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Купаться разрешено!

Продолжение на стр. 10 �

Анна СОБОЛЬ 
(«КП» - Владивосток»), 
Виктория МИНАЕВА 
(«КП» - Новосибирск»)

В Приамурье 12-летний 
мальчик сутки выживал 
в лесу с собакой.

Толя пропал в тайге Амурской об-
ласти днем 27 июня. Он отправился 
вместе с отцом-охотником и дядей за 
пушниной. Все было хорошо, пока, 
примерно в обед, не отстал от взрос-
лых. Мальчишка метался по лесу, но 
дорогу на зимовье, где была избушка, 
так и не нашел. Остался один в глухом 
лесу без еды, воды, в легкой одежде. 
А вокруг - не городской парк, а не-
проходимая тайга.
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«Отдохну - и еще 
в тайгу пойду»
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Рассказываем, 
где можно купаться 
на Дальнем Востоке

Как дальневосточники 
ЕГЭ сдавали

Читайте на стр. 11 �
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ПОДАЙ ДОКУМЕНТЫ 
ОНЛАЙН!

•	 Юридический	институт
•	 Педагогический	институт
•	 Медицинский	институт
•	 Институт	межкультурной		
					коммуникации		
					и	международных		
					отношений
•	 Институт	экономики		
					и	управления
•	 Институт	инженерных		
					и	цифровых	технологий

•	 Институт	наук	о	Земле
•	 Институт	общественных		
					наук	и	массовых		
						коммуникаций
•	 Институт	фармации,		
					химии	и	биологии
•	 Инжиниринговый		
					колледж
•	 Медицинский	колледж
•	 Старооскольский		
					филиал

СПЕЦИАЛИТЕТ, БАКАЛАВРИАТ, МАГИСТРАТУРА,  
АСПИРАНТУРА, ОРДИНАТУРА, СПО

ПРИЕМНАЯ КОМИССИЯ:
308007, г. Белгород, ул. Студенческая, 14
Тел. (4722) 30-18-80,
E-mail: Exam@bsu.edu.ru
Сайт: http://abitur.bsuedu.ru/
Лицензия	на	осуществление	образовательной		
деятельности	№	2159	от	26.05.2016.	Реклама.

Белгородский	государственный	национальный	исследователь-
ский	университет	приглашает	абитуриентов	получить	высшее	
образование	по	направлениям	бакалавриата,	специалитета,	
магистратуры,	аспирантуры,	а	также	среднее	профессиональ-
ное	образование	в	медицинском	и	инжиниринговом	колледжах.
В	этом	году	университет	предоставляет	более	8600	мест	
для	первокурсников	по	всем	уровням	и	формам	обучения.
Документы	в	электронном	виде	можно	подать:
	✓ на	сайте	приемной	комиссии	НИУ	«БелГУ»	abitur.bsuedu.ru;
	✓ с	помощью	сервиса	«Поступление	в	вуз	онлайн»	на пор-

тале «Госуслуги».
У	абитуриентов	есть	возможность	сдачи	вступительных	
испытаний	в	дистанционном	формате.
Для	абитуриентов,	приехавших	из	других	регионов,	есть	
места	в	общежитиях. очно,	очно-заочно,	заочно

Берем только 
100 из 100
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Олег АДАМОВИЧ

Элла Памфилова 
рассказала президенту, 
чем сентябрьские 
выборы будут 
отличаться 
от предыдущих.

Осенью - в Единый день 
голосования - в 21 регионе 
будут выбирать глав, а еще в 
20 - депутатов местных зак-
собраний. В четырех изби-
рательных округах проголо-
суют за депутатов Госдумы.

ДАЖЕ ХОДИТЬ НЕ НАДО
Принципиальных отли-

чий будет два. Первое - это 
электронное голосование. 
В сентябре этим сервисом 
смогут воспользоваться уже 
21,5 млн человек.

Уже 25 регионов, включая 
Москву, подали заявки на та-
кое голосование. Глава ЦИК 
отметила, что сегодня у из-
биркома действуют 20 циф-
ровых сервисов для всех 
участников избирательного 
процесса: и партий, и канди-
датов, и комиссий, и, самое 
главное, избирателей. Более 

того, кандидаты могут даже 
подписи собирать дистан-
ционно.

- Как контроль у вас? - 
спросил президент о контро-
ле за честностью электрон-
ного голосования.

- Бросили призыв ко всем 
партиям, кандидатам: вы-
бирайте специалистов, ко-
торым доверяете, делеги-
руйте их к нам, - ответила 
Памфилова.

КАК В ПЕРВЫЙ РАЗ
Второе важное отличие 

этих выборов - участие четы-
рех новых регионов. Экспер-
ты ЦИК ездят в Херсонскую 
и Запорожскую области, а 
также в ДНР и ЛНР, чтобы 
подготовить избирательную 
систему.

- Ситуация сложная, по-
нимаем, что военное поло-
жение, но тем не менее те 
поправки, которые сейчас 
приняты, дают возможность 
при соблюдении определен-
ных условий все-таки вы-
боры проводить, - заметила 
глава ЦИК.

Что важно: жители четы-
рех новых российских реги-

онов смогут проголосовать 
не только дома, но и там, 
где физически находятся. 
Это сделано, чтобы учесть 
голоса многочисленных бе-
женцев.

А вот электронное голо-
сование на них пока не рас-
пространяется. Глава ЦИК 
призналась, что во многих 
поселениях сейчас просто 
нет интернета, чтобы про-
голосовать дистанционно.

Картина дня: 

В МИРЕ
Насилие и беспорядки 
во Франции 
могут сорвать 
Олимпиаду-2024

ЭКОНОМИКА
Почему в России 
так медленно растут 
цены: названы 
неожиданные причины

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Валентин АЛФИМОВ

Сергей Шойгу провел селек-
торное совещание, где огласил 
промежуточные итоги украинско-
го наступления и впервые про-
комментировал попытку воору-
женного мятежа. 

Главной темой «селектора» ста-
ло выполнение гособоронзаказа. 
Но все-таки начал это совещание 
министр обороны с того, что про-
исходит сейчас на передовой.

Он отметил, что от ударов на-
ших Вооруженных сил значитель-
но снижается наступательный 
потенциал противника. Назвал 
Шойгу и конкретные цифры по 
Южно-Донецкому, Запорожскому 
и Донецкому направлениям. На-
помним, именно там украинские 
боевики пытаются атаковать, но 
безуспешно.

С момента начала наступления 
ВСУ по этим трем направлениям 
российские войска уничтожили:

 �  15 самолетов,
 �  3 вертолета,
 �  920 единиц бронетанковой 

техники, в том числе 16 танков 
Leopard.

- Это практически 100% танков 
данного типа, поставленных Поль-
шей и Португалией,  - подчеркнул 
Сергей Шойгу. - Всего же с 4 июня 
украинские войска потеряли при-
мерно 2500 единиц различного 
вооружения.

Это данные по всем направлени-
ям линии соприкосновения.

Рассказал министр и о работе 
сил противовоздушной обороны:

- За прошедший месяц пере-
хвачено 158 реактивных снаря-
дов HIMARS, 25 крылатых ракет 
Storm Shadow и 386 беспилотных 
летательных аппаратов.

Подводя итог, Шойгу заявил, 
что «в целом ни на одном из на-
правлений противник своих целей 
не достиг». При этом он отметил 
«мастерство наших бойцов» и «за-
вышенные ожидания от хваленого 
западного оружия».

Также министр подчеркнул, что 
расслабляться нельзя. Западные 
кураторы гонят ВСУ вперед, тре-
буют продолжать наступление, «не 
считаясь с существенными поте-
рями». Причем отсутствие успеха 
«на земле» Киев ради пропаганды 
своей победы компенсирует «за 
счет террористических обстрелов 
гражданских объектов».

В то же время, по словам Шой-
гу, «благодаря профессиональным 
действиям наших военнослужащих 
удается минимизировать потери 
среди мирного населения и спасти 
сотни жизней».

Высказался министр обороны и о 
мятеже, который был поднят 23 ию-
ня. Он подчеркнул, повторив слова 
президента, что мятеж провалился 
«прежде всего потому, что личный 
состав Во оруженных сил проявил 
верность присяге и воинскому дол-
гу». И отметил, что эта провокация 
не повлияла на действия российских 
войск на передовой.
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 � ОФИЦИАЛЬНО

Украина осталась 
без польских 
и португальских танков - 
они все уничтожены

 � ПОКУШЕНИЕ

Сергея Аксенова 
хотели взорвать
Александр БОЙКО

Раскрыт теракт, ор-
ганизованный спец-
службами Украины.

Сотрудники ФСБ смог-
ли предотвратить поку-
шение на главу Крыма 
Сергея Аксенова. Как 
рассказали в ведомстве, 
задержан 35-летний рос-
сиянин, который был за-
вербован СБУ и прошел 
на территории Украины 
курс «разведывательно-
подрывной деятельно-
сти». 

По данным ФСБ, муж-
чина был завербован в 
прошлом году. Приехал 
в Крым с Украины он в 
июне этого года и сразу 
приступил к подготовке. 

- Куратором в СБУ у 
меня был Игорь,  - рас-
сказывает он след-
ствию.  - Мне дали по-
зывной «Каратист», 
после чего я проходил 

обучение на полигоне. 
Нас учили подрывному 
делу, маскировке, нане-
сению грима, уходу от 
преследования. 

«Каратист» получил 
задание поехать в Сим-
ферополь и легализо-
ваться там  - снять жи-
лье, купить телефон и 
устроиться на работу. 
Каждый его шаг контро-
лировал куратор, кото-
рый выходил с ним на 
связь ежедневно. 

- Я ждал, когда мне 
укажут машину, в кото-
рую я должен был за-
ложить взрывчатку и 
припарковать на Сева-
стопольской улице для 
подрыва кортежа Аксе-
нова Сергея Валерьеви-
ча, - говорит он. 

Взяли его, когда он 
доставал из тайника 
взрывное устройство.

Эксперты ФСБ отме-
тили, что диверсанты 

собирались применить 
фугас комбинирован-
ного типа: взрывчатка 
с осколочными компо-
нентами была усилена 
канистрой с напалмом.

Сейчас задержанный 
ждет суда под стражей. 
Его будут судить за по-
кушение на теракт и 
незаконное хранение 
взрывчатки. Статьи 
предусматривают ли-
шение свободы сроком 
до 20 лет.

Раскрытое покушение 
уже прокомментировал 
глава Крыма Сергей Ак-
сенов. Он поблагодарил 

сотрудников ФСБ за их 
труд и пообещал, что 
продолжит работать и 
дальше на благо жите-
лей полуострова: 

- Для меня вывод про-
стой: с точки зрения 
воздействия на врага 
я действую правильно, 
нахожусь на верном пу-
ти. Буду этого пути при-
держиваться и дальше. 
Враги понимают, что они 
по-другому с таким, как 
я, вопросы не решат. Я 
идейный, вызов принят, 
будем двигаться даль-
ше, до нашей полной 
победы.

Главное испытание для ЦИК в этом году - выборы в новых российских регионах. 
Их жители впервые будут участвовать в российском голосовании. Правда, 

пока электронное голосование им недоступно, рассказала президенту Элла Памфилова.
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Сергей Аксенов поблагодарил ФСБ 
и пообещал, что будет и дальше 

трудиться на благо крымчан.

Цифровой голос 
и новые регионы
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

После леденящей кровь истории из Мурома, 
когда девочка в эфире Первого канала 
тайно попросила помощи (подробности 
на стр. 4 - 5), мы спросили:

Что нужно знать детям, 
чтобы не попасть в беду?
Тутта ЛАРСЕН, телеведущая:

- Учить надо не детей, а их родителей. К сожалению, очень 
многие взрослые вообще не видят тут проблемы. И считают 
насилие нормальным педагогическим приемом. Эта тема у 
нас поднимается редко, она сложная и большая.

Павел ПОЖИГАЙЛО, первый зампред 
Общественной палаты 
по демографии, защите семьи, детей:

- Детям надо дать минимум, как спасательный круг, чтобы они 
знали, что делать в критической ситуации. Но главное наше 
внимание должно быть обращено не на детей: это как бороться 
с воронами - надо просто убрать мусор. Нужно восстановить 
институт участковых, которые будут знать всё про всех жиль-
цов, в школах вернуть родительские комитеты - тогда не будет 
никакого буллинга и троллинга, а принудительные вытрезвители 
помогут в неблагополучных семьях навести порядок.

Леся РЯБЦЕВА, журналистка:
- Максимально важно научить ребенка говорить слово 

«нет». Моя дочь всегда может сказать «перестань, мне не 
нравится», когда кто-то обижает ее на детской площадке, 
например. Еще важно, чтобы воспитателей было несколько - 
и родители, и бабушки, и тети, и няни, и педагоги. В таком 
случае ребенок будет знать, что к кому-то из взрослых точно 
можно обратиться.

Анна ХНЫКИНА, детский психолог:
- Мы привыкли воспитывать детей послушными, учим быть 

виноватыми и покорно принимать наказания. А ведь взрослые 
тоже могут быть не правы и несправедливы. Поэтому учить 
нужно и постоять за себя, и говорить «со мной так нельзя». 
Это сложно, нужно вступать в тяжелые диалоги и отвечать 
на философские вопросы, но надо взять на себя эту воспи-
тательную сложность.

Николай МИШУСТИН, член экспертного 
совета Госдумы по вопросам семьи, 
движение «Родительский отпор»:

- В наши времена права ребенка стали перевешивать права 
родителей. Сейчас шагу нельзя ступить без угрозы попасть 
под ювенальную юстицию - с таким подходом демография и 
дальше будет ухудшаться. Поэтому не надо терроризировать 
родителей, нужно просто вернуть советский курс «Этика и 
психология семейной жизни», он научит детей пониманию от-
ношений внутри семьи. И таких проблем возникать не будет.

Станислав К., читатель 
«Комсомольской правды»:

- Детям нужно знать, что такое хорошо и что такое плохо. 
А то у нас полстраны воспитывается в семьях с отчимами-
садистами или матерями-абьюзершами и думает, что, когда 
тебя лупят, это нормально, когда мать разговаривает с тобой 
матом, это нормально. Нет. Не нормально, и ребенок должен 
это знать.

 � ВОПРОС ДНЯ
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Ирина ГЕРЦ («КП» - Крым»)

Туристы стоят в заторе 
от двух до пяти часов.

Плюс 35. После затяжных 
июньских дождей местные 
жители смогли прочувствовать 
лето и открыть купальный се-
зон. А вот туристам, которые 
тоже хотят провести время 
на черноморском побережье, 
пришлось несладко. Виной 
всему - пробки на Крымском 
мосту.

Июль - главный месяц для 
загара и купания. Отдыхаю-
щие со всей России, которым 
повезло урвать лучшее вре-
мя отпуска в году, махнули 
на море. И хоть власти не раз 
предупреждали, что после про-
шлогоднего ЧП (теракт 8 октя-
бря, который устроили украин-
ские спецслужбы) досмотр на 
Крымском мосту су-
щественно усилился, 
не пугают народ такие 
трудности. «Постоим 
часок» - вероятно, 
именно так подумали 
тысячи туристов со 
всех уголков страны. 
А выехали, разумеет-
ся, одновременно. В 
итоге произошел на-
стоящий коллапс.

ПОБЛАЖЕК
 НЕ БУДЕТ

На подходах к 
Крымскому мосту 
в ночь на 1 июля со 
стороны Кубани стол-
пилась вереница ав-
томобилей. В чатах 
автомобилистов в со-
циальных сетях тем 
временем начались 
первые ссоры: ту-
ристы с маленькими детьми 
просили уступить им место в 
очереди.

«У нас ребенку нет еще и го-
да, он не спит и плачет. Пропу-
стите, будьте людьми», - пишет 
молодая мама из Саратова.

Подобные просьбы води-
тели, однако, восприняли в 
штыки. Не в магазине, гово-
рят, чтоб вперед пропускать. 
Сами знали, на что шли.

Ситуацию прокомментиро-
вали крымские власти. Глава 
Минтранса республики Николай 
Лукашенко сообщил о пробке 
в пять километров со стороны 
Краснодарского края. Авто-
мобилистам, по официальной 
информации, чтобы попасть на 
мост, приходилось ждать своей 
очереди больше двух часов. А 
позже затор увеличился вдвое, 
в туристических чатах то и де-
ло появлялись сообщения, что 
ждать приходится вовсе не два, 
а все пять часов.

Такая ситуация не понрави-
лась ни властям, ни водителям, 
поэтому 2 июля на крымскую 
сторону перебросили кубан-
ских работников досмотра. Но 

и это не помогло. Утром 3 ию-
ля пробка достигла антирекор-
да - 13 километров.

- Весной власти Крыма боя-
лись провального сезона, то и 
дело зазывали туристов, сни-
жая цены, а что мы видим сей-
час? - вздыхает Сергей из Челя-
бинска. - Мы ехали двое суток, 
чтобы еще всю ночь торчать 
на мосту, когда до Феодосии 
осталось всего-то ничего? Или 
то, что люди все-таки поедут в 
Крым, было для властей сюр-
призом?

РАЗДАЮТ ВОДУ
Людям, которые стоят в 

пробке, помогают волонтеры 
и местные власти. По инфор-
мации оперштаба Краснодар-
ского края, за минувшие сутки 
на подъезде к мосту раздали 
больше пяти тонн воды, а через 
каждые 400 метров выставили 
биотуалеты.

Водителей, планирующих 
ехать в Крым, просят учиты-
вать дорожную ситуацию и за-
кладывать время на прохожде-
ние проверок.

Безусловно, люди устали и 

хотят уже поскорее добраться 
до моря, а кто-то даже пожалел 
о запланированном отпуске. 
Но не все жалуются на сложив-
шуюся ситуацию. Ведь тща-
тельные досмотры на Крым-
ском мосту - вынужденная 
мера, а не прихоть властей. О 
теракте со стороны Украины 
8 октября помнят все.

- Лучше уж мы постоим лиш-
ние несколько часов, чем снова 
поедет начиненная взрывчат-
кой машина. Сразу же было 
понятно, что досмотр усилят, - 
говорит Георгий из Самары.

С ним согласен и Артем из 
Волгограда.

- Да, в пробке тяжело. Но 
не надо пускать все на само-
тек. Досмотр должен быть ка-
чественным, ведь мы знаем, в 
какое время живем.
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Муром (Владимирская об-
ласть), большой двухэтаж-
ный коттедж. Семья - забот-
ливая мама и трудолюбивый 
отец, две дочки красавицы, 
бабушка с дедушкой (жили 
до поры до времени вместе). 
Счастливые семейные фото-
графии в соцсетях. Никто не 
знал, что творится за высо-
ким забором, пока в эфире 
Первого канала 8-летняя 
Алина (имена изменены. - 
Ред.), старшая из девочек, 
тайно не подала всей стране 
сигнал SOS.

НЕ ПОДПУСКАЛА 
ОТЦА

«Нам с мамой и сестрой 
живется очень дружно! Осо-
бенно я очень-очень-очень 
сильно маму люблю. Я ей за 
все, за все, за все благодарна. 
Я очень сильно ее люблю и 
сестренку тоже!» - говорит 
Алина в передаче, сидя в 
обнимку с 4-летней сестрой 
Олей, опеку над которой не 
могут между собой поделить 
родители (в этом и была суть 
передачи).

В это же время за спиной 
сестры девочка показыва-
ет жест, который считается 
международным сигналом 
о помощи при домашнем 
 насилии (согнутый боль-
шой палец, обхваченный 
остальными). Сигнал заме-

тили зрители и начали ата-
ковать канал.

 Эта, как и множество скан-
дальных историй, началась с 
любви. 31-летняя Кристина 
Боржова и 33-летний Карен 
Тунян (работает системным 
администратором) познако-
мились в интернете. Слово 
за слово, звонок за звонком, 
и пара встретилась в реальной 
жизни. Кристина тогда жила в 
городе Муром Владимирской 
области вместе с родителями 
и дочерью Алиной от перво-
го брака, а Карен - в Москве. 
Периодически Карен приез-
жал ее навещать. В 2019 году 
Кристина забеременела.

- Сама она никог-
да не работала. На 
старшую дочь она 
получает пособие по 
инвалидности и алимен-
ты от отца ребенка, кото-
рому запрещает видеться 
с ней. Когда Кристина забе-
ременела, я отвез ее рожать в 
Москву. В официальном бра-
ке мы не были, да и не жили 
даже вместе, - рассказывает 
Карен Тунян.

Все закончилось через две 
недели после родов - Кри-
стина, недолго побыв в сто-
лице, собрала вещи, взя-
ла новорожденную дочь и 
сбежала обратно в Муром 

к родителям. Причиной, 
как говорит Карен, стал ее 

«тяжелый нрав и нежелание 
исполнять хоть какие-то обя-
зательства».

- Возникали разные кон-
фликтные ситуации, но не 
слишком серьезные. А ког-
да родилась дочь, она сна-
чала давала с ней видеться, 
но через полгода за этим мне 
пришлось обратиться в суд. 
Я шел по пути закона. В суде 
утвердили порядок общения 
с ребенком, она сама при-
знала почти все требования, 
готова была их исполнять, - 
вспоминает Карен.

Суд постановил, что отец 
может забирать дочь к себе 
каждую вторую и четвер-
тую субботу месяца с 12 до 
20 часов. По словам Каре-
на, первое время Кристина 
исполняла требования суда, 
но вскоре перестала. Не от-
пускала - и все.

ЖЕСТУ НАУЧИЛА 
БАБУШКА

У Кристины уже - новая 
любовь. По словам Карена, 
мать девочек и ее новый со-
житель поднимают руку на 
детей и настраивают млад-
шую против отца.

Видеокадры семейных 
скандалов, где взрослые 
разбираются, а дети рыда-
ют, попали в соцсети. С этой 
историей пара и оказалась в 
эфире Первого канала.

Тайное SOS действитель-
но переполошило зрителей. 
Многие гадали, умышлен-
но ли показала этот сигнал 
девочка, или просто балова-
лась, или это был сценарий 
продюсеров. Сейчас уже не 
до этого: проблемы вскры-
лись, и очевидные.

- Наша внучка знает об 
этом сигнале, - мама Кри-
стины, Галина Геннадьевна, 
вырастила дочь с ее отчимом. 
Она на этот раз не на стороне 
дочери. - Мы с ней обсуж-
дали знак около года назад. 
Она увидела его в ТикТоке. 
Спрашивала у меня про это. 
Я ей сказала, что это сигнал 
о том, что нужно помочь. В 
эфире она воспользовалась 
ситуацией. Это видно. Про-
сто послушайте, как она о 
маме говорит, очень натя-
нуто, что она любит ее, что 

она ей благодарна. Ребенок 
зажатый весь, она в жизни 
не такая: смеялась, веселая 
была. А тут она другая.

По словам бабушки, девоч-
ка подала сигнал намеренно. 
Женщина уверяет, что но-
вый сожитель Кристины - 
бывший наркоман. Детей 
хоть и не бьет, но шлепнуть 
может.

- Если они балуются за сто-
лом, их выгонят со словами: 
«Ходите голодные». Ситуа-
ция накалялась давно. Моя 
дочь не разрешает детям об-
щаться с родственниками, 
даже с нами. К нам запре-
щали подходить, - вздыхает 
Галина Геннадьевна. - В ито-
ге было, что ребенок из-за 
угла помашет нам, сердечко 
пальцем нарисует. А они вы-
росли ведь у нас на руках с 
роддома.

Сама Кристина какое-то 
время хранила молчание. 
Только спустя время вы-
дала свою версию произо-
шедшего. По ее словам, это 
Карен бил ее на глазах у де-
тей, угрожал и не давал жить 
спокойно.

Свою дочь Галина Генна-
дьевна называет «собствен-
ной болью». Из-за разно-
гласий с мужем переехала из 
коттеджа на съемную квати-
ру.

Теперь делят внучек.
- Младшую очень хочет 

взять к себе отец. Мы этому 
не препятствуем. Папа может 
воспитывать своего ребенка. 
А старшую - да, мы хотели бы 
поселить у себя . Сейчас та-
кая шумиха в СМИ по этому 
поводу, а нам даже никто не 
позвонил, чтобы узнать, как 
обстановка у нас. Конечно, 
мы готовы внучку к себе по-
селить. Тут даже вопросов 
никаких быть не может, это 
ребенок, который с рожде-
ния с нами был…

 «Комсомолке» удалось 
связаться и с родным отцом 
самой Алины, но ответить на 
вопросы о состоянии дочери 
он не смог.

- Мне уже семь лет не дают 
с ней видеться. Я не в курсе, 
что там происходит. Кристи-
на не дает общаться мне с до-
черью, потому что я якобы 
денег мало даю. Но когда она 
давала встретиться с внучкой 
моей маме, то Алина бабуш-
ке ничего не рассказывала о 
каком-то насилии, - расска-
зал отец девочки.

Видео 
жеста 

о помощи 
смотрите на 

сайте

ОФИЦИАЛЬНО
- После демонстрации ребенком в эфире федерального теле-

канала жеста о помощи организована проверка,  - сообщили в 
пресс-службе СУ СК по Владимирской области. - Будут установлены 
условия проживания семьи. При наличии оснований будут приняты 
меры для восстановления нарушенных прав несовершеннолетних 
и оказания помощи девочкам, которые могли попасть в сложную 
жизненную ситуацию.

остальными). Сигнал заме-

ОФИЦИАЛЬНО

Разные 
ведомства, от 

прокуратуры до 
СК, проверяют 

семью.
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Видео семейного скандала. Мать резко отбрасывает от себя ребенка (1)
и швыряет девочку в сторону (2). Это видео смотрите на сайте KP.RU.

«Я очень сильно ее люблю        и сестренку тоже…»Что скрывается 
за просьбой 

девочки, подавшей 
сигнал о помощи 

в телеэфире.
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ный коттедж. Семья - забот-
ливая мама и трудолюбивый 
отец, две дочки красавицы, 
бабушка с дедушкой (жили 
до поры до времени вместе). 
Счастливые семейные фото-
графии в соцсетях. Никто не 
знал, что творится за высо-
ким забором, пока в эфире 
Первого канала 8-летняя 
Алина (имена изменены. - 
Ред.), старшая из девочек, 
тайно не подала всей стране 
сигнал SOS.

НЕ ПОДПУСКАЛА 
ОТЦА

«Нам с мамой и сестрой 
живется очень дружно! Осо-
бенно я очень-очень-очень 
сильно маму люблю. Я ей за 
все, за все, за все благодарна. 
Я очень сильно ее люблю и 
сестренку тоже!» - говорит 
Алина в передаче, сидя в 
обнимку с 4-летней сестрой 
Олей, опеку над которой не 
могут между собой поделить 
родители (в этом и была суть 
передачи).

В это же время за спиной 
сестры девочка показыва-
ет жест, который считается 
международным сигналом 
о помощи при домашнем 
 насилии (согнутый боль-
шой палец, обхваченный 
остальными). Сигнал заме-

тили зрители и начали ата-
ковать канал.

 Эта, как и множество скан-
дальных историй, началась с 
любви. 31-летняя Кристина 
Боржова и 33-летний Карен 
Тунян (работает системным 
администратором) познако-
мились в интернете. Слово 
за слово, звонок за звонком, 
и пара встретилась в реальной 
жизни. Кристина тогда жила в 
городе Муром Владимирской 
области вместе с родителями 
и дочерью Алиной от перво-
го брака, а Карен - в Москве. 
Периодически Карен приез-
жал ее навещать. В 2019 году 
Кристина забеременела.

- Сама она никог-
да не работала. На 
старшую дочь она 
получает пособие по 
инвалидности и алимен-
ты от отца ребенка, кото-
рому запрещает видеться 
с ней. Когда Кристина забе-
ременела, я отвез ее рожать в 
Москву. В официальном бра-
ке мы не были, да и не жили 
даже вместе, - рассказывает 
Карен Тунян.

Все закончилось через две 
недели после родов - Кри-
стина, недолго побыв в сто-
лице, собрала вещи, взя-
ла новорожденную дочь и 
сбежала обратно в Муром 

к родителям. Причиной, 
как говорит Карен, стал ее 

«тяжелый нрав и нежелание 
исполнять хоть какие-то обя-
зательства».

- Возникали разные кон-
фликтные ситуации, но не 
слишком серьезные. А ког-
да родилась дочь, она сна-
чала давала с ней видеться, 
но через полгода за этим мне 
пришлось обратиться в суд. 
Я шел по пути закона. В суде 
утвердили порядок общения 
с ребенком, она сама при-
знала почти все требования, 
готова была их исполнять, - 
вспоминает Карен.

Суд постановил, что отец 
может забирать дочь к себе 
каждую вторую и четвер-
тую субботу месяца с 12 до 
20 часов. По словам Каре-
на, первое время Кристина 
исполняла требования суда, 
но вскоре перестала. Не от-
пускала - и все.

ЖЕСТУ НАУЧИЛА 
БАБУШКА

У Кристины уже - новая 
любовь. По словам Карена, 
мать девочек и ее новый со-
житель поднимают руку на 
детей и настраивают млад-
шую против отца.

Видеокадры семейных 
скандалов, где взрослые 
разбираются, а дети рыда-
ют, попали в соцсети. С этой 
историей пара и оказалась в 
эфире Первого канала.

Тайное SOS действитель-
но переполошило зрителей. 
Многие гадали, умышлен-
но ли показала этот сигнал 
девочка, или просто балова-
лась, или это был сценарий 
продюсеров. Сейчас уже не 
до этого: проблемы вскры-
лись, и очевидные.

- Наша внучка знает об 
этом сигнале, - мама Кри-
стины, Галина Геннадьевна, 
вырастила дочь с ее отчимом. 
Она на этот раз не на стороне 
дочери. - Мы с ней обсуж-
дали знак около года назад. 
Она увидела его в ТикТоке. 
Спрашивала у меня про это. 
Я ей сказала, что это сигнал 
о том, что нужно помочь. В 
эфире она воспользовалась 
ситуацией. Это видно. Про-
сто послушайте, как она о 
маме говорит, очень натя-
нуто, что она любит ее, что 

она ей благодарна. Ребенок 
зажатый весь, она в жизни 
не такая: смеялась, веселая 
была. А тут она другая.

По словам бабушки, девоч-
ка подала сигнал намеренно. 
Женщина уверяет, что но-
вый сожитель Кристины - 
бывший наркоман. Детей 
хоть и не бьет, но шлепнуть 
может.

- Если они балуются за сто-
лом, их выгонят со словами: 
«Ходите голодные». Ситуа-
ция накалялась давно. Моя 
дочь не разрешает детям об-
щаться с родственниками, 
даже с нами. К нам запре-
щали подходить, - вздыхает 
Галина Геннадьевна. - В ито-
ге было, что ребенок из-за 
угла помашет нам, сердечко 
пальцем нарисует. А они вы-
росли ведь у нас на руках с 
роддома.

Сама Кристина какое-то 
время хранила молчание. 
Только спустя время вы-
дала свою версию произо-
шедшего. По ее словам, это 
Карен бил ее на глазах у де-
тей, угрожал и не давал жить 
спокойно.

Свою дочь Галина Генна-
дьевна называет «собствен-
ной болью». Из-за разно-
гласий с мужем переехала из 
коттеджа на съемную квати-
ру.

Теперь делят внучек.
- Младшую очень хочет 

взять к себе отец. Мы этому 
не препятствуем. Папа может 
воспитывать своего ребенка. 
А старшую - да, мы хотели бы 
поселить у себя . Сейчас та-
кая шумиха в СМИ по этому 
поводу, а нам даже никто не 
позвонил, чтобы узнать, как 
обстановка у нас. Конечно, 
мы готовы внучку к себе по-
селить. Тут даже вопросов 
никаких быть не может, это 
ребенок, который с рожде-
ния с нами был…

 «Комсомолке» удалось 
связаться и с родным отцом 
самой Алины, но ответить на 
вопросы о состоянии дочери 
он не смог.

- Мне уже семь лет не дают 
с ней видеться. Я не в курсе, 
что там происходит. Кристи-
на не дает общаться мне с до-
черью, потому что я якобы 
денег мало даю. Но когда она 
давала встретиться с внучкой 
моей маме, то Алина бабуш-
ке ничего не рассказывала о 
каком-то насилии, - расска-
зал отец девочки.

Видео 
жеста 

о помощи 
смотрите на 

сайте

ОФИЦИАЛЬНО
- После демонстрации ребенком в эфире федерального теле-

канала жеста о помощи организована проверка,  - сообщили в 
пресс-службе СУ СК по Владимирской области. - Будут установлены 
условия проживания семьи. При наличии оснований будут приняты 
меры для восстановления нарушенных прав несовершеннолетних 
и оказания помощи девочкам, которые могли попасть в сложную 
жизненную ситуацию.

Разные 
ведомства, от 

прокуратуры до 
СК, проверяют 

семью.
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Видео семейного скандала. Мать резко отбрасывает от себя ребенка (1)
и швыряет девочку в сторону (2). Это видео смотрите на сайте KP.RU.

«Я очень сильно ее люблю    Что скрывается 
за просьбой 

девочки, подавшей 
сигнал о помощи 

в телеэфире.
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Бесплатные службы, 
где могут помочь 
детям и подросткамВАЖНО!

Центр 
экстренной
 психологической 
помощи 
МЧС 
России: 
+7 495 989-50-50 
(круглосуточно).

Телефон доверия для детей, 
подростков и их родителей: 
+7 800 2000-122.

4

ВАЖНО!
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 Телефон доверия для детей, подростков 
и их родителей: +7 800 2000-122.

 Центр экстренной психологической 
помощи МЧС России: 
+7 495 989-50-50 (круглосуточно).

  Приморский край - 8 (423) 238-86-52
  Хабаровский край - 8 (4212) 30-70-92
  Республика Саха (Якутия) -  8-800-2000-122
  Амурская область -  8 (4162) 220-571 

(со стационарного), 123 (с мобильного)
  Еврейская автономная область -  8-800-2000-122

Бесплатные службы, 
где могут помочь детям и подросткам
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Анна КУКАРЦЕВА

Знак, который показала де-
вочка во время съемок телешоу 
(большой палец в ладони, кото-
рый накрывают другие пальцы), 
был придуман Канадским женским 
фондом по борьбе с домашним 
насилием в 2020-м. Они снимали 
о нем ролики, активно распростра-
няли в соцсетях и предлагали ис-
пользовать повсеместно, если в 
семье происходит насилие. Эти ро-
лики есть и в российском ТикТоке.

Блогеры разных стран снимают 
ролики, как можно воспользовать-
ся этим знаком, если тебе угрожа-
ет насильник. Вот какие важные 
правила они перечисляют:

� Не стоит открыто обращаться 
за помощью или кричать, чтобы не 
спровоцировать агрессию насиль-
ника. Лучше привлечь внимание 
человека, толкнув его или выбив 
что-то из рук. И за спиной пока-
зать знак, просигналив об опас-
ности.

� Еще один популярный способ 
в западных странах: показать ру-
ками за своей спиной и спиной на-
сильника «911: пятерня и четыре 
пальца, потом по одному пальцу. 
Перенимают его и подростки из 
России - по крайней мере в соцсе-

тях полно самодельных роликов, 
где они этот жест друг другу де-
монстрируют. Все бы ничего, но 
в России общий телефон Служ-
бы спасения  - 112. Есть смысл 
выучить ребенка такому жесту. Но 
не факт, что взрослый свидетель 
преступления его поймет…

Проблема в том, что не суще-
ствует международной класси-
фикации жестов о помощи. Да и 
вряд ли это возможно - ведь если 
о каком-то жесте станет извест-
но всем и каждому, насильники 
станут контролировать жертву, 
чтобы она его не передала… Экс-
перты поискового отряда «Лиза 
Алерт» предлагают каждой семье 
создать свои алгоритмы и научить 
ребенка им.

1. Придумать пароль, который 
будут знать только члены 

семьи и близкие люди. Тогда ре-
бенка из школы или со двора не 
сможет забрать незнакомец «по 
поручению мамы», раз он не знает 
кодовое слово.

2. Обязательно наизусть знать 
телефоны родителей  - что-

бы иметь возможность в опасной 
ситуации позвонить с чужого ап-
парата.

3. Обязательно придумать ко-
довое слово, обозначающее 

опасность или беду. Очень часто 
дети, которых взрослый подавил 
своей волей и уводит куда-то, не 
могут кричать и звать на помощь. 
Но если им позвонит кто-то из сво-
их взрослых, в телефонном раз-
говоре ребенок может назвать 
слово, обозначающее опасность.

случай

Тайные сигналы о помощи: 
Какие еще приемы могут спасти жизнь

Константин ГЛЫБА

Кто-то предположил вер-
сию пиар-акции, согласно 
которой наученная заранее 
девочка на камеру испол-
нила международный SOS, 
при этом поглядывая вбок на 
кого-то, словно ожидая одо-
брения. Якобы просмотры 
передачи решили поднять. 
Но все зашло слишком дале-
ко. Пиар тут ни при чем. Как 
оказалось, Первый канал по-
дал заявление в Следствен-
ный комитет сразу же после 
выхода выпуска программы в 
эфир. И чтобы не навредить 
девочкам, тему не раздувал.

- Наша программа наме-
ренно не обсуждала это в 
студии, однако нами было 
незамедлительно написано 
обращение в Следствен-
ный комитет России по г. 
Москве, - сообщили «КП» в 
редакции программы. - В дан-
ный момент Следственным 
комитетом проводится про-
верка данной семьи. Мы дер-
жим ситуацию на контроле.

Заявление было подано 21 
июня, уже 27 июня пришел 
ответ от прокуратуры Влади-
мирской области (видимо, по 

реальному месту прописки 
детей),  - органы сообщили, 
что ведется доследственная 
проверка.

- Спешим вас успокоить: 
редакцией программы были 
предприняты все необходи-
мые в таких ситуациях ме-
ры, - настаивает редакция. - 
Убедительно просим вас не 
устраивать дискуссию по 
этому поводу - это может не-
гативно отразиться на судь-
бе детей! Будем держать вас 
в курсе событий.

Это же подтвердил и веду-

щий шоу Александр Гор-
дон: «Наши редакторы за-
метили этот жест во время 
работы над программой, но 
об этом говорить не стали, 
чтобы ребенку не досталось, 
а обратились в органы».

- Ситуацию с Вероникой 
никто из наших редакторов 
не пропустил, - вторит кол-
леге его соведущая Юлия 
Барановская, решившая 
объясниться в соцсетях. - Об-
суждать в студии этот жест 
мы не стали исключительно 
в интересах ребенка.

«В студии не обсуждали, 
но сразу написали заявление в СК»

КОММЕНТАРИЙ ТЕЛЕКАНАЛА

 � СЛОВО ЭКСПЕРТУ
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Что думают наши читатели - 
в «Вопросе дня» < стр. 3

Знак: большой палец помещают на ладонь 
и накрывают другими пальцами.

«Я очень сильно ее люблю        и сестренку тоже…»
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Какие еще приемы могут спасти жизнь
ЗНАЙ!

Соцсети - Кристина, Алина, Карен 
на выписке с Олей из роддома: 

показывают, их семья счастлива.

О жесте девочки и 
обстановке в семье 
мы побеседовали с 
психологом Екате-
риной Алексеевой, 
специалистом центра 
для задержанных не-
совершеннолетних с 
большим опытом рабо-
ты со сложными деть-
ми и подростками.

- В моей практике 
пока не было случаев, 
чтобы сигналы о помо-
щи подавал бы столь 
маленький ребенок - 8 
лет! В таком возрасте 
он еще вос прини мает 
мир с точки зрения 
нормы своей семьи. 
Если, скажем, родите-

ли его бьют или посто-
янно ссорятся между 
собой, он думает, что 
так же - у всех. Да, 
лет с пяти  - шести 
он начинает сравни-
вать, но понимание, 
что вокруг тебя что-то 
не так, обычно прихо-
дит уже в подростко-
вом возрасте. Следо-
ватели должны скру-
пулезно разобраться, 
что происходит в этой 
семье. Сейчас могут 
быть только версии. 
Либо девочка дей-
ствительно решилась 
попросить у взрослых 
о помощи, либо с ее 

стороны это мог быть 
эксперимент  - игра, 
увидят ее «секрет» 
или не обратят вни-
мания. Очень насто-
рожил один момент. 
Мама на шоу заяви-
ла, что они всей се-
мьей каждое утро хо-
дят в церковь. Ощуще-
ние, что человек хо-
чет создать иллюзию 
«хорошести». Но для 
меня это звучит нее-
стественно. Разве да-
же самые глубоко ве-
рующие люди ходят в 
церковь каждый день? 
Возможно, это просто 
слова.

А ЧТО У НАС НЕ СРАБОТАЛО
В 2020 году в России запустили полезный проект, клон англий-

ского Ask for Angela, который назывался «Позовите Галю!». Смысл 
в том, что, если девушке угрожала опасность, к ней приставали, 
она могла зайти в заведение с фиолетовой наклейкой, на которой 
была нарисована молния под зонтом. Такие заведения были не 
только в Москве, но и Санкт-Петербурге, Екатеринбурге и других 
крупных городах. Предполагалась, что география будет расти.

Зайдя в заведение с наклейкой, девушка называла сотрудникам 
кодовую фразу «Позовите Галю!». И могла рассчитывать на помощь - 
например, ей помогали выйти с черного хода или прятали и давали 
отсидеться какое-то время, то есть скрывали от преследователя. 
Увы, проект начинался красиво, но быстро перегорел… По край-
ней мере сейчас его сайт с картой мест не активен.

Иллюзия «хорошести»



Россия
www.kp.ru6  06.07.2023 Специальный репортаж

Броня наша, конечно, креп-
ка, и танки, безусловно, бы-
стры, но, чтобы идти на ми-
ны и под огнем штурмовать 
врага, нужны еще стальные 
нервы. 

БОЕВОЙ «СКВОРЕЧНИК»
Щедра и богата Донецкая 

земля. Даже обычная лесо-
полоса к лету превращается 
в джунгли - из чащи кричат 
тропические скворцы, по 
веткам прыгают тропиче-
ские белки. В плотной рас-
тительности разбегаются 
узкие тропы, и если бы не 
идущий впереди офицер, я 
бы заблудился. Из листвы 
выступают едва заметные ча-
совые - жмут руку офицеру, 
а заодно и мне.

Здесь стоят танкисты: 
между деревьями спрятан 
массивный Т-90 с дополни-
тельной броней и защитной 
крышей со свисающими 
цепями (они защищают от 
дронов). Такую надстройку 
называют «скворечник».

Не умея пробить нашу за-
щиту Марьинки в лоб, про-
тивник пытается бить по 
флангам, и задача танки-
стов - не давать ему атако-
вать. Если надо - выходят на 
прямое столкновение или 
работают из укрытия, как 
артиллерия. Так точность 
даже выше, чем у обычной 
гаубицы.

Половина бойцов - кон-
трактники, другая - мобили-
зованные, пришедшие с граж-
данки. Воюют второй год,
поэтому опыта хватает. Но 
на Марьинском направлении 
мало западных машин - ВСУ 
боятся отправлять их сюда - 
все позиции пристреляны, 
и «Леопарды» с «Брэдли» 
будут гореть, как свечки. А 
для украинской армии глав-
ное - имидж, поэтому либо в 
пекло танкового боя кидают 
прочные советские Т-72 (их 
останки можно выдать и за 
российские), либо огрызают-
ся из бетонных опорников.

- Серьезный танковый 
бой был во время штурма 
села Победа, - вспоминает 
Юрий, замполит одного из 
подразделений 20-й диви-
зии. - Нас атаковали бро-
нетехника, дроны. Спасибо 
«скворечнику» над башней, 
очень спасает, когда снаряд 
падает сверху.

ОБЫЧНАЯ РАБОТА,
НО ТРАВМАТИЗМА 
БОЛЬШЕ

Механика-водителя с по-
зывным «Турбо» призвали из 
Краснодарского края. Он ра-
ботал там замдиректора шко-
лы по воспитательной работе 
и физруком. Мог и отказать-
ся - была бронь, но пошел за-
щищать Родину.

- У нас танки прямо с заво-
да, - почти что хвастается он. 
- А вот обвес - козырек, цепи, 
решетки - это мы сами.

- Легко ли быть танкистом?
- Обычная работа, только 

травматизма больше и вы-
ходных нет. Живем в лесу, 
здесь отдыхаем, отсюда ез-
дим на боевые задачи. Ес-
ли повезет, с той стороны 
одумаются, вспомнят исто-
рию - это будет прекрасно. 
Но пока они хотят с нами 
воевать,  мы будем стоять до 
конца.

Стоять до конца танки-
стам помогают технологии. В 
одном из лесных блиндажей 
устроили командный пункт с 
телевизором, где парни вместе 
с командиром проводят работу 
над ошибками по видео, сня-
того с БПЛА. 

РОДИЛИСЬ
В БРОНЕЖИЛЕТЕ

Командир танка, наводчик-
оператор «Немец» приехал из 
Ростовской области. Еще за-
долго до начала СВО украин-
ские снаряды прилетали на 
край его поселка. А в Донбассе 
живут родственники. Поэтому 
«Немец» и пошел защищать 
родной дом. 

По образованию «Немец» - 
металлург, работал охранни-
ком. Свой позывной получил, 
потому что знает язык и ино-
гда развлекает сослуживцев 
анекдотами на нем.

- Был случай на Херсонском 
направлении, танк уничтожил 
группу в 50 - 60 человек - ра-
ботал с закрытой позиции, а 
корректировался с беспилот-

ника. Враг даже не понял, от-
куда стреляют.

- На штурм тоже приходится 
ездить?

- Конечно. Противник хо-
рошо укрепился, защищен 
минными полями. Приходит-
ся расчищать путь тралом. Мы 
были экипажем трала.

Минный трал - это гибрид 
бульдозерного ковша и ас-
фальтового катка. Эту жутко-
ватую конструкцию толкает 
танк, расчищая путь по мин-
ному полю. С этой дороги бу-
дут работать другие танки.

Был случай, когда работаю-
щий трал собрал 4 мины (они 
взрываются!), по нему рабо-
тала артиллерия, и в итоге в 
броню попали из ПТУРа! Но 
парни выполнили задачу.

- Страшно ехать на мины?
- Смотря на какие. Бывают 

такие, что могут пропустить 
трал и взорваться под маши-
ной. Но задачу же нужно вы-
полнить.

- Что самое опасное для тан-
киста?

- У ПТУРа большая сила 
пробития. Бывало, и попада-
ли. Однажды три штуки от-
рикошетили от брони - парни 
как в бронежилете родились. 

ОКОП ВЫСОКОЙ 
КУЛЬТУРЫ БЫТА

Лесной лагерь танкистов ка-

жется образцовым, будто тут 
живут пионеры-отличники, - 
выстроены аккуратные блин-
дажи, похожие на дома хобби-
тов, есть скамейки для отдыха 
(конечно, самодельные), ка-
бины для душа и даже… на-
крытый сеткой загон для пере-
пелок. Их там двадцать штук.

- А это зачем? - удивляюсь.
- Не для еды. Просто для 

души, - объясняют мужики. - 
Живой уголок. Возвращаешь-
ся с боевого задания, садишься 
рядом с перепелками, кор-
мишь их. И хорошо.

Дождевую воду собирают в 
гигантские гильзы из-под сна-
рядов. Конечно, техническую 
и питьевую подвозят, но лиш-
няя не помешает. 

Между деревьев устроена 
кухня: лавки, длинный дере-
вянный стол… да даже шкаф-
чики для посуды (они тут сде-
ланы из ящиков от снарядов). 
Горячую пищу привозят из 
тыла, но если кто-то вернет-
ся с задания ночью, можно 
приготовить и самому - есть 
плитка и запас картошки, ту-
шенки, соленых огурцов. И 
чай с медом. Продукты хранят 
в снарядных ящиках, чтобы не 
достали белки и одичавшие 
кошки. 

Над столом висит стенд с по-
литинформацией и портрета-
ми лучших.

- А как вы определяете луч-
шего? - интересуюсь.

- Соревнуемся на полиго-
не, - отвечают танкисты. - 
Маневрируем, стреляем на 
точность. Лучший экипаж от-
правляется на боевую задачу.

- Подождите… награда луч-
шему - боевая задача?

- Да. А награда за выпол-
ненную задачу - внеочеред-
ной отпуск. Видишь логику?

«ЗЕЛЕНЫЙ МАРШРУТ»
Рядом со стендом портрет 

парня лет 30 - лучший на про-
шлой неделе. Иду к нему. 

Никита. 28 лет. Из Перм-
ского края. Командир танка. 
На доску почета попал за уни-
чтоженный опорник.

- Приятное было ощуще-
ние, когда увидел себя тут, - 
улыбается он. - А что фото-
графию убрали, не обидно. 
Пусть и другие повисят. Мы 
здесь все братья, одна семья.

- Трудно подбить опорник?
- Выходишь по «зеленому 

маршруту», который тралом 
проложили, смотришь в при-
цел, уничтожаешь. Обстре-
лы? Когда прямой наводкой 
работаешь, всегда под об-
стрелом. Сначала в 100 ме-
трах снаряд ложится, потом 
ближе. Задом отъезжаешь, 
разворачиваешься и едешь 
по своим следам.

Механик-водитель с по-
зывным «Ява» подбил в оди-
ночку вражеский танк. Не-
давно приехал в часть после 
больничного. По нему по-
пал ПТУР, загорелась баш-
ня. «Яву» и других контузило, 
но мехвод сумел спасти танк 
и вернуть его на базу. Пред-
ставлен к награде.

- Такой удар, будто это мы 
выстрелили, - вспоминает 
«Ява». - Из-за контузии я не 
ощущал времени. Но услы-
шал команду выводить танк 
и вывел. 

- Возвращаться не страшно?
- В госпитале мне священ-

ник крест дал. И еще пояс у 
меня есть с молитвами. Лиш-
ними не будут.

- А мне жена написала мо-
литву на бумажке. Это мое 
суеверие, - добавляет коман-
дир танка «Майкоп».

СЛИШКОМ ПРИБРАНО
Я выхожу из леса в сопро-

вождении совсем молодого 
командира подразделения. 

- Как-то у вас слишком чисто 
и аккуратно. Это что, показа-
тельное подразделение?

- В армии должны быть чи-
стота и порядок, - серьезно 
отвечает он. - В грязи сидеть 
- себя не уважать. Мы иногда 
захватываем позиции против-
ника, там столько мусора!

Зеленая стена смыкается 
за нашими спинами, и я как 
будто просыпаюсь, кажется, 
что только что побывал в го-
стях у танкистов-эльфов.

  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      
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Можно было бы подумать, что мужики приехали на рыбалку 
и коротают время за чашкой чая. Но нет, это воины, 

бьющиеся за Россию, отдыхают между тяжелейшими боями.
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Со «скворечником» и в зеленом наряде 
с попоной из маскировочных сетей Т-90 

похож на колесницу лесного царя.

Как живут танкисты, 
работающие 
на Марьинском 
направлении. 

Награда лучшим - путевка в бой
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ЯКУТИЯ
Веселые молочные старты

Забавный конкурс провели в Якутии для четырех мужчин-
дояров во время национального праздника Ысыах в Шоло-
гонском наслеге Горного района. Участникам предстояло, не 
расплескав молоко, добежать с ведром до бидонов. Емкости 
необходимо было дотащить по трассе до следующей станции. 
Затем мужчины собирали сепаратор-маслобойку, после чего 
бежали ко второму столу для готовки керчеха (десерт из 
взбитых сливок с сахаром или вареньем). В конце испыта-
ния якутский десерт необходимо было употребить вместе с 
оладьями. Победителем объявили того, кому удалось опусто-
шить свою чашу быстрее всех. Интересно, что пришедший 
первым после забега с бидонами и сборки маслобойки не 
выиграл, вероятно, ему не удалось справиться с керчехом. 
ВЛАДИВОСТОК
300 миллионов долларов 
пришвартовались

31 марта 2022 года во Владивосток впервые зашла 
142-метровая суперъяхта Nord, которая стоит минимум 
300 миллионов долларов и принадлежит олигарху Алексею 
Мордашову. На судне тогда развевался флаг Каймановых 
островов. Яхта простояла в дальневосточной столице до 4 
мая и ушла «в закат», вскоре пропав с радаров. Спустя во-
семь месяцев тишины «Норд» снова появился на морских 
картах и вновь направился в центр Приморья.

Сейчас Nord периодически покидает свое пристанище, 
чтобы прогуляться по водам местных заливов. Как долго 
здесь пробудет судно, неизвестно, как и цели визита. Однако 
в первый раз яхту перегоняли для того, чтобы уйти от запад-
ных санкций. Дело в том, что в прошлом году итальянская 
полиция конфисковала у Алексея Мордашова 65-метровую 
яхту Lady M, так как бизнесмен находится в санкционных 
списках США, Великобритании и Евросоюза. 
ХАБАРОВСК
Найден, жив

В Хабаровском крае 5 июля откроется Дальневосточное 
представительство по координации поисково-спасательных 
операций. Инициатива его появления принадлежит Наци-
ональному центру помощи, на базе которого и появится 
представительство. Благодаря открытию нового региональ-
ного центра удастся повысить эффективность и уровень 
координации при проведении поисков.

Кроме того, в центре будет работать пункт сбора гума-
нитарной помощи для солдат в зоне СВО, а волонтеры 
планируют проводить профилактические уроки для детей 
и взрослых в оборудованном актовом зале. На них они 
хотят рассказывать о правилах безопасного поведения в 
интернете и на улице. 
САХАЛИН
Кампус мирового уровня

Стартовали подготовительные работы к строительству 
кампуса «СахалинTech». Разрешение на начало работ было 
получено 26 июня, что позволило подрядчику приступить к 
подготовке площадки.

Сейчас на месте бывшего Дома офицеров готовятся к 
установке временного ограждения и демонтажу всех остав-
шихся покрытий. К активной фазе работ должны приступить 
в августе.

Представитель подрядчика доложил, что вокруг площадки 
сначала будут натянуты баннеры, затем их сменят на панели 
с изображениями будущего кампуса, и новое ограждение 
станет украшением города.

Подготовили Ксения ГАБЫШЕВА («КП» - Якутия»), 
Екатерина ТИХАЯ («КП» - Владивосток»), 

Василина ВАСИЛЬЕВА («КП» - Хабаровск»), 
Александр ТУБОЛЕЦ («КП» - Сахалин»).

Дальний Восток: картина недели
  ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС 
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«Не разрази меня мол-
ния», - подумали якутские 
гимнастки школы пилон-
ного спорта North Pole 
Sport и устроили экс-
тремальную, но очень 
эффектную фотосес-
сию... во время грозы. 
Ради красивых кадров 
они арендовали манипу-
лятор и выехали на луг. 
И пока в небе сверкали 
молнии, девушки висе-
ли на специальных при-
способлениях и лентах, 
прикрепленных к стреле 
манипулятора. Получи-
лось, конечно, красиво, 
но очень страшно.

Вера МАКАРОВА 
(«КП» - Якутия»).
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Купаться разрешено!Купаться разрешено!
Татьяна ЦВЕНГЕР Татьяна ЦВЕНГЕР 
(«КП» - Хабаровск»), («КП» - Хабаровск»), 
Дарья ИЩУК Дарья ИЩУК 
(«КП» - Владивосток») («КП» - Владивосток») 

На Дальнем 
Востоке начинается 
пляжный сезон.

Миновал первый месяц 
лета, а на Дальнем Востоке 
только начинается полно-
ценный пляжный сезон. 
Ведь где-то еще было не-
достаточно тепло, в других 
городах проверяли каче-
ство воды и дно водоемов. 
Наконец, к первым дням 
июля можно уверенно 
заявить - купаться разре-
шается. Однако далеко не 
везде (см. таблицу «Офи-
циальные пляжи Дальнего 
Востока»). 

ВОПРОС-ОТВЕТ
ПОЧЕМУ НЕ ВСЕ ВОДОЕМЫ ОТКРЫТЫ ДЛЯ КУПАНИЯ?

Специалист отдела пред-
упреждения ЧС комитета пра-
вительства Хабаровского края 
по гражданской защите Татья-
на Емельянченко рассказала, 
что, например, на Амуре сложно 
открыть пляжи, так как скорость 
течения реки на многих участках 
считается опасной для жизни. Не 

все это понимают и лезут в воду 
даже там, где это делать запреще-
но, что в конечном итоге приводит 
к трагедиям.

- Кроме того, проверяются та-
кие показатели, как качество воды 
и безопасность для отдыхающих. 
В последнем случае это наличие 
спасательных средств (вышки, щи-

ты, круги), самих спасателей и их 
аккредитация. Должна быть пар-
ковка с твердым покрытием, обо-
рудованное место для ТБО, убран-
ная от мусора территория и дно 
у  берега,  - дополнила Евгения 
Щур, заместитель начальника 
управления городской среды 
администрации Владивостока.

Населенный 
пункт        Расположение пляжа

Хабаровский край
Город Амурск Ориентир: улица Амурская, 15

Республика Саха (Якутия)
Мегино-Канга-
ласский улус (пгт 
Нижний Бестях)

Пляж Хотун Мааччыйа
Ориентир: озера Окунево, около  
10 километров от Нижнего Бестяха

Якутск Городской пляж в 202 микрорайоне
Приморский край

Владивосток

Бухта Лазурная, 19
Железнодорожная станция «Чайка»
Мыс Токаревского
Улица Десятая, 26
Пляж «Солнечный»,  
улица Садгородская, 23
Всероссийский детский центр «Океан», 
улица Артековская, 10
Санаторий «Приморье», 
Маковского, 187

Населенный 
пункт

Расположение пляжа

Находка Микрорайон «Ливадия», 460 метров на 
юго-запад от улицы Набережной, 19
Бухта Стрельбище, 700 метров от улицы 
Угловой, 2
улица Мартовская, 2

Хасанский округ База отдыха «Морской бриз», бухта На-
рва, Амурский залив, село Перевозное, 
улица Карьерная, 8
Пляж центральный «Золотые пески», се-
ло Андреевка, улица Школьная, 35
Село Андреевка, бухта Троицы, в 36 ме-
трах по направлению на северо-запад от 
улицы Набережной, 2
Село Рисовая Падь, улица Кленовая, 1

Кировский район ДЮСШ «Патриот», село Подгорное, улица 
Таежная, 10а

Партизанский 
округ

Мыс Подосенова, примерно в 1,5 киломе-
трах по направлению на северо-восток

БУДЬ В КУРСЕ ОФИЦИАЛЬНЫЕ ПЛЯЖИ ДАЛЬНЕГО ВОСТОКА
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Оксана ШЕМЕТОВА

- Скорее, скорее беги ко мне, ма-
лыш, мама здесь! Смотри, что у меня 
есть - это твой любимый мишка, он 
хочет тебя обнять!

… Когда смотришь, как ребенок 
бежит к своей маме с вытянутыми 
руками, так заливисто и искристо 
смеется, а его маленькое личико си-
яет искренним счастьем, то эмоции 
просто переполняют. В минувшую 
пятницу в Хабаровске прошли спор-
тивные соревнования «Маленький 
чемпион», и в этот день здесь не было 
места печали и грусти. Каждый ребе-
нок ушел с кучей подарков от партне-
ров, а мамы и папы смогли провести 
незабываемое время, пообщаться со 
старыми приятелями и даже завести 
новые знакомства. Конкурс собрал 
почти 200 человек. 

ЗДЕСЬ ЗАРОЖДАЕТСЯ ДРУЖБА 
Это мероприятие для малышей и 

их родителей ежегодно проводит ха-
баровский филиал «Комсомольской 
правды», и те участники, которые 
были на празднике в прошлом году, 
очень ждали конкурс и этим летом. 
Хабаровчане подошли к подготовке 
со всей ответственностью, снаря-
дились приманками для малышей, 
чтобы можно было финишировать 
быстрее других, а кое-кто даже при-
шел в костюмах. Самыми яркими 
были русалка, супергерой, пчелка и 
кошечка. 

Тусовка проходила в семейном клу-
бе Happy Day, участники приходи-
ли целыми семьями, брали с собой 
даже бабушек и дедушек поболеть 
за малышей. В пространстве велись 
светские беседы, папы были на под-
моге, пока мамы обсуждали вопросы 
воспитания детей. 

- Мы пришли сюда не просто по-
лучить подарки за участие, а пооб-
щаться с другими мамами, завести 
новых друзей, чтобы потом вместе 

гулять с детьми. Это отличный по-
вод выбраться из дома, оторваться от 
рутинного быта и отдохнуть эмоцио-
нально. На «чемпионе» всегда очень 
весело и громко, хотелось бы, чтобы 
чаще такие события устраивали, - 
рассказывает Елена, мама одного из 
маленьких чемпионов. 

ДО ФИНИША ЛЮБЫМИ 
СПОСОБАМИ 

После того как все участники со-
брались и зарегистрировались, дали 
старт состязаниям. За главные призы 
от партнеров боролись в трех катего-
риях. Для самых маленьких - «Пол-
зунки», здесь дети от шести месяцев 
до года ползли или топали от старта к 
финишу. Мамы и папы помогали - в 
конце дорожки приманивали своих 
малышей всем, чем можно, в ход шли 
гаджеты, погремушки и даже вкус-
няшки. 

Вторая категория - «Шортики», для 
детей от 1,1 года до двух лет, а третья 
категория - самые взрослые детки, 
соревновались ребята в возрасте от 
2,1 года до трех лет. Здесь дистан-
цию нужно было пробежать с мячом 
в руках. 

Соревнования прошли весело и 
задорно, дети с восторгом преодо-
левали дорожку, кое-кто играючи 
сходил с трассы и шел в другую сто-
рону, смеясь, и вот тогда-то зал взры-
вался гоготом. На протяжении всего 
мероприятия здесь царила добрая, 
дружеская и уютная атмосфера, даже 
если детки капризничали, это было 
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Крутые подарки 
В Хабаровске прошли масштабные

«Маленький               чемпион»«Маленький               чемпион»

06.07.2023 Дальний Восток: 

«Комсомольская «Комсомольская 
правда» провела правда» провела 

соревнования для соревнования для 
малышей «Маленький малышей «Маленький 

чемпион».чемпион».
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недолго, тут же их отвлекали яркие 
ростовые куклы - большой кот от 
компании-партнера «Йокосан», и 
птичка от «Тари Лэнд». 

- Это было круто и интересно! В 
прошлом году мы уже приходили на 
«Маленького чемпиона» и получили 
массу положительных впечатлений, в 
этот раз все прошло еще лучше. Спа-
сибо организаторам, - говорит Илья, 
папа маленькой чемпионки. 

Помимо основных состязаний по 
возрастам, были 
еще несколько 
номинаций. Жю-
ри выбирали са-

мых непоседливых 
ребят, тех, у кого бы-

ли интересные ко-
стюмы, еще одна 
номинация опре-
деляла самую ори-

гинальную приманку, 
не оставили без внима-
ния и тех, кто проявлял 

невероятную волю к 
победе. 

ПОДАРКИ 
ДОСТАЛИСЬ 
КАЖДОМУ 

Провести такое 
грандиозное меро-
приятие было бы не-
возможно без участия 
помощников. Гене-
ральным партнером 

соревнований ста-
ла компания «Йо-

косан». Помимо гигантского кота, с 
которым, к слову, фотографирова-
лись абсолютно все, компания еще на 
входе в клуб раздавала юным чемпи-
онам игрушки и пакеты с подарками. 
Победители получили ценные призы 
от «Йокосан». Продукцию партнера 
знает каждая мама - подгузники, тру-
сики, бытовую химию и средства по 
уходу за детьми японского качества 
выбирают практически все. 

Призы и развлечения для детей ор-
ганизовал магазин «Торопыжка». На 
стойке ребята могли порисовать на 
мольберте, а родители выдохнуть и 
пообщаться, пока дети заняты. По-
мимо основных призов, магазин ре-
шил отметить несколько ребят в са-
мых красивых костюмах отдельными 
подарками. 

Сертификаты для чемпионов при-
готовили еще несколько партнеров, 
среди них - сеть центров грудничко-
вого плавания «Держи волну», семей-
ный парк развлечений «Вандерленд», 
развлекательный центр «Арлекин» и 
семейный клуб «Хэппи Дэй». Таким 
подаркам очень обрадовались роди-
тели, и в ближайшее время они по-
ведут своих малышей развлекаться. 

Вкусной и чистой водой всех 
участников обеспечила компания 
«Славда». В жаркий день удобные 
бутылочки «Монастырской детской» 
оказались как никогда кстати. Ярко-
синие воздушные шары от «ППФ 
страхования» особенно понравились 
юным чемпионам. Шарики расхва-
тали сразу, а в конце мероприятия 

каждому участнику подарили еще 
по шарику и светоотражающему 
браслету. 

Подарки детям подготовил магазин 
«Любимый». Эту сеть знают и любят 
все хабаровчане, а магазины есть в 
каждом районе города. Здесь продают 
косметику, парфюмерию и бытовую 
химию от ведущих брендов. 

Сертификаты на 50-процентную 
скидку подарил участникам «Цеп-
тер Интернациональ». На время со-
ревнований компания устроила для 
гостей консультационный уголок. 
Дети и взрослые смогли на ультра-
современном оборудовании прой-
ти бесплатно сеанс светотерапии. 
Эта технология безопасна, запатен-
тована, эффективна для здоровья 
взрослых и детей. А еще «Цептер» 
предложил гостям принять участие 
в юбилейной лотерее. 
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грандиозное меро-
приятие было бы не-
возможно без участия 
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соревнований ста-
ла компания «Йо-
соревнований ста-
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«Маленький чемпион» - проект, запу-
щенный издательским домом «Комсо-
мольская правда». Соревнования прохо-
дят каждый год в разных городах России 
и собирают тысячи участников. В этом 
году в Хабаровске заявки подали более 
100 семей. Призы и подарки для детей 
предоставляли партнеры «КП».

СПРАВКА «КП»
СПРАВКА «КП»

чем живет регион
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«Отдохну - и еще в тайгу пойду»
Промысел и хозяйство - основная 

работа семьи, так что до цивилиза-
ции им, прямо скажем, не пару часов 
на машине. 

За несколько часов поисков отец 
с родственником сорвали голоса, пы-
таясь докричаться до Толи. Потом 
добрались до стоянки и попросили 
помощи - обратились в МЧС и к во-
лонтерам-поисковикам. 

ТЕМНО, ЛЬЕТ КАК ИЗ ВЕДРА - 
ЕДЕМ!

В этот день погода стояла жуткая - 
на область обрушился тропический 
дождь. Вода лила стеной. 

- Случилось очень страшное! Ма-
ленький мальчик, один в тайге, льет 
сильнейший ливень, до места пропажи 
добраться можно только на вездехо-
де, - сразу написали в добровольном 
поисково-спасательном отряде «Амур».

Волонтеры поспешили на помощь. 
Утром 28 июня к месту поисков стя-

нулось порядка 70 человек. МЧС при-
гнали вертолет, чтобы обозревать тайгу 
с высоты, свои услуги предложил и пи-
лот частного самолета. 

- Мы разделились по группам, чтобы 
исследовать все стороны. Один из нас 
кричал, звал по имени, остальные слу-
шали тишину в ожидании ответа, - рас-
сказала руководитель группы поисково-
спасательного отряда «Амур» Наталья 
Бондаренко. 

В глазах родителей, говорят поиско-
вики, горечь и отчаяние. Тогда проче-
сали уже больше 100 километров леса. 
Но надежда не ушла!

И вдруг, около 14 часов, сообщение: 
«Найден! Жив!». Оказалось, от избуш-
ки ушел примерно на пять километров. 
Проблуждал практически сутки. За вре-
мя злоключений потерял много сил. 
Почти два километра до вездехода его 

несли на руках. Возле техники ждали 
мама и папа. 

- Я даже не знаю, как передать слова-
ми это чувство. До слез. Когда ты слы-
шишь: «Найден! Жив», то выдыхаешь 
и понимаешь, что делаешь это все не 
зря, - подытожила поисковик.

«ПОДУМАЛ, ЧТО ЭТО ВОЛК»
Момент, когда потерялся, Толя 

помнит отчетливо:
- Мы пошли с дядей, он повернул 

впереди меня, я тоже завернул, смо-
трю, а его нет.

Он признается: когда понял, что 
заблудился, пытался не паниковать. 
Начал вспоминать правила, о кото-

рых рассказывал отец-охотник - под-
готовил себе ночлег из веток. Маль-
чуган не промах, без проблем собрал 
валежник, выбрал место, где не было 
следа хищников.  

А пережить ночь помог пес! Домаш-
няя лайка Кунар, которую в день про-
пажи тоже брали с собой на охоту, 
пошла своей дорогой и нашла блуж-
дающего ребенка гораздо раньше 
людей. С маленьким хозяином она 
провела всю ночь. Спали вместе, при-
жавшись друг к другу. 

- Собака ко мне в кусты подошла. 
Я вообще сначала подумал, что это 
волк. Встал, смотрю - а это наша со-
бака! Позвал ее, и мы вместе легли, - 
рассказывает Толя. 

Так и согрелись, а еще Кунар и по-
мощник охотника, и охранник. Лаял 
при подозрительных шорохах, воз-
можно, поэтому и не выходили ди-
кие звери. Утром лайка убежала еще 
до того, как мальчик проснулся. Из-
за обезвоживания сил у мальчика не 
осталось. Толя решил дальше сидеть 
в валежнике - в полной уверенности, 
что его обязательно найдут.

«НУ, ЧУТЬ-ЧУТЬ ИСПУГАЛСЯ» 
Когда ребенка доставили к вездехо-

ду, его сразу переодели в теплое, на-
кормили. За время блуждания по лесу 
мальчик стер ноги, был сильно иску-
сан мошкой, голодный, в синяках - 
падал, цепляясь за корни.

- Сначала поехали в больницу, Толю 
осмотрели, потом следователи опра-
шивали. Когда добрались до дома, он 
даже мыться не стал - рухнул на  кро-
вать и уснул. Уже потом признался, 
что был страх. Но он сказал, что сей-
час передохнет немножко и поедет 
снова в тайгу! - рассказала мама.

В родном селе Аркадьевка Толю 
ждали братья и сестры. В семье вос-
питывается семеро детей - старшей 15 
лет, а самому младшему всего годик. 
Для них Толя теперь герой. Когда 
мальчика нашли, он не плакал: гово-
рит, и ночью грустно не было. Лишь 
во время встречи с мамой по щеке 
Толи покатилась слеза. 

А что Кунар? Ну конечно же, полу-
чил самые вкусные косточки!

Подготовили Анна СОБОЛЬ 
(«КП» - Владивосток»), Виктория 

МИНАЕВА («КП» - Новосибирск»).

Поисковики и дядя вывели 
мальчика из чащи. Вертолет МЧС направили на поиски из Благовещенска.

Команда поисковиков с Толей.
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Шел и повторял: 
«Хочу домой»
Александра ШОПЕНКО 
(«КП» - Хабаровск»)

В Еврейской автономии 
4-летнего мальчика 
нашли возле кладбища 
села Песчаное.

Буквально в тот же вечер, когда 
в Приамурье нашли Толю, в сосед-
ней ЕАО пропал 4-летний мальчик. 
Поисковое сообщество всего Даль-
него Востока было наготове, пото-
му к поискам приступили сразу же. 
Информации было немного. Мальчик 
гулял возле дома и исчез, не оставив 
никаких следов. Ребенка хватилась 

мама, обежала все село, но нигде не 
нашла. Его не было ни во дворах, ни 
у друзей, ни на улице. Упустив дра-
гоценное время, в 22:30 женщина 
обратилась в полицию. Начались 
масштабные поиски мальчика.

Около сотни человек всю ночь 
прочесывали местность. Заглянули 
во все подвалы, подворотни, подъез-
ды, опушки, огороды - безуспешно. 
Утром мальчика продолжили искать 
в природной местности: в болотах, 
лесах, у реки. В том числе - с возду-
ха с помощью квадрокоптеров. Тем 
временем следком завел уголовное 
дело по статье «Убийство малолет-
него» (так у следствия появляется 

больше полномочий во время поис-
ков ребенка).

- В ходе поисков ребенка нашли 
в лесном массиве в районе кладби-
ща села Песчаное. Полицейские вы-
ясняют все обстоятельства, - расска-
зала Оксана Ткачева, начальник 
ОИиОС УМВД России по ЕАО.

Мальчика нашли живым и  не-
вредимым в четырех километрах 

от села. Он был сильно напуган. 
Но смог рассказать, как все про-
изошло. Гуляя на улице, мальчик 
отошел от дома и в панике начал 
искать обратную дорогу. В итоге за-
блудился, полночи бродил по селу, 
потом заночевал на соевом поле. 
Утром продолжил искать дорогу 
домой. Его так и нашли: уставшим 
и идущим около кладбища. Мальчик 

только твердил: «Хочу домой».
И хотя ребенка нашли, дело за-

крывать не стали. Следователи бу-
дут выяснять, почему мать не сле-
дила за сыном. К слову, в семье 
семеро детей, на учете никто не 
состоял.

Спасенный 4-летний 
малыш заблудился 

и искал дорогу домой.
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Продолжение. 
Начало на < стр. 1
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Десятки выпускников Десятки выпускников 
получили высший получили высший 
балл на экзаменах балл на экзаменах 
в школах Дальнего в школах Дальнего 
Востока. Рассказываем Востока. Рассказываем 
о нескольких молодых о нескольких молодых 
гениях и тех, кто помог гениях и тех, кто помог 
им достичь лучших им достичь лучших 
результатов.результатов.

Берем только 100 из 100Берем только 100 из 100

- О результатах 
мы узнали первы-
ми. Я состою в мо-
сковских группах. 
И там где-то в 6-7 
утра по нашему 
времени сообщи-
ли, что пришли 
результаты по рус-
скому языку. Я ска-
зала девочкам про-
верить свои личные 
кабинеты. И вот 
они пишут: 92, 93, 
97. Я уже думала, 
что все. И вдруг Нарияна Кириллина так скромно 
сообщает: у меня 100 баллов, - рассказывает учи-
тельница.

То же самое случилось с итогами экзамена по ли-
тературе. 100 баллов по предмету получила Полина 
Евсеенко. У учителя уже были две стобалльницы 
по русскому языку - Даша Семенова в 2015-м и Аня 
Дедюкина в 2017-м. А вот по литературе Полина 
первая. Несколько раз выпускники набирали по 97 
баллов.

- В последнее время в обществе есть какое-то на-
строение, что ЕГЭ - это очень плохо. Я же говорю, 
что его не надо демонизировать. Единый экзамен 
нужен в первую очередь для наших детей. Как ми-
нимум посмотрите цены на авиабилеты. А теперь 
представьте, что ЕГЭ отменили. Родителям придет-
ся покупать билеты за бешеные деньги. И ребенок 
ведь не один поедет поступать. Плюс надо платить 
за проживание и другие расходы. А так каждый вы-
пускник может удаленно подать документы в вуз, 
ждать зачисления и спокойно наслаждаться летом. 
Мне кажется, сейчас ЕГЭ - самая приемлемая, объ-
ективная оценка.

К слову, с прошлого года стобалльникам в Якутии 
выплачивают по 100 тысяч рублей за каждый пред-
мет, а с 2023-го такая же премия положена и педа-
гогам, подготовившим отличников. Деньги еще не 
поступили. Скорее всего, это случится либо осенью 
ко Дню учителя, либо в конце года - на закрытии 
Года педагога и наставника. Учительница, которой 
в этом году исполнилось 46 лет, хочет потратить их 
на лечение.

С предметами, которые будет сда-
вать, выпускница определилась еще 
в восьмом классе - это обществоз-
нание, английский язык и история. 
Конечно, без репетиторов, онлайн-
курсов и факультативов со школь-
ными учителями не обошлось.

- Но училась не до отказа: у меня бы-
ло два выходных дня в неделю, когда 
я могла ничем не заниматься. Ходила 
гулять с друзьями, занималась своими 
делами и максимально старалась от-
дохнуть, - рассказала Дарья Данилова.

Однако чтобы сдать историю на все 
100, девушке пришлось пройти весь 
школьный курс трижды - в школе и с 
двумя разными репетиторами. 

Чуть запнулась Даша на экзамене 
по русскому языку (написала она его, 
кстати, за 2,5 часа из трех положен-
ных). Помутнение произошло на за-
дании с определением спряжения 
слова «раскаялся». Сначала написала 
через букву «Я», потом что-то щел-
кнуло, исправила на «И». В сомне-
ниях Даша исписала весь черновик, 

но все же остановилась на верном 
варианте.

К слову, девушке практически 
удалось получить 300 баллов за три 
предмета, если бы не одна ошибка. 
На экзамене по обществознанию, 
в результатах которого Даша изна-
чально была не очень уверена (выйдя 
с экзамена уже подумала, что 90 - это 
уже будет неплохо), она ошиблась 
в точности формулировок. Два балла 
сняли за задание № 24 - написать план 
по рынку труда. Итог - 98 баллов.

Документы девушка будет подавать 
в МГУ, Высшую школу экономики, 
СПБГУ и ДВФУ. Рассчитывает по-
ступить на бюджет и в будущем стать 
либо адвокатом, либо переводчиком. 
Но пока не загадывает.

У Димы есть цель: стать высококлассным врачом и спасать жизни. 
И он идет к ней, не замечая трудностей.

- Мой результат по химии подтвердил ожидания, я не был удивлен, 
скорее, удовлетворен, - признается Дмитрий Лобинцев. 

Тяга к естественным наукам была у выпускника с самого начала 
обучения. А когда в пятом классе появилось разделение по про-
филям, парень без раздумий выбрал биологию и химию. Старания 
привели школьника в Краевой центр образования. Поступить туда 
не так-то просто: сумасшедший конкурс, иная система образования. 

- За 11 лет школы у меня не было ни одной четверки в четвертях. 
Секретов тут нет, нужно просто учиться и стараться, выполнять все 
задания, готовиться к контрольным, слушать учителя, записывать 
конспекты, решать задания. И делать это на совесть.

Но пятерки на уроках - не гарантия успешной сдачи экзамена. 
Потому Дима бросил все силы на подготовку к ЕГЭ по химии. 
Изучение предмета на уроках, репетитор дважды в неделю, самостоятельный разбор тем дома, 
и так на протяжении двух лет.

- В экзамене по химии есть задание № 25, оно связано с химической посудой, реактивами - это 
была проблемная для меня тема. Здесь нужно знать теорию. Это задание в тестовой части дает 
один балл, но без него 100 не получишь. Перед экзаменом я выделил себе два дня на разбор тео-
рии, отрешал огромное количество заданий, записывая проблемные моменты, и учил их, чтобы 
на ЕГЭ не было затруднений. И их не возникло.

Кстати, проблемное задание Дима оставил напоследок - и не ошибся. За час прорешал все 
задания, а потом еще раз решил все с начала и до конца, чтобы уж точно не ошибиться.

А вот стобалльница по лите-
ратуре Алена Иголкина вовсе 
не ожидала, что получит выс-
ший балл.

- Я вообще не думала, что 
сдам на 100, если честно. Я го-
товилась к литературе очень 
хорошо, больше всего внима-

ния именно этому предмету 
отдавала, но на самом экзаме-
не у меня возник небольшой 
ступор. Я еле успела дописать 
последнее сочинение, поэто-
му оно было не таким хоро-
шим, каким могло бы быть. 
Из-за этого я переживала, что 
плохо сдала, - говорит Алена.

Но выпускница сделала все 
верно, благодаря чему полу-
чила 100 баллов. Чуть меньше 
она взяла за экзамен по рус-
скому языку - 93. Готовиться 
к ЕГЭ Алена начала в начале 
11-го класса. Хорошим под-
спорьем стала отличная учеба 
в течение прошлых лет в гу-

манитарном классе. Основ-
ной материал выпускница уже 
хорошо знала, много читала 
за время учебы, а перед эк-
заменом плотно занималась 
в онлайн-школе.

Любимые произведения 
стобалльницы - «Преступле-
ние и наказание», «Унесен-
ные ветром» и «Американская 
трагедия». Пока выпускни-
ца не решила, куда именно 
будет поступать, но в пла-
нах покорить Москву или 
Санкт-Петербург. Будущая 
профессия выпускницы бу-
дет связана с лингвистикой 
или филологией.

- ОООО реререзузузульльльтататататахх 
мы узнали первы

Айна Стручкова, учитель 
русского языка и литературы 
в Якутском городском 
лицее, подготовила двух 
стобалльниц

У Д

Дмитрий Лобинцев, 
Краевой центр образования (Хабаровск),
100 баллов по химии

ния именно этому предмету ма

Алена Иголкина, школа № 30 
Хабаровска, 100 баллов по литературе

Дарья Данилова, школа № 1 Советской Гавани, 100 баллов 
по русскому языку и истории

Подготовили Александра ШОПЕНКО, Оксана ШЕМЕТОВА («КП» - Хабаровск»), Вера МАКАРОВА  («КП» - Якутия»).
Фото: предоставлены героями публикации.
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Ян ЯСКЕВИЧ («КП» - Якутия»)

Овцебыку Алане, которую спас-
ли на Таймыре якутские вахто-
вики, нашли новую подругу в 
зоопарке. С самого начала сотруд-
ники   зоопарка «Роев ручей» отме-
чали, что им предстоит непростая 
работа по реабилитации Аланы: 
овцебыки являются стадными жи-
вотными, и теленок нуждался в 
компании, причем не только чело-
веческой. Ситуация разрешилась 
неожиданно - северный овцебык 
подружился с годовалой камерун-
ской козой по кличке Пепа.

- Они подружились и вместе 
проводят время. Пепе на всякий 
случай на рога надели силиконо-
вые трубки, вдруг вздумает бодать-
ся - козы это любят. Но, к счастью, 
все обошлось. Глядя на козу, Ала-
на начала понемногу пробовать 
сено, свежие березовые веники, 

концентрат. Но все же основной 
рацион пока составляет молочная 
смесь, - рассказали в зоопарке.

Специалисты отметили, что ре-
абилитация Аланы пока продол-
жается. Из-за ранней гибели ма-
тери у нее полностью отсутствовал 
материнский иммунитет, поэтому 
ветеринарам пришлось круглосу-
точно наблюдать за животным и 

проводить регулярные обследова-
ния. Тем не менее Алане смогли 
подобрать оптимальный рацион 
и режим кормления.

- За время карантина она под-
росла, поправилась (почти в два 
раза), подружилась с сотрудника-
ми, очень любит играть в мяч, как 
все дети, и обнимашки, - добавили 
в «Роевом ручье».

Алана и Пепа - друзья навек

Подруги любят гонять мяч.

 Алана намного крупнее Пепы.
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Спасенному якутянами 

теленку овцебыка нашли 

подругу в зоопарке.

 К ВАМ ГОСТИ

Соболь, открывай, медведь пришел!

Анна СОБОЛЬ 
(«КП» - Владивосток»)

Парочка хищников 
из тайги окружила кордон 
инспекторов Кроноцкого 
заповедника на Камчатке.

Быт сотрудников заповедников уни-
кален по многим причинам. Взять 
хотя бы произошедшее в Кроноцком 
заповеднике на Камчатке. Одного 
из зверьков совсем не порадовало 
внезапное присутствие второго хищ-
ника. Соболь возмутился приходу 
незваного медведя. А пока малень-
кий зверек осматривал нарушителя 
спокойствия, инспектор службы 
охраны в  заповеднике Лиана 
Варавская сняла эту немую сцену 
на видео. 

На кадрах - соболь, который, как 
говорят сотрудники заповедника, 
уже давно считает территорию кор-

дона своей. Поодаль от него  - мед-
ведь. И ведь что удивительно: ни од-
ного из двух хищников не смущает 
присутствие людей. Мишка занят 
своим делом, соболь  - слежкой за 
непрошеным гостем, а пять человек 
в это время просто наблюдают за 
обитателями тайги.

- С возмущением и опаской взи-
рает на непрошеного гостя. Прожи-
вая на заповедной территории, эти 
животные никогда не видели ниче-
го плохого от человека. Я называю 
это гармонией, и мне очень нравится 
жить среди них, - рассказала Лиана.

На территории заповедника такие 
гости, как медведь, не редкость. 
Частенько сюда заходят и зайцы, 
и берингийские суслики, а иногда 
и горностаи. Сам же «хозяин» кордо-
на проживает  где-то под настилами 
троп или даже под домами. Точное 
местоположение специалисты пока 
не выяснили. 

Соболь с возмущением наблюдает за незваным гостем.
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 УРОКИ ВЕЖЛИВОСТИ

Хищные птицы облюбовали 
центр Владивостока
Дарья НАУМЕЦ 
(«КП» - Владивосток»)

Пустельга 
обыкновенная все 
чаще появляется 
в каменных городах 
Дальнего Востока.

В первую половину лета 
жители Владивостока удиви-
лись, когда в один из дней 
небо над  центром города 
разрезал звонкий прерыви-
стый визг, похожий на звук 
тревоги. Прогуливающиеся 
люди заметили над  голова-
ми небольших хищных птиц 
и сняли их на видео. На пер-
вый взгляд можно подумать, 

что это был редкий краснок-
нижный сапсан, однако орни-
тологи утверждают, что это 
другой пернатый рода с окол.

Специалисты предположи-
ли, что владивостокцы встре-
тили пустельгу - родственни-
ка сапсана. Судя по всему, 
речь идет о пустельге обык-
новенной, которая обитает 
в  Европе, Азии и  Африке. 
В последнее время птица все 
чаще появляется в городах, 
поселяясь в непосредствен-
ной близости к человеку. Что-
бы найти себе пропитание, 

хищники должны улетать по-
дальше от каменной застрой-
ки, а питаются они, к слову, 
мышами. 

Роевом ручье».
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Так выглядит пустельга 
обыкновенная.
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Видео с птицами Видео с птицами 
смотрите на сайте смотрите на сайте 
dv.kp.rudv.kp.ru

Косолапый с хорошими манерами
Александра БРАГИНСКАЯ 
(«КП» - Благовещенск»)

Медвежонка 
встретили 
жители 
Приамурья 
недалеко 
от аэропорта.

В Тынде медвежонок про-
гуливался по трассе всего в 300 
метрах от аэропорта. Проезжа-
ющий водитель, увидев косола-
пого, не растерялся и поспешил 
достать телефон, чтобы снять его 
на видео.

Медвежонок спокойно шел 
по дороге между рекой Сигиктой 

и аэропортом. Он не испугался, когда 
рядом проехал автомобиль, лишь 

отбежал и  принялся смотреть 
на людей, которые его снимали.

Девушка за кадром отметила 
хорошие манеры животного:

- Мой золотой, всем дорогу 
уступает!
Мужчина за рулем предполо-

жил, что медведь проголодался. 
Однако в комментариях под видео 

правильно отметили, что кормить ди-
ких животных, даже если они «строят 
глазки», не стоит, ведь тогда им будет 
сложно выжить в тайге 
самостоятельно.
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Животное 
прогуливалось 
в 300 метрах 
от воздушной 

гавани. 

Видео с вежливым Видео с вежливым 
медведем смотрите медведем смотрите 
на сайте dv.kp.ruна сайте dv.kp.ru
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Николай ВАРСЕГОВ, 
Наталья ВАРСЕГОВА

Напомним, зимой 1959 года в горах 
Северного Урала пропали девять тури-
стов: пятикурсник Уральского политех-
нического института (УПИ), руково-
дитель группы Игорь Дятлов, а также 
Юрий Кривонищенко, Юрий Дорошенко, 
Рустем Слободин, Зинаида Колмого-
рова, Людмила Дубинина, Александр 
Колеватов, Николай Тибо-Бриньоль и 
Семен Золотарев. За 16 дней участники 
похода должны были пройти на лыжах 
по северу Свердловской области не менее 
300 км и совершить восхождения на две 
вершины Северного Урала.

Через месяц спасатели обнаружили 
пустую палатку туристов... А в радиу-
се полутора километров от нее - пять 
замерзших тел. Трупы остальных наш-
ли только в мае. Почти все туристы 
были разутые и полураздетые. У не-
которых - смертельные травмы. По 
версии следствия, туристы погибли 
в ночь на 2 февраля. Но до сих пор не 
разгадано, почему ребята убежали из 
палатки на лютый мороз и на свою 
погибель. Из-за этой недосказанности 
появились десятки версий трагедии: от 
лавины до нападения снежного челове-
ка, беглых зеков или НЛО.

ЧЕТЫРЕ ВЕРСИИ
В 1959 году Евге-

ний Федорович Оки-
шев был замести-
телем начальника 
следственного от-
дела прокуратуры 
Свердловской об-
ласти. Впервые мы 
встретились с Евге-
нием Федоровичем в 
2013 году. Потом бывали у него еще 
несколько раз. В мае 2016-го записали 
его последнее интервью для нашего 
комсомольского фильма «Перевал 
Дятлова. Конец истории?» режиссера 
Александра Абраменко. Тогда Оки-
шеву было 96 лет, и его физическое 
здоровье, подорванное фронтовыми 
ранениями, становилось все хуже. 
Понимая, что жизнь на исходе, Ев-
гений Федорович откровенно расска-
зал нам о тех событиях, уже не особо 
осторожничая, как в своих первых 
интервью.

- На меня возлагалось руководство 
работой прокурора-криминалиста 
Льва Иванова (он расследовал гибель 
туристов. - Ред.). Поэтому вся ин-
формация сосредотачивалась на мне.

- Когда были обнаружены первые 
тела, появились и версии гибели?

- Вначале были подозрения, что их 
убили манси - местные жители. Но 
эту версию отмели. Им по религи-
озным убеждениям запрещено было 
покушаться на человека. А встреча 
с людьми европейской внешности 
сулила удачу на охоте.

Далее была версия о нападении 
зверей. Но следов животных мы на 
месте не обнаружили. И охотники 
рассказали, что звери в этом районе 
не показываются из-за того, что гряда 
обдувается сильным ветром.

Проверяли, не было ли побегов за-
ключенных. Там кругом лагеря сто-
яли в те годы. Тоже отпала версия, 
поскольку ничем не подтверждалась.

- Тогда и вы, и Иванов, и другие ваши 
коллеги понимали, что причиной могло 
стать какое-то военное происшествие?

- Это была одна из версий, кото-
рую выдвинули сразу. Это безлюдное 
место, и там только могли быть во-
еннослужащие из ближайших частей.

«МЕНЯ НАЗВАЛИ ФАШИСТОМ»
- Насколько известно, вы тогда за-

прашивали радиоактивную экспертизу?

- Да. В связи с чем у нас потом ото-
брали это дело и сказали, что меньше 
разговоров вокруг него должно быть. 
Я родственникам начал объяснять, 
что это мог быть несчастный случай, 
как мне было приказано товарищем 
из Генеральной прокуратуры. И ника-
ких разговоров о каком-то убийстве! 
Мне приходилось изворачиваться. 
Рассказывать басни родственникам. 
Потому что мне и другим оператив-
ным работникам было известно, что 
произошло. И уж точно не ординар-
ный несчастный случай, связанный с 
природной стихией, как мы говорили 
родственникам.

- Это же была неправда…
- Конечно. Сколько случаев в прак-

тике каждого следователя было, что 
он вынужден скрывать настоящие 
обстоятельства преступления? Или 
пока не будет ясности, или преступле-
ния прямо связаны с военной тайной.

- Когда вам приказали сворачивать 
дело, вы с Ивановым понимали, что 
столкнулись с военной тайной?

- Мы сами были инициаторами этой 
версии. И когда запросили Москву - 

не было ли таких-то вещей, связан-
ных, допустим, с испытаниями ново-
го оружия, - у нас сразу отобрали дело.

- Как реагировали родственники?
- Меня, например, одна из матерей 

погибших назвала фашистом. Пони-
мала, что мы изворачиваемся. Род-
ственники писали жалобы и получали 
ответы как по трафарету - ваши дети 
стали жертвами стихии, это был не-
счастный случай.

КОМАНДА СВЕРХУ
- Евгений Федорович, кто придумал 

формулировку, что они якобы погибли 
от обстоятельств непреодолимой си-
лы? (В постановлении о прекращении 
уголовного дела дословно: «…причиной 
гибели туристов явилась стихийная 
сила, преодолеть которую туристы 
были не в состоянии»).

- Нам дали команду.
- То есть вам эту формулировку спу-

стили сверху?
- Да, да. Объясняйте так - или не-

счастный случай, или природные об-
стоятельства, которые привели к не-
счастному случаю. И мы с Ивановым 
придумали эту формулировку.

- Что там все-таки произошло, на 
ваш взгляд?

- Я могу только свои догадки вы-
сказать. Судя по всему, это были 
какие-то мероприятия, связанные с 
обороной страны или с разработкой 
новых видов оружия. Туристы ста-
ли случайными жертвами. В общем, 
их смерть связана была с какими-то 
секретами, потому что иначе зачем 
сразу замалчивать, отбирать у про-
куроров дела, которые находятся в 
разгаре расследования, и говорить им, 
чтобы врали родственникам.

- Как вы думаете, сохранилось ли 
дело, в котором указана правдивая ин-
формация о причинах гибели?

- Думаю, что да.

Следователь - о трагедии на перевале Дятлова:

Мы знали, что произошло, 
но родственникам 
рассказывали басни

Николай ВАРСЕГОВ, 

Следователь - о трагедии на перевале Дятлова:Следователь - о трагедии на перевале Дятлова:

Мы знали, что произошло, Мы знали, что произошло, 
но родственникам но родственникам 
рассказывали баснирассказывали басни

В мае исполнилось 

5 лет со дня смерти 

одного из первых 

прокуроров, 
расследовавшего 

гибель туристов. 

Мы публикуем его 

последнее и самое 

откровенное интервью, 

которое в свое время 

отложили 
в долгий ящик.

Расследование 
«КП», версии 
произошедшего, 
архивные материалы, фото 
и видео - в специальном проекте 
«Перевал Дятлова» на сайте KP.RU

Вот такое откровенное интервью по-
лучилось. Почему мы его не напечатали 
сразу? Потому что тогда была надежда 
добыть в архивах документы, подтверж-
дающие эту версию. А интервью могло 
обеспокоить иных архивных работников. 
И закрыть нам доступ. Увы, но архивы по 
этой теме оказались и без того малодо-
ступными. Потому нет смысла держать 
это интервью в долгом ящике.

Выводы из всего сказанного Евгением 
Окишевым делайте сами. Евгений Фе-
дорович явно знал, что там произошло, 
но до конца своей жизни остался верен 
тайне следствия и подписке о неразгла-
шении. Однако из-за глубокого чувства 
стыда, которое не покидало его с мо-
мента прекращения уголовного дела, он 
намекнул нам на то, какую версию траге-
дии он сам считает самой достоверной.

Мы продолжим по крупицам собирать 
картину происшествия, и если у вас есть 
достоверные сведения о трагедии, пиши-
те: vars@kp.ru, konata@kp.ru.
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Одно из последних фото группы, сделано во время стоянки 
на реке Ауспия. Слева направо: Николай Тибо-Бриньоль, 

Людмила Дубинина, Семен Золотарев, Зина Колмогорова.

Во время поисков пропавших туристов на Урале происходили странные явления. 
Пятикурсник Уральского политеха Борис Сычев во второй половине марта 1959 года 
среди прочих туристов тоже отправился на поиски пропавших товарищей. В одну из 
ночей ему довелось наблюдать в небе нечто загадочное.

- Был очень странный случай, который не только мне, но и всем запомнился, - вспо-
минал он. - Однажды ночью дежурные всех разбудили шепотом: «Ребята, вставай-
те, одевайтесь, все по одному выходите». Когда мы вышли, видим - плывет по небу 
большой огненный шар. Внешне похожий на диск луны. Но не луна. Этот шар был 
больше по диаметру. И вот он отдалился от перевала, прошел несколько в стороне 
от нас. Яркого свечения мы не наблюдали. После скрылся за горизонтом. Мы все 
недоумевали. Что это такое? Каждый видел подобное впервые.

Такие явления в январе - марте 1959 года наблюдали многие местные жители. Об 
этом есть свидетельства в уголовном деле, но никаких официальных пояснений о 
природе этих шаров нет. Есть лишь предположения, что это были запуски ракет с 
полигона Капустин Яр на Камчатку.

 � ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

По небу летали огненные шары

ОТ АВТОРОВ
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Анна ДОБРЮХА

Министр здравоохранения 
Михаил Мурашко недавно 
порадовал: в стране выросла 
средняя ожидаемая продол-
жительность жизни, ОПЖ. 
Сейчас этот показатель со-
ставляет 73,4 года, что даже 
выше допандемийного уров-
ня (прежний показатель - 72,8 
года).

А кроме того, обнадежи-
вающие и вместе с тем уди-
вительные демографические 
данные обнародовал Росстат. 
Судя по статистике, в нашей 
стране снизилась смертность 
от многих причин. Так, в 
2022-м ушли из жизни из-за 
болезней системы кровоо-
бращения на 11% меньше 
людей, чем в 2021-м. От за-
болеваний органов дыхания 
погибло на 29% меньше, от 
болезней нервной системы - 
на 12,5% меньше. Но самый 
поразительный показатель - 
сокращение смертности «от 
старости»: аж на 60,2% по 
сравнению с 2021 годом.

Это выглядит странным. 
Ведь пандемия ковида осо-
бенно сильно ударила и по 
пожилым людям, и по сер-
дечникам, и по другим хро-
ническим больным. И на 
этом фоне смертность вдруг 
сокращается - за счет чего? И 
что это вообще такое - пре-
кращение жизни «по старо-
сти»? Об этом мы поговорили 
с геронтологом, профессором 
кафедры поликлинической 
терапии МГМСУ им. А. И. 
Евдокимова, д. м. н. Юрием 
КОНЕВЫМ.

УШЕЛ БЕЗ ДИАГНОЗА
- Юрий Владимирович, по 

данным Росстата, в 2021 году 
«от старости» умерли 90 629 
человек. В 2022-м - 36 068, 
то есть на 60% меньше. Какие 
случаи попадают в эту графу?

- Большинство людей пре-
клонного возраста на самом 
деле умирают из-за тех или 
иных заболеваний. Но бывает 
так, что диагноза нет, а есть 
яркие признаки старения: 
одряхление, старческая асте-
ния (упадок сил и снижение 
функций систем организма). 
При этом у человека, скорее 

всего, имеются хронические 
заболевания, однако на мо-
мент смерти не наблюдается 
обострения. Тогда причиной 
ухода из жизни указывается 
не болезнь, а старость.

Однако на практике на 
смерть «по старости» часто 
списывают случаи, когда диа-
гноз просто не был установ-
лен. Поэтому считается, что 
чем выше в стране смертность 
по старости, тем хуже обсто-
ит дело с выяснением реаль-
ных причин ухода из жизни. 
Выходит, снижение такого 
показателя в России можно 
рассматривать как повыше-
ние качества статистических 
данных. Но не только.

«ФЕНОМЕН ЖАТВЫ»
- Судя по цифрам Росстата, 

мы сейчас наблюдаем фено-
мен так называемого ком-
пенсационного снижения 
смертности (также он изве-
стен как «феномен жатвы». - 
Ред.), - говорит профессор 
Конев. - Подобная ситуация 
была в Московском регио-
не в 2010 году, когда стояла 
аномальная жара. Тогда из-за 
духоты и задымления летом 
резко поднялась смертность. 
А потом осенью и зимой она 
сильно снизилась. Потому 

что в жару преждевременно 
умерли больные и пожилые 
люди, которые при нормаль-
ной погоде и без пожаров еще 
пожили бы.

Точно так же в 2021-м в раз-
гар эпидемии коронавируса 
умерло много пациентов с 
заболеваниями сердца, пре-
клонного возраста. Страш-
ная «жатва» унесла их жизни 
раньше, и в 2022-м смерт-
ность оказалась ниже. Воз-
можно, этот эффект сохра-
нится и в 2023-м.

САМЫЕ СМЕРТОНОСНЫЕ 
БОЛЕЗНИ

Среди причин смерти с 
большим отрывом лидиру-
ют болезни сердца и сосудов. 
В прошлом году они унесли 
жизни 831 557 человек, что 
составило 43,8% от общего 
числа умерших. На втором 
месте - рак, 276 929 летальных 
случаев (это 14,6%). 

- Юрий Владимирович, из-за 
чего такая высокая сердечно-
сосудистая смертность?

- Так во всем мире, не толь-
ко у нас. На мой взгляд, глав-
ная причина в том, что люди, 
сами пациенты игнорируют 
назначенное лечение. Или 
просто не доходят до врача, 
живут с недиагностирован-

ной гипертонией, пока не 
догуляются до инфаркта или 
инсульта. Не хотят прини-
мать статины для снижения 
холестерина.

Известно, что в старших 
возрастных группах гипер-
тонией страдают больше по-
ловины людей, а эффективно 
лечатся 15 - 20%, приводит 
пример профессор Конев.

- Препараты от гиперто-
нии, атеросклероза и других 
патологий, которые приводят 
к инфарктам и инсультам, 
нужно принимать непрерыв-
но и пожизненно, - поясняет 
врач. - А наши люди как рас-
суждают? Полегчало, давле-
ние и холестерин нормали-
зовались - зачем мне пить 
лекарства? Вот когда будет 
следующий скачок, тогда и 
вспомню про таблетки. При 
этом каждый такой ска-
чок приближает сердечно-
сосудистую катастрофу.

ГДЕ В МИРЕ УДАЛОСЬ 
ПЕРЕЛОМИТЬ 
СИТУАЦИЮ?

- Если взять США, то там 
средняя ожидаемая продол-
жительность жизни (ОПЖ - 
это профессиональный 
термин, который использу-
ют демографы. - Ред.) уже 
4-й год падает. Они опусти-
лись на 31-е место, - расска-
зывает Юрий Конев. - Кста-
ти, на 30-м месте Куба, где 
и близко нет таких денег в 
здравоохранении, как в Аме-
рике.

- А кто сейчас в лидерах по 
продолжительности жизни? И 
как им удалось справиться с 
главной причиной преждевре-
менной смертности - сердечно-
сосудистыми болезнями?

- Япония, Швеция, Швей-
цария. Страны, где население 
более организованное, дис-
циплинированное. Они во-
время проходят медосмотры 
и соблюдают рекомендации 
врачей. А еще в этих странах 
больше спокойствия, уверен-
ности в завтрашнем дне. От-
сутствие хронических стрес-
сов играет огромную роль в 
снижении заболеваемости и 
смертности от болезней серд-
ца.

Плюс в государствах с наи-
большей продолжительно-
стью жизни самый низкий 
уровень ожирения. Лишний 
вес вносит большой вклад 
в развитие хронических за-
болеваний и повышает риск 
летальных исходов.

ЧТО НАС ЖДЕТ ДАЛЬШЕ
- После мощного падения 

в 90-е годы прошлого века 
продолжительность жизни 
в нашей стране растет. До-
статочно медленно, посте-
пенно, но этот процесс будет 
продолжаться и дальше, - 
прогнозирует Юрий Конев. - 
Развиваются медицинские 
технологии. Их вклад в дол-
голетие составляет порядка 
15 - 20%. Еще около 20 - 25% 
зависит от генетики. А все 
остальное - образ жизни. Тот 
самый пресловутый ЗОЖ. 
Мы видим, что сокращается 
курение, которое провоци-
рует инфаркты, инсульты и 
рак. Люди мало-помалу на-
чинают активнее заниматься 
спортом, уделять внимание 
рациональному питанию. 
Овощи и фрукты большин-
ству граждан сейчас доступ-
ны круглый год. Фастфуд, 
конечно, сильно подрывает 
оптимистичную картину. Но 
и среди «быстрой еды» по-
являются ростки здорового 
питания.

А вот с чем у нас реально 
проблемы, так это здоровый 
сон. Увы, большинство лю-
дей недосыпают, и это серьез-
но сокращает жизнь, отмеча-
ет профессор Конев.

Жить стало дольше

Читайте на сайте 
«Не тратьте зря деньги: 

неожиданные советы
от офтальмолога 

о солнечных очках»
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В спортивном теле - здоровый дух! 
Это становится образом жизни все большего количества россиян.

По данным статистики, 
в России на 60% снизилась 
смертность «от старости». 

Что это означает?
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НАГЛЯДНО

По данным 
Росстата за 2022 год.

Из-за чего чаще 
всего умирают
россияне

• Болезни системы кровообращения: 
831 557 человек, или 43,8% общего 
числа умерших.
• Злокачественные 
новообразования: 
276 929 человек, или 14,6%.
• «Внешние причины смерти» 
(отравления алкоголем, 
ДТП, убийства): 
146 040 человек, или 7,7%.
• COVID-19: 139 289, или 7,3%.
• Болезни нервной системы: 
107 790 человек, или 5,7%.

7 нот здоровья
 Как повысить качество жизни за 7 недель

Узнайте, как изменить образ жизни по системе маленьких шагов, 
которая легко впишется даже в самое плотное расписание совре-
менного человека. А еще в этой книге - списки самых полезных 
продуктов, антистрессовые методики, вся правда о тестостероне 
и письма счастья, которые на самом деле меняют жизнь.
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети «Читай-город», chitai-gorod.ru
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Владимир ЛАГОВСКИЙ

3 июля 2023 года насту-
пило полнолуние, а зав-
тра, 5 июля, Луна ока-
жется в перигее своей 
орбиты на расстоянии 
360 149 километров 
от нас. Столь близкое 
совпадение фазы полно-
луния с перигеем орбиты 
называют суперлунием. 
Нынешнее - первое в этом 
году. Его называют громо-
вым из-за обилия в это время 
гроз. А еще - оленьим, памятуя 
о рогах, которые у них растут 
в этот период.

Близкая и полная Луна - 
не только завораживающее 
зрелище. Есть основания по-
лагать, что оно еще и опасное. 
Ведь Луна, сближаясь с Зем-
лей, усиливает свое гравита-
ционное воздействие на нее. 
А это влияет на процессы, иду-
щие в недрах.

Поясню. Верхний слой 
Земли неоднороден - скроен 
из больших и малых лито-
сферных плит. Их около 20. 
Эти фундаментальные бло-
ки, из которых состоит кора, 
постоянно двигаются вместе 
со всем, что на них находится. 
Двигаются не только за счет 
тепловой энергии недр.

Исследователи из Вашинг-
тонского университета в Сент-
Луисе полагают: куда силь-
нее на движение литосферных 
плит влияет Луна - она, по рас-
четам ученых, служит свое-
образным приводом.

То отдаляясь, то приближа-
ясь, наш естественный спут-
ник корежит Землю то слабее, 
то сильнее. По краям упираю-
щихся друг в дружку плит рас-
тет напряжение. Так возрас-
тает риск, что оно разрядится 
землетрясениями.

Суперлуна потенциально 
опасна примерно две недели - 
неделю до полнолуния и неделю 
после. 

Она уже себя «проявила»: 
1 июля 2023 года произош-
ли весьма сильные землетря-
сения в Индийском океане 
и у нас в Бурятии. Одно - маг-
нитудой почти 6, другое - 7. 
На следующий день трясло 
Тонга - магнитуда 6,9.

Какова будет эта неделя? 
Неизвестно, но без катаклиз-
мов, скорее всего, не обойдет-
ся. Под угрозой сейсмически 
опасные районы, в которые 
входят Северный Кавказ 
и Прибайкалье.

Суперлуна «сотрясает» 
и психику. Во-первых, она 
провоцирует всплески наси-
лия - вполне вероятно, что 
волнения в Европе, которые 
начались с Франции, не про-
сто совпадение. Во-вторых, 
в полнолуние растет число са-
моубийств. А уж в суперлуния 
и подавно.

Усугубить все могут маг-
нитные бури, которые вполне 
вероятны в ближайшие дни - 
энергию для них копит огром-
ное пятно на Солнце AR3354. 
Пока оно спокойно, что, соб-
ственно, и вызывает подозре-
ния гелиофизиков. Очень уж 
странная эта «тишина» во вре-
мя бурления.

Истина 
в Луне

Она впервые 
в этом году 
подходит 
на минимальное 
расстояние 
к Земле: 
человечество 
ждет тревожная 
неделя.

 Клуб любознательных
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Он так рассказывает о науке, 
что нравится даже двоечникам! 
Слушайте «Теорему Лаговского» 
на Радио «КП» по воскресеньям 

в 22.00 (мск) 

FM.KP.RU

     Твой лучший 
гороскоп

Вы узнаете, как подружиться со «своей» звездой, договориться 
с ретроградным Меркурием и достичь большой взаимной любви 
с любым из знаков зодиака. Удачные и позитивные личные про-
гнозы для каждого.
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети «Читай-город», chitai-gorod.ru

СПРАВКА «КП»

То ближе, 
то дальше

Орбита Луны чуть-чуть 
вытянута. И напоминает эл-
липс. Потому что Луна вра-
щается не  вокруг центра 
Земли - геоцентра, а вокруг 
барицентра - общего центра 
масс системы Земля - Луна. 
Этот барицентр находится 
в 4600 километрах от гео-
центра и колеблется в те-
чение месяца на 600 кило-
метров.

Наш естественный спут-
ник то  приближается к 
нам - в перигее, то удаляет-
ся - в апогее. Минимальное 
расстояние - 356 400 ки-
лометров. Максимальное  - 
406 700 километров.

Суперлунием называют 
момент, когда полная Луна 
подходит к Земле на рассто-
яние ближе 362 000 киломе-
тров. Видимый диск суперлу-
ны на 14 процентов больше 
и на 30 процентов ярче дис-
ка мини-луны - той, которая 
показывается с максималь-
ного расстояния от Земли.

В XXI веке Луна два раза 
приблизится к Земле мень-
ше, чем на 356 500 кило-
метров. Эти суперсуперлу-
ния ожидаются 25 ноября 
2034  года (356  446  км) 
и  6  декабря 2052  года 
(356 425 километров).

Кстати, в нынешнее - бли-
жайшее - суперлуние наш 
естественный спутник будет 
находиться на  небосводе 
необычайно низко. Что до-
бавит красоты. Любуйтесь. 
Будем надеяться, что про-
несет.
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На диване с «Комсомолкой»

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Работайте, и вы не заме-
тите, как разбогатеете... 
Ключевое словосочетание 
«не заметите»...

�  �  �
Два врача увлеченно 

беседуют на симпозиуме.
- ...И признаюсь вам, 

коллега, в своей врачеб-
ной практике я лишь од-
нажды допустил досад-
ную ошибку.

- И какую же?
- Вылечил пациента 

всего за два визита. А по-
том случайно узнал, что 
он - мультимиллионер.

�  �  �
Горожанин - это когда кон-

ский навоз для тебя пахнет 
цирком.

�  �  �
На самом деле Иван 

Царевич был послан, 
чтобы убить Кощея Бес-
смертного по заданию 
Пенсионного фонда. 

�  �  �
- Здравствуй, Изя, где ты 

теперь работаешь?
- Да вот в оркестре таки 

русских народных инстру-
ментов.

- И шо, у вас там все рус-
ские?

- Ну не все. Ну есть там 
один. Ну ты же знаешь, Се-
ма, этих русских, они ж вез-
де пролезут.

�  �  �
Настоящий америка-

нец всегда гордится тем, 
что именно Америка по-
бедила Гитлера во вре-
мя вьетнамской войны 
в Ираке!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
За что отвечали богини До-
ля и Недоля из славянских 
мифов? 7. Какой сказоч-
ный герой курит трубку? 8. 
«Гонитель давний мой» для 
Александра Пушкина. 10. 
Какую концепцию взяли на 
вооружение британские 
ВВС во время Второй ми-
ровой войны? 11. Визитная 
карточка созвездия Лиры. 
12. Где волчица нашла Рема 
и Ромула? 18. Отражение 
пережитого стресса на голо-
ве. 19. Волокно на паклю.
20. Лариса из фильма «Вер-
тикаль». 21. Где в 1944 го-
ду высадились союзные
войска? 22. Повод «биться 
об заклад». 23. «Народная 
эпиграмма». 24. Клятва 
церковного звучания. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Грузинское угощение на 

семейном обеде из ко-
медии «Смотрины» Юрия 
Полякова. 2. Без ног, а 
уходят. 3. Переправа для 
тех, кто не боится про-
мочить ноги. 4. Книга ки-
норежиссера Александра 
Зархи «Когда опустится 
...». 5. Какая сказочная 
героиня делала рубашки 
из кладбищенской крапивы 
для своих братьев? 6. Что 
смывает следы на берегу? 
9. Кустарная профессия. 
13. Где сохранился до на-
стоящего времени самый 
старый маяк в мире? 14. 
Многотонная похвала. 15. 
Человек «в погоне за судь-
бой». 16. За какой роман 
мафия приговорила Робер-
то Савиано к смерти? 17. 
Прежнее название острова 
Тайвань. 20. Русский море-
плаватель Федор ...

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
Судьба. 7. Карлсон. 8. Цензор. 10. Дехаузинг. 11. 
Вега. 12. Берег. 18. Седина. 19. Конопля. 20. Лу-
жина. 21. Нормандия. 22. Пари. 23. Дразнилка. 
24. Обет. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Сациви. 2. Деньги. 3. 
Брод. 4. Занавес. 5. Элиза. 6. Волна. 9. Ремеслен-
ник. 13. Генуя. 14. Дифирамб. 15. Фаталист. 16. 
«Гоморра». 17. Формоза. 20. Литке.

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА ИЗДАТЕЛЬСКОГО ДОМА

 �  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА �  АНЕКДОТЫ 
В НОМЕР

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

Анастасия 
БЕЛЕЦКАЯ, 20 лет, 

Красноярск:
- Студентка 

4-го курса СФУ. 
Занимаюсь

подводным спортом, 
обожаю фридайвинг, 

потому что можно 
долго плавать 

под водой, 
как русалка.
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Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- В этом очень 
нейтральном на первый 
взгляд купальнике 
соединились три тренда 
сезона: спортивный крой, 
разномастные верх 
и низ и пастельная палитра. 
Красиво подобраны цвета 
к еще не очень загорелой 
коже.

Письма с фото присылайте 
по адресу: 

«Комсомольская правда», 
ул. Новодмитровская, 
д. 5А, стр. 8, Москва, 

127015.
На конверте напишите: 
«Мисс купальник «КП». 

Или на e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте 
за понравившуюся 

вам участницу 
на нашем 

сайте KP.RU 
в разделе 

«Будь стильной 
с «КП»!
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Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
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ясно      облачно         пасмурно        дождь        гроза           снег

Прогноз погоды на завтра, 7 июля

    Ночью     Днем Давление* Влажность   Ветер      Восход Закат
Благовещенск    +19...+20   +29...+30   739 79% 2 м/с, с 04.27 20.41 
Владивосток    +18...+19   +20...+21   735 94% 6 м/с, ю-в 05.39 20.54
Хабаровск    +19...+20   +25...+26   743 76% 2 м/с, с-в 05.06 21.03
Южно-    +12...+13   +18...+19   747 93% 3 м/с, с 05.42 21.25 
Сахалинск
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