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Роман ПОЛОСИКОВ

Борис Катков признался, 
что ему предоставили 
хорошие условия в России.

- Мне предоставили служебную кварти-
ру. Недалеко от университета, хорошие 
условия, - признался 82-летний пенсионер  
в интервью ТАСС.

Борис Катков рассказал, что местные 
власти помогают ему с обстановкой кварти-
ры. При этом жилье передано ему в пользо-
вание, а купить его он не может, поскольку 
у него остался дом в Латвии.

Напомним, пенсионера принудительно 
депортировали из Латвии, признав его 
«угрозой национальной безопасности». В 
балтийской стране у него осталась семья.
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Выдворенному 
из Латвии 
пенсионеру 
выделили 
квартиру 
в Калининграде

Елена ОДИНЦОВА

Серпом по ценам 
на яйца 
продолжают 
рубить российские 
власти. 

Как все мы помним, в 
ноябре и декабре 2023-го 
«стратегический товар» до-
рожал на глазах, прибав-
ляя в цене по 4% каждую 
неделю. Причин много, о 
них мы не раз писали: от 
слишком высокого спроса 
на яйца до подорожавше-
го электричества для обо-
грева птицефабрик. Чтобы 

остановить этот ценовой 
переполох в курятнике, с 
нового года Минсельхоз 
обнулил экспортные по-
шлины на импорт яиц из 
дружественных стран.

И вот из Азербайджана 
и Турции к нам хлынули 
сотни тысяч яиц. Предло-
жение выросло. А спрос, 
наоборот, упал: новогодние 
праздники прошли, и мы с 
вами перестали готовить 
тонны салатов. Результат 
налицо: как сообщил Рос-
стат, яйца дешевеют уже 
полмесяца кряду. А за неде-
лю, с 16 по 22 января, цена 
упала на 1,4%. И преврати-

лись куриные яички из са-
мого быстро дорожающего 
продукта в самый быстро 
дешевеющий.

А где яйца, там и курица 
- именно она заняла второе 
место по темпам снижения 
цен за неделю (-0,8%). И 
здесь сыграл свою роль им-
порт - с нового года прави-
тельство отменило пошли-
ны на ввоз 140 тысяч тонн 
замороженной курятины.

Правда, при этом ощу-
тимо подорожали капуста, 
морковка и бананы - на 
1,5 - 3% за неделю. Ниче-
го не поделаешь: зима на 
дворе…

Результат на яйцо

Так 
сейчас выглядят 
обломки Ил-76, 

летевшего в Белгород 
с 65 украинскими 

военнопленными для обмена 
на российских пленных 
бойцов. ВСУ сбили наш 

самолет, не пожалев 
своих же граждан.
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Владимир Путин 
поддержал идею 
оставить льготы 
на перелеты для 
калининградцев
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Дмитрий РОЖДЕСТВЕНСКИЙ 
(«КП» - Санкт-Петербург»)

В РЖД по камерам 
восстановили 
хронологию высадки 
из поезда кота Твикса.

Почти неделя прошла с мо-
мента гибели кота Твикса, за 
судьбой которого следила вся 
страна. А страсти не утихают, 
появляются новые подробно-
сти.

Напомним, трехлетнего бело-
рыжего питомца перевозил из 
Башкирии в Петербург отчим 
хозяина. Но 11 января на вок-
зале в Кирове животину выбро-
сили из вагона на 20-градусный 
мороз. Твикс неделю выживал 
в городе и прошел около вось-
ми километров вдоль ж/д путей, 
пока на него не напали собаки.

Общественность обрушилась 
с критикой на проводницу - ее в 
итоге отстранили от работы. На 
данный момент история приоб-
рела еще больший размах - за-
ведено аж уголовное дело. Но 
появились и защитники про-
водницы - в сети опубликова-
ли видео с камер из плацкарты, 
на которых видно, что котика 
выбросила не женщина. По ви-
деозаписи можно восстановить 
хронологию пропажи кота.

Отчим Эдгара (хозяина ко-
та) Евгений сел в плацкар-
ту вечером 10 января. Лег на 
верхнюю боковушку, а пере-
носку с питомцем поставил 
под нижней полкой напротив 
себя. Утром 11 января покор-
мил котика и поменял ему пе-
ленку. В 12.14 поезд прибыл на 
вокзал в Киров. Проводница 
объявила, что состав будет сто-
ять 24 минуты. В 12.20 мужчина 
убрал переноску с Твиксом под 
полку и через две минуты залез 
к себе на койку. 

Однако уже через минуту кот 
каким-то образом выбрался из 
«домика» и отправился в пеший 
поход по плацкарте. Его никто 
не шугал. Наоборот, котика ти-
скали и гладили. В 12.35 про-
водница взяла его и в быстром 
темпе прошла мимо всех коек 
с вопросом, чей это питомец. 

Но никто не отреагировал. 
Сопровождающего Твикса тоже 
толкнули и спросили - не ваш? 
И тот вроде бы спросонья не 
признал питомца. Через минуту 
женщина унесла кота в тамбур, 
где попросила вернувшегося с 
прогулки пассажира выпустить 

кота из вагона. Мол, он, видимо, 
местный. Тот не мешкал. Евге-
ний опомнился только в 20.23. 
Спустившись с полки через 7,5 
часа, не нашел кота и обратился 
к проводнице. Говорит: ничего 
не слышал, потому что спал.

Хронологию попавших на ка-
меру событий подтвердили и в 
РЖД. На посвященном траге-
дии круглом столе в Госдуме 
выступили замгендиректора 

компании Иван Колесников и 
его коллега, глава ФПК Влади-
мир Пястолов. По словам ис-
точника «КП» из Госдумы, на 
проводницу завели уголовное 
дело по статье 245 УК РФ - «же-
стокое обращение с животным». 
В худшем случае женщине гро-
зит лишение свободы на срок 
от 3 до 5 лет. В лучшем - отде-
лается штрафом в размере своей 

зарплаты. Следствие может 
присмотреться и к пассажи-
ру, выкинувшему кота, в чем 
уверена юрист и зоозащит-
ник Светлана Зиберт. Что 
касается проводницы: 

- Уверена, по итогу суда 
она отделается легким ис-
пугом. Ее не посадят. Но 
аморальный поступок мо-
жет повлиять на ее дальней-

шую жизнь. Не сам факт суди-
мости. С этой статьей ее могут 
взять на работу. Но ей помешает 
репутация. Как ни крути, суди-
мость - это большое пятно для 
репутации и крест на работе.

ВСУ сбили наш самолет с 65 своими же 
военнопленными (см. на стр. 4 - 5).

Почему украинский народ 
прощает Зеленскому 
такие злодеяния?
Кирилл ВЫШИНСКИЙ, исполнительный 
директор медиагруппы «Россия сегодня» 
(провел год в украинской тюрьме):

- Я не уверен, что украинский народ ему что-то простил. Но 
народ - понятие широкое. Есть те, кто еще в 2014 году пошел 
убивать сограждан в Донбасс. А есть те, кто сейчас сидит в тюрь-
мах по политической статье, их больше 10 тысяч. Да, открытых 
возмущений нет, это там сейчас опасно. Но все еще впереди.

Юрий КОТ, декан Московского госинститута 
культуры, автор книги 
«Украинцы, мы русские»:

- Украинцы на Украине сейчас - это заложники. Как они могут 
поднять бунт, если их стерегут бандиты? И люди с этим уже 
свыклись. Но пружина разожмется. 

Богдан БЕЗПАЛЬКО, член Совета 
по межнацотношениям при Президенте РФ:

- Бал на Украине правит агрессивное меньшинство. Национа-
листов не так много, но их поддерживает местная элита и Запад. 
Единственное, что могут сделать обычные люди, - покинуть стра-
ну. И они уезжают каждый день, платя за это огромные взятки.

Алексей ПОДДУБНЫЙ (Джанго), музыкант:
- У украинцев всегда было неуважение к власти и закону. Как 

они от этого перескочили к нынешнему режиму - я удивляюсь. 
Они понимают, что Зеленский преступник, ворюга, но, выбрав 
сторону НАТО против России, уже не могут выскочить из этой 
колеи. Им и не дают.

Тимофей БАЖЕНОВ, журналист, 
путешественник:

- Заблуждение думать, что все на Украине поддерживают 
главу бандитской шайки, который называет себя президентом. 
Таких негодяев, я уверен, меньшинство. И скоро мы увидим, 
как много там нормальных людей.

Наталья МАКЕЕВА, политолог, замдиректора 
Центра геополитических экспертиз:

- Злодеяния Зеленского выглядят злодеяниями только для нас. 
А украинцам они кажутся нормой. Я интереса ради включаю 
украинские каналы - там бред из серии «сами себя обстреля-
ли». Конечно, и на Украине есть люди, которые все понимают. 
Но они запуганы.

Александр АСАФОВ, политолог:
- Еще до Зеленского мы видели, как на Украине карают не-

согласных. Он эти репрессии только усилил. Люди просто не 
могут проявить свое «непрощение». 

 ■ ВОПРОС ДНЯ

Ярослав КОРОБАТОВ 

Слякоть и снежную 
кашу сменит 
гололед.

Праздник климатическо-
го непослушания в Москве 
закончился: январская 
оттепель отступила. Она 
уносится вслед за теплым 
североатлантическим ци-
клоном на север страны. 
В данный момент циклон 

передает горячий мо-
сковский «привет» Санкт-
Петербургу, где в связи 
с этим стоит небывалая 
«жара»: столбики термо-
метра показывают выше 
3 градусов тепла.

Но говорить о возвра-
щении в Москву Генерала 
Мороза тоже преждевре-
менно. 

Вчера, в пятницу, по-
прежнему было пасмур-
но, днем -2… -4, местами 

небольшой снег.  Снежная 
каша, которую в среду и 
четверг с энтузиазмом 
месили ногами горожане, 
подмерзла. 

А к выходным мороз 
окреп. 

В субботу ночью -6… 
-8, днем вполне комфорт-
ные -3…-5. Пасмурно, 
но солнце начнет выгля-
дывать из-за облаков. В 
воскресенье ночью по-
холодает до -10, но днем 

все те же -3…-5. А солн-
ца синоптики обещают 
еще больше.  Так что в вы-
ходные намечается впол-
не себе приятная зимняя 
погода, и стоит заранее 
запланировать время для 
прогулок. Но синоптики 
предупреждают об опас-
ности гололеда - берегите 
ноги!

О погоде 
в Калининграде 

> стр. 15

В выходные в столицу вернутся мороз и солнце

Картина дня: продолжаем тему

 ■ НУ И ПОГОДКА!

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»
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На этом фото - миг, когда разбивается 
о землю наш Ил-76 с украинскими 

пленными, летевший в Белгород на обмен 
и сбитый украинской ракетой.История 

с Твиксом создала 
прецедент - РЖД изменили 

правила перевозки 
животных: их нельзя 

высаживать.
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А ведь кот 
и зайцем не был.

Хозяин лег на полку 
и не узнал питомца

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
Проводник поездов дальнего следования с 10-летним стажем 

(на условиях анонимности):
- Во-первых, мы обязаны знать, кто едет у нас в вагоне. А пассажи-

ров с животными запомнить легче всего. Во-вторых, даже если про-
водник пропустил информацию о пассажире с мелким животным, то 
он обязан проверить наличие такового через систему идентификации 
и обслуживания пассажиров (СИОП). Для этого у нас есть телефон 
со специальным приложением с личными данными людей в вагоне. 
Допустим, что система дала сбой, пропал интернет. Тогда надо опро-
сить всех без исключения пассажиров и напарницу, не видели ли они 
хозяина животного. Если и тут ничего не получилось бы, то следовало 
обратиться к начальнику поезда за дальнейшими инструкциями, а не 
брать ответственность на себя...

2 Москва
www.kp.ru
 26.01.2024 

Олег АДАМОВИЧ

Владимир Путин 
призвал студентов 
рожать пораньше, 
а потом повысил 
им стипендии.

Только на прошлой неделе 
президент побывал в самом 
восточном регионе стра-
ны - на Чукотке. А теперь 
отправился в самый запад-
ный - в Калининград. Даже 
Дмитрию Пескову пришлось 
объяснять: нет, это не спе-
циально, так совпал график.

Кстати, за полетом рос-
сийского лидера на сай-
те flightradar, где в режи-
ме онлайн отслеживаются 
движения всех самолетов, 
следили одновременно не-
сколько тысяч человек. В 
какой-то момент оба борта 
(один - путинский, второй - 
делегации) были самыми от-
слеживаемыми публикой в 
мире. Кроме того, над Бал-
тийским морем все время ви-
сели два западных самолета-
разведчика.

Но в Калининград пре-
зидент прилетел без про-
исшествий. И первым де-
лом отправился на встречу 
со студентами (это же был 
День святой Татьяны, он 
же - студента). С молоде-
жью президент говорил и о 
проблеме поздних родов, и 
о равноправии дипломов, и 
даже о сносе памятников на 
Украине.

БАКАЛАВРОВ 
ПРИРАВНЯЮТ 
К СПЕЦИАЛИСТАМ

Еще в прошлом году рос-
сийский лидер анонсировал 
будущую реформу образова-
ния, которая отменит систе-
му бакалавров и магистров. 
Останется такая же двухсту-
пенчатая система, но рабо-
тать будет по-другому:

- Базовое образование - 
четыре - шесть лет, потом 
специальность - два-три года 
и отдельное направление - 
это аспирантура, - объяснил 
президент.

При этом он заверил, что 
все дипломы (и нынешней, 
еще работающей системы и 
будущей, которую введут) в 
будут равны.

- Никакой дискримина-
ции! - пообещал глава госу-
дарства.

ПОВЫШЕНИЕ 
ПРЕЗИДЕНТСКОЙ 
СТИПЕНДИИ

Лучшие ученики вузов 
могут рассчитывать на по-
вышенную президентскую 
стипендию. Это, можно ска-
зать, подарок студентам на 
праздник:

- В связи с праздником 
Дня российского студенче-
ства могу сообщить, что мы 
приняли решение повысить 
президентские стипендии до 
30 тыс. рублей... Правитель-
ственная стипендия будет 
20 тыс. рублей, - рассказал 
Путин.

ОТЛОЖЕННЫЕ ДЕТИ
Одна из самых обсуждаемых 

проблем в стране сейчас - де-
мографическая. А с кем ее об-
суждать, если не с молодежью?

Президент говорил о дилем-
ме современного общества: 
чем выше у людей образование 
и уровень жизни, тем меньше 
они рожают, а многодетные 
семьи, наоборот, чаще встре-
чаются в дотационных реги-
онах среди тех, кто живет на 
прожиточный минимум (это 
статистика).

- Одна из версий: потому 
что меняются приоритеты у 
женщины у молодой, - объяс-

нил российский лидер. - У нас 
77% населения хочет получить 
высшее образование (десять 
лет назад было 50%). Сначала 
хочется получить образование, 
потом высшее образование, 
потом постобразование, потом 
сделать первые шаги в карьере, 
добиться какого-то результата. 
И все важно, все нужно, все 
вроде бы правильно. 

- Это называется отложен-

ный первый ребенок, - доба-
вил он.

Путин призвал все-таки ро-
жать пораньше, потому что 
для увеличения населения в 
семьях должно быть минимум 
по три ребенка (объяснял он 
это, кстати, на пальцах). По-
том, правда, признал, что лю-
ди с дипломом зарабатывают 
больше - это называется «пре-
мией за образование».

Мэр Москвы Сергей Собянин поздравил учащихся Московского технологического 
колледжа с Днем российского студенчества и сообщил о запуске в этом году масштабной 
программы реорганизации среднетехнического образования.

«Во-первых, мы вполовину увеличим прием на бюджетные места, так чтобы все москвичи, 
которые заканчивают 9-й класс, могли получить свободные места в наших колледжах, - по-
делился подробностями Собянин. - Во-вторых, мы кардинально будем менять программы 
обучения и изменять материальную базу».

Начинайте день в правильной 
компании! С понедельника по пятницу 

в 8 утра (мск) слушайте программу 
«Что будет» - честный взгляд 

на происходящее вокруг!
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Владимиру Путину показали проект кампуса, который будет построен в Калининграде. 
В нем будет даже библиотека на 550 тысяч томов (ее макет на фото). К 2030 году 
построят 25 таких студенческих кампусов, предусмотренных для молодых семей.

Не откладывайте 
детей на потом

Картина дня: в верхах

 ■ ФОТОФАКТ

Олег АДАМОВИЧ

Льготы на авиабилеты 
в Калининград могут оставить 
только для жителей региона.

После встречи со студентами 
Балтийского федерального уни-
верситета Путин собрал совещание 
по развитию Калининградской об-
ласти.

СУБСИДИИ НА БИЛЕТЫ
Один из самых острых вопросов 

для региона - транспорт. Сейчас 
все авиабилеты оттуда «на материк» 
субсидирует государство. Но об-
ласть настолько популярная, что 
выделяемые деньги заканчиваются 
буквально за 4 месяца. Президент 
поддержал идею оставить субсидии 
на авиабилеты только для местных.

- Если распространить эту льготу 
не на всю страну, не размазывать 
мелким, маленьким слоем, а рас-
пространить это только на жителей 
Калининграда, то, конечно, гораздо 
большее количество людей, прожи-
вающих здесь постоянно, сможет 
этой льготой воспользоваться, - от-
метил Путин.

С другой стороны, отмена деше-
вых билетов для всех остальных 
может сказаться на турпотоке в 
регион.

НОВЫЙ ЗАВОД СОЛНЕЧНЫХ 
ПАНЕЛЕЙ

Еще одна тема - зеленая энер-
гетика. Как отметил президент, 
в ближайшее время должен быть 
запущен второй завод по выпуску 
кремниевых пластин для солнеч-
ных батарей, и тогда будет «пол-
ноценная площадка для развития 
альтернативной энергетики».

- В результате здесь, в Калинин-
градской области, будет работать 
крупнейшее в Европе производство 
оборудования для солнечных элек-
тростанций, - подчеркнул Путин.

НОВАЯ ТРЕТЬЯКОВКА
Этим летом в Калининградской 

области откроется филиал Треть-
яковской галереи. По замыслу 
создателей, это будет целый куль-
турный кластер с лекторием, кино-
театром, библиотекой, который не 
только привлечет местных жителей, 
но даже туристов.

Продолжение > стр. 13

 ■ ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Скидки только для местных
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Дмитрий РОЖДЕСТВЕНСКИЙ 
(«КП» - Санкт-Петербург»)

В РЖД по камерам 
восстановили 
хронологию высадки 
из поезда кота Твикса.

Почти неделя прошла с мо-
мента гибели кота Твикса, за 
судьбой которого следила вся 
страна. А страсти не утихают, 
появляются новые подробно-
сти.

Напомним, трехлетнего бело-
рыжего питомца перевозил из 
Башкирии в Петербург отчим 
хозяина. Но 11 января на вок-
зале в Кирове животину выбро-
сили из вагона на 20-градусный 
мороз. Твикс неделю выживал 
в городе и прошел около вось-
ми километров вдоль ж/д путей, 
пока на него не напали собаки.

Общественность обрушилась 
с критикой на проводницу - ее в 
итоге отстранили от работы. На 
данный момент история приоб-
рела еще больший размах - за-
ведено аж уголовное дело. Но 
появились и защитники про-
водницы - в сети опубликова-
ли видео с камер из плацкарты, 
на которых видно, что котика 
выбросила не женщина. По ви-
деозаписи можно восстановить 
хронологию пропажи кота.

Отчим Эдгара (хозяина ко-
та) Евгений сел в плацкар-
ту вечером 10 января. Лег на 
верхнюю боковушку, а пере-
носку с питомцем поставил 
под нижней полкой напротив 
себя. Утром 11 января покор-
мил котика и поменял ему пе-
ленку. В 12.14 поезд прибыл на 
вокзал в Киров. Проводница 
объявила, что состав будет сто-
ять 24 минуты. В 12.20 мужчина 
убрал переноску с Твиксом под 
полку и через две минуты залез 
к себе на койку. 

Однако уже через минуту кот 
каким-то образом выбрался из 
«домика» и отправился в пеший 
поход по плацкарте. Его никто 
не шугал. Наоборот, котика ти-
скали и гладили. В 12.35 про-
водница взяла его и в быстром 
темпе прошла мимо всех коек 
с вопросом, чей это питомец. 

Но никто не отреагировал. 
Сопровождающего Твикса тоже 
толкнули и спросили - не ваш? 
И тот вроде бы спросонья не 
признал питомца. Через минуту 
женщина унесла кота в тамбур, 
где попросила вернувшегося с 
прогулки пассажира выпустить 

кота из вагона. Мол, он, видимо, 
местный. Тот не мешкал. Евге-
ний опомнился только в 20.23. 
Спустившись с полки через 7,5 
часа, не нашел кота и обратился 
к проводнице. Говорит: ничего 
не слышал, потому что спал.

Хронологию попавших на ка-
меру событий подтвердили и в 
РЖД. На посвященном траге-
дии круглом столе в Госдуме 
выступили замгендиректора 

компании Иван Колесников и 
его коллега, глава ФПК Влади-
мир Пястолов. По словам ис-
точника «КП» из Госдумы, на 
проводницу завели уголовное 
дело по статье 245 УК РФ - «же-
стокое обращение с животным». 
В худшем случае женщине гро-
зит лишение свободы на срок 
от 3 до 5 лет. В лучшем - отде-
лается штрафом в размере своей 

зарплаты. Следствие может 
присмотреться и к пассажи-
ру, выкинувшему кота, в чем 
уверена юрист и зоозащит-
ник Светлана Зиберт. Что 
касается проводницы: 

- Уверена, по итогу суда 
она отделается легким ис-
пугом. Ее не посадят. Но 
аморальный поступок мо-
жет повлиять на ее дальней-

шую жизнь. Не сам факт суди-
мости. С этой статьей ее могут 
взять на работу. Но ей помешает 
репутация. Как ни крути, суди-
мость - это большое пятно для 
репутации и крест на работе.

ВСУ сбили наш самолет с 65 своими же 
военнопленными (см. на стр. 4 - 5).

Почему украинский народ 
прощает Зеленскому 
такие злодеяния?
Кирилл ВЫШИНСКИЙ, исполнительный 
директор медиагруппы «Россия сегодня» 
(провел год в украинской тюрьме):

- Я не уверен, что украинский народ ему что-то простил. Но 
народ - понятие широкое. Есть те, кто еще в 2014 году пошел 
убивать сограждан в Донбасс. А есть те, кто сейчас сидит в тюрь-
мах по политической статье, их больше 10 тысяч. Да, открытых 
возмущений нет, это там сейчас опасно. Но все еще впереди.

Юрий КОТ, декан Московского госинститута 
культуры, автор книги 
«Украинцы, мы русские»:

- Украинцы на Украине сейчас - это заложники. Как они могут 
поднять бунт, если их стерегут бандиты? И люди с этим уже 
свыклись. Но пружина разожмется. 

Богдан БЕЗПАЛЬКО, член Совета 
по межнацотношениям при Президенте РФ:

- Бал на Украине правит агрессивное меньшинство. Национа-
листов не так много, но их поддерживает местная элита и Запад. 
Единственное, что могут сделать обычные люди, - покинуть стра-
ну. И они уезжают каждый день, платя за это огромные взятки.

Алексей ПОДДУБНЫЙ (Джанго), музыкант:
- У украинцев всегда было неуважение к власти и закону. Как 

они от этого перескочили к нынешнему режиму - я удивляюсь. 
Они понимают, что Зеленский преступник, ворюга, но, выбрав 
сторону НАТО против России, уже не могут выскочить из этой 
колеи. Им и не дают.

Тимофей БАЖЕНОВ, журналист, 
путешественник:

- Заблуждение думать, что все на Украине поддерживают 
главу бандитской шайки, который называет себя президентом. 
Таких негодяев, я уверен, меньшинство. И скоро мы увидим, 
как много там нормальных людей.

Наталья МАКЕЕВА, политолог, замдиректора 
Центра геополитических экспертиз:

- Злодеяния Зеленского выглядят злодеяниями только для нас. 
А украинцам они кажутся нормой. Я интереса ради включаю 
украинские каналы - там бред из серии «сами себя обстреля-
ли». Конечно, и на Украине есть люди, которые все понимают. 
Но они запуганы.

Александр АСАФОВ, политолог:
- Еще до Зеленского мы видели, как на Украине карают не-

согласных. Он эти репрессии только усилил. Люди просто не 
могут проявить свое «непрощение». 

 ■ ВОПРОС ДНЯ

Ярослав КОРОБАТОВ 

Слякоть и снежную 
кашу сменит 
гололед.

Праздник климатическо-
го непослушания в Москве 
закончился: январская 
оттепель отступила. Она 
уносится вслед за теплым 
североатлантическим ци-
клоном на север страны. 
В данный момент циклон 

передает горячий мо-
сковский «привет» Санкт-
Петербургу, где в связи 
с этим стоит небывалая 
«жара»: столбики термо-
метра показывают выше 
3 градусов тепла.

Но говорить о возвра-
щении в Москву Генерала 
Мороза тоже преждевре-
менно. 

Вчера, в пятницу, по-
прежнему было пасмур-
но, днем -2… -4, местами 

небольшой снег.  Снежная 
каша, которую в среду и 
четверг с энтузиазмом 
месили ногами горожане, 
подмерзла. 

А к выходным мороз 
окреп. 

В субботу ночью -6… 
-8, днем вполне комфорт-
ные -3…-5. Пасмурно, 
но солнце начнет выгля-
дывать из-за облаков. В 
воскресенье ночью по-
холодает до -10, но днем 

все те же -3…-5. А солн-
ца синоптики обещают 
еще больше.  Так что в вы-
ходные намечается впол-
не себе приятная зимняя 
погода, и стоит заранее 
запланировать время для 
прогулок. Но синоптики 
предупреждают об опас-
ности гололеда - берегите 
ноги!

О погоде 
в Калининграде 

> стр. 15

В выходные в столицу вернутся мороз и солнце

Картина дня: продолжаем тему

 ■ НУ И ПОГОДКА!

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»
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На этом фото - миг, когда разбивается 
о землю наш Ил-76 с украинскими 

пленными, летевший в Белгород на обмен 
и сбитый украинской ракетой.История 

с Твиксом создала 
прецедент - РЖД изменили 

правила перевозки 
животных: их нельзя 

высаживать.
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А ведь кот 
и зайцем не был.

Хозяин лег на полку 
и не узнал питомца

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
Проводник поездов дальнего следования с 10-летним стажем 

(на условиях анонимности):
- Во-первых, мы обязаны знать, кто едет у нас в вагоне. А пассажи-

ров с животными запомнить легче всего. Во-вторых, даже если про-
водник пропустил информацию о пассажире с мелким животным, то 
он обязан проверить наличие такового через систему идентификации 
и обслуживания пассажиров (СИОП). Для этого у нас есть телефон 
со специальным приложением с личными данными людей в вагоне. 
Допустим, что система дала сбой, пропал интернет. Тогда надо опро-
сить всех без исключения пассажиров и напарницу, не видели ли они 
хозяина животного. Если и тут ничего не получилось бы, то следовало 
обратиться к начальнику поезда за дальнейшими инструкциями, а не 
брать ответственность на себя...
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Олег АДАМОВИЧ

Владимир Путин 
призвал студентов 
рожать пораньше, 
а потом повысил 
им стипендии.

Только на прошлой неделе 
президент побывал в самом 
восточном регионе стра-
ны - на Чукотке. А теперь 
отправился в самый запад-
ный - в Калининград. Даже 
Дмитрию Пескову пришлось 
объяснять: нет, это не спе-
циально, так совпал график.

Кстати, за полетом рос-
сийского лидера на сай-
те flightradar, где в режи-
ме онлайн отслеживаются 
движения всех самолетов, 
следили одновременно не-
сколько тысяч человек. В 
какой-то момент оба борта 
(один - путинский, второй - 
делегации) были самыми от-
слеживаемыми публикой в 
мире. Кроме того, над Бал-
тийским морем все время ви-
сели два западных самолета-
разведчика.

Но в Калининград пре-
зидент прилетел без про-
исшествий. И первым де-
лом отправился на встречу 
со студентами (это же был 
День святой Татьяны, он 
же - студента). С молоде-
жью президент говорил и о 
проблеме поздних родов, и 
о равноправии дипломов, и 
даже о сносе памятников на 
Украине.

БАКАЛАВРОВ 
ПРИРАВНЯЮТ 
К СПЕЦИАЛИСТАМ

Еще в прошлом году рос-
сийский лидер анонсировал 
будущую реформу образова-
ния, которая отменит систе-
му бакалавров и магистров. 
Останется такая же двухсту-
пенчатая система, но рабо-
тать будет по-другому:

- Базовое образование - 
четыре - шесть лет, потом 
специальность - два-три года 
и отдельное направление - 
это аспирантура, - объяснил 
президент.

При этом он заверил, что 
все дипломы (и нынешней, 
еще работающей системы и 
будущей, которую введут) в 
будут равны.

- Никакой дискримина-
ции! - пообещал глава госу-
дарства.

ПОВЫШЕНИЕ 
ПРЕЗИДЕНТСКОЙ 
СТИПЕНДИИ

Лучшие ученики вузов 
могут рассчитывать на по-
вышенную президентскую 
стипендию. Это, можно ска-
зать, подарок студентам на 
праздник:

- В связи с праздником 
Дня российского студенче-
ства могу сообщить, что мы 
приняли решение повысить 
президентские стипендии до 
30 тыс. рублей... Правитель-
ственная стипендия будет 
20 тыс. рублей, - рассказал 
Путин.

ОТЛОЖЕННЫЕ ДЕТИ
Одна из самых обсуждаемых 

проблем в стране сейчас - де-
мографическая. А с кем ее об-
суждать, если не с молодежью?

Президент говорил о дилем-
ме современного общества: 
чем выше у людей образование 
и уровень жизни, тем меньше 
они рожают, а многодетные 
семьи, наоборот, чаще встре-
чаются в дотационных реги-
онах среди тех, кто живет на 
прожиточный минимум (это 
статистика).

- Одна из версий: потому 
что меняются приоритеты у 
женщины у молодой, - объяс-

нил российский лидер. - У нас 
77% населения хочет получить 
высшее образование (десять 
лет назад было 50%). Сначала 
хочется получить образование, 
потом высшее образование, 
потом постобразование, потом 
сделать первые шаги в карьере, 
добиться какого-то результата. 
И все важно, все нужно, все 
вроде бы правильно. 

- Это называется отложен-

ный первый ребенок, - доба-
вил он.

Путин призвал все-таки ро-
жать пораньше, потому что 
для увеличения населения в 
семьях должно быть минимум 
по три ребенка (объяснял он 
это, кстати, на пальцах). По-
том, правда, признал, что лю-
ди с дипломом зарабатывают 
больше - это называется «пре-
мией за образование».

Мэр Москвы Сергей Собянин поздравил учащихся Московского технологического колледжа 
с Днем российского студенчества и сообщил о запуске в этом году масштабной программы 
реорганизации среднетехнического образования.

«Во-первых, мы вполовину увеличим прием на бюджетные места, так чтобы все москвичи, 
которые заканчивают 9-й класс, могли получить свободные места в наших колледжах, - по-
делился подробностями Собянин.  - Во-вторых, мы кардинально будем менять программы 
обучения и изменять материальную базу».

Начинайте день в правильной 
компании! С понедельника по пятницу 

в 8 утра (мск) слушайте программу 
«Что будет» - честный взгляд 

на происходящее вокруг!
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Владимиру Путину показали проект кампуса, который будет построен в Калининграде. 
В нем будет даже библиотека на 550 тысяч томов (ее макет на фото). К 2030 году 
построят 25 таких студенческих кампусов, предусмотренных для молодых семей.

Не откладывайте 
детей на потом

Картина дня: в верхах

 ■ ФОТОФАКТ

Олег АДАМОВИЧ

Льготы на авиабилеты 
в Калининград могут 
оставить только 
для жителей региона.

После встречи со студентами Бал-
тийского федерального университе-
та Путин собрал совещание по раз-
витию Калининградской области.

СУБСИДИИ НА БИЛЕТЫ
Один из самых острых вопросов 

для региона - транспорт. Сейчас 
все авиабилеты оттуда «на материк» 
субсидирует государство. Но об-
ласть настолько популярная, что 
выделяемые деньги заканчиваются 
буквально за 4 месяца. Президент 
поддержал идею оставить субсидии 
на авиабилеты только для местных: .

- Если распространить эту льготу 
не на всю страну, не размазывать 
мелким, маленьким слоем, а рас-
пространить это только на жите-
лей Калининграда, то, конечно, 
гораздо большее количество людей, 
проживающих здесь постоянно, 
сможет этой льготой воспользо-
ваться, - отметил Путин.

С другой стороны, отмена деше-
вых билетов для всех остальных 
может сказаться на турпотоке в 
регион.

НОВЫЙ ЗАВОД СОЛНЕЧНЫХ 
ПАНЕЛЕЙ

Еще одна тема - зеленая энер-
гетика. Как отметил президент, 
в ближайшее время должен быть 
запущен второй завод по выпуску 
кремниевых пластин для солнеч-
ных батарей, и тогда будет «пол-
ноценная площадка для развития 
альтернативной энергетики».

- В результате здесь, в Калинин-
градской области, будет работать 
крупнейшее в Европе производ-
ство оборудования для солнеч-
ных электростанций, - подчеркнул 
Путин.

НОВАЯ ТРЕТЬЯКОВКА
Этим летом в Калининград-

ской области откроется филиал 
Треть яковской галереи. По за-
мыслу создателей, это будет целый 
культурный кластер с лекторием, 
кинотеатром, библиотекой, кото-
рый не только привлечет местных 
жителей, но даже туристов.

 ■ ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Скидки только для местных
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Юлия ДУБЕНКО, 
Елена ШКАТОВА, 
Николай САЛЬНИКОВ 
(«КП» - Оренбург»)

В этот полет борт поднял 
экипаж под руководством 
Станислава Беззубкина. С 
ним в команде: помощ-
ник командира Владислав 
Чмирев, штурман Алексей 
Высокин, инженер Андрей 
Пилуев, техник Сергей 
Житенев и радист Игорь 
Саблинский.

Все служили в Орен-
бургской области, были 
прикреплены к 117-му 
военно-транспортному 
полку. Сегодня они - ге-
рои, ведь подбитый само-
лет мог рухнуть на село. 
Экипаж этого не допустил.

В Оренбурге капитана 
Станислава Беззубки-
на ждала из рейса семья: 
жена и маленькая дочка. 
35-летний пилот был уро-
женцем Тамбова. После 
школы поступил в Крас-
нодарское авиаучилище. 
Летал в Сирии, тушил по-
жары в Турции. По словам 
ветерана летной службы 
из Оренбурга, работавше-
го в том же полку Петра 
Саранчева, экипаж Беззуб-
кина был одним их самых 
профессиональных и на 
высоком счету в Минобо-
роны.

- Станислав - подпол-
ковник в свои 35 лет, хотя 
по меркам военных совсем 
еще молодой, - говорит ве-
теран. - Но это были са-

мый опытный летчик и 
самый крутой экипаж, ко-
торые имели все возмож-
ные допуски к полетам и 
могли выполнять особые 
задания, в том числе по 
поручению Министерства 
обороны. Эти ребята об-
летели весь земной шар. 
И задачи перед ними ста-
вили далеко не рядовые.

Петр Иванович призна-
ется, что попасть в такой 
отряд во все времена бы-
ло крайне сложно. Нужно 
быть не только профес-
сионалом, но и челове-
ком надежным, которому 
будут доверять. В совет-
ское время обязательно 
смотрели на то, есть ли у 
летчика семья и дети. Это 
было важно.

На вопрос, могли ли ре-
бята спастись, ведь у них 
были парашюты, Петр 
Иванович ответил корот-
ко:

- Даже если такая воз-
можность была техниче-
ски, а она, скорее всего, 
была, потому что по усло-
виям такого полета ребята 
должны были иметь пара-
шюты, они понимали - за 
их спиной души, люди… 
Это были российские 
офицеры, которые вы-
полняли задачи по защите 
государства.

Одними из первых о ги-

бели мужа, брата и сына 
узнали близкие бортради-
ста Игоря Саблинского.

- Как только услышали 
о трагедии, стали звонить 
по своим каналам, чтобы 
получить хоть какое-то 
подтверждение или опро-
вержение. Нам сообщи-
ли - это был наш само-
лет… До вылета его семья 
созванивалась с Игорем, 
он сообщил, что готовится 
к рейсу. Как всегда, по-
обещал - все будет хоро-
шо! Его самолет вылетел 
сегодня из Чкаловска в 
Подмосковье. А потом… 
Больше на связь он не вы-
шел.

Двое детей остались 
и у 41-летнего Алексея 
Высокина. Он окончил 
Челябинское высшее 
военное авиационное 
училище штурманов, слу-
жил в Оренбурге. А вот 
Владислав Чмирев толь-
ко недавно выпустился 
из университета - мечтал 
служить Родине и спасать 
жизни.

- У него в семье и отец, 
и дед были военными лет-
чиками, он всегда мечтал 
пойти по их стопам, - го-
ворят знакомые мужчины.

Самый молодой в ко-
манде - студент третьего 
курса Аэрокосмического 
института ОГУ Андрей 

Пилуев. В учебном за-
ведении его вспоминают 
как очень ответственного 
студента, всегда горевше-
го небом. Сейчас в Орен-
бурге создали стихийный 
мемориал памяти погиб-
ших летчиков у войско-
вой части в Авиагородке. 
Люди несут цветы, чтобы 
почтить память погибших.

Сейчас самое главное - 
оказать всю необходимую 
помощь семьям. Ведь у 
погибших летчиков оста-
лись дети, жены, которые 
переживают страшную 
потерю.

- Каждый российский 
офицер, отправляясь на 
службу, понимает, что его 
жизнь теперь принадле-
жит государству. Но он 
должен быть уверен, и, я 
думаю, погибшие летчи-
ки тоже понимали это в 
последние секунды жиз-
ни, что их близкие будут 
под защитой. Потому наш 
общий святой долг - под-
держать семьи сейчас, - 
говорит Петр Саранчев.

Видео 
крушения 
самолета - 
на сайте

Зеленскому 
позарез нужна пауза 
на фронте. Поэтому 
он повторил прием 
Порошенко 
с его ракетой 
по малайзийскому 
«Боингу».

Удивительная солидарность 
украинских СМИ, красноре-
чиво демонстрирующая их 
незалежность. Сначала они 
дружно, расталкивая друг друга локтями, 
врываются в информационное простран-
ство с гарной вестью: «Возрадуйтесь, по-
братимы! ВСУ москалей в небе побороли! 
Смачно горят кацапы!»

И желчная жижа, бурля и вскипая, 
расплескивается по соцсетям. Старая 
инфернальная традиция - весело носить-
ся по хутору с трупиком, наколотым на 
штык - говорит о серьезном нарушении 
душевного равновесия в украинском об-
ществе. Когда чужая смерть будит внутри 
бесовское, придавливая человеческое. 
Увлеченные танцами на погосте, они не 
сразу замечают, что пляшут на костях 
своих родных.

Но, осознав, замирают. Вместе с жур-
налистами, чиновниками, военными, за-
падными партнерами.

Начинается стадия «торг с со-
вестью».

«Да не планировался ника-
кой обмен! Да не возят они 

пленных в самолетах! Да там 
ракеты были! Да списки ли-

повые!»
Но выясняется, что все 

это - вранье.
И украинские журналисты, блогеры, 

тиктокеры старательно удаляют посты, 
редактируют тексты, пытаются найти 
новые слова, а их нет. Не спустили 
методичку. Официальный Киев, что во-
енный, что политический, хранит не-
свойственное ему молчание. А вместе 
с ним и СМИ. Шутка ли. Как объяснить, 
зачем за пару часов до начала обмена 
Украина убивает 65 своих граждан. Без 
центральной линии партии лучше даже 
и не пытаться. А ее нет.

Вразнобой что-то мямлят генштаб, 
ГУР, СБУ... Даже Зеленский не выдал 
ничего внятного, пообещав «междуна-
родное расследование». Мы это уже 
проходили. Порошенко, когда на фрон-
те ему экстренно понадобилась пере-
дышка, сбил малайзийский «Боинг» над 
Донбассом. И добился спасительной 

паузы в боях вместе с предвзятым «меж-
дународным расследованием».

У Киева сегодня на фронте ситуация 
не лучше, чем тогда, почти 10 лет назад. 
Зеленскому тоже нужен тайм-аут - и для 
пополнения арсеналов, и для латания 
дыр. Но перемирие для него майдану 
подобно - не та переговорная позиция.

Остается проверенный временем ме-
тод - раньше же срабатывало.

Широкий круг, как правило, в планы та-
ких провокаций не посвящают. Нынешняя 
растерянность Киева скорее похожа на 
несогласованность  - как среди украин-
ских ведомств, так и между западными 
партнерами. Именно поэтому Франция 
перенесла заседание Совбеза ООН по 
катастрофе на пятницу - чтобы придумать 
какую-то единую позицию. С традиционно 
обвинительным в адрес России уклоном.

А «международному расследованию» 
мы уже однажды доверились. Ни один ар-
гумент Москвы, ни одно доказательство 
с нашей стороны даже не рассматрива-
лись. И украинская ракета, сбившая «Бо-
инг» над Донбассом, волшебным образом 
превратилась в «российскую».

Не думаю, что нам надо наступать на 
те же грабли.

 ■ ВЗГЛЯД ВОЕНКОРА

Зачем Киев бьет по своим

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      

Алексей Высокин - штурман.

Станислав Беззубкин - капитан.

 Андрей Пилуев - инженер.

Владислав Чмирев - 
помощник командира.

Профессионалы, 
которые облетели 
всю планету

Сергей Житенев - техник.

Игорь Саблинский - радист.

Коллеги 
рассказали 
об экипаже 

Ил-76.
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Виталий СОЧКАН

Жители Яблонова 
видели, как экипаж 
Ил-76 резко увел 
горящий самолет 
от их села.

Крушение военного самолета 
произошло в 60 километрах от 
Белгорода и буквально в несколь-
ких - от села Яблоново Корочан-
ского района. В чистом поле. 
Но все могло быть иначе. В чем 
убедился корреспондент «КП».

Дорога к месту трагедии зиг-
загами идет через само село. 
Подъезжаем к центру. Здесь  - 
средоточие местной жизни. Цер-
ковь, от которой в разные сторо-
ны расходятся улицы. Сетевой 
супермаркет и еще несколько 
магазинчиков. Поблизости при-
парковано пять-шесть легкову-
шек. В районе двух часов дня 
здесь немноголюдно.

По всему пятачку стайками 
раскидано человек десять. Ком-
пания из трех мужчин мрачно 

курит у выхода из продуктового. 
Нервно обсуждают случившееся. 
Все - в возрасте. Самому пожи-
лому явно за семьдесят. В руке 
самокрутка дрожит в пальцах при 
каждой затяжке.

На вопрос, что случилось, пер-
вым откликается Михаил:

- В начале двенадцатого стоял 
здесь же в очереди на кассу. 
Слышу  - два хлопка.  Выхожу 
на улицу - из тучи показался го-
рящий самолет: пламя на том 
двигателе, что ближе ко мне. И 
тут он резко ложится на крыло и 
отворачивает от села. В сторону 
леса. И вскоре  - такой взрыв, 
что стекла задрожали. Пламя за 
деревьями взметнулось.

Второй участник нашей беседы 
в тот момент чистил снег у себя 
во дворе:

- Услышал те же два хлопка. 
А потом из дома выскочил сын 
и кричит: «Батя, прячься! Стре-
ляют!» Я бросил лопату - метну-
лись к погребу. И тут прогремел 
взрыв. Пару минут просидели в 
укрытии, вышли, видим: с той 

стороны столб черного дыма.
Спрашиваем у мужиков дорогу 

к месту падения - к выезду из 
села, где стоит восстановленная 
старинная крепость. До начала 
обстрелов сюда возили экс-
курсии со всей области. Само 
Яблоново местные власти тоже 
старались поддерживать в долж-
ном виде. Да и украинские 
снаряды сюда не долетали. 
Разве что сбивали несколь-
ко беспилотников. И вот - та-
кое с самолетом!..

Отсюда до Белгорода око-
ло 40 км по прямой, и Ил-76 
шел на небольшой высоте, не 
более двух километров. Сви-
детели утверждают, что если 
бы летчики не отвели машину 
в поле, она упала бы буквально в 
километре, а то и ближе к селу.

Яблоново  - большое село, 
здесь живет более 2000 чело-
век. Есть школа, сельский Дом 
культуры и библиотека.

- Все восхищаются поступком 
пилотов, - говорят местные…

На выезде - полицейский кор-

дон. Никого не пропускают. Сни-
мать тоже запрещено.

Навстречу тем временем едут 
военный медицинский автобус 
и пара крытых грузовиков. Про-
скакивают несколько пожарок и 
машин военной автоинспекции. 
Дыма над местом крушения к 
этому времени уже нет…

Владимир ДЕМЧЕНКО

Ил-76 военно-транспортной 
авиации, перевозивший укра-
инских пленных, разбился в 
среду в Белгородской области. 
В сеть попали кадры, на кото-
рых запечатлены последние се-
кунды падения борта и боль-
шой взрыв.

Через несколько минут губер-
натор области Вячеслав Гладков 
в своем телеграм-канале напи-
сал, что произошло «происше-
ствие в Корочанском районе. 
Изменил свой рабочий график 
и выехал в район», не раскрыв 
подробности. Чуть позже стало 
известно - действительно рух-
нул военный Ил-76. Минобо-
роны раскрыло подробности:

«В 11 часов 15 минут киев-
ским режимом совершен тер-
рористический акт, в резуль-
тате которого был сбит самолет 
военно-транспортной авиации 
России, выполнявший рейс по 
маршруту аэродром Чкалов-
ский - Белгород».

По словам военного ведом-
ства, удар по борту был нане-
сен двумя ракетами с терри-
тории Украины: «Поражение 
самолета осуществлено воо-
руженными силами Украины 
из района населенного пункта 
Липцы Харьковской области 
с применением зенитного ра-

кетного комплекса. Радиоло-
кационными средствами ВКС 
России наблюдался пуск двух 
украинских ракет».

В результате этой атаки по-
гибли 74 человека: «На борту 
самолета находились шесть 
членов экипажа, 65 украинских 
военнослужащих для обмена и 
три сопровождавших их рос-
сийских военнослужащих».

Кроме того, в Минобороны 
раскрыли и детали готовяще-
гося обмена. В ведомстве сооб-
щили, что он должен был состо-
яться во второй половине дня 
на границе России и Украины в 
пункте пропуска Колотиловка. 
Более того, об этом обмене зна-
ли и на Украине, что позже под-
твердил спикер главного управ-
ления разведки незалежной.

«И тем не менее нацистский 
киевский режим пошел на дан-
ный шаг, преследуя цель обви-
нить Россию в уничтожении 
украинских военных. Соверше-
нием данного теракта украин-
ское руководство показало свое 
истинное лицо - пренебрегло 
жизнями своих граждан», - го-
ворится в сообщении Минобо-
роны России.

Также стало известно, что 
вслед за сбитым бортом летел 
и еще один - с другой группой 
украинских военнослужащих 
для обмена. Но после того, как 

первый был сбит, он развернул-
ся и был отправлен на аэродром 
вылета.

Как заявил на пленарном засе-
дании Госдумы спикер парламен-
та Вячеслав Володин, в связи с 
крушением Ил-76 Госдума под-
готовит обращение к народным 
избранникам США и Германии.

- Давайте подготовим об-
ращение к конгрессу США и 
бундестагу Германии для то-
го, - сказал Володин, - чтобы 
депутаты наконец-то прозрели, 
кого они финансируют, кому 
помогают. Это нацистский ре-
жим, вскормленный Байденом, 
Макроном, Шольцем, другими 
политиками, они должны осо-
знать свою ответственность, а 
депутаты парламентов должны 
объявить им импичмент.

А на месте крушения молят-
ся за упокой погибших летчи-
ков, рассказал в интервью «РИА 
Новости» настоятель храма села 
Яблоново, где упал самолет, ие-
рей Георгий Боровиков:

- Нам сказали, что, по всей ви-
димости, они падали на село, 
и они смогли отвести самолет 
ценой своей жизни. Потому что 
если бы они не отвели, то, ско-
рее всего, он мог бы упасть на 
храм, на школу, детский садик, 
там больше 300 детей. Они це-
ной своей жизни спасли детей, 
взрослых, - заявил он.

Список с 65 фамилиями 
украинских пленных, 

которые были на борту, 
выложила главред RT 
Маргарита Симоньян. 
Эти фото и развеяли 
последние сомнения 

скептиков (полный список 
погибших украинских 

пленных - на сайте KP.RU).
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Жители соседних 
с Яблоновом 

деревень заметили 
в воздухе 

небольшое 
облако дыма, 

характерное для 
взрыва зенитной 
ракеты. Оно еще 
долго держалось 

в воздухе.

Крушение Ил-76:

Пилоты отвели сбитый 
борт от жилых домов

 ■ С МЕСТА СОБЫТИЙ

В Яблонове восхищаются нашими летчиками

В церквях молятся 
за упокой героев.
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Самолет упал в поле 
примерно в 5 км 
от села Яблоново.

Ил-76 был 
атакован 
ракетой 
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района.

Ил-76 выполнял 
рейс по маршруту 
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Юлия ДУБЕНКО, 
Елена ШКАТОВА, 
Николай САЛЬНИКОВ 
(«КП» - Оренбург»)

В этот полет борт поднял 
экипаж под руководством 
Станислава Беззубкина. С 
ним в команде: помощ-
ник командира Владислав 
Чмирев, штурман Алексей 
Высокин, инженер Андрей 
Пилуев, техник Сергей 
Житенев и радист Игорь 
Саблинский.

Все служили в Орен-
бургской области, были 
прикреплены к 117-му 
военно-транспортному 
полку. Сегодня они - ге-
рои, ведь подбитый само-
лет мог рухнуть на село. 
Экипаж этого не допустил.

В Оренбурге капитана 
Станислава Беззубки-
на ждала из рейса семья: 
жена и маленькая дочка. 
35-летний пилот был уро-
женцем Тамбова. После 
школы поступил в Крас-
нодарское авиаучилище. 
Летал в Сирии, тушил по-
жары в Турции. По словам 
ветерана летной службы 
из Оренбурга, работавше-
го в том же полку Петра 
Саранчева, экипаж Беззуб-
кина был одним их самых 
профессиональных и на 
высоком счету в Минобо-
роны.

- Станислав - подпол-
ковник в свои 35 лет, хотя 
по меркам военных совсем 
еще молодой, - говорит ве-
теран. - Но это были са-

мый опытный летчик и 
самый крутой экипаж, ко-
торые имели все возмож-
ные допуски к полетам и 
могли выполнять особые 
задания, в том числе по 
поручению Министерства 
обороны. Эти ребята об-
летели весь земной шар. 
И задачи перед ними ста-
вили далеко не рядовые.

Петр Иванович призна-
ется, что попасть в такой 
отряд во все времена бы-
ло крайне сложно. Нужно 
быть не только профес-
сионалом, но и челове-
ком надежным, которому 
будут доверять. В совет-
ское время обязательно 
смотрели на то, есть ли у 
летчика семья и дети. Это 
было важно.

На вопрос, могли ли ре-
бята спастись, ведь у них 
были парашюты, Петр 
Иванович ответил корот-
ко:

- Даже если такая воз-
можность была техниче-
ски, а она, скорее всего, 
была, потому что по усло-
виям такого полета ребята 
должны были иметь пара-
шюты, они понимали - за 
их спиной души, люди… 
Это были российские 
офицеры, которые вы-
полняли задачи по защите 
государства.

Одними из первых о ги-

бели мужа, брата и сына 
узнали близкие бортради-
ста Игоря Саблинского.

- Как только услышали 
о трагедии, стали звонить 
по своим каналам, чтобы 
получить хоть какое-то 
подтверждение или опро-
вержение. Нам сообщи-
ли - это был наш само-
лет… До вылета его семья 
созванивалась с Игорем, 
он сообщил, что готовится 
к рейсу. Как всегда, по-
обещал - все будет хоро-
шо! Его самолет вылетел 
сегодня из Чкаловска в 
Подмосковье. А потом… 
Больше на связь он не вы-
шел.

Двое детей остались 
и у 41-летнего Алексея 
Высокина. Он окончил 
Челябинское высшее 
военное авиационное 
училище штурманов, слу-
жил в Оренбурге. А вот 
Владислав Чмирев толь-
ко недавно выпустился 
из университета - мечтал 
служить Родине и спасать 
жизни.

- У него в семье и отец, 
и дед были военными лет-
чиками, он всегда мечтал 
пойти по их стопам, - го-
ворят знакомые мужчины.

Самый молодой в ко-
манде - студент третьего 
курса Аэрокосмического 
института ОГУ Андрей 

Пилуев. В учебном за-
ведении его вспоминают 
как очень ответственного 
студента, всегда горевше-
го небом. Сейчас в Орен-
бурге создали стихийный 
мемориал памяти погиб-
ших летчиков у войско-
вой части в Авиагородке. 
Люди несут цветы, чтобы 
почтить память погибших.

Сейчас самое главное - 
оказать всю необходимую 
помощь семьям. Ведь у 
погибших летчиков оста-
лись дети, жены, которые 
переживают страшную 
потерю.

- Каждый российский 
офицер, отправляясь на 
службу, понимает, что его 
жизнь теперь принадле-
жит государству. Но он 
должен быть уверен, и, я 
думаю, погибшие летчи-
ки тоже понимали это в 
последние секунды жиз-
ни, что их близкие будут 
под защитой. Потому наш 
общий святой долг - под-
держать семьи сейчас, - 
говорит Петр Саранчев.

Видео 
крушения 
самолета - 
на сайте

Зеленскому 
позарез нужна пауза 
на фронте. Поэтому 
он повторил прием 
Порошенко 
с его ракетой 
по малайзийскому 
«Боингу».

Удивительная солидарность 
украинских СМИ, красноре-
чиво демонстрирующая их 
незалежность. Сначала они 
дружно, расталкивая друг друга локтями, 
врываются в информационное простран-
ство с гарной вестью: «Возрадуйтесь, по-
братимы! ВСУ москалей в небе побороли! 
Смачно горят кацапы!»

И желчная жижа, бурля и вскипая, 
расплескивается по соцсетям. Старая 
инфернальная традиция - весело носить-
ся по хутору с трупиком, наколотым на 
штык - говорит о серьезном нарушении 
душевного равновесия в украинском об-
ществе. Когда чужая смерть будит внутри 
бесовское, придавливая человеческое. 
Увлеченные танцами на погосте, они не 
сразу замечают, что пляшут на костях 
своих родных.

Но, осознав, замирают. Вместе с жур-
налистами, чиновниками, военными, за-
падными партнерами.

Начинается стадия «торг с со-
вестью».

«Да не планировался ника-
кой обмен! Да не возят они 

пленных в самолетах! Да там 
ракеты были! Да списки ли-

повые!»
Но выясняется, что все 

это - вранье.
И украинские журналисты, блогеры, 

тиктокеры старательно удаляют посты, 
редактируют тексты, пытаются найти 
новые слова, а их нет. Не спустили 
методичку. Официальный Киев, что во-
енный, что политический, хранит не-
свойственное ему молчание. А вместе 
с ним и СМИ. Шутка ли. Как объяснить, 
зачем за пару часов до начала обмена 
Украина убивает 65 своих граждан. Без 
центральной линии партии лучше даже 
и не пытаться. А ее нет.

Вразнобой что-то мямлят генштаб, 
ГУР, СБУ... Даже Зеленский не выдал 
ничего внятного, пообещав «междуна-
родное расследование». Мы это уже 
проходили. Порошенко, когда на фрон-
те ему экстренно понадобилась пере-
дышка, сбил малайзийский «Боинг» над 
Донбассом. И добился спасительной 

паузы в боях вместе с предвзятым «меж-
дународным расследованием».

У Киева сегодня на фронте ситуация 
не лучше, чем тогда, почти 10 лет назад. 
Зеленскому тоже нужен тайм-аут - и для 
пополнения арсеналов, и для латания 
дыр. Но перемирие для него майдану 
подобно - не та переговорная позиция.

Остается проверенный временем ме-
тод - раньше же срабатывало.

Широкий круг, как правило, в планы та-
ких провокаций не посвящают. Нынешняя 
растерянность Киева скорее похожа на 
несогласованность  - как среди украин-
ских ведомств, так и между западными 
партнерами. Именно поэтому Франция 
перенесла заседание Совбеза ООН по 
катастрофе на пятницу - чтобы придумать 
какую-то единую позицию. С традиционно 
обвинительным в адрес России уклоном.

А «международному расследованию» 
мы уже однажды доверились. Ни один ар-
гумент Москвы, ни одно доказательство 
с нашей стороны даже не рассматрива-
лись. И украинская ракета, сбившая «Бо-
инг» над Донбассом, волшебным образом 
превратилась в «российскую».

Не думаю, что нам надо наступать на 
те же грабли.

 ■ ВЗГЛЯД ВОЕНКОРА

Зачем Киев бьет по своим

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      

Алексей Высокин - штурман.

Станислав Беззубкин - капитан.

 Андрей Пилуев - инженер.

Владислав Чмирев - 
помощник командира.

Профессионалы, 
которые облетели 
всю планету

Сергей Житенев - техник.

Игорь Саблинский - радист.

Коллеги 
рассказали 
об экипаже 

Ил-76.

Россия
www.kp.ru4  26.01.2024 Картина дня:

Виталий СОЧКАН

Жители Яблонова 
видели, как экипаж 
Ил-76 резко увел 
горящий самолет 
от их села.

Крушение военного самолета 
произошло в 60 километрах от 
Белгорода и буквально в несколь-
ких - от села Яблоново Корочан-
ского района. В чистом поле. 
Но все могло быть иначе. В чем 
убедился корреспондент «КП».

Дорога к месту трагедии зиг-
загами идет через само село. 
Подъезжаем к центру. Здесь  - 
средоточие местной жизни. Цер-
ковь, от которой в разные сторо-
ны расходятся улицы. Сетевой 
супермаркет и еще несколько 
магазинчиков. Поблизости при-
парковано пять-шесть легкову-
шек. В районе двух часов дня 
здесь немноголюдно.

По всему пятачку стайками 
раскидано человек десять. Ком-
пания из трех мужчин мрачно 

курит у выхода из продуктового. 
Нервно обсуждают случившееся. 
Все - в возрасте. Самому пожи-
лому явно за семьдесят. В руке 
самокрутка дрожит в пальцах при 
каждой затяжке.

На вопрос, что случилось, пер-
вым откликается Михаил:

- В начале двенадцатого стоял 
здесь же в очереди на кассу. 
Слышу  - два хлопка.  Выхожу 
на улицу - из тучи показался го-
рящий самолет: пламя на том 
двигателе, что ближе ко мне. И 
тут он резко ложится на крыло и 
отворачивает от села. В сторону 
леса. И вскоре  - такой взрыв, 
что стекла задрожали. Пламя за 
деревьями взметнулось.

Второй участник нашей беседы 
в тот момент чистил снег у себя 
во дворе:

- Услышал те же два хлопка. 
А потом из дома выскочил сын 
и кричит: «Батя, прячься! Стре-
ляют!» Я бросил лопату - метну-
лись к погребу. И тут прогремел 
взрыв. Пару минут просидели в 
укрытии, вышли, видим: с той 

стороны столб черного дыма.
Спрашиваем у мужиков дорогу 

к месту падения - к выезду из 
села, где стоит восстановленная 
старинная крепость. До начала 
обстрелов сюда возили экс-
курсии со всей области. Само 
Яблоново местные власти тоже 
старались поддерживать в долж-
ном виде. Да и украинские 
снаряды сюда не долетали. 
Разве что сбивали несколь-
ко беспилотников. И вот - та-
кое с самолетом!..

Отсюда до Белгорода око-
ло 40 км по прямой, и Ил-76 
шел на небольшой высоте, не 
более двух километров. Сви-
детели утверждают, что если 
бы летчики не отвели машину 
в поле, она упала бы буквально в 
километре, а то и ближе к селу.

Яблоново  - большое село, 
здесь живет более 2000 чело-
век. Есть школа, сельский Дом 
культуры и библиотека.

- Все восхищаются поступком 
пилотов, - говорят местные…

На выезде - полицейский кор-

дон. Никого не пропускают. Сни-
мать тоже запрещено.

Навстречу тем временем едут 
военный медицинский автобус 
и пара крытых грузовиков. Про-
скакивают несколько пожарок и 
машин военной автоинспекции. 
Дыма над местом крушения к 
этому времени уже нет…

Владимир ДЕМЧЕНКО

Ил-76 военно-транспортной 
авиации, перевозивший укра-
инских пленных, разбился в 
среду в Белгородской области. 
В сеть попали кадры, на кото-
рых запечатлены последние се-
кунды падения борта и боль-
шой взрыв.

Через несколько минут губер-
натор области Вячеслав Гладков 
в своем телеграм-канале напи-
сал, что произошло «происше-
ствие в Корочанском районе. 
Изменил свой рабочий график 
и выехал в район», не раскрыв 
подробности. Чуть позже стало 
известно - действительно рух-
нул военный Ил-76. Минобо-
роны раскрыло подробности:

«В 11 часов 15 минут киев-
ским режимом совершен тер-
рористический акт, в резуль-
тате которого был сбит самолет 
военно-транспортной авиации 
России, выполнявший рейс по 
маршруту аэродром Чкалов-
ский - Белгород».

По словам военного ведом-
ства, удар по борту был нане-
сен двумя ракетами с терри-
тории Украины: «Поражение 
самолета осуществлено воо-
руженными силами Украины 
из района населенного пункта 
Липцы Харьковской области 
с применением зенитного ра-

кетного комплекса. Радиоло-
кационными средствами ВКС 
России наблюдался пуск двух 
украинских ракет».

В результате этой атаки по-
гибли 74 человека: «На борту 
самолета находились шесть 
членов экипажа, 65 украинских 
военнослужащих для обмена и 
три сопровождавших их рос-
сийских военнослужащих».

Кроме того, в Минобороны 
раскрыли и детали готовяще-
гося обмена. В ведомстве сооб-
щили, что он должен был состо-
яться во второй половине дня 
на границе России и Украины в 
пункте пропуска Колотиловка. 
Более того, об этом обмене зна-
ли и на Украине, что позже под-
твердил спикер главного управ-
ления разведки незалежной.

«И тем не менее нацистский 
киевский режим пошел на дан-
ный шаг, преследуя цель обви-
нить Россию в уничтожении 
украинских военных. Соверше-
нием данного теракта украин-
ское руководство показало свое 
истинное лицо - пренебрегло 
жизнями своих граждан», - го-
ворится в сообщении Минобо-
роны России.

Также стало известно, что 
вслед за сбитым бортом летел 
и еще один - с другой группой 
украинских военнослужащих 
для обмена. Но после того, как 

первый был сбит, он развернул-
ся и был отправлен на аэродром 
вылета.

Как заявил на пленарном засе-
дании Госдумы спикер парламен-
та Вячеслав Володин, в связи с 
крушением Ил-76 Госдума под-
готовит обращение к народным 
избранникам США и Германии.

- Давайте подготовим об-
ращение к конгрессу США и 
бундестагу Германии для то-
го, - сказал Володин, - чтобы 
депутаты наконец-то прозрели, 
кого они финансируют, кому 
помогают. Это нацистский ре-
жим, вскормленный Байденом, 
Макроном, Шольцем, другими 
политиками, они должны осо-
знать свою ответственность, а 
депутаты парламентов должны 
объявить им импичмент.

А на месте крушения молят-
ся за упокой погибших летчи-
ков, рассказал в интервью «РИА 
Новости» настоятель храма села 
Яблоново, где упал самолет, ие-
рей Георгий Боровиков:

- Нам сказали, что, по всей ви-
димости, они падали на село, 
и они смогли отвести самолет 
ценой своей жизни. Потому что 
если бы они не отвели, то, ско-
рее всего, он мог бы упасть на 
храм, на школу, детский садик, 
там больше 300 детей. Они це-
ной своей жизни спасли детей, 
взрослых, - заявил он.

Список с 65 фамилиями 
украинских пленных, 

которые были на борту, 
выложила главред RT 
Маргарита Симоньян. 
Эти фото и развеяли 
последние сомнения 

скептиков (полный список 
погибших украинских 

пленных - на сайте KP.RU).

старались поддерживать в долж-

Список с 65 фамилиями 
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Жители соседних 
с Яблоновом 

деревень заметили 
в воздухе 

небольшое 
облако дыма, 

характерное для 
взрыва зенитной 
ракеты. Оно еще 
долго держалось 

в воздухе.

Крушение Ил-76:

Пилоты отвели сбитый 
борт от жилых домов

 ■ С МЕСТА СОБЫТИЙ

В Яблонове восхищаются нашими летчиками

В церквях молятся 
за упокой героев.

ХАРЬКОВ

БЕЛГОРОД
Томаровка

Шебекино

Волчанск

ПриколотноеЛипцы

Самолет упал в поле 
примерно в 5 км 
от села Яблоново.

Ил-76 был 
атакован 
ракетой 
из этого 
района.

Ил-76 выполнял 
рейс по маршруту 
Чкаловский - Белгород.
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ЧУДЕСА 
СОБАЧЬЕЙ 
АКВААЭРОБИКИ

Спенсеру органи-
зовали занятия на 
площадке приюта и 2 
раза в неделю возили 
к реабилитологу, где 
поставили на водную 
дорожку.

Водная беговая до-
рожка   - такой откры-
тый аквариум, на дне 
которого   - движущее-
ся в одном направлении 
полотно, скорость мож-
но регулировать. В эту 
конструкцию и помещают 
питомца. Такой тренажер 
нарабатывает выносли-

вость, снимает боль, по-
зволяет увеличить объем 
движений в суставах. И, 
что в случае Спенсера бы-
ло критически важным, 
нагружает конечности - 

в обычных условиях та-
кую нагрузку создать не-
реально. 

Спенсер начал за-
д ействова т ь  од -
ну заднюю лапку, 
спустя месяц «вспомнил» 
про еще одну. И наконец 
- все четыре конечности 
стали нормально рабо-
тать.

А чудеса продолжа-
лись. Спенсер приглянул-
ся замечательной семье, 
в которой его просто 
обожают! Первые пару 
месяцев с новыми хо-
зяевами пес еще ездил 
на занятия в зал, чтобы 
закрепить результаты и 
уверенно чувствовать 

себя, а сейчас живет 
полной жизнью, такой, о 
какой может только меч-
тать собака, и бежит по 
своей новой жизни бодро 
и весело.

И это маленькое чудо.

Обыкновенное чудо

В 2017 году Екатерина 
Дементьева из благотворитель-
ной организации «Ты ему нужен» 
просматривала базу данных 
брошенных детей и заметила
Матвея. Из-за скопления жидко-
сти голова его была огромной, он 
не мог даже повернуться набок. 
И все же, несмотря на диагноз, 
это был живой, любопытный ре-
бенок. 

В «Ты ему нужен» стали думать, 
как помочь Матвею. В России 
необходимых специалистов не 
оказалось, в Европе тоже.

- Я увидела информацию о 
хирурге из Индии Сандипе 
Вайшья,  - рассказывает Екатерина. 
- Он проводит уникальные операции 
по уменьшению головы. Сложнейшая 
технология. Самой известной пациент-
кой Сандипа стала 18-месячная Руна 
Бегам. Он уменьшил ее голову прак-
тически в два раза, удалив около 20 
литров жидкости.

«МАТВЕЙ БУДЕТ
ХОДИТЬ?»

Екатерина написала Сандипу, и неожи-
данно он ответил. Но сначала чудом и 
не пахло: доктор изучил результаты об-
следований и вынес вердикт: «операция 

нецелесообразна». Его убедили приехать 
в Россию, чтобы осмотреть мальчика. И 
когда он лично увидел его, то изменил 
свое мнение: операция возможна, опе-
рация нужна! Ему задали вопрос: «Мы 
сможем сделать так, чтобы ребенок си-
дел?» Он сказал: «Матвей будет стоять». 
Появилась надежда.

Именитый врач, один рабочий день 
которого стоит 100 тысяч долларов, со-
гласился помочь мальчику бесплатно.

Вместе с заведующим отделением ней-
рохирургии НИКИ им. Вельтищева Дми-
трием Зиненко, Сандип Вайшья провел 
мальчику две уникальные операции. 

СВОИМИ НОГАМИ - 
В БУДУЩЕЕ

Теперь все силы сотрудников Рязан-
ского дома ребенка под руководством 
директора Елены Шатской и фонда были 
брошены на реабилитацию. Для мальчика 
закупили индивидуальные коляски и вер-
тикализатор, корсет. Мотя удивил всех 
новыми успехами: он пополз, научился 
стоять. Потом пошел!

«У НАС БУДЕТ 
ЕЩЕ ОДИН СЫН»

«Ты ему нужен» всеми силами искали 
Моте семью. А в конце 2022 года случи-
лось то, чего все боялись: Мотя оказался 
в детском доме инвалидов. К сожалению, 
детей оттуда практически не забирают 
домой. Но… третье чудо не заставило 
себя ждать. За Матвеем именно в ДДИ 
пришла Ирина. 

- Было понятно, с таким заболеванием 
ДДИ - это билет в один конец. И 
решение забрать Матвея созрело 
мгновенно. Я сообщила мужу: у нас 
будет еще один сын. Тот сказал: 
«Хорошо», - делится Ира.

Матвей провел в ДДИ меньше ме-
сяца, но даже эти дни очень сильно 
на него повлияли.

- Честно сказать, увиденное стало 
для меня шоком, - говорит Ирина. 
- Я читала: мальчик ходит, самостоя-
тельно ест. А тут мне выкатили его 
в коляске. Были и проблемы с гло-
танием: он давился пищей. Но я ве-
рила: мы справимся.

За то время, что Мотя дома, он 
полностью восстановил утраченные 
навыки. Начал ходить - сначала за 

ручку, а теперь и без нее! Снова стал сам 
есть. Сестренка Маша обучила его про-
стым словам: вслед за ней он говорит 
«мама», «дай». Дети приняли его, приду-
мывают совместные игры.

Чудо? Да! Самое обыкновенное.

«Комсомолка» 
совместно с платформой 
«Открытые НКО» объявляют 
победителей конкурса 
«Обыкновенное чудо», 
который проходил 
на портале dobro.live этой 
зимой.  Вот три самые 
чудесные истории!

Снова ходить, 
работать 
и заниматься 
спортом после 
паралича: 
это реальность
Дарья КОРОЛЬКОВА

В 2010 году Станислав 
Коваленко оказался 
парализован ниже пояса. 
А сейчас снова работает 
и занимается спортом!

Стас жил в Краснодаре и работал уста-
новщиком сплит-систем кондиционирова-
ния. Выполняя один из заказов, он со-
рвался с высоты и получил множественные 
переломы позвоночника. В одночасье из 
перспективного специалиста Стас стал 
прикованным к постели инвалидом: ниж-
няя часть его тела была полностью обе-
здвижена. 

С МИРУ ПО НИТКЕ
Лечиться нужно было в Москве и Под-

московье (в Краснодаре необходимых спе-
циалистов, к сожалению, нет). Требовалось 
оплатить почти полмиллиона рублей - абсо-
лютно неподъемно для семьи Коваленко. И 
тогда они обратились за помощью в благо-
творительный фонд «Мои друзья».

И ВСЕ ПОЛУЧИЛОСЬ! 
Упорный характер Стаса дал о себе знать: 

он не только продолжил учебу, сдал все 
экзамены и защитил диплом. Он продолжил 
занятия спортом и даже вышел на работу 
в офис на полный рабочий день!

«Хочу сказать БОЛЬШОЕ СПАСИБО со-
трудникам фонда и всем людям, кто отклик-
нулся и помог оплатить мое лечение. У меня 
ушли боли, нормализовалось давление, про-
пали отеки, суставы приобрели нормальный 
вид. Я уже на работе и полон сил!»

«Инопланетянин» 
из Рязани: 
После редчайшей 
операции 
мальчик-инвалид получил 
шанс на полноценную жизнь

 ■ СПРАВКА «КП»

«Открытые НКО» - медиаплатформа, 
объединяющая некоммерческие ор-
ганизации и СМИ. На сайте выходят 
новостные заметки о благотворитель-
ности, статьи о героях-общественниках 
и добрые истории о том, как люди со-
вершают чудеса для людей.

Бездомный пес Спенсер 
научился бегать 
и нашел 
хозяев

Анастасия БОНДАРЕВА

Когда Матвей 
родился, врачи сказали, 
что бессильны ему помочь. 
Но знаменитый индийский 
хирург провел мальчику 
уникальную операцию.

Спенсера подбросили 
в ярославский приют 
«Вита», людям оказался 
не нужен больной пес: 
он не мог ходить. 

Дарья КОРОЛЬКОВА

Врачам пришлось удалить часть тазобе-
дренных суставов с обеих сторон. После 
операции пес не ходил совсем, потом начал 
передвигаться - но на двух передних лапках. 
Задняя часть тела практически не работала. 
Но работников АНО «Верность», много лет 
занимающихся зооволонтерством, это не 
устраивало! 

...и после - с любимой мамой.

Матвей 
до операции...
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Шаг за шагом 
Зеленский пыта-
ется идти к целям 
своих заокеанских 

погонщиков. 
Очередным 
таким стал 
подписан-
ный им указ 
«Об истори-

чески на-
селенных 
у к р а и н -

цами территориях 
Российской Федерации». Он что-то 
лепетал о «возвращении правды об 
историческом прошлом ради укра-
инского будущего». Только ничего 
общего с его словами документ не 
имеет.

Кабинету министров тут же было 
«поручено разработать план действий 
по сохранению национальной иден-
тичности украинцев в Российской 
Федерации, в том числе на истори-
чески населенных ими землях - на 
Кубани, в Стародубщине, Северной и 
Восточной Слобожанщине в пределах 
современных Краснодарского края, 
Белгородской, Брянской, Воронеж-
ской, Курской, Ростовской областей 
Российской Федерации».

- Это не глупость, это, наверное, 
попытка как-то закамуфлировать те 
проблемы, которые копятся у киев-
ского режима, - оценил нормотворче-
ство Зеленского официальный пред-
ставитель Кремля Дмитрий Песков.

В чем же задумка этого безумного 
документа? Конечно, он в первую 
очередь формализует «хотелки» Зе-
ленского - возможные территори-
альные претензии нынешнего Киева 
к России.

Скажете, это нелепо? Но именно на 
таких абсурдных документах, указах 
и правилах создавался современный 
украинский нацизм. Так героизи-
ровали Бандеру, отменяли русский 
язык, вбивали в учеников школ, что 
Россия - агрессор. Сначала адекват-
ным людям это было трудно воспри-
нимать всерьез. Потом начали звучать 
голоса возмущения. Теперь в эти на-
смешки над историей верит большая 
часть украинцев, подавленных киев-
ским режимом.

Все это - симптомы единой болез-
ни, о которых в своем обращении по 
поводу признания ЛНР и ДНР преду-
преждал россиян президент Владимир 
Путин 21 февраля 2022 года.

- Украинские власти изначально, 
хочу подчеркнуть, с первых шагов 
стали строить свою государствен-
ность на отрицании всего, что нас 
объединяет, стремились исковеркать 
сознание, историческую память мил-
лионов людей, целых поколений, жи-
вущих на Украине. Неудивительно, 
что украинское общество столкнулось 
с ростом крайнего национализма, ко-
торый быстро приобрел форму агрес-
сивной русофобии и неонацизма, - 
заявил тогда президент. - Отсюда и 
участие украинских националистов 
и неонацистов в бандах террористов 
на Северном Кавказе, все громче зву-
чащие территориальные претензии 
к России.

Тогда же Путин объяснил, что эти 
«все громче звучащие территориаль-
ные претензии к России» нужны не 
только Киеву, но и «традиционной 
американской политике на россий-
ском направлении».

- Дело не в нашем политическом ре-
жиме, не в чем-то другом, просто им 
не нужна такая большая самостоятель-
ная страна, как Россия, - сказал тогда 
российский лидер и даже рассказал, 
каким путем Запад и Киев планирова-
ли решить этот вопрос. - В марте 2021 
года Украина приняла новую Военную 
стратегию. Этот документ практически 
целиком посвящен противостоянию 
с Россией, ставит целью втягивание 
иностранных государств в конфликт 
с нашей страной. Стратегия предлага-
ет организацию в российском Крыму 
и на территории Донбасса, по сути, 
террористического подполья. В ней 
прописаны и контуры предполагае-
мой войны, а закончиться она долж-
на, как мнится сегодняшним киев-
ским стратегам, далее процитирую: 
«при содействии международного со-
общества на выгодных для Украины 
условиях». А также, как выражаются 
сегодня в Киеве, тоже привожу здесь 
цитату, повнимательнее вслушайтесь, 
пожалуйста: «при военной поддержке 
мировым сообществом в геополитиче-
ском противостоянии с Российской 
Федерацией». По сути, это не что иное, 
как подготовка к боевым действиям 
против нашей страны - против России.

Собственно говоря, в этом вся суть 
произошедшего в Киеве и происходя-
щего сейчас. И все красивые слова 
Зеленского про «исторически насе-
ленные украинцами земли» - лишь 
попытка оформить «красивое при-
крытие» для интересов США и про-
чих союзников Киева из НАТО. И 
если бы в нем была хоть капля со-
страдания к украинцам, к настоя-
щим и живым людям, то не гнал бы их 
сотнями тысяч в «мясные штурмы». 
На убой.

А все остальное - от лукавого.

Путин предсказал 
территориальные 
претензии Зеленского

  Александр ГРИШИН,  

  обозреватель «КП»   
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 ■ ПРИГОВОР

Александр ДЫБИН  
(«КП» - Санкт-Петербург»)

Вынесено решение 
по делу о теракте 
в Петербурге, 
в котором погиб 
военкор Татарский.

Дарья Трепова*, устроив-
шая теракт в кафе в Петер-
бурге, проведет за решеткой 
27 лет (это на год меньше, 
чем просило гособвинение). 
Такой приговор ей вынесли 
вчера на заседании Второго 
западного окружного воен-
ного суда.

- Назначить наказание с 
отбыванием в колонии об-
щего режима, со штрафом в 
600 тысяч рублей, - огласил 

приговор судья Тимур Жид-
ков.

Кроме того, суд удовлетво-
рил гражданские иски от по-
страдавших во время взрыва.

Второму подсудимому по 
громкому делу, Дмитрию Ка-
синцеву, у которого Трепова 
пряталась после теракта, суд 
назначил 1 год и 9 месяцев 
колонии общего режима. Его 
признали виновным в укры-
вательстве террористки.

Напомним, трагедия про-
изошла 2 апреля 2023 года в 
кафе на Университетской на-
бережной в Петербурге. Во 
время творческой встречи во-
енкора Владлена Татарского 
с поклонниками прогремел 
взрыв. Как установило след-
ствие, бомба была спрятана 

в гипсовый бюст, который 
журналисту преподнесла 
26-летняя Дарья Трепова. 
Бывшая студентка-медик, 
работавшая в магазине одеж-
ды, за несколько месяцев до 
теракта вступила в переписку 
с украинским журналистом 
Романом Попковым*, а затем 
была завербована украински-
ми спецслужбами.

Накануне приговора нару-
шила молчание вдова Влад-
лена Татарского, которая на 
протяжении всего следствия 
и суда отказывалась от об-
щения с журналистами. Она 
пообещала, что закончит все 
начатые дела мужа, чтобы па-
мять о военкоре жила вечно.

«Моя жизнь без мужа по-
теряла краски, меня поймут 

вдовы. Но я до сих пор не 
хочу называться этим ужас-
ным словом...» - сказала она в 
эмоциональном сообщении, 
опубликованном в ТГ-канале 
Татарского.

* Дарья Трепова и Роман Попков внесены в список террори-
стов и экстремистов.
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После взрыва 
террористка должна 

была улететь из страны. 
Но испугалась,  

что в аэропорту ее 
задержат: от наказания 

так или иначе уйти 
не удалось.

Суд дал террористке 
Треповой  
27 лет колонии

Еще два года назад 
Президент России 
предупредил, что киевский 

режим будет все агрессивнее 

претендовать на наши земли.

Россия
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ЧУДЕСА 
СОБАЧЬЕЙ 
АКВААЭРОБИКИ

Спенсеру органи-
зовали занятия на 
площадке приюта и 2 
раза в неделю возили 
к реабилитологу, где 
поставили на водную 
дорожку.

Водная беговая до-
рожка   - такой откры-
тый аквариум, на дне 
которого   - движущее-
ся в одном направлении 
полотно, скорость мож-
но регулировать. В эту 
конструкцию и помещают 
питомца. Такой тренажер 
нарабатывает выносли-

вость, снимает боль, по-
зволяет увеличить объем 
движений в суставах. И, 
что в случае Спенсера бы-
ло критически важным, 
нагружает конечности - 

в обычных условиях та-
кую нагрузку создать не-
реально. 

Спенсер начал за-
д ействова т ь  од -
ну заднюю лапку, 
спустя месяц «вспомнил» 
про еще одну. И наконец 
- все четыре конечности 
стали нормально рабо-
тать.

А чудеса продолжа-
лись. Спенсер приглянул-
ся замечательной семье, 
в которой его просто 
обожают! Первые пару 
месяцев с новыми хо-
зяевами пес еще ездил 
на занятия в зал, чтобы 
закрепить результаты и 
уверенно чувствовать 

себя, а сейчас живет 
полной жизнью, такой, о 
какой может только меч-
тать собака, и бежит по 
своей новой жизни бодро 
и весело.

И это маленькое чудо.

Обыкновенное чудо

В 2017 году Екатерина 
Дементьева из благотворитель-
ной организации «Ты ему нужен» 
просматривала базу данных 
брошенных детей и заметила
Матвея. Из-за скопления жидко-
сти голова его была огромной, он 
не мог даже повернуться набок. 
И все же, несмотря на диагноз, 
это был живой, любопытный ре-
бенок. 

В «Ты ему нужен» стали думать, 
как помочь Матвею. В России 
необходимых специалистов не 
оказалось, в Европе тоже.

- Я увидела информацию о 
хирурге из Индии Сандипе 
Вайшья,  - рассказывает Екатерина. 
- Он проводит уникальные операции 
по уменьшению головы. Сложнейшая 
технология. Самой известной пациент-
кой Сандипа стала 18-месячная Руна 
Бегам. Он уменьшил ее голову прак-
тически в два раза, удалив около 20 
литров жидкости.

«МАТВЕЙ БУДЕТ
ХОДИТЬ?»

Екатерина написала Сандипу, и неожи-
данно он ответил. Но сначала чудом и 
не пахло: доктор изучил результаты об-
следований и вынес вердикт: «операция 

нецелесообразна». Его убедили приехать 
в Россию, чтобы осмотреть мальчика. И 
когда он лично увидел его, то изменил 
свое мнение: операция возможна, опе-
рация нужна! Ему задали вопрос: «Мы 
сможем сделать так, чтобы ребенок си-
дел?» Он сказал: «Матвей будет стоять». 
Появилась надежда.

Именитый врач, один рабочий день 
которого стоит 100 тысяч долларов, со-
гласился помочь мальчику бесплатно.

Вместе с заведующим отделением ней-
рохирургии НИКИ им. Вельтищева Дми-
трием Зиненко, Сандип Вайшья провел 
мальчику две уникальные операции. 

СВОИМИ НОГАМИ - 
В БУДУЩЕЕ

Теперь все силы сотрудников Рязан-
ского дома ребенка под руководством 
директора Елены Шатской и фонда были 
брошены на реабилитацию. Для мальчика 
закупили индивидуальные коляски и вер-
тикализатор, корсет. Мотя удивил всех 
новыми успехами: он пополз, научился 
стоять. Потом пошел!

«У НАС БУДЕТ 
ЕЩЕ ОДИН СЫН»

«Ты ему нужен» всеми силами искали 
Моте семью. А в конце 2022 года случи-
лось то, чего все боялись: Мотя оказался 
в детском доме инвалидов. К сожалению, 
детей оттуда практически не забирают 
домой. Но… третье чудо не заставило 
себя ждать. За Матвеем именно в ДДИ 
пришла Ирина. 

- Было понятно, с таким заболеванием 
ДДИ - это билет в один конец. И 
решение забрать Матвея созрело 
мгновенно. Я сообщила мужу: у нас 
будет еще один сын. Тот сказал: 
«Хорошо», - делится Ира.

Матвей провел в ДДИ меньше ме-
сяца, но даже эти дни очень сильно 
на него повлияли.

- Честно сказать, увиденное стало 
для меня шоком, - говорит Ирина. 
- Я читала: мальчик ходит, самостоя-
тельно ест. А тут мне выкатили его 
в коляске. Были и проблемы с гло-
танием: он давился пищей. Но я ве-
рила: мы справимся.

За то время, что Мотя дома, он 
полностью восстановил утраченные 
навыки. Начал ходить - сначала за 

ручку, а теперь и без нее! Снова стал сам 
есть. Сестренка Маша обучила его про-
стым словам: вслед за ней он говорит 
«мама», «дай». Дети приняли его, приду-
мывают совместные игры.

Чудо? Да! Самое обыкновенное.

«Комсомолка» 
совместно с платформой 
«Открытые НКО» объявляют 
победителей конкурса 
«Обыкновенное чудо», 
который проходил 
на портале dobro.live этой 
зимой.  Вот три самые 
чудесные истории!

Снова ходить, 
работать 
и заниматься 
спортом после 
паралича: 
это реальность
Дарья КОРОЛЬКОВА

В 2010 году Станислав 
Коваленко оказался 
парализован ниже пояса. 
А сейчас снова работает 
и занимается спортом!

Стас жил в Краснодаре и работал уста-
новщиком сплит-систем кондиционирова-
ния. Выполняя один из заказов, он со-
рвался с высоты и получил множественные 
переломы позвоночника. В одночасье из 
перспективного специалиста Стас стал 
прикованным к постели инвалидом: ниж-
няя часть его тела была полностью обе-
здвижена. 

С МИРУ ПО НИТКЕ
Лечиться нужно было в Москве и Под-

московье (в Краснодаре необходимых спе-
циалистов, к сожалению, нет). Требовалось 
оплатить почти полмиллиона рублей - абсо-
лютно неподъемно для семьи Коваленко. И 
тогда они обратились за помощью в благо-
творительный фонд «Мои друзья».

И ВСЕ ПОЛУЧИЛОСЬ! 
Упорный характер Стаса дал о себе знать: 

он не только продолжил учебу, сдал все 
экзамены и защитил диплом. Он продолжил 
занятия спортом и даже вышел на работу 
в офис на полный рабочий день!

«Хочу сказать БОЛЬШОЕ СПАСИБО со-
трудникам фонда и всем людям, кто отклик-
нулся и помог оплатить мое лечение. У меня 
ушли боли, нормализовалось давление, про-
пали отеки, суставы приобрели нормальный 
вид. Я уже на работе и полон сил!»

«Инопланетянин» 
из Рязани: 
После редчайшей 
операции 
мальчик-инвалид получил 
шанс на полноценную жизнь

 ■ СПРАВКА «КП»

«Открытые НКО» - медиаплатформа, 
объединяющая некоммерческие ор-
ганизации и СМИ. На сайте выходят 
новостные заметки о благотворитель-
ности, статьи о героях-общественниках 
и добрые истории о том, как люди со-
вершают чудеса для людей.

Бездомный пес Спенсер 
научился бегать 
и нашел 
хозяев

Анастасия БОНДАРЕВА

Когда Матвей 
родился, врачи сказали, 
что бессильны ему помочь. 
Но знаменитый индийский 
хирург провел мальчику 
уникальную операцию.

Спенсера подбросили 
в ярославский приют 
«Вита», людям оказался 
не нужен больной пес: 
он не мог ходить. 

Дарья КОРОЛЬКОВА

Врачам пришлось удалить часть тазобе-
дренных суставов с обеих сторон. После 
операции пес не ходил совсем, потом начал 
передвигаться - но на двух передних лапках. 
Задняя часть тела практически не работала. 
Но работников АНО «Верность», много лет 
занимающихся зооволонтерством, это не 
устраивало! 

...и после - с любимой мамой.

Матвей 
до операции...
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Шаг за шагом 
Зеленский пыта-
ется идти к целям 
своих заокеанских 

погонщиков. 
Очередным 
таким стал 
подписан-
ный им указ 
«Об истори-

чески на-
селенных 
у к р а и н -

цами территориях 
Российской Федерации». Он что-то 
лепетал о «возвращении правды об 
историческом прошлом ради укра-
инского будущего». Только ничего 
общего с его словами документ не 
имеет.

Кабинету министров тут же было 
«поручено разработать план действий 
по сохранению национальной иден-
тичности украинцев в Российской 
Федерации, в том числе на истори-
чески населенных ими землях - на 
Кубани, в Стародубщине, Северной и 
Восточной Слобожанщине в пределах 
современных Краснодарского края, 
Белгородской, Брянской, Воронеж-
ской, Курской, Ростовской областей 
Российской Федерации».

- Это не глупость, это, наверное, 
попытка как-то закамуфлировать те 
проблемы, которые копятся у киев-
ского режима, - оценил нормотворче-
ство Зеленского официальный пред-
ставитель Кремля Дмитрий Песков.

В чем же задумка этого безумного 
документа? Конечно, он в первую 
очередь формализует «хотелки» Зе-
ленского - возможные территори-
альные претензии нынешнего Киева 
к России.

Скажете, это нелепо? Но именно на 
таких абсурдных документах, указах 
и правилах создавался современный 
украинский нацизм. Так героизи-
ровали Бандеру, отменяли русский 
язык, вбивали в учеников школ, что 
Россия - агрессор. Сначала адекват-
ным людям это было трудно воспри-
нимать всерьез. Потом начали звучать 
голоса возмущения. Теперь в эти на-
смешки над историей верит большая 
часть украинцев, подавленных киев-
ским режимом.

Все это - симптомы единой болез-
ни, о которых в своем обращении по 
поводу признания ЛНР и ДНР преду-
преждал россиян президент Владимир 
Путин 21 февраля 2022 года.

- Украинские власти изначально, 
хочу подчеркнуть, с первых шагов 
стали строить свою государствен-
ность на отрицании всего, что нас 
объединяет, стремились исковеркать 
сознание, историческую память мил-
лионов людей, целых поколений, жи-
вущих на Украине. Неудивительно, 
что украинское общество столкнулось 
с ростом крайнего национализма, ко-
торый быстро приобрел форму агрес-
сивной русофобии и неонацизма, - 
заявил тогда президент. - Отсюда и 
участие украинских националистов 
и неонацистов в бандах террористов 
на Северном Кавказе, все громче зву-
чащие территориальные претензии 
к России.

Тогда же Путин объяснил, что эти 
«все громче звучащие территориаль-
ные претензии к России» нужны не 
только Киеву, но и «традиционной 
американской политике на россий-
ском направлении».

- Дело не в нашем политическом ре-
жиме, не в чем-то другом, просто им 
не нужна такая большая самостоятель-
ная страна, как Россия, - сказал тогда 
российский лидер и даже рассказал, 
каким путем Запад и Киев планирова-
ли решить этот вопрос. - В марте 2021 
года Украина приняла новую Военную 
стратегию. Этот документ практически 
целиком посвящен противостоянию 
с Россией, ставит целью втягивание 
иностранных государств в конфликт 
с нашей страной. Стратегия предлага-
ет организацию в российском Крыму 
и на территории Донбасса, по сути, 
террористического подполья. В ней 
прописаны и контуры предполагае-
мой войны, а закончиться она долж-
на, как мнится сегодняшним киев-
ским стратегам, далее процитирую: 
«при содействии международного со-
общества на выгодных для Украины 
условиях». А также, как выражаются 
сегодня в Киеве, тоже привожу здесь 
цитату, повнимательнее вслушайтесь, 
пожалуйста: «при военной поддержке 
мировым сообществом в геополитиче-
ском противостоянии с Российской 
Федерацией». По сути, это не что иное, 
как подготовка к боевым действиям 
против нашей страны - против России.

Собственно говоря, в этом вся суть 
произошедшего в Киеве и происходя-
щего сейчас. И все красивые слова 
Зеленского про «исторически насе-
ленные украинцами земли» - лишь 
попытка оформить «красивое при-
крытие» для интересов США и про-
чих союзников Киева из НАТО. И 
если бы в нем была хоть капля со-
страдания к украинцам, к настоя-
щим и живым людям, то не гнал бы их 
сотнями тысяч в «мясные штурмы». 
На убой.

А все остальное - от лукавого.

Путин предсказал 
территориальные 
претензии Зеленского

  Александр ГРИШИН,  

  обозреватель «КП»   
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 ■ ПРИГОВОР

Александр ДЫБИН  
(«КП» - Санкт-Петербург»)

Вынесено решение 
по делу о теракте 
в Петербурге, 
в котором погиб 
военкор Татарский.

Дарья Трепова*, устроив-
шая теракт в кафе в Петер-
бурге, проведет за решеткой 
27 лет (это на год меньше, 
чем просило гособвинение). 
Такой приговор ей вынесли 
вчера на заседании Второго 
западного окружного воен-
ного суда.

- Назначить наказание с 
отбыванием в колонии об-
щего режима, со штрафом в 
600 тысяч рублей, - огласил 

приговор судья Тимур Жид-
ков.

Кроме того, суд удовлетво-
рил гражданские иски от по-
страдавших во время взрыва.

Второму подсудимому по 
громкому делу, Дмитрию Ка-
синцеву, у которого Трепова 
пряталась после теракта, суд 
назначил 1 год и 9 месяцев 
колонии общего режима. Его 
признали виновным в укры-
вательстве террористки.

Напомним, трагедия про-
изошла 2 апреля 2023 года в 
кафе на Университетской на-
бережной в Петербурге. Во 
время творческой встречи во-
енкора Владлена Татарского 
с поклонниками прогремел 
взрыв. Как установило след-
ствие, бомба была спрятана 

в гипсовый бюст, который 
журналисту преподнесла 
26-летняя Дарья Трепова. 
Бывшая студентка-медик, 
работавшая в магазине одеж-
ды, за несколько месяцев до 
теракта вступила в переписку 
с украинским журналистом 
Романом Попковым*, а затем 
была завербована украински-
ми спецслужбами.

Накануне приговора нару-
шила молчание вдова Влад-
лена Татарского, которая на 
протяжении всего следствия 
и суда отказывалась от об-
щения с журналистами. Она 
пообещала, что закончит все 
начатые дела мужа, чтобы па-
мять о военкоре жила вечно.

«Моя жизнь без мужа по-
теряла краски, меня поймут 

вдовы. Но я до сих пор не 
хочу называться этим ужас-
ным словом...» - сказала она в 
эмоциональном сообщении, 
опубликованном в ТГ-канале 
Татарского.

* Дарья Трепова и Роман Попков внесены в список террори-
стов и экстремистов.
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После взрыва 
террористка должна 

была улететь из страны. 
Но испугалась,  

что в аэропорту ее 
задержат: от наказания 

так или иначе уйти 
не удалось.

Суд дал террористке 
Треповой  
27 лет колонии

Еще два года назад 
Президент России 
предупредил, что киевский 

режим будет все агрессивнее 

претендовать на наши земли.
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Огромный выбор телеканалов, соб-
ственный онлайн-кинотеатр, видеонаблю-
дение, возможность обустроить «умный 
дом» и управлять им из любой точки. 
Сегодня все это стало для нас привыч-
ной частью жизни. А ведь еще совсем 
недавно о таком цифровом комфорте 
можно было только мечтать: для многих 
россиян эра «массового» спутникового 
телевидения и других удобных техноло-
гических решений началась в 2005 году, 
с появлением «Триколор» (до 2018 года 
«Триколор ТВ»).

Сегодня «Триколор» - это крупнейший 
спутниковый оператор России. Он прода-
ет, устанавливает, настраивает оборудо-
вание и гарантирует стабильное вещание 
и качественный сервис миллионам жите-
лей страны. Благодаря «Триколор» або-
ненты получают доступ к современному 
информационному и развлекательному 
пространству. Причем не только на теле-
визоре. Телевидение доступно с любого 
гаджета, в любом месте и в любое время. 

В 2012 году «Триколор» первым запу-
стил пакет каналов в формате HD - вы-
сокой четкости, с разрешением 1920 на 
1080 пикселей. Спустя всего два года - 
начал регулярное вещание в формате 
сверхвысокой четкости UHD, более из-
вестном как 4K (разрешение 3840 на 
2160 пикселей). Сейчас в составе под-
писок «Триколор» целый набор каналов, 
которые транслируются в ультравысоком 
разрешении.

В 2023 году «Триколор» запустил «Три-
колор Ultra» - масштабный проект защи-

щенного от внешних помех вещания на 
российском спутнике «Экспресс-АТ1» 
на 56-м градусе. Главная составляющая 
проекта - исключительная безопасность. 
Вещание с российского спутника не за-
висит от геополитической обстановки 
и внешних угроз. Для максимальной за-
щиты сигнала от возможных атак опера-
тор инвестировал дополнительные сред-
ства в строительство нового телепорта 
в Сибири и арендовал дополнительные 
транспондерные емкости на спутнике 
«Экспресс-АТ1».

Теперь клиентам в подписке «Мак-
симум» и «Премиум» доступно 

более 300 телеканалов: свы-
ше 100 - в форматах Ultra 

HD и HD, более 100 филь-
мовых каналов и более 
100 развлекательных. 
А  общее количество 
контента в онлайн-ки-
нотеатре «Триколор 
Кино и ТВ» - свыше 100 
тысяч единиц. Дополни-
тельно к такому напол-

нению в новых подписках 
«Максимум» и «Премиум» 

клиентов ждет приоритет-
ное обслуживание.

РЕШЕНИЯ 
НА ВСЕ СЛУЧАИ ЖИЗНИ

«Триколор» регулярно расширяет гра-
ницы технологий. Сегодня компания не 
только оказывает услуги по доступу 
к спутниковому ТВ и онлайн-кинотеатру. 
«Триколор» - это еще и системы «умно-
го дома» (смарт-розетки и освещение, 
датчики движения, протечек и другие 
готовые комплекты). Занимается опера-
тор и видеонаблюдением, и спутниковым 
интернетом. 

«Триколор» активно развивает про-
дуктовое направление, выпуская под 
собственным брендом саундбары, про-
екторы, а также телевизоры (в том числе 
с разрешением 4K!) - они вышли на рынок 
в 2023 году. 

В ближайших планах - предложить рос-
сиянам новые линейки бытовой техники 
и электроники: от девайсов, которые вос-
требованы каждый день, и товаров для 
детей до электроинструмента и спортив-
ного инвентаря. Решения на все случаи 
жизни - это в стиле «Триколор»!

Елена ГОРСКАЯ

Юбилейный сезон «50 леген-
дарных брендов»  - на финишной 
прямой. Целых шесть месяцев мы 
принимали ваши заявки с расска-
зами о любимых товарах и мар-
ках. И всей редакцией предлага-
ли своих номинантов - компании, 
которые смело можно назвать 
гордостью нашей экономики. 
В «шорт-лист» проекта вошли 112 
участников. Кто же из них в этот 
раз получит звание легендарного 
бренда? Узнаем совсем скоро: на-
граждение победителей пройдет 
в марте 2024 года в Москве. 

Кстати, голосование будет идти 
до конца января, и у вас еще есть 
возможность поддержать своих 
«любимчиков». А  мы продолжа-
ем знакомить вас с финалистами 
и главными цифрами пятого сезона 
проекта «50 легендарных брендов».

Прием заявок 
завершен. А вот 
проголосовать - 
еще успеете.

Участник проекта «Комсомолки» 
уже 18 лет делает спутниковое 
телевидение доступным 
для жителей России.

Определились финалисты 
народного проекта «Комсомолки»

  ■ УЧАСТНИКИ 
 ПРОЕКТА

112 
Общее 
количество 
финалистов

Хотите отметить компании и марки, ко-
торые делают нашу жизнь приятнее и про-
ще? А может быть, познакомиться с но-
выми именами на рынке? Заходите на 
сайт проекта «50 легендарных брендов» 
www.kp.ru/specproject/50-luchshih-brendov-2023 
или по ссылке, зашифрованной в этом QR-коде, и голосуйте!

Как поддержать 
любимые бренды

Отметим, деление 
это довольно услов-
но: многие компании не 
только торгуют, к при-
меру, товарами для 
дома, но и производят 
их, а онлайн-сервисы 
и платформы, которые 
мы объединили в груп-
пу «Технологии», - часто 
помогают решить зада-
чи, связанные с недви-
жимостью или повсед-
невными покупками. 

  ■ СФЕРЫ

  ■ НОМИНАЦИИ 

65 «Современные 
легендарные бренды»

42 «Легендарные 
бренды с историей» 

 5 «Легенды 
будущего»

14
1332

Продукты 
и напитки 

Красота 
и здоровье

11
Досуг

10
Одежда 
и обувь

8
Товары 
для дома

5
Торговые сети

5
Производство

2
Недвижимость 

9
Транспорт 
и путешествия 3

Финансы

«Триколор»:
  проводник
  цифровых
  трендов

  ■ КРАТКО

320 лет
старейшему 
бренду - 
участнику 
проекта 

1 год 
самой юной 
торговой 
марке 

31 января 
Последний 
день 
голосования 
за любимые 
бренды 

4,75 млн 
голосов уже 
отдано за 
участников 
проекта

 ■ ЦИФРА

Каждый 
четвертый 
житель России 
смотрит 
«Триколор».

По данным 
аналитических 
исследований 

компании.

Технологии
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Владимир МАЗЕНКО

Не спорьте: мы довольно лег-
комысленно относимся к своим 
тратам. Всего 35% из нас хотя 
бы иногда ведут учет своих до-
ходов и расходов. А регулярно это 
делают лишь 25%. Это резуль-
таты исследования, проведен-
ного в конце 2023 года консалтинговой 
компанией Anderida Financial Group.

Нужно ли вести и планировать бюд-
жет своей семьи, для чего и как это 
делать? «Комсомолка» поговорила 
об этом с экономистами - эксперта-
ми по личным финансам.

ЭФФЕКТ ИНДЕЙКИ
- В Великобритании есть интерес-

ная традиция, - рассказывает «Ком-
сомольской правде» финансовый 
аналитик, эксперт Ассоциации разви-
тия финансовой грамотности Миха-
ил Беляев. - Люди часто ходят в не-
большие магазинчики по соседству, 
покупая там по фунту сыра или мас-
ла (это грамм четыреста). Все друг 
друга знают много лет, и часто по-
сетители не забирают сдачу. И хозя-
ин лавки каждый раз записывает эти 
небольшие суммы на счет каждого 
покупателя. А в конце года, обычно 
к Рождеству, он покупает для такого 
клиента индейку - как раз на те день-
ги, которые накопились от сдачи. Бы-
вает, заходишь на Рождество в лавку, 
а там висят «Индейка миссис Тру-
ман», «Индейка мистера Смита» и так 
далее - очень живописное зрелище. 
И это наглядный пример, как может 
работать планирование семейного 
бюджета. Если откладывать в тече-
ние года небольшие суммы на те или 
иные покупки, это может принести 
очень приятные бонусы и облегчить 
жизнь. Мы ведь заранее знаем, что 
нам понадобятся деньги на отпуск, 
на подарки к Новому году, на рас-
ходы к 1 сентября и т. д.

Накопить денег в данном случае - 
не самоцель. Это следствие того, что 
человек (пусть в нашем примере это 
и продавец) начинает контролиро-
вать расходы. Исследование Anderida 
Financial Group показало, что две тре-
ти из тех, кто ведет личный финансо-
вый учет, имеют сбережения. А люди, 
которые предпочитают плыть по те-
чению и тратить деньги, как им забла-
горассудится, в большинстве своем 
живут без кубышки под подушкой. 
Только 30% из них признаются, что 
им удается что-то откладывать.

- У нас бывает много импульсив-
ных покупок. Личное финансовое 
планирование позволяет избежать 
ненужных трат. Учет доходов и рас-
ходов и долгосрочное планирование 
семейного бюджета позволяет эконо-
мить до 20% заработанных средств, - 
говорит Михаил Беляев.

С ЧЕГО НАЧАТЬ
- Очень хороший вариант - заняться 

этим в начале нового года, - считает 
тренер по личным финансам Максим 
Темченко. - Во-первых, у человека 
есть внутренняя готовность начинать 
жизнь с чистого листа. Во-вторых, 
планирование лучше всего начинать 
с подведения итогов предыдущего 
года.

По словам Михаила Беляева, начи-
нать нужно с малого: просто каждый 
день фиксируйте свои траты. Через 
месяц вам станет ясно, на что именно 
уходят деньги.

Сумма обязательных платежей 
(квартплата, взносы по кредиту 
и т. п.) из месяца в месяц бывает при-
мерно одинаковой. Главное - понять, 
на что вы тратите остальные деньги. 
Записывайте это, причем по разде-
лам: сколько идет на продукты, транс-
порт, одежду, кино, кафе и т. д. Рас-
ходы лучше записывать каждый день, 
иначе их будет трудно вспомнить.

Если в течение месяца вам удалось 
потратить не больше, чем вы бы того 
хотели, да еще и отложить получи-
лось, значит, с финансовой точки 
зрения вы вели себя правильно. Те-
перь разделите свои расходы за этот 
образцовый месяц на 30 дней - и по-
лучится та сумма, которую вы можете 
безболезненно тратить ежедневно.

- Скажем, если у вас получилось 
1000 рублей на день, старайтесь 
оставаться в этих рамках. Вы и сами 
не заметите, как перестанете тратить 
деньги на ерунду, - советует Михаил 
Беляев.

МЕТОД КОНВЕРТОВ
Теперь - к планированию расходов.
- Вначале планируйте хоть как-

нибудь, вам не нужна какая-то су-
персистема, - считает Максим Тем-
ченко. - Помните: «План - ничто, 
планирование - все». Потому что 
в точности воплотить план в жизнь 
обычно не получается, но уже сам 
факт планирования меняет наши от-
ношения с деньгами.

Эксперты выделяют три главных эта-
па контроля семейного бюджета:

❶ Спрогнозируйте, какие ожида-
ются доходы.

❷ Прикиньте предстоящие
расходы.

❸ Распределите оставшиеся сред-
ства по «конвертам» - какие сум-

мы вы сможете отложить на те или 
иные финансовые цели.

- Для начала посмотрите: сколько 
удалось заработать в прошлом го-
ду? Какие у вас источники дохода, 
сколько их? И сколько вы потратили 
за год, на что? - советует Максим 
Темченко.

Можно составить финансовую 

карту прошлого года и посмотреть, 
в какие месяцы расходы были вы-
ше, на что пошли деньги. Как пра-
вило, летом мы тратимся на отдых, 
в декабре - на новогодние подарки, 
стол и т. п. Все эти траты при пла-
нировании на следующий год нужно 
предусмотреть заранее, разложив 
по «конвертам».

Откладывать деньги лучше тоже 
не просто так. Важно, чтобы вы по-
нимали, какая часть отложенной сум-
мы для чего предназначена (покупка 
нового телефона, ремонт и т. д.).

ДОЛГОСРОЧНЫЙ ПЛАН
ТОЖЕ НУЖЕН

После того как вы определились 
с краткосрочными целями, займи-
тесь долгосрочным планированием, 
лучше сразу на 10 лет вперед, совету-
ет Темченко. Возможно, вы собира-
етесь взять через три года ипотеку, 
купить новый автомобиль, заплатить 
за обучение ребенка и т. п. На эти 
цели нужно откладывать не один год. 
И для каждой из них тоже нужен 
«конверт».

Но, конечно, цели тоже нужно ста-
вить реалистичные. Например, если 
вы понимаете, что ипотеку ваша се-
мья в ближайшие годы не потянет, 
не надрывайтесь - лучше сосредото-
чить усилия на том, чтобы сделать 
комфортнее ваше нынешнее жилье.

- Начните с того, что про-
сто «нарисуйте» ваши до-
ходы-расходы на бумаге, - 
говорит тренер по личным 
финансам Максим Темчен-
ко.  - Когда планирование 
войдет в систему, можно 
будет подобрать более 

удобный для вас вариант: 
либо вести учет с помощью 
программы Excel, либо вос-
пользоваться специальным 
сервисом или мобильным 
приложением, их сейчас 
множество (CoinKeeper, 
Monefy, «Тяжеловато» 

и т. д. - Ред.).
Сегодня примерно 35% 

людей при ведении семей-
ного бюджета используют 
бумажные носители, 65% - 
специальные приложения 
или программы.
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Как избавиться
от ненужных 
трат и начать 
откладывать 
деньги.

Бумага или смартфон? ВОПРОС - РЕБРОМ

Статья  Доля от общих 
расходов трат
• Продукты 31%
• Одежда и обувь 15%
• Жилье (услуги ЖКХ, 11%
 аренда и т. д.) 
• Транспорт 11%
• Лекарства, медицина 9%
• Досуг и культура 8%
• Образование 4%
• Кафе и рестораны 4%
• Другое 7%
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НАГЛЯДНО

На что мы 
тратим деньги

По данным Национального 
агентства финансовых 
исследований «Ингосстраха».

Д
ми

тр
ий

 П
О

ЛУ
ХИ

Н/
Ко

мс
ом

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

БУДЬ В КУРСЕ

ОШИБКИ, КОТОРЫХ
СЛЕДУЕТ
ИЗБЕГАТЬ
• Излишнее рвение
Фанатизм вреден во всем, 
поэтому и с подсчетом расходов 
важно не переусердствовать.
- Необязательно вести непрерывный учет 
расходов в течение длительного времени. 
Можно делать это месяц-два, а дальше вы 
какое-то время по инерции будете правильно 
распоряжаться деньгами. 
Возобновляйте учет время от времени, - 
рекомендует Михаил Беляев.
• Увлечение кредитами
Постоянные заимствования 
мешают адекватно оценить 
свои финансовые возможности.
• Отсутствие ответственного лица
В семье должен быть свой главный 
бухгалтер, на ком лежит основное 
бремя по учету и распределению
средств. Ведь у семи нянек,
 как известно, дитя без глазу.
• Увеличение расходов с ростом доходов
Доходы во многих семьях с годами растут, 
и тогда появляется искушение начать 
тратить больше на сиюминутные нужды - 
покупать одежду подороже, чаще 
баловать себя деликатесами и т. п. 
Но очень важно с ростом доходов
 увеличивать сбережения, 
а не текущие траты.

У нас индюшек на сдачу не закупают. Но обычная копилка для мелочи  - неплохой 
способ собрать кругленькую сумму на что-нибудь полезное. Вот только как потом быть 
с монетками?

По закону о «О Центральном банке Российской Федерации» оплачивать монетами 
в России вы можете что угодно. Но бывает, что продавцы и кассиры в магазинах начи-
нают артачиться. Можно пойти на принцип - написать жалобу в Роспотребнадзор и т. п. 
Но помните, что, во-первых, мелочи бывают рады на рынках, в киосках и т. п. Во-вторых, 
в торговых центрах крупных городов можно найти монетоприемники. Сдав туда мелочь, 
вы можете зачислить деньги на свою карту или номер телефона (правда, комиссия со-
ставит больше 11%). И, наконец, можно отнести деньги в банк. Правда, предварительно 
лучше позвонить туда - договориться о времени визита и уточнить условия. В некоторых 
банках за такую операцию берут 2 - 3% от суммы, другие предоставляют услугу бесплатно.

Сам себе казначей

 ■ КСТАТИ
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Огромный выбор телеканалов, соб-
ственный онлайн-кинотеатр, видеонаблю-
дение, возможность обустроить «умный 
дом» и управлять им из любой точки. 
Сегодня все это стало для нас привыч-
ной частью жизни. А ведь еще совсем 
недавно о таком цифровом комфорте 
можно было только мечтать: для многих 
россиян эра «массового» спутникового 
телевидения и других удобных техноло-
гических решений началась в 2005 году, 
с появлением «Триколор» (до 2018 года 
«Триколор ТВ»).

Сегодня «Триколор» - это крупнейший 
спутниковый оператор России. Он прода-
ет, устанавливает, настраивает оборудо-
вание и гарантирует стабильное вещание 
и качественный сервис миллионам жите-
лей страны. Благодаря «Триколор» або-
ненты получают доступ к современному 
информационному и развлекательному 
пространству. Причем не только на теле-
визоре. Телевидение доступно с любого 
гаджета, в любом месте и в любое время. 

В 2012 году «Триколор» первым запу-
стил пакет каналов в формате HD - вы-
сокой четкости, с разрешением 1920 на 
1080 пикселей. Спустя всего два года - 
начал регулярное вещание в формате 
сверхвысокой четкости UHD, более из-
вестном как 4K (разрешение 3840 на 
2160 пикселей). Сейчас в составе под-
писок «Триколор» целый набор каналов, 
которые транслируются в ультравысоком 
разрешении.

В 2023 году «Триколор» запустил «Три-
колор Ultra» - масштабный проект защи-

щенного от внешних помех вещания на 
российском спутнике «Экспресс-АТ1» 
на 56-м градусе. Главная составляющая 
проекта - исключительная безопасность. 
Вещание с российского спутника не за-
висит от геополитической обстановки 
и внешних угроз. Для максимальной за-
щиты сигнала от возможных атак опера-
тор инвестировал дополнительные сред-
ства в строительство нового телепорта 
в Сибири и арендовал дополнительные 
транспондерные емкости на спутнике 
«Экспресс-АТ1».

Теперь клиентам в подписке «Мак-
симум» и «Премиум» доступно 

более 300 телеканалов: свы-
ше 100 - в форматах Ultra 

HD и HD, более 100 филь-
мовых каналов и более 
100 развлекательных. 
А  общее количество 
контента в онлайн-ки-
нотеатре «Триколор 
Кино и ТВ» - свыше 100 
тысяч единиц. Дополни-
тельно к такому напол-

нению в новых подписках 
«Максимум» и «Премиум» 

клиентов ждет приоритет-
ное обслуживание.

РЕШЕНИЯ 
НА ВСЕ СЛУЧАИ ЖИЗНИ

«Триколор» регулярно расширяет гра-
ницы технологий. Сегодня компания не 
только оказывает услуги по доступу 
к спутниковому ТВ и онлайн-кинотеатру. 
«Триколор» - это еще и системы «умно-
го дома» (смарт-розетки и освещение, 
датчики движения, протечек и другие 
готовые комплекты). Занимается опера-
тор и видеонаблюдением, и спутниковым 
интернетом. 

«Триколор» активно развивает про-
дуктовое направление, выпуская под 
собственным брендом саундбары, про-
екторы, а также телевизоры (в том числе 
с разрешением 4K!) - они вышли на рынок 
в 2023 году. 

В ближайших планах - предложить рос-
сиянам новые линейки бытовой техники 
и электроники: от девайсов, которые вос-
требованы каждый день, и товаров для 
детей до электроинструмента и спортив-
ного инвентаря. Решения на все случаи 
жизни - это в стиле «Триколор»!

Елена ГОРСКАЯ

Юбилейный сезон «50 леген-
дарных брендов»  - на финишной 
прямой. Целых шесть месяцев мы 
принимали ваши заявки с расска-
зами о любимых товарах и мар-
ках. И всей редакцией предлага-
ли своих номинантов - компании, 
которые смело можно назвать 
гордостью нашей экономики. 
В «шорт-лист» проекта вошли 112 
участников. Кто же из них в этот 
раз получит звание легендарного 
бренда? Узнаем совсем скоро: на-
граждение победителей пройдет 
в марте 2024 года в Москве. 

Кстати, голосование будет идти 
до конца января, и у вас еще есть 
возможность поддержать своих 
«любимчиков». А  мы продолжа-
ем знакомить вас с финалистами 
и главными цифрами пятого сезона 
проекта «50 легендарных брендов».

Прием заявок 
завершен. А вот 
проголосовать - 
еще успеете.

Участник проекта «Комсомолки» 
уже 18 лет делает спутниковое 
телевидение доступным 
для жителей России.

Определились финалисты 
народного проекта «Комсомолки»

  ■ УЧАСТНИКИ 
 ПРОЕКТА

112 
Общее 
количество 
финалистов

Хотите отметить компании и марки, ко-
торые делают нашу жизнь приятнее и про-
ще? А может быть, познакомиться с но-
выми именами на рынке? Заходите на 
сайт проекта «50 легендарных брендов» 
www.kp.ru/specproject/50-luchshih-brendov-2023 
или по ссылке, зашифрованной в этом QR-коде, и голосуйте!

Как поддержать 
любимые бренды

Отметим, деление 
это довольно услов-
но: многие компании не 
только торгуют, к при-
меру, товарами для 
дома, но и производят 
их, а онлайн-сервисы 
и платформы, которые 
мы объединили в груп-
пу «Технологии», - часто 
помогают решить зада-
чи, связанные с недви-
жимостью или повсед-
невными покупками. 

  ■ СФЕРЫ

  ■ НОМИНАЦИИ 

65 «Современные 
легендарные бренды»

42 «Легендарные 
бренды с историей» 

 5 «Легенды 
будущего»

14
1332

Продукты 
и напитки 

14
Красота 
и здоровье

11
Досуг

10
Одежда 
и обувь

8
Товары 
для дома

5
Торговые сети

5
Производство

2
Недвижимость 

9
Транспорт 
и путешествия 3

Финансы

«Триколор»:
  проводник
  цифровых
  трендов

  ■ КРАТКО

320 лет
старейшему 
бренду - 
участнику 
проекта 

1 год 
самой юной 
торговой 
марке 

31 января 
Последний 
день 
голосования 
за любимые 
бренды 

4,75 млн 
голосов уже 
отдано за 
участников 
проекта

 ■ ЦИФРА

Каждый 
четвертый 
житель России 
смотрит 
«Триколор».

По данным 
аналитических 
исследований 

компании.

Технологии
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Владимир МАЗЕНКО

Не спорьте: мы довольно лег-
комысленно относимся к своим 
тратам. Всего 35% из нас хотя 
бы иногда ведут учет своих до-
ходов и расходов. А регулярно это 
делают лишь 25%. Это резуль-
таты исследования, проведен-
ного в конце 2023 года консалтинговой 
компанией Anderida Financial Group.

Нужно ли вести и планировать бюд-
жет своей семьи, для чего и как это 
делать? «Комсомолка» поговорила 
об этом с экономистами - эксперта-
ми по личным финансам.

ЭФФЕКТ ИНДЕЙКИ
- В Великобритании есть интерес-

ная традиция, - рассказывает «Ком-
сомольской правде» финансовый 
аналитик, эксперт Ассоциации разви-
тия финансовой грамотности Миха-
ил Беляев. - Люди часто ходят в не-
большие магазинчики по соседству, 
покупая там по фунту сыра или мас-
ла (это грамм четыреста). Все друг 
друга знают много лет, и часто по-
сетители не забирают сдачу. И хозя-
ин лавки каждый раз записывает эти 
небольшие суммы на счет каждого 
покупателя. А в конце года, обычно 
к Рождеству, он покупает для такого 
клиента индейку - как раз на те день-
ги, которые накопились от сдачи. Бы-
вает, заходишь на Рождество в лавку, 
а там висят «Индейка миссис Тру-
ман», «Индейка мистера Смита» и так 
далее - очень живописное зрелище. 
И это наглядный пример, как может 
работать планирование семейного 
бюджета. Если откладывать в тече-
ние года небольшие суммы на те или 
иные покупки, это может принести 
очень приятные бонусы и облегчить 
жизнь. Мы ведь заранее знаем, что 
нам понадобятся деньги на отпуск, 
на подарки к Новому году, на рас-
ходы к 1 сентября и т. д.

Накопить денег в данном случае - 
не самоцель. Это следствие того, что 
человек (пусть в нашем примере это 
и продавец) начинает контролиро-
вать расходы. Исследование Anderida 
Financial Group показало, что две тре-
ти из тех, кто ведет личный финансо-
вый учет, имеют сбережения. А люди, 
которые предпочитают плыть по те-
чению и тратить деньги, как им забла-
горассудится, в большинстве своем 
живут без кубышки под подушкой. 
Только 30% из них признаются, что 
им удается что-то откладывать.

- У нас бывает много импульсив-
ных покупок. Личное финансовое 
планирование позволяет избежать 
ненужных трат. Учет доходов и рас-
ходов и долгосрочное планирование 
семейного бюджета позволяет эконо-
мить до 20% заработанных средств, - 
говорит Михаил Беляев.

С ЧЕГО НАЧАТЬ
- Очень хороший вариант - заняться 

этим в начале нового года, - считает 
тренер по личным финансам Максим 
Темченко. - Во-первых, у человека 
есть внутренняя готовность начинать 
жизнь с чистого листа. Во-вторых, 
планирование лучше всего начинать 
с подведения итогов предыдущего 
года.

По словам Михаила Беляева, начи-
нать нужно с малого: просто каждый 
день фиксируйте свои траты. Через 
месяц вам станет ясно, на что именно 
уходят деньги.

Сумма обязательных платежей 
(квартплата, взносы по кредиту 
и т. п.) из месяца в месяц бывает при-
мерно одинаковой. Главное - понять, 
на что вы тратите остальные деньги. 
Записывайте это, причем по разде-
лам: сколько идет на продукты, транс-
порт, одежду, кино, кафе и т. д. Рас-
ходы лучше записывать каждый день, 
иначе их будет трудно вспомнить.

Если в течение месяца вам удалось 
потратить не больше, чем вы бы того 
хотели, да еще и отложить получи-
лось, значит, с финансовой точки 
зрения вы вели себя правильно. Те-
перь разделите свои расходы за этот 
образцовый месяц на 30 дней - и по-
лучится та сумма, которую вы можете 
безболезненно тратить ежедневно.

- Скажем, если у вас получилось 
1000 рублей на день, старайтесь 
оставаться в этих рамках. Вы и сами 
не заметите, как перестанете тратить 
деньги на ерунду, - советует Михаил 
Беляев.

МЕТОД КОНВЕРТОВ
Теперь - к планированию расходов.
- Вначале планируйте хоть как-

нибудь, вам не нужна какая-то су-
персистема, - считает Максим Тем-
ченко. - Помните: «План - ничто, 
планирование - все». Потому что 
в точности воплотить план в жизнь 
обычно не получается, но уже сам 
факт планирования меняет наши от-
ношения с деньгами.

Эксперты выделяют три главных эта-
па контроля семейного бюджета:

❶ Спрогнозируйте, какие ожида-
ются доходы.

❷ Прикиньте предстоящие
расходы.

❸ Распределите оставшиеся сред-
ства по «конвертам» - какие сум-

мы вы сможете отложить на те или 
иные финансовые цели.

- Для начала посмотрите: сколько 
удалось заработать в прошлом го-
ду? Какие у вас источники дохода, 
сколько их? И сколько вы потратили 
за год, на что? - советует Максим 
Темченко.

Можно составить финансовую 

карту прошлого года и посмотреть, 
в какие месяцы расходы были вы-
ше, на что пошли деньги. Как пра-
вило, летом мы тратимся на отдых, 
в декабре - на новогодние подарки, 
стол и т. п. Все эти траты при пла-
нировании на следующий год нужно 
предусмотреть заранее, разложив 
по «конвертам».

Откладывать деньги лучше тоже 
не просто так. Важно, чтобы вы по-
нимали, какая часть отложенной сум-
мы для чего предназначена (покупка 
нового телефона, ремонт и т. д.).

ДОЛГОСРОЧНЫЙ ПЛАН
ТОЖЕ НУЖЕН

После того как вы определились 
с краткосрочными целями, займи-
тесь долгосрочным планированием, 
лучше сразу на 10 лет вперед, совету-
ет Темченко. Возможно, вы собира-
етесь взять через три года ипотеку, 
купить новый автомобиль, заплатить 
за обучение ребенка и т. п. На эти 
цели нужно откладывать не один год. 
И для каждой из них тоже нужен 
«конверт».

Но, конечно, цели тоже нужно ста-
вить реалистичные. Например, если 
вы понимаете, что ипотеку ваша се-
мья в ближайшие годы не потянет, 
не надрывайтесь - лучше сосредото-
чить усилия на том, чтобы сделать 
комфортнее ваше нынешнее жилье.

- Начните с того, что про-
сто «нарисуйте» ваши до-
ходы-расходы на бумаге, - 
говорит тренер по личным 
финансам Максим Темчен-
ко.  - Когда планирование 
войдет в систему, можно 
будет подобрать более 

удобный для вас вариант: 
либо вести учет с помощью 
программы Excel, либо вос-
пользоваться специальным 
сервисом или мобильным 
приложением, их сейчас 
множество (CoinKeeper, 
Monefy, «Тяжеловато» 

и т. д. - Ред.).
Сегодня примерно 35% 

людей при ведении семей-
ного бюджета используют 
бумажные носители, 65% - 
специальные приложения 
или программы.
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Как избавиться
от ненужных 
трат и начать 
откладывать 
деньги.

Бумага или смартфон? ВОПРОС - РЕБРОМ

Статья  Доля от общих 
расходов трат
• Продукты 31%
• Одежда и обувь 15%
• Жилье (услуги ЖКХ, 11%
 аренда и т. д.) 
• Транспорт 11%
• Лекарства, медицина 9%
• Досуг и культура 8%
• Образование 4%
• Кафе и рестораны 4%
• Другое 7%
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НАГЛЯДНО

На что мы 
тратим деньги

По данным Национального 
агентства финансовых 
исследований «Ингосстраха».
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БУДЬ В КУРСЕ

ОШИБКИ, КОТОРЫХ
СЛЕДУЕТ
ИЗБЕГАТЬ
• Излишнее рвение
Фанатизм вреден во всем, 
поэтому и с подсчетом расходов 
важно не переусердствовать.
- Необязательно вести непрерывный учет 
расходов в течение длительного времени. 
Можно делать это месяц-два, а дальше вы 
какое-то время по инерции будете правильно 
распоряжаться деньгами. 
Возобновляйте учет время от времени, - 
рекомендует Михаил Беляев.
• Увлечение кредитами
Постоянные заимствования 
мешают адекватно оценить 
свои финансовые возможности.
• Отсутствие ответственного лица
В семье должен быть свой главный 
бухгалтер, на ком лежит основное 
бремя по учету и распределению
средств. Ведь у семи нянек,
 как известно, дитя без глазу.
• Увеличение расходов с ростом доходов
Доходы во многих семьях с годами растут, 
и тогда появляется искушение начать 
тратить больше на сиюминутные нужды - 
покупать одежду подороже, чаще 
баловать себя деликатесами и т. п. 
Но очень важно с ростом доходов
 увеличивать сбережения, 
а не текущие траты.

У нас индюшек на сдачу не закупают. Но обычная копилка для мелочи  - неплохой 
способ собрать кругленькую сумму на что-нибудь полезное. Вот только как потом быть 
с монетками?

По закону о «О Центральном банке Российской Федерации» оплачивать монетами 
в России вы можете что угодно. Но бывает, что продавцы и кассиры в магазинах начи-
нают артачиться. Можно пойти на принцип - написать жалобу в Роспотребнадзор и т. п. 
Но помните, что, во-первых, мелочи бывают рады на рынках, в киосках и т. п. Во-вторых, 
в торговых центрах крупных городов можно найти монетоприемники. Сдав туда мелочь, 
вы можете зачислить деньги на свою карту или номер телефона (правда, комиссия со-
ставит больше 11%). И, наконец, можно отнести деньги в банк. Правда, предварительно 
лучше позвонить туда - договориться о времени визита и уточнить условия. В некоторых 
банках за такую операцию берут 2 - 3% от суммы, другие предоставляют услугу бесплатно.

Сам себе казначей

 ■ КСТАТИ
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такая тактика: когда начинал-
ся обстрел, наши артиллери-
сты вызывали огонь на себя, 
чтобы немцы не стреляли по 
мирным жителям. Но это не 
помогало. Создали целый 
контрбатарейный корпус, 
но с немецкой дальнобой-
ной артиллерией (там были 
и трофейные французские, 
чешские орудия) справиться 
не могли.

- Немецких агентов много 
ловили?

- Чаще это были не немцы, 
а перевербованные пленные 
красноармейцы, проникав-
шие в Ленинград. В основ-
ном их вылавливали. Мно-
го было уголовников. Шли 
и грабежи, и убийства. Но 
самым распространенным 
видом преступлений была 
подделка продуктовых кар-
точек и спекуляция карточ-
ками. Кстати, в дневниках 
видно, как снижалась цена 
на хлеб на черном рынке. В 
конце 1942-го килограмм хле-
ба стоил 400 - 450 рублей. Как 
только прорвали блокаду, к 
началу января 1943-го цена 
упала сразу вдвое. Потом еще 
снизилась. При том средняя 
зарплата на заводе была в 
пределах 100 - 200 рублей.

- Уличного освещения долго 
не было?

- Нет, был комендантский 
час, с наступлением темноты 
требовалась светомаскиров-
ка. Но ленинградские умель-
цы придумали фосфоресци-
рующие значки, которые 
цеплялись на лацкан пальто. 
Они светились, чтобы люди 
не сталкивались друг с другом 
в темноте. А в ноябре 1943-го 
многие ходили по улицам с 
фонариками. Некоторые со 
свечками. Есть воспомина-
ния, что от этого такое стран-
ное впечатление на Невском, 
будто движется Крестный 
ход... Кстати, Невский про-

спект тогда 
н а з ы в а л с я 
проспектом 
25-го Октя-
бря, а Двор-
цовая пло-
щадь - площадью Урицкого. 
Прежние названия улицам 
и площадям вернули в ян-
варе 1944-го, перед самым 
снятием блокады. Было да-
же голосование в Ленсовете 
за возвращение названий по 
каждой улице. При этом в 
дневниках ленинградцев все 
названия - прежние.

НАРЯДЫ И ЗАЙЦЫ
- Первый проблеск радости в 

ленинградских дневниках по-
является когда?

- В апреле 1943-го в днев-
никах людей, приезжавших 
в Ленинград, с удивлени-
ем отмечалось, что на ули-
цах мелькают женщины с 
накрашенными губами, а в 
трамваях есть нарядные лю-
ди. Да, в Ленинграде многие 
жили впроголодь, но немало 

было тех, кто мог себе что-
то позволить: офицеры, пар-
тработники, люди, которые 
работали в Смольном, - их 
лучше снабжали. Но в целом 
ситуация была все-таки тяже-
лая. И весной 1943-го, когда 
появилось солнце, первые 
яркие кино- и театральные, 
спортивные афиши, это стало 
проблеском надежды.

- Где в блокадном Ленингра-
де брали сталь, чтобы выпу-
скать оружие?

- Кировский завод произ-
водил сначала танки, потом 
части для танков. В Ленин-

граде в те годы выпускали 
знаменитый автомат ППС - 
пистолет-пулемет Судаева. 
В городе остались неэвакуи-
рованные инженеры и рабо-
чие. Металл завозили и са-
молетами, и через Ладогу на 
кораблях. А по дну Ладоги 
проложили топливопровод 
и линию электропередачи.

- Эрмитаж тоже эвакуиро-
вали не весь?

- Нет. Часть эвакуировали 
в 1941-м, часть хранилась в 
подвалах Эрмитажа всю вой-
ну. Многие музейные экспо-
наты держали в подвале Исаа-
киевского собора. Кстати, в 
подвалах Исаакия и Зимнего 
дворца жили и сотрудники 
музеев, которые следили за 
сохранностью остатков кол-
лекций, прятались от бомбе-
жек.

- Когда ленинградцы стали 
возвращаться домой из эва-
куации?

- Вернуться в Ленинград 
просто так было нельзя. Воз-
вращали рабочих предприя-
тий, ученых. Тех, кто хотел 
вернуться самостоятельно, их 
ссаживали с поезда, начиная 
с зимы 1943-го. В поезде, ко-
торый ходил по «Коридору 
смерти», было несколько пас-
сажирских вагонов. Их со-
провождал наряд милиции. 
Они смотрели, чтобы в го-
род не пробрались диверсан-
ты или зайцы. Когда блока-
ду сняли, количество зайцев 

возросло в десятки раз. Их 
снимали с крыш, с ящиков 
под вагонами. Население Ле-
нинграда в начале 1943-го со-
ставляло 550 тысяч, а к концу 
1943-го увеличилось всего до 
600 тысяч.

- Самое яркое впечатление о 
дне полного снятия блокады?

- Единственный побед-
ный салют за всю войну не 
в Москве. По этому поводу 
было специальное решение 
Ставки, а значит, Сталина. 
324 орудия дали 24 залпа с 
интервалом в полминуты. 
Сигналом к началу салюта 
стали вертикальный луч про-
жектора с крейсера «Киров» 
и сигнал по радио. Орудия 
расставляли в ключевых точ-
ках Ленинграда, в том числе в 
центре. Люди услышали, что 
вечером будет салют, и спе-
шили с работы домой, чтобы 
успеть его увидеть. Это был 
восторг освобождения.

освобождения

Покупайте 
на shop.

kp.ru!
А также 
на сайте 
labirint.ru

АО «ИД «Комсомольская правда», 
Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 
1077764644264  Реклама, 16+

        Блокадники не съели       медвежонка
и привели на новогоднюю      елку
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Ленинграда 
выступали 
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В блокадном Ленинграде такие же дети 
замерзшими руками собирали автоматы, 

а рабочий паек спасал их от голодной смерти.
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Игорь ЕМЕЛЬЯНОВ

27 января 1944-го, после кро-
вопролитных двухнедельных 
боев блокада города на Неве 
была наконец полностью сня-
та.

Как жили ленинградцы 
900 дней и ночей блокады - с 
сентября 1941-го до января 
1944-го - нам рассказал писа-
тель и историк Евгений МАТО-
НИН, автор книги, вышедшей 
в Издательском доме «Комсо-
мольская правда» под названи-
ем «Ленинград: от «Искры»
до «Январского грома».

ШТРАФЫ ЗА ЛАМПОЧКУ
- Как встречали в Ленингра-

де Новый, 1943 год?
- Накануне в три тысячи до-

мов ленинградцев дали свет. 
Но включать разрешали лишь 
одну 40-ваттную лампочку. И 
только с 7 вечера до 12 ночи. 
Многие не могли поверить, 
что после первого года блока-
ды появилось электричество. 
Хотя повсеместно свет в до-
ма вернулся только осенью-
зимой 1944-го.

- Елки ставили, праздники 
устраивали?

- Восемь елочных базаров 
было! Елки рубили в городе 
и под городом. Семь тысяч 
елок завезли. Было объявле-
ние в «Ленинградской прав-
де», что открылись отделы в 
магазинах по продаже елоч-
ных игрушек. И этих игрушек 
продали полтора миллиона 
штук! В трех театрах Ленин-
града устроили большие но-
вогодние представления. В 
Ленинградский дом ученых 
на елку настоящего малень-
кого мишку привели, в зоо-

саде его чудом сохранили. 
Мишку не съели. А вот котов 
съели очень многих. Осталось 
воспоминание, когда весной 
1943 года в витрине магазина 
люди увидели кошку с котя-
тами, то собралась толпа. Не 
верили своим глазам.

- Алкоголь в Ленинграде 
был?

- Перед Новым, 1943 годом 
на предприятиях выдали пи-
во. А вино давали под Новый, 
1942 год.

- В книге есть воспомина-
ния будущей звезды Алисы 
Фрейндлих, которой тогда 
было 8 - 9 лет.

- Да, она вспоминала про 
студень из столярного клея, 
про его удивительный вкус. 
На меня лично произвели 
впечатление дневники, ко-
торые вели обычные ленин-
градцы. Была запись, как 
отмечали Новый год: елку 
достать не смогли, и папа на-
рисовал ее на стене каранда-

шом. Вбили гвоздики «на вет-
ки» - и дети на эти гвоздики 
повесили игрушки.

- Работали кинотеатры?
- Кинотеатры работали всю 

блокаду! Походы в кино, что 
видно по дневникам, в самые 
тяжелые месяцы были для 
многих спасением. В горо-
де, где не было отопления и 
отключалось электричество, 
просмотр фильма отвлекал от 

страшной повседневности. 
Уже в марте 1943-го ленин-
градцам показали фильм о 
разгроме немцев под Ста-
линградом. Показывали ки-
но «Ленинград в огне» - о 
происходившем на Ленин-
градском фронте. Британская 
мелодрама «Багдадский вор» 
пользовалась огромной по-
пулярностью.

ТРАМВАИ - КАК СИМВОЛ
- Почему, читая сводки Сов-

информбюро по радио, Леви-
тан про Ленинград говорил не-
часто?

- Тяжелые бои, большие по-
тери, долго не было заметных 
успехов. Блокаду хотели пол-
ностью снять еще в 1943-м, 
но удалось только прорвать. 
В коридоре шириной от 8 до 
11 километров, прострели-
вавшемся немцами насквозь, 
за 17 дней прямо по снегу про-
ложили 39 километров рель-
сов. Эту «Дорогу Победы», 
как ее именовали в газетах, 
железнодорожники называ-
ли «Коридором смерти» - так 
опасно было ездить по ней. 
Все знают о «Дороге жиз-
ни» - магистрали, проложен-
ной по Ладожскому озеру. А 
«Коридор смерти» почему-то 

замалчивали, хотя по нему в 
блокадный Ленинград пере-
везли три четверти всех воен-
ных грузов и продовольствия.

- Тогда голод отступил?
- Отчасти. Самый страш-

ный голод был в первую зиму 
1941 - 1942 года, доходило до 
случаев людоедства, о кото-
рых потом писали. В 1943-м
такого страшного голода 
уже не было. Возникла дру-
гая проблема, о ней меньше 
писали.

- Болезни и инфекции?
- С этим справились бы-

стро. Еще весной 1942-го 
жители по трудовой моби-
лизации вычищали город от 
трупов и мусора. Проблема 
была в обстрелах дально-
бойной немецкой артилле-
рией. Знаменитая надпись на 
Нев ском проспекте «Граж-
дане, при обстреле эта сто-
рона улицы наиболее опас-
на!» появилась лишь осенью 
1943-го. Но каждый день по 
Ленинграду били немецкие 
орудия, и каждый день гибло 
по 20 - 30 жителей. И это было 
страшнее, чем бомбежки. В 
трамваи попадали снаряды 
почти каждый день. И по-
следний обстрел был 22 ян-
варя 1944-го, то есть за 5 дней 
до полного снятия блокады.

- А трамваи ходили все 
время?

- Почти всю блокаду в Ле-
нинграде не ходили ни трол-
лейбусы, ни автобусы (их 
забрали на фронт). А трам-
ваи не ходили до 15 апреля 
1942 года. В тот день ленин-
градцы услышали грохот, ду-
мали, что это немецкие тан-
ки - не могли поверить, что 
едет трамвай. Это означало, 
что Ленинград продержался 
зиму и что город не будут сда-
вать. Это было очень важно 
психологически.

- Не только психологически?
- Тогда посчитали, что по-

ездка на трамвае экономит 
300 килокалорий, которые 
мог затратить на километр-
два идущий пешком голод-
ный человек. Эти ленинград-
ские трамваи, сохранившие 
кому-то те самые 300 килока-
лорий, на самом деле спасли 
многие жизни.

БУХАНКА - 
ДВЕ ЗАРПЛАТЫ

- Ленинград весь был под об-
стрелом?

- Большая его часть. Бы-
ло не угадать, куда немцы 
сегодня начнут стрелять. У 
советской ар-
тиллерии была 

Телеграммы Сталина, 
переломившие ход войны, 
читайте на нашем сайте

80 лет назад была 
снята трагическая, 
не имеющая 
ничего похожего 
в мировой 
истории блокада 
Ленинграда.

        Блокадники не съели       медвежонка
и привели на новогоднюю      елку
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Зимой 1942-го рабочим 
Ленинграда выдавали 

по карточкам 250 граммов 
хлеба в день, 

служащим, иждивенцам 
и детям - 125. И для 

многих это была вся еда.
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До декабря 1942-го Ладожское озеро 
было единственной «Дорогой жизни» для окруженного 

немцами, финнами, испанцами, норвежцами 
Ленинграда, и наши полуторки везли хлеб 

блокадникам, проваливаясь под мартовский лед.
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Весна 1943-го после 
январского прорыва блокады 
вывела на Невский пацанов, 

оставшихся в живых.
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такая тактика: когда начинал-
ся обстрел, наши артиллери-
сты вызывали огонь на себя, 
чтобы немцы не стреляли по 
мирным жителям. Но это не 
помогало. Создали целый 
контрбатарейный корпус, 
но с немецкой дальнобой-
ной артиллерией (там были 
и трофейные французские, 
чешские орудия) справиться 
не могли.

- Немецких агентов много 
ловили?

- Чаще это были не немцы, 
а перевербованные пленные 
красноармейцы, проникав-
шие в Ленинград. В основ-
ном их вылавливали. Мно-
го было уголовников. Шли 
и грабежи, и убийства. Но 
самым распространенным 
видом преступлений была 
подделка продуктовых кар-
точек и спекуляция карточ-
ками. Кстати, в дневниках 
видно, как снижалась цена 
на хлеб на черном рынке. В 
конце 1942-го килограмм хле-
ба стоил 400 - 450 рублей. Как 
только прорвали блокаду, к 
началу января 1943-го цена 
упала сразу вдвое. Потом еще 
снизилась. При том средняя 
зарплата на заводе была в 
пределах 100 - 200 рублей.

- Уличного освещения долго 
не было?

- Нет, был комендантский 
час, с наступлением темноты 
требовалась светомаскиров-
ка. Но ленинградские умель-
цы придумали фосфоресци-
рующие значки, которые 
цеплялись на лацкан пальто. 
Они светились, чтобы люди 
не сталкивались друг с другом 
в темноте. А в ноябре 1943-го 
многие ходили по улицам с 
фонариками. Некоторые со 
свечками. Есть воспомина-
ния, что от этого такое стран-
ное впечатление на Невском, 
будто движется Крестный 
ход... Кстати, Невский про-

спект тогда 
н а з ы в а л с я 
проспектом 
25-го Октя-
бря, а Двор-
цовая пло-
щадь - площадью Урицкого. 
Прежние названия улицам 
и площадям вернули в ян-
варе 1944-го, перед самым 
снятием блокады. Было да-
же голосование в Ленсовете 
за возвращение названий по 
каждой улице. При этом в 
дневниках ленинградцев все 
названия - прежние.

НАРЯДЫ И ЗАЙЦЫ
- Первый проблеск радости в 

ленинградских дневниках по-
является когда?

- В апреле 1943-го в днев-
никах людей, приезжавших 
в Ленинград, с удивлени-
ем отмечалось, что на ули-
цах мелькают женщины с 
накрашенными губами, а в 
трамваях есть нарядные лю-
ди. Да, в Ленинграде многие 
жили впроголодь, но немало 

было тех, кто мог себе что-
то позволить: офицеры, пар-
тработники, люди, которые 
работали в Смольном, - их 
лучше снабжали. Но в целом 
ситуация была все-таки тяже-
лая. И весной 1943-го, когда 
появилось солнце, первые 
яркие кино- и театральные, 
спортивные афиши, это стало 
проблеском надежды.

- Где в блокадном Ленингра-
де брали сталь, чтобы выпу-
скать оружие?

- Кировский завод произ-
водил сначала танки, потом 
части для танков. В Ленин-

граде в те годы выпускали 
знаменитый автомат ППС - 
пистолет-пулемет Судаева. 
В городе остались неэвакуи-
рованные инженеры и рабо-
чие. Металл завозили и са-
молетами, и через Ладогу на 
кораблях. А по дну Ладоги 
проложили топливопровод 
и линию электропередачи.

- Эрмитаж тоже эвакуиро-
вали не весь?

- Нет. Часть эвакуировали 
в 1941-м, часть хранилась в 
подвалах Эрмитажа всю вой-
ну. Многие музейные экспо-
наты держали в подвале Исаа-
киевского собора. Кстати, в 
подвалах Исаакия и Зимнего 
дворца жили и сотрудники 
музеев, которые следили за 
сохранностью остатков кол-
лекций, прятались от бомбе-
жек.

- Когда ленинградцы стали 
возвращаться домой из эва-
куации?

- Вернуться в Ленинград 
просто так было нельзя. Воз-
вращали рабочих предприя-
тий, ученых. Тех, кто хотел 
вернуться самостоятельно, их 
ссаживали с поезда, начиная 
с зимы 1943-го. В поезде, ко-
торый ходил по «Коридору 
смерти», было несколько пас-
сажирских вагонов. Их со-
провождал наряд милиции. 
Они смотрели, чтобы в го-
род не пробрались диверсан-
ты или зайцы. Когда блока-
ду сняли, количество зайцев 

возросло в десятки раз. Их 
снимали с крыш, с ящиков 
под вагонами. Население Ле-
нинграда в начале 1943-го со-
ставляло 550 тысяч, а к концу 
1943-го увеличилось всего до 
600 тысяч.

- Самое яркое впечатление о 
дне полного снятия блокады?

- Единственный побед-
ный салют за всю войну не 
в Москве. По этому поводу 
было специальное решение 
Ставки, а значит, Сталина. 
324 орудия дали 24 залпа с 
интервалом в полминуты. 
Сигналом к началу салюта 
стали вертикальный луч про-
жектора с крейсера «Киров» 
и сигнал по радио. Орудия 
расставляли в ключевых точ-
ках Ленинграда, в том числе в 
центре. Люди услышали, что 
вечером будет салют, и спе-
шили с работы домой, чтобы 
успеть его увидеть. Это был 
восторг освобождения.

освобождения
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Ленинграда 
выступали 

и в госпиталях, 
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В блокадном Ленинграде такие же дети 
замерзшими руками собирали автоматы, 

а рабочий паек спасал их от голодной смерти.
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Игорь ЕМЕЛЬЯНОВ

27 января 1944-го, после кро-
вопролитных двухнедельных 
боев блокада города на Неве 
была наконец полностью сня-
та.

Как жили ленинградцы 
900 дней и ночей блокады - с 
сентября 1941-го до января 
1944-го - нам рассказал писа-
тель и историк Евгений МАТО-
НИН, автор книги, вышедшей 
в Издательском доме «Комсо-
мольская правда» под названи-
ем «Ленинград: от «Искры»
до «Январского грома».

ШТРАФЫ ЗА ЛАМПОЧКУ
- Как встречали в Ленингра-

де Новый, 1943 год?
- Накануне в три тысячи до-

мов ленинградцев дали свет. 
Но включать разрешали лишь 
одну 40-ваттную лампочку. И 
только с 7 вечера до 12 ночи. 
Многие не могли поверить, 
что после первого года блока-
ды появилось электричество. 
Хотя повсеместно свет в до-
ма вернулся только осенью-
зимой 1944-го.

- Елки ставили, праздники 
устраивали?

- Восемь елочных базаров 
было! Елки рубили в городе 
и под городом. Семь тысяч 
елок завезли. Было объявле-
ние в «Ленинградской прав-
де», что открылись отделы в 
магазинах по продаже елоч-
ных игрушек. И этих игрушек 
продали полтора миллиона 
штук! В трех театрах Ленин-
града устроили большие но-
вогодние представления. В 
Ленинградский дом ученых 
на елку настоящего малень-
кого мишку привели, в зоо-

саде его чудом сохранили. 
Мишку не съели. А вот котов 
съели очень многих. Осталось 
воспоминание, когда весной 
1943 года в витрине магазина 
люди увидели кошку с котя-
тами, то собралась толпа. Не 
верили своим глазам.

- Алкоголь в Ленинграде 
был?

- Перед Новым, 1943 годом 
на предприятиях выдали пи-
во. А вино давали под Новый, 
1942 год.

- В книге есть воспомина-
ния будущей звезды Алисы 
Фрейндлих, которой тогда 
было 8 - 9 лет.

- Да, она вспоминала про 
студень из столярного клея, 
про его удивительный вкус. 
На меня лично произвели 
впечатление дневники, ко-
торые вели обычные ленин-
градцы. Была запись, как 
отмечали Новый год: елку 
достать не смогли, и папа на-
рисовал ее на стене каранда-

шом. Вбили гвоздики «на вет-
ки» - и дети на эти гвоздики 
повесили игрушки.

- Работали кинотеатры?
- Кинотеатры работали всю 

блокаду! Походы в кино, что 
видно по дневникам, в самые 
тяжелые месяцы были для 
многих спасением. В горо-
де, где не было отопления и 
отключалось электричество, 
просмотр фильма отвлекал от 

страшной повседневности. 
Уже в марте 1943-го ленин-
градцам показали фильм о 
разгроме немцев под Ста-
линградом. Показывали ки-
но «Ленинград в огне» - о 
происходившем на Ленин-
градском фронте. Британская 
мелодрама «Багдадский вор» 
пользовалась огромной по-
пулярностью.

ТРАМВАИ - КАК СИМВОЛ
- Почему, читая сводки Сов-

информбюро по радио, Леви-
тан про Ленинград говорил не-
часто?

- Тяжелые бои, большие по-
тери, долго не было заметных 
успехов. Блокаду хотели пол-
ностью снять еще в 1943-м, 
но удалось только прорвать. 
В коридоре шириной от 8 до 
11 километров, прострели-
вавшемся немцами насквозь, 
за 17 дней прямо по снегу про-
ложили 39 километров рель-
сов. Эту «Дорогу Победы», 
как ее именовали в газетах, 
железнодорожники называ-
ли «Коридором смерти» - так 
опасно было ездить по ней. 
Все знают о «Дороге жиз-
ни» - магистрали, проложен-
ной по Ладожскому озеру. А 
«Коридор смерти» почему-то 

замалчивали, хотя по нему в 
блокадный Ленинград пере-
везли три четверти всех воен-
ных грузов и продовольствия.

- Тогда голод отступил?
- Отчасти. Самый страш-

ный голод был в первую зиму 
1941 - 1942 года, доходило до 
случаев людоедства, о кото-
рых потом писали. В 1943-м
такого страшного голода 
уже не было. Возникла дру-
гая проблема, о ней меньше 
писали.

- Болезни и инфекции?
- С этим справились бы-

стро. Еще весной 1942-го 
жители по трудовой моби-
лизации вычищали город от 
трупов и мусора. Проблема 
была в обстрелах дально-
бойной немецкой артилле-
рией. Знаменитая надпись на 
Нев ском проспекте «Граж-
дане, при обстреле эта сто-
рона улицы наиболее опас-
на!» появилась лишь осенью 
1943-го. Но каждый день по 
Ленинграду били немецкие 
орудия, и каждый день гибло 
по 20 - 30 жителей. И это было 
страшнее, чем бомбежки. В 
трамваи попадали снаряды 
почти каждый день. И по-
следний обстрел был 22 ян-
варя 1944-го, то есть за 5 дней 
до полного снятия блокады.

- А трамваи ходили все 
время?

- Почти всю блокаду в Ле-
нинграде не ходили ни трол-
лейбусы, ни автобусы (их 
забрали на фронт). А трам-
ваи не ходили до 15 апреля 
1942 года. В тот день ленин-
градцы услышали грохот, ду-
мали, что это немецкие тан-
ки - не могли поверить, что 
едет трамвай. Это означало, 
что Ленинград продержался 
зиму и что город не будут сда-
вать. Это было очень важно 
психологически.

- Не только психологически?
- Тогда посчитали, что по-

ездка на трамвае экономит 
300 килокалорий, которые 
мог затратить на километр-
два идущий пешком голод-
ный человек. Эти ленинград-
ские трамваи, сохранившие 
кому-то те самые 300 килока-
лорий, на самом деле спасли 
многие жизни.

БУХАНКА - 
ДВЕ ЗАРПЛАТЫ

- Ленинград весь был под об-
стрелом?

- Большая его часть. Бы-
ло не угадать, куда немцы 
сегодня начнут стрелять. У 
советской ар-
тиллерии была 

Телеграммы Сталина, 
переломившие ход войны, 
читайте на нашем сайте

80 лет назад была 
снята трагическая, 
не имеющая 
ничего похожего 
в мировой 
истории блокада 
Ленинграда.

        Блокадники не съели       медвежонка
и привели на новогоднюю      елку
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Зимой 1942-го рабочим 
Ленинграда выдавали 

по карточкам 250 граммов 
хлеба в день, 

служащим, иждивенцам 
и детям - 125. И для 

многих это была вся еда.
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До декабря 1942-го Ладожское озеро 
было единственной «Дорогой жизни» для окруженного 

немцами, финнами, испанцами, норвежцами 
Ленинграда, и наши полуторки везли хлеб 

блокадникам, проваливаясь под мартовский лед.
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Весна 1943-го после 
январского прорыва блокады 
вывела на Невский пацанов, 

оставшихся в живых.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

- Стреляй, Пятачок!
- Бабах!
- В кого ты стреляешь?
- В тебя, Винни! Прости, но 

мне тебя заказали!
- Кто?
- Пчелы, конечно!

�  �  �
Больше всего резкого 

разрыва отношений с Рос-
сией боятся американцы, 
находящиеся сейчас на 
МКС.

�  �  �
Мой кот в прошлой жизни 

был судебным приставом. Он 
регулярно описывает имуще-
ство...

�  �  �
Зрителя в белой куртке, 

на которой были нарисо-
ваны пять черных кружков 
в ряд, комиссары, накрыв 
одеялом, срочно вывели 
за пределы биатлонной 
трассы.

�  �  �
Вот жила себе Царевна-

лягушка, не тужила... 
Так нет, явился Иван-

царевич, и началось: пироги 
пеки, ковры тки, перед гостями 
пляши, да еще и утешай его, 
недотепу этого, стрелка из 
лука, признаться, хренового!

А называется, в сказку по-
пала!

�  �  �
Попросите жену прине-

сти скотч.
Плохая жена вас проиг-

норирует.
Хорошая принесет моток 

липкой ленты.
А очень хорошая прине-

сет стакан виски.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Команда «Крысиная ...» во-
круг Хамфри Богарта. 8. 
Широкая улица. 9. «Ошей-
ник к вечернему платью». 
10. Откуда знакомый дипло-
мат якобы привез золотое 
ситечко, на которое Остап 
Бендер выменял стулья у 
Эллочки-людоедки? 11. 
Какую награду учредили в 
честь адмиралов Ушакова 
и Нахимова? 13. Что гео-
лог препарирует? 14. Как 
на Руси называли церков-
ный колокол с сильным, но 
резковатым звучанием? 17. 
Ловец браконьеров. 20. Са-
мая населенная провинция 
Сирии. 22. Что исповеду-
ет семья героя мелодрамы 
«Светская жизнь»? 23. При-
зрак во французском стиле. 
24. Какое судно разбомби-
ли вражеские самолеты из 
рассказа «Рогулька» Михаи-

ла Зощенко? 25. «Надутый 
индюк». 27. К чему привя-
зывают? 28. Чем наполнил 
свою лампу Жорж Клод? 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «И 
если в ... мою ты постучишь, 
мне кажется, я даже не 
услышу». 2. Русский писа-
тель Николай Лесков пола-
гал, что «... в душе живет, но 
запечатлен, а любовь осво-
бодит его». 4. Профессия 
хозяина перстня с «Розовой 
пантерой» из одноименной 
комедии. 5. Нахваливание 
себя. 6. Пьедестал чашки. 
7. Фильм Ингмара Бергма-
на «Седьмая ...». 12. Царь 
из пирровой династии. 15. 
За какую державу воевал 
Ганнибал? 16. Черепашка-
ниндзя в синей маске. 18. 
Эксперт по фальшивым 
распискам. 19. Минусовый 
итог. 21. Башенные часики. 
26. Вышибала зерна.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Стая. 8. Авеню. 9. Колье. 10. Вена. 11. Орден. 13. 
Недра. 14. «Лебедь». 17. Егерь. 20. Алеппо. 22. 
Иудаизм. 23. Фантом. 24. Пароход. 25. Гордец. 27. 
Местность. 28. Неон. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Дверь. 2. 
Ангел. 4. Тренер. 5. Яканье. 6. Блюдце. 7. Печать. 
12. Неоптолем. 15. Карфаген. 16. Леонардо. 18. 
Графолог. 19. Разность. 21. Куранты. 26. Цеп.

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА ИЗДАТЕЛЬСКОГО ДОМА

 �  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА �  АНЕКДОТЫ 
В НОМЕР

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

Кира ЧАПАНОВА, 
Нижний Новгород:

- Профессионально 
занимаюсь музыкой. 

Путешествую 
по разным городам 

с концертами.

БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»

Приятных вам выходных!
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Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Как благородно 
обыграна эстетика 

этнического инструмента 
в сочетании со стилем 
и элементами платья. 

Уверена, Кира на сцене 
смотрится величественно 

и великолепно.

Голосуйте 
за понравившуюся вам 

участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!
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Александр ГАМОВ,
политический обозреватель

- Алло, Антон Андреевич, 
мне - коротко... Я ужасно раз-
завидовался: потому что на 
Чукотку летал, в Хабаровск 
летал... (Освещал январские 
визиты президента России.)

- А в Калининград - нет.
- Да, но придется отдель-

но прилететь. Как ваши люди 
восприняли приезд Владими-
ра Путина?

- Да, Саш, для нас визит этот 
всегда такое мероприятие волни-
тельное, но дело даже не в этом. 
Владимир Владимирович - он в 
Калининград сам уверенность 
привозит всегда.

Уверенность в будущем, в свет-
лом будущем нашей страны и на-
шего региона в частности, вот...

И вы знаете, я так, ну, наблю-
дал - мы ехали вместе, президент 
пригласил меня в автомобиль... 
И вот (я видел) как люди привет-
ствовали на всем протяжении 
маршрута, так радовались, и он 
тоже в ответ их приветствовал. 
Поэтому, ну, в общем, президен-
та нашего калининградцы любят, 
ждут всегда - ну и конечно, для 
нас это всегда событие.

Но самое главное - это такой, 
знаете, психологический момент: 
что несмотря ни на какие, значит, 
завывания «соседей»... президент 
приезжает к нам, проводит ра-
бочие совещания и решает стра-
тегически важные вопросы для 
развития нашего региона.

По-моему, это пятнадцатый ви-
зит Владимира Владимировича 
в Калининград - за весь период 
работы президентом России, а 
вот на моей памяти это седьмой 
его визит - с тех пор как я начал 
исполнять обязанности главы ре-
гиона.

- Супер!

ТРЕТЬЯКОВКА, 
БОЛЬШОЙ ТЕАТР…
- И что дают Калининграду 

и области визиты главы госу-
дарства?

- Путин в Калининграде - это 
переправа, морской порт, кото-
рый соединил Балтийск и Петер-
бург и Усть-Лугу, да? Это и порт 
в Пионерском, который в этом 
году должны закончить (открыть, 
ввести в эксплуатацию. - А. Г.)…

Это и своя Третьяковская гале-
рея (филиал. - А. Г.), которую уже 
ввели в строй, скоро выставки бу-
дем открывать. Это и строящийся 
филиал Большого театра.

Вот сегодня девочка Аня на 
встрече президента со студента-
ми - она ученица первого курса 

Центральной музыкальной школы, 
то есть это высшее образование, 
по сути - консерваторское - Аня 
уже работает на полставки в на-
шем симфоническом оркестре….

Это тоже благодаря тому, что 
Владимир Владимирович дал по-
ручения создать этот образова-
тельный кластер.

ВЫПУСК СОЛНЕЧНЫХ 
БАТАРЕЙ
- А промышленные предпри-

ятия в этом списке есть?
- Вот завод в этот четверг от-

крывали - это же тоже поручение 
Владимира Владимировича - из 
госпрограммы развития региона. 
Запустили завод по производству 
кремниевых пластин и в марте 
введем еще один - по производ-
ству фотоэлектрических элемен-
тов, по-простому говоря - солнеч-
ных батарей.

Вся инфраструктура этого инду-
стриального парка почти стопро-
центно построена по госпрограм-
ме развития Калининградской 
области. 

Я президенту сегодня признал-
ся: Владимир Владимирович, чест-
но говоря, я рассчитывал что этот 
индустриальный парк... Ну, лет 
десять у меня есть: пока я его «на-
полню» инвесторами всеми (речь 
о привлечении средств. - А. Г.) - 
инфраструктуры этой хватит лет 
на десять. Сейчас у нас такой бум 

инвестиционный, что вся инфра-
структура создана за два года, а 
не за десять!  В этом году расши-
ряем эту инфраструктуру. 

Да, мы из-за этих санкций неза-
конных европейских, там логисти-
ки и всего остального - одни из 
самых пострадавших, промышлен-
ность у нас «подпровалилась» в 
2022-м. В августе прошлого года 
мы перешли к росту, то есть вос-
станавливаемся, и вот этот завод, 
который сегодня запускали, - это 
совершенно новая для нас про-
мышленная специализация.

Будет еще несколько крупных 
предприятий…

Строится огромный завод - Рос-
атом возводит, литийионные бата-
реи будут производиться.

- А они для чего?
- Это батарейки для обще-

ственного транспорта, то есть и 
для нашего автопроизводителя 
- компании «Автотор» - это тоже 
возможность использовать отече-
ственную батарейку в электро-
мобилях, которые они начали 
выпускать.

Это такой очень серьезный шаг 
к локализации и независимости от 
всяких, значит, импортных поста-
вок. Они сейчас подписали спец-
инвестконтракт на 70 миллиардов 
рублей, 12 заводов уже строят, 
полного цикла, литье будут делать 
здесь: и не только варить и кра-
сить, но и лить металл будут тут.

И все это при поддержке наше-
го президента, он очень глубоко 
всегда разбирается с теми вызо-
вами, с которыми сталкивается 
область.

РАДОСТЬ ОТЦОВСТВА 
И МАТЕРИНСТВА
- А о демографии много в 

этот визит президента гово-
рили?

- Конечно! И особенно о том, 
чтобы меньше было абортов, что-
бы наши семьи были наполнены 
детским смехом и радостью от-
цовства, материнства.

Президент сегодня на встре-
че со студентами тоже говорил, 
что надо поддерживать и ранние 
рождения, предоставлять такую 
помощь и поддержку.

Мы, кстати, были одни из пер-
вых, кто начал поддерживать 
рождение именно первых детей в 
студенческих семьях или семьях, 
которые закончили вуз.

Если в течение трех лет они 
рожают, то мы выплачиваем 345 
тысяч рублей вместе с (ну, как я 
их называю) «путинскими» феде-
ральными средствами, 650 тыся-
чами. Это в сумме дает миллион!

В принципе, это хорошая ос-
нова - взнос для приобретения 
жилья.

Поэтому жилье, конечно, это 
ключевой вопрос для молодых 
семей - он у них на первом месте, 

когда они решают завести ребен-
ка, чтобы не жить у родителей.

Вот почему это очень важно 
сейчас, в Год семьи - думаю, мы 
много нынче будем этим занимать-
ся, обсуждать, разговаривать, 
потому что, конечно, для нас это 
очень важно.

Я помню 2018 год, когда Влади-
мир Владимирович тоже задавал 
вопросы: как с демографией? Я 
вот докладывал, что растем, но 
пока за счет миграции в основ-
ном...

НАСТРОЕНИЕ 
ПРЕЗИДЕНТА
- Как настроение у Владими-

ра Владимировича? Коль вы 
ездили в одной машине - за-
метили, наверное…

- Настроение? Хорошее, хоро-
шее! Мне показалось, что, когда 
со студентами общался, зарядил-
ся еще больше. Вот я думал, ну, 
час поговорим, а в итоге почти 
два часа разговора получилось. 
Мне кажется, хорошо пообща-
лись. И для нас очень знаково, 
что это было в День студента, по-
тому что мы вошли в число вось-
ми регионов, где уже строят так 
называемые кампусы.

У нас 28 гектаров - федерально-
го нашего вуза, и мы еще помогли 
спроектировать - это деньгами 
оплатил регион. И сейчас участву-
ем в покупке оборудования под 
новый кампус этот.

И вот по поручению президента 
этот кампус строится - в следу-
ющем, 2025 году в октябре его 
полностью сдают.

Это огромное пространство: 
109 000 с лишним квадратных 
метров на 2500 мест новых обще-
житий.

И еще интересный факт: вот у 
нас 42% абитуриентов в послед-
нюю вступительную кампанию в 
БФУ имени Канта - это дети из 
других регионов и других стран. 
И мы потом их отслеживаем, в 
течение трех лет наблюдаем: 85% 
выпускников иногородних остают-
ся работать у нас.

И это значит, что кампус дает 
нам новые возможности по при-
влечению молодежи.

Еще о визите Владимира 
Путина в Калининград 

читайте > на стр. 2,
а также на сайте kp.ru

Суббота
27 января · 2024

На паруснике «Крузенштерн» 
заменили аварийный 
дизель-генератор

Еще больше 
материалов 

на нашем сайте

Антон Алиханов:

Президент пригласил меня в свой 
автомобиль. И я видел, как тепло 
его принимают калининградцы

Президент РФ Владимир Путин обсудил с губернатором Антоном Алихановым 
социально-экономическое развитие Калининградской области.
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Глава региона 
о визите главы 
государства…
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Вера ГРИНВИЧ

В центре города 
началась консервация 
крупного исторического 
комплекса.

Передача бастиона «Гроль-
ман» - огромного историче-
ского комплекса в центре 
Калининграда - в аренду 
на инвестиционных усло-
виях стала одним из самых 
заметных событий в сфе-
ре ревитализации объектов 
культурного наследия Кали-
нинградской области в 2023 
году. Об этом сообщили в 
Корпорации развития Ка-
лининградской области.

НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ
В конце осени прошлого го-

да компания «Актив» получи-
ла в Службе госохраны объ-
ектов культурного наследия 
разрешение на консервацию 
редюита постройки 1851 года.

- Все противоаварийные ра-
боты на исторических здани-
ях - это вопрос «неотложной» 
строительной помощи. По-
этому инвестор и подрядная 
организация уже в январе 
2024 года приступили к про-
ведению работ: на объекте 
уже обустроена строитель-
ная площадка, смонтирова-
ны два башенных крана для 
обслуживания строительных 
и демонтажных работ, - рас-
сказали в корпорации.

По словам специалистов, 
сейчас завершены все подго-
товительные процедуры и на-
чалась работа для остановки 
разрушения бастиона.

- Консервация предполага-
ет «лечение открытых ран», 
особенно крыши памятни-
ка. Начаты работы по разбору 

аварийной кровли третьего 
этажа левого крыла бастиона, 
параллельно ведется плани-
ровка территории для даль-
нейшего благоустройства, 
- пояснили в компании-ин-
весторе.

Отмечается, что парал-
лельно ведется разработка и 
детализация архитектурных 
решений для приспособле-
ния бастиона к современно-
му использованию. В проекте 
принимают участие калинин-
градские и московские спе-
циалисты.

- Нам важно создать дей-
ствительно комфортную для 
людей современную среду и 
сохранить историческую уни-
кальность комплекса, - уточ-
нили разработчики проекта.

УДВОИТЬ ЗАЕМ
Ранее правительство Ка-

лининградской области для 
создания многофункцио-
нального кластера в басти-
оне «Грольман» инвестору 
одобрило 250 миллионов 
рублей льготного займа. В 
случае своевременного ис-
полнения проекта такая же 
сумма предоставляется на 
безвозмездной основе. Кро-
ме того, инвестор вкладывает 
собственные 260 млн рублей.

В ближайшие пять лет в 
стенах фортификационного 
сооружения, построенного 
в середине XIX века, плани-
руется провести ремонт и об-
устроить конференц-залы, 

рестораны, кафе для прове-
дения культурных и деловых 
мероприятий. В ходе реали-
зации проекта будет создано 
16 новых рабочих мест.

Программа вовлечения 
объектов культурного насле-
дия в экономический оборот 
была разработана в Калинин-

градской области в 2020 году.
Эта мера поддержки до-

полнила региональные ме-
роприятия президентского 
нацпроекта «Малое и среднее 
предпринимательство». Про-
грамма помогает создавать 
точки притяжения для тури-
стов и новые рабочие места 

для жителей области на базе 
объектов, имеющих истори-
ческую ценность и туристи-
ческую привлекательность.

Отмечается, что полный 
цикл ревитализации памят-
ника оборонительной архи-
тектуры рассчитан до 2027 
года.

«Лечение открытых ран» 
бастиона «Грольман»
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 ■ ГОРОДСКАЯ СРЕДА

Павильоны мешают 
пешеходам
Сергей БОГРОВ

Городским властям 
приходится учитывать 
интересы обеих сторон.

В Калининграде торговые пави-
льоны, которые установлены на 

пути пешеходов, часто не могут 
убрать, потому что у предприни-
мателей долгосрочные договоры. 
Об этом пишет «Клопс».

- В 2012 году решением го-
родского совета зафиксировали 
места на длительный период - до 
2038 года. На тот момент это, на-
верное, было очень хорошо: тор-
говых сетей было не так много, 
инфраструктура Калининграда не 
так была развита. Сегодня другая 
ситуация, но так как схема была 
утверждена, мы глобально сделать 
с этим ничего не можем, - сказал 
вице-мэр Игорь Шлыков на засе-
дании профильной комиссии гор-
совета в среду, 24 января.

Сейчас торговые павильоны 
убирают с пешеходных дорожек 
там, где это возможно, если полу-
чается уговорить самих предпри-
нимателей. 

- Мы действуем аккуратно, чтобы 
не разрушить малый и средний 
бизнес, - пояснил Шлыков.

Всего в Калининграде 1 213 не-
стационарных торговых объектов. 
Из них павильонов и киосков - 905. 

 ■ STOP

Мэрия потребует 
от КЖД привести 
в порядок переезд
Вера ГРИНВИЧ

Такая мера поможет решить 
вопрос с ежедневными пробками 
на улице Дзержинского.

Администрация Калининграда намерена 
решить проблему пробок на улице Дзержин-
ского. Для этого власти потребуют от КЖД 
привести в порядок переезд. Об этом сооб-
щил представитель горадминистрации в ком-
ментариях на странице Антона Алиханова в 
социальной сети «ВКонтакте».

Отмечается, что власти уже направили 
руководству Калининградской железной 
дороги письмо с требованием устранить 
аварийные повреждения проезжей части 
на переезде.

- КЖД обычно извещает о времени прове-
дения ремонтных работ на переездах и про-
водит их в ночное время, когда трафик мини-
мальный. Последний раз КЖД обращалась в 
администрацию Калининграда для проведения 
работ в течение двух ночей на переезде с за-
крытием автомобильного движения по улице 
Муромской в начале ноября 2023 года, - про-
комментировали в администрации.

 ■ КАДРЫ

В больницах 
осталось 
три детских 
эндокринолога 
и один гематолог
Сергей БОГРОВ

В минздраве говорят, что 
зарплаты у медиков - достойные, 
и ждут пополнения кадров.

В Калининградской области осталось всего три 
детских эндокринолога и один гематолог. Об этом со-
общает пресс-служба регионального правительства.

- По информации министерства здравоохранения, 
пока три детских эндокринолога и один гематолог. 
Если будут еще желающие прийти на работу, то 
будут еще врачи, - отметили в пресс-службе.

Также в правительстве напомнили основные ин-
струменты привлечения медицинских кадров в ре-
гиональную систему здравоохранения.

- Работу в этом направлении руководство лечеб-
ных учреждений проводит с помощью региональной 
кадровой программы. У врачей детской областной 
больницы средняя заработная плата по итогам 2023 
года без руководящего состава - 89 373 рубля, 
перинатального центра за 11 месяцев 2023 года - 
91 935 рублей, то есть выше 200% от средней по 
региону, - говорится в сообщении.

Тщательная подготовка к консервации позади. Теперь дело 
за специалистами, знающими толк в такой тонкой работе.

Павильоны убирают 
с пешеходных 

дорожек. Но лишь там, 
где это возможно.
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 ■ СПРАВКА «КП»

Бастион «Грольман» находится на Литовском 
валу. Является самым крупным бастионом Гроль-
манского верхнего фронта, в его состав входят: 
подковообразный редюит с дворовым простран-
ством для укрытия личного состава, земляной вал, 
капонир, два полукапонира, два каземата горжевой 
части, въездные ворота и предмостное укрепление.

Бастион «Грольман» соединялся подземным хо-
дом с казармой «Кронпринц».

Построен в Кёнигсберге в 1851 году по про-

екту Эрнста Людвига фон Астера,  назван в честь 
реформатора прусской армии генерала Карла 
Вильгельма фон Грольмана.

Во время штурма Кёнигсберга в апреле 1945 
года в бастионе «Грольман» размещался командный 
пункт 367-й пехотной дивизии вермахта, укрепления 
подверглись значительным разрушениям.

В послевоенные годы использовался в качестве 
овощехранилища.

(По данным портала Prussia39.ru)
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Вера ГРИНВИЧ

Резонансным ДТП 
будет заниматься 
Следственный 
комитет. 

В Калининграде сле-
дователи Следственного 
комитета ходатайствуют 
о передаче в свое произ-
водство уголовного дела 
о ДТП, в котором по-
страдали двое несовер-
шеннолетних. Об этом в 
пятницу, 26 января, со-
общили в пресс-службе 
регионального СК. 

- Следственное управ-
ление Следственного 
комитета Российской 
Федерации по Кали-
нинградской области 
в целях всесторонне-
го полного и объек-
тивного установления 
всех обстоятельств до-
рожно-транспортного 
происшествия в городе 
Калининграде, в кото-
ром пострадали двое 
несовершеннолетних, 
ходатайствует перед 
надзирающим про-
курором о переда-
че уголовного дела 
по данному факту 
в производство 
следователей СК 
России, - гово-
рится в заявлении.

ШЛИ ПО ЗЕБРЕ
По предваритель-

ным данным, 24 янва-
ря текущего года в 23.41 
на Ленинском проспек-
те 53-летний водитель 
иномарки, занимаю-

щийся частным изво-
зом, допустил наезд на 
двух 16-летних девушек, 
переходивших проез-
жую часть по пешеход-
ному переходу. Одна из 
пострадавших девушек 
госпитализирована, она 
находится в состоянии 
комы. Вторая несовер-
шеннолетняя направле-
на в операционную об-
ластной больницы. По 
данному факту органа-
ми полиции возбужде-
но и расследуется уго-
ловное дело по ч. 1 ст. 
264 УК РФ (нарушение 
правил дорожного дви-
жения, повлекшее по 
неосторожности при-
чинение тяжкого вреда 
здоровью человека).

ФАКТ ХАЛАТНОСТИ
В СК учли, что авария 

с двумя тяжело постра-
давшими девушками 
вызвала большой обще-
ственный резонанс.

- Следователями СУ 
СК России по Кали-
нинградской области 
организована и прово-
дится процессуальная 
проверка по факту ха-
латности, поскольку, по 
имеющимся сведениям, 
на пути следования ав-
томобиля был отключен 
светофор, - отметили в 
пресс-службе.

Кроме этого, пред-
седатель Следствен-

ного комитета 
Российской Феде-
рации Александр 
Бастрыкин пору-
чил руководителю 
СУ СК России по 
Калининградской 

области Дмитрию 
Анатольевичу Бо-

чарову представить 
доклад о промежуточ-

ных результатах прово-
димой процессуальной 
проверки и принятом по 
ее итогам решении.

СОСТОЯНИЕ 
ТЯЖЕЛОЕ

В региональном мин-
здраве сообщили, что 
состояние пострадав-
ших медиками оцени-
вается как тяжелое.

- Одна из пострадав-
ших находится в об-
ластной клинической 
больнице, вторая - в 

городской клиниче-
ской больнице скорой 
медицинской помощи. 
Состояние обеих паци-
енток врачи оценивают 
как тяжелое, - подчерк-
нули в ведомстве.

Девушки - школьные 
подруги, учатся в деся-
том классе. 

- Вечером 24 янва-

ря компания друзей-
одногодок собралась 
в гостях у приятеля, 
который живет возле 
«Атлантики». Девчон-
ки захотели перекусить 
и пошли через дорогу 
за фастфудом, рядом с 
КМРК есть несколь-
ко палаток, - пишет 
«Клопс».

Калининград 27.01.2024
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Авария, в которой пострадали школьницы, могла 
произойти из-за неработающего светофора

53-летний водитель в позднее время занимался частным извозом.

 ■ ПРОГНОЗ

На теплой волне ворвется февраль
Вера ГРИНВИЧ

Синоптики не исключают 
возвращения зимы.

«Тепло идет, теплу дорогу». Таким за-
чином представили прогноз погоды на 
ближайшие две недели авторы телеграм-
канала «Погода и метеоявления в Кали-
нинградской области». 

- Точные прогнозы пока что делать ра-
но, - сделали акцент синоптики, - однако 
можно говорить о том, что в ближайшие 
1-2 недели нас ожидает преимуществен-
но теплая погода с плюсовым отметками. 
Модели прогнозируют повышение темпе-
ратур выше отметок в +4...+8°С, что не 
будет исключать коротких похолоданий и 
осадков в виде снега.

Наблюдатели за погодой также успели 
охладить пыл нарастающих разговоров, 
мол, все, в Калининград зима уже не вер-
нется.

- И это вовсе не означает, что зимы и 
морозов больше не будет - это лишь оче-
редной цикл атмосферной циркуляции, ко-
торая в этот раз «повернулась к нам теплой 
стороной». Нельзя исключать того, что в 
середине-конце февраля будут наблюдаться 
и обратные процессы - исторических при-
меров тому достаточно (вспомним тот же хо-
лодный февраль 2021), - отметили авторы.

Так что «ожидаем теплую и влажную по-
году в конце января - начале февраля без 
особых зимних пейзажей, что, впрочем, 
соответствует погодному разнообразию 
и климатическим особенностям нашей 
зимы»…

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, РЕМОНТ
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт сти-
ральных машин на дому. Гарантия. 
Тел.: (4012) 39-19-49, 8-921-710-01-
43.
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт хо-
лодильников на дому. Гарантия. Тел.: 
(4012) 39-19-49, 8-921-710-01-43.
КАЧЕСТВЕННЫЙ ремонт холодиль-
ников и стиральных машин на дому. 
Гарантия. Область. Тел. 8-921-710-
11-17.
ТЕЛЕРЕМОНТ. Тел. (4012) 76-38-
49.

СТРОИТЕЛЬНЫЕ И РЕМОНТНЫЕ 
УСЛУГИ

ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-963-738-10-96.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 8-921-
611-74-40.
ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-921-611-74-40.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 8-963-
738-10-96.
РЕМОНТ окон. Стеклопакеты, 
уплотнители, фурнитура. Тел. 8-902-
422-70-71.

НЕДВИЖИМОСТЬ

КУПЛЮ
КОМНАТУ. Долю в квартире. Тел. 
(4012) 37-35-52.
ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок, дачу. Тел. 
(4012) 37-35-52.
КВАРТИРУ. Срочно. Тел. (4012) 
37-35-52.

Рекламные объявления
 ■ ЧИТАЙ, ЗВОНИ, ВЫБИРАЙ!

По вопросам размещения рекламы обращаться по телефону: (4012) 310-340

Разместить объявление

530-500(4012)
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пасный город», «Клопс»

Подружки пошли 
через дорогу 

за фастфудом. 
За секунду 

до столкновения…

 ■ СПУСТЯ СУТКИ...

На Московском проспекте 
ночью сбили велосипедиста 
Александр КАТЕРУША

На Московском проспекте в Калинингра-
де в ночь на пятницу, 26 января, насмерть 
сбили велосипедиста. На мужчину наехал 
автомобиль «Ауди», за рулем которого 
находился 23-летний водитель.

Как сообщает пресс-служба региональ-
ного УМВД, ДТП случилось в 02.20.

Машина ехала со стороны ул. Октябрь-
ской в сторону Литовского вала. 44-лет-
ний мужчина-велосипедист, сбитый ею, 
скончался на месте от полученных травм.

Заведено уголовное дело.
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Без особых зимних пейзажей. Весеннее море в январе. 
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Ярослав КОРОБАТОВ

Долгое время считалось, что 
секс - это забава для молодых. 
А когда тебе за 60, самое время 
повесить «коньки на гвоздь» и 
предаваться радостям, свой-
ственным уже для солидного 
возраста: брюзжать и отрав-
лять жизнь молодым расска-
зами о том, что они никуда не 
годятся, а вот мы в свое вре-
мя были о-го-го! В старину 
для обличения юных нарко-
манов и проституток широ-
ко использовались лавочки у 
подъездов. Сегодня научно-
технический прогресс по-
зволяет это успешно делать с 
помощью социальных сетей.
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Старость сексу 
не помеха

Более того,  
американские ученые 

на основе данных 
большого и серьезного 
исследования доказали, 

что любовные утехи 
в зрелом возрасте 

развивают мозг 
лучше высшего 

образования.

Овны бывают импульсивными, методичная дея-
тельность  - не их конек. Но на этой неделе вас 
словно подменят, вы будете сама рассудитель-
ность. И пока вы так серьезны и уравновешенны, 
воспользуйтесь моментом - расставьте приоритеты 

и определите цели. Вам это очень скоро пригодится.

Не давите на партнера. Конечно, вы лучше всех 
знаете, как правильно, но дайте вашей второй 

половинке хоть какую-то свободу действий, вот уви-
дите, вам понравится результат. А если вас тяготит 
«бездеятельность», запланируйте совместный поход 

в кино или театр, совместную поездку.

Стоит поберечь себя. Период чреват 
травмами, авариями и разными неприятно-

стями такого рода. Вы любите быть в центре событий, 
но сейчас стоит сбавить обороты, чтобы избежать 
переутомления. Больше отдыхайте вдали от шумных 

компаний, уделяйте время своим увлечениям.

Не следует стремиться в толпу. Вам сейчас нужно 
поразмышлять о том, что для вас важно, а что можно 

отложить. А лучше всего вам думается в месте, где 
вам уютно и спокойно. Вам могут поступать вы-
годные на первый взгляд предложения, не спешите 

соглашаться - все это может оказаться пшиком.

Вас настигнут призраки прошлого. Не пугайтесь, 
тень отца Гамлета за вами ходить не станет. Это 
значит, что к вам начнут приходить люди из прошло-
го с интересными предложениями. Не хватайтесь 
за каждое из них, выбирайте лучшее и направьте 
усилия на реализацию самого перспективного.

Девы окажутся самыми нужными людьми. С одной 
стороны, это может раздражать - всем от вас что-то 
надо. С другой - приятно, что им без вас не обойтись. 
Сделайте все, чтобы востребованность пошла вам 
на пользу: обзаводитесь нужными связями, при-
нимайте участие в важных делах.

Весы убеждены, что поговорка «не имей сто 
рублей, а имей сто друзей» - это про них. Но даже 
вам время от времени нужно присматриваться 
к окружению, чтобы понять, кто действительно 
вам друг, а кто нет. Отпустите всех ненужных 

людей из вашей жизни и идите дальше налегке.

Подумайте о будущем. Все, что вы вкла-
дываете в себя, - ценные инвестиции, и 

сейчас важно вкладываться в образование или в то 
дело, которым вы занимаетесь. Это непременно при-
несет вам успех, а чуть позже - еще и существенно 
улучшит ваше финансовое положение.

Вы последнее время были так заняты, что 
совсем забросили личную жизнь. Пора это 

исправлять. Устройте любимому человеку роман-
тическое свидание, сходите куда-нибудь вместе. 
Если вы пока в поиске, неделя хорошо подходит 

для знакомств, они будут перспективными.

Не только ко Львам будут приходить люди 
из прошлого, чтобы принести захватывающие 

проекты. Но у Козерогов ситуация немного иная. 
Если вы возьмете такой проект и ринетесь при-
водить его в исполнение, скорее всего, впустую 
потратите силы. Сначала тщательно подготовьтесь.

Вы полны энергии, не бойтесь браться за 
проекты, даже если они очень амбициозны. 

В то же время пришла пора расслабиться и про-
сто жить, получая удовольствие от отношений. 
Сейчас важно не ругаться и сплотить вокруг себя 
единомышленников - это ключ к успеху.

Деньги любят счет, а пустые траты не любят - вот 
о чем нужно не забывать. Воздержитесь от шопин-

га, слишком велика вероятность потратить гораздо 
больше, чем вы можете себе позволить. Зато можно 
греться в лучах внимания противоположного пола - 
перед вашим обаянием не устоит никто.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

C 29 января 
по 4 февраля

Подготовила Евгения АН.

Весы

ВМЕСТО ЭПИЛОГА
Иными словами, ученые подтверди-

ли меткое наблюдение философа и по 
совместительству порноактера Джеки 
Трихорна из культового фильма «Боль-
шой Лебовски», который говорил: «Люди 
не понимают, что именно мозг - главная 
эрогенная зона». Кстати, сейчас именно 
поколение ценителей легендарной ленты 
вступает в возраст, когда о здоровье моз-
га нужно заботиться особенно активно. 
Самое время предложить своей спутнице 
жизни получить экстерном что-то вроде 
высшего образования.

В итоге ученые сделали сразу 
несколько открытий чудных.

Главный вывод: в стар-
шей возрастной группе 
(75 - 90 лет) интимная 

близость оказывает такой же 
мощный эффект на остроту 
ума, как и получение диплома 
о высшем образовании (раньше 
считалось, что это самый мощ-
ный фактор, который тормозит 
старение мозга). Те, кто практи-
ковал грехопадение в стиле Ада-
ма и Евы хотя бы раз в неделю, 
спустя пять лет после первого 
раунда исследований набира-
ли баллы за интеллектуальные 
тесты в 1,5 раза выше, чем их 
целомудренные сверстники.

Как это объяснить? Ученые 
считают, что частота постель-

ных сцен улучшает кровоснаб-
жение мозга. Такой же эффект 
обеспечивают и интенсивные 
(но скучные!) физические 
упражнения. 

В «младшей» группе 
(62 - 74 лет) решающим 
фактором молодости 

мозга было уже не количество, 
а качество секса! Если в посте-
ли он и она производили «охи» и 
«ахи», то через пять лет интел-
лектуальные показатели этой 
пары были значительно лучше, 
чем у той, которая не была по-
трясена до глубины души.

Как это объяснить? Экспери-
менты показали: мощный вы-
брос гормонов удовольствия, 
в частности дофамина, значи-
тельно улучшает память.

НЕ ПРОСТО ЗОВ ПЛОТИ
Однако исследования ученых недвусмыс-

ленно намекают, что мы неправильно рас-
ставляем приоритеты. Оказалось, что секс 
для зрелых леди и джентльменов даже важ-
нее, чем для молодых. Поскольку это вам не 
пустое баловство и не зов плоти, а помимо 
прочего важная медицинская процедура. 

Это только незрелый юноша изучает 
анатомию своей избранницы в праздных 
целях ради поиска удовольствий и удо-
влетворения любопытства (студенты-медики 
иной раз утверждают, что делают это в об-
разовательных целях). А умудренный опы-
том гусар пенсионного возраста ни в коем 
случае не может оскорбить честь своей 
дамы столь легкомысленным предложени-
ем. Бывалый любовник, заработавший на 
амурных фронтах седину у висков, заходит 
с других козырей. Он тактично напомина-
ет о том, что любовные утехи укрепляют 
сердечно-сосудистую и иммунную системы, 
снимают стресс, снижают уровень депрес-
сии. А также повышают уровень гормонов 
и настроение. Все это, естественно, со 
ссылками на Елену Малышеву и авторитет-
ные источники из Одноклассников. Такой 
сугубо научный аргументированный подход 
часто убедительно воздействует на коле-
блющихся недотрог.

Но эти доводы были из-
вестны и раньше. А теперь 
внимание - барабанная дробь! 
Недавно ученые получили 
подтверждение того, что 
секс способен уберечь наш 
мозг от старения и является 
своего рода профилактикой 
болезней Альцгеймера, Пар-
кинсона и других фирменных 
возрастных изменений. Текст 
исследования опубликован в 
научном журнале The Journal 
of Sex Research.

Социологи из Университе-
та Пердью и Хоуп-колледжа 
изучали, как влияют любов-
ные упражнения на интеллек-
туальные способности людей, 
переживающих далеко не 
первую молодость. Они вни-
мательно проанализировали 
данные 1683 респондентов, 
которые принимали участие 
в американском исследовании 
Национального проекта по со-
циальной жизни, здоровью и 
старению. Оно проводилось 
в два этапа: сначала инфор-

мация собиралась в 2010 - 
2011 годах, а затем спустя 
пять лет  - в 2015 - 2016 го-
дах. Изучались две возраст-
ные группы: «молодые стар-
шие (62 - 74 года) и «пожилые 
старшие» (75 - 90 лет). Таким 
образом можно было узнать, 
как с течением времени меня-
ются умственные способности 
тех, кто продолжает шалить на 
склоне лет, и тех, кто избрал 
монашеский образ жизни. 

Интенсивность личной жизни 
измеряли с помощью опросов 
респондентов. Их спрашивали, 
насколько часто они грешили 
на протяжении последних 12 
месяцев. Можно было выбрать 
из следующих вариантов от-
вета: «никогда», «один раз в 
месяц», «2 - 3 раза в месяц» и 
«один раз в неделю или чаще». 
При этом дотошные исследова-
тели интересовались: приноси-
ли ли любовные утехи то самое 
«чувство глубокого удовлетво-
рения» или удовольствие было 
весьма поверхностным.

ВСЕ НАМ ЯСНО СТАЛО ТЕПЕРЬ

АЛЬЦГЕЙМЕР НЕ ПРОЙДЕТ!
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Анна ДОБРЮХА

ТРИ НЕДЕЛИ 
БДИТЕЛЬНОСТЬ 
НЕ СНИЖАТЬ

- В нашей стране продол-
жается традиционный сезон-
ный подъем заболеваемости 
гриппом и ОРВИ. Ежене-
дельно фиксируется более 
900 тысяч случаев респи-
раторных инфекций, среди 
которых сейчас доминирует 
грипп А. Конкретно - штамм 
H3N2 (известный, как гон-
конгский грипп. - Ред.). По 
нашим прогнозам, такой 
тренд будет сохраняться еще 
3 - 4 недели. После этого, как 
ожидается, появится грипп 
В, что обычно свидетель-
ствует: эпидемия пошла на 
спад. И к апрелю - началу 
мая процесс 
завершит-
ся, - рас-
сказал зам-
директора 
ЦНИИ эпи-
демиологии 
Роспотреб-
н а д з о р а , 
а к а д е м и к 
РАН Алек-
сандр Горе-
лов на пресс-конференции, 
посвященной текущей эпид-
ситуации в России.

Кроме гриппа, высоки шан-
сы подхватить респираторно-
синцитиальный (РС-вирус), 
риновирусы, аденовирусы и 
прочие возбудители ОРВИ. 
А также коронавирус. Имен-
но поэтому сейчас говорят о 
тридемии: нас одновременно 
атакуют три основных вида 
острых респираторных ин-
фекций. В большинстве слу-
чаев люди заражаются ими 
последовательно - выздо-
ровев после одной, цепляют 
другую, поясняют специали-
сты. Случаи одновременно-
го присутствия в организме, 
скажем, гриппа и корона-
вируса либо РС-вируса бы-
вают крайне редко и только 
у очень ослабленных па-
ц и е н т о в , 
о т м е т и л 
профессор-
вирусолог, 
д. м. н., 
г л а в н ы й 
н а у ч н ы й 
сотрудник 
НИЦ эпи-
д е м и о л о -
гии и микробиологии им. Н. 
Ф. Гамалеи Анатолий Аль-
тштейн.

Академик Горелов напом-
нил, что эффективные про-
тивовирусные препараты есть 
только против гриппа и кови-
да. При этом таблетки работа-
ют, если начать их прием не 
позднее первых нескольких 
дней болезни (как правило, 
первые 48 часов после по-

явления симптомов. - Ред.). 
Так что для всех пациентов, 
обращающихся к врачам по 
ОМС с признаками ОРВИ, 
на сегодня предусмотрена 
бесплатная диагностика - 
экспресс-тесты на грипп и 
ковид, рассказал представи-
тель Роспотребнадзора.

ПРИВИТЬСЯ ОТ ГРИППА 
ЕЩЕ НЕ ПОЗДНО

- Сейчас мы находимся на 
экваторе, ровно в середине 
сезонного эпидемического 
подъема заболеваемости, - 
высказала свое мнение зав. 
кафедрой вирусологии Рос-
сийской медицинской акаде-
мии непрерывного профес-
сионального образования, 

д. м. н., профессор Елена Ма-
линникова. - В то же время 
нельзя исключать, что в 
оставшуюся половину эпид-
сезона еще будут эпизодиче-
ские вспышки тех или иных 
респираторных инфекций. 
В частности, возможно по-
вышение числа заражений у 
людей из групп риска - стар-
ше 60 лет, с серьезными хро-
ническими заболеваниями 
(сердечно-сосудистыми, ди-
абетом, болезнями органов 
дыхания).

Эксперты предупредили, 
что нельзя недооценивать 
лидирующий сейчас грипп.

- Мы давно о нем знаем и 
привыкли говорить спокой-
но, уделяя больше внимания 

коронавирусу. Однако не 
стоит забывать, что грипп - 
опасный враг, - отметил ака-
демик Горелов.

Сейчас уже стало очевид-
но, что грипп по своей опас-
ности обгоняет коронави-
русную инфекцию, которая, 
наоборот, становится все ме-
нее тяжелой, добавила про-
фессор Малинникова.

Поскольку заболеваемость 
гриппом сохранится на вы-
соком уровне еще несколько 
месяцев, медики призвали 
привиться тех, кто еще этого 
не сделал. Представитель Ро-
спотребнадзора перечислил 
несколько важных особенно-
стей вакцин, которые сейчас 
применяются у нас в стране:

✔ в большинстве случаев 
это четырехвалентные пре-
параты, которые защищают 
от максимального количе-
ства штаммов гриппа;

✔ такие прививки прак-

тически нереактогенны, то 
есть дают минимум побоч-
ки - даже небольшой подъем 
температуры бывает редко;

✔ по последним данным, 
привитые даже при самом 
тесном контакте с инфи-
цированными гриппом за-
болевают в 150 раз реже не-
вакцинированных. При этом 
прививка надежно защищает 
от тяжелых осложнений.
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Чтобы не выглядеть клоуном с красным носом - марш прививаться! 
Вакцина от гриппа надежно защищает от тяжелых осложнений. 

Анна ДОБРЮХААнна ДОБРЮХА

Ковид сейчас 
не самая 
опасная 
инфекция.

Россия на экваторе 
сезона гриппа и ОРВИ

К счастью, сегодня есть 
мощное средство защиты - 
прививки от пневмококка, 
обнадеживают эксперты. 
Именно эта бактерия вызывает 
постгриппозные и «постпростудные» 
пневмонии в 70 - 80% случаев. 
Людям из групп риска - старше 60 лет, 
курильщикам, пациентам с болезнями 
органов дыхания, кровообращения, 
сахарным диабетом - рекомендуется 
прививаться от пневмококка каждые 
5 - 7 лет. Остальным 
взрослым (более-менее 
здоровым моложе 60) 
достаточно вакцинироваться 
один раз. Д
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КСТАТИ

В сезон гриппа и ОРВИ 
традиционно растет число 
внебольничных пневмоний 
(то есть таких, которые 
не связаны с заражением 
внутрибольничными 
инфекциями при 
госпитализации. - Ред.), 
рассказал доктор Горелов. 
В основном это бактериальные 
осложнения гриппа. 
          Но также пневмонии 
          могут развиваться 
и у заразившихся 
респираторно-синцитиальным 
вирусом, и другими 
возбудителями ОРВИ.

А что с коронавирусом?
- Пик заболеваемости у нас был в декабре, тогда фиксировали 

около 15 тысяч заражений в день. Сейчас же мы видим отчетли-
вый спад, ежедневно регистрируется не более 3 - 4 тысяч случа-
ев ковида, - рассказал профессор Альтштейн. - Дальше, скорее 
всего, цифры будут еще снижаться.

В целом коронавирус продолжает эволюционировать в направ-
лении уменьшения тяжести болезни, все больше приближаясь к 
традиционным «простудным» инфекциям, говорят эксперты. Однако 
у него есть минимум два серьезных отличия, которые заставляют 
ученых постоянно держать этого возбудителя в поле зрения. Во-
первых, очень высокая заразность, превышающая показатели и 
гриппа, и риновируса, и других. Во-вторых, повышенная частота 
мутаций. Такие свойства увеличивают риск появления новых 
вариантов с непредсказуемыми, в том числе более опасными, 
характеристиками считают исследователи.

ВОПРОС

После ковида у людей 
угнетен иммунитет, 

который легче 
пробивают любые 

инфекции, - слушайте 
беседу на эту тему на Радио «КП»
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БУДЬ В КУРСЕ

Повышение 
температуры после 
того, как она уже 
нормализовалась.
Появление 
потливости, особенно 
по ночам.
Возникновение 
одышки.
Любые новые 
симптомы, которых не 
было в первые дни 
болезни: появление 
насморка, сильной 
головной боли, кашля.

ОСНОВНЫЕ 
ПРИЗНАКИ 
БАКТЕРИАЛЬНЫХ
ОСЛОЖНЕНИЙ 
ОРВИ

Эксперты перечислили, 
по каким симптомам 
можно заподозрить, 
что респираторная 
вирусная инфекция 
привела к развитию 
бактериальных 
осложнений.

- Если 
на 3 - 4-й 
день респираторная 
инфекция не идет на 
спад - в первую очередь 
не снижается 
температура, то это 
расценивается как 
высокая вероятность 
развития осложнений, 
включая 
бактериальную 
пневмонию. 
В такой ситуации 
рекомендуется 
обязательно 
обратиться к врачу 
и сделать общий анализ 
крови, - пояснил 
доктор Горелов.
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Ярослав КОРОБАТОВ

Долгое время считалось, что 
секс - это забава для молодых. 
А когда тебе за 60, самое время 
повесить «коньки на гвоздь» и 
предаваться радостям, свой-
ственным уже для солидного 
возраста: брюзжать и отрав-
лять жизнь молодым расска-
зами о том, что они никуда не 
годятся, а вот мы в свое вре-
мя были о-го-го! В старину 
для обличения юных нарко-
манов и проституток широ-
ко использовались лавочки у 
подъездов. Сегодня научно-
технический прогресс по-
зволяет это успешно делать с 
помощью социальных сетей.
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Старость сексу 
не помеха

Более того,  
американские ученые 

на основе данных 
большого и серьезного 
исследования доказали, 

что любовные утехи 
в зрелом возрасте 

развивают мозг 
лучше высшего 

образования.

Овны бывают импульсивными, методичная дея-
тельность  - не их конек. Но на этой неделе вас 
словно подменят, вы будете сама рассудитель-
ность. И пока вы так серьезны и уравновешенны, 
воспользуйтесь моментом - расставьте приоритеты 

и определите цели. Вам это очень скоро пригодится.

Не давите на партнера. Конечно, вы лучше всех 
знаете, как правильно, но дайте вашей второй 

половинке хоть какую-то свободу действий, вот уви-
дите, вам понравится результат. А если вас тяготит 
«бездеятельность», запланируйте совместный поход 

в кино или театр, совместную поездку.

Стоит поберечь себя. Период чреват 
травмами, авариями и разными неприятно-

стями такого рода. Вы любите быть в центре событий, 
но сейчас стоит сбавить обороты, чтобы избежать 
переутомления. Больше отдыхайте вдали от шумных 

компаний, уделяйте время своим увлечениям.

Не следует стремиться в толпу. Вам сейчас нужно 
поразмышлять о том, что для вас важно, а что можно 

отложить. А лучше всего вам думается в месте, где 
вам уютно и спокойно. Вам могут поступать вы-
годные на первый взгляд предложения, не спешите 

соглашаться - все это может оказаться пшиком.

Вас настигнут призраки прошлого. Не пугайтесь, 
тень отца Гамлета за вами ходить не станет. Это 
значит, что к вам начнут приходить люди из прошло-
го с интересными предложениями. Не хватайтесь 
за каждое из них, выбирайте лучшее и направьте 
усилия на реализацию самого перспективного.

Девы окажутся самыми нужными людьми. С одной 
стороны, это может раздражать - всем от вас что-то 
надо. С другой - приятно, что им без вас не обойтись. 
Сделайте все, чтобы востребованность пошла вам 
на пользу: обзаводитесь нужными связями, при-
нимайте участие в важных делах.

Весы убеждены, что поговорка «не имей сто 
рублей, а имей сто друзей» - это про них. Но даже 
вам время от времени нужно присматриваться 
к окружению, чтобы понять, кто действительно 
вам друг, а кто нет. Отпустите всех ненужных 

людей из вашей жизни и идите дальше налегке.

Подумайте о будущем. Все, что вы вкла-
дываете в себя, - ценные инвестиции, и 

сейчас важно вкладываться в образование или в то 
дело, которым вы занимаетесь. Это непременно при-
несет вам успех, а чуть позже - еще и существенно 
улучшит ваше финансовое положение.

Вы последнее время были так заняты, что 
совсем забросили личную жизнь. Пора это 

исправлять. Устройте любимому человеку роман-
тическое свидание, сходите куда-нибудь вместе. 
Если вы пока в поиске, неделя хорошо подходит 

для знакомств, они будут перспективными.

Не только ко Львам будут приходить люди 
из прошлого, чтобы принести захватывающие 

проекты. Но у Козерогов ситуация немного иная. 
Если вы возьмете такой проект и ринетесь при-
водить его в исполнение, скорее всего, впустую 
потратите силы. Сначала тщательно подготовьтесь.

Вы полны энергии, не бойтесь браться за 
проекты, даже если они очень амбициозны. 

В то же время пришла пора расслабиться и про-
сто жить, получая удовольствие от отношений. 
Сейчас важно не ругаться и сплотить вокруг себя 
единомышленников - это ключ к успеху.

Деньги любят счет, а пустые траты не любят - вот 
о чем нужно не забывать. Воздержитесь от шопин-

га, слишком велика вероятность потратить гораздо 
больше, чем вы можете себе позволить. Зато можно 
греться в лучах внимания противоположного пола - 
перед вашим обаянием не устоит никто.

Овен
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Подготовила Евгения АН.

Весы

ВМЕСТО ЭПИЛОГА
Иными словами, ученые подтверди-

ли меткое наблюдение философа и по 
совместительству порноактера Джеки 
Трихорна из культового фильма «Боль-
шой Лебовски», который говорил: «Люди 
не понимают, что именно мозг - главная 
эрогенная зона». Кстати, сейчас именно 
поколение ценителей легендарной ленты 
вступает в возраст, когда о здоровье моз-
га нужно заботиться особенно активно. 
Самое время предложить своей спутнице 
жизни получить экстерном что-то вроде 
высшего образования.

В итоге ученые сделали сразу 
несколько открытий чудных.

Главный вывод: в стар-
шей возрастной группе 
(75 - 90 лет) интимная 

близость оказывает такой же 
мощный эффект на остроту 
ума, как и получение диплома 
о высшем образовании (раньше 
считалось, что это самый мощ-
ный фактор, который тормозит 
старение мозга). Те, кто практи-
ковал грехопадение в стиле Ада-
ма и Евы хотя бы раз в неделю, 
спустя пять лет после первого 
раунда исследований набира-
ли баллы за интеллектуальные 
тесты в 1,5 раза выше, чем их 
целомудренные сверстники.

Как это объяснить? Ученые 
считают, что частота постель-

ных сцен улучшает кровоснаб-
жение мозга. Такой же эффект 
обеспечивают и интенсивные 
(но скучные!) физические 
упражнения. 

В «младшей» группе 
(62 - 74 лет) решающим 
фактором молодости 

мозга было уже не количество, 
а качество секса! Если в посте-
ли он и она производили «охи» и 
«ахи», то через пять лет интел-
лектуальные показатели этой 
пары были значительно лучше, 
чем у той, которая не была по-
трясена до глубины души.

Как это объяснить? Экспери-
менты показали: мощный вы-
брос гормонов удовольствия, 
в частности дофамина, значи-
тельно улучшает память.

НЕ ПРОСТО ЗОВ ПЛОТИ
Однако исследования ученых недвусмыс-

ленно намекают, что мы неправильно рас-
ставляем приоритеты. Оказалось, что секс 
для зрелых леди и джентльменов даже важ-
нее, чем для молодых. Поскольку это вам не 
пустое баловство и не зов плоти, а помимо 
прочего важная медицинская процедура. 

Это только незрелый юноша изучает 
анатомию своей избранницы в праздных 
целях ради поиска удовольствий и удо-
влетворения любопытства (студенты-медики 
иной раз утверждают, что делают это в об-
разовательных целях). А умудренный опы-
том гусар пенсионного возраста ни в коем 
случае не может оскорбить честь своей 
дамы столь легкомысленным предложени-
ем. Бывалый любовник, заработавший на 
амурных фронтах седину у висков, заходит 
с других козырей. Он тактично напомина-
ет о том, что любовные утехи укрепляют 
сердечно-сосудистую и иммунную системы, 
снимают стресс, снижают уровень депрес-
сии. А также повышают уровень гормонов 
и настроение. Все это, естественно, со 
ссылками на Елену Малышеву и авторитет-
ные источники из Одноклассников. Такой 
сугубо научный аргументированный подход 
часто убедительно воздействует на коле-
блющихся недотрог.

Но эти доводы были из-
вестны и раньше. А теперь 
внимание - барабанная дробь! 
Недавно ученые получили 
подтверждение того, что 
секс способен уберечь наш 
мозг от старения и является 
своего рода профилактикой 
болезней Альцгеймера, Пар-
кинсона и других фирменных 
возрастных изменений. Текст 
исследования опубликован в 
научном журнале The Journal 
of Sex Research.

Социологи из Университе-
та Пердью и Хоуп-колледжа 
изучали, как влияют любов-
ные упражнения на интеллек-
туальные способности людей, 
переживающих далеко не 
первую молодость. Они вни-
мательно проанализировали 
данные 1683 респондентов, 
которые принимали участие 
в американском исследовании 
Национального проекта по со-
циальной жизни, здоровью и 
старению. Оно проводилось 
в два этапа: сначала инфор-

мация собиралась в 2010 - 
2011 годах, а затем спустя 
пять лет  - в 2015 - 2016 го-
дах. Изучались две возраст-
ные группы: «молодые стар-
шие (62 - 74 года) и «пожилые 
старшие» (75 - 90 лет). Таким 
образом можно было узнать, 
как с течением времени меня-
ются умственные способности 
тех, кто продолжает шалить на 
склоне лет, и тех, кто избрал 
монашеский образ жизни. 

Интенсивность личной жизни 
измеряли с помощью опросов 
респондентов. Их спрашивали, 
насколько часто они грешили 
на протяжении последних 12 
месяцев. Можно было выбрать 
из следующих вариантов от-
вета: «никогда», «один раз в 
месяц», «2 - 3 раза в месяц» и 
«один раз в неделю или чаще». 
При этом дотошные исследова-
тели интересовались: приноси-
ли ли любовные утехи то самое 
«чувство глубокого удовлетво-
рения» или удовольствие было 
весьма поверхностным.

ВСЕ НАМ ЯСНО СТАЛО ТЕПЕРЬ

АЛЬЦГЕЙМЕР НЕ ПРОЙДЕТ!
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Анна ДОБРЮХА

ТРИ НЕДЕЛИ 
БДИТЕЛЬНОСТЬ 
НЕ СНИЖАТЬ

- В нашей стране продол-
жается традиционный сезон-
ный подъем заболеваемости 
гриппом и ОРВИ. Ежене-
дельно фиксируется более 
900 тысяч случаев респи-
раторных инфекций, среди 
которых сейчас доминирует 
грипп А. Конкретно - штамм 
H3N2 (известный, как гон-
конгский грипп. - Ред.). По 
нашим прогнозам, такой 
тренд будет сохраняться еще 
3 - 4 недели. После этого, как 
ожидается, появится грипп 
В, что обычно свидетель-
ствует: эпидемия пошла на 
спад. И к апрелю - началу 
мая процесс 
завершит-
ся, - рас-
сказал зам-
директора 
ЦНИИ эпи-
демиологии 
Роспотреб-
н а д з о р а , 
а к а д е м и к 
РАН Алек-
сандр Горе-
лов на пресс-конференции, 
посвященной текущей эпид-
ситуации в России.

Кроме гриппа, высоки шан-
сы подхватить респираторно-
синцитиальный (РС-вирус), 
риновирусы, аденовирусы и 
прочие возбудители ОРВИ. 
А также коронавирус. Имен-
но поэтому сейчас говорят о 
тридемии: нас одновременно 
атакуют три основных вида 
острых респираторных ин-
фекций. В большинстве слу-
чаев люди заражаются ими 
последовательно - выздо-
ровев после одной, цепляют 
другую, поясняют специали-
сты. Случаи одновременно-
го присутствия в организме, 
скажем, гриппа и корона-
вируса либо РС-вируса бы-
вают крайне редко и только 
у очень ослабленных па-
ц и е н т о в , 
о т м е т и л 
профессор-
вирусолог, 
д. м. н., 
г л а в н ы й 
н а у ч н ы й 
сотрудник 
НИЦ эпи-
д е м и о л о -
гии и микробиологии им. Н. 
Ф. Гамалеи Анатолий Аль-
тштейн.

Академик Горелов напом-
нил, что эффективные про-
тивовирусные препараты есть 
только против гриппа и кови-
да. При этом таблетки работа-
ют, если начать их прием не 
позднее первых нескольких 
дней болезни (как правило, 
первые 48 часов после по-

явления симптомов. - Ред.). 
Так что для всех пациентов, 
обращающихся к врачам по 
ОМС с признаками ОРВИ, 
на сегодня предусмотрена 
бесплатная диагностика - 
экспресс-тесты на грипп и 
ковид, рассказал представи-
тель Роспотребнадзора.

ПРИВИТЬСЯ ОТ ГРИППА 
ЕЩЕ НЕ ПОЗДНО

- Сейчас мы находимся на 
экваторе, ровно в середине 
сезонного эпидемического 
подъема заболеваемости, - 
высказала свое мнение зав. 
кафедрой вирусологии Рос-
сийской медицинской акаде-
мии непрерывного профес-
сионального образования, 

д. м. н., профессор Елена Ма-
линникова. - В то же время 
нельзя исключать, что в 
оставшуюся половину эпид-
сезона еще будут эпизодиче-
ские вспышки тех или иных 
респираторных инфекций. 
В частности, возможно по-
вышение числа заражений у 
людей из групп риска - стар-
ше 60 лет, с серьезными хро-
ническими заболеваниями 
(сердечно-сосудистыми, ди-
абетом, болезнями органов 
дыхания).

Эксперты предупредили, 
что нельзя недооценивать 
лидирующий сейчас грипп.

- Мы давно о нем знаем и 
привыкли говорить спокой-
но, уделяя больше внимания 

коронавирусу. Однако не 
стоит забывать, что грипп - 
опасный враг, - отметил ака-
демик Горелов.

Сейчас уже стало очевид-
но, что грипп по своей опас-
ности обгоняет коронави-
русную инфекцию, которая, 
наоборот, становится все ме-
нее тяжелой, добавила про-
фессор Малинникова.

Поскольку заболеваемость 
гриппом сохранится на вы-
соком уровне еще несколько 
месяцев, медики призвали 
привиться тех, кто еще этого 
не сделал. Представитель Ро-
спотребнадзора перечислил 
несколько важных особенно-
стей вакцин, которые сейчас 
применяются у нас в стране:

✔ в большинстве случаев 
это четырехвалентные пре-
параты, которые защищают 
от максимального количе-
ства штаммов гриппа;

✔ такие прививки прак-

тически нереактогенны, то 
есть дают минимум побоч-
ки - даже небольшой подъем 
температуры бывает редко;

✔ по последним данным, 
привитые даже при самом 
тесном контакте с инфи-
цированными гриппом за-
болевают в 150 раз реже не-
вакцинированных. При этом 
прививка надежно защищает 
от тяжелых осложнений.

Здоровье
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Чтобы не выглядеть клоуном с красным носом - марш прививаться! 
Вакцина от гриппа надежно защищает от тяжелых осложнений. 

Анна ДОБРЮХААнна ДОБРЮХА

Ковид сейчас 
не самая 
опасная 
инфекция.

Россия на экваторе 
сезона гриппа и ОРВИ

К счастью, сегодня есть 
мощное средство защиты - 
прививки от пневмококка, 
обнадеживают эксперты. 
Именно эта бактерия вызывает 
постгриппозные и «постпростудные» 
пневмонии в 70 - 80% случаев. 
Людям из групп риска - старше 60 лет, 
курильщикам, пациентам с болезнями 
органов дыхания, кровообращения, 
сахарным диабетом - рекомендуется 
прививаться от пневмококка каждые 
5 - 7 лет. Остальным 
взрослым (более-менее 
здоровым моложе 60) 
достаточно вакцинироваться 
один раз. Д
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КСТАТИ

В сезон гриппа и ОРВИ 
традиционно растет число 
внебольничных пневмоний 
(то есть таких, которые 
не связаны с заражением 
внутрибольничными 
инфекциями при 
госпитализации. - Ред.), 
рассказал доктор Горелов. 
В основном это бактериальные 
осложнения гриппа. 
          Но также пневмонии 
          могут развиваться 
и у заразившихся 
респираторно-синцитиальным 
вирусом, и другими 
возбудителями ОРВИ.

А что с коронавирусом?
- Пик заболеваемости у нас был в декабре, тогда фиксировали 

около 15 тысяч заражений в день. Сейчас же мы видим отчетли-
вый спад, ежедневно регистрируется не более 3 - 4 тысяч случа-
ев ковида, - рассказал профессор Альтштейн. - Дальше, скорее 
всего, цифры будут еще снижаться.

В целом коронавирус продолжает эволюционировать в направ-
лении уменьшения тяжести болезни, все больше приближаясь к 
традиционным «простудным» инфекциям, говорят эксперты. Однако 
у него есть минимум два серьезных отличия, которые заставляют 
ученых постоянно держать этого возбудителя в поле зрения. Во-
первых, очень высокая заразность, превышающая показатели и 
гриппа, и риновируса, и других. Во-вторых, повышенная частота 
мутаций. Такие свойства увеличивают риск появления новых 
вариантов с непредсказуемыми, в том числе более опасными, 
характеристиками считают исследователи.

ВОПРОС

После ковида у людей 
угнетен иммунитет, 

который легче 
пробивают любые 

инфекции, - слушайте 
беседу на эту тему на Радио «КП»
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БУДЬ В КУРСЕ

Повышение 
температуры после 
того, как она уже 
нормализовалась.
Появление 
потливости, особенно 
по ночам.
Возникновение 
одышки.
Любые новые 
симптомы, которых не 
было в первые дни 
болезни: появление 
насморка, сильной 
головной боли, кашля.

ОСНОВНЫЕ 
ПРИЗНАКИ 
БАКТЕРИАЛЬНЫХ
ОСЛОЖНЕНИЙ 
ОРВИ

Эксперты перечислили, 
по каким симптомам 
можно заподозрить, 
что респираторная 
вирусная инфекция 
привела к развитию 
бактериальных 
осложнений.

- Если 
на 3 - 4-й 
день респираторная 
инфекция не идет на 
спад - в первую очередь 
не снижается 
температура, то это 
расценивается как 
высокая вероятность 
развития осложнений, 
включая 
бактериальную 
пневмонию. 
В такой ситуации 
рекомендуется 
обязательно 
обратиться к врачу 
и сделать общий анализ 
крови, - пояснил 
доктор Горелов.
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24 января в Москве на 
турнире «На призы прези-
дента ФФКМ» по фигурному 
катанию произошло ЧП. Во 
время соревнований спор-
тивных пар 14-летняя фигу-
ристка Мария Симонова, 
которая выступает в паре с 
Мартином Бреславским, 
упала с поддержки, ударив-
шись головой о лед. Пара 
все равно продолжила ка-
тать свою программу. Но в 
итоге фигуристам пришлось 
сняться с турнира. Вскоре 
же появилась пугающая 
информация, что у 14-лет-
ней фигуристки, которую 
увезли с арены на скорой, 
частичная потеря памяти.

Тренер спортсменки 
Бетина Попова успокоила.

 - Видели в лентах но-
вость про ее потерю памя-
ти - с памятью все хорошо. 
В начале она была дезо-
риентирована, но сейчас 
стало получше. Партнера 
помнит, тренера помнит, 

программу помнит, так 
что все хорошо. Рентген 
не выявил серьезных по-
следствий падения. Маша 
уже шутит с партнером, 
он с ней на связи и очень 
переживал за нее. Сей-
час он находится с нами, 
в больнице, и ждет Машу 
после обследования, - ска-
зала Попова.

При этом гендиректор 
Федерации фигурно-
го катания на коньках 

Москвы Нина Мозер не 
столь оптимистична.

 - На глазах у нее потем-
нела шишка на голове. Но 
она докатала программу, по-
этому нет понимания того, 
насколько серьезная трав-
ма. Хорошая девочка, очень 
жаль, что так случилось. Па-
дение было очень тяжелое 
и серьезное. Я видела это, 
осталась под впечатлением 
от этого падения, - вздыхает 
Нина Михайловна.

Но почему юные фигуристы прыгают 
лучше, чем взрослые, и насколько это 
опасно для детского организма, рассказал 
подполковник медицинской службы 
в отставке, известный спортивный 
врач Александр Яблуновский.

- В гимнастике, фигурном катании, акро-
батике, аэробике, конечно же, более моло-
дые выступают намного лучше, чем взрос-
лые, - говорит врач. - У нас все мышцы в 
организме объединились в так называемые 
мышечно-фасциальные цепи, и когда мы 
ходим, идет четкое переключение с одной 
цепи на другую. То есть все работает в па-
ре и слаженно - одни напряглись, другие 
расслабились. У возрастных это «пере-
ключение» получается хуже по той при-
чине, что жизнь - это процесс накопления 
поломок, особенно в таком виде спорта, 
как фигурное катание. Они постоянно па-
дают на попу, на позвоночник, и возникают 
небольшие подвывихи в межпозвоночных 
суставах. Соответственно, у «бывалых» 

спортсменов будет тормозиться включение 
скручивающих мышечных цепей.

- Заслуженный тренер России Алек-
сандр Жулин как раз говорит: «12 
- 13 лет - лучший возраст для то-
го, чтобы прыгать. Логично, ничего 
страшного, тело крутится. Фигурист 
подрастет и перестанет прыгать... 
В детском возрасте, детишки когда 
падают, с ними ничего не случается. 
А если я сейчас прыгну, умру сразу».

- Об этом и речь. Травмы, а их не избе-
жать, накапливаются. Потом это, конечно 
же, скажется на состоянии позвоночника.

- А с какого возраста можно пры-
гать четверные?

- Трудно сказать... Если даже допускать 
фигуристов к таким соревнованиям будут 
с 17 лет, все равно они в 12 уже будут 
исполнять сложные элементы на трениров-
ках. Здесь многое зависит от родителей 
и тренеров. Они должны понимать, кого 
воспитывают.

Даниил Медве-
дев (на фото), 
проведя на кор-
те четыре часа, в 

пяти сетах переиграл поляка Хуберта 
Хуркача (7:6, 2:6, 6:3, 5:7, 6:4). Затем 
в полуфинале Australian Open Даниил вы-
дал не менее эффектный матч: отыграл-
ся с 0:2 по сетам против Александра 
Зверева ( 5:7, 3:6, 7:6(4), 7:6(5), 6:3).

Теперь нашего соотечественника ждет 
решающая битва за Большой шлем. В 
финале соперником Даниила будет ита-
льянец Янник Синнер.

Спорт

Кирилл СЕРОВ,
Евгений НЕСЫН

Фигурное катание, 
как оказалось, 
не такой уж 
безобидный 
вид спорта.

После завершивше-
гося в прошлые выход-
ные чемпионата России 
по прыжкам до сих пор 
искрит. Все обсуждают 
двух 12-летних фигури-
сток, Маргариту Базы-
люк и Елену Костылеву, 
которые на этих стар-
тах перепрыгали всех 
взрослых спортсменок 
и заняли первое и третье 
места. Болельщики спо-
рят, правильно ли сме-
шивать фигуристов всех 
возрастов и не опасно 
ли для детского орга-
низма крутить каскад  
из двух четверных, как 
это впервые в истории 
сделала Базылюк.

Событие выплесну-
лось далеко за пределы 
российского льда, так 
что свои пять копеек 
вставила даже амери-
канский блогер Дейв 
Лиз, назвав выступле-
ние девочек «отврати-
тельным зрелищем». 

Ей, конечно, достой-
но ответили, но тут же 
в СМИ всплыла исто-
рия про конфликт двух-
летней давности, ког-
да обе эти девочки еще 
тренировались у Тутбе-
ридзе. Припомнили да-
же какую-то историю 
на базе в Новогорске с 
«лишним йогуртом» - 
Маргарита якобы по-
просила Лену взять ей 
еще один йогурт, а по-
том отнекивалась, что 
не собиралась есть ни-
чего лишнего… В скан-

дале фигурирует и мама 
Костылевой, написав-
шая в соцсетях, что этот 
конфликт с «подлейшей 
Бызылюк» идет от са-
мой Тутберидзе и ее 
дочь ей не нужна.

В итоге Елена Косты-
лева перешла в другую 
спортшколу, и вот те-
перь две пятиклассницы 
схлестнулись, но уже на 
льду. Костылева, кста-
ти, уже в командных 
соревнованиях больно 
упала, плакала, но вроде 
бы обошлось…
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14-летнюю Марию 
Симонову после 
этого падения 

увезли на скорой.

Ледовое побоище
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Им бы еще в игрушки играть… 
Победительница и призер взрослого 

чемпионата России по прыжкам 
12-летние Маргарита Базылюк 

(слева) и Елена Костылева.

Скорая помощь, слухи о потере памяти

КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА

«Травмы с возрастом накапливаются»

СТОП-
КАДР

Россия
www.kp.ru
 27.01.2024 18
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05.20 Жди меня. (12+)
06.20 Смотр. (0+)
07.00 Сегодня.
07.20 Поедем, поедим! (16+)
08.20 Едим дома. (0+)
09.00 Сегодня.
09.20 Главная дорога. (16+)
10.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым. (12+)
11.00 Квартирный вопрос. 

(0+)
12.00 Основано на реальных 

событиях. (16+)
14.00 Своя игра. (0+)
15.00 Сегодня.
15.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
16.00 Следствие вели... (16+)
18.00 Центральное телевиде-

ние с Вадимом 
Такменевым.

19.20 Ты не поверишь! (16+)
20.20 Секрет на миллион. Кай 

Метов. (16+)
22.25 Международная пило-

рама с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

23.10 Захар Прилепин. Уроки 
русского. (12+)

23.50 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

01.15 Дачный ответ. (0+)
02.05 ВЕРСИЯ. СЕРИАЛ. (16+)
03.50 УГРО. СЕРИАЛ. (16+)

07.20 Местное время. 
Суббота.

07.35 По секрету всему свету.
08.00 Формула еды. (12+)
08.25 Пятеро на одного.
09.10 Сто к одному.
10.00 Вести.
10.30 Доктор Мясников. (12+)
11.35 Иван Зубков. Спаситель 

Ленинграда. (12+)
12.20 СЕДЬМАЯ СИМФОНИЯ. 

СЕРИАЛ. (12+)
16.00 Вести.
16.50 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова. (12+)

19.00 Вести.
20.00 Концерт-Реквием к 

80-летию полного осво-
бождения Ленинграда от 
блокады. Прямая транс-
ляция из Санкт-
Петербурга.

21.30 КРИК ТИШИНЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (6+)

23.05 СВЕТЛАНА. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)
Светлана - красивая и амби-
циозная женщина. Она сде-
лала успешную карьеру в 
Москве и вполне счастлива 
замужем. Но у нее есть 
тайна…

02.35 САМАЯ ЛЮБИМАЯ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

09.45 Слово пастыря. (0+)
10.00 Новости.
10.15 К 80-летию со дня пол-

ного освобождения 
Ленинграда от фашист-
ской блокады. 
Непокоренные. (12+)

11.05 БЛОКАДА. ЛУЖСКИЙ 
РУБЕЖ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

12.00 Новости.
12.15 БЛОКАДА. ЛУЖСКИЙ 

РУБЕЖ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

13.25 БЛОКАДА. ПУЛКОВСКИЙ 
МЕРИДИАН. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

14.50 БЛОКАДА. 
ЛЕНИНГРАДСКИЙ 
МЕТРОНОМ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

16.45 БЛОКАДА. ОПЕРАЦИЯ 
ИСКРА. ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

18.00 Вечерние новости.
18.20 Своя колея. (16+)
19.55 Кто хочет стать миллио-

нером? (12+)
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. (16+)
23.25 К 80-летию со дня пол-

ного освобождения 
Ленинграда от фашист-
ской блокады. Блокадное 
рондо. (16+)

00.30 Подкаст. Лаб. (16+)

09.40 Мифы о еде. Молоко. 
(16+)

10.30 События.
10.45 Смешите меня семеро. 

(16+)
11.50 Кабачок эпохи застоя. 

Док. фильм. (16+)
12.35 ВТОРАЯ ЖИЗНЬ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
13.30 События.
13.45 ВТОРАЯ ЖИЗНЬ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
16.20 ОБРАТНАЯ СТОРОНА 

ДУШИ. ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
20.00 Постскриптум.
21.05 Право знать! (16+)
22.20 События.
22.30 Неизвестный Фидель 

Кастро. (16+)
23.10 Советские мафии. Город 

грехов. (16+)
23.50 Слово колдуна. (16+)
00.20 Хватит слухов! (16+)
00.45 Актерские драмы. 

Выжить в 90-е. (16+)
01.25 Актерские драмы. 

Высокие, высокие отно-
шения! (16+)

02.10 Актерские драмы. Дело 
случая. (12+)

02.50 Актерские драмы. 
Заклятые друзья. (12+)

03.30 Актерские драмы. Союз 
рыжих. (16+)

08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Шоу Уральские пельме-

ни. (16+)
09.40 Ведьмина служба 

доставки. Мультфильм. 
(16+)

11.55 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

13.50 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

15.35 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-3. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

17.40 ГЕМИНИ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)
После долгих лет опасной 
службы на правительствен-
ные структуры спецагент 
Генри Броган уходит в 
отставку. Но спокойная 
жизнь оказывается для него 
недостижимой мечтой. Генри 
раскрывает заговор своих 
бывших начальников и пре-
вращается в живую мишень. 
Глава спецподразделения 
«Гемини» посылает за ним 
лучшего агента, который 
очень похож на Герни...

20.00 РЕПРОДУКЦИЯ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

22.05 АССАСИН. БИТВА 
МИРОВ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

00.40 ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ 
МАМОЧКИ-2. ХУД. ФИЛЬМ. 
(18+)

Первый канал Россия НТВ ТВ-Центр СТС

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

04.00, 04.05, 04.10, 04.20, 
04.25 ТАЙНЫ МЕДОВОЙ 
ДОЛИНЫ. СЕРИАЛ. (12+)

04.30, 02.00 Пятница News. 
(16+)

05.00 Снежная королева-3. 
Огонь и лед. Мультфильм. 
(12+)

06.20 Секреты на кухне. 
(16+)

07.30 Гость у порога. (16+)
09.00, 11.00 Битва шефов. 

(16+)
13.10, 15.20, 17.20, 19.30 

Четыре свадьбы. (16+)
22.00 ЖАННА Д’АРК. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
00.50 В дикой природе с 

Беаром Гриллсом. 
Док. фильм. (16+)

01.30 Дикие животные. 
Док. фильм. (16+)

02.20, 02.50 Гонка жизни. 
Док. фильм. (16+)

09.40 Дом ученых. Максим 
Никитин.

10.15 ЖИЛА-БЫЛА ДЕВОЧКА. 
ХУД. ФИЛЬМ.

11.25 Блокада. Искупление.
12.10 Черные дыры. Белые пятна.
12.50 Первые в мире. Юрий 

Кнорозов. Тайна рукописей 
майя. Док. фильм.

13.10 Передвижники. Архип 
Куинджи.

13.40, 00.30 Совы. Дети ночи.
14.40 Рассказы из русской исто-

рии.
15.40 Ксения Гемп. Гражданин 

Беломорья. Док. фильм.
16.20 80 лет со дня полного осво-

бождения Ленинграда 
от фашистской блокады. 
Д. Шостакович. Симфония 
№ 7. 

17.40 Алиса Фрейндлих. 
Док. фильм.

18.30 Новости культуры.
18.45 Приравнены к хлебу. 

Док. фильм.
19.30 БАЛТИЙСКОЕ НЕБО. 

ХУД. ФИЛЬМ.
21.00 Агора.
22.05 Любовь за колючей проволо-

кой. Док. фильм.
22.45 ВОЗВРАЩЕНИЕ ВАСИЛИЯ 

БОРТНИКОВА. ХУД. ФИЛЬМ.

04.00, 01.20  Самые шокиру-
ющие гипотезы. (16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
07.30, 11.30, 15.30, 18.30 

Новости. (16+)
08.00 Минтранс. (16+)
09.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
10.00, 12.00 Военная тайна с 

Игорем Прокопенко. 
(16+)

14.00 СОВБЕЗ. (16+)
16.00 Документальный спец-

проект. (16+)
17.15 Засекреченные списки. 

Документальный спец-
проект. (16+)

19.00 БРОСОК КОБРЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

21.05 G.I. JOE: БРОСОК 
КОБРЫ-2. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)
Мастер перевоплощений 
Зартан выдает себя за пре-
зидента США и объявляет 
отряд супергероев Кобра 
врагом государства № 1.

23.10 ПАССАЖИРЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

04.00, 02.00 Золотая лихо-
радка. (16+)

05.30, 07.40 Pro-Новости. 
(16+)

05.50 Плейлист. Зима. (16+)
06.40 Звезды о звездах. (16+)
08.00 У-Дачный чарт. (16+)
09.00 Моя волна. (16+)
10.00 Русский чарт. (16+)
11.00 Pro-Новости. Лучшее. 

(16+)
11.30 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
14.00 10 самых! (16+)
14.30 Хит-Сториз. (16+)
15.00 Раз пошла такая 

Бьянка. (16+)
15.35 Без латекса. (16+)
16.00 Битва поколений. (16+)
17.30 Золотые хиты Муз-ТВ. 

Лучшее! (16+)
19.55, 23.00 Танцпол. (16+)
22.00 DFM - Dance chart. 

(16+)
01.00 Караоке хит. (16+)

Пятница! РЕН-ТВ Муз-ТВ Культура

08.00 Страна советов. (16+)
08.30, 09.25, 10.20 

УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

11.15, 12.15, 13.10 
УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

14.00 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

14.55 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

15.45 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

16.45 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

17.40 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

18.35 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

19.25 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
20.20 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
21.15 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
22.10 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
23.00 Известия. Главное. 

(16+)
00.05 Светская хроника. 

(16+)
01.10, 02.00, 02.50, 03.40 

ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

Петербург
5 канал

27.01.2024

ФАНТАСТИКА США, 1997

СУББОТА, 11.55

«ЛЮДИ В ЧЕРНОМ» (16+)

Они - самый большой 
секрет Земли. Они работают 
на неофициальное 
правительственное агентство, 
регулирующее деятельность 
инопланетян на Земле.

Они - это лучшая, 
последняя и единственная 
линия защиты Земли от 
отбросов вселенной. Их 
работа секретна, их оружие 
совершенно, им нет равных, 
они не оставляют следов. Они 
- это Люди в черном.

Режиссер - Барри 
Зонненфельд.

В главных ролях: Томми 
Ли Джонс, Уилл Смит, 
Линда Фиорентино.

ФАНТАСТИКА США - Австралия, 2016

СУББОТА, 23.10

«ПАССАЖИРЫ» (16+)

Космический корабль с 5000 пассажи-
ров на борту, погруженных на время полета 
в искусственный сон, держит курс на 
планету, которая станет для них новым 
домом. Все идет по плану, но из-за сбоя 
системы двое пассажиров неожиданно 
просыпаются и понимают, что до конечного 
пункта путешествия 90 лет пути и им 
суждено остаток жизни провести вдвоем в 
роскошных интерьерах корабля, оснащен-
ного по последнему слову техники. 
Постепенно Джима и Аврору начинает 
непреодолимо тянуть друг к другу, но 
корабль попадает в беду, и теперь в их 
руках - жизнь и судьба всех обитателей 
корабля.

Режиссер - Мортен Тильдум.
В главных ролях: Дженнифер 

Лоуренс, Крис Пратт, Майкл Шин.
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, но так, чтобы в любой 
строке по горизонтали и по вертикали и в каждом из девяти блоков, от-
деленных жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. Мы пред-
лагаем вам два варианта - простой и чуть посложнее. Желаем удачи! 
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Гандболист - Нимб - Рерио - Радистка - Благоговение - Вече - Казнь - Говядина - Мамаев - Текстура - Народ - Реле - Пас - 
Пастарма - Подкуп - Метафора - Вода - Небо - Тхал - Полк - Лежбище - Начес - Трио - Ольга - Альт - Эфор - Вердикт - Красс - Тент - Астра - Рота.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Барин - Подводник - Грамм - Распад - Мадрид - Насос - Догма - Кофе - Батат - Ватерполо - Лжец - Поэт - Трек - Кора - Новь - Лава - Брегет - Морж - 
Беда - Кюсс - Топи - Сад - Амфитеатр - Изувер - Мир - Жаба - Арба - Литва.


