
Александр Проханов - о новых военных 
фильмах и настроениях в России - 

21:00 (мск)

Позывной 
«Писатель»

уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 
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ЖЕРТВЫ И ГЕРОИ 
«КРОКУС СИТИ»:

Читайте на стр. 8 - 9 �

Ярослав КОРОБАТОВ 

Марина Василевская 
проведет на орбите серию 
научных экспериментов, 
результаты которых при-
годятся для межзвездных 
путешествий.

Вчера на Международ-
ной космической стан-
ции встречали первую 
женщину-космонавта из 
Белоруссии. Путь Марины 
Василевской к звездам в 
прямом смысле лежал че-
рез тернии. 

Полет должен был состо-
яться в четверг, 21 марта, 

но за минуту до старта ав-
томатика заблокировала 
запуск ракеты. Неисправ-
ность быстро обнаружи-
ли, но полет пришлось  

перенести на резервную 
дату  - 23 марта. А нака-
нуне вечером случилась 
трагедия в «Крокусе»...

В итоге «Союз МС-25» 
стартовал штатно. 

Марина Василевская и 
Олег Новицкий пробудут 
на борту станции 12 суток 
и проведут ряд научных 
экспериментов. Некото-
рые из них пригодятся 
для будущих полетов в 
дальний космос. На Зем-
лю Олег и Марина вернут-
ся 6 апреля в компании с 
астронавтом НАСА Лорел 
О’Харой.

Евгений БЕЛЯКОВ

Что ни день, то новая уловка от телефон-
ных мошенников. И методы отъема денег у 
населения, которые придумывают, стано-
вятся все более изощренными.

Например, раньше они звонили от имени 
операторов связи и притворялись, будто 
предоставляют услугу продления номера. 
Теперь они «модифицировали» этот метод. 
Распишем его по шагам.

1. Вам приходит СМС якобы от мобильной 
компании. Мол, нужно удаленно продлить 
договор с сотовым оператором. Иначе но-
мер отключат. И чтобы его продлить, нужно 
перейти на сайт оператора. Ссылка тут же, 
в эсэмэске. Только ведет она, конечно, на 
созданный мошенниками портал, который 
собирает персональные данные.

2. Если вы перейдете по ссылке, вас по-
просят ввести имя-фамилию, номер теле-
фона, дату рождения. Вы получаете СМС 
с кодом.

3. Затем вас перенаправляют на страни-
цу (тоже мошенническую), где нужно вве-
сти этот код из СМС. Теперь у мошенников 
есть полная информация, чтобы войти в 
ваш личный кабинет на сайте мобильного 
оператора.

- Получив доступ к нему, мошенники могут 
включить переадресацию звонков, сообще-
ний и push-уведомлений на другой номер. И 
тем самым попытаться взломать уже личные 
кабинеты жертвы в банках, - объясняет Олег 
Анисимов, основатель проекта «Вкладер».

Поэтому помним простые правила без-
опасности. Не переходим по ссылкам от 
неизвестных источников. И не вводим 
логины, пароли, номера банковских карт 
и другие личные данные на незнакомых 
ресурсах.

Первая женщина-космонавт 
из Белоруссии добралась до МКС

Предлагают продлить 
симку? Это жулики!

Газета нашего региона     Северный Кавказ
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ЗДОРОВЬЕ
Популярный метод 
похудения оказался 
смертельно 
опасным

ОТДЫХ В РОССИИ
Топ-15 самых 
древних 
городов России

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

 26.03.2024 

В воскресенье ве-
чером Владимир 
Путин почтил память 
погибших в результате 
теракта в «Крокусе». 
Он поставил свечу за 
упокой невинно убиен-
ных в церкви в своей 
резиденции «Ново-
Огарево».

По данным к сере-
дине понедельника, во 
время страшной бой-
ни в концертном зале 
«Крокус Сити Холл» и 
последующего пожара 
погибли 137 человек 
и 182  пострадали. 
Четверо непосред-
ственных исполните-
лей теракта пойманы 
и арестованы.

Картина дня:

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 
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Соболезнования се-
мьям погибших и по-
страдавших выразил 
и глава правительства 
России Михаил Мишу-
стин. 

- В результате чудовищ-
ного нападения постра-
дали и погибли мирные 
жители. Мы скорбим по 
каждому из них. Наши 
мысли и молитвы  - с ва-
ми. Сегодня это большое 
горе разделяют миллионы 
людей. Это огромная тра-

гедия для всей страны и 
особенно для тех, кто по-
терял родных и близких. 
С тяжелой утратой невоз-
можно смириться, она - не-
восполнима. Всем, кого 
затронул теракт, оказы-
вается необходимая меди-
цинская, психологическая 
и иная помощь. 

Обстоятельства произо-
шедшего тщательно рас-
следуются. И виновные 
обязательно понесут на-
казание. 

От себя лично и от име-
ни правительства Россий-
ской Федерации прошу 
передать семьям погиб-
ших искренние соболез-

нования, слова поддержки 
пострадавшим. 

Глубоко потрясен слу-
чившимся, сочувствую и 
переживаю вместе с вами.

 ■ СЛОВА ПОДДЕРЖКИ
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Небоскреб 
«Бурдж-
Халифа» 
в Дубае 
окрасили 
в цвета флага 
России - 
в знак 
солидарности.

Людмила ПЛОТНИКОВА, 
Евгений СУЧКОВ

Кто приносил 
цветы к российским 
посольствам 
и консульствам.

В знак траура российские 
посольства и консульства за 
рубежом приспустили фла-
ги. Собкоры «Комсомолки» в 
Италии и США поговорили с 
теми, кто принес цветы в знак 
солидарности с Россией. 

- Мы пришли всей семьей. 
Вечер провели у телевизо-
ра  - не отрываясь смотрели 
новости, звонили нашим мо-
сковским друзьям, переворо-
шили всю записную книжку, - 
рассказала «КП» Ангелина, 
добравшаяся на Манхэттен 
со Статен-Айленда - отдален-

ного района Нью-Йорка. - Уже 
здесь поняли, что сын взял 
с собой любимую игрушку, 
чтобы вместе с цветами по-
ложить в память о погибших.

Мы должны быть вместе, 
сообща, стоять друг за дру-
га - и в горести, и в радости...

В Риме итальянец Валерио 
не сдерживал эмоций в раз-
говоре с «КП»: «Хочу выра-
зить поддержку российско-
му народу. Жуткий теракт 
устроили те, кто говорит, что 
«несет свободу», но они не-
сут только смерть. Агрессия 
против мирных людей вызы-
вает скорбь и не может быть 
оправданна. Поверьте, не все 
в Италии верят пропаганде 
против России!»  

Валерио положил у стен 
посольства три розы цветов 
российского флага.

 ■ ОТ ЧИСТОГО СЕРДЦА

Розы от Валерио

Евгений УМЕРЕНКОВ

Реакция на теракт 
в «Крокусе» выдала 
цели Запада.

Спешка, как выясняется, нужна не 
только при ловле блох, но и при про-
пагандистской атаке на врага. Только 
так можно объяснить поразительную 
торопливость, синхронность и едино-
мыслие западных СМИ насчет причин 
и заказчиков теракта в «Крокус Сити 
Холле». 

Вот вещает из Москвы CNN: 
«...Вряд ли это та стабильность, ко-
торой ожидали россияне, голосуя 
на выборах». Заглядываем в The 
Washington Post: «Ужасные видео-
записи нападавших с автоматиче-
ским оружием разрушили попытки 
представить Россию сильной, единой 
и жизнестойкой». 

При биржевой игре это называют 
«капитализировать прибыль». При 
организации теракта так внедряют 
и закрепляют в общественном со-
знании смыслы, ради которых он был 
затеян...

Тезисы, без устали и в большой 
спешке разгоняемые западной прес-
сой, очевидны. Россия - слабая и не-
защищенная, хотя власти заявляют, 
что их главная цель - обеспечение 

безопасности граждан. Ведь пред-
упреждали США Москву, что надо 
ждать теракта, а в ответ услышали: 
«Это попытка напугать и дестабили-
зировать наше общество».

Поняли, кто белый и пушистый, а 
кого не отмоешь добела?

Еще пепел не остыл на пожарище 
«Крокуса», а ретивые комментаторы, 
ссылаясь почти исключительно на 
анонимных аналитиков, хором вы-
носят приговор. 

Даже неудобно напоминать, сколь-
ко раз за последние годы западные 
страны начисто «проглядели» крово-
пролитные акции экстремистов раз-
ного толка. 11 сентября 2001 года 
в США  - разве не полный провал 
администрации Буша-младшего? 
Если только он сам не был причастен 
к организации той трагедии, на что 
недавно намекнул Дональд Трамп. 

Россия всегда выражала солидар-
ность с жертвами терактов, при этом 
никогда не спешила ставить диагноз 
властям стран, где они происходили. 
А в Германии сейчас, заметьте, даже 
не подсветили Бранденбургские во-

рота, как это делали в знак солидар-
ности при трагедиях с другими госу-
дарствами, выбирая цвета их флага. 

В 2017 году, после теракта в ме-
тро Санкт-Петербурга, немцы тоже 
обошлись без подсветки. Объяснив 
это тем, что Берлин - «не побратим 
города на Неве»!

Да, не побратим. Но теракт есть 
теракт, где бы он ни происходил.

Мало кто помнит, но до 11 сентя-
бря американский госдеп, состав-
ляя ежегодные списки терактов 
в странах мира, не включал туда 
взорванные террористами дома в 
Москве и других городах России. 
Боевики были для них «повстанца-
ми»... 

Самое поразительное во всем 
этом  - неспособность Запада ви-
деть реальность, которая говорит 
о том, что случившаяся трагедия не 
расколола россиян, а еще больше 
их сплотила.

*ИГИЛ («Исламское государство»)  
признано в России 
террористическим, запрещено. 

 ■ ЦИНИЗМ

«Это горе разделяют 
миллионы людей»

Западная скорбь 
«второго сорта»



3Россия
www.kp.ru

 26.03.2024 

Мария ЗАХАРОВА, 
официальный 
представитель МИД России, - 
эксклюзивно 
для «Комсомольской правды»

Американские политинженеры 
загнали себя в ловушку рассказа-
ми про то, что тер акт в «Крокус 
Сити Холле» совершен запрещен-
ной в России террористической 
организацией ИГИЛ*. Почему 
они это делают, понятно - вы-
хода нет. 

Миллиарды долларов и не-
виданное количество оружия, 
вложенные безотчетно и с ис-
пользованием коррупционных 
схем в киевский режим, агрес-
сивная риторика в отношении 
России и оголтелый национа-
лизм, запрет на ведение мир-
ных переговоров по Украине 
и бесконечные призывы к си-
ловому решению конфликта, 
отказ осуждать многолетние 
теракты в исполнении киев-
ского режима и массированная 
информационно-политическая 
поддержка любых, даже самых 
страшных акций Зеленско-
го - всё это прямо и косвенно 
указывает на вовлеченность 
нынешних обитателей Белого 
дома в спонсорство украинского 
терроризма. Отсюда и ежеднев-
ное отмазывание Вашингтоном 
своих подопечных в Киеве, и 
попытка прикрыть себя вместе 
с созданным ими же режимом 
Зеленского пугалом запрещен-
ного ИГИЛ*. 

И тут они попали в свой же 
собственный ржавый капкан. 

А ЧТО ТАКОЕ ИГИЛ*? 
В свое время в рамках проти-

водействия Советскому Союзу 
в Афганистане Вашингтон ак-
тивно поддерживал моджахе-
дов, вооружал и направлял их. 
Уже в бытность госсекретарем, 
Хиллари Клинтон вспоминала: 
«...Завербуем этих моджахедов. 
И это замечательно. Давайте 
импортируем в Афганистан 
ваххабитскую разновидность 
ислама, для того чтобы мы мог-
ли одолеть СССР». Именно по 
итогам той афганской кампа-
нии и появилась «Аль-Каида» 
(признана террористической 
организацией, запрещена в РФ).

В 2003 году США под лож-
ным предлогом совершили во-
енную интервенцию в Ирак, 
в результате которой на улице 

оказались все члены партии 
«Баас», которые как раз и со-
ставляли основу армии, поли-
ции, сил безопасности Саддама 
Хусейна. Позже они и соста-
вили основной боевой костяк 
экстремистов. 

В апреле 2006 года газета The 
Washington Post обнаружила во 
внутренних документах Пен-
тагона, что с 2004 по 2006 год 
американская военная про-
паганда намеренно преувели-
чивала роль первого лидера 
«повстанческого» движения - 
«Аль-Каиды в Ираке» - Абу Му-
саб аз-Заркави, выставляя его 
в глазах многих мусульман как 
защитника веры. Уже в октябре 
2006 года на базе «Совещатель-
ного собрания моджахедов» бы-
ла создана новая джихадист-
ская группировка - «Исламское 
государство Ирака» (ИГИ). Ее 
лидером назначили Абу Ома-
ра аль-Багдади, которого не-
задолго до этого американцы 
зачем-то выпустили из ирак-
ской тюрьмы. О как! 

Он наладил активное со-
трудничество с исламистами 
в Сирии, сражавшимися с за-
конным правительством Баша-
ра Асада, и в апреле 2013 года 
расширение сферы деятельно-
сти получило свое отражение в 
новом названии террористиче-
ской организации - «Исламское 
государство Ирака и Леванта» 
(ИГИЛ*).  

Получается, что вслед за соз-
данием «Аль-Каиды» (признана 
террористической организацией, 
запрещена в РФ) американцы 
вольно или невольно приложи-
ли руку к тому, чтобы создать 
еще одного монстра - ИГИЛ*, 
который потом стал бескон-
трольно совершать жуткие те-
ракты по всему миру.

В наши дни эксперты и амери-
канские же отставники справед-
ливо указывают на решающую 
роль Вашингтона и его союзни-
ков в рождении и продолжении 
существования ИГИЛ*.

ТЕРРОРИСТИЧЕСКИЙ 
ИНТЕРНАЦИОНАЛ

По просьбе законного пра-
вительства Сирии в 2015 году 
Россия направила авиагруппу 
ВКС для оказания содействия 
сирийской армии в борьбе с тер-
рористами. Это нарушило планы 
игиловцев* по взятию под свой 
контроль обширных территорий 
в Ираке и Сирии, включая Алеп-
по и Дамаск. Лишь наше вмеша-
тельство позволило сирийской 
армии остановить эту угрозу 
и освободить от террористов 
большую часть страны. Прези-
дент России Владимир Путин в 
2015 году на сессии Генассам-
блеи ООН предложил создать 
единый антиигиловский фронт 
по образу антигитлеровской коа-

лиции. Но получили в ответ не 
радостное согласие, а звериный 
оскал Запада. Штаты тогда нам 
не только не помогали, а наобо-
рот - всячески мешали бороться 
с ИГИЛ*. Интересно, правда?

В Сирии со всей очевидно-
стью проявилась и другая так-
тика Белого дома - брать на себя 
голословные обязательства про-
вести четкое и неформальное 
размежевание т. н. умеренной 
оппозиции от террористов из 
ИГИЛ*. Например, «Джабхат 
Фатх аш-Шам» (бывшая «Нусра», 
которая была, по сути, филиалом 
«Аль-Каиды» в Сирии, признана 
террористической организацией, 
запрещена в РФ) и прочих подоб-
ных бандформирований, в итоге 
влившихся в «Хайят Тахрир аш-
Шам» (признана террористиче-
ской организацией, запрещена в 
РФ). «Ребрендинг» осуществлен, 
а вот никакого размежевания 
до сих пор не проведено. Это, 
как, вероятно, и задумывалось 
Вашингтоном, затягивает кон-
фликт и увеличивает число 
жертв.

По странному стечению об-
стоятельств в последние годы 
ИГИЛ* скорректировало свои 
планы и теперь осуществля-
ет вылазки в основном против 
врагов и противников США - та-
либов («Талибан» запрещен в РФ) 
в Афганистане, иранцев, закон-
ных властей Сирии и против нас. 
Это только то, что можно по-
черпнуть из мировых новостей.

КТО СОЗДАВАЛ ХАМАС
И еще. В 1992 году американ-

цы навязали палестинцам «де-
мократический выборный про-
цесс». Противоречия привели к 
тому, что в секторе Газа путем 
демократических выборов была 
создана… политическая партия 
ХАМАС.

Из недавно рассекреченной 
переписки служащих госдепар-
тамента США выяснилось, что 
Байден еще в 2021 году разморо-
зил выплаты движению ХАМАС 
в сумме 360 миллионов долларов 
США. Дональд Трамп, будучи 
президентом, эти выплаты при-
остановил, а Джо Байден лично 
распорядился возобновить. Ре-
зультат видит весь мир.  

В чем же логика, спросите вы? 
В деньгах и власти. А еще и в 
том, чтобы сеять «управляемый 
хаос» и перекраивать миропоря-
док руками террористов. 

Внимание, вопрос к Белому 
дому: точно ИГИЛ*, не пере-
думаете?

 ■ ВОПРОС ДНЯ

Что дальше?
Виталий МИЛОНОВ, депутат Госдумы, 
участник СВО:

- Лучшим ответом станет наша победа на Украине. Потому 
что, пока мы не раздавим эту террористическую гадину, там 
так и будут продолжать планировать теракты против нашей 
страны. Они прямо сейчас это делают.

Петр КОЛЧИН, аналитик Центра 
экспертного сопровождения 
политических процессов:

- Нам хотят навязать внутренний конфликт по этническому 
и межконфессиональному признаку. Поэтому нужно аккурат-
но относиться к поступающей информации. Ярость благо-
родную надо направлять не на какие-то этнические группы, 
а на непосредственных организаторов этого ужасного акта.

Виталий ДЕМИДКИН, полковник запаса 
Центра спецназначения ФСБ (участвовал 
в освобождении заложников в Буденновске, 
«Норд-Осте» и Беслане:

- Укрепить границу с Украиной - это обязательно. А то на-
селенные пункты укреплены, а между ними лазейки. И еще 
всему нашему обществу надо мобилизоваться: внимательно 
смотреть, кто живет рядом, ездит с вами на транспорте. А 
правоохранителям усилить агентурную работу, чтобы пони-
мать, что происходит на территории.

Юрий КОТ, публицист, автор книги 
«Украинцы! Мы - русские! Какой восторг!»:

- Первое, что нужно сделать, - это признать Украину тер-
рористическим государством. А носителей идеи титульного 
украинства, которые славят Бандеру,  - террористами. Нам 
сейчас сложно объяснить миру предпосылки конфликта на 
Украине. А нашим союзникам в Индии или Китае трудно объ-
яснить, кто такие нацисты. А вот кто такие террористы, они 
хорошо понимают. И то, что Запад - пособник терроризма, 
они тоже поймут.

Сергей ГРИНИН, председатель Общественной 
организации «Гражданская безопасность»:

- Уроки, конечно, нужно вынести. И первый в том, что 
охрана таких массовых мероприятий должна быть воору-
женной. Во-вторых, возникает вопрос: почему преступники 
у нас вооружены, а законопослушный человек, желающий 
защитить себя,  - нет? Если бы на концерте в «Крокусе» 
2 - 3 десятка зрителей были с пистолетами, не говоря уж 
об охране, то террористы долго не прожили бы.

Дмитрий КРАСНОВ, почетный адвокат России, 
член Общественной палаты Москвы:

- Сейчас поднимают тему смертной казни, но она точно 
ничем не поможет. Об этом говорит мировая статистика. 
Вы же видели тех, кого допрашивали. Таким, способным за 
полмиллиона убивать, что есть казнь, что нет ее - все равно. 
Нужно усилить оперативно-разыскную работу спецслужб. И 
создать отряды из отставных правоохранителей, которые по-
могали бы действующим сотрудникам.

трагедия

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»
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По всей стране появляются стихийные 
мемориалы в память о погибших 

от рук террористов. И первый такой 
образовался у самого здания «Крокуса». 

Туда несут цветы и игрушки. 

Продолжение темы 
> стр. 4 - 11.

Видео, 
как тушили 
«Крокус Сити 
Холл», - на нашем сайте

* ИГИЛ («Исламское государство») признано в России 
террористическим, запрещено.

Байдену мил 
не мир, а ИГИЛ*
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Начало темы < стр. 2 - 3.

Роман ПОЛОСИКОВ

Что говорили 
террористы
сразу после 
задержания.

«УБИВАТЬ. 
БЕЗ РАЗНИЦЫ»

Из допроса первого пой-
манного террориста:

- Когда из Турции при-
летел? 4 марта?

- Да.
- Что в Турции делал?
- Документы делали, чтобы 

здесь границу пересекать.
- Что делал в «Крокусе»?
- Застрелить людей.
- Зачем?
- За деньги. Да, полмиллио-

на рублей.
- От кого получал?
- Еще не получал. Полови-

ну получал. По карте. Карту 
бросал, одежду в лесу.

- Где оружие брали?
- Оружие они сами достали.
- Кто они?
- Не знаю, по Телеграм на-

писали. Без имени, фамилии, 
без ничего.

- Как нашли?
- Они мне написали.
- Почему они тебе написа-

ли? Просто так предложили 
убивать людей?

- Я в Телеграме урок слушал, 
проповеди слушал, проповед-
ника.

- И он тебе написал?
- Нет, помощник его.
- Как помощника зовут?
- Не знаю. Без имени, без 

фамилия мне написал только.
- Когда он тебе написал?
- Где-то с месяц назад.
- Что написал?
- Просто поздоровался снача-

ла, потом предлагал мне день-
ги. За деньги сказал убийство.

- Кого убивать?
- Людей. Без разницы.

«В ТЕЛЕГРАМЕ 
ПОЗНАКОМИЛИСЬ»

Из допроса террори-
ста, которого считают 
главарем банды. Он да-
вал первые показания 
не на русском языке, 
а через переводчика.

- Где жили в  Мо-
скве?

- Хостел.
- По какому адре-

су?
- Район Дмитров-

ский, на трассе.
- С кем жил?
- С  Мухаммадом, 

и всё. Около месяца 
вместе, 15 - 20 дней.

- Чем занимались?
- Машину он взял, 

хотели работать.
- Кто взял маши-

ну?

- Значит, знакомый Абдулло 
купил машину, хотели работать 
на машине. Маленькая маши-
на, хотели на такси работать.

- Абдулло как узнали, как 
познакомились?

- В Телеграме познакоми-
лись.

- Когда именно познако-
мился?

- Где-то 10 - 12 дней назад. 
Он сказал, работать будем, 
говорит, столько времени без 
работы.

- Где встретились?
- Когда машину покупали. На 

Дмитровском шоссе купили. 
У родственников Абдулло.

«ОРУЖИЕ ВЫКИНУЛИ 
НА ДОРОГУ...»

Из допроса третьего терро-
риста:

- Вы когда из Москвы 
уезжали, оружие где сбро-
сили? Тут или там?

- Тут где-то на дорогу. Мои 
друзья выкинули, их спроси.

- Когда вас задержали, 
автомат с вами был?

- Нет, не был.
- То есть скинули до того, 

как приехали?
- Да-да.
- Ближе к Москве или 

к сюда?
- Мои друзья знают, я  не 

знаю. Я карту смотрел.

ПАРИКМАХЕР
ИЗ ИВАНОВА

Последним появился в се-
ти допрос 19-летнего парик-
махера из Иванова. Русский 
язык он якобы не знает (хо-
тя с учетом того, что он не-
сколько месяцев работал 
в барбершопе в России, по-
верить в это невозможно), 
поэтому и ему потребовался 
переводчик. Говорит, что до-
кументы на пребывание в РФ 
он получил в аэропорту от 
неизвестных.

 ■ ПО ПРОТОКОЛУ

«Пол-ляма, чтобы 
стрелять людей, любых»

Игорь ХАБАРОВ

Убийцы пытались 
прорваться на Украину.

По информации источников 
в спецслужбах стали известны 
подробности. Вычислить тер-
рористов смогли по машине, 
на которой они отъехали от ме-
ста преступления: после стрельбы 
и поджога в «Крокусе» четверо 
сели в белый «Рено» и стреми-
тельно направились в сторону 
Брянска. На большой скорости 
они двигались по направлению 
к государственной границе Рос-
сии с Украиной. По дорожным 
камерам, которые фиксировали 
скорость, и удалось определить 
их передвижение.

Неподалеку от Брянска терро-
ристов остановили на мобильном 
посту. Произошла перестрелка. 
Один из пассажиров машины был 
ранен. Остальные бросились бе-
жать и скрылись в лесном мас-
сиве.

Тут же к поиску террористов 
была подключена группировка 
прикрытия госграницы, которая 
в последние две недели отражает 
атаки ВСУ.

На границу в Брянской области 
были переброшены в том числе 
подразделения Минобороны.

Было предельно ясно, что пре-
ступники пытаются перейти гра-
ницу с Украиной, где им, вероятно, 
были заранее приготовлены кори-
доры отхода.

К утру в Брянской области уда-
лось задержать остальных терро-
ристов.

Задержанные при себе имели до-
кументы граждан иностранного 
государства.

Кроме того, ФСБ позже офици-
ально подтвердила, что террористы 
имели контакты на украинской 
стороне и намеревались перейти 
госграницу. А оружие, которое они 
применяли, хранилось в заранее 
приготовленном тайнике.

Как проходил суд 
над ними > стр. 6.

Как ловили нелюдей

Дмитрий СТЕШИН

Я не ожидал, что пусть опосре-
дованно, но приму участие в за-
держании террористов. Но получил 
сообщение от знакомых гуманитар-
щиков из «Поколения ZOV»:

«Один из них был задержан при 
помощи тепловизора, который мы с 
вами передали бойцам Росгвардии 
в июле прошлого года!» Товарищ ве-
чером вышел на связь и рассказал:

- Ублюдок, сбежавший в лес и 
прятавшийся на дереве, был обна-
ружен при помощи тепловизора, 
который вы нам тогда привозили. 
Он нас не раз выручал и ранее, 
а тут оказался как нельзя кстати! 
Спасибо!

Парни из «Поколения ZOV» де-
лают логичный вывод: «Все, чем 
мы снабжаем наших бойцов, не-
обходимо именно нам, потому что 

ребята защищают нас. Никто 
не знает и не предполагает, 
что переданное оборудование 
может сыграть ключевую роль 
в каких-то очень значимых со-
бытиях».

От себя добавлю, что роль моя 
в этой истории невелика, мы с 
Сергеем Марданом лишь ин-
формационно поддержали этот 
сбор. А получилось так, что по-
могли задержать террориста и 
привлечь его к ответственности. 
Не дали ему уйти. Эта малень-
кая победа оказалась общей, 
ее выковали в первую очередь 
неравнодушные люди, оторвав 
от себя трудовую копейку, бой-
цы Росгвардии, гуманитарщики-
волонтеры и журналисты. До 
полной победы еще далеко, за-
то стало понятно, как ее можно 
достигнуть, это работает.

 ■ ДЕТАЛЬ

Прятавшегося на дереве преступника поймали 
с помощью тепловизора от спецкора «КП»

На этих снимках - четверо террористов 
сразу после задержания в Брянской 

области. Крайний слева - главарь банды. 
На первых допросах злодеи утверждали, 
что пошли на преступление ради денег. 

Все обстоятельства прояснит следствие.

380 км

МОСКВА

БРЯНСК ОРЕЛ

ТУЛА

СМОЛЕНСК

РОСЛАВЛЬ

ХАЦУНЬБЕ
Л

О
РУ

СС
И

Я

РОССИЯ

УКРАИНА

КАК УБЕГАЛИ ТЕРРОРИСТЫ

Д
м

ит
ри

й 
П

О
ЛУ

ХИ
Н

/К
ом

со
м

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да



Россия
www.kp.ru 5 26.03.2024 

Олег АДАМОВИЧ

Психолог Ирина 
Куршакова по просьбе 
«КП» разобрала 
видео задержания 
подозреваемых 
в теракте в «Крокусе».

СМОТРИТ В ЗОНУ 
ПАМЯТИ

Первым мы показали допрос 
террориста с перевязанной го-
ловой. Тот признался, что сбро-
сил оружие по пути в Брянскую 
область.

- На вопрос: «Вы тут или там 
(скинули оружие.  - Ред.)»  - он 
сразу показал глазами: «тут…», - 
сказала Куршакова, имея в виду, 
что избавились от оружия где-
то недалеко от места задержа-
ния,  -…а уже дальше начинает 
вилять, уходит от ответа. Говорит, 
что «выкинули и тут, и там». Про 
друзей говорит правду (задержан-
ный заявил, что лично не прятал 
оружие. - Ред.), по глазам видно, 
смотрит в зону памяти. Вопросы 
он понимал, но уходил от ответа.

СОВРЕТ
На втором видео в школьном 

спортзале допрашивают еще 
одного террориста (босой и в зе-
леной кофте). Вначале он расска-
зывает, как жил в хостеле около 
какой-то трассы.

- Здесь он говорит правду, - 
заметила Куршакова.

Потом преступник сообщил, 
что купил машину вместе 
с каким-то знакомым Абдуллой 
для работы таксистом. И тут, по 
мнению профайлера, он тоже 
не соврал. А когда спросили 
про телефон для связи с Аб-
дуллой, начал юлить.

- Хмурит бровь, когда спроси-
ли про телефон. Видно, соврет.

На вопрос, когда он позна-
комился с Абдуллой, ответил: 
10 - 12 дней назад.

- Взгляд показывает, что пла-
нирует соврать. Ответ про 10 - 
12 дней - это неправда.

Дальше стрелку показали 
фотографию этого Абдуллы.

- У него тут зависающая ми-
мика. Он узнал человека на 
фото, сглотнул слюну, и взгляд 
завис. Кто-то еще в голове из 
персонажей есть. Сложилось 
ощущение: он понял, что следо-
ватели уже владеют фактами. 
От страха он стал чуть быстрее 
отвечать, - рассказала Курша-
кова.

НЕ ТОЛЬКО ДЕНЬГИ
На третьем видео, которое 

мы показали эксперту, - терро-
рист, что согласился на убий-
ство за полмиллиона рублей.

- Он неадекватен, ему физи-
чески плохо. Он часто моргает - 

это признак страха и лжи, - объ-
ясняет Куршакова.

Преступник рассказал, что 
с ним связались около месяца 
назад…

- В конце видео появляется 
подвижность глаз. Ответ про 
деньги и суммы - вранье. А вот 
про урок (что слушал в Теле-
граме какого-то проповедника) 
говорит правду. Что-то он там 
действительно слушал.

- Дело не только в деньгах 
(и не только из-за денег), на 
слове «деньги» закрывает гла-
за, не договаривает. Итог: ему 
плохо, но он все же врет, - ре-
зюмировала профайлер.

трагедия
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Террористов доставили 
для допросов 

в Следственный комитет.
Эксперт по лжи -
о пойманных террористах:

Они все понимают

Эдвард ЧЕСНОКОВ

Переводчики 
послушали речь 
на видео.

Террорист снял начало атаки 
на телефон. Один из нелюдей, 
вбежавших в фойе, что-то кри-
чит в камеру на чужом языке. 
Мы обратились к переводчикам 
с просьбой прослушать слова 
на видео.

«Нет, это не арабский», - за-
верил нас профессиональный 
арабист. А вот когда мы по-
казали запись переводчику с 
таджикского языка, он заявил: 
«Террорист кричит только на 
таджикском». Суть сказанного 
приводить не будем - это сплошь 
экстремистские лозунги. Един-
ственное, преступник среди 
прочего орет подельникам, что-
бы они продолжали стрелять, 
у него в сумке, дескать, еще 
«много патронов». 

На каком 
языке 
общались 
убийцы?

 ■ ВОПРОС - РЕБРОМ

Григорий КУБАТЬЯН

Какие планы были 
у боевиков, устроивших 
теракт в «Крокусе».

Кадры первых допросов тер-
рористов, устроивших бой-
ню в «Крокус Сити Холле», 
потрясли всю страну. Один 
из них, трясущийся то ли 
от страха, то ли от послед-
ствий употребления наркоти-
ков, утверждает на камеру, что 
«застрелил за деньги» - ради 
пятисот тысяч рублей, из ко-
торых получил половину.

Говорит, он слушал лекции 
исламского проповедника, 
и тогда с ним через Телеграм 
связался «его помощник», 
пообещал перевести деньги 
за убийство людей - «без раз-
ницы каких». Место и время 
были указаны отдельно. Тер-
рорист согласился.

Что стоит за этой историей, 
мы спросили Павла Евдокимо-
ва, главного редактора газеты 
«Спецназ России», советника 
президента Международной 
ассоциации ветеранов подраз-
деления антитеррора «Альфа».

МЕЖНАЦИОНАЛЬНАЯ 
КАРТА

- Павел Анатольевич, о чем 
специалистам говорят кадры 
первого допроса?

- Для меня очевидно, что 
это всего лишь исполнители. 
За ними стояли украинские 
спецслужбы. Об этом в сво-
ем обращении сказал и пре-
зидент.

Существует термин «опера-
ция под чужим флагом» или 
«вербовка под чужим фла-
гом» - когда те или иные ор-
ганизации вербуют людей для 
сбора разведывательной ин-
формации либо выполнения 
диверсионной или террори-
стической акции. Люди не зна-
ют, кто истинный заказчик то-
го, что им нужно сделать.

На первоначальном этапе все 
было именно так. Они должны 
были выполнить эту кровавую 
акцию. То, что они устреми-
лись к границе с Украиной, 
показывает, кто на самом де-
ле был заказчиком этого дела. 
На мой взгляд, за украински-
ми спецслужбами стояли спец-
службы Запада. Именно они 
главные заказчики того, что 
произошло в «Крокус Сити».

- Почему преступники броси-
лись именно на Украину? Это 

слишком очевидно указывает 
на заказчика.

- Вероятно, оказавшись 
там, они должны были выпу-
стить ролики с объявлением 
«джихада против русни». Так 
они заявили бы о себе и от-
вели подозрения от своих 
настоящих заказчиков. Речь 
идет еще и о провоцировании 
межнационального конфликта: 
вскользь прошла информация, 
что к теракту причастны не-
кие боевики из Ингушетии. Эта 
дезинформация быстро сошла 
на нет, но это как раз попытка 
разыграть межнациональную 
карту.

ТОЛЬКО ТЕРРОР
- Почему они не попытались 

взять заложников?
- Не было такой задачи. Про-

изошедшее, конечно, можно 
поставить в один ряд с Буден-
новском, «Норд-Остом», Бес-
ланом. Но там террористы вы-
двигали требования. Здесь они 
пришли убивать.

- Для чего?
- Террор - это устрашение. 

Для наведения страха и ужаса.
- Они были вменяемы?
- Не верю, что человек не от-

дает отчета в своих поступках, 
когда идет убивать. Хотя для 
них Россия, наши ценности - 
это абсолютно чуждые вещи. 
Один из них говорит, что ему 
обещали 500 тысяч. Какой нор-
мальный человек на это согла-
сится?

- Можно ли сказать, что эти 
люди хоть в какой-то степени 
принадлежат к ИГИЛ*?

- Нет. Эта операция должна 
была развиваться дальше, если 
бы они оказались на террито-
рии Украины. Вот тогда они 
выступали бы от лица ИГИЛ* 
и раскрутили по полной этот 
маховик. Но это не удалось бла-
годаря нашим спецслужбам.

«Им не нужны 
были заложники - 
шли убивать»

 ■ МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

Видео 
допросов -
на сайте

Говорил, что не хочет работать на русских
 ■ ШТРИХИ К ПОРТРЕТУ

Александр ДЫБИН 

Об одном из задержанных рассказал 
его бывший работодатель.

О самом молодом террористе известно то, что 
он работал в популярном барбершопе в Иванове. 
Очень скоро соцсети парикмахерской заполыхали.

«Вас надо сжечь!» - пишут разгневанные горожане.
В самом барбершопе пытаются успокоить людей, 

уверяя, что задержанный давно не работает.
- На нас обрушилась дикая ненависть. Угрожают 

администратору и мастерам. Он работал у нас на 
испытательном сроке несколько недель, и с октября 
2023 года связь мы с ним не поддерживали!

«КП» дозвонилась до владельца барбершопа Сер-

гея Канаева, он подтвердил, что подозреваемый 
в терроризме давно уволен.

- Он не прошел испытательный срок, опаздывал 
на работу, говорил, что не может вставать ко вре-
мени, просыпает. Я его даже не оформлял еще. Но 
документы проверил, там было все в порядке, он 
приехал из Таджикистана, патент на работу был. Что 
собой представлял, мне сложно сказать, мы же не 
говорили по душам. Уходя, бросил фразу, что не 
хочет работать на русских и ему проще со своими. 
Он ушел, и я про него забыл.

На странице парикмахера в соцсети есть пост от 
ноября прошлого года, он пишет, что сменил место 
работы. В друзьях лишь 40 человек. Почти все они 
мужчины с южными именами. Много удаленных 
и фейковых страниц.

*Запрещенная в России терро-
ристическая организация.

Продолжение темы
> стр. 6 - 11.
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 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Никита МАНЬКО, 
Татьяна СОЛОВОВА 
(«КП» - Новосибирск»)

Родственники отреклись 
от Мирзоева 
который считается 
главарем бандитов.

32-летнего таксиста Далерджона Мир-
зоева еще неделю назад близкие считали 
примерным многодетным отцом, который 
приехал на заработки в Россию. Теперь 
говорят о нем с ужасом. Мирзоев - один 
из террористов, устроивших ад в «Крокус 
Сити Холле».

Хотя его вообще не должно было быть 
в России: временная регистрация закон-
чилась еще в январе, он должен уехать в 
Таджикистан.

В Новосибирске живут родственники 
Мирзоева: в октябре 2023 года именно они 
прописали земляка в своей квартире. Свое 
имя один из них попросил не называть, 
но рассказал, как террорист вел себя до 
трагедии в «Крокус Сити Холле».

- Он наш дальний родственник, один прие-
хал из Таджикистана, а там остались жена 
и четверо детей. Рос в деревне, образова-
ния нет - только кое-как окончил школу. В 
Таджикистане получил права, там начинал 
таксовать. Потом приезжал в Россию на 
заработки - и возил пассажиров в Москве. 
После этого решил поработать в Новоси-
бирске. Приехал, получается, осенью про-
шлого года, мы оформили ему временную 
прописку. Жил он также в нашем доме.

- В Новосибирске сколько он за-
рабатывал?

- Мы с ним редко пересекались, чтобы 
поговорить: работали по разным графи-
кам, я тоже водитель. Я спрашивал, как 
у него дела, сколько натаксовал. Он гово-
рил, что 1500 - 2000 в сутки, отправлял 
деньги маме. Три недели побыл и съехал, 
сказал, что к другу. Потом от родных я 
узнал, что он был в Москве. Мы раз-два 
позвонили, трубку не брал, ну и как-то 
затихло все. И вот мы из новостей узнали, 
что случилось, - я по телевизору кадры с 
задержания увидел. Сначала не поверил, 
что это Далерджон, потом официально 
это подтвердили.

- Как он себя вел, когда был у вас?

- Ничего необычного. Не знаю, что у 
 него в голове было. Скажу одно: вся 
семья, все родственники осуждают - это 
мало сказано. Лично для меня такого 
 земляка больше нет. Я не знаю, как 
 вообще он умудрился такое сотворить. 
У меня внутри все дрожит: если бы я 
знал, что он задумал, сам бы сдал. Я не 
 представлял, что он на такое способен. 
Это нелюдь, я сам бы камнями закидал 
его!

- На заседании по избранию ме-
ры пресечения Мирзоев попросил 
переводчика: он не знает русский 
язык?

- Знает, конечно. Видимо, это формаль-
ность…

Григорий КУБАТЬЯН

Суд отправил в СИЗО 
террористов 
из «Крокус Сити Холла».

Репортеры у здания Бас-
манного суда собрались с 
самого утра. Ждали, когда 
привезут задержанных тер-
рористов, чтобы объявить 
меру пресечения. Доставка 
задерживалась. Моросил хо-
лодный дождь. Пишущая и 
снимающая братия перегова-
ривалась, сжимая в озябших 
руках стаканы с горячим кофе 
из ближайшего кафетерия.

На стене самого здания су-
да кто-то сделал трафаретное 
объявление, предлагающее 
работу по распростране-
нию наркотиков. Проходя-
щие мимо полицейские не 
обращали на него никакого 
внимания, и я подумал, что 
фемида действительно под-
слеповата. Но когда она все-
таки открывает глаза и смо-
трит на злодея немигающим 
взором, горе ему во всем его 
преступном ничтожестве.

НЕ МУЧЕНИКИ, 
СОВСЕМ НЕТ

Террористов привезли к 
ночи, уже в темноте. Их за-
водили в суд по одному, за-
ломив руки.

Первым был Мирзоев. 
Его называют главным в их 
группе - в «Крокусе» он ре-
зал горло раненым. Мирзоев 
Далерджон Баротович. (Под-
робнее о нем - ниже и на стр. 
4 - 5.)

В этот момент в соседний 
зал привели второго терро-
риста. Рачабализода Саи-
дакрами Муродали. 30 лет. 
Безработный.

Он даже школу не окон-
чил. Но тоже женат, есть 
ребенок.

В России был зарегистри-
рован, но «не может вспом-
нить», где именно.

Он сидел в «аквариуме», 
который выстроен вокруг 
скамьи подсудимых с зале-
пленным пластырем ухом. 
Пухлые губы поджаты, один 
глаз закрыт. Наверное, пред-

ставлял себя как мученика-
шахида? Но был бы муче-
ником, не бежал бы лесом 
и не прятался бы на дереве, 
надеясь заработать на мас-
совом убийстве.

На нем такая же спортив-
ная куртка. В 90-е она была 
символом успеха, а сейчас 
ассоциируется только с дво-
ровыми хулиганами. Види-
мо, от них и досталась - в 
камере выдали то, что было.

Если преступник внешне 
был спокоен, то у перевод-
чика дрожали и потели руки. 
И он вытирал их платком. 
Находиться на этом суде ему 
было неприятно.

По просьбе прокурора из 
соображений безопасности 
заседание решили проводить 
в закрытом режиме. Журна-
листов попросили покинуть 
зал.

Объявили приговор. Заве-
ли следующих.

ЗАБЫЛ ПРО СЫНА
Фаридуни Шамсидин. 25 

лет. Родился в городе Ис-
фара в Таджикистане. Офи-
циально был трудоустроен в 
Подольске в микрорайоне 
Климовск. Трудился разно-
рабочим на фабрике паркета. 
Женат.

Про ребенка забыл - ска-
зал, что нет.

Но переводчица ему на-
помнила, и он поправился: 
да, точно, есть один, 8-ме-
сячный.

Зарегистрирован Фариду-
ни был в Красногорске.

За месяц до теракта был в 
Турции, выложил в соцсети 
фотографии из Стамбула.

В Россию прибыл 4 марта.
На вопросы судьи он един-

ственный из всех обвиняе-
мых отвечал по-русски.

Это он говорил на видео 
допроса: «Застрелил. Людей. 
За деньги. Где-то полмилли-
она рублей. Урок в Телегра-
ме слушал. Проповедника 
слушал».

Одет в тот же дешевый ади-
дас и джинсы. Вид у Фари-
дуни тупой и сонный.

Что за «урок», что за «про-
поведник»? Пусть следова-
тели разбираются. Скорее 
всего, все следы приведут к 
нашему главному против-
нику.

ПИЖАМА И КАТЕТЕР
Последним был Файзов 

Мухаммадсобир Зокирчо-
нович - самый молодой из 
всех - всего 19 лет. Его при-
несли в медицинском крес-
ле. При задержании Файзов 

был ранен. Он единствен-
ный из всех был одет в суде 
не в адидас, а в больничную 
пижаму. Фотокорреспон-
денты заходили в зал, чтобы 
сделать снимок, и выходили 
сморщившись - от обвиняе-
мого воняло мочой, а меж-
ду ног из-под полы пижамы 
торчал синий колпачок ка-
тетера.

Файзов лежал в кресле, 
прикрыв глаза. Казалось, 
он находится в обмороке. 
На вопросы отвечал тихо. 
Скорее всего, был на обе-
зболивающих.

Холост. Детей нет. Образо-
вание среднее. Раньше рабо-
тал в барбершопе в Иванове. 
Жил там же. В сети много 
фотографий, где он улыба-
ется в камеру, у него модная 
укладка. Теперь черные во-
лосы стоят дыбом...
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Террористов заводили в зал по одному, пускали на несколько минут журналистов, 
а потом выгоняли - заседание решено проводить в закрытом режиме. 

И так четыре раза.

Первые два месяца 
из пожизненного

«Это нелюдь, сам бы камнями закидал его!»

Что с ними 
будет дальше

Совершив массовое убийство, 
преступники расчеловечили се-
бя. Они больше не таджики, не 
мусульмане. Наказание за такое 
чудовищное преступление макси-
мальное - высшая мера. В нашей 
стране это пожизненное заклю-
чение.

Пока все обвиняемые получи-
ли 2 месяца ареста - до 22 мая 
2024 года.

Почему сразу не пожизненное?
Такова процедура.
После задержания у следствия 

есть двое суток, чтобы предъя-
вить обвинение и избрать меру 
пресечения (где террористы бу-
дут находиться, пока идет след-
ствие,  - СИЗО, домашний арест 
или еще что-то). Все это время 
следователи будут выяснять все 
детали  - от мотива, до заказчи-
ков, маршрутов и так далее. Если 
двух месяцев не хватит  - будет 
еще один суд, который этот арест 
продлит (так может продолжаться 
сколько угодно).

А вот потом уже, когда выяснят 
все в мельчайших подробностях, 
будет процесс, который и даст им 
пожизненное.

В этом мы не сомневаемся.

СПРАВКА «КП»Начало темы < стр. 2 - 5.
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Оксана НАРАЛЕНКОВА

Когда случается такое 
чрезвычайное событие, как 
террористический акт, это 
вызывает яркие и порой 
противоречивые чувства. 
Часто - готовность дей-
ствовать, решительность. 
Но, возможно, и страх, тре-
вогу, злость или беспомощ-
ность. Даже если событие 
непосредственно нас не 
коснулось, мы не можем 
оставаться равнодушными. 
Испытывать шок, панику, 
апатию или другие эмоции - 
это нормально. Суть терро-
ра в том, чтобы сломить на-
шу волю жить нормальной 
жизнью. Поэтому важно 
помнить о приемах само-
поддержки, психической 
гигиены и управления стрес-
сом. Это поможет сохранить 
силы, пережить горе, про-
должать жить. Быть опорой 
нашим детям и близким.

КАК ПОДДЕРЖАТЬ СЕБЯ 
И БЛИЗКИХ

Анна Ермолаева, кризисный 
психолог, замруководителя 
Федерального координаци-
онного центра по обеспече-
нию психологической служ-
бы в системе образования РФ 
МГППУ:

- Первое и самое главное, 
что сейчас важно, - поддер-
живайте свой ритм жизни. 
Встаете в семь утра, так при-
выкли? Хорошо. Дальше де-

лайте те дела, которые де-
лаете регулярно: умыться, 
сделать зарядку, позавтра-
кать и так далее. Не забы-
вайте о регулярных приемах 

пищи и желатель-
но - здоровой.

Мозгом эти дей-
ствия будут вос-
приниматься как 
стабильные, ком-
фортные.  Так 
можно снизить 
дополнительный 
стресс, а значит, 
и риски развития 
таких состояний, 
как посттравмати-
ческое стрессовое 
расстройство, па-

нические ата-
ки и фобии.

Второе. По 
возможности 
снизьте поток 
информации. 
Окружите себя 
и близких тем, 
что сейчас ста-
бильно: послу-
шайте музыку, 

посмотрите фильм, прогу-
ляйтесь в парке. Желательно 
не листать поток новостей 
и видео бесконечно, хотя с 
телефоном в руках это может 
быть сложно. Но залипание 
на тяжелых кадрах и шоки-
рующей информации точно 
усилит реакцию стресса.

(Обычно психологи реко-
мендуют знакомиться с но-
востями раз в день - утром 
или вечером, но не перед 
сном, и это должен быть 

один проверенный источ-
ник, не склонный к смако-
ванию жестокости. Ежеднев-
ная газета подходит лучше 
всего, по нашему мнению. - 
Ред.)

Третье. Если чувствуете в 
себе силы помогать - вклю-
читесь в волонтерское дви-
жение. Можно сдавать кровь 
для пострадавших, просто 
привезти для ждущих в оче-
реди доноров чай и домаш-
ние кексы и т. п.
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Психологи рассказали о способах 
прийти в себя от шока

Люди 
проживают 

горе 
по-разному. 

Многим 
требуются 

помощь 
и поддержка 

тех, кто рядом.

УПРАЖНЕНИЯ
НА ПЕРЕКЛЮЧЕНИЕ 

ВНИМАНИЯ

1. Какие пять предметов вы 
видите? Можно назвать их 

вслух, это быстрее вернет в ре-
альность, если вы чувствуете, 
что эмоции - страх или гнев - вас 
захлестывают. Например: «Я ви-
жу… кружку, цветок, книгу, 
шторы, рюкзак».

2. Какие три или четыре зву-
ка вы слышите? Можно 

назвать их вслух. Например: 
«Я слышу… телевизор, маши-
ну, звук чайника, голоса на 
улице».

3. Дотроньтесь до любо-
го предмета. Обратите 

внимание, что вы чувствуете. 
Какая на ощупь поверхность, 
какой она температуры, какой 
предмет формы.

 ■ ВАЖНО ЗНАТЬ

На днях мы горевали вместе с жителями 
Белгорода. Теперь «Крокус». Любую тра-
гедию, любую беду, потерю нужно пере-
жить. Пережить - значит, принять то, что 
случилось, выстроить новые отношения с 
миром. Этот процесс не может случиться 
сразу, он занимает какое-то время, и это 
время непростое.

«Психологически теракт - это катастро-
фа, которая касается всех. Она тащит 
за собой шлейф страхов, которые надол-
го остаются с людьми,  - пишет в своем 
телеграм-канале кандидат психологиче-
ских наук, детский и семейный пси-
холог Лариса Суркова. - Вам начнут за-
давать вопросы дети, разговоры в семьях 
и коллективах будут касаться этой темы.

Замолчать тему не удастся. Это поро-
дит еще больше проблем с ребенком - от 
ощущения, что ему не доверяют, до лож-
ной вины и т. д. - в зависимости от того, 
на какую почву упадет зерно сомнения. 
Тему обязательно нужно проговорить, не 
дожидаясь, пока дитя сам себе накрутит 
эмоций, наслушавшись обрывков разго-
воров старших».

- Если подростки смотрят новости и 
спрашивают о случившемся, обнимаем, 
говорим честно про свои чувства, помо-
гаем говорить им про свои,  - добавляет 
психолог Никита Карпов.

Именно так - слушать, гладить, обнимать. 
«Не твое дело» и «мал еще» - не сработает. 

Обсуждение теорий заговора, версий, де-
талей сворачиваем. Говорим только о чув-
ствах и переживаниях. Можно обсуждать, 
как помочь пострадавшим, и повторить 
правила безопасности.

Что важно произнести и сделать:
➊ Бояться и волноваться нормально, 

даже если близкие вам люди не затронуты 
напрямую терактом.

➋ Если не можете контролировать эмо-
ции, все мысли сводятся к произошедше-
му, не стесняйтесь обращаться к специа-
листам. Есть телефоны горячих линий. В 
экстренных ситуациях помогают психологи 
МЧС 8 800 775-1717.

➌ Жизнь продолжается. И это то, над 
чем надо сегодня поработать. Ищите опору 
в мелочах, в быту.

ДАЙТЕ ПОПЛАКАТЬ 
И ПЛАЧЬТЕ САМИ

Слезы, печаль, грусть, размышления о 
произошедшем свидетельствуют о том, 
что процесс переживания сильной эмоции 
начался. Такая реакция считается самой 
лучшей. Если сдерживать слезы, то эмо-
циональная разрядка не произойдет, и 
это может нанести вред психическому и 
физическому здоровью.

Как помочь другому?
Дать поплакать. Постарайтесь выразить 

свою поддержку и сочувствие. Необяза-

тельно говорить об этом, можно просто 
сеть рядом, обнять. Взять за руку. Дать 
почувствовать, что вы вместе.

Важно дать ребенку возможность гово-
рить о своих чувствах.

Если реакция плача и слез затянулась, 
предложите человеку стакан воды. Или 
сконцентрироваться на глубоком и ров-
ном дыхании. Попробуйте вместе заняться 
каким-то делом.

Неправильно:
Говорить «Хватит уже! Соберись», вы-

смеивать или ругать за слезы.

ЕСЛИ ЛЕГ И ЛЕЖИТ
Если экстремальная ситуация 

оказывается слишком тяжелым пережи-
ванием, которое сложно осознать, апатия 
становится психологической анестезией. 
Человек испытывает упадок сил, ему труд-
но собраться и начать что-то делать.

Как помочь другому?
Дайте ребенку отдохнуть, постарайтесь 

создать комфортные условия. Пребывание 
в апатии позволит осознать случившееся.

Предложите стакан сладкого чая, про-
гуляться.

Поговорите, задайте простые вопросы 
вроде «Как ты себя чувствуешь?».

Скажите, что апатия  - нормальная ре-
акция.

Неправильно:
 ✓ Выдергивать человека из состояния 

апатии без крайней нужды.
 ✓ Призывать собраться, взять себя в ру-

ки и т. д.

СТРАХ - КАК БЫТЬ С НИМ?
Эта эмоция оберегает от риско-

ванных, опасных поступков. И сильный 
страх  - нормальная реакция на ненор-
мальные обстоятельства. Опасным страх 
становится, когда не оправдан или силен 
настолько, что парализует человека.

Как помочь другому?
Страх ослабевает, когда включается 

мыслительная деятельность. Поэтому пред-
ложите, например, отнимать от 100 по 7. 
Когда острая фаза пройдет, поговорите 
с ребенком о том, чего он боится. Но не 
нагнетая эмоции, а давая выговориться. 
Ученые давно доказали, что, когда человек 
проговаривает свой страх, ужас становит-
ся не таким сильным.

Неправильно:
 ✓ Убеждать ребенка в том, что страх не-

лепый или неоправданный.
 ✓ Говорить «не думай об этом», «это ерун-

да», «это глупости».
Анна ЛУКЬЯНОВА.

Говорим с детьми о трагедии:

Бояться и плакать - это нормально
Советы специалистов
по разговорам
на сложные темы.

Продолжение темы > стр. 8 - 11.
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ПОЛЕЗНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ
 ✓ Горячая линия психологической поддержки 

после теракта от Минздрава России: +7-495-
637-70-70.

 ✓ Горячая линия психосоциальной поддержки от 
Российского Красного Креста: 8-800-250-18-59 
(круглосуточно).

 ✓ Единый телефон доверия МЧС России: +7-495-
400-99-99, +7-495-983-79-01.

 ✓ Горячая линия Центра экстренной психологи-
ческой помощи МЧС России: +7-495-989-50-50 
(круглосуточно).

 ✓ Горячая линия МЧС России для оказания пси-
хологической помощи: 8-800-775-17-17.

Как справиться 
с истерикой 
и агрессией ребенка - 
на сайте
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Ребята из школы № 19 
Красногорска часто помо-
гали в гардеробе «Крокус 
Сити», чтобы заработать на 
карманные расходы. И ока-
зались здесь в момент ЧП. 

Один из них - 15-летний 
школьник Ислам Хали-
лов. Ученик восьмого клас-
са подрабатывал гардероб-
щиком и был в считаных 
метрах от боевиков.

Ислам  - старший ребе-
нок в многодетной семье. 
Узнав о подвиге сына, его 
мама не смогла сдержать 
слез.

- Мы знаем, где распо-
ложены черные выходы. Я 
увидел одного из террори-
стов. Бородатый, с ружьем 
в руках. Я понимал, что ес-
ли так просто сам уйду, то 
погибнут люди, - рассказал 
мальчик. - Вывел, кого смог.  

14-летний Артем Фили-
монов работал в «Крокус 
Сити Холле» почти полго-
да. Устроился туда через 
знакомого. Родители бы-
ли не против, ведь парень 
учится обеспечивать себя. 
Вечером 22 марта он, как 
обычно, принимал и разве-
шивал одежду. В гардеро-
бе на нулевом этаже было 
еще множество людей.

- Я выдавал мужчине 
номерок и бинокль, - вспо-
минает события пятницы 
Артем. - Вдруг как будто 
что-то тяжелое упало над 
нами, потом - странный гул. 
Мы еще сначала пошути-
ли с соседом, перегляну-
лись. Но быстро поняли, 
что это выстрелы. Четко 
стало слышно автоматную 
очередь.

Мы знали, где находятся 
служебные выходы, и сразу 
стали звать людей туда. По-

бежали вместе с ними. 
Служебная лестница 
ведет в гараж, по нему 
и дальше по парковке 
мы выбрались из зда-
ния в сторону торгово-
го центра «Вегас». На 
улице уже толпа, за-
помнилась женщина 
прямо передо мной, у 
которой была кровь на 
руке. Со стойки я успел 
схватить свой телефон, 
и хотя он почти разря-
дился, смог позвонить 
отцу и сказал, что вы-
брался. 

К слову, Артем рас-
сказал: здесь инструктаж 
по технике безопасности и 
как действовать в случае 
чрезвычайных ситуаций для 
них проводили регулярно. 
Последний был пару недель 
назад. Артем и другие ребя-
та, работавшие в гардеро-
бе, четко знали, как оттуда 
выбраться.

- Но всем было страшно, 
- не скрывает он. - Как-то 
поддерживало, что рядом 
знакомые ребята. Напри-
мер, друг Юра Ржанов или 
Артем Донсков. он тоже 
там работал. Да много из 
нашей школы. А весь ужас 
ситуации я понял, когда 

вернулся домой и прочи-
тал новости. 

- Наши ребята молодцы, 
- подтвердила директор 
школы № 19 Красногорска 
Светлана Зеленина. - Мы 
знали, что они работают в 
«Крокусе» с разрешения 
родителей.  Когда все слу-
чилось, наши сотрудники 
тоже отправились на ме-
сто, чтобы выяснить, где 
находятся ребята. До глу-
бокой ночи потом созва-
нивались с родителями, 
уточняли информацию о 
каждом ученике.

И вот начались первые 
награждения. Исламу Хали-
лову и Артему Донскову 
вручила благодарствен-
ные грамоты детский ом-
будсмен Мария Львова-
Белова:

- Наши дети не могли сде-
лать по-другому, несмотря 
на свой возраст. Когда ре-
бята выходили, сжималось 
сердце, потому что их са-
мих нужно было спасать. 
А при этом они пытались 
всячески помочь людям.

Стрельба в «Крокусе» 
началась в фойе. Люди, 
сидевшие в зале, услы-
шали выстрелы. Вскоре 
убийцы оказались внутри.

- Эвакуировались кто 
как - с вещами, без. По-
сле выхода из здания все 
побежали к каким-то 
теплым местам, пото-
му что многие были без 
верхней одежды. Видел 
там и детей на улице с ро-
дителями, они грелись в 
ближайших кафе, - рас-
сказал «КП» очевидец 
трагедии. - Еще там бы-
ли люди на инвалидных 
колясках. Сам видел, как 
одного вывозили.

Это был 16-летний сын 
одной из эвакуирован-
ных - Анны, у Егора ДЦП. 
Он поклонник группы и 
давно ждал концерта, 
но не успел попасть в зал.

- Мы были на втором 
этаже, рядом с входом 
внутрь. Не успели зайти, 
как на первом этаже раз-

дались выстрелы. Люди 
начали кричать и в пани-
ке бежать прятаться. Мы 
тоже попытались укрыть-
ся сначала за колонной, 
потом в каком-то закут-
ке, - рассказывает она. - 
По громкой связи спо-
койным голосом начали 
говорить, что по техниче-
ским причинам концерт 
отменяется: «Выходите 
из здания, не пользуйтесь 
лифтом».

- Мы с коляской. Я сна-
чала посмотрела на лест-
ницу, где никого не было. 
Подумала спуститься там, 
чтобы нас не затоптали и 
чтобы мы никому не ме-
шали. Но на полу лежала 
девушка вся в крови, не 
двигалась. Мы не стали 
рисковать и пошли там, 
где все люди. Нам муж-
чины помогли, спустили 
коляску на первый этаж. 
Спасибо им огромное за 
это! Это наши ангелы-
спасители!
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Картина дня: 
Начало темы < стр. 2 - 7.
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Все материалы 
о трагедии в «Крокус 
Сити Холле» - 
на сайте KP.RU

Некоторых от гибели спасла че-
реда событий. Андрей из Москвы и 
еще несколько человек, его родные и 
друзья, чудом не оказались на месте 
теракта. Андрей - большой поклонник 
«Пикника» и планировал быть с компа-
нией на концерте. Но потом все при-
шлось изменить из-за болезни отца. 

- У папы обнаружилась опухоль, и я 
сказал, что никуда не пойдем, - рас-
сказал москвич. - Коллега тоже без 
компании билеты покупать не стал.

Это не единственный слу-
чай, когда люди должны бы-
ли оказаться на месте тер 
акта, но что-то помешало. Например, 
журналистка из Новосибирска вы-

брала билет на сайте, но в последний 
момент передумала и не стала его 
покупать.

А вот Ксении билет на «Пикник» 
подарила мама на 18-летие. Высту-
пление как раз совпало с днем рож-
дения - 22 марта. Пошли вместе - 
обеим нравится рок, часто ходят на 
концерты, квартирники. В этот раз 
опаздывали, поэтому помчались на 
такси. Переживали, когда стояли на 
светофорах, потому что не хотелось 
пропускать ни минуты. Но это опо-
здание спасло маме и дочери жизнь.

Похожая история у Марины Глухо-
вой, она была уже у входа - стояла в 
очереди на концерт вместе с подру-

гой. Но вдруг из стеклянных дверей 
на нее и других опоздавших понес-
лись люди с криками: «Стреляют!».

- Перед нами было два охранни-
ка, они проверяли людей, сумки. 
Услышав следующую автоматную 
очередь, я побежала вслед за ни-
ми. Нападавших не видела. Бежало 
человек сто, а нам навстречу шли на 
концерт люди, они еще не понимали, 
что произошло, - рассказывает Ма-
рина. - Нам повезло, что к началу те-
ракта мы еще не успели войти. Меня 
спас мой малыш, точнее, токсикоз. Я 
беременна, 10-я неделя, поэтому за-
держались на фуд-корте минут на 10 
как раз, так бы были уже в партере.

Жертвы и герои «Крокус Сити»:

Люди закрывали собой любимых        от пуль террористов
Школьники вывели десятки людей

Московский 
«Спартак» сделал 
Исламу Халилову 

(парень - 
футбольный 
болельщик) 

подарок - именную 
футболку 

и абонемент на все 
домашние матчи.

137 человек погибли 
(официальные данные на момент 

подписания номера в печать. - 
Ред.). Нелюди в камуфляже 

не жалели никого.

Опоздали и спаслись

Анна приехала на концерт с сыном Егором: 
парень - большой поклонник группы «Пикник».

«Наши 
ангелы-спасители»

Поиск заказчиков бойни, 
реакция западных политиков, 

дискуссия об отмене 
моратория на смертную казнь 
- самые оперативные новости 

по теракту в «Крокус Сити Холле» 
весь день в эфире на Радио «КП»

radiokp.ru

Один 
из награждаемых 
Артем Донсков: 
спасибо, ребята!
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Дочь космонавтов

42-летний Олег Шиховцев приехал в «Крокус» с женой Галиной 
и 19-летней дочерью Натальей. Террористы ворвались спустя пять 
минут после того, как они заняли места в зале.

- Когда стали расстреливать людей, Олег закрыл нас спиной, - 
вспоминает Галина. - В него выстрелили, он упал на меня. Я была 
под ним между рядами, рядом лежала дочь. Он истекал кровью. Од-
на пуля попала и в Наташу. Я шепотом сказала дочке: «Не двигайся, 
притворись мертвой». И боевики, увидев, что мы в крови, подумали, 
что мы мертвые, поэтому расстреливали других вокруг нас. Это был 
такой ужас, такая боль за них. Через 10 - 15 минут выстрелы стихли, 
и люди закричали: «Кто может, выходите!». Я понимала, что муж 
уже не дышит, схватила Наташу за плечо, и мы стали выбираться. 
Пробирались по телам… Вокруг все полыхало. Выбежали за сцену. 
Какой-то мужчина помог мне подхватить дочь, и мы вместе смогли 
выбраться на улицу. Сейчас Наташа в реанимации, но в сознании. Я 
в порядке, но ищу супруга… 

Увы, Олег появился в официальных списках погибших.

трагедия

25-летнего Максима Вер-
бенина - парня на инвалид-
ной коляске - расстреляли в 
упор на глазах его девушки. 

- У Максима СМА (спи-
нальная мышечная атрофия. 
- Ред.), правда, третья фор-
ма, самая щадящая: ноги 
отказали, но руки остава-
лись рабочими, - рассказа-
ла Алена Вербенина, мама 
Максима. - В тот вечер он 
был очень счастлив. Вы да-
же не представляете, 
насколько. К группе 
«Пикник» он отно-
сится ровно, но их 
очень любит его де-
вушка Наташа. Эти 
билеты на концерт 
были подарком ей. Он 
искал места, где мож-
но было проехать на 
коляске, долго выби-
рал. Наконец купил. 
Помню, как посади-
ла его в такси. Сама 
осталась в Москве, 
муж на даче. Вдруг 
супруг звонит мне и 
спрашивает: «А Мак-

сим не в «Крокусе» слу-
чайно? Там стрельба!» Я 
давай звонить Максиму, 
а он трубку не берет. По-
том телефон отключился. 
Дозвонилась до Наташи, а 
она начала кричать в труб-
ку, что Максим погиб, а ее 
везут в больницу.

Позже девушка расска-
зала Алене Александровне: 
сперва они услышали хлоп-
ки и вначале не поняли, что 

это. Вдруг все побежали к 
выходу. Они последовали 
за толпой, но попали в за-
падню: там была только 
лестница без малейшего 
намека на пандус. Слева и 
справа людей убивали, а им 
некуда было бежать. И тог-
да Наташа просто села у ног 
Максима: «Будь что будет!» 
Держала его за руку, ког-
да появился вооруженный 
человек. Она только уви-

дела, как тот перезарядил 
автомат и дал очередь по 

Максиму. Парень 
сполз с коля-

ски на Ната-
шу. Получа-
ется, прикрыл 
от пуль собой. 

А потом начал-
ся пожар. Когда 

Наташа поняла, что 
Максим мертв, а она 
вот-вот потеряет созна-
ние, собралась с силами 
и побежала. Сейчас она 
в больнице с ожогами 
спины, головы, рук, 
ног.

Люди закрывали собой любимых        от пуль террористов
Среди погибших 

изначально значи-
лась дочь известного 
космонавта Валерия 
Рюмина, который 
дважды стал Геро-
ем России, и Елены 
Кондаковой  - тре-
тьей женщины, побы-
вавшей в космосе.

38-летняя Евгения 
на месте трагедии об-
ронила паспорт, из-
за чего и оказалась 
в списке жертв. Об 
этом она рассказала 
в разговоре с «КП». 
На концерт группы 

«Пикник» приехала 
на такси вместе с му-
жем, парой друзей и 
свекром.

Ее семью терро-
ристы застали у ме-
таллических рамок. 
Рюмины приехали на 
концерт попозже, что-
бы не стоять в очере-
дях. Это, возможно, 
спасло им жизнь.

- Мы знаем, что ни-
чего вовремя не нач-
нется. Перед нами 
была очередь 20 - 30 
метров. Начали «ба-
хать», подумали - фей-

ерверк. А оказалось, 
расстреливают в упор 
при входе, я там была. 
Окно за мной разби-
лось. Какой-то муж-
чина меня схватил и 
сказал: «Бежим!». Мы 

выскочили на улицу. 
А муж с друзьями 
скрылся на втором 
этаже. Потом по теле-
фону сказал бежать 
на МКАД. И позже мы 
там все встретились.Жертв могло быть куда больше, 

если бы люди не помогали друг дру-
гу. Один из героев (к сожалению, мы 
не знаем его имени) в день теракта 
приехал на концерт вместе с женой. 
О его поступке рассказали другие зри-
тели, которые благодаря ему смогли 
спастись:

- Началась стрельба, паника, давка, 
люди побежали к сцене, где был за-
пасной выход, но… Один из террори-
стов встал прямо там и в упор хладно-
кровно расстреливал всех. Люди из-за 
давки сразу этого не понимали. Тут и 
появился мужчина, который буквально 
прыгнул на террориста с автоматом. 
Он его повалил на пол, отобрал ору-
жие и бил прикладом!

В это время десятки людей смогли 
убежать.

- Я взглянул на супругу, увидел в ее 
глазах дикий ужас и понял, что должен 
действовать, - тот самый герой, при-
шедший на концерт с женой, расска-
зал о своем поступке телеканалу «Рос-
сия 24». - Когда террорист поравнялся 
с нами, он стал перезаряжать оружие. 
В эти секунды я оттолкнул жену, а сам 
оббежал его, схватил одной рукой за 
автомат и потянул вниз, а другой бил 
по голове. Я перехватил его за шею 
и продолжал бить. В этот момент ко 
мне подбежал еще мужчина, он тоже 
нанес ему пару ударов. В итоге тер-
рорист отключился.

Так двое мужчин спасли сотню лю-
дей.

- Они просто дали нам возможность 
выйти, - признаются те, кто видел это 
все своими глазами.
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Евгению 
Рюмину 

ошибочно внесли 
в списки погибших 
из-за выроненного 

паспорта.
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Обезвредили нападавшего 
голыми руками

Роман ЛЯЛИН, Ангелина ШАРЫПОВА, Александра БУДАЕВА, Юлия РЕУТОВА, Александр ДЫБИН, Дмитрий ШИШКИН («КП» - Санкт-
Петербург»), Олег ГАЛИМОВ («КП» - Екатеринбург»), Татьяна ЦВЕНГЕР («КП» - Хабаровск»), Юлия ДУБЕНКО («КП» - Оренбург»).

Расстреляли инвалида
Прикрыл семью
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Девушка 
Максима 
видела, 

как террористы 
расстреляли 
его в упор.

Олег схватил пулю, 
подставив спину 

и защитив Галину, - 
это спасло ей жизнь.

Савелий Никитин и его девуш-
ка Юлия Хваткова изо всех сил 

старались успеть на концерт 
«Пикника», подгоняли 

таксиста, а когда оказа-
лись у «Крокуса», сразу 
побежали к одному из 
входов. Террорист ока-

зался в считаных метрах 
от пары. 28-летний парень 

закрыл собой девушку от пуль.
- Жизни Савелия ничего не 

угрожает. Сейчас он в больнице 
Красногорска. У него два сквоз-
ных ранения. Повреждены левая 
рука, бедро, пятка, голени, - рас-
сказала «КП» Юлия.

В том же «Крокусе» оказалась 
«Мисс Тверь 2001» Екатерина Ново-
селова. После победы в конкурсе она 
выбрала другое - быть женой и мамой, 
красавицей, эффектной женщиной.

Вышла замуж, переехала в Мо-
скву. В семье подрастали дочка и 
сын.

Екатерина была в числе зрителей 
концерта «Пикник», ожидавших выхо-
да артистов на сцену. Она попросту 
не успела убежать.

Принял огонь на себя

Савелий 
закрыл 
собой 

свою девушку 
Юлию. 
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Краса Твери

Продолжение
темы > стр. 10 - 11.
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Анна ЕГОРОВА

Кадыров рассказал, 
как задерживали 
участников теракта.

Рамзан Кадыров рассказал 
подробности задержания по-
дозреваемых в совершении 
теракта в «Крокус Сити Хол-
ле». В операции принимали 
участие бойцы полка «Ахмат-
Россия» Минобороны Рос-
сии. Подразделение дисло-
цируется в Брянской области 
для охраны государственной 
границы РФ с Украиной.

- Чеченские бойцы около 
3 часов ночи прибыли по за-
данным координатам к месту 
поиска террористов и неза-
медлительно приступили к 
прочесыванию местности 
совместно с ЦСН ФСБ и 
бойцами Ленинградского 
военного округа ВС России, 
- сообщил Кадыров в своем 
официальном телеграм-ка-
нале.

Вскоре четверых участни-
ков расстрела людей в кон-
цертном зале удалось задер-
жать.

- С поставленной задачей 
взять убийц живыми они 
успешно справились, несмо-
тря на риски. Из силовиков 
никто не пострадал, - доба-
вил политик.

Командующий войсками 
Западного военного округа, 
генерал-полковник Евгений 
Никифоров уже выразил бла-
годарность бойцам «Ахмата» 
и заявил, что они представ-
лены к госнаградам.

- Наиболее отличившимся 
сотрудникам полка «Ахмат-
Россия», задействованного 
в охране государственной 
границы в Брянской обла-
сти, вручены 12 медалей «За 

отвагу» и 20 ведомственных 
наград Минобороны РФ, 
- рассказал у себя в теле-
грам-канале Рамзан Кады-
ров. - Бойцы отказались от 
торжественной церемонии 
награждения в свете послед-
них событий. Поэтому сразу 
после получения медалей они 
вновь рассредоточились по 
позициям, где продолжают 
нести службу Родине.

Кадыров также призвал не 
расшатывать национальный 
вопрос после теракта в Под-
московье.

- Мы уже видим, как враги 
пытаются расшатать ситуа-
цию изнутри, как всегда ис-
пользуя национальный во-
прос. Ни в коем случае нельзя 
допустить гражданского пре-
следования по национально-
му или религиозному при-
знаку, - написал Кадыров в 
Telegram. - Есть тревожные 
звонки, когда отдельные лже-
патриоты, далекие от госу-
дарственной национальной 

политики и национальной 
безопасности, играют на 
чувствах людей и призыва-
ют к фашистским методам. 
Мы уже успешно боремся с 
неонацизмом, и ничто не по-
мешает так же успешно по-
бороться с националистиче-
скими проявлениями внутри 
страны. С подстрекателями 

к этническим чисткам раз-
говор будет короткий в рам-
ках железного закона РФ. 
Так что давайте благоразум-
но смотреть на вещи, быть 
объективными и полезными 
государству гражданами, а не 
добровольными бесплатны-
ми марионетками западных 
спецслужб.

 ■ КСТАТИ

Таксист-чеченец опознал 
одного из террористов

Таксист узнал одного из террористов, напавших на «Крокус», - он 
подвозил его к концертной площадке 7 марта. По данным телеграм-
канала «База», 23 марта в полицию обратился уроженец Чечни, 
работающий таксистом. Он рассказал следователям, что около 
19.30 7 марта проезжал около «Крокуса» и ему поступил заказ 
до деревни Путилково. В машину сел парень, одетый в кожаную 
куртку коричневого цвета. Водитель довез пассажира до пункта 
назначения и высадил.

После теракта таксист узнал в пассажире одного из нападавших. 
Вероятно, речь о 25-летнем Фаридуни Шамсутдине - на фотографии, 
сделанной 7 марта в «Крокусе», Шамсутдин одет в кожаную куртку 
коричневого цвета.

«Взяли живыми, несмотря на риски»  ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Дочки  
в больнице, 
жена 
пропала
Наталья НЕВСКАЯ

Семья из Дагестана была 
в «Крокус Сити Холле» 
во время теракта.

Среди пришедших на высту-
пление группы «Пикник» в «Кро-
кус Сити Холл» были сестры-
дагестанки - 22-летняя Камила 
и 13-летняя Ясмина вместе с 
мамой. Девушки смогли вы-
браться из пылающего здания, 
они сейчас в больнице, судьба 
матери пока неизвестна. Отец 
Осман, уроженец Дагестана, ра-
зыскивает свою супругу, пытаясь 
узнать хоть что-нибудь. Семья 
в последние годы проживала в 
Подмосковье.

- У их мамы был день рожде-
ния, и отец купил им всем билеты 
на этот концерт, где-то за ме-
сяц до того, как он должен был 
состояться. В семье любят рок-
музыку, - рассказал «КП» один 
из родственников семьи. - Когда 
началась стрельба и все, что за 
ней последовало, девочки и мама 
оказались на верхних этажах за-
ла, где был пожар.

Как только собравшиеся в за-
ле зрители услышали выстрелы и 
разобрались, что происходит, то 
сразу же начали искать ближай-
шие выходы, поднимаясь наверх, 
некоторым удалось выйти самим, 
а некоторых вызволяли уже спа-
сатели. Начался сильный пожар.

- Они, видимо, были среди тех 
100 человек, которые не могли 
выбраться, когда начался пожар, 
- делится с «КП» собеседник. - Но 
наверняка кто-то помог им вы-
браться. Там много было людей, 
которые помогали друг другу, не-
которые сами пострадали.

Сейчас девушки в больнице, 
а опечаленный отец пытается 
найти хоть какую-нибудь инфор-
мацию о своей жене.

- Камила отравилась угарным 
газом, а Ясмина получила ожог 
дыхательных путей и сейчас в 
клинике, в реанимации, но вра-
чи сказали, что ее состояние 
относительно стабилизирова-
лось, - говорит родственник. - С 
Камилой вроде бы нормально 
все, возможно, ее скоро даже 
выпишут. До сих пор не ясно, где 
мама. Не могут ее найти. Говори-
ли, что в институте Склифосов-
ского находятся в реанимации в 
тяжелом состоянии четыре жен-
щины, троих из них опознали, а 
одну нет.

Осман должен был пойти в 
больницу и опознать, его ли это 
супруга. Но пока от него нет ни-
каких вестей. Мужчина практи-
чески не спал эти ночи, он ищет 
повсюду свою жену.

Родственники очень пережи-
вают за пострадавших сестер и 
их маму, очень ждут их в гости в 
Дагестане, когда они поправятся.

 ■ ЭХО ТРАГЕДИИ

Аэропорты 
Ставрополья 
увеличили время 
досмотра
Никита АВДЕЕВ

Пассажиров просят 
приезжать заранее.

Аэропорты в Ставрополе и Минеральных Водах 
предупредили пассажиров, что после трагедии в 
Подмосковье, где в результате теракта погибли 
144 человека, время прохождения предполетного 
досмотра увеличено. Поэтому всех просят при-
езжать заранее.

- Уважаемые пассажиры, в связи с усилением 
мер безопасности просим прибывать в аэропорт 
заблаговременно. С надеждой на ваше понимание, 
команда аэропорта Минеральные Воды, - сообщают 
в Международном аэропорту Минвод.

Губернатор Ставрополья заявил, что после напа-
дения на подмосковный «Крокус Сити Холл» главам 
муниципалитетов и министрам надо отказаться от 
проведения массовых мероприятий. 

- Важно принять все меры для обеспечения по-
рядка и безопасности людей, - сказал Владимир 
Владимиров.

Местные жители, школьники-волонтеры 
и гости Беслана собрались в месте боли 
и скорби для всей России - в спортивном 
зале первой школы, где в память о невин-
ных жертвах, расстрелянных нелюдями 
в «Крокус Сити Холле», выложили слова 
«Москва. Скорбим. Беслан» зажженны-
ми свечами. Они будут гореть несколько 
дней.

- Все желающие выразить солидарность 
пострадавшим могут приходить в любое 
время, - сообщили в пресс-службе ад-

министрации Правобережного района 
Северной Осетии.

Акции памяти прошли и в других городах 
СКФО. В Кабардино-Балкарии мемориал 
памяти организовали возле музыкально-
го театра в Нальчике, в Черкесске - на 
пешеходной зоне улицы Первомайской, 
в Ставрополе - у подножия «Ангела» на 
Александровской площади. В Дагестане 
надпись из свечей «Скорбим» выложили 
у мемориального комплекса «Белые жу-
равли» в селе Цада.

ФОТО-
ФАКТ

Сотрудникам полка «Ахмат-
Россия», участвовавшим в 

поимке террористов, вручены 
12 медалей «За отвагу».
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За две недели до теракта 
в «Крокусе» группа «Пикник» 
презентовала сингл «Ничего не 
бойся» из будущего альбома, 
который выйдет осенью. «Смысл 
песни лежит на поверхности: 
человек ищет свое место в этом 
мире. Для этого он, собственно, 
и преодолевает расстояния и 
препятствия на этом пути» - так 
объяснял идею хита «Ничего 
не бойся» фронтмен коллекти-
ва Эдмунд Шклярский. Эту 
песню он написал еще пять лет 
назад. И вот наконец она была 
выпущена.

Ничего, ничего не бойся  / 
Ни огня, ни звенящую тень.  / 
Утром кровью своей умойся / 
И встряхни расцветающий 
день...  - поется в припеве. Се-
годня эти строки, написанные до 
трагедии, звучат как пророче-
ский манифест. Оплакав погиб-
ших и залечив раны, мы долж-
ны жить и бороться со злом. 
У терроризма нет шансов  - на 
длинной дистанции свет всегда 
побеждает тьму.

...а SHAMAN - 
реквием

Певец SHAMAN по 
следам трагедии выпустил 

песню «Реквием 22.03.24»: 
Эту боль на душе не унять, / 
Но я знаю, что нас не сло-
мать, / И нам больше нель-
зя отступать отныне.  / На-
всегда в каждом сердце 
России 22.03.24. Артист 
сообщил, что все сборы от 
монетизации видео (доходы 

от размещения рекламы видео-
сервисами) передаст в фонд 
помощи пострадавшим. 

Песня уже вызвала боль-
шой отклик. «Ты 
спел о том, что 
мы сейчас чув-
ствуем»,  - пи-
шут слушатели 
артисту.

Помощницу директора 
группы Екатерину 
Кушнер опознал среди 
погибших ее муж.

Когда в фойе и зрительный 
зал зашли террористы, арти-
сты находились за кулисами: 
концерт еще не начался. Му-
зыканты спасались вместе со 
всеми, отдельного выхода на 
улицу у них не было. Сотруд-
ники «Крокуса» могли толь-
ко подсказать перепуганным 
людям пути отхода, запасные 
и аварийные выходы, что они 
и делали. Артисты не постра-
дали. Но сразу стало понятно, 
что пропала член коллектива 
группы «Пикник» 49-летняя 
Екатерина Кушнер.

Женщина была помощни-
цей директора группы Юрия 
Чернышевского. Когда в зда-
ние ворвались боевики, Ека-
терина находилась в фойе 
вместе с публикой - помогала 
продавать сувенирную атри-
бутику. В это время Юрий 
Чернышевский направился в 

служебное помещение к му-
зыкантам: надо было начинать 
концерт. Поэтому они оказа-
лись в разных местах.

После трагедии Екатерина 
перестала выходить на связь. 
Но ее не было среди раненых 
или погибших.

- Мы не теряем надежды, 
продолжаем Катю искать, об-
званиваем больницы, - сказал 
«КП» Юрий Чернышевский 
на третий день после траге-
дии. - Катю ищут ее муж и 

дочь. Есть неопознанные лю-
ди в больницах. Мы продол-
жаем верить, что Катя жива, 
хотя надежд немного. Все мы в 
шоке от случившегося, в пода-
вленном состоянии. Горячая 
линия недоступна…

Но через час после нашего 
разговора, к сожалению, худ-
шее предположение подтвер-
дилось.

- Катя погибла. Ее опознал 
муж. Не буду рассказывать 
подробности, это ужасно, - 
сказал нам Юрий Черны-
шевский. - Она была свет-
лым, хорошим человеком. 
Много занималась спортом, 
все свободное время прово-
дила в спортзале… В «Кро-
кусе» была такая ситуация, 
что убежать не смогли даже 
спортивно мобилизованные 
люди. Говорить, когда будут 
похороны, преждевременно. 
Следствие продолжается.

Картина дня: трагедия

 ■ ГЛАЗАМИ ОЧЕВИДЦЕВ

Шоумен рассказал 
о том, как спасался 
от террористов.

Актер и продюсер был в 
числе зрителей, пришедших 
на концерт. Позже он рас-
сказал о пережитом Ксе-
нии Собчак: «Террористы 
вошли в зал со стороны 
амфитеатра (над ним рас-
полагаются ложи, где мы и 
находились). Стрельба была 
без перерыва. Мы повыска-
кивали в коридор. Там обра-
зовалась группа из 20 - 30 
людей. Девушка-менеджер, 
которая была на этаже, за-
крыла выходы из всех лож 
(все, кто там был, уже вы-
бежали, и мы боялись, что 
оттуда залезут террористы, 
стрельба была в нескольких 
метрах). Дальше с несколь-
кими ребятами мы решили 

забаррикадиро-
вать входы в наш 
коридор. Тут был 
самый страшный 
момент  - звуки 
стрельбы затих-
ли, и через паузу 
дверь в коридор, 
напротив которой 
были мы с другом 
и моей племянни-
цей Машей, начали 
взламывать.

Наверное, все в коридо-
ре попрощались с жизнью. 
Дверь снесли быстро - это 
оказались зрители: бегу-
щие люди искали выход. 
Повалил сильный вонючий 
дым. И опять же менеджер 
предложила по лестнице вы-
бежать группой через фойе. 
Когда мы вышли из кори-
дора, попали в уже задым-
ленное фойе. Сбоку стоял 

другой работник «Крокуса» 
и махал нам, чтобы мы бе-
жали не через центр.

Затем мы оказались на 
улице. Так, без одежды, мы 
бежали еще несколько ки-
лометров, туда, где ждала 
меня опоздавшая, по сча-
стью, жена на машине.

Я нашел имя той девуш-
ки, которая не растерялась 
и реально всем помогла, - 
София Мейер. Спасибо ей! 
Она герой. Это был ад».
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В 2018 году шоу «Го-
лос. Дети» выиграл 
оренбургский само-
родок Рутгер Гарехт. 
На концерт «Пикника» 
подросший, уже 18-лет-
ний парень пришел с 
мамой Ларисой Пав-
ловной.

- Мы спаслись по 
счастливой случайно-
сти, - рассказала «КП» 
Лариса Павловна. - Не-
спешно разбирались, 
куда нужно идти, наши 
места были на балко-
не. Потом решили от-
лучиться в уборную. 
Это заняло время.

- Кто был с вами?
- Друзья и поклонни-

ки Рутгера. Всего нас 
было шесть человек. 
Мы вернулись, вместе 
начали спускаться в 
гардероб. Я только сня-
ла куртку - и тут раздались 
хлопки. Сначала подума-
ли, что-то упало. Потом 
отчетливо послышались 
автоматные очереди. И 

тут по этой же лестнице, 
что и мы, спускается па-
рень  - видимо, сотрудник 
«Крокус Сити Холла». Все 
кричат ему: «Что там?» 

Он отвечает: «Стре-
ляют!» И повел нас к 
двери запасного вы-
хода, стал ее откры-
вать. В этот момент 
начали раздаваться 
автоматные очереди. 
Что было дальше, рас-
сказал потом Рутгер: 
«Я поднимаю глаза и 
вижу, что по лестнице 
спускаются люди и на 
моих глазах расстре-
ливают девушку». Он 
оттолкнул мужчину, 
который прижал меня 
к двери, и выволок ме-
ня наружу. До сих пор 
ребро вот болит, но 

это ерунда.

Мама победителя «Голос. 
Дети» Рутгера Гарехта:
На глазах у сына 
расстреляли девушку
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Лариса Павловна с сыном 
спаслись благодаря 

своей медлительности.

Телеведущий Сергей СВЕТЛАКОВ:
Все попрощались с жизнью.  
Это был ад!
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У Екатерины остались 
муж и дочь.
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Директор группы «Пикник» Юрий ЧЕРНЫШЕВСКИЙ:

Еще утром была надежда, 
что Катя жива…

Сергея вместе с другими 
зрителями вывела 

сотрудница «Крокуса».

КСТАТИ
Ильгиз ЮНУСОВ,  
герой-барабанщик

Солист группы «Джанни Родари» 
Константин Семин вскоре после 
трагедии встретился со своим дру-
гом - барабанщиком «Пикника» Иль-
гизом Юнусовым. «Выбравшись из 
гримерки, он полез в задымленный 
зал искать людей. Ильгиз - скромный 
человек. Он бы не хотел, чтобы про 
него писали газеты. А нам кажется, 
в этом нет ничего плохого», - написал 
Семин. Оказывается, когда группа 
была уже снаружи и волновалась 
за пропавшего барабанщика, он по-
могал зрителям выбраться.

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

«Пикник» написал 
пророческую песню…

Услышав шум, 
музыканты подумали, что 
сработали спецэффекты.

Анастасия 
ПЛЕШАКОВА,  

Егор АРЕФЬЕВ, 
Антонина ВЕТКИНА.
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Свою боль и ярость 
SHAMAN выразил в музыке.

Слушайте эти 
песни на сайте 

KP.RU
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Денис КОРСАКОВ

Егор Прокудин - один из самых 
несчастных героев советского 
кино, а «Калина красная» - один 
из самых несчастных фильмов. 
В прямом смысле слова. Работа 
обернулась для Василия Шукши-
на массой проблем и горестей, и 
кто-то наверняка скажет, что 
именно «Калина...» приблизила 
конец режиссера: он умер через 
6 месяцев и 8 дней после выхода 
фильма в прокат. Боль была в 
том числе физической: Шукши-
на преследовала язва желудка, 
которую полвека назад толком 
не умели лечить. И при каждой 
неприятности с «Калиной…» 
болезнь обострялась.

«Калина красная» и роди-
лась на больничной койке: 
приступ язвы случился у Шук-
шина, когда зарубили его сце-
нарий про Степана Разина (а 
он мечтал снять фильм о нем 
годами). Вернее, не совсем 
зарубили, но потребовали 
сперва снять что-то о на-
ших современниках. Он 
сочинил короткую по-
весть «Калина красная».

Тема показалась на-
чальству сомнительной. 
Автор «Баллады о солда-
те» Григорий Чухрай, руково-
дивший экспериментальным 
творческим объединением на 
«Мосфильме», был раздражен 
тем, что положительным ге-
роем в «Калине...» выступает 
уголовник. Сергей Бондарчук, 
руководивший другим мос-
фильмовским объединени-
ем - «Время», взял сценарий в 
работу. Но не смог обеспечить 
Шукшину нормальный бюд-
жет для съемок. Пленки, как 
вспоминала Лидия Федосеева-
Шукшина, было выделено в 
несколько раз меньше, чем 
требовалось. Это фактически 
означало, что все сцены надо 
снимать с первого дубля.

Но со съемками Шукшин 
справился. Хуже ему пришлось 
на этапе сдачи картины. На 
студии фильм начали крити-
ковать, и даже Сергей Бондар-
чук ляпнул: «Есть правда жиз-
ни и правда искусства. Правда 
жизни в материале набрана, 
а вот есть ли искусство, надо 
еще разобраться». Вспомина-
ли, что на этих словах Шук-
шин едва не заплакал и начал 
доказывать коллеге и «про-
дюсеру» «Калины...», что он 
не прав, да так страстно, что 
слезы появились на глазах уже 
у Бондарчука.

Чиновники из Госкино вы-
катили список правок, от ко-
торого Шукшину стало нехо-
рошо. Киновед Валерий Фомин 
вспоминал: «Калина красная» 
была уже вся порезана, а само-
му автору надо было немедлен-
но возвращаться в больницу. 

Но он боялся оставить фильм 
в разобранном виде. Смены в 
тон-студии казались несконча-
емыми - по двенадцать и более 
часов в сутки. Но буквально 
через каждые 2 - 3 часа у Ва-
силия Макаровича начинался 
очередной приступ терзавшей 
его болезни. Он становился 
бледным, сжимался в комок 
и ложился вниз лицом прямо 
на стулья. И так лежал непо-
движно и страшно, пока боль 
не отступала. Он стеснялся 
показать свою слабость, и его 
помощники, зная это, обычно 
уходили из павильона, остав-
ляя его одного. Проходило 
минут 20 - 30. Из павильона 

выходил Шукшин. Все еще 
бледный как смерть. Поша-
тываясь. Как-то виновато 

улыбаясь. Тоже курил вме-
сте со всеми. Пытался даже 

шутить, чтобы как-то поднять 
настроение. Потом все шли в 
павильон. И снова приступ…»

Всех правок Шукшин не 
внес. Но прокатило и так - по 
трем причинам. Во-первых, 
то, что режиссеру очень пло-
хо, было очевидно даже для 
чиновников, они испугались, 
что дальнейшие издеватель-
ства его буквально убьют. 
Во-вторых, на праздновании 
50-летия «Мосфильма» член 
Политбюро Николай Под-
горный призвал кинемато-
графистов «смело вскрывать 
недостатки и отрицательные 
явления в нашей жизни» - и 
эта дежурная фраза открыла 
двери для «Калины...». Нако-
нец, говорили, что фильм по-
смотрели «на дачах» (имелись 
в виду частные просмотры для 

руководства 
страны) и он 
понравился.

« К а л и н а 
кра сная» вы-
шла на экран, 
пусть и в по-
резанном ви-
де, и собрала 

гигантские толпы зрителей: 
ее посмотрело более 62 млн 
человек, это 14-й результат 
за всю историю советского 
проката.

Премьера «для своих» в До-
ме кино состоялась 2 февраля 
1974 года и стала для Шук-
шина одним из счастливей-
ших дней в жизни. Он и на 
нее приехал из больницы. 
Представлял фильм Шук-
шин вместе с Андреем Тар-
ковским, своим сокурсни-
ком, и тот заявил, что в зале 
присутствуют только два на-
стоящих режиссера (имея в 
виду Шукшина и себя). По-
сле премьеры Василий Ма-
карович радостно говорил: 
«Это только начало».

Хотя на самом деле для него 
это был почти конец.

Негромкая дата

Читайте 
о кумирах 
в разделе «Звезды» 
на сайте KP.RU

Любимая 
картина 
Фассбиндера

Роль матери Егора долж-
на была играть знамени-
тая Вера Марецкая. 

Она отказалась в последний мо-
мент. Съемки должны были про-
ходить в избе одинокой пожилой 
женщины Ефимьи Ефимьевны 
Быстровой, посмотрев на нее 
и послушав ее рассказы, члены 
съемочной группы предложили 
Шукшину снять ее саму в роли 
матери. Шукшин опасался, что 
старушка со своей жизненной 
правдой переиграет всех про-
фессиональных актеров. Но в 
итоге снял Быстрову и не пожа-
лел об этом.

На Всесоюзном кинофе-
стивале в Баку «Калина 
красная» получила глав-

ный приз, хотя председатель 
жюри режиссер Станислав 
Ростоцкий был категориче-
ски против. По одной версии, 
остальные члены жюри были за 
и пообещали публично заявить 
о своем несогласии  - поэтому 
Ростоцкий был вынужден усту-
пить. По другой - Ростоцкий хо-
тел отдать главный приз карти-
не «В бой идут одни «старики» 
Леонида Быкова. Но на сто-
роне Шукшина выступил сам 
Быков, сказавший: «В списке, 
где Василий Шукшин на первом 
месте, я почту за честь быть 
хоть сотым. Ведь моя картина - 
это рядовой фильм о войне, а 
его  - это настоящий прорыв в 
запретную зону, прорыв в сфе-
ру, о чем раньше и думать-то не 
позволялось».

Немецкий режиссер 
Райнер Вернер Фас-
сбиндер включил «Ка-

лину красную» в число 10 своих 
самых любимых фильмов. Так-
же в него вошли «Гибель бо-
гов» Лукино Висконти, «Сало, 
или 120 дней Содома» Пьера 
Паоло Пазолини и «Джентльме-
ны предпочитают блондинок» 
Говарда Хоукса.

Роль матери Егора долж-
на была играть знамени-
тая 

На Всесоюзном кинофе-
стивале в Баку «Калина 
красная» получила глав-

Немецкий режиссер 
Райнер Вернер Фас-
сбиндер

Ли
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Окрыленный успехом 
Шукшин с женой Лидией 
Федосеевой и Леонидом 
Быковым. «Это прорыв 

в запретную зону», - 
сказал о фильме 

впечатленный Быков.
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О ЧЕМ КИНО?
Вор-рецидивист Егор 

Прокудин после отсидки выхо-
дит на волю и решает завязать с пре-

ступлениями, начав честную жизнь. Но 
возвращение к ней проходит очень слож-
но. Прокудин встречается с женщиной, 
с которой переписывался во время за-
ключения. А еще - со своими бывшими 

сообщниками, которые предлагают 
ему еще одно дело. Егор отка-

зывается и за это гибнет.

Влезть под кожу вору, 
показать его мятущимся, 

сложным человеком - 
такого до Шукшина 
в советском кино 

еще никто не делал. 
Прокудина он сыграл сам.

 � В ГРАНИТЕ

«С такими руками только 
замки ломать...»
Крылатые фразы из фильма.

•  «Я нервничаю, потому что мне деньги жгут ляжку. Сто ли-
стов. Их же надо взлохматить?»

• «Чудак ты, Коля. На букву «мэ».
• «Я тебе покажу горе! Горе покажу и страдания!»
•  «Он же человеком-то никогда и не был! Он был мужик. А му-

жиков, их, знаешь, на Руси много».
•  «Ну что ж ты, Нинон? Где ты ходишь, Нинон? Что ты 

ищешь, Нинон?»
• «Народ к разврату готов!»
• «Дыши носом, читай «Мурзилку»!»
• «С такими руками только замки ломать, а не тапочки шить».
• «Такой, знаете ли, небольшой, аккуратненький бордельеро!»

СКАЗАНО!
«Произведение так пронзитель-

но действует на зрителя, потому 
что склеено таким «составом», 
как боль и мука, как душевность 
Шукшина, потому что наполнено 
его искренностью и честностью. 
Если подойти к картине с гаечным 
ключом логики, ее можно разо-
брать на составные части - и ниче-
го не понять. Но если с сердцем, 
перед ней можно преклониться».

(Михаил УЛЬЯНОВ.)

Исполняется 50 лет 
со дня выхода 

в прокат одного 
из самых знаменитых 
советских фильмов.

Шукшина подкосили 
цензурные правки 
в «Калину красную»

Любимая 
ТОЛЬКО ФАКТЫ
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Елена МАКСИМОВА
В России в четвертый раз началось 

Всероссийское голосование за выбор 
объектов благоустройства. В этом году 
оно проходит с 15 марта по 30 апре-
ля на сайте za.gorodsreda.ru. Каждый 
россиянин старше 14 лет может отдать 
свой голос за тот объект, который он 
хочет видеть в своем городе или дворе. 
На голосование вынесено порядка 5,5 тыс. 
объектов в 1585 муниципальных образованиях 
по всей России. 

Выбираем мы общественные пространства, ко-
торые будут благоустраиваться по программе на-
ционального проекта «Жилье и городская среда», 
созданного по решению Президента России. Это 
центральные площади, набережные, парки, зоны 
отдыха, детские и спортивные площадки, дворо-
вые территории - все эти объекты формируют для 
нас в городе комфортную и безопасную среду.

За первую неделю в голосовании уже приняли 
участие более 6,6 млн россиян, из них более 
4,2 млн человек - с помощью волонтеров бла-
гоустройства.

На участие в проекте по благоустройству 
зарегистрировано более 172,5  тыс. волон-
теров, которые продолжат помогать с го-
лосованием до 30  апреля. Напомним, что 
в 2023 году в голосовании приняло участие 
более 14,2  млн человек, что почти на 25% 
больше, чем проголосовавших в 2022  году 
(10,7 млн россиян).

Событие

Новые парки, набережные, 
детские площадки: 
выбирай, каким 
ты хочешь видеть свой город

 ■ СПРАВКА «КП»

Национальный проект «Жилье и городская 
среда» появился по решению Президента 
России в 2018 году. Его цель  - создание 
комфортных условий для жизни граждан 
и улучшение качества городской среды 
в 1,5 раза к 2030 году. Для достижения 
этой цели в рамках нацпроекта реализу-
ется федеральный проект «Формирование 
комфортной городской среды», он направ-
лен на создание нового облика городов и 
обновление общественных пространств.

По проекту создаются и модернизиру-
ются набережные, парки, скверы, улицы, 
спортивные и детские площадки. И в том 
числе реализуются дизайн-проекты, по-
бедившие во Всероссийском конкурсе 
лучших проектов создания комфортной 
городской среды в малых городах и истори-
ческих поселениях. Это отдельный конкурс 
для городов с численностью населения до 
200 тыс. человек, а также исторических 
поселений федерального и регионального 
значения.

Один из главных критериев оценки про-
ектов, которые будут реализовываться 
по федеральному проекту, - обязательная 
поддержка со стороны граждан, обще-
ственных организаций и проведение соот-
ветствующих общественных обсуждений.

За время реализации нацпроекта количе-
ство городов, признанных благоприятными 
для проживания, выросло в два раза  - с 
300 в 2018 году до 603 в 2023 году. 

СИМФЕРОПОЛЬ: УМНАЯ ДЕТСКАЯ ПЛОЩАДКА
Кроме новых парков, набережных, скверов и других пространств для отдыха, в регио-

нах России строят и детские научные площадки. Это игровые комплексы нового типа. 
Развлекаясь, дети в то же время открывают для себя мир современных исследований 
и инновационных разработок в том или ином научном направлении. 

Такая площадка в рамках инициативы «Десятилетие науки и технологий» была создана 
в детском парке города Симферополь. Уникальный, первый в Крыму подобный комплекс 
занимает 2000 квадратных метров между Аллеей Пионеров-героев и спортивной школой. 
В интерактивном музее под открытым небом дети узнают, как работает электричество, 
устроена солнечная система, насколько быстро распространяется звук и как вычислить 
скорость движения. Для этого на площадке размещены специальные игровые элементы 
по пяти тематическим направлениям: космос, экология, океан, музыка и агрономия. 
Площадка снабжена QR-кодами для получения дополнительной информации.

В 2023 году благодаря нацпроекту «Жилье и городская среда» было построено девять 
научных детских площадок - в Ямало-Ненецком автономном округе, Республике Крым, 
Ханты-Мансийске, наукограде Жуковский Московской области и поселке Сосново Ле-
нинградской области.

А в 2024 году в рамках нацпроекта планируется создать еще 30 научных детских 
площадок.

СЕРГИЕВ ПОСАД: БУЛЬВАР ГЕРОЕВ
Еще один наглядный пример - бульвар Кузнецова, благоустроен-

ный в городе Сергиев Посад (Московская область) в 2021 году. 
Название бульвара связано с историей Великой Отечественной 
войны и одним из ее участников - генералом В. И. Кузнецовым. 
По задумке авторов проекта благоустройства, вся территория 
бульвара делится на условные зоны. Каждая из них связана с 
одним из периодов Великой Отечественной войны. Ротонда Вы-
пускников 1941 года - это зона «начала войны», когда выпускники 
школ вынуждены были идти на фронт. Середина бульвара - зона 
консолидации, вчерашние ученики уже в рядах Красной ар-
мии. Замыкает бульвар ротонда памяти подвига героев Великой 
Отечественной войны, которые под руководством В. И. Кузнецова 
освобождали страну от захватчиков. На всей территории уста-
новлены информационные стенды, тематические арт-объекты и 
навигационные указатели.
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ВАЖНО

КАК ПРОГОЛОСОВАТЬ 
ЗА ОБЪЕКТЫ 
БЛАГОУСТРОЙСТВА 
В 2024 ГОДУ

Это можно сделать 
несколькими способами:
• на сайте za.gorodsreda.ru,
через платформу «Госуслуги»,
• с помощью волонтеров - 
они работают в общественных местах всех 
муниципалитетов-участников: демонстрируют 
объекты, выставленные на голосование, помогают 
проголосовать, отвечают на вопросы.

Кстати, это еще одна возможность 
внести свой вклад в благоустройство 
родного города - в качестве волонтера 
благоустройства вовлекать людей
 в голосование. Добровольцы могут 
зарегистрироваться на сайте 
ДОБРО.РФ  до 30 апреля. 

В этом году уже более более 
172, 5 тыс. человек аккредитовано 
в качестве волонтеров 
голосования. А всего за три года 
было задействовано свыше 
200 тыс. добровольцев, 
которые собрали более 
7,8 млн голосов. 

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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 В 2023 году 
на голосование 
вынесено порядка
5,5 тыс. объектов 
в 1 585 муниципальных 
образованиях России.

 На текущий 
момент
зарегистрировано 
более 172,5 тыс. 
волонтеров 
благоустройства.

Всего за три года свои голоса
за благоустройство 
территорий отдали 
более 40 млн россиян,

в голосовании было
 задействовано
 свыше 200 тыс. 
добровольцев, 

которые собрали 
более 7,8 млн голосов.

Один из примеров, как работает программа,  - обустройство 
центральной улицы Волгограда. С учетом мнения местных жителей 
архитекторы создали благоустроенный сквер на улице Мира. Здесь 
установили парковую мебель, детские площадки и фонтан с под-
светкой. Новая точка притяжения, прилегающая к собору Святого 
Александра Невского, является важной рекреационной составляю-
щей города и излюбленным местом отдыха волгоградцев.

Для 
этого надо 

принять участие 
во Всероссийском 

голосовании 
за благоустройство, 
которое продлится. 

до 30 апреля
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БУХТА. НУЛЕВОЙ 
КИЛОМЕТР, СТАРТ

В 9.00 за волнорезом одной 
из бухт Севастополя вста-
ли четыре фонтана воды от 
взрывов - штатные противо-
диверсионные мероприятия, 
горожане на них уже не обра-
щают внимания. Через минуту 
я стартовал в сторону Донецка. 
Впереди были 650 километров 
пути, из них 377 - по освобож-
денным территориям, по так 
называемому Приазовскому 
коридору, новой транспорт-
ной артерии России.

Азовское море стало вну-
тренним морем нашей стра-
ны. По планам, в ближайшие 
5 лет вокруг него должно зам-
кнуться «Азовское кольцо», 
равное по протяженности 
расстоянию от Москвы до 
Краснодара - 1400 киломе-
тров современной автостра-
ды. Восточная часть кольца, в 
Краснодарском крае, законче-
на на 99% - я приехал по ней в 
Крым. Осталось проверить со-
стояние северной и западной 
частей. За «крымский отрезок» 
кольца я не волновался, а зря.

9.00 - 11.40  
СЕВАСТОПОЛЬ - ДЖАНКОЙ

Трасса «Таврида», органич-
но вписавшаяся в глобальный 
проект «кольца», никаких 
нареканий не вызывала. Со-
временная четырехполосная 
автострада. На трассе есть ка-
меры, иногда они работают в 
режиме, вызывающем удивле-
ние - например, ограничение 
скорости 50 - 40 км/ч перед 
Бахчисараем. Зато штрафы 
приходят быстро, выяснил за 
две недели работы в Крыму.

Благодать шуршала под ко-
лесами до Симферополя и чуть 
дальше, около ста километров. 
Внезапно асфальт стал корич-
невым, а потом превратился 
в мозаику из заплат. Этот от-
резок строили еще при Бреж-
неве и ремонтировали, похо-
же, при Украине. В процессе 

«ремонта» с каждой стороны 
дороги украли по 20 - 30 сан-
тиметров асфальта, и двухпо-
лосная трасса превратилась в 
полутораполосную. С грузо-
виками разъезжался с трудом, 
обгоны были практически не-
возможны из-за плотного по-
тока. Иногда встречались ямы, 
в них можно было оставить 
ступичный подшипник или 
шаровую опору.

Над головами в сторону 
Херсонщины прошли очень 
низко четыре армейских вер-
толета. Снизил скорость до 
50 - 60 км/ч и тихо «тошнил» 
до Джанкоя в общем потоке. 
Трасса, конечно, заново ре-
монтируется - видно по запла-
там, но это полумеры. Я видел, 
как приводили в порядок от-
резки «брежневки» под Мели-
тополем - дорожную подушку 
снимали на глубину 2 - 3 метра! 
Здесь просто не успели.

Заметил, что в общем потоке 
доминировали грузовики, их 
сейчас пускают в обход Крым-
ского моста по суше. Дально-
бои не против - логистическое 
плечо выходит даже короче на 
250 км, чем через Краснодар-
ский край, но на пути два по-
гранперехода на администра-
тивных границах. В Джанкое 
и Новоазовске, на границе с 
Ростовской областью. Именно 
за переход в Джанкое я пере-
живал, предвкушая стояние в 
очереди.

11.50 - 12.40  
ДЖАНКОЙ - ГРАНИЦА 
ЗАПОРОЖЬЯ

По этой трассе впервые я ез-
дил в октябре 2022 года, в утро 
после подрыва Крымского мо-

ста, и много раз гонял летом 
2023-го, но не дальше Мели-
тополя. Я знал, что заправок 
на ней немного, а те, что есть, 
внушают подозрения - какие-
то старые украинские бренды, 
чеки тогда не давали, карты не 
принимали, навигатор и связь 
не работали.

Поэтому на всякий случай 
заправляюсь в Джанкое, на по-
следней заправке известного 
крымского бренда «Слон». И 
все, кто едет со мной в потоке, 
делают то же самое. Впрочем, 
очередь небольшая, но летом 
тут может быть горячо.

В этой части Северо-
Крымского канала стоит во-
да, а над ней сидят рыбаки с 
удочками. Спускаюсь с холма 
к погранпереходу, перебираю 
воспоминания. Вот там казаки 
рыли окопы в 2014-м, во время 
Крымской весны. А вот здесь я 
стоял в 2019-м, рассматривал 
«украинский берег» и думал, 
что, если пройду еще пару ки-
лометров вперед, «державная 
варта» (государственная стра-
жа по-укр.) установив мою 
личность, сразу заломит мне 
руки, поскольку я в розыске 
СБУ. И этот розыск прилежно 
продлевают каждые 5 лет.

Но теперь оба берега наши.
А асфальт… опять становит-

ся идеальным до неприличия.
На терминале очереди нет, 

пограничники вглядываются 
в машины, иногда показы-
вают табличку: «Предъявите 
паспорта в развернутом виде». 
Предъявляю и еду дальше, но 
сразу же останавливаюсь у 
разбитой заправки известно-

го американского нефтяного 
бренда. В обратную сторону, 
в Крым, стоит километро-
вая очередь из грузовиков-
дальнобоев. Это для безопас-
ности - большие фуры тут 
досматривают.

Следующая остановка - рыб-
ный придорожный рынок в 
Новоалексеевке, чай-кофе и 
пирожки. Рыбные рынки бу-
дут по трассе, но этот самый 
крупный. Продавщица рас-
сказывает, что летом здесь 
было настоящее столпотворе-
ние из курортников, работали 
круглые сутки, разбирали все, 
вплоть до вяленой плотвы.

12.50 - 14.30  
ГРАНИЦА ХЕРСОНЩИНЫ - 
МЕЛИТОПОЛЬ

Первые сюрпризы: на трас-
се теперь работает связь! Ра-
ботает навигатор - стрелка 
двигается по карте и никаких 
«потеряна связь со спутника-
ми». Но интернета нет, соц-
сети не загружаются.

Дорога идеальная и наве-
вает скуку - ни проблем, ни 
приключений. Населенных 
пунктов мало, вокруг поля, и 
кажется, что ты едешь где-то 
в глубинке Ростовской обла-
сти. Трасса двухполосная, но 
ее постепенно начали осве-
щать - пока локально, на пе-
шеходных переходах. Пошли 
первые блокпосты, поэтому 
весь комплект документов 
у меня лежит наготове. Не-
молодой боец Росгвардии за-
глядывает в машину:

- Я вам просто счастливого 
пути хотел пожелать!

От души желаю ему досто-
ять смену без происшествий. 
В следующий раз на блоке 
меня остановят только за 
Мелитополем. И боец, со-
гласно инструкции, будет 
внимательно вглядываться 
в лица моих пассажиров - не 
подадут ли они какой-то знак 
о проблемах.

Здесь уже вновь начинают 
появляться заправки крым-
ского бренда - «со слоном», 
придорожные рынки и ав-
тосервисы. Встречаю пару 
шиномонтажных мастерских 
в таком модном современ-
ном дизайне, но они пока 
не открылись, ждут начала 
курортного сезона. Бизнес 
заходит на новую трассу.

Заранее напрягаюсь перед 
Мелитополем. Город с тру-
дом проходим для транзит-
ного транспорта, особенно 
всегда вымораживал блок-
пост на выезде в сторону 
Мариуполя, там можно было 
простоять и десять, и двад-
цать минут. И тут сюрприз! 
Огромные плакаты со стрел-
ками: «Ростов. М-14. Объезд 
Мелитополя».

Значит, объездную дорогу 
закончили и запустили!

14.30 - 16.10 
МЕЛИТОПОЛЬ - 
МАНГУШ - МАРИУПОЛЬ

От Мелитополя на трассе 
появляются заправки и про-
чая придорожная инфра-
структура. Больше всего их 
на окраине Приморска - це-
лый комплекс самостройных 
павильонов. Там есть все - 
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Въезд в Мелитополь. Оценить можно не только новую трассу, ровную как зеркало, 
но и поворот на объездную дорогу, которой раньше не было. Билборды с лицами 

российских бойцов можно считать бонусом. Без них ничего бы этого не было.
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Военкор «КП» 
Дмитрий СТЕШИН -  
о качестве новой 

трассы: «Стаканчик 
кофе, купленный 

на заправке в Джанкое 
и забытый на крыше 

машины,  
упал на лобовое 

стекло только 
под Мариуполем».

  От Севастополя      до Донецка за 8 часов
Новая дорога России «Азовское кольцо»:
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от шиномонтажа до авто-
запчастей и СТО. Цены в 
столовой «Вдали от жен» 
совершенно негуманные: 
солянка - 250 рублей. По 
воскресному времени все 
харчевни набиты солдата-
ми и офицерами, наслаж-
дающимися изысками 
придорожной кухни по-
сле фронтовых пайков. До 
фронта здесь относитель-
но недалеко - 100 - 120 - 150 
километров. Но заехать 
вам туда не дадут - свер-
нете в ту сторону, и пер-
вый же блокпост остано-
вит, завернув обратно, 
на правильную дорогу.

Следующий заправоч-
ный комплекс - целый 
«куст» АЗС в Мангуше. Хотя 
отрезок Джанкой - Новоа-
зовск спокойно проходится 
на одном баке.

16.10 - 17.10  
МАРИУПОЛЬ - ДОНЕЦК

В Никольском оставляю 
Мариуполь справа. Объезд-
ной трассы у города пока 
нет, но везде есть таблички 
«Ростов». Дальнобои тоже 
хороший ориентир. От Ма-
риуполя до Новоазовска - 
последний отрезок шикар-

ной дороги, чуть больше 40 
километров. Будьте готовы, 
что на переходе администра-
тивной границы будет тща-
тельный досмотр, возможно, 
придется показывать содер-
жимое сумок и багажника.

Шикарную четырехпо-
лосную трассу Мариуполь - 
Донецк законсервировали 
прямо с 2014 года военные 
действия, машин на ней 
было мало, и она сохрани-
лась. Можно полюбоваться 
линией обороны, которую 

строили украинские войска, 
но сражаться на ней не стали, 
отошли в город, чтобы при-
крыться мирными жителями.

Единственная приме-
чательная точка на этом 
отрезке - поселок Бугас, 
прославившийся своими ле-
гендарными греческими че-
буреками. Чебуречную давно 
уже восстановили, качество 
осталось прежним, судя по 
стайке машин у павильона, 
былая популярность верну-
лась.

«Новороссия. Герои нового времени» - 
программа о людях, которые живут  

в ДНР, ЛНР, Херсонской 
и Запорожской областях.  

О них должна узнать вся наша большая страна!  
Слушайте каждую среду в 20.00 (мск)  

в эфире Радио «КП» 

Севастополь

Бахчисарай

Донецк

Джанкой

Симферополь

Мелитополь

Мариуполь
НовоазовскМангуш

БердянскПриморск

Феодосия Керчь

Краснодар

Ростов-на-ДонуТаганрог

Черное море

Азовское море

Крымский мост

КРЫМ

Азовское кольцо
Маршрут
корреспондента «КП»
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 ■  ВМЕСТО 
ПОСЛЕСЛОВИЯ

На этом отрезке «Азов-
ского кольца» в глаза бро-
сается нищее наследство 
типичной украинской 
придорожной инфра-
структуры. Ее практиче-
ски нет. А то, что име-
ется - самодельные 
шалманы из 90-х годов.

Но, согласно плану, 
трассу эту будут расши-
рять. Из 1400 километров 
«кольца», 800 сделают 
в четыре полосы. Ин-
фраструктуру обещают 
строить современную, 
как на М-11 (а это уро-
вень главной магистрали 
страны Москва - Санкт-
Петербург), появятся и 
кемпинг-парки, и съез-
ды к морю в районе ку-
рортных городков и пля-
жей.

Все будет, в этом нет 
сомнений. Главное сде-
лано - идеальная дорога 
без ям и ухабов, а осталь-
ное приложится.

Про стаканчик 
кофе и мост

Вы спрашиваете про стаканчик 
кофе, который я купил на выезде 
из Крыма, забыл на крыше ма-
шины, и он упал мне на лобовое 
стекло только под Мариуполем? 
Это местная байка, шутка. Но она 
очень близка к реальности, ина-
че бы не появилась. Магистраль 
первоклассная!

А еще эта сухопутная трасса в 
Крым самим своим существовани-
ем обессмысливает любые удары 
Украины и НАТО по Крымскому мо-
сту. Потому что мост теперь - не 
единственный логистический путь 
между полуостровом и материко-
вой Россией.

И до конца 2024 года по север-
ному берегу Азовского моря обе-
щают построить еще железную 
дорогу.

radiokp.ru

репортаж

  От Севастополя      до Донецка за 8 часов
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Мы будем помнить
Если вы что-то знаете о людях, погибших 
или пропавших без вести во время 
теракта в «Крокус Сити Холле», просим вас 
сообщить об этом нашей редакции сrocus@kp.ru 

Шершнев 
Дмитрий 

Валентинович, 
34 года

Чечина Юлия 
Евгеньевна

Шеханов 
Алексей 

Сергеевич

Щербакова 
Ирина 

Эмзаровна

Фирсова 
Ирина 

Александровна, 
52 года

Фигурин 
Игорь 

Евгеньевич, 
51 год

Фигурина 
Злата 

Игоревна

Чернов Денис 
Леонидович

Фигурина 
Анна 

Александровна, 
48 лет

Уткина 
Вероника 
Марковна

Павловский 
Олег 

Юрьевич, 
49 лет

Сельдева 
Ольга

Сергеевна, 
37 лет

Соколов 
Роман 

Владимирович, 
47 лет

Пихновская 
Татьяна

Борисовна, 
51 год 

Рудницкий 
Алексей 

Евгеньевич, 
39 лет

Старикова 
Эллина 

Олеговна

Павлютенков 
Михаил 

Григорьевич,
71 год

Попов 
Дмитрий 

Сергеевич

Смоляков 
Егор 

Андреевич

Новоселова 
Екатерина 
Павловна,  

42 года

Скорбим

Полный 
обновляющийся 

список - на сайте 
crocus.kp.ru

Всего - 137 погибших 
(на момент подписания 

номера), 
имена и фамилии 

продолжают устанавливать.

Волкова 
Анна 

Владимировна,
46 лет

Долина 
Илона 

Валерьевна, 
43 года

Глезер 
Татьяна 

Викторовна

Герасимов 
Александр 
Сергеевич

Гайкович 
Светлана 
Анитовна 

Гайкович 
Александр 

Владимирович, 
67 лет

Долин 
Георгий 

Дмитриевич

Громов 
Вадим 

Кириллович

Долина 
Мария 

Дмитриевна

Волков 
Алексей 

Вячеславович

Зудина 
Наталья 

Николаевна

Дорофеева 
Екатерина 

Геннадьевна, 
35 лет

Дорофеева 
Екатерина 

Дорофеев 
Павел 

Николаевич,  
35 лет

Карпова 
Ульяна 

Владимировна

Ким Яна 
Юрьевна

Климов 
Александр 

Анатольевич

Гусейнов 
Вугар, 
40 лет

Исраэлян
Лилит,
33 года

Еленич 
Андрей 

Алексеевич

Измайлов 
Дмитрий 
Юрьевич

Костюченко 
Кристина 
Игоревна, 

41 год

Костюченко 
Павел 

Николаевич

Кушнер 
Екатерина 

Геннадьевна, 
49 лет

Масленникова 
Ирина 

Ивановна, 
71 год

Мухамеджанов 
Павел 

Экрамович

Морякина 
Светлана 

Вячеславовна

Николаенков 
Валентин 

Викторович

Манюрова 
Альбина 

Маратовна

Коваленкова 
Яна 

Юрьевна

Максюшин 
Родион 

Анатольевич

Баклемышев 
Александр 
Борисович, 

51 год

 Волков 
Михаил 

Александрович, 
55 лет

Абдулова 
Татьяна

Анатольевна,
38 лет 

Бондарь 
Наталья 

Владимировна, 
41 год

Бойко 
Татьяна 

Сергеевна, 
39 лет

Бондарь 
Светлана 

Владимировна

Альмухаметов 
Илья 

Игоревич

Беспалая 
Юлия 

Валерьевна

Берневик 
Жанна 

Александровна

Веденеева 
Ирина 

Владимировна

Трунтова 
Любовь 

Александровна

Титишов 
Андрей 

Дмитриевич, 
51 год

Умерова 
Татьяна 

Анитовна, 
64 года

Супрун 
Владимир 

Николаевич

Талецкий 
Константин 
Сергеевич, 

51 год

Топоев 
Андрей 

Федосеевич 

Топоева 
Ольга 

Вячеславовна

Усачева 
Ирина

Викторовна, 
46 лет


