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ГАЗ: угроза 
национальной 
безопасности
Т рагедия в Нижнем Тагиле потрясла 

всю страну. И что самое страшное: 
мы стали воспринимать эти новости 

как нечто стихийное и неминуемое вроде 
урагана или метеоритного дождя.

А между тем за каждым из десятков 
жутких происшествий со взрывами газа 
и гибелью людей, которые произошли в 
России за последние годы, стоят не силы 
небесные, а совершенно конкретные чи-
новники, в обязанности которых входи-
ло обеспечение безопасности граждан. 
Нет смысла перечислять все эти несча-
стья, вы их хорошо помните, просто из 
громадья этих вопиющих безобразий 
можно сделать вывод: мы имеем дело 
с системным кризисом, который стал 
реальной угрозой для всей страны. Оче-
видно, что сам порядок предоставления 
газа и обслуживания соответствующих 
объектов глубоко порочен, неправильно 
организован и, по сути, провоцирует ка-
тастрофы.

В Нижнем Тагиле погибли 10 человек, 
5 из них - дети. 26 человек извлекли из-под 
завалов. Два подъезда жилого дома унич-
тожены, еще неизвестно, можно ли жить 
в оставшихся трех. Изуродованы судьбы 
сотен людей, нанесен колоссальный ма-
териальный ущерб городу и людям. И 
что же мы видим? Как нечто выдающе-
еся нам подают информацию о том, что 
выплаты гражданам, полностью потеряв-
шим имущество, увеличат со 150 000 до 
500 000 рублей. Всякий нормальный че-
ловек не может это воспринимать иначе, 
как издевательство. Вот представьте себе: 
в один прекрасный момент вы лишаетесь 
всего, что у вас есть. Вообще всего. И го-
сударство вам помогает - дает полмилли-
она рублей. Просто нет слов...

Да, по нашей традиции рядом с местом 
катастрофы появился импровизиро-
ванный мемориал, люди несут цветы и 
игрушки. Сердце разрывается, когда ви-
дишь фотографии погибших девочек. Но 
кто ответит за эти смерти и, главное, кто 
возьмет на себя ответственность за то, 
чтобы ничего подобного больше в нашей 
стране не произошло?

Да, газовые службы в последнее время 
изображают большую активность. Вво-
дят какие-то новые правила, объявляют 
запреты, собираются штрафовать за не-
допуск своих сотрудников в квартиры. Но 
все это даже не полумеры, а только вялые 
движения в нужном направлении. По всей 
видимости, пришло время решать вопрос 
радикально. Нужно принять закон, со-
гласно которому все граждане, абсолют-
но все, объявляются застрахованными на 
случай катастроф с газовым оборудова-
нием. Страховщик - Газпром. Если где-то 
взорвался газ, Газпром обязан возместить 
все убытки: от разбитого окна до поте-
рянной квартиры. Конечно, все нужно 
посчитать и закрепить законом, но прин-
цип, уверен, правильный. Вот тогда наш 
замечательный монополист наверняка 
озаботится состоянием газовых сетей, ис-
правностью колонок и отловом жуликов, 
которые выдают себя за газовщиков. А 
возможности решить все эти проблемы у 
Газпрома, вне всяких сомнений, есть. Про-
сто это ему было не нужно.

Сергей Клюев

Согласно рейтингу Bloomberg 
Billionaires Index, состояние 26 
богатейших российских бизнес-

менов с начала 2024 года выросло на 
$26,2 млрд и составило $361,8 млрд.

Для понимания: расходы малень-
кой, но очень энергичной страны Из-
раиль в 2024 году, согласно закону о 
бюджете, составят $160 млрд. То есть 
наши олигархи вполне могли бы со-
держать два с половиной таких госу-
дарства, несмотря на войну со всем 
арабским миром.

Вся Россия, разумеется, знает фа-
милии этих героев, которые олице-
творяют вершину доморощенного 
капитализма. Нет смысла в очеред-
ной раз приводить списки и таблицы, 
ограничимся информацией о том, что 
лучшие результаты с начала года по-
казал сооснователь компаний «Евро-
хим» и СУЭК Андрей Мельниченко 
- он заработал $6,37 млрд. Состояние 
владельца «Северстали» Алексея 
Мордашова выросло на $5,89 млрд, а 
хозяин «ЛУКОЙЛа» Вагит Алекпе-
ров получил $3,24 млрд.

Безусловно, подавляющее боль-
шинство наших сограждан восприни-
мает эти цифры очень болезненно. Но 
мы ведь договорились, что революции 
России не нужны, особенно во время 
СВО. Давайте лучше посмотрим, на-
сколько наша элита, к коей, безуслов-
но, относятся и самые богатые люди 
великой страны, соответствует по-
требностям времени и своему истори-
ческому предназначению. Вне всяких 
сомнений, эти граждане должны быть 
примером для всех, являть образцы са-
моотверженности и, по крайней мере, 
бескорыстия на пути к новой победе.

Народная мудрость гласит: кому 
- война, а кому - мать родна. Сегодня 

мы активно говорим о том, что аме-
риканцы сознательно затягивают 
войну, она нужна им прежде всего с 
экономической точки зрения, чтобы 
загрузить свой ВПК. А что же у нас?

Не будем скрывать: доходы г-на 
Мельниченко растут огромными 
темпами прежде всего потому, что 
глупые европейцы отказались от 
нашего дешевого газа и там просто 
остановилось производство удобре-
ний - вынуждены покупать наши. А 
продукция г-на Мордашова чрезвы-
чайно востребована в российском 
ВПК - производство танков и тяже-
лой техники увеличилось в десятки 
раз. Категорически необходимы ар-
мии и флоту бензин и дизель, причем 
потребности растут чуть ли не в гео-
метрической прогрессии, - вот секрет 
успеха г-на Алекперова.

Так неужели, господа хорошие, вы 
не чувствуете необходимости хоть 
как-то отблагодарить страну, рабо-
тающую изо всех сил, и пацанов, ко-
торые кладут свои жизни на фрон-
те? Ведь совершенно очевидно, что 
своими финансовыми успехами вы 
обязаны России и людям, которые на 
передовой и в тылу сражаются ради 
нашего будущего. На фронте, на са-
мом деле, должны быть даже не пол-
ки, а дивизии, которые вы обязаны 
взять на свое полное обеспечение: от 
зубных щеток до ракет. Русские пред-
приниматели и купцы делали именно 
так, потому как считали для себя по-
стыдным не помогать Родине, если 
такая возможность у них была. А вот 
для вас, судя по всему, стыд - не дым. 
Глаза не выест...

Андрей Ланской

Задержание, а потом и 
взятие под стражу ге-
нерального директора 

«Военторга» Владимира 
Павлова стало совершенно 
четким сигналом для рос-
сийской элиты: неприкаса-
емых больше нет.

До последнего времени 
многим казалось, что при-
зывы президента к беспо-
щадной войне с коррупци-
ей во многом символичны 
и жулики самого высоко-
го полета могут особо не 
беспокоиться. Но сегодня 
граждане при лампасах и 
в должностях просто в рас-
терянности: оказывается, 
придется отвечать, причем 
даже за такие тихие, не-
броские, почти домашние 
дела, как попытка одного 
из китов российского го-
сударственного бизнеса 
изящ ным маневром при-
своить скромные - по на-
шим временам - 400 млн 
рублей.

Особую пикантность 
ситуации придает, так 
сказать, предмет жульни-
чества: речь идет о сол-
датских «косметичках», 
то есть несессерах с инди-
видуальными средствами 
гигиены для бойцов. Если 
не вдаваться в детали, то 
суть дела можно описать 
так. Партнер г-на Павло-
ва - г-н Исаков - приоб-
рел эти самые несессеры 
в некой фирме, после чего 
они были несколько раз 
перепроданы различным 
подставным структурам, 
а в конце концов реализо-
ваны АО «Военторг» для 
поставки Министерству 
обороны на сумму, которая 
превышала их стоимость 
на те самые 400 млн ру-
блей. Чистый доход! И ни-
кто не в обиде: деньги бюд-
жетные, все документы в 
полном порядке, потреб-
ности армии удовлетворе-
ны - что вам еще надо?..

Вне всяких сомнений, 
дело будет длительным и 
сложным. Хотя бы потому, 
что Владимир Павлов - это 
не обычный жулик, то есть 
нарушитель действующего 
законодательства. Адвока-
ты предоставили суду дан-
ные о наличии у господина 
Павлова медали ордена 
«За заслуги перед Отече-
ством» II степени, ордена 
Почета и даже благодарно-
сти Президента РФ. Только 
один пример, чтобы вы по-
няли ситуацию. Г-н Павлов 
- совладелец банкетного 
зала премиум-класса «Кон-
сул», расположенного в Ди-
пломатической академии 
МИД России. Здесь он с 
размахом отметил один из 
своих дней рождения. Бан-
кетный зал был уставлен 
картонными фигурами с 
изображением именинни-
ка в полный рост. Он был 
изображен в образах на-
падающего «Спартака» и 

музыканта легендарной 
группы «Битлз». В каче-
стве сувенира всем пригла-
шенным раздавали газету, 
в которой «младенца» Пав-
лова держит на руках сам 
Юрий Гагарин...

Поздравим друг друга: 
наконец-то мы видим, что к 
прямой ответственности на-
чали привлекать тех, кто до 
последнего времени считал 
себя неуязвимым. Однако 
было бы правильно сделать 
и следующий шаг: переква-
лифицировать уголовные 
дела по финансовым и про-
чим злоупотреблениям, так 
или иначе касающиеся Ми-
нистерства обороны, на ста-
тью «Измена Родине». Разве 
это не справедливо? Те са-
мые 400 млн рублей, укра-
денные с помощью, прости-
те, несессеров, можно было 
потратить на новые стан-
ции РЭБ, бронемашины и 
защитное обмундирование 
для солдат, которые погиб-
ли на СВО. И они были бы 
живы...

Борис Курилов

ЦИФРА НОМЕРА

130 в такую сумму, по сообщению ТАСС, оценивается ущерб Министерства обо-
роны из-за поставок бракованных авиационных деталей для военно-транс-
портных самолетов Ил-76. В ходе эксплуатации самолетов выяснилось, что 
на них установили контрафактные подшипники. Возбуждено уголовное дело 
в отношении неустановленных лиц из числа руководства ОАО «Балашихин-
ский литейно-механический завод» (БЛМЗ).

млн рублеймлн рублей

Сколько стоит Родина

Вор становится предателем
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Свершилось: ФАС Свершилось: ФАС 
наконец-то признала, наконец-то признала, 

что в России существует что в России существует 
картельный сговор - так картельный сговор - так 

называют неформальное, называют неформальное, 
криминальное соглашение криминальное соглашение 
крупных участников какой-крупных участников какой-

то отрасли продавать то отрасли продавать 
или покупать товары по или покупать товары по 

определенной цене, чтобы определенной цене, чтобы 
получить максимальную получить максимальную 

выгоду.выгоду.
Ценообразование в Рос-

сии - дело темное и неподкон-
трольное ни человеческим, ни 
экономическим законам. Мы 
живем среди залежей нефти, 
газа и других полезных ис-
копаемых, а платим за тот же 
бензин так, будто его привозят 
с Марса. 

Недавно соцсети облетел 
отчет Росстата о том, как слав-
но мы зажили. Кто смеялся, 
кто возмущался. По данным 
Росстата, в России не осталось 
семей, которым не хватает де-
нег на еду. Серьезно? «Семей, у 
которых достаточно денег на 
еду, одежду и товары длитель-
ного пользования, но не хвата-
ет средств на покупку маши-
ны, квартиры или дачи, стало 
36,6%. Этот показатель вырос 
на два процентных пункта. Ко-
личество семей, которые мог-
ли купить еду, но испытывали 

трудности с покупкой одежды 
и оплатой ЖКУ, снизилось с 
12,9 до 11,2%». Спасибо, «на-
кормили». Теперь задача сы-
тых граждан - купить машины.

Наша реальность - сговор 
производителей. Недавно 
ФАС заподозрила шесть ком-
паний-поставщиков в картель-
ном сговоре. Речь шла более 
чем о 100 торгах на поставку 
информационно-коммуни-
кационного оборудования на 
сумму более 2 млрд рублей. По 
данным ФАС, признаки сгово-
ра выявили в ходе торгов на 
право выполнения проект но-
изыскательских работ и стро-
ительства нежилых зданий в 
Москве, Приморском крае и 
ХМАО.

В июле ФАС раскрыла кар-
тель на торгах на поставку со-
циально значимых продуктов 
на сумму более 4,7 млрд ру-

блей. Продукты предназнача-
лись для нужд муниципальных 
учреждений Москвы, Москов-
ской и Владимирской областей, 
а также Республики Дагестан. 
ФАС признала подмосковные 
компании «Рамкейт», «Мол-
торг», «Экофуд» (правопре-
емник ООО «Масленица») 
нарушителями антимонополь-
ного законодательства. Они 
синхронно поднимали цены, а 
также обсуждали применение 
санкций в отношении участни-
ков рынка, не поддержавших 
антиконкурентный сговор. По 
данным экспертов, владельцы 
этих компаний имеют прямое 
отношение к некоторым руко-
водителям агропромышленно-
го комплекса страны.

«Компании заключили ан-
тиконкурентное соглашение с 
целью поддержания цен на 543 
торгах на поставку продуктов 

питания. Таким образом, гос-
контракты заключались без 
снижения или с минимальным 
снижением начальной мини-
мальной цены контракта», - 
говорится в заявлении. ФАС 
передаст материалы дела в 
правоохранительные органы 
для решения вопроса о воз-
буждении уголовного дела. 
Нарушителям грозят огром-
ные оборотные штрафы в со-
ответствии с КоАП РФ.

Мы с вами видим, что ни 
при каких обстоятельствах 
акулы дикого капитализма 
добровольно не откажутся от 
кормушки. От обмана и злоу-
потреблений. Значит, пришла 
пора от оборотных штрафов 
переходить к более действен-
ным мерам. Каким? Можно, 
как в Штатах, назначить тю-
ремный срок 400 лет. В Китае 
по-своему не церемонятся с 

казнокрадами. Там им грозит 
смертная казнь без отсрочки 
разбирательств. Раз - и готово. 

Ведь что такое социаль-
но значимые товары? Ими 
обычно называют товары и 
услуги первой необходимости 
и повседневного спроса. То, 
без чего заметно ухудшилось 
бы качество жизни. Обычно 
в этот список попадают хлеб, 
мука, крупы, макароны, неко-
торые молочные продукты, 
иногда недорогие сорта мяса и 
рыбы и другие товары. Цены 
на такие товары, как прави-
ло, контролируются государ-
ством, чтобы они оставались 
доступными для широких сло-
ев населения.

То есть хапуги сделали го-
сударственную казну личной 
кормушкой и целенаправлен-
но грабят народ, причем в тя-
желое для страны время. И за 
это штраф, если попадутся? А 
с простых людей чиновники 
налоговой предлагают взы-
скивать налоги без суда и след-
ствия, просто снимая деньги с 
наших счетов. Нет, так не пой-
дет. Свой народ надо защищать 
не только от внешних врагов, 
но еще больше от внутренних, 
которые подрывают основы 
государства и веру в справед-
ливость.

Галина Калужская

Пенсионеры старше Пенсионеры старше 
80 лет и инвалиды 80 лет и инвалиды 
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Необходимость такого за-
кона давно назрела. Недавно в 
редакцию обратилась женщи-
на, которая несколько лет уха-
живала за отцом. Устроилась 
сторожем, чтобы хоть что-то 
заработать, но не сообщила 
об этом в Социальный фонд - 
просто не знала, что это нужно 
сделать. Через год ее обвинили 
в воровстве государственных 
денег и по суду вернули те са-
мые копейки… 

Новый закон рассматрива-
ется как шаг вперед в направ-
лении повышения социальной 
защищенности пожилых и 
нетрудоспособных граждан. 
Однако у него кроме явных 
плюсов есть, как оказалось, и 
минусы.

Сначала о положительных 
сторонах будущего закона, 
принятого недавно Госдумой. 
Сейчас на пособие в размере 
1200 рублей лица старше 80 
лет или инвалиды I группы 
(за исключением инвалидов 
с детства I группы, которые 

гарантированно получают 
ежемесячную выплату к пен-
сии) могут рассчитывать при 
условии, что факт ухода за 
ними оформлен в Социальном 
фонде. Для этого ухаживаю-
щий и тот, за кем будут ухажи-
вать, должны написать соот-
ветствующие заявления. При 
этом человек, оформляющий 
уход, не должен быть младше 
14 лет, пенсионером, а также 
работающим или получаю-
щим пособие по безработице. 
С 1 января 2025 года никаких 
заявлений писать не придет-
ся - благодаря поправкам в 
пенсионное законодательство 
система начисления надбавок 
станет для нетрудоспособных 
россиян беззаявительной. То 
есть если в настоящее время 
нетрудоспособных граждан, 
в связи с уходом за которыми 
установлена компенсационная 
выплата 1200 рублей, насчи-
тывается 2,6 млн, то с учетом 
предлагаемых изменений над-
бавку будут получать порядка 
5,6 млн человек.

Еще один важный нюанс. 
На данный момент работа-
ющий инвалид I группы не 
имеет права на пособия ли-
цам, осуществляющим уход за 
инвалидом (ЛОУ), а с 1 янва-
ря 2025 года наличие работы 

больше не будет препятствием 
для получения доплаты. Еще 
из положительного. Инвалиды 
I группы и люди старше 80 лет, 
получая выплату 1200 рублей, 
смогут претендовать на услуги 
системы долговременного ухо-
да (СДУ), в то время как сейчас 
вынуждены отказываться от 
пособия по уходу, если оформ-
лены в СДУ.

Теперь о минусах, которые 
разглядели в новом законе не-
которые эксперты. Пособие 
в размере 1200 рублей, судя 
по всему, перестанут назна-
чать людям, которым нет 80 
лет, а группа инвалидности у 
них вторая или третья. Сейчас 
это возможно, если устано-
вившее инвалидность Бюро 
медико-социальной эксперти-
зы (МСЭ) сделает на обороте 
справки отметку о том, что 
человек не может сам себя 
обслуживать. Предполагается, 
что инвалиды II и III групп, до 
31 декабря 2024 года получав-
шие пособие к своей пенсии, 
продолжат его получать, но с 
1 января 2025 года новым инва-
лидам в эту систему будет уже 
не попасть.

Впрочем, возможно, еще 
не все потеряно. В Комитете 
ГД по труду, социальной по-
литике и делам ветеранов по-

обещали, что и после нового 
года право на получение 1200 
рублей сохранится за теми, у 
кого в справке будет особая 
отметка МСЭ. К сожалению, 
никаких документальных до-
казательств на этот счет в ко-
митете не предоставили, по-
этому остается только верить 
депутатам на слово и думать, 
что они знают что-то, чего не 
знают остальные.

К отрицательным момен-
там можно также отнести 
неясности с начислением ин-
дивидуальных пенсионных 
коэффициентов (ИПК), часто 
называемых пенсионными 
баллами. Напомним: пособие 
в размере 1200 рублей полу-
чает тот, за кем ухаживают, а 
пенсионный стаж (0,15 ИПК 
в месяц) засчитывается тому, 
кто ухаживает за инвалидом 
I группы или лицом, достиг-
шим 80 лет. За год набегает 1,8 
ИПК, и непонятно, что будет с 
этими баллами после 1 января 
2025 года. Если надбавка будет 
автоматической и за нее пере-
станут начислять ИПК, смогут 
ли нетрудоспособные гражда-
не найти себе помощника? И 
что делать тем, кто ушел с ра-
боты, чтобы ухаживать за пре-
старелыми родителями или 
родственниками-инвалидами, 

и рассчитывал хотя бы на 1,8 
ИПК в год, а скоро будет полу-
чать дырку от бублика? В Гос-
думе - опять только на словах 
- пояснили: нетрудоспособный 
гражданин сможет обратиться 
за назначением ему ухаживаю-
щего, на лицевой счет которо-
го будут начисляться пенсион-
ные баллы. Надеемся, что так 
и будет.

Цена вопроса - это самая 
главная проблема. Что такое 
сейчас 1200 рублей? К приме-
ру, в Москве минимальная сто-
имость ухода в пансионате для 
пожилых и инвалидов - 1900 
рублей в день, поэтому 1200 
рублей в месяц для тех, кто на 
дому осуществляет уход за не-
трудоспособными гражданами 
и за лицами старше 80 лет, не 
имея возможности работать, 
- это капля в море. Два года 
назад ряд депутатов Госдумы 
предлагал увеличить мизер-
ные, мягко говоря, выплаты 
для таких граждан до 15 тыс. 
рублей, но, пофутболив зако-
нопроект год, парламентарии 
отклонили его. При этом за 
бюджет, который предусма-
тривал в 2024 году увеличить 
минимальную оплату их труда 
до 650 тыс. рублей, слуги наро-
да дружно проголосовали.

Елена Казанцева
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Наркотик 
пожирает 
школьников
Вейпы оказались очень удобным 
средством для распространения 
наркотиков среди детей, ведь в 
заправляемую в них жидкость 
можно подмешать все что угодно.

В 38 школах Англии у детишек кон-
фисковали несколько сотен вейпов. И 
в каждом шестом был найден опасный 
«зомби-наркотик» спайс. Он так на-
зван из-за способности вводить чело-
века в полукоматозное состояние.

Все указывает на широко распро-
странившуюся в школах наркоманию. 
Спайс - это так называемый уличный 
наркотик, который вызывает сердеч-
ные приступы. По мнению полицей-
ских, эту синтетическую отраву добав-
ляют в жидкости для испарителей под 
видом дорогого масла конопли, чтобы 
дети и взрослые получили наркотиче-
ский эффект. А вот настоящее масло 
конопли было обнаружено в каждом 
сотом «детском» вейпе. В Лондоне, где 
проводилась проверка 596 изъятых 
вейпов, спайс нашли в 28 из 38 прове-
ренных школ.

Находят синтетические каннабинои-
ды и в испарителях, которые сосут рос-
сийские школьники. Это тот же самый 
спайс. Надышавшись содержащего его 
аэрозоля, дети нередко нуждаются в 
медицинской помощи, и прежде всего 
врачей-наркологов. Правда, у нас пока 
не проведены исследования присут-
ствия в «детских» вейпах психоактив-
ных веществ, как в Великобритании.

Британские эксперты настоятельно 
рекомендуют родителям серьезно по-
говорить с детьми о том, что они вды-
хают вместе с никотиновым паром. С 
2020 года зафиксирован устрашающий 
рост - на 733 процента - числа детей, 
нуждающихся в медицинской помощи 
из-за курения вейпов. Возраст жертв 
вейпов понизился до 4 лет. В школах у 
детей под воздействием наркотика воз-
никают приступы психоза, что трав-
мирует психику находящихся рядом 
подростков. И если сердечный при-
ступ случится с ребенком где-нибудь в 
школьном туалете, то медицинская по-
мощь может фатально запоздать.

В Великобритании, где дети, отрав-
ленные наркотиком, теряют сознание 
прямо в школьных коридорах, изобре-
тен портативный тестер, позволяющий 
оперативно выявлять в парах вейпов 
спайс, который бьет по рецепторам 
мозга сильнее конопли. Этим устрой-
ством начали оснащать полицию. По 
британским законам, передача вей-
па со спайсом своим друзьям влечет 
14-летнее тюремное заключение. Но 
это, как видим, никого не пугает.

Знаменитая американская 
корпорация «3М» знала, что 

ее продукт для массового 
потребления опасен для 

здоровья, однако скрыла 
результаты исследований 

не только от обществен-
ности, но и от собственных 

сотрудников.

Историю об одном из самых 
больших скандалов в корпоратив-
ной жизни Америки опубликовал 
новостной портал ProPublica.

Еще в 1997 году старший на-
учный сотрудник «3М» Джим 
Джонсон поручил своей сотруд-
нице Крис Хансен проверить 
кровь рабочих на содержание в 
ней производимых на фабрике 
фторхимикатов. Они применялись 
при изготовлении одежды, специ-
альных защитных аэрозолей и 
даже пожарной пены. Джонсон 
пояснил Хансен, что перфторок-
тансульфоновая кислота (ПФОС) 
проникает в организм фабричных 
работников и, хотя, мол, она без-
вредна, нужно узнать уровень ее 
содержания в организме.

Для сравнения Хансен взялась 
проверить кровь людей со сторо-
ны, и в ней тоже обнаружилась 
ПФОС. Пробы людей, никогда не 
работавших на фабрике, показали 
присутствие этого вещества. Она 
доложила об этом Джонсону. «Это 
все меняет», - задумчиво заметил он 
и скрылся в кабинете. А потом уво-
лился. Хансен не знала, что «3М» 
еще 20 лет назад испытала свою 
продукцию на животных и выяви-
ла, что ПФОС обладает сильной 
токсичностью. Результаты экспе-
риментов компания засекретила. 
Крысы, получившие 10 милли-
грамм вещества на килограмм веса, 

начинали умирать, у них отказы-
вала печень. Но весь связанный с 
этим химикатом материал был под 
грифом «конфиденциально»…

Фторхимикаты - плод усилий Аме-
рики по созданию атомной бомбы. 
Ученые из Манхэттенского проекта 
разработали безопасный способ со-
единения углерода со фтором, очень 
активным элементом. После войны 
«3М» взяла к себе ученых из Атомно-
го проекта и те создали материал, об-
ладающий волшебными свойствами: 
он отталкивал масло, воду, не грел-
ся и был очень долговечен. Потом 
«3М» стала продавать фторхимика-
ты и ПФОС компании «Тефаль» - 
она использовала их в изготовле-
нии тефлона, которым покрывали 
сковородки. В 1970-е это вещество 
распространилось повсеместно, им 
пропитывали домашние диваны и 
кресла, чтобы те не загрязнялись. 
Домохозяйки были в восторге от 
тефлоновых антипригарных покры-
тий. В СССР такие сковородки вос-
принимались как очередное чудес-
ное изобретение Запада…

А Хансен продолжала свои ис-
следования и установила, что хи-
микат попадает в организм живых 
существ через загрязненные пищу 
и воду. Тогда Хансен решила найти 
пробу крови, в которой отсутствует 
ПФОС. Она отыскала ее только в 
пробах, взятых в отдаленных гор-
ных районах Китая в 80-90-е годы.

С 1951 по 2000 год «3М» произ-
вела минимум 100 миллионов тонн 
ПФОС и химикатов, которые потом 
превращаются в ПФОС. Компания 
продолжала производить опасный 
продукт, даже когда выяснилось, что 
он ядовит для животных и человека. 
Ученые до сих пор пытаются вы-
яснить биологические последствия 
этого преступления. Им теперь из-
вестно, что химикат проникает в 
клетки органов и нарушает базовые 
биологические функции.

В 2018 году ученые из Универси-
тета Нью-Йорка подсчитали, что 
последствия применения только 
двух химикатов ПФОА и ПФОС с 
точки зрения заболеваемости, по-
тери трудоспособности и затрат на 
лечение обходятся в 62 миллиарда 
долларов в год. Все, кто подвергся 
их воздействию, сталкиваются с по-
вышенным риском развития рако-
вых заболеваний.

Сейчас такое же беспокойcтво 
вызывает группа фтороганических 
синтетических соединений ПФАС, 
которая обладает похожими свой-
ствами. Они применяются в произ-
водстве множества товаров, в том 
числе и кухонной утвари. Прави-
тельственные агентства хорошо зна-
ют об опасности этих химикатов, но 
корпорации не позволяют вводить 
ограничения на их применение. В ре-
зультате они загрязнили 45 процен-
тов водопроводной воды в США…

Группе репортеров «Нью-
Йорк таймс» удалось полу-
чить от украинских властей 
разрешение поговорить с 
солдатами ВСУ на линии 
фронта.

Однако материал, который 
они подготовили, разочаровал 
киевское начальство. Газета, ка-
залось бы, поддерживающая 
администрацию демократов, 
опубликовала откровения, про-
тиворечащие официальной бан-
деровской пропаганде.

Речь идет о потере двух сел 
- Старомайорского и Урожай-

ного. Украинский солдат рас-
сказал американцам о том, 

что 12 июля дом, в подвале 
которого они прятались 

несколько дней, оказался под 
ударом российских беспилотни-

ков. Украинское подразделение 
спереди оставило свои позиции, 
три российских БТР высадили 

десант, который заблокировал 
отход украинцев. В атаку пошли 
российские морские пехотинцы, 
использовавшие багги, что уве-
личило стремительность атаки. 
Украинскому подразделению 
было приказано отступать по по-
лям, так как дорога находилась 
под контролем русских. Мертвых 
и раненых пришлось бросить.

«Я думал только о том, чтобы 
вновь увидеть свою семью, - го-
ворил солдат журналистам. - Это 
было главной мотивацией, мне 
пришлось ползти по донецкой 
степи под обжигающим солн-
цем». Только через 12 часов он с 
ранениями обеих ног добрался 
до своих медиков. «Украинские 
солдаты описывают российские 
штурмовые войска как целе-
устремленную мотивированную 
силу», - пишет газета.

«Нью-Йорк таймс» приводит 
оценку военных аналитиков, указы-
вающих на улучшение способности 
российских подразделений исполь-

зовать трещины в обороне про-
тивника. Российские силы бьют по 
плохо организованным украинским 
подразделениям. Газета описывает 
«хаотичное украинское отступле-
ние» из поселка Прогресс, а в укреп-
районе по соседству солдаты отсту-
пили, игнорируя приказ командира 
не выходить из окружения. Предста-
витель военного командования Вос-
точной группировки ВСУ отказался 
комментировать ситуацию.

Публикация подобных матери-
алов, демонстрирующих пораже-
ние украинской армии, в главной 
газете правящей политической 
элиты США свидетельствует о 
намерении определенных кругов 
ускорить выход из военного тупи-
ка, в который загнало страну воин-
ствующее проукраинское лобби.

С фронта ныне поступают 
очень грустные для глубинного 
государства материалы вместо 
победных отчетов, что делает 
бессмысленным поставки Киеву 
натовских F-16. Зачем терять эту 
дорогую технику в стране, кото-
рая уже не способна остановить 
наступление России…

Американские эксперты считают, Американские эксперты считают, 
что Украина проигралачто Украина проиграла

Корпорации «Тефаль» и «3М» Корпорации «Тефаль» и «3М» 
травят весь миртравят весь мир

LE
G

IO
N

M
ED

IA

W
IK

IP
ED

IA



32(1598) 
7 августа 2024 года
www.mirnov.ru 5ЖИЗНЬ И КОШЕЛЕК

Растущая задолженность за коммуналку - бич нашего времени, и решить эту 
проблему пытаются давно и разными способами. Суды оказались завалены 
ворохом дел по взысканию просроченной оплаты за ЖКУ. Значит, решили 
чиновники и законодатели, пришла пора использовать более оперативные и 
эффективные механизмы для выколачивания денег.

Нотариус поможет 
кредиторам

Вскоре должникам, ви-
димо, предстоит испытать 
на себе новый способ вза-
имодействия с судебными 
исполнителями (пристава-
ми). Задолжавших начнут 
«атаковать» во внесудебном 
порядке с использованием 
исполнительной надписи но-
тариусов. Законопроект на 
эту тему в ближайшее время 
будет рассмотрен в Госдуме. 
И, как говорят эксперты, ско-
рее всего, его быстро примут.

СПРАВКА
Исполнительная надпись 

- это специальная отмет-
ка нотариуса на документе. 
Надпись дает право креди-
тору принудительно взы-
скать деньги или имущество 
с должника, который укло-
нялся от возврата долга, без 
обращения в суд. 

Конечно, все это делается 
в первую очередь в интересах 
кредиторов - тех же жилищ-
ных управляющих компаний 
(УК). Ну и, конечно, в инте-
ресах судебной системы (к 

ней нотариусы не относятся), 
которая вздохнет с огромным 
и плохо скрываемым облег-
чением, ведь миллионы дел 
миллионов коммунальных 
неплательщиков работу су-
дов РФ иногда чуть ли не па-
рализуют.

Так что кредитор с нота-
риальной исполнительной 
надписью на руках вскоре 
сможет сразу же идти к су-
дебным приставам, минуя 
долгие разбирательства в са-
мих судах. 

Взыскание - 
процесс тяжелый

Другое дело, что наши 
горячо любимые судебные 
приставы (не коллекторы!) 
тоже не всемогущи: если че-
ловек ведет асоциальный об-
раз жизни, безработный или 
банкрот, ну ты хоть обзво-
нись в его дверь, хоть клей на 
нее угрожающие постановле-
ния по три раза на дню - толку 
все равно не будет! 

Даже если должник дверь 
и откроет, далеко не факт, 
что у него можно будет 
взять деньги или имущество. 
А единственное жилье при-

нудительно продавать у нас 
запрещено в любом случае, 
чтобы не плодить и без того 
огромное количество бом-
жей в стране. Можно за долги 
по оплате ЖКУ семьи и от-
дельных граждан переселять 
в более дешевое жилье, что, 
конечно, с той же нотариаль-

ной надписью будет делать 
куда легче, а значит, страну 
может ждать нарастающий 
вал таких переселений.

ВАЖНО ЗНАТЬ!
Нотариус будет исполь-

зовать исполнительную над-
пись для взыскания долгов, 

если в данных Единого го-
сударственного реестра не-
движимости (ЕГРН) долж-
ник указан как собственник 
или пользователь кварти-
ры, по которой возникла за-
долженность. Нотариусы 
смогут получать необходи-
мые сведения о должниках из 

государственных информа-
ционных систем.

Как обезопасить 
граждан 
от ошибок 
нотариуса?

Интересно, что до на-
правления уведомления 
должнику о поступившем 
требовании отдать долги 
и до совершения исполни-
тельной надписи нотариус 
обязан запросить нужные 
сведения в ЕГРН. Цель - ис-
ключить вероятность взы-

скания с гражданина, кото-
рый не ответственен за этот 
долг.

Законодатели хотят ввести 
и такую норму: гражданин 
может обжаловать задолжен-
ность, указанную в исполни-
тельной надписи, в судебном 
порядке. Сделать это мож-

но будет в течение 
трех месяцев со дня, 

когда он узнал 
или должен был 
узнать о совер-
шении испол-

нительной над-
писи. При наличии 
уважительной при-
чины пропущенный 
срок может быть 
восстановлен судом.

То есть смысл в 
том, что нельзя от-
давать всю власть в 
этом важном и ще-

котливом 
денежном 

вопросе «сладкой парочке» 
нотариус - кредитор. А то 
они такого с нас навзыщут с 
помощью одной только ис-
полнительной надписи, что 
останемся мы не только без 
квартир, но и без штанов.

В любом случае нужна 
подстраховка от ошибок от 
судебной власти, и это, конеч-
но, очень важно.

Эксперт рынка ЖКХ, док-
тор юридических наук Ма-
рина Сладкова: «Будущее 
внедрение механизма испол-
нительной надписи нотари-
уса в теории должно стать 
эффективным инструментом 
работы с просроченной за-
долженностью граждан по 
оплате ЖКУ. Что будет на 
практике, время покажет, за-
кон всегда можно подкоррек-
тировать. Другой вопрос, если 
получится снизить издержки 
управляющих компаний при 
облегчении взыскания дол-
гов, пойдут ли они навстречу 
гражданам в смысле сниже-
ния, хоть маленького, плате-
жей за их услуги? Думаю, что 
вряд ли, - жадность и глупость 
в данных вопросах у нас еще 
никто не отменял».

Евгений Александров
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В соответствии с феде-
ральным бюджетом на 2024-
2026 гг. в нынешнем году рас-
ходы на образование должны 
вырасти на 10%. Но практика 
показала, что в этих цифрах 
есть своя хитрость: прирост 
финансирования в 2024 году 
запланирован далеко не по 
всем отраслям образования. 
Предполагается, что суще-
ственно снизятся расходы на 
дошкольное и дополнитель-
ное образование, на приклад-
ные исследования в сфере об-
разования.

«Сокращены федеральные 
расходы на дополнительное 
образование детей - на 28,4%. 
Это, мягко говоря, странно, 

поскольку мы прекрасно зна-
ем, что даже в столичных го-
родах значительная, если не 
большая часть дополнитель-
ного образования переведена 
на платную основу. И это не-
нормально. Согласно указу 
президента, к 2020 году поло-
вина всех детей должна полу-
чать дополнительное образо-
вание за счет федерального 
бюджета. Ни один предста-
витель ни одного министер-
ства не смог ответить на мой 
вопрос, а сколько же сейчас 
детей в регионах получает до-
полнительное образование за 
счет федерального бюджета», 
- говорит первый заместитель 
председателя Комитета Госду-
мы по науке и высшему обра-
зованию Олег Смолин.

Большая неразбериха воз-
никла и с зарплатами учи-

телей. Эксперты выяснили, 
что формальное повышение 
выплат, по сути, обернется 
их понижением и педагоги в 
очередной раз стали беднее. 
«Фонд заработной платы ра-
ботников образования в фе-
деральных учреждениях уве-
личен на 9,8%. Много это или 
мало? Этот фонд должен ин-
дексироваться в соответствии 
с ростом средней заработной 
платы по экономике страны. 
Согласно опять же офици-
альным данным, средняя зар-
плата в 2024 году вырастет на 
12,4%», - заявил Смолин. По 
мнению депутата, это значит, 
что учителя опять остались 
на обочине жизни и рост их 
доходов отстает от темпов 
повышения зарплат в стране.

А вот какие цифры при-
вел политик Олег Шеин. «За 

девять лет расходы на обуче-
ние одного студента срезаны 
на 26%, учащегося техникума 
или колледжа - на 6%, школь-
ника - на 13%. Это следует 
из сборника Минобрнауки и 
ВШЭ «Индикаторы образова-
ния - 2024». Если в 2000 году в 
стране работали 1,8 миллиона 
школьных учителей, то сей-
час - всего 1,3 миллиона. Чис-
ло учителей русского языка 
сократилось по сравнению с 
2002 годом с 200 тысяч до 128 
тысяч человек, математики - 
со 167 до 98 тысяч, физики - с 61 
до 31 тысячи, химии - с 47 до 23 
тысяч. Число учеников тоже 
снизилось, но всего на 14%, 
так что почувствуйте разницу. 
Нагрузка на преподавателей 
математики, химии, физики и 
даже русского языка, очевид-
но, существенно возросла. А 
чем выше нагрузка, тем ниже 
качество», - заявил Шеин.

По его данным, около по-
ловины учителей работает 
от 30 до 40 часов, и почти по-
ловина педагогов занимается 
репетиторством. Майские 

указы по зарплате учителей, 
принятые еще в 2012 году, до 
сих пор не исполнены в 33 
регионах. «Это и ответ на во-
прос, почему школьники при 
выборе ЕГЭ отбрасывают 
часть предметов. Им не учат. 
Поэтому число учеников, сда-
ющих ЕГЭ по физике, за де-
сять лет сократилось на ту же 
треть», - продолжил политик.

Специалисты в области 
образования говорят: изме-
нения привели к тому, что 
школьники больше не стре-
мятся поступать в вузы, а 
предпочитают получить про-
фессию в колледже. «Сейчас 
почти половина девятикласс-
ников выбирает колледж, 
а не старшую школу, а еще 
20% выпускников поступа-
ют в колледжи для продол-
жения обучения», - заявила 
старший научный сотрудник 
Центра развития навыков и 
профессионального образо-
вания Института образова-
ния НИУ ВШЭ Вера Маль-
цева.

Наталья Владимирова

Президент России Влади-
мир Путин недавно подписал 
закон о запрете коллекторам 
взыскивать долги по оплате ус-
луг ЖКХ. Теперь запрещается 
управляющим и ресурсоснаб-
жающим компаниям, ТСЖ и ор-
ганам местного самоуправления 
переуступать право взыскания 
долгов по оплате коммунальных 
услуг третьим лицам.
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ДОЛГИ ЗА ОПЛАТУ ЖКУ - 
ЧЕРЕЗ НОТАРИУСОВ
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Вы скажете, так не бывает. Но для наших бюрократов 
нет ничего невозможного - российские бюджетники, 

врачи и учителя, хорошо знают: проценты в докладах о 
повышении расходов на медицину и образование вовсе 

не означают, что у них вырастут зарплаты.
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Неожиданная 
трансформация

Лет десять назад агрега-
торы без особых проблем 
разделались с классическими 
таксомоторными парками и, 
не имея ни одного собствен-
ного автомобиля на балансе, 
начали предлагать работу 
извозчиков всем, кто умеет 
крутить баранку. Диспетчеры 
ушли в прошлое, а на их ме-
сто пришли умные програм-
мы, моментально распреде-
лявшие между таксистами 
поступающие заказы, за что 
агрегатор брал скромные ко-
миссионные в размере 5% от 
стоимости поездки.

Еще несколько лет назад 
сложно было найти жителя 
крупного российского горо-
да, которому бы не нравилось 
приложение «Яндекс.Такси». 
IT-гигант создал сервис, кото-
рым можно было гордиться: 
заказать - просто, приедет - 
быстро, стоит - дешево. По-
том «Яндекс.Такси» окреп, 
подмял под себя коллег по-
мельче и стал чуть ли не еди-
нолично править балом на 
рынке такси. В конце концов 
крупнейший в стране агре-
гатор поднял комиссионные 
для таксистов минимум в три 
раза и перестал заигрывать с 
пассажирами.

Создав безальтернативное 
пространство на отраслевой 
поляне, «Такси/Яндекс Gо» 
трансформировал ее под свои 
задачи и на свой лад - подни-
мать до космических тарифы 
поездок в часы пик, в выход-
ные и праздники, взвинчивать 
ценник в плохую погоду, ввел 
рейтинг оценки и мотивации, 
превратив их в инструмент 
управления водителями и 
пассажирами, и стал произ-
вольно блокировать и тех и 
других. При этом самим так-

систам стало позволительно 
по надуманным предлогам 
отменять заказы по непопу-
лярным направлениям или 
не приезжать к клиенту, зака-
завшему, к примеру, детское 
кресло.

На все претензии у агрега-
тора есть ответы. Он исполь-
зует алгоритмы динамиче-
ского ценообразования. Это 
когда стоимость поездки рас-
тет, если желающих заказать 
такси больше, чем машин в 
районе. Но, судя по всему, ко-
эффициенты растут не толь-
ко от форс-мажорных обсто-
ятельств. Недавно политолог 
Константин Калачев проехал 
на такси и на себе прочув-
ствовал, как выросли цены 
на перевозки: «За один день 
совершил три поездки на 
«Яндекс.Такси» по Москве». 
Среднего размера и на корот-

кие дистанции. Больше 
пяти тысяч рублей за 
поездки, которые еще 
недавно уложились бы 
в сумму раза в три мень-
ше. Как так? Ответ про-
стой - монополизм. Одно 
сплошное «Яндекс.Такси».

Один в поле воин
По словам главы Феде-

ральной антимонопольной 
службы Максима Шасколь-
ского, компания «Яндекс.
Такси» занимает доминирую-
щее положение на рынке - ее 
доля составляет 80%: «В раз-
ных регионах по-разному, но 
по Москве - не меньше».

У ФАС есть серьезные за-
мечания к «Яндекс.Такси», в 
том числе из-за алгоритма 
ценообразования, но пока 
у ведомства связаны руки, 

потому что самый мощный 
в стране агрегатор - это IT-
компания, а государственный 
мораторий запрещает прове-
рять такие до 2025 года.

«На основании статьи 38 
закона «О защите конку-
ренции» монополист дол-
жен быть разделен на две 
независимые компании: IT-
компанию - поставщика про-
граммных решений и службу 
заказа такси-агрегатора», 
- считает доктор права Выс-
шей школы экономики, ад-
вокат Вячеслав Плахотнюк. 
По его словам, до настоящего 
времени статья 38 не работа-
ла «и стоит подумать о том, 
чтобы либо ее из антимоно-
польного закона убрать во-
все, либо запустить в работу. 
Если закон плох - принять 
хороший. Это работа для Го-
сударственной думы».

Сегодня очевидно, что 
на рынке хозяйничает одна 
компания. Напомним, к слову, 
что она скупила еще и часть 
активов сервиса заказа такси 
«Везет». Еще ранее «Яндекс» 
выкупил оставшуюся долю 
американского агрегатора 
Uber в группе компаний «Ян-
декс.Такси». «В результате 
сделки, - радостно сообщили 

в пресс-службе компании, - 
«Яндекс» стал единственным 
владельцем группы, в кото-
рую входят сервисы заказа 
такси, каршеринга и аренды 
самокатов. Стороны полу-
чили одобрение регуляторов, 
общая сумма сделки состави-
ла 702,5 миллиона долларов».

Умерить аппетиты
Казалось бы, нам-то что до 

этого? Ничего, кроме того, 
что теперь агрегатор вообще 
может творить все что за-
хочет. Тарифы на перевозку 
легковыми такси в прошлом 
году увеличились на 25-65% 
(по итогам этого года по-
вышение будет еще более 
значительным, предрека-
ют специалисты). Конечно, 
свою роль сыграл ряд объ-
ективных факторов - инфля-
ция, подорожание топлива 
и автомобилей, увеличение 
расходов перевозчиков на 
ремонт и обслуживание ма-
шин, страхование и новые 
нормы закона. Но на первом 
месте все равно - растущие 
аппетиты «Яндекса». Соглас-
но отчетности, в 2023 году он 
увеличил выручку на 30,3% 
- до 149,6 млрд рублей, а его 
чистая прибыль за год вы-

росла на 21,6%, составив 
31,9 млрд рублей. Ни-

чего личного, просто 
бизнес.

Когда принимал-
ся закон №580-ФЗ о 
такси, многие наде-
ялись, что хотя бы 
он ограничит аппе-
титы агрегаторов. 
Но в результате пас-

сажиры и таксисты 
стали тратить больше, 

а государство начало 
получать больше налогов 

и делает вид, что усилило 
контроль за отраслью. Агре-
гаторы вы шли, можно ска-
зать, сухими из воды, вновь 
продемонстрировав свою 
силу и безнаказанность.

Эксперты авторынка уве-
рены: основная проблема от-
расли - в отсутствии конку-
рентного рынка. Разрешить 
проблемную ситуацию мож-
но, разрушив монополию. 
Другой вопрос, кто сейчас 
сможет конкурировать с чер-
но-желтым монополистом? 
Где найти нового игрока, у ко-
торого будет столько же де-
нег, связей и IT-специалистов, 
как у агрегатора федераль-
ного масштаба?

Если рынок не в состоя-
нии самостоятельно сфор-
мировать ценовую политику, 
отвечающую потребностям 
населения, государство не 
может оставаться сторон-
ним наблюдателем и должно 
принять меры по сдержи-
ванию тарифов на прием-
лемом уровне. Нужно либо 
создать городские такси, как 
в Союзе - со счетчиками, 
либо ввести государствен-
ное регулирование комиссии 
агрегаторов такси на уровне 
10%, которая сейчас состав-
ляет около трети от стоимо-
сти поездки.

Елена Казанцева

C 1 сентября 2024 года в России начнет действовать ОСГОП - 
это обязательное страхование гражданской ответственности 
перевозчика.

Для такси ОСГОП станет обязательным, но оформить стра-
ховку будут обязаны перевозчики на всех видах транспорта. Ис-
ключение - метрополитен и перевозки для собственных нужд 
(например, развозка персонала кафе личным транспортом).

Страховой случай наступает, если был нанесен вред жизни, 
здоровью или имуществу. Защищены все пассажиры, которые 
находились в транспорте на момент ДТП. Пострадавшие полу-
чат выплату, даже если в ДТП виновен другой водитель.

Закон определяет размер возмещения на одного пассажира 
так:

  вред жизни - не менее 2 025 000 рублей;
  вред здоровью - до 2 000 000 рублей;
 вред имуществу - от 23 000 рублей.

Обратиться за компенсацией при страховании жизни могут 
наследники застрахованного лица по завещанию или по зако-
ну. По требованиям, связанным с возмещением вреда здоро-
вью или имуществу, подать заявление может сам страхователь. 
Срок обращения - 3 года по имуществу, бессрочно - по жизни и 
здоровью. 

Новые законы услож-
няют жизнь таксистам, 
бензин и обслуживание 
машин дорожают... И на 
этом безрадостном фоне 
агрегаторы продолжают 
диктовать водителям 
свои драконовские усло-
вия, а пассажиров обди-
рают как липку. Добьется 
ли отрасль реальной 
конкуренции или моно-
полисты, захватившие 
рынок такси, и дальше 
будут сдирать со всех три 
шкуры?

ИГРА В «ШАШЕЧКИ»: 
ДОРОГО И СЕРДИТО
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заявила, что «Ян-
декс.Такси» занимает 

доминирующее положение 
на территории РФ и подавля-
ющего большинства регионов 
страны. Однако возможные 
меры реагирования огра-

ничены постановлением 
Правительства РФ от 
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Такое жизненное письмо пришло 
к производителям. Конечно же, 
многим будет интересно узнать по-
больше об этом изобретении. 

ЗДОРОВЬЕ НА РАССТОЯНИИ 
ВЫТЯНУТОЙ РУКИ

Уже давно назрела потребность 
в создании чего-то кардинально 
нового, способного оздоровить 
не только суставы, но и весь орга-
низм. Оказалось, что это уже слу-
чилось! Настоящий прорыв в мире 
науки и медицины!

Нашим ученым и гениальным 
конструкторам удалось просто 
невероятное! Они разработали и 
создали аппарат «СКЭНАР», ко-
торый для каждого человека ин-
дивидуально подбирает лечение. 
Представляете? Не всем одно и то 
же, а лично для каждого и то, что 
нужно именно сейчас! 

Сначала идут диагностика и подбор 
программы оздоровления. И только 
потом начинается индивидуальное 
лечение! Вот, к примеру, болит коле-
но. Достаточно разместить «СКЭНАР» 
на ноге, и уже через минуту чувству-
ется облегчение! Пронзающая боль 
отступает! «Умные» импульсы поти-
хоньку возвращают здоровье и жизнь!

«СКЭНАР» ГОТОВ 
ПОМОЧЬ ВСЕМ

«СКЭНАР» - это не просто аппа-
рат для физиотерапии в домашних 
условиях. Это уникальная разра-
ботка нашего столетия! Можно 
сказать, окно в будущее! 

Он появился на стыке знаний 
прошлого и инноваций настоящего! 
Первые исследования были прове-
дены еще в СССР. Но довести эту 
технологию до совершенства уда-
лось именно сейчас, в век нейроот-
крытий. И сегодня каждый житель 
нашей страны может иметь у себя 
дома «умный» аппарат для здоровья. 

Воспользовавшись «СКЭНА-
Ром», ощущается сила новых 
технологий. Теперь можно кар-
динально изменить жизнь. Да что 
там изменить, начать жить по-на-
стоящему! Без боли и страданий, 
без ограничения подвижности! Без 
скачков давления и других недугов!

Кому готов помочь «СКЭНАР»? Да 
практически всем, кто в нем нуждает-
ся! С ним можно дать отпор большин-
ству известных заболеваний. А все 
потому, что «СКЭНАР» лечит челове-
ка как целое, единое и взаимосвя-
занное! И словно «настраивает» весь 
организм на правильную работу.

Артрозы, артриты, бронхиты, 
гипертония, гипотония и многое 
другое теперь можно лечить одним 
аппаратом! Только вдумайтесь! 
Можно лечиться «СКЭНАРом», не 
выходя из дома. Без посторонней 
помощи и без лишних трат. В лю-
бое удобное время! Просто брать и 
пользоваться!

ТЕХНОЛОГИЯ «СКЭНАР» -
 ИННОВАЦИЯ 

В МИРЕ ФИЗИОТЕРАПИИ 
(самоконтролирующий энергоней-

роадаптивный регулятор).
Что же это за технология? В про-

цессе многолетних исследований 
и опытов российским ученым уда-
лось подобрать «ключ» к организму 
человека. «СКЭНАР» посылает осо-
бый импульс на кожу, ведь именно 
она тесно связана со всеми систе-
мами и органами нашего тела. А 
дальше происходит что-то неверо-
ятное!

«СКЭНАР» считывает именно реак-
цию человека. Проходит сигнал или 
нет, если да, то насколько глубоко. 

ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ ПОДДЕЛОК!
Специальная защитная голограмма 
на упаковке – это 100%-ная гарантия, 
что Вы приобрели настоящий 
медицинский аппарат! 

«Никогда не забуду, как кричал мой отец! Дикий, 
раздирающий душу вопль! Обезболивающее помогало 
только на час, а дальше все по новой. 

Я с ужасом думала: «Неужели меня ждет то же самое? 
Ведь я тоже страдаю артрозом! Это у нас семейное…» 
Но я решила бороться за папу! На одной выставке това-
ров для здоровья нашла медицинский аппарат для до-
машней физиотерапии. Лечит множество заболеваний, 
артроз - в их числе. Начала проводить папе процедуры 
и просто поразилась! Он наконец-то успокоился и даже 
смог поспать. А утром сказал лишь два слова, которые 
тронули меня до слез: «Спасибо, дочка!»

И следующий импульс, уже учи-
тывая эти параметры, меняет фор-
му. Подстраивается именно под 
человека и начинает оздоравли-
вать весь организм! Ученые назы-
вают это биообратной связью!

ОФИЦИАЛЬНЫЕ ПОКАЗАНИЯ 
К ПРИМЕНЕНИЮ

• Заболевания:
• опорно-двигательного аппарата;
• сердечно-сосудистой системы;
• органов дыхания;
• лор-органов;
• желудочно-кишечного тракта;
• почек и мочевыводящих путей;
• неврологические.

• Нарушения двигательно-мы-
шечной активности (парезы, па-
раличи, общемозговые и вегета-
тивные проявления). 

• Женские болезни. 
Болезни зубов и полости рта.
И это далеко не все. Коллегия 

врачей разработала пособие для 
лечения «СКЭНАРом» практически 
всех известных науке болезней!

НОВЫЙ ПОДХОД В ЛЕЧЕНИИ 
ЧЕЛОВЕКА

На данный момент «СКЭНАР» 
успешно прошел более 10 неза-
висимых исследований. И данные 
просто ошеломляют! «СКЭНАР» 
показал настолько высокую дей-
ственность (98%)1, что им заинте-
ресовались и в других странах! 

Поэтому неудивительно, что 
«СКЭНАР» также получил аккре-
дитацию более чем в 40 странах 
мира: в США (FDA), странах Евро-
союза (СЕ), Израиле, Мексике, Ав-
стралии, Южной Корее и др.2

«СКЭНАР» не только знают в дру-
гих странах, но и активно используют 
в медицинских учреждениях высоко-
го уровня. Специалисты понимают, 
что технология «СКЭНАР» - это но-
вый подход в лечении человека! 

Остаться в стороне было бы 
крайне опрометчиво. Зачем му-
читься от болезней, которые мож-
но взять под контроль? Тем более 
сейчас, когда есть возможность 
пользоваться «СКЭНАРом» прямо 
дома! Жить или доживать? Выбор 
очевиден.

ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС ПО НОМЕРУ ТЕЛЕФОНА:
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СКИДКИ ДЛЯ ПЕНСИОНЕРОВ!* 
НЕ ОТКЛАДЫВАЙТЕ СВОЙ ЗВОНОК!*

ДЕЙСТВИЕ ОТ ПРИМЕНЕНИЯ 
«СКЭНАРА»

1. Налаживание кровообраще-
ния и лимфотока.

2. Снятие спазмов и отеков.
3. Запуск процессов самовос-

становления.
4. Восстановление трофики тка-

ней.
5. Уменьшение воспаления.
6. Устранение болевых ощуще-

ний.
И все это можно испытать на 

себе. Представьте жизнь без спаз-
мов, отеков и боли. «Умные» им-
пульсы напомнят телу, как нужно 
действовать. И организм начнет 
восстанавливаться, будет рабо-
тать не против, а за! 

«СКЭНАР» И БИОЛОГИЧЕСКИ 
АКТИВНЫЕ ТОЧКИ

«СКЭНАР» можно применять 
как автономно, так и в сочетании 
со знаниями о теле человека. Уже 
давно было замечено, что опреде-
ленные точки связаны с разными 
органами. 

В сочетании с аппаратом био-
логически активные точки плече-
вого, тазобедренного и коленного 
суставов показали удивительный 
отклик организма! 

Значительную подвижность и 
снижение болезненности в суста-
вах. А хрящевая ткань начала вос-
станавливаться!3

Только представьте: еще 10 
минут назад человек с трудом пе-
редвигался на негнущихся ногах, 
каждый шаг откликался нестерпи-
мой болью. 

А после процедуры со «СКЭНА-
Ром» колени наконец-то не болят! 
И с удивлением замечается, что 
согнуть и разогнуть ноги уже по 
силам! Еще немного - и можно 
выходить на улицу. А там и до ма-
газина рукой подать. И это только 
начало!

«СКЭНАР» будет помогать 24 
часа в сутки. Унять боль, наладить 
подвижность суставов или снять 
отек для него не проблема. Он 
никогда не занят и не заставит си-
деть в очереди. И стоит на страже 
здоровья!

И это не мечта, а реальность! 
Есть возможность впустить 
«СКЭНАР» в свою жизнь, изменить 
ее с помощью новых технологий! 
Звоните по федеральному номе-
ру и заказывайте! Консультация, 
помощь в оформлении и доставка 
«СКЭНАРа» в этом месяце бес-
платно*! Начните менять жизнь 
уже сегодня!

ПРИХОДИТЕ НА ВЫСТАВКУ-ПРОДАЖУ ТОВАРОВ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ! 0+

13 августа РЯЗАНЬ Культурный центр, пл.Победы, Первомайский пр., 68/2 9.00-11.00

14 августа
ОРЁЛ Аптека «Социалочка», бульвар Победы, д.3, пом. 2 9.00-10.00

БРЯНСК ДК Советского района, ул. Калинина, д. 66 13.00-14.00

15 августа МОСКВА

Аптека «Эвалар», м. Новослободская /Менделеевская, ул. Но-
вослободская, д. 12 9.00-11.00

Аптека «Эвалар», м. Парк Культуры, Зубовский бул., д. 13, стр. 1 12.00-14.00

16 августа НИЖНИЙ 
НОВГОРОД ДК ГАЗ, ул. Смирнова, д. 12 9.00-11.00

17 августа МОСКВА Магазин «ДЕАЛМЕД», м. Беляево/Калужская, ул. Профсоюзная, 
д. 88/20 10.00-13.00

ПЛОХАЯ НАСЛЕДСТВЕННОСТЬ ‒
 НЕ ПРИГОВОР!

Скажите нет артрозу, гипертонии и другим ужасным болезням!
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Некоторые наши согражда-
не, вроде бы и не нарушая закон, 
помогают киберпреступникам 
заметать следы и отмывать 
украденные со счетов россиян 
деньги. Онлайн-рынок труда 
полон сомнительных и неле-
гальных предложений. Одно из 
таких - поработать дропппером. 
На банковские карты дроп-
перов (те самые «безопасные 
счета», ставшие уже притчей 
во языцех) они переводят по-
хищенные у граждан средства, 
а уже дропперы с этого проме-
жуточного счета отправляют 
рубли по цепочке на указанные 
мошенниками карты или сни-
мают наличные и отдают их 
злоумышленникам. Так похити-
тели, стоящие во главе цепочки, 
заметают следы. Многоразовые 
переводы денег помогли только 
в 2023 году безнаказанно снять 
со счетов людей 16 млрд рублей.

Чаще в дропперы идут со-
знательно - ради денег. Но если 
у вас украли учетную запись от 
электронного кошелька или 
использовали втемную, дроппе-
ром можно оказаться случайно.

Первых мошенники вербу-
ют через объявления в теле-
грам-каналах, мессенджерах 
или соцсетях («законный зара-
боток, свободный график, уда-
ленная работа без опыта для 
всех, кому исполнилось 18 лет», 
«частичная занятость с мгно-
венными выплатами, опыт 
не важен» и т. п.) или от-
крыто пишут, что «нужны 
дропповоды». Откликнув-
шимся на вакансию пред-
лагают оформить одну или 
несколько банковских карт, 
а потом за вознаграждение 
передать их в аренду «ра-
ботодателю». За это дроп-
перам платят от 3 до 12 тыс. 
рублей, иногда больше в за-
висимости от статуса «пла-
стика».

Вторая категория дроп-
перов даже не подозревает, 

что участвует в афере, 
в которую вовлекаются 
обманом. Человек полу-
чает на карту сумму, а за-
тем ему звонят и просят 
вернуть отправленные 
по ошибке деньги и даже 
могут за это предложить 
оставить часть их себе 
как вознаграждение за 
честность и порядоч-
ность. Правда, перевести 
деньги надо не на тот 
счет, с которого пришел 
перевод, а на другой. Ни-
чего не подозревающий 
гражданин делает так, 
как ему сказали, и, сам 

того не понимая, оказывается 
впутанным в бизнес по от-
мыванию денег, полученных 
преступным путем.

По такой же схеме злоу-
мышленники используют 
тех, кто что-то продает в ин-
тернете. «Покупатель» пере-
водит за товар деньги, но 
больше назначенной цены, 
а потом просит вернуть раз-
ницу за вычетом нескольких 

тысяч рублей «за доставлен-
ное неудобство». Возможно, 
получить на халяву деньги 
кому-то может показаться от-
личным вариантом пополнить 
свой бюджет, но лучше не со-
глашаться на сомнительное 
предложение, а во избежание 
неприятностей связаться со 
своим банком, сообщить о по-
ступлении средств и оформить 
заявление на их возврат. Разби-

раться, от кого было 
поступление и кому 
возвращать эти день-
ги, придется банку.

Также мошенни-
ки могут предлагать 
стать администра-
тором лотереи или 
конкурса и отправ-
лять выигрыши 
победителям. На 
самом деле карта 
«администратора»-
дроппера использу-
ется в схеме вывода 
похищенных денег, а 
человек окажется со-
участником престу-
пления, сам того не 
ведая.

Для своих мерзких 
делишек мошенники 
ищут людей, которы-
ми легко манипулиро-

вать, или тех, кто не прочь легко 
срубить деньжат, - пенсионеров, 
которые слабо подкованы в во-
просах финансовой безопасно-
сти, безработных, малообеспе-
ченных, должников, мигрантов, 
студентов. В дропперы могут 
позвать даже школьников, ведь 
они при согласии родителей 
могут оформлять пластиковые 
карты уже с 14 лет.

Елена Хакимова

В неспокойные времена религиозные секты плодятся как грибы после дождя. 
На днях Костромской областной суд завершил громкое дело о коллективной 

подготовке местных жителей к грядущему «концу света». О секте никто не знал, 
пока сами ее участники не пошли в суд из-за денежных споров.

Один бункер на всех, 
но деньги врозь

Как сообщает пресс-
служба Костромского 
обл суда, некоторые жите-
ли города Кологрива под 
Костромой, известного 
как гусиная столица Рос-
сии, готовились к концу 
света. Этот город славит-
ся ежегодными миграци-
ями гусей, что привлекло 
внимание местного писа-
теля-фантаста, ставшего 
идейным вдохновителем 
секты. Этот человек сла-
вится тем, что периоди-
чески размещает в Сети 
свои статьи с предсказа-
ниями конца света, кра-

сочным описанием этого 
процесса, рассказами о 
том, что случится, когда 
сменятся магнитные по-
люсы планеты и перевер-
нется Земля. Так что тема 
была ему знакома доско-
нально.

Фантаст убеждал зем-
ляков, что для успешной 
подготовки к апокалип-
сису необходимо создать 
сообщество, где каждый 
будет выполнять свою 
роль. Участники для пер-
вого шага решили обес-
печить себе «пищевую 
безопасность», выбрав 
для этого базу на гуси-
ной ферме писателя. Они 

пришли к выводу, что в 
условиях конца света на 
одних гусях не выживут, 
и решили использовать 
армейский рацион в ка-
честве основы.

Продуктовые наборы 
на случай апокалипсиса 
- консервы - должен был 
закупать сам фантаст. 
Каждый член сообще-
ства должен был полу-
чить сухпайки, рассчи-
танные на полноценное 
питание в течение четы-
рех лет. Причем сухпай-
ки должны были быть 
веганскими. Ну такие 
пищевые предпочтения у 
членов секты.

Одна из супружеских 
пар пожертвовала осно-
вателю секты 230 тысяч 
рублей на закупку этих 
продуктовых наборов, 
однако, когда он не пре-
доставил обещанные 
консервы и запасы еды 
на случай апокалипсиса, 
супруги заподозрили пи-
сателя в мошенничестве 
и подали в суд.

Поверили на слово
В ходе судебного раз-

бирательства следствие 
установило, что финан-
совые отношения между 
участниками группы 

строились на доверии и 
без каких-либо офици-
альных документов. То 
есть истец не смог пред-
ставить хоть какие-то 
долговые обязательства, 
средства были переданы 
писателю в качестве до-
бровольного взноса.

Десятки свидетелей, 
или соучастников, под-
твердили, что также пе-
речисляли деньги в сумме 
230 тысяч рублей на про-
дукты и тоже остались 
ни с чем. При этом граж-
дане рассказали, что в их 
«группе» состояли около 
65 человек и все они пере-
давали такие же крупные 
суммы денег «организа-
тору» на закупку консер-
вов в рамках подготовки 
к концу света. Расписок 
никто не брал. Ведь все 
они свято верили своему 
«спасителю» - писателю-
фантасту - и не просили 
подтвердить получение 
денег. Однако суд отме-
тил: истец знал о том, что 
не существует фиксации 
по возврату средств, и 
не брал на себя такого 
рода обязательства. Суд 

решил, что деньги пере-
давались в дар. В итоге в 
удовлетворении требова-
ний истцам было отказа-
но, и решение вступило в 
законную силу.

Получается, в России 
любой сможет создать 
секту, собрать кучу денег 
с доверчивых идиотов и 
остаться при деньгах и 
безнаказанным?

Юрист Дмитрий Ару-
тюнян напоминает о 
рисках передачи денег 
третьим лицам без ка-
кого-либо оформления 
сделки:

- Если сумма займа 
превышает десять тысяч 
рублей, то соответству-
ющий договор между 
гражданами должен 
быть заключен в пись-
менной форме. Если же 
заимодавцем является 
юридическое лицо, то 
письменная форма до-
говора обязательна не-
зависимо от суммы. Это 
поможет избежать не-
приятных ситуаций и по-
тери средств.

Олег Павлов

Дроппер - это звучит подло
 Критически относитесь 

к любым предложениям от 
посторонних. Не верьте обе-
щаниям быстрого и легкого 
заработка и не соглашай-
тесь на работу, связанную с 
передачей платежных рек-
визитов и персональных 
данных.

 Отказывайтесь от любых 
сомнительных предложе-
ний, даже если они поступа-
ют от знакомых.

 Контролируйте операции 
по банковской карте ребен-
ка. Например, можно офор-
мить совместные СМС-
уведомления, ряд банков 
предоставляет такую услугу.

 Расскажите детям и вну-
кам об ответственности за 
дропперскую деятельность.

 Чтобы избежать проблем, 
сообщайте в свой банк обо 
всех трансакциях от по-
сторонних лиц и попросите 
сделать обратный перевод. 
Самостоятельно никаких 
действий по счету делать не 
рекомендуется.

 Оставлять себе деньги 
(даже если они от мошен-
ников) и тратить их нельзя. 
Такие действия правоохра-
нители могут расценить как 
неосновательное обогаще-
ние. У денег может найтись 
хозяин, и если он подаст иск 
на возмещение ущерба, от-
ветчиком станет дроппер. В 
2021 году суд взыскал с трех 
дропперов более 1,5 млн 
рублей в пользу обманутого 
кибермошенниками петер-
буржца.

СОВЕТЫ «МН»СОВЕТЫ «МН»

Секта апокалипсиса 
под Костромой

За этим странным словом 
(от английского to drop 
«бросать») скрывается 
помощник аферистов.
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Начальник Управления безопасности 
ГУ Банка России по ЦФО
Дмитрий ИБРАГИМОВ: 

«Решение проблемы дропперства - в фоку-
се внимания Банка России. Для определения 
мошенников используются различные иден-
тификаторы из нашей базы данных. В ней со-
держатся сотни тысяч реквизитов злоумыш-
ленников, и она постоянно обновляется. Эти 
сведения позволяют банкам выявлять дроп-
перов и блокировать им доступ к онлайн-бан-
кингу и использованию платежных карт. С 25 
июля действует закон, который обязывает бан-
ки отключать мошенникам доступ к электрон-
ным средствам платежа (например, к онлайн-
банкингу), если информация о совершенных 
противоправных действиях поступила от МВД 

России. Это означает, что при открытии 
злоумышленником новых карт в других 
банках они не будут работать».

КОММЕНТАРИЙ КОММЕНТАРИЙ 
ЭКСПЕРТАЭКСПЕРТА
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банХотя дроппер не является инициато-

ром преступления, это не освобождает 

его от ответственности. Причем при 

расследовании преступлений в пер-
вую очередь ловят именно дропперов. 

Наказывают их по ст. 174 Уголовного 

кодекса РФ («Легализация (отмыва-
ние) денежных средств»), предусма-
тривающей лишение свободы на срок 

до 7 лет со штрафом в размере до 

1 млн рублей. Также правоохранители 

могут квалифицировать дроппинг как 

полноценное участие в мошенниче-
стве (ст. 159 УК РФ).
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- Мы уже хотели выходить 
из воды, но поднялись силь-
ные волны, и Игоря сшибло, 
- вспоминает сестра постра-
давшего Оксана. - Мы видим, 
как брат, лежа на спине, не 
может всплыть. Вынесли его 
из воды, транспортировали 
на лежак и вызвали врачей…

Женщина подчеркивает, 
что «брат был абсолютно 
трезвым, это подтверждено 
бумагами». То есть ЧП про-
изошло не по его вине. 

У мужчины оказался се-
рьезно травмирован позво-
ночник. Требовалась сроч-
ная операция. Промедление 
увеличивало риск навсегда 

остаться обездвиженным. Но 
встал вопрос оплаты опера-
ции. В таких случаях оплату 
расходов берет на себя стра-
ховщик. Ведь М. и их друзья 
приобрели страховые полисы 
в количестве 11 штук в извест-
ной компании.

- Я объяснила по телефону 
менеджеру нашу ситуацию. 
Переслала по ее требованию 
все необходимые документы, 
- продолжает Оксана. - Менед-
жер ответила, что наш «случай 
зарегистрирован». Затем за-
просила «еще раз копию поли-
са», «снимок травмы», какие-то 
бумаги. Я отправляла и от-
правляла...

При повторной связи через 
несколько часов менеджер 
порекомендовала… приехать 
в офис лично, привезти доку-
менты и «тут решать вопрос».

- Я говорю: каким образом 
приедем, если находимся в 
другой стране?! За несколь-
ко минут до операции из 
страховой прислали СМС-
сообщение, что мы должны 
оплатить самостоятельно, а 
они потом «будут разбирать-
ся», - недоумевает женщина.

Деньги (в пересчете око-
ло 700 тысяч рублей) в итоге 
перевели знакомые, которые 
живут в Португалии. Семье 
просто повезло, что есть та-
кие друзья! Пребывание в 
клинике и лекарства (около 
250 тысяч) оплачивали сами с 
карты «Мир». Кстати, просто 
ужасно, что в эту ситуацию не 
вмешалось наше консульство, 
которое вроде бы обязано 
следить за каждым граждани-
ном России, прибывающим в 
ту или иную страну, и в случае 
необходимости приходить ему 
на помощь в трудных  обстоя-
тельствах. Ведь их зарплата - 
это наши налоги!

Операция прошла успеш-
но. М. уже вернулись в Мо-
скву. В НИИ им. Склифосов-
ского подтвердили диагноз 
пострадавшего, теперь ему 
предстоит реабилитация. А 
вот со страховой компанией 
разбирается адвокат семьи…

Виктория Катаева,
фото из личного архива 

Оксаны М.

«В день зарплаты с зар-
платной карты исчезла 
вся сумма. Предполагаю 
новый вид мошенниче-
ства, настаиваю на вино-
вности банка», - рас-
сказала «МН» москвичка 
Ирина С.

- Я получаю зар-
плату на карту 
« У р а л с и б а » 
(компания, в 
которой ра-
ботаю, является 
корпоративным 
клиентом). В день 
зарплаты пришло 
СМС-уведомление о за-
числении суммы. Через не-
сколько часов иду в магазин 
за продуктами и с ужасом 
обнаруживаю, что на карте 
осталось всего… 7 рублей 
с копейками. Хотя должно 
быть около 130 тысяч, это 
зарплата и накопления! - де-

лится женщи-
на подробно-
стями своей 
истории.

Она подчер-
кивает, что 

никогда не 
отвечает 

на звонки 
с незнакомых 

номеров, зная, 
что мошенники та-

ким образом выужи-
вают персональные дан-

ные, а затем воруют деньги, 
не переходит по сомнитель-
ным ссылкам в интернете. 
Банковская карта и телефон 
круглосуточно находятся под 
рукой, то есть никто посто-
ронний доступа не имеет.

Ирина приехала в банк раз-
бираться. Ей выдали распе-
чатку движения средств на ее 

карте. Оказалось, что деньги 
выведены суммами от 3,5 до 
20 тысяч рублей через СБП 
на счета неизвестных людей. 
При этом СМС-оповещения 
от банка о переводе этих 
сумм ей на мобильник не при-
ходили. Хотя услуга СМС-
оповещений клиенткой под-
ключена и оплачивается, а 
ранее СМС-сообщения обо 
всех движениях денежных 
средств на карте приходили.

- Я, как клиент, не уполно-
мочила банк переводить мои 
деньги посторонним людям, 
расцениваю это как мошен-
ничество именно со стороны 
банка, - негодует женщина.

Она обратилась в полицию, 
а также в «Уралсиб» с требо-
ванием вернуть ее денежные 
средства. Банк ответил, что 
«это не представляется воз-

можным». Как действовать в 
подобных ситуациях? «МН» 
обратился за разъяснениями 
к юристу Ольге Евстигнеевой:

- Зачастую сотрудники бан-
ков (скажем это шепотом), 
имея доступ к конфиденци-
альной информации клиен-
тов, приторговывают этой 
информацией. Например, 
накануне банкротства банка 
клиентов массово обзванива-
ют некие юристы, сообщают, 
что «банк на грани», и пред-
лагают свои услуги. Это не-
возможно сделать без утечки 
информации. И такой пример 
не единичный.

Возможно также, что в бан-
ковской системе произошел 
сбой или был сделан взлом. 
О чем банк, конечно же, не 
скажет, опасаясь за свою репу-
тацию… Согласно Граждан-

скому кодексу, причиненные 
убытки подлежат возмеще-
нию лицом, виновным в их 
причинении. Если будет уста-
новлена вина в списании денег 
сотрудников банка, то убытки 
будет возмещать банк.

- Как действовать в дан-
ной ситуации? Советуете 
ли подавать в суд?

- Рекомендую подать заяв-
ление в правоохранительные 
органы, а также иск в суд. То 
есть действовать одновре-
менно и в гражданском поле, 
и в уголовном. Это увеличи-
вает шансы на успех.

Подготовила 
Виктория Катаева

Если среди читателей 
«МН» есть люди, постра-
давшие от данного банка в 
аналогичной ситуации, Ири-
на С. предлагает обращение 
в суд с коллективным иском. 
Контактные данные Ири-
ны находятся в редакции.

ИЗ ОТПУСКА - 
НА НОСИЛКАХ
Игорь М. с семьей отправился в отпуск на Кубу. Там 
мужчина получил травму позвоночника. Его спасали 
родные, друзья и врачи. А вот страховая компания, 
обязанная перечислить выплату на проведение сроч-
ной операции, самоустранилась.

Россиянка впала 
в кому во время 
отдыха в Турции. 
Госпиталь отказыва-
ется отдавать паци-
ентку родственникам 
без оплаты 20 тысяч 
долларов за лечение.

Во время отдыха в Тур-
ции у жительницы Тюмени 
Натальи Герасимовой про-
изошел сердечный приступ, 
в результате которого она 
впала в кому. Теперь ее семья 
столкнулась с серьезными 
трудностями, так как местная 
больница отказывается отпу-
стить женщину для транспор-
тировки в Россию, пока не бу-
дет оплачена сумма 20 тысяч 
долларов за лечение.

Наталья отправилась в 
Турцию 22 июня, а через 
пять дней ей стало плохо и 
она была госпитализирова-
на. 7 июля ей была проведе-
на операция на сердце, после 
чего женщина оказалась в 
состоянии комы. Дочь Ната-
льи, Мария, рассказала СМИ, 
что изначально в больнице 
уверяли, что лечение покроет 
страховая компания. Однако 
позже выяснилось, что слу-
чай не является страховым и 
долг по медицинским услугам 
продолжает расти.

Сейчас сумма долга состав-
ляет 20 тысяч евро, и она уве-
личивается на 1000 долларов 
за каждый день пребывания 
Натальи в больнице. «Маме 
разрешили перелет, но пока 
я не выплачу деньги, ее не от-

дадут. Фактически ее держат 
в плену», - заявила Мария Ге-
расимова, подчеркивая без-
выходность ситуации.

Родственники готовы 
взять кредиты, чтобы опла-
тить лечение, но настаивают 
на том, что Наталья должна 
получать медицинскую по-
мощь в России. Женщина те-
перь просто лежит на боль-
ничной койке, а сумма за ее 
пребывание в больничном 
плену с каждым днем увели-
чивается.

Тюменцы записали видео-
обращение к главе Мини-
стерства иностранных дел 
Сергею Лаврову, так как 
почти месяц не могут решить 
проблему с возвращением 
Натальи. По словам Марии, 
стоимость перелета санави-
ацией составляет около 90 
миллионов рублей, что явля-
ется непосильной суммой для 
их семьи.

Ситуация с Натальей Гера-
симовой привлекла внимание 
общественности и подчерки-
вает серьезные проблемы, с 
которыми сталкиваются рос-
сияне за границей, особенно 
в экстренных медицинских 
ситуациях.

Нина Белова

В БАНКЕ - ТОЖЕ ВОРЫ?!

Адвокат Юрий ПОЛУЯРОВ:
- Такое поведение страховой компании в очередной раз демон-

стрирует, что существующая система защиты здоровья и жизни 
граждан России за рубежом неэффективна и даже порочна. А чего 
мы с вами хотим, если по существующим законам надзор и кон-
троль за деятельностью страховых организаций у нас осуществля-
ют сразу несколько организаций: ЦБ России, Всероссийский союз 
страховщиков, Федеральная служба по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека и даже некий Упол-
номоченный по правам потребителей финансовых услуг - есть в 
нашем бюрократическом лабиринте и такая должность.

У семи нянек дитя, как известно, всегда остается без глазу, и 
гражданину, пострадавшему от некомпетентности страховых 
компаний, в том числе и за границей, практически невозможно 
добиться справедливости. Вне всяких сомнений, право оконча-
тельного и полного решения всех вопросов, как и ответственность 
за соблюдение прав клиентов страховых компаний, должно быть 
сосредоточено на одном уровне. Чтобы человек знал, куда обра-
титься в случае отказа страховщика выполнять свои прямые обя-
занности. А сегодня граждане России, отправляющиеся за рубеж, 
просто рискуют остаться без медицинской помощи.

Компетентное мнение

кти

ПЛЕННИЦА 
ТУРЕЦКОГО 
ГОСПИТАЛЯ
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Партийная касса рос-
сийских революцио-

неров всегда состояла 
отнюдь не из членских 

взносов. В эмигра-
ции революционеры 
не шиковали, но и не 

бедствовали. Поэтому 
инвестор Сталин и на-

звал себя «чернорабо-
чим революции».

Сколько стоит 
революция

Сосо Джугашвили псев-
доним Коба позаимствовал 
у благородного разбойника 
из повести «Отцеубийца». 
Он отнимал награбленное 
буржуями и царизмом. От 
его банды откупался даже 
нефтемагнат Нобель. Эксы 
следовали чередой. 26 июня 
1907 года на Эриванской 
площади Тифлиса банда, 
перебив охрану, похитила 
250 тыс. рублей. На обмене 
500-рублевок, оказавшихся 
переписанными, попались 
Семашко и Литвинов, бу-
дущие наркомы. Да, так и 
было: Ленин, осуждая тер-
рор, оправдывал экспро-
приации на нужды револю-
ции. Просто их следовало 
проводить так, чтобы от-
ветственность не падала на 
большевиков.

Но вот начались тя-
желые времена: умерли 
спонсоры большевизма 
Савва Морозов и Николай 
Шмидт, кавказскую бан-
ду разгромили. И тут по-
явился авантюрист Парвус. 
Этот человек, доверенное 
лицо германского геншта-
ба, предложил в борьбе с 
Россией использовать ра-
дикальные партии. Но, кро-
ме Ленина, на это никто не 
пошел. Денег было очень 
много, о чем косвенно мож-
но судить по комиссионным 
Парвуса, купившего замок 
и летавшего на личном са-
молете. Ленин и соратники 
через территорию врага в 
опломбированном вагоне 
добрались до Петрограда 
и призывали не к победе в 
войне, а к захвату власти 
большевиками. С другой 
стороны, Троцкий в мае 
1917-го приплыл в Америку 
и получил средства от бан-
киров-евреев на свержение 
Керенского, обещая не воз-
вращать долги царским со-
юзникам, что повысило бы 
курс доллара. Переворот 
в России курировал лично 
директор Федерального 
резервного банка Томсон. 
По той же схеме в марте 
1918 года большевики за-
ключили похабный Брест-
ский мир с Тройственным 
союзом, выплатив 6 млрд 
марок контрибуции.

Денежные потоки боль-
шевикам шли через Шве-
цию и через нее возвра-
щались по гигантскому 
контракту на закупку 1000 
паровозов у фирмы «Нид-
квист и Хольм» по цене го-
раздо выше мировой на сум-

му 200 млн золотых 
рублей (четверть 
золотого запаса стра-
ны), выплаченных 
авансом. От шведов 
требовалось не обе-
спечить производство 
паровозов, а правильно 
рулить финансовыми 
потоками, поэтому сам 
Троцкий на год возгла-
вил Наркомат путей со-
общения. О несуразности 
контракта написал даже 
советский журнал «Эко-

номист», ведь он финансиро-
вал буржуев, а не своих ра-
бочих. Только Путиловский 
завод до войны производил 
250 локомотивов в год. Ле-
нин, прикрыв журнал, на-
звал редакторов контррево-
люционерами. При этом 
«паровозы» стали лишь 
одной из форм легализа-
ции засекреченной боль-
шевистской кассы, спосо-
бом возврата их долгов и 
личного обогащения пар-
тийной элиты.

Правила 
торговли

На встрече в 1942 году 
с послом США Гаррима-
ном Сталин подтвердил, 
что две трети крупных 
промышленных объектов 
СССР выстроены с участи-
ем заокеанских специали-

стов Альберта Кана и Генри 
Форда, которые заработали 
более 4 млрд долларов, или 
400 млрд нынешних.

Однако они сотруднича-
ли стандартно, через бан-
ковские расчеты, и не могли 

конкурировать с молодым 
авантюристом Армандом 
Хаммером, использовав-
шим темные бартерные схе-
мы. В 1919 году на кредиты 
он через «Бюро Мартенса», 
будущий Амторг, поставил 
медикаменты. За затянув-
шейся оплатой отправился 
в Москву, где его даже при-
нял Ленин, уполномочил 
вести переговоры с амери-
канскими фирмами от лица 
Советов. Вскоре, козыряя 
знакомством с Лениным, он 
привез пакет предложений 
от 38 фирм.

Расчеты вел многосту-
пенчатым бартером, меняя 
советскую продукцию на 
американскую. Прибыль от 
перепродажи черной икры 
была десятикратной, что 

уж говорить об 
аукционах про-
изведений ис-
кусств: широко 
используемый 
«черный нал» 
о б е с п е ч и в а л 
высочайшую 
р е н т а б е л ь -
ность сделок. 
На драгоцен-
ности офи-
ц и а л ь н о 
указывалась 
минималь-
ная цена, 
с которой 

уплачивались на-
логи, а доходы оседали и 
на швейцарских счетах 
партийных функционе-
ров. Успешный ленинский 
протеже с американским 
загранпаспортом, став 
агентом спецслужб и Ко-
минтерна, перевозил через 
границы валюту и драго-
ценности, о чем написал в 
мемуарах. Его экономиче-
ские «шалости» оставались 
безнаказанными. С нача-
лом холодной войны надоб-
ность в Хаммере отпала, 
но он оставался другом со-
ветского руководства, ода-
ривая его ценными презен-
тами. Например, преподнес 
Суслову письма Ленина, и 
тот от счастья не смог сдер-
жать слез.

Когда пропала 
коммунистическая 
касса

Осенью 1991 года Ген-
прокуратура возбудила уго-
ловное дело №18/6220-91 
«О расследовании финансо-

во-хозяйственной деятель-
ности ЦК КПСС». Любое 
преступление оставляет 
следы, поэтому нет ничего 
удивительного в том, что 
через день после путча из 
окна выбросился управля-
ющий делами ЦК Нико-
лай Кручина, а следом - его 
предшественник 80-летний 
Георгий Павлов. Чуть позже 
таким же образом ушел из 

жизни Дмитрий Лесоволик, 
выделявший дотации зару-
бежным партиям. Следствие 
насилия в суицидах не об-
наружило. Зато установили 
другое - из Госбанка никому 
не ведомым образом про-
пали 11 млрд долларов, это 
100 млрд нынешних, а из 
2400 тонн золота осталось 
240.

В феврале 1992 года пре-
мьер Егор Гайдар по пору-
чению президента заклю-
чил договор с агентством 
«Кролл» на поиск следов 
денег КПСС. Уже весной 
получили информацию с 
фамилиями чиновников-ис-
полнителей. Возникла не-
обходимость заплатить еще 
500 тыс. долларов, их не 
перечислили. И расследо-
вание тут же прекратилось. 
Похоже, его и проводили 
только ради того, чтобы 
получить у МВФ очередной 
транш, убеждая, что новая 
Россия активно борется с 
коррупцией. Информацию 
засекретили, а в 1999 году 
уже бывший премьер Егор 
Тимурович сказал, что дета-
лей расследования не пом-
нит. «Золото» искали (и не 
безуспешно) энтузиасты, но 
публициста Юрия Щекочи-
хина, как считают многие 
эксперты, отравили, а писа-
теля Игоря Бунича, автора 
книги «Золото партии», за-
лечили в больнице. Прого-
ворившийся в прямом эфи-
ре о партийных заначках 
главный банкир СССР Вик-
тор Геращенко одумался и 
тему развивать не стал. Его 
коллега Георгий Матюхин в 
РФ в 1991 году обнаружил 

в советском 
Внешторгбан-
ке «дыру» в 12 
млрд долла-
ров и 300 тонн 
золота. Выяс-
нил, что драг-
металл уплыл 
в Европу на 
круизном лай-
нере «Леонид 
Собинов», и… 
подал в от-
ставку.

Судя по все-
му, у оптими-
стов больше 
шансов найти 
б и б л и о т е к у 
Ивана Гроз-
ного, клады 
Степана Рази-
на и утоплен-

ный обоз с награбленными 
ценностями Наполеона, а 
не «золото партии». Пото-
му что оно превратилось 
в успешный бизнес дове-
ренных лиц. В 2010 году 
Геращенко заявил: «Золота 
партии» никогда не суще-
ствовало». А надо было ска-
зать так: «Уже 20 лет, как не 
существует».

Сергей Самарин
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ДЕНЬГИ И БОЛЬШЕВИКИ

Пл. Эриванского 
в Тифлисе,  
где произошло 
ограбление банка

Карточка на Сталина, 
из архивов секретной 

полиции, 1911 г.

Арманд Хаммер

Генеральный се-
кретарь ЦК КПСС Леонид 
Брежнев и «большой друг» 
нашей страны Арманд Хам-
мер, который нажил десят-
ки миллионов долларов на 
финансовых спекуляциях, 
значительная часть прибы-
ли от которых шла совет-
ским партийным деятеля-
ми, а также на распродаже 
исторических ценностей и 
драгоценных металлов из 
СССР
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- Сергей, у вас есть меди-
цинское образование?

- Да, я оканчивал Челя-
бинскую медицинскую ака-
демию по специальности 
«лечебное дело». Меня все 
это страшно увлекало. До 
сих пор нравится медицина, 
но практикующим врачом я 
не стал - стал телеведущим. 
Впрочем, медицина продол-
жает при этом быть со мной. 
Я в силу своей работы вы-
нужден - и с удовольствием 
это делаю - следить за тем, 
что происходит в медицине, 
и в том числе писать об этом.

- Пишете вы о еде. Так 
вот со временем она, эта 
еда, лучше или хуже стала? 
Мы же часто говорим: мол, 
раньше было вкуснее...

- Я вам расскажу на примере 
хлеба. Он начинался как жест-
кие лепешки из с трудом пере-
молотых зерен, смешанных 
непонятно с чем. И пышным 
стал далеко не сразу. Люди до-
бивались, чтобы он был мяг-
кий, белый, чтобы его не так 
трудно было жевать. Хлеб из 
тонко перемолотой пшенич-
ной муки был роскошью... И 
к чему мы сейчас приходим? 
Нам говорят, что лучше есть 
хлеб, приготовленный по бо-
лее старым рецептам, - не 
такой пышный, из грубых 
сор тов муки, цельнозерновой. 
Надо всегда смотреть состав 
хлеба. Если там на первом 
месте мука ржаная, обойная 
(страшное слово), обдирная - 

это мука грубого помола, хо-
рошая, которая даст нам мно-
го клетчатки, сытость... Это и 
есть ответ на ваш вопрос. А в 
целом еда становится то луч-
ше, то хуже...

- А овощи и фрукты? В 
них осталось что-то полез-
ное?

- Нам постоянно задают во-
просы про фрукты и овощи: 
мол, диетологи рекоменду-
ют их есть, а в них сейчас ни 
вкуса, ни цвета, они какие-то 
«пластиковые» стали, ника-
ких витаминов в них нет... На 
эту тему проводились иссле-
дования, в которых пытались 
выяснить, насколько с годами 
снизилось содержание всего 
полезного для нас. Данных 
не очень много, но вывод та-
кой, что, например, действи-

тельно наши промышленно 
выращиваемые яблоки стали 
содержать на 15 процентов 
витаминов меньше, чем ста-
рые деревенские. Но что та-
кое минус 15 процентов? Это 
несущественная разница. Тем 
более что мы их теперь стали 
есть больше, круглогодично 
- спасибо глобализации. В об-
щем, ничего страшного в ны-
нешних овощах и фруктах нет.

- Как приучить себя не 
переедать?

- Главная проблема состоит 
в том, что многие люди вос-
принимают еду как один из 
главных источников удоволь-
ствия в жизни. И начинают по-
стоянно себя этим вознаграж-
дать, если им чего-то другого в 
жизни не хватило, например, 
на работе, в личной жизни, 

если кто-то обидел и так да-
лее. Еда на ночь - тоже по-
пулярная тема: многие люди 
едят на ночь от скуки,  просто 
потому, что проходят мимо хо-
лодильника... Но кроме скуки 
и эмоционального восприятия 
есть еще одна вещь. Многие 
недооценивают важность 
полноценного приема пищи 
за завтраком, обедом и ужи-
ном. Я имею в виду - не наеда-
ются в достаточной степени. 
Или набивают себе желудок 
чем-то, что не дает сытости.

- Как это исправить?
- Современная диетология 

говорит так: для того, чтобы 
чувствовать себя сытым и 
питание было полезным, по-
ловину твоей тарелки долж-
ны занимать овощи, четверть 
надо отдать белкам... Только 

не надо рассматривать в ка-
честве белка сосиски - лучше, 
чтобы это был кусок курицы, 
рыбы, мяса (отварное, запе-
ченное). Ну и оставшуюся 
четвертинку тарелки надо 
наполнить чем-то углеводи-
стым, что создаст быструю 
сытость. Если по такому 
принципу будет составлен 
зав трак, обед и ужин, тогда 
все будет полноценно.

- Скажите, а вы сами не 
срываетесь, всегда правиль-
но питаетесь?

- Позволяю себе все что 
хочу. Но просто мозг уже на-
строен так, что значитель-
ная часть вредного, особенно 
в больших количествах, не 
кажется привлекательной. 
Потому что ты понимаешь: 
если съешь много чего-то 
вредного, то тебе будет не-
хорошо. Зачем, например, 
много сладкого есть? У нас 
дома всегда есть и печенье, и 
конфеты, но не хочется. У нас 
есть два правила: позволять 
себе что-то лишнее только 
после нормальной еды (и дети 
это соблюдают тоже). И в не-
больших количествах. Когда 
ты берешь небольшое коли-
чество чего-то очень вкусно-
го, ты можешь этим удовлет-
вориться не хуже, чем съедая 
много. Хорошо в себе выра-
батывать чувство меры. Когда 
ты умеренно ешь, и живется 
легче, и думается лучше...

Ирина Иванова

Станислав Садальский рассказал о том, что в 
советское время существовали своего рода 
стоп-листы, в которые попали неугодные вла-
сти артисты. Фигуранты такого списка оказы-
вались в очень сложной ситуации...

«В СССР на «Мос-
фильме» существовал 
список актеров, реко-
мендуемых только на 
роли второго плана, - 
сообщил Станислав Са-
дальский. - Основание: 
«Отсутствие социаль-
ного здоровья в лице». 
В этот список попадала 
и блистательная Инна 
Михайловна Чурикова. 
Удачно вышла замуж за 
социально значимого ре-
жиссера. И из списка тут 
же выпала... Искусство 
должно двигаться вперед. 
Оно и двигается. Сегодня 
кого захочет продюсер 
(даже кухарку), того и 
снимает».

- Я что-то слышала 
про такие списки, - при-
зналась нам актриса 
Лариса Лужина. - Но 
подробностей не знаю. 
И даже не знаю точно, 
были ли они на самом 
деле. Может быть, это 
просто слухи. Кто видел 
воочию эти списки? Лич-
но я не видела. И не зна-
кома с теми, кто видел.

- Говорят, что действи-
тельно были какие-то 
черные списки, я слы-
шал об этом, - говорит 
актер Владимир Долин-
ский. - Но сам я в них не 
попадал.

Мы попросили по-
подробнее рассказать о 
советских стоп-листах 
самого Станислава Са-
дальского. Например, 
кто из самых известных 
актеров, кроме Чурико-
вой, попадал в черные 
списки?

- Люди периодически 
входили в такие списки, 
а потом выходили, - го-
ворит актер. - Получа-
лось, что сегодня одно, 
а завтра другое. Там фа-
милии все время меня-
лись. Такие списки есть и 

сейчас! Есть своего рода 
стоп-сигналы: вот этого 
не снимать. Но я не хочу 
говорить, кто был или 
есть под запретом. Не 
хочу обсуждать актеров. 
Для меня актеры - это 
хрустальные вазы, нель-
зя их трогать.

- В советское 
время эти списки 
были только на 
«Мосфильме» или 
на других студиях 
тоже?

- На всех студиях. 
Это Госкино делало. 
Существует такой 
миф, что актеры - 
самые благополуч-
ные. А они на самом 
деле - самые не-

счастные люди, которые 
не имеют права на свое 
мнение. Единицы, кто 
может что-то сказать. А 
остальные если только 
выскажутся - их сразу 
прижимают, прессуют.

- А как выскакива-
ли из черных списков? 
Не все же могли «вый-
ти замуж за социально 
значимого режиссера», 
как Чурикова...

- Выскакивали по-
разному. Высказывали, 
например, лояльность к 
компартии. Неслучайно 
многие актеры вступали 
в партию, делали пар-
тийную карьеру. Только 
так они могли уверенно 
строить и свою актер-
скую судьбу.

Лидия Мезина

Канал «Россия 1» прак-
тически специализиру-
ется на отечественных 
монархах. После выхо-
да нескольких телесаг 
о Екатерине II и недав-
него сериала про дочь 
Петра Елизавету нача-
лись съемки фильма об 
Александре Первом.

Об Александре Пер-
вом еще не было значи-
мых картин. А между 
тем личность импера-
тора того заслуживает. 
Воспитанный бабуш-
кой, императрицей 
Екатериной II, которая 
видела в своем стар-
шем внуке прямого на-
следника престола, и 
европейским учителем 
Лагарпом, Александр 
придерживался либе-
ральных взглядов и 
восхищался первыми 
годами правления На-
полеона: мечтал, что и 
в России когда-нибудь 
будет республика. По-
сле смерти Екатерины 
в царствование Павла I 
Александр продолжал 
надеяться на реформы. 
Однако вскоре его ох-
ватило разочарование 
в Павле и как в отце, и 

как в государственном 
деятеле. В результате 
заговора император 
Павел I погибает, и 
Александр, преследуе-
мый чувством вины за 
смерть отца, вынуж-
ден взойти на престол, 
чтобы противостоять 
новым интригам ари-
стократов и власт-
ной матери. При этом 
Александр понимает, 
что над Россией навис-
ла угроза: война с непо-
бедимым Наполеоном 
неизбежна, это лишь 
вопрос времени...

- В нашей истории 
много всего: и лю-
бовь, и борьба, и боль 
сердечная, и дружба 
мужская, и противо-
стояние отцов и де-
тей, - рассказывает 
Евгений Романцов, ис-
полнитель роли Алек-

сандра I. - Но главная 
интрига заключается в 
том, каким Александр 
был сам по себе, как 
шел к престолу, как 
любил, как его люби-
ли, какие сложности 
были на его пути... У 
нас собралась крутая 
команда, мы постара-
лись сделать эту исто-
рию нескучной, вкус-
ной, в современном 
повествовании, найти 
то, что до нас еще не 
показывали. Много ве-
ликих артистов игра-
ли Александра I, мне 
было в удовольствие 
посоревноваться со 
всеми ними, попро-
бовать сделать лучше, 
точнее, интереснее. В 
этом и заключается 
профессиональный 
актерский азарт.

М.Н.

   Сергей Малоземов: 
« ПОЗВОЛЯЮ СЕБЕ 

ВСЕ ЧТО ХОЧУ!»
Сергея Малоземова многие знают как ведущего на-
учных телепрограмм «Живая еда» и «Чудо техники» 
на канале НТВ. А он еще и книжки пишет. Одна из 
них называется «Мои правила осознанного питания. 
Как наука помогает здоровью и фигуре». Что ж, на-
звание интригующее. Надо обсудить...

Были ли черные 
списки?

« Россия» замахнулась 
на Александра
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Александра I сыграл 
Евгений Романцов
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Натали возвращается 
на сцену по просьбе 
свыше
Артистка, которая год назад потеряла мужа, все это время 
оставалась в тени. Не выступала. Но недавно, по ее словам, 
получила указание с того света возобновить карьеру. 
Она послушалась. Записала новую песню и готовится 
к концертам... 

Натали перестала вы-
ступать после смерти сво-
его супруга и продюсера 
Александра Рудина. Его 
не стало в июле 2023-го.

«Год... Самый долгий, 
самый быстрый, самый 
ужасный, самый пере-
ломный, самый обучаю-
щий меня жизни, смерти 
и любви... Все говорили: 
«Напиши песню». Полгода 
во мне были только звуки 
звенящей тишины, спаз-
мов и нескон-
ч а е м ы х 
слез. Та-
кие зву-
ки не 
м о г у т 
суще-
с т в о -
вать в 
м о и х 
п е с -

нях», - поделилась сокро-
венным певица. И доба-
вила, что сейчас все-таки 
нашла в себе силы вер-
нуться на сцену:

 -Я получила от него по-
слания. Он хочет, чтобы я 
улыбалась, чтобы строила 
свое личное счастье, что-
бы жила. Скажу честно, не 
умею это делать без него. 
Но я попробую доверить-
ся судьбе и Создателю...

- Натали однажды даже 
специальную Премию 
МУЗ ТВ получила - «Ино-
гда они возвращаются», 
- напомнил нам звездный 
промоутер Сергей Лав-
ров. - У нее ведь было та-
кое, что она спела «Ветер 
с моря дул», прославилась 
и... пропала лет на двад-
цать как минимум. Потом 
вернулась с песней «Боже, 
какой мужчина». И народ 

ее принял. Она снова 
стала популярной. 
Через два десятка 
лет! А тут всего-то 
год прошел, как 
она не выступала. 
Так что, если На-
тали сейчас снова 
начнет выступать, 
люди на нее пой-
дут. Люди у нас 
отзывчивые, со-
переживающие. 
Они пойдут на ее 

концерты, даже 
чтобы просто под-

держать: у нее ведь та-
кая трагедия произо-
шла... Кстати, Натали 

никогда не давала 
концерты. У нее 
были корпоративы, 
заказники, но от кас-
совых концертов она 
отказывалась. Не хо-
тела ездить, гастро-
лировать. Ей важно 
было оставаться 
дома, с семьей. Сей-
час певица, вероят-
но, готова и к гастро-
лям. Посмотрим. В 
любом случае успех 
ее возвращения во 
многом зависит еще 
от песни. Какая она 
будет? Такая же хи-
товая, как и преж-
ние композиции? 
Грустная, навеянная 
потерей любимо-
го человека? Или, 
наоборот, веселая? 
Впрочем, все песни 
Натали всегда «за-
ходили» народу. И я 
думаю, что у нее все 
получится. Искренне 
ей этого желаю. 

М.Н.

Алене Апиной вот-вот исполнится, страшно сказать, 60 лет! 
Но именно сейчас, по словам певицы, она переживает 

свои лучшие годы...
Еще некоторое время 

назад Апину жалели как 
очередную возрастную раз-
веденку: мол, муж нашел 
молодую и вильнул хвостом. 
Однако именно после разво-
да, как говорит Алена, она 
смогла, что называется, вы-
дохнуть.

- Жизнь должна прино-
сить радость, - рассуждает 
певица. - Человек должен 
себя чувствовать счастли-
вым. Если этого нет, ты 
должен искать, откуда ноги 
растут... У нас получалось 
постоянное соперничество. 
Я все время чувствовала, 

что должна уметь лавиро-
вать, уступать, делать шаги, 
несовместимые с моими 
желаниями. Чисто биологи-
чески все закончилось. Он 
гулял на стороне, я знала, но 
делала вид, что всего этого 
нет. И носить, как в мавзо-
лее, этот «труп», что раньше 
был любовью, оказалась не 
готова.

Отпустила Апина и доч-
ку Ксению, которой уже 22 
года. Девушка давно уже жи-
вет отдельно со своим моло-
дым человеком. По стопам 
звездной мамы не пошла - 
учится на врача. 

- У нас с ней самые здоро-
вые отношения, какие могут 
быть между матерью и доче-
рью, - рассказывает Алена. - 
Мы не сходим с ума, что не 
позвонила, например. Мне 

нравится ее молодой чело-
век. Мне нравятся профес-
сия, которую она выбрала, 
ее отношения с друзьями, ко 
мне и отцу, которые, несмо-
тря ни на что, не поменялись.

Чем же сейчас занимается 
Алена Апина в гордом оди-
ночестве? Как оказалось, в 
основном собой, любимой. А 
точнее - собственной внеш-
ностью. Ходит по космето-
логам и хирургам и радуется 
отражению в зеркале.

- Не буду лукавить, что 
моя внешность - это приро-
да, - признается Апина. - Не-
возможно в моем возрасте 
выглядеть на тридцать и 
отрицать вмешательства из-
вне. Да, я использую все те 
знания, которые доступны 
хорошим косметологам и 
хирургам. Думаю, сейчас я 
имею право позволить себе 
любой каприз!

Ксения Позднякова

Мария Шукшина за-
явила, что многие друзья 
ее отца сомневались в его 
естественной смерти:

- Оказывается, Сергей 
Федорович Бондарчук 
после того, как Василия 
Шукшина не стало, пере-
стал пить кофе. У Бондар-
чука была твердая версия, 
что Шукшина именно при 
помощи кофе отравили. 
Версию про то, что отец 
не своей смертью умер, я и 
раньше слышала. Актеры, 
которых уже нет на свете 
- Георгий Бурков, Нико-
лай Губенко, - такое об-
суждали. Они считали, что 
у отца каким-то образом 
спровоцировали останов-
ку сердца. А вот кофе - это 
новая подробность. 

Добавим, что об исто-
рии с отравлением расска-
зывал и оператор Анато-
лий Заболоцкий. А Лидия 
Федосеева-Шукшина его 
слова подтверждала. То 
есть в семье Василия Ма-
каровича, который умер в 
1974 году от инфаркта мио-

карда, верят, что инфаркт 
на самом деле был спрово-
цирован при помощи неких 
веществ.

Мария Шукшина от-
мечает что «папа был 
совершенно измотан 
бесконечными боями с 
чиновниками». А в итоге 
скоропостижно ушел из 
жизни, потому что в своем 
творчестве поднимал тему 
«сильного русского наро-
да» и «мысли выражал до-
статочно смело». 

Надо заметить, что при 
желании родственники 
кем-то убитого челове-

ка даже спустя много лет 
могут восстановить спра-
ведливость: инициировать 
расследование и в конце 
концов наказать преступ-
ника. Недавний пример: 
история Игоря Талькова, 
который был застрелен 
еще в 1991-м, но обвини-
тельный приговор его 

убийце вынесли лишь не-
давно. Что, если и семья 
Шукшиных, полагаясь на 
криминальную версию ги-
бели Василия Макарови-
ча, сочтет нужным в этом 
разобраться? 

- Если действительно 
имело место отравление, 
то я думаю, что эксгума-
ция останков, в том числе 
костных тканей, если они 
сохранились, может дать 
какой-то результат, - счи-
тает звездный адвокат 
Сергей Жорин. - Но имея 
некоторый опыт косвен-
ного общения с этой се-
мьей (Шукшиных. - Ред.), 
предполагаю, что данные 
граждане просто хотят в 
очередной раз заработать 
на телевизионных эфирах. 
И надеюсь, что до эксгу-
мации не дойдет. Потому 
что они уже и так сдела-
ли все возможное, чтобы 
фамилия великого актера, 

режиссера и писателя 
годами полоскалась в 
нетворческом русле на 
федеральных каналах. 

В версию с отравле-
нием не верит и Сергей 
Никоненко, который 
дружил и работал с 
Шукшиным:

- Разговоры об этом 
идут уже лет тридцать, 
если не сорок. И уже 
пятьдесят лет прошло с 
тех пор, как ушел Шук-
шин. А эти разговоры 
- от чего он умер - все 
продолжаются... Посмо-
трите фильм «Печки-
лавочки» с Шукшиным. 
И обратите внимание на 
его пальцы. На пальцы 
рук посмотрите! И вы 

поймете, что у него было 
больное сердце. Такие паль-
цы называют «барабанные 
палочки». У кардиологов 
это первый признак боль-
ного сердца. Очень больно-
го сердца! Что тут можно 
еще сказать? Ничего. Все и 
так ясно...

Лидия Мезина

Что все-таки убило 
Шукшина?

Мария Шукшина рассказала о том, что у нее появились 
новые подробности о смерти отца. Мол, ей и ранее была 
известна версия, что он якобы умер не сам - «помогли». Но 
как именно, узнала только сейчас...

Апина наслаждается 
одиночеством
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что ее отца могли отравитьчто ее отца могли отравить
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Камилу Валиеву отлу-
чили от большого спорта в 
январе. По решению Спор-
тивного арбитражного суда 
фигуристка получила дис-
квалификацию за нарушение 
антидопинговых правил. В 
соревнованиях любого уров-
ня ей нельзя участвовать до 
декабря 2025 года. Но и си-
деть в тоске на диване она 
не стала: каталась в ледовых 
проектах Ильи Авербуха и 
Татьяны Навки. А сейчас со-
бирается блистать в новой 
для себя роли - ведущей на 
телевидении. 

- Это очень интересный 
опыт, нужно еще многому 
учиться, - призналась Ками-
ла. - Я буду рада попробовать 
себя вновь. Увидите ли меня 
в этом амплуа в ближайшее 
время? Я думаю, что да. 

Какое именно шоу будет 
вести фигуристка, пока неиз-
вестно. Возможно, ей доверят 
утренний эфир или какую-то 
спортивную передачу. Но ос-
новная версия, конечно, свя-
зана с новым сезоном «Лед-
никового периода». Хотя сам 
факт возвращения на экраны 
проекта с 15-летней истори-
ей пока не подтвержден. Но 
продюсер «Ледникового» 
Илья Авербух минувшей вес-
ной заявил, что готов присту-
пить к съемкам:

- Думаю, продвигать лю-
бительское фигурное ката-
ние сейчас необходимо. Это 
помогает поддерживать его 
на высоком уровне. В этом 
году мы провели турнир 
«Народный ледниковый 
период» на открытом кат-
ке. Он имел очень большой 
успех, от ребят шла потря-
сающая энергия. Может, 
сделать что-то в каком-то 
таком сочетании было бы 
интересно. Но решение при-
нимаю не я. Если мне посту-
пит предложение продол-
жить «Ледниковый период», 
я буду по-настоящему счаст-
лив. Прожив сезон без этого 
проекта, могу сказать, что ко 
мне вернулись силы и энер-
гия заняться им вновь. 

Ведущих в «Ледниковый» 
Авербух традиционно выби-
рает среди фигуристов. Мно-
го сезонов подряд это шоу 
вел Алексей Ягудин. Потом 
появилась Алина Загитова. К 
ней в последнем сезоне про-
екта присоединилась Анна 
Щербакова, которая на тот 
момент брала паузу в спор-
тивной карьере по состоя-
нию здоровья. Но сейчас, как 
говорят, у олимпийской чем-
пионки все в порядке. И она 
намерена вернуться в спорт. 
Возможно, что место Щер-
баковой в телешоу как раз и 
займет Камила. 

- И это очень хорошо, - 
считает олимпийская чемпи-
онка и экс-депутат Светлана 
Журова. - Во-первых, это 
хорошо для любого канала, 
который получает в ведущие 
уже известного человека. Он 
раскручен, его все знают, это 
привлекает зрителей. И если 
у человека не было какого-
то негативного бэкграунда, 
то сам бог велел быть ему 
ведущим. А если при этом 
имеются способности, есть 
красота (это если речь о де-
вушках-спортсменках), уме-
ние держаться и говорить, 
то вообще все отлично. Во-
вторых, телевизионный опыт 
-  это интересно и самой Ка-
миле, и другим спортсмен-
кам. Я тоже готовилась на 
ведущую. И даже проходила 
специальные курсы, чтобы 
работать на НТВ+. Готови-
лась быть диктором, вести 
спортивные передачи. Это 
очень полезно, на самом деле, 
для жизни. Это хорошая шко-
ла! У нас много спортсменов, 
которые вели даже неспор-
тивные программы. Конечно, 
чаще мы на телевидении ра-
ботаем комментаторами. Но 
и развлекательные програм-
мы, шоу тоже можем вести 
с огоньком. Желаю успехов 
Камиле на телевидении! 

Лидия Мезина

Анастасию Волочкову называют королевой шпагата 
и звездой социальных сетей. Но балерина всея Руси 

еще и певица!
- Танцую я, конечно, луч-

ше, чем пою, - улыбается Во-
лочкова. - Но я расцениваю 
исполнение песен просто 
как еще одно свое амплуа. 
Я ведь единственная россий-
ская поющая балерина. В 
моем альбоме уже 24 трека, 
и он есть на всех музыкаль-
ных платформах.

К новому для себя делу 
Волочкова подошла про-
фессионально. Перед тем 
как начинать на сцене от-
крывать рот, она занялась 
вокалом. И до сих пор ра-
ботает с педагогом, прежде 
чем выпустить очередную 
композицию.

- А первую песню под на-
званием «Балерина» для 
меня написал Игорь Нико-

лаев, тут уж мне надо было 
соответствовать, - улыба-
ется Анастасия. - Эта песня 
про мою судьбу, я до сих пор 
включаю ее в свои програм-
мы. Потом Игорь Никола-
ев и Алла Пугачева вывели 
меня на сцену именно как во-
калистку. Для меня это было 
знаковое событие.

Интересно, что именно 
Волочкову Пугачева при-
гласила в свои юбилейные 
концерты в Москве и Мин-
ске пять лет назад, иных го-
стей не было в программе у 
Примадонны.

При этом, как признается 
Настя, дома она не поет - с 
пяти лет стеснялась это де-
лать и до сих пор, в общем-
то, борется с собой.

- Хотя спеть - это проще, 
чем выйти и станцевать на 
пуантах. Поэтому у станка я 
занимаюсь каждый день, ре-
петирую, - говорит танцов-
щица.

Кстати, Анастасия Волоч-
кова планирует выступить в 
дуэте с пецом Shaman.

- В конце своего нового 
шоу «Одержимость» я вы-
хожу с российским триколо-
ром в руках, - говорит бале-
рина. - Мне кажется, такой 
мой выход будет уместным 
и в клипе Shaman, я предло-
жила ему это. Возможно, я 
не буду петь сама, а просто 
помогу создать интересный 
образ.

Федор Гришин

Билан 
обращался к 
экстрасенсам

Дима Билан - один из 
самых закрытых артистов. 
Может часами рассуждать 
о творчестве, но как только 

разговор заходит на личные 
темы, сразу прячется в 

коконе. Однако недавно 
исполнителя прорвало на 

откровения. Он неожиданно 
признался, что много лет 

назад пережил сильнейший 
удар судьбы...

Дима Билан считается 
закоренелым холостяком. 
В свои 42 года еще не же-
нат, да и рядом с ним не вид-
но прелестниц. Но, оказы-
вается, много лет назад он 
был влюблен в девушку и 
даже планировал создать с 
ней семью.

- Бывает разный опыт, 
счастливый и не очень. Вот 
второй вариант меня кос-
нулся, - недавно признался 
певец.

Опыт не просто был «не 
очень счастливым». Он 
был трагическим. Девушка 
забеременела. УЗИ пока-

зало, что будут близнецы. 
Будущие родители были 
на седьмом небе от счастья. 
Но на третьем месяце слу-
чился выкидыш - пара по-
теряла обоих детей. Спра-
виться с бедой влюбленные 
не смогли - расставание 
стало для них единствен-
ным способом забыть пе-
режитое. После этого Дима 
Билан впал в депрессию.

- Накрывало времена-
ми, - рассказывает он. - К 
психологу не обращался, 
считаю, что справляться 
нужно самому. Но, с другой 
стороны, в эмоциональном 
плане боль кормила меня 
много лет. Много музыки я 
написал именно на порохе 
тех отношений.

Певец даже обращался 
к экстрасенсам, которые 
увидели на нем венец без-
брачия. Дима уверен, что 
страшный магический об-
ряд совершила одна из 
бывших, которой он разбил 
сердце. Именно после рас-
ставания с ней Билан на-
чал находить в своем доме 
странные предметы: скру-
ченные гвозди, булавки... 
Победитель «Евровиде-
ния» считает, что с их помо-
щью на него и могли на-
вести порчу. Исполнитель 
даже нанял энергопракти-
ка, который помогает ему 
избавиться от проклятия.

Мама артиста ждет не 
дождется внуков. Билан 
родом из Карачаево-Чер-
кесии, где многодетные се-
мьи - явление привычное. 
Но Дима сомневается, что у 
него получится поддержать 
национальную традицию. 
А вот двоих детей потянуть 
сможет, тем более что опыт 
воспитания имеется.

- У меня две сестры, одна 
младше на 14 лет, - улыба-
ется знаменитость. - Мне 
приходилось ездить то в 
собес, то на молочную кух-
ню. Так что все прелести 
отцовства я вкусил еще в 
юношестве...

М.Н.

Камила Валиева
станет телеведущей
Фигуристка, которую дисквалифицировали 
на четыре года, сообщила, что получила 
работу на ТВ. Она не раскрывает 
подробности. Но есть информация, что 
юная звезда спорта будет вести шоу на 
Первом канале. 

Волочкова: «На пение 
меня благословила 

Пугачева»
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Выйдя из больницы, она 
отнесла три написанные там 
рукописные книги в издатель-
ство. Вскоре они вышли в свет. 
И тут же стали бестселлера-
ми! С тех пор прошло 25 лет 
- не так уж и много. А книг 
за это время написано более 
трехсот! Их суммарный ти-
раж превысил 200 миллионов 
экземпляров! Ну и вполне ло-
гично, что Дарья Донцова впи-
сана в Книгу рекордов России 
как самый плодовитый автор 
детективов.

«Хочется кого-то убить»
- Дарья Аркадьевна, 25 

лет творческой деятельно-
сти - серьезная цифра. Вы 
сильно изменились за это 
время? И как оглядываетесь 
назад к тому времени, когда 
только начинали?

- Вы знаете, я в своей жиз-
ни наделала огромное коли-
чество глупостей. Но когда 
все начинаю вспоминать, то 
понимаю, что было одно-
единственное правильное 
решение - когда я пришла в 
издательство со своей первой 
рукописной книгой. Что каса-
ется этих 25 лет, в принципе, я 
не очень изменилась. У меня 
те же дети.(Смеется.) Прав-
да, прибавились внуки, увели-
чилась семья. У меня так же 
мопсы, правда, уже другие, и 
коты. Так же пишу книги. Я 
все такая же...

- А почему вы выбрали 
жанр детективного рома-
на и остались ему верны на 
протяжении всего этого 
времени?

- Я профессиональный 
чтец детективных романов. 
Свободно читала их даже на 
немецком и французском язы-
ках, потому что в советские 
годы у нас не так часто выхо-
дили детективы. Народ всегда 
любил и любит этот жанр, и я 
не исключение. А что касается 
того, что я не изменила жан-
ру... Мне как-то очень уютно 
с моими героинями! Вы знае-
те, в жизни каждой женщины 
наступает момент, когда ей 
хочется кого-то убить! (Сме-
ется.) Но этого делать не 
следует - лучше пойти и тихо 

придушить кого-то в книжке. 
Вот и все...

- Героиня вашей первой 
книги - Даша Васильева. Что 
у вас общего с ней?

- Она такая маленькая вро-
де меня, немного суетливая 
блондинка. Она много чего 
боится, не выучила таблицу 
умножения (это абсолютная 
правда, это я уже про себя). 
Она обожает влипать во вся-
кие приключения, потому что 
некуда деть свою энергию. Но 
у нее есть «тормоз» - полков-
ник Дегтярев, который был 
абсолютно полностью списан 
с нашего знакомого, и я никог-
да не скажу его реальную фа-
милию. Так что да, мы очень 
похожи с Дашей Васильевой...

Литературные рабы
- Когда-то вы признава-

лись, что пишете книги от 
руки. Что-то изменилось? И 
сколько книг вы должны сда-
вать в год?

- Да, все книги я пишу от 
руки до сих пор. И их потом 
в издательстве набирают уже 
в электронном виде. Я не лю-
блю компьютер в принципе. 
Конечно, им пользуюсь, у 
меня есть социальные сети. 
Но я не самый продвинутый 
пользователь. Про количе-
ство книг. Слова «должна» у 
меня нет. На протяжении 25 
лет я сдаю по книге в месяц. 
Это такой очень приятный 
для меня график. Мне просто 
очень нравится писать книги. 
У меня горе, когда мне нужно 
ехать на телевидение, чтобы 
снимать программу. Я бы луч-
ше сидела дома и писала свои 
книги. В этом году все нача-
лось бодро, пишу по три книги 
в месяц.

- Вы активно общаетесь 
со своими читателями. Кто 
ваши поклонники?

- Большинство из тех, кото-
рые были со мной в самом на-
чале пути, остались. Удивляет, 
что у меня в социальных сетях 
начали появляться молодые 
люди до 30 лет. И они хотят 
читать книги не в электрон-
ном виде, а именно в печатной 
версии. Я думала, что вся мо-
лодежь уже давно ушла в он-

лайн. Но оказалось, что это не 
так. Аудитория меняется, она 
то больше, то меньше. Зна-
ла, что у меня был самый по-
жилой читатель: ему было 98 
лет, но это было давно уже. Он 
написал письмо в издатель-
ство от руки. Это было очень 
смешное письмо. Я его полу-
чила в начале 2000-х, в нача-
ле своей карьеры. Это было 
письмо от мужчины, который 
сидел в «местах, не 
столь отдаленных» и 
вышел оттуда. Он со-
общил, что совершен-
но против цветных 
обложек и того, что 
там стоит имя Дарья 
Донцова, что следует 
поставить какое-то 
другое - навроде Ни-
колая Петрова. И сде-
лать обложку серо-
черной, потому что 
«нам, нормальным па-
цанам, стыдно в метро 
сидеть с бабской кни-
гой». Мы очень долго 
все смеялись...

- Как вы отно-
ситесь к критике в 
свой адрес? Пережи-
ваете?

- Я не переживаю, 
как правило, ни по 
какому поводу. Я - 
блондинка! Сколько 
людей, столько и мнений. Я 
люблю своих читателей. Мне 
с ними очень хорошо и ком-
фортно. А у каждого писате-
ля есть и читатели, и люди, 
которым он неприятен, кому 
он не подходит. Это есте-
ственно. Самое частое, что 
я слышала, - за меня пишет 
целая бригада авторов. Сна-
чала я пыталась на людей 
воздействовать с помощью 
логики. Начнем с того, что 
первую книгу я написала в 45 
лет, а сейчас мне 72. Я пришла 
в издательство, когда болела, 
была лысая и весила 32 кило-
грамма. На мне было написа-
но, что мне недолго осталось. 
И что, кто-то бы потратился 
на то, чтобы под меня нанять 
бригаду? Второе: у меня все 
книги одинаковые, с одним 
писательским почерком, а это 
значит, что бригада работает 
вот уже 25 лет. Что же эта 

бригада до сих пор меня не ра-
зоблачила?.. Но потом я про-
сто перестала реагировать на 
эти сплетни и что-то объяс-
нять. Просто перевела все это 
в шутку: стала говорить, что 
да, у меня работает бригада: 
мои книги пишут мои мопсы. 
И все успокоились! (Смеет-
ся.) Подошла к этому вопро-
су с юмором. А как иначе? К 
нашей жизни можно отно-

ситься серьезно и при этом не 
сойти с ума? Нет, конечно! В 
общем, больше мне таких во-
просов не задают.

- Кстати, сколько у вас 
сейчас мопсов?

- У меня четыре мопса и два 
кота бенгала... Люди добрые, 
никогда не заводите эту поро-
ду котов, если у вас дома есть 
хрустальные бокалы, фарфо-
ровые чашки и хорошая по-
суда: вы останетесь без всего 
этого! (Смеется.)

«Неприятностям 
радуюсь»
- Дарья Аркадьевна, тема 

онкологии для вас болезнен-
на? Можно ее затрагивать?

- Можно. Понимаете, у меня 
есть такая личная огромная 
гордость. Вернее, мы это сде-
лали с Андрюшей Малахо-
вым. Он тогда еще вел «Боль-

шую стирку». Мы выпустили 
в эфир первую программу об 
онкологии. А это же было та-
кое табу на телевидении и в 
прессе. Человек, больной ра-
ком, должен был залечь в углу 
и умереть. И желательно так, 
чтобы никого при этом не по-
беспокоить. Считалось очень 
стыдно - болеть. А мы первые 
стали говорить, что это не 
стыдно и что с этой болезнью 
можно и нужно бороться. И 
сейчас, когда люди наконец 
пошли к врачам просто для 
профилактики, когда об онко-
логии стали говорить все фе-
деральные и нефедеральные 
каналы, я счастлива. Потому 
что мы испинали эту бетон-
ную стену вокруг онкологии. 
Горжусь собой, что люди пере-
стали бояться и начали прове-
ряться.

- Вы, прошедшая через эту 
болезнь и победившая ее, что 
могли бы сказать людям, 
услышавшим такой страш-
ный диагноз?

- Господь не дает такого 
креста, который ты не спо-
собен снести. Это знают во-
церковленные люди, это их 
утешение. Они вообще легче 
переносят болезнь, потому 
что понимают: Божья воля - 
не Божье наказание, а Божье 
испытание. Господь испытыва-

ет того, кого он боль-
ше любит. Для чего? 
Для воспитания души 
этого человека. По-
тому что любое стра-
дание воспитывает 
человеческую душу.

- Скажите, как не 
поддаваться уны-
нию?

- Уныние в право-
славии - это грех. 
Господь велел не 
унывать. А еще в 
середине XX века 
были исследования, 
и стало понятно, что 
уныние усугубляет 
любую болезнь: де-
лает ее более тяже-
лой, хронической и 
очень больно бьет 
по телу, особенно по 
мышцам на плечах, 
шее. Человек просто 
начинает болеть... 

От чего бывает уныние? На-
пример, нет работы. Если я 
буду плакать и унывать, от 
этого работа появится? Нет. 
Вперед, искать работу! И так 
далее... Проблемы не опла-
кивают, их решают. Нужно 
очень четко спросить: чего я 
хочу? И честно ответить, от 
чего ты унываешь.

- А вы считаете себя 
счастливой?

- Я не бываю несчастна. А 
почему я не бываю несчаст-
на? Потому что каждый раз, 
когда случается большая или 
маленькая неприятность, я 
прекрасно понимаю, что она 
мне послана для того, чтобы 
я стала лучше. И всем непри-
ятностям, которые у меня, 
естественно, случаются, я ра-
дуюсь. Ну случилась неприят-
ность - ничего, мы с ней спра-
вимся!

Анна Соколова

Дарья ДОНЦОВА: 

«Я не бываю «Я не бываю 
несчастна!»несчастна!»

 Дарью Донцову представлять не надо: все прекрасно знают этого 
 непревзойденного автора ироничных детективов, где интрига
 сюжета щедро сдобрена тонким юмором, а после прочтения 
 в душе остается светлое чувство. А ведь начиналась писательская
 деятельность Дарьи Аркадьевны в больнице, где она боролась
 со страшным недугом. И, может быть, именно этот оптимизм,
 который Донцова вкладывала в свои книги, и помог 
 будущей писательнице победить рак...

Королевы российского Королевы российского 
детектива: Дарья Донцова детектива: Дарья Донцова 
и Александра Марининаи Александра Маринина
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Личная жизнь многих 
женщин порой напоминает 

бесконечный бег по 
заколдованному кругу: мечты 

о построении идеальных 
отношений сталкиваются 

с реальностью и партнеры 
оказываются похожими по 

поведению и негативным 
чертам. Как же разорвать этот 

порочный круг и изменить 
сценарий, чтобы встретить 

свою любовь? Психолог 
Анна ГУРЦКАЯ дала 

рекомендации, которые 
помогут добиться этого.

Как формируется образ 
героя-любовника

Если внимательно про-
анализировать все неудач-
ные отношения, становится 
очевидно, что сценарий по-
вторяется: сначала насту-
пает период влюбленности 
и эйфории, затем «розовые 
очки» слетают и начинает-
ся привычный негативный 
этап, который приносит 
мало радости. У каждой 
женщины свой «герой рома-
на»: это могут быть абьюзер, 
нарцисс, скряга или бабник. 
Однако общее для всех одно 
- сценарий проигрывается 
снова и снова.

Иногда даже внешность 
мужчин, с которыми жен-
щина пытается построить 
отношения, оказывается 
схожей: одни и те же черты 
лица, цвет волос, телосло-

жение, тембр голоса. Под-
руги начинают замечать эту 
закономерность и советуют 
«почистить» карму или об-
ратиться к психологу.

Конечно, формирование 
особого мужского типажа, 
который будет привлекать 
женщину во взрослом воз-
расте, начинается в детстве. 
На этот процесс влияет не-
сколько факторов.

Пример родительской 
семьи: девочка может либо 
впитывать модель отноше-

ний, либо, наоборот, стре-
миться избежать повторе-
ния судьбы матери.

Взаимоотношения пар из 
близкого окружения: осо-
бенно важны те, кто имеет 
значительное влияние на 
девочку.

Герои сказок: книги, ко-
торые читала мама перед 
сном, формируют представ-
ление о будущем идеальном 
партнере.

Любимая музыка и филь-
мы: они могут оставить 

глубокий след в сознании, 
создавая образы, к которым 
женщина будет тянуться.

Первая любовь: мальчик, 
который понравился в дет-
ском саду или начальной 
школе, также может стать 
частью этого образа.

Эти компоненты форми-
руют целостный образ иде-
ального мужчины. Часто 
женщина даже не осознает, 
от чего зависит ее выбор, но 
подсознательно она будет 
стремиться к партнерам, по-
хожим на созданный в дет-
стве типаж.

Как изменить сценарий 
отношений

Если вы заметили, что 
ваши контакты с разны-
ми партнерами строятся 
по одному и тому же сце-
нарию и кавалеры имеют 
схожие увлечения, цен-
ности и внешность, стоит 
задуматься о том, как вы-
рваться из замкнутого кру-
га и изменить ход событий. 
Это может быть непросто, 
но вы, безусловно, хотите 
стать счастливой и люби-
мой.

Прежде чем обращаться 
за помощью к специали-
сту, попробуйте один про-
веренный психологический 
метод. Несмотря на про-
стоту, он может оказаться 
весьма эффективным и не 
требует больших ресурсов. 
Этот подход поможет вам 
прервать «бег по кругу» не-
счастливых отношений и 

открыть двери для настоя-
щей любви.

Суть метода заключается 
в том, что каждая из нас фор-
мирует не только основной 
типаж идеального мужчины, 
но и запасной. Он тоже мо-
жет быть привлекательным, 
но в повседневной жизни ча-
сто остается незамеченным, 
поскольку женщина сосре-
доточена на привычном ва-
рианте. Мужчины из катего-
рии «запасной типаж» могут 
быть менее напористыми и 
более осторожными, и жен-
щина часто упускает шанс 
на отношения с таким муж-
чиной, когда появляется уже 
знакомый и привычный ти-
паж, который привлекает ее 
внимание.

Наш мозг устроен так, 
что он стремится упрощать 
восприятие. Мы охотно 
принимаем все знакомое и 
соответствующее нашим 
представлениям. Но если 
вы стремитесь к переменам 
в жизни и хотите построить 
гармоничные и счастливые 
отношения, пора сменить 
курс. Откройтесь для но-
вого, подарите себе новые 
возможности. Мужчина с 
иной внешностью, увлече-
ниями и ценностями может 
предложить вам совершен-
но другой сценарий жизни 
и отношений. С ним вы смо-
жете выстроить отношения 
по новому вектору, кото-
рый, возможно, окажется 
для вас более счастливым.

Яна Полянская

Нейрофизиологи рас-
крыли интересные фак-
ты о различиях между 
мужским и женским 
мозгом. Анатомические 
и функциональные осо-
бенности мозга мужчин 
и женщин влияют на 
поведение и умствен-
ные способности. Эти 
различия проявляются 
прежде всего в таких 
аспектах, как обработка 
стресса, восприятие ин-
формации, логическое и 
пространственное мыш-
ление.

Известно, что женщи-
ны быстрее восстанавли-
ваются после инсульта и 
других неврологических 
травм. Они способны 
вновь начать нормаль-
но говорить уже через 
некоторое время после 
инсульта. Это объясня-
ется тем, что у женщин 
есть два речевых центра 
в мозге. У мужчин - все-
го один. Лингвисты даже 
уверены, что речь в древ-
ности придумали женщи-
ны, поддерживая огонь в 
пещерах и сплетничая, в 
то время как мужчинам 
в каменном веке разгово-
ры по душам были особо 
не нужны. Древние охот-
ники прекрасно понима-
ли друг друга по жестам и 
междометиям.

Зато у мужчин лучше 
развит центр ориента-

ции в пространстве. Так 
что женщинам, сидя-
щим рядом с водителем, 
лучше не указывать ему, 
как и куда ехать. Новое 
исследование показало, 
что женщины действи-
тельно имеют склон-
ность путать «право» и 
«лево». Например, они 
могут сказать: «Вот здесь 
направо», при этом пока-
зывая налево и оставляя 
окружающих в недоуме-
нии.

Психологи из Универ-
ситета Монклера в Нью-
Джерси провели экспе-
римент, чтобы выяснить, 
кто точнее описывает 
маршрут: мальчики или 
девочки. В исследовании 
участвовали 78 мальчи-
ков и 63 девочки в воз-
расте от 3 до 10 лет. Дети 
должны были дать уст-
ные указания для ком-
пьютерного персонажа 
по имени Мистер Берди, 
чтобы он смог добраться 
до пункта назначения.

В первом задании дети 
прокладывали маршрут с 
высоты птичьего полета, 
когда вся карта была вид-
на на экране. Во втором 
им предстояло следовать 
от первого лица, при 
этом вдоль дороги были 
разбросаны различные 
ориентиры: манго, плю-
шевый мишка, обезьяна 
и тарелка с вишней.

Исследователи оце-
нивали, насколько точ-
но дети использовали 
термины, указывающие 
направление, такие как 
«поверни направо» и «по-
верни налево», а также 
применяли ли они ори-
ентиры в своих указани-
ях. Результаты показали, 
что мальчики более точ-
но описывали маршруты, 
реже прибегая к таким 
расплывчатым фразам, 
как «иди туда».

Хотя исследование 
проводилось только на 
детях, его результаты 
дают представление о 

гендерных различиях в 
навигации, которые со-
храняются и во взрослом 
возрасте. Ведущий автор 
исследования Инин Ян 
отметила, что на этот счет 
существует несколько 
теорий, включая биоло-
гические факторы, такие 
как тестостерон и опыт, 
полученный в детстве.

По словам Ян, маль-
чики чаще получают 
возможность исследо-
вать окружающий мир 
самостоятельно, что мо-
жет влиять на их нави-
гационные навыки. На-
пример, им разрешают 
гулять дальше от дома 
по сравнению с девочка-
ми, что помогает разви-
тию способности ориен-
тироваться на местности.

На втором этапе экс-
перимента детей попро-
сили вспомнить, по ка-
кому маршруту ходил их 
герой. Как мальчики, так 
и девочки справились с 
этой задачей одинако-

во хоро-
шо, что 
свидетель-
ствует о том, что оба 
пола способны запоми-
нать маршруты. Одна-
ко именно объяснение 
маршрута у девочек ока-
залось менее точным.

Исследователи также 
обнаружили, что детям 
легче прокладывать 
маршрут по картам, 
чем объяснять его от 
первого лица. «Это под-
тверждает, что карты 
действительно являются 
лучшим способом для 
ориентации», - заключи-
ли авторы работы. Они 
рекомендуют родителям 
использовать карты для 
обучения детей навига-
ции, так как это будет 
значительно эффектив-
нее, чем многократные 
поездки по одной и той 
же дороге.

Результаты этого ис-
следования были опу-
бликованы в журнале 
Journal of Experimental 
Child Psychology и под-
черкивают важность 
понимания гендерных 

различий в навига-
ционных навыках, 
которые могут про-
являться уже с ран-
него возраста.

Женщины,  по 
мнению нейрофи-

зиологов, более эф-
фективно справляются 
с несколькими задачами 
одновременно. Дамам 
поневоле пришлось на-
учиться готовить, при-
держивая одной рукой 
орущего младенца, и при 
этом еще что-то отсту-
кивать другой рукой на 
ноутбуке, чтобы полу-
чать зарплату за удален-
ную работу. Мужчины 
чаще сосредотачивают-
ся на выполнении одной 
задачи.

У прекрасного и силь-
ного пола также наблю-
даются отличия в памяти 
на имена, лица, числа, 
есть разница в способах 
коммуникации с людьми 
и проявлении эмпатии. 
Эти факторы влияют на 
то, как мужчины и жен-
щины взаимодействуют 
друг с другом и восприни-
мают окружающий мир.

Ольга Поплавская

Как выбрать 
правильного 
партнера

Главные отличия женского 
мозга от мужского

У женщин чаще бывает «географический кретинизм», 
у мужчин - проблемы с речью.
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Запах новой 
машины 
оказался 

ядовитым
Свежее исследование 

показало, что в жаркие дни 
воздух в салоне новых 

автомобилей может быть 
опасен для здоровья.

Автовладельцы зна-
комы с ароматом свежей 
машины, многим он даже 
нравится. Этот специфиче-
ский запах возникает из-за 
летучих веществ (ЛОС) от 
пластика, обивки и других 
материалов салона нового 
автомобиля. Однако высо-
кая концентрация этих ве-
ществ может вызвать го-
ловную боль, раздражение 
слизистых оболочек, утом-
ляемость, сухой кашель и 
даже проблемы с легкими.

Группа исследователей 
из Китая и США решила за-
мерить уровень ЛОС в сало-
не новых машин в течение 
семи жарких летних дней. 
В пробах воздуха были об-
наружены огнестойкие хи-
микаты, небезопасные для 

здоровья человека. За не-
делю эксперимента темпе-
ратура наружного воздуха 
колебалась от 25°C до 46°C. 
Результаты анализа заме-
ров выявили повышенное 
содержание формальдеги-
да, ацетальдегида и гексаль-
дегида.

Применив технологию 
искусственного интеллек-
та, ученые установили, что 
сильнее всего на выделение 
ЛОС влияет не температу-
ра воздуха, а температура 
поверхности материалов 
салона. Также исследова-
тели продемонстрировали 
эффективность созданной 
модели для прогнозирова-
ния уровня летучих соеди-
нений и оценки их воздей-
ствия на людей.

Эксперты рекомендуют 
автовладельцам в жар-
кую погоду чаще провет-
ривать салон. И по воз-
можности в жару недолго 
находиться в машине, осо-
бенно с включенным кон-
диционером. Кроме того, 
стоит выбирать автомоби-
ли с экологически чисты-
ми материалами отделки. 
Своевременная чистка 
и уход за салоном также 
способствуют снижению 
уровня вредных веществ.

Так что имейте в виду: 
запах новой машины дей-
ствительно может быть 
приятным, но в жару салон 
такого автомобиля почти 
наверняка станет опасным 
для здоровья.

Олег Павлов

Акулы-кокаинщицы 
удивили ученых

Исследования бразильских специалистов выявили 
удивительный факт: у диких акул, обитающих у берегов 

Бразилии, в организме был обнаружен кокаин. Как сообщает 
газета The Guardian, это открытие означает, что массовое 

распространение наркотиков на суше отрицательно 
сказывается на морской флоре и фауне.

Тесты на 
запрещенные 
вещества

В рамках исследования, 
названного «Кокаиновая 
акула» и опубликованного в 
журнале Science of the Total 
Environment, ученые про-
вели анализ 13 остроносых 
акул, пойманных недалеко 
от пляжа Рио-де-Жанейро. 
Все 13 положительных ре-
зультатов по кокаину сви-
детельствуют о негативном 
влиянии наркотиков на мор-
скую экосистему.

Предыдущие исследо-
вания уже выявили следы 
кокаина в речной, морской 
и сточной воде, а также об-
наружили его в других мор-
ских обитателях. Однако 
концентрация кокаина, об-
наруженная в акулах, была 
в 100 раз выше, чем у других 
морских животных, что вы-
зывает дополнительные во-
просы.

Местные острословы 
утверждают, что это проис-
ходит из-за того, что акулы 
съели слишком много нар-
команов. Но если без шу-
ток, то пока неизвестно, как 
именно кокаин попал в ор-
ганизм акул. Одна из версий: 
наркотик мог быть сброшен 
в море контрабандистами 
во время перевалки или по-
пытки скрыться от полиции. 
Бразилия не является круп-
ным производителем кокаи-
на, но банды страны играют 
решающую роль в экспорте 
наркотиков, а влиятельные 
уличные мафиозные груп-
пировки, такие как «Первое 
столичное командование» 
(PCC), отправляют тонны 
наркотиков в морских кон-
тейнерах в Европу.

Другая гипотеза пред-
полагает, что кокаин мог 
попасть в море через сточ-
ные воды по системе кана-
лизации. Ведь при налетах 
полиции на ночные клубы 
наркоманы нередко просто 
смывают порошок в унитаз.

Координатор исследо-
вания Энрико Мендес Саг-
гиоро из Фонда Освальдо 
Круза отметил: результаты 
доказывают, что кокаин 
широко доступен и распро-
страняется в Бразилии. «У 

кокаина низкий период 
полураспада во внешней 
среде, поэтому, если мы 
обнаружили его у такого 
животного, как акула, это 
означает, что в экосистему 
попадает много наркоти-
ков», - сказал он.

Саггиоро также доба-
вил, что в ходе предыду-
щих исследований он уже 
находил кокаин в реках, 
впадающих в море на бе-
регах Рио, но находка его 
в крови акул в таком ко-
личестве стала для него 
неожиданностью.

Закуска «креветка 
с кокаином»

Еще одна проблема 
заключается в том, что 
остроносая акула явля-
ется частью обычного 
рациона бразильцев. Ее 
едят в жареном виде, из 
нее готовят суп и закуски. 
Это увеличивает вероят-
ность того, что остатки 
кокаина могут попасть в 
организм человека. «Мы не 
знаем, какое воздействие 
это может оказать на лю-
дей, и это должно стать ос-
новой будущих исследова-
ний. Но в любом случае это 
предупреждение», - подыто-
жил ученый.

Исследования также по-
казывают, что следы ко-
каина были обнаружены 
в морских креветках, что 
указывает на возможность 
их заражения наркотиками. 
В ходе исследования, про-
веденного в заливе Сантос 
в Бразилии, было установ-
лено, что устрицы и мидии 
также подверглись воздей-
ствию кокаина. Высокое 
содержание наркотика у 
этих животных вызывает 
серьезные токсикологиче-
ские последствия для их ор-
ганизмов.

Таким образом, очевид-
но, что загрязнение мор-
ской экосистемы наркоти-
ками вызывает серьезные 
угрозы для едящих морские 
деликатесы людей. Вполне 
возможно, что через пи-
щевую цепь будет нанесен 
серьезный вред здоровью 
человека.

Ольга Поплавская
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Гостей из будущего ловят 
на объявления

Если когда-нибудь будет изобретена машина времени, люди грядущих эпох смогут перемещаться в прошлое и жить в нашем времени. А это значит, что они могут оставить здесь свои «информационные следы». Где же их искать? Конечно же, в интернете! Так решили ученые, которые проводят эксперименты по 
поиску гостей из будущих веков.

Вечеринка Стивена 
Хокинга

28 июня 2009 года физик-
теоретик Стивен Хокинг си-
дел в одиночестве в колледже 
Кембриджского университета 
и терпеливо ждал, когда на 
устроенную им вечеринку 
придут гости. Правда, Хокинг 
разослал приглашения и даже 
публично озвучил их уже по-
сле того, как несколько часов 

просидел в одиночестве за на-
крытым столом среди воздуш-
ных шариков.

Странный поступок, не 
правда ли? Дело в том, что 
знаменитый физик интересо-
вался темой путешествий во 
времени. Он рассуждал так: 
возможно, кто-то в будущем 
узнает, что задуман такой экс-
перимент, найдет информа-
цию о месте и времени вече-
ринки и, воспользовавшись 
машиной времени, явится на 
встречу с Хокингом. А раз ни-
кто не явился, значит, путеше-
ствия во времени невозможны 
- сделал вывод ученый…

Британский научно-попу-
лярный портал IFLScience так 
описывает работу физиков 
в Мичиганском технологи-
ческом университете. Желая 
найти путешественника во 
времени, они искали инфор-
мацию о значимых событиях, 
которая появилась бы в ин-
тернете до того, как они про-
изошли. Согласно наблюде-
нию, такой цифровой след мог 
оставаться только у тех, кто 
умел перемещаться во време-
ни. Ученые взяли за основу два 
мероприятия - открытие ко-
меты ISON и избрание Папы 
Римского Франциска. Каждое 
из них имело конкретную ин-
формацию (комету открыли 
21 сентября 2012 года, Фран-

циска избрали 13 марта 2013 
года) и широко обсуждалось в 
интернете.

Команда ученых тщательно 
прошерстила социальные сети 
и поисковые запросы, однако 
никаких упоминаний об этих 
событиях до их свершений 
не было обнаружено. Затем 
ученые провели эксперимент, 
аналогичный «вечеринке Сти-
вена Хокинга». Они разме-
стили в соцсети приглашение 
потенциальным путешествен-
никам во времени отправить 
им письма на электронную 
почту, однако сам адрес почты 
указали позже. Как и следова-
ло ожидать, никаких писем на 
указанные электронные адре-
са они не получили…

Возможны ли 
путешествия во 
времени?

В этом вопросе ученые до 
сих пор не договорились. Ведь 
результаты проведенных экс-
периментов можно толковать 
двояко. Либо какие-то законы 
физики, о которых мы пока 
не знаем, не позволяют путе-
шествовать во времени. Либо 
путешественники во времени 
не хотят вмешиваться в есте-
ственный ход истории и не по-
зволяют себя обнаружить: они 
хитрые и хорошо маскируются.

«Если удастся открыть пу-
тешествие в прошлое, это мо-
жет изменить не только фи-
зику, но и само человечество. 
Возможности такого исполь-
зования путешествий могут 
быть широкими и разнообраз-
ными. Вероятно, они будут по-
учительными, но, возможно, и 
катастрофическими», - пред-
упреждают авторы исследо-
вания.

Яна Полянская
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Кинозвезда
Комедия «Три плюс два» 

стала первым успешным 
фильмом актера, который с 
интересом смотрят и пересма-
тривают даже спустя десятиле-
тия. На съемочной площадке у 
Андрея Миронова случился 
роман с Натальей Фатеевой. 
Для него это было первое се-
рьезное чувство, а у актрисы 
к тому моменту за плечами 
были развод и ребенок от пре-
дыдущего брака - она была 
старше на семь лет. Когда 
работа была закончена, Ми-
ронов захотел представить 
возлюбленную родителям. 
Фатеева на знакомство пое-
хала с сыном, чтобы не было 
никаких вопросов. После 
этой встречи роман сошел 
на нет - властная мать актера 
потенциальную невестку не 
одобрила.

После премьеры «Брил-
лиантовой руки» в 1969 году 
он стал известным во всем 
Советском Союзе. Кинолен-
та стала лидером проката 
того года - ее посмотрели 76 
миллионов советских зри-
телей. Фильм открыл еще 
одну грань таланта актера: 
оказалось, что он прекрасно 
поет и танцует, притом что 
никогда не учился музыке и 
вокалу, сам считал, что слуха 
у него нет, петь не умеет, но 
очень хочет и любит... Отсут-
ствие музыкального образо-
вания и богатого голоса Ан-
дрей Миронов компенсировал 
артистизмом, пластичностью, 
приятным тембром и готов-
ностью много раз репетиро-
вать и записывать исполне-
ние. Впоследствии Миронову 
с удовольствием давали петь 
многие режиссеры, более того, 
специально под него дописы-
вали музыкальные номера, 
как, например, в «12 стульях».

В 1973 году он снялся в 
фильме «Невероятные при-
ключения итальянцев в Рос-
сии», в котором сыграл капита-
на милиции Андрея Васильева. 
Интересно, что актер не об-
ращался за помощью к дубле-

рам, а сам снимался в сценах со 
львом, прыгал с разведенного 
моста и не только. Эльдар Ря-
занов вспоминал, что Андрей 
Александрович поразил всех 
своей отважностью и храбро-
стью.

Андрей Миронов был боль-
ше известен как комедийный 
актер - таким его привыкли 
видеть зрители, такие роли ему 
предлагали режиссеры. Но 
были у него и драматические 
герои - Илья в «Повторной 

свадьбе», Павел Фарятьев из 
«Фантазий Фарятьева» и сто-
ящий особняком журналист 
Ханин из драмы «Мой друг 
Иван Лапшин». Режиссеру 
Алексею Герману нужен был 
серьезный актер, который сы-
грал бы надлом и переворот в 
сознании, и выбор на эту роль 
водевильно-мелодраматично-
го Андрея Миронова многих 
удивил. Но в результате мно-
гие стали считать Ханина вер-
шиной творчества актера, а 
эпизод с попыткой самоубий-
ства героя вошел в программу 
театральных вузов.

Покоритель женских 
сердец

Андрей Александрович 
был настоящим дамским 

угодником, хотя сам часто за-
давался вопросом: как это они 
влюбляются в него, ведь вро-
де бы в нем нет ничего при-
мечательного? Но у артиста 
были особый шарм и харизма, 
которые не могли оставить 
равнодушным противопо-
ложный пол.

До встречи с матерью своей 
единственной дочери Марии 
Мироновой актер хотел же-
ниться на коллеге Татьяне Его-
ровой. С ней он познакомился 
в Риге во время работы над 

спектаклем «Над пропастью 
во ржи». По словам актрисы, 
после встречи с ней он пере-
стал думать о других женщи-
нах и твердил, что хочет всю 
жизнь прожить с ней. Вот 
только в жизни Миронова 
была другая самая главная 
женщина - его мама. «Ей не 
нравилось, что он меня лю-
бит. Ей хотелось, чтобы он 
любил только ее. Это очень 
трудно. И у меня характер, и 
у нее. Столкновения были», - 
напишет позже в своей книге, 
посвященной отношениям с 
актером, Татьяна Егорова. 
Книга вышла в 1999 году под 
названием «Андрей Миро-
нов и я». Из мемуаров следо-
вало, что, в общем-то, именно 
она была главной женщиной 
в жизни Миронова, если, ко-
нечно, не считать его мать 

Марию Владимировну. Той в 
книге было уделено немало 
места: она предстает безумно 
влюбленной в сына и ревную-
щей его к другим женщинам. 
Когда Егорова забеременела 
от Миронова, Мария Влади-
мировна настаивала, чтобы 
она сделала аборт, а сыну гово-
рила, что ребенок якобы не от 
него. Ребенка Егорова в итоге 
потеряла...

Первой официальной же-
ной мэтра стала Екатерина 
Градова. Он сделал ей пред-
ложение, когда она играла 
самую известную свою роль 
- радистку Кэт в «Семнадцати 
мгновениях весны». Сделал 
стремительно: до этого они 
виделись всего несколько раз. 
Миронов ухаживал за Екате-
риной, приезжая в павильон, 

где снимались «Мгновения», с 
банками клубники и охапками 
сирени (и то и другое он до-
бывал на родительской даче). 
Сразу назначили дату свадьбы, 
и через несколько месяцев от-
правились в загс. Потом у них 

родилась дочь, ныне актриса 
Мария Миронова. Как 

вспоминала Градова: 
«Андрей был очень 
консервативен в 
браке. <...> Он не 

разрешал мне де-
лать макияж, не лю-

бил в моих руках бокал 
вина или сигарету, гово-

рил, что я должна быть 
«прекрасна, как утро», а 

мои пальцы максимум чем 
должны пахнуть - это ягодами 
и духами. Он меня учил сти-
рать, готовить и убирать так, 
как это делала его мама. Он 
был нежным мужем и симпа-
тичным, смешным отцом. Ан-
дрей боялся оставаться 
с маленькой Манеч-
кой наедине. На 
мой вопрос, по-
чему, отвечал: 
«Я теряюсь, 
когда жен-
щина пла-
чет».

У в ы , 
брак прод-
лился не-
долго. Рас-
с к а з ы в а ю т, 
что Градова не 
смогла смириться с 
изменами мужа. Впро-
чем, многие тогда считали, 
что они в принципе не пара 
- слишком уж разные люди. 
Впоследствии Градова про-
должала общаться с бывшим 
мужем, даже играла в спек-
таклях, которые он ставил на 
сцене Театра сатиры (мало 
кто сегодня об этом помнит, 
но Миронов активно пробо-
вал себя в режиссуре).

А вот со второй и последней 
женой, Ларисой Голубкиной, 
Миронов познакомился за 14 

лет до свадьбы. В конце 1963 
года их познакомила Наталья 
Фатеева, которая с Голубки-
ной подружилась во время сов-
местной поездки за границу. 
Рассказывают, что она загоре-
лась мыслью их свести и дей-
ствительно выступила в роли 
свахи. Очень скоро Андрей 
сделал Ларисе предложение, 
но в такой форме, что серьезно 
она к нему отнестись не могла 
(«Лариска, выходи за меня за-
муж!» - «Не хочу!» - «Как ты 
не хочешь? Все хотят, а ты не 
хочешь?»). В следующем году 
он предложение повторил, и 
оно снова было отвергнуто. 
Но дружить они дружили, и 
в середине 70-х это наконец 
переросло в более серьезные 
отношения: Миронов пере-
ехал жить к будущей супруге, 
привезя с собой ценные вещи: 
импортный унитаз и антиквар-
ную лампу. Голубкина потом 

вспоминала, что очень 
смеялась. В 1977 

году они расписа-
лись.

Брак длил-
ся десять лет, 
в течение 
к о т о р ы х 
Л а р и с а 
проявляла 
чудеса сдер-

жанности и 
понимания. 

Она была пол-
ностью сосредо-

точена на своей ра-
боте, а любовь Андрея 

к женщинам воспринимала 
как издержки профессии...

Евгения Лаврова

Трогательную историю о 
том, как Андрея Миронова, с 
отличием окончившего теа-
тральное училище, не приня-
ли в Театра им. Вахтангова, 
вы узнаете из материала «Ан-
дрей Миронов: король траги-
комедии», опубликованного 
в очередном номере журнала 
«Трагедии великих».

Кинозвезда рам, а сам снимался в сценах со 
угодником, хотя сам часто
давался вопросом: как это

СОЦСЕТИ
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«Мне очень 
горько и трудно 

смириться с мыслью, 
что для зрителей, я это 

знаю, высшее мое дости-
жение в кино - это фильм 
«Бриллиантовая рука». 

Мне действительно 
это очень больно». 
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Учредитель: АНО «Редакция газеты «Мир новостей». Рег. ПИ №ФС77-79737 от 27.11.20  в Федеральной службе по 
надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор). Реклама.

16 августа 1987 года из жизни ушел Андрей Миронов 
- один из любимейших актеров нашего кинематогра-
фа. Ему одинаково хорошо удавались самые разные 
герои: и предприимчивый Дима Семицветов в «Бере-
гись автомобиля», и обаятельный мошенник Остап Бен-
дер в «12 стульях», и контрабандист Геша Козодоев 
в фильме «Бриллиантовая рука». Его называют 
королем трагикомедии. Будто в плату за этот 
титул, судьба артиста получилась яркой, бур-
ной и в итоге крайне трагичной. 

ТРАГИКОМЕДИИ
Андрей Миронов: 

КОРОЛЬ

В. ПИЩАЛЬНИКОВ/
РИА НОВОСТИ

б П Ф

Мария Миронова 
с сыном Андреем
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Как мы не раз писали, 
российский треш-стриминг 
завоевал популярность бла-
годаря шокирующему кон-
тенту. Мы снова и снова по-
лучаем подтверждение той 
простой мысли, что ради сла-
вы бездарность готова пойти 
на все. Люди в кадре ругают-
ся матом, дерутся, пьют и тем 
самым будто гипнотизируют 
публику непристойным по-
ведением. Снимают даже 
реальные убийства. Зрители 
же пытаются нащупать гра-
ницы дозволенного, донатят 
и провоцируют стримеров на 
создание еще более непри-
стойного контента. Как заце-
пить? Задеть самое дорогое, 
триггернуть? И вот они до-
бралась до самого главного 
- веры.

Каждый человек имеет 
право выбрать любую рели-
гию, поменять ее в течение 
жизни, быть язычником или 
атеистом. Но никто не имеет 
права глумиться над чужой 
верой или религией вообще. 
Это понятно априори, без 
всяких юридических зако-
нов. Хотя и закон у нас есть 
- ст. 148 УК РФ (нарушение 
права на свободу совести и 
веро исповеданий).

А вот что происходит в 
нашей стране. Недавно «осо-
бо ценный специалист» из 
Таджикистана зашел в пра-
вославный храм, задул все 
свечи, которые там были, и 
применил физическую силу 
в отношении женщины, кото-
рая пыталась его остановить. 
СК возбудил уголовное дело 
по ч. 4 статьи 148 УК РФ.

Потом блогер из Дагеста-
на Х. Ярмагомедов, который 
работал в Москве охранни-
ком, во время стрима сначала 
растоптал распятие, а затем 
плюнул на него. Оскверне-

ние святыни сопровождалось 
унизительными замечаниями 
в адрес христиан. Почуяв, что 
запахло жареным, блогер-
богохульник записал видео с 
оправданиями и извинениями 
и пообещал, что такого боль-
ше никогда не повторится, 
дескать, его спровоцировали. 
Кстати, блогер уже имеет су-
димость: в 2016 году он украл 
деньги в мечети. Видимо, му-
сульман он тоже не слишком 
уважает. СК уже арестовал 
стримера и возбудил уголов-
ное дело по признакам пре-
ступления, предусмотренного 
ч. 1 ст. 148 УК РФ.

Но на днях появились не 
заезжие, а богохульники 
местного разлива. В Сеть по-
пали кадры, на которых под-
ростки лет 14-16 из Азовского 
района Ростовской области 
глумятся над иконой. Вна-
чале один школьник разбил 
оклад и стекло, а потом вме-
сте с двумя друзьями поджег 
святыню и позировал с пыла-
ющим образом в руках…

Ребята оказались членами 
одной музыкальной группы, 
по их словам, они искали свой 

собственный стиль. А видео 
якобы снимали не для широ-
кой публики, а «для своих». 
Тем не менее ролик ушел в 
народ - нет смысла говорить 
о том, по недогляду или спе-
циально, - и быстро попал в 
поле зрения полицейских, ко-
торые установили личности 
«героев». В Главном управле-
нии МВД России по Ростов-
ской области заверили, что 
будет дана правовая оценка 
действиям участников инци-
дента, а также принято реше-
ние в соответствии с законо-
дательством. Наказание за 
такое в Уголовном кодексе 
предусматривает до года ли-
шения свободы. Та самая ста-
тья 148 УК РФ.

У родителей подростков 
просто шок. Один из них 
сказал, что регулярно ходит 
в храм. И для их семьи - это 
необъяснимая трагедия. Что 
интересно: даже сами под-

ростки не могли толком 
объяснить мотивы своего 
поступка. Едва ли их можно 
отнести к каким-либо сата-
нистам. Они просто решили 
выделиться своим клипом 
так, чтобы запомниться, - 
и вот это самое страшное. 
Ради красного словца не по-
жалеют и отца. Нет уваже-
ния ни к семейным, ни к на-
циональным ценностям, ни 
к истории своей страны. Все 
на продажу!

Подростки, видимо, знали 
или им объяснили, что они 
- никто, дырка от бублика. 
А как может прославиться 
дырка от бублика? Только 
скандалом. И чем забористее 
будет треш, тем круче, тем 
больше просмотров. Свя-
тыни? Какие святыни? Они 
вообще об этом не задумы-
ваются. Но знают, что это 
может оказаться неплохим 
триггером. Тут только слава 

и деньги - вот икона подрост-
ков.

Православие - центр, сущ-
ность России, и тот, кто на 

него посягает, становится 
против всего народа. Ты 
можешь не разделять 
этих религиозных 
принципов, но глу-
миться над ними, как 
какому-то басурмани-
ну, не пристало. Поэ-
тому люди, видевшие 
ролик, в большинстве 

своем возмутились. 
Общее мнение - под-

росткам дали слишком 
много воли. И тратят они 

свою свободу не на благие 
дела, не на свое развитие, не 
на помощь родителям, а на 
то, что блестит. Как папуасы. 
И становятся легкой добы-
чей сатанинской пропаганды. 
Дьявол же не заставляет, он 
соблазняет и дает выбор. А 
выбираешь уже ты сам.

Возникает резонный во-
прос: а не заказуха ли это? В 
том смысле, что, может, под-
росткам вбивал это в голову 
какой-то их «авторитетный» 
товарищ? Свои не научили, 
а чужие оболванили. Врагам 
выгодно, чтобы у нас не было 
ничего святого. Осквернение 
веры, конфликты между на-
циональностями - это смахи-
вает на попытку разрушить 
единство общества, чтобы 
люди зверели. И те взрослые, 
кто сейчас отмахивается от 
ситуации, мол, подумаешь, 
это же подростки, все чудили, 
потом будут горько плакать, 
когда их самих сдадут в утиль 
за ненадобностью. Такие под-
ростки, став взрослыми беса-
ми, на все твои нужды махнут 
рукой. Это и будет оконча-
тельная расплата за равно-
душие.

Виктория Савченко
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21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Возможно, Близнецы примут 
участие в переговорах или 
предоставят отчет о своих до-
стижениях руководству. Если 
понимание не удастся устано-
вить сразу, не тратьте время 
на бесполезную полемику. Не 
воспринимайте все букваль-
но в пятницу. Понедельник 
хорош для подписания доку-
ментов.
Благоприятные дни - 7 и 8.
Неблагоприятные дни - 12 и 13.

Стрельцам сейчас следует 
быть в центре внимания. Вы 
очень хорошо понимаете 
других людей на эмоциональ-
ном уровне и можете без 
труда оказать им помощь в 
примирении. В субботу не 
отказывайтесь от романтиче-
ского свидания. Во вторник не 
участвуйте в интригах и сплет-
нях, будьте благороднее.
Благоприятные дни - 11 и 12.
Неблагоприятные дни - 8 и 10.

21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

Овнам на этой неделе не сто-
ит ставить перед собой слож-
ные задачи. Наведите поря-
док в незаконченных делах, 
займитесь обучением, укре-
пите тылы. В среду оформ-
ляйте и подписывайте важные 
документы. В субботу будьте 
осторожны при общении с 
малознакомыми людьми.

Благоприятные дни - 8 и 13.
Неблагоприятные дни - 10 и 11.

За спиной у Тельцов возмож-
ны интриги. Присмотритесь 
к своему окружению, поста-
райтесь не допускать обидных 
просчетов на работе. Только 
ваши дисциплина и добро-
желательность помогут вам 
выйти сухими из воды. Круп-
ные покупки в пятницу будут 
удачными. В понедельник зай-
митесь спортом.
Благоприятные дни - 7 и 9.
Неблагоприятные дни - 11 и 13.

Вероятно, Ракам придется 
провести всю неделю в пол-
ной боевой готовности. При-
готовьтесь к возникновению 
некоторых технических про-
блем или неисправности обо-
рудования, будь то компьютер 
или пылесос. Будьте внима-
тельны во вторник, правильно 
распределяйте время. В вос-
кресенье займитесь спортом.
Благоприятные дни - 7 и 10.
Неблагоприятные дни - 9 и 12.

Не все получается так, как 
Львы спланировали. Однако 
вы все равно выйдете победи-
телями до конца этой недели. 
Не вините других в непредви-
денных обстоятельствах, по-
звольте взглянуть на вещи под 
другим углом. В четверг будете 
во всем докапываться до сути. 
В субботу свою активность на-
правьте на трудные дела.
Благоприятные дни - 7 и 10.
Неблагоприятные дни - 8 и 11.

Девам сейчас не следует быть 
сторонними наблюдателями, 
пассивность не приветству-
ется. Принимайте активное 
участие в совместных пред-
приятиях и не бойтесь исполь-
зовать свое обаяние для кон-
кретных целей. Не поддавай-
тесь на провокации в среду. 
Субботу посвятите домашним 
хлопотам.
Благоприятные дни - 7 и 11.
Неблагоприятные дни - 9 и 10.

Энергичные Весы сейчас 
должны проявить осторож-
ность, быстро выполненное 
задание еще не является га-
рантией точности, а на ра-
боту над ошибками придется 
потратить много времени. 
Выходные не стоит проводить 
в блаженном безделье, зай-
митесь чем-нибудь полезным. 
Во вторник не переедайте.
Благоприятные дни - 7 и 8.
Неблагоприятные дни - 9 и 11.

Высока вероятность участия 
Скорпионов в социальных и 
политических вопросах, делая 
безвозмездно работу для дру-
зей или знакомых. Постарай-
тесь понять, действительно ли 
никто не может обойтись без 
вашей помощи или вас просто 
используют. В среду не прини-
майте ответственных решений. 
В пятницу не опаздывайте.
Благоприятные дни - 7 и 9.
Неблагоприятные дни - 8 и 12.

Козерогам следует рассмо-
треть решение некоторых 
дел, которые до сих пор не 
удалось завершить. Влияние 
планет на этой неделе даст 
вам силу, с которой все пре-
пятствия будут по плечу. В 
среду не стоит принимать все 
слишком близко к сердцу. Вы-
ходные идеальны для общения 
с детьми и культпохода.
Благоприятные дни - 11 и 12.
Неблагоприятные дни - 10 и 13.

Если Водолеям удастся уйти 
от соблазна, расширить 
свое влияние и впечатлить 
окружающих своим превос-
ходством, то теперешние 
дела будут выполнены ими на 
отлично. В среду ваш разум 
- это единственная истинная 
точка опоры. В субботу луч-
ше сосредоточиться на лю-
бимом хобби.
Благоприятные дни - 8 и 13.
Неблагоприятные дни - 9 и 10.

Совет для Рыб: выбирайте 
дело по душе, и результат 
будет достигнут в два раза 
быстрее. Кроме того, при-
влечение хорошей компании 
на вашу сторону окажет по-
ложительное влияние на ход 
вещей. В четверг займитесь 
спортом. Во вторник будьте 
внимательны, работая с до-
кументами.
Благоприятные дни - 7 и 12.
Неблагоприятные дни - 11 и 13.

ОТ  ВИКТОРИИ  ЗВЕЗДНОЙПРОГНОЗ

7 - 13 
АВГУСТА

9 августа - трин Венеры и Юпитера: на все обстоятельства будете смо-
треть с оптимизмом. Сегодня будут благоприятны работа с людьми и на-
лаживание новых связей. Также возможны неожиданные знакомства и 
приглашения. Не лишайте себя летнего романтического вечера - согла-
шайтесь! 

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ

КАК НУЖНО 
НАКАЗЫВАТЬ 
ЗА ОСКОРБЛЕНИЕ 
ВЕРЫ? Этот вопрос особенно актуален после того, как 

мы увидели церемонию открытия, простите, 
Олимпиады, превратившуюся в гей-парад, кото-
рый стал прямым оскорблением христиан. Но и в 
России все чаще блогеры снимают кощунствен-
ные видео. Что это - потеря веры, продолжение 
«Бесов», знак времени?..

LEGIONMEDIA
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Порошок для скалолаза. 7. Металл в кисельном на-
строении. 10. Индейцы – «настоящие люди». 11. Вор, орудующий на поле боя. 
12. Торжественная клятва. 13. Неуемный говорун. 15. Рыбка с колючкой на 
плавнике. 16. Компьютерное исследование организма. 17. Центр мишени. 
18. Африканец при царе-батюшке. 19. Автор сценария фильма «Председа-
тель». 22. Абориген Зальцбурга. 25. Основание колонны по сути. 26. Порт у 
подножия Везувия. 29. Левый приток Невы. 31. Яма сразу за обочиной. 33. 
Писал о естественном отборе. 35. Монета в кармане Педро. 36. Досада с 
осадком на душе. 38. И египтянин, и сириец. 39. Город с Ипатьевским мо-
настырем. 41. Во всем ищет личную выгоду. 42. Самый застенчивый из «38 
попугаев». 44. Центр округа Колумбия в США. 47. Знойная супруга Бендера. 
49. Актриса Гарднер. 50. Священный текст в индуизме. 53. Авторская метка 
на картине. 55. Пельмени родом из Апеннин. 56. Вещество в лаборатории хи-
мика. 60. Дитя в платье. 61. Знаменитый водопад. 62. Все буквы от а до я. 63. 
Врач альтернативной медицины. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кукла в кукле. 2. В нее садятся, совершив глупость. 3. 
Лопата землекопа. 4. Робеспьер согласно взглядам. 5. Омывается Карским 
морем. 6. Великосветский чистоплюй. 7. Житель Вечного города. 8. Прообраз 
персонажа романа. 9. Добродетель однолюбов. 14. Столица, ставшая руина-
ми в Армении. 20. Играла Анну в «Сладкой женщине». 21. Ручной гранатомет. 
23. Рабочая лошадь на Руси. 24. Аркадий, писатель-сатирик. 27. Немецкая 
скоростная трасса. 28. Его предъявляют подследственному. 30. Великое озе-
ро с Торонто. 32. Вертушка – ребячья игрушка. 34. Государство в Азии. 37. 
Крепкий алкоголь из фиников. 40. Блеющая поставщица тулупов. 42. «Бездо-
мная» улитка. 43. Укусила лису в «Айболите». 45. Вредные для человеческого 
уха звуки. 46. Опасный контакт машины с пешеходом. 47. Соседка Домини-
канской Республики. 48. Убежденный противник. 50. Опустошение аккумуля-
тора. 51. Парнокопытное гну. 52. Соискатель кандидатской степени. 54. Пла-
вучий морской лед. 57. Министр в «Королевстве кривых зеркал». 58. Звено 
гусеницы Т-34. 59. Личный недоброжелатель.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Рамбутан. 7. Ганимед. 10. Ориноко. 11. Лазарет. 12. Абаз. 13. 
Именины. 15. Дар. 16. Аут. 17. Теремок. 18. Ажан. 19. Едкость. 22. Текстиль. 25. Сук. 26. 
Армавир. 29. Агути. 31. Риччи. 33. Ткачик. 35. Опак. 36. Скетч. 38. Саке. 39. Крещендо. 
41. Вояж. 42. Словакия. 44. Кабриолет. 47. Джентльмен. 49. Ржа. 50. Бабетта. 53. Са-
тирик. 55. Кипение. 56. Дашкова. 60. Монисто. 61. Рулетка. 62. Тачанка. 63. Чурчхела. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Резидент. 2. Мажара. 3. Тарзан. 4. Носитель. 5. Тире. 6. Гоби. 7. 
Голытьба. 8. Изабелла. 9. Детектор. 14. НЛО. 20. Кассиопея. 21. Сакура. 23. «Кабаре». 
24. Ишак. 27. Моисеев. 28. Вадемекум. 30. Условие. 32. Икс. 34. Идеалист. 37. Чуня. 40. 
Рана. 42. Сверчок. 43. Опт. 45. Боб. 46. Траст. 47. Дакар. 48. Наперсница. 50. Банкомат. 
51. Евгеника. 52. Айседора. 54. Иск. 57. Шале. 58. Отто. 59. Апач.
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Полицейский со-
ставляет протокол ос-
мотра:

- Мужчина, 40 лет, на 
голове множественные 
следы ударов тупым 
предметом (сковоро-
да). Со слов жены, от-
казался покупать ей 
таблетки для похуде-
ния, заявив, что в ее 
возрасте уже без раз-

ницы. Так и запишем: 
самоубийство.

Два товарища обща-
ются:

- Ты знаешь, я стал 
подозревать, что жена 
мне неверна.

- Почему?
- Сейчас живем в дру-

гом городе, а сантехник 
все тот же приходит!..

- Доктор, у меня 
плохая память. Что 
мне делать? Надо мной 
все смеются!

- Бокс - лучшее ле-
карство. Займитесь 
боксом!

- И тогда моя память 
станет лучше?

- Нет, смеяться бу-
дут меньше.
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