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В последние дни над городом все чаще слышны звуки реактивных двигателей. 
Что это? Военные учения? В городе появился военный аэродром? 

«Пятница» нашла ответ на вопрос! Подробности читайте на стр. 4

КТО РЕВЁТ В НЕБЕ
НАД ШАХТАМИ?
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Афиша.  Погода.  
Лайт-новости. 

Телегид. Гороскоп.
«Пятница» -  ваш гид 

по выходным дням!

Ïðåäñåäàòåëü 
ïðàâèòåëüñ òâà 
ïðèåõàë, íåò ïðè-
ëåòåë (êîìó îõîòà 
«ïèëèòü» ïî êî÷-
êàðå?!) â Âîëãî-
ãðàä. ß òàì ÷àñ-
òî áûâàë — äî÷êà 
íåêîòîðîå âðåìÿ 

òàì æèëà è ó÷èëàñü, òàê ÷òî êàæäóþ 
ÿìêó òàì èçó÷èë. Òàêîå îùóùåíèå, 
÷òî íèêóäà èç Øàõò è íå óåçæàë…

Ïîíà÷àëó — ïîêà òàì íå ïîÿâèëèñü 
«Ïèòåðöû» è «Ìîñêâè÷è», áûëî âñ¸ 
áîëåå èëè ìåíåå íîðìàëüíî. Ïèòåð-
öû çàíÿëèñü òðàíñïîðòîì è äîðîãàìè, 
à ìîñêâè÷è, êàê îáû÷íî, áàçàìè îò-
äûõà è òîðãîâëåé.

Â îáùåì — ïðèëåòåë ïðåìüåð-ìè-
íèñòð è ïîîáåùàë âûäåëèòü èç áþäæå-
òà îêîëî 250 ìëðä ðóáëåé íà ðåøåíèå 
ïðîáëåì ñ ýêîëîãèåé — ïî õîäó ìû 
çà ãîäû «äåìîêðàòèè» âñþ ñòðàíó çà…! 
Êîãäà äåíüãè äàâàë, ñêàçàë, ÷òî Âîë-
ãà — ýòî ñàìàÿ íóæíàÿ è ïîëåçíàÿ ðåêà. 
Ïî íåé 35% ïåðåâîçîê îñóùåñòâëÿåòñÿ. 
Ýòî òàê. Íî òîëüêî äëÿ êîãî-òî è ðåêà 
Êóíäðþ÷üÿ èëè Ãðóøåâêà — ñàìûå ïî-
ëåçíûå è íóæíûå. È, ñîãëàñèòåñü, åñ-
ëè 25 ëåò íè÷åãî íå äåëàòü, òî âî-ïåð-
âûõ, ýòè 250 ìëðä, êàê äîõëîìó îñåòðó 
ïðèìàíêà, è âî-âòîðûõ, íå âñ¸ ðåøàþò 
äåíüãè — ýòî äàæå òîëñòîëîáèêó ïî-
íÿòíî, êîòîðûé ïîêà çàðûëñÿ â òèíå 
è ìîë÷èò. Ãëàâíàÿ ïðîáëåìà — ýòî äå-
ôèöèò ìîçãîâ, îòñóòñòâèå ýëåìåíòàð-
íîãî ïîðÿäêà, îòâåòñòâåííîñòè è âíè-
ìàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì!

Âîò è ó íàñ âîçëå ñòàíèöû Áàãà-
åâñêîé ñîáèðàþòñÿ ïîñòðîèòü ïëî-
òèíó, ÷òîáû â Òóðöèþ áîëüøå íåôòè 
âîçèòü. ß, êîíå÷íî, íå ìåëèîðàòîð, 
íå èõòèîëîã, íå èíæåíåð-ñòðîèòåëü, 
íî è íå òîëñòîëîáèê. Ïîýòîìó ïîíÿò-
íî, ÷òî âìåñòî î÷åðåäíîé ãðàíäèîç-
íîé ñòðîéêè, ãäå èòîãîì áóäåò äî áîëè 
çíàêîìàÿ ñõåìà: ñàóíà — ïðîåêò — çà-
êàç÷èêè — ïîäðÿä÷èêè — ñòðîéêà — 
âîðû, è íà âûõîäå — «àÔÔøîðû». Åñ-
ëè ïåðå÷èñëÿòü ïðèìåðû — íèêàêîé 
ãàçåòû íå õâàòèò, íàäî ïî÷èñòèòü ìà-
ëûå ðåêè: Êóíäðþ÷üÿ, Òóçëîâ, Àêñàé, 
Êàãàëüíèê, Ñàë, Êàäàìîâêà, Ãíèëóøà, 
Ãðóøåâêà, Àþòà è ò. ä.

Ñåâåðñêèé Äîíåö ñëåäóåò ïî÷èñ-
òèòü ïðè ïîìîùè äðóãîé òåõíèêè! Íà-
âåðíÿêà óðîâåíü âîäû â ðåêå Äîí ïî-
âûñèòñÿ, à êàê ëþäè, æèâóùèå âîçëå 
ýòèõ óæå ðó÷åéêîâ áóäóò ðàäû, òàê ýòî 
íèêàêèìè ñëîâàìè íå ïåðåäàòü!

Íå ôàêò, ÷òî è çäåñü áåç êðèìè-
íàëà íå îáîéäåòñÿ. Íî âî-ïåðâûõ, 
ýòî áóäåò íàìíîãî äåøåâëå, ìîæåò, 
íå ïîçàðÿòñÿ, à âî-âòîðûõ, Ñåâåðñêèì 
Äîíöîì áóäåò çàíèìàòüñÿ äðóãîå ìè-
íèñòåðñòâî, òàì ãäå ïðåñëîâóòàÿ ãðàæ-
äàíêà Âàñèëüåâà ðàáîòàëà (ÿ, êñòàòè, 
ïî ñîâåòó äðóçåé çàñòàâêó íà òåëåôîí 
ñ åå ïîðòðåòîì ïîñòàâèë — è ïðàâäà, 
íå ñàäèòñÿ çàðÿäíèê). Òà âîò, ïîñëå 
óâîëüíåíèé, íàäåþñü, â ìèíèñòåðñòâå 
âñ¸ ñòàëî ðàáîòàòü êàê ÷àñû è, ãëàâ-
íîå, â íóæíîì äëÿ íàñ íàïðàâëåíèè!

Ê ñëîâó, î íàïðàâëåíèè. Õî÷ó ïî-
ñîâåòîâàòüñÿ ñ âàìè, äîðîãèå çåìëÿ-
êè. Ñî âñåõ ñòîðîí ìíå ãîâîðÿò, ÷òî 

íàøà ñòðàíà, íàø ãîðîä, è ìû âìåñ-
òå ñ íèì — äâèæåìñÿ âïåðåä. À ìîé 
âåñòèáóëÿðíûé àïïàðàò è äðóãèå îðãà-
íû êðè÷àò — âðåøü — íàçàä! Ìîæåò, 
ê âðà÷àì ñõîäèòü èëè ïîäîæäàòü? Òàê 
êóäà ìû äâèæåìñÿ? Åñëè ó íàñ âìåñ-
òî òðàìâàåâ, òðîëëåéáóñîâ, êîìôîðòà-
áåëüíûõ àâòîáóñîâ, â êîòîðûå âõîäèëè 
ñ ãîðäî ïîäíÿòîé ãîëîâîé — ñàìîäâè-
æóùèåñÿ êîëÿñêè-ãàçåëè. Âìåñòî ñòà-
äèîíîâ, êèíîòåàòðîâ, äâîðöîâ êóëü-
òóðû — èëè ðàçâàëèíû, èëè êàáàêè. 
Âìåñòî ñàìîëåòîâ — âîçäóøíûå øà-
ðû. Â äåðåâíÿõ, ïîñåëêàõ íè áîëüíèö, 
íè âðà÷åé… Âìåñòî áàíè — «ñàóíû» 
ñ äåâî÷êàìè. Â ãèìíàçèÿõ — ðàçäå-
ëüíîå ïèòàíèå äëÿ äåòåé îáåñïå÷åí-
íûõ ðîäèòåëåé è íå î÷åíü. Çàðïëàòû 
ó ðàáî÷èõ, ïåíñèè ó ñòàðèêîâ — ìè-
çåðíûå. Òðåòü íàñåëåíèÿ — ïðîñ-
òî ãîëîäàåò. Íà Äîíó — âìåñòî ñó-
äîâ íà ïîäâîäíûõ êðûëüÿõ — áàðæè. 
Øòðàôû çà âñ¸  – ãèãàíòñêèå. Ïëþñ 
õàìñêîå îòíîøåíèå ÷èíîâíèêîâ è ò. ä. 
è ò. ï.!

Îäíî ìåíÿ «óòåøàåò», ÷òî ïðè òà-
êèõ òåìíûõ äâèæåíèÿõ è ïîòåðå îðè-
åíòàöèè — ÿ åù¸ ïðè æèçíè óñïåâàþ 
â íàòóðå óâèäåòü êàðòèíó Ðåïèíà — 
«Ïðèïëûëè» èëè «Áóðëàêè íà Âîëãå 
è Äîíó»! Êðóòî!

À òåïåðü ñêàæèòå — êîìó è ê êàêî-
ìó âðà÷ó íàäî ñðî÷íî áåæàòü?

P. S. Ñïåöèàëüíî äëÿ òîëñòîëîáè-
êîâ! Íå âñåãäà — ìîë÷àíèå çîëîòî! 
Ýòî âàì äàæå äîõëûé îñåòð áû ñêàçàë. 
Æàëü, ÷òî íå óñïåë!

Ñ óâàæåíèåì, äåä Âàëåðîí.

ПРОБЛЕМЫ С ОРИЕНТАЦИЕЙ

1579. Реклама

В СВЯЗИ С ОТКРЫТИЕМ КОМПЛЕКСА 
«АББАТСКАЯ БЛАГОДАТЬ» 

ТРЕБУЮТСЯ:

-юрист
-мукомолы
-продавцы
-бухгалтера
-менеджеры
-сантехники

Обр. ул. Советская 102 с 13.00 до 15.00 час.
«Аббатская благодать»,  

8-961-324-51-31, 8-952-568-60-40

-мастер чистоты
-заведующие залами
-бармены (ученики барменов)

 -официанты (ученики официантов)

-мангальщики (ученики мангальщиков)

-кондитеры (ученики кондитеров)

-охранники

289. Реклама

Строительство каркасных 
быстровозводимых домов из ЛСТК

ПОД КЛЮЧ

тел  8-919-881-02-27
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«ÀÁÁÀÒÑÊÀÿ ÁËÀÃÎÄÀÒÜ» 

1249. Инф.

ЧРЕЗМЕРНОЕ УПОТРЕБЛЕНИЕ ПИВА ВРЕДИТ ВАШЕМУ ЗДОРОВЬЮ

Что может быть движущим стимулом 
для принятия решения возродить в на-
шем городе то, что было утрачено в эпо-
ху кардинальных перемен? Вы не пове-
рите, но этим толчком стала, казалось бы, 
обычная питьевая вода…

Вода, которая лечит
Какими характеристиками обладает 

вода, обнаруженная шахтинским пред-
принимателем на глубине 130 метров 
в Усть-Донецком районе? Ответ на этот 
вопрос можно прочесть в Заключении  о 
ее химическом составе Пятигорского го-
сударственного научно-исследователь-
ского института курортологии. Документ 
гласит - вода из этой скважины показана 
для лечебного применения при: хрони-
ческом гастрите, не осложнённой яз-
венной болезни желудка и двенадцати-
перстной кишки, хронических колитах 

и энтероколитах, заболеваниях печени, 
сахарного диабета и ряда других.

Не жесткость, а скорее - 
мягкость

Но самое главное - её жесткость равна 
0,59 мг-экв./л!  Этот показатель более чем в 
10 раз ниже установленной нормы для пить-
евой воды. И в 7 раз меньше, чем у воды, ис-
пользуемой для приготовления баварского 
пива. А это значит, как утверждают лучшие 
пивовары Европы, что вкусовые качества 
пива, сваренного на такой воде, могут пре-
взойти любые, самые смелые ожидания. Так 
оно и случилось. 

Процесс пошел!
На лучшем в мире пивоваренном обору-

довании по традиционным, отшлифован-
ным за минувшие тысячелетия рецептам, в 
«Аббатской благодати», под руководством 
специалиста мирового уровня: пивовара 

компании TECHIMPEX, Золтана Репачи, сва-
рены и прошли полный технологический 
цикл первые тонны нескольких новых сор-
тов шахтинского пива.  Уже проведены и 
первые дегустации, причем, не только зна-
токами и любителями, но и одним из лучших 
пивных сомилье Европы Чобо Пустои. 

Лучшее – враг хорошему! 
Описывать вкусовые впечатления – все 

равно, что танцевать балет по телефону. 
Поэтому стоит немного подождать. Есть 
полная уверенность в том, что совсем ско-
ро шахтинцы смогут друг другу признать-
ся - нет никакого резона ехать за триде-
вять земель, чтобы выпить лучшего по 
вкусу пива в обстановке, приближенной 
к средневековью. В этом, безусловно, убе-
дятся и гости нашего города, в том числе и 
искушенные различными дегустационны-
ми зарубежными турами.    

Возрождаем лучшее

Íå ïåðåâåëèñü åùå þíûå óìåëüöû 
íà øàõòåðñêîé çåìëå! Ìàêñèì Øóëü-
ãèí, ó÷åíèê îáû÷íîé ãîðîäñêîé îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîé øêîëû, ðåøèë ìîäåðíè-
çèðîâàòü ñâîé ãîðíûé âåëîñèïåä. Òåïåðü 
íà íåì åñòü ñïåöñèãíàëû, àâòîìàãíèòîëà 
ñ ãðîìêèìè äèíàìèêàìè è äàæå ðàöèÿ.

— Èäåÿ ñîçäàíèÿ òàêîãî âåëîñèïå-
äà ïðèøëà îòíîñèòåëüíî äàâíî, êîãäà 
ïîñòàâèë íà ñâîé ñòàðûé âåëèê àâòî-
ìîáèëüíûé ñèãíàë. Î÷åíü áûë äîâî-
ëåí, íî çàõîòåëîñü ÷åãî-òî áîëüøåãî, — 
ïðèçíàëñÿ íàì Ìàêñèì. — Êóïèëè 
íîâûé âåëîñèïåä (ñ ïîëíûì «îáâå-
ñîì» îí ñòîèë 36 000 ðóáëåé). Äî ýòî-
ãî, çàðàíåå íàðèñîâàë ñõåìó ÷òî-êóäà 
ñòàíåò, çàêóïèë ïðîâîäà è âñ¸ íåîáõî-
äèìîå. Ñíà÷àëà ïîñòàâèë ïíåâìîñèã-
íàë, äàëåå ïîø¸ë ñïåöñèãíàë, ôàðû 
è àêêóìóëÿòîð. ×åðåç íåñêîëüêî ìåñÿ-
öåâ çàõîòåëîñü åçäèòü ñ ìóçûêîé: êó-
ïèë ìàãíèòîëó, äèíàìèêè. Ïðèøëîñü 
ïîâîçèòüñÿ, íî âñå ïîëó÷èëîñü! ×óòü 
ïîçæå óñòàíîâèë ñàìîäåëüíûé ïíåâ-
ìîñèãíàë, ñäåëàííûé èç ðàçîáðàí-
íîãî êîìïðåññîðà, áóòûëêè è äóäêè 
îò ÊàìÀÇà. Íà âñå ïðî âñå óøëî îêîëî 

ЧУДО-ВЕЛОСИПЕД СВОИМИ РУКАМИ

10 000 ðóáëåé, ÷òî ÿ ñ÷èòàþ íå äîðîãî 
äëÿ òàêîãî óäîâîëüñòâèÿ. Åçäèòü íà òà-
êîì âåëîñèïåäå äîâîëüíî êîìôîðòíî, 
íè÷åãî íå îòâàëèâàåòñÿ è íå îòëåòàåò.

Ñîáñòâåííóþ âåëîìàñòåðñêóþ øàõ-
òèíñêèé øêîëüíèê îáîðóäîâàë ïðÿìî 
ó ñåáÿ â êâàðòèðå, ïðèñïîñîáèâ ïîä 
íåå êëàäîâêó.

Òàêîé «çàòþíèíãîâàííûé» âåëèê ïî ãðîìêîñòè ñèãíàëà 
ìîæåò ñîðåâíîâàòüñÿ äàæå ñ ïîåçäîì.
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàä ãîëîâàìè 
øàõòèíöåâ ïðîíîñÿòñÿ âîåííûå ñàìîë¸-
òû. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî íåìàëî áåñïî-
êîèò ãîðîæàí.

Ïèëîò ïåðâîãî êëàññà, ðóêîâîäè-
òåëü êëóáà þíûõ àâèàòîðîâ «Ñàðìàò» 
ïðè Øàõòèíñêîì êàçà÷üåì êàäåòñêîì 
êîðïóñå Àëåêñàíäð Øåâ÷åíêî ðàññêà-
çàë î òîì, ïî÷åìó íàä ãîðîäîì ñëû-
øèòñÿ ãóë ðåàêòèâíûõ ñàìîë¸òîâ.

— Íåáî íàä Øàõòàìè íàõîäÿòñÿ 
â ïèëîòàæíîé çîíå. Ðÿäîì èñïûòà-
òåëüíûé ïîëèãîí, ðîñòîâñêèé âîåííûé 
àýðîäðîì, â ýòîé çîíå òðåíèðóþòñÿ 
ïèëîòû ìîðîçîâñêîãî áîåâîãî ïîëêà. 
Ðåàêòèâíûå äâèãàòåëè äåéñòâèòåëüíî 
èçäàþò ãðîìêèé è ðåçêèé çâóê, íî ñà-

ìîë¸òû ëåòàþò íà äîñòàòî÷íî áîëüøîé 
âûñîòå è íèêàêîãî âðåäà èëè îïàñíîñ-
òè äëÿ æèòåëåé ãîðîäà íå ïðåäñòàâëÿ-
þò. Íèæå îïðåäåë¸ííîé âûñîòû èì 
çàïðåùåíî ñïóñêàòüñÿ. Êðîìå ýòîãî, 
ãðàæäàíñêèå è âîåííûå ñàìîë¸òû ïå-
ðåìåùàþòñÿ íà ðàçíîé âûñîòå, çà ýòèì 
ñîâìåñòíî ñëåäÿò âîåííàÿ è ãðàæäàíñ-
êàÿ äèñïåò÷åðñêèå ñëóæáû.

Äîáàâèì òàêæå, ÷òî ó÷àñòèâøèåñÿ 
ïîëåòû âîåííîé àâèàöèè ìîãóò áûòü 
ñâÿçàíû ñ ïîäãîòîâêîé ê Ìåæäóíà-
ðîäíîìó âîåííî-òåõíè÷åñêîìó ôîðó-
ìó Þæíîãî âîåííîãî îêðóãà (ÞÂÎ) 
«Àðìèÿ-2017», êîòîðûé ïðîéä¸ò 
ñ 22 ïî 27 àâãóñòà. Âîåííàÿ òåõíèêà 
(â òîì ÷èñëå è âîçäóøíàÿ) ïðîäîëæàåò 
ïðèáûâàòü íà ïîëèãîí Êàäàìîâñêèé.

ГОРОД АТАКУЮТ САМОЛЕТЫ?

Óñëûøàâ â íåáå çâóê ðåàêòèâíîãî ìîòîðà ñàìîëåòà — íå ïóãàéòåñü.

РЕАЛИЗУЕМ 
ШКОЛЬНУЮ ФОРМУ 

производства 
АО «БТК групп» г. Санкт-Петербург.

Äîñòóïíûå öåíû!  
Êà÷åñòâî! Ïðàêòè÷íîñòü!

В наличии большой выбор 
для МАЛЬЧИКОВ И ДЕВОЧЕК:

 êîñòþìû, áðþêè, 
ðóáàøêè, æèëåòû, ãàëñòóêè, 

þáêè, ïèäæàêè.
Ждем вас по адресу: г. Шахты, ул. Ворошилова, 2

«МАГАЗИН ТКАНЕЙ И СПЕЦОДЕЖДЫ»

1681. Реклама

Сдай оружие — получи деньги!
Æèòåëÿì ãîðîäà ïðåäëàãàþò ñäàòü 

íåëåãàëüíîå îãíåñòðåëüíîå îðóæèå 
è áîåïðèïàñû â ïîëèöèþ. Çà ýòî èì 
äàæå îáåùàþò çàïëàòèòü.

Øàõòèíñêîå óïðàâëåíèå ÌÂÄ 
Ðîññèè ñîîáùàåò, ÷òî íà òåððèòî-
ðèè Ðîñòîâñêîé îáëàñòè äî 1 äå-
êàáðÿ 2017 ãîäà ïðîâîäèòñÿ ìå-
ðîïðèÿòèå ïî äîáðîâîëüíîé ñäà÷å 
ãðàæäàíàìè íåçàêîííî õðàíÿùå-
ãîñÿ îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿ, áîå-
ïðèïàñîâ, âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ 
è óñòðîéñòâ çà äåíåæíîå âîçíàãðàæ-
äåíèå — îò 1 ðóáëÿ çà îäèí ïàòðîí 
äî 10 òûñÿ÷ çà ãðàíàòîìåò.

Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ 
ìîæíî óòî÷íèòü ïî òåëåôîíàì:                     
8 (8636) 23–02–24, 8 (8636) 23–
69–16, 8 (8636) 23–69–48, 29–72–
10 èëè 02.

Прокуратура занялась «зеброй»
Ðàçìåòêó «ïåøåõîäíûé ïåðåõîä» 

ïåðåä øêîëàìè â Øàõòàõ íàíåñëè 
òîëüêî ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ïðîêó-
ðàòóðû.

Íà ïåøåõîäíûõ ïåðåõîäàõ, ðàñ-
ïîëîæåííûõ ðÿäîì ñ îáðàçîâàòåëü-
íûìè ó÷ðåæäåíèÿìè, îòñóòñòâîâàëà 
ãîðèçîíòàëüíàÿ ðàçìåòêà, ÷òî íåãà-
òèâíî ñêàçûâàëîñü íà äîðîæíîé 
îáñòàíîâêå è ñíèæàëî óðîâåíü áå-
çîïàñíîñòè äâèæåíèÿ øêîëüíèêîâ 
è îñòàëüíûõ ïåøåõîäîâ.

Òðåáîâàíèÿ ïðîêóðîðà áûëè 
óäîâëåòâîðåíû ñóäîì.

Ïîñëå âñòóïëåíèÿ ñóäåáíîãî ïîñ-
òàíîâëåíèÿ â çàêîííóþ ñèëó, çà åãî 
èñïîëíåíèåì áóäåò îáåñïå÷åí ïðî-
êóðîðñêèé íàäçîð.

ÎÁÑ 

О чем говорят на лавочке?
«Ïÿòíèöà» ïðîäîëæàåò ïîäñëóøèâàòü ðàçãîâîðû øàõ-

òèíöåâ. Íîâûå ñïëåòíè ïîäáîðêå ðóáðèêè «Îäíà Áàáêà 
Ñêàçàëà».

— Ñëûøàëè, ãîâîðÿò ÍËÎ â Øàõòû ïðèëåòåëî?
— Äà òû ÷åãî, Ïåòðîâíà, ïîõìåëèòüñÿ ñ óòðà çàáû-

ëà?!
— Ãîâîðþ æå Âàì! Íà Þæíîé ìóæèê íî÷üþ âûøåë 

ìåòåîðèòíûé äîæäü ïîñìîòðåòü, à óâèäåë íåïîíÿòíûå 
æåëòûå, êðàñíûå è áåëûå òî÷êè.

— Îí áû ëó÷øå íà æåíó ñâîþ ÷àùå ñìîòðåë!
— ß òîæå ïðî èíîïëàíåòÿí ñëûøàë! È â ãàçåòå 

íåäàâíî ïèñàëè…
— Îé, äà è ïóñêàé îíè ê íàì ïðèëåòàþò! Ó íàñ íè äî-

ðîã, íè ïîðÿäêà íà óëèöàõ. Íàâåðíîå, êàê ó íèõ íà Ìàð-
ñå. Ìîæåò îíè õîòü çà êîììóíàëêó ìåíüøå ïëàòÿò?..



133, 18.08.17 o“Šmh0` 5qonpŠ

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

запись по телефону: 8 (989) 702-50-60

1446. Ðåêëàìà

ул. Шевченко, 153В
(вход со стороны 
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ХИРУРГ, ПРОКТОЛОГ
ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГ

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГ

ФЛЕБОЛОГ/ СОСУДИСТЫЙ ХИРУРГ

сосудов шеи и головного мозга, сердца, брюшной полости, 
почек, мочевого пузыря, малого таза.

(ФЭГДС), КОЛОНОСКОПИЯ

прием ведут: врач Догузова А. В. - понедельник, среда, пятница с 9 до 13 час.  
Врач Измайлова Т.А - вт., чт. с 9 до 13 час. Предварительная запись обязательна.

проводится исследование на аппарате «Олимпус»

АППАРАТ 2016г. «ПРЕМИУМ» КЛАССА
консультации, все амбулаторные 
вмешательства

УДАЛЕНИЕ НОВООБРАЗОВАНИЙ КОЖИ ЛАЗЕРОМ (БОРОДАВОК, ПАПИЛЛОМ, РОДИНОК)

КОНСУЛЬТАЦИИ

приём ведет директор мед.центра Терехова Ю.В.

Наш сайт: zdorovieplus-shahty.ru

КОНСУЛЬТАЦИИ

прием по субботам с 9 час. КАРДИОЛОГ
УРОЛОГ КОНСУЛЬТАЦИИ

КОНСУЛЬТАЦИИ

Каратисты спасли лес 
от пожара

Àâãóñò äëÿ ñïîðòñìåíîâ êëóáà êà-
ðàòå «Àëìàç», ÷òî áàçèðóåòñÿ â ïî-
ñåëêå Êðàñèíà — âðåìÿ ïîäãîòîâêè 
ê íà÷àëó âàæíûõ îòáîðî÷íûõ ñîðåâ-
íîâàíèé.

Òðåíåðû ðàïîðòóþò — âñå ñïîðò-
ñìåíû çàíèìàþòñÿ ïëîäîòâîðíî 
è ñ óäîâîëüñòâèåì.

Êàæäîå óòðî — êðîññ, êàðàòèñ-
òû îáû÷íî åãî ñîâåðøàþò ïî ïå-
ðåñå÷¸ííîé ìåñòíîñòè â ñîñíîâûé 
áîð, êîòîðûé íàõîäÿùèéñÿ â ýêî-
çîíå ïîñ¸ëêà.

Â îäèí èç äíåé, ïðè ïðîáåæêå 
ðåáÿòà îáíàðóæèëè ñíà÷àëà çàäûì-
ëåíèå, à ïîòîì è ÿçûêè ïëàìåíè, 
êîòîðûå ðàñòÿãèâàëèñü ïî êîâðó 
ñóõîé òðàâû ïîä êðîíàìè äåðåâüåâ, 
ìíîãèå ñòâîëû ïðåâðàòèëèñü â ÷¸ð-
íûå, áåçîáðàçíûå, áåçæèçíåííûå 
áð¸âíà..

Î ëåñíîì ïîæàðå áûëè áûñòðî 
èíôîðìèðîâàíû ïîæàðíûå ñëóæáû 
ãîðîäà è óæå ÷åðåç ïÿòü ìèíóò ýêè-
ïàæ ïîæàðíîé ìàøèíû ¹ 31 ïðè-
ñòóïèë ê óñòðàíåíèþ î÷àãà.

Ïîñëå ýòîãî ñïîðòñìåíû ïðîäîë-
æèëè òðåíèðîâêè â ñïîðòèâíîé çà-
ëå êëóáà ïîñåëêà Êðàñèíà.

До финала не хватило 
9 секунд…

Øàõòèíñêèé òõýêâîíäèñò çàâîå-
âàë áðîíçó íà ïðåñòèæíîì ìåæäóíà-
ðîäíîì òóðíèðå «Russia Open 2017», 
êîòîðûé çàâåðøèëñÿ â Ìîñêâå.

Âîñïèòàííèê ñïîðòêëóáà «Êóì-
ãàí», ïîäîïå÷íûé çàñëóæåííîãî 
òðåíåðà ñòðàíû Àëåêñàíäðà Ñìèð-
íîâà âûñòóïàë íà ñîðåâíîâàíèÿõ 
â âåñîâîé êàòåãîðèè 63 êã.

— Äàâèä ïðîâåë â õîäå òóðíèðà 
÷åòûðå ïîåäèíêà, îáûãðàë ÷åìïèîíà 
Åâðîïû ñðåäè ìîëîäåæè, íî â ïîëó-
ôèíàëå ïðîèãðàë äåéñòâóþùåìó ÷åì-
ïèîíó Ðîññèè. Ïðè÷åì çà 9 ñåêóíä 
äî êîíöà îí ëèäèðîâàë, íî â èòîãå 
óñòóïèë, — îòìåòèë íàñòàâíèê.

Ìåæäóíàðîäíûå ñîðåâíîâàíèÿ 
«Russia Open» â ýòîì ãîäó ñîáðàëè 
ïîä ñâîè çíàìåíà ïîðÿäêà 400 ó÷àñ-
òíèêîâ èç 24 ñòðàí ìèðà.

Íàïîìíèì, ÷òî Äàâèä Íàçàðÿí 
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ óñïåøíûõ 
øàõòèíñêèõ òõýêâîíäèñòîâ ïîñëåä-
íèõ ëåò. Äàâèä óæå ñòàíîâèëñÿ ïî-
áåäèòåëåì è ïðèçåðîì ïåðâåíñòâ 
ìèðà è Åâðîïû ñðåäè þíîøåé 
è þíèîðîâ, à ñ ïðîøëîãî ãîäà óæå 
íà÷àë âûñòóïàòü âî âçðîñëîì ðàçðÿ-
äå, êàê ãîâîðÿò ñàìè ñïîðòñìåíû — 
«ñðåäè ìóæèêîâ».

Âåäóùàÿ âåëîñèïåäèñòêà øàõòèíñêîé 
êîìàíäû «ÐÎÑÂÅËÎ — ÑØÎÐ-15» 
â íûíåøíåì ñåçîíå, Àíãåëèíà Âîéöåõ 
ïðàçäíîâàëà ñâîé î÷åðåäíîé âñåðîñ-
ñèéñêèé óñïåõ.

Íà Ñïàðòàêèàäå ó÷àùèõñÿ Ðîññèè, 
êîòîðàÿ ïðîõîäèëà â Òóëå, íàøà çåì-
ëÿ÷êà çàâîåâàëà áðîíçîâóþ ìåäàëü 

â â êîìàíäíîé ãîíêå ïðåñëåäîâàíèÿ 
íà 3 êèëîìåòðà.

Â îáùåêîìàíäíîì çà÷åòå ñáîðíàÿ 
êîìàíäà Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, ÷åñòü 
êîòîðîé çàùèùàëà Àíãåëèíà, ñòàë 
÷åòâåðòîé. Â ñîñòàâå äîíñêîé äðóæè-
íû òàêæå âûñòóïàëè øàõòèíêè Ñîôüÿ 
Âîëîäèíà è Àëèíà Ìåëèõîâà.

Третья на Спартакиаде

Â íûíåøíåì âåëîñåçîíå Àíãåëèíà Âîéöåõ ñîáðàëà óæå öåëóþ ðîññûïü ìåäàëåé 
ðàçëè÷íûõ ñîðåâíîâàíèé.
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331. Ðåêëàìà

пр. Карла Маркса, 87
т. (8636)22-09-14 
8-918-554-76-76
8-951-833-77-76

БАЛКОНЫ,  ЛОДЖИИ !
РОЛЬСТАВНИ, РОЛЛЬВОРОТА !
СЕКЦИОННЫЕ ВОРОТА !

*Рассрочку предоставл. ИП Григораш А.В. 

РАССРОЧКА 
БЕЗ %

БАЛКОНЫ 
ОТ 36 тыс.

1554.Реклама

РОЛЛСТАВНИ
СЕКЦИОННЫЕ ВОРОТА

АВТОМАТИКА ДЛЯ ВОРОТРа
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РЕМОНТ ОКОН
устранение запотевания и продувания окон �
замена фурнитуры и уплотнителей �
герметизация и обработка монтажных швов �

1250. Реклама

«под ключ»

вывоз мусора

натяжные потолки
ремонт окон

рассрочка, кредит*БАЛКОНЫ

от 38 т. р.

Акция дейс твует до 30.08.2017 г.  *Рассрочка и кредит предос тавляется «Хоум Кредит Банк»

Окна и Балконы

скидка 20%!КРАСИМ М/П ОКНА

Есть вещи, которые надо 
понять и запомнить, чтобы 

приготовление еды было 
приятным времяпровождением 
и доставляло удовольствие вам 

и тому, с кем вы планируете 
разделить свою трапезу.

Прежде всего, хоть это и звучит 
несколько избито, соблюдайте правила 
личной гигиены, мойте руки, для разде-
лки продуктов используйте различные 
кухонные доски и миски. Для готовки ис-
пользуйте разделочный, а не обеденный 
стол, а если места не так много и при-
шлось задействовать обеденный стол, 
то по окончании работ обязательно вы-
мойте его с моющим средством.

Чаще всего в наших квартирах стоят 
газовые плиты и колонки, поэтому обя-
зательно нужно во время их использова-
ния открывать форточки или окна на ре-
жим проветривания. Однако следует 
избегать сквозняков.

Когда еда уже готовится на плите, 
смотрите, чтобы ничего не сбежало. 
Во-первых, потом придется чистить пли-
ту, а во-вторых, сбежавшая жидкость мо-
жет погасить пламя на конфорке, а газ 
будет продолжать поступать. А это уже 
просто опасно.

Если хотите открыть крышку с каст-
рюльки или сковороды, то для этого на-
до воспользоваться прихваткой, чтобы 
не обжечь себе пальцы. А когда откры-
ваете эту крышку, держите ее так, чтобы 
пар из посуды шел в сторону, противопо-
ложную от вас.

Когда наливаете чай из чайника или 
сливаете воду (допустим, после приго-
товления картошки), обязательно при-
держивайте рукой крышку посуды, что-
бы она случайно не упала, и вода или пар 
не обожгли пальцы.

В процессе приготовления вам мо-
жет понадобиться долить в кастрюльку 
или сковороду воду, бульон или соус. 
Наливайте очень осторожно, тоненькой 
струйкой, и помешивайте. Если все это 
залить резко и сразу, то можно и забрыз-
гать все вокруг (потом мыть придется, 
а зачем создавать себе ненужные про-
блемы).

Когда вы помешиваете готовящееся 
блюдо, используйте деревянную палоч-
ку. Ею вы точно не поцарапаете дно по-
суды. И не надо оставлять ее в сковород-
ке или кастрюльке, потому что она может 
нагреться, причем сильно.

СОВЕТЫ НЕОПЫТНЫМ ХОЗЯЙКАМ
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.

Ñëåäîâàíèå ýòèì íåñëîæíûì ñîâåòàì ïîìîæåò âàì èçáåæàòü 
ìíîãèõ íåïðèÿòíîñòåé. 
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Ïî äàííûì ðåãèîíàëüíîãî öåíòðà 
Ì×Ñ Ðîññèè, òîëüêî çà ïåðâîå ïîëó-
ãîäèå 2017 ãîäà íà òåððèòîðèè Ðîñòîâ-
ñêîé îáëàñòè ïðîèçîøëî 1110 ïîæà-
ðîâ, îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè êîòîðûõ 
ÿâëÿþòñÿ: âîçãîðàíèå ýëåêòðîîáîðó-
äîâàíèÿ è áûòîâûõ ïðèáîðîâ — 29%, 
íåîñòîðîæíîå îáðàùåíèå ñ îãíåì — 
17%, óìûøëåííûå ïîäæîãè òðåòüè-
ìè ëèöàìè — 16%, íåîñòîðîæíîñòü 
ïðè êóðåíèè — 13%. Ïî ñòàòèñòèêå 
èç 150 òûñÿ÷ ïîæàðîâ, ïðîèñõîäÿùèõ 
â Ðîññèè åæåãîäíî, 70% ïðîèñõîäÿò 
â æèëîì ñåêòîðå.

Â ãîä ñâîåãî 95-ëåòèÿ ÐÎÑÃÎÑÑÒÐÀÕ 
íàìåðåí ñîâåðøèòü êà÷åñòâåííûé ïðî-
ðûâ â îäíîì èç èñòîðè÷åñêèõ ñòðàõîâûõ 
âèäîâ, ñ êîòîðûõ íà÷èíàëàñü êîìïà-
íèÿ, — â ñòðàõîâàíèè æèëüÿ è èìóùåñ-
òâà. Â íà÷àëå àïðåëÿ âî âñåõ ôèëèàëàõ 
ñèñòåìû ÐÎÑÃÎÑÑÒÐÀÕ ñòàðòîâàëè 
ïðîäàæè ïðîäóêòà «Þáèëåéíûé+» — 
äîñòóïíîãî èíñòðóìåíòà çàùèòû æèëüÿ 
è èìóùåñòâà. Î òîì, êàê óäàåòñÿ ñîâ-
ìåñòèòü òàêóþ öåíó ïîëèñà è îáúåêòèâ-
íóþ îöåíêó ñòîèìîñòè ïðèíèìàåìîãî 
íà ñòðàõîâàíèå èìóùåñòâà, ðàññêàçûâà-
åò äèðåêòîð Ðîñòîâñêîãî ôèëèàëà êîì-
ïàíèè Þðèé Ëèïàòîâ.

«Þáèëåéíûé+» — ýòî âåñüìà äî-
ñòóïíûé ïî öåíå ïîëèñ, êîòîðûé ïðè-
çâàí ñòàòü ñâîåãî ðîäà «ïðèâèâêîé» 
ñòðàõîâîé êóëüòóðû äëÿ ìèëëèîíîâ 
âëàäåëüöåâ çàãîðîäíûõ ñòðîåíèé, îò-
êðûòü äëÿ íèõ ñàìûé ýôôåêòèâíûé 
èíñòðóìåíò çàùèòû ôèíàíñîâîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ. Ìèíèìàëüíàÿ ãîäîâàÿ 
ñòîèìîñòü ñòðàõîâàíèÿ çàãîðîäíîãî 
äîìà èëè äà÷è ïî ñàìûì ðàñïðîñòðà-
íåííûì ðèñêàì «Ïîæàð» è «Còèõèé-
íûå áåäñòâèÿ» ñîïîñòàâèìà ñ ðàñ-
õîäàìè íà çàïðàâêó îäíîãî ïîëíîãî 
áàêà àâòîìîáèëÿ èëè öåíîé íåäîðî-
ãîé ïàðû îáóâè! Êîíå÷íî, ïðè æåëà-
íèè ìîæíî ðàñøèðèòü ïàêåò ðèñêîâ 
è äîïîëíèòåëüíî çàñòðàõîâàòü îòäå-

ëêó, èìóùåñòâî, ïîëó÷èòü óíèêàëü-
íî-âûãîäíûå óñëîâèÿ ñòðàõîâàíèÿ 
âíåøíåãî îáîðóäîâàíèÿ. Öåíà âû-
ðàñòåò, íî î÷åíü íåñóùåñòâåííî.

Îñîáûå óñëîâèÿ ñòðàõîâàíèÿ, êî-
òîðûå ïîäðàçóìåâàåò ïðîäóêò «Þáè-
ëåéíûé+», áóäóò ïðåäëàãàòüñÿ íîâûì 
êëèåíòàì ÐÎÑÃÎÑÑÒÐÀÕà òîëüêî 
â 2017 ãîäó. Åñëè äî ñåãîäíÿøíåãî 
äíÿ âû ñ÷èòàëè, ÷òî ñòðàõîâàíèå äî-
ìà — ýòî áîëüøèå ðàñõîäû, åñëè êîã-
äà-òî îòêàçàëèñü îò ñòðàõîâêè, òîãäà 
ïðîäóêò «Þáèëåéíûé+» ïðåäíàçíà-
÷åí èìåííî äëÿ âàñ.

Çà ñ÷åò ÷åãî óäàåòñÿ ïðåäëîæèòü òà-
êóþ öåíó? Íàñêîëüêî îáúåêòèâíû âà-
øè îöåíêè íåäâèæèìîñòè êëèåíòîâ?

Ðàçðàáàòûâàÿ «Þáèëåéíûé+», ìû 
íå èñïîëüçîâàëè çàâåäîìî çàíèæåííûå 
ñóììû è îöåíêè, ñâîéñòâåííûå òàê íà-
çûâàåìûì «êîðîáî÷íûì ïðîäóêòàì». 

Ìû áðàëè çà îñíîâó îïòèìàëüíûå 
ðàñ÷åòû ïî ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì 
â íàøåé ñòðàíå ñòîèìîñòíûì õàðàê-
òåðèñòèêàì ñòðîåíèé — íàêîïëåí-
íàÿ ÐÎÑÃÎÑÑÒÐÀÕîì çà áåç ìàëîãî 
âåê ðàáîòû ñòàòèñòèêà ýòî ïîçâîëÿåò. 
Ïðè ýòîì ôèêñèðîâàííûå çíà÷åíèÿ 
ñòðàõîâûõ ñóìì ïî æåëàíèþ êëèåíòà 
ìîãóò òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ â èíäèâè-
äóàëüíûå ðàñ÷åòû. Íàøè àãåíòû è íà-
øè ñèñòåìû îöåíêè íåäâèæèìîñòè 
ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü îáúåêòèâíóþ 
ñòîèìîñòü äîìà è åãî îòäåëêè.

Ðàññêàæèòå, ïîæàëóéñòà, êàê ïðà-
âèëüíî çàñòðàõîâàòü äîì, ÷òîáû íå áû-
ëî ðàçî÷àðîâàíèé?

Íåîáõîäèìî ïîäõîäèòü ê ïðîöåññó 
ñòðàõîâàíèÿ ñòðîåíèé îòâåòñòâåííî 
è ñåðü¸çíî. Íå ñòåñíÿéòåñü çàäàâàòü 
àãåíòó âîïðîñû, âåäü äàæå äâà î÷åíü 
ïîõîæèõ äîìà ìîãóò ñèëüíî ðàçëè-
÷àòüñÿ ïî ñòîèìîñòè, ïîñêîëüêó â îä-
íîì, ñêàæåì, áóäåò ìåòàëëî÷åðåïèöà 
íà êðûøå, à â äðóãîì — ìÿãêàÿ êðîâ-
ëÿ, â îäíîì äåðåâÿííûå îêíà, â äðó-
ãîì — ïëàñòèêîâûå è. ò.ä. À ïðîäàâåö 
ÐÎÑÃÎÑÑÒÐÀÕà ñïîñîáåí ïîäñ÷è-
òàòü ñòîèìîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè 
êàæäîãî äîìà.

Ïëþñ íàø àãåíò ðàçúÿñíèò, îò êà-
êèõ ðèñêîâ ìû áóäåì ñòðàõîâàòü äîì, 
ïî÷åìó èìåííî îò íèõ, è íà êàêèõ 
óñëîâèÿõ áóäåò âûïëà÷èâàòüñÿ ñòðà-
õîâîå âîçìåùåíèå. Çà ãîäû ðàáîòû 
ó ÐÎÑÃÎÑÑÒÐÀÕà íàêîïëåíà óíè-
êàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ ïî ðèñêîâûì ñî-
ñòàâëÿþùèì äëÿ êàæäîé êîíêðåòíîé 
òåððèòîðèè: ãäå áîëüøå âåðîÿòíîñòü 
çàòîïëåíèÿ, ãäå ïîæàðû, ãäå â ïîñëåä-
íåå âðåìÿ ó÷àñòèëèñü óðàãàíû.

Êîãäà êëèåíò ÿñíî ïîíèìàåò, 
çà ÷òî èìåííî îí çàïëàòèë, è ÷òî 
îí ïîëó÷èò ïðè íàñòóïëåíèè ñòðà-
õîâîãî ñëó÷àÿ, ðàçî÷àðîâàíèÿ áûòü 
íå ìîæåò.

РОСТОВСКИЙ ПОЛИС СО ЗНАКОМ ПЛЮС
1725. Инф.

Ïî÷åìó ïî òåëåâèçîðó íå ïîêàçû-
âàåò íè îäèí êàíàë? Òàêèì âîïðîñîì 
çàäàþòñÿ æèòåëè íàøåãî ãîðîäà óæå 
âòîðóþ íåäåëþ.

Ðå÷ü èäåò îá àíàëîãîâîì âåùàíèè 
(ñ ïîìîùüþ îáû÷íîé òåëåàíòåííû) 
è 20 öèôðîâûõ êàíàëîâ òàê íàçûâàå-
ìîãî ïåðâîãî ìóëüòèïëåêñà (ñ ïîìî-
ùüþ ñïåöèàëüíîé ïðèñòàâêè).

Ïåðåáîè â ïðèåìå ñèãíàëà âîçíèê-
ëè íå òîëüêî â Øàõòàõ, íî è íà âñåé 
òåððèòîðèè Ðîñòîâñêîé îáëàñòè. Äå-

ëî â òîì, ÷òî íà îáúåêòàõ ñåòè öèô-
ðîâîãî ýôèðíîãî òåëåðàäèîâåùàíèÿ 
Ðîñòîâñêîãî òåëåöåíòðà íà÷àëèñü 
ïëàíîâûå òåõíè÷åñêèå ðàáîòû. Îíè 
ïðîäëÿòñÿ äî êîíöà àâãóñòà. Òàê, 
â Øàõòàõ äî 31 àâãóñòà êàæäûé äåíü 
ñ 8:00 äî 20:00 âîçìîæíû ïåðåáîè 
öèôðîâîãî òåëå– è ðàäèîâåùàíèÿ. Îò-
ìå÷àåòñÿ, ÷òî âñå ðàáîòû ñîãëàñîâàíû 
ñ âåùàòåëüíûìè îðãàíèçàöèÿìè.

Äîáàâèì, ÷òî íà ïîêàç êàáåëüíîãî 
è ñïóòíèêîâîãî òåëåâèäåíèÿ ðàáîòû 
íèêàê íå ïîâëèÿþò.

Íàïîìíèì òàêæå, ÷òî íà äíÿõ 
â Øàõòàõ íà÷àëàñü ïîêðàñêà ìåñòíî-
ãî ðåòðàíñëÿòîðà. Èç-çà ýòîãî æèòåëåé 
áëèçëåæàùèõ óëèö ïðåäóïðåæäàþò 
î âîçìîæíîì ðàçëåòå êàïåëü êðàñêè. 
Â ñâÿçè ñ ýòèì â ðàéîíå ðåòðàíñëÿòî-
ðà âñåõ àâòîâëàäåëüöåâ ïðîñÿò ïàðêî-
âàòü ìàøèíû â ãàðàæàõ èëè æå óêðû-
âàòü çàùèòíûìè ìàòåðèàëàìè. Âûäà÷à 
áåñïëàòíîé ïëåíêè äëÿ òðàíñïîðòíûõ 
ñðåäñòâ ïðîâîäèòñÿ íà òåððèòîðèè 
Øàõòèíñêîãî ðåòðàíñëÿòîðà ïî óë.Âî-
ëîäàðñêîãî 47 à.

Куда пропало телевидение?
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СЕМЕЙНЫЕ СПОРЫ
Âîïðîñ: Êîìó áóäåò ïðè-

íàäëåæàòü êâàðòèðà, êó-
ïëåííàÿ â íîâîñòðîéêå, 
åñëè ó÷èòûâàòü, ÷òî ñûí 
ïðè çàêëþ÷åíèè äîãîâî-
ðà äîëåâîãî ñòðîèòåëüñòâà 
íå ñîñòîÿë â áðàêå è ïî÷-
òè ïîëíîñòüþ âñ¸ îïëàòèë, 
à íà ìîìåíò îôîðìëåíèÿ 
â ñîáñòâåííîñòü çàðåãèñòðè-
ðîâàë áðàê? Èìååò ëè åãî 
æåíà ïðàâî ïðåòåíäîâàòü 
íà êâàðòèðó?

Îòâåò: Ìîìåíòîì ïðè-
îáðåòåíèÿ ñûíîì êâàðòè-
ðû â ñîáñòâåííîñòü ñ÷èòà-
åòñÿ äàòà ãîñóäàðñòâåííîé 
ðåãèñòðàöèè ïðàâà ñîá-
ñòâåííîñòè â ÓÔÑ ãîñó-
äàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè 
êàäàñòðà è êàðòîãðàôèè 
(Ðîñðååñòð), (äàòà óêàçàíà 
â ñâèäåòåëüñòâå î ãîñ. ðå-
ãèñòðàöèè ïðàâà). Â ñëó-
÷àå, åñëè ìåæäó ñóïðóãàìè 
íå áûë çàêëþ÷åí áðà÷íûé 
äîãîâîð, äåéñòâóåò çàêîí-
íûé ðåæèì èìóùåñòâà ñó-
ïðóãîâ (ãë. 7 ÑÌ ÐÔ). Ñî-
ãëàñíî ï. 1 ñò. 34 ÑÊ ÐÔ 
èìóùåñòâî, íàæèòîå ñó-
ïðóãàìè âî âðåìÿ áðàêà, 
ÿâëÿåòñÿ èõ ñîâìåñòíîé 
ñîáñòâåííîñòüþ. Òàêèì 
îáðàçîì, êâàðòèðà áóäåò 
ÿâëÿòüñÿ îáùåé ñîâìåñò-
íîé ñîáñòâåííîñòüþ, è, 
âîçìîæíî, ñóïðóãà çàÿâèò 

òðåáîâàíèÿ íà äîëþ. Âìå-
ñòå ñ òåì, â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ï. 4 ñò 38 ÑÊ ÐÔ ñóä ìî-
æåò ïðèçíàòü èìóùåñòâî, 
íàæèòîå êàæäûì èç ñó-
ïðóãîâ â ïåðèîä èõ ðàç-
äåëüíîãî ïðîæèâàíèÿ ïðè 
ïðåêðàùåíèè ñåìåéíûõ 

îòíîøåíèé, ñîáñòâåí-
íîñòüþ êàæäîãî èç íèõ. 
Òî åñòü â ñóäåáíîì ïî-
ðÿäêå êóïëåííóþ â íîâî-
ñòðîéêå êâàðòèðó ìîæíî 
áóäåò ïðèçíàòü ñîáñòâåí-
íîñòüþ îäíîãî èç ñóïðó-
ãîâ (âàøåãî ñûíà), åñëè 
îí äîêàæåò, ÷òî êâàðòèðà 
ïðèîáðåòåíà íà ñðåäñòâà, 
íàæèòûå äî áðàêà. Òàê-
æå íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü, âíîñèëèñü ëè ïëà-
òåæè ïîñëå ðåãèñòðàöèè 
áðàêà è ïðîèçâîäèëñÿ ëè 
ðåìîíò â êâàðòèðå (åñëè 
äà. Òî íà ÷üè ñðåäñòâà 
è ìîæíî ëè äîêóìåí-
òàëüíî ïîäòâåðäèòü ïî-
íåñåííûå ðàñõîäû).

Âîïðîñ: Ðàçâåëñÿ ñ æå-
íîé. Åñòü äâîå îáùèõ äå-
òåé. Æåíà âñÿ÷åñêè ïðå-
ïÿòñòâóåò ìîåìó îáùåíèþ 
ñ äåòüìè, íå äàåò ñ íèìè 
âèäåòüñÿ è íàñòðàèâàåò 
ïðîòèâ ìåíÿ. ß ïëà÷ó ñðåä-
ñòâà íà ñîäåðæàíèå ÷åðåç 
áàíê. Êàê ýôôåêòèâíî 
âîçäåéñòâîâàòü íà æåíó, 
÷òîáû îíà äàâàëà âèäåòü-
ñÿ ñ äåòüìè?

Îòâåò: Êîììåíòèðóåò 
þðèñò Þñóï Áîçèåâ:

Ç ä ð à â -
ñ ò â ó é ò å . 
Â Âàøåé 
ñ è ò ó à ö è è 
í å î á õ î ä è -
ìî îïðåäå-
ëèòü ïîðÿ-
äîê îáùåíèÿ 

ñ äåòüìè. Ñäåëàòü ýòî 
íóæíî â ñóäåáíîì ïî-
ðÿäêå. Òîëüêî òîãäà æå-
íà áóäåò äàâàòü Âàì 
äåòåé. Äëÿ ýòîãî íåîá-
õîäèìî ïîäàòü èñêîâîå 
çàÿâëåíèå ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà äåòåé è ìàòåðè. 
Ïåðåä ýòèì ñòîèò îáðà-
òèòüñÿ ñ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèì çàÿâëåíèåì â îðãàí 
îïåêè. Â ñîîòâåòñòâèè 
ñ äåéñòâóþùèì ñåìåé-
íûì çàêîíîäàòåëüñòâîì, 
Âû, êàê ðîäèòåëü ðåáåí-
êà, èìååòå ðàâíûå ñ åãî 
ìàòåðüþ ïðàâà íà ó÷à-
ñòèå â æèçíè è âîñïè-
òàíèè ðåáåíêà. Çà áîëåå 
ïîäðîáíîé èíôîðìàöè-
åé îáðàùàéòåñü â îôèñ 
íàøåé êîìïàíèè.

Защита прав  !
потребителей;
Трудовое право; !
Семейное право; !
Жилищное право; !
Списание проблемных  !
задолженностей по кредитам
Услуги авто-юриста !

ЮРИДИЧЕСКАЯ КОМПАНИЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

Тел.:8-988-943-33-18
Наш адрес: пр. Победа Революции, 85 

(бывшая Проектная контора), оф. 425 (4эт)
Информацию и юридические услуги предоставляет ИП Бозиев Ю.К.

335.Реклама

ПЕРВАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ БЕСПЛАТНО

БАНКРОТСТВО
ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ
ВОЗВРАТ АВТОСТРАХОВОК

Ñåìåéíûå ñïîðû — ÿâëåíèå ðàñïðîñòðàíåííîå, 
è áîëüøèíñòâî èç íèõ ìîæíî ðåøèòü â íåñóäåáíîì ïîðÿäêå.
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Почему скрипят тормоза?

Íå ñêðèïè, äåíåã íå áóäåò. Ôîòî ñ ñàéòà: www.miura.by

Íà ñâåòîôîðàõ ìîæíî óñëûøàòü 
ïðîíçèòåëüíûé ñêðèï òîðìîçîâ, ðÿäîì 
îñòàíàâëèâàþùåãîñÿ àâòîìîáèëÿ. Ïðè-
÷åì ÷åì æàð÷å áóäåò ïîãîäà, òåì áîëü-
øå áóäóò ñêðèïåòü òîðìîçà òàêèõ àâòî-
ìîáèëåé. Ïî÷åìó æå òàêîå ïðîèñõîäèò, 
è êàê èçáàâèòüñÿ îò ñêðèïà? 

Åñëè ïðîèçîøëî, òàê ÷òî âû çà-
ìåíèëè òîðìîçíûå êîëîäêè, à îíè 
íà÷àëè ñêðèïåòü, íå ïóãàéòåñü. Äàæå 
ñàìûå êà÷åñòâåííûå êîëîäêè èìå-
þò ñâîé ñðîê ïðèòèðàíèÿ. Ïðîñòî 
âàøèì íîâûì òîðìîçíûì êîëîäêàì 
íóæíî ïðèòåðåòüñÿ: îáû÷íî õâàòàåò 
äî 100 êèëîìåòðîâ ïî ãîðîäó, âåðõ-
íèé ãðóáûé ñëîé êîëîäêè èçíàøè-
âàåòñÿ, è òîðìîçà èçáàâëÿþòñÿ îò 
ñêðèïà. 

Åñëè âû ïðîåõàëè óæå êóäà áîëü-
øå 300-500 êèëîìåòðîâ, à òîðìîçà 
âñå ðàâíî ñêðèïÿò, òî, ñêîðåå âñåãî 
âû êóïèëè íå êà÷åñòâåííûå êîëîä-
êè. Ìíîãèå àâòîëþáèòåëè ýêîíîìÿò, 
íå ïîêóïàÿ îðèãèíàëüíûå òîðìîçíûå 
êîëîäêè, à çðÿ! Ïëþñ ó íåîðèãèíàëü-
íîé òîðìîçíîé êîëîäêè îäèí, îíè 
çíà÷èòåëüíî äåøåâëå ñòîÿò. Íî âî-
ïåðâûõ, îíè èçíàøèâàþòñÿ áûñòðåå 
(ó ìåíÿ íå îðèãèíàë ñòîÿë ïîðÿäêà 
12 – 15 òûñ. êèëîìåòðîâ, à îðèãèíàë 
30 – 35 òûñ., ÷óâñòâóåòå ðàçíèöó?). 

Êîíå÷íî, íå îðèãèíàë áûâàåò ðàç-
íûé. Èíîãäà âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü äà-
æå íå ïëîõîé, íî çàïîìíèòå, äåøå-
âî ñòîèòü îí íå áóäåò, ñêîðåå âñåãî, 
öåíà áóäåò ïðèáëèæåíà ê îðèãèíàëü-
íûì òîðìîçíûì êîëîäêàì.

Так почему скрипят дешевые 
тормозные колодки?

Â íå äàëåêîì ïðîøëîì, ñêðèï 
òîðìîçîâ, íà àâòîìîáèëÿõ ðàçäàâàë-
ñÿ êóäà ÷àùå, ÷åì ñåé÷àñ. Âñå äåëî 
â òîì, ÷òî ñòàðûå òîðìîçíûå êî-
ëîäêè, äåëàëè ñ äîáàâëåíèåì ãèï-
ñà èëè àñáåñòà. Òàêèå êîëîäêè ïðè 
íàêàëèâàíèè (òåëî êîëîäêè òðåòñÿ î 
ïîâåðõíîñòü òîðìîçíîãî äèñêà), èç-
äàþò ñêðèï. Ñåé÷àñ ñîâñåì äðóãèå 
òåõíîëîãèè, ïîýòîìó óâàæàþùèå ñå-
áÿ ïðîèçâîäèòåëè, äåëàþò òîðìîç-
íûå êîëîäêè èç äðóãèõ ìàòåðèàëîâ. 
Ïîýòîìó è êîëîäêè íå ñêðèïÿò, äà 
è òîðìîæåíèå ýôôåêòèâíî. Íî åñòü 
è ïðîèçâîäèòåëè êîòîðûå äåëàþò äå-
øåâûå êîëîäêè, è êàê âû íàâåðíîå 
äîãàäàëèñü, äåëàþò èõ ñ äîáàâëåíè-
åì òî ãî æå ãèïñà èëè àñáåñòà, ïëþñ 
ñòîÿò îíè äåøåâî, íî òîðìîçà ñêðè-
ïÿò, è î÷åíü ñèëüíî.

Что еще может являться 
причиной скрипа тормозных 

колодок?
Åñòü åùå è ìåõàíè÷åñêàÿ ïðè÷èíà 

ñêðèïà òîðìîçîâ. Ýòî òàê íàçûâàåìûå 
«ïèñêóíû» èëè «ñêðèïóíû», ðÿäîì ñ 
òîðìîçíîé êîëîäêîé êðåïèòñÿ çàãíóòàÿ 
ìåòàëëè÷åñêàÿ ïëàñòèíà, è êîãäà êî-
ëîäêà èçíàøèâàåòñÿ,  òîðìîçíîé äèñê 
íà÷èíàåò òåðåòüñÿ îá ýòó ïëàñòèíó, òåì 
ñàìûì ñèãíàëèçèðóÿ, ÷òî ïîðà çàìåíèòü 
òîðìîçíóþ êîëîäêó. 

Òàêæå ñêðèïåòü òîðìîçà ìîãóò îò 
æàðû. Êîíå÷íî ýòîò ñêðèï íå ñèëüíûé, 
îäíàêî îí ïðèñóòñòâóåò. Åñëè âû èíòåí-
ñèâíî äâèãàåòåñü ïî ãîðîäó, ÷åðåäóÿ, òî 
òîðìîæåíèå, òî ðàçãîí, âîçìîæíî, ÷òî 
äàæå îðèãèíàëüíûå êîëîäêè áóäóò íå-
ìíîãî ñêðèïåòü. Â îñíîâíîì ýòî ïðîèñ-
õîäèò ó àâòîìîáèëåé, ó êîòîðûõ íå óñ-
òàíîâëåíû âåíòèëèðóåìûå òîðìîçíûå 
äèñêè. Êîëîäêè ðàñêàëÿþòñÿ è ìîãóò 
èçäàâàòü ñêðèï, íî îí íå çíà÷èòåëüíûé 
è áûñòðî óñòðàíÿåòñÿ, êîãäà îñòûíåò 
êîëîäêà.

Âîò â ïðèíöèïå è âñå ïðè÷èíû 
ñêðèïà òîðìîçîâ. Ñòàâüòå êà÷åñòâåííûå 
êîëîäêè, äàéòå èì íåìíîãî ïðèðàáî-
òàòüñÿ, à òàêæå âîâðåìÿ ìåíÿéòå è âàøè 
òîðìîçà íèêîãäà íå áóäóò ñêðèïåòü.
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Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà 
Ôîòî ñ ðåñóðñà: damskiydom.com

Полупрозрачные платья
Åùå îäèí âàðèàíò âûäåëèòüñÿ èç òîëïû ãîñ-

òåé – ýòî ïîëóïðîçðà÷íîå ïëàòüå â ïîë. Â êà÷åñòâå 
îñíîâíûõ òêàíåé èñïîëüçóþò ñåòêó, ãèïþð, øåëê, 
øèôîí, è ÷òî âàæíî, âûïîëíÿþòñÿ òàêèå ïëàòüÿ 
áåç äîïîëíèòåëüíûõ ñëîåâ ìàòåðèàëà. Òàêèå ïëàòüÿ 

ïîäõîäÿò äåâóøêà ñ èäåàëüíîé ôèãóðîé, 
áåç âèäèìûõ ïðîáëåì ñ êîæåé, óâåðåí-
íûõ â ñåáå è äåðçêèõ. Íå ñòîèò äó-
ìàòü, ÷òî ðåøèâøèñü íà îòêðîâåííûé 
ýêñïåðèìåíò è ïî÷óâñòâîâàâ ñåáÿ íå-
êîìôîðòíî, âàì óäàñòñÿ ýòî ñêðûòü. 
Èìåííî ïîýòîìó íóæíî õîðîøåíü-
êî îáäóìàòü òàêîé øàã, à åñëè óæ 
ðåøèòåñü – äåðæàòü ñåáÿ óâåðåííî 

è ãîðäåëèâî.

Íà òîðæåñòâåííîì ìåðîïðèÿòèè êàæäàÿ 

äåâóøêà ìå÷òàåò áûòü êîðîëåâîé, òàê, ÷òîáû 

âçãëÿäû âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ãîñòåé áûëè óñòðåì-

ëåíû íà íåå. Áëàãîäàðÿ êà÷åñòâåííîé è ïðîäóêòèâ-

íîé ðàáîòå äèçàéíåðîâ âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ìîäíûõ 

äîìîâ â òåïëîì ñåçîíå ìîäíèöàì ïðåäîñòàâëÿåò-

ñÿ òàêàÿ âîçìîæíîñòü – âûáðàòü ïëàòüÿ íà ëþ-

áîé âêóñ è ôàñîí. Ê âå÷åðíèì ïëàòüÿì ÷àùå âñåãî 

ïîäáèðàþò êëàññè÷åñêóþ ëîäî÷êó íà øïèëüêå èëè 

ñòèëåòû, ëèáî áîñîíîæêè íà ãîëîâîêðóæèòåëüíîì 

êàáëóêå. 

Модные вечерние платья Лето 2017

Вечерние платья 

в греческом стиле
Òàêèå âå÷åðíèå ïëàòüÿ ïîëíû ëåã-

êîñòè è íåæíîñòè. Îíè âûïîëíÿþò-
ñÿ èç òîí÷àéøèõ òêàíåé, êîòîðûå íå 
ñêîâûâàþò äâèæåíèÿ è ñòðóÿòñÿ âîç-
äóøíûìè äðàïèðîâêàìè. Òàêîé ôà-
ñîí ïîäõîäèò ïîä ëþáîé òèï ôèãóðû 
áåç èñêëþ÷åíèÿ. Äåëî â ñàìèõ êîíñ-
òðóêòèâíûõ îñîáåííîñòÿõ ïëàòüÿ â 
ãðå÷åñêîì ñòèëå: çàâûøåííàÿ ëèíèÿ 
òàëèè îòâëåêàåò âíèìàíèå îò æèâî-
òèêà è âîçäàåò ýôôåêò äëèííûõ íîã. 

Ãëóáîêèé âûðåç âûãîäíî ïîä-
÷åðêèâàåò ëèíèþ äåêîëüòå è 
âèçóàëüíî óäëèíÿåò øåþ. Åñ-

ëè ïðîçðà÷íûå òêàíè âàì íå 
ïî íðàâó, òàêèå ïëàòüÿ îòëè÷-

íî ñìîòðÿòñÿ â àòëàñíîì èñïîë-
íåíèè. 

Вечерние платья с пайетками
Åñëè âû ëè÷íîñòü îðèãèíàëüíàÿ è êëàññè-

÷åñêèå ìîäåëè ïëàòüåâ âàì íå ìèëû, îñòàåòñÿ 
íåñêîëüêî âàðèàíòîâ, êîòîðûå óæ òî÷íî íå îñòàâÿò 
ðàâíîäóøíûìè íèêîãî íà âå÷åðèíêå. Ïëàòüÿ, ïîëíî-
ñòüþ ðàñøèòîå ïàéåòêàìè, ñíîâà âåðíóëèñü ïîäèóìû 
âûñîêîé ìîäû. Â ëåòíåì ñåçîíå îíè âûïîëíåíû êàê 
â êëàññè÷åñêîì ÷åðíîì, òàê è â ÿðêèõ æåëòûõ, êðàñ-
íûõ, ãîëóáûõ öâåòàõ. Èç-çà äèíàìè÷íîñòè ñàìîãî íà-
ðÿäà âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü óðàâíîâåøèâàòü áëåñê 
è ãëàìóð ìàòîâûìè òåêñòóðàìè – îáóâü ëó÷øå âñåãî 
âûáðàòü èç êîæè êëàññè÷åñêèõ öâåòîâ, à ñóìî÷êà äîëæ-
íà áûòü ìàëåíüêîé è îäíîòîííîé.

Стань моделью 
вместе с Sigma!
Подай заявку на кастинг 

в нашей группе - 
vk.com/sigmascoutingshakhty

1726. Реклама
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Полу
Åùå îäèí âà

òåé – ýòî ïîëóïð
îñíîâíûõ òêàíåé
øèôîí, è ÷òî âà
áåç äîïîëíèòåëüí
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Веч
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Ответы для нетерпеливых — на стр. 38.

Кто. Что. Сказал 
Äæîí Ëåííîí – Ëå-

ãåíäàðíûé áðèòàíñêèé 
ðîê-ìóçûêàíò, ïåâåö, 
ïèñàòåëü. Îäèí èç îñ-
íîâàòåëåé ïîïóëÿðíåé-
øåé ãðóïïû XX âåêà — 
«The Beatles». Òàêæå 
Äæîí Ëåííîí ïîëó÷èë 

çâåçäó íà ãîëëèâóäñêîé àëëåå ñëàâû.

Âñ¸, ÷òî âàì íóæíî, ýòî ëþáîâü.
***

Ìóçûêà âëàäååò âñåì. Òîëüêî èçäà-
òåëè ìîãóò ñ÷èòàòü, ÷òî åþ âëàäåþò 
ëþäè.

Åñëè áû âñå ïðîñèëè î ïîêîå âìåñòî 
íîâîãî òåëåâèçîðà, òî òàêîãî ïîíÿòèÿ 
êàê «ïîêîé» íå ñóùåñòâîâàëî áû âîîáùå.

***
Âñå ìû ãîâîðèì î òîì, ÷òîáû äàòü 

ìèðó øàíñ.
***

Ëþáîâü — ýòî îòâåò, è âû íàâåðíÿ-
êà ýòî çíàåòå.

***
×åì áîëüøå ÿ âèæó, òåì ìåíüøå 

ÿ çíàþ.
***

Âñå ëþáÿò òåáÿ, êîãäà òû â øåñòè 
ôóòàõ ïîä çåìë¸é.

Íåò çíà÷åíèÿ, êàêîé äëèíû ìîè âîëî-
ñû, êàêîãî öâåòà ó ìåíÿ êîæà, ìóæ÷è-
íà ÿ èëè æåíùèíà.

***
Âëàñòâîâàíèå ýòî íå äåâÿòü äåñÿòûõ 

çàêîíà. Ýòî äåâÿòü äåñÿòûõ ïðîáëåì.
***

Ðèòóàëû âàæíû. Ñåé÷àñ ìîäíî 
íå áûòü æåíàòûì. ß íå çàèíòåðåñîâàí 
â òîì, ÷òîáû áûòü ìîäíûì.

***
Åñëè êòî-òî äóìàåò, ÷òî ëþáîâü 

è ìèð — êëèøå, êîòîðûå äîëæíû áûëè 
îñòàòüñÿ â øåñòèäåñÿòûõ, òî ýòî èõ 
ïðîáëåìû. Ëþáîâü è ìèð âå÷íû.
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5 трендов в IT: 
где вы будете востребованы 

Âñå â âàøèõ ðóêàõ. Ôîòî socialtextjournal.com

Deloitte ïðîâåëè èññëåäîâàíèå: «Âû-
ñîêèå òåõíîëîãèè, òåëåêîììóíèêàöèè, 
ðàçâëå÷åíèÿ è ÑÌÈ». Ïî åãî ðåçóëü-
òàòàì îíè ñïðîãíîçèðîâàëè ðàçâèòèå 
îòðàñëåé íà 2017 ãîä - êàêèå îòðàñëè 
áóäóò áûñòðî ðàçâèâàòüñÿ, êàêèå ñïå-
öèàëèñòû íóæíû êîìïàíèÿì è ïî÷åìó.

Информационная безопасность
Â 2017 ãîäó óâåëè÷èòñÿ êîëè÷åñòâî 

DDoS-àòàê. Íàéòè óÿçâèìîñòü â ñèñòå-
ìå è óñòðàíèòü àòàêó ñòàíåò ñëîæíåå. 
Ó êàæäîé îðãàíèçàöèè åñòü õðàíèëè-
ùå äàííûõ: ñåðâåðà, êëèåíòñêàÿ áàçà, 
ñàéò. Òàêàÿ èíôîðìàöèÿ íóæäàåòñÿ â 
çàùèòå. Ïîýòîìó ñïðîñ íà âèðóñíûõ 
àíàëèòèêîâ, ñïîñîáíûõ óñòðàíèòü 
óòå÷êó èíôîðìàöèè, ðåçêî âûðàñòåò.

Биометрические устройства 
Ñóùåñòâóåò ìèëëèàðä óñòðîéñòâ, 

êîòîðûå îïðåäåëÿþò ïîëüçîâàòåëÿ ïî 

îòïå÷àòêó ïàëüöà. Áèîìåòðè÷åñêàÿ 
èäåíòèôèêàöèÿ ñòàëà ïîïóëÿðíîé 
è äîñòóïíîé. Òåïåðü ïðîèçâîäèòåëè 
ñòðåìÿòñÿ ïðèìåíèòü ýòó òåõíîëîãèþ 
â ñâîèõ ïðîäóêòàõ: ñìàðòôîíàõ, ïëàí-
øåòàõ è õîëîäèëüíèêàõ. Èì òðåáóþò-
ñÿ ñïåöèàëèñòû äëÿ ðàçðàáîòêè è âíå-
äðåíèÿ òàêèõ ñèñòåì.

Инновационные решения
Ïðîäàæè ïëàíøåòîâ â 2017 ãîäó 

ñíèçÿòñÿ íà 10%. Ñïðîñ ðàñòåò íà 
òåëåâèçîðû, ñìàðòôîíû è êîìïüþòå-
ðû. Íå äóìàéòå, ÷òî ìû ïðåäëàãàåì 
îòêðûòü ëàâî÷êó ïî ñåðâèñíîìó îá-
ñëóæèâàíèþ áûòîâîé òåõíèêè (õîòÿ, 
ïî÷åìó áû è íåò?). ×òîáû óäåðæàòü 
ïîçèöèè íà ðûíêå, ïðîèçâîäèòåëÿì 
íóæíî âíåäðÿòü íîâûå òåõíîëîãèè 
è ïðèäóìûâàòü èííîâàöèè. Ìîæåò ó 
âàñ åñòü èäåè?

Цифровая навигация 
Â 2022 ãîäó ÷åòâåðòü íàâèãàöèè 

áóäåò ïðèõîäèòüñÿ íà ïîìåùåíèÿ. 
Ñïîñîáíîñòü óñòàíàâëèâàòü ìåñòî-
ïîëîæåíèå ëþäåé è ïðåäìåòîâ âíó-
òðè ïîìåùåíèé ïåðåâåðíåò ìèð: ëþ-
äè ñìîãóò îòìå÷àòü ñâîþ ãåîïîçèöèþ 
â òîðãîâîì öåíòðå, à ïîèñêè âòîðîãî 
íîñêà áóäóò çàíèìàòü íå áîëüøå ìè-
íóòû.

Системы телекоммуникаций
Â 2017 ãîäó Deloitte îæèäàåò ïî-

ÿâëåíèå ñåòè 5G è îáíîâëåíèå 4G. 
Âûñîêàÿ ñêîðîñòü, ìåíüøå çàäåðæåê 
ñèãíàëà ñâÿçè è âîçìîæíîñòü ïîä-
äåðæêè íèçêîñêîðîñòíûõ óñòðîéñòâ 
èíòåðíåòà âåùåé. Åñëè ðàçáèðàå-
òåñü â ñèñòåìàõ òåëåêîììóíèêàöèé è 
ìå÷òàåòå äàðèòü ëþäÿì áûñòðûé èí-
òåðíåò – âàñ æäóò!
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1 êàíàë
09.00 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
09.45 Слово пастыря 12+
10.15 Неслужебный роман 
Людмилы Ивановой 12+
11.20 Смак 12+
12.15 Идеальный ремонт 12+
13.15 Вокруг смеха 12+
15.00 Концерт «Жара» 16+
18.00 Вечерние новости
18.15 Муслим Магомаев. 
Нет солнца без тебя... 12+
19.20 Кто хочет стать милли-
онером? 16+
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 16+
23.00 КВН 16+
00.35 Х/ф «Идентификация 
Борна» 12+

09.20 Сто к одному 12+
10.10 Пятеро на одного 12+
11.00, 14.00, 20.00 Вести
11.40 Юмор! Юмор! Юмор!!! 
16+

14.20 Х/ф «Мой близкий 
враг» 12+
18.00 Субботний вечер 12+
20.50 Х/ф «Счастье по дого-
вору» 12+
00.50 Х/ф «Свадьбы не 
будет» 12+
00.50 Х/ф «Соучастники» 
12+

 
09.00 Агенты 003 16+
09.30 Дом-2. Lite 16+
10.30 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Школа ремонта 12+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 15.55, 
16.25, 16.55, 17.20, 17.50, 
18.15 Т/с «СашаТАНЯ» 16+
18.45 Х/ф «Kingsman. Сек-
ретная служба» 16+
21.30 ТАНЦЫ 4-й сезон 16+
23.30 Дом-2. Город любви 
16+
00.30 Дом-2. После заката 
16+

33 êàíàë
09.00 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
09.25 Умный дом 0+
10.20 Главная дорога 16+

11.00 Еда живая и мёрт-
вая 12+
11.55 Квартирный вопрос 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.05 Поедем, поедим! 0+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 
16+
19.25 Т/с «Куба» 16+
01.00 Экстрасенсы против 
детективов 16+
 

êàíàë
09.00 Известия
09.15, 10.05, 11.00, 11.50, 
12.35, 13.30, 14.15, 15.05, 
15.55, 16.40, 17.30, 18.10, 
19.05, 19.55, 20.45, 21.35, 
22.20, 23.10 Т/с «След» 16+
00.00, 00.55, 01.50, 02.40, 
03.30, 04.25, 05.15, 06.10 Т/с 
«Высший пилотаж» 16+

REN-TV
10.00 Минтранс 16+
10.45 Самая полезная про-
грамма 16+
11.40 Ремонт по-честному 
16+

12.25, 12.35, 16.35 Военная 
тайна 16+
12.30, 16.30 Новости 16+
19.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки. Тайное братс-
тво» 16+
21.00 Х/ф «Боги Египта» 16+
23.15 Художественный 
фильм «Скайлайн» 16+
01.00 Х/ф «Жена астро-
навта» 18+

09.15 Художественный 
фильм «Герой» 12+
11.15, 13.45, 19.45, 22.55 
Новости
11.25 Автоспорт. Mitjet 2L. 
Кубок России. Прямая транс-
ляция из Казани
12.15 Автоинспекция 12+
12.45 Все на футбол! Афиша 
12+
13.55, 23.00 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
14.25 НЕфутбольная страна 
12+
14.55 РОСГОССТРАХ Чем-
пионат России по футболу. 
«Урал» (Екатеринбург) - 
ЦСКА. Прямая трансляция

16.55 РОСГОССТРАХ Чем-
пионат России по футболу. 
«Спартак» (Москва) - «Локо-
мотив» (Москва). Прямая 
трансляция
19.55 РОСГОССТРАХ Чем-
пионат России по футболу. 
«Рубин» (Казань) - «Анжи» 
(Махачкала). Прямая транс-
ляция
21.55 Автоспорт. Mitjet 2L. 
Кубок России. Трансляция из 
Казани 0+
23.30 Летняя Универсиада- 
2017 г. Церемония откры-
тия. Трансляция из Тай-
бэя 0+
0+из Хорватии 0+

10.00 Битва салонов 16+
11.00, 20.00 Орел и решка. 
Кругосветка 16+
12.00 Еда, я люблю тебя! 
16+
13.00 Орел и решка 16+
16.00 Х/ф «Чапли» 16+
18.10 Х/ф «Обмануть всех» 
16+
23.00 Х/ф «Семь жизней» 
16+
01.15 Художественный 
фильм «Олдбой» 16+

Суббота, 
19 августа

рекомендует посмотретьo“Šmh0`
Ô

îò
îã

ðà
ô

è
è
 ñ

 ñ
àé

òà
: 
ki

n
op

oi
sk

.r
u 

Х/ф «Лысый нянька. Спецзадание»
Комедия, боевик, семейный
«СТС», суббота, 19 августа, 21.00

Бывшему морскому пехотинцу, невоз-
мутимому агенту Шону Вулфу приказано 
охранять пятерых детей похищенного уче-
ного, работающего на правительство. Ока-
залось, что детей нужно охранять не толь-
ко от злоумышленников, но и от них самих. 
Их пятеро, все они чрезвычайно непосед-
ливы и непредсказуемы. Вулф легко может 
справиться с плохими парнями, но одо-
леть пятерых малышей ему будет очень 
нелегко…

Т/с «Зачарованные»
Фэнтези, драма, детектив
«Пятница», воскресенье, 20 августа, 

06.00, 08.10

Три сестры живут в Сан-Франциско в до-
ме своей бабушки. Они — прирожденные 
ведьмы. Все предки сестер Холливелл 
по женской линии были ворожеями. Судьба 
Прю, Пайпер и Фиби предопределена. Сес-
тры должны принять ведьминский сан и на-
всегда отказаться от походов в церковь. 
Девушки находят на чердаке Книгу таинств 
и произносят над ее страницами заклина-
ние. Волшебство начинается!

М/ф «Алиса знает, что делать!»
Детский, семейный
«Карусель», воскресенье, 20 августа, 

12.50

На Земле 2093 год. Главной героине — 
Алисе Селезневой — 12 лет. Вместе со сво-
ими верными друзьями Алиса становится 
участницей невероятных приключений. 
Это история о подростках будущего, кото-
рые все больше задумываются о мире, его 
закономерностях и неожиданностях.
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1 êàíàë
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор 12+
12.15 Наедине со всеми 16+
13.20, 15.15, 17.00 Время пока-
жет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Восхождение на 
Олимп» 16+

09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 Мест-
ное время. Вести-Ростов
11.55 Телесериал «Каменс-
кая» 16+

14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Нити судьбы» 12+

09.00 Дом-2. Lite 16+
11.00, 23.00 Дом-2. Остров 
любви 16+
12.00 ТАНЦЫ 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.30 Т/с «Универ. 
Новая общага» 16+
20.00, 20.30 Т/с «СашаТАНЯ» 
16+
21.00 Х/ф «СуперАлиби» 16+

33 êàíàë
09.00 Т/с «Возвращение Мух-
тара» 16+
10.20 Т/с «Лесник» 16+
12.00 Суд присяжных 16+

13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25 Место встречи
17.30 Следствие вели... 16+
19.40, 00.10 Х/ф «Морские дья-
волы» 16+
23.40 Итоги дня

êàíàë
09.25, 10.20, 11.10, 12.05, 
13.25, 14.20, 15.15, 16.10 Т/с 
«Настоящие» 16+
17.05, 17.35 Т/с «Детективы» 
16+
18.00, 18.50, 19.40, 20.25, 21.15 
Т/с «След» 16+
22.30, 23.20 Т/с «Последний 
мент» 16+

REN-TV
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+

14.00 Х/ф «Боги Египта» 16+
17.00, 03.50 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.50 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Ромео должен уме-
реть» 16+
22.10 Водить по-русски 16+

09.40 Летняя Универсиада- 
2017 г. Прыжки в воду. Муж-
чины. Трамплин 1 м. Финал. 
Прямая трансляция из Тайбэя
11.10 Летняя Универсиада- 
2017 г. Синхронные прыжки 
в воду. Женщины. Вышка. 
Финал. Прямая трансляция 
из Тайбэя
12.10 Летняя Универсиада- 
2017 г. Дзюдо. Финалы. Пря-
мая трансляция из Тайбэя
13.00 «КХЛ. Разогрев». Специ-
альный репортаж 12+
13.55 Летняя Универсиада- 
2017 г. 

16.30 Летняя Универсиада- 
2017 г. Фехтование. Трансля-
ция из Тайбэя 0+
18.20 «Матч №1. Эпизод пер-
вый. ЦСКА». Специальный 
репортаж 12+
18.40 «Матч №1. Эпизод вто-
рой. СКА». Специальный 
репортаж 12+
19.00 Хоккей. КХЛ. «Кубок 
Открытия - 2017/18». СКА 
(Санкт-Петербург) - ЦСКА. Пря-
мая трансляция
21.55 Футбол. Чемпионат Анг-
лии. «Манчестер Сити» - «Эвер-
тон». Прямая трансляция
12+

09.00 Школа Доктора Кома-
ровского 16+
17.00 Орел и решка. Круго-
светка 16+
19.00 Орел и решка. Рай и Ад 
16+
00.00 Пятница NEWS 16+

Понедельник, 
21 августа

1 êàíàë  
10.30 Честное слово 12+
11.10 Пока все дома 12+
12.15 Фазенда
12.50 Теория заговора 16+
14.00 К юбилею режиссера. 
«Поле притяжения Андрея 
Кончаловского» 12+
15.00 Х/ф «Белые ночи поч-
тальона Алексея Тряпицына» 
16+
16.55 Большой праздничный 
концерт, посвященный 105-
летию Воздушно-космических 
сил РФ 12+
19.00 Три аккорда 16+
21.00 Время
21.30 Музыкальный фести-
валь «Голосящий КиВиН» 16+

10.20 Местное время. Вести-
Ростов
11.00, 14.00, 20.00 Вести
11.20 Семейный альбом 12+
12.05, 14.20 Т/с «Время доче-
рей» 12+
21.45 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+
12+

10.00 Дом-2. Остров любви 16+
11.00, 05.45 Перезагрузка 16+
12.00 Импровизация 16+
13.00 Открытый микрофон 16+
14.00 Однажды в России. Луч-
шее 16+

14.30 Х/ф «Битва Титанов» 16+
16.30 Х/ф «Kingsman. Секретная 
служба» 16+
19.00, 19.30 Комеди Клаб. Дай-
джест 16+
20.00 Где логика? 16+
21.00 Однажды в России. Дайд-
жесты 2017 16+
22.00 Stand Up. Дайджест 2017 
16+

33 êàíàë
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Поедем, поедим! 0+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие 
вели... 16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.25 Т/с «Ментовс-
кие войны» 16+
23.10 Ты не пове-
ришь! 16+

êàíàë
09.00 Известия
09.15 Д/ф «Вале-
рия. «От разлуки до 
любви» 12+
10.20, 11.05, 11.55, 
12.40, 13.25, 14.10, 
15.00, 15.50, 16.35 Т/с 
«Последний мент» 
16+
17.20, 18.20, 19.20, 
20.20, 21.20, 22.20, 
23.15, 00.15 Т/с «Кор-
дон следователя 
Савельева»

REN-TV
08.00 Т/с «Гаишники 2» 16+
00.00 Соль 16+
01.45 Военная тайна 16+

00.00 Соль 16+

10.55 Летняя Универсиада- 
2017 г. Синхронные прыжки 
в воду. Мужчины. Вышка. 
Финал.
12.00 Летняя Универсиада- 
2017 г. Дзюдо. Финалы. 
13.10 Летняя Универсиада- 
2017 г. Спортивная гимнас-
тика. Мужчины. Команды. 
Прямая трансляция из Тайбэя

14.55 РОСГОССТРАХ Чемпионат 
России по футболу. «Амкар» 
(Пермь) - «Зенит» (Санкт-Пе-
тербург). Прямая трансляция
17.00 Летняя Универсиада- 
2017 г. Фехтование. Шпага. 
Женщины. Сабля. Мужчины. 
Финалы. Трансляция из Тай-
бэйя 0+
17.25, 23.05 Все на Матч! Пря-
мой эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты
17.55 Футбол. Чемпионат Анг-
лии. «Тоттенхэм» - «Челси». 
19.55 РОСГОССТРАХ Чемпионат 
России по футболу. «Ростов» - 
«Краснодар». 
21.55 После футбола с Геор-

гием Черданцевым 12+
22.55 В этот день в истории 
спорта 12+
США 16+

10.00 Еда, я люблю тебя! 16+
11.00 Орел и решка. Перезаг-
рузка 16+
12.00 Орел и решка. Круго-
светка 16+
13.00 Ревизорро. Дети 16+
14.00 Х/ф «Чапли» 16+
16.15 Х/ф «Обмануть всех» 
16+
18.30 Орел и решка 16+
23.00 Х/ф «Олдбой» 16+

Воскресенье,
20 августа

700.Ðåêëàìà

ООО «Ком-Юнити» официальное 
представительство

КАЧЕСТВО+ЧЕСТНАЯ ЦЕНА
РАССРОЧКА* 8%

Скидки 
пенсионерам

*предоставляет ООО «Русфинанс Банк». Скидки действуют с 01.04 по 31.12.17 г. Подробнее об организаторе, сроках, месте проведения мероприятия и получении подарков можно узнать по тел. и адр.

ОКНА, БАЛКОНЫ, 
РОЛЛСТАВНИ, ВОРОТА

ЖАЛЮЗИ В АССОРТИМЕНТЕ

г. Шахты, ул. Садовая 1, т. 8(8636)25-82-59,  8-929-818-01-81.
 г. Новочеркасск, 8-908-180-79-28, 8-928-751-93-30 .

В подарок
кулер

для воды



1 êàíàë
12.15 Наедине со всеми 16+
13.20, 15.15, 17.00 Время 
покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Восхождение на 
Олимп» 16+

11.55 Т/с «Каменская» 16+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+

17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Нити судьбы» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

12.00 Битва экстрасенсов 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.30 Т/с 
«Универ. Новая общага» 16+
20.00, 20.30 Т/с «СашаТАНЯ» 
16+
21.00, 04.15 Х/ф «Очень опас-
ная штучка» 16+

33 êàíàë
12.00 Суд присяжных 16+
13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25 Место встречи

17.30 Следствие вели... 16+
19.40, 00.10 Х/ф «Морские 
дьяволы» 16+
23.40 Итоги дня

êàíàë
09.25, 10.15, 11.05, 11.55, 
12.45, 13.25, 14.00, 14.50, 
15.40 Т/с «Черные волки» 16+
16.30, 17.10, 17.40 Т/с «Детек-
тивы» 16+
18.00, 18.55, 19.35, 20.20, 
21.10 Т/с «След» 16+
22.30, 23.15 Т/с «Последний 
мент» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+

14.00 Х/ф «Ромео должен 
умереть» 16+
17.00, 03.50 Тайны Чапман 
16+
18.00, 02.50 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Пуленепробивае-
мый монах» 16+
22.00 Водить по-русски 16+

11.55 Летняя Универсиада- 
2017 г. Дзюдо. Финалы.
13.00 Борьба. Чемпионат 
мира. Трансляция из Фран-
ции 16+
13.55 Летняя Универсиада- 
2017 г. Плавание.
16.50 Летняя Универсиада- 
2017 г. Спортивная гимнас-
тика. Женщины. Многоборье. 

18.25 Футбол. Лига чем-
пионов. Раунд плей-офф. 
«Астана» (Казахстан) - «Сел-
тик» (Шотландия). Прямая 
трансляция
20.50 Дневник Универси-
ады 12+
21.10 Все на футбол!
21.40 Футбол. Лига чем-
пионов. Раунд плей-офф. 
«Ницца» (Франция) - 
«Наполи» (Италия). Прямая 
трансляция
16+

09.00 Школа Доктора Кома-
ровского 16+
17.00, 19.00, 20.00 Орел и 
решка. Перезагрузка 16+
22.00 Орел и решка. Рай и 
Ад 16+

1 êàíàë
12.15 Наедине со всеми 16+
13.20, 15.15, 17.00 Время пока-
жет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Восхождение на 
Олимп» 16+

11.55 Т/с «Каменская» 16+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 12+

17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Нити судьбы» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+12+

12.00 Битва экстрасенсов 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.30 Т/с 
«Универ. Новая общага» 16+
20.00, 20.30 Т/с «СашаТАНЯ» 
16+
21.00 Любовь зла 12+

33 êàíàë
12.00 Суд присяжных 16+
13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25 Место встречи

17.30 Следствие вели... 16+
19.40, 00.10 Х/ф «Морские дья-
волы» 16+
23.40 Итоги дня

êàíàë
07.05 Т/с «Личное дело капи-
тана Рюмина» 16+
16.20 Т/с «Детективы» 16+
18.00, 18.50, 19.35, 20.20 Т/с 
«След» 16+
21.10 Самый умный 16+
22.30, 23.15 Т/с «Последний 
мент» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+

14.00 Х/ф «Пуленепробивае-
мый монах» 16+
17.00, 03.45 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.50 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Мэверик» 12+
22.20 Всем по котику 16+

10.55 Летняя Универсиада- 
2017 г. Прыжки в воду. Жен-
щины. Вышка. Финал. Прямая 
трансляция из Тайбэя
14.00 «КХЛ. Разогрев». Специ-
альный репортаж 12+
14.55 Летняя Универсиада- 
2017 г. Волейбол. Женщины. 
Россия - Бразилия. 
17.00 Летняя Универсиада- 
2017 г. Плавание.

18.55 Кикбоксинг. Междуна-
родный турнир памяти пер-
вого президента Чеченской 
республики А.-Х. Кадырова. 
Прямая трансляция из Гроз-
ного
21.40 Футбол. Лига чемпионов. 
Раунд плей-офф. ЦСКА (Россия) 
- «Янг Бойз» (Швейцария).
3.40 Все на футбол! 12+

09.00 Школа Доктора Кома-
ровского 16+
17.00 На ножах 16+
19.00 На ножах. Отели 16+
20.00 Орел и решка. Юбилей-
ный 16+
22.00 Орел и решка. Рай и Ад 
16+
00.00 Пятница NEWS 16+
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1 êàíàë
12.15 Наедине со всеми 16+
13.20, 15.15, 17.00 Время 
покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Восхождение на 
Олимп» 16+

 
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 
Местное время. Вести-Рос-
тов
11.55 Т/с «Каменская» 16+

14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Нити судьбы» 12+
23.20 Поединок 12+
23.00 Поединок 12+

12.00 Битва экстрасенсов 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.30 Т/с 
«Универ. Новая общага» 16+
20.00 Т/с «СашаТАНЯ» 16+
21.00 Шоу Студия Союз 
00:48:00 16+

33 êàíàë
12.00 Суд присяжных 16+
13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25 Место встречи

17.30 Следствие вели... 16+
19.40 Х/ф «Морские дья-
волы» 16+

êàíàë
12.30, 13.25, 13.55, 14.45, 
15.40 Т/с «Одержимый» 16+
16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
«Детективы» 16+
18.00, 18.45, 19.35, 20.20, 
21.10 Т/с «След» 16+
22.30, 23.15 Т/с «Последний 
мент» 16+

REN-TV
12.00, 16.05, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Мэверик» 12+
17.00, 03.50 Тайны Чапман 
16+

18.00, 02.50 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Иллюзия полета» 
16+
21.50 Смотреть всем! 16+

11.00 Летняя Универсиада- 
2017 г. Волейбол. Мужчины. 
Россия - Чехия. Прямая 
трансляция из Тайбэя
13.00 Летняя Универсиада- 
2017 г. Фехтование. Рапира. 
Женщины. Команды. Финал. 
Прямая трансляция из Тай-
бэйя
14.00 Летняя Универсиада- 
2017 г. Плавание. Прямая 
трансляция из Тайбэя
17.00 Летняя Универсиада- 
2017 г. Фехтование. Шпага. 
Мужчины. Команды. Финал. 

18.00 Д/с «Тренеры. Live» 12+
18.30 Все на футбол!
19.00 Футбол. Лига чемпио-
нов. Жеребьёвка группового 
раунда. Прямая трансляция 
из Монако
19.55 Футбол. Лига Европы. 
Раунд плей-офф. «Зенит» 
(Россия) - «Утрехт» (Нидер-
ланды). Прямая трансляция
21.55 Футбол. Лига Европы. 
Раунд плей-офф. «Црвена 
Звезда» (Сербия) - «Красно-
дар» (Россия). Прямая транс-
ляция
16+

09.00 Школа Доктора Кома-
ровского 16+
17.00, 19.00 Пацанки 16+
21.00 Орел и решка. Рай и 
Ад 16+

Среда, 
23 августа

Четверг,
24 августа

Вторник, 
22 августа
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1 êàíàë  
12.15 Наедине со всеми 16+
13.20, 15.15, 17.00 Время пока-
жет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Международный музы-
кальный фестиваль «Жара» 
16+

11.55 Т/с «Каменская» 16+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 12+

17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 Минут 12+
21.00 Петросян-шоу 16+
12+23.20 Х/ф «Это моя 
собак12+

12.00 Битва экстрасенсов 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.30 
Comedy Woman 16+
20.00, 20.30 Love is 16+
21.00 Комеди Клаб. Дайд-
жест 16+
22.00 Открытый микрофон 
16+

33 êàíàë
12.00 Суд присяжных 16+
13.25, 18.30 Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25 Место встречи

17.30 Следствие вели... 16+
19.40 Х/ф «Морские дьяволы» 
16+
00.35 Мы и наука. Наука и мы 
12+

êàíàë
09.25, 10.20, 11.10, 12.00, 
12.55, 13.25, 15.15, 16.05, 14.20 
Т/с «Господа офицеры» 16+
17.05, 17.45, 02.20, 23.10, 
23.50, 00.25, 00.50, 01.25, 
01.50, 02.50, 03.20, 03.55, 04.20 
Т/с «Детективы» 16+
18.10, 19.00, 19.50, 20.40, 
21.30, 22.20 Т/с «След» 16+

REN-TV
12.00, 15.55, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+

13.00 Званый ужин 16+
14.00 Х/ф «Иллюзия полета» 
16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Д/ф «Погуляли - просле-
зились! Как россияне провели 
летние каникулы?» 16+
21.00 Д/ф «НЛО против воен-
ных!» 16+

12.05 СКА - ЦСКА. Live. Специ-
альный репортаж 12+
13.00 Братский футбол. Специ-
альный репортаж 12+
13.30 Д/с «Тренеры. Live» 12+
14.00 Футбол. Лига Европы. 
Жеребьёвка группового 
раунда

14.45 Летняя Универсиада- 
2017 г. Плавание. Прямая 
трансляция из Тайбэя
18.15 Борьба. Чемпионат 
мира. Трансляция из Фран-
ции 16+
19.10 Хоккей. КХЛ. «Динамо» 
(Москва) - ЦСКА. Прямая 
трансляция
22.15 Все на футбол! Афиша 
12+
рии 0+

09.00 Школа Доктора Кома-
ровского 16+
15.00 Пацанки 16+
17.00 Орел и решка. Юбилей-
ный 16+
20.00 Еда, я люблю тебя! 16+
21.00 Орел и решка. Круго-
светка 16+

o 2…,!=, 
25 августа

УМЕЕТЕ ЛИ ВЫ ДРУЖИТЬ? Тест

1) Âû çíàåòå ìíîãî çàáàâíûõ èñòîðèé 
îá îäíîì èç ñâîèõ ïðèÿòåëåé:

à. Âû ðàññêàæåòå èõ äðóãèì ëþäÿì.
á. Âû ðàññêàæåòå, ïðîïóñòèâ èìåíà.
â. Âû îñòàâèòå èõ ïðè ñåáå.
2) Âàø äðóã ÷àñòî áåðåò ó âàñ ÷òî-

òî ïîïîëüçîâàòüñÿ, íî íèêîãäà íå âîç-
âðàùàåò âçÿòóþ âåùü. È âîò îí ó âàñ 
ïðîñèò äîðîãîé ôîòîàïïàðàò èëè âèäåî-
êàìåðó. Êàê âû ïîñòóïèòå?

à. Ñêàæåòå, ÷òî ó âàñ ýòîãî ïðèáî-
ðà íåò.

á. Äàäèòå ïðèáîð äðóãó.
â. Îòêàæåòå, îáúÿñíèâ ïðè÷èíó.
3) Äðóã ñëó÷àéíî ðàçáèë âàøè ÷àñû. 

Êàê âû ïîñòóïèòå?
à. Óñòðîèòå ìàëåíüêèé ñêàíäàë, 

íî îò íîâûõ ÷àñîâ îòêàæåòåñü.
á. Ïîïðîñèòå îïëàòèòü ðàçáèòûå 

÷àñû.
â. Âû ñêàæåòå, ÷òî è áåç òîãî õîòåëè 

êóïèòü íîâûå.
4) Âàø äðóã ïîääåðæèâàåò îòíîøåíèÿ 

ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðîãî âû íå ëþáèòå.
à. Âû ñêàæåòå äðóãó, ÷òî îí äîëæåí 

âûáðàòü ìåæäó âàìè è äðóãèì.
á. Ïðåêðàòèòå âèäåòüñÿ ñ äðóãîì.
â. Áóäåòå ïðîäîëæàòü äðóæåñêèå îò-

íîøåíèÿ, êàê íè â ÷åì íå áûâàëî.
5) Âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî ó âàøåãî äðóãà 

ñêîðî áóäóò íåïðèÿòíîñòè. Òîãäà âû:
à. Ïîðâåòå îòíîøåíèÿ ñ íèì, ÷òîáû 

íå ïîñòðàäàòü è âàì.
á. Ïðîäîëæèòå äðóæáó êàê è ïðåæäå.
â. Îòêðîâåííî ïîãîâîðèòå ñ íèì.
6) Âû ñ÷èòàåòå, ÷òî íàñòîÿùèé äðóã 

äîëæåí:
à. Äåëèòüñÿ ñ âàìè âñåì.
á. Îñòàâëÿòü ñâîè ìûñëè è ïðîáëå-

ìû ïðè ñåáå.

â. Ãîâîðèòü âàì òîëüêî òî, ÷òî ñàì 
ñ÷èòàåò íóæíûì.

7) Âàì èçâåñòíî, ÷òî âàøåìó äðó-
ãó íóæíû äåíüãè. Ó âàñ èõ äîñòàòî÷íî, 
÷òîáû åìó óñëóæèòü. Âû ãîâîðèòå:

à. Ïåðåáüåøüñÿ! Íàäî ýêîíîìèòü!
á. Âîçüìè èõ, äîñòàâèøü ìíå óäî-

âîëüñòâèå!
â. Âñïîìíè, ñêîëüêî ðàç òû ìíå ïî-

ìîãàë. Ìîÿ óñëóãà íè÷òî â ñðàâíåíèè 
ñ ýòèì.

8) Êàê âû ïîñòóïèòå, åñëè õîòèòå çà-
íÿòü äåíüãè ó äðóãà?

à. Çàéäåòå èçäàëåêà.
á. Ïîïðîñèòå íàïðÿìèê.

â. Íè÷åãî åìó íå ñêàæåòå — ìîæåò, 
îí ñàì äîãàäàåòñÿ.

9) Âàø äðóã êóïèë îäåæäó, êîòîðàÿ, 
êàê âàì êàæåòñÿ, åìó íå èäåò. Òîãäà 
âû:

à. Íàïðÿìèê ñêàæåòå äðóãó, ÷òî îíà 
åìó íå ê ëèöó.

á. Ñêàæåòå, ÷òî îíà åìó íå èäåò 
è îáúÿñíèòå ïî÷åìó.

â. Ïðîìîë÷èòå.
10) Âû ñ÷èòàåòå, ÷òî âàø äðóã:
à. Íå òàêîé óìíûé, êàê âû.
á. Óìíåå âàñ.
â. Íà òîì æå èëè ïðèáëèçèòåëüíî 

òàêîì æå èíòåëëåêòóàëüíîì óðîâíå.

21 è ìåíåå áàëëîâ. Âû äåéñòâèòåëü-
íî õîðîøèé äðóã, âàøè äðóçüÿ âå-
ðÿò âàì è âîñõèùàþòñÿ âàìè. Ñ ïîë-
íûì ïðàâîì ìîæåòå íàäåÿòüñÿ, ÷òî 
ïðè íåîáõîäèìîñòè îíè ïðèäóò ê âàì 
íà ïîìîùü, ðàçóìååòñÿ, åñëè âû áóäå-
òå ïîñòóïàòü òàê æå.

22–42 áàëëà. Ó âàñ åñòü äðóçüÿ, íî, 
êàê áîëüøèíñòâî èç íàñ, âû èíîãäà 
íå ïðîÿâëÿåòå â îòíîøåíèÿõ ñ íèìè 

äîëæíîãî ïîíèìàíèÿ. Êîãäà íå çíàåòå 
êàê ðåàãèðîâàòü — ïîïûòàéòåñü ïîñòà-
âèòü ñåáÿ íà ìåñòî äðóãîãî ÷åëîâåêà.

43 è áîëåå áàëëîâ. Âû ñêëîííû áîëü-
øå îáðàùàòü âíèìàíèå íà ñåáÿ, ÷åì 
íà îêðóæàþùèõ. Ýòà âàøà ÷åðòà — 
áàðüåð ïåðåä ïîäëèííîé äðóæáîé. 
×òîáû ñòàòü õîðîøèì äðóãîì, íóæíî 
ïðîÿâëÿòü áîëüøå èíòåðåñà ê äðóãèì 
ëþäÿì è èõ ïðîáëåìàì.

Ключ к тесту:



ÎÂÅÍ
Âàì ïðèäåòñÿ 

ðåøàòü ïðîáëåìû 
ïî ïðèíöèïó «çî-
ëîòîé ñåðåäèíû». 
Ïîäáðàñûâàéòå 
ìîíåòêó: îðåë — 
îðåøêà. Âû ìî-
æåòå ïîëó÷èòü 

çàìàí÷èâîå äåëîâîå ïðåäëîæåíèå. 
Âåðîÿòíû çíàêîìñòâà ñ ïîëåçíûìè 
ëþäüìè. Â îáùåíèè ñ áëèçêèìè ëþäü-
ìè áóäüòå ìàêñèìàëüíî òàêòè÷íû.

ÒÅËÅÖ
Âàøè ïëàíû 

áóäóò îñóùåñò-
âëÿòüñÿ êàê ïî 
ìàíîâåíèþ âîë-
øåáíîé ïàëî÷-
êè, åñëè âû ñàìè 
âñå íå èñïîðòè-
òå. Ïðåäîñòàâüòå 

ñâîåìó îêðóæåíèþ áîëüøå ñâîáîäû 
â âûáîðå, íå äàâèòå íà ëþäåé ñâîèì 
àâòîðèòåòîì. Âàì íà÷íåò âåçòè â äå-
ëàõ, òðåáóþùèõ îò âàñ èíèöèàòèâû è 
òâîð÷åñòâà. 

ÁËÈÇÍÅÖÛ
Ñâîè ôèíàí-

ñîâûå è ïðî÷èå 
«÷åðíûå äûðû» âû 
ñïîñîáíû çàêðûòü 
çà ñ÷åò êðåäè-
òîâ èëè ðåñóðñîâ 
äðóãèõ ëþäåé. Íå 

ðâèòåñü ëþáîé öåíîé äîñòè÷ü æåëàí-
íîé öåëè. ×åì ìåíüøå óñèëèé âû áó-
äåòå ïðèëàãàòü, òåì áûñòðåå âñå ïëàíû 
ðåàëèçóþòñÿ è ìå÷òû îñóùåñòâÿòñÿ. 

ÐÀÊ
Ñåé÷àñ çâåç-

äû ïîçâîëÿþò âàì 
ñòàòü íåóïðàâëÿå-
ìûì. Èíîãäà íóæ-
íî îòïóñêàòü ñåáÿ 
íà ïîëíóþ êàòóø-
êó. Ïîñòàðàéòåñü 

ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ñàìîëþáèå è ãîð-
äûíÿ íå ïîìåøàëè âàì æèòü. Õîðîøî 
áû íåñêîëüêî óìåíüøèòü ñâîé àïïå-
òèò â ôèíàíñîâîé ñôåðå. 

ËÅÂ
Âûñòðàèâàíèå 

îòíîøåíèé ñðà-
çó ñ íåñêîëüêè-
ìè ëþäüìè — âîò 
îñíîâíîå çàíÿòèå 
íà ýòîé íåäåëå. 
Õîðîøåå âðåìÿ 
äëÿ êîëëåêòèâíîé 

äåÿòåëüíîñòè, âñòðå÷ ñ äðóçüÿìè, ñî-
âìåñòíûõ ïðîåêòîâ. Ìíîãî ïîëüçû 
ìîæåò ïðèíåñòè âîçîáíîâëåíèå ñòà-
ðûõ çíàêîìñòâ è äåëîâûõ ñâÿçåé.

ÄÅÂÀ
Î ÷åì âû ìå÷-

òàåòå? Î äåíüãàõ, 
ëþáâè, âëàñòè, çíà-
íèÿõ? Âû ìîæå-
òå âîïëîòèòü âàøè 
ôàíòàçèè. Ïåðåä 
ñíîì äóìàéòå òîëü-
êî î ñâîèõ ãðåçàõ. 

Ïðèñíèòñÿ ÷óäíûé ñîí… î ñëàäêèõ 
ãðåçàõ. Óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ îò-
êðîåò âàì ìíîãèå äâåðè è îáåñïå÷èò 
óñïåõ. 

ÂÅÑÛ
Âñÿ æèçíü — 

äîðîãà, íóæíî 
òîëüêî âûáðàòü 
ïðàâèëüíîå íà-
ïðàâëåíèå è îïðå-
äåëèòü äàëüíåé-
øèé ïóòü. Îäíàêî 

ïîìíèòå, ÷òî â Ðîññèè äâå íàïàñòè… 
Ïîÿâèòñÿ øàíñ ïðîäâèæåíèÿ ïî êà-
ðüåðíîé ëåñòíèöå. Ëó÷øå âñåãî áóäóò 
ðåøàòüñÿ ïîâñåäíåâíî-ðóòèííûå âî-
ïðîñû. 

ÑÊÎÐÏÈÎÍ
Ó âàñ òðóäíàÿ 

çàäà÷à íà ýòó íå-
äåëþ — âûáðàòü 
öåííîå èç òî-
ãî, ÷òî âàì áóäóò 
ïðåäëàãàòü. Áåðè-
òå ìàëåíüêîå: ìàë 

çîëîòíèê, äà äîðîã. Ñàìîå âðåìÿ èñ-
ïîëüçîâàòü ñâîþ äåëîâóþ õâàòêó, ïîä-
êðåïèâ äåéñòâèÿ èíôîðìèðîâàííî-
ñòüþ è íàäåæíûìè ñâÿçÿìè. 

ÑÒÐÅËÅÖ
Òîëüêî ëîãèêà 

è çäðàâûé ñìûñë 
óáåðåãóò âàñ îò 
ëåãêîìûñëåííûõ 
ïîñòóïêîâ. Íå ìå-
øàéòå èì ðàáî-
òàòü, çàáèâàÿ ãîëî-
âó âñÿêîé ÷åïóõîé. 

Ó âàñ åñòü âñå øàíñû îñóùåñòâèòü æå-
ëàåìîå, íî âðÿä ëè íàéäåòñÿ íà ýòî 
ðåøèìîñòü. Âîçüìèòå êîãî-íèáóäü â 
êîìïàíèþ, òàê áóäåò ïðîùå. 

ÊÎÇÅÐÎÃ
Çâåçäû ãîâîðÿò, 

÷òî âû íàìåðåíû íà 
ýòîé íåäåëå ÷òî-òî 
ìåðèòü è îòðåçàòü. 
Âñïîìíèòå: «Ñåìü 
ðàç îòìåðü — îäèí 
ðàç îòðåæü». Áëà-
ãîïðèÿòíàÿ íåäåëÿ 

äëÿ äîñòèæåíèÿ ïðî÷íîãî óñïåõà ïî 
âñåì ôðîíòàì. Ðàçîðâèòå íåíóæíûå è 
îáðåìåíÿþùèå âàñ ñâÿçè, èçáàâüòåñü 
îò èëëþçèé.

ÂÎÄÎËÅÉ
Âåñüìà âåðîÿò-

íî óäà÷íîå ðàçðå-
øåíèå çàïóòàííîé 
ïðîáëåìû, ÷òî, â 
ñâîþ î÷åðåäü ìîæåò 
ïîäòîëêíóòü âàñ ê 
äîâîëüíî ðèñêîâàí-
íîìó ìåðîïðèÿòèþ. 
Â ïðîôåññèîíàëü-

íîé ñôåðå æåëàòåëüíî íå âûäåëÿòü-
ñÿ, à ïðîÿâëÿòü ñîãëàñèå ñ èíòåðåñàìè 
êîëëåêòèâà. 

ÐÛÁÛ
Ïîéäèòå â 

ëåñ, ïàðê, ñêâåð 
è âäîõíèòå çàïàõ 
çåëåíè. Ñîáåðè-
òå áóêåò ïîëåâûõ 
öâåòîâ. Âàì íåîá-
õîäèìî íåìíîãî 
ïîáûòü â îäèíî÷å-

ñòâå è ñîáðàòüñÿ ñ ìûñëÿìè äëÿ íî-
âîãî ðûâêà. Ïîñòàðàéòåñü îïðåäåëèòü 
ïðèîðèòåòíûå çàäà÷è è âû äîñòèãíåòå 
æåëàåìîé öåëè.
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РАЗНОЕ
547 Услуги по спиливанию деревьев. Быстро, 
качественно, недорого. Снос ветхих постро-
ек. Вывоз мусора. Песок. Щебень. Порода. тел. 
8-906-421-77-54.

1428 Для полива + удобрение. Продаются гриб-
ные блоки (отработанные), от 7 руб. штука. тел. 
8-928-159-42-62.
2728 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
ГАЗ-53, 4,2 куб. Делаем сливные ямы, чистка ка-
нализации, ремонт котлов. Работаем без выход-
ных. тел. 8-918-591-23-75.
2730 Выкачка сливных ям а/м ГАЗ-53. Делаем 
сливные ямы, чистка канализации, ремонт кот-
лов. Приемлемые цены. Грузоперевозки Газель 
будка. Дом. вещи, пианино, офис. Грузчики. тел. 
8-988-995-93-76.
2729 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
а/м ГАЗ-53 4.2 куб. Делаем сливные ямы «под 
ключ». Чистим канализацию, ремонт котлов. Ра-
ботаем без выходных. Грузоперевозки Газель-
будка. Домашние вещи, офис, пианино. Грузчи-
ки. тел. 8-928-110-72-99.
2578 ПАМЯТНИКИ. Производство и установка. 
ГРАНИТ, МРАМОР, ЛИТ. КАМЕНЬ. Оградки, вен-
ки. Низкие цены, гарантия качества! Хранение за-
казов бесплатно! Обр.:  ул. Советская, 93 (напротив 
собора), тел. 8-928-171-60-99, 8-951-498-00-33.
2625 Вывоз любого мусора. Спил деревьев. 
Слом ветхих строений, стен, перегородок, сара-
ев, навесов, услуги грузчиков. Доставка строй-
материалов в мешках и навалом а/м Газель, ЗИЛ, 
фургон. тел. 8-928-188-86-05.
2619 Вывоз стр. мусора. Слом ветхих построек. 
Спил деревьев. Доставка любых стр. материалов. 
Услуги грузчиков, услуги а/м Газель, ЗИЛ, Газель 
до 3 тонн, ЗИЛ до 7 тонн. Стр. материал в мешках 
и навалом. тел. 8-904-503-19-99, 8-909-414-63-64.

3073 Вывоз мусора, демонтаж, а/м Газель. 
Грузчики. Работаем без выходных. тел. 
8-999-698-48-08, 8-928-289-63-30.

3222 Покос травы. Быстро. Дешево. Цена 300 
руб./сотка. тел. 8-960-468-88-33, Михаил.

1461 Продаю уголь, песок, щебень, в мешках 
и тоннах. Баллоны (метан), магазин «Казачка». 
тел. 8-928-145-85-98.

1636 Обои, шпатлёвка, откосы, пластик, ГКЛ. Все 
виды отделочных работ. Недорого, быстро и ка-
чественно. тел. 8-928-119-71-81, 8-951-825-58-82.

2866 Продается новая инвалидная коляска. тел. 
8-909-407-13-15.
2852 Сварочные работы на дому у заказчика. 
Навесы, каркасы, беседки, оградки, заборы, во-
рота, также из профнастила. Мелкий сварочный 
ремонт. Спил деревьев. тел. 8-908-197-50-73, 
8-988-568-53-23, Егор.
2838 Продаются памперсы для взрослых №2. 
тел. 8-988-998-07-56.

1462 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ЛЮБОЙ СЛОЖ-
НОСТИ! Установка бордюр, поребрика. Де-
монтаж старых поверхностей. Безналичный, 
наличный расчет. НИЗКИЕ ЦЕНЫ! ОПЕРА-
ТИВНАЯ РАБОТА! ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО! 
тел. 8-928-101-777-0.

2855 Спил дерева любой сложности. Быстро, 
аккуратно, недорого. Вывоз, продажа дров. 
тел. 8-905-486-14-34.

2880 Оказываем услуги с выездом на адрес к 
заказчику: ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
(ткань, кожа, кожзам), ХИМЧИСТКА матрасов и 
ковровых покрытий с последующей сушкой. Ка-
чественно! По доступным ценам. Прием заказов 
по тел. 8-928-180-52-51.
2881 Продается автоматический стабилиза-
тор «Ресанта-АСН-10000/1-ЭМ». Водогрейка 
«Ariston» на 50 л (плоский). Насос для увеличе-
ния давления воды х15G-15. Автомобильные ди-
ски R 13 - 4 шт. (новые). тел. 8-951-49-48-216.
2875 ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПАМЯТНИКОВ ИЗ МРА-
МОРНОЙ КРОШКИ - 6000 Р. Ваза для цветов в 
комплекте. Установка - 2000 р. тел. 8-903-403-
12-50, Алексей.

2877 Уголь гуковский всех марок. Достав-
ка. тел. 8-961-400-14-74.

2858 Выкуп старых авто по цене металлоло-
ма (автохлам). Круглосуточная автопомощь 
на дорогах города (любые вопросы). тел. 
8-928-761-80-07.

2898 САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. ЗАМЕНА 
ОТОПЛЕНИЯ, УСТАНОВКА КОТЛОВ и РАДИ-
АТОРОВ, замена унитазов, водомеров, чистка 
канализации и т.д. Дешево и качественно. тел. 
8-961-294-84-11.

2892 Продается новая инвалидная коляска, ц. 7 
т.р. тел. 8-951-523-46-86.
1352 Профессиональная прочистка и промыв-
ка канализации, все виды сантехнических работ, 
установка водомеров на любые трубы, ремонт 
водопровода без вскрытия грунта, быстрый вы-
езд. тел. 8-928-160-73-70.

ГАРАЖИ
1948 Продаю гараж металлич. на вывоз, разбор-
ный, заводской, секционный (уже разобран), в 
отличном состоянии. Ц. 45 т.р., торг. Сам привезу. 
Оплата по привозу. тел. 272-271, 8-961-320-64-19.
2797 Продается гараж в п. ХБК, кооператив «Вос-
ход», размер: 6х4 м, смотровая яма под всем га-
ражом. тел. 8-938-119-78-59.

ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ

5446 Грузоперевозки. Город, область, РФ. Газель 
будка 4,2 м, 15 куб. м. Услуги АККУРАТНЫХ и 
ОПЫТНЫХ ГРУЗЧИКОВ. Разборка и сборка ме-
бели БЕСПЛАТНО. Всегда НИЗКИЕ ЦЕНЫ. Ути-
лизация б/у мебели.  Без выходных. тел. 8-918-
535-60-33. Дмитрий.

5447 Грузоперевозки по городу и области. 
КВАРТИРНЫЕ и ОФИСНЫЕ переезды, а/м 
Газель-будка, кузов 4 м, 15 куб. м. Всегда ОПЫТ-
НЫЕ грузчики, подъем и спуск ПИАНИНО, раз-
борка, сборка мебели. Без выходных. Кругло-
суточно. НЕДОРОГО. Т. 8-960-464-20-03, Игорь.

2456 Вывоз различного мусора. Доставка раз-
личных строительных материалов: песок, ще-
бень, отсев, пластушка, камень-бут. В наличии 
б/у кирпич. Слом и вывоз ветхих построек. Спил 
и вывоз деревьев. Грузоперевозки по городу, 
области, России. А/м ЗИЛ, Газель. Перевозка ско-
та. Услуги грузчиков. тел. 8-951-493-72-77, 8-938-
112-13-33, 8-938-122-91-44, Сергей.

2750 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. А/м Газель термо-
будка. ПО РФ ПОДБЕРЕМ ЛЮБОЙ АВТО 
ПОД ЛЮБОЙ ГРУЗ. Наличие порядочных и 
ответственных грузчиков с опытом работы. 
Разборка-сборка мебели. тел. 8-938-101-15-
87, 8-951-821-39-09, Иван.

2620 Грузоперевозки Газель, тент и открытая, 
возможность доставки грузов до 7-ми метров. 
Фургон 5,20х2,20. Услуги грузчиков. Город, меж-
город. Доставка сыпучих стр. материалов (Га-
зель до 3-х тонн, ЗИЛ до 7-ми тонн). тел. 8-938-
133-14-44, 8-919-875-37-94.
2624 Грузоперевозки по городу, области, РФ. 
Газель-тент, Газель открытая до 3 тонн, будка Ису-
зу - 5,2х2,10 м, h 2,10 м, до 5 т. Услуги квалифици-
рованных грузчиков. Доставка песка, щебня, це-
мента и т.д. Демонтаж стеновых панелей. Спил 
деревьев. Вывоз строймусора. Квартирные и 
офисные переезды. Работаем без выходных. тел. 
8-919-879-75-55.
3237 Квартирные и офисные переезды, до-
ставка и подъем материала, вывоз мусора, де-
монтажные работы, услуги грузового авто. тел. 
8-938-158-34-15, Владимир.
3234 Вывоз мусора, доставка и подъем строи-
тельного материала, демонтажные работы, ути-
лизация старой мебели и электроприборов. 
Грузчики. тел. 8-928-626-45-79, Владимир.
1844 Грузоперевозки. Газель-будка, по городу, 
области и России. Домашние и офисные пере-
езды. Доставка мебели, бытовой техники, строй-
материалов. Вывоз мусора, услуги грузчиков. В 
любое время. тел. 8-929-815-65-85, Олег.

КРАСОТА 
И ЗДОРОВЬЕ

1412 Ученица А.Р. Довженко, кандидат ме-
дицинских наук, врач психиатр-нарколог, 
психотерапевт NLP-практик (США). Гипноз. 
Алкоголизм, табакокурение. г. Шахты: по вос-
кресеньям 10 час. ул. Советская, 153, г. Ростов-
на-Дону: по субботам 10 час., ул. Герасименко, 
6/2 (пл. Ленина). тел. 8-928-901-60-51.

ФИНАНСОВЫЕ
УСЛУГИ

2146 Помощь в получении кредита на вы-
годных условиях, без поручителей, по 2-м 
документам. Работаем с плохой кредит-
ной историей и с гражд. СНГ, Украины. тел. 
8-800-100-73-45, звонок бесплатный.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

2050 Памятники любой слож-
ности: литьевой камень, мра-
мор, гранит. Оградки. Цены 
низкие. Работаем с гарантией. г. 
Шахты, ул. Маяковского, 1. Хра-
нение бесплатно. т. 8-928-900-
89-59. www.on-pamyatniki.ru.

гранит, мрамор, мозаичныег
г. Шахты, ул Дачная, 278-А (на территории автомойки)
ул. Советская - пер. Коммунистический (рядом с собором)

287. Ðåêëàìà

www.amramor.ru +7(960) 468-22-25, +7(966) 206-83-11 

ПАМЯТНИКИ
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SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

ВАКАНСИИ
1433 На работу в рыбный цех требуются разно-
рабочие по сменам. г. Шахты, ул. Пулковского, 70 
А. тел. 8-908-508-96-11.
2778 Требуется грузчик. З/п от 800 до 1200 руб. 
в день. тел. 8-928-108-92-92, 8-928-142-74-77.

3080 Срочно! Требуются швеи. тел. 8-928-
755-57-94.

2663 На предприятие (Красносулинский р-н) 
требуются: ученик автоэлектрика, горнорабо-
чий, механик, машинист: экскаватора, буль-
дозера, погрузчика, автогрейдера. Водитель 
БелАЗ, слесарь по ремонту автомобилей, то-
карь. тел. 8-908-189-14-79.

2145 Требуются сотрудники для упаковки 
продукции в домашних условиях. З/п от 5 т.р. 
до 15 т.р. в неделю. тел. 8-908-516-43-36.

2893 Требуется водитель с личным автомоби-
лем для работы в фирме, з/п достойная. тел. 
8-918-569-17-62, с 9 до 17 час.
1463 В передвижной городок аттракционов 
требуются на работу: кассир, продавцы, элек-
трик, контролер-оператор, разнорабочие. тел. 
8-988-899-96-99.

2859 В Шахтинский казачий кадетский корпус 
на постоянную работу требуется воспитатель-
офицер, рабочий по зданию. Обр. по адресу: 
ул. Сельская, 42, т. 8(8636) 22-93-43, 8(8636) 22-
96-01.

1453 ООО «Евродон» ведет прием на ра-
боту на следующие вакансии: птицеводы, 
подсобные рабочие, грузчики, ветеринар-
ные санитары, электрики. Обр. по адре-
су: п. Каменоломни, ул. Дзержинского, 2 Б. 
тел. 8(86360) 2-02-30.

1677 Требуются сотрудники общестроитель-
ных специальностей для работы в команди-
ровках. Зарплата высокая. тел. для связи: 
8(8635) 22-19-01, 8-928-613-75-41.
1680 Срочно требуется водитель категории «Е», 
опыт работы на полуприцепах от 1 года. Трудо-
устройство согласно ТК РФ. Зарплата от 30 т.р. 
Обр. г. Новошахтинск, ул. Сов. Конституции, 36. 
тел. 8-903-402-92-04.

1703 На постоянную работу требуется мастер 
по ремонту кулеров, работа в г. Шахты (по го-
роду). Требование: опыт работы по ремон-
ту бытовой техники, ответственность, пункту-
альность, опыт вождения от 3-х лет (категория 
«В»). Соцпакет, спец. одежда предоставляется. 
График работы 6/1. Зарплата по результатам 
собеседования. тел. 26-20-30, 8-928-113-99-83.

33 В связи с открытием нового магазина срочно 
требуются контролеры-охранники (без лицен-
зии и с лицензией), 1/2 - 18000 руб.; продавцы-
кассиры, 2/2 - 16000 руб.; техперсонал, 2/2 - 
14000 р.; водители категории «Е» (МАЗ, КамАЗ с 
приц., Форд Карго), 40000 руб.; сварщик 3 раз., 
5/2 - 25000 руб.; грузчики; комплектовщики; раз-
норабочие, 2/2 - 18000 - 26000 руб.; операторы 
видеонаблюдения, 1/3 - 15000 руб. тел. 8-961-
294-62-81.
1636 Требуется водитель на автовышку 18 ме-
тров, на базе ГАЗ-3309. Опыт работы на авто-
вышке или ГАЗ-3309. Полный рабочий день, ра-
бота стабильная. тел. 8-904-442-33-34, Михаил.

3270 Требуются сварщики и разнорабочие, 
менеджер по продажам металлоконструкций. 
тел. 8-961-326-07-87.

3268 Срочно требуются на работу сварщики и 
штукатуры. тел. 8-961-406-39-76.
3265 Требуется менеджер по продажам! Рабо-
та в офисе без поиска клиентов. тел. 8-928-606-
37-53.
2913 Требуется мужчина или женщина, студен-
ты, без вредных привычек, не работающие офи-
циально, только для оформления в пенсионном 
фонде по уходу за женщиной пенсионеркой. 
Оформление учитывается в общий трудовой 
стаж. Временная прописка. Можно другой го-
род, село. тел. 8-905-431-49-57.

1727 Требуются установщики памятников. 
Трудоустройство согласно ТК РФ. З/п от 20 т.р. 
тел. 8-961-535-01-36.

ДАЧИ
2321 Продаю дачу, общ. «Шахтер», приватизи-
рована, земли 8 сот., кирпичный домик с холо-
дильником, телевизором, три стола, две крова-
ти, диван, посуда и прочее, емкость для воды на 
3 куба. тел. 8-919-877-36-82.

АВТОМИР
2226 Куплю автомобиль отечественного или 
импортного производства, на запчасти или под-
восстановление. Дорого. тел. 8-928-140-95-67.
1441 Куплю авто любой марки, в любом со-
стоянии, можно после ДТП. Рассмотрю вари-
анты обмена. т. 8-928-622-60-07, 8-905-457-
90-07, Юра.
2861 Продается Газель на маршруте №56. тел. 
8-951-529-78-30.

ЗВЕРЬЕ МОЕ
Отдам в добрые руки щенков двортерьера. тел. 
8-909-405-82-01.
2832 Продаются певчие, молодые, цветные ка-
нарейки. Возраст 5 мес. Цвет: розовый, «красное 
дерево», зеленый, красный. тел. 8-908-508-70-27.
Два хорошеньких котенка (мальчики) в воз-
расте 2,5 мес., беленький с рыжими пятнами и 
рыжий с белыми пятнами ждут - не дождутся 
встречи с добрыми хозяевами. К лотку приуче-
ны. Звоните! тел. 8-951-495-40-58.
Отдам взрослую чистенькую, добропорядоч-
ную кошечку, приученную к лотку. Хобби: ловит 
мышей. тел. 8-951-495-40-58.
2886 Продается дойная коза породы заанен-
ская, 3 окота, удой 4,5-5 литров. Цена договор-
ная. тел. 8-960-460-31-78.
2900 Продаются для души очаровательные, пу-
шистые, самостоятельные котята - персы. тел. 
8-908-508-46-68.
2902 Продаются поросята. тел. 8-988-588-31-71.

ОБРАЗОВАНИЕ
3252 СЦ «Надежда» приглашает. Подготовка к шко-
ле 5-7 лет, индивидуальные и групповые занятия; 
психологическая помощь: диагностика, консуль-
тации, коррекция; уроки музыки (гитара, синте-
затор) для детей и взрослых. п. ХБК, ДК «Текстиль-
щик», к. 145. т. 8-988-536-25-09, 8-909-41-65-911.

1545 Автошкола «Центр комплексного обра-
зования». Обучение высококлассных водите-
лей профессионалов категории А, А1, М, В, С, 
Д, ВЕ, СЕ, с В на С, с С на Д, с С на В, с В на Д, ГБА, 
20 час., 60 час., 80 час. Начало занятий 22 авгу-
ста. Рассрочка. Центр (р-н юстиции), пр. Крас-
ной Армии, д. 144 (вход в арку). тел. 22-59-92, 
8-918-519-57-86, 8-918-566-70-11.

2889 БЕСПЛАТНАЯ ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ 
ДЕТЕЙ 6 ЛЕТ. Центр города. Успейте записать 
ребенка до конца августа. тел. 8-918-893-10-31.

2911 Музыкальная студия «Тутти» приглаша-
ет на детские музыкально-развивающие заня-
тия: музыка с мамой (от 1,5-3 лет), группа 5-6 
чел.; музыка и логоритмика (для детей с ре-
чевой задержкой в развитии), группа 5-6 чел.; 
музыкальное ориентирование (занятия по 
фортепиано и вокалу). тел. 8-906-418-33-18, 
Елена Анатольевна.

ДЕЛОВАЯ 
НЕДВИЖИМОСТЬ

2857 Недорого, в центре города сдается поме-
щение ночного клуба «Этаж», пл. 800 кв.м, на 1-м 
эт. этого здания сдаются помещения под произ-
водство и склады от 30 кв.м до 300 кв.м, все ком-
муникации, высота 6 м, тельфер, хороший подъ-
езд. тел. 8-928-178-33-17, 8-928-103-09-57.
1841 Сдается помещение 95 кв.м с двумя от-
дельными входами. Имеется горячая, холодная 
вода, электроэнергия, отопление. На рынке ХБК. 
Удобные подъездные пути. Имеется парковка. 
тел. 8-989-705-46-11.

1714. Реклама



c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

КУПЛЮ
6338 По дорогой цене вывозим на даче, на 
предприятии, на дому лом черного и цвет-
ного металла. Сами грузим, сами режем и 
демонтируем. Принимаем вагонетки, кот-
лы, батареи и т.д. Завешиваем электрон-
ными весами при клиенте. Оплата мгно-
венно. Металлолом до 12 руб./кг. Медь до 
300 руб./кг. Латунь до 168 руб./кг. Алюми-
ний до 80 руб./кг. т. 8-928-166-39-48, 8-928-
108-92-92, Максим.

6337 ДОРОГО! ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПА-
ЕТ ЛОМ ЧЕРНОГО И ЦВЕТНОГО МЕТАЛЛА. 
ВЫЕЗД ДЛЯ ВАС В УДОБНОЕ ВРЕМЯ. РА-
БОТА БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ВЕС И ПОРЯДОЧ-
НОСТЬ 100%. ТЕЛ. 8-928-108-92-92, ОЛЕГ.

6339 ПОКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ЛЮБОГО 
ВИДА ОТ 10 ДО 15 Р./КГ. РЕЗКА, ПОГРУЗКА 
БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫЕЗД 
НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЯ, ДАЧИ. ЧЕСТНЫЕ, 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ. ПРИЕДЕМ В ТЕЧЕ-
НИЕ ЧАСА. ТЕЛ. 8-928-602-37-43, ОЛЕГ.

6340 ЗАКУПАЕМ у населения и организа-
ций лом черных и цветных металлов. ПРЕ-
ДОСТАВЛЯЕМ а/м КамАЗ, Газель. Вывозим от 
100 кг. Резка и демонтаж осуществляется соб-
ственными силами. Взвешиваем проверенны-
ми электронными весами. Грузчики бесплатно. 
Вызов машины бесплатно. ЦЕНЫ ВАС прият-
но удивят. Металлолом (железо) ДО 12,5, медь 
до 300 руб., алюминий до 80 руб. Выезд в де-
ревни, отдаленные поселки. Чем БОЛЬШЕ ме-
талла, тем БОЛЬШЕ цена! Расчет на месте. Се-
мен: 8-928-108-92-92, 8-951-848-78-21.

5822 Куплю б/у аккумуляторы от 650 р./шт. Вы-
езд на дом, а также старые холодильники, стир. 
машины, газовые плиты, колонки, радиодетали, 
платы, осциллографы, видик «Электроника», бо-
бинник «Ростов». тел. 8-960-454-75-05.
1000 Купим дорого б/у перины, подушки, акку-
муляторы, фарфоровые статуэтки до 1980 года. 
Выезд на дом. тел. 8-903-407-00-10.
848 Покупаю картины советского периода 1920-
1992 г. тел. 8-918-593-85-27, e-mail - sahha127@
mail.ru.
2753 Куплю холодильники, стир. машинки, кон-
диционеры, аккумуляторы, самовары, радиато-
ры, перо, перины, подушки. Обр. по тел. 8-961-
407-73-09.
1472 Куплю грецкий орех. тел. 8-918-588-84-64.

1387 Куплю на запчасти мо-
тоцикл, мотороллер, мопед 
или запчасти к ним. Обр. по 
тел. 8-950-859-09-30.

3003 ЗАКУПАЕМ ОТХО-
ДЫ ЧЕРНЫХ И ЦВЕТНЫХ 
МЕТАЛЛОВ в любом ко-
личестве, резка, погрузка 
БЕСПЛАТНО. Цены высо-
кие. Подача машины бес-
платно. Звоните, будем ра-
ды с вами сотрудничать. 
тел. 8-928-621-94-06.

3002 ДОРОГО ЗАКУ-
ПАЕМ ЛОМ ЧЕРНЫХ И 
ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ. 
Резка, погрузка, подача 
машины бесплатно. Вы-
езжаем от 50 кг и в отда-
ленные поселки в течение 
часа. Работаем без выход-
ных. Обращаться по тел. 
8-951-516-08-27.

2294 Куплю старые часы, 
значки, марки, статуэтки и 
посуду из фарфора и метал-
ла, монеты СССР и России, 
бусы из янтаря и иконы, ста-
ринные вещи и мн.др. тел. 
8-989-518-80-49.
2298 Куплю музыкальную радиоаппаратуру по 
договорным ценам (как изделие, не металло-
лом). Советского или импортного производства 
70-90-х г.в. (радиоприемники, усилители, магни-
тофоны, музыкальные центры, акустические ко-
лонки и т.д.). Выезжаю на дом. Обр. по тел. 8-961-
296-86-56.
2742 Куплю электронный лом (платы) от 25 
руб. до 1500 руб. за кг, приборы (частотометры, 
осциллографы, генераторы) от 1000 до 10000 
руб. за шт., радиодетали и т.д. ул. Ионова, 219, 
тел. 8-928-17-17-991.
2754 Куплю холодильники, стир. машинки, кон-
диционеры, аккумуляторы, самовары, радиато-
ры, пух-перо, подушки. тел. 8-961-284-96-70.

2647 ПОКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ЛЮБОГО 
ВИДА ОТ 12 ДО 18 Р./КГ. РЕЗКА, ПОГРУЗ-
КА БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫЕЗД 
НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЯ, ДАЧИ. ЧЕСТНЫЕ, 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ. ПРИЕДЕМ В ТЕЧЕ-
НИЕ ЧАСА. ТЕЛ. 8-989-505-80-81.

2646 ДОРОГО! ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПА-
ЕТ ЛОМ ЧЕРНОГО И ЦВЕТНОГО МЕТАЛЛА. 
ВЫЕЗД ДЛЯ ВАС В УДОБНОЕ ВРЕМЯ. РА-
БОТА БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ВЕС И ПОРЯДОЧ-
НОСТЬ 100%. ТЕЛ. 8-918-576-47-91.

2828 Куплю старую, советскую технику: холо-
дильники, газовые колонки, БК кондиционеры, 
стиральные машинки, аккумуляторы, подушки, 
перины. тел. 8-952-587-09-20, 8-903-489-73-72.
3228 Куплю швейные машинки «Чайка», «По-
дольск», «Веритас» класса 43, 35; оверлок. тел. 
8-909-417-80-85.

2829 Куплю холодильники, советские стираль-
ные машинки, аккумуляторы, газовые колонки, 
БК кондиционеры, подушки, перины. тел. 8-928-
902-87-89.
1838 Куплю газовые колонки б/у, флянцы, ленту 
транспортерную б/у, листы металла, электродви-
гателя, редуктора промышленные, терфера, за-
движки, отводы любой р-р и кол-во, сварочный 
аппарат, кабель для него, баллоны кислородные, 
аккумуляторы б/у, сайдинг б/у, витрины, холо-
дильники, кондиц. б/у. тел. 8-909-429-92-12.
1466 Куплю негодные холодильники, газ. плиты, 
кондиционеры, газ. колонки, электродвигатели, 
стир. машинки. тел. 8-950-853-10-32.

1469 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ 
у населения и предприятия. Выезжаем на 
дом. Резка любой сложности, а также закупа-
ем цветной лом, аккумуляторы, работаем без 
выходных и праздников. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕ-
ЧЕНИЕ ЧАСА. Трезвые грузчики. тел. 8-909-
430-31-18, 8-909-400-55-60, 8-989-506-83-99, 
Игорь.

1470 ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ по вы-
годной для вас цене, выезд на дом, рез-
ка, погрузка бесплатно, всегда ТРЕЗВЫЕ и 
аккуратные грузчики, также скупаем АККУ-
МУЛЯТОРЫ, цветной металл, старые котлы, 
ванны, батареи. Вес и порядочность гаранти-
руем. Работаем без выходных. ПРИЕЗЖАЕМ 
В ТЕЧЕНИЕ ЧАСА. т. 8-909-430-31-18, 8-928-
196-55-72, Сергей.

2872 Куплю б/у холодильник; сварочный аппа-
рат; кондиционер; газовую колонку; электро-
двигатели; морозильную камеру и т.д. тел. 8-904-
345-80-71.

o“Šmh0` 133, 18.08.1720  naz“bkemh“, pejk`l`

1061 ДОРО-
ГО ЗАКУПАЕМ 
м е т а л л о л о м . 
Резка, расчет 
на месте. Эл. 
весы. Вес га-
рантируем. тел. 
8-906-420-73-
63, 8-928-759-
12-48.

1386. Реклама

ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ, ДЕМОНТАЖ,  

 РЕЗКА - БЕСПЛАТНО  

ВЕС  ТОЧНЫЙ!

ДОРОГО
ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ

тел. 8 -928-166-39-48, 8-951-848-78-21

ЦЕНА
 от 10 до 16 руб/кг

ВЫГОДНО.       ЧЕСТНО.         БЫСТРО. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ ЛОМ 
ЦВЕТНЫХ И ЧЁРНЫХ МЕТАЛЛОВ ОТ 50 КГ

Старые автомобили, б/у аккумуляторы, газ. колонки, батареи, холодильники 
и другую бытовую технику.

Выезд в отдалённые посёлки, на дачи. Резка бесплатно. Без выходных.

1601. Реклама
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c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

КУПЛЮ
1471 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ, ВЫЕЗД 
НА ДОМ И ПРЕДПРИЯТИЕ. ПОГРУЗКА САМО-
СТОЯТЕЛЬНО, РЕЗКА БЕСПЛАТНО, В НАЛИ-
ЧИЕ АВТ. «ГАЗЕЛЬ», «КАМАЗ»-МАНИПУЛЯТОР, 
А ТАКЖЕ КУПИМ АККУМУЛЯТОРЫ, ЦВЕТ. 
МЕТ., СТАРЫЕ КОТЛЫ, ХОЛОДИЛЬНИКИ, 
ВАННЫ, ГАЗ. КОЛОНКИ. ПОРЯДОЧНОСТЬ И 
ВЕС ГАРАНТИРУЕМ. РАБОТАЕМ БЕЗ ПОСРЕД-
НИКОВ И ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ. 8-928-196-55-72, 
8-909-400-55-60, БОРИС.

2862 Куплю телевизоры в рабочем состоянии и 
бобинные магнитофоны советских времен. тел. 
8-951-848-52-46.
2874 Куплю неисправные, разбитые телевизо-
ры ж/к; компьютерные мониторы ж/к; спутнико-
вые ресиверы «Триколор». тел. 8-961-321-84-43.
2873 Куплю неисправные, разбитые телевизо-
ры ж/к; компьютерные мониторы ж/к; спутнико-
вые ресиверы «Триколор». тел. 8-908-198-01-58.
1637 Куплю ветхое жилье в частном секторе, до 
200 т.р., в рассрочку на 1 год. Предоплата 70 т.р. 
Шахты и поселки. тел. 8-928-615-99-50.
3267 Закупаем у населения холодильники, 
газ. колонки, стиральные машинки, газ. печи, 
сварочные аппараты, радиодетали, магнито-
фоны «Ростов 101-102», «Илеть 101-102», кон-
диционеры БК и мн. др. тел. 8-909-406-81-93, 
Николай.

КОМПЬЮТЕРНЫЕ
УСЛУГИ

1637 Ремонт и обслуживание настольных ком-
пьютеров, ноутбуков. Установка, настройка ОС 
Windows, Ubuntu и другое программное обеспе-
чение. Восстановление информации. тел. 8-918-
527-87-94.
1636 Ремонт ПК. Оцифровка кино-, видео-, ау-
диокассет, документов. Цв. печать, реставра-
ция фото. Видеосъёмка, монтаж, запись дисков. 
Срочное фото и пр. ул. Советская, 239, 2 эт. тел. 
8-903-407-33-00.

КВАРТИРЫ
ОБЩИЕ

2891 Продается кв-ра в бывшем общежитии в п. 
ХБК, ул. Текстильная, 3/5 эт. Ц. 600 т.р. тел. 8-951-
523-46-86.
1352 Продам комнату в общежитии 18 кв.м. 
Приватизированная, п. ХБК, ул. Текстильная, 19. 
Ц. 480000 р., торг. тел. 8-928-179-45-13.

1КОМНАТНЫЕ
2835 Собственник! 1-к. кв-ра (угол ул. Ленина 
- пр. Клименко), 5/5 эт., пл. 38/18/8,5 кв.м, с ме-
белью. Ц. 1 млн. 900 т.р. Без посредников. тел. 
8-904-507-11-56.
3223 1-к. кв-ра, пл. 30 кв.м, 3/4 эт. кирпич. дома, 
жилая, по ул. Майская, 24 кв. 43. тел. 8-903-488-
15-08, Сергей.
1465 В п. Каменоломни 1-к. кв-ра, общ. пл. 36 кв.м, 
комната 21 кв.м, кухня 7,5 кв.м, 3/5 эт., индивид. 
отопление, окна м/п, в хорошем сост. Собствен-
ник. тел. 8-928-907-75-62, 8-950-856-24-74.
2860 Собственник! 1-к. кв-ра, 2/4 эт., п. Артем, р-н 
лицея №26, пл. 30/16/6 кв.м. Небольшой торг при 
осмотре. Без посредников. тел. 8-938-16-16-849.
2322 1-к. кв-ра в п. Каменоломни, 1/3 эт., пл. 32,9 
кв.м, дом новый, кв-ра не угловая, отделка хоро-
шая, отопление индивидуальное, балкон засте-
клен (с теплым полом), сплит-система. Ц. 1500 
т.р., торг. тел. 8-988-894-55-74.
2906 Срочно! 1-к. кв-ра, 1/5 эт., в п. Машзавод, 
с мебелью, ремонт, высокий цоколь. Цена дого-
ворная. тел. 8-988-258-56-98.

1636 Собственник. Крупногабаритная 1-к. кв-ра, 
пл. 43/23/6,5, лоджия 5 м, 2/3 эт. кирп. дома, 1985 
г.п., ост. «Городские», АГВ (собственное отопление). 
Подвал. Ц. 1250000 р. Торг. тел. 8-928-755-44-11.
1842 1-к. крупногабаритная кв-ра, пл. 41 кв.м, 
3/3 эт., Новоазовка, везде пластик, сплит, лод-
жия 6 м, с мебелью, все новое. Собственник. По-
средникам не беспокоить. тел. 8-909-400-31-34.
2903 1-к. кв-ра в п. ХБК, напротив рынка, 4/5 эт., общ. 
пл. 30 кв.м, жил. пл. 18 кв.м. тел. 8-905-425-82-23.

2КОМНАТНЫЕ
2614 2-к. кв-ра в центре, ул. Ленина, 129, 9/14 эт., 
с/у разд., пл. 50 кв.м, сост. жилое. Посредникам 
не беспокоить. Ц. 2100 т.р. тел. 8-928-762-41-63.
3226 Срочно! 2-к. кв-ра, 4-й эт., пл. 52 кв.м, комнаты 
изолир., с/у разд., м/п окна, балкон, лоджия 6 кв.м, 
кухня 9 кв.м, домофон, кабельное, интернет, под-
вал. Р-н «Города Будущего». тел. 8-928-169-33-96.
2854 2-к. кв-ра, 5/5 эт., в п. Артем (р-н 26-й школы), 
общ. пл. 46,6 кв.м, индивидуальное отопление, об-
щедомовой водяной насос. Состояние жилое. Ц. 
1540 т.р. Собственник. тел. 8-919-88-56-991.
3249 Срочно! 2-к. крупногабар. кв-ра в р-не «Го-
рода Будущего», с отлич. ремонтом, 3/3 эт., пл. 55 
кв.м, кухня 9,5 кв.м, в/п 2,9 м, сплит-система, под-
вал. Собственник. Ц. 2100 т.р. Торг при осмотре. 
Посредникам не беспокоить. тел. 8-938-130-46-44.
2888 2-к. кв-ра с ремонтом, с АГВ, с огромной 
лоджией, в тихом р-не п. Красина, частично с ме-
белью, встроенной кухней, от собственника. Ц. 
1800 т.р. тел. 8-909-400-18-44, Татьяна.
1352 Срочно! 2-к. кв-ра, пл. 20,6 кв.м, 4/4 эт., в 
бывшем общежитии в п. Артем ул. Калинина, 34. 
Можно под ипотеку или мат. капитал. Ц. 670000. 
Собственник. тел. 8-952-564-43-53.
1636 2-к. кв-ра, п. Каменоломни, пер. Садовый, 2/2 
эт. кирпич. дома, 43/29,5/6,5 кв.м. Рядом ЦРБ, бас-
сейн, рынок. В хорошем сост. тел. 8-950-849-44-96.
1849 Срочно! Продается 2-к. кв-ра в центре го-
рода. тел. 8-951-826-49-30.

3КОМНАТНЫЕ
871 3-к. кв-ра, комнаты изолированные, с/у раз-
дельный, лоджия, кухня 9 кв.м, индивидуаль-
ное отопление, п. Майский. тел. 8-928-184-56-09, 
8-920-573-78-89.
1458 В р-не ул. Маяковского/пр. К. Маркса благо-
устроенная 3-к. кв-ра + большой, кирпичный га-
раж во дворе. Пл. 50/38/6, отопление ТЭЦ (очень 
теплая), комнаты квадратные. Сплит, интернет, м/
пласт. окна, металл. дверь и др. Рядом парк, школа, 
дет. сады. тел. 8-928-180-70-68, 8-918-583-30-16.
2885 3-к. кв-ра, 1-й эт., ост. «Машиносчетная». Про-
дается гараж кирпичный. тел. 8-950-858-42-32.
3250 Срочно! 3-к. кв-ра пл. 65 кв.м, большая кух-
ня, комнаты изолир., сплит, в п. Майский. Соб-
ственник. тел. 8-908-500-22-79, 8-961-298-17-38.
2890 3-к. кв-ра в п. ХБК, 5/5 эт., р-н поликлиники, 
пр. Ворошилова. Ц. 1,4 млн.р. Хороший торг. тел. 
8-928-180-86-99.
1636 3-к. кв-ра, п. ХБК, общ. пл. 80 кв.м, кухня 18 
кв.м, подходит под ипотеку, собственник, торг 
уместен. тел. 8-928-600-37-29.
2908 3-к. кв-ра, 4/5 эт., ост. «Верхняя Машинос-
четная», ремонт частично. Рядом школа, рынок, 
сад. Ц. 1700 т.р., торг. тел. 8-951-521-55-91.
1848 3-к. кв-ра, пл. 57 кв.м, 2/4 эт. и капитальный 
гараж с документами, по ул. Мичурина (п. Ар-
тем). Цена 2 млн.р. Посредникам не беспокоить. 
тел. 8-928-906-73-19.

4КОМНАТНЫЕ
2786 4-к. кв-ра, 9-й эт., в п. ХБК, евроремонт, пе-
репланировка, вода горячая и холодная всегда. 
Ц. 2750 т.р., торг. тел. 8-928-194-68-64.
2831 4-к. кв-ра пл. 67 кв.м, с приусадебным уч-
ком 8 сот., в п. Петровского, за школой №4. тел. 
8-928-626-65-90, 8-928-956-61-45.

ЗНАКОМСТВА
3253 Мужчина, 62 года, познакомится с женщи-
ной 54-55 лет для совместного проживания на 
моей территории. тел. 8-961-409-25-34.

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ

 МЕБЕЛИ
1711 Изготовление корпусной мебели на заказ 
(кухни, стенки, шкафы-купе). Качество, низкие 
цены. Короткие сроки. Доставка, монтаж. Услуги 
дизайнера и доставка бесплатно. Ул. Темерниц-
кая, 36. тел. 8-951-535-34-82; 8-909-417-49-38, 
8-918-897-32-42; 8-928-908-54-24. Кредит предо-
ставляется ЗАО Русфинансбанк.
1637 Обивка дверей и мебели на дому. Ремонт 
корпуснои, любой мягкой. Замена поролона, пру-
жин, механизмов, столярки, ножек и тд. Разборка. 
Перевозка. Сборка мебели. Хоз-бытовые услуги 
по домашнему хозяйству. Просто пара мужских 
рук в помощь. тел. 8-960-463-11-96, 8-928-108-11-
06, 23-07-93, 8-918-530-40-06, 8-908-502-84-96.

3261 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ. БОЛЬШОЙ ВЫБОР ТКАНИ. ВЫСО-
КОЕ КАЧЕСТВО, ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ. МЫ 
НАХОДИМСЯ: ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЫНОК, КО-
НЕЧНАЯ ОСТАНОВКА, ПАВИЛЬОН №990; П. 
ХБК, РЫНОК, ПАВИЛЬОН №83. ТЕЛ. 8-928-
768-86-86.

3259 Перетяжка и ремонт мягкой мебели. Вы-
полняем все виды ремонта. Большой ассор-
тимент тканей. Качество и быстрые сроки из-
готовления гарантируем. Выезд мастера и 
доставка бесплатно. тел. 8-950-855-19-06, Та-
тьяна.

3260 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. Замена пру-
жин, поролона, механизмов различного  типа 
и т.д. Большой выбор тканей. Качество и бы-
стрые сроки изготовления гарантируем. Также 
возможно изменение дизайна. Выезд мастера 
бесплатно! тел. 8-928-608-91-81. Виктор.

3256 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. 
Большой ассортимент материала (ткани, ве-
люр, экокожа, антикот), замена пружин, поро-
лона, механизмов различного типа. Возможна 
частичная перетяжка. У нас опыт 20 лет. ВНИ-
МАНИЕ: КАЖДОМУ КЛИЕНТУ ПОДАРОК! 
тел. 8-961-437-68-89, 8-938-144-19-83.

3254 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Ка-
чество и сроки гарантируем. Большой выбор 
ткани. Замена пружин, поролона, механиз-
ма. Изменение дизайна. тел. 8-988-949-42-32, 
8-909-413-66-39.

3254 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Ка-
чество и сроки гарантируем. Большой выбор 
ткани. Замена пружин, механизма и пороло-
на. тел. 8-938-118-77-35, Роман.

3263 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. 
Огромный выбор тканей. Отличное каче-
ство, доступные цены. Выполняем работы 
любой сложности. тел. 8-988-259-27-99.

3263 Ремонт и перетяжка мягкой мебе-
ли. Выполняем работы любой сложности. 
Замена поролона, механизмов, пружин, 
каркаса и т.д. Огромный выбор ткани. От-
личное качество, доступные цены. тел. 
8-900-12-12-400.



ДОМА
2283 В р-не ж/д вокзала дом, требующий ремон-
та, есть все коммуникации, пл. 112 кв.м, земля 
12,5 сот. Ц. 850 т.р. тел. 8-919-873-70-11.
2772 В р-не собора дом пл. 60 кв.м, 5 комнат, 
слив, вода, газ, котел, отопление, хозпостройки. 
Уч-к 2 сот., во дворе навес. тел. 8-918-565-06-44.
2785 Жилой дом пл. 220 кв.м, 0,7 га, 2 гаража, ну-
жен косметический ремонт, р-н п. ХБК, дамба. Ц. 
4750 т.р. тел. 8-928-194-68-64.
1829 Продается усадьба 20 сот., р-н 10-го ма-
газина, по ул. Энтузиастов. На усадьбе имеется 
ветхий дом, обложенный новым фундаментом, 
вода в доме, газ по меже, фруктовые деревья, 
яблони, груши. Собственник. Ц. 1,3 млн.р., торг. 
тел. 8-905-456-73-49.
2680 Срочно продам флигель в п. Красина, газ, 
вода. тел. 8-913-526-28-38, 8-919-881-36-70.
2320 Усадьба, 20 км от г. Шахты, 30 сот. в соб-
ственности, 3 новых сарая. Флигель 56 кв.м, газ, 
отопление, колонка, свет, вода в доме, сливная 
яма. Комнаты требуют косметического ремон-
та. Мат. капитал + доплата. Ц. 850 т.р., торг. тел. 
8-906-183-16-19.
1450 В п. Машзавод дом каменный, пл. 60 кв.м, 
кухня кирпичная - 35 кв.м, кухня кирпичная - 30 
кв.м, гараж кирпичный - 30 кв.м, водопровод, 
центральная канализация, все газифицирован-
но, земля в собственности 0,637 га. Ц. 1,8 млн.р., 
торг. Школа, детский сад, остановка рядом. тел. 
8-928-900-29-18.
2818 Продается 2-эт. кирпичный дом с ч/у, общ. 
пл. 122,7 кв.м, земельный уч-к 5,580 сот. (все в соб-
ственности). Вода в доме, отопление проведено, 
подключиться к газу (газ по меже). Двор ухожен, 
сост. жилое. Фруктовый сад. В п. Красина (р-н ка-
детского корпуса). тел. 8-904-441-32-19.
3231 Продается газифицированный дом пл. 65 
кв.м, Усть-Донецкий р-н, х. Чумаковский. тел. 
8-929-814-84-05, 8-952-605-77-14.

3081 Дом пл. 140 кв.м, ост. «Городские». Бас-
сейн, школы, садики, рынок, больницы - все 
рядом. Остановка 3 мин. Во дворе все. Зем-
ля в собственности 6 сот. Ц. 4500 т.р., торг. тел. 
8-961-270-36-78.

1467 Дом в р-не центр. рынка, 100 кв.м, в/п 
3 м, 3 спальни, зал 29 кв.м, гостиная, кухня-
студия, совместный с/у, новый навесной ко-
тел, под домом подвал - 2,5 м высотой, навес 5 
м высотой. тел. 8-928-141-32-38, Наталия.

3251 Продается 2-эт. дом, р-н ул. Парковая, р-н 
шк. №22, пл. 120 кв.м, уч-к 5,4 сот. В доме газ, во-
да, канализация центральная. В доме 4 комнаты, 
большая кухня, есть кладовка и подвал. Дом 1996 
г.п. Двор - асфальт, камень. Большой навес. Хоро-
ший сад. Цена договорная. тел. 8-918-578-15-41.
2868 Дом пл. 72 кв.м, со всеми удобствами и 
дворовыми постройками, по ул. Космодемьян-
ской. тел. 8-960-457-68-51.
2899 Дом в п. Южная, 140 кв.м, этажи раздель-
ные, удобства все везде, частично ремонт пер-
вого этажа, требуется косметический ремонт 
внутри и снаружи, второй этаж жилой. Ц. 1999 
т.р., торг минимальный. тел. 8-906-453-02-81.

2895 Дом по пер. Бугроватый (р-н ШПУ-3), пл. 54 
кв.м, в/п 2,65 м, кухня 13 кв.м, вода в доме посто-
янно (напор отличный), отопление - навесной 
котел, современные батареи, уч-к 10 сот., сад, 
хозпостройки, забор м/профиль, новая кры-
ша. Удобный въезд для машины. Триколор ТВ. Ц. 
1800 т.р. тел. 8-908-516-12-06, 8-950-851-40-46.
2894 Дом пл. 56 кв.м, с ремонтом, новой кры-
шей, м/п окна, летняя кухня, газ,вода в доме, 10 
сот. земли в собственности. тел. 8-918-598-02-75, 
8-928-777-06-16.
2901 Дом в Усть-Донецком р-не х.Крымский. В 
хуторе школа, садик, почта. Дом газифициро-
ван, со всеми удобствами, 118 кв.м, уч-к 15 сот. в 
собственности. тел. 8-918-553-92-01, Елена.
1637 Дом, в/у, 52 кв.м, в/п 2,6, отопление - на-
весной котел. Высокий фундамент, теплый, вода 
пост-но. Сделан капрем., новые комуникации, 
пристройка, крыша, м/п окна. Зем. уч-к 6 сот. (в 
соб.), забор мет./пр., заезд для машины - бетон. 
Док-ты готовы. Ипотека подходит. Цена догов. 
ул. Земледельческая, 15 А. тел. 8-961-287-89-34.
1637 Дом в 30 км от г. Шахты. Дом 70 кв.м, зал, 
две спальни, кухня, санузел в доме. Новые окна 
и двери, проводка и счетчик. Горячая вода от 
водогрейки. Потолки 2,80. Газ проходит по дво-
ру, кооператив оплачен. Вода заведена в дом из 
своего колодца. Во дворе навес с печкой, есть 
сараи для свиней, курятник, коровник и сарай 
для телят. Вода подведена к коровнику. Земли 
30 сот. в собственности, колодец в огороде. На 
уч-ке много черной смородины. Ц. 590 т.р. тел. 
8-918-548-82-93.
1637 Дом со в/у, с современным ремонтом, 52 
кв.м. (п. Поповка). Цена договорная (без посред-
ников). Ипотека подходит. тел. 8-961-287-89-34.
1636 Дом 50 кв.м, в доме в/у, земля в собствен-
ности, магазин, садик, школа рядом, дом нахо-
диться рядом с центральной дорогой, р-н Но-
востройки. Ц. 1млн. 100 т.р. Вопросы по тел. 
8-906-453-93-17.
1843 Дом по пер. Морской, пл. 100 кв.м, все 
удобства в доме, АГВ, уч-к 5 сот., гараж, летняя 
кухня, душ, туалет.Торг при осмотре. тел. 8-989-
631-32-69, 8-909-435-54-39.
3269 Дом в р-не п. Красина, каменный, пл. 59 
кв.м, вода во дворе, газ рядом, земли 6 сот. тел. 
8-903-489-74-82, 8-951-842-62-15.
2904 Срочно! Дом 2-эт. в п. 20 лет РККА, 6 сот., га-
раж, баня, все коммуникации, слив. яма, фрукто-
вые деревья. тел. 8-989-611-73-96.
2909 По ул. Советская, напротив ШахтНИУИ, 
полдома, общ. пл. земли 8 сот. Ц. 950 т.р., торг. 
тел. 8-919-898-74-88.

УЧАСТКИ
2823 Продаю земельный уч-к 9 сот. в х. Ново-
щербаков, 15 км от г. Шахты. Подъезд к участку 
- асфальт, вода на уч-ке, электричество по меже. 
На уч-ке плодовые деревья, орех. Собственник. 
Ц. 250 т.р. тел. 8-961-300-64-07.
2836 Собственник! Срочно! Продается дачный 
участок 20 сот., ст. Кочетовская, на Дону, ветхий 
домик пл. 30 кв.м, свет, вода, сад, газ рядом. Це-
на 550 т.р., торг уместен. Без посредников. тел. 
8-904-507-11-56.

МЕТАЛЛО
КОНСТРУКЦИИ

2707 Каркасные дома, мансардные этажи, бани, 
ларьки, беседки, навесы, лестницы, ковка. Все 
от простого до эксклюзивного, нет предела со-
вершенству и фантазии. Большой опыт, низкие 
цены. Качеством и сроками останетесь доволь-
ны. Консультации, дизайн и подбор материалов 
бесплатно. тел. 8-952-608-20-89.

СДАМСНИМУ
6589 2-к. кв-ра в доме барачного типа. Дом по-
сле капремонта, пл. 48 кв.м, плюс холодная при-
стройка 24 кв.м, кв-ра без ремонта. Имеется газ, 
вода, канализация, подвал. Остановка, шко-
ла, садик, магазины - рядом. Собственник. тел. 
8-928-170-91-39, до 19 час.
3353 Сдается 1-к. кв-ра в п. Артем, ост. «Нижняя 
Машиносчетная», 5-й эт., мебели минимум. тел. 
8-928-115-44-12, 23-29-43.
2871 Сдается флигель во дворе с хозяевами, в 
р-не Соцгородка, для студентов или для семьи. 
тел. 8-918-577-30-19.
2876 Сдается 2-к. кв-ра, в/у, в п. Каменоломни, 
рядом ЦРБ, маг. «Пятерочка», «Магнит», рынок. 
На длительный срок. Для молодой пары. тел. 
8-909-407-55-14.
1352 Сниму кв-ру, дом, коттедж в любом р-не г. 
Шахты, п. Каменоломни. Оплата наличными. Рас-
смотрю любые предложения. С мебелью и без 
мебели. тел. 8-928-120-88-63, 8-904-442-09-42.
1637 Сниму в г. Шахты домик, флигель оставлен-
ный без присмотра, нуждающееся в охране и 
содержании в жилом состоянии. За бесплатное 
проживание и оплату ком. платежей. Семья пен-
сионеров, без вредных привычек, ответствен-
ные, неконфликтные, местные. тел. 8-928-621-
91-61.
3257 Срочно! Русская семья снимет дом или кв-
ру. Рассмотрим все варианты. Оплату и порядок 
гарантируем. тел. 8-989-515-67-25.
2905 Сдается 2-к. кв-ра после ремонта, девоч-
кам, 3 спальных места, в центре города, ул. Со-
ветская, 154, рядом с институтом ШФ ЮРГТУ 
(НПИ), с мебелью, есть все необходимое. Без жи-
вотных и без хозяйки. Оплата 10 т.р. + ком. пла-
тежи. тел. 8-928-16-102-16.
3262 Сдается 1-к. кв-ра без мебели, 1-й эт., в р-не 
швейной фабрики. Аренда 3500 руб. + ком. услу-
ги. тел. 8-961-404-00-14.
2912 Сдается 1-к. кв-ра, 3-й эт., Горняк, 22, в цен-
тре, рядом с рынком, парк, после ремонта, с ме-
белью, вся быт. техника, все удобства, интернет, 
10 т.р. + коммун. услуги. тел. 8-928-616-59-22.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

o“Šmh0` 133, 18.08.1722  naz“bkemh“, pejk`l`

2670 Изготовим 
заборы, наве-
сы, стяжку домов, 
решетки, двери, 
ограды, козырь-
ки, ворота, пери-
ла, а также ремонт 
крыш и мн.др. До-
ставка, установ-
ка бесплатно. тел. 
8-951-831-40-48.

3236 Изгото-
вим навесы, 
заборы, во-
рота, гаражи, 
двери, анга-
ры, решетки 
и мн.др. Пен-
сионерам де-
шевле на 35%. Установка + доставка бесплатно. 
Выезд на замеры. тел. 8-961-410-00-48.

1091. Реклама

200  РУБ/КВ.М.
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c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

РЕМОНТ, ОТДЕЛКА
2651 Решение любых проблем по водопроводу 
и канализации, замена стояков, замена и врез-
ка водомеров, замена водопровода без вскры-
тия грунта, монтаж бытовой сантехники, слив-
ные ямы и водопроводные колодцы «под ключ», 
ручная копка траншей. Порядочность и чест-
ность гарантирую. тел. 8-909-410-54-89.

2660 СТРОИТЕЛЬНАЯ КОМПАНИЯ «БО-
БЕР И КО». Выполним качественно и в срок 
ремонт любой сложности, в вашей квартире 
или офисе. БЕСПЛАТНО ПОМОЖЕМ в выбо-
ре материалов. Работаем официально по до-
говору, возможен наличный и безналичный 
расчет. АКЦИЯ! Закажи ремонт в августе - по-
лучи скидку ДО 10 % с 1 по 31 августа. Звони-
те: 8(8636) 21-01-08, 8-928-121-17-53.

3069 ВОДОПРОВОД, КАНАЛИЗАЦИЯ, САНТЕХ-
НИКА. Квалифицированная помощь КРУГЛОСУ-
ТОЧНО! Все виды аварийно-восстановительных 
и плановых работ коммуникаций любой сложно-
сти. тел. 8-950-858-20-02, Сергей.
2816 Кровельные работы: шифер, ондулин, 
профиль, черепица. Водосточная система. 
Расчет материала. Заборы из профлиста. Ев-
гений. тел. 8-988-540-30-07.

1474 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА. КАНАЛИЗА-
ЦИЯ, прочистка засоров, ремонт, монтаж ГАЗ. 
котлов, колонок, плит. Ремонт ВОДОПРОВО-
ДА, устранение утечек, порывов, монтаж но-
вого. Работаем круглосуточно. тел. 8-918-
597-28-85, 8-928-140-99-08.

2863 Выполним отделочные работы: отко-
сы, штукатурка, гипсокартон, арки, шпатлевка, 
обои, покраска, сантехника, стяжка пола, налив-
ной пол, стелим ОСБ, линолеум, ламинат, а так-
же земляные работы, заливка фундамента, бе-
тонные площадки, отмостки. Качественно. тел. 
8-928-751-51-63, Вадим.

2867 Фундамент, кладка кирпича, пеноблока, 
шлакоблока и т.д. Кровля, сливные ямы. Пен-
сионерам и одиноким людям идем на уступ-
ки. тел. 8-928-756-09-69.

2879 Все виды ремонтно-строительных и мон-
тажных работ, в т.ч. крыши, заборы, навесы, не-
стандартный ремонт. тел. 8-928-126-15-51, 8-951-
508-29-11.

2883 Выполним штукатурно-малярные рабо-
ты. Поклейка обоев, рогожки, покраска, от-
косы. Без посредников. тел. 8-950-859-10-67, 
8-988-563-72-82, Ирина.

1477 ОТКОСЫ, ШПАТЛЕВКА, ОБОИ. По-
краска! Работаю АККУРАТНО! Делаю КАЧЕ-
СТВЕННО! Цены низкие! тел. 8-928-142-65-03.

2896 ВСЕ ВИДЫ САНТЕХНИЧЕСКИХ РА-
БОТ, ЗАМЕНА ВОДОПРОВОДА и КАНАЛИ-
ЗАЦИИ в квартирах и домах, установка уни-
тазов, водогреек, смесителей и водомеров. 
Дешево и качественно. тел. 8-928-606-03-17, 
8-961-294-84-11. Михаил.

1476 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА! ПРОЧИСТКА 
КАНАЛИЗАЦИИ! РЕМОНТ ГАЗОВЫХ КОТ-
ЛОВ! Ремонт водопровода, отопления. Прове-
дем водопровод, канализацию, отопление! По-
рывы, утечки! Установка водомеров! Устраним 
любую ававрийную ситуацию! Гарантия на вы-
полненные работы! тел. 8-928-135-74-85.

1846 НАША КРОВЛЯ для вас! Современные кро-
вельные материалы: металлочерепица, профна-
стил, мягкая черепица, ондулин, поликарбонат, 
водосточные системы, мансардные окна. Фасад-
ные материалы: сайдинг металлический, винило-
вый, цокольный. Утеплители. Консультация, рас-
чет, доставка. Скидки! тел. 8-928-226-34-49.
1478 Выравнивание стен и потолков. Установка 
плинтуса. Обои. Покраска. Быстро, качественно 
и в срок. тел. 8-903-473-07-61.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ 
ТЕХНИКИ

1728 Мастерская производит профессиональ-
ный ремонт холодильников и стиральных ма-
шин. Доверяйте свою технику специалистам. 
тел. 8-918-890-23-37, 8-928-629-13-97.
2549 Ремонт стиральных машин-автоматов. Вы-
езд на дом, гарантия. Без выходных. тел. 8-928-
758-60-01.
2739 Ремонт, настройка, установка телевизоров 
ж/к; кинескопных телевизоров; компьютерных 
мониторов ж/к; спутникового оборудования «Три-
колор». Доставка, установка цифровых приставок 
и антенн на 20 каналов. тел. 8-908-198-01-58.
2205 Ремонт телевизоров, компьютеров, ресси-
веров. Удаление вирусов. Выезд на дом. Низкие 
цены. тел. 8-950-850-80-30.

2626 Ремонт стиральных машин-автомат, 
гарантия, качество. тел. 8-918-550-20-09.

1435 РЕМОНТ любых ТЕЛЕВИЗОРОВ и ХОЛО-
ДИЛЬНИКОВ. Выезд. Гарантия. КУПЛЮ неис-
правные жидкокристаллические и др. телевизо-
ры. тел. 8-908-500-57-47.
3072 Официальный сервисный центр «Samsung», 
«LG», «Haier» и др. производит ремонт всей быто-
вой техники и телевизионной техники. пр. Побе-
ды Революции, 111, корп. 1, оф. 126. тел. 8(8636) 
28-31-41, 8-928-905-18-57, 8-961-329-14-22, 8-904-
440-79-44.
1447 Ремонт стиральных и посудомоечных машин 
«автомат». Выезд на дом. Опыт работы 10 лет. Га-
рантия. Низкие цены. т. 8-908-186-70-01, Евгений.
1451 Ремонт телевизоров, мониторов импорт-
ного и отечественного пр-ва. Установка и ремонт 
цифровых, спутниковых антенн, микроволновок, 
сплит-систем. Гарантия, выезд. тел. 8-918-534-87-91.
1464 РЕМОНТ. Швейные, стиральне, посудомо-
ечные МАШИНЫ, кулеры, холодильники, кон-
диционеры, водогрейки, МИКРОВОЛНОВКИ, 
электродуховки, хлебопечки и ДРУГУЮ БЫТО-
ВУЮ ТЕХНИКУ. тел. 8-918-545-15-85.
1845 Ремонт телевизоров на дому с гарантией. 
Ремонт антенн, установка и ремонт 20-каналь-
ных приставок. Ремонт ресиверов. С гарантией. 
тел. 8-928-126-64-96.

1468 Ремонт бытового газового оборудования. 
КОТЛЫ, КОЛОНКИ, ПЛИТЫ. т. 8-928-622-17-27.

1475 ГАЗ МАСТЕР. Сервис, ремонт, налад-
ка газ. котлов, колонок, плит, запчасти в на-
личии. КАНАЛИЗАЦИЯ. Прочистка засоров, 
ремонт. РАБОТАЕМ КРУГЛОСУТОЧНО. тел. 
8-928-140-99-08, 8-918-597-28-85.

1473 ГАЗ СЕРВИС! РЕМОНТ, чистка, наладка 
ГАЗОВЫХ КОТЛОВ, колонок, печей! Помощь с 
запчастями! ГАРАНТИЯ на выполненную рабо-
ту! Работаем КРУГЛОСУТОЧНО! Купим б/у на-
стенные газовые котлы! тел. 8-928-135-74-85.

1637 Выполним чистку (обслуживание) конди-
ционеров, ремонт сплит-систем любой сложно-
сти, заправим качественным фреоном, устано-
вим сплит-систему, работаем только с медной 
трубой. Быстро, качественно, недорого. Прода-
жа сплит-систем. тел. 8-928-900-11-04, Евгений.

БАРАХОЛКА
3238 Буду благодарен за любой строительный 
материал, запчасти на ВАЗ. Очень нужны. Спа-
сибо всем и успехов в делах. тел. 8-928-626-45-
79, Владимир.
2869 Мягкая мебель (диван, 2 кресла, новая); 
эл. кухонная плита - варочная поверхность. тел. 
8-988-572-44-48.
2870 Секционная стенка 4 м 20 см (можно по 
секциям); диван-книжка; 2 тумбочки прикроват-
ные; стол обеденный; микроволновая печь; муз. 
центр («Сони»); тумбочка для обуви; 2 DVD прои-
грывателя. Дешево, торг. тел. 8-988-572-44-48.
2878 Продается кровать 2-спальная с высоким 
матрасом - 2 т.р.; два шифоньера с антресолями: 
2-дверный - 2 т.р., 3-дверный - 3 т.р.; стенка (мож-
но отдельными секциями - по 1 т.р.); стол пись-
менный - 1 т.р.; тумба - 600 р.; вешалка настенная 
- 350 р. тел. 8-961-298-22-90.
2882 Продается зеркало и столик к нему, в кра-
сивом ажурном обрамлении из литья; полочка 
под телефон в ажурном обрамлении; ковер б/у, 
р-р 2,9х1,8, в отличном сост.; музыкальный цен-
трфирмы «Сони». тел. 8-928-109-14-48, 8-918-
515-03-43.
2887 Срочно куплю стиральную машинку со-
ветского производства «Малютка», «Волжанка», 
«Рига-3», «Сибирь», в хорошем рабочем сост. 
тел. 8-961-439-72-17.
3272 Любителям рисовать картины по цифрам. 
Дешево, по оптовой цене. тел. 8-988-947-22-15.
3271 Б/у жак, магнитофон 2-кассетный, посуда 
разная, телевизор «Рубин» - 51, телевизор «Сап-
фир» маленький (ч/б), видеомагнитофоны, соко-
выжималка, соковарка, решетки 80 см, 2 окон-
ных блока остекленных, с решетками (р-р 1х1,5), 
велосипед «Стрела», ковры, матрас на полуторн. 
кровать, ковры, дорожки ковр., подушки новые 
пуховые, одеяло теплое, одеяло верблюжье, 
сетка кроватная жел. (70 см), 2-комф. настоль-
ная газ. печь. тел. 8-961-280-17-59.
3266 Продам холодильники, газовые плиты. 
Доставка, грузчики. тел. 8-909-406-81-93.
3258 Продается баян «Ростов-Дон» - 1 т.р.; не-
мецкая ножная швейная машинка «Зелферт» - 
2,5 т.р.; баллоны 3-литровые, 35 шт. х 15 р. тел. 
8-928-178-76-96.
2907 Продаются памперсы для взрослых №2, 
цена упаковки в 30 шт. 750 руб. тел. 8-950-869-
71-77, 8-951-524-76-68.
2910 Продаются памперсы «Seni», разм. 3, упа-
ковка 750 р. тел. 25-58-97.

Телефон рекламной 
службы:  

8(8636)22-69-70

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
1265. Реклама

299 р. за кв.м 
c установкой

8(863)209-83-53  ЗАМЕР БЕСПЛАТНО

Сделаем ваш дом уютней
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SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

СТРОЙКА
3015 Заливка фундамента, заливка бетонной 
стяжки, установка заборов из профнастила, 
металлические навесы. Быстро приедем на 
замер, грамотно спроектируем, составим 
точную смету и качественно выполним ра-
боту. тел. 8-928-600-33-08, Кирилл.

1420 Все виды бетонных и сварочных ра-
бот. Фундамент, кладка стен, стяжка по-
ла. Металлические навесы, заборы. Вы-
полним работы качественно и в срок, зная 
все «подводные камни» в этом деле. тел. 
8-989-623-99-92, Сергей.

2455 Вывоз различного мусора. Доставка раз-
личных строительных материалов: песок, ще-
бень, отсев, пластушка, камень-бут. В нали-
чии б/у кирпич. Слом и вывоз ветхих построек. 
Спил и вывоз деревьев. А/м ЗИЛ, Газель. Грузо-
перевозки по городу, области, России. Перевоз-
ка скота. Услуги грузчиков. тел. 8-951-493-72-77, 
8-938-112-13-33, 8-938-122-91-44, Сергей.
2191 Шлакоблок от производителя. Отличного 
качества. Мгновенная доставка. тел. 8-918-540-
19-46.

2572 Доска обрезная и необрезная, сухая, 
столярная: сосна, береза, липа от 8000 руб. 
Столы, лавки, половая доска, вагонка, бру-
сок. тел. 8-961-406-39-76.

2623 Доставка стройматериалов: песок, цемент, 
щебень, отсев, керамзит, чернозем, глина, пла-
стушка и т.д. В мешках и навалом. Вывоз строй-
мусора. Опытные грузчики. А/м ЗИЛ - до 7 тонн, 
Газель-самосвал - до 3 тонн. Исузу - крытый фур-
гон до 5 тонн. Постоянным клиентам и пенси-
онерам дешевле! Мы работаем! Вы отдыхаете! 
тел. 8-918-523-09-66.
2621 Доставка песка, щебня, породы (крас., 
чер.), отсев, пластушка бут, камень-бут, кирпич 
б/у. Вывоз мусора, слом ветхих сооружений. А/м 
ЗИЛ, Газель (ЗИЛ до 7 тонн, Газель до 3 тонн). Ка-
чество и вес гарантирую. тел. 8-938-133-14-44.

2752 Песок, щебень (синий, рыжий, черный, 
красный), отсев, камень-бут, пластушка. Чер-
нозем. Доставка бесплатно. Вывоз мусора. тел. 
8-928-148-54-43.

1442 ОПЕРАТИВНАЯ ДОСТАВКА. Щебень, от-
сев, бут-камень синий/серый. Песок чистый. По-
рода черная/красная. Чернозем плодородный. 
Пластушка. ВЫВОЗ МУСОРА С ГРУЗЧИКАМИ. 
От 1-6 тонн. А/м Зил, КамАЗ, трактор-экскаватор. 
тел. 8-961-287-50-00 (БИЛАЙН), 8-919-873-00-
90 (МТС), 8-951-501-03-12 (ТЕЛЕ 2), ЮРИЙ.

2643 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ЛЮБОЙ СЛОЖ-
НОСТИ. Установка бордюров, поребриков, 
недорого. Звоните в любое время. Замер бес-
платно. Плитка, брусчатка. КРОВЕЛЬНЫЕ РА-
БОТЫ. Покрытие гаражей, домов БИКРО-
СТОМ, любая сложность. Быстро, качественно. 
тел. 8-961-312-55-82, 8-928-959-94-84.

3233 Слом и вывоз ветхих зданий, земельные и 
бетонные работы, стяжка, любой труд по усадь-
бе (уборка, копка, корчевание пней). Услуги а/м 
Газель и ЗИЛ. Грузчики. тел. 8-928-626-45-79, 
Владимир.

2659 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ДВОРОВ. Уклад-
ка брусчатки, поребрика. Быстро, качествен-
но. Изготовление и установка металлических 
заборов. тел. 8-960-458-06-09, 8-951-842-
78-08.

2644 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ЛЮБОЙ СЛОЖ-
НОСТИ. Установка бордюров, поребриков, 
недорого. Звоните в любое время. Замер бес-
платно. Плитка, брусчатка. КРОВЕЛЬНЫЕ РА-
БОТЫ. Покрытие гаражей, домов БИКРО-
СТОМ, любая сложность. Быстро, качественно. 
тел. 8-909-410-83-83, 8-988-540-36-54.

2671 Бригада строителей выполнит ремонт 
крыш любой сложности, отделку сайдингом, 
обшивку фронтонов, замену полов, стяжку 
домов и мн.др. Выезд, замеры. Доставка мате-
риалов. тел. 8-951-831-40-48, 8-928-181-20-19.

3227 Доставка грузов самосвалом от произво-
дителя: песок - 2500 р.; щебень - 4500 р., отсев - 
2500 р., щебень красный - 2700 р. Бут, пластуш-
ка, чернозем, перегной. Вывоз мусора, кирпич 
б/у. Ежедневно. тел. 8-988-544-54-06.
1839 Бригада строителей выполнит все виды 
строительных работ (кладка, отделка, кровля и 
т.д.). тел. 8-928-156-78-48, Алик.
3235 Реализуем добротного качества шлако-
блок. В наличии и под заказ, есть доставка. Ждем 
ваших звонков. тел. 8-938-158-34-15, Владимир.

2776 Выполним все виды земельных работ. 
Водопровод, канализация «под ключ». Демон-
таж ветхих строений. Пробивка отверстий в 
стене. Бетонные работы. Спил деревьев и вы-
корчевывание пеньков. Быстро, недорого! 
тел. 8-918-585-03-92, 8-928-756-40-28, Андрей.

2856 Услуги Камаза-самосвала, экскаватора - по-
грузчика САТ, мини-погрузчика, автокрана. ПЕСОК, 
ЩЕБЕНЬ, ПОРОДА, ОТСЕВ, ГЛИНА, ЧЕРНОЗЕМ. 
ВЫВОЗ МУСОРА. Копка котлованов, слом ветхих 
построек. т. 8-905-452-13-29, 8-928-602-01-82.

2884 Копаем вручную. Траншеи, колодцы, смо-
тровые, сливные, погребные ямы. Проведем 
водопровод, канализацию. Покраска наве-
сов, ворот, газовых труб. Спил деревьев любой 
сложности. тел. 8-918-599-06-07, Анатолий.

2897 САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. ЗАМЕНА 
ВОДОПРОВОДА и КАНАЛИЗАЦИИ, КОПКА 
вручную и экскаватором, сливные ямы «под 
ключ», врезка канализации и водопровода. 
Дешево и качественно. тел. 8-928-606-03-17, 
8-961-294-84-11, Михаил.

1847 Завод Металло Профиль предлагает: ме-
таллочерепица (Россия, Бельгия, Англия, Фин-
ляндия) 0,4; 0,45; Норман. Профнастил (С-8, МП-
20, НС-35, Н-60) (0,45; 0,5; 0,55; 0,7) любых цветов 
и размеров. Водосливные системы. Фасонные 
изделия. Монтаж кровли любой сложности. За-
мер, расчет, консультация бесплатно. Доставка. 
тел. 8-918-558-58-14, 8-928-270-58-15.

МАГИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ

2583 Консультационный центр «Алеф». Профес-
сиональный психолог. Парапсихолог (предска-
затель). Гадание на картах Таро. Биоэнергетиче-
ская коррекция (снятие порчи, сглаза). Массаж 
лечебно-оздоровительный. Переехали с ул. 
Смидовича. Запись по тел. 8-988-252-06-11.
1637 Таролог. Просмотр проблемной ситуа-
ции, помощь в решении. Бизнес, деньги, имуще-
ство, переезд, продажа-покупка недвижимости, 
любовь, работа, карьера, семья, родственни-
ки, личность, самооценка, профессия и др. тел. 
8-918-58-135-98.

2865 Потомственный целитель снимет все 
воздействия наведенной белой и черной ма-
гии. Предскажет будущее и настоящее вашей 
жизни. Избавит от одиночества. Соединит лю-
бимые сердца. Работаю более 30 лет. Гадание 
всех видов. Ставлю защиту от врагов. Прием 
бесплатно. Работаю по фото и без, лично и 
дистанционно. тел. 8-961-302-13-10.

3264 Гадание: воск, таро. Хотите вернуть люби-
мых - звоните! Снимите любовное магическое 
воздействие, зависимости. Код на удачу, деньги. 
Прием бесплатно. тел. 8-961-284-46-34.

ОТДЫХ
2067 Доступный, комфортный отдых в част-
ной гостинице в ст. Раздорская, на берегу р. 
Дон. Обычные и VIP номера для 2, 3, 4 человек. 
Сплит-системы, мангалы, беседка, стоянка, закр. 
территория. Все для прекрасного отдыха. тел. 
8-951-835-59-21, 8-951-837-39-00.

2662 С 25 по 30 августа приглашаем в Дивее-
во на праздник Успения Пресвятой Богороди-
цы. тел. 8-905-431-18-39.

1439 Не пропустите это лето! ТУР. БАЗА ОТ-
ДЫХА, АНАПСКИЙ Р-Н, СТ. БЛАГОВЕЩЕН-
СКАЯ, расположенная в уникальном, един-
ственном экологически чистом месте Черного 
моря, на созданной природой косе, образо-
ванной естественным наносом белого песка, 
приглашает отдохнуть от шума и суеты горо-
да. Путевка включает: проезд (туда и обратно) 
+ проживание 3, 4, 7 сут. (номера «эконом», 
«стандарт») + питание (3-х, 2-х, 1-раз.). Цены 
без переплат, без посредников. Бесплатный, 
огромный, чистый пляж в 5 мин. от домиков. 
Спешите зарядиться новой энергией, креп-
ким здоровьем и насладиться дарами при-
роды. Лето - это маленькая жизнь! тел. 8-989-
502-44-01, 8-909-409-68-65, 8-928-760-59-27.

2864 АВТОБУСОМ «МЕРСЕДЕС» К ЧЕРНО-
МУ МОРЮ»! В П. НОВОМИХАЙЛОВСКИЙ-2, 
С. ПЛЯХО. Пляж - песок оздоровительного ла-
геря «Орленок». 8 дней от 3500 руб., 4500 руб., 
проезд, проживание на базах отдыха с. Пляхо, 
«Остров», «Южная» и отель «Афродита» (все 
удобства), от 6575 руб. Питание по желанию. 
18.08-26.08, 25.08-02.09, 01.09-09-09, ежене-
дельно. Обр. терком угольщиков, ул. Ионова, 
112, каб. 7, тел. 8(8636) 26-27-56, 8-918-566-91-
41, 8-928-966-94-58, 8-909-412-06-78.

Àíåêäîò
***

ÌÓÆÑÊÀß ËÎÃÈÊÀ: Õóäûøêà áó-
äåò õîëîäíà â ïîñòåëè. Òîëñòóøêà 
â äâåðü ïðîõîäèò åëå-åëå. Âåñåëàÿ 
îêàæåòñÿ ãóëÿùåé, À ñ ãðóñòíîé 
cåêc ðàç â ìåñÿö, è íå ÷àùå. Ñ õîëîä-
íîé çàðàáîòàåøü àíãèíó. Ñ ãîðÿ÷åé 
— ðàñöàðàïàííóþ ñïèíó. Áûòü ðÿ-
äîì ñ äëèííîíîãîé íå ñ ðóêè, Êîãäà 
îíà îäåíåò êàáëóêè. Òà, ÷òî óìíà 
— îáìàíåò áåç òðóäà. Æèòü ñ ãëó-
ïîé — ýòî òîæå åðóíäà. Êðàñèâàÿ 
ëåãêî óéäåò ê äðóãîìó. À ñòðàøíàÿ 
— ïîçîð ðîäíîìó äîìó. Âîò è ïðè-
õîäèòñÿ, êàê òóò íè êðóòè, ñìî-
òðåòü ëèøü íà ðàçìåð åå ãðóäè.

2814 Услуги 
мини-экскаватора 
и мини-самосвала 
до 3-х тонн. До-
ставка сыпучих 
строительных ма-
териалов. тел. 
8-928-618-41-00.
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Ìàëî êòî ìîæåò ïîõâàñòàòü òåì, ÷òî 
ó íåãî â êâàðòèðå æèâ¸ò ðó÷íîé êðîëèê, 
äà åù¸ ñî ñâîèì ñâîåîáðàçíûì õàðàêòå-
ðîì, ïðèâû÷êàìè êàê ó íàñòîÿùåãî âîñ-
ïèòàííîãî êîòà, êîòîðûé çíàåò «ñâî¸» 
ìåñòî. Ïèòîìåö èìååò ãîðäûé è ñâîåí-
ðàâíûé õàðàêòåð, íî ÷àñòî áûâàåò âåñü-
ìà ñíèñõîäèòåëåí ê ïîöåëóÿì ñâîåé ëþ-
áèìîé õîçÿéêè — øàõòèíêè Âèêòîðèåé 
Èâàíîâîé.

— Ñòåïàøêà ïîÿâèëñÿ â íàøåì äî-
ìå îêîëî òð¸õ ëåò íàçàä, åãî ïîäàðèëà 
ìîÿ ñîñåäêà Íàñòÿ. ß òåïåðü íå ìîãó 
ïðåäñòàâèòü íàøó êâàðòèðó áåç âñå-
îáùåãî ëþáèìöà, — ðàññêàçàëà íàì 
Âèêòîðèÿ. — Äàæå è ïîäóìàòü íå ìîã-
ëà, ÷òî äåêîðàòèâíûå êðîëèêè ìîãóò 
áûòü òàêèìè ñîîáðàçèòåëüíûìè, ïðå-
äàííûìè è ÷èñòîïëîòíûìè æèâîò-

íûìè. Îí íå âûíîñèò îäèíî÷åñòâà, 
è âñåìè ñâîèìè ïîâàäêàìè òðåáóåò 
ê ñåáå âíèìàíèÿ.

Ñòåïàøêà ëþáèò ÷òîáû ñ íèì èãðàëè 
íà ïîëó, ïîýòîìó ÷àñòî ïðîñòî íå äà¸ò 
âîçìîæíîñòè ñìîòðåòü òåëåâèçîð. Îí 
ëèõî ïðûãàåò êî ìíå íà ðóêè è òðåáóåò, 
÷òîáû ÿ ñïóñòèëàñü ê íåìó íà ïîë. Åñëè 
ó íåãî íè÷åãî íå ïîëó÷àåòñÿ, òî îí íà-
÷èíàåò ñëåãêà ïîêóñûâàòü ðóêè, è íà-
ñòîé÷èâî äîáèâàåòñÿ ñâîåãî. À êîãäà 
Ñòåïàøêà âèäèò, ÷òî ÿ çàíÿòà â êîì-
ïüþòåðå, òî ñàäèòñÿ ðÿäîì ñî ìíîé 
è íåêîòîðîå âðåìÿ ñëåäèò çà ÿðêèìè 
êàðòèíêàìè íà ýêðàíå. Ýòî çàíÿòèå 
åìó òàêæå áûñòðî íàäîåäàåò, è îí óãðî-
æàþùå ïûòàåòñÿ ãðûçòü êîìïüþòåð-
íûé ïðîâîä, õîòÿ çíàåò, ÷òî äåëàòü ýòî 
íåëüçÿ. Ãëàâíîå äëÿ íåãî — ïðèâëå÷ü 

ê ñåáå âíèìàíèå è ïîðåçâèòüñÿ íà ïî-
ëó áåãàÿ âîêðóã íîã. À âîò ãðîìêèõ 
çâóêîâ è ãðîìêèõ ãîëîñîâ íåçíàêîìûõ 
ëþäåé, îí íå âûíîñèò ïðîñòî îðãàíè-
÷åñêè. Íåïðèÿòíûå çâóêè, îí ñàì ñòà-
ðàåòñÿ «ïåðåêðè÷àòü» — áü¸ò çàäíèìè 
ëàïêàìè îá ïîë ãðîìêî è óãðîæàþùå, 
êàê íà âîåííîì áàðàáàíå. È íå äàé áîã 
êîìó-íèáóäü ãðîìêî ÷èõíóòü, òóò æå 
ïðåäóïðåæäàþùèé óäàð ëàïêîé: «Òè-
õî, ÿ ñêàçàë!»

Òåïåðü ÿ ïîíèìàþ, ïî÷åìó òàê ìíî-
ãî ïîñëîâèö, ñòèõîâ, ðàññêàçîâ è ïî-
ãîâîðîê î êðîëèêàõ è çàéöàõ. Íî ìîé 
Ñòåïàøêà — ýòî è åñòü ìîé ñàìûé ëà-
ñêîâûé è íåæíûé … çàéêà!

Íàòàëüÿ Ãðîçà. 
Ôîòî ïðåäîñòàâëåíî àâòîðîì. 

Кролики — это не только 
ценный мех…

Ñòåïàøêà è åå õîçÿéêà íåðàçëó÷íû. 

3метра 
в длину и 1 метр в высоту — на такое 

расстояние, согласно мировому рекорду, 
могут прыгать кролики. 

18 коготочков 
èìååòñÿ ó êðîëèêà — ïî 4 íà çàäíèõ 

è ïî 5 íà ïåðåäíèõ ëàïàõ. 

5 минут в день 
 ñòîëüêî îáû÷íî êîðìèò ñàìêà êðî-

ëèêà ñâîåãî äåòåíûøà.
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Наследие «Аватара» 

Íà äíÿõ ìèð ïîçíàêîìèëñÿ ñ íîâûì 
òâîðåíèåì Ëþêà Áåññîíà - «Âàëåðèàí 
è ãîðîä òûñÿ÷è ïëàíåò».

Â òî âðåìÿ, êàê ýõî óñïåõà «Ëåîíà» 
è «Ïÿòîãî ýëåìåíòà» ðàñòâîðÿëîñü â 
ñðåäå ñîâðåìåííîñòè, à ìíîãèå èç 
ïîêëîííèêîâ íà÷èíàëè âû÷¸ðêèâàòü 
èìÿ Áåññîíà èç ñïèñêà ìîäíûõ ïåð-
ñîí, ôðàíöóçñêèé òâîðåö òðóäèëñÿ 
íàä íîâûì ïðîåêòîì, ñòàâøèì íåâè-
äàííîé èëëþñòðàöèåé ê ïîñò-ñîâðå-
ìåííîñòè. 

Ìèð áóäóùåãî, âûøåäøèé èç îáú-
åêòèâà êèíîõóäîæíèêà, ñêîðåå âñå-
ãî, áóäåò ëåã÷å ðàñïîçíàí óæå íîâûì 
ïîêîëåíèåì çðèòåëåé, ïðèîáù¸ííûì 
ê öèôðîâûì òåõíîëîãèÿì. Â ýòîé ñó-
ïåð-òåõíîëîãè÷íîé âñåëåííîé 2700 
ãîäà, íàïîìèíàþùåé ðàçðîñøóþñÿ 
êîìïüþòåðíóþ èãðó, âñ¸ âûãëÿäèò 
íàñòîëüêî êðàñèâî, íàñêîëüêî îá-
ìàí÷èâî. 

«Ìàòðèöà»  - ïåðâîå, ÷òî ïðèõîäèò 
íà óì ïðè âçãëÿäå íà èñïîëèíñêóþ 
àãëîìåðàöèþ, çàâèñøóþ â êîñìîñå, 
ñëîâíî ãèãàíòñêèé óëåé. ×òîáû ñõî-
äèòü íà áàçàð, æèòåëÿì è òóðèñòàì 
òåïåðü íåäîñòàòî÷íî íà ñåáÿ ïîëà-
ãàòüñÿ - íåîáõîäèìî íàäåòü öèôðî-
âûå î÷êè. Óëèöû ãîðîäà óòîïàþò â 
íåîíå, è ÷òîáû â í¸ì íå ðàññåÿòüñÿ, 
íóæíî óìåòü ìåíÿòü ìàñêè êàæäûå 

20 ñåêóíä, êàê ýòî äåëàåò ãåðîèíÿ 
Ðèàííû.

Ïðàâèòåëüñòâî ýòîé êîñìè÷åñêîé 
ñòàíöèè, íîñÿùåé íàçâàíèå «Àëü-
ôà», è â îáùåì, ïðèâûêøåé  ê ìíî-
ãîîáðàçèþ íå òîëüêî çåìíûõ, íî è 
ìåæïëàíåòíûõ êóëüòóð, â êàêîé-òî 
ìîìåíò îáúÿâëÿåò â ñâîèõ êðóãàõ î 
íåêîåé âíóòðåííåé óãðîçå, ñïîñîá-
íîé, êàê îïóõîëü, ïîãëîòèòü îðãà-
íèçì ïðèâû÷íîãî ìèðà. 

Ýòîé «óãðîçîé» îêàçûâàþòñÿ áå-
çîáèäíûå æèòåëè ñ ïëàíåòû Ìþë, 
óíè÷òîæåííîé âîåííûìè «Àëüôû», è 
êðàéíå íàïîìèíàþùèå ñâîåé àíäðî-
ãèííîñòüþ îáèòàòåëåé Íàâè èç «Àâà-
òàðà». Àíàëîãèè ó÷àùàþòñÿ, êîãäà 
îñíîâíîé ïðîáëåìàòèêîé ôèëüìà 
ñòàíîâèòñÿ áîðüáà ýêîëîãè÷åñêîé 
èäåîëîãèè ýòèõ æèòåëåé ñ çàõâàòíè-
÷åñêîé, â ëèöå «Àëüôû».

Âïðî÷åì, ïàðàëëåëè ýòè íåóäèâè-
òåëüíû, âåäü åâðîïåéñêèé ðåæèññ¸ð 
ïåðåä ñú¸ìêàìè êîíñóëüòèðîâàëñÿ ñ 
ñàìèì Äæåéìñîì Êýìåðîíîì. È, âè-
äèìî, ïåðåîñìûñëèë íå òîëüêî âèçó-
àëüíóþ ñîñòàâëÿþùóþ åãî òâîð÷åñò-
âà, íî è ñìûñëîâûå ïîäòåêñòû.

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ïðè âíèìà-
òåëüíîì âçãëÿäå â èëëþçèîíå Áåñ-
ñîíà ìîæíî íàéòè è îòñûëêè ê 
ïåðâûì ÷àñòÿì «Çâ¸çäíûõ âîéí», à 
òàêæå öåëóþ ìàññó äðóãèõ ïðåäñòà-

âèòåëåé ìàññêóëüòóðû. Íî, ïîíèìàÿ 
äóõ ñâîåãî ïðîòèâîðå÷èâîãî âðåìå-
íè, áîëüøîìó õóäîæíèêó òîëüêî ýòî 
è îñòà¸òñÿ -  ñîáèðàòü ïî êðóïèöàì 
ôàêòóðíóþ ìîçàè÷íóþ ñîâðåìåí-
íîñòü.   

Ê ñëîâó ñêàçàòü, äëÿ ñìåëîé ôàí-
òàçèè ðåæèññ¸ðà äàæå ìèð îäíî-
èì¸ííîãî êîìèêñà, ïîëþáèâøèéñÿ 
â äàë¸êîì äåòñòâå è ë¸ãøèé â îñ-
íîâó ñöåíàðèÿ, íå ñòàë íåðóøèìîé 
ïðåãðàäîé. Ñî ñëîâ ñàìîãî àâòîðà, 
ñîçäàòü òàêîå íåâåðîÿòíîé êðàñîòû 
çðåëèùå åìó ïîìîãëî îáðàùåíèå ê 
ñâîåìó «âíóòðåííåìó ðåá¸íêó». 

Íî ñòîèò ïðèçíàòü, ÷òî ýòî âçãëÿä 
è ñêâîçü ïðèçìó âçðîñëåíèÿ, âåäü 
íåäàðîì äâà ãëàâíûõ ãåðîÿ – Âàëå-
ðèàí è åãî íàïàðíèöà Ëîðåëèí, õî-
òÿ è ÿâëÿþòñÿ «ìóëüòÿøíûìè» ñïå-
öàãåíòàìè, íî óæå ïîäóìûâàþò î 
ñâîåé ñâàäüáå. È ïóñòü äàæå ôèëüì, 
ñòðåìèâøèéñÿ íà âñ¸ì ñâî¸ì ïðîòÿ-
æåíèè îáúÿòü íåîáúÿòíîå, çàêàí÷è-
âàåòñÿ ïðèòîðíîé ñöåíîé èõ êîìï-
ëèìåíòîâ äðóã äðóãó, íå ïðîïàäàåò 
óâåðåííîñòü, ÷òî, íåìíîãî ïåðåäîõ-
íóâ, îíè ñíîâà îòïðàâÿòñÿ â îäèñ-
ñåþ. Êàê ìèíèìóì, ñïàñàòü ñâåòÿ-
ùèõñÿ äîáðîì «Àâàòàðîâ».

Íàä ïîëîñîé ðàáîòàë 
Îëåã Ëûñåíêî.      

«Âàëåðèàí», ïî áîëüøåé ÷àñòè, ñòàë ïëîäîì âîîáðàæåíèÿ îäíîãî ÷åëîâåêà - Ëþêà Áåññîíà. Ôîòî ñ ðåñóðñà http://grinncentrum.ru
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Авраам Руссо возвращается 
с новым хитом

Â 2006 ãîäó ïîïóëÿðíûé ïåâåö ïå-
ðåæèë ïîêóøåíèå íà ñâîþ æèçíü, 
êîòîðîå äî ñèõ ïîð îñòàëîñü íåðàñ-
êðûòûì. Ïîñëå ýòîãî Ðóññî óåõàë ñ 
ñåìüåé èç ñòðàíû. Àðòèñòó ïðèøëîñü 
íå òîëüêî çàíîâî ó÷èòüñÿ õîäèòü, íî 
è æèòü. Àâðààì ïðîäàë âñþ ñâîþ ìîñ-
êîâñêóþ íåäâèæèìîñòü è ïåðåáðàëñÿ 
â Øòàòû, â Íüþ-Éîðê.

Îäíàêî àðòèñò íå ñîáèðàåòñÿ ñòà-
âèòü êðåñò íà ñâîåé ðîññèéñêîé êà-
ðüåðå. Ñî äíÿ ïå÷àëüíûõ ñîáûòèé â 
áèîãðàôèè àðòèñòà ïðîøëî óæå 11 
ëåò. Àâðààìó óæå 48 ëåò, íî îí â ïðå-
êðàñíîé ôîðìå, êàê è ïðåæäå.

Àðòèñò ïðèãîòîâèë ïîêëîííèêàì 
íîâûé êëèï íà ïåñíþ Ìèõàèëà Ãóöå-
ðèåâà è Ñåðãåÿ Ðåâòîâà «Ìîè ÷óâñòâà 
– êðóæåâà»!

- Ìíå íðàâèòñÿ, ÷òî â ýòîé ïåñíå 
åñòü èñòîðèÿ, êîòîðàÿ ÷èòàåòñÿ ìåæ-
äó ñòðîê. Èìåííî òîò ñëó÷àé, êîãäà 
ìåëîäèÿ ðàñêðûâàåò èñòèííûé ñìûñë 
ñòèõîâ. Çäåñü åñòü âñå: ðèòì, ìóçûêà è 
äóøà. Óâåðåí, ñëóøàòåëÿì ïîíðàâèò-

Звезда фильма «Такси» 
приедет в Ростов 

Федор 
Бондарчук 
снова стал 
дедушкой

ñÿ! - ñ÷èòàåò àðòèñò.
Äëÿ ýêðàíèçàöèè ïðîèçâåäåíèÿ 

ïðèãëàñèëè èçâåñòíîãî ðåæèññåðà 
Àëåêñàíäðà Èãóäèíà.

Ôîòî2: Tv.ua

Ôîòî: gutserievmedia.ru

Ôîòî: m.ru.hellomagazine.com

Â áîëüøîé ñåìüå èçâåñòíîãî ðå-
æèññåðà ïîÿâèëñÿ åùå îäèí ìàëûø. 
Ó ïëåìÿííèöû Ôåäîðà Áîíäàð÷óêà 
Ìàðèè ðîäèëñÿ òðåòèé ñûí. 

Ìàìà è ìàëûø ÷óâñòâóþò ñåáÿ õî-
ðîøî è ãîòîâÿòñÿ ê âûïèñêå. 

Ðàäîñòíóþ íîâîñòü ñîîáùèëà ñåñ-
òðà êèíîäåÿòåëÿ, Íàòàëüÿ Ñåðãååâíà. 

Ìàðèÿ Áóðëÿåâà è åå ñóïðóã Âëà-
äèìèð Áàãðàìîâ óæå âîñïèòûâàþò 
äâóõ ñûíîâåé - Àðòåìèÿ è Äàíèèëà. 
Èìÿ òðåòüåãî ðåáåíêà ñ÷àñòëèâûå ðî-
äèòåëè ïîêà íå ñîîáùèëè. 

Ðàíåå Ìàðèÿ íå äóìàëà, ÷òî îíè ñ 
ñóïðóãîì ðåøàò âíîâü ñòàòü ðîäèòå-
ëÿìè, òàê êàê åé áûëî íåïðîñòî óï-
ðàâëÿòüñÿ ñ äâóìÿ ìàëü÷èêàìè. 

«Õî÷ó îòðàñòèòü ñåáå åùå õîòÿ áû 
äâå ðóêè. Èëè êëîíèðîâàòüñÿ» - ïè-
ñàëà æåíùèíà íà ñòðàíèöå â ñîöè-
àëüíîé ñåòè. 

Íàïîìíèì, ÷òî ó Ôåäîðà Ñåðãåå-
âè÷à óæå ïîäðàñòàþò íåñêîëüêî âíó-
êîâ. Ñûí ðåæèññåðà Ñåðãåé è åãî 
ñóïðóãà Òàòà âîñïèòûâàþò äâóõ ïðå-
ëåñòíûõ äî÷åê, Âåðó è Ìàðãàðèòó. 

Ñ 23 ïî 27 àâãóñòà â Ðîñòîâå-íà-Äîíó 
ïðîéäåò êèíîôåñòèâàëü Bridge of Arts-
2017, ãîñòÿìè êîòîðîãî ñòàíóò çâåçäà 
ôðàíöóçñêèõ ôèëüìîâ «Òàêñè» Ñàìè 
Íàñåðè, à òàêæå Êèðèëë Ïëåòíåâ, Åëå-
íà Çàõàðîâà, Èðèíà Áåçðóêîâà è äðóãèå 
çíàìåíèòîñòè. 

Çà ãëàâíûé ïðèç êèíîôåñòèâàëÿ ìî-
òèâàöèîííîãî êèíî è ñïîðòà Bridge of 
Arts-2017 áóäóò áîðîòüñÿ êèíåìàòîãðà-
ôèñòû èç 11 ñòðàí — Ðîññèè, Èòàëèè, 
Ôðàíöèè, ×åõèè, Èñïàíèè, Áðàçèëèè, 
ßïîíèè è äðóãèõ. Âñåãî â îñíîâíîé 
ïðîãðàììå áóäåò 10 ôèëüìîâ, 6 èç êî-
òîðûõ áóäóò ïîêàçàíû â íàøåé ñòðà-
íå âïåðâûå. Ïðè ýòîì Êèðèëë Ïëåò-
íåâ ïðåäñòàâèò â îñíîâíîé ïðîãðàììå 
ñâîé ôèëüì. 

Ïðåäñåäàòåëåì æþðè îñíîâíîãî êîí-
êóðñà ñòàíåò êàíàäñêèé ðåæèññ¸ð, ñöå-
íàðèñò, ïðîäþñåð, îáëàäàòåëü «Îñêàðà» 
Ðîäæåð Êðèñòèàí.

Òàêæå íà êèíîôåñòèâàëå áóäåò ïðî-
ãðàììà èç 109 êîðîòêîìåòðàæåê, ôèëü-
ìû î òóðèçìå è ïóòåøåñòâèÿõ. Âíå-
êîíêóðñíûå ïîêàçû îáúåäèíåíû â 
íåñêîëüêî ïðîãðàìì: «Ìèðîâîå êèíî», 
«Äîêóìåíòàëüíîå êèíî», «Ðåòðîñïåêòè-
âà» è äðóãèå.

Áþäæåò Bridge of Arts-2017 ñîñòàâëÿåò 
áîëåå 67 ìëí ðóá, 10 ìëí ðóá èç êîòîðûõ 
íàïðàâëåíî èç ðåãèîíàëüíîãî áþäæåòà, 
à îñòàëüíûå ïðèâëå÷åíû èç âíåáþäæåò-
íûõ èñòî÷íèêîâ.

Ôîòî2: Tv ua
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Íà âîïðîñû
÷èòàòåëåé  îòâå÷àåò 
øàõòèíñêèé 
âðà÷-òåðàïåâò  
Ñåðãåé Àôàíàñüåâ.

Как бороться с судорогами в ногах

×òî ïðèíèìàòü îò ñóäîðîã â íîãàõ?
Â. Ã. Çèíêèíà

Ïðåæäå âñåãî, íóæíî âûÿñíèòü 
ïðè÷èíó ÷àñòûõ ñóäîðîã. Äëÿ íà÷àëà 
ìîæíî ñðàçó óñòàíîâèòü èëè îòáðî-
ñèòü î÷åâèäíûå ïðè÷èíû: ÷ðåçìåð-
íîå ïåðåãðåâàíèå, äóõîòó èëè äëè-
òåëüíóþ íàïðÿæåííóþ ôèçè÷åñêóþ 
ðàáîòó ñ âêëþ÷åíèåì ïðåèìóùåñ-
òâåííî îäíîé ãðóïïû ìûøö. Åñëè 
åñòü âûðàæåííûé àòåðîñêëåðîç, ëèáî 
ñèìïòîìû îñòåîõîíäðîçà (áîëè âäîëü 
ïîçâîíî÷íèêà ïî õîäó âûõîäÿùèõ èç 
íåãî íåðâîâ, óñèëèâàþùèåñÿ ïðè ïî-
ïûòêå íàãíóòüñÿ, ïîäúåìå òÿæåñòåé), 
íàäî ïðîéòè îáñëåäîâàíèå ó íåâðî-
ïàòîëîãà. Àíàëèç êðîâè íà ãëþêîçó 
èñêëþ÷èò (èëè ïîäòâåðäèò) âåðîÿò-
íîñòü ñàõàðíîãî äèàáåòà. Âîçìîæíî, 
ïðè÷èíîé ñóäîðîã ÿâëÿåòñÿ ïëîñêîñ-
òîïèå è èçëèøíÿÿ íàãðóçêà íà èêðî-
íîæíûå ìûøöû.

Åæåëè, êðîìå ñóäîðîã, åñòü è äðó-
ãèå æàëîáû, óêàçûâàþùèå íà ñîñó-
äèñòûå çàáîëåâàíèÿ íîã, ðåêîìåíäóþ 
îáðàòèòüñÿ ê ñîñóäèñòîìó õèðóðãó 
èëè ôëåáîëîãó (ñïåöèàëèñòó ïî çà-
áîëåâàíèÿì âåí) è ïðîéòè ïîäðîá-
íîå îáñëåäîâàíèå. Äëÿ âàðèêîçíîãî 
ðàñøèðåíèÿ âåí è âåíîçíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè õàðàêòåðíû òÿæåñòü â íî-
ãàõ, îòåêè, ñèíåâàòàÿ îêðàñêà êîæè, 
âèäèìûå ïîäêîæíûå óçëû âåí.

Àðòåðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè 
ïðè îáëèòåðèðóþùèõ (ñóæèâàþùèõ 
ïðîñâåò ñîñóäîâ) çàáîëåâàíèÿõ àðòå-
ðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðèñóùè 
áëåäíîñòü êîæè, ñíèæåíèå òåìïåðà-
òóðû ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè, áîëè 
ïðè õîäüáå, êîòîðûå ïðîõîäÿò ïðè 
îñòàíîâêàõ, è ñíèæåíèå ïóëüñàöèè 
íà àðòåðèÿõ ýòîé íîãè.

Îäíàêî ÷àùå ïðè÷èíîé ñóäî-
ðîã ìûøö íîã ÿâëÿåòñÿ íåäîñòà-
òîê êàëèÿ, êàëüöèÿ è ìàãíèÿ. Ýòè 
ïðè÷èíû, ê ñ÷àñòüþ, ëåãêî êîððåê-
òèðóþòñÿ. Õîðîøî áû âñåì áîëü-
íûì äåëàòü àíàëèç íà ñîäåðæàíèå 
ìèêðîýëåìåíòîâ, íî ïîäîáíîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïîêà ÷òî äîñòóïíî íå 
âî âñåõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. 
 

Что делать при судороге? 
âñòàòü íà õîëîäíûé ïîë è ïîõî- !
äèòü;
ëåæà, âûòÿíóòü íîãó, íîñîê òÿíóòü  !
íà ñåáÿ;
ýíåðãè÷íî ðàñòèðàòü áîëåçíåííûå  !
ìûøöû;
ñìåøàòü 2 ÷àéíûõ ëîæêè ñóõîé ãîð- !
÷èöû è 1 ÷àéíóþ ëîæêó îëèâêîâîãî 
ìàñëà è íàìàçàòü ýòîé êàøèöåé êî-
æó íàä ñóäîðîæíî ñïàçìèðîâàííû-
ìè ìûøöàìè;
ïðèíÿòü ëþáîå îáåçáîëèâàþùåå  !
ñðåäñòâî, ëó÷øå âñåãî àñïèðèí, 
òàê êàê îí äîïîëíèòåëüíî óëó÷øà-
åò ìèêðîöèðêóëÿöèþ â ñîñóäàõ íîã 
(òîëüêî åñëè íåò ïðîòèâîïîêàçàíèé 
è îïàñíîñòè êðîâîòå÷åíèÿ).

Åñòü òàêæå óïðàæíåíèÿ, âûïîëíÿÿ 
êîòîðûå, ìîæíî çíà÷èòåëüíî óìåíü-
øèòü èëè ïîëíîñòüþ óñòðàíèòü ìû-
øå÷íûå ñóäîðîãè íîã.

1. Ëÿãòå íà ñïèíó, âûòÿíóâ ðóêè 
âäîëü òóëîâèùà è âûïðÿìèâ íîãè. Íå 
îòðûâàÿ ïÿòêó îò êðîâàòè, âûòÿíèòå 
ëåâóþ íîãó êàê ìîæíî äàëüøå, ïîòÿ-
íóâ íîñîê íà ñåáÿ. ×åðåç 5 ñåêóíä ðàñ-
ñëàáüòå íîãó è âûïîëíèòå äâèæåíèå 
ïðàâîé íîãîé, à çàòåì äâóìÿ íîãàìè 
ñðàçó. Ïîâòîðèòå 5 ðàç.

2. Ïðèïîäíèìèòåñü íà íîñêàõ, òàê, 

÷òîáû ïÿòêè âûñîêî îòîðâàëèñü îò 
ïîëà, è ðåçêî îïóñòèòå èõ íà ïîë. Âû-
ïîëíèòå òàê 10 ðàç.

3. Âñòàíüòå íà ïÿòêè, ñîãíèòå ïîä-
íÿòûå ïàëüöû íîã è ïîñòàðàéòåñü ñî-
õðàíèòü ðàâíîâåñèå â òàêîì ïîëîæå-
íèè â òå÷åíèå 10 ñåêóíä. Ïîâòîðèòå 
5 ðàç.

4. Ñèäÿ èëè ñòîÿ, ïîñòàâüòå ñòî-
ïû êðåñò-íàêðåñò è îáîïðèòåñü íà èõ 
âíåøíèå êðàÿ. Çàäåðæèòåñü â òàêîì 
ïîëîæåíèè íà 10 ñåêóíä. Âûïîëíèòå 
5 ðàç.

5. Î÷åíü ìåäëåííî ñãèáàéòå è ðàç-
ãèáàéòå ïàëüöû íîã â òå÷åíèå 3 ìè-
íóò.

6. Ñÿäüòå íà ïîë, íîãè âûòÿíèòå 
ïåðåä ñîáîé è âûïîëíÿéòå ìåäëåííûå 
âðàùåíèÿ ñòîïàìè. Äåëàéòå óïðàæíå-
íèå 3 ìèíóòû.

7. Â òîì æå ïîëîæåíèè ïîî÷åðåäíî 
îïóñêàéòå è ïîäíèìàéòå ïàëüöû îä-
íîé è äðóãîé íîãè, íå îòðûâàÿ ïÿòêè 
îò ïîëà. Óïðàæíåíèå äåëàéòå â áûñò-
ðîì òåìïå 1 ìèíóòó.

Çàâåðøèòü âûïîëíåíèå êîìïëåêñà 
óïðàæíåíèé ìîæíî êîíòðàñòíûìè 
âàííàìè äëÿ íîã. Íî íå çàáûâàéòå, 
÷òî ïðè âàðèêîçíîì ðàñøèðåíèè âåí 
âîäà íå äîëæíà áûòü î÷åíü ãîðÿ÷åé, 
à ðàçíèöà òåìïåðàòóð – ñëèøêîì 
ðåçêîé.

Ïðè ïîÿâëåíèè ñóäîðîã â íîãå, ðàçîìíèòå ìûøöó íåñèëüíûìè äâèæåíèÿìè. 
Ôîòî ñ ñàéòà www.med-instrukcia.ru 
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«Íåáî ïåðåñòàëî áûòü ñòèõèåé 
ñèëüíûõ  êàê òîëüêî íà ñàìîëåòå óñ-
òàí âèëè êëîçåò».

Âàëåðèé ×êàëîâ, ëåò÷èê

Â âîñêðåñåíüå ñòðàíà ïðàçäíóåò Äåíü 
Âîçäóøíîãî ôëîòà Ðîññèè. Â íàøåì 
øàõòåðñêîì ãîðîäå åñòü ëþäè, ïîñâÿ-
òèâøèå æèçíü è áîëüøîé è ìàëîé àâè-
àöèè. Ýòî è òå, êòî ëåòàåò, è òå, êòî 
îáñëóæèâàåò ïîëåòû íà çåìëå.

Русская авиация 

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ И СОБЫТИЯ 
Ïåðâûé ðóññêèé ëåò÷èê -   îôèöåð 

Ôåäîð Ìîæàéñêèé, ïðîëåòåâøèé íà 
óñòðîéñòâå,  ïîõîæåì íà ñàìîëåò, 250 
ì íà âûñîòå  8 ì - ïåðâûé øàã ê çàðîæ-
äåíèþ àâèàöèè.

Ïåðâûé âîçäóøíûé áîé - 1914 ã. Ïè-
ëîòû ëåòàþùèõ «ýòàæåðîê» îáìåíÿëèñü 
ðåâîëüâåðíûìè  âûñòðåëàìè. 

«Ìåðòâàÿ ïåòëÿ» - êàïèòàí  Íåñòå-
ðîâ â 1913ã. ñ ðèñêîì äëÿ æèçíè íà 
ïðèìèòèâíîì ñàìîëåòå âûïîëíèë çíà-
ìåíèòóþ ôèãóðó. Ñ òåõ ïîð îíà - «ïåò-
ëÿ Íåñòåðîâà». Â I ìèðîâîé âîéíå àâè-
àöèÿ óæå áûëà çàäåéñòâîâàíà.

Ïåðâàÿ ïàññàæèðñêàÿ  àâèàïåðåâîç-
êà  - ðåéñ Ìîñêâà-Íèæíèé Íîâãîðîä  
â 1925 ã. 

À çíàåòå, ÷òî õîááè Ëåîíèäà ßêóáî-
âè÷à,  âåäóùåãî «Ïîëÿ ×óäåñ» - ïèëîòè-
ðîâàíèå  ñîáñòâåííîãî  îäíîìîòîðíîãî  

Первым делом самолеты!
ñàìîëåòèêà? 

Ïîìíèòå? Â ñîâåòñêîì ïðîøëîì áû-
ëè  ñèãàðåòû, ïðîñëàâëÿâøèå Àýðî-
ôëîò: «ÒÓ-134» è «Ñòþàðäåññà»?

Цифры и штрихи к «портрету» 
гражданской авиации мира 

Òðè êèòà àâèàöèè — âçëåò (íåñëîæ-
íî),  ïîëåò (ïðèÿòíî), ïîñàäêà (îïàñ-
íà, íóæåí îïûò è ìàñòåðñòâî).

Ïî ñòàòèñòèêå ìèðîâîå  âîçäóøíîå 
ïðîñòðàíñòâî  îäíîâðåìåííî áîðîçäÿò 
2000 áîðòîâ (îêîëî 100òûñ. ÷åëîâåê). 

Òîðìîçíûå êîëîäêè ïðèçåìëèâ-
øåãîñÿ ñàìîëåòà íàãðåâàþòñÿ äî 
1000 ºÑ.

Â ñàìîëåòå 48êì ïðîâîäîâ, êàáåëåé 
è äð. êîììóíèêàöèé.

Ïåðåâîðîò â Ýôèîïèè. Äëÿ ñðî÷-
íîé ýâàêóàöèè ñâîèõ ïðåäñòàâèòåëåé, 
Àìåðèêà ïðèñïîñîáèëà îãðîìíûé 
3-ïàëóáíûé àýðîáóñ: óáðàëè    âñå ïå-
ðåãîðîäêè è âìåñòèëè...  1017 ÷åëî-
âåê. Ïîëåò ïðîøåë áåç ×Ï, åñëè íå 
ñ÷èòàòü  ïðîèñøåñòâèåì ðîæäåíèå íà 
áîðòó ÷åòâåðûõ ìàëûøåé.

Ëåòèøü íàä îêåàíîì? - ïîä êðåñëîì 
ñïàñæèëåòû, íàäóâíûå ïëîòèêè äëÿ 
ïðèâîäíåíèÿ, ñâèñòêè è ôîíàðèêè, 
÷òîáû ïðèâëå÷ü  âíèìàíèå ñïàñàòå-
ëåé, à òàêæå ïîðîøîê, îòïóãèâàþùèé 
àêóë. 

Àýðîïîðò — ñëîæíàÿ ñòðóêòóðà!
Õîòèòå óçíàòü, êàê ýòî ðàáîòàåò — 

÷èòàéòå ðîìàí «Àýðîïîðò» À.Õåéëè, 
îí — ëó÷øèé.

Я боюсь летать!
Ìíå ïî æèçíè ïðèõîäèëîñü ëåòàòü 

÷àñòî, íî äàëüøå ßêóòèè íå äîáðàëñÿ. 
Êàæäûé ðàç, ñàäÿñü â ñàìîëåò, ïðî-
ùàëñÿ ñ æèçíüþ, ëîâèë ãóë äâèãàòåëåé,   
ïîñòîðîííèå çâóêè... Ñòðàõè:  áîðòìå-
õàíèê ïîòîðîïèëñÿ â õâîñò,     âîç-
äóøíûå ÿìû. Òàê âåñü ðåéñ.  Ëó÷øèé 
ìèã - êîãäà øàññè êîñíåòñÿ áåòîííîé 
äîðîæêè è áåæèò äî îñòàíîâêè. Óô, 
ïðîíåñëî!

Â ñàëîíå øóì, îæèâëåíèå. Ñòþàð-
äåññà ïðîñèò ïàññàæèðîâ îñòàâàòüñÿ 
íà ñâîèõ ìåñòàõ, ðåãóëèðóåò âûñàäêó. 
Ñòþàðäåñû, ýòè ýëèòíûå äåâóøêè, — 
ëèöî ëþáîé àâèàêîìïàíèè. 

Ôèëüì «Ýêèïàæ» (1980), ïîæàëóé, 
îäèí èç ëó÷øèõ î ãðàæäàíñêîé àâèà-
öèè. Äðóãîé ëåãåíäàðíûé ôèëüì òî-
ãî âðåìåíè «Ìèìèíî» äåìîíñòðèðóåò 
ïåðâûé ñîâåòñêèé ñâåðõçâóêîâîé àâèà-
ëàéíåð «ÒÓ-144». Ãëàâíûå ðîëè: áðà-
âûé ëåò÷èê Âàõòàíã Êèêàáèäçå,  ñòþàð-
äåññà Åëåíà Ïðîêëîâà  è  áåëîñíåæíûé 
êðàñàâåö-ñàìîëåò. Íî â ñåðèéíîå ïðî-
èçâîäñòâî «ÒÓ-144» òàê è íå ïîøåë, 
÷òî-òî íå çàëàäèëîñü. ×òî æ, ó êàæäîãî 
ñàìîëåòà, êàê è ó ëþäåé, ñâîÿ ñóäüáà. Ó 
êîãî-òî îíà ñ÷àñòëèâàÿ, ó êîãî-òî ñîâ-
ñåì íàîáîðîò. 

Êàê ñêàçàë ñ ãðóñòüþ ïîñëå î÷åðåä-
íîãî ïîëåòà âåëèêèé ëåò÷èê Âàëåðèé 
Ïàâëîâè÷ ×êàëîâ: «Íåáî ïåðåñòàëî 
áûòü ñòèõèåé ñèëüíûõ  êàê òîëüêî íà 
ñàìîëåòå óñòàíîâèëè êëîçåò».

...Êàê äóìàåòå, ýòî îí ïðî ãðàæäàíñ-
êóþ àâèàöèþ?..

Ïàâåë Ïëûñ.

Ôîòî ñ ñàéòà www.yandex.ru/collections
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HIGH-TECH

Ïîäãîòîâèëà Ëþäìèëà Ìàêàðîâà.
Ôîòî ñ ñàéòà: www.hi-news.ru

Корпоративные чипы сотрудникам
Ñ åãî ïîìîùüþ, ïîñðåäñòâîì òåõíîëîãèè NFC, îíè 

ñìîãóò îòêðûâàòü çàìêè íà äâåðÿõ, àâòîðèçîâàòüñÿ íà ðà-
áî÷åì ìåñòå, îïëà÷èâàòü ïîêóïêè, ðàçáëîêèðîâàòü îáî-
ðóäîâàíèå è ìíîãîå äðóãîå. RFID-ìåòêà – ýòî êîìáè-
íàöèÿ êîøåëüêà, ñâÿçêè êëþ÷åé è ïàñïîðòà, ñâîåãî ðîäà 
óíèâåðñàëüíûé èäåíòèôèêàòîð ëè÷íîñòè äëÿ äîñòóïà êî 
âñåì íóæíûì ñåðâèñàì, êîòîðàÿ ôóíêöèîíèðóåò ëèøü â 
íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò êîðïîðàòèâíîé òåõíèêè. 
Óãðîçà êðàæè ëè÷íûõ äàííûõ ñîòðóäíèêîâ ìèíèìàëüíà, 
íî îíà åñòü.

Электрический минивэн 
Ýëåêòðè÷åñêèé ôóðãîí ìîæåò ïåðåâîçèòü â êó-

çîâå ãðóç âåñîì äî 2,7 òîííû. Ñ òàêîé íàãðóçêîé 
åãî áàòàðåé õâàòàåò ïðèìåðíî íà 100 êèëîìåòðîâ, 
ñ íàãðóçêîé â 1,3 òîííû ìèíèâýí ìîæåò ïðîåõàòü 
äî 160 êèëîìåòðîâ íà îäíîì çàðÿäå. Àâòîìîáèëü 
ðàçðàáîòàí ñîâìåñòíî ñ êèòàéñêîé êîìïàíèåé 
FDG Electric Vehicles Limited, èíâåñòèðîâàâøåé 
â ïðîåêò êðóïíóþ ñóììó è ïîëó÷èâøåé çà ýòî 
ïîëîâèíó êîìïàíèè. Èçíà÷àëüíî ñáîðêó áóäóò 
îñóùåñòâëÿòü â Êèòàå, íî ïîçæå ïëàíèðóþò ïîñ-
òðîèòü çàâîä è â ÑØÀ. Ïðîèçâîäñòâî ôóðãîíîâ 
íà÷íóò óæå ýòîé îñåíüþ.

Светильники-облака Кларксона 
Äîëîé ïðîâîäà – â äåëî âñòóïàåò ìàãíèòíàÿ 

ëåâèòàöèÿ! Áðóêëèíñêèé äèçàéíåð Ðè÷àðä Êëàð-
êñîí âûïóñòèë ìîäåëü «Floating Cloud», êîòîðàÿ 
áîëüøå âñåõ ïðåäûäóùèõ ïîõîæà íà íàñòîÿùåå 
îáëàêî. Îí óìåë ðåàëèñòè÷íî ãðîìûõàòü, îçà-
ðÿòüñÿ èçíóòðè ñâåòîì «ìîëíèé», èìåë äàò÷èêè 
äâèæåíèÿ, ÷òîáû ïóãàòü ãîñòåé èëè ðàäîâàòü õî-
çÿåâ íåîæèäàííûì ýôôåêòîì. Ïëþñ Bluetooth-
äèíàìèêè äëÿ âîñïðîèçâåäåíèÿ ëþáèìîé ìó-
çûêè è ôóíêöèÿ èñòî÷íèêà ñâåòà. Ôóíêöèîíàë 
ñâåòèëüíèêà òåïåðü ñâîäèòñÿ òîëüêî ê ñîçäàíèþ 
÷åòûðåõ âèäîâ ïîäñâåòêè, êàê ðåàêöèþ íà ãîëîñ 
è øóìû â ïîìåùåíèè. 
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Бытовые мелочи

Нежная говяжья печень 
с луком

Приятного аппетита  
и удачных кулинарных 

экспериментов!

Áëþäà èç ïå÷åíè ïîëåçíû è îòëè÷-
íî ïîäõîäÿò äëÿ äèåòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ. 
Îäíàêî äàëåêî íå âñå ëþáÿò ãîòîâèòü 
ïå÷åíü, è äåëî äàæå íå â åå êîíñèñòåí-
öèè, à â òîì, ÷òî ïîëó÷èâøååñÿ áëþäî 
÷àùå âñåãî âûõîäèò ñóõèì è æåñòêèì. 
Ïðåäëîæåííûé ðåöåïò âûâåäåò âàøè 
êóëèíàðíûå íàâûêè íà íîâûé óðîâåíü, 
à áëþäî ïîëó÷èòñÿ íàñòîëüêî íåæíûì, 
ñî÷íûì è àïïåòèòíûì, ÷òî äîìàøíèå ñ 
òðóäîì ðàñïîçíàþò ïå÷åíü â åãî îñíîâå. 

Ïå÷åíü íåîáõîäèìî ðàçìîðîçèòü, 
òùàòåëüíî ïðîìûòü ïîä ïðîòî÷íîé 
âîäîé, îáñóøèòü áóìàæíûìè ïîëî-
òåíöàìè, óäàëèòü ïëåíêó, íàðåçàòü íå-
áîëüøèìè êóñî÷êàìè äëèíîé 5 ñì. 

×åñíîê î÷èñòèòü, ïðîïóñòèòü ÷åðåç 
ïðåññ, ñëîæèòü â ãëóáîêóþ ìèñêó, òóäà 
æå äîáàâèòü ñîëü, ñàõàð, ñîäó è ÿéöî. 
Ñìåñü âçáèòü âåí÷èêîì äî îáðàçîâà-
íèÿ ëåãêîé ïåíû. Â ìàðèíàä ïîìåñ-
òèòü ïå÷åíü, îñòàâèòü â õîëîäèëüíèêå 
íà 2 ÷àñà.

Ëóêîâèöó î÷èñòèòü, íàðåçàòü ïî-
ëóêîëüöàìè, âûëîæèòü íà ðàçîãðå-
òóþ ñêîâîðîäó, äîáàâèòü ðàñòèòåëüíîå 
ìàñëî, ðàâíîìåðíî îáæàðèòü ëóê äî 
çîëîòèñòîãî öâåòà, øóìîâêîé ïåðåëî-
æèòü åãî â îòäåëüíóþ ìèñî÷êó.

Ïå÷åíü äîñòàòü èç õîëîäèëüíèêà, 
êàæäûé êóñî÷åê îáâàëÿòü â êóêóðóç-
íîé ìóêå, âûëîæèòü íà ñêîâîðîäó, â 
êîòîðîé æàðèëñÿ ëóê, ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè äîáàâèòü ìàñëî. 

Îáæàðèâàòü ïå÷åíü íà ñðåäíåì îã-
íå ïî 5 ìèíóò ñ êàæäîé ñòîðîíû, çà-
òåì äîáàâèòü ëóê, ïåðåìåøàòü, óáà-
âèòü îãîíü äî ìèíèìàëüíîãî, íàêðûòü 

êðûøêîé è òóøèòü 20 ìèíóò, ïîìåøè-
âàÿ êàæäûå 5 ìèíóò.

Ïîäàâàòü êàê îñíîâíîå áëþäî, îò-
ëè÷íî ñî÷åòàåòñÿ ñ îâîùíûìè ãàðíè-
ðàìè. 

Вам потребуется:           
700 ãðàìì ãîâÿæüåé ïå÷åíè !
1 ÿéöî !
4 çóá÷èêà ÷åñíîêà !
0,5 ñòîëîâûõ ëîæêè ñàõàðà !
0,5 ñòîëîâûõ ëîæêè ñîëè !
0,5 ëîæêè ñîäû !
1 ëóêîâèöà !
Êóêóðóçíàÿ ìóêà !
Ðàñòèòåëüíîå ìàñëî äëÿ  !
æàðêè

Идеальный тостер
Òîñòåðû – ïðèáîðû äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïîäæàðåí-

íîãî õëåáà, êîòîðûé ïîëó÷àåòñÿ õðóñòÿùèì è îäíî-
âðåìåííî ìÿãêèì. Îäíàêî âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ òîñ-
òåðû îáëàäàþò íåñêîëüêèìè äîñàäíûìè íþàíñàìè, à 
èìåííî îíè ÷àñòî ïåðåæàðèâàþò õëåá äî ñîñòîÿíèÿ 
ãàðè, è åãî ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî äîñòàòü ïîñëå 
ïðîæàðêè íå ïðèïàëèâ ñåáå ïàëüöû. 

Î÷åíü ïðîñòîå è î÷åâèäíîå ðåøåíèå ïðåäëîæèë 
àìåðèêàíñêèé äèçàéíåð êóõîííîé ìåáåëè, ñêîíñòðó-
èðîâàâ òîñòåð, ðàññ÷èòàííûé íà îäèí êóñî÷åê õëåáà 
çà ðàç, íî èìåþùèé ïîäâèæíûé ýëåìåíò, äàáû âû-
òðÿõèâàòü ãîòîâûå òîñòû ïðÿìî íà òàðåëêó. Êðîìå òî-
ãî, òîñòåð èìååò æèäêîêðèñòàëëè÷åñêèé äèñïëåé äëÿ 
çàäàâàíèÿ âðåìåíè ïðîæàðêè è ñèñòåìó îïîâåùåíèÿ, 
ïîñëå òîãî êàê ïðîãðàììà îòðàáîòàåò âåñü öèêë.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Ó âàñ åñòü ëþáèìûå áëþäà? 

Ïðèñûëàéòå ðåöåïòû 

ñ ôîòîãðàôèÿìè, äåëèòåñü  

ñåêðåòàìè ñ íàøèìè 

÷èòàòåëÿìè. 

Ôîòî: http://rus-list.ru

Ôîòî ñ ðåñóðñà: www.novate.ru
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Ôîòî ñ ðåñóðñà www.doverie-omsk.ru

Сочетания оттенков для стильного интерьера

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Выбрать общие цветовые направленнос-
ти в интерьере не так уж и сложно, однако 
определиться с оттенками и их сочетае-
мостью — это дело непростое. Без гармо-
ничного сочетания цветов интерьер прос-
то обречен, он теряет привлекательность, 
индивидуальность и гармонию. С помо-
щью цвета можно скорректировать про-
порции комнаты, уровень ее освещеннос-
ти и ощущение пространства в ней.

 «Кофе с молоком»
Это теплое, сдержанное сочетание на-

вивает мысли о восточных странах, кофей-
ных зернах, молочной пенке, запахе сан-
дала и темного дерева. Такое оформление 
подойдет для комнат в облагороженном 
восточном стиле, без лишней броскости, 
цветных шелков и агрессивной игры цве-
та. Основой сочетания являются белый, ко-
ричневый, бежевый и кремовый оттенки. 
Такой стиль подойдет для людей, любящих 
тепло, однако не переносящих излишеств 
и бравады. Интерьер получается прият-
ным для глаз, объем комнаты визуально 
увеличивается.

«Лес и горы»
Данное сочетание подходит для пок-

лонников экостиля, любителей походов 
и просто людей, позитивно относящихся 
к любого рода натуральным материалам 
в отделке дома. Основой стиля являются 
зеленый, черный, серый и коричневый. 
Они идеально передают настроение, а в за-
висимости от сочетания оттенков и преоб-
ладания одного над другим легко добиться 
чуть большей строгости, либо же наоборот 
расслабленности в восприятии интерьера. 
Однако важно помнить, что большое коли-
чество элементов черного или коричнево-
го цвета визуально уменьшает комнату.

571. Реклама

на рынке с 1990 г.
www.skb-uran.ru
КУХНИ !
ШКАФЫ !
ОКНА !
ЖАЛЮЗИ !

РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ

Качество гарантированно

Шахты, Победа Революции,62, т.22-16-53 г.Новочеркасск, ТЦ «Южный», 1 эт, вход с Платовского, т. 22-08-30

«Апельсины 
на асфальте»

Главная партия в этом ансамбле 
оттенков отводится насыщенному яркому 

оранжевому цвету. Дабы уравновесить 
его необузданную энергию в сочетании 

с ним выступают серый, черный и бежевый. 
Несомненно, этот стиль оформления подходит 

интерьерам в стиле хай-тек и минимализм. 
Часто такое сочетание можно увидеть в барах 

или стилизованных кафе. Белый цвет 
несколько остужает динамику оттенков, 

одновременно подчеркивая их 
и выгодно преподнося.
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Достопримечательности Черногории

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Черногория — отличное место 
для отдыха в Европе: удивитель-
ное сочетание мягкого климата, 
растительного разнообразия, 
присутствие обустроенных пля-
жей и высокогорных курортов де-
лают Черногорию одним из самых 
популярных направлений для ту-
ристов. Кроме того, немаловаж-
ным фактором является развитая 
инфраструктура, которая позво-
ляет путешественникам не испы-
тывать неудобств от пребывания 
в этой солнечной стране.

Скадарское озеро
Это самое большое и самое ос-
военное туристами озеро на Бал-
канах. Для путешественников 
предлагается спектр услуг в виде 
рыбалки, пешеходных экскурсий 
вдоль одного из берегов озера, по-
сещение многочисленных церквей, 
монастырей и архитектурных па-
мятников. Здесь легко можно снять 
недорогой номер в отеле, отобе-
дать в таверне традиционной бал-
канской едой, заказать лодочную 
экскурсию по озеру. В местных 
ресторанчиках также можно дого-
вориться, чтобы повара приготови-
ли выловленную вами же рыбу.

2-этажные автобусы «Setra», «MAN», «Neoplan» 
(кондиционер, видеосалон, туалет, чай БЕСПЛАТНО)

8 (909)405-61-99;  
8 (928)627-69-02  
8 (928)159-05-63 – Ольга Кузьминична

ЕЖЕДНЕВНО НА ЧЕРНОМОРСКОЕ 
ПОБЕРЕЖЬЕ КРЫМА И КАВКАЗА

Желающим предлагаем проживание. Скидки!* 

8(863-65)

48-100

1047. Реклама

Ск
ид

ки
 до

 30
.09

.17
г.

Ольга 
КузьминичнаОТДЫХ 48-100

Татьяна

1102. Реклама

Åäåì â Êðûì!
ФЕОДОСИЯ от 14 000 руб за двоих

АЛУШТА от 13 500 руб за двоих
СУДАК от 15 000 руб за двоих

Проезд от 1700 до 2500 руб 
за человека

Каньон Тара
Это один из глубочайших каньонов 
в Европе, его глубина достигает 1300 м. 
Соединяет края каньона ажурный виа-
дук, любой желающий может проехать 
по нему на поезде. Это место обяза-
тельно для посещения, если вы путе-
шествуете по стране: горный массив 
практически сплошняком порос густы-
ми дикими лесами, лишь изредка вы-
сятся горные пики, будто прорвавшие-
ся из-под зеленого покрова. Здесь пов-
семестно можно встретить водопады, 
вдохнуть чистейший горный воздух, 
не характерный для Европы, и отпра-
виться в долгий пеший поход, для ко-
торого обязательно нужно привлекать 
местного гида.

Остров Превлака
Остров Остов Цветов, расположен в Ти-
ватском заливе. Этот крошечный клочок 
суши, радиусом всего несколько сот мет-
ров обладает одним из самых насыщен-
ных растениями и цветами покровом 
во всей Европе. Посетив всего один ос-
тров, у вас сложится четкое представле-
ние обо всем растительном мире среди-
земноморского бассейна. Попасть на ос-
тров можно по небольшому перешейку. 
Превлака прекрасен в любое время года, 
в зависимости от сезона одни цветы сме-
няют другие в своем бесконечном танце 
легкости и красоты.
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Ìîåé äî÷êå 6,5 ëåò. Îíà óæå íàó÷è-
ëàñü ÷èòàòü, íî ÷èòàåò ïîêà ìåäëåí-
íî, ïîýòîìó ÷àñòî ïðîñèò ìåíÿ ïî÷è-
òàòü åé âñëóõ. Ïðàâèëüíî ëè ÿ äåëàþ, 
÷òî ñîãëàøàþñü? Êàêóþ ëèòåðàòóðó 
ïîäáèðàòü?

Î÷åíü õîðîøî, ÷òî Âû äðóæèòå 
ñ êíèãîé è ïðèîáùàåòå ê ÷òåíèþ ðå-
áåíêà. Êàê ïðàâèëî, ÷èòàþùèå äåòè 
âûðàñòàþò ó ÷èòàþùèõ ðîäèòåëåé.

РЕБЕНКУ ТРУДНО ЧИТАТЬ  
БОЛЬШИЕ ТЕКСТЫ 

Òî, ÷òî Âû ñîãëàøàåòåñü ÷èòàòü 
åé âñëóõ, ýòî íîðìàëüíî. Âåäü èç-çà 
íèçêîé ñêîðîñòè ÷òåíèÿ ðåáåíêó ïî-
êà åùå ñëîæíî óñëåäèòü çà ñëîæíûì 
ñþæåòîì. Ïîýòîìó, áîëüøèå ïðîèç-
âåäåíèÿ ïîêà ÷èòàéòå åé ñàìè. ×òîáû 
ó äåâî÷êè ðàçâèâàëèñü íàâûêè ÷òå-
íèÿ, óâåëè÷èâàëàñü ñêîðîñòü, äàâàéòå 
åé äëÿ ïðî÷òåíèÿ ïîêà êîðîòêèå ïðî-
èçâåäåíèÿ — ñêàçêè, ðàññêàçû, ñòè-
õè, êîòîðûå ðåáåíîê ñìîæåò îñèëèòü 
ìèíóò çà 10. Îáðàùàéòå âíèìàíèå 
íà ïðàâèëüíîñòü ïðî÷òåíèÿ ñëîâ, âû-
ðàçèòåëüíîñòü ÷òåíèÿ è ñìûñëîâîå ïî-
íèìàíèå òåêñòà. Ïî ìåðå óëó÷øåíèÿ 
òåõíèêè ÷òåíèÿ, äàâàéòå ðåáåíêó áî-
ëåå ñëîæíûå è äëèííûå òåêñòû. Òàê, 
ïîñòåïåííî, îíà ïðèîáùèòñÿ ê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîìó ÷òåíèþ.

ЧТО МАМЕ ЧИТАТЬ РЕБЕНКУ ВСЛУХ? 
×òåíèå äî÷êå âñëóõ íà÷íèòå ñ ñàìûõ 

ïîïóëÿðíûõ ñêàçîê. Íàïðèìåð, «Çîëî-
òîé êëþ÷èê», «Ïðèêëþ÷åíèÿ ×èïîëè-
íî», «Âèííè Ïóõ è âñå, âñå, âñå», «Ìà-
óãëè», «Ìàëåíüêèé ïðèíö», «Àëèñà 
â ñòðàíå ÷óäåñ». Ñþæåòû è ãåðîè ýòèõ 
ñêàçîê ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ â øêîëü-
íîé ïðîãðàììå. Åñëè ýòà êëàññèêà 
óæå îñâîåíà ðåáåíêîì, ÷èòàéòå äðó-
ãèå ïðîèçâåäåíèÿ äëÿ äåòåé äîøêîëü-
íîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. 
Ñäåëàéòå âìåñòå ñ äî÷åðüþ ðåâèçèþ 
êíèæíûõ ïîëîê ó ñåáÿ äîìà, ó ðîäñ-
òâåííèêîâ, ó äðóçåé. Ñõîäèòå ñ ðåáåí-
êîì â áèáëèîòåêó, êíèæíûé ìàãàçèí. 
Äóìàþ, ÷òî âû íàéäåòå òàì ìíîãî èí-
òåðåñíîãî. Âàøà èíòóèöèÿ è æåëàíèå 
ðåáåíêà ïðî÷èòàòü òó èëè èíóþ êíèãó 
ïîçâîëÿò âàì âìåñòå ñäåëàòü ïðàâèëü-
íûé âûáîð. Ïî âîçìîæíîñòè âûáè-
ðàéòå õîðîøî îôîðìëåííûå êíèãè, 

Читающий ребенок — это хорошо?

На ваш вопрос 
отвечает 
психолог 
Галина Спивак.

Êàê ñåé÷àñ ãîâîðÿò, ëþäè, ÷èòàþùèå êíèãè áóäóò óïðàâëÿòü ëþäüìè,  
ñìîòðÿùèìè òåëåâèçîð.
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ñ ýñòåòè÷íûìè è ñþæåòíî-íàñûùåí-
íûìè êàðòèíêàìè. Âûáèðàéòå òàêèå 
ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå ïîíðàâÿò-
ñÿ Âàøåé äî÷åðè, îíà ïîéìåò ñìûñë 
è ñìîæåò ðàññóæäàòü. Íåïëîõî èìåòü 
â áèáëèîòåêå ðåáåíêà íåñêîëüêî ýí-
öèêëîïåäèé, ïîçíàâàòåëüíûõ êíèã 
î æèâîòíûõ, ïðèðîäå. Ìîæíî ïîêó-
ïàòü äåòñêèå æóðíàëû, ãäå ïóáëèêóþò 
ðåáóñû, ãîëîâîëîìêè, ñêàíâîðäû.

ОБСУЖДАЙТЕ ПРОЧИТАННОЕ
×òîáû êíèãè ðàçâèâàëè, ðåáåíîê 

äîëæåí íå òîëüêî ïðî÷èòàòü èëè ïðî-
ñëóøàòü ïðîèçâåäåíèå, íî è ïîíÿòü ñî-
äåðæàíèå, çàëîæåííûé â íåãî ñìûñë. 

Îáÿçàòåëüíî ïîìîãàéòå äåâî÷êå àíà-
ëèçèðîâàòü ïðî÷èòàííîå. Çàäàâàéòå 
åé âîïðîñû ïî ñþæåòó, ïîäòàëêèâàéòå 
ê ëîãè÷åñêèì óìîçàêëþ÷åíèÿì. Ïðî-
ñèòå ðåáåíêà ïåðåñêàçàòü òåêñò ñâîèìè 
ñëîâàìè, ïîáóæäàéòå ê ðàññóæäåíèÿì, 
âûñêàçûâàíèþ ñâîåãî ìíåíèÿ, âïå÷àò-
ëåíèé. Äåëèòåñü ñ ðåáåíêîì ñâîèì âè-
äåíèåì è ïîíèìàíèåì ïðîèçâåäåíèÿ. 
Ñðàâíèòå âàøè âûâîäû — â ÷åì îíè 
ñîâïàäàþò, â ÷åì ðàçíÿòñÿ. Îáúÿñíÿé-
òå äåâî÷êå íîâûå äëÿ íåå è íåïîíÿò-
íûå ñëîâà. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ 
ýòîãî ðàçëè÷íûå ñëîâàðè èëè èíòåð-
íåò — âåäü ýòî ó÷èò ðåáåíêà ðàáîòàòü 
ñ èíôîðìàöèåé.

2490. Реклама
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Кто длиннее, чем чулок? 
У кого ни рук, ни ног? 
Кожа, словно чешуя. 

По земле ползет ...

(змея)

Встретиться Змей и Змея захотели. Встретиться Змей и Змея не сумели. Змей в облаках, а Змея на земле. Надо бы Змею спуститься к Змее.

Бабочка, 
давай дружить!

Бабочка, давай дружить!
(ладони кверху,  

пальчики сгибаем к ладони)
Веселее в дружбе жить.

(запястья прижимаем друг к другу, 
ладошки смотрят вверх)
Есть в саду у нас цветы,
Полетай над ними ты!

(большие пальцы сцеплены,  
остальными машем,  

как крыльями)
Ну а дождь пройдет над садом –

(быстро стучим поочередно  
пальчиками по столу)

Волноваться зря не надо!
(машем указательным пальцем)

Ни о чем не беспокойся –
(тоже другой рукой)

Под моей панамой скройся!
(пальцы замком, ладошки 

раздвинуты)

1691. Реклама

Вас ждет 
Волшебный городок 

улетных аттракционов 
и сказочных каруселей

ВоВоо
улеуллеуле
и ски ск
уу
и

Внимание!
С 11 августа 

с 10 час. до 22 час.

в пос. АРТЕМ 
ВОЗЛЕ С/К АРТЕМОВЕЦ

Она целый день в работе, 
Ловит лягушат  в болоте. 

На ходулях, клюв, как сабля. 
Кто, скажите,  это? ...

Он
Ло

На х

(цапля)

Веселая математика
***

Мы с мамой в зоопарке были,  
Зверей с руки весь день 

кормили.  
Верблюда, зебру, кенгуру  

И длиннохвостую лису.  
Большого серого слона  
Увидеть я едва смогла.  

Скажите мне скорей, друзья,  
Каких зверей видала я?  

А если их вы счесть смогли,  
Вы просто чудо! Молодцы!

***
Пять пирожков лежало в миске.  

Два пирожка взяла Лариска,  
Еще один стащила киска.  

А сколько же осталось в миске? 
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ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 
ФОТОГРАФИИ 

19 àâãóñòà îòìå÷àåòñÿ Âñåìèðíûé 
äåíü ôîòîãðàôèè.

Магия фотографии
Ôîòîãðàôèÿ ïðåäîñòàâëÿåò äëÿ 

êàæäîãî ÷åëîâåêà óíèêàëüíóþ âîç-
ìîæíîñòü çàïå÷àòëåòü çàïîìèíàþ-
ùèåñÿ ñîáûòèÿ â åãî æèçíè. Ìíîãîå 
èç òîãî, ÷òî äàâíî óæå ñòàëî ïðè-
ìåòàìè ïðîøëîãî, ìîæíî îæèâèòü 
â ïàìÿòè ïðè âçãëÿäå íà ôîòîñíèìîê. 
Ïóòåøåñòâèÿ, ñâàäüáû, ëþáèìûå ëè-
öà, çàáàâíûå êàäðû èç ïîâñåäíåâ-
íîñòè — âñ¸ ýòî íàä¸æíî õðàíèòñÿ 
íà ïë¸íêå è â öèôðîâîì âèäå.

Äëÿ êîãî-òî ôîòîãðàôèÿ — íå ïðî-
ñòî õîááè, íî è ïðîôåññèÿ. È õîòÿ äëÿ 
ôîòîãðàôîâ ñóùåñòâóåò ñïåöèàëüíûé 
ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê, îòìå-
÷àåìûé 12 èþëÿ, îíè ñ÷èòàþò ñâîèì 
è Âñåìèðíûé äåíü ôîòîãðàôèè.

Íî òîðæåñòâî îòíîñèòñÿ íå òîëü-
êî ê ìàñòåðàì ôîòîèñêóññòâà, 
íî è êî âñåì ëþáèòåëÿì äåëàòü ñíèì-
êè, à òàêæå ê òåì, êòî ïðîñòî ëþáèò 
ôîòîãðàôèðîâàòüñÿ.

«Подарок миру»
Ñ èíèöèàòèâîé ó÷ðåæäåíèÿ ïðàçäíèêà 
âûñòóïèë àâñòðàëèéñêèé ôîòîãðàô 
Êîðñêå Àðà, è òîðæåñòâî âïåðâûå 
óâèäåëî ñâåò â 2009 ãîäó. Êîíêðåòíàÿ 
äàòà — 19 àâãóñòà — áûëà âûáðàíà 
â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî èìåííî îíà ñ÷èòàåòñÿ 
òî÷êîé îòñ÷¸òà ïîÿâëåíèÿ ôîòîãðàôèè, 
à èìåííî å¸ íåïîñðåäñòâåííîãî 
ïðåäøåñòâåííèêà — äàãåððîòèïà.

Èñòîðèÿ ýòîãî îòêðûòèÿ èíòåðåñíà. 
Â 1822 ãîäó ôðàíöóçñêèé èçîáðåòàòåëü 
Æîçåô Íüåïñ ïðèäóìàë ñïîñîá ïîëó-
÷àòü èçîáðàæåíèå íà ñâåòî÷óâñòâèòåëü-
íîé ïëàñòèíå èç ìåòàëëà. Íî âîïëî-
òèòü íà ïðàêòèêå ýòîò çàìûñåë óäàëîñü 
íå åìó, à åãî êîëëåãå è ñîîòå÷åñòâåííè-
êó Ëóè Äàãåðó.

Â 1839 ãîäó Äàãåð ïðîäåìîíñòðèðîâàë 
ýòîò ïðîöåññ øèðîêîé îáùåñòâåííî-
ñòè. Èçîáðåòåíèå ïîëó÷èëî ïðèçíàíèå 
íà ãîñóäàðñòâåííîì è ìåæäóíàðîäíîì 
óðîâíå è áûëî ïðîâîçãëàøåíî «ïîäàð-
êîì ìèðó».

Ñî âðåìåíåì ôîòîãðàôèÿ ïðåâðàòè-
ëîñü â îáùåäîñòóïíóþ òåõíîëîãèþ. Íàä 
å¸ ñîâåðøåíñòâîâàíèåì òðóäèëîñü ìíî-

ãî ó÷¸íûõ, â ÷èñëå êîòîðûõ — Äæåéìñ 
Ìàêñâåëë, â 1861 ãîäó ïîëó÷èâøèé 
öâåòíîå èçîáðàæåíèå.

Èç ïîñëåäíèõ ðåâîëþöèîííûõ îò-
êðûòèé ñòîèò óïîìÿíóòü èçîáðåòåíèå 
â 1981 ãîäó êîìïàíèåé Sony öèôðîâîé 
ôîòîêàìåðû. Ýòî ïîçâîëèëî îòêàçàòü-
ñÿ îò òðàäèöèîííîé ôîòîïëåíêè, õî-
òÿ ìíîãèå ïðîôåññèîíàëû äî ñèõ ïîð 
ïðåäïî÷èòàþò åé ïîëüçîâàòüñÿ.

Праздник ценителей 
фотоискусства

Â ðÿäå ñòðàí ìèðà â äåíü òîðæåñòâà 
ïðîâîäÿòñÿ ñåìèíàðû ïî ôîòîèñêóñ-
ñòâó, óñòðàèâàþòñÿ ôëýøìîáû è ìàñòåð-
êëàññû, ôîòîãðàôû ïðèãëàøàþò æåëà-
þùèõ ïîñåòèòü ñâîè âûñòàâêè.

Íàïîìíèì, ÷òî ñ ýòèì ïðàçäíèêîì 
ïîçäðàâëÿþò íå òîëüêî ïðîôåññèîíà-
ëîâ, íî è âñåõ òåõ, êòî îòêðûë äëÿ ñåáÿ 
î÷àðîâàòåëüíûé ìèð ôîòîãðàôèè. Æå-
ëàåì èì âñåì ñîâåðøåíñòâîâàòü ñâî¸ 
ìàñòåðñòâî è ðàäîâàòü îêðóæàþùèõ 
ñâîèìè êðàñèâûìè êàäðàìè! 

Íàä ïîëîñîé ðàáîòàë Îëåã Ëûñåíêî.

Ôîòîãðàôèè ïîäâëàñòíî çàïå÷àòëåòü ñàìûå ÿðêèå ïðèìåòû ñâîåãî âðåìåíè. Ôîòî ñ ðåñóðñà https://moydom.media
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Драматический театр 
ул.Шевченко, 143.
т. 8(8636) 22-71-11.

26 августа, 18.00
«Когда разводят мосты». 

Экстравагантная комедия. Гастроли. 
В.Стержаков. 16+

Краеведческий музей
ул.Шевченко, 149.

т. 8 (863) 622-59-18, 8-908-17-99-17-8.
22 августа - 15 сентября

Выставка «Мой город на карте 
Ростовской области».

23 августа
Вечер чествования «Город со звучным 

названием – Шахты!».
До 3 сентября, с 10:00 до 19:00

Трогательный зоопарк. Экзотические и 
домашние животные.

До 17 сентября
Выставка «На земле шахтинской». 

Живопись, керамика, резьба. 
Вход свободный.

День города, День Шахтёра
Большой зал администрации, 
ул.Советская, 158. т. 22-41-25.

22 августа
Торжественное мероприятие, 

посвящённое Дню города, 
Дню Шахтёра.

Городской Дворец Культуры
ул.Садовая, 10-б.

т. 8(8636)22-58-41, 8(8636)22-57-01.
18 августа

Торжественное мероприятие, 
посвящённое празднованию 25-

ой годовщины со Дня образования 
войсковой части 3722 войск 

национальной гвардии России.

Шахтинская  афиша Мотокросс
п.Таловый

Сайт: http://shakhty-sport.ru
20 августа с 09.00 до 20.00

Соревнования по мотоциклетному 
кроссу в рамках празднования 

Дня города и Дня Шахтера.

Проект «Прогулка с доктором»
п.Южная, клуб.

24 августа, 09.00
Все желающие могут присоединиться 
к прогулке, на которой доктор будет 

давать полезные советы для здоровья. 

Антикафе «Друзья»
ул.Шевченко, 153Б.
т. 8(961)410-10-14.

18 августа в 21:00
Вечер посвящён настольным играм. 

19 августа в 21:00
Интеллектуальная игра «Что? Где? 

Когда?» Игра вне зачета. 
Играют все желающие. 

Областная афиша

Êîíöåðòû 
Ресторан «Пирс»

Ростов, ул.Береговая, 16а.
т. +7 (863) 259 81 67, +7 928 620 09 94.

19 августа, 22.00
Владимир Пресняков младший. 

Поп музыка. 16+

Рок-клуб «Подземка»
Ростов, пр.Сельмаш, 3. 

т. +7 (863) 270-75-66.
19 августа, 19.00

Ростовский рок-фест.
23 августа, 19.00

«Noctem» — Blackened Death Metal банда 
из Испании.

Ñïåêòàêëè
Новошахтинский 

драматический театр
Новошахтинск, ул.Садовая, 31.

т. +7 (86369) 2-02-40.
20 августа, 12.00

«Лев Васька». Выездной спектакль. 
Музыкально - комическая сказка.

22-23 августа, 10.00
«Заяц и ВолКшебство». Выездной 
спектакль. Музыкальная сказка с 

погонями и превращениями.

Âûñòàâêè
Областной музей изобразительных 

искусств на Пушкинской
Ростов, ул.Пушкинская, 115.

т. +7 (863) 240-29-07.
До 1 октября

«Иван Айвазовский. 200 лет триумфа», 
живопись. 

Областной музей изобразительных 
искусств на Чехова

Ростов, ул.Чехова, 60. 
т. +7 (863) 266-45-14.

До 20 августа
П.Пикассо. Работы основных этапов 

творчества.

Ñïîðò 
Второй этап кубка DRIFT WEEKEND  

Территория ТЦ «SELGROS» (Ростов, пер.1-
Машиностроительный, 6/1).
Сайт: https://vk.com/aaa61ru

19-20 августа с 11:00 
Дрифт соревнования, мотошоу, 

выставка автотюнинга, соревнования по 
автозвуку, «ТАЙМ АТТАК» 

(гонки сотрудников ДПС через 
препятствия на время). 

Показы образцов вооружения 
и техники

Ростовская область, полигон 
Кадамовский под Новочеркасском.

22-27 августа
Динамический и статический показы 

образцов вооружения, военной и 
специальной техники Южного военного 

округа и других силовых структур в 
рамках форума «АРМИЯ-2017».

Äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ
Open Air «Каррера»

Ростов, ул.Пескова 17.
т. 8 (863) 221-03-10.
19 августа, 22.00

Afterparty сочинского музыкального 
фестиваля «ВОДА». 18+

Прыжки с веревкой
Ростов

т.  8-999-690-00-66.
Сайт: vk.com/nofearpro 
19-20 августа, 11:00

Rope Jumping - прыжок и дальнейшее 
свободное падение вниз с высокого 

объекта. 

Международный кинофестиваль 
BRIDGE of ARTS 

Ростов, ул.Красноармейская, 168/99, 2 эт. 
(оргкомитет).

т. +7 863 308 22 14
Сайт: https://www.imff .ru

23 - 27 августа
III Международный фестиваль 

мотивационного кино и спорта BRIDGE of 
ARTS (Мост искусств). 

Забег в парке им.Островского
Ростов, пр.Сельмаш, 1-а

т. 8 (863) 242-36-54.
19 августа, 10.00

Командный забег «Reebok. Стань 
Человеком». Масштабное фитнес-

мероприятие. 
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                         Для тех, кто о себе заботится

Лунный календарь 
с 18 по 24 августа

Äàòà Луна «Пятницы» рекомендует и предостерегает

18 августа
Убывающая Луна 

в Раке

Сегодня Луна рекомендует отвлечься от быта, домашних дел 
и всевозможных забот. Откажитесь от повседневной суеты 

и посвятите это время медитации, размышлениям, чтению или 
общению с интересными людьми, особенно старшего поколения. 

Прекрасный день для стрижки. Она принесет вам счастье 
и судьба станет к вам благосклонна.

19 августа
Убывающая Луна 

в Раке

Это очень хороший день. Обретаются духовные знания, постигают-
ся истины. Время считается удачным практически для всех дел 

и бизнеса. Подходит для начала предприятий самого разного рода 
и характера. День также очень хорош для стрижки - 

ваша жизнь наполнится приятными событиями 
и хорошее настроение долго вас не покинет.

20 августа
Убывающая Луна 

во Льве

Сны в эти лунные сутки могут сбываться. Отличный день для 
генеральной уборки дома и рутинной хозяйственной работы. 

Но, это лишь в том случае, если у вас достаточно сильная 
энергетика. Идеальный для стрижки день - вы будете притягивать 

доброжелательных людей, а ваша внешность улучшится. 

21 августа
Убывающая Луна 

во Льве

День любви, покаяния и прощения. Нужно постараться расставить все 
точки над «и» определиться со всеми прошлыми отношениями, 
делами и планами. Благоприятное время для финансовых дел, 

особенно для раздачи долгов. Стрижка сегодня не рекомендуется - 
вы можете сбиться с пути.

22 августа
Растущая Луна 

в Деве

Вполне подходящее время для свиданий. Проявите щедрость и заботу 
по отношению к вашему партнеру, сделайте приятное, и вы будете 

вознаграждены хорошим настроением, радостью, любовью. 
День совершенно не подходит для стрижки. Тибетские мудрецы 

говорят, что стрижка в это время укорачивает жизнь.

23 августа
Растущая Луна 

в Деве

Пассивные люди в этот лунный день становятся очень уязвимыми. 
Первая половина суток способна принести неприятности. 

Сегодня стоит проявлять добрые чувства и не цепляться к словам. 
Стрижка противопоказана - вы можете привлечь в свою жизнь болезни 

из-за дисбаланса энергий.

24 августа
Растущая Луна 

в Весах

Вы обретете душевное равновесие, также у вас возрастет способность 
к контактам. В этот день люди склонны к апатии. 

Поэтому невнимательность любимого человека к вашей персоне может 
вызвать у вас раздражение и обиду. Стрижка сегодня не рекомендуется, 

так как может привлечь в вашу жизнь различные страхи.

Натуральное 
тонирование волос дома

Если вы обладательница неярко вы-
раженного цвета волос, который не де-
лает ваш образ привлекательным и ин-
тересным, то это еще не повод хвататься 
за профессиональные краски и срочно 
исправлять ситуацию. Поменять оттенок 
волос без вреда для них, можно с помо-
щью проверенных народных средств.

Яркий золотистый блонд
Важно понимать, что красивый, икря-

щийся блонд можно получить только 
на волосах, цвет которых предрасположен 
к тонированию, именно на светло-русых 
оттенках и природном блонде. Для этого 
вам необходимо взять 25 грамм сухой ап-
течной ромашки, залить их 200 мл кипящей 
воды, дать настояться в течение получаса, 
остудить. После того, как волосы помыты 
с шампунем — их необходимо прополо-
скать настоем ромашки, затем замотать 
в полотенце. Процедуру необходимо вы-
полнять после каждого мытья головы в те-
чение 1 месяца. 

Глубокий кофейный оттенок
Красивый загадочный глубокий кофей-

ный оттенок получится, если исходный 
цвет волос — темно-русый. Для этого 
необходимо обжаренные кофейные зерна 
смолоть в кофемолке до состояния пудры. 
4 чайных ложки залить 200 мл кипящей 
воды, варить на медленном огне 5 минут. 
Остудить кофейный напиток до 60 граду-
сов, всыпать пакет хны, размешать. Дать 
настояться в течении 20 минут, нанести 
на волосы. Держать под пленкой 60 минут, 
затем смыть с шампунем. 

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
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Сделай фото 
и стань героем #ИнстаПятницы

#hmqŠ`o“Šmh0`

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

Выкладывай свои незабываемые фото 
в социальной сети Инстаграм с хэштегом 

#ИнстаПятница 
и у тебя появится возможность стать героем 

«Пятницы». 
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«Пятницу» читают 
в Шахтах 

и Октябрьском 
районе 

ШАХТИНСКАЯ ВЕНЕЦИЯ
На улице Хабарова, 20 «Г» в Шахтах 
образовалось «коммунальное озе-
ро». Из-за порыва, который ком-
мунальщики не устраняли в те-
чение нескольких дней, в районе 
одного из местных магазинов «по-
плыли» дома. Жители жалуются 
на то, что в их подвалах и около 
фундамента образовались огром-
ные лужи, пройти по этой жиже 
невозможно. Горожане шутят, 
что город Шахты стал походить 
на знаменитую Венецию.
— Мне не до смеха, когда каждый 
день наблюдаем такую печаль-
ную картину, — сетует горо-
жанка Раиса Жузинова, — детям 
неудобно ходить в школу, стари-
кам не подойти к своим жилищам. 
Куда смотрит водоканал?

781. Реклама

Суммы займов, процентные ставки, сроки займов, наличие и величину 
обязательного членского взноса в резервный фонд Кооператива, 
необходимость поручителя или созаемщика, необходимые документы 
для получения займа узнавайте в офисах кооператива или по телефонам 
указанным в данной рекламе.
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