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КАДЕТЫ ПРИНЯЛИ ПРИСЯГУ 
И ПОЛУЧИЛИ ПОГОНЫ

Стройными рядами кадеты и 
воспитанники Шахтинского Я.П. 

Бакланова казачьего кадетского корпуса 
прошли по ул.Советской 13 октября.  

За их шествием наблюдали сотни 
шахтинцев - центр города был перекрыт 
из-за праздника. На площади Покровского 

кафедрального собора кадеты приняли 
присягу и получили погоны. 

                Подробности о событии, а также 
стихи кадетов читайте на стр. 4

ИСТОРИЯ АРХИВА
О прошлом и настоящем 
шахтинского архива читайте  
на стр. 5

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ НОВИНКИ
Об «умном» жилете, сверхзвуковом 
лайнере и экстремальном роботе 
вы узнаете на стр. 26

ТЕПЛЫЙ ПОЛ БЕЗ ПОДОГРЕВА?
О пробковом напольном покрытии, 
по  которому можно ходить босиком 
даже зимой - на стр. 33

Ôîòî Òàòüÿíî Êóëèøåíêî.
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На новых купюрах изображение 
Сахалина понравилось не всем

Сажать за решётку  
будут с 12 лет? 

Ãîñäóìà ãîòîâèò çàêîíîïðîåêò, 
ïðåäóñìàòðèâàþùèé ñíèæåíèå 
âîçðàñòà óãîëîâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè äî 12 ëåò.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî áóäóò 
âíåñåíû ïîïðàâêè â ÓÊ ÐÔ, êà-
ñàþùèõñÿ îñîáî òÿæêèõ ïðåñòóï-
ëåíèé.

Àâòîð çàêîíîïðîåêòà — ïåð-
âûé çàìïðåä êîìèòåòà Ãîñäóìû 
ïî ðàçâèòèþ ãðàæäàíñêîãî îá-
ùåñòâà Èâàí Ñóõàðåâ ïðåäëî-
æèë ââåñòè Óãîëîâíóþ îòâåòñ-
òâåííîñòü ñ 12 ëåò çà òåððîðèçì, 
íàñèëüñòâåííûå äåéñòâèÿ ñåê-
ñóàëüíîãî õàðàêòåðà, à òàêæå 
óáèéñòâî, ñîâåðøåííîå ñ îñîáîé 
æåñòîêîñòüþ.

Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî âîçðàñò 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ ïðåñòóï-
íèêîâ ñòàíîâèòñÿ âñ¸ ìîëîæå, è 
îíè íå ïîäïàäàþò ïîä äåéñòâèå 
ñòàòåé óãîëîâíîãî êîäåêñà.

ШИРОКИЙ СПЕКТР
ЛАБОРАТОРНОЙ ДИАГНОСТИКИ

ул. Шевченко 153, 
поликлиника № 1, 2 эт.,

каб. № 22 с 8 до 14 час. (пн.-пт.) 
тел. 8(8636) 22-37-26.

2041. Реклама

ООО «Ростовские лаборатории» 
 Вершина медицинских технологий

289. Реклама

Строительство каркасных 
быстровозводимых домов из ЛСТК

ПОД КЛЮЧ

тел  8-919-881-02-27

2357. Реклама

8-928-107-84-26

ТВОЙ ПАРУС В ОКЕАНЕ ЗНАНИЙ

Íà íîâîé êóïþðå íîìèíàëîì 2000 ðóáëåé íåêîòîðûå óñìîòðåëè ãåîãðàôè-
÷åñêóþ îøèáêó. ßêîáû îñòðîâ Ñàõàëèí ïîêàçàí êàê ïîëóîñòðîâ.

«Ãîçíàê» îòâåðã âñå ïðåòåíçèè. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî âñ¸ äåëî â ìàñøòàáå. 
Øèðèíà ïðîëèâà Íåâåëüñêîãî ìåæäó ìàòåðèêîì è îñòðîâîì Ñàõàëèí ñîñòàâ-
ëÿåò 7,3 êì, íà áàíêíîòå ýòî âûãëÿäèò êàê 0,08 ìèëëèìåòðà, èëè 80 ìèêðîí. 

Ïðîëèâ íà áàíêíîòàõ èìååòñÿ, íî î÷åíü ìàëåíüêèé, à ìàòåðèê è îñòðîâ 
ñïåöèàëüíî âûäåëåíû áåëûì êîíòóðîì äëÿ áîëåå ÷åòêîãî âîñïðèÿòèÿ èçîá-
ðàæåíèÿ â öåëîì. È, õîòÿ, â ìåñòàõ èçîáðàæåíèÿ óçêèõ ïðîëèâîâ áåëûå êîí-
òóðû ìàòåðèêà è îñòðîâà ñëèâàþòñÿ, ýòî íå ìåøàåò âèäåòü, ÷òî çåëåíûå èçîá-
ðàæåíèÿ ìàòåðèêà è îñòðîâà Ñàõàëèí íå ñîåäèíÿþòñÿ äðóã ñ äðóãîì.

2000-å êóïþðû íåêîòîðûì ïîêàçàëèñü «íåïðàâèëüíûìè».. Ôîòî: sostav.ru.

Курильщикам усложнят 
жизнь 

Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ïîääåðæàëî çàêîíîïðîåêò î 
çàïðåòå êóðåíèÿ îêîëî ïîäúåçäîâ 
æèëûõ äîìîâ íà ðàññòîÿíèè ìåíåå 
÷åì 10 ì îò âõîäà.

Òàêæå ðàíåå ëåòîì áûë âíåñ¸í 
çàêîíîïðîåêò î çàïðåòå êóðåíèÿ 
â ëèôòàõ, ïîìåùåíèÿõ îáùåãî 
ïîëüçîâàíèÿ. 

Îäíàêî ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ 
ýêñïåðòîâ, ïðåäëîæåííûå íîð-
ìû áóäåò ñëîæíî îñóùåñòâèòü 
íà ïðàêòèêå, òàê êàê ñîáëþäåíèå 
ïðåäëîæåííûõ ïðàâèë íå áóäåò 
íèêòî êîíòðîëèðîâàòü.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äàííûé 
çàêîíîïðîåêò áûë îòïðàâëåí 
Ìèíçäðàâîì â Ìèíñòðîé, Ìè-
íþñò, Ìèíýêîíîìðàçâèòèÿ, 
Ìèíôèí è Ðîñïîòðåáíàçäîð íà 
ñîãëàñîâàíèå.

Наши велосипедистки 
вернулись с наградами

Ñ ÷åìïèîíàòà è ïåðâåíñòâà ÞÔÎ è 
ÑÊÔÎ ïî âåëîñïîðòó íà ìàóíòèíáàé-
êå ñðåäè þíèîðîê è äåâóøåê â Âîëãî-
ãðàäå íàøè ñïîðòñìåíêè ïðèâåçëè òðè 
íàãðàäû. Â äèñöèïëèíå êðîññ-êàíòðè 
îëèìïèéñêèé, íà äèñòàíöèè 7,2 êì 
âîñïèòàííèöû «ÐîñÂåëî – ÑØÎÐ-15» 
çàíÿëè ñëåäóþùèå ïðèçîâûå ìåñòà:

Ñðåäè þíèîðîâ 1999-2000 ã.ð Åëåíà 
Áàõìàòîâà - 3 ìåñòî.

Ñðåäè äåâóøåê 2001-2002 ã.ð. Åêàòå-
ðèíà Ïîëÿêîâà - 3 ìåñòî.

Ñðåäè äåâî÷åê 2003-2004 ã.ð. Àëèíà 
Ìåëèõîâà - 2 ìåñòî. Øàõòèíêè ïðèâåçëè íàãðàäû ñ 

ñîðåâíîâàíèé. Ôîòî: shaonline.ru.
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Каркасные модели в дар 
учебным заведениям

2228. Реклама

Ïîñëå óõîäà èç æèçíè Àíàòîëèÿ 
Îñîâñêîãî, ìîäåëèðîâàâøåãî ôèãóðû 
ïðîñòðàíñòâåííîé ãåîìåòðèè, åãî äî÷ü 
Ìàðèÿ ïîäàðèëà êîëëåêöèþ åãî ìîäå-
ëåé ñòóäåíòàì è ãèìíàçèñòàì.

Многогранность ума
Àíàòîëèé Îñîâñêèé áûë èçâåñòåí 

â ãîðîäå, êàê çíàòîê ïîýçèè, ôèëîñî-
ôèè,  àñòðîíîìèè, ïðîñòðàíñòâåííîé 
ãåîìåòðèè. Áåç ïðîñòðàíñòâåííîãî 
ìûøëåíèÿ íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü 
ñåáå òîïîãðàôèþ, ìåäèöèíó è ìíîãèå 
äðóãèå íàóêè. Ïûòëèâûé óì è èíæå-
íåðíàÿ ñìåêàëêà äàâàëè Îñîâñêîìó 
òâîð÷åñêîå ìíîãîîáðàçèå è ýêñêëþ-
çèâíûé äîñóã.

Íåñêîëüêî ëåò îí ìîäåëèðîâàë ôè-
ãóðû ïðîñòðàíñòâåííîé ãåîìåòðèè. 
Ìîäåëè, ãäå îäíà ôèãóðà âïèñàíà â 
äðóãóþ, âèäíû òîëüêî ãðàíè, ïðèòÿ-
ãèâàþò âçãëÿä. Åùå Ýâêëèä âïèñûâàë 
â äîäåêàýäð (ïðàâèëüíûé îáúåìíûé 

äâåíàäöàòèãðàííèê) ïÿòü îäèíàêîâûõ 
ãåêñàýäðîâ. Ëåãêèå è èçÿùíûå ìîäå-
ëè ìîãëè ñòàòü îòëè÷íûì äèäàêòè-
÷åñêèì ìàòåðèàëîì, íî êóðñ ñòåðåî-
ìåòðèè ðåçêî ñîêðàòèëè â øêîëüíîé 
ïðîãðàììå.

   Делиться опытом – благое дело
Æåëàÿ ïîäåëèòüñÿ íàðàáîòàííûì 

îïûòîì, Àíàòîëèé Âëàäèìèðîâè÷ 
âñòðå÷àëñÿ ñ ìîëîäåæüþ â øêîëàõ, 
ÂÓÇàõ, ÃÄÄÒ. Êàê ïðàâèëî, îñòàâ-
ëÿë íåñêîëüêî ìîäåëåé â ïîäàðîê. 
Â ÈÑÎèÏ (ô) ÄÃÒÓ íàïå÷àòàíî ìå-
òîäè÷åñêîå ïîñîáèå «Èñïîëüçîâàíèå 
êàðêàñíîé ìîäåëè äîäåêàýäðà ïðè 
èçó÷åíèè åãî ñâîéñòâ». Êðàòêî è äî-
ñòóïíî àâòîð ðàñêðûë òåìó ìíîãî-
ãðàííèêîâ. Ðåöåíçåíòàìè âûñòóïèëè 
äîêòîð ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê, çàâêà-
ôåäðîé È.Ì. Ìàëüöåâ è äîöåíò ØÈ 
(Ô) ÞÐÃÏÓ (ÍÏÈ) Â.Ñ. Ãðåêîâ. 

Коллекция моделей в дар 
студентам и гимназистам

Ìàðèÿ, äî÷ü Îñîâñêîãî, ïîñëå åãî 
óõîäà èç æèçíè ïîäàðèëà êîëëåêöèþ 
êàôåäðå ìàòåìàòèêè ðîäíîãî äëÿ Àíà-
òîëèÿ Âëàäèìèðîâè÷à ïîëèòåõà. Âàëåí-
òèí Ãðåêîâ ñ áëàãîäàðíîñòüþ åå ïðè-
íÿë. ×àñòü ìîäåëåé äîñòàëàñü ãèìíàçèè 
¹ 10. Äèðåêòîð Àííà Êàòüêîâà è ó÷è-
òåëü ìàòåìàòèêè Àëåêñåé Óäîò áûâàëè 
ðàíåå íà ëåêöèÿõ Îñîâñêîãî äëÿ äåòåé. 
À âîò íûíåøíèå îäèííàäöàòèêëàññíè-
êè âïåðâûå äåðæàëè â ðóêàõ êàðêàñíûå 
ìîäåëè. Âîçìîæíî, ýòà òåìà çàèíòåðå-
ñóåò èõ âñåðüåç. Ïðèíöèïû âïèñûâàíèÿ 
îäíîé îáúåìíîé ôèãóðû â äðóãóþ èñ-
ïîëüçóþòñÿ â ãîëîâîëîìêàõ è óæå çíà-
êîìû ÷èòàòåëÿì. Òåïåðü øàõòèíöàì äî-
ñòóïíî íå òîëüêî ïîýòè÷åñêîå íàñëåäèå 
çåìëÿêà, íî è ñòåðåîìîäåëè.

Òàìàðà Ìàçóð.
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Àíãåëèíà ó÷èòñÿ â 11 êëàññå 
øêîëû ¹ 35, è ó íåå ïðåêðàñíî 
ïîëó÷àåòñÿ ñîâìåùàòü ó÷åáó íà 
îöåíêè «4» è «5» è 2-3-õ ÷àñîâûå 
òðåíèðîâêè: «Â ìîåì ïîëîæåíèè 
íà îòäûõ âðåìåíè ñîâñåì  íåò, òàê 
êàê ó ìåíÿ â ýòîì ãîäó  ÅÃÝ. Ó÷å-
áà, òðåíèðîâêè çàíèìàþò âñå âðå-
ìÿ. ×òîáû ðàññëàáèòüñÿ, âå÷åðîì 
ñòàáèëüíî ïðèíèìàþ ãîðÿ÷óþ âàí-
íó è, ïî âîçìîæíîñòè, íà âûõîä-
íûõ  - áàíÿ».

Äåâóøêà ðàññêàçàëà êàê îíà ãî-
òîâèòñÿ ê ñîðåâíîâàíèÿì. ×òîáû 
ïîáîðîòü âîëíåíèå ïåðåä ñîðåâ-
íîâàíèÿìè, Àíãåëèíà ïûòàåòñÿ 
îòâëå÷üñÿ îò ñèòóàöèè, ëå÷ü è íå-
ìíîãî ïîëåæàòü. Ïåðåä áîåì äå-
âóøêà íàñòðàèâàåòñÿ íà âñòðå÷ó, 
à äàëüøå ñòàðàåòñÿ ñäåëàòü çàõâàò, 
íå îñòàâèâ ñîïåðíèöå âûãîäíîãî 
ïîëîæåíèÿ. Â äåíü ñîðåâíîâàíèé 
Àíãåëèíà íå îáùàåòñÿ ñ ðîäíû-
ìè ïîêà íå ïðîéäåò áîé, òàê êàê 
èõ ïîääåðæêà ìåøàåò åé ñîñðå-
äîòî÷èòüñÿ. Ïîðàæåíèÿ ñïîðò-
ñìåíêà ïåðåæèâàåò î÷åíü òÿæåëî, 
íî âñåãäà âûíîñèò èç íèõ óðîê è 

13 îêòÿáðÿ öåíòð ãîðîäà áûë ïåðåêðûò 
èç-çà ïðàçäíèêà. Ñîòíè ãîðîæàí íàáëþ-
äàëè çà òåì, êàê êàäåòû ñòðîéíûìè ðÿäà-
ìè ïðîøëè ïî óë.Ñîâåòñêîé. 

Что значит быть кадетом? 
Âîñïèòàííèêè è êàäåòû Øàõ-

òèíñêîãî ß. Ï. Áàêëàíîâà êàçà-
÷üåãî êàäåòñêîãî êîðïóñà ïðèíÿ-
ëè ïðèñÿãó è ïîëó÷èëè ïîãîíû 
íà ïëîùàäè Ïîêðîâñêîãî êàôåä-
ðàëüíîãî ñîáîðà. Ýòîò äåíü âû-
áðàí íå ñëó÷àéíî — òðàäèöèîííî 
ïîãîíû âðó÷àþò ðåáÿòàì â ïðàçä-
íèê Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðî-
äèöû.

Àëåêñàíäð Ïàëàòíûé, äèðåêòîð 
Äåïàðòàìåíòà ïî äåëàì êàçà÷åñò-
âà è êàäåòñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé 
Ðîñòîâñêîé îáëàñòè:

— Ñåãîäíÿ â íàøåé ñòðàíå áûòü 
êàäåòîì î÷åíü ïî÷åòíî. Íî áûòü 
âîñïèòàííèêîì òàêîãî ïðîñëàâ-
ëåííîãî êàäåòñêîãî êîðïóñà, êàê 
Øàõòèíñêèé, ïî÷åòíåå âäâîéíå. 
Â ñëîâàõ ïðèñÿãè, êîòîðóþ âû 
ïðèíåñëè, çàëîæåíû îñíîâû íà-
øåãî êàçà÷åñòâà — ýòî ïðàâîñëàâ-
íàÿ âåðà, ëþáîâü ê Ðîäèíå, çàùèòà 
Îòå÷åñòâà. Ïóñòü ýòè ïîíÿòèÿ ñòà-
íóò ñòåðæíåì âàøåé æèçíè. Íîñè-
òå ñ ÷åñòüþ ýòè ïîãîíû.

Íàïîìíèì, ÷òî øàõòèíñ-
êèå êàäåòû ïîáåäèëè â êîíêóð-
ñå «Ëó÷øèé êàçà÷èé êàäåòñêèé 
êîðïóñ Ðîññèè — 2017».

СТИХИ  ЮНЫХ КАДЕТОВ
Воспитанник 7 Б класса 
Даниил Афанасьев 
Я — кадет, а это значит — быть, 

а не казаться,
Быть с широкою душой и везде стараться.
Я — кадет, а это значит — рано просыпаться,
Быть веселым, закаленным, спортом заниматься.
Я — кадет, а это значит — быть активным, ум-

ным, храбрым.
И в примеры, чтобы браться нужно сильно 

постараться.
Я — кадет, а это значит — быть, а не казаться,
Чтоб когда ты постарался — хвастуном 

не оказался.

Воспитанник 7 Б класса 
Руслан Войтов 
 Быть кадетом, это значит корпусом своим 

гордиться,
Хорошо учиться, в спорте к высшему 

стремиться.
Быть кадетом, это значит офицеров уважать,
Старших слушать, почитать,
кому нужно помогать.
Быть кадетом, это значит
не сломиться пред врагом,
Не ударить в грязь лицом, 
Родине своей служить
и Отчизну защитить.

Êàäåòû ïðèíÿëè ïðèñÿãó è ïîëó÷èëè 
ïîãîíû. Ôîòî ïðåäîñòàâëåíî Òàòüÿíîé Êóëèøåíêî. 

Áîëüøå ôîòî- íà ñàéòå KVU.SU.

Øàõòèíêà Àíãåëèíà Óñòàãàçèåâà â ñî-
ñòàâå ñáîðíîé êîìàíäû ÞÔÎ â âåñîâîé 
êàòåãîðèè 63 êã çàâîåâàëà âòîðîå ìåñòî 
íà ïåðâåíñòâå Âîîðóæåííûõ ñèë Ðîññèè 
ïî äçþäî ñðåäè þíîøåé è äåâóøåê äî 18 
ëåò, ïðîøåäøåì â ãîðîäå Áàëàêîâî Ñàðà-
òîâñêîé îáëàñòè.

Äåâóøêà-äçþäîèñòêà – ÿâëåíèå äî-
âîëüíî ðåäêîå. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî 
æåíùèíà ñóùåñòâî ñëàáîå, õðóïêîå 
è íåæíîå. Íî ó÷àùåéñÿ ÄÞÑØ ¹1 
Àíãåëèíå Óñòàãàçèåâîé óäàåòñÿ ñî÷å-
òàòü â ñåáå íå òîëüêî æåíñòâåííîñòü è 
ìÿãêîñòü, íî è ñèëó áîéöà-äçþäîèñòà. 
Â äåòñòâå îíà áûëà î÷åíü àêòèâíûì ðå-
áåíêîì, è ÷òîáû êàê-òî ðåàëèçîâàòü åå 
ýíåðãèþ, ìàìà äåâî÷êè îòâåëà äî÷êó â 
ñåêöèþ äçþäî. Âñêîðå, íà ïåðâûõ ñî-
ðåâíîâàíèÿõ, ïðîõîäèâøèõ â Òàãàíðî-
ãå,  Àíãåëèíà çàíÿëà âòîðîå ìåñòî, è 
ýòî ïðè òîì, ÷òî áîðîëàñü îíà ñ ìàëü-
÷èêàìè. Äåâóøêà óæå 10 ëåò çàíèìàåòñÿ 
äçþäî ïîä ðóêîâîäñòâîì çàìå÷àòåëüíûõ 
òðåíåðîâ – Èâàíà è Ñâåòëàíû Êîðî-
òàñêèíûõ. Îíà – êàíäèäàò â  ìàñòåðà 
ñïîðòà, ïîáåäèòåëü ÷åìïèîíàòà ÞÔÎ 
ïî äçþäî, ïðîøåäøåãî 22-25 ñåíòÿáðÿ 
ýòîãî ãîäà. 

Боевая шахтинка

îáÿçàòåëüíî ïðîðàáàòûâàåò ñèòóàöèþ íà 
òðåíèðîâêå. Ïîñëåäíèìè ñîðåâíîâàíèÿìè 
äåâóøêà íåäîâîëüíà – îíà íå ïðèâûêëà 
óñòóïàòü. Îäíàêî, áîé áûë äîâîëüíî òðóä-
íûé, è âòîðîå ìåñòî íà ñîðåâíîâàíèÿõ òà-
êîãî óðîâíÿ – äîñòîéíûé ðåçóëüòàò.

Â íîÿáðå Àíãåëèíà ïðèìåò ó÷àñòèå â 
ïåðâåíñòâå Ðîññèè â ñîñòàâå ñáîðíîé êî-
ìàíäû Âîîðóæåííûõ ñèë. Êñòàòè, è ïðî-
ôåññèþ äåâóøêà õî÷åò ïîëó÷èòü â âîåííîì 
âóçå – òàêàÿ âîò áîåâàÿ øàõòèíêà. 

Ïîäãîòîâèëà Íåîíèëà ×åðíîâîëîâà.
Ôîòî Àíãåëèíû Óñòàãàçèåâîé.

Äåâóøêà-äçþäîèñòêà – ÿâëåíèå ðåäêîå.
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Ïî âîëíàì 
èñòîðèè

Шахтинский архив:  
история и современность

— Ïðèâåò, äàâíî íå âèäåëèñü! Êàê 
äåëà?

Ãäå ðàáîòàåøü?
— Äåëà — îòëè÷íî. Ðàáîòàþ â àð-

õèâå.
— À ÷òî, ó íàñ â ãîðîäå åñòü àðõèâ?..
Î òîì, ÷òî â ãîðîäå ðàáîòàåò àðõèâ, î 

òîì, ÷òî îí âàæåí è íóæåí, ëþäè óçíà-
þò, êàê ïðàâèëî, ïðè îñîáûõ æèçíåí-
íûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ.

À èìåííî: èùóò ðîäíûõ èëè çíà-
êîìûõ, âîññòàíàâëèâàþò ïî óòðà-
÷åííûì äîêóìåíòàì ðàáî÷èé ñòàæ, 
ãîòîâÿò äîêóìåíòû äëÿ îôîðìëåíèÿ 
ïåíñèè è ò. ä.

Àðõèâíîå äåëî â ãîðîäå Øàõòû èìå-
åò äîëãóþ è ñëàâíóþ èñòîðèþ è âåäåò 
ñâîå íà÷àëî ñ îêòÿáðÿ 1924 ãîäà, êîã-
äà íà îñíîâàíèè äèðåêòèâíîãî ïèñüìà 
ÂÖÈÊ ÑÑÑÐ îò 24 ñåíòÿáðÿ 1924 ãîäà 
â íàøåì ãîðîäå áûëî ñîçäàíî Øàõòèí-
ñêî-Äîíåöêîå Îêðóæíîå àðõèâíîå áþ-
ðî. Ïåðâûì ðóêîâîäèòåëåì àðõèâíîé 
ñëóæáû ãîðîäà Øàõòû áûë íàçíà÷åí 1 
îêòÿáðÿ 1924 ãîäà Ãîðäà À. Ï.

Øëè ãîäû, øàõòèíñêèé àðõèâ ìåíÿë 
íàçâàíèå è âåäîìñòâåííóþ ïðèíàäëåæ-
íîñòü: â 1930-å — Øàõòèíñêîå îòäå-
ëåíèå Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî, çàòåì Àçî-
âî-×åðíîìîðñêîãî êðàåâîãî àðõèâíîãî 
óïðàâëåíèÿ; â 1940-å — Øàõòèíñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé àðõèâ Àðõèâíîãî óï-
ðàâëåíèÿ ÍÊÂÄ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè; ñ 
1954 ïî 1958 ãîäû — ãîñóäàðñòâåííûé

àðõèâíûé îòäåë Óïðàâëåíèÿ ÌÂÄ 
Êàìåíñêîé îáëàñòè; â ïîñëåäóþùåì — 
Øàõòèíñêèé ôèëèàë Ãîñóäàðñòâåííîãî 

àðõèâà Ðîñòîâñêîé îáëàñòè.
Â 1994 ãîäó, äëÿ ñîõðàíåíèÿ àðõè-

âíûõ äîêóìåíòîâ ëèêâèäèðóåìûõ ïðåä-
ïðèÿòèé â Øàõòèíñêîì óãîëüíîì ðàéî-
íå, ïðè Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Øàõòû 
áûë ñîçäàí ìåæâåäîìñòâåííûé àðõèâ 
äîêóìåíòîâ ïî ëè÷íîìó ñîñòàâó, êî-
òîðûé â 1997 ãîäó áûë ïðåîáðàçîâàí â 
Ìóíèöèïàëüíûé àðõèâ äîêóìåíòîâ ïî 
ëè÷íîìó ñîñòàâó, à, çàòåì, â àðõèâíûé 
îòäåë Àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Øàõòû, 
êîòîðûé âîçãëàâèë Ñåðãåé Íîâèêîâ.

Â ïîñëåäóþùåì, äëÿ îáåñïå÷åíèÿ 
ñîõðàííîñòè àðõèâíûõ äîêóìåíòîâ 
ïîëóòîðà ñîòåí ïðåäïðèÿòèé, ëèêâè-
äèðîâàííûõ â õîäå ðåñòðóêòóðèçàöèè 
îáëàñòíûõ ïðåäïðèÿòèé óãîëüíîé ïðî-
ìûøëåííîñòè, â àâãóñòå 2003 ãîäà Ãó-
áåðíàòîðîì Ðîñòîâñêîé îáëàñòè áûëî 
ïîäïèñàíî Ïîñòàíîâëåíèå ¹ 353 î 
ëèêâèäàöèè Øàõòèíñêîãî ôèëèàëà Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî àðõèâà Ðîñòîâñêîé îá-
ëàñòè, Øàõòèíñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 
àðõèâà äîêóìåíòîâ ïî ëè÷íîìó ñîñòà-
âó, àðõèâíîãî îòäåëà àäìèíèñòðàöèè 
ãîðîäà Øàõòû è ñîçäàíèè íà èõ áàçå 
ñ 1 ÿíâàðÿ 2004 ãîäà Ãîñóäàðñòâåííî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ «Öåíòð õðàíåíèÿ àðõè-
âíûõ äîêóìåíòîâ â ãîðîäå Øàõòû Ðîñ-
òîâñêîé îáëàñòè».

Ñîçäàííûé «Öåíòð õðàíåíèÿ àðõè-
âíûõ äîêóìåíòîâ â ãîðîäå Øàõòû Ðîñ-
òîâñêîé îáëàñòè» âîçãëàâèëà Äæóæóåâà 
Íàäåæäà Ãðèãîðüåâíà, êîòîðàÿ ðóêîâî-
äèò èì è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Ñ èþíÿ 2011 ãîäà Ãîñóäàðñòâåííîå 
ó÷ðåæäåíèå «Öåíòð õðàíåíèÿ àðõèâíûõ 

äîêóìåíòîâ â ãîðîäå Øàõòû Ðîñòîâñ-
êîé îáëàñòè» áûëî ðåîðãàíèçîâàíî â 
Ãîñóäàðñòâåííîå êàçåííîå ó÷ðåæäåíèå 
«Öåíòð õðàíåíèÿ àðõèâíûõ äîêóìåíòîâ 
â ãîðîäå Øàõòû Ðîñòîâñêîé îáëàñòè».

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÃÊÓ ÐÎ 
«ÖÕÀÄ â ã. Øàõòû Ðîñòîâñêîé îáëàñ-
òè» ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êðóïíåéøèõ 
àðõèâíûõ ó÷ðåæäåíèé íå òîëüêî â 
Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, íî è â Ðîññèè. Â 
õðàíèëèùàõ íàøåãî Öåíòðà íàõîäèò-
ñÿ 1555 ôîíäîâ, â êîòîðûõ ñîñðåäîòî-
÷åíî 920867 åäèíèö õðàíåíèÿ, â òîì 
÷èñëå óïðàâëåí÷åñêîé äîêóìåíòàöèè 
141859 åäèíèö õðàíåíèÿ, ïî ëè÷íî-
ìó ñîñòàâó 778658 åäèíèö õðàíåíèÿ, 
ëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ 267 åäèíèö 
õðàíåíèÿ, íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé äîêó-
ìåíòàöèè 83 åäèíèöû õðàíåíèÿ. 34 
îðãàíèçàöèè ãîðîäà Øàõòû ÿâëÿþòñÿ 
èñòî÷íèêàìè êîìïëåêòîâàíèÿ ÃÊÓ 
ÐÎ ÖÕÀÄ. Åæåãîäíî àðõèâíàÿ èí-
ôîðìàöèÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ 100–200 
òûñ. ïîëüçîâàòåëåé.

Ïîäûòîæèâàÿ âûøåèçëîæåííîå, 
ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî øàõòèíñêîå àðõè-
âíîå äåëî ïðîøëî äåéñòâèòåëüíî äîë-
ãèé è ñëàâíûé ïóòü. È íà ïðîòÿæåíèè 
âñåãî ýòîãî ïóòè øàõòèíñêèé àðõèâ èñ-
ïîëíÿë è ïðîäîëæàåò èñïîëíÿòü ñâîþ 
ãëàâíóþ ðîëü — õðàíèòåëÿ èñòîðèè. À 
çíàòü èñòîðèþ, â òîì ÷èñëå ñâîåãî ðîä-
íîãî ãîðîäà, ðîäíîãî êðàÿ íåîáõîäèìî 
âñåì, ïîòîìó ÷òî, êàê èçâåñòíî, áåç 
ïðîøëîãî íåò áóäóùåãî.

Àâòîðñêèé êîëëåêòèâ — 
ÃÊÓ ÐÎ ÖÕÀÄ.

Àðõèâ â Ñîâåòñêîå âðåìÿ.Öåíòð àðõèâîâ îñíàùåí íåîáõîäèìîé òåõíèêîé. Ôîòî ïðåäîñòàâëåíî ÃÊÓ ÐÎ ÖÕÀÄ.
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â íàøó êîìïà-
íèþ îáðàùàþòñÿ ãðàæäàíå, ïîñòðà-
äàâøèå îò íåäîáðîñîâåñòíîñòè, ëè-
áî õàëàòíîñòè êîììóíàëüíûõ ñëóæá 
è óïðàâëÿþùèõ êîìïàíèé.

Что делать и кто виноват?
Ïî âèíå óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè 

ïðîèçîøåë çàëèâ êâàðòèðû äîâåðè-
òåëÿ «À.». Â äàííîé êâàðòèðå çàðå-
ãèñòðèðîâàíà è ïðîæèâàåò «Â.», êî-
òîðàÿ â ðåçóëüòàòå ðàçðûâà òðóáû 
ãîðÿ÷åãî âîäîñíàáæåíèÿ ïîëó÷èëà 
òåëåñíûå ïîâðåæäåíèÿ.

Þðèñòû êîìïàíèè «Áåçîïàñ-
íîñòü» ïîñëå ïðîâåäåíèÿ íåîáõî-
äèìûõ äîñóäåáíûõ ìåðîïðèÿòèé 
ïîäàëè èñêîâîå çàÿâëåíèå ê âèíîâ-
íîé Óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè «Õ» 
«Î âîçìåùåíèè óùåðáà, ïðè÷èíåí-
íîãî çàëèâîì êâàðòèðû, è êîìïåí-
ñàöèè ìîðàëüíîãî âðåäà».

Как доказать и чем  
аргументировать?

Â õîäå ñóäåáíîãî ðàçáèðàòåëüñòâà 
íàì óäàëîñü äîêàçàòü, ÷òî ïðè÷èíîé 
çàëèâà ÿâëÿëñÿ ðàçðûâ òðóáîïðîâî-
äà ãîðÿ÷åãî âîäîñíàáæåíèÿ. Òàê-
æå íàìè áûëà äîêàçàíà ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåííàÿ ñâÿçü ìåæäó ðàçðûâîì 
òðóáû è ïîëó÷åíèåì «Â.» òåëåñíûõ 
ïîâðåæäåíèé â âèäå îæîãîâ îáåèõ 
ñòîï.

Óïðàâëÿþùàÿ êîìïàíèÿ «Õ» ÿâ-
ëÿåòñÿ óïðàâëÿþùåé îðãàíèçàöè-

åé ìíîãîêâàðòèðíîãî æèëîãî äîìà 
«À.». Â îáÿçàííîñòè ÓÊ «Õ»: <…
âõîäèò ñîäåðæàíèå èìóùåñòâà îá-
ùåãî ïîëüçîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ êîíò-
ðîëü çà åãî ñîñòîÿíèåì, ïðîâåäåíèå 
îñìîòðîâ è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ðå-
ìîíòîâ â ñëó÷àå èõ íåîáõîäèìîñòè, 
â òîì ÷èñëå òðóáîïðîâîäà ãîðÿ÷åãî 
âîäîñíàáæåíèÿ…>. 

Ñîãëàñíî ï. ï. 1, 2 è 9 ñò. 161 ÆÊ 
ÐÔ óïðàâëåíèå ìíîãîêâàðòèðíûì 
äîìîì äîëæíî îáåñïå÷èâàòü áëà-
ãîïðèÿòíûå è áåçîïàñíûå óñëîâèÿ 
ïðîæèâàíèÿ ãðàæäàí, íàäëåæà-
ùåå ñîäåðæàíèå îáùåãî èìóùåñòâà 
â ìíîãîêâàðòèðíîì äîìå, ðåøåíèå 
âîïðîñîâ ïîëüçîâàíèÿ óêàçàííûì 
èìóùåñòâîì, à òàêæå ïðåäîñòàâëå-
íèå êîììóíàëüíûõ óñëóã ãðàæäà-
íàì, ïðîæèâàþùèì â òàêîì äîìå. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ï. 1 ñò. 1064 ÃÊ 
ÐÔ <…âðåä, ïðè÷èíåííûé èìó-
ùåñòâó ãðàæäàíèíà, ïîäëåæèò âîç-
ìåùåíèþ â ïîëíîì îáúåìå ëèöîì, 
ïðè÷èíèâøèì âðåä…>

Вывод суда
Òàêèì îáðàçîì, ñóä ïðèøåë ê 

îáîñíîâàííîìó âûâîäó î òîì, ÷òî 
ÓÊ «Õ» â ñèëó ïðèíÿòûõ íà ñåáÿ 
îáÿçàòåëüñòâ, äîëæíî íåñòè îòâåòñ-
òâåííîñòü çà ïðè÷èíåííûé èñòöó 
óùåðá.

Ïðîäîëæåíèå ÷èòàéòå 
â ñëåäóþùåì íîìåðå.

Êîììåíòèðóåò þðèñò 
Þñóï Áîçèåâ:

Ñîãëàñíî ðàçúÿñíå-
íèÿì, ñîäåðæàùèìñÿ 
â ï. 11 Ïîñòàíîâëå-
íèÿ Ïëåíóìà Âåðõîâ-
íîãî ñóäà ÐÔ ¹ 1 îò 
26 ÿíâàðÿ 2010 ãîäà 
«Î ïðèìåíåíèè ñóäà-

ìè ãðàæäàíñêîãî çàêîíîäàòåëüñ-
òâà, ðåãóëèðóþùåãî îòíîøåíèÿ ïî 
îáÿçàòåëüñòâàì âñëåäñòâèå ïðè÷è-
íåíèÿ âðåäà æèçíè èëè çäîðîâüþ 
ãðàæäàíèíà» ïî îáùåìó ïðàâèëó, 
óñòàíîâëåííîìó ïóíêòàìè 1 è 2 
ñòàòüè 1064 ÃÊ ÐÔ, îòâåòñòâåí-
íîñòü çà ïðè÷èíåíèå âðåäà âîç-
ëàãàåòñÿ íà ëèöî, ïðè÷èíèâøåå 
âðåä, åñëè îíî íå äîêàæåò îòñóòñ-
òâèå ñâîåé âèíû. Óñòàíîâëåííàÿ 
ñòàòüåé 1064 ÃÊ ÐÔ ïðåçóìïöèÿ 
âèíû ïðè÷èíèòåëÿ âðåäà ïðåäïî-
ëàãàåò, ÷òî äîêàçàòåëüñòâà îòñóòñ-
òâèÿ åãî âèíû äîëæåí ïðåäñòàâèòü 
ñàì îòâåò÷èê.

Â õîäå ñóäåáíîãî ðàçáèðàòåëü-
ñòâà äîêàçàòåëüñòâ, ïîäòâåðæäà-
þùèõ, ÷òî ÓÊ «Õ» íàäëåæàùèì 
îáðàçîì áûëè èñïîëíåíû îáÿçàí-
íîñòè ïî ñîäåðæàíèþ îáùåãî èìó-
ùåñòâà â ìíîãîêâàðòèðíîì äîìå, 
îòâåò÷èêîì íå ïðåäñòàâëåíî.

Пункты приема объявлений
 в «КВУ» и «Пятницу»

г. Шахты
1. Ионова, 182 (р-н 4-го хлебозавода), 
т. 22-69-70;
2. Советская, 137 (бывший «Дом техни-
ки»), т. 22-71-06;
3. Центральный универмаг (2-й эт.);
4. Советская, 153 (здание кооператив-
ного техникума);
5. Универмаг «Иволга» (центральный 
рынок);
6. Шишкина, 162 (р-н города Будущего, 
бывшее ЦКУ);
7. Артемовский рынок, п-он № 66.

п. Каменоломни
1. Крупская, 53 А  
(ост. Клуб, мастерская фотоподарков 
«Дари добро»).
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*Скидки действуют с 28.10.17 до 30.11.17г.

2179. Реклама
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Ïîäãîòîâèë Ñåðãåé Ìàêàðîâ.

Рывки при разгоне и движении 
автомобиля. Что делать?

«Äåðãàíèÿ» ìàøèíû ìîãóò ïîÿâèòüñÿ ïðè ðàçãîíå èëè äâèæåíèè. Ôîòî ñ ñàéòà:  benzclub.ru

Ðûâîê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êðàòêîâ-
ðåìåííîå èçìåíåíèå ÷àñòîòû âðàùåíèÿ 
êîëåí÷àòîãî âàëà âíå çàâèñèìîñòè îò 
ïåäàëè ãàçà. Â ïîâñåäíåâíîé ýêñïëóà-
òàöèè ìîæíî âñòðåòèòü äàæå ñåðèè 
ðûâêîâ, íî ïðåäåëüíûé ñëó÷àé ðûâêà 
– ýòî ïðîâàë, êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò 
îùóòèìîå çàïàçäûâàíèå ðåàêöèè äâè-
ãàòåëÿ.

Ìíîãèå àâòîâëàäåëüöû çà âðåìÿ 
ýêñïëóàòàöèè ñâîåãî «æåëåçíîãî êî-
íÿ» ñòàëêèâàþòñÿ ñ ïðîáëåìîé ðûâ-
êîâ è òàê íàçûâàåìûõ «äåðãàíèé» êàê 
ïðè ðàçãîíå, òàê è ïðè íåïîñðåäñòâåí-
íîì äâèæåíèè àâòîìîáèëÿ. Ìàëî êîìó 
íðàâÿòñÿ òàêèå «ïðîâàëû», âåäü èç-çà 
âñåãî ýòîãî âîäèòåëü äàâèò íà ïåäàëü 
àêñåëåðàòîðà ñèëüíåå è, êàê ñëåäñòâèå, 
ðàñõîä òîïëèâà óâåëè÷èâàåòñÿ. Íî ýòî 
íå åäèíñòâåííàÿ ïðîáëåìà, äà è îäíî-
çíà÷íî ñêàçàòü, ÷òî «áîëèò» â ìàøèíå 
òîæå íå ïîëó÷èòñÿ. Ðàññìîòðèì íåêî-
òîðûå èç âàðèàíòîâ.

Высоковольтные провода  
и катушка зажигания 

Ïåðâûì äåëîì ñëåäóåò ïðî-
âåðèòü èìåííî ïðîâîäà è êà-
òóøêó. Ñëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî ïðî-
âîäà «ïðîáèâàþò», è äâèãàòåëü 
íà÷èíàåò òðîèòü. Ñëó÷àåòñÿ ýòî 
îò ñòàðîñòè, ïëîõîãî êîíòàê-
òà ñî ñâå÷àìè, - ïðè÷èí ìîæåò 
áûòü äîâîëüíî ìíîãî.  Ëó÷øèì 
âûõîäîì èç ñèòóàöèè ñòàíåò çà-
ìåíà ïðîâîäîâ íà íîâûå.

Свечи зажигания 
Òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ, ÷òî è 

ñ ïðîâîäàìè. Ñâå÷êè ñåãîä-
íÿ ñòàíîâÿòñÿ òàêèì æå ðàñ-
õîäíûì ìàòåðèàëîì, êàê è, 
íàïðèìåð, êîëîäêè. Ñèëüíûé 
íàãàð, ïëîõîé êîíòàêò ñ ïðî-
âîäàìè, ñìåñü ñîñòîèò òîëüêî 
èç âîçäóõà – âñ¸ ýòî ìîæåò 
áûòü ïðè÷èíîé «äåðãàíèé» è 
ðûâêîâ àâòîìîáèëÿ.

Фильтры 
×àñòî àâòîâëàäåëüöû, ñòîë-

êíóâøèñü ñ ïðîáëåìîé ðûâêîâ 
ïðè ðàçãîíå, ñðàçó ãðåøàò íà ÷òî-
òî ñåðüåçíîå, à î ìåëî÷àõ çàáûâà-
þò. Íå ñòîèò çàáûâàòü âðåìÿ îò 
âðåìåíè ïðîâåðÿòü òîïëèâíûé è 
âîçäóøíûé ôèëüòðû. Ñî âðåìå-
íåì îíè çàñîðÿþòñÿ è ïðèíîñÿò 
âàì óõóäøåíèå äèíàìèêè è ïî-
âûøåííûé ðàñõîä òîïëèâà. Îíè 
òàêæå ÿâëÿþòñÿ ðàñõîäíûì ìàòå-
ðèàëîì, ñòîÿò íåäîðîãî, à èõ çà-
ìåíà îòíèìåò ñîâñåì íåìíîãî âà-
øåãî âðåìåíè.

Åñëè íè÷åãî èç âûøåïåðå÷èñ-
ëåííîãî íå ïîìîãëî, òî ïðîáëåìà 
ìîæåò áûòü òîëüêî â ðàáîòå äâè-
ãàòåëÿ. Ê ïðèìåðó, âëàäåëüöû àâ-
òîìîáèëåé ñ èíæåêòîðíûìè äâè-
ãàòåëÿìè ÷àñòî ñòàëêèâàþòñÿ ñ 
çàñîðåíèåì òîïëèâíûõ ôîðñóíîê. 
Òàê èëè èíà÷å, ïðè òàêîì ðàñêëà-
äå ïðèäåòñÿ åõàòü â ñåðâèñ íà äèà-
ãíîñòèêó. Êðîìå òîãî, äèàãíîñòè-
êà ìîæåò ïîêàçàòü ñîñòàâ ñìåñè. 
Ðûâêè è äåðãàíèÿ ìàøèíû ïðè 
ðàçãîíå ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü 
î òîì, ÷òî ñìåñü ñëèøêîì áåäíàÿ. 
À ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, óêàçûâàåò 
íà íåèñïðàâíîñòü äàò÷èêîâ.

Момент зажигания
Íà ñòàðûõ êàðáþðàòîðíûõ àâòîìîáèëÿõ íóæíî ñàìîñòîÿòåëüíî âû-

ñòàâëÿòü òàê íàçûâàåìûé óãîë îïåðåæåíèÿ çàæèãàíèÿ. Êîãäà ìàøèíà 
äåðãàåòñÿ ïðè ðàçãîíå, ýòî ìîæåò óêàçûâàòü íà ðàííåå çàæèãàíèå. Ïðî-
âåðèòü ìîìåíò çàæèãàíèÿ ìîæíî ñëåäóþùèì ñïîñîáîì: íà 4 ïåðåäà÷å 
ïðè ñêîðîñòè 50 êì/÷ ðåçêî íàæìèòå íà ïåäàëü ãàçà. Ïðè èäåàëüíîì 
ìîìåíòå áóäåò äåòîíàöèÿ ïðèìåðíî 1-2 ñåêóíäû. Âëàäåëüöû íîâûõ 
àâòîìîáèëåé ñ òàêîé ïðîáëåìîé íå âñòðå÷àþòñÿ, òàì âñ¸ ðåãóëèðóåòñÿ 
àâòîìàòè÷åñêè.
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Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà. 
Ôîòî ñ ðåñóðñà: damskiydom.com

Холодный сезон удивляет 
и поражает смелостью 

дизайнерской мысли в отношении 
проектирования обуви. Даже 

классические модели обыграны 
удивительными яркими, броскими 

аксессуарами или выполнены в 
экстравагантном цветовом 

решении. Если во многих аспектах 
моды натуральность и близость к 
природе все еще является основной 

тенденцией, то в обувной моде 
балом правит гранж и провокация. 

Поэтому смело отставляйте 
однотонную обувь до лучших 
времен и погружайтесь в мир 
буйства красок и фантазии. 

Обувь на шнуровкеÝòîò âàðèàíò ôèêñàöèè îáó-
âè íàñòîëüêî ïîïóëÿðåí, ÷òî âñå 
áåç èñêëþ÷åíèÿ ìîäíûå äîìà 
âûïóñòèëè öåëóþ ëèíåéêó îáó-
âè íà øíóðîâêå. Ýòî ìîãóò áûòü 
òóôëè, áîòèíêè, áîòèëüîíû, ïî-
ëóñàïîæêè è âûñîêèå ñàïîãè, 
âñå çàâèñèò îò âàøåãî òåðïåíèÿ 
è âîçìîæíîñòè øíóðîâàòü îáóâü 
åæåäíåâíî. Ñàìè æå øíóðêè 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êàê òêàí-
íûå, òàê è êîæàíûå âñòàâêè, 
òàêæå èìåþòñÿ ìîäåëè ñ àòëàñ-
íûìè ëåíòàìè. Øíóðêè ìîãóò 
áûòü ïëîñêèìè èëè ïîëóêðóã-
ëûìè, ÷àùå âñåãî êîíòðàñòíîãî 
öâåòà ñ îñíîâíûì èçäåëèåì.  

Стальное сияние холода

Íåâåðîÿòíîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïðîäîëæàåò 

ïîëüçîâàòüñÿ îáóâü â çî
ëîòîì è ñåðåáðÿíîì öâå-

òå, ïðè÷åì ïîñëåäíÿÿ ãîðàçäî áîëåå âûãîäíî ñìîò-

ðèòñÿ â õîëîäíîì ñåçîíå. Äàæå êëàññè÷åñêàÿ îáóâü 

âûïîëíÿåòñÿ â ýòèõ ïðîâîêàöèîííûõ öâåòàõ. Î
íà 

îòëè÷íî äîïîëíÿåò êàê ñòðîãèé äåëîâîé êîñòþì 

èëè ïîâñåäíåâíûé ñòèëü, òàê è âå÷åðíèé îáðàç. 

Êðîìå òîãî, çîëîòóþ è ñåðåáðÿíóþ îáóâü äè-

çàéíåðû ùåäðî óêðàøàþò áëåñòÿùèìè ïðÿæ-

êàìè, ðåìåøêàìè ñî ñòðàçàìè, áëåñòêàìè, 

ïàéåòêàìè, áèñåðîì è ñòåêëÿðóñîì. Èìåííî â 

ýòîì ñåãìåíòå íàáëþäàåòñÿ íåâåðîÿòíîå áóéñ-

òâî êðàñîê, ïðîâîêàöèÿ ãðàíè÷èò ñ øèêîì. Òàêàÿ 

îáóâü ïîäîéäåò ñàìîñòîÿòåëüíûì, ñòèëüíûì è íå-

çàâèñèìûì äåâóøêàì, íå áîÿùèìñÿ îáùåñòâåííî-

ãî ìíåíèÿ. 

E-MAIL: RERR KKLLLAAAAAAAAMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@KKKKVU.SU.EE

Пушистые и меховыеÅñëè â ïðåäûäóùèõ ñåçîíàõ ìåõ èñïîëü-çîâàëñÿ òîëüêî â ðîëè àêñåññóàðà íà îñåííåé îáóâè, òî â íûíåøíåì ãîäó èç íåãî îòøèâà-þò ñàïîãè, áîòèíêè è áîòèëüîíû öåëèêîì. Ýòî ìîãóò áûòü îáúåìíûå ïóøèñòûå ìîäåëè, à ìîãóò áûòü êîðîòêî ñòðèæåííûå âàðèàíòû – ðàçíèöû íåò, ãëàâíîå ïðàâèëî, ÷òîáû ïîë-íîñòüþ âñå èçäåëèå, âêëþ÷àÿ êàáëóê, áûëî âûïîëíåíî èç ìåõà. Êàñàåìî ïðàêòè÷íîñòè, ñëîæíî óòâåðæäàòü î äîëãîâå÷íîñòè äàííûõ ìîäåëåé, òàêàÿ îáóâü ïîäõîäèò èñêëþ÷èòåëü-íî äëÿ ñóõîé ïîãîäû è ïîìåùåíèé.

Основные направления 
в обувной моде холодного сезона 
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Åñëè è ãîâîðèòü î áîðüáå, òî ëèøü 
î òîé, êîòîðàÿ íå êàëå÷èò ëþäåé, à ïî-
ìîãàåò èì. Â ýòîì è âèäåëè èñòèííîå 
ïðåäíàçíà÷åíèå êàðàòý ÿïîíñêèå ìàñòå-
ðà. Äëÿ íèõ îíî áûëî è ñïîðòîì, è ôè-
ëîñîôèåé, è ñìûñëîì æèçíè. Âïðî÷åì, 
êàê è äëÿ ñåãîäíÿøíåãî ãîñòÿ ðóáðè-
êè — ïÿòíàäöàòèëåòíåãî ñïîðòñìåíà 
Ñòàíèñëàâà Õðàìîâà.

Случайности не случайны
Ïðåäñòàâèòü, êóäà ìîæåò çàâåñòè 

ëþáîïûòñòâî — ìîæíî, íî áëàãîäàðÿ 
îäíîìó âîîáðàæåíèþ ïî æèçíè íå âû-
èãðàåøü. Èñêëþ÷èòåëüíûé èíòåðåñ 
ïîçâîëèë Ñòàñó äîáèòüñÿ ðåçóëüòàòîâ 
â ñïîðòå. Ïîäóìàòü òîëüêî, ÷òî ñëó÷àé-
íî óâèäåííîå îáúÿâëåíèå íà óëèöå ñïî-
ñîáíî êðóòî èçìåíèòü æèçíü!

— Òàì áûëà ðå÷ü î òîì, ÷òî ïðèåçæà-
åò òðåíåð íàáèðàòü ãðóïïó, âîò ÿ è ðå-
øèë ïîïðîáîâàòü. Ìíå áûëî èíòåðåñ-
íî, — òàê ïðîñòî îáúÿñíÿåòñÿ ïàðåíü.

Áàíàëüíîå ñîâïàäåíèå èëè çíàê ñâû-
øå? Êàê ãîâîðèë äðåâíèé êèòàéñêèé 
ôèëîñîô ×æóàí-Öçû: «Ñëó÷àéíîñòè 
íå ñëó÷àéíû».

Áîè òóðíèðà — ýòî âñåãäà ýìîöèî-

Храмов каратист

íàëüíî. Äëÿ òîãî, ÷òîáû êîíòðîëèðî-
âàòü è ýìîöèè, è òåëî, íóæåí îñîáûé 
íàñòðîé. Òàê âñïîìèíàåò Ñòàíèñëàâ 
î ñâîèõ ïîñëåäíèõ ñîðåâíîâàíèÿõ. Ïåð-
âûé áîé — ïîáåäà, âòîðîé — ïðîèã-

ðûø… Êàê ïîñëå òàêîãî ïåðåïàäà 
íàñòðîèòüñÿ íà áîðüáó çà âûõîä 
íà òðåòüå ìåñòî? Âñÿ áëàãî-
äàðíîñòü òðåíåðó — ßðîñëàâó 

Ñòóðîâó, äàâøåìó äåëüíûé 
ñîâåò ïåðåä òåì, êàê ïà-

ðåíü çàâîåâàë áðîí-
çó. Ê ñîæàëåíèþ, 

òàê ïîëó÷àåòñÿ 
íå âñåãäà — 
íà Ìîëîä¸æ-
íîì êóáêå 

ìèðà â Õîðâàòèè 
çàíÿòü ìåñòî íà ïüå-
äåñòàëå íå óäàëîñü, 
íî îí ïî÷òè ïîïàë 
â äåñÿòêó — çàíÿë 
äâåíàäöàòîå ìåñòî.

«В её глазах я видел 
злость»

Òàê ïîâåëîñü, ÷òî áîðüáà — ýòî 
íå äëÿ äåâ÷îíîê. Îäíàêî, Ñòàñ òàê 
íå ñ÷èòàåò. Ñðåäè êàðàòèñòîâ åñòü 
ìíåíèå, ÷òî äåâóøêà íà òàòàìè áó-
äåò íàñòðîåíà çëåå, ÷åì ïàðåíü.

— Êîãäà ìíå äîâåëîñü òðåíèðî-
âàòüñÿ ñ äåâî÷êîé, òî ÿ óâèäåë, êàê 

îíà âûõîäèò èç ñåáÿ: â å¸ ãëàçàõ áûëà 
çëîñòü.

Íå ñòîèò îïàñàòüñÿ, ýòà äåâî÷êà 
ñåðäèëàñü íå íà ñâîåãî ñïàððèíã-ïàðò-
í¸ðà. Ýìîöèÿ áûëà âûçâàíà îñîçíàíèåì 
ïðîèãðûøà, èäóùèì òîëüêî íà ïîëüçó 
â áîÿõ íà áàëëû.

ôèëîñîô ×æóàí-Öçû: «Ñëó÷àéíîñòè 
íå ñëó÷àéíû».

Áîè òóðíèðà — ýòî âñåãäà ýìîöèî-

íàñòðîé. Òàê âñïîìèíàåò 
î ñâîèõ ïîñëåäíèõ ñîðåâíîâà
âûé áîé — ïîáåäà, âòîðîé

ðûø… Êàê ïîñëå òàêî
íàñòðîèòüñÿ íà áîðüá
íà òðåòüå ìåñòî? 
äàðíîñòü òðåíåðó —

Ñòóðîâó, äàâøåì
ñîâåò ïåðåä ò

ðåíü çàâî
çó. Ê ñ

òàê 
íå
íà
íî

ìèðà 
çàíÿòü ìå
äåñòàëå í
íî îí ïî
â äåñÿòêó
äâåíàäöàòî

«В её глаза
злост

Òàê ïîâåëîñü, ÷òî áî
íå äëÿ äåâ÷îíîê. Îäíàê
íå ñ÷èòàåò. Ñðåäè êàðà
ìíåíèå, ÷òî äåâóøêà íà
äåò íàñòðîåíà çëåå, ÷åì

— Êîãäà ìíå äîâåëî
âàòüñÿ ñ äåâî÷êîé, òî ÿ

îíà âûõîäèò èç ñåáÿ: â å¸ 
çëîñòü.

Íå ñòîèò îïàñàòüñÿ, ý
ñåðäèëàñü íå íà ñâîåãî ñïàð
í¸ðà. Ýìîöèÿ áûëà âûçâàíà 
ïðîèãðûøà, èäóùèì òîëüêî
â áîÿõ íà áàëëû.

Философия каратиста
Íåäàðîì â áîåâûõ èñêóññòâàõ òðå-

íåðà íàçûâàþò ó÷èòåëåì. Êàðàòý — 
ýòî íå ïðîñòî ñïîðò, à öåëîå ó÷åíèå 
ïî æèçíè. Ïîòîìó è ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî 
ó÷èòåëü ñòàíîâèòñÿ òâîèì æèçíåííûì 
íàñòàâíèêîì, ñ êîòîðîãî íåâîëüíî 
áåð¸øü ïðèìåð. Äëÿ Ñòàñà åãî òðåíåð — 
ýòî ïðåäìåò âîñõèùåíèÿ. Áîëüøå âñåãî 
îí öåíèò åãî èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä 
ê êàæäîìó ñïîðòñìåíó. Áûòü êàê òðåíåð 
èëè äàæå ëó÷øå — âîò çàëîã óñïåõà íà-
ñòîÿùåãî êàðàòèñòà.

— Òðåíåð æå íå òîëüêî ñîâåòû äà¸ò, 
íî è ïîðóãàòü ìîæåò? — ñïðàøèâàþ 
ó «áîåâîãî» ñîáåñåäíèêà.

— Êàê áûëî ó ìóøêåò¸ðîâ, ïîìíèòå? 
Äåâèç — âñå çà îäíîãî. Òàê âîò, êîãäà 
ëàæàåò êòî-òî îäèí, òî îòâå÷àåì âñåé 
êîìàíäîé, — óëûáàåòñÿ îí.

Понятие спортивной злости
Çâåçäîé êàðàòý è ïî ñîâìåñòèòåëü-

ñòâó êóìèðîì ïàðíÿ ÿâëÿåòñÿ Ðàôàýëü 
Àãàåâ — ïÿòèêðàòíûé ÷åìïèîí ìè-
ðà è äåñÿòèêðàòíûé ÷åìïèîí Åâðîïû 
â ýòîì áîåâîì èñêóññòâå.

À ÷òîáû ñòàòü ìàñòåðîì êàðàòý, íóæ-
íî îáëàäàòü òðåìÿ êà÷åñòâàìè: ìóæåñò-
âîì, õàðàêòåðîì è ñïîðòèâíîé çëîñòüþ. 
Ïîñëåäíåå çâó÷èò ïóãàþùå, ñîãëàñè-
òåñü? Íî ðå÷ü íå î òîì, ÷òîáû «äîáèòü» 
ñîïåðíèêà, à î òîì êàê, ñëåäóÿ òåõíè-
êå, íàáðàòü áîëüøå áàëëîâ. Ïðåñëåäóÿ 
êàêèå öåëè, þíûé ñïîðòñìåí æèâ¸ò 
ïî ïðèíöèïàì ôèëîñîôèè êàðàòý?

— Ïîïàñòü íà ÷åìïèîíàò Ðîññèè 
è íà Îëèìïèàäó, — ïîäåëèëñÿ îí ïëà-
íàìè íà áóäóùåå.

Ïîëèíà Ðàä÷åíêî.

Ñòàíèñëàâ ñî ñâîèì òðåíåðîì ßðîñëàâîì Ñòóðîâûì. Ôîòî èç ëè÷íîãî àðõèâà Ñòàíèñëàâà Õðàìîâà.
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Ïîñëå ìîåé áàéêè â ãàçåòå «Ïÿòíè-
öà», ãäå ÿ ðàññêàçàë êàê ìû ñî ñâàòîì 
íà ðåçèíîâîé ëîäêå äîøëè îò Ñåìèêà-
ðàêîð äî Ïóõëÿêîâêè è ïðî òî, ÷òî îí 
âñ¸ ðàâíî âûèãðûâàåò íà âûáîðàõ, à ÿ 
êàê íàøà ñáîðíàÿ ïî ôóòáîëó - âñ¸, ÷òî 
ìîæíî ïðîèãðûâàþ - ðåøèë ðàçóçíàòü, 
êàê ó íåãî äåëà, êàê âîîáùå îáñòàíîâêà 
— íå îáèäåëñÿ ëè? Çàøåë â «Ìàãíèò», 
ãäå ðàíüøå «10» ìàãàçèí áûë, êóïèë áó-
òûëî÷êó êîíüÿêà, ÷òîáû ÷àéêó ïîïèòü è 
ïîø¸ë ê íåìó â ãîñòè.

Ïðèøåë! Ñâàõà âñêèïÿòèëà ÷àéíèê, 
ñâàò äîñòàë ðþìêè. Íó ÷òî, ãîâîðþ, 
ñâàò — êàê äåëà, ÷òî âîîáùå â ìè-
ðå ïðîèñõîäèò? Äà âîò íå çíàþ, ÷òî 
è ñêàçàòü — ãîðèò îí. Â «Ïÿòíèöå» 
òâîé ðàññêàç ïðî÷èòàë êàê îáñòàâèòü 
âàííóþ, óçíàë êàê ãåíåðàòîð íà ñâîåé 
«Ëàñòî÷êå» ïðîâåðèòü.

Êàê íå âëÿïàòüñÿ â êðåäèòíóþ èñ-
òîðèþ — òàêæå ðàçóçíàë. Íî ñàìîå 
ãëàâíîå — óçíàë, ÷òî ëèöà íåòðàäèöè-
îííîé îðèåíòàöèè, ò. å. «ãåè» — àêòè-
âèçèðîâàëèñü.

Äàâàé âûïüåì — ãîâîðþ ÿ åìó — 
òóò íà òðåçâóþ ãîëîâó íå ðàçîáðàòüñÿ. 
Âûïèëè.

— Ýòî æå ñêîëüêî íå÷èñòè ïî çåì-
ëå õîäèò, — ãîâîðèò ñâàò (îïóñòîøèâ 
ðþìêó). À âîò è äðóãîé âîïðîñ: ðàç-
âå ìîæíî òàê êîíüÿê ðàçáàâëÿòü? Ýòî 
õîðîøî, ÷òî îí íàì ïîïàëñÿ, à åñ-
ëè áû ìàëîëåòêà íà íåãî íàðâàëñÿ, 
äà íå äàé Áîã!

— Âîò, ñìîòðè — ãîâîðþ ÿ åìó. Òû 
ãåé? Íåò! ß òàêæå íå ãåé. Íàëèâàé!

Ñìîòðè, ÷òî ïîëó÷àåòñÿ. Ñóäÿ 
ïî òîìó, ÷òî îíè åñòü — ðîäèòåëè 
ó íèõ òîæå ãåÿìè íå áûëè! Ïîëó÷à-
åòñÿ ÷òî? À, ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ïðè÷èíà 
â äðóãîì. È ÿ äóìàþ, ÷òî âî âñ¸ì åñòü 
è âèíà íàøèõ æåíùèí. Íåò, æåíùèíû 
ó íàñ ïðåêðàñíûå, äàæå î÷åíü! Òîëüêî 
ñìîòðè — ýòèõ, ïðåêðàñíûõ — òî, êàê 
ðàç è íå âèäíî. Âîò òû ïî òåëåâèçîðó 
âèäåë â ïîñëåäíåå âðåìÿ, íàïðèìåð, 
ó÷èòåëüíèöó, êîòîðàÿ ñ 8–00 äî 17–
00 â øêîëå, à ïîòîì åù¸ è äîìà ÷àñà 
3 òåòðàäè ïðîâåðÿåò, èëè âðà÷à, êîòî-
ðàÿ ïî íî÷àì â áîëüíèöå äåæóðèò — 
ó íå¸ â ïàëàòàõ 100 áîëüíûõ äåòåé 
è åù¸ «ñêîðàÿ» ïðèâîçèò è ïðèâîçèò. 
À â ïðèäà÷ó åù¸ 100 íåðâíûõ ìàòåðåé 
ýòèõ äåòèøåê. È ïðèêèíü, îíè ïîñ-
òîÿííî ïîä ïñèõîëîãè÷åñêèì äàâëå-
íèåì. Ïðèõîäÿò îíè ñ ðàáîòû äîìîé, 
à òóò ñâîé «êèíäåð-ñþðïðèç» ñ ïîðî-
ãà — ìàìà, ìàìà, êóïè ìíå «ìèíüîíà», 
ìíå äëÿ êîëëåêöèè âñåãî 10 íå õâàòà-
åò, à äÿäÿ èç òåëåâèçîðà ñêàçàë, ÷òî òû 
ìíîãî äåíåæåê ïîëó÷àåøü, àæ 40 òûù! 
Ïðèõîäèòñÿ åé ïåðåêëþ÷èòü òåëåâèçîð 
íà «Êàðóñåëü» — òóäà ýòîò äÿäÿ åù¸ 

Разбавленный коньяк

íå äîáðàëñÿ ñî ñâîèìè ñêàçêàìè.
À âèäåë òû êîãäà-íèáóäü íà «êà-

íàëå» (ãäå äÿäÿ-ñêàçî÷íèê âûñòóïàåò) 
æåíùèíó, êîòîðàÿ â ðåçèíîâûõ ñàïîãàõ 
íà «Èíäþøàòíèêå» âêàëûâàåò? Èëè 
æåíùèíó-øâåþ, ðàáîòíèöó «ÁÒÊ» 
èëè «Ãëîðèè Äæèíñ», âåäü ÷òîáû çà-
ðàáîòàòü òàì ðåêëàìèðóåìóþ ñ öåíò-
ðàëüíûõ òåëåêàíàëîâ ñóïåð-ïóïåðñêóþ 
çàðïëàòó — íàäî áûòü «Òåðìèíàòîð-
øåé»! À âìåñòî íèõ êîãî òû âèäèøü? 
À âèäèøü òû «ñâåòñêèõ ëüâèö», «òóñîâ-
ùèö» è ïðî÷èõ, è ïðî÷èõ… Íàëèâàé!

Âîò íåäàâíî ïðèøëè äâå òàêèå 
íà ïåðåäà÷ó «Õî÷ó çàáðàòü ìèëëèîí» 
è ãîâîðÿò — ïîñòàâüòå íàì íåñãîðà-
åìóþ ñóììó 400 òûù ðóáëåé — íàì 
íàäî ãóáû åù¸ áîëüøå ñäåëàòü! Ó íèõ 
è òàê îíè òàêèå, ÷òî èõ ñçàäè âèäíî. 
Âîò ñèäÿò îíè è âñ¸ âðåìÿ èõ ÿçûêîì 
îáëèçûâàþò. Ó íîðìàëüíûõ òåòîê îíè 
åñòåñòâåííî ñìàçûâàþòñÿ, à ýòîò ðàç-
ìåð íàäî, âèäèìî, âñ¸ âðåìÿ èñêóññò-
âåííî îðîøàòü.

Êàêèå òàì 400 òûù, — îíè íà òðå-
òüåì âîïðîñå — «Êàêîãî íàðîäà áîëü-
øå âñåãî íà çåìëå?» — çàñûïàëèñü. 
Òåïåðü òû ïîíèìàåøü íûíåøíèõ ìî-
ëîäûõ ïàðíåé. Ïîñëå òàêîãî çðåëè-
ùà — íè óìà, íè ðîæè — èõ íà êîãî 
õî÷åøü ïîòÿíåò. Âîò òàê-òî, ñâàò.

Õëîïíóëè ìû ñî ñâàòîì åù¸ ïî îä-
íîé è íàêðûëà íàñ íîñòàëüãèÿ ïî ñâåò-
ëîìó ïðîøëîìó — â ïðÿìîì è ïåðå-
íîñíîì ñìûñëå.

Ïîìíþ ïîåõàë ÿ íà ðûáàëêó â õ.Êà-
íûãèí. Ðûáàëèë, ðûáàëèë è êîí÷èëñÿ 
ó ìåíÿ õëåá. Íà õëåá ïëîòâà õîðîøî 
áðàëàñü. Ïðèøëîñü òîïàòü â ìàãàçèí. 
Ñ áàáóøêîé ñâîåé ÿ òîãäà åù¸ íå çíà-
êîì áûë. Çàø¸ë â ìàãàçèí, à òàì ñòîÿò 
çà õëåáóøêîì 12 äåâ÷àò — âñå ðûæèå 
â êîíîïóøêàõ, â îäèíàêîâûõ ïëàòüÿõ 
öâåòà óòðåííåé çàðè, è ïî âñåé ýòîé 
çàðå ðàçáðîñàíû óæå ñîçðåâøèå ïîä-
ñîëíóõè. Â îáùåì — Þäàøêèí íåðâíî 

êóðèò â ñòîðîíå! Áàòÿ ó ýòèõ äåâ÷àò íà-
âåðíÿêà «ãååì» íå áûë, îí â òî âðåìÿ 
äàæå î íèõ è íå ñëûøàë. Òàê âîò, ñâàò, 
ÿ ãîòîâ áûë â ýòîì ìàãàçèíå ïðîâåñòè 
âñþ îñòàâøóþñÿ æèçíü. Êàêàÿ òàì ðû-
áà è òåì áîëåå «ãåè»!

Èëè äðóãîé ñëó÷àé. Ïîïàë ÿ óæå 
â äåâÿíîñòûå â áîëüíèöó íà Íåæäà-
íîâêå. Õèðóðãè ñêàçàëè, ÷òî íàäî 
ó ìåíÿ ÷òî-òî òàì ëèøíåå îòðåçàòü. 
Ëåæó ñ ãðóñòíûìè ìûñëÿìè. È òóò 
ïîÿâëÿåòñÿ îíà — ñòðîéíàÿ, âñ¸ ïðè 
íåé — íàòóðàëüíîå, äà åù¸ è â áå-
ëîì õàëàòå è êðàñíûõ òóôëÿõ íà êàá-
ëóêå. Êîãäà îíà ïëûëà ïî êîðèäî-
ðó — íå òîëüêî âñå áîëüíûå ìóæèêè 
èç ïàëàò âûñîâûâàëèñü, íî, ãîâîðÿò, 
è â ìîðãå íà÷èíàëîñü êàêîå-òî øåâå-
ëåíèå. Äà è ÿ áåç îòðåçàíèÿ îáîøåë-
ñÿ — ñàìî ðàññîñàëîñü.

Æåíñêàÿ êðàñîòà, äà åù¸ óäîáðåí-
íàÿ èíòåëëåêòîì — ñïîñîáíà òâîðèòü 
÷óäåñà. Íå òî, ÷òî íûíåøíèå òóñîâ-
ùèöû, øëÿþùèåñÿ ïî òåëåñòóäèè 
â íàäåæäå ñîäðàòü ìèëüîí. È íàâåð-
íî, êàê-òî ñäèðàþò, ðàç âñ¸ âðåìÿ òàì 
îøèâàþòñÿ.

— Äà, — ãîâîðèò ñâàò, ãðóñòíî ãëÿ-
äÿ íà ïóñòóþ áóòûëêó, — åñòü â òâîèõ 
ñëîâàõ äîëÿ ïðàâäû. — Íî, ñîãëàñèñü, 
÷òî íå òîëüêî â ýòîì ïðè÷èíà. Îò áåç-
äåëüÿ âñÿ ýòà äóðü èì â ãîëîâó ëåçåò. 
Ðàáîòîé ýòèõ «ãååâ» íàäî çàãðóçèòü: 
àêòèâíûì — äàòü â ðóêè ìîëîò, à ïàñ-
ñèâíûì — ñåðï. Ïîíèìàåøü, î ÷åì ÿ?

— Êîíå÷íî, ïîíèìàþ, ñâàò. Áûë áû 
«ñåðï» è «ìîëîò», êàê â íàøåé þíîñ-
òè — íå áûëî áû ýòèõ «ãååâ», ñâåòñ-
êèõ ëüâèö âïåðåìåøêó ñ òóñîâùèöàìè, 
è íå ïèëè áû ìû ñ òîáîé ðàçáàâëåí-
íûé êîíüÿê.

Íà òîì è ïîðåøèëè, íàëèâàÿ â ÷àø-
êè ÷àé, êîòîðûé ñâàõà ïÿòûé ðàç çàâà-
ðèëà…

Ñ óâàæåíèåì, äåä Âàëåðîí.
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Ответы для нетерпеливых — на стр. 38.

Кто. Что. Сказал 
Михаил Николаевич 

Задорнов — популяр-
ный писатель-сатирик, 
драматург, состоит в Со-
юзе писателей России. 
Является автором боль-
шого количества книг 

разноплановых жанров — очерки, замет-
ки и пьесы, рассказы. А цитаты Михаила 
Задорнова про Америку и русский народ 
становятся крылатыми.

Мы — удивительные люди. Хотим жить 
как все живут, при этом пытаемся быть не-
похожими на остальных.

***
Нашему народу гораздо легче придумать 

вездеход, чем привести в порядок дороги.
***

Россия обречена на вечное процветание! 
Ведь цивилизация обычно заканчивает свое 
существование в момент самого расцвета 
ее культуры.

***
Мы бравируем объемом выпитой водки и 

тем, что наши милые представительницы 
слабого пола самые сильные!

***
Мы долго размышляем, зато мгновенно 

включаем смекалку.

***
Как можно спорить, при чем лучше жить: 

в капиталистическом или социалистиче-
ском обществе, — ведь при социализме еще 
ни один человек не жил.

***
Евразия это означает много Европы и ма-

ло Азии. Но в нашем обществе гораздо боль-
ше Азии, чем Европы. Вернее будет сказать, 
что мы — Азиопа.

***
Россия — огромное государство с непред-

сказуемым прошлым!
***

Надо любить жизнь, а не ее смысл.
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1 êàíàë
08.00 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
08.55 Смешарики. Спорт
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 12+
10.15 Пелагея. Счастье любит 
тишину 12+
11.20 Смак 12+
12.20 Идеальный ремонт 
12+
13.40, 15.20 Т/с «Бабий бунт, 
или Война в Новоселково» 
16+
18.00 Вечерние новости
18.15 Кто хочет стать милли-
онером? 16+
19.50, 21.20 Сегодня вече-
ром 16+
21.00 Время
23.00 Короли фанеры 16+
23.50 Х/ф «Бёрдмэн» 16+
02.00 Х/ф «Обратная тяга» 
16+

08.00, 11.20 Местное время. 
Вести-Ростов
08.20 Россия. Местное время 
12+

09.20 Сто к одному 12+
10.10 Пятеро на одного 12+
11.00 Вести
11.40 Юмор! Юмор! Юмор!!! 
16+
14.00 Х/ф «Мелодия на два 
голоса» 12+
18.00 Х/ф «Блюз для сен-
тября» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Ошибка моло-
дости» 12+
00.30 Церемония закрытия 
XIX Всемирного фестиваля 
молодежи и студентов. Пря-
мая трансляция из Сочи
Сочи00.05 Х/ф «Слабая жен-
щина» 12+

 
08.00, 03.50 ТНТ MUSIC 16+
08.30 ТНТ. Best 16+
09.00 Агенты 003 16+
09.30 Дом-2. Lite 16+
10.30 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Школа ремонта 12+
12.30, 20.00 Битва экстрасен-
сов 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 Т/с «Физрук» 
16+
17.00 Х/ф «Форсаж» 16+
19.00, 19.30 Экстрасенсы 
ведут расследование 16+
21.30 Танцы 16+
23.30 Дом-2. Город любви 
16+

33 êàíàë
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Новый дом 0+
08.50 Пора в отпуск 16+
09.30 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёрт-
вая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Нашпотребнадзор 16+
14.10 Поедем, поедим! 0+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 16+
19.00 Центральное телеви-
дение
20.00 Ты супер! Танцы 6+
22.45 Международная пило-
рама 16+
23.45 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса 16+

 êàíàë
09.00 Известия
09.15, 10.05, 10.55, 11.40, 
12.25, 13.20, 14.05, 15.00, 
15.45, 16.40, 17.25, 18.20, 
19.05, 20.00, 20.50, 21.40, 
22.25, 23.15 Телесериал 
«След» 16+
00.00 Известия. Главное
00.55, 01.50, 02.40, 03.35, 
04.25, 05.15, 06.10, 07.00 Т/с 
«Гаишники 2» 16+

REN-TV
08.15 М/ф «Урфин Джюс и его 
деревянные солдаты» 16+
09.55 Минтранс 16+
10.40 Самая полезная про-
грамма 16+
11.40 Ремонт по-честному 
16+
12.30, 16.35 Военная тайна 
16+
16.30 Новости 16+
19.00 Д/ф «Засекреченные 
списки. Мир сошёл с ума! 
Самые безумные тради-
ции» 16+
21.00 Х/ф «Ворошиловский 
стрелок» 16+
23.00 Т/с «Грозовые ворота» 
16+

09.30 Диалоги о рыбалке 
12+
10.00, 12.55, 15.00, 17.50 
Новости
10.10 Все на футбол! Афиша 
12+
10.55 Смешанные едино-
борства. Bellator. Александр 
Шлеменко против Гегарда 
Мусаси. Лиам МакГири про-
тив Буббы МакДэниэла. 
Трансляция из США 16+
12.25 Автоинспекция 12+

13.00 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля 2017». Женщины. 
Финал. Прямая трансляция 
из Москвы
15.05, 18.00, 21.25, 23.40 Все 
на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты
15.55 Баскетбол. Еди-
ная лига ВТБ. «Локомотив-
Кубань» (Краснодар) - УНИКС 
(Казань). Прямая трансляция
18.55 РОСГОССТРАХ Чем-
пионат России по фут-
болу. «Спартак» (Москва) - 
«Амкар» (Пермь). Прямая 
трансляция
20.55 НЕфутбольная страна 
12+
21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Наполи» - «Интер». 
Прямая трансляция
23.50 ФОРМУЛА-1. Гран-при 
США. Квалификация. Прямая 
трансляция
13.15 Д/с «Место силы» 12+

08.00, 10.00 Орел и решка 16+
09.00 ЖаннаПомоги 16+
14.00 Х/ф «Рок на века» 16+
16.00 Х/ф «Забойный 
реванш» 16+
18.00 Х/ф «Патруль вре-
мени» 16+
20.00 Х/ф «Преступник» 16+
22.00 Еда, я люблю тебя! 16+
23.00 Х/ф «Бабадук» 16+

рекомендует посмотретьo“Šmh0`
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Õ/ô «Âîðîøèëîâñêèé ñòðåëîê»
Áîåâèê, äðàìà, êðèìèíàë
«Ðåí ÒÂ», ñóááîòà, 21 îêòÿáðÿ, 21.00
Ïåíñèîíåð, æåëåçíîäîðîæíèê â îò-

ñòàâêå, ñêðîìíî æèâ¸ò ñî ñâîåé âíó÷-
êîé Êàòåé. Â ñîñåäíåì äîìå ïîñòîÿííî 
ñîáèðàþòñÿ òðîå áåçäåëüíèêîâ, ÷óâñ-
òâóþùèå ñåáÿ áåçíàêàçàííûìè õîçÿå-
âàìè æèçíè. Îäíàæäû îíè çàìàíèëè 
Êàòþ ê ñåáå, ãäå íàäðóãàëèñü íàä íåé. 
Ïîñëå áåçóñïåøíûõ ïîïûòîê íàêàçàòü 
ïðåñòóïíèêîâ çàêîííûì ïóò¸ì, Èâàí 
Ô¸äîðîâè÷ ïîñ÷èòàë ñâîèì äîëãîì 
âîññòàíîâèòü ñïðàâåäëèâîñòü ñàì...

Ò/ñ «Ïðîùàé, «ìàêàðîâ»!»
Äåòåêòèâ, êðèìèíàë
«ÍÒÂ», ñóááîòà, 21 îêòÿáðÿ, 03.55
Ôèëüì î áóäíÿõ îïåðàòèâíî-ñëåäñ-

òâåííîé áðèãàäû Ïèòåðñêîãî ÃÓÂÄ. 
Ýòî ñïåöèàëüíîå ïîäðàçäåëåíèå ñî-
çäàíî â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè íîâîé 
ïðîãðàììû ÌÂÄ ïî ïîâûøåíèþ 
ýôôåêòèâíîñòè ìåð áîðüáû ñ ïðå-
ñòóïíîñòüþ, èíèöèèðîâàííîé ëè÷íî 
ìèíèñòðîì. Íà áðèãàäó âîçëîæåíî 
ðàñêðûòèå «ãëóõàðåé», ñêîïèâøèõñÿ â 
ðàçëè÷íûõ ÎÂÄ ãîðîäà. 

Ì/ô «Ãàäêèé ÿ-2»
Äåòñêèé, ïðèêëþ÷åíèÿ, êîìåäèÿ
«ÑÒÑ», âîñêðåñåíüå, 22 îêòÿáðÿ, 12.05
Â òî âðåìÿ êàê Ãðþ, áûâøèé ñó-

ïåðçëîäåé, ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ ê ñå-
ìåéíîé æèçíè è ïûòàåòñÿ ÷åñòíûì 
òðóäîì çàðàáàòûâàòü â ñôåðå áèçíåñà, 
òàéíûå ëàáîðàòîðèè Àðêòèêè îêàçû-
âàþòñÿ óêðàäåííûìè. Àíòè-Çëîäåé-
ñêàÿ ëèãà ðåøàåò, ÷òî îíà íóæäàåòñÿ 
â ïîìîùè Ãðþ è åãî íîâîáðàíöåâ â 
ðàññëåäîâàíèè äåëà.

Суббота, 
21 октября

o“Šmh0`
рекомендует 

посмотреть
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1 êàíàë
10.55 Модный приговор 12+
12.15, 17.00, 01.15 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Гостиница «Рос-
сия» 12+

09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Мест-
ное время. Вести-Ростов
12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+

14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Бумеранг» 12+

09.00 Дом-2. Lite 16+
11.00, 23.00 Дом-2. Остров 
любви 16+
12.00 ТАНЦЫ 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Т/с «Интерны» 16+
19.00, 19.30 Х/ф «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Физрук» 16+
21.00, 03.25 Х/ф «Голая 
правда» 16+

33 êàíàë
09.00, 10.20 Т/с «Возвращение 
Мухтара» 16+
11.10 Т/с «Адвокат» 16+
12.00 Суд присяжных 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.00 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
19.40 Специальный выпуск с 
Вадимом Такменевым 16+
20.40 Х/ф «Невский. Проверка 
на прочность» 16+

êàíàë
09.25, 10.15, 11.05, 12.00, 
12.55, 13.25, 14.05, 15.00, 15.55  
Т/с «Офицеры» 16+
16.45, 17.20 Т/с «Детективы» 
16+
18.00, 18.50, 19.35, 20.20, 21.15, 
22.30, 23.20 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск

REN-TV
12.00, 15.55, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+

13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Х/ф «Смерти вопреки» 
16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.10 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Книга Илая» 16+
22.00 Водить по-русски 16+

09.00 Формула-1. Гран-при 
США 0+
12.05 Футбол. Чемпио-
нат Англии. «Тоттенхэм» - 
«Ливерпуль» 0+
14.15 Футбол. Чемпио-
нат Франции. «Марсель» - 
ПСЖ 0+
17.00, 06.00 Д/ф «Играл 
«Хаарлем» 16+
17.30 «ЦСКА - «Зенит». Live». 
Специальный репортаж 12+
18.10 «Две армии». Специ-
альный репортаж 12+

18.40 Континентальный 
вечер
19.10 Хоккей. КХЛ. ЦСКА - СКА 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
22.10 Д/ф «Долгий путь к 
победе» 12+
19.50 Россия футбольная 12+

 
09.30 Школа доктора Комаров-
ского 16+
10.00 Х/ф «Парк Юрского пери-
ода» 16+
12.40 Художественный фильм 
«Парк Юрского периода 2. 
Затерянный мир» 16+
15.00 Х/ф «Парк Юрского пери-
ода 3» 16+
17.00 Бедняков 16+
18.00, 21.00 Орел и решка 16+
19.00 Орел и решка. Рай и Ад 
2 16+
20.00 Орел и решка. Перезаг-
рузка 16+
23.00 Т/с «Любимцы» 16+

Понедельник, 
23 октября

1 êàíàë  
10.10 Честное слово 12+
11.00 Моя мама готовит 
лучше! 12+
12.15 Главный котик страны 
12+
13.00 Теория заговора 16+
14.00 Муслим Магомаев. Нет 
солнца без тебя... 12+
15.00 Концерт, посвященный 
75-летию Муслима Магома-
ева 12+
17.00 Я могу! 16+
19.00, 22.30 Голосящий КиВиН 
16+
21.00 Воскресное «Время»

10.10 Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым 12+
11.00, 14.00 Вести
11.20 Смеяться разреша-
ется 12+
14.20 Х/ф «Не говорите мне о 
нём» 12+
16.30 Стена 12+
18.00 Удивительные люди-
2017 12+
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+

10.00 Дом-2. Остров любви 16+
11.00 Перезагрузка 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Т/с 
«Улица» 16+

14.00, 21.00 Однажды в Рос-
сии 16+
15.00 Х/ф «Форсаж» 16+
17.00 Х/ф «Двойной форсаж» 
12+
19.00, 19.30 Комеди Клаб 16+
20.00 Где логика? 16+
22.00 STAND UP 16+

33 êàíàë
10.20 Первая передача 16+
11.05 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.05 Малая земля 16+
14.00 Лотерея «У нас выигры-
вают!» 0+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие 
вели... 16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Ты не пове-
ришь! 16+
21.10 Звезды 
сошлись 16+

êàíàë
10.00 Истории из 
будущего 0+
10.50 Х/ф «На Дери-
басовской хорошая 
погода, или На Брай-
тон-Бич опять идут 
дожди» 16+
12.35, 13.30, 14.15, 
15.05, 15.55, 16.45, 
17.35, 18.20, 19.10, 
20.00, 20.50, 21.35, 
22.25, 23.15, 00.00, 
00.50 Т/с «Майор и 
магия» 16+

REN-TV
06.20 Т/с «Грозовые ворота» 
16+
10.20 Х/ф «Ворошиловский 
стрелок» 16+
12.20 Т/с «Отцы» 16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Соль 16+

09.35, 13.20, 18.45, 21.50 Ново-
сти
09.45 Смешанные единоборс-
тва. UFC. Дональд Серроне 
против Даррела Тилла. Транс-
ляция из Польши 16+

11.45 НЕфутбольная страна 12+
12.15 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 1/4 
финала. Мурат Гассиев против 
Кшиштофа Влодарчика. Транс-
ляция из США 16+
13.30, 00.05 Все на Матч! Пря-
мой эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты
14.00 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля 2017». Пары. Финал. 
Прямая трансляция из Москвы
16.00 РОСГОССТРАХ Чемпио-
нат России по футболу. ЦСКА 
- «Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция
18.55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Удинезе» - «Ювентус». 

20.55 После футбола с Геор-
гием Черданцевым 12+
21.55 ФОРМУЛА-1. Гран-при 
США. Прямая трансляциялии. 
«Интер» - «Милан».
США 16

09.00 Бедняков 16+
10.00, 11.00 Еда, я люблю тебя! 
16+
12.00 Орел и решка. Рай и Ад 
2 16+
13.00 Генеральная уборка 16+
17.00 Пацанки 2 16+
19.00 Адская кухня 16+
21.00 Ревизорро. Москва 16+
23.00 Битва салонов 16+
00.00 Х/ф «500 дней лета» 16+

Воскресенье,
22 октября

700.Ðåêëàìà

ООО «Ком-Юнити» официальное 
представительство

КАЧЕСТВО+ЧЕСТНАЯ ЦЕНА
РАССРОЧКА* 8%

Скидки 
пенсионерам

*предоставляет ООО «Русфинанс Банк». Скидки действуют с 01.04 по 31.12.17 г. Подробнее об организаторе, сроках, месте проведения мероприятия и получении подарков можно узнать по тел. и адр.

представительствоОКНА, БАЛКОНЫ,  
РОЛЛСТАВНИ, ВОРОТА

ЖАЛЮЗИ В АССОРТИМЕНТЕ

г. Шахты, ул. Садовая 1, т. 8(8636)25-82-59,  8-929-818-01-81.
 г. Новочеркасск, 8-908-180-79-28, 8-928-751-93-30 .

В подарок
кулер

для воды



1 êàíàë
12.15, 17.00, 00.20 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время

12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+

18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Бумеранг» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «Интерны» 16+
19.00, 19.30 Х/ф «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Физрук» 16+
21.00, 02.30 Х/ф «Секс по 
дружбе» 16+

33 êàíàë
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи

17.00 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
19.40 Специальный выпуск с 
Вадимом Такменевым 16+
20.40 Х/ф «Невский. Проверка 
на прочность» 16+

êàíàë
09.25, 10.15, 11.05, 12.00, 
12.55, 13.25, 14.05, 15.00, 15.55 
Т/с «Офицеры - 2» 16+
16.45, 17.25 Т/с «Детективы» 16+
18.00, 18.50, 19.40, 20.25, 
21.15, 22.30, 23.15 Т/с «След» 
16+

REN-TV
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+

13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Художественный фильм 
«Книга Илая» 16+
17.00, 03.40 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.40 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Апокалипсис» 16+
22.30 Водить по-русски 16+

12.05 Смешанные единоборс-
тва. UFC. Дональд Серроне 
против Даррела Тилла. Транс-
ляция из Польши 16+
14.05 UFC Top-10. Нокауты 16+
14.35 Автоинспекция 12+
15.40 Десятка! 16+
16.00 «ЦСКА - «Зенит». Live». 
Специальный репортаж 12+

16.30 Портрет Александра 
Шлеменко 16+
17.00 Смешанные единоборс-
тва. Bellator. Александр Шле-
менко против Гегарда Мусаси. 
Трансляция из США 16+
19.50 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Химки» (Россия) 
- «Црвена Звезда» (Сербия). 
Прямая трансляция
21.55 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 1/4 
финала. Мурат Гассиев против 
Кшиштофа Влодарчика. Транс-
ляция из США 16+
16+

10.00 Т/с «Зачарованные» 16+
15.00 Орел и решка 16+
19.00 Хулиганы 16+
21.00 Пацанки 2 16+

1 êàíàë
12.15, 17.00 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Избранница» 12+

12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 12+

18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Бумеранг» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+12+

12.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30 Т/с «Интерны» 16+
19.00, 19.30 Х/ф «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Физрук» 16+
21.00 Однажды в России 16+

33 êàíàë
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.00 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
19.40 Специальный выпуск с 

Вадимом Такменевым 16+
20.40 Художественный фильм 
«Невский. Проверка на про-
чность» 16+

êàíàë
09.25, 10.20, 11.05, 12.00, 
12.55, 13.25, 14.05, 15.00, 
15.55, 02.30, 03.30, 04.20 Т/с 
«СОБР» 16+
16.45, 17.20 Т/с «Детективы» 
16+
18.00, 18.50, 19.35, 20.25, 
21.15, 22.30, 23.20 Т/с «След» 
16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+

13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Х/ф «Апокалипсис» 16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.20 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Армагеддон» 16+
22.50 Смотреть всем! 16+

11.25 Футбол. Олимп - Кубок 
России по футболу сезона 2017 
г. - 2018 г. 1/8 финала. «СКА-
Хабаровск» - «Динамо» (Санкт-
Петербург). Прямая транс-
ляция
13.55 Футбол. Олимп - Кубок 
России по футболу сезона 2017 
г. - 2018 г. 1/8 финала. 

«Тамбов» - «Авангард» (Курск). 
Прямая трансляция
16.50 Классика UFC. Тяжело-
весы 16+
17.55 Все на футбол! 12+
18.55 Футбол. Олимп - Кубок 
России по футболу сезона 2017 
г. - 2018 г. 1/8 финала. «Спар-
так» (Москва) - «Спартак» 
(Нальчик). Прямая трансляция
21.40 Футбол. Кубок Герма-
нии. 1/16 финала. «Лейпциг» 
- «Бавария». Прямая транс-
ляция

10.00 Т/с «Зачарованные» 16+
15.00, 21.00 Орел и решка 16+
17.00, 19.00 Адская кухня 16+
23.00 Т/с «Любимцы» 16+
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1 êàíàë
12.15, 17.00 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Избранница» 12+

 
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 
Местное время. Вести-Рос-
тов
12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+

13.00, 19.00 60 Минут 12+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Бумеранг» 12+
23.20 Поединок 12+
23.00 Поединок 12+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30 Т/с «Интерны» 16+
19.00, 19.30 Х/ф «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Физрук» 
16+
21.00 Шоу «Студия Союз» 16+

33 êàíàë
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи

17.00 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
19.40 Специальный выпуск с 
Вадимом Такменевым 16+
20.40 Художественный 
фильм «Невский. Проверка 
на прочность» 16+

êàíàë
12.00, 12.55, 13.25, 14.10, 
15.05, 15.55, 03.20, 04.10, 
09.25, 02.30 Т/с «СОБР» 16+
16.45, 17.25 Т/с «Детективы» 
16+
18.05, 18.55, 19.40, 20.25, 
21.15, 22.30, 23.20 Т/с «След» 
16+

REN-TV
12.00, 16.05, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+

13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Художественный 
фильм «Армагеддон» 16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф «Гравитация» 16+
21.40 Смотреть всем! 16+

11.15 Футбол. Олимп - Кубок 
России по футболу сезона 
2017 г. - 2018 г. 1/8 финала. 
«Ростов» - «Амкар» (Пермь) 
0+
13.15 Звёзды футбола 12+
14.20 Футбол. Олимп - Кубок 
России по футболу сезона 
2017 г. - 2018 г. 1/8 финала. 
«Рубин» (Казань) - «Крылья 
Советов» (Самара) 0+

16.25 Д/ф «Долгий путь к 
победе» 12+
16.55 Хоккей. КХЛ. «Сала-
ват Юлаев» (Уфа) - «Метал-
лург» (Магнитогорск). Пря-
мая трансляция
19.25 Гандбол. Чемпио-
нат мира- 2019 г. Мужчины. 
Отборочный турнир. Россия 
- Словакия. Прямая трансля-
ция из Санкт-Петербурга
21.15 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Олимпиакос» 
(Греция) - «Химки» (Россия). 
Прямая трансляция
16+

10.00, 05.00, 05.40 Т/с «Зача-
рованные» 16+
15.00 Орел и решка 16+
17.00, 19.00 Пацанки 2 16+
21.00 Хулиганы 16+

Среда, 
25 октября

Четверг,
26 октября

Вторник, 
24 октября
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1 êàíàë  
12.15, 17.00 Время покажет 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 Человек и закон 16+
19.55 Поле чудес 12+
21.00 Время
21.30 Голос 12+

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Мест-
ное время. Вести-Ростов
12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+

13.00, 19.00 60 Минут 12+
14.55 Т/с «Тайны следствия» 
12+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Юморина 12+
12+23.20 Х/ф «Это моя 
собак12+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 19.30, 20.00 
Comedy Woman 16+
21.00 Комеди Клаб 16+
22.00 Открытый микрофон 
16+

33 êàíàë
11.10 Т/с «Адвокат» 16+
12.00 Суд присяжных 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00 Место встречи
16.30 ЧП. Расследование 16+
17.00 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
19.40 Премьера НА НТВ. «Жди 
меня» 12+
20.40 Х/ф «Невский. Проверка 
на прочность» 16+

êàíàë
09.25 Т/с «Паршивые овцы» 16+
13.25 Т/с «Назад в СССР» 16+
16.50 Т/с «След» 16+
00.45 Т/с «Детективы» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+

13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Д/ф «Засекреченные 
списки. Мир сошёл с ума! 
Самые безумные традиции» 
16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Д/ф «Ученые с большой 
дороги» 16+
21.00 Д/ф «Секретные коды 
Древней Руси» 16+

11.35 Х/ф «Миннесота» 16+
13.25 «ЦСКА - СКА. Live». Спе-
циальный репортаж 12+
14.25 Хоккей. КХЛ. «Куньлунь» 
(Пекин) - «Ак Барс» (Казань). 
Прямая трансляция

17.55 Д/ф «М-1 GLOBAL. Мис-
сия длиною в жизнь» 16+
18.55 Все на футбол! Афиша 12+
19.25 РОСГОССТРАХ Чемпионат 
России по футболу. «Арсенал» 
(Тула) - ЦСКА. Прямая транс-
ляция
21.40 Футбол. Чемпионат 
Франции. ПСЖ - «Ницца». Пря-
мая трансляция
рии 0+

10.00 Т/с «Зачарованные» 16+
14.00 Бедняков 16+
15.00 Орел и решка 16+
17.00 Х/ф «Идентификация 
Борна» 16+
19.10 Х/ф «Превосходство 
Борна» 16+
21.10 Х/ф «Ультиматум Борна» 
16+

o 2…,"=, 
27 октября

ЧТО ВЫ УВИДЕЛИ 
ПЕРВЫМ НА КАРТИНКЕ?  

Ïî ýòîìó ïðîñòîìó òåñòó ìîæíî ìíî-
ãîå óçíàòü î âàøåì õàðàêòåðå.

Ýòà êàðòèíà íå áûëà èçíà÷àëüíî çà-
äóìàíà êàê ïñèõîëîãè÷åñêèé òåñò, îä-
íàêî, ñî âðåìåíåì ñòàëè çàìåòíû íåêèå 
çàêîíîìåðíîñòè. Äàííûå áûëè ñîáðà-
íû ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ, ïîíàäîáè-
ëîñü íåñêîëüêî èññëåäîâàíèé, ÷òîáû 
óçíàòü, êàê ðàáîòàåò ýòà êàðòèíà. Îêà-
çàëîñü, ÷òî òî, ÷òî ÷åëîâåê âèäèò ïåð-
âûì íà ýòîé êàðòèíêå, íàïðÿìóþ çà-
âèñèò îò åãî õàðàêòåðà è ñåãîäíÿøíåé 
æèçíåííîé ñèòóàöèè. Ïðîâåðüòå ñàìè!

1) Åñëè âû óâèäåëè ëèöà äâóõ ïîæè-
ëûõ ëþäåé, îáðàùåííûõ äðóã äðóãó òî:

Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî äëÿ âàñ ñåé-
÷àñ íà ïåðâîì ìåñòå âàøè îòíîøåíèÿ 
ñ áëèçêèìè ëþäüìè. Âàì âàæíî, ÷òî-
áû ñ áëèçêèìè è çíà÷èìûìè äëÿ âàñ 
ëþäüìè âñå áûëî â ïîðÿäêå, âàæíî, 
÷òîáû îíè õîðîøî îòçûâàëèñü î âàñ.

Ýòîò ñèìâîë — ýòî ñèìâîë òàéíû. 
Ñêîðåå âñåãî âû íå ðàç çàìå÷àëè, ÷òî 
èíîãäà êàêèå-òî òàèíñòâåííûå ñèëû 
ñëîâíî ïîìîãàþò âàì. Çàìå÷àéòå ýòó 
ïîìîùü è ïîäñêàçêè! Ýòî âåäü ñîâñåì 
íå ñëó÷àéíî.

Ïîáëàãîäàðèòå âñåõ ëþäåé â âàøåé 
æèçíè, õîðîøèõ — çà òó ðàäîñòü, êî-
òîðóþ îíè äàðÿò âàì… À íå î÷åíü õî-
ðîøèõ — çà îïûò.

2) Åñëè âû óâèäåëè äâóõ ìóæ÷èí, 
îäèí èç êîòîðûõ èãðàåò íà ãèòàðå:

Ïîñëåäíåå âðåìÿ ó âàñ íàïðÿæåí-

íûé ïåðèîä â æèçíè, ñëèøêîì ìíîãî 
ñîáûòèé è ñòðåññîâ… Îòäîõíèòå è ïî-
áåðåãèòå ñåáÿ! Âåäü çàíèìàÿñü ëþáè-
ìûì õîááè èëè ïðîñòî íè÷åãî íå äå-
ëàÿ âû íàêàïëèâàåòå ýíåðãèþ äëÿ 
íîâûõ ñâåðøåíèé.

Âû — î÷åíü òåïëûé, äóøåâíûé 
è ïðèÿòíûé ÷åëîâåê, õîòÿ ïîä ýòîé 
ëè÷èíîé «ïóøèñòîñòè» ñêðûâàåòñÿ 
î÷åíü ñèëüíûé õàðàêòåð.

Ýòîò ñèìâîë — ýòî ñèìâîë æèçíè… 
Äàâàéòå æèçíè òå÷ü ñâîèì ÷åðåäîì 
è ðàäîâàòü âàñ ïðèÿòíûìè ñþðïðèçà-
ìè, âåäü âû ýòîãî çàñëóæèâàåòå. È ÷à-
ùå âñåãî óäà÷à íå îáõîäèò âàñ ñòîðî-
íîé.

3) Åñëè âû îáðàòèëè âíèìàíèå â ïåð-
âóþ î÷åðåäü íà äðóãèå äåòàëè (äåâóøêó, 
äâåðè, ëàìïó, êîðîíó):

Ó âàñ ïåðèîä â æèçíè, êîãäà âû 
íà 100% ñàìè Òâîðåö ñâîåé Ñóäüáû. 
Êàê çàõîòèòå — òàê è áóäåò. Òîëüêî 
áóäüòå âíèìàòåëüíû â ñâîèõ æåëàíèÿõ, 
îíè äîëæíû èäòè îò ñåðäöà. Íå áîéòåñü 
óñèëèé è òðóäíîñòåé — âñå îêóïèòñÿ 
âàì ñòîðèöåé. Âàì ñòîèò áîëüøå âåðèòü 
â ñåáÿ, âåäü âû — äîñòîéíûé ÷åëîâåê 
ñ êðàñèâîé äóøîé. Áåðåãèòå ýòó äóøó 
è áîðèòåñü çà ñâîå ñ÷àñòüå.

Ýòè ñèìâîëû — ñèìâîëû Ñóäüáû, 
ñèëû, êîòîðàÿ òàñóåò íåâèäèìóþ êîëî-
äó æèçíè. Âàøà Ñóäüáà â âàøèõ ðóêàõ.

Тест

Ôîòî: http://www.greatpicture.ru



ÎÂÅÍ
Ïåðåä âàìè 

îòêðûâàþòñÿ õî-
ðîøèå ïåðñïåê-
òèâû, íî èç ýòî-
ãî íå ñëåäóåò, 
÷òî íóæíî êóäà-
òî ñïåøèòü. Åñ-
ëè ïåðåäâèãàòüñÿ 

î÷åíü áûñòðî, ìîæíî ïðîëåòåòü óäà÷ó! 
Íà ðàáîòå âåðîÿòíû ïåðåìåíû ê ëó÷-
øåìó, ïîÿâÿòñÿ íîâûå âîçìîæíîñòè 
äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà. 

      
 ÒÅËÅÖ
Ïðåäñòîèò äî-

âîëüíî æàðêàÿ íå-
äåëüêà. Âû æäåòå 
ïåðåìåí â ñâîåé 
æèçíè. Áëèçêèå 
ëþäè âûñîêî îöå-
íÿò âàøè äîñòèæå-

íèÿ - áûëè áû äîñòèæåíèÿ. Àêòèâíî 
ðàçáèðàÿñü ñ íàêîïèâøèìèñÿ ïðîáëå-
ìàìè, ïîñòàðàéòåñü íå îòòîëêíóòü îò 
ñåáÿ êîëëåã, ñ êîòîðûìè ñëîæèëèñü 
äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ.

 ÁËÈÇÍÅÖÛ
Ýòà íåäåëÿ 

îñîáåííî õîðîøà 
äëÿ òâîð÷åñòâà â 
ëþáûõ åãî ïðîÿâ-
ëåíèÿõ. Âû ñìî-
æåòå çíà÷èòåëüíî 
èçìåíèòü ìèð âî-

êðóã ñåáÿ, åñëè, êîíå÷íî, çàõîòèòå. 
Íàèáîëåå ïðàêòè÷íîå ïðèìåíåíèå 
äàííîãî òàëàíòà, ïîæàëóé, íàéäóò òå, 
êòî çàéìåòñÿ ðåìîíòîì æèëüÿ. 

ÐÀÊ
Îáùåíèå è ó÷å-

áà áóäóò íå òîëü-
êî âåñüìà ïîëåç-
íû - îíè äîñòàâÿò 
ðàäîñòü. Ïîñòà-
ðàéòåñü íàõîäèòü 
íåñ ò àíäàðòíûå 

ðåøåíèÿ âîïðîñîâ, òåì áîëåå ÷òî 
èìåííî ñåé÷àñ ó âàñ õîðîøî ðàáîòàåò 
ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå. Íå îáåùàéòå 
íèêîìó òîãî, ÷òî âû íå â ñîñòîÿíèè 
âûïîëíèòü.

ËÅÂ
Âîçìîæíû ïðè-

ÿòíûå ñþðïðèçû è 
ñîáûòèÿ. Õîðîøè 
ïðîôåññèîíàëü-
íûå ïåðñïåêòè-
âû. Òîëüêî íóæ-
íî ñîáëþñòè îäíî 
óñëîâèå: óñïåòü 

çàãàäàòü èõ, êîãäà ïàäàåò êîìåòà. Âû 
ïî÷óâñòâóåòå âêóñ ê íîâûì óâëå÷åíè-
ÿì è ðàçâëå÷åíèÿìè, à ñ íèìè â âàøåé 
æèçíè ïîÿâÿòñÿ è íîâûå çíàêîìûå.

ÄÅÂÀ
Âû îêàæåòåñü 

â öåíòðå ñîáûòèé. 
×òî, âîçìîæíî, è 
ïðèÿòíî, íî íå-
ñêîëüêî íåêñòàòè, 
òàê êàê âû áû ïðåä-
ïî÷ëè îñòàòüñÿ â 

òåíè. Óñïåõ â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïðèíåñåò ðàçóìíûé êîíñåð-
âàòèçì è âåðíîñòü ñòàðûì ïðèâû÷êàì. 
Íå ðàñïûëÿéòå ñèëû è ðåñóðñû.

ÂÅÑÛ
Âû îáëàäàåòå 

ìàññîé ïðåêðàñ-
íûõ êà÷åñòâ - íó íå 
ïîðà ëè ïîêàçàòü 
ñåáÿ îêðóæàþùèì 
è ìèðó? Èçäàé-
òå ÷òî-íèáóäü! Íå 

äàâàéòå âîëè ñîáñòâåííîé ìíèòåëüíî-
ñòè, èíà÷å íè÷åãî ïðîäóêòèâíîãî âàì 
ñäåëàòü íå óäàñòñÿ. Ñëîæíîñòè îñòà-
íóòñÿ â ïðîøëîì, äåë ñòàíåò ìåíüøå.

ÑÊÎÐÏÈÎÍ
Âû óçíàåòå 

ìíîãî íîâîãî â 
ïðîôåññèîíàëü-
íîé ñôåðå, ïîçíà-
êîìèòåñü ñ èíòå-
ðåñíûìè ëþäüìè. 
Ìîæåò âîçíèêíóòü 

ñîñòîÿíèå íåîïðåäåëåííîñòè, è, ïîêà 
íå íàñòóïèëà ÿñíîñòü, íå ïðèíèìàéòå 
íè÷üþ ñòîðîíó. Âîçðàñòåò èíòåëëåê-
òóàëüíàÿ íàãðóçêà, íî âàì ýòî áóäåò 
òîëüêî íà ïîëüçó.

ÑÒÐÅËÅÖ
Ó îäèíîêèõ 

Ñòðåëüöîâ ïîÿ-
âèòñÿ øàíñ çà-
âÿçàòü ñåðüåçíûå 
îòíîøåíèÿ. Ïî-
òðåíèðóéòåñü âÿ-
çàòü ìîðñêèå óçëû! 
Âîçìîæíî óëó÷-

øåíèå îòíîøåíèé ñ ðîäñòâåííèêàìè. 
Áëàãîïðèÿòíà äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâ-
ëåííàÿ íà ðàñøèðåíèå ãðàíèö, âî âñåõ 
ñìûñëàõ äàííîãî âûðàæåíèÿ.

ÊÎÇÅÐÎÃ
Íîâûå ïåðñïåê-

òèâû, âîçìîæ-
íîñòè, óäà÷íûå 
ñèòóàöèè è íåèñ-
÷åðïàåìàÿ ýíåðãèÿ 
ïîçâîëÿò âàì ñî-
âåðøèòü ïðîðûâ â 

ñâåòëîå áóäóùåå. Íà ýòîé íåäåëå ðàç-
ãîâîð ïî äóøàì ñ äðóçüÿìè èëè ëåê-
öèÿ ïî ëè÷íîñòíîìó ðîñòó ïîìîãóò 
óêðåïèòü âàø âíóòðåííèé ñòåðæåíü. 

ÂÎÄÎËÅÉ
Â áëèæàéøåå 

âðåìÿ íàìå÷àåò-
ñÿ çàñòîé â äåëàõ. 
Ïðîäóìàéòå âûõîä 
èç ñèòóàöèè. Áëàãî-
ïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ 
ïîäïèñàíèÿ êîí-
òðàêòîâ, þðèäè÷å-

ñêèõ äîêóìåíòîâ. Âû áåç òðóäà ñäåëàå-
òå âàæíûé äîêëàä è çàêîí÷èòå îò÷åò. 
Âûõîäíûå ëó÷øå âñåãî ïîñâÿòèòü îò-
äûõó â ñåìåéíîì êðóãó.

ÐÛÁÛ
Îòëè÷íàÿ íå-

äåëÿ, âàì ìîæ-
íî òîëüêî ïîçà-
âèäîâàòü áåëîé 
çàâèñòüþ. Äàæå 
ñïëåòíè äåëàþò 
âàì ñíîãñøèáà-

òåëüíóþ ðåêëàìó. Âû îáùèòåëüíû 
è îáàÿòåëüíû, âèõðü íîâûõ âñòðå÷ è 
çíàêîìñòâ çàõâàòèò âàñ. À âîò íà ðàáî-
òå íå ñòîèò èçëèøíå êàïðèçíè÷àòü è 
ïðèäèðàòüñÿ ïî ìåëî÷àì.
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РАЗНОЕ
1462 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ЛЮБОЙ СЛОЖ-
НОСТИ! Установка бордюр, поребрика. Де-
монтаж старых поверхностей. Безналичный, 
наличный расчет. НИЗКИЕ ЦЕНЫ! ОПЕРА-
ТИВНАЯ РАБОТА! ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО! 
тел. 8-928-101-777-0.

2877 Уголь гуковский всех марок. Доставка. 
тел. 8-961-400-14-74.

3615 Уничтожение вредных насекомых (тарака-
ны, блохи, клопы). Опрыскивание деревьев. тел. 
8-961-283-39-66, 8-999-692-29-54.
3444 Продается уголь в мешках и тоннах. Ще-
бень, цемент, песок в мешках и тоннах. Магазин 
«Казачка». тел. 8-928-145-85-98.
3662 Оказываем услуги с выездом на адрес к за-
казчику: ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ (ткань, 
кожа, кожзам), ХИМЧИСТКА матрасов и ков-
ровых покрытий с последующей сушкой. Каче-
ственно! По доступным ценам. Прием заказов по 
тел. 8-928-180-52-51.
3671 Выкачка сливных ям. Другие услуги ассени-
заторной машины. А/м Газон. тел. 8-929-816-85-54.
4161 ПАМЯТНИКИ. Производство и установка. 
ГРАНИТ, МРАМОР, ЛИТ. КАМЕНЬ. Оградки, вен-
ки. Низкие цены, гарантия качества! Хранение 
заказов бесплатно! Обр.:  ул. Советская, 93 (на-
против собора), тел. 8-928-171-60-99, 8-951-498-
00-33.

3734 Бурение скважин на воду малогабарит-
ной дизельной установки, в стесненных усло-
виях, любой сложности. тел. 8-928-752-01-80.

3747 Выкачка сливных ям и туалетов. тел. 
8-951-502-49-32.

4184 Вывоз строительного мусора. Слом ветхих 
построек. Спил деревьев. Доставка любых стро-
ительных материалов. Услуги грузчиков, услуги 
а/м Газель, ЗИЛ, Газель до 3 тонн, ЗИЛ до 7 тонн. 
Строительный материал в мешках и навалом. тел. 
8-904-503-19-99, 8-909-414-63-64.
4185 Вывоз любого мусора. Спил деревьев. Слом 
ветхих строений, стен, перегородок, сараев, на-
весов, услуги грузчиков. Доставка стройматериа-
лов в мешках и навалом а/м Газель, ЗИЛ, фургон. 
тел. 8-928-188-86-05.

3770 Спил дерева любой сложности. Быстро, ак-
куратно, недорого. Вывоз. Продам дрова. тел. 
8-905-486-14-34, Александр.

3818 Окраска, пошив и ремонт меховых шапок, 
воротников. Ремонт шуб. Окраска кожаных из-
делий, ремонт всех видов одежды. Качествен-
но и недорого. Пенсионерам особые условия. 
Обр. центральный Дом быта, 4 эт., офис 43.

3823 Семейная пара присмотрит за пожилым че-
ловеком. тел. 8-988-941-86-68.
3831 Продаю свинину: тушки, полутушки, 100% 
домашняя. По цене 240 р. за кг. тел. 8-904-340-04-
52, Михаил.
3830 Продам дрова, доска 5, сосна, 1200 р./куб. 
тел. 8-904-340-04-52.
3853 Отзовитесь. Выпускники 1968 г. средняя 
школа №3, 10 Б, классный руководитель Климен-
ко Т.П. тел. 8-906-417-04-22, одноклассница Свет-
лана.

3858 САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. ЗАМЕНА 
ОТОПЛЕНИЯ, УСТАНОВКА КОТЛОВ и РАДИ-
АТОРОВ, замена унитазов, водомеров, чистка 
канализации и т.д. Дешево и качественно. тел. 
8-961-294-84-11.

4362 Продаются столы-парты 2-х и 3-местные. 
тел. 8-918-566-70-11.
3862 Продается сено, солома в прямоугольных 
тюках. Отруби 170-180 руб./мешок. Доставка. тел. 
8-960-450-12-67.
3864 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
ГАЗ-53, 4,2 куб. Делаем сливные ямы. Работаем 
без выходных. тел. 8-918-591-23-75.
3865 Выкачка сливных ям а/м ГАЗ-53. Делаем 
сливные ямы. Приемлемые цены. Грузоперевоз-
ки Газель будка. Дом, вещи, пианино, офис. Груз-
чики. тел. 8-989-714-63-60.
3866 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
а/м ГАЗ-53 4,2 куб. Делаем сливные ямы «под 
ключ». Работаем без выходных. Грузоперевоз-
ки Газель-будка. Домашние вещи, офис, пианино. 
Грузчики. тел. 8-928-110-72-99.
2112 Реставрация поверхности ванны жидким 
акрилом «Экстра Лайт». Нет необходимости де-
монтажа ванны. Возможна колеровка. Только ка-
чественные материалы. Честная гарантия. тел. 
8-928-155-24-45.

4255 Продаю дрова: акация, фруктовые. Недо-
рого. Доставка бесплатная. тел. 8-989-620-15-
20.

ДОМА
3438 Дом в х. Красный Кут, ул. Чистова, 55. Газ, 
вода, отопление АГВ. Есть хозпостройки. Земля 
в собственности 23 сот., выход к речке. Докумен-
ты готовы к продаже. Собственник. тел. 8-928-
900-29-35.
3704 Дом пл. 86 кв.м, в/у, ремонт, мебель, сад, 
7 сот., п. Поповка, ул. Земледельческая, 700 м 
от пр. Победы Революции. тел. 8-905-431-14-52, 
Ирина.

4234 Усадьба 20 сот. в р-не 10-го магазина, по 
ул. Энтузиастов. На усадьбе имеется ветхий дом, 
обложенный новым фундаментом, вода в доме, 
газ по меже, фруктовые деревья яблони, груши. 
Собственник. Ц. 1,2 млн.р., торг. тел. 8-905-456-
73-49.
3723 Дом в п. Аюта, оштукатурен, саман, газ. 
форсунки, в/п 2,45 м, 3 комн., 2 коридора, под-
вал в доме, заходи и живи, кухня-саман, газ, вода 
- счетчики, 20 кв.м, частично с мебелью. Во дво-
ре газ. плита, резервуар для воды, хозпострой-
ки, сливная яма. Все ухожено и в собственности. 
Торг при осмотре, р-н колонны, нов. детсада. Ц. 
950 т.р. т. 8-918-566-53-14.
3470 Продается жилой, деревянный дом в цен-
тре города, общ. пл. 56,4 кв.м, отопление элек-
трическое. Рядом проходит газ. Земельный уч-к 
12 сот., земля в собственности. Общая долевая 
собственность. Ц. 1900 т.р. тел. 8-960-447-14-85.
4200 Продается 2-эт. дом, р-н ул. Парковая, р-н 
шк. №22, пл. 120 кв.м, уч-к 5,4 сот. В доме газ, во-
да, канализация центральная. В доме 4 комна-
ты, большая кухня, есть кладовка и подвал. Дом 
1996 г.п. Двор - асфальт, камень. Большой навес. 
Хороший сад. Цена договорная. тел. 8-918-578-
15-41.
3767 Дом в х. Киреевка Октябрьского р-на, ул. 
Калинина, 50. Дом кирпичный, пл. 54 кв.м, зем-
ли 11 сот. Все в собственности. Газ по меже. Ко-
лодец над двором. Погреб. Ц. 550 т.р., без торга. 
тел. 8-988-540-30-07.
3800 Домовладение в п. Интернациональный 
(совхоз №7), дом пл. 60 кв.м, напротив (в одном 
дворе) флигель 36 кв.м, хозпостройки из кир-
пича, во флигеле санузел, вода, душевая кабин-
ка, дом и флигель газифицированы. Земли 10 
сот. Во дворе гараж. Двор заасфальтирован. Ц. 2 
млн.р., торг при осмотре. тел. 8-938-113-93-99.
4332 Дом пл. 53 кв.м, на уч-ке 5 сот., р-н Соцго-
родка. Ц. 1,3 млн.р. тел. 8-928-112-40-65.

3822 Дом жилой кирпичный, пл. 77 кв.м, в доме 
все удобства, зем. уч-к 6 сот., п. Воровского, ул. 
Александрова. Ц. 1600 т.р. тел. 8-952-416-52-37.

3827 Дом 138 кв.м, в п. Южная, 2-эт., этажи раз-
дельные, удобства на обоих этажах, частично 
ремонт, два дома в одном. Ц. 2100 т.р. тел. 8-906-
453-02-81.
3828 Дом в п. Мирный, г. Шахты, пл. 46 кв.м, со 
в/у, уч-к 5,7 сот., все в собственности. Ц. 990 т.р. 
тел. 8-951-829-24-10.
3842 Срочно! В связи с переездом, дом в п. Ка-
меноломни, пл. 102 кв.м, гараж кирп., хозпо-
стройки кирпич., земля 7 сот. в собственности. 
тел. 8-961-329-35-89.
3845 Срочно! Дом в ст. Мелиховская, ул. Совет-
ская, 11, жилая кухня, уч-к 20 сот., природный 
газ, водопровод, элитный, ближайший район к 
Дону. тел. 8-928-197-41-90, 8-928-602-99-90.
3851 Срочно, дом в п. Аюта, в/у: вода, туалет, 
отопление, теплые полы, душ, пластиковые 
окна, земля в собственности 12 сот., удобный 
подъезд, слив. яма, бассейн, летн. кухня. Рассмо-
трим мат. капитал. Торг уместен. тел. 8-951-838-
91-51, 8-903-436-96-85.
4368 Дом каменный обложен кирпичом, пл. 54,9 
кв.м, в/п 2,75 м, кухня каменная 38 кв.м, в/п 2,2 
м, гараж кирп. пл. 27,7 кв.м, во дворе туалет и 
душ кирпичные. Дом газифицирован АГВ и фор-
сунка, п. Сидоровка. тел. 8-928-771-96-73, 8-988-
571-03-77.
4349 Кирпичный дом, ц. 750 т.р., пл. 55 кв.м, ул. 
Культурный Уголок, газ. котел, радиаторы, вода 
в доме, хозпостройки, уч-к 10 сот. тел. 8-918-594-
23-28.
4354 Срочно продается дом в п. Нежданная, 3 
комн. + пристройка, 5 сот. земли, в/у. Недорого. 
тел. 8-961-315-40-22.
4256 Продается 1/2 домовладения в р-не цен-
трального рынка (100 м), общ. пл. 50,5 кв.м. В 
доме все коммуникации, во вдоре 5 сот., гараж, 
кухня (Форсунка), хозпостройки. Собственник. 
тел. 8-928-908-56-11.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

ТЕПЛИЦЫ   
компании 

8-951-50-50-867, 8-918-554-30-71
www.rostovteplica.ru

541. Реклама

ВОЛЯ
ПОД ПЛЕНКУ 
И СОТОВЫЙ 

ПОЛИКАРБОНАТ

ЛЬГОТНАЯ ДОСТАВКАЛЬГОТНАЯ ДОСТАВКАТТ

287. Реклама

*Акция действует с 01.10.2017 по 30.11.2017 
Кредит и рассрочка предоставлены ИП Романченко А.В.

ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ
Адрес: г.Шахты, ул.Дачная, 278-А  

(на территории автомойки)
ул. Советская — пер. Коммунистический  

(рядом с собором)
т. +7(960)468-22-25,  +7(966)206-83-11

ХРАНЕНИЕ   

БЕСПЛАТНО!

0% АКЦИЯ ДЕЙСТВУЕТ
ОКТЯБРЬ
НОЯБРЬ

ПАМЯТНИКИ
РАССРОЧКА НА 6 МЕСЯЦЕВ
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SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

ВАКАНСИИ
4130 Приглашаем на работу водителей автобу-
сов. Обр. п. Петровка, пер. Путиловский, 1, тел. 
8-928-176-19-69.

Ищем ответственных, коммуникабельных со-
трудников для продажи газеты «К Вашим услу-
гам». Работа на свежем воздухе. Неполный рабо-
чий день, достойная оплата. тел. 8(8636) 22-69-70.

3480 Требуется грузчик. З/п от 800 до 1300 
руб. в день. Р-н п. Красина. тел. 8-928-602-
37-43.

3487 На постоянную работу требуется столяр-
мебельщик, резчик по дереву. тел. 8-928-624-
15-92.

2242 В клининговую компанию (ГМ Магнит Центр) 
требуются мастера чистоты. График работы 2/2, 
з/п 10000 р. тел. 8-908-519-02-49, Екатерина.
3497 В цех по производству корпусной мебели 
требуется мастер с опытом работы. тел. 8-928-
903-17-48, пн-пт, с 8 до 18 час.
3490 Сеть кофеен «Палермо» приглашает на ра-
боту шеф-повара, шеф-кондитера. Требования: 
опыт работы, умение управлять коллективом, со-
ставление технологических карт, разработка и 
приготовление меню. З/п от 40 т.р. тел. 8-988-941-
35-60.
3491 В бар срочно требуется официант, бариста, 
администратор, мастер чистоты, работа постоян-
ная, з/п стабильная. тел. 8-988-941-35-60.
2205 В магазин белорусской косметики требует-
ся продавец. Опыт работы в торговле обязателен. 
Работа в программе 1С, коммуникабельность, от-
ветственность. Обязанности: консультирование 
покупателей по ассортименту, прием и выкладка 
товара. Подробности при собесодовании, пр. Кр. 
Армии, 103. тел. 8-909-413-77-17, с 10 до 18 час.
3838 Требуется продавец в м-н «ШапОчки», гра-
фик 2/2 с 9 до 18 час. З/п от 950 р. в день. Требо-
вания: аккуратный внешний вид, грамотная речь, 
опыт работы в непродовольственном магазине. 
Обр. ул. Шевченко, 135 (пл. Солдата), тел. 8-961-
408-47-10.
4352 Организации ООО «Донуглекомплект-
Холдинг» требуются следующие специалисты 
(металлообработка): технолог машинострои-
тельного производства, наладчик программист 
токарно-фрезерных станков с ЧПУ, инженер-
электронщик, шлифовщик. Условия работы: пол-
ный соцпает, питание, з/п по результатам собесе-
дования. тел. 8-918-563-06-68, 8-918-554-41-79.
4336 В ресторан «Шафран» требуются офици-
анты и мастер чистоты. Оплата ежедневно. тел. 
8-929-815-63-81.
4364 Требуются на работу сварщики. Все вопро-
сы уточняйте по тел. 8-928-760-03-65, 8-906-430-
00-43.
4363 Приглашаем на работу: парикмахера, ма-
стера маникюра, педикюра, наращивания ногтей. 
Сдается в аренду кабинет шугаринг + педикюр. 
Аренда. Ул. Советская, 219. тел. 8-928-166-44-00.
2247 Требуются сотрудники в офис, открыто три 
вакансии. Без возрастных ограничений, без опы-
та работы. тел. 8-951-821-55-38.
46 На постоянную работу (на объекты в городе 
и поселках) требуются: контролеры-охранники 
(без лицензии и УЧО 4-6 разряда), а также разно-
рабочие - 25000-39000 руб. (город, область, вах-
та), грузчики, комплектовщики (2/2, 20000-22000 
руб.), повар, сторожа-вахтеры (без возрастных 
ограничений, 1/2, от 6500 р. до 12000 руб. тел. 
8-961-294-62-81.
3498 Требуется водитель категории «С» на са-
мосвал и категории «Е» на самосвал тонар. тел. 
8-988-944-69-70.
2111 Срочно требуется мастер по изготовлению, 
сборке и установке корпусной мебели. Ученики 
не интересуют. тел. 8-989-537-01-03.

2112 В автосалон «Nissan и Hyundai» требуются 
уборщицы. Полный рабочий день. График 6/1, зп 
15 000 руб. тел. 8-918-544-29-68 (звонить с 9.00 до 
19.00 пн-птн).
2112 В ателье по пошиву театральных костю-
мов требуется швея-портная. График 5/2 с 8.00 до 
17.00, п.ХБК. Стабильный оклад + премии! Твор-
ческая и интересная работа! тел. 8-906-428-21-23.
2112 Автомойке требуются автомойщики с опы-
том работы. Возраст 18-30 лет. Минимальная зар-
плата в день 700 руб. Район п. Петровка. Звонить 
администратору по тел. 8-938-1000-730.
3868 Требуются помощники для работы на кухне. 
Гибкий график. Оплата ежедневная. тел. 8-906-
453-88-88.
3867 На постоянную работу в коммунальное 
предприятие п. Каменоломни необходимы: води-
тель кат. «С» с опытом работы, а также грузчики. 
График работы 8/2. тел. 8-905-454-04-50.
4259 Требуется кассир официант, желательно с 
опытом работы. В кафе на центральный рынок. 
График 2/2, с 7.30 до 17.30. тел. 8-929-818-00-10.
2251 Строительная компания приглашает на ра-
боту мастеров, знающих современные техноло-
гии отделки помещений: штукатуров, маляров, 
плиточников, сантехников, электриков и пр. На-
личие инструмента и автомобиля. Отсутствие 
вредных привычек. Звоните по тел. 8-928-134-
35-00.
4369 В стоматологию «Дентал» требуется мед-
сестра с опытом работы, возможно обучение по 
профилю. Удобный график, соцпакет. тел. 8-928-
101-33-66, 8-929-177-91-46.

БАРАХОЛКА
3760 Куплю старые наручные часы (рабочие, по-
ломанные), монеты и купюры СССР, значки, ста-
рые духи, старые игрушки, янтарь, статуэтки, пла-
каты, предметы старины. тел. 8-928-140-99-78.
3815 Продается туалетный столик с мягким пуфи-
ком, цена 2500 р.; пуховик для девочки, в хоро-
шем сост., на рост 104-110, ц. 500 р., торг уместен. 
тел. 8-908-184-02-76.
3724 В п. Аюта продается ковер (2х3), 2 шт. по 
1000 руб.; ковер (1,5х2,0) 2 шт. по 500 руб.; сер-
вант, трельяж, гл. доска - все по 500 руб.; тумба 
под телевизор - 300 руб.; стенка полированная 
5-секционная (3,5х2,2 м) - 8000 руб. Все в хоро-
шем состоянии. тел. 8-918-566-53-14.
4346 Дрель; шкаф с антресолью польский, ц. 2500 
р.; плед японский; подушки пуховые. тел. 8-908-
175-09-04.

3149 Продам: взрослые памперсы №3, цена за 
упаковку 30 шт. - 700 р.; матрас медицинский про-
тивопролежневый; лестница железная 5м х 40см; 
фляги молочные большие и маленькие; соковар-
ка «Журавушка» новая; диван-кровать б/у; сте-
клянные баллоны - 3л, 0,7л. Обр. по тел. 8-928-
109-14-37.
3819 Продаю лебедку ручную - 1 тонна, пр-ва 
СССР, заводская. тел. 8-960-44-88-318.
3839 Новая кресло-коляска модель 5000 для ин-
валидов, новые ходунки, матрац надувной б/у 
противопролежневый. Полушубок муж. р. 50/3 
новый, пальто осеннее, серое, пр-во Австрия, р. 
50/3 новое. тел. 8-903-432-79-10, 25-25-80.
3840 Продаются: памперсы для взрослых №2 
фирма «Сени», цена упаковки 30 шт. - 550 р.; пы-
лесос «Самсунг» мощн. 1600 Вт, ц. 2000 р.; автомо-
бильные чехлы «ДЭО» (Матиз), оригинал, новые, 
ц. 2000 р. тел. 8-950-869-71-77, 8-951-524-76-68.
3841 Продается мебель новая для магазина; шв. 
машинка «Зингер» 39 года, ц. 2000 р., шв. машинка 
«Китай», новая, ц. 1500 р.; бочка новая 220 л. тел. 
8-961-329-35-89.
4366 Продаю секционную стенку, кресла, мони-
тор, принтер, сканер, видеомагнитофон, DVD-
проигрыватель, эл. быт. приборы, столовый и 
чайный сервизы, радиомагнитолу, радиодетали. 
тел. 8-918-538-71-31.
4339 Продам холодильники, газ. плиты. До-
ставка, грузчики. тел. 8-909-406-81-93.
4334 Продается чугунная ванна. тел. 25-55-57, 
8-918-586-20-14.
4358 Продаются: пеленки 60х90, упаковка 30 шт., 
ц. 400 р.; верхний багажник на «Москвич» или 
«Жигули» 1000 р.; инвалидная коляска б/у 1000 р. 
тел. 8-919-890-47-87, в любое время.
4601 Недорого продаются элегантные блузки 
в кол-ве 15 шт. и юбки в кол-ве 15 шт., весенне-
летнего сезона, для полных, привлекательных 
женщин, разм. от 52-60. Шуба (мутон). Куртка кож. 
с мех. отделкой, разм. 54-56. тел. 8-918-898-86-84.
Продаю пианино «Ростов-Дон», цвет коричне-
вый. Самовывоз. (Спуск со 2-го этажа). тел. 8-928-
190-28-99.
Отдам бесплатно дрова при условии самоспила 
и самовывоза (п. Красина). тел. 8-928-629-29-00, 
Светлана.
Отдам бесплатно дрова при условии самоспила 
и самовывоза (п. Аюта). Обр. по тел. 8-909-429-29-
24, Ольга.
3869 Продам айву, недорого. Цена 10-15 руб. за 
кг. тел. 8-952-586-94-19.

Пункты приема объявлений
 в «КВУ» и «Пятницу»

1. Ионова, 182 (р-н 4-го хлебозавода), т. 22-69-70;
2. Советская, 137 (бывший «Дом техники»), т. 22-71-06;
3. Центральный универмаг (2-ой этаж);
4. Советская, 153 (здание кооперативного техникума);
5. Универмаг «Иволга» (центральный рынок);
6. Шишкина, 162 (р-н города Будущего, бывшее ЦКУ);
7. Артемовский рынок, п-он № 66 «Канцтовары, ксерокс, пресса»

г. Шахты

п. Каменоломни
1. Крупская, 53 А  
(ост. Клуб, мастерская фотоподарков «Дари добро»).

NEW



КУПЛЮ
6338 По дорогой цене вывозим на даче, на 
предприятии, на дому лом черного и цвет-
ного металла. Сами грузим, сами режем и 
демонтируем. Принимаем вагонетки, кот-
лы, батареи и т.д. Завешиваем электрон-
ными весами при клиенте. Оплата мгновен-
но. Металлолом до 12 руб./кг. Медь до 300 
руб./кг. Латунь до 168 руб./кг. Алюминий до 
80 руб./кг. т. 8-928-166-39-48, 8-928-108-92-
92, Максим.

6337 ДОРОГО! ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ 
ЛОМ ЧЕРНОГО И ЦВЕТНОГО МЕТАЛЛА. ВЫ-
ЕЗД ДЛЯ ВАС В УДОБНОЕ ВРЕМЯ. РАБОТА 
БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ВЕС И ПОРЯДОЧНОСТЬ 
100%. ТЕЛ. 8-928-108-92-92, ОЛЕГ.

6339 ПОКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ЛЮБОГО 
ВИДА ОТ 10 ДО 15 Р./КГ. РЕЗКА, ПОГРУЗКА 
БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫЕЗД 
НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЯ, ДАЧИ. ЧЕСТНЫЕ, 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ. ПРИЕДЕМ В ТЕЧЕ-
НИЕ ЧАСА. ТЕЛ. 8-928-602-37-43, ОЛЕГ.

6340 ЗАКУПАЕМ у населения и организа-
ций лом черных и цветных металлов. ПРЕ-
ДОСТАВЛЯЕМ а/м КамАЗ, Газель. Вывозим 
от 100 кг. Резка и демонтаж осуществляет-
ся собственными силами. Взвешиваем про-
веренными электронными весами. Грузчики 
бесплатно. Вызов машины бесплатно. ЦЕ-
НЫ ВАС приятно удивят. Металлолом (желе-
зо) ДО 12,5, медь до 300 руб., алюминий до 
80 руб. Выезд в деревни, отдаленные посел-
ки. Чем БОЛЬШЕ металла, тем БОЛЬШЕ це-
на! Расчет на месте. Семен: 8-928-108-92-92, 
8-951-848-78-21.

5822 Куплю б/у аккуму-
ляторы от 700 р./шт. Вы-
езд на дом, а также старые 
холодильники, стир. ма-
шины, газовые плиты, ко-
лонки, радиодетали, пла-
ты, осциллографы, видик 
«Электроника», бобинник 
«Ростов». тел. 8-960-454-
75-05.
1466 Куплю негодные хо-
лодильники, газ. плиты, 
кондиционеры, газ. ко-
лонки, электродвигатели, 
стир. машинки. тел. 8-950-
853-10-32.
3094 Куплю на запчасти 
мотоцикл, мотороллер, 
мопед или запчасти к ним. 
тел. 8-950-859-09-30.
3568 Куплю старые ча-
сы, значки и марки, стату-
этки и посуда из фарфора 
и металла, монеты СССР и 
России. Бусы из янтаря и 
иконы, старинные вещи и 
многое другое. тел. 8-989-
518-80-49.
4059 Купим дорого б/у пе-
рины, подушки, перо, ак-
кумуляторы, статуэтки 
(фарфор, чугун, бронза) до 1980 года. Выезд на 
дом. Обр. по тел. 8-903-407-00-10.

4010 ПОКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ЛЮБОГО 
ВИДА ОТ 12 ДО 18 Р./КГ. РЕЗКА, ПОГРУЗКА 
БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫЕЗД 
НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЯ, ДАЧИ. ЧЕСТНЫЕ, 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ. ПРИЕДЕМ В ТЕЧЕ-
НИЕ ЧАСА. ТЕЛ. 8-989-505-80-81.

4009 ДОРОГО! ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПА-
ЕТ ЛОМ ЧЕРНОГО И ЦВЕТНОГО МЕТАЛЛА. 
ВЫЕЗД ДЛЯ ВАС В УДОБНОЕ ВРЕМЯ. РА-
БОТА БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ВЕС И ПОРЯДОЧ-
НОСТЬ 100%. ТЕЛ. 8-918-576-47-91.

3443 Дорого куплю иконы небольшие, изделия 
из серебра, янтаря, бусы, сундуки, картины до 50 
г., фото казаков, старинные рамы, кровати, наве-
сы, пианино, музыкальные инструменты, зерка-
ла, знаки отличия. тел. 8-928-114-80-07.

3449 Покупаем МАКУЛАТУРУ, СТЕКЛО, ПО-
ЛИЭТИЛЕН, ПЛАСТИКОВЫЙ ЯЩИК, ПОД-
ДОНЫ. ТЕЛ. 8-988-571-83-65.

3708 ДОРОГО купим металлолом. Выезд на 
дом. Погрузка, резка - бесплатно. ОПЛАТА НА 
МЕСТЕ. Работаем без выходных. Также скупа-
ем цветной металл, холодильники, ванны, га-
зовые колонки. Порядочность гарантируем. 
тел. 8-909-425-96-63, 8-918-896-60-01, Алек-
сандр.

3458 ЗАКУПАЕМ ОТХОДЫ ЧЕРНЫХ И ЦВЕТ-
НЫХ МЕТАЛЛОВ в любом количестве, резка, 
погрузка БЕСПЛАТНО. Цены высокие. Пода-
ча машины бесплатно. Звоните, будем рады с 
вами сотрудничать. тел. 8-928-621-94-06.

3729 Куплю неисправные телевизоры ЖК, спут-
никовые ресиверы «Триколор». Компьютерные 
мониторы ЖК. тел. 8-908-198-01-58.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

o“Šmh0` 142, 20.10.1720  naz“bkemh“, pejk`l`

1061 ДОРО-
ГО ЗАКУПАЕМ 
м е т а л л о л о м . 
Резка, расчет 
на месте. Эл. 
весы. Вес га-
рантируем. тел. 
8-906-420-73-
63, 8-928-759-
12-48.

1386. Реклама

ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ, ДЕМОНТАЖ,  

 РЕЗКА - БЕСПЛАТНО  

ВЕС  ТОЧНЫЙ!

ДОРОГО
ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ

тел. 8 -928-166-39-48, 8-951-848-78-21

ЦЕНА
 от 13 руб/кг

ВЫГОДНО.       ЧЕСТНО.         БЫСТРО. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ ЛОМ 
ЦВЕТНЫХ И ЧЁРНЫХ МЕТАЛЛОВ ОТ 50 КГ

Старые автомобили, б/у аккумуляторы, газ. колонки, батареи, холодильники 
и другую бытовую технику. Цена от 13 рублей.

Выезд в отдалённые посёлки, на дачи. Резка бесплатно. Без выходных.

1746. Реклама

8–
92

8–
 62

4-
24

-9
5

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ ЛОМ 
ЦВЕТНЫХ И ЧЁРНЫХ МЕТАЛЛОВ ОТ 50 КГ

Старые автомобили, б/у аккумуляторы, газ. колонки, батареи, холодильники 
и другую бытовую технику.

Выезд в отдалённые посёлки, на дачи. Резка бесплатно. Без выходных.

2129. Реклама
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КУПЛЮ
3459 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ ЛОМ ЧЕРНЫХ И 
ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ. Резка, погрузка, пода-
ча машины бесплатно. Выезжаем от 50 кг и в 
отдаленные поселки в течение часа. Работаем 
без выходных. тел. 8-951-516-08-27.

3495 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ 
у населения и предприятия. Выезжаем на 
дом. Резка любой сложности, а также закупа-
ем цветной лом, аккумуляторы, работаем без 
выходных и праздников. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕ-
ЧЕНИЕ ЧАСА. Трезвые грузчики. тел. 8-909-
430-31-18, 8-909-400-55-60, 8-989-506-83-99, 
Игорь.

3493 ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ по вы-
годной для вас цене, выезд на дом, рез-
ка, погрузка бесплатно, всегда ТРЕЗВЫЕ и 
аккуратные грузчики, также скупаем АККУ-
МУЛЯТОРЫ, цветной металл, старые котлы, 
ванны, батареи. Вес и порядочность гаранти-
руем. Работаем без выходных. ПРИЕЗЖАЕМ 
В ТЕЧЕНИЕ ЧАСА. т. 8-909-430-31-18, 8-928-
196-55-72, Сергей.

3492 ДОРОГО закупаем МЕТАЛЛОЛОМ у на-
селения и предприятия, цена от 11 р. до 14 р. 
за кг. Цветной металл, МЕДЬ - 320 р.; АЛЮМИ-
НИЙ - 90 р.; латунь 180 р.; аккумуляторы от 400 
до 2000 р. Акция - ГРУЗЧИКИ, РЕЗКА, вынос, 
вывоз БЕСПЛАТНО. Взвешивание электровеса-
ми. Проверка весов при клиенте гирями. Расчет 
на месте. А/м Газель, Камаз, кран-манипулятор. 
Работаем без выходных! тел. 8-938-106-79-75, 
8-961-286-95-11.

3494 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ, 
ВЫЕЗД НА ДОМ И ПРЕДПРИЯТИЕ. ПО-
ГРУЗКА САМОСТОЯТЕЛЬНО, РЕЗКА БЕС-
ПЛАТНО, В НАЛИЧИЕ АВТ. ГАЗЕЛЬ, 
КАМАЗ-МАНИПУЛЯТОР, А ТАКЖЕ КУПИМ 
АККУМУЛЯТОРЫ, ЦВЕТ. МЕТ., СТАРЫЕ КОТ-
ЛЫ, ХОЛОДИЛЬНИКИ, ВАННЫ, ГАЗ. КОЛОН-
КИ. ПОРЯДОЧНОСТЬ И ВЕС ГАРАНТИРУЕМ. 
РАБОТАЕМ БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ И ВЫХОД-
НЫХ. ТЕЛ. 8-928-196-55-72, 8-909-400-55-
60, БОРИС.

3147 Покупаю грецкий орех. Вес гарантия. Весы 
электронные. тел. 8-918-588-84-64.

3732 Куплю музыкаль-
ную радиоаппаратуру со-
ветского или импортного 
производства 70-90-х г.в.: 
радиоприемники, усили-
тели, магнитофоны, цен-
тры, акустические колон-
ки и т.д. Выезжаю на дом. 
тел. 8-961-296-86-56.
4172  Организация! До-
рого закупает лом чер-
ного и цветного металла. 
Цены от 12 до 17 руб./кг, 
медь до 320 р., лат., брон-
за до 190 руб., алюм., дю-
раль до 90 р./кг. Резка, по-
грузка, вывоз - бесплатно! 
Эл. весы, расчет на месте. 
А также старые авто. тел. 
8-988-898-98-01, 8-961-
300-69-97, Андрей.
4312 Куплю орех дорого. 
тел. 8-960-448-82-54.
4246 Куплю газовые ко-
лонки б/у, флянцы, ленту 
транспортерную б/у, ли-
сты металла, электродви-
гателя, редуктора про-
мышленные, терфера, 
задвижки, отводы любой 
р-р и кол-во, сварочный 
аппарат, кабель для него, 

баллоны кислородные, аккумуляторы б/у, сай-
динг б/у, витрины, холодильники, кондиц. б/у. 
тел. 8-909-429-92-12.
3148 Куплю грецкие орехи дорого. тел. 8-928-
183-73-27, 8-988-947-90-53.
4348 Дорого! Выгодно! Быстро! На постоянной 
основе закупаем грецкий орех. Выезд на дом, 
электронные весы. Выезд от 10 кг. Звонить кру-
глосуточно. тел. 8-938-121-27-02, Владислав.
4337 Закупаем у населения холодильники, 
газ. колонки, стиральные машинки, газ. пе-
чи, сварочные аппараты, радиодетали, маг-
нитофоны «Ростов 101-102», «Илеть 101-102», 
кондиционеры БК и мн.др. тел. 8-909-406-81-
93, Николай.
4337 Закупаем у населения грецкий орех и 
пух-перо! Выезд в любую точку города, взве-
шивание электронными весами, вес гаран-
тирую. тел. 8-909-406-81-93, Иван.
4340 Куплю уголь у населения со дворов, с 
угольников. тел. 8-951-840-57-30.
4355 Куплю орехи дорого. тел. 8-961-315-40-22.
2112 Куплю неисправные, разбитые телевизо-
ры - ЖК, Плазма. Вывезу сам. тел. 8-961-296-86-
87, 27-22-49.
3871 Куплю старую бытовую технику, холодиль-
ники, стир. машины, сварочные аппараты, газо-
вые колонки, аккумуляторы, радиаторы, конди-
ционеры. Перо, подушки, перины и другое. тел. 
8-961-284-96-70.
3870 Куплю телевизоры в рабочем состоянии. 
тел. 8-951-848-52-46.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ 
ТЕХНИКИ

1728 Мастерская производит профессиональ-
ный ремонт холодильников и стиральных ма-
шин. Доверяйте свою технику специалистам. 
Обращаться по тел. 8-918-890-23-37, 8-928-629-
13-97.
1435 РЕМОНТ любых ТЕЛЕВИЗОРОВ и ХОЛО-
ДИЛЬНИКОВ. Выезд. Гарантия. КУПЛЮ неис-
правные жидкокристаллические и др. телевизо-
ры. тел. 8-908-500-57-47.
3678 Ремонт телевизоров, компьютеров, реси-
веров. Удаление вирусов. Выезд на дом. Низкие 
цены. тел. 8-950-850-80-30.

3072 Официальный сервисный центр 
«Samsung», «LG», «Haier» и др. производит ре-
монт всей бытовой техники и телевизионной 
техники. пр. Победы Революции, 111, корп. 1, 
оф. 126. тел. 8(8636) 28-31-41, 8-928-905-18-57, 
8-961-329-14-22, 8-904-440-79-44.
1447 Ремонт стиральных и посудомоечных ма-
шин «автомат». Выезд на дом. Опыт работы 10 
лет. Гарантия. Низкие цены. т. 8-908-186-70-01, 
Евгений.
1451 Ремонт телевизоров, мониторов импорт-
ного и отечественного пр-ва. Установка и ре-
монт цифровых, спутниковых антенн, микро-
волновок, сплит-систем. Гарантия, выезд. тел. 
8-918-534-87-91.
2971 Ремонт, настройка, установка телевизо-
ров ЖК, кинескопных; спутникового оборудо-
вания Триколор; компьютерных мониторов ЖК. 
Доставка и установка цифровых приставок и ан-
тенн на 20 каналов. тел. 8-961-321-84-43.
4135 Ремонт стиральных машин-автоматов. Вы-
езд на дом, гарантия. Без выходных. тел. 8-928-
758-60-01.

4155 Ремонт стиральных машин-автомат, 
гарантия, качество. тел. 8-918-550-20-09.

3486 Ремонт бытового газового оборудования. 
КОТЛЫ, КОЛОНКИ, ПЛИТЫ. Обр. по тел. 8-928-
622-17-27.
3489 Ремонт: электропечи, электродуховки, пы-
лесосы, водогрейки, хлебопечи, холодильники, 
кулеры, посудомоечные, швейные, стиральные 
машины, микроволновки и другое. тел. 8-904-
444-14-61.

3146 ГАЗ СЕРВИС! РЕМОНТ, чистка, наладка 
ГАЗОВЫХ КОТЛОВ, колонок, печей! Запчасти 
в наличии и на заказ! Купим б/у настенные газ. 
котлы! ГАРАНТИЯ на выполненные работы. Ра-
ботаем КРУГЛОСУТОЧНО! Без выходных! Вы-
езд по звонку. тел. 8-928-135-74-85.

4602 Ремонт телевизоров на дому, с гаранти-
ей. Ремонт и установка 20-канальных приста-
вок, спутниковых ресиверов, антенн. тел. 8-928-
126-64-96.

3500 ГАЗ МАСТЕР. Сервис, ремонт, наладка 
газ. котлов, колонок, плит, запчасти в наличии. 
КАНАЛИЗАЦИЯ. Прочистка засоров, ремонт. 
РАБОТАЕМ КРУГЛОСУТОЧНО. тел. 8-928-
140-99-08, 8-918-597-28-85.

ДОКУМЕНТЫ
3856 Утерян студенческий билет Н-144 на имя 
Найденовой Виктории, выданный Шахтинским 
педагогическим колледжем. Просьба считать не-
действительным.

ЗВЕРЬЕ МОЕ
Отдам в добрые руки 2-х маленьких котят (маль-
чики) - тигренка и пуму. Возраст 1 месяц, куша-
ют всё, к лотку приучены. Можно с доставкой на 
дом. тел. 8-928-626-92-77.
Щенки в добрые и заботливые руки. От парази-
тов обработаны. Возраст 2 месяца. Будут хоро-
шими охранниками, судя по мамке. тел. 8-904-
445-50-77, Оксана.

142, 20.10.17 o“Šmh0` 21naz“bkemh“, pejk`l`

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

Цена 11,5 руб/кг
ВЫВОЗ, РЕЗКА, ДЕМОНТАЖ,

ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ 

ЗАКУПАЕМ  
МЕТАЛЛОЛОМ

Адрес: г. Шахты, ул.Телеграфная  20 А 

Тел. 8 –988-452-22-50

2217. Реклама

3847 Подарю игривого 
котенка, мальчик, воз-
раст 1,5 мес. К туалету 
приучен. тел. 8-928-612-
07-42.



РЕМОНТ, ОТДЕЛКА
3669 Выполняем штукатурно-малярные ра-
боты. Поклейка обоев, рогожки, покраска, от-
косы. Без посредников. тел. 8-950-859-10-67, 
8-988-563-72-82, Ирина.

3450 ГИПСОКАРТОН. Монтаж стен, перегоро-
док, потолков (одноуровневых, многоуровне-
вых), ниш, коробов и т.д. Любой конфигурации, 
с освещением и подсветкой любой сложности. 
тел. 8-918-581-21-24, Николай.

4167 Решение любых проблем по водопроводу 
и канализации, замена стояков, замена и врез-
ка водомеров, замена водопровода без вскры-
тия грунта, монтаж бытовой сантехники, слив-
ные ямы и водопроводные колодцы «под ключ», 
ручная копка траншей. Порядочность и чест-
ность гарантирую. тел. 8-909-410-54-89.
3455 ВОДОПРОВОД, КАНАЛИЗАЦИЯ, САНТЕХ-
НИКА. Квалифицированная помощь КРУГЛОСУ-
ТОЧНО! Все виды аварийно-восстановительных 
и плановых работ коммуникаций любой сложно-
сти. тел. 8-950-858-20-02, Сергей.

4192 БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ ВЫПОЛНИТ 
ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТА. Отделка домов сайдин-
гом, внутренние работы, ремонт крыш, свар-
ка, стяжка дома и мн.др. Доставка строймате-
риалов. Качество выше, чем цена. НЕДОРОГО. 
Звоните. Роман. тел. 8(8636) 21-01-08, 8-928-
124-17-53, 8-908-511-57-47.

3843 Выполняем все виды строительных работ, 
ремонт квартир «под ключ», а также отопление 
любой сложности. тел. 8-908-199-02-05.

3145 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА! ПРОЧИСТ-
КА КАНАЛИЗАЦИИ! РЕМОНТ ГАЗОВЫХ 
КОТЛОВ! Ремонт водопровода, отоплениия. 
Проведем водопровод, канализацию, ото-
пление! Порывы, утечки! Установка водоме-
ров! Устраним любую аварийную ситуацию! 
Гарантия на выполненные работы! тел. 8-928-
135-74-85.

3144 ОТКОСЫ, ШПАКЛЕВКА, ОБОИ. По-
краска! Работаю АККУРАТНО! Делаю КАЧЕ-
СТВЕННО! Цены низкие! Обр. по тел. 8-928-
142-65-03.

4328 Установка натяжных потолков безопасным 
оборудованием. Возможен монтаж в день звон-
ка. Работаем напрямую от производителя без 
диллеров и посредников, поэтому вам не нуж-
но будет переплачивать, а также все виды вну-
тренней отделки. тел. 8-918-565-85-60, 8-952-
609-56-26.
3833 Выполним отделочные работы: откосы, 
штукатурка, гипсокартон, шпатлевка, обои, по-
краска, арки, сантехника, стяжка пола, налив-
ной пол, стелим ОСБ, линолеум, ламинат, а так-
же земляные работы, заливка фундамента, 
бетонные площадки, отмостки. Качественно. 
тел. 8-928-751-51-63, Вадим.
3844 Выполняем все виды отделочных работ, а 
также сантехнических, канализация, отопление. 
тел. 8-950-850-22-72.
3852 «ЕвроМастер». Выполняем все виды 
ремонтно-отделочных работ: косметический, 
капитальный, евроремонт. Многолетний опыт и 
качество профессионалов. Низкие расценки на 
работу. тел. 8-928-771-11-21, Максим.

3859 ВСЕ ВИДЫ САНТЕХНИЧЕСКИХ РАБОТ, 
ЗАМЕНА ВОДОПРОВОДА и КАНАЛИЗАЦИИ 
в квартирах и домах, установка унитазов, водо-
греек, смесителей и водомеров. Дешево и каче-
ственно.  тел. 8-928-606-03-17, 8-961-294-84-11. 
Михаил.

4360 Мастер. Все виды ремонтно-строительных 
и отделочных работ, а также нестандартные си-
туации. Быстро и качественно, по приемлемым 
ценам. тел. 8-928-134-07-33.
3863 Мастер на час. Выполню мелкий ремонт у 
вас на дому: заменю кран, мойку, унитаз, розет-
ку, люстру, замок, а также проложу водопровод, 
канализацию. тел. 8-950-866-69-65.
2112 Обои, шпатлёвка, откосы, пластик, ГКЛ. Все 
виды отделочных работ. Недорого, быстро и ка-
чественно. тел. 8-928-119-71-81, 8-951-825-58-
82.

3499 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА. КАНАЛИЗА-
ЦИЯ, прочистка засоров, ремонт, монтаж ГАЗ. 
котлов, колонок, плит. Ремонт ВОДОПРОВО-
ДА, устранение утечек, порывов, монтаж но-
вого. Работаем круглосуточно. тел. 8-918-597-
28-85, 8-928-140-99-08.

КРАСОТА 
И ЗДОРОВЬЕ

1412 Ученица А.Р. Довженко, кандидат ме-
дицинских наук, врач психиатр-нарколог, 
психотерапевт NLP-практик (США). Гипноз. 
Алкоголизм, табакокурение. г. Шахты: по вос-
кресеньям 10 час. ул. Советская, 153, г. Ростов-
на-Дону: по субботам 10 час., ул. Герасименко, 
6/2 (пл. Ленина). тел. 8-928-901-60-51.

4325 Лазерная эпиляция мужская и женская. 
Быстро и качественно. Действует система ски-
док. тел. 8-928-760-52-40, Ирина.
3824 Массаж лечебный, классический. тел. 
8-988-941-86-68.
4370 Стоматология «Дентал». Осенний листо-
пад цен на лечение, протезирование (металло-
керамика, цирконий, бюгельные и съемные гиб-
кие протезы. Обр. ул. Советская, 191, тел. 8(8636) 
23-82-05.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

o“Šmh0` 142, 20.10.1722  naz“bkemh“, pejk`l`

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
2019. Реклама

8(863)209-83-53 

Сделаем ваш 
дом уютней 120 

руб. за кв.м
8(904)444-89-98 

1091. Реклама

НАТЯЖНЫЕ       ПОТОЛКИ

200 РУБ/КВ.М.

8(938)10-42-777

Центральный Дом Быта, 2-й этаж 

ñòóäèÿ íàòÿæíûõ ïîòîëêîâ



142, 20.10.17 o“Šmh0` 23naz“bkemh“, pejk`l`

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

СТРОЙКА
2455 Вывоз различного мусора. Доставка раз-
личных строительных материалов: песок, ще-
бень, отсев, пластушка, камень-бут. В нали-
чии б/у кирпич. Слом и вывоз ветхих построек. 
Спил и вывоз деревьев. А/м ЗИЛ, Газель. Грузо-
перевозки по городу, области, России. Перевоз-
ка скота. Услуги грузчиков. тел. 8-951-493-72-77, 
8-938-112-13-33, 8-938-122-91-44, Сергей.

3624 Выполним все виды земельных работ. Во-
допровод, канализация «под ключ». Демонтаж 
ветхих строений. Пробивка отверстий в стене. 
Бетонные работы. Спил деревьев и выкорче-
вывание пеньков. Быстро, недорого! тел. 8-918-
585-03-92, 8-928-756-40-28, Андрей.

4090 Бригада строителей выполнит ремонт 
крыш любой сложности, отделку сайдингом, 
обшивку фронтонов, замену полов, стяжку до-
мов и мн.др. Выезд, замеры. Доставка материа-
лов. тел. 8-951-831-40-48, 8-928-181-20-19.

3460 Все виды бетонных работ. Фундамент, 
кладка стен, стяжка пола. Выполним рабо-
ты качественно и в срок, зная все «подво-
дные камни» в этом деле. тел. 8-989-623-99-
92, Сергей.

4187 Доставка стройматериалов: песок, цемент, 
щебень, отсев, керамзит, чернозем, глина, пла-
стушка и т.д. В мешках и навалом. Вывоз строй-
мусора. Опытные грузчики. А/м ЗИЛ - до 7 тонн, 
Газель-самосвал - до 3 тонн. Исузу - крытый фур-
гон до 5 тонн. Постоянным клиентам и пенси-
онерам дешевле! Мы работаем! Вы отдыхаете! 
тел. 8-918-523-09-66.
4186 Доставка песка, щебня, породы (крас., 
чер.), отсев, пластушка бут, камень-бут, кирпич 
б/у. Вывоз мусора, слом ветхих сооружений. А/м 
ЗИЛ, Газель (ЗИЛ до 7 тонн, Газель до 3 тонн). Ка-
чество и вес гарантирую. тел. 8-938-133-14-44.
4173 Доставка. Песок, щебень, чернозем, ка-
мень, отсев, шлак, порода. Вывоз мусора. тел. 
8-928-137-48-08, 8-919-893-10-49.
3719 Шлакоблок от производителя. Высокого 
качества. Выполнение заказа мгновенно. тел. 
8-918-540-19-46.
4198 Вывезем мусор, перекопаем и вычистим 
участок. Сломаем ветхое здание, зальем бетон, 
выполним стяжку пола, проведем штукатурные 
работы. тел. 8-928-626-45-79, владимир.

3778 Производство предлагает обрезную и не-
обрезную доску, а также ОБАПОЛ - 2 м, ДРО-
ВА. тел. 8-961-406-39-65.

4319 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ЛЮБОЙ СЛОЖ-
НОСТИ. Установка поребриков, бордюров 
недорого. Звоните в любое время. ЗАМЕР 
БЕСПЛАТНЫЙ. ТЕЛ. 8-961-312-55-82, 8-928-
959-94-84.

4320 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ЛЮБОЙ СЛОЖ-
НОСТИ. Установка поребриков, бордюров, 
недорого. Звоните в любое время. ЗАМЕР 
БЕСПЛАТНЫЙ. ТЕЛ. 8-909-410-83-83, 8-988-
540-36-54.

3679 Песок, щебень (синий, рыжий, черный, 
красный), отсев, камень-бут, пластушка. Чер-
нозем. Доставка бесплатно. Вывоз мусора. тел. 
8-928-148-54-43.

3820 Строительная бригада выполнит следу-
ющие виды работ: монтаж водопровода, кана-
лизации, отопления, СЛИВНЫЕ ЯМЫ «ПОД 
КЛЮЧ», монтаж колодцев, установку водоме-
ра, стиральных машин, санфаянса, врезку под 
давлением, земляные, БЕТОННЫЕ РАБОТЫ. 
тел. 8-919-874-21-33, 8-989-518-08-39.

3821 Бетонные работы, земляные работы, за-
боры, сантехника любой сложности, сливные 
ямы, колодцы «под ключ». Проколы под доро-
гой, услуги мини-трактора. тел. 8-961-272-93-19, 
8-928-142-28-46.

3825 Кровельные работы: шифер, ондулин, 
профиль, черепица. Водосточная система. 
Расчет материала, доставка. Заборы из про-
флиста. тел. 8-988-540-30-07, Евгений.

3834 Все виды ремонтно-строительных и мон-
тажных работ, в т.ч. крыши, заборы, навесы. Не-
стандартный ремонт. тел. 8-928-126-15-51, 8-951-
508-29-11.

4350 Доска обрезная и необрезная от 8000 
руб. Сухая, столярная сосна, липа, осина, 
береза. Столы, лавки, вагонка, брусок, по-
ловая доска. тел. 8-961-406-39-76.

3857 САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. ЗАМЕНА 
ВОДОПРОВОДА и КАНАЛИЗАЦИИ, КОПКА 
вручную и экскаватором, сливные ямы «под 
ключ», врезка канализации и водопровода. 
Дешево и качественно. тел. 8-928-606-03-17, 
8-961-294-84-11, Михаил.

4353 Щебень всех марок, песок, отсев, камень 
бут, кирпич б/у, чернозем, перегной, вывоз му-
сора, услуги самосвала 5 кв.м, доставка. тел. 
8-988-544-54-06.
3860 Выполняем уборку территорий, демон-
тажные работы, спил деревьев, вывоз мусора, 
копка ям, траншей, огородов. Кровельные, бе-
тонные, отделочные работы. Заборы, навесы. 
Грузоперевозки, грузчики, разнорабочие. тел. 
8-909-429-01-07, Кирилл.

ЮРИДИЧЕСКИЕ
УСЛУГИ

3674 Адвокат. Арбитражные, гражданские 
и уголовные дела любой сложности. Судеб-
ные экспертизы. Представление ваших ин-
тересов в суде. Консультации по тел. 8-928-
180-62-00.

4129 Юридическая защита заемщиков и долж-
ников. Заполнение анкет на получение кредита. 
Отмена судебных приказов, расторжение кре-
дитных договоров, значительное снижение за-
долженности. Банкротство физ. лиц. Представ-
ление интересов в ФССП и судах всех инстанций. 
тел. 8-904-507-69-38, 8-966-206-88-32.
2175 Все виды юридических услуг: иско-
вое делопроизводство, представительство 
в судах, в т.ч. Арбитраж; регистрация фирм, 
внесение изменений в ЕГРЮЛ; оформление 
документов на недвижимость «под ключ»; 
сделки с недвижимостью; посреднические 
услуги в сфере недвижимости. Обр. пр. По-
беды Революции, 111, ТЦ «Мегаполис», 3 эт., 
оф. 334. тел. 8-928-172-95-22, 23-82-49.

ИЩУ РАБОТУ
4330 Ищу работу сиделки. Обр. по тел. 8-988-
945-82-37.
3836 Ищу работу маляра по внутренней отдел-
ке - шпаклевка, штукатурка, обои (любой слож-
ности) и мн.др. тел. 8-905-456-77-24, 8-928-777-
91-12.
4365 Ищу работу по уходу за одинокими по-
жилыми людьми, помощь по хозяйству, уход за 
больными. тел. 8-928-119-42-48.
2111 Ищу работу сторожа, сутки или ночные 
смены. Пенсионер, 65 лет, опыт работы, без 
вредных привычек. тел. 8-928-615-99-50.

МЕТАЛЛО
КОНСТРУКЦИИ

3826 Каркасные дома, мансардные этажи, бани, 
беседки, навесы, лестницы, ковка. Всё от просто-
го до эксклюзивного, нет предела совершенству 
и фантазии. Большой опыт, низкие цены. Каче-
ством и сроками останетесь довольны. Консуль-
тации, дизайн и подбор материалов бесплатно. 
тел. 8-952-608-20-89.
4345 Изготовим ворота, заборы, навесы, двери, 
решетки, крыши, оградки, недорого. тел. 8-928-
608-07-03.
4359 Изготовление металлоконструкций: воро-
та, заборы, решетки, навесы, козырьки и т.д. Вы-
езд, замер бесплатно. тел. 8-988-89-71-991.
4356 Изготовление металлоконструкций: на-
весы, решетки, заборы, контейнеры, штакет де-
рев., ремонт крыш, обшивка сайдингом и мн.др. 
Пенсионерам дешевле. тел. 8-961-410-32-24.
4357 Изготовление металлоконструкций: воро-
та, заборы, решетки, навесы, двери. Пенсионе-
рам дешевле. тел. 8-903-400-95-25.

ДАЧИ
3798 Собственник! Срочно! Продается дачный 
участок на Дону, ст. Кочетовская, 20 сот. Цена 550 
т.р., торг. тел. 8-904-507-11-56.

ГАРАЖИ
3301 Продаю гараж металлич. на вывоз, разбор-
ный, заводской, секционный (уже разобран), в 
отличном состоянии. Ц. 45 т.р., торг. Сам привезу. 
Оплата по привозу. тел. 272-271, 8-961-320-64-19.
3664 Продается гараж в п. ХБК, кооператив «Вос-
ход», размер: 6х4 м, смотровая яма под всем га-
ражом. тел. 8-938-119-78-59.
3855 Продаю гараж, ост. «Верх. Машиносчет-
ная», кирпичный. Ц. 150 т.р. Продаю пианино 2 
т.р. тел. 8-950-858-42-32.
4335 Продается гараж в п. ХБК, кооп. «Текстиль-
щик», размер 4м х 7м в отличном состоянии. тел. 
8-928-760-16-06.

ФИНАНСОВЫЕ
УСЛУГИ

3591 Альтернатива банковскому кредиту. 
Помощь в займе от частного лица от 50 т.р. 
до 1 млн.руб. Работаем с гражданами РФ и 
стран СНГ. тел. 8-938-148-30-40.

4091 Изготовим 
заборы, наве-
сы, стяжку домов, 
решетки, двери, 
ограды, козырь-
ки, ворота, пери-
ла, а также ремонт 
крыш и мн.др. До-
ставка, установ-
ка бесплатно. тел. 
8-951-831-40-48.

4171 Изгото-
вим навесы, 
заборы, во-
рота, гаражи, 
двери, анга-
ры, решетки 
и мн.др. Пен-
сионерам де-
шевле на 35%. Установка + доставка бесплатно. 
Выезд на замеры. тел. 8-961-410-00-48.
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Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

СДАМСНИМУ
3143 Сдам койко-место для рабочей молоде-
жи на длительный срок (3 места). Условия: част-
ный сектор, удобства в доме, 2 этаж. Адрес: ул. 
Стрельникова, 101, тел. 8-919-765-78-82, Алек-
сандр; 8-988-891-55-92, Валентина.
3777 Сниму кв-ру, дом, коттедж в любом р-не 
г. Шахты и п. Каменоломни, с мебелью или без. 
Оплата наличными. Рассмотрю любые предло-
жения. тел. 8-928-120-88-63, 8-904-442-09-42.
4324 Сдается флигель в р-не п. Воровского, без 
удобств. Рядом школа, рынок, остановка. тел. 
8-908-502-28-69.
3496 Сдам домик без удобств в п. Данилов-
ка, Артемовский р-н. С последующим выку-
пом. Оплата за ком. услуги. тел. 8-900-130-82-74, 
8-908-504-77-52.
3848 Сдается 3-к. кв-ра в п. Петровка (ВГСЧ). Се-
мейным на длит. срок, вся мебель и быт. техника, 
отопление центральное (очень теплая, вода по-
стоянно). Ц. 13 т.р. + квитанции. тел. 8-918-531-
86-45, 8-988-952-78-16.
3849 Сдаю дом со в/у (ремонт, мебель, стир. ма-
шина). Для семейной пары без детей и живот-
ных! тел. 8-906-426-24-74.
3850 Сдается 2-к. кв-ра для семьи или студентов 
(без хозяйки), центр, в/у, 2/14. тел. 8-918-528-69-
45, 8-928-119-85-37.
4250 Сдается место для парня-студента в 2-эт. 
домике, со всеми удобствами, три студента уже 
живут. Без хозяев. Стоимость места 4 т.р. в мес., 
коммунальные не доплачиваются. Домик нахо-
дится в р-не гипермаркета «Магнит». тел. 8-960-
450-60-15.
2111 Сниму домик, флигель оставленный без 
присмотра и нуждающийся в охране и содержа-
нии в жилом состоянии. За бесплатное прожи-
вание и наша ежемесечная оплата коммуналь-
ных платежей. Семья пенсионеров, местные, 
русские. тел. 8-928-615-99-50.
4371 Собственник! Сдается 1-к. кв-ра, р-н п. Кра-
сина, пл. 42 кв.м, с мебелью, сплит-система, на 
длительный срок. тел. 8-928-101-33-80, 8-904-
508-55-81.

КВАРТИРЫ
ОБЩИЕ

3431 Консультации по вопросам, связанными с 
недвижимостью. Бесплатная оценка, выезд на 
дом. Выкуп недвижимости. Матер. капитал до 
3-х лет. Заявки на оформление ипотеки. Выгод-
ные условия. тел. 8-906-430-38-31, 8-918-543-20-
70, ОДЦ «Город Будущего», 2 эт., оф. 227 Г. Жи-
лищный центр «Элид-СН».
2244 ЖЕЛАЮЩИМ СУЩЕСТВЕННО УЛУЧ-
ШИТЬ КАЧЕСТВО ЖИЛЬЯ И ИНВЕСТОРАМ! 
1-2-3-К. КВ-РЫ В ЗАКРЫТОМ КОМПЛЕК-
СЕ НА БЕРЕГУ Р. ДОН, 5 МИН. ДО ЦЕНТРА Г. 
РОСТОВ-НА-ДОНУ. СОБСТВЕННАЯ ИНФРА-
СТРУКТУРА. ЦЕНЫ ЗНАЧИТЕЛЬНО НИЖЕ ЗА-
СТРОЙЩИКА. БЕЗ КОМИССИИ! ВЫСОКАЯ 
ДОХОДНОСТЬ! ТЕЛ. 8-928-161-50-18, БОРИС.
2112 Срочно! Куплю дом или квартиру в г.Шахты, 
рассмотрю любые варианты. Обр. по тел. 8-989-
704-85-38.

1КОМНАТНЫЕ
4133 1-к. кв-ра, ул. Майская, 24 кв. 43, 3/4 эт. кир-
пич. дома. тел. 8-903-488-15-08, Сергей.
3695 Собственник. 1-к. кв-ра, 2/4 эт., ост. «В. Ма-
шиносчетная», не угловая, 29/16/6, р-н шк. №26, 
мпо, сплит, домофон, колонка - автомат, кабель-
ное, кухня и ванная в кафеле, новая вход. дверь. 
Ц. 1270 т.р. тел. 8-938-16-16-849.
4351 Собственник. 1-к. кв-ра, 3/4 эт., в р-не Двор-
ца спорта, домофон, не угловая. Ц. 1300 т.р. тел. 
8-918-548-45-44.

3475 Срочно! В п. Каменоломни 1-к. кв-ра, общ. 
пл. 36 кв.м, 3/5 эт., индивид. отопление, окна м/п, 
балкон застеклен, в хорошем сост. Собственник. 
тел. 8-928-907-75-62, 8-950-856-24-74.
3799 Собственник! Центр, 1-к. кв-ра (угол Ле-
нина - Клименко), 5/5 эт., пл. 38/18/8,5 кв.м. Ц. 1 
млн. 900 т.р. Торг уместен. Без посредников. тел. 
8-904-507-11-56.
3835 1-к. кв-ра в п. Артем, р-н старого рынка, ул. 
Свободы, 2/2 эт., кирпич. дом, пл. 33 кв.м, кухня 6 
кв.м, с/у совм., балкон, сост. хорошее. Ц. 700 т.р. 
тел. 8-989-536-97-13.
4249 1-к.кв-ра, пл. 30,6 кв.м, 3/5 эт., балкон, окна 
пластик., трубы, батареи новые. Центр., ул. Со-
ветская. Ц. 1450 т.р. тел. 8-952-603-64-87.

2КОМНАТНЫЕ
4196 2-к. кв-ра в центре, ул. Ленина, 129, 9/14 
эт.,с/у разд., пл. 50 кв.м, сост. жилое. Посредни-
кам не беспокоить. тел. 8-928-762-41-63.
3783 2-к. кв-ра, пл. 32,3 кв.м, приватизирован-
ное общежитие, водогрейка, раковина в комна-
те, в п. ХБК. тел. 8-950-844-57-31.
4253 2-к. кв-ра по ул. Новогодняя, 2/2 эт., пл. 46,6 
кв.м, комнаты изолир., с/у разд., сплит, м/п окна, 
новые двери. Состояние жилое. Ц. 2550 т.р., торг 
реальному покупателю. тел. 8-989-713-23-29.
4331 2-к. кв-ра в центре г. Шахты. Ц. 1,1 млн.р. 
тел. 8-928-112-40-65.
4333 Продается или меняется на р-н Крыма, 
Керчи, Феодосии или р-ны Анапы 2-к. кв-ра, рас-
положенная на 3/4 эт. в п. Петровского, ул. Сте-
клова, 3 в, кв. 20. тел. 25-55-57, 8-918-586-20-14.
4361 2-к. кв-ра в п. Майский, ул. Образцова, 1 
А, 1/5 эт., со в/у, сплит, пластик. окна, двойная 
дверь. тел. 8-918-566-70-11.
1859 2-к. кв-ра в п. Каменоломни, пер. Садовый, 
2/2 эт. кирпичного дома. Площадь 43/29,5/6,5 
кв.м. Рядом ЦРБ, бассейн, рынок. В хорошем со-
стоянии. тел. 8-950-849-44-96.
2111 2-к. кв-ра, З6 кв.м. В/у. Дом на 6 квартир. 
Индивид. вход и отопление. Р-н ж/д вокзала и 
пер. Сквозной. Сад. Двор огорожен. Подвал. Ц. 
1600 т.р., торг. тел. 8-928-102-87-56.
2112 2-к. кв-ра в п. Артем (ул. Островского, 21), 
2/4 эт. кирпичного дома. Ремонт - июль 2017. Но-
вая сантехника, газовая колонка, плита. Цена  
1500 т.р. тел. 8-928-186-79-25.
4258 2-к. кв-ра в п. Машзавод, комнаты изоли-
рованные, общ. пл. 46,4 кв.м, санузел раздель-
ный, м/п окна, входная дверь металл., домофон, 
2 сплит-системы, большой подвал, середина до-
ма, 5/5 эт., кв-ра теплая. тел. 8-951-517-41-30, 
8-960-447-70-81.

3КОМНАТНЫЕ
3613 3-к. кв-ра улучшенной планировки, кухня 
9 кв.м, лоджия теплая, свое отопление, 2 эт., в п. 
Майский. Ц. 1400 т.р. тел. 8-928-184-56-09.
3439 3-к. кв-ра. Документы готовы. Возмож-
на ипотека, использование мат. капитала. тел. 
8-909-440-24-14.
3698 3-к. кв-ра, в/у, улучш. планир., теплая, 
солнечная, счетчики, балкон застеклен, малая 
квартплата - тепловой счетчик. Материальных 
вложений не требует, 3/5 эт. кирпич. дома. Ря-
дом рынок, «Магнит», детская поликлиника - 
больница. В п. Артем, ост. «Н. Машиносчетная». 
Имеется капитальный кирпич. гараж. Докумен-
ты. тел. 8-950-867-68-35.
3716 Срочно! В п. ХБК, по ул. Индустриальная, 1 А, 
продается на 1-м эт. теплая, уютная 3-к. кв-ра, общ. 
пл. 67,9 кв.м, жил. пл. 40 кв.м, большая лоджия (за-
стеклена), комнаты: 15,7 кв.м, 13,7 кв.м, 10,7 кв.м, 
кухня 10,6 кв.м, коридор 11,4 кв.м, ванна 2,6 кв.м, 
туалет 1,4 кв.м две кладовые, м/п окна, двери по-
меняны. Ц. 2400 т.р. тел. 8-918-566-53-14.
4257 3-к. кв-ра улучш. планировки, в центре го-
рода, 9/9 эт., собственник. тел. 8-960-455-20-55.

3775 3-к. кв-ра в п. ХБК, 5/5 эт., ул. Индустриаль-
ная, д. 37 кв. 35. Ц. 1 млн. 350 т.р. тел. 8-928-180-
86-99.
2231 Недорого! 3-к. кв-ра в п. Каменоломни, р-н 
Прокуратуры, 2/2 эт., пл. 47/29,5/6,5 кв.м, комн. 
изолир., с/у совм. отопление ТЭЦ, балкон засте-
клен. Ц. 1600 т.р. тел. 8-961-425-33-66.
3832 3-к. кв-ра улучшенной планировки, пл. 58 
кв.м, 5/9 эт. кирп. дома. Цена договорная. тел. 
8-918-516-65-90.
3854 3-к. кв-ра, ост. «Машиносчетная», 1 эт., вода 
постоянно, есть подвал, рядом Дом быта, рынок, 
школа. Ц. 1,5 млн.р. Есть гараж кирпичный, цена 
150 т.р. тел. 8-950-858-42-32.
2112 3-к. кв-ра, 2/2 эт., 44 кв.м, кухня 7, жилая 31 
кв.м. Автономное отопление. Пластик. окна. Бал-
кон н/з. Ремонт. Р-н п. Южная. Рядом школа, са-
дики, магазины, поликлиника. Цена 1,5 млн.руб.
тел. 8-988-950-03-13.

4КОМНАТНЫЕ
2332 4-к. кв-ра, пл. 59,9 кв.м, 5/5 эт., в центре п. 
Каменоломни, частичный евроремонт, новая эл. 
проводка, кабельный интернет, домофон. Дом 
после капремонта. Во дворе детская площадка. 
Развитая инфраструктура. Ипотека. Собствен-
ник. тел. 8-908-181-12-40.
4367 4-к. кв-ра, пер. Донской - ул. Советская, пл. 
89 кв.м, с/у разд., комн. изолир., 8 эт., центр. ото-
пление. тел. 8-919-89-89-261, 8-918-538-71-31, 
дом. тел. 25-10-00.

ОБРАЗОВАНИЕ
1545 Автошкола «Центр комплексного обра-
зования». Обучение высококлассных водите-
лей профессионалов категории А, А1, М, В, С, 
Д, ВЕ, СЕ, с В на С, с С на Д, с С на В, с В на Д, 
ГБА, 20 час., 60 час., 80 час. Рассрочка. Центр 
(р-н юстиции), пр. Красной Армии, д. 144 (вход 
в арку). тел. 22-59-92, 8-918-519-57-86, 8-918-
566-70-11.

3837 Подготовка детей к школе (5-6 лет) (6-7 
лет). Учимся читать, основы математики, раз-
витие внимания, усидчивости, познавательной 
активности. Группы по 2-3 человека. тел. 8-960-
465-83-52.

АВТОМИР
3103 КУПЛЮ АВТОМОБИЛИ ПО ДОРОГОЙ 
ЦЕНЕ. После ДТП, списанные, на запчасти 
или восстановление, в любом состоянии, от-
ечественного производства ВАЗ, ГАЗ. А также 
к этим моделям имеются запчасти. тел. 8-960-
444-90-01.

1498 Куплю автомобиль отечественного или 
импортного производства, на запчасти или под 
восстановление. Дорого. Обр. по тел. 8-928-140-
95-67.
3151 Куплю авто любой марки, в любом со-
стоянии, можно после ДТП. Рассмотрю ва-
рианты обмена. тел. 8-928-622-60-07, 8-905-
457-90-07, Юра.
4347 Закупаем грузовые и легковые автомоби-
ли у населения и организаций, по высоким це-
нам, с документами и без. тел. 8-961-426-39-89, 
Андрей.
3861 Продается резина: два ската с дисками, ка-
мерами, шипованная, в сборе, 165/13/82, Корея, 
в отличном состоянии. тел. 8-908-500-72-44.
2112 Срочно продаю Renault Duster, 2014 
г.в., объем 1,6 л, МКП, кондиционер, состоя-
ние отличное, юридически чист, цв. темно-
коричневый, пробег 65 т.км. Цена 595 т.р. Обр. 
по тел. 8-928-155-71-55.
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SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

Àíåêäîò

***
Èäåì ñ ñàäèêà, ñûí ìîé óâèäåë äåâî÷êó 
è ãîâîðèò: 
— Âîí ïîäëþãà èäåò! 
ß â øîêå: 
— Ïî÷åìó ïîäëþãà? 
— Ïîäëþãà ìîÿ.
— Þëüêà! Äëþçèì ìû ñ íåé.

***
Êîãäà òåðÿåøü ÷òî-òî — ðàäóéñÿ, 
÷òî íå ïîòåðÿë ìíîãî, êîãäà ïîòåðÿë 
ìíîãî — ðàäóéñÿ, ÷òî íå ïîòåðÿë âñå, 
êîãäà òåðÿåøü âñå — ðàäóéñÿ, ÷òî òå-
ðÿòü òåáå óæå íå÷åãî – òû ñâîáîäåí.

***
Ñàäÿñü â êðåñëî ïàðèêìàõåðà, ÿ íå äó-
ìàë, ÷òî ïîñëå ñëîâà «ïîêîðî÷å», ñà-
ìûìè äëèííûìè âîëîñàìè íà ãîëîâå 
áóäóò áðîâè.

***
Â àíêåòå, êîòîðóþ ÿ çàïîëíÿë ïåðåä 
îïåðàöèåé, áûë âîïðîñ: êîìó çâîíèòü â 
ñëó÷àå êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè. ß íà-
ïèñàë: áîëåå êâàëèôèöèðîâàííîìó õè-
ðóðãó.

***
Âåðíàÿ íàðîäíàÿ ïðèìåòà: åñëè çà 
äåâóøêîé óõàæèâàåò 10 íîðìàëüíûõ 
ïàðíåé, îíà îáÿçàòåëüíî âûáåðåò 11-
ãî, êîòîðîìó îíà è íàôèã íå ñäàëàñü.

***
Ðåáåíîê ïîêàçûâàåò îòöó ïóñòîé 
ëèñò áóìàãè: 
— Âîò, çäåñü ÿ íàðèñîâàë êîðîâó íà 
ïàñòáèùå. 
— Äà? À ãäå æå òðàâà? – óäèâëÿåòñÿ 
îòåö. 
— Åå êîðîâà ñúåëà. 

— À ãäå ñàìà êîðîâà? 
— À ÷åãî åé çäåñü òîð÷àòü, åñëè îíà 
âñþ òðàâó ñúåëà?

***
ß òóò çàìåòèëà: åñëè áëóçêó íå çà-
ñòåãèâàòü íà òðè âåðõíèå ïóãîâèöû, 
òî ãëàçà ìîæíî íå êðàñèòü.

***
— Ìíîãèå õîëîñòÿêè ìå÷òàþò î êðà-
ñèâîé, óìíîé è çàáîòëèâîé æåíå. 
— Ìíîãèå æåíàòûå ìå÷òàþò î òîì æå.

***
Ïîáåäèâ ãîðäîñòü, ÷åëîâåê ñòàíî-
âèòñÿ ïðèÿòíûì â îáùåíèè. Ïîáîðîâ 
ãíåâ, îí ñòàíîâèòñÿ âåñåëûì. Ïîáîðîâ 
ñòðàñòü, îí ñòàíîâèòñÿ ïðåóñïåâàþ-
ùèì. Ïîáîðîâ àë÷íîñòü, îí ñòàíîâèò-
ñÿ ñ÷àñòëèâûì.

ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ

5446 Грузоперевозки. Город, область, РФ. Газель 
будка 4,2 м, 15 куб. м. Услуги АККУРАТНЫХ и 
ОПЫТНЫХ ГРУЗЧИКОВ. Разборка и сборка ме-
бели БЕСПЛАТНО. Всегда НИЗКИЕ ЦЕНЫ. Ути-
лизация б/у мебели.  Без выходных. тел. 8-918-
535-60-33. Дмитрий.

5447 Грузоперевозки по городу и области. 
КВАРТИРНЫЕ и ОФИСНЫЕ переезды, а/м 
Газель-будка, кузов 4 м, 15 куб. м. Всегда ОПЫТ-
НЫЕ грузчики, подъем и спуск ПИАНИНО, раз-
борка, сборка мебели. Без выходных. Круглосу-
точно. НЕДОРОГО. тел. 8-960-464-20-03, Игорь.

2456 Вывоз различного мусора. Доставка раз-
личн. строит. материалов: песок, щебень, отсев, 
пластушка, камень-бут. В наличии б/у кирпич. 
Слом и вывоз ветхих построек. Спил и вывоз де-
ревьев. Грузоперевозки по городу, области, Рос-
сии. Автомобиль ЗИЛ, Газель. Перевозка скота. 
Услуги грузчиков. тел. 8-951-493-72-77, 8-938-112-
13-33, 8-938-122-91-44, Сергей.
1844 Грузоперевозки. Газель-будка, по городу, 
области и России. Домашние и офисные переез-
ды. Доставка мебели, бытовой техники, стройма-
териалов. Вывоз мусора, услуги грузчиков. В лю-
бое время. тел. 8-929-815-65-85, Олег.
3511 ВАШ ПЕРЕВОЗЧИК. ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
ПО Г. ШАХТЫ, РО, РФ. Переезды с грузчиками и 
без грузчиков. УТИЛИЗАЦИЯ Б/У МЕБЕЛИ, ВЫ-
ВОЗ МУСОРА. Спил и вывоз деревьев. тел. 8-961-
288-01-18.
4189 Грузоперевозки Газель, тент и открытая, 
возможность доставки грузов до 7-ми метров. 
Фургон 5,20х2,20. Услуги грузчиков. Город, межго-
род. Доставка сыпучих стр. материалов (Газель до 
3 тонн, ЗИЛ до 7 тонн). тел. 8-938-133-14-44, 8-919-
875-37-94.
4188 Грузоперевозки по городу, области, РФ. 
Газель-тент, Газель открытая до 3 тонн, будка Ису-
зу - 5,2х2,10 м, h 2,10 м, до 5 т. Услуги квалифици-
рованных грузчиков. Доставка песка, щебня, це-
мента и т.д. Демонтаж стеновых панелей. Спил 
деревьев. Вывоз строймусора. Квартирные и 
офисные переезды. Работаем без выходных. тел. 
8-919-879-75-55.

3816 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. А/м Газель термо-
будка. ПО РФ ПОДБЕРЕМ ЛЮБОЙ АВТО 
ПОД ЛЮБОЙ ГРУЗ. Наличие порядочных и 
ответственных грузчиков с опытом работы. 
Разборка-сборка мебели. тел. 8-938-101-15-
87, 8-951-821-39-09, Иван.

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ

 МЕБЕЛИ
2147 Изготовление корпусной мебели на за-
каз (кухни, стенки, шкафы-купе). Качество, низ-
кие цены. Короткие сроки. Доставка, монтаж.                                      
Услуги дизайнера и доставка бесплатно. ул. Те-
мерницкая, 36.  т. 8-951-535-34-82; 8-909-417-49-
38; 8-918-897-32-42; 8-928-908-54-24. Кредит пре-
доставляется ЗАО Русфинансбанк.

4304 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Ка-
чество и сроки гарантируем. Большой выбор 
ткани. Замена пружин, поролона, механиз-
ма. Изменение дизайна. тел. 8-988-949-42-32, 
8-909-413-66-39.

4304 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Каче-
ство и сроки гарантируем. Большой выбор тка-
ни. Замена пружин, механизма и поролона. тел. 
8-938-118-77-35, Роман.

4145 Перетяжка и ремонт мягкой мебели. Вы-
полняем все виды ремонта. Большой ассорти-
мент тканей. Качество и быстрые сроки изготов-
ления гарантируем. Выезд мастера и доставка 
бесплатно. тел. 8-950-855-19-06, Татьяна.

4144 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ. БОЛЬШОЙ ВЫБОР ТКАНИ. ВЫСОКОЕ 
КАЧЕСТВО, ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ. МЫ НАХО-
ДИМСЯ: ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЫНОК, КОНЕЧ-
НАЯ ОСТАНОВКА, ПАВИЛЬОН №990; П. ХБК, 
РЫНОК, ПАВИЛЬОН №83. ТЕЛ. 8-928-768-
86-86.

4143 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. Замена пру-
жин, поролона, механизмов различного  типа 
и т.д. Большой выбор тканей. Качество и бы-
стрые сроки изготовления гарантируем. Также 
возможно изменение дизайна. Выезд мастера 
бесплатно! тел. 8-928-608-91-81. Виктор.

2111 Обивка дверей и мебели на дому. Ремонт 
корпуснои, любой мягкой. Замена поролона, пру-
жин, механизмов, столярки, ножек и т.д. Разбор-
ка, перевозка, сборка мебели. Хоз-бытовые услу-
ги по домашнему хозяйству. Просто пара мужских 
рук в помощь. тел. 8-960-463-11-96, 8-928-108-11-
06, 23-07-93, 8-918-530-40-06, 8-908-502-84-96.

ДЕЛОВАЯ 
НЕДВИЖИМОСТЬ

4344 Продается животноводческая ферма и уча-
сток земли 45 га в г. Шахты. тел. 8-988-537-24-37, 
8-928-109-76-13, 8-951-847-54-66.

МАГИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ

4149 Консультационный центр «Алеф». Профес-
сиональный психолог. Парапсихолог (предска-
затель). Гадание на картах Таро. Биоэнергетиче-
ская коррекция (снятие порчи, сглаза). Массаж 
лечебно-оздоровительный. Переехали с ул. Сми-
довича. Запись по тел. 8-988-252-06-11.

3802 Потомственная ведунья. Избавляю от 
алкоголизма, сниму венец безбрачия, верну 
любимую/любимого, открою денежный ка-
нал. Помощь в бизнесе. Читаю мысли на рас-
стоянии. Денег не беру. тел. 8-968-972-91-07.

3803 Предсказательница Раиса. Решает лю-
бые проблемы. Читаю мысли на расстоянии 
любимого (мой), более 900 заговоров на 
любовь и благополучие в семье. Помощь в 
бизнесе. 100% гарантия. Денег не беру. тел. 
8-960-447-55-86.
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HIGH-TECH

«Умный» жилет  
Êîìïàíèÿ Dainess, ïðåäñòàâèëà ñâîþ íîâóþ 

ðàçðàáîòêó – óìíûé æèëåò áåçîïàñíîñòè äëÿ 
ðàáî÷èõ, ñìÿã÷àþùèé ïîñëåäñòâèÿ â ñëó÷àå ïà-
äåíèÿ ñ âûñîòû. Æèëåò ñîñòîèò èç äâóõ ñèñòåì 
– ýëåêòðîííîé è ïíåâìàòè÷åñêîé. Ýëåêòðîí-
íàÿ ÷àñòü âêëþ÷àåò â ñåáÿ òðè àêñåëåðîìåòðà 
è òðè ãèðîñêîïà, êîòîðûå íåïðåðûâíî ïåðåäà-
þò äàííûå â êîìïüþòåð, îòâå÷àþùèé çà âû-
ðàáîòêó ñëîæíîãî àëãîðèòìà â ñëó÷àå ïàäåíèÿ. 
Â ñëó÷àå ïàäåíèÿ ðàáî÷åãî ñðàáàòûâàåò ïíåâ-
ìàòè÷åñêàÿ ÷àñòü ñèñòåìû. Ïîäóøêè ïî ïåðè-
ìåòðó òåëà íàäóâàþòñÿ, ìàêñèìàëüíî çàùèùàÿ 
÷åëîâåêà îò ïîñëåäñòâèé ñâîáîäíîãî ïàäåíèÿ ñ 
âûñîòû äî äâóõ ìåòðîâ. 

Экстремальный робот 
Êîìïàíèÿ Honda ïðåäñòàâèëà ðîáîòà E2-

DR äëÿ ïîìîùè ÷åëîâåêó âî âðåìÿ ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèé. Åãî âûñîòà ñîñòàâëÿåò 
168 ñàíòèìåòðîâ, à âåñ — 85 êèëîãðàììîâ. 
Îí ñïîñîáåí õîäèòü íà äâóõ èëè ÷åòûðåõ 
êîíå÷íîñòÿõ, ïîëçàòü ïî òðóáàì, ïî îáëîì-
êàì, ïðèãèáàòüñÿ, óìååò îòêðûâàòü äâåðè è 
äàæå ïðîòèñêèâàòüñÿ ÷åðåç óçêèå ïðîõîäû. 
Ïîìèìî ýòîãî, E2-DR ñïîñîáåí ôèêñèðî-
âàòü ñâîè ïîâðåæäåíèÿ è èçáåãàòü äàëüíåé-
øèõ ïîëîìîê. Âñå ýëåìåíòû ðîáîòà è ñèñ-
òåìû óïðàâëåíèÿ ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé íå 
îáû÷íûìè ýëåêòðè÷åñêèìè ïðîâîäàìè, à 
îïòîâîëîêîííûìè êàáåëÿìè. 

Сверхзвуковой лайнер Spike S-512 
Êîìïàíèÿ Spike Aerospace ïðîâåëà èñ-

ïûòàíèÿ äîçâóêîâîãî áåñïèëîòíèêà SX-
1.2 – ïðîòîòèïà áóäóùåãî ñâåðõçâóêîâîãî 
ïàññàæèðñêîãî ñàìîëåòà. Áóäóùèé óëüòðà-
äæåò S-512 – ýòî 22-ìåñòíûé ñâåðõçâóêî-
âîé ïàññàæèðñêèé ñàìîëåò áèçíåñ-êëàññà ñ 
äàëüíîñòüþ ïîëåòà îêîëî 10000 êì ñî ñêî-
ðîñòüþ îò 1200 äî 2000 êì/÷. Êðîìå ýòîãî, 
îí ñòàíåò ïåðâûì ïàññàæèðñêèì ëàéíåðîì, 
ãäå òðàäèöèîííûå èëëþìèíàòîðû çàìåíÿò 
âèäåîñòåíàìè.
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Детское 
Евровидение–
2018 пройдет  

в Минске
Ñòðàíîé-õîçÿéêîé ìóçûêàëüíîãî êîíêóðñà 

«Äåòñêîå Åâðîâèäåíèå–2018» èçáðàíà Áåëî-
ðóññèÿ, ñîîáùàåòñÿ íà ñàéòå Åâðîïåéñêîãî âå-
ùàòåëüíîãî ñîþçà.

Â ñîîáùåíèè ãîâîðèòñÿ, ÷òî 16-é Äåòñêèé 
ìóçûêàëüíûé êîíêóðñ «Åâðîâèäåíèå» áó-
äåò îáñëóæèâàòü «Áåëòåëåðàäèîêîìïàíèÿ»  â 
Ìèíñêå â 2018 ãîäó. Áåëîðóññèÿ ñòàíåò õî-
çÿéêîé êîíêóðñà âî âòîðîé ðàç. Â 2010 ãîäó 
«Äåòñêîå Åâðîâèäåíèå» òàêæå ïðîõîäèëî â 
Ìèíñêå.

Â ýòîì ãîäó ôèíàë «Äåòñêîãî Åâðîâèäå-
íèÿ» ñîñòîèòñÿ 26 íîÿáðÿ â Ãðóçèè. Ðîññèþ 
íà êîíêóðñå áóäåò ïðåäñòàâëÿòü 13-ëåòíÿÿ 
Ïîëèíà Áîãóñåâè÷ ñ ïåñíåé «Êðûëüÿ».

Андрея Аршавина 
бросила жена

Âòîðàÿ æåíà çíàìåíèòîãî ôóò-
áîëèñòà Àíäðåÿ Àðøàâèíà, æóðíà-
ëèñòêà Àëèñà Êàçüìèíà îáúÿâèëà 
î ðàçðûâå èõ îòíîøåíèé, îíà æå 
âûñòóïèëà åãî èíèöèàòîðîì. 

Èçâåñòíî, ÷òî ïîëãîäà íàçàä 
æåíùèíà óçíàëà îá èçìåíå ìóæà 
— ó ñïîðòñìåíà áûë ðîìàí ñ ìî-
ëîäîé ìîäåëüþ.

Â êîììåíòàðèè æóðíàëèñòàì 

îíà îáúÿñíèëà, ÷òî åå ðåøåíèå 
ñâÿçàíî ñ «îáñòîÿòåëüñòâàìè ðà-
áîòû», à âîâñå íå èç-çà òàéíîãî 
ðîìàíà. Ïî åå ñëîâàì, ðàññòà-
âàíèå áûëî ìèðíûì. Ñêîðî îíà 
áóäåò ïîäàâàòü íà ðàçâîä. Ñåé÷àñ 
ïàðà æèâåò â ðàçíûõ ãîðîäàõ è íå 
èìååò äðóã ê äðóãó ìàòåðèàëüíûõ 
ïðåòåíçèé.

Кейт Мосс лечится от алкоголизма
43-ëåòíÿÿ ñóïåðìîäåëü õî÷åò èç-

áàâèòüñÿ îò òÿãè ê ñïèðòíîìó, ÷òîáû 
ðîäèòü ðåáåíêà îò ñâîåãî 30-ëåòíåãî 
áîéôðåíäà, ãðàôà Íèêîëàÿ ôîí Áèñ-
ìàðêà. 

Ïîêà êîëëåãè çâåçäû ñèäåëè íà 
äèåòàõ, äåëàëè ïëàñòèêó è ñòðîãî 
ïðèäåðæèâàëèñü çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè, ÷òîáû ñîõðàíèòü êðàñîòó, 
Êåéò ïèëà, êóðèëà è âåñåëèëàñü äî 
óòðà (ñâèäåòåëè òîìó — ïàïàðàööè, 
êîòîðûå ðåãóëÿðíî îòëàâëèâàëè ïüÿ-
íóþ Ìîññ âîçëå î÷åðåäíîãî íî÷íîãî 
êëóáà). Ðîê-í-ðîëüíûé îáðàç æèçíè 
íå ìîã íå ñêàçàòüñÿ íà åå âíåøíîñòè, 
è, õîòÿ Êåéò ïî-ïðåæíåìó ñíèìàåò-
ñÿ äëÿ ðåêëàìû áðèòàíñêèõ áðåíäîâ, 
æåëàþùèõ ðàáîòàòü ñ íåé ñ êàæäûì 
äíåì ñòàíîâèòñÿ âñå ìåíüøå. Íà 
ñíèìêàõ Êåéò âûãëÿäèò ïî-ïðåæíå-
ìó èäåàëüíî, íî ëèøü áëàãîäàðÿ ôî-
òîøîïó. 

Òåïåðü æå çâåçäà ïîäèóìà íàìåðå-

íà ðàñïðîùàòüñÿ ñ òÿãîé ê ñïèðòíîìó, ÷òî-
áû çà÷àòü çäîðîâîãî ðåáåíêà. Äëÿ ýòîãî Êåéò 
óëåòåëà íà ëå÷åíèå â Òàèëàíä, ãäå îíà âû-
áðàëà ýëèòíóþ êëèíèêó «The Cabin» â ×èàíã-
ìàé, ìåñÿö ëå÷åíèÿ â êîòîðîé ñòîèò 13 òûñÿ÷ 
äîëëàðîâ. Íèêîëàé ôîí Áèñìàðê ëåòîì óæå 
ïðîøåë êóðñ ëå÷åíèÿ îò ïàãóáíûõ ïðèâû÷åê 
â îäíîé èç ðåàáèëèòàöèîííûõ êëèíèê ÑØÀ. 
È âîò òåïåðü íàñòóïèë ÷åðåä Êåéò. Êëèíèêè 
â Òàèëàíäå óæå äàâíî âçÿëèñü çà ðåàáèëèòà-
öèþ íàðêîìàíîâ è àëêîãîëèêîâ ñî âñåãî ìè-
ðà. Â îäíîé èç ëå÷åáíèö íà Ñàìóè, íàïðè-
ìåð, ëå÷èòñÿ òåëåâåäóùàÿ Äàíà Áîðèñîâà. Äî 
íåäàâíèõ ïîð êîìïàíèþ åé ñîñòàâëÿë Åâãå-
íèé Îñèí, îäíàêî ïåâåö íå âûäåðæàë æåñ-
òêîãî ðåæèìà è ñáåæàë îáðàòíî â Ðîññèþ. 
Ðåàáèëèòàöèîííûå öåíòðû â Òàèëàíäå ñòîÿò 
â ðàçû äåøåâëå, ÷åì àíàëîãè÷íûå êëèíèêè â 
Åâðîïå è â ÑØÀ. Ê òîìó æå â Þãî-Âîñòî÷-
íîé Àçèè ïàöèåíòû îòîðâàíû îò ñâîåé ïðè-
âû÷íîé ñðåäû, è ïîòîìó èì ëåã÷å âûëå÷èòüñÿ 
è íà÷àòü íîâóþ æèçíü.
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Íà âîïðîñû
÷èòàòåëåé  îòâå÷àåò 
øàõòèíñêèé 
âðà÷-òåðàïåâò  
Ñåðãåé Àôàíàñüåâ.

Народные средства во время 
беременности

Ëå÷åíèå òàáëåòêàìè è ëåêàðñòâåííûìè ðàñòåíèÿìè ïðîâîäèòå ïîä íàáëþäåíèåì ñâîåãî ëå÷àùåãî âðà÷à

Êàêèå ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ ìîæíî 
äàâàòü áåðåìåííûì?

À.Í. Ñòàðîñòèíà

Åñëè êîðîòêî – äàâàòü òîëüêî òå, ÷òî 
ïîðåêîìåíäîâàë âðà÷. Óâû, âðà÷åé íå 
õâàòàåò (îñîáåííî â äåðåâíÿõ), îíè âñåã-
äà òîðîïÿòñÿ, äà è íàøè ëþäè çà÷àñòóþ 
ïîëàãàþòñÿ áîëüøå íà ñîâåòû äðóçåé è 
ñîñåäåé. Ìíîãèå ïîëåçíûå âçðîñëûì 
ëþäÿì ëå÷åáíûå ðàñòåíèÿ, áåðåìåí-
íûì, à òåì ïà÷å åùå íå ðîäèâøåìóñÿ 
ìàëûøó, ñïîñîáíû ïðèíåñòè íåïîïðà-
âèìûé âðåä. Ýòî æå êàñàåòñÿ è áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê, è âèòàìèííî-
ìèíåðàëüíûõ êîìïëåêñîâ. Ïðèíèìàéòå 
òîëüêî òå, ÷òî ñïåöèàëüíî ðàññ÷èòàíû 
íà áåðåìåííûõ æåíùèí, è ýòî óêàçàíî 
íà óïàêîâêå.

Ïî ìíåíèþ äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ 
íàóê Â. Ïðîçîðîâñêîãî, ñïåöèàëüíî 
èçó÷àâøåãî âëèÿíèå ôèòîòåðàïèè íà 
ñîñòîÿíèå ïëîäà, æåíùèíàì «â ïîëî-
æåíèè» êàòåãîðè÷åñêè ïðîòèâîïîêà-
çàíû àäàïòîãåíû: æåíüøåíü, àðàëèÿ, 
ýõèíàöåÿ, ðîäèîëà ðîçîâàÿ. Ñëåäóþ-
ùèå ëå÷åáíûå ðàñòåíèÿ ìîãóò âûçâàòü 
ïîâðåæäåíèå ðàçëè÷íûõ òêàíåé áóäó-
ùåãî ðåáåíêà è óðîäñòâà: àëîý, áàðáà-

ðèñ, äûìÿíêà àïòå÷íàÿ, ëàâàíäà, ìîæ-
æåâåëüíèê îáûêíîâåííûé, ëàìèíàðèÿ 
ìîðñêàÿ, ïîëûíü îáûêíîâåííàÿ, ìÿòà 
áîëîòíàÿ, äèêèé ÿìñ, äóøèñòûé òàáàê, 
ôèêóñ, ãèíêî áèëîáà, õâîù ïîëåâîé è 
çâåðîáîé.

Íàâåðíÿêà ýòî íå ïîëíûé ñïèñîê 
ðàñòåíèé, ïðîòèâîïîêàçàííûõ ïðè áå-
ðåìåííîñòè. Ê òîìó æå îáîñíîâàííîñòü 
âêëþ÷åíèÿ â íåãî íåêîòîðûõ ïîçèöèé 

(òîé æå ëàìèíàðèè èëè ìîðñêîé êàïóñ-
òû), ëè÷íî ó ìåíÿ âûçûâàåò ñîìíåíèÿ. 
Îäíàêî òóò äåéñòâóåò ñòàðîå âðà÷åáíîå 
ïðàâèëî: åñëè õîòÿ áû äâóì ëþäÿì ïîñ-
ëå îïðåäåëåííîãî ëåêàðñòâà ñòàëî õóæå, 
òî îíî çàìåíÿåòñÿ äðóãèì. Â êîíöå êîí-
öîâ, áåç ëàìèíàðèè è äðóãèõ ðàñòåíèé 
èç ýòîãî ñïèñêà, áåðåìåííûì âïîëíå 
ìîæíî îáîéòèñü. Ëó÷øå ïåðåñòðàõî-
âàòüñÿ.

Что делать если патентованные лекарства 
не помогают при гастрите?

Êàêèìè íàðîäíûìè ñðåäñòâàìè âû-
ëå÷èòü õðîíè÷åñêèé àòðîôè÷åñêèé ãàñ-
òðèò ó âíó÷êè?

Å.Ñ. Ïàâëîâà

Âàøà âíó÷êà ïðîøëà ïîëíîå îá-
ñëåäîâàíèå è íåñêîëüêî êóðñîâ ëå-
÷åíèÿ ïàòåíòîâàííûìè ëåêàðñòâàìè, 
è âñå áåç òîëêó. Ïðàâèëüíîñòü óñòà-
íîâëåííîãî äèàãíîçà ñîìíåíèé íå 
âûçûâàåò. Íî è ëå÷åíèå àòðîôè÷åñ-

êîãî ãàñòðèòà òðàäèöèîííûìè ìåäè-
êàìåíòàìè çà÷àñòóþ ïðèíîñèò ëèøü 
âðåìåííîå óëó÷øåíèå. Ïðåæäå âñå-
ãî, èñêëþ÷èòå èç ðàöèîíà âñå êîë-
áàñû è êîíñåðâû, æàðåíûå è æèð-
íûå áëþäà, òðóäíî ïåðåâàðèâàåìóþ 
è ãðóáóþ ïèùó. Ïóñòü âíó÷êà êóøàåò 
ïî ÷àñàì, 4-5 ðàç â äåíü, îäíî áëþäî 
ïëþñ íàïèòîê íà îäèí ïðèåì ïèùè. 
Ñîâåòóþ ïðèãîòîâèòü ñëåäóþùèé 
ñáîð: âçÿòü ïî 10 ã ëèñòüåâ áðóñíèêè 

è áåðåçû áåëîé, ïî 15 ã òðàâû ÷àáðå-
öà, ëèñòüåâ ìÿòû ïåðå÷íîé è öâåòêîâ 
ðîìàøêè ëåêàðñòâåííîé, 20 ã òðàâû 
çâåðîáîÿ. Äâå ñòîëîâûå ëîæêè ñáî-
ðà çàëèòü â òåðìîñå ïîëóëèòðîì êè-
ïÿòêà, íàñòàèâàòü 2 ÷àñà, ïðîöåäèòü 
è ïèòü ïî ÷åòâåðòè ñòàêàíà ÷åòûðå 
ðàçà â äåíü çà ïîë÷àñà äî åäû. Êóðñ 
ëå÷åíèÿ – 45 äíåé. Óâåðåí, âíó÷êå 
ñòàíåò çíà÷èòåëüíî ëó÷øå.

Áóäüòå âíèìàòåëüíû - íåêîòîðûå òðàâû ïðîòèâîïîêàçàíû ïðè áåðåìåííîñòè! 
Ôîòî: 7ya.ru
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4 самых странных способа похудеть

НА ЧТО РАССЧИТЫВАЛИ: íà ðàñòàïëèâàíèå ëüäà îðãàíèçì òðàòèò 
êàëîðèè, ïðè ýòîì êóáèêè äîñòàòî÷íî îáúåìíû, ÷òîáû ñîçäàòü èë-
ëþçèþ ïîëíîãî æåëóäêà. Â ðåçóëüòàòå àïïåòèò ïîãàøåí, êàëîðèè íå 
ïðèáûâàþò, à, íàïðîòèâ, ñæèãàþòñÿ.

ЧТО ОКАЗАЛОСЬ: ïðîãëîòèòü êóáèê ëüäà ïðàêòè÷åñêè íåðåàëüíî, 
ïðèõîäèòñÿ ðàññàñûâàòü åãî âî ðòó. Ìîæåò áûòü, íà ýòî è óõîäÿò 
êàêèå-òî êàëîðèè, íî ÿâíî íåìíîãî, à àïïåòèò — âìåñòî òîãî, ÷òî-
áû óìåíüøèòüñÿ — ðàçãîðàåòñÿ, âîäà ïîïàäàåò â æåëóäîê ñëèøêîì 
ìàëåíüêèìè ïîðöèÿìè, ÷òîáû ñîçäàòü ÷óâñòâî ñûòîñòè.

ВЕРДИКТ: ñïîñîá íå ðàáîòàåò.

Кубики льда 

НА ЧТО РАССЧИТЫВАЛИ: äèåòîëîãè óòâåðæäàþò, ÷òî åñòü íóæ-
íî èç ìàëåíüêèõ òàðåëîê, òàê êàê äàæå íåáîëüøàÿ ïîðöèÿ íà íèõ 
ñìîòðèòñÿ âåñüìà âíóøèòåëüíî. Êðîìå òîãî, ñèíèé öâåò îòáèâàåò 
àïïåòèò.

ЧТО ОКАЗАЛОСЬ: ïî÷òè âñÿ ïðèâû÷íàÿ ïèùà â ÿðêî-ñèíåé òà-
ðåëêå ïî÷åìó-òî äåéñòâèòåëüíî âûãëÿäèò ìåíåå àïïåòèòíîé. Óäè-
âèòåëüíî, íî îäèí è òîò æå ñàëàò â áåëîé è ñèíåé ñàëàòíèöå ïðî-
èçâîäèò àáñîëþòíî ðàçíîå âïå÷àòëåíèå! Ïîäòâåðäèëîñü è âòîðîå 
ïðåäïîëîæåíèå: â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íàåäàåøüñÿ òîé ïèùåé, 
êîòîðàÿ ïîìåñòèëàñü â ìàëåíüêóþ òàðåëêó.

ВЕРДИКТ: ñïîñîá ðàáîòàåò!

Есть из 
маленькой 

синей тарелки 

НА ЧТО РАССЧИТЫВАЛИ: îñòðàÿ ïðèïðàâà äîëæíà ðàçîãíàòü ìå-
òàáîëèçì, ÷òî îçíà÷àåò áîëåå àêòèâíîå ðàñùåïëåíèå â òîì ÷èñëå 
æèðîâ è óãëåâîäîâ, ïðè÷åì íå òîëüêî ñðàçó ïîñëå åäû, íî è â òå÷å-
íèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ ïîñëå!

ЧТО ОКАЗАЛОСЬ: íó, âî-ïåðâûõ, ñïîñîá êàòåãîðè÷åñêè íå ïîä-
õîäèò ëþäÿì, ñòðàäàþùèì ãàñòðèòîì èëè èçæîãîé. Íî ÷òî-òî â 
íåì, áåçóñëîâíî, åñòü: ïåðåö íå òîëüêî ñòèìóëèðóåò ìåòàáîëèçì, 
îí ðàáîòàåò êàê ëåãêîå ìî÷åãîííîå ñðåäñòâî, à çà ñ÷åò âûâåäåíèÿ 
ëèøíåé æèäêîñòè óõîäèò è âåñ. Êðîìå òîãî, ïîñëå îñòðîé ïèùè 
âû äîëüøå îñòàåòåñü ñûòûì!

ВЕРДИКТ: ñïîñîá ðàáîòàåò ñ íåêîòîðûìè îãðàíè÷åíèÿìè.

Класть 
кайенский 

перец в любое 
блюдо 

НА ЧТО РАССЧИТЫВАЛИ: ÷åì äîëüøå ÷åëîâåê æóåò ïè-
ùó, òåì áîëüøå ó ìîçãà âðåìåíè, ÷òîáû óëîâèòü ñèãíàë «îðãà-
íèçì ñûò». Ïðîâîäèëèñü äàæå èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå ïîêàçàëè, 
÷òî 40 ðàç — îïòèìàëüíîå êîëè÷åñòâî, òàê êàê ïðè áîëåå äëè-
òåëüíîì æåâàíèè ïèùà óòðà÷èâàåò âêóñ, âûäåëÿåòñÿ ñëèøêîì 
ìíîãî æåëóäî÷íîãî ñîêà è ñëþíû, ÷òî â èòîãå âðåäèò ÆÊÒ. 
ЧТО ОКАЗАЛОСЬ: âî âðåìÿ ýêñïåðèìåíòà ìû âûÿñíèëè, ÷òî ýô-
ôåêò ïîëó÷àåòñÿ ðîâíî ïðîòèâîïîëîæíûì! ×òîáû õîòü êàê-òî êîì-
ïåíñèðîâàòü áåñêîíå÷íîå äâèæåíèå ÷åëþñòÿìè, ëþäè áåðóò áîëü-
øèå êóñêè ïèùè, ÷åì îáû÷íî, ÷òîáû ðàñòÿíóòü íà âåñü ïðîöåññ 
æåâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ñúåäàåòñÿ â 1,5 — 2 ðàçà áîëüøå ïðèâû÷íîãî 
îáúåìà.

ВЕРДИКТ: ñïîñîá íå ðàáîòàåò.

Прожевывать 
каждый кусочек 

пищи 40 раз 

Çíàìåíèòîñòè îçâó÷èâàþò âåñüìà íåîáû÷íûå «ñåêðåòû ñòðîéíîñòè» 
- îò ãëîòàíèÿ êóáèêîâ ëüäà äî äîáàâëåíèÿ êàéåíñêîãî ïåðöà â ëþáîå 

áëþäî. Ìû ðåøèëè âûÿñíèòü, äåéñòâèòåëüíî ëè ýòè ñïîñîáû ðàáîòàþò!
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Необычные удаленные отели Европы

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà. Ôîòî ñ ñàéòà www.lifeglobe.net

Если вы желаете посетить Европу, но ужас-
но устали от шума суеты больших городов, 
то, несомненно, вам придутся по душе эко-
туры, которые часто проводятся по самым 
удаленным и уединенным отелям. В этом 
есть своя очаровательная прелесть — нич-
то не мешает вам наслаждаться перво-
зданной природной красотой, чистейшим 
воздухом. Восстанавливать душевные 
силы и наполнять душу покоем. Часто 
в этих удивительных местах можно уви-
деть редких диких животных и уникаль-
ные природные явления.

Отель «Ионы» в Исландии
Ýòîò îòåëü ðàñïîëîæåí íåäàëåêî îò Ðåéêüÿâèêà è ïîë-

íîñòüþ èçîëèðîâàí îò îêðóæàþùåãî ìèðà. Çäåñü îòñóòñ-
òâóåò èíòåðíåò è òåëåâèäåíèå, áàçà ïîëíîñòüþ îðèåíòèðî-
âàíà íà èçó÷åíèå è íàáëþäåíèå óíèêàëüíîãî ïðèðîäíîãî 
ÿâëåíèÿ Ñåâåðíîãî Ñèÿíèÿ. Â êàæäîì íîìåðå èìåþòñÿ ïà-
íîðàìíûå îêíà è êðûøè, à îòñóòñòâèå ëþáûõ èñòî÷íèêîâ 
ñâåòà, êðîìå ñàìîé áàçû, äåëàþò ñâå÷åíèå Ñåâåðíîãî Ñèÿ-
íèÿ â ýòîì ðåãèîíå îñîáåííî ÿðêèì. Íà òåððèòîðèè áàçû 
òàêæå ðàñïîëàãàåòñÿ Ëàâîâûé ñïà-öåíòð, à òàêæå ïðåäëàãà-
þòñÿ òóðû ïî Çîëîòîìó Êðóãó äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé Èñ-
ëàíäèè — âîäîïàäàì, ëåäíèêàì è íàöèîíàëüíûì ïàðêàì.

Отель на Дереве в Швеции
Ýòîò ôóòóðèñòè÷íûé è óäèâèòåëüíûé 

îòåëü ðàñïîëàãàåòñÿ â äåðåâíå Õàðàòñ 
è èìååò â ñâîåì æèëèùíîì ôîíäå âñåãî 
6 íîìåðîâ, êîòîðûå çàáðîíèðîâàíû íà ìå-
ñÿöû âïåðåä. Âñå äåëî â òîì, ÷òî îòåëü äàåò 
âîçìîæíîñòü âçðîñëûì, ñîëèäíûì ëþäÿì 
âåðíóòüñÿ â äåòñòâî. Êàæäûå àïàðòàìåí-
òû ðàçìåùåíû íà âûñîêîì äåðåâå è èìååò 
ñâîè îñîáåííîñòè: ýòî è çåðêàëüíûé êóá, 
è ïòè÷üå ãíåçäî, è êîðàáëü ïðèøåëüöåâ. 
Êàæäûé íîìåð èìåþò ãîñòèíóþ, ñïàëüíþ, 
ñîâìåùåííóþ âàííóþ êîìíàòó, èíòåðíåò, 
òåëåâèäåíèå è îñòàëüíûå áëàãà ñîâðåìåí-
íîãî ìèðà.

Отель «Белые Вершины» в Швейцарии
Áåëûå Âåðøèíû — ýòî íå èíîñêàçàòåëüíîå íàçâàíèå 

îòåëÿ: äîáðàòüñÿ ñþäà ìîæíî ëèøü íà ñíåãîõîäå, ïîäúåì-
íèêå èëè … øàòëå. Îòåëü ðàñïîëàãàåò âñåãî 15-þ àïàðòà-
ìåíòàìè, âûïîëíåííûìè ïî ôîðìå èãëó. Îíè òùàòåëüíî 
óòåïëåíû, òåïëîèçîëèðîâàííû è èìåþò îòäåëüíîå îòîï-
ëåíèå. Êàæäûé äîìèê èìååò îòäåëüíûé âûõîä â äîëèíó 
è â îáùåå äëÿ âñåõ òóðèñòîâ ïðîñòðàíñòâî — äîìèê-ñòîëî-
âóþ. Èç ðàçâëå÷åíèé çäåñü ïðîêàò ëûæ è ñíîóáîðäîâ, åçäà 
íà ñîáàêàõ è ñíåãîõîäàõ, ýêñêóðñèè, äðîâÿíàÿ áàíÿ, óñëóãè 
ìàññàæíîãî êîìïëåêñà.
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Бытовые мелочи

БРАУНИ С ВИШНЕЙ

Приятного аппетита  
и удачных кулинарных 

экспериментов!Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Ôîòî ñ ñàéòà mobizond.com

Áðàóíè òðàäèöèîííî îòíîñÿò ê áëþ-
äàì àìåðèêàíñêîé êóõíè. Òðàäèöèîí-
íûé ðåöåïò ýòîãî áëþäà âïåðâûå óïî-
ìèíàåòñÿ â 1906 ãîäó â Êóëèíàðíîé 
ýíöèêëîïåäèè, âûïóùåííîé â ×èêàãî. 
Äîâîëüíî áûñòðî áðàóíè ïåðåêî÷åâà-
ëè â Åâðîïó, â ÷àñòíîñòè â Àíãëèþ, ãäå 
ïðèæèëèñü íàñòîëüêî êðåïêî, ÷òî  ñòà-
ëè ñ÷èòàòüñÿ íàöèîíàëüíûì áëþäîì. 
Áðàóíè ìîæíî âñòðåòèòü ïîâñåìåñòíî 
â ëþáîì êàôå èëè ðåñòîðàíå: ðåöåïò 
ýòîãî áëþäà ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëñÿ 
ñ òå÷åíèåì âðåìåíè, ñóùåñòâóþò ëèøü 
íåçíà÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ îò ïåðâî-
íà÷àëüíîãî âèäà.

Â òîëñòîñòåííîé êàñòðþëå ðàñòî-
ïèòü ñëèâî÷íîå ìàñëî, äîáàâèòü ïî-
ëîìàííûé íà íåáîëüøèå êóñî÷êè øî-
êîëàä – âíèìàíèå, äëÿ ýòîãî ðåöåïòà 
ïîòðåáóåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ãîðüêèé 
øîêîëàä, ñ ïðîöåíòíûì ñîäåðæàíèåì 
êàêàî íå íèæå 86%. Ïðè ïîñòîÿííîì 
ïåðåìåøèâàíèè íà ìåäëåííîì îãíå 
ðàñòîïèòü øîêîëàä, ñíÿòü ñ îãíÿ, îò-
ñòàâèòü îñòóæàòüñÿ. Ïîëîâèíó ñàõàðà 
âçáèòü äî óñòîé÷èâûõ ïèêîâ ñ òðåìÿ 
ÿéöàìè, âàíèëèíîì è ðàçðûõëèòåëåì. 
Äîáàâèòü îñòóæåííûé øîêîëàä, ìóêó, 
ñîëü è âàíèëèí, ðàçìåøàòü äî îäíî-
ðîäíîé ìàññû.

Äëÿ íà÷èíêè òâîðîã, îäíî ÿéöî è 
îñòàòêè ñàõàðà ðàñòåðåòü äî îäíîðîä-
íîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ôîðìó äëÿ âûïå÷êè ñ âûñîêèìè 
áîðòàìè âûñòëàòü ïåêàðñêîé áóìàãîé, 
âûëèòü îäíó òðåòü òåñòà, ñâåðõó âû-
ëîæèòü ïîëîâèíó òâîðîæíîé íà÷èíêè 
è ïîëîâèíó âèøíè, çàòåì âûëèòü åùå 

Ôîòî ñ ñàéòà taste.com.au

Вам потребуется:
100 ãðàìì øîêîëàäà
150 ãðàìì ñëèâî÷íîãî ìàñëà
150 ãðàìì ñàõàðà
4 ÿéöà
150 ãðàìì ìóêè
1 ÷àéíàÿ ëîæêà ðàçðûõëèòåëÿ
5 ãðàìì ñîëè
5 ãðàìì âàíèëèíà
400 ãðàìì âèøíè

Модульная кухня
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äèçàéíåðû è ðàçðàáîò÷èêè âû-

ïóñòèëè íåâåðîÿòíîå êîëè÷åñòâî ðàçíîîáðàçíûõ ïðèáî-
ðîâ è ïðèñïîñîáëåíèé, êîòîðûå îáëåã÷èëè äîìàøíèé òðóä 
è áåç òîãî çàíÿòûõ ãîðîäñêèõ æèòåëåé.

×àùå âñåãî ýòî êàñàåòñÿ êóõîííûõ ïðèíàäëåæíîñ-
òåé, êîòîðûå ñàìîñòîÿòåëüíî óìåþò ñìåøèâàòü, âàðèòü, 
ïå÷ü, æàðèòü, ïàðèòü èëè ñîâìåùàòü â ñåáå íåñêîëüêî 
óñòðîéñòâ. Îíè ñîïðÿæåíû ñ ìîáèëüíûìè óñòðîéñòâà-
ìè, ÷åëîâåê èìååò âîçìîæíîñòü óïðàâëÿòü ñâîèì äîìîì 
áóêâàëüíî îäíèì íàæàòèåì êíîïêè. Îäíàêî èçîáðåòåíèå 
àìåðèêàíñêîé êîìïàíèè ïîðàçèëî âñåõ: ðàçðàáîò÷èêè 
ïðåäëîæèëè øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè ìîäóëüíóþ êóõ-
íþ. Ýòî íàáîð ïîâåðõíîñòåé, êîòîðûå âûïîëíÿþò ôóí-
êöèè õîëîäèëüíèêà è ïëèòû, èõ ìîæíî ñîáðàòü â ëþ-
áîì óäîáíîì äëÿ âàñ ïîðÿäêå è ðàçìåñòèòü íåîáõîäèìîå 
êîíêðåòíî âàì êîëè÷åñòâî ðàáî÷èõ ïîâåðõíîñòåé. Ñàìà 
ñèñòåìà ñîïðÿæåíà ñ ìîáèëüíûì óñòðîéñòâîì, âû âñåãäà 
ìîæåòå ïðîêîíòðîëèðîâàòü ðàáîòîñïîñîáíîñòü êàæäîãî 
êîíêðåòíîãî ìîäóëÿ êóõíè.

òðåòü òåñòà, ïîâòîðèòü ñëîè è «óê-
ðûòü» èõ òðåòüåé ÷àñòüþ òåñòà. 

Âûïåêàòü â ðàçîãðåòîé äî 180 ãðà-
äóñîâ äóõîâêå 45 ìèíóò, ïðîâåðèòü 
ãîòîâíîñòü çóáî÷èñòêîé.

Ïîäàâàòü ïîëíîñòüþ îõëàæäåííûì 
äî êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû, ïåðåä ïî-
äà÷åé ïîñûïàòü ñàõàðíîé ïóäðîé. 
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Ôîòî ñ ðåñóðñà https://www.inmyroom.ru/

Как визуально увеличить пространство?

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Если вы являетесь обладате-
лем малогабаритной квартиры 
и решились на ремонт, то нуж-
но продумать, как визуально 
увеличить площадь вашего 
жилища не в ущерб функци-
ональности. Для этого дизай-
неры используют несколько 
широко известных приемов, 
часто комбинируя их — эф-
фект выходит просто порази-
тельный, даже самое неболь-
шое помещение получается 
обыграть так, что оно кажется 
гораздо больше и объемнее 
своих реальных размеров.

ЦВЕТОВОЕ РЕШЕНИЕ:  
СВЕТЛЫЙ + ЯРКИЙ

Это очень свежий и интерес-
ный прием увеличения про-
странства с помощью цвета. Да-
же если комната не располагает 
значительным естественным 
освещением, то за счет светло-
го фона — стен, потолка и по-
ла — помещение будет казаться 
более воздушным. Идеальные 
оттенки для фонового оформ-
ления такой комнаты — беже-
вый, кремовый, сливочный или 
светло-серый. К ним необхо-
димо добавить один-два ярких 
контрастных оттенка, чтобы по-
мещение не казалось скучным 
и унылым. Чаще всего выбирают 
насыщенный голубой, искрис-
тый персик, яркий бирюзовый 
или пламенно алый цвет. Од-
нако его не должно быть слиш-
ком много, дабы не перегрузить 
пространство и не вызывать го-
ловную боль от долгого нахож-
дения в комнате.

ПРОЗРАЧНЫЕ  
И ПОЧТИ НЕВИДИМЫЕ

Прозрачная мебель отлич-
но подходит для малогабарит-
ных квартир. Это могут быть 
столы, стулья, открытые шкаф-
чики, частично выполненные 
из стекла или прозрачных по-
лимеров. Идеальным станет 
вариант сочетания прозрачных 
поверхностей мебели и тонких 
изящных металлических но-
жек. Однако они должны быть 
не только изящными, но и спо-
собными выдерживать большие 
нагрузки — стекло само по себе 
не легкое, к тому же, на поверх-
ностях будет располагаться груз 
разного веса.

ВО ВСЮ СТЕНУ
Чтобы разгрузить пространство и без 

того небольшой гостиной, подойдет ва-
риант открытых стеллажей во всю стену. 
Нижнюю часть могут занимать полки под 
телевизор или иную технику, верхние же 
можно использовать как открытые систе-
мы хранения для крупногабаритных ве-
щей, а также коробок и ящиков. Чтобы ме-
бель такого крупного формата не казалась 
тяжеловесной, ее стоит подбирать светлых 
оттенков или природного светлого дре-
весного цвета. Кроме того, идеально будет, 
если мебель попадет в тон стенам и потол-
ку — так она будет казаться единым целым 
со стеной, и не будет выдавать себя.
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РОЛЛСТАВНИ
СЕКЦИОННЫЕ ВОРОТА
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РЕМОНТ ОКОНРРР МОНТ ОКОНЕМОНТ ОКООН
устранение запотевания и продувания окон �
замена фурнитуры и уплотнителей �
герметизация и обработка монтажных швов �

1250. Реклама

«под ключ»

вывоз мусора

натяжные потолки
ремонт окон

у руу р

рассрочка, кредит*

Акция дейс твует до 31.10.2017 г.  *Рассрочка и кредит предос тавляется «Хоум Кредит Банк»

Окна и Балконы

скидка 20%!

БАЛКОНЫ

от 38 т. р.

2023. Ðåêëàìà

пр. Карла Маркса, 87
т. (8636)22-09-14 
8-918-554-76-76
8-951-833-77-76

БАЛКОНЫ,  ЛОДЖИИ !
РОЛЬСТАВНИ, РОЛЛЬВОРОТА !
СЕКЦИОННЫЕ ВОРОТА !

*Рассрочку предоставл. ИП Григораш А.В. 

РАССРОЧКА 
БЕЗ %

БАЛКОНЫ 
ОТ 36 тыс.

Âûáîð ïîêðûòèÿ äëÿ ïîëà — åäâà ëè 
íå ñàìûé âàæíûé ýòàï â ïðîöåññå ïðè-
îáðåòåíèÿ îòäåëî÷íûõ è ñòðîèòåëüíûõ 
ìàòåðèàëîâ äëÿ äîìà.

Åñëè âàì õî÷åòñÿ ñòîïðîöåíòíîé 
óíèêàëüíîñòè è íåïîâòîðèìîñòè, 
áîëüøåãî òåïëà îò ïîëà, òîãäà ðåêî-
ìåíäóåòñÿ íàïðàâèòü ñâîé èíòåðåñ 
íà ïðîáêîâûé ïîë.

Ïðîáêó ïîëó÷àþò èç êîðû ïðîáêî-
âîãî äóáà, ïóòåì åå ñðåçàíèÿ. Ìåñòî 
ñðåçà ñëîÿ êîðû ñ òå÷åíèåì âðåìåíè 
âîññòàíàâëèâàåòñÿ, ÷òî äàåò âîçìîæ-
íîñòü èñïîëüçîâàòü äåðåâî ìíîãîêðàò-
íî è áåç âðåäà.

Ïðîáêîâûå ïîëû ÷àùå âñåãî âûáè-
ðàþò äëÿ äåòñêîé êîìíàòû. Ïî òàêîìó 
ïîêðûòèþ ìîæíî õîäèòü áîñèêîì äà-
æå çèìîé, íåò íåîáõîäèìîñòè äåëàòü 
âîäÿíîé èëè ýëåêòðè÷åñêèé ïîäîãðåâ 
ïîëà, íåò ðèñêà áàêòåðèàëüíîãî èëè 
ãðèáêîâîãî ïîðàæåíèÿ ìàòåðèàëà.

Типы пробкового пола
Ïðîáêîâûå ïîëû ìîæíî ïîäåëèòü 

íà äâà òèïà: çàìêîâûé è êëååâîé. Çà-
ìêîâûé ïðîáêîâûé ïîë, òàê æå åãî 
íàçûâàþò — ïðîáêîâûì ëàìèíàòîì, 
èìååò ñèñòåìó «øèï-ïàç» è ìîíòèðó-
åòñÿ òàê æå êàê ëàìèíàò.

Êëååâîå ïðîáêîâîå ïîêðûòèå êðå-
ïèòñÿ ê ïîëó ïðè ïîìîùè êîíòàêòíî-
ãî êëåÿ è ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ ïëàñ-
òèíû, ñ ñå÷åíèåì 4–6 ìì è ðàçìåðàìè 
30*60, 15*45 è 15*60 ñì.

Полезные свойства клеевого 
пробкового пола:

— òåïëî- è çâóêîèçîëÿöèÿ;
— èçíîñîñòîéêîñòü;
— âëàãîñòîéêîñòü;
— ëåãêîñòü â óáîðêå;
— ýêîëîãè÷íîñòü;
— àìîðòèçàöèÿ;
— ñòîéêîñòü ê ïîÿâëåíèþ ïëåñåíè.

Уход за пробковым полом
Óõîä çà òàêèì ïîëîì íåìóäðåí: åãî 

ìîæíî ïûëåñîñèòü è ïðîòèðàòü óâ-
ëàæíåííîé òðÿïêîé ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ìÿãêîé ìîþùåé õèìèè.

Ñëåäóåò èñêëþ÷èòü æåñòêèå ùåòêè, 
ñêðåáêè è àáðàçèâíûå ìîþùèå ñðåäñ-
òâà, òî åñòü âñå òî, ÷òî ìîæåò ïîöàðà-
ïàòü ïîâåðõíîñòü. Ïðè íåîáõîäèìîñòè 
óñòðàíåíèÿ âúåâøåãîñÿ ïÿòíà èñïîëü-
çóéòå ìåëêîçåðíåíóþ íàæäà÷íóþ áó-
ìàãó, à åñëè ïîñëå íåå íà ïîëó îñòà-
íóòñÿ íåáîëüøèå ïîâðåæäåíèÿ, òî èõ 
ëåãêî ìîæíî ñíèâåëèðîâàòü ëàêîì, 
êîòîðûé íàíîñèòñÿ òî÷å÷íî íà ïîâ-
ðåæäåííûå ó÷àñòêè.



o“Šmh0`    142, 20.10.17  34

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU

pndhŠek|qj`“

Моей дочери 16. Но она себя считает 
настолько взрослой, что часто отка-
зывается воспринимать мои замечания, 
советы. Игнорирует просьбы. А я боюсь, 
что она наделает непоправимые ошиб-
ки. Как наладить с ней доверительные 
взаимоотношения?

Ольга.

Старший подростковый возраст, 
15–16 лет, действительно сложный и про-
тиворечивый. Ведь еще каких-то сто лет 
назад девушки в этом возрасте считались 
вполне взрослыми. Большинство из них бы-
ли невестами и готовились к самостоятель-
ной семейной жизни. В современной Рос-
сии совершеннолетие установлено с 18 лет, 
а во многих западных странах с 21 года. Поэ-
тому, социальный статус нынешних подрос-
тков можно назвать вынужденно затянув-
шимся детством. Отсюда все противоречия 
и сложности. Наши повзрослевшие дочери 
действительно много чего знают и умеют, 
но жить самостоятельно еще не могут, т. к. 
не окончена школа, не получена профес-
сия, не освоены до конца социальные навы-
ки. Подростки зависимы, и это тяготит их.

МИРНО ПРОЖИТЬ БЛИЖАЙШИЕ 
3–4 ГОДА

Чтобы общение с дочерью-подрост-
ком было приятным и продуктивным, это 
должен быть диалог, а не родительский 
монолог с постоянными требованиями, 
замечаниями и непрошеными совета-
ми! Директивное общение с подростка-
ми, стремление к тотальному контролю 
продиктовано родительским страхом — 
как бы дитя не свернуло на кривую до-
рожку жизни. Но такой стиль общения 
очень раздражает и ранит в юношеском 
возрасте. Однако если свой материнс-
кий страх трансформировать в желание 
помочь своим подросшим детям стать 
взрослыми, тогда есть шанс наладить до-
верительные взаимоотношения.

О ЧЕМ ЖЕ СТРОИТЬ ДИАЛОГИ 
И БЕСЕДЫ?

Темы должны быть актуальными и ин-
тересными для Вашей дочери.

«Кто я?»
Подросткам очень интересно говорить 

про себя любимых! Поговорите о том, что 
ей нравится в себе, а что она хотела бы из-

Взрослеющие дети

На ваш вопрос 
отвечает 
психолог 
Галина Спивак.

Äîâåðèòåëüíûå îòíîøåíèÿ ðîäèòåëåé ñ ïîäðîñòêîì ïîìîãàþò åìó ïðåîäîëåòü 
ñëîæíîñòè ïåðåõîäíîãî âîçðàñòà.
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менить. Спросите, какой она видит себя 
через 5–10 лет? Подтолкните ее к рассуж-
дениям, что нужно начинать делать уже 
сейчас и чего нельзя допустить в свою 
жизнь, чтобы стать именно такой, какой 
она мечтает себя видеть.

«Что я люблю и что мне дорого»
Это сфера увлечений и интересов Вашей 

дочери. На эту тему любой человек готов го-
ворить часами, лишь бы были слушатели!

«Кто нас окружает?»
Девушкам в этом возрасте очень ин-

тересно понимать свое окружение. Их 
интересуют закономерности построения 
взаимоотношений со взрослыми и сверс-
тниками. Возраст 15–16 лет — это возраст 
первой любви, поэтому разговоры на те-
му отношений между девушками и юно-
шами тоже актуальны.

«Какова она, наша жизнь?»
Рассуждайте по поводу ценностей на-

шего общества, ценности личности в со-

циуме, жизненных ролях, ответственности, 
смысле жизни и выборе жизненного пути.

Диалоги с подростком, в которых 
взрослые ставят перед собой цель по-
мочь ребенку с самоопределением — это 
необходимая часть в жизни каждой се-
мьи. Именно в беседах подросток учится 
размышлять, делать выбор, сравнивать. 
И задача родителей заключается не в том, 
чтобы заставить подчиняться безогово-
рочно, принять их точку зрения, а в том, 
чтобы подготовить дочь или сына к само-
стоятельной взрослой жизни.

Произойдет это не в одной беседе 
и не за один день. Постепенно, шаг за ша-
гом, родителям придется продвигаться 
к цели и вместе с подростком выяснять, 
в чем заключается понятие «взрослый 
человек». Важно находить настоящие, 
а не мнимые признаки, сознавать не толь-
ко преимущества, но и все трудности 
взрослой жизни.

Психолог СЕРГЕЙ БОЧАРОВ
Психология Европейского 

уровня

г. Ростов,  г. Шахты т. 8–903– 434-90-00,   8 (8636)237-000

2206.Реклама

Эффективное избавление от 
ПАНИЧЕСКИХ АТАК, ВСД, Фобий,

Страхов, Депрессий. Психосоматика.
Семейные проблемы, проблемы отношений.
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Обведи листочки, раскрась один из них.
Дорисуй по образцу вторую половинку листочков. 
Соедини два одинаковых жёлудя с дубовым листочком.

В гости прилетела 
забавная сова из каштана 

и крышечек от желудей 
(они называются -  

плюски).Мимо проползает безобидная змейка.

А в воздухе 
жужжит 
надоедливая 
муха.

Осенняя тема 
никогда не обходится 
без поделок из 
природного материала. 
Тем более, если ваш 
ребенок посещает 
образовательное 
учреждение – это 
обязательный пунктик 
к празднику осени. 
Давайте «поколдуем» 
вместе над желудями и 
каштанами.  

ОСЕННЯЯ 
ВЫСТАВКА

phqnb`kj` Ути-ути 
Под берёзой, 
Под осиной, 

Шевелясь едва-едва, 
Будто выводок утиный, 
По реке плывёт листва. 

 
– Не забудьте, не забудьте 

Возвратиться к нам весной!.. 
– Ути-ути!.. Ути-ути... 
Утихает мир лесной. 

 
И стоят деревья-мамы, 
И тревожно шелестят, 

И глядят на самых-самых 
Жёлтых 

маленьких 
листят...

                                 М. Яснов

Всег да при слу ши-
вай тесь и отве чай-

те ре бен ку, ко то-
рый об ра ща ет ся 
к вам. Ува жай те 
ре бен ка, ко то-

рый сде лал ошиб ку 
и смо жет сей час 

или чуть поз же ис-
пра вить ее.

М.Монтессори
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День рекламщика 
23 октября отмечается день 

работников рекламы в России. 
Этот праздник существует не так 

давно – с 1994 года, но уже создал 
весомый повод для разговоров о 

том, какое место в нашей жизни 
занимает реклама. 

Âñå çíàþò êðûëàòóþ ôðàçó «Ðåêëàìà – 
äâèãàòåëü òîðãîâëè». Îíà ïðèíàäëåæèò 
ãåðîþ «12 ñòóëüåâ» Îñòàïó Áåíäåðó. 
Äëÿ òîãî, ÷òîáû å¸ ïîíèìàòü, ñåãîäíÿ 
âîâñå íåîáÿçàòåëüíî çíàòü íåçàáâåí-
íóþ ñîâåòñêóþ êëàññèêó È.Èëüôà è 
Å.Ïåòðîâà. Âåäü ñ ïîìîùüþ óìåëîé ðå-
êëàìû åæåãîäíî ïðîäàþòñÿ ìèëëèîíû 
òîâàðîâ, è ñòîëüêî æå ìîæåò îñòàâàòü-
ñÿ íà ïîëêàõ, ïðè íåóìåëîì îáðàùå-
íèè ñ íåé.
Äåíü ðåêëàìùèêà ïîñâÿùàåòñÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëàì, êîòîðûå ñâîèì êðåàòèâíûì 
ïîäõîäîì ðàçâèâàþò ñôåðó òîðãîâëè, à 
òåì ñàìûì è âñþ ýêîíîìèêó. Ê íèì îò-
íîñÿòñÿ âñå ìåíåäæåðû ïî ðåêëàìå è å¸ 
ñîñòàâèòåëè, ðåêëàìîäàòåëè, ìàðêåòîëî-
ãè è ïèàðùèêè. 

Двигатель торговли     
Ðåêëàìà ñàìà ïî ñåáå – äàëåêî íå åäèí-
ñòâåííûé ôàêòîð óñïåøíîé òîðãîâëè. 
Íî êà÷åñòâåííûé ðåêëàìíûé ïðîäóêò 
èãðàåò íåìàëóþ ðîëü â ïðîäâèæåíèè 
ëþáîãî òîâàðà. 
Ñåãîäíÿ â ðåêëàìíîé îòðàñëè êðóòÿòñÿ 
ìèëëèîíû. À ïðîôåññèîíàëû ðåêëàì-
íîãî äåëà,  ðàáîòàþùèå êàê â òåëåâè-
çèîííîì ôîðìàòå, òàê è â ïå÷àòíûõ èç-
äàíèÿõ, öåíÿòñÿ íè÷óòü íå ìåíüøå, ÷åì 
õîðîøèå àäâîêàòû èëè áóõãàëòåðû.
Ñàìî ñëîâî «ðåêëàìà» ïðîèçîøëî îò 
ëàòèíñêîãî reclamare — âûêðèêèâàòü. 
Ó äðåâíèõ ðèìëÿí ýëåìåíòû ðåêëàìû 
ñîïðîâîæäàëè òîðæåñòâåííûå ïðîöåñ-
ñèè, çàâåðøàâøèå êàêèå-ëèáî òðèóì-
ôàëüíûå ñîáûòèÿ. Îíè ïðîÿâëÿëèñü â 
õâàëåáíûõ ðå÷àõ è äåìîíñòðàöèè òðî-
ôååâ, äîáûòûõ â ñðàæåíèÿõ. Ðåêëàìà 
áûëà è ïîëèòè÷åñêîé – ïî áîëüøåé 
÷àñòè â âèäå âîñõâàëÿþùèõ íàäïèñåé, 
âûñåêàâøèõñÿ íà ñòàòóÿõ ïðàâèòåëåé è 
ïîëêîâîäöåâ. 
Â ñðåäíåâåêîâüå ðåêëàìà ïðåèìóùå-
ñòâåííî áûëà «óñòíîé». Ê íåé ïðèáåãà-
ëè áðîäÿ÷èå ðåìåñëåííèêè, ðàçíîñ÷èêè 
è òîðãîâöû. Íî ñêà÷êîì äëÿ ðàçâèòèÿ 
ýòîé îòðàñëè ïîñëóæèëî ñîçäàíèå êíè-
ãîïå÷àòàíèÿ, ÿâèâøååñÿ îñíîâîé äëÿ 

ïîÿâëåíèÿ ìàññîâîé êîììóíè-
êàöèè.
Îãðîìíóþ ðîëü äëÿ èíäóñòðèè 
ðåêëàìû ñûãðàëî èçîáðåòåíèå 
ôîòîãðàôèè â 19 âåêå. Òåïåðü, 
ïîìèìî êðàñíîðå÷èâîãî ñëî-
ãàíà, ñòàëà âîçìîæíîé íàãëÿä-
íàÿ äåìîíñòðàöèÿ òîâàðà èëè 
óñëóãè. Îäíàêî èìåííî 20-é 
âåê ñòàë âðåìåíåì ðàñöâåòà ðå-
êëàìû, ïðåâðàòèâøåéñÿ â ïî-
íàñòîÿùåìó ìàññîâîå ÿâëåíèå. 

Знаете ли Вы, что:
— На рекламу все 

компании мира тратят в год 
около 500 млрд долларов.

— Первое рекламное 
агентство появилось в США 
в 1842 г.

— В среде рекламщиков 
самое многочисленное 
п р е д с т а в и т е л ь с т в о 
у маркетеров — специалистов 
по продвижению продукции 
пищевой промышленности.

— По утверждению 
специалистов Американской 
психологической ассоциации, 
дети в возрасте до 8 лет 
не способны критически 
оценивать рекламу, веря 
всей предоставленной в ней 
информации.

Наука, индустрия и творчество
Â Ðîññèè Äåíü ðàáîòíèêîâ ðåêëàìû 
ñòàë ìàññîâî îòìå÷àòüñÿ òîëüêî ñ 2001 
ãîäà. Ïîÿâëåíèå ýòîãî ïðàçäíèêà â 
90-õ îáóñëîâëåíî òåì ïåðèîäîì, êîãäà 
ñòàë îôîðìëÿòüñÿ ìàññîâûé ñïðîñ íà 
óñëóãè ïî èíôîðìèðîâàíèþ î òîâàðàõ.  
Îäíàêî áûëî áû îøèáêîé ñ÷èòàòü, 
÷òî â Ðîññèè äî ýòîãî âðåìåíè âîâñå 
íå ñóùåñòâîâàëî ðåêëàìû. Åù¸ â ïå-
ðèîä ïðàâëåíèÿ Ïåòðà I íà ñòðàíèöàõ 
ïå÷àòíîãî èçäàíèÿ «Âåäîìîñòè» ðàç-
ìåùàëàñü ðåêëàìíàÿ èíôîðìàöèÿ î 
ïðîìûøëåííîñòè è òîðãîâëå. Â 19-ì 
âåêå ðåêëàìó ìîæíî áûëî óæå âñòðå-
òèòü âåçäå: íà óëè÷íûõ òóìáàõ è äàæå 
íà òðàíñïîðòå. 
Ðåêëàìíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñóùåñòâîâà-
ëà è â ñîâåòñêîå âðåìÿ. ßðêèì ïðè-
ìåðîì ÿâëÿþòñÿ îñòðîóìíûå ðåêëàì-
íûå ëîçóíãè Âëàäèìèðà Ìàÿêîâñêîãî, 
îöåíèâàåìûå âûñîêî è ñîâðåìåííûìè 
ñïåöèàëèñòàìè.       
Ñåãîäíÿ ðåêëàìíîå äåëî ÿâëÿåòñÿ íà-
ñòîÿùåé íàóêîé è èíäóñòðèåé. Íà íå¸ 
âûäåëÿþòñÿ îãðîìíûå ñóììû äåíåã. 
Íî öåëü ó íå¸, êàê è âñåãäà, îñòà¸òñÿ 
ïðàêòè÷åñêè íåèçìåííîé – âûäåëÿòü 
òîâàð ñâîåé ôèðìû íà ôîíå ïðîäóê-
öèè êîíêóðåíòîâ, «ðàñêðó÷èâàòü» åãî è 
óâåëè÷èâàòü ïðîäàæè.  
Ñîòðóäíèêîâ ýòîé îòðàñëè 23 îêòÿáðÿ 
ïîçäðàâëÿþò è  ðóêîâîäèòåëè, è áëàãî-
äàðíûå êëèåíòû. Âî ìíîãèõ ðåêëàìíûõ 
àãåíòñòâàõ ïðàçäíè÷íûé äåíü ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ïðîâåäåíèåì êîðïîðàòèâîâ, 
êîíêóðñîâ, âûñòàâîê è êîíöåðòîâ.  

Íàä ïîëîñîé ðàáîòàë Îëåã Ëûñåíêî.

Âñÿêèé ðåêëàìùèê îòëè÷àåòñÿ êðåàòèâîì. Ôîòî ñ ðåñóðñà: mirkosmosa.ru
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Ðåêëàìà

Шахтинсая афиша
Драматический театр 

ул.Шевченко, 143.
т. 8(8636) 22-71-11.
22 октября, 12.00

«Золушка», музыкальная сказка.
15 ноября, 18.00

Балет Аллы Духовой «Todes» с программой 
«И приснится же такое...». Юбилейный тур, 

30 лет. 6+
23 ноября, 18.00

«Новые русские бабки». Юмор. 16+

Антикафе «Друзья»
ул.Шевченко, 153Б.
т. 8(961)410-10-14.
20 октября, 21:00 

Пятничная мафия. Играем по городским 
правилам. Предварительный инструктаж. 

Ведется запись участников.

Краеведческий музей
ул.Шевченко, 149.

т. 8 (863) 622-59-18.
До 30 октября, 10.00 - 19.00

Ручной «Чудо зоопарк». Обезьяны, 
пушистики.

Областная афиша

Êîíöåðòû 
Рок-клуб «Подземка»
Ростов, пр.Сельмаш, 3. 

т. +7 (863) 270-75-66.
20 октября, 19:00

«Sympuls-e», «The Ballad About», 
«Despaired». Тяжелый рок.

Конгресс-холл ДГТУ
Ростов, пл.Гагарина, 1.

т. +7 (863) 232 79 53, +7 (863) 273 85 25.

20 октября, 19:00
Лолита. Поп музыка.
24 октября, 19:00

Михаил Шуфутинский. Шансон. 18+

Ресторан «Парк культуры»
Ростов, пер.Семашко, 51.

т. +7 (863) 221 50 51, 
+7 (863) 221 88 81.
20 октября, 22:00

«Birthday Party»: «Градусы». Поп, рок.

Филармония
Ростов, ул.Б.Садовая, 170.

т. 8 (863) 263-35-69, 263-67-18.
24 октября, 19:00

Вокально-хореографический ансамбль 
«Таврия» им. Чернышовой Крымской 

филармонии.

Клуб «Rave»
Ростов, ул.Обороны, 49.
Сайт: vk.com/rave_rostov

21 октября, 19:00
«Summer of Haze». Хип-хоп, хаус.

21 октября, 20:00
«Психея». Тяжелый рок

Бар «Бухарест»
Ростов, ул.Проселочная, 9 А.

т. +7 (863) 322-01-07.
23 октября, 20:00

«Валентин Стрыкало». Поп, рок.
24 октября, 20:00
«The 69 Eyes». Рок.

Ñïåêòàêëè 
Театр драмы им. Горького

Ростов, пл.Театральная, 1.
т. +7 (863) 263-36-13, 263-36-22.

23 октября, 18:30
«Братская помощь», комедия, трагедия.

24 октября, 13:00
«Незнайка из Цветочного города», сказка. 

Музыкальный театр
Ростов, ул.Б.Садовая, 134.

т. +7 (863) 264 07 07 (касса), 
+7 (863) 292 35 19.
25 октября, 19:00

«Лебединое озеро» балет, драма.

27 октября, 19:00
«Жанна д'Арк». Опера.

Театр кукол им.Былкова
Ростов, пер.Университетский, 46. 

т. 7 (863) 263 45 91 (касса), 
+7 (863) 263 37 24.

22 октября, 11:00; 13:00
«Сказка о глупом мышонке», сказка, 

премьера.

Молодежный театр
Ростов, пл.Свободы, 3. 

т. +7 (863) 253-98-44,
 +7 (863) 251-18-33.
22 октября, 19:00

«Очень простая история», драма.

Частный театр «Человек в кубе»
Ростов, ул.Б.Садовая, 66/37.

т. +7 (928) 601-10-99.
21 октября, 20:00

«Поэма без героя», драма.

Âûñòàâêè 
Музей краеведения

Ростов, ул.Б.Садовая, 79.
т. 8 (863) 263-55-72, 240-52-13.

До 21 октября
«Мир цирка». Костюмы, реквизит, багаж, 

личные вещи, награды, документы 
известных артистов цирка.

Областной музей изобразительных 
искусств на Пушкинской

Ростов, ул.Пушкинская, 115.
т. +7 (863) 240-29-07.

До 3 декабря
«Украшение дворцов и хижин». Коллекция 
фарфора и фаянса, около 200 предметов.

Центральная библиотека Волгодонска
Волгодонск, ул.Ленина, 75.

т. 8-8639-22-16-65, 8-8639-26-01-21, 
8-8639-22-15-42.

До 15 ноября, 09:00
«Образы прекрасных дам». Живопись 

и графика от «Союза художников 
Волгодонска». Вход свободный.

Ñïîðò
 Спортивный корпус ГБУ РО  

«СШОР №13»
Таганрог, ул.Ленина, 212/1.

т. 8 (863) 462-55-27.
22 октября, 15.00

Чемпионат Ростовской области по 
баскетболу среди мужских команд-

любителей 2017-2018 гг. Вход свободный.

Шахматный павильон МАУ «ЦКДД»
Таганрог, ул.Петровская, 104.

21 октября, 17.00
IV мемориал Владимира Черных по 

классическим шахматам.
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                         Для тех, кто о себе заботитсяля тех кто о себе заботится

Лунный календарь 
с 20 по 26 октября

Äàòà Луна «Пятницы» рекомендует и предостерегает

20 октября
Растущая Луна 
в Скорпионе

В этот день очень хорошо удаются любые домашние дела. Проявите 
щедрость и заботу к вашему партнеру, сделайте приятное, и вы 

будете вознаграждены хорошим настроением и любовью. Стрижка 
нежелательна из-за повышенной эмоционально возбудимости, она 

может впоследствии втянуть вас в ссоры и конфликты. 

21 октября
Растущая Луна 
в Скорпионе

Эти лунные сутки ознаменованы напором и активной борьбой. 
Сейчас наиболее благоприятное время для занятий боевыми 

искусствами. Не ходите к парикмахеру, можете потратить зря деньги, 
испортить настроение и волосы. Стрижка сегодня может притянуть 

разнообразные проблемы, повысит вокруг вас конфликтность.

22 октября
Растущая Луна 

в Стрельце

Этот день наделен двойственной характеристикой - он является 
и положительным, и отрицательным. Повысятся шансы удачно 

провернуть рискованные мероприятия. Если вы не хотите лишить себя 
прекрасных возможностей в карьере и личной жизни, не стоит сейчас 

стричь волосы. В противном случае вы рискуете отпугнуть фортуну. 

23 октября
Растущая Луна 

в Стрельце

Сегодня вы можете быть чрезмерно растерянны. Вторая половина 
лунного дня будет располагать к тому, чтобы добиться поддержки 
начальства, новых коллег или друзей. Стрижка будет удачной, она 
зарядит вас оптимизмом надолго и даже привлечет материальный 

успех. Однако волосы быстро отрастут. 

24 октября
Растущая Луна в 

Стрельце

К этому дню очень подходит такое высказывание: «Счастье – это 
когда твое счастье счастливо рядом с тобой». Высшая любовь ставит 

на первое место счастье партнера, ибо мы можем быть счастливы 
только тогда, когда и он счастлив. Отложите поход к косметологу и 

парикмахеру на другое время.

25 октября
Растущая Луна 

в Козероге

Первая половина лунных суток будет благоприятна, она даст 
возможность реализации ваших планов и идей, задуманных накануне. 
Возрастает способность к завершению дел. Плохой день для стрижки, 

не делайте ничего, кроме обычного ухода за волосами. 
То же касается и ногтей. 

26 октября
Растущая Луна 

в Козероге

Не стоит перегружаться на работе. Решайте только мелкие финансовые 
дела. То, что вы начали или задумали в этот день, осуществится гораздо 

медленнее, чем хотелось бы. Это касается и работы, и денег, и всех 
планов. Благоприятно стричься у пожилого мастера, закрашивать 
седину и делать простые классические стрижки, ровнять концы.

Глина для красоты 
и здоровья ног

Ãëèíà äëÿ ëå÷åíèÿ è âîññòàíîâëå-
íèÿ íîã èñïîëüçóåòñÿ ñ íåçàïàìÿòíûõ 
âðåìåí. Îíà ñïîñîáíà âîññòàíàâëèâàòü 
áàëàíñ ïèòàòåëüíûõ ìèêðîýëåìåíòîâ, 
óáèðàòü «çâåçäî÷êè», ëå÷èòü íàòîïòû-
øè è ìîçîëè, è äàæå âàðèêîçíîå ðàñøè-
ðåíèå âåí. Îäíàêî ïðîöåäóðû ñ ãëèíîé 
äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ðåãóëÿðíî, äàáû íå 
ñâåñòè íà íåò âåñü ëå÷åáíûé è âîññòàíî-
âèòåëüíûé ýôôåêò. 

Глина против проблем 
кровообращения в ногах

Àïïëèêàöèè èç ãëèíû õîðîøî ïî-
ìîãàþò ïðè âàðèêîçíîì ðàñøèðåíèè 
âåí, ñîñóäèñòûõ çâåçäî÷êàõ è ïëî-
õîì êðîâîîáðàùåíèè. Äëÿ íèõ ëó÷-
øå âñåãî ïîäîéäåò ãîëóáàÿ ãëèíà, â 
íåé áîëüøîå ñîäåðæàíèå ïðèðîäíûõ 
ñîëåé è ìèêðîýëåìåíòîâ. Äëÿ àïïëè-
êàöèè íåîáõîäèìî 50 ãðàìì äóáîâîé 
êîðû çàëèòü 250 ìë âîäû, äîâåñòè äî 
êèïåíèÿ, âàðèòü 5 ìèíóò, îñòóäèòü äî 
òåìïåðàòóðû 60 ãðàäóñîâ ïî Öåëüñèþ, 
ïðîöåäèòü. Âçÿòü 100 ãðàìì ãëèíû, 
ââåñòè íàñòîé, àêêóðàòíî çàìåøèâàÿ 
äî ïîëó÷åíèÿ êîíñèñòåíöèè æèäêîãî 
ïëàñòèëèíà. Îñòóäèòü äî êîìíàòíîé 
òåìïåðàòóðû. Íàíåñòè íà ïðîáëåìíûå 
ó÷àñòêè ñëîåì òîëùèíîé 0,5 ñì. Êàê 
òîëüêî ãëèíà íàãðååòñÿ, çàìåíèòü åå 
íîâûì ñëîåì. Ïðîöåäóðó ïðîâîäèòü â 
òå÷åíèå ïîëó÷àñà.

Глина против мозолей
Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ìàñêè ïðîòèâ ìî-

çîëåé âàì ïîòðåáóåòñÿ 5 ñòîëîâûõ ëîæåê 
ãîëóáîé èëè ÷åðíîé ãëèíû, 4 ñòîëîâûõ 
ëîæêè êàñòîðîâîãî èëè ðåïåéíîãî ìàñ-
ëà. Èíãðåäèåíòû íóæíî ïîìåñòèòü â 
ýìàëèðîâàííóþ ìàñêó, ïîñòàâèòü íà âî-
äÿíóþ áàíþ, ïîñòîÿííî ïåðåìåøèâàÿ 
äîâåñòè äî 70 ãðàäóñîâ. Íàíåñòè íà ïðî-
áëåìíûé ó÷àñòîê ñëîé ãëèíû òîëùèíîé 
2 ñì, îáìîòàòü ìàðëåé, îñòàâèòü íà 20 
ìèíóò. Ïîâòîðÿòü ïðîöåäóðó íå ðåæå 3 
ðàç â íåäåëþ.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
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Сделай фото 
и стань героем #ИнстаПятницы

#hmqŠ`o“Šmh0`

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

Выкладывай свои незабываемые фото 
в социальной сети Инстаграм с хэштегом 

#ИнстаПятница 
и у тебя появится возможность стать героем 

«Пятницы». 



СПАСИБО, ЧТО ВЗЯЛИ 
ЭТОТ НОМЕР ГАЗЕТЫ!

Дешевая, 
но эффективная 
реклама в газете 

«Пятница»

ãîðîä Øàõòû aeqok`Šm`“ c`geŠ` 16+

o“Šmh0`
№

 4
2 

(2
85

) (
20

.1
0.

20
17

г.)

«Пятницу» читают 
в Шахтах 

и Октябрьском 
районе 

2135. Реклама

2240. Реклама

2135. Реклама

 Ôèãóðó Ëåíèíà óêóòàëè â «ñàâàí» è áðîñèëè âî äâîðå ìóçåÿ?
Â ãîðîäå îáñóæäàþò ñêóëüïòóðó âîæäÿ ïðîëåòàðèàòà èç 
ñãîðåâøåãî ìóçåÿ. Ôîòî Åëåíû Ñ.


