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Городские власти предложили новые изменения в «Правилах благоустройства, 
чистоты и порядка в городе». Согласно им, планировалось, что жителей, 

собравшихся остеклить свои балконы или лоджии, обяжут получать специальные 
разрешения администрации. Общественность высказалась резко против 

скандальных перемен. Вопрос отложили «до лучших времен». Видоизменять свой 
балкон и лоджию пока еще можно без разрешения. 

В ШАХТАХ БОЛЬШЕ НЕЛЬЗЯ 
СТЕКЛИТЬ БАЛКОНЫ?

Ôîòî èç àðõèâà ðåäàêöèè. Íà ôîòî äîì ïî ïð. ×åðíîêîçîâà, 154.
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Ãîñòè èçâåñòíîãî â Øàõòàõ àðò-ñà-
ëîíà ñåìüè Ðîãîâûõ íà äíÿõ ñòàëè ñâè-
äåòåëÿìè êîíöåðòà äâóõ ìåñòíûõ ìóçû-
êàíòîâ.

Творческий альянс
Àâòîð è èñïîëíèòåëü Âèêòîð Òàð-

òàíîâ ìíîãî ëåò çíàêîì ñ òâîð÷åñòâîì 
øàíñîíüå Ðîìàíà Øàõòèíñêîãî. Â åãî 
ïåñíÿõ íåçðÿ÷åãî ìóçûêàíòà ïðè-
âëåêàëà ôèëîñîôèÿ ïîýçèè ÷åëîâåêà 
ñ òðóäíîé ñóäüáîé. Ðîìàíó íåäàâíî 
èñïîëíèëîñü 70 ëåò. Ñòèõè è ïåñíè îí 
ñòàë ñî÷èíÿòü åùå â øêîëå, íà ñâîåé 
ðîäèíå â Áàøêèðèè. Ðîìàí ó÷àñòâî-
âàë âî ìíîãèõ ïîïóëÿðíûõ áàðäîâñ-
êèõ ôåñòèâàëÿõ. Åãî ïåñíè âêëþ÷àëè 
â ñâîé ðåïåðòóàð èçâåñòíûå äîíñêèå 
áàðäû.

Предпраздничный концерт
Êîíöåðò â ñàëîíå Ðîãîâûõ Âèêòîð 

è Ðîìàí îòðàáîòàëè âìåñòå. Çâóêî-
ðåæèññåð Âèòàëèé Êèðè÷åíêî ïîìîã 
ïðîâåñòè îíëàéí-òðàíñëÿöèþ êîí-
öåðòà â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ. Ðîìàí ïîä 
ãèòàðó èñïîëíèë ñâîè ëó÷øèå ïåñíè: 
«Ïåïåë», «Áàáà Ìàíÿ», ïåñíþ î ìàòå-
ðè è äð. Çàâñåãäàòàè ñàëîíà õîðîøî 
ïðèíÿëè øàíñîíüå è åãî òâîð÷åñòâî.

Ее Величество Песня

Âèêòîð Òàðòàíîâ ïåë ïîä ìèíóñîâ-
êó. Ïîääåðæàòü ìóçûêàíòà ïðèøëà ñå-
ìüÿ, ïðåïîäàâàòåëü ìóçûêè Âàëåíòèí 
Ìàíóéëîâ. Æåíà Àííà — ãëàçà è ñåðä-
öå Âèêòîðà Òàðòàíîâà — ñòàëà íå òîëü-
êî ñîþçíèöåé, íî è àâòîðîì íîâûõ ïå-
ñåí: «Íàñ ïîçíàêîìèë Ðîñòîâ-Ïàïà», 

«Ðóáèíîâîå ñåðäöå», «Ìèð ñòàë äðó-
ãèì», «Ëàñòî÷êà», «Ðîäíîé ìîé Äîí», 
«Òû â Àìåðèêå», «8 Ìàðòà» è äð. Ýòè 
ïåñíè Àííû Òàðòàíîâîé â èñïîëíåíèè 
Âèêòîðà âîøëè â íîâûé äèñê, êîòîðûé 
è ïðåäëîæèëè çðèòåëÿì.

Òàìàðà ÌÀÇÓÐ, ôîòî àâòîðà.

0+24-25 ДЕКАБРЯ
в ГДК с 08.00 до 17.00
состоится выставка-продажа 
меховых изделий

НОВЕЙШИЕ МОДЕЛИ. 
НОРКА, НУТРИЯ, БОБЕР, МУТОН.
ПЯТИГОРСКАЯ МЕХОВАЯ ФАБРИКА. 
ШИРОЧАЙШИЙ АССОРТИМЕНТ. 

Скидки каждому покупателю.
Меняем старую шубу на новую, с доплатой. 

Так же в продаже куртки, дубленки, 
женские и мужские.

Оформляем кредит* без первого взноса.
ХВАТИТ МЕЧТАТЬ — ПОКУПАЙ!

*Кредит пред.банком ОТП. Ген.лицензия ГБРФ 2766 от 21.06.2012г. 
Скидки действуют с 24.12.2017г. по 25.12.2017г.

!

2667. Реклама

СЕКОНД ХЕНД «СТОК»
Магазин «Евробум»

Мы открылись 
по адресу ул. Черенкова, 14

(Центральный рынок, 
вход с овощного и рыбного ряда)

тел. 8-908-503-95-31
Часы работы: 9:00 - 16:00

Без выходных

2627. Реклама

БОЛЬШОЙ 
АССОРТИМЕНТ 
МУЖСКОЙ 
И ЖЕНСКОЙ 
ОДЕЖДЫ!

        Система скидок:
1650 руб.- кг - первые 7 дней
-10% - следующие 3 дня
-25% - следующие 3 дня

-45% - следующие 3 дня
-60% - следующие 3 дня
-90% - следующие 3 дня

Скидки действуют с 01.12.17 до 31.12.17 г.

Òâîð÷åñêèé òðèóìâèðàò: Ðîìàí, Âèêòîð è Àííà Òàðòàíîâû.

Афиша. Погода. Телегид. 
Лайт-новости. Гороскоп. 

«Пятница» - ваш гид по выходным дням!
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Александровский парк — 
«под колпаком»

Ãîðîäñêèå âëàñòè ðàçðàáàòû-
âàþò öåëóþ ïðîãðàììó ïî îáåñ-
ïå÷åíèþ îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà 
íà òåððèòîðèè ãëàâíîãî ìåñòà 
îòäûõà øàõòèíöåâ.

Îá ýòîì ðàññêàçàë ñèòè-ìå-
íåäæåð Èãîðü Ìåäâåäåâ.

— Ñî ñëåäóþùåãî ãîäà ìû 
íà÷èíàåì ïîñòîÿííóþ îõðà-
íó íàøåãî ïàðêà. Ïðîáëåìû 
òàì èìåþòñÿ. Ïîñòàâèëè àí-
òèâàíäàëüíûå ñâåòèëüíèêè, 
òàê è èõ óìóäðèëèñü ðàçáèòü. 
Ëàâî÷êè ñëîìàëè. Ñìîòðèì 
çàïèñè ñ âèäåîêàìåð, äåâî÷-
êà 15–16 ëåò ïîëâòîðîãî íî÷è 
ñïîêîéíî õîäèò ãóëÿåò… Ïî-
íÿòíî, ÷òî îáðàçîâàíèå äîëæíî 
çàíèìàòüñÿ, ïðàâîîõðàíèòåëü-
íûå îðãàíû, íî õîòåëîñü áû 
ñïðîñèòü è ñ ðîäèòåëåé ýòîãî 
ðåáåíêà! — ýìîöèîíàëüíî âû-
ñòóïèë ãëàâà àäìèíèñòðàöèè 
â õîäå çàêëþ÷èòåëüíîãî â ýòîì 
ãîäó çàñåäàíèÿ ãîðîäñêîé Îá-
ùåñòâåííîé ïàëàòû.

Äîáàâèì, ÷òî ïðîáëåìû 
ñ îáåñïå÷åíèåì ïðàâîïîðÿä-
êà â Àëåêñàíäðîâñêîì ïàð-
êå â Øàõòàõ óæå âîçíèêàëè 
íå ðàç. Îñåíüþ ïðîøëîãî ãî-
äà, íàïðèìåð, âàíäàëû ðàç-
ãðîìèëè ñêàçî÷íûé ãîðîäîê 
è ðàçáèëè íåñêîëüêî ôîíàðåé 
íà àëëåÿõ ïàðêà.

Шахтинские танцоры прошли в фи-
нал телевизионного танцевального 
шоу.

В Краснодаре завершился отборочный 
тур конкурса «Звездный танцпол. Битва 
чемпионов».

Сотни участников из Ростова, Красно-
дара, Новороссийска, Анапы, Батайска, 
Сочи и Калмыкии соревновались в разных 
танцевальных направления. Город Шахты 
представляли воспитанники Центра сов-
ременной хореографии «Империя танца». 
Так, в номинации эстрадный и эстрадно-
спортивный танец (дети) абсолютными 
победителями стал ЦСХ «Империя танца» 

с номером «Россия вперёд».
В номинации эстрадный и эстрадно-

спортивный танец (взрослые) абсолютным 
победителем стал шоу-балет Dance Master 
ДГТУ с номер «Приключения Шурика».

— В очередной раз Шахты заявили о се-
бе на самом высоком уровне и доказали, 
что мы — танцующий город! — поделился 
впечатлениями руководитель ЦСХ «Импе-
рия танца» Анатолий Виноградов.

Ребята прорвались в финал конкурса, 
который пройдет в Ростове-на-Дону 28–
29 апреля 2018 года. В донской столице 
соберутся финалисты отборочных туров 
в Волгограде, Казани, Москве и Астрахани.

Попали на «Битву чемпионов»

Òàíåö øàõòèíöåâ «Ðîññèÿ âïåðåä» óäîñòîèëñÿ âûñøåé íàãðàäû  
íà øîó «Çâåçäíûé òàíöïîë. Áèòâà ÷åìïèîíîâ».

289. Реклама

Строительство каркасных 
быстровозводимых домов из ЛСТК

тел  8-919-881-02-27

Ïîêèíóë ñâîé ïîñò ïðåäñåäàòåëü 
Ñîâåòà âåòåðàíîâ â Øàõòàõ.

Áîðèñ Ëÿøåíêî âîçãëàâëÿë îáùå-
ñòâåííóþ îðãàíèçàöèþ ïîñëåäíèå 
ïÿòü ëåò.

Íà î÷åðåäíîì ïëåíóìå Ñîâåòà 
âåòåðàíîì áûëî îôèöèàëüíî îáú-
ÿâëåíî î ñåðüåçíûõ êàäðîâûõ ïå-

ðåñòàíîâêàõ â åãî ðóêîâîäñòâå. Áî-
ðèñ Ëÿøåíêî ðåøèë ïîêèíóòü ñâîé 
ïîñò ïî ñåìåéíûì îáñòîÿòåëüñòâàì. 
Èñïîëíÿòü åãî îáÿçàííîñòè äî èç-
áðàíèÿ íîâîãî ïðåäñåäàòåëÿ áóäåò 
Âëàäèìèð Êîçëîâ, ïîëêîâíèê ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû.

— Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñâàëèëàñü 

áîëüøàÿ íàãðóçêà. Ïðèíÿë ðåøåíèå, 
÷òî íóæíî ñíÿòü ñ ñåáÿ ÷àñòü îáÿ-
çàííîñòåé, — ïðèçíàëñÿ Áîðèñ Èâà-
íîâè÷ «Ïÿòíèöå».

Äîëæíîñòü ïðåäñåäàòåëÿ øàõòèí-
ñêîãî ñîâåòà âåòåðàíîâ Ëÿøåíêî çà-
íÿë â 2012 ãîäó, ñìåíèâ íà ýòîì ïîñ-
òó Àíàòîëèÿ Ãàëóøêî.
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В Шахтах изъяли 9 тысяч пачек неза-
конных сигарет.

Об успешном примере работы по проти-
водействию продаже контрафактного таба-
ка на территории города рассказал замес-
титель главы шахтинской администрации 
Сергей Галатов.

Незаконным сигаретам в Шахтах дан бой. 
По крайней мере, об этом заявляют чинов-
ники.

— В городе изъято девять тысяч пачек 
несанкционированного табака, — подчер-
кнул Галатов в ходе пленарного заседания 
городской Общественной палаты.

О проблеме стихийной продажи табач-
ных изделий в Шахтах (в частности, на цен-
тральном рынке) говорили на протяжении 
последних нескольких лет. Но особых ус-
пехов в борьбе с ней в городе отмечено 
не было.

— В Москве за продажу сигарет в непо-
ложенном месте полагается штраф 5 тысяч 
рублей. А мы все жалуемся, что у нас бюд-
жет маленький… Можно же его пополнять 
и за счет этого! — призвала власти член 
Общественной палаты города Валентина 
Коваленко.

В Совете ветеранов новый председатель

Табак — вне закона!
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Ïî âîëíàì 
èñòîðèè

В любом городе есть места, 
окутанные странными, 
невероятными, а порой 

и страшными историями. Наш 
город не исключение. А возможно, 

у нас их даже больше, чем где-либо. 
Газета «Пятница» отметила 

несколько таких точек на карте 
города Шахты.

«Дорога смерти» Центр-Артём
Òàê â íàðîäå îêðåñòèëè ýòó òåððèòî-

ðèþ. Íåîáúÿñíèìûå ÿâëåíèÿ ïðîèñõîäÿò 
íà ó÷àñòêå ìàãèñòðàëè ìåæäó îñòàíîâêîé 
«Ìàøèíîñ÷¸òíàÿ» è «ÑÓÌÑ». Ëþäè, ïî-
ïàâøèå â àâàðèþ è îñòàâøèåñÿ â æèâûõ, 
ðàññêàçûâàþò, ÷òî íå ïîìíÿò ñåêóíäû 
äî ñòîëêíîâåíèÿ è ñàì ìîìåíò àâàðèè. 
Ëåòÿùàÿ â êþâåò ìàøèíà — âîò è âñ¸, 
÷òî çàïîìèíàåòñÿ èì. Åù¸ îäíà îñîáåí-
íîñòü: òàì ÷àñòî è áåç îñîáîé ïðè÷èíû 
ãëîõíóò äâèãàòåëè ìàøèí. À íåêîòîðûå 
øàõòèíöû íàáëþäàëè â ýòîì ðàéîíå 
ÍËÎ â âèäå îãíåííîãî øàðà, êîòîðûé 
âîäèë ëó÷îì ïî çåìëå.

Шахта им. Чиха
Âîêðóã íå¸ ÷àñòî ñòîèò òóìàí äàæå 

â ÿñíóþ ïîãîäó. Ñòàðåéøèå ðàáîòíèêè 
øàõòû âñïîìèíàþò, ÷òî íà÷èíàÿ ñ ìî-
ìåíòà å¸ ïîñòðîéêè, çà êîðîòêîå âðå-
ìÿ, ïðîèçîøëî íåâåðîÿòíîå êîëè÷åñòâî 
àâàðèé. Îíè çäåñü ñëó÷àëèñü âñå, êàêèå 
òîëüêî âîçìîæíû íà óãîëüíûõ ïðåäïðè-
ÿòèÿõ, êðîìå âçðûâà ãàçà, äà è òî, ëèøü 
ïîòîìó, ÷òî â íàøèõ øàõòàõ ìåòàí îò-
ñóòñòâóåò. Ëþáîïûòíî, ÷òî àâàðèè ïðå-
êðàòèëèñü ïîñëå îñâåùåíèÿ áàòþøêîé 
öåíòðàëüíîé ïðîìïëîùàäêè. À ïîòîì 
àâàðèè âîçîáíîâèëèñü, íî ñëó÷àëèñü óæå 
íå òàê ÷àñòî.

Русло реки Грушевки
Â äîìàõ, ðàñïîëîæåííûõ âäîëü ðóñëà 

Ãðóøåâêè, âðåìÿ îò âðåìåíè ñëó÷àåòñÿ 
íåîáúÿñíèìîå ñîòðÿñåíèå ñòåí. Î÷åâèä-
öû óòâåðæäàþò, ÷òî äîìà, êàê ÷àñòíûå, 
òàê è ìíîãîêâàðòèðíûå, òðÿñóòñÿ ñ òà-
êîé ñèëîé, ÷òî êàæåòñÿ, áóäòî îíè âîò-
âîò ðàçâàëÿòñÿ. Èìåííî îêîëî Ãðóøåâêè 
ñîâåðøèë ñâî¸ ïåðâîå óáèéñòâî ìàíüÿê 
Àíäðåé ×èêàòèëî. Îïèñûâàÿ ñâî¸ ñî-
ñòîÿíèå â ìîìåíò ïðåñòóïëåíèÿ, äóøå-
ãóá óïîìèíàë, ÷òî åãî òàêæå íåâåðîÿòíî 
òðÿñëî, íàñòîëüêî ñèëüíî, ÷òî îí äàæå 
íå ñðàçó îñîçíàë, ÷òî óáèë ñâîþ æåðòâó.

Íà äîðîãå Öåíòð-Àðò¸ì, äî òîãî, êàê åå «ñíàáäèëè» ñâåòîôîðîì, ñëó÷àëîñü 
áîëüøîå êîëè÷åñòâî àâòîìîáèëüíûõ àâàðèé, ìíîãèå ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì.

Íà øàõòå èì. ×èõà ÷àñòî ñëó÷àëèñü àâàðèè.

Íà ãðóøåâñêèõ áåðåãàõ òðÿñóòñÿ çäàíèÿ.

Мистические
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места города Шахты

Район ж/д вокзала
Â ãëóáèíå ÷àñòíîãî ñåêòîðà çà óëè-

öåé Èâàíîâà ìîæíî çàáëóäèòüñÿ «â òð¸õ 
ñîñíàõ». Íåêîòîðûå øàõòèíöû ðàññêà-
çûâàþò, ÷òî ïîïàâ â ýòîò ðàéîí, äîëãî 
íå ìîãóò âûáðàòüñÿ îáðàòíî. Îáû÷íî 
ýòî ïðîèñõîäèò ñ îäèíîêèìè ïóòíèêà-
ìè, ñ ãðóïïàìè ëèö ðåæå. Êàçàëîñü áû, 
÷åãî ïðîùå, èäè ïðÿìî ïî óëèöå è êó-
äà-íèáóäü äà âûéäåøü. Íî çäåñü ýòîò 
çàêîí íå äåéñòâóåò, áåäîëàãà âîçâðàùà-
åòñÿ íà òî æå ìåñòî, îòêóäà è ïðèø¸ë. 
Ïî ñëîâàì çàáëóäèâøèõñÿ, ïîìîãàåò ìî-
ëèòâà, à òàêæå… íåöåíçóðíàÿ áðàíü.

Больничный двор
Â ñòàðèííûõ êîðïóñàõ ãîðîäñêîé 

áîëüíèöû èì. Â. È. Ëåíèíà òâîðèòñÿ 
íåîáúÿñíèìîå. Áîëüíûå, íàõîäÿùèåñÿ 
íà ëå÷åíèè â ñòàöèîíàðå, ðàññêàçûâàþò, 
÷òî ïî íî÷àì ñëûøàò íåîáúÿñíèìûé ãóë, 
à òàêæå îùóùàþò ïðèñóòñòâèå êîãî-òî 
íåâèäèìîãî: ñëûøàò øàãè, ñêðèï, ïðî-
ãèáàþùåéñÿ ïîä âåñîì íåâèäèìîãî òåëà 
êðîâàòè, íàáëþäàþò îòêðûâàþùèåñÿ ñà-
ìè ñîáîé äâåðè â ïàëàòû.

Библиотека им. А. С. Пушкина
Â ñàìîì öåíòðå ãîðîäà îáèòàåò ïðè-

çðàê. Òàê ñ÷èòàþò è ñîòðóäíèêè áèáëè-
îòåêè. Íåêòî íåâèäèìûé øóìíî ïåðå-
äâèãàåò ïðåäìåòû â êíèãîõðàíèëèùå. 
Òàì æå ñëûøíû åãî øàãè.

Район Александровского парка
Íå ñåêðåò, ÷òî êîãäà-òî ýòî áûëî ãî-

ðîäñêîå êëàäáèùå. Â çäàíèÿõ, ïîñòðîåí-
íûõ íà åãî òåððèòîðèè, ëþäè îùóùàþò 
÷üå-òî ïðèñóòñòâèå: ñëûøàò ïîñòîðîííèå 
øóìû, èíîãäà ñëó÷àþòñÿ ïðîïàæè âåùåé, 
à ïîòîì îíè âíåçàïíî íàõîäÿòñÿ.

Äîðîãèå ÷èòàòåëè, åñëè ó âàñ åñòü, ÷òî 
äîïîëíèòü ïî óæå ïåðå÷èñëåííûì ìåñòàì 

èëè âû ìîæåòå ðàññêàçàòü î íîâûõ, 
çâîíèòå, ïèøèòå â ðåäàêöèþ.

Ïîäãîòîâèëà Àëåêñàíäðà Çàéöåâà.

Â êíèãîõðàíèëèùå áèáëèîòåêè âîäèòñÿ ïðèâåäåíèå.

Â ñòàðûõ çäàíèÿõ ãîðáîëüíèöû ñëûøèòñÿ íåîáúÿñíèìûé ãóë ïî íî÷àì  
è ñàìè îòêðûâàþòñÿ äâåðè.

Íà ìåñòå Àëåêñàíäðîâñêîãî ïàðêà áûëî êëàäáèùå.

Â ðàéîíå øàõòèíñêîãî æ/ä âîêçàëà 
íàõîäèòñÿ «çàêîëäîâàííîå ìåñòî».
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Афиша.  Погода. Телегид. 
Лайт-новости. Гороскоп.

«Пятница» -  ваш гид по выходным дням!

ЮРИДИЧЕСКАЯ КОМПАНИЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

Тел.:8-988-943-33-18
Наш адрес: пр. Победа Революции, 85 

(бывшая Проектная контора), оф. 425 (4эт)
Информацию и юридические услуги предоставляет ИП Бозиев Ю.К.

1737.Реклама

ПЕРВАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ БЕСПЛАТНО

БАНКРОТСТВО
ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ

ОТ 2500 РУБ. В МЕСЯЦ*
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АКЦИЯ
Защита прав  !
потребителей;
Трудовое право; !
Семейное право; !
Жилищное право; !
Списание проблемных  !
задолженностей по кредитам
Услуги авто-юриста !

Ëåãåíäà ðîññèéñêîãî ôóò-
áîëà, Âàëåðèé Êàðïèí, ïîä-
ïèñàë êîíòðàêò ñ äîíñêèì 
ôóòáîëüíûì êëóáîì ñðîêîì 
íà 2,5 ãîäà.

— ß î÷åíü ðàä ïðèñòó-
ïèòü ê ðàáîòå â ÔÊ «Ðîñ-
òîâ». Ýòî êëóá ñ àìáèöèîç-
íûì ðóêîâîäñòâîì, êîòîðîå 
çàáîòèòñÿ î êëóáå è äåëàåò 
âñå, ÷òîáû ñîõðàíèòü ôóò-
áîëüíûå òðàäèöèè â Ðîñ-
òîâå. Â êîìàíäå ñîáðàíû 
êà÷åñòâåííûå ôóòáîëèñòû, 
ñ êîòîðûìè íàì ïî ñèëàì 
ðåøàòü ïîñòàâëåííûå çà-
äà÷è. Ñî ìíîãèìè ôóòáî-
ëèñòàìè ÿ çíàêîì, ìíîãèå 
çíàþò ìîè òðåáîâàíèÿ. Íàì 
ïðåäñòîèò ìíîãî ðàáîòû, 
òàê êàê âïåðåäè òÿæåëûå 
äåñÿòü ìàò÷åé, â êîòîðûõ 
ìû äîëæíû áóäåì ïîêàçàòü 
âñå, íà ÷òî ñïîñîáíû. Òàêæå 
õî÷ó îáðàòèòüñÿ ê ðîñòîâñ-
êèì áîëåëüùèêàì, êîòîðûå 
âñåãäà òåïëî ïîääåðæèâàþò 
ñâîþ êîìàíäó â ëþáîé ñè-
òóàöèè. Íàì âñåãäà âàæíà 
Âàøà ïîääåðæêà! Äî âñòðå-
÷è íà ìàò÷àõ «Ðîñòîâà»! — 
ïåðåäàåò ñëîâà Êàðïèíà 
ïðåññ-ñëóæáà äîíñêîé êî-
ìàíäû.

— Âàëåðèé Ãåîðãèåâè÷ — 
îïûòíûé, õàðèçìàòè÷íûé 
òðåíåð ñ ñåðüåçíûì òðåíåðñ-
êèì øòàáîì, êîòîðûé õî÷åò 
äîáèòüñÿ ðåçóëüòàòà ñ «Ðîñ-
òîâîì». Ìû æåëàåì åìó óäà-
÷è è áóäóùèõ ïîáåä! — ïðî-
êîììåíòèðîâàë íàçíà÷åíèå 
ïðåçèäåíò ðîñòîâñêîãî êëó-
áà Àðòàøåñ Àðóòþíÿíö.

Íàïîìíèì, ÷òî ñëóõè 
î òîì, ÷òî Âàëåðèé Êàð-
ïèí ìîæåò âîçãëàâèòü 
«Ðîñòîâ» îáñóæäàëèñü åùå 
ëåòîì 2016 ãîäà, êîãäà êî-
ìàíäó âïåðâûå ïîêèíóë 
Êóðáàí Áåðäûåâ. Íî òîãäà 
èñêàòü íàñòàâíèêà äîí÷à-
íàì íå ïðèøëîñü — Êóðáàí 
Áåêèåâè÷ âåðíóëñÿ â Ðîñ-
òîâ-íà-Äîíó âìåñòå ñî ñâî-
èì òðåíåðñêèì øòàáîì.

Êàðïèí - ýòî êòî?
Âàëåðèé Êàðïèí — îäèí 

èç ñàìûõ óñïåøíûõ ðîññèé-
ñêèõ ôóòáîëèñòîâ 90-õ — 
íà÷àëà 2000-õ ãîäîâ. Íà-
èáîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü 

ïðèîáðåë â êà÷åñòâå èãðîêà 
ìîñêîâñêîãî «Ñïàðòàêà», 
çàòåì óåõàë ïîêîðÿòü Åâðî-
ïó, ãäå âûñòóïàë çà èçâåñ-
òíûå èñïàíñêèå êîìàíäû. 
Â ýòîé ñòðàíå Êàðïèí îñ-
òàëñÿ ïî çàâåðøåíèþ êàðü-
åðû, îòêðûë ñîáñòâåííûé 
áèçíåñ.

Â êîíöå «íóëåâûõ» âåð-
íóëñÿ â Ðîññèþ, â ðîäíîé 
«Ñïàðòàê», ñòàâ  åãî ãåíå-
ðàëüíûì ìåíåäæåðîì è ãëàâ-
íûì òðåíåðîì. Íà ïîñòó 
íàñòàâíèêà «êðàñíî-áå-
ëûõ» (âîçãëàâëÿë êîìàíäó 
íåñêîëüêî ðàç ñ íåáîëüøè-
ìè ïåðåðûâàìè) äâàæäû âû-
èãðûâàë ñåðåáðÿíûå ìåäàëè 
÷åìïèîíàòà ñòðàíû. Ëþáè-
ìåö «ñïàðòàêîâñêèõ» áîëåëü-
ùèêîâ, êîòîðûå ïîñâÿùàþò 
åìó ïîïóëÿðíûå îáðàùåíèÿ 
«Âàëåðà, âåðèì!» è äàæå öå-
ëûå ïåñíè.

Ïîñëå ïðîáîâàë ñâîè 
òðåíåðñêèå ñèëû â ïîëþ-
áèâøåéñÿ Èñïàíèè, íî áûë 
óâîëåí ñ äîëæíîñòè ãëàâíî-
ãî òðåíåðà êëóáà «Ìàëüîð-
êà» ñïóñòÿ íåñêîëüêî ìåñÿ-
öåâ ïîñëå íàçíà÷åíèÿ.

Ïîñëå ýòîãî íåîæèäàííî 
âîçãëàâèë ðîññèéñêèé êëóá 
«Òîðïåäî» èç Àðìàâèðà, 
íî îñîáûõ óñïåõîâ ñ ýòîé 
êîìàíäîé íå äîáèëñÿ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ðà-
áîòàë ýêñïåðòîì, à çàòåì 
è ãëàâíûì ðåäàêòîðîì ôóò-
áîëüíûõ òðàíñëÿöèé ôåäå-
ðàëüíîãî òåëåêàíàëà «Ìàò÷ 
ÒÂ», áûë ìåíåäæåðîì ïðî-
åêòà «Êòî õî÷åò ñòàòü ëåãè-
îíåðîì?», êîòîðûé âûõîäèë 
íà êàíàëå âåñíîé 2017 ãîäà 
(ó÷àñòíèêîì ìàñøòàáíîé 
ïðîãðàììû åäâà íå ñòàë 
øàõòèíñêèé ôóòáîëèñò Àí-
òîí Íåôåäîâ, ïîïàâøèé 
íà ýòàï ïðîñìîòðà êàíäè-
äàòîâ íà ãëàçàõ ó Êàðïèíà). 
Óøåë ñ òåëåêàíàëà ëåòîì 
òåêóùåãî ãîäà, íàçâàâ îôè-
öèàëüíîé ïðè÷èíîé — âî-
çîáíîâëåíèå òðåíåðñêîé 
êàðüåðû.

Êñòàòè, îáðàùàÿñü ê ôà-
íàòàì «æåëòî-ñèíèõ», Âàëå-
ðèé Êàðïèí ïîä÷åðêíóë, ÷òî 
èì «íå íàäî âåðèòü â Âàëåðó, 
íóæíî áîëåòü çà ”Ðîñòîâ”».

«Повалерим» 
за «Ростов»

Øàõòèíñêèå âîëåéáîëèñòêè âåðíóëèñü ñ áðîíçîâûìè 
íàãðàäàìè èç Âëàäèêàâêàçà.

Â ñòîëèöå Ñåâåðíîé Îñåòèè ïðîøåë êðóïíûé ìåæäó-
íàðîäíûé òóðíèð, ñîáðàâøèé ïîä ñâîè çíàìåíà êîìàí-
äû èç ãîðîäîâ Ðîññèè è Àáõàçèè.

Ñáîðíàÿ êîìàíäà íàøåãî ãîðîäà, ïîä ðóêîâîäñòâîì 
Ðàèñû Ïîòàòóåâîé çàíÿëà ïî÷åòíîå òðåòüå ìåñòî ñîðåâ-
íîâàíèé. Íàøè äåâ÷îíêè îáûãðàëè äàæå ñâåðñòíèö èç 
Ìîñêâû, íî óñòóïèëè èì âòîðîå ìåñòî ïî äîïîëíèòåëü-
íûì ïîêàçàòåëÿì. Íî òðåíåð âñå-ðàâíî îñòàëàñü äîâîëü-
íà âûñòóïëåíèåì ñâîèõ ïîäîïå÷íûõ. 

Обыграли Москву,  
но остались с бронзой

Êîìàíäà øàõòèñêèõ âîëåéáîëèñòîê ñòàëà òðåòüåé  
âî Âëàäèêîâêàçå.
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Многие женщины с выходом на пен-
сию не знают чем заняться в обрушив-
шуюся на них уйму свободного вре-
мени. Кто-то ударяется в кулинарию 
и регулярно угощает семью и соседей 
гастрономическими изысками, кто-то 
переезжает к детям в качестве няни для 
внуков, а кто-то и вовсе посвящает часы 
безделья сериалам и даже компьютер-
ным играм…

Жизненный путь одной из шахтинок — 
Татьяны Андреевны Салимовой был до-
вольно интересный. Служила в милиции, 
имела звание старшего сержанта. Однажды, 
во время операции по поимке известного 
бандита Нагиева, девушке было поручено 
следить за движением на автомагистрали, 
чтобы не дать сбежать преступнику. Узнав 
об этом, кто-то из знакомых тут же доложил 
ее мужу: «Твоя Татьяна на трассе с автома-
том стоит». Тот, не медля, приехал и забрал 
ее, поставив условие: «Или работа, или се-
мья». Она выбрала второе. Родила троих 
замечательных детей: сына и двух дочерей. 
Получила заочно образование агронома-
цветовода и устроилась завхозом в школу 
№ 22, где проработала 20 лет.

Двенадцать лет назад Татьяна Андре-
евна вышла на пенсию. Как многие ее ро-
весницы, стала задумываться, чем теперь 
заниматься. Ждать долго не пришлось — 
хобби само нашло ее. В один из вечеров 
женщина смотрела телевизор со своей 
внучкой. В программе рассказывалось 
о таком рукоделии, как вышивка лентами. 
Девочка предложила:

— Бабушка, а почему бы тебе не занять-
ся этим?

И тут началось…
Пригодились уроки рисования, на ко-

торые Татьяна Салимова ходила в детстве. 
Поначалу она сама создавала рисунок 
на ткани, по которому потом вышивала. 
Сейчас уже значительно облегчают рабо-
ты специальные принты с готовым изобра-
жением. Училась она по журналу — тогда 
ведь не было такого обилия видео-уроков, 
как в последнее время. За 12 лет женщи-
на вышила около 1000 работ, пестрящих 
своим разнообразием. Здесь и объемные 
розы, и нежные ромашки, и символы года, 
и… да чего только у нее нет!

— Мое хобби стало для меня чем-то 

вроде наркотика. Я вышиваю и днями, 
и ночами, если не могу уснуть. Когда дол-
го не работаю, у меня начинают болеть ру-
ки, — признается Татьяна Андреевна.

Она участвует в выставках-ярмарках, 
ездит на тренинги к известным рукодель-
ницам. Ее творения заказывают люди 
не только со всей России, но из более, чем 
10 стран мира! Для своих работ Татьяна Са-
лимова выбирает неяркие благородные 
тона; ленты, как атласные, так и из нату-
рального шелка. Каждая вышивка — это 
ее детище, в которое она вкладывает свою 
душу.

Неонила Черноволова, фото автора.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ëþäè, ïðîæèâàþ-
ùèå â íàøåì ãîðîäå, ñòàëè ðåäêî çàäó-
ìûâàòüñÿ î êóëüòóðå è ðàçâëå÷åíèÿõ. Îá 
ýòîì ãîâîðèò îïðîñ, ïðîâåäåííûé þíûì 
êîððåñïîíäåíòîì Ãîðîäñêîãî Äîìà äå-
òñêîãî òâîð÷åñòâà ñðåäè ïîäðîñòêîâ è 
âçðîñëûõ. Íàïðèìåð, â íàøåì ãîðîäå 
íåò íè îäíîãî êóêîëüíîãî òåàòðà...

Íåñêîëüêî ëåò íàçàä â øàõòèíñêîì 
Äîìå òâîð÷åñòâà ðàáîòàë îäèí òàêîé 
òåàòð - «Âåñåëûé áàëàãàí» ïîä ðóêî-
âîäñòâîì Ëþäìèëû Áóáíîâîé. Þíûå 
àêòåðû íå òîëüêî ïðèîáðåòàëè íàâû-
êè êóêëîâîäà, íî åùå  è ñàìè èçãîòàâ-
ëèâàëè èãðóøêè è äåêîðàöèè. Â ýòîì 
òåàòðå áûëî àáñîëþòíî âñ¸: øèðìà, 
çàíàâåñ, ìåñòà äëÿ çðèòåëåé è äàæå 
ðîñòîâûå êóêëû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ 
îæèâëÿëèñü ìåðîïðèÿòèÿ. Äåòè ïîëó-
÷àëè îãðîìíîå óäîâîëüñòâèå îò ñïåê-
òàêëåé, à âçðîñëûå âíîâü ìîãëè îêó-

íóòüñÿ â ìèð äåòñòâà.
Îñîáåííî ÷àñòî áûëî ìíîãî çðè-

òåëåé âî âðåìÿ ëåòíèõ êàíèêóë, êîã-
äà íà ïðåäñòàâëåíèÿ îðãàíèçîâàííî 
ïðèõîäèëè ðåáÿòà èç øêîëüíûõ îçäî-
ðîâèòåëüíûõ ëàãåðåé. Ýòî áûëà î÷åíü 
áëàãîäàðíàÿ àóäèòîðèÿ - îíè ñ óäî-
âîëüñòâèåì ñìîòðåëè ñïåêòàêëè è æè-
âî ðåàãèðîâàëè íà ïðèêëþ÷åíèÿ êó-
êîëüíûõ ãåðîåâ.

Íåóæåëè ýòîò ñêàçî÷íûé ìèð íà-
âñåãäà óòðà÷åí â íàøåì ãîðîäå? À 
ïîìíèòå Áóðàòèíî, êîòîðîãî ñîçäàë 
Ïàïà Êàðëî?Áûëî áû çäîðîâî, ÷òîáû 
ïîäîáíàÿ èñòîðèÿ ïðîèçîøëà â íàøåì 
ãîðîäå è íàøåëñÿ áû äîáðûé ìàñòåð, 
êîòîðûé ñîçäàë áû íîâûé êóêîëüíûé 
òåàòð.

Òóàíà Àðìàãàí, 
ïðåññ-öåíòð «ÄÆÎÑÒÈÊ» ÃÄÄÒ. 

Ôîòî àâòîðà.

Папа Карло, где же ты?

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â Øàõòàõ  
ñòàëî íå äî êóêîë.

Наши руки не для скуки

Òàòüÿíà Ñàëèìîâà è åå òâîðåíèÿ.
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Совершенно любой водитель, 
профессионал или новичок, 

рано или поздно, сталкивается 
с проблемой, когда потеют 

стекла в машине. Покрывшиеся 
испариной окна любимого 

автомобиля, не только 
вызывают дискомфорт, 
ограничивая видимость 

водителя во время начала 
движения транспортного 

средства, но и влияют 
на непосредственную 

безопасность движения, и, как бы 
печально не звучало, могут 
являться причиной ДТП…

Õîðîøàÿ îáçîðíîñòü — îäèí 
èç êëþ÷åâûõ ïàðàìåòðîâ áåçîïàñíî-
ãî âîæäåíèÿ àâòîìîáèëÿ. Âîäèòåëü 
äîëæåí êîíòðîëèðîâàòü ñèòóàöèþ 
âîêðóã ìàøèíû íà 360 ãðàäóñîâ, 
è äëÿ ýòîãî ëîáîâîå, áîêîâûå è çà-
äíåå ñòåêëî, à òàêæå çåðêàëà, äîëæ-
íû áûòü âñåãäà ÷èñòûìè. Çèìîé èëè 
âî âðåìÿ äîæäÿ ìîæíî çàìåòèòü êàê 
ñòåêëà ïîòåþò. Èç-çà ýòîãî ñåðüåçíî 
óõóäøàåòñÿ îáçîðíîñòü, è ýêñïëóàòà-
öèÿ àâòîìîáèëÿ â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ 
íå ðåêîìåíäóåòñÿ.

Íåêîòîðûå àâòîâëàäåëüöû ñ÷èòàþò 
çàïîòåâàíèå ñòåêîë îáûäåííûì ÿâëå-
íèåì, ñ êîòîðûì íå íóæíî áîðîòüñÿ. 
Íî íà ñàìîì äåëå ó ïðîáëåìû åñòü 
îïðåäåëåííûå ïðè÷èíû:

1. Âûñîêàÿ âëàæíîñòü. Åñëè àâòî 
äîëãî ñòîÿëî ïîä äîæäåì, òî âëàæ-
íîñòü âíóòðè ñòàíîâèòñÿ ïðàêòè÷åñêè 
ðàâíîé òîé, ÷òî óñòàíîâèëàñü ñíà-
ðóæè. ×åëîâåê, ñàäÿùèéñÿ â ñàëîí, 
ïîñòåïåííî íàïîëíÿåò âíóòðåííåå 
ïðîñòðàíñòâî òåïëûì âîçäóõîì. Çà-
êîíîìåðíûé èòîã — óõóäøåíèå âè-
äèìîñòè è ïîÿâëåíèå ñëîæíîñòåé ïðè 
óïðàâëåíèè òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì. 
Ïî÷åìó ñèëüíî ïîòåþò îêíà â ìàøèíå 
çèìîé. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè-
÷èíà çàêëþ÷àåòñÿ â áîëüøîé ðàçíè-
öå òåìïåðàòóð ñíàðóæè è âíóòðè, ÷òî 
è âûçûâàåò îáðàçîâàíèå êîíäåíñàòà.

2. Âëàæíûå êîâðèêè. Â ñûðóþ ïîãî-
äó èëè çèìîé íà êîâðèêàõ ñêàïëèâàåò-
ñÿ æèäêîñòü.

3. Ïîâðåæäåííûå óïëîòíèòåëè, èç-çà 

ПОЧЕМУ ПОТЕЮТ СТЕКЛА В САЛОНЕ?

Ïðè÷èí çàïîòåâàíèÿ ñòåêîë àâòîìîáèëÿ íåìàëî.  
Îïðåäåëèòå ñâîþ, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò íåå ðàç è íàâñåãäà.

êîòîðûõ ïîâûøàåòñÿ âëàæíîñòü.
4. Íåèñïðàâíûé ðàäèàòîð. Åñëè ðà-

äèàòîð ïðîòåêàåò, òî íà ñòåêëàõ îáðà-
çóåò ìàñëÿíèñòàÿ òîíêàÿ ïëåíêà, èç-
áàâèòüñÿ îò êîòîðîé ïðîñòîé òðÿïêîé 
íå ïîëó÷èòñÿ.

5. Ñàëîííûé ôèëüòð, íóæäàþùèé-
ñÿ â çàìåíå. Åãî çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ 
â î÷èùåíèè âîçäóõà, ïîñòóïàþùåãî 
âíóòðü. Çà÷àñòóþ àâòîâëàäåëüöû ïðå-
íåáðåãàþò åãî çàìåíîé, à íåðåäêî 
è âîâñå çàáûâàþò î ñóùåñòâîâàíèè 
äàííîãî ýëåìåíòà. Îòðàáîòàâøèé ñâîé 
ðåñóðñ ôèëüòð íå ìîæåò ïîëíîöåííî 
ñïðàâëÿòüñÿ ñ î÷èñòêîé, âñëåäñòâèå 
÷åãî â ñàëîí íà÷èíàåò ïðîíèêàòü çà-
ãðÿçíåííûé ñûðîé âîçäóõ.

6. Çàãðÿçíåííûå âîçäóõîâîäû, íóæ-
äàþùèåñÿ â ïåðèîäè÷åñêîé î÷èñòêå.

7. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî âåùåé â áà-
ãàæíèêå. Çàãðóæåííûé äî îòêàçà áàãàæ-
íèê ìîæåò îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàòüñÿ 
íà öèðêóëÿöèè âîçäóõà, â ðåçóëüòàòå 
÷åãî ïîòåþò îêíà â ìàøèíå.

Как с этим бороться бороться?
Çèìîé èëè â äîæäü ñëåäóåò ðåãó-

ëÿðíî èçáàâëÿòüñÿ îò âîäû, êîòîðàÿ 
íåèçáåæíî ñêàïëèâàåòñÿ íà êîâðèêàõ 
ñàëîíà.

×òîáû ìèíèìèçèðîâàòü ïðîöåññ çà-
ïîòåâàíèÿ ñòåêîë â àâòîìîáèëå, íóæíî 
ìàêñèìàëüíî «çàñóøèòü» òåïëûé âîç-
äóõ. Èíûìè ñëîâàìè, òðåáóåòñÿ ñîç-
äàòü âíóòðè àâòîìîáèëÿ óñëîâèÿ, ïðè 
êîòîðûõ âîçäóõ áóäåò ìåíåå âëàæíûì.

Âî-ïåðâûõ, íóæíî ñëåäèòü, ÷òîáû  !
íà ñàëîííûõ êîâðèêàõ íå ñêàïëè-
âàëàñü âîäà. Ïîýòîìó ñòðÿõèâàéòå 
ñíåã ñ îáóâè, ïåðåä òåì êàê ñåñòü 
â ñàëîí. À åñëè âëàãà âñå æå ñêî-
ïèëàñü íà êîâðèêàõ, åå ñëåäóåò âû-
ëèòü.
Âî-âòîðûõ, ïåðåä íà÷àëîì äâèæå- !
íèÿ íóæíî ñìåòàòü ñíåã, êîòîðûé 
ñêàïëèâàåòñÿ íà âåíòèëÿöèîííîé 
ðåøåòêå, ðàñïîëîæåííîé ìåæäó âå-
òðîâûì ñòåêëîì è êàïîòîì. Ïîñëå 
òîãî, êàê äâèãàòåëü ïðîãðååòñÿ, ýòîò 
ñíåã ðàñòàåò è âëàãà ïîïàäåò ïðÿìè-
êîì â ñèñòåìó âåíòèëÿöèè, à îòòóäà 
â ñàëîí.
Â-òðåòüèõ, ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî  !
ñïåöèàëüíûõ ñðåäñòâ, çàäà÷åé êî-
òîðûõ ÿâëÿåòñÿ áîðüáà ñ îáðàçîâà-
íèåì êàïåëü íà ïîâåðõíîñòè ñòåê-
ëà. Â ïðîñòîíàðîäüå èõ íàçûâàþò 
«àíòèäîæäü», «àíòèêîíäåíñàò» èëè 
«àíòèçàïîòåâàòåëü», è îíè ñîçäà-
þò íà ñòåêëå ïîâåðõíîñòü, êîòîðàÿ 
íå ïîçâîëÿåò ñêàïëèâàòüñÿ âîäå. 
Èñïîëüçîâàíèå «àíòèäîæäÿ» öåëå-
ñîîáðàçíî êàê ñíàðóæè, ïîêðûâ èì 
ëîáîâîå ñòåêëî, òàê è â ñàëîíå.

 
***

Â òåêóùåé ñòàòüå ìû ðàçîáðàëèñü, 
ïî÷åìó â àâòîìîáèëå ïîòåþò ñòåêëà 
âíóòðè ñàëîíà è êàê ýòîãî èçáåæàòü. 
Âûáîð òîãî èëè èíîãî ìåòîäà îñòàåòñÿ 
çà âàìè! Óäà÷è Âàì íà äîðîãàõ!

Ñåðãåé Êàöèí.
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Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà. 
Ôîòî ñ ðåñóðñà: damskiydom.com

ГОТОВИМСЯ К НОВОМУ ГОДУ: 
ПЛАТЬЕ ДЛЯ ГЛАВНОЙ НОЧИ В ГОДУ

Â ïðåääâåðèè ñàìîãî îæèäàåìîãî ïðàçäíèêà äëÿ êàæäîé äåâóøêè âîïðîñ 
âûáîðà ïëàòüÿ ñòàíîâèòñÿ âàæíûì è æèâîòðåïåùóùèì. Âåäü âñå êàê 

îäíà æåëàþò ïðåâðàòèòüñÿ èç ñòðîãèõ îôèñíûõ äàì â ïðåêðàñíûõ 
ïðèíöåññ, íåæíûõ, îáâîðîæèòåëüíûõ, áëèñòàòåëüíûõ è íåïîâòîðèìûõ. 
Èìåííî ïîýòîìó äèçàéíåðû âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ìîäíûõ äîìîâ óñòðîèëè 

ïðàçäíè÷íûå ïîêàçû, ïðîäåìîíñòðèðîâàâ îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ â 
âå÷åðíèõ íàðÿäàõ íà Íîâîãîäíþþ íî÷ü. Ýòî íàñòîÿùàÿ ôååðèÿ öâåòà, 
ôàêòóðû, ôîðì, â ìíîãîîáðàçèè êîòîðîé êàæäàÿ äåâóøêà íàéäåò òî 

ñàìîå, èäåàëüíîå ïëàòüå.

Провокационная замочная скважина
«Çàìî÷íàÿ ñêâàæèíà» èëè êàïëåâèäíûé 
âûðåç ñ÷èòàåòñÿ áåññïîðíîé êëàññèêîé 
âå÷åðíåãî ïëàòüÿ. Ýòî òîíêèé âûðåç íà 
ãðóäè, êîòîðûé îáíàæàåò îáëàñòü îò 
êëþ÷èö äî ëèôà. Â íûíåøíåì ñåçîíå 
äèçàéíåðû íå ïîñêóïèëèñü íà ïðîâîêà-
öèþ, ñóùåñòâåííî ðàñøèðèâ âûðåç. Ñà-
ìà æå ôîðìà ïëàòüåâ ïðåäïîëàãàåò ìàê-
ñèìàëüíî ïðîñòîé êðîé, ñ íåáîëüøîé 
êîêåòêîé íà òàëèè. Îäíàêî ìàòåðèàë 
ìîæåò áûòü ëþáûì, íà÷èíàÿ îò ëåã-
êîãî êðóæåâà è çàêàí÷èâàÿ òÿæåëûì 
áàðõàòîì. Òàêèå ïëàòüÿ ïîäîéäóò âû-
ñîêèì ñòðîéíûì 
ìîëîäûì äåâóø-

êàì ñ êðàñèâîé 
ëèíèåé ïëå÷, 

øåè è ãðóäè. 

Аристократичная ассиметрия
Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî àññè-

ìåòðè÷íûé êðîé – ãëàâíûé èíñòðó-
ìåíò äëÿ êîððåêöèè ôèãóðû. Íîâî-
ãîäíèå ïëàòüÿ íå ñòàëè èñêëþ÷åíèåì: 
â íûíåøíåì ãîäó àêöåíò ñäåëàí íà 
áåñêîíå÷íî äëèííûå íîãè ïðåêðàñíîé 
ïîëîâèíû. Ýòîò ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ 
ñ ïîìîùüþ àññèìåòðè÷íî îòêðûòîé 
ëèíèè ïëå÷à è îòðåçíîé þáêè â ïîë. 
Òàêèå ïëàòüÿ íàïîìèíàþò áàëüíûå 
â ëó÷øåì ñâîåì âàðèàíòå: âûïîë-
íåíû îíè èç òÿæåëîé ïàð÷è, áàð-
õàòà èëè ðàñøèòîãî ñòåêëÿðóñîì 
øèôîíà, þáêà èìååò ôîðìó ãîäå 
èëè ðûáèé õâîñò, êîòîðàÿ âèçó-
àëüíî óìåíüøàåò îáúåì áåäåð 
è óäëèíÿåò íîãè. Òàêîå ïëà-
òüå ïîäîéäåò äëÿ äåâóøåê ñ 
äëèííîé øååé è êðàñèâûìè 
ðóêàìè, ñ ïîìîùüþ íåãî ëåã-
êî ñêîððåêòèðîâàòü ëèíèþ 
òàëèè.

Мерцающий глянец
Áëàãîðîäíûé áëåñê 

äðàãîöåííûõ ìåòàëëîâ 
ñòàë íàñòîÿùèì õè-
òîì 2017 ãîäà, êîòîðûé 
ïëàâíî ïåðåíåññÿ â ãîä 
2018. Îäíàêî íîâûé 
ãîä ïðèãîòîâèë ñþð-
ïðèçû: çîëîòîé è ñå-
ðåáðÿíûé öâåòà áûëè 
îòòåñíåíû íîâûìè, 
ñâåæèìè, ïðåêðàñ-
íûìè îòòåíêàìè, 
òàêèìè êàê íåæíûé 
æåì÷óæíûé, ãëóáî-
êèé ñàïôèðîâûé, àð-
êòè÷åñêèé ãîëóáîé, 
ïåïåëüíûé ðîçîâûé. 
Îäíàêî ïðè âñåé 
êàæóùåéñÿ áðîñ-
êîñòè ýòè îòòåíêè 
èìåþò îäíî îáùåå 
êà÷åñòâî – ìàòî-
âîñòü. Èìåííî ïî-
ýòîìó îíè âûãëÿäÿò âîëøåáíî, à íå 
âóëüãàðíî. Òàêæå äëÿ ïëàòüåâ òàêèõ 
îòòåíêîâ ñâîéñòâåííû ëàêîíè÷íûå 
ôîðìû, ïîëíîå îòñóòñòâèå ôóðíèòó-
ðû è ìèíèìàëèçì â ïëàíå àêñåññó-

àðîâ. Òàêèå ïëàòüÿ ïîäîéäóò äå-
âóøêàì ëþáîãî âîçðàñòà è ëþáîé 
êîìïëåêöèè, ãëàâíîå ïîäîáðàòü 

âàø èäåàëüíûé îòòåíîê.
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Хорошие, плохие, злые… и добрые

Äëÿ ïîêëîííèêîâ íîâîãîäíèõ êî-
ìåäèé åñòü õîðîøàÿ íîâîñòü: íà äíÿõ 
«Î÷åíü ïëîõèå ìàìî÷êè» îáçàâåëèñü 
ñèêâåëîì. 

Êîìåäèéíûé õèò ñåçîíà 2016, óâè-
äåâøèé ñâåò íå áåç ïîìîùè àâòîðîâ 
«Ìàëü÷èøíèêà â Âåãàñå», ñíîâà íàñ 
îêóíàåò â ñóìàòîøíûå áóäíè òðîéêè çà-
êàäû÷íûõ ïîäðóã, íåèçìåííî çàêàí÷è-
âàþùèõñÿ æåëàíèåì «áàáüåãî áóíòà». 

Íà ýòîò ðàç èõ òåðïåíèå áóäóò èñ-
ïûòûâàòü óæå íå «õîðîøåíüêèå» ìà-
ìàøè èç øêîëüíîãî êîìèòåòà, çà-
ïðàâëÿâøèå áàë â ïåðâîé ÷àñòè, à èõ 
ñîáñòâåííûå ðîäèòåëè, âñ¸ íèêàê íå 
æåëàþùèå, ÷òîáû èõ ÷àäà âçðîñëåëè. 
È íàáëþäàòü çà ýòèìè âå÷íûìè ñïî-
ðàìè ìàìî÷åê ñ ìàìî÷êàìè áóäåò  íå 
òîëüêî ñìåøíî, íî â ÷¸ì-òî è ïîó÷è-
òåëüíî.

Íåñìîòðÿ íà òîò ôàêò, ÷òî «Ìà-
ìî÷êè…» ñàìèìè èõ àâòîðàìè çàäó-
ìûâàëèñü êàê æåíñêèé àíàëîã «Ìàëü-
÷èøíèêîâ», ñ÷èòàòü ýòó êîìåäèþ 
ðàññ÷èòàííîé òîëüêî íà æåíñêóþ àó-
äèòîðèþ, íàâåðíî, íåëüçÿ. Ñëèøêîì 
óæ ìíîãî îáùèõ ñåìåéíûõ òåì òóò 
çàòðîíóòî. È ïðè äîëæíîì óðîâíå òî-
ëåðàíòíîñòè, îíè âïîëíå ìîãóò áûòü 
èíòåðåñíû ìóæñêîé ïîëîâèíå. Òàê 
÷òî ïîõîä â êèíî ïàðàìè îêàæåòñÿ íå-
ïëîõèì âàðèàíòîì. 

Èòàê, ÷òî æå äåëàòü, åñëè íà Íîâûé 
ãîä ê âàì íåæäàííî-íåãàäàííî íàïðî-
ñèëàñü ïîãîñòèòü ìàìî÷êà? Çíàêîìàÿ 
äëÿ ìíîãèõ ñèòóàöèÿ, íå ïðàâäà ëè? 

Ïðàâäà, â àìåðèêàíñêîé êàðòèíå 
îíà íàêëàäûâàåòñÿ íà íåïðèâû÷íóþ 
íàøèì ðåàëèÿì áëàãîóñòðîåííîñòü 
ïðèãîðîäà, ãäå çàæèòî÷íûå ñåìåéñ-
òâà â ïðåääâåðèè Ðîæäåñòâà óêðàñèëè 
ïî÷òè êàæäóþ óëî÷êó. È ãäå ïî÷òè â 
êàæäîì äîìå íàëåâî è íàïðàâî ðàçäà-
ðèâàþòñÿ äîìî÷àäöàì íîâåíüêèå àé-
ôîíû. 

Òåì íå ìåíåå, êîíôëèêò ïîêîëåíèé 

óíèâåðñàëåí, êàê ñàì ýòîò ïðàçäíèê. 
È â ýòîì êîíòåêñòå ïðåñûùåííûå çà-
îêåàíñêèå íðàâû ëèøü ïðèáàâëÿþò 
íîâîãîäíèõ ôàíòàçèé è âîëøåáíî õî-
ðîøåãî íàñòðîåíèÿ.   

Ó òð¸õ ãåðîèíü - Ýìè, Êèêè è Êàð-
ëû, íåñìîòðÿ íà ñâîþ îáåñïå÷åííîñòü 
áëàãàìè, íàñòðîåíèå âñ¸ æå â ïðåääâå-
ðèè ïðàçäíèêîâ ïîðòèòñÿ. Âåäü «íå 
õëåáîì åäèíûì ñûò ÷åëîâåê». È ïî-
íÿòü, ÷òî «áîãàòûå òîæå ïëà÷óò», íàì 
ïðåäëîæàò óæå â ñàìîì íà÷àëå – êîãäà 
ôëýøáåêîì çàçâó÷èò ìîíîëîã îäíîé 
èç ïîäðóã, îòðàæàþùèé ñèòóàöèþ äëÿ 
âñåé òðîèöû. 

Â í¸ì îíà çàäà¸òñÿ âîïðîñîì, ïî-
÷åìó æå â èõ ññîðàõ ñ ìàòåðüþ, áåñ-
êîíå÷íî ñëó÷àþùèõñÿ â êàíóí Ðîæ-
äåñòâà, âñ¸ íå âèäèòñÿ âîëøåáñòâà 
ïðîáëåñêîâ? È åù¸ - îò÷åãî è äåòè òå-
ïåðü îòíîñÿòñÿ òàê æå ê íåé, êàê îíà 
ê ñâîåé ìàòåðè?

È ýòîò íåïðàçäíûé âîïðîñ ïîäðóãè 
âíà÷àëå ðåøàþò óòðÿñòè «ïî ñòàðèí-
êå», óñòðàèâàÿ ïüÿíûé «îòðûâ» ïðÿìî 
â òîðãîâîì öåíòðå, êóäà ïðèøëè çà 
ïîêóïêàìè â ïðåääâåðèè «õëîïîòíûõ» 
ïðàçäíèêîâ. 

«À ÷òî æå?» - çàäàþòñÿ âîïðîñîì 
«ïëîõèå ìàìàøè», óñòàâøèå áûòü áåñ-
êîíå÷íî õîðîøèìè æ¸íàìè, èäåàëü-
íûìè ìàòåðÿìè è áåçóêîðèçíåííûìè 
äîìîõîçÿéêàìè… À åù¸ - «áåçóïðå÷-
íûìè» äî÷êàìè…

Íî âñ¸ æå ëþáîé ïîäõîä òðåáóåò 
ìåðû – è êàæäàÿ èç ïîäðóã íà ñâî¸ì 
îïûòå çíàêîìèòñÿ ñ ýòîé èñòèíîé. 
Ýìè – ìèðÿñü, íå áåç ïîìîùè ñâîåãî 
îòöà-ïîäêàáëó÷íèêà, ñ òèðàíè÷åñêîé 
ìàòåðüþ. Âåäü òà çà àðèñòîêðàòè÷åñ-
êèìè çàìàøêàìè ïðÿ÷åò âíóòðè êîì-
ïëåêñ íåïîëíîöåííîñòè, âîçíèêøèé â 
ñâåðõòðåáîâàòåëüíûõ óñëîâèÿõ å¸ ëè÷-
íîãî âîñïèòàíèÿ... 

Êèêè ïûòàåòñÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, 
îòâÿçàòüñÿ îò ïðèñòàâàíèé ïðèëèï÷è-

ïåð.Êð.Øàõò¸ð, 78.

Х/ф «Звездные войны: 
Последние джедаи».
Х/ф «Полуночный человек».
Х/ф «Санта и компания».
Х/ф «Жги!».
Х/ф «Виктория и Абдул».
Х/ф «Все пары делают это».
Х/ф «Девушка с косой».
Х/ф «Счастливого дня смерти».
Х/ф «Новогодний переполох».
Х/ф «Джуманджи: 
Зов джунглей».
Х/ф «Елки новые».
М/ф «Фердинанд».
М/ф «Три богатыря и принцесса 

Египта».

ЧТО ЕЩЕ ПОСМОТРЕТЬ В КИНО?

âîé ìàòåðè, íèêàê íå æåëàþùåé ïðè-
íèìàòü, ÷òî å¸ äî÷êà äàâíî óæå ïîâç-
ðîñëåëà, è ÷òî çàáîòà î íåé íå äîëæíà 
âòîðãàòüñÿ â ëè÷íóþ æèçíü... 

À Êàðëà, íàîáîðîò, ñòðàäàåò îò 
íåâíèìàíèÿ ñâîåé âåëèêîâîçðàñòíîé, 
íî òàêîé æå ðàçãóëüíîé, êàê â ìîëî-
äîñòè, ìàìàøè. Åé ïðèä¸òñÿ íàùóïû-
âàòü äèàëîã áîëåå ïðè÷óäëèâûì ñïî-
ñîáîì – «îòáèâàÿ»  ó íåçàäà÷ëèâîé 
ðîäèòåëüíèöû ñâîåãî íîâîãî ïàðíÿ...

Â èòîãå, âñå èñïûòàíèÿ îêàçûâà-
þòñÿ íå íàïðàñíûìè. Îáíàðóæèòü òå 
íàñòîÿùèå ÷óâñòâà, ÷òî ñèëüíåå âñåãî 
ñáëèæàþò ðîäíûõ, ïîìîãàþò, êàê ýòî 
÷àñòî áûâàåò, «ðàçáîðû ïîë¸òîâ» âìåñ-
òå ñ èòîãîâûì «ðàçãîâîðîì ïî äóøàì». 
È ôèëüì çäåñü âûñòóïàåò íåìíîãî 
ïñèõîëîãîì, îáíàðóæèâàÿ, ÷òî çà÷àñ-
òóþ íå òîëüêî ïîäðîñòàì, íî òàêæå èõ 
ìàìàì è áàáóøêàì, ïîêàçàíî âìåñòå 
âçðîñëåòü... 

Âåäü ëåã÷å âñåãî êîãî-íèáóäü îá-
âèíÿòü âî âñåâîçìîæíûõ ãðåõàõ, íå 
ðàçîáðàâøèñü, ÷òî çà ýòèì ñòîèò. Â 
êàæäîì èç íàñ åñòü äîñòîèíñòâà è íå-
äîñòàòêè - ïîðîé áîðþùèåñÿ, à èíîãäà 
– ïðè ìóäðîì ñîâåòå áëèçêîãî ÷åëî-
âåêà, è äîïîëíÿþùèå äðóã äðóãà. Êàê 
«èíü» è «ÿíü». 

È ïîñëå ýòîãî ôðàçû î «âòîðûõ ïî-
ëîâèíêàõ», ñ êîòîðûìè, è ïðàâäà, ëó÷-
øå âìåñòå ñìîòðåòü ýòîò ôèëüì, âîñ-
ïðèíèìàþòñÿ áîëåå ìíîãîãðàííî…

Â ðîëÿõ: Ìèëà Êóíèñ, Êðèñòåí Áåëë, 
Êýòðèí Õàí è äð.

Ïîäãîòîâèë Îëåã Ëûñåíêî  

«Ïëîõèå» ìàìî÷êè ðàçáèðàþòñÿ ìåæäó ñîáîé, êîãî æå èç íèõ ìîæíî ñ÷èòàòü 
õîðîøåé. Ôîòî ñ ðåñóðñà: fabrikagrezkhv.ru
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А вы согласны с Дедом Валероном? 
Хотите с ним поспорить? 

Звоните нам по телефону 
23-79-09 и 89281804304 

или пишите на электронную почту 
kvu@kvu.su.

Вот, наконец, и произошло 
это событие - шесть граждан 

России изъявили желание стать 
президентами.

Ïî÷åìó ÿ îá ýòîì çàïåðåæèâàë? 
Òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ñëåäóþùèõ âû-
áîðîâ âîçìîæíî è íå äîæäóñü. Ìó-
æèêè íà Ðóñè æèâóò â ñðåäíåì 64 ãî-
äà. Â ßïîíèè (ïîòîìó ÷òî ðûáó íàøó 
êóøàþò) æèâóò 80, à íà Êóáå — 90 — 
ðåêîðä. ß òàê äóìàþ, èç óïðÿìñòâà, — 
óïåðòûå îíè, à ìû — íåò. Æèâóò îíè 
òàê äîëãî íàçëî Ðîêôåëëåðàì. Ñòàðøèé 
Ðîêôåëëåð — íåõîðîøèé ÷åëîâåê, ðå-
äèñêà, ÷òîáû äîòÿíóòü äî 90 — äåâÿòü 
æèçíåé çàãóáèë (äåâÿòü ïåðåñàäîê ñåð-
äöà åìó ñäåëàëè!). Âåðíà ñòàðèííàÿ ïî-
ãîâîðêà — íå â äåíüãàõ ñ÷àñòüå è äàæå 
íå â èõ êîëè÷åñòâå, à â áåñïëàòíîé øà-
ãîâîé äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ, îñíàùåííîãî ñîâðåìåííûì 
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûì äèàãíîñòè÷åñ-
êèì îáîðóäîâàíèåì. À, ñàìîå ãëàâíîå, 
÷òîáû îíî áûëî íàïîëíåíî êâàëèôè-
öèðîâàííûì ìåäèöèíñêèì ïåðñîíà-
ëîì! Âîò òîãäà è ìû äî 90 äîòÿíåì!

Äèêî, ôàíòàñòè÷íî âûãëÿäèò, 
à äîëæíî áûòü îáûäåííî, ðåàëèñòè÷íî. 
Âîò äî ÷åãî, ðåáÿòà, ìû ñ âàìè äîæèëè, 
ïîýòîìó ÿ è áåç îñîáîãî ýíòóçèàçìà!

Ñìîòðþ, ÷òî íàøè ïðàâèòåëè äåëà-
þò. Ñûïÿò îíè, êàêèìè-òî ìóäð¸íûìè 
ñëîâàìè. Íå ðóññêèå, ÷òî ëè? Íàïðè-
ìåð, ñîçäàòü êàêîé-òî «êëàñòåð», «îï-
òèìèçèðîâàòü», «ïðèâëå÷ü èíâåñòè-
öèè»…

ß ïðèìåðíî òàêèìè ìóäðåíûìè 
ñëîâàìè ñûïàë, êîãäà ñâîþ áàáóëþ, 
(òîãäà íå áàáóëþ!), ïåðâûé ðàç ñîáëàç-
íèòü ñîáðàëñÿ. Ìóæèêè ìåíÿ ïîéìóò, 
òóò ÷åì áîëüøå íåïîíÿòíûõ ñëîâ, òåì 
ëó÷øå! À ñåé÷àñ äëÿ ñåáÿ è òàêèõ æå 
ìàëîãðàìîòíûõ, ïîïûòàþñü ïåðåâåñòè 
ýòè ñàìûå ìóäðåíûå ñëîâà äëÿ òîãî, 
÷òîáû è íàñ íå ñîáëàçíèëè… ñî âñåìè 
âûòåêàþùèìè…

Âîò òàêîé ÿ âèæó â îñíîâíîì ïðî-
ãðàììó ó âñåõ êàíäèäàòîâ, çà èñêëþ-
÷åíèåì, ìîæåò áûòü, Îäíîãî (ñàìîãî 
Ãëàâíîãî).

Âîçüìåì Îäíó èç êàíäèäàòîê. 
Ó íåå âñ¸ ïðîñòî: âûíåñòè, ñíåñòè, 
çàáûòü, ïîêàòàòüñÿ ïî áåëó ñâåòó. 
À, ÷òîáû óëó÷øèòü äåìîãðàôèþ, — 
âî âñåõ ïîäâàëüíûõ ïîìåùåíèÿõ, 
îñòàâøèõñÿ êèíîòåàòðàõ, äâîðöàõ 
êóëüòóðû çàáàáàõàòü íî÷íûå êëóáû, 
ãäå ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå, íå çà-
ìîðà÷èâàÿñü êîíôåòíî-áóêåòíûìè 

В чём пойти на выборы?

ãäå áû íàì ñïîíñîðà íàéòè. Áëàãî, 
çèìà íàñòóïèëà, âðåìÿ ñâîáîäíîå 
ó íàñ ïðèáàâèëîñü.

×òî-òî íå î÷åíü âåñ¸ëàÿ èñòîðèÿ 
ïîëó÷àåòñÿ. Íè÷åãî, ñåé÷àñ èñïðà-
âèì, åù¸ íåâåñåëåé íàðèñóåì.

ß ïîêà ýòîò ðàññêàç äîäóìûâàë — 
íà ïÿòîì êàíàëå òðîèõ äåòèøåê áîëü-
íûõ ïîêàçàëè è ñêàçàëè, ÷òî åñëè 
íå óñïååì ñîáðàòü îäíîìó 3, âòîðî-
ìó — 5, à òðåòüåìó àæ 25 ìèëëèîíîâ, 
òî îíè … — âîò ýòî äåéñòâèòåëüíî 
ñòðàøíî!

Âîò ìîëîäûå ñåìüè è äóìàþò, çà-
÷åì ðîæàòü? À åñëè âäðóã?! Äà íå äàé 
Áîã! À êàíäèäàòû íàøè íîâîÿâëåí-
íûå ñòîëüêî íå äàþò!

Çàêîí÷èòü ñâîé ðàññêàç õî÷ó âñ¸ 
-òàêè íà îïòèìèñòè÷åñêîé íîòêå. 
Êàê ÿ ïîíÿë — íè îäèí èç êàíäè-
äàòîâ î íàñ, ïåíñèîíåðàõ, íå ñèëü-
íî — òî è äóìàåò, ìîæåò áûòü, êðîìå 
Îäíîãî. Îíè ïðîñòî õîòÿò îïòèìèçè-
ðîâàòü ïåíñèîíåðîâ, êàê êëàññ! Ïî-
ÿñíþ, åñëè ñäåëàþò, à ÿ óâåðåí, ÷òî 
ñäåëàþò âîçðàñò âûõîäà íà ïåíñèþ 
ñòàíåò 65 ëåò, à æèâåì ìû 64 ãîäà… 
Íåò ÷åëîâåêà — íåò ïðîáëåìû.

À ïîêà ÿ åñòü, êóïëþ áàíêó êðàñ-
êè, êèñòî÷êó (íà ýòî äåíåã õâàòàåò) 
è êðàñèâûìè ðóññêèìè áóêâàìè ñçà-
äè îò ïëå÷à äî ïëå÷à íà ñâîåé ôóôàé-
êå íàïèøó «ÄÓÁËÅÍÊÀ!». Íà âûáî-
ðû — òî â íåé èäòè ïðèäåòñÿ…

Ñ óâàæåíèåì, äåä Âàëåðîí.Словарь Деда Валерона
«Кластер» — это территория, 

на которой организованная шайка 
отмывает «бабло», чтобы перевести 
его за «бугор».

«Оптимизировать» — накинуть 
на шею удавку, чтобы не продых-
нуть.

«Привлечь инвестиции» — это 
взять деньги у нас под процент, 
а затем нам же втюхать это от 300% 
до бесконечности.

öåðåìîíèÿìè â òå÷åíèè ïîëó÷àñà 
ïî-áûñòðåíüêîìó, äàæå íå çíàêî-
ìÿñü — áóõÀþò, ñîâîêóïëÿþòñÿ, ðàç-
âîäÿòñÿ è… ïî äîìàì.

Ó âñåõ êàíäèäàòîâ åñòü «êàðìà — 
çàêëÿòèå» î ðàçâèòèè ìàëîãî, ñðåä-
íåãî, ïîëóñðåäíåãî áèçíåñà. À åùå 
ó îäíîãî êàíäèäàòà — â èäåàëå, ÷òî-
áû ìû ñòàëè âñå áèçíåñìåíàìè.

ß êàê çàäóìàëñÿ! Ïðåäñòàâüòå ñåáå 
íà íàøåì áàçàðå öåïî÷êó èç ïÿòèäå-
ñÿòè ÷åëîâåê. È çàíÿòû îíè ÷åì? Ïå-
ðåäàþò èç ðóê â ðóêè, êàê ýñòàôåòíóþ 
ïàëî÷êó íàøè îëèìïèéöû, — êàðàí-
äàø, äîáàâëÿÿ ê ïåðâîíà÷àëüíîé 
öåíå êàðàíäàøà ñâîé ïðîöåíò. Âîò 
ýòî — áèçíåñ! Âñå ïðè äåëå è ïðè 
áàáêàõ. Çàáûë ñêàçàòü — êàðàíäàø — 
ïàëî÷êà-òî êèòàéñêàÿ, ñ èõ èåðîãëè-
ôîì è çíàìåíåì.

Âîò äîáðàëèñü è äî Ïîäíåáåñ-
íîé. Òóäà, ÷òîáû ìíå äîáðàòüñÿ, 
(õî÷ó ïîåõàòü îïûò ïåðåíÿòü) — íà-
äî 1200 ëèòðîâ áåíçèíà ñïàëèòü, 
1200 óìíîæàåì íà 40 ð, ïîëó÷àåòñÿ 
48000 ð. Íå «ïîòÿíó!» À íàøè ðóêî-
âîäèòåëè òóäà ÷àñòåíüêî ëåòàþò, óé-
ìó ãîðþ÷åãî òðàòÿò, âèäèìî, òÿíóò 
èç áþäæåòà. Òÿíóò-ïîòÿíóò, à ñåê-
ðåò ðîñòà èõ êèòàéñêîé ýêîíîìèêè 
íèêàê ïîíÿòü íå ìîãóò. ×åãî òîãäà 
«òÿíóò»?..

Íàäî ìíå ñàìîìó âñå æå òóäà 
ïîåõàòü. Òîëêó áóäåò áîëüøå. Íà-
äî ó ñâîåãî çÿòÿ ñïðîñèòü — «ïîòÿ-
íåò» îí äî Êèòàÿ è îáðàòíî? Ñìîòðþ 
íà íåãî è ïðèêèäûâàþ, ïî âñåì ïî-
êàçàòåëÿì — â èåðàðõè÷åñêîé ëåñò-
íèöå îí äîëæåí áûòü, ãäå-òî ïîñå-
ðåäèíå, ò. å. ñðåäíèì êëàññîì. Íåò, 
íå ïîòÿíåò îí íàøó îòâåòñòâåííóþ 
äåëåãàöèþ — âî ãëàâå ñî ìíîé. Íó, 
ìîæåò, Âàñèëèÿ åùå âîçüìó, äðóãà 
ñâîåãî. Äà, çàáûë! Íàì è ïåðåâîä÷è-
êà íàäî âçÿòü, à ëó÷øå, ïåðåâîä÷èöó. 
Íåò, íå ïîòÿíåò çÿòü.

Áóäåì ñ Âàñèëèåì îáäóìûâàòü, 



m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

o“Šmh0` 151, 22.12.1712 qj`mbnpd

Ответы для нетерпеливых — на стр. 38.

Кто. Что. Сказал 
Áîðèñ Àêóíèí (íà-

ñòîÿùåå èìÿ Ãðèãîðèé 
Øàëâîâè÷ ×õàðòèøâè-
ëè). Ðóññêèé ïèñàòåëü, 
ó÷¸íûé-ÿïîíèñò, ëèòå-
ðàòóðîâåä, ïåðåâîä÷èê, 
îáùåñòâåííûé äåÿòåëü. 

Òàêæå ïóáëèêîâàëñÿ ïîä ëèòåðàòóð-
íûìè ïñåâäîíèìàìè Àííà Áîðèñîâà è 
Àíàòîëèé Áðóñíèêèí.

***
Äàæå åñëè ëåòèøü â ïðîïàñòü, íå 

çàæìóðèâàéñÿ îò ñòðàõà, à ãëÿäè â îáà 
— âäðóã óäàñòñÿ çà ÷òî-íèáóäü óõâà-
òèòüñÿ.

Êðåï÷å âñåãî ñïÿò íå òå, ó êîãî ÷è-
ñòàÿ ñîâåñòü, à òå, ó êîãî å¸ îòðîäÿñü 
íå áûâàëî.

***
Åùå íå ðîäèëàñü òà æåíùèíà, ó êî-

òîðîé ãîðäîñòü áûëà áû âûøå ëþáî-
ïûòñòâà.

***
Êàæäûé ÷åëîâåê êàæåòñÿ îáûêíî-

âåííûì, åñëè òîëüêî ê íåìó íå ïðèñìà-
òðèâàòüñÿ…

***
Èç âñåõ íàñëàæäåíèé, îòïóùåííûõ 

÷åëîâåêó, ñàìîå èçûñêàííîå — øåâå-
ëèòü ìîçãàìè.

Íà ñâåòå äîëæåí áûòü êòî-òî, êî-
ìó îò òåáÿ íóæíî ëèøü îäíî: ÷òîáû 
òû áûë æèâ è ÷òîáû ó òåáÿ âñå áûëî 
õîðîøî.

***
Ïîêà ñàì íå ñïîòêíåøüñÿ îá êàìåíü, 

íà êîòîðîì óæå ïàäàëè ìèëëèîíû ðàç 
äî òåáÿ, íè÷åãî íå ïîéìåøü è íè÷åìó íå 
íàó÷èøüñÿ.

***
Íåò íè÷åãî ëó÷øå íà ñâåòå, ÷åì ëþ-

áèòü îäèíî÷åñòâî… Åñëè âëàäååøü èñ-
êóññòâîì îäèíî÷åñòâà, ýòî äåëàåò 
òåáÿ ñèëüíûì, ñâîáîäíûì è áåññòðàø-
íûì.
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1 êàíàë
08.00 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
08.45 Смешарики. Спорт
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 12+
10.15 Георгий Вицин. «Чей 
туфля?» 12+
11.20 Летучий отряд 12+
12.10 Идеальный ремонт 12+
13.00 Голос 12+
14.50 Футбол. Чемпионат 
Испании. Реал (Мадрид) - 
Барселона. Прямой эфир
17.00 Сергей Бодров. «В 
чем сила, брат?» 12+
18.00 Вечерние новости
18.15 Кто хочет стать мил-
лионером? 16+
19.50, 21.20 Сегодня вече-
ром 16+
21.00 Время
23.00 Прожекторперисхил-
тон 16+
23.35 Короли фанеры 16+
00.20 Х/ф «Бумеранг» 16+

08.00, 11.20 Местное 
время. Вести-Ростов

08.20 Россия. Местное 
время 12+
09.20 Сто к одному 12+
10.10 Пятеро на одного 12+
11.00 Вести
11.40 Измайловский парк 
16+
14.00 Х/ф «Она сбила лёт-
чика» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Крылья Пегаса» 
12+
00.55 Х/ф «В плену обмана» 
12+
Сочи00.05 Х/ф «Слабая 
женщина» 12+

 
08.00, 03.05 ТНТ MUSIC 16+
09.00 Агенты 003 16+
09.30 Дом-2. Lite 16+
10.30 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Школа ремонта 12+
12.30, 20.00 Битва экстра-
сенсов 16+
14.00 Телесериал «Ольга» 
16+
16.50 Х/ф «Дружинники» 
16+
19.00, 19.30 Экстрасенсы 
ведут расследование 16+
21.30 Танцы 16+
23.30 Дом-2. Город любви 
16+
00.30 Дом-2. После заката 
16+

33 êàíàë
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.55 Новый дом 0+
09.30 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёрт-
вая 12+
12.00 Квартирный воп-
рос 0+
13.05 НашПотребНадзор 
16+
14.10 Поедем, поедим! 0+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 
16+
19.00 Центральное теле-
видение
20.00 Жди меня 12+
21.00 Ты супер! Танцы 6+
23.40 Международная 
пилорама 18+
00.40 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+

 êàíàë
09.00 Известия
09.15, 10.05, 11.00, 11.45, 
12.40, 13.25, 14.15, 15.05, 
15.55, 16.45, 17.30, 18.20, 
19.10, 19.55, 20.45, 21.35, 
22.20, 23.05 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное

REN-TV
08.00 Х/ф «Питер пэн» 12+
10.00 Минтранс 16+
10.45 Самая полезная про-
грамма 16+
11.40 Ремонт по-честному 
16+
12.30, 16.35 Военная тайна 
16+
16.30 Новости 16+
19.00 Д/ф «Засекреченные 
списки. Знаки катастроф. 
Предупреждение свыше» 
16+
20.50 Концерт «Поколение 
памперсов» 16+
22.50 Концерт «Вся правда 
о российской дури» 16+
00.50 Х/ф «Монгол» 16+

09.20 Бешеная Сушка 12+
09.50 Смешанные едино-
борства. Наши в UFC. 2017 
г 16+
11.00, 13.55, 20.25 Новости
11.05 Все на футбол! Афиша 
12+
11.40 Д/ф «Лобановский 
навсегда» 12+
13.25 Автоинспекция 12+
14.00, 17.25, 20.30, 00.40 
Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Экс-
перты

14.25 Команда на прокачку 
12+
15.25 Футбол. Чемпио-
нат Англии. «Эвертон» - 
«Челси». Прямая транс-
ляция
17.55 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Манчестер Сити» - 
«Борнмут». Прямая транс-
ляция
19.55 Д/с «Утомлённые сла-
вой» 16+
21.00 Сильное шоу 16+
21.30 Смешанные едино-
борства. ACB 77. Альберт 
Дураев против Вячеслава 
Василевского. Абдул-Азиз 
Абдулвахабов против Эду-
арда Вартаняна. Прямая 
трансляция из Москвы
23.00 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Лестер» - «Ман-
честер Юнайтед». Прямая 
трансляция
01.10 Фигурное катание. 
Чемпионат России. Произ-
вольная программа. Транс-
ляция из Санкт-Петер-
бурга 0+

08.00 ЖаннаПомоги 16+
09.00 Адская кухня 16+
01.00 Х/ф «Переводчик» 
16+
03.00 Х/ф «127 часов» 16+

рекомендует посмотретьo“Šmh0`
Ô

îò
îã

ðà
ô

è
è
 ñ

 ñ
àé

òà
: 
ki

n
op

oi
sk

.r
u 

Х/ф «Снежная королева»
Фантастика, драма
«ТВ Центр», суббота, 23 декабря, 06.30

Фильм-сказка повествует о необыкно-
венном путешествии девочки Герды, ра-
зыскивающей своего друга Кая, которого 
похитила и унесла в свое царство Снежная 
королева - могущественная злая волшеб-
ница. Герда попадает в замок к хитрому, ко-
варному и в то же время смешному королю, 
знакомится с лесными разбойниками. На 
пути у девочки будет много преград, но вер-
ное сердце Герды одолеет все невзгоды.

Т/с «Брачный контракт. Монстр»
Комедия, детектив, приключения
«НТВ», суббота, 23 декабря, 04.00

Трое мужчин - психолог Петр Разумов-
ский, юрист Владимир Перов и бывший 
сотрудник правоохранительных органов 
Леонид Богатырев открывают брачное 
агентство. В клиентскую базу агентства вхо-
дят совершенно разные люди, но у каждого 
из них - не один скелет в шкафу, а за краси-
вым фасадом счастливой семьи нередко 
скрывается настоящая драма.

М/ф «Полярный экспресс»
Фэнтези, приключения, семейный
«ТНТ», воскресенье, 24 декабря, 04.00

Необыкновенное путешествие малень-
кого мальчика на волшебном поезде «По-
лярный экспресс» на Северный полюс к 
Санта-Клаусу в канун Рождества. Мальчик, 
не веривший в существование Санта-Кла-
уса, вдруг получает возможность отпра-
виться на поезде прямо к нему в гости, и 
он, воспользовавшись этой возможностью, 
находит новых друзей и получает полезный 
урок.

Суббота, 
23 декабря
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1 êàíàë
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.15, 04.15 Контрольная 
закупка 12+
09.50 Жить здорово! 12+
10.55, 03.15 Модный приго-
вор 12+
12.15, 17.00, 02.15, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 01.20 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Серебряный бор» 
16+
23.35 Вечерний Ургант 16+
00.00 Познер 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 
Местное время. Вести-Рос-
тов

12.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Полицейский учас-
ток» 12+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Тайны следствия - 
17» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

09.00 Дом-2. Lite 16+
11.00, 23.00 Дом-2. Остров 
любви 16+
12.00 Танцы 16+
14.00 Т/с «Универ. Новая 
общага» 16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Ольга» 16+
21.00 Где логика? 16+
22.00 Комеди Клаб 16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+

33 êàíàë
09.00, 10.25 Т/с «Возвраще-
ние Мухтара» 16+
11.20 Х/ф «Подозреваются 
все» 16+
12.00 Т/с «Свидетели» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.00 Т/с «Ментовские 
войны» 16+
19.40 Т/с «Ленинград-46» 
16+
23.30 Итоги дня
00.00 Поздняков 16+

êàíàë
09.25, 10.15, 11.05, 12.00 Т/с 
«В июне 1941-го» 16+
13.25, 14.20, 15.15 Т/с 
«Опера. Хроники убойного 
отдела» 16+
16.05, 16.45, 17.25 Т/с 
«Детективы» 16+
18.00, 18.45, 19.35, 20.20, 
21.10, 22.30, 23.20 Т/с «След» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск

REN-TV
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
11.00 Как устроена Вселен-
ная 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+

14.00 Д/ф «Засекреченные 
списки. Битва за Землю! 
Новые свидетельства об 
НЛО» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Художественный 
фильм «Робокоп» 16+
22.00 Водить по-русски 16+
00.30 Х/ф «Ближайший родс-
твенник» 16+

07.30, 11.00, 14.50, 23.00 Все 
на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты
09.00 Д/ф «Лобановский 
навсегда» 12+
11.30 Смешанные едино-
борства. ACB 77. Альберт 
Дураев против Вячеслава 
Василевского. Абдул-Азиз 
Абдулвахабов против Эду-
арда Вартаняна 16+
13.20 Профессиональный 
бокс. Всемирная Суперсерия. 
1/4 финала. Джордж Гро-
увс против Джейми Кокса. 
Трансляция из Великобрита-
нии 16+
15.45 «Лукаку. Один гол - 
один факт». Специальный 
репортаж 12+

16.15 Континентальный 
вечер 12+
16.55 Хоккей. КХЛ. «Метал-
лург» (Магнитогорск) - СКА 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
19.25 Хоккей. КХЛ. «Динамо» 
(Москва) - ЦСКА. Прямая 
трансляция
22.00 Реальный спорт. Кибер-
спорт 2017 г. 12+
22.30 Футбольный год. Ита-
лия 2017 12+
23.30 «Пеп Гвардиола. Иде-
альный футбол». Специаль-
ный репортаж 12+
00.00 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Челси» - «Манчес-
тер Сити» 0+
12+

 
07.50 Школа Доктора Кома-
ровского 12+
10.15, 17.05 Бедняков+1 16+
11.10, 20.00 Орел и решка. 
Перезагрузка 16+
13.05 Орел и решка. Круго-
светка 16+
19.00 Орел и решка. Рай и 
Ад 2 16+
21.00 На ножах 16+
23.00 Адская кухня 16+
01.00 Т/с «Сверхъестествен-
ное» 16+

Понедельник, 
25 декабря

1 êàíàë  
08.05 Смешарики. ПИН-код
08.25 Часовой 12+
08.55 Здоровье 16+
10.15 Непутевые заметки 
12+
10.35 Честное слово 12+
11.15 Смак 12+
12.15 Теория заговора 16+
13.10 Аффтар жжот 16+
15.10 Праздничный кон-
церт к Дню работника орга-
нов безопасности Российс-
кой Федерации 12+
17.30 Русский ниндзя 12+
19.30 Лучше всех! 12+
21.00 Воскресное «Время»
22.30 Что? Где? Когда?
00.15 Х/ф «Страна чудес» 
12+

08.05 Утренняя почта 12+
08.45 Местное время. 
Вести-Ростов
09.25 Сто к одному 12+
10.10 Когда все дома с 
Тимуром Кизяковым 12+

11.00 Вести
11.20 Смеяться разреша-
ется 12+
13.05 Х/ф «Перекаты 
судьбы» 12+
17.00 Всероссийский откры-
тый телевизионный кон-
курс юных талантов «Синяя 
птица» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым 12+
00.30 Действующие лица с 
Наилей Аскер-заде. Влади-
мир Мединский 12+

09.00 Дом-2. Lite 16+
10.00 Дом-2. Остров любви 
16+
11.00 Перезагрузка 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Х/ф «САША-
ТАНЯ» 16+
15.00 Х/ф «Дружинники» 
16+
17.15 Х/ф «Четыре Рождес-
тва» 16+
19.00, 19.30, 20.00 Комеди 
Клаб 16+
21.00 Однажды в России 
16+

22.00 Концерт Тимура Кар-
гинова 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+
01.00 Х/ф «Отель «Мэри-
голд». Лучший из экзоти-
ческих» 12+

33 êàíàë
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.40 Устами младенца 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+
11.05 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.05 Тоже люди 16+
14.00 У нас выигрывают! 
12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-
ции 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.10 Звезды сошлись 16+
23.00 Х/ф «Самая обая-
тельная и привлекатель-
ная» 12+
00.40 Х/ф «Старый новый 
год» 0+

êàíàë
08.00 М/ф «Телевизор кота 
Леопольда» 0+
08.10 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+
08.35 День ангела 0+
09.00 Известия. Главное
10.00 Истории из буду-
щего 0+
10.50, 11.50, 12.55, 13.55 
Т/с «Новогодний рейс» 16+
14.55, 16.00, 17.00, 18.05, 
19.05, 20.10, 21.10, 22.10 
Т/с «Вербное воскресе-
нье» 16+
23.15, 00.10, 01.05, 02.00 
Т/с «Холостяк» 16+

REN-TV
07.30 Концерт «Вся правда 
о российской дури» 16+
09.30 Телесериал «Энигма» 
16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Соль 16+

10.00 Бешеная Сушка 12+
10.30, 20.55 Новости
10.40 Смешанные единоборс-
тва. Девушки в ММА 16+

11.25 Сильное шоу 16+
11.55 «Лучший хоккей года. 
Каким будет МЧМ-2018». Спе-
циальный репортаж 12+
12.25 Хоккей. КХЛ. «Кунь-
лунь» (Пекин) - «Спартак» 
(Москва). Прямая трансляция
14.55 Команда на прокачку 
12+
15.55 Автоинспекция 12+
16.25 Волейбол. Кубок Рос-
сии. Женщины. «Финал 4-х». 
Финал. Прямая трансляция
18.25, 23.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты
18.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. «Динамо» 
(Москва) - «Зенит-Казань». 
Прямая трансляция
21.00 Победы 2017 года 12+
23.30 Х/ф«Битва умов» 12+

Ирланддия 

06.50 Школа Доктора Кома-
ровского 16+
08.00 Бедняков+1 16+
10.00 Орел и решка 16+
21.00 Ревизорро. Москва 
16+
23.00 Битва салонов 16+
00.00 Х/ф «Суперплохие» 
16+

Воскресенье,
24 декабря



1 êàíàë
12.15, 17.00 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.00, 02.00 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время

12.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+

13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Полицейский 
участок» 12+
18.00 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «Тайны следствия 
- 17» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Т/с «Универ. Новая 
общага» 16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 
16+
20.00, 20.30 Т/с «Ольга» 
16+
21.00 Импровизация 16+
22.00 Комеди Клаб 16+

33 êàíàë
12.00 Т/с «Свидетели» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.00 Т/с «Ментовские 
войны» 16+
19.40 Т/с «Ленинград-46» 
16+
23.30 Итоги дня

êàíàë
09.25 Т/с «Новогодний 
рейс» 16+
13.25 Т/с «Опера. Хроники 
убойного отдела» 16+
16.05 Т/с «Детективы» 16+
18.00, 18.45, 19.35, 20.20, 
21.10, 22.30, 23.15 Т/с 
«След» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 
16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Х/ф «Робокоп» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Робокоп-2» 16+
22.10 Водить по-русски 16+

12.55 «Биатлон. До и 
после». Специальный 
репортаж 12+
14.25 Команда на прокачку 
12+

15.25 Футбол. Чемпио-
нат Англии. «Тоттенхэм» 
- «Саутгемптон». Прямая 
трансляция
17.55 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Манчестер Юнай-
тед» - «Бернли». Прямая 
трансляция
19.55 Хоккей. Чемпионат 
мира среди молодёжных 
команд. Россия - Чехия. 
Прямая трансляция из США
22.25 Все на хоккей! 12+
16+

10.20 Бедняков+1 16+
11.15 Орел и решка. Пере-
загрузка 16+
18.00 Орел и решка. Рай и 
Ад 2 16+
21.00 На ножах 16+

1 êàíàë
12.15, 17.00 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время

12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Полицейский учас-
ток» 12+

18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Тайны следствия - 
17» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+12+

12.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «Универ. Новая общага» 
16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Универ» 16+
21.00 Однажды в России 16+

33 êàíàë
12.00 Т/с «Свидетели» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие

14.00, 16.30 Место встречи
17.00 Т/с «Ментовские войны» 
16+
19.40 Т/с «Ленинград-46» 16+
23.30 Итоги дня

êàíàë
09.25, 10.20, 11.10, 12.05 Т/с 
«Десантура» 16+
13.25 Т/с «Опера. Хроники 
убойного отдела» 16+
16.05 Т/с «Детективы» 16+
18.00, 18.45, 19.35, 20.20, 
21.15, 22.30, 23.15 Т/с «След» 
16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+

13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Художественный фильм 
«Робокоп-2» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Робокоп-3» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+

11.30 Хоккей. Чемпионат мира 
среди молодёжных команд. 
Россия - Чехия. Трансляция из 
США 0+
14.05 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 1/4 
финала. Юрген Бремер против 
Роба Бранта. Трансляция из 
Германии 16+

15.55 Хоккей. КХЛ. «Авангард» 
(Омская область) - «Салават 
Юлаев» (Уфа). Прямая транс-
ляция
19.00 Смешанные единоборс-
тва. Лучшие поединки Хабиба 
Нурмагомедова 16+
19.30 Реальный спорт. Бокс VS 
Шахматы 12+
20.00 Х/ф «Пазманский дья-
вол» 16+
22.10 Футбольный год. Англия 
2017 12+

08.00 Школа доктора Комаров-
ского 12+
10.40 Орел и решка. Перезаг-
рузка 16+
19.00, 21.00 Адская кухня 16+
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1 êàíàë
12.15, 17.00 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время

 
12.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Полицейский учас-
ток» 12+

18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Тайны следствия - 
17» 12+
23.20 Поединок 12+
23.00 Поединок 12+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 20.00, 20.30 Т/с 
«САШАТАНЯ» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Т/с «Универ. Новая 
общага» 16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
21.00 Шоу «Студия Союз» 
16+

33 êàíàë
12.00 Т/с «Свидетели» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие

14.00, 16.30 Место встречи
17.00 Т/с «Ментовские 
войны» 16+
19.40 Х/ф «Актриса» 16+
23.30 Итоги дня

êàíàë
12.05 Т/с «Десантура» 16+
13.25, 14.20, 15.15 Т/с 
«Опера. Хроники убойного 
отдела» 16+
16.05, 16.45, 17.25 Т/с 
«Детективы» 16+
18.00, 18.45, 19.35, 20.20, 
21.10, 22.30, 23.15 Т/с 
«След» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 
16+

13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Художественный 
фильм «Робокоп-3» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Художественный 
фильм «Конго» 12+
22.00 Смотреть всем! 16+

 
10.00 Х/ф «Легенда о Брюсе 
Ли» 16+
13.50 Смешанные едино-
борства. Девушки в ММА 
16+
15.30 Профессиональный 
бокс. Лица года 16+
17.00 Х/ф «Молодой мас-
тер» 12+

19.45, 20.45 Биатлон с Дмит-
рием Губерниевым 12+
20.05 Биатлон. «Рождест-
венская гонка звёзд». Масс-
старт. Прямая трансляция 
из Германии
20.55 Биатлон. «Рождест-
венская гонка звёзд». Гонка 
преследования. Прямая 
трансляция из Германии
21.55 Хоккей. Чемпионат 
мира среди молодёжных 
команд. Россия - Швейца-
рия. Прямая трансляция
ния) 0+

12.30 Орел и решка. Пере-
загрузка 16+
14.40 Бедняков+1 16+
15.35 Орел и решка. Круго-
светка 16+
21.00 На ножах 16+

Среда, 
27 декабря

Четверг,
28 декабря

Вторник, 
26 декабря
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1 êàíàë  
12.15, 17.00 Время покажет 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 Человек и закон 16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время

12.00 Т/с «Любовь на мил-
лион» 12+
18.40 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Юморина 12+

собак12+

12.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30 Комеди Клаб. Дайд-
жест 16+
15.00 Комеди Клаб 16+
20.00 Comedy Woman 16+
22.00 Открытый микрофон 
16+

33 êàíàë
12.00 Т/с «Свидетели» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00 Место встречи
16.30 ЧП. Расследование 16+
17.00 Х/ф «Ментовские войны. 
Эпилог» 16+
19.40 Х/ф «Актриса» 16+
23.30 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+

êàíàë
12.05 Телесериал «Холостяк» 
16+
13.25, 13.55, 14.25, 15.00, 15.35 
Т/с «Детективы» 16+
16.05, 16.55, 17.40, 18.35, 
19.15, 20.05, 20.55, 21.40, 22.30 
Т/с «След» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Д/ф «Засекреченные 
списки. Знаки катастроф. Пре-
дупреждение свыше» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

20.00 Документальный фильм 
«Там вам не тут» 16+
21.00 Документальный фильм 
«Боги войны» 16+

12.25 Художественный фильм 
«Одинокий волк МакКуэйд» 
0+
14.40 «Биатлон. До и после». 
Специальный репортаж 12+
15.00 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
15.30 Биатлон. «Рождественс-
кая гонка звёзд». Масс-старт. 
Трансляция из Германии 0+
16.25 Биатлон.» Рождествен-
ская гонка звёзд». Гонка пре-
следования. Трансляция из 
Германии 0+
18.20 Россия футбольная 12+

18.25 Все на футбол! Афиша 
12+
19.00 «Повторить Баффало». 
Специальный репортаж 12+
19.30 Все на хоккей! 12+
19.55 Хоккей. Чемпионат мира 
среди молодёжных команд. 
Россия - Беларусь. Прямая 
трансляция из США
22.25 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Баскония» (Испа-
ния) - ЦСКА (Россия). Прямая 
трансляция
декабря 16+

11.00 Орел и решка. Рай и Ад 
2 16+
14.05 Орел и Решка. Новый 
год 16+
19.30 Орел и решка. Круго-
светка 16+

o 2…,�=, 
29 декабря

ТЕСТ ЛИЧНОСТИ
Визуальные тесты чаще 

всего оказываются самыми 
точными. Что говорят аме-
риканские психологи-визу-
алисты про вас? Выбирайте 
картинку и читайте! 

1) Расслабленный, весе-
лый, неунывающий. Вам по ду-
ше свободная жизнь, полная 
спонтанности. Вы каждый день 
стремитесь проживать ее по 
максимуму и наслаждаться лю-
бым мгновением. Ваш внутрен-
ний девиз: «Живем лишь раз». 
Вы любопытны и открыты но-
вому, что бы это ни было. 

2) Независимый, неорди-
нарный, чуждый условностям. 
Вам требуется неограниченная 
свобода, потому что ваша глав-
ная потребность – проявлять 
себя так, как хочется вам, сво-
им уникальным образом. Ко 
всем задачам вы подходите с 
позиции творческого приспо-
собления.  

3) Склонный к самоанализу, 
чувствительный, мыслящий. 
Вы чаще, чем другие, сталкива-
етесь с жестокой борьбой, будь 
то борьба с людьми, системой 
или собой. У вас складываются 
близкие отношения с друзьями 
на многие годы, и именно эти 
отношения поддерживают вас, 
когда весь мир встает против 
вас.

4) Крепко стоящий на земле, 
уравновешенный, гармонич-
ный. Ваша главная ценность 

– естественность и натураль-
ность. Вы не выносите ничего 
искусственного, нарочитого, 
вычурного. Людям с вами лег-
ко, вы вызываете человеческое 
восхищение тем, как прочно 
стоите на земле и как трезво 
смотрите на жизнь. 

5) Профессиональный, праг-
матичный, уверенный в себе. 
Ответственность за вашу жизнь 

лежит только на вас, и вы счи-
таете, что только так и должно 
быть. Вы не полагаетесь на уда-
чу, а предпочитаете достигать 
успеха и счастья самостоятель-
но. Вы реалист, который не бу-
дет сомневаться в принятом 
решении. 

6) Миролюбивый, неагрес-
сивный, благоразумный. С вами 
легко ладить, потому что боль-

ше всего вы цените мир между 
людьми, считая, что главное че-
ловеческое сокровище – отно-
шения. Вы запросто заводите 
друзей, хотя оставляете место 
независимости и приватности. 
Время от времени вам нужно 
побыть в одиночестве.

7) Уверенный в себе, надеж-
ный, умеющий анализировать. 
Ваша способность понимать 
других людей – ваша сильная 
сторона. Вы любите окружать 
себя уникальными людьми, 
потому что у каждого вы учи-
тесь тому, чего пока не умеете. 
В вашей жизни огромную роль 
играет культура в ее самом ши-
роком понимании.

8) Мечтательный, романтич-
ный, эмоциональный. Вы край-
не чувствительны и ранимы. 
Вы наотрез отказываетесь под-
чинять свою жизнь рациональ-
ному началу и предпочитаете 
витать в облаках, потому что 
вам там хорошо. Ваши чувства 
– самое для вас важное. Вы счи-
таете, что в жизни обязательно 
должна быть мечта.

9) Динамичный, активный, 
повернутый к людям. Вы уме-
ете и любите рисковать и ни-
когда не откажетесь от острых 
ощущений в пользу полной ста-
бильности и предсказуемости. 
Все, что расписано заранее по 
шагам, быстро вам наскучива-
ет. Рутина вас парализует и ли-
шает желания жить.

Тест
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ÎÂÅÍ
Íà ðàáîòå âàì, 

âîçìîæíî, ïðè-
äåòñÿ âåðíóòüñÿ ê 
ñòàðûì ïðîåêòàì, 
îò êîòîðûõ âû 
ðàíüøå îòêàçû-
âàëèñü. È òåïåðü 
èõ íàäî óñïåòü 

çàâåðøèòü äî êîíöà ãîäà. Âû ïîëíû 
ñèë, òàê ÷òî äåéñòâóéòå. Âû ìîæåòå 
îêàçàòüñÿ â ýïèöåíòðå ðàçäóòîãî âàìè 
æå óðàãàíà ñòðàñòè.

ÒÅËÅÖ
Îñíîâíûå âàøè 

ïðîáëåìû äîëæíû 
óéòè â ïðîøëîå. 
Òàéíûå íåäîáðî-
æåëàòåëè, åñëè 
îíè èìåþòñÿ, ìî-
ãóò îáíàðóæèòü 

ñåáÿ, ñîâåðøèâ îøèáêó. Ïîñòàðàéòåñü 
îòáðîñèòü ñâîþ ïîäîçðèòåëüíîñòü è 
íå ïîäâåðãàéòå ñîìíåíèþ ÷óâñòâà ëþ-
áèìîãî ÷åëîâåêà.

ÁËÈÇÍÅÖÛ
Ýòà íåäåëÿ ñîç-

äàíà äëÿ ïîçèòè-
âà. Âû íàñëàæäàå-
òåñü æèçíüþ, âàñ 
íàïîëíÿåò óìè-
ðîòâîðåííîñòü è 
ðàäîñòü îò îáùå-
íèÿ. Áóäåò íåìàëî 

ðàçíîîáðàçíûõ, èíòåðåñíûõ ñîáûòèé. 
Âñòðå÷è, ñâèäàíèÿ, èëè äàæå ëþáîâ-
íîå ïðèêëþ÷åíèå ìîãóò îæèäàòü âàñ 
êàæäûé äåíü.

ÐÀÊ
Í à ì å ÷ à þ ò ñ ÿ 

íåïëîõèå ïåð-
ñïåêòèâû, íî íå-
îáõîäèìî áóäåò 
ïðîéòè íåêîå èñ-
ïûòàíèå. Âîêðóã 
âàñ áóäåò ñêëàäû-
âàòüñÿ òâîð÷åñêàÿ 

è ïðåäïðàçäíè÷íàÿ àòìîñôåðà. Ïðè-
øëî âðåìÿ óåäèíèòüñÿ, õîòÿ áû íåíà-
äîëãî, è ðàçîáðàòüñÿ â ñâîèõ ìûñëÿõ 
è ÷óâñòâàõ. 

ËÅÂ
Ïîñòàðàéòåñü 

âåñòè ñåáÿ áîëåå 
ñäåðæàííî, ãîâî-
ðèòå ñïîêîéíî è 
ïî ñóùåñòâó, äà-
æå åñëè âû îá-
íàðóæèëè ÷üè-
òî êîðûñòíûå 

èíòåðåñû. Ëó÷øå îáðàòèòå ñâîè ñèëû 
è ýíåðãèþ íà íàëàæèâàíèå íîâûõ äå-
ëîâûõ ñâÿçåé. Âñòðå÷è ñ äðóçüÿìè è 
ïðåäïðàçäíè÷íûå âå÷åðèíêè ïîçâîëÿò 
âàì âñòðÿõíóòüñÿ.

ÄÅÂÀ
Íåäåëÿ áëàãî-

ïðèÿòíà äëÿ ïðàê-
òè÷åñêèõ äåéñòâèé, 
íàïðàâëåííûõ íà 
çàêðåïëåíèå ðå-
çóëüòàòîâ ðàáîòû. 
Ëþáèìûé ÷åëîâåê 

ìîæåò óäèâèòü è äàæå ñëåãêà èñïóãàòü 
âàñ ñâîåé íàïîðèñòîñòüþ, òàê êàê âàì 
ïî äóøå áîëåå ñïîêîéíûå îòíîøå-
íèÿ. 

ÂÅÑÛ
Åñëè âû õîòè-

òå äîñòè÷ü óñïåõà, 
òî âàì íåîáõîäè-
ìî îïðåäåëèòüñÿ 
ñ ïðèíöèïàìè è 
÷åòêî äëÿ ñåáÿ 
âûÿñíèòü, ÷åãî âû 
õîòèòå è íà êàêèõ 

óñëîâèÿõ. Îò âàøåãî òàêòà, ñïîêîé-
ñòâèÿ è ïðîíèöàòåëüíîñòè áóäåò ìíî-
ãîå çàâèñåòü. Ñåé÷àñ ëó÷øå ïëûòü ïî 
òå÷åíèþ è ãîòîâèòüñÿ ê ïðàçäíèêó. 

ÑÊÎÐÏÈÎÍ
Âàñ íå ïîêèäà-

åò îòìåííîå ðàñ-
ïîëîæåíèå äóõà, 
êîòîðîå âû ñòðå-
ìèòåñü ïåðåäàòü 
îêðóæàþùèì ëþ-
äÿì. Êëîêî÷óùèå 

ýìîöèè óñòóïàþò ìåñòî áîëåå ãëóáî-
êèì è âîçâûøåííûì ÷óâñòâàì. Íà-
÷àëüñòâî âàìè ÿâíî äîâîëüíî, òàê ÷òî 
ìîæåòå ðàññ÷èòûâàòü íà ïðåìèþ ïî 
èòîãàì ãîäà. 

ÑÒÐÅËÅÖ
Âû ñåé÷àñ êàê 

íèêîãäà ïðîíè-
öàòåëüíû, èñ-
ïîëüçóéòå ýòî 
ñîñòîÿíèå äëÿ 
ïðîÿñíåíèÿ ìíî-
ãèõ çàãàäîê ñâîåé 
æèçíè. Ïåðåä âà-

ìè áóäóò ðàñêðûâàòüñÿ âñå äâåðè. Âû 
ìîæåòå óäèâèòü ñâîèõ äðóçåé è çíàêî-
ìûõ íåîæèäàííûì ïîäàðêîì ê ïðàçä-
íèêó. 

ÊÎÇÅÐÎÃ
Ïðåäïðàçäíè÷-

íàÿ ñóåòà ïåðå÷åð-
êíåò âñå ñêó÷íûå 
ïëàíû è óâëå÷åò âàñ 
â ñêàçî÷íûé ìèð 
ôàíòàçèè. Ïîñòà-
ðàéòåñü íàïîëíèòü 

ñâîé äîì òåïëîì çàáîòû î áëèçêèõ ëþ-
äÿõ, ÷òîáû â íîâîãîäíèå êàíèêóëû âàì 
áûëî õîðîøî è óþòíî âìåñòå. Çàãëÿíè-
òå íà âå÷åðèíêó ê äðóçüÿì.

ÂÎÄÎËÅÉ
Ñàìîå âðåìÿ ïî-

äóìàòü î òîì, êàê âû 
ïëàíèðóåòå âñòðå-
òèòü Íîâûé ãîä. Ñî-
áåðèòåñü ñ äðóçüÿìè 
è ðàñïðåäåëèòå, êòî 
÷òî ïîêóïàåò è ãîòî-
âèò. Óäà÷íîå âðåìÿ 
äëÿ ðåøåíèÿ êâàð-

òèðíîãî âîïðîñà, åñëè íå â ãëîáàëüíîì 
îáúåìå, òî õîòÿ áû â ÷àñòè ïðèâåäåíèÿ 
â ïîðÿäîê ñâîåãî æèëüÿ. 

ÐÛÁÛ
Íà ýòîé íåäå-

ëå ìîæíî ïîðà-
äîâàòüñÿ âàøèì 
êàðüåðíûì óñïå-
õàì. Âû îêðóæåíû 
ëþäüìè, êîòîðûå 
ãîòîâû ìíîãîå 
ñäåëàòü äëÿ âàñ. 

Îñîáåííî âàæíî ïðîÿâèòü ìóäðîñòü è 
òåðïåíèå, è âû äîáüåòåñü òîãî, î ÷åì 
äàæå íå ñìåëè ìå÷òàòü â íåäàâíåì 
ïðîøëîì. 
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РЕМОНТ БЫТОВОЙ 
ТЕХНИКИ

1728 Мастерская производит профессиональ-
ный ремонт холодильников и стиральных ма-
шин. Доверяйте свою технику специалистам. тел. 
8-918-890-23-37, 8-928-629-13-97.
1435 РЕМОНТ любых ТЕЛЕВИЗОРОВ и ХОЛО-
ДИЛЬНИКОВ. Выезд. Гарантия. КУПЛЮ неис-
правные жидкокристаллические и др. телевизо-
ры. тел. 8-908-500-57-47.
1447 Ремонт стиральных и посудомоечных машин 
«автомат». Выезд на дом. Опыт работы 10 лет. Га-
рантия. Низкие цены. т. 8-908-186-70-01, Евгений.
1451 Ремонт телевизоров, мониторов импортного 
и отечественного пр-ва. Установка и ремонт цифро-
вых, спутниковых антенн, микроволновок, сплит-
систем. Гарантия, выезд. тел. 8-918-534-87-91.

3934 Ремонт, настройка, установка телевизо-
ров ЖК; кинескопных телевизоров; спутнико-
вого оборудования «Триколор»; мониторов 
ЖК. Доставка и установка цифровых приставок 
и антенн на 20 каналов. тел. 8-908-198-01-58.

4765 Ремонт ЖК - телевизоров, мониторов, план-
шетов, ноутбуков, с гарантией. Выезд. тел. 8-960-
855-00-33.
4764 Ремонт телевизоров, компьютеров, ресиве-
ров. Удаление вирусов. Выезд на дом. Низкие це-
ны. тел. 8-950-850-80-30.
2551 Официальный сервисный центр «Samsung», 
«LG», «Haier» и др. производит ремонт всей быто-
вой техники и телевизионной техники. пр. Побе-
ды Революции, 111, корп. 1, оф. 126, тел. 8(8636) 
28-31-41, 8-928-905-18-57, 8-961-329-14-22, 8-904-
440-79-44.
4732 РЕМОНТ: ШВЕЙНЫЕ, стиральные, посудо-
моечные машины, ХОЛОДИЛЬНИКИ, КУЛЕРЫ, 
микроволновки, водогрейки, ПЫЛЕСОСЫ, элек-
тропечи. ТЕЛ. 8-904-444-14-61.
5192 Ремонт любых телевизоров, тюнеров, при-
ставок. Выезд. Гарантия. тел. 8-918-550-12-14.

3202 Ремонт и установка газовых котлов, 
колонок, плит, электроводогреек, стираль-
ных машин. Быстро, качественно и недоро-
го. тел. 8-918-579-33-31.

4868 Ремонт телевизоров, микроволновок, сти-
ральных машин - автомат, компьютеров, ноутбу-
ков. Установка и профилактика сплит-систем, га-
зовых колонок, котлов, спутникового ТВ, монтаж 
видеонаблюдения, настройка сложной и быто-
вой аппаратуры. тел. 8-928-147-58-44.
3216 Ремонт бытового газового оборудования. 
КОТЛЫ, КОЛОНКИ, ПЛИТЫ. Обр. по тел. 8-928-
622-17-27.
4662 РЕМОНТ ШВЕЙНЫХ, стиральных, ПОСУ-
ДОМОЕЧНЫХ машин, ПЫЛЕСОСОВ, водогреек, 
электродуховок, МИКРОВОЛНОВОК, холодиль-
ников, кулеров, хлебопечек, каминов и ДРУГОЕ. 
ТЕЛ. 8-904-444-14-61.
4951 Ремонт холодильников, стиральных машин. 
Аккуратно, грамотно, честно! Возможен выезд в 
отдаленные районы. тел. 8-918-593-84-41, Станис-
лав Николаевич.
5241 Ремонт стиральных машин-автоматов. Вы-
езд на дом, гарантия. Без выходных. тел. 8-928-
758-60-01.

4539 ГАЗ СЕРВИС! РЕМОНТ, чистка, наладка 
ГАЗОВЫХ КОТЛОВ, колонок, печей! Запчасти 
в наличии и на заказ! Купим б/у настенные газ. 
котлы! ГАРАНТИЯ на выполненные работы. Ра-
ботаем КРУГЛОСУТОЧНО! Без выходных! Выезд 
по звонку. тел. 8-928-135-74-85.

4643 Ремонт телевизоров на дому, с гарантией. 
Ремонт антенн, установка 20-канальных приста-
вок. Ремонт ресиверов с гарантией. тел. 8-928-
126-64-96.

СДАМСНИМУ
4881 Сниму кв-ру, дом, коттедж в любом р-не г. 
Шахты, п. Каменоломни. Рассмотрю любые пред-
ложения, с мебелью и без мебели. Оплата налич-
ными. тел. 8-928-120-88-63, 8-904-442-09-42.
5222 Сдаю 1-к. кв-ру со всеми удобствами, семье 
на длительный срок, большая, чистая, теплая, 
балкон застеклен, без быт. техники. Недорого. 
тел. 8-928-172-67-74.
2753 Сдается 1-к. кв-ра в п. Каменоломни. тел. 
8-928-165-02-98.
4531 Сдаю 2-к. кв-ру с ремонтом, мебелью, бы-
товой техникой. На длительный срок. Рядом дет. 
сад, школа, магазины. тел. 8-909-425-28-25.
5243 Сдается 2-к. кв-ра в р-не Соцгородка, чи-
стая, аккуратная, с мебелью и быт. техникой. тел. 
8-905-430-31-30, 25-51-07.
4952 Сниму кв-ру, дом, флигель в любом р-не го-
рода, на выгодных для вас условиях. тел. 8-988-
583-74-37, 8-909-427-79-26.
5251 Сдается 3-к. кв-ра возле центрального рын-
ка, напротив ТЦ «Максимум». Ц. 8000 руб. в мес. + 
к/п. На длительный срок. тел. 8-928-112-40-65.
4964 Сдается на длительный срок 1-к. кв-ра в 
центре города, по ул. Новогодняя, д. 5, 2-й эт., 
без мебели, теплая, вода постоянно (насос). Це-
на 8 т.р., без коммунальных платежей + счетчик 
электричества и водомер. Без посредников. тел. 
8-928-909-16-80.
2634 Сниму домик, флигель оставленный без 
присмотра и нуждающийся в охране и содержа-
нии в жилом состоянии. За бесплатное прожива-
ние и наша ежемесячная оплата коммунальных 
платежей. Семья пенсионеров, местные, русские. 
тел. 8-928-621-91-61.
2634 Сниму жильё совместно с одинокой женщи-
ной, тоже арендующей жильё. Мужчина 68 лет, 
без в/п. тел. 8-928-616-01-71.
2635 Сдам 1-к. кв-ру в п. Майский, ул. Творческая. 
Мебель частично. Цена 5000 руб. + ком. услуги. 
тел. 8-905-450-58-33.

ДОМА
4797 Продается дом в Октябрьском р-не х. Ки-
реевка, ул. Калинина, 50, пл. 54 кв.м, 11 сот. зем-
ли, дом кирпичный, во дворе погреб, газ по ме-
же, колодец возле двора. Ц. 550 т.р., без торга. 
Все в собственности. тел. 8-988-540-30-07.
5177 Срочно! Продается дом по пер. Тюмен-
ский, пл. 63 кв.м, уч-к 8 сот., газ, вода, АГВ, новые 
окна, роллставни, гараж на 2 машины. Все в соб-
ственности. Цена 2800 т.р. Обр. по тел. 8-989-61-
50-989.
4913 Продается дом в п. Артем, ост. «Красная 
Роза». Остановка, магазин в 200 м ходьбы. Дом 
кирпичный, навес, летняя кухня, подвал. В доме 
3 комнаты, коридор теплый, прихожая, ванная, 
вода в доме, во дворе колонка, газ. котел, ото-
пление (трубы + батареи евро). Ц. 1500 т.р., торг. 
Собственник. тел. 8-928-775-85-86, 8-908-188-70-
83, Николай.
5213 Продается дом пл. 46 кв.м, хозпостройки, 
газ - форсунка. Все в собственности. тел. 8-952-
607-48-47.
5234 Продается дом в п. Фрунзе, газ, свет, вода, 
пл. 59,5 кв.м, усадьба 7 сот., документы готовы к 
продаже. Хороший подъезд со всех сторон. Ря-
дом школа №14, садик, магазины. Цена 1170 т.р., 
торг. тел. 8-958-543-99-45.
4969 Продается флигель саманный, обложен 
кирпичом, пл. 51 кв.м, в доме газ, отопление, во-
да, канализация. Земли 6,4 сот., в р-не п. Неждан-
ная. Цена 1 млн. 400 т.р. Собственник. тел. 8-950-
852-44-37.
2635 Срочно! Куплю недорого дом или кварти-
ру в г.Шахты, рассмотрю любые предложения. 
тел. 8-989-704-85-38.
4970 Продается жилой дом, пл. 126,1 кв.м. Про-
изводственный цех - 93 кв.м. Земельный участок 
1500 кв.м. Итальянский кирпич. Гараж. Забор 
кирпичный. тел. 8-928-150-61-12.

ДАЧИ
4867 Собственник! Срочно продается дачный 
участок на Дону, ст. Кочетовская, 20 сот. Ц. 550 
т.р., торг. тел. 8-904-507-11-56.

ГАРАЖИ
5182 Продается капитальный гараж в а/к «Ска-
ла», шв. фабрика, общ. пл. 58,4 кв.м, смотровая 
яма, большой подвал, ворота - 2,20, удобный 
въезд. Ц. 350 т.р. тел. 8-906-181-11-62.
4884 Продается гараж в п. ХБК, в кооп. «Восход», 
пл. 27 кв.м, свет, яма, подвал. Гараж находится в 
первой линии. Рядом охрана. Обр. по тел. 8-950-
868-03-65.
4907 Продается гараж в п. ХБК, кооператив «Вос-
ход», размер: 6х4 м, смотровая яма под всем га-
ражом. тел. 8-938-119-78-59.
4967 Продается гараж в центре города, мкр-н 
Горняк, пл. 30 кв.м, электроэнергия, земля в соб-
ственности, удобный подъезд. Торг при осмо-
тре. тел. 8-928-760-78-81.
4642 Продаются два гаража в п. Красина, р-н 
ДК ш. Красина и р-н к/ц «Вдохновенье». Все до-
кументы в порядке. Собственник. Обр. по тел. 
8-928-227-38-38.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

4523 Профессиональ-
ный ремонт и обслужи-
вание холодильников, 
кондиционеров, моро-
зильных камер. Много-
летний опыт работы, ре-
монт на месте в день 
вызова. тел. 8-961-322-
42-22, Сергей.

5212 Ремонт стираль-
ных машин-автомат. Га-
рантия, качество. Выезд 
в удобное для вас вре-
мя. тел. 8-918-550-20-09.

РЕМОНТ 
жидкокристаллических 

и плазменных телевизоров.
Сборка, настройка, ремонт и 
модернизация компьютеров.
На все работы предоставляется гарантия. 

Беспроцентная рассрочка.

8-908-175-73-54
Рассрочка предоставлена Молодцов М.В.

2539. Реклама

62531 В п. Атюх-
та! Ц. 600 т.р. Свет/ 
скважина/газ уже 
провели, 35 кв.м, 20 
сот. Все в собствен-
ности. Обмен на 
грузовик. Мат. капи-
тал. тел. 8-909-410-
09-96, хозяин. 



151, 22.12.17 o“Šmh0` 19naz“bkemh“, pejk`l`

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

ВАКАНСИИ
ИЩЕМ ответственных, коммуникабельных 
сотрудников для продажи газеты «К Вашим 
услугам». Работа на свежем воздухе. Непол-
ный рабочий день, достойная оплата. тел. 
8(8636) 22-69-70.

Сети киосков «Хорошие новости» требу-
ются киоскеры для реализации печатной 
продукции. Полный соцпакет. ул. Садовая, 
10 «А», оф. 106. тел. 8-928-77-495-13, 25-86-
39, кроме субботы, воскресенья.

5168 На предприятие (Красносулинский р-н) 
требуются: главный механик, главный инже-
нер, автоэлектрик, специалист отдела снаб-
жения, специалист по охране труда, водите-
ли, диспетчер. Обр. по тел. 8-908-189-14-79.

5138 ШВЕЙНОМУ ПРЕДПРИЯТИЮ «ШТМ» 
на постоянную работу требуются ШВЕИ. Обр. 
п. Артем, ул. Неглинская, 2, тел. 22-33-30, 8(903-
431-12-25, с 9 до 17 час.

4923 Требуется агент по привлечению аген-
тов (должники банков, МФО). Оплата от 1000 
до 5000 руб. за клиента. Обр. г. Шахты, «Город 
Будущего», 162, оф. 237. тел. 8-938-144-76-85, 
8-988-945-36-27.

4883 Кафе «Пепперони» приглашает на работу 
тех. персонал. Обр. г. Шахты, ул. Ленина, 117, тел. 
8(8636) 23-79-93, с 11 до 21 час.

5220 Бильярдному клубу требуется бармен-
официант. тел. 8-918-522-78-16.

4270 Сельхозпредприятию требуются меха-
низаторы, водители с опытом работы. Опла-
та достойная. Питание за счет хозяйства. тел. 
8-928-116-68-98.

2752 Работа в Интернете на дому! Подходит 
абсолютно всем: мамочкам в декрете, домо-
хозяйкам, студентам, пенсионерам и всем, 
кому просто нужны деньги. Свободный гра-
фик и неограниченный доход. Без каталогов, 
без баллов, без ежемесячных вложений. тел. 
8-989-509-82-15, Наташа.

2708 Требуется грузчик, оплата от 700 до 
1100 руб., оплата ежедневно. тел. 8-928-
108-92-92.

2733 В ЧОО «Вымпел» требуются охранники 
на постоянное место работы. График рабо-
ты 1/3. З/п 1500 р./сутки. тел. 8-989-723-36-34, 
Прокопенко Игорь Викторович.

4533 На АЗС требуется оператор-кассир, 
опыт работы не обязательно, график сутки/
трое, оклад 8000 р. Звонить с 10 до 19 час., тел. 
8-999-699-89-09.

4535 Требуются: автокрановщик, сварщики 
и разнорабочие. З/п от 25 т.р. тел. 8-928-752-
59-63.

4960 МИЛЫХ И КРАСИВЫХ И НЕ ТОЛЬКО! 
ПРИГЛАШАЕМ НА ВЫСОКООПЛАЧИВАЕ-
МУЮ РАБОТУ. СТАБИЛЬНЫЙ ДОХОД ОТ 
160 Т.Р. В МЕС., С ЕЖЕДНЕВНОЙ ОПЛАТОЙ. 
ГИБКИЙ ГРАФИК. ЖИЛЬЕ ПРЕДОСТАВЛЯ-
ЕТСЯ. ТЕЛ. 8-908-191-03-88, 8-961-424-18-
80, КРУГЛОСУТОЧНО; 8-928-90-222-98 - 
WHATSAPP.

5252 Требуется фармацевт, провизор. тел. 8-928-
900-04-00.
5245 Требуется повар, официант, бармен. тел. 
8-918-548-39-76.

5254 В мед. центр «Инвитро» требуется мед-
сестра с опытом работы. Наличие сертифи-
ката, мед. книжки - обязательно. Оформле-
ние по ТК РФ, соцпакет, график сменный. тел. 
8-938-132-26-63.

4963 Срочно требуется помощница по дому, не 
пьющая. тел. 8-909-428-41-47.

2762 Требуется в передвижной лунапарк кас-
сир, продавец, контролер-оператор, элек-
трик, разнорабочие. Обращаться по тел. 
8-988-899-96-99.

57 Требуются контролеры-охранники (без ли-
цензии) и охранники с УЧО (4-6 р.) для охраны 
объектов в городе и поселках (2/2 - 15000 руб., 
3/3 - 13000 руб., 1/2 - 1800 руб.), грузчики (2/2 - 
22000 руб.) и комплектовщицы (2/2 - 20000 руб.), 
а также проводится регистрация соискателей 
по вакансии: сторож-вахтер, техперсонал, ку-
хонные рабочие и т.п., с предоставлением ва-
кансий, вплоть до трудоустройства. тел. 8-961-
294-62-81.

5257 В магазин мебели на постоянную работу 
требуется сборщик мебели. Выход 500 руб. в 
день. Занос и сборка мебели у клиентов опла-
чивается дополнительно. Опыт работы. тел. 
8-938-100-06-43.

2635 В семейное такси требуются водители, 
женщины, мужчины. Автомобиль «Рено Логан», 
метан. График по договоренности. тел. 8-903-
473-79-92.

ОБРАЗОВАНИЕ
2523 Автошкола «Центр комплексного обра-
зования». Обучение высококлассных водите-
лей профессионалов категории А, А1, М, В, С, 
Д, ВЕ, СЕ, с В на С, с С на Д, с С на В, с В на Д, 
ГБА, 20 час., 60 час., 80 час. Рассрочка. Центр 
(р-н юстиции), пр. Красной Армии, д. 144 (вход 
в арку). тел. 22-59-92, 8-918-519-57-86, 8-918-
566-70-11.

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ

 МЕБЕЛИ
2552 Изготовление корпусной мебели на за-
каз (кухни, стенки, шкафы-купе). Качество, низ-
кие цены. Короткие сроки. Доставка, монтаж.                                      
Услуги дизайнера и доставка бесплатно. ул. Те-
мерницкая, 36.  тел. 8-951-535-34-82; 8-909-417-
49-38; 8-918-897-32-42; 8-928-908-54-24. Кредит 
предоставляется ЗАО Русфинансбанк.
4929 Изготовление корпусной мебели на заказ: 
кухни, спальни, прихожие, шкафы-купе, детские, 
комоды и многое другое. Недорого. Сроки ко-
роткие. Качественно. И ремонт корпусной мебе-
ли. тел. 8-938-118-68-94, Иван.

5246 Перетяжка и ремонт мягкой мебели. Вы-
полняем все виды ремонта. Большой ассор-
тимент тканей. Качество и быстрые сроки из-
готовления гарантируем. Выезд мастера и 
доставка бесплатно. тел. 8-950-855-19-06, Та-
тьяна.

5247 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. Замена пру-
жин, поролона, механизмов различного  ти-
па и т.д. Большой выбор тканей. Качество и 
быстрые сроки изготовления гарантируем. 
Также возможно изменение дизайна. Вы-
езд мастера бесплатно! тел. 8-928-608-91-81. 
Виктор.

5248 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ. БОЛЬШОЙ ВЫБОР ТКАНИ. ВЫСОКОЕ 
КАЧЕСТВО, ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ. МЫ НАХО-
ДИМСЯ: ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЫНОК, КОНЕЧ-
НАЯ ОСТАНОВКА, ПАВИЛЬОН №990; П. ХБК, 
РЫНОК, ПАВИЛЬОН №83. ТЕЛ. 8-928-768-
86-86.

5249 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. 
Большой выбор ткани. Качество и сроки из-
готовления гарантируем. Выезд мастера и до-
ставка бесплатно. тел. 8-938-105-99-16, 8-918-
532-57-21.

5244 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Ка-
чество и сроки гарантируем. Большой выбор 
ткани. Замена пружин, поролона, механиз-
ма. Изменение дизайна. тел. 8-988-949-42-32, 
8-909-413-66-39.

5244 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Ка-
чество и сроки гарантируем. Большой выбор 
ткани. Замена пружин, механизма и пороло-
на. тел. 8-938-118-77-35, Роман.

2634 Обивка дверей и мебели на дому. Ремонт 
корпуснои, любой мягкой, замена поролона, 
пружин, механизмов, столярки, ножек и т.д. Раз-
борка, перевозка, сборка мебели. Хоз-бытовые 
услуги по домашнему хозяйству. Просто па-
ра мужских рук в помощь. тел. 8-960-463-11-
96, 8-928-108-11-06, 23-07-93, 8-918-530-40-06, 
8-908-502-84-96.

Реклама 2703. Реклама

МИЛЫМ 
И ОЧАРОВАТЕЛЬНЫМ

Работа в городе-курорте
Оплата каждый день
З/п 1800-3000 руб./2 час.

8-988-53-79-381



КУПЛЮ
5822 Куплю б/у аккумуляторы от 750 р./шт. Выезд 
на дом, а также старые холодильники, стир. маши-
ны, газовые плиты, колонки, радиодетали, платы, 
осциллографы, видик «Электроника», бобинник 
«Ростов». тел. 8-960-454-75-05.

4816 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ 
ЛЮБОГО ВИДА, РЕЗКА, ПОГРУЗКА, ВЫЕЗД 
НА ДОМ БЕСПЛАТНО. РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫ-
ХОДНЫХ. ТЕЛ. 8-909-429-47-84, ПАВЕЛ.

3891 Куплю электронный лом (платы) от 25 руб. до 
1500 руб. за кг, приборы (частотометры, осцилло-
графы, генераторы) от 1000 до 10000 р. за шт., ради-
одетали и т.д. ул. Ионова, 219, тел. 8-928-17-17-991.
3966 Куплю старые часы, значки и марки. Статуэт-
ки и посуду из фарфора и металла. Монеты СССР 
и России. Бусы из янтаря и иконы. Старинные ве-
щи и мн.др. тел. 8-989-51-88-049.
3182 ПОКУПАЕМ МАКУЛАТУРУ, ПОЛИЭТИ-
ЛЕН, ПЛАСТИКОВЫЙ ЯЩИК, СТЕКЛО, ПОДДО-
НЫ. тел. 8-988-571-83-65.

4820 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ ЛОМ ЧЕРНЫХ И 
ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ. Резка, погрузка, вы-
езд на дом бесплатно. Обр. по тел. 8-951-824-
87-06, Павел.

3185 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ ЛОМ ЧЕРНЫХ И 
ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ. Резка, погрузка, пода-
ча машины бесплатно. Выезжаем от 50 кг и в 
отдаленные поселки в течение часа. Работаем 
без выходных. тел. 8-951-516-08-27.

3185 ЗАКУПАЕМ ОТХОДЫ ЧЕРНЫХ И ЦВЕТ-
НЫХ МЕТАЛЛОВ в любом количестве, резка, 
погрузка БЕСПЛАТНО. Цены высокие. Подача 
машины бесплатно. Звоните, будем рады с ва-
ми сотрудничать. тел. 8-928-621-94-06.

4878 Куплю музыкаль-
ную радиоаппаратуру со-
ветского или импортного 
производства 70-х - 90-
х г.в. (радиоприемники, 
усилители, магнитофоны, 
центры, акустические ко-
лонки и т.д.). Выезжаю на 
дом. тел. 8-961-296-86-56.
3200 Куплю старые холо-
дильники, газ. плиты, газ. 
колонки, стир. машины, 
кондиционеры, негодные 
электродвигатели. тел. 
8-950-853-10-32.

5181 ДОРОГО! ОРГА-
НИЗАЦИЯ ЗАКУПА-
ЕТ ЛОМ ЧЕРНОГО И 
ЦВЕТНОГО МЕТАЛ-
ЛА. ВЫЕЗД ДЛЯ ВАС 
В УДОБНОЕ ВРЕ-
МЯ. РАБОТА БЕЗ ВЫ-
ХОДНЫХ. ВЕС И ПО-
РЯДОЧНОСТЬ 100%. 
ТЕЛ. 8-918-576-47-91.

4917 Куплю старую, со-
ветскую технику: холо-
дильники, газовые колон-
ки, стиральные машинки, 
БК кондиционеры, акку-
муляторы. Подушки, пе-
рины. Грецкий орех. Дорого. тел. 8-952-587-09-20, 
8-903-489-73-72.

5180 ПОКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ЛЮБО-
ГО ВИДА ОТ 12 ДО 18 Р./КГ. РЕЗКА, ПОГРУЗ-
КА БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫЕЗД 
НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЯ, ДАЧИ. ЧЕСТНЫЕ, 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ. ПРИЕДЕМ В ТЕЧЕНИЕ 
ЧАСА. ТЕЛ. 8-989-505-80-81.

4911 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ У НА-
СЕЛЕНИЯ. ВЫЕЗД НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЕ, 
ДАЧУ И Т.Д. ПОДАЧА МАШИНЫ, ПОГРУЗ-
КА, РЕЗКА БЕСПЛАТНО. ТАКЖЕ СКУПАЕМ 
АККУМУЛЯТОРЫ, ВАННЫ, ХОЛОДИЛЬНИ-
КИ, ЦВЕТНЫЕ МЕТАЛЛЫ. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕ-
ЧЕНИЕ ЧАСА. ЛЮБЫЕ ОБЪЕМЫ, РАБОТА-
ЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ. 8-909-408-71-80, 
8-951-538-96-56.

5219 Куплю швейные машинки «Чайка», «Подольск» 
и другие. тел. 8-909-417-80-85, 8-928-124-88-29.

4918 Куплю холодильники, советские стираль-
ные машинки, газовые колонки, БК кондицио-
неры, аккумуляторы. Подушки, перины. Грецкий 
орех. Дорого. тел. 8-928-902-87-89.

4660 КУПИМ ГРЕЦКИЙ ОРЕХ. Выезд на дом. 
Взвешиваем эл. весами, расчет на месте. Цена 
зависит от количества и качества товара. Ра-
ботаем без выходных и праздников. тел. 8-909-
400-55-60.

5237 Дорого! Быстро! Выгодно! Закупаем у насе-
ления на постоянной основе грецкие орехи. Вы-
езд в любую точку города. От 25 кг. Электронные 
весы. Звонить до 21 час. тел. 8-938-121-27-02, Вла-
дислав.

4945 Куплю б/у холодильник рабочий; сти-
ральную машину полуавтомат; газовую ко-
лонку; сварочный аппарат; БК кондиционер; 
рабочий телевизор и т.д. Обр. по тел. 8-904-
345-80-71, Олег.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.
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2253. Реклама

ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ, ДЕМОНТАЖ,  

 РЕЗКА - БЕСПЛАТНО  

ВЕС  ТОЧНЫЙ!

ДОРОГО
ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ

тел. 8 -928-166-39-48, 8-928-108-92-92

ЦЕНА
 от 13 руб/кг

ВЫГОДНО.       ЧЕСТНО.         БЫСТРО. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ ЛОМ 
ЦВЕТНЫХ И ЧЁРНЫХ МЕТАЛЛОВ ОТ 50 КГ

Старые автомобили, б/у аккумуляторы, газ. колонки, батареи, холодильники 
и другую бытовую технику. Цена от 13 рублей.

Выезд в отдалённые посёлки, на дачи. Резка бесплатно. Без выходных.

1746. Реклама

8–928– 624-24-95

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ ЛОМ 
ЦВЕТНЫХ И ЧЁРНЫХ МЕТАЛЛОВ ОТ 50 КГ

Старые автомобили, б/у аккумуляторы, газ. колонки, батареи, холодильники 
и другую бытовую технику.

Выезд в отдалённые посёлки, на дачи. Резка бесплатно. Без выходных.

2588. Реклама

8–
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8–
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1-
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5 
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2–
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1

5179 Закупаем 
ЛОМ ЧЕРНОГО, 
ЦВЕТНОГО МЕ-
ТАЛЛА от 12 до 
18 руб. Резка, по-
грузка бесплат-
но. Самовывоз. 
тел. 8-928-103-
09-72, 8-918-576-
47-91.



КУПЛЮ
4530 ДОРОГО закупаем МЕТАЛЛОЛОМ у на-
селения и предприятия, цена от 11 р. до 14 р. 
за кг. Цветной металл, МЕДЬ - 320 р.; АЛЮ-
МИНИЙ - 90 р.; латунь 180 р.; аккумуляторы 
от 400 до 2000 р. Акция - ГРУЗЧИКИ, РЕЗ-
КА, вынос, вывоз БЕСПЛАТНО. Взвешивание 
электровесами. Проверка весов при клиен-
те гирями. Расчет на месте. А/м Газель, КамАЗ, 
кран-манипулятор. Работаем без выходных! 
тел. 8-961-286-95-11.

4528 ДОРОГО закупаем у населения метал-
лолом, цена до 14,50 р. за кг. МЕДЬ - 265 р./кг. 
АЛЮМИНИЙ - 80 р./кг. ЛАТУНЬ - 150 р./кг. АК-
КУМУЛЯТОРЫ от 400 р./шт. Выезд на дом, груз-
чики. Резка. Взвешивание честными электрове-
сами. Проверка весов при клиенте. Расчет на 
месте у вас! А/м ГАЗель, КамАЗ, кр. манипуля-
тор.  тел. 8-928-158-18-91, 8-938-106-79-75, Татья-
на Михайловна.

4529 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ ЛОМ ЧЕРНОГО 
И ЦВЕТНОГО ЛОМА. РЕЗКА НАШИМ ОБО-
РУДОВАНИЕМ. ВЗВЕШИВАНИЕ ЭЛЕКТРОН-
НЫМИ ВЕСАМИ. ВЕС - ГАРАНТИЯ! ПОГРУЗ-
КА. А/М ГАЗЕЛЬ, КАМАЗ-МАНИПУЛЯТОР. 
МЕТАЛЛОЛОМ ОТ 12 Р./КГ. МЕДЬ 265 Р./КГ, 
ЛАТУНЬ 150 Р./КГ, СВИНЕЦ 70 Р./КГ, АЛЮМИ-
НИЙ 55 Р./КГ. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ МГНОВЕН-
НО. ОБР. ПО ТЕЛ. 8-950-867-51-89, 8-938-
106-79-75, СЕРГЕЙ.

4663 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ у 
населения и предприятия. Выезжаем на дом. 
Резка любой сложности, а также закупаем 
цветной лом, аккумуляторы, работаем без вы-
ходных и праздников. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕ-
НИЕ ЧАСА. Трезвые грузчики. тел. 8-909-430-
31-18, 8-909-400-55-60, 8-989-506-83-99, Игорь.

4665 ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ по выгод-
ной для вас цене, выезд на дом, резка, погрузка 
бесплатно, всегда ТРЕЗВЫЕ и аккуратные груз-
чики, также скупаем АККУМУЛЯТОРЫ, цвет-
ной металл, старые котлы, ванны, батареи. Вес 
и порядочность гарантируем. Работаем без вы-
ходных. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕНИЕ ЧАСА. тел. 
8-909-430-31-18, 8-928-196-55-72, Сергей.

4664 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ, ВЫЕЗД 
НА ДОМ И ПРЕДПРИЯТИЕ. ПОГРУЗКА САМО-
СТОЯТЕЛЬНО, РЕЗКА БЕСПЛАТНО, В НАЛИ-
ЧИЕ АВТ. ГАЗЕЛЬ, КАМАЗ-МАНИПУЛЯТОР, А 
ТАКЖЕ КУПИМ АККУМУЛЯТОРЫ, ЦВЕТ. МЕТ., 
СТАРЫЕ КОТЛЫ, ХОЛОДИЛЬНИКИ, ВАННЫ, 
ГАЗ. КОЛОНКИ. ПОРЯДОЧНОСТЬ И ВЕС ГА-
РАНТИРУЕМ. РАБОТАЕМ БЕЗ ПОСРЕДНИ-
КОВ И ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ. 8-928-196-55-72, 
8-909-400-55-60, БОРИС.

4948 Куплю неисправные и разбитые телеви-
зоры - ЖК. Компьютерные мониторы -ЖК. Спут-
никовые ресиверы «Триколор». Велосипеды. 
тел. 8-908-198-01-58.

5279 ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ДОРОГО, 
с выездом на дом. Резка, погрузка бесплатно, 
вес гарантируем. Также цвет. металл, газ. печ-
ки, колонки, батареи, сварочные, старые авто. 
Выезд в деревни. Работаем без выходных. При-
езжаем в течение часа. тел. 8-988-573-38-40, 
8-909-413-85-56.

5281 Куплю грецкий орех, вес - гарантия. Весы 
электронные. тел. 8-918-588-84-64.
5227 Закупаем у населения холодильники, газ. 
колонки, стиральные машинки, газ. печи, сва-
рочные аппараты, радиодетали, магнитофоны 
«Ростов 101-102», «Илеть 101-102», кондиционе-
ры БК и мн.др. тел. 8-909-406-81-93, Николай.
5227 Закупаем у населения грецкий орех и 
пух-перо! Выезд в любую точку города, взве-
шивание электронными весами, вес гаранти-
рую. тел. 8-909-406-81-93, Иван.
5250 Куплю орех от 50 до 70 руб. тел. 8-909-440-
38-23, Юра.
5240 Пекарня дорого закупает грецкий орех. тел. 
8-961-330-79-13.
5226 Продам холодильники, газовые плиты. 
Доставка, грузчики. тел. 8-909-406-81-93.
4965 Куплю орех дорого, в любом количестве, с 
выездом на дом. тел. 8-951-530-48-09.

4537 Куплю грецкий орех, дорого, с выездом 
на дом. тел. 8-928-183-73-27, 8-988-947-90-53.

2407 Куплю неисправные, разбитые телевизоры 
- ЖК, led (тонкие), плазма, ноутбуки. Вывезу сам. 
тел. 8-961-296-86-87, 27-22-49.
2407 Куплю телевизоры неисправные, разбитые 
- ЖК, плазма. Вывезу сам. Обр. по тел. 8-988-252-
48-88.
4641 Куплю газовые колонки б/у, флянцы, ленту 
транспортерную б/у, листы металла, электродви-
гателя, редуктора промышленные, терфера, за-
движки, отводы любой р-р и кол-во, сварочный 
аппарат, кабель для него, баллоны кислородные, 
аккумуляторы б/у, сайдинг б/у, витрины, холо-
дильники, кондиционеры б/у. Обр. по тел. 8-909-
429-92-12.
5261 Куплю сварочные аппараты, стиральные ма-
шинки «Сибирь», кондиционеры БК, газовые ко-
лонки, кабель, электродвигатели и другое. Доро-
го. тел. 8-903-433-32-68, Яков.

ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ

5446 Грузоперевозки. Город, область, РФ. Газель 
будка 4,2 м, 15 куб. м. Услуги АККУРАТНЫХ и 
ОПЫТНЫХ ГРУЗЧИКОВ. Разборка и сборка ме-
бели БЕСПЛАТНО. Всегда НИЗКИЕ ЦЕНЫ. Ути-
лизация б/у мебели.  Без выходных. тел. 8-918-
535-60-33. Дмитрий.

5447 Грузоперевозки по городу и обла-
сти. КВАРТИРНЫЕ и ОФИСНЫЕ переезды, 
а/м Газель-будка, кузов 4 м, 15 куб. м. Всегда 
ОПЫТНЫЕ грузчики, подъем и спуск ПИАНИ-
НО, разборка, сборка мебели. Без выходных. 
Круглосуточно. НЕДОРОГО. тел. 8-960-464-20-
03, Игорь.

2456 Вывоз различного мусора. Доставка раз-
личн. строит. материалов: песок, щебень, отсев, 
пластушка, камень-бут. В наличии б/у кирпич. 
Слом и вывоз ветхих построек. Спил и вывоз де-
ревьев. Грузоперевозки по городу, области, Рос-
сии. Автомобиль ЗИЛ, Газель. Перевозка скота. 
Услуги грузчиков. тел. 8-951-493-72-77, 8-938-112-
13-33, 8-938-122-91-44, Сергей.
1844 Грузоперевозки. Газель-будка, по городу, 
области и России. Домашние и офисные переез-
ды. Доставка мебели, бытовой техники, стройма-
териалов. Вывоз мусора, услуги грузчиков. В лю-
бое время. тел. 8-929-815-65-85, Олег.

3981 Ваш перевозчик. Грузоперевозки по г. 
Шахты, по Ростовской обл., по РФ. Переезды 
офисные и домашние, с грузчиками и без груз-
чиков. Утилизация б/у мебели. Вывоз мусора. 
тел. 8-961-288-01-18.

4786 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. А/м Газель тер-
мобудка. ПО РФ ПОДБЕРЕМ ЛЮБОЙ АВ-
ТО ПОД ЛЮБОЙ ГРУЗ. Наличие порядочных 
и ответственных грузчиков с опытом работы. 
Разборка-сборка мебели. тел. 8-938-101-15-87, 
8-951-821-39-09, Иван.

4666 Грузоперевозки по городу и обла-
сти. КВАРТИРНЫЕ и ОФИСНЫЕ переезды, 
а/м Газель-будка, кузов 4 м, 15 куб. м. Всегда 
ОПЫТНЫЕ грузчики, подъем и спуск ПИАНИ-
НО, разборка, сборка мебели. Без выходных. 
Круглосуточно. НЕДОРОГО. тел. 8-960-464-20-
03, Игорь.

4527 Грузоперевозки. Город, область, РФ. Газель 
будка 4,2 м, 15 куб. м. Услуги АККУРАТНЫХ и 
ОПЫТНЫХ ГРУЗЧИКОВ. Разборка и сборка ме-
бели БЕСПЛАТНО. Всегда НИЗКИЕ ЦЕНЫ. Ути-
лизация б/у мебели.  Без выходных. тел. 8-918-
535-60-33. Дмитрий.

4545 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ А/М ГАЗЕЛЬ (4 МЕ-
ТРА). ДОМАШНИЕ и ОФИСНЫЕ переезды, 
услуги грузчиков. НЕДОРОГО! ТЕЛ. 8-918-
519-21-22.

4946 Предоставляем услуги по грузоперевоз-
кам, офисным и квартирным переездам. Пере-
воз крупногабаритных грузов. Услуги грузчиков 
и разнорабочих. Доступные цены. тел. 8-909-429-
01-07, Кирилл.

КРАСОТА 
И ЗДОРОВЬЕ

1412 Ученица А.Р. Довженко, кандидат меди-
цинских наук, врач психиатр-нарколог, психоте-
рапевт NLP-практик (США). Гипноз. Алкоголизм, 
табакокурение. г. Шахты: по воскресеньям 10 
час. ул. Советская, 153, г. Ростов-на-Дону: по 
субботам 10 час., ул. Герасименко, 6/2 (пл. Лени-
на). тел. 8-928-901-60-51.

5119 Алкоголизм и наркомания. Кодировка, де-
токсикация, реабилитация. тел. 8-989-700-21-02.
4911 Врач-гинеколог Л.В. Чеканова (с пер. Крас-
ный Шахтер) ведет прием в силикозном диспан-
сере. Обр. ул. Дубинина, 4, тел. 23-54-99 (запись 
на проходной).

ДЕЛОВАЯ 
НЕДВИЖИМОСТЬ

5145 Продается животноводческая ферма и 
участок земли 45 га в г. Шахты. тел. 8-988-537-24-
37, 8-928-109-76-13, 8-951-847-54-66.

5230 Сдается торговая площадь 345 кв.м - 
180000 р., в ТЦ «Донбасс», 1 этаж, г. Шахты, ул. 
Шевченко, 135 (бывший магазин «ЦентрО-
бувь»). Возможна сдача в аренду частями. тел. 
8-928-100-64-15, 8-989-713-88-06.

2635 Продается участок в центре города по пр. 
Победа Революции. Земля в собственности. На 
участке газ, вода, два жилых дома. Хорошее ме-
сто бод бизнес стротельство! Торг уместен. тел. 
8-903-432-39-77.
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c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

Телефон рекламной 

службы:  8(8636)22-69-70

2510. Реклама

ЗАКУПАЕМ!!!
ЛОМ ЧЕРНЫХ И ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ,
ВТОРСЫРЬЕ (картон, пластик, макулатура)

УТИЛИЗАЦИЯ АВТОМОБИЛЕЙ
НА ВЫГОДНЫХ УСЛОВИЯХ ПО ВЫСОКОЙ ЦЕНЕ.   

ПРЕДОСТАВЛЯЕМ 
УСЛУГИ ПО РЕЗКЕ И САМОВЫВОЗУ.

ЗВОНИТЬ ПО ТЕЛ. 8-928-111-10-88



РЕМОНТ, ОТДЕЛКА
3450 ГИПСОКАРТОН. Монтаж стен, перегоро-
док, потолков (одноуровневых, многоуровне-
вых), ниш, коробов и т.д. Любой конфигурации, 
с освещением и подсветкой любой сложности. 
тел. 8-918-581-21-24, Николай.

3189 ВОДОПРОВОД, КАНАЛИЗАЦИЯ, САНТЕХ-
НИКА. Квалифицированная помощь КРУГЛОСУ-
ТОЧНО! Все виды аварийно-восстановительных 
и плановых работ коммуникаций любой сложно-
сти. тел. 8-950-858-20-02, Сергей.
5183 Выполним работы: стяжку, штукатурку, от-
косы, шпатлевку, косметический ремонт, пере-
планировку, водопровод и сантехнику, любой 
объем. тел. 8-928-626-45-79, Владимир.

5167 БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ ВЫПОЛНИТ 
ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТА. Отделка домов сай-
дингом, внутренние работы, ремонт крыш, 
сварка, стяжка дома и мн.др. Доставка строй-
материалов. Качество выше, чем цена. НЕДО-
РОГО. Звоните. Роман. тел. 8(8636) 21-01-08, 
8-928-124-17-53, 8-908-511-57-47.

4865 По низким ценам проведем ремонт в квар-
тире, доме, офисе. Гипсокартон, пластик, шпат-
левка, обои, плитка, электрика, сантехника, само-
заливные полы, установка дверей, замков, люстр, 
бра, сварка. тел. 8-928-147-58-44.
5232 УСТАНОВКА НАТЯЖНЫХ ПОТОЛКОВ БЕЗ-
ОПАСНЫМ ОБОРУДОВАНИЕМ. Возможен мон-
таж в день звонка. Работаем напрямую от произ-
водителя без дилеров и посредников, поэтому 
вам не нужно будет переплачивать тел. 8-918-
565-85-60, 8-952-609-56-26.

4877 Выполним штукатурно-малярные рабо-
ты. Поклейка обоев, рогожки, откосы, покра-
ска. Без посредников. тел. 8-950-859-10-67, 
8-988-563-72-82, Ирина.

3203 «САНТЕХПОМОЩЬ». ВОДОПРОВОД, КА-
НАЛИЗАЦИЯ, САНТЕХНИКА. Квалифициро-
ванная помощь круглосуточно. Решение любых 
проблем, от аварийных до плановых работ. тел. 
8-908-500-87-71.

4840 НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ любой сложно-
сти. Безопасно, качество, гарантия. тел. 8-929-
816-56-18.

4841 Бетонные работы. Каменная кладка 
стен. Отделочные работы, электрика, стяж-
ка, теплый пол. тел. 8-928-609-05-63, Сергей.

5280 ОТКОСЫ, ШПАКЛЕВКА, ОБОИ. По-
краска! Работаю АККУРАТНО! Делаю КАЧЕ-
СТВЕННО! Цены низкие! тел. 8-928-142-65-03.

4942 Все виды сантехнических работ, установка: 
ванн, унитазов, раковин, кранов, водогреек, кот-
лов, радиаторов, насосов для увеличения воды; 
замена труб. Прочистка и замена канализацион-
ных труб. тел. 8-988-572-73-20, 8-938-104-26-08.

4538 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА! ПРОЧИСТКА 
КАНАЛИЗАЦИИ! РЕМОНТ ГАЗОВЫХ КОТ-
ЛОВ! Ремонт водопровода, отопления. Про-
ведем водопровод, канализацию, отопление! 
Порывы, утечки! Установка водомеров! Устра-
ним любую аварийную ситуацию! Гарантия на 
выполненные работы! тел. 8-928-135-74-85.

СТРОЙКА
2455 Вывоз различного мусора. Доставка раз-
личных строительных материалов: песок, ще-
бень, отсев, пластушка, камень-бут. В наличии б/у 
кирпич. Слом и вывоз ветхих построек. Спил и 
вывоз деревьев. А/м ЗИЛ, Газель. Грузоперевоз-
ки по городу, области, России. Перевозка скота. 
Услуги грузчиков. тел. 8-951-493-72-77, 8-938-112-
13-33, 8-938-122-91-44, Сергей.

4000 Песок, щебень (синий, рыжий, черный, 
красный), отсев, камень-бут, пластушка. Чер-
нозем. Доставка бесплатно. Вывоз мусора. тел. 
8-928-148-54-43.

4796 Кровельные работы: шифер, ондулин, 
профиль, черепица. Водосточная система. Рас-
чет материала. Доставка. Заборы из профли-
ста. тел. 8-988-540-30-07, Евгений.

4953 Все виды ремонтно-строительных и мон-
тажных работ, в т.ч. крыши, заборы, навесы. Не-
стандартный ремонт. тел. 8-928-131-64-76, 8-951-
508-29-11.

АВТОМИР
3103 КУПЛЮ АВТОМОБИЛИ ПО ДОРОГОЙ 
ЦЕНЕ. После ДТП, списанные, на запчасти 
или восстановление, в любом состоянии, от-
ечественного производства ВАЗ, ГАЗ. А также 
к этим моделям имеются запчасти. тел. 8-960-
444-90-01.

3151 Куплю авто любой марки, в любом со-
стоянии, можно после ДТП. Рассмотрю ва-
рианты обмена. тел. 8-928-622-60-07, 8-905-
457-90-07, Юра.
4520 Куплю автомобиль отечественного или 
импортного производства, на запчасти или под 
восстановление. Дорого. тел. 8-928-140-95-67.
2635 Срочно продаю «Renault Logan», 2017 г.в., 
МКП, полная комплектация, пробег 26 т.км, со-
стояние нового автомобиля, юридически чист, 
любые проверки, я владелец по ПТС. Ц. 570 т.р. 
тел. 8-928-155-71-55.
2635 Срочно продаю «Renault Duster», декабрь 
2014 г.в., объем 1,6 л, МКП, кондиционер, цв. бе-
лый, юридически чист, состояние отличное, вла-
делец по ПТС. Ц. 610 т.р. тел. 8-909-427-77-26.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.
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2549. Реклама

НАТЯЖНЫЕ       ПОТОЛКИ

200 РУБ/КВ.М.

8(938)10-42-777

Центральный Дом Быта, 2-й этаж 

ñòóäèÿ íàòÿæíûõ ïîòîëêîâ

2019. Реклама

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
БЕСПЛАТНО*

8 (863) 209-89-82 *Подробности акции уточняйте 
у мастера на замере
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c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

РАЗНОЕ
2877 Уголь гуковский всех марок. Достав-
ка. тел. 8-961-400-14-74.

4853 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
ГАЗ-53, 4,2 куб. Делаем сливные ямы. Работаем 
без выходных. тел. 8-918-591-23-75.
4852 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
а/м ГАЗ-53 4,2 куб. Делаем сливные ямы «под 
ключ». Работаем без выходных. Грузоперевоз-
ки Газель-будка. Домашние вещи, офис, пиани-
но.  тел. 8-928-110-72-99.
4851 Выкачка сливных ям а/м ГАЗ-53. Делаем 
сливные ямы. Приемлемые цены. Грузоперевоз-
ки Газель будка. Дом, вещи, пианино, офис. Груз-
чики. тел. 8-989-714-63-60.
4879 Оказываем услуги с выездом на адрес к 
заказчику: ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
(ткань, кожа, кожзам), ХИМЧИСТКА матрасов и 
ковровых покрытий с последующей сушкой. Ка-
чественно! По доступным ценам. Прием заказов 
по тел. 8-928-180-52-51.

4915 Дрова: дуб, акация, можно рубленные. 
Доставка, спил деревьев. Щебень, песок в 
мешках. Вывоз мусора. Сварка. Сантехника. 
«Муж на час». Требуется: подсобник, пильщик, 
водитель. Обр. по тел. 8-928-956-64-09, 8-938-
162-26-03.

5210 ПАМЯТНИКИ. Производство и установ-
ка. ГРАНИТ, МРАМОР, ЛИТ. КАМЕНЬ. Оградки, 
венки. Закажите сейчас, установим весной. РАС-
СРОЧКА на оплату. Хранение бесплатно! Обр. 
ул. Советская, 93 (напротив собора). тел. 8-928-
171-60-99, 8-951-498-00-33.
4944 УНИЧТОЖЕНИЕ ВРЕДНЫХ НАСЕКОМЫХ 
(тараканы, клопы, блохи, муравьи) современны-
ми средствами. тел. 8-961-283-39-66, 8-999-692-
29-54.
5242 Продаю дрова твердых пород дерева. Для 
бани, мангала, отопления. Доставка бесплатно. 
тел. 8-919-892-79-36.
5253 «Барабахин Двор». Продается пшеница, яч-
мень, кукуруза, отходы подсолнечника. Достав-
ка от 1000 кг по городу бесплатно. тел. 8-928-
181-71-70, 8-928-154-12-25.

ИЩУ РАБОТУ
2634 Ищу работу сторожа в ночную смену, муж-
чина 65 лет, опыт работы, без вредных привы-
чек, ответственный, неконфликтный. тел. 8-928-
621-91-61.

БАРАХОЛКА
4939 Продаются памперсы для взрослых №2. 
тел. 8-988-998-07-56.
4943 Продается женская шуба новая, длинная, 
каракуль черный, воротник - черный песец, р-р 
54, цена 30 т.р. тел. 8-928-197-90-10.
5256 Продается недорого детская стенка для 
школьника, комод, шкаф-купе. Машинка сти-
ральная (немецкая) «Сименс» на запчасти, в ра-
бочем состоянии. Швейная машинка. Памперсы 
№3. Столик туалетный, цв. «орех». тел. 8-928-150-
85-59.

4949 Куплю старые наручные часы (рабочие, 
поломанные), монеты и купюры СССР, значки, 
статуэтки (фарфор, чугун, бронза), старые духи 
(можно открытые), фотоаппарат, старые игруш-
ки (машинки, куклы, солдатики, железная доро-
га), предметы старины, янтарь. тел. 8-928-140-
99-78.

4947 Продается телевизор цветной: кинескоп 
54 см, цена 1800 р.; кинескоп 54 см, цена 1500 
р.; кинескоп 51 см, цена 1300 р.; кинескоп 37 
см, цена 1300 р. тел. 8-961-321-84-43.

4959 Продаю памперсы для взрослых №2, фир-
ма «Сени», цена упаковки (30 шт.) - 500 руб. тел. 
8-950-841-26-87.
4961 Продается пальто жен., синтепон, хор. 
сост., 58 разм. - 500 р. Пальто жен., норковый 
воротник, 56 разм. - 500 р. Шапки жен., норко-
вые, отл. сост., 57-58 разм., 58-59 разм. - 700 р. 
Шапки (норка) муж., с ушами, 57; 58 разм. - 500 р. 
Шапки муж. с козырьком (кожа, мех) - 500 р. Эл. 
бритвы советские, рабочие - 400 р. Машинка для 
стрижки «Vitek», хор. сост. - 800 р. Куртка муж., 
зим., подстежка, нат. овчина, 56-58 р., отл. сост. - 
600 р. Куртка муж., кожаная, светло-коричневая, 
отл. сост., 56-58 р. - 1500 р. Кофемашина «Krups», 
капсульная, новая - 2000 р. тел. 8-903-461-86-81, 
8-952-581-61-89.
4962 Продается подушка пуховая 50х60; ковер 
очень красивый 2,9х1,8. Недорого. тел. 8-918-
515-03-43, 8-928-109-14-48.
5259 Продается новый поддно 70х70х15; б/у: ху-
дож. лит-ра, 10-20 руб./шт.; коляска зима-лето, 
синяя с желтым; боковины в детскую кроватку; 
вещи на девочку 1-3 года; пеленки, распашонки, 
костюмы - цыпленок, кошечка; куртка со штана-
ми. тел. 8-952-586-36-43.
4966 Продаю книги новые и в хорошем состоя-
нии (Конан Дойл, Дюма, Симонов и др.), детские 
книги советского времени (по 5 руб.), посуду, 
новое белое постельное белье, одеяла ватные, 
покрывала, ковер 1,5х2,2. Дешево. тел. 8-928-
153-80-69.
4968 Продам платье черное, комбинированное, 
с перфорированной кожей, пр-во Турция, р-р 
54-56; платье (замша) бежевое с черными, гипю-
рованными рукавами, р-р 52-54; платье (элек-
трик) комбинированное с гипюром, р-р 52-54 и 
др. модные фасоны, красивые ткани. Недорого! 
тел. 8-928-198-07-46.
4972 Продаются памперсы для взрослых, р-р 
№4 фирмы «Сени». тел. 8-928-157-53-60.

4971 Продается инвалидная коляска, матрац 
противопролежневый, все новое, в упаковке. 
тел. 8-988-514-98-22.
4973 Продаются памперсы «Сени» для взрос-
лых, размер № 2, для средней и тяжелой сте-
пени недержания, воздухопроницаемые (ды-
шащие), в пачке 30 шт. Цена 650 руб. И пеленки 
Dаillе, 60х90 см,в пачке 30 шт., цена 350 руб. Обр. 
по тел. 8-961-817-00-53.

ДОКУМЕНТЫ
4534 Считать недействительным аттестат об 
основном общем образовании Б 688453, выдан-
ный средней школой №7 на имя Бабичева Дени-
са Владимировича.

МАГИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ

5108 Консультационный центр «Алеф». Профес-
сиональный психолог. Парапсихолог (предска-
затель). Гадание на картах Таро. Биоэнергетиче-
ская коррекция (снятие порчи, сглаза). Массаж 
лечебно-оздоровительный. Переехали с ул. 
Смидовича. Запись по тел. 8-988-252-06-11.
5258 Новогодние гадания на весь год! Таро, 
воск. Сниму порчу, сглаз, проклятие. Избав-
лю от любых зависимостей. Приворот, от-
ворот. Код на деньги, удачу. Ставлю защиту 
на бизнес, семью. Прием бесплатный. Обра-
щаться по тел. 8-951-497-49-25, Галина Нико-
лаевна.

ЗНАКОМСТВА
5239 Мужчина (62 года) познакомится с женщи-
ной 54-56 лет, для совместного проживания. тел. 
8-961-409-25-34.
5255 Познакомлюсь с мужчиной 60-70 лет для 
теплых отношений. Хочется порядочности, чест-
ности, уюта. Интересны звонки только от на-
строенных на серьезные отношения. тел. 8-951-
525-31-42.
4640 Женщина 56-ти лет, с в/о, материально и 
жилищно обеспеченная, ищет спутника жизни 
без материальных и жилищных проблем. Воз-
можен переезд. тел. 8-906-180-56-35.

4443 Памятники любой слож-
ности: литьевой камень, мра-
мор, гранит. Оградки. Цены 
низкие. Работаем с гарантией. г. 
Шахты, ул. Маяковского, 1. Хра-
нение бесплатно. т. 8-928-900-
89-59. www.on-pamyatniki.ru.

1. Ионова, 182 (р-н 4-го хлебозавода), т. 22-69-70;
2. Советская, 137 (бывший «Дом техники»), т. 22-71-06;
3. Центральный универмаг (2-й этаж);
4. Советская, 153 (здание кооперативного техникума);
5. Универмаг «Иволга» (центральный рынок);
6. Шишкина, 162 (р-н города Будущего, бывшее ЦКУ);
7. Артемовский рынок, п-он № 66 «Канцтовары, ксерокс, пресса»
8. п. ХБК, ул. Индустриальная, 2 В 
(р-н стелы, мастерская фотоподарков «Дари Добро»

г. Шахты

п. Каменоломни

NEW

Пункты приема объявлений
 в «КВУ» и «Пятницу»

1. Крупская, 53 А  
(ост. Клуб, мастерская фотоподарков «Дари Добро»).
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SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

КВАРТИРЫ
1КОМНАТНЫЕ

4829 1-к. кв-ра в ст. Мелиховская, пл. 30 кв.м, 1 
эт., индивидуальное отопление, новые стекло-
пакеты. Рядом школа и больница. Ц. 550 т.р. тел. 
8-928-176-35-95, Александр.
4866 Собственник! 1-к. кв-ра (угол ул. Ленина 
- пр. Клименко), 5/5 эт., 38/18/8,5 кв.м. Ц. 1 млн. 
900 т.р., торг уместен. Без посредников. т. 8-904-
507-11-56.
4873 Собственник. 1-к. кв-ра, 2/4 эт., ост. «В. Ма-
шиносчетная», не угловая, 29/16/6, р-н шк. №26, 
мпо, сплит, домофон, колонка - автомат, кабель-
ное, кухня и ванная в кафеле, новая вход. дверь. 
Ц. 1270 т.р. тел. 8-938-16-16-849.
4654 1-к. кв-ра, 30/18/9 кв.м, кв-ра без ремон-
та, 6/9 эт., по ул. Хабарова, р-н 10-го магазина. Не 
угловая. Ц. 1100 т.р., торг. тел. 8-928-138-58-94.

2КОМНАТНЫЕ
5238 2-к. кв-ра в центре, ул. Ленина, 129, 9/14 эт., 
с/у раздельный, пл. 50 кв.м, сост. жилое. Посред-
никам не беспокоить. тел. 8-928-762-41-63.
4271 2-к. кв-ра со всеми удобствами, 3/4 эт., са-
нузел раздельный, большая лоджия застекле-
на, окна пластик. Рядом школа, магазины. В п. 
Петровка, ул. Стеклова, 3 В кв. 20. тел. 25-55-57, 
8-918-586-20-14.
2635 2-к. кв-ра в п. Каменоломни, пер. Садовый, 
2/2 эт. кирпичного дома. Площадь 43/29,5/6,5 
кв.м. Рядом ЦРБ, бассейн, рынок. В хорошем со-
стоянии. тел. 8-950-849-44-96. 
2635 Срочно! 2-к. кв-ра по адресу: ул. Хабарова, 
16, 3/9 эт., новые входная и межкомнатные двери, 
пластиковые окна, балкон застеклен. Торг уме-
стен. Собственник. тел. 8-989-521-34-50, Ольга.
5260 2-к. кв-ра, 2/2 эт., крупногабаритная, в хор. 
сост., р-н п. Артем, ост. «Городские». Собственник. 
тел. 8-908-196-57-83, Ирина; 8-951-498-56-24.

3КОМНАТНЫЕ
3439 3-к. кв-ра. Документы готовы. Возмож-
на ипотека, использование мат. капитала. тел. 
8-909-440-24-14.
5144 3-к. кв-ра в п. Таловый, пл. 70 кв.м, 2/2 эт., 
газ, вода, АГВ. Ц. 1300 т.р. Или меняется на кв-ру 
по ул. Парковая. тел. 8-988-537-24-37, 8-928-109-
76-13, 8-951-847-54-66.

3215 Продается 3-к. кв-ра, пл. 61 кв.м, по ул. 
Мечникова, 4/5 эт., капремонт, окна пласти-
ковые, полы - ламинат, плитка. Сантехника и 
трубы новые. Потолки натяжные. С квартирой 
много остается (сплит-система, кухня, столяр-
ка). Цена 2200 т.р. Обр. по тел. 8-905-451-22-
44, Алексей.

2635 3-к. кв-ра в п. ХБК, улучшенной планирив-
ки, общ. пл. 80 кв.м, кухня 18 кв.м, 4/9 эт. дома, 
тамбур за железной дверью на 2 квартиры, но-
вый лифт, домофон. Подходит под ипотеку. Цена 
2200 т.р. Обр. по тел. 8-928-600-37-29.

ЮРИДИЧЕСКИЕ
УСЛУГИ

3674 Адвокат. Арбитражные, гражданские 
и уголовные дела любой сложности. Судеб-
ные экспертизы. Представление ваших ин-
тересов в суде. Консультации по тел. 8-928-
180-62-00.

5203 Адвокаты. Квалифицированная юри-
дическая помощь по гражданским делам 
любой сложности юридическим и физиче-
ским лицам. Наследственные, семейные 
споры, трудовое право. Арбитраж, со-
провождение деятельности юридических 
лиц. Другие виды юридических услуг. Пер-
вая очная консультация - бесплатно! Обр.: 
г. Шахты, ул. Шевченко, 76. тел. 8-928-618-
50-91.

4940 НЕЗАВИСИМЫЙ ЦЕНТР ЭКСПЕРТИЗ 
«АРГУС». Определение стоимости недви-
жимости, выдел долей и раздел, определе-
ние границ землепользования, оценка из-
носа, введение в эксплуатацию самозастроя, 
оценка залива и др. ущерба. Экспертиза смет-
ной документации. Рецензия судебной экс-
пертизы. Юридическая консультация, досу-
дебная подготовка. АДРЕС: Г. ШАХТЫ, УЛ. 
ШЕВЧЕНКО, 74, ОФ.№3 (БЫВШЕЕ ЗДАНИЕ 
БТИ). ТЕЛ. 8-918-543-12-37, 8-918-528-62-
91, 8-938-107-66-10.

ФИНАНСОВЫЕ
УСЛУГИ

4955 СПИШЕМ ВСЕ ДОЛГИ (через процеду-
ру банкротства), новогодние скидки до 70% с 
13.12 по 31.12 + кредитная карта в подарок (с 
лимитом до 100 т.р.). Обр. по адресу: г. Шах-
ты, Город Будущего ул. Шишкина, 162, оф. 237. 
тел. 8-938-144-76-85, 8-988-945-36-27.

4956 Внимание АКЦИЯ!!! С 13.12 по 31.12 
«ДАЕМ ДЕНЬГИ НА ПОГАШЕНИЕ КРЕДИТА 
ПОД 10% ГОДОВЫХ». Квалифицированная 
помощь без предоплаты даже в самой безвы-
ходной ситуации. Обр. по адресу: г. Шахты, Го-
род Будущего ул. Шишкина, 162, оф. 237. тел. 
8-938-144-76-85, 8-988-945-36-27.

4958 АКЦИЯ! «ДЕНЬГИ ВСЕМ» с 20.12.17 
по 31.12.17. Помощь в получении кредита на 
лучших условиях до 3 млн.руб. физ. лицам и 
ИП. Обр. «Город Будущего», 162, оф. 237, тел. 
8-938-144-76-85, 8-988-945-36-27.

4957 ДЕНЬГИ ЗА МАТЕРИНСКИЙ КАПИТАЛ 
+ дарим карту на 100 т.р. Обр. по адресу: «Го-
род Будущего», 162, оф. 237, тел. 8-938-144-76-
85, 8-988-945-36-27.

ОТДЫХ
3209 Дед Мороз и Снегурочка на дом. Новые 
костюмы. Большой опыт. Интересная про-
грамма. Индивидуальный подход к каждому 
ребенку. Подарите своим детям настоящую 
сказку! Запись по тел. 8-928-177-95-20, 8-929-
816-50-37.

ЗВЕРЬЕ МОЕ
5211 Продаются козы, порода: англо-нубийские, 
ламанча, зааненские, альпийские. тел. 8-928-607-
18-80.
4263 Продаются щеночки чихуа-хуа и померан-
ского шпица, документы и прививки имеются. 
тел. 8-951-503-59-28, Нина.
4954 Продаются домашние гуси на мясо и в жи-
вом виде. тел. 8-960-462-06-12, 8-908-507-28-07.
4536 Срочно! Продаются щенки хаски. Докумен-
ты РКФ, клеймо. тел. 8-909-423-15-65.

Àíåêäîò
***

Ïàïà, óãàäàé, êàêîé ïîåçä áîëüøå 
âñåõ îïàçäûâàåò?
– Êàêîé, ñûíîê?
– Òîò, êîòîðûé òû îáåùàë ìíå ïî-
äàðèòü åùå íà ïðîøëûé Íîâûé ãîä.

***
— Äîðîãîé, ïîæàëóé íà ýòîò Íîâûé 
ãîä ÿ ïðèãîòîâëþ ìàíäàðèíû, îíè ó 
ìåíÿ ëó÷øå âñåãî ïîëó÷àþòñÿ.  
— Ëó÷øå áû õîòÿ áû ðàç ãîðÿ÷åå ïðè-
ãîòîâèëà — áóðêíóë ìóæ.

***
Ñåé÷àñ åù¸ ÷óòü—÷óòü ïîòåïëååò è 
Íîâûé ãîä áóäåì âñòðå÷àòü... íà ïðè-
ðîäå ñ øàøëûêàìè!

***
Ìóæ ñïðîñèë: «Êàêîé ïîäàðîê òû áû 
õîòåëà ê Íîâîìó ãîäó? Òîëüêî îñî-
áî ãóáó íå ðàñêàòûâàé!» Òðåòèé äåíü 
ñèæó, äåðæó ãóáó.

***
Ìàëî êòî çíàåò, íî äëÿ óêðàøåíèÿ 
êâàðòèðû íà íîâûé ãîä äîñòàòî÷íî 
áðîñèòü ïåòàðäó â âèíåãðåò! 

***
— ¨ëêó âûíåñ?! 
— Âûíåñ, âûíåñ! Âîò ïðèñòàëà.
— À òåïåðü èäè çà íîâîé, ÷åðåç òðè 
äíÿ Íîâûé Ãîä.

***
Ãîâîðÿò, ïîä íîâûé ãîä âñå âñåãäà 
ñáûâàåòñÿ, äàæå òî, ÷òî öåëûé ãîä 
ñáûòü íå ïîëó÷àåòñÿ.

2727. Реклама

ПРОДАЕМ 
КВАРТИРЫ  

по области В РАССРОЧКУ*!

Требуются МЕНЕДЖЕРЫ в офис.

Победа Революции, 85, оф. 227
8-905-456-02-14
*Рассрочка предоставляется ПАО «Сбербанк».

2755. Реклама

ПРОДАЮ 
2-КОМНАТНУЮ 

КВАРТИРУ В ЦЕНТРЕ. 
РАССРОЧКА

т. 8-905-456-02-14;  
8-938-156-96-47

*Рассрочка предоставляется ПАО «Сбербанк».
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 Ñîáëþäåíèå çåìåëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà- îñîáîå âíèìàíèå.Ôîòî ñ ñàéòà www: lebyazhe43.ru

Íàðóøåíèÿ çåìåëüíîãî çàêîíîäàòåëü-
ñòâà âûÿâëåííûå â 2017 ãîäó ãîñóäàð-
ñòâåííûìè çåìåëüíûìè èíñïåêòîðàìè 
ã. Øàõòû ïî èñïîëüçîâàíèþ è îõðàíå 
çåìåëü. 

Øàõòèíñêèé îòäåë Óïðàâëåíèÿ 
Ðîñðååñòðà  ïî Ðîñòîâñêîé îáëà ñòè ïðî-
äîëæàåò ðàáîòó  â îáëàñòè îñóùåñòâëå-
íèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî  çåìåëüíîãî íàä-
çîðà íà  òåððèòîðèè ãîðîäà Øàõòû. Çà 
11 ìåñÿöåâ 2017 ãîäà  ãîñóäàðñòâåí-
íûìè èíñï åêòîðàìè ã. Øàõòû ïî 
èñïîëüçîâ àíèþ è îõðàíå çåìåëü ïðî-
âåäåíî 285 ïëàíîâûõ è âíåïëàíîâûõ 
ïðîâåðîê ñîáëþäåíèÿ çåìåëüíîãî çà-
êîíîäàòåëüñòâà, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ 
âûÿâëå íî 90 íàðóøåíèé çåìå ëüíîãî 
çàêîíîäàòåëüñò âà. 

Ê àäìèíèñòðàòèâíîé îò-
âåòñòâåííîñòè ïðèâëå÷ åíî 136 ñóáú-
åêòîâ çåìå ëüíûõ îòíîøåíèé, â òî ì 
÷èñëå: 98 – ïî ïðîòî êîëàì ãîñèíñïåê-
òîðîâ  ã. Øàõòû,  4 – ïî ïîñòàíîâëå-
íèÿì Ïðîêóðàòóðû ã. Øàõòû, 34 – ïî 
 ðåøåíèÿì ìèðîâûõ ñóäî â.   Ïî èòîãàì 
ðàññìîòðåíè ÿ óêàçàííûõ ìàòåðèàëî â 
ãîñèíñïåêòîðàìè âîç áóæäåíû äåëà îá 
àäìèí èñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðó øåíèÿõ, 
â ðåçóëüòàòå  êîòîðûõ íàðóøèòåëÿì 
í àçíà÷åíî àäìèíèñòðàòè âíîå íàêàçà-
íèå â âèäå  øòðàôîâ íà îáùóþ ñóì ìó 
1 865 100 ðóá. 

Çà óêàçàííûé ïåðè-
îä    ãîñèíñïåêòîðàìè ã. Øàõòû áûëî 
 ïðîâåäåíî ïîðÿäêà 70  àäìèíèñòðàòèâ-
íûõ îáñ ëåäîâàíèé îáúåêòîâ çå ìåëüíûõ 

îòíîøåíèé, ïî âñåì èç íèõ âûÿâëå íû 
ïðèçíàêè íàðóøåíèé ñîáëþäåíèÿ çå-
ìåëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà  è ñîñòàâ-
ëåíû àêòû.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ïðà-
âîíàðóøåíèåì, êàê è â ïðåäûäóùèå 
ãîäû, íà òåððèòîðèè ã. Øàõòû ÿâëÿåò-
ñÿ íà ðóøåíèå çåìåëüíîãî çàêîíîäà-
òåëüñòâà, îòâåòñòâåííîñòü çà êîòîðîå 
ïðåäóñìîòðåíà ñòàòüåé 7.1 ÊîÀÏ ÐÔ 
–  ñàìîâîëüíîå çàíÿòèå çåìåëüíîãî 
ó÷àñòêà èëè ÷àñòè çåìåëüíîãî ó÷àñò-
êà, â òîì ÷èñëå èñïîëüçîâàíèå çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà ëèöîì, íå èìåþùèì 
ïðåäóñìîòðåííûõ çàêîíîäàòåëüñòâîì 
ïðàâ íà óêàçàííûé çåìåëüíûé ó÷à-
ñòîê, â 2017 ãîäó âûÿâëåíî 56 ñëó÷à-
åâ. Ê ñàìîâîëüíîìó çàíÿòèþ îòíîñèò-
ñÿ ïðîòèâîïðàâíàÿ çàñòðîéêà äàííîãî 
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, òàêæå ñþäà ïðè-
÷èñëÿþòñÿ ïîñòîÿííîå èëè âðåìåí-
íîå ñêëàäèðîâàíèå. Êðîìå òîãî, ñàìî-
âîëüíûì çàíÿòèåì çåìåëüíîãî ó÷àñòêà 
ÿâëÿþòñÿ äåéñòâèÿ ñîáñòâåííèêà èëè 
àðåíäàòîðà, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà 
ðàñøèðåíèå ïðåäåëîâ ñâîåãî ó÷àñòêà 
ïóòåì íåîáîñíîâàííîãî, ñàìîóïðàâ-
íîãî âûíåñåíèÿ îãðàæäåíèÿ ñîáñòâåí-
íîãî ó÷àñòêà çà åãî çàêîííûå ãðàíèöû 
è ðàçìåùåíèé ðàçëè÷íûõ ñòðîåíèé.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 7.1 ÊîÀÏ ÐÔ 
çà ñàìîâîëüíîå çàíÿòèå çåìåëüíîãî 
ó÷àñòêà ïðåäóñìîòðåíà àäìèíèñòðà-
òèâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü â âèäå øòðà-
ôà íà ãðàæäàí â ðàçìåðåí îò 1% äî 
1,5 % îò êàäàñòðîâîé ñòîèìîñòè íî íå 

ìåíåå 5 000 ðóá., åñëè íå îïðåäåëåíà 
êàäàñòðîâàÿ ñòîèìîñòü îò 5 000 – 10 
000 ðóá., íà þðèäè÷åñêèõ ëèö îò 2% 
äî 3 % îò êàäàñòðîâîé ñòîèìîñòè íî 
íå ìåíåå 100 000 ðóá., åñëè íå îïðåäå-
ëåíà êàäàñòðîâàÿ ñòîèìîñòü îò 100 000 
– 200 000 ðóá. Ïî ñàíêöèÿì äàííîé 
ñòàòüè, èíäèâèäóàëüíûå ïðåäïðèíè-
ìàòåëè íåñóò àäìèíèñòðàòèâíóþ îò-
âåòñòâåííîñòü êàê þðèäè÷åñêèå ëèöà.

Êðîìå íàëîæåíèÿ øòðàôíûõ ñàíê-
öèé, â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 76 Çåìåëü-
íîãî êîäåêñà ÐÔ âñå ñàìîâîëüíî çà-
íÿòûå ó÷àñòêè çåìëè äîëæíû áûòü 
âîçâðàùåíû èõ çàêîííûì ñîáñòâåííè-
êàì, àðåíäàòîðàì, çåìëåâëàäåëüöàì, 
çåìëåïîëüçîâàòåëÿì.

È â çàêëþ÷åíèå Øàõòèíñêèé îò-
äåë Óïðàâëåíèÿ Ðîñðååñòðà ïî ÐÎ 
íàäååòñÿ, ÷òî èíôîðìàöèÿ ïðèâåäåí-
íàÿ â äàííîé ñòàòüå óáåäèò ãðàæäàí, 
þðèäè÷åñêèõ ëèö è èíäèâèäóàëüíûõ 
ïðåäïðèíèìàòåëåé â öåëåñîîáðàçíî-
ñòè ñâîåâðåìåííîãî îôîðìëåíèÿ ïðàâ 
íà çåìåëüíûå ó÷àñòêè â ñîîòâåòñòâèè 
ñ çàêîíîì, ÷òî çíà÷èòåëüíî óìåíüøèò 
ðîñò ïðàâîíàðóøåíèé â ñôåðå çåìåëü-
íîãî çàêîíîäàòåëüñòâà.

         
Ãëàâíûé ñïåöèàëèñò ýêñ-

ïåðò Øàõòèíñêîãî îòäåëà                                                                                         
Óïðàâëåíèÿ Ðîñðååñòðà ïî Ðîñòîâñêîé 
îáëàñòè -ãîñóäàðñòâåííûé èíñïåêòîð 
ã. Øàõòû ïî èñïîëüçîâàíèþ è îõðàíå 

çåìåëü
Àâòîíîìîâà Ý.Ê.

Штраф — 
за нарушения земельных законов
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Ïîäãîòîâèëà Ëþäìèëà Ìàêàðîâà.
Ôîòî ñ ñàéòà: www.hi-news.ru

HIGH-TECH

Квантовый Google компьютер
Google îáúÿâèëà î ñåðüåçíîì 

ïðîðûâå â ðàçâèòèè êâàíòîâûõ âû-
÷èñëåíèé. Â êîìïàíèè ñ÷èòàþò, ÷òî 
îáíàðóæèëè êâàíòîâûé àëãîðèòì, 
ïîçâîëÿþùèé â 100 ìèëëèîíîâ ðàç 
áûñòðåå âûïîëíÿòü ïîñòàâëåííûå 
çàäà÷è, ÷åì áîëåå òðàäèöèîííûé 
ñïîñîá âû÷èñëåíèÿ. Åñëè òåõíî-
ëîãè÷åñêèé ïðîðûâ äåéñòâèòåëü-
íî áóäåò ïîäòâåðæäåí ñòîðîííèìè 
ñïåöèàëèñòàìè, òî ýòî íå òîëüêî 
îòêðîåò ïóòü ê ñîçäàíèþ áîëåå ïðî-
äâèíóòîãî èñêóññòâåííîãî èíòåë-
ëåêòà, íî è ðàñøèðèò âîçìîæíîñòè 
òîé æå àìåðèêàíñêîé ïðîãðàììû 
ïî èññëåäîâàíèþ êîñìîñà.

Свитер для смартфона
Èííîâàöèÿ îò Samsung ïðèçâàíà íå 

ïðîñòî ñîãðåòü â õîëîäà, íî è ñòàòü ïîð-
òàòèâíûì çàðÿäíûì óñòðîéñòâîì, êîòî-
ðîå âî âñåõ ñìûñëàõ âñåãäà ïîä ðóêîé. 
Â îòëè÷èå îò áîëüøèíñòâà ïîäîáíûõ 
ïðîäóêòîâ, ñâèòåð îò Samsung áóäåò 
ïîäçàðÿæàòüñÿ îò òåïëà è äâèæåíèÿ åãî 
íîñèòåëÿ, â òî âðåìÿ êàê áîëüøèíñòâî 
ñóùåñòâóþùèõ îáðàçöîâ ïîäçàðÿæàþòñÿ 
îò ðîçåòêè «òðàäèöèîííûì» ìåòîäîì. 
Íà ïîâåðõíîñòè óìíîé îäåæäû ðàñïî-
ëàãàåòñÿ îñîáûé ñåíñîð, ñ÷èòûâàþùèé 
èíôîðìàöèþ î äâèæåíèè ïîëüçîâàòåëÿ. 
Â ýòîì ìåñòå ïðîèçâîäèòñÿ ýíåðãîïåðå-
äà÷à è ïðåîáðàçîâàíèå ýíåðãèè â ïðè-
ãîäíóþ äëÿ çàðÿäêè óñòðîéñòâ.

3D-принтер - рюкзак
Îäíàêî êèòàéñêèå èíæåíåðû èç êîðïîðà-

öèè MakeX ïðåäñòàâèëè ñàìûé êîìïàêòíûé 
íà äàííûé ìîìåíò 3D-ïðèíòåð. Ñàìîå èíòå-
ðåñíîå òî, ÷òî ýòîò ïðèíòåð âñòðîåí â îáû÷-
íûé ðþêçàê. Ê ïðèìåðó, âëàäåëåö ïðèíòåðà 
ìîæåò îòïðàâèòüñÿ ïî ñâîèì äåëàì, à ñàì 
ïðèíòåð äàæå íå ïåðåñòàíåò ðàáîòàòü. Èëè æå 
ïðèíòåð ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê ïåðåíîñíîé 
äåâàéñ, êîòîðûé ïå÷àòàåò äåòàëè, ïîëó÷àÿ çà-
äàíèÿ îò ðàçíûõ êîìïüþòåðîâ. Ñîçäàòåëè îñî-
áî ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî òàêàÿ âåðñèÿ 3D-ïðè-
íòåðà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ áþäæåòíûõ 
íà ðûíêå è ïðèîáðåñòè åå ìîæåò ïðàêòè÷åñêè 
ëþáîé æåëàþùèé. 
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Пэрис Хилтон была в Москве на премии 
журнала LF City

Ñâåòñêàÿ ëüâèöà ïðèëåòåëà â Ìîñ-
êâó, ãäå îíà ñòàëà ïî÷åòíîé ãîñòüåé 
íà ïðåìèè æóðíàëà LF City. Ïýðèñ 
Õèëòîí ñ óäîâîëüñòâèåì ïîñåòèëà ìå-
ðîïðèÿòèå è ïîðàäîâàëà âñåõ ñâîèõ 
ïîêëîííèêîâ.

«Äëÿ ìåíÿ áîëüøàÿ ÷åñòü ïîëó÷èòü 
íàãðàäó «Äåëîâàÿ æåíùèíà ãîäà» ñå-
ãîäíÿ âå÷åðîì. ß áëàãîäàðíà ìîèì 
ðîäèòåëÿì è äåäóøêå, êîòîðûå ïðè-
âèâàëè ìíå òðóäîâóþ ýòèêó åùå òîã-
äà, êîãäà ÿ áûëà ìàëåíüêîé äåâî÷-
êîé. Ìíå ïîâåçëî ïîéòè ïî èõ ñòîïàì 
è ïðè ýòîì ñîçäàòü ñâîé ñîáñòâåííûé 
ïóòü, ÷òîáû ñòàòü óñïåøíîé áèçíåñâó-
ìåí, êàêîé ñåé÷àñ ÿâëÿþñü. Íàäåþñü, 
÷òî ìîãó âäîõíîâèòü ìîëîäûõ äåâó-
øåê íèêîãäà íå îñòàâëÿòü ñâîè ìå÷òû 

è âåðèòü â ñåáÿ», — íàïèñàëà Õèëòîí 
â ìèêðîáëîãå.

Íà ìåðîïðèÿòèè Ïýðèñ Õèëòîí 
ïðåäñòàëà â êà÷åñòâå äèäæåÿ. Ãîñòè 
âå÷åðà îñòàëèñü â âîñòîðãå îò ìóçûêè, 
êîòîðóþ îíà âûáèðàëà.

Çâåçäà 2000-õ òàêæå íàøëà âðåìÿ 
äëÿ òîãî, ÷òîáû íåìíîãî ïðîãóëÿòü-
ñÿ ïî Ìîñêâå. Îíà çàãëÿíóëà â áóòèê 
Áåëëû Ïîòåìêèíîé, ÷òîáû ïîçíàêî-
ìèòüñÿ ñ ðîññèéñêèìè ìîäíûìè íî-
âèíêàìè. Ïýðèñ âíèìàòåëüíî ðàñ-
ñìàòðèâàëà íàðÿäû. Îíà îñòàëàñü ïîä 
âïå÷àòëåíèåì îò íåêîòîðûõ ïëàòüåâ 
è äàæå ðåøèëà èõ ïðèìåðèòü. Íå èñ-
êëþ÷åíî, ÷òî åå ãàðäåðîá âñêîðå ïî-
ïîëíèëñÿ îáíîâêàìè îò èçâåñòíîãî 
äèçàéíåðà.

Анастасия 
Волочкова 
победила 
в «битве 

декольте»
Äåêîëüòå áàëåðèíû ïåðåùåãîëÿ-

ëî ïî ãëóáèíå âûðåçà ïëàòüÿ Àíè Ëîðàê 
è Ãëþêîçû. Îðãàíèçàòîðû ïðåñòèæíîé 
ðîññèéñêîé ïðåìèè ïîïðîñèëè âñåõ 
ó÷àñòíèêîâ áûòü ïîíàðÿäíåå, è ïðè-
ãëàøåííûå çíàìåíèòîñòè ïîñòàðàëèñü. 
Íî åñëè ñðåäè ìóæ÷èí áëèñòàë òîëü-
êî Ôèëèïï Êèðêîðîâ, êîòîðûé ïîâåðõ 
ñìîêèíãà íàêèíóë ÿðêîå ïàëüòî, òî ìíî-
ãèå çâåçäíûå äåâóøêè ïî ñòàðîé ðîññèé-
ñêîé òðàäèöèè ðåøèëè íàäåòü âñå ëó÷-
øåå ñðàçó. Ïî÷òè âñå ïîï-äèâû ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå â çàõâàòûâàþùåé áèòâå äåêîëü-
òå, è íóæíî ïðèçíàòü, ÷òî íàðÿäû çâåçä 
âûãëÿäåëè âåñüìà èíòðèãóþùå.

Энрике Иглесиас 
и Анна Курникова стали 
родителями близнецов

36-ëåòíÿÿ òåííèñèñòêà ñòàëà ìà-
òåðüþ â ïåðâûé ðàç. Àííà Êóðíèêîâà 
ðîäèëà ñâîåìó èçáðàííèêó, 42-ëåòíåìó 
ïåâöó Ýíðèêå Èãëåñèàñó, áëèçíåöîâ. 
Ñïîðòñìåíêà ïîäàðèëà àðòèñòó ñûíà 
Íèêîëàñà è äî÷ü Ëþñè.

Äîëãîæäàííîå ñîáûòèå â æèçíè 
çíàìåíèòîñòåé ïðîèçîøëî â ìè-
íóâøèå âûõîäíûå. Èñòî÷íèêè êîð-
ðåñïîíäåíòîâ çàïàäíûõ ÑÌÈ, ïî-
æåëàâøèå îñòàòüñÿ àíîíèìíûìè, 
ñîîáùàþò, ÷òî Êóðíèêîâà ðîäèëà 
â âîñêðåñåíüå â Ìàéàìè.

Ïðåäñòàâèòåëè Àííû è Ýíðèêå 

ïîêà âîçäåðæèâàþòñÿ îò êîììåíòà-
ðèåâ ïî ïîâîäó äàííûõ, ïîëó÷èâøèõ 
îãëàñêó â Ñåòè. Â çàïàäíûõ òàáëîè-
äàõ ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî ïàðà âñåãäà 
ïðåäïî÷èòàëà õðàíèòü ëè÷íóþ æèçíü 
â òàéíå îò îáùåñòâåííîñòè è íèêîã-
äà íå äåëèëàñü åå ïîäðîáíîñòÿìè.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà áå-
ðåìåííîñòè ñïîðòñìåíêà èçáåãàëà 
ïîÿâëåíèé íà ïóáëèêå, ïîýòîìó ïîê-
ëîííèêè äàæå íå ïîäîçðåâàëè, ÷òî 
îíà ãîòîâèòñÿ ê ïîïîëíåíèþ â ñå-
ìüå. Â ïîñëåäíèé ðàç Àííà âûõîäèëà 
â ñâåò â íîÿáðå ïðîøëîãî ãîäà.
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Íà âîïðîñû
÷èòàòåëåé  îòâå÷àåò 
øàõòèíñêèé 
âðà÷-òåðàïåâò  
Ñåðãåé Àôàíàñüåâ.

Ëå÷åíèå òàáëåòêàìè è ëåêàðñòâåííûìè ðàñòåíèÿìè ïðîâîäèòå òîëüêî ïîä íàáëþäåíèåì ñâîåãî ëå÷àùåãî âðà÷à!

Удалять гемангиому или нет?

Äàëåêî íå âñå áîðîäàâêè íóæíî 
îáÿçàòåëüíî óäàëÿòü. Îñîáåííî åñëè 
ýòó áîðîäàâêó íå âèäíî, è ê òîìó æå 
ìîëîäîé ÷åëîâåê áîèòñÿ. Äåëî â òîì, 
÷òî ïîñëå ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà 
áîðîäàâêè ìîãóò èñ÷åçíóòü ñàìè ïî 
ñåáå. Ýêñòðåííî óäàëÿþò, ïðåæäå 
âñåãî, áîðîäàâêè, êîòîðûå êðîâîòî-
÷àò, áîëÿò è öåïëÿþòñÿ çà îäåæäó. À 
òàêæå åñëè îíè áîëüøèå è çàìåòíû 
îêðóæàþùèì. (Òî åñòü ðàñïîëîæåíû 
íà âèäíîì ìåñòå.)

Íå îáÿçàòåëüíî ïðèáåãàòü ê õè-
ðóðãè÷åñêîìó óäàëåíèþ. Ñåé÷àñ âî 
ìíîãèõ êàáèíåòàõ è äèñïàíñåðàõ, 
ãäå çàíèìàþòñÿ ëå÷åíèåì êîæíûõ 
áîëåçíåé, èñïîëüçóþò ëàçåð è êðè-
îäåñòðóêöèþ – êðàòêîâðåìåííîå è 
ïðàêòè÷åñêè áåçáîëåçíåííîå «ïðè-
æèãàíèå õîëîäîì». Âåäü õîëîä òîæå 
ìîæåò âûçûâàòü îæîã, ïîñëå êîòîðî-
ãî ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå îñòà¸òñÿ 
ñëåäîâ. Íî äåëàòü ýòî äîëæíû òîëüêî 
ñïåöèàëèñòû.

Â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ìîãó ïî-
ðåêîìåíäîâàòü ïðèæèãàíèå ñâåæèì 

ñîêîì ÷èñòîòåëà, 2-3 ðàçà â äåíü 
íåñêîëüêî äíåé ïîäðÿä. Ìåíåå ýô-
ôåêòèâíî âìåñòî ÷èñòîòåëà èñïîëü-
çîâàòü ñîê ïîäîðîæíèêà, îñîòà èëè 
ïîëûíè îáûêíîâåííîé. Õîòÿ ãäå 
ñåé÷àñ, çèìîé, íàéä¸øü ñâåæèå ðàñ-
òåíèÿ? Íåêîòîðûå íàðîäíûå öåëè-
òåëè ñîâåòóþò ñìàçûâàòü áîðîäàâêè 
ñâåæèì ÷åñíîêîì, ëèáî ïðèêëàäû-
âàòü ïå÷¸íûé ëóê.

Íàïîñëåäîê – êàê ÿ êîãäà-òî äàâ-
íî èçáàâèëñÿ îò áîðîäàâîê. Ñðàçó 
ïðåäóïðåæó: äåéñòâîâàòü íàäî ìàê-
ñèìàëüíî àêêóðàòíî. Ïîòîìó ÷òî 
äëÿ ïðèæèãàíèÿ èñïîëüçîâàë êîí-
öåíòðèðîâàííóþ óêñóñíóþ êèñëîòó. 
Ñíà÷àëà íóæíî âûáðàòü ñâîáîäíûé 
äåíü, êîãäà ìîæåòå ïîáûòü äîìà. 
Òó ÷àñòü òåëà, ãäå ðàñò¸ò áîðîäàâêà, 
ïðåäâàðèòåëüíî íóæíî ðàñïàðèòü. 
Ïîñëå ýòîãî â ìàëåíüêóþ óñòîé÷è-
âóþ ðþìêó îòëèòü íåìíîãî óêñóñíîé 
êèñëîòû. Èç ñïè÷åê íàòî÷èòü ïîäî-
áèå ïèê, êîòîðûå áóäåòå îáìàêèâàòü 
â ýòó êèñëîòó è àêêóðàòíî íàíîñèòü 
íà ðàñïàðåííóþ áîðîäàâêó. Ðàñïà-

Что за зверь - почечуй?
×òî çà áîëåçíü òàêàÿ — ïî÷å÷óé? 

Âñòðå÷àë â ëèòåðàòóðå óïîìèíàíèÿ, à 
ïîíÿòü íå ìîãó. Ðàññêàæèòå, ïîæà-
ëóéñòà.

Íèêîëàé Áàðàíîâ

Óâàæàåìûé Íèêîëàé, åñëè êîðîòêî, 
ïî÷å÷óé – ýòî ãåìîððîé. Èíîãäà â íà-
ðîäå ïî÷å÷óåì íàçûâàþò ëþáûå óðîä-
ëèâûå íàðîñòû íà êîæå, íî ãëàâíîå 
çíà÷åíèå ýòîãî ñëîâà âñ¸ æå ãåìîððîé. 
Çàáîëåâàíèå, êîòîðîå è ñàìîìó íå âèä-
íî, è äðóãèì ïîêàçàòü ñòûäíî. Õîòÿ ýòî 
ïðàâèëî íà âðà÷à íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ. 
Åñëè â çàäíåì ïðîõîäå áîëèò, ææ¸ò, íà 
áóìàãå ïîñëå ñòóëà îñòàþòñÿ ñëåäû êðî-
âè, ïîêàçàòüñÿ âðà÷ó íóæíî îáÿçàòåëü-
íî. Æåëàòåëüíî ñðàçó õèðóðãó, à åñëè 
äèàãíîç ïîäòâåðäèòñÿ – òî ïðîêòîëîãó, 
ñïåöèàëèñòó ïî çàáîëåâàíèÿì ïðÿìîé 
êèøêè.

Ïðè ãåìîððîå, èëè ïî÷å÷óå, âîçìîæ-

íû òÿæ¸ëûå îñëîæíåíèÿ, îò îñòðîãî 
âîñïàëåíèÿ è óùåìëåíèÿ ãåìîððîè-
äàëüíûõ óçëîâ, äî òÿæ¸ëîé àíåìèè è 
íåäåðæàíèÿ êàëà. Êàê ëå÷àò ïî÷å÷óé? Â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äîìà, áåç îïåðà-
öèé. Îïåðàöèè äîìà ÿ âîîáùå íèêîìó 
íå ðåêîìåíäóþ ïðîâîäèòü. Ïðè ãåìîð-
ðîå êðàéíå âàæíà ïðîôèëàêòèêà çàïî-
ðîâ. Íóæíî èñêëþ÷èòü èç ðàöèîíà àë-
êîãîëü, ïðÿíîñòè è ñîëåíüÿ. Îíè î÷åíü 
÷àñòî ïðèâîäÿò ê îáîñòðåíèþ áîëåçíè. 
Ïîñëå êàæäîãî ñòóëà íóæíî îáÿçàòåëü-
íî ïîäìûâàòü çàäíèé ïðîõîä ïðîõëàä-
íîé âîäîé. Ýòî ëó÷øàÿ ïðîôèëàêòèêà 
îáîñòðåíèÿ ãåìîððîÿ.

Åñëè ïî÷å÷óé âñ¸ æå îáîñòðèëñÿ, 
èñïîëüçóéòå ðåêòàëüíûå ñâå÷è, êîòî-
ðûå íàçíà÷èë Âàø âðà÷. Ïëþñ ñèäÿ÷èå 
âàííû, íà 15-20 ìèíóò, ñ ò¸ïëûì îòâà-
ðîì èëè íàñòîåì ñïåöèàëüíûõ ãåìîð-
ðîèäàëüíûõ ñáîðîâ. Îáû÷íî 20 ã ýòîãî 
ñáîðà çàâàðèâàþò 1,5 êèïÿùåé âîäû, 

íàñòàèâàþò ïîë÷àñà, çàòåì ôèëüòðóþò 
è ðàçáàâëÿþò â òàçèêå ò¸ïëîé âîäîé äî 
5-6 ëèòðîâ, ÷òîáû ïîìåñòèëñÿ çàä.

Â êà÷åñòâå õîðîøåãî ãåìîððîèäàëü-
íîãî ñáîðà ðåêîìåíäóþ âçÿòü ïîðîâíó 
êîðû èâû áåëîé, òðàâû õâîùà ïîëåâîãî, 
ñóøåíèöû áîëîòíîé, ëüíÿíêè îáûêíî-
âåííîé è ìåëèññû ëåêàðñòâåííîé, ïîáå-
ãè ïèõòû ñèáèðñêîé, ëèñòüÿ ýâêàëèïòà 
øàðèêîâîãî è öâåòêè ðîìàøêè àïòå÷-
íîé. Åñëè êàêîå-òî èç ïåðå÷èñëåííûõ 
ðàñòåíèé íå íàøëè – íå áåäà, ïðèãî-
òîâüòå ñáîð áåç íåãî. Ìîæíî ãîòîâûé 
ãåìîððîèäàëüíûé ñáîð êóïèòü è â àï-
òåêå. Äåëàþò òàêèå ñèäÿ÷èå âàííû äâà-
òðè ðàçà â äåíü, îáû÷íî â òå÷åíèå íå-
äåëè. Õîòÿ îáîñòðåíèÿ ïî÷å÷óÿ, èëè 
ãåìîððîÿ, ëó÷øå íå äîïóñêàòü. Åñëè 
æå, íåñìîòðÿ íà ñâå÷è è âàííî÷êè, 
áîëü óñèëèâàåòñÿ èëè ñîõðàíÿåòñÿ, 
åñëè êðîâü ïðîäîëæàåò ñî÷èòüñÿ – 
ñðî÷íî îáðàòèòåñü ê âðà÷ó.

Ó ñûíà (14 ëåò) ïîñòîÿííî âûëàçÿò 
áîðîäàâêè. Ïðåäëàãàëà åìó ïîéòè óäà-
ëèòü — íå õî÷åò. À òî÷íåå, áîèòñÿ. 
Ìîæåò, åñòü êàêèå-òî íåõèðóðãè÷åñêèå 
ìåòîäû èçáàâëåíèÿ îò áîðîäàâîê?

Îëüãà Ìóðàõîâñêàÿ

ðåííàÿ, îíà ñðàçó âïèòûâàåò ëþáóþ 
æèäêîñòü. Êîãäà âïèòûâàòü ïåðåñòà-
íåò – ñäåëàéòå ïåðåðûâ íà ïîë÷à-
ñà. ×åðåç ïîë÷àñà èëè ÷àñ ïîâòîðèòå 
ïðîöåäóðó, è òàê 4-5 ðàç, â çàâèñè-
ìîñòè îò ðàçìåðà áîðîäàâêè. Ìîæ-
íî óäàëÿòü èõ ñðàçó ïî äâå èëè äàæå 
ïî òðè. Áîëüøå íå ðåêîìåíäóþ, èáî 
íà ñëåäóþùèé äåíü ýòè ìåñòà áóäóò 
áîëåòü. ×åðåç íåñêîëüêî äíåé êîæà 
ñ ìåñòà îæîãîâ ñõîäèò âìåñòå ñ áî-
ðîäàâêîé.

Ýòà ïðîöåäóðà äîëãàÿ è íåáåçîïàñ-
íàÿ. Ìîæíî ñëó÷àéíî îáæå÷ü è çäî-
ðîâóþ êîæó. Îñîáåííî îïàñíî ïîïà-
äàíèå êèñëîòû â ãëàçà. Òàê ÷òî ëó÷øå 
âîñïîëüçîâàòüñÿ êðèîäåñòðóêöèåé â 
êîæíîì êàáèíåòå. Ëèáî ïîäîæäàòü, 
ïîêà áîðîäàâêà ïðîéä¸ò ñàìà.

Áîðîäàâêè âûçûâàþòñÿ ðàçíûìè 
âèðóñàìè ïàïèëëîìàòîçà ÷åëîâåêà. 

Ôîòî: prichina-boli.ru
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Âðîäå áû è ïðîñïàëà âîñåìü ÷à-
ñîâ, à ñ óòðà ãëàçà îòêðûòü íå ìî-
ãó… Çíàêîìîå ÷óâñòâî? Õðîíè÷åñêàÿ 
óñòàëîñòü ìîæåò èñïîðòèòü æèçíü 
êîìó óãîäíî, è ïðè÷èíû åå îòíþäü íå 
áåçîáèäíû. Ê ñ÷àñòüþ, åñòü ñïîñîáû ñ 
íåé áîðîòüñÿ.

Медицинские причины 
Åñëè ïðè îòñóòñòâèè ñèëüíûõ ôè-

çè÷åñêèõ íàãðóçêàõ è ïðè íîðìàëü-
íîì êîëè÷åñòâå ñíà âàñ ïðåñëåäóåò 
÷óâñòâî óñòàëîñòè, çíàéòå – îíî ìî-
æåò áûòü ïðèçíàêîì ñåðüåçíîãî çà-
áîëåâàíèÿ. Îáðàòèòåñü ê âðà÷ó, ÷òî-
áû èñêëþ÷èòü:

Ãëþòåíîâóþ ýíòåðîïàòèþ – ÷óâñ-
òâî óñòàëîñòè ïîÿâëÿåòñÿ ïîñëå ïîò-
ðåáëåíèÿ â ïèùó ãëþòåíñîäåðæàùèõ 
ïðîäóêòîâ.

Àíåìèþ – êàæäûé 20 ÷åëîâåê íà 
çåìëå èñïûòûâàåò äåôèöèò æåëåçà, 
÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ðàáîòîñ-
ïîñîáíîñòè.

Ñèíäðîì õðîíè÷åñêîé óñòàëîñòè 
– áîëåçíü ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøå-
íèÿìè ñíà è çíà÷èòåëüíûì ïàäåíè-
åì äíåâíîé àêòèâíîñòè.

Äèàáåò – ïðè ðåçêîì ïîâûøåíèè 
ñàõàðà â êðîâè ÷åëîâåê èñïûòûâàåò 
÷óâñòâî óñòàëîñòè.

Ñíèæåíèå ôóíêöèè ùèòîâèäíîé 
æåëåçû – ïðè äåôèöèòå òèðîêñèíà 
â êðîâè ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ âÿëûì è 
àïàòè÷íûì.

Èíôåêöèîííûé ìîíîíóêëåîç – 

õîòÿ áîëüøèíñòâî ñèìïòîìîâ èí-
ôåêöèè ïðîõîäÿò ÷åðåç øåñòü íåäåëü, 
ïàöèåíòû ìîãó îùóùàòü ñëàáîñòü è 
óñòàëîñòü åùå íåñêîëüêî ìåñÿöåâ.

Àïíîý ñíà – îñòàíîâêè äûõàíèÿ 
âî ñíå ïðîâîöèðóþò ÷àñòûå ïðîñû-
ïàíèÿ. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ïîñëå òà-
êîé íî÷è íåò ñèë âñòàòü ñ êðîâàòè!

Ñèíäðîì áåñïîêîéíûõ íîã èëè 
áîëåçíü Âèëëèñà-Ýêáîìà – ýòî ïà-
òîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå íåðâíîé 
ñèñòåìû, èç-çà êîòîðîãî âîçíèêàþò 
íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ â íèæíèõ êî-
íå÷íîñòÿõ. ×åëîâåê ïîñòîÿííî øåâå-
ëèò íîãàìè â áåçóñïåøíîé ïîïûòêå 
îò íèõ èçáàâèòüñÿ.

Психологические причины
Ïñèõîýìîöèîíàëüíûå íàãðóçêè 

âëèÿþò íà êà÷åñòâî ñíà íå ìåíüøå, 
÷åì ôèçè÷åñêèå. Âîò íåêîòîðûå ïðè-
÷èíû, êîòîðûå ìîãóò íàðóøèòü ïðè-
âû÷íûé ðèòì æèçíè:

Òðåâîæíîñòü – ïî ñòàòèñòèêå îò 
òðåâîæíûõ ðàññòðîéñòâ ñòðàäàåò íå 
ìåíåå 30% íàñåëåíèÿ Ðîññèè. Ïîñ-
òîÿííîå íàïðÿæåíèå íåðâíîé ñèñ-
òåìû èñòîùàåò ðåñóðñû îðãàíèçìà è 
ìåøàåò çäîðîâîìó ñíó.

Äåïðåññèÿ – îäíèì èç ñàìûõ 
ðàñïðîñòðàíåííûõ ñèìïòîìîâ ýòî-
ãî ðàññòðîéñòâà ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñ-
êàÿ óñòàëîñòü. Áîëüíîìó äåïðåññèåé 
ñëîæíî çàñíóòü, à, åñëè ýòî óäàåòñÿ, 
òî òàêîé îòäûõ íå ïðèíîñèò çíà÷è-
ìîãî ÷óâñòâà îáëåã÷åíèÿ.

Åñòü åùå è ðÿä áûòîâûõ ñèòóàöèé, 
ïðè êîòîðûõ ÷åëîâåê ìîæåò èñïûòû-
âàòü ïîñòîÿííîå ÷óâñòâî óñòàëîñòè. 
Ýòî è îòñóòñòâèå íîðìàëüíîãî ðåæè-
ìà òðóäà, è ÷àñòîå óïîòðåáëåíèå àë-
êîãîëÿ, è íåðåãóëÿðíîå èëè íåçäîðî-
âîå ïèòàíèå.

Как вернуть энергию  
и побороть усталость? 

Ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, äîñòà-
òî÷íî ëèøü íåìíîãî èçìåíèòü ñâîé 
îáðàç æèçíè, ÷òîáû îùóùåíèå ïîñ-
òîÿííîå óñòàëîñòè óøëî íàâñåãäà 
(åñëè òîëüêî ðå÷ü íå èäåò î ñåðüåç-
íûõ íàðóøåíèÿõ çäîðîâüÿ). Âîò íå-
ñêîëüêî ïðîñòûõ ñîâåòîâ:

1) Ïèòàéòåñü ðåãóëÿðíî, ÷òîáû 
ïîääåðæèâàòü íóæíûé óðîâåíü ýíåð-
ãèè.

2) Íà÷íèòå âûïîëíÿòü ïðîñòûå 
ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, ÷òîáû íà-
ëàäèòü ïðîöåññ êðîâîîáðàùåíèÿ.

3) Èçáàâüòåñü îò ëèøíåãî âåñà – 
õîòÿ áû îò íåñêîëüêèõ êèëîãðàììîâ.

4) Ñòàðàéòåñü âûñûïàòüñÿ.
5) Èçáåãàéòå ñòðåññîâûõ ñèòóàöèé 

èëè íàó÷èòåñü îò íèõ àáñòðàãèðî-
âàòüñÿ.

6) Ñíèçüòå êîëè÷åñòâî ïîòðåáëÿå-
ìîãî êîôåèíà.

7) Íå çëîóïîòðåáëÿéòå àëêîãîëåì.
8) Ïåéòå áîëüøå ÷èñòîé âîäû.

Как вернуть себе энергию?

Ïî÷åìó æå ñèë óæå íåò? Ôîòî ñ ñàéòà: pssp.ru
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Красивые острова Австралии

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
Ôîòî ñ ñàéòà www.lifeglobe.net

Остров Бруни
Остров Бруни является одним из самых больших островов Тас-

манского архипелага, прекрасно подходит для однодневной поез-
дки для ознакомления с жизнью коренного населения Австралии. 
На острове отлично развита туристическая инфраструктура, поэ-
тому он подойдет не только любителям наблюдать за природой, 
но и путешественникам, привыкшим к высокому уровню комфор-
та на отдыхе. Бруни соединяется тонким перешейком с островом 
Южный, посередине которого расположен музей, посвященный 
культуре аборигенов Австралии. К нему ведет высокая лестница 
в 300 ступеней, а поднявшиеся на смотровую площадку туристы 
будут вознаграждены потрясающими панорамными видами.

Остров Кенгуру
Первое что приходит в голову при упоминании об Авс-

тралии, это кенгуру. Эти уникальные животные распро-
странены только на материке и прилегающих островах, 
в дикой природе вы их больше нигде не увидите. Поэто-
му не удивительно, что третий по величине остров носит 
название в честь этого млекопитающего — здесь кенгу-
ру валлаби обитают в естественной для себя среде. Кро-
ме того, остров облюбовали и морские животные, здесь 
в изобилии водятся пингвины, морские львы и морские 
котики. Прекрасен и геологический пейзаж: остров име-
ет и горный массив, и пышные тропические леса, и вечно 
зеленые долины, и бурную береговую линию. На остров 
Кенгуру съезжаются любители дикой природы со всего 
мира, для них предлагаются пешие маршруты и джипинг.

Континент Австралия 
имеет в своих водных гра-
ницах 8000 островов, раз-
личных по размеру и на-
селенности. Многие из их 
в силу своего малого раз-
мера и вовсе являются 
необитаемыми. Однако 
некоторые из островов 
Австралии настолько кра-
сивы, что туристы предпо-
читают отдыхать именно 
на них, а не на материке. 
Оно и объяснимо: велико-
лепные береговые линии, 
чистейшие воды океана, 
пышная растительность 
и развитая инфраструкту-
ра делают острова насто-
ящим раем для путешест-
венников со всего мира.

       Остров Рождества
Это самый удаленный из островов Австралии, по расположению он близок 

к Яве и Суматре. До 1800 года был практически полностью необитаемым, зато на се-
годняшний день имеет большое национальное разнообразие. Кроме того, остров яв-
ляется уникальным по биологической составляющей: 60% флоры и фауны невозможно 
встретить больше нигде в мире. Сам остров Рождества представляет собой один огромный 
национальный заповедник, охраняемый государством. Туристы ежегодно приезжают сюда 
в ноябре посмотреть на миграцию Красного краба — это действо глобального масштаба при-
знано одним из природных чудес света.

РЕКОМЕНДУЕМ



Скакалка для зарядки смартфона
Êàê èçâåñòíî, ìèðîì ïðàâèò ìîòè-

âàöèÿ, îñîáåííî ýòî îòíîñèòñÿ ê çà-
íÿòèÿì ñïîðòîì. Åñëè âû òÿãîòååòå 
ê ïðîñòîìó è íåçàòåéëèâîìó ëåæàíèþ 

íà äèâàíå ïåðåä òåëåâèçîðîì ïîñëå 
ðàáî÷åãî äíÿ, òî äëÿ âàñ ïîÿâèëîñü 
íîâîå èçîáðåòåíèå, êîòîðîå íå òîëüêî 
èçìåíèò âàøå ïðåäñòàâëåíèå î ñïîð-
òå, íî è ïîäàðèò íîâûé ãëîòîê òîé 

ñàìîé ìîòèâàöèè, ÷òîáû íà÷àòü çàáî-
òèòüñÿ î ñâîåì çäîðîâüå. Àìåðèêàíñ-
êèå ðàçðàáîò÷èêè ïðåäëîæèëè øèðî-
êîé îáùåñòâåííîñòè… ñêàêàëêó! Äà 
íå ïðîñòóþ, à ñ ìàëåíüêèìè äèíàìî 
ìàøèíàìè â ðó÷êàõ è àêêóìóëÿòîðîì, 
ê êîòîðîìó ìîæíî ïîäêëþ÷èòü ëþáîé 
ãàäæåò è ïîäçàðÿäèòü åãî. Ñìûñë çà-
äóìêè ïðîñò, ÷åì áîëüøå âû ïðûãàåòå, 
òåì áûñòðåå çàðàæàåòñÿ àêêóìóëÿòîð. 
Ïðåëåñòü ýòîãî óñòðîéñòâà â ïîðòà-
òèâíîñòè, òî åñòü åãî ìîæíî âçÿòü 
êóäà óãîäíî, ìíîãî ìåñòà ñêàêàëêà 
íå çàéìåò, à êîãäà âàøåìó òåëåôîíó 
íåîáõîäèìî áóäåò çàðÿäèòüñÿ, ñêàêàë-
êó ñ ëåãêîñòüþ ìîæíî ïóñòèòü â õîä. 
Òàê àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå ðåøèëè ïî-
ïóëÿðèçèðîâàòü çàíÿòèÿ ñïîðòîì, êî-
òîðûå ïîñëå âñåãî ëèøü òðåõ íåäåëü 
âõîäÿò â ñòàáèëüíóþ ïðèâû÷êó.
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Приятного аппетита  
и удачных кулинарных 

экспериментов!

Ôîòî ñ ðåñóðñà: http://mobizond.com/

Бытовые мелочи

Куриное филе к празднику

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Ïðàçäíè÷íàÿ ñóìàòîõà íå çà ãîðà-
ìè, ó êàæäîé õîçÿéêè âîçíèêàåò âîïðîñ: 
÷åì áû íåîáû÷íûì, âêóñíûì è ïðèâëåêà-
òåëüíûì óäèâèòü ãîñòåé çà ïðàçäíè÷íûì 
ñòîëîì. Ðåöåïò êóðèíîãî ôèëå îòâå÷àåò 
âñåì òðåáîâàíèÿì ïðàçäíèêà — ýòî íà-
ðÿäíîå, âêóñíîå áëþäî, êîòîðîå íå òîëü-
êî òàåò âî ðòó, íî è îòëè÷íî ñìîòðèò-
ñÿ íà ñòîëå â êà÷åñòâå îñíîâíîãî áëþäà. 
Òàêæå îíî ïîäîéäåò íà÷èíàþùèì õîçÿé-
êàì, â íåì íåò ñëîæíûõ èíãðåäèåíòîâ 
è îíî íå òðåáóåò ìíîãî âðåìåíè íà ïðè-
ãîòîâëåíèå.

Êóðèíóþ ãðóäêó ïðîìûòü ïîä ïðî-
òî÷íîé âîäîé, îáñóøèòü áóìàæíûìè 
ïîëîòåíöàìè, óäàëèòü êîæó è êîñòè, 
ðàçîáðàòü íà ôèëå. Ôîðìó äëÿ çàïå-
êàíèÿ ñìàçàòü ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì, 
âûëîæèòü ôèëå â îäèí ðÿä, íåìíîãî 
ïîñîëèòü, äîáàâèòü áàçèëèê è ÷åðíûé 
ìîëîòûé ïåðåö. Çàïåêàòü â äóõîâêå 
15 ìèíóò ïðè òåìïåðàòóðå 180 ãðàäó-
ñîâ. Ïîìèäîð ïðîìûòü ïîä ïðîòî÷íîé 
âîäîé, îáñóøèòü, íàðåçàòü êóáèêàìè. 
×åñíîê î÷èñòèòü. Ïðîïóñòèòü ÷åðåç 
ïðåññ äëÿ ÷åñíîêà. Çåëåíü ïðîìûòü, îá-
ñóøèòü. Òâåðäûé ñûð íàòåðåòü íà êðóï-
íîé òåðêå. Ñìåøàòü âñå èíãðåäèåíòû 
äî îäíîðîäíîãî ñîñòîÿíèÿ, ïîñîëèòü 
ïî âêóñó. Ôîðìó ñ çàïå÷åííûì äî ïî-
ëóãîòîâîãî ñîñòîÿíèÿ êóðèíûì ôèëå 
äîñòàòü èç äóõîâêè, âûëîæèòü ðàâíî-
ìåðíûì ñëîåì ñûðíî-îâîùíóþ øóáó. 
Ìîöàðåëëó íàðåçàòü àêêóðàòíûìè êðó-
æî÷êàìè è âûëîæèòü ñâåðõó. Îòïðà-
âèòü áëþäî äîãîòàâëèâàòüñÿ îáðàòíî 
â äóõîâîé øêàô åùå íà 20 ìèíóò.

Ïîäàâàòü áëþäî ãîðÿ÷èì êàê îñ-
íîâíîå, îòëè÷íî ñî÷åòàåòñÿ ñ îâîù-
íûìè ãàðíèðàìè.

Ôîòî ñ ðåñóðñà:https://vk.com/
Вам потребуется:
2 êóðèíûå ãðóäêè !
1 ïîìèäîð !
150 ãðàìì ìîöàðåëëû !
100 ãðàìì ñûðà !
2 çóá÷èêà ÷åñíîêà !
1 ïó÷îê ïåòðóøêè !
10 ãðàìì áàçèëèêà !
Ñîëü, ïåðåö ïî âêóñó !
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Ôîòî ñ ðåñóðñà https://www.inmyroom.ru/

Веяние грядущего года: цветные двери

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

В интерьере повсеместно в нашей стране 
принято использовать ставшие уже клас-
сикой межкомнатные двери белого или 
коричневого оттенков. Однако грядущий 
год несет с собой новые свежие реше-
ния, такие как цветные двери, которые 
не только создают настроение ярким ак-
центом, но и способны скрывать архитек-
турные изъяны и даже полностью «рас-
творяться» на фоне общего интерьера 
в комнате. Как именно добиться нужного 
эффекта и какой оттенок подобрать — со-
ветами делятся дизайнеры и колористы.

СОХРАНЕНИЕ ЦЕЛОСТНОСТИ 
ИНТЕРЬЕРА

Дизайнеры прибегают к приему цвет-
ных дверей, если хотят сохранить це-
лостность убранства комнаты. Нередко, 
в помещении одна из стен окрашивается 
в яркий, контрастный, сочный цвет. Вы-
бор стены зависит от планировки квар-
тиры и естественного освещения. Иногда 
выбор падает на стену с межкомнатны-
ми дверьми, и дабы они не выбивались 
из общего цвета, их окрашивают тем же 
оттенком, что и всю поверхность. Кроме 
того, это визуально увеличивает про-
странство комнаты, так как дверь не вид-
на и не «разрезает» дополнительными 
горизонтальными и вертикальными по-
лосами поверхность стены, скрадывая 
заветные сантиметры.

ДИНАМИЧНЫЙ АКЦЕНТ
Предположим, вы поклонник класси-

ческих решений в интерьере дома или 
квартиры, ремонт подходит к логическому 
завершению, а вы с легким недоумением 
понимаете, что комнаты выглядят слишком 
уныло и однообразно. Тут на помощь при-
дет проверенный прием — яркий акцент, 
который не только сможет спасти даже са-
мый безжизненный и однотонный интерь-
ер, но и задаст необходимую динамику для 
комнаты в целом. Не нужно бояться конт-
растных оттенков — в доведенном до со-
вершенства интерьера в минималистском 
стиле яркая крупная деталь будет смот-
реться не только уместно, но и свежо.

МАСКИРОВКА
Как это не странно, яркие цветовые решения способны не только 

переключать все внимание на себя, но и маскировать все неудобные 
в эксплуатации погрешности архитектурного замысла застройщиков 
квартир. Цветные двери используют, если в комнате несколько дверей, 
к тому же они отличаются шириной и высотой. Несмотря на бросающу-
юся в глаза разнокалиберность, выкрасив их в единый яркий оттенок, 
вы переместите визуальное внимание с их различности на объединя-
ющий их цвет. Этот ловкий прием часто используют в небольших при-
хожих, когда требуется одновременно и расставить акценты на стенах, 
и провести общую параллель в интерьере.
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Украшаем окна к Новому году 

1554.Реклама

РОЛЛСТАВНИ
СЕКЦИОННЫЕ ВОРОТА
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РЕМОНТ ОКОН
устранение запотевания и продувания окон �
замена фурнитуры и уплотнителей �
герметизация и обработка монтажных швов �

Â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëî ìîäíî óêðàøàòü îêíà ê Íîâîìó ãîäó ïðè ïîìîùè 
âûòûíàíîê èç áóìàãè. Âûòûíàíêà — ýòî âèä òâîð÷åñòâà, êîòîðûé 

îñíîâûâàåòñÿ íà âûðåçàíèè óçîðîâ èç áóìàãè.

Íàâåðíÿêà, ìíîãèå ðîäèòåëè 
ïîìíÿò, êàê óêðàøàëè â äåòñòâå 
îêíà ê Íîâîìó ãîäó, ðàçðèñîâû-
âàÿ èõ ïðè ïîìîùè îáû÷íîé çóá-
íîé ïàñòû, ðàçâåäåííîé íåáîëüøèì 
êîëè÷åñòâîì âîäû. Ïðèøëî âðåìÿ 
íàó÷èòü ýòîìó ñâîèõ äåòåé. Ïðè ïî-
ìîùè ïëàñòìàññîâûõ òðàôàðåòîâ 
ìîæíî íàðèñîâàòü åëî÷íûå èãðóø-
êè, íî ìîæíî îáîéòèñü è áåç òðàôà-
ðåòîâ. Êîãäà ïàñòà ñëåãêà ïîäñîõíåò 
(òîëüêî ñëåãêà!), äåðåâÿííîé ïàëî÷-
êîé ïðîðèñóåì äåòàëè.

Òàêæå ñóùåñòâóåò òåõíèêà «íà-
áðûçã». Îáìîêíèòå çóáíóþ ùåòêó 
â ïàñòó ñ âîäîé è ðàçáðûçãàéòå åå 
íà ñòåêëî.

Íà íîâîãîäíèõ îêíàõ ìîæíî ðè-
ñîâàòü íå òîëüêî çóáíîé ïàñòîé, 
íî òàêæå îáû÷íûì ìûëîì.

Ñàìèì óêðàøàòü îêíà ê Íîâîìó ãî-
äó — ÷òî ìîæåò áûòü èíòåðåñíåé äëÿ 
äåòåé! Çàíèìàòüñÿ îôîðìëåíèåì ëó÷øå 
âñåé ñåìüåé. Äëÿ ýòîãî ëó÷øå èñïîëü-
çîâàòü íå ïîêóïíûå íîâîãîäíèå óêðà-
øåíèÿ, à ñäåëàííûå ñâîèìè ðóêàìè. 
Êàæäîå íîâîãîäíåå îêíî â äîìå ìîæíî 
îôîðìèòü ïî-ðàçíîìó.

Самое простое 
и доступное — украсить окна 

вырезанными из бумаги снежинками. 
Для того, чтобы приклеить снежинки 

на окна вам понадобится только обычное 
мыло. Смоченную губку нужно как следует 

намылить и потом промазать ею снежинку. Теперь, 
если мы приложим снежинку мыльной стороной 
на стекло, она прилипнет. Снять ее потом будет 
очень легко — достаточно чуть-чуть потянуть 

за край, и она сама отпадет. Из снежинок 
разного размера можно создать целую 

новогоднюю композицию 
на окне.



ществует даже такое определение кризиса 
3-х лет, как «Я сам!». В этом возрасте ребенок 
все хочет делать сам, без помощи взрослого. 
К концу этого периода стремление к само-
стоятельности становится весьма устойчи-
вой особенностью личности ребенка.

Родителям важно поддержать это стремле-
ние и придерживаться некоторых принципов:

— Не нужно выполнять за ребенка то, что 
он может сделать сам.

— Следует помогать ребенку только в том 
случае, если он сам просит о помощи. Конеч-
но, мы лучше знаем, как выполнить то или 
иное действие, но важно дать возможность 
ребенку найти решение или сделать первые 
открытия самостоятельно!

— Нужно всячески поощрять его само-
стоятельные действия. Не забывать хвалить 

o“Šmh0`    151, 22.12.17  34

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU

pndhŠek|qj`“

У нас в семье трое детей — десять лет, 
пять и два года. Хочется их вырастить 
самостоятельными. Расскажите, какими 
должны быть подходы к воспитанию само-
стоятельности в том или ином возрасте?

Инна

САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ. ЧТО ЭТО?
Специалисты определяют самостоятель-

ность таким образом:
— умение действовать по собственной 

инициативе, замечать необходимость своего 
участия в тех или иных обстоятельствах;

— умение выполнять дела без обращения 
за помощью и контроля взрослого;

— умение действовать в знакомых и но-
вых условиях (поставить цель, учесть усло-
вия, осуществлять элементарное планиро-
вание, получить результат);

— умение осуществлять элементарный 
самоконтроль и самооценку результатов де-
ятельности;

— умение творчески создавать новые 
способы действий.

Самостоятельность развивается посте-
пенно, и начинается этот процесс достаточ-
но рано.

РАННИЙ ВОЗРАСТ
Уже в 1–2 года у ребенка начинают появ-

ляться первые признаки самостоятельных 
действий. Особенно ярко стремление к са-
мостоятельности проявляется в 3 года. Су-

Этапы становления самостоятельности

На ваш вопрос 
отвечает 
психолог 
Галина Спивак.

Âûðàñòèâ äåòåé ñàìîñòîÿòåëüíûìè,  
âû îáëåã÷èòå æèçíü è èì, è ñåáå!
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1691. Реклама

Вас ждет 
Волшебный городок 

улетных аттракционов 
и сказочных каруселей

ВВоо
улеуллеуле
и си с

Внимание!
с 29 декабря

с 10-00 до 21-00 час.
на парковке перед ЮРГПУ

(пл.Ленина)

за то, что он, например, справился с застеж-
кой или аккуратно поел.

— Если ребенок допустил ошибку, то на-
до ему спокойно показать, как правильно, 
и дать возможность повторить и закрепить 
это действие.

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ
За этот период ребенок много чему дол-

жен обучиться:
— Занять себя игрой на более или менее 

продолжительное время.
— Выполнять большинство гигиеничес-

ких процедур.
— Самостоятельно одеваться, раздеваться.
— Убирать за собой игрушки, посуду. Выпол-

нять несложные поручения и обязанности.
— Придерживаться правил, заведенных 

в семье.
На этом этапе важно формировать в ре-

бенке системность применения приобретен-
ных навыков самостоятельности. Например, 
если ребенок научился раскладывать свои 
вещи и игрушки по местам, важно, чтобы 
он делал это не от случая к случаю, а посто-
янно. Если он хорошо справляется с уходом 
за комнатными растениями, то пусть это ста-
нет его обязанностью.

ШКОЛЬНАЯ ПОРА
Это длительный период, во время кото-

рого ребенок практически превращается 
во взрослого человека. Постепенно он ос-
воит все навыки самообслуживания, вплоть 
до приготовления основных блюд. Научится 
обращаться с бытовой техникой, освоится 
и научится использовать городскую инфра-
структуру. Научится управлять временем, 
структурировать свою жизнь. Учеба, как ос-
новной вид деятельности, практически ста-
нет его областью ответственности. Научится 
распоряжаться вверенной ему суммой де-
нег. И еще многое другое сможет делать са-
мостоятельно.

На этом этапе родителям необходимо 
не только обучить детей множеству дейс-
твий, но и постепенно передавать полную 
ответственность за их выполнение. Алго-
ритм такой:

1. Показать, как это делаете вы.
2. Сделать вместе с ребенком
3. Дать возможность ребенку самостоя-

тельно пройти по процессу под вашим на-
блюдением, подсказать нюансы.

4. Передать выполнение этого действия 
ребенку.

Важно приучать взрослеющих детей вы-
полнять все действия качественно и дово-
дить их до завершения. Если допущенные 
ошибки привели к неприятной ситуации, на-
до давать им возможность самостоятельно 
исправить положение. Конечно, в разумных 
пределах! Ведь даже взрослым людям часто 
требуется помощь или совет. Здесь главное 
не допускать двух крайностей — гиперопеки 
или оставлению без поддержки.
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Äîðîæêè  Обведи ёлки по контуру
ЗИМА

Наши окна кистью белой
Дед Мороз разрисовал.

Снегом полюшко одел он,
Снегом садик закидал.

Разве к снегу не привыкнем,
Разве в шубу спрячем нос?

Мы как выйдем да как крикнем:
— Здравствуй, Дедушка Мороз!

Нам кататься, веселиться!
Санки лёгкие — в разбег!

Кто промчится, будто птица
Кто свернётся прямо в снег.
Снег пушистый мягче ваты,

Отряхнёмся, побежим.
Мы — весёлые ребята,

От мороза — не дрожим.
Л. Воронкова

«Году конец и начало зиме!»
— Вот так загадку задали мне.

Морозы и вьюга, и снег на дворе,
К нам в гости приходит зима в …

ДЕДУШКА МОРОЗ
Если кончится мороз,
Снег растает белый,

Что же Дедушка Мороз
Бедный станет делать?
Побежит с него вода

Ручейками на пол,
С бороды его тогда
Тоже станет капать?

Добрый Дедушка Мороз,
Миленький, любименький!
Прячься, Дедушка Мороз,

В нашем холодильнике!
Е. Тараховская

Ñîîáðàæàëêè

Помоги Деду Морозу сосчитать леденцы, конфеты и яблоки. 
Напиши соответствующие цифры после знаков «равно».

СНЕГУРОЧКА
У подъезда, на площадке
Собрала я снег лопаткой.
Хоть немного снега было,

Я снегурочку слепила.
В коридор поставила,

А она… растаяла!
Ю. Шигаев

(декабре)
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Интересные факты:

Первой кинопремьерой 
в России стал фильм 
В. Ромашкова 
«Понизовая Вольница», 
демонстрировавшийся 
в 1908 году.

Индийский Болливуд — 
рекордсмен по выпуску 
фильмов; здесь 
снимается ежегодно 
до 1000 кинокартин.

Первым фильмом, 
в котором 
использовались 
спецэффекты, 
считается лента 1903 г. 
«Великое ограбление 
поезда».

Первый звуковой 
фильм — «Певец 
джаза» — появился 
на свет в 1927 году.

А что вы знаете о кино?
Звоните по телефону 
23-79-09  
и 8 928 180 4304 
или пишите  
на электронную почту 
kvu@kvu.su

Ìåæäóíàðîäíûé Äåíü êèíî
«Магия» кинематографа
Знакомое всем слово «кинемато-

граф» дословно переводится с гре-
ческого как «записывающий движе-
ние». Под ним понимается отрасль 
человеческой деятельности, зани-
мающаяся созданием движущихся 
изображений. Это подразумевает 
творческий труд целой группы ра-
ботников — актёров, режиссёров, 
операторов, сценаристов и мн. др.

Кинематограф уже давно проч-
но вошёл в повседневную жизнь. 
В настоящее время это искусство, 
по преимуществу массовое, обла-
дает большими ресурсами — как 
визуально-техническими, так, фи-
нансовыми, — и это оказывает зна-
чительное влияние на обществен-
ное сознание.

Ежегодно индустрия кино, пред-
ставляющая собой киностудии со все-
го света, производит огромное ко-
личество фильмов, героям которых 
зрители стараются подражать, и ци-
таты которых расходятся в массах, 
становясь крылатыми выражениями. 
Лучших в своём амплуа актёров и ре-
жиссёров знает буквально весь мир, 
а за их жизнью неустанно следят сред-
ства массовой информации.

И сегодня кинематограф — это 
не только искусство, в ранге которого 
он появлялся на свет. Во многих слу-
чаях он выступает и в качестве чисто 
коммерческого развлекательного про-
дукта, предоставляя публике «стан-
дартизированное» зрелище и не рас-
считывая на глубокое художественное 
воздействие.

Тем не менее, в настоящее время 
становится всё трудней проводить 
границы между «авторским» кинема-
тографом, независимым от диктата 
продюсеров, и высокобюджетными 
кинолентами.

И при этом каждый любитель кино 
среди множества кинокартин может 
найти именно ту, что придётся ему 
по вкусу. В свою очередь, и почти каж-
дая лента найдёт «своего», благодар-
ного зрителя. Потому что «магия» ки-
нематографа, насколько искусной она 
ни была бы, оказывает воздействие 
на любого, кто испытал её на себе хо-
тя бы раз в жизни.

Именно миру кино, такому волшеб-
ному и многоликому, позволяющему 
отвлечься от повседневных забот и по-
грузиться в «иную», художественную 
реальность, и посвящён этот праздник. 
Он отмечается как профессионалами, 
так и любителями во всём мире, в том 
числе и в России.

Несмотря на то, что 
в России, как и во многих 
других странах, существу-
ет своя дата для праздно-
вания кинематографа — 
27 августа, наша страна 
ежегодно 28 декабря при-
соединяется и ко всеобще-
му, интернациональному 
празднованию Дня кино.

Выбор даты, как это часто 
бывает, совсем не случаен, 
и связан, ни много ни мало, 
с зарождением самого ки-
нематографа. Этим событи-
ем считается знаменитый 
киносеанс в «Гранд-кафе», 
состоявшийся в далёком 
1895 году на бульваре Капу-
цинов в Париже.

Его организаторами были 
небезызвестные братья Лю-
мьер — изобретатели само-
го аппарата «Синематограф» 
и родоначальники кино как 
искусства. Показ из несколь-
ких фильмов начинался с их 
легендарной короткоме-
тражки — «Прибытие поезда 
на вокзал Ла Сьота». Просла-
вилась она тем, что многие 
зрители, ещё не привыкшие 
к ожившим изображения 
на экране, при виде прибли-
жающегося поезда вскакива-

ли со своих мест и в панике 
убегали из зала…

Тем не менее, с того вре-
мени походы в кино при-
обретали всё большую 
популярность, а сам кине-
матограф прошёл большой 
путь в развитии, изменив-
ший его до неузнаваемости. 
В техническом плане это 
были переходы от немо-
го кино до звукового, 
от черно-белого до цветно-
го и от пленочного до циф-
рового. А в плане художе-
ственном — появление 
огромного многообразия 
жанров и их ответвлений.

Сегодня искусство кино 
отмечается также прове-
дением фестивалей, самы-
ми известными из которых 
являются Каннский, Вене-
цианский, «Берлинале», 
«Золотой Глобус» и, конеч-
но же, «Оскар». Ну, а более 
неофициальное празднова-
ние, без церемоний вруче-
ния премий и присутствия 
киноэлит, как раз и справ-
ляется всеми ценителями 
«важнейшего из искусств» 
28 числа в декабре.

Ïîäãîòîâèë 
Îëåã Ëûñåíêî.

Äåíü êèíî — ïðàçäíèê äëÿ òåõ, êòî ñîçäàåò öåíèò âîëøåáñòâî êèíåìàòîãðàôà. 
Ôîòî ñ ðåñóðñà: www.izumrudik75.ru

Зарождение «важнейшего из искусств»
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Шахтинсая афиша
Драматический театр 

ул.Шевченко, 143.
т. 8(8636) 22-71-11.

26-30 декабря, 10.00
Новогоднее представление у ёлки и 

сказка «Все мыши любят сыр».

Легкоатлетический манеж
пр.К.Маркса, 112.

т. 8(8636) 22-67-10.
До 23 декабря

Открытое первенство города Шахты по 
легкой атлетике «День побития рекордов».

Дворец спорта
ул.Садовая, 12. 

т. 8 (863) 22-05-84, 22-68-68.
До 23 декабря

Чемпионат города Шахты по плаванию 
«День побития рекордов».

22-24 декабря
Открытое первенство города Шахты 

по тхэквондо.
23 декабря

Новогодний турнир по каратэ.
26 декабря

«Новогодний праздник в бассейне» на 
отделение плавания. 3+

 
Спортивный комплекс «Артемовец»

пр.Ленинского Комсомола, 16, ДЮСШ №1.
т. 8 (863) 623-31-67.

22-23 декабря
Чемпионат города Шахты по 
художественной гимнастике.

Пневматический тир
пр.Победы Революции, 2-Б.

22-23 декабря
Открытые Чемпионат и первенство г. 

Шахты по стрельбе из пневматического 
оружия, на призы ЗТР РФ Шемшура Б.А.

Станция юных техников
ул.Советская, 145.

т. 8 (863) 622-67-45.
До 24 декабря

Чемпионат города по шашкам.

Антикафе «Друзья»
ул.Шевченко, 153Б.
т. 8(961)410-10-14.
22 декабря, 21:00 

Пятничная «Мафия» с Дмитрием 
Торощиным. Ролевая игра, в которой 

интрига сохраняется до конца.
23 декабря, 21:00 

Новогодняя Интеллектуальная игра «Что? 
Где? Когда?». Последняя игра в этом году. 

Подарки и призы. Ведется запись.

Областная афиша

Êîíöåðòû
Бар «Бухарест»

Ростов, ул.Проселочная, 9 А.
т. +7 (863) 322-01-07.
24 декабря, 20:00

«Мы». Инди.

Ресторан «Badland Bar»
Ростов, ул.Вавилова, 68/4.

т. +7 928 604 01 31.
23 декабря, 20:00

«Репетиция Нового года»: «Cool Cats». Рок.

Музыкальный театр
Ростов, ул.Б.Садовая, 134.

т. +7 (863) 264 07 07 (касса), 
+7 (863) 292 35 19.

22-28 декабря, 19:00
Солисты оперы, артисты балета и оркестр 

Музыкального театра. 
Классическая музыка.

Рок-клуб «Подземка»
Ростов, пр.Сельмаш, 3. 

т. +7 (863) 270-75-66.
24 декабря, 20:00

«Невидимка». Инди, синтипоп.

Филармония
Ростов, ул.Б.Садовая, 170.

т. 8 (863) 263-35-69, 263-67-18.
26-27 декабря, 12:00

Ростовский академический 
симфонический оркестр. Дирижер 

И.Мокеров (Москва). 
Классическая музыка.

Ñïåêòàêëè
Театр драмы им. Горького

Ростов, пл.Театральная, 1.
т. +7 (863) 263-36-13, 263-36-22.

22-24 декабря, 10:00, 12:30, 15:00; 25-27 
декабря, 10:00, 15:00

«Новогодние приключения капитана 
Снеговика», ёлка, комедия.

22-24, 28-29 декабря, 18:30
«Авантюрная история по-женски». 

Премьера, комедия.
22-30 декабря, 18:30

«Любовь без границ», шоу, комедия. 

Музыкальный театр
Ростов, ул.Б.Садовая, 134.

т. +7 (863) 264 07 07 (касса), 
+7 (863) 292 35 19.

23-24 декабря, 09:30, 14:30; 
25, 27 декабря, 09:30, 12:00, 14:30

«Следствие ведет Снеговик». Премьера, 
музыкальная сказка.

Театр кукол им.Былкова
Ростов, пер.Университетский, 46. 

т. 7 (863) 263 45 91 (касса), 
+7 (863) 263 37 24.

До 27 декабря, 11:00; 13:00; 15:00
«Новогодние каникулы красной шапочки», 

ёлка, сказка.

Молодежный театр
Ростов, пл.Свободы, 3. 

т. +7 (863) 253-98-44, +7 (863) 251-18-33.
23-24 декабря, 18:00; 
25-29 декабря, 19:00

«Бенгальские огни. Игра в фанты». 
Премьера, музыкальное ревю.

Частный театр «Человек в кубе»
Ростов, ул.Б.Садовая, 66/37.

т. +7 (928) 601-10-99.
23, 26-30 декабря, 20:00

«Чего хотят женщины под Новый год», 
комедия.

Дом офицеров
Ростов, пр.Буденновский, 34.

т. +7 (863) 240 78 35, +7 (863) 269 86 26.
26-27 декабря, 11:00; 13:00

«Снежная королева», ёлка, сказка.

0+
1153. Реклама

+7-905-426-81-34
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                         Для тех, кто о себе заботится

Лунный календарь 
с 22 по 28 декабря

Äàòà Луна «Пятницы» рекомендует и предостерегает

22 декабря
Растущая Луна 

в Водолее

Это один из самых лучших дней месяца! Удача сопутствует вашим 
начинаниям и предприятиям. Бытовые хлопоты сегодня отнюдь 
не доставят труда. Хозяйственные планы тоже можно строить с 

уверенностью, что все они сбудутся. Сегодня стрижка будет удачной, 
она зарядит вас оптимизмом надолго.

23 декабря
Растущая Луна  

в Овне

Пустых слов вообще никогда не стоит произносить, а уж тем более, 
сегодня. Ни в коем случае не допускайте конфликтов и остерегайте 
гневных речей. Один из самых удачных дней для работы и бизнеса, 

ведь у вас достаточно энергии, чтобы «свернуть горы». 
В этот день обходите парикмахерскую стороной.

24 декабря
Растущая Луна 

в Овне

В это время могут изменяться отношения в коллективе, поэтому вы 
должны быть сдержанными и благоразумными. Также этот период 
времени характеризуется переходом на новый виток развития, а 

значит нужно будет уметь вовремя менять свою тактику поведения. 
Плохой день для стрижки, не делайте ничего, кроме обычного ухода 

за волосами. 

25 декабря
Растущая Луна  

в Овне

Этот день приносит с собой различные иллюзии и дурные знаки. 
Тщательно прорабатывайте все предложения и собственные ходы. 
Откажитесь от утомительных домашних процедур - мытья полов, 

ручной стирки и тому подобных. Благоприятно сегодня делать 
простые классические стрижки, ровнять концы. 

26 декабря
Растущая Луна 

в Овне

Подходящий период для смены формы деятельности и для занятий 
индивидуальным и коллективным творчеством. Сегодня превосходно 

удаются любые работы. Можно начинать строительство дома, 
приступать к ремонту. В этот день воздержитесь от посещения 

парикмахерской, чтобы не привлекать неприятности и болезни. 

27 декабря
Растущая Луна 

в Овне

По энергетике это самый мощный из лунных дней. Он приносит 
возможность материализации практически всех положительных 

моментов, которые появились в самом начале месячного лунного 
цикла или в его хорошие дни. Стрижка сегодня может существенно 

испортить настроение, зайдите в парикмахерскую завтра.

28 декабря
Растущая Луна 

в Тельце

В этот лунный день можно встретить свою идеальную любовь, встреча 
с которой равна обретению смысла жизни. Все важные и значимые 

для вас мероприятия стоит отложить. Серьезная и вдумчивая работа 
сегодня будет плохо получаться. Если есть возможность, отложите 

посещение парикмахерской.

Маски для волос с глиной
О том, что маски из глины улучшают 

кожу лица, знают многие, они придают 
ей эластичность, снимают раздражение 
и лечат воспаления. Но о том, что подоб-
ные маски можно и нужно делать для 
волос знают далеко не все. Целебные 
свойства глины придают волосам глад-
кость, блеск, восстанавливают структу-
ру, борются с перхотью и препятствуют 
выпадению волос. 

МАСКА ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ ВОЛОС
Эта маска для волос не только укрепля-

ет их, но активно борется с любыми про-
явлениями перхоти. Для ее изготовления 
вам потребуется 120 грамм голубой гли-
ны, которую нужно развести теплой водой 
до консистенции густой сметаны. Добавить 
в глину 1 чайную ложку яблочного уксуса, 
тщательно перемешать. Маску необходи-
мо наносить на влажные волосы по всей 
длине, затем промассировать кожу головы, 
укрыть шапочкой из полиэтилена, замо-
тать теплым платком или махровым поло-
тенцем. Держать маску на волосах 20 ми-
нут. Затем промыть волосы с шампунем, 
ополоснуть разведенным в воде яблочным 
уксусом. 

МАСКА ПРОТИВ ВЫПАДЕНИЯ ВОЛОС
Эта маска не только укрепит корни во-

лос, но придаст им здоровый блеск и густо-
ту. Для приготовления маски нужно в ке-
рамическую мисочку добавить по одной 
чайной ложке голубой или розовой глины, 
меда, лимонного сока и касторового мас-
ла. Тщательно перемешать, затем добавить 
один яичный желток, еще раз перемешать 
до однородной консистенции. Наносить 
маску нужно на корни, затем распределяя 
ее по всей длине волос. Укутать волосы 
целлофаном и теплым полотенцем. Дер-
жать 2 часа, затем смыть теплой водой 
с шампунем. 

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
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Сделай фото 
и стань героем #ИнстаПятницы

#hmqŠ`o“Šmh0`

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

Выкладывай свои незабываемые фото 
в социальной сети Инстаграм с хэштегом 

#ИнстаПятница 
и у тебя появится возможность стать героем 

«Пятницы». 
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«Пятницу» читают 
в Шахтах 

и Октябрьском 
районе 

ТАБАК — ВНЕ ЗАКОНА!
В Шахтах изъяли 

девять тысяч пачек 
контрафактных сигарет. 

Подробности на стр. 3.

ДАЕШЬ РЕМОНТ  
КРАСНОЙ АРМИИ!
Постоянный читатель газеты «Пятница» Валерий Третьяков 
прислал нам фото плачевного состояния одного из цен-
тральный городских проспектов.
— На протяжении полутора десятков лет я наблюдаю та-
кую картину: дорога по проспекту Красной Армии (центр 
города) находится в плачевном состоянии (смотрите фото). 
А ведь по этой дороге при отсутствии тротуаров ходят ста-
рики в МФЦ, дети в музыкальную школу, родители с деть-
ми в детский сад и т. д. А администрация города ссылается 
на отсутствие бюджетных средств на ремонт указанной до-
роги. Проспект Красной Армии по благоустройству должен 
соответствовать своему имени, — считает житель города.

МИСТИЧЕСКИЕ МЕСТА 
ГОРОДА ШАХТЫ

Александровский парк, 
больничный городок и 

еще пять мест, где вас 
может поджидать что-то 

необъяснимое. Стр. 4-5

СПАСИБО, ЧТО ВЗЯЛИ 
ЭТОТ НОМЕР ГАЗЕТЫ!

Дешевая, 
но эффективная 
реклама в газете 

«Пятница»

2491. Реклама

25-26-27 декабря
«Город Будущего», ул. Шишкина, 162

2724. Реклама

Рассрочка и кредит предоставляются 
«ОТП - Банк»

0+


