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г.) «Пятницу» читают  в Шахтах 
и Октябрьском районе.

Компьютерные 
курсы от «КВУ»

Запись по телефону: 8(8636) 23-79-09, 22-69-70

Обучаем всех  желающих жителей города 
работе на компьютере и в Интернете.
Возраст - от пионеров  до пенсионеров.

810. Реклама

753. Реклама

Афиша.  Телегид. 
Лайт-новости. Гороскоп. 

«Пятница» - ваш гид по выходным дням!
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164. Реклама

Строительство каркасных 
быстровозводимых домов из ЛСТК

тел  8-919-881-02-27

ЮРИДИЧЕСКАЯ КОМПАНИЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

Тел.:8-988-943-33-18
Наш адрес: пр. Победа Революции, 85 

(бывшая Проектная контора), оф. 425 (4эт)
Информацию и юридические услуги предоставляет ИП Бозиев Ю.К.

27.Реклама

ПЕРВАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ БЕСПЛАТНО

БАНКРОТСТВО
ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ

БЕЗ ПЕРЕПЛАТ

Защита прав потребителей; !
Трудовое право; !
Семейное право; !
Жилищное право; !
Возврат водительских  !
прав после лишения
Услуги авто-юриста !

В городском парке появилась новая 
аллея. Ее авторами стали комсомоль-
ские активисты, руководство города, 
молодежь и казаки-кадеты.

В солнечный субботний день со сцены 
Александровского парка к собравшим-
ся к участникам со словами приветствия 
обратились руководство города Ирина 
Жукова, Анатолий Глушков и первый сек-
ретарь ГК ВЛКСМ 80-х годов Владимир 
Смоляниченко. После торжественных 
речей участники направились к заплани-
рованной аллее.

Молодежь предполагала, наверное, 
что деревья будут сажать ровесники 
комсомола. Были подготовлены лунки, 
саженцы. Каков был фурор: наши «де-

вчонки» в красных косынках, седовласые 
« мальчишки», резво взялись за поручен-
ное дело и меньше чем за час работа бы-
ла выполнена. Потом, как водится, фото 
на память.

Отличное впечатление произвели ка-
деты — все организовано, в форме. Ребя-
та просто великолепны. По словам руко-
водителя кадетского корпуса, это было 
не единственное место в городе, где по-
явились деревца высаженные руками ка-
зачат.

Так было и в наши комсомольские вре-
мена — добрые дела свершались плечом 
к плечу молодежью и старшим поколени-
ем. Вот такой он старт празднования ве-
кового юбилея.

Комсомольцы начали с посадки

Âëàñòü è îáùåñòâåííîñòü ãîðîäà ïîñàäèëè äåðåâüÿ â Àëåêñàíäðîâñêîì ïàðêå 
íà íîâîé à àëëåå, ïîñâÿùåííîé 100-ëåòèþ êîìñîìîëà.

Капитально отремонтируют 
старейшую школу

Èç îáëàñòíîãî áþäæåòà âûäåëÿò 
3,5 ìëí ðóáëåé.

Ãóáåðíàòîð Ðîñòîâñêîé îá-
ëàñòè Âàñèëèé Ãîëóáåâ âûäåëèë 
èç ðåçåðâíîãî ôîíäà îáëàñòíî-
ãî áþäæåòà ïî÷òè 3,5 ìëí ðóá-
ëåé íà èçûñêàòåëüñêèå ðàáîòû 
ïî êàïèòàëüíîìó ðåìîíòó øêîëû 
¹ 15 â ãîðîäå Øàõòû.

Øêîëà íà 337 ó÷åíèêîâ ðàñ-
ïîëîæåíà â óäàëåííîì îò öåíòðà 
ðàéîíå — â ïîñåëêå Íåæäàííàÿ. 
Çäàíèå áûëî ïîñòðîåíî â 70-õ 
ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà è òðåáóåò 
îñíîâàòåëüíîãî ðåìîíòà. Ïîäãî-
òîâêà ïðîåêòíî-ñìåòíîé äîêóìåí-
òàöèè áóäåò çàâåðøåíà â ýòîì ãî-
äó, à êàïðåìîíò øêîëû íà÷íåòñÿ 
â 2019 ãîäó.

За регистрацией ИП — 
в Ростов

Â Øàõòàõ áîëüøå íå áóäóò ðå-
ãèñòðèðîâàòü ÈÏ è þðëèö.

Âñåìó âèíîé íîâûå ïîïðàâêè 
â ôåäåðàëüíîì çàêîíîäàòåëüñòâå. 
Òåïåðü, æåëàþùèå çàðåãèñòðèðî-
âàòü ÈÏ èëè îôîðìèòü äîêóìåí-
òû íà þðèäè÷åñêîå ëèöî, äîëæíû 
îáðàùàòüñÿ â Ðîñòîâ.

Âîïðîñàìè ðåãèñòðàöèè îòíûíå 
çàéìåòñÿ Ìåæðàéîííàÿ ÈÔÍÑ 
Ðîññèè ¹ 26 ïî Ðîñòîâñêîé îá-
ëàñòè (Ðîñòîâ-íà-Äîíó, ïð-êò Êè-
ðîâñêèé, ä. 100/74).

Íàïðàâèòü äîêóìåíòû â ðåãè-
îíàëüíîå îòäåëåíèå íàëîãîâîé 
ñëóæáû ìîæíî íåñêîëüêèìè ñïî-
ñîáàìè:

— ëè÷íî, ïîäàâ âñþ íåîáõîäè-
ìóþ äîêóìåíòàöèþ â Ìåæðàéîí-
íóþ ÈÔÍÑ;

— ïî÷òîâûì îòïðàâëåíèåì;
— ÷åðåç ÌÔÖ â ôîðìå ýëåêò-

ðîííûõ äîêóìåíòîâ, ïîäïèñàííûõ 
ýëåêòðîííîé ïîäïèñüþ.

Äîáàâèì, ÷òî â Øàõòàõ íà íà-
÷àëî àïðåëÿ çàðåãèñòðèðîâàíî 
6956 ÈÏ è 2983 þðëèöà.
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Предприятие ООО «Ритуал» 
возобновило оказание услуги 

ПО КОПКЕ МОГИЛ 
И ПОГРЕБЕНИЮ ТЕЛ УСОПШИХ

  Обращаться: пер. 1-й Милиционный, 183 
с 8-00 до 16-00.

тел. 22-71-22,  28-96-65, 8-904-503-47-30.

Также у нас можно приобрести 
гроб, венки, крест 
и все необходимое 

для погребения.    

2786. Реклама

Стоимость услуги 5000-7000 руб.

МАРИЯ ИВАНОВНА
Сильнейшая любовная магия �
Уникальный приворот �
Решение самых сложных семейных проблем �
Снятие любой сложности порчи, проклятия, сглаза,  �
венца безбрачия
Верну удачу, избавлю от одиночества и соперницы �
Избавлю от пьянства �

Оплата по результату.
т. 8–961–890–69–24

560. Реклама

с большим 
опытом работыГадалка

Депутаты отчитались 
о богатстве

Российские народные избранники об-
народовали данные о своем благососто-
янии по итогам 2017 года. Наибольший 
интерес для шахтинцев, как обычно, 
представили доходы избранников от на-
шего города в Государственной думе — 
Максима Щаблыкина и Александра Ка-
минского.

Согласно официальным 
данным, первый в про-
шлом году заработал более 
4,5 миллионов рублей. Его 
супруга — почти 16 милли-
онов. В собственности у се-
мьи находятся сразу семь 

земельных участков, несколько квартир 
(включая одну у ребенка), жилой дом и нежи-
лые здания. Светлана Щаблыкина также вла-
деет автомобилями Hummer X3 и Porshe 911 
(стоимость от 6 миллионов рублей). Также 
в пользовании депутатской четы находятся 
съемные квартиры.

Еще один «шахтинец» 
в российском парламенте, 
Александр Каминский ока-
зался на порядок «беднее» 
семьи своего коллеги. Де-
путат заработал в 2017 году 
чуть больше 5 миллионов 

рублей. Его жена — 1,6 миллионов. Согласно 
задекларированным доходам, семья владеет 
одной квартирой, которая принадлежит суп-
руге Каминского. Сам парламентарий снима-
ет две квартиры. В его собственности нахо-
дится также автомобиль Opel Corsa.

Добавим, что Максим Щаблыкин представ-
ляет интересы города Шахты и соседних тер-
риторий в Госдуме с сентября 2016 года. Алек-
сандр Каминский — с декабря 2011 года.

Â ãîðîäå ïðîõîäèò ïðîôèëàê-
òè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå «Äîðîãà áåç 
íåäîñòàòêîâ». Äî êîíöà àïðåëÿ ñî-
òðóäíèêè ÃÈÁÄÄ áóäóò èíñïåêòè-
ðîâàòü øàõòèíñêèå äîðîãè íà áåçî-
ïàñíîñòü.

— Öåëüþ ìåðîïðèÿòèÿ ÿâëÿåòñÿ 
âûÿâëåíèå è ôèêñàöèÿ íåäîñòàò-
êîâ ñîñòîÿíèÿ óëè÷íî-äîðîæíîé 

ñåòè, ñ ïîñëåäóþùèì ïðèíÿòèåì 
ìåð âëàäåëüöåì äîðîã è äîðîæíî-
ýêñïëóàòàöèîííûìè îðãàíèçàöèÿ-
ìè ê èõ óñòðàíåíèþ, — ñîîáùàþò 
â ÃÈÁÄÄ ïî ãîðîäó Øàõòû.

Æèòåëè ãîðîäà ìîãóò ñîîáùèòü 
â ãîñàâòîèíñïåêöèþ î ñâîèõ «ëþ-
áèìûõ» ÿìàõ ïî òåëåôîíó ãîðÿ÷åé 
ëèíèè ÃÈÁÄÄ 8–8636–28–09–90.

ГИБДД проверит ямы 
на безопасность

Ñïóñòÿ ãîä ïîñëå ðåìîíòà ïðîñïåêò ×åðíîêîçîâà ñíîâà â ÿìàõ.
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После пожара в торговом центре 
«Зимняя вишня» в Кемерово, где погиб-
ли 64 человека, шахтинская прокуратура 
проверила местные торговые центры, 
крупные магазины и супермаркеты.

Старший советник юстиции Евгений 
Петренко:

— В первую очередь проверены крупные 
торговые и торгово-развлекательные комп-
лексы, в большинстве из которых выявлены 
серьезные нарушения требований пожар-
ной безопасности.

Общественно-деловой центр «Город 
Будущего», в котором находятся госу-
дарственные и муниципальные учрежде-
ния (МФЦ г. Шахты), торговые, развлека-
тельные, в том числе детские досуговые 
учреждения, не оборудован автомати-
ческими установками пожаротушения 
и аварийным эвакуационным освещени-
ем, на путях эвакуации отсутствуют знаки 
пожарной безопасности и складируются 
горючие материалы.

В гипермаркете «Магнит» все эвакуаци-
онные выходы из здания заблокированы. 
При срабатывании системы пожарной тре-
вожной сигнализации и необходимости ско-
рейшей эвакуации из здания гипермаркета 
автоматическая система аварийного откры-
вания дверей не срабатывает. При этом от-

сутствует дублирующая возможность иного 
способа открывания дверей.

В Центральном городском универмаге от-
сутствуют автоматические установки пожа-
ротушения, 4-й этаж не обеспечен вторым 
эвакуационным выходом, просрочены огне-
тушители, захламлены пути эвакуации.

Во многих торговых комплексах двери 
эвакуационных выходов закрыты на ключ, 
заблокированы ролл-воротами или техно-
логическим оборудованием, что не обес-
печивает возможность их открытия в слу-
чае эвакуации. Такие нарушения выявлены 
в ТЦ «Рассвет», супермаркете «Изумруд», 

супермаркете «Светофор», ТЦ «Приоритет», 
ТЦ «Территории уюта», в развлекательном 
комплексе «Мишель», в ТЦ «Арбат», ТЦ «Эко-
номный универмаг № 1», ТЦ «Модный базар, 
магазинах Удачный, Эльдорадо, Детский 
Мир, в здании легкоатлетического манежа, 
в спортивном манеже «Большой теннис». 
Кроме того, в большинстве из указанных 
объектов отсутствует аварийное эвакуаци-
онное освещение и допускается отделка пу-
тей эвакуации из горючих материалов.

Для устранения нарушений прокурату-
рой города принят комплекс мер прокурор-
ского реагирования.

Эвакуационные выходы закрыты на ключ
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После трагедии в Кемерово шахтинские пожарные нашли  
в местных торговых центрах массу нарушений.

782. Реклама

пр. Победа Революции, 132-а (напротив маг.«Поиск»)

МЫ ОТКРЫЛИСЬ!Мир одежды и обуви

Цены от производителя. 

Поступление товара каждую неделю
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752.

Äîðîãàÿ ðåäàêöèÿ!
Ïðîøó Âàñ íàïå÷àòàòü ìî¸ 

ïèñüìî. Âòîðîé ãîä ÿ ïîñåùàþ 
ÖÑÎ-1 â ãîðîäå Øàõòû Ðîñ-
òîâñêîé îáëàñòè. Íå ïîâåðèòå, 
íî â ýòîì êîëëåêòèâå ÿ íàøëà 
òî òåïëî, çàáîòó, âíèìàíèå, êî-
òîðîãî ìíå íå äîñòàâàëî. Õîäèì 
ìû òóäà, êàê äîìîé, òàê êàê òàì 
öàðèò âíèìàíèå, äîáðîòà è ëþ-
áîâü ê íàì, ïîæèëûì ïåíñèîíå-
ðàì è èíâàëèäàì.

Ïîä ÷óòêèì ðóêîâîäñòâîì 
äèðåêòîðà Öåíòðà ñîöèàëüíî-
ãî îáñëóæèâàíèÿ¹ 1 Òàòüÿíû 
Ïåòðîâíû Äóìà íàëàæåíà ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ ðàáîòà ñ íàìè, 
èíâàëèäàìè òðóäà è âåòåðàíàìè. 
Íå çàáûâàåìûå âñòðå÷è, êîí-
öåðòû, îðãàíèçàöèÿ ðàáîò «Óíè-
âåðñèòåòà òðåòüåãî âîçðàñòà» — 
ýòî íàøà î÷àðîâàòåëüíàÿ Åëåíà 
Àëåêñàíäðîâíà Êèñåëåâà.

Çà íàøèì çäîðîâüåì ñëåäèò 
Åëåíà Ïåòðîâíà Ðîæêîâà, êîòî-
ðàÿ â òðóäíóþ ìèíóòó ïîìîæåò 
ñîâåòîì, âíèìàíèåì, ïîìîæåò 

ñîõðàíèòü íàì ôèçè÷åñêîå çäî-
ðîâüå. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ íàøå-
ãî çäîðîâüÿ â Öåíòðå ðàáîòàåò 
òàêæå èíñòðóêòîð ïî ñïîðòó Íà-
äåæäà Íèêîëàåâíà Åâòóøåíêî, 
êîòîðàÿ ïðîâîäèò ñ íàìè ÷àñû 
«ñïîðòèâíîãî çäîðîâüÿ».

Â íàøåì öåíòðå ñòàðàþòñÿ 
ðàçíîîáðàçèòü íàø äîñóã. Ìû 
ïîñòîÿííî ó÷àñòâóåì â ðàçíûõ 
ìåðîïðèÿòèÿõ, íàì òóò íå ñêó÷-
íî. Âñå äíè íàñûùåíû ðàçíû-
ìè ïðèÿòíûìè ñîáûòèÿìè. Ìû 
÷óâñòâóåì ñåáÿ êàê îäíà áîëüøàÿ 
ñåìüÿ. Ðàäîñòíî ïðàçäíóåì äíè 
ðîæäåíèÿ íàøèõ âåòåðàíîâ, ïî-
åì è ïëÿøåì, äåëàÿ ïðèÿòíûì 
íàø äîñóã.

Ñïàñèáî Òàòüÿíå Ïåòðîâíå-
íàøåìó ðóêîâîäèòåëþ, à òàêæå 
Åëåíå Àëåêñàíäðîâíå Êèñåëåâîé 
çà èõ ÷óòêîå ÷åëîâå÷åñêîå âíèìà-
íèå ê íàì âåòåðàíàì «Óíèâåðñè-
òåòà òðåòüåãî âîçðàñòà». Ìû ñ ðà-
äîñòüþ õîäèì â íàø êîëëåêòèâ.

Ñ óâàæåíèåì,
Òàòüÿíà Îëåãîâíà Ñòóðçà

Ïèñüìî â ðåäàêöèþ

Университет третьего возрастаМестне власти реши-
ли, что делать с игруш-
ками, которые горожане 
приносили в память 
о погибших в Кемерово.

Мягкие игрушки, ко-
торые жители города 
приносили к фонтану 
на шахтинском Арба-
те в память о погибших 
в страшном пожаре 
в торговом центре горо-
да Кемерово 25 марта, 
будут переданы в пра-
вославные храмы горо-
да — для раздачи детям. 
Такое решение было 
принято в ходе заседа-
ния Совета городской 
думы в апреле.

Кроме того, там же 
был рассмотрен вопрос 
об установке в Шахтах 
мемориала погибшим 
в террористических ак-
тах и катастрофах. Такое 
предложение в адрес 
главы города Ирины 
Жуковой направил 
один из местных жите-

лей — Сергей Осадчий. 
Его петицию о создании 
народного памятника 
28 марта на митинге в па-
мять о жертвах трагедии 
в Кемерово подписали 
более 60 горожан.

— Члены Совета го-
родской думы решили 
обратиться в департа-
мент архитектуры го-
рода, чтобы его специа-
листы, с привлечением 
коллег из департамента 
культуры и обществен-
ности, разработали ма-
кет поклонной стены, 
предложили варианты 
её названия и опреде-
лили место его уста-
новки. В городе должно 
быть место, где люди 
могут прийти и почтить 
память погибших в ка-
тастрофах и трагедиях, 
установить свечи, воз-
ложить цветы, — со-
общили подробности 
в пресс-службе шахтин-
ского парламента.

Игрушки раздадут детям
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Â ýòîì ãîäó íà ôèíèøíîé ïðÿìîé 
ñòîëêíóëèñü ó÷àùèåñÿ øêîë ¹ 27, 37, 
ëèöåÿ ¹ 11, ãèìíàçèè èìåíè Ïóø-
êèíà è þíêîðû ïðåññ-öåíòðà ÄÆÎÑ-
ÒÈÊ — ïîáåäèòåëè ïðîøëîãî ñåçîíà. 
Çà äâà ãîäà ïðàâèëà èãðû íå ïîìåíÿ-
ëèñü — ìîáèëüíûå òåëåôîíû íåîáõî-
äèìî îòêëþ÷èòü è ñäàòü, â êîìàíäàõ 
íå áîëåå 6 ÷åëîâåê, íà îáñóæäåíèå 
âîïðîñà îòâîäèòñÿ 60 ñåêóíä, ïîñëå 
÷åãî îòâåòû, çàïèñàííûå íà áëàíêå 
ñ íîìåðîì êîìàíäû, ñîáèðàþò «ëàñ-
òî÷êè» — äåâóøêè èç «Ñîçâåçäèÿ Ðîñ-
ñèè», à çàòåì îáúÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûé 
îòâåò. Âèêòîðèíà ñîñòîèò èç äâóõ òó-
ðîâ ïî 15 âîïðîñîâ. Ïîñëå ïåðâî-
ãî íåáîëüøîé ïåðåðûâ è ïîäâåäåíèå 
ïðåäâàðèòåëüíûõ èòîãîâ.

Â ìàëîì çàëå ÃÄÄÒ õîòü íà ýòîò ðàç 
è áûëî ïðîñòîðíî èç-çà íåáîëüøîãî 
êîëè÷åñòâà ó÷àñòíèêîâ, íî ïî ìåðå 
ïðîäâèæåíèÿ èãðû àòìîñôåðà íàêàëÿ-
ëàñü íå ìåíüøå, ÷åì íà ïðåäûäóùèõ 
ýòàïàõ. Òåìîé âèêòîðèíû íà ýòîò ðàç 
îêàçàëñÿ þìîð. Îðãàíèçàòîðû ìåðîï-
ðèÿòèÿ — òâîð÷åñêîå îáúåäèíåíèå 
«Ñîçâåçäèå Ðîññèè» è åãî ðóêîâîäè-
òåëü Ãàëèíà Êóøòåëü ïîäãîòîâèëè 
âîïðîñû íå èç ëåãêèõ. ×òîáû îòâå-
òèòü íà íèõ, ðåáÿòàì ïîíàäîáèëîñü 

íå òîëüêî ÷óâñòâî þìîðà, íî è ñìå-
êàëêà, çíàíèå èñòîðèè, ëèòåðàòóðû, 
êèíî, à òàêæå âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ 
âíèìàíèÿ — çà÷àñòóþ îòâåò íàõîäèëñÿ 
â ñàìîì òåêñòå âîïðîñà.

Âî âòîðîì òóðå àçàðò ó÷àñòíèêîâ 
âîçðîñ äî ïðåäåëà. Êîìàíäû ÷åñòíî 
áîðîëèñü çà ïîáåäó, è íàãðàäà íàøëà 
ñâîèõ ãåðîåâ, à òî÷íåå ãåðîèíü. Ïî-
áåäèòåëÿìè âèêòîðèíû óæå âî âòî-
ðîé ðàç ñòàëè þíêîðû ïðåññ-öåíòðà 
ÄÆÎÑÒÈÊ: Íåîíèëà ×åðíîâîëîâà, 
Ìàðãàðèòà ×èñòÿêîâà, Òóàíà Àðìàãàí, 
Åêàòåðèíà Ðóñèíîâà, Ñâåòëàíà Òóãî-
ëóêîâà è Åëèçàâåòà Ðûæîâà.

Îòäåë ïî ìîëîäåæíîé ïîëèòèêå Àä-
ìèíèñòðàöèè ãîðîäà Øàõòû ïîîùðèë 
îñòàëüíûå êîìàíäû ãðàìîòàìè «Çà ñà-
ìûé êðåàòèâíûé îòâåò». À îòâåòû áûëè 
äåéñòâèòåëüíî êðåàòèâíûå, ÷åãî òîëüêî 
íå ïðèäóìàåò äåòñêàÿ ôàíòàçèÿ…

Ó÷àñòíèêè óæå ñ íåòåðïåíèåì æäóò 
ñëåäóþùåãî ñåçîíà âèêòîðèíû, êîòî-
ðûé ñîñòîèòñÿ â íîâîì ó÷åáíîì ãîäó. 
Îòðàäíî, ÷òî â ã. Øàõòû òàêàÿ ýðóäè-
ðîâàííàÿ ìîëîäåæü. Áóäåì íàäåÿòüñÿ, 
÷òî âèêòîðèíà «Óìíèêè-ðàçóìíèêè» 
ïðîäîëæèò åæåãîäíî ñîáèðàòü ëó÷øèå 
þíûå óìû ãîðîäà â ñòåíàõ ÃÄÄÒ.

Íåîíèëà ×åðíîâîëîâà.

Побед много не бывает
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Материалы подготовлены в рамках проекта «Путь к успеху».

Èãðîêè  îáñóæäàëè âîïðîñû, ñïîðèëè, ïðèõîäèëè ê åäèíîìó ðåøåíèþ, áóðíî 
àïëîäèðîâàëè è èñêðåííå ðàäîâàëèñü,  êîãäà óãàäûâàëè ïðàâèëüíûé îòâåò. 

В Городском Доме детского творчества состоялся финал городской 
интеллектуальной викторины школьников «Умники-разумники». 

Уже второй год шахтинские школьники сражаются в битве разумов 
за звание самой эрудированной команды.

Íî ïîëåòèò ëè íàø çåìëÿê íà ñî-
ðåâíîâàíèÿ èëè íåò, ïîêà íåÿñíî.

Â Òóíèñå â ýòè äíè ïðîõîäèò îò-
áîðî÷íûé òóðíèð ê ëåòíèì Þíî-
øåñêèì Îëèìïèéñêèì èãðàì, êî-
òîðûå îñåíüþ ýòîãî ãîäà ïðîéäóò 
â Àðãåíòèíå.

Â ñîñòàâå ñáîðíîé Ðîññèè íà ñî-
ñòÿçàíèÿõ âûñòóïàåò íàø çåìëÿê, 
âîñïèòàííèê ñïîðòêëóáà «Êóìãàí» 
Äìèòðèé Øèøêî.

Øàõòèíåö óæå çàâåðøèë âñå ñâîè 
ïîåäèíêè íà òóðíèðå, ïî èòîãàì 
êîòîðûõ çàíÿë âòîðîå ìåñòî. Çàâîå-
âàííîå ñåðåáðî ïîçâîëèëî Äèìå ïî-
ëó÷èòü çàâåòíóþ ïóòåâêó â Þæíóþ 
Àìåðèêó. Íî îêîí÷àòåëüíîå ðåøå-
íèå î åãî ïîåçäêå íà Èãðû áóäåò 
ïðèíèìàòü òðåíåðñêèé øòàá ñáîð-
íîé.

— Ïóòåâêà åñòü, à âîò åäó èëè 
íåò — ðåøàòü íå ìíå, — êðàòêî 
ïðîêîììåíòèðîâàë èòîã ñâîåãî 
âûñòóïëåíèÿ â êâàëèôèêàöèîííûõ 
ñîñòÿçàíèÿõ íàø ñïîðòñìåí.

Äîáàâèì, ÷òî â ýòè æå ñðîêè 
â Òóíèñå ïðîøëî ïåðâåíñòâî ìèðà 
ñðåäè þíîøåé, íà êîòîðûõ Äìèò-
ðèé Øèøêî çàâîåâàë áðîíçîâóþ 
íàãðàäó. Þíîøåñêèå Îëèìïèéñ-
êèå èãðû — ñîðåâíîâàíèÿ ñðåäè 
ìîëîäûõ ñïîðòñìåíîâ â âîçðàñòå 
îò 14 äî 18 ëåò, êîòîðûå ðàç â ÷åòûðå 
ãîäà ïðîâîäÿòñÿ ñ 2010 ãîäà. Íà ïåð-
âûõ â èñòîðèè Èãðàõ — â 2010 ãîäó 
â Ñèíãàïóðå — ñåðåáðÿíóþ ìåäàëü 
â òÿæåëîé àòëåòèêå çàâîåâàë øàõ-
òèíñêèé øòàíãèñò Àëåêñåé Êîñîâ, 
îòáûâàþùèé ñåé÷àñ äèñêâàëèôè-
êàöèþ çà óïîòðåáëåíèå äîïèíãà.

Дмитрий Шишко получил 
путевку на Олимпиаду
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Íà öåðåìîíèþ íàãðàæäåíèÿ Äèìà 
âûøåë óêóòàâøèñü ðîññèéñêèì 

òðèêîëîðîì.
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644. Реклама

Запись по телефону:  8 (989) 702-50-60
ул. Шевченко, 153В (вход с больничного двора) 
время работы: пн.-пт.  с 8.00 до 18.00; сб.  с 8.00 до 16.00; вс.  выходной.

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ. 

ЛЕЧЕНИЕ КОЖНЫХ 
И ВЕНЕРИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

Ведёт приём дерматовенеролог 
Терехова Юлия Владимировна, 

врач 1-й кат.
опыт работы более 15 лет

Дополнительное образование 
в области косметологии и онкологии

Специализация по дерматоонкологии –   �
консультации;

Удаление лазером, жидким азотом  �
родинок, папиллом, бородавок;

Удаление ангиом сосудистым лазером! �

Работаем на любой части тела!

На днях стал известен окончатель-
ный состав участников нового сезона 
Высшей лиги футбольного чемпионата 
области.
Шахтинский «Шахтер», выступающий в тур-
нире с 2014 года, сумел заявиться на учас-
тие в соревнованиях одним из последних.
Как рассказал корреспонденту «Пятнице» 
президент «горняков» Василий Киляхов, 
не получив финансовых гарантий от ад-
министрации города и спонсоров, коман-
да рассматривала вопрос об отказе от вы-
ступления в чемпионате:
— Каждый год ничего не меняется. Зачем 
стартовать, если знаешь, что проблемы ни-
куда не денутся? В этом году заявочный 

взнос вырос до 80 тысяч рублей. Денег 
у нас нет. Есть только обещания. Как гово-
риться, прыгнули, а дальше — как усядем-
ся…, — отметил он.
Свою первую игру в областном чемпиона-
те «Шахтер» проведет уже на следующей 
неделе. В субботу, 21 сентября шахтинские 
футболисты на выезде сыграют против но-
вошахтинской «Надежды».
Напомним, что с подобными финансовы-
ми трудностями команда из Шахт сталки-
вается не впервые. Аналогичные пробле-
мы возникли у городской футбольной 
дружины и на старте прошлогоднего 
чемпионата. Календарь игр ФК «Шахтер» 
в чемпионате Ростовской области — 2018.

«Шахтер» 
берет старт

Ôóòáîëüíûé «Øàõòåð» íà÷íåò ñåçîí ìàò÷åì â ñîñåäíåì Íîâîøàõòèíñêå.

Ô
îò

î 
è
ç 

ñî
ö
è
àë

üí
îé

 ñ
åò

è
 Â

Ê
îí

òà
êò

å.

А
ф

и
ш

а.
  Т

ел
ег

и
д

. 
Л

ай
т

-н
о

во
ст

и
. Г

о
р

о
ск

о
п

. 
«П

ят
ни

ц
а»

 - 
ва

ш
 г

и
д

 п
о

 
вы

хо
д

ны
м

 д
ня

м
!

В апреле 2018 года знаменитый 
шахтинский спортивный клуб «Кум-
ган» празднует свой юбилей. Вот уже 
25 лет организация, возглавляемая 
тренером и президентом Александ-
ром Смирновым, прославляет наш 
город на соревнованиях самого вы-
сокого международного уровня.

Александр Смирнов, 
президент 
и главный тренер 
клуба восточных 
боевых искусств 
«Кумган»:

— Наш юбилей — это 25 лет серь-
езной работы на серьезном уровне. 
Были разные времена, были трудно-
сти. Но из любых проблем мы всегда 
старались выходить с высоко подня-
той головой и давать городу между-
народные результаты! Только что мы 
вернулись из Туниса, где наш воспи-
танник Дмитрий Шишко завоевал 
путевку на юношеские Олимпийс-
кие игры.

За эти годы через клуб прошло 
огромное количество людей. Мно-
гие, кто занимался раньше, приводят 
своих детей и даже внуков на тре-
нировки! «Кумган» — это не просто 
организация, это настоящая семья. 
Я горжусь, что те, кто прошел через 
клуб стали достойными трудолю-
бивыми людьми с характером. Это, 
на мой взгляд, важнее любых спор-
тивных достижений.

600
более 600 юношей и девушек 
занимаются тхэквондо в спортклубе 
«Кумган».

2 
медали на чемпионатах Европы 
выиграли воспитанники клуба.

51
медаль на чемпионатах и Кубках 
России завоевали наши тхэквондисты 
(20 золотых, 11 серебряных и 20 
бронзовых).

«Кумгану»: 
25 лет больших побед!

Материалы подготовлены в рамках проекта «Здоровая нация - великая Держава».
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Замуровали «демоны»! Ребята, это 
я не об царе, который поменял про-
фессию, а об все тех же дураках и до-
рогах. 

Сколько бумаги исписано об этом, 
сколько денег истрачено, сколько шуб, 
бриллиантов, домов и дач накуплено. Ре-
бята! Если взять всё это, сгрести в кучу, 
нагреть, спрессовать и покрыть этим до-
роги, то не было бы в мире крепче гвоз... 
т.е. дорог, и я наконец-то на своей «Ла-
сточке» узнал бы, что это за загадочная 
кнопка под не мене загадочным назва-
нием «Круиз-контроль». А пока, ребята 
и девчата, молодежь, которая поступила 
или хочет поступить на новое отделение 
в Шахтинском филиале Политехническо-
го, вот вам тема для диссертации под 
кодовым названием «Основой для до-
рожного полотна, обеспечивающее его 
долголетие служит тщательное «Прессо-
вание» «шуб и бриллиантов». А бумагу 
потратим по прямому назначению - на 
написание книг, стихов, поэм и на печа-
тание газеты «Пятница».

Я тут случайно купил, т.е. взял в руки 
эту самую «Пятницу». Я вообще подумал, 
что «Пятница» это продолжение романа 
«Робинзон Крузо», взял открыл первую 
страничку, нет ни Крузо ни Пятницы, от-
крыл вторую-опять нету. Дошел до пятой, 
прочитал про бабулю про  «Тернет и бло-
ги», немного позавидовал этой бабуле, 
тому, что ей на юбилей подарили «Нубук» 
и она теперь может спокойно оплачи-
вать коммунальные услуги, будь они не 
ладны, не выходя из дома. Врубились! 
Почему дорог и тротуаров нет, вот то-то 
и оно. Тут всё рассчитано до «мулиме-
тра». А в перспективе, как говорит Мед-
ведев, нет не наш, наш то уже отрекся, а 
тот, который обитает чуть левее МКАДА, 
можно будет показывать свои телеса вра-
чу и всему белу свету. Врубились! Поче-
му «Скорых» не хватает! Вот то-то и оно. 
Правда не рассчитали маленько, скорых 
уже нет, а «нубук»? Но не у всех же род-
ственники такие догадливые.

Перевернул «Бабулю», открыл шестую 
страницу. А там какой-то дед «Валерон» 
- прессконференцию собрал. «Афтогра-
фы» раздает. Видел я этот «Автограф», 
закорючка какая то. Ещё и в президенты 
своего двора намылился. Вот у прези-
дента «Америкасов» вот это действитель-
но подпись, тренировался, готовился 
видать. Я его автограф видел, когда он 
на санкциях против нас расписывался. 
Вот дурья башка. Хуже санкций, кото-
рые нам наши правители устроили уже 
и не придумаешь. Доиграется ковбой, он 

доиграется. Победим мы тебя, завоюем. 
Я в этом даже не сомневаюсь. Прикинь! 
Просыпается однажды он с Терезой Мей, 
где-нибудь на «ранчо-даче». А Тереза 
ему - Дональд дорогой, сгоняй в мага-
зин, купи полторашку «вискаря», а то от 
этих Скрипалей у меня башка совсем на-
бекрень съехала. Понаехали! Да и не за-
будь кошоладку «Россия щедрая душа». 
Я её кушаю то, наслаждаюсь. Терезочка, 
сколько раз тебе говорил, что не кошо-
ладка, а шоколадка и вообще тебе уже 
давно пора русский выучить. Дональд, а 
на хрена мне это надо. У них там в Рос-
сии уже и дети в конкурсе «Голос» все на 
англосаксонском песенки поют. Давай 
«Милки-Мэй» куплю. Ну, как ты не пони-
маешь, я же тебе говорю, когда я ей заку-
сываю, то балдею. Прикинь, мы им санк-
ции, а они нам «Поток-1». Мы у них флаг и 
гимн отобрали, а они нам свои «бабки», я 
извиняюсь, денежные активы и Поток-2. 
Ещё раз прикинь. Зашла я, как то к коро-
леве на чай. Сахар с собой прихватила, 
как у нас принято. Зашла, поклонилась, о 
здоровье спросила, всё чин-чинарем. Та 
кона всё равно мне вместо «Краснодар-
ского» нашего «Ахмат»-теа» набодяжила, 
а так хотелось «Краснодарского» попро-
бовать, он у них щедрый в «Изумруде», 
аж 250 р.за пачечку 50 г. стоит, а 100 
г.вообще 600 р. Тереза хорош «батон кро-
шить», давай лучше подумаем как ещё 
им насолить. Да, перестань «Трампусик», 
они сами себя лет на сто солью обеспе-
чили. Прикинь, у них там в плане до 30-го 
года написано, сократить число нищих с 
25 миллионов до 10. Вот, как ты думаешь, 
а сколько лет человек сможет «прожить» 

в нищете? Не знаю Тереза. Наш и суток не 
протянет, а русский — вопрос? Да, До-
нальд проблема. Вот и мой агент «007» 
сообщает, он сейчас с секретной миссией 
в г.Шахты находится. Миссия его заклю-
чается в том, чтобы разузнать почему это 
место называется городом? И не хотят ли 
русские опять нас обмануть, спрятав го-
род под землю, а вверху оставить то, что 
есть. Ведь русским скакалки, т.е. смекал-
ки не занимать. В настоящее время мой 
агент пятые сутки сидит в засаде возле 
секретного «ШРМЗ» и сообщает, что за 
это время на предприятие не прибыло 
ни одного эшелона с комплектующими и 
не убыло ни одного с готовой продукци-
ей, а пятеро видимо ведущих специали-
стов на «Газелебусе» на этот завод при-
езжают. Вопрос-что они там производят 
и куда девают? Так, что Дональд хорош 
бухать, надо срочно собирать в палатку 
Лордов и решать извечную русскую за-
гадку, кто виноват и что нам с этим де-
лать? Вот так-то господа, товарищи, а вы 
дед Валерон, дед Вилерок, пора его «ла-
вочку» закрывать. Ведь задача писателя, 
корреспондента говорить правду. Его 
уровень верности правде должен быть 
настолько высок, что придуманное им 
на основании его опыта должно давать 
более правдивое изображение, чем лю-
бое описание фактов! ЭрнестХемингуэй! 
А Америку с Англией мы обязательно за-
воюем, узнают они почем их фунт нашего 
меха. Просыпаются, а вокруг уже наши 
«набодяжили» и хрен куда выедешь, и 
тогда на чистом русском — замуровали 
демоны!!!

P.S. Куда им с размером 007.

«Загадочный русский душа» или суровые 
будни английской разведки
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Тонировка автомобилей — 
явление для России достаточно 
распространенное, во-первых, 

таким способом водители 
пытаются украсить свои 
автомобили и улучшить 

заводские стёкла, а во-вторых, 
«защитить» пассажиров 

от солнечных лучей 
и посторонних глаз…

Â òî æå âðåìÿ, âîäèòåëè äîëæíû 
ó÷èòûâàòü, ÷òî òîíèðîâêà îãîâàðèâàåò-
ñÿ íà çàêîíîäàòåëüíîì óðîâíå è ñèëü-
íî îãðàíè÷åíà ïî ñòåïåíè çàòåìíåíèÿ 
ñò¸êë àâòîìîáèëÿ. Ïîýòîìó, ïëàíèðóÿ 
çàòîíèðîâàòü ñò¸êëà ñâîåãî àâòîìîáèëÿ, 
ñëåäóåò çíàòü çàêîí î òîíèðîâêå àâòî-
ìîáèëÿ, êñòàòè, ñ 2018 ãîäà ïëàíèðóþò 
óæåñòî÷èòü øòðàôû. Òàê æå òàì ìîæ-
íî íàéòè ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ î òîì, 
êàê èìåííî ìîæíî çàòåìíèòü ñò¸êëà, 
íå ñòàâ ïðè ýòîì íàðóøèòåëåì.

Немного истории
Ìû âñå òàê äàâíî ïðèâûêëè ê òî-

íèðîâêå íà ñò¸êëàõ àâòîìîáèëÿ, ÷òî 
óæå íå ïðåäñòàâëÿåì, êàê ìîæåò áûòü 
èíà÷å… À âåäü âñåãî ëèøü 20 ëåò íà-
çàä òîíèðîâêà áûëà íàñòîÿùåé ýêçî-
òèêîé! Òîãäà íà äîðîãàõ åùå íå áûëî 
òàêîãî êîëè÷åñòâà àâòîìîáèëåé, äà 
è íà âñ¸ì ñêàçûâàëñÿ äåôèöèò, êîã-
äà íå òî ÷òî òîíèðîâêó, à è îáû÷íîå 
ñò¸êëî äëÿ ñâîåãî àâòîìîáèëÿ äîñòàòü 
áûëî òðóäíî.

Äëÿ æèòåëåé Åâðîïû è Àìåðèêè, 
ãäå òîíèðîâêà ïîÿâèëàñü åùå â 80-õ, 
çàòåìíåííûå ñòåêëà äàâíî ñòàëè ÷åì-
òî îáûäåííûì. Òåõíîëîãèè ïåðâûõ 
ïîïûòîê ñîçäàòü ýôôåêòèâíóþ çàùè-
òó îò ñîëíöà î÷åíü îòëè÷àþòñÿ îò òåõ, 
êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ ñåé÷àñ. Ñíà-
÷àëà òîíèðîâàòü îêíà ìîæíî áûëî 
òîëüêî ìåòîäîì íàïûëåíèÿ íà ñòåêëî 
ñïåöèàëüíîãî ñîñòàâà, è òîëüêî ñïóñ-
òÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ïåðâûå 
òîíèðîâî÷íûå ïëåíêè. Òàê ÷òî ñ íà-
÷àëà 2000-õ ãîðîäîâ â ÐÔ íà÷àëñÿ áóì 
òîíèðîâêè, àâòîìîáèëè òîíèðîâàëè 
â ñåðâèñàõ, ãàðàæàõ, äîìà è ò. ä.

Как это было…
Ïîñëå òîãî êàê áóì òîíèðîâêè çà-

õâàòèë âñþ ñòðàíó, àâòîìîáèëè ñòàëè 
âñå òîíèðîâàòü â êðóã (ýòî êîãäà òîíè-
ðóþò âñå ñò¸êëà àâòîìîáèëÿ), ïëåíêè 
ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ òåìíåå, î÷åíü òåì-
íûå, çåðêàëüíûå, òîíèðîâêà ñ íàïû-
ëåíèåì (ìåíåå ïîïóëÿðíûé âèä òî-
íèðîâêè â íàøåé ñòðàíå, â ñèëó ñâîé 
äîðîãîâèçíû). Íàêàçàíèÿ êàê òàêîâî-
ãî íå áûëî â òå âðåìåíà, ìîæíî áûëî 
îòäåëàòüñÿ ïðîñòûì ïðåäóïðåæäåíèåì 
èëè øòðàôîì â 50 ðóáëåé.

Наши дни
Ïîñëå ñåðèè òåððîðèñòè÷åñêèõ àê-

òîâ íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû, 
íà âûñøåì óðîâíå â Ãîñóäàðñòâåííîé 
Äóìå áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå «ðàñòî-
íèðîâàòü âñþ ñòðàíó» óâåëè÷èâ øòðà-
ôû â 100 ðàç è ñîñòàâëÿåò 500 ðóáëåé 
ñ ïîñëåäóþùèì óñòðàíåíèå òîíèðîâêè 
íà ìåñòå, åñëè Èíñïåêòîð îáíàðóæè-
âàåò íåäîïóñòèìîå çíà÷åíèå òîíèðîâ-
êè, òî âîäèòåëþ íàçíà÷àåòñÿ øòðàô 
ñîãëàñíî ñòàòüå 12.5 Êîäåêñà îá àä-
ìèíèñòðàòèâíûõ íàðóøåíèÿõ. Ýòî 
ãëàâíàÿ ñòàòüÿ, ïî êîòîðîé èçáèðàåòñÿ 
âçûñêàíèå ñ àâòîìîáèëèñòà.

Ãëàâíûì âçûñêàíèåì, êîòîðîå ìî-
æåò áûòü íàëîæåíî íà âîäèòåëÿ, îñ-
òàåòñÿ íåáîëüøîé øòðàô, à â íåêî-
òîðûõ ñëó÷àÿõ è ïðåäïèñàíèå ñíÿòü 
òîíèðîâêó â îïðåäåëåííûé ñðîê. Êî-
íå÷íî áîëüøàÿ ÷àñòü àâòîìîáèëèñòîâ 
îòêàçàëèñü îò òîíèðîâàíèÿ ëîáîâîãî 
è áîêîâûõ ñò¸êë, îñòàëüíûå ðèñêóþò 

íàòêíóòüñÿ íà øòðàôû.
Ñåé÷àñ íà ðûíêå ìíîãî çàìåíèòå-

ëåé ïðèâû÷íîé âñåì òîíèðîâà÷íîé 
ïë¸íêå, ýòî è îòåðìàëüíîå îñòåêëåíèå 
è ïëåíêè õàìåëèîíû (êîòîðûå òàê æå 
ïîïàäàþò ïîä çàïðåò) è êàðêàñíûå 
ñåòêè è àâòîøòîðêè, êîòîðûå òîæå ïî-
ïàäàþò ïî ñòàòüþ. Âî-ïåðâûõ, øòîðêè 
ñäåëàíû èç ÷åðíîé èëè òåìíîé òêàíè 
êîòîðàÿ íå òî ÷òî íå ïðîïóñêàåò ñîë-
íå÷íûå ëó÷è, ÷åðåç íåå âîîáùå íè÷å-
ãî íå âèäíî, çàêðûâàÿ áîêîâîé îáçîð 
âîäèòåëþ, øòîðà íàõîäèòñÿ íà ïîëî-
çüÿõ êîòîðûå êðåïÿòñÿ ê ðàìêè äâåðè 
è ïðè îòêðûòîì îêíå äà åùå è íà õîäó 
âûçûâàåò ñìåõ ó îêðóæàþùèõ.

Â ýòîì ãîäó ïðàâèëà òîíèðîâàíèÿ 
àâòîìîáèëåé óæåñòî÷àò, òåì ñàìûì 
ïîä çàïðåò ïîïàäóò âñå âèäû ïëåíîê, 
êàðêàñíûõ ñåòîê è àâòîìîáèëüíûõ 
øòîð. Òàê ÷òî âûáîð çà Âàìè åçäèòü 
â «àêâàðèóìå» èëè ïëàòèòü øòðàôû, 
âñåì äîáðà è óäà÷è!

Ñåðãåé Êàöûí.

Тонировка: 
преступление и наказание
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Àâòîìîáèëü ñ òîíèðîâàííûìè ñòåêëàìè — íå ïðàâîíàðóøåíèå. 
À âîò åçäà íà òàêîì àâòî — Äà.

Àíåêäîò
— Íó æå, ïîñìîòðè, êàê ïðå-

êðàñåí ýòîò ìèð, êàê ñèÿåò ñîëí-
öå, êàê ëþäè óëûáàþòñÿ òåáå…

— Òîâàðèù ëåéòåíàíò, ïîæà-
ëóéñòà, ïðåêðàòèòå îòäèðàòü 
òîíèðîâêó.
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Ñòàòüþ ïîäãîòîâèëà 
Íàäåæäà Ôîëîìêèíà, 

ôîòî ñ ðåñóðñà: https://damskiydom.com

Ïåðâûå äæèíñû ïîÿâèëèñü â 19 âåêå è áûëè ïðåäíà-

çíà÷åíû äëÿ ôåðìåðñêèõ ðàáîò, òàê êàê îòëè÷àëèñü 

âûñîêîé èçíîñîñòîéêîñòüþ è ïëîòíîñòüþ. Ñåé÷àñ 

æå äæèíñû ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ êàê æåíñêîãî, 

òàê è ìóæñêîãî ãàðäåðîáà, à äîìà âûñîêîé ìîäû êàæäûé 

ñåçîí âûïóñêàþ íîâûå ëèíåéêè èçäåëèé èç äåíèìà. Â 2018 

ãîäó óçêèå ñêèííè îòòåñíåíû íà âòîðîé ïëàí øèðîêèìè áà-

íàíàìè è êîâáîéñêèì êëåøåì, ëèíèÿ òàëèè âàðüèðóåòñÿ îò 

óëüòà çàíèæåííûõ ìîäåëåé, äî Äæèíñ ñ âûñîêîé ïîñàäêîé. 

Áîéôðåíäû, òàê ïîïóëÿðíûå ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ñåçîíîâ, 

íå ñäàþò ïîçèöèé, îäíàêî íà ñìåíó óêîðî÷åííûì áðþêàì 

ïðèõîäÿò óäëèíåííûå, ïîëíîñòüþ ñêðûâàþùèå êàáëóê.

Самые модные джинсы 
2018 года

Варенки
Â 80õ ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà ìîäåëè 

äæèíñîâ ñ òàêîé îêðàñêîé ÿâëÿëèñü 
ïðåäìåòîì ÷àÿíèÿ âñåõ áåç èñêëþ-
÷åíèÿ ìîëîäûõ ëþäåé, îíè àññîöè-
èðîâàëèñü ñ áóíòàðñòâîì è ñâîáîäîé 
ñàìîâûðàæåíèÿ â îäåæäå. Íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü òåõíîëîãèè øàãíóëè 
äàëåêî âïåðåä, è íåîáõîäèìîñòü âû-
âàðèâàòü êëàññè÷åñêèé ñèíèé äåíèì 
â áåëèçíå îòïàëà, åé íà ñìåíó ïðèøëà 
âîçìîæíîñòü íàñûùàòü òêàíü ëþáû-
ìè îòòåíêàìè è íàêëàäûâàòü ëþáûå 
ðèñóíêè, êîòîðûå â ïîñëåäñòâèè ñòà-
íóò ïðèíòîì. Òàêèå ìîäåëè ñòèëèñòû 
ñîâåòóþò íîñèòü ñ øèðîêèìè êóðòêà-
ìè èç äæèíñîâîé òêàíè, âîäîëàçêàìè 
ñ æèâîòíûì ïðèíòîì è íåñïåöèôè÷-
íîé îáóâüþ – áîñîíîæêàìè è òóôëÿ-
ìè ëîäî÷êàìè íà øïèëüêå.

Большие подвороты
Ïîäâîðîòàìè íà äæèíñàõ è áðþêàõ 

óæå íèêîãî íå óäèâèøü, ïîýòîìó äèçàé-
íåðû ñäåëàëè ñìåëûé õîä – ïðåäëîæè-
ëè íîñèòü äæèíñû ñ óëüòðà øèðîêèìè 
ïîäâåðíóòûìè êðàÿìè. Çà÷àñòóþ, ÷óâñ-
òâî ìåðû òåðÿåòñÿ â ïðèíöèïå è øèðèíà 
ïîäâîðîòà êîëåáëåòñÿ îò 20 äî 40 ñì. 

Ýòî êîíå÷íî îòíîñèòñÿ ê ìîäåëÿì èç 
ïëîòíîãî äåíèìà, ñïîñîáíûõ äåðæàòü 
ôîðìó, äàáû ïîäâîðîòû íå ñïîëçàëè è 
íå ïîðòèëè îáùóþ êàðòèíó. Íîñèòü òà-
êèå äæèíñû ðåêîìåíäóåòñÿ ñ ðóáàøêàìè 
â ìóæñêîì ñòèëå è óäëèíåííûìè æàêå-
òàìè-êèìîíî, äèíà êîòîðûõ äîñòèãàåò 
ñåðåäèíû áåäðà. Êàñàåìî îáóâè, çäåñü 
ìîäíèöàìè ïðåäîñòàâëåíà ïîëíàÿ ñâîáî-
äà: ïîäîáíûå äæèíñû îäèíàêîâî õîðîøî 
ïîäõîäÿò êàê ê êåäàì, òàê è ê áîñîíîæ-
êàì íà øïèëüêå.

Низкая посадка
Íà÷èíàÿ ñ ñåðåäèíû íóëåâûõ ìîäà 

íà äæèíñû ñ íèçêîé ïîñàäêîé íèêîãäà 
íå óòèõàëà. Â 2018 ãîäó îíà âåðíóëàñü 
âî âñåé ñâîåé êðàñå. Îäíàêî ïðåæäå 
÷åì ïðèîáðåñòè òàêóþ ìîäåëü íåîá-
õîäèìî ïîïîòåòü â ñïîðòçàëå, òîãäà 
ðåçóëüòàò âàøèõ òðóäîâ â âèäå ïîäòÿ-
íóòîãî ïðåññà ìîæíî ñìåëî äåìîíñ-
òðèðîâàòü. Ñî÷åòàþòñÿ òàêèå äæèíñû 
ñ óêîðî÷åííûìè òîïàìè, êîðîòêèìè 
äæèíñîâûìè êóðòêàìè è àññèìåò-
ðè÷íûìè áëóçàìè. Ïîäîáíûå ìîäåëè 
âûïîëíÿþòñÿ â ïîëíóþ äëèíó, óêîðî-
÷åííûå ìîäåëè êðàéíå ðåäêî ìîäíî 
âñòðåòèòü â ñâîáîäíîé ïðîäàæå. Èäå-
àëüíàÿ ïàðà îáóâè äëÿ äæèíñ ñ çàíè-
æåííîé òàëèåé – ãîëîâîêðóæèòåëüíàÿ 
øïèëüêà.
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В преддверии дачного сезона 
садоводов любителей очень 

интересует качество 
приобретаемого ими 

пакетированного семенного 
материала. 

Â ðàçëè÷íûå òîðãîâûå ñåòè ã. Øàõ-
òû, Ðîñòîâñêîé îáëàñòè ïîñòóïàåò êî-
ëîññàëüíîå êîëè÷åñòâî ñåìåííîãî ìà-
òåðèàëà â ÿðêèõ êðàñî÷íûõ óïàêîâêàõ. 
Êàê íå îøèáèòüñÿ è ïîëó÷èòü îæèäà-
åìûé óðîæàé? Êàê æå âñå-òàêè îòëè-
÷èòü ïîääåëêó íà ïðèëàâêå? 

Â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî îá-
ðàòèòü âíèìàíèå íà óïàêîâêó ñ ñåìå-
íàìè.  Ïàêåòèê äîëæåí áûòü õîðî-
øî ñêëååí, òåêñò è ðèñóíîê äîëæíû 
áûòü íàíåñåíû àêêóðàòíî. Íà íàñòî-
ÿùåé óïàêîâêå äîëæíû áûòü óêàçàíû 
íå òîëüêî íàçâàíèå ôèðìû-ïðîèçâî-
äèòåëÿ, íî è åå ïîëíûé þðèäè÷åñ-
êèé àäðåñ, íàçâàíèå êóëüòóðû ñîðòà, 
îáîçíà÷åíèå ñòàíäàðòà, íîìåð ïàð-
òèè, ìàññà ñåìÿí â ãðàììàõ èëè êî-
ëè÷åñòâî â øòóêàõ, ñðîê ðåàëèçàöèè 
(â ïðîñòûõ áóìàæíûõ ïàêåòèêàõ - îò 
äàòû óïàêîâêè òåêóùåãî ãîäà äî êîí-
öà ïîñëåäóþùåãî, äëÿ  ñåìÿí, óïàêî-
âàííûõ â äâîéíóþ óïàêîâêó ñ ïðè-
ìåíåíèåì ôîëüãèðîâàííûõ è èíûõ 
âîçäóõîíåïðîíèöàåìûõ ìàòåðèàëîâ 
- îò äàòû óïàêîâêè òåêóùåãî ãîäà 
äî êîíöà âòîðîãî ãîäà ðåàëèçàöèè), 
íàèìåíîâàíèå ñòàíäàðòà. Ïî æåëà-
íèþ ïðîèçâîäèòåëü ìîæåò äîáàâèòü 
íà óïàêîâêó äîïîëíèòåëüíóþ èí-
ôîðìàöèþ, êîòîðóþ ñî÷òåò íóæíîé 
- ýòî ìîæåò áûòü çàðåãèñòðèðîâàí-
íûé ñâîé èëè ïðîèçâîäèòåëÿ ñåìÿí 
òîâàðíûé çíàê, èëè àãðîòåõíèêà âîç-
äåëûâàíèÿ êóëüòóðû. Ãëàâíîå òðå-
áîâàíèå: íà ïàêåòèêàõ íå äîëæíî 
áûòü ëîæíûõ ñâåäåíèé î ñîðòîâîé 
ïðèíàäëåæíîñòè ñåìÿí è èõ êà÷åñò-
âå. Âû÷èñëèòü ïîääåëêó ìîæíî è ïî 
ñðîêó ãîäíîñòè. Ñðîêè ðåàëèçàöèè 
íå äîëæíû áûòü îòïå÷àòàíû òèïîã-
ðàôñêèì ñïîñîáîì. Äåëî â òîì, ÷òî 
óïàêîâêà ïå÷àòàåòñÿ áîëüøèì òèðà-
æîì è ñðàçó íà íåñêîëüêî ëåò, ïîýòî-
ìó îòïå÷àòàòü â òèïîãðàôèè òî÷íóþ 
äàòó ðàñôàñîâêè ïðîñòî íåâîçìîæíî. 
Íà êà÷åñòâåííûõ ñåìåíàõ ýòà èíôîð-
ìàöèÿ íàíîñèòñÿ óæå ïîñëå óïàêîâêè 
òîâàðà, ïîýòîìó øðèôò îòëè÷àåòñÿ 
îò òèïîãðàôñêîãî.

Ïðè÷åì, äàæå ïîêóïàÿ íàñòîÿ-
ùèé òîâàð, ïîêóïàòåëü ðèñêóåò. Õîòÿ 
áû ïîòîìó, ÷òî, ïðåæäå ÷åì ïîïàñòü 

Как не ошибиться при покупке семян 

íà ïðèëàâîê, ñåìåíà ïðîõîäÿò öå-
ëóþ ñåòü ïåðåêóïùèêîâ, êîòîðûå íå 
âñåãäà ñîáëþäàþò ïðàâèëà õðàíåíèÿ. 
Â ðåçóëüòàòå ïàäàåò âñõîæåñòü. Äà è 
îïðåäåëèòü íà âçãëÿä, ÷òî íàõîäèò-
ñÿ â ïðèãëÿíóâøåìñÿ âàì ïàêåòèêå, 
ïðàêòè÷åñêè íåðåàëüíî - îí çàêëååí

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè 
Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà «Î ñåìåíîâîäñ-
òâå» äîïóñêàåòñÿ ðåàëèçàöèÿ ïàðòèé 
ñåìÿí, ñîðòà êîòîðûõ âêëþ÷åíû â 
Ãîñóäàðñòâåííûé ðååñòð ñåëåêöèîí-
íûõ äîñòèæåíèé, äîïóùåííûõ ê èñ-
ïîëüçîâàíèþ, ïî äîêóìåíòàì, óäîñ-
òîâåðÿþùèì èõ ñîðòîâûå è ïîñåâíûå 
êà÷åñòâà è ôèòîñàíèòàðíûõ äîêó-
ìåíòîâ, ñåìåíà, ïðåäíàçíà÷åííûå 
äëÿ ðîçíè÷íîé òîðãîâëè, ñîïðîâîæ-
äàþòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì íà ñåìåíà. Â 
ñâèäåòåëüñòâå äîëæíà ñîäåðæàòüñÿ 
èíôîðìàöèÿ î ïðîèçâîäèòåëå ñåìÿí, 
êóëüòóðå, ñîðòå, íîìåðå ïàðòèè, ïîñ-
òóïèâøåé â ðåàëèçàöèþ ïîêàçàòåëè 
âñõîæåñòè è íàèìåíîâàíèå èñïûòà-
òåëüíîé ëàáîðàòîðèè, êîòîðàÿ ïðî-
âåðÿëà ïîñåâíûå êà÷åñòâà óêàçàííûõ 
ïàðòèé.

Íåñîáëþäåíèå óñòàíîâëåííûõ 
ïðàâèë ðåàëèçàöèè ñåìÿí îâîùíûõ 
êóëüòóð â ìåëêîé óïàêîâêå ÿâëÿåò-
ñÿ àäìèíèñòðàòèâíûì ïðàâîíàðó-
øåíèåì, îòâåòñòâåííîñòü çà êîòîðîå 
ïðåäóñìîòðåíà ñòàòüåé 10.12 Êîäåêñà 

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá àäìèíèñò-
ðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ. Íàðóøå-
íèå ïðàâèë ïðîèçâîäñòâà, çàãîòîâêè, 
îáðàáîòêè, õðàíåíèÿ, ðåàëèçàöèè, 
òðàíñïîðòèðîâêè è èñïîëüçîâàíèÿ 
ñåìÿí ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàñòå-
íèé âëå÷åò ïðåäóïðåæäåíèå èëè íà-
ëîæåíèå àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà 
íà ãðàæäàí â ðàçìåðå îò òðåõñîò äî 
ïÿòèñîò ðóáëåé; íà äîëæíîñòíûõ ëèö 
- îò ïÿòèñîò äî îäíîé òûñÿ÷è ðóá-
ëåé; íà þðèäè÷åñêèõ ëèö - îò ïÿòè 
òûñÿ÷ äî äåñÿòè òûñÿ÷ ðóáëåé.

Âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö â ñëó-
÷àå âûÿâëåíèÿ íåñîîòâåòñòâèé òðåáî-
âàíèÿì çàêîíîäàòåëüñòâà ïðåäëàãàåì 
îáðàùàòüñÿ â Óïðàâëåíèå ïî àäðåñó: 
óë. Ìàëþãèíîé 214 «À», èëè îñòàâèòü 
ñîîáùåíèå íà ñàéòå www.rsn-rostov.
ru â ðàçäåëå «ýëåêòðîííàÿ ïðèåì-
íàÿ». Ñîîáùåíèå äîëæíî ñîäåðæàòü: 
ÔÈÎ îáðàòèâøåãîñÿ, àäðåñ ïðîæè-
âàíèÿ, êîíòàêòíûé òåëåôîí, òî÷íîå 
ìåñòî ðåàëèçàöèè ñåìåííîãî ìàòåðè-
àëà, íàèìåíîâàíèå îðãàíèçàöèè èëè 
ÔÈÎ ôèç. ëèöà, îñóùåñòâëÿþùåãî 
ïðîäàæó ñåìåííîãî ìàòåðèàëà áåç 
ñîîòâåòñòâóþùèõ äîêóìåíòîâ.

Â.Í.Êëåéì¸íîâ, 
ãîñóäàðñòâåííûé èíñïåêòîð îòäåëà 

êîíòðîëÿ è íàäçîðà â îáëàñòè êàðàí-
òèíà  ðàñòåíèé è ñåìåíîâîäñòâà.
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Íà âîïðîñû
÷èòàòåëåé  îòâå÷àåò 
øàõòèíñêèé 
âðà÷-òåðàïåâò  
Ñåðãåé Àôàíàñüåâ.

Ëå÷åíèå òàáëåòêàìè è ëåêàðñòâåííûìè ðàñòåíèÿìè ïðîâîäèòå òîëüêî ïîä íàáëþäåíèåì ñâîåãî ëå÷àùåãî âðà÷à!

ledh0hm` opnqŠ{lh qknb`lh

Конкремент - удалять 

Материал подготовлен  в рамках проекта 
«Здоровая нация- великая Держава».

Çäðàâñòâóéòå óâàæàåìûé Ñåðãåé 
Ýäóàðäîâè÷!

Â äåêàáðå 2017 ã. ìíå ñäåëàëè ÓÇÈ 
áðþøíîé ïîëîñòè. Â çàêëþ÷åíèè äîêòîð 
íàïèñàë:

à) âåðîÿòíà êèñòà õâîñòà ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû

á) êîíêðåìåíò æåë÷íîãî ïóçûðÿ (åãî 
âïåðâûå îáíàðóæèëè â 2015 ã, òîãäà åãî 
ðàçìåð 7,5 ìì, ñåé÷àñ 9,2õ5,8 ìì)

â) ïðèçíàêè àíåâðèçìû áðþøíîé 
àîðòû

Õèðóðã, ïîñìîòðåâ íà âûâîäû, ñêàçà-
ëà: «Êîíêðåìåíò óäàëÿòü». À ïî ïóíê-
òàì à è â — ïðîñòî íàáëþäàòü.

Âîò ó ìåíÿ ê âàì òàêèå âîïðîñû, 
Ñåðãåé Ýäóàðäîâè÷:

1) ×åì îïàñíà êèñòà õâîñòà ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû? Êàê ìíå ñ íåé æèòü 
äàëüøå?

2) Ïðè÷èíû ïîÿâëåíèÿ àíåâðèçìû 
áðþøíîé àîðòû. ×åì îíà îïàñíà? Êàê 
ñ íåé æèòü?

3) Âðà÷-õèðóðã ïî÷òè ãîä íàçàä ìíå 
ïðîïèñàëà ïîñòîÿííî 2 ðàçà â äåíü çà 30 
ìèíóò äî åäû ïèòü îìåïðàçîë è ïàíêðå-
àòèí. Äðóãàÿ âðà÷ ñêàçàëà, ÷òî èõ ïèòü 
ïîñòîÿííî íåëüçÿ. Êàê áûòü? Âðà÷-õè-
ðóðã, âûñëóøàâ ìîè æàëîáû, â êàðòî÷êå 
çàïèñàëà äèàãíîç: õðîíè÷åñêèé êàëüêó-
ëåçíûé õîëåöèñòèò. ÆÊÁ. À æàëîáû ó 
ìåíÿ áûëè òàêèå. Êàê òîëüêî ëÿæåøü 
ñïàòü, òî â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ÷óâñòâó-
åòñÿ, êàê áóäòî òàì ÷òî-òî ìåøàåò, 
òî ëè ðàñïèðàåò. Áîëåé ïî÷òè íå áû-
ëî. Îñåíü è íà÷àëî çèìû 2017 ã., êîãäà 
ÿ ïðèíèìàëà ýòè òàáëåòêè ðåãóëÿðíî, 
âðîäå áû ýòè íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ èñ-
÷åçëè. Ñ àïðåëÿ ýòî ãîäà ñíîâà òî æå 
ñàìîå. Êîíå÷íî, ýòî áûâàåò íå êàæäûé 
äåíü, íî ÷àñòî. Ýòî ìåíÿ áåñïîêîèò è ÿ 
òåðÿþ ñîí. Èíîãäà íå ìîãó óñíóòü ÷àñà 
2-3. Äíåì, ïîêà òû íà íîãàõ, ýòèõ îùó-
ùåíèé íåò. Ïîÿâëÿþòñÿ îíè, êàê òîëü-
êî ëÿæåøü ñïàòü.

×òî Âû ìíå, Ñåðãåé Ýäóàðäîâè÷, ïî-
ñîâåòóåòå? Çàðàíåå áëàãîäàðþ.

Ãàëèíà Íèêîëàåâíà Î., 77 ëåò 

Óâàæàåìàÿ Ãàëèíà Íèêîëàåâíà, ïî 
ïóíêòàì à) è â) ïîëíîñòüþ ñîãëàñåí ñ 
õèðóðãîì. Êèñòà ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû – ýòî íåáîëüøàÿ ïîëîñòü â òêà-
íè æåëåçû, êîòîðàÿ â ïîæèëîì âîçðàñ-
òå ïîÿâëÿåòñÿ î÷åíü ÷àñòî, è íèêàêèõ 
áîëåçíåííûõ îùóùåíèé è íàðóøåíèé 
â ðàáîòå îðãàíîâ íå âûçûâàåò. Ê òîìó 
æå îíà î÷åíü ìàëåíüêàÿ, êîëè íàïèñàíî 
«âåðîÿòíà». Ïî ýòîìó ïîâîäó âîîáùå íå 
áåñïîêîéòåñü. Àíåâðèçìà, òî åñòü ðàñ-
øèðåíèå èëè âûïÿ÷èâàíèå áðþøíîé 
àîðòû – áîëåå ñåðü¸çíîå çàáîëåâàíèå. 
Íî ïî ÓÇÈ ïîñòàâèòü ýòîò äèàãíîç íå-
ëüçÿ. Íóæíî äåëàòü òîìîãðàôèþ (ÑÊÒ), 
ëèáî ðåíòãåí ñ êîíòðàñòèðîâàíèåì (åãî 
âûïîëíÿþò, êàê ïðàâèëî, â êðóïíûõ 
ñòàöèîíàðàõ). Íî äåëî â òîì, ÷òî äàæå 
ïîñòàâëåííûé òî÷íûé äèàãíîç íèêàê íå 
ñêàæåòñÿ íà òàêòèêå ëå÷åíèÿ. Â ëþáîì 
ñëó÷àå, íóæíî ñíèæàòü ÀÄ, åñëè îíî 
ïîâûøåíî, èçáåãàòü òðàâì áðþøíîé 
ïîëîñòè è òÿæ¸ëîé ôèçè÷åñêîé ðàáîòû. 
Â 77 ëåò ýòî ñàìî ñîáîé ðàçóìååòñÿ.

Òåïåðü ïî ïîâîäó ÆÊÁ, õðîíè÷åñêî-
ãî êàëüêóë¸çíîãî õîëåöèñòèòà è êîíê-
ðåìåíòà æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Ôàêòè÷åñêè 
ýòî òðè ñòîðîíû îäíîãî è òîãî æå ïðî-
öåññà: êàìíÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïåðèî-
äè÷åñêè âûçûâàþùåãî áîëè â ïðàâîì 
ïîäðåáåðüå è îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêîãî 
õîëåöèñòèòà. Ñòîèò ëè äåëàòü îïåðà-
öèþ? Õèðóðãó, ðàçóìååòñÿ, âèäíåå. Îí 
õîòÿ áû äåðæàë â ðóêàõ ñíèìîê è äàí-
íûå îáñëåäîâàíèÿ. ß ñîâåòóþ ñäåëàòü 
äâå âåùè: äîïîëíèòåëüíî ïîêàçàòüñÿ 
åù¸ îäíîìó õèðóðãó, êîòîðûé âûïîë-
íÿåò ïîäîáíûå îïåðàöèè, è íàéòè îò-
äåëåíèå, ãäå óäàëÿþò êàìíè æåë÷íîãî 
ïóçûðÿ ýíäîñêîïè÷åñêè, òî åñòü ÷åðåç 
ìàëåíüêèé ïðîêîë. Ýíäîñêîïè÷åñêèå 
îïåðàöèè ãîðàçäî ìåíåå òðàâìàòè÷íû, è 
èìåþò ìåíüøå ïðîòèâîïîêàçàíèé, íå-
æåëè «áîëüøàÿ» ïîëîñòíàÿ îïåðàöèÿ.

Íàêîíåö, ïî ïîâîäó îìåïðàçîëà è 
ïàíêðåàòèíà. Ïàíêðåàòèí, åñëè òàê ðå-

êîìåíäîâàë ëå÷àùèé âðà÷, ìîæíî ïðè-
íèìàòü ïîñòîÿííî. Îìåïðàçîë íàçíà-
÷àþò êóðñàìè. Êàê ïðàâèëî, äâà ðàçà â 
äåíü çà ïîë÷àñà äî åäû â òå÷åíèå äâóõ 
íåäåëü. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ëå÷åíèå 
ïðîäëåâàþò åù¸ íà äâå íåäåëè, îáû÷íî 
ñî ñíèæåíèåì äîçèðîâêè äî 1 òàáëåòêè 
â äåíü. Ïîòîì íàäî äåëàòü ïåðåðûâ õîòÿ 
áû íà ìåñÿö, à ëó÷øå íà äâà. Ïðè íå-
îáõîäèìîñòè â ýòî âðåìÿ ðåêîìåíäóþò 
ïðèíèìàòü äðóãèå ïðåïàðàòû. 

Ëå÷åíèå õîëåöèñòèòà íàðîäíûìè 
ñðåäñòâàìè ïðîâîäèòñÿ ñ ðàçðåøåíèÿ 
ëå÷àùåãî âðà÷à, ÷òîáû èñêëþ÷èòü «êîí-
ôëèêò» ìåæäó ôàáðè÷íûìè ìåäèêàìåí-
òàìè è ëåêàðñòâåííûìè òðàâàìè.

Àïòå÷íàÿ ðîìàøêà ïîìîãàåò ñíèçèòü 
âîñïàëåíèå, èçáàâëÿåò îò ñïàçìîâ. Å¸ 
äîáàâëÿþò â ðàçëè÷íûå ñáîðû. Òàêæå 
ìîæíî ãîòîâèòü ðîìàøêîâûé ÷àé èëè 
íàñòîé. Íà 250 ìë êèïÿòêà äîáàâëÿþò 1 
ñòîëîâóþ ëîæêó ñóøåíîãî êîìïîíåíòà. 
Âûïèòü çà îäèí ïðèåì â òåïëîì âèäå. 
Êóðñ ëå÷åíèÿ ïðèìåðíî 2 ìåñÿöà.

Ïîäîðîæíèê îáëàäàåò ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûì ýôôåêòîì, ñíèæàåò ðèñê 
îáðàçîâàíèÿ êàìíåé â æåë÷íîì ïóçûðå. 
Ïðîùå âñåãî ïðèãîòîâèòü îòâàð: 2 ñòî-
ëîâûõ ëîæêè ñóõèõ ëèñòüåâ ïîäîðîæíè-
êà çàëèòü 300 ìë âîäû, íàñòîÿòü íå ìå-
íåå 8 ÷àñîâ (íà íî÷ü). Ïðîôèëüòðîâàòü 
è ðàçäåëèòü ïîðöèþ íà òðè ïðèåìà, 
êîòîðûå íàäî âûïèòü â òå÷åíèå äíÿ äî 
åäû. Äëèòåëüíîñòü êóðñà òåðàïèè ñî-
ñòàâëÿåò òðè íåäåëè, çàòåì ñäåëàòü ïå-
ðåðûâ íà òðè íåäåëè è ïîâòîðèòü.

Õîòÿ ÿ âñåãäà ïîä÷¸ðêèâàþ: âðà-
÷ó, êîòîðûé Âàñ ëå÷èò, âñåãäà âèäíåå. 
Ó íåãî ïåðåä ãëàçàìè è ñàì ïàöèåíò, 
è äàííûå åãî îáñëåäîâàíèÿ. Õîðîøèé 
âðà÷ – îãðîìíîå áëàãî è äëÿ áîëüíî-
ãî, è äëÿ ñòðàíû. Ëþáèòå ñâîèõ âðà÷åé, 
äîâåðÿéòå èì, çàäàâàéòå âîïðîñû, åñëè 
÷òî-òî íåÿñíî. È áåðåãèòå ñåáÿ.

Êîíêðåìåíòû - ïëîòíûå, êàìåíèñòûå îáðàçîâàíèÿ, âñòðå÷àþùèåñÿ â îðãàíèçìå 
÷åëîâåêà èëè æèâîòíîãî.
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1 êàíàë
08.00 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
08.45 Смешарики. Новые 
приключения
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 12+
10.15 Голос. Дети. На самой 
высокой ноте 12+
11.20 Смак 12+
12.15 Идеальный ремонт 
12+
13.20 Олег Янковский. «Я, на 
свою беду, бессмертен» 12+
14.20 Х/ф «Влюблен по собс-
твенному желанию» 12+
16.10 Международный муз. 
фестиваль «Жара» 12+
18.00 Вечерние новости
18.15 Кто хочет стать милли-
онером? 12+
19.50, 21.20 Сегодня вече-
ром 16+
21.00 Время
23.00 Х/ф «Бриджит Джонс 
3» 16+

08.00 Россия. Местное время 
12+

09.00 По секрету всему свету 
12+
09.20 Сто к одному 12+
10.10 Пятеро на одного 12+
11.00 Вести
11.20 Местное время. Вести-
Ростов
11.40 Юмор! Юмор! Юмор! 
16+
14.00 Х/ф «Печенье с пред-
сказанием» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Незнакомка в 
зеркале» 12+
00.55 Х/ф «Танго мотылька» 
12+
Сочи00.05 Х/ф «Слабая жен-
щина» 12+

 
08.00, 02.50 ТНТ MUSIC 16+
09.00 Агенты 003 16+
09.30 Дом-2. Lite 16+
10.30 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30, 19.30 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 16+
13.00 Т/с «Сашатаня» 16+
14.15, 14.45, 15.20, 15.45 Т/с 
«Универ» 16+
16.20 Х/ф «Человек из стали» 
12+
19.00 Экстрасенсы ведут рас-
следование 16+
21.00 Песни 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+

00.00 Дом-2. После заката 
16+
01.00 Х/ф «Любовь в боль-
шом городе 2» 16+

33 êàíàë
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.35 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
09.10 Кто в доме хозяин 16+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёрт-
вая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05, 03.40 Поедем, пое-
дим! 0+
14.00 Жди меня 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 16+
19.00 Центральное телевиде-
ние 16+
20.00 Ты супер! 6+
22.40 Ты не поверишь! 16+
23.20 Международная пило-
рама 18+
00.20 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса. Олег Митяев 16+

 êàíàë
08.35 День ангела 0+
09.00 Известия
09.15, 10.05, 11.00, 11.50, 
12.35, 13.25, 14.15, 15.05, 

15.55, 16.45, 17.35, 18.25, 
19.15, 20.05, 20.55, 21.40, 
22.20, 23.10 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное

REN-TV
08.30 М/ф «Волки и овцы. Бе-
е-е-зумное превращение» 6+
10.00 Минтранс 16+
11.00 Самая полезная про-
грамма 16+
12.10 Военная тайна 16+
16.30 Новости 16+
18.30 Д/ф «Засекреченные 
списки. Не повторять - убьёт!» 
16+
20.30 Х/ф «Рэмбо. Первая 
кровь» 16+
22.15 Х/ф «Рэмбо-2» 16+
00.00 Х/ф «Ромео должен уме-
реть» 16+

07.45 Х/ф «Ип Ман» 16+
09.50, 12.50, 16.20, 21.40 
Новости
10.00 Смешанные едино-
борства. Итоги марта 16+
11.00 Все на футбол! Афиша 
12+
12.00 Автоинспекция 12+
12.30 «Антон Шипулин». Спе-
циальный репортаж 12+
12.55, 16.25, 18.50, 00.25 Все 
на Матч! Прямой эфир. Ана-

литика. Интервью. Эксперты
13.25 Хоккей. Чемпионат 
мира среди юниоров. Россия 
- Чехия. Прямая трансляция
15.55 Гид по Дании 12+
16.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. Финал. 
«Зенит-Казань» - «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
19.10 Хоккей. Евротур. «Чеш-
ские игры». Россия - Финлян-
дия. Прямая трансляция
21.50 День Икс 16+
22.20 Россия футбольная 12+
22.25 Футбол. Кубок Испании. 
Финал. «Барселона» - «Севи-
лья». Прямая трансляция
00.55 Волейбол. Чемпи-
онат России. Женщины. 
Финал. «Динамо» (Москва) - 
«Динамо-Казань» 0+

грия) 0+

08.55, 12.00 Еда, я люблю 
тебя! 16+
09.55 Орел и решка. По 
морям 16+
10.55 Орел и решка. Аме-
рика 16+
17.00, 01.25 Х/ф «Голос монс-
тра» 16+
19.00, 20.55 Т/с «Шерлок» 
16+
22.50 Х/ф «Что скрывает 
ложь» 16+
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Суббота, 
21 апреля

Х/ф «Бриджит Джонс 3»
Мелодрама, комедия, романтика
«Первый», суббота, 21 апреля, 23.00

Казалось бы, и карьера в гору, и квар-
тира в центре Лондона, но она не была бы 
Бриджит Джонс, если бы не ее способ-
ность оказываться не в то время, не в том 
месте, не с тем мужчиной. И теперь она 
понятия не имеет, кто отец ее будущего 
ребенка: обаятельный миллиардер или 
известный адвокат. Одним словом, Брид-
жит Джонс в очень интересном положе-
нии.

Т/с «Право на правду»
Детектив 
«Россия 1-Дон», 
воскресенье, 22 апреля, 00.30
При Следственном комитете Москвы 

создается специальный отдел, который 
должен заниматься расследованием слу-
чаев жестокого обращения — физичес-
кого и морального насилия, вопиющих 
нарушений прав человека. Те, кто прояв-
ляет бессмысленную жестокость, наде-
ются на свою безнаказанность. И сегодня 
их ожидания чаще всего оправдываются. 
Спецотдел должен положить этому конец.

М/ф «Моланг»
Детский, семейный
«Карусель», 
воскресенье, 22 апреля, 07.35
Мультсериал о забавных приключениях 

активного и жизнерадостного кролика Мо-
ланга и его лучшего друга — тихого и скром-
ного цыпленка Пиу-Пиу. Жизнь неразлучных 
друзей наполнена повседневными события-
ми, из которых они всегда умудряются сде-
лать настоящее приключение. Будь то по-
ездка в отпуск или рыбалка, каждый день 
превращается в настоящий праздник, благо-
даря неисчерпаемой фантазии героев.
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1 êàíàë
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.15 Контрольная закупка 
12+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 12+
12.15, 17.00, 18.25, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Ищейка» 12+
23.30 Вечерний Ургант 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 

Местное время. Вести-Рос-
тов
12.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Верю не верю» 
12+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Операция «Мухаб-
бат» 12+

09.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Холостяк 16+
13.00, 13.30, 14.00, 20.00, 
20.30 Т/с «Сашатаня» 16+
14.30, 15.00, 16.00, 17.00 
Комеди Клаб. Дайджест 16+
18.00, 01.00 Песни 16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
21.00 Где логика? 16+
22.00 Т/с «Полицейский с 
Рублевки» 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+

33 êàíàë
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 Т/с «Мухтар. Новый 
след» 16+
10.25 Х/ф «Братаны» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.20 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
21.00 Т/с «Пять минут 
тишины. Возвращение» 12+
23.00 Итоги дня
23.20 Поздняков 16+

êàíàë
05.10 М/ф «Как один мужик 
двух генералов прокор-
мил» 0+
05.30, 06.30, 13.25, 14.15, 
15.10 Т/с «Агент националь-
ной безопасности» 16+
07.30 Х/ф «Особенности 
национальной охоты в зим-
ний период» 16+
09.25, 10.20, 11.10, 12.05 Т/с 

«Группа Zeta» 16+
16.05, 17.00 Т/с «Агент наци-
ональной безопасности- 2» 
16+
18.00, 18.45, 19.30, 20.20, 
21.10, 22.30, 23.20 Т/с «След» 
16+

REN-TV
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Засекреченные списки 
16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Рэмбо-4» 16+
21.30 Водить по-русски 16+

09.50 Спортивная гимнас-
тика. Чемпионат России. 
Трансляция из Казани 0+

12.10 Хоккей. Чемпионат 
мира среди юниоров. Россия 
- Финляндия. Трансляция из 
Челябинска 0+
15.15 Хоккей. Чемпионат 
мира- 2017 г. Матч за 3-е 
место. Россия - Финляндия. 
Трансляция из Германии 0+
17.30 Все на хоккей!
18.00 Десятка! 16+
18.50 Профессиональный 
бокс. Итоги марта 16+
19.25 РОСГОССТРАХ Чем-
пионат России по фут-
болу. «Спартак» (Москва) - 
«Ахмат» (Грозный). Прямая 
трансляция
21.25 Тотальный футбол
22.55 Наши на ЧМ 12+
00.00 Х/ф «Бесстрашная 
гиена» 16+
00.05 Х/ф «Самоволка» 16+

09.30 Орел и решка 16+
19.00 Орел и решка. Аме-
рика 16+
20.00 Орел и решка. По 
морям 16+
21.00 Голос улиц 16+
22.55, 23.55 На ножах 16+

Понедельник, 
23 апреля

1 êàíàë  
09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Георгий Вицин. «Чей 
туфля?» 12+
11.15 В гости по утрам 12+
12.15 Теория заговора 16+
13.10 Х/ф «Стряпуха»
14.35 Валерия. Не бойся быть 
счастливой 12+
15.40 Юбилейный концерт 
Валерии 12+
17.30 Ледниковый период 12+
19.25 Лучше всех! 12+
21.00 Воскресное «Время»
22.30 Клуб Веселых и Находчи-
вых 16+

11.00 Вести
11.20 Смеяться разреша-
ется 12+
14.20 Х/ф «Храни тебя любовь 
моя» 12+
18.30 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя птица - Пос-
ледний богатырь» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+

12.00 Большой завтрак 16+

12.30 Песни 16+
14.30 Х/ф «Человек из стали» 
12+
17.15 Х/ф «Хроника» 16+
19.00 Комеди Клаб 16+
20.00 Холостяк 16+
21.30 Т/с «Stand up. Юлия 
ахмедова» 16+

33 êàíàë
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотреб-
Надзор 16+
14.00 У нас выигры-
вают! 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие 
вели... 16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели с 
Ирадой Зейналовой

êàíàë
10.50 Д/ф «Моя 
правда. Маша Распу-
тина» 12+
11.50 Х/ф «Гений» 
16+
14.45 Х/ф «Папа 
напрокат» 16+
16.35 Х/ф «Особен-
ности националь-
ной охоты в зимний 
период» 16+

REN-TV
08.40 Х/ф «Рэмбо. Первая 
кровь» 16+
10.20 Х/ф «Рэмбо-2» 16+
12.10 Т/с «Боец» 16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Соль 16+

11.10 Футбол. Кубок Англии. 
1/2 финала. «Манчестер Юнай-

тед» - «Тоттенхэм» 0+
13.20 Вэлкам ту Раша 12+
13.55 РОСГОССТРАХ Чемпионат 
России по футболу. «Арсенал» 
(Тула) - «Зенит» (Санкт-Петер-
бург). Прямая трансляция
16.00, 19.40, 23.40 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
16.30 Хоккей. КХЛ. Кубок Гага-
рина. «Ак Барс» (Казань) - 
ЦСКА. Прямая трансляция
хэм» 0+

08.05, 09.00 Орел и решка. 
Перезагрузка 16+
10.00 Близнецы 16+
11.00, 12.00 Мейкаперы 16+
13.00 Генеральная уборка 16+
13.30 Орел и решка. Рай и ад 
16+
14.30 Орел и решка. Аме-
рика 16+
15.30 Орел и решка. По морям 
16+

Воскресенье,
22 апреля

14.Ðåêëàìà

ООО «Ком-Юнити» официальное 
представительство

КАЧЕСТВО+ЧЕСТНАЯ ЦЕНА
РАССРОЧКА* 8%

Скидки 
пенсионерам

*предоставляет ООО «Русфинанс Банк». Скидки действуют с 01.04 по 30.05.18 г. Подробнее об организаторе, сроках, месте проведения мероприятия и получении подарков можно узнать по тел. и адр.

ОКНА, БАЛКОНЫ, 
РОЛЛСТАВНИ, ВОРОТА

ЖАЛЮЗИ В АССОРТИМЕНТЕ

г. Шахты, ул. Садовая 1, т. 8(8636)25-82-59,  8-929-818-01-81.
 г. Новочеркасск, 8-908-180-79-28, 8-928-751-93-30 .

В подарок
кулер

для воды



1 êàíàë
10.55, 03.45 Модный приго-
вор 12+
12.15, 17.00, 18.25, 02.10, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Т/с «Ищейка» 12+

12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+

13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Верю не верю» 12+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Операция «Мухаб-
бат» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
20.00, 20.30 Т/с «Сашатаня» 
16+
14.30, 15.00, 16.00, 17.00 
Комеди Клаб. Дайджест 16+
18.00, 01.00 Песни 16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
21.00 Импровизация 16+
22.00 Т/с «Полицейский с Руб-
левки» 16+
00.00 Дом-2. После заката 16+

33 êàíàë
10.25 Х/ф «Братаны» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.20 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/с «Морские дья-
волы. Смерч» 16+
21.00 Т/с «Пять минут тишины. 
Возвращение» 12+
23.00 Итоги дня

êàíàë
09.25, 10.15, 11.10, 12.05 Т/с 
«Группа Zeta»
18.00, 18.45, 19.30, 20.20, 
21.10, 22.30, 23.20 Т/с «След» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Засекреченные списки 
16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Сквозные ране-
ния» 16+
21.50 Водить по-русски 16+
00.30 Х/ф «Смертельное ору-
жие-2» 16+

11.35, 04.30 РОСГОССТРАХ Чем-
пионат России по футболу 0+
13.35 Тотальный футбол 12+
15.30 Кёрлинг. Чемпионат 

мира. Смешанные пары. Рос-
сия - Япония. Прямая трансля-
ция из Швеции
17.25 Хоккей. Чемпионат мира 
среди юниоров. Россия - Сло-
вакия. Прямая трансляция из 
Челябинска
19.55 Хоккей. КХЛ. Кубок 
Гагарина. ЦСКА - «Ак Барс» 
(Казань). Прямая трансляция
21.55 Футбол. Лига чемпионов. 
1/2 финала. «Ливерпуль» (Анг-
лия) - «Рома» (Италия). Пря-
мая трансляция
21.00 Все на футбол! 12+

 
09.30 Близнецы 16+
10.15 Орел и решка 16+
19.00, 20.00 Ревизорро 16+
21.00, 22.00, 23.00, 00.00 На 
ножах 16+

1 êàíàë
12.15, 17.00, 18.25, 02.10, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время

12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Верю не верю» 12+

18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Операция «Мухаб-
бат» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+12+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 20.00, 20.30 Т/с «Саша-
таня» 16+
14.30, 15.00, 16.00, 17.00 
Комеди Клаб. Дайджест 16+
18.00, 01.00 Песни 16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
21.00 Однажды в России 16+

33 êàíàë
10.25 Х/ф «Братаны» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие

14.00, 16.30 Место встречи
17.20 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/с «Морские дья-
волы. Смерч» 16+
21.00 Т/с «Пять минут тишины. 
Возвращение» 12+

êàíàë
09.25, 10.20, 11.10, 12.05 Т/с 
«Группа Zeta -2» 16+
18.00, 18.45, 19.35, 20.25, 
21.10, 22.30, 23.15 Т/с «След» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+

13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Засекреченные списки 
16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Сумасшедшая 
езда» 16+
21.50 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Смертельное ору-
жие-3» 16+

13.05 Футбол. Лига чемпионов. 
1/2 финала. «Ливерпуль» (Анг-
лия) - «Рома» (Италия) 0+
16.05 «Мундиаль. Наши сопер-
ники. Саудовская Аравия». 

Специальный репортаж 12+
16.25 Смешанные единоборс-
тва. UFC. Эдсон Барбоза против 
Кевина Ли. Магомед Бибула-
тов против Юты Сасаки. Транс-
ляция из США 16+
18.45 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Смешанные пары. Рос-
сия - Финляндия. Прямая 
трансляция из Швеции
20.50 Все на футбол!
21.35 Футбол. Лига чемпионов. 
1/2 финала. «Бавария» (Герма-
ния) - «Реал» (Мадрид, Испания). 
Знаковые поединки 16+

09.30 Орел и решка 16+
18.00 Мейкаперы 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.05, 
23.00, 23.55 На ножах 16+
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1 êàíàë
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 03.40 Модный приго-
вор 12+
12.15, 17.00, 18.25, 02.10, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Т/с «Ищейка» 12+

 
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Мест-
ное время. Вести-Ростов

12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Верю не верю» 12+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Операция «Мухаб-
бат» 12+
23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.40 40-й Московский между-
народный кинофестиваль. Тор-
жественное закрытие 12+
к 12+
23.00 Поединок 12+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 20.00, 20.30 Т/с «Саша-
таня» 16+
14.30, 15.00, 17.00 Комеди 
Клаб. Дайджест 16+
16.00 Комеди Клаб 16+
18.00, 01.30 Песни 16+

19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
21.00 Шоу «Студия Союз» 16+

33 êàíàë
09.00 Т/с «Мухтар. Новый 
след» 16+
10.25 Х/ф «Братаны» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.20 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/с «Морские дья-
волы. Смерч» 16+
21.00 Т/с «Пять минут тишины. 
Возвращение» 12+

êàíàë
13.25, 14.20, 15.20, 16.10, 17.05 
Т/с «Агент национальной безо-
пасности -3» 16+
18.00, 18.45, 19.30, 20.20, 

21.10, 22.30, 23.20 Т/с «След» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Засекреченные списки 
16+
17.00  Тайны Чапман 16+
18.00, 02.45 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «13-й воин» 16+
21.50 Смотреть всем! 16+

 
12.15 Футбол. Лига чемпионов. 
1/2 финала. «Бавария» (Герма-

ния) - «Реал» (Мадрид, Испа-
ния) 0+
14.15 Смешанные единоборс-
тва. Итоги марта 16+
16.00 Профессиональный бокс. 
Батыр Ахмедов против Принса 
Ли Исидоре. Джосу Варгас про-
тив Виктора Васкеса 16+
18.30 Хоккей. КХЛ. Кубок Гага-
рина. «Ак Барс» (Казань) - 
ЦСКА. Прямая трансляция
21.35 Все на футбол!
22.00 Футбол. Лига Европы. 1/2 
финала. «Арсенал» (Англия) - 
«Атлетико» (Испания). Прямая 
трансляция
ляция

09.30, 14.05 Орел и решка 16+
13.05 Еда, я люблю тебя! 16+
19.00, 20.10 Кондитер 2 16+
21.35 На ножах 16+

Среда, 
25 апреля

Четверг,
26 апреля

Вторник, 
24 апреля
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1 êàíàë  
12.15, 17.00, 18.25, 02.40, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Голос. Дети. 5 лет 12+

12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Верю не верю» 12+

18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Аншлаг и Компания 16+
21.00 Юморина 12+
собак12+

10.15 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30 
Т/с «Сашатаня» 16+
14.30, 15.00, 17.00, 21.00 
Комеди Клаб 16+
16.00, 19.00, 19.30 Комеди 
Клаб. Дайджест 16+
18.00, 01.35 Песни 16+
20.00, 20.30 Т/с «Love is» 16+

33 êàíàë
10.25 Х/ф «Братаны» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие

14.00, 16.30 Место встречи
17.20 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/с «Морские дья-
волы. Смерч. Судьбы» 16+
21.00 Т/с «Пять минут тишины. 
Возвращение» 12+

êàíàë
13.25, 14.20, 15.20, 16.20, 17.10 
Т/с «Агент национальной безо-
пасности -3» 16+
10.20, 11.15, 12.10 Т/с «Кани-
кулы строгого режима» 16+
18.00, 18.45, 19.30, 20.20, 
21.10, 22.05, 22.55, 23.40, 00.25 
Т/с «След» 16+

REN-TV
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости

12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Засекреченные списки 
16+
17.00, 03.45 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.45 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Возмещение 
ущерба» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+

08.55 Хоккей. Евротур. «Швед-
ские игры». Финляндия - Рос-
сия. Трансляция из Финлян-
дии 0+
11.55, 15.55 ФОРМУЛА-1. Гран-
при Азербайджана. Свобод-

ная практика. Прямая транс-
ляция из Баку
13.35 Футбол. Лига Европы. 1/2 
финала. «Арсенал» (Англия) - 
«Атлетико» (Испания) 0+
18.15 Футбол. Лига Европы. 1/2 
финала. «Марсель» (Франция) 
- «Зальцбург» (Австрия) 0+
20.15 Все на футбол! Афиша 
12+
21.15 Наши на ЧМ 12+
21.40 Фёдор Емельяненко. 
Лучшие бои 16+
22.40 Фёдор Емельяненко. 
Главная битва 16+
декабря 16+

07.30, 08.30 Утро Пятницы 16+
09.30 Мир наизнанку 16+
23.00 Х/ф «Управление гне-
вом» 16+

o 2…,"=, 
27 апреля

Узнайте о ваших талантах по дате рождения
Складывайте все числа даты свое-

го рождения, пока не получите циф-
ру от 1 до 9 — это и будет число ваше-
го таланта. Например, вы родились 
17.01.1975. Складываем все числа: 
1+7+0+1+1+9+7+5 = 4. Число таланта 
в данном примере — 4. Когда число 
таланта рассчитано, остается только 
прочитать его толкование и узнать, в 
какой сфере вы добьетесь наиболь-
ших успехов.

ЧИСЛО ТАЛАНТА
1 — символ лидерских способностей. 

Вы добьетесь больших успехов в любой 
коллективной работе, потому что сумее-
те увлечь людей и повести их за собой, 
вы прирожденный руководитель. 

2 — символ миролюбия и диплома-
тичности. Это число наделяет своего 
обладателя умением договариваться, 
располагать к себе людей и с легкостью 
разрешать любые конфликты и споры. 

3 — символ жизнерадостности и вдох-
новения. Те, кому покровительствует это 
число таланта, отличаются богатым вооб-
ражением, энергичностью и тягой к со-
зиданию, а также умением крайне убеди-
тельно излагать свои мысли. 

4 — символ практичности и сосредо-
точенности. Высокая способность к кон-
центрации и пристальное внимание к 
деталям помогают людям, находящимся 
под покровительством этого числа, до-
биваться успехов даже в самой сложной 
и однообразной работе.
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5 — символ любознательности и энер-
гичности. Тот, кто рожден под этим чис-
лом, стремится познать окружающий 
мир, проанализировать и объяснить его 
удивительные явления. 

6 — символ долга и верности. Приро-
да наделила людей с этим числом таланта 
огромной силой, которая в полной мере 
раскроется в служении высоким челове-
ческим целям. Такие люди — прекрасные 
воспитатели, учителя, врачи.

7 — символ созидательности и муд-
рости. Тот, кому соответствует это число 
таланта, наделен сильными интеллектом 

и аналитическими способностями. Такие 
люди легко усваивают информацию, про-
никают в суть вещей.

8 — символ воли и силы. Рожденные 
под покровительством этого числа спо-
собны находить выход из самых сложных 
ситуаций и преодолевать все препятс-
твия на пути к цели. 

9 — символ творчества. Такие люди 
эстетически восприимчивы и созида-
тельны, поэтому реализовывают себя в 
творческих профессиях: словесном твор-
честве, актерской игре, музыкальном со-
чинительстве.

Тест



Îâåí
Íà ýòîé íåäå-

ëå âû ìîæåòå äî-
áèòüñÿ óñïåõà âî 
âñåì, ÷òî ìîæíî 
îòíåñòè ê ñôåðå 
áèçíåñà è êàðüå-
ðû. Åñëè âàì õî-
÷åòñÿ ïîâûøåíèÿ 

ïî ñëóæáå, íå èãíîðèðóéòå îôèöèàëü-
íûõ è ïîëóîôèöèàëüíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé, ñêîëü áû íåóìåñòíûìè îíè âàì 
íè êàçàëèñü. 

Òåëåö
Àêòèâíî äâè-

ãàéòåñü ê íàìå-
÷åííîé öåëè, ïàð-
òíåðû ïîìîãóò è 
ïîääåðæàò âàñ. 
Åñëè âû âñ¸ ðå-
øèëè è ïðîäóìà-
ëè, òî ýòà íåäåëÿ 

áëàãîïðèÿòíà äëÿ ñìåíû ðàáîòû. Íî 
íå ïðèíèìàéòå ñïîíòàííûõ ðåøåíèé. 
Íå ñòîèò íåäîîöåíèâàòü ñèëó ñîá-
ñòâåííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè.

Áëèçíåöû
Íå ñòîèò ïðè-

íèìàòü êàòåãî-
ðè÷íûõ ðåøåíèé, 
èçáåãàéòå ïóñòûõ 
ñïîðîâ. Íå æàëåé-
òå âðåìåíè, ÷òîáû 
ñòðîèòü ïëàíû, 

âàì îòëè÷íî óäàþòñÿ èìåííî ïðî-
äóìàííûå äåéñòâèÿ. Íàêàë ñòðàñòåé, 
áóðëèâøèõ â âàñ, ïîóòèõ, âñå âçäîõíó-
ëè ñ îáëåã÷åíèåì. 

Ðàê
Âàì ïðîñòî íå-

îáõîäèìî ïðîÿ-
âèòü àêòèâíîñòü 
è ïîêàçàòü ñâîè 
òàëàíòû, òîãäà âàñ 
áóäåò æäàòü óñïåõ. 
Ïðåæäå ÷åì ÷òî-

òî ãîâîðèòü, ïîäóìàéòå. Æåëàòåëüíî, 
÷òîáû â òå÷åíèå ýòîé íåäåëè âû áûëè 
áû ñäåðæàííåå è ñïîêîéíåå. 

Ëåâ
Âî ìíîãîì âàøå 

áëàãîïîëó÷èå áóäåò 
çàâèñåòü îò ðàçó-
ìíîãî óïîðñòâà è 
êîìïåòåíòíîñòè. 
Ïóíêòóàëüíîñòü â 
âûïîëíåíèè ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ 

îáÿçàííîñòåé íå ïîçâîëèò çàâèñòíè-
êàì çàñòàòü âàñ âðàñïëîõ. Âû ìîæåòå 
âñòðåòèòü ñâîþ ñòàðóþ ëþáîâü, è ÷óâ-
ñòâà ðàçãîðÿòñÿ ñ íîâîé ñèëîé. 

Äåâà
Âàì ïðèäåòñÿ 

ïðîÿâèòü ãèáêîñòü 
óìà è ìàêñèìóì 
òàêòà. Ïîñìîòðè-
òå ôèëîñîôñêè íà 
ñëîæèâøóþñÿ ñè-
òóàöèþ, íå ïåðå-
ñòàðàéòåñü ñ äàâëå-

íèåì íà îêðóæàþùèõ, íó à â ìåëî÷àõ 
ìîæíî è óñòóïèòü. Âàì ìîæåò ïîíà-
äîáèòüñÿ âðåìÿ äëÿ ñåáÿ, äëÿ ïîèñêà 
íîâîãî ñòèëÿ. 

Âåñû
Íå òåðÿéòå 

êîíòðîëü íàä ñâî-
èìè ýìîöèÿìè. 
Àêêóðàòíîñòü è 
âíèìàòåëüíîñòü - 
êëþ÷åâûå ñëîâà â 
áëèæàéøåå âðåìÿ. 

Âàñ îæèäàåò ÿðêîå ëþáîâíîå ïðèêëþ-
÷åíèå. Ìîæåòå ðàññ÷èòûâàòü íà óñïåõ 
â äåëå ïîêîðåíèÿ ñåðäåö.

Ñêîðïèîí
×òîáû óñïåøíî 

ïðîäâèãàòüñÿ âïå-
ðåä, âàì ïîíàäî-
áèòñÿ ïðèáåãíóòü 
ê ïîìîùè âàøåé 
ïîòðÿñàþùåé èí-
òóèöèè. Äàæå ñà-
ìûå ýêñòðàâà-

ãàíòíûå èäåè íàéäóò ïîëîæèòåëüíûé 
îòêëèê. Íåîæèäàííàÿ âñòðå÷à ìîæåò 
èçìåíèòü õîä ñîáûòèé â âàøåé ëè÷-
íîé æèçíè.

Ñòðåëåö
Âàñ îæèäàåò 

õîðîøàÿ íåäåëÿ, 
áóäóò âíåçàïíî 
âîçíèêàòü áëàãî-
ïðèÿòíûå âîçìîæ-
íîñòè äëÿ çàðàáîò-
êà. Â ïîíåäåëüíèê 
çàãàäàéòå æåëà-

íèå, è îíî çàïðîñòî ìîæåò ñáûòüñÿ. 
Ðåøàéòå âñå äåëà áåç ñóåòû è ñïåøêè. 
Â ëè÷íîé æèçíè íàñòóïàþò èçìåíå-
íèÿ â ëó÷øóþ ñòîðîíó.

Êîçåðîã
Âû îêàæåòåñü â 

öåíòðå âíèìàíèÿ 
è ñîáûòèé. Ðåøå-
íèÿ ïðèäåòñÿ ïðè-
íèìàòü áûñòðî, 
èíîãäà ìåíÿòü èõ 
íà õîäó. Âû ïî-
÷óâñòâóåòå ïðèëèâ 

æèçíåííûõ ñèë, ïîÿâÿòñÿ íîâûå èäåè 
äëÿ òâîð÷åñêîãî ñàìîâûðàæåíèÿ. Âíó-
òðè âàñ ðàçãîðèòñÿ áîðüáà ñòðàñòè è 
ðàöèîíàëèçìà. 

Âîäîëåé
Âàì íåîáõîäèìî 

ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà 
îäíîì î÷åíü âàæ-
íîì äåëå. Âû ñàìè 
äîëæíû îïðåäåëèòü, 
íà êàêîì èìåííî. 
Íå çàáóäüòå çàãëÿ-
íóòü â âûõîäíûå â 

áëèæàéøèå ìàãàçèíû, âàì ÿâíî íóæ-
íî ñäåëàòü ïîêóïêè. Â ëè÷íîì ïëàíå 
íåäåëÿ ñëîæíà è íåîäíîçíà÷íà. 

Ðûáû
Íàñòóïàåò áëà-

ãîïðèÿòíûé ïå-
ðèîä êàê äëÿ ðà-
áîòû, òàê è äëÿ 
îòäûõà. Âîçìîæíà 
äàëüíÿÿ ïîåçäêà, 
îíà ïîçâîëèò âàì 
îòäîõíóòü, à òàê-
æå ïîîáùàòüñÿ 

ñ ëþäüìè, êîòîðûå ìîãóò â áóäóùåì 
ñòàòü âàøèìè ïàðòíåðàìè. Áëàãîïðè-
ÿòíîå âðåìÿ äëÿ ðàçãîâîðà ïî äóøàì 
ñî ñâîåé âòîðîé ïîëîâèíêîé.
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Время оказать 
помощь близким

Ïîäãîòîâèëà Îëüãà Àíòàêîâà.
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Ответы для нетерпеливых — на стр. 38.

Кто. Что. Сказал 
Äæàðåä Ëåòî — ïîïó-

ëÿðíûé àìåðèêàíñêèé ðîê-
ìóçûêàíò è àêò¸ð, ëèäåð 
àëüòåðíàòèâíîé ðîê-ãðóïïû 
Thirty Seconds to Mars. ßâ-
ëÿåòñÿ ðåæèññ¸ðîì ìíîãèõ 
ìóçûêàëüíûõ êëèïîâ.

***
Äåëàé ñåãîäíÿ òî, ÷òî äðóãèå íå õî-

òÿò, çàâòðà áóäåøü æèòü òàê, êàê äðóãèå 
íå ìîãóò.

***
Íå ïîíèìàþ, êàê ìîæíî óëûáàòüñÿ âñåì 

ïîäðÿä? Ãîâîðÿò, ýòî ïðèçíàê âåæëèâîñòè. 
À ïî-ìîåìó, ýòî ïðèçíàê ãëóïîñòè…

ß ñìîòðþ ìèìî íåäîñòàòêîâ ëþäåé 
è ïûòàþñü íàéòè æèâîãî ÷åëîâåêà ãëóáî-
êî âíóòðè, ïîòîìó ÷òî âñå ëþäè êðàñèâû, 
íî êòî-òî ïðîñòî ãëóáîêî äåðæèò ýòî.

***
Ó ìåíÿ âñåãäà áûë ìîé ñîáñòâåííûé ìèð, 

è ÿ íå áûë ïîïóëÿðíûì ðåá¸íêîì. Íî ó ìåíÿ 
áûëà ÷óäåñíàÿ ñåìüÿ: ëó÷øèå áðàò è ìàìà.

***
Ìíå íå íðàâèòñÿ áîëòàòüñÿ ïî òîð-

ãîâûì öåíòðàì èëè õîäèòü íà òóðíèðû 
ïî ãîëüôó ñî çíàìåíèòîñòÿìè. Ó ìåíÿ åñòü 
ñâîé ñîáñòâåííûé óþòíûé ìèðîê. Ó ìåíÿ 
åñòü ìîÿ ñîáàêà, ìîÿ ìóçûêà, ìîé áðàò 
è íåñêîëüêî äðóçåé.

Åñëè Âû ãîòîâû èäòè ïóò¸ì ìå÷òàòå-
ëÿ, âñ¸ ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì.

***
Íàñòîÿùèé ãåðîé òîò, êòî âñòàåò, äà-

æå êîãäà íå ìîæåò.
***

Òàëàíò — ýòî òàêàÿ âåùü, êîòîðóþ 
íå ñïðÿ÷åøü, êàê íè çàñò¸ãèâàé.

***
Î, ÿ ñëûøàë î ñåáå ìèëëèîí íåëåïûõ 

èñòîðèé! Ìîÿ ñàìàÿ ëþáèìàÿ: ÿ ñïëþ 
íå íà êðîâàòè, êàê íîðìàëüíûå ëþäè, 
à â ïëàòÿíîì øêàôó. 
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Мало кто знает, что первый 
театр носил имя Томского 

и располагался в здании 
на перекрестке ул. Советской 

и пр. Победы Революции.

Åãî ïîñòðîèëè â 1929 ã. Ýòî áûë 
ñàìûé íàñòîÿùèé õðàì èñêóññòâà 
ñî ñëîæíûìè ñöåíè÷åñêèìè ìåõàíèç-
ìàìè.

Ñðàçó æå ïîñëå îòêðûòèÿ òåàòð ïî-
ëó÷èë ñòàòóñ ïðîôåññèîíàëüíîãî. Â åãî 
ðåïåðòóàð îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àëîñü 
íå ìåíåå äâóõ ïðîèçâåäåíèé êëàññè÷åñ-
êîé äðàìàòóðãèè. Ê ïîñòàíîâêàì îòíî-
ñèëèñü î÷åíü òðåïåòíî, ïðèâëåêàëèñü 
ëó÷øèå òâîð÷åñêèå óìû. Êàæäàÿ ïðå-
ìüåðà ÿâëÿëàñü ãðàíäèîçíûì ñîáûòèåì 
â êóëüòóðíîé æèçíè ãîðîäà.

Òåàòð áûë ïîñòðîåí äëÿ òðóäÿùèõñÿ 
Øàõò è ñ÷èòàëñÿ ðàáî÷èì. Îäíà èç ñî-
õðàíèâøèõñÿ ïðîãðàìì «Ðàáî÷èé òå-
àòð» 1930–1931 ãã. ãëàñèò: «… Âñå ÷ëåíû 
ïðîôñîþçà, ðàáî÷èå è ñëóæàùèå, ïîëü-
çóþòñÿ íà âå÷åðíèå ñïåêòàêëè ñêèäêîé 
30%».

Â 1941 ãîäó òâîð÷åñêèé ñîñòàâ Øàõ-
òèíñêîãî äðàìàòè÷åñêîãî òåàòðà íàñ÷è-
òûâàë áîëåå ïÿòèäåñÿòè ÷åëîâåê. Âîéíà 
óæå îõâàòèëà Ðîññèþ, è íàðàâíå ñ «Àí-
íîé Êàðåíèíîé» íåâåðîÿòíûì óñïåõîì 
ïîëüçîâàëèñü ïîñòàíîâêè «Ãèáåëü ýñ-

êàäðû» è «Êëþ÷è îò Áåðëèíà» ïî ìîòè-
âàì ðîìàíîâ Ëüâà Òîëñòîãî.

Â ïåðèîä îêêóïàöèè ãîðîäà â 1942 ã. 
ôàøèñòû íàíåñëè çíà÷èòåëüíûé óùåðá 
ãîðîäñêîìó õîçÿéñòâó. Â ñïèñêå ìíîãî-
÷èñëåííûõ ôàêòîâ ðàçðóøåíèé — ïîä-
æîã çäàíèÿ òåàòðà. Ñãîðåëî âñå: äåêîðà-
öèè, êîñòþìû, àðõèâû.

Ñîõðàíèëèñü âîñïîìèíàíèÿ íåêî-
òîðûõ àêò¸ðîâ î ñòðàøíîì âðåìåíè 
îêêóïàöèè. Íàïðèìåð, àêòðèñà Ëèäèÿ 
Ãðèãîðüåâíà Çàãîðóëüêî ïèøåò: «Êàæ-
äûé äåíü ìû ðåïåòèðîâàëè ïüåñó «Ìà-
äåìóàçåëü Íèòóøü», è åñëè áû êòî-òî 
îòêàçàëñÿ îò ðåïåòèöèè, íàñ âñåõ ñî-
ñëàëè áû â Ãåðìàíèþ íà ðàáîòó… Âñ¸ 
âðåìÿ õîòåëîñü åñòü, è äëÿ òîãî ÷òîáû 
äîáûòü åäó, ìû õîäèëè íà áàçàð, ãäå 
ïðîäàâàëè ñâîè ñöåíè÷åñêèå êîñòþìû 
è óêðàøåíèÿ…»

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ âîéíû çäàíèå òå-
àòðà ðåøåíî áûëî âîññòàíîâèòü, íàä-
ñòðîèâ 3-é ýòàæ. Íî ñïåêòàêëè çäåñü 
óæå íå èãðàëè. Ïîçæå â ýòîì çäàíèè 
íàõîäèëîñü îáùåæèòèå æåëåçíîäîðîæ-
íèêîâ. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè òàì ðàñ-
ïîëàãàëèñü Äåïàðòàìåíò òðóäà è ñîöè-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ è øàõòèíñêèé îòäåë 
Ïåíñèîííîãî ôîíäà.

À ñàì òåàòð, â ïîñëåâîåííîå âðåìÿ 
çàíèìàâøèé îäíî èç íûíåøíèõ ïîìå-
ùåíèé âîåíêîìàòà, ïåðååõàë â áîëüøîå 
êðàñèâîå çäàíèå, êîòîðîå áûëî ïîñ-
òðîåíî íà óëèöå Øåâ÷åíêî â 1953 ã., 

è ñ 1965 ñòàë íàçûâàòüñÿ äðàìàòè÷åñ-
êèì òåàòðîì èìåíè Íèêîëàÿ Ïîãîäèíà. 
Áîëüøèíñòâî ïüåñ ýòîãî àâòîðà áûëî 
âîïëîùåíî íà øàõòèíñêîé ñöåíå.

Íà ïîñòàíîâêó ñïåêòàêëåé ïðèãëà-
øàëèñü ñòîëè÷íûå ðåæèññ¸ðû, êîòî-
ðûå âíîñèëè â ðàáîòó ñâåæóþ òâîð-
÷åñêóþ ìûñëü, îáîãàùàëè ìàñòåðñòâî 
àêò¸ðîâ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â 80-õ ãîäàõ 
ïîëîâèíà òâîð÷åñêîãî ñîñòàâà íå ìè-
íîâàëà òðèäöàòèëåòíåãî ðóáåæà, òåàòð 
ñ ïîëíûì îñíîâàíèåì ìîæíî áûëî 
íàçâàòü ìîëîä¸æíûì, ñî âñåìè ñâîéñ-
òâåííûìè ýòîìó âîçðàñòó îñîáåííîñ-
òÿìè.

Ñ 1989 ïî 1994 ã. â çäàíèè òåàòðà 
ïðîèçâîäèëñÿ êàïèòàëüíûé ðåìîíò.

Â 2004 ãîäó òåàòð «ÏËÀÑÒ» îòïðàç-
äíîâàë ñâî¸ 75-ëåòèå. Â 2006 îí áûë 
ïåðåèìåíîâàí â Øàõòèíñêèé äðàìàòè-
÷åñêèé òåàòð. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â íåì 
ðàáîòàåò çàìå÷àòåëüíàÿ òâîð÷åñêàÿ 
ãðóïïà àðòèñòîâ, õóäîæíèêîâ, ìóçû-
êàíòîâ. Ñàìûå çíà÷èòåëüíûå äëÿ ãîðî-
äà ñîáûòèÿ ïðîõîäÿò íà åãî ñöåíå.

Проект создан по материалам ЦХАД РО, 
краеведческого музея г. Шахты 
и Издательского дома Перегудова.

Театр начинается…
Êîëëåêòèâ òåàòðà èìåíè Òîìñêîãî.

Материал подготовлен  в рамках проекта 
«Уроки Донского края».
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Удобство в быту нам создают многочисленные вещи, в том числе 
и предметы интерьера. Трудно себе представить, 

что многие из них ранее являлись предметами роскоши. 
О том, какие еще истории хранят в себе привычные для нас вещи, 

вы узнаете из нашей рубрики «История обычных вещей».  
Такой обычный сегодня предмет мебели, как стул, долгое время оставался 
престижной вещью.  Особенно могли гордиться собой стулья с подушками, 

ведь на них имели право сидеть только члены королевской семьи.

Мы не кони, хоть на

Â èñòîðèè ñòóëà ïåðåëîìíîé ñòàëà ñåðåäèíà XIX âåêà. 
Âåíñêèé ñòîëÿð Ìèõàèë Òîíåò ïðèäóìàë äåëàòü ñòóëüÿ öå-
ëèêîì èç ãíóòîãî äåðåâà. Ãíóòûé ñòóë, äåøåâûé è ïðàêòè÷-
íûé, çàâîåâàë ìèð. Âïåðâûå îí ïîÿâèëñÿ â äîìàõ ïðîñòûõ 
ëþäåé.

Öåëûé àíñàìáëü ãíóòûõ ñòóëüåâ ìîæíî âñòðåòèòü â Çà-
ëå ìåùàíñêîãî áûòà Øàõòèíñêîãî êðàåâåä÷åñêîãî ìóçåÿ. 
Íî ìîå âíèìàíèå ïðèâëåêàåò ëèøü îäèí — ñ óêðàøåíèåì 
íà ñïèíêå. ß ïðèñàæèâàþñü, ÷òîáû ðàññìîòðåòü åãî ïîáëè-
æå: ñðåäè âèòèåâàòûõ óçîðîâ óãàäûâàåòñÿ ëèê ðåáåíêà. Èí-
òåðåñíî, äóìàë ëè õóäîæíèê, ñîçäàâàÿ ýòîò ðèñóíîê, î ñâî-
åì ÷àäå èëè ýòî ïðîñòî ïëîä åãî âîîáðàæåíèÿ?

«Óçîð èçãîòîâëåí ñïîñîáîì âûäàâëèâàíèÿ, — ïîÿñíÿåò õó-
äîæíèê ïî äåðåâó Ãåííàäèé Ñåðãååâè÷ Ñóõîðóêîâ. – Ñíà÷àëà 
ðèñóíîê âûëèâàëñÿ íà ìåòàëëè÷åñêîé ïëàñòèíå-ïðåññå, â êî-
òîðóþ çàòåì ïîäàâàëàñü ðàçìÿã÷åííàÿ äåðåâÿííàÿ ïàíåëü. Òà-
êèì îáðàçîì, îäèí ðèñóíîê ìîæíî áûëî íàíîñèòü íåîãðàíè-
÷åííîå êîëè÷åñòâî ðàç».

Кому на Руси сидеть 
хорошо?

Â Ðîññèè äî ñàìûõ ïåòðîâ-
ñêèõ ðåôîðì âñå, âêëþ÷àÿ 
ïðèáëèæåííûõ ê öàðñêîé 
îñîáå, ñèäåëè íà ëàâêå. 
Ñòóë ñëóæèë òðîíîì, íà íå-
ãî äàæå öàðü ñàäèëñÿ ëèøü 
â îñîáûõ ñëó÷àÿõ.
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî «êîñòÿíîé 
ñòóë» – òðîí, îêëååííûé 
ïëàñòèíàìè ñ ðåëüåôíîé 
ðåçüáîé íà àíòè÷íûå è áèá-
ëåéñêèå ñþæåòû – ïðèâåçëà 
èç Âèçàíòèè Ñîôüÿ Ïàëåî-
ëîã, êîãäà âûõîäèëà çàìóæ 
çà Èâàíà III.
Íåìåöêèé ïóòåøåñòâåííèê 
XVII âåêà Îëåàðèé îïèñàë 
òîðæåñòâåííóþ ïðîöåññèþ: 
çà öàðåì Ìèõàèëîì Ôåäîðî-
âè÷åì íåñëè êðàñíûé ñòóë.
Òðîí ÷àñòî ïðåïîäíîñèëñÿ 
öàðþ â ïîäàðîê. Òàêîå ïîä-
íîøåíèå, óñûïàííîå áèðþ-
çîé è îòäåëàííîå çîëîòîì, 
Áîðèñó Ãîäóíîâó ñäåëàë 
ïåðñèäñêèé øàõ, à Àëåêñåþ 
Ìèõàéëîâè÷ó – «ñêðîìíûé 
êóï÷èíà» Çàõàðèé Ñàðäàí-
ñêèé. Ýòîò òðîí ñ÷èòàåòñÿ 
ñàìûì ðîñêîøíûì èç âñåõ 
ðîññèéñêèõ òðîíîâ: àæóð-
íîå çîëîòî è ñåðåáðî, âî-
ñåìüñîò àëìàçîâ è ðóáèíîâ!

Стул для простых людей

Åñëè ïðèñìîòðåòüñÿ âíèìàòåëüíåå, 
ìîæíî çàìåòèòü ëèê è íà ñèäåíüå, 

íî îí äîâîëüíî çàòåðò 
îò âðåìåíè. Äî òîãî êàê ïîïàñòü 
â ìóçåé, ñòóë äîëãî èñïîëüçîâàëñÿ 

ïî ñâîåìó ïðÿìîìó íàçíà÷åíèþ.
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Мы сегодня избалованы 
мягкой мебелью, 

в современном 
интерьере 

наблюдаются 
самые неожиданные 

дизайнерские тренды, 
но не найдется дома без 

такого необходимого 
предмета, как стул.

Ó òðþìî ñòîèò ñòóë, êîòîðûé ñìîòðèòñÿ ñîâ-
ñåì íåãàðìîíè÷íî ðÿäîì ñ æåíñêèì ïðåä-
ìåòîì èíòåðüåðà. ß áû ñêàçàëà, ÷òî ýòî ñòóë 
ìóæñêîé, õîòÿ òàêîãî äåëåíèÿ â ìåáåëè íåò. 
Âûãëÿäèò îí âåñüìà ñòèëüíî è âíóøèòåëüíî, 
â îòëè÷èå îò ãíóòûõ ñòóëüåâ, íà êîòîðûå ïðè-
ñåñòü áîÿçíî. È âñå æå ñëåãêà ïîñòðàäàë: îò-
ñóòñòâóåò âåðõóøêà ñïèíêè, à íà ñèäåíüå âèä-
íû äâà íåãëóáîêèõ ðàñïèëà. Îñòàåòñÿ òîëüêî 
ãàäàòü, îòêóäà îíè ïîÿâèëèñü.
Ñòóë áîëüøå ïîõîäèò íà òðîí. Ðàññìàòðèâàÿ 
åãî ðåçíûå íîæêè, ïîòåðòóþ óçîð÷àòóþ ñïèí-
êó è ñèäåíüå ñ äåêîðàòèâíûìè ãâîçäèêàìè, 
ÿ ïðåäñòàâëÿþ ìåùàíñêèé äîì, õîçÿèí êî-
òîðîãî ñ âåëè÷åñòâåííîé îñàíêîé âîññåäàåò 
íà íåì, îòäàâàÿ ðàñïîðÿæåíèÿ ñâîèì äîìî-
÷àäöàì èëè çà ïèñüìåííûì ñòîëîì âåäÿ ïîä-
ñ÷åòû è äåëàÿ çàïèñè.

Ìàñòåðñòâî è èçîáðåòàòåëüíîñòü àâ-
òîðà ïîðàæàþò. Òîëüêî ïðåäñòàâüòå, 
ñïèíêà ñòóëà ñäåëàíà â âèäå êðåñòüÿí-
ñêîé äóãè. Å¸ êîíöû ñòàëè ïåðåäíèìè 
íîæêàìè. Â äóãó âäåëàí ðåçíîé õîìóò, 
äîïîëíÿþùèé ñïèíêó, ñ íàäïèñüþ: 
«Òèøå åäåøü – äàëüøå áóäåøü» – ëþ-
áèìîé øóòêîé-ïðèáàóòêîé âñåõ ÿìùè-
êîâ è åçäîêîâ. Ëîêîòíèêè âûïîëíåíû 
â âèäå òîïîðîâ, ñèäåíüå óêðàøåíî 
ðåçíûì óçîðîì, à íà çàäíåì åãî êîíöå 
óêðåïëåíû êàê áû íåáðåæíî áðîøåí-
íûå ðóêàâèöû.
Ñòóë âûãëÿäèò î÷åíü ñòàðèííûì 
è îêàçûâàåòñÿ âåñüìà õðóïêèì, êîãäà 
ìû ïûòàåìñÿ ïîñòàâèòü åãî äëÿ ôîòî-
ñúåìêè.
Ïîéìàâ ìîé èñïóãàííûé âçãëÿä, Ãåí-
íàäèé Ñåðãååâè÷ óñïîêàèâàåò: «Ñåé÷àñ 
âñå èñïðàâèì! Ìåáåëü ñî ñëîìàííûìè 
÷àñòÿìè ÷àñòî ìîæíî âîññòàíîâèòü 
òàê, ÷òî îíà áóäåò âûãëÿäåòü ïî÷òè 
êàê íîâàÿ áëàãîäàðÿ äîëãîâå÷íûì âèäàì 
êëåÿ, ñîâðåìåííûì èíñòðóìåíòàì è ñî-
îòâåòñòâóþùåìó óõîäó. Õîòÿ, êîíå÷íî, 
ëó÷øå áåðåæíî ê íåé îòíîñèòüñÿ, ÷åì 
ðåñòàâðèðîâàòü áåñêîíå÷íîå ÷èñëî ðàç». 
È òóò æå ïðèíîñèò íåîáõîäèìûå ïðè-
íàäëåæíîñòè è ïðèíèìàåòñÿ ïðèëàæè-
âàòü îòâàëèâøóþñÿ íîæêó íà ìåñòî.
Óõ, îòäåëàëàñü ëåãêèì èñïóãîì.

Мужской стул

«Дуга, топор и рукавицы»

Èíòåðåñíî, 
ñêîëüêî æå 
âðåìåíè ìîæíî 
ïðîñèäåòü 
íà òàêîì 
æåñòêîì 
è íåóäîáíîì 
ñòóëå?

Ñàìûì èíòåðåñíûì 
è íåîáû÷íûì, íà ìîé âçãëÿä, 
â ýòîì çàëå ÿâëÿåòñÿ ñòóë 
ïîñëåäíåé òðåòè XIX âåêà, 
íàçâàííûé «äóãà, òîïîð 
è ðóêàâèöû».

нас вы садитесь много раз
Первые стулья 

Èçîáðåòàòåëÿìè ñòóëà – 
ñèäåíüÿ ñî ñïèíêîé – 
ñ÷èòàþò äðåâíèõ åãèïòÿí. 
Ïåðâûå ñòóëüÿ îòëè÷àëèñü 
îò ñîâðåìåííûõ òåì, ÷òî 
èõ ñïèíêè âûïîëíÿëèñü 
â êà÷åñòâå îòäåëüíîãî ýëå-
ìåíòà è êðåïèëèñü ê ïîëó 
ñàìîñòîÿòåëüíî.
À ó äðåâíèõ ãðåêîâ ñòóëüÿ 
áûëè â îñíîâíîì ïðèâè-
ëåãèåé æåíùèí è äåòåé.
Â Äðåâíåì Ðèìå çà âàæ-
íûì ÷èíîâíèêîì ñòóë íî-
ñèë åãî ïîñëóøíûé ðàá.

Материал подготовлен  в рамках проекта 
«Уроки Донского края».

Íàä ìàòåðèàëàìè ðàáîòàëà Òàòüÿíà Ãîëüöåâà. 
Ôîòî àâòîðà.



Ðàííèì óòðîì 22 èþíÿ 1941 ãîäà 
ôàøèñòñêàÿ Ãåðìàíèÿ âåðîëîìíî íà-
ïàëà íà íàøó Ðîäèíó.

Èäåîëîãè íàöèçìà ñâîþ ðàçáîéíè-
÷üþ âîéíó ïðèêðûâàëè èìåíåì Áî-
ãà, íàçûâàëè åå êðåñòîâûì ïîõîäîì 
íà áîëüøåâèçì. Ñïåêóëèðóÿ íà ïå-
÷àëüíûõ ñòðàíèöàõ ñîâåòñêîé èñòî-
ðèè, ôàøèñòû ïîïûòàëèñü ïðåäñòàòü 
â îáëèêå çàùèòíèêîâ âåðû.

Êàê èçâåñòíî, ïîëèòèêà ñîâåòñêîé 
âëàñòè áûëà íàïðàâëåíà ïðîòèâ äóõî-
âåíñòâà è âåðóþùèõ êàê î÷àãà èíàêî-
ìûñëèÿ è îïïîçèöèè.

Òåì áîëåå íåîæèäàííûì ñòàëî ïðè-
ãëàøåíèå â íà÷àëå ñåíòÿáðÿ 1943 ã. 
çâîíêîì èç Êðåìëÿ ìèòðîïîëèòîâ 
Ñåðãèÿ (Ñòðàãîðîäñêîãî), Àëåêñèÿ 
(Ñèìàíñêîãî) è Íèêîëàÿ (ßðóøåâè÷à) 
äëÿ âñòðå÷è ñ ïðåäñåäàòåëåì Ñîâíàð-
êîìà È. Â. Ñòàëèíûì. Ñòàëèí, êðàò-
êî îòìåòèâ ïîëîæèòåëüíîå çíà÷åíèå 
ïàòðèîòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè Öåðêâè 
âî âðåìÿ âîéíû, ñïðîñèë ó ìèòðîïî-
ëèòîâ îá èìåþùèõñÿ ó ïàòðèàðõèè 
è ó íèõ ëè÷íî íàçðåâøèõ, íî íå ðàç-
ðåøåííûõ âîïðîñàõ.

Ðåçóëüòàòîì ÿâèëîñü ïðîâåäåíèå 
Àðõèåðåéñêîãî ñîáîðà Ðóññêîé ïðà-
âîñëàâíîé öåðêâè 8 ñåíòÿáðÿ 1943 ã., 
ðàçðåøåíèå ïðàâèòåëüñòâà èçáðàòü 
ïàòðèàðõà, îòêðûòèå ðÿäà äóõîâíûõ 
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, ìíîãèõ ïðèõîäîâ. 
Âûïóùåíû áûëè èç òþðåì, âîçâðàùå-
íû èç ññûëîê è ïðèñòóïèëè ê ñâîèì 
îáÿçàííîñòÿì ìíîãèå ñâÿùåííîñëó-
æèòåëè.

Âîéíà ñ åå óæàñàìè è áåäàìè îõëà-
äèëà ïûë è âðàçóìèëà ìíîãèõ ãîðÿ÷èõ 

áîðöîâ áåçáîæíîé ïÿòèëåòêè.
Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà èçìåíåíèå 

ñîâåòñêîé ïîëèòèêè ïî îòíîøåíèþ 
ê Öåðêâè, âñÿ å¸ äåÿòåëüíîñòü ïîäâåð-
ãàëàñü æåñòêîìó êîíòðîëþ ñî ñòîðîíû 
ïðàâÿùåãî áîëüøåâèñòñêîãî ðåæèìà.

Â 1942–43 ãã. â ãîðîäå íà÷èíàåò-
ñÿ âîçðîæäåíèå öåðêîâíîé æèçíè. 
Â ïåðèîä îêêóïàöèè ïðàâîñëàâíûå 
áîãîñëóæåíèÿ ñîâåðøàëèñü â îäíîì 
èç ÷àñòíûõ äîìîâëàäåíèé â ðàéîíå 
ïåðåñå÷åíèÿ íûíåøíèõ óë. Ëåíèíà 
è ïåð. Íàðîäíîãî. Â 1943 ã. îòêðûâà-
þòñÿ òðè ìîëèòâåííûõ äîìà: Íèêîëü-
ñêèé (â ïàìÿòü îá óíè÷òîæåííîì 
õðàìå ñâÿòîãî Íèêîëàÿ íà ÐÎÏÈÒå) 
íà óëèöå Êðàñíîé, Ïîêðîâñêèé (â ïà-
ìÿòü î ðàçîðåííîé Ñâÿòî-Ïîêðîâñêîé 
öåðêâè) íà íûíåøíåì ïð. Ïîáåäû 
Ðåâîëþöèè, â ð-íå îñò. «Çâåçäíàÿ», 
è Âîçíåñåíñêèé (â ïàìÿòü îá óíè÷-
òîæåííîé Âîçíåñåíñêîé öåðêâè) â õ. 
Âëàñîâêà.

Â ýòî æå âðåìÿ âîçîáíîâëÿåòñÿ 
æèçíü Àëåêñàíäðî-Íåâñêîé îäíî-
ïðåñòîëüíîé öåðêâè, ïîñòðîåííîé 
â 1888 ãîäó, ñëóæáû â êîòîðîé ñîâåð-
øàëèñü äî õðóùåâñêîé «îòòåïåëè». 
Â èþëå 1960 ãîäà õðàì çàêðûëè, à çà-
òåì ðàçðóøèëè. Íà åãî ìåñòå ïîñòðîå-
íî çäàíèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî 
èíñòèòóòà.

Èíòåðåñíà èñòîðèÿ Âîçíåñåíñêîãî 
õðàìà. Â 1942 ã. îêêóïàöèîííûå âëàñ-
òè â îäíîì èç äåðåâÿííûõ äîìîâ õó-
òîðà Âëàñîâêà (íà îêðàèíå ï. Àðòåìà) 
óñòðîèëè äëÿ ñâîèõ äóõîâíûõ íóæä ìî-
ëèòâåííûé äîì. Ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ 
ã. Øàõòû 12 ôåâðàëÿ 1943 ã. (à ïðî-

èçîøëî ýòî â äåíü ÷òèìîãî ïðàâîñëàâ-
íîé Öåðêîâüþ ïðàçäíèêà Òðåõ ñâÿòè-
òåëåé) â õ. Âëàñîâêà ñôîðìèðîâàëàñü 
ïðàâîñëàâíàÿ îáùèíà. Â ýòîì æå äå-
ðåâÿííîì äîìå áûë îáðàçîâàí ïðà-
âîñëàâíûé ïðèõîä (Âîçíåñåíñêèé 
ìîëèòâåííûé äîì). Â Âîçíåñåíñêîì 
õðàìå è íûíå õðàíÿòñÿ íåñêîëüêî 
èêîí, äàòèðîâàííûõ 1943 ãîäîì. Ýòî 
èêîíû Ñïàñèòåëÿ, Ïðåñâÿòîé Áîãîðî-
äèöû, Ñâ. Ïåðâîìó÷åíèêà è Àðõèäèà-
êîíà Ñòåôàíà.
Проект создан по материалам ЦХАД РО, 
краеведческого музея г. Шахты 
и Издательского дома Перегудова.
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Материал подготовлен в рамках проекта 
«Уроки Донского края».

В нашем городе 
к 1938 г. не осталось 

ни одного действующего 
православного храма. 

К началу войны частично 
сохранилось лишь здание 

Свято-Александро-
Невской церкви. Здание 

Покровской церкви было 
изуродовано и перестроено 

в трамвайное депо, 
а прочие храмовые 

сооружения полностью 
уничтожены. 

Церковь в годы войны

Àëåêñàíäðî-Íåâñêàÿ öåðêîâü ãîðîäà Øàõòû â 40-å ãîäû ÕÕ âåêà.
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Ëþáèìûé êðàé ñòåïíîé...
Ëþáèìûé êðàé Äîíñêîé!
È ëóã, öâåòóùèé çäåñü âåñíîé...
È ñòåïü Äîíñêàÿ âñåãäà ñî ìíîé.
È âñÿ âîò ýòà êðàñîòà …
Êàçà÷üÿ Ðîäèíà ìîÿ! 

Íàø êðàé áîãàò èñòîðèåé, ñëàâíîé ïðèðî-
äîé, êàçà÷üåé êóëüòóðîé, òàëàíòëèâûìè ëþäü-
ìè. Íå òàê äàâíî ÿ ïîçíàêîìèëàñü ñî ñòàòü¸é  
î âåëèêîé ðóññêîé ïðèðîäå. Â íåé áûëî ìíîãî 
íàïèñàíî î Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, î å¸ ñòåïÿõ è ðå-
êå Äîí. 

Âäîõíîâèâøèñü ýòîé èíôîðìàöèåé, ÿ ñîñòàâèëà 
ïðîãðàììó ìåñò, êóäà íàì îáÿçàòåëüíî íóæíî ïî-
åõàòü è ïîñìîòðåòü íà êðàñîòó íàøåé ðîäíîãî êðàÿ. 
Ìû æèâ¸ì è íå çàìå÷àåì, êàê ðàñò¸ò êîâûëü è ïîëå-
âûå öâåòû, íå ïðèñëóøèâàåìñÿ ê ïåíèþ ïòèö, íå âè-
äèì, êàê ðåêà èãðàåò ñâîèìè âîäàìè. Äëÿ ìåíÿ áûëî 
óäèâëåíèåì, ÷òî òàêèå ìåñòà íàõîäÿòñÿ íåäàëåêî îò 
íàøåãî ãîðîäà.

È âîò â êîíöå ñåíòÿáðÿ ìû ñ ìàìîé ïîåõàëè ïî ìî-
åìó ìàðøðóòó. Ïåðâîé íàøåé îñòàíîâêîé áûëî ïðî-
ñòîðíîå ïîëå öâåòîâ. Òðàâû áóéíî ñòåëèëèñü, âîçäóõ 
áûë ÷èñò è ñâåæ. Ãîëîâà êðóæèëàñü îò óäîâîëüñòâèÿ, à 
ïüÿíÿùèé çàïàõ íàâåâàë âîñïîìèíàíèÿ î ëåòå. Äàëåå 
ìû ïîåõàëè íà ñêëîí õîëìà, ãäå ìîæíî áûëî õîðîøî 
ðàññìîòðåòü ðåêó Äîí ñ âûñîòû. Ñðàçó ðåøèëè ïîäîé-
òè áëèæå ê ýòîé âåëèêîé ðåêå è íà å¸ áåðåãó óñòðîèëè 
ïèêíèê. Ìû ñ óäîâîëüñòâèåì  ïèëè òðàâÿíîé ÷àé è 
íàáëþäàëè çà ÷àéêàìè, êîòîðûå ëîâêî ëîâèëè ðûá-
êó, çàìåòèâ å¸ íà ïîâåðõíîñòè âîäû. Â ýòîò äåíü ìû 
ïîñåòèëè òðè êàçà÷üèõ ñòàíèöû:  Ìåëèõîâñêóþ, 
Ïóõëÿêîâñêóþ è Ðàçäîðñêóþ, ïîñåòèëè äîì-ìóçåé 
ïèñàòåëÿ À.Â. Êàëèíèíà. 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äåíü áûë ïðîõëàäíûì, 
íàì áûëî õîðîøî è óþòíî â íàøåì ðîäíîì 
Äîíñêîì êðàþ. 

ß î÷åíü ëþáëþ òàêèå êîðîòêèå, íî ïîç-
íàâàòåëüíûå  ïîåçäêè è ñ íåòåðïåíèåì 
æäó èõ!

Áàçûëåâà Àíàñòàñèÿ,
6 «À» êëàññ ÌÁÎÓ ã.Øàõòû 

«Ëèöåé 26»

Казачья Родина моя! 

Материал подготовлен 
в рамках проекта 

«Уроки Донского края».
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РЕМОНТ, ОТДЕЛКА
5494 Прочистка засоров канализаций любой 
сложности специальным оборудованием. тел. 
8-929-818-25-92.

5924 Бригада строителей выполняет ре-
монт крыш, а также внутренние работы. 
Стяжка домов. Изготовление мет. заборов, 
навесов, оградок, решеток, дверей, козырь-
ков, ворот и мн.др. Пенсионерам дешевле. 
Выезд, замеры. тел. 8-951-831-40-48, 8-928-
181-20-19.

5387 Сделаем ваш дом уютнее по приемлемым 
ценам: штукатурка, шпатлевка, откосы, гипсокар-
тон, арки, обои, рогожка, покраска, сантехника, 
плитка, пластик, наливной пол, стелим ОСБ, ли-
нолеум, ламинат и мн.др. Качественно. тел. 8-928-
751-51-63. 
5997 Электропроводка любой сложности. Опыт 
20 лет. тел. 8-903-432-47-99.
209 Кровельные работы любой сложности. Мон-
таж заборов, выполняет бригада славян. Замер, 
расчет и доставка материала бесплатно. Мате-
риал в наличии есть весь. тел. 8-938-153-66-68, 
Александр.
71 АВАРИЙНАЯ СЛУЖБА КОММУНИКАЦИЙ! 
Водопровод, канализация, отопление, электрика 
и т.д. Весь спектр сантехнических работ, от мел-
кой протечки до полной замены/монтажа вну-
тренних/наружных коммуникаций. Нал./безнал. 
расчет. тел. 8-950-858-20-02.
81 Косметический ремонт помещений (кварти-
ры, дома, комнаты). Шпаклевка, покраска, обои. 
Установка плинтуса. тел. 8-928-152-03-09.
69 «Сантех Сервис» 24 ЧАСА. ВОДОПРОВОД, 
КАНАЛИЗАЦИЯ, САНТЕХНИКА. Квалифициро-
ванное решение ЛЮБЫХ аварийных проблем. 
Все виды плановых работ: монтаж водопрово-
дных и канализационных колодцев, сливных ям 
«ПОД КЛЮЧ». Врезка/переврезка - замена кра-
нов под давлением. ВОДОМЕРЫ - решение всех 
вопросов. тел. 8-908-500-87-71.
507 Шпаклевка, откосы, покраска, обои, плитка, 
линолеум. Недорого. И многое другое. тел. 8-928-
180-43-68, 8-918-561-04-31.
301 Сайдинг, пластик, плитка, гипсокартон, пере-
городки, шпаклевка, штукатурка, поклейка обоев, 
ламинат, структурная штукатурка, многоуровне-
вые потолки, полы любой сложности, электрика, 
сантехника. Помогу в выборе материала. Достав-
ка. тел. 8-988-949-82-27, 8-951-820-73-01.

70 ВОДОПРОВОД, КАНАЛИЗАЦИЯ, САНТЕХ-
НИКА. Все виды АВАРИЙНЫХ работ, а так-
же плановое решение текущих вопросов. Заме-
на водопровода и канализации БЕЗ ВСКРЫТИЯ 
ГРУНТА, а также любым удобным для вас спо-
собом! Круглосуточная помощь! Гарантия. тел. 
8-904-502-35-86, Александр.

964 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА! ПРОЧИСТКА 
засоров КАНАЛИЗАЦИИ! РЕМОНТ газовых 
КОТЛОВ, колонок, печей! Проведем водопро-
вод, канализацию, отопление! Копка и клад-
ка сливных ям! Укладка и заливка теплого по-
ла! ГАРАНТИЯ на выполненные работы! тел. 
8-928-135-74-85.

963 ОТКОСЫ, шпаклевка, покраска, ОБОИ! Ра-
бота аккуратно, КАЧЕСТВЕННО! Проведем во-
допровод, отопление, канализацию! Копка и 
кладка сливных ям! ПРОЧИСТКА КАНАЛИ-
ЗАЦИИ! РЕМОНТ газовых КОТЛОВ! тел. 8-928-
142-65-03, Валентина (откосы); 8-928-135-74-85 
(канализация).

312 Монтаж гипсокартона, заливка стяжки, уклад-
ка плитки, ламинат, армстронг и т.д. тел. 8-928-
190-33-49, Кирилл.

317 Выполним штукатурно-малярные работы. 
Поклейка обоев, рогожки, покраска, откосы. 
Без посредников. тел. 8-950-859-10-67, 8-988-
563-72-82, Ирина.

339 ОПЫТНЫЙ МАСТЕР СДЕЛАЕТ С ЛЮБО-
ВЬЮ! Реставрация, откосы, штукатурка, шпаклев-
ка (стены, потолки). Срочный и мелкий ремонт в 
любое время. тел. 8-908-501-15-47.

340 ВСЕ ВИДЫ САНТЕХНИЧЕСКИХ РАБОТ, 
ЗАМЕНА ВОДОПРОВОДА и КАНАЛИЗАЦИИ 
в квартирах и домах, установка унитазов, во-
догреек, смесителей и водомеров. Дешево и 
качественно.  тел. 8-928-606-03-17, 8-961-294-
84-11. Михаил.

583 Отделочные работы любой сложности. 
Гипсокартон, пластик, штукатурка, откосы, 
шпаклевка, обои, сантехника, электрика, лами-
нат, линолеум и т.д. Кровля. Сварочные работы. 
Гибкий подход. Возможен НАЛИЧНЫЙ И БЕЗ-
НАЛИЧНЫЙ РАСЧЕТ. Качество выше, чем це-
на. НЕДОРОГО! ЗВОНИТЕ! тел. 8-928-121-17-
53, 8(8636) 21-01-08, Роман.

581 Выполним все виды отделочных, ремонтных, 
строительных, отопление и сантехнических ра-
бот. тел. 8-904-440-80-04, 25-08-68.
567 ЗАМЕНА ВОДОПРОВОДА без вскрытия 
грунта. Замена канализации. Установка водо-
меров. РУЧНАЯ КОПКА ТРАНШЕЙ. СЛИВНЫЕ 
ЯМЫ и водопроводные колодцы «под ключ». 
Монтаж и демонтаж сантехники. Гарантия на вы-
полненные работы. тел. 8-909-410-54-89, Юрий.

968 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА! ПРОЧИСТКА 
КАНАЛИЗАЦИИ! РЕМОНТ ГАЗОВЫХ КОТ-
ЛОВ! Ремонт водопровода, отопления. Про-
ведем водопровод, канализацию, отопление! 
Порывы, утечки! Установка водомеров! Устра-
ним любую аварийную ситуацию! Гарантия на 
выполненные работы! тел. 8-918-597-28-85, 
8-928-140-99-08.

ЗВЕРЬЕ МОЕ
285 Продаю молодых 7-месячных нутрий, окрас 
серебристый и коричневые, стандартные, на 
развод. тел. 8-903-430-15-22.
Отдам в добрые, заботливые руки очарователь-
ных котят кремового и бело-рыжего окраса. Все 
мальчики. Возраст 1 мес. тел. 8-903-471-96-94.
Отдаю в добрые руки собаку таксу, 2 года, де-
вочка. Хозяин уехал. Также есть два звоночка - 
девочки (2 мес.). тел. 8-928-128-38-57.
Отдам щенков в хорошие руки, для охраны под-
ворья, 2 мес., девочки, средние. тел. 8-908-51-
32-783.
Отдам в хорошие руки щенков, мальчик и де-
вочка, возраст 1,5 мес. Крупненькие, актив-
ные. Кушают все. Будут хорошие охранники. тел. 
8-989-618-25-99.
Отдам в хорошие, добрые руки симпатичного 
котика, возраст 1,5 мес., окрас белый с рыжими 
пятнами. тел. 8-903-471-96-94.
718 Пропала собака (черный спаниель) в п. ХБК, 
около двух недель назад, по кличке Майл. На-
шедшего его, просьба вернуть за вознагражде-
ние. Звоните по тел. 8-904-342-51-80.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.
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ВАКАНСИИ
Сети киосков «Хорошие новости» требуют-
ся киоскеры для реализации печатной про-
дукции. Полный соцпакет. ул. Садовая, 10 
«А», оф. 106. тел. 8-928-77-495-13, 25-86-39, 
кроме субботы, воскресенья.

ИЩЕМ ответственных, коммуникабельных со-
трудников для продажи газеты «К Вашим услу-
гам». Работа на свежем воздухе. Неполный ра-
бочий день, достойная оплата. тел. 8(8636) 
22-69-70.

2344 Требуется мастер-универсал, мастер ног-
тевого сервиса в салон парикмахерскую «Шо-
колад» п. Каменоломни. На выгодных условиях. 
Обр. п. Каменоломни, ул. Крупская, 5 «Шоколад». 
тел. 8-928-188-84-97, 8-961-332-41-61.
248 Ресторан «Мамуля» приглашает на работу 
бармена, повара. Обр. г. Шахты, ул. Ленина, 117. 
тел. 8(8636) 22-05-71, с 11 до 18 час.
516 Требуется продавец - консультант и прода-
вец - грузчик в магазин строительных матери-
алов (крепеж, ручной инструмент, сухие смеси, 
лаки, краски), обязательно с опытом работы в по-
добном магазине. График 6/1, с 8 до 16 час. тел. 
8-928-121-10-43.
519 Требуется сушист, бармен, официант. тел. 
8-918-548-39-76.

515 На предприятие (Красносулинский р-н) 
требуются: механик по спецтехнике (на ЭКГ-5), 
автоэлектрик, машинисты: погрузчика, экска-
ватора, бульдозера; водители самосвала. тел. 
8-908-189-14-79.

513 На Черноморское побережье, в частную го-
стиницу, требуется горничная. З/п от 15000 до 
25000 руб. + проживание. тел. 8-918-203-56-47.

293 РАБОТА НА ДОМУ. Производство суве-
нирной продукции. Сырье, материалы, достав-
ка бесплатно. ЗАРПЛАТА ДО 40000 РУБ. Раз-
ные вакансии. тел. 8(863) 256-38-76, 256-38-75.

799 В автосервис на постоянную работу требуется 
автослесарь - автомеханик. тел. 8-961-830-70-07.
833 Требуется курьер - консультант на непол-
ный рабочий день. Работа разъездного характе-
ра, в пределах Ростова. З/п от 20 т.р. Оплата про-
езда и мобильной связи. Возможны ежедневные 
выплаты. График работы обсуждается. тел. 8-961-
294-32-58.

957 Требуются швеи (спецодежда). Резчик 
в раскройных цех. тел. 8-918-544-45-80.

959 Требуется продавец на разливное пиво, на-
питки. тел. 8-919-890-90-23.
961 Торговой компании ООО «Лига-2000» требу-
ются водители-экспедиторы категории «В», «С». 
Обр. г. Шахты, пер. Путиловский, 5, тел. 22-74-87, 
23-66-71, с 8 до 18 час.
321 Мебельному магазину срочно требуется 
сборщик-грузчик мебели. Обр. по тел. 8-988-992-
19-93.

857 Предприятию по вывозу ТБО требуются груз-
чики, уборщики территорий в центре города, ве-
дущий специалист абонентского отдела (на вре-
мя декрета), высшее образование, знание 1С: 
Предприятие 8. тел. 22-97-35, с 13 до 17 час., кро-
ме выходных.
566 Требуется на работу в «Челси» бар персо-
нал: официант, повар, тех. персонал. Опыт рабо-
ты приветствуется. тел. 8-988-530-03-03, с 11 до 
23 час.
564 В ресторан «Шафран» требуется повар-
универсал, з/п ежедневно. Обр. по тел. 8-929-815-
63-81.
598 Требуется водитель на пассажирскую Газель 
категории «Д», в муниципальное учреждение. 
тел. 8-928-608-07-12.
595 Требуется пастух в п. Аюта. Жилье предостав-
ляется. тел. 8-929-818-31-00.
863 В фирменный магазин «Мир косметики» требу-
ется продавец-консультант с опытом работы. Гра-
фик работы 2/2, 4/3. Обр.: магазин «Мир космети-
ки», пр. Красной Армии, 103. тел. 8-909-413-77-17.
73 Требуются контролеры-сторожа на склад (без 
возрастных ограничений), 1/2 - 18 т.р.; сторожа - 
1/2, 8000 руб. (ХБК, день/ночь, 2 выходных) - 9500 
руб. (р-н хлебозавода №4); видеооператор (в/об-
раз., знание ПК), 5/2 - 13000 руб. (р-н «Города Бу-
дущего»); сторожа-контролеры (д/н, 2 вых. - 10000 
р.) на КПП (р-н ост. «Швейная фабрика») охранни-
ки с УЧО 6 р. и вод. права (2/2 - от 19000 руб.). тел. 
8-961-294-62-81.
718 Срочно требуется продавец в магазин про-
довольственных товаров. Часы работы: с 8.00 до 
21.00 График работы посменно. Зарплата по ре-
зультатам собеседования. тел. 8-903-405-22-74.
719 Требуется пастух! Пастух, осуществляющий 
уход за животными на сельскохозяйственной 
ферме, проводит кормление и выпас животных. 
Работа в п. Аюта, жилье и питание предоставляет-
ся. тел. 8-929-818-31-00.
719 В небольшую частную гостиницу, п. Джубга, 
требуется горничная на летний период. Питание 
и проживание за счет работодателя. тел. 8-918-
213-64-17.
601 Требуется мастер чистоты в автосалон, р-н п. 
Нежданная. тел. 8-928-11-11-346, Александр.

ДОМА
189 Срочно! Дом в п. Каменоломни, с мебелью, 
пл. 50 кв.м, окна пластик., двери металлические. 
Во дворе кухня-гараж 45 кв.м, газ, вода, уч-к 846 
кв.м. Собственник. Документы готовы. Ц. 2700 т.р., 
торг. тел. 8-919-898-78-83.
76 Продается большой уч-к 20 сот. с кирпичным, 
жилым домом. Ц. 600 т.р. Свет, скважина. Газ пе-
ред домом. Все в собственности. Возможен об-
мен на грузовую технику. Адрес: п. Атюхта, рядом 
с Гидроприводом. Я хозяин. Отличное место под 
бизнес. тел. 8-909-410-09-96.
254 Продается флигель пл. 51 кв.м, в доме газо-
вое отопление, вода, канализация. Земли 6,4 сот. 
в собственности, в р-не п. Нежданная. Близко от 
школы №15. Цена 950 т.р., торг. Обр. по ел. 8-950-
852-44-37.
508 Продается домик на Северском Донце, в Усть-
Донецком р-не, ст. Усть-Быстрянская, пл. 50 кв.м, 
саман, усадьба 26 сот., хозпостройки. Мат. капи-
тал. Ц. 600 т.р. тел. 8-928-756-91-27.
290 Продается усадьба 20 сот., р-н 10-го магази-
на, по ул. Энтузиастов. Имеется ветхий дом, но-
вый капитальный фундамент, вода в доме, газ по 
меже. Молодой сад. Собственник. Ц. 900 т.р., торг. 
тел. 8-905-456-73-49.
92 Продается дом в х. Красный Кут, ул. Чистова, 
55. Уч-к 30 сот., выходит к речке. Есть летняя кух-
ня, хозпостройки. Ц. 1500 т.р. Торг. Собственник. 
тел. 8-928-900-29-35.
294 Продается домовладение в п. Интернацио-
нальном, дом пл. 60 кв.м, флигель 36 кв.м, гараж, 
постройки - все кирпичное, газифицировано. Во 
флигеле вода, санузел, душевая кабина, уч-к 9 сот. 
тел. 8-928-123-34-10.

5315 В х. В. Потапов, Константиновский р-н, про-
дается дом, хозпостройки, 22 сот. земли. За забо-
ром р. Сев. Донец. Возможна продажа половины 
усадьбы. тел. 8-928-103-07-35.
547 В п. Каменоломни по пер. Виноградный, 32, 
продается домовладение со в/у, пл. 52 кв.м. На 
усадьбе 9,8 сот. находятся хозпостройки, гараж, 
газифицированная кухня. Все необходимые до-
кументы в наличии. Цена договорная. тел. 8-951-
498-23-58, 8-928-157-98-84.
550 Продается 2-эт. дом, пл. 120 кв.м, по ул. Южное 
Крыло (р-н ул. Парковая, шк. №22), 1996 г.п., окна 
м/п, сплит, интернет, подвал, центр. канализация, 
4 комн., 3 спальни разд. Место под гараж, хороший 
навес, двор асфальт-камень. Плодоносящий сад. 
Цена при осмотре. Торг. тел. 8-918-578-15-41.
274 Дом пл. 51 кв.м, зем. уч-к 11,7 сот., в п. Дани-
ловка Артемовского р-на, удобства в доме, печ-
ное отопление, газ по улице, все хозпостройки 
(лет. душ, лет. кухня, сарай, погреб). Резервуар 
для воды (бетон) 10 куб.м. Центр. улица. Ц. 800 
т.р., торг. тел. 8-918-565-07-42. Собственник.
284 Продается небольшой дом, 5 комнат, в/п 2,8 
м, газ, вода, 5 сот. земли. Р-н МРЭО ГАИ. тел. 8-906-
426-79-53.
3374 Дом 8х14 м, 3 комнаты, прихожая, кухня, 
ванная, погреб под домом (5х4х2), двор в камне, 
усадьба 6 сот. тел. 8-928-764-95-95.
307 Дом пл. 50 кв.м, в/у, гараж, земля 5 сот., доку-
менты в порядке. Собственник. Дом расположен 
в п. Фрунзе. Все в шаговой доступности. Ц. 1250 
т.р., торг. Собственник. тел. 8-999-697-52-85.
335 Собственник. Дом в п. Каменоломни, пл. 72 
кв.м, в/у, уч-к 7 сот., все хозпостройки. тел. 8-951-
510-85-07.
592 Продается газифицированный дом пл. 65 
кв.м, Усть-Донецкий р-н, х. Чумаковский. тел. 
8-929-814-84-05, 8-951-517-74-03.
865 Дом пл. 42,7 кв.м, в п. Каменоломни, в/у, на-
вес для 2-х машин. Молодой сад. Торг уместен. 
тел. 8-950-866-31-14.
718 Небольшой дом (6х6,5), 10 сот. в ст. Мели-
ховская. Окна м/п, крыша профнастил. На участ-
ке молодой плодоносящий сад, свет, централизо-
ванное водоснабжение, газ по меже. 30-40 мин. 
ходьбы до пляжа р. Дон. Ц. 630 т.р. Торг. тел. 8-928-
608-78-71, 8-928-608-78-72.
718 Дом в р-не МРЭО ГАИ. На участке 5,1 сот. дом 
(саман/кирпич) пл. 44,1 (4 комнаты, кухня, кладо-
вая, прихожая, подвал), летняя кухня, сарай, га-
раж. Отопление газ, вода в доме и на кухне, есть 
канализация (яма), туалет на улице. Без посред-
ников. Ц. 1420 т.р., умеренный торг. тел. 8-989-
515-67-25, Светлана.

КОМПЬЮТЕРНЫЕ
УСЛУГИ

719 Фото-, видеосъёмка, срочное фото, ксероко-
пии, печать фото и док-в с флешек и тел., оциф-
ровка фотоплёнок и видеокассет, прочие комп. 
услуги. Ремонт. Обр. ул. Советская, 239, 2-й эт. тел. 
8-903-407-33-00.

ДЕЛОВАЯ 
НЕДВИЖИМОСТЬ

905 Продается на центральном рынке мага-
зин (бывший посудный), пл. 66,4 кв.м, земля 
101 кв.м. Все в собственности. Документы го-
товы. тел. 8-909-408-68-43, 8-928-624-70-77.

579 Сдается торговая площадь 345 кв.м - 
180000 р. в ТЦ «Донбасс», 1 эт., г. Шахты, ул. 
Шевченко, 135 (бывший магазин «ЦентрО-
бувь»). Возможна сдача в аренду частями. тел. 
8-928-100-64-15, 8-989-713-88-06.
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c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

naz“bkemh“, pejk`l`

374. Реклама

МИЛЫМ 
И ОЧАРОВАТЕЛЬНЫМ

Работа в городе-курорте
Оплата каждый день
З/п 1800-3000 руб./2 час.

8-988-53-79-381



КУПЛЮ
5284 Закупаем металлолом у вас на дому, на даче. 
Эл. весы. На выгодных условиях. Самовывоз, рез-
ка, погрузка. Расчет на месте. Реальная цена, а не 
сказки! тел. 8-988-941-55-95, 8-903-460-55-85.
4977 Куплю б/у аккумуляторы от 750 р./шт. Выезд 
на дом, а также старые холодильники, стир. ма-
шины, газовые плиты, колонки, радиодетали, пла-
ты, осциллографы, видик «Электроника», бобин-
ник «Ростов». тел. 8-960-454-75-05.
5097 Куплю старые часы, значки и марки; статуэт-
ки и посуду из фарфора и металла; монеты СССР и 
России; бусы из янтаря и иконы; старинные вещи 
и многое другое. тел. 8-989-518-80-49.

5656 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ У НА-
СЕЛЕНИЯ. ВЫЕЗД НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЕ, 
ДАЧУ И Т.Д. ПОДАЧА МАШИНЫ, ПОГРУЗ-
КА, РЕЗКА БЕСПЛАТНО. ТАКЖЕ СКУПАЕМ 
АККУМУЛЯТОРЫ, ВАННЫ, ХОЛОДИЛЬНИ-
КИ, ЦВЕТНЫЕ МЕТАЛЛЫ. ПРИЕЗЖАЕМ В 
ТЕЧЕНИЕ ЧАСА. ЛЮБЫЕ ОБЪЕМЫ, РАБО-
ТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ. 8-909-408-71-
80, 8-951-538-96-56.

5559 Куплю дорого б/у перины, подушки, аккуму-
ляторы, статуэтки СССР, знаки отличия. Выезд на 
дом. тел. 8-903-407-00-10.
5306 КУПЛЮ АВТОМОБИЛЬ в любом состоя-
нии. тел. 8-960-462-19-51, 8-988-951-52-95.

22 Покупаем МАКУЛАТУРУ, СТЕКЛО, ПЛА-
СТИКОВЫЙ ЯЩИК, ПОЛИЭТИЛЕН, ПЭТ БУ-
ТЫЛКУ. тел. 8-988-571-83-65.

50 КУПЛЮ ДОРОГО РОГА. Лось. Олень. Сайгак. 
В любом состоянии. БИВНИ МАМОНТА, КЛЫК 
МОРЖА, ЗУБ КАШАЛОТА. Выезд на дом. тел. 
8-961-509-50-10, 8-905-479-85-09, Вацап.

5382 Куплю неисправные и разбитые телевизо-
ры ЖК. Спутниковые ресиверы «Триколор». Ве-
лосипеды - недорого. Вывезу сам. тел. 8-908-198-
01-58.
192 Принимаем металлолом и различную быто-
вую технику, холодильники, ванны и остальной 
хлам. Демонтаж металлоконструкций. Резка и по-
грузка бесплатно. Трезвые и адекватные грузчи-
ки. Газель и манипулятор. тел. 8-928-104-15-91, 
8-961-817-90-66, Борис.
5318 Куплю грецкий орех, вес - гарантия. Весы 
электронные. тел. 8-918-588-84-64.

72 Куплю старые холо-
дильники, стир. машины, 
газ. плиты, газ. колонки, 
кондиционеры, негодные 
электродвигатели. тел. 
8-950-853-10-32.
239 Куплю электронный 
лом (платы) от 25 руб. до 
1500 руб. за кг, прибо-
ры (частотометры, осцил-
лографы, генераторы) от 
1000 до 10000 руб. за шт., 
радиодетали, техсеребро, 
реле. Обр.: ул. Ионова, 
219, тел. 8-928-17-17-991.
236 Куплю неисправные и 
рабочие кинескопные те-
левизоры; неисправные и 
разбитые телевизоры ЖК. 
тел. 8-961-321-84-43.
269 Куплю рабочий холо-
дильник, морозильник, 
стиральную машинку (Си-
бирь, Чайка); БК конди-
ционер; газовую колонку; 
сварочный аппарат; элек-
тродвигатели; тиски; на-
ковальню и т.д. тел. 8-904-
345-80-71.
308 Куплю холодильники, 
советские стиральные ма-
шинки, газовые колонки, 
аккумуляторы, БК конди-
ционеры, подушки, перины. тел. 8-928-902-87-89.

952 ДОРОГО закупаем у населения метал-
лолом, цена до 14,50 р. за кг. МЕДЬ - 300 р./
кг. АЛЮМИНИЙ - 80 р./кг. ЛАТУНЬ - 200 р./кг. 
АККУМУЛЯТОРЫ от 400 р./шт. Выезд на дом, 
грузчики. Резка. Взвешивание честными элек-
тровесами. Проверка весов при клиенте. Рас-
чет на месте у вас! А/м ГАЗель, КамАЗ, кран-
манипулятор.  тел. 8-938-106-79-75, Татьяна 
Михайловна.

954 ДОРОГО закупаем у населения метал-
лолом, цена до 14,50 р. за кг. МЕДЬ - 300 р./
кг. АЛЮМИНИЙ - 80 р./кг. ЛАТУНЬ - 200 р./кг. 
АККУМУЛЯТОРЫ от 400 р./шт. Выезд на дом, 
грузчики. Резка. Взвешивание честными элек-
тровесами. Проверка весов при клиенте. Рас-
чет на месте у вас! А/м ГАЗель, КамАЗ, кран-
манипулятор.  тел. 8-961-286-95-11, Татьяна 
Михайловна.

309 Куплю старую советскую технику: холодиль-
ники, стиральные машинки, БК кондиционеры, 
аккумуляторы, газовые колонки, подушки, пери-
ны. тел. 8-952-587-09-20, 8-903-489-73-72.
326 Куплю 50-литровые стеклянные бутыли. тел. 
8-918-59-38-527.
561 Куплю уголь со дворов, с угольников, уголь-
ные чеки. тел. 8-919-891-14-10.
562 Куплю фарфоровые статуэтки, царские на-
грады, икону, самовар. Обращаться по тел. 8-928-
119-75-50.
2635 Куплю на запчасти: мотоцикл, мотороллер, 
мопед или запчасти к ним. Обр. по тел. 8-950-859-
09-30.

590 Куплю кирпич б/у. Обращаться по тел. 8-919-
875-37-94.
299 Куплю старинные книги, картины, иконы и 
прочие предметы старины. Обр. по тел. 8-928-
187-38-99.

971 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ 
у населения и предприятия. Выезжаем на 
дом. Резка любой сложности, а также закупа-
ем цветной лом, аккумуляторы, работаем без 
выходных и праздников. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕ-
ЧЕНИЕ ЧАСА. Трезвые грузчики. Обр. по тел. 
8-909-430-31-18, 8-909-400-55-60, 8-989-506-
83-99, Игорь.

970 ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ по выгод-
ной для вас цене, выезд на дом, резка, погруз-
ка бесплатно, всегда ТРЕЗВЫЕ и аккуратные 
грузчики, также скупаем АККУМУЛЯТОРЫ, 
цветной металл, старые котлы, ванны, бата-
реи. Вес и порядочность гарантируем. Рабо-
таем без выходных. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕНИЕ 
ЧАСА. тел. 8-909-430-31-18, 8-928-196-55-72, 
Сергей.

969 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ, ВЫ-
ЕЗД НА ДОМ И ПРЕДПРИЯТИЕ. ПОГРУЗ-
КА САМОСТОЯТЕЛЬНО, РЕЗКА БЕС-
ПЛАТНО, В НАЛИЧИЕ АВТ. ГАЗЕЛЬ, 
КАМАЗ-МАНИПУЛЯТОР, А ТАКЖЕ КУПИМ 
АККУМУЛЯТОРЫ, ЦВЕТ. МЕТ., СТАРЫЕ 
КОТЛЫ, ХОЛОДИЛЬНИКИ, ВАННЫ, ГАЗ. 
КОЛОНКИ. ПОРЯДОЧНОСТЬ И ВЕС ГАРАН-
ТИРУЕМ. РАБОТАЕМ БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ И 
ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ. 8-928-196-55-72, 8-909-
400-55-60, БОРИС.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.
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2253. Реклама

ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ, ДЕМОНТАЖ,  

 РЕЗКА - БЕСПЛАТНО  

ВЕС  ТОЧНЫЙ!

ДОРОГО
ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ

тел. 8 -928-166-39-48, 8-928-108-92-92

ЦЕНА
 от 14 до 20 руб/кг

ВЫГОДНО.       ЧЕСТНО.         БЫСТРО. 

 naz“bkemh“, pejk`l`

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ ЛОМ 
ЦВЕТНЫХ И ЧЁРНЫХ МЕТАЛЛОВ ОТ 50 КГ

Старые автомобили, б/у аккумуляторы, газ. колонки, батареи, холодильники 
и другую бытовую технику. Цена от 14 до 20 рублей.

Выезд в отдалённые посёлки, на дачи. Резка бесплатно. Без выходных.

2771. Реклама

8–928– 624-24-95
33. Реклама

ЗАКУПАЕМ!!!
ЛОМ ЧЕРНЫХ И ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ,
ВТОРСЫРЬЕ (картон, пластик, макулатура)

УТИЛИЗАЦИЯ АВТОМОБИЛЕЙ
НА ВЫГОДНЫХ УСЛОВИЯХ ПО ВЫСОКОЙ ЦЕНЕ.   

ПРЕДОСТАВЛЯЕМ 
УСЛУГИ ПО РЕЗКЕ И САМОВЫВОЗУ.

ЗВОНИТЬ ПО ТЕЛ. 8-928-111-10-88



МЕТАЛЛО
КОНСТРУКЦИИ

483 Изготовление: заборы, ворота, решетки, 
оградки от 3500 руб. Установка, доставка бес-
платно. Навесы, стяжка домов и мн.др. Пенсионе-
рам дешевле на 40%. тел. 8-928-169-96-49, 8-951-
514-17-82, Вадим.
494 Изготовим навесы, заборы, ворота, решет-
ки, оградки, стяжка домов, ремонт крыш, ангары, 
склады. Доставка + установка. Пенсионерам осо-
бые условия. Качество гарантируем. тел. 8-928-
170-60-65, 8-906-453-22-02.
558 Строительная бригада изготовит заборы, ка-
литки, ограждения, крыши, сайдинг, навесы, ду-
ши. Пенсионерам дешевле. Быстро, качественно, 
недорого. Внутренняя отделка. тел. 8-928-177-78-
93, 8-928-622-98-66.

563 ГОТОВЫЕ ОГРАДЫ ОТ 3500 РУБ. + ЛА-
ВОЧКА В ПОДАРОК! Доставка + установка 
бесплатно. Стяжка домов, ремонт крыш. Воро-
та, решетки, козырьки, кресты, двери, заборы, 
навесы, лестницы и мн.др. Пенсионерам де-
шевле. Выезд, замер бесплатно. Без выходных. 
тел. 8-960-458-21-41, Александр.

600 Изготовим металлические заборы, ворота, 
навесы, козырьки, решетки, ограды, лестницы, 
гаражи. Ремонт крыш. Пенсионерам дешевле. 
тел. 8-961-422-31-51, Сергей.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ 
ТЕХНИКИ

2551 Официальный СЕРВИСНЫЙ ЦЕНТР 
«SAMSUNG», «LG», «HAIER» и др. производит 
РЕМОНТ всей бытовой техники и телевизионной 
техники. пр. Победы Революции, 111, корп. 1, оф. 
126, тел. 8(8636) 28-31-41, 8-928-905-18-57, 8-961-
329-14-22, 8-904-440-79-44.
5289 РЕМОНТ любых ТЕЛЕВИЗОРОВ и ХОЛО-
ДИЛЬНИКОВ. Выезд. Гарантия. КУПЛЮ неис-
правные ЖИДКОКРИСТАЛЛИЧЕСКИЕ и др. те-
левизоры. тел. 8-908-500-57-47.
5778 МАСТЕРСКАЯ производит профессиональ-
ный ремонт холодильников и стиральных ма-
шин. Доверяйте свою технику специалистам. тел. 
8-918-890-23-37, 8-928-629-13-97.
5782 Ремонт стиральных машин (автоматов). Вы-
езд по г. Шахты и прилегающим поселкам. Ремонт 
производим у вас на дому. По низким ценам. Га-
рантия 1 год. Качество за выполнение работ га-
рантируем. тел. 8-908-186-70-01, Евгений.
5383 Ремонт, настройка, установка телевизоров 
ЖК, кинескопных телевизоров, спутникового обо-
рудования «Триколор». Доставка и установка циф-
ровых приставок и антенн на 20 каналов. Куплю не-
исправные телевизоры ЖК. тел. 8-961-32-18-443.
58 Ремонт бытового газового оборудования. КОТ-
ЛЫ, КОЛОНКИ, ПЛИТЫ. тел. 8-928-622-17-27.
188 Ремонт телевизоров, компьютеров, ресиве-
ров. Удаление вирусов. Вызов на дом. Низкие це-
ны. тел. 8-950-850-80-30.
719 Ремонт водогреек. Профилактика (промывка 
бака, очистка, замена тэна). Устранение протечек 
бака и др. тел. 8-928-145-07-95, Юрий.

78 РЕМОНТ. МИКРОВОЛНОВКИ, ЭЛЕКТРО-
ДУХОВЫЕ ШКАФЫ, КАМИНЫ, ВОДОГРЕЙКИ, 
ШВЕЙНЫЕ, ПОСУДОМОЕЧНЫЕ, СТИРАЛЬНЫЕ 
МАШИНЫ, ПЫЛЕСОСЫ, ХОЛОДИЛЬНИКИ, 
КУЛЕРЫ И ДРУГАЯ БЫТОВАЯ ТЕХНИКА. ТЕЛ. 
8-904-444-14-61.
545 Ремонт холодильников, стиральных машин. 
Аккуратно, грамотно, честно. Возможен выезд в 
отдаленные р-ны города и по области. тел. 8-918-
593-84-41, Станислав Николаевич.

965 ГАЗ СЕРВИС! РЕМОНТ, чистка, наладка ГА-
ЗОВЫХ КОТЛОВ, колонок, печей! Запчасти в 
наличии и на заказ! Купим б/у настенные газ. 
котлы! ГАРАНТИЯ на выполненные работы. Ра-
ботаем КРУГЛОСУТОЧНО! Без выходных! Выезд 
по звонку. тел. 8-928-135-74-85.

967 ГАЗ МАСТЕР! РЕМОНТ, чистка, наладка ГА-
ЗОВЫХ КОТЛОВ, колонок, печей! Запчасти в на-
личии и на заказ. Купим б/у настенные газовые 
котлы. ГАРАНТИЯ на выполненные работы. Ра-
ботаем КРУГЛОСУТОЧНО, без выходных. Выезд 
по звонку. тел. 8-918-597-28-85, 8-928-140-99-08.

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ

 МЕБЕЛИ
576 КАЧЕСТВЕННЫЙ И ДОСТУПНЫЙ ПО ЦЕ-
НАМ РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕБЕ-
ЛИ. Предоставляем огромный выбор тканей 
под любой интерьер. Выполняем работы абсо-
лютно любой сложности. Мы работаем без вы-
ходных. тел. 8-900-12-12-400, Softmebel.

577 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. 
Огромный выбор ткани, кожзама, экокожа, мо-
ющиеся. Выполняем все виды ремонта. Выезд 
мастера бесплатно. тел. 8-988-259-27-99.

578 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Заме-
на пружин, поролона, механизмов и т.д. Огром-
ный выбор ткани. Качественно и недорого. 
Выезд мастера, грузчики, отвоз/привоз бес-
платно. тел. 8-989-535-18-08.

573 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. 
Огромный выбор ткани. Выполняем любой 
вид ремонта. Качество гарантируем. Выезд ма-
стера и доставка бесплатно. Мы работаем без 
перерыва и выходных. тел. 8-908-180-53-23.

572 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕБЕ-
ЛИ. БОЛЬШОЙ ВЫБОР ТКАНИ. ВЫСОКОЕ 
КАЧЕСТВО, ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ. МЫ НАХО-
ДИМСЯ: ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЫНОК, КОНЕЧ-
НАЯ ОСТАНОВКА, ПАВИЛЬОН №990; П. ХБК, 
РЫНОК, ПАВИЛЬОН №83. ТЕЛ. 8-928-768-
86-86.

866 Изготовление корпусной мебели на заказ 
(кухни, стенки, шкафы-купе). Качество, низкие це-
ны. Короткие сроки. Доставка, монтаж.  Услуги ди-
зайнера и доставка бесплатно. ул. Темерницкая, 
36. тел. 8-951-535-34-82; 8-909-417-49-38; 8-918-
897-32-42; 8-928-908-54-24. Кредит предоставля-
ется ЗАО Русфинансбанк.

574 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕБЕ-
ЛИ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. Замена пружин, 
поролона, механизмов различного  типа и т.д. 
Большой выбор тканей. Качество и быстрые 
сроки изготовления гарантируем. Также воз-
можно изменение дизайна. Выезд мастера бес-
платно! тел. 8-928-608-91-81. Виктор.

571 Перетяжка и ремонт мягкой мебели. Выпол-
няем все виды ремонта. Большой ассортимент 
тканей. Качество и быстрые сроки изготовле-
ния гарантируем. Выезд мастера и доставка бес-
платно. тел. 8-950-855-19-06, Татьяна.

569 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Каче-
ство и сроки гарантируем. Большой выбор тка-
ни. Замена пружин, механизма и поролона. тел. 
8-938-118-77-35, Роман.

568 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Ка-
чество и сроки гарантируем. Большой выбор 
ткани. Замена пружин, поролона, механиз-
ма. Изменение дизайна. тел. 8-988-949-42-32, 
8-909-413-66-39.

718 Обивка дверей и мебели на дому. Ремонт 
корпуснои, любой мягкой. Замена поролона, пру-
жин, механизмов, столярки, ножек и т.д. Разбор-
ка, перевозка, сборка мебели. Хоз-бытовые услу-
ги по домашнему хозяйству. Просто пара мужских 
рук в помощь. Обр. по тел. 8-960-463-11-96, 8-928-
108-11-06, 23-07-93, 8-918-530-40-06, 8-908-502-
84-96.

СДАМСНИМУ
276 Сниму кв-ру, дом, коттедж в любом р-не г. 
Шахты и п. Каменоломни, с мебелью или без. 
Оплата наличными. Рассмотрю любые предложе-
ния. тел. 8-928-120-88-63, 8-908-191-34-59.
956 Сдаю 2 комнаты в центре, в частном доме, 
вход отдельный, все удобства. Имеется холодиль-
ник, стир. машинка «Малютка». Оплата 6 т.р. (свет 
+ вода). тел. 8-928-172-74-63.
962 Сдается 2-к. кв-ра в п. Каменоломни, в хоро-
шем состоянии, по пер. Шоссейный, 13 кв. 1. тел. 
8-928-134-93-86, Ирина.

319 Сдается 3-к. кв-ра по ул. Мечникова, 3 А, 
после капремонта, на длительный срок, кв-ра 
полностью укомплектована современной ме-
белью, быт. техникой, видеокамерой, сплит-
системой, на лестничной площадке - решетка. 
В кв-ре 2 застекленных лоджии. Ежемесяч-
ная оплата 10 т.р. плюс коммун. услуги. Помо-
щи риэлторов буду рада. тел. собственника: 
8-918-565-35-30, 8-918-540-83-93.

565 Сдается 2-к. кв-ра, Гидропривод, 2 эт. тел. 
8-919-893-00-35.

346 Сдается дом со в/у, все необходимое есть, 
р-н собора. тел. 8-918-594-27-99.

348 Сдается отдельная кухня без удобств. Не-
дорого. Р-н собора. Обращаться по тел. 8-918-
594-27-99.

719 Сниму кв-ру, дом, коттедж в любом р-не г. 
Шахты, п. Каменоломни. Рассмотрю любые пред-
ложения, с мебелью и без мебели. Оплата налич-
ными. тел. 8-928-139-14-97, 8-904-442-09-42.
719 Сдается квартира в центре города. Срочно. 
тел. 8 909-434-32-24.
719 Сдается 1-к. кв-ра с ремонтом в р-не Дворца 
спорта, на длительный срок. Мебель, техника, ин-
тернет имеются. тел. 8-938-163-88-15.
353 Сдается 2-к. кв-ра в п. Артем, в р-не гипер-
маркетов «Магнит» и «Лента», частично с мебе-
лью, холодиильник и стир. машинка-автомат. Ц. 
8 т.р. + коммуналка. тел. 8-909-431-36-51, 8-951-
825-19-55.
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475 Ремонт стиральных 
машин-автомат. Гаран-
тия, качество. Выезд в 
удобное для вас время. 
Выкуп б/у стиральных 
машин. тел. 8-918-550-
20-09.

593 Изготовим на-
весы, заборы, ко-
ваные ворота, га-
ражи, ангары, 
теплицы, решетки 
и др. Быстро, каче-
ственно, недоро-
го. Пенсионерам 
дешевле! Доставка, установка бесплатно. тел. 
8-961-410-00-48.



РАЗНОЕ
5018 Уголь гуковский всех марок. Доставка. 
тел. 8-961-400-14-74.

5390 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
ГАЗ-53, 4,2 куб. Делаем сливные ямы. Работаем 
без выходных. тел. 8-918-591-23-75.
5392 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
а/м ГАЗ-53, 4,2 куб. Делаем сливные ямы «под 
ключ». Работаем без выходных. Грузоперевоз-
ки Газель-будка. Домашние вещи, офис, пианино. 
тел. 8-928-110-72-99.

179 Распродажа зимней обуви по ценам про-
изводителя. Обр. Дом быта, 2-й эт.

208 Кровельные работы, монтаж заборов. Бы-
стро и качественно. Замер, доставка материа-
ла бесплатно. Выполним все пожелания клиента. 
тел. 8-900-13-12-152, Виталий.
240 Спил дерева любой сложности. Быстро, ак-
куратно, недорого. Вывоз. Продам дрова. тел. 
8-905-486-14-34.
484 Правление клуба «Коллекционер» пригла-
шает шахтинцев и гостей города на встречи кол-
лекционеров, которые проводятся по субботам-
воскресеньям с 9 до 12 час. в шахтинском музее (пр. 
им. Т.Г. Шевченко). Здесь вы сможете по договорен-
ности купить, продать, обменять почтовые марки, 
монеты разных стран, значки и другой коллекцион-
ный материал, получить консультацию по коллек-
ционированию. Правление клуба «Коллекционер».

495 «Барабохин Двор». Продается пшеница, 
ячмень, кукуруза, отходы подсолнечника. До-
ставка от 1000 кг по городу бесплатно. тел. 
8-928-181-71-70, 8-928-154-12-25.

546 Производим уборку захоронений, изготов-
ление лавочек, столов, оградок, памятники, плит-
ка. тел. 8-950-867-25-08.
554 Уголь любых марок АМ, АС, АО, АКО. Цена 
от 5500 руб. Справка на судсидию. Обр. по тел. 
8-928-954-21-79.
553 Покос травы. Спил деревьев. тел. 8-904-508-
56-48, Андрей.
953 Продам остатки: уголь, щебень, песок в тон-
нах и мешках. Баллоны (метан), 8 шт. тел. 8-928-
145-85-98, 8-918-522-31-10.
3375 Продаю памперсы разм. 4, уп. 30 шт. - 700 
руб. Пеленки 60х90, уп. 30 шт. - 500 руб. тел. 8-918-
579-76-15.

958 ОРГАНИЗАЦИЯ реализует ПЕСОК 7 т - 2700 
р.; ЩЕБЕНЬ под бетон 7 т - 4000 р.; ОТСЕВ 7 т - 
2500 р.; ЧЕРНОЗЕМ 7 т - 2800 р.; 3 т песка - 1800 р.; 
чернозем 7 т - 2800 р.; 3 т песка - 1800 р.; 3 т ЩЕБ-
НЯ - 2700 р.; 1 т песка - 1000 р.; 1 т щебня - 1000 р. 
ПЕРЕГНОЙ 7 т - 4500 р. тел. 8-928-103-14-66.
5319 Обрезка веток деревьев над крышами, 
проводами и труднодоступных местах. Теле-
скоический 4-метровый высоторез. Выезд на 
осмотр бесплатный. Быстро, недорого, акку-
ратно. тел. 8-928-142-42-05.
302 Продаю саженцы элитных сортов черной и 
красной смородины, крыжовника, березы, кали-
ны, малины 3-х сортов, боярышника, черноплод-
ной рябины, винограда, самшита и т.д. Недорого. 
тел. 8-908-182-53-74, 8-961-300-89-54.
306 Продается рассада клубники. Сорт Чамо-
ра Туруси. Ягода крупная, до 150 гр. Длительное 
плодоношение. Клубника очень вкусная. Уро-
жайность высокая. На одном месте до 12 лет. Ц. 
30 руб. тел. 8-928-185-2-185.
311 Продаю перегной коровий в мешках. В меш-
ке 30 кг. Стоит 130 руб. мешок. Доставка. тел. 
8-928-136-43-84.
314 Изготовление памятников из мраморной 
крошки - 600 р. Ваза для цветов в комплекте. Уста-
новка 2000 р. тел. 8-903-403-12-50, Алексей.

324 Спил деревьев любой сложности. Вывоз 
мусора (кл. 5). Дрова для бани, мангала. Ще-
бень, песок в мешках, 1 т., 2 т. Земля. Опилки. 
Строим, ломаем. Сварка. Сантехника. Заливаем 
бетон (миксер), плиты, блоки. Требуются под-
собники, водитель, повар. тел. 8-928-956-64-09.

328 Выкачка сливных ям и туалетов. тел. 8-951-
502-49-32.

334 ООО «АНУБИС». ПАМЯТНИКИ. Гранит, мра-
мор, литьевой камень. Ограды, лавки, столы. Дом 
быта, п. ХБК, офис 5. тел. 8-961-283-39-66, 8-909-
423-10-30.
333 Уничтожение вредных насекомых (тараканы, 
блохи, клопы, муравьи) современными средства-
ми. Опрыскивание деревьев. Противоклещевые 
обработки. тел. 8-961-283-39-66, 8-999-692-29-54.

341 САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. ЗАМЕНА 
ОТОПЛЕНИЯ, УСТАНОВКА КОТЛОВ и РАДИ-
АТОРОВ, замена унитазов, водомеров, чистка 
канализации и т.д. Дешево и качественно. тел. 
8-961-294-84-11.

476 ПАМЯТНИКИ. Производство и установ-
ка. ГРАНИТ, МРАМОР, ЛИТ. КАМЕНЬ. Оградки, 
венки. РАССРОЧКА на оплату. Хранение бес-
платно! Обр. ул. Советская, 93 (напротив собо-
ра). тел. 8-928-171-60-99, 8-951-498-00-33.

584 Вывоз строительного мусора. Слом ветхих 
построек. Спил деревьев. Доставка любых стро-
ительных материалов. Услуги грузчиков, услуги 
а/м Газель, ЗИЛ, Газель до 3 тонн, ЗИЛ до 7 тонн. 
Строительный материал в мешках и навалом. 
тел. 8-904-503-19-99, 8-909-414-63-64.
585 Вывоз любого мусора. Спил деревьев. Слом 
ветхих строений, стен, перегородок, сараев, на-
весов, услуги грузчиков. Доставка стройматери-
алов в мешках и навалом а/м Газель, ЗИЛ, фур-
гон. тел. 8-928-188-86-05.
351 Оказываем услуги с выездом на адрес к 
заказчику: ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
(ткань, кожа, кожзам), ХИМЧИСТКА матрасов и 
ковровых покрытий с последующей сушкой. Ка-
чественно! По доступным ценам. Прием заказов 
по тел. 8-928-180-52-51.
347 Чистка сплит-систем и кондиционеров, за-
правка фреоном. Ремонт с гарантией. По горо-
ду и области. Цена 1100-2000 руб. тел. 8-950-84-
334-84, Александр.
718 Продам рассаду клубники черный принц. 
Ягоды вкусные, крупные, сладкие. 1 куст - 25 
руб. Все вопросы по тел. 8-918-510-15-39.

ДОКУМЕНТЫ
349 Утерянный проездной талон на имя Тито-
вой Александры Михайловны считать недействи-
тельным.

ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ

4527 Грузоперевозки. Город, область, РФ. Газель 
будка 4,2 м, 15 куб. м. Услуги АККУРАТНЫХ и 
ОПЫТНЫХ ГРУЗЧИКОВ. Разборка и сборка ме-
бели БЕСПЛАТНО. Всегда НИЗКИЕ ЦЕНЫ. Ути-
лизация б/у мебели.  Без выходных. тел. 8-918-
535-60-33. Дмитрий.

4666 Грузоперевозки по городу и обла-
сти. КВАРТИРНЫЕ и ОФИСНЫЕ переезды, 
а/м Газель-будка, кузов 4 м, 15 куб. м. Всегда 
ОПЫТНЫЕ грузчики, подъем и спуск ПИАНИ-
НО, разборка, сборка мебели. Без выходных. 
Круглосуточно. НЕДОРОГО. тел. 8-960-464-20-
03, Игорь.

4562 Грузоперевозки, Газель-тент, кузов 4,2 
м. Квартирные и офисные переезды, доставка 
стройматериалов. Вывоз мусора - класс V. Меж-
город. Грузчики. тел. 8-950-863-42-54.

214 Грузоперевозки. Газель - будка, по городу, 
области и России. Домашние и офисные переез-
ды. Доставка мебели, бытовой техники, стройма-
териалов. Вывоз мусора (класс V). Услуги грузчи-
ков. В любое время. Обр. по тел. 8-929-815-65-85, 
Олег.

217 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. А/м Газель термо-
будка. ПО РФ ПОДБЕРЕМ ЛЮБОЙ АВТО 
ПОД ЛЮБОЙ ГРУЗ. Наличие порядочных и 
ответственных грузчиков с опытом работы. 
Разборка-сборка мебели. тел. 8-938-101-15-87, 
8-951-821-39-09, Иван.

587 Грузоперевозки по городу, области, РФ. 
Газель-тент, Газель открытая до 3 тонн, будка Ису-
зу - 5,2х2,10 м, h 2,10 м, до 5 т. Услуги квалифици-
рованных грузчиков. Доставка песка, щебня, це-
мента и т.д. Демонтаж стеновых панелей. Спил 
деревьев. Вывоз строймусора. Квартирные и 
офисные переезды. Работаем без выходных. тел. 
8-919-879-75-55.
586 Грузоперевозки Газель, тент и открытая, воз-
можность доставки грузов до 7-ми метров. Фур-
гон 5,20х2,20. Услуги грузчиков. Город, межгород. 
Доставка сыпучих стр. материалов (Газель до 3 
тонн, ЗИЛ до 7 тонн). т. 8-938-133-14-44, 8-919-875-
37-94.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

o“Šmh0` 116, 20.04.1828  naz“bkemh“, pejk`l`

Адрес: г.Шахты, ул.Дачная, 278-А  (на территории автомойки) + 7(960)468-22-25,
ул.Советская — пер.Коммунистический  (рядом с собором)  +7 (966)206-83-11

Каменоломни, пер. Шоссейный, 1И  +7 (961)332-56-82
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5. Реклама

МРАМОР ОТ  9 000 Р       ГРАНИТ ОТ 12 500 Р
МРАМОР, ГРАНИТ, БЕТОН

ТЕПЛИЦЫ   
компании 

8-951-50-50-867, 8-918-554-30-71
www.rostovteplica.ru

247. Реклама

ВОЛЯ
ПОД ПЛЕНКУ 
И СОТОВЫЙ 

ПОЛИКАРБОНАТ

ЛЬГОТНАЯ ДОСТАВКАЛЬГОТНАЯ ДОСТАВКАТТ

471 Памятники любой сложно-
сти: литьевой камень, мрамор, 
гранит. Оградки. Цены низкие. 
Работаем с гарантией. г. Шах-
ты, ул. Маяковского, 1. Хране-
ние бесплатно. т. 8-928-900-89-
59. www.on-pamyatniki.ru.



КВАРТИРЫ
1КОМНАТНЫЕ

512 1-к. кв-ра в р-не «Города Будущего», ул. Темер-
ницкая (МЖК), 3/5 эт., общ. пл. 34,9 кв.м, кухня 9,2 
кв.м. Рассмотрю мат. капитал, ипотеку. Собствен-
ник. Документы за мой счет. тел. 8-928-122-76-65.
286 Срочно! 1-к. кв-ра, пл. 32 кв.м, 2 эт., балкон, 
сплит, п. Каменоломни, пер. Садовый, 21 В. тел. 
8-928-187-23-89.
549 Собственник! Центр! 1-к. кв-ра (угол Ленина - 
Клименко), 5/5 эт., 38/18/8,5 кв.м. Ц. 1 млн. 850 т.р. 
Без посредников. тел. 8-904-507-11-56.
305 Срочно! 1-к. кв-ра в центре города, по ул. Со-
ветская, после капремонта, 3 эт. Собственник. тел. 
8-928-122-77-31.
313 1-к. кв-ра в п. Артем, пер. Тамбовский, 2/3 
эт., пл. 42/20,5/9,5 кв.м, лоджия - 2,7 кв.м - засте-
клена (пластик), есть подвал. Сост. жилое. Торг 
при осмотре. Собственник. тел. 8-928-158-23-92, 
8-988-538-04-46.
322 Срочно! 1-к. кв-ра в п. Машзавод, 2/5 эт., общ. 
пл. 30 кв.м, балкон, окна м/п, с/у разд., отопление 
центральное, сост. жилое. Ц. 680 т.р. Собственник. 
тел. 8-951-501-55-91.
344 1-к. кв-ра в п. Красина, р-н клуба, панельный 
дом, 33/17/7 кв.м, с/у разд. Отопление ТЭЦ, сост. жи-
лое, не угловая.  В шаговой доступности больница, 
школа, д/сад, 4 магазина. тел. 8-918-556-83-42.
570 1-к. кв-ра, 4/4 эт. кирпич. дома, 33/18/6, бал-
кон застеклен, приборы учета новые, кв-ра в се-
редине дома. тел. 8-928-956-26-45.
594 1-к. кв-ра, 3/4 эт. кирпич. дома, ул. Майская, 
24 кв. 43. тел. 8-903-488-15-08.

2КОМНАТНЫЕ
535 В п. Каменоломни 2-к. кв-ра, 1/2 эт., пл. 43 кв.м, 
пластик. окна, новая вход. дверь, ремонт, централь-
ное отопление. Д/сад, школа, магазины, остановка - 
в шаговой доступности. тел. 8-909-407-13-15.
283 Собственник! Меняю на г. Таганрог, или про-
даю, 2-к. кв-ру в п. Артем, ост. «Поликлиника», ул. 
Искра. Во дворе школа, магазин, недалеко дет. са-
дик, остановка. Дом кирпичный. Не угловая, пл. 
45,7 кв.м, с/у совм., встроен. шкаф для одежды, 
сплит-система, цифровое ТВ, интернет. Возмож-
но с мебелью. Ц. 1300 т.р. Торг уместен. тел. 8-952-
573-88-29, с 8 до 18 час.
3373 2-к. кв-ра, 5/5 эт., р-н ост. «Машиносчетная», 
пл. 44 кв.м, не угловая, в жилом сост., комнаты изо-
лир. Рядом рынок, д/с, поликлиника, две школы. Ц. 
1 млн. 100 т.р., торг уместен. тел. 8-918-567-50-53.
300 2-к. кв-ра в р-не «Города Будущего», 2/3 эт., 
пл. 53 кв.м, кухня 10 кв.м, подвал, индивид. ото-
пление, лоджия с отоплением. Магазин, останов-
ка маршрутки напротив дома, есть рядом гараж. 
тел. 8-909-431-93-13.
323 2-к. кв-ра в п. Артем, р-н Олимпийский, 4/5 эт. 
дома (2018г.), 43/25/8, не угловая, индивид. отопле-
ние, комнаты изолир., две лоджии, с/у раздельный. 
Состояние от застройщика. тел. 8-905-459-38-77.
575 2-к. кв-ра в центре, ул. Ленина, 129, 9/14 эт., 
с/у разд., пл. 50 кв.м, сост. жилое. Посредникам не 
беспокоить. тел. 8-928-762-41-63.
966 Продается (или меняется на районы Крыма, 
Керчь, Феодосия, Анапа) 2-к. кв-ра, расположен-
ная в п. Петровского, 3/4 эт., общ. пл. 54 кв.м. тел. 
25-55-57, 8-918-586-20-14.
599 2-к. кв-ра улучшенной планировки, ул. Са-
довая, 28, 2/5 эт., 48/29/6 кв.м, отопление цен-
тральное, сост. хорошее, комнаты изолир., бал-
кон 6 м - застеклен и облагорожен. Ц. 1700 т.р. 
тел. 8-903-436-41-44.

3КОМНАТНЫЕ
267 3-к. кв-ра, ост. «Машиносчетная», 58 кв.м, 1 
эт., вода постоянно, окна - дерево, на окнах ре-
шетки. Школа, д/сад - рядом, рынок, магазины, 
остановка - рядом. Цена договорная. тел. 8-950-
858-42-32.

332 В р-не ШахтНИУИ 3-к. кв-ра, 1/5 эт., имеется 
подвал. Собственник. тел. 8-928-142-14-85.
90 3-к. кв-ра, 4/4 эт., пл. 58,4 кв.м, п. Артем, р-н ост. 
«Машиносчетная», не угловая, с/у разд., сплит, 
балкон застеклен, ТЭЦ, м/п окна, хороший ре-
монт. тел. 8-909-422-22-19, 8-961-294-75-64.
556 3-к. кв-ра с ремонтом, пл. 53 кв.м, частично 
с мебелью, 1/2 эт., есть подвал, есть небольшой 
уч-к земли, с кирп. сараем, в п. Петровка (ВГСЧ). 
тел. 8-928-177-88-17.

320 3-к. кв-ра в доме по ул. Мечникова, 3 А, 5/5 
эт., имеется техэтаж, все комнаты изолир., после 
капремонта, м/п окна, 2 застекленные лоджии, 
на лестничной площадке металл. решетка, до-
мофон, видеокамеры, можно с мебелью. Ц. 1700 
т.р., торг. Ипотека, мат. капитал не препятствие 
для заключения договора купли-продажи. По-
мощи риэлторов буду рада. тел. собственника: 
8-918-565-35-30, 8-918-540-83-93.

310 В п. ХБК, по ул. Индустриальная, 1 А, продает-
ся на 1-м эт. теплая, уютная 3-к. кв-ра, общ. пл. 67,9 
кв.м, жил. пл. 40 кв.м, большая лоджия (застекле-
на), комнаты: 15,7 кв.м, 13,7 кв.м, 10,7 кв.м, кухня 
10,6 кв.м, коридор 11,4 кв.м, ванная 2,6 кв.м, туалет 
1,4 кв.м, две кладовые, м/п окна, двери поменяны. 
Ц. 2400 т.р. тел. 8-918-566-53-14, 8-918-586-81-70.
350 3-к. кв-ра пл. 56 кв.м, по ул. Разина, дом после 
капремонта, в кв-ре произведен ремонт, 1/3 эт. Ц. 
1850 т.р. тел. 8-928-602-98-81.
719 Квартира с ремонтом. Автономное отопле-
ние! Балкон. Пластик. окна. Теплая. Крышу меняли 
в 2016 г. Счетчики на все. Р-н рынка ш. Южная. Ря-
дом магазины, садик, школа, больница. тел. 8-938-
147-95-87.

4КОМНАТНЫЕ
5915 4-к. кв-ра, 4/5 эт. кирпич. дома, ул. Хабарова, 
балкон и лоджия, м/п окна, металл. дверь, ц. 1600 
т.р. тел. 8-928-184-36-36.
2378 4-к. кв-ра, общ. пл. 59,9 кв.м, жил. пл. 44,3 
кв.м, 5/5 эт., в центре п. Каменоломни, в хорошем 
сост. Все коммуникации рядом. Рассмотрим все 
варианты. Ц. 2200 т.р. тел. 8-928-155-38-43.

ИЩУ РАБОТУ
718 Ищу работу вахтера, сторожа, охраника (удо-
стоверение обучения, есть форма). Опыт рабо-
ты. Без вредных привычек. Мужчина 65 лет. тел. 
8-928-615-99-50.

БАРАХОЛКА
291 Продаю памперсы №2, №3, упаковка 30 шт. 
Ц. 850 руб. тел. 8-951-502-51-66.
250 Магазин «Секонд Хэнд». Сезонная распро-
дажа зимней, осенней одежды - куртки, жилеты, 
свитера, джинсы. Новое поступление летнего то-
вара, а также товары со скидкой от 30 до 100 руб. 
на весь апрель. Наш адрес: г. Шахты, Дом быта, 
3-й эт., офис 306, с 9 до 16 час., без выходных.
295 Продаю шкафы для одежды, для посуды, 
для книг; палас импорт. 3,2х2,8; ковер 1,9х1,5; ко-
вер имп. полукруглый; одеяла (шерсть); пуховые 
1,8х2,2; тулуп мужск. 56 р., р. 3; чемоданы на ко-
лесиках (большой и маленький). Трюмо (Румы-
ния). тел. 8-928-118-90-34.
303 Памперсы взрослые, фирмы «Сени», размер 
4. тел. 8-928-157-53-60.
316 Продается контейнер 2,0х1,25х2,45 (3 т). Са-
мовывоз. тел. 8-928-906-86-21.
315 Продаются памперсы «Seni» разм. 2,цена 
500 руб.; инвалидная коляска комнатная, в хоро-
шем сост. (2 мес. использовалась со дня покуп-
ки), ц. 6500 руб. Алюминиевая кастрюля 30 л, но-
вая, цена договорная. тел. 8-988-892-71-91.
331 Продается детская коляска весна-лето-
осень; детский столик для ребенка от 2 до 5 лет. 
Телевизор «Панасоник». тел. 8-928-142-14-85.

318 Продается телевизор цветной: «Эриссон» ки-
нескоп 54 см, ц. 1500 р.; «Оникс» кинескоп 54 см, 
ц. 1800 р.; «Рубин» кинескоп 72 см, ц. 2500 р.; «Со-
кол» кинескоп 81 см, ц. 3000 р.; «Rolsen» кинескоп 
34 см, на кухню, ц. 1300 р. тел. 8-961-321-84-43.
325 Продается хельга, диван с двумя креслами, 
прихожая, кровать (1,4х2,20 - Икея), ковры, стол 
круглый небольшой, печка газовая «Гефест», 
дет. электрическая машина «Джейн», эл. квадро-
цикл, автокресло. тел. 8-928-148-59-59.
329 Продаю блюдо - фарфор, в виде рыбы, краси-
вое, белое, с металлом - 300 руб.; ваза хрусталь-
ная для цветов, толщ. 1 см - 1 т.р.; костюм мужск. 
светлый, для выпускного, разм. 48 - 1 т.р. Собра-
ние стихов Высоцкого в 2-х книгах - 200 руб. Кар-
тину (80х60) гобелен - «Центр старой Москвы» - 
400 руб. тел. 8-960-452-20-69, после 14 час.
337 Продается шкаф-купе, 3-дверный шифо-
ньер, кровать 1-спальная с высоким матрасом, 
прикроватная тумбочка, стол письменный, ма-
трас на 2-спальную кровать (высокий, пружин-
ный), шторы, тюль, люстры, зеркало, набор д/
ванной с зеркалом. тел. 8-961-29-82-290.

ОБРАЗОВАНИЕ
757 Автошкола «Центр комплексного образо-
вания». Обучение высококлассных водителей 
профессионалов категории А, А1, М, В, С, Д, ВЕ, 
СЕ, с В на С, с С на Д, с С на В, с В на Д, ГБА, 20 
час., 60 час., 80 час. Рассрочка. Начало занятий 
категории А, В - 26.04.2018. Центр (р-н юсти-
ции), пр. Красной Армии, д. 144 (вход в арку). 
тел. 22-59-92, 8-918-519-57-86, 8-918-566-70-11.

460 Акция - новым посетителям дарим 7500 руб.! 
При покупке абонемента на 1 месяц, второй ме-
сяц бесплатно. Детский клуб «Монтессориград». 
Приглашаем ребятишек в возрасте от 3 до 6 лет 
на развивающие занятия по методике «Монтес-
сори». Подробности на сайте: www.montessori-
grad.ru и по тел. 8-951-833-03-38. Предложение 
действительно до 30.04.2018.

УЧАСТКИ
955 Продается участок 20 сот. в п. Табунцы. На 
уч-ке вода, электричество, молодой сад. тел. 
8-928-900-28-64.
719 Срочно продам участок под строительство, 
4 сот., р-н центра. На уч-ке ветхие строения. Газ 
по меже. В шаговой доступности рынок, школы. 
Цена 650 т.р. тел. 8-918-540-65-38.

МАГИЧЕСКИЕ
УСЛУГИ

5954 Консультационный центр «Алеф». Профес-
сиональный психолог. Парапсихолог (предска-
затель). Гадание на картах Таро. Биоэнергетиче-
ская коррекция (снятие порчи, сглаза). Массаж 
лечебно-оздоровительный. Переехали с ул. Сми-
довича. Запись по телефону: 8-988-252-06-11.
580 Гадание. Снятие порчи, проклятий, зависи-
мостей. Код на деньги. Приворот на любимых. 
Обереги. Защита от любых порчей. тел. 8-900-
123-40-43.

ГАРАЖИ
89 Продаю кирпичный гараж 6х4, высота 3 м, во-
рота 2,5 м, а/к «Экспресс», ул. Прокатная. Рядом ка-
фе «Авеню» и училище №33. В гараже яма, подвал. 
Документы. Стены оштукатурены и покрашены. 
Крыша перекрыта. Ц. 270 т.р., торг. Обмен на авто с 
доплатой в любую сторону. тел. 8-905-451-22-44.
304 В п. Артем продается гараж по ул. Ильюшина, 
д. 21, пл. 29,6 кв.м, состоит из двух комнат. Хоро-
шее состояние. тел. 8-988-532-41-13.

116, 20.04.18 o“Šmh0` 29

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления
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***
— Äîðîãàÿ, ÿ ðåøèë, ÷òî áîëüøå íè-
êîãäà íå áóäó ñ òîáîé ðóãàòüñÿ! 
— Íåò, âû ïîñìîòðèòå íà íåãî, îí 
ðåøèë. À ó ìåíÿ òû ñïðîñèë!

СТРОЙКА
32 Спил ДЕРЕВЬЕВ! Вывоз МУСОРА (класс V). 
Грузоперевозки! Перевозка СКОТА! ГРУЗЧИКИ! 
Слом и вывоз ветхих построек! А/м Газель до-
ставка песка, щебня, отсева до 3-х тонн и в меш-
ках. Пластушка, бут, б/у кирпич. тел. 8-903-435-86-
19, Сергей.

49 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ЛЮБОЙ СЛОЖНО-
СТИ! Установка бордюров, поребриков. Де-
монтаж старых поверхностей. Безналичный, 
наличный расчет. НИЗКИЕ ЦЕНЫ! ОПЕРА-
ТИВНАЯ РАБОТА! ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО! 
тел. 8-928-101-777-0.

194 Кровельные работы: шифер, ондулин, про-
филь, черепица. Водосточная система. Доставка 
материала. Расчет материала. Заборы из профли-
ста и шифера. тел. 8-988-540-30-07, Евгений.
210 Кровля! Заборы! Навесы! Выполним работу 
любой сложности, в короткие сроки. Гарантия ка-
чества. Замер, расчет, доставка - бесплатно. тел. 
8-938-12-800-12.
211 Кровельные работы. Монтаж заборов, наве-
сов. Бригада славян в краткие сроки выполнит 
работу любой сложности. Выезд, расчет бесплат-
но. Стаж работы 12 лет. тел. 8-961-29-21-809.
75 ПРАЙС ЦЕН ЗА ЗИЛ, ДОСТАВКА: щебень си-
ний/серый - 4500 рублей; песок чистый - 2800 ру-
блей, отсев синий - 3000 рублей, бут камень - 5000 
рублей, порода черная/красная - 2500/3000 ру-
блей, чернозем плодородный - 2800 р., перегной 
говяжий - 5000 р., кирпич б/у - 7 руб./шт. Спил дере-
вьев с вывозом - от 3000 р. Вывоз мусора (класс V), 
с грузчиками - от 3000 р., пластушка - 3000 р./1 куб. 
м. Уголь всех марок: антрацит - АКО, АС, АМ, АО. Ра-
ботаем по г. Шахты и другие населенные пункты. 
тел. 8-961-287-50-00 (БИЛАЙН), 8-919-873-00-
90 (МТС), 8-951-501-03-12 (ТЕЛЕ 2), ЮРИЙ.

221 Шлакоблок от производителя отлично-
го качества. Сухой. Доставка мгновенная. тел. 
8-918-540-19-46.

232 Услуги Камаза-самосвала, экскаватора - по-
грузчика САТ, мини-погрузчика, автокрана. ПЕСОК, 
ЩЕБЕНЬ, ПОРОДА, ОТСЕВ, ГЛИНА, ЧЕРНОЗЕМ. 
ВЫВОЗ МУСОРА. Копка котлованов, слом ветхих 
построек. т. 8-905-452-13-29, 8-928-602-01-82.

518 Асфальтирование любой сложности. 
Укладка брусчатки, поребриков, бордюр. тел. 
8-919-891-75-99, 8-904-349-75-73.

541 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ЛЮБОЙ СЛОЖ-
НОСТИ. Установка бордюр, поребрика. Низ-
кие цены. Быстро, качественно. тел. 8-909-
410-83-83, 8-988-540-36-54.

183 Песок, щебень (синий, рыжий, черный, 
красный), отсев, камень-бут, пластушка. Чер-
нозем. Доставка бесплатно. Вывоз мусора. тел. 
8-928-148-54-43.

327 Выполним все виды ремонтно-строительных 
работ, в том числе заборы, крыши, навесы. Не-
стандартный ремонт. тел. 8-928-131-64-76, 8-951-
508-29-11, 8-928-126-15-51.

542 АСФАЛЬТИРОВАНИЕ ЛЮБОЙ СЛОЖ-
НОСТИ. Установка бордюр, поребрика. Низ-
кие цены. Быстро, качественно. тел. 8-928-
959-94-84, 8-961-312-55-82.

551 Доставка песка, щебня, порода, отсев. А/м 
ЗИЛ, КамАЗ. Качество, вес гарантирую. тел. 
8-938-11-11-031.

330 Выполняем слом строений, уборку тер-
риторий, вывоз мусора (кл. 5), спил деревьев, 
корчевание пней. Копка траншей, огородов, 
сливные ямы. Ремонтные работы. Заборы, на-
весы. Кровельные работы. Грузоперевозки. 
Разнорабочие. тел. 8-909-429-01-07.

342 САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. ЗАМЕНА 
ВОДОПРОВОДА и КАНАЛИЗАЦИИ, КОПКА 
вручную и экскаватором, сливные ямы «под 
ключ», врезка канализации и водопровода. 
Дешево и качественно. тел. 8-928-606-03-17, 
8-961-294-84-11, Михаил.

591 Доска необрезная от 4500 р., обрезная 
от 7500 р. Сухая, столярная от 8000 р. Со-
сна, липа, осина, береза. Столы, лавки, по-
ловая рейка, вагонка, брусок. тел. 8-961-
406-39-76.

588 Доставка песка, щебня, породы (крас., чер.), 
отсев, пластушка бут, камень-бут, кирпич б/у. Вы-
воз мусора, слом ветхих сооружений. А/м ЗИЛ, Га-
зель (ЗИЛ до 7 тонн, Газель до 3 тонн). Качество и 
вес гарантирую. тел. 8-938-133-14-44.
589 Доставка стройматериалов: песок, цемент, 
щебень, отсев, керамзит, чернозем, глина, пла-
стушка и т.д. В мешках и навалом. Вывоз строй-
мусора. Опытные грузчики. А/м ЗИЛ - до 7 тонн, 
Газель-самосвал - до 3 тонн. Исузу - крытый фур-
гон до 5 тонн. Постоянным клиентам и пенсионе-
рам дешевле! Мы работаем! Вы отдыхаете! тел. 
8-918-523-09-66.
597 Привезем вам различный сыпучий материал: 
песок, щебень, землю в мешках и навалом. Столь-
ко, сколько нужно - любой объем. Слом ветхих 
зданий, вывоз мусора, услуги грузчиков. Звоните: 
8-950-848-31-32, Владимир.
596 Погрузим и вывезем скопившийся стротель-
ный и бытовой мусор, снесем до основания не-
нужное здание, вычистим и перекопаем участок, 
отроем яму или траншею, зальем бетон, сдела-
ем стяжку, выкопаем пни, грузчики, доставим пе-
сок и щебень в мешках и навалом. Звоните: 8-928-
626-45-79.

345 Монтаж: водопровод, КАНАЛИЗАЦИЯ, 
СЛИВ. ЯМЫ, колодцы «под ключ», замена во-
домера; земляные, бетонные работы. СВА-
РОЧНЫЕ работы. Кровельные РАБОТЫ. ЗА-
БОРЫ. Поможем с выбором и доставкой 
материала. Услуги мини-трактора. тел. 8-989-
529-71-62, 8-961-421-47-80. Звоните.

719 Выполним малярно отделочные работы. Бы-
стро, качественно, недорого. Штукатурка гип-
совыми смесями, шпатлёвка, откосы, покраска, 
обои и т.д. тел. 8-908-191-41-24.

ДАЧИ
548 Собственник! Срочно продается дачный уча-
сток 20 сот., ст. Кочетовская, на Дону, домик 30 
кв.м, свет, вода, сад, газ рядом. Цена 500 т.р., торг 
уместен. Без посредников. тел. 8-904-507-11-56.
352 Продаю дачу в п. Артем, в р-не воинской ча-
сти. тел. 8-909-431-36-51, 8-951-825-19-55.

ОТДЫХ
91 РАННЕЕ БРОНИРОВАНИЕ! База отдыха ст. 
Благовещенская, Анапский р-н. Комфортные но-
мера, песочный пляж на территории базы. Швец-
кий стол. Охрана. тел. 8-989-502-44-01, 8-909-409-
68-65, 8-928-760-59-27.

ЗНАКОМСТВА
338 Познакомлюсь с приятной, доброй девушкой 
для серьезных отношений. Мне 45 лет. тел. 8-908-
179-28-77.

КРАСОТА 
И ЗДОРОВЬЕ

106 Ученица А.Р. Довженко, кандидат ме-
дицинских наук, врач психиатр-нарколог, 
психотерапевт NLP-практик (США). Гипноз. 
Алкоголизм, табакокурение. г. Шахты: по вос-
кресеньям 10 час. ул. Советская, 153, г. Ростов-
на-Дону: по субботам 10 час., ул. Герасименко, 
6/2 (пл. Ленина). тел. 8-928-901-60-51.

557 Приглашаю желающих дам на бесплатную 
стрижку. Стажер Сусанна. тел. 8-928-128-26-28.
582 Психологический центр «Оазис» проводит 
льготный прием для жителей г. Шахты. В течение 
2,5 час. вы сможете побывать на приеме сразу 
у пяти специалистов разных направлений сто-
имостью всего 500руб.! 21 апреля в 14 час., пр. 
Победы Революции, 95. Предв. запись: 237-000, 
8-903-434-90-00, или ч/з Viber, WhatsApp 8-928-965-
05-01 или на сайте: www.oasis-centre.ru.

АВТОМИР
5305 КУПЛЮ АВТОМОБИЛЬ отечественно-
го или импортного производства, на запчасти 
или под восстановление. ДОРОГО. Обр. по ТЕЛ. 
8-928-140-95-67.

5309 КУПЛЮ АВТОМОБИЛИ ПО ДОРОГОЙ 
ЦЕНЕ. После ДТП, списанные, на запчасти или 
под восстановление, в любом состоянии. От-
ечественного и импортного производства, 
ВАЗ, ГАЗ, «Москвич». А также к этим моделям 
ИМЕЮТСЯ ЗАПЧАСТИ. тел. 8-960-444-90-01.

543 Продаю л/сплавные диски R 17, размер 
5/114,3 Dia - 67,1 ЕТ - 47, в отличном состоянии. 
тел. 8-928-181-18-38.
2379 Продаю комплект новой летней резины 
Yokohama Geolander R 16 215/70. тел. 8-905-48-
75-214.
719 Срочно продаю Rehault Duster, декабрь 
2014 г.в., эксплуатация с 2015 г., объем 1,6 л, 
МКП, кондиционер и т.д., владелец по ПТС, цвет 
белый, пробег 54 т.км, без ДТП. Ц. 605 т.р. тел. 
8-909-427-77-26.

152. Реклама

МЕТАЛЛОПРОКАТ

Арматура !
Угол !
Швеллер !

г. Шахты, ул. Парковая, 17 В, ул. Дачная, 274 В, 8-928-111-10-88

МЕНЯЕМ  СТАРЫЙ  ЛОМ  НА  НОВЫЙ  МЕТАЛЛОПРОКАТ
Труба (профильная, круглая) !
Сетка (сварная, рабица) !
Профлист !
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Виртуальная реальность  
для врачей

Ïðåïîäàâàòåëè ìåäèöèíñêîé øêîëû 
Ñòýôîðäñêîãî óíèâåðñèòåòà ïëàíèðóþò 
ïðèìåíÿòü âèðòóàëüíóþ ðåàëüíîñòü äëÿ 
îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ è ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ óìåíèé ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé. 
Èíòåðàêòèâíûå òðåíàæåðû âèðòóàëü-
íîé ðåàëüíîñòè ïîìîãóò âðà÷àì èçó÷àòü 
àíàòîìèþ ÷åëîâåêà â òðåõìåðíîì âèäå, 
÷òî äàñò èì âîçìîæíîñòü ïðèìåíÿòü áî-
ëåå êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ ïðè 
âûÿâëåíèè æèçíåóãðîæàþùèõ çàáîëå-
âàíèé. Òàêîé ïîäõîä îáåñïå÷èâàåò èçó-
÷åíèå îðãàíîâ è òêàíåé ïàöèåíòîâ áåç 
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Механическая рука-
переводчик

Èíæåíåðû èçîáðåëè ìåõà-
íè÷åñêóþ ðóêó, óìåþùóþ ïå-
ðåâîäèòü íà ÿçûê æåñòîâ óñëû-
øàííûå åþ ñëîâà. Òåõíîëîãèÿ 
ðàáîòû ãàäæåòà ïðîñòà. Âîñ-
ïðèíèìàÿ ðå÷ü ÷åëîâåêà, óñò-
ðîéñòâî ïåðåâîäèò å¸ â òåêñò, 
à çàòåì ñâåðÿåòñÿ ñ íàëè÷èåì 
îáíîâëåíèé äëÿ âñåõ ìèðîâûõ 
ÿçûêîâ. Äàëåå ðîáîò èçîáðàæà-
åò ÿçûêîì æåñòîâ óñëûøàííûå 
èì ïðåäëîæåíèÿ. ×òîáû ðåàëè-
çîâàòü çàäóìàííîå, èì íå ïðè-
øëîñü àáñîëþòíî âîñïðîèçâî-
äèòü àíàòîìèþ ðåàëüíîé ðóêè. 
Â óñòðîéñòâî áûëî âíåäðåíî 
ëèøü øåñòíàäöàòü ñóñòàâîâ.

Нанодревесина 
Ó÷åíûå èç óíèâåðñèòåòà Ìåðèëåí-

äà äîáèëèñü ïîëíîãî óäàëåíèÿ ëèíãè-
íà èç ñîñòàâà äðåâåñèíû è ïîëó÷èëè 
íîâûé ìàòåðèàë, êîòîðûé îêðåñòèëè 
«íàíîäðåâåñèíîé». Îí äåéñòâèòåëüíî 
ðàäèêàëüíî ìåíÿåòñÿ èìåííî íà íàíî-
óðîâíå, êîãäà ïîñëå óäàëåíèÿ ìÿãêèõ 
âåùåñòâ îñòàåòñÿ «ñêåëåò» èç ïðî÷íûõ 
è òîíêèõ êàíàëîâ. Âîçäóõ ïî íèì ïåðå-
ìåùàåòñÿ ñòðîãî â îäíîì íàïðàâëåíèè, 
à ïîïûòêè ïåðåäà÷è òåïëà â ïîïåðå÷-
íîé ïëîñêîñòè ïî÷òè íåâîçìîæíû. Åñ-
ëè ïðàâèëüíî ñîñòûêîâàòü ïàíåëè, òî 
ïî âíóòðåííåé ñèñòåìà íàíîêàíàëîâ 
òåïëûé âîçäóõ ìîæíî ïîäàòü ïî÷òè â 
ëþáóþ òî÷êó êîíñòðóêöèè, íî îí íå 
ïîêèíåò åå, íå óéäåò â îêðóæàþùóþ 
ñðåäó – ýòî íîâîå ñëîâî â òåïëîèçî-
ëÿöèè.

HIGH-TECH
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Бытовые мелочи

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
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Хачапури

Технический прогресс движется вперед семимильными шагами, 
каждый год выпускаются в широкую продажу сотни новых изобре-
тений, которые призваны облегчить жизнь своего хозяина. Однако 
практически все имеют огромный недостаток — для питания прибо-
ров требуется электрическая энергия или батарейки. Сложно пред-
ставить себе, к примеру, стиральную машину, которой для работы 
не нужны не электричество, ни постоянная подача воды. Однако 
именно такое изобретение предложили любителям пикников канад-
ские инженеры — компактную портативную стиральную машинку, 
которая легка в использовании и занимает минимальное пространс-
тво в машине.В прибор можно загрузить до 2,5 кг белья среднего 
уровня загрязненности. Затем залить воду. Добавить моющее средс-
тво, закрыть крышку и привести прибор в рабочее состояние нажа-
тием на ножной привод. Подобная стирка занимает 5–10 минут, затем 
воду необходимо слить, добавить чистую для полоскания, повторить 
процедуру. После слива воды интенсивные нажатия на педаль нож-
ного приводы сработают в виде отжима.

Õà÷àïóðè — áëþäî ãðóçèíñêîé êóõ-
íè, êîòîðîå íå òîëüêî çàâîåâàëî ëþ-
áîâü è ïðèçíàíèå â ñâîåé ñòðàíå, 
íî è î÷åíü ïîëþáèëîñü çà åå ïðåäå-
ëàìè. Õà÷àïóðè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ëåïåøêó ñ ñûðîì, ÿéöîì, ìÿñîì èëè 
ðûáîé; ìíîãèå õîçÿéêè èçáåãàþò ãîòî-
âèòü ýòî áëþäî â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, 
ïðåäâêóøàÿ ñëîæíîñòü èëè íåõâàòêó 
íåîáõîäèìûõ èíãðåäèåíòîâ. Îäíàêî 
õà÷àïóðè ñ ñûðîì ãîòîâèòü ëåãêî, ýòî 
áëþäî ïîëó÷àåòñÿ äàæå ó íà÷èíàþùèõ 
õîçÿåê, à äîìàøíèå áóäóò ïðèÿòíî 
óäèâëåíû ðàçíîîáðàçèþ êóõîíü íàðî-
äîâ ìèðà íà îáåäåííîì ñòîëå.

Êåôèð ñîãðåòü äî êîìíàòíîé òåì-
ïåðàòóðû, íàëèòü â ãëóáîêóþ êå-
ðàìè÷åñêóþ ìèñêó, äîáàâèòü ñîäó, 
ñîëü, ÿéöî, ìóêó. Òùàòåëüíî âûìå-
ñèòü òåñòî òàê, ÷òîáû íå îñòàëîñü 
êîìî÷êîâ. Åñëè òåñòî áóäåò ïðèëè-
ïàòü ê ðóêàì, íåîáõîäèìî ñìàçàòü èõ 
ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì, íî äîáàâëÿòü 
ìóêó â òåñòî âûøå íîðìû íå ñëåäó-
åò, òàê êàê òåñòî ïîëó÷èòñÿ æåñòêèì. 
Ãîòîâîå, âûìåøàííîå òåñòî íàêðûòü 
õëîï÷àòîáóìàæíîé ñàëôåòêîé, óá-
ðàòü â òåïëîå ìåñòî áåç ñêâîçíÿêîâ 
íà 20 ìèíóò.

Ñûð íàòåðåòü íà êðóïíîé òåðêå, 
îõëàæäåííîå ìàñëî íàðåçàòü òîí-
êèìè áðóñî÷êàìè, äîáàâèòü òâîðîã, 
ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü, ïåðåìåøàòü 
äî îäíîðîäíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Òåñòî ðàçäåëèòü íà 8 ÷àñòåé. Êàæ-
äóþ èç íèõ ðàñêàòàòü â ëåïåøêó, âû-
ëîæèòü íà ñåðåäèíó âîñüìóþ ÷àñòü 
íà÷èíêè, çàùèïíóòü êðàÿ, ðàñêàòàòü 
â ïëàñò òîëùèíîé 1,5 ñì.

Ñóõóþ ñêîâîðîäó ðàçîãðåòü 
íà ñðåäíåì îãíå, âûëîæèòü õà÷àïóðè, 
ïå÷ü äî çîëîòèñòîé êîðî÷êè ñ îáåèõ 
ñòîðîí.

Ãîòîâîå áëþäî âûëîæèòü ñòîïî÷-
êîé, ïðåäâàðèòåëüíî ïðîìàçàâ êàæ-
äóþ ëåïåøêó ñëèâî÷íûì ìàñëîì.

Ïîäàâàòü ãîðÿ÷èìè êàê çàêóñêó 
ê îñíîâíûì áëþäàì.

Приятного аппетита и удачных 
кулинарных экспериментов!

Компактная стиральная машина для пикника

Вам потребуется:

250 ìë êåôèðà !
0,5 ÷àéíîé ëîæêè ñîëè !
1 ÿéöî !
0,5 ÷àéíîé ëîæêè ñîäû !
2 ñòàêàíà ìóêè !
Äëÿ íà÷èíêè âàì ïîòðåáóåòñÿ: !
200 ãðàìì òâîðîãà !
200 ãðàìì ñûðà !
50 ãðàìì ñëèâî÷íîãî ìàñëà !
Ñîëü  !
÷åðíûé ìîëîòûé ïåðåö !
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РЕМОНТ ОКОН
устранение запотевания и продувания окон �
замена фурнитуры и уплотнителей �
герметизация и обработка монтажных швов �

Шумоизоляция в доме
Тишина в квартире — залог здоро-

вого сна и крепких нервов. Но добиться 
этого в современном многоквартирном 
доме очень сложно. Для избавления 
от шума нужно провести комплекс ра-
бот по частичной или полной звукоизо-
ляции вашей квартиры.

ИЩЕМ ПРИЧИНУ 
ВОЗНИКНОВЕНИЯ ШУМА
Дома, сооруженные за последние 

несколько десятков лет и ранее, в боль-
шинстве своем являются панельными, 
и потому очень хорошо пропускают зву-
ки. Иногда доходит до абсурда и обычная 
квартира начинает напоминать настоящую 
коммуналку. Поэтому нужно обратить осо-
бое внимание на то, из чего состоят стены 
вашей квартиры и какой они толщины. 
Если они тонкие, то без шумоизоляции 
не обойтись.

Если же ваши стены довольно надеж-
ны, то искать причину шумов нужно в тре-
щинах, дырах и неправильно закреплен-
ных и расположенных розетках. Именно 
вследствие того, что стены имеют даже 
самые незначительные отверстия, звуки 
передаются из одной квартиры в другую 
и создают проблемы всем соседям. Поэто-
му шумоизоляция стен может ограничить-
ся заделыванием дыр и трещин, а также 
заменой стеклопакетов и дверей (как меж-
комнатных, так и входных).

ГИПСОКАРТОН 
И МИНЕРАЛЬНАЯ ВАТА
Сколько бы звукоизоляционных нови-

нок не поступало на рынки, традиционно 
самым популярным и выгодным вариан-
том является гипсокартон и минеральная 
вата (или другой материал).

Наиболее важной особенностью при 
монтаже такой изоляции является соблю-
дение главной нормы — соединение креп-
лений гипсокартона не со стеной, а только 
лишь с потолком или полом — от этого 
зависит успех всей процедуры. Так, ес-
ли вы прикрепите гипсокартон к стене, 
то по креплениям звук будет отлично пе-
редаваться в квартиру от стены. Потому 
нужно обязательно следить за тем, чтобы 
между стеной и гипсокартоном был шумо-
изоляционный материал.

Если вы прежде не делали шумоизоля-
цию в квартире, то использование гипсо-
картона станет наиболее удачным и лег-
ким вариантом.

Ïîäãîòîâèëà Îëüãà Àíòàêîâà.

ЕСЛИ ПРОБЛЕМА НЕ В СТЕНАХ
Увы, во многих случаях заделка дыр 

в стенах не помогает решить вопрос звуко-
изоляции. В таком случае придется прибег-
нуть к помощи современных шумоизоля-
ционных материалов. Изолировать стены 
можно не только дорогими современны-
ми материалами. Например, такие как ми-
неральная вата, являются очень практич-
ными и стоят они недорого, зато хорошо 
изолируют квартиру, а также позволяют 
сохранять тепло в холодные зимние дни.
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Ìîé 5-ëåòíèé âíóê ïîñòîÿííî êàï-
ðèçíè÷àåò ïî ïîâîäó åäû – «Ýòî íå 
áóäó, òî íå õî÷ó, êàøó òîëüêî äåâ÷îí-
êè åäÿò è ò.ä.». Íî ïðè ýòîì, êîãäà 
îí ãîëîäíûé, ñòàíîâèòñÿ íåðâîçíûì. À 
êîãäà ïîåñò, òî çîëîòîé ðåáåíîê! Êàê 
ðåøèòü ïðîáëåìó ñ åäîé? Óãîâîðû è 
ïðèêàçû íå ïîìîãàþò.

Накормить ребенка без скандала

На ваш вопрос 
отвечает 
психолог 
Галина Спивак.

Материал подготовлен  в рамках проекта 
«Здоровая нация — великая Держава».

Õîðîøèé àïïåòèò áûâàåò ó çäîðîâûõ äåòåé ñ ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííûì ïèòàíèåì!

Ïî ñóòè, äåòåé âîîáùå íå íàäî çà-
ñòàâëÿòü åñòü. Ïîòðåáíîñòü â ïèùå 
– ýòî îäíà èç âåäóùèõ ïîòðåáíîñòåé 
ëþáîãî æèâîãî îðãàíèçìà! È åñëè ðå-
áåíîê ãîëîäåí, îí îáÿçàòåëüíî îïî-
âåñòèò âàñ îá ýòîì, äàæå åñëè åùå íå 
óìååò ãîâîðèòü.

Íî ÷àñòî ìû ñòàêèâàåìñÿ ñ òåì, ÷òî 
âçðîñëûå âñå æå çàñòàâëÿþò äåòåé ïðè-
íèìàòü ïèùó, íå ñìîòðÿ íà èõ ñîïðî-
òèâëåíèå. Ïëîõî åñòü ðåáåíîê ìîæåò 
ïî íåñêîëüêèì ïðè÷èíàì.

Ребенок не здоров 
Ïëîõîé àïïåòèò ìîæåò ñèãíàëèçè-

ðîâàòü î íàëè÷èè ñåðüåçíîãî õðîíè-
÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ ó ðåáåíêà. Ýòî 
ìîãóò áûòü çàáîëåâàíèÿ æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà, ëÿìáëèîç, òóáåð-
êóëåç è ìíîãèå äðóãèå. Îáÿçàòåëüíî 
îáðàòèòåñü ê âðà÷ó! Íå ïðåíåáðåãàé-
òå ñèìïòîìîì ñíèæåííîãî àïïåòèòà! 
Âåäü çäîðîâûé ðåáåíîê ïðè ïðàâèëü-
íîì ðåæèìå äîëæåí åñòü ñ óäîâîëü-
ñòâèåì.

У ребенка нарушен  
режим питания 

Çàäàéòå ñåáå âîïðîñ: ìîæåò ðåáåíîê 
ñúåë ñëèøêîì êàëîðèéíûé îáåä è åùå 
íå óñïåë ïðîãîëîäàòüñÿ ê óæèíó? Èëè 
ìåæäó ïðèåìàìè ïèùè ïðîøëî ìàëî 
âðåìåíè? À ìîæåò áûòü, âèíîé ïëî-
õîãî àïïåòèòà ïîñëóæèëè ïåðåêóñû è 
òàñêàíèå êóñêîâ? Òî øîêîëàäêó ñúåë, 
òî áàíàí, òî áóëî÷êîé èëè áóòåðáðî-
äîì  ïîäêðåïèëñÿ. Òàê ÷òî ñóï èëè 
æàðêîå, ò.å. íîðìàëüíóþ åäó, óæå ïðè-
õîäèòñÿ â ðåáåíêà âïèõèâàòü!  Ñóùåñ-
òâóþò îïðåäåëåííûå íîðìû äåòñêîãî 
ïèòàíèÿ – ðåæèì, ðàöèîí è êàëîðèé-
íîñòü ïî âîçðàñòó. Ýòè íîðìû íóæíî 
çíàòü è ïðèäåðæèâàòüñÿ èõ. Åùå áîëü-

øîå çíà÷åíèå èìååò äâèãàòåëüíàÿ àê-
òèâíîñòü, ïðîãóëêè íà ñâåæåì âîçäóõå. 
Ðåáåíîê äîëæåí ïîòðàòèòü ýíåðãèþ è 
íàãóëÿòü àïïåòèò. Ïîòðåáíîñòü â ïè-
ùå ó äåòåé ìîæåò ñíèæàòüñÿ â æàðêîå 
âðåìÿ ãîäà, â äóøíîì ïîìåùåíèè èëè 
êîãäà ïðåäëàãàþò íåïðèâû÷íóþ ïèùó 
èëè íåëþáèìîå áëþäî. Ïðîêîíòðîëè-
ðóéòå ñèñòåìó ïèòàíèÿ è ðàñïîðÿäîê 
æèçíè âàøåãî ðåáåíêà, è òîãäà, âîç-
ìîæíî, âñå âñòàíåò íà ñâîè ìåñòà. 

Взрослым просто кажется,  
что ребенок мало ест 

Åñëè ðåáåíîê çäîðîâ, àêòèâåí è 
óïèòàí, òî íåëüçÿ åãî çàñòàâëÿòü åñòü, 
êîãäà îí óæå ñûò! Íåêîòîðûõ äåòåé 
ïóãàåò áîëüøàÿ ïîðöèÿ åäû íà òàðåë-
êå, êîòîðóþ åãî íåïðåìåííî çàñòàâÿò 
ñúåñòü äî êîíöà! Çàáóäüòå ïðî «îáùå-
ñòâî ÷èñòûõ òàðåëîê», ïðî «ëîæå÷êó 
çà ìàìó, çà ïàïó». Âñå ýòî âûçûâàåò 
ñîïðîòèâëåíèå ó ðåáåíêà, äà åùå è âå-
äåò ê ôîðìèðîâàíèþ ïàòîëîãè÷åñêî-
ãî ïèùåâîãî ïîâåäåíèÿ, îæèðåíèþ, 
òÿæåëûì ìåäèöèíñêèì äèàãíîçàì è 
ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì. Â ñîâðå-
ìåííîì ìèðå ïðîáëåìà îæèðåíèÿ  è 
ýíäîêðèííûõ íàðóøåíèé ñòîèò î÷åíü 
îñòðî. Êîíå÷íî, ïðèÿòíî ñìîòðåòü íà 
ðåáåíêà, êîòîðûé àêòèâíî ïîåäàåò ïè-
ðîæêè è áëèí÷èêè, ñ ëþáîâüþ ïðè-
ãîòîâëåííûå áàáóøêîé. Íî íàäî çíàòü 
ìåðó! Âåäü êàæäûé ÷åðåç ñèëó ñúåäåí-
íûé ïèðîæîê ïðèáëèæàåò âàøå ëþáè-
ìîå ÷àäî ê âîçìîæíûì ïðîáëåìàì. 

Дело вкуса
Ó ðåáåíêà, êàê è ó êàæäîãî ÷åëî-

âåêà, åñòü ñâîè ïðåäïî÷òåíèÿ â åäå. 
Ñïðîñèòå ó âíóêà, ÷òî îí ëþáèò, à ÷òî 
íåò. Ïîëèñòàéòå ñ íèì âìåñòå êóëè-
íàðíóþ êíèãó ñ êàðòèíêàìè. Ïóñòü îí 
ñàì âûáåðåò êàêèå-òî áëþäà, êîòîðûå 
åìó çàõî÷åòñÿ ñúåñòü. Âåäü, íàïðèìåð, 
èç êðóïû ìîæíî âàðèòü íå òîëüêî êà-
øó, à äåëàòü çàïåêàíêè èëè êîòëåòêè. 
Ïðî êàøó ìîæíî åìó ðàññêàçàòü âïîë-
íå äîñòîéíûå ìóæñêèå èñòîðèè, òà-
êèå, êàê «ñîëäàòñêàÿ êàøà» èëè «êàøà, 
êîòîðóþ åë Ãåðêóëåñ». Ìîæíî ïðè-
âëå÷ü ðåáåíêà ê ïðèãîòîâëåíèþ âû-
áðàííîãî èì áëþäà, òîãäà îí âðÿä ëè 
áóäåò ñîïðîòèâëÿòüñÿ. Êñòàòè, ñîïðî-
òèâëåíèå ïðèâåðåäëèâûõ â åäå äåòåé 
ìîæíî ñíèçèòü êðàñèâî ñåðâèðîâàí-
íûì ñòîëîì è óêðàøåííûì áëþäîì. 
Â èíòåðíåòå ìîæíî íàéòè ìíîæåñòâî 
èäåé, êàê óêðàñèòü ïðîñòóþ äåòñêóþ 
åäó, ÷òîáû ðåáåíîê ñ óäîâîëüñòâèåì 
íà÷àë åñòü.

Дело не в еде
Åñëè âû ïåðåïðîáîâàëè ðàçíûå 

ñïîñîáû íàêîðìèòü ðåáåíêà áåç ñêàí-
äàëîâ, íî îí âñå æå ïðîÿâëÿåò íåîáîñ-
íîâàííûé íåãàòèâèçì â ñèòóàöèÿõ, 
ñâÿçàííûõ ñ ïðèåìîì ïèùè, òî ýòî 
ìîæåò áûòü ñâÿçàíî íå ñ åäîé, à ñ êà-
êèìè-òî ïñèõîëîãè÷åñêèìè ïðîáëå-
ìàìè. Â òàêîì ñëó÷àå, îáðàòèòåñü çà 
êîíñóëüòàöèåé ê ïñèõîëîãó.
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nŠkh)h“ Найди  отличия на двух картинках с изображением ковбоя. 

Ищем закономерность. Дорисуй недостающий предмет  в пустую клетку.qnnap`f`kjh

Ìÿ÷
Мяч летает полосатый,

Мяч гоняют медвежата.
— Можно мне? –
Спросила мышка.

— Что ты!
Ты еще малышка!

(Г. Сапгир)

Áóìàæíûé çìåé
Бумажный змей над крышей

Кружит, кружит, летает:
— Взлетел бы я и выше,

а Вова не пускает!
(И. Муравейко)

Ïåðâàÿ èãðóøêà
У меня есть Погремушка –

Настоящая старушка.
Мне шесть лет,
И ей шесть лет.
Она старушка,

А я – нет!
(Г. Глушнев)

qŠhuh

ружит, летает:
л бы я и выше,
не пускает!

(И. Муравейко)
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Ðåáÿòà ïîêàçûâàëè ñâîå õîðåîãðàôè÷åñêîå ìàñòåðñòâî 
â ñëåäóþùèõ íîìèíàöèÿõ: «Äåòñêèé òàíåö», «Êëàññè÷å-
ñêèé òàíåö», «Áàëüíûé òàíåö», «Îòäåëüíûå èñïîëíèòå-
ëè», «Íàðîäíûé òàíåö», «Íàðîäíûé ñòèëèçîâàííûé òà-
íåö», «Ýñòðàäíûé òàíåö».

Øàõòû íà êîíêóðñå ïðåäñòàâëÿëè òðè êîëëåêòèâà. È âñå 
âåðíóëèñü ñ íàñòîÿùèìè íàãðàäàìè, à íå ïðîñòî ñ áëàãîäàð-
íîñòÿìè çà ó÷àñòèå â ôåñòèâàëå, ÷òî ãîâîðèò 
îá îòëè÷íîé ïîäãîòîâêå òàíöîðîâ.

Òðàäèöèîííî çàâîåâàë Ãðàí-ïðè 
Öåíòð ñîâðåìåííîé õîðåîãðàôèè 
«Èìïåðèÿ òàíöåâ». Ðåáÿòà äå-
ìîíñòðèðîâàëè ñâîå ìàñòåð-
ñòâî â íîìèíàöèè «Ýñòðàäíûé 
òàíåö» 10–14 ëåò.

Ñòóäèÿ õîðåîãðàôè÷åñêîãî 
àíñàìáëÿ «Íåïîñåäû» (íà áà-
çå øêîëû ¹ 40) ïðèåçæàåò 
íà «Þæíûé âåòåð» â òå÷åíèå 
íåñêîëüêèõ ëåò, òîëüêî â ðàçíûõ 
ñîñòàâàõ. Íå ïðîïóñòèë êîëëåê-
òèâ êîíêóðñ è â ýòîì ãîäó.

— Ìû ó÷àñòâîâàëè â íîìèíà-
öèè «Ýñòðàäíûé òàíåö» 6–9 ëåò, — 
ðàññêàçûâàåò Åêàòåðèíà Ìèí÷åíêî, 
ðóêîâîäèòåëü «Íåïîñåä». — 15 ÷åëî-
âåê èñïîëíèëè òàíåö «Íåçåìíîå ïóòå-
øåñòâèå». Ñ íèì ìû âûåçæàëè â ðàçíûå 
ãîðîäà, ó÷àñòâîâàëè âî ìíîãèõ êîíêóðñàõ, 
çàâîåâàëè íåìàëî ïðèçîâûõ ìåñò. Íå ïîäâåë 

У шахтинцев Гран-при, 
«серебро» и «бронза»

îí íàñ è íà ýòîì ðàç. «Íåïîñåäû» ñòàëè ëàóðåàòîì 3-é 
ñòåïåíè.

Õîðåîãðàôè÷åñêèé àíñàìáëü «Þâåíòà» óäîñòîèëñÿ 
çâàíèÿ «ëàóðåàò 2-é ñòåïåíè» â íîìèíàöèè «Ýñòðàäíûé 
òàíåö 10–14 ëåò».

Êðîìå îãðîìíîãî óäîâîëüñòâèÿ îò òàíöåâàëüíîãî ïðîöåñ-
ñà, ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû ïîëó÷èëè äèïëîìû.

Ñåðãåé Áåëèêîâ.

Ðåáÿòà ïîêàçûâàëè ñâîå õîðåîãðàôè÷åñêîå ìàñòåðñòâîÿòà ïîêàçûâàëè ñâîå õîðåîãðàôè÷åñ

îí
ñòå

çâà
òàí

Ïðîøåë î÷åðåäí
îé ôåñòèâàëü-êîíêóðñ õîðåî-

ãðàôè÷åñêîãî èñêóññòâà «Þæíûé âåòåð-2018
». 

Â íåì ïðèíÿëè ó÷àñòèå îêîëî 150
0 þíûõ òàíöî-

ðîâ â â
îçðàñòå îò 6 äî 1

4 ëåò èç Ðîñòîâà, Òà-

ãàíðîãà, Øàõò, Âîëãîäîí
ñêà, Íîâî÷åðê

àññêà, 

Áàòàéñêà, Àêñàéñêîãî, Ìàòâååâî-Ê
óðãàíñêîãî, 

Êàìåíñê-Øàõòèíñêîãî, Îêòÿáðüñêîãî, Àçîâñêî-

ãî, Êàãàëüíèöêîãî, Êîíñòàíòèíîâñêîãî ðàéîíîâ 

è äðóãè
õ òåððèòîðèé.

Êîëëåêòèâ «Íåïîñåä» èñïîëíèë òàíåö «Íåçåìíîå ïóòåøåñòâèå».

Øàõòèíñêèé àíñàìáëü «Þâåíòà» äîñòîéíî âûñòóïèë 
íà êîíêóðñå «Þæíûé âåòåð - 2018». 

Материал подготовлен в рамках проекта 
«Дорога к успеху».
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Чемпионат  Фестиваль Концерт

ОБЛАСТНАЯ АФИШАШАХТИНСКАЯ АФИША

Театр драмы им. Горького
Ростов, пл.Театральная, 1.

т. +7 (863) 263-36-13, 263-36-22.

24 апреля, 19:00
Концерт  советской и 

украинской певицы Таисии 
Повалий. Эстрадная музыка. 

16+

Театр кукол им.Былкова
Ростов, пер.Университетский, 46. 

т. 7 (863) 263-45-91 (касса), 
263-37-24.

25 апреля, 11:00
Кукольный спектакль «Иван-

царевич и Серый волк».
 3+

Ростов, ул.Обороны, 49.
Сайт: vk.com/rave_rostov

21 апреля, 19:00
Концерт группы «Эпидемия», 

лидеров отечественного 
пауэр-метала. 

18+

Ðåêëàìà

Еще больше 
мероприятий на сайте 

KVU.SU 
в разделе «Афиша».

Конкурс

Шахты
Легкоатлетический манеж

, пр.К.Маркса, 112.
т. 8(8636) 22-67-10.

21-22 апреля
Чемпионат ЮФО по 

танцевальному спорту 
«Весенние старты-2018». 

3+

Биосферный заповедник 
«Ростовский»

Орловский район Рост.области.
т. 8 (86375) 31-4-10, 34-0-10.

21 апреля
Фестиваль экологического 
туризма «Воспетая степь». 

Цветение тюльпанов 
в весенней степи - 

чудо природы в живописной 
долине реки Маныч. 

0+

Ростов, 
Конгресс-холл ДГТУ

пл.Гагарина, 1.
т. +7 (863) 273-85-11, 

273-85-25.

21 апреля, 19:00
Концерт российской 

эстрадной певицы Зары. 
Поп музыка. 

16+

Шахты,
ТРК «Максимум»

пер. Красный Шахтер 78.
т. 25-76-54.

До 25 апреля прием работ 
12 мая, 12:00 Торжественное 

награждение победителей.
Конкурс детских рисунков 

«Они сражались за родину», 
приуроченный к 9 мая. 

Принимаются работы детей 
5-13 лет, посвященные 73-й 
годовщине победы в ВОВ.

Шахтинский драматический 
театр

ул.Шевченко, 143.
т. 8 (8636) 22-71-11.

21 апреля, 18.00
Комедийный триллер «Королева 

красоты». 
16+

22 апреля, 12.00
Музыкальная сказка в двух 

действиях «Золушка».

Антикафе «Друзья»
Шахты, ул.Шевченко, 153Б.

т. 8(961)410-10-14.

21 апреля, 18:00 
Книжный клуб. Обсуждение 

авторов и любимых 
произведений. Вход по билетам, 
приобретать у администратора.

24 апреля, 18:00 
Политклуб «На кухне». 

Обсуждение новостей в 
неформальной обстановке. 

Вход свободный. Гости: 
Г.Ю. Перегудов и Михаил 

Ковнеристов. 

Городской Дворец Культуры
Шахты, ул.Садовая, 10-б.

т. 8(8636)22-58-41, 22-57-01.

21 апреля, 10.00
Ежегодный общегородской 

Арт-фестиваль 
«Таланты+Шахты». 

Номинация «Хореографическое 
искусство».

КИНОТЕАТРЫ

Кинотеатр «Аврора»
пр. Победа Революции, 87.

т. 8 (8636) 22-35-14.
Х/ф «Рэмпейдж».
Х/ф «Гоголь. Вий».

Кинотеатр «Монитор»
пер. Красный Шахтер, 78.

т. 8 (8636) 279-222.
Х/ф «Титан».

Х/ф «Логово монстра».
Х/ф «Опасный бизнес».

М/ф «Укрась прощальное утро 
цветами обещания».

М/ф «Леонардо: 
Миссия Мона Лиза».

Х/ф «Тренер».
Х/ф «Зачетный препод-3».

М/ф «Славные пташки».

КВЦ «ДонЭкспоцентр»
Ростов, пр.Нагибина, 30.

т. 8 (863) 268-77-68.
21-30 апреля

Мультимедийная экспозиция 
«Иван Шишкин. Одинокие 

леса» в рамках масштабной 
выставки «Арт-Ростов». 
Живопись и графика. 

7+
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                         Для тех, кто о себе заботится

Лунный календарь 
со 20 по 26 апреля

Äàòà Луна «Пятницы» рекомендует и предостерегает

20 апреля
Растущая Луна 

в Близнецах

Этот  лунный день считается счастливым в делах. Удача сопутствует 
вашим начинаниям и предприятиям. В этот период усиливается 
дар предвиденья, сильнее проявляется интуиция, наблюдается 

активизация научной и общественной деятельности. Если не хотите 
испортить волосы, обходите парикмахерскую стороной.

21 апреля
Растущая Луна 

в Раке

Вам потребуется быть более организованным и ответственным, иначе 
ваши планы не смогут быть полностью реализованы. Возможны кое-
какие нестыковки и излишняя суета. Ни в коем случае не допускайте 
конфликтов. Лучше не стригитесь сегодня, даже после мытья волосы 

могут стать упрямыми и ломкими. 

22 апреля
Растущая Луна 

в Раке

Этот период является сложным, поскольку остаются нерешенные 
проблемы, а старые цели и планы потребуют значительных затрат 

времени. Не стоит перегружаться на работе и можно решать только 
мелке финансовые дела. Благоприятно стричься у пожилого мастера, 

делать простые классические стрижки.

23 апреля
Растущая Луна 

во Льве

В этот лунный день важно выполнять лишь те дела, которые не требуют 
серьезной физической нагрузки. Поэтому откажитесь от мытья полов, 

ручной стирки и тому подобных утомительных процедур. Не стоит 
заключать брак в это время, так как он несет в себе энергетику иллюзии 

и обмана. Воздержитесь от посещения парикмахерской.

24 апреля
Растущая Луна 

во Льве

На работе царит атмосфера комфорта, дружелюбия и готовности 
помочь другому. Особенно это очевидно в сплоченных коллективах, 
и за этот день вы можете на одном дыхании выполнить недельную 

норму. Стрижка сегодня может существенно испортить настроение и 
подорвать здоровье.

25 апреля
Растущая Луна 

в Деве

Очень эффективными будут отношения на любовном фронте, а также 
духовные поиски и ваш профессиональный успех. Можно смело 
браться за все новое, начинать стройку, проводить встречи, да и 

вообще начинать воплощать в жизнь любые новые планы.  
Стрижка же сегодня способна навредить волосам.

26 апреля
Растущая Луна 

в Деве

Необходимо соблюдать осторожность при выполнении любых дел. 
Для бизнеса этот день можно считать одним из самых удачных из всего 

лунного месяца. Если вы состоите в браке, и мечтаете о ребенке, 
то это один из лучших дней для зачатия. Не стригите волосы и ногти, 

лучше даже не мыть голову. 

Народные средства 
для борьбы 
с мозолями

Мозоли на ступнях ног – это не толь-
ко некрасиво, но и больно. Даже самая 
удобная и привлекательная обувь ста-
нет ненавистной, если у вас имеются 
мозоли. Однако далеко не во всех слу-
чаях необходимо обращаться к врачам, 
практически все мозоли можно выле-
чить в домашних условиях. 

Календула для лечения мозолей
Для этого необходимо делать припарки 

из цветков календулы, которая известна 
своими обеззараживающими свойствами 
и большим содержанием витамина А. Для 
их приготовления вам потребуется три сто-
ловых ложки сухого сырья смешать с 30 мл 
кипятка, дать остыть до комнатной темпе-
ратуры, нанести на мозоль, обернуть цел-
лофаном, затем хлопчатобумажной тканью 
и пуховым платком. Держать припарки не 
менее 1 часа, затем смыть теплой водой 
без добавления мыла. Курс для лечения 
мозолей – 12 процедур. 

Противовоспалительное 
средство для лечения мозолей
Если мозоли не просто портят внешний 

вид ваших ступней, но и вызывают боле-
вые ощущения, а также воспаляются так, 
что невозможно ходить, то вам на помощь 
придет сырой картофель. 1 крупную кар-
тофелину очистить от кожуры, промыть 
под проточной водой, натереть на мел-
кой терке. Полученную кашицу нанести на 
свернутую в несколько слоев марлю, при-
бинтовать к болезненному участку. Повяз-
ки менять каждые два часа до устранения 
болевых ощущений. 

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà. 
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Сделай фото 
и стань героем #ИнстаПятницы

#hmqŠ`o“Šmh0`

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

Выкладывай свои незабываемые фото 
в социальной сети Инстаграм с хэштегом 

#ИнстаПятница 
и у тебя появится возможность стать героем 

«Пятницы». 



ãîðîä Øàõòû aeqok`Šm`“ c`geŠ`
16+

o“Šmh0 «̀Пятницу» 
читают  в Шахтах 
и Октябрьском 

районе.
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Ñïîðòñìåíû øàõòèíñêîé ôåäåðà-
öèè âïåðâûå ó÷àñòâîâàëè â ×åìïèî-
íàòå Ðîññèè ïî àêðîáàòè÷åñêîìó ðîê-
í-ðîëëó, êîòîðûé ïðîøåë 13–14 àïðåëÿ 
â Ìîñêâå.

Â ñòîëèöó îòïðàâèëèñü 24 ñïîðòñìå-
íà çàùèùàòü ÷åñòü ãîðîäà è ðåãèîíà 
â 3 äèñöèïëèíàõ. Ôîðìåéøí äåâóøêè 
«Ëþäè â ÷åðíîì», ôîðìåéøí ìèêñò 
«Dj number one», ïàðà Àëèñà Ñëàâÿí-
ñêàÿ è Ïàâåë Ìàìîò÷åíêî ïðåäñòàâ-

ëÿëè íàø ãîðîä íà î÷åíü ïðåñòèæíîì 
êîíêóðñå. Ðåáÿòà âåðíóëèñü ñ ìàññîé 
âïå÷àòëåíèé è õîðîøèì íàñòðîåíèåì.

— Ìû èëëþçèé íå ñòðîèëè — ðà-
äîâàëèñü òîìó, ÷òî ïðîñòî óäàëîñü ïî-
ïàñòü â ñáîðíóþ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, 
à òóò åùå äëÿ íàñ è ðåçóëüòàò îêàçàëñÿ 
î÷åíü íå ïëîõèì. Äëÿ íàñ ýòî íàñòîÿ-
ùàÿ «Ñáû÷à ìå÷òû!» — ñîîáùàåò Ïðå-
çèäåíò Ôåäåðàöèè àêðîáàòè÷åñêîãî ðîê-
í-ðîëëà Îëåñÿ Ñëàâÿíñêàÿ.

ШАХТИНСКИЕ РЕБЯТА ЗАЖГЛИ  
НА ПЕРВЕНСТВЕ СТРАНЫ  

ПО АКРОБАТИЧЕСКОМУ РОКНРОЛЛУ

«Àëèñÿòà» ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ×åìïèîíàòå ñòðàíû ïî àêðîáàòè÷åñêîìó ðîê-í-ðîëëó. Ôîòî ïðåäîñòàâèëà Îëåñÿ Ñëàâÿíñêàÿ.

РЕЗУЛЬТАТЫ:
     В класс-микст юноши и девушки Па-
вел Мамотченко и Алиса Славянская 

— 25 место.
Формейшн-девушки «Люди в черном» 
— 18 место.
Формейшн-микст «Dj nomber 1» 
— 15 место.


