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ВЛАСТЬ

 Галина Мисливская,   
 Ставропольский край

Государство продолжит реализа-
цию гос про грамм по поддержке 
сельхозпроизводителей, а деньги 
на прибавку пенсионерам, отрабо-
тавшим на селе не менее 30 лет, в 
бюджете зарезервированы. Об 
этом говорили в станице Георгиев-
ской Ставропольского края прези-
дент России Владимир Путин и 
премьер-министр Дмитрий Мед-
ведев в ходе посещения сельхоз-
предприятия «Рассвет».

«Рассвет» — предприятие отно-
сительно новое для богатого зем-
ледельческими традициями Став-
рополья, создано в 2001 году, а 
яблоневые сады интенсивного 
типа здесь были заложены в 2015 
году. Урожай защищен сетками от 
града и специальными средствами 
от вредителей. Сейчас яблоки ше-
сти самых популярных в мире сор-
тов («голден делишес», «фуджи», 
«гала», «гренни смит», «ред чиф») 
выращиваются на 60 гектарах, в 
течение двух ближайших лет пла-
нируется расширить площади до 
235,5 гектара. А всего земли сель-
хозпредприятия занимают 4770 
гектаров. При этом работают здесь 
всего 174 человека.

Владимир Путин и Дмитрий 
Медведев сначала посетили ябло-
невые сады. Роскошные плоды 
гроздьями усыпали небольшие де-
ревья. «Яблоньки какие малень-
кие, а яблоки — огромные», — заме-
тил президент. Ему рассказали, 

что в садах производится улуч-
шенный сорт яблок, выведенных в 
Европе 100 лет назад. Плоды мо-
гут достигать веса почти в полки-
лограмма. «В случае чего яблоком 
отобьемся», — пошутил Дмитрий 
Медведев.

После осмотра яблоневого сада 
президент и премьер пообщались с 
работниками предприятия за обе-
дом. Как рассказали «РГ» органи-

заторы мероприятия, первым ли-
цам страны подали те же блюда, 
которые обычно сервируют для со-
трудников в местной столовой. 

«Владимир Владимирович, как 
вы все успеваете? Я видела по теле-
визору, что вчера вы были в другом 
месте, а сегодня вот у нас», — спро-
сила одна из работниц. «Да какая 
это работа, — пошутил в ответ Пу-
тин. — Я ж чего приехал? Пообе-

дать». Затем глава государства все-
таки рассказал, что дает ему энер-
гию для работы в таком напряжен-
ном графике. «Самый лучший 
энергетик — это общение с такими 
людьми, как вы, — сказал он. — Ког-
да видишь людей, у которых полу-
чается, которые дело делают, ви-
дишь результат».

Спросили аграрии и об акцизах 
на ГСМ. Путин согласился, что 

цены на дизельное топливо надо 
держать, и напомнил, что на под-
держку закупок топлива выделено 
5 миллиардов рублей, 60 процен-
тов из которых уже доведены до хо-
зяйств. Губернатор Ставрополь-
ского края Владимир Владимиров 
подтвердил, что в регионе распре-
делены все выделенные на эти 
цели деньги. «Если будет сложно, 
мы добавим, — обещал Медведев. — 
Я об этом и минсельхозу говорил, и 
минфину».

Зашла речь и о пенсиях. Путин 
напомнил, что с 1 января 2019 г. за-
планировано увеличение фикси-
рованной выплаты к пенсии (на 
25%) тем, у кого стаж работы в 
сельском хозяйстве не менее 30 
лет. «Сейчас Дмитрий Анатолье-
вич на контроле это держит. Пра-
вительство готовит соответствую-
щее правило исчисления. Они в 
ближайшее время эту работу за-
кончат. Думаю, что все там будет 
без сбоев, деньги под это зарезер-
вированы», — сообщил Путин агра-
риям. «С первого января начнет 
работать постоянно и будет индек-
сироваться», — добавил он. «Пен-
сии у селян небольшие, это правда, 
поэтому не лишние деньги точно», 
— подчеркнул Медведев.

В конце обеда аграрии поздра-
вили Владимира Путина с прошед-
шим днем рождения, который пре-
зидент отметил 7 октября, и пода-
рили ему яблоки и саженцы с по-
желанием разбить собственный 
яблоневый сад.

Яблочный час
Владимир Путин и Дмитрий Медведев пообщались с аграриями за обедом

Живые деньги 
Рост реальных зарплат в стране 
составил 8,7 процента

ВЛАДИМИР Путин отметил позитивную динамику российских макроэкономических по-
казателей. «Обеспечена устойчивость государственных финансов, растут золотовалютные 
резервы страны, достигнут текущий профицит федерального бюджета», — сказал он. Улуч-
шается ситуация и на рынке труда. «Уровень безработицы — 4,7 процента, рост реальных 
зарплат — 8,7 процента (это рекордный показатель с 2012 года)», — отметил президент.

Президенту и премьеру понравились 
крупные ставропольские яблоки.
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Президент рассказал о развитии сельского хозяйства
Российский агропромышленный комплекс за последние 
пять лет совершил настоящий прорыв, доходы от прода-
жи сельхозпродукции превысили объем экспорта воору-
жений, тем не менее есть большой потенциал для роста на 
внутреннем и внешнем рынках. Об этом Владимир Путин 
заявил на совещании по развитию отрасли. 
По оценке Путина, в последние годы «агропромышлен-
ный комплекс демонстрирует позитивную динамику». «За 
пять лет объем производства сельхозпродукции вырос 
более чем на 20 процентов. Это, без всякого преувеличе-
ния, и называется прорыв», — заявил он. 
Отечественные производители практически полностью 
обеспечивают страну зерном, мясом и молоком и активно 
осваивают внешние рынки. «По итогам прошлого года 
объем экспортных поставок продовольствия и сельхоз-
сырья прибавил 21 процент и превысил 20 миллиардов 
долларов», — констатировал президент, добавив, что это 
на 5 миллиардов долларов больше, чем дал бюджету эк-
спорт вооружений. «Еще недавно это казалось абсолют-
но невероятным», — подчеркнул Путин.
Россия, которая 20 лет назад ввозила пшеницу, стала 
крупнейшим в мире экспортером этой культуры и вторым 
по общему объему продажи зерновых. Увеличился эк-
спорт сахара, растительного масла, свинины, мяса птицы. 
«Переход к экспортной модели развития — еще одно под-
тверждение того, что в отечественном АПК происходят 
качественные изменения. Наше сельское хозяйство выш-

ло на новый уровень устойчивости и становится менее 
уязвимым в перепадах рыночной конъюнктуры, а вну-
треннее потребление продовольствия все меньше зави-
сит от импорта», — добавил Путин.
Несмотря на явные успехи, российскому АПК есть куда 
расти, уверен президент. Он напомнил, что в подписан-
ном им в мае этого года указе о национальных целях раз-
вития до 2024 года поставлена задача увеличить объем 
экспорта сельхозпродукции с нынешних 20 млрд до 45 
млрд долларов. «Нужно последовательно работать над 
тем, чтобы российские производители расширяли свое 
присутствие на внутреннем рынке и осваивали внеш-
ний», — поставил задачу Путин. По его мнению, наиболее 
перспективными представляются рынки Китая, Индии, 
Юго-Восточной Азии, Африки, стран Персидского зали-
ва. 
Для этого необходимо укреплять базу российского АПК, 
его кадровый и производственный потенциал, оснащать 
хозяйства современной техникой, повышать производи-
тельность труда, продвигать отечественные разработки в 
сфере селекции, генетики, биотехнологий, перечислил 
глава государства. По словам главы минсельхоза Дмитрия 
Патрушева, ожидаемый урожай зерна позволит России 
сохранить лидерство в мире. «В целом планируем собрать 
(в 2018 году. — Прим. «РГ») в чистом весе 106 миллионов 
тонн зерна, что на уровне показателя госпрограммы и не-
сколько выше, чем в среднем за 10 лет», — сказал он.
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ПАРЛАМЕНТ

 Татьяна Замахина

Изменения пенсионной системы не коснут-
ся сферы уплаты имущественных налогов. 
Для граждан предпенсионного возраста со-
хранят налоговые льготы, которые действу-
ют для нынешних пенсионеров. Госдума 
приняла в первом чтении законопроект пре-
зидента, который позволит гражданам ука-
занной категории сэкономить достаточно 
ощутимую сумму.

Изменения в Налоговый кодекс Владимир 
Путин предложил вместе с другими иници-
ативами, смягчающими для граждан реше-
ния по изменению пенсионной системы. Со-
гласно президентской инициативе льготы 
по земельному налогу и налогу на имущест-
во физических лиц сохраняются в нынеш-
них границах пенсионного возраста — 55 лет 
для женщин и 60 лет для мужчин.

Как пояснила в ходе заседания Госдумы 
вице-премьер РФ Татьяна Голикова, если не 
одобрить предложение главы государства, 
то граждане предпенсионного возраста со-
обща заплатят за десять лет в бюджет РФ 
31,2 млрд рублей (цифра ориентировочная, 
ведь кадастровая оценка может меняться, 
пояснила вице-премьер). Если рассчитать 
на человека, то в год один «предпенсионер» 
в среднем отдавал бы 1100 рублей в виде на-
лога на имущество физлиц и 680 рублей в 
качестве земельного налога.

А поскольку граждане предпенсионного 
возраста в основном дачники, то плата ко-
снулась бы многих. В связи с этим налого-
вый вопрос был одним из самых острых при 
обсуждении изменений параметров пенси-
онной системы. Благодаря предложению 
президента россияне смогут сэкономить 
указанные суммы. 

Согласно пояснительной записке, льгота 
по земельному налогу действует как умень-
шение налоговой базы на величину када-
стровой стоимости 600 кв. м площади зе-
мельного участка. При этом льгота по нало-
гу на имущество идет в размере суммы на-

лога на жилой дом, квартиру, комнату, га-
раж, машино-место и т.п. Все эти объекты 
для получения льготы должны находиться в 
собственности налогоплательщика и не ис-
пользоваться им в предпринимательской 
деятельности. При этом речь идет об осво-
бождении от налога на одно жилье, поясни-
ли в Госдуме.

Законопроект касается только феде-
ральных льгот, но, как рассказал глава 
думского комитета по бюджету и налогам 

Андрей Макаров, регионы тоже сохранят 
льготы своего уровня для предпенсионной 
категории. Такие решения, по его словам, 
уже приняты. Первый замруководителя 
фракции «Единая Россия» Андрей Исаев 
подчеркнул, что изменение Налогового ко-
декса будет работать в комплексе с други-
ми мерами. 

Дачников обяжут получать разрешение на строительство
ПРОЦЕДУРА

Россияне, строящие или реконструирую-
щие жилые дома на дачном участке, должны 
до 1 марта 2019 года подать специальные 
уведомления о начале строительства в 
местные органы исполнительной власти. Об 
этом «Российской газете» сообщили в Феде-
ральной кадастровой палате Росреестра. 

Напомним, что с 4 августа 2018 года всту-
пили в силу изменения в Градостроительный 
кодекс РФ и Закон «О государственной реги-
страции недвижимости». В них уточнены ха-
рактеристики объекта индивидуального жи-
лищного строительства — жилой дом должен 
иметь не более трех надземных этажей. Высо-
та строения не должна превышать 20 метров.

Дом предназначается для проживания 
одной семьи, его нельзя делить на квартиры. 
И для жилых домов, которые будут строить-
ся или реконструироваться на землях для 
индивидуального жилищного строительст-
ва, и для домов в садоводческих товарище-
ствах вводится уведомительный характер 
получения разрешения на строительство.

Но до 1 марта следующего года предусмо-
трен переходный период. Тем, кто уже начал 
стройку, следует в него уложиться. Иначе 
при регистрации дачи в собственность по-
требуется разрешение на строительство. 
Если люди его не получали, для них это мо-
жет обернуться серьезной головной болью.

После 1 марта 2019 года, как уточняют в ка-
дастровой палате, вводится единый уведоми-

тельный порядок начала и окончания строи-
тельства объектов индивидуального жилищ-
ного строительства и садовых домов, а также 
их оформления в собственность в садоводче-
ском некоммерческом товариществе (СНТ) и 
населенных пунктах. После того как дачник 
сообщит о начале строительства, он должен 
получить ответ от местной администрации, 
что строительство дома соответствует уста-
новленным параметрам. Ответ администра-
ция должна дать в течение 7 дней. Разрешение 
на стройку действует в течение 10 лет.

По завершении строительства владелец 
садового дома в течение месяца должен на-
править уведомление об окончании строи-
тельства. К нему нужно приложить техни-
ческий план на дом и квитанцию об оплате 
госпошлины за регистрацию права собст-
венности.

В свою очередь, органы самоуправления 
обязаны выдать документ о соответствии 
либо несоответствии возведенной построй-
ки требованиям законодательства в течение 
семи рабочих дней. Местная администра-
ция самостоятельно направит документы в 
Росреестр для регистрации собственности. 
А если она этого сделать по каким-то причи-
нам не сможет, застройщик имеет право сам 
обратиться в Росреестр. Люди, которые не 
захотят направлять уведомления о строи-
тельстве, могут лишиться постройки, если 
ее признают самостроем. Правда, для этого 
потребуется решение суда.

ОЛЬГА ИГНАТОВА

Все в силе
Налоговые льготы для пенсионеров сохраняют в прежних границах 

Пора переходить на цифру
В 2019 году федеральные каналы
перейдут на новый формат

ПРОЦЕСС отключения аналогового вещания федеральных каналов продлен до 14—15 ян-
варя 2019 года, рассказал замминистра цифрового развития, связи и массовых коммуни-
каций РФ Алексей Волин. Ранее планировалось, что страна полностью перейдет с аналого-
вого на цифровое вещание с 1 января 2019 года. В новогодние каникулы у россиян еще бу-
дет время для покупки более современного оборудования.

Где найти 
сиделку 

СОЦПОДДЕРЖКА

Создать комплексную систему со-
циальной адаптации и медицин-
ской поддержки людей старшего 
возраста предлагает председатель 
Комитета Совета Федерации по со-
циальной политике Валерий Ря-
занский.

По мнению сенатора, формы за-
нятости могут быть разные. «Кто-
то продолжает активную трудо-
вую деятельность — это обычно 
свойственно врачам, учителям, 
представителям науки и творче-
ских профессий. Продолжая тру-
диться, люди даже не замечают пе-
рехода из одной возрастной груп-
пы в другую, — подчеркнул в разго-
воре с обозревателем «РГ» Рязан-
ский. — Ну а кому-то для активного 
долголетия нужно будет открыть 
для себя что-то новое: научиться 
петь, рисовать, танцевать, пла-
вать, ходить в походы. И здесь как 
раз важно создание досуговых 
центров творчества для возраст-
ных групп».

Для тех же людей, которые в 
силу возраста и различных забо-
леваний не могут обходиться без 
посторонней помощи, нужно со-
здавать и развивать технологии 

длительного ухода. «Это могут 
быть дневные стационары с меди-
цинской и психологической помо-
щью поддерживающего характера 
и учреждения гостиничного типа 
для пожилых граждан, нуждаю-
щихся в уходе, — рассуждает сена-
тор. — Чтобы родственники, уха-
живающие за пожилым челове-
ком, имели возможность уезжать 
по делам, на отдых. Повсеместно в 
стране должны создаваться герон-
тологические центры».

Еще одна проблема сегодня — 
найти ответственную и честную 
сиделку. «Даже люди, располагаю-
щие средствами, не могут зача-
стую это сделать, — продолжает 
сенатор. — Надо думать, как со-
здать институт сиделок — базу 
данных, куда будут попадать толь-
ко проверенные и профессиональ-
ные специалисты, которых не 
страшно пригласить в дом и пору-
чить им заботу о родном челове-
ке».

Регионы России уже получили 
право разрабатывать технологии 
длительного ухода за пожилыми 
людьми.

ОЛЬГА ИГНАТОВА 

Налоговые льготы касаются многих людей, 
особенно дачников.

Найти добросовестную сиделку 
сегодня сложно даже обеспеченным 
людям.

В характеристиках объекта индивидуального 
жилищного строительства сказано, что высота 
строения не должна превышать 20 метров.
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ДОКУМЕНТЫ

 Ирина Невинная

Пакет законов об изменении пен-
сионной системы принят, подпи-
сан президентом, и  в пятницу 
5 октября его опубликовала «Рос-
сийская газета». Поправки внесе-
ны сразу в несколько базовых за-
конов: Уголовный, Трудовой, 
Бюджетный кодексы, в закон о за-
нятости населения в  РФ, боль-
шинство новых правил вступит 
в силу уже 1 января 2019 года. Что 
нас ожидает?

С 2019 года в стране начнется 
поэтапное повышение пенсионно-
го возраста. Одновременно с этим 
вступит в силу пакет мер, защища-
ющих права работников старших 
возрастов. 

1Один из пяти принятых зако-
нов внес поправки в Уголов-
ный кодекс: теперь за неза-

конное увольнение работников 
предпенсионного возраста или не-
обоснованный отказ в приеме их 
на работу будет грозить уголовная 
ответственность. Со стороны ра-
ботодателя отвечать будут ответ-
ственные лица, допустившие та-
кие нарушения. По решению суда 
их могут наказать штрафом до 
200 тысяч рублей или в размере 
зарплаты, либо обязательными ра-
ботами сроком на 360 часов.

2Утверждены поправки в Тру-
довой кодекс. Они направле-
ны на защиту здоровья ра-

ботников и касаются правил про-
хождения диспансеризации. Те-
перь работодатель обязан по заяв-
лению работника предоставить 
ему свободные дни с сохранением 
среднего заработка для профи-
лактического посещения врачей, 
сдачи анализов и диагностиче-
ских исследований. Все работни-
ки имеют право получить один та-
кой день раз в три года. А работни-
ки предпенсионного возраста для 
прохождения диспансеризации 
получают такие дни чаще и в боль-
шем количестве — два оплачивае-
мых выходных ежегодно. 

3Закон с поправками в Бюд-
жетный кодекс направлен 
на пополнение бюд жета 

Пенсионного фонда России. Те-
перь все средства, изымаемые 
в рамках борьбы с коррупцией, 
а также вырученные при прода-
же конфискованного имущества, 
будут направляться в ПФР. По 
предварительным оценкам, в ре-
зультате этой меры за шесть лет 
бюджет фонда может дополни-
тельно получить 1,8 миллиарда 
рублей. По словам председателя 
правления Пенсионного фонда 
Антона Дроздова, эта инициати-
ва имеет «морально-этическое» 
значение.

4В пакет включен еще один 
важнейший документ: за-
кон о  ратификации 102-й 

Конвенции МОТ о минимальных 
нормах социального обеспече-
ния, которая была принята еще 
в 1952 году. Эта международная 
Конвенция установила уровень 
минимальных гарантий, которые 
обязаны соблюдать все подписав-
шие документ страны. После ра-
тифика ции Конвенции на ша 
страна подтвердила обязательст-
ва, в частности, по пенсионному 
обеспечению, согласно которым 
пенсия не должна быть ниже 
40 процентов утраченного зара-
ботка.

5Изменения в порядке назначе-
ния пенсий определены ФЗ 
№ 350. Этот закон внес поправ-

ки сразу в несколько «социальных» 
законов: о занятости, о страховых 
пенсиях, о порядке финансирова-
ния выплат за счет средств пенси-
онных накоплений, о государствен-
ном пенсионном обеспечении. Он 
определил дополнительные гаран-
тии социальной поддержки гра-
ждан предпенсионного возраста (в 
том числе в связи с увольнением), 
условия досрочного выхода на пен-
сию. Какие именно новации ожида-
ют россиян с 2019 года?

Как будет увеличиваться 
пенсионный возраст

Президент не поддержал перво-
начальный вариант поднять пенси-
онный возраст у женщин до 63 лет. 
В итоге повышение будет одинако-
вым  — на пять лет: м у жчины 
в 2023 году, когда закончится пере-
ходный период, будут выходить на 
пенсию в 65 лет, а женщины — в 60. 

Кроме того, в первые два года из-
менений — в 2019 и 2020 году — бу-
дет действовать право оформить 
пенсию на полгода раньше новой 
возрастной черты. Такую смягча-
ющую меру предложил президент.

Кому сохранят досрочные 
пенсии

Некоторым социально уязви-
мым категориям сохранены льго-

ты по выходу на пенсию. Не повы-
шается возраст для коренных на-
родов Севера, тех, кто получает 
страховые пенсии по социальным 
причинам (некоторые виды забо-
леваний). 

Расширяются льготы для много-
детных мам: пенсионный возраст 
для имеющих троих детей снижа-
ется на три года (до 57 лет), четы-
рех — на 4 (до 56 лет), пять и более — 
как и сейчас, будут выходить на 
пенсию в 50 лет.

Для сотрудников «в возрасте»
Какой возраст считается пред-

пенсионным?
Это возраст в течение пяти лет 

до возраста, в котором работник 
имеет право выйти на страховую 
пенсию по старости или в некото-
рых случаях — досрочную пенсию. 

Учеба со стипендией
Во время прохождения дополни-

тельного профессионального обра-
зования по направлению органов 
службы занятости граждане полу-
чают стипендию:

 если увольнение произошло ме-
нее чем за 12 месяцев до начала 
учебы, и гражданин успел отрабо-
тать на предприятии до увольне-

Поправка на возраст
Приняты законы о совершенствовании 
пенсионной системы

В пользу пенсионеров
Сэкономленные средства 
пойдут на повышение пенсий

СРЕДСТВА, сэкономленные за счет повышения пенсионного возраста, направят на повы-
шение текущих пенсионных выплат, сообщил глава Пенсионного фонда России Антон Дро-
здов. Уже в 2019 году бюджет фонда сэкономит 90 млрд рублей, а в течение шести лет эконо-
мия составит порядка 3 триллионов рублей, подсчитали в ПФР. «Эти деньги направляются 
на индексацию пенсий и на предоставление дополнительных льгот», — отметил Дроздов.

Впервые в чемпионате 
профессионального мастерства 
участвовали специалисты старшего 
возраста.
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ния не менее 26 недель, — стипен-
дия составит 75 проц. от среднего 
заработка за последние три месяца 
работы (но не выше и не ниже мак-
симального и минимального раз-
мера пособия по безработице с уче-
том районного коэффициента);

 такой же порядок касается и де-
мобилизованных со срочной служ-
бы, если они успели поработать до 
призыва не менее 26 недель, они 
также получат на время обучения 
75 процентов зарплаты по послед-
нему месту работы перед призы-
вом;

 для тех, кто до увольнения отра-
ботал менее 26 недель, стипендия 
выплачивается в размере пособия 
по безработице, положенного кон-
кретному гражданину на день, 
предшествующий началу обуче-
ния;
 тем, кто раньше не работал (впер-

вые ищет работу), либо хочет воз-
обновить работу после длительно-
го (более года) перерыва, а также 
людям, потерявшим рабочее место 
из-за нарушений трудовой дисци-
плины или других провинностей, 
стипендия будет равна минималь-
ной величине пособия по безрабо-
тице. Районные коэффициенты 
применяются;
 если человек проходит переобу-

чение из-за того, что не может вы-
полнять прежнюю работу в связи 
с утратой здоровья из-за несчаст-
ного случая на производстве или 
профессионального заболевания, 
работодатель выплачивает ему 
100 процентов средней зарплаты 
за три последних месяца до пре-

кращения работы (но не выше 
максимального пособия по безра-
ботице).

Пособие по безработице
Размер по безработице в боль-

шинстве случаев начисляется 
в процентах к среднему заработ-
ку за последние три месяца на по-
следнем месте работы. В первые 
три месяца платят 75 процентов 
средней зарплаты, в последую-
щие три месяца — 60 процентов. 
Но не больше максимального раз-
мера пособия по безработице и не 
меньше минимальной величины 
такого пособия. Пособие выпла-
чивается не более шести месяцев 
в  течение года. А  для впервые 
ищущих работу, тех, у кого пере-
рыв в работе превысил один год, 
а также если человек был уволен 
«по статье», пособие будут пла-
тить только три месяца в течение 
года. У таких граждан и размер 
пособия будет меньше — на офи-
циально утвержденном мини-
мальном уровне.

Дополнительные гарантии 
предпенсионерам

Срок выплаты пособия по срав-
нению с обычными гражданами 
у предпенсионеров увеличивается 
вдвое: максимум 12 месяцев в те-
чение 18  месяцев. Причем если 
у  человека выработан большой 
стаж (25 лет у мужчин и 20 — у жен-
щин, либо стаж, дающий право на 
оформление досрочной пенсии), — 
срок получения пособия увеличи-
вается на две недели за каждый год 
сверх нормы стажа. При этом мак-
симальное ограничение — 24 меся-
ца выплаты пособия в  течение 
36 месяцев.

Размер пособия: 
 75 процентов среднего заработка 

по последнему месту работы в пер-
вые три месяца;

 60 процентов среднего заработка 
в следующие четыре месяца;
 45 процентов — в дальнейшем.

При этом максимальная вели-
чина пособия ежегодно устанав-
л и в а е т с я  п р а в и т е л ь с т в о м . 
В 2019 году запланировано уве-
личение размера пособия для 
предпенсионеров до 11 280 ру-
блей.

Досрочный выход 
на пенсию

Если безработного не удается 
трудоустроить, он имеет право 
по представлению органа занято-
сти оформить страховую пенсию 
досрочно — но не раньше чем за 
два года до наступления общеу-
становленного пенсионного воз-
раста. При этом у мужчин стра-
ховой стаж должен быть не мень-
ше 25 лет, а у женщин — 20. 

Какой эффект ожидается 
от принятия новых законов

Правительство, предлагая про-
ект пенсионных изменений, ука-
зывало, что основная цель — обес-
печение устойчивости пенсион-
ной системы и роста пенсий ны-
нешним пенсионерам, опережаю-
щего темпы инфляции. 

В правительстве подсчитали: 
изменения позволят увеличить 
ежемесячные выплаты неработа-
ющим пенсионерам по 1 тыс. руб. в 
год в течение ближайших пяти лет. 
И довести средний размер пенсии 
к 2024 году до 20 тысяч рублей. 

Повышать пенсии с опережени-
ем роста потребительских цен 
предполагается и в дальнейшем. 

Кроме того, приняв закон о рати-
фикации Конвенции МОТ о мини-
мальных нормах социального обес-
печения, наша страна подтвердила 

не только обязательства поддержи-
вать определенный уровень пенси-
онного обеспечения, но также еще 
ряд социальных гарантий: по уров-
ню медицинского обслуживания, 
материального обеспечения работа-
ющих в связи с болезнью, а также о 
социальном страховании в связи с 
несчастными случаями на производ-
стве и профессиональными заболе-
ваниями. Кроме того, речь идет об 
обеспечении инвалидов, социально 
незащищенных граждан, потеряв-
ших кормильцев и поддержке мате-
ринства и детства.

Выполнение социальных обяза-
тельств государства требует допол-
нительных финансовых вложений, 
и принятые изменения пенсионно-
го законодательства помогают пе-
рераспределить ресурсы. 

При этом сама необходимость по-
вышения планки трудоспособного 
возраста во время бурных дискус-
сий экспертами не оспаривалась. На 
эту меру пошли практически все го-
сударства, причем намного раньше 
России. Но и мы вслед за населением 
развитых стран реально стали жить 
дольше, причем соотношение пен-
сионеров и работников с каждым го-
дом становится хуже. Поэтому из-
менения пенсионных правил требо-
вала и демографическая ситуация. 

Выполнение 
соцобязательств 
государства 
требует 
дополнительных 
ресурсов

Синяки поставят на учет
Минтруд предложил фиксировать 
микротравмы сотрудников

РАБОТОДАТЕЛЬ будет обязан вести учет синяков, ссадин и других микротравм сотрудни-
ков, такие поправки в Трудовой кодекс подготовили в минздраве. Не важно, что поврежде-
ния не вызвали «расстройства здоровья» и работник не ушел на больничный. Обычно ми-
кротравмы связаны с нарушением требований охраны труда. Поэтому их учет заставит ра-
ботодателей быть ответственнее.

ПЕНСИОННЫЙ БАНК ВОПРОСОВ

Успею ли я выйти на пенсию по старым правилам?
У  меня, как и моих ровесни-
ков-друзей, возник вопрос. Мне 
исполняется 60 лет в конце 
декабря, и я планирую сразу 
же оформить пенсию. Но 
иногда процедура оформления 
затягивается, Пенсионный 
фонд требует «донести» до-
кументы. Что будет, если 
вдруг я попаду в такую же си-
туацию и не успею закончить 
оформление до конца года? Не 
значит ли это, что в итоге я смогу оформить пенсию только через год, ведь с 1 января возраст 
поднимут?
— Возможность подобных случаев учтена в новом пенсионном законе (№350-ФЗ). В ст. 10 п. 2 этого 
закона говорится, что за гражданами, достигшими до 1 января 2019 года возраста, дающего право 
на страховую пенсию по старости (в том числе и досрочную), но не обратившимися за ее назначе-
нием или не успевшими ее оформить до 1 января 2019 года, «сохраняется право на страховую пен-
сию по старости… без учета изменений, внесенных настоящим Федеральным законом». То есть 
вы сможете, подав документы на назначение пенсии в декабре, спокойно дождаться ее назначе-
ния даже если какие-то документы придется представить в пенсионный фонд позже. Этот же поря-
док относится и к оформлению досрочных пенсий, а также социальных пенсий.
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Мы продолжаем принимать вопросы о пенсиях 
на сайте «РГ»:  rg.ru/bankvoprosov
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ОБМАН

 Наталья Козлова, 
 Михаил Пинкус,
 Челябинская область

— «Мы влипли в нехорошее дело», — 
написала в «Российскую газету» 
жительница села Октябрьское Че-
лябинской области Евдокия Сидо-
ренко. Ее семья в неподъемном дол-
гу у местного банка с веселым на-
званием «Пойдем!». Евдокию Вла-
димировну и еще десяток жителей 
села обманули мошенники, попро-
сив взять кредит в банке для них на 
свое имя. Обман вскрылся быстро. 
Банк выставил счета сельчанам. 
И они пошли в полицию. Фактиче-
ски — сдаваться. 

Таких историй, как в селе Ок-
тябрьское, по стране — тысячи, ког-
да мошенники обманом оформля-
ют кредиты на людей, а деньги за-
бирают. 

Исключительность челябинской 
истории в том, что в области оказа-
лась честная и высокопрофессио-
нальная полиция. А это большая 
редкость для подобных историй, 
когда мошенников не ловят или не 
могут поймать, а от граждан отма-
хиваются. В Челябинске все было 
по закону — заявление о мошенни-
честве у граждан приняли, уголов-
ное дело возбудили, мошенников 
поймали. Некоторые из них дейст-
вительно оказались из банка «Пой-
дем!». Но на этом сказка закончи-
лась, потому что справедливость, 
несмотря на усилия полиции, не 
восторжествовала. 

…Семья Евдокии Сидоренко 
ютится в стареньком доме на окра-
ине. Из-за ветхости дома они и по-
пали в долговую кабалу. В свое вре-
мя взяли кредит на ремонт. Но не 

успели поправить крышу, как день-
ги кончились. Главу семьи сократи-
ли и жить пришлось на зарплату Ев-
докии, тогда посудомойки в школь-
ной столовой.

— При доходах в 4,5 тысячи ру-
блей в месяц нам нужно было отда-
вать банку 6,5 тысячи, — рассказы-
вает Евдокия Владимировна. — Про-
давали все, что только можно про-
дать, лишь бы как-то свести концы 
с концами. И тут моя знакомая Галя 
Петрик, работавшая в нашей школе 
техничкой, предложила «вариант», 
который, как мы посчитали, помо-
жет продержаться, пока муж не 
найдет работу. Техничка рассказа-
ла, что ее челябинская знакомая 
свела ее с женщиной, которая ищет 
людей, готовых взять кредит для 
сотрудников банка. Якобы те раз-
вивают собственный бизнес, но по-
скольку уже кредитовались и пере-
кредитовывались, рассчитывают 
на помощь сторонних людей и гото-
вы хорошо за нее заплатить. За 
оформление кредита отдают до 
10 процентов от суммы. Причем ре-
шают все за один день, а рассчиты-
ваются с банком сами.

Поверила ли Евдокия посулам? 
Не сразу. Но предложение запало 
в душу — 20 тысяч дармовых рублей 
давали возможность три месяца 
платить по своему кредиту. А если 
и муж возьмет…

— На автовокзале меня ждала 
представитель банка Лариса Кура-
мова (признанная организатором 
преступного сообщества и не со-
трудник банка. — «РГ»), — рассказы-
вает Сидоренко. — Она отвезла меня 
к банку, пояснила, в какое окошко 
обратиться. Но когда мне начала за-
давать вопросы, я  см утилась 
и ушла. Лариса уговорила вернуть-
ся, а уже через полчаса мне дали 
деньги, которые я должна была от-
нести в машину. Но сначала я долж-
на была отойти от банка и там до-

ждаться машину, чтобы передать 
200 тысяч рублей и получить об-
ещанные 20 тысяч.

Через три месяца «банкиры» 
прекратили платежи по кредиту, из 
банка начали приходить требова-
ния об уплате долга, пошли звонки 
с угрозами от коллекторов. А затем 
банк обратился в суд, взыскавший 
с Сидоренко всю сумму долга с про-
центами — 277 987 рублей.

Такие же решения суд принял по 
мужу Евдокии, знакомой Галины, 
ее старшей дочери и доброго десят-
ка жителей села.

— Своих жертв мошенники нахо-
дили исключительно через знако-
мых, — рассказал корреспонденту 
«РГ» руководитель следственной 
группы УМВД по Челябинску Па-
вел Бобровский. — Мы установили 
людей, которые приезжали за кре-
дитами даже из соседней Курган-
ской области, откуда родом один из 
участников аферы. Выявили более 
70 человек, обратившихся за кре-
дитами для мошенников. Но неко-
торые не вспомнили, с кем именно 
имели дело и в какое отделение бан-
ка их привозили. В итоге свидете-
лями признали только 54 человека.

Главная трудность расследова-
ния была в большом количестве 
участников аферы и объеме подле-
жащей проверке документации. 
Следователи не вылезали из коман-
дировок, по крупицам собирая по-
казания с горе-заемщиков, прове-
ли более полусотни почерковедче-
ских экспертиз. И установили, что 
корыстного умысла в действиях са-
мих заемщиков не было. А деньги на 
сумму более 26 миллионов рублей 
оказались похищены членами пре-
ступной группы. В нее кроме орга-
низатора Курамовой и двух сотруд-
ниц банка вошли еще три человека, 
подыскивавшие «клиентуру». Бан-
ку были разъяснены права на взы-
скание ущерба с  мошенников. 

Участникам преступной группы 
вынесены приговоры. И  почему 
банк продолжает взыскивать 
ущерб с обманутых заемщиков, 
мне непонятно. 

— После того как по факту мошен-
ничества сотрудников банка возбу-
дили дело, люди воспряли духом, — 
рассказывает адвокат Нурида Та-
липова. — Ждали чем закончится 
следствие и суд. А когда Калинин-
ский суд Челябинска вынес приго-
воры, вздохнули с облегчением. Но 
не тут-то было! Суд отчего-то отка-
зался принять во внимание реше-
ния по уголовным делам, считая, 
что обманутые заключали догово-
ры добровольно.

Вот такой Челябинский пара-
докс: следствие и Калининский суд 
Челябинска признали, что банк ог-
рабили его собственные сотрудни-
ки и помогающие им в этом члены 
преступной группировки, а  Ок-
тябрьский суд, а за ним и апелля-
ция Челябинского областного суда 
возложили за это ответственность 
на тех, чьими документами вос-
пользовались мошенники.

Странно повел себя и банк. Во 

время рассмотрения уголовных 
дел он (видимо, после полученных 
от следствия разъяснений, с кого 
следует взыскать ущерб. — «РГ») 
предъявил иски к обвиняемым. Но 
когда суд, не желая затягивать уго-
ловные процессы, предложил бан-
ку взыскивать с них ущерб в гра-
жданском порядке, почему-то сра-
зу оставил осужденных в покое. 

— Украв миллионы, мошенники 
отделались условными сроками, 
вышли из воды сухими и при день-
гах, которые продолжают взыски-
вать с потерпевших, — сетует Нури-
да Талипова. По Уголовному кодек-
су РФ виновны они, а по Граждан-
скому — заемщики! Видимо, нужно 
что-то менять в наших законах.

Читайте также: Верховный суд разъ-
яснил, как правильно досрочно воз-
вращать кредит банку
rg.ru/art/1594877

Платят и плачут
Почему за преступления кредитных мошенников расплачиваются их жертвы

Чем опасны интернет-покупки
Собираясь в интернет-магазин, 
проверьте его подлинный адрес

КИБЕРМОШЕННИКИ воруют деньги у клиентов популярных интернет-магазинов. Недав-
но жертвами стали покупатели AliExpress,  попавшись на фальшивую рассылку магазина-
двойника, сообщил РБК. Была использована классическая фишинговая рассылка, с помо-
щью которой пользователя переводят на поддельный ресурс. Покупатель считает, что дела-
ет покупку и вводит данные банковской карты, а в итоге его деньги уходят мошенникам. 

МНЕНИЕ

Федор Куприянов
адвокат, кандидат юридических наук по финансовому праву

— С гражданско-правовой точки зрения, расписавшись в кредитном договоре 
в качестве заемщика или его поручителя, челябинцы и стали сами заемщика-
ми или поручителями за возврат кредита в банк. Юридически кредит взяли 
сами потерпевшие, а потом эти деньги у них, а не у банка украли мошенники. 
Да, бедных в прямом и переносном смысле жителей села обманули. Да, если 
бы их не обманули, они бы не подписали. Умысла на хищение денег из банка 
у них действительно не было. 
С юридической точки зрения челябинцы умышленно, полностью осознавая 
свое нарушение, участвуют вместе с мошенниками в нарушении правил выда-
чи кредита, пусть правил им и неизвестных. 
Мне представляется, что банк несет львиную долю ответственности за махина-
ции своих сотрудников. Банк в лице своих сотрудников тоже нарушил правила, 
установленные Центральным банком. Неимущим выдавать кредиты нельзя. 
Можно оказать благотворительную помощь, но не в форме кредитования.

Семья Сидоренко привыкла к 
трудностям. Но как при доходах в 4,5 
тысячи рублей отдавать 6,5 тысячи?..

ПОЗИЦИЯ БАНКА

Из ответа «Российской газете» 
АО КБ «Пойдем!» 
«Между АО КБ «Пойдем!» и Сидо-
ренко Е.В. был заключен договор 
потребительского кредита, согла-
сно которому клиенту были предо-
ставлены денежные средства на 
условиях срочности, возвратности 
и платности. В связи с отказом Си-
доренко Е.В. исполнять свои обяза-
тельства банком были проведены 
мероприятия по судебному взыска-
нию задолженности с клиента в со-
ответствии с законодательством 
Российской Федерации. Требова-
ния банка к Сидоренко Е.В. суд при-
знал законными. 
При этом в рамках проведенных 
мероприятий по взысканию задол-
женности с Сидоренко Е.В. банком 
была выявлена группа лиц, создан-
ная с целью завладения денежными 
средствами банка посредством ор-
ганизации мошеннической схемы. 
Установленным организатором 
группы лиц является жительница 
села, в котором проживала Сидо-
ренко Е.В. 
Являясь пострадавшим от дейст-
вий мошенников, банк самостоя-
тельно, по собственному волеизъ-
явлению, обратился с соответству-
ющим заявлением в правоохрани-
тельные органы с целью возбужде-
ния уголовного дела.
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Развалюху не купишь
Правила использования средств 
маткапитала будут изменены  

ПРАВИТЕЛЬСТВО предложило ввести более строгие требования к качеству жилья, прио-
бретаемого семьей с использованием материнского капитала. Заявку на улучшение жи-
лищных условий не удовлетворят, если приобретаемое жилье будет признано негодным 
для проживания, например, из-за аварийного состояния дома. Такую поправку в законода-
тельство одобрила комиссия по законопроектной деятельности правительства. 

Не свисти
Вранье станет дорогим удовольствием

ПРАВО

 Наталья Козлова

С 13 октября начнут действовать два закона. 
Они, говоря обывательским языком, об от-
ветственности за нежелание прекратить пу-
блично говорить гадости. 

Первый закон — это пакет поправок в Ко-
декс РФ об административных правонару-
шениях. На официальном сленге — неиспол-
нение требований о прекращении распро-
странения информации или об опроверже-
нии ранее распространенной информации.

Не секрет, что сегодня вполне реально до-
биться, чтобы суд обязал того, кто выклады-
вает в Сеть откровенную ложь, опровер-
гнуть неправду. И также реально, что такое 
решение этот гражданин или организация 
проигнорируют и продолжат поливать гря-
зью просто так или за деньги. 

Причем под прицелом оказываются как 
известные люди — политики, артисты, пу-
бличные личности, так и никому не извест-
ные рядовые граждане, которые кому-то не 
понравились и их начали травить. Теперь за 
такое «удовольствие» надо будет платить. 

Внесены поправки в Кодекс об админи-
стративных правонарушениях. Теперь вво-
дится ответственность за отказ выполнять 
судебное предписание о запрете на распро-
странение незаконных или недостоверных 
сведений. Или нежелание дать опроверже-
ние по требованию суда.

Штрафы вводятся такие. Для рядовых гра-
ждан — до 20 тысяч рублей. Для должност-
ных лиц — 50 тысяч рублей. Фирма или ком-
пания заплатит до 200 тысяч рублей.

Если не дойдет с первого раза, то сумма 
увеличится. Судя по закону, степень тяже-
сти административного наказания устанав-
ливается в зависимости от того, сколько раз 
происходило правонарушение. 

На кого рассчитан новый закон? Он пред-
усматривает наказание как для отдельных 
граждан, так и для представителей власти, 
государственных служащих, муниципаль-
ных служащих, а также служащих государ-
ственного или муниципального учрежде-
ния, коммерческой или иной организации за 
злостное неисполнение вступивших в закон-
ную силу приговора суда, решения суда или 
иного судебного акта, а равно воспрепятст-
вование их исполнению.

При невыполнении повторного требова-
ния размер штрафа для граждан будет 25 ты-
сяч рублей, для должностных лиц — до 50 ты-
сяч рублей. Но тут добавится возможный ад-
министративный арест до 15 суток или обя-

зательные работы до 200 часов. Для юриди-
ческих лиц штраф останется прежним — до 
200 тысяч рублей.

Второй публикуемый закон устанавлива-
ет уголовную ответственность за злостное 
неисполнение судебных решений, которые 
обязывают прекратить распространение 
вранья или дать опровержение недостовер-
ной информации. Собственно, статья об уго-
ловной ответственности за злостное неи-
сполнение решения суда в Уголовном кодек-
се уже есть — статья 135  «Неисполнение при-
говора суда, решения суда или иного судеб-
ного акта».

Новый закон предусматривает не только 
«материальные» изменения в этой статье. 
Изменения предполагают уголовную ответ-
ственность, если человек не понял первого 
предупреждения. Такие «непонимающие» 
будут наказаны «за злостное неисполнение 
судебного акта, а равно воспрепятствование 
его исполнению лицом, которое уже подвер-
галось административному наказанию за 
неисполнение требований прекратить рас-
пространение информации и опровергнуть 
ранее распространенные данные в срок, 
вновь установленный приставом после нало-
жения штрафа».

Новый закон предлагает на выбор судьи 
различные санкции. Минимальное наказа-
ние — от штрафов до 50 тысяч рублей или 
обязательных работ до 240 часов до испра-
вительных работ до одного года или арест до 
трех месяцев. Самый суровый вариант — ли-
шение свободы до одного года.

Для злостных клеветников предусматривается 
не только материальное наказание, но и 
уголовная ответственность. «Непонимающим» 
судебные акты может грозить до одного года 
лишения свободы.
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КОМПЕТЕНТНО

Сергей Боярский
зампред Комитета Государственной 
Думы, один из авторов законопроекта

— К разработке такого законопроекта нас под-
толкнули сегодняшние реалии, которые позво-
ляли ответчикам не исполнять законные реше-
ния судов в части удаления информации, в ча-
сти публикации опровержений и так далее. То 
есть люди фактически были ущемлены в защи-
те своих прав. Тратили время и деньги на судеб-
ные издержки, однако исполнительный лист 
был в этой части не обязателен к исполнению 
ответчиком, поскольку штраф в 2 тысячи ру-
блей никого не пугал. 
Теперь вводится широкая палитра администра-
тивных штрафов. Плюс возможно уголовное 
преследование в случае, если по одному и тому 
же судебному разбирательству будет зафикси-
ровано злостное уклонение от законных тре-
бований. 
Надеюсь, это охладит горячие головы, кото-
рые по злому умыслу или, учитывая коммерче-
ский интерес некоторых структур, занимаю-

щихся черным пиаром, намеревались игнори-
ровать судебные решения. А наши граждане 
получили действенный механизм защиты сво-
их прав. 

Алексей Мухин
гендиректор Центра политической 
информации

— У нас многие забыли, что есть такое понятие, 
как «культура общения в соцсетях». Вот чтобы 
люди, которые злонамеренно или неумышлен-
но занимаются перепостом лживой информа-
ции и клеветы, вспомнили об этом и почувство-
вали степень своей ответственности, и понадо-
бился такой закон. Поправка по неисполнению 
требований о прекращении распространения 
ложной информации в соцсетях и других источ-
никах информации должна позитивно повлиять 
на сдерживание клеветы, которой достаточно 
много на просторах интернета. Кстати, подоб-
ный механизм уже давно установлен во многих 
странах мира. 

ПОДГОТОВИЛ ИВАН ПЕТРОВ

За работу
Ожидания по зарплате у пенсионеров 
такие же, что и у выпускников вузов

ОПРОС

 Ирина Невинная

Московские пенсионеры с высшим 
образованием, которые ищут работу, 
рассчитывают на зарплату 60—70 тыс. 
рублей, сообщило агентство Superjob. 

В агентстве анализировали резюме 
женщин старше 55 лет и мужчин, кото-
рым исполнилось 60. Все они имели ву-
зовский диплом и хотели работать пол-
ный день. Любопытно, что опрос вы-
пускников вузов показал примерно тот 
же уровень притязаний: вчерашние сту-
денты также хотят зарабатывать не ме-
нее 50—60 тысяч рублей в месяц. 

Впрочем, это срез по Москве. Ожида-
ния по зарплате в регионах меньше на 
20—30 процентов. Что касается продол-
жительности поиска работы пенсионе-
ром, это сильно зависит от его компетен-
ций и от позиции, на которую он претен-
дует. «Если составлено продающее резю-
ме и этот человек — эксперт, то он нахо-
дит работу быстро», — утверждают в 
агентстве по трудоустройству.

Кстати, проведенные недавно анало-
гичные исследования еще одного круп-
ного игрока в сфере трудоустройства — 
HeadHunter — показали ту же тенденцию. 

Если работник компетентен — его во-
стребованность у работодателей от воз-
раста зависит в последнюю очередь, без 
работы он не останется. 

В Superjob также отметили, что зако-
нодательством запрещено указывать 
возраст в вакансии. Но, конечно, нет ни-
каких гарантий, что «возрастного» соис-
кателя непременно примут на работу. 
Грамотный кадровик, сориентирован-
ный на набор молодых сотрудников, 
всегда сможет найти вполне «удобовари-
мую» официальную причину для отка-
за. Возможно, ситуация изменится по-
сле того, как вступит в силу норма об 
уголовной ответственности за возраст-
ную дискриминацию работников.  

Закон запрещает указывать желаемый 
возраст при размещении вакансии.
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ВЛАСТЬ

 Айсель Герейханова

Новая волна ротации губернаторского корпу-
са началась в России в конце сентября. Прези-
дент Владимир Путин сменил уже семь глав 
регионов. Перестановки проходят в рамках 
курса на обновление региональных команд — 
приходит новое поколение управленцев.

В случае досрочной отставки действующе-
го руководителя региона указом президента 
назначается врио губернатора, который в 
этом статусе работает до инаугурации из-
бранного главы.

Так, 26 сентября Владимир Путин назна-
чил советника Управления президента по 
внутренней политике Казбека Кокова на дол-
жность временно исполняющего обязанности 
(врио) главы Кабардино-Балкарии в связи с до-
срочной отставкой Юрия Кокова (он стал за-
местителем секретаря Совбеза). В тот же день 
президент предложил замглавы Федеральной 
таможенной службы Сергею Морозову стать 
врио губернатора Астраханской области, а гу-
бернатору Сахалина Олегу Кожемяко перей-
ти на работу врио главы Приморского края. 

В начале октября об уходе с поста объявил 
один из старожилов региональной политики 
— губернатор Липецкой области Олег Королев, 
который 26 лет стоял у руля региона. «Пора 
уступить дорогу молодежи», — заявил Коро-
лев в прощальном видеообращении к жите-
лям. Руководить Липецкой областью в дол-
жности врио губернатора направлен вице-
президент Сбербанка Игорь Артамонов. За-
тронула ротация и Курганскую область — на 
работу сюда назначен вице-губернатор Тю-
менской области Вадим Шумков. 

Врио главы Хакасии назначен замминистра 
по развитию Северного Кавказа Михаил Раз-
вожаев, а врио губернатора Санкт-Петербур-
га стал полпред президента в Северо-Запад-
ном федеральном округе Александр Беглов. 
Георгий Полтавченко, руководивший горо-
дом с 2011 года, займет другой высокий пост 
— председателя совета директоров Объеди-
ненной судостроительной корпорации. 

Председатель совета директоров фонда 
«Институт социально-экономических и по-
литических исследований» Дмитрий Бадов-
ский указывает на то, что ротация губерна-
торского корпуса происходит в тех регионах, 
которые являются плановыми с точки зрения 
выборов следующего года. И действительно, в 
пяти из семи регионов, где произошли отстав-
ки, срок полномочий у губернаторов истекал 
в 2019 году. Это Липецкая, Курганская, Астра-
ханская области, Кабардино-Балкария и 
Санкт-Петербург.

По словам Бадовского, перестановки про-
ходят в рамках заданного тренда выдвижения 
нового поколения управленцев: «Подтвер-
ждается курс формирования новой когорты 
управленческих кадров, которые идут в реги-
оны с различных позиций в федеральных ор-
ганах власти, из крупного бизнеса, из корпо-
раций».  В прошлом году ротация губернатор-
ского корпуса прошла с 25 сентября по 12 ок-
тября. Тогда сменились главы в 11 регионах.

Эксперт при этом замечает, что есть от-
дельные исключения среди новых назначе-

ний, которые выбиваются из общего тренда, 
но они всегда существуют с учетом специфи-
ки территорий. По мнению политолога, в 
дальнейшем, в зависимости от успехов рабо-
ты новых назначенцев, многие из них могут 

дальше переходить в другие регионы, переме-
щаясь по горизонтали, в более крупные или 
вернуться в федеральные органы власти на 
более высокие позиции, чем те, с которых они 
уходили. «Это нормальная система рекрути-
рования элит», — поясняет он.

Ротация губернаторов также демонстриру-
ет, что в России появилась работающая систе-
ма отбора управленческих кадров. Двое из на-
значенных врио губернаторов — слушатели 
программы подготовки кадрового резерва 
РАНХиГС, еще один — ее выпускник.  Дирек-
тор Высшей школы государственного управ-
ления РАНХиГС Алексей Комиссаров говорит, 
что назначение врио губернаторов из числа 
слушателей подготовки кадрового резерва — 
свидетельство работающей системы: «У нас 
из первого потока уже 10 губернаторов, из 
второго — два, и три еще учатся».

Пункты назначения
В семи регионах страны сменились руководители

Край престольный
Владивосток предложили сделать 
столицей Дальнего Востока

ПОЛПРЕД президента в Дальневосточном федеральном округе Юрий Трутнев прокоммен-
тировал идею перенести столицу ДФО из Хабаровска во Владивосток. С инициативой вы-
ступил врио губернатора Приморья Олег Кожемяко. «У Приморья есть существенные осно-
вания, чтобы такой вопрос ставить», — сказал Трутнев, передает ТАСС.  Принять такое ре-
шение может только президент РФ, ему до конца года подготовят соответствующий доклад.
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Горят 
на работе

ЗАНЯТОСТЬ

Около четырех процентов соста-
вил уровень безработицы среди 
пенсионеров в прошлом году. Это 
ниже общероссийских показате-
лей (5,2 процента). Такие выводы 
делает  РАНХиГС. Уже сейчас муж-
чины старше 60 лет и женщины, 
которым больше 55, составляют 
почти десять процентов от общей 
численности рабочей силы. 

Как отметил старший научный 
сотрудник Института социально-
го анализа и прогнозирования 
РАНХиГС Виктор Ляшок, невысок 
и уровень скрытой безработицы 
среди российских пенсионеров, то 
есть тех, кто не работает и не ищет 
в данный момент работу, но хотел 
бы в принципе вернуться на рынок 
труда. Причем пенсионеров уволь-
няют редко, именно эту причину 
незанятости указали только 3 
процента респондентов. По мне-
нию экспертов, уход с рынка труда 
для подавляющего числа пенсио-
неров является добровольным. И 
признают, что представители 
старшего поколения сталкивают-

ся с похожими сложностями при 
поиске работы, как и молодежь. 
Уход с рынка труда является для 
подавляющего числа пенсионеров 
добровольным решением и не свя-
зан с невозможностью продол-
жать трудиться на своем рабочем 
месте или найти другую работу, 
отмечают в РАНХиГС. 

Интересна динамика и структу-
ра по сферам деятельности среди 
граждан в возрасте от 60 до 64 лет, 
эти данные сформированы в соот-
ветствии с Общероссийским клас-
сификатором занятий ОК 010-2014 
(МСКЗ-08) Росстандарта. Так, 
если в 2015 году доля руководите-
лей среди лиц 60—64 лет составля-
ла 7,4 процента, то в 2017 году — 
14,3 процента, причем количество 
мужчин и женщин примерно по-
ровну. 

Между тем, по данным Superjob, 
зарплатные ожидания столичных 
пенсионеров составляют в сред-
нем 60—70 тысяч рублей. В регио-
нах граждане пенсионного  возра-
ста согласны получать на 20 —30 
процентов меньше. 

ОЛЬГА ВОСКРЕСЕНСКАЯ
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СТРАХОВАНИЕ

 Юлия Кривошапко

Средняя сумма, которую россия-
не готовы отдавать на страхование 
жилья, для горожан составляет 
300 рублей, а для жителей сель-
ской местности — 200 рублей в ме-
сяц. Такие результаты в ходе все-
российского опроса получил ана-
литический центр Национального 
агентства финансовых исследова-
ний (НАФИ). 

Исследование было приурочено 
к подготовке к вступлению в силу 
закона о страховании жилья от 
чрезвычайных ситуаций. Он был 
принят в июле и должен вступить 
в силу летом следующего года. 

В ходе доработки поправок из 
них исчез пункт об обязательно-
сти страхования: заставлять соб-
ственников покупать полисы под 
угрозой, что в противном случае 
они не смогут получить новое жи-
лье взамен разрушенного сти-
хией, никто не будет. Граждане, 
застраховавшие свои квадратные 
метры, смогут претендовать как 
на компенсацию от страховой 
компании, так и на финансовую 
помощь государства — получение 
такой помощи не будет основани-

ем для отказа в выплате страховки 
или уменьшения суммы. Согласно 
проекту постановления прави-
тельства, подготовленному Мин-
фином России, минимальный объ-
ем обязательств страховщиков по 
риску утраты (гибели) жилья в ре-
зультате чрезвычайной ситуации 
предлагается установить в преде-
лах 300 — 500 тысяч рублей. Это, по 
мнению разработчиков докумен-
та, позволит учесть значительные 
различия характеристик жилищ-
ного фонда в регионах.

Пока предложение платить за 

страховку у большей части населе-
ния энтузиазма не вызывает. Из 
тех, кто участвовал в опросе НАФИ, 
потенциально готовы к этому ока-
зались лишь 45 процентов. При 
этом подавляющее большинство 
(84 процента) заявили, что согла-
сны это делать, только если в полис 
помимо чрезвычайной ситуации 
будут включены другие риски. На-
пример, пожар или затопление.

Больше трети опрошенных (38 
процентов) сказали, что не готовы 
страховать жилье ни в каком виде. 

«Несмотря на то что в целом 
россияне одобряют страхование 
как услугу, они не склонны дове-
рять страховым компаниям», — от-
метила генеральный директор 
аналитического центра НАФИ Гу-
зелия Имаева. В этом секторе уро-
вень доверия потребителей даже 
ниже, чем в банковском, добавила 
она.

Страховщики обещают пора-
ботать над этой проблемой вме-
сте с регионами, которые будут 
разрабатывать и у тверж дать 
программы страхования жилья. 
Во Всероссийском союзе стра-
ховщиков (ВСС) предположили, 
что в списке «пилотных» будет 
не меньше пяти территорий. «По-
мимо Москвы, где опыт реализа-
ции программы страхования жи-
лья насчитывает 20 лет, собст-
венные программы могут запу-
стить Санкт-Петербург и Крас-
нодар — такая возможность обсу-
ждалась еще до принятия закона, 
— расска за л п рези ден т ВСС 
Игорь Юргенс. — С моей точки 
зрения, в этом списке также дол-
жен быть Екатеринбург. Не вижу 
препятствий для создания собст-

венных программ также в Тюме-
ни и Сургуте». 

В любом случае это должно 
быть коллективное решение: со-
гласие должны выразить обе сто-
роны, и страховщики, и регио-
нальные власти, которые будут 
софинансировать вып латы из 
бюджета, сказал Юргенс.

По прогнозам страховщиков, 
средняя стоимость комплексного 
страхования жилья (с учетом ри-
сков пожара или затопления) в 
рамках региональных программ 
может в среднем составить 3—5 
тысяч рублей в год. Цена полиса, 
покрывающего только риск ЧС, — 
около 300 рублей в год. 

Вице-президент ВСС Евгений 
Уфимцев, комментируя междуна-
родный опыт страхования жилья, 
напомнил, что в Турции без нали-
чия страхового полиса невозмож-
ны никакие операции по регистра-
ции жилья. Это же условие требу-
ется при осуществлении кредито-
вания, связанного с жильем. В Бе-
лоруссии действует закон об обя-
зательном страховании жилья. В 
Германии на северных территори-
ях страны, подверженных регу-
лярным заливам, уровень проник-
новения страхования жилья со-
ставляет 89 процентов.

Ловля на жильца
Большинство россиян не готовы платить за защиту жилья от стихии

Полис с возвратом
Заемщики, досрочно вернувшие 
кредит, получат бонус

ГОСДУМА одобрила в первом чтении законопроект, который закрепляет право заемщиков 
требовать назад часть стоимости страховки, купленной при оформлении кредита, если он 
был погашен досрочно. Поправки подразумевают, что деньги можно будет вернуть в тече-
ние 14 календарных дней с даты досрочной выплаты кредита или займа. Если речь идет о 
так называемых коллективных программах страхования, срок сокращается до 10 дней.

Застраховавшие жилье получат 
помощь на его восстановление и от 
государства, и от страховщиков.
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ПРИЛАВОК

 Ольга Игнатова

У недобросовестных производите-
лей могут начать изымать сырье 
и оборудование, на котором про-
изводятся подделки. А торговые 
сети уже сейчас закрывают при-
лавки для тех производителей 
и поставщиков, которые предлага-
ют фальсификат. Об этом «Россий-
ской газете» рассказала глава ве-
домства, Главный государствен-
ный санитарный врач России Анна 
Попова.

Анна Юрьевна, как к вам поступает 
информация о фальсификате?
А Н Н А  П О П О В А: Пути поступления ин-
формации самые разные. И люди 
приносят, и сами выходим с провер-
ками. Мы ведь проверяем не только 
торговые точки, но и  общепит, 
и образовательные, и медицинские, 
и социальные учреждения, которые 
занимаются организацией питания 
населения. И это особо чувстви-
тельный сегмент. Ведь в  любых 
кафе, ресторанах, больничных или 
школьных столовых люди получают 
еду без упаковки. Оценить ее каче-
ство они могут только на вкус. Одна-
ко определить несоответствие заяв-
ленного состава продукта фактиче-
скому можно только в лаборатории. 
Поэтому мы отправляем образцы 
на исследования. Фальсификат в об-
щепите — явление нередкое. Фальси-
фикат часто обнаруживается в тех 
магазинах, которые берут неболь-
шие партии у производителей, как 
говорится, с колес. Производители, 
минуя оптовые распределительные 
центры, сами поставляют в магази-
ны свою продукцию.
Партии продуктов, в которых выяв-
лен фальсификат, мы сразу же сни-
маем с реализации. Причем благо-
даря ГИР ЗПП мы можем оператив-
но передавать соответствующую 
информацию во все регионы. Таким 
образом по всей стране эти товары 
изымаются из оборота. В то же вре-
мя, если не найден производитель, 
приостановить его деятельность до 
выяснения всех причин невоз-
можно. В этом и состоит расчет 
фальсификаторов. При низкой 
себестоимости такие предприя-
тия производят фальсифици-
рованный товар, быстро про-
дают его по цене полноценно-
го продукта, получают сверх-
прибыль и исчезают.

И как с этим бороться?
А Н Н А  П О П О В А : Выявляется 
фальсифицированный про-
дукт в одной из областей. В те-
чение 24 часов информация 
об обнаруженном фальсифи-
кате передается в тот регион, 
где, согласно маркировке, 
находится производитель. 
Прикладываем результаты 
всех лабораторных исследо-
ваний, чтобы можно было 

сразу же начинать административ-
ную проверку на предприятии. Кол-
леги, получив информацию, выезжа-
ют по адресу и обнаруживают, что 
там расположено жилое здание или 
офисный центр. Или вообще пу-
стырь. А где конкретно произведен 
продукт — неизвестно. Это и есть 
предприятия-фантомы.
В 2015 году мы выявили 64 таких 
предприятия, в 2016-м их оказалось 
уже 75, в 2017 году не существующих 
по обозначенным адресам предприя-
тий оказалось 46, а в этом году уже 
выявлено 38 таких «невидимок». Удается полиции выводить «невиди-

мок» из тени?
А Н Н А  П О П О В А: Крайне редко, потому 
что коллеги из силовых структур 
тоже сталкиваются с проблемой, по 
какой статье возбуждать уголовное 
дело. Ну не оказалось предприятия 
по указанному адресу. В чем тут пре-
ступление? Владельцы всегда ска-
жут: мы переехали, извините, не 
успели перепечатать этикетки.
А зачастую под личиной несущест-
вующих предприятий скрываются 

довольно крупные производители. 
Но вот решили они таким обра-
зом подзаработать, скажем так, 
в третью смену. К сожалению, 
по поводу фальсификата даже 
существующим предприяти-
ям ничего не предъявишь, 
потому что такое понятие 
и ответственность за него 
отсутствуют в КоАП.
Мы разработали законо-
проект по введению адми-
нистративной и уголовной 
ответственности за фальси-
фикацию продуктов пита-
ния. Он уже внесен в прави-
тельство.

Какая должна быть ответ-
ственность за производство 
фальсифицированных про-
дуктов?

А Н Н А  П О П О В А: Прежде всего 
в КоАП появится само поня-
тие фальсификата. Что это 
продукция, произведенная 
с подменой ингредиентов. 
Мы предлагаем помимо вве-
дения крупных штрафов вве-
сти наказание в виде конфи-
скации сырья и оборудова-

ния, на котором производится 
фальсификат. Эта жесткая мера, по 
нашему мнению, должна остудить 
горячие головы недобросовестных 
предпринимателей.
Еще одно серьезное направление — 
работа с торговыми сетями. Обуча-
ем сотрудников, отвечающих за ка-
чество продукции, тому, как отли-
чить качественный товар от поддел-
ки. И сегодня сети уже начали «за-
крывать» полки своих магазинов от 
тех производителей и поставщиков, 
кто попался на поставке фальсифи-
ката. Это очень действенная мера — 
ограничение рынков сбыта.

Еще совсем недавно на прилав-
ках наших магазинов практически 
не было маргарина — сплошь сли-
вочное масло. А когда мы вместе 
с торговыми сетями начали указы-
вать производителям, что их товар 
не соответствует техрегламенту 
по молочной продукции, у нас поя-
ви лись на полке и  маргарин, 
и  спреды, и  сырные продукты, 
и сметанные продукты. Произво-
дители честно стали указывать, из 
чего производят свои товары. И от-

казать им в этом случае в рынке 
сбыта продавцы уже не могут. Ну 
а покупатели уже сами решают — 
приобретать натуральную смета-
ну или сметанный продукт.

Нарушения ведь бывают не только 
в продуктах питания?
А Н Н А  П О П О В А : Большие проблемы 
с товарами легкой промышленно-
сти. В прошлом году мы проверяли 
поступившие в  продажу одежду 
и обувь. И из всего объема, выявлен-
ного и снятого с реализации, напра-
вили в лаборатории всего 8 процен-
тов, потому что на все остальное 
просто не было должных докумен-
тов. А это уже чистой воды контра-
факт, то есть продукция, которая не-
известно где и  кем произведена 
и незаконно попала в продажу. Тако-
го быть не должно.

Кроме молочных продуктов какие 
товары часто фальсифицируются?
АННА ПОПОВА: О фальсификате можно 
говорить там, где есть четкие требо-
вания к тому, из чего должен быть 
сделан продукт. Для молочных про-
дуктов состав определен техрегла-
ментом. А вот для мясных — в техре-
гламенте четкого регулирования со-
става нет. Поэтому сколько и чего 
положить в колбасу, из какого сырья 
она должна быть изготовлена, опре-
деляет сам производитель своими 
техническими условиями.

Соблазн заменить более доро-
гие ингредиенты более дешевыми 
существует в самых ходовых груп-
пах товаров. И проблема эта не 
только в России. В США, например, 
чаще всего фальсифицируют соки. 
Овощные, более дешевые соки под-
крашивают и выдают за фрукто-
вые, которые дороже. Потому что 
в Америке соки — ходовой товар. 
В Европе чаще всего оливковое ма-
сло подменяют более дешевым ра-
стительным. Также подменяют бо-
лее дорогие сорта рыбы на более 
дешевые. На вид покупатель не 
всегда может отличить дорогой де-
ликатес от трески например. 
В Азии за баранину выдают мясо 
диких животных. Научились фаль-
сифицировать даже рис: делают 
его из крахмала и добавляют скле-
ивающие смолы. Так дешевле.

Анна Попова пообещала 
остудить горячие головы 
недобросовестных 
предпринимателей.

Сколько и чего
положить 
в колбасу, сегодня
определяет сам
производитель

Фальсификат на закуску
Главный государственный санитарный врач России: где находят нелегальную 
продукцию

Обман онлайн
Каждый пятый поддельный товар 
в России куплен в интернете

ЭКСПЕРТЫ оценили объем онлайн-рынка торговли контрафактной продукцией в России 
более чем в 100 миллиардов рублей. Такие цифры приведены в исследовании международ-
ной компании Group-IB. За год он вырос на 23 процента, еще в 2016 году он составлял 81 
миллиард рублей. По данным аналитиков, каждый пятый поддельный товар был куплен в 
интернете, в среднем стоимость контрафактной продукции составляет 5,3 тысячи рублей.

КАК НЕ КУПИТЬ КОНТРАФАКТ

Первое, на что надо обращать внимание, — это упаковка, советует глава Рос-
потребнадзора. «Если она помятая, надломленная или разгерметизирован-
ная, покупать продукт нельзя. На упаковке должны быть указаны условия 
и температура хранения продукта. Сопоставьте эти условия с реальностью. 
Если написано, что продукт хранится при температуре -15 градусов, а вы на-
шли его не в холодильнике, это грубое нарушение. Такой продукт нужно оста-
вить на полке магазина, сделать замечание персоналу и обратиться к нам», — 
говорит Анна Попова. Также обращайте внимание на объем товара, указан-
ный на упаковке и на ценнике. Если он не совпадает, это опять же повод отка-
заться от покупки.
«Сегодня у покупателя есть возможность выбора торговых точек и сетей: не 
понравилось в одном месте, идите в другое. Покупатель всегда голосует ру-
блем. И жесткая конкуренция подстегивает предпринимателей заботиться 
о качестве продаваемых товаров», — считает она.
На информационном портале http://zpp.rospotrebnadzor.ru/ доступны различ-
ные памятки о том, как не ошибиться в выборе тех или иных товаров или как 
вернуть потраченные деньги. Сообщается там и обо всех опасных для жизни 
и здоровья потребителей товарах, выявленных сотрудниками Роспотребнад-
зора. В «Виртуальной приемной» можно оставить обращение на любую инте-
ресующую тему. Например, почему банк затягивает с реструктуризацией 
кредита. «Мы принимаем жалобы 24 часа в сутки 7 дней в неделю и внима-
тельно их рассматриваем», — отмечает Анна Попова.

Определить фальсификат самому 
шансов мало, но можно хотя бы не 
ходить в «сомнительные» магазины.
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ОПЫТ

 Юлия Потапова, Кемерово

Целенаправленную борьбу с мод-
ным увлечением студентов калья-
нами развернули вузы Кемерова.

— Сначала у  нас проводилась 
профилактическая работа, при ко-
торой кальяны изымались из ком-
нат якобы безвозвратно. Резуль-
тат  — нулевой. А  однаж ды мы 
устроили «легкий террор»: все, 
что отобрали, отправили прями-
ком в мусорку. За две недели обще-
жития зачистили, и сейчас там по-
рядок поддерживаем, — сообщил 
«РГ» проректор по администра-
тивно-хозяйственной работе Ке-
меровского сельхозинститута 
Игорь Шемчук. — У нас курение 
и открытый огонь в комнатах за-
прещены. С замеченными в упо-
треблении психоактивных ве-
ществ (кстати, в городе свободно 
продается запрещенный насвай) 
проводим профилактические бе-
седы. И если студент хочет продол-
жать обучение, это дает эффект. 

То, что использование кальянов 
превратилось уже в  серьезную 
проблему, подтвердили и в Куз-
басском техническом госунивер-
ситете. 

— Что именно засыпают в кальян 
курильщики — большой вопрос, 
поэтому мы, несмотря на законо-
дательные послабления, очень 
жестко у себя в общежитиях с этим 
явлением боремся, вплоть до за-
прета держать кальяны в комна-
тах, — подчеркнул проректор по 
учебной работе Александр Бака-
нов.  

К слову, по официальным дан-
ным, сегодня в Кузбассе на учете 
с диагнозом «наркомания» состо-
ят чуть больше семи тысяч чело-

век. И  хоть в  прежние годы эта 
цифра доходила до 18—20 тысяч, 
эксперты иллюзий не строят: по их 
мнению, улучшение статистики 
связано с изменением структуры 
употребления наркотиков. Просто 
появилось много разных «легких» 
средств. Но суть их от этого не ме-
няется. 

— Вопреки расхожему мнению 
наркотики не делятся на опасные 
и не очень, зависимость формиру-
ется буквально от всех, — напом-
нил главный нарколог Сибирского 
Федерального округа Андрей Ло-
патин. — И практика показывает, 
что современный студент нарко-
тиками балуется и отлично разби-
рается в них. Сначала этих ребят 
доставляют в кабинеты освиде-
тельствования на состояние опья-
нения из баров, ресторанов или 
клубов, а  потом они попадают 
к нам на реабилитацию уже с при-
знаками наркотического рас-
стройства. 

Зачастую детей в наркодиспан-
серы приводят встревоженные ро-
дители. При этом, увы, нередки 
случаи, когда вызванные в ректо-
рат 35— 45-летние мамы и  папы 
первокурсников, увлекающихся 
кальяном, заявляют: «А что в этом 
плохого?» Поэтому руководители 

кемеровских вузов всерьез заду-
мались о проведении разъясни-
тельной работы и со взрослыми. 

Между тем ни один из полутора 
тысяч кузбасских студентов, под-
вергнутых добровольному соци-
ально-психологическому тестиро-
ванию на наркотики, не оказался 
в группе риска. Ведь картина не 
может быть достоверной без меди-
цинского тестирования. И во мно-
гих странах оно стало обязатель-
ным. Если у студента того или ино-
го зарубежного вуза замечают 
признаки опьянения, его обязыва-
ют пройти тест. Того, кто не согла-
шается, отчисляют. Кемеровские 
общественники считают, что 
местные вузы тоже следовало бы 
наделить таким правом. 
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Дым рассеялся
В кемеровских вузах объявили войну кальянам

Курильщиков отодвинут
Подготовлен новый пакет 
антитабачных мер

В МИНЗДРАВЕ России подготовили новые предложения, направленные на снижение по-
требление табака. Возрастной ценз на покупку сигарет, возможно, увеличат до 21 года. 
Вейпы и кальяны могут приравнять к обычной табачной продукции со всеми вытекающи-
ми. Кроме того, сигареты нельзя будет купить «на бегу» — в киоске или маленьком магазин-
чике, для такой покупки необходимо будет выбраться в торговый центр и потратить время.

КОНКРЕТНО

Опасность
использования кальяна

1Помимо употребления никоти-
на, как при курении табачных 

изделий, присутствует угроза от-
равления угарным газом.

2Приобщение к культуре упо-
требления психоактивных ве-

ществ (они могут входить в состав 
кальянных смесей).

3Получение наркотического 
опьянения.

4 Угроза пожара из-за использо-
вания открытого огня.

ДОКУМЕНТ

Из Положения о студенческих общежитиях Кузбасского 
государственного технического университета
имени Т.Ф. Горбачева (КузГТУ) 
7.2. Проживающим в общежитиях запрещается:
 курить в помещениях общежитий (в том числе кальян);
 появляться в студенческих общежитиях в нетрезвом состоянии;
 хранить, употреблять, распространять наркотические и психотропные 

 вещества;
 использовать в жилом помещении источники открытого огня.

Наркотики не делятся на опасные 
и не очень. Зависимость формируется 
от всех.
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ОГРН 1026200861620. Реклама 16+

Приобретайте ДИАМАГ (АЛМАГ-03) в аптеках и магазинах медтехники или заказывайте у производителя (в т.ч. наложенным платежом). 
Получите подробную консультацию и узнайте о наличии ДИАМАГа (АЛМАГа-03) в аптеках по круглосуточному бесплатному телефону завода: 8-800-350-06-13. 
Также заказать аппарат (в т.ч. наложенным платежом) вы можете по адресу: 391351, Рязанская обл., Елатьма, ул. Янина, 25, АО «Елатомский приборный 
завод», или на сайте завода: www.elamed.com 0. Реклама 16+

000-350-06-13.
рный

ЕСЛИ ИНСУЛЬТ 
ОТПРАВИЛ В НОКАУТ…
По данным статистики, в мире в среднем инсульт случается примерно  
каждые 30 секунд. Его переносят приблизительно 15 млн человек в год.  
В России этот показатель превышает полумиллионную отметку. 

Специалисты называют ин-
сульт одной из главных причин 
инвалидизации населения. 40% 
инсультов происходит у людей ра-
ботоспособного возраста. 

Факторами риска остаются 
вредные привычки, неправиль-
ный образ жизни (курение, зло-
употребление алкоголем, низкая 
физическая активность, нераци-
ональное питание, ожирение). По 
статистике, 75% преждевремен-
ных инсультов можно предупре-
дить благодаря здоровому образу 
жизни. Могут спровоцировать 
инсульт высокий уровень холесте-
рина, повышенное АД, нарушения 
сердечного ритма. У молодых жен-
щин риск при приеме гормональ-
ных контрацептивов в сочетании 
с курением. 

Тем, кто старше 45-50 лет, спе-
циалистами рекомендуется регу-
лярно проходить обследование 
для выявления сахарного диабета, 
повышенного уровня холестери-
на, наличия в артериальных арте-

риях склеротических бляшек, за-
болеваний сердца, которые могут 
вести к острому нарушению моз-
гового кровообращения. 

Когда всё случилось…
А если инсульт уже случился? 

Мозг пострадал. Как качественно 
и быстро восстановиться? Чем по-
мочь себе или близкому человеку? 
Данной цели служит магнитоте-
рапевтический аппарат ДИАМАГ 

(АЛМАГ-03). Его фактор действия 
(низкочастотное магнитное поле) 
направлен на ускорение капилляр-
ного кровотока, улучшение мозго-
вого кровообращения, увеличение 
просвета сосудов, что побуждает 
специалистов использовать его в 
восстановительной медицине. При 
воздействии аппарата может про-
исходить раскрытие даже мелких 
капилляров, что способствует вос-
становлению потерянных функ-
ций: например, подвижности ко-
нечности или речи. 

ДИАМАГ обладает свойством 
уменьшения головной боли, нор-
мализации сна, снижения уровня 
тревоги, которые часто сопрово-
ждают постинсультный период. 
Это может помочь влиять на ско-
рость восстановительных про-
цессов (по рекомендации специ-
алиста и под его наблюдением) и 
облегчить задачу родственникам 
по уходу. 

Задачи ДИАМАГа 
в реабилитации 

инсультного пациента:
   Ликвидировать кислородное го-
лодание мозга, обеспечить его 
качественное кровоснабжение.
  Восстановить мозговое кровоо-
бращение и мозговые функции: 
улучшить память и мыслитель-
ные процессы, возвратить яс-
ность сознания, нормализовать 
слух и зрение.
  Стабилизировать АД, умень-
шить риск повторного инсульта.
  Снизить лекарственную нагруз-
ку. Нормализовать сон и умень-
шить потребность в снотворных. 
  Улучшить психоэмоциональное 
состояние пациента, снять тре-
вожность, страх.
  Повысить качество жизни боль-
ного и облегчить родственни-
кам труд по уходу за ним.
  Ускорить положительную 
динамику восстановления.

Это аппарат профессионально-
го уровня, создан учёными НИИ 
цереброваскулярной патологии и 
инсульта РНИМУ им. Н.И. Пиро-
гова и сотрудниками научно-тех-
нического центра компании ЕЛА-
МЕД. Он сочетает в себе качества 
высокотехнологичной медицины 
и простоту применения. Потому 
используется не только в лечеб-
ных учреждениях, но и домашних 
условиях. 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

ДИАМАГ может помочь при  
последствиях инсульта и транзитор-

ной ишемической атаки (наиболее 
эффективно в период с 5 по 30 день  
после них) и в целях профилактики.  
ДИАМАГ также применяют при  

бессоннице, депрессии,  
шейном остеохондрозе, мигренях. 

ДИАМАГ: здоровье любит своевременность!

ЦИФРА

75%
преждевременных
инсультов
можно  предупредить  благодаря 
здоровому  образу  жизни
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АРМИЯ

 Игорь Елков 

С 1 октября идет призыв на воен-
ную службу. Массово эшелоны 
с призывниками под «Прощание 
славянки» к местам будущей служ-
бы начнут отправлять со следую-
щей недели. А граждан из сельской 
местности позовут в военкоматы 
лишь после завершения битвы за 
урожай. В целом же призыв завер-
шится как обычно, 31 декабря.

По местам стоять 
Генералы и адмиралы приятно 

удивлены: число уклонистов бы-
стро сокращается. С весны таковых 
стало меньше на 50%. 

При этом и гражданские социо-
логи, и аналитики минобороны го-
ворят о том, что большинство мо-
лодых людей настроены честно от-
служить положенные 12 месяцев, 
считают службу делом полезным 
и необходимым. Такие патриоти-
ческие настроения были, мягко го-
воря, далеко не всегда.

И еще один штрих. Данные ме-
дицинской статистики свиде-
тельствуют, что число молодежи, 
годной к военной службе по со-
стоянию здоровья, за последние 
десять лет увеличилось, и весьма 
существенно: с 67 до 76%. 

Интересная, кстати, цифра. В ме-
дицине, когда речь идет об общена-
циональных масштабах, и десятые 
доли процента — большое достиже-
ние. А тут 9%! Конечно, выявленные 
на ранних стадиях патологии (хре-
стоматийное плоскостопие и пр.) 
поддаются излечению. И постепен-
ный возврат к массовой диспансери-
зации приносит плоды. Но, положа 

руку на сердце, у нас точно здоро-
вых стало больше? Или все-таки 
меньше стали «косить»? Ведь в ар-
мии накормят-напоят, обучат про-
фессии, дадут направление на бес-
платные подготовительные курсы 
при вузе. Отслужившим отдают 
предпочтение при трудоустройстве 
в полицию. И напротив, откосившие 
не могут в течение 10 лет занимать 
вакансии в системе госорганов. 

В результате — парадоксальная 
картина: армия и призывной кон-
тингент меняются в лучшую сторо-
ну, а интернет демонстрирует кон-
серватизм: тысячи сайтов по-преж-
нему вкрадчиво уговаривают, мол, 
поможем уклониться от призыва. 
Некоторые пишут нагло и цинично: 
обеспечим откос от службы.

В подавляющем большинстве это 
даже не ресурсы правозащитников, 
а странички анонимных адвокатов, 
которые пытаются заработать на 
обывательских страхах. С ними бо-
рются. Например, в Омске прокура-
тура через суд добилась блокиров-
ки сразу трех ресурсов, публикую-
щих инструкции по уклонению от 
призыва в армию. Но расчищать ин-
тернет от таких сайтов будут еще 
долго. 

Сам себе генерал
В цифрах осенний призыв выгля-

дит так: призовут 132,5 тыс. чело-
век, в том числе 118 440 — в армию. 
Остальные (около 14 тысяч моло-
ды х людей) пой д у т с л у ж ить 
в Росгвардию, ФСБ и ФСО. 

Что нужно знать им и их родите-
лям? 

Самое главное: спокойствие — 
ключ к решению всех проблем. Да, 
обычная картина: мать будущего 
солдата не находит себе места, сам 
парень переживает панические ата-
ки, скрывая их за напускной брава-
дой. Это нормально. Если на самом 
деле есть проблемы со здоровьем, 
то о них призывник должен расска-
зать на комиссии. Но игнорируйте 
заманчивые предложения аноним-
ных юристов найти болячку, кото-
рая позволит парню не служить. Не 
наделайте глупостей. 

И еще. Если повестка на руках, то 
поздно думать и об альтернативной 
службе. Заявление о том, что рели-
гиозные или иные соображения ме-
шают взять в руки автомат, надо по-
давать за полгода до призыва.

Что касается страхов и паники, 
то неизведанное и должно трево-
жить. И вообще, смелость — это не 
отсутствие страха, а умение с ним 
бороться. К  тому же настоящие 
стрессы от резкой перемены пищи, 
обстановки, привычек еще впереди. 
А самое главное, организм ожидает 
огромный шок от нового распоряд-
ка дня. Что делать? Попробуйте про-
жить несколько суток по армейско-
му распорядку. 

Берете смартфон, ставите бу-
дильник на 7.00. Только меняйте 
рингтон — попросите отца (брата, 
деда, в общем, того, кто служил 
срочную) громко заорать: «Рота, 
подъем!» Он это умеет, не забывает-
ся такое никогда. Запишите, по-
ставьте как сигнал будильника. 

Выделите 50 минут на утреннюю 
зарядку: армейские комплексы 
упражнений легко найти в интерне-
те. 

Прием пищи — по распорядку, но 
с этим ничего необычного. Только 
отвыкайте от неспешных обедов-

ужинов. В армии на это будет отве-
дено от 20 до 30 минут.

Отбой (по койкам, господа) 
в 23.00. Время детское? Не уснуть? 
В первый день — конечно. Но если 
возьмете за правило вставать в 7.00, 
все у вас получится. 

Наполнить день так, чтобы он по-
ходил на армейский в домашних 
условиях, пожалуй, нереально. Да 
и не нужно. Для начала приведи 
свои внутренние биологические 
часы в соответствие с теми, по кото-
рым тебе целый год жить в казарме. 

Ну а как выстраивать правиль-
ные отношения с сослуживцами, 
расскажет тот, кто сменил рингтон 
на будильнике на «рота, подъем!» 
Запоминайте и не стесняйтесь пе-
респрашивать. В  казарме очень 
пригодится.

Служить как медный котелок 
Ну и, конечно, нужно пригото-

виться стойко переносить тяготы 
и лишения службы. Вы не мыслите 
жизнь без мобильного телефона 
и ночного зависания в соцсетях?

Добро пожаловать в новую реаль-
ность. Телефоны в армии не под за-
претом. На призывном пункте даже 
выдадут симку с льготным тарифом 
(для звонков маме). Но большую 
часть времени мобильный будет ле-
жать у ротного в сейфе. Пользовать-
ся телефонами солдатам по призы-
ву можно только в специально отве-
денное время. 

Кстати, мобильный нужно иметь 
свой. Армия обеспечивает бесплат-
ными телефонами только призыв-
ников-сирот.

Сиротам также выплачивают 
увеличенное денежное довольствие 
от 3000 руб. (остальным — от 2000). 
Сумма с припиской «от» означает, 
что размер денежного довольствия 
может быть и выше, причем раз 
в 5—10. В силовых структурах до-
вольно развитая система доплат 
и материальных поощрений. Неко-
торые даже привозят деньги домой. 
Кстати, на дембель дают два оклада.

Банковскую карту тоже выдадут 
на призывном (там же вручат еще 
и карту с личными данными, ком-
плект повседневной формы, набор 
предметов личной гигиены и пр.). 
Обслуживание карты для солдата 
бесплатное.

К слову, часть призывников, осо-
бенно из сельской местности, толь-
ко в армии получают доступ к тако-
го рода благам цивилизации. Не все 
и банкоматом на гражданке умели 
пользоваться.

Узнайте больше о призыве в армию 
на сайте
rg.ru/sujet/2636

В отличной форме
Осенний призыв: в военкоматах тесно от физически здоровых
и рвущихся отслужить новобранцев 

Отдых с огоньком
Минобороны создаст сеть 
военно-патриотических парков 

ПОПУЛЯРНОСТЬ московского военно-патриотического парка культуры и отдыха «Патри-
от» (открыт в 2015 году) позволила расширить географию. Второй парк «Патриот» будет со-
здан в Западном военном округе» (в Кронштадте). Парки такого формата появятся на остро-
ве Русский в Приморском крае, в Верхней Пышме (Свердловская область), в Севастополе 
и в поселке Кильдинстрой в Мурманской области. 

У СОСЕДЕЙ

Президент Белоруссии Александр 
Лукашенко заявил, что считает не-
нормальной ситуацию, при кото-
рой 80% подлежащих призыву мо-
лодых людей получают отсрочки. 
«Кто-то — по учебе, кто-то — по се-
мейным обстоятельствам... Мы вы-
мираем как мужики. Надо научить 
мужика защитить хотя бы себя 
и свою семью, не говоря уже о том, 
что он Родину должен защищать», — 
пообещал батька. Призывной воз-
раст в Белоруссии, как и в РФ, — 
с 18 до 27 лет. Солдаты-срочники 
служат от 12 (с высшим образова-
нием) до 18 месяцев (со средним).

НОВАЦИЯ

Правительство подготовило поло-
жительный отзыв на законопроект, 
который лишает отсрочки от армии 
многодетных отцов, переставших 
платить алименты.
Сегодня молодые люди, имеющие 
двух и более детей, освобождаются 
от призыва. Но как быть, если мно-
годетный папаша ушел из семьи? 
«Если человек по сути уклонился от 
своего родительского долга, то он 
теряет и моральное право на от-
срочку», — говорит председатель 
правления Ассоциации юристов 
России Владимир Груздев. 
Правительственные эксперты, под-
держав в целом инициативу, выска-
зали ряд замечаний. Прежде всего 
предлагаемый механизм необходи-
мо настроить так, чтобы отсрочки 
лишались исключительно те, кто 
уклоняется от выплаты алиментов.
К стати, в случае призыва отца на 
военную службу его дети до трех 
лет получат право на получение по-
собия: с 1 февраля 2018 года — 11 
374 рубля 18 копеек ежемесячно.

ПОДГОТОВИЛ 
ВЛАДИСЛАВ КУЛИКОВ

Солдат вернется, ты только жди. 
Слова хита «Не плачь, девчонка» 70-х 
актуальны. Только ждать солдата 
стало легче: всего 12 месяцев.

МИФЫ И СЛУХИ

 С татуировками в армию не призывают.
Это расхожий слух, который передается из поколения в поколение. Не верь-
те: еще как призывают. Но татушка с воровскими символами или с призывами 
экстремистского содержания (такие тоже встречаются) вынуждает призыв-
ную комиссию проверить и перепроверить кандидата в солдаты.
 В армии перестали выдавать на зиму шапки-ушанки.

Отнюдь, это всего лишь неверно истолкованная блогерами и журналистами 
информация. Представитель минобороны пояснил, что речь идет только о за-
мене терминологии. Слова «ушанка» больше нет. А сами шапки «с ушами» ни-
куда не делись. И вам после призыва такую выдадут.
 Альтернативная служба — это работа санитаром в психиатрической лечеб-

нице. 
На самом деле альтернативно отслужить в соответствии с ФЗ № 113 «Об аль-
тернативной гражданской службе» можно в 800 организациях на 120 специ-
альностях. В их перечень входят и такие профессии, как психолог, автосле-
сарь, тракторист, техник. Для наглядности: из 3,5 тыс. молодых людей, кото-
рых этой осенью призовут в армию из Татарстана, лишь 24 парня будут на-
правлены на альтернативную службу. Весной альтернативу там выбрали 
и того меньше: всего 11 человек, десять из которых сейчас трудятся на почте, 
один — в Елабужском психоневрологическом интернате. 
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Из воды и из огня
Несовершеннолетних за особые 
подвиги удостоят звезды Героя

ДЕТСКИЙ омбудсмен Анна Кузнецова допустила, что к званию Героя России представят со-
вершивших особые подвиги подростков. Поводом для инициативы стал героизм Юлии Ко-
роль, которая спасала тонувших детей в Карелии, и Юлии Черновой, вынесших пятерых 
братьев и сестер из горящего дома. Напомним: во время Великой Отечественной войны за 
подвиги на фронте звание Героя Советского Союза удостаивали и несовершеннолетних.

ИНИЦИАТИВА

 Николай Грищенко

В Карачаево-Черкесии проект 
«Имя героя — школе» получил 
очень интересное продолжение: 
потомки прославленных воена-
чальников и государственных дея-
телей взяли шефство над образова-
тельными учреждениями. На соб-
ственные средства они ремонти-
руют школы, покупают новое обо-
рудование и мебель, благоустраи-
вают территории. Инициаторами 
этого движения выступили жите-
ли города Карачаевска. 

Школа № 1 носит имя героя 
Первой мировой войны и георги-
евского кавалера Джатдая Байра-
мукова. В августе 1914 года он в 
числе первых вступил в ряды тре-
тьей Баталпашинской сотни Чер-
кесского конного полка. За бое-
вые заслуги затем был произве-
ден в старшие урядники, и к окон-
чанию войны Джатдай Байраму-
ков стал георгиевским кавале-
ром. В годы Гражданской войны 
он присоединился к Белому дви-
жению и дослужился до хорунже-
го, но после установления совет-
ской власти пошел служить в Хур-
зукскую милицию. Погиб в фев-
рале 1922 года.

Другое учебное заведение на-
звано в честь Героя Советского Со-
юза гвардии полковника Харуна 
Богатырева. В 1943 году на Кур-
ской дуге комбат Богатырев лично 
подбил шесть немецких танков. 
Под Орлом был дважды ранен, но 
через короткое время снова воз-
вращался в строй.

А старейшая школа города Ка-
рачаевска, построенная в 1932 
году, носит имя Героя России — Ду-
гербия Узденова — капитана ГРУ и 
командира диверсионно-разведы-
вательного отряда, действовавше-
го в годы Великой Отечественной 
войны на Украине. 

— Дугербий Танаевич был чрез-
вычайно скромным человеком и 
неохотно рассказывал о своей 
службе. О том, что он командовал 
отрядом ГРУ и других его подви-
гах, мы узнали из архивов. При-
шлось проделать большую работу, 
и, чтобы пролить свет на его био-
графию, краеведам пришлось вы-
езжать в Москву и Подольск. Ра-
зысканы многие уникальные ма-
териалы, которые хранились под 
грифом «Секретно» и стали лишь 
недавно доступны для исследова-
ний, — рассказал глава рода Узде-
новых — ветеран труда, кандидат 
философских наук Шарафатдин 
Узденов. 

Идея привлечь потомков героев 
к шефству над школами пришла 
городской администрации перед 
началом учебного года. Мэр Кара-
чаевска встретился с потомками 
Байрамуковых, Узденовых, Бога-
тыревых и Магометовых.

— Мы предложили им войти в 
попечительские советы школ. Они 
с большим энтузиазмом отозва-
лись на предложение и согласи-
лись оказать поддержку в благо-
устройстве образовательных уч-
реждений. Как сказал один из ста-
рейшин: «Я не могу учить детей 
любить Родину, если из окна шко-
лы тянет ветром сквозняка». Мы 
должны личным примером пока-
зать, что такое настоящий патрио-
тизм. Ведь большой путь начина-
ется с первого шага, — рассказал 
заместитель мэра Карачаевска Аз-
рет Караев. 

В итоге за счет попечителей в 
школьных дворах был уложен но-
вый асфальт. В некоторых учебных 
заведениях были заменены окна, 
отремонтированы актовые залы и 
пришкольные музеи. В первой 
школе силами Байрамуковых за-
куплена необходимая к началу 
учебного года новая мебель. 

Представителям рода Уздено-
вых пришлось вложиться в благо-
устройство — ведь здание было по-
строено 86 лет тому назад. Пер-
вым делом замене подлежали ви-
тражные стекла в кабинетах исто-
рии и географии. Их пришлось за-
казывать на заводе, так как окна 
были нестандартные — 2,5 на 3,5 
метра. Затем была заасфальтиро-
вана и приведена в порядок приле-
гающая территория — без малого 
650 квадратных метров. 

— Кажется, что такое—  нормаль-
ный асфальт перед главным вхо-
дом, но вы только представьте, что 
осенью и весной перед школой из-
за непогоды и разбитого тротуара 
огромные лужи, грязь. Детям при-
ходилось носить три комплекта 
обуви — одна, чтобы идти по горо-
ду, вторая — перейти лужи и тре-
тья — заниматься на уроках. Те-
перь этой проблемы нет, — расска-
зала преподаватель истории и об-
ществознания школы № 6 Тамара 
Джанкезова.

Однако не только финансовой 
поддержки ждут педагоги от влия-
тельных шефов. 

— Родичи прославленных земля-
ков должны учить нашу молодежь 
патриотизму именно на истории 
жизни наших героев. Тогда маль-
чишки и девчонки будут равнять-
ся на них. Сейчас готовим положе-
ние о создании фонда для выплаты 
стипендий наиболее активным и 
талантливым школьникам, — рас-
сказал Азрет Караев.

Личным примером
В КЧР потомки Героев Советского Союза и России взяли шефство над школами

Учитель истории и обществознания Тамара Джанкезова на уроках истории 
рассказывает о подвигах Дугербия Узденова.

АкваМастер

Спрашивайте в аптеках!              www.evalar.ru. 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный) 
Произведено Эвалар: выгодная цена, высокое качество по стандарту GMP!

1 В комплексной терапии. 2 По данным ЗАО «Группа ДСМ», за I полугодие 2018 года средневзвешенная розничная цена за упаковку изделия медицинского назначения 
«АкваМастер» в форме устройства для орошения и промывания слизистой полости носа + средства для орошения и промывания №10 производства компании 
«Эвалар» в 2,1 раза ниже аналогичного комплекта. Реклама 659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760

Удобное устройство для промывания носа по выгодной цене
АкваМастер — это удобное устройство для 

промывания носа + дозированная морская соль 
Мертвого моря. Рекомендован при: ринитах, 
гайморитах, ОРВИ и гриппе, аденоидитах1.

Цена: в 2 раза выгоднее аналога2

Примите за правило ежедневно промывать 
нос устройством АкваМастер Эвалар и на-
слаждайтесь легким дыханием и свободой от 
вирусов!

Взрослым и детям с 3 лет

3. Снимите колпачок с 
насадки и произведите 
1—2 пробных распы-
ления

4. Вертикально введите 
насадку-распыли-
тель в носовой ход и 
сделайте по несколько 
распылений в каждый 

Схема использования:

1. В емкость устройства 
засыпьте 
1 пакетик морской 
соли, залейте 50 мл 
кипяченой воды

2. Закрутите насадку и 
взболтайте до полного 
растворения соли
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Я не могу учить
детей любить
Родину, если 
из окна школы
тянет сквозняком

КСТАТИ

Средней школе № 1 станицы Зеленчукской Карачаево-Черкесии присвоено 
имя уроженца станицы — Героя Советского Союза Виктора Леонова, в назва-
нии средней школы № 4 увековечено имя полного кавалера ордена Славы 
Ивана Овчаренко, средней школе села Маруха присвоено имя Героя Совет-
ского Союза Сергея Белана. В канун Девятого мая 2018 года школе № 2 стани-
цы Зеленчукской было присвоено имя Героя России Солтан-Хамида Биджие-
ва и установлена мемориальная доска.
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КОШЕЛЕК

 Юлия Кривошапко

У граждан остается меньше двух 
месяцев, чтобы заплатить налоги 
за 2017 год по присланным налого-
вой службой уведомлениям. По-
следний срок для этого — 3 декабря.

Речь идет о земельном, тран-
спортном налогах, а также о нало-
ге на имущество физических лиц. 
Заплатить их можно в банке или 
с помощью онлайн-сервисов Феде-
ральной налоговой службы: «За-
плати налоги», «Личный кабинет 
налогоплательщика для физиче-
ских лиц» и программы «Налоги 
ФЛ» для мобильных устройств. 

Опоздавшим с  оплатой у же 
с 4 декабря начнут начислять пени. 
Долг будет увеличиваться каждый 
день и может привести к ограниче-
нию выезда за границу, аресту сче-
тов и распродаже личного имуще-
ства должника, предупреждают 
налоговики. Если государство за-
действует принудительные меха-
низмы взыскания, то налогопла-
тельщику помимо долга и пеней 
придется заплатить еще государ-
ственную пошлину и  исполни-
тельский сбор Федеральной служ-
бы судебных приставов. 

Долги могут удерживаться из 
зарплаты, пенсии, стипендии. Су-
дебный пристав вправе приоста-
новить движение по всем банков-
ским счетам неплательщика, на-
ложить арест на имущество и про-
дать его в счет погашения долга. По 
да н н ы м на лог овой с л у ж бы , 
в 2017 году суды удовлетворили 
более 5,5 миллиона заявлений на-
логовых органов о принудитель-
ном взыскании с физических лиц 
налоговой задолженности. 

Так как у граждан все еще оста-
ются вопросы по налоговым уве-
домлениям и уплате имуществен-
ных налогов, в ФНС подготовили 
ответы по наиболее часто возника-

ющим типовым жизненным ситуа-
циям. Вот некоторые из них.

Что если налоговое уведомление 
потерялось 

Восстановить налоговое уве-
домление можно в любой налого-
вой инспекции. Исключение со-
ставляют те, на которые возложе-
ны специализированные функции 
единых регистрационных цен-
тров, инспекции по централизо-
ванной обработке данных, работе 
с крупнейшими налогоплательщи-

ками и инспекции ФНС России по 
федеральным округам.

Также можно получить налого-
вое уведомление в «Личном каби-
нете налогоплательщика», зареги-
стрировавшись на сайте налого-
вой службы: nalog.ru.

Почему уведомление 
не отдают родственникам 

Сведения, которые содержатся 
в налоговом уведомлении, состав-
ляют налоговую тайну, а она, по 
закону, не может передаваться 

третьим лицам. Поэтому никто, 
кроме самого налогоплательщика, 
не может получить предназначен-
ное ему налоговое уведомление.

Исключение — уполномоченные 
представители: у несовершенно-
летних детей — это их родители, 
у остальных граждан — люди, име-
ющие надлежаще оформленную 
доверенность для представитель-
ства в налоговых органах.

Почему вырос налог 
В отдельных регионах граждане 

могли заметить рост налога на 
имущество. В ФНС поясняют, что 
это связано с изменением коэффи-
циента к  налоговому периоду 
2017 года, примененному при рас-
чете платежа. 

В 28 регионах, включая Москву, 
Московскую область, Башкорто-
стан и Татарстан (полный пере-
чень можно посмотреть на сайте 
Росреестра), где при расчете нало-
га на имущество физлиц третий 
год применяется кадастровая сто-
имость, коэффициент при расчете 
налога за 2017 год составляет 0,6.

В 21 субъекте, в числе которых 
Санкт-Петербург, Ставрополь-
ский край, Воронежская и Челя-
бинская области, кадастровая сто-
имость применяется второй год. 
Коэффициент там равен 0,4.

В 14 регионах, включая Респу-
блику Саха, Краснодарский, Хаба-
ровский края, Оренбургскую об-
ласть, налог впервые будет начи-
слен исходя из кадастровой стои-
мости. Коэффициент к налоговому 
периоду составляет 0,2. 

В регионах, где использована 
инвентаризационная стоимость, 

изменилось значение коэффици-
ента-дефлятора на 2017 год, уста-
новленного Минэкономразвития 
России, — 1,425 (ранее 1,329). 

В некоторых регионах были 
применены новые результаты ка-
дастровой оценки недвижимости, 
утвержденные в 2016 году. Также 
на расчет налога могли повлиять 
региональные и муниципальные 
нормативные акты о  ставка х 
и льготах по налогу. С ними можно 
ознакомиться в разделе «Справоч-
ная информация о ставках и льго-
тах по имущественным налогам» 
на сайте ФНС. 

По какой причине налог
может быть не начислен

В регионах, где налогообложе-
ние недвижимого имущества осу-
ществляется исходя из инвентари-
зационной стоимости, начислений 
может не быть у объектов, введен-
н ы х в   экс п л у ат а ц и ю по с ле 
2013 года, так как у них отсутству-
ет налоговая база. Впервые налог 
владельцам объектов в новострой-
ках будет начислен за период, ког-
да регион перейдет на систему на-
логообложения исходя из када-
стровой стоимости.

Кроме того, начислений может 
не быть, если в инспекцию не по-
ступили сведения из регистриру-
ющих органов о возникновении 
права собственности на объекты 
налогообложения. У налогопла-
тельщика есть обязанность одно-
кратно сообщить о таких случаях 
в любую налоговую инспекцию — 
там проведут проверку.

Кому положен вычет
на «шесть соток» 

С 2017 года пенсионеры, вете-
раны, инвалиды и некоторые дру-
гие категории граждан (полный 
перечень указан в  п. 5  статьи 
391 НК РФ) получили право на вы-
чет при расчете земельного нало-
га. В  их случае сумма налога 
уменьшается на величину када-
стровой стоимости 600 квадрат-
ных метров по одному земельно-
му участку независимо от катего-
рии земли. Если участок 6 соток 
и меньше, платить налог не нуж-
но, если превышает 6 соток, его 
рассчитают за оставшуюся пло-
щадь. Человек, имеющий два или 
больше участков, может выбрать 
тот, в отношении которого будет 
действовать вычет, и направить 
уведомление об этом в любую на-
логовую до 1 ноября. По умолча-
нию вычет будет применен авто-
матически для одного участка 
с наибольшей суммой налога. 

Подробнее о налоге на имущество 
в России читайте на сайте
rg.ru/sujet/3797

Опоздавшим
с уплатой налогов
с 4 декабря начнут
начислять пени

Взять в расчет
Имущественные налоги в этом году нужно заплатить до 4 декабря

Бонус за регистрацию
Самозанятым дадут налоговый 
вычет в 10 тысяч рублей

НЯНИ, репетиторы и все, кто работает на себя, получат налоговый вычет, если официально 
зарегистрируются в качестве самозанятых. Об этом сообщил руководитель ФНС Михаил 
Мишустин. По его словам, эта сумма будет своего рода стартовым капиталом для уплаты 
налога. Для самозанятых в России, напомним, хотят ввести новый налоговый режим с по-
ниженной ставкой в 4%, если они оказывают услуги гражданам и 6%, если компаниям.

Заплатить налог за машину, квартиру, 
дом или землю можно в банке 
или с помощью онлайн-сервисов ФНС.
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ЭКСПЕРИМЕНТ

 Айгуль Камаева, Уфа

После пятидесяти жизнь только 
начинается. Это на своем примере 
доказывают «серебряные» волон-
теры, которые в 60, 70, 80 и даже 
в 90 лет путешествуют по миру, 
примеряют на себя новые профес-
сии и разрабатывают социальные 
проекты. 25 идей, как изменить 
мир к лучшему, получили призна-
ние на Всероссийском грантовом 
конкурсе по поддержке социаль-
ных проектов «Молоды душой». 
Победителей объявили на III Все-
российском форуме «серебряных» 
добровольцев в Уфе.

Бабушка по-новому
Все проекты, представленные 

на конкурс, волнуют волонтеров-
наставников: как качественно 
улучшить жизнь старшего поколе-
ния, наладить отношения с моло-
дежью и помочь нуждающимся. 

К примеру, проект «Бабушка по-
новому» из Кемеровской области, 
поддержанный 100 тысячами ру-
блями, — о том, чтобы пожилые 
люди почувствовали себя полно-
ценными членами общества. Его 
автор Анна Климова предлагает 
учить пенсионеров искусству са-
мопрезентации, актерскому и ора-
торскому мастерству. 

Высоко оценили на конкурсе 

и  проект «Серебряное время» 
Нины Черновой из Вологодской об-
ласти. Ветераны из города Бабаево 
активно занимаются журналисти-
кой: берут интервью, делают ре-
портажи, снимают сюжеты и мон-
тируют записи. Грант в 150 тысяч 
рублей поможет им улучшить тех-
ническое оснащение.

«Серебряный» волонтер из Ка-
лининградской области Алла Оси-
пова считает: необходимо дать не-
ходячим пенсионерам и инвалидам 
из домов-интернатов возможность 
познакомиться с шедеврами рус-
ской живописи, другими городами 
и даже странами. Решение она ви-
дит в виртуальном туризме. Алла 
Осипова со своей командой волон-
теров организовала специальные 
туры для мобильных пенсионеров.

— Мы с добровольцами возим по-
жилых на экскурсии и параллель-
но снимаем 3D-фильмы. Затем 
в интернате проводим показ, кото-

рый сопровождается комментари-
ями участников экскурсии. Они 
рассказывают друг другу о том, 
что видели, с кем говорили, что 
чувствовали, — рассказывает Алла 
Осипова.

Проект «Виртуальный туризм 
для пожилых и инвалидов» полу-
чил грант в 150 тысяч рублей.

Омский проект «Молекулы по-
мощи»  ориентирован на семьи 
с детьми-инвалидами. 

— В Омске живут более 100 семей 
с неизлечимо больными детьми, 
а в нашей области их более 300. 
К сожалению, когда в семье появ-
ляется ребенок-инвалид, очень ча-
сто отцы покидают семью и не по-
могают ни финансово, ни физиче-
ски,  — говорит Любовь Боева.  — 
К нам неоднократно обращались 
матери-одиночки с просьбой при-
смотреть час-два за тяжелоболь-
ным ребенком. Так и родился про-
ект «Молекулы помощи». Здесь 

окажут медицинскую, психологи-
ческую и социальную помощь кон-
кретной семье и обеспечат квали-
фицированный уход за больным 
ребенком. 

Как научить добру
Марина Воинова из Камчатско-

го края в своем проекте «Акаде-
мия добра» предлагает перевоспи-
тывать оступившихся детей через 
добровольчество. 

 — Мы учим семьи создавать се-
мейный уют, вести домашнее хо-
зяйство (гладить и складывать бе-
лье, ремонтировать одежду, делать 
уборку в квартире), — рассказыва-
ет волонтер «серебряного» возра-
ста Марина Воинова.

Заодно добровольцы беседуют 
с подопечными о здоровом образе 

жизни и семейных ценностях. Это 
долгая и кропотливая работа.

На Всероссийском грантовом 
конкурсе «Молоды душой» было 
заявлено свыше 500 интересных 
идей. Из них 25 лучших получили 
финансирование в  размере от 
100 до 300 тысяч рублей. По сло-
вам организаторов, конкурс по 
поддержке социальных инициатив 
волонтеров пенсионного возраста 
станет ежегодным.

— Социологи подтвердили, что 
люди, которые занимаются волон-
терством, чувствуют себя счаст-
ливее, чем остальные. Каждый мо-
жет это проверить на себе, — отме-
тил председатель Совета Ассоциа-
ции волонтерских центров Артем 
Метелев. — Сегодня средний воз-
раст волонтера — 24 года. Но план-
ка эта растет за счет «серебряных» 
волонтеров. Мы искренне верим: 
добровольчество, социальная ак-
тивность — вне возрастов, вне гра-
ниц, вне профессиональных ра-
мок. Эта идея, которая, поселив-
шись в душе человека, остается 
там навсегда.

Идеи поддержали рублем
25 «серебряных» волонтеров из разных уголков страны получили федеральные 
гранты на свои проекты

Мама? Предприниматель!
Женщин научат вести бизнес, 
не отрываясь от детской коляски

В ВОРОНЕЖЕ и 29 других российских городах начинается очередной этап федерального 
образовательного проекта «Мама-предприниматель», организованного «Опорой России». 
Женщины в декретном отпуске, матери подростков, состоящие на учете в службе занято-
сти, смогут узнать, как перейти от идеи к реальному построению бизнеса. Авторы лучших 
проектов смогут, помимо информационной, получить также материальную поддержку. 

ЦИТАТА

Сергей Новиков
начальник Управления
президента РФ
по общественным проектам

— Мы стараемся создать возможно-
сти для участия в волонтерской дея-
тельности в течение всей жизни: от 
школьных отрядов РДШ и волонтер-
ских центров в учебных заведениях 
к программам корпоративной соци-
альной ответственности, работе 
в некоммерческих организациях 
и «серебряному» добровольчеству. 
В рамках Года добровольца мы про-
вели конкурс и выбрали 15 регио-
нов, в которых будут открыты цен-
тры развития «серебряного» добро-
вольчества. А в следующем году их 
количество увеличится вдвое.

В Уфе на форуме «серебряных» 
волонтеров  участники доказали, что и 
после 50 жизнь только начинается.

ЦИФРА

4
млн рублей 
составил фонд Всероссийского 
грантового конкурса «Молоды душой».

ИСТОРИЯ УСПЕХА

Уфимка придумала тактильное лото
51-летняя педагог Екатерина Савельева на-
шла способ заинтересовать детей культу-
рой и историей своего края. Притом не толь-
ко здоровых, но и имеющих проблемы со 
зрением. Ее проект настольных игр о Родине 
уже успел завоевать грант президента Рос-
сии и победил во Всероссийском грантовом 
конкурсе «Молоды душой».

По сути это карточки с рельефно-графи-
ческими изображениями и картинки с яр-
кими крупными рисунками. В них учтены 
все параметры, чтобы слабовидящие могли 
различить изображение. 

— Многие считают, что «слабовидящий» 
и «слепой» — это слова синонимы. На самом 
деле абсолютно незрячих всего 16 процен-
тов, тогда как большинство из них — люди 
с частичной потерей зрения. Для них мы 
и работаем. У них свое особенное видение 
мира, поэтому для создания карт мы под-
ключили самих слабовидящих. Нас консуль-
тировал специалист по тифлокомпьютер-
ным технологиям Павел Сафонов, — говорит 
Екатерина Савельева.

Задача игроков на первом этапе — запом-
нить расположение всех парных карточек. 

Во втором туре нужно угадать предмет 
в мешке, а затем определить на ощупь, что 
изображено на листе.

К примеру, для лото о солдатах Великой 
Отечественной войны волонтеры подгото-
вили карточки с реальными экспонатами 
Республиканского музея боевой славы и на 
3D-принтере распечатали модель пряжки 
солдатского ремня. Также в этой игре ис-
пользуются модели значков, пуговиц и ме-
дальонов. 

— У нас целая серия игр: об истоках кол-
лекции Башкирского музея имени Нестеро-
ва, достопримечательностях Уфы и респу-
блики и другие. Но больше всего ребятам 
и взрослым нравится лото «Национальные 
кухни Башкортостана». Видимо, потому, 
что там есть конкурс, в котором нужно 
определить название блюда по запаху, а за-
тем и на вкус, — с улыбкой рассказывает ав-
тор проекта.

Сама идея создания образовательного 
лото пришла к Екатерине Савельевой шесть 
лет назад. Тогда она выпустила пилотный 
образец по экспозиции музея Нестерова 
специально для своих учеников. Все игры 

Екатерина Савельева и ее единомышленни-
ки выпускали на собственные средства. 
Лишь год назад ей удалось найти финанси-
рование для выпуска и тиражирования так-
тильного лото из серии «Портрет Башкорто-
стана». Поддержал проект Фонд президент-
ских грантов.

Екатерина Савельева получила 800 ты-
сяч рублей на продвижение игры. На эти 
деньги волонтеры выпускали карточки, рас-
сылали их по районам Башкирии и сами 
ездили проводить игры в различные специ-
ализированные интернаты и детские сады. 
Все были в восторге.

На новый грант в 150 тысяч рублей Екате-
рина Александровна планирует выпустить 
дополнительный тираж карточек и органи-
зовать поездки волонтеров «серебряного» 
возраста в сельские и городские библиотеки 
республики.

Кстати, дочь Екатерины Савельевой Люд-
мила тоже волонтер. В сентябре она позна-
комила с национальными блюдами Башки-
рии через лото воспитанников детского 
дома и подопечных дома престарелых в при-
городе Чикаго.

Екатерина Савельева придумала настольную 
игру об истории культуры своего края для 
слабовидящих людей.
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ИНИЦИАТИВА

 Кира Латухина,
 Татьяна Замахина,
 Михаил Зубов

За репосты перестанут привлекать 
к уголовной ответственности. Вла-
димир Путин внес в Госдуму пакет 
поправок о частичной декримина-
лизации статьи 282 Уголовного ко-
декса об экстремизме. Цель  — 
исключение случаев, когда на ска-
мью подсудимых попадает человек 
за действия, совершенные одно-
кратно и не причинившие никому 
вреда. 

Речь идет о смягчении наказания 
по статье УК «Возбуждение ненави-
сти или вражды, а равно унижение 
человеческого достоинства». Ини-
циатива президента позволит ис-
править законодательный маразм, 
который ломал судьбы людей. На-
помним, не доводить ситуацию 
с наказанием за лайки и репосты 
«до маразма и абсурда» Владимир 
Путин призвал во время Прямой ли-
нии 7 июня. Внесенный законопро-
ект — логическое завершение пози-
ции президента.

По статистике Генпрокуратуры, 
большую часть уголовных дел об 
экстремизме заводят именно за 
публикации в интернете. За репо-
сты в социальных сетях материа-
лов, признанных экстремистски-
ми, граждане получали реальные 
тюремные сроки. Часто репост де-
лался человеком не по злому умы-
слу, а просто по незнанию, но лег-
кое движение руки по компьютер-
ной мышке выливалось в тяжесть 
уголовной статьи. Поправки пре-
зидента как раз и позволят отде-
лить настоящих экстремистов от 
тех, кто по незнанию распростра-
нил экстремистский материал, де-

лая, в частности, репосты сообще-
ний.

В законопроект президента зало-
жены положения из доклада Обще-
российского народного фронта, ко-
торые он подготовил совместно 

с Генпрокуратурой РФ и направил 
в середине сентября главе государ-
ства. Инициатива президента «по-
зволит оградить людей от необосно-
ванного уголовного преследования 
и при этом выполнит профилакти-
ческую задачу — будет предостере-
жением от совершения подобных 
действий в будущем, ведь зачастую 
граждане даже не знают о возмож-
ных серьезных последствиях лайка 
или репоста того или иного инфор-
мационного материала», отмечает 
координатор законодательных ини-
циатив ОНФ в Госдуме Наталья Кос-
тенко. При этом уголовная ответст-
венность для тех, кто «действитель-
но систематически нарушает закон 
и ведет экстремистскую деятель-
ность», сохраняется.

Согласно президентскому пред-
ложению, сначала будет приме-
няться КоАП. Совершенные пу-
блично (в том числе в интернете) 
действия, направленные на возбу-
ждение ненависти либо вражды, 
могут повлечь административную 
ответственность в виде штрафа для 
граждан в размере от 10 тысяч до 
20 тысяч рублей или обязательных 
работ на срок до 100 часов, или ад-
министративного ареста на срок до 
15  суток. Для юридических лиц 
штраф составит от 250 тысяч до 
500 тысяч рублей. Если такое пра-
вонарушение в течение года совер-
шается повторно, предусмотрена 
уголовная ответственность по ста-

тье 282 УК РФ (наказание вплоть до 
лишения свободы на срок от 2 до 
5 лет).

Анализ правоприменительной 
практики показывает, что не во всех 
случаях привлечение к уголовной 
ответственности за деяния, предус-
мотренные частью первой статьи 
282 УК РФ, обоснованно, следует из 
сопроводительных документов 
к законопроекту. 

Как заявил журналистам пресс-
секретарь главы государства Дмит-
рий Песков, президент «отреагиро-
вал на вопрос о декриминализации 
статьи 282 Уголовного кодекса, так 
называемой статьи о репостах». 
«Это инициатива президента: 
именно он сказал, что все должно 
укладываться в здравый смысл и не 
доходить до маразма. Собственно, 
проявления маразма таким обра-
зом исправляются»,  — пояснил 
представитель Кремля. 

Согласно Конституции, уголов-
ный закон, облегчающий ответст-
венность, имеет обратную силу, по-
яснил глава Комитета Госдумы по 
госстроительству и законодатель-
ству Павел Крашенинников. «Те 
приговоры, которые были вынесе-
ны по 282-й статье, ч.1, будут пере-
смотрены, и если была только эта 
норма, то приговоры будут отмене-
ны, если в совокупности с другими 
статьями Уголовного кодекса, то бу-
дут пересчитаны сроки», — сказал 
Крашенинников «Интерфаксу». 
Если приговор еще не вступил в 
силу или идут следствия по 282-й 
статье, то они должны быть прекра-
щены. Если же человек уличен в ре-
альной экстремистской деятель-
ности с использованием сетевых 
технологий, то приговоры останут-
ся в силе. Смысл законодательной 
новеллы в том, чтобы под стражу 
не попадали невиновные.

Лечение маразма
Президент предлагает смягчить наказание за вторичные публикации в интернете

Не везет
«Яндекс» заморозил сервис 
для поиска попутчиков

СЕРВИС по поиску попутчиков «Яндекс.Попутка» приостановлен. В тестовом режиме его 
запустили в Ростовской области и в Красноярском крае. Искать попутчиков предлагалось 
через популярное приложение «Яндекс.Навигатор». Сами авторы проекта объясняют, что 
сервис «не встретил достаточного отклика у пользователей». Тем не менее от самой идеи в 
«Яндексе» не откажутся: компания объявила, что работает над его переформатированием.

Кто не лайкал, тот не виноват.

E
PA

Часто репост 
делался 
не по злому 
умыслу, 
а по незнанию

Считать с мобильного
В цифровой паспорт «зашьют» отпечатки пальцев

ТЕХНОЛОГИИ

 Татьяна Шадрина

В новый паспорт гражданина, который в ско-
ром времени появится в России, «зашьют» 
чип с данными, запишут фотографию, отпе-
чатки пальцев и электронную подпись чело-
века. Сетчатку глаза пока включать в набор 
данных на чип не планируют. Фотография, 
информация о дате рождения, месте реги-
страции, семейном положении будет такой 
же, как и в существующей сейчас стандар-
тной версии паспорта. Менять его нужно бу-

дет раз в десять лет, как и загранпаспорт. Дата 
начала его выпуска пока еще обсуждается. Но 
технические задания для новой формы па-
спорта, сертификация технологий для него, 
риски компрометации, которые могут быть 
при использовании чипа в паспорте, уже про-
работаны, отметил директор департамента 
реализации стратегических проектов мин-
комсвязи Андрей Черненко.

Он пояснил, что это будет новый формат 
существующего паспорта. Вопрос поэтапно-
сти перехода от бумажной версии еще в про-
работке. Проект совместно реализовывают 
МВД, минкомсвязь и другие заинтересован-

ные ведомства. Он будет реализован на базе 
системы «Мир» (государственная система 
изготовления, оформления и контроля па-
спортно-визовых документов нового поколе-
ния и миграционного учета).

В ее рамках идет выдача паспортов гражда-
нина РФ, заграничного паспорта, документ 
иностранного гражданина, удостоверения 
беженца и других документов.

Новый формат паспорта позволит через 
терминалы в банках, гостиницах и других уч-
реждениях считывать информацию о гра-
жданине, доступ к которой будет открыт для 
того или другого учреждения. Информацию, 
которую гражданин видит сейчас в своем па-
спорте, отнесут к открытой области данных. 
Ее можно будет считать с чипа документа 
даже с мобильного телефона.

С какого возраста гражданин России будет 
получать такой паспорт, тоже пока вопрос от-
крытый. Существует техническая возмож-
ность выдавать его с рождения, а не с четыр-
надцати лет, как сейчас, но есть ряд организа-
ционных вопросов, сказал Черненко. «Мы не 
стремимся к тому, чтобы, как на флешку, за-
писать на паспорт максимум данных и все со-
брать в нем воедино. Мы говорим о том, что 
электронный паспорт все-таки является не-

ким ключом идентификации в цифровом про-
странстве. А цифровое пространство — оно 
очень большое. Информация о гражданине 
фактически хранится в совокупности госу-
дарственных систем, государственных уче-
тов, которые ведут те или иные ведомства 
(СНИЛС, ИНН, полис ОМС, автоправа и так 
далее). Можно сказать, что уже существует 
некий электронный профиль гражданина, он 
хранится в информационных системах. Па-
спорт в данном случае будет позволять с 
определенным высоким уровнем безопасно-
сти получить возможность доступа к этим 
данным и использовать их в онлайне», — поя-
снил Черненко.

Когда будут решены все нормативные во-
просы, то на запуск выпуска паспортов с чи-
пами понадобится от девяти до двенадцати 
месяцев, отметил Андрей Черненко.

Производить чипы 
для нового паспорта 
будут только в России
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АКЦЕНТ

 Ирина Рыбникова 

Подмосковные власти решили про-
редить список управляющих ком-
паний, работающих на территории 
региона. Как заявил недавно глава 
Госжилинспекции области Вадим 
Соков, под удар могут попасть бо-
лее 500 УК. За что им откажут от 
дома, выяснял журналист «РГ». 

Всего в Подмосковье выдано 1643 
лицензии на управление многок-
вартирными домами. Но, как пока-
зали недавние проверки, 556 орга-
низаций лицензии получили, а к ра-
боте так и не приступили. «Без ли-
цензии получить в управление мно-
гоквартирный дом нельзя, но и сама 
лицензия еще не дает права на 
управление», — делится профессио-
нальными секретами Вадим Соков. 
Лицензия — это лишь документ, удо-
стоверяющий, что управляющая 
компания знакома со сферой дея-
тельности, которой она собирается 
заниматься. А чтобы приступить к 
работе, УК должна выиграть прово-
димый органами местного самоу-
правления конкурс, либо быть из-
бранной на общем собрании собст-
венников дома. Так вот, эти 556 
управленцев ни до конкурсов, ни до 
выборов не дошли. 

Почему? Ответ лежит на повер-
хности, считает эксперт ассоциа-
ции «ЖКХ и городская среда» Алек-
сей Батурин. «И законодательство в 
сфере управления многоквартир-
ными жилыми домами ужесточает-
ся, и жильцы все строже требуют с 
управленцев отчета за каждый за-
плаченный им рубль. Случается, 
что одно юридическое лицо офор-
мляет несколько лицензий, чтобы в 
нужный момент «похоронить» про-
штрафившуюся организацию, поса-
див на ее место тех же работников, 
но под новой вывеской», — объясня-
ет эксперт. Расставаться с управля-

емым жильем ни одна компания не 
спешит — кто же добровольно отка-
жется от денег, которые жильцы в 
большинстве своем аккуратно при-
носят управленцам в виде комму-
нальных платежей, и технических 
помещений, которые можно прива-
тизировать и сдавать для получения 
дополнительной прибыли…

Раньше отстранить управляю-
щую компанию от работы было не-
просто. «Мы, например, для этого 
ходили по судам больше года — воз-
враща ли приватизированные 
управленцами подвалы и чердаки, 

пересматривали выставленные 
жильцам счета», — рассказала «РГ» 
председатель раменского ТСЖ «Се-
верное шоссе 12» Мария Бурова. Но 
в конце прошлого года в Жилищный 
кодекс РФ внесли поправки, кото-
рые позволяют ускорить и облег-
чить процесс. Это по-прежнему де-
лается через суд, но причин для от-
ставки УК стало больше. «В частно-
сти, теперь можно лишить лицен-
зии компанию, у которой в течение 
6 месяцев отсутствовали в управле-
нии многоквартирные дома», — про-
должает Соков. По его словам, 

Госжилинспекция будет обращать-
ся в суд с требованием об аннулиро-
вании 556 пустых лицензий — это 
решение уже одобрено лицензион-
ной комиссией области.

В области, напомним, существу-
ет методика оценки работы управ-
ляющих компаний. В начале года 
губернатор Подмосковья Андрей 
Воробьев поручил министерству 

ЖКХ создать понятный жителям 
рейтинг УК. Было решено, что ка-
ждая из них по результатам рейтин-
гования получит определенное чи-
сло звезд, как гостиницы. Критерии 
рейтинга определяли своими голо-
сами на портале «Добродел» сами 
жители. Главными показателями 
хорошей работы управляющей ком-
пании они назвали содержание дво-
ровых территорий и подъездов, бес-
перебойную поставку коммуналь-
ных услуг, хорошую организацию 
диспетчерского обслуживания и 
платежную дисциплину управлен-
цев. Последнее некоторое время на-
зад было одной из самых больших 
проблем подмосковного комму-
нального рынка. Многие компании, 
собрав с населения деньги по ком-
мунальным счетам, не спешили 
рассчитываться с поставщиками 
энергоресурсов, в результате чего в 
ряде областных муниципалитетов 

образовались долги. Да такие, что 
прежних управленцев давно нет, а 
ресурсоснабжающие организации 
регулярно уведомляют жителей о 
возможном прекращении подачи 
воды или тепла.    

После того как было проведено 
рейтингование, власти пообещали, 
что все УК, набравшие меньше трех 
звезд, будут постепенно выведены с 
рынка. Низшие оценки жителей по-
лучили управленцы из Пущино, 
Дзержинского, Жуковского, Вос-
кресенского, Пушкинского, Щел-
ковского, Серпуховского и Дмит-
ровского районов, Орехово-Зуева и  
Богородского округа. В Дзержин-
ском, например, одна из управляю-
щих компаний вообще «заработа-
ла» лишь одну звезду. Ее деятель-
ность была прекращена сразу. Еще 
две УК из числа «двоечников» были 
лишены лицензий позднее. Таким 
образом, в этом году область отка-
зала от управления уже трем орга-
низациям.  

А вот лучшие управленцы рабо-
тают в Клину, Павловском Посаде, 
Бронницах, Долгопрудном и Шату-
ре. По словам министра ЖКХ Под-
московья Евгения Хромушина, в 
этих муниципалитетах более 50% 
жилого фонда находится в управле-
нии компаний, которым жители 
ставят высшие оценки. «И очень вы-
тягивает ситуацию объединение в 
городские округа», — утверждает 
Хромушин. 

Отказано от дома 
Более 500 управляющих компаний в Подмосковье будут лишены лицензий 

Переплатили за воду
Жильцам дома в Королеве вернули 
больше 500 тысяч рублей

ЖИТЕЛИ многоквартирного дома на проезде Матросова в подмосковном Королеве пере-
платили за горячую и холодную воду, а также водоотведение больше 545 тысяч рублей. Это 
стало ясно после обращения одного из жильцов в жилищную инспекцию. В результате про-
веденной проверки стало ясно, что управляющая компания неверно рассчитывала плату с 
октября 2016-го по январь 2017 года. Переплаченные деньги людям уже вернули. 

Жильцы все строже 
требуют 
с управленцев 
отчета за каждый 
заплаченный 
им рубль 
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Многие Москвичи и жители 
Подмосковья уже знакомы с усло-
виями «Столичной Сберегатель-
ной Компании», в которой пенсио-
неры получают дополнительный 
доход от своих сбережений до 

13,5% годовых. На вопросы отвеча-
ет главный экономист компании 
Ирина Сальникова (на фото).
ЧТО ЯВЛЯЕТСЯ ГАРАНТИЕЙ 
СОХРАННОСТИ ДЕНЕЖНЫХ 
СРЕДСТВ И НАДЕЖНОСТИ 
ВАШЕЙ КОМПАНИИ?

Сохранность сбережений пай-
щиков является нашим главным 
приоритетом. В этой связи хоте-
лось бы отметить главное отличие 
нашей компании от других финан-
совых институтов — это наличие 
двойного страхования нашей дея-
тельности. А именно, сбережения 
пайщиков застрахованы в полном 
объеме в НКО МОВС (лицензия ЦБ 
РФ — ВС № 4349 от 07.02.2018), на 
руки выдается именное страховое 
свидетельство, по которому вся 
сумма подлежит гарантированно-

му возврату. А все финансовые ри-
ски, включая выданные займы, за-
страхованы в АО «НАСКО» — круп-
нейшей страховой компании, на-
чавшей свою деятельность в 1996 
году, с сетью представительств по 
всей территории РФ и рейтингом 
А+ (Очень высокий уровень надеж-
ности) от агентства «Эксперт РА».

Мы состоим в реестре ЦБ и СРО 
«Народные Кассы-Союзсберзайм» 
(свидетельство № 325) и произво-
дим регулярные отчисления в ком-
пенсационный фонд. Кроме того, 
формируем собственный резерв-
ный фонд в строгом соответствии со 
стандартами финансовой отрасли.
МАКСИМАЛЬНАЯ ДОХОДНОСТЬ 
ПО СБЕРЕГАТЕЛЬНЫМ 
ПРОГРАММАМ 13,5%. ЧЕМ ЭТО 
ОБЪЯСНЯЕТСЯ?

Сбалансированная кредитная 
политика и низкие операционные 
расходы позволяют обеспечить 
максимальный доход по сбереже-
ниям до 13,5% через выдачу зай-
мов физическим и юридическим 

лицам от 22% годовых. Займы за-
страхованы от невозврата и выда-
ются под залог высоколиквидной 
недвижимости.
НА КАКИХ УСЛОВИЯХ МОЖНО 
ПОЛУЧАТЬ ДОХОД КАЖДЫЙ 
МЕСЯЦ?

По условиям сберегательной 
программы «Рантье» с ежемесяч-
ной выплатой процентов на банков-
скую карту или на сберегательную 
книжку доход составляет 13,5% го-
довых при размещении сбережения 
от 10 000 рублей. Например, разме-
стив 1,5 млн рублей на 1,5 года, еже-
месячный доход составит более 16 
тысяч рублей (с учетом НДФЛ).

КАКИЕ УСЛОВИЯ ДЕЙСТВУЮТ 
ПРИ РАЗМЕЩЕНИИ 
СБЕРЕЖЕНИЙ С ВЫПЛАТОЙ 
ПРОЦЕНТОВ В КОНЦЕ СРОКА?

При размещении сбережений от 
500 000 рублей действуют условия 
специальной сберегательной про-
граммы с капитализацией процен-
тов с доходом 13,5% годовых. Доход 
по сбережениям до 500 000 состав-
ляет от 7 до 13,5%. К примеру, раз-
местив 1,5 млн рублей на 1,5 года, 
совок у п н ы й доход со с т а ви т 
296 тысяч рублей (с учетом НДФЛ).
КАК РАЗМЕСТИТЬ СВОИ 
СБЕРЕЖЕНИЯ И ПОЛУЧАТЬ 
ДОХОД ОТ ПРОЦЕНТОВ?

Необходимо посетить офис в 
центре Москвы и вступить в пай-
щики, сделав взнос 300 рублей. 
После этого вы сможете разме-
стить сбережения от 10 000 рублей 
на срок от 3 до 60 месяцев.

МОСКОВСКИМ ПЕНСИОНЕРАМ НА ЗАМЕТКУ: КАК ПОЛУЧАТЬ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДОХОД ОТ СВОИХ СБЕРЕЖЕНИЙ?

Предложение действительно только для членов КПК. Реклама

МОСКОВСКИМ ПЕНСИОНЕРАМ НА ЗАМЕТКУ:

Где разместить свои сбережения, чтобы получать от них допол-
нительный доход и быть уверенными в их сохранности? Этот во-
прос наиболее актуален для людей пожилого возраста, которые 
хотят получать ежемесячную прибавку к пенсии.

8 (495) 225-45-54                             www.maximum.sberkom.ru
www.sberkom.ru

125047, г. Москва, ул. Чаянова, д. 10, стр. 1
м. «Маяковская», м. «Новослободская»

График работы:
пн–пт. с 9.00 до 20.00,

сб., вс. с 10.00 до 18.00

КПК «СТОЛИЧНАЯ СБЕРЕГАТЕЛЬНАЯ КОМПАНИЯ»
ИНН 9718016719, КПП 771001001

ОГРН 1167746637409, ОКПО 03424835

На вопросы отвечает главный эконо-
мист компании Ирина Сальникова.

КСТАТИ

Министерство ЖКХ Подмосковья 
начнет проводить для жителей об-
ласти открытые уроки по теме жи-
лищно-коммунального хозяйства. 
Вести их будут чиновники. Идея 
проекта в том, чтобы люди могли 
задавать вопросы тем, кто непо-
средственно занимается развити-
ем отрасли на руководящих дол-
жностях.
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ЖКХ 

 Александр Мелешенко

Через программу капитального 
ремонта в Москве прошли уже око-
ло 6 тысяч многоквартирных до-
мов — в них заменили инженерные 
системы и лифты, отремонтирова-
ли подъезды и кровлю, привели в 
порядок чердаки и подвалы. В од-
них домах сделали лишь часть 
этих работ, в других список ока-
зался даже больше. Корреспондент 
«РГ» вместе с проектировщиками 
Фонда капремонта Москвы изучил 
столетний дом в центре города и на 
его примере выяснил, к чему нуж-
но быть готовым в преддверии 
большого ремонта.

Черный ход для прислуги
Дом под номером 13, строение 2 

на Чистопрудном бульваре не так 
просто найти — он затерялся среди 
таких же старых особняков, сфор-
мировавших здесь целые кварта-
лы с дворами-колодцами. С виду 
эта четырехэтажка ничем не при-
мечательна — фасад во вполне при-
личном состоянии, витиеватая 
кирпичная кладка хорошо сохра-
нилась. Видно, что дому не 10 лет, 
но вот 50 или 100 — так сразу и не 
скажешь. 

Выручают официальные дан-
ные БТИ — из них следует, что особ-
няк и вправду перешагнул вековой 
рубеж в прошлом году. Есть в доку-
ментах и другая интересная де-
таль — в довольно крупном здании 
всего 6 квартир, по 2 на лестнич-
ной площадке. Еще две на первом 
этаже давно переведены в нежи-
лой фонд и превращены в офисы. 

Все квартиры — копии друг дру-
га. По 6 комнат, общая площадь 
больше 130 «квадратов», высота 
потолков свыше 3 метров. Впро-
чем, такому богатству рады дале-
ко не все здешние жильцы — мно-
гих беспокоит состояние дома. 

Лариса Даниловская, к приме-
ру, рассказывает, что в своей квар-
тире на последнем этаже не живет 
уже два года — собиралась делать 
ремонт, но поняла, что ремонтиро-
вать нужно не квартиру, а весь 
дом. «У нас постоянно протекает 
крыша, и решить проблему во вре-
мя текущего ремонта не получает-
ся — стоит заделать одну дыру в 
кровле, как вода просачивается 
через другую, — говорит она. — Из-
за этого постоянно держится вы-
сокая влажность, а на стенах отхо-
дит штукатурка и образуется гри-
бок — жить в таких условиях невоз-
можно, мы всем домом ждем кап-
ремонта». 

По ее словам, соседи тоже не-
редко жалуются и на протекаю-
щую крышу, и на старые коммуни-
кации. При детальном осмотре 
следы проблем находит и корре-
спондент «РГ» — в уличной арке из-
за протекающих коммуникаций 
образовалась плесень, а штука-
турка обвалилась. В одном из подъ-
ездов, который изначально был по-
строен как черный ход для прислу-
ги, ситуация не лучше. Старые де-
ревянные рамы давно рассохлись и 
едва держатся в проемах, ступени 
истерлись, краска на стенах облу-
пилась. 

«Но это не все, — говорит началь-
ник управления реализации про-
ектных решений Фонда капремон-
та Сергей Краснов и ведет нас на 
верхний этаж. — Вот здесь от проте-
чек и высокой влажности образо-

валась опасная черная плесень — 
эта проблема уйдет после ремонта 
и замены коммуникаций. Также 
особое внимание следует уделить 
крыше, где придется менять всю 
стропильную систему и покрытие. 
Но в целом надо сказать, что дом 
достаточно добротный и надеж-
ный, никаких критических и нере-
шаемых проблем здесь нет». 

Капремонт в этом доме начнут 
уже в самое ближайшее время. В 
первую очередь поменяют элек-
трику, следом трубы водоснабже-
ния и канализации, а после окон-
чания отопительного сезона возь-
мутся и за отопительные комму-
никации. Летом отремонтируют 
фасад и крышу, а в конце приведут 
в порядок подвалы и подъезды. Че-
рез год жильцы свой дом не узна-
ют, обещают в Фонде капремонта. 

Лифты заговорили
Жи лых домов, отметивших 

100-летний юбилей в Москве, нема-
ло — капремонт уже пришел даже в 
некоторые многоэтажки, постро-
енные в XIX веке. «При работе с та-
кими зданиями бывает трудно най-
ти архивные документы, из кото-
рых было бы ясно, как проложены 
коммуникации, — говорит о про-
блемах домов-старожилов Сергей 
Краснов. — В таких случаях прихо-
дится проводить обследование и 
нередко обнаруживать трубы за-
мурованными в стенах. Кроме того, 
сложности возникают из-за нали-
чия надстроек, пристроек и общих 
инженерных систем с объединен-
ными домами». 

В типовых домах советских вре-
мен, впрочем, тоже свои проблемы 
— чего стоит одна замена лифтов, 
которая обычно становится самой 
затратной статьей в бюджете кап-
ремонта. Их, кстати, в 2015—2017 
годах заменили более 11 тысяч и 
еще 2,6 тысячи поменяют до конца 
года — в каждом случае это совре-
менные кабины, которые сами 
объявляют этажи, экономят элек-
троэнергию, отличаются плавным 
ходом, электронной «начинкой» и 
прочими достоинствами. 

В общей сложности за предыду-
щие три года в Москве капитально 
отремонтировали больше 4 тысяч 
домов и еще на 2 тысячах работы 
ведутся в этом году. В Москве у 
программы есть свои особенности 
— во-первых, тут стараются прово-
дить максимальный объем работ 
сразу. То есть если меняют элек-
тропроводку, то обновлять водо-
провод придут не через три года, а 
в это же время. «Такой подход в 
первую очередь удобен самим жи-
телям — они один раз сталкивают-
ся с неудобствами, вызванными 
ремонтом и получают комплекс-
ный результат, который прослу-
жит многие годы», — отмечают в 
пресс-службе Фонда капремонта. 

Кроме того, в Москве расширен 
перечень работ, которые проводят-
ся в рамках программы. Помимо 
стандартной замены коммуника-
ций, ремонта фасадов, фундамен-
тов и кровли, в столице также чи-
нят системы дымоудаления, по-
жарного водопровода и внутренне-
го водостока, меняют мусоропро-
вод, а с прошлого года ремонтиру-
ют подъезды и ставят в них новые 
окна. Причем везде стараются по-
дойти индивидуально: в одном 
доме устанавливают пластиковые 
стеклопакеты, а в другом, старин-
ном — деревянные. «Также Москва 
один из немногих регионов, где при 
замене системы отопления меняют 
и отопительные приборы в кварти-
рах. Устанавливаются современ-
ные долговечные биметаллические 
радиаторы», — добавляют в фонде. 

А за заменой мусоропроводов 
часто стоит не банальная смена 
трубы, по которой мусор падает 
вниз. Вместо нее ставят целую си-
стему мусороудаления — в трубу 
встраивается круглая щетка, ба-
чок с дезинфицирующим средст-
вом, подводится вода и электриче-
ство. Щетка периодически прохо-
дит по всей трубе и промывает с 
антисептиком и водой внутрен-
нюю поверхность мусоропровода 
— это помогает бороться с непри-
ятным запахом. 

Голосуй за свой дом
Для каждого дома перед капре-

монтом составляется индивиду-
альный проект, который в обяза-
тельном порядке проходит госэк-
спертизу — на этом этапе оценива-
ются предполагаемые затраты и 
перечень необходимых работ. Ин-
тересно, что жители в Москве мо-
гут во многом сами определять 
судьбу своих домов — например, 
они вправе на общедомовом собра-
нии перенести тот или иной вид ре-
монта на более ранние сроки. На-
пример, в их доме через год плани-
руется отремонтировать кровлю, а 
ремонт фасада назначен лишь че-
рез пять лет. Если эти работы не 
объединит воедино фонд, то насто-
ять на этом смогут сами жильцы. 

Право голоса у жильцов есть и 
во время самого ремонта. К приме-
ру, у каждого ремонтируемого 
дома стоит своеобразный штаб 
строительства, где для всех жела-
ющих доступны журналы произ-
водства работ, авторского надзо-
ра, контроля качества получаемых 
материалов и другие. В одном из 
журналов можно оставить жалобы 
и пожелания. 

Чтобы крыша не текла 
Капремонт в Москве охватил уже каждый четвертый дом 

Переезд на соседнюю улицу 
Благодаря реновации новоселье 
справили больше 550 семей

РЕНОВАЦИЯ в Москве набирает обороты — 6 октября в районе Академический на юго-запа-
де столицы началось переселение жильцов сразу трех пятиэтажек. А всего с начала года пе-
реселение стартовало уже в девятом районе столицы. В новые дома по всему городу перее-
хали свыше 550 семей, а свое согласие на переезд дали жители более 1100 квартир. Переез-
жают люди в новостройки, расположенные в пешей доступности от их прежних домов. 

КСТАТИ

Узнать все подробности програм-
мы капремонта можно на сайте 
фонда fond.mos.ru и портале mos.
ru. На последнем работает сервис, 
рассказывающий о каждом доме: 
сколько его жильцы уже заплатили 
взносов, когда и что отремонтиру-
ют в их доме и т.д. 

Так сейчас выглядит бывший 
черный ход для прислуги в доме на 
Чистопрудном бульваре. В 2015—17 годах в 

московских домах 
заменили более 
11 тысяч лифтов 
и еще 2,6 тысячи 
поменяют до конца 
текущего года

Прежде чем приступить к капремонту, 
специалисты составляют для каждого 
дома индивидуальный проект. 
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Верховный суд разъяснил, кто за-
платит за ущерб от капремонта — 
подробнее на сайте 
rg.ru/art/1578458

КОНКРЕТНО

Региональная программа капремонта в Москве рассчитана на 2015—2044 
годы — в нее включено 27 749 домов общей площадью 244,5 миллиона кв.м. 
Одних только лифтов планируется заменить 112 тысяч. 
В октябре прошлого года из программы были исключены 5104 дома — их 
жильцы поддержали включение реновации и перестали платить взносы на 
кап ремонт, поскольку они не взимаются с жильцов аварийных или подлежа-
щих сносу зданий. 
Впервые графа «капремонт» в платежках горожан появилась в июле 2015 года 
— тогда тариф был установлен в размере 15 рублей за 1 кв.м. общей площади 
квартиры, а в июле 2017 года увеличился до 17 рублей. Многие горожане поль-
зуются льготами при уплате взносов: это многодетные семьи, ветераны труда, 
инвалиды и участники войны, а также многие другие. Одинокие неработаю-
щие пенсионеры старше 80 лет освобождены от уплаты взносов.
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15  «Сегодня 15 октября. 

День начинается».
09.55 → 03.20 Модный приговор.
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 17.00, 18.25 «Время по-
кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
16.00 → 02.20, 03.05 «Мужское / 

Женское» (16+).
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.50 → 01.20 «На самом деле» 

(16+).

19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.45 ▼ «Светлана» (S)(16+).
22.45  «Большая игра» (12+).
23.45  «Познер» (16+).
00.40  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
04.15  Контрольная закупка.

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.40  «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 18.50 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.40 ▼ «Морозова» (12+).
17.25  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ласточка» (12+).
23.45  «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).
02.25 ▼ «Ледников» (16+).

06.00  «Настроение».
08.00 ● «Выстрел в тумане» 

(16+).
09.45  «Николай и Лилия Гри-

ценко. Отверженные 
звезды». Док. фильм 
(12+).

10.55  Городское собрание 
(12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

13.40  «Мой герой. Юрий Куз-
нецов» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 02.35
 ● «Пуаро Агаты Кристи».

17.00  «Естественный отбор» 
(12+).

17.50 ● «Ждите неожиданного» 
(12+).

20.00 → 02.15 Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  «Страна доброй над-

ежды». Специальный ре-
портаж (16+).

23.05  «Знак качества» (16+).
00.00  События. 25-й час.
00.30  «Хроники московского 

быта. Неизвестные бра-
ки звезд» (12+).

01.25  «Убийство, оплаченное 
нефтью». Док. фильм 
(12+).

04.20 ● «Возвращение» (16+).

05.00 ▼ «Русский дубль» (16+).
06.00  «Деловое утро НТВ».
08.20 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 

00.00 Сегодня.
10.20  «Мальцева» (12+).
11.10 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.30, 01.25 «Место 
встречи».

17.15  «ДНК» (16+).
18.15 → 19.40
 ▼ «Шеф. Игра на повыше-

ние» (16+).

21.00 ▼ «Скорая помощь» (16+).
23.00 ▼ «Четвертая смена» (16+).
00.10  «Поздняков» (16+).
00.25 ▼ «Свидетели» (16+).
03.20  «Поедем, поедим!»
04.10 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Но-
вости культуры.

06.35  «Пешком...»
07.05  «Эффект бабочки». 
07.35 → 22.20
 ▼ «Сита и Рама» (*).
08.40 ▼ «Богач, бедняк...» (*).
10.15  «Наблюдатель».

11.10 → 01.40 «Галина Уланова. 
Встреча со зрителями». 
1980.

12.10  «Вологодские мотивы».
12.20 → 18.45, 00.40 «Русские ди-

аспоры».
13.05 → 01.20, 02.35 Мировые со-

кровища.
13.20  «Линия жизни» (*).

14.15  «Алмазная грань». 
15.10  «На этой неделе...100 лет 

назад. Нефронтовые за-
метки».

15.40  «Агора».
16.45  «Трамвай Пироцкого».
17.00  «Свинцовая оттепель 61-

го. Дело валютчиков». 

17.45  Мастер-классы III Меж-
                       дународной музыкаль-

ной академии XI Зимне-
го международного фе-
стиваля 
искусств в Сочи.

18.40 → 23.30 Цвет времени.
19.45  Главная роль.
20.05  «Правила жизни».

20.30  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

20.45  «Великая тайна матема-
тики». Док. фильм (*).

21.40  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

00.00  Мастерская Д. Крымова.
                       

05.00 → 11.05, 21.05 «Прав!Да?»
05.55 → 12.05, 23.25 «Большая 

страна» (12+).
06.25  «Фитнес-эксперт» (12+).
06.40  «ОТРажение недели».
07.25  «От прав к возможно-

стям» (12+).
07.40 → 15.15, 22.35 «Земля 

2050». Док. фильм (12+).

08.30 → 12.30, 04.30 «Календарь» 
(12+).

09.00 → 10.05, 16.15, 17.05
 ▼ «Дело о «Мертвых Ду-

шах» (12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 21.00 Но-
вости.

10.45 → 16.05, 21.55, 23.50 «Ак-
тивная среда» (12+).

13.20 → 18.00, 00.00 Информаци-
онная программа «ОТ-
Ражение».

22.10  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

04.05  «Книжное измерение».

19

Когда я 
вернусь...
19 октября исполняется 100 лет со дня рожде-
ния Александра Галича. На «России К»: кон-
церт-посвящение «Неоконченная песня» (19 
октября, 20.40) и фильм из цикла «Острова» 
(19 октября, 21.35), в котором принимают 
участие дочь Александра Галича Алёна, сце-
нарист Наталья Рязанцева и историк театра 
Инна Соловьёва. По сценариям Галича были 
поставлены фильмы — «Верные друзья», «На 
семи ветрах», «Дайте жалобную книгу», «Го-
сударственный преступник». Его пьесы — 
«Вас вызывает Таймыр», «За час до рассве-
та», «Пароход зовут «Орлёнок», «Много ли 
человеку надо» — были поставлены во многих 
театрах. На Первом канале к дате — премьера 
фильма Елены Якович «Навсегда отстегните 
ремни» 19 октября в 00.25; вечер к 100-летию 
со дня рождения Александра Галича (20 октя-
бря в 23.00) и фильм «Верные друзья» (21 ок-
тября в 12.10). 
«РОССИЯ К», 19 октября, 20.40, 21.35

Полет
«Ласточки»
Телесериал «Ласточка» — по жанру остросю-
жетная мелодрама — на канале «Россия 1». 
Нет больше Ласточки — юной и наивной Аси 
Волковой (Екатерина Редникова), невинно 
осужденной 15 лет назад. Годы колонии прев-
ратили ее в Алину Воронову — холодную, 
одержимую местью женщину. Теперь у нее 
есть деньги, связи и моральное право унич-
тожить всех, кто сломал ей жизнь.  Ведь ее 
предали самые близкие люди — те, кого она 
любила и кого считала друзьями…Алина на-
чинает собственное расследование. Ей помо-
гают подруга Зара Савина (Ольга Фадеева) и 
журналист Павел Самохин (Илья Носков).  
Вскоре они приходят к поразительным выво-
дам.  С каждым новым шагом план отмщения 
рассыпается, пробуждаются забытые чувст-
ва, а жажда расплаты остывает. Но жестокое 
колесо мести уже запущено и его жернова пе-
ремалывают всех, в том числе  и  саму Асю.
«РОССИЯ 1», с 15 октября, 21.00

Знаковые роли
Сергея Безрукова 
Премьера документального фильма «Сергей 
Безруков «И снова с чистого листа» — на Пер-
вом канале. Картина приурочена к дате — по-
пулярный актер отмечает 45-летие.  В этом 
возрасте  Сергей Безруков выглядит счаст-
ливым. Обычно в 45 принято переживать 
кризис, но у Безрукова все иначе. Он, в отли-
чие от обычных людей, живет совсем в дру-
гих временных рамках, в другом темпе. Фон-
танирует идеями, удивляет, радует. И кажет-
ся, что причина такого настроения на повер-
хности — он на пике своей карьеры, достиг 
всего, о чем только может мечтать актер, со-
брал все  премии. Переиграл все знаковые 
роли: Высоцкого, Есенина, Пушкина. Стал 
худруком репертуарного театра. Но только 
ли работа является источником его положи-
тельных эмоций?  В фильме примут участие: 
Сергей Безруков, Виталий Безруков — отец, 
Анна Матисон — жена и другие.
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 21 октября, 10.15

«Скорая» спешит
не напрасно
Мелодрама «Скорая помощь» — премьера ка-
нала НТВ. Сериал рассказывает о том, как в 
одной из столичных подстанций появляется 
новый водитель скорой помощи — Констан-
тин Кулыгин. Он не спешит рассказывать о 
своем прошлом. Однако, сидя за рулем, он не 
удерживается и дает несколько ценных сове-
тов своим коллегам, указывая на те детали, 
которые обычно проходят мимо внимания: 
медицинская осведомленность Константина 
спасает несколько жизней. Это впечатляет не 
только врачей, но и главу подстанции Арефь-
еву. Но она строго-настрого запрещает ему 
вмешиваться в работу профессиональных 
врачей. Разумеется, раз за разом Кулыгин на-
рушает запрет, вмешивается и помогает па-
циентам, ведь у него на это свои причины. В 
ролях: Гоша Куценко, Марина Доможирова, 
Екатерина Волкова, Александр Тютин,  Олег 
Тактаров и другие. 
НТВ, 15 октября, 21.00

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам
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21.45 «Светлана».

14.40 «Морозова».

23.00 «Четвертая смена».

13.20 «ОТРажение».

13.40 «Мой герой. Юрий Кузнецов».

18.50 «На самом деле» .

09.55 «О самом главном».

10.20 «Мальцева».

09.00 «Дело о «Мертвых Душах»

05.00 «Утро России».
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 среда 17 октября

 вторник 16 октября
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15  «Сегодня 16 октября. 

День начинается».
09.55 → 02.15, 03.05 Модный 

приговор.
10.55  «Жить здорово!» (16+).

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15 → 17.00, 18.25 «Время по-
кажет» (16+).

15.15 → 03.20 «Давай поженим-
ся!» (16+).

16.00 → 01.20 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50 → 00.20 «На самом деле».
19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.45 ▼ «Светлана» (S) (16+).
22.45  «Большая игра» (12+).
23.45  «Вечерний Ургант».
04.10  Контрольная закупка.

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.40  «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 18.50 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.40 ▼ «Морозова» (12+).
17.25  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ласточка» (12+).
23.45  «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).
02.25 ▼ «Ледников» (16+).

06.00  «Настроение».
08.05  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Неоконченная по-

весть».
10.35  «Короли эпизода. Эраст 

Гарин». Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

13.40  «Мой герой. Светлана 
Колпакова» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 02.00
 ● «Пуаро Агаты Кристи».
17.00  «Естественный отбор» 

(12+).

17.50 ● «Ждите неожиданного» 
(12+).

20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки! Убойная сила» (16+).
23.05  «Прощание. Дмитрий 

Марьянов» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30  «Советские мафии. Гроб 

с петрушкой» (16+).
01.25  «Обложка. Большая кра-

сота» (16+).
03.30 ● «Выстрел в тумане» 

(16+).
04.55  «Один+ Один» (12+).

05.00 ▼ «Русский дубль» (16+).
06.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
08.20 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 

00.00 Сегодня.
10.20  «Мальцева» (12+).

11.10 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.30, 01.10 «Место 
встречи».

17.15  «ДНК» (16+).

18.15 → 19.40
 ▼ «Шеф. Игра на повыше-

ние» (16+).
21.00 ▼ «Скорая помощь» (16+).
23.00 ▼ «Четвертая смена» (16+).
00.10 ▼ «Свидетели» (16+).
03.05  «Еда живая и мертвая».
04.05 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 08.20, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.40 Новости культуры

06.35  «Пешком...» 
07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.35 → 22.20
 ▼ «Сита и Рама» (*).
08.25 → 13.05, 18.25,  01.35 Миро-

вые сокровища. 

08.40 → 16.25
 ▼ «Богач, бедняк...» (*).
10.15  «Наблюдатель».
11.10  «Жизнь и житие Авваку-

ма». 
12.10  «Лесной дух».
12.20 → 18.40, 00.50 «Тем време-

нем. Смыслы».
13.25  «Мы — грамотеи!» 

14.05  «Великая тайна матема-
тики». Док. фильм (*).

15.10  «Эрмитаж» (*).
15.40  «Белая студия». 
17.45  Мастер-классы III Ме-

ждународной музыкаль-
ной академии XI Зимне-
го международного фе-
стиваля искусств в Сочи

19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.45  «Секреты Луны» (*).
21.40  Искусственный отбор.
23.10  «Огни кинофестива-

ля» (*).

00.00  «Елизавета Леонская. 
Чем пластинка черней, 
тем ее доиграть невоз-
можней». Док. фильм (*).

                        Внимание !!! Профилак-
тика с 02.00 до 09.59 

05.00 → 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

05.55 → 12.05, 23.25 «Большая 
страна» (12+).

06.25  М/ф «О рыбаке и рыбке» 
и «Мойдодыр».

06.55  «Большая наука» (12+).
07.25 → 10.45, 16.05, 21.55, 23.50 

«Активная среда» (12+).

07.40 → 15.10, 22.35 «Земля 
2050». Док. фильм (12+).

08.30 → 12.30, 04.30 «Календарь» 
(12+).

09.00 → 10.05, 16.15, 17.05
 ▼ «Дело о «Мертвых Ду-

шах» (12+).

10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Но-
вости.

13.20 → 18.00, 00.00 Информаци-
онная программа «ОТ-
Ражение».

22.10  «Книжное измерение».
04.05  «Моя история». С. Шар-

гунов (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15  «Сегодня 17 октября. 

День начинается».
09.55 → 02.15, 03.05 Модный 

приговор.
10.55  «Жить здорово!» (16+).

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15 → 17.00, 18.25 «Время по-
кажет» (16+).

15.15 → 03.20 «Давай поженим-
ся!» (16+).

16.00 → 01.20 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50 → 00.20 «На самом деле» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.45 ▼ «Светлана» (S) (16+).

22.45  «Большая игра» (12+).
23.45  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
04.10  Контрольная закупка.

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.40  «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 18.50 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.40 ▼ «Морозова» (12+).
17.25  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ласточка» (12+).
23.45  «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).
02.25 ▼ «Ледников» (16+).

05.45 ● «Когда возвращается 
прошлое» (16+).

08.50 ● «Арена для убийства» 
(12+).

12.00 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

13.45  «Мой герой. Татьяна Ве-
денеева» (12+).

14.30 → 19.40, 22.00 События.

14.50  Город новостей.
15.05 → 02.35
 ● «Пуаро Агаты Кристи».
17.00  «Естественный отбор» 

(12+).
17.50 ● «Где-то на краю света» 

(12+).
20.00 → 02.15 Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).

22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «90-е. Уроки пластики» 

(16+).
00.00  События. 25-й час.
00.30  «Прощание. Олег Ефре-

мов» (16+).
01.25  «Ошибка президента 

Клинтона» (12+).
04.20 ● «Двое» (16+).

05.00 ▼ «Русский дубль» (16+).
06.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
08.20 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 

00.00 Сегодня.
10.20  «Мальцева» (12+).

11.10 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.30, 01.10 «Место 
встречи».

17.15  «ДНК» (16+).

18.15 → 19.40
 ▼ «Шеф. Игра на повыше-

ние» (16+).
21.00 ▼ «Скорая помощь» (16+).
23.00 ▼ «Четвертая смена» (16+).
00.10 ▼ «Свидетели» (16+).
03.05  «Чудо техники» (12+).
04.05 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
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  Канал начинает вещание 
с 10.00.

10.00 → 15.00, 19.30, 23.40 Ново-
сти культуры.

10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.30 «Как песня жаво-

ронка... Сергей Яковле-
вич Лемешев».

12.10  «Береста-берёста».

12.20 → 18.40, 00.45 «Что де-
лать?» Программа 
В. Третьякова.

13.05   «Пестум и Велла. О неиз-
менном и преходящем».

13.25  Искусственный отбор.
14.05 → 20.45 «Секреты Луны». 

Док. фильм (*).
15.10  Библейский сюжет.

15.40  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

16.25 ▼ «Богач, бедняк...» (*)
17.45  Мастер-классы III Ме-

ждународной музыкаль-
ной академии XI Зимне-
го международного фе-
стиваля 
искусств в Сочи.

18.25   «Подвесной паром 
в Португалете. Мост, ка-
чающий гондолу».

19.45  Главная роль.
20.05  «Правила жизни».
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.40  «Абсолютный слух».
22.20 ▼ «Сита и Рама» (*).

23.10  «Девушки из универмага 
«Москва» (*).

00.00  «Александр Калягин 
и «Et cetera». 
Док. фильм (*).

02.25  Гении и злодеи. А. Но-
бель.

05.00 → 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

05.55 → 12.05, 23.25 «Большая 
страна» (12+).

06.25  М/ф «Приключения запя-
той и точки» и «Кто са-
мый сильный».

06.55  «Служу Отчизне» (12+).

07.25 → 10.45, 16.05, 21.55, 23.50 
«Активная среда» (12+).

07.40 → 15.15, 22.35 «Земля 
2050». Док. фильм (12+).

08.30 → 12.30, 04.30 «Календарь» 
(12+).

09.00 → 10.05, 16.15, 17.05
 ▼ «Дело о «Мертвых Ду-

шах» (12+).

10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Но-
вости.

13.20 → 18.00, 00.00 Информаци-
онная программа «ОТ-
Ражение».

22.10  «Моя история». С. Шар-
гунов (12+).

04.05  «Гамбургский счет».

21.00 «Ласточка».

02.25 «Ледников».

13.45 «Мой герой. Веденеева».

14.00 «Место встречи».

04.05 «Гамбургский счет».05.55 «Большая страна».

22.45 «Большая игра».

17.50 «Ждите неожиданного» .

21.00 «Скорая помощь» .

08.30 «Календарь».

23.45 «Вечерний Ургант».

11.40 «Судьба человека с Борисом».

12.50 «60 Минут». 

08.50 «Арена для убийства».

11.10 «Улицы разбитых фонарей»

17.15 «ДНК».

05.00 «Прав!Да?».

10.55 «Жить здорово!».

09.00 Вести.

11.25 Вести. Местное время.
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 пятница 19 октября

 четверг 18 октября
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15  «Сегодня 18 октября. 

День начинается».
09.55 → 02.15, 03.05 Модный 

приговор.
10.55  «Жить здорово!» (16+).

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.15 → 17.00, 18.25 «Время по-
кажет» (16+).

15.15 → 03.20 «Давай поженим-
ся!» (16+).

16.00 → 01.20 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50 → 00.20 «На самом деле».
19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.45 ▼ «Светлана» (S) (16+).
22.45  «Большая игра» (12+).
23.45  «Вечерний Ургант».
04.10  Контрольная закупка.

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.40  «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым» 
(12+).

12.50 → 18.50 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.40 ▼ «Морозова» (12+).
17.25  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ласточка» (12+).
23.45  «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).
02.25 ▼ «Ледников» (16+).

06.00  «Настроение».
08.00  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Не послать ли нам... гон-

ца?» (12+).
10.35  «Любовь Соколова. Без 

грима». Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

13.40  «Мой герой. Денис Май-
данов» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 02.30
 ● «Пуаро Агаты Кристи».
17.00  «Естественный отбор» 

(12+).

17.50 ● «Где-то на краю света».
20.00 → 02.10 Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  «10 самых... Обворован-

ные звезды» (16+).
23.05  «Последняя передача. 

Трагедии звезд голубого 
экрана». Док. фильм 
(12+).

00.00  События. 25-й час.
00.30  «Советские мафии. Обо-

ротни в погонах» (16+).
01.20  «Убийца за письменным 

столом». Док. фильм 
(12+).

04.15 ● «Женщина с лилиями» 
(12+).

05.00 ▼ «Русский дубль» (16+).
06.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
08.20 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 

00.00 Сегодня.
10.20  «Мальцева» (12+).

11.10 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.30 «Место встречи».
17.15  «ДНК» (16+).
18.15 → 19.40
 ▼ «Шеф. Игра на повыше-

ние» (16+).

21.00 ▼ «Скорая помощь» (16+).
23.00 ▼ «Четвертая смена» (16+).
00.10 ▼ «Свидетели» (16+).
01.10  «Место встречи» (16+).
03.05  «Точка невозврата» 

(16+).
04.05 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости 
культуры.

06.35  «Пешком...» 
07.05 → 20.05 «Правила жизни».
07.30 → 22.20
 ▼ «Сита и Рама» (*).
08.35 → 16.25
 ▼ «Богач, бедняк...» (*).

10.15  «Наблюдатель».
11.10 → 01.25 «Искренне ваш...

Роман Карцев». 1992.
12.20 → 18.45, 00.40 «Игра в би-

сер» с И. Волгиным. 
13.05 → 02.35 «Сакро-Монте-ди-

Оропа».
13.25  «Абсолютный слух».
14.05  «Секреты Луны». 

15.10   «Сладкое искусство пря-
ника» (*).

15.40  «2 Верник 2».
17.50  Мастер-классы III Ме-

ждународной музыкаль-
ной академии XI Зимне-
го международного фе-
стиваля 
искусств в Сочи.

18.30   «Гроты Юнгана. Место, 
где буддизм стал рели-
гией Китая».

19.45  Главная роль.
20.30  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.45  «Путеводитель по Мар-

су». Док. фильм (*).

21.40  «Энигма. Ефим Бронф-
ман».

23.10  «Запечатленное время». 
Док. сериал. «Ударом 
на удар. Маневры Кра-
сной армии» (*).

00.00  Черные дыры. Белые пят-
на.

05.00 → 11.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

05.55 → 12.05, 23.25 «Большая 
страна» (12+).

06.25  М/ф «Приключения ба-
рона Мюнхгаузена» 
и «Мореплавание Сол-
нышкина».

06.55  «Дом «Э» (12+).

07.25 → 10.45, 16.05, 21.55, 23.50 
«Активная среда» (12+).

07.40 → 15.10, 22.35 «Земля 
2050». Док. фильм (12+).

08.30 → 12.30, 04.30 «Календарь» 
(12+).

09.00 → 10.05, 16.15, 17.05
 ▼ «Дело о «Мертвых Ду-

шах» (12+).

10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 21.00 Но-
вости.

13.20 → 18.00, 00.00 Информаци-
онная программа «ОТ-
Ражение».

22.10  «Гамбургский счет».
04.05  «Вспомнить всё». Про-

грамма Л. Млечина.

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.15  «Сегодня 19 октября. 

День начинается».
09.55 → 03.00 Модный приговор.
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 17.00, 18.25 «Время по-
кажет» (16+).

15.15 → 04.50 «Давай поженим-
ся!» (16+).

16.00 → 04.00 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50  «Человек и закон» 
с А. Пимановым (16+).

19.55  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.30  «Голос. Перезагруз-

ка» (S) (12+).

23.30  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.25  К 100-летию А. Галича. 
«Навсегда отстегните 
ремни» (16+).

02.00  «На самом деле» (16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.40  «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым».
12.50 → 18.50 «60 Минут». 

14.40 ▼ «Морозова» (12+).
17.25  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Ласточка» (12+).
01.40  «Новая волна. Тима-

ти и Крид».
03.30 ● «С приветом, Козано-

стра» (12+).

06.00  «Настроение».
08.05 ● «Евдокия».
10.15 → 11.50
 ● «Этим пыльным летом».
11.30 → 14.30, 19.40 События.
14.50  Город новостей.
15.05  «Последняя передача. 

Трагедии звезд голубого 
экрана». Док. фильм.

16.00 ● «Сумка инкассатора».
17.50 ● «Двое» (16+).
20.05 ● «Котов обижать не реко-

мендуется» (12+).
22.00  «В центре событий» 

с А. Прохоровой.
23.10  «Приют комедиантов».
01.05  «Леонид Филатов. Выс-

ший пилотаж». 

01.55 ● «Не послать ли нам... гон-
ца?» (12+).

03.55  Петровка, 38 (16+).
04.10  «10 самых... Обворован-

ные звезды» (16+).
04.40  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).

04.55 ▼ «Русский дубль» (16+).
06.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
08.20 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.30 «Место встречи».
17.10  «ДНК» (16+).
18.10  «Жди меня» (12+).
19.35  «ЧП. Расследование».
20.00 ▼ «Шеф. Игра на повыше-

ние» (16+).
21.00 ▼ «Скорая помощь» (16+).

23.00 ▼ «Четвертая смена» (16+).
00.00  «Захар Прилепин. Уроки 

русского» (12+).
00.40  «Мы и наука. Наука 

и мы» (12+).
01.40  «Место встречи» (16+).
03.30  «Поедем, поедим!»
04.05 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.10 Но-
вости культуры.

06.35  «Пешком...» 
07.05  «Правила жизни».
07.35 → 22.20
 ▼ «Сита и Рама» (*).
08.45 → 16.25
 ▼ «Богач, бедняк...» (*).

10.15 ● «Мы из Кронштадта».
12.05  Гении и злодеи. 
12.35  Мастерская Д. Крымова.
13.15  «Елизавета Леонская. 

Чем пластинка черней, 
тем ее доиграть невоз-
можней». Док. фильм (*).

14.05  «Путеводитель по Мар-
су». Док. фильм (*).

15.10  «Письма из провинции». 
Бурятия (*).

15.40  «Энигма. Ефим Бронф-
ман».

17.45  Мастер-классы III Ме-
ждународной музыкаль-
ной академии XI Зимне-
го международного фе-
стиваля искусств в Сочи.

18.35  Цвет времени. 
18.45  «Царская ложа».
19.45  К 75-летию В. Плотнико-

ва. «Линия жизни».
20.40  100 лет со дня рождения 

А. Галича. «Неокончен-
ная песня». Концерт-по-
священие.

21.35  «Острова». А. Галич (*).

23.30  «Иль Диво». Концерт 
в Японии.

00.30 ● «В движении».
02.05  «Живая природа Япо-

нии». Док. фильм (*).

05.00 → 11.05, 21.05 «За дело!» 
(12+).

05.55 → 12.05, 22.55 «Большая 
страна» (12+).

06.25 → 23.20
 ● «Футболист» (12+).
08.00  «Вспомнить всё». Про-

грамма Л. Млечина 
(12+).

08.30 → 12.30 «Календарь» (12+).
08.55 → 10.05, 16.05, 17.05
 ▼ «Мисс Марпл» (12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 21.00 Но-
вости.

13.20 → 18.00, 00.50 Информаци-
онная программа «ОТ-
Ражение».

15.15 → 22.10 «Культурный об-
мен». Л. Ахеджакова 
(12+).

21.55  «Активная среда» (12+).

23.45 «Вечер с Соловьевым».

03.30 «С приветом, Козаностра».

01.55 «Не послать ли нам... гонца?».

00.00 «Захар Прилепин».

08.55 «Мисс Марпл».06.25 «Футболист».

00.25 «Навсегда отстегните ремни».

17.50 «Где-то на краю света».

00.10 «Свидетели».

04.05 «Вспомнить всё». 

04.10 Контрольная закупка.

17.25 «Андрей Малахов».

01.40 «Новая волна».

16.00 «Сумка инкассатора».

20.00 «Шеф. Игра на повышение».

08.20 «Мухтар. Новый след». 

06.25 «Мореплавание Солнышкина».

12.15 «Время покажет».

05.00 «Утро России».

09.55 «О самом главном».
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 cуббота 20 октября
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 21 октября

06.00  Новости.
06.10 ▼ «Норвег» (S) (12+).
07.55  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  Умницы и умники (12+).
09.45  «Слово пастыря».

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  «Светлана Аллилуева. 
Сломанная судьба» 
(12+).

11.10  «Теория заговора» (16+).
12.15  «Идеальный ремонт».
13.20  «На 10 лет моложе» (S) 

(16+).

14.15  «В наше время» (12+).
16.30  «Кто хочет стать миллио-

нером?» с Д. Дибровым.
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.15  «Эксклюзив» с Д. Бори-

совым (16+).
19.45 → 21.20 «Сегодня вечером» 

(16+).

21.00  «Время».
23.00  Вечер к 100-летию со дня 

рождения А. Галича.
00.50 ● «Субура» (S) (18+).
03.20  Модный приговор.
04.15  «Мужское / Женское» 

(16+).

05.00  «Утро России. Суббота».
08.40  Местное время. Суббота 

(12+).
09.20  «Сто к одному». Телеиг-

ра.
10.10  «Пятеро на одного».
11.00  Вести.
11.20  Вести. Местное время.

11.40  «Далекие близкие» 
с Б. Корчевниковым. 
(12+).

12.55 ● «Сердечных дел масте-
ра» (12+).

15.00  «Выход в люди» (12+).
16.20  Субботний вечер с Н. Ба-

сковым.

18.00  «Привет, Андрей!» Ве-
чернее шоу А. Малахова. 
(12+).

20.00  Вести в субботу.
21.00 ● «Нарисованное счастье» 

(12+).
01.00 ● «Самое главное» (12+).
03.10 ▼ «Личное дело »(16+).

05.30  Марш-бросок (12+).
06.00  АБВГДейка.
06.30 ● «Огонь, вода и... медные 

трубы».
07.55  Православная энцикло-

педия (6+).
08.25  «Выходные на колесах».
09.00 ● «Женщина с лилиями» 

(12+).

11.05 → 11.45
 ● «Приезжая» (12+).
11.30 → 14.30, 23.40 События.
13.20 → 14.45
 ● «Ждите неожиданного».
17.20 ● «Селфи с судьбой» (12+).
21.00  «Постскриптум» 

с А. Пушковым.
22.10  «Право знать!» Ток-шоу.

23.55  «Право голоса» (16+).
03.05  «Страна доброй на-

дежды». Специальный 
репортаж (16+).

03.40  «90-е. Уроки пластики».
04.25  «Советские мафии. Обо-

ротни в погонах» (16+).
05.05  «Мой муж — режиссер». 

Док. фильм (12+).

05.00 → 12.00 Квартирный во-
прос.

06.00  «Звезды сошлись» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  Их нравы.
08.35  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».
09.10  «Кто в доме хозяин?»

10.20  Главная дорога (16+).
11.05  «Еда живая и мертвая» 

(12+).
13.05 → 03.35 «Поедем, поедим!»
14.00  «Крутая история» 

с Т. Митковой (12+).
15.05  Своя игра.
16.20  «Однажды...» (16+).

17.00  «Секрет на миллион». 
В. Рыбин и Н. Сенчукова 
(16+).

19.00  «Центральное телевиде-
ние» с В. Такменевым.

21.00 ● «Пес» (16+).
23.55  «Международная пило-

рама» с Т. Кеосаяном 
(18+).

00.50  «Квартирник НТВ у Мар-
гулиса». Группа «Обе 
две» (16+).

01.55 ● «Хозяин тайги».
04.00 ▼ «Москва. Три вокзала» 

(16+).
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06.30  Библейский сюжет.
07.05 ● «Весенний поток».
08.35  «Праздник непослуша-

ния». М/ф.
09.35  «Передвижники. Иван 

Шишкин» (*).
10.05 ● «По главной улице с ор-

кестром» (*).

11.35  «Александр Калягин 
и «Et cetera». 
Док. фильм (*).

12.20  Земля людей. «Тубалары. 
Деревня шаманов» (*).

12.50  «Научный стенд-ап».
13.35  «Живая природа Япо-

нии». Док. фильм (*).

14.30  «Эрмитаж». Авторская 
программа М. Пиотров-
ского (*).

15.00  Летний гала-концерт 
в Графенегге.

16.30  «Больше, чем любовь». 
Е. и Г. Глинки (*).

17.10  «Дело № 306. Рождение 
детектива». 
Док. фильм (*).

17.55  «Энциклопедия зага-
док». Док. сериал. «Мо-
хенджо-Даро. Ядерный 
город» (*).

18.20 ● «Индокитай».

21.00  «Агора». Ток-шоу 
с М. Швыдким.

22.00  Квартет 4х4.
00.00  «2 Верник 2».
00.50 ● «След сокола».
02.35  «Возвращение с Олим-

па». М/ф (*).

04.55 → 11.25, 19.20 «Культур-
ный обмен». Л. Ахеджа-
кова (12+).

05.45 → 01.30
 ● «Третья молодость» 

(12+).
07.15 → 12.15 «Вы помните меня, 

доктор?» Док. фильм.
08.00  «Служу Отчизне» (12+).

08.30  «Среда обитания» (12+).
08.40  «Фитнес-эксперт» (12+).
08.55  «За дело!» (12+).
09.50  М/ф «Мария Мирабела», 

«Приключения барона 
Мюнхгаузена», «При-
ключения запятой и точ-
ки».

13.00 → 15.00, 19.00 Новости.

13.05 → 15.05
 ▼ «Дело о «Мертвых Ду-

шах» (12+).
16.25  «Большая наука» (12+).
16.50  «Новости Совета Феде-

рации» (12+).
17.05  «Дом «Э» (12+).
17.35 ● «Футболист» (12+).
20.10 ● «Обыкновенное чудо».

22.35  «Звук». «Бригада С» 
(12+).

00.00 ● «Девушка с гитарой».
03.00  «Россия. Далее везде. Лев 

Яшин». Док. фильм.
03.30  «Мария Мирабела». М/ф.
04.35  «Моя история». С. Шар-

гунов (12+).

05.30 → 06.10
 ▼ «Норвег» (S) (12+).
06.00  Новости.
07.30  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
07.45  «Часовой» (S) (12+).
08.15  «Здоровье» (16+).
09.20  «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым (12+).

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  «Сергей Безруков. И сно-
ва с чистого листа» 
(12+).

11.15  «Честное слово» с Ю. Ни-
колаевым.

12.10 ● «Верные друзья».
14.10  «Три аккорда» (S) (16+).

16.00  «Русский ниндзя». Но-
вый сезон (S).

18.00  «Толстой. Воскресенье».
19.30  «Лучше всех!» (S).
21.00  «Время».
21.30  «Клуб Веселых и Наход-

чивых». Высшая лига. 
Второй полуфинал (S) 
(16+).

23.45  «Rolling Stone: История 
на страницах журнала». 
Часть 2-я (S) (18+).

02.05 ● «Огненные колесницы».
04.25  Контрольная закупка.

04.40  «Сам себе режиссер».
05.25 ▼ «Сваты-2012» (12+).
07.30  «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.00  Утренняя почта.
08.40  Местное время. Воскре-

сенье.
09.20  «Сто к одному». Телеиг-

ра.

10.10  «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым».

11.00  Вести.
11.20  «Смеяться разрешает-

ся». Юмористическая 
программа.

13.50 ● «Ошибка молодости» 
(12+).

18.00  «Удивительные люди-3».

20.00  Вести недели.
22.00  Москва. Кремль. Путин.
23.00  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловье-
вым» (12+).

01.00  «Революция. Западня для 
России». Фильм Е. Чав-
чавадзе (12+).

02.10 ▼ «Пыльная работа» (16+).

05.55 ● «Евдокия».
08.00  «Фактор жизни» (12+).
08.35  Петровка, 38 (16+).
08.45 ● «Сумка инкассатора» 

(12+).
10.40  «Спасите, я не умею го-

товить!» (12+).
11.30 → 00.10 События.

11.45 ● «Котов обижать не реко-
мендуется» (12+).

13.35  «Смех с доставкой 
на дом» (12+).

14.30  Московская неделя.
15.00  «Советские мафии. Жир-

ный Сочи» (16+).
15.55  «Хроники московского 

быта. Власть и воры».

16.40  «90-е. Криминальные 
жены» (16+).

17.35 ● «Оборванная мелодия» 
(12+).

21.15 → 00.25
 ● «Каинова печать» (12+).
01.25 ● «Где-то на краю света» 

(12+).
04.45  «Берегите пародиста!»

05.00 → 11.55 «Дачный ответ».
06.00  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  Их нравы.
08.45  «Устами младенца».
09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).
11.00  «Чудо техники» (12+).

13.00  «НашПотребНадзор» 
(16+).

14.00  «У нас выигрывают!» Ло-
терейное шоу (12+).

15.05  Своя игра.
16.20  Следствие вели... (16+).
18.00  «Новые русские сенса-

ции» (16+).

19.00  «Итоги недели» с И. Зей-
наловой.

20.10  «Звезды сошлись» (16+).
22.00  Ты не поверишь! (16+).
23.00  «Муслим Магомаев. Воз-

вращение». Фильм 
Т. Митковой (16+).

00.05 ● «Осенний марафон» 
(12+).

01.55  «Идея на миллион» 
(12+).

03.20  «Таинственная Россия» 
(16+).

04.05 ▼ «Москва. Три вокзала» 
(16+).
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06.30  «Энциклопедия зага-
док». Док. сериал. «Мо-
хенджо-Даро. Ядерный 
город» (*).

07.05 → 00.45
 ● «Была не была».
09.15  «Гуси-лебеди». М/ф.
09.40  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».

10.10  «Мы — грамотеи!» Теле-
игра для школьников.

10.50 ● «Индокитай».
13.20  «Письма из провинции». 

Бурятия (*).
13.50  Диалоги о животных. Мо-

сковский зоопарк (*).
14.30 ● «След сокола».

16.15  Л. Бернстайн. «Звучание 
оркестра».

17.10  «Пешком...» 
17.40  «Ближний круг Евгения 

Князева».
18.35  «Романтика романса». 

Н. Доризо посвящается.
19.30  Новости культуры 

с В. Флярковским.

20.10 ● «По главной улице с ор-
кестром» (*).

21.40  «Белая студия». Н. Ми-
халков.

22.30  «Шерлок Холмс против 
Конан Дойла». 

23.25  Концерт летним вечером 
в парке дворца Шёнб-
рунн.

05.05 → 16.55
 ● «Девушка с гитарой».
06.35  «Звук». «Бригада С» 

(12+).
08.00  «За строчкой архи-

вной...» Лебенсборн. 
Вода живая и мертвая 
(12+).

08.30  «Медосмотр» (12+).

08.40  «От прав к возможно-
стям» (12+).

08.55 → 00.30
 ● «Обыкновенное чудо».
11.15  «Петя и волк». М/ф.
11.30 → 19.45 «Моя история». 

С. Шаргунов (12+).
12.00  «Россия. Далее везде. Лев 

Яшин». Док. фильм.

12.30  «Гамбургский счет» 
(12+).

13.00 → 15.00 Новости.
13.05 → 15.05
 ▼ «Дело о «Мертвых Ду-

шах» (12+).
16.25  «Книжное измерение» 

(12+).

18.30  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

19.00 → 23.45 «ОТРажение неде-
ли».

20.10 ▼ «Мисс Марпл». «Зеркало 
треснуло». 1-я и 2-я се-
рии (12+).

22.15 ● «Третья молодость» 
(12+).

02.55  «Вы помните меня, до-
ктор?» Док. фильм 
(12+).

03.45  «Культурный обмен». 
Л. Ахеджакова (12+).

04.30  «Календарь» (12+).

21.00 «Нарисованное счастье».

11.05 «Приезжая». 

02.10 «Пыльная работа».

21.15 «Каинова печать».

00.05 «Осенний марафон».

14.30 «След сокола».

21.00 «Пес».

20.10 «Обыкновенное чудо».

12.10 «Верные друзья».

10.15 «Сломанная судьба».

12.55 «Сердечных дел мастера».

09.00 «Женщина с лилиями».

13.50 «Ошибка молодости».

17.35 «Оборванная мелодия».
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ИСПЫТАНО НА СЕБЕ

 Сергей Бабкин

Помню, в день 25-летия я решил: 
когда мы с женой вырастем, то 
обязательно купим себе личный 
транспорт. Иномарк у, седа н, 
с обогревом руля, а может, и ве-
трил. Или что-то получше найдет-
ся? Искомый возраст стукнул, ко-
пилку разбили, и вуаля — 5 тысяч 
рублей и покупка самоката. Без 
электродвигателя, зато с аморти-
заторами. Начало октября выда-
лось теплым: самое время испы-
тать, поможет ли самокат быстрее 
построить быстрый маршрут по 
жизненной дороге «дом — детсад» 
и «метро — работа». 

Первые впечатления
Сразу скажем, что обычный са-

мокат отличается от электриче-
ского примерно как спортивная 
ходьба от обычной прогулки в пар-
ке. В эксплуатации простой «ко-
стотряс», естественно, проще. 
Зато он вряд ли подойдет для пое-
здок на дальние расстояния. В 
центр из спального района путь 
займет не меньше 50 минут. И то 
ощутимо устанешь. Гораздо эф-
фективнее, на наш взгляд, исполь-
зовать его для коротких поездок в 
пределах одного-двух районов. На 
отдельных маршрутах мы получа-
ем выигрыш во времени где-то в 
два раза (смотрите нашу инфогра-
фику). К тому же с первых дней эк-
сплуатации самоката стало понят-
но, что этот транспорт годится 
только для города с нормальными 
тротуарами. Например, в Сарато-
ве (родина) для поездок на нем по-
дойдет разве что набережная. 
В остальных частях почти милли-
онного областного центра тротуа-
ры просто не приспособлены для 
самоката. А что же столица? Судя 
по первым впечатлениям, и на се-
веро-востоке около дома, и в цен-
тре дорожки относительно ров-
ные. Амортизатор, правда, скри-
пит постоянно. Немножко раздра-
жает на первых порах, но в целом 
за день привыкаешь. Тем более что 
единомышленников у московско-
го «самокатчика» сотни тысяч. 
Есть даже общественное движение 
Let’s Kick Moscow. Ребята проду-
мывают маршруты и задания для 
квестов на самокатах, впоследст-
вии могут подумать и об экскурси-
ях. У поклонников самокатов есть 
свои особенные места для встреч. 
Например, московский «съезд» 
владельцев этого средства пере-
движения состоится уже в бли-

жайшую субботу, 13 октября. У вы-
хода из метро «Красные Ворота» 
состоится городской заезд, посвя-
щенный закрытию сезона (да-да, 
зимой, наверное, не покатаешься). 
А 14-го числа — такой же «прощаль-
ный» заезд уже в Измайловском 
парке.

Так что пока сезон не закрылся, 
мы решили обязательно испробо-
вать маршрут от своего дома до 
детского сада. То есть на самокате 
нужно обязательно предусмо-
треть место для двухлетней дочки. 
Придется купить, разумеется, 
шлем, прочую защиту, но глав-
ное — подставку: небольшой по-
диум, куда ребенок может встать 
двумя ногами. На нашу модель са-
моката подставку можно закре-
пить только клейкой лентой, она 
идет в комплекте с устройством. 
Хотя, конечно, надежнее посадить 
конструкцию на болты. Лично 
у  нас платформа отклеивалась, 
приходилось дополнительно про-
питывать ее «Моментом». Вроде 
держится. Но попробуй еще сам 
удержись! Тот, кто не умеет ка-
таться на велосипеде, вряд ли сра-
зу сможет балансировать на само-
кате. Даже мне поначалу казалось, 
что платформа на небольших коле-
сах не слишком-то устойчивая. 
Это ощущение пропадает где-то 
уже на втором часу первой поезд-
ки. Зато, как выяснилось, езда на 

самокате не менее энергозатратна, 
чем велосипедная прогулка. На-
грузка в основном приходится на 
ногу, которой ты отталкиваешься. 
Немножко устаешь на первых 
стартах, но впоследствии ампли-
туда движений становится понят-
на и привычна. Фитнес-инструкто-
ры говорят, что мышцы довольно 
серьезно укрепляются после само-
катных каждодневных поездок. 

Самокат чувствует себя уве-
ренно на любых московских не-
ровностях. Но справедливости 
ради стоит сказать, что на брус-
чатке тебя ощутимо потряхивает, 
а на бордюры, даже микроскопи-
ческой величины, лучше не наска-
кивать на самокате. Хоть аморти-
заторы и действуют, удар все рав-
но оказывается чувствительным. 
К тому же ребенок на подставке 
может потерять равновесие, и не 
факт, что ты удержишься на доро-
ге. Еще на первых километрах ка-
залось странным, что тормоза на-
ходятся не на руле, а сзади. Одна-
ко привычка занимать позу экви-
либриста выработалась как-то 
сама собой. А самое впечатляю-

щее — самокат понравился и жене 
с дочкой. Уже спустя пару-тройку 
тест-драйвов в парках они поня-
ли: только на нем и можно ездить 
в детский сад. И это, как выясни-
лось, самый быстрый вариант! 
В среднем путь занимает порядка 
17 минут. И во время поездки ре-
бенок ни на что не отвлекается, 

просто радуется, обгоняя прохо-
жих. Правда, пришлось еще для 
развлечения закрепить на руле 
мягкую игрушку. 

Что ж, проверим самокат в деле?
Наш садик находится на улице 

Декабристов, примерно в 10 мину-
тах автомобильной езды от дома. 
Но можно ли преодолеть это рас-
стояние на метро? Казалось бы, 
что проще: проехаться от «Биби-
рево» до «Отрадного», а там пе-
шочком... На самом же деле путь 
с детской коляской до нашей стан-
ции занимает никак не меньше 
15 минут. Плюс ее надо корячить 
через рельсы, рядом находится 
грузовая станция, где периодиче-
ски сцепляют-расцепляют товар-
няки. А если вдруг рядом окажется 
стайка голубей, то дочка еще с чет-
верть часа потратит на раздачу 
крошек озябшим пернатым. Сло-
вом, с самокатом удобней. 

Сначала попробовали доби-
раться на самокате только до авто-
буса. От подъезда до остановки на 
Юрловском проезде (северо-вос-
ток столицы) докатились где-то 
минуты за четыре. Это раза в два 
быстрей, чем пешком. Но вот на-
шего автобуса в тот день почему-
то не оказалось в «Яндекс. Тран-
спорте». И когда он придет? Хоро-
шо, если через 10 минут, а если 
поз же? На наше счастье, 309-й до-
брался так же быстро, как мы от 
своего подъезда. Дальше 10-ми-
нутная поездка прямо до садика. 
Еще минутка на самокате — и все 
на месте! Ну а если автобус задер-
жится? Мои домашние больше не 
испытывают судьбу и катаются до 
садика на самокате, благо дорога 
идет в  основном по тротуарам. 
Справедливости ради надо ска-
зать: одна «проблемка» все же за-
фиксирована. Как-то раз у свеже-
собранного самоката прямо на до-
роге вылетело переднее колесо. 
Хорошо, что жена с дочкой не упа-
ли. Прикрутить колесо удалось 
прямо на месте. Правда, для этого 
пришлось сгонять домой за парой 
шестигранных ключей. С тех пор 
мы возим их всегда с собой.

Рабочая лошадка
Мы работаем у метро «Савелов-

ская», и доехать туда от «Бибире-
во» только на самокате можно ми-
нут за 45. Правда, придется попо-
теть... В горку на простом самокате 
заехать практически нереально, 
приходится его просто катить пе-

ред собой. А вот с горы он разгоня-
ется быстрее прокатного велоси-
педа! Но бордюров в городе очень 
много, и самокат к ним чувстви-
тельнее байка. Зато какая благо-
дать на финише! На улице Руставе-
ли перед съездом на Дмитровку — 
почти всегда пробка. В ней само-
кат, лавирующий между первым 
рядом и  тротуаром, смотрится 
едва ли не выигрышнее Ferrari. 
А если дождь? Тогда протестируем 
вариант «самокат плюс метро».

До станции «Бибирево» через 
промзону доехал минут за пять. 
Чуть ли не втрое быстрее, чем 
«одиннадцатым маршрутом» на 
своих двоих. Спуск в метро был 
эмоционально менее насыщенным. 
Вот несу я на себе самокат, задеваю 
толпы людей. Вспомнил, он же 
складывается! Начинаю пробо-
вать — как бы не так! Тьфу, я ж под-
ставку детскую приклеил, она ме-
шается. Ладно, несу дальше. Служ-
ба безопасности ничего не сказала, 
когда я катил самокат через турни-
кеты. Кататься на нем по подземке 
запрещено, а вот переносить и пе-
ревозить не возбраняется. Поезд 
оказался почти пустым, и я, как 
лиса из детской сказки, спокойно 
закатил своего двухколесного под 
лавочку. Так можно сделать, кста-
ти, только в новых составах, в ста-
рых ниши под рядом сидений нет. 
Чем ближе к «Савеловской», тем 
народу больше. Перед дверями тол-
па, и выходить вроде никто не соби-
рается. Пришлось кое-как выкаты-
вать самокат к  выходу. Кому-то 
проехался по замшевому ботинку. 
Человек пять в тот же миг сдали на 
КМС в синхронном цыканье. Но 
в основном люди спокойно рассту-
пились, будто поток семейных ав-
томобилей перед BMW с «крякал-
кой». Дорога от метро показалась 
очень быстрой и удобной. Правда, 
тротуары у Савеловского вокзала 
уж очень узкие. Половина народа 
идет в наушниках, самоката не ви-
дят и не слышат, могут резко сма-
неврировать. Но в том-то и преиму-
щество простого самоката перед 
электрическим: он сильно не раз-
гоняется и всегда дает шанс избе-
жать столкновения даже в плотном 
потоке. И от метро до работы я уже 
не иду 10 минут, а качусь 3. Шанс 
опоздать на утреннюю планерку 
сократился троекратно.

С самокатом
в метро пускают.
Но кататься по
платформе нельзя

Докатились
Облегчит ли самокат жизнь в большом городе? 

Крути педали
Велопрокат в Москве бьет 
все рекорды по популярности

ПОДХОДЯЩИЙ к концу сезон велопроката в Москве побил собственный рекорд — с конца 
апреля на арендных байках москвичи совершили более 4 млн поездок. По словам заммэра 
столицы по транспорту Максима Ликсутова, ожидания были куда скромнее — не больше 
3 млн за весь сезон. А в прошлом году поездок зафиксировали всего 2,4 млн. Причем теку-
щий сезон не завершен — он традиционно закроется 1 ноября, так что цифры еще вырастут.  

ЦИФРА

72 
онлайн-магазина
доступны москвичам для покупки 
самокатов, моноколес, гироскутеров 
и других компактных средств 
передвижения. 

ЭПИЗОД

Пассажир на самокате стал «геро-
ем» громкого скандала в москов-
ском метро. Как рассказала «РГ» 
 замначальника пресс-службы ГУ 
МВД столицы Екатерина Гузь, 3 ок-
тября в 9.30 парень буквально вка-
тился на «Кунцевскую» на самока-
те. Около рамок ему сделал замеча-
ние сотрудник службы безопасно-
сти. Молодой человек разозлился 
и избил мужчину. Дежурившие на 
станции полицейские задержали 
27-летнего буяна. Против него воз-
будили уголовное дело о побоях.

Самокат отлично подойдет для 
поездок внутри своего района. 
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Читайте на сайте: Как поделить до-
рогу между пешеходами, велосипе-
дистами и автомобилистами
rg.ru/art/1592878
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ТЕХНОЛОГИИ

 Сергей Жуков

Дома завалялся ненужный, но работающий 
сотовый телефон или планшет? Наш вам со-
вет — сделайте доброе дело и отдайте гадже-
ты нуждающимся в них москвичам. Как 
стать участником акции и кто может рас-
считывать на бесплатную электронику, уз-
нал корреспондент «РГ».

Смартфон в подарок
Акция «Доброе дело» пришла в столицу 

в 2014 году. По словам организаторов, за три 
года неравнодушные москвичи отдали ма-
лоимущим, многодетным семьям, пенсио-
нерам и инвалидам свыше четырех тысяч 
электронных устройств. С начала этого 
года — чуть больше полутора тысяч. Дарили 
в основном смартфоны, принтеры, сканеры, 
компьютеры, телевизоры, планшеты и фо-
тоаппараты. С техникой расставались и ря-
довые горожане, и частные компании. Пой-
ти по «доброму» пути может любой. Самый 
простой способ — вызвать курьера, оформив 
заявку на сайте акции darudar.org. Технику 
также можно сдать в пункте на Таганской 
улице 40/42, территориальных центрах со-
циального обслуживания, центрах соци-
альной помощи семье и детям или в одной из 
20 библиотек на юге столицы. 

Таким образом, уверены организаторы, 
удастся решить проблему цифрового нера-
венства. А с развитием технологий интер-
нет-сервисов все больше. Оценить их преи-
мущества могут не все, поскольку попросту 
нет компьютера или смартфона. Эти два 
гаджета требуются малообеспеченным 
чаще всего, пояснил куратор проекта Алек-
сей Галюжин. Люди часто приносят ком-
плектующие — клавиатуру, монитор, си-
стемные блоки, из которых получается пол-
ноценный компьютер. 

Чайники не предлагать
В пунктах приема гаджеты проверяют на 

возможные повреждения и вирусы. Бывало, 
что устройства отказывали после проверки, 
но это случается не часто. Утюги и чайники, 
с которыми иногда приходят горожане, не 
принимают. Скрытого смысла нет — по усло-
виям акции можно сдать только электрони-
ку. Иными словами, устройства, позволяю-
щие пользоваться сервисами и услугами 
связи. А с чайником, как говорится, каши не 
сваришь — с родственниками не пообщаешь-
ся, да и в интернет не выйдешь. Убедиться, 

что подарок нашел своего хозяина, можно 
на сайте darudar.org. Здесь размещается ин-
формация о каждом человеке, получившем 
то или иное устройство. Там же публикуют-
ся фотоснимки благодарных счастливчи-
ков. 

Хочу планшет
На «добром» портале — масса просьб. 

Многие из них по-прежнему актуальны. На-
пример, 77-летняя Валентина Кирина меч-

тает о планшете. Говорит, нужен для связи с 
родственниками, которые живут в Грузии, 
на Урале, в Поволжье и Подмосковье. Еще 
она хочет стать участником «Активного 
гражданина», чтобы голосовать за интере-
сные ей проекты. Плюс собирается освоить 
портал госуслуг, а заодно сервисы элек-
тронной записи к врачу и оплаты коммунал-
ки.  А вот Евгению Иткину 67 лет. И он уже 14 
лет «юзает» кнопочный телефон. Потому не 
отказался бы от современного смартфона с 
большим экраном, но позволить его себе не 
может по финансовым соображениям. 

Инвалид третьей группы Тамара Токма-
кова будет рада и простому мобильнику. 
Главное — с большими кнопками, поскольку  
есть проблемы со зрением. Пенсионер Ни-
колай Николаевич — кандидат юридических 
наук, в свое время работал преподавателем 
по гражданскому и семейному праву.  После 
инфаркта карьеру пришлось прервать, но 
желание работать и приносить пользу лю-
дям осталось. Рассматривает «спокойные» 
варианты. Скорее всего, будет давать юри-
дические онлайн-консультации в интерне-
те. Для этого ему нужен ноутбук с экраном  
не меньше 17 дюймов, так как видит уже 
плохо.

Из рук в руки
Как подарить пенсионерам и многодетным семьям
ноутбук или телефон

Средний возраст — 67 лет
В «Московском долголетии» 
участвуют уже 130 тысяч человек

К  ПРОЕКТУ «Московское долголетие» за семь месяцев его работы присоединилось более 
130 тысяч пенсионеров, средний возраст которых — 67 лет и 8 месяцев. Большой популярно-
стью среди них пользуются уроки компьютерной грамотности и английского языка, тан-
цы, занятия физкультурой и другие активности. Причем многие пенсионеры совмещают 
увлечения — например, танцуют и занимаются скандинавской ходьбой. 

«Добрых 
автобусов» 
станет больше

СОЦЗАЩИТА

В Москве начал работать третий 
«добрый автобус», а до конца года 
их число вырастет до пяти, расска-
зал директор по коммерческой де-
ятельности «Мосгортранса» Евге-
ний Жигунов. Москвичи старшего 
возраста на этом необычном тран-
спорте бесплатно ездят на экскур-
сии по музеям, храмам и монасты-
рям, знакомятся с памятниками 
истории и архитектуры. 

По словам Жигунова, которого 
цитирует официальный портал 
столичной мэрии, в следующем 
году проект станет еще шире и ко-
личество автобусов доведут до де-
сяти. 

Впервые проект стартовал в ок-
тябре прошлого года и оказался 
очень востребованным. Машины 
для него специально отбирают ту-
ристического класса, с комфор-
тными креслами и климат-контр-
олем. С момента запуска «добрые 
автобусы» перевезли 19 тысяч пас-
сажиров.  

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКОЧаще всего горожане отдают в дар сотовые 
телефоны, компьютеры, телевизоры и планшеты. 
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За три года 
неравнодушные 
москвичи подарили 
нуждающимся свыше 
четырех тысяч 
электронных устройств, 
а с начала года — чуть 
больше полутора тысяч

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Волонтерской деятельностью в столице регу-
лярно занимается 9% населения — таковы 
данные исследования фонда «Общественное 
мнение». Женщины народными помощника-
ми становятся чаще мужчин. Большая часть 
волонтеров — люди от 18 до 45 лет. Высшее 
образование есть у шести из десяти человек. 
Чаще всего помогают пожилым, малоимущим 
и воспитанникам детских домов. В волонтеры 
горожане обычно идут по нескольким причи-
нам, например, из желания расширить свой 
круг знакомств, быть полезным или в ответ на 
чью-то помощь. А для некоторых это просто 
хобби.

КСТАТИ

На сайте проекта darudar.org можно выбрать 
человека, которому вы готовы подарить свой 
телефон или ноутбук. Тут же оформляются 
и заявки на технику. Как протянуть руку помо-
щи, могут подсказать по телефону «горячей 
линии»: 8 (495) 620-20-00 (доб. 11128).

За год «добрыми автобусами» 
воспользовались больше 19 тысяч 
пенсионеров. 

Бюджет 
останется 
социальным 

ФИНАНСЫ

Столичное правительство одобри-
ло проект закона о бюджете города 
на 2019 и плановый период 2020 и 
2021 годов — документ теперь рас-
смотрит Мосгордума. 

Как и прежде, главный приори-
тет в городских расходах — соци-
альная поддержка горожан. На со-
цсферу п ланируется тратить 
51,3% бюджета, или более 1,3 
триллиона рублей ежегодно. Сюда 
включены и затраты на здравоох-
ранение, образование, культуру, 
спорт, а также на отдельные про-
граммы. В планах, к примеру, за 
три года построить 90 школ и дет-
ских садов, 33 поликлиники, 16 
больничных корпусов и шесть 
подстанций «Скорой помощи».

Непосредственно на соцподдер-
жку в будущем году предусмотре-
но 452,5 миллиарда рублей. Для 
сравнения: в этом году заложено 
лишь 375,2 миллиарда. Деньги по-
зволят выполнить обязательства 
города перед пенсионерами, инва-
лидами, семьями с детьми и дру-
гими социально незащищенными 
горожанами. 

ДМИТРИЙ ТУМАНСКИЙ
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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

 Ирина Невинная

Сегодня на долю болезней сердца и сосудов 
приходится больше половины всех смертей 
в мире. И если с такими факторами риска, как 
наследственность и возраст, мы ничего не мо-
жем поделать, то другие, не менее важные, — 
правильная еда, движение, борьба со стрес-
сом и отказ от вредных привычек — в наших 
руках. Но... Мы мало двигаемся и заедаем 
стрессы, расслабляемся с сигаретой и рюм-
кой. Хотя доказано: если полностью или хотя 
бы частично поменять такую модель поведе-
ния, вполне реально продлить свою жизнь 
в среднем на 15 лет. В проекте ОНФ «Рецепты 
здоровья» известный кардиохирург, акаде-
мик РАН Лео Бокерия рассказал, что мы мо-
жем сделать, чтобы сохранить сосуды здоро-
выми и жить дольше. «РГ — Неделя» публику-
ет советы знаменитого доктора.

От чего тяжело на сердце
Главные факторы риска — это:

 повышенное артериальное давление;
 повышенный уровень холестерина;
 ожирение;
 низкая физическая активность;
 неполноценное питание;
 курение, алкоголь.

Почему нужно правильно питаться?
Дело не только в том, что избыток «бы-

стрых» углеводов приносит нам максимум 
калорий при минимуме полезных веществ, 
и мы быстро толстеем. Состав еды напря-
мую влияет и на тонус сосудов, и на их спо-
собность оставаться эластичными, невзи-
рая на возраст. 

Важно ограничить потребление соли. Ее 
избыток приводит к повышению артериаль-
ного давления. Только за счет «недосола» 
можно уменьшить риск инфаркта и других 
сосудистых катастроф на 25 процентов, го-
ворит Лео Бокерия. 

Лучше не только убрать солонку со стола, 
но и преодолеть традиционную националь-
ную тягу к соленьям (вспомним о зимних за-
готовках). А еще учесть, что многие продук-
ты содержат «скрытую» соль: консервы, 
копчености и даже обычный хлеб, его мы 
традиционно едим много.

А вот продукты, в которых много калия 
и магния, для сердца полезны: изюм и кура-
га, свекла, кабачки, тыква, гречка. 

Как проверить вес
Избыточный вес однозначно приводит 

к развитию ишемической болезни сердца 
и других заболеваний, связанных с атеро-
склерозом. Понять, соответствует ли вес 
норме или у вас начинается ожирение, до-
вольно просто. Для этого используется пока-
затель индекса массы тела (ИМТ). Он опре-

деляется так: разделить вес в килограммах 
на рост в метрах, возведенный в квадрат.

ИМТ = вес (кг)/ рост (м)2

Например: вес=75 кг, рост=170 см. ИМТ= 
75/1,72=25,9
 до 24,9 — нормальная масса тела
 25—29,9 — избыточная масса тела
 30—34,9 — ожирение I степени
 35—39,9 — ожирение II степени
 40 и выше — ожирение III cтепени

Кроме того, для сердца особенно опасно 
развивающееся с возрастом абдоминальное 
ожирение, когда жир откладывается внутри 
брюшной полости, окружая внутренние ор-
ганы. Элементарный контроль за этим ти-
пом ожирения — измерение окружности та-
лии. Нормальные показатели для людей тру-
доспособного возраста: мужчины — 102 см, 
женщины — 88 см. Если окружность талии 
больше этих цифр, риск для сердца и сосу-
дов растет.

Держим под контролем
Раньше многие медицинские показатели 

мы могли узнать, посетив врача. Теперь 
можно самим контролировать давление 
и даже время от времени (даже если само-
чувствие в норме) сдавать ключевые анали-
зы. Если что-то идет не так, есть повод побы-
стрее посетить кардиолога. 

Вот эти показатели:
 Артериальное давление. 

Последние рекомендации кардиологов (сен-
тябрь 2018 года в Европе, 2017 год — в США) — 
норма 120/80 мм рт. ст., и не выше.

 Холестерин (холестерол общий) — норма 
3,2—5,6 ммоль/л

 Липопротеины низкой п лотности 
(ЛПНП) — фракция атерогенных, «вред-
ных» липидов, они участвуют в образова-
нии атеросклеротических бляшек. Норма 
ЛПНП — 1,71—3,5 ммоль/л

 Липопротеины высокой плотности 
(ЛПВП), напротив, препятствуют образо-
ванию бляшек в сосудах, их называют «хо-
рошим» холестерином. Норма ЛПВП — более 
0,9 ммоль/л.
 Триглицериды — нейтральные жиры. Нор-

ма — 0,41—1,8 ммоль/л.
 Коэффициент (индекс) атерогенности 

показывает соотношение «вредных» (оседа-
ющих на стенках сосудов) и  «хороших» 
фракций липидов. Норма — до 3,5.

Подробнее о правильном питании, профилак-
тике болезней и здоровом образе жизни
читайте на сайте 
rg.ru/sujet/4705

От всего сердца
Как жить на 15 лет дольше

Каждому — по терапевту
Пожилым пациентам обеспечат 
индивидуального врача

ПОЖИЛЫМ нужно индивидуальное медицинское сопровождение — такое же, как и младен-
цам. Его обеспечит система медицинского патронажа для пожилых, заявили в Госдуме. 
За каждым пенсионером предлагается закрепить терапевта, сообщил заместитель предсе-
дателя Комитета Госдумы по охране здоровья Леонид Огуль, выступая на «круглом столе», 
посвященном проблемам охраны здоровья старшего поколения.

КСТАТИ

ТОП-9 продуктов для здорового сердца 
от Лео Бокерия
 Оливки (оливковое масло) 
 Авокадо
 Ягоды и фрукты
 Кукуруза
 Помидоры
 Чеснок
 Орехи
 Горький шоколад

«Золотой стандарт» физической активности — 
10 тысяч шагов ежедневно — доктор Лео Бокерия 
показал на собственном примере.

Три мифа
о курении 

КОМПЕТЕНТНО

Самые популярные мифы коммен-
тирует ведущий научный сотруд-
ник ГНИЦ профилактической ме-
дицины Маринэ Гамбарян.

1 Пара сигарет в день помога-
ет общаться, расслабляет, 
а отказаться я всегда смогу.

Обширные исследования, в ходе 
которых наблюдали людей на про-
тяжении многих лет, убедительно 
показали: курение даже одной си-
гареты в день повышает риск раз-
вития ишемической болезни сер-
дца и, как следствие, инфаркта ми-
окарда примерно в 1,5 раза. Риски 
инсульта у мужчин повышаются 
на 25 процентов, у женщин — на 31 
процент по сравнению с никогда не 
курившими. Если человек не мо-
жет отказаться даже от одной-двух 
сигарет, это говорит о том, что у 
него уже есть зависимость. «Отка-
заться всегда смогу» — это миф, ко-
торым курильщики просто себя 
успокаивают.

2 Я курю только легкие си-
гареты, в них меньше ни-
котина.

Легкие сигареты — это как раз при-
мер того, как производители, ре-
кламируя свою продукцию, ма-
скируют вред табака. Дым от лег-
ких сигарет содержит в два-три 
раза больше смол и других ток-

сичных веществ по сравнению с 
обычными. Но ведь и сам куриль-
щик, и окру жающие его люди 
вдыхают этот дым. К тому же мен-
тол делает такие сигареты при-
влекательными для определен-
ных групп курильщиков.

3 Предложили попробовать 
вейп, и мне понравилось. 
К тому же это не вредно.

Это позиция табачной индустрии, 
которая пытается сохранить ры-
нок. Пар, который вдыхает куриль-
щик, содержит никотин. И к тако-
му виду курения тоже возникает 
зависимость. Кроме того, жидко-
сти для вэйпов содержат карболо-
вые соединения, микрочастицы ме-
таллов. Ароматические добавки, 
придающие вкус шоколада, вани-
ли, крайне вредны для легких. Поэ-
тому вейпы нельзя использовать в 
качестве средства «постепенного» 
отказа от курения. Для преодоле-
ния зависимости есть новые инно-
вационные лекарства, не содержа-
щие никотин.

ИРИНА НЕВИННАЯ

Мы можем избавить себя
от многих 
факторов риска 
развития болезней. 
Надо только захотеть  
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КСТАТИ

Медицинский обозреватель «Российской газе-
ты», легенда медицинской журналистики Ири-
на Краснопольская получила «Золотое удосто-
верение» члена «Лиги здоровья нации». Награ-
ду Ирине Григорьевне вручил знаменитый кар-
диохирург и известный общественный деятель 
Лео Бокерия. Созданная им в 2003 году «Лига 
здоровья нации» — это крупнейшая общест-
венная организация, активно пропагандирую-
щая заботу о собственном здоровье и здоро-
вый образ жизни. 
А еще во многих регионах каждый год ждут ак-
цию «Волна здоровья». Лучшие столичные 
врачи всех специальностей приезжают в са-
мые удаленные российские города и консуль-
тируют всех желающих. Ирина Краснополь-
ская — неизменный участник каждой такой эк-
спедиции. И
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Даже одна сигарета в день — зло.
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ

 Сусанна Альперина

11 октября в прокат выходит но-
вый фильм режиссера Кирилла 
Плетнева «Без меня». Многие по-
клонники Кирилла Плетнева-ак-
тера также не будут разочарова-
ны — он сыграл в картине одну из 
ролей. «Без меня» — вторая полно-
метражная картина, в которой Ки-
рилл Плетнев выступил как ре-
жиссер. Первым был фильм «Жги!» 
Обозреватель «РГ» накануне про-
ката поговорила с Кириллом Плет-
невым о новой работе. 

 Кирилл, как вы относитесь к мани-
пуляциям?
К И Р И Л Л  П Л Е Т Н Е В: В жизни — плохо, 
в профессии — нормально. 

В жизни считаете, что манипулиро-
вать люди друг другом не могут?
К И Р И Л Л  П Л Е Т Н Е В: Я считаю, что это 
унизительно. 

Но в вашем кино происходит мо-
мент манипуляции — мужчина 
«просчитывает» двух влюбленных 
в него женщин и управляет их пове-
дением. 
К И Р И Л Л  П Л Е Т Н Е В: В моем кино проис-
ходит момент манипуляции, но для 
того, чтобы героиням в результате 
было хорошо. 

А в жизни вы оправдываете манипу-
ляцию с целью, чтобы человеку было 
хорошо?
К И Р И Л Л  П Л Е Т Н Е В: Наверное, нет — это 
все-таки противно моей человече-
ской природе. 

Сценарий Дарьи Грацевич — это по-
ловина успеха фильма? 
К И Р И Л Л  П Л Е Т Н Е В: Мне позвонил про-
дюсер Рубен Дишдишян и сказал: 
«Кирилл, можешь прочитать один 
сценарий? У нас слетел режиссер, 
мы хотим тебе предложить про-
ект». Я в тот момент был на стадии 
подписания договора с другим про-
дюсером — фильм тогда назывался 

«Папа из «Форбс», сейчас «Выше 
всех», снял его в итоге Михаил Рас-
ходников. Я  прочитал сценарий 
и за ночь принял решение, что хочу 
снимать это кино. Перезвонил 
и подтвердил. А Дашу я знал до это-
го — она дружна с моим другом — ре-
жиссером, они в одно время рабо-
тали вместе на «Универе». И я ска-
зал Даше, что мне предложили ее 
сценарий. Она ответила: «Я очень 
рада, что ты будешь снимать 
фильм».

 Интересная у вас история получа-
ется с этим фильмом. Вы начали его 
снимать вместо другого режиссера и, 
насколько я знаю, сыграли роль вме-
сто другого актера. 
К И Р И Л Л  П Л Е Т Н Е В: Да. За четыре дня 
до начала съемок у нас «слетел» 
прекрасный артист Денис Шведов, 
и ко мне пришли продюсеры и ска-
зали, мол, Кирилл, надо выручать, 
потому что мы не найдем актера, 
который вольется в календарно-
постановочный план. Сам я был ка-

тегорически против. Но понимал, 
что выхода нет. И это — второсте-
пенная роль. 

Вы намеренно делаете крен в сторо-
ну кино зрительского? Это продю-
серские предложения или по велению 
души?
К И Р И Л Л  П Л Е Т Н Е В: Нет, я всегда был за 
зрительское кино. Большой во-
прос — что именно понимать под ав-
торским кино. Например, фильмы 
Германа-старшего — это для меня 
зрительское кино. А вот Германа-
младшего — авторское кино. Такое 
кино я снимать не хочу. 

В начале фильма «Без меня» Полина 
Максимова словно оттеняла игру 
Любови Аксеновой. И вдруг в какой-
то момент фильма она совершенно 
«сорвалась с катушек» и продемон-
стрировала хорошую актерскую 
игру? Вы использовали ее  качества 
или просто направили как режиссер?
К И Р И Л Л  П Л Е Т Н Е В: Мы начали разго-
вор с вами с манипуляций. Навер-
ное, будет интересно, что этим 
и заканчиваем. У нас с Полиной 
был очень непростой процесс ра-
боты над фильмом. Она меня нена-
видела, говорила, что я изверг и так 
далее. Для меня ее героиня еще, мо-
жет быть, потому, что ее зовут 
Кира — альтер эго. Как бы я — это 
она. Наверное, поэтому больше 
всего претензий у меня в процессе 
съемок было именно к Полине. Но 
надо отдать ей должное. Когда По-
лина пришла на кастинг, я сказал: 
«Полина, мне очень понравилось, 
если все прокатит, то мы стрижем-
ся». Она сказала: «Да!» И подстри-
глась!  Второе. Она сама похудела 
на восемь килограммов — почему-
то решила, что ее героиня должна 
быть анорексичкой. Но как зерно 
роли мы рассматривали Эмми Уай-
нхаус. Такая женщина на грани не-
рвного срыва все время. При этом 
Полина сама научилась кататься 
на мотоцикле. Два месяца занима-
лась. Она сама чувствовала, что 
у нее со всех сторон постоянно ко-
медии, ей хотелось вырваться, со-
вершить рывок. И она, мне кажет-
ся, его совершила. 

Две — в одном
В новом фильме Кирилла Плетнева «Без меня» две женщины делят одного мужчину

Когда муж — психолог
Новый фильм Кирилла Плетнева
называется «Семь ужинов»

СЛЕДУЮЩИЙ фильм режиссера Кирилла Плетнева называется «Семь ужинов». По жанру 
это ромком — романтическая комедия. В центре сюжета — семейная пара, которая находит-
ся на грани распада. Муж пытается вернуть жену. И он — психолог по профессии — предлага-
ет ей семь раз с ним поужинать. Сценарист картины Алексей Зюзин. Полина Максимова, 
как и в картине «Без меня», играет в фильме главную женскую роль.

Режиссер Кирилл Плетнев играет 
в фильме лучшего друга исчезнувшего 
главного героя.

Сцены любви в фильме «Без меня» — романтичны и порой нереальны. Например, как эта лодка, которая держится на краю водопада и не падает. 

Две девушки — романтичная в исполнении Любови Аксеновой (слева) и «оторва» — ее играет Полина Максимова, потеряли своего единственного мужчину. Это был один и тот же человек. 
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ПЕРСОНА

 Сусанна Альперина

Один из ведущих российских фе-
деральных каналов — НТВ — отме-
чает юбилей: 25 лет в эфире. Даже 
просто список лиц и топ-менед-
жеров канала, внесших большой 
вклад в  его развитие,  длиной 
больше, чем просто статья на га-
зетной полосе. Выбор журнали-
ста, редактора, телеведущей Та-
тьяны Митковой в качестве геро-
ини статьи не случаен. Татьяна 
Р о с т и с л а в о в н а  н а  к а н а л е 
с 1993 года — со дня основания. 
Именно она провела и самый пер-
вый выпуск информационной 
программы «Сегодня» вообще 
(11 октября 1993 года), и первый 
выпуск на частоте 4-го канала 
(17  января 1994  года). Татьяна 
Миткова на ка кое-т о врем я 
«вышла из кадра», но все равно ее 
знает вся страна. К 25-летнему 

юбилею канала в жизни Митко-
вой произошли два события, свя-
занные с датой. Во-первых, она 
вернулась в  ка др  с  проектом 
«Крутая история». Чтобы вести 
такие большие интервью с герои-
ческими людьми нашего време-
ни, нужно обладать высочайшим 
мастерством. Во-вторых, Татьяна 
Миткова получила специальный 
приз на ТЭФИ-2018. Это не пер-
в а я  Т Э ФИ  т е л е в е д у щ е й   — 
в 1997 году она стала лауреатом 
премии в номинации «Лучший 
ведущий информационной про-
граммы». Но важно, что сейчас, 
получая ТЭФИ, она рассказала 
о главных для нее людях в про-
фессии. И после каждого назван-
ного Митковой имени в зале зву-
чали громкие аплодисменты. 

«Учителей много не бывает, 
а хороших — тем более. В моей 
жизни их четверо. Это Виктор 

Ильич Любовцев — главный ре-
дактор программы «Время». Он 
сделал из меня классного редак-
тора, правда. Это Эдуард Михай-
лович Сагалаев, который на изле-
те перестройки придумал инфор-
мационно-политическую про-
грамму «Семь дней» и пригласил 
в ней работать трех молодых ам-
бициозных сотрудников между-
народного отдела программы 
«Время»: Олега Добродеева, Ев-
гения Киселева и Татьяну Митко-
ву. И, видимо, мы хорошо сделали 
свою работу, потому что после 
трех с половиной месяцев про-
грамму закрыло Политбюро ЦК 
КПСС, и я горжусь этим фактом 
своей биографии... Это Олег Бо-
рисович Добродеев. Он научил 
меня оттенкам информационной 
палитры, а их гораздо больше 50. 
И Владимир Михайлович Кули-
стиков, который как никто умеет 

отличить настоящую новость от 
того, что сейчас принято назы-
вать фейком. Я приведу только 
один пример. Это было несколько 
лет назад. Кулистиков звонит 
Митковой: «Татьяна, давай пока 
подождем давать эту информа-
цию». — «Как, Владимир Михай-
лович, все же каналы с нее начи-
нают?» — «Я понимаю тебя. Но мы 
не будем ее давать в первых ря-
дах, а может быть, и не будем да-
вать совсем». И получилось так, 
как он сказал. Все дали, кроме 
НТВ, а вышло так, как предвидел 
Кулистиков. Еще раз спасибо 
моим учителям. «Мои наставни-
ки» — я надеюсь, что, может быть, 
когда-нибудь будет на ТЭФИ та-
кая номинация».

Сегодня  с Татьяной Митковой 
К 25-летию НТВ телеведущая получила ТЭФИ и вернулась в эфир с новым проектом 

Молодой губернатор
Антон Алиханов — герой нового 
выпуска программы Митковой

ГЕРОЕМ нового выпуска программы Татьяны Митковой «Крутая история», которая вый-
дет в эфир НТВ 20 октября, станет Антон Алиханов — самый молодой губернатор в России: 
сейчас уже есть губернаторы моложе его, но он был первым. Он вспомнит, как непросто 
было принять вызов судьбы, расскажет о том, как 26 лет назад его семья бежала из Абхазии, 
а вернуться на родину, пускай и ненадолго, он смог только сейчас.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Всеволод Овчинников
обозреватель «Российской газеты»

— С Татьяной Митковой связано все са-
мое лучшее, что осталось в моем сердце. 
Я множество раз с ней беседовал, при-
слушивался к ее замечаниям и благода-
рен ей за многое, что она помогла мне 
сделать на телевидении. Именно Татьяна 
Миткова была связующим звеном между 
мной и телевизионным руководством, 
и все то, что осталось от меня на телеви-
дении, связано с ней. Татьяна, пусть все твои годы будут счастливыми и напол-
ненными интересными встречами. И поздравляю тебя лично с важной да-
той — 25-летием телеканала НТВ, лицом которого ты являешься.

Татьяна Миткова провела самый 
первый выпуск программы «Сегодня».

«Мои наставники» —
я надеюсь,
что, может быть,
когда-нибудь
будет на ТЭФИ
такая номинация
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А к 25-летнему юбилею НТВ Татьяна 
Миткова вернулась в кадр с проектом 
«Крутая история». 

ПРЕМЬЕРА

Победители!
Сегодня Татьяна Миткова — автор и ведущая нового проекта. Это рассказ о на-
стоящих «замечательных людях» — профессионалах, увлеченных своим де-
лом. 
Место встречи с героем Татьяна выбирает, зная, насколько оно для него важ-
но. С хирургом Дмитрием Каннером, самым молодым главврачом одной из са-
мых известных онкобольниц, журналист встретилась в клинике перед риско-
ванной операцией. Дмитрий готовился оперировать своего коллегу, хирурга-
онколога. С Нютой Федермессер Татьяна поехала в деревенский дом мило-
сердия и записала интервью в первом московском хосписе. С ученым Артё-
мом Огановым, которого называют будущим нобелевским лауреатом, журна-
лист изучала свойства кристаллов в его лаборатории. А с предпринимателем 
и меценатом Александром Лебедевым перешла через Альпы и увидела вос-
становленный им памятник русской армии. 
«Моих героев можно назвать победителями. У всех разные истории — у неко-
торых были переломные моменты в судьбе, другие упорно и ровно шли 
к цели, третьи преодолевали сами себя. Общее у них — внутренняя убежден-
ность, позволившая им достичь нынешнего статуса, когда их деятельность 
вызывает если не восхищение, то искреннее уважение. Эти люди не стремят-
ся к публичности, избегают рассказов о себе, но о деле, которым живут, могут 
говорить часами. Как актер Владимир Машков — это тоже наш герой», — гово-
рит Татьяна Миткова. 
В первом выпуске нового проекта Татьяна Миткова встретилась с Павлом Фо-
менко, сотрудником Всемирного фонда дикой природы. Он называет себя 
«адвокатом тигра» и спасает диких зверей от людей. В марте этого года после 
столкновения с хищником он оказался в реанимации и в госпитале написал 
рассказ «Поцелуй тигрицы». Едва подлечившись, Павел вернулся к работе — 
ничто не может остановить «Героя планеты», как назвал Павла Фоменко аме-
риканский журнал Time.

К 25-летию НТВ Федеральное агент-
ство связи, акционерное общество 
«Марка» и руководство канала выпу-
стили юбилейную почтовую марку с 
логотипом НТВ. Процедура гашения 
марки состоялась в телецентре 
Останкино. На ней присутствовали 
генеральный директор НТВ Алексей 
Земский, руководитель Федерально-
го агентства связи Олег Духовниц-
кий и легенда отечественной журна-
листики Татьяна Миткова. А также 
сотрудники НТВ, работающие на те-
леканале с момента основания. Для 
гашения почтовой марки был изго-
товлен специальный штемпель с да-
той гашения 10 октября 2018 года, 
им был сделан оттиск на конвертах, 
которые подписали все участники 
церемонии. Дополнительно к выпу-
ску марки изготовлены конверты 
первого дня. Теперь ее можно прио-
брести в отделениях почты России 
для отправки корреспонденции по 
стране и всему миру. «Во времена 
современных технологий, виртуаль-
ного общения и соцсетей почтовая 
марка для бумажной корреспонден-
ции — это уже произведение искусст-
ва. Такой формат юбилейного суве-

нира мы выбрали не случайно! Теле-
канал НТВ — это не только современ-
ные технологии телепроизводства, 
это традиции и профессионализм на-
ших сотрудников. Я благодарю всех, 
кто работает на нашем канале уже 
четверть века. Уверен, что 25-летие — 
это только начало! С днем рождения, 
НТВ!» — сказал генеральный дирек-
тор телеканала НТВ Алексей Зем-
ский.  «Поздравляю всех с этой да-
той, дата колоссальная, мы очень 
много вместе пережили.  Хочу ска-
зать спасибо всем, кто прожил вме-
сте со мной и с телекомпанией НТВ 
эти 25 лет. Мы настоящие бойцы», — 
сказала Татьяна Миткова. 

ВАЖНОЕ ДЕЛО 

Юбилейный сувенир
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ИДУТ СЪЕМКИ

 Сусанна Альперина

27 декабря на экранах российских 
кинотеатров появится фи льм 
«Т-34». Это масштабная история 
о противостоянии танковых асов 
с яркими экшен-сценами и про-
никновенной романтической ли-
нией. Главные роли в картине сыг-
рали молодые звезды отечествен-
ного кино  — Александр Петров 
и Ирина Старшенбаум. Напомним, 
что в таком же тандеме они играли 
и в картине Федора Бондарчука 
«Притяжение». Петров и  Стар-
шенбаум встречаются и в жизни, 
и, как бывает в подобных случаях, 
чувства, сыгранные парой на 
экране, откровенны, правдивы 
и не оставляют зрителей равно-
душными. По сюжету, оказавшись 
в  п лен у, вчерашний к у рсант 
Ивушкин планирует дерзкий по-
бег. Он собирает свой экипаж и на 
легендарной «тридцатьчетверке» 
бросает вызов немецким танко-
вым асам во главе с Ягером. Воен-
ный консультант фильма Кевин 
Фаррелл, ранее сотрудничавший 
с Брэдом Питтом на съемках филь-
ма «Ярость», посмотрел картину 
целиком и остался очень доволен 
увиденным. Вот что он сказал: 
«Мне очень понравился фильм. 
С точки зрения реализма и с точки 
зрения исторической точности он 
превосходен. Все, начиная с тан-
ков, грузовиков, униформы, ору-
жия, заканчивая одеждой, кото-
рую носили мирные жители, — все 
очень хорошо сделано. Я смотрел 
фильм, фокусируясь не только на 
Красной армии, но и на немецкой, 

и остался крайне доволен качест-
вом готового материала. Это вдох-
новляющая история и  редкого 
уровня работа не только по рос-
сийским, но и по мировым мер-
кам».

Автор сценария и  режиссер 
фильма — Алексей Сидоров. Про-
дюсеры: Рубен Дишдишян, Антон 
Златопольский, Леонард Блават-
ник, Нелли Яралова. Оператор — 
Михаил Милашин. В картине так-
же снимались Виктор Добронра-
вов, Винценц Кифер, Петр Сквор-
цов, Семен Трескунов, Артем Быс-
тров, Микаэл Джанибекян и дру-
гие. На прошлой неделе фильм 
«Т-34» представили молодой ауди-
тории на выставке Comic Con 
Russia. Антон Богданов и Виктор 
Добронравов ответили на вопро-
сы из зала, а также показали трей-
лер фильма. Виктор Добронравов 
рассказал, что «фильм «Т-34» 

впервые в истории кинематографа 
снимался на «живых» танках», 
для чего ему пришлось освоить 
профессию механика-водителя. 
«Внутри было закреплено сразу 
пять камер, которые снимали про-
исходящее в танке с разных ракур-
сов. Оператор и режиссер пошли 
на риск, и всю картинку мы снима-
ли на идущих танках».

ТЕЛЕПРЕМЬЕРА

 Сусанна Альперина

Многосерийный фильм «Светлана» 
о судьбе дочери Иосифа Сталина на-
зывали в числе самых ожидаемых 
премьер нынешнего телесезона. Не-

которое время назад — в 2008 году — 
Первый канал показывал докумен-
тальный фильм в новаторском жан-
ре докудрамы, для которого давала 
эксклюзивное интервью Светлана 
Аллилуева. Та работа запомнилась 
многим, тем более что картина так-
же называлась «Светлана». И вот 

Первый канал объявил о том, что 
ставит со следующей недели в эфир 
новый сериал (15 —18  октября 
в 21.45). Главную роль — Светланы 
Аллилуевой — в фильме сыграет мо-
лодая актриса театра «Современ-
ник» Виктория Романенко. Среди 
заметных ее работ — роли в фильме 
«Искупление» Александра Прош-
кина, «Поп» Владимира Хотиненко. 
Также она играла, например, в сери-
алах «Куприн. Поединок», «Хожде-
ние по мукам», «Орлова и Алексан-
дров» и других. Сценарий сериала 
«Светлана» написал Александр Бо-
родянский при участии Марии Бо-
родянской, Рауфа Кубаева, Ильи Ру-
бинштейна. Режиссер проекта — Ев-
гений Звездаков («Шакал», «Паук», 
«Тальянка», «Одержимый»). Про-
дюсер фильма — Юрий Сапронов. 
Иосифа Сталина сыграл Сергей 
Колтаков («Операция «Сатана», 
«Икра», «Мешок без дна», «Уходя-
щая натура», «Легенда о Коловра-
те»). Образ Василия Сталина создал 
Сергей Колос. Первую любовь Свет-
ланы — Каплина (прототип — Ка-
плер) сыграл Павел Трубинер.

В аннотации к сериалу сказано 
следующее: «Светлана» — драма 

«кремлевской принцессы» Светла-
ны Аллилуевой, дочери всесильно-
го вождя народов. Она была лишена 
материнской любви и ласки, зато 
в  избытке хлебнула отцовской 
строгости. Она трижды меняла 
имя и вероисповедание, четыре-
жды была замужем, родила троих 
детей, которые отреклись от нее, 
дважды эмигрировала из СССР. Не-
сколько раз уезжала и возвраща-
лась в США. Жила в Грузии, в Швей-
царии, в Англии, во Франции. На-
писала несколько книг. Но до конца 
жизни осталась для всех дочерью 
Сталина». 

«Действие в фильме охватывает 
основные события жизни Светла-
ны Аллилуевой с  1942  года по 
1966 год. Учеба в школе, начало ро-
мана с Каплером, два ее замужест-
ва, рождение детей, и 1966 год — 
отъезд из СССР. В книге «Двадцать 
писем к другу» Светлана Аллилуе-
ва подробно описывает то время, 
о котором мы рассказываем. Мы от-
талкивались именно от ее слов, а не 
от воспоминаний о ней. В фильме 
мы проживаем с ней самый драма-
тичный кусок истории страны от 
возвеличивания Сталина до разо-

блачения культа Сталина на XX 
съезде», — рассказывает режиссер 
Евгений Звездаков. Первый канал 
также ставит в сетку на следующей 
неделе новый документальный 
фильм «Светлана Аллилуева «Сло-
манна я с удьба» (20  октября 
в 10.15). В фильме принимают учас-
тие: Валентин Гульст — друг детства 
Светланы А ллилуевой, Марфа 
Пешкова и Элеонора Микоян — ее 
подруги, Иосиф Аллилуев — сын, 
Владимир Аллилуев — родственник 
и другие.

Любовь и танки
Фильм «Т-34» расскажет о том, как курсант совершил дерзкий побег

Будни «кремлевской принцессы»
Первый канал поставил в сетку сериал о дочери Сталина

Сценарии карьеры
На ТВ — премьера фильма 
о знаменитых дикторах и ведущих

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ фильм «Последняя передача. Трагедии звезд голубого экрана» — 
на канале «ТВ Центр», 18 октября в 23.05. Он рассказывает о дикторах Центрального теле-
видения и известных телеведущих. Участники: Татьяна Судец, Игорь Кириллов, Татьяна 
Веденеева, Анна Шатилова, Алла Данько, Евгений Кочергин, Аркадий Инин, Владимир 
 Березин, Владимир Винокур, Диана Берлин, Кирилл Набутов, Анна Дмитриева и другие.

Фильм «Т-34» — масштабная история, рассказывающая о противостоянии советских и немецких танковых асов...

Виктория Романенко говорит, что, готовясь к роли, много всего пересмотрела, 
перечитала и видела все интервью Светланы Аллилуевой.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Александр Петров
актер

— Когда у человека нет ничего 
больше, кроме одного вопроса — 
выживать каждую секунду, обо-
стряются, оголяются очень про-
стые понятия: любовь, дружба, 
верность, прощение. Эти понятия 
и определяют, как я считаю, сущ-
ность человека. Это то, зачем че-
ловек приходит в этот мир, а мы за-
частую каждый день задаем тыся-
чу нелепых вопросов и получаем 
тысячу нелепых ответов о смысле 
жизни. Во всех без исключения во-
енных фильмах эта тема просле-
живается, просто потому что ее не 
может не быть. Фильм «Т-34» бле-
стяще вскрывает эти темы, пользу-
ясь современными технологиями 
в совокупности с мощным сцена-
рием и режиссурой выдающегося 
Алексея Сидорова.

Ирина Старшенбаум
актриса

— Т-34» — это фильм не про танк. 
В первую очередь — это фильм 
о вере, надежде и любви.

... с проникновенной романтической составляющей.

Кадр из фильма 2008 года «Светлана», 
в который вошло эксклюзивное 
интервью Аллилуевой. 
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ДЕЛАЕМ ДОБРО

 Ирина Невинная

В прошлое воскресенье в школе 
«Доктор Клоун» случилось важное 
событие: дипломы об окончании 
обучения получили семь выпуск-
ников. Это значит, что команда «ве-
селых и находчивых» клоунов, по-
могающих тяжело больным детям 
пережить пребывание в больнич-
ных стенах, а врачам  —  лечить эф-
фективнее, пополнилась еще на 
семь человек. 

Здрасьте, я пришел
Собственно, сама учеба закончи-

лась в июне, но все лето выпускни-
ки проходили практику в москов-
ских больницах— помогали врачам 
лечить детей. Как готовят специа-
листов, которые могут рассме-
шить даже очень тяжело больного 
ребенка? Ваш корреспондент по-
бывал на одном из занятий. 

Прежде чем получить «добро» 
на встречу с детьми,  Доктор Кло-
ун должен научиться быть гото-
вым к разным неожиданностям. В 
том числе иногда приходится вхо-
дить в больничную палату «посте-
пенно», чтобы никого не испугать. 

«Доктор Клоун» — это не про ве-
селье и развлечение. Это про по-
мощь в лечении, — объясняет ак-
триса знаменитой «Табакерки», 
Доктор Клоун с десятилетним ста-
жем и преподаватель больничной 
клоунады Яна Сексте. — Мы не зна-
ем наверняка, как и почему, но это 
работает. Приходим к ребенку в 
первый раз — отказывается от еды, 
лежит, уткнувшись в стенку. Со-
противляется лечебным процеду-
рам. Через два часа тот же человек 
уже может бегать с нами по отделе-
нию. В онкогематологии, напри-
мер, у детей улучшаются показа-
тели крови. Когда видишь резуль-
тат — это просто обжигает».

«Обожгло» Яну десять лет на-
зад, когда неожиданно позвонили 
из фонда «Подари жизнь» и сказа-
ли, что в госпитале Бурденко ле-
жит восьмилетняя Инна с трахео-
стомой — трубкой в гортани. Она 
не может говорить. Это временно, 
но она боится, и у нее тяжелая де-
прессия — ни с кем не идет на кон-
такт. Врачи не знают, что делать.

«Мы решили, что ей поможет 
клоун, — говорит Яна. — Пошли на-
купили каких-то дурацких костю-
мов и прямиком в отделение. 
Смутно помню, что и как мы там 
делали, очень волновались. Посвя-
щали всех детей в клоуны. Потом 
дети тащили нам свои игрушки… 
Но главное, мы сумели помочь 
Инне. Сейчас она уже взрослая 
красивая девушка».

Назовите меня другом
Собственно, так и родилась 

идея сделать фонд «Доктор Клоун» 
и открыть школу «Доктор Клоун». 
В мире это движение известно уже 
около 30 лет, и нередко Доктор 
Клоун — это полноправный работ-
ник в детской больнице. А в Израи-
ле в университете Хайфы даже 
есть факультет больничной клоу-
нады.  В этом году с нашими ребя-
тами занимался один из самых из-
вестных израильских специали-
стов — Нимрод Айзенберг.

«Израильтяне точно сформули-
ровали философию нашей работы, 
для нас это было открытие, — поя-

сняет Яна. — Ребенок в больнице 
оказывается в самом низу иерар-
хии: все вокруг главнее его — врачи, 
медсестры, и с его желаниями и 
чувствами тут никто не считается. 
У медперсонала основная задача — 
вылечить. То, что ребенку плохо, 
больно, страшно, — это не главное. А 
родители часто сами в шоке и ну-
ждаются в поддержке. Задача До-
ктора Клоуна — оказаться на одной 
волне с ребенком, показать, что он 
не одинок, заставить поверить, что 
с болезнью можно бороться». Поэ-
тому никаких разовых «акций» тут 
быть не может. У каждого выпуск-
ника школы — свое отделение, свои 
дети и жесткое условие — приходить 
к ним минимум раз-два в неделю. 

Как учат смешить других
«Сначала мы брали в нашу шко-

лу всех желающих, — говорит Яна. 
— Но потом поняли, что нужен от-
бор. И дело не только в наличии ак-
терских данных. В основном к нам 
приходят люди творческих про-
фессий. Но есть, к примеру, и учи-
тель математики. А в этом выпу-
ске, скажу по секрету, один из луч-
ших — специалист по ремонту ко-
фемашин. Очень важна мотива-
ция. Ну и человек должен быть до-
статочно взрослым, ответствен-
ным. Сейчас мы не принимаем в 
школу студентов моложе 24 лет». 

Есть еще риск: некоторые люди 
приходят в школу «для себя», пы-
таясь решить какие-то свои про-
блемы. А потом не выдерживают и 

уходят. Потому что затраты сил и 
души у больничных клоунов ог-
ромные. Но учеба — а студенты за 
нее не платят — это затратное дело, 
и неправильно вкладываться в че-
ловека и не иметь гарантии отдачи. 

Отбор в школу начинается с за-
полнения анкеты. Кто, что, какие 
интересы и умения. Но главное — 
какова мотивация. И каждый дол-
жен честно ответить: сколько ре-

ально времени он сможет уделять 
проекту. Потом претенденты про-
ходят творческий отбор. И, нако-
нец, с ними обязательно беседует 
психолог. В этом году из 526 сои-
скателей на курс взяли 12 человек.

Кому он нужен, этот клоун
Первым клоунам «пробиться» в 

больницу, так сказать, «на посто-
янной основе», было нелегко. Кто-
то из главврачей и завотделениями 
охотно шел навстречу. Другие и 
слышать не хотели о «посторон-
них» в святая святых: «Что вы тут 
устроили?! Это же больница!»

«Сейчас все поменялось. Нас 
ждут, — рассказывает Яна. — Прихо-
дим в ординаторскую — для нас уже 
готова распечатка, идем вместе с 
врачом по списку. Так, Саша — пло-
хое состояние, вчера был психолог, 
почему-то злится на всех… Маша — 
физическое состояние тяжелое, но 
нам очень нужно, чтобы она встала 
и начала двигаться… Павлик — сов-
сем ничего не ест… Выручайте. Ко-
нечно, стараемся. С Павликом 
устроили полдник «на спор». За-
кончилось тем, что он начал про-
сить у мамы: «У нас есть что-ни-
будь еще съесть? А то он выиграет!»

И, конечно, залог успешного ле-
чения — сотрудничество с врачами. 
Главная заповедь «Доктора Клоу-
на» — не навредить ребенку и не по-
мешать врачам.

Первым клоунам 
врачи заявляли: 
«Что вы тут 
устроили?! 
Это же больница!»

Запишите меня в клоуны
Зачем устраивать цирк в больнице

Вместе — можно
Право посещать родственников
в реанимации впишут в закон

ПРАВИТЕЛЬСТВО поддержало поправки в закон об основах охраны здоровья граждан, ко-
торые обяжут администрации медучреждений допустить родственников  в палаты интен-
сивной терапии. Сейчас безусловное право навещать пациентов в реанимации есть у свя-
щенников и нотариусов. А родных к тяжело больным допускают далеко не во всех  больни-
цах и только по доброй воле администрации лечебного учреждения.

КСТАТИ

Больничная клоунада — профессия, которая находится на стыке драматиче-
ского искусства, циркового и эстрадного мастерства и арт-терапии. Во мно-
гих странах она существует как самостоятельная профессия уже около 30 
лет. Созданный несколько лет назад в Москве фонд «Доктор Клоун» сотруд-
ничает с Российской детской клинической больницей и работает в 17 отделе-
ниях — онкологии, микрохирургии, нейрохирургии, трансплантации костного 
мозга (ТКМ) и других. Коллектив фонда подготовил и два спектакля, с которы-
ми выступал в детских больницах Москвы, Саратова. 

Задача Доктора Клоуна — оказаться 
на одной волне с ребенком.

Иногда приходится входить в палату 
«постепенно».
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ШЕДЕВРЫ РУССКОГО МУЗЕЯ

 Ольга Штраус, Санкт-Петербург

Есть такие лица: увидишь — и 
улыбнешься. Не потому, что носи-
тель его как-то особенно комичен. 
А просто сам облик человека за-
ставляет вспомнить, что на свете 
кроме забот есть еще праздники, 
комплименты, удача. И долго по-
том живет в душе непонятно отку-
да взявшаяся радость. 

Портрет Арсеньевой работы Бо-
ровиковского —  из разряда именно 
таких праздников. Среди пышных 
и сумрачных портретов XVIII века, 
коими так богат Русский музей, он 
выделяется особо.

18-летняя барышня в шляпке, 
кажется, вот-вот рассмеется. То ли 
от изобилия юных сил, то ли от из-
бытка нежного юмора — завидное 
свойство, оно все окружающее 
превращает в лирическую коме-
дию. И чем дольше вглядываешься 
в ее милые черты, тем настойчивее 
мысль, что где-то эту девицу ты 
уже видел. Такие бойкие барышни 
ехали штурмовать целину или по-
корять всесоюзные стройки, во-
лонтерствуют на самых трудных 
участках. 

Впрочем, о чем это я? Екатерина 
Арсеньева — выпускница Смольно-
го института, дочь генерал-майора 
Арсеньева, любимого соратника 
Суворова, фрейлина императри-
цы. И, кроме всего прочего, трою-
родная тетя Лермонтова. Худож-
ник у уда лось непостижимым 
образом сделать героиню этого 
интимного портрета близкой нам, 
живой, сегодняшней. А ведь напи-
сана работа в 1796 году!

Сентиментализм впервые по-
ставил частную жизнь выше обще-
ственной, узаконил приоритет 
чувства над разумом, а главной до-

бродетелью человека провозгла-
сил умение сопереживать. Помни-
те у Карамзина? «Но — ах! — бедная 
Лиза...»

Уроженец Миргорода, сын стар-
шины Луки Боровика, Боровиков-
ский с юности малевал портреты 
односельчан. Но аллегорические 
картины, которые он написал по 
случаю приезда в Крым Екатерины 
II, так понравились императрице, 

что уже год спустя художник ока-
зался в Петербурге. 

Его приютил в своем доме Ни-
колай Львов — архитектор и сти-
хотворец из круга Державина, 
куда входил также художник Ле-
вицкий. Именно у Левицкого, да 

еще у австрийского живописца 
Лампи брал Боровиковский пер-
вые уроки: ведь в академию по 
возрасту он поступить не мог, ему 
было уже за 30. И через несколько 
лет преуспел так, что Лампи отдал 
ему мастерскую и обратился в 
Академию художеств с просьбой 
присудить ему звание академика. 
И Боровиковский стал одним из 
самых знаменитых в столице пор-
третистов. 

Он писал венценосных особ, 
вельмож, знаменитостей, но луч-
ше всего ему удавались «интим-
ные портреты», проникновенные 
изображения тех, чью душу ему 
удалось разгадать. Чаще всего та-
кими героинями оказывались 
женщины. 

Сентиментализм вообще поста-
вил женские судьбы в центр вни-
мания художников и писателей. А 
XVIII век как никакой иной напол-
нил историю России незабывае-
мыми женскими именами. Тут и 
пять самодержавных императриц. 
И княгиня Дашкова — первая в 
мире женщина — глава  Академии 
наук. И крепостная актриса Пара-
ша Жемчугова, в замужестве гра-
финя Шереметева. И даже Дарья 
Салтыкова, которая своими зло-
действами превзошла всех муж-
чин. Но мы сейчас не о них. 

Для интимных женских портре-
тов Боровиковский выработал 
свой канон. Его красавицы опира-
ются на некую подставку, за спи-
ной или на шляпке вьются полевые 
цветы, кисейное платье просто и 
безыскусно. Но как трепещет воз-
дух возле их лиц, как много сооб-
щают эти полуулыбки, сияющие 
глаза, ямочки и локоны!

Арсеньева только-только выпу-
стилась из Смольного, и этот 1796-
й, год создания портрета, — судьбо-
носный в ее жизни. Через несколь-
ко месяцев она станет фрейлиной 
императрицы. В этом же году ум-
рет ее отец, и мать останется с ог-
ромным долгом и без средств. Ека-
терина Николаевна будет писать 
прошения на высочайшее имя, в 
которых семье будет отказано… 

Но это все потом. А сейчас дер-
зкая и шаловливая барышня бес-
страшно и задорно смотрит в свое 
будущее. И правильно делает. 

Через два года она по любви 
выйдет замуж за Павла Козлова. 
Муж дослужится до действитель-
ного статского советника, она ро-
дит четверых сыновей. Старший, 
Александр, станет генерал-лейте-
нантом, а его сын — московским ге-
нерал-губернатором.

Яблоко в ее руке — атрибут Афро-
диты, доказывающий, что краси-
вее Катеньки нет никого на свете. 
Деталь эта исполнена юмора: ведь 
очевидно, что эта пампушка с 
ямочками на щеках ну никак не тя-
нет на канон красоты. Однако все 
Парисы, конечно, предпочтут эту 
жизнерадостную деву. Она увере-
на, что сама создает мир вокруг 
себя. И неважно, какое столетие за 
окном. Главное, что остается с че-
ловеком навсегда, — жизнь его 
души, мир его чувств, и здесь он — 
полный хозяин. Творец радости и 
счастья.

Дерзкая 
и шаловливая 
барышня 
задорно смотрит 
в будущее 

Излучение радости
Двести с лишним лет барышни Боровиковского учат нас счастью 
и умению сочувствовать  

От Эрмитажа к Мариинке
Китайские туристы памятники 
предпочитают шопингу

ЭРМИТАЖ признан одним из самых любимых музеев у туристов из Китая вместе с мадрид-
ским Прадо, Метрополитен-музеем в Нью-Йорке, музеем Ван Гога в Амстердаме. Согласно 
статистике крупнейшего китайского турагентства Ctrip туристы из Китая в России пред-
почитают шопингу походы в театр и посещение достопримечательностей. Лучшее зрелище 
для китайских туристов в Санкт-Петербурге — балет «Лебединое озеро» в Мариинке.

Яблоко в руке девушки — атрибут 
Афродиты, доказывающий, что нет 
никого  красивее героини портрета.
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ИСТОРИЯ

 Анна Федорец, 
 кандидат исторических наук

Благотворительность была прису-
ща купечеству с древнейших вре-
мен. Проявлялась она по-разному, 
но суть оставалась: тот, кому Гос-
подь даровал богатство, более про-
чих обязан проявлять милосердие.

Крейсер от братьев 
Рукавишниковых

Подписки на военные нужды — 
славная страница в истории рус-
ского купечества. Правда, еще 
в  XVIII веке подписки соверша-
лись, как правило, по настойчиво-
му «пожеланию» властей. Ситуа-
цию переломила Отечественная 
война 1812 года: взносы стали де-
лать добровольно. В июле во время 
встречи с императором Александ-
ром I московские купцы за каких-

нибудь полчаса пожертвовали ко-
лоссальную сумму — 2 млн 400 тыс. 
рублей. Сохранился «Список куп-
цов-жертвователей на нужды вой-
ны 1812 г., награжденных бронзо-
вой медалью Дома Московского 
градского общества». В списке — 
325 человек, внесших внушитель-

ные пожертвования на военные 
нужды.

Только деньгами коммерсанты 
внесли более 10 миллионов рублей. 
Но они жертвовали и провизию, по-
суду, обмундирование, оружие, 
строили богадельни для увечных 
и престарелых воинов. Такой же 
подъем патриотических чувств 
был связан с Крымской, Русско-ту-
рецкой 1877—1878 годов, Русско-
японской, Первой мировой война-
ми. Достаточно сказать, что на 
устройство крейсерского флота 
(правительство обратилось к наро-
ду с призывом принять участие 
в его создании) московские купцы 
собрали свыше 400 тысяч рублей. 
Из них 12 тысяч — братья-коммер-
санты Рукавишниковы.

В тифозную избу войдет…
Неурожайные годы регулярно 

накрывали российскую деревню 
массовым голодом и вспышками 
смертельно опасных болезней — 
холеры, сыпного тифа, оспы. Во 
время голода 1839—1840 годов рус-
ское купечество под эгидой Коми-
тета для разбора и призрения лиц, 
просящих милостыни, устраивало 
«столы для бедных». Крупные мо-
сковские коммерсанты на собст-

венные средства учреждали «бес-
платные трапезы». На собранные 
«по кругу» средства закупалась 
провизия, которая доставлялась 
в регионы бедствия.

Во время голода 1881 года в Там-
бовской губернии отличилась 
представительница известного ку-
печеского рода Мамонтовых ху-
дожница Мария Федоровна, по 
мужу Якунчикова. Она не только 
организовала бесплатные столо-
вые для голодающих поселян, но 
начала раздавать крестьянкам-ру-
кодельницам работы, подав тем са-
мым пример многим современни-
кам. Кроме того, купчиха стала 
скупать по деревням старинные 
вышивки, представлявшие художе-
ственный и исторический интерес.

Большой общественный резо-
нанс получил страшный голод 
1890-х годов. На борьбу с ним были 
брошены силы интеллигенции, 
чиновничества, высшего дворян-
ства. Не осталось в стороне и купе-
чество. Барышни из лучших купе-
ческих домов стремились в глу-
бинку, чтобы принять личное 
участие в помощи голодающим. 
Екатерина Беклемишева, уро-
жденная Прохорова, организовала 
столовую для голодающих и боль-

ницу для тифозных в Чернигов-
ском уезде, заразилась сыпным ти-
фом…

Удивительно читать об этом се-
годня, но были богатые купече-
ские дочери, которые ограничива-
ли себя в привычных удовольстви-
ях: отказывались посещать балы 
и вечера, переставали шить платья 
у дорогих портних, а на сэконом-
ленные деньги покупали еду и оде-
жду для голодающих.

Сто рублей за цветок
К концу XIX века общество ста-

ло более рациональным и менее 
милосердным. Приходилось ис-
кать новые формы, чтобы заинте-
ресовать скучающую публику ну-
ждами простых людей. В купече-
ских особняках стали устраивать 
благотворительные балы и маска-
рады, концерты и спектакли, лек-
ции и выставки. Состоятельные 
люди, шутя, бросали сто рублей за 
цветок, полученный из рук краса-
вицы-купчихи или популярной ак-
трисы. Хозяйки известных москов-
ских «купеческих» салонов — Мар-

гарита Морозова (урожденная Ма-
монтова), Варвара Морозова (уро-
жденная Хлудова), Зинаида Моро-
зова (урожденная Зимина) — спла-
чивали вокруг себя самые разные 
общественные силы, от консерва-
тивных до либеральных и даже ра-
дикально настроенных.

Особой популярностью среди 
московской публики пользова-
лись благотворительные Вербные 
базары. Их ежегодно проводили 
в залах Благородного собрания, 
где собирали средства для детских 
попечительств Московской город-
ской Думы. Несколько лет устрой-
ством этих базаров занимался 
Алексей Бахрушин, представи-
тель крупного купеческого рода 
Бахрушиных и основатель уни-
ка льного Театра льного музея 
в  Москве. Маргарита Морозова 
вспоминала, как во время Вербных 
базаров они с сестрой Еленой «…и 
еще с какой-нибудь дамой прода-
вали шампанское. Для этого нам 
отводили целый угол в Большом 
Колонном зале, К.А. Коровин писал 
для нас декорацию. Например, 
я помню, раз он написал Венецию. 
Все это было очень эффектно 
устроено, и собирались огромные 
деньги за несколько дней, пока 
продолжался базар».

Все на борьбу с Наполеоном
Как московские купцы защищали соотечественников от врагов, голода и нищеты

Звезда рыбака
Как всем миром спасали рыбака, 
умиравшего в бушующем море 

В ОКТЯБРЬСКОМ номере журнала «Родина» опубликовано несколько материалов, объеди-
ненных темой «Спасатели». В одном из них рассказывается об истории спасения рыбака 
в бушующем Беринговом море. Тогда на борт судна с больным из-за невозможности сесть 
на палубу сначала с зависшего вертолета прыгал врач с помощниками. А потом была еще 
и швартовка судна с ледоколом во время сильнейшего шторма...

Неимущие жители города Лукоянова 
обедают в народной столовой. 
1 октября 1892 года.

Один из братьев-коммерсантов 
Рукавишниковых — Николай 
Васильевич.

Зинаида Григорьевна Морозова 
— хозяйка купеческого салона, 
проводившая благотворительные 
балы.
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ПРЕМЬЕРА

 Алексей Филипов

8 октября исполнилось бы 80 лет 
замечательному реставратору, 
историку искусства, публицисту, 
журналисту и телеведущему Сав-
ве Васильевичу Ямщикову. В этот 
день канал «Культура» показал 
фильм «Числюсь по России. Памя-
ти Саввы Ямщикова». 

Молодость Ямщикова совпала с 
последней антирелигиозной кам-
панией советской власти. Инспи-
рированная Хрущевым, она была 
не так страшна, как вакханалия 
двадцатых-тридцатых годов, ког-
да «воинствующие безбожники» 
громили церкви и сбивали кресты 
с надгробий, но чрезвычайно раз-
рушительна. Именно тогда вы-
пускник искусствоведческого от-
деления истфака МГУ Ямщиков и 
начинает заниматься иконами. 
Став реставратором, он вернул к 
жизни сотни икон, организован-
ные им выставки рассказывали о 
древнем русском искусстве — для 
того, чтобы на них попасть, надо 
было выстоять очередь. Савва Ва-
сильевич был подвижником ре-
ставрации, слу жения своем у 
делу, он стал символической, зна-
ковой фигурой.  И это было связа-
но с тем, что в шестидесятые-вось-
мидесятые годы поднялась мощ-
ная волна интереса к русской 
истории и культуре, отечествен-
ным корням.

В конце XIX века коллекционе-
ры, многие из которых происходи-
ли из купцов и были связаны с на-
родным православием, открыли 
миру красоту русской иконы. Сав-
ва Ямщиков имел старообрядче-
ские корни и был глубоко религи-
озным человеком, его интерес к 
иконе имел очень личный оттенок. 
Но огромный резонанс и общест-
венное значение его деятельность 
приобрела из-за того, что она сов-
пала со стихийно оформлявшимся 
в то время общественным движе-
нием. Советская власть пропове-

довала отказ от веры и националь-
ных корней, это насаждалось си-
лой. До поры до времени ее полити-
ка имела успех, но потом, когда все 
внутренние враги казались унич-
тоженными, началось обратное 
движение, и его было не остано-
вить. Единомышленники Ямщико-
ва находились  среди художников 
и среди писателей, в редакциях 
центральных газет, в ЦК ВЛКСМ и 
даже в ЦК КПСС — то, что он делал, 
находило отклик у самых разных 
людей. Но это не значит, что он не 
встречал противодействия и его 
судьба была легкой.

Савва Яковлевич объехал всю 
Россию, работал едва ли не во всех 
провинциальных музеях. Ямщи-
ков спас сотни икон — а еще он ввел 
в искусствоведческий обиход рус-
ский провинциальный портрет 
XVIII — начала XIX веков, который 
до него не считали серьезным ис-
кусством. Он открыл миру пре-
лесть этих наивных, выполненных 
с простодушным вдохновением 
картин. Благодаря Ямщикову нам 
открылась дверь в прошлое, в мир 
серьезно, с достоинством глядя-
щих на мир офицеров в невеликих 
чинах, помещиков, бородатых 
купцов. Прошлое приобрело плоть 
и кровь, история заговорила — и за 
этим стоял подвижнический труд.

КГБ и МВД следили за ним во все 
глаза: в ЦК у него были и недобро-
желатели, коммунисты старого за-
кала. Им было трудно поверить, 
что Ямщиков, через руки которого 
проходили сотни ценнейших икон, 
не продает их «налево». Правоох-
ранителям была дана команда 
«фас», но они ничего не нашли.

А вот о том, что с начала девяно-
стых годов, на протяжении почти 
десяти лет, Ямщиков страдал от 
тяжелой депрессии, не выходил из 
дома и почти ни с кем не общался, в 
фильме сказали обиняками. Он 
сам вытащил себя из болезни и 
вернулся к любимому делу.  О на-
поре и связях Ямщикова ходили 
легенды — у него было множество 
друзей, они охотно ему помогали. 
В фильме вспомнили о том, как Ям-

щиков снял разрушавшего древ-
ний город мэра Суздаля, как он от-
стоял Михайловское, защитив ди-
ректора заповедника от тех, кто 
пытался застроить его окрестно-
сти коттеджами. Благодаря ему в 
Россию вернулась одна из вели-
чайших православных святынь, 
Псково-Покровская икона Божией 
матери, вывезенная в Германию во 
время Отечественной войны.

Но кое о чем там все-таки не ска-
зали. Савва Яковлевич был бой-
цом, когда он учился на искусство-
ведческом и замдекана посадил за 
антисоветчину хорошего парня, 
Ямщиков сумел ему отплатить. 
Все произошло в соответствии с 

законом: увидев негодяя в ресто-
ране пьяным, Савва вызвал мили-
цию. Карьера доносчика рухнула. 
Еще не догадываясь об этом, не уз-
навая стоявшего рядом с милицио-
нером парня, замдекана спросил: 
«Кто ты?» — и Ямщиков отрекомен-
довался Эдмоном Дантесом.

Сейчас, после юбилея Саввы 
Ямщикова, впору вспомнить о его 
главных  жизненных правилах. Де-
лай, что должно, никогда не сда-
вайся, верь в победу — и ничего не 
спускай злу.

«Числюсь по России»
Телеканал «Культура» показал фильм, посвященный юбилею Саввы Ямщикова

История в лицах
В Пушкиногорье открылась 
выставка к 80-летию Ямщикова

«МУЗЕЙ друзей. 80-летию Саввы Ямщикова посвящается» — экспозицию в Пушкинском 
музее-заповеднике составляют предметы из коллекции музея-заповедника Пскова. Осо-
бый раздел представляют исторические фотоматериалы. Среди них те, где Савва Ямщиков 
запечатлен в кругу друзей: Андрея Тарковского, Вадима Юсова, Валентина Распутина. Вы-
ставка будет открыта до 8 ноября, затем переедет в Санкт-Петербург.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Ирина Антонова
президент 
Государственного музея 
изобразительных искусств 
имени Пушкина

— Все так бере-
гут, охраняют 
себя, свою сер-
дечную мышцу. 
Он себя тратил 
безудержно, 
свободно, щедро. Все, чем он за-
нимался, — это безудержная ще-
дрость натуры. В главном мы 
были единодушны. С одной сто-
роны, есть огромный, невоспол-
нимый ущерб, который был на-
несен российской культуре, а с 
другой — какие-то произведения, 
которые волею судеб и истории 
оказались в России. По нашему 
мнению, они должны были бы 
здесь и остаться в возмещение 
того ущерба, который был нане-
сен стране.

Павел Пожигайло
председатель 
Попечительского совета 
Всероссийской 
общественной организации 
«Всероссийское общество 
охраны памятников истории 
и культуры»

— Он действи-
тельно мог на-
писать прези-
денту, на его 
слова отклика-
лись. Ямщиков 
входил в Совет по правам чело-
века при президенте. Он просит 
слово первым, говорит, собира-
ется и уходит. Никто так не ухо-
дил с президентского совета, 
никогда! А он: «я выступил, у 
меня дела».

Валентин Лазуткин
президент Гуманитарного 
института телевидения 
и радиовещания

— Болезнь была 
непростая у 
него — для 
внешнего вос-
приятия. Савва 
говорил: я все 
делаю, а внутри пустота, черно, 
тяжело... Он сам себя за уши вы-
тащил, силой воли, пинком. Он 
говорил: как помру, пусть будет 
только крест, и больше ничего. 
Где лежать не обсуждалось, по 
крайней мере со мной. Но ребя-
та рассказывали, как он посетил 
могилу Гейченко (писатель-пуш-
кинист, директор Государствен-
ного Пушкинского музея-запо-
ведника в селе Михайловском. — 
Прим. ред.) — а там маленький 
погост и новорубленый храм. На 
погосте Гейченко с женой и два 
старых камня, чуть ли не ХVII 
века... Ну, он и сказал ребятам: 
«Вот как Семен хорошо лежит! И 
мне бы тут...» Ребята запомнили.  
Там он сейчас и лежит.

ЦИТАТЫ ИЗ ФИЛЬМА 
«ЧИСЛЮСЬ ПО РОССИИ.
ПАМЯТИ САВВЫ ЯМЩИКОВА»

Савва Ямщиков (слева) со своими 
друзьями Виктором Линником 
и Валентином Распутиным.

Рабочий кабинет Саввы Ямщикова, где были написаны все его книги.

В  особняке Палибина, построенном в первой половине  XIX века, жил Ямщиков.

КСТАТИ

В молодости Ямщиков походил на 
русского богатыря, и мало кто 
знал, что крупный, плечистый мо-
лодец переболел полиартритом и 
ему трудно ходить. Никто не мог 
об этом и подумать: он жил ярко и 
со вкусом, был обаятелен и общи-
телен, щедр, любил хорошее за-
столье и всегда платил за всех. 
Друзья говорили, что он может 
очаровать любую девушку. Его 
первой женой была болгарка, дочь 
дипломата, второй стала манекен-
щица. Позже прима Мариинского 
театра Валентина Ганнибалова 
ушла к нему от мужа и своего пар-
тнера по сцене — тот, кто знает ба-
летные нравы, поймет, что это не-
обыкновенный случай.
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CКАНДАЛ

 Артур Нанян

Российский боец смешанного стиля (ММА) 
Хабиб Нурмагомедов защитил титул чем-
пиона Абсолютного бойцовского чемпиона-
та (UFC), победив в самом долгожданном 
бою года в  Лас-Вегасе ирландца Конора 
Макгрегора. Но скандал после окончания 
поединка может дорого обойтись Хабибу. 

Никто не спорит: россиянин мог повести 
себя спокойнее после боя и не отвечать на 
провокацию. А она была: по словам отца на-
шего спортсмена Абдулманапа Нурмагоме-
дова, в тот момент, когда Хабиб схватил уду-
шающим приемом оппонента, тренер Макг-
регора начал его оскорблять. Сразу после 
этого Хабиб перелетел через октагон, и на-
чалась массовая драка с участием команд 
спортсменов, из-за которой UFC и хочет на-
казать Нурмагомедова.

— Тренер из команды Макгрегора посто-
янно выкладывал фотографию, что в руке 
Хабиба вино, выпивает, разливает. В таком 
свете представлял его, — приводит слова 
отца Нурмагомедова ТАСС. — Он оскорблял 
нашу семью, наши ценности, религию. 
Я просил Хабиба никого не трогать, ни с кем 
не связываться. Конечно, это недопустимо 
и нежелательно — выпрыгивать из октагона 
в зал. Но моего сына спровоцировали. 

Отец Хабиба также добавил, что, несмо-
тря на провокацию, он намерен наказать 
сына.

— Я буду вынужден вынести свои сан-
кции, более жесткие. Жестче, чем у UFC. 
Должны быть дисциплина и порядок, — под-
черкнул отец Нурмагомедова.  

Что интересно — под ударом пока нахо-
дится только Хабиб. О Коноре, который 
вел себя вызывающе еще до поединка, поя-
вившись на пресс-конференции в щеголь-
ском костюме и с бутылкой виски в руках, 
пытался спровоцировать драку на церемо-
нии взвешивания и даже ударил соперни-
ка, — почти ни слова. Только лишь дежур-
ное заявление Атлетической комиссии 
штата Невада (NSAC) о том, что Макгрегор 
может быть наказан за случившееся после 
боя. 

В то же время Хабиб мог вообще остаться 
без чемпионского пояса. Сразу после пое-

динка глава UFC Дана Уайт выступил с заяв-
лением. И в нем ни слова не было сказано 
о Макгрегоре или его команде. 

Уайт подчеркнул: Нурмагомедов может 
лишиться чемпионского титула, а также 
возможности проводить поединки в США на 
протяжении шести месяцев. 

— Все зависит от того, что решит атлетиче-
ская комиссия штата Невада, — отметил 
Уайт. — Если они отстранят Хабиба от пое-
динков, то, вероятно, он может лишиться 
и пояса. Возможно, его лишат визы. Мы не 
могли вручить Хабибу пояс в октагоне, так 
как беспокоились о безопасности болель-
щиков, а это взбесило бы толпу.

Чуть погодя с  заявлением выступила 
NSAC. Но вот что интересно — еще до начала 
расследования стало известно, что Нурма-
гомедов не получит причитающихся ему бо-
нусов. Сумма эта равна двум миллионам 

долларам. В то же время Макгрегору будут 
выплачены все три миллиона. При этом Ха-
биб сохранит чемпионский пояс.

— Хабиб пока не получил премию за бой 
с Макгрегором. Может так выйти, что мы 
удержим всю эту сумму, — отметил Уайт. — 
Одно могу сказать точно: он точно не полу-
чит всех денег, которые изначально причи-
тались ему. Но при этом сохранит чемпион-
ский титул.

А теперь о наказаниях, которые может по-
лучить Хабиб. Четкой даты окончания рас-
следования нет, но опыт предыдущих слу-
шаний указывает на то, что дело будет раз-
бираться от одного до двух месяцев. Вероят-
но, Нурмагомедов будет оштрафован на 
сумму до 200 тысяч долларов и получит ди-
сквалификацию на срок от шести до 12 ме-
сяцев. 

Примечательно, что после случившегося 
извинения принес только Хабиб. Макгрегор 
же, наоборот, заявил о желании провести 
бой-реванш и что Нурмагомедов остается 
его врагом.

— Я хотел бы извиниться перед Лас-Вега-
сом и Атлетической комиссией штата Нева-
да, — подчеркнул россиянин на пресс-кон-
ференции по окончании поединка. — Все 
сейчас говорят о том, что я выпрыгнул из 
клетки. Но почему никому нет дело до того 
парня (Макгрегора. — Прим. «РГ»)? Почему 
никто не говорит о том, какие высказыва-
ния он позволял себе о моей религии, стра-
не, отце? Он приехал в Бруклин и разбил 
окно в автобусе, чуть не убив пару людей. 
Каким словом можно охарактеризовать 
весь этот позор? ММА — это спорт. И я хочу 
изменить правила игры. Я не хочу, чтобы 
кто-то говорил гадости об оппонентах, се-
мьях и так далее. Для меня это очень важно. 
Мой отец учил меня уважать людей, все это 
знают. 

В родном Дагестане Нурмагомедова 
встречали как героя. Тысячи людей собра-
лись на домашнем стадионе местного фут-
больного клуба «Анжи», чтобы поздравить 
и поприветствовать своего соотечествен-
ника. Появление спортсмена на публике 
зрители встретили овациями и криками 
«Хабиб!»

Нурмагомедов еще не успел начать высту-
пление, как на поле стали выбегать болель-
щики. Остановить их сотрудникам полиции 
долго не удавалось. Хабиб поблагодарил со-
бравшихся и отметил, что он не ожидал та-
кого приема. Когда встреча с бойцом закон-
чилась, люди не спешили расходиться, а пря-
мо на поле устроили настоящие гуляния.

К слову, за сутки после боя с Макгрегором 
Нурмагомедов набрал почти четыре милли-
она подписчиков в «Инстаграме» и попал 
в топ-5 популярных россиян в этой социаль-
ной сети. Сейчас на страницу Хабиба подпи-
сано свыше 10 миллионов человек. Опере-
жают бойца телеведущая Ольга Бузова 
(13,8 миллиона), певец Тимати (12,8), теле-
ведущая Ксения Бородина (11,7) и актер 
и телеведущий Павел Воля (10,8). 

Что касается следующего поединка Хаби-
ба, то его оппонентом может стать Тони 
Фергюсон. Американец владел титулом вре-
менного чемпиона UFC в легком весе (2017—
2018). В ММА он за всю профессиональную 
карьеру провел 27 поединков, одержав 24 
победы (11 нокаутом) и потерпев три пора-
жения.

Выступление и наказание
Как отец российского бойца Хабиба Нурмагомедова наказал его за драку

Игра окончена
Кокорину и Мамаеву грозит 
до семи лет тюрьмы

В ОТНОШЕНИИ футболистов Александра Кокорина («Зенит») и Павла Мамаева («Красно-
дар»), участвовавших в двух драках в центре столицы, возбуждено уголовное дело по статье 
«хулиганство». Игрокам грозит до семи лет тюремного заключения. Что касается карьеры, 
то, вероятно, Кокорин с Мамаевым больше не смогут выступать на уровне высшего дивизи-
она. «Зенит» и «Краснодар» намерены в ближайшее время разорвать с ними контракты.  

МЕЖДУ ТЕМ

Врачи отстранили Макгрегора от боев на один 
месяц. Такое решение доктора приняли, ос-
мотрев ирландца после поединка с Нурмаго-
медовым. Конору запрещено проводить кон-
тактные тренировки до конца октября.
В то же время боец UFC Деррик Льюис, побе-
дивший в турнире в Лас-Вегасе россиянина 
Александра Волкова, заявил, что он бы на ме-
сте Макгрегора завершил бы карьеру после 
поражения от Хабиба.
— Деньги изменили жизнь Конора, — уверен 
Льюис. — Я бы на его месте ушел из большого 
спорта после такого поражения.

«Я буду вынужден вынести свои санкции, более 
жесткие. Жестче, чем у UFC. Должны быть 
дисциплина и порядок», — подчеркнул отец 
Нурмагомедова.

Нурмагомедов победил Макгрегора 
удушающим приемом в четвертом раунде, 
выиграв в 27-м поединке подряд в ММА.
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В родном для Нурмагомедова Дагестане его успех отмечали с размахом.

ЦИФРА

17
миллионов
долларов заработал UFC на билетах боя 
Нурмагомедов — Макгрегор.

Нурмагомедов, 
в отличие от Макгрегора, 
извинился 
за случившееся 
после поединка. 
Но ему все равно 
грозит штраф СТАТИСТИКА

Рейтинг лучших бойцов UFC*

Боец Страна

Дэниэл Кормье США

Хабиб Нурмагомедов Россия

Ти Джей Диллашоу США

Макс Холлоуэй США

Жорж Сен-Пьер Канада

Тайрон Вудли США

Деметриус Джонсон США

Конор Макгрегор Ирландия

Стипе Миочич США

Генри Сехудо США

Кристиан Сантос Бразилия

Роберт Уиттакер Австралия

Тони Фергюсон США

Аманда Нунис Бразилия

Роуз Намаюнас Бразилия

*СОГЛАСНО РЕЙТИНГУ НА 11 ОКТЯБРЯ.
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ТОЛЬКО В «РГ»

 Ирина Жандарова

Октябрь еще порадует теплом 
выше климатической нормы. Но не 
везде. Об этом в интервью «Рос-
сийской газете» рассказал и.о. ди-
ректора Гидрометцентра Дмитрий 
Киктев. 

Дмитрий Борисович, очень резко в 
этом году в России наступила осень. 
Переход от футболок до пальто за-
нял пару дней. Теплых дней больше не 
будет?
Д М И Т Р И Й  К И К Т Е В: Ожидается, что на 
востоке европейской территории 
страны, на Урале, на западе и севере 
Сибири средняя температура в ок-
тябре будет выше климатической 
нормы. На юге Дальневосточного 
федерального округа, на юго-вос-
токе Сибири — ниже климатиче-
ской нормы, то есть октябрь там 
прогнозируется прохладнее, чем 
обычно. 

И когда начнется зима?
Д М И Т Р И Й  К И К Т Е В: Смотря что считать 
наступлением зимы. По многолет-
ним данным наблюдений, среднесу-
точная температура устойчиво опу-
скается ниже нуля в третьей декаде 
ноября. При этом снежный покров 
может образовываться и во второй 
половине октября, но в это время он 
обычно неустойчив и долго не за-
держивается. 

Что же происходит: зимы теперь 
наступают позже или они просто 
теплее, чем раньше? 

Д М И Т Р И Й  К И К Т Е В : В целом климат 
стал теплее. И метеорологи пере-
сматривают климатические нормы. 
Например, по данным за 1961—1990 
годы, для Москвы январская норма 
была минус 9,3 градуса, а за период 
с 1981 по 2010 год новая норма ян-
варя для Москвы равна уже 6,5 гра-
дуса мороза. То есть январь в Мо-
скве уже стал теплее почти на 3 гра-
дуса. А зимний пик холода сместил-
ся с января на февраль — минус 6,7 
градуса против 6,5 в январе.

В остальных регионах климат меня-
ется также? 
Д М И Т Р И Й  К И К Т Е В: Потепление хотя и 
называют глобальным, но оно весь-
ма неравномерно. Быстрее всего те-
плеют полярные регионы. Вот и в 
нынешнем прогнозе на осень — 
выше нормы температура ожидает-
ся на арктическом побережье. И это 
тенденция последних десятков лет 

— таких случаев становится все 
больше.
В Арктике на азиатской террито-
рии страны средняя скорость по-
тепления за последние тридцать 
лет для среднегодовых температур 
превышала 0,8 градуса за десять 
лет, в Москве и Санкт-Петербурге 
— около 0,6 градуса за 10 лет. 
Глобальное потепление — долгоиг-
рающая тенденция, но не надо по-
нимать это слишком прямолиней-
но. Необязательно каждый после-
дующий год будет теплее, чем 
предшествующий. 

А есть территории, где климат сов-
сем не изменился? 
Д М И Т Р И Й  К И К Т Е В: Есть. На юго-западе 
Сибири за последние 30 лет зимы 
стали даже чуть холоднее. Летом 
там также не отмечалось значимого 
потепления. Вообще сегодня часто 
говорят не только о повышении 
температуры, но и о том, что пого-
да стала более «нервной». Это про-
является в более высокой изменчи-
вости погоды, в перепадах темпе-
ратур, сухих и влажных периодов, 
росте экстремальных явлений.

Зима наступит весной
В Гидрометцентре ждут потепление и объяснили, каким прогнозам можно верить

Пора смазывать лыжи
На горных склонах в октябре 
выпал снег

В СОЧИ на вершинах хребта Аибга выпал снег. Он прошел на вершинах 1900—2000 м, где 
температура воздуха опустилась ниже нуля градусов. Сотрудники горнолыжных курортов 
особо не обольщаются — первый снег долго лежать не будет, однако признают, что это зна-
ковое событие для горнолыжников. Значит, все в природе идет по нужному плану, и сезон 
начнется без всяких хлопот в обычное время — в начале декабря.

Среднесуточную температуру ниже 
нуля синоптики ждут в третьей декаде 
ноября. А пока — шлепаем по лужам!

ЦИФРА

12
градусов
мороза — это самая низкая температура 
октября, которая была зафиксирована 
синоптиками.

ВОПРОС РЕБРОМ

Каким прогнозам верить?
Дмитрий Борисович, сегодня многие дают прогнозы по-
годы, есть они и в интернете. Кому верить? 
К И К Т Е В :  Всем прогнозам погоды присуща та или иная сте-
пень неопределенности. Здесь стоит сказать несколько слов 
об «официальных» и автоматизированных прогнозах. Авто-
матически выпускаемые прогнозы являются «сырьем» для 
подготовки «официальных» прогнозов, составляемых синоп-
тиками. У каждого из этих видов прогнозов есть свои плюсы 
и минусы.
Сильная сторона автоматизированных прогнозов — возмож-
ность высокой пространственной и временной детализации. 
Синоптики выпускают более обобщенные прогнозы. Силь-
ная сторона официальных прогнозов — прежде всего про-
гноз опасных явлений. Метеорологи дополняют автоматизи-
рованные прогнозы информацией о явлениях, которые се-
годня автоматически прогнозируются недостаточно хоро-
шо. 
На сайте meteoinfo.ru прогноз на пять суток по Москве гото-
вят синоптики, а дальше — «автомат». По другим населенным 
пунктам прогнозы рассчитываются автоматически. Офици-
альные прогнозы по другим городам страны готовят мест-
ные синоптики. Эта информация доступна на сайтах регио-
нальных управлений Гидрометслужбы.

В «дорожной карте», 
которая была утвер-
ждена Росгидрометом, 
поставлена задача уве-
личить глубину прогно-
за до восьми-девяти су-
ток. А на какой период 
сейчас синоптиками 
готовятся прогнозы? 
К И К Т Е В :  Сейчас период 
полезного прогноза со-
ставляет примерно пять 
суток. 
Предполагается, на новом суперкомпьютере мы будем счи-
тать прогнозы по более детализированным моделям атмос-
феры. 
В них будут более полно представлены различные физиче-
ские процессы.  Это позволит поднять продолжительность 
полезного прогностического периода. Что очень важно, по-
тому что дает возможность пользователям этой информа-
ции, то есть населению и потребителям из самых разных сек-
торов экономики, более эффективно планировать свои дей-
ствия. 
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ТЕСТ-ДРАЙВ

 Владимир Баршев

В России начались продажи обнов-
ленного УАЗ «Патриот». А накану-
не корреспондент «РГ» протести-
ровал его в условиях полярного 
бездорожья. 

Выбирайся своей колеей
— Все! Сел! Да не шлифуй рези-

ну — на мосту висишь, — такими воз-
гласами сопровождались попытки 
одного из экипажей «Патриотов» 
стронуться с места по каменистой 
дороге в горку. Это был уже второй 
день испытания УАЗ «Патриот» 
в Мурманской области на полуо-
строве Средний. По итогам прой-
денных километров было трудно 
представить, что где-то эта машина 
может закопаться. Тем не менее это 
случилось. И случилось это на до-
роге, по которой со времен Второй 
мировой войны никто не ездил. Это 
не шутка. Ее выбрали, чтобы сокра-
тить путь. 

Весь маршрут тест-драйва про-
ходил по местам былых отчаянных 
боев. Практически по линии фрон-
та, за которую фашистские войска 
так и не смогли переступить. Луч-
ший маршрут для машины с назва-
нием «Патриот» было сложно себе 
представить. 

После того как «Патриот» тро-
сом выдернули из выкопанной им 
самим ямы, включили понижен-
ную и блокировку заднего диффе-
ренциала, водитель с перепугу так 
надавил на газ, что проложил но-
вую колею. Параллельно старой.

Бензин с дизельным характером
Закопалась машина не из-за тех-

нических проблем, а просто эки-
паж решил штурмануть горку на 
повышенной передаче. Корреспон-
дент «РГ» тоже один раз чуть не за-
вяз на одном из глиняных склонов, 
решив, что проскочит и на заднем 
приводе. Уж слишком много уве-
ренности внушает обновленный 
двигатель. Он оказался очень тяго-
вит на низких оборотах. Возникает 
ощущение, что ты на дизеле. Но нет, 
стоит обычный бензиновый двига-
тель. Причем уже знакомый мно-
гим пользователям продукции за-
вода по УАЗ «Профи», только нем-
ного доработанный. 

Как рассказал руководитель де-
партамента обучения дилерской 
сети УАЗ Дмитрий Воробьев, в нем 
поменяли поршни и  увеличили 
степень сжатия с 9,1 до 9,8. В ре-
зультате дви жок переше л на 
95-й бензин, но допускается за-
правлять его 92-м. Именно на нем 
мы и ездили. И правда, допускает-
ся. Ни разу ни чихнул. 

Также изменили фазу выпуска 
и  установили жаропрочные вы-
пускные клапаны. Теперь этот дви-
гатель может работать на газобал-
лонном оборудовании. Правда, 
штатное такое оборудование для 
«Патриота» пока еще в разработке. 

По словам Дмитрия Воробьева, 
на двигатель установлен двухгор-
ловой коллектор. Теперь мотор луч-
ше работает на низких и средних 
оборотах. Судите сами, как изме-
нились характеристики двигателя: 
мощность была 135 л.с., а стала 150. 
Крутящий момент был 217 н/м, а 
стал 235. Но самое главное — это пик 
крутящего момента. В старой вер-
сии мотор добирался до него при 
3900 оборотах в минуту, а теперь — 
при 2650. 

Это не совсем дизельная харак-
теристика, но с низов он тянет хо-
рошо. Даже в крутые горки без под-
ключения пониженной передачи 
«Патриот» взбирался на второй пе-
редаче очень уверенно. 

Старт с места по асфальту тоже 
далеко не уазовский  — составит 
конкуренцию многим легковуш-
кам. Правда, разгон до 100 км/ч на 
асфальте составил 12,7 с. Это, ко-
нечно, много. Но речь идет о тяже-
лом рамном внедорожнике. 

Впрочем, двигатель не без недо-
статков. На высоких оборотах про 
приемистость можно забыть. Для 

обгона придется переключаться 
ниже.  На 120 км/ч тахометр пока-
зывает 3,5 тысячи оборотов. Так 
и просится шестая передача. 

Рулю, рулю куда хочу
Кстати, на высоких скоростях ав-

томобиль перестал рыскать по до-
роге. Его не приходится подлавли-
вать. Даже если бросить руль на ско-
рости 120 км/ч, машина продолжа-
ет двигаться прямо. 

Достигнуть это было серьезны-
ми изменениями в передней подве-
ске и рулевом управлении. 

Как пояснил Дмитрий Воробьев, 
идеальными для управляемости на 
бездорожье были бы нулевые углы 
наклона шкворня. Но надо было ис-
кать компромисс. Ведь машина 
должна комфортно управляться 
и на асфальте. Поэтому угол накло-
на шкворня установлен такой же, 

как на УАЗ «Профи». Изменился ме-
ханизм поворота колес. В итоге ру-
левые тяги стали короче. То есть 
они меньше реагируют на вибра-
цию. А чтобы придать этой кон-
струкции еще больше жесткости, 
а также убрать передачу всех мел-
ких биений на руль, установлен 
демпфер. 

То есть передняя подвеска стала 
более жесткой и  заточенной на 
управляемость при движении на 
высоких скоростях. 

Но в результате этих доработок, 
которые дали положительный ре-
зультат, появилась и неприятность. 
Дело в том, что демпфер висит ниже 
балки переднего моста и перед ру-
левыми тягами. То есть большой пе-
нек или камень, который водитель 
решит пропустить между колес, 
станет убийцей этого демпфера. 

Правда, ни одному из участников 

тест-драйва так и не удалось повре-
дить это приспособление. Были лег-
кие касания. В грязевых ваннах он 
собирал перед собой гору грязи. Но 
она достаточно легко штурмова-
лась и  видимых повреж дений 
устройству не наносила. Хотя такой 
возможности никто не исключал. 

По словам Дмитрия Воробьева, 
у УАЗа есть защита рулевых тяг для 
старой версии «Патриота». Однако 
сюда ее не поставишь. Придется 
разрабатывать новую версию, кото-
рая защитит демпфер. Пока ее нет. 

Но гораздо удобнее ездить с по-
гнутым демпфером, чем с погнуты-
ми рулевыми тягами. 

Не козлить 
Заднюю подвеску «Патриота», 

наоборот, расслабили. Теперь в рес-
соре не три листа, а два. При этом 
жесткость подвески уменьшилась 
всего на 6 процентов. Также умень-
шили диаметр заднего стабилиза-
тора. То есть зад стал более легким 
и менее упругим. Но и этого хвати-
ло, чтобы убрать из машины всю 
козлиную сущность. В чем легко 
было убедиться, пересев на пикап. 
В нем новый двигатель, новая пере-
дняя подвеска, а задняя осталась 
без изменений. Без груза в багажни-
ке задняя часть пикапа выписывала 
такие кренделя на бездорожье, что 
журналисты решили, будто он тан-
цует тверк. 

И вот тут-то единственным спа-
сением для тех, кто сидел в салоне, 
стали ручки, установленные на пе-
редних и задних стойках. Меньше 
всего они нужны при посадке в ма-
шину. Зато при движении на тря-
ской дороге очень помогают. 

А если бы сиденья были помягче 
и с большей боковой поддержкой, то 
и козлиные особенности переноси-
лись бы легче.

Кстати, задний стабилизатор 
тоже оказался ниже балки. И неким 
везучим журналистам удалось его 
погнуть ударом о камень. 

Итак, после всех изменений 
в подвеске автомобиль стал более 
послушным. При критических по-
воротах руля в занос срывает те-
перь не перед, а зад. На нем действи-
тельно можно дрифтовать, что 
и было проделано прямо на ровном 
берегу Баренцева моря всеми жела-
ющими. Да и  радиус разворота 
уменьшился на 0,8 метра.

Кроме того, ходы подвески стали 
больше, и вывесить машину на диа-
гональ, чтобы одно колесо зависло 
в воздухе, стало очень тяжело.

Новый двигатель
поставил крест 
на появлении
дизельного
«Патриота»

Игры «Патриотов»
Корреспондент «РГ» испытал обновленный «уазик» за полярным кругом

Персональный тариф 
Страховщики установят цену 
на ОСАГО по-своему

ПОПРАВКИ минфина в закон об ОСАГО внесены в правительство. Они согласованы с Цен-
тробанком и самими страховщиками. Суть их в том, что размер стоимости полиса будет 
определять сам страховщик, исходя из данных истории страхования. В 2019-м страховщи-
ки получат возможность корректировать тариф в рамках 30 процентов плюс-минус к уста-
новленному. А в 2020-м — уже плюс-минус 40 процентов. 

Даже очень проходимому «уазику» требуется помощь, если водитель не умеет пользоваться всеми аксессуарами. 

Теперь комплектация с тросом 
доступна для любой версии 
«Патриот» .

Отсутствие защиты картера плохо 
сказывается на подкапотном 
пространстве. Оно все в грязи. 

Без включения пониженной передачи 
произойдет занос задней оси, который 
разорвет шину на острых камнях.  
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Все о новинках автопрома, ПДД 
и страховании транспорта читайте 
в спецпроекте «АвтоПарк» на сайте 
rg.ru/auto

ИТОГО

Машина стала 
мощнее 
и с луч-
шими 
повад-
ками. 
Конечно, она подорожала — в сред-
нем на 35 тысяч рублей. Теперь цен-
ник на нее начинается с 746 500 ру-
блей и заканчивается 1 049 000 ру-
блей в зависимости от комплекта-
ции.
Новый бензиновый двигатель с высо-
кой тягой на низких оборотах поста-
вил крест на появлении дизельного 
«Патриота». Дело в том, что дизель 
крайне удорожает модель. А нужные 

характеристики получены уже на 
бензиновом. 
Для желающих сэкономить на топли-
ве сейчас разрабатывают «Патриот» 
со штатным газобаллонным оборудо-
ванием.
А в следующем году «Патриот» обза-
ведется автоматической коробкой 
передач. 
Конкурентов УАЗу подобрать слож-
но, если только рассма-
тривать в ценовом 
сегменте. 
Например, 
цены на 
полнопри-
водной 

Renault Duster 
с двигате-
лем 2 л 
мощно-
стью 
143 л.с. 
начинаются от 963 тысяч рублей. Но 
это не рамный и тяжелый внедорож-
ник. 
Китайский Lifan X70 стоимостью от 
800 тысяч и вовсе переднепривод-
ной. 
Из рамных и полоприводных наибо-
лее близким к «Патриоту» хотя бы по 
размерам будет китайский Haval H9. 
Вот только цены на него начинаются 
с 2,5 миллиона рублей.



37специальный репортаж >

11 октября 2018——Четверг № 228 (7691) WWW.RG.RU

ОБРАЗ ЖИЗНИ

 Александр Шестаков

О том, что где-то в тайге, на лесном 
острове за большим болотом живет 
некто Коля по прозвищу Тайга, 
я слышал и ранее. Человек этот про-
фессионально занимается сбором 
дикоросов. Живет в лесу практиче-
ски весь сезон. У кого как ни у него 
спрашивать о выгодах и убытках 
промышленного сбора грибов?

Знакомьтесь: 
гиропорус синеющий 

Николай Макаров, именно так 
зовут хозяина таежной заимки, по-
явился тут в 1991 году. Постепенно 
отстроил все хозяйственные поме-
щения и обосновался вдали от суе-
ты. Ему 61, и чувствует он себя пол-
ным сил. Спрашиваю: неужели не 
скучно, нет нужды в  общении 
с людьми?

— А зачем они мне? Я с тайгой раз-
говариваю, с небом, с Богом. С соба-
ками вон. Они точно все понимают, 
я давно в этом убедился, — отвечает 
Николай. — Ну, на крайний случай 
радио есть, его слушаю. Да вот вы 
приехали, сейчас поговорим, я по-
том две недели молчать могу.

По словам таежного жителя, 
каждый сезон он привлекает к рабо-
те пару местных мужиков, которые 
дают ему честное слово не пить. 
Если условия соблюдаются, то зар-
плату они получают достойную, 
а еще харчуются за счет хозяина.

— Бывало и такое, что расслабит-
ся помощник, напьется. Я и говорю: 
вот туда иди, домой, в деревню, а ко 
мне никогда не приходи больше. Во-
обще, тайга — она такая, быстро по-
казывает, чего человек стоит, выво-
дит на чистую воду. — Николай смо-
трит на меня попеременно через 
верхние и нижние линзы бифокаль-
ных очков, приглядываясь получ-
ше.

Мы шагаем по тайге, собирая 
редкие боровики, останавливаем-
ся, чтобы закусить брусникой, чер-
никой и голубикой.

— А вы почему вот эти грибы не 
берете? — спрашивает Николай, по-
казывая мне на саркодон черепит-
чатый, еще известный как ежовик 
пестрый. — Никто ведь не знает этот 
гриб, а он прекрасен — что жареный, 
что маринованный, что в  супе. 
Плотный, вкусный, ароматный.

Я показываю профессионально-
му сборщику кучку ежовиков в сво-
ей корзине и «отбиваю подачу»: де-
монстрирую еще одно чудо грибно-
го мира — гиропорус синеющий, за-
несенный в Красную книгу России. 
Это дальний родственник обычного 
боровика, но прикоснись к нему — 
и он станет ярко-синего цвета.

— Я беру такие, конечно, очень 
вкусные грибы. А вот название это 
чудное впервые слышу, — то ли от 
удивления, то ли от недоверия кача-
ет головой Николай.

Но определенно чувствую, я его 
зацепил — как и любой профессио-
нал, Николай заревновал: надо же, 
приехал какой-то городской в очоч-

ках и учит, как грибы правильно на-
зывать. 

Бизнес на грибах
Особой радости нынешний за-

готовочный сезон Николаю пока 
не принес. Гриба нет. То, что для 
нас много, — три-пять, даже семь 
ведер боровиков — это пыль для за-
готовщиков.

— Много — это когда я выезжаю 
на своей «Ниве» на делянки и ме-
нее чем за два часа собираю 40 ве-
дер. Высыпаю на заимке, снова вы-
езжаю — и снова 40 ведер, — говорит 
Николай. — И так несколько недель 
подряд, а лучше месяцев. Но со-
брать мало, собираешь ведь — душа 

поет, радостно, настроение отлич-
ное. А настоящая работа потом на-
чинается. Сбор надо обработать: 
правильно рассортировать гриб, 
правильно нарезать по сортам, 
правильно высушить. 

Сушилок на заимке две: внуши-
тельного размера амбары, в цен-
тре которых стоят мощные желез-
ные печки, обложенные гранитны-
ми валунами — приветами от лед-
ника. На полках стоят сетчатые 
поддоны, где ферментируется 
гриб. Его сушат при температуре 
до 50 градусов, более высокая де-
натурирует белки и вместо аро-
матной россыпи грибных лепест-
ков получается фанера. Ее скуп-
щики точно не возьмут.

За сезон Коля Тайга зарабатыва-
ет до трехсот тысяч рублей. Не 
только на грибах — в хороший год 
и ягоды дают неплохой доход.

Богатство под ногами
Разница между закупной ценой 

у Николая и той, что мы видим на 
прилавках рынков и магазинов, — 
пропасть. Только 200 рублей за ки-
лограмм сушеных грибов дает 
скупщик в тайге. Двигаясь по це-
почке перекупов, боровик с севера 
Прикамья растет в цене до четы-
рех тысяч рублей за килограмм 
в зависимости от сортности. Нико-

лай не уверен, но подозревает: его 
белый гриб уезжает даже за грани-
цу, где цена на него уже совсем 
иная. И может статься так, что где-
нибудь во Франции богатый ари-
стократ ест крем-суп из борови-
ков, собранных руками Коли Тай-
ги.

В любом случае условия граби-
тельские, и основную прибыль по-
лучает не Николай. Но выход из си-
туации есть. В Госдуму внесен за-
конопроект о возрождении пра-
ктики работы заготовительных 
контор для приема дикоросов. По-
дразумевается, что это должно 
быть для профессиональных заго-
товителей более выгодно, чем ра-
ботать с перекупщиками. 

И нет им покоя
Два брата попытались сбежать 
от кредиторов в сибирскую тайгу

В КРАСНОЯРСКОМ крае судебные приставы нашли в тайге двух братьев, которые, чтобы не 
платить алименты и долг перед банком, поселились в хижине в нескольких километрах от 
города Енисейск. Старший задолжал 600 тыс. рублей по алиментам на сына и дочь.  Млад-
ший выступил поручителем по кредиту, в результате сам стал должен банку 1,5 млн. Несо-
стоявшихся «отшельников» под конвоем вернули в город: долги придется возвращать.

Белый сушат при 50 градусах. Если 
больше — получается «фанера», а не 
ароматный гриб.

Коля Тайга: «Много грибов — это когда я за два часа собираю 40 ведер».

Закон — Тайга
Законопроект о возрождении контор по заготовке грибов уже в Госдуме. Зачем 
он нужен мужику из леса
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СЛОВО ЗАКОНОДАТЕЛЮ

В Госдуму внесен законопроект о возрождении в нашей стране заготовитель-
ных контор. Предприятий, которые выкупали у населения грибы, ягоды и ди-
корастущие травы, по состоянию на начало 90-х годов в России существова-
ло около 18 тысяч. Потом они исчезли, и люди сами стали продавать дары при-
роды на рынках и у дорог. Для чего нужно вернуть людям заготовительные 
конторы, «РГ» рассказал председатель комитета Госдумы по природным ре-
сурсам Николай Николаев:
«Закон даст возможность людям легально и стабильно зарабатывать. Я сам 
избирался в Госдуму от Иркутской области, проехал много деревень и посел-
ков. Сейчас бабушки и внуки собирают грибы-ягоды и не знают, как этот уро-
жай реализовать. Иногда продал, что собрал, у дороги, иногда не продал. Пом-
ню, как было, когда работали заготовительные конторы. Пацаны с утра перед 
школой сбегали в лес, собрали грибов или ягод, сдали в заготконтору и полу-
чили живые деньги. А потом уже реализацией урожая занимались профессио-
налы. И вот сейчас мы хотим это вернуть. Заготовительные конторы погибли 
из-за противоречий между Налоговым и Лесным кодексами. Согласно перво-
му дикорастущие дары природы налогом не облагаются, как и доходы с их 
продаж, согласно второму нужно вообще выкупить право на сбор грибов 
и ягод. Вот это несоответствие законов не давало в массовом порядке поку-
пать у людей то, что они собрали в лесу. Мы этот законодательный пробел 
убираем. Сейчас происходит процедура рассылки закона в регионы, чтобы 
с ним ознакомились. Через месяц пройдет первое чтение. И я надеюсь, что 
уже к следующему сезону заготовительные конторы появятся по всей стране. 
И каждый грибник будет знать, куда можно пойти и продать гриб».

ПОДГОТОВИЛ МИХАИЛ ЗУБОВ
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Реставрировали целых сто лет
Пять поколений реставраторов 
возвращали иконе начальный вид.

БОГОЛЮБСКУЮ икону Богородицы (1155 год) считают одной из древнейших. В 1918 году 
было диагностировано: разрушения иконы так велики, что восстановление невозможно. 
Однако пять поколений реставраторов Центра имени Грабаря за сто лет сумели выявить 
живопись XII века, скрывавшуюся под слоем 23 поновлений. Об этом расскажет первый 
фильм проекта «Спасенные шедевры России» на телеканале «История» 13 октября в 19.30.

СВЯТЫНИ

 Мария Городова

Впервые жители 17 городов России смогут 
прикоснуться к мощам святого Луки Войно-
Ясенецкого — блестящего хирурга, ученого 
с мировым именем, епископа Русской пра-
вославной церкви, не отрекавшегося от 
веры даже во времена гонений. С 1996 года 
мощи святителя покоятся в Свято-Троиц-
ком соборе г. Симферополя, куда стекаются 
толпы прослышавших об исцелениях по мо-
литвам святому врачу. При этом не умень-
шается и поток просьб привезти мощи в дру-
гие города. Поэтому Фонд Андрея Первоз-
ванного, получив благословение Патриарха 
Кирилла, решил дать верующим самых от-
даленных точек страны уникальную воз-
можность помолиться у святыни. Причем 
организаторы планируют доставить мощи 
не только в храмы этих городов, но и в онко-
центры, в больницы. 

Но почему так велик интерес к Луке Вой-
но-Ясенецкому? Хотя бы потому, что он по-
чти наш современник. Родился в 1877 году в 
Керчи, упокоился в 1961 году в Симферопо-
ле. И дело даже не в том, что сохранились 
свидетельства, документы. Святителю вы-
пало жить в один из самых трагичных пери-
одов нашей истории, и он прожил его вместе 
со страной и народом. Русско-японская вой-
на, революция, провинциальная нищета и 
голод, смерть любимой жены, оставившей 
четверых детишек, аресты, в общей сложно-
сти одиннадцать лет тюрем и ссылок, снова 
война... Этого бы с лихвой хватило на не-
сколько судеб! Больной, физически подо-
рванный тяжелейшими условиями ссылок, 
пытками — чего стоит тринадцатидневный 
непрерывный допрос «конвейером», когда 

пытающие сменяются, чтобы отдохнуть, а 
тебе не дают спать!.. Святой не просто вы-
жил. Пройдя весь ужас, он не сошел с ума, не 
возненавидел все и вся, не сломался. Сам пе-
реломил систему. Написанный в тюрьме 
труд «Очерки гнойной хирургии» не только 
стал настольной книгой для хирургов не-
скольких поколений, он получил высшее 
признание государства — Сталинскую пре-
мию. 

Откуда такая силища у физически не-
мощного? Где взять такую? Этот вопрос не 
может не возникнуть, даже если ты только 
вскользь пролистал биографию святого. 
«Страстная любовь к хирургии», в которой 
Войно-Ясенецкий признавался не раз? А мо-
жет, цитирую его же, «всегдашнее стремле-
ние служить бедным и страдающим лю-
дям»? Тоже не пустые слова. Лука Войно-
Ясенецкий так и жил — в служении другим. И 
неважно, были ли это больные крестьяне из 
курского Фатежа, ссыльные Енисейска, за-
ключенные тюрем, раненые советской ар-
мии или жена оперуполномоченного, сами 
оперуполномоченные, да даже лагерные 
надзиратели — чем не люди? И в 67 лет святи-
тель работал: правда уже не по шестнадцать 
часов, по восемь-девять, но все равно ежед-
невно делая операции: четыре, пять. Пре-
кратил оперировать только в 68 — ослеп. Но 
почти до самой кончины ставил точнейшие 
диагнозы, консультировал. Кстати, за мно-
гочисленными достижениями в области хи-
рургии остался незамеченным тот факт, что 
именно профессор Войно-Ясенецкий еще в 
начале 1924 года провел первую в России 
успешную операцию по пересадке почки те-
ленка больному человеку. 

Но конечно, не только для того, чтобы по-
чтить память стойкого исповедника веры и 
врача Божьей милостью собираются тыся-
чи людей к его мощам. К святому идут за чу-
дом. Чудом исцеления. А как же, был врач, 
целитель. И есть? И тут важный момент. 
Церковь всегда крайне критично проверяет 
рассказы о чудесах, учит «трезвенно» отно-
ситься к происходящему вокруг святынь, 
окорачивает экзальтированных. Достаточ-
но сказать, что канонизация, то есть офици-
альное признание святости, никогда не про-
исходит сразу после смерти кандидата, 
должно пройти время, накопиться опыт. 
Святитель Лука, к примеру, несмотря на на-
родное почитание, возникшее еще при жиз-
ни, был канонизирован только в 2000 году, 
через 39 лет после ухода. Самому акту кано-
низации предшествует тщательное рассмо-
трение документов, решение принимается 
только на основе фактов, имеющих под-
тверждение. В комиссии по канонизации 
помимо историков и богословов входят уче-
ные. И то, что сегодня медики ценят Луку 
Войно-Ясенецкого не только как виртуозно-

го хирурга, исследователя, совершившего 
прорыв, фантастически точного диагноста, 
но и признают случаи помощи святого, пе-
реходящие грань рационального, свиде-
тельствует о многом. Общество православ-
ных врачей России, в которое входят звезды 
нашей медицины, так же как и Общество 
хирургов Греции, носят не просто имя ве-
ликого врача, нет, они названы в честь свя-
того. Кстати, в маленькой Греции более 
40 храмов посвящено нашему Луке, а ми-
трополит Арголидский Нектарий одним из 
первых собрал целый том сообщений о по-
мощи, полученной по молитвам к святому. 
Значительное место в книге занимают сви-
детельства медиков и ученых. 

«Две недели назад мой сын, находящийся 
на учебе в Токио, заболел кишечной непро-
ходимостью, — читаем в письме к отцу Не-
ктарию, опубликованном в этой книге.—
С  сильными болями живота он пошел 
в больницу, где ему сказали, что если боли 
не пройдут сами собой, потребуется опера-
ция. Сын был в Токио совершенно один, 
и только одна православная женщина-врач 
подошла поговорить с докторами, ибо все 
вокруг там совсем не так, как у нас в Греции. 
Мы, его родные, не могли ничем ему помочь, 
кроме как молиться за него... В тот критиче-
ский момент моя молитва за сына была на-
правлена святому коллеге, хирургу и специ-
алисту в области опухолей. Я настойчиво, 
на протяжении 3—4 дней, молил его помочь 
сыну. Опухоль исчезла. Сын мой сейчас 
в полном здравии, и мы благодарны нашему 
небесному покровителю, не оставившему 
сына в далеком Токио». Г.Е. Пиперакис, ми-
кробиолог, профессор Афинского универси-
тета, г. Афины, 23 октября 2000 года. 

А вот сухое свидетельство аббата Жоржа 

Бернэ из Монтескью (Франция): «Я — като-
лический священник, мне 81 год. Вследст-
вие несчастного случая получил серьезный 
перелом верблюжьей впадины сустава ле-
вой голени. Спустя несколько дней знако-
мая прислала мне книгу «Автобиография 
Преосвященного Луки, архиепископа Сим-
феропольского». Я много молился этому 
святому архиепископу-хирургу и быстро 
поправился, очень благодарен святителю 
Луке и обращаюсь к нему ежедневно».

Есть аксиома: Бог уважает наше право 
выбора, Он сам нам его даровал. Поэтому-то 
Бог никогда не навязывает человеку чуда, 
предоставляя скептику возможность найти 
какие-нибудь рациональные объяснения 
произошедшему. Чаще всего в таких случа-
ях все списывают на совпадения. Но, как 
сказал еще один русский епископ, старец и 
наш современник, Василий Родзянко, «ког-
да я перестаю молиться Богу, совпадения 
отчего-то прекращаются». Чудеса творит 
Бог, святые  —  наши посредники, наши хода-
таи перед Его лицом. К святым мы обраща-
емся с криком: «Я мал и грешен, а ты велик и 
свят! Сумел стать святым! Я тону и барахта-
юсь здесь! А ты давно уже с Ним, рядом! Я 
гибну! Заступись за меня! Тебя Он услы-
шит!» Мы кричим о помощи, мы молим, а 
дальше работает принцип, известный тыся-
челетиями: «По вере вашей да будет вам».

Из письма отцу Нектарию Андонопулосу, 
игумену монастыря Сагмата. «По профес-
сии я — врач-терапевт. Работаю в больнице 
города Ксанфи (Греция). Пишу, движимый 
желанием поделиться поразительным чу-
дом, свидетелем которого я стал. В начале 
июня предыдущего года я нес в больнице де-
журство. Привезли мать с сыном, мусуль-
ман по вероисповеданию, случайно отра-
вившихся смертоносным ядом против насе-
комых. В течение 12 часов я всеми силами 
боролся за их жизни, однако их состояние, 
а особенно состояние матери, неизменно 
ухудшалось. Примерно в пять часов утра 
следующего дня женщина впала в кому, на-
ступление смерти было для нее вопросом 
нескольких минут. Тогда я взмолился про 
себя: «Святителю Луко, целителю душ и те-
лес! Сделай так, чтобы эти люди спаслись, 
пусть они и мусульмане, и не познали на-
шей веры»... И чудотворец Лука показал 
нам, что у любви Божьей нет пасынков, но 
лишь одни дети. Состояние матери явно 
улучшилось, и мы смогли отправить ее с ки-
слородной подушкой в реанимацию в город 
Салоники, откуда спустя 20 дней она выпи-
салась. Молодой человек пришел в себя че-
рез несколько часов и спустя два дня также 
выписался совершенно здоровым». Василис 
Пападопулос, врач г. Ксанфи, 14 апреля 
2002 года.

От Луки к Луке
Мощи святителя Луки Войно-Ясенецкого будут принесены в 17 городов России

Спецпоезд в честь святого стал бесплатным 
диагностическим медицинским центром. 

Пишите на адрес редакции 
или pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: rg.ru/sujet/3341
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Диплом лауреата Сталинской премии за работы 
«Очерки гнойной хирургии» и «Поздние резекции 
при инфицированных огнестрельных ранениях 
суставов», 1946 г.

Фотография из следственного дела, 1937 год.
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«РГ—Неделя» от 10 мая 2018 г. рассказывала о 
святом Луке Войно-Ясенецком.
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11 октября — 
17 октября
ГОРОСКОП

 Овен
Наступила отличная возмож-
ность переоценить старые успе-
хи и заслуги и понять, в каком на-
правлении двигаться дальше.

Телец
На нынешней неделе возмож-
ны трудности, преодолеть кото-
рые вам будет по силам. Но многое 
будет зависеть от вашего желания 
добиваться поставленных целей.

Близнецы
Ваши неправильные действия 
могут привести к хорошим ре-
зультатам. Но это не значит, что 
можно делать все что хочется.

Рак
Вы можете позволить себе почи-
вать на лаврах, хотя вам и будет 
казаться, что вы забыли сделать 
нечто важное. Неделя хороша для 
долгосрочного планирования.

Лев
Если в коллективных делах вы бу-
дете нести индивидуальную от-
ветственность за свою работу, это 
принесет хороший результат.

Дева
Действуйте так, как привыкли, 
вам будет проще контролировать 
ситуацию. Эксперименты спрово-
цируют потери.

Весы
Увидев расчетливость в поведе-
нии других, не отказывайтесь от 
сотрудничества. Настройтесь на 
совместную работу.

Скорпион
Вы способны давать верные сове-
ты. Ими смогут воспользоваться 
многие. Помните об ответствен-
ности за тех, кто вам доверится.

Стрелец
Вы можете агрессивно среагиро-
вать на соперников. Но под горя-
чую руку могут попасть и  те, 
кто не думает помешать вам.

Козерог
Следите за своими высказывания-
ми и не позволяйте себе откровен-
ничать с теми, кто может восполь-
зоваться вашей доверчивостью.

Водолей
Вас ожидают приятные откры-
тия. Главное — делать то, что нуж-
но, и не совершать ошибок.

Рыбы
Вы усложняете даже то, что всег-
да было для вас ясным и понят-
ным. Не отклоняйтесь от ранее 
намеченных планов.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА

Дни хорошие и не очень
Прогноз геомагнитной обстановки 
и природных аномалий

ПО ДОЛГОСРОЧНОМУ прогнозу лаборатории рентгеновской астрономии Солнца ФИАН, 
магнитные бури возможны 29—30 октября. В этот день метеочувствительным людям стоит 
быть предельно внимательными. Благоприятные дни, по данным астрологов, — 17 и 29 
октября . Сильные дожди ожидаются в Свердловской, Челябинской, Читинской областях. 
Порывы ветра до 20 м/с и дождь со снегом в Бурятии.

Паруса в косую линейку,
или Пушкинская одиссея Славы Крапивина 

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

«...Тяжелый календарь в твердых коричневых 
корках был самой давней семейной вещью 
у Севки и его мамы. Все остальные вещи поя-
вились потом. Появились и кое-какие книги, 
но все равно «Пушкинский календарь» был са-
мый любимый...»

ИЗ ПОВЕСТИ ВЛАДИСЛАВА КРАПИВИНА 
«СКАЗКИ СЕВКИ ГЛУЩЕНКО».

Недавно я был в гостях у Владислава Петро-
вича Крапивина и он показал мне тот самый 
«Пу шкинский ка лен дарь», изданный 
в 1936 году. Книга небольшая, но при необ-
ходимости ей можно обороняться — так 
крепко она сделана. На титульном листе — 
дарственная надпись: «За отличную успева-
емость слушательнице Тюменских до-
школьных курсов Крапивиной Ольге Пет-
ровне. 1936—37 учебный год». 

Форзацы сплошь украшены мальчише-
скими рисунками: тут и Руслан у головы ве-
ликана, и колобок, и Гулливер с лилипута-
ми, и золотой петушок, и три медведя, и ка-
кой-то герой в буденовке...

«Бумаги тогда взять было негде, а рисо-
вать хотелось», — рассказывает Владислав 
Петрович.

— Мама не ругала за то, что книжку разри-
совали?

— Нет, мама меня всегда понимала.
Со стены на нас смотрит фотография Оль-

ги Петровны, ее тревожные и прекрасные 
глаза. Когда Слава был маленьким, она бы-
стро поняла, что ее сын — не садиковский ре-
бенок. И что было делать? Приходилось час-
то оставлять его дома одного. 

Мальчишка с благодарностью пользовал-
ся полученной свободой, стараясь ничем не 
огорчить маму. Строил шалаш посреди ком-
наты, брал туда мамину фотографию, 
«Пушкинский календарь» и картофелины, 
в которых видел то рыцарей, то пиратов. 

Так мальчик из тюменской коммуналки 
стал бредить морем. Как там, у Юрия Визбо-
ра? — «...и плывут в тех морях корабли с па-
русами в косую линейку».

Долгие зимние вечера, проведенные 
с Пушкиным, сделали Славу сочинителем. 
Только научившись писать, семилетний ли-
тератор берется за стихи. В 1947 году его 
четверостишие публикует «Пионерская 
правда». Слава задумывает «Тень Каравел-
лы» — ту самую повесть, которой через двад-

цать лет будут зачитываться мальчишки 
всего Советского Союза.

Написав тридцать романов и сорок пове-
стей, Крапивин стал знаменитым прозаи-
ком, оставшись ...неизвестным поэтом. Сти-
хи у него так укромно вкраплены в прозу, 
так разбросаны по ее страницам, что лишь 
самые внимательные читатели представля-
ют творчество Крапивина-поэта. Впрочем, 
сам Владислав Петрович считать себя сти-
хотворцем отказывается.

Когда двадцать лет назад энтузиасты от-
печатали трехтомник стихов Крапивина 
(«трехтомник» — громко сказано, по виду 
это три скромных брошюры тиражом в сто 
экземпляров), то в предисловии Владислав 
Петрович написал категорично: «Автор 
этой книжки трезво отдает себе отчет, что 
никакой он не поэт...» 

Поэт или не поэт — оставим этот вопрос 
литературоведам. Главное, что мы с детства 
помним: Крапивин — это где-то на одной 
книжной полке с Пушкиным.

...Но опять среди зимы приходит лето
По сигналу барабанщика Володьки —
И мальчишка-ветер теплою ладошкой
Осторожно бьет по барабанной коже,
И встают в шеренгу Саня и Антошка,
Дима с Лешкою, Андрюшка и Сережа...

Слава Крапивин. Тюмень, лето 1950 года.

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
rg.ru/plus/poezia

ДАТА

14 октября 1938 года в Тюмени родился Вла-
дислав Крапивин. Поздравляем юбиляра!

КСТАТИ

Главные книги Владислава Крапивина
 Оруженосец Кашка.
 Мальчик со шпагой.
 Колыбельная для брата.
 Летчик для Особых Поручений.
 Трое с площади Карронад.
 Шестая Бастионная.
 Дети синего фламинго.
 Голубятня на желтой поляне.
 Самолет по имени Сережка.
 Выстрел с монитора.
 Журавленок и молнии.
 Давно закончилась осада...
 Переулок капитана Лухманова.

Алёшка
Там, где вытканы солнцем дорожки,
Там, где лагерь у горной речонки,
Полюбил октябренок Алёшка
Из второго отряда девчонку.

С той девчонкой встреч не искал он,
И, увидев ее, хмурил брови,
А потом забирался на скалы,
Обдирая коленки до крови.

С ярко-алым шиповником горным
Возвращался обратно Алёшка,
Чтобы после вечернего горна
Бросить ветку с цветком ей в окошко.

А потом пришло время проститься,
Их автобус довез до вокзала,
И уехал веснушчатый рыцарь
В синей майке со звездочкой алой.

И она никогда не узнала,
Что была для него всех дороже,
И еще две недели вздыхала
Об отрядном вожатом Серёже.
1973

 * * * 
...А по ночам у косого плетня
Черные лошади ждали меня.
Добрые,
Смелые,
Быстрые,
Рослые,
Черные — чтоб не увидели взрослые.
1969

Рисунок-автограф Владислава Крапивина.
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ТЕТРАДЬ СО СТИХАМИ

Если сын алкоголик – это беда!  Нет сил терпеть его запои, драки, 
увольнения с работы. Не могу больше плакать, умолять остановиться, 
бесконечно кодировать.  Не виню сноху за то, что забрала внуков и 
ушла. В таком аду не каждый выдержит. Но я – мать! Если и я опущу 
руки – погибнет мой сын! Когда Бог дает испытание, он дает и людей, 
которые помогут справиться с бедой. Низкий поклон и 
огромное спасибо специалистам, которые выслушали, 
сказали слова утешения и рассказали о новом средстве 
«Трезвонорм», который можно добавлять в пищу, без 
ведома пьющего. Теперь я точно 
знаю: нужно бороться за своих 
родных до конца. Кто если не 
мы? Ведь погибнут они без нас! 
Пусть в вашей семье никто не 
пьет!
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8-800-301-10-81

Не позволю сыну пить!

Возможно анонимное применение, 
звонок бесплатный 

работаем без выходных и праздничных дней
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Ответы на сканворд
По горизонтали: Игрек | Ревенко | Порошина | 
Баллок | Спора | Баку | Погода | Чача | Русланова 
| Пыль | Соня | «Ника» | Текила |  Терри | Фокус | 
Кено | Пика | Яство  | Коса | Туча.
По вертикали: Староста | Профессор | Аграрник 
| Руно | Ещенко  | Шуба | Гавайи | «Афоня» | Час | 
Скат | Акула | Крот | Кокон | Врач | Беспамятство 
| Пикап | Лето | Кавалькада.

Викторина
Мы предлагаем нашим читателям 
в каждом из вопросов  выбрать 
вариант с правильным ответом. 

1 «Лебединой песней» скуль-
птора Веры Мухиной стал 
памятник Петру Чайковско-

му, которым можно полюбовать-
ся около Московской консерва-
тории. Рядом с прекрасным тво-
рением есть бронзовая скамья, 
чья решетка выполнена в виде 
нотного стана. Ноты какого ро-
манса можно на ней увидеть?
а) «День ли царит…». б) «Весенняя песня». в) 
«И больно, и сладко».

2 Поступая на службу, стре-
лец во времена Ивана Гроз-
ного получал пособие на 

постройку дома и плюс годовой 
оклад. А сколько это было всего 
в рублях по тем временам?
а) Восемь. б) Шесть. в) Два.

3 Двадцать второе января 
1969 года печально озна-
меновалось попыткой по-

кушения младшим лейтенантом 
Виктором Ильиным на жизнь Ге-
нерального секретаря ЦК КПСС 
Леонида Брежнева. Руководи-
тель страны, по стечению обстоя-
тельств, ехал в другом автомоби-
ле, поэтому террорист обстрелял 
лимузин с советскими космонав-

тами. Кто из перечисленных по-
корителей космоса в тот момент 
находился в правительственной 
машине?
а) Алексей Леонов. б) Герман Титов. 
в) Светлана Савицкая.

4 Аргосскому царю Акрисию 
из греческих мифов пред-
сказали гибель от руки соб-

ственного внука. Чтобы избежать 
роковой участи, он упрятал свою 
дочь в  подземную темницу из 
камня и бронзы. Так он хотел изо-
лировать ее от контактов с муж-
чинами. Однако царевна настоль-
ко понравилась самому Зевсу, 
что он проник к ней в виде «золо-
того дождя». Как звали героя, по-

явившегося в результате этого со-
бытия на свет?
а) Ахилл. б) Персей. в) Геракл.

5 Кардинал Ришелье, если ве-
рить историкам, не только 
состоял в близких отноше-

ниях с Марией Медичи, но хотел 
втереться таким же способом 
в доверие и к ее снохе — Анне Ав-
стрийской. Однако ему отказали! 
В каком танце в  романе Алексан-
дра Дюма королева отвергла его 
высокопреосвященство?
а) Фанданго. б) Сарабанда. в) Тарантелла.

6 Своей писательской фанта-
зией Джордж Оруэлл попы-
тался проникнуть в гряду-

щее. Он увидел «будущее мировое 
общество как тоталитарный ие-
рархический строй, основанный 
на изощренном физическом и ду-
ховном порабощении». А на сколь-
ко лет, если считать с момента на-
писания романа «1984», классик 
рискнул заглянуть вперед?
а) 35. б) 20. в) 57.

7 Захватив власть на Кубе, 
Фидель Кастро отдал нео-
бычный приказ: уничто-

жить все комплекты некоей попу-
лярной настольной игры. О какой 
игре шла речь?
а) «Монополия». б) Шахматы. в) Маджонг.

 Сестры делятся на два типа: 
старшая и стукач.
 Если на вас упало яблоко — ва-

лите как можно скорее: яблоня 
от яблока недалеко падает.

 Знаете, как на одну путевку от-
дохнуть всем коллективом? 
Сброситься на путевку шефу.
 — У меня родился сын! — А как 

жена? — Жена узнает — офигеет!

 Плохому теоретику реаль-
ность мешает.
 Если вас огорчает наступление 

понедельника, работайте без 
выходных.
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Свободная цена

ТИП. № 18-10-00059

простой

сложный

простой сложный

1. «День ли 

царит…».

2. Два.

3. Алексей 

Леонов.

4. Персей.

5. Сарабанда.

6. 35.

7. «Монопо-

лия».

МАТЕРИАЛЫ ПОДГОТОВИЛ ИП ОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ

Ответы
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