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Начались съёмки сериала «Княжна милосердия» 

Анна Антонова  
сыграла актрису

Продолжается работа над се-
риалом «Куплю актрису». В 
центре сюжета – бывший про-
фессиональный пилот Гри-
горий (его играет Николай 
Шрайбер), который сейчас 
работает сутки через двое 
охранником в телецентре. 

Среди всех 
звезд, кото-
рых он наблю-
дает каждый 
день, есть для не-
го одна, самая яркая: 
актриса сериала «Ангел в 
белом халате» Ирина Синицына (в 
этой роли зрители увидят Анну Ан-
тонову). Вот только характер у «ан-
гела с экрана» совсем не ангель-
ский, и однажды из-за него она те-
ряет все. Теперь с Ириной никто не 
хочет иметь дело, кроме верного 
поклонника... 

Режиссером проекта стал Илья 
Силаев. В нем кроме вышеупомя-
нутых актеров сыграли Максим 
Лагашкин, Михаил Тарабукин, 
Светлана Камынина, Анна Котова. 
Появится в фильме даже Андрей 
Малахов – в роли самого себя. 

Съемки некоторых эпизодов бы-
ли весьма экстремальными. Так, 
Николай Шрайбер и Анна Антоно-
ва решились на полет на спортив-
ном самолете «Як-52».

Фото онлайн-кинотеатра START

«Сёстры» решают  
личные проблемы

В Москве идёт работа над новым сезоном ко-
медийного хита «Сёстры». В первых сериях три 
сестры получили в наследство от отца региональ-
ный автосервис. И теперь героиням Анны Котовой, 
Ангелины Стречиной и Лины Миримской предстоит 
разбираться не только с семейными проблемами и 
трудностями бизнеса, но и с любовными перипети-
ями, пробовать новое и искать свой путь к личному 
счастью. 

Создатели сериала немало уди-
вят зрителей изменениями в жизни 
главных персонажей. 

– Моя героиня Ольга – одна из 
сестер – больше не учительница, а 
очень экстравагантная женщина, – 
рассказывает актриса Лина Мирим-
ская. – С этим было очень интерес-
но работать. 

К своим ролям также вернутся 
Янина Студилина, Маша Лобанова, 
Николай Шрайбер и другие. В ре-
жиссерском кресле вновь Илья Си-
лаев.

Фото онлайн-кинотеатра START

Светлана Иванова  
вернулась к роли

На Первом канале – продолжение 
одного из самых популярных россий-
ских сериалов «Тест на беременность». 

Напомним, это мелодрама о жизни вра-
чей и пациенток перинатального центра. 

Режиссером нового – четвертого – сезона 
стал Николай Хомерики. Новые серии станут 

решающими в истории главной героини Натальи 
Бахметьевой, которую играет Светлана Иванова. 

– Это одна из моих любимых ролей, – рассказы-
вает Светлана Иванова. – Мы с Наташей Бахметье-
вой ровесницы, вместе взрослели, вместе искали 
себя, вместе грустили, вместе радовались. Она 
проходит очень интересный путь за эти че-
тыре сезона. Это очень актуальная 
и узнаваемая история для наше-
го поколения. Я невероятно 
благодарна всем создате-
лям этой истории, про-
дюсерам, сценари-
стам, режиссерам, 
которые вместе со 
мной проходили 
этот сложный 
и интересный 
путь, всем мо-
им партне-
рам… 

Фото  
Первого канала

Пальма подружилась  
с медвежонком

Создатели фильма «Пальма 2» объявили о за-
вершении съёмок. Новая часть знаменитой кино-
ленты продолжит историю овчарки Пальмы и рас-
скажет о ее невероятной дружбе с медвежонком 
Мансуром, а также о полных опасностей приклю-
чениях героев в тайге.

К актерскому ансамблю первого фильма – Вик-
тору Добронравову, Леониду Басову, Владимиру 
Ильину, Валерии Федорович, Игорю Хрипунову – 
присоединились Сергей Гилев и Таисья Калинина. 
В этот раз у картины – сразу два режиссера: Алек-
сандр Домогаров-младший и Владимир Кондауров. 
Съемки «Пальмы 2» проходили в Подмосковье и 
Пермском крае. Выход картины в прокат заплани-
рован на октябрь 2024 года.

– Еще до выхода «Пальмы» мы начали думать над 
продолжением, и первый фильм уже диктовал, как 
будут развиваться события. У меня было только од-
но убеждение: что в «Пальме 2» должно быть новое 
животное, которое дополнит историю нашей соба-
ки, – рассказывает Александр Домогаров-млад-
ший. – Так появился медвежонок. «Пальма 2» – это 
история нового животного и продолжение истории 

нашей любимой семьи Лазаревых. Лазаревы 
вместе с Пальмой – это душа проекта. 

В Кисловодске начались съёмки исторической ме-
лодрамы «Княжна милосердия», производством ко-
торой занимается продюсерский центр «Браво». Ро-
ли в картине исполняют Денис Нурулин, Софья Присс, 
Мария Порошина, Александр Балуев, Дмитрий Улья-
нов и другие артисты. Режиссером фильма выступа-
ет Леонид Белозорович. Премьера запланирована в 
эфире телеканала «Россия».

Действие разворачивается в 1878 году. 
На исходе русско-турецкой войны без 
вести пропадает князь Алексей Ра-
евский (его играет Денис Нуру-
лин), который воюет на Балкан-
ском фронте в чине майора. 
Его молодая жена, княгиня 
Софья (в исполнении Софьи 
Присс), не верит в гибель 
мужа. Она проходит уско-
ренные курсы медсестер 
и отправляется на фронт 
на его поиски…

– В первую очередь наш сериал – о любви, – рас-
сказывает режиссер Леонид Белозорович. – Но, если 
в общих чертах, эта картина – о печали, страданиях, 
жертвенности и, конечно, верности. Наша главная ге-
роиня Софья – не раба любви, а воин. Она верит, что 
может спасти своего любимого, и борется за его спа-
сение. Смешение исторического фона, личной дра-
мы и человеческой стойкости, я уверен, сделает этот 

сериал захватывающим для современного 
зрителя.

Съемки балканских сцен пройдут в 
окрестностях Кисловодска и Пяти-

горска. А уже в начале следую-
щего года группа переместит-

ся сначала в Стамбул, а за-
тем и в колоритную деревню 
Адатепе, где по сюжету жи-
вут турецкие герои сериа-
ла. Завершатся съемки в 
Санкт-Петербурге.

Фото телеканала «Россия»

Александр 
Белькович  
готовит  
путешествие

На днях закончились съёмки 
второго сезона кулинарного шоу 
телеканала СТС «100 мест, где 
поесть», в котором ведущий –  
ресторатор Александр Белько-
вич – путешествует по городам 
России, рассказывая и пока-
зывая самые интересные с га-
строномической точки зрения 
места. Он успел побывать в 30 
городах, и в каждом из них на-
шлись такие блюда, которые 
впечатлили искушенного шефа. 
Москва стала финальным горо-
дом в этом сезоне, но, как гово-
рит телеведущий, впереди нас 
ждет не менее яркий и интерес-
ный третий сезон…
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Идеи 
для корпоратива: 
хорошие и не очень
Организация праздника для 
коллектива – дело непро-
стое. Зато есть преимущество: 
за годы работы вместе вы 
изучили, кто из сотрудников 
что любит, поэтому есть шанс 
угодить всем.

Подготовка – 
дело коллективное
Если нет возможности отправиться 
в ресторан или загородный дом, то 
можно заняться украшением офиса. 
Такой труд не будет напрасным! Но-
вогодняя атмосфера никого не оста-
вит равнодушным. Только не нужно 
возлагать все организационные 
вопросы на одного участника меро-
приятия. Чем больше народу под-
ключится к подготовке, тем веселее 
и интереснее получится праздник.

Больше новинок, 
меньше пошлости
Заранее придумайте конкурсы, ко-
торые придутся по душе коллегам, 
чтобы каждый мог почувствовать 
себя важным и нужным участником. 
Но будьте внимательны: если колле-
ги, участвуя в конкурсах, получат за-
дания, с которыми они были раньше 
знакомы, это будет скучно. Ищите 
новые идеи. Только так праздник 
будет уникальным и интересным. А 
вот пошлые конкурсы или обидные 
шутки способны в момент испор-
тить все праздничное настроение.

Фотозона и коллаж 
в подарок
Как правило, совместное развлече-
ние многие хотят запечатлеть. Если в 
праздничном зале будет организова-
на фотозона, то каждый сможет поба-
ловать себя серией отличных фото.
Если после праздника собрать из 
фотографий коллаж с мероприятия, 
он будет нести бОльшую ценность, 
чем мелкие сувениры, выигранные 
в конкурсах, которые будут пылить-
ся на полке.
Желаем вам веселого праздника и 
отличного настроения!

Всем нам в детстве родите-
ли твердили одно и то же: 
«Врать недопустимо!» 

И только с опытом пришло 
понимание, что не вся-
кая ложь – это однознач-

но плохо. Но как реагировать, 
если в качестве обманутой сто-
роны выступаете вы, а в ка-
честве врунишки – ваш 
любимый супруг? Пси-
хологи прежде всего 
советуют понять, 
что именно застав-
ляет его говорить 
вам неправду. И в 
зависимости от ре-
зультата принимать 
дальнейшие решения. 

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Творческий подход
Некоторые мужчины склонны преувеличи-
вать, творчески подходить к изложению фак-
тов. Если ваш любимый вернулся с рыбалки и 

рассказал, что поймал «во-о-от такую рыбину!», вы же 
не будете поднимать переполох? Так стоит ли расстра-
иваться и называть мужа лгуном, услышав от него: «Я 
к другу на полчасика – туда и обратно!» и убедившись, 
что «полчасика» прошли уже два часа назад... 

 КАК РЕАГИРОВАТЬ? Подключайте юмор! Зная та-
кую особенность своего «рыбака», не тратьте не-
рвы себе и ему. Но при решении важных вопросов не 
забудьте проверить все факты и убедить его быть 
предельно собранным. 

Прикрытие 
предательства

Больше всего на свете жен-
щины боятся, что муж им из-
меняет. Если что-то подобное 

происходит, женщина чаще всего 
улавливает вранье. И тут ситуация 
неоднозначная. Такая ложь уже не 
«во спасение», она разрушительна. 

 КАК РЕАГИРОВАТЬ? Тут все зави-
сит от конкретной женщины. Чаще 
всего однократный факт измены ни 
о чем не говорит. Скорее всего, в от-
ношениях возникла какая-то напря-
женность, которая толкнула муж-
чину на ошибку. Найдете ли вы в се-
бе силы для прощения – дело сугубо 
индивидуальное. А вот если измены 
продолжаются и связанное с ними 
вранье – тоже, это повод задумать-
ся о целесо образности дальнейших 
отношений. 

Ложь 
для спокойствия

П р о а н а л и з и р у й -
те, действительно 
ли вы всегда хоти-

те услышать от любимого 
правду? Например, если 
спрашиваете, поправив-
шись на 5 кило: «Дорогой, 
это очень заметно?» Муж-
чины прекрасно знают, что 
в этих случаях женщина 
предпочитает услышать не 
их реальное мнение, а сло-
ва поддержки.

 КАК РЕАГИРОВАТЬ? При-
давать значение тако-
му обману однозначно не 
стоит. Если ваш муж не-
сколько отступил от ис-
тины, щадя ваши чув-
ства, так ли уж необхо-
димо предъявлять ему 
претензии? Или, если вы 
готовы услышать прав-
ду, не стоит обижаться 
на нее.

Враньё как патология
Муж лжет не только вам, но 
и всем окружающим – по пу-
стякам, по-крупному и про-

сто так? Скорее всего, такое пове-
дение закрепилось у него с детства. 
Боясь наказания строгой мамы (учи-
тельницы, одноклассников), он нау-
чился избегать конфликтов, вирту-
озно (или не очень) обманывая.

 КАК РЕАГИРОВАТЬ? Исправить 
патологического лжеца может 
только его собственная работа 
над собой под руководством гра-
мотного психолога. Если же вру-
нишку все устраивает и меняться 
он не намерен, решение за вами: го-
товы мириться с этой его особен-
ностью всю жизнь? Если да – будь-
те счастливы, если нет – не стоит 
жить в ожидании чудесного исце-
ления. Честнее для самой себя вы-
йти из этих отношений.

Спасение от бури
Помните, какой скандал вы устро-
или мужу, когда он задержался по-
сле работы с друзьями? А как вы 

распекали его, что он потратил деньги 
«нецелевым способом», купив себе новый 
спиннинг? Умный мужчина больше не будет 
вам докладывать о своих делах, чтобы из-
бежать семейных потрясений. Он просто 
начнет вам врать: «Начальник задержал 
после работы», «спиннинг сосед отдал – он 
ему был не нужен». В этой ситуации врать 
мужчину заставляете именно вы своим 

критическим настроем и тотальным кон-
тролем его жизни!

 КАК РЕАГИРОВАТЬ? Перестать требо-
вать отчета за каждый шаг. Пусть муж 
привыкнет, что быть с вами откровен-
ным – не опасно для психики и здоровья. Ес-
ли произошло что-то, с чем вы не согласны, 
для начала порадуйтесь вместе с мужем 
(его ведь этот спиннинг действительно 
осчастливил). И затем сообщите о своем 
несогласии с помощью я-сообщений: «Я бы 
хотела, чтобы в следующий раз ты пред-
упреждал меня о покупках, чтобы мы могли 
спланировать семейный бюджет». 

СЕКРЕТ УСПЕХА

1

3

4

5

2

– Давай 
сегодня обой-

дёмся без вранья!
– Помолчим 

и разойдёмся?
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Петь 
и не глохнуть
Уровень громкости разгово-
ра – 60 децибел, звуки музы-
ки в исполнении оркестра –
100 децибел. А вот кукарека-
нье достигает отметки в 140 
децибел! Как же сами петухи не 
глохнут от него? Оказывается, 
птицы от этого не испытывают 
никакого дискомфорта, так 
как их слуховые каналы 
автоматически бло-
кируются специ-
альной мем-
браной, когда 
широко откры-
вается клюв. 

Зачем 
закатывать губу?
На Руси в ходу у населения были «че-
шуйки» – маленькие серебряные моне-
ты, похожие на рыбью чешую. Многие 
для сохранности финансов зашивали их в 
небольшом кармане на одежде либо пря-
тали за щеку или за губу. Негигиенично, 
зато надежно! Именно из-за этого появи-
лись следующие устойчивые выражения: 

«закатай губу» – чтобы деньги не по-
терять; «раскатал губу» –

слишком много захотел, 
и деньги выпали; «не 

свисти, а то денег не 
будет» – пока будешь 
свистеть, монетки 
вылетят изо рта. 

Благозвучное 
название

Бартоломео Кристофори –
итальянский мастер-ин-

струменталист, который в на-
чале XVIII века изобрёл пианино. 

Изначальное название инструмента –
«гравичембало кол пиано е форте», что 
можно перевести как «клавесин с тихими 
и громкими звуками». Данное назва-
ние подчеркивало его способность 
играть ноты с разной силой, в 
отличие от его предшествен-
ников. Хорошо, что сохра-
нилась только укорочен-
ное название – форте-
пьяно, иначе мы бы до 
сих пор язык ломали.

Полюс 
на экваторе?
Мы привыкли считать, 
что магнитные полю-
са Земли – максимально 
удалённые точки от эквато-
ра. Но наблюдения показывают, что 
они постепенно перемещаются и с каждым 
годом становятся ближе и ближе к нулевой 
параллели. Мало того, магнитное поле Земли 

постепенно ослабевает. Если измене-
ния продолжатся еще 2000 лет, 

компасы на планете переста-
нут работать. Так что у че-

ловечества есть еще не-
которое время, чтобы 

решить, как противо-
стоять этому явлению.

Светлана СИДОРЧУК
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Зрители видели эту 
супружескую пару в 
картинах «Ложь во 
спасение», «Горная 
болезнь», «Физрук»… 

В театре имени Пуш-
кина, где оба слу-
жат, – в спектаклях 

«Дорога перемен», «Пули 
над Бродвеем», «Краса-
вец-мужчина»… Они вме-
сте участвуют в проектах 
Российского фонда куль-
туры, но никогда не устают 
друг от друга. Сейчас Вла-
димир и Анастасия снима-
ются в разных проектах и 
только что вернулись из 
Минска, где принимали 
участие в проекте «РФК. 
Культурный марафон в Ре-
спублике  Беларусь».

И снова 
«Склифосовский»

– Ребята, вы рядом 
на работе и дома. Есте-
ственный вопрос: не хо-
чется отдохнуть друг 
от друга?

В.Ж.: Если люди женят-
ся по любви, это счастье – 
быть всегда рядом. И по-
том – это со стороны ка-
жется, что мы все время 
работаем вместе. На са-
мом деле у нас много раз-
ных проектов, так что еще 
успеваем соскучиться друг 
по другу.

– И какие последние про-
екты вас разъединили?

А.П.: У меня закончились 
съемки в 16-серийной кар-
тине под рабочим назва-
нием «Белая полоса» для 
канала НТВ. Скоро должен 
выйти полный метр «Одна 
дома» – такая семейная но-
вогодняя комедия режис-
сера Анарио Мамедова.

В.Ж.: А я закончил сни-
маться в очередном, 
11-м сезоне сериала «Скли-
фосовский». Надеюсь, по 
традиции на новогодние 
праздники начнут повто-
рять предыдущие сезоны 
и уже к февралю запустят 
премьерный. В новом се-
зоне будем удивлять мас-
штабными съемками-ка-
тастрофами. Не стану 
раскрывать сюжет, но зри-
телей ждут захватывающие 
сцены, которые заставят 
сильно поволноваться.

На съёмки 
как на праздник

– Не надоело снимать-
ся в долгоиграющем про-
екте?

В.Ж.: Честно говорю: ар-
тисты идут на эти съемки, 
как на праздник, а не как 
на работу, все друг друга 
давно знают. Не будь этой 
команды, все давно бы рас-
сыпалось, наверное. Пото-
му что все актеры, занятые 
в «Склифосовском», вос-
требованные, но каждый 
выделяет в своем графи-
ке время, потому что хочет 

сниматься в этом 
сериале. К тому же сцена-
ристы и режиссеры каждый 
раз стараются придумать 
что-то новое и в плане съе-
мок, и в самом сценарии.

– В ноябре вы принимали 
участие в проекте «РФК. 
Культурный марафон в 
Республике Беларусь»…

А.П.: Да, большой де-
легацией от Российско-
го фонда культуры (РФК). 
Скоро будет год, как я со-
трудничаю с этим Фондом, 
а вот Володя участвовал 
впервые. Уже были поезд-
ки в Ижевск, Ростов-на-
Дону, Красноярск… Все по-
ездки тематически разные. 
В Пятигорске был фести-
валь поэзии и литературы, 
в Красноярске  книжный 
фестиваль под названием 
«Сегодня – дети, завтра – 
народ», «Все начинается с 
детства». Во все свои про-
екты Фонд культуры закла-
дывает некий культурный 
код. Мы с Володей пред-
ставили в Красноярске дет-
скую интерактивную про-
грамму по произведениям 
Михалкова, познакомили 
маленькую аудиторию с 
его творчеством, хотя они 
и сами много чего знают. 
Как правило, едем к детям 
не с пустыми руками, РФК 
предоставляет призы и по-
дарки.

– Помните, когда сами захотели стать 
артистами?
В.Ж.: В школьные годы я занимался в теа-
тральной студии, часто выходил на сцену, 
и процесс осознания выбора будущей про-
фессии шел у меня постепенно, естествен-
ным путем. Так что решение стать арти-
стом к окончанию школы было твердым.
А.П.: А я как раз не собиралась быть ак-
трисой, мой путь к актерской профессии 

был ветвистым. Я поступила в театраль-
ный, когда мне было 19 лет. До этого я 
попала на курсы актерского мастерства, 
которые проводила компания «Амедиа» 
перед съемками сериала «Бедная Настя». 
Они хотели найти молодые лица и попро-
бовать их задействовать. А преподавали 
ускоренный курс мастерства педагоги из 
Школы-студии МХАТ. Они заметили меня 
и посоветовали поступать в театраль-

ный вуз, что я и сделала. В Школе-студии 
МХАТ почти сразу столкнулась с выбором: 
учиться или сниматься в кино. Выбрала 
учебу. И потом из 30 человек нашего курса 
10 взяли работать в театр имени Пушкина, 
где уже служил Володя. Первая роль – в 
массовке спектакля «Ромео и Джульетта», 
где будущий муж уже играл Ромео. Так 
что встреча наша была предопределена 
(смеется).

Наталья АНОХИНА

Формулы 
успеха нет

– Вы ещё участвовали 
в программе «100 вопро-

сов взрослому». О чём 
вас расспрашивали 

ребята?
В.Ж.: Сначала 

мы рассказали о 
себе, читали сти-
хи, поделились 

какими-то инте-
ресными историями. 

А дальше был интерак-
тив и вопросы от старше-
классников и студентов 
театральных вузов, на-
верное, порядка трехсот 
(смеется). Вопросы были 
разные, от «Как пришли 
в профессию?» до «О чем 
мечтаете?». 

– Что говорили, какие 
давали советы?

А.П.: Всегда говорю, что 
если ты действительно хо-
чешь заниматься этой про-
фессией, будь смелым, ни-
чего не бойся и сохраняй 
свою индивидуальность. 
Еще говорю о том, что нет 
формулы успеха. Посту-
пление в вуз зависит не 
только от наличия талан-
та, тут должно сложиться 
много факторов.

В.Ж.: Главное не рас-
страиваться, если не по-
лучится, не опускать руки.

«Физрук» 
принёс 
популярность

– Есть любимые со-
вместные проекты?

А.П.: У меня это спектакль 
«Пули над Бродвеем». Не 
потому, что это моя первая 
большая роль в театре, а 
потому, что это классный 
спектакль, который мне 
дорог. Если говорить о ки-
но, то это картины «Ложь 
во спасение», «Горная бо-
лезнь» и сериал «Физрук», 
благодаря которому нас 
стали узнавать. Основной 
критерий – это, конечно, 
реакция зрителей. Есть об-
ратная связь, и это прият-
но. Со многими поклонни-
ками я вообще в перепи-
ске, некоторые из них ездят 
за мной на гастролях.

– Дочка не думает пой-
ти по вашим стопам?

В.Ж.: Пока нет. Она зани-
мается музыкой и в балет-
ной студии. Да и по учебе 
большая загрузка. А даль-
ше поживем – увидим.

Пожелание 
читателям «ТЕЛЕКА»: 

– Смотрите хорошее кино, 
ходите в театр! И главное – 
поддерживайте друг друга 
в любых жизненных ситу-
ациях.

Искра осталась
– Вы вместе много играли на сцене и в 

кино. Как это у вас происходит?
А.П.: Мне нравится.

В.Ж.: Мы даже не задумываемся над этим. Просто существу-
ют стереотипы, что супругам вместе работать сложно. На самом 

деле это не так.
А.П.: Многие режиссеры отмечают, что нам удается играть лю-

бовь. Это действительно большая редкость, потому что, 
как правило, не любят снимать актеров, которые давно 

живут вместе, потому что между ними вроде как 
уже нет искры. У нас она пока есть (улыба-

ется).
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 б
об

о-
вы

е и
 зе

рн
ов

ые
 

ку
ль

ту
ры

.

Ут
ап

ты
ва

ем
 

сн
ег

 во
кр

уг
 п

ос
а-

до
к л

ук
ов

ич
ны

х, 
за

щ
ищ

ая
 и

х о
т 

гр
ыз

ун
ов

.

По
зд

ра
вл

я-
ем

 с 
М

еж
ду

на
-

ро
дн

ым
 ж

ен
ск

им
 

дн
ем

 лю
би

мы
х 

да
чн

иц
. 

Се
ем

 ка
ле

н-
ду

лу
, к

ос
ме

ю,
 р

е-
зе

ду
, э

ш
ш

ол
ьц

ии
.

Вы
са

жи
ва

ем
 

са
до

ву
ю 

и 
ле

сн
ую

 
зе

мл
ян

ик
у, 

пр
и-

ви
ва

ем
 п

ло
до

вы
е 

де
ре

вь
я.

Са
жа

ем
 са

-
до

ву
ю 

зе
мл

ян
ик

у. 
Пе

ре
пр

ив
ив

ае
м 

пл
од

ов
ые

 д
е-

ре
вь

я.

По
ли

ва
ем

 и
 

по
дк

ар
мл

ив
ае

м 
зе

ле
ну

ю 
гр

яд
ку

 н
а 

по
до

ко
нн

ик
е. 

За
щ

ищ
ае

м 
ра

ст
ен

ия
 в 

са
ду

 
от

 со
лн

еч
ны

х 
ож

ог
ов

.

Пр
ор

еж
ив

а-
ем

 вс
хо

ды
, п

ро
па

-
лы

ва
ем

 п
ос

ад
ки

.

Вы
са

жи
ва

ем
 

кр
ас

ив
оц

ве
ту

щ
ие

 
ку

ст
ар

ни
ки

.

Се
ем

 в 
гр

ун
т 

те
пл

ол
юб

ив
ые

 
од

но
ле

тн
ик

и,
 а 

та
кж

е б
ег

он
ию

, 
ац

ид
ан

те
ру

.

Пр
ов

од
им

 
по

вт
ор

ны
е п

о-
се

вы
 в 

от
кр

ыт
ом

 
гр

ун
те

 зе
ле

нн
ых

 
ку

ль
ту

р,
 о

гу
рц

а. 

Пр
ов

од
им

 н
а 

да
че

 м
ер

оп
ри

ят
ия

 
по

 сн
ег

оз
ад

ер
-

жа
ни

ю.

Пр
ов

од
им

 
зи

мн
ие

 п
ри

ви
вк

и 
ра

ст
ен

ий
. 

С 
ра

ст
ен

ия
ми

 
не

 р
аб

от
ае

м,
 д

о-
пу

ск
ае

тс
я т

ол
ьк

о 
по

ли
в.

На
чи

на
ем

 
вы

са
жи

ва
ть

 р
ас

-
са

ду
 в 

те
пл

иц
ы 

и 
па

рн
ик

и,
 ес

ли
 п

о-
зв

ол
яе

т п
ог

од
а.

Са
жа

ем
 р

ас
-

са
ду

 п
од

со
лн

еч
-

ни
ка

, э
нд

ив
ия

, 
ар

ти
ш

ок
а в

 о
т-

кр
ыт

ый
 гр

ун
т. 

Се
ем

 в 
гр

ун
т 

дв
ул

ет
ни

ки
 (м

ал
ь-

ва
, к

ор
ов

як
, н

а-
пе

рс
тя

нк
а, 

гв
оз

-
ди

ка
 ту

ре
цк

ая
). 

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 ко

мн
ат

ны
е 

цв
ет

ы,
 ос

об
ое

 вн
и-

ма
ни

е –
 де

ко
ра

ти
в-

но
-л

ис
тв

ен
ны

м.

Бо
ре

мс
я с

 н
а-

зе
мн

ым
и 

вр
ед

и-
те

ля
ми

 и
 во

зб
уд

и-
те

ля
ми

 б
ол

ез
не

й 
ра

ст
ен

ий
.

Бо
ре

мс
я с

 н
а-

зе
мн

ым
и 

вр
ед

и-
те

ля
ми

 и
 во

зб
уд

и-
те

ля
ми

 б
ол

ез
не

й 
ра

ст
ен

ий
.

Се
ем

 и
 са

жа
-

ем
 ле

ка
рс

тв
ен

ны
е 

ра
ст

ен
ия

, б
об

о-
вы

е к
ул

ьт
ур

ы.

Се
ем

 в 
от

-
кр

ыт
ый

 гр
ун

т 
зе

ле
нь

, о
гу

рц
ы,

 
ка

ба
чк

и,
 п

ат
ис

-
со

ны
. 

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

у з
ас

ух
о-

ус
то

йч
ив

ых
 р

ас
-

те
ни

й,
 че

ре
нк

уе
м 

ра
ст

ен
ия

.

Го
то

ви
м 

по
-

чв
ен

ны
е с

ме
си

 
дл

я п
ос

ад
ки

 и
 

пе
ре

са
дк

и 
ра

с-
те

ни
й.

 

По
дг

от
ав

ли
-

ва
ем

 п
оч

ве
нн

ые
 

см
ес

и 
дл

я р
ас

-
са

ды
 и

 п
ер

ес
ад

ки
 

ра
ст

ен
ий

. 

Са
жа

ем
 

ги
ац

ин
ты

, г
ла

-
ди

ол
ус

ы,
 и

ри
сы

, 
кр

ок
ус

ы.

Пе
ре

са
жи

ва
-

ем
 и

 д
ел

им
 м

но
го

-
ле

тн
ик

и 
(а

ст
ра

, 
ге

ле
ни

ум
, з

ол
о-

та
рн

ик
 и

 д
р.

).

Се
ем

 д
ву

ле
т-

ни
ки

, в
ыс

аж
ив

ае
м 

ра
сс

ад
у п

ер
ца

, 
то

ма
то

в,
 д

ын
и,

 
ар

бу
за

. 

Вы
са

жи
ва

ем
 

лю
бы

е ц
ве

то
ч-

ны
е к

ул
ьт

ур
ы,

 
ле

ка
рс

тв
ен

ны
е 

ра
ст

ен
ия

.

Бо
ре

мс
я с

 н
а-

зе
мн

ым
и 

вр
ед

и-
те

ля
ми

 и
 во

зб
уд

и-
те

ля
ми

 б
ол

ез
не

й 
ра

ст
ен

ий
.

За
ни

ма
ем

-
ся

 п
ри

ви
вк

ой
 

пл
од

ов
о-

яг
од

ны
х 

де
ре

вь
ев

 и
 ку

-
ст

ар
ни

ко
в.

По
дг

от
ав

ли
-

ва
ем

 п
оч

ве
нн

ые
 

см
ес

и 
дл

я р
ас

-
са

ды
 и

 п
ер

ес
ад

ки
 

ра
ст

ен
ий

.

Пр
ор

ащ
ив

а-
ем

 лу
ко

ви
чн

ые
 и

 
ге

ор
ги

ны
.

Ра
зм

но
жа

ем
 

ра
ст

ен
ия

 зе
ле

ны
-

ми
 че

ре
нк

ам
и 

и 
от

во
дк

ам
и.

По
ли

ва
ем

 
яг

од
ны

е к
ус

та
р-

ни
ки

 и
 зе

мл
ян

ик
у.

Бо
ре

мс
я с

 
по

чв
оо

би
та

ющ
и-

ми
 вр

ед
ит

ел
ям

и 
и 

во
зб

уд
ит

ел
ям

и 
бо

ле
зн

ей
.

Пр
ов

од
им

 
сн

ег
оз

ад
ер

жа
ни

е, 
чи

ст
им

 д
ор

ож
ки

 
на

 уч
ас

тк
е. 

Пр
ов

ер
яе

м 
за

пи
си

 п
о у

же
 сд

е-
ла

нн
ым

 п
ос

ад
ка

м,
 

пл
ан

ир
уе

м 
сл

ед
у-

ющ
ие

.

Пр
од

ол
жа

ем
 

по
са

дк
у п

ло
до

вы
х 

де
ре

вь
ев

 и
 ку

-
ст

ар
ни

ко
в.

Пр
ов

од
им

 
лю

бы
е р

аб
от

ы 
 

в ц
ве

тн
ик

ах
 и

 
ми

кс
бо

рд
ер

ах
.

Ух
аж

ив
ае

м 
за

 кл
ем

ат
ис

ам
и,

 
ли

мо
нн

ик
ам

и,
 ак

-
ти

ни
ди

ям
и.

Об
ез

за
ра

-
жи

ва
ем

 п
оч

ву
, 

уд
ал

яе
м 

со
рн

як
и 

в т
еп

ли
ца

х и
 о

ра
н-

же
ре

ях
.

На
чи

на
ем

 п
е-

ре
са

дк
у к

ом
на

т-
ны

х р
ас

те
ни

й.
 

Са
жа

ем
 д

е-
ко

ра
ти

вн
оц

ве
ту

-
щ

ие
, п

ло
до

во
-

яг
од

ны
е и

 вь
ющ

и-
ес

я р
ас

те
ни

я.

Са
жа

ем
 д

ек
о-

ра
ти

вн
о-

ли
ст

ве
н-

ны
е р

ас
те

ни
я д

ля
 

жи
вы

х и
зг

ор
од

ей
.

Ко
си

м 
га

зо
-

ны
, о

пр
ыс

ки
ва

ем
 

ра
сс

ад
у с

ти
му

ли
-

ру
ющ

им
и 

ср
ед

-
ст

ва
ми

.

Де
ли

м 
и 

пе
ре

са
жи

ва
ем

 
мн

ог
ол

ет
ни

ки
, с

а-
жа

ем
 ле

ка
рс

тв
ен

-
ны

е р
ас

те
ни

я.

Го
то

ви
м 

по
-

чв
ен

ны
е с

ме
си

 
дл

я в
ыр

ащ
ив

ан
ия

 
ра

сс
ад

ы,
 о

бе
зз

а-
ра

жи
ва

ем
 п

оч
ву

.

Ры
хл

им
 п

о-
чв

у в
 го

рш
ка

х с
 

до
ма

ш
ни

ми
 р

ас
-

те
ни

ям
и,

 вн
ос

им
 

по
дк

ор
мк

и.

Пи
ки

ру
ем

 
ра

сс
ад

у я
нв

ар
ск

о-
го

 и
 ф

ев
ра

ль
ск

ог
о 

по
се

во
в.

 

Бл
аг

оп
ри

-
ят

ен
 п

ос
ев

 и
 п

о-
са

дк
а ц

ве
то

чн
ых

 и
 

пл
од

ов
о-

яг
од

ны
х 

ку
ль

ту
р.

Са
жа

ем
 и

 
пе

ре
са

жи
ва

ем
 б

о-
бо

вы
е, 

ты
кв

ен
ны

е 
ку

ль
ту

ры
, л

ек
ар

-
ст

ве
нн

ые
 тр

ав
ы.

Са
жа

ем
 и

 
пе

ре
са

жи
ва

ем
 

пл
од

ов
ые

 д
ер

е-
вь

я и
 яг

од
ны

е 
ку

ст
ар

ни
ки

.

Пр
ов

ер
яе

м 
на

 вс
хо

же
ст

ь с
е-

ме
на

 п
ас

ле
но

вы
х.

Хо
ро

ш
ий

 
де

нь
 д

ля
 п

ос
ев

а 
лю

бы
х р

ас
те

ни
й.

Пи
ки

ру
ем

 
ра

сс
ад

у я
нв

ар
ск

о-
го

 и
 ф

ев
ра

ль
ск

ог
о 

по
се

во
в.

Ре
ст

ав
ри

-
ру

ем
 га

зо
н,

 се
ем

 
зе

ле
нь

 и
 о

дн
ол

ет
-

ни
е ц

ве
ты

.

Са
жа

ем
 ли

-
ан

ы 
и 

вь
ющ

ие
ся

 
ра

ст
ен

ия
.

По
вт

ор
но

 
се

ем
 лу

к н
а п

ер
о,

 
пе

тр
уш

ку
, у

кр
оп

, 
се

ль
де

ре
й.

Пр
ов

од
им

 
зи

мн
ие

 п
ри

ви
вк

и 
пл

од
ов

ых
.

Се
ем

 н
а р

ас
-

са
ду

 се
ме

на
 ко

-
бе

и,
 ту

нб
ер

ги
и.

Ук
ры

ва
ем

 
пл

ен
ко

й 
гр

яд
ки

 
дл

я р
ан

ни
х п

о-
са

до
к.

Са
жа

ем
 од

но
-

ле
тн

ик
и 

в г
ру

нт
, 

по
дк

ар
мл

ив
ае

м 
по

са
дк

и.

Са
жа

ем
 р

ас
-

са
ду

 о
гу

рц
ов

 в 
от

-
кр

ыт
ый

 гр
ун

т.

Ра
зм

но
жа

-
ем

 че
ре

нк
ам

и 
и 

от
во

дк
ам

и 
см

ор
о-

ди
ну

, к
ры

жо
вн

ик
, 

жи
мо

ло
ст

ь.

По
ли

ва
ем

 
и 

по
дк

ар
мл

ив
а-

ем
 ко

мн
ат

ны
е и

 
те

пл
ич

ны
е р

ас
-

те
ни

я.

Се
ем

 н
а р

ас
-

са
ду

 ге
ли

от
ро

п,
 

по
рт

ул
ак

, с
ал

ь-
ви

и,
 п

ет
ун

ии
.

Об
ра

ба
ты

-
ва

ем
 р

ас
те

ни
я 

ст
им

ул
ир

ую
щ

им
и 

пр
еп

ар
ат

ам
и.

Пр
ов

од
им

 
по

се
в к

ор
не

пл
о-

до
в,

 п
ос

ад
ку

 ка
р-

то
фе

ля
, л

ук
ов

ич
-

ны
х р

ас
те

ни
й.

Се
ем

 и
 са

жа
-

ем
 ле

ка
рс

тв
ен

ны
е 

тр
ав

ы,
 ко

рм
ов

ые
 

ку
ль

ту
ры

, б
о-

бо
вы

е.

По
ли

ва
ем

 и
 

по
дк

ар
мл

ив
ае

м 
ра

ст
ен

ия
.

Пр
ов

од
им

 
зи

мн
юю

 п
ри

ви
вк

у 
пл

од
ов

ых
 р

ас
те

-
ни

й,
 ес

ли
 п

оз
во

-
ля

ет
 п

ог
од

а.

Пе
ре

са
жи

-
ва

ем
 ко

мн
ат

ны
е 

и 
ор

ан
же

ре
йн

ые
 

ра
ст

ен
ия

. 

Са
жа

ем
 р

о-
зы

, к
ус

та
рн

ик
и 

и 
кл

уб
не

вы
е ц

ве
ты

.

Пр
ив

од
им

 в 
по

ря
до

к д
ач

ны
й 

до
м,

 за
бо

р,
 те

-
пл

иц
у.

Со
би

ра
ем

 
ле

ка
рс

тв
ен

ны
е 

ко
ре

нь
я.

По
вт

ор
но

 
се

ем
 ле

ка
рс

тв
ен

-
ны

е и
 зе

ле
нн

ые
 

ку
ль

ту
ры

.

Се
ем

 н
а 

по
до

ко
нн

ик
е 

бы
ст

ро
ра

ст
ущ

ие
 

ов
ощ

ны
е к

ул
ь-

ту
ры

.

Вн
ос

им
 

ор
га

ни
че

ск
ую

 
и 

ми
не

ра
ль

ну
ю 

по
дк

ор
мк

у в
 п

о-
са

дк
и.

Че
ре

нк
уе

м 
ку

ст
ар

ни
ки

, с
о-

би
ра

ем
 п

оч
ки

 д
ля

 
ви

та
ми

нн
ых

 ча
ев

.

По
ли

ва
ем

 и
 

по
дк

ар
мл

ив
ае

м 
ли

ст
ов

ые
 о

во
щ

и 
и 

де
ко

ра
ти

вн
ые

 
ра

ст
ен

ия
.

С 
ра

ст
ен

ия
ми

 
не

 р
аб

от
ае

м.
Пр

ов
од

им
 

че
ре

нк
ов

ан
ие

 
пл

од
ов

ых
 и

 яг
од

-
ны

х к
ул

ьт
ур

.

Се
ем

 се
ме

на
 

гв
оз

ди
ки

 Ш
аб

о,
 

хв
ой

ны
х р

ас
те

-
ни

й,
 п

ер
во

цв
ет

ов
 

на
 р

ас
са

ду
.

Пр
ов

од
им

 
ом

ол
аж

ив
аю

щ
ую

 
об

ре
зк

у к
ом

на
т-

ны
х р

ас
те

ни
й.

Се
ем

 се
ме

на
 

са
ла

та
, р

ук
ол

ы,
 пе

-
ки

нс
ко

й к
ап

ус
ты

, 
ук

ро
па

, п
ет

ру
ш

ки
 

по
д у

кр
ыт

ие
. 

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 кл

ем
ат

ис
ы,

 
за

щ
ищ

ае
м 

от
 со

л-
не

чн
ых

 лу
че

й.

Пр
оп

ал
ыв

а-
ем

 со
рн

як
и,

 п
ро

-
ре

жи
ва

ем
 вс

хо
ды

, 
ры

хл
им

 п
оч

ву
.

Пр
оп

ал
ыв

а-
ем

 со
рн

як
и,

 п
ро

-
ре

жи
ва

ем
 вс

хо
ды

, 
му

ль
чи

ру
ем

 п
о-

са
дк

и.

Вы
са

жи
ва

ем
 

де
ре

вь
я-

кр
уп

но
-

ме
ры

 с 
за

кр
ыт

ой
 

ко
рн

ев
ой

 си
ст

е-
мо

й.

С 
ра

ст
ен

ия
ми

 
не

 р
аб

от
ае

м.
Вы

ст
ав

ля
ем

 
на

 д
ор

ащ
ив

ан
ие

 
са

же
нц

ы 
ро

з и
 

кл
ем

ат
ис

ов
.

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 п

ло
до

вы
е 

ра
ст

ен
ия

, з
ак

ла
-

ды
ва

ем
 ко

мп
ос

т-
ну

ю 
ку

чу
.

Бо
ре

мс
я 

с н
аз

ем
ны

ми
 

вр
ед

ит
ел

ям
и 

и 
во

зб
уд

ит
ел

ям
и 

бо
ле

зн
ей

.

С 
ра

ст
ен

ия
ми

 
не

 р
аб

от
ае

м.

Пе
ре

но
си

м 
по

са
до

чн
ый

 м
ат

е-
ри

ал
 лу

ко
ви

чн
ых

 
в т

еп
ло

 д
ля

 бу
ду

-
щ

ей
 вы

го
нк

и.

За
щ

ищ
ае

м 
ра

ст
ен

ия
 в 

са
ду

 
от

 со
лн

еч
ны

х 
ож

ог
ов

.

Пи
ки

ру
ем

 
ра

сс
ад

у, 
пр

ов
е-

ря
ем

 п
ос

ад
оч

ны
й 

ма
те

ри
ал

 ка
рт

о-
фе

ля
.

Пр
оп

ал
ыв

а-
ем

 со
рн

як
и,

 п
ро

-
ре

жи
ва

ем
 вс

хо
ды

, 
пе

ре
ка

пы
ва

ем
 и

 
ры

хл
им

 п
оч

ву
.

За
кл

ад
ыв

ае
м 

ко
мп

ос
тн

ые
 ку

чи
, 

пр
ок
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

Если вы искренне 
любите, то ничего не тре-

буйте взамен: в этом и есть 
истинная любовь».

Фёдор Достоевский

Менять свою жизнь 
так, чтобы достичь 
гармонии, – удиви-
тельная способность 
женщины. 

Г лавное – захотеть 
этих самых пере-
мен. Ведь если нет 

желания, нет и энергоза-
трат, а значит, не будет и 
результата – закон сохра-
нения энергии.

Смесь 
Дон Жуана 
и Казановы

Мне всегда нравились 
летчики и моряки. Но не 
конкретные люди, а оре-
ол профессии и особенно 
форма – синяя и черная 
с золотыми атрибутами. 
Еще маленькой девочкой 
мечтала о принце из само-
лета или  военного крейсе-
ра. Увы, мои мечты разби-
вались как волны о скалы. 
Три раза я была замужем, 
но ни один из моих быв-
ших и рядом не стоял с 
мужчиной моей мечты.

Первый раз я выскочила 
замуж в девятнадцать лет. 
На дискотеке ко мне под-
катила груда мышц с лицом 
Джонни Деппа. Тогда пока-
залось, что сам капитан 
Джек Воробей удостоил ме-
ня своим вниманием. Жили 
мы вместе лет десять, и хо-
рошо жили, но развод наш 
был предрешен.

Дело в том, что мой муж 
был бабник, о чем я и не 
подозревала. Конечно, я 
знала, что женщины ему 
нравятся, всех симпатич-
ных он провожал весьма 
красноречивым взглядом, 
да еще и с комментариями. 

Никита был смесью Дон 
Жуана и Казановы: как 
первый думал о своих удо-
вольствиях и как второй 
заботился о чувствах сво-
их подружек. Не забывал 
мой муж и обо мне, всяче-
ски давая понять, что я – 
главная и единственная 
женщина в его жизни.

– Не будь дурой, – как-то 
сказала подруга. – Никита 
твой в открытую гуляет на-

лево и направо. Вчера ви-
дела его в кафе с очеред-
ной пассией. 

Я не хотела замечать 
очевидных фактов изме-
ны, наверное, очень люби-
ла тогда. Мой ангел-храни-
тель, видимо, устал и снял 
с меня розовые очки.

Случайно оказалась по 
служебным делам в другом 
конце города. Освободив-
шись, решила перекусить 
в ближайшем кафе. С тру-
дом нашла свободный сто-
лик, взяла меню, подняла 
глаза и увидела его спину. 
Напротив Никиты сидела 
невообразимой красоты 
женщина. Он держал ее за 
руки и целовал пальцы. 

Я подошла к их столику 
и села на свободный стул. 
Муж поперхнулся и со-
гнулся в приступе нервно-
го кашля, его подруга смо-
трела на меня удивленны-
ми глазами. Несколько 
минут я ждала, когда у Ни-
киты выровняется дыха-
ние, а потом вылила на его 
голову стакан апельсино-
вого сока. На следующий 
день я подала на развод.

Одного 
поля ягоды

Проплакала два года, 
чего от себя не ожидала.

– Все твой максимализм 
и твоя гордыня, – говори-
ла подруга.

– Почему гордыня? – во-
прошала я.

– У тебя два цвета: чер-
ный и белый, так нельзя.

– Но, если их смешать, 
получится серый, самый 
противный цвет.

Потом я еще раз сходила 
замуж, ненадолго – года 
на полтора. Странное де-
ло: вроде бы создана для 
семейной жизни, и хозяйка 
хорошая, и не зануда, а вот 
поди ж ты. Наверное, пото-
му, что мужчинам, которые 
нравились мне, эти мои ка-
чества были не нужны. 

Савва, мой второй муж, 
терпеть не мог моего стоя-
ния у плиты.

– Женщина в фартуке с 
поварешкой в руке для ме-

ня не существует, – сказал 
мне этот эстет в первый же 
день семейной жизни.

Но несмотря на непри-
ятие кухарства, вкусно 
поесть он очень даже лю-
бил. Только вот еда долж-
на была появляться на 
столе каким-то самостоя-
тельным волшебным спо-
собом. В общем, мы рас-
стались.

Третье замужество ка-
залось почти идеальным. 
Меня радовало в Романе 
все: его раскованность, 
общительность, востор-
женность, нешаблонность 
мышления и оригиналь-
ные привычки: арбуз он 
ел, разрезая пополам и 
выковыривая мякоть ло-

жечкой, а когда о чем-то 
рассказывал, всегда при-
вирал ровно наполовину. 
А сколько идей у него бы-
ло! Я не верила в их вопло-
щение, но слушала с пре-
великим удовольствием. 
И самое главное, Рома не 
учил меня жить, он «зара-
жал» меня жизнью.

– Малышка, ты что-то 
загрустила, – обычно так 
начинался наш разговор 
за ужином. – Давай мах-
нем в горы? Будем вдвоем 
жить в одинокой, но ком-
фортабельной избушке у 
подножья Эльбруса.

Я только начинала мыс-
ленно рисовать чудесную 
картинку, как поступало 
новое предложение:

– Едем на Байкал! Бу-
дем купаться в зеркаль-
ном озере. Или все-таки 
лучше море?

Постепенно мои радуж-
ные иллюзии стали рассе-
иваться. Сначала меня по-
верг в уныние его неутра-
ченный интерес к другим 
женщинам, несмотря на 
мое появление в его жиз-
ни. Вспомнила о первом 
муже и сникла – ничего 
тут не поделаешь, основ-
ной инстинкт.

Разочарованием стала 
для меня и коммерческая 
практика супруга. Свои-
ми невероятными бизнес-
планами Роман был спосо-
бен заинтересовать даже 
изваяние. Он разворачи-
вал бурную деятельность, 
но в самый последний 
момент, когда до появле-
ния реальных результатов 

оставалось рукой подать, 
вдруг останавливался и 
кидался в новую авантюру.

Чтобы покрыть расходы 
и долги, мы продавали то 
машину, то дачу... Когда 
мне все это, наконец, на-
доело, я собрала вещички 
и ушла. Несмотря на про-
тивоположность, все му-
жья оказались одного по-
ля ягоды.

У мужчины 
должны быть 
крылья

Я ехала в такси в аэро-
порт. Через пару часов са-
молет доставит меня в го-
род детства. Давно пора 
навестить родителей. В ма-
шине размышляла о жизни.

Женская природа про-
тиворечива: если ты обре-
таешь мужчину, с которым 
находишься в состоянии 
безмятежности, отчаянно 
хочется безумства и ярких 
впечатлений. Если же судь-
ба сводит тебя с жизнелю-
бивым, активным и аван-
тюрным человеком, через 
некоторое время начина-
ешь мечтать лишь о покое. 
А это значит, что полно-
го удовлетворения своей 
второй половинкой не до-
стичь никогда. Но у мужчи-
ны должны быть крылья, и 
он должен пытаться летать. 
Только не как Винни-Пух – 
с дерева вниз, а вверх, и 
стараться взмыть повыше.

Я вовсе не сожалела о 
неудавшихся браках. На-
против, очень благодар-
на мужьям за то, что они 
были в моей жизни. Если 
перефразировать извест-
ную песню: мои мужья – 
мое богатство.

– Возьмем попутчика? – 
прервал мои измышления 
водитель. – Летчик голо-
сует, видимо, тоже в аэро-
порт.

– Летчик? Конечно! А 
вдруг это судьба!?

ВЕРОНИКА
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости

(с субтитрами)
19.55 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-

НОСТЬ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 Около своего дома за-

резан молодой парень 
Сергей Розанов. Первая 
версия следствия - улич-
ное ограбление. Панов 
считает, что преступни-
ков было двое. Ножа на 
месте преступления не 
обнаружено.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «СКЛИФОСОВСКИЙ». 
(12+)

04.05 «МОРОЗОВА». (16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
 В городе две конкури-

рующие ОПГ реализуют 
лёгкие наркотики. В 
жернова преступной 
конкуренции попадает 
племянник Грибанова 
Леша с товарищем...

22.15 «ЛИХАЧ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ЛИХАЧ». (16+)
00.55 «ЗОЛОТО ЛАГИНА». 

(16+)
03.30 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯ-

КА». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Мультфильмы». (16+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
09.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
10.25 «СРОЧНО ВЫЙДУ 

ЗАМУЖ». (16+)
12.40 «МОЙ ПАПА - 

ВОЖДЬ». (6+)
14.40 «МАФИЯ - ДЕЛО 

СЕМЕЙНОЕ». (16+)
20.00 Премьера! Супер-

ниндзя. (16+)
22.00 Полный блэкаут. (16+)
23.15 Полный блэкаут. На 

светлой стороне. (16+)
00.05 Премьера! «Кино в 

деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

01.10 «СЕЛФИ». (16+)
03.05 «БРАТЬЯ». (16+)
05.10 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

07.50 «Вызов». (16+)
09.00 «Новые Звёзды в Аф-

рике». (16+)
11.30 «САШАТАНЯ». (16+)
18.30 «ПОЛЯРНЫЙ». (16+)
 Витя с Полиной уча-

ствуют в интернет-шоу. 
Новиков впервые в 
жизни пытается устроить-
ся на работу. А Нуждин 
наконец-то получает но-
вый рабочий компьютер.

21.00 «КИБЕРДЕРЕВНЯ». 
(12+)

 Коля и Барагозин в 
обличье робота ищут 
способ попасть на Землю. 
Безработный Паша об-
наруживает, что бывший 
шеф недееспособен.

22.00 «Однажды в России». 
(16+)

23.00 «Комеди Клаб». (16+)
00.00 «Такое кино!» (16+)
00.30 «Лига городов». (16+)
01.55 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.35 «Студия «Союз». (16+)

05.00 18.00 03.35 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Инфор-

мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 04.20 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ВИКИНГИ». (16+)
21.55 «Водить по-русски». 

(16+)
23.30 «Документальный 

спецпроект». (16+)
00.30 «ВОЛК С УОЛЛ-

СТРИТ». (18+)
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06.00 Улётное видео. (16+)
«Улетное видео» - это 
сборник самых смеш-
ных и невероятных видео 
со всей планеты. Герои 
передачи заставят сме-
яться даже самого груст-
ного или расстроенного 
зрителя.

09.00 21.00 Решала. (16+)
12.00 «СОЛДАТЫ-15». (16+)
16.20 «СОЛДАТЫ-16». (16+)
17.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. 

(18+)
02.45 Утилизатор. (16+)
04.30 Утилизатор. (12+)
05.20 Утилизатор. (16+)

05.00 Ранние пташки. 
«Майло», «Маша и Мед-
ведь», «Лунтик», «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Петроникс». (0+)
08.05 «Морики Дорики». (0+)
08.15 «Зебра в клеточку. Яр-

кие дни». (0+)
08.50 «Три кота». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Что в тарелке?» (0+)
11.00 «Простоквашино». (0+)
12.30 «Петроникс». (0+)
12.45 «Инфинити Надо». (6+)
13.00 «Дикие скричеры!» (6+)
13.25 «Диностер». (6+)
14.00 «Навигатор». (0+)
14.10 «Гудзонианс. Магиче-

ская сила!» (6+)
14.30 «Умка». (0+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.00 «БФФ - Лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
16.15 «Клуб Винкс». (6+)
17.05 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
18.10 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.25 «Цветняшки!» (0+)
18.45 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.00 «Чик-Чирикино». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
22.25 «Герои Гуджитсу». (6+)
22.40 «Мотофайтеры». (6+)
23.10 «Флип Чейнджер». (6+)
23.25 «Фиксики». (0+)
00.35 «Ералаш». (6+)
01.50 «Верните Рекса». (0+)
02.05 «Кораблик». (0+)

05.00 Кондитер. (16+)
06.00 Пятница News. (16+)
06.40 Гастротур. (16+)
07.30 Руссо-экспрессо. 

(16+)
08.40 Черный список. (16+)

В этом выпуске програм-
мы «Чёрный список» бу-
дут проверены специали-
сты по установке и под-
ключению сантехники.

10.10 На ножах. (16+)
19.00 Битва шефов. (16+)
23.10 Пробный переезд. 

(16+)
00.00 «ОТТЕПЕЛЬ». (18+)
02.50 Пятница News. (16+)
03.20 Черный список. (16+)
03.50 Инсайдеры. (16+)

00.00 Секреты истории. 
(16+)

01.45 Пешком в историю. 
(12+)

02.15 Освободители. (12+)
02.55, 08.00   Обыкновенная 

история. (6+)
03.05 История оружия. 

(16+)
04.00 Историада. (12+)
04.50 Во имя человечества. 

История российской ме-
дицины. (12+)

05.15, 10.45, 14.40, 22.45   
Морской узел. (12+)

05.45, 06.10, 11.10, 11.35, 
21.55, 22.20   Трудные 
вопросы истории России. 
(12+)

06.35 Библиотеки России. 
(6+)

07.00, 17.35   Семь дней 
истории. (12+)

07.10, 15.10   Расшифрован-
ные сокровища. (12+)

08.10, 09.00, 09.50   «ВЕЛИ-
КАЯ». (12+)

12.05 Без срока давности. 
(12+)

12.50 События в истории. 
(12+)

13.20 Крымская победа Ва-
силия Долгорукова. (12+)

14.10, 17.45   Легенды нау-
ки. (12+)

16.00, 21.00   Кольцо «А». 
(12+)

16.10 Ступени Победы. 
(12+)

16.55 Историограф. (12+)
18.20 Город трёх империй. 

(12+)
20.00 Сквозь времена. 

(12+)
20.30 Книжные аллеи. (12+)
21.10 На пороге войны. 

(12+)
23.10 В поисках утраченно-

го искусства. (12+)

05.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.40 20.00 «КЛОН». (16+)
10.35 «Супермама». (16+)
13.00 «Голодным не смо-

треть». (16+)
14.00 «Супермама». (16+)
16.20 «Беременна в 16». 

(16+)
18.10 «Статус: Неравный 

брак». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
02.00 «Измены». (18+)

Неверные мужья, а ино-
гда и жены, стали изме-
нять более изощренно, но 
от зоркого взгляда Татья-
ны и Ирины им не усколь-
знуть!

03.40 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

06.00, 06.50  Бездна. (16+)
07.45 Затерянные библей-

ские города: Тайна Вели-
кого потопа. (16+)

08.40 Затерянные библей-
ские города: Тайны Нине-
вии и Вавилона. (16+)

09.35 Кем были настоящие 
неандертальцы? (12+)

10.30 Человек прямоходя-
щий и революция топора. 
(12+)

11.25, 12.15  Утопия инже-
нерии. (16+)

13.05 Человек прямоходя-
щий и революция топора. 
(12+)

14.00, 15.00  Кронштадт. 
1921. (16+)

16.00 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Греции. 
(12+)

16.55 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Мальты. 
(12+)

18.00 Хомо Сапиенс: исто-
рия одного вида: Восхож-
дение видов. (12+)

19.00 Хомо Сапиенс: исто-
рия одного вида: Адапта-
ция приматов. (12+)

20.05 Восход Османской 
империи: Новый султан. 
(16+)

20.55 Восход Османской 
империи: Сквозь стены. 
(16+)

21.50 Бездна. (16+)
22.45 Бездна: Расовое госу-

дарство 1933-1934. (16+)
23.40, 00.35  Затерянные 

библейские города. (16+)
01.30 Кем были настоящие 

неандертальцы? (12+)
02.20 Человек прямоходя-

щий и революция топора. 
(12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 12.30 13.10 

14.05 18.20 ОТРажение
10.10 Родительское собра-

ние
10.55 «Коллеги». (12+)
15.10 «БАРХАТНЫЙ СЕЗОН». 

(12+)
16.45 «Новости Совета Фе-

дерации». (12+)
17.00 «Формула здоровья». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.30 «ЛАНЦЕТ». (16+)
22.15 «АНКОР, ЕЩЁ АНКОР!» 

(16+)
00.30 «Один день из жизни 

врача». (12+)

04.30 «Путь к Победе» (16+)
05.30 «РЖЕВ». (16+)
07.20 «ВЕСУРИ». (16+)
08.50 «ПЕТЛЯ НЕСТЕРОВА». 

(16+)
В начале 1980-х годов в 
партийной элите СССР обо-
стряется борьба за власть. 
Болезнь Леонида Брежне-
ва и тотальная коррупция 
ставят силовые структуры 
перед необходимостью 
выбора будущего кур-
са страны. Простые люди 
оказываются втянуты в 
беспощадный конфликт 
двух ведомств - КГБ и 
МВД…

16.30 «ЗАКЛЮЧЕНИЕ». (16+)
23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «КРИК ТИШИНЫ». 

(12+)
02.40 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 

(16+)

06.00, 11.00, 20.00, 01.25  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00 «Роботы-поезда». (0+)
08.15, 13.25  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
09.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
09.30, 22.30  «Монсики». (0+)
10.00, 14.25, 21.00, 05.30  

«Фиксики». (0+)
10.25, 19.35  «Чик-Чирикино». 

(0+)
11.30 «Волшебная кухня. Па-

прикаш». (0+)
13.00, 19.00, 04.35  «Барбо-

скины». (0+)
14.00, 22.00  «Смешарики». 

(0+)
15.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
15.25 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
17.00 «Фиксики. Дай пять! До-

мовой». (0+)
18.00 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
18.30, 02.30  «Лунтик». (0+)
20.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки». 
(0+)

20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Турбозавры». (0+)
23.00 «Бобр добр». (0+)
23.30 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.00 «Куми-куми 12+»
00.30 «Буба». (6+)
01.00 «Просто о важном. 

Про Миру и Гошу». (0+)
02.00 «Малышарики». (0+)
03.00 «Енотки». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». (0+)

04.00 «Геройчики». (0+)
05.00 «Жила-была Царевна». 

(0+)

06.00, 12.45, 18.10, 23.45  
О самом главном. ГМО: 
правда и мифы. (12+)

06.55 День здорового вра-
ча. Сергей Бубновский. 
(12+)

07.20 День здорового вра-
ча. Лео Бокерия. (12+)

07.50, 14.40, 00.45  Эпоха 
антибиотиков. (12+)

08.40 О самом главном. 
Продукты против демен-
ции. (12+)

09.40 Бактерии. Гости или 
хозяева? (12+)

10.10 Бактерии. Какая поль-
за от микробов? (12+)

10.40 Премия «Здравомыс-
лие-2023». (12+)

11.05 Медицинский квест. 
Нейродермит. (12+)

11.55, 17.20  Я, человек. 
(12+)

13.40, 14.10 Еда здорового 
человека. Морепродукты. 
(12+)

15.25 О самом главном (12+)
16.25 Тайны анатомии. Пи-

щеварительная система. 
(12+)

16.50 Тайны анатомии. Ды-
хательная система. (12+)

19.05, 01.30, 05.05  Теле-
доктор. (12+)

20.05, 02.25  Большой ска-
чок. Антибиотики. (12+)

20.30, 02.50  Большой ска-
чок. Антиоксиданты: 
правда и мифы. (12+)

21.00 О самом главном (12+)
22.00 Правила жизни 

100-летнего человека (12+)
22.50, 23.15, 03.20, 03.45  

Большой скачок. (12+)
04.10, 04.35  Скажите, док-

тор! (12+)

05.00 «БЕЛЫЙ КЛЫК». (16+)
05.45 Мультфильмы. (6+)
06.30, 00.05  Наше кино. 

История большой любви. 
(16+)

06.55, 10.20  «МЕЧ-2». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 

02.15  Новости
10.10 Белорусский стандарт. 

(12+)
13.15 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
14.10, 16.15  Дела судебные. 

Битва за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Но-

вые истории. (16+)
17.35 Мировое соглашение. 

(16+)
18.50 Игра в кино. (16+)
22.20 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ». 

(16+)
00.55 «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕ-

РОМ». (16+)
02.30 (Не)Фантастика. (12+)
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05.00 Телеканал 
«Доброе утро»

21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

22.15 «ЛИХАЧ». 
(16+)

12.40 «МОЙ ПАПА - ВОЖДЬ». 
(6+)

18.30 «ПОЛЯРНЫЙ». 
(16+)

20.00 «ВИКИНГИ». 
(16+)
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06.00 Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ. (6+)

07.50 10.00 13.30 15.55 Но-
вости

07.55 05.30 Что по спорту? 
(12+)

08.20 «Шёлковый путь. Но-
вейшая история». (16+)

09.10 14.45 16.00 01.10 02.20 
02.40 Спецрепортаж. (12+)

09.30 20.55 Спортивная неде-
ля. Итоги. (12+)

10.05 Бокс. Чемпионат мира 
среди юниоров. (16+)

12.15 13.35 Биатлон. Кубок 
России. Спринт. (0+)

15.00 01.30 Неделя КХЛ. 
(12+)

16.15 Баскетбол. Чемпионат 
России. Суперлига. (6+)

18.05 «Громко». (12+)
18.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Суперлига. (6+)
21.20 Художественная гимна-

стика. Кубок России. Фи-
нал. (6+)

00.00 «Есть тема!» (16+)
02.55 04.25 Лыжные гонки. 

Кубок России. 10 км. (0+)

06.00 14.25 «Спортивный 
век». (12+)

06.30 «Всё о главном». (12+)
07.00 13.00 14.55 17.00 21.30 

Новости
07.05 21.35 00.45 Все на Матч!
09.55 Художественная гимна-

стика. Кубок России. Финал
12.40 Спецрепортаж. (12+)
13.05 «Есть тема!»
15.00 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов. (6+)
15.30 «Громко»
16.30 17.05 «Коби Брайант: 

Чёрная Мамба». (12+)
18.05 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. (6+)
19.15 Футбол. «Динамо» (Мо-

сква) - «Рубин» (Казань). 
МИР Российская Премьер-
Лига. Прямая трансляция

22.40 Футбол. «Торино» - 
«Аталанта». Чемпионат 
Италии

01.25 Волейбол. «Динамо-Ак 
Барс» (Казань) - «Ленин-
градка» (Санкт-Петербург). 
Чемпионат России. Pari Су-
перлига. Женщины. (6+)

03.25 «Что за спорт?» (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
08.35 PRO-новости. (16+)
09.00 Чарт Золотой граммо-

фон Русского Радио. (16+)
10.00 Плейлист. Зима. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
12.30 Топ-30. (16+)
15.00 PRO-новости. . (16+)
15.30 10 самых! (16+)
16.00 Юмор FM чарт. (16+)

17.00 Прогноз по году. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
19.20 Плейлист. Зима. (16+)
20.30 Хиты по-русски. (16+)
22.00 Нулевые. В клубном 

угаре. (16+)
23.00 PRO-новости. (16+)
23.20 Плейлист. Зима. (16+)
00.30 Муз’итив. (18+)
01.30 Топ-30: Народный хит. 

(16+)
03.25 Караокинг. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.55 «НОРТ». (12+)
02.50 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
04.30 «ЖЕНИХ». (12+)
06.15 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
08.05 «ЯГУАР». (16+)
10.00 «ДОМАШНЕЕ ВИДЕО». 

(18+)
11.50 «КОПЫ В ЮБКАХ». 

(16+)
14.05 «ШЕСТЬ ДНЕЙ, СЕМЬ 

НОЧЕЙ». (16+)
15.55 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
17.50 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
19.30 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
Комедия, Россия, 2009 г.

21.40 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (12+)

23.05 «СУПЕР МАЙКИ». (16+)

05.30 «Пин-код», «Фиксики»,  
«Смешарики». Мультсериа-
лы. (6+)

08.00 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-
СТРА». (6+)

09.25 «ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ 
МУЖЧИН». (18+)

11.00 «ПАПЫ ПРОТИВ МАМ». 
(12+)

13.00 «ПАПЫ». (6+)
15.00 «ГУДБАЙ, АМЕРИКА». 

(12+)
17.00, 17.55  «АДВОКАТЪ АР-

ДАШЕВЪ. УБИЙСТВО НА ВО-
ДАХ». (16+)

18.55 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-
НИК». (16+)

20.35 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (12+)

22.05 «ДЕНЬ ГОРОДА». (16+)
23.40 «МИРА». (16+)
01.45 «ЗВЁЗДНЫЙ РАЗУМ». 

(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

16.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

20.10 Интервью со звездами. 
Лаура Джугелия. (16+)

21.30, 22.40  Богиня. (16+)
23.40 Суббота News 2023. 

(16+)
23.50 Богиня. (16+)
01.10, 02.00  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
02.40, 03.00, 03.20, 03.50  

«КАК НАЗВАТЬ ЭТУ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)
Сериал. Драма, мелодра-
ма, Индия, 2011-2012 гг.

04.05 «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». Мульт-
сериалы. (0+)

06.40 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

08.05 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

09.30 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

10.55 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

12.30 «СВАТЫ». (16+)
19.30 «БАЛАБОЛ». (16+)

Сериал. Россия, 2018 г. 
В ролях: Константин Юш-
кевич, Илья Шляга, Вадим 
Андреев, Инга Оболдина, 
Ирина Низина

00.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

03.40 «ОДИН ВДОХ». (12+)
05.15 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.05 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Шеф-повар Виктор Ба-
ринов ушёл на пенсию, 
а Элеонора Андреевна 
встретила мужчину своей 
мечты. Михаил Джекович 
по-прежнему отвечает за 
порядок в «Элеоне», шеф-
поваром ресторана «Victor» 
назначили Сеню…

16.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
Сеня узнаёт, что отвергну-
тый Дашей Саша ушёл в за-
пой и пытается вытянуть из 
него деньги…

21.50 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Отец Бакина случайно полу-
чает компромат на соседа.

01.35 «6 кадров». (16+)
04.10 «Три кота». (0+)

06.35 «1+1». (16+)
08.45 «2+1». (16+)
11.00 «ШУТКИ В СТОРОНУ-2: 

МИССИЯ В МАЙАМИ». (16+)
13.15 «ЛИЦА В ТОЛПЕ». (16+)
15.15 «ЧТО СКРЫВАЕТ ЛОЖЬ». 

(16+)
17.00 «БОЛЬШОЙ ПЕРЕПОЛОХ 

В МАЛЕНЬКОМ КИТАЕ». (6+)
19.00 «ШАНХАЙСКИЕ РЫЦА-

РИ». (12+)
21.10 «МАСКА ЗОРРО». (18+)

США, Германия, 1998 г. 
В ролях: Антонио Бандерас, 
Энтони Хопкинс, Кэтрин 
Зета-Джонс, Стюарт Уилсон

23.50 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». 
(16+)

02.10 «ТАЙНА 7 СЕСТЁР». 
(16+)

04.05 «ПОСЛЕДНЯЯ ЛЮБОВЬ 
НА ЗЕМЛЕ». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.45 «Веселая карусель», «В 
порту». Мульт фильмы. (0+)

07.15 Мульт сериал. (0+)
08.10 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (16+)
10.45 «SOS» НАД ТАЙГОЙ». 

(12+)
11.55 «КУРЬЕР». (16+)
13.30 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 

(12+)
15.25 «О БЕДНОМ ГУСАРЕ ЗА-

МОЛВИТЕ СЛОВО». (12+)
18.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-4». 

(16+)
20.10 «КАРНАВАЛЬНАЯ 

НОЧЬ». (12+)
21.30 «МУЖИКИ!» (12+)
23.15 «СТО ГРАММ ДЛЯ ХРА-

БРОСТИ». (12+)
00.35 «РОДНЯ». (12+)
02.10 «ДЕРСУ УЗАЛА». (16+)
04.30 «БРЫЗГИ ШАМПАНСКО-

ГО». (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 04.15 «Большое кино». 

(12+)
08.45 «СЛЕПОЙ МЕТОД». 

(12+)
10.45 00.30 «Петровка, 38». 

(16+)
10.55 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 14.30 17.50 22.00 Со-

бытия
11.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ: МЁРТВЫЕ 
ДУШИ». (12+)

13.40 05.20 «Мой герой». 
(12+)

14.55 Город новостей
15.10 «48 ЧАСОВ». (16+)
16.55 Прощание. (16+)
18.10 02.45 «ПИАНИСТКА». 

(12+)
22.35 Спецрепортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.45 «Неизвестный Берия». 

(16+)
01.25 «Ворошилов против 

Тухачевского. Маршал 
на заклание». (12+)

07.35 Черные дыры. Белые 
пятна

08.45 «ПРЕМЬЕРА 
В СОСНОВКЕ»

10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.55 ХX век
12.10 «Макар»
13.00 «Жизнь замечатель-

ных идей»
13.30 «Престольный 

праздник»
14.15 23.55 «ПОРУС»
15.55 «Агора»
17.15 К 85-летию со дня 

рождения Юрия 
Темирканова

18.10 «Рассказы из русской 
истории»

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Сулер»
21.30 «Сати. Нескучная 

классика...»
22.10 «ВОТ ТАКИЕ 

ИСТОРИИ»
23.15 «Тайные дворцы 

Эрмитажа»

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСО-
НА». (12+)

12.25 13.25 15.05 17.15 
03.35 «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА». (16+)

18.00 «Лучшие самолеты 
Сухого». (16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «В ТРУДНЫЙ ЧАС». 

(12+)
01.10 «СЧАСТЬЕ ТЫ МОЕ». 

(16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.30 Давай разведёмся! 
(16+)

08.30 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 00.30 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ДАЛЁКАЯ 

И БЛИЗКАЯ». (16+)
19.00 «МЕЖДУ СВЕТОМ 

И ТЕНЬЮ». (16+)
23.20 «Понять. Простить». 

(16+)
01.25 «Знахарка». (16+)
01.50 «Верну любимого». 

(16+)
02.20 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.45 Тест на отцовство. 

(16+)
04.25 Давай разведёмся! 

(16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». 
(0+)

08.00 Хорошие новости с 
Василисой Володи-
ной. (16+)

08.15 «Слепая». (16+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Гороскоп от Василисы 

Володиной. (16+)
12.25 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.30 Кадони шоу. (16+)
15.30 Гадалка. (16+)
17.15 «Слепая». (16+)
19.30 «ШВАБРА». (16+)
20.30 «ЛЕСНИК». (16+)
23.30 Вы поёте великолеп-

но. (16+)
01.00 «КУКЛЫ КОЛДУНА». 

(16+)
04.45 «Мультфильмы». 

(0+)

05.00 09.00 13.00 17.00 
«Известия». (16+)

05.25 «НАПАРНИКИ». (16+)
08.10 09.30 «ПОСЛЕДНИЙ 

БОЙ МАЙОРА ПУГА-
ЧЕВА». (16+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
12.30 13.30 «ОТПУСК ЗА 

ПЕРИОД СЛУЖБЫ». 
(16+)

17.30 02.40 «СЛЕД». (16+)
21.30 23.15 «КРЕПКИЕ 

ОРЕШКИ». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 «Дискуссионный клуб 

TV Губернии». (12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.30 03.00 «Адрес истории». 

(12+)
13.00 «Здоровый интерес». 

(12+)
13.15 «Служу Отечеству». 

(12+)
13.30 «Просто жизнь». (12+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИ-

ГРА». (16+)
16.30 «СОБЛАЗН». (16+)
17.30 22.45 «Фолиант». (12+)
17.45 «Территория успеха». 

(12+)
18.15 «Открываем Воро-

неж». (12+)
18.30 22.15 «Депутатский 

журнал». (12+)
18.45 22.30 01.45 «Полицей-

ский вестник». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 00.45 04.00 «Такие 

разные». (12+)
22.00 00.30 «В тени чемпио-

нов». (12+)
23.00 «УЛИЧНЫЕ ТАНЦЫ 

2». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ЧУЖАЯ 
КРОВЬ». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «БЛУД-
НЫЕ ДЕТИ». (16+)

14.00, 22.00  «ПОЛЕТ БАБОЧ-
КИ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬ-
НИЦА ЧАСТНОГО СЫСКА». 
(16+)

06.00 «АЗИАТ». (16+)
Россия, 2008 г. В ролях: 
Алексей Комашко, Илья 
Носков, Мария Сёмки-
на, Нина Ургант, Сергей 
Русскин

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

14.15 
«ПОРУС»

15.10 «48 ЧАСОВ». 
(16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

14.05 «Голоса ушедших душ». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «Побег». Мультфильм. 

(0+)
05.45 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Двенадцать. (16+)
13.05, 13.30  Монастырская 

кухня. (0+)
14.00 «КАЗАКИ-РАЗБОЙНИ-

КИ». (0+)
15.20 «СВАДЕБНАЯ НОЧЬ». 

(6+)
СССР, 1980 г. В ролях: Ирина 
Корытникова, Наталья Ан-
дрейченко

16.40 «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕС 
АЛЫЙ». (0+)

18.00 Вечер на СПАСЕ. (0+)
20.00 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

20.35 Лето Господне. Введение 
во храм Богородицы. (6+)

22.00, 22.30  Поле битвы. 
(16+)

23.05 Прямая линия жизни. 
(16+)

00.05 День Патриарха. (0+)
00.20 Идущие к… Послесло-

вие. (16+)
00.50 Прямая линия. Ответ 

священника. (12+)
01.40 Святыни России. (6+)
02.35 Поле битвы. (16+)
03.05 Лествица. (6+)
03.35 Сила. (16+)
04.30 Доброволец. (16+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Кто во время земной жизни бу-
дет по возможности часто посе-

щать храм Божий, как бы жить в нем, 
тот, разлучившись с телом, весьма удоб-
но перейдет для вечного празднования 
в Небесный Нерукотворный Храм». 

Свт. Игнатий Брянчанинов 

4 декабря
Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Введение во храм Пресвятой 
Владычицы нашей Богородицы 

и Приснодевы Марии. 

Рождественский 
пост. Разрешается 

рыба.
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.55 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-

НОСТЬ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 Ранним утром застре-

лен аспирант химфака. 
Документы и бумажник, 
найденные при нём, 
исключают версию 
ограбления. На месте 
преступления к тому же 
обнаружена странная 
находка.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «СКЛИФОСОВСКИЙ». 
(12+)

04.05 «МОРОЗОВА». (16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
 Саня решает помирить 

Джорджа и Зою и для 
этого он приглашает всю 
кампанию в загородный 
отель.

22.15 «ЛИХАЧ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ЛИХАЧ». (16+)
00.55 «ЗОЛОТО ЛАГИНА». 

(16+)
03.30 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯ-

КА». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Мультфильмы». (16+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «МАФИЯ - ДЕЛО 

СЕМЕЙНОЕ». (16+)
09.00 Уральские пельмени. 

(16+)
10.35 Суперниндзя. (16+)
13.45 «30 БЕЗУМНЫХ 

ЖЕЛАНИЙ». (16+)
15.45 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ДОМОЙ». (16+)

18.30 «МАФИЯ - ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ». (16+)

20.00 «УДАРНАЯ ВОЛНА». 
(16+)

22.20 «УДАРНАЯ ВОЛНА: 
БИТВА ЗА ГОНКОНГ». 
(16+)

00.55 «ВАЛЬГАЛЛА: 
РАГНАРЁК». (12+)

02.45 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ». (16+)

05.00 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «Салон». (16+)
09.30 «САШАТАНЯ». (16+)
18.30 «ПОЛЯРНЫЙ». (16+)
 Полина пытается по-

мирить Болта с Анжелой. 
Слава ищет свидетеля на 
свадьбу. А Нуждин реша-
ет стать альфа-самцом.

21.00 «КИБЕРДЕРЕВНЯ». 
(12+)

 Коля и Робогозин испы-
тывают на себе действие 
уменьшителя на Плутоне. 
Паша проводит презента-
цию, которая превраща-
ется в катастрофу.

22.30 «Однажды в России». 
(16+)

23.30 «НЕПОСРЕДСТВЕННО 
КАХА». (16+)

 В ролях: Артем Кароко-
зян, Артем Калайджян, 
Тамара Турава.

01.40 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

03.15 «Студия «Союз». (16+)
04.50 «Импровизация». (16+)

05.00 18.00 02.25 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Инфор-

мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «ЭКВИЛИБРИУМ». 

(16+)
22.00 «Водить по-русски». 

(16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
00.30 «ХРАНИТЕЛЬ ТАЙН». 

(18+)
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06.00 Улётное видео. (16+)
09.00 Решала. (16+)

Каждый день тысячи рос-
сиян становятся жертвами 
аферистов. О подобных 
преступлениях редко за-
являют в полицию, а те, 
которые все-таки попа-
дают в сводки, раскрыть 
почти невозможно.

12.00 «СОЛДАТЫ-16». (16+)
17.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
23.00 Опасные связи. 

(18+)
02.50 Утилизатор. (16+)
03.30 Утилизатор. (12+)
04.30 Утилизатор. (16+)

05.00 Ранние пташки. 
«Майло», «Маша и Мед-
ведь», «Лунтик», «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Петроникс». (0+)
08.05 «Морики Дорики». (0+)
08.15 «Бодо Бородо. БОк-

варь». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Что в тарелке?» (0+)
11.00 «Простоквашино». (0+)
12.30 «Петроникс». (0+)
12.45 «Инфинити Надо». (6+)
13.00 «Дикие скричеры!» (6+)
13.25 «Диностер». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.00 «БФФ - Лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
16.15 «Клуб Винкс». (6+)
17.05 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
18.10 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.25 «Цветняшки!» (0+)
18.45 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.00 «Чик-Чирикино». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
22.25 «Герои Гуджитсу». (6+)
22.40 «Мотофайтеры». (6+)
23.10 «Флип Чейнджер». (6+)
23.25 «Фиксики». (0+)
00.35 «Ералаш». (6+)
01.50 «Пёс в сапогах». (0+)
02.10 «Опасная шалость». 

(0+)
02.20 «Русские напевы». (0+)

05.00 Кондитер. (16+)
06.10 Пятница News. (16+)
06.50 Гастротур. (16+)
07.40 Руссо-экспрессо. 

(16+)
08.50 Битва сватов. (16+)
10.00 Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
12.00 Битва шефов. (16+)
18.30 Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
21.00 Одни дома. (16+)
22.30 Теперь я босс! (16+)
23.30 Секреты на кухне. 

(16+)
00.00 «ОТТЕПЕЛЬ». (16+)
02.30 Пятница News. (16+)
03.00 Черный список. (16+)
03.40 Инсайдеры. (16+)

00.00 Историада. (12+)
00.50 Во имя человечества. 

(12+)
01.15, 06.35, 10.45   Мор-

ской узел. (12+)
01.45, 02.10, 07.05, 07.25, 

19.40, 21.50, 22.15   
Трудные вопросы. (12+)

02.30 Библиотеки России. 
(6+)

03.00, 17.35   Семь дней 
истории. (12+)

03.05, 11.15, 23.10   Рас-
шифрованные сокрови-
ща. (12+)

03.55, 04.45, 05.40   «ВЕЛИ-
КАЯ». (12+)

07.55 По законам чести. Из 
истории дуэлей. (12+)

08.10 Без срока давности. 
(12+)

08.55 События в истории. 
(12+)

09.25 Крымская победа Ва-
силия Долгорукова. (12+)

10.15, 13.50   Легенды нау-
ки. (12+)

12.00 Северный морской 
путь. (16+)

12.55 Неизвестные сраже-
ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

13.35 Пешком по Москве. 
(6+)

14.20 Город трёх империй. 
(12+)

16.00, 18.45   Кольцо «А». 
(12+)

16.10 Ступени Победы (12+)
16.55 Историограф. (12+)
17.45 Сквозь времена. 

(12+)
18.15 Книжные аллеи. (12+)
18.55 На пороге войны. 

(12+)
20.00 Карибский кризис. По-

слесловие. (12+)
20.50 Маршал Победы Гово-

ров. (12+)

05.15 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.40 «КЛОН». (16+)
Прямиком из Рио-де-
Жанейро, где жизнь похо-
жа на бразильский кар-
навал, Жади приходится 
отправиться на ближний 
восток, где каждый шаг 
должен соответствовать 
строгим правилам.

10.35 «Супермама». (16+)
15.15 «Беременна в 16». 

(16+)
16.55 «Беременна в 45». 

(16+)
20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
02.05 «Измены». (18+)
03.40 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)

06.05, 06.55  Бездна. (16+)
07.50 Таинственные города. 

(12+)
08.20 Сокровища с Беттани 

Хьюз. (12+)
09.20, 10.20  Хомо Сапиенс: 

история одного вида. 
(12+)

11.25 Восход Османской 
империи: Новый султан. 
(16+)

12.15, 13.05 Шесть королев 
Генриха VIII. (12+)

13.55 Тайное досье Марко 
Поло. (12+)

14.55 Империи серебра. 
(12+)

16.05 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Гибрал-
тара. (12+)

17.00 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища среди-
земноморских островов. 
(12+)

17.55 Хомо Сапиенс: исто-
рия одного вида: Конец 
пути. (12+)

19.00 Время великанов. 
(12+)

20.00 Восход Османской 
империи: В Золотой Рог. 
(16+)

20.50 Восход Османской им-
перии: Болтун - находка 
для шпиона. (16+)

21.45 Бездна: Спрятано на 
виду 1935-1938. (16+)

22.35 Бездна: В пламени 
1936-1940. (16+)

23.30, 00.25  Сокровища 
с Беттани Хьюз. (12+)

01.30, 02.25  Хомо Сапиенс: 
история одного вида. 
(12+)

03.20, 04.05  Восход Осман-
ской империи. (16+)

04.50 Сокровища с Беттани 
Хьюз. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 12.30 13.10 

14.05 18.20 ОТРажение
10.10 20.30 «ЛАНЦЕТ». 

(16+)
15.10 «АНКОР, ЕЩЁ АНКОР!» 

(16+)
16.45 «Лиса и заяц». (12+)
17.00 «Такие разные». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.15 «Вечер вместе». (12+)
22.15 «КОСМОС КАК ПРЕД-

ЧУВСТВИЕ». (16+)
23.45 «Моя история». (12+)
00.25 «Один день из жизни 

врача». (12+)
01.50 ОТРажение. Главное. 

(12+)

04.20 «Путь к Победе». 
(16+)

05.20 «72 ЧАСА». (16+)
07.00 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
08.50 «НЕМЕЦ». (16+)
15.00 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА». 

(16+)
Это история становления 
человека, который на на-
ших глазах из неопытного 
мальчика превращается 
в мужчину, не боящего-
ся ответственности, ин-
стинктивно знающего, что 
нужно делать даже в та-
ких ситуациях, где пасуют 
старшие и, казалось бы, 
более опытные люди…

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «БУДУ ПОМНИТЬ». 

(16+)
02.40 «АГИТБРИГАДА «БЕЙ 

ВРАГА!» (16+)

06.00, 11.00, 20.00, 01.25  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00 «Роботы-поезда». (0+)
08.15, 13.30  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
09.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
09.30, 22.30  «Монсики». (0+)
10.00, 21.00  «Фиксики». (0+)
10.25, 19.30  «Чик-Чирикино». 

(0+)
11.30 «Волшебная кухня». 

(0+)
13.00, 19.00, 04.35  «Барбо-

скины». (0+)
14.00, 22.00  «Смешарики». 

(0+)
14.25 «Фиксики. Дай пять! До-

мовой». (0+)
15.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
15.25 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
17.00 «Фиксики. Новенькие». 

(0+)
18.00 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
18.30, 02.30  «Лунтик». (0+)
20.25 «Маша и Медведь». 

(0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Турбозавры». (0+)
23.00 «Бобр добр». (0+)
23.30 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.00 «Куми-куми 12+»
00.30 «Буба». (6+)
01.00 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
02.00 «Малышарики». (0+)
03.00 «Енотки». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». (0+)

04.00 «Геройчики». (0+)
05.00 «Жила-была Царевна». 

(0+)

06.00, 12.00, 18.05, 23.50  
О самом главном. Сухость 
во рту. (12+)

06.55, 07.20  Еда здорового 
человека. (12+)

07.50, 13.55, 00.45  Генети-
ческий код. (12+)

08.50 О самом главном. Как 
заподозрить анемию? 
(12+)

09.45, 10.15  Тайны анато-
мии. (12+)

10.45 День здорового вра-
ча. Сергей Бубновский. 
(12+)

11.10 Я, человек. (12+)
12.55 Теледоктор. (12+)
14.50 Премия «Здравомыс-

лие-2023». (12+)
15.20 О самом главном. 

Вросший ноготь. Причи-
ны. (12+)

16.20, 16.45  Большой ска-
чок. (12+)

17.15 Правила жизни 
100-летнего человека. 
Италия. (12+)

19.05, 05.05  Скажите, док-
тор! Генетические обуслов-
ленности заболеваний. 
(12+)

19.35, 05.35  Скажите, док-
тор! (12+)

20.05, 02.35  Медицинский 
репортёр (12+)

20.30, 03.25  Еда. Хлеб. 
(12+)

21.00 О самом главном (12+)
22.00 Правила жизни 

100-летнего человека. Ко-
ста-Рика. (12+)

22.50, 03.00  Медицинский 
репортёр. (12+)

23.20, 03.55  Еда. (12+)
01.40, 02.05  Скажите, док-

тор! (12+)
04.20 Медицинский квест. 

Нейродермит. (12+)

05.00, 02.45  «ШКОЛА ВЫ-
ЖИВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИ-
СА». (12+)

05.50  Наше кино. (16+)
06.15, 10.10  «МЕЧ-2». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 

02.20  Новости
13.15 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
14.10, 16.15  Дела судебные. 

Битва за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Но-

вые истории. (16+)
17.35 Мировое соглашение. 

(16+)
18.50 Игра в кино. (16+)
22.20 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-

ДАТЫ». (16+)
00.05 Панфиловцы. Москва 

за нами. (16+)
01.00 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)
02.35 (Не)Фантастика. (12+)
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00.00 Подкаст.Лаб. 
(16+)

21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

20.00 «БАЛАБОЛ». 
(16+)

15.45 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ». (16+)

09.30 «САШАТАНЯ». 
(16+)

22.00 «Водить по-русски». 
(16+)
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06.00 00.40 Волейбол. Чем-
пионат России. Суперли-
га. (6+)

07.50 10.00 13.10 15.55 Но-
вости

07.55 «Громко». (12+)
08.45 14.40 00.20 05.15 Спец-

репортаж. (12+)
09.05 Неделя КХЛ. (12+)
10.05 Бокс. Чемпионат мира 

среди юниоров. (16+)
12.15 13.15 21.00 21.50 Биат-

лон. Кубок России. Гонка 
преследования. (0+)

14.10 22.45 Биатлон с Дми-
трием Губерниевым. (12+)

15.00 «Спортивный интерес». 
(12+)

15.25 «6х6». (12+)
16.00 Художественная гимна-

стика. Кубок России. Фи-
нал. (6+)

18.45 География спорта. (12+)
19.10 Баскетбол. Чемпионат 

России. Суперлига. (6+)
23.10 «Есть тема!» (16+)
02.30 «Физруки. Будущее за 

настоящим». (6+)
03.15 Лыжные гонки. Кубок 

России. Спринт. (0+)

06.00 14.25 «Спортивный 
век». (12+)

06.30 «Наши иностранцы». 
(12+)

07.00 10.00 13.00 14.55 Но-
вости

07.05 15.30 21.45 00.30 Все 
на Матч!

10.05 12.40 Специальный ре-
портаж. (12+)

10.25 «Игра миллионов». 
(12+)

11.25 Смешанные единобор-
ства. (16+)

13.05 «Есть тема!»
15.00 География спорта. (12+)
16.25 17.05 «Тони Кроос». 

(12+)
17.00 Новости
19.00 Хоккей. «Спартак» (Мо-

сква) - «Динамо» (Москва). 
Фонбет Чемпионат КХЛ. 
Прямая трансляция

22.30 Дартс. Профессиональ-
ная лига. PARI Про Тур 8

01.25 Волейбол. «Динамо» 
(Москва) - «Минчанка» 
(Белоруссия). Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Женщины. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ-15 Like FM. (16+)
10.00 Tоп-30. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Перемотка. (16+)
14.00 Плейлист. Зима. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)

16.00 Приехали! (16+)
16.30 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Ждите ответа. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Русский чарт. (16+)
19.20 Пригожин. Моя прав-

да. (16+)
19.55 Правда о Шамане: фе-

номен Дронова. (16+)
20.35, 21.05  Хит-Сториз. (16+)
21.40 Нулевые. (16+)
23.05 PRO-новости. (16+)
23.25 Плейлист. Зима. (16+)
00.30 Хиты по-русски. (18+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.55 «ШАЛУН». (12+)
02.40 «ХОЧУ ЗАМУЖ». (12+)
04.25 «НЕИСТРЕБИМЫЙ ШПИ-

ОН». (16+)
05.55 «ПОКА ТЫ СПАЛ». (16+)
07.55 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
09.40 «АГЕНТ ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ». (12+)
11.25 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-

ЛЕРА». (18+)
13.35 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА». (18+)
15.45 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
17.55 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ-2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (18+)

19.30 «ОТПЕТЫЕ МОШЕННИ-
КИ». (16+)

21.35 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
23.25 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)

05.30 «Пин-код», «Фиксики», 
«Смешарики». Мультсериа-
лы. (6+)

08.50 «РУССКИЙ КРЕСТ». (16+)
10.25 «ДЕНЬ ГОРОДА». (16+)
12.00 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
13.35 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-

НИК». (16+)
15.10 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (12+)
17.00, 17.55  «АДВОКАТЪ АР-

ДАШЕВЪ. УБИЙСТВО НА ВО-
ДАХ». (16+)

18.55 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-
СТРА». (6+)

20.25 «ЗАВТРАК У ПАПЫ». (12+)
22.05 «ЯНА+ЯНКО». (12+)
23.55 «УБЕЖАТЬ, ДОГНАТЬ, 

ВЛЮБИТЬСЯ». (12+)
01.25 «БИЛЕТ НА VEGAS». (16+)
02.45 «ГУДБАЙ, АМЕРИКА». 

(12+)
04.20 Мультфильмы. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

16.30 «Буба», «Готовим с Бу-
бой». Мультсериалы. (0+)

20.10 Интервью со звездами. 
Алена, Блин! (16+)

21.30 Богиня свиданий. (16+)
22.35 Суббота News 2023. 

(16+)
22.50 Богиня свиданий. (16+)
00.00 Богиня. (16+)
01.20, 02.10  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
Сериал. Турция, 2019-2021 гг.

02.50, 03.10, 03.30, 03.50  
«КАК НАЗВАТЬ ЭТУ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

04.10 «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». Мульт-
сериалы. (0+)

07.00 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

08.25 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

09.55 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

11.10 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

12.30 «СВАТЫ». (16+)
19.30 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 

(16+)
Сериал. Россия, 2004 г. 
В ролях: Александр Устю-
гов, Алексей Завьялов, Ки-
рилл Таскин, Александр Ли-
сицын, Сергей Перегудов

03.45 «ПИТЕР FM». (12+)
Россия, 2006 г.

05.10 «МИНИМАКС». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Благодаря Юле, в сумке с 
деньгами теперь немного 
не хватает. Павел хочет с 
размахом отпраздновать 
свой день рождения…

16.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
Сбылась мечта - Сеня и Фе-
дя отрыли свою бургерную. 
Два шефа, две кухни и но-
вый персонал…

22.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Казанцев наводит свои по-
рядки в новом клубе. Еме-
льянов сбегает с игры в 
поисках Дины. Сосед угова-
ривает Бакиных не расска-
зывать ничего его жене. 

01.45 «6 кадров». (16+)
04.10 «Три кота». (0+)

05.45 «БОЛЬШОЙ ПЕРЕПОЛОХ 
В МАЛЕНЬКОМ КИТАЕ». (6+)

07.35 «МАСКА ЗОРРО». (18+)
10.10 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». 

(16+)
12.40 «ШАНХАЙСКИЕ РЫЦА-

РИ». (12+)
15.00 «ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ 

ЖЕНОЙ». (16+)
17.10 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-

БЕС». (16+)
19.00 «ГОСФОРД-ПАРК». (16+)
21.45 «ВОДЫ СЛОНАМ!» (16+)

США, 2011 г.
00.05 «ВИДИМОСТЬ ГНЕВА». 

(16+)
02.00 «ОБИТЕЛЬ ПРОКЛЯ-

ТЫХ». (16+)
03.45 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 

(16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

05.55 «БЕГ ИНОХОДЦА». (12+)
07.15 Мультфильмы. (0+)
08.25 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (16+)
11.05 «АХ, ВОДЕВИЛЬ, ВОДЕ-

ВИЛЬ». (12+)
12.20 «ДНИ ТУРБИНЫХ». 

(12+)
16.20 «ИНКОГНИТО ИЗ ПЕТЕР-

БУРГА». (12+)
17.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-4». 

(16+)
19.40 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (12+)

21.30 «АФОНЯ». (16+)
23.10 «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН!» 

(12+)
00.35 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 

НАМ… ГОНЦА?» (16+)
02.15 «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА». 

(12+)
03.55 «ПРО БИЗНЕСМЕНА ФО-

МУ». (12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «СЛЕПОЙ МЕТОД». 

(12+)
10.40 04.40 «Актёрские 

драмы. Нет жизни без 
тебя». (16+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ: МЁРТВЫЕ 
ДУШИ». (12+)

13.40 05.20 «Мой герой». 
(12+)

14.55 Город новостей
15.10 «48 ЧАСОВ». (16+)
16.55 Прощание. (16+)
18.10 «ПИАНИСТКА-2». (16+)
22.35 «Закон и порядок». 

(16+)
23.05 «Татьяна Бестаева. Раз-

лучница». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Московская паутина. 

Взорвать фюрера». 
(16+)

01.25 «90-е. Время «Мордо-
делов». (16+)

07.05 16.10 «Математика и 
подъем цивилизации»

08.05 19.00 «Почерк эпохи» 
08.35 «Жизнь и судьба»
08.55 22.10 «ВОТ ТАКИЕ 

ИСТОРИИ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.55 ХX век
12.00 «Роман в камне»
13.00 «Жизнь замечатель-

ных идей»
13.30 23.15 «Тайные дворцы 

Эрмитажа»
14.15 23.55 00.15 00.35 

«ПОРУС»
15.15 100 лет со дня рож-

дения Владимира 
Тендрякова

17.15 «Настоящее-прошед-
шее»

17.45 02.05 К 85-летию со 
дня рождения Юрия 
Темирканова

19.45 Главная роль
20.00 Открытие XXIV кон-

курса юных музы-
кантов «Щелкунчик». 
Трансляция из КЗЧ

03.00 Перерыв в вещании

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 23.15 «ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА». (12+)

12.25 13.25 15.05 17.15 
03.35 «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА». (16+)

19.55 «По горячим следам». 
(16+)

22.45 «Между тем» с Натали-
ей Метлиной. (12+)

00.40 «СЧАСТЬЕ ТЫ МОЕ». 
(16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

08.15 Тест на отцовство. 
(16+)

10.25 23.20 «Понять. Про-
стить». (16+)

11.30 00.30 «Порча». (16+)
12.35 «Знахарка». (16+)
13.10 01.50 «Верну любимо-

го». (16+)
13.45 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.20 Твой Dомашний док-

тор. (16+)
14.35 «ГРЫМЗА». (16+)
19.00 «НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ 

ИЗ ЖИЗНИ ДОКТОРА 
КАЛИСТРАТОВОЙ». 
(16+)

01.25 «Знахарка». (16+)
02.20 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.45 Тест на отцовство. 

(16+)
04.25 Давай разведёмся! 

(16+)
05.15 «6 кадров». (16+)
05.45 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
08.15 17.15 «Слепая». (16+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Гороскоп от Василисы 

Володиной. (16+)
12.25 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.30 Кадони шоу. (16+)
15.30 Гадалка. (16+)
19.30 «ШВАБРА». (16+)
20.30 «ЛЕСНИК». (16+)
23.30 «БЫВШАЯ». (18+)
 Семь лет назад еще 

16-летний подросток 
Саша опубликовал в 
общем чате фото со 
своей девушкой. Время 
давно прошло, у него уже 
совсем другая взрослая 
жизнь.

01.15 О здоровье: Понарош-
ку и всерьез. (16+)

05.30 «Мультфильмы». (0+)

05.00 09.00 13.00 17.00 
«Известия». (16+)

05.25 03.55 «ОДИН». (16+)
07.25 09.30 «ПРИВЕТ ОТ 

КАТЮШИ». (16+)
08.20 «Страна советов». 

(16+)
08.55 «Знание - сила». (0+)
12.20 13.30 «ПРАКТИ-

КАНТ». (16+)
17.30 02.40 «СЛЕД». (16+)
21.30 23.15 «КРЕПКИЕ 

ОРЕШКИ». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ 
ТИГРА». (16+)

12.00 «Фолиант». (12+)
12.15 18.00 «Депутатский 

журнал». (12+)
12.30 «В тени чемпионов». 

(12+)
12.45 00.45 «Полицейский 

вестник». (12+)
13.00 16.30 «СОБЛАЗН». 

(16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
17.30 04.30 «Открытая на-

ука». (12+)
18.15 «Эксперт». (12+)
18.30 03.00 «Заметные 

люди». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.00 01.00 «От 7 до 

17». (12+)
20.30 22.30 01.30 «Футбол 

губернии». (12+)
23.00 «ТУРИСТ». (16+)
 Бывший сотрудник по-

лиции Гриша Дмитриев 
в составе небольшой 
группы российских ин-
структоров прибывает в 
Центральноафриканскую 
Республику.

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ЧУЖАЯ 
КРОВЬ». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «БЛУД-
НЫЕ ДЕТИ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «АЗИАТ». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬ-
НИЦА ЧАСТНОГО СЫСКА». 
(16+)
Россия, 2003 г. В ролях: Ла-
риса Удовиченко, Влади-
мир Стержаков, Вера Сот-
никова, Анна Дворжецкая, 
Евдокия Германова, Ольга 
Аросева

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

08.05 «Почерк эпохи» 
с Кириллом Кяро»

15.10 «48 ЧАСОВ». 
(16+)

20.30 «ЛЕСНИК». 
(16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «СВАДЕБНАЯ НОЧЬ». 

(6+)
06.25 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Сила. (16+)
12.05 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

13.05, 13.30  Монастырская 
кухня. (0+)

14.00 Знак равенства. (16+)
14.15 «МАТРОС ЧИЖИК». (0+)

СССР, 1955 г.
16.05 «ГЛУБОКОЕ ТЕЧЕНИЕ». 

(12+)
Беларусь, 2005 г.

18.00 Вечер на СПАСЕ. (0+)

20.00 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

21.00 Ледовое побоище. 
Рождение России. (0+)

22.00, 22.30  Поле битвы. 
(16+)

23.05 Служба спасения 
семьи. (16+)

00.05 День Патриарха. (0+)
00.20 Профессор Осипов. 

(0+)
00.50 Прямая линия. Ответ 

священника. (12+)
01.40 Святыни России. (6+)
02.35 Поле битвы. (16+)
03.05 Лествица. (6+)
03.35 Александр Невский. 

Между Востоком и Запа-
дом. (0+)

04.30 Святые воины. Алек-
сандр Невский. (6+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Храм есть жилище Бога. Здесь обита-
ет любовь и мир, вера и целомудрие». 

Свт. Иоанн Златоуст 

5 декабря
Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Попразднство Введения во храм Пресвя-

той Богородицы. Апп. от 70 Филимона 
и Архиппа и мц. равноап. Апфии. 

Блгв. кн. Михаила Тверского. 
Мц. Кикилии (Цецилии) и мчч. 
Валериана, Тивуртия и Макси-
ма. Мч. Менигна. Мч. Прокопия 
чтеца. Прп. Агаввы исмаиль-
тянина. Прав. Михаила воина, 
болгарина. Блгв. Ярополка, во 
Святом Крещении Петра, кн. 
Владимиро-Волынского. Сщмч. 
Владимира пресвитера. Сщмч. 
Иоасафа, еп. Могилевского, 
сщмчч. Иоанна, Василия, Пав-
ла, Иакова, Феодора, Илии, 

Алексия, Афанасия пресвитера и Иоанна диако-
на, прмчч. Герасима, Евтихия, Авенира, Саввы, 
Марка и мч. Бориса. Прп. Параскевы исп.

Рождественский пост. Разрешается рыба.
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.55 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-

НОСТЬ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 В собственной квартире 

убита одинокая пенсио-
нерка Тарасова. Погибла 
женщина от удара виском 
об угол стола. Поскольку 
ударов было два, Панов 
уверен, что это не не-
счастный случай.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «СКЛИФОСОВСКИЙ». 
(12+)

04.05 «МОРОЗОВА». (16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
 Наемные убийцы ликви-

дируют частного детек-
тива Антона Куликова. А 
спустя какое-то время эти 
же самые наемники от-
крывают охоту на Машу...

22.15 «ЛИХАЧ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ЛИХАЧ». (16+)
00.55 «ЗОЛОТО ЛАГИНА». 

(16+)
03.30 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯ-

КА». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.55 «Мультфильмы».

(16+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «МАФИЯ - ДЕЛО 

СЕМЕЙНОЕ». (16+)
09.00 Уральские пельмени. 

(16+)
09.55 Суперниндзя. (16+)
13.25 «УДАРНАЯ ВОЛНА». 

(16+)
15.55 «УДАРНАЯ ВОЛНА: 

БИТВА ЗА ГОНКОНГ». 
(16+)

18.30 «МАФИЯ - ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ». (16+)

20.00 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ». 
(16+)

22.20 «ПРИБЫТИЕ». (16+)
00.45 «СЕЛФИ». (16+)
02.45 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 

БЕСИТЕ». (16+)
05.05 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». 

(16+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
18.30 «ПОЛЯРНЫЙ». (16+)
 Люба со Славой играют 

свадьбу. Витя с Раисой 
открывают Кубок России 
по биатлону. Казалось 
бы, при чем здесь Демис 
Карибидис?

21.00 «КИБЕРДЕРЕВНЯ». 
(12+)

 Коля ищет голову Ро-
богозина на гигантском 
рынке Сатурна. Людка 
показывает Наде тайную 
лабораторию отца.

22.30 «Однажды в России». 
(16+)

23.30 «ЮРА ДВОРНИК». (16+)
 Оставшийся без работы 

фотограф делает снимки 
дворника в модном 
образе. Фото вирусятся 
в интернете и делают 
обоих - и фотографа, и 
модель - знаменитыми.

01.30 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

03.05 «Студия «Союз». (16+)

05.00 18.00 02.50 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 Информацион-
ная программа 112. 
(16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 03.40 «Тайны Чапман». 
(16+)

19.00 Информационная 
программа 112. (16+)

20.00 «ПАРКЕР». (16+)
22.20 «Смотреть всем!» 

(16+)
00.30 «АПОКАЛИПСИС». 

(18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Улётное видео. (16+)
09.00 Решала. (16+)
12.00 «СОЛДАТЫ-16». (16+)
17.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)

Ведущие проекта «Охот-
ники» под предводи-
тельством Влада Чижова 
выходят на борьбу с мо-
шенниками. Их задача не 
просто вернуть деньги и 
проучить аферистов.

21.00 Решала. (16+)
23.00 Опасные связи. 

(18+)
02.45 Утилизатор. (16+)
03.30 Утилизатор. (12+)
04.30 Утилизатор. (16+)

05.00 Ранние пташки. 
«Майло», «Маша и Мед-
ведь», «Лунтик», «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Петроникс». (0+)
08.05 «Морики Дорики». (0+)
08.15 «Волшебная кухня». 

(0+)
10.15 «Суперкрылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Всё, что вы хотели 

знать, но боялись спро-
сить». (6+)

11.10 «Простоквашино». (0+)
12.30 «Петроникс». (0+)
12.45 «Инфинити Надо». (6+)
13.00 «Дикие скричеры!» (6+)
13.25 «Диностер». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.00 «БФФ - Лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
16.15 «Клуб Винкс». (6+)
17.05 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
18.10 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.25 «Цветняшки!» (0+)
18.45 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.00 «Чик-Чирикино». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
22.25 «Герои Гуджитсу». (6+)
22.40 «Мотофайтеры». (6+)
23.10 «Флип Чейнджер». (6+)
23.25 «Фиксики». (0+)
00.35 «Ералаш». (6+)
01.50 «Однажды утром». (0+)
02.00 «Замок лгунов». (0+)

05.00 Кондитер. (16+)
06.10 Пятница News. (16+)
06.50 Гастротур-3. (16+)
07.50 Руссо-экспрессо. 

(16+)
09.00 Черный список. (16+)
10.30 Король десертов. Ку-

бок Агзамова. (16+)
11.50 Адский шеф. (16+)
14.20 На ножах. (16+)
19.00 Адский шеф. (16+)
21.20 Король десертов. Ку-

бок Агзамова. (16+)
23.00 Теперь я босс! Под 

прикрытием. (16+)
00.00 «ОТТЕПЕЛЬ». (18+)
02.40 Пятница News. (16+)
03.00 Черный список. (16+)
03.40 Инсайдеры. (16+)

00.00, 00.50, 01.40   «ВЕЛИ-
КАЯ». (12+)

02.35, 06.35, 14.40   Мор-
ской узел. (12+)

03.05, 03.25, 13.55, 14.15   
Трудные вопросы истории 
России. (12+)

03.55 Без срока давности. 
(12+)

04.45 События в истории. 
(12+)

05.10 Крымская победа Ва-
силия Долгорукова. (12+)

06.05, 09.50   Легенды нау-
ки. (12+)

07.05 Расшифрованные со-
кровища. (12+)

07.50, 22.55   Обыкновенная 
история. (6+)

08.00 Северный морской 
путь. (16+)

08.55 Неизвестные сраже-
ния. (12+)

09.35 Пешком по Москве. 
(6+)

10.20 Город трёх империй. 
(12+)

12.00 Сквозь времена (12+)
12.30 Книжные аллеи. (12+)
13.00, 16.00   Кольцо «А». 

(12+)
13.10 На пороге войны (12+)
15.10 В поисках утраченно-

го искусства. (12+)
16.10 Ступени Победы (12+)
16.55 Историограф. (12+)
17.35 Семь дней истории. 

(12+)
17.45 Карибский кризис. По-

слесловие. (12+)
18.40 Маршал Победы Гово-

ров. (12+)
19.35 Россия научная. Вели-

кие имена. (12+)
20.00 Секреты истории (16+)
21.50 Пешком в историю. 

(12+)
22.15 Освободители. (12+)
23.05 История оружия (16+)

05.20 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.40 «КЛОН». (16+)
10.35 «Супермама». (16+)
15.20 «Беременна в 16». 

(16+)
20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
01.45 «Измены». (18+)
03.25 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
Случайная встреча на-
всегда изменила жизнь 
Нихан и Кемаля. Любовь 
с первого взгляда изна-
чально была обречена на 
провал, ведь они живут в 
разных мирах: она - дочь 
богатого бизнесмена, кру-
тится в гламурных кругах, 
а он - простой инженер.

06.00, 06.50  Бездна. (16+)
07.40, 08.30  Сокровища 

с Беттани Хьюз. (12+)
09.25 Хомо Сапиенс: исто-

рия одного вида: Конец 
пути. (12+)

10.25 Время великанов. 
(12+)

11.25, 12.15 Восход Осман-
ской империи. (16+)

13.10 Шесть королев Генри-
ха VIII. (12+)

14.00 Цинь Шихуанди. Пра-
витель вечной империи. 
(12+)

14.55 Империи серебра. 
(12+)

16.05 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Стамбу-
ла. (12+)

17.00 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Аравии. 
(12+)

18.00 Тайна фестского кода. 
(12+)

19.00 Загадка троянского 
коня. (12+)

20.00 Восход Османской им-
перии: Древние пророче-
ства. (16+)

20.50 Восход Османской 
империи: Прах к праху. 
(16+)

21.45 Бездна: Адские врата 
1941-1942. (16+)

22.40 Бездна: Геноцид 1942-
1944. (16+)

23.35, 00.30  Сокровища 
с Беттани Хьюз. (12+)

01.20 Хомо Сапиенс: исто-
рия одного вида. (12+)

02.20 Время великанов. 
(12+)

03.10, 03.55  Восход Осман-
ской империи. (16+)

04.45 Древняя история Си-
бири. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 12.30 13.10 

14.05 18.20 ОТРажение
10.10 20.30 «ЛАНЦЕТ». 

(16+)
12.00 05.30 «Сделано с 

умом». (12+)
15.10 «КОСМОС КАК ПРЕД-

ЧУВСТВИЕ». (16+)
17.00 «Открытая наука». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
22.15 «МУСУЛЬМАНИН». 

(16+)
00.05 «Коллеги». (12+)
00.45 «Первая помощь». 

(12+)
01.50 ОТРажение. (12+)

04.40 «Путь к Победе» (16+)
05.40 «ЕДИНИЧКА». (16+)
07.20 «ЛЁТЧИК». (16+)

Летчик Николай Комлев 
успешно выполняет при-
каз и уничтожает танко-
вую колонну. Но самолет 
Комлева подбит враже-
скими истребителями, и 
летчик чудом сажает свой 
ИЛ-2 на глухую лесную 
поляну. Кажется, самое 
страшное позади - он вы-
жил в воздушном бою. 
Однако испытания только 
начинаются…

09.10 «ЦЫПЛЁНОК ЖАРЕ-
НЫЙ». (16+)

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ПРИКАЗ: «УНИЧТО-

ЖИТЬ». (16+)
02.40 «ЛЕЙТЕНАНТ». (12+)
04.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА». (16+)

06.00, 11.00, 20.00, 01.25  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00 «Роботы-поезда». (0+)
08.15, 13.25  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
09.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
09.30, 22.30  «Монсики». (0+)
10.00 «Фиксики. Дай пять! До-

мовой». (0+)
10.25, 04.00  «Геройчики». 

(0+)
11.30 «Волшебная кухня». 

(0+)
13.00, 19.00, 04.35  «Барбо-

скины». (0+)
14.00, 22.00  «Смешарики». 

(0+)
14.25, 17.30  «Фиксики. Но-

венькие». (0+)
15.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
15.25 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
17.00, 19.30  «Чик-Чирикино». 

(0+)
18.00 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
18.30, 02.30  «Лунтик». (0+)
20.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки». 
(0+)

20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Фиксики». (0+)
21.30 «Турбозавры». (0+)
23.00 «Бобр добр». (0+)
23.30 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.00 «Куми-куми 12+»
00.30 «Буба». (6+)
01.00 «Просто о важном. 

Про Миру и Гошу». (0+)
02.00 «Малышарики». (0+)
03.00 «Енотки». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». (0+)

06.00, 12.30, 18.15, 23.50  
О самом главном (12+)

06.55 Теледоктор. (12+)
07.50, 14.25, 00.45  Мож-

но ли остановить болезнь 
Альцгеймера? (12+)

08.50 О самом главном. 
Вросший ноготь. Причи-
ны. (12+)

09.45, 10.15  Большой ска-
чок. (12+)

10.45, 11.15  Еда здорового 
человека. (12+)

11.40, 17.20  Правила жиз-
ни 100-летнего человека. 
(12+)

13.30, 13.55  Скажите, док-
тор! (12+)

15.25 О самом главном. Ка-
кие болезни можно «уви-
деть» во рту? (12+)

16.20 Медицинский ре-
портёр. Правда о хлебе. 
(12+)

16.50 Еда. Хлеб. (12+)
19.10, 05.15  Медицинский 

квест. Артралгия. (12+)
20.00, 02.30  На приёме у 

Михаила Лабковского. Не-
вротические отношения в 
браке. (12+)

20.30, 02.55  На приёме у 
Михаила Лабковского. 
Неоправданные ожида-
ния. (12+)

21.00 О самом главном 
(12+)

22.00 Правила жизни 100-
летнего человека. Сред-
няя полоса России. (12+)

22.50, 03.25,23.20, 03.50  
На приёме у Михаила 
Лабковского. (12+)

01.40 Медицинский квест. 
Нейродермит. (12+)

04.20, 04.45  День здорово-
го врача. (12+)

05.00, 03.30  «ШКОЛА ВЫ-
ЖИВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИ-
СА». (12+)

05.50  Наше кино (16+)
06.15, 10.10  «МЕЧ-2». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 

03.00  Новости
13.15 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
14.10, 16.15  Дела судеб-

ные. Битва за будущее. 
(16+)

15.05 Дела судебные. Но-
вые истории. (16+)

17.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
22.20 «НЕИСПРАВИМЫЙ 

ЛГУН». (16+)
23.55 «ТРИ СЕСТРЫ». К юби-

лею А. Балуева. (16+)
03.15 (Не)Фантастика. (12+)
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09.20 «АнтиФейк». 
(16+)

21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

22.15 «ЛИХАЧ». 
(16+)

09.55 Суперниндзя. 
(16+)

18.30 «ПОЛЯРНЫЙ». 
(16+)

20.00 «ПАРКЕР». 
(16+)
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ТНТ 

ДОКТОРVIJU 
HISTORY

VIJU 
HISTORYМУЛЬТ
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06.00 Баскетбол. Чемпионат 
России. Суперлига. (6+)

07.50 10.00 13.15 Новости
07.55 02.50 География спор-

та. (12+)
08.20 «Небесная грация». 

(0+)
08.35 Здоровый образ. (12+)
09.05 «Спортивный интерес». 

(12+)
09.30 20.30 05.30 «6х6». Во-

лейбольное обозрение. 
(12+)

10.05 Дартс. Профессиональ-
ная лига. Про Тур 8. (0+)

12.15 13.20 21.00 22.10 Биат-
лон. Кубок России. Масс-
старт. (0+)

14.20 14.35 00.20 Спецрепор-
таж. (12+)

14.55 16.55 01.05 Баскетбол. 
Единая Лига ВТБ. (6+)

18.55 Гандбол. Газпром Ли-
га. (6+)

23.10 «Есть тема!» (16+)
00.40 «Вид сверху». (12+)
03.15 04.20 Лыжные гонки. 

Кубок России. Масс-старт. 
(0+)

06.00 14.25 «Спортивный 
век». (12+)

06.30 «Голевая неделя. РФ». 
(6+)

07.00 10.00 13.00 14.55 17.00 
21.30 Новости

07.05 15.30 21.35 01.00 Все 
на Матч!

10.05 12.40 Специальный ре-
портаж. (12+)

10.25 «Игра миллионов». 
(12+)

11.25 Бокс. Чемпионат мира 
среди юниоров. (16+)

13.05 «Есть тема!»
15.00 21.00 «Вид сверху». 

(12+)
16.25 17.05 Х/ф «ТОНЯ ПРО-

ТИВ ВСЕХ». (16+)
18.55 Баскетбол. УНИКС (Ка-

зань) - «Пари Нижний Нов-
город». Единая лига ВТБ

22.45 Футбол. «Вильярре-
ал» (Испания) - «Маккаби» 
(Хайфа, Израиль). Лига Ев-
ропы. Прямая трансляция

01.25 Дартс. Профессиональ-
ная лига. PARI Про Тур 8. 
Трансляция из Москвы. 
(0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
08.15 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Русский чарт. (16+)
10.00 Плейлист. Зима. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Плейлист. Зима. (16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Битва фанклубов (16+)
17.00 Консервы. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20, 18.45  10 самых! (16+)
19.20 Топ-30. (16+)
22.00 Проклятое наследство. 

Жизнь после смерти. (16+)
23.00 PRO-новости. (16+)
23.20 Плейлист. Зима. (16+)
00.30 Муз’итив. (18+)
01.30 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.05 «ДОМАШНЕЕ ВИДЕО». 
(18+)

02.45 «СУПЕР МАЙКИ». (16+)
04.20 «ГЛУБЖЕ!» (16+)
06.20 «ЖЕНИХ». (12+)
08.00 «КОПЫ В ЮБКАХ» (16+)
10.15 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
11.50 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
13.50 «ЯГУАР». (16+)
15.40 «ОТПЕТЫЕ МОШЕННИ-

КИ». (16+)
17.50 «ПРАБАБУШКА ЛЕГКО-

ГО ПОВЕДЕНИЯ. НАЧАЛО». 
(18+)

19.30 «СИНЬОР РОБИНЗОН». 
(16+)

21.35 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-
ЛЕРА». (18+)

23.45 «КОП НА ДРАЙВЕ». 
(12+)

05.30 «Пин-код», «Фиксики», 
«Смешарики». Мультсериа-
лы. (6+)

08.35 «ЯНА+ЯНКО». (12+)
10.20 «ЗАВТРАК У ПАПЫ». 

(12+)
12.05 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-

СТРА». (6+)
13.35 «БИЛЕТ НА VEGAS». (16+)
15.15 «МОЙ ПАПА - ВОЖДЬ». 

(12+)
17.00, 17.55  «АДВОКАТЪ АР-

ДАШЕВЪ. ТАЙНА ПЕРСИД-
СКОГО ОБОЗА». (16+)

18.55 «БИТВА». (6+)
20.30 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-

СТИ». (12+)
22.05 «ОН - ДРАКОН». (6+)
00.00 «ПАПЫ». (6+)
01.45 «ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ 

МУЖЧИН». (18+)
03.10 «ВОР». (16+)
04.40 Мультфильмы. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

16.35 «Буба», «Готовим с Бу-
бой». Мультсериалы. (0+)

20.10 Интервью со звездами. 
Лаура Джугелия. (16+)

21.30 Богиня свиданий. (16+)
22.50 Суббота News 2023. 

(16+)
23.00 Богиня свиданий. (16+)
00.00 Богиня. (16+)
01.20, 02.10  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
03.00, 03.20, 03.30, 04.00  

«КАК НАЗВАТЬ ЭТУ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

04.15 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки». Мульт-
сериалы. (0+)

06.30 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

08.00 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

09.25 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

10.50 «Три богатыря и Конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

12.35 «СВАТЫ». (16+)
19.30 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 

(16+)
03.35 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)
Россия, 1992 г. В ролях: 
Дмитрий Харатьян, Андрей 
Мягков, Михаил Кокшенов

05.00 «КЛАССИК». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Отель готовится к приезду 
мировой знаменитости… 
Племянник Айнуры под 
угрозой увольнения… Да-
ша, Павел, Света и Никита 
окончательно запутались в 
отношениях…

16.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
«Слиться по-тихому» не 
удалось, и Сеня хочет вый-
ти из бизнеса навсегда. Фе-
дя тоже готов…

22.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Казанцев просит Савчука 
следить за Платоновым… 
Тимур переходит к реши-
тельным действиям…

01.45 «6 кадров». (16+)
04.10 «Три кота». (0+)

05.50 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-
БЕС». (16+)

07.15 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 
(12+)

09.35 «ОБИТЕЛЬ ПРОКЛЯ-
ТЫХ». (16+)

11.45 «ВИДИМОСТЬ ГНЕВА». 
(16+)

14.05 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 
(16+)

16.45 «ШУТКИ В СТОРОНУ-2: 
МИССИЯ В МАЙАМИ». (16+)

19.00 «1+1». (16+)
21.10 «2+1». (16+)

Франция, Великобритания, 
2016 г.

23.25 «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИ-
ЛАГАЮТСЯ». (16+)

01.35 «ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ 
ЖЕНОЙ». (16+)

03.20 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
04.55 «Королевский корги». 

Мультфильм. (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.10 Мультфильмы. (0+)
08.10 «Волк и семеро коз-

лят». Мультфильм. (0+)
08.25 «Вот так тигр!» Мульт-

фильм. (0+)
08.35 Мультфильм. (6+)
08.50 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (16+)
11.25 «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ». 

(12+)
12.40 «ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕ-

ГИЯМИ». (18+)
15.00 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-

ЖЕМ». (12+)
16.40 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (12+)
18.15 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-5». 

(16+)
19.50 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ МЕ-

НЯЕТ ПРОФЕССИЮ». (12+)
21.30 «ВИЙ». (12+)
22.55 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». (16+)
01.10 «БЕГ». (12+)
04.15 «ВЫБОР». (12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «СЛЕПОЙ МЕТОД». 

(12+)
10.40 04.45 «Актёрские 

драмы. Роль как при-
говор». (12+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-
КРЕТЫ: КУКУШКА». 
(12+)

13.40 05.20 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.10 «48 ЧАСОВ». (16+)
16.50 00.45 Прощание. (16+)
18.10 «ПИАНИСТКА-3». (12+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «90-е. Кто правит жи-

ром?» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
01.30 «Знак качества». (16+)
02.10 «Смерть артиста». 

(12+)
02.50 «ПИАНИСТКА-2». (16+)
04.15 «Большое кино». (12+)

07.05 16.10 «Математика и 
подъем цивилизации»

08.05 «Почерк эпохи»
08.55 22.10 «ВОТ ТАКИЕ 

ИСТОРИИ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.55 ХX век
12.00 «Надежда Казанцева»
13.00 «Жизнь замечатель-

ных идей»
13.30 23.15 «Тайные дворцы 

Эрмитажа»
14.15 14.35 14.55 23.55 

«ПОРУС»
15.15 «Белая студия»
17.15 «Настоящее-про-

шедшее. Поиски и 
находки»

17.45 02.05 К 85-летию со 
дня рождения Юрия 
Темирканова

18.45 «Без сюжета...»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.30 Больше, чем любовь
02.40 «Забытое ремесло»

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Открытый 
эфир». (16+)

11.00 23.15 «ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА». (12+)

12.25 13.25 15.05 17.15 
03.30 «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА: ПЕРВЫЙ 
УДАР». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

22.45 «Между тем». (12+)
00.40 «СЧАСТЬЕ ТЫ МОЕ». 

(16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.35 Давай разведёмся! 
(16+)

08.35 Тест на отцовство. 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

11.50 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «ЛЮБОВЬ ЗЛА». (16+)
19.00 «ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ 

КУПИТЬ». (16+)
23.25 «Понять. Простить». 

(16+)
00.25 «Порча». (16+)
01.20 «Знахарка». (16+)
01.45 «Верну любимого». 

(16+)
02.15 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.40 Тест на отцовство. 

(16+)
04.20 Давай разведёмся! 

(16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
08.15 17.15 «Слепая». (16+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Гороскоп от Василисы 

Володиной. (16+)
12.25 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.30 Кадони шоу. (16+)
15.30 Гадалка. (16+)
19.30 «ШВАБРА». (16+)
 Виталий Боровой - аспи-

рант кафедры математики 
найден мертвым. В квар-
тире убитого обнаружены 
листы с математическими 
выкладками.

20.30 «ЛЕСНИК». (16+)
23.30 «ВОЛКОДАВ ИЗ 

РОДА СЕРЫХ ПСОВ». 
(16+)

02.00 Скажи мне правду. 
(16+)

05.00 «Мультфильмы». (0+)

05.00 09.00 13.00 17.00 
«Известия». (16+)

05.25 03.55 «ОДИН». (16+)
07.35 09.30 «ПОДЛЕЖИТ 

УНИЧТОЖЕНИЮ». 
(12+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
12.20 13.30 «БАТАЛЬОН». 

(16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
21.30 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ». 

(16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
02.40  «СЛЕД». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ 
ТИГРА». (16+)

12.00 «От 7 до 17». (12+)
12.30 22.15 01.30 «Футбол 

губернии». (12+)
13.00 16.30 «СОБЛАЗН». 

(16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 22.45 «Открываем Во-
ронеж». (12+)

14.45 «В тени чемпионов». 
(12+)

17.30 03.30 «Открытая на-
ука». (12+)

18.00 «Документальное 
кино». (12+)

18.45 22.00 «Парламентский 
дневник». (12+)

19.00 21.00 02.00 «Новости 
дайджест». (12+)

19.10 21.10 02.10 «Вечер 
вместе». (12+)

20.00 00.45 03.00 «Формула 
здоровья». (12+)

20.30 «Территория успеха». 
(12+)

23.00 «КЛИНЧ». (18+)
 У школьного учителя ли-

тературы Федорова был 
трудный день. Две смены, 
потом собрание, затем 
нотация от директрисы...

01.15 «Полицейский вест-
ник». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ЧУЖАЯ 
КРОВЬ». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «БЛУД-
НЫЕ ДЕТИ». (16+)

14.00, 22.00  «АЗИАТ». (16+)
15.00, 23.00  «ДАША ВАСИ-

ЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА». (16+)

06.00 «НАВИГАТОР». (16+)
07.00 «ДАША ВАСИЛЬЕВА. 

ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО 
СЫСКА-2». (16+)
Россия, 2004 г. В ролях: 
Лариса Удовиченко, Ве-
ра Сотникова, Владимир 
Стержаков

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»

15.10 «48 ЧАСОВ». 
(16+)

11.15 Знаки судьбы. 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «БЕЗ СЫНА НЕ ПРИХО-

ДИ!» (12+)
06.40 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Александр Невский. 

Между Востоком и Запа-
дом. (0+)

12.05 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

13.05, 13.30  Монастырская 
кухня. (0+)

14.00 Святые воины. Алек-
сандр Невский. (6+)

14.35 Александро-Невская 
лавра. Новое дыхание. 
(0+)

15.50 «АЛЕКСАНДР 
НЕВСКИЙ». (6+)

18.00 Вечер на СПАСЕ. (0+)
20.00 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

21.00, 04.05  Завещание свя-
тителя Митрофана Воро-
нежского. (0+)

22.00, 22.30, 02.35  Поле 
битвы. (16+)

23.05, 23.35  Двенадцать. 
(16+)

00.05 День Патриарха. (0+)
00.20 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
00.50 Прямая линия. Ответ 

священника. (12+)
01.40 Святыни России. (6+)
03.05 Лествица. (6+)
03.35 Старцы. Ефрем Аризон-

ский. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
6 декабря

Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Попразднство Введения во храм 

Пресвятой Богородицы. Блгв. вел. кн. 
Александра Невского, в схиме Алексия.

Свт. Амфилохия, еп. 
Иконийского. Свт. Гри-
гория, еп. Акрагантий-
ского. Свт. Митрофана, 
в схиме Макария, еп. 
Воронежского. Сщмч. 
Сисиния, еп. Кизическо-
го, Мч. Феодора Анти-
охийского. Прп. Колум-
бана, игумена Люксей-
ского. Прмч. Серафима. 
Св. Иоанна исп. Сщмч. 
Елеазара пресвитера и 
мч. Александра.

Рождественский пост.

« В отвращении сердца от этого 
мира состоит почти вся сила христи-

анского благочестия». 
Свт. Тихон Задонский
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05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.55 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-

НОСТЬ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
 Погиб популярный виде-

облогер Гога Поливанов - 
упал с высоты на стройке. 
Версия ограбления от-
падает, поскольку деньги 
и массивная золотая цепь 
остались при нём.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «СКЛИФОСОВСКИЙ». 
(12+)

04.05 «МОРОЗОВА». (16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
 Несмотря на запрет руко-

водства, Саня возвраща-
ется к поиску неуло-
вимой банды Циркача, 
понимая, что бандиты 
еще в городе.

22.15 «ЛИХАЧ». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «ЛИХАЧ». (16+)
00.55 «Поздняков». (16+)
01.10 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
02.00 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯ-

КА». (16+)

06.00 Ералаш. (16+)
06.55 «Мультфильмы». 

(16+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «МАФИЯ - ДЕЛО 

СЕМЕЙНОЕ». (16+)
09.00 Уральские пельмени. 

(16+)
10.00 Суперниндзя. (16+)
13.40 «ПРИБЫТИЕ». 

(16+)
16.05 «ВСПОМНИТЬ ВСЁ». 

(16+)
18.30 «МАФИЯ - ДЕЛО 

СЕМЕЙНОЕ». (16+)
20.00 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». 

(16+)
22.05 «ВИРТУОЗ». (16+)
00.15 «ЭКСТРАСЕНСЫ». 

(18+)
02.10 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 

БЕСИТЕ». (16+)
05.10 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». 

(16+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
17.30 «КИБЕРДЕРЕВНЯ». 

(12+)
 Коля берет курс на род-

ную планету и устраивает 
Робогозину встречу 
с мамой. Жена Паши, 
голограмма Галя, выходит 
из-под контроля.

22.30 «Однажды в России». 
(16+)

23.30 «УМНАЯ МАША». 
(16+)

 Чтобы впечатлить семью 
своего ухажёра, Маша 
решается на неожи-
данный ход: вживляет 
себе чип, помогающий 
казаться умнее. Однако 
её соперница сдаваться 
не собирается. К тому 
же, умная техника всегда 
может дать сбой.

01.00 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

02.40 «Студия «Союз». (16+)
05.00 «Импровизация». 

(16+)

05.00 18.00 02.15 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «МАЛЫШКА 

С ХАРАКТЕРОМ». 
(16+)

21.55 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «ПЕРВОЕ УБИЙ-

СТВО». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Улётное видео. (16+)
09.00 Решала. (16+)
12.00 «СОЛДАТЫ-16». (16+)
17.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
23.00 Опасные связи. 

(18+)
Сотни людей становятся 
жертвами измен. Многие 
из них живут в неведении 
и обмане годами. Более 
того, в этой ситуации мо-
жет оказаться любой - от 
подобного обмана не за-
страхован никто!

02.50 Утилизатор. (16+)
03.30 Утилизатор. (12+)
04.30 Утилизатор. (16+)

05.00 Ранние пташки. 
«Майло», «Маша и Мед-
ведь», «Лунтик», «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Петроникс». (0+)
08.05 «Морики Дорики». (0+)
08.15 «Мышкин дом». (0+)
08.35 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые 

ручки». (0+)
11.00 «Простоквашино». (0+)
12.30 «Петроникс». (0+)
12.45 «Инфинити Надо». (6+)
13.00 «Дикие скричеры!» (6+)
13.25 «Диностер». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.00 «БФФ - Лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
16.15 «Клуб Винкс». (6+)
17.05 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
18.10 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.25 «Цветняшки!» (0+)
18.45 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.00 «Чик-Чирикино». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
22.25 «Герои Гуджитсу». (6+)
22.40 «Мотофайтеры». (6+)
23.10 «Флип Чейнджер». (6+)
23.25 «Фиксики». (0+)
00.35 «Ералаш». (6+)
01.50 «Вовка в Тридевятом 

царстве». (0+)

05.00 Кондитер. (16+)
06.10 Пятница News. (16+)
06.50 Гастротур-3. (16+)
07.30 Руссо-экспрессо. 

(16+)
08.40 Тревел-баттл. (16+)
10.40 Богиня свиданий. 

(16+)
12.00 Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
14.30 Четыре свадьбы. 

(16+)
19.00 Новые Пацанки. (16+)
22.00 Умнее всех. (12+)
23.10 Новые Пацанки. (16+)
00.00 «ОТТЕПЕЛЬ». (18+)
02.50 Пятница News. (16+)
03.10 Черный список. (16+)
03.50 Инсайдеры. (16+)

01.10 Крымская победа Ва-
силия Долгорукова. (12+)

02.05, 05.40   Легенды нау-
ки. (12+)

02.35, 10.40   Морской узел. 
(12+)

03.05, 15.10, 23.10   Рас-
шифрованные сокрови-
ща. (12+)

03.50 Северный морской 
путь. (16+)

04.45 Неизвестные сраже-
ния. (12+)

05.25, 21.45   Пешком по 
Москве. (6+)

06.10 Город трёх империй. 
(12+)

07.45 Обыкновенная исто-
рия. (6+)

08.00 Сквозь времена (12+)
08.30 Книжные аллеи. (12+)
09.00, 16.00   Кольцо «А». 

(12+)
09.10 На пороге войны (12+)
09.55, 10.15, 13.50, 14.15, 

22.25, 22.50   Трудные 
вопросы истории России. 
(12+)

11.10 В поисках утраченно-
го искусства. (12+)

12.00 Карибский кризис. По-
слесловие. (12+)

12.50 Маршал Победы Гово-
ров. (12+)

14.45, 19.40   Россия на-
учная. Великие имена. 
(12+)

16.10 Ступени Победы (12+)
16.55 Историограф. (12+)
17.35 Семь дней истории. 

(12+)
17.45 Секреты истории (16+)
20.00 Историада. (12+)
20.50 Во имя человечества. 

(12+)
21.15 Российские династии. 

(6+)
22.00 Библиотеки России. 

(6+)

05.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.40 «КЛОН». (16+)
10.35 «Супермама». (16+)
15.15 «Беременна в 16». 

(16+)
16.50 «Чадо из ада». (12+)

«Чадо из ада» - реалити, 
в котором родители изба-
лованных мажоров-под-
ростков обращаются за 
помощью, а их каприз-
ных и неуправляемых 
чад отправляют на 4 дня 
в обычные, часто много-
детные семьи.

20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
01.55 «Измены». (18+)
03.30 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)

06.00 Бездна. (16+)
06.55 Таинственные города. 

(12+)
07.25 Сокровища с Беттани 

Хьюз: Сокровища Стамбу-
ла. (12+)

08.15 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Аравии. 
(12+)

09.10 Тайна фестского кода. 
(12+)

10.10 Загадка троянского 
коня. (12+)

11.10 Восход Османской им-
перии: Древние пророче-
ства. (16+)

12.00 Восход Османской 
империи: Прах к праху. 
(16+)

12.55 Шесть королев Генри-
ха VIII. (12+)

13.45 Цинь Шихуанди. Пра-
витель империи. (12+)

14.45 Империи серебра 
(12+)

15.50, 16.55  100 чудес све-
та. (16+)

17.55, 19.00  Легенды Евро-
пы. (12+)

20.00, 20.55  Проклятые со-
кровища. (16+)

21.50 Бездна: Армагеддон 
1943-1945. (16+)

22.45 День «Д» - крылья по-
беды. (12+)

23.45 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Стамбу-
ла. (12+)

00.40 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Аравии. 
(12+)

01.35 Тайна фестского кода. 
(12+)

02.30 Загадка троянского 
коня. (12+)

03.25, 04.10  Восход Осман-
ской империи. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 12.30 13.10 

14.05 18.20 ОТРажение
10.10 20.30 «ЛАНЦЕТ». 

(16+)
12.00 05.05 «Свет и тени». 

(16+)
15.10 «МУСУЛЬМАНИН». 

(16+)
17.00 «Формула здоровья». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
22.15 «ПРЕВРАЩЕНИЕ». 

(12+)
23.45 «Человек и судьба». 

(12+)
00.10 «Конструкторы буду-

щего». (12+)

05.10 «Путь к Победе» (16+)
06.10 «ТАНКИСТ». (16+)
09.10 «ЭКСПРОПРИАТОР». 

(16+)
Вор Юрка-Барон, провер-
нув очередную квартир-
ную кражу, едет из Ле-
нинграда в Москву, чтобы 
встретиться с человеком 
из далёкого и страшно-
го прошлого. В поезде он 
вспоминает свою жизнь, 
которая наверняка сло-
жилась бы по-иному, если 
бы не война, не репрес-
сии и не родство матери с 
персональным шофёром 
Ленина, имевшим неосто-
рожность написать кра-
мольную рукопись…

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-

ПОЕЗД». (16+)
03.10 «КУКУШКА». (16+)

06.00, 11.00, 20.00, 01.25  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00 «Роботы-поезда». (0+)
08.15, 13.30  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
09.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
09.30, 22.30  «Монсики». (0+)
10.00, 14.25, 17.30  «Фикси-

ки. Новенькие». (0+)
10.25, 04.00  «Геройчики». 

(0+)
11.30 «Волшебная кухня». 

(0+)
13.00, 19.00, 04.35  «Барбо-

скины». (0+)
14.00, 22.00  «Смешарики». 

(0+)
15.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
15.25 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
17.00, 19.30  «Чик-Чирикино». 

(0+)
18.00 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
18.30, 02.30  «Лунтик». (0+)
20.25 «Маша и Медведь». 

(0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Фиксики. Дай пять! До-

мовой». (0+)
21.30 «Турбозавры». (0+)
23.00 «Бобр добр». (0+)
23.30 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.00 «Куми-куми 12+»
00.30 «Буба». (6+)
01.00 «Просто о важном. 

Про Миру и Гошу». (0+)
02.00 «Малышарики». (0+)
03.00 «Енотки». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». (0+)

05.00 «Жила-была Царевна». 
(0+)

06.00, 11.55, 18.10, 23.50  
О самом главном. Про-
дукты против деменции. 
(12+)

06.55, 07.25  Скажите, док-
тор! (12+)

07.55, 14.40, 00.45  Я, чело-
век. (12+)

08.45 О самом главном. Ка-
кие болезни можно «уви-
деть» во рту? (12+)

09.40, 17.20  Правила жиз-
ни 100-летнего человека. 
(12+)

10.30 Медицинский ре-
портёр. Правда о хлебе. 
(12+)

11.00 Теледоктор. Прямая 
трансляция

12.55 Эпоха антибиотиков. 
(12+)

13.50 Медицинский квест. 
Артралгия. (12+)

15.25 О самом главном. Как 
справиться с укачивани-
ем? (12+)

16.20, 16.50  На приёме 
у Михаила Лабковско-
го. (12+)

19.10, 05.05  Антистресс йо-
га. Занятие 1. (12+)

19.35, 05.30  На приёме 
у доктора Ороса. (12+)

20.05, 02.50  Бактерии. Но-
вые возможности. (12+)

20.35, 02.25  Большой ска-
чок. Микробиота: на стра-
же здоровья. (12+)

21.05 О самом главном (12+)
22.00 Правила жизни 

100-летнего человека. Се-
верный Кавказ. (12+)

22.50, 03.20  Бактерии. Го-
сти или хозяева? (12+)

23.20, 03.45  Бактерии. Ка-
кая польза от микробов? 
(12+)

05.00, 03.00  «ШКОЛА ВЫ-
ЖИВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИ-
СА». (12+)

07.05, 23.55  Наше кино 
(16+)

08.10, 11.05, 14.10, 16.15  
Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

09.05, 12.00, 15.05  Дела су-
дебные. Новые истории. 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.30  Новости

10.10, 13.15  Дела судебные. 
Деньги верните! (16+)

17.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
22.20 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК». 

(16+)
00.45 «МЕЧТА». (16+)
02.45 (Не)Фантастика. (12+)
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18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

21.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

01.10 «Мы и наука. 
Наука и мы». (12+)

08.00 «МАФИЯ - 
ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ». (16+)

09.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

20.00 «МАЛЫШКА 
С ХАРАКТЕРОМ». (16+)
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HISTORYМУЛЬТ
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06.00 19.55 Баскетбол. Еди-
ная Лига ВТБ. (6+)

07.50 10.00 13.00 15.55 Но-
вости

07.55 «Спортивный детек-
тив». (12+)

08.45 Лица страны. (12+)
09.05 05.30 География спор-

та. (12+)
09.30 «Вид сверху». (12+)
10.05 Дартс. Профессиональ-

ная лига. Про Тур 8. (0+)
12.15 «Физруки. Будущее за 

настоящим». (6+)
13.05 Гандбол. Газпром Ли-

га. (6+)
14.35 «Магия большого спор-

та». (12+)
15.05 16.00 19.35 00.20 Спец-

репортаж. (12+)
15.25 «Ручная работа». (12+)
16.20 «Большой хоккей». 

(12+)
16.50 18.05 02.50 04.00 Биат-

лон. Кубок России. Индиви-
дуальная гонка. (0+)

22.00 Самбо. Гран-при. Фи-
нал. (12+)

23.10 «Есть тема!» (16+)
00.40 Боулинг. BetBoom Кубок 

КЛБ. Гранд-финал. (0+)

06.00 «Спортивный век». 
(12+)

06.30 «Вид сверху». (12+)
07.00 08.30 14.55 Новости
07.05 15.30 18.30 23.45 Все 

на Матч!
08.35 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок России. Индивиду-
альная гонка. Женщины

10.25 «Игра миллионов». 
(12+)

11.25 Спецрепортаж. (12+)
11.45 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок России. Индивиду-
альная гонка. Мужчины

13.40 «Есть тема!»
15.00 «Большой хоккей» (12+)
16.25 Боулинг. BetBoom Кубок 

КЛБ. Финал
18.45 Хоккей. «Локомотив» 

(Ярославль) - «Ак Барс» 
(Казань). Фонбет Чемпи-
онат КХЛ

21.15 Бокс. «Динамо» - ЦСКА. 
Прямая трансляция из 
Москвы

00.55 География спорта. (12+)
01.25 Дартс. Профессиональ-

ная лига. PARI Про Тур 8.
(0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)

Мы знаем о звёздах всё!
07.00 Каждое утро. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Новое радио. (16+)
10.00 Плейлист. Зима. (16+)
11.00 WEB чарт. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 Плейлист. Зима. (16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Лайкер. (16+)
17.00 Прогноз по году. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
19.20 Хит-Сториз. (16+)
20.00 Tоп-30. (16+)
22.00 Отпиарь меня нежно. 

(16+)
23.00 PRO-новости. (16+)
23.20 Плейлист. Зима. (16+)
00.30 Рок нон-стоп. (18+)
01.30 Муз’итив. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.20 «АДСКИЙ АД». (18+)
03.10 «НОРТ». (12+)
04.45 «ВСЕ БЕЗ УМА ОТ МЭ-

РИ». (16+)
07.00 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
08.50 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
10.30 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ-2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (18+)

12.05 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (12+)

14.15 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (12+)

15.45 «СИНЬОР РОБИНЗОН». 
(16+)

17.50 «ПОЕХАЛИ!» (16+)
19.30 «МЕСТЬ ПУШИСТЫХ». 

(12+)
21.05 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА». (18+)
23.15 «МЕЖДУ АНГЕЛОМ 

И БЕСОМ». (16+)

05.30 «Пин-код», «Фиксики». 
Мультсериал. (6+)

06.45 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.15 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-
СТИ». (12+)

08.50 «БИТВА». (6+)
10.20 «ОН - ДРАКОН». (6+)
12.15 «ДЕНЬ ГОРОДА». (16+)
13.55 «УБЕЖАТЬ, ДОГНАТЬ, 

ВЛЮБИТЬСЯ». (12+)
15.25 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
17.00, 17.55  «АДВОКАТЪ АР-

ДАШЕВЪ. ТАЙНА ПЕРСИД-
СКОГО ОБОЗА». (16+)

18.55 «ПАПЫ ПРОТИВ МАМ». 
(12+)

20.50 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 
(12+)

22.45 «СЕМЕЙНЫЙ БЮДЖЕТ». 
(12+)

00.45 «ДЕНЬ ГОРОДА». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

16.30 «Буба», «Готовим с Бу-
бой». Мультсериалы. (0+)

20.10 Интервью со звездами. 
Лаура Джугелия. (16+)

21.30, 22.40  Здравствуй, 
сладкий! (16+)

23.40 Суббота News 2023. 
(16+)

23.50 Здравствуй, сладкий! 
(16+)

00.50, 01.50  «ДОКТОР ХАОС». 
(16+)

02.40, 03.00, 03.20, 03.40  
«КАК НАЗВАТЬ ЭТУ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

04.00 «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». Мульт-
сериалы. (0+)

06.40 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

08.10 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

09.45 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

11.15 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

12.40 «СВАТЫ». (16+)
19.30 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 

(16+)
03.30 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». (12+)

Россия, 2017 г. В ролях: Ев-
гений Миронов, Констан-
тин Хабенский
60-е. Разгар Холодной вой-
ны. Две супердержавы - 
СССР и США - бьются за 
первенство в космической 
гонке. Пока СССР впереди, 
на очереди - выход чело-
века в открытый космос.

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Михаил Джекович решает 
забыть прошлую любовь и 
сделать предложение Эле-
оноре…

15.50 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
Увлёкшись очередной кра-
соткой и забыв обо всём 
на свете, Федя затапливает 
своего соседа снизу…

22.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Казанцев делает Насте до-
рогой подарок. Горовой бо-
ится, что Емельянов забо-
лел ветрянкой. У Юли и Ма-
кеева случайно получается 
совместный ужин с Точили-
ным и Каштановой.

01.45 «6 кадров». (16+)
04.10 «Три кота». (0+)

06.20 «ИНСТРУКЦИИ НЕ ПРИ-
ЛАГАЮТСЯ». (16+)

08.40 «ШУТКИ В СТОРОНУ-2: 
МИССИЯ В МАЙАМИ». (16+)

10.50 «2+1». (16+)
13.05 «1+1». (16+)
15.15 «Королевский корги». 

Мультфильм. (6+)
17.00 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
19.00 «ДЫШИ РАДИ НАС». 

(16+)
21.20 «ВЕРЮ В ЛЮБОВЬ». 

(12+)
США, 2020 г. В ролях: Кей 
Джей Апа, Бритт Робертсон, 
Нэйтан Парсонс, Гэри Си-
низ, Шенайя Твейн

23.35 «ПОМНИ МЕНЯ». (16+)
01.40 «ДОРОГОЙ ДЖОН». 

(16+)
03.20 «ЛЕВ». (16+)
05.15 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.30 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА». 
(12+)

07.20 Мультфильмы. (0+)
08.20 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (16+)
10.55 «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ 

В КОНЦЕ ВОЙНЫ». (16+)
11.30 «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ 

ОГНЯ». (16+)
16.35 «БЕЛОРУССКИЙ ВОК-

ЗАЛ». (12+)
18.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-5». 

(16+)
20.00 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫ-

НИ». (16+)
21.30 «ЭКИПАЖ». (16+)
00.05 «ПРИХОДИ НА МЕНЯ 

ПОСМОТРЕТЬ». (12+)
01.50 «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ 

ПЕТР АРАПА ЖЕНИЛ». (12+)
03.25 «ДЕВЯТЬ ДНЕЙ ОДНОГО 

ГОДА». (12+)
05.10 «В КВАДРАТЕ 45». (12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «СЛЕПОЙ МЕТОД». 

(12+)
10.40 04.40 «Актёрские дра-

мы». (16+)
11.30 14.30 22.00 События
11.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕ-

ТЫ: КУКУШКА». (12+)
13.40 05.20 «Мой герой». 

(12+)
14.55 Город новостей
15.10 «48 ЧАСОВ». (16+)
16.55 Прощание. (16+)
17.50 События
18.10 «КУКЛОВОД». (16+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Женские песни о 

главном». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Свадьба и развод». 

(16+)
01.25 «Владимир Коренев. 

Проклятье Ихтиан-
дра». (16+)

02.05 «Два председателя. 
Остановка на пути в 
Кремль». (12+)

06.30 01.30 «Даты, опреде-
лившие ход истории»

07.05 «Спящие гиганты»
08.05 «Почерк эпохи» с 

Кириллом Кяро»
08.35 «Жизнь и судьба»
08.55 «ВОТ ТАКИЕ 

ИСТОРИИ»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 14.25 17.15 Конкурс 

«Щелкунчик». Прямая 
трансляция

13.45 23.15 «Тайные дворцы 
Эрмитажа»

16.30 Моя любовь - Россия!
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Приключения Бура-

тино». Поле чудес в 
Стране дураков»

21.30 «Энигма»
22.10 «ДВЕ СЕСТРЫ»
23.55 «ПОРУС»
00.55 ХX век
02.00 К 85-летию со дня 

рождения Юрия 
Темирканова

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.15 21.00 «Откры-
тый эфир». (16+)

11.00 23.15 «ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА». (12+)

12.25 13.25 15.05 17.15 
03.30 «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА: ПЕРВЫЙ 
УДАР». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

22.45 «Между тем». (12+)
02.50 «Битва за Севасто-

поль». (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.30 Давай разведёмся! 
(16+)

08.30 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 00.25 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ДВОЙНАЯ ПЕТЛЯ». 

(16+)
19.00 «ОНА, ОН И ОНА». 

(16+)
23.20 «Понять. Простить». 

(16+)
01.20 «Знахарка». (16+)
01.45 «Верну любимого». 

(16+)
02.15 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.40 Тест на отцовство. 

(16+)
04.20 Давай разведёмся! 

(16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
08.15 17.15 «Слепая». (16+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 Гадалка. (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Гороскоп от Василисы 

Володиной. (16+)
12.25 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.30 Кадони шоу. (16+)
15.30 Гадалка. (16+)
19.30 «ШВАБРА». (16+)
 Обнаружен труп муж-

чины. Рядом с трупом 
нарисован номер и 
оставлен листок бумаги 
с непонятным набором 
цифр.

20.30 «ЛЕСНИК». (16+)
23.30 Последний герой. 

(16+)
01.00 Экстра такси. (16+)
01.30 «ПРЕЗУМПЦИЯ НЕ-

ВИНОВНОСТИ». (16+)
05.00 «Мультфильмы». (0+)

05.00 09.00 13.00 17.00 
«Известия». (16+)

05.25 «ОДИН». (16+)
07.35 09.30 «НА БЕЗЫМЯН-

НОЙ ВЫСОТЕ». (16+)
08.35 «День ангела». (0+)
12.30 13.30 «УБИТЬ ДВАЖ-

ДЫ». (16+)
17.30 02.40 «СЛЕД». (16+)
21.30 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ». 

(16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
03.55 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ 
ТИГРА». (16+)

12.00 01.00 04.00 «Формула 
здоровья». (12+)

12.30 18.00 «Парламентский 
дневник». (12+)

12.45 01.45 «В тени чемпио-
нов». (12+)

13.00 16.30 «СОБЛАЗН». 
(16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
17.30 «От 7 до 17». (12+)
18.15 «Футбол губернии». 

(12+)
18.45 22.30 01.30 «Актуаль-

ное интервью». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.00 00.30 03.30 «Со-

временники». (12+)
20.20 22.20 «Общее дело». 

(12+)
20.30 00.00 03.00 «Мастер-

ская спорта». (12+)
22.45 «Открываем Воро-

неж». (12+)
23.00 «ВТОРОЕ ДЕТСТВО». 

(12+)
04.30 «Заметные люди». 

(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ЧУЖАЯ 
КРОВЬ». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «БЛУД-
НЫЕ ДЕТИ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «НАВИГА-
ТОР». (16+)
Сериал. Триллер с элемен-
тами мистики, Россия, 
2011 г. В ролях: Игорь Си-
гов, Полина Сыркина, Алек-
сандр Подобед, Игорь Под-
ливальчев

15.00, 23.00, 07.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2». 
(16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

20.05 Открытая
книга

15.10 «48 ЧАСОВ». 
(16+)

14.30 Кадони шоу. 
(16+)

13.30 «Верну любимого». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «АНТОША РЫБКИН». 

(0+)
06.10 Мультфильмы

 на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Завещание святителя 

Митрофана Воронежского. 
(0+)

12.05 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

13.05, 13.30  Монастырская 
кухня. (0+)

14.00 «АЛЕКСАНДР 
НЕВСКИЙ». (6+)
СССР, 1938 г.

16.10 «МАТРОС ЧИЖИК». (0+)
18.00 Вечер на СПАСЕ. (0+)

20.00 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

20.55 День Ангела. Велико-
мученица Екатерина. (0+)

21.30 Святые воины. Мерку-
рий Кесарийский и Мерку-
рий Смоленский. (6+)

22.00, 22.30, 02.35  Поле 
битвы. (16+)

23.05 Простые чудеса. (12+)
00.05 День Патриарха. (0+)
00.20 В поисках Бога. (6+)
00.50 Прямая линия. Ответ 

священника. (12+)
01.40 Святыни России. (6+)
03.05 Лествица. (6+)
03.35 В поисках святого горо-

да. Бухта святого Климен-
та. 5 серия. (0+)

04.05 День Ангела. Собор 
крымских святых. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
7 декабря

Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Попразднство Введения во храм 

Пресвятой Богородицы. Вмц. Екатерины. 
Вмч. Меркурия. Мч. 
Меркурия Смоленского. 
Мц. Августы, мчч. Пор-
фирия Стратилата и 200 
воинов. Прп. Меркурия, 
постника Печерского. 
Прп. Симона Сойгинско-
го. Прп. Мастридии де-
вицы. Сщмч. Евграфа 
пресвитера. Сщмчч. Ев-
гения и Михаила пре-
свитеров. Сщмчч. Алек-
сандра, Алексия, Иоан-

на, Корнилия и Митрофана пресвитеров.
Рождественский пост. Разрешается рыба.

« Пусть же никто в церкви не забо-
тится о делах домашних; напротив, 

пусть и в доме размышляет о предметах 
церковного учения». 

Свт. Иоанн Златоуст 
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 Премьера. «Анти-

Фейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 «Человек и закон». 

(16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Фантастика». (12+)
23.40 «Матадор». (16+)
00.40 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

16.00 Вести
16.30 Прямой эфир. (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 «Дуэты». (12+)
23.55 Шоу Большой Страны. 

(12+)
01.00 «КАЛЕЙДОСКОП 

СУДЬБЫ». (12+)
 Пьяный мажор Антон 

Лосев сбивает школьни-
цу. Девушка в коме. Дело 
ведёт следователь Ольга 
Вишневецкая. Могуще-
ственная семья Лосева 
рассчитывает с лёгкостью 
замять дело, «купив» 
следователя.

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоя-
щим». (6+)

09.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «БАЛАБОЛ». (16+)
 Саня с коллегами раз-

рабатывают оперативную 
комбинацию, которая 
должна привести к за-
держанию банды.

22.15 «ЛИХАЧ». (16+)
00.00 «Своя правда». (16+)
01.50 «Квартирный вопрос». 

(0+)
02.40 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯ-

КА». (16+)

06.00 Ералаш. (16+)
06.55 «Мультфильмы». (16+)
07.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.40 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 «МАФИЯ - ДЕЛО 

СЕМЕЙНОЕ». (16+)
09.05 Уральские пельмени. 

(16+)
13.45 Уральские умельцы. 

(16+)
14.20 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
23.00 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». 

(18+)
 Отряд наёмников во 

главе с Барни Россом 
получает непростое зада-
ние - любой ценой найти 
и уничтожить диктатора, 
нагнетающего страх на 
мирное население одной 
южноамериканской 
страны.

01.00 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». 
(16+)

02.45 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ». (16+)

05.05 «6 кадров». (16+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

12.00 «ПОЛЯРНЫЙ». (16+)
 Марафон эпизодов 

только-только вышедше-
го сезона. Витя Громов 
становится мэром Поляр-
ного и начинает менять 
в нём порядки. Однако 
он вряд ли ожидал, что 
вместе с должностью ему 
«в наследство» достались 
огромные долги. А тут 
ещё и тёща в гости по-
жаловала…

20.00 «Комеди Клаб». (16+)
23.00 «БОРОДАЧ». (16+)
 Обаятельный, но невезу-

чий охранник Александр 
Родионович Бородач 
впутывается вместе со 
своими друзьями в нево-
образимые истории, пы-
тается покорить сердце 
стриптизерши Иришки...

01.00 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

02.45 «Студия «Союз». (16+)
05.05 «Импровизация». (16+)

05.00 18.00 03.05 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Но-
вости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 «Главные тайны 
мира». (16+)

20.00 «ЧЕРНЫЙ ПЕС». (16+)
21.40 «ХОРОШИЙ, 

ПЛОХОЙ, КОП». (16+)
23.45 «ЗВЕРИНАЯ 

ЯРОСТЬ». (18+)
01.40 «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». (18+)
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06.00 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

06.30 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

07.15 Дорожные войны. 
(16+)
Хит-парад приключений на 
дороге, которые, увы, не 
всегда бывают приятными. 
Смотрите «Дорожные во-
йны»! Лучше быть зрите-
лем, чем участником!

09.30 «СОЛДАТЫ-16». (16+)
17.00 Охотники. (16+)
20.00 Антимагия. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
02.50 «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 

МЫСЛИ (МЕНТАЛИСТ)». 
(16+)

05.00 Ранние пташки. 
«Майло», «Маша и Мед-
ведь», «Лунтик», «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Петроникс». (0+)
08.05 «Морики Дорики». (0+)
08.15 «Кошечки-собачки». 

(0+)
10.15 «Суперкрылья. Миро-

вые защитники». (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маля-

ки». (0+)
11.10 «Чик-Чирикино». (0+)
12.30 «Петроникс». (0+)
12.45 «Инфинити Надо». (6+)
13.00 «Дикие скричеры!» (6+)
13.25 «Диностер». (6+)
14.00 «Навигатор. У нас го-

сти!» (0+)
14.10 «Белка и Стрелка. Тайны 

космоса». (0+)
15.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
16.00 «БФФ - Лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
16.15 «Клуб Винкс». (6+)
17.05 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
18.10 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
18.25 «Цветняшки!» (0+)
18.45 «Лунтик». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Царевны». (0+)
22.30 «Флип Чейнджер». (6+)
22.45 «Ум и Хрум». (0+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
00.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
01.30 «Гризли и лемминги». 

(6+)
02.30 «Майло». (0+)
04.30 «С добрым утром, ма-

лыши!» (0+)

05.00 Кондитер. (16+)
06.10 Пятница News. (16+)
06.30 Гастротур-3. (16+)
07.10 Руссо-экспрессо. 

(16+)
08.10 Черный список. (16+)
09.00 Гонка стартапов. 

(16+)
09.40 Умнее всех. (12+)
11.00 Тревел-баттл. (16+)
12.00 Новые Пацанки. (16+)
18.30 Погнали! (16+)
22.30 «ПРОРОК». (16+)
00.20 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 

(16+)
02.00 Пятница News. (16+)
02.30 «СКАЙЛАЙН». (18+)
03.50 Черный список. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

00.00 Северный морской 
путь. (16+)

00.50 Неизвестные сраже-
ния Великой Отечествен-
ной. (12+)

01.30 Пешком по Москве. 
(6+)

01.45 Легенды науки. (12+)
02.15 Город трёх империй. 

(12+)
03.55 Сквозь времена (12+)
04.30 Книжные аллеи. (12+)
04.55, 16.00   Кольцо «А». 

(12+)
05.10 На пороге войны (12+)
05.50, 06.15, 09.50, 10.15, 

19.15, 19.40, 23.05, 
23.25   Трудные вопросы 
истории России. (12+)

06.40, 22.40   Морской узел. 
(12+)

07.10 В поисках утраченно-
го искусства. (12+)

08.00 Карибский кризис. По-
слесловие. (12+)

08.50 Маршал Победы Гово-
ров. (12+)

10.45 Россия научная. Вели-
кие имена. (12+)

11.10 Расшифрованные со-
кровища. (12+)

12.00 Секреты истории (16+)
13.50 Пешком в историю. 

(12+)
14.20 Освободители. (12+)
14.55, 18.35   Обыкновенная 

история. (6+)
15.05 История оружия. 

(16+)
16.10 Ступени Победы. 

(12+)
16.55 Историограф. (12+)
17.35 Семь дней истории. 

(12+)
17.45 Во имя человечества. 

История российской ме-
дицины. (12+)

18.10 Российские династии. 
(6+)

05.05 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.40 «КЛОН». (16+)
11.00 «Голодным не смо-

треть». (16+)
Премьера на телеканале 
Ю! Новое кулинарное тре-
вел-шоу, в котором веду-
щие - Виктор Постовалов 
и Александра Симоненко 
- будут биться за ресторан 
на колесах.

12.00 «Беременна в 16». 
(16+)

16.40 «Барышня-крестьян-
ка». (16+)

20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.00 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
01.55 «Измены». (18+)
03.30 «ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)

06.10 День «Д» - крылья по-
беды. (12+)

07.05, 08.05  100 чудес све-
та. (16+)

09.05, 10.05  Легенды Евро-
пы. (12+)

11.05, 12.00  Проклятые со-
кровища. (16+)

12.55 Шесть королев Генри-
ха VIII. (12+)

13.45 Мифы и тайны коро-
левской истории: Рефор-
мация. (16+)

14.50 Мифы и тайны коро-
левской истории: Испан-
ская армада. (16+)

15.50, 16.55  100 чудес 
света. 
(16+)

17.55, 19.00  Легенды Евро-
пы. (12+)

20.00, 20.55  Утопия инже-
нерии. (16+)
Испытательные полиго-
ны, военные базы, отели, 
атомные станции, и забро-
шенные города - вместе с 
создателями сериала «Уто-
пия инженерии» мы от-
правимся на экскурсию по 
забытым шедеврам инже-
нерного дела.

21.45, 22.40  Акулий тер-
рор: судно «Индианапо-
лис». (16+)
Июль 1945 года: амери-
канский корабль «Инди-
анаполис» торпедирован 
японской подлодкой. 900 
человек остались дрей-
фовать в океане...

23.30, 00.30  100 чудес све-
та. (16+)

01.30, 02.25  Легенды Евро-
пы. (12+)

03.20, 04.05, 04.55  Про-
клятые сокровища. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 12.30 13.10 

14.05 18.20 ОТРажение
10.10 «ЛАНЦЕТ». (16+)
12.00 «Человек и судьба». 

(12+)
15.10 «ПРЕВРАЩЕНИЕ». 

(12+)
17.00 «Актуальное интер-

вью». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.30 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ». 

(16+)
21.55 «ЗИЛЬС МАРИЯ». (16+)
23.55 «ПРО УРОДОВ И ЛЮ-

ДЕЙ». (18+)
01.25 «ДОРОГОЙ ПАПА». 

(16+)

04.50 «Путь к Победе» (16+)
05.50 «МИССИЯ «АМЕТИСТ». 

(16+)
13.00 «ОПЕРАЦИЯ «МУХАБ-

БАТ». (16+)
1984 год, разгорается 
афганская война. В СССР 
перестройка, «холодная 
война» в самом разгаре. 
На этом фоне развивает-
ся история двух влюблен-
ных - Мити и Ани, которые 
оказались разлучены. Ро-
дители Ани - диссиденты - 
вынуждены были вместе 
с дочерью эмигрировать 
в Америку. Митя остает-
ся в СССР. 

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (16+)
02.50 «ЦЕЛЬ ВИЖУ». (16+)
04.20 «ЧАКЛУН И РУМБА». 

(16+)

06.00, 11.00, 19.25, 01.25  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00 «Роботы-поезда». (0+)
08.15, 13.25  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
09.00 «Сказочный патруль». 

(0+)
09.30, 22.30  «Монсики». (0+)
10.00, 14.25, 17.00  «Фикси-

ки. Новенькие». (0+)
10.25 «Геройчики». (0+)
11.30 «Волшебная кухня». 

(0+)
13.00, 19.00, 04.35  «Барбо-

скины». (0+)
14.00, 21.30  «Смешарики». 

(0+)
15.00 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
15.25 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
18.00 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
18.30, 02.30  «Лунтик». (0+)
20.00 МУЛЬТпремьера! «Ко-

шечки-собачки. Модная 
команда», «Музыкальный 
патруль. Сказочные пес-
ни. Привет», «Черепашки. 
Вместе веселее», «Геройчи-
ки. Самая лучшая», «Вол-
шебная кухня. Паприкаш», 
«Чик-Чирикино». (0+)

23.00 «Бобр добр». (0+)
23.30 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.00 «Куми-куми 12+»
00.35 «Буба». (6+)
01.00 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
02.00 «Малышарики». (0+)
03.00 «Енотки». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». (0+)

04.00 «Геройчики. Самая луч-
шая». (0+)

06.00, 12.40, 18.10, 23.45  
О самом главном. Как за-
подозрить анемию? (12+)

06.50 Медицинский квест. 
Артралгия. (12+)

07.40 Медицинский репор-
тёр. Правда о ЗОЖ. (12+)

08.10, 14.35, 00.40  Я, чело-
век. (12+)

08.55 О самом главном. Как 
справиться с укачивани-
ем? (12+)

09.55, 10.25  На приёме 
у Михаила Лабковско-
го. (12+)

10.50, 11.20  Скажите, док-
тор! (12+)

11.50, 17.20  Правила жиз-
ни 100-летнего человека. 
(12+)

13.40 Антистресс йога. Заня-
тие 1. (12+)

14.05 На приёме у доктора 
Ороса. (12+)

15.25 О самом главном (12+)
16.20 Бактерии. Новые воз-

можности. (12+)
16.50, 04.10, 04.35  Боль-

шой скачок. (12+)
19.05, 05.05  Еда здорового 

человека. Мёд. (12+)
19.30, 05.30  Еда здорового 

человека. Яблоки. (12+)
20.00, 02.20  Тайны анато-

мии. Иммунная систе-
ма. (12+)

20.30, 02.45  Тайны анато-
мии. Эндокринная систе-
ма. (12+)

21.00 О самом главном (12+)
22.00 Правила жизни 

100-летнего человека. 
Окинава. (12+)

22.45, 23.15, 03.15, 03.40  
Тайны анатомии. (12+)

01.25, 01.55  Еда здорового 
человека. (12+)

07.05 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

08.10, 11.05, 14.10, 16.15  
Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

09.05, 12.00, 15.05  Дела су-
дебные. Новые истории. 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30  
Новости

10.10, 13.15  Дела судебные. 
Деньги верните! (16+)

17.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
(16+)

19.30 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 
(16+)

22.30 «НЕИСПРАВИМЫЙ 
ЛГУН». (16+)

00.00 «АЛЫЕ ПАРУСА» (16+)
01.25 «ТРИ СЕСТРЫ». (16+)
03.40 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ». 

(16+)
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НТВ СТС РЕНРОССИЯ

21.45 «Фантастика». 
(12+)

14.55 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым. (12+)

09.25 «ПЁС». 
(16+)

07.25 «Простоквашино». 
(0+)

23.00 «БОРОДАЧ». 
(16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

ДОКТОРVIJU 
HISTORYМУЛЬТ
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06.00 Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ. (6+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 «Магия большого спор-

та». (12+)
08.25 Лица страны. (12+)
08.40 12.40 14.15 02.50 Спец-

репортаж. (12+)
09.00 05.30 «Ручная рабо-

та». (12+)
09.30 03.05 «Большой хок-

кей». (12+)
10.05 Боулинг. BetBoom Кубок 

КЛБ. Гранд-финал. (0+)
12.15 «Спортивный интерес». 

(12+)
13.05 «Вид сверху». (12+)
13.35 03.30 «Физруки. Буду-

щее за настоящим». (6+)
14.30 20.00 Страна смотрит 

спорт. (12+)
15.00 00.20 Прыжки на лы-

жах с трамплина. (6+)
17.50 Бокс. «Динамо» - ЦСКА. 

(16+)
20.30 04.05 Гандбол. Газпром 

Лига. (6+)
22.00 Самбо. Гран-при. Фи-

нал. (12+)
23.10 «Есть тема!» (16+)

06.00 14.25 «Спортивный 
век». (12+)

06.30 «Большой хоккей». 
(12+)

07.00 10.00 13.00 14.55 Но-
вости

07.05 15.00 22.00 00.45 Все 
на Матч!

10.05 «Небесная грация». 
(0+)

10.25 «Игра миллионов». 
(12+)

11.25 Смешанные единобор-
ства. (16+)

12.40 Лица страны. (12+)
13.05 «Есть тема!»
15.30 04.00 Смешанные еди-

ноборства. (16+)
19.30 Смешанные единобор-

ства. М. Магомедов - А. 
Ибрагимов. АСА. (16+)

22.40 Футбол. «Ювентус» - 
«Наполи». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция

01.25 Баскетбол. «Руна» (Мо-
сква) - «Уралмаш» (Ека-
теринбург). Единая лига 
ВТБ. (6+)

03.25 «РецепТура». (6+)
03.55 Новости. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 PRO-новости. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
08.15 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ-30. (16+)
11.25 10 самых! (16+)
12.00 Топ-15 Like FM. (16+)
13.00 Приехали! (16+)
13.30 Плейлист. Зима. 

(16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Новое радио чарт. (16+)
17.00 Консервы. (16+)

Настоящая музыкальная 
энциклопедия ТОП хитов!

18.00 PRO-новости. (16+)
18.30 Фестиваль Авторадио. 

(16+)
21.15 Танцпол. (16+)
23.30 DFM - Dance chart. (16+)
00.35 Танцпол. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.25 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ». (18+)

03.10 «КОП НА ДРАЙВЕ» (12+)
04.50 «СУПЕР МАЙКИ». (16+)
06.35 «ЯГУАР». (16+)
08.30 «ЖЕНИХ». (12+)
10.10 «ПРАБАБУШКА ЛЕГКО-

ГО ПОВЕДЕНИЯ. НАЧАЛО». 
(18+)

11.50 «ОТПЕТЫЕ МОШЕННИ-
КИ». (16+)

14.00 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 
(12+)

15.55 «МЕСТЬ ПУШИСТЫХ». 
(12+)

17.35 «КОНВОИРЫ». (16+)
19.30 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
21.25 «50 ПЕРВЫХ ПОЦЕЛУ-

ЕВ». (16+)
23.10 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)

05.30 «Пин-код», «Фиксики», 
«Смешарики». Мультсериа-
лы. (6+)

07.20 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 
(12+)

09.15 «ПАПЫ ПРОТИВ МАМ». 
(12+)

11.10 «СЕМЕЙНЫЙ БЮДЖЕТ». 
(12+)

13.15 «ЯНА+ЯНКО». (12+)
15.05 «ОН - ДРАКОН». (6+)
17.00, 18.00  «ВТОРОЕ ЗРЕ-

НИЕ». (16+)
19.05 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+)
20.55 «ЖЕНЩИНЫ 

ПРОТИВ МУЖЧИН». (18+)
22.35 «ПЯТНИЦА». (16+)
00.10 «ЗАВТРАК У ПАПЫ». (12+)
01.45 «ЯНА+ЯНКО». (12+)
03.15 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-

СТРА». (6+)
04.30 Мультфильмы. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

16.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

16.35 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

16.40 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

20.10 Интервью со звездами. 
Алена, Блин! (16+)

21.30, 22.40  Богиня. (16+)
23.35 Суббота News 2023. (16+)
23.50 Богиня. (16+)
01.00, 02.00  «ДОКТОР ХАОС». 

(16+)
02.40, 03.00, 03.20, 03.50  

«КАК НАЗВАТЬ ЭТУ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

04.25 «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

06.00 «Плюшевый Бум!» 
Мультфильм. (6+)

07.10 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

08.25 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

09.45 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

11.10 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

12.40 «СВАТЫ». (16+)
19.30 «БАЛАБОЛ». (16+)
00.20 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 

(16+)
03.30 «КОРОЛЕВА». (16+)

Россия, 2020 г.
04.55 «ТАЙНА ТЁМНОЙ КОМ-

НАТЫ». (6+)
Россия, 2014 г.

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.05 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Сеня находит пакет с день-
гами. Тем временем, Пётр 
учит Дашу кататься на 
коньках.

16.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
Федя уверен, что его оче-
редная девушка наслала на 
него проклятье…

21.50 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Каштанову ждёт встреча 
с прошлым. Жилин пони-
мает, что его план прова-
лился. Юля пытается разо-
браться, что происходит 
у Антипова. Настя решает 
проблему Платонова…

01.35 «6 кадров». (16+)
04.10 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.45 «ВИДИМОСТЬ ГНЕВА». 
(16+)

07.45 «ВЕРЮ В ЛЮБОВЬ». 
(12+)

10.05 «ДЫШИ РАДИ НАС». 
(16+)

12.25 «ПОМНИ МЕНЯ». (16+)
14.35 «ЛЕВ». (16+)
16.55 «ДОРОГОЙ ДЖОН». 

(16+)
19.00 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
США, 2013 г. В ролях: Чи-
ветель Эджиофор, Майкл 
Фассбендер, Лупита Нион-
го, Сара Полсон

21.30 «ПРИСЛУГА». (16+)
00.20 «ХИЖИНА». (16+)
02.35 «БОЛЬШОЙ ПЕРЕПОЛОХ 

В МАЛЕНЬКОМ КИТАЕ». (6+)
04.10 «ШАНХАЙСКИЕ РЫЦА-

РИ». (12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.10 «Я ОСТАЮСЬ». (16+)
08.05 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (16+)
10.35 «ТРИДЦАТЬ ТРИ». (12+)
11.55 «НЕ ХОЧУ БЫТЬ ВЗРОС-

ЛЫМ!» (12+)
13.20 «ВЫСОТА». (12+)
15.00 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ». 

(12+)
16.25 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-

ЛЬЕВ». (12+)
19.15 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» (12+)
21.00 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 

(12+)
23.50 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУ-

ЖОЙ СРЕДИ СВОИХ». (16+)
01.30 «В ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИ-

МАНИЯ». (12+)
03.05 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». (12+)
04.25 «СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ 

36-80». (12+)
05.35 «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ ДРОЗ-

ДОВ». (12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «ВТОРАЯ ПЕРВАЯ 

ЛЮБОВЬ». (12+)
11.30 События
11.50 «ВТОРАЯ ПЕРВАЯ 

ЛЮБОВЬ». (12+)
12.35 «ПИСЬМА ИЗ ПРО-

ШЛОГО». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 «ПИСЬМА ИЗ ПРО-

ШЛОГО». (12+)
16.55 «Актёрские драмы. 

Нож в спину».
(16+)

17.50 События
18.10 «КАБИНЕТ ПУТЕШЕ-

СТВЕННИКА». (12+)
22.00 «В центре событий» 

с Анной Прохоровой
23.00 «Приют комедиантов». 

(12+)
00.20 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

«ПРОЩАЙ». (12+)
01.50 «Петровка, 38». (16+)
02.05 «КУКЛОВОД». (16+)
04.55 «Свадьба и развод». 

(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 16.05 «Как грибы 

создали наш мир»
08.05 «Почерк эпохи»
08.35 «Жизнь и судьба»
08.55 «ДВЕ СЕСТРЫ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХX век
11.45 «Забытое ремесло»
12.00 Открытая книга
12.45 Эпизоды
13.30 «Тайные дворцы 

Эрмитажа»
14.15 «ПОРУС»
15.15 «Энигма»
17.15 Письма из провинции
17.45 01.40 К 85-летию со 

дня рождения Юрия 
Темирканова

18.20 «Царская ложа»
19.00 «Смехоностальгия»
19.45 Всероссийский откры-

тый телевизионный 
конкурс юных талан-
тов «Синяя птица»

20.50 Линия жизни
21.50 «ВЫ ЧЬЁ, СТАРИЧЬЁ?»
23.35 «2 Верник 2»
00.25 «ПУГАЛО». (18+)

07.10 09.20 «УСНУВШИЙ 
ПАССАЖИР». (16+)

09.40 03.55 «ОПАСНЫЕ 
ТРОПЫ». (12+)

11.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСО-
НА». (12+)

13.40 15.05 17.15 «СНАЙ-
ПЕР: ОФИЦЕР 
«СМЕРШ». (16+)

19.40 «Загадки века». (12+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 «Музыка+». (12+)
00.50 «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ». 

(12+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

08.15 Тест на отцовство. 
(16+)

10.25 «Понять. Простить». 
(16+)

11.30 00.45 «Порча». (16+)
12.40 «Знахарка». (16+)
13.15 «Верну любимого». 

(16+)
13.50 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.25 «ИДЕАЛИСТКА». (16+)
19.00 «ДВОЕ НА КРАЮ». 

(16+)
23.20 Уют за 15 минут. (16+)
23.35 «Понять. Простить». 

(16+)
01.35 «Знахарка». (16+)
02.00 «Верну любимого». 

(16+)
02.30 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.55 Тест на отцовство. 

(16+)
04.35 Давай разведёмся! 

(16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». 
(0+)

08.00 «Слепая». (16+)
09.00 Утренние гадания. 

(16+)
09.15 Секреты здоровья. 

(16+)
09.30 Гадалка. (16+)
11.15 Новый день. (12+)
11.50 Гадалка. (16+)
12.20 Гороскоп от Василисы 

Володиной. (16+)
12.25 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Гадалка. (16+)
14.30 Вернувшиеся. (16+)
15.30 Герои. (16+)
16.45 Экстра такси. (16+)
17.15 «Слепая». (16+)
19.30 «ЗАЩИТНИКИ». (16+)
21.15 «ХРОНОС». (16+)
23.30 «КОМА». (16+)
01.45 «БЛИЗНЕЦ». (18+)
03.15 Мистические истории. 

(16+)
05.45 «Мультфильмы». 

(0+)

05.00 09.00 13.00 17.00 
«Известия». (16+)

05.25 «Живая история». 
(12+)

06.05 «ТАНКИ». (12+)
07.40 09.30 «ПОД ЛИВНЕМ 

ПУЛЬ». (16+)
12.40 13.30 «ИЗГОЙ». (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
21.30 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ». 

(16+)
23.10 «Светская хроника». 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(16+)
01.45 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИ-
ГРА». (16+)

12.00 «Такие разные». (12+)
13.00 16.30 «СОБЛАЗН». 

(16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «Мастерская спорта». 

(12+)
15.30 18.30 «Общее дело». 

(12+)
15.45 «Актуальное интер-

вью». (12+)
17.30 «Современники». (12+)
18.00 «Формула здоровья». 

(12+)
18.45 «Специальный репор-

таж». (12+)
19.00 «Новости дайджест». 

(12+)
19.10 «Вечер вместе». (12+)
20.00 01.15 «Большие исто-

рии малой Родины». 
(12+)

20.30 «Просто жизнь». (12+)
21.00 01.45 «Точка.ру». (12+)
22.00 «Малая сцена». (12+)
23.30 «ЗА МЕЧТОЙ». (12+)
02.15 «Открываем Воро-

неж». (12+)
03.00 «В тени чемпионов». 

(12+)
03.15 «ПЕНЕЛОПА». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ЧУЖАЯ КРОВЬ». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «БЛУД-
НЫЕ ДЕТИ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «НАВИГА-
ТОР». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2». 
(16+)

00.00 «ТАЙНЫ ДВОРЦОВЫХ 
ПЕРЕВОРОТОВ. РОССИЯ, ВЕК 
XVIII. ЗАВЕЩАНИЕ ИМПЕРА-
ТОРА». (18+)

02.00, 03.00  «БОЙ МЕСТНОГО 
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

04.00 «ГОСТИНИЦА «РОССИЯ». 
(16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

11.10 
ХX век

14.50 Город 
новостей

16.45 Экстра такси. 
(16+)

23.20 Уют за 15 минут. 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ 

СИБИРСКОЙ». (6+)
СССР, 1947 г. В ролях: Вла-
димир Дружников, Мари-
на Ладынина, Борис Ан-
дреев, Вера Васильева

07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

11.00 День Ангела. Велико-
мученица Екатерина. (0+)

11.35 Святые воины. Мерку-
рий Кесарийский и Мерку-
рий Смоленский. (6+)

12.05 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

13.05, 13.30  Монастырская 
кухня. (0+)

14.00 Двенадцать. (16+)

14.35, 16.15  «ФРОНТ В ТЫЛУ 
ВРАГА». 1-2 серии. (12+)
СССР, Чехословакия, 
1981 г.

18.00 Вечер на СПАСЕ. (0+)
20.00 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

21.00 Следы империи с Арка-
дием Мамонтовым. (12+)

22.40 Инкерман. Чудо свято-
го Климента. (0+)

23.45 Земля жизни. 5 серия. 
(0+)

00.40, 01.10, 01.40, 02.10  
Поле битвы. (16+)

02.40 Завещание святителя 
Митрофана Воронежского. 
(0+)

03.35 День Ангела. Велико-
мученица Екатерина. (0+)

04.05 Русский мир. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Если стоять в церкви не можешь по 
слабости, то сиди, без сомнения и без 

смущения. Хоть сидя, да в храме Божием». 
Прп. Иосиф Оптинский (Литовкин) 

8 декабря
Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Отдание праздника Введения во храм 

Пресвятой Богородицы. 
Сщмчч. Климента, папы Римского.

Петра, архиеп. Алек-
сандрийского. Прп. 
Петра молчальника 
Галатийского. Прмц. 
Магдалины. Сщмчч. 
Серафима, архиеп. 
Смоленского, Григо-
рия, Иоанна, Василия, 
Космы, Иоанна, Симе-
она, Илариона, Ярос-
лава, Александра, 
Иоанна, Виктора, Ан-
дрея, Варлаама пре-

свитеров и мч. Павла. Мч. Николая.
Рождественский пост.
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Мужская работа». 

(16+)
11.10 «Закрыв глаза, остать-

ся воином...» (16+)
12.15 «Поехали!». (12+)
13.10 «КРЕПОСТЬ БАДА-

БЕР». (16+)
17.00 Премьера. «Я люблю 

мою страну». (0+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Концерт 

«Здравствуй, страна 
героев!» (12+)

19.55 «Голосящий Ки-
ВиН-2023». (16+)

21.00 «Время»
21.35 «Голосящий Ки-

ВиН-2023». (16+)
23.30 «ВОСХОЖДЕНИЕ». 

(12+)
01.35 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 «В кругу друзей»
12.50 «Доктор Мясников». 

(12+)
14.00 Вести
14.50 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 Вести
21.00 «ЧЕТВЁРТАЯ ОТРИ-

ЦАТЕЛЬНАЯ». (16+)
 Ольга Самойлова - 

добрая девушка. Её 
родители погибли десять 
лет назад, и её удочерила 
тётя - главврач больницы 
города Неречинска...

00.35 «ЕДИНСТВЕННАЯ 
РАДОСТЬ». (12+)

04.05 «РАСПЛАТА ЗА ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

07.30 «Смотр». (0+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Секрет на миллион». 

(16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение»
20.20 «Суперстар!» (16+)
23.35 «Ты не поверишь!» 

(16+)
00.35 «Международная 

пилорама». (18+)
01.15 «Захар Прилепин. Уро-

ки русского». (12+)
01.45 «Дачный ответ». (0+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 Премьера! «Три кота». 

(0+)
07.30 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
08.30 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Премьера! ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Премьера! «100 мест, 

где поесть». (16+)
11.00 Суперниндзя. (16+)
13.05 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
14.00 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ДОМОЙ». (16+)

16.40 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: 
ВДАЛИ ОТ ДОМА». 
(16+)

19.10 «Финник». (6+)
21.00 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3». 

(12+)
23.25 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2». 

(18+)
01.25 «ЭКСТРАСЕНСЫ». 

(18+)
03.05 «УЛЁТНЫЙ 

ЭКИПАЖ». (12+)
05.00 «6 кадров». (16+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «Салон». (16+)
09.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
14.00 «Вызов». (16+)
14.55 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
15.55 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших». (16+)
21.00 «Ярче Звёзд». (16+)
22.40 «Женский стендап». 

(16+)
00.00 «Такое кино!» (16+)
00.30 «БАРМЕН». (16+)
 Свою скучную жизнь Ва-

дик привык устаканивать 
по-русски - в кабаке. Так 
и тянулись синие будни, 
пока однажды загадоч-
ный бармен не угостил 
Вадика коктейлем «Ха-
ризма», превращающим 
менеджера в сверхчело-
века. Жаль только, что 
бодун с него ой какой 
тяжелый...

02.10 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

03.45 «Студия «Союз». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

12.30 «Новости». (16+)
15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.30 «Новости». (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Я, ФРАНКЕН-

ШТЕЙН». (16+)
20.40 «ХЕЛЛБОЙ». (16+)
23.00 «ДИТЯ ОСИРИСА». 

(16+)
00.50 «ЗВЕЗДНЫЙ 

РУБЕЖ». (18+)
02.30 «ПЕРВОЕ 

УБИЙСТВО». (18+)
04.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Утилизатор. (12+)
08.00 Утилизатор. (16+)
09.00 «СОЛДАТЫ-16». (16+)
20.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
00.00 «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 

МЫСЛИ (МЕНТАЛИСТ)». 
(16+)
Даниил Романов - кон-
сультант особого отдела 
полиции, психолог-прак-
тик и манипулятор, не-
когда выдававший себя 
за экстрасенса, способно-
го читать чужие мысли. 
Все изменилось, когда он 
дал унизительную ха-
рактеристику опасному 
маньяку

05.00 Ранние пташки. «Грузо-
вичок Лёва», «Шмяк. Вол-
шебная лавка Есении». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «ВИП петс». (6+)
08.05 «Тима и Тома». (0+)

Тима и Тома - верные дру-
зья. Они живут в игрушеч-
ном мире, полном чудес и 
весёлых соседей.

09.00 «Съедобное или несъе-
добное». (0+)
Сегодня на кухне - повар-
скульптор Арина! Чем хоро-
ша профессия скульптора, 
как коты демонстрируют 
недовольство, и съедобны 
ли финики? Ответы - в про-
грамме «Съедобное или не-
съедобное»!

09.25 «Три кота». (0+)
11.00 «Семья на ура!» (0+)
11.30 «Геройчики». (0+)
13.05 «Мир Винкс». (6+)
14.00 «Ералаш». (6+)
15.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
15.55 «Чик-Чирикино». (0+)
17.00 «Большое путеше-

ствие». (6+)
18.25 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Барбоскины». (0+)
22.30 «Флип Чейнджер». (6+)
22.45 «Ум и Хрум». (0+)

Сериал о вкусных приклю-
чениях двух обаятельных 
друзей-монстриков.

23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
00.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
01.30 «Гризли и лемминги». 

(6+)
02.30 «Смешарики. Пин-код». 

(6+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (0+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 «Тайны Медовой до-

лины». (12+)
06.10 «Простоквашино». 

(0+)
07.10 «Артур и месть Урда-

лака». (16+)
09.00 Битва шефов. (16+)
13.20 Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
16.10 Битва шефов. (16+)
23.00 Теперь я босс! (16+)
00.00 «ЧУЖАЯ ЗЕМЛЯ». 

(16+)
01.30 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 

(16+)
03.10 Пятница News. (16+)

00.00 Сквозь времена (12+)
00.30 Книжные аллеи. (12+)
01.00 Кольцо «А». (12+)
01.10 На пороге войны (12+)
01.55, 02.15, 05.50, 06.15, 

14.25, 14.50, 19.05, 
19.25   Трудные вопросы 
истории России. (12+)

02.40, 18.40   Морской узел. 
(12+)

03.10 В поисках утраченно-
го искусства. (12+)

03.55 Карибский кризис. По-
слесловие. (12+)

04.50 Маршал Победы Гово-
ров. (12+)

06.45 Россия научная. Вели-
кие имена. (12+)

07.10 Всемирное наследие. 
(12+)

07.55 Секреты истории (16+)
09.50 Пешком в историю. 

(12+)
10.15 Освободители. (12+)
10.55 Обыкновенная исто-

рия. (6+)
11.05 События в истории 

(12+)
12.00 Историада. (12+)
12.55 Во имя человечества. 

История российской ме-
дицины. (12+)

13.15 Российские династии. 
(6+)

13.45 Пешком по Москве. 
(6+)

14.00 Библиотеки России. 
(6+)

15.10, 23.10   Расшифрован-
ные сокровища. (12+)

16.00, 16.50, 17.45   «ВЕЛИ-
КАЯ». (12+)

20.00 «МАРКО ПОЛО». (18+)
21.25 Забытый полководец. 

Пётр Котляревский. (12+)
22.10 Легенды науки. (12+)
22.40 Найти и рассказать. 

(12+)

05.10 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.05 «Барышня-крестьян-
ка». (16+)

13.15 «Беременна в 16». 
(16+)

16.30 «Жизнь после шоу.
Б16». (16+)

17.30 «Беременна в 16». 
(16+)

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «Измены». (18+)
02.55 «Супермама». 

(16+)
Семейное реалити, в кото-
ром каждую неделю четы-
ре мамочки соревнуются 
за звание лучшей. С поне-
дельника по четверг они 
ходят друг к другу в гости 
и оценивают все и вся.

04.50 «Маша и Медведь». 
(0+)

06.05 Проклятые сокрови-
ща. (16+)

06.55 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Греции. 
(12+)

07.50 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Мальты. 
(12+)

08.50 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Гибрал-
тара. (12+)

09.45, 10.45  100 чудес све-
та. (16+)

11.50 Загадка троянского 
коня. (12+)

12.50 Время великанов. 
(12+)

13.50 Хомо Сапиенс: исто-
рия одного вида: Восхож-
дение видов. (12+)

14.55 Хомо Сапиенс: исто-
рия одного вида: Адапта-
ция приматов. (12+)

15.55 Хомо Сапиенс: исто-
рия одного вида: Конец 
пути. (12+)

17.00 Вся правда о Диане. 
(16+)

18.10 Мифы и тайны коро-
левской истории. (16+)

19.15 Американские прин-
цессы на миллион дол-
ларов: Деньги за стиль. 
(12+)

20.10 Американские принцес-
сы на миллион долларов: 
Свадьба столетия. (12+)

21.05 Американские прин-
цессы на миллион долла-
ров: Воротилы. (12+)

22.00 Мой король Карл. 
(12+)

23.10, 00.00, 00.45, 01.35, 
02.20, 03.05  Восход Ос-
манской империи. (16+)

03.50, 04.40  Цинь Шихуан-
ди. Правитель империи. 
(12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 Всё по-взрослому
10.15 «Отчий дом». (12+)
10.30 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ». 

(16+)
11.55 03.00 «УХОДЯ - УХО-

ДИ». (12+)
13.20 «Песня остается с че-

ловеком». (12+)
15.50 «Преодоление». (12+)
17.00 «День вместе». (12+)
17.30 «Точка.ру». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.10 «ЛЮБОВНИК». (16+)
21.50 «МИЛЫЙ ДРУГ». (16+)
23.30 «ДРАЙВ». (18+)
01.10 «ВТОРОСТЕПЕННЫЕ 

ЛЮДИ». (18+)

05.40 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 
(12+)

07.20 «ОПЕРАЦИЯ «САТАНА». 
(16+)

14.50 «АПОСТОЛ». (16+)
Петр - вор-рецидивист, 
бесчестный негодяй, ра-
ботавший против СССР на 
немецкую разведку и по-
гибший во время исполне-
ния задания. Павел - тихий 
добрый сельский учитель, 
которому придется за-
нять место брата, чтобы 
по заданию НКВД рассе-
кретить немецкую шпион-
скую сеть.

01.00 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)

02.30 «ВЕСУРИ». (16+)
03.50 «СЕМЬ ПАР НЕЧИ-

СТЫХ». (16+)
05.10 «ЗОЯ КОСМОДЕМЬЯН-

СКАЯ». (18+)

06.00, 08.15  «Лунтик». (0+)
Добрый мультфильм про 
необычное существо, ро-
дившееся на Луне и попав-
шее на Землю.

08.00 «Роботы-поезда». (0+)
11.00 «Умка: Ледяной дождь, 

Новый Умка». (0+)
11.15 «Лудлвилль. Лапшич-

ная история». (0+)
11.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
12.00 «Чик-Чирикино». (0+)
12.10 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес. Сказочные 
мечты». (0+)

12.15 «Кошечки-собачки. Ми-
лые песни. Наше детство». 
(0+)

12.20 «Мини-Мишки». (0+)
13.00, 18.30  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
14.00 МУЛЬТсюрприз. (0+)
18.00 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Ми-

ни-Мишки», «Кошечки-со-
бачки. Милые песни. Наше 
детство», «Чик-Чирикино», 
«Буба. Эльф», «Сказочный 
патруль. Хроники чудес. 
Сказочные мечты». (0+)

20.05 «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)
Мультсериал «Сказочный 
патруль. Хроники чудес» 
рассказывает о продолже-
нии приключений юных 
волшебниц Алёнки, Вари, 
Маши и Снежки. Преданным 
фанатам «Сказочного патру-
ля» понравятся совершенно 
новые истории об уже зна-
комых им персонажах муль-
тсериала - Коте Учёном, Цве-
тике-Разноцветике, Васили-
се, Лешем, а также о самих 
девочках-волшебницах и 
многих других героях.

06.00, 22.35  Правила жиз-
ни 100-летнего человека. 
Италия. (12+)

06.45, 13.25, 21.40, 03.00  
Тайны анатомии. Кожа. 
(12+)

07.15, 13.50, 22.10, 03.25  
Тайны анатомии. (12+)

07.45, 16.05, 00.20  Боль-
шой скачок. Куда уходит 
память? (12+)

08.15, 16.30, 00.45  Боль-
шой скачок. Стать кибор-
гом. (12+)

08.40, 17.00, 01.15  Меди-
цина в советском кино. 
(12+)

09.10, 17.30, 01.40  Еда. 
Рыба. (12+)

09.40, 18.00, 02.05  Теле-
доктор. (12+)

10.40, 23.25, 05.10  Прави-
ла жизни 100-летнего че-
ловека. (12+)

11.30, 19.45, 03.55  На при-
ёме у Михаила Лабков-
ского. Про секс, либидо и 
любовь. (12+)

11.55, 20.10, 04.20  На при-
ёме у Михаила Лабков-
ского. (12+)

12.25, 20.40, 04.45  Боль-
шой скачок. Новое те-
ло. (12+)

12.55, 21.10  Большой ска-
чок. Фобии. Больше, чем 
страх. (12+)

14.20 Правила жизни 
100-летнего человека. 
Средняя полоса России. 
(12+)

15.15 Правила жизни 
100-летнего человека. Се-
верный Кавказ. (12+)

18.55 Правила жизни 
100-летнего человека. 
Окинава. (12+)

05.15, 06.15, 09.10  Мульт-
фильмы. (6+)

06.00 Всё, как у людей. (6+)
08.10 Любимые актеры 2.0. 

(16+)
08.40 Исторический детек-

тив. (16+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00 Погода в мире
10.10 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-

ДАТЫ». (16+)
11.55 «ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ 

ВАЖНОСТИ. ОПЕРАЦИЯ 
«ТАЙФУН». (16+)

15.40, 16.15, 18.45  «УБИТЬ 
СТАЛИНА». (16+)

16.00, 18.30  Новости
00.45 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК». 

(16+)
02.00 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
02.50 «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШ-

КА». (16+)
04.15 «АРИНКА». (16+)

сериалы
фильмы
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детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

12.15 «Поехали!». 
(12+)

12.50 «Доктор Мясников». 
(12+)

12.00 «Квартирный вопрос». 
(0+)

16.40 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВДАЛИ ОТ ДОМА». (16+)

09.00 «Салон». 
(16+)

17.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

ДОКТОРVIJU 
HISTORYМУЛЬТ
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06.00 19.25 Баскетбол. Еди-
ная Лига ВТБ. (6+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 «Физруки. Будущее за 

настоящим». (6+)
08.35 Лица страны. (12+)
08.55 11.45 13.25 19.10 00.10 

Спецрепортаж. (12+)
09.15 «Небесная грация». 

(0+)
09.30 16.25 05.30 Страна смо-

трит спорт. (12+)
10.05 01.45 Смешанные еди-

ноборства. (16+)
12.00 География спорта. (12+)
12.30 «Вид сверху». (12+)
13.05 «Небесная грация». 

(0+)
13.45 21.25 03.25 04.20 Биат-

лон. Кубок России. Спринт. 
(0+)

14.45 00.25 Прыжки на лы-
жах с трамплина. (6+)

16.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. (6+)

18.55 «Небесная грация». 
(0+)

22.40 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. (6+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. (16+)

07.30 08.30 11.35 Новости
07.35 10.25 00.30 Все на Матч!
08.35 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок России. Спринт. Жен-
щины

10.05 Лица страны. (12+)
11.40 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок России. Спринт. 
Мужчины

13.20 Футбол. «Спартак» (Мо-
сква) - «Крылья Советов» 
(Самара). МИР Российская 
Премьер-Лига

16.20 Хоккей. Фонбет Матч 
Звёзд КХЛ. Прямая транс-
ляция из Санкт-Петербурга

19.20 Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Пари НН» 
(Нижний Новгород). МИР 
Российская Премьер-Лига

22.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

01.30 «Небесная грация». 
(0+)

01.50 Гандбол. «Аист Китая» 
(Китай) - «Виктор» (Рос-
сия). SEHA-Газпром Ли-
га. (6+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.30 PRO-новости. (16+)
06.50 Плейлист. Зима. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 Моя волна. (16+)
11.00 Чарт Золотой граммо-

фон Русского Радио. (16+)
12.00 PRO-новости. (16+)
12.30 Топ-30. (16+)
15.00 10 самых! (16+)

15.30 Хит-Сториз. (16+)
16.00 Хой…Жив??? Все тай-

ны Сектора Газа. (16+)
16.40 Лига клипов. (16+)
17.00 Битва поколений (16+)
18.30 Фестиваль Автора-

дио. Дискотека 80-х-2019. 
(16+)

21.15 Танцпол. (16+)
23.00 DFM - Dance chart. (16+)
00.00 Танцпол. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.40 «ПОЕХАЛИ!» (16+)
02.20 «НЕИСТРЕБИМЫЙ ШПИ-

ОН». (16+)
03.50 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
05.25 «ПОКА ТЫ СПАЛ». (16+)
07.20 «КОПЫ В ЮБКАХ». 

(16+)
09.35 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
11.35 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
13.05 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-

ЛЕРА». (18+)
15.15 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА». (18+)
17.20 «ОТПЕТЫЕ МОШЕННИ-

КИ». (16+)
19.30 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
21.40 «КОНВОИРЫ». (16+)
23.30 «ЯГУАР». (16+)

05.30 «Фиксики», «Смешари-
ки». Мульт сериалы. (6+)

07.35 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 11.00, 11.55, 12.50  
«АННА-ДЕТЕКТИВЪ». (12+)

13.45 «ПЯТНИЦА». (16+)
15.30 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+)
17.20 «ЖЕНЩИНЫ 

ПРОТИВ МУЖЧИН». (18+)
18.55 «НЕУЛОВИМЫЕ». (16+)

Россия, 2015 г.
20.35 «НЕУЛОВИМЫЕ: ПО-

СЛЕДНИЙ ГЕРОЙ». (16+)
22.00 «НЕУЛОВИМЫЕ: БАНГ-

КОК». (16+)
23.30 «НЕУЛОВИМЫЕ: ДЖЕК-

ПОТ». (16+)
01.00 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-

СТИ». (12+)
02.20 «БИТВА». (6+)
03.45 «ОН - ДРАКОН». (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

16.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

19.10 Здравствуй, сладкий! 
(16+)

20.20 Интервью со звездами. 
Лаура Джугелия. (16+)

21.30 Богиня свиданий. (16+)
22.30, 23.40  Богиня. (16+)
00.50 Моя жена рулит. (16+)
02.00, 02.20, 02.40, 03.00  

«КАК НАЗВАТЬ ЭТУ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)
Сериал. Драма, мелодра-
ма, Индия, 2011-2012 гг.

03.20 «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». Мульт-
сериалы. (0+)

06.20 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

07.40 «Три богатыря и Конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

09.20 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

10.45 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

12.15 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

13.30 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

15.00 «МОЙ ПАПА - ВОЖДЬ!» 
(12+)

16.45 «СВАТЫ». (16+)
23.50 «ОТЧАЯННЫЕ ДОЛЬЩИ-

КИ». (16+)
01.30 «ГЛУХАРЬ В КИНО». (16+)
02.55 «МАМА, НЕ ГОРЮЙ». 

(16+)

06.00 «КУХНЯ». (12+)
10.00 Кто круче Рогова? (16+)
11.00 «КУХНЯ». (12+)
23.25 Кто круче Рогова? (16+)
00.00 Сердца за любовь. (16+)
01.10 «Приключения Бурати-

но». Мультфильм. (0+)
02.15 «Последняя невеста 

Змея Горыныча». Мульт-
фильм. (0+)

02.30 «Королева Зубная щёт-
ка». Мультфильм. (0+)

02.50 «Тайна третьей плане-
ты». Мультфильм. (0+)

03.35 «Василиса Прекрас-
ная». Мультфильм. (0+)

03.55 «Желтый аист». (0+)
04.05 «Дудочка и кувшин-

чик». Мультфильм. (0+)
04.15 Мультфильмы. (0+)
05.45 «Верните Рекса». 

Мульт фильм. (16+)

06.05 «ПРИСЛУГА». (16+)
08.50 «ХИЖИНА». (16+)
11.20 «12 ЛЕТ РАБСТВА». (16+)
13.50 «МАСКА ЗОРРО». (18+)
16.30 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». 

(16+)
19.00 «АНЖЕЛИКА, МАРКИЗА 

АНГЕЛОВ». (16+)
Юной Анжелике, бедной 
аристократке, пора замуж. 
Говорят, ее жених уродлив 
и опасен. Героиня прибыва-
ет в замок будущего мужа, 
не подозревая, что на этом 
всё самое невероятное в ее 
жизни только начинается.

21.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ АНЖЕ-
ЛИКА». (16+)

23.25 «АНЖЕЛИКА И КОРОЛЬ». 
(18+)

01.25 «МАСКА ЗОРРО». (18+)
03.30 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». 

(16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.00 «ЧИПОЛЛИНО». (12+)
08.30 «СТРЯПУХА». (12+)
09.50 «ПРИЕЗЖАЯ». (12+)
11.35 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-

ЛЯ». (12+)
13.20 «ДЕВЧАТА». (12+)
15.00 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 

(12+)
16.45 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 

(12+)
18.20 «МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ». (12+)
21.00 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ». 

(16+)
22.35 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ-2». (16+)
Россия, 1996 г.

00.15 «ДВА КАПИТАНА». 
(12+)

04.05 «ДУХLESS». (18+)
05.40 «РАЗВЛЕЧЕНИЕ 

ДЛЯ СТАРИЧКОВ». (12+)

05.50 «КОЛДОВСКОЕ ОЗЕ-
РО». (16+)

07.25 «Православная энци-
клопедия». (6+)

07.50 «ПИАНИСТКА-3». (12+)
11.30 События
11.50 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.55 «СТРЯПУХА». (12+)
14.30 События
14.50 «СТРЯПУХА». (12+)
17.10 «СТРЯПУХА: КОНФЕТ-

НАЯ ЛЕДИ». (12+)
21.00 «Постскриптум» 

с Алексеем Пушковым
22.05 «Право знать!» (16+)
23.20 События
23.30 «Тайная комната. Клан 

Кеннеди». (16+)
00.10 «90-е. Пауки в банках». 

(16+)
00.50 Специальный репор-

таж. (16+)
01.20 «Хватит слухов!» (16+)
01.45 Прощание. (16+)
04.35 «Актёрские драмы. 

Нож в спину». (16+)
05.15 «Петровка, 38». (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Мультфильмы»
08.00 «ПОРУС»
10.15 XXIV Международный 

телевизионный кон-
курс юных музыкан-
тов «Щелкунчик»

12.20 «Человеческий фак-
тор»

12.55 «Жить и работать 
только в России...»

13.50 01.40 «История снеж-
ного барса»

14.45 «Рассказы из русской 
истории»

15.30 К 300-летию Россий-
ской академии наук

16.15 «БАЛЛАДА 
О ДОБЛЕСТНОМ 
РЫЦАРЕ АЙВЕНГО»

17.45 Большая опера
19.45 «ЙАЛДА - НОЧЬ 

ПРОЩЕНИЯ»
21.30 «Рассекреченная 

история»
22.00 «Агора»
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»
00.05 «ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ»
02.30 Мультфильмы

06.30 08.15 02.50 «ТРОЕ В 
ЛОДКЕ, НЕ СЧИТАЯ 
СОБАКИ». (12+)

09.15 15 лет Пансиону 
воспитанниц Мини-
стерства обороны 
Российской Федера-
ции». (16+)

09.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ РО-
БИНЗОНА КРУЗО». 
(12+)

17.10 «НЕПОДДАЮЩИЕ-
СЯ». (12+)

21.10 «ОШИБКА РЕЗИДЕН-
ТА». (12+)

00.15 «СУДЬБА РЕЗИДЕН-
ТА». (12+)

06.30 «СИЛЬНАЯ 
ЖЕНЩИНА». (16+)

10.10 Пять ужинов. (16+)
10.25 «СЧАСТЬЕ 

НА ДЕСЕРТ». (16+)
 Надя - лучший кондитер 

города и владелица кафе, 
на открытие которого ей 
пришлось взять кредит, 
заложив свою маленькую 
квартирку, где она живет 
с мужем.

14.40 «23 АВГУСТА». (16+)
 Круглая сирота медсестра 

Женя собирается замуж, 
осталось только познако-
миться с родителями же-
ниха. Но все прошло как 
нельзя хуже - его семья 
не готова принять сироту, 
пока она не найдет свою 
мать. Женя устраивается 
работать сиделкой к 
отставному полковнику 
полиции.

19.00 «ВОРОН». (16+)
22.45 «ЧЕТЫРЕ КРИЗИСА 

ЛЮБВИ». (16+)
00.45 «6 кадров». (16+)
01.15 «КОЛЫБЕЛЬ НАД 

БЕЗДНОЙ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 Вкусно с Ляйсан. (16+)
10.00 «Мультфильмы». (0+)
10.30 «ХРОНОС». (16+)
12.45 «ЗАЩИТНИКИ». (16+)
14.45 «ЛЕГЕНДА 

О КОЛОВРАТЕ». (16+)
17.00 Последний герой. 

(16+)
18.30 «И ГРЯНУЛ ГРОМ». 

(16+)
20.45 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 

(16+)
23.00 Два пути к успеху. 

(16+)
00.00 «ЛЕДЯНОЙ ДЕМОН». 

(16+)
 Ксюша росла без отца. 

О нем в уголках памяти 
остались едва уловимые 
воспоминания. Ведь он 
пропал, когда девочка 
была еще совсем малень-
кая. И вот спустя 10 лет 
в горах обнаружили его 
обледенелое тело, по-
дающее признаки жизни.

01.45 «РАННЯЯ ПТАШКА». 
(16+)

05.15 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-4». (16+)

09.00 «Страна советов». (16+)
09.30 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-4». (16+)
20.35 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Главное». 

(16+)
01.05 «Светская хроника». 

(16+)
 Информационно-раз-

влекательная программа. 
Качественная новинка 
для тех, кто хочет самым 
первым узнавать новости 
из мира шоу-бизнеса!

02.10 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Цветняшки». (0+)
11.00 «СОБЛАЗН». (16+)
12.00 «Специальный репор-

таж». (12+)
12.15 20.15 02.15 «Большие 

истории малой Роди-
ны». (12+)

12.45 19.45 01.45 «Точка.ру». 
(12+)

13.15 03.15 «Фолиант». (12+)
13.30 «Здоровый интерес». 

(12+)
13.45 «ЗА МЕЧТОЙ». (12+)
15.30 «Открываем Воро-

неж». (12+)
15.45 «Просто жизнь». (12+)
16.15 «ЛЮБОВЬ ПО КОН-

ТРАКТУ». (16+)
18.00 «Марафон». (12+)
19.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.30 «Губернские новости». 

(12+)
20.45 «Понятная политика». 

(12+)
21.00 «ПЕНЕЛОПА». (16+)
 Восемнадцатилетняя 

Пенелопа Уилхерн - пред-
ставительница аристо-
кратического рода...

22.45 «Такие разные». (12+)
23.45 «Современники». (12+)
00.15 «Малая сцена». (12+)
02.45 «Мастерская спорта». 

(12+)
03.30 «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ». 

(16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 16.00  «ТАЙНЫ ДВОР-
ЦОВЫХ ПЕРЕВОРОТОВ. РОС-
СИЯ, ВЕК XVIII. ЗАВЕЩАНИЕ 
ИМПЕРАТОРА». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«БОЙ МЕСТНОГО ЗНАЧЕ-
НИЯ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «БЛУД-
НЫЕ ДЕТИ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «НАВИГА-
ТОР». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2». 
(16+)

00.00 «ТАЙНЫ ДВОРЦОВЫХ 
ПЕРЕВОРОТОВ. РОССИЯ, ВЕК 
XVIII. ЗАВЕЩАНИЕ ИМПЕРА-
ТРИЦЫ». (18+)

02.00, 03.00  «РАЗЖАЛОВАН-
НЫЙ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

14.45 «Рассказы из русской 
истории»

22.05 «Право знать!» 
(16+)

23.00 Два пути к успеху. 
(16+)

19.00 «ВОРОН». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 Святые воины Оте-

чества. (0+)
05.40 «АДМИРАЛ НАХИМОВ». 

(0+)
СССР, 1946 г.

07.30 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

08.30 Тайны сказок. С Анной 
Ковальчук. (0+)

08.45 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 В поисках Бога. (6+)
10.35 Святыни России. (6+)
11.40 Двенадцать. (16+)
12.15 Русский обед. (6+)
13.15, 13.45  Монастырская 

кухня. (0+)
14.15 Инкерман. Чудо свято-

го Климента. (0+)

15.25, 16.00  Профессор Оси-
пов. (0+)

16.35, 18.15  «ФРОНТ В ТЫЛУ 
ВРАГА». 1-2 серии. (12+)
СССР, Чехословакия, 1981 г.

20.00 Простые чудеса. (12+)
21.00 Русский мир. (12+)
22.00 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (6+)
23.00 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.10 Спас-стрим. (16+)
01.35 День Патриарха. (0+)
01.50 Инкерман. Чудо свято-

го Климента. (0+)
02.45 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
03.15 Простые чудеса. (12+)
04.05 В поисках Бога. (6+)
04.30 Профессор Осипов. 

(0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
9 декабря

Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Прп. Алипия столпника. 

Освящение церкви 
вмч. Георгия в Киеве. 
Свт. Иннокентия, еп. 
Иркутского. Прп. Иако-
ва отшельника Сирий-
ского. Прп. Стилиана 
Пафлагонского. Сщмчч. 
Иоанна, Георгия, Наза-
рия, Василия, Василия, 
Илии, Василия, Дании-
ла, Михаила, Николая 
пресвитеров, прмч. Ти-
хона. Мч. Петра.
Рождественский пост. 

Разрешается рыба.

« Вошедши в дом Божий, не будем 
парить умом; напротив того, вну-

тренний человек наш да займется созер-
цанием и молитвою». 

Прп. Ефрем Сирин 
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ПЯТНИЦА

Ю

ЧЕ

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ 365 ДНЕЙ ТВ

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб. (16+)
06.55 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Мечталлион». (12+)
09.40 «Непутевые заметки». 

(12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Быть рядом!» (12+)
11.05 «Жизнь своих». (12+)
12.15 «Повара на колесах». 

(12+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.50 «А У НАС ВО ДВО-

РЕ...» (16+)
17.00 Премьера. «Имена не-

легальной разведки». 
Арнольд Дейч. (16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

19.00 «Перепой звезду» (12+)
21.00 «Время»
23.00 «Что? Где? Когда?» Зим-

няя серия игр. (16+)
00.10 Подкаст.Лаб. (16+)

06.10 «ОТЕЦ ПОНЕВОЛЕ». 
(12+)

 Над Катериной на кор-
поративной вечеринке 
нехорошо подшутила 
соперница...

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым»

09.25 Утренняя почта с Ни-
колаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
12.00 Большие перемены
13.00 «ДОЧЕНЬКИ». (12+)
17.00 «Песни от всей души». 

(12+)
18.00 Всероссийский откры-

тый телевизионный 
конкурс юных талан-
тов «Синяя Птица»

19.00 «Песни от всей души». 
(12+)

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.30 «ОТЕЦ ПОНЕВОЛЕ». 
(12+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.35 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 Человек в праве. (16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
18.00 «Новые русские сенса-

ции». (16+)
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Шоу Аватар». (12+)
23.10 «Звезды сошлись». 

(16+)
00.40 Квартирник НТВ у 

Маргулиса. (16+)
02.00 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». 

(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Отель «У овечек». 

(0+)
07.30 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
09.00 Премьера! Рогов в 

деле. (16+)
10.00 Уральские пельмени. 

(16+)
10.30 Премьера! Уральские 

умельцы. (16+)
11.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
11.45 «МАФИЯ - ДЕЛО 

СЕМЕЙНОЕ». (16+)
14.20 «Мармадюк». (6+)
16.05 «СОНИК В КИНО». 

(6+)
18.05 «ЭКИПАЖ». (6+)
21.00 «КРУШЕНИЕ». 

(16+)
23.05 «ОТМЕЛЬ». (18+)
00.55 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». 

(18+)
02.40 «УЛЁТНЫЙ 

ЭКИПАЖ». (12+)
05.00 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «Битва пикников». 
(16+)

 Каждый выпуск шоу «Бит-
ва пикников» - это жест-
кий кулинарный баттл за 
звание лучшего барбекю-
шефа страны. Новые 
тематические пикники 
с самыми креативными 
шефами, оригинальные 
рецепты блюд, голодный 
Роман Юнусов в качестве 
ведущего и строгий, но 
справедливый эксперт 
Алексей Васильчук.

10.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». (16+)

11.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

18.30 «Новые Звёзды в Аф-
рике». (16+)

21.00 «Лига городов». (16+)
23.00 «Шоу Воли». (16+)
00.10 «Ярче Звёзд». (16+)
01.30 «Я тебе не верю». (16+)
03.10 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
04.40 «Студия «Союз». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
13.00 «ПО ДОЛГУ 

СЛУЖБЫ». (16+)
14.50 «ХАННА». (16+)
 Хрупкая на первый взгляд 

Ханна - идеальный сол-
дат. Ее миссия - отомстить 
бывшим работодателям 
отца, некогда секретного 
агента.

17.00 «МЕХАНИК». (16+)
18.40 «МЕХАНИК: 

ВОСКРЕШЕНИЕ». (16+)
20.40 «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕ-

СКИЙ». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Утилизатор. (12+)
08.30 Утилизатор. (16+)
09.00 «СОЛДАТЫ-16». 

(16+)
Комедийный сериал «Сол-
даты» повествует о тяго-
тах и радостях армейской 
жизни. Армия представ-
лена «изнутри»: речь идет 
о трудных солдатских 
буднях, о любви, друж-
бе, вражде и даже де-
довщине.

20.00 Антимагия. (16+)
22.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
00.00 «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 

МЫСЛИ (МЕНТАЛИСТ)». 
(16+)

05.00 Ранние пташки. «Тика-
бо», «Фиксики. Новенькие». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «ВИП петс». (6+)
08.05 «Лунтик». (0+)
09.00 «Еда на ура!» (0+)
09.25 «Барбоскины». (0+)

Необычайно добрый, за-
бавный и поучительный 
мультсериал для самых ма-
леньких зрителей.

11.00 «Студия красоты». (0+)
«Студия красоты» с Настей 
Приказчиковой - место, 
где создаются уникальные 
гармоничные образы для 
любого случая! Дружеская 
вечеринка, школьный бал, 
участие в конкурсе чтецов - 
поводы для встреч будут 
самые интересные и не-
обычные!

11.20 «Мышкин дом». (0+)
11.35 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
13.05 «Мир Винкс». (6+)
14.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
15.00 «Турбозавры». (0+)

Мультсериал «Турбозав-
ры» - это большое приклю-
чение удивительных дино-
завров и обычных детей. 
Петя, Катя и Ипполит вместе 
с рептилиями-машинами 
организуют команду спаса-
телей и каждый день реша-
ют важные задачи: помога-
ют друзьям и соседям, спа-
сают животных, защищают 
окружающую среду.

17.00 «Простоквашино». (0+)
18.50 «Оранжевая корова». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)

05.30 Пятница News. (16+)
05.50 «Простоквашино». 

(0+)
06.30 «Артур и война двух 

миров». (16+)
08.30 Гонка стартапов. 

(16+)
09.00 Теперь я Босс. Баттл. 

(16+)
10.20 Пробный переезд. 

(16+)
11.20 Погнали! (16+)
15.30 Битва шефов. (16+)
22.00 Адский шеф. (16+)
00.30 «Реки». (16+)
01.40 «ЧУЖАЯ ЗЕМЛЯ». 

(16+)
03.10 Пятница News. (16+)
03.40 Детектор. (16+)

00.00 Карибский кризис. По-
слесловие. (12+)

00.50 Маршал Победы Гово-
ров. (12+)

01.50, 02.15, 10.25, 10.50, 
15.05, 15.25   Трудные 
вопросы истории России. 
(12+)

02.50 Россия научная. Вели-
кие имена. (12+)

03.10, 11.10, 19.10   Рас-
шифрованные сокрови-
ща. (12+)

04.00 Секреты истории. 
(16+)

05.50 Пешком в историю. 
(12+)

06.20 Освободители. (12+)
07.00 События в истории. 

(12+)
08.00 Историада. (12+)
08.50 Во имя человечества. 

История российской ме-
дицины. (12+)

09.15 Российские династии. 
(6+)

09.40 Пешком по Москве. 
(6+)

09.55 Библиотеки России. 
(6+)

12.00, 12.50, 13.45   «ВЕЛИ-
КАЯ». (12+)

14.40 Морской узел. (12+)
16.00 «МАРКО ПОЛО». (18+)
17.25 Забытый полководец. 

Пётр Котляревский. (12+)
18.10, 21.50   Легенды нау-

ки. (12+)
18.40 Найти и рассказать. 

(12+)
20.00 Северный морской 

путь. (16+)
20.55, 21.20   Народовла-

стие. (12+)
22.20 Обыкновенная исто-

рия: Ширма. (6+)
22.30 Последний первый се-

кретарь Еревана. (12+)

05.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.05 «Статус: Неравный 
брак». (16+)

13.05 «Беременна в 16». 
(16+)

14.35 «Жизнь после шоу.
Б16». (16+)
Новое ток шоу на телека-
нале Ю, в котором быв-
шие участницы реалити 
«Беременна в 16» рас-
скажут о том, как сло-
жилась их жизнь после 
проекта.

15.40 «Беременна в 16». 
(16+)

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «Измены». (18+)
02.55 «Супермама». 

(16+)
04.50 «Маша и Медведь». 

(0+)

06.20 Утопия инженерии. 
(16+)

07.05 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища среди-
земноморских островов. 
(12+)

07.55 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Стамбу-
ла. (12+)

08.50 Сокровища с Беттани 
Хьюз: Сокровища Аравии. 
(12+)

09.45, 10.45  100 чудес 
света. 
(16+)

11.50 Тайна фестского кода. 
(12+)

12.50, 13.50, 14.55, 15.55  
Легенды Европы. (12+)

16.55, 18.00, 19.00  На ска-
лах. (12+)
Наскальная живопись 
- загадочное явление. 
Тысячелетиями человек 
оставлял послания, сим-
волы, знаки на скалах. 
Каково было их предна-
значение? Вот уже 30 лет 
археологи Пол Бан и Жан-
Люк Ле Клеммен путеше-
ствуют по свету и пытают-
ся разгадать тайну на-
скальных рисунков.

20.00 Древние секреты Ол-
торпа вместе с Чарльзом 
Спенсером. (16+)

21.10, 22.05 Настоящая 
история викингов. (12+)

22.55 День «Д» - крылья по-
беды. (12+)

23.55, 00.45  Акулий тер-
рор: судно «Индианапо-
лис». (16+)

01.35, 02.20, 03.05  Утопия 
инженерии. (16+)

03.55 Супергерои. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 Всё по-взрослому
11.05 «Моя история». (12+)
11.50 Кино на все времена. 

(12+)
12.55 «Вместе с наукой». 

(12+)
15.35 «Триумф джаза». 

(12+)
17.00 «День вместе». (12+)
17.30 «Неделя». (12+)
18.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.05 «Клуб главных редак-

торов». (12+)
19.45 «ОРДА». (16+)
21.45 «ОТЕЦ - ДНЕВНИК ОД-

НОЙ ВЕРЫ». (12+)
00.35 «ЛЮБОВНИК». (16+)

06.30 «ТАЁЖНЫЙ РОМАН». 
(16+)

08.50 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (16+)

10.40 «72 МЕТРА». (16+)
13.10 «МЕТРО». (16+)
15.30 «ЭКИПАЖ». (16+)

Он не признает автори-
тетов, предпочитая по-
ступать в соответствии с 
личным кодексом чести. 
За невыполнение абсурд-
ного приказа его выгоня-
ют из военной авиации, и 
только чудом он получает 
шанс летать на граждан-
ских самолетах. Гущин на-
чинает свою летную жизнь 
сначала…

17.40 «МИССИЯ «АМЕТИСТ». 
(16+)

01.00 «РУБЕЖ». (16+)
02.30 «ПРО ПЕТРА И ПАВЛА». 

(12+)

06.00, 10.00, 14.00, 17.20, 
22.00, 02.00, 05.20  
«Мини-Мишки». (0+)

06.40, 08.15, 10.40, 14.40, 
18.30, 22.40, 02.40  
«Ми-Ми-Мишки». 
(0+)
Мультсериал «Ми-Ми-
Мишки» рассказывает о 
приключениях белого мед-
вежонка по имени Белая 
Тучка и бурого по имени 
Кеша, а также их друзей 
Лисички и цыпленка Цы-
пы. Друзья не могут просто 
так сидеть на месте, а пото-
му приключения их всегда 
находят. Вместе с героями 
много нового узнают и ма-
ленькие зрители. 

08.00 «Роботы-поезда». 
(0+)

18.00 «Школьный автобус 
Гордон». (0+)

20.45 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
22.30 «Флип Чейнджер». (6+)

Флип Чейнджер - это ма-
шинки-трансформеры. Кто-
то прыгает супервысоко, 
кто-то супердалеко, кто-то 
суперточно, а кто-то уни-
версален и хорош во всём! 
Героям постоянно пытается 
помешать Трабл Мэйкер - 
любитель коварных экс-
периментов и нарушитель 
спокойствия...

22.45 «Ум и Хрум». (0+)
23.00 «Фьюжн Макс». (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
00.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
01.30 «Гризли и лемминги». 

(6+)
02.30 «Смешарики. Пин-код». 

(6+)

06.00, 19.45  Правила жиз-
ни 100-летнего челове-
ка. (12+)

06.50, 13.15, 21.35, 03.40  
Медицина в советском 
кино. (12+)

07.15, 13.45, 22.05, 04.05  
Еда. Рыба. (12+)

07.45, 16.00, 00.20  На 
приё ме у Михаила Лаб-
ковского. Про секс, либи-
до и любовь. (12+)

08.15, 16.25, 00.45  На при-
ёме у Михаила Лабков-
ского. Раннее развитие. 
(12+)

08.45, 16.55, 01.15  Боль-
шой скачок. Новое те-
ло. (12+)

09.10, 17.25, 01.40, 05.30  
Большой скачок. Фобии. 
Больше, чем страх. (12+)

09.40, 17.50  Тайны анато-
мии. Кожа. (12+)

10.10, 18.20  Тайны анато-
мии. Репродуктивная си-
стема. (12+)

10.40, 23.30  Правила жиз-
ни 100-летнего человека. 
Северный Кавказ. (12+)

11.25, 02.10  Правила жиз-
ни 100-летнего человека. 
Окинава. (12+)

12.15, 20.35, 04.35  Боль-
шой скачок. Куда уходит 
память? (12+)

12.45, 21.05, 05.05  Боль-
шой скачок. Стать кибор-
гом. (12+)

14.10, 22.35  Теледоктор. 
(12+)

15.10, 02.55  Правила жиз-
ни 100-летнего человека. 
Италия. (12+)

18.50 Правила жизни 
100-летнего человека. Ко-
ста-Рика. (12+)

05.00 «АРИНКА». (16+)
05.30 Мультфильмы. (6+)
07.30 Время возможностей. 

(12+)
07.50 «АЛЫЕ ПАРУСА». 

(16+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00  Новости
10.10, 16.15, 19.30, 01.00  

«БЕСПОКОЙНЫЙ УЧА-
СТОК». (16+)
В ролях: Светлана Анто-
нова, Александр Волков, 
Александр Наумов, Ми-
хаил Дорожкин, Дмитрий 
Смирнов

18.30, 00.00  Итоговая про-
грамма «Вместе». (16+)

02.20 «ДЕВУШКА СПЕШИТ 
НА СВИДАНИЕ». (16+)

03.20 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

04.30 «УБИТЬ СТАЛИНА». 
(16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ РЕНРОССИЯ

23.00 «Что? Где? Когда?»
Зимняя серия игр. (16+)

19.00 «Песни от всей души». 
(12+)

06.35 «Центральное 
телевидение». (16+)

16.05 «СОНИК В КИНО». 
(6+)

09.00 «Битва пикников».
(16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ПОБЕДА

ДОКТОРVIJU 
HISTORY

МУЛЬТ
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06.00 20.15 Баскетбол. Еди-
ная Лига ВТБ. (6+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 «Самые сильные» (12+)
08.20 «Метод Трефилова». 

(12+)
08.50 «Место силы». (12+)
09.15 Крупным планом (12+)
09.30 «Хоккей наш!» (12+)
10.05 Гандбол. Газпром Ли-

га. (6+)
11.30 Водное поло. Чемпио-

нат России. (0+)
12.40 16.45 Спецрепортаж. 

(12+)
13.05 19.30 Лица страны (12+)
13.25 «Спортивный интерес». 

(12+)
13.55 00.25 Прыжки на лы-

жах с трамплина. (6+)
17.00 18.25 02.55 04.20 Биат-

лон. Кубок России. Масс-
старт. (0+)

17.55 03.50 Биатлон с Дми-
трием Губерниевым. (12+)

19.45 23.55 Спортивная неде-
ля. Итоги. (12+)

22.05 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. (6+)

05.30 Здоровый образ. (12+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. (16+)

09.00 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Масс-старт. 
Женщины

10.20 Биатлон с Дмитрием Гу-
берниевым

10.50 13.10 00.45 Все на Матч!
11.35 Новости
11.40 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок России. Масс-старт. 
Мужчины

13.25 Баскетбол. ЦСКА - «Зе-
нит» (Санкт-Петербург). 
Единая лига ВТБ

15.30 Хоккей. Фонбет Матч 
Звёзд КХЛ

19.30 Футбол. «Краснодар» 
- ЦСКА. МИР Российская 
Премьер-Лига

21.45 «После футбола» с Геор-
гием Черданцевым

22.40 Футбол. «Рома» - «Фио-
рентина». Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция

01.50 Гандбол. ЦСКА - «Перм-
ские медведи» (Пермь). 
SEHA-Газпром Лига. (6+)

03.25 География спорта. (12+)
03.55 Новости. (0+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 PRO-новости. (16+)
07.35 У-Дачный чарт. (16+)
08.35 Teen чарт. (16+)
09.00 Плейлист. Зима. (16+)
09.30 Перемотка. (16+)
10.30 Плейлист. Зима. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-Сториз. Лада Дэнс 

«Аромат любви». (16+)
12.30 МузРаскрутка. (16+)
13.00 Плейлист. Зима. (16+)

14.00 Моя волна. (16+)
15.00 10 самых! (16+)
15.30 Приехали!  (16+)
16.00 Яндекс.Музыка. (16+)
17.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
19.00 Авторадио. 30 лет. (16+)

Яркие звёзды исполнят 
любимые и знакомые каж-
дому хиты!

22.20 Плейлист. Зима. (16+)
00.00 Love чат. (16+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

03.50 «КОП НА ДРАЙВЕ». (12+)
05.25 «50 ПЕРВЫХ ПОЦЕЛУ-

ЕВ». (16+)
07.10 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
09.05 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
11.15 «ЖЕНИХ». (12+)
13.00 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
14.35 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ-2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (18+)

16.10 «ПРАБАБУШКА ЛЕГКО-
ГО ПОВЕДЕНИЯ. НАЧАЛО». 
(18+)

17.50 «МЕСТЬ ПУШИСТЫХ». 
(12+)

19.30 «СИНЬОР РОБИНЗОН». 
(16+)

21.35 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

23.30 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-
ЛЕРА». (18+)

05.30 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

06.35 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

09.00 «Фиксики». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 11.00, 11.55, 12.50  
«АННА-ДЕТЕКТИВЪ». (16+)

13.50 «БИТВА». (6+)
15.25 «ЗАВТРАК У ПАПЫ». 

(12+)
17.10 «НЕУЛОВИМЫЕ». (16+)
18.55 «НЕУЛОВИМЫЕ: ПО-

СЛЕДНИЙ ГЕРОЙ». (16+)
20.20 «ТЕНЬ. ВЗЯТЬ ГОРДЕЯ». 

(18+)
22.00 «МАЖОР. ФИЛЬМ». 

(16+)
23.45 «ТЕКСТ». (18+)
02.05 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
03.45 «СЕМЕЙНЫЙ БЮДЖЕТ». 

(12+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

16.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (0+)

19.10 Теперь я Босс! Кофейни. 
(16+)

20.10 Теперь я Босс. Под при-
крытием. Производство 
одежды. (16+)

21.10, 22.20  Богиня. (16+)
23.40 Гонка стартапов. (16+)
00.10 Богиня. (16+)
01.20 Моя жена рулит. (16+)
02.20, 02.40, 03.00, 03.30  

«КАК НАЗВАТЬ ЭТУ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)
Сериал. Индия, 2011-2012 гг.

03.45 «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки», 
«Машины сказки». Мульт-
сериалы. (0+)

06.10 «Кощей. Похититель 
невест». Мультфильм. (6+)

07.25 «Иван Царевич и Серый 
Волк». Мультфильм. (6+)

09.05 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

10.25 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

11.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

13.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

15.00 «ПРАБАБУШКА ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ». (16+)

16.40 «СВАТЫ». (16+)
00.20 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСА-

НА СОКОЛОВА!» (16+)
02.05 «КИЛИМАНДЖАРА». 

(16+)
03.20 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ 

МУЖЧИНА». (16+)
04.45 «БЕДНЫЕ РОДСТВЕННИ-

КИ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.55 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

00.00 Сердца за любовь (16+)
01.10 «Двенадцать месяцев». 

Мультфильм. (0+)
02.05 «Грибок-теремок». 

Мультфильм. (0+)
02.15 «Сказка сказывается». 

Мультфильм. (0+)
02.30 «Футбольные звёзды». 

Мультфильм. (0+)
02.50 «Муха-Цокотуха». 

Мультфильм. (0+)
03.00 «Дикие лебеди». Мульт-

фильм. (0+)
03.55 «Трое из Простокваши-

но». Мультфильм. (0+)
04.15 «Каникулы в Простоква-

шино». Мультфильм. (0+)
04.30 Мультфильмы. (0+)

05.40 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-
БЕС». (16+)

07.15 «ГОСФОРД-ПАРК». (16+)
10.00 «ВОДЫ СЛОНАМ!» (16+)
12.20 «АНЖЕЛИКА, МАРКИЗА 

АНГЕЛОВ». (16+)
14.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ АНЖЕ-

ЛИКА». (16+)
16.50 «АНЖЕЛИКА И КОРОЛЬ». 

(18+)
19.00 «НЕУКРОТИМАЯ АНЖЕ-

ЛИКА». (16+)
20.40 «АНЖЕЛИКА И СУЛТАН». 

(16+)
22.40 «МЕМУАРЫ ГЕЙШИ». 

(16+)
США, 2005 г.

01.30 «ГОСФОРД-ПАРК». (16+)
03.40 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-

БЕС». (16+)
05.05 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.55 «СКАЗКА О ЦАРЕ САЛТА-
НЕ». (6+)

08.25 «НЕИСПРАВИМЫЙ 
ЛГУН». (12+)

09.50 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)

11.40 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)

13.25 «ШИРЛИ-МЫРЛИ» (18+)
15.55 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-

КИ». (12+)
17.35 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

(12+)
20.05 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-

ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШУРИКА». (12+)

21.30 «ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕ-
ЛЕТ?» (12+)

23.00 «СУЕТА СУЕТ». (12+)
00.35 «ДВА КАПИТАНА». (12+)
04.05 «ДУХLESS-2». (16+)
05.45 «ОСЕНЬ». (12+)

05.30 «ЖЕНЩИНА С ЛИЛИ-
ЯМИ». (12+)

07.05 «КАК ВЕРНУТЬ 
МУЖА ЗА ТРИДЦАТЬ 
ДНЕЙ». (12+)

09.00 «Здоровый смысл». 
(16+)

09.20 «ЗАСТАВА В ГОРАХ». 
(12+)

11.30 События
11.45 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
12.35 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

«ПРОЩАЙ». (12+)
14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. 

Покушения на вож-
дей». (16+)

15.50 «Охота на маньяка. 
Дело ивановского из-
верга». (16+)

16.40 «КОЛДОВСКОЕ ОЗЕ-
РО». (16+)

18.40 «ПРОКЛЯТИЕ БРАЧНО-
ГО ДОГОВОРА». (12+)

22.25 «НЕМАЯ». (12+)
00.40 События
00.55 «НЕМАЯ». (12+)
01.40 «Петровка, 38». (16+)

06.30 «Мультфильмы»
07.40 «ПОРУС»
09.35 00.30 Диалоги о жи-

вотных
10.15 XXIV Международный 

телевизионный кон-
курс юных музыкан-
тов «Щелкунчик»

12.20 01.10 «ТАЙГА»
13.10 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
13.45 «Игра в бисер» с Иго-

рем Волгиным
14.25 «Элементы» с Григо-

рием Голдовским»
14.55 «ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ»
16.30 «Картина мира»
17.10 «Пешком...»
17.40 «Монолог в 4-х ча-

стях»
19.30 Новости культуры
20.25 «ДАВАЙ 

ПОЖЕНИМСЯ»
21.45 Спектакль «Васса 

Железнова»
23.50 «Кинескоп» с Петром 

Шепотинником
01.55 «Искатели»
02.40 «Старая пластинка»

07.35 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ». (12+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». (12+)
11.30 «Код доступа». (12+)
13.55 «СНАЙПЕР: ОФИЦЕР 

«СМЕРШ». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
23.50 «Люди Донбасса». 

(16+)
00.10 «УСНУВШИЙ ПАССА-

ЖИР». (16+)
01.30 «ЖИЗНЬ И УДИВИ-

ТЕЛЬНЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ РОБИНЗОНА 
КРУЗО». (12+)

06.30 «КОЛЫБЕЛЬ НАД 
БЕЗДНОЙ». (16+)

08.25 «ЧЕТЫРЕ КРИЗИСА 
ЛЮБВИ». (16+)

 В дом въезжает новая 
соседка Ирина. Вместе 
с ней - легкое дыхание, 
заводная музыка, жёлтые 
шорты и оранжевый 
торшер с бахромой. Все 
тихо терзавшие соседей 
конфликты начинают 
раскручиваться со стре-
мительной скоростью. 
50-летнего Геннадия на-
крывает кризис среднего 
возраста. 30-летняя Ольга 
понимает, что муж бук-
вально душит её своим 
контролем. 18-летняя 
Вера ищет у Ирины за-
щиты от властной матери.

10.25 «РАЙСКИЙ УГОЛОК». 
(16+)

19.00 «ВОРОН». (16+)
22.45 Твой Dомашний док-

тор. (16+)
23.00 «СИЛЬНАЯ 

ЖЕНЩИНА». (16+)
03.00 «КОЛЫБЕЛЬ НАД 

БЕЗДНОЙ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.15 Секреты здоровья. 

(16+)
08.30 Новый день. (12+)
09.00 Два пути к успеху. 

(16+)
10.00 Хорошие новости с 

Василисой Володи-
ной. (16+)

10.30 «Мультфильмы». (0+)
11.15 Последний герой. (16+)
12.45 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 

(16+)
15.00 «И ГРЯНУЛ ГРОМ». 

(16+)
17.00 Вы поёте великолеп-

но. (16+)
18.30 «НОТЫ ЛЮБВИ». (16+)
22.45 «МРАЧНЫЕ НЕБЕСА». 

(16+)
00.45 «КОМА». (16+)
 После аварии молодой, 

талантливый архитектор 
приходит в себя в очень 
странном мире, лишь 
частично похожем на 
реальность.

02.30 «БЫВШАЯ». (18+)
04.00 «Вокруг Света. Места 

Силы». (16+)

05.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». (16+)

07.15 «НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (12+)

08.45 «НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ НЕУЛОВИ-
МЫХ». (12+)

 Крым накануне полного 
освобождения от бело-
гвардейцев. Возвращаясь 
из дозора, четверка 
отважных «неуловимых» 
подбивает аэроплан.

10.25 «КОМА». (16+)
14.15 «АЗ ВОЗДАМ». (16+)
18.10 «ПУСТЫНЯ». (16+)
22.25 «ТАЙСОН». (16+)
02.05 «ТИХАЯ ОХОТА». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Фееринки». (0+)
11.00 «Такие разные». (12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.30 «Марафон». (12+)
13.30 «Территория успеха». 

(12+)
14.00 «Понятная политика». 

(12+)
14.15 «ПЕНЕЛОПА». (16+)
16.00 «Открываем Воро-

неж». (12+)
16.15 «Просто жизнь». (12+)
16.45 «Большие истории 

малой Родины». (12+)
17.15 «Точка.ру». (12+)
17.45 «ЛЮБОВЬ ПО КОН-

ТРАКТУ». (16+)
19.30 «Неделя». (12+)
20.00 «Мастерская спорта». 

(12+)
20.30 «Современники». (12+)
21.00 «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ». 

(16+)
 Испания, море, яхта - 

отпуск с поднадоевшей 
молодому Уиллу Шоу 
компанией родственни-
ков...

22.45 «Точка.ру». (12+)
23.15 «Формула здоровья». 

(12+)
23.45 «Такие разные». (12+)
00.45 «В тени чемпионов». 

(12+)
01.00 «Малая сцена». (12+)
02.30 «Марафон». (12+)
03.30 «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ». 

(16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 16.00  «ТАЙНЫ ДВОР-
ЦОВЫХ ПЕРЕВОРОТОВ. РОС-
СИЯ, ВЕК XVIII. ЗАВЕЩАНИЕ 
ИМПЕРАТРИЦЫ». (18+)
В ролях: Наталья Егорова, 
Сергей Шакуров

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«РАЗЖАЛОВАННЫЙ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «БЛУД-
НЫЕ ДЕТИ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «НАВИГА-
ТОР». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-2». 
(16+)

00.00, 01.00  «ЧУЖАЯ КРОВЬ». 
(18+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

14.25 «Элементы» 
с Григорием Голдовским»

14.30 Московская 
неделя

17.00 Вы поёте великолепно. 
(16+)

19.00 «ВОРОН». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 Новый Завет вслух. 

(0+)
05.50 Искатели. Тайна Аба-

лакской иконы. (0+)
06.45 В поисках Бога. (6+)
07.20 Профессор Осипов. 

(0+)
07.55 Святыни России. (6+)
09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.50 Русский мир. (12+)
14.55 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
15.25 Лики Богородицы. Ико-

на Божией Матери «Знаме-
ние». (0+)

16.00 «ДВА КАПИТАНА». (0+)

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

20.00 «СТАНЦИОННЫЙ СМО-
ТРИТЕЛЬ». (0+)
СССР, 1972 г. В ролях: Ни-
колай Пастухов, Марианна 
Кушнерова

21.20 Двенадцать. (16+)
21.55 День Ангела. Велико-

мученица Екатерина. (0+)
22.30 Щипков. (12+)
23.00 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.10 Спас-стрим. (16+)
01.35 День Патриарха. (0+)
01.50 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.35 Следы империи с Арка-
дием Мамонтовым. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Особенно в церковь надо ходить в мир-
ном духе, ибо и молитва не приемлется, 

если имеем на кого что или кто нами оскорблен». 
Прп. Макарий Оптинский (Иванов) 

10 декабря
Неделя 27-я по Пятидесятнице. Глас 2. 

Иконы Божией Матери, именуемой 
«Знамение». 

Знамение Пресвятой Богородицы, быв-
шее в Новгороде Великом. Вмч. Иакова 
Персянина. Прп. Палладия Александрий-
ского. Обретение мощей блгв. кн. Новго-
родского Всеволода, во Святом Креще-
нии Гавриила, Псковского чудотворца. 
Свт. Иакова, еп. Ростовского. Блж. Ан-

дрея Симбирского. Собор новомучеников и исповед-
ников Радонежских. Прмчч. 17 монахов в Индии. Прп. 
Романа чудотворца. Сщмчч. Николая, архиеп. Вла-
димирского, Василия, Бориса, Феодора, Николая, 
Алексия, Иоанна, Сергия, Иоанна, Сергия, Николая, 
Димитрия, Владимира, Иоанна пресвитеров, прмчч. 
Иоасафа, Кронида, Николая, Ксенофонта, Алексия, 
Аполлоса, Серафима, Никона и мч. Иоанна. Икон Бо-
жией Матери «Знамение»: Курской-Коренной, Аба-
лакской, Царскосельской, Верхнетагильской, имену-
емой «Корчемная», Серафимо-Понетаевской.

Рождественский пост. Разрешается рыба.
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Восход: 8 ч. 08 м. Заход: 16 ч. 17 м.
Долгота дня: 8 ч. 09 мин.

Восход: 8 ч. 10 м. Заход: 16 ч. 17 м.
Долгота дня: 8 ч. 07 мин.

Восход: 8 ч. 11 м. Заход: 16 ч. 16 м.
Долгота дня: 8 ч. 05 мин.

Восход: 8 ч. 12 м. Заход: 16 ч. 16 м.
Долгота дня: 8 ч. 04 мин.

Восход: 8 ч. 13 м. Заход: 16 ч. 16 м.
Долгота дня: 8 ч. 03 мин.

Восход: 8 ч. 14 м. Заход: 16 ч. 15 м.
Долгота дня: 8 ч. 01 мин.

Восход: 8 ч. 16 м. Заход: 16 ч. 15 м.
Долгота дня: 7 ч. 59 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 4 ПО 10 ДЕКАБРЯ

ИМЕНИННИКИ

4 ДЕКАБРЯ. Мария.
5 ДЕКАБРЯ. Борис, Василий, Илия, Пётр, Ярополк.
6 ДЕКАБРЯ. Алексий, Григорий, Феодор, Филипп.
7 ДЕКАБРЯ. Евгений, Екатерина, Иоанн, Михаил.
8 ДЕКАБРЯ. Андрей, Виктор, Николай, Павел, Ярослав.
9 ДЕКАБРЯ. Владимир, Даниил, Илия, Назарий.
10 ДЕКАБРЯ. Всеволод, Димитрий, Роман, Сергий.

ПРАЗДНИКИ

4 ДЕКАБРЯ День информатики в России 
5 ДЕКАБРЯ Международный день добровольцев

День воинской славы России – День начала контр-
наступления советских войск против немецко-фа-
шистских войск в битве под Москвой (1941 г.)
6 ДЕКАБРЯ День образования подразделений по 
контролю за оборотом наркотиков системы МВД РФ
7 ДЕКАБРЯ День гражданской авиации

День инженерно-авиационной службы ВКС РФ
8 ДЕКАБРЯ Международный день художника

День образования российского казначейства
9 ДЕКАБРЯ День Героев Отечества в России

День создания ведомственной охраны железно-
дорожного транспорта России День грузчика
10 ДЕКАБРЯ Всемирный день футбола

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
На Климента мороз насыпал 
белых розНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

4 декабря отмечали Вве-
денье. Предки поговари-
вали: «Введенье приш-
ло – зиму принесло». 
5 декабря считалось Про-
копьевым днем. «Пришел 
Прокоп – разрыл сугроб». 
Если в этот день на улице 
мороз, а в проруби вода 
находится выше уровня 
льда, то грядет оттепель и 
снег с дождем.
Если 6 декабря, на Ми-
трофанов день, шел мел-
кий снег и дул северный 
ветер, то на следующий 
год, летом, в день Симона 
Столпника (6 июня) дол-
жен пойти дождь.
7 декабря, на Катерину 
Санницу, обращали вни-
мание на поведение скота: 
коровы трясут ногами – к 
морозам.
Про день Клима Хо-
лодного, 8 декабря, 

говорили: «На Климен-
та мороз насыпал белых 
роз». Обильный снегопад 
в этот день предвещал до-
ждливое лето. 
9 декабря – Юрьев день. 
Тихая и спокойная вода в 
колодце свидетельствова-
ла, что дальше зима будет 
спокойной.
На Знаменье, 10 декабря, 
погоду предсказывали 
по печному дыму: дым 
столбом поднимается – к 
похолоданию, слетается 
вниз – к потеплению.

4 ДЕКАБРЯ
В 1707 году в Москве 
открылось первое в 
России государственное 
лечебное учреждение – 
Главный военный клини-
ческий госпиталь.
В 1930 году Вольфганг 
Паули изложил гипотезу 
о существовании ней-
трино.
5 ДЕКАБРЯ
В 1957 году в Ленингра-
де спущен на воду атом-
ный ледокол «Ленин».
6 ДЕКАБРЯ
В 1492 году Христофор 
Колумб открыл остров 
Гаити.
В 1590 году в России 
царским указом был 
запрещен переход кре-
стьян от одного хозяина 
к другому.
7 ДЕКАБРЯ
В 1769 году Екатерина II 
учредила «Военный ор-
ден Святого великому-

ченика и Победоносца 
Георгия» (День Георги-
евского креста).
В 1944 году была 
подписана Конвенция 
о международной 
гражданской авиа-
ции.
8 ДЕКАБРЯ
В 1992 году вышел указ 
Президента России о 
создании Федерального 
казначейства.
9 ДЕКАБРЯ
В 1842 году состоялась 
первая постановка опе-
ры М.И. Глинки «Руслан 
и Людмила».
10 ДЕКАБРЯ
В 1901 году прошла 
первая церемония 
вручения Нобелевской 
премии.
В 1948 году Организа-
ция Объединенных На-
ций приняла Всеобщую 
декларацию прав чело-
века.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Девы

Убывающая Луна 
в знаке Девы

Убывающая Луна 
в знаке Весов

Убывающая Луна 
в знаке Весов

Убывающая Луна 
в знаке Весов

Убывающая Луна 
в знаке Скорпиона

Убывающая Луна 
в знаке Скорпиона

декабря

декабря

декабря

декабря

декабря

декабря

декабря

4

5

6

7

8

9

10

Два приятеля.
– Моя жена сказала, что 
отдала мне свои лучшие 
годы.
– Значит она подтверди-
ла, что годы, проведён-

ные с тобой, для неё 
были лучшими! 

Ри
с.

 И
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ны
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Почему Петрович заподозрил 
Машеньку в краже драгоценностей?

Ответ на загадку в № 47: во-первых, Антонов не мог 
знать, откуда ему звонил потерпевший, но сразу отпра-
вился к нему в офис. Во-вторых, разговор о лишних день-
гах накануне преступления наводит на мысль, что Анто-
нов нуждался в средствах, просил у друга взаймы и полу-
чил отказ – серьезная причина для совершения грабежа.

Серьги с рубином, 
кольца с сапфиром

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

М орозы ударили не-
ожиданно и после 
теплых осенних ме-

сяцев казались чрезмерными. 
Петрович ехал на вызов в таун-
хаус, расположенный в даль-
ней части района, поеживаясь 
от холода, не спасал даже обо-
грев в служебной машине.

– Чего у тебя холодно-то 
так? – спросил он водителя.

– Так не прогрелась еще. 
Вот минут через десять…

– Околеешь у тебя тут за 
десять-то минут. Сам-то не 
мерзнешь?

– Я из Сибири, мы к морозу 
привычные, – ответил, широко 
улыбаясь, шофер. – Да и разве 
ж это мороз… Приехали.

П олицию в этот рай-
он вызывали редко: 
шлагбаум на въезде и 

вездесущая охрана не остав-
ляли злоумышленникам ника-
ких шансов. 

– Какой может быть грабеж 
в этом сейфе под открытым 
небом? – недоумевал Петро-
вич, выходя из машины.

Однако оказалось, что дей-
ствительно произошло огра-

бление. На втором этаже од-
ного из особняков рыдала 
юная подруга хозяина – весь-
ма состоятельного банкира, 
который безуспешно пытался 
ее успокоить. Пока девушка 
глотала успокоительное, бан-
кир рассказал Петровичу, что 
произошло.

– Вчера я взял у знакомо-
го ювелира несколько укра-
шений: пару бриллиантовых 
колье, браслет с изумрудами, 
серьги с натуральными руби-
нами и три кольца с редкими 
сапфирами. У моей невесты 
скоро день рождения, и я хо-

тел, чтобы она выбрала себе 
подарок.

Н е проще было девуш-
ку отвезти к ювелиру? 
– не удержался от во-

проса Петрович.
– Нет, не проще, – ответил, 

поджав губы, банкир. – Де-
вушка неважно себя чувству-
ет, а на улице мороз. Я не хо-
чу подвергать свою невесту 
опасности.

– Понятно, – кивнул Петро-
вич. – Вы привезли драгоцен-
ности домой, что было дальше?

– Дальше я уехал на дело-
вую встречу.

– А ваша подруга?
– А моя невеста, – банкир 

сделал ударение на слове 
«невеста», – осталась дома. 
Дальше я перескажу вам ее 
рассказ. Она сидела за сто-
лом в своей комнате, когда 
погас свет. Это редко, но бы-
вает – подстанция старая. Тог-
да Машенька (так зовут мою 
невесту) зажгла свечи и ста-
ла рассматривать украшения. 
Драгоценные камни, знаете 
ли, лучше всего выглядят при 
свечах. Внезапно ее ударили 
по голове, и она отключилась. 
Очнувшись через некоторое 
время, Машенька обнаружи-
ла, что драгоценности исчез-
ли. Также исчезла ее сумочка с 
банковскими картами и теле-
фоном. Тогда она позвонила 
по домашнему телефону мне, 
я вызвал скорую, полицию и 
сам примчался. Вот, собствен-
но, и все.

Г де расположен ваш до-
машний телефон? – про-
сил Петрович.

– Везде, – ответил банкир. – 
Трубки по всему дому лежат, 
база стоит в коридоре. 

– Хорошо, – сказал Петро-
вич. – Могу я поговорить с ва-
шей… э-э-э… невестой? Кста-
ти, как давно вы знакомы?

– Уже два месяца! – гордо 
вскинул голову банкир. 

– Так могу я с ней погово-
рить? – прервал мужчину Пе-
трович.

– Если она не будет против, – 
ответил тот.

– А если будет, – парировал 
майор, – я вызову ее повест-
кой. Не думаю, что вашей не-
весте понравится у нас в от-
делении. 

– Ну ладно, поговорите, –
раздраженно согласился бан-
кир. – Только недолго! Ма-

шенька такая впечатлитель-
ная...

М ашенька тем време-
нем вполне пришла 
в себя и даже успела 

припудриться.
– Скажите, гражданочка, 

когда включился свет в ва-
шем доме? – обратился к ней 
майор.

– Могли бы и у меня спро-
сить, – вмешался банкир. – 
Свет включился, когда прие-
хал я. Оказалось, что не под-
станция виновата, а какое-то 
замыкание. Охранник в моем 
присутствии устранил непо-
ладку буквально за пару ми-
нут.

Девушка энергично закива-
ла, подтверждая правоту «же-
ниха».

Ч то ж, в таком случае я 
задерживаю вас, граж-
даночка, за кражу дра-

гоценностей, – сообщил Пе-
трович вмиг побелевшей 
«невесте». – Надеюсь, своего 
подельника вы назовете мне 
добровольно.

Виктория АНДРЕЕВА
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  –

 п
ол

но
лу

ни
е.

ПН

ПН

ПН

ПН

ПН

ВТ

ВТ

ВТ

ВТ

ВТ

СР

СР

СР

СР

СР

ЧТ

ЧТ

ЧТ

ЧТ

ЧТ

ПТ

ПТ

ПТ

ПТ

ПТ

СБ

СБ

СБ

СБ

СБ

ВС

ВС

ВС

ВС

ВС

Ст
ри

же
м 

га
зо

н,
 за

кл
ад

ы-
ва

ем
 и

 п
ол

ив
ае

м 
ко

мп
ос

т.

За
го

та
вл

ив
ае

м 
гр

ун
т д

ля
 бу

ду
-

щ
ей

 р
ас

са
ды

.

Бо
ре

мс
я с

 
об

ит
аю

щ
им

и 
в п

о-
чв

е в
ре

ди
те

ля
ми

 
и 

во
зб

уд
ит

ел
ям

и 
бо

ле
зн

ей
.

Пр
ов

од
им

 
са

ни
та

рн
ую

 о
б-

ре
зк

у д
ер

ев
ье

в и
 

ку
ст

ар
ни

ко
в.

Пр
ов

од
им

 
ры

хл
ен

ие
 и

 м
ул

ь-
чи

ро
ва

ни
е п

оч
вы

, 
ок

уч
ив

ан
ие

 р
ас

-
те

ни
й.

 Пе
ре

ка
пы

ва
-

ем
 и

 р
ых

ли
м 

по
-

чв
у, 

ун
ич

то
жа

ем
 

по
чв

ен
ны

х в
ре

ди
-

те
ле

й.Че
ре

нк
уе

м 
де

ко
ра

ти
вн

о-
ли

-
ст

ве
нн

ые
 и

 хв
ой

-
ны

е к
ул

ьт
ур

ы.
 

Со
би

ра
ем

 
ур

ож
ай

, у
да

ля
ем

 
со

рн
як

и 
и 

ув
яд

-
ш

ие
 ц

ве
тк

и.

По
дг

от
ав

-
ли

ва
ем

 гр
яд

ки
 и

 
ям

ы 
дл

я в
ес

ен
ни

х 
по

се
во

в и
 п

о-
са

до
к.

 По
ли

ва
ем

 
ра

ст
ен

ия
, е

сл
и 

да
вн

о н
е б

ыл
о 

до
жд

я.
 

Пр
ов

ер
яе

м 
со

ст
оя

ни
е п

ог
ре

-
ба

, п
ро

ве
тр

ив
ае

м,
 

об
ез

за
ра

жи
ва

ем
 

по
лк

и.

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

у п
ло

до
вы

х 
де

ре
вь

ев
 и

 ку
-

ст
ар

ни
ко

в.

Пр
ов

ер
яе

м 
зи

мн
ие

 те
пл

иц
ы,

 
ут

еп
ля

ем
, п

ро
во

-
ди

м 
по

дс
ве

тк
у.

Бо
ре

мс
я с

 н
а-

зе
мн

ым
и 

вр
ед

и-
те

ля
ми

 и
 во

зб
уд

и-
те

ля
ми

 б
ол

ез
не

й 
ра

ст
ен

ий
.

За
ни

ма
ем

ся
 

за
го

то
вк

ам
и 

– д
е-

ла
ем

 ко
мп

от
ы,

 ва
-

ре
нь

я,
 со

ле
нь

я.

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

у д
ек

ор
а-

ти
вн

о-
ли

ст
ве

нн
ых

 
ку

ль
ту

р.

Оч
ищ

ае
м 

га
зо

н о
т о

па
вш

их
 

ве
то

к и
 ли

ст
ье

в,
 

му
ль

чи
ру

ем
 тр

а-
вя

но
й 

по
кр

ов
.

По
ли

ва
ем

 и
 

по
дк

ар
мл

ив
ае

м 
са

до
вы

е и
 ко

мн
ат

-
ны

е р
ас

те
ни

я.

С 
ра

ст
ен

ия
ми

 
не

 р
аб

от
ае

м.
Со

би
ра

ем
 су

-
хо

цв
ет

ы 
дл

я б
ук

е-
то

в,
 п

ро
во

ди
м 

об
-

ре
зк

у с
мо

ро
ди

ны
 

и 
кр

ыж
ов

ни
ка

.

Се
ем

 п
од

 
зи

му
 ук

ро
п и

 п
е-

тр
уш

ку
 в 

ящ
ик

ах
, 

те
пл

иц
ах

 и
 п

ар
-

ни
ка

х.

Об
вя

зы
ва

ем
 

хв
ой

ни
ки

, з
а-

щ
ищ

ае
м 

ст
во

лы
 

де
ре

вь
ев

 о
т с

ол
-

не
чн

ых
 о

жо
го

в.

Пи
ки

ру
ем

 
по

се
ян

ны
е в

 и
ю

-
не

 д
ву

ле
тн

ик
и 

и 
мн

ог
ол

ет
ни

ки
. 

Вн
ос

им
 уд

о-
бр

ен
ия

 п
од

 ц
ве

-
то

чн
ые

 ку
ль

ту
ры

.

Пе
ре

ка
пы

-
ва

ем
 и

 р
ых

ли
м 

по
чв

у. 

По
ли

ва
ем

 
са

до
вы

е и
 ко

мн
ат

-
ны

е р
ас

те
ни

я.

За
щ

ищ
ае

м 
до

м 
и 

са
д о

т г
ры

-
зу

но
в.

Вы
ка

пы
ва

-
ем

 лу
ко

ви
чн

ые
 

(тю
ль

па
ны

, г
иа

-
ци

нт
ы,

 н
ар

ци
сс

ы)
.

За
го

та
вл

ив
а-

ем
, с

уш
им

 и
 за

мо
-

ра
жи

ва
ем

 п
ло

ды
 

и 
яг

од
ы 

на
 зи

му
.

С 
ра

ст
ен

ия
ми

 
не

 р
аб

от
ае

м.

Су
ш

им
 в 

ду
-

хо
вк

е и
ли

 су
ш

ил
-

ке
 яб

ло
ки

 и
 гр

уш
и 

дл
я к

ом
по

та
.

Пр
ов

од
им

 
зи

мн
ее

 ук
ры

ти
е 

мо
ло

ды
х д

ер
е-

вь
ев

 и
 ку

ст
ар

-
ни

ко
в.

Со
би

ра
ем

 
ур

ож
ай

 яг
од

 и
 

пл
од

ов
.

Вы
са

жи
ва

-
ем

 кр
уп

но
ме

ры
 

на
 п

ос
то

ян
но

е 
ме

ст
о.

За
го

та
вл

и-
ва

ем
 зе

мл
ю 

дл
я 

пе
ре

са
дк

и 
ко

м-
на

тн
ых

 р
ас

те
ни

й 
и 

по
се

ва
 р

ас
са

ды
.

Пе
ре

са
жи

ва
-

ем
 и

 се
ем

 ц
ве

ты
 

и 
ле

ка
рс

тв
ен

ны
е 

ра
ст

ен
ия

.

За
щ

ищ
ае

м 
по

са
дк

и 
лу

ко
ви

ч-
ны

х д
ек

ор
ат

ив
-

ны
х к

ул
ьт

ур
 о

т 
гр

ыз
ун

ов
.

Уб
ир

ае
м 

оз
и-

мы
й 

че
сн

ок
.

Пр
ов

од
им

 
по

са
дк

у, 
пе

ре
-

са
дк

у и
 д

ел
ен

ие
 

ко
рн

ев
ищ

ны
х 

мн
ог

ол
ет

ни
ко

в.

Вн
ос

им
 в 

пр
и-

ст
во

ль
ны

е к
ру

ги
 

и 
цв

ет
ни

ки
 ка

ли
й-

ны
е и

 ф
ос

фо
рн

ые
 

уд
об

ре
ни

я.

Се
ем

 н
а з

е-
ле

нь
 кр

ес
с-

са
ла

т и
 

ли
ст

ов
ую

 го
рч

иц
у.

Са
жа

ем
 лу

ки
 

(р
еп

ча
ты

й,
 б

ат
ун

, 
ш

ни
тт

) н
а в

ы-
го

нк
у.

Се
ем

 ск
ор

о-
сп

ел
ую

 зе
ле

нь
 д

ля
 

по
лу

че
ни

я п
оз

д-
не

го
 ур

ож
ая

.

Со
би

ра
ем

 
ур

ож
ай

 ко
рн

е-
пл

од
ов

.

Со
би

ра
ем

 
ур

ож
ай

, в
ар

им
 ва

-
ре

нь
е и

 ко
мп

от
ы.

Оч
ищ

ае
м 

ст
во

лы
 д

ер
ев

ье
в,

 
бе

ли
м,

 о
бв

яз
ыв

а-
ем

 м
еш

ко
ви

но
й.

Пр
и 

от
су

т-
ст

ви
и 

за
мо

ро
зк

ов
 

пр
ов

од
им

 вл
а-

го
за

ря
дк

ов
ый

 
по

ли
в.

Со
би

ра
ем

 
ле

ка
рс

тв
ен

ны
е 

тр
ав

ы,
 ко

си
м 

га
-

зо
ны

.

Са
жа

ем
 м

ел
-

ко
лу

ко
ви

чн
ые

, 
по

дк
ар

мл
ив

ае
м 

гл
ад

ио
лу

сы
, г

ео
р-

ги
ны

. 

Се
ем

 си
де

-
ра

ты
 н

а о
св

об
о-

ди
вш

ие
ся

 гр
яд

ки
, 

ун
ич

то
жа

ем
 

сл
из

не
й.

Уд
ал

яе
м 

не
-

ну
жн

ую
 п

ор
ос

ль
, 

ук
ры

ва
ем

 кл
ем

а-
ти

сы
. 

Ук
ры

ва
ем

 
ра

ст
ен

ия
 о

т в
ет

ра
, 

ук
ре

пл
яе

м 
те

р-
ра

сн
ые

 п
ос

ад
ки

.

Са
жа

ем
 кр

а-
си

во
цв

ет
ущ

ие
 

ра
ст

ен
ия

, в
ыр

а-
щ

ен
ны

е в
 ко

нт
ей

-
не

ра
х. 

Пр
ов

од
им

 
по

дг
от

ов
ку

 к 
зи

ме
 

по
гр

еб
ов

 и
 хр

а-
ни

ли
щ

.

Са
жа

ем
 и

 п
е-

ре
са

жи
ва

ем
 д

ек
о-

ра
ти

вн
о-

ли
ст

ве
н-

ны
е р

ас
те

ни
я.

За
щ

ищ
ае

м 
ст

во
лы

 п
ло

до
вы

х 
де

ре
вь

ев
 о

т с
ол

-
не

чн
ых

 о
жо

го
в.

Пр
ов

ер
яе

м,
 

не
 п

ов
ре

ди
л л

и 
ве

те
р 

ро
зы

, в
ин

о-
гр

ад
, г

ор
те

нз
ию

.

По
ли

ва
ем

 
ра

ст
ен

ия
, б

ор
ем

-
ся

 со
 сл

из
ня

ми
. 

Са
жа

ем
 и

 п
е-

ре
са

жи
ва

ем
 д

ек
о-

ра
ти

вн
о-

ли
ст

ве
н-

ны
е р

ас
те

ни
я.

Со
би

ра
ем

 и
 

ут
ил

из
ир

уе
м 

па
-

да
ли

цу
 в 

са
да

х.

По
ли

ва
ем

 
ко

мн
ат

ны
е и

 
те

пл
ич

ны
е р

ас
-

те
ни

я.
 

Са
жа

ем
 лу

ки
 

(р
еп

ча
ты

й,
 б

ат
ун

, 
ш

ни
тт

) н
а в

ы-
го

нк
у.

Пр
ов

од
им

 
по

ли
в и

 д
ож

де
-

ва
ни

е к
ро

н д
е-

ре
вь

ев
 и

 ку
ст

ар
-

ни
ко

в.

Со
би

ра
ем

 
пе

рц
ы,

 то
ма

ты
, 

ка
ба

чк
и 

и 
ог

ур
цы

 
дл

я к
он

се
рв

ир
о-

ва
ни

я.

 Н
ав

од
им

 п
о-

ря
до

к н
а к

лу
мб

ах
 

и 
цв

ет
ни

ка
х. 

Пр
ов

од
им

 
вл

аг
оз

ар
яд

ко
вы

й 
по

ли
в,

 ук
ры

ва
ем

 
те

пл
ол

юб
ив

ые
 

ра
ст

ен
ия

.

За
ва

ри
ва

ем
 

ча
й и

з з
аг

от
ов

ле
н-

ны
х л

ет
ом

 тр
ав

, 
ва

ри
м 

ко
мп

от
 и

з 
су

хо
фр

ук
то

в.

Ун
ич

то
жа

ем
 

сл
из

не
й.

Са
жа

ем
 б

ы-
ст

ро
ра

ст
ущ

ие
 

ов
ощ

и 
и 

пр
ян

ую
 

зе
ле

нь
.

Уб
ир

ае
м 

ур
о-

жа
й 

то
ма

то
в,

 п
ер

-
це

в,
 б

ак
ла

жа
но

в,
 

ка
ба

чк
ов

 и
 т.

д.

Пе
ре

ка
пы

-
ва

ем
 и

 р
ых

ли
м 

по
чв

у.

Ос
ма

тр
ив

ае
м 

за
ло

же
нн

ые
 н

а 
хр

ан
ен

ие
 кл

уб
ни

, 
ко

рн
ек

лу
бн

и 
и 

кл
уб

не
лу

ко
ви

цы
.

Ре
ко

ме
нд

о-
ва

ны
 лю

бы
е р

аб
о-

ты
 в 

цв
ет

ни
ка

х и
 

ми
кс

бо
рд

ер
ах

.

Са
жа

ем
 м

но
-

го
ле

тн
ик

и 
и 

яг
од

-
ны

е к
ус

та
рн

ик
и.

Се
ем

 хо
ло

до
-

ст
ой

ки
е о

дн
ол

ет
-

ни
е ц

ве
ты

.

Се
ем

 п
од

 зи
-

му
 си

де
ра

ты
.

Са
жа

ем
 н

а 
по

до
ко

нн
ик

е б
ы-

ст
ро

ра
ст

ущ
ие

 ли
-

ст
ов

ые
 о

во
щ

и.

За
ни

ма
ем

ся
 

за
го

то
вк

ам
и 

ов
о-

щ
ей

 и
 яг

од
.

Уб
ир

ае
м 

ка
р-

то
фе

ль
.

Су
ш

им
 ф

ру
к-

ты
, я

го
ды

 и
 гр

иб
ы,

 
ко

нс
ер

ви
ру

ем
 со

-
ки

 и
 ко

мп
от

ы.

Се
ем

 зе
ле

нь
, 

по
дк

ар
мл

ив
ае

м 
и 

по
ли

ва
ем

 вс
хо

ды
 

ра
ст

ен
ий

.

От
ли

чн
ый

 
де

нь
 д

ля
 ку

ли
на

р-
ны

х э
кс

пе
ри

ме
н-

то
в и

з с
де

ла
нн

ых
 

за
го

то
во

к.

Уд
ал

яе
м 

со
р-

ня
ки

 и
 ли

ш
ню

ю 
по

ро
сл

ь,
 за

кл
ад

ы-
ва

ем
 ко

мп
ос

т.

Се
ем

 си
де

ра
-

ты
 н

а о
св

об
од

ив
-

ш
ие

ся
 гр

яд
ки

.

Пе
ре

ка
пы

-
ва

ем
 и

 р
ых

ли
м 

по
чв

у.

По
дг

от
ав

ли
-

ва
ем

 м
но

го
ле

тн
и-

ки
 к 

зи
ме

.

С 
ра

ст
ен

ия
ми

 
не

 р
аб

от
ае

м.

С 
ра

ст
ен

ия
ми

 
не

 р
аб

от
ае

м.
Се

ем
 си

де
-

ра
ты

, с
об

ир
ае

м 
се

ме
на

, п
ла

ни
-

ру
ем

 п
од

зи
мн

ие
 

по
са

дк
и.

Со
би

ра
ем

 
ра

ст
ит

ел
ьн

ый
 

му
со

р,
 п

ер
ек

ап
ы-

ва
ем

 и
 р

ых
ли

м 
по

чв
у.

Со
би

ра
ем

, 
су

ш
им

, з
ак

ла
ды

-
ва

ем
 н

а х
ра

не
ни

е 
и 

ма
рк

ир
уе

м 
се

ме
на

.

За
го

та
вл

и-
ва

ем
 че

ре
нк

и 
дл

я 
зи

мн
ей

 и 
ра

нн
ев

е-
се

нн
ей

 п
ри

ви
во

к.

Со
би

ра
ем

 
ур

ож
ай

 яг
од

 и
 

пл
од

ов
. 

Ры
хл

им
 и

 
му

ль
чи

ру
ем

 п
о-

чв
у, 

уд
ал

яе
м 

ди
-

ку
ю 

по
ро

сл
ь.

Ко
нс

ер
ви

ру
-

ем
, з

ам
ор

аж
и-

ва
ем

, с
уш

им
 

ур
ож

ай
.

Уб
ир

ае
м 

ра
ст

ит
ел

ьн
ые

 
ос

та
тк

и,
 о

бр
ез

ае
м 

пи
он

ы,
 хо

ст
ы,

 
ас

ти
ль

бы
.

Ук
ры

ва
ем

 н
а 

зи
му

 р
оз

ы 
в с

ад
у, 

до
св

еч
ив

ае
м 

ко
м-

на
тн

ые
 ц

ве
ты

.

Со
би

ра
ем

 
яг

од
ы 

и 
пл

од
ы,

 
ва

ри
м 

ва
ре

нь
е, 

пе
че

м 
пи

ро
ги

.

Се
ем

 и
 са

жа
-

ем
 ле

ка
рс

тв
ен

ны
е 

тр
ав

ы,
 б

об
ов

ые
 

ку
ль

ту
ры

.

Пр
ов

од
им

 
по

ис
к в

од
ы 

на
 

уч
ас

тк
е, 

за
ни

-
ма

ем
ся

 р
ыт

ье
м 

ко
ло

дц
а.

Об
вя

зы
ва

ем
 

си
нт

ет
ич

ес
ки

м 
ш

па
га

то
м 

ку
ст

ар
-

ни
ки

 и
 са

же
нц

ы.

Бо
ре

мс
я 

с н
аз

ем
ны

ми
 

вр
ед

ит
ел

ям
и 

и 
во

зб
уд

ит
ел

ям
и 

бо
ле

зн
ей

.

По
дк

ар
мл

и-
ва

ем
 о

во
щ

ны
е и

 
пл

од
ов

ые
 ку

ль
-

ту
ры

. 

Со
би

ра
ем

 
яг

од
ы,

 ф
ру

кт
ы 

и 
ов

ощ
и,

 ва
ри

м 
ва

ре
нь

е и
 ко

нс
ер

-
ви

ру
ем

.

Пр
ов

ер
яе

м 
со

хр
ан

но
ст

ь у
ро

-
жа

я в
 п

ог
ре

бе
.

По
ли

ва
ем

 
ко

мн
ат

ны
е и

 
те

пл
ич

ны
е р

ас
-

те
ни

я.

Пл
ан

ир
уе

м 
по

ст
ро

йк
у н

ов
ой

 
ил

и 
ре

мо
нт

 су
щ

е-
ст

ву
ющ

ей
 б

ан
и.

Бо
ре

мс
я с

 
вр

ед
ит

ел
ям

и 
и 

бо
ле

зн
ям

и 
(тл
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С праздника Введения в церк-
вях начинается подготовка к 
Рождеству. В богослужение до-
бавляются славящие рождение 
Иисуса Христа слова. В право-
славии принято праздники 
предварять постом. 

Ежегодно 4 декабря, в 
Рождественский пост, 
православные христи-
ане встречают один из 
великих праздников – 
Введение во храм 
Пресвятой Богороди-
цы. 

В этот день мы вспо-
минаем событие 
Церковного Пре-

дания, когда святые и 
праведные Иоаким и Анна 
привели Деву Марию в 
Иерусалимский храм для 
посвящения Богу.

Праздник  
трепетной  
тайны 

Священное Предание 
сохранило нам память о 
важном событии – введе-
нии во храм Пресвятой Бо-
городицы. Согласно ему, 
около 16-15 годов до н. э. 
жила вместе в Назарете 
Галилейском благочести-
вая супружеская пара – 
Иоаким и Анна. Жили они 
в достатке и, как сообща-
ет Предание, свои доходы 
делили на три части: од-
ну – храму, другую – бед-
ным, оставшуюся, третью 
часть, – себе. Делились 
всем с людьми и Богом. 
Главное, любя не только 
Бога, но и людей, веря, 
что Бог и есть Любовь. Не 
было у них только детей, 
что сооте чественники счи-
тали наказанием Божиим. 
Но супруги много лет мо-
лились, чтобы Господь да-
ровал им сына или дочь. 
Они мечтали принести в 
дар Богу самое дорогое –  
чистую душу ребенка, что-
бы радовать Создателя. 
Бог видел добродетель-
ную жизнь супругов, и ког-
да Иоакиму шел 90-й год, 
а Анне было 80, когда по 
состоянию здоровья у них 

Введение во храм

События  
вхождения  
в храм

В честь события, когда 
Иоаким и Анна исполни-
ли свое обещание Богу, 
приведя в храм Божий 
свое дитя, и установлен 
праздник Введения во 
храм. Это свершилось, 
когда Марии исполни-
лось три года. Родители 
отправились с Нею в Ие-
русалим. У храма вновь 
случается чудо: уверен-
но, без посторонней по-
мощи трехлетняя Мария 
восходит на самый вверх, 
преодолев 15 больших 
ступеней. Ее там встре-
тил первосвященник 
Захария, отец святого  
Иоанна Крестителя. По 

особому Божиему 
п р о м ы ш л е н и ю , 
Захария ввел От-
роковицу в Свя-
тая Святых – ку-
да был вхож толь-
ко он, один раз в 

году с очиститель-
ной жертвой. Это 

стало еще одним чу-
десным событием. Ма-

рия была допущена как 
Матерь Спасителя. Она 
пришла в храм, чтобы ду-
ховно созреть и Господь 
мог доверить ей стать 
земной Матерью Божи-
его Сына. По этой при-
чине начиная с дня это-
го праздника в храмах 
начинают петь рожде-
ственские песнопения: 
«Христос рождается –  
славьте!» 

Как встретить 
праздник

О встрече праздника ми-
трополит Антоний Сурож-
ский писал: «Но не напрас-
но этот праздник постав-
лен как бы преддверием 
нашего шествия навстречу 
Рождеству Христову, во-
площению Слова Божия. И 
нам надлежит так пригото-
виться, так углубиться, так 
очистить свое сердце, ос-
вятить свою мысль, обно-
вить свою волю, освятить 
и плоть свою, чтобы веч-
ная жизнь, явленная во 
Христе, могла бы и в нас 
родиться, чтобы мы, по-
груженные в Его смерть, 

восставшие Его Воскресе-
нием в день нашего кре-
щения, могли бы действи-
тельно так срастись с Ним, 
так быть с Ним едины, как 
члены тела между собой 
едины, как все тело со-
ставляет одно целое с гла-
вой».

ЦИТАТЫ ОПТИНСКИХ СТАРЦЕВ О ПОСТЕ
Оптинские старцы пост считали весьма важным и давали мно-
жество наставлений о посте и воздержании.
Преподобный Амвросий:

«О необходимости соблюдения постов мы можем ви-
деть и в Евангелии и, во-первых, из примера Самого 

Господа, постившегося 40 дней в пустыне, хотя Он был Бог и 
не имел нужды в этом. Во-вторых, на вопрос учеников Своих, 
почему не могли изгнать беса из человека, Господь отвечал: 
«По неверию вашему, – а потом прибавил: – Сей род не мо-
жет выйти иначе, как только от молитвы и поста». 
Кроме того, есть в Евангелии указание и на то, что мы должны 
соблюдать пост в среду и пятницу. В среду Господь предан был 
на распятие, а в пятницу был распят».
Старец Варсонофий:

«Мы познаем силу поста и его значение хотя бы из того, 
что он как-то особенно ненавистен врагу. Приходят 

ко мне на совет и на исповедь – советую соблюдать святые 
посты. Со всем соглашаются, а как дело коснется поста – не 
хочу, не могу и прочее. Враг так возбуждает: не хочется ему, 
чтобы соблюдались святые посты...»

Р ождеству предше-
ствует сорокаднев-

ный период, который в 
Православии начинается 
28 ноября и заканчивает-
ся сочельником 6 января. 
Этот опыт дается Спасите-
лем, чтобы человек узнал 
себя лучше, исправил 
страсти, смог подняться 
на ступень добродетели 
выше. Пост есть послу-
шание Церкви. В Библии 
можно найти много 
примеров того, как к судь-
боносным и решающим 
событиям в своей жизни 
люди готовились через 
самоограничение в еде 
и веселье, через особое 
внимание к молитве. 

Светлана ИВАНОВАРедакция благодарит о. Дионисия Киндюхина за помощь в подготовке материала

Вырежи и сохрани
Питание во время  
Рождественского поста  
по монастырскому уставу
Церковный устав (Типикон) предписывает: 
* во все дни поста воздержание от мяса, 
яиц, молочных продуктов;
* с 28 ноября по 19 декабря: по пн. – го-
рячая пища без масла; по вт., чт., сб. и вс. 
– рыба и постная еда с растительным мас-
лом; по ср. и пт. – сухоядение;
* 4 декабря и 20 декабря, в день праздно-
вания Введения во храм Пресвятой Бого-
родицы и день памяти святителя Николая, 
разрешена рыба;
* с 20 декабря по 2 января рыба разреша-
ется только в сб. и вс.;
* со 2 января по 6 января, в дни предпраздн-
ства Рождества, исключается из рациона 
рыба, пища с растительным маслом – толь-
ко в сб. и вс.;
* в ночь с 6 на 7 января (сочельник) – стро-
гий пост до появления первой звезды. 

Äåòàëè
По сохранившим-
ся свидетельствам 
древних святых от-
цов, шествие род-
ственников и зна-
комых праведных 
Иоаки ма и Анны с 
пением священных 
песен и зажженными 
свечами провожало 
Марию в Иерусалим-
ский храм. Шествие 
от Назарета в Иеруса-
лим длилось три дня 
с небольшими оста-
новками для отдыха.

Полное на-
звание празд-

ника – Введение во 
храм Пресвятой Вла-
дычицы нашей Бого-

родицы и Присно-
девы Марии.

Êñòàòè
Когда стали  
отмечать  
праздник  
в России
В 1722 году в России 
согласно указу царя 
Петра I праздник Вве-
дения включили в спи-
сок государственных 
и церковных праздни-
ков. Во время празни-
ка было высочайше 
запрещено работать и 
торговать.

не могло быть детей, Он 
даровал им Дочь, которая 
сможет стать достойной 
матерью для Сына Божие-
го. Произошло настоящее 
чудо, праздник трепетной 

тайны – у престарелых 
родителей родилась де-
вочка.

Святитель Григорий Па-
лама, афонский монах, 
в своих изречениях на 
праздник Введения ут-
верждал, что «им (Иоаким 
и Анна из дома и отече-
ства Давидова), в подвиге 
и молитве молящим Бога 
разрешить их бесплодие 
и обещающим принести 
в дар Богу дитя, рожден-
ное от них, Самим Богом 
обещается, что Это Дитя 
станет Божией Матерью». 
На 15-й день по рождению 
дитя получило имя, ука-
занное ангелом: Мария. 
Предание рассказывает 
о том, что Марию воспи-
тывали дома до трех лет 
в обстановке благодати и 
веры.
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В одной из си-
нагог учил Он 
в субботу. Там 
была женщина, 
восемнадцать 
лет имевшая 
духа немощи: 
она была скор-
чена и не могла 
выпрямиться. 
Иисус, увидев 
ее, подозвал 
и сказал ей: 
женщина! ты 
освобождаешься от недуга твоего. И воз-
ложил на нее руки, и она тотчас выпря-
милась и стала славить Бога. При этом 
начальник синагоги, негодуя, что Иисус 
исцелил в субботу, сказал народу: есть 
шесть дней, в которые должно делать; в 
те и приходите исцеляться, а не в день 
субботний. Господь сказал ему в ответ: 
лицемер! не отвязывает ли каждый из 
вас вола своего или осла от яслей в суб-
боту и не ведет ли поить? сию же дочь 
Авраамову, которую связал сатана вот 
уже восемнадцать лет, не надлежало ли 
освободить от уз сих в день субботний? 
И когда говорил Он это, все протививши-
еся Ему стыдились; и весь народ радо-
вался о всех славных делах Его.
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В этом чтении рассказы-
вается история, которая 
произошла в субботний 

день в одной из синагог Гали-
леи. Во время проповеди Иисус 
увидел скорченную, то есть 
согнутую женщину, которая 
восемнадцать лет страдала от 
своего недуга и не могла выпря-
миться, и исцелил ее.

Ч то в первую очередь об-
ращает на себя внима-
ние в этой истории?

Женщина пришла в синагогу не 
для того, чтобы исцелиться, она 
просто слушала проповедь Хри-
ста. Пришел ли Спаситель туда 
для того, чтобы ее исцелить, как 
Он приходил специально в ме-
ста, где лежали больные люди? 
Вряд ли. Евангелист говорит, 
что Христос увидел ее и, подо-
звав к Себе, исцелил. Это была 
полностью Его инициатива и ос-
нование у нее было одно – Его 
любовь.

З нал ли Он о том, что сре-
ди слушателей будут воз-
мутившиеся? Конечно. 

Более того, Он прекрасно пони-
мал, что идет не просто против 
частной упертости начальни-
ка синагоги, но против обще-
принятого правила. Спаситель 
знал, что некоторые люди будут 
возмущены Его поступком. Они 
поят и кормят скот, зная, что без 
воды и еды животные погибнут, 

но что они думают о тех людях, 
которые погибают без любви? 

И вот удивительным об-
разом тело женщины 
исцеляется, подчиняясь 

одному слову Христа, но исцеля-
ются ли души тех, кто озлоблен? 
С ними все оказывается не так 
просто. Они остаются в преж-
нем расположении духа. Но 
остановило ли это Спасителя? 
Нет. Он знает, что мир сотво-
рен с любовью и для любви. Он 
любит Сам и призывает к люб-
ви других. Мы, люди, слабые и 
далеко не всегда способные к 
любви существа. И все же порой, 
когда мы стараемся жить по 
любви, нас может охватить отча-
яние от того, что многие жить по 
любви не хотят и выбирают соб-
ственный путь. В такие моменты 
стоит помнить о том, что Христа 
в ответ тоже не все любили, но 
Его это не останавливало.

Этот отрывок из Евангелия от Луки будет читаться 
в православных храмах 10 декабря, в воскресенье.ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ ДОРОГА К ХРАМУ

Комментирует священник 
Стефан Домусчи

ЧТО ДЕЛАТЬ, 
ЕСЛИ ВО ВРЕМЯ 
МОЛИТВЫ ТЕКУТ СЛЁЗЫ?

? Стала замечать, что иногда 
во время молитвы в церкви 

у меня текут слёзы. Я не плачу, а 
просто истекаю слезами. С одной 
стороны, мне это нравится. И 
если это хорошо, могу ли я этим 
гордиться? Ольга Петровна, 
г. Воронеж

С корее всего, такие слезы свя-
заны с умилением, сентимен-

тальностью, признанием того, что 
соприкоснулся с Богом. Слезы по-
каяния, о которых пишет препо-
добный Исаак Сирин, как «признак 
Божией милости, которой сподо-
билась душа в покаянии своем, – 
признак того, что молитва принята 
и слезами начала входить на поле 
чистоты», это другое: особое духов-
ное состояние, смирение, осозна-
ние своей греховности. Гордиться 
слезами в храме не надо, чтобы не 
впасть в грех прелести. Святитель 
Феофан Затворник советовал опа-
саться показа своих слез, которые 
от показывания «теряют свой блеск 
и цену свою».

Где просто, там анге-
лов со сто, а где му-

дрено, там ни одного.
Старец Амвросий 

(Гренков) Оптинский

 

Специ-
ально к 
церемо-

нии награждения 
Нахимова этот 
художник написал 
два батальных по-
лотна: «Синопский 
бой» и «Синоп-
ский бой. Ночью». 
Чтобы успеть к 
сроку, автору по-
лотен пришлось 
на несколько не-
дель закрыться 
в мастерской и 
работать, не вы-
ходя на улицу. Как 
отмечал впослед-
ствии Павел Сте-
панович, худож-
ник оказался уди-
вительно точен в 
деталях на втором 
полотне. О каком 
художнике идёт 
речь?
а) Иван 
Айвазовский.
б) Алексей 
Боголюбов.

В составе русской эскадры, вышедшей к 
Синопу 20 ноября, было семь кораблей. В 
это время в Синопской бухте находилось 

четыре турецких фрегата. Но из-за разразивше-
гося сильного шторма наши корабли не могли 
сблизиться с противником, чтобы атаковать его. 
За время шторма часть русских кораблей с по-
ломками была отправлена Нахимовым в Севасто-
поль (осталось три), а к туркам, также спасаясь от 
шторма, подошли корабли под командой Осман-паши. 
При подходе к бухте Нахимов рассчитывал атаковать турок, но 
увидел, что под прикрытием береговых батарей стоит ещё и эска-
дра Осман-паши. Атаковать корабли, которые готовились к отправ-
ке для высадки десанта, силами трёх кораблей было невозможно. 
Что предпринял Нахимов?
а) Заблокировал выход из бухты, ожидая подкрепления.
б) Начал обстрел береговых батарей, чтобы ближе подойти 
к кораблям противника.

Победа в битве в Синопской 
бухте дала начало этой ле-
генде. Согласно ей, в морской 

форме русских моряков появился 
элемент, который мы видим и сегод-
ня. О каком знаке отличия идёт речь?
а) Появилась третья полоска на 
матросском воротнике.
б) Бескозырка вошла в состав боевой 
формы моряков.

16 октября 
1853 года Турция 
объявила войну 

России, это время считают 
началом Крымской войны 
1853-1856 гг. Эскадрой Чер-
номорского флота тогда ко-
мандовал вице-адмирал На-
химов. За несколько часов 
турецкий флот в гавани го-
рода Синоп был уничтожен: 
10 боевых турецких кора-
блей и береговые батареи 
разгромлены. Убитыми и 
ранеными противник поте-
рял более 4 тысяч моряков 
и солдат десанта, около 200 
пленных захватила абор-
дажная команда. При этом 
общие потери русской эска-
дры составили 38 человек 
убитыми и ранеными, пара 
кораблей были повреждены 
(и взяты на буксир), но все 
корабли вернулись в Сева-
стополь. За победу Нахимов 
был награждён…
а) Орденом Святого Владими-
ра IV степени.
б) Орденом Святого Георгия 
II степени большого креста.
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Синопское 
сражение стало 
последним в 
истории крупным 
сражением па-
русного флота. 
30 ноября 1853 
года русская 
эскадра под 
командованием 
Павла Степано-
вича Нахимова 
разгромила 
турецкий флот, 
не потеряв ни 
одного своего 
корабля. В честь 
этого события
1 декабря стало 
Днём воинской 
славы России.
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Спаржевая фасоль 
с печёным чесноком 
Средиземноморская кухня. 
На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 162 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

800 г спаржевой (стручковой) 
фасоли (можно замороженной)

3 головки чеснока 2-3 веточки 
свежего базилика 50 г сливочного 
масла 1 ст. л. растительного масла

долька лимона для украшения
молотый черный перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Чеснок вымыть, обсушить, за-
вернуть в фольгу, запечь в разо-

гретой до 180 градусов духовке до 
готовности (35-40 минут); дать немно-
го остыть, выдавить из шелухи, рас-
тереть в пасту.

2 Фасоль нарезать кусочками (3-5 
см), опустить в кипящую воду на 

3-5 минут, откинуть на дуршлаг, об-
дать ледяной водой.

3 Базилик (только листики) наре-
зать тонкой соломкой.

4 В сотейнике хорошо разогреть 
растительное масло, распустить 

сливочное масло, ввести пасту из 
печеного чеснока и базилик, пере-
мешать, добавить фасоль, посолить, 
поперчить, хорошо прогреть и не-
медленно подавать.

Ароматный рис 
Средиземноморская кухня. 
На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 116 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1 стакан длиннозерного риса
1 луковица 1-2 зубчика чеснока
4-5 листиков шалфея 1 перчик 

чили растительное масло
молотый черный перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Лук и чеснок нарезать мелкими ку-
биками, от перчика чили отрезать 

четверть, нарезать тонкими колечками.

2 В глубоком сотейнике припустить 
до прозрачности лук и чеснок, до-

бавить шалфей, перемешать.

3 Добавить в сотейник рис, слегка 
обжарить, добавить перчик чили, 

посолить, поперчить, перемешать.

4 Влить в сотейник столько горячей 
воды, чтобы она покрывала рис 

на два пальца, довести до кипения, ва-
рить на небольшом огне под крышкой 
до готовности (30-35 минут).

5 Снять сотейник с огня (не снимая 
крышки), оставить на 10-15 минут, 

перемешать рис и немедленно пода-
вать.

Паста шпецле 
Немецкая кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 144 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1 стакан муки 2 яйца 1 ст. л. сливочного 
масла 55 мл молока 3-5 веточек петрушки

щепотка мускатного ореха молотый белый 
перец соль
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Яйца взбить с молоком до однородности, добавить 
мускатный орех, соль и перец, перемешать, добавить 

просеянную муку, замесить однородное тесто, оставить 
при комнатной температуре на 15-20 минут.

2 В кастрюле довести до кипения подсоленную воду (как 
на макароны).

3 Выложить тесто в жаропрочный дуршлаг, расположить 
его над кастрюлей и протереть в кипяток (или натереть 

на крупной терке), варить 5-7 минут.

4 Петрушку (только листики) мелко нарубить. Готовые 
шпецле откинуть на дуршлаг, заправить сливочным 

маслом и посыпать петрушкой.

Пюре из брокколи
Европейская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 122 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1 кочан брокколи 1 яйцо 2 ст. л. размягченного 
сливочного масла 2 ст. л. сметаны 100 г твердого 
сыра молотый белый перец соль
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Капусту разобрать на соцветия, сварить до готовности в 
подсоленной воде.

2 Яйцо взбить с маслом и сметаной до однородности, 
сыр натереть на мелкой терке.

3 Капусту откинуть на дуршлаг, растолочь ступкой в пю-
ре, добавить яично-масляную смесь, посолить, попер-

чить, перемешать, разложить по тарелкам, посыпать сыром.

Гарнир из двух видов 
фасоли 
Филиппинская кухня. На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 68 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

по 1 банке консервированной красной 
и белой фасоли (в с/с) 4-5 см свежего 
корня имбиря (или 1 ч. л. сушеного)

1 лимон 1 крупная луковица
3-4 зубчика чеснока 1 перчик чили
пучок кинзы (или петрушки)

2 ч. л. зиры 1 ч. л. кориандра
0,5 ч. л. куркумы молотый черный 

перец 1 ст. л. растительного масла соль
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Чеснок и имбирь очистить, нарезать 
произвольно, растереть в пасту с 1 ст. л. 

воды.

2 Лук нарезать полукольцами, чили – тон-
кими колечками (семена удалить), кинзу 

мелко нарубить, из лимона выжать сок.

3 В сотейнике обжарить лук и перчик чили 
(2 минуты), добавить зиру, кориандр и 

куркуму, жарить еще 30 секунд, добавить им-
бирно-чесночную пасту, перемешать.

4 Влить в сотейник 2 ст. л. лимонного сока 
и 100 мл горячей воды, довести до кипе-

ния, тушить под крышкой на среднем огне 3 
минуты.

5 Добавить в сотейник фасоль (вместе с 
жидкостью) и кинзу, посолить, попер-

чить, перемешать, готовить еще 4-5 минут.

О правилах питания в пост 
С 4 ПО 10 ДЕКАБРЯ по строгому мона-
стырскому уставу.
4 декабря, пн. Введение во храм Пре-
святой Богородицы – горячая пища с 
растительным маслом, разрешаются блю-
да из рыбы и морепродуктов.  
5 декабря, вт. – горячая пища с расти-
тельным маслом, разрешается рыба.
6 декабря, ср. – пища сырая без масла.
7 декабря, чт. – горячая пища с расти-
тельным маслом, разрешается рыба.
8 декабря, пт. – пища сырая без масла.
9 декабря, сб. – горячая пища с расти-
тельным маслом, разрешается рыба.
10 декабря, вс. – горячая пища с расти-
тельным маслом, разрешается рыба.
ВАЖНО! Нет единой нормы поста 
для монаха и мирянина. Поэтому в 
Православной церкви в правилах по-
ста указаны лишь наиболее строгие 
нормы, к соблюдению которых долж-
ны по возможности стремиться все 
верующие.
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Гарниры редко обращают на 
себя внимание, ведь это всего 
лишь дополнение к основному 
блюду из мяса, птицы или рыбы. 

О днако даже дополнение может 
быть весьма оригинальным, что 
мы сегодня и проиллюстрируем.

Как правило, в качестве гарнира выступает 
какой-то один продукт: крупа, макароны, 
овощи. Котлеты с гречкой, рыба с картош-
кой, сосиски с макаронами – стандартные, 
вкусные, но довольно скучные сочетания. 
Конечно, можно добавить интересный со-
ус, но лучше приготовить чуть более инте-
ресный гарнир.

***
– Дорогой, мне не 
спалось ночью, и 
я решила помыть 
холодильник. И тут 
на меня напали! 
– Кто?! 
– Колбаса, торт и 
два пирожных! 

***
– Что ты делаешь, 
чтобы живот был 
плоским? 
– Ем. 
– ??? 
– Иначе впалый... 

Светлана ИВАНОВА
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Слева-вниз-направо: 
1. Чем трут пятки? 3. Охот-
ник, что отличит отпечатки 
лап койота от отпечатков 
бегемота. 4. Шуба удво-
енной пушистости. 5. Про 
нее пели в фильме «Москва 
слезам не верит». 6. Кусоч-
ки сала, подрумяненные на 
сковороде. 8. Робертино, 
певший о Ямайке. 10. Сырье 
для прованского масла. 13. 
Обращение малыша к не-

знакомой даме. 14. Выраста-
ет из головастика. 17. Мор-
ское моторное рыболовное 
судно. 19. Северный порт на 
Енисее. 20. Роль Константи-

на Лавроненко в сериале 
«Ликвидация».
Справа-вниз-налево: 
1. Эта птица величава. 2. 
Латиноамериканская соло-
менная шляпа с широкими 
полями. 4. Пират, которого 
историки по масштабу лич-
ности ставят рядом с Магел-
ланом и Куком. 6. Проделки 
проказника. 7. Техническое 
оснащение студии звукоза-
писи. 9. Как по-другому на-
зывается городская ласточ-
ка? 11. Изотоп водорода. 12. 
Путешествие на француз-
ский лад. 15. Годовалый же-
ребенок «от парикмахера». 
16. Редактор и составитель 
четырехтомного «Толково-
го словаря русского языка». 
18. Соавтор Пола Маккар-
тни. 21. Крупный успех на 
широкой публике.

Слева-вниз-направо: 1. Пемза. 3. Следопыт. 4. Доха. 5. Алек-
сандра. 6. Шкварки. 8. Лоретти. 10. Оливки. 13. Тетя. 14. Ля-
гушонок. 17. Сейнер. 19. Игарка. 20. Чекан. Справа-вниз-
налево: 1. Пава. 2. Сомбреро. 4. Дрейк. 6. Шалости. 7. Аппа-
ратура. 9. Воронок. 11. Тритий. 12. Вояж. 15. Стригунок. 16. 
Ушаков. 18. Леннон. 21. Фурор.

ОТВЕТЫ
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Звезды советуют Овнам найти 
время, чтобы привести в по-

рядок свои мысли. Старайтесь оста-
ваться в спокойном состоянии. На вы-
ходных хорошо отдохните. Можно это 
сделать в шумной компании, где вы 
сможете поделиться идеями и почерп-
нете много нового и полезного.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Стрельцам не стоит забывать 
о том, что они не могут нра-
виться абсолютно всем. Будьте 

готовы столкнуться со стрессовыми 
ситуациями, которые могут поставить 
вас в неудобное положение. Будьте 
бдительны! Избегайте конфликтов. И 
больше требовательности к себе. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Козероги умеют планировать 
дела и правильно распределять 
силы. Этому умению вы можете 

научить коллег, тем самым заработае-
те авторитет и достигнете поставлен-
ных целей уже в ближайшем будущем. 
Но то, как вы это используете, будет 
зависеть только от вас.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львы могут почувствовать 
некий упадок сил. Избегай-

те физического и психологического 
перенапряжения. Сосредоточьтесь на 
главном и не тратьте зря силы, больше 
времени уделяйте отдыху. Нестабиль-
ность в настроении пройдет, набери-
тесь терпения и переждите ненастье.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
У Водолеев хороший период 
для творческой реализации 

в той области, которая им наиболее 
интересна. Не забывайте про хобби. 
В жизни возможны позитивные пере-
мены. Больше внимания и тепла про-
являйте в отношениях с любимым 
человеком. 

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Звезды рекомендуют Рыбам от-
ложить важные решения. Лучше 
привести мысли в порядок, от-

дохнуть и уже потом ринуться в бой. 
При этом хорошо будет воздержать-
ся от шумных вечеринок. А вот тихие 
посиделки в кругу семьи зарядят вас 
энергией для будущих свершений.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
У Тельцов возможны некоторые 
сложности на работе. Вам по-

кажется, что руководство придирается 
по пустякам. Но не делайте поспеш-
ных выводов. Проанализируйте свою 
деятельность объективно. Избегайте 
конфликтов. На выходных проведите 
один из вечеров в кругу близких.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Девам не стоит рассчитывать 
на легкий путь к цели. Сле-

дует приготовиться к препятствиям. 
Неординарные решения способны 
привести вас к успеху. Раскройте свои 
таланты. Помните, близкие люди могут 
стать не только критиками, но и вдох-
новителями.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Близнецы, возможно, станут 
свидетелями перемен, кото-

рые позитивно отразятся на их жизни. 
Мечты будут сбываться. Однако в се-
мье могут возникнуть некие трения. 
Избегайте конфликтов. Будьте сдер-
жанны, и в скором времени все утих-
нет и вернется добрая атмосфера.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Если Весам удастся взять 
эмоции под контроль и найти 

для них другой выход – творчество и 
спорт – положительные изменения не 
заставят себя долго ждать. От близко-
го человека вы можете получить све-
дения, которые изменят вашу жизнь. 
Проявляйте в жизни больше позитива.

РАК (22.06 – 22.07)
У Раков наступает период 

активной работы и составления мно-
жества планов. Не бойтесь подводить 
итоги под одними делами и присту-
пать к другим. Действуйте осторожно, 
но решительно, не отказывайтесь от 
возможного взаимодействия с колле-
гами в процессе работы.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
У Скорпионов благоприятный 
период для общения и зна-
комств. Используйте это в свою 

пользу. Хорошее время для достиже-
ния поставленных целей. Пробуйте 
реализовывать каждую свою задумку. 
В отношениях с любимым человеком 
проявляйте больше романтики. 
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Ответы: 1. Жердь. 2. Дрель. 3. Лиепа. 4. Пасюк. 5. Юлила. 6. Лавка. 7. Калка. 8. Колка. 9. Кашпо. 10. Пряжа.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. Палка «крайней степени истощения».

2. Механизм для сверления отверстий.
3. Артист балета Марис ... .

4. Серая крыса иначе.
5. Инструмент скульптора для про-
делывания отверстий.
6. Ложе каждого из семерых кре-
стьянских детей в поговорке.
7. В битве на этой реке погиб не 
былинный, а самый настоящий бо-

гатырь, ростовский боярин XIII века 
Алеша Попович.

8. Дробление поленьев на дрова.
9. Ваза, декорирующая цветочный гор-

шок.
10. Какой продукт производили три пушкин-
ские девицы под окном поздно вечерком?
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