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Марина Яковлева и Юрий 
Кара «благословили»

кинопоезд 
В московском электродепо «Красная Пре-

сня» прошла торжественная церемония вы-
пуска на линию поезда «Герои на все вре-
мена» с оформлением, посвящённым Году 
российского кино. Вагоны поезда «Русич» 
на Кольцевой линии превратились в на-
стоящую мобильную галерею с редкими 
фотографиями и старинными афишами 
к фильмам Киностудии им. Горького.

Вместе с министром культуры РФ 
Владимиром Мединским, директором 
Киностудии им. Горького Сергеем Зер-
новым и начальником Московского 
метрополитена Дмитрием Пеговым 
красную ленточку перерезать дове-
рили потомственной железнодорож-
нице – актрисе Марине Яковлевой, 
папа которой был машинистом. 

– Это настоящая киногалерея, – ска-
зала нам Марина Александровна. – 
Когда я шла по вагонам, разглядывая 
фотографии, чуть не прослезилась. 

Кроме Яковлевой, в пуске проекта 
приняли участие актрисы Яна Поплав-
ская и Наталья Хорохорина, режиссер 
Юрий Кара. Все они тоже прокатились в 
своей «фирменной» электричке.

Фото пресс-службы Киностудии им. М. Горького
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Ирина Муромцева стала ведущей 
«Доброго утра»

Теперь она будет вести на Первом не только «Гости по воскре-
сеньям», но и утреннее шоу. 

– Я очень рад приходу Ирины, она большой професси-
онал и блистательный интервьюер, – сообщил Кирилл 
Рыбак, директор дирекции утреннего телеканала. 

24 марта в студии «Доброго утра» состоялся 
первый прямой эфир Муромцевой, который 
она блестяще отработала в паре с Романом 
Будниковым. 

– Я всегда открыта ко всему новому, 
мне все интересно, – поделилась Ирина 
Муромцева. – Моя новая должность по-
зволяет расширить профессиональные 
горизонты. Руководство программы 
поддерживает разные идеи, и это мне 
нравится. Надеюсь, наше сотрудниче-
ство будет продуктивным и интерес-
ным для обеих сторон, а главное – для 
зрителя.

Юлия 
Высоцкая 
поможет 
женщинам 
быть красивыми

На телеканале НТВ – очеред-
ная премьера. Теперь каждую 
субботу, начиная с 9 апреля, в 
эфире будет новое шоу о совре-
менных женщинах – «Высоцкая 
Life». По названию 
несложно до-
гадаться, что 
вести его 
будет ак-
триса и 
телеве-
дущая 
Юлия 
Высоц-
кая. 

По за-
мыслу авто-
ров програм-
мы, Юлия будет 
выезжать вместе со 
стилистами в магазины, заниматься 
в зале с инструктором по фитнесу, 
посещать выставки и кинопремье-
ры, лично отправится в клиники 
и салоны красоты, чтобы на соб-
ственном примере разобрать-
ся во всех нюансах и новинках 
индустрии красоты. Кроме то-
го, планируется общение с экс-
пертами, которые дадут прак-
тические советы по решению 
острых семейных и бытовых 
вопросов.

НОВОСТИ ТВ, ТЕАТРА И КИНО2

«Физрук» вернулся на ТНТ
Бывший бандит Фома, он же бывший учитель физкультуры Олег 

Евгеньевич Фомин, свободен от прошлых обвинений и снова в де-
ле! Но что он видит? У Психа кризис среднего возраста, Таня стро-

ит новые отношения, а Саша Мамаева была вынуждена отдать 
бизнес отца и теперь едва сводит концы с концами.

Фома понимает, что его долг – вернуть все обратно 
Саше как законной наследнице. Он собирает вместе 

всю старую банду, а также призывает на помощь 
своего нового друга Мишу по кличке Буддист. Все 

вместе они отправятся на поиски истины, сча-
стья и справедливости. 

– Мне Фома кажется излишне принципиаль-
ным, – говорит исполнитель роли Фомы Дми-
трий Нагиев. – У него преобладает желание 
жить по понятиям в современном мире, но 
жизнь требует больше гибкости, лояльно-
сти. Но этому мне еще предстоит научить 

главного героя.
Фото предоставлено каналом ТНТ



«Всё о Золушке»: 
незнакомая старая 
сказка

В Московском театре мюзикла в рам-
ках театрального фестиваля «Золотая 
Маска», который весной каждого го-
да представляет в Москве самые 
интересные спектакли из городов 
России, зрителям покажут мюзикл 
«Всё о Золушке».

Маэстро Раймонд Паулс, груп-
па «Слот», Дмитрий Быков, 
Сергей Плотов вместе с ре-
жиссером Олегом Глушковым 
и сценографом Вадимом Во-
ля покажут Золушку с совер-
шенно неожиданной стороны. 
Действительно ли Крестная – 
та добрая фея, за которую себя 
выдает? Какую тайну скрывает 
Король? И кто хранит потерян-
ную туфельку? Неудивительно, 
что уже второй сезон подряд 
спектакль собирает аншлаги. 
Мюзикл «Всё о Золушке» полу-
чился современным, ироничным 
и совершенно неожиданным.

Фото предоставлено Московским 
театром мюзикла
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Алексею Серебрякову досталась 
роль Хью Лори

Телеканал «Россия» (ВГТРК) приступает к съёмкам ремейка сериала 
«Доктор Хаус». Американский сериал занесен в Книгу рекордов Гин-

несса как собравший самое большое количество зрителей. Во-
семь сезонов картины посмотрели более 80 миллионов чело-

век! В российской версии лучшего сериала XXI века главную 
роль сыграет Алексей Серебряков. Ему предстоит дока-

зать, что русскоговорящий доктор Хаус ничем не уступа-
ет персонажу, которого в американской версии бли-

стательно сыграл британский актер Хью Лори. 
За работу возьмется компания Александра Род-

нянского «Нон-стоп продакшн», которая уже сни-
мала для телеканала «Россия» многосерийные 
фильмы «Бесы», «Белая гвардия», полноме-
тражную картину «Сталинград».

Съемки российского «Доктора Хауса» нач-
нутся уже в апреле, а первый сезон картины 
телезрители увидят в конце года.

Яна Цапника забирают 
в полицию

Звезда комедий «Горько!» и «Горько! 2» Ян Цапник присту-
пил к съёмкам в новом сериале «Пушкин». В ситкоме за-
действованы популярные актеры: Светлана Устинова, Ан-
дрей Бурковский и Александр Молочников. А генераль-
ным продюсером выступил Резо Гигинеишвили. Съемки 
проекта проходят в Москве и Санкт-Петербурге.

По задумке авторов пойманному с поличным вору-
карманнику Васе по кличке Пушкин светит приличный 
срок. Но оказывается, что задержанный как две кап-
ли воды похож на исполнителя главной роли в мас-
штабном русско-французском фильме о жизни ле-
гендарного поэта. А актер фильма получил травму, 
и съемки находятся под угрозой срыва. Продюсе-
ры вызволяют Васю из-за решетки, и он получает 
счастливый билет в мир большого кино. 

– Я в «Пушкине» играю майора полиции, – рас-
сказал нам Ян Цапник. – Персонаж мне совсем не 
близок, но по-человечески я своего героя люблю. 

Фото пресс-службы СТС

Екатерина
Решетникова 

позаботится 
о подкидышах 

на «Dомашнем»
С 11 апреля на 
«Dомашнем» начнёт-

ся сериал о судьбах 
детей, анонимно 
подброшенных в 
перината льный 
центр. В центре 
сюжета – 12 исто-
рий о нежеланных 
детях, чьи родите-

ли оставили их в 
специальном боксе 

для новорожденных. 
– В любом случае чело-

век продолжает жить с грузом 
своего поступка, – рассказывает Екатери-
на Решетникова, исполнительница роли 
заведующей детским отделением Веры 
Соколовой. – Мне кажется, тот факт, что 
неродные люди могут позаботиться о 
твоем ребенке, а ты – нет, должен быть 
еще более мучительным. Моя героиня 
не только пытается отстоять жизнь ре-
бенка любым способом, но и вернуть 
матерей на путь истинный, пробу-

дить в них материнский инстинкт. 
Съемки сериала проходили в 

больнице, а к работе над картиной 
привлекались профессиональ-

ные врачи. Актеры работали 
вместе с настоящими мла-

денцами, многим из кото-
рых еще не исполнилось 

и трех месяцев.



Не стройте иллюзий!
Наладив хорошие отношения с бывшим мужем, мно-

гие женщины испытывают соблазн вернуться к нему 
и начать всё с начала. Но прежде чем совершить этот 

шаг, подумайте: проблемы, которые подтолкнули вас к 
разводу, остались неразрешёнными. Сойдясь снова, вы 

рискуете во второй раз наступить на те же грабли. 

ТЫ+Я4

СЕКРЕТ УСПЕХА
Из серой мышки – 
в активисты
Психологи уверены: чтобы 
вас замечали на работе и вы-
деляли среди коллег, нужно 
соблюдать два условия. 
Во-первых, надо активно уста-
навливать внутренние и внешние 
контакты в своей организации, а 
во-вторых, стремиться выдви-
нуться на лидирующие позиции. 
К этому можно прибавить еще не-
сколько полезных советов...
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Ольга Ольга БЕЛЬСКАЯБЕЛЬСКАЯ

Процесс расторжения 
брака очень болез-
ненный, даже если вы 
решили расстаться по 
обоюдному согласию. 
Сразу после развода 
возникает желание 
забыть и никогда 
больше не видеть 
бывшего мужа. 

О днако чувство 
жалости к себе, 
бесконечные 

внутренние диалоги с 
ним, вопросы детей: «Ког-
да папа вернется?» только 
подливают масла в огонь. 
Психологи уверены: что-
бы сократить период 
страданий, перевернуть 
страницу и начать новую 
жизнь, важно наладить с 
бывшим супругом хоро-
шие, ровные отношения. 
Как это сделать?

НЕ РАСПЫЛЯЙТЕСЬ
Не пытайтесь успеть все и везде, 
изучите досконально один или 
два вида работы. Вас начнут за-
мечать, если вы станете профес-
сионалом и авторитетом в своей 
узкой области.

ОБЩАЙТЕСЬ
Даже если вы хороший специ-
алист, этого недостаточно. Важно, 
чтобы об этом узнали не только 
в вашем отделе – важно, чтобы 
вас знала вся компания. Как этого 
добиться? Общайтесь! Обрастайте 
знакомствами и поддерживайте 
их, в нужное время какое-то из 
них непременно «выстрелит».

ЗАЙМИТЕСЬ ОБЩЕСТВЕН-
НОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ
Станьте активным членом проф-
союза или другой общественной 
организации, которую ценят в ва-
шей фирме. Там вы сможете про-
явить свои лидерские качества и 
завести полезные знакомства.

НЕ ПЕРЕСТАВАЙТЕ 
УЧИТЬСЯ
Заведите привычку узнавать 
каждый день что-то новое и, 
если это полезная информация, 
делиться ею с окружающими. Вас 
будут ценить как человека, кото-
рый идет в ногу со временем.

ПРОЯВЛЯЙТЕ 
ИНИЦИАТИВУ
Если вы справляетесь со своей 
работой, но способны на боль-
шее, скажите об этом шефу. 
Берите на себя ответственность, 
выдвигайте предложения, если 
считаете, что это принесет пользу 
компании. 

Бывший муж: 
враг или друг?враг или друг?

Зачем нужны 
хорошие 
отношения?

Если вы все еще не 
«остыли» после разво-
да, вам стоит снизить 
градус своих эмоций 
порцией холодных ло-
гических рассужде-
ний. Есть ли шанс, что 
жизнь больше не стол-
кнет вас с этим чело-
веком? Скорее всего 
ваш ответ «Нет!». Ведь 
у вас есть общие де-
ти, общие друзья или 
вы работаете вместе... 
Значит, вам придет-
ся общаться. А чтобы 
перестать страдать и 
вздрагивать при встре-
че, самое лучшее –
не вести бессмыслен-
ную войну, а сохра-
нить хорошие отноше-
ния, какими они были 
когда-то в прошлом, а 
точнее – выстроить от-
ношения на новых ос-
нованиях. 

Если вы чувствуете, 
что накопленные обиды 
не дают вам спокойно 
общаться, попробуйте 
их озвучить. Предложи-
те встретиться на ней-
тральной территории и 
поговорить: «Я хочу с 
тобой пообщаться, но 
ссориться больше не хо-
чу». Обсудите то, что у 
вас наболело, выясните 
мотивы его поступков, 
основания претензий и 
т.п. Чтобы не превратить 
этот разговор в скандал, 

нужно не обвинять, 
а рассказывать о 

своих чувствах. 

З а м е н и т е 
агрессивные 
«Ты-высказы-
вания» на ис-
поведальные 
« Я - к о н с т р у к-
ции». Вместо 
фраз: «Ты был та-
ким грубым, ког-
да...», «Ты постоян-
но обижал меня тем, 
что...», нужно говорить: 
«Я была очень расстро-
ена, когда...», «Я хочу 
понять, что ты ждал от 
меня, когда...» и т.п. По-
лучив ответы на мучаю-
щие вас вопросы, вы бы-
стрее успокоитесь. 

Разведённая женщина рас-
сказывает своей подруге:
– Когда я узнала, что мой быв-
ший муж женился на молодень-
кой девушке, я решила: выйду 
замуж за её отца – стану этому гаду 
тёщей!

СОВЕТ

Êñòàòè
Идеальные 
отношения 
с бывшим: 
какие они?
Прежде чем начинать стро-
ить идеальные или хотя 
бы хорошие отношения с 
бывшим партнером, нужно 
понять, какие они – эти хо-
рошие отношения? Попробу-
ем перевести наши смутные 
ощущения в материальные 
слова и фразы. Хорошие от-
ношения это:
•  •  Умение спокойно, без 
упреков и язвительных за-
мечаний общаться друг с 
другом.
•  •  Умение, обсуждая конкрет-
ные дела, не вспоминать 
прошлые обиды. 
•  •  Возможность каждому из 
бывших партнеров прини-
мать участие в воспитании 
и устройстве судьбы своих 
детей.
•  •  Обоюдное желание не 
вмешивать детей в решение 
споров. Не тянуть их, как 
одеяло, на себя.
•  •  Не возникать в поле зре-
ния партнера без необходи-
мости, ничего не требовать, 
строить новые отношения 
по принципу: «Никто ничего 
никому не должен». 

ш
раз

риску

н-
а-
е-
ли 

а 
от-
с-

в-
ень-
ду 

т.п. Что
этот ра

нужн
а 

с

му гаду 

Храните 
общие 

воспоминания 
Чтобы помочь себе простить оби-

ды бывшему, постарайтесь концен-
трироваться не на негативных мо-
ментах вашего разрыва, а на том 
хорошем, что у вас было в нача-

ле совместной жизни, и ради 
чего стоит сохранять от-

ношения. 
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о говорить: 

ь расстро-

Язык 
за зубами

Даже если у вас есть все 
основания обвинять бывшего 
в предательстве, не делитесь 

ими с любопытными знакомыми. 
На вопросы отвечайте обтекае-

мыми фразами, не упоминая под-
робностей: «Не сошлись характе-
рами» и точка. Если вы будете вы-

носить сор из избы, ваши слова 
обязательно дойдут до бывшего 

и спровоцируют его на ответ-
ные действия. И тогда о хо-

роших отношениях можно 
будет забыть. 

Перестать обвинять

Новые 
партнёры – 
под секретом

Хотя бы первое вре-
мя постарайтесь не 
появляться с новым 
партнером там, где 
можете встретиться 
с бывшим. Дайте се-
бе и ему время, что-
бы сжиться с новыми 
обстоятельствами и 
свыкнуться с мыслью, 
что вы больше не пара.



Сергей Малозёмов открыл 
секрет итальянского долголетия

Ведущий передачи «Еда живая и мёртвая» на телека-
нале НТВ Сергей Малоземов отправился на поиски но-

вых сюжетов в Италию. Съемочная группа 
направилась в Калабрию, один из реги-

онов этой страны. Выбран он был не 
случайно. Именно здесь живет мно-

го долгожителей. Сергей встре-
тился с местным профессором 

Джузеппе Пассарино, который 
поделился с ним своей верси-
ей этого феномена.

– Профессор считает, что 
один из факторов дол-
голетия – правильное 
питание, – расска-
зал нам Малоземов. 
– Сеньор Пассарино 
настаивает, что не-

обходимо питаться 
всего два раза в день, 

а не так, как мы привык-
ли. Да, дробное питание по 

пять раз в сутки помогает по-
худеть, но забирает много 

сил. 
Съемочная группа побы-

вала на одном из местных заводов по 
производству макаронных изде-
лий и узнала, как правильно их 
надо варить. А перед отъез-
дом в Россию телеведущий 
познакомился с житель-
ницей одной из местных 
деревушек Наталици-
ей Джованной Рако, 
которой недавно 
исполнилось 102 
года. Несмотря 
на свой возраст, 
итальянка бо-
дра и жизне-
радостна.

«Точь-в-точь» 
перенесли на осень

Премьера нового сезона проекта «Точь-в-
точь. Битва титанов», который с успехом шёл 
на Первом канале, перенесена на осень это-
го года. Такое решение связано с тем, что до 
летних каникул показать все выпуски проекта 
сейчас просто не успеют, а прерываться на от-
дых никто не хочет. 

Напомним, что на сей раз соревноваться 
между собой будут те артисты, которые уже 
принимали участие в прошлых сезонах этого 
шоу и были лидерами рейтингов или победи-

телями. Так, свое согласие уже подтвердили 
Азиза, Родион Газманов, Ирина Дубцова, 

Лада Дэнс, Евгений Дятлов, Дми-
трий Колдун, Елена Максимо-

ва, Глеб Матвейчук, Наталья 
Подольская, Никита Пре-
сняков, Ксана Сергиенко и 
Аглая Шиловская. Кстати, 
съемки первых выпусков 
программы уже начались. 

Основной состав жюри 
остался прежним: Любовь 
Казарновская, Геннадий 
Хазанов, Леонид Ярмоль-
ник и Максим Аверин.

Михаил Полицеймако 
просит помочь детям

Известный актёр и ведущий программы «О са-
мом главном» телеканала «Россия» (ВГТРК) Миха-
ил Полицеймако побывал с гастролями в Липецке, 
где в свободное время встретился с директором 
благотворительного фонда «Дети и родители про-
тив рака» Альбиной Корневой. Альбина в прямом 
смысле слова на народные средства восстанавли-
вает полуразрушенный загородный лагерь отдыха, 
чтобы уже летом принять на реабилитацию детей, 
которые лечатся от онкологических заболеваний.

– Я сделаю все возможное, чтобы по-
мочь в вашем благородном деле! – 

пообещал артист и телеведущий. 
– Запишу ролик и всем расскажу 
о вашем проекте. О нем должны 
знать как можно больше людей – 
уверен, что многие захотят по-
мочь достроить лагерь. Чело-
век, который верит в Бога, не 
может пройти мимо нужд боль-

ного ребенка.

И
А 

«С
то
ли
ца

» 
сп
ец
иа
ль
но

 д
ля

 «
Те
ле
ка

»

Янина Студилина 
раскрыла тайну «Острова»

Исполнительница главной роли в сериале «Остров» на ТНТ Янина Сту-
дилина рассказала нам о том, что поклонников популярного проекта 

ждёт продолжение. И оно станет настоящим сюрпризом не только для зри-
телей, но и для самой актрисы.
– Сейчас уже готовится сценарий для второго сезона проекта, – рассказа-

ла нам Янина. – И для меня самой то, чем все закончится – большая загадка. 
Дело в том, что ни я, ни другие актеры не знаем, что будет в следующих сериях, 

и узнаем содержание буквально перед съемками. С одной стороны – в этом есть 
определенный минус, поскольку не знаешь, к чему себя готовить. Но есть и плюс: 

в результате такой работы сценаристов в сериале действуют не застывшие типажи, 
а живые герои, которые на протяжении проекта меняются, каждый раз открываются 

по-новому. Они находятся в развитии, и зрителям интересно за этим следить так же, как 
и за развитием сюжета.
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Константин КРЮКОВ: 
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Корабельные 
будни

– В сериале СТС «Вечный 
отпуск» страсти кипят на 
европейском лайнере. Как 
вам такая съёмочная пло-
щадка?

– У нас был круиз по Сре-
диземному морю два раза: 
сначала, когда снимали пи-
лотную серию, а потом, ког-
да приступили к первому 
сезону. Всем кажется, что 
съемки на лайнере – это 
магическое время, но на са-
мом деле все не так просто и 
сказочно. Когда ты несколь-
ко дней находишься на во-
де, изредка бывая на земле, 
очень хочется попасть туда, 
где ничего не плывет (улы-
бается). Поэтому, как толь-
ко появлялась такая воз-
можность, мы выбегали на 
обед, чтобы хотя бы часок 
посидеть на суше.

– У многих слово «ко-
рабль» ассоциируется с 
приключенческими рома-
нами. А вы прониклись ко-
рабельной атмосферой? 

– Лайнер оказался супер-
технологичным, поэтому 
было ощущение, что ты ле-
жишь не в каюте, а в обыч-
ном гостиничном номере. 
Если бы это был парусник, 
да, но в нашем случае это 
целый город. Я много об-
щался с членами команды, 
и они рассказывали, что 
работают практически без 
выходных по 6-9 месяцев в 
году. И все это время люди 
находятся в замкнутом про-
странстве, так что я бы ска-
зал, работа у них не из ве-
селых. 

Мои бриллианты – семья и друзья»семья и друзья» ДЕТАЛИ

Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯ

Первый сезон ко-
медийного сериала 
СТС «Вечный отпуск» 
стремительно вплыл 
в телеэфир, как тот 
роскошный океанский 
лайнер, на котором 
происходили съёмки. 

И если уж прово-
дить аналогию до 
конца, съемоч-

ную группу можно сме-
ло сравнить с командой 
корабля, где все работают 
дружно и сплоченно. Так 
ли это? Спросим у исполни-
теля главной роли актера 
Константина Крюкова.

Любовь чуть 
не сдуло 

– Вашей экранной воз-
любленной стала Валерия 
Федорович, известная по 
сериалу «Кухня». Какая со-
вместная сцена вам запом-
нилась?

– Как-то вечером мы сни-
мали романтический эпи-
зод на палубе. Но был силь-
ный ветер, светило солнце, 
поэтому сносило все на све-
те, в том числе и осветите-
лей вместе с отражателями 
света. А у нас в это время 

Истинные 
ценности
– Кроме того, что вы ак-
тёр, вы ещё и дипломиро-
ванный ювелир. Кого в ва-
шей жизни можете назвать 
своими бриллиантами?
– Их много: семья, близкие 
друзья и авторы литературных 
произведений, такие как Тол-
стой, Гессе, Шопенгауэр, Гёте и 
Ремарк. 
– Среди тех, кого вы пере-
числили, практически все 
философы. Какая прочитан-
ная фраза вам запомнилась 
больше всего, а может, и 
стала жизненным кредо?
– Мне нравится высказывание 
из книги Гессе «Степной волк»: 
«Всякий высокий юмор начи-
нается с того, что перестаешь 
принимать всерьез собствен-
ную персону». 

– Сериал 
богат не 
только 
классной 
коман-
дой, но и 
инте-
ресными 
натур-

ными 
съёмками. 

Вот в Риме, 
например, вы 

снимали целую 
серию. 

– Да, там мы про-
вели фантастиче-

ские три дня. Был 
невероятный момент, 
когда мы с Лерой Фе-
дорович катались на 
итальянском скутере 
по вечернему Риму. 
В общем, нереально 

красивые виды, пре-
красные пейзажи, и все 

это на фоне заката. Мы 
увидели огромное количе-

ство замеча-
тельных мест 
и даже имели 
возможность по-
пугать местных 
жителей.
– Чем же вы их 
так испугали?
– Мы ходили по 
городу с пласт-
массовой пятой 
точкой Давида, 
это требовалось 
по сюжету (улы-
бается). А как-то 
мы снимали на 
римской пло-
щади, и краем 
глаза заметили, 
что вся площадь 
наблюдает за 
нами, машет ру-
ками и привет-

ствует. Мы понимали, что дубль 
в корзину, но все равно доиграли 
сцену. Это было забавно!
– Константин, вы опытный 
путешественник, а какая 
страна вас действительно 
удивила?
– Китай мне до сих пор кажется 
другой планетой, хотя я бываю 
там часто – с 2007 года приле-
таю по работе, связанной с моим 
ювелирным делом, и заодно 
навещаю своих многочисленных 
друзей. А в Японии мы полтора 
месяца снимали документаль-
ный проект про православие. 
Удивительно, но оказалось, что 
там проживает 25 000 право-
славных японцев. Тогда я узнал, 
что православие в эту страну 
привез наш святитель Николай, 
это единственный русский чело-
век, которому японский импе-
ратор лично положил венок на 
гроб. Он был невероятно талант-
ливым дипломатом и проповед-
ником, благодаря ему появились 
первые православные самураи. 
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Вот 
напри

снимали
серию. 

– Да, там мы
вели фантасти

ские три дня. Б
невероятный м
когда мы с Лер
дорович катал
итальянском с
по вечернему
В общем, нере

красивые виды
красные пейзаж

это на фоне заката
увидели огромное

РИМ ИСПУГАЛСЯ И ПОСМЕЯЛСЯ
должна быть лирика, ро-
мантика… В общем, сцена 
оказалась труднореализу-
емой. Честно говоря, мне 
кажется, чем технически 
сложней проект, тем бы-
стрее люди сплачиваются, 
потому что нужно помогать 
и поддерживать друг друга 
в буквальном смысле, осо-
бенно, когда тебя сдувает 
(улыбается). 

– В проекте играют из-
вестные артисты, а не-
которых и вовсе не так 
часто можно увидеть 
на экране, таких как ре-
жиссёр и актёр Дмитрий 
Астрахан. 

– Мы подружились еще 
тогда, когда долго и ве-
село работали вме-
сте в другом проекте. 
С Яном Цапником мы 
снимались в полноме-
тражном фильме, а с 
Лерой познакомились 
на пробах. Вообще, на 
мой взгляд, «Вечный 
отпуск» собрал 
ин тересную 
команду.

И
КСТАТИ
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Кто-то жертвует день-
ги и организует сборы 
средств для больных де-
тей, кто-то пристраивает 
бездомных животных 
в добрые руки, иные 
активно призывают об-
ратить особое внимание 
на проблемы окружаю-
щей среды. 

А ктриса Алёна 
Хмельницкая по 
приглашению сво-

их друзей участвует в раз-
личных благотворительных 
акциях.

Светлана СИДОРЧУК

Старость 
в радость

Недавно Алёна познако-
милась с представителем по-
печительского совета фонда 
«Старость в радость». Жен-
щина рассказала актрисе о 
жизни и нуждах инвалидов и 
пожилых людей в домах пре-
старелых и предложила Алё-
не присоединиться к одной из 
акций. А Хмельницкая в свою 
очередь пригласила поуча-
ствовать «за компанию» в до-
бром деле еще одну именитую 
актрису – Дарью Фекленко.

– Мы съездили в один из 
домов престарелых, располо-
женный в селе Таложня Тор-
жокского района Тверской 
области. На обратном пути у 
нас появилась идея – орга-
низовать праздник красоты в 
подобном учреждении. Все, 
кому я рассказала об этой за-
думке, очень воодушевились. 

Поехать в Ржев захотели их 
близкие подруги, тоже ак-
трисы – Дарья Дроздовская 
и Елена Валюшкина. Участ-
ницы «звездного десанта» 
постарались пообщаться с 
каждым постояльцем, вы-
слушать их истории, кому-то 
посочувствовать, а с кем-то 
даже спеть. А тем временем 
на первом этаже дома пре-

О том, какое отношение бывает к старикам, Алёна знает не понаслышке. Она 
с грустью вспоминает:
– Ещё недавно была жива моя бабушка – её не стало в возрасте 98 лет. И 
когда я вызывала ей «скорую», мне приходилось обманывать и сознательно 

приуменьшать её воз-
раст – поскольку я знала, 
что до нас доедут в самую 
последнюю очередь… 
Если вообще приедут… 
Когда у «скорой помощи» 
вызовы по нескольким 
адресам, они сначала едут 
к более молодым – увы, 
это так, как бы жестоко это 
ни звучало…

Видимо, вызвал интерес не-
стандартный ход: ведь мы со-
бирали в поездку не только 
памперсы и пеленки, но еще 
духи, бусы, браслеты и шар-
фики...

Организовать «День кра-
соты», приуроченный к вес-
не, было решено в Ржевском 
доме-интернате для преста-
релых и инвалидов. 

Волонтёров 
было много 

Готовясь к поездке в Ржев-
ский дом-интернат, Алёна и 
Дарья бросили клич на своих 
страницах в социальных се-
тях – искали парикмахеров, 
визажистов и стилистов, со-
бирали вещи, нужные оби-
тателям дома престарелых. 

старелых стилисты наводили 
красоту дамам «далеко за…»: 
делали стрижки и маникюр, 
красили волосы и брови, под-
бирали бусы и платочки, да-
рили подарки.

Причем многие обитатели 
дома-интерната сначала да-
же не верили тому, что все это 
на самом деле происходит.

– Это не за деньги? – робко 
спрашивали подошедшие из 
любопытства старушки. – И 
мне тоже можно будет уклад-
ку сделать?

Алёна Хмельницкая организовала «День красоты» организовала «День красоты» 
Акция прошла в Ржевском доме престарелыхАкция прошла в Ржевском доме престарелых

Впереди – 
новые встречи

Какой же была радость 
добрых гостей, когда они 
видели светящиеся от сча-
стья глаза людей, перенес-
ших чудесное преображе-
ние и превратившихся из 
робких, согбенных стару-
шек – в степенных пожилых 
дам с украшениями в виде 
изящных брошей и модных 
шарфиков.

– Мы и дедушек без вни-
мания не оставили – всем 
были приготовлены по-
дарки, – с удовольстви-
ем вспоминает Хмельниц-
кая. – Получился очень хо-
роший, теплый и добрый 
праздник. Этот успех нас 
вдохновил на новые подви-
ги. Ведь впереди – 9 Мая, 
День Победы, разве мож-
но наших ветеранов обде-
лить вниманием?! Хотелось 
бы снова придумать какие-
то неизбитые способы, не-
стандартные ходы. Чтобы 
не формально это все про-
шло, а душевно.

Екатерина 
ШИТИКОВА

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА
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Äåòàëè
«Меньше моды»
Как рассказал Евгений Звездаков, перед 
съемками создатели фильма пересмотре-
ли много архивных материалов: докумен-
тов, фотографий, кинохроники. 
– В таких лентах, где фигурируют события 
того времени, очевидцы которого еще живы, 
очень важны мелочи – ведь они и делают кино до-
стоверным. Но фильм мы снимаем под девизом: «Меньше моды – боль-
ше драматизма». 
Но мода 70-х годов будет представлена в лучшем виде – об этом поза-
ботились художники по костюмам. 
– У моей Оксаны в одежде всегда присутствует синий цвет, – подели-
лась с нами секретом актриса Мария Андреева. – Мы образ моей ге-
роини очень подробно обсуждали с художниками. Все костюмы шили 
заново. А вот сережки, которые вы на мне видите, они как раз из про-
шлого, такие в те годы были у многих… 

Êñòàòè
Парк советского периода

Съемочная площадка на Севере Москвы расположена на территории 
бывшей воинской части. И хотя ее уже нет, порядки военные оста-
лись: без пропуска на территорию не пройдешь. Поскольку съемки 
в основном происходят на свежем воздухе, для актеров установили 
специальные гримвагены – большие автофургоны, где они могут 

не только гримироваться, но и в перерыве между съемками зайти 
погреться, выпить чаю и отдохнуть. 

Повсюду мы видим автомобили советских времен. Как нам рас-
сказали, все они – на ходу. Вчера, например, тут снимали по-
гоню, в которой участвовало одно из раритетных авто. Вокруг 

машин ходят люди из массовки в одежде 70-х годов. 
– Все съемки проходят в Москве и области, – рассказывает режис-
сер. – Здесь мы нашли и всю натуру, и весь реквизит, так что ника-
ких проблем у нас нет. На наше счастье, 70-е годы, про которые мы 
снимаем историю, были не так давно, и многие вещи того времени 
сохранились в отличном состоянии… 
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ПОДРОБНОСТИ

Час «Шакала»В Москве идут съёмки 
нового фильма. «Ша-
кал» – это продол-
жение нашумевших 
«Мосгаза», «Палача» 
и «Паука». Главному 
герою – майору ми-
лиции Ивану Черкасо-
ву – вновь поручают 
самые сложные и 
запутанные дела. 

В этой роли, как и 
прежде, мы уви-
дим Андрея Смо-

лякова. Снимает картину 
режиссер «Паука» Евге-
ний Звездаков, продюси-
руют Константин Эрнст и 
Денис Евстигнеев. И на 
съемочной площадке – 
те же актеры, которые 
полюбились зрителям в 
предыдущих фильмах: 
Мария Андреева – в роли 
журналистки газеты «Со-
ветская трибуна» Окса-
ны Демидовой, Марина 
Александрова играет 
криминалиста Соню Ти-
мофееву…
Нам удалось побывать 
на съемочной площадке 
«Шакала» и своими гла-
зами увидеть, как снима-
ют крутой детектив.

Детективная 
история

Фильм перенесет нас в 
1972 год. Ивану Черкасову 
и его следственной брига-
де поручают новое дело. В 
городе происходит череда 
дерзких ограблений. В де-
ле фигурируют «цехови-
ки», а это сфера деятель-
ности, подведомственная 
отделу по борьбе с хи-
щениями социалисти-
ческой собственности 
(ОБХСС). Руководство 
принимает решение 
объединить усилия 
двух отделов москов-
ской милиции. Они гото-
вят совместную операцию 
по задержанию банды…

– В этот раз нет какого-то 
известного громкого дела, 
которое легло бы в основу 
сюжета нашей картины, – 
поясняет нам режиссер 
Евгений Звездаков. – Но 
нам предстоит историче-
ски достоверно воспроиз-
вести период зарождения 

в Советском Союзе в нача-
ле 70-х годов бандитизма, 
который потом махровым 
цветом расцветет в 90-е го-
ды. Именно в эту пору по-
явилась знаменитая банда 
«Фантомасов», несколь-
ко лет наводившая ужас 
на Ростов. Это как раз то 
время, когда появляются 
«оборотни в погонах». 

В банде, с которой бо-
рется герой Смолякова, 
судьба свела совершенно 

разных людей. 
Кто-то – из бед-
ной семьи и идет 
на преступления ради 
денег, другой просто по-
шел убивать, потому что 
ему скучно жить… Будет 
в фильме и загадочный 
персонаж – человек, ко-
торый организовал бан-
ду. Но конечно, как и по-
ложено в детективе, имя 
его мы узнаем в конце по-
следней серии. 

Êñòàò
Парк
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Больше личной 
жизни

По признанию созда-
телей «Шакала», если в 
предыдущих фильмах по-
казывалась в основном 
криминальная сторона 
историй, то на этот раз бу-
дет больше внимания уде-
лено личной жизни геро-
ев. У каждого из них есть 
свои внеслужебные отно-
шения, своя любовь, своя 
семья. 

– Я надеюсь, что нам 
удастся показать 

взросление моей 
героини, – рас-

сказала нам 
Мария Ан-
дреева. – Она 
п о я в л я е т с я 
в кадре наи-
вной инфан-

тильной де-
вушкой, которая 

многого в жизни 
не понимает. И зрите-

ли смогут по ходу сюжета 
наблюдать за ее духовным 
и нравственным ростом – 
мне кажется, это не менее 
интересно, чем наблюдать 
за тем, как майор Черка-
сов распутывает очеред-
ное кровавое преступле-
ние…

Валерия 
ХВАЩЕВСКАЯ

дей. 
бед-
и идет

– Я наде
удастс

взро
ге

с
М
д

в
в

ти
вуш

много
не поним

Андрей 
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ПриметаАлександровойАлександровой
Марина Александрова честно призналась нам, что разрывается меж-
ду домом и съемочной площадкой. В сентябре прошлого года актри-
са родила второго ребенка. Малышку назвали Екатериной. 
– Есть некоторые сложности в том, что я – кормящая мать: приходит-
ся совмещать заботу о ребенке и съемки, – рассказала нам Марина 
Александрова. – Но все идут мне навстречу, подстраиваются под 
мой график. 
Старший сын Андрей приходил уже к нам на съемки. После этого он 
стал играть в режиссера – так ему эта работа понравилась. У нас тут 
очень хорошая, слаженная команда – фактически как семья… Тут на 
площадке вычислили, что я регулярно, через сезон, рожаю ребенка. 
На первом сезоне я была беременна сыном Андреем, на третьем – 
дочерью Катей. Сейчас снимаем четвертый сезон, и если будет про-
должение – то пятый сезон, если верить этому прогнозу, должен 
быть опять «беременным».

В перерыве между дублями Марина Алексан-
дрова успевает получить последние известия 
из дома, где оставила малышку Катю.

Рабочий момент съёмок. 
В кадре актёры Андрей 
Смоляков и Сергей Юшкевич.

Андрей Смоляков 
снова стал майором 
милиции Иваном 
Черкасовым.

Марина Александрова 
играет криминалиста 
Соню Тимофееву.
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Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯ
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«У вас будет ребёнок!» Семейные пары, 
ожидающие 
малыша, на 
протяжении не-
скольких месяцев 
слышат рассказы 
бывалых родите-
лей о том, что их 
ждёт впереди. 

Б ессонные 
ночи, коли-
ки, грудное 

вскармливание, сби-
тый режим дня – по 
факту оказывается, 
что это лишь верши-
на айсберга. В новой 
программе TLC «Ре-
бенок меняет все» 
вы познакомитесь с 
четырьмя парами, 
которые готовятся к 
пополнению в семье 
или недавно верну-
лись с ребенком из 
роддома. 

А вы готовы?А вы готовы?Даг и Марсади
Даг и Марсади познакоми-
лись по интернету и, не-
смотря на разницу в 13 лет, 
быстро стали парой: 28-лет-
няя девушка уверяет, что ее 
41-летний избранник молод 
душой. У Дага есть три до-
чери от первого брака, и он 
не ожидал, что вновь станет 
отцом. Марсади стремится 
к тому, чтобы ее отношения 
с ребенком были как можно 
ближе, и сам факт рождения 
малыша стал источником кон-
фликтов между нею и Дагом. 
Сама девушка выросла без от-
ца и надеется, что ее отноше-
ния с Дагом пройдут провер-
ку на прочность и что судьба 
ее ребенка не повторит 
ее собственную. 

Джейсон и Кристина
Джейсон и Кристина – совладельцы 
агентства по уходу за детьми, которые 
решили завести собственного ребенка. 
Они оба привыкли планировать каж-
дый свой шаг и организуют свою жизнь 
вплоть до мельчайших деталей. Гото-
вясь стать родителями, они действуют 
по привычному сценарию. В электрон-
ном календаре составлено подробное 
расписание с четко запланированным 
временем на кормление, купание и так 
далее. Они не хотят, чтобы ребенок на-
рушил их рабочий график, но очень бо-
ятся, что именно так и произойдет. 

Тайсон и Эшли
Тайсон и Эшли долго пытались завести 
ребенка, но шанс, что наступит бере-
менность, был очень мал. Но наконец-
то их мечта исполнится – правда, вы-
яснилось, что они ждут не одного, а 
сразу четырех малышей! Более того, 
в результате ЭКО появились две пары 
однояйцевых близнецов – вероятность 
такого события составляет примерно 
1 к 7 миллионам! Теперь в семье Гар-
днер сразу четыре маленьких девоч-
ки – справятся ли новоиспеченные 
родители с хлопотами, умноженными 
на четыре, и обеспечат ли они такую 
большую семью материально? 

Сэл и Дестини
И Сэл и Дестини выросли в боль-
ших и шумных семьях: у Сэла была 
типичная итальянская «фамилия», а 
Дестини выросла в Лас-Вегасе, где ее 
родители работали в игорном биз-
несе. Во все вопросы, связанные с 
ребенком, который вот-вот родится, 
вмешиваются многочисленные род-
ственники с обеих сторон –
от выбора имени до воспитания в 
вере. Смогут ли будущие родители 
противостоять напору своих семей и 
защитить собственную точку зрения 
на воспитание малыша? 

«Ребёнок 
меняет всё» по 

понедельникам 
с 11 апреля 

на TLC.
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Пожелания читателям «Телека»: «Я желаю всем гармонии, про-
цветания,  большой-большой любви и счастья. 

Любите друг друга!» 
Анастасия Гребёнкина

БЛИЦ-ОПРОС     
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Анастасия ГРЕБЁНКИНА:

Я постоянно
нахожусь в движениивперёдвперёд

Анастасия Гребёнкина 
теперь бизнес-леди, 
а ещё – талантливая 
именитая фигуристка, 
обладательница Гран-
при по фигурному 
катанию и участница 
Олимпиады в Турине. 

А настасия Гре-
бёнкина прини-
мала участие в 

телешоу «Звездный лед» 
в паре с Максимом Аве-
риным и «Танцы на льду» 
на телеканале РТР в паре 
с Сергеем Лазаревым, 
где вошла в тройку фи-
налистов. В возрасте 28 
лет попробовала себя в 
качестве актрисы – сы-
грала роль императрицы 
Марии Фёдоровны, жены 
Александра III, в фильме 
«Звезда империи».

Талисман 
и формула 
успеха

– Вы пришли в фигур-
ное катание в 5 лет. И в 
юном возрасте стали ма-
стером спорта междуна-
родного класса. Главная 
причина успеха? Поче-
му выбрали спортивные 
танцы? 

– Думаю, что это сум-
ма слагаемых, но трудо-
любие – прежде всего. Я 
всегда была в числе пер-
вых, и у меня всегда все 
получалось. Трудно ска-
зать, почему у одного ре-
бенка прыжки, вращения 
получаются лучше, чем у 
других. Наверное, доля 
таланта и желание моей 
мамы, чтобы я ходила на 
тренировки и была луч-
шей, а также мое жела-
ние, потому что я очень 
любила и люблю фигур-
ное катание. Здесь труд-
но сказать формулу успе-
ха и причины, должны 
сложиться многие обсто-
ятельства. Ну а спортив-
ные танцы я не выбирала. 
Просто так получилось, 
что в 11 лет я ушла в ба-
лет на льду к Елене Ана-
тольевне Чайковской и за 
год разучилась прыгать 
тройные прыжки, а 12 лет 
заново учить их уже было 
сложно. Ну и потом я для 

таю, что нельзя осе-
дать в болоте и никуда 

не двигаться. Когда ты 
останавливаешься, пе-
рестаешь что-то делать 
и думаешь, что все уже 
получил от жизни, это 
может закончиться пла-
чевно. Мой жизненный 
принцип: надо разви-
ваться, быть в движении 
и быть чуть-чуть недо-

вольной.

спортивных танцев очень 
подходила, потому что 
была высокая, длинноно-
гая, худенькая, и меня с 
удовольствием взяли. 

– У вас есть талисман?
– У нас был талисман –

 маленький поросенок Фун-
тик, которого мы с моим 
партнером всегда возили 
на соревнования. Талис-
ман – это обязательно! Мне 
кажется, что он есть у каж-
дого спортсмена, потому 
что спортсмены суеверны.

«Надо быть чуть 
недовольной»

– Если оглянуться на-
зад, как вы думаете: ва-
ша жизнь удалась? 

– На этот вопрос, мне 
кажется, может ответить 
человек, которому лет сто! 
Как сейчас можно это оце-
нить, я не знаю! Довольна 
ли я своей жизнью? Конеч-
но, нет! Конечно, я хочу, 
чтобы у меня было даль-
нейшее развитие. Я счи-

Ïîäðîáíîñòè
«Ваня любит шахматы и науки»
– У вас растёт замечательный сын Ванечка, кото-
рому скоро исполнится 6 лет. Хотели ли бы для сы-
на спортивной карьеры? 
 – Я бы не хотела, чтобы Ваня занимался спортом, по-
тому что не вижу в нем задатков спортсмена. Он любит 
шахматы, любит науки, какие-то лаборатории, но, если 
он скажет, что хочет заниматься спортом, я против не 

буду. 
– Кстати, недавно вы поддержали 
социальный проект «Неделя фи-
нансовой грамотности для детей 

и молодёжи». Вы сами экономная 
женщина и учите ли экономии сына? 

– Смотря что считать экономией. Если 
экономия – это временное табу на какие-то 

нужные вещи, я против. В целом, я считаю, 
что лучше не экономить, а правильно распо-

ряжаться своими финансами и оптимизировать 
свои доходы и расходы. С Ваней по магазинам ино-

гда вместе ходим. Скорее я учу сына не экономить 
деньги, а правильно распоряжаться своими некими 

возможностями, с помощью мамы прислушиваться к 
здравому смыслу и думать о завтрашнем дне. 

Из нашего досье
Анастасия Гребёнкина выступа-
ла в танцах на льду. С партнёром 
Вазгеном Азрояном являлись об-
ладателями Гран-при по фигурному 
катанию и участниками Олимпиа-
ды в Турине, трёхкратными чемпи-
онами Армении. В сумме Анаста-
сия Гребёнкина и Вазген Азроян 
являются обладателями золотых 

медалей на четырёх соревно-
ваниях, четырёх бронзовых и 

одной серебряной медали 
за турнир «Золотой конёк 

Загреба».

Спорт меня научил, как 
правильно принимать не-
удачи и как реагировать 
на успех. Теперь я воспри-
нимаю успех как ступень 
следующего этапа разви-
тия, и это помогает мне 
все время находиться в 
движении. Сейчас я одно-
значно могу сказать, что 
жизнь удалась в плане по-
нимания жизни. 

Любовь АНИНА

– Как не проглядеть в жизни 
любовь?
– Просто уметь чувствовать ее 
сердцем.
– Любите давать советы?
– Советы давать не лю-
блю, я даю советы де-
ликатно, если толь-
ко меня спраши-
вают. Считаю, 
что это дело не-
благодарное и 
неправильное.
– Легко ли жен-
щине быть кра-
сивой?
– Красивой быть трудно, и 
к этому нужно прикладывать 
много сил каждый день. Хотя 
каждая женщина обязательно 
красива от природы, все равно 
надо правильно питаться, зани-
маться спортом, иметь чувство 
вкуса, уметь хорошо одеваться, 
краситься. Это большой труд.
– Любимое место отдыха?
– Море, там, где красиво, тепло, 
солнце. Неважно, будет это 
Азия, Италия или Сочи. 

Анастасия Гребёнкина с сыном Ваней.
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Благовещение: КСТАТИ. Во время 
Великого поста 

в день Благовещения 
дозволяется есть рыбу 

и разрешено красное вино.

Считается, что архангел Гавриил был отправлен к 
Деве Марии Богом именно в тот день, когда произо-
шло Сотворение мира. Церковные авторы (Афана-
сий Великий, Анастасий Антиохийский) писали, что, 
по преданиям, день выбран не случайно. Чтобы на-
чалось искупление, человек с первородным грехом 
должен быть и воссоздан в то же время, когда и был 
сотворен: 25 марта (по новому стилю – 7 апреля). Это 
первый шаг христианской истории искупления, в 
котором непослушание Евы уравновешивается по-
слушанием Приснодевы Марии.

Как встретить праздник
По народной традиции Благовещение счи-
тается «самым большим у Бога праздником». 
Это день веры в светлое будущее, победы не-
винности и чистоты, смирения над человече-
скими пороками.
Считается, что стоит отложить все дела, 

пусть они даже очень важ-
ные, и отдохнуть душой, 

очистить ее, покаяться и 
исповедоваться. Если 

по каким-то причинам 
нет возможности пой-
ти в храм, то хорошо 
почитать Библию до-
ма. Как и на праздник 

Пасхи, существует 
обычай выпускать птиц из клеток, в церкви 

день знаменуется торжественными службами, 
колокольным звоном.

Светлана ИВАНОВА. Редакция благодарит о. Дионисия (Киндюхина) за помощь в подготовке материала

КС
ТА

ТИ
начало нашего спасенияначало нашего спасения

7 апреля ежегодно 
отмечается Православ-
ной церковью и явля-
ется непреходящим 
двунадесятым празд-
ником. Благая весть 
Деве Марии о при-
шествии в мир Сына 
Божьего, которую при-
нёс архангел Гавриил, 
ознаменовала начало 
Нового Завета. 

Н ачало любви, 
покаяния, хри-
стианской исто-

рии искупления и нашего 
спасения.
Название Благовещения 
передает смысл события: 
в мир придет Спаситель, а 
Деве Марии архангел воз-
вещает благую весть об 
избрании Ее для Богово-
площения и то, что от Ее 
согласия зависит судьба 
спасения человечества.

Благословенна Ты 
между жёнами

О событиях Благовеще-
ния рассказано в Еванге-
лии от Луки. По времени 
это событие произошло на 
шестом месяце после зача-
тия святого Иоанна Предте-
чи праведной Елизаветой. 
Слова архангела Гавриила, 
с которыми он обратился 
к Деве Марии: «Радуйся, 
Благодатная, Господь с 
Тобою; благословенна Ты 
между женами». Как счи-

тают богословы, эти сло-
ва стали первой «благой» 
вестью для человечества 
после грехопадения. Дева 
услышала в этих словах Бо-
жию волю, проникнувшись 
в тайну волею Святого Ду-
ха, согласилась: «се, Раба 
Господня; да будет Мне по 
слову твоему». Этот мо-
мент считается временем 
непорочного зачатия Ии-
суса Христа. Таинство за-
чатия относится к великой 
тайне благочестия. Чело-
вечество принесло Богу в 
дар самое чистое челове-
ческое творение, которое 
стало матерью Сына Бо-
жия. Произошло единение 
Божией силы и человече-
ской веры, спасшее мир.

О визите Гавриила к Захарии
Перед встречей архангела Гавриила и Девы Марии, по преданию еван-
гелиста Луки, был визит посланника Божия к священнику Захарии. Ему 
и его жене Елизавете, сестре матери Марии, архангел пообещал рож-
дение будущего Иоанна Крестителя. После получения благой вести 
Дева Мария отправилась навестить свою родственницу, которая уже 
ждала ребенка. Согласно житию Елизавета стала первой из людей, кто 
рассказал Деве о Рождении Спасителя, она повторила фразу, которая 
стала частью многих молитв: «благословенна Ты между женами, и бла-
гословен плод чрева Твоего!»  

пусть они 
ные, и
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ДЕТАЛИ
Полное название 

праздника в Русской 
православной церкви: 

«Благовещение Пресвя-
тыя Владычицы нашея 

Богородицы, и При-
снодевы Марии».

КСТАТИ
Считается, что 
колокол симво-
лизирует пере-
вёрнутую чашу, 
из которой из-
ливается Божия 
благодать на 
людей.

ИКОНА ПРАЗДНИКА

Репродукция иконы Бо-
жьей Матери «Благове-
щение Пресвятой Богоро-
дицы». XVI в. Новгород.



НА ЗАМЕТКУ
Какие бы мате-

риалы вы ни ис-
пользовали для за-

щиты растений, они 
не должны касаться 

листьев.

ХОЛОДА 
БОЯТСЯ 
УДОБРЕНИЙ

ффективно 
противосто-
ять неожидан-

ным заморозкам 
могут расте-
ния, которые вы 
уже успели под-
кормить фос-
фором и калием. 
Подкормки при-
водят к нако-
плению в тканях 
сахаров и сниже-
нию уровня сво-
бодной влаги. 
Следовательно, 
такие растения 
гораздо мень-
ше подвержены 
промерзанию.

ДАЧА12
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Подготовила Валерия ПАШЕЧКИНА

ХОЛОДА

СОВЕТ 
БЫВАЛОГО

Конечно, давать 
100-процентные пред-
сказания еще никто не 
научился. Но в нашем 
распоряжении сразу 
несколько источников: 
интернет, телевидение и 
сама матушка-природа. 
Если мы сможем про-
анализировать совокуп-

ность примет и предска-
заний, то, скорее всего, 
сделаем правильные 
выводы.
Если вечером темпера-
тура воздуха понизилась 
до +1... +2 °С, то ночью, 
скорее всего, будет мо-
роз. Причем самой низ-
кой отметки температура 

достигает не ночью, как 
полагают многие садово-
ды, а на восходе солнца. 
Мороза также можно 
ожидать в тихую, без-
ветренную и ясную по-
году. Во время дождей 
и ветров, как правило, 
возвратных заморозков 
можно не бояться.

Природа в нашей по-
лосе часто удивляет. 
Например, неожидан-
ными заморозками в 
самом разгаре весны. 

Т акие «сюрпризы» 
очень неприятны, 
ведь они способ-

ны уничтожить большую 
часть наших трудов по 
выращиванию урожая. Но 
защита посадок находит-
ся в наших руках. Есть 
меры, которые помогут 
спасти будущий урожай.

А вдруг заморозки заморозки 
вернутся?

Для кого 
губительны 
поздние 
заморозки?

Не все растения 
одинаково стра-
дают от не-
о ж и д а н н ы х 
поздних мо-
розов. Есть среди 
них и представители 
холодостойких куль-
тур: морковь, петрушка, 
сельдерей, лук, шпинат и 
укроп.

Но на выращи-
вание теплолю-
бивых растений 
нам приходит-
ся затрачивать 
намного боль-

ше сил, поэтому 
их потеря гораздо ощу-
тимее. Огурцы, кабачки, 
тыквы, перцы, томаты и 
баклажаны (если расса-
да незакаленная) – могут 
остановиться в росте уже 
при незначительном похо-
лодании. Возвратные за-
морозки могут также на-
нести непоправимый вред 
плодовым деревьям, если 
застанут их в период цве-
тения.

ПРИМЕТЫ ПОЗДНИХ ЗАМОРОЗКОВ
КСТАТИ

укроп.
Но

вани
бив
нан
сясясяя
нанаанн

ше

Проводить 
подкормки 
надо 
не позднее 
чем за 
10-20 часов 
до наступления 
заморозков, 
иначе меры 
будут 
напрасными.
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Народный опыт накопил большое количество 
способов защиты растений от поздних замороз-
ков. Есть среди них и довольно спорные. Поэто-
му мы расскажем лишь о самых успешных, про-
веренных временем. 

ДОЖДЕВАНИЕ
Метод дождевания считается эффектив-
ным при падении температуры до -5 °С. 
Из поливочного шланга с насадкой, образу-
ющей мелкие капли (должно напоминать 
дождь – отсюда и название), поливают 
все деревья, кустарники и грядки, которые 
могут замерзнуть. Делать это надо за 
пару часов до наступления ожидаемого по-
холодания. Пока вода будет испаряться и 
замерзать, образуя пар, будет выделяться 
тепло, которое и спасет растения.

Дождевание целесообразно 
применять лишь в безветренную 
погоду.

УСТРОЙСТВО УКРЫТИЙ
Есть множество способов устроить рас-
тениям укрытия из подручных материа-
лов. Кроме привычных всем парничков из 
пленки и металлического каркаса можно 
использовать для небольших растений и 
обрезанные пластиковые бутылки и боль-
шие стаканчики из-под сметаны. Отлич-
ное укрытие – простая земля. Например, 
чтобы не пострадали молодые всходы кар-
тошки, ее достаточно просто окучить. 
Кустарники и небольшие деревца нужно 
обмотать мешковиной, пленкой или агро-
спаном. Землянику тоже укрывают агро-
спаном.

ЗАДЫМЛЕНИЕ
Это один из самых популярных в народе ме-
тодов. На участке устраивают костры, дым 
от которых окутывает все посадки, предо-
храняя их от заморозков. Чтобы дыма было 
много, надо, чтобы топливо в костре не го-
рело, а тлело. Поэтому его начинают 
жечь чуть влажным. Но поддер-
живать горение надо в 
течение всей ночи, 
вплоть до рас-
света, когда 
столбик тер-
мометра 
опустится 
на самую 
нижнюю 
отметку. 

заморозки заморозки 
вернутся?вернутся?
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Некоторые 
любят погорячее

сть интересный и довольно-таки не-
обычный способ посадки – посадка 
семян вслед за кипятком. Сажать та-

ким способом можно многие растения: 
сельдерей, петунии, львиный зев и даже 
лаванду.
Берется емкость с землей, проливается 
кипятком из чайника, затем на поверхность 
насыпаются семена и прижимаются тыль-
ной стороной ладони. 
Посев накрывают темной пленкой и при-
мерно на час ставят на батарею. Затем сни-
мают и оставляют прорастать как обычно.
Так же можно сажать огурцы сразу в откры-
тый грунт, предварительно пролив грядку 
кипятком. 
Горячая вода смывает с семян плотную обо-
лочку, пропитанную эфирными маслами, 
поэтому всходы появляются быстрее и 
дружнее.

Валерия ПАШЕЧКИНА Ф
от
об
ан
к 
Л
ор
и

Мифы дачной жизни
Мы из года в год трудимся на своём дачном участке. Выполняем всё, 
что считается необходимым и проверено на опыте трудолюбивыми 
поколениями дачников. Но результат не у всех одина-
ков. Всё потому, что многие советы основаны на 
заблуждениях, которые пора развеять.

Обрезать деревья 
можно лишь раз в год 

Само собой, обрезать деревья слиш-
ком часто не стоит. Но выламывать жи-
рующие ветки лучше сразу при их по-
явлении. Так они не успеют забрать у 
дерева силы, нужные для плодоноше-
ния. 

Кроме того, многие дачники пола-
гают, что период сокодвижения длит-
ся у растений все лето. Это, конечно, 
так, но пик его приходится на апрель-
май. А летом сокодвижение замедля-
ется. Поэтому обрезать деревья можно 
практически весь год, даже зимой, ес-
ли она не слишком морозная.

Огород – это 
три в одном: соля-

рий, фитнес, трена-
жёрный зал.

Чем лучше уход, 
тем лучше урожай

Это так лишь наполовину. Конечно, 
никто не отменяет правильного ухода 
за растениями. 

Но если условия содержания, на-
пример, для фруктовых деревьев 
окажутся слишком хорошими, они 
просто перестанут плодоносить. Все 
«пойдет в рост», как принято гово-
рить в народе. 

Чтобы почва стала 
легче, её нужно 
чаще рыхлить

Почва, которую слишком часто 
рыхлят, превращается в асфальт по-
сле каждого полива или дождя. И ее 
снова приходится рыхлить. Так вы 
попадаете в замкнутый круг. Давай-
те земле передохнуть.

Чем чаще полоть сорняки, 
тем быстрее они исчезнут

На хорошо обработанной свобод-
ной земле сорняки растут еще лучше 
прежнего. 

Конечно, их обязательно надо вы-
палывать, иначе они задушат наши 
посадки, но делать это следует не ча-
ще одного раза в неделю. А еще луч-
ше грядки замульчировать.

В плодовом саду сорняки нужны. 
Они рыхлят почву и обогащают ее 
микроэлементами. Поэтому их луч-
ше косить под деревьями.

СОВЕТ 
БЫВАЛОГО

Е

и

– Наш сосед по даче ко-
пал грядку и нашел кувшин 
золотых монет царской че-
канки.

– И что дальше?
– В соответствии с законом честно 

взял себе 25 процентов, а остальное 
закопал.

– Послушай, Вадик, ты же у нас 
спортсмен? Подскажи какие-нибудь 
упражнения, чтобы пресс накачать, 
плечи, руки.

– Огород.

Настоящий мужчина должен сде-
лать в жизни три вещи: запустить 
радиоуправляемый вертолет, ис-
портить чьи-то лучшие годы и вы-
растить с ней на огороде картошку.



Учёные счита-
ют, что родин-
ки несут в себе 
ДНК долгожи-
телей. Между 
обладателем 

100 родинок и 25 
разница в биоло-
гическом возрас-

те 6-7 лет.

С древних времён 
люди придавали 
родинкам и дру-
гим отметкам на 
теле человека са-
кральный смысл. 
По их расположе-
нию предсказы-
вали характер и 
даже будущее но-
сителя. У мужчин 
все добрые знаки 
располагаются, 
как правило, спра-
ва, дурные – сле-
ва. А у женщин всё 
наоборот.

ЗДРАВствуйте14

Всемирно известная модель Синди Кроуфорд 
приобрела свою популярность и ни на кого не 
похожий стиль благодаря родинке над верхней 
губой. 

Р одинки, папилломы, бородавки – все это ново-
образования на коже. Какие из них таят в себе 
угрозу? И когда надо незамедлительно обра-

щаться к специалисту?

на спине есть выпуклые 
родинки, попросите кого-
нибудь из близких перио-
дически их осматривать. 

Если родинка из пло-
ской превратилась в вы-
пуклую, если увеличилась 
в размере, поменяла цвет 
или очертания – это по-
вод незамедлительно об-
ратиться к специалисту.

Замечено было, что у 
близких родственников 
часто образуются похо-
жие родинки на одних и 
тех же местах. Это дает 
возможность предполо-
жить, что возникновение 
родинок имеет наслед-
ственные механизмы.

Родинки
Родинка, или невус, это 

доброкачественная пло-
ская или слегка выпуклая 
пигментированная отме-
тина на теле. Ученые до 
сих пор не знают точно, от-
чего образуются родинки. 
Меньше всего их у ново-
рожденных детей. Они об-
разуются в течение жиз-
ни, примерно до 25 лет. 
Если родинку не по-
вреждать, она не при-
несет никакого беспо-
койства и может даже 
украсить собой тело 
человека, располо-
жившись в подходя-
щем месте.

И все же родинки 
требуют нашего вни-
мания. Особенно ес-
ли они располагаются 
на таких участках тела, 
где часто задеваются 
одеждой. Если у вас 

Отметки на теле: 

Бородавки
Бородавки – это самая безобидная разновид-

ность папиллом. Но выглядят они также весьма не-
эстетично. От родинки бородавки отличаются цве-
том (бородавки бесцветные, желтоватые или розо-
ватые). К тому же бородавки на ощупь плотные и 
грубые. Считается, что удалить бородавку можно 
и самостоятельно. Не представляет труда купить в 
аптеке специальный состав для борьбы с этими не-
приятными наростами. Но помните, что каждая бо-
родавка – это папиллома. Если она крупная и глу-
бокая, есть шанс, что вы не сможете удалить ее всю, 
а оставшаяся часть грозит развитием рака. Поэто-
му консультация специалиста в таком, казалось бы, 
простом деле крайне необходима!

В XVII-XVIII ве-
ках на террито-
рии Европы были 
очень популярны 
искусственные 
родинки – мушки. 
Дамы не только 
прятали за ними 
несовершенства 
кожи, например, 
отметины после 
оспы, но и приоб-
ретали благодаря 
мушкам желае-
мый статус. Муш-
ка, поставленная 
в определённом 
месте, могла мно-
гое рассказать о 
хозяйке: свобод-
на она или заму-
жем, настроена на 
флирт или за ней 
сегодня присталь-
но следит муж.

ЭТО 
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какие лечить, 
а какие любить?

Опросы показывают, что не только дети, но и некоторые взрослые не 
очень любят чистить зубы дважды в день. Именно для таких капри-
зуль и разработали зубные пасты со вкусами, которые придутся по 
душе гурманам.

Шоколад против кариеса
В какао-бобах есть особое вещество – тео-
бромин, которое способно укреплять зубную 
эмаль, уничтожать бактерии и предотвращать 
развитие кариеса. На основе этого вещества и 
изготавливают зубные пасты со вкусом шоколада. 
Главное, не перепутать их с десертом!

Паста для серьёзных джентльменов
Для мужчин и не только разработаны пасты со вкусом самой разно-
образной еды, например, со вкусом жареного бекона, соленых огур-
чиков или соуса карри. А для тех, кто за рулем, есть пасты со вкусом 
виски, коньяка, бурбона и даже шампанского. Аромат любимого 
блюда или напитка будет радовать несколько часов, так что захочет-
ся поскорее снова почистить зубы.

Чёрный уголь для белоснежной улыбки
Стоматологи советуют с осторожностью использовать отбеливаю-
щие составы. Они содержат слишком агрессивные для зубной эмали 
вещества. При этом самый обыкновенный активированный уголь 
способен отбелить зубы, а также справиться с камнем ничуть не 
хуже любого профессионального средства. К тому же он не принесет 
вреда, если его случайно проглотить. Современные разработчики 
паст к натуральным травяным основам часто добавляют угольный 

порошок, гвоздичное масло и экстракт гуавы. Такие 
пасты даже заядлым курильщикам помогают справ-
ляться с желтым налетом и запахом изо рта.

Паста для девушек
Среди необычных паст почетное место занимает паста с бриллиан-
товой крошкой. Она покрывает зубы тончайшим налетом, который 
придает им сверкающий вид. 

Есть и средство для полости рта, которое способно отпугнуть 
своим названием незнающих людей. «Запах грязной гориллы» – 
так переводится название. Несмотря на это, средство обладает 
ароматом мяты и апельсинов, а выглядит как таблетки, кото-
рые надо разгрызть и вспенить зубной щеткой прямо во рту.

Татьяна МИХАЛЁВА

Папилломы
Причина появления на 

теле папиллом известна 
точно. Эти новообразо-
вания вызывает вирус. В 
последние годы обнару-
жили, что разновидно-
стей этого вируса в мире 
существует более 100. Ча-
ще всего папилломы отли-
чаются от родинок. Они 
выступают над кожей, со-

ЧЕМ 
ЛЕЧИТЬ 
БУДЕМ

Чаще всего это заболе-
вание переходит от мате-
ри к детям, при соприкос-
новении кожных покро-
вов, а также при поцелуях 
и сексуальных контактах. 
Инкубационный период 
может тянуться от 2 до 4 
месяцев.

Папилломы чаще всего 
бывают розового цвета, 
мягкие на ощупь. Каждая 
папиллома состоит из ви-
доизменных клеток кожи 
или слизистой. Проникая 
в клетку, вирус изменяет 
ее ДНК, заставляя клетки 
активнее делиться. Так и 
возникают эти неприятные 
наросты на коже. 

Опасность папиллома-
вируса прежде всего за-
ключается в том, что он 
способен вызывать рако-
вые заболевания. 

Поэтому за лечением па-
пиллом надо обязательно 
обращаться к врачу. Лишь 
он может точно диагно-
стировать заболевание и 
выбрать правильное ле-
чение.

В медицине при-
меняют три мето-
да лечения боро-
давок и папиллом. 

Электрокоагу-
ляция, то есть 

выжигание боро-
давок при помощи 
электричества.

Криодеструк-
ция – удаление 

с помощью сухого 
льда. 

Вытравливание 
химическими 

составами: напри-
мер, 30-процентным 
раствором переки-
си водорода.
Специфических 
противовирусных 
препаратов для ле-
чения папиллом не 
существует. 
Но специалисты 
могут назначить 
в качестве допол-
нительного лечения 
противовирусные и 
иммуностимулиру-
ющие препараты. 
К сожалению, лече-
ние не гарантиру-
ет, что болезнь со 
временем не вер-
нется.

единяясь с телом тонкой 
«ножкой». В наши дни 
почти 60 % человечества 
заражено вирусом папил-
ломы человека. 

Папилломавирус пере-
дается при контактах. Но 
в последнее время уче-
ные выделяют и такие ви-
ды, которые способны пе-
редаваться через одежду, 
белье или бытовые при-
боры.

Зубная паста 
для гурманов

вреда, если е
паст к натура

Паста

не

л-



Губы
Поскольку акцент в 
Nude Look делается 
на общий цвет лица, 
губы также не должны 
особенно выделять-
ся. Прозрачный или 
пастельного оттенка 
блеск – идеальный 
вариант для такого 
макияжа. Тем, кто 
предпочитает помаду, 
можно выбрать от-
тенки, близкие по то-
ну цвету лица, лучше 
немного светлее. Для 
большей естественно-
сти помаду лучше на-
кладывать пальцем, 
легкими вбивающими 
движениями. Контур 
для губ в Nude Look 
не применяется.

Румяна
Коррекция формы лица для естественного макияжа не тре-
буется, поэтому румяна нужно наложить только на «яблоч-
ко» – наиболее выпуклую часть щеки. То есть туда, где и 
располагается свежий здоровый румянец. Тон его должен 
быть лишь чуть темнее основного, либо натуральных па-
стельных тонов – нежно-розовый, светло-персиковый и т.д. 
Очень важно избегать резких переходов цвета, основной 
тон лица должен переходить в румянец максимально дели-
катно.

Глаза
Тени для Nude Look нужно выбирать светлых тонов в есте-

ственной палитре от коричневого до розового. В большей степени, чем 
цвет глаз, тут имеет значение цвет кожи – тени не должны с ним контра-
стировать. Nude Look тем и отличается от обычного макияжа, что не 
допускает контрасты. Именно поэтому тушь также лучше выбирать 
серую или коричневую. Натуральные брюнетки могут позволить себе 
и черную тушь, но только на верхние ресницы и в один слой.
Брови должны быть безупречной формы. Их можно подчер-
кнуть легким светлым тоном непосредственно под линией 
бровей. Черный цвет и тут уместен только для натуральных 
брюнеток.

Джентльмены предпочитают 
естественность
Главный эффект, которого достигает 
макияж в стиле Nude Look, – есте-
ственная свежесть. Это именно то, 
что, согласно последним исследо-
ваниям, очень привлекает мужчин. 
«Боевая раскраска», за которой мо-
жет скрываться что угодно, больше 
не манит представителей сильного 
пола, мужчины сегодня желают ви-
деть «товар лицом». А натуральный 
макияж как раз создает иллюзию, 
что женщине не нужны дополни-
тельные краски – она и без них 
необыкновенно хороша. 
Естественная красота – 
это то, чем по мнению 
большинства мужчин 
должна обладать иде-
альная жена, подруга, 
спутница. Простим им 
этот маленький ка-
приз и освоим мейк-
ап в стиле Nude Look, 
пусть гордятся нашей 
натуральной красо-
той. 

КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ16

Ф
от
об
ан
к 
Л
ор
и

ПОДРОБНОСТИ

Светлана ИВАНОВА

Изысканныймакияж – тот,
которого не видно?

Макияж с эффектом отсутствия косметики 
на лице – Nude Look – прочно утвердился на 
модном Олимпе и сдавать позиции не собира-
ется. Естественная красота в тренде не первый 
сезон, и тому есть простое объяснение. 

М ейк-ап в стиле Nude Look подходит бук-
вально на все случаи жизни: и в офис, и на 
встречу с друзьями, и в театр, и на торже-

ственный ужин. 
Сегодня мы расскажем, как правильно накладывать 
натуральный макияж.

Главное – 
правильный 
тон
Основным акцентом есте-
ственного макияжа является 
ровный и как бы сияющий 

тон кожи. Над этим при-
дется потрудиться. 

Сначала кожу не-
обходимо тща-
тельно очистить. 
Для этого можно 
воспользоваться 
мицеллярной во-

дой или тоником, 
но лучше сделать 

хотя бы самый лег-
кий пилинг. Затем кожу 

нужно хорошо увлажнить 
с помощью соответствую-
щего крема. Только после 
того как крем полностью 
впитался, можно приступать 
к макияжу.
Неровности лица и темные 
круги под глазами нужно за-
маскировать плотным кон-
силером, тон которого дол-
жен быть светлее тона кожи. 
Маскируя зону под глазами, 
не ограничивайтесь только 
ею, лучше очертить остро-
угольный треугольник до 
уровня крыла носа.
Основной тон должен быть 
максимально близок тону 
кожи или быть немного 
светлее его. Выбирать в ка-
честве тонального лучше ВВ 
или СС кремы, которые не 
только скрывают недостат-
ки кожи, но и обеспечивают 
уход за ней. Наносите крем 
легкими движениями, чуть 
вбивая его в кожу. Не сле-
дует забывать о шее и зоне 
декольте: во избежание кон-
траста с лицом тон нужно 
нанести и на них.

Зачем нужен такой макияж?
Ожидаемый в сегодняшней теме вопрос: может, лучше 

вообще обойтись без макияжа? Отвечаем: не лучше. 
Дело в том, что редко кто может похвастать красивым 

ровным тоном кожи. Как правило, на каждом лице есть 
какие-то недостатки – неровности, покраснения и т.д. 
К тому же, кожа может быть тусклой, иметь не-
здоровый вид, что особенно характерно 
для весенних месяцев. Именно для того, 

чтобы скрыть все эти неприятности и 
выглядеть свежо в любое время года, и 
нужен натуральный макияж.
Особенно это касается дам элегантно-
го возраста, ведь Nude Look – это еще 
и омолаживающий макияж. Общеиз-
вестно: чем больше лет женщине, тем 
меньше – визуально – на ней должно 
быть косметики. Поэтому естественный 
мейк-ап – это лучший выбор в зрелом 
возрасте.
Однако не стоит думать, что натуральный ма-
кияж – это быстро и легко. Наоборот – чем больше 
усилий и времени вы потратите на Nude Look, тем 
естественнее будет выглядеть ваше лицо.
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– Любимый, 
теперь как поря-

дочный человек ты 
обязан на мне жениться! 

– Но между нами ведь 
ещё ничего не было! 

– Да, но ты уже видел 
меня без макияжа!

Áëèö-âèêòîðèíà
В китайском театре белое лицо символи-
зирует:
А) храбрость и честность,
Б) смелость и отвагу,
В) властность и злодейство?

ОТВЕТ: в) Одна из особенностей китайского театра – 
это грим. Для каждого амплуа актера свой цвет гри-
ма. По нему можно определить, какого героя играет 
актер. Белое лицо характерно для властного злодея.

Не выбрасывайте овощные очистки
ОГУРЕЦ-МОЛОДЕЦ
Самый полезный овощ для использования в косме-
тических целях – огурец. Он увлажняет, отбели-
вает и возвращает упругость коже. В соке огурца 
содержится много витамина С, способствующего 
выработке коллагена, что делает его натуральным 
антивозрастным средством. Наложите огуречную 

шкурку на 10-15 минут на лицо или просто 
протирайте ею регулярно лицо и руки, 

и результат вас порадует.
Однако не стоит забывать, 
что и внутрь, и для наруж-
ного применения хорош 
только свободный от 
нитратов и прочей 
опасной химии огурец.

ЭКЗОТИЧЕСКИЕ ФРУКТЫ
Пока же время местного, как говорят бабули, «гря-
дошного» огурца не наступило, используйте экзо-
тические фрукты. Кожура банана, например, тоже 
хорошо увлажняет кожу и даже помогает избав-
ляться от прыщей и мелких морщинок. Очистив банан, 
не выбрасывайте сразу его шкурку, а протрите ею лицо.
Киви – кладезь витаминов, поэтому его кожуру есть 
смысл накладывать как маску на 15-20 минут. Вы 
сразу почувствуете, как освежилась и задышала 
ваша кожа. Помимо освежающего и увлажняю-

щего эффекта, киви имеет эффект очища-
ющий. Дело в том, что содержащиеся 

в нем кислоты производят легкий 
пилинг, необходимый время от 
времени коже лица.

ЦИТРУСЫ ДЛЯ КОЖИ
Для жирной кожи очень по-
лезна кожура цитрусовых – 
мандаринов, апельсинов, 
лимонов, грейпфрутов. При-
готовленная из нее цитрусовая 
вода стягивает поры, освежает кожу и 
убивает болезнетворные грибки. Получить 
такую воду очень просто: мелко порезанные 
шкурки нужно сложить в стеклянную банку и за-
лить холодной кипяченой водой. Банку закрыть крышкой 
и оставить на сутки при комнатной температуре. Цитру-
совой водой рекомендуется протирать жирную кожу 
утром и вечером.

Очищая овощи и фрукты для приготовления еды, 
мы не задумываясь выбрасываем их кожуру. И 
напрасно. Для еды эти очистки, конечно, не нуж-
ны, а вот для красоты – пригодятся. ОГ
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– Твоя 
жена может 

коня на скаку 
остановить? 

– Когда она без 
макияжа, те сами на 

дыбы встают... 



СОБЫТИЕ 7¹14 (218), 
11 – 17 àïðåëÿ 2016 ã. 

Если у вас 
правильная 

осанка, умные 
глаза и зага-

дочная улыбка, 
значит, вы уже 
заметили, что 

вас фотографи-
руют.

Гарантия настроения
От правильной осанки улучшается настроение. Вы 

обращали внимание, что жизнерадостные люди ходят 
с хорошей осанкой, зато сутулые выглядят чаще всего 

грустными и усталыми? А все дело в том, что от неправиль-
ной осанки люди устают быстрее и сил на выполнение поставленных 

задач затрачивают больше. 

Не забудьте 
про книгу!
Только самый ленивый 
никогда не ходил с книгой 
на голове для улучшения 
осанки. И в этом нет ни-
чего удивительного. Ведь 
работает! Возьмите книгу 
потяжелее, но не кладите 
ее сразу на голову. Встань-
те у стены так, чтобы го-
лова, лопатки (расправьте 
плечи!), ягодицы и пятки 
ее касались. Подровняли 
спину? Теперь положим 
на голову книгу и идем к 
противоположной стене 
комнаты, не касаясь книги 
руками. На первых по-
рах можно вместо книги 
взять мешочек с солью 
или песком. А со временем 
усложнить упражнения – 
приседать и подниматься 

(опускаться) с гру-
зом по лестнице.

  А еще можно 
взять книгу (или лю-
бой другой предмет) 
одной рукой, завести 
ее за спину снизу и 
передать в другую 
руку, заведенную 
сверху через плечо. 

Таким образом, 
рука сверху 
получит 
большую на-
грузку. Поме-
няйте руки. 
Выполняйте 
10-15 раз.
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Что всегда стройнит 
женщину? Отсутствие 
лишних килограм-
мов? Тонкая талия? 
Плоский животик? 
В целом да. Но! Без 
красивой осанки все 
остальные достоин-
ства просто отойдут 
на задний план. 

С утулая 
спина еще 
никому 

не добавляла ни 
красоты, ни шар-
ма. Помните, как 
в фильме: «в узел 
вот здесь завяжется, 
вся скукожится, как 
старый рваный башмак… 
и чешет на работу»? Не хо-
тим быть похожими? Тогда 
за дело!

Даже если вы 
очень занятой чело-
век, эти упражнения 
не отнимут у вас мно-
го времени и для них 
не потребуется спе-
циальных условий. 
Самое главное – при-

учить себя выполнять 
их ежедневно. Только в 
этом случае вы получи-

те нужный эффект. 

Исходное положе-
ние – стоя, сцепите руки 
за спиной в замок и ста-
райтесь их поднять как 
можно выше, не сгибая 
в локтях. Опустите руки. 

Выполните 10 по-
второв.

  Стоя прямо, при-
поднимите сначала 
одно плечо, досчитай-
те до 10, опустите. За-
тем поднимите другое 
плечо. Выполните по-
рядка 5-10 повторов 
для каждого плеча. 

 Сядьте на стул, вы-
прямитесь, втяните жи-
вот, отведите плечи на-
зад, стараясь макси-
мально свести лопатки. 
Можно даже чуть про-
гнуться назад. Верни-
тесь в исходное положе-
ние. Выполните 10-15 по-
второв. 

Если эти упражнения 
дополнить походами в 
бассейн хотя бы раз в 
неделю, красивую осан-
ку вы получите за более 
короткий срок. 

 Помогут привести 
осанку в норму самые 
обычные отжи-
мания от пола. 
При выполне-
нии упражнения 
старайтесь дер-
жать спину как 
можно ровнее. 
Выполняйте по 
10-15 отжима-
ний. 

Спинку ровнее,

Начнём 
с растяжки

В положении сидя или стоя 
сцепите кисти рук в замок, 
сделайте вдох и поднимите их 
как можно выше над головой, 
потянитесь. 
О п у с к а я 
руки вниз, 
в ы д о х н и -
те. Повто-
рите упраж-
нение до 10 
раз. Кстати, оно 
оказывает поло-
жительное вли-
яние на психи-
ку – успокаивает. 

Если у вас 
правильная 

осанка, умные 
глаза и зага-

дочная улыбка, 
значит, вы уже 
заметили, что 

вас фотографи-
руют.
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обычные отжи-
мания от пола. 
При выполне-
нии упражнения 
старайтесь дер-
жать спину как 
можно ровнее. 
Выполняйте по 
10-15 отжима-
ний. 

Татьяна Татьяна МИХАЛЁВАМИХАЛЁВА

Âàæíî!
Прямая линия о возможностях полиса ОМС
Газета «Планета здоровья» совместно со специалистами страховой медицинской 
организации ОАО «РОСНО-МС» проводит прямую линию с читателями по вопросам оказания 
бесплатной медицинской помощи в рамках обязательного медицинского страхования. 

Звоните нам 14 апреля с 12.00 до 13.00 по московскому 
времени по телефону +7 495-937-41-31.

На ваши вопросы ответят специалисты 
по защите прав застрахованных 
компании ОАО «РОСНО-МС»:
Игорь Хайкин, заместитель директора Мо-
сковской региональной дирекции 
по страхованию;
Светлана Соколова, начальник отдела 
защиты прав застрахованных в Москве; 
Екатерина Макарова, начальник отдела 
защиты прав застрахованных 
в Московской области.

Для жителей Москвы – звонок бесплатный,
для жителей других регионов – плата 
только за междугороднее соединение. 
Вы можете прислать вопросы заранее на 
адрес электронной почты pz@kardos.ru или 
в редакцию газеты по адресу: 115088, 
г. Москва, ул. Угрешская, 2, стр. 15.
Ответы на самые распространенные, 
актуальные и сложные вопросы будут 
опубликованы в ближайших выпусках 
газеты «Планета здоровья».
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Светлана СИДОРЧУК

Между нами,женщинами

Ждем ваши вопросы по адресу: telek@kardos.ru

Тайна имени 
АЛИСА. Единства мнений о происхождении име-
ни нет. Кто-то считает, что это производное от 
старофранцузского имени Элис, кто-то полагает, 
что его корни в немецком имени Аде-
лаида. Как бы то ни было, Алиса – 
это воплощённое благородство 
и неистощимый оптимизм. 
Представительницы этого 
имени добры, отзывчивы, 
чувствительны, но неверо-
ятно упрямы и всегда стре-
мятся к достижению постав-
ленных целей. Яркий пример 
этих черт Алиса Фрейндлих – 
лауреат четырёх Государствен-
ных премий, любимая миллиона-
ми актриса и удивительная женщи-
на. Её работы в кино стали настоящей классикой 
актёрского мастерства. «Соломенная шляпка», 
«Служебный роман», «Д`Артаньян и три мушкетё-
ра», «Жестокий романс»… С детства привыкшая 
к жёсткому режиму блокадницы, Алиса Бруновна 
всю свою жизнь придерживается чёткой орга-
низации и порядка. Уже в школе девочка точно 
знала, что будет актрисой, и к цели шла уверенно 
и без тени сомнения. Это, а также неистощимая 
энергия и оптимизм помогли стать ей не просто 
гениальной актрисой, но целой эпохой отече-
ственного кино и театра. 

Как распознать «правильное» сливочное 
масло? 
? В свете ажиотажа вокруг ненатуральности продуктов хочется узнать, а можно 

ли как-то распознать качественное сливочное масло? Очень уж моя семья его 
любит. Ирина, Люберцы

•   Замороженное в морозильной камере 
сливочное масло откалывается кусочками, 
масло с примесями расслаивается, спред 
режется. 
•   При комнатной температуре настоящее 
масло быстро становится пастообразным, 
но не теряет форму, растекаясь. 
•   Цвет качественного масла светлый, неж-
но-кремовый, на срезе однородный. В зим-
нее время более желтый. 
•   Текстура масла однородная, у некаче-
ственного продукта мучнистая или крупя-
нистая. 

•   Сливочное масло, полежавшее на 
свету без упаковки, желтеет, об-
разуя штафф.
•   При жарке на сковороде 
масло тает долго, не шипит, 
растекается равномерно. Не-
качественные масла пузырят-
ся, тают мгновенно, образуют 
большое количество жидкости. 
•   На хлеб масло мажется лег-
ко, не пристает к ножу, в от-
личие от спредов, маргарина 
или кокосового масла. 

Зачем конфетам 
начинка?
? Недавно услышала о новом иссле-

довании учёных. Якобы по пристрасти-
ям к конфетной начинке можно опреде-
лить характер человека. Так ли это? Раиса, 
Москва 

Н у, достоверность по-
добных исследований 

проверить сложно. Од-
нако они действитель-
но имели место быть. 
Так, немецкие ученые 
уверены, что натуры ро-
мантичные предпочита-
ют конфеты с клубнич-

ным наполнителем, 
люди, занимающие-

ся творчеством, 
выбирают коко-
совые начинки, 
скромные и за-

стенчивые натуры 
любят конфеты с 
орехом, а прагмати-
ки и перфекциони-
сты из всех выберут 
конфету с вишней. 

Когда появился термин 
«молочные зубы»? 
? Почему молочные? Кто придумал такое странное 

название? Тамара, Москва 

П ервым термин «молочные зубы» ввел в обиход 
еще Гиппократ в 3000-х годах до н. э. Древнегре-

ческий целитель полагал, что прорезыванию первых 
зубов способствует материнское молоко, и был не так 
уж неправ. С молоком матери ребенок действитель-
но получает все необходимые питательные веще-
ства. Однако филолог Н. Вашевич уверен, что термин 

«молочные» – это перевод с латинского «лактозные». 
Иные ученые твердят о переводе с арабского «ликват» – 

временные. Словом, споры о происхождении ведутся до 
сих пор. 

Что такое йошта? 
? Попалось словцо в каком-то кулинарном 

журнале и оказалось очень прилипчивым. 
Наверное, не отпустит, пока не узнаю, что же 
такое йошта?  Елена, Орехово-Зуево 

Й ошта – это вкуснейший гибрид черной смо-
родины, крыжовника растопыренного и кры-

жовника обыкновенного. Иссиня-черные ягоды 
не только вкусны, но и обладают массой досто-
инств. Они богаты витамином С и фитонцидами, 
необходимыми при лечении воспалительных и 
простудных заболеваний, в них мало сахаров. К 
тому же растение неприхотливо и уже довольно 
широко распространено в России. 

И дея шить вещи из лоскутков, конечно, не нова. 
Люди делали это многие тысячелетия – снача-

ла в целях экономии дорогостоящей ткани. Каждый 
мало-мальски пригодный лоскуток пускали в дело. 
Затем появилась традиция шить младенцам одеял-
ки из одежды, которую носила мама. Ребенок, за-
вернутый в такое одеяло, чувствовал мамин запах 
и успокаивался. А в ХХ веке печворк стал уже само-
стоятельным видом искусства. Его по достоинству 
оценили дизайнеры и хендмейкеры по всему миру, в 
этой технике начали создавать одежду, предметы для 
украшения интерьера, игрушки и многое другое. Ча-
ще всего используется новая ткань, но для памятных 

вещей по-прежнему выбираются лоскутки, которые 
ассоциируются у одаряемого с приятными воспо-
минаниями. Например, для мужчины можно сшить 
покрывало из кусочков любимых джинсов и футбо-
лок. Для бабушки – из платьев, которые она носила в 
молодости. Для воспитателей можно создать покры-
вало, на которое будут нашиты вырезанные из ткани 
ладошки их воспитанников. Появившаяся несколько 
лет назад возможность печатать фотографии на тка-
ни еще больше расширила границы печворка. Так что 
дерзайте! Кстати, в середине апреля в Москве про-
ходит фестиваль лоскутного шиться Quilt Fest 2016 – 
там можно набраться идей для создания шедевра.

О чём рассказывает печворк?
? Мой ребёнок в этом году пойдёт в школу. Сейчас все мысли о выпускном из детского садика – как 

организовать праздник, что подарить воспитателям? Одна из мам предложила сделать по памят-
ному покрывалу в стиле печворк для каждой воспитательницы, используя одежку наших детей, кото-
рую они носили в садике. Идея интересная, мы её поддержали. А потом мне захотелось узнать, откуда 
появилась такая традиция? Марина, Подольск



Все оттенки синего
Синий – один из основных цветов се-

зона, и кюлотов это тоже касается. 
В моде буквально все его оттенки 
от нежно-голубого до практически 
фиолетового. Следом за синим 
располагаются оранжевый, зеле-
ный и черный. 
По-прежнему в моде разно-
образные принты. Правда, боль-
шинство дизайнеров тяготеют к 
некоторому ограничению много-
образия – предпочитают геоме-
трические узоры.

Лам-
пасы – 
самый 

острый тренд насту-
пающего сезона – 

располагаются и на 
кюлотах. Это хороший 
вариант и для тех, кто 

желает подчеркнуть 
стройность своих ног, 

и для тех, кто хочет 
скрыть их недостатки.

Чем шире, тем лучше
Именно в моделях укороченных 
брюк встретились три основных 
направления современной мо-
ды: элегантность, женствен-

ность и удобство. Один из 
остромодных фасонов в этом 
сезоне – очень широкие шта-
нины с высокой посадкой 
на талии. Такие брюки под-
черкивают все достоинства 

фигуры и скрывают ее не-
достатки, не сковывая при 
этом движений.
Однако нужно помнить, что 
носить с такими брюками 
огромные джемперы и объем-
ные жакеты не нужно. В этом случае 
важен принцип «чем больше снизу, 
тем меньше сверху». То есть ширина 
брюк должна быть компенсирована 

небольшим и, желательно, прита-
ленным жакетом или сидящим по 

фигуре джемпером.
Длина верха также зависит 

от длины брюк: чем они 
длиннее, тем длиннее 
должен быть верх.

Длины разные 
важны, длины 
всякие нужны
Весной и летом 2016 года кюлоты – 
один из самых популярных трендов. 
Длина их колеблется от ладони ниже 
колена до щиколотки. Единственное 
ограничение, которое накладывает на 
выбор длины мода, это соответствие 
конкретных брюк конкретной женщине. 
Проще говоря, модно именно то, что идет 
именно вам. При этом, какую бы длину 
вы ни выбрали, она приемлема и для 
офисного, и для повседневного, и для 
вечернего гардероба.
Очень важно, что линия талии се-
годня должна быть только там, 
где ей быть и положено, то есть 
на талии. Заниженная линия 
талии, брюки на бедрах оста-
ются в прошлом, теперь это не 
только не актуально, но в неко-
торых случаях и ситуациях – 
еще и не совсем прилично. Ны-
нешняя мода приветствует ту са-
мую загадку, которая должна 
быть в женщине. Тенденции 
предполагают, что уважаю-
щая себя дама сегодня долж-
на быть одета пристойно и 
даже слегка пуритански.
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ДО ГИПЮРА

Материал, из которого изготовле-
ны укороченные брюки, может быть 

любым – от плотной шерсти и кожи до 
полупрозрачного шифона и гипюра. В 

последнем случае никак не обойтись без 
подкладки – напоминаем, все должно быть 

пристойно. Особенно интересны сочета-
ния, казалось бы, несочетаемых матери-

алов в одной модели: кожаные брюки 
со вставками кружевного полот-

на, шерстяные – с шифоном 
и шелком и т.д.

Создаём образ:
укороченныебрючки-кюлотыбрючки-кюлоты

Весна всё активнее. Пора менять на-
ряды. Пришло время поговорить об 
одежде, которую не будут скрывать 
тёплые зимние вещи. Начнём с люби-
мых многими женщинами брюк. 

И поскольку весной хочется по-
скорее одеться как можно 
легче, выберем самый мод-

ный вариант – укороченные брюки-
кюлоты.

Чем шире, тем лучше

– Сразу видно, 
что вы женаты. 

– Почему вы так 
решили? 
– Брюки выглажены, ру-

башка чистая, все пуговицы 
пришиты. 

– А-а-а... Всему этому жена 
научила меня ещё во вре-

мя медового месяца.

Ñëîâàðü
ГОЛЬФ – брюки в клетку до или чуть 
ниже колен на притачном манжете, за-
стегивающемся на пуговицу.
БЕРМУДЫ – очень широкие брюки из 
легкой ткани длиной до колен или не-
много ниже.
БРИДЖИ – брюки до середины икры, 
иногда с манжетами снизу.
КАПРИ – брюки длиной чуть выше щи-
колотки (7/8).



Êñòàòè 
Великие 

и каша
Великий рус-
ский писатель 
Лев Толстой 
всем кашам 
предпочитал 
овсяную. Лев 
Николаевич да-
же сам готовил овсянку 
себе на завтрак, когда 
оставался один в Ясной 
Поляне. Причем часто 
для сытности добавлял 
прямо в кашу яйцо.
А великий поэт Алек-
сандр Пушкин предпо-

читал кашу греч-
невую, о чем 

упоминают 
его совре-
менники. 

Правда, в от-
личие от Льва 

Николаевича, 
Александр Сергеевич 
сам каш не варил.

Каша гурьевская
Русская кухня. На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 100 г манки, 400 мл мо-
лока, 2 яйца, 50 г сливочного масла, 70 

г грецких орехов, 75 г сахара, 3 ст. л. 
ягодного джема (или варенья), 50 г 

сахарной пудры, соль.
Калорийность (на 100 г): 

168 кКал.
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:

1 Молоко довести до кипе-
ния, всыпать при постоян-
ном помешивании манку, 
сварить вязкую кашу, не-
много остудить.

2 Отделить желтки от белков; 
белки взбить, желтки расте-
реть добела с сахаром.
3 Орехи слегка обжарить на чистой сковороде и 
измельчить.
4 В кашу вмешать желтки, половину орехов и ак-
куратно ввести белки.
5 В смазанную маслом форму для запекания вы-
ложить слой каши, затем – слой смешанных с 
джемом орехов, затем – еще один слой каши.
6 Собранную кашу посыпать сахарной пудрой и за-
печь в разогретой до 180 градусов духовке до об-
разования карамельной корочки (10-15 минут).
7 Готовую кашу украсить цельными орехами и 
ягодами из варенья.

Каша 
пуховая
Русская кухня. На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 200 г греч-
невой крупы, 1 яйцо, 
400 мл молока, 50 г 
сливочного масла, 
щепотка соли; для 

соуса: 200 мл сливок, 
50 г сахара, 3 желтка.
Калорийность (на 
100 г): 206 кКал.
СПОСОБ 
ПРИГОТОВЛЕНИЯ:

1 Гречку перетереть с сы-
рым яйцом, разложить на про-
тивне и высушить в разогретой до 
70 градусов духовке.
2 Молоко довести до кипения, по-
солить и высыпать в него подго-
товленную гречку.

3 Накрыть кастрюлю крышкой, убавить 
огонь до минимального и сварить рас-
сыпчатую кашу (20-30 минут).
4 В небольшом сотейнике довести до 

кипения сливки с сахаром, 
остудить.

5 Желтки взбить, по-
солить, ввести их в 
остывшие сливки, 
перемешать и вер-
нуть на огонь; до-
вести до загустения 
при постоянном по-
мешивании.

6 Горячую кашу про-
тереть через сито (или 

измельчить с помощью 
погружного блендера), до-

бавить сливочное масло, переме-
шать и подогреть.
7 Подавать пуховую кашу нужно горячей. 
Сливочный соус подается отдельно.

Чечевица 
«На счастье»
Итальянская кухня. На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 1 стакан красной че-
чевицы, 1 морковь, 1 луковица, 
1 стебель сельдерея, 1-2 зубчи-
ка чеснока, пучок зелени, 1 ст. л. 
томатной пасты, 1 ч. л. сахара, 
растительное масло, молотый 
черный перец, соль.
Калорийность (на 100 г): 340 
кКал.
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Лук, морковь и сельдерей наре-
зать мелкими кубиками, чеснок 
очень мелко порубить.
2 Все овощи спассеровать на 
растительном масле в глубоком 
сотейнике до мягкости.
3 Промытую чечевицу добавить к 
овощам и обжаривать все вместе 
3-5 минут.
4 Залить содержимое сотейника го-
рячей водой (или бульоном) так, чтобы 
она покрывала его на 2-3 см.
5 Довести до кипения, накрыть сотейник 
крышкой и томить на небольшом огне 35-40 
минут.
6 Добавить томатную пасту, сахар, соль, перец, 
перемешать и томить под крышкой еще 5-10 
минут до окончательного выпаривания воды.
7 Подавать горячей, посыпав зеленью.

Каша хару
Осетинская кухня. 
На 6 персон
ИНГРЕДИЕНТЫ: 250 г кукурузной 
муки, 150 г пшеничной муки, 1 кг 
сметаны, соль.
Калорийность (на 100 г): 365 кКал.
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Муку смешать и просеять.
2 Сметану довести до кипения и всыпать небольши-
ми порциями муку, постоянно помешивая; посолить.
3 Варить хару нужно до светло-кремового цвета.
4 Подавать горячей с простоквашей, кислым моло-
ком или айраном.

Итальянская чечевичная каша потому на-
зывается «На счастье», что традиционно 
подают её 1 января. Считается, что это 
блюдо приносит достаток и удачу в на-
ступившем году.
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«Исторические» кашиВеликий полководец Александр Суворов тоже внес свой 
вклад в русскую кулинарию. В одном из походов случи-
лось так, что запасы круп оказались на исходе. Оста-
лось по немногу ячменя, гороха, проса, но на кашу 
из одного вида крупы для войска не хватало. 
Продовольственный обоз должен был вот-
вот подойти, однако кормить солдат нуж-
но было немедленно. И тогда Александр Ва-
сильевич распорядился сварить всю остав-
шуюся крупу разом. Результат понравился 
и солдатам и офицерам. Так появилась 
знаменитая суворовская каша. А не 
менее знаменитая гурьевская каша 
родилась у крепостного повара 
отставного майора Оренбург-
ского драгунского полка Юри-
совского – Захара Кузьмина. 
А в истории сохранилась 
по имени графа Гурьева, 
купившего кашевара.

Учитель: 
– Составь 
предложе-
ние с допол-
нением. 
Ученик: 
– Я ем кашу. 
– А дополне-
ние? 
– С маслом. 

Жена – мужу: 
– Я на минут-
ку к соседке. 
Там на плите 
каша – ты по-
мешивай её 
каждые пол-
часа... 

Приготовим«Щи да каша – пища наша» – гласит русская 
пословица. И это не напрасно. Ведь ни в одной 
кухне мира нет такого почтения к каше и тако-
го количества рецептов её приготовления. 

К аша издревле входит в славянский рацион. 
Она любима, потому что вкусна, доступ-
на, сытна и недорога. Каша может быть и 

основным горячим блюдом, и сладким десертом. 
Кроме того, практически каждая каша очень по-
лезна для здоровья. Еще одним несомненным 
достоинством этого блюда является то, что 
подавать его можно и на завтрак, и на 
обед, и на ужин.

дома кашудома кашу

À âû çíàåòå, ÷òî...
Рекордная каша
В городе Кашине Тверской области ежегодно летом 
проходит фестиваль каши. В прошлом, 2015 году на 
фестивале был установлен рекорд – сварен самый 
большой котелок гречневой каши. 360 кг гречки, 5 
кг соли, 20 кг сливочного масла и 700 литров воды 
понадобилось для этого устроителям фестиваля. 
Угостили кашей-рекордсменкой всех гостей празд-
ника.
Кашинский рекорд занесен в Книгу рекордов страны.

Èç èñòîðèè âîïðîñà
Зачем на свадьбу кашу 
варили
Каша на Руси всегда была в прямом смысле 
культовым блюдом. Это главное блюдо рус-
ской национальной кухни. Именно поэтому о 
ней так много пословиц и поговорок. Так, на-
пример, существовал обычай во время свадь-
бы варить кашу. Делали это жених с невестой. 
Качество получившейся каши предсказыва-
ло перспективы семейной жизни. Есть 
предположение, что именно от этой 

традиции и родились поговорки «Заварить 
кашу», «С ним каши не сваришь» и «Заварил 
кашу – расхлебывай». А про нерасторопно-
го, нерадивого работника говорили, что он  
«мало каши съел».

Есть у каши и свой праздник, на-
зывается он Мирская каша. От-

мечается праздник 26 июня, в 
день Акулины Гречишницы. 

В этот день варили много 
каши и угощали ею нищих 
и странников. Особой лю-
бовью и почетом на Руси 
пользовалась гречневая 

каша, ее называли «княги-
ней».

На многие праздники в стари-
ну готовили специальные каши: 

на Рождество, на свадьбу, на сбор 
урожая и т.д. Была даже особая де-
вичья каша из смеси круп, которую 
готовили 23 июня, в день Аграфены 
Купальницы.

– Дорогой, иди завтракать, я кашу 
приготовила. 
– Из какой крупы? 
– Из пельменей!
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Илана ЮРЬЕВА: Участница шоу 
«Уральские пельме-
ни» в обычной жиз-
ни – заботливая жена 
и молодая мама. Как 
оказалось, в свобод-
ное от съёмок и га-
стролей время Илана 
обожает готовить. А 
ещё артистка – рьяная 
сторонница здорового 
питания.

Завтрак 
по вкусам

– Илана, расскажите, 
как много времени вы 
проводите на кухне?

– У нас в семье так при-
нято, что завтрак всегда 
готовлю я. Для меня это 
уже некий ритуал: я обя-
зательно кормлю мужа за-
втраком, провожаю на ра-
боту и желаю ему удачного 
дня. А уже обедать и ужи-
нать мы можем в разных 
местах – тут все зависит от 
работы. Но если есть воз-
можность, то и ужин ста-
раюсь тоже готовить са-
ма. Вообще я люблю про-
водить время на кухне. Но 
завтраки готовлю каждый 
день, а в остальном – как 
получится.

– И что обычно у вас 
бывает на завтрак?

– Ничего сложного я не 
делаю, фуа-гра на завтрак 
не готовлю (смеется). 
Обычно это сырники, тво-
рожные запеканки, блин-
чики или оладушки. Но 
это – для мужа. А сама от-
даю предпочтение кашам, 
так как я – злостный сто-
ронник правильного пита-
ния (улыбается). По утрам 
ем «ленивую» овсянку, ко-
торую не нужно варить. 
Добавляю в нее фрукты и 
корицу. И обязательно пью 
кофе – очень его люблю.

Мастер-классы 
от папы

– А ваш кулинарный де-
бют – когда вы первый 
раз встали к плите –
помните?

– Уже не помню, ког-
да впервые попыталась 
что-то приготовить са-
ма. Знаю только, что это 

Вместо 
сахара – мёд

– Илана, в чём для вас заключается правиль-
ное питание?
– Я не ем жареное – например, картошку фри и прочий 
фастфуд, а также покупные сладости. Если мне хочется 

сладкого, то я готовлю его сама – на цельнозерновой муке, без сахара, но зато 
с медом. Компания моего мужа занимается производством меда, и они активно 

стараются нести в массы идеи исконно русской традиции его 
употребления. И я везде стараюсь заменить сахар на 
мед. Ведь недаром говорят, что сахар – это белая 
смерть. Он очень вреден. Но люди привыкли 

потреблять его в больших количествах и в 
самом разном виде. У нас дома, напри-

мер, сахара нет вообще – только мед. 
И когда я делаю запеканки, то добав-

ляю в них исключительно мед. За-
мечу, что от этого любое блюдо 

становится гораздо более 
диетическим.

было в довольно раннем 
возрасте. Мама приходи-
ла домой, и я частенько ее 
встречала уже готовыми 
блюдами. Любила делать 
картошку фри и чипсы. 
Как и любой ребенок, я их 
обожала. Помню, как на-
тирала картошку на тер-
ке, обжаривала ее – и по-
лучались такие жареные 
кругляшки.

– А у кого вы учились 
тонкостям кулинарии?

– У меня папа прекрасно 
готовит. Но, к сожалению, 
те блюда, которые он де-
лает, я повторить не могу. 

– Какие?
– Он прекрасно гото-

вит плов, манты и другие 
различные блюда татар-
ской кухни. Я всему это-
му пока еще не научи-
лась. Родители живут 
в Питере – вот хочу их 
пригласить в Москву 
и взять у папы не-

КСТАТИ

что ещё вы люби-
те готовить? 

– Мясо. Род-
ным нравится мое мясо 
по-французски, оно го-
товится с сыром и гриба-
ми. Все, что касается при-
готовления мяса – это ко 
мне. Дело в том, что у ме-
ня муж его очень любит. 
Могу сказать, что четкого 
правила приготовления 
нет: мясо нужно чувство-
вать. Нельзя сказать, что 
его следует пожарить три 
минуты на одной стороне 
и три минуты на другой. 

Это нужно делать по ощу-
щениям. Недаром многие 
считают, что мясо сложно 
готовить.

– Илана, и напоследок 
расскажите, что самое 
необычное вы пробовали 
в своей жизни?

– Это была икра мор-
ского ежа. Меня пригла-
сили на званый ужин в 
один из самых пафосных 
ресторанов Москвы, ку-
да тогда приехал какой-то 
именитый шеф-повар. Он 
приготовил сет из четырех 
блюд, одним из них оказа-

лась как раз икра морско-
го ежа. Если честно, в чем 
уникальность этого дели-
катеса, я так и не поня-
ла. А может быть, просто 
я его не распробовала. У 
меня так было с устрица-
ми. Долгое время я отно-
силась к ним отрицатель-
но и думала: как люди мо-
гут любить и хвалить эту 
склизкую гадость? А по-
том муж объяснил мне, 
как их правильно есть, с 
каким соусом, и теперь 
это одно из моих самых 
любимых блюд!

ПОДРОБНОСТИПОДРОБНОСТИ

Точных правил нет – мясо надо чувствовать
А

Я злостный Я злостный 
сторонниксторонник  

 Я не ем жареное  например, картошку фри и прочий 
фастфуд, а также покупные сладости. Если мне хочется 

сладкого, то я готовлю его сама – на цельнозерновой муке, без сахара, но зато 
с медом. Компания моего мужа занимается производством меда, и они активно 

стараются нести в массы идеи исконно русской традиции его 
употребления. И я везде стараюсь заменить сахар на 
мед. Ведь недаром говорят, что сахар – это белая 
смерть. Он очень вреден. Но люди привыкли 

потреблять его в больших количествах и в 
самом разном виде. У нас дома, напри-

мер, сахара нет вообще – только мед. 
И когда я делаю запеканки, то добав-

ляю в них исключительно мед. За-
мечу, что от этого любое блюдо 

становится гораздо более 
диетическим.

апа прекрасно 
, к сожалению,

которые он де-
орить не могу. 

екрасно гото-
анты и другие 
блюда татар-
Я всему это-

ще не научи-
тели живут 
вот хочу их 
в Москву 

папы не-

правильного правильного 
питания»питания»

шем количестве. Я пред-
почитаю не диеты, а пра-
вильное питание. Считаю, 
что не нужно худеть специ-
ально ко дню рождения, к 
Новому году или к пляж-
ному сезону. Но надо все 
время следить за тем, что 
ты ешь.

– То есть на диете как 
таковой вам сидеть не 
приходилось?

– Один раз садилась. И 
у меня начались жесткие 
гормональные пробле-
мы. Диета была основана 
на большом потреблении 
белка. Но это, как я узнала 

потом, для организма 
было очень вред-

но. Хотя диета 
низкоуглевод-

ная, но я бы 
ее никому 

не сове-
т ова ла. 
П р а в -
д а , 
з н а ю , 
ч т о 
м н о -
гие – 
в том 
чис ле 
с п о р -

т с м е -
ны, –
п р и -
держи-
ваютс я 
именно 

ее.

МЕДОВАЯ 
ЗАПЕКАНКА
– Полкилограмма 
творога и 50 грам-
мов молока взбиваем 
миксером. Затем до-
бавляем три яичных 
желтка, и вновь как 
следует перемешива-
ем. Отдельно взбива-
ем белки до состоя-
ния пены и аккурат-
но добавляем их в 
общую массу. Кладем 
мед по вкусу. Можно 
также положить ва-
нилин, но это по же-
ланию. Иногда я еще 
добавляю 3-4 ложки 
овсяной муки. Выли-
ваем массу в форму 
для запекания, пред-
варительно положив 
в нее пергаментную 
бумагу. И отправляем 
на 25 минут в духов-
ку, разогретую до 170 
градусов. Запеканка 
готова!

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

де-
вый 
е –

ог-
ась

са-
это 

градусов. Запеканка
готова!

сколько мастер-классов 
по приготовлению всех 
этих блюд.

Без диеты лучше
– Илана, а как вы отно-

ситесь к диетам?
– К диетам я отношусь 

очень плохо. Считаю, что 
нужно или питаться пра-
вильно – и тогда все с фи-
гурой будет в порядке, 
либо вообще обходиться 
без диет. Ушедшие на вре-
мя килограммы все равно 
вернутся – но в еще боль-

Екатерина Екатерина ШИТИКОВАШИТИКОВА

С мужем, дочерью и подругой.
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Êñòàòè
Работника красит 
кровать
Если речь идет о спальне, помните: 
большое значение северные жители 
уделяют кровати. Хорошо выспав-
шийся человек считается хорошим 
работником. Поэтому кровать должна 
быть большой и удобной. И конечно же, 
она должна быть выполнена из дерева. А 
в самой спальне помимо нее может разме-
щаться разве только прикроватная тумбочка.

Принято считать, что скандинавский 
стиль берёт своё начало со времён 
шведского короля Густава III, который 
был двоюродным братом нашей им-
ператрицы Екатерины. 

Г устав был хорош собой, начитан и мечта-
телен. И так же, как и его сестра, которая 
ликвидировала бесконечные завитки и 

рюши, оставленные после правления Анны Ио-
анновны, придерживался строгости и сдержан-
ности в архитектурном стиле. С тех пор прошло 
уже триста лет, но и сегодня скандинавский дом 
представляет собой сочетание простоты и вку-
са. Жители Севера не стремятся к шику и пыш-
ности в интерьере. К тому же природа диктует 
здесь свои условия. Лучший дом – максималь-
но светлый и теплый с доминирующим белым 
цветом. 

Не браните погоду – 9/10 человечества не смогли 
бы начать и одного разговора, если бы погода 
не менялась.

Делаем квартиру
в скандинавскомстилестиле

Этот стиль придётся по 
душе тем, кто любит 
дома больше света и 
больше пространства. 
Практичные сканди-
навы разработали 
целую систему об-
устройства жилища, 
которая разумна и 
легко приживается в 
наших квартирах. 

Ч то надо учесть 
при передаче 
настоящей скан-

динавской атмосферы, 
чтобы добиться тепла и 
уюта в доме? Рассмотрим 
основные отличительные 
черты этого стиля.

найди 5 отличий

Отличия: на диване медведь и яблоко, на 
полу лошадка и ящик с инструментами, на 
подоконнике – телефон.

Свет, окна 
и двери
Света в Скандинавии не так 
много, как на юге. Поэтому 
все делается для того, чтобы 
в комнаты его проникало 
как можно больше. На окнах 
не должно быть никаких 
тяжелых и плотных штор. 
Подойдут занавески из мус-
лина, кисеи, максимально 
пропускающие свет. А также 
различные легкие жалюзи. 
Но скандинавы уделяют 
внимание не только есте-
ственному освещению. По 
правилам в комнате хоро-
шо иметь три группы осве-
щения: верхнее (потолоч-
ные светильники), рабочее 
(направленное – бра, тор-
шеры) и декоративное для 
создания атмосферы. Чем 
больше различных вариан-
тов, тем лучше!
Как правило, в скандинав-
ском интерьере отсутству-

Материалы
Основное правило 
здесь – использо-
вание натуральных 
материалов. Именно 
натуральность при-
носит уют. Дерево, 
керамику, стекло, 
натуральные камни, 
мех, лен, кожу мож-
но смело использо-
вать при создании 
интерьера.

Мебель
Мебели не должно быть слишком много, и она 
не должна загромождать пространство и за-
крывать стены. Так, например, в гостиной будет 
достаточно разместить диван, кресла или сту-
лья, журнальный столик, шкаф. Отдавайте пред-

почтение многофункциональной (например, ди-
ван-кровать, стол-консоль) и складной мебели. 
Светлый цвет мебели и простота линий – это то, 
что любит скандинавский стиль. Прекрасно и 
гармонично вписывается в интерьер плетеная 
мебель. А живые комнатные растения, располо-
женные рядом, изящно ее дополнят. 

ют межкомнатные двери. 
А если они и есть, то их 
стараются замаскировать 
под цвет стен. Окна окра-
шиваются в белый, реже 
синий цвет. Кроме того, 
возможен вариант окра-
ски деревянных окон в тон 
полам.

Декор и аксессуары
Аксессуары интерьера должны быть простыми и яркими, и их не 
должно быть много. Это могут быть яркие подушки на диване или 
стулья, шторы, салфетки, вазы для цветов и т.д. Можно постелить 
на пол яркий пушистый однотонный или с геометрическим ри-
сунком ковер или лоскутную дорожку. Самое главное, чтобы цвет 
аксессуаров (один, максимум два) находился в гармонии с цветом 
стен и пола. Комната не должна выглядеть перегруженно и пестро. 
Зеркала придутся весьма кстати. Они добавят света и зрительно 
увеличат пространство. Кроме того, стеклянные полочки, вазоч-
ки будут отражать свет и добавят воздушности интерьеру. Изде-
лия из глины и керамика привнесут в комнату уют. 
На стенах можно разместить семейные фотографии, а также кар-
тины с морской тематикой.
КСТАТИ. Простота и лаконичность форм, харак-
терные розовые, красные, синие или зеленые от-
тенки освежат интерьер.

Стены и пол
Стены окрашивают в свет-
лые тона. Чаще это белый 
цвет. Но если вы не отно-
сите себя к его поклонни-
кам, хорошей альтерна-
тивой могут стать свет-
ло-бежевые оттенки, цвет 
слоновой кости, топленое 
молоко, светло-серый или 
нежно-голубой. Светлая 
гамма хорошо отражает 
солнечный свет, при этом 
создается впечатление 

большего пространства, чем 
есть на самом деле.
Краска будет на стенах или 
обои, это уже зависит от ва-
ших предпочтений. Иногда 
оклеивают обоями только 
одну стену – акцентную. Как 
вариант можно использовать 
кирпичную кладку, светлые 
деревянные панели. 
На пол настилаются паркет-
ные доски или ламинат. Пред-
почтение также стоит отда-
вать светлым оттенкам. Что 
касается потолка, то сканди-

навы его традиционно бели-
ли или красили в белый цвет. 
Весьма неплохой альтернати-
вой в наших квартирах этому 
будут светлые матовые на-
тяжные потолки.

Для стиля характе-
рен открытый пол, 
так что желатель-
но, чтобы мебель была
на ножках.

к-
-

ла
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– Мишенька, что 
бы ты хотел полу-

чить на день рожде-
ния?

– Лошадку, писто-
лет и три дня не 

умываться!!!

Детское праздничное меню
Перерыв в развлечениях в виде угощения за празд-
ничным столом – необходимый элемент детского тор-
жества. За столом дети смогут не только подкрепить 

свои силы, но и немного успокоиться. Важно, чтобы пища 
была не только сытной, но и легкой, хорошо усвояемой. Оп-
тимальный набор: фрукты, красиво оформленные бутер-
броды, легкие салаты, печенье, соки или компоты. Лучше 
исключить газировку, мучные сладости, пиццу со сложным 

набором ингредиентов. Тяжелая пища и активные движе-
ния не совместимы! Финальный аккорд – обязательный 

торт со свечками (желательно тоже легкий).

Приглашения
Удачным будет праздник или не очень, зависит 

не только от ваших усилий, но и от настроения го-
стей, которых ваш ребенок позовет на свою вечерин-

ку. О чем стоит знать? На детском празднике не работает 
принцип: «Чем больше – тем лучше!». Психологи советуют 

определять количество гостей так: сколько лет ребенку, 
столько гостей и зовем! По возможности приглашайте одно-

годок. Если у приглашенных детей разница в возрасте составляет 
3-4 года, то вместе им будет неинтересно: слишком отличаются их 

игры, вкусы и желания.

Квест
Для детей старше 
10 лет беспроигрышная 
идея для праздника – квест. 

То есть поиск некоего сокровища или 
разгадывание тайны при помощи под-
сказок. Вы можете найти в сети готовые 
разработки и организовать квест само-
стоятельно. Можете заказать выездной 
квест в агентстве, специализирующемся 
на проведении праздников. А еще можно 
отправиться всей компанией в специально 
организованные места, где все уже подготов-
лено для такого мероприятия. Главное, что 
стоит учитывать, это возраст именинника и 
его гостей. 

СТРАНА СОВЕТОВ 23¹14 (218), 
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Каждый год родители ломают голову: чем 
порадовать своё чадо в день рождения? 

Н аш ответ – устройте для него незабывае-
мый праздник! Мы приготовили для вас 
несколько идей, которые помогут учесть 

все нюансы и организовать веселое и запоминаю-
щееся торжество. 

Светлана СИДОРЧУК
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3-4 года, то вместе им будет неинтересно: слишком отличаются их 
игры, вкусы и желания.

Костюмы
Костюмированное торжество – отличная идея для дет-
ского праздника. Любой дошкольник с радостью пере-
воплотится в сказочного персонажа, ведь игра – его 
естественное состояние! Кроме того, костюмы подска-
жут вам идеи конкурсов и развлечений, помогут связать 
все единой идеей и настроением. Не обязательно искать 
полный костюм на каждого гостя. Достаточно несколь-
ких знаковых атрибутов. Например, если у вас «пират-
ская вечеринка», то можно обойтись яркой банданой на 
голову, платком на шею и пистолетом за поясом. Если у 
вас «бал у принцессы», достаточно лишь маленьких ко-
рон и красивых воротничков из бумаги на шею. По тому 
же принципу детей легко превратить в фей, волшебни-
ков, пещерных людей, индейцев, сыщиков и т.д.
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Подарки 
для всех 
Дети будут счастливы уне-
сти домой с праздника ма-

ленькие памятные подарки (брело-
ки, платки, блокноты и т.п.). Сувени-
ры снимут у детей чувство зависти 

по отношению к имениннику («Вот 
у него сколько подарков!») и 

облегчат их эмоциональное 
состояние. 

для весёлого для весёлого 
детского праздникадетского праздника
для весёлого для весёлого 
детского праздникадетского праздника



НЕ ПРОСТО ПАМЯТНИКИ 
Памятник Афанасию Никити-
ну. Помните из школьного курса 
истории «Хождение за три 
моря» – удивительный поход 
русских в Индию? Самое время 
узнать, что «ходил» тверичанин, 
купец и мореплаватель. Да-да, 
мореплаватель. Одно это заслу-
живает того, чтобы узнать о Ни-
китине побольше. Купец обладал 
недюжинным багажом знаний, 
в совершенстве изучил звезд-
ный календарь, читал путь по 
звездам, был сведущ в мировой 
политике и прекрасно владел ли-
тературным языком в силу своей 

начитанности. Словом, личность во всех смыс-
лах интересная и загадочная. 

Памятник Александру Пушки-
ну. Пожалуй, Пушкин, как никто, 
славился своим пристрастием к 
дуэлям. И Тверь великий поэт уве-
ковечил сиим событием. Стрелять-
ся в старинном русском городе 
поэту приспичило с Сологубом. 
Он посчитал, что отменивший соб-
ственную свадьбу чиновник делал 
на балу недвусмысленные наме-
ки его жене. К слову, Александр 
Сергеевич тридцать раз проезжал 
Тверь и четырежды в ней останав-
ливался. Город неоднократно уве-
ковечен в его произведениях. 

Памятник Сергею Лемешеву. 
Родившийся в селе Князево Твер-
ской губернии, знаменитый тенор, 
оперный певец прославил город 
своим удивительным талантом. 

Вообще, Тверь славится своими 
памятниками. Каждый из кото-
рых уникален, самобытен и имеет 
свою историю. 
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Не только к морю 
спешат люди. Интерес 
начинает вызывать 
история. Мы стремим-
ся к знаниям, всё чаще 
стараемся соприкос-
нуться с историей, на-
питаться духом древ-
ности, старины. 

А что может быть 
лучше городов 
российских для 

удовлетворения этой 
страсти? Один из таких 
городов, дышащих до-
стоинством и «русско-
стью», – Тверь. Город, 
пропитанный стариной и 
историей, город мудрый 
и по-настоящему русский. 
Город, готовый рассказы-
вать и удивлять. 

КАК ДОБРАТЬСЯ?
На поезде: от Ленинградского вокзала. 

Время в пути – от 1,5 до 3 часов.
На «Сапсане»: курсируют несколько 

раз в день между Москвой и Санкт-
Петербургом, делая остановку в Твери. 

Отправляются с Ленинградского вок-
зала, время в пути – 1 час. 

На авто: с Ленинградского шос-
се до трассы Е-105, по трассе до 

Твери. От МКАД до въезда 
в Тверь 140 км, время в 

пути – 2-2,5 часа. 

ЗВЁЗДНЫЙ ОТДЫХЗВЁЗДНЫЙ ОТДЫХ

Тверь – 
город с сильным город с сильным 
характером

Писать о Твери можно 
бесконечно. Каждый 

уголок города, каж-
дая его улочка, 

мост или зда-
ние имеют 

свою, дол-
гую и ин-
тересную 
историю. 

«Место, где очищается душа»
ет лучше отды-
ха, чем отдых 
на своей земле! 

В условиях плот-
ного графика съе-

мок и радиоэфиров я 
мотаюсь из Петербур-
га в Москву по 5 раз на 
неделе и очень часто 
срываюсь и мчу пря-
мо на своей машине по 
трассе через Тверскую 
область. Как-то раз 
машина моя меня под-
вела, и очень даже во-
время. Местные пока-
зали ночлег и довезли 
меня на буксире в один 

из гостевых домов. С 
тех пор это лучшее ме-
сто для спонтанного от-
дыха! Как только выда-
ется 2-3 свободных дня, 
я беру в охапку жену и 
дочку, и мы мчим на 
Пено (озеро, входящее 
в каскад селигерских 
озер в Тверской обла-
сти). 

олько с читате-
лями «Телека» я 
готов поделить-
ся и нашим се-

кретным местом 
силы. Прямо на сере-
дине озера Пено есть 

остров. До него можно 
добраться только на 
моторной лодке. А на 
острове – деревянный 
храм и ни души. Ког-
да мы приезжаем всем 
семейством на эту свя-
тую землю, все пережи-
вания и расстройства 
уходят на второй план. 
Есть только природа и 
твоя семья. Ваш раз-
говор никто не услы-
шит. А по возвращении 
можно рыбку половить 
да баньку истопить и 
смыть с себя все до сле-
дующего отдыха.

Антон Юрьев: 

Талант-
лива, вос-

х и т и т е л ь -
но хороша… и 

бесконечно несчастлива. 
Анна Керн была 
объектом вос-
хищения для 
современни-
ков и тоже 
была связа-
на с Тверью. 
Ею любовал-
ся император 
Александр I, к ней 

пылал стра-
стью Алек-

с а н д р 
П у ш к и н , 
даря ей 
свои сти-
хи и вос-

торги, ею 
грезила до-

брая половина сослужив-
цев мужа. Вот только сам 
муж Ермолай Керн, про-
славленный генерал и ка-
рьерист, ни в грош не ста-
вил собственную супругу. 

И все же счастье на-
шло Анну. Как водит-
ся, совершенно не-
ожиданно. К тому мо-
менту женщина уже, 
набравшись смело-

сти, покинула посты-
лого мужа. По просьбе 

Дарьи Сосниц навещает 
ее сына Александра в I-м 
Петербургском кадетском 
корпусе. Любовь между 
мужчиной и женщиной 
вспыхнула мгновенно, хо-
тя Анне на тот момент бы-
ло 36, Алексею – 18. 

Отлученная отцом от на-
следства «за непристой-

ное поведение», Анна уез-
жает со своим возлюблен-
ным в его имение в село 
Сосницы Тверской губер-
нии. Семья Марковых-Ви-
ноградских, как принято 
говорить сейчас, крутит-
ся изо всех сил. Анна за-
рабатывает тем, 
что шьет рубаш-
ки мастеровым 
и вяжет чулки 
их женам. Муж 
Александр пы-
тается зарабаты-
вать на карточных 
играх. Но Анна пи-
шет своей золов-
ке такие строки: 
«Бедность имеет 
свои радости, и 
нам всегда хоро-
шо, потому что в 
нас много любви…» 

 Пожалуй, первое, что 
стоит посетить в Твери, 
это Императорский пу-
тевой дворец. Построен-
ный на месте сгоревше-
го архиерейского дома, 
он по праву считается 
красивейшим памятни-
ком архитектуры города. 
Изначально предпола-
галось, что резиденция 
станет лишь местом отды-
ха Екатерины II, путеше-
ствующей из Москвы в 

Петербург. Однако позже, 
перестроенный в нача-
ле XIX века знаменитым 
Росси, он стал обителью 
сестры Александра I Ека-
терины Павловны, нашед-
шей свое женское сча-
стье в браке со здешним 
губернатором. Именно в 
ее бытность дворец стал 
центром светской жизни 
России и модным литера-
турным салоном. Здесь, 
в Твери, собиралось все 
дворянство страны, Ка-
рамзин читал отрывки из 
своей «Истории» импе-
ратору… Сегодня дворец 
вмещает в себя картин-

ную галерею и историко-
архитектурный музей. 

К слову, путевой дворец 
находится на территории 
Тверского кремля. Кре-
постное сооружение ве-
дет свою историю с XII ве-
ка. Одна эта мысль застав-
ляет остановиться в этом 
месте и глубоко вдохнуть 
его воздух. Кремль имеет 
довольно сложную исто-
рию. Бесконечно терза-
емый пожарами и раз-
рушениями, окончатель-
но он сдался в 1763-м,
сгорев дотла. Правда, к 
тому моменту и желающих 
захватить город поубави-
лось. Однако здесь еще 
сохранились остатки обо-
ронительного рва, до сего 
дня работают архео-
логические 
экспеди-
ции. 

Постой по-царски

«Гений чистой красоты»

Вообще, Тверь славится св
памятниками. Каждый из к
рых уникален, самобытен 
свою историю. 

КАК ДОБРАТЬСЯ?
На поезде: от Ленинградского

Время в пути – от 1,5 до 3 часов
На «Сапсане»: курсируют не

рар з в день между Москвой и
Петербургом, делая останов

Отправляются с Ленинград
зала, время в пути – 1 ча

На авто: с Ленинградс
се до трассы Е-105, по т

Твери. От МКАД д
в Тверь 140 км

пути – 2-2,5 ч
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Знаете, кого напоми-
нают комнатные рас-
тения после долгой 
зимней спячки? Ого-
лодавших птенцов, ко-
торые срочно требуют 
подкормки для своего 
роста и развития. 

Т ем более что в 
отличие от своих 
уличных собра-

тьев домашние зеленцы 
ограничены питанием в 
пределах горшка. А зна-
чит, только от вас зависит 
здоровье, красота и на-
строение комнатных рас-
тишек.

Светлана СИДОРЧУК

Вам пожиже или 
россыпью?

Удобрения бывают раз-
ными: жидкими, гранули-
рованными, в виде пало-
чек и таблеток и другие. 
Основная суть не в этом –
выбирайте тот вариант, 
который будет для вас наи-
более удобен.

Самые привычные и 
распространенные – это 
жидкие удобрения. Выпу-
скаются они в концентри-
рованном виде и требуют 
предварительного раз-
бавления. Причем пожир-
ней и погуще – это совсем 
не тот случай! Разводить 
удобрения нужно строго 
в соответствии с инструк-
цией, можно даже еще не-
сколько снизить концен-
трацию.

сти. Причем обращение с 
гранулами гораздо про-
ще – порошки обладают 
большей растворимостью 
и требуют максимум осто-
рожности при внесении в 

Дач-
ник 
гово-
рит со-
седу: 
– Это удиви-
тельно! Ваши ку-
ры перелетели через 
забор и поклевали мои цветы! 
– Ничего удивительного! Вот если бы ваши цветы 
перескочили через забор и поклевали моих кур – это 
было бы удивительно.

Сухая 
земля вредна!

Это касается любых удобрений. 
Жидкие варианты можно вносить в по-

чву, предварительно пролив ее обычной 
водой. Если вносить удобрения на сухую 
почву, это приведет к ожогу корневой си-
стемы. Что касается сухих удобрений, то в 
высохшем субстрате питательные веще-

ства практически не будут растворяться 
в почве, а значит, и растение не будет 

получать питания в необходимом 
объеме. 

Несколько непривычны, но 
тем не менее завоевывающие 
популярность. Подкормка 
в этом случае вносится не в 
субстрат, а на листья, и рас-
тения моментально усваива-
ют и используют удобрения. 
Благодаря чему происходит 
быстрое улучшение внешнего 

вида, ускоряется цветение.
Однако подобную подкормку 
используют как временную 
или как дополнение к основ-
ной. Хороша она для осла-
бленных растений и растений, 
имеющих некоторые слож-
ности с субстратом (переув-
лажненность, плохая аэрация 

при пересадке, повреждение 
нематодами). При опрыски-
вании старайтесь попадать 
на нижнюю сторону листа, 
обладающую более по-
ристой структурой, 
тогда удобрения 
будут поглощать-
ся лучше.

Сухая 
ззземмммммммммммллля врррррреддддднннннааааа!

ние 
и-
ть
а, 

Хотите красоты – е красоты – 
накормите цветынакормите цветы

ДЕТАЛИ
Как часто 
кормить?
Не стоит дожи-
даться, когда 
растение всем 
своим видом по-
кажет, что ему не 
хватает питания. 
Лучше возьмите 
на заметку, что 
для большинства 
зеленцов в тече-
ние периода роста 
(весна и лето) тре-
буется подкормка 
примерно раз в 
две недели. Зимой 
и осенью растение 
либо не подкарм-
ливают, если оно 
находится в состо-
янии покоя, либо 
вносят удобре-
ние раз в месяц. 
Быстрорастущие 
растения в период 
роста подкармли-
вают каждую не-
делю. 

КСТАТИКСТАТИ

С палочками и таблетка-
ми несколько проще – вот-
кнул в землю, и можно про 
них забыть. Питательные 
вещества к растению будут 
поступать постепенно, по-

ка удобрение полностью 
не «растает» в субстрате. 

Что касается порошков 
и гранул, то их можно сме-
шать с грунтом или просто 
рассыпать по поверхно-

накормите цветынакормите цветы
Не в корень, а в листНе в корень, а в лист

субстрат – избыток может 
вызвать ожог корней. Если 
вы не хотите рисковать, то 
порошкообразные удобре-
ния разведите в воде перед 
внесением в почву.



Любовь не всегда слепа, и, 
может быть, нет ничего мучи-
тельнее, как всем серд-

цем любить человека, 
сознавая, что он недо-

стоин любви. 

Сомерсет 
Моэм 

ЖЕНСКАЯ ИСТОРИЯ26

Алинка плакала без 
остановки. Вдоволь 
наплясавшись вокруг 
её кроватки, я всё-
таки взяла на руки 
капризулю и попыта-
лась укачать. 

Д очка вскрикнула 
последний раз, 
как бы пред-

упредив, что в кроватку 
возвращаться не собира-
ется, хрюкнула носиком, 
закатила глазки и тихо 
засопела, забывшись чут-
ким сном. 

Истерика мужа 
Именно в этот момент в 

спальню влетел взбешен-
ный муж и принялся гром-
ко кричать.

– Какого лешего ты де-
лаешь с ребенком? Поче-
му она так кричит? Ты не 
мать, ты мачеха. 

Я попыталась успоко-
ить мужа, сказать, что 
дочка уже уснула. Но это 
лишь раззадорило Бори-
са. Алинка, испугавшись, 
вскрикнула. Снова запла-
кала. Муж попытался вы-
рвать у меня двухмесяч-
ную крошку, обозвал ско-
тиной и ткнул кулаком в 
висок. Я шарахнулась и 
ударилась затылком о ко-
сяк. Перед глазами все 
поплыло. Теряя сознание, 
я почувствовала, как доч-
ку забирают у меня из рук. 

Очнулась я быстро. Едва 
ли я вообще успела прова-
литься в небытие. Мысль 
о том, что моя маленькая 
дочка находится во вла-
сти вышедшего из себя от-
ца, не дала мне лишиться 
чувств окончательно. Ка-
чаясь, я вышла в гостиную. 
Муж сидел перед компью-
тером. Одной рукой он 
возил по столу мышку, 
другой качал Алинку. 

– Отдай, я уложу ее в 
кроватку, – спокойно по-
просила я, зная, что по-
вышенный тон лишь снова 
взбесит Бориса. 

Тот глянул на меня злым, 
презрительным взглядом. 
Развернулся на кресле 
и толкнул в живот ногой. 
Упав, я сильно ушиблась 
боком, но попыток за-
брать малышку не оста-
вила. 

ки, – констатировал по-
жилой врач-рентгенолог, 
рассматривая мои сним-
ки. – Что с вами случи-
лось? У вас синяк на живо-
те, вас били?

– Нет-нет, – торопливо 
затараторила я. – Это я 
вчера неудачно из автобу-
са вышла. Зацепилась ка-
блуком за подножку, ну и…

 Врач пристально посмо-
трел на меня. 

– Я бы на вашем месте 
подальше держался от 
этой подножки. В следую-
щий раз можно выйти не 
так удачно, – подвел итог 
нашему разговору доктор 
и отдал мне снимки. 

Важный шаг
По дороге домой я все 

еще маялась от боли в 
животе. Проходя мимо 
районного суда, неожи-
данно для себя приняла 
важное решение. И, пока 
не передумала, зашла в 
здание. Быстро написала 
заявление с требованием 

р а з -
вода, 
п р и -
л о ж и -
ла за-
явление 
об али-
ментах. Бо-
рису отправи-
ла сообщение: «По-
дала на развод. Больше 
так не могу. Увидимся в 
суде». 

Купила небольшой тор-
тик и рванула к маме и 
Алинке. 

– Почему, ну почему ты 
не сделала этого раньше? –
вопрошала мама, заламы-
вая руки. – Неужели мы с 
отцом не забрали бы вас с 
внучкой от этого изверга?

– Он не изверг, мам, – 
попыталась защитить я 
человека, с которым про-
жила бок о бок пять лет. 
– Просто эпилептик, с не-
рвами не все в порядке. 
Мне стыдно, что я ушла, 
правда. Это слабость. Но 
я боюсь за дочь. 

Мама закатила гла-

 ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

за, будто говоря: «Ну как 
можно быть такой безрас-
судной?»

Разговор 
с мамой 

Сообщения от Бориса 
сыпались одно за другим. 
То он грозил, что отнимет 
у меня ребенка и вооб-
ще убьет меня, то просил 
вернуться и заверял, что 
жить без нас не может, 

то издевался, рас-
сказывая, что 

«страшная 
тридца-

т и п я -
т и -
л е т -
н я я 

тетка с ребенком 
никому не нужна». 

Я знала, что Борису пло-
хо. Он был болен и часто 
не контролировал свои 
эмоции. Но у него есть 
отец. Он не одинок. А мне 
нужно защищать свою ма-
лышку. Она не должна ра-
сти и видеть, как папа пе-
риодически прикладыва-
ет о косяк ее мать. 

– Мам, а ведь я все еще 
люблю его, – призналась я 
как-то вечером, когда мы с 
мамой пили чай на кухне. 
– Мне кажется, нам нуж-
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Необычный транспорт
Нам привычны автобусы, троллей-
бусы, трамваи и метро для передви-
жения по городам мира. Но иногда 
встречаются и необычные виды обще-
ственного транспорта. Например, в Гер-
мании есть подвесная железная доро-
га. Она находится в городе Вупперталь 
и ежедневно перевозит до 83 000 пас-
сажиров. В Чили в городе Вальпараи-
со действуют лифты, чтобы 
поднимать жителей 
в районы, распо-
ложенные на вы-
соте. А по рекам 
Роттердама 
циркулирует 
автобус-амфи-
бия, который 
перевозит сразу 
50 человек.

Поделись 
улыбкою своей?
Нас, россиян, часто упрекают в том, 
что мы мало улыбаемся. Для иностран-
ных граждан улыбка является обычным 
признаком вежливости и не выражает 
ничего больше. В российском обществе 
существует негативное отношение к 
«дежурной улыбке», зато ценится улыб-
ка искренняя. К тому же у нас не приня-
то улыбаться незна-
комым людям и во 
время работы. 
Именно поэтому 
наши таможен-
ники на грани-
це никогда не 
улыбаются, они 
же заняты се-
рьезным делом. 

Не только шоколад
Находясь в плену стереотипов, мы 
считаем, что Швейцария – это совер-
шенно безобидная страна, в которой 
хорошие банки, часы и шоколад. На 
самом деле швейцарцы могут посто-
ять за себя. Почти все мужское насе-
ление страны находится в резерве, и 
поэтому на случай войны почти у всех 
есть дома оружие и обмундирование. 
На случай ядерного удара построе-
ны такие бункеры, 
которые смогут 
вместить насе-
ление Швейца-
рии. А все до-
роги без труда 
превращаются 
в посадочные 
полосы.

ры, ей 

Светлана СИДОРЧУКСветлана СИДОРЧУК

Экзотическое лекарство
То, что нам кажется весьма непри-
ятным, другие народы могут ис-
пользовать в качестве лекарства. 
Например, в Индии на каждом углу 
можно купить коровью мочу. Ее 
предлагают и пить, и втирать в кожу, 
и даже купать в ней детей. А в Латин-
ской Америке опарышей используют 
совсем не для рыбалки, а вместо пе-
рекиси водорода. Если их запустить 
в воспаленную 
рану, личинки 
быстро съедят 
всю гадость, 
оставив рану 
абсолютно 
чистой. Че-
го только не 
придумают 
люди!

на-
во 

Прозрение Прозрение слепой любвислепой любви

– Да катись ты, – зло ки-
нул мне в конце концов 
муж, сунул Алинку в руки и 
уткнулся в экран компью-
терного монитора.

Предупреждение 
доктора 

Ночью у меня невыноси-
мо разболелся живот. Тя-
нул бок, кружилась голова. 

– Мам, мне нужно в 
больницу, – позвонила я 
утром маме. – Посидишь с 
Алиной?

– Он снова тебя бил? – 
без обиняков спросила 
встревоженная родитель-
ница. 

– Нет-нет, – поспешила 
я успокоить горячившую-
ся все больше женщину. 
– Мамуль, наверно, обо-
стрился мой пиелонефрит.  
Так посидишь?

Мама забрала Алину ми-
нут через сорок, а я рвану-
ла в клинику. 

– У вас небольшое сотря-
сение и отек правой поч-

слепой любвислепой любви
но встретиться и по-
говорить. Я сбежа-
ла, трусливо поджав 

хвост. Забрала ребен-
ка. Это нечестно. 

Мама застонала:
– Не дури, Окса-

на. Он же убьет те-
бя. Это не человек, 
это зверь! Ты вооб-

ще должна была на-
писать на него заяв-

ление в полицию. 

Прочь 
от трясины 
безумия 

И все-таки я встрети-
лась с мужем. На ней-
тральной территории, в 
кафе недалеко от нашей с 
ним квартиры. 

– Почему ты ушла? – 
спросил меня Борис, то-
скливо заглядывая в гла-
за, пытаясь поймать и 
удержать мой взгляд. 

Мне было жутко стыдно, 
но я знала, что этот уби-
тый горем, влюбленный 
мужчина уже через мину-
ту может превратиться в 
яростного зверя, круша-
щего все вокруг себя.

– Ты знаешь, – отвела я 
глаза от его взгляда, пол-
ного боли. – Так жить не-
возможно. 

– А если я пообещаю, 
что начну лечиться? – 
спросил тихо Боря.

Я подняла голову и за-
глянула ему в глаза.

– Ты должен был это сде-
лать очень давно. Мы ведь 
много раз говорили на эту 
тему. Почему ты пропустил 
очередной курс?

Борис поменялся в ли-
це, щеки его раскрасне-
лись, глаза зло полыхну-
ли. В лицо мне полетел 
бокал с соком. Я быстро 
схватила сумочку и выбе-
жала из кафе. Набрав но-
мер свекра, рассказала, 
откуда он может забрать 
своего сына. Мне все еще 
было стыдно за слабость, 
я корила себя, чувство-
вала предательницей. Но 
мне хотелось жить. Жить! 

ОКСАНА
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т 
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Уважаемые читатели, мы пред-
лагаем вашему вниманию детек-
тив-загадку. Внимательно прочи-
тав его, вы сможете сами вычис-
лить преступника. Но для этого 
вам предстоит найти в тек-
сте главные улики. 

Ответ читайте в след. номере «Телека».

Ответ на детектив-загадку, опубликованный в № 13: У маль-
чика, которого обвиняли в порче дорогих вещей, была пище-
вая аллергия. Цитрусовые относятся к самым аллергенным 
продуктам, поэтому есть апельсины, да еще в таком коли-
честве, чтобы отовсюду сыпалась кожура, он не мог. А вот 
Слава, чей пуховик был испорчен, не жаждал учиться в новой 
школе, мечтая вернуться в старую, и ему просто необходи-
мо было доказать родителям, что их решение о переводе 
сына в новое учебное заведение было неправильным. 

П роходите-прохо-
дите, – суетилась 
в дверях дородная 

женщина в льняном цвета-
стом фартуке. 

Вера Гранина уверенно 
ступила за порог квартиры, 
из которой слышался запах 
свежей выпечки и клубнич-
ного киселя. 

– Это мы полицию вызва-
ли. Меня, кстати, Еленой 
Максимовной зовут, – пред-
ставилась женщина, тяжело 
вздохнув. 

– Вера Павловна Гранина, –
старший лейтенант достала 
из сумочки удостоверение. 
Фотография там была что 
надо. Поэтому Вера подолгу, 
не стесняясь, даже с некото-
рым удовольствием держала 
«корочки» раскрытыми, да-
вая возможность другим при 
случае рассмотреть ее отлич-
ное фото. 

– Да-да, я вижу, – оторва-
лась женщина от удостове-
рения и вновь затараторила. 
Вере Граниной предстояло 
выяснить, кто довел пожи-
лую соседку колоритной жен-
щины до сердечного присту-
па.

– Проводите меня к квар-
тире пострадавшей? – попро-
сила старший лейтенант. – Я 

Как Вера Гранина догадалась, что хули-
ганский поступок, доведший женщину до 

сердечного приступа, совершил Толик? 

Ри
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Любовь АНИНА

– Да кто угодно, – с готовно-
стью отозвалась хозяйка кух-
ни, ставя перед Верой доброе 
блюдо пирожков и громадную 
чашку киселя. – Вздорная она 
старушка, надо сказать. Все 
соседи ей мешают. Так и стро-
чит пасквили участковому, в 
органы опеки, полицию, во-
доканал. И к нам пару раз за-
хаживала, на Толика жалова-
лась: говорит, музыку громко 
слушает. Ну было дело, так это 
же днем. Он парень молодой, 
конечно, хочется и музыки, и 
с друзьями общаться. 

В дверь вошел Толик 
все с тем же недо-
вольным выражени-

ем лица.
– Ма-а-ам, я к другу схожу? –

спросил он у женщины, суе-
тящейся возле плиты.

– Подожди, – спокойным 
тоном остановила его Вера. 
– Давай-ка сначала до отде-
ления прокатимся, погово-
рим. А к другу успеешь еще. 

так понимаю, акт вандализ-
ма совершен снаружи и не 
придется вызывать слесаря 
и участкового, чтобы попасть 
внутрь?

В се верно, – согла-
силась женщина. – 
Снаружи. Ей обшив-

ку двери порезали и надписи 
всякие непотребные понапи-
сали. Сейчас. Толи-и-ик, про-
води тетю полицейского к 
квартире Анны Степановны. 

Вера приготовилась потре-
пать юное чадо по вихрам, 

– Какая мышка интерес-
ная, – удивилась Вера, раз-
глядывая компьютерную 
мышь, расписанную в стиле 
стим-панк. Покоившаяся сле-
ва от клавиатуры, она произ-
водила сильное впечатление. 

А, это… – сухо про-
тянула женщина. 
– Девушка сыну 

подарила. Это Толика ком-
пьютер.

– Кстати, Елена Максимов-
на, а как вы думаете, кто мог 
так насолить вашей сосед-
ке? – поинтересовалась Гра-
нина, с удовольствием втяги-
вая носом непередаваемый 
аромат свежей выпечки. 
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красовались похабные над-
писи с угрозами в адрес хо-
зяйки квартиры. Неизвест-
ный вредитель даже пару 
раз долбанул по двери ногой, 
видимо, вымещая за что-то 
злость. На обивке красовал-
ся грязный отпечаток подо-
швы внушительного разме-
ра. А рядом меловой отпеча-
ток пятерни. 

Е сли человек злит-
ся, он правой бьет. 
А этот – левша, что 

ли? – сама себя спросила Ве-
ра Гранина, изучая улики. 
След явно был от левой руки. 

Поднявшись в квартиру 
женщины, позвонившей в от-
деление, Вера еще раз вни-
мательно осмотрела так по-
разившие ее своим разме-
ром кроссовки парня. 

– Футболист? – поинтере-
совалась она у Елены Макси-
мовны.

– Да, играет немного, – 
смущенно, но с гордостью в 
голосе ответила та. – Да вы 
проходите, проходите на кух-
ню. Я пироги пеку, там и по-
говорим, чайку выпьем. 

Кухня Елены Максимовны 
оказалась большой и свет-
лой. Нашлось в ней место да-
же компьютерному столу. 

Разборки 
между соседями между соседями 

изобразив до-изобразив до-
брую тетю-по-брую тетю-по-
лицейского, лицейского, 
но осеклась. но осеклась. 
Из-за две-Из-за две-
ри высунул-ри высунул-
ся детина лет ся детина лет 
пятнадпятнадцати в 
майке с чере-
пом и недо-
вольно смор-
щенной физи-
ономией. 

– Здрась -
те, – отрезал 
детина невеж-
ливо. – Чего 
п р о в о ж а т ь -
то? Под нами 
она живет. 
37-я кварти-

ра. А мне скоро на трениров-
ку надо собираться. 

И Толик нагнулся, чтобы 
завязать шнурок на здоро-
венной кроссовке. 

– Я найду, – быстро согла-
силась Вера. – Но вы дверь 
не закрывайте. Я еще подни-
мусь поговорить. 

Дверь 37-й квартиры дей-
ствительно выглядела край-
не неприглядно. Дерматино-
вая обивка была изрезана и 
свисала клоками. На самой 
двери и на стене возле нее 
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ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ «ÃËÀÑÍÛÅ»
Вам нужно не только разгадать сло-
ва по определениям, но ещё и найти 
для каждого из них своё место в 
сетке кроссворда. В качестве под-
сказок оставлены гласные буквы 
слов.

«Буква», нарисованная кисточкой 
на рисовой бумаге.
«Второе имя» кафельной плитки.
«Колючая» мужская прическа.
«Нашейная» примета пионера.
«Пелена», скрывающая актеров от 
зрителей.
... пера в «океане» прессы.
Алхимия как мнимое учение.
Барин у тюркских народов.

Большой открытый пирог с рыбой.
В нее запонка вдета.
В сумерках окутывает город.
В улье она с сотами.
Волшебник с палочкой или без.
Дворик, где проводят сиесту.
Добродушная пародия с мольбер-
та.
Кто всех своим ирокезом шокиру-
ет?
Незамерзающая жидкость в ради-
аторе.
Незначительный изъян в работе.
Неспешная за чаем.
Опьянение восторгом.
Поиск финансовых афер на фирме.

Покрой армейских брюк.
Пол в «елочку».
Процесс создания пластилиновой 
вороны.
Собачий доктор.
Хитрый кот. В Мексике живет.
Что было в чемоданчике, чуть не 
погубившем Штирлица?
Что намазано на скотче?
Что правоверный мусульманин де-
лает пять раз в сутки?

По горизонтали: Акула. Занавес. Беседа. Расстегай. 
Шарж. Аудит. Панк. Паркет. Маг. Ежик. Рация. Огрех. 
Иероглиф. Рамка. Изразец. По вертикали: Намаз. 
Галстук. Ветеринар. Клей. Лженаука. Манжета. Бай. 
Упоение. Антифриз. Патио. Галифе. Ягуар. Лепка. 
Мгла.

По кольцам: 4. «Испуганная» реакция 
жидкости. 8. Кокосовое «лыко» в цинов-
ке. 12. «Кряквоклюв», несущий яйца в Ав-
стралии. 14. «Приманка» в хлебобулочном 
магазине. 15. Ее трепетная разновидность 
- бретелька. 16. «Пусть неярок их ..., но так 
нежен аромат. В них весны очарование. 
Словно песенка без слов, словно первая 
любовь, словно первое признание» (из пес-
ни «Ландыши»). 17. Шайка на подхвате у 
диктатора. 18. «Получить ... бодрости». 19. 
10 сортов печенья вперемешку в краси-
вой коробочке. 20. «Примерка» испанского 
сапога. 21. Альтернатива маминой груди 
для карапуза. 22. Волчок в турбине. 23. Его 
кладут на шпалы. 24. Орешек из Брази-
лии. 25. «Марсианин молодой, что стоишь 

балда балдой?! Аль не видишь, я уже для 
контакта - в ...!» (частушка). 26. «Медвежьи 
объятия» для детали. 27. Дерево да нотка - 
поплыла селедка. 28. «Лапки» самолета. 29. 
«Кнопка» запуска пистолета. 30. Процесс 
собирания бусинок на ниточку. 31. Конный 
латник, у которого к XIX веку от лат оста-
лись только шлем и нагрудник.
От внешнего кольца к внутреннему: 1. 
Самовлюбленный юноша в мифе. 2. «Регу-
лировочный» жезл царственной особы. 3. 
Юрий Башмет со смычком. 4. Близорукий 
бедняга с «колесами» на носу. 5. «Страх и 
ужас», заснятый на кинопленку. 6. Автор 
из школьной программы по литературе. 7. 
Посол с секретным заданием. 8. Старинная 
верхняя женская одежда: полукафтан со 

стоячим воротом и со сборками сзади. 9. 
Легкое переносное кресло, в котором мож-
но сидеть полулежа. 10. «Эх, ..., нам ли быть 
в печали? Не прячь гармонь, играй на все 
лады». 11. Карикатурное преувеличение. 
12. И барабанщик, и передовик. 13. «Рез-
кий поворот и ...»

Ответы. По кольцам: 4. Отток. 8. Копра. 12. Утко-
нос. 14. Калач. 15. Лямка. 16. Наряд. 17. Клика. 18. 
Заряд. 19. Ассорти. 20. Пытка. 21. Соска. 22. Ротор. 
23. Рельс. 24. Кешью. 25. Неглиже. 26. Тиски. 27. 
Иваси. 28. Шасси. 29. Курок. 30. Низка. 31. Кирасир. 
От внешнего кольца к внутреннему: 1. Нар-
цисс. 2. Скипетр. 3. Альтист. 4. Очкарик. 5. Триллер. 
6. Классик. 7. Эмиссар. 8. Казакин. 9. Портшез. 10. 
Андрюша. 11. Гротеск. 12. Ударник. 13. Косогор.

ÊÐÓÃÎÂÎÉ ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ

ÖÂÅÒÎÊ

Ответы. 1. Передовик. 2. Кофеварка. 3. Голодов-
ка. 4. Депрессия. 5. Вечеринка. 6. Уборочная. 7. 
Оборванец. 8. Всезнайка. 9. Острастка. 10. Аква-
марин. 11. Сказочник. 12. Баскетбол. 13. Катама-
ран. 14. Раскрутка. 15. Раскраска. 16. Отлучение. 
17. Штакетник. 18. Босоножка. 19. Полудурок. 20. 
Перепонка. 21. Недоделка. 22. Велосипед.

1. Чей портрет вывешивали на До-
ску почета? 2. Прибор, заменяю-
щий турку. 3. Какая форма про-
теста резко обостряет аппетит? 
4. Упадок духа всерьез и надолго. 
5. Веселая пирушка для друзей 
на закате дня. 6. Страда на селе. 
7. Человек в изношенной одеж-
де, в лохмотьях. 8. Ходячая энци-
клопедия. 9. Профилактические 
меры наказания. 10. Драгоценный 
камень «морская вода». 11. Как 
можно назвать одним словом и 
Шарля Перро, и Джанни Родари? 
12. Спорт, где дылды мяч гоняют. 
13. Сиамские близнецы, рожден-
ные судоверфью. 14. Повседнев-
ная работа продюсера восходящей 

звезды. 15. Черно-белая книжка к 
фломастерам. 16. Изгнание греш-
ника из лона церкви. 17. Забор из 
«сплоченных» реек. 18. Как можно 
сказать о необутой женщине? 19. 
Идиот на пятьдесят процентов. 20. 
Прозрачное крылышко пчелы. 21. 
Работа, брошенная на середине. 
22. Вид транспорта, который Бары-
кин обещал долго гнать, чтобы на-
рвать букет.

ÄÈÀÃÎÍÀËÜ

Слева-вниз-направо: 
1. Конечности, остав-
ленные футбольными 
правилами «вне игры». 
3. Первоклассник в 
глазах десятиклассни-
ка. 5. Минимальная 
составляющая пены. 
6. Спокойный как удав 
(темперамент). 8. На-
падающий в футболе. 
10. Крытый кузов, в 
котором перевозят ме-
бель. 13. В голову при-
шла «просто гениальная 
...» 14. Хранит дом от 
попаданий молний. 17. 
Буквы, выстроенные 
для переклички. 19. 
Его атрибуты - зеленый 
огонек и «шашечки». 
20. Волшебная вещь 
Оле-Лукойе, с помощью 
которой он навевает 
разные сны хорошим и 
озорным детям.
Справа-вниз-налево: 
2. Какое имя носил 
телеоператор Родион в 
то время, когда только 
познакомился с моло-
дой героиней Аленто-
вой в фильме «Москва 
слезам не верит»? 4. 
Вроде корова, но горб 
верблюжий. 5. Древ-
негреческий матема-
тик, прославившийся 
своими «штанами». 7. 
Противозаконный за-
хват власти. 9. «Мир - 
это ..., и он возвращает 

каждому его собствен-
ное изображение» (У. 
Теккерей). 11. Борьба, 
название которой по-
японски означает «путь 
гармонизации духовной 
энергии». 12. «Аромат» 
дымящихся торфяни-
ков. 15. Актер, вырази-

тельно читающий текст. 
16. «Послушай, Зин, не 
трогай шурина, какой 
ни есть, а он - ...» 18. 
«Портной без штанов, 
сапожник без сапог, а ... 
без дверей». 21. Верую-
щий в сверхъестествен-
ное.

Ответы. Слева-вниз-направо: 1. Руки. 3. Мелюзга. 5. Пузырек. 6. 
Флегматик. 8. Форвард. 10. Фургон. 13. Идея. 14. Громоотвод. 17. Алфа-
вит. 19. Такси. 20. Зонтик. Справа-вниз-налево: 2. Рудольф. 4. Зебу. 
5. Пифагор. 7. Узурпация. 9. Зеркало. 11. Айкидо. 12. Гарь. 15. Деклама-
тор. 16. Родня. 18. Плотник. 21. Мистик.
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5-Й КАНАЛ ОТР Ю-ТВПЯТНИЦА ПОДМОСКОВЬЕ

05.00 «СУПРУГИ». (16+)
06.00 «Новое утро»
09.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-

ТАРА». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА». (16+)
12.00 Суд присяжных. (16+)
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
13.50 «Место встречи»
14.55 «Зеркало для героя» 

с Оксаной Пушкиной. 
(12+)

16.00 Сегодня
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». (16+)
 Жену Енотова, крупно-

го бизнесмена с кри-
минальным прошлым, 
находят мертвой на 
автомобильной стоянке 
рядом с домом. Экспер-
тиза показывает, что с 
погибшей были сорваны 
ювелирные украшения. 
При отработке ломбар-
дов удается выйти на 
след бандита.

18.00 «Говорим и показыва-
ем» с Леонидом Зако-
шанским. (16+)

19.00 Сегодня
19.40 «НЕВСКИЙ». (16+)
22.30 «Итоги дня»
22.55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». (16+)
 В Россию возвращает-

ся хорошо известный 
компетентным органам 
торговец оружием Кна-
уф, подозреваемый в 
причастности к террори-
стам. Он размещает в 
Интернете обращение, в 
котором грозится устро-
ить диверсию на между-
народном саммите.

00.50 «Место встречи». (16+)
02.00 «Зеркало для героя» 

с Оксаной Пушкиной. 
(12+)

03.00 «Следствие ведут...» 
(16+)

04.00 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». (16+)

07.00 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 «УДИВИТЕЛЬНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ»
12.25 «Линия жизни»
13.20 «СТАРШАЯ СЕСТРА»
 СССР, 1966 г. 
 Т. Доронина, М. Жаров.
 Сестры Лида и Надя жи-

вут на попечении дяди, 
который взял их из дет-
ского дома. 

15.00 Новости культуры
15.10  «РАЗВОД ПО-

ИТАЛЬЯНСКИ»
 Италия, 1961 г. Комедия. 

М. Мастроянни, Д. Рокка. 
 Барон Фернандо Чефа-

лу женат, но страстно 
любит свою молодень-
кую кузину Анджелу. 
Чтобы развестись с же-
ной, Фернандо должен 
доказать ее измену.

16.50 «Александр Кайданов-
ский. Неприкасаемый»

17.45 «Исторические кон-
церты»

18.45 Звездные портреты
19.15 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
19.30 Новости культуры
19.45 «Главная роль»
20.05 «Сати. Нескучная клас-

сика...»
20.45 «Правила жизни»
21.10 «Ливерпуль. Три Гра-

ции, один битл и река»
21.30 «Тем временем» с 

Александром Архан-
гельским

22.15 «Один из пяти милли-
онов»

23.30 Новости культуры
23.45 Худсовет
23.50 «Григорий Соколов. 

Разговор, которого не 
было»

00.50 «Документальная ка-
мера»

01.30 «Pro memoria»
01.40 «Наблюдатель»
02.40 П. Чайковский. «Раз-

мышление» и «Pezzo 
Capriccioso»

06.00 «Люди в чёрном». (0+)
07.00 «Взвешенные люди». 

(16+)
09.00 «Ералаш». (0+)
09.30 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
10.30 «Сезон охоты». (12+)
12.05 «Сезон охоты-2». (12+)
13.30 «Уральские пельме-

ни». (16+)
14.00 «ТРИ ИКС». (16+)
 США, 2002 г. Боевик. 

В. Дизель, А. Ардженто.
 Ксандер Кейдж - неуло-

вимый, суперскоростной, 
бесстрашный. Он нару-
шает законы и дразнит 
полицейских. Прави-
тельство США решает 
использовать его выда-
ющиеся способности. 

16.10 «ТРИ ИКСА-2. НОВЫЙ 
УРОВЕНЬ». (16+)

18.00 «КУХНЯ». (12+)
19.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
20.00 «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК». 

(16+)
21.00 «КРЫША МИРА». (16+)
22.00 «СМОКИНГ». (12+)

 

США, 2002 г. Комедий-
ный боевик. Д. Чан, 
П. Стормаре, Р. Костер.

 Обычный нью-йоркский 
таксист продолжает 
дело впавшего в кому 
суперагента, используя 
его напичканный высо-
кими технологиями смо-
кинг.

23.50 «Уральские пельме-
ни». (16+)

00.30 «Кино в деталях» с Фё-
дором Бондарчуком. 
(18+)

01.30 «6 кадров». (16+)
01.45 «ПАН АМЕРИКАН». 

(16+)
03.30 «МАРГОША». (16+)
05.30 «6 кадров». (16+)

06.00 Сейчас
06.10 «Утро на 5». (6+)
09.30 «Место происшествия»
10.00 Сейчас
10.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)

 

Россия, 2001 г.
12.00 Сейчас
12.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
15.30 Сейчас
16.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
18.30 Сейчас
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
20.25 «СЛЕД». (16+)
22.00 Сейчас
22.25 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
23.15 «Момент истины». (16+)
00.10 «Место происшествия. 

О главном». (16+)
01.10 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

06.00 Пятница News. (16+)
06.30 «Смешарики». (12+)
06.50 «Вуди Вудпеккер». (12+)
07.15 Школа доктора Комаров-

ского. (16+)
08.00 «Смешарики». (12+)
08.30 Пятница News. (16+)
09.00 Орел и решка. (16+)
19.00 Орел и решка. Кругосветка. 

(16+)
20.00 Орел и решка. Юбилейный. 

(16+)
21.00 Ревизорро. (16+)
23.00 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-

НОЕ». (16+)
00.45 Пятница News. (16+)
01.15 «СТРЕЛА». (16+)

02.10 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-
НОЕ». (16+)

04.00 «ДВОЙНИК». (16+)

06.00 Новости. Главное
06.45 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА». (12+)
08.15 09.15 10.05 «В ИЮНЕ 

41-ГО». (16+)
 Россия, 2008 г.
 Военная драма.
09.00 13.00 18.00 22.05 Новости 

дня
10.00 14.00 Военные новости
13.15 «Освобождение». (12+)
13.45 14.05 «СПЕЦОТРЯД 

«ШТОРМ». (16+)
18.30 «Предатели» с Андреем 

Луговым». (16+)
19.20 «Специальный репортаж». 

(12+)
19.45 «Теория заговора». (12+)
20.05 «ОХОТА НА ВЕРВОЛЬ-

ФА». (16+)
22.30 «Звезда на «Звезде» с 

Леонидом Якубовичем. (6+)
23.15 «ПО ДАННЫМ УГОЛОВ-

НОГО РОЗЫСКА...»
00.45 «Королев. Обратный от-

счет». (12+)
01.45 «ЗЕМЛЯ МОЕГО ДЕТ-

СТВА». (12+)
04.45 «С Земли до Луны». (12+)
05.30 «Хроника Победы». (12+)

06.00 Вертолет 360
09.00 Новости 360
09.20 «Вкусно 360». (12+)
11.05 «Хороший врач». (12+)
12.00 «Большие новости»
13.00 «Интервью 360»
13.10 «Самое яркое». (16+)
13.30 «Расследование 360». 

(16+)
14.00 «ДОЧКИ-МАТЕРИ». (12+)
16.00 Новости 360
16.10 «Самое яркое». (16+)
16.40 «Вкусно 360». (12+)
17.30 Новости 360
18.00 «ДОКТОР ТЫРСА». (16+)
20.00 «Большие новости»
22.00 «КРАБАТ. УЧЕНИК КОЛ-

ДУНА». (18+)
 Германия, 2008 г.
 Германия XVII-го столетия. 

30-летняя война и чума 
оставили подростка по 
имени Крабат сиротой. 

00.10 «Самое яркое». (16+)
00.40 «ЛЕГКОЕ ПОВЕДЕНИЕ». 

(16+)
02.15 «В движении 360». (12+)
03.00 «Самое яркое». (16+)
04.00 «Большие новости»

05.00 «Соблазны с Машей Мали-
новской». (16+)

07.00 «В теме. Лучшее». (16+)
07.30 «Экстремальное преоб-

ражение». (16+)
09.10 Адская кухня. (16+)
10.50 Стилистика. (12+)
11.20 «Папа попал». (12+)
13.05 «Кошмарные татуировки». 

(16+)
14.15 «Истории из роддома». 

(16+)
16.05 Адская кухня. (16+)
17.50 «Экстремальное преоб-

ражение». (16+)
19.30 «Беременна в 16». (16+)
20.30 «Беременна в 16: Дочки-

матери». (16+)
21.35 «Я стесняюсь своего тела». 

(16+)
23.30 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК». (16+)
00.20 «В теме». (16+)
00.50 «Я стесняюсь своего тела». 

(16+)
02.35 «Соблазны с Машей Мали-

новской». (16+)

02.00 «От прав к возможностям». 
(12+)

02.25 05.35 20.45 02.25 «Основа-
тели». (12+)

02.40 10.20 14.05 19.25 02.40 
«Прав!Да?» (12+)

03.35 03.35 «Школа. 21 век». 
(12+)

04.05 12.00 22.50 04.05 «Боль-
шая страна». (12+)

05.05 13.20 20.20 «Вспомнить 
всё». (12+)

05.50 «Большая наука». (12+)
06.45 11.15 23.45 «В мире 

людей». (12+)
07.30 00.30 «Календарь». (12+)
09.00 21.00 «Большая страна. 

Люди. Общество». (12+)
09.10 21.10 «ИСАЕВ». (12+)
 Россия, 2009 г.
 Действие фильма проис-

ходит в 1920-е годы.
10.00 13.00 19.00 22.00 «Ново-

сти»
13.50 «Новости Совета Федера-

ции». (12+)
15.00 «ОТРажение». (12+)
22.20 02.00 «Де факто». (12+)

ЗВЕЗДА

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 «Пусть говорят». (16+)
13.25 «Таблетка». (16+)
13.55 «Время покажет». (16+)
15.00 Новости с субтитрами
15.15 «Время покажет». (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Наедине со всеми». 

(16+)
18.00 Вечерние новости с 

субтитрами
18.45 «Давай поженимся!» 

(16+)
19.50 «Пусть говорят» с 

Андреем Малаховым. 
(16+)

21.00 Время
21.30 «ЛЕСТНИЦА В НЕБЕ-

СА». (16+)
 Фарид просит Ирину по-

нять Артема и не пре-
пятствовать его счастью 
с Анной. Ирина объяс-
няет, что дело вовсе не 
в женитьбе на Анне, а 
в шантаже и угрозах со 
стороны Максима Руд-
нева, который не остав-
ляет своих намерений 
возглавить компанию. 

23.40 «Вечерний Ургант». 
(16+)

00.00 «Познер». (16+)
01.00 Ночные новости
01.15 «Время покажет». (16+)
02.10 «Наедине со всеми». 

(16+)
03.00 Новости
03.05 «Наедине со всеми». 

(16+)
03.15 Модный приговор
04.15 Контрольная закупка

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном»
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-

Москва
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (12+)
 Швецову вызывают на 

очередное происше-
ствие. В своей квартире 
мёртвой найдена по-
жилая дама, вдова из-
вестного телеведущего 
и коллекционера марок 
Сабанеева Зоя Алексан-
дровна. 

14.00 Вести
14.30 Местное время. Вести-

Москва
14.50 Вести. 

Дежурная часть
15.00 «БЕЗ СЛЕДА». (12+)
17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-

Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир».

 (16+)
19.35 Местное время. Вести-

Москва
20.00 Вести
21.00 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИ-

ХОНОВ». (12+)
 Из квартиры извест-

ного музыканта Льва 
Полякова украдена 
драгоценная скрипка 
Страдивари. На место 
преступления выезжает 
следователь МУРа Ста-
нислав Тихонов со сво-
ей командой.

23.55 «Честный детектив». 
(16+)

00.50 «Особый отдел. Кон-
трразведка». «Иные. 
На пределе чувств». 
(12+)

02.25 «СРОЧНО В НО-
МЕР!-2». (12+)

03.25 «Пугачёва, Распути-
на... Все звёзды Дер-
бенёва»

04.25 «Комната смеха»

06.00 «Настроение»
08.05 «ХОД КОНЁМ»
09.40 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ 

ВОЙНУ». (16+)
 

СССР, 1990 г. В ролях: 
Николай Еременко-мл., 
Анжелика Неволина. Бо-
евик.

11.30 События
11.50 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым. 
(16+)

12.50 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой. 
(16+)

13.55 «Осторожно, мошенни-
ки!» (16+)

14.30 События
14.50 Городское собрание. 

(12+)
15.35 «ЛОЖЬ ВО СПАСЕ-

НИЕ». (12+)
 Россия, 2016 г. Детектив.
17.30 Город новостей
17.40 «СРАЗУ ПОСЛЕ СО-

ТВОРЕНИЯ МИРА». 
(12+)

 Россия, 2013 г. В ролях: 
Андрей Чернышов,
 С. Низовская. Детектив.

19.40 События
20.00 «Право голоса». (16+)
21.45 Петровка, 38. (16+)
22.00 События
22.30 «Ледниковый пара-

граф». Спецрепортаж. 
(16+)

23.05 «Без обмана. Масло 
масляное». (16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «ВРЕМЯ СЧАСТЬЯ». 

(16+)
02.35 «БЕЗОТЦОВЩИНА». 

(12+)
04.05 «Людмила Гурченко. 

Блеск и отчаяние». 
(12+)

04.50 «Советский космос: 
четыре короля». (12+)
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06.30 «Ты можешь больше!» 
(16+)

07.30, 09.30, 12.35, 16.10 Но-
вости

07.35, 12.40, 23.00 Все на 
Матч!

09.35 «Олимпийский спорт». 
(12+)

10.05 «Легендарные фут-
больные клубы». (12+)

10.35 Футбол. «Тоттенхэм» - 
«Манчестер Юнайтед». 
Чемпионат Англии

13.30 «Нет боли - нет побе-
ды». (16+)

14.00 Профессиональный 
бокс. Э. Трояновский 
(Россия) - С. Куэнка 
(Аргентина). (16+)

16.15 «Континентальный ве-
чер»

16.55 Хоккей. «Металлург» 
(Магнитогорск) - ЦСКА. 
КХЛ. «Кубок Гагарина». 
Прямая трансляция

19.30 «Вся правда про...» 
(12+)

20.00 «Хулиганы». (16+)
20.30 «Где рождаются чем-

пионы?» (12+)
21.30 «Спортивный инте-

рес»
22.30 «Рио ждет». (16+)
23.45 Тяжелая атлетика. 

Чемпионат Европы. 
01.45 «Быть командой». 

(16+)
02.45 «Тайгер Вудс. Взлеты 

и падения». (16+)
03.45 «КОРОЛЕВСКАЯ РЕГА-

ТА». (16+)
05.45 «1+1». (16+)

07.00 «Черепашки-ниндзя». 
(12+)

07.30 «ПАРТНЕРЫ». (16+)
08.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИ-

РА». (16+)
09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.20 «ЗЕЛЕНЫЙ ФОНАРЬ». 

(12+)
12.25 «Холостяк». (16+)
14.00 «Экстрасенсы ведут 

расследование». (16+)
14.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
16.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-

ЩАГА». (16+)
18.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.30 «ФИЗРУК». (16+)
20.30 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». (16+)
21.00 «СТАТУС: СВОБО-

ДЕН». (16+)
 Россия, 2015 г.
 Д. Козловский, Е. Бояр-

ская, В. Селезнев.
 Один кокетливый взмах 

ресницами влево - и вот 
Афинин ухажер, краса-
вец Никита в пролете, 
как муха в самолете. 

23.00 «Дом-2. Город любви». 
(16+)

00.00 «Дом-2. После заката». 
(16+)

01.00 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». (16+)
01.30 «КАМЕНЬ ЖЕЛАНИЙ». 

(12+)
03.15 «ТЕРМИНАТОР: БИТ-

ВА ЗА БУДУЩЕЕ». (16+)
04.10 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». 

(16+)
05.05 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». (16+)
05.50 «КЛИНОК ВЕДЬМ». (16+)

05.00 02.20 «Секретные тер-
ритории». (16+)

06.00 11.00 «Документаль-
ный проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. (16+)

12.00 16.05 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 Званый ужин. (16+)
14.00 «АПОКАЛИПСИС». (16+)
17.00 03.15 «Тайны Чапман». 

(16+)
18.00 01.20 «Самые шокиру-

ющие гипотезы». (16+)
20.00 «РЭД-2». (16+)

 

США - Франция - Кана-
да, 2013 г. Боевик.

 Б. Уиллис, Д. Малкович. 
 Команда элитных опе-

ративников «на пенсии» 
снова объединяет свои 
силы ради спасения мира.   

22.00 «Водить по-русски». 
(16+)

23.25 «ИЛЛЮЗИЯ ПОЛЕТА». 
(16+)

04.15 «Территория заблуж-
дений» с Игорем Про-
копенко. (16+)

06.00 «100 великих». (16+)
06.30 Cекреты спортивных 

достижений. (16+)
08.30 «Дорожные войны». 

(16+)
09.30 «СОЛДАТЫ». (12+)

 

Россия, 2004-2013 гг.
 Комедийный сериал 

«Солдаты» повествует 
о тяготах и радостях ар-
мейской жизни. Армия 
представлена «изну-
три»: речь идёт о труд-
ных солдатских буднях, 
о любви, дружбе, враж-
де и даже дедовщине.

14.30 «Утилизатор». (12+)
15.45 «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ МИШКИ ЯПОН-
ЧИКА». (16+)

18.00 Бегущий косарь. (12+)
18.30 КВН на бис. (16+)
19.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

(16+)
20.00 КВН. Высший балл. 

(16+)
21.00 КВН на бис. (16+)
21.30 Бегущий косарь. (12+)
22.00 «+100500». (16+)
23.00 Руферы. (16+)
23.30 «ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ». 

(18+)
01.30 «ВОЙНА». (16+)
04.00 «КУКУШКА». (12+)

05.30 «Джейми: обед за 
30 минут». (16+)

07.30 «6 кадров». (16+)
08.05 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
10.05 Давай разведёмся! 

(16+)
12.05 «Понять. Простить». 

(16+)
13.15 «Кризисный менед-

жер». (16+)
14.15 «МИНУС ОДИН». (16+)

 

Россия, 2014 г. Мело-
драма. И. Стебунов, 
Т. Казючиц, О. Дибцева.

 Лена и Вася счастли-
во женаты, у них двое 
детей. Но бытовой кон-
фликт приводит к чере-
де событий, заканчива-
ющихся ссорой. 

18.00 «6 кадров». (16+)
18.05 «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». (16+)
19.00 «УСЛОВИЯ КОНТРАК-

ТА». (16+)
21.00 «ПОДКИДЫШИ». (16+)
23.00 «Я его убила». (16+)
00.00 «6 кадров». (16+)
00.30 «ГАРДЕМАРИНЫ, 

ВПЕРЁД!» (16+)
03.30 «Кризисный менед-

жер». (16+)
04.30 Был бы повод. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (12+)
10.30 «Гадалка». (12+)
11.30 «Вокруг Света. Места 

Силы. (16+)
12.30 «Тайные знаки» с Оле-

гом Девотченко. (12+)
13.30 «Охотники за привиде-

ниями». (16+)
15.00 Мистические истории. 

(16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.30 «Слепая». (12+)
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА. 

СХВАТКА». (16+)
19.30 «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». (16+)
21.15 «МЕНТАЛИСТ». (12+)
23.00 «ДУМ». (16+)

 

США 2005 г. Боевик. 
К. Урбан, Д. Опарей.

 В 2026 году археологи 
обнаружили древний 
марсианский портал, че-
рез который можно бы-
ло перемещаться в один 
из городов Марса. 

01.00 «12 ОБЕЗЬЯН». (16+)
03.30 Параллельный мир. 

(12+)
04.45 «ПАРК АВЕНЮ, 666». 

(16+)
05.30 «Марвел Аниме: 

Люди Х». (12+)
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КИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

00.45 «ЛЮБИТ 
НЕ ЛЮБИТ». (16+)

02.20 «СТАРЫЕ 
РАЗБОЙНИКИ». (16+)

03.55 «ЖЕНЮСЬ НА ПЕР-
ВОЙ ВСТРЕЧНОЙ». (16+)

05.35 «ДВА В ОДНОМ». (16+)
07.10 «УКОЛ ЗОНТИКОМ». 

(16+)
08.55 «КУРЬЕР». (16+)
10.40 «ПСИХИ НА ВОЛЕ». 

(16+)
12.25 «СУПЕР ЛОЛА». (16+)
14.00, 14.50, 15.40  

Между нами. (16+)
14.20, 15.10  Комедианты. (16+)
16.00 «МОДНАЯ ШТУЧКА». 

(12+)
17.50 «ОСТРОВ 

СОКРОВИЩ». (16+)
19.35 «СВАДЬБА 

ПО ОБМЕНУ». (16+)
21.15 «КЕКС В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ». (16+)
22.55 «ЧЕЛОВЕК - ЭЛЬФ». 

(12+)

08.00, 16.00, 00.00  «ОПЕРА. 
ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА. НОВАЯ ВЕР-
СИЯ». (16+)

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00, 02.00  
«ПРИМАДОННА». (12+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ТАН-
ЦЫ НА УГЛЯХ». (12+)

14.00, 22.00, 06.00  «УХОДЯ-
ЩАЯ НАТУРА». (16+)

15.00, 23.00  «ПАЛАЧ». (16+)
07.00 «АЗИАТ». (16+)

Приключенческий бое-
вик, Россия, 2008 г.

06.20 «МУСОРЩИК». (16+)
08.15 «МОЙ СВОДНЫЙ 

БРАТ ФРАНКЕНШТЕЙН». 
(12+)

10.25, 04.20  «СВАДЬБА 
ПО ОБМЕНУ». (16+)

12.10 «ПОЛЕТЫ ВО СНЕ 
И НАЯВУ». (12+)

13.45 «ЗАКАЗ 
НА ОДНОГО». (12+)

15.10 «РУССКАЯ ИГРА». 
(16+)

16.55 «ИГРЫ 
МОТЫЛЬКОВ». (16+)

18.40 «МУСОРЩИК». (16+)
20.20 «КЛАСС 

КОРРЕКЦИИ». (16+)
22.15 «БЕССЛАВНЫЕ 

ПРИДУРКИ». (12+)
Комедия, Россия, 2014 г.

00.10 «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ». 
(18+)

02.20 «МОЙ СВОДНЫЙ 
БРАТ ФРАНКЕНШТЕЙН». 
(12+)

06.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 
(16+)

06.45 «КОРОЛЕВА 
СЕРДЕЦ». (16+)

07.35, 12.35, 17.30  
«ГРАНД ОТЕЛЬ». (16+)

09.00, 09.30  «КУХНЯ». (16+)
10.00, 15.50, 22.00  «ЧЕР-

НЫЙ СПИСОК». (16+)
10.50, 16.40  «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ». (16+)
11.40 «КОРОЛЕВА 

СЕРДЕЦ». (16+)
14.00, 14.30  «КУХНЯ». (16+)
15.00, 21.00, 03.30  

«ДО СМЕРТИ КРАСИ-
ВА». (16+)

19.00, 01.10, 04.15  «КОРО-
ЛЕВА СЕРДЕЦ». (16+)

20.00, 20.30  «КУХНЯ». (16+)
23.00, 23.30, 02.30, 03.00, 

05.00, 05.30  «ЗАМКНУ-
ТЫЙ КРУГ». (16+)

00.00, 00.35, 02.00  
«КАЛИФРЕНИЯ». (18+)

04.20 «МОСКВА СЛЕЗАМ 
НЕ ВЕРИТ». (12+)

06.50 «СЛУЖЕБНЫЙ 
РОМАН»

09.40 «ТАЁЖНЫЙ РОМАН». 
(18+)

11.55 «ИСЧЕЗНУВШАЯ 
ИМПЕРИЯ». (16+)
Киноповесть, Россия, 
2008 г.

13.50 «ТРОЕ В ЛОДКЕ, 
НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ»

16.15 «ВЕЛИКАЯ». (12+)
19.00 «СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ». 
(12+)

20.20 «ВЕСЁЛЫЕ 
РЕБЯТА». (12+)
Комедия, Россия, 2014 г.

22.00 «БРИЛЛИАНТОВАЯ 
РУКА»
Комедия, СССР, 1968 г.

23.50 «ЖМУРКИ». (16+)
01.45 «АРТИСТКА 

ИЗ ГРИБОВА». (12+)

08.40, 18.40  «УЛИЦЫ 
САН-ФРАНЦИСКО». (12+)

09.30, 14.30, 21.10  
«ОПЕРАТИВНИК». (12+)

10.20, 16.10  «ДОКТОР КУИН, 
ЖЕНЩИНА-ВРАЧ». (12+)

11.15 «ЗАРАЖЕНИЕ». (12+)
12.50, 20.20  «ЧАСОВОЙ». 

(12+)
13.40, 14.05, 19.30, 19.55  

«ТАКСИ». (12+)
15.20, 22.00  «АГЕНТСТВО». 

(12+)
17.00 «ГОЛУБАЯ КРОВЬ». 

(16+)
17.50, 18.15  «ЧИРС». (12+)
22.50 «УЗНАЙ ВРАГА». (16+)
23.50 «ГОВОРЯЩИЙ 

С ПРИЗРАКАМИ». (16+)
00.40 «ЭЛИТА СПЕЦНАЗА». 

(16+)
01.35 «НЕПРИКАСАЕ-

МЫЕ». (16+)
02.25 «МИССИЯ 

НЕВЫПОЛНИМА». (12+)

00.35 «ОДНА ЛЮБОВЬ 
НА МИЛЛИОН». (18+)

02.40 «СРОЧНО. 
ИЩУ МУЖА». (16+)

04.30 «ОТДАТЬ КОНЦЫ». 
(12+)

06.10 «ЗЕМЛЯ ЛЮДЕЙ». 
(16+)

08.00 «МОСКВА». (16+)
10.30 «ДЕНЬ УЧИТЕЛЯ». 

(12+)
11.55 «ТАНКЕР «ТАНГО». 

(16+)
14.10 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-

ШОМ ГОРОДЕ-3». (12+)
15.00 «РАЙСКОЕ 

ЯБЛОЧКО». (16+)
16.35 «ВНУК 

КОСМОНАВТА». (12+)
18.00 «МУЖСКОЙ СЕЗОН». 

(16+)
20.00 «ПЕЛАГЕЯ И БЕЛЫЙ 

БУЛЬДОГ». (16+)
20.50, 22.30  «САВВА 

МОРОЗОВ». (16+)

08.00, 02.00  «РЕВАНШ». (16+)
08.45, 16.40, 19.35  «АНАТО-

МИЯ СТРАСТИ». (16+)
10.15 Джейми Оливер. Го-

товим за 30 минут. (12+)
10.35 «ТРЕТЬЯ ЖЕНА». (16+)
11.00 «ПАПОЧКА». (16+)
11.20, 15.15, 01.15  

«ГОВОРЯЩАЯ С ПРИ-
ЗРАКАМИ». (16+)

12.05, 17.25, 20.15, 22.25  
«УАНДЕРЛЭНД». (16+)

12.50, 14.00  Кулинарный по-
единок с Джейми Оливе-
ром. (12+)

13.35, 14.50  В гостях у 
Джейми Оливера. (12+)

16.00, 00.30  «КАСЛ». (12+)
18.05 «ПАРЕНЬ 

С РАБОТЫ». (12+)
18.50 «ОДНАЖДЫ 

В СКАЗКЕ». (12+)
21.00, 23.05  «ЛЮЦИФЕР». 

(18+)
21.40, 23.50  «СЛЕДСТВИЕ 

ПО ТЕЛУ». (16+)

06.10 «СОТОВЫЙ». (16+)
08.10 «ДЖЕРРИ 

МАГУАЙЕР». (16+)
10.35 «ЖАСМИН». (16+)
12.20 «БОБЕР». (16+)

Драма, США, 2011 г.
14.10 «МИСС КОНГЕНИ-

АЛЬНОСТЬ-2: ПРЕКРАС-
НА И ОПАСНА». (12+)

16.10 «НЕПОКОРЁННЫЙ». 
(16+)

18.30 «СОТОВЫЙ». (16+)
20.10 «ПОСВЯЩЕННЫЙ». 

(12+)
Фантастический фильм, 
США, 2014 г.

22.05 «РОМЕО 
И ДЖУЛЬЕТТА». (16+)
Драма, Великобритания, 
Италия, 2013 г.

00.10 «СОЦИАЛЬНАЯ 
СЕТЬ». (12+)

02.15 «ЖАСМИН». (16+)
03.50 «ДЖЕРРИ 

МАГУАЙЕР». (16+)

ФЕНИКС+
КИНО ТВ ХХI ВЕК ТЕЛЕКЛУБ

06.00 Утренний информа-
ционный канал «180 ми-
нут». (12+)

09.00 Беларусь сегодня. 
(12+)

09.30 «ОТПЕЧАТОК 
ЛЮБВИ». (12+)

13.00, 16.00, 19.00  Новости
13.15 Нет проблем. (12+)
13.45, 02.40  «ШКОЛА ВЫ-

ЖИВАНИЯ ОТ ОДИНО-
КОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕ-
МЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИ-
ЯХ КРИЗИСА». (12+)

14.15 «РАЗВОД». (16+)
15.10, 03.10  Дела семей-

ные с Еленой Дмитрие-
вой. (16+)

16.20 Секретные 
материалы. (16+)

16.50 Земля. Территория 
загадок. (12+)

17.20, 19.20  «ДВОЕ 
ИЗ ЛАРЦА-2». (16+)

20.10 «РАЗВОД». (16+)
21.05 «НЕБО. САМОЛЕТ. 

ДЕВУШКА». (16+)
22.50 «ГРАЧ». (16+)
23.55 Ток-шоу «Слово 

за слово». (16+)
00.50 «ДОБРО 

ПОЖАЛОВАТЬ». (6+)
02.15 Сделано в СССР. 

(12+)
04.00 «Звёздные соба-

ки: Белка и Стрелка». 
Мульт фильм. (6+)

06.00 Утреннее вещание
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 
17.30, 18.00, 19.15, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 
05.00, 05.30  Новости

10.15 Специальный 
репортаж. (12+)

10.45, 13.15, 22.45, 03.15  Го-
родской репортаж. (12+)

11.20 Сеть. (12+)
11.35 До звезды. (16+)
12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 

04.15  Простые решения. 
(6+)

12.35, 15.35, 00.30  
Топ. Сеть. (16+)

13.35 И о погоде. (6+)
14.15, 17.15, 23.45  Афиша. 

(6+)
15.15 Торги Москвы. (12+)
16.35, 03.30  Познаватель-

ный фильм. (12+)
17.45 Интервью. (12+)
18.35 Москва в деталях. 

(12+)
19.00, 20.10  Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30  В теме. 

(16+)
21.45, 00.15, 05.45  Москов-

ский патруль. (16+)
02.15 Торги Москвы. (12+)
02.30 И о погоде. (6+)
05.15 Специальный 

репортаж. (12+)

06.00 Мультиутро. (0+)
10.00 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». (16+)
12.00 Раскрывая тайны 

Ларисы Голубкиной. (12+)
12.50 «НАЙДЕНЫШ». (16+)

Мелодрама, Россия, 
2009 г. В ролях: Елена 
Яковлева, Владислав 
Ветров, Галина Звягин-
цева, Алексей Бардуков

14.45 Стиль жизни. Важней 
всего - погода в доме. 
(12+)

14.55 Звезды решают все. 
(12+)

15.25 «ДОНЬЯ БАРБАРА». 
(16+)

17.00 Время Московское. 
(12+)

17.50 Без проблем. (12+)
18.20 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (12+)
20.20 «НАЙДЕНЫШ». (16+)
22.10 Раскрывая тайны. 

Нумерология. (12+)
23.00 В теме. (12+)
23.30 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (12+)
01.30 Горько! (16+)
02.20 «ДОНЬЯ БАРБАРА». 

(16+)
03.55 «ГИБЕЛЬ «ОРЛА». 

(0+)
Приключения, СССР, 
1940 г.

05.25 Без проблем. (12+)

06.00 «В МОЕЙ СМЕРТИ 
ПРОШУ ВИНИТЬ КЛАВУ 
К.» (12+)

07.15 Дискотека 80-х. (12+)
09.45 «ВИЗИТ 

К МИНОТАВРУ». (16+)
11.00 Джаз. (12+)
12.00 «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ». 

(16+)
13.25 «ДОЛГАЯ ДОРОГА 

К СЕБЕ». (16+)
14.45 «ВЕРЮ В РАДУГУ». 

(6+)
15.50 «ВИЗИТ 

К МИНОТАВРУ». (16+)
17.00 Джаз. (12+)
18.00 «ВОЗРАСТ ЛЮБВИ». 

(16+)
19.45 «ГРИБНОЙ 

ЧЕЛОВЕК». (16+)
21.35 «БОЛЬШОЕ ОГРА-

БЛЕНИЕ ПОЕЗДА». (16+)
21.45 «ВИЗИТ 

К МИНОТАВРУ». (16+)
23.00 Джаз. (12+)
00.00 «ДЕРЕВЕНСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ». (12+)
Комедийный детектив, 
СССР, 1969 г.

01.25 Утренняя почта. (12+)
01.55 «КАК СНЕГ 

НА ГОЛОВУ». (16+)
03.25 Эта неделя 

в истории. (16+)
03.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА 

ГАРИНА». (16+)
05.00 Джаз. (12+)

НАШЕ КИНО

10.00, 18.00, 02.00  
«ДАНТОН». (12+)
Историческая драма, 
Франция, Польша, 1983 г.

12.15, 20.15, 04.15  «В ОЖИ-
ДАНИИ ЛЮБВИ». (16+)
Мелодрама, комедия, 
Польша, 2008 г.

14.10, 22.10, 06.10  
«РУССКОЕ». (16+)
Драма, комедия, Россия, 
2004 г. В ролях: Анрей 
Чадов, Ольга Арнтгольц, 
Михаил Ефремов, Евдо-
кия Германова

16.15, 00.15, 08.15  
«ГАНГСТА LOVE». (16+)
Криминальная драма, 
США, 2013 г.

08.10 «ЯРОСЛАВНА, КО-
РОЛЕВА ФРАНЦИИ». (6+)

09.55 «ДНЕВНИК ЕГО 
ЖЕНЫ». (16+)

11.50 «ДЕЛО 
РУМЯНЦЕВА». (12+)

13.40 «ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТО-
ЯЩИХ МУЖЧИН». (16+)

15.00 «В НАЧАЛЕ 
СЛАВНЫХ ДЕЛ». (12+)

17.20 «ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ». (12+)

19.00 «СВАДЬБА 
В МАЛИНОВКЕ». (6+)

20.40 «ПОЛОСАТЫЙ 
РЕЙС». (0+)

22.15 «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 
ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСО-
БЫ». (6+)

21.00 «ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ-2». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2008 г.

22.00 «ЕЩЕ НЕ ВЕЧЕР». 
(16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2009 г.

23.00 «ОПЕРГРУППА». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2009 г.

00.00 «МАМОЧКА, Я КИЛ-
ЛЕРА ЛЮБЛЮ!» (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2008 г.

01.00 «ВРЕМЯ 
ЖЕСТОКИХ». (16+)

02.00 «НА УГЛУ 
У ПАТРИАРШИХ-3». (16+)

08.25 Я - фермер. (12+)
08.50 Высший сорт. (12+)
09.05 Зеленая аптека. (12+)
09.35 Старинные русские усадьбы. (12+)
10.00 Ландшафтный дизайн. (12+)
10.30 Ким спешит на помощь. (16+)
10.55 Дизайн своими руками. (12+)
11.25 Чудеса, диковины и сокровища. 

(12+)
11.55 Тихая моя родина. (12+)
12.25 История одной культуры. (12+)
12.55 Отличный ремонт за полцены. 

(16+)
13.45 Клумба на крыше. (12+)
14.00 Лучки-пучки. (12+)
14.30 Прогулка по саду. (12+)
15.00 Городские дебри. (12+)
15.30 Частный сектор. (12+)
16.00, 21.30  Старые дачи. (12+)
16.30 Альтернативный сад. (12+)
17.00 Крымские дачи. (12+)
17.30 Дачная энциклопедия. (12+)
18.00 Огородные вредители. (12+)
18.25 Итальянские сады с Монти 

Доном. (12+)
19.25 Мегабанщики. (16+)
19.55 Я садовником родился. (12+)
20.10 Чей сад лучше? (12+)
21.00 Проект мечты. (12+)
22.00 История усадеб. (12+)
22.25 Миллион на чердаке. (12+)
22.50 Возрождение усадьбы. (12+)
23.50 Школа ландшафтного дизайна. 

(12+)

08.30 Рыбалка без границ. (12+)
09.00 Планета рыбака. (12+)
09.30 Охота на ньялу. (16+)
10.00, 22.25  Водный мир. (12+)
10.25 Береговая ловля сингиля. (12+)
10.50 В поисках лосося. (16+)
11.30 Поплавочный практикум. (12+)
12.00, 14.35, 18.00, 22.00  

Особенности охоты на Руси. (16+)
12.25 По Якутии с Александром 

Борисовым. (16+)
12.55 Четвероногие охотники. (16+)
13.15 Донская рыбалка. (12+)
13.40 Майская рыбалка. (12+)
14.05 По следам Хемингуэя. (12+)
15.05 Нахлыст на разных широтах. (12+)
15.30, 20.00  Рыбалка с Нормундом 

Грабовскисом. (12+)
16.00 На охотничьей тропе. (16+)
16.30 Горная охота с Эдуардом 

Бендерским. (16+)
17.00 Король реки. (12+)
17.20, 21.15  Советы бывалых. (12+)
17.35 Мой мир - рыбалка. (12+)
18.15, 21.00  Популярная охота. (16+)
18.30 Оружейные дома мира. (16+)
19.00 Столкновения с легендарными 

рыбами. (12+)
20.30 Охотничий альманах. (16+)
21.30 Сомы Европы. (12+)
22.55 Боб Надд. Ловите правильно! (12+)
23.20 Планета охотника. (16+)
23.50 Рыбалки на Зеленом 

континенте. (12+)

00.00 Цигун. (12+)
01.00 Танцы. Грация и страсть. (0+)
01.30 Натурально вкусно. (0+)
02.00 Мир пряностей и специй 

с Нирмалой. (0+)
02.30 Союзмультспорт. (0+)
03.00 Йога. Вторая ступень. (12+)
04.00 Yoga Утро. (0+)
04.30 Территория фитнеса. 

Кардиоанимация. (12+)
05.00 Территория фитнеса. Красота 

и сила. (12+)
05.30 Цигун. (12+)
06.30 Танцы. Грация и страсть. (0+)
07.00, 11.00  Yoga Утро. (0+)
07.30 Союзмультспорт. (0+)
08.00, 15.30, 20.00  «СПАСАТЕЛИ 

МАЛИБУ». (16+)
09.00 Велнес-меню. (12+)
09.30, 13.30, 21.30  Территория 

фитнеса. Красота и сила. (12+)
10.00, 19.00  Натурально вкусно. (0+)
10.30, 19.30  Мир пряностей и специй 

с Нирмалой. (0+)
11.30 Йога. Вторая ступень. (12+)
13.00, 21.00  Территория фитнеса. 

Кардиоанимация. (12+)
14.00, 17.00  Союзмультспорт. (0+)
14.30, 23.00  Йога. Вторая ступень. (12+)
16.30 Танцы. Грация и страсть. (0+)
17.30 Цигун. (12+)
18.30, 22.30  Yoga Вечер. (0+)
22.00 Танцы. Грация и страсть. (0+)

01.30, 07.00  Бунты в России. (12+)
02.00 Тайны истории. (12+)
03.45, 11.45  Семь дней истории. (12+)
04.00 Час истины. (12+)
05.05, 08.50, 13.05, 18.05, 20.50  

Летопись веков. (12+)
05.25 1937. Год страха. (12+)
06.00 Византия. Сказание о трёх 

городах. (12+)
07.30 История одного стихотворения. 

(12+)
07.50 От Советского Информбюро. (12+)
08.00, 09.15  Великая и забытая. (12+)
09.55 Война и мифы. (12+)
10.55 На пути к Великой Победе. (12+)
11.25 Тайное становится явным. (12+)
12.00, 12.35  Искатели. (12+)
13.30 Солдаты наши меньшие. (12+)
14.00 Музей изобразительных ис-

кусств имени Пушкина. (6+)
14.35 Михаил Лермонтов. 

Ещё минута, и я упал. (12+)
15.35 История российских кадетских 

корпусов. (6+)
16.05 «МЫ ИЗ КРОНШТАДТА». (12+)
17.35 Киноистория. Обсуждение. (12+)
18.30 Российские военные в начале 

ХХ века. (12+)
19.00 Самое странное оружие в мире. 

(12+)
20.00 Музейные тайны. (12+)
21.10 Коллекция памятников ЮНЕСКО 

на территории Чешской республи-
ки. (12+)

21.45 Гагарин. Триумф и трагедия. (12+)
22.40 Королевские дворцы. (12+)
23.35 Пешком по Москве. (6+)

07.00 Команда времени. (12+)
07.50 Великое железнодорожное 

путешествие по Европе. (12+)
08.50 По следам великих сражений. 

(12+)
09.40 Невоспетые герои. (12+)
10.10 Мастера шпионажа. (12+)
10.55 Музейные тайны. (16+)
11.40 Древний Египет: жизнь и смерть 

в Долине Царей. (12+)
12.40 Команда времени. (12+)
13.30, 05.00  Отчаянные дегустаторы 

отправляются… (12+)
14.35 Величайшие секреты Библии. 

(12+)
15.30 Расцвет древних цивилизаций. 

(12+)
16.25 Охотники за мифами. (12+)
17.20, 04.15  Музейные тайны. (12+)
18.10, 18.40  По следам Ганнибала
19.15 Величайшие секреты Библии. 

(12+)
20.10 Мастера шпионажа. (12+)
21.00 Древний Египет: жизнь и смерть 

в Долине Царей. (12+)
22.00 Секреты устройства античных 

городов
23.00, 06.00  Восток - Запад: 

путешествия из центра мира. (12+)
00.00 Вторая мировая война: чего 

стоит империя. (12+)
00.50 Мао в цвете
01.40 Охотники за мифами. (12+)
02.30 Расцвет древних цивилизаций. 

(12+)
03.25 Команда времени. (12+)

06.00, 06.30  Игры разума. (12+)
06.50, 07.10  Увлекательная наука. (12+)
07.35 Морган Фриман. Истории 

о Боге. (16+)
08.20 Прорыв. (16+)
09.10 Исследователь 2.0. (16+)
10.00 Франциск-бунтарь. (16+)
10.45 Дикий тунец. (16+)
11.35 Ледяная дорога. (16+)
12.20 Международный аэропорт 

Дубай. (16+)
13.10 Научные глупости. (18+)
13.35, 05.35  Игры разума. (12+)
14.00 Исследователь 2.0. (16+)
14.45 Франциск-бунтарь. (16+)
15.30 Сила племени. (12+)
16.20 Дикая природа России. (12+)
17.05 Суперсооружения Третьего 

рейха. (18+)
17.50 Морган Фриман. Истории 

о Боге. (16+)
18.40 Прорыв. (16+)
19.30 Убийство Кеннеди. (16+)
20.10 Франциск-бунтарь. (16+)
21.00 Прорыв. (16+)
21.45 Морган Фриман. Истории 

о Боге. (16+)
22.35, 02.30  Расследования 

авиакатастроф. (12+)
23.20 Паранормальное. (18+)
00.10 Сделай или умри. (18+)
00.40 Научные глупости. (18+)
00.55, 04.00  Прорыв. (16+)
01.40, 04.50  Морган Фриман. Истории 

о Боге. (16+)
03.15 Паранормальное. (18+)

06.00 Помешанные на чистоте: 
спасение особняков. (12+)

07.00 Запредельные торты. (12+)
08.00 Тайный побег с Аляски. (16+)
09.00, 09.30  Самые плохие татуировки 

в Америке. (16+)
10.00 Оденься к свадьбе: Италия. 

(12+)
11.00 Лучший повар Америки. (12+)
12.00 Рэнди спасает свадьбу. (16+)
13.00 Скрывая беременность. (16+)
14.00 Запредельные торты. (12+)
15.00 Король кондитеров. (12+)
15.30 Жить непросто людям 

маленького роста! (12+)
16.00 Тайный побег с Аляски. (16+)
17.00 Жизнь на высоте. (12+)
18.00, 18.30  Любовь с первого лайка. 

(16+)
19.00 Помешанные на чистоте: 

спасение особняков. (12+)
20.00 Рэнди спасает свадьбу. (16+)
21.00, 00.55  Виза невесты. Виза 

жениха. (16+)
22.30 Ребёнок меняет всё. (12+)
23.30, 03.05  Меня не зовут 

на свидания. (16+)
00.25, 03.55  Самые плохие татуировки 

в Америке. (16+)
02.15 Ребёнок меняет всё. (12+)
04.20 Король кондитеров. (12+)
04.45 Жить непросто людям 

маленького роста! (12+)
05.10 Рэнди спасает свадьбу. (16+)

06.00 Братья по трясине. (12+)
06.25 Вашему любимцу понравится! 

(12+)
07.15 Речные монстры. (16+)
08.05 Дома на деревьях. (12+)
08.55 Аквариумный бизнес. (12+)
09.45 Вашему любимцу понравится 

и это! (12+)
10.35, 11.00  Ветеринар Бондай Бич. 

(12+)
11.25 Братья по трясине. (12+)
11.50 Речные монстры. (16+)
12.40 Укротители аллигаторов. (12+)
13.30 Дома на деревьях. (12+)
14.20 Аквариумный бизнес. (12+)
15.10, 15.35  Шамвари: жизнь на воле. 

(12+)
16.00, 16.25  Ветеринар Бондай Бич. 

(12+)
16.50, 17.40  Речные монстры. (16+)
18.30 Аквариумный бизнес. (12+)
19.20 Интеллект хищника: 

лев против гиены. (16+)
20.10 Дома на деревьях. (12+)
21.00 Дорога к славе. (12+)
22.00 Укротители аллигаторов. (12+)
23.00 Речные монстры. (16+)
00.00 Нападение акул. (16+)
01.00, 05.12  Дорога к славе. (12+)
02.00 Аквариумный бизнес. (12+)
02.48 Интеллект хищника: 

лев против гиены. (16+)
03.36 Укротители аллигаторов. (12+)
04.24 Дома на деревьях. (12+)

06.00 Разрушители легенд. (16+)
07.00 Как это устроено? (12+)
07.30 Как это сделано? (12+)
08.00, 08.30  Охотники за складами. 

(16+)
09.00 Остров с Беаром Гриллсом. 

(16+)
10.00, 10.30  Акулы автоторгов 

из Далласа. (12+)
11.00, 11.30  Что было дальше? (16+)
12.00 Как это устроено? (12+)
12.30 Как это сделано? (12+)
13.00, 03.30  Быстрые и громкие. (12+)
14.00, 14.30  Махинаторы. (12+)
15.00, 15.30  Охотники за складами. 

(16+)
16.00 Последние жители Аляски. 

(16+)
17.00 Не пытайтесь повторить. (16+)
18.00 А ты бы выжил? (16+)
19.00 Космос наизнанку: Черные 

дыры. (12+)
20.00, 23.00, 05.10  Остров с Беаром 

Гриллсом. (16+)
21.00 Курс выживания с Беаром 

Гриллсом. (16+)
22.00 Охотники за ядом. (12+)
00.00, 00.30  Багажные войны. (12+)
00.55, 01.20  Махинаторы. (12+)
01.50 Молниеносные катастрофы. 

(16+)
02.15 Настоящие аферисты. (12+)
02.40, 03.05  Багажные войны. (12+)
04.20, 04.45  Что было дальше? (16+)
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05.00 «Ранние пташки»
07.25 «Непоседа Зу»
08.05 «Щенячий патруль»
08.55 «Литтл Чармерс»
09.20 «Ягодный пирог. Шарлотта 

Земляничка»
09.45 Давайте рисовать! «Летучая 

мышь»
10.05 «Маленькое королевство Бена 

и Холли»
11.10 «Смешарики. Пин-код»
12.40 «Трансформеры. 

Боты-спасатели»
13.05 «Маша и Медведь»
13.55 «Ералаш»
14.30 «Лабораториум»
15.00 «Зиг и Шарко»
15.40 «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ДИНО ЗАРЯД»
16.05 «Смешарики»
17.25 «Клуб Винкс»
18.20 «Томас и его друзья»
18.45 «Литтл Чармерс»
19.10 «Ягодный пирог. Шарлотта 

Земляничка»
19.35 «Дружба - это чудо»
20.20 «Ми-Ми-Мишки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 «Щенячий патруль»
21.30 «Бернард»
22.20 «Трансформеры. Роботы 

под прикрытием»
22.40 «180»
22.45 «Великая идея»

Мультсериал по книге французско-
го философа Оскара Бренифье. Как 
стать счастливым? Почему жизнь 
такая сложная? Почему существу-
ют люди? Лучше быть одному или 
с друзьями? Мы работаем, чтобы 
жить, или живём, чтобы работать? 
Вот только некоторые вопросы, кото-
рые интересуют людей, маленьких 
и взрослых. Жизнь - это постоянный 
диалог. Чтобы получить правильный 
ответ, надо быть любознательным и 
уметь правильно формулировать во-
просы. Этот анимационный сериал 
научит детей думать, задавать во-
просы, понимать идеи.

00.15 «Навигатор. Апгрейд. 
Дайджест». (12+)

00.20 «Лентяево». ТВ-шоу
00.45 «Смурфики»
01.35 «Путешествия Жюля Верна»
02.50 «Рыцарь Майк»
04.05 «Летающие звери»
04.20 «Черепашка Лулу»

05.00, 08.30  «Джейк и пираты 
Нетландии». (0+)

05.15 «Клуб Микки Мауса». (0+)
05.45 «Генри Обнимонстр». (6+)
06.15 «Мама на 5+». (0+)
06.40, 10.30  «София Прекрасная». (0+)
07.10, 17.45  «7 гномов». (6+)
08.00 «Майлз с другой планеты». (6+)
09.30 «Доктор Плюшева». (0+)
11.30 «Майлз с другой планеты». (6+)
12.00 «Новаторы». (6+)
12.15 «Индюки: Назад в будущее». 

(6+)
14.00 «Сабрина - маленькая 

ведьма». (6+)
15.45 «Леди Баг и Супер-Кот». (12+)
19.30 «Мухнём на Луну». (12+)
21.00, 03.45  «Гравити Фолз». (12+)
22.00 «ДЖЕССИ». (6+)
22.30 «Правила стиля». (6+)
23.00 Это моя комната! (0+)
23.55 «СОСЕДИ». (16+)
00.50 «ВИОЛЕТТА». (6+)
04.10 Музыка на Канале Disney. (6+)

06.50, 11.25  «Миссия «Блэйк». (6+)
07.15, 11.50, 18.05, 20.05  «Губка Боб 

Квадратные штаны». (6+)
07.40, 15.10, 18.25, 21.20  

«Волшебные покровители». (6+)
08.05, 13.05, 19.15  «Харви Бикс». (6+)
08.30, 13.55  «Элвин и бурундуки». (6+)
08.55 «Шиммер и Шайн». (0+)
09.20 «Щенячий патруль. (0+)
09.45 «Вспыш и чудо-машинки». (0+)
10.10 «Шпионы Фреш Бит Бэнд». (0+)
10.35 «Даша и друзья. (0+)
11.00 «Клуб Винкс». (6+)
12.15, 14.20, 17.40, 20.30  

«Черепашки-ниндзя». (6+)
12.40 «Пингвины из Мадагаскара». (6+)
13.30 «Бешеные кролики: 

Вторжение». (6+)
14.45, 19.40  «Хлебоутки». (6+)
15.35, 21.45  «НИККИ, РИККИ, ДИККИ 

И ДОН». (12+)
16.00, 22.10  «ОПАСНЫЙ ГЕНРИ». (12+)
16.25 «СЭМ И КЭТ». (12+)
16.50 «МЭЙК ИТ ПОП». (12+)
17.15 «ГРОЗНАЯ СЕМЕЙКА». (12+)
18.50, 20.55  «Санджей и Крэйг». (6+)
22.35 «ПРИЗРАКИ ДОМА ХАТЭВЭЙ». 

(12+)
23.00 «АКАДЕМИЯ УИТС». (12+)

07.00 «Русалочка». (6+)
07.25 «Скоро будет дождь». (6+)
07.45 «Куплю привидение». (6+)
08.00, 10.00, 15.00, 21.00  

Новый ЗанзиБар. (6+)
08.25, 10.25, 15.25, 16.45, 21.25  «Сме-

шарики. Новые приключения». (0+)
09.00, 15.45, 22.00  «Возвращение 

блудного попугая». (0+)
09.30, 16.15, 22.30  «Оранжевое 

горлышко». (0+)
09.50, 16.35, 22.50  «Машенька». (0+)
11.00, 20.00, 23.00  «Смешарики». (0+)
11.15, 17.15  «Смешарики. Пин-код». (0+)
11.30, 17.30  «КЛАССНАЯ ШКОЛА». (6+)
12.00, 18.00  «Будни аэропорта-2». (0+)
12.15, 18.15  «Ангелы магии». (0+)
12.30 «Чамбалс». (6+)
13.00 «Эдебиты». (0+)
13.30 «СТРАНА ХОРОШИХ 

ДЕТОЧЕК». (0+)
14.50 «Котенок по имени Гав». (0+)
17.00 «Машины сказки». (0+)
17.50 100 бутербродов. (6+)
18.25 «Инами». (6+)
18.50 «Монк». (6+)
19.00 «Логово льва». (6+)
19.25 Girls only. (6+)
20.30 «Куми-Куми». (0+)

05.00, 11.00, 17.00  «ЧАРОДЕЙ: СТРА-
НА ВЕЛИКОГО ДРАКОНА». (12+). 
«Девочка и пираты». (6+)

05.30, 11.30, 17.30  «Стойкий оловян-
ный солдатик». (6+). «Как котенку 
построили дом». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «ВСЕ ДЕЛО В БРА-
ТЕ». (12+). «Бобры идут по следу». 
(0+)

07.30, 13.30, 19.30  «Упрямое тесто». 
(0+). «Бедокуры». (6+). «Я вспоми-
наю». (6+)

08.00, 14.00, 20.00  «Каникулы в Про-
стоквашино». (6+). «Самый, са-
мый, самый, самый». (0+). «Сказ-
ка про Емелю». (6+). «Волшебные 
очки». (0+)

09.00, 15.00  «ДВА ДРУГА». (6+). 
«Горячий камень». (6+)

10.30, 16.30  «Приключения Болека и 
Лёлека. Потерялась собачка». (0+). 
«Приключения Болека и Лёлека. 
Друзья бобров». (0+). «Рекс. Рекс - 
терапевт». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

05.00, 10.30, 16.30, 01.05  
Тяжелая атлетика. Чем-
пионат Европы. Мужчи-
ны. (0+)

06.00 Велоспорт. Тур Стра-
ны Басков. 6-й этап. (0+)

07.00, 15.30  Теннис. Тур-
нир WTA. Катовице. Фи-
нал. (0+)

08.00, 11.30, 22.15  Вело-
спорт. Париж - Рубе. (0+)

09.30 Керлинг. Чемпионат 
мира. Мужчины. Базель. 
Финал. (0+)

12.30, 14.00, 02.30  Футбол. 
Чемпионат MLS. 6-й тур. 
(0+)

17.30 Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Европы. 
Женщины. До 53 кг. Пря-
мая трансляция

19.15 Снукер. UK Cham pion-
ship. Йорк. Финал. (0+)

20.00 Дорога к золоту. (0+)
20.30 Тяжелая атлети-

ка. Чемпионат Европы. 
Мужчины. До 62 кг. Пря-
мая трансляция

23.45 Тележурнал Watts. (0+)
00.05, 01.00  Футбол. 

Евроголы. (0+)
00.10, 02.05  Футбол. Чем-

пионат MLS. Лучшие мо-
менты. (0+)

00.35 Футбол. Дорога 
на ЕВРО. (0+)

06.00, 23.10, 02.35  Футбол. 
Фонбет-Первенство 
России. (0+)

07.50, 20.55  Баскетбол. 
Единая Лига ВТБ. «Ним-
бурк» (Чехия) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург). (0+)

09.35, 17.55, 23.05  
Новости. (0+)

09.40, 15.30, 22.40  Где рож-
даются чемпионы. (16+)

10.05, 00.55  Баскетбол. 
Единая Лига ВТБ. «Ло-
комотив-Кубань» (Крас-
нодар) - «Енисей» (Крас-
ноярский край). (0+)

11.50, 04.15  Волейбол. Чем-
пионат России. Мужчи-
ны. (0+)

13.40 Баскетбол. Единая 
Лига ВТБ. «Красный 
Октябрь» (Волгоград) - 
УНИКС (Казань). (0+)

15.55 Футбол. Фонбет-Пер-
венство России. «Томь» 
(Томск) - «Луч-Энергия» 
(Владивосток). Прямая 
трансляция

18.00 1+1. (16+)
18.40 Особый день с Алек-

сандром Поповым. (16+)
18.55 Футбол. Фонбет-

Первенство России. 
«Арсенал» (Тула) - «Со-
кол» (Саратов). Прямая 
трансляция

05.00 Самые сочные хиты 
понедельника. (16+)

06.25, 17.05, 01.30  
Pro-клип. (16+)

06.30, 17.10, 22.40  10 самых 
горячих клипов дня. (16+)

07.15 Муз-заряд. (16+)
08.45 Наше. (16+)
09.30 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
10.00 Русский чарт. (16+)
11.00, 23.30  Золото. (16+)
12.00 PRO-обзор. (16+)

12.25 Кухня. (12+)
12.30 Неформат. (16+)
13.05, 21.00  Check-In 

на Муз-ТВ. (16+)
14.00 Муз-ТВ чарт. (16+)
15.05 Икона стиля. (16+)
15.40 МузРаскрутка. (16+)
16.05 Битва фанклубов. (16+)
18.00 Pro-новости. (16+)
18.15 Русские хиты. (16+)
19.00 R’n’B чарт. (16+)
20.00 Золотая лихорадка. 

(16+)
22.00 #ЯНАМуз-ТВ. (16+)
00.30 Только жирные хиты. 

(16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

08.00 Кадеты
08.30, 11.30, 14.30, 17.30, 

20.30, 23.30  Предстоя-
тель. Хроники служения

09.00 Консервативный 
клуб

10.00 Монастырские стены
10.30 Пешком по Москве
10.45 Отражения 

во времени
12.00 Русские судьбы
12.30 Терновый венец 

Патриарха Тихона
13.30 Русь ещё жива
15.00, 19.00  Радость моя
16.00 Чужие дети
16.30 Диалог под часами
18.00 Пешком по Москве
18.15 «А ещё в очках!». 

Выставка в Государ-
ственном музее А. С. 
Пушкина

18.45, 03.00  Портреты
20.00, 23.00  Новости
21.00 Соловки. 

Преображение
21.30 Меценаты России
22.00 Школа милосердия
22.30 Встреча
00.00 Женщины 

в православии
00.30 Мой путь к Богу
01.15 Пешком по Москве
01.30 Дом на камне
02.15 Быть первым
03.20 Раскинулось море 

широко, или Время со-
бирать камни

04.00 Национальное 
достояние

04.30 Россия и Мир
05.30 Простое чувство 

Родины
06.15 Пешком по Москве
06.30 Любовь не умирает
07.20 Герои Победы
07.30 Рождение канона

11 апреля
Седмица 5-я Великого поста. Глас 4. 

Мчч. Марка, еп. Арефусийского, 
Кирилла диакона и иных многих.

Св. Михаила, 
исп., пресвите-
ра. Прп. Иоанна 
пустынника. Свт. 
Евстафия исп., 
еп. Вифинийско-
го. Прпп. Марка и 
Ионы Псково-Пе-
черских.

Постный день.

Сколько бы грехов ни было у ко-
го и как бы велики ни были, у Бо-
га милосердия еще более, потому 

что, как Он Сам бесконечен, так и ми-
лость Его бесконечна». 

Св. Тихон Задонский

Православный календарь

«

NICKELODEONДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEYДЕТСКИЙ МИР КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ
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Культура СТС

Сериалы Фильмы (6+)  не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+)  не рекомендуется детям до 12 лет (16+)   не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+)   не рекомендуется лицам моложе 18 лет

5-Й КАНАЛ ОТР Ю-ТВПЯТНИЦА ПОДМОСКОВЬЕ

05.00 «СУПРУГИ». (16+)
06.00 «Новое утро»
09.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-

ТАРА». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА». (16+)
12.00 Суд присяжных. (16+)
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
13.50 «Место встречи»
14.55 «Зеркало для героя» 

с Оксаной Пушкиной. 
(12+)

16.00 Сегодня
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». (16+)
 На бизнесмена Барского 

совершено покушение, 
в результате которого 
погибает его охранник 
Борис, а самого Барско-
го ранят. Оперативники 
предполагают, что кил-
лер мог ошибиться, и 
его целью был Барский. 
Он сам утверждает, что 
покушение мог органи-
зовать его конкурент Ко-
валев.

18.00 «Говорим и показыва-
ем» с Леонидом Зако-
шанским. (16+)

19.00 Сегодня
19.40 «НЕВСКИЙ». (16+)
22.30 «Итоги дня»
22.55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». (16+)
 Через южную границу, 

совершив отвлекаю-
щий маневр, проникает 
группа диверсантов, 
возглавляемых неким 
Жераром Линефом, 
стремящимся устроить 
взрыв нефтебазы. Бан-
да исчезает, словно про-
валивается под землю. 

00.50 «Место встречи». (16+)
01.55 «Зеркало для героя» 

с Оксаной Пушкиной. 
(12+)

03.00 Главная дорога. (16+)
03.40 Дикий мир. (0+)
04.00 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». (16+)

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 «КОЛОМБО»
 Газетный издатель Ар-

тур Киннекат обращает-
ся в детективное агент-
ство Бриммера, чтобы 
собрать сведения о сво-
ей молодой жене. Вла-
делец агентства убеж-
дается, что у миссис 
Киннекат действительно 
есть любовная связь.

12.30 «Григорий Соколов. 
Разговор, которого не 
было»

13.30 «Пятое измерение»
14.00 «АННА ПАВЛОВА»
 СССР-Великобритания-

ГДР-Куба-Франция, 
1986 г. Л. Булдакова, 
С.Тома.

 Петербург, 1890 год. 
Аня Павлова поступа-
ет в хореографическое 
училище. Обучение про-
двигается с огромным 
трудом. 

15.00 Новости культуры
15.10 «Истории в фарфоре»
15.40 «Сати. Нескучная клас-

сика...»
16.25 «Один из пяти милли-

онов»
17.45 «Исторические кон-

церты»
18.45 Звездные портреты
19.15 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
19.30 Новости культуры
19.45 «Главная роль»
20.05 Искусственный отбор
20.45 «Правила жизни»
21.15 «Не прикован я к на-

шему веку...»
21.45 «Игра в бисер» с Иго-

рем Волгиным
22.25 «Линия жизни»
23.30 Новости культуры
23.45 Худсовет
23.50 Критик
00.30 «КОЛОМБО»
01.45 Ян Сибелиус. Орке-

стровые пьесы
01.55 «Наблюдатель»

06.00 «Люди в чёрном». (0+)
06.55 «Шоу Тома и Джерри». 

(0+)
07.05 «Смешарики». (0+)
07.30 «Приключения Тайо». 

(0+)
08.05 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

(16+)
09.00 «Ералаш». (0+)
10.10 «СМОКИНГ». (12+)
12.00 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
14.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
17.00 «КУХНЯ». (12+)
19.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
 В командировке у Кости 

завязываются друже-
ские отношения с на-
чальником. Но вскоре 
становится понятно, что 
одновременно дружить 
с боссом и коллегами 
невозможно. Кем-то 
придётся пожертвовать.

20.00 «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК». 
(16+)

21.00 «КРЫША МИРА». (16+)
22.00 «КОПЫ В ГЛУБОКОМ 

ЗАПАСЕ». (16+)
 

США, 2010 г. Комедий-
ный боевик. У. Феррелл, 
М. Уолберг, Е. Мендес. 

 Нью-Йоркские детек-
тивы Аллен Гэмбл и 
Терри Хойтз ведут по-
лицейскую бухгалтерию. 
Гэмблу такая работа в 
радость, Хойтзу - нака-
зание. Однажды напар-
никам представляется 
шанс выйти из тени - 
прийти на помощь сво-
им кумирам.

00.00 «Уральские пельме-
ни». (16+)

02.00 «ПАН АМЕРИКАН». 
(16+)

03.40 «МАРГОША». (16+)
05.40 Музыка на СТС. (16+)

06.00 Сейчас
06.10 «Утро на 5». (6+)
09.30 «Место происшествия»
10.00 Сейчас
10.30 «ИНКАССАТОРЫ». (16+)

 

Россия, 2012 г.
 Криминальный.
12.00 Сейчас
12.30 «ИНКАССАТОРЫ». (16+)
15.30 Сейчас
16.00 Открытая студия
17.30 Актуально
18.30 Сейчас
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
20.20 «СЛЕД». (16+)
22.00 Сейчас
22.25 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
23.15 «СЛЕД». (16+)
00.00 «ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ». (12+)
02.10 «ОСА». (16+)

06.00 Пятница News. (16+)
06.30 «Смешарики». (12+)
06.50 «Вуди Вудпеккер». (12+)
07.15 «Смешарики». (12+)
08.30 Пятница News. (16+)
09.00 Орел и решка. (16+)
18.00 Ревизорро. (16+)
19.00 Орел и решка. Шопинг. 

(16+)
 Маша Ивакова и Тимур 

Калейников отправля-
ются на шопинг, чтобы 
вновь скупить все самое 
интересное. Мумбай, без 
сомнения, порадует за-
ядлых шопоголиков, ведь 
искусство торговли здесь 
оттачивалось веками.

20.00 Орел и решка. Юбилейный. 
(16+)

21.00 Еда, я люблю тебя! (16+)
22.00 Ревизорро. (16+)
23.00 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-

НОЕ». (16+)
00.45 Пятница News. (16+)
01.15 «СТРЕЛА». (16+)
02.10 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-

НОЕ». (16+)
04.00 «ДВОЙНИК». (16+)

06.00 «Звезда на «Звезде» с 
Леонидом Якубовичем. (6+)

06.55 «Сделано в СССР». (6+)
07.10 09.15 10.05 «ПАРШИВЫЕ 

ОВЦЫ». (16+)
09.00 13.00 18.00 22.05 Новости 

дня
10.00 14.00 Военные новости
12.00 «Процесс». (12+)
13.15 «Специальный репортаж». 

(12+)
13.45 14.05 «СПЕЦОТРЯД 

«ШТОРМ». (16+)
18.30 «Космонавт Комаров». 

(12+)
19.20 «Легенды армии» с Алек-

сандром Маршалом». (12+)
20.05 «ОХОТА НА ВЕРВОЛЬ-

ФА». (16+)
 Украина, 2009 г.
 Военная драма.
 22.30 Звезда на «Звезде» с 

Леонидом Якубовичем. (6+)
23.15 «ПОРОХ». (12+)
01.10 «САМЫЕ ПЕРВЫЕ»
03.10 «КОРАБЛЬ ПРИШЕЛЬ-

ЦЕВ»
05.05 «Первый полет. Вспомнить 

все». (12+)

06.00 Вертолет 360
09.00 Новости 360
09.20 «Вкусно 360». (12+)
11.05 «Хороший врач». (12+)
12.00 «Большие новости»
13.30 «Самое яркое». (16+)
14.00 «ДОЧКИ-МАТЕРИ». (12+)
16.00 Новости 360
16.10 «Самое яркое». (16+)
16.40 «Вкусно 360». (12+)
17.30 Новости 360
18.00 «ДОКТОР ТЫРСА». (16+)
20.00 «Большие новости»
22.00 «КРУТАЯ ДЖОРДЖИЯ». 

(16+)

00.05 «Самое яркое». (16+)
00.35 «МГНОВЕНИЯ ЖИЗНИ». 

(18+)
02.05 «В движении 360». (12+)
03.00 «Самое яркое». (16+)
04.00 «Большие новости»

05.00 «Соблазны с Машей Мали-
новской». (16+)

07.00 «В теме». (16+)
07.30 «Экстремальное преоб-

ражение». (16+)
09.10 Адская кухня. (16+)
10.50 «В теме». (16+)
11.20 «Папа попал». (12+)
13.05 «Кошмарные татуировки». 

(16+)
14.15 «Истории из роддома». 

(16+)
16.05 Адская кухня. (16+)
17.50 «Экстремальное преоб-

ражение». (16+)
19.30 «Беременна в 16». (16+)
20.30 «Беременна в 16: Дочки-

матери». (16+)
21.35 «Я стесняюсь своего тела». 

(16+)
23.30 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК». (16+)
00.20 «В теме». (16+)
00.50 «Я стесняюсь своего тела». 

(16+)
02.45 «Соблазны с Машей Мали-

новской». (16+)

05.05 «От первого лица». (12+)
05.35 «Основатели». (12+)
05.50 «Большая наука». (12+)
06.45 «В мире людей». (12+)
07.30 «Календарь». (12+)
09.00 «Большая страна. Люди. 

Общество». (12+)
09.10 «ИСАЕВ». (12+)
10.00 13.00 19.00 22.00 «Ново-

сти»
10.20 14.05 19.25 02.40 

«Прав!Да?» (12+)
11.15 «В мире людей». (12+)
12.00 22.50 04.05 «Большая 

страна». (12+)
13.20 «От первого лица». (12+)
13.50 «Основатели». (12+)
15.00 «ОТРажение». (12+)
20.20 «От первого лица». (12+)
20.45 «Основатели». (12+)
21.00 «Большая страна. Люди. 

Общество». (12+)
21.10 «ИСАЕВ». (12+)
22.20 «Де факто». (12+)
23.45 «В мире людей». (12+)
00.30 «Календарь». (12+)
02.00 «Де факто». (12+)
02.25 «Основатели». (12+)
03.35 «Школа. 21 век». (12+)

ЗВЕЗДА
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 «Пусть говорят». (16+)
13.25 «Таблетка». (16+)
13.55 «Время покажет». (16+)
15.00 Новости с субтитрами
15.15 «Время покажет». (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Наедине со всеми». 

(16+)
18.00 Вечерние новости с 

субтитрами
18.45 «Давай поженимся!» 

(16+)
19.50 «Пусть говорят» с 

Андреем Малаховым. 
(16+)

21.00 Время
21.35 «ЛЕСТНИЦА В НЕБЕ-

СА». (16+)
 Анна и Артем  проводят 

время на даче, а утром 
девушка исчезает, оста-
вив записку, что уходит 
к Стасу. Анна оконча-
тельно теряет зрение. 
Верный Стас не остав-
ляет девушку ни на ми-
нуту.  

23.45 «Вечерний Ургант». 
(16+)

00.20 Ночные новости
00.35 «Звезда по имени Га-

гарин». К Дню космо-
навтики. (12+)

01.40 «Время покажет». (16+)
02.30 «Наедине со всеми». 

(16+)
03.00 Новости
03.05 «Наедине со всеми». 

(16+)
03.30 Модный приговор
04.30 Контрольная закупка

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном»
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-

Москва
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (12+)
 Посреди безлюдного 

шоссе в кювете случай-
ный дальнобойщик за-
мечает тело мужчины. 
Остановившись и рас-
смотрев свою находку 
поближе, он обнаружи-
вает, что помочь неиз-
вестному он уже ничем 
не может. 

14.00 Вести
14.30 Местное время. Вести-

Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 «БЕЗ СЛЕДА». (12+)
17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-

Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». (16+)
19.35 Местное время. Вести-

Москва
20.00 Вести
21.00 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИ-

ХОНОВ». (12+)
 При осмотре трупа Со-

домского Халецкий за-
мечает, что убийство 
было совершено про-
фессионалом. Белаш 
бы так тонко не срабо-
тал. Значит, это Крест!

 Вечером Настя встре-
чает Тихонова у дома и 
просит подготовить все 
документы для развода, 
пока она будет в коман-
дировке.

23.55 «Вести.doc». (16+)
01.40 «Год на орбите». 

«Приключения тела. 
Испытание жарой». 
(12+)

03.15 «СРОЧНО В НОМЕР. 
НА СЛУЖБЕ ЗАКОНА». 
(12+)

04.15 «Комната смеха»

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.50 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В 

ЛИЦО». (12+)

10.35 «Сергей Никоненко. О, 
счастливчик!» (12+)

11.30 События
11.50 «ОТЕЦ БРАУН». (16+)
 На приходской праздник 

приезжает мэр и его се-
мья. 

13.40 «Мой герой» с Татья-
ной Устиновой. (12+)

14.30 События
14.50 «Без обмана. 

Масло масляное». 
(16+)

15.35 «ЛОЖЬ ВО СПАСЕ-
НИЕ». (12+)

 Россия, 2016 г. В ролях: 
Анастасия Панина, Вла-
димир Жеребцов. Детек-
тив.

17.30 Город новостей
17.40 «СРАЗУ ПОСЛЕ СО-

ТВОРЕНИЯ МИРА». 
(12+)

 Россия, 2013 г. В ролях: 
Андрей Чернышов, Се-
рафима Низовская. Де-
тектив.

 Мир Алексея Плетнева 
рухнул в одночасье. С 
изменой молодой жены 
все потеряло смысл. 
Ничто не могло вернуть 
его к жизни. 

19.40 События
20.00 «Право голоса». (16+)
21.45 Петровка, 38. (16+)
22.00 События
22.30 «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+)
23.05 «Прощание. Никита 

Хрущев». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Право знать!» (16+)
01.55 «ЗАПАСНОЙ ИН-

СТИНКТ». (16+)
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06.30 «Ты можешь больше!» 
(16+)

07.30, 09.30, 10.05, 11.10, 
12.45, 14.30, 16.00, 
19.00 Новости

07.35, 12.50, 16.05, 19.05, 23.45 
Все на Матч!

09.35 «Олимпийский спорт». 
(12+)

10.10 «Спортивный инте-
рес». (16+)

11.15 «Анатомия спорта» 
с Эдуардом Безугло-
вым. (16+)

11.45 «Манчестер Сити». 
Live». (16+)

13.30 «Под знаком Сириуса»
14.35 Смешанные единобор-

ства. М-1 Challenge. 
(16+)

16.55 Мини-футбол. Рос-
сия - Белоруссия. 
Чемпионат мира-2016. 
Отборочный турнир. 
Прямая трансляция

19.30 «Все за Евро!» (16+)
20.00 «Футбол Слуцкого пе-

риода». (16+)
20.30 «Культ тура». (16+)
21.00 Все на футбол!
21.30 Футбол. «Манчестер 

Сити» (Англия) - ПСЖ 
(Франция). Лига чем-
пионов. 1/4 финала. 
Прямая трансляция

00.30 Обзор Лиги чемпионов
01.00 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. 1/4 финала
03.00 Тяжелая атлетика. 

Чемпионат Европы. 
04.45 «Несерьезно о футбо-

ле». (12+)
05.45 «1+1». (16+)

07.00 «Черепашки-ниндзя». 
(12+)

07.30 «ПАРТНЕРЫ». (16+)
08.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИ-

РА». (16+)
09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.00 «СТАТУС: СВОБО-

ДЕН». (16+)
12.00 «Танцы. Битва сезо-

нов». (16+)
14.00 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». (16+)
14.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
16.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-

ЩАГА». (16+)
18.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.30 «ФИЗРУК». (16+)
20.30 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». (16+)
21.00 «14+». (16+)
 Россия, 2015 г. Комедия.
 Г. Калюжный, У. Васько-

вич, О. Озоллапиня.
 У 14-летнего Леши по-

явилась проблема, и, 
похоже, серьезная: он 
полюбил Вику из сосед-
ней школы... 

23.05 «Дом-2. Город любви». 
(16+)

00.05 «Дом-2. После заката». 
(16+)

01.05 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». (16+)
01.35 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ-3». 

(12+)
03.30 «ТЕРМИНАТОР: БИТ-

ВА ЗА БУДУЩЕЕ». (16+)
04.25 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». 

(16+)
05.15 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». (16+)
06.05 «Женская лига: парни, 

деньги и любовь». (16+)

05.00 04.20 «Территория за-
блуждений» с Игорем 
Прокопенко. (16+)

06.00 11.00 «Документаль-
ный проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. (16+)

12.00 16.05 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 Званый ужин. (16+)
14.00 «РЭД-2». (16+)
17.00 03.20 «Тайны Чапман». 

(16+)
18.00 01.20 «Самые шокиру-

ющие гипотезы». (16+)
20.00 «РОМЕО ДОЛЖЕН 

УМЕРЕТЬ». (16+)
 

США, 2000 г. Боевик.
 Джет Ли, Алия.
 На улицах Нью-Йорка 

разворачивается кро-
вавая борьба двух пре-
ступных кланов... 

22.10 «Водить по-русски». 
(16+)

23.25 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». 
(16+)

02.20 «Секретные террито-
рии». (16+)

06.00 «100 великих». (16+)
06.30 Cекреты спортивных 

достижений. (16+)
07.25 Разрушители мифов. 

(16+)
08.30 «Дорожные войны». 

(16+)
09.30 «СОЛДАТЫ». (12+)
14.30 «Утилизатор». (12+)
15.45 «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ МИШКИ ЯПОН-
ЧИКА». (16+)

 

Россия, 2011 г.г.
 Е. Ткачук, Е. Шамова.
 Мишка Японец - не про-

сто обычный налётчик 
с одесским колоритом. 
Ему удалось стать ко-
ролем воров, держать в 
страхе весь город.  

18.00 Бегущий косарь. (12+)
18.30 КВН на бис. (16+)
19.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

(16+)
20.00 КВН. Высший балл. 

(16+)
21.00 КВН на бис. (16+)
21.30 Бегущий косарь. (12+)
22.00 «+100500». (16+)
23.00 Руферы. (16+)
23.30 «ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ». 

(18+)
01.30 «МЕЧЕНОСЕЦ». (16+)
03.45 «100 великих». (16+)

05.30 «Джейми: обед за 
30 минут». (16+)

07.30 «6 кадров». (16+)
07.45 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
09.45 Давай разведёмся! 

(16+)
11.45 «Понять. Простить». 

(16+)
12.55 «Кризисный менед-

жер». (16+)
13.55 «УСЛОВИЯ КОНТРАК-

ТА». (16+)
16.00 «ПОДКИДЫШИ». (16+)
18.00 «6 кадров». (16+)
18.05 «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». (16+)
19.00 «УСЛОВИЯ КОНТРАК-

ТА». (16+)
 

Россия, 2011 г.  
 Чтобы спасти тяжело-

больную сестру, Маша 
заключает договор с мо-
лодой парой на сурро-
гатное материнство. 

21.00 «ПОДКИДЫШИ». (16+)
23.00 «Я его убила». (16+)
00.00 «6 кадров». (16+)
00.30 «ГАРДЕМАРИНЫ, 

ВПЕРЁД!» (16+)
03.20 «Кризисный менед-

жер». (16+)
04.20 Был бы повод. (16+)
05.20 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (12+)
10.30 «Гадалка». (12+)
11.30 Не ври мне! (12+)
12.30 «Тайные знаки» с Оле-

гом Девотченко. (12+)
13.30 «Охотники за привиде-

ниями». (16+)
15.00 Мистические истории. 

(16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.30 «Слепая». (12+)
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА. 

СХВАТКА». (16+)
19.30 «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». (16+)
21.15 «МЕНТАЛИСТ». (12+)
23.00 «СТОЛКНОВЕНИЕ С 

БЕЗДНОЙ». (12+)
 

США, 1998 г. Фантасти-
ка. Р. Дюваль, Т. Леони. 

 На уроке астрономии, 
подростки - члены дет-
ского астрономического 
клуба - замечают в небе 
комету. 

01.15 «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К 
ЗВЕЗДАМ». (0+)

04.00 Параллельный мир. 
(12+)

04.45 «ПАРК АВЕНЮ, 666». 
(16+)

05.30 «Марвел Аниме: 
Люди Х». (12+)
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ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

ИНФОРМАЦИОННЫЕКИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

00.25 «СТАРЫЕ 
РАЗБОЙНИКИ». (16+)

01.55 «УКОЛ ЗОНТИКОМ». 
(16+)

03.35 «КУРЬЕР». (16+)
05.20 «ПСИХИ НА ВОЛЕ». 

(16+)
07.00 «СВИДАНИЕ 

ВСЛЕПУЮ». (16+)
08.50 «САМА ПО СЕБЕ». 

(16+)
10.35 «БЕЗУМНЫЕ 

ДЕНЬГИ». (16+)
12.20 «СВАДЬБА 

ПО ОБМЕНУ». (16+)
14.00, 14.50, 15.40  

Между нами. (16+)
14.20, 15.10  Комедианты. (16+)
16.00 «ДАЮ ГОД». (16+)
17.45 «Я НИКОГДА 

НЕ БУДУ ТВОЕЙ». (16+)
19.35 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
21.10 «ДВА МИРА». (16+)
23.00 «ВЛЮБЛЕННАЯ 

ВЕДЬМА». (16+)

08.00, 16.00, 00.00  «ОПЕРА. 
ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА. НОВАЯ ВЕР-
СИЯ». (16+)

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00, 02.00  
«ПРИМАДОННА». (12+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ТАН-
ЦЫ НА УГЛЯХ». (12+)

14.00, 22.00, 06.00  «УХОДЯ-
ЩАЯ НАТУРА». (16+)
Сериал. Мелодрама, 
Россия, 2014 г.

15.00, 23.00, 07.00  
«АЗИАТ». (16+)

06.20 «ШВЕЙЦАР». (16+)
08.10 «КЛАСС 

КОРРЕКЦИИ». (16+)
10.10 «БЕССЛАВНЫЕ 

ПРИДУРКИ». (12+)
12.10 «ЧЕРНАЯ КУРИЦА, 

ИЛИ ПОДЗЕМНЫЕ ЖИ-
ТЕЛИ». (12+)

13.40 «МОЙ СВОДНЫЙ 
БРАТ ФРАНКЕНШТЕЙН». 
(12+)

15.40 «СВАДЬБА 
ПО ОБМЕНУ». (16+)

17.20 «ШВЕЙЦАР». (16+)
18.50 «ЗАКАЗ 

НА ОДНОГО». (12+)
20.20 «ИЕРЕЙ-САН. ИСПО-

ВЕДЬ САМУРАЯ». (16+)
22.20 «КОРОЛЁВ». (12+)
00.30 «8 ПЕРВЫХ 

СВИДАНИЙ». (16+)
02.20 «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ». 

(18+)
04.30 «КЛАСС 

КОРРЕКЦИИ». (16+)

06.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 
(16+)

06.45 «КОРОЛЕВА 
СЕРДЕЦ». (16+)

07.35, 12.30, 17.30  
«ГРАНД ОТЕЛЬ». (16+)

09.05, 09.35  «КУХНЯ». (16+)
10.05, 15.50, 22.00  «ЧЕР-

НЫЙ СПИСОК». (16+)
10.50, 16.40  «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ». (16+)
11.40 «КОРОЛЕВА 

СЕРДЕЦ». (16+)
14.00, 14.30  «КУХНЯ». (16+)
15.00, 21.00, 03.30  

«ДО СМЕРТИ КРАСИ-
ВА». (16+)

19.00, 01.10, 04.15  «КОРО-
ЛЕВА СЕРДЕЦ». (16+)

20.00, 20.30  «КУХНЯ». (16+)
23.00, 23.30, 02.30, 03.00, 

05.00, 05.30  «ЗАМКНУ-
ТЫЙ КРУГ». (16+)

00.00, 00.35, 02.00  
«КАЛИФРЕНИЯ». (18+)

04.20 «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ». 
(12+)

05.30 «ВЕСЁЛЫЕ 
РЕБЯТА». (12+)

06.50 «БРИЛЛИАНТОВАЯ 
РУКА»

08.35 «УКРОЩЕНИЕ 
ОГНЯ». (12+)

11.35 «ЭТА ВЕСЁЛАЯ 
ПЛАНЕТА»

13.15 «СОЛЯРИС». (12+)
16.15 «ВЕЛИКАЯ». (12+)
19.00 «СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ». 
(12+)

20.20 «КОСМОС КАК ПРЕД-
ЧУВСТВИЕ». (16+)
Кинороман, Россия, 
2005 г.

22.00 «КИН-ДЗА-ДЗА!»
00.20 «ЗВЁЗДНЫЙ 

ИНСПЕКТОР»
01.50 «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ 

К ЗВЕЗДАМ»

08.40, 18.40  «УЛИЦЫ 
САН-ФРАНЦИСКО». (12+)

09.30, 14.30, 21.10  
«ОПЕРАТИВНИК». (12+)

10.20, 16.10  «ДОКТОР КУИН, 
ЖЕНЩИНА-ВРАЧ». (12+)

11.15 «СЕРДЦЕ, ПОЛНОЕ 
ДОЖДЯ». (12+)

12.50, 20.20  «ЧАСОВОЙ». 
(12+)

13.40, 14.05, 19.30, 19.55  
«ТАКСИ». (12+)

15.20, 22.00  «АГЕНТСТВО». 
(12+)

17.00 «ГОЛУБАЯ КРОВЬ». 
(16+)

17.50, 18.15  «ЧИРС». (12+)
22.50 «УЗНАЙ ВРАГА». (16+)
23.50 «ГОВОРЯЩИЙ 

С ПРИЗРАКАМИ». (16+)
00.40 «ЭЛИТА СПЕЦНАЗА». 

(16+)
01.35 «НЕПРИКАСАЕ-

МЫЕ». (16+)
02.25 «МИССИЯ 

НЕВЫПОЛНИМА». (12+)

00.35 «ОТДАТЬ КОНЦЫ». 
(12+)

02.25 «ЗЕМЛЯ ЛЮДЕЙ». 
(16+)

04.40 «МОСКВА». (16+)
07.10 «ДЕНЬ УЧИТЕЛЯ». 

(12+)
08.30 «ТАНКЕР «ТАНГО». 

(16+)
10.50 «РАЙСКОЕ 

ЯБЛОЧКО». (16+)
12.20 «ПЕЛАГЕЯ И БЕЛЫЙ 

БУЛЬДОГ». (16+)
13.10 «ВНУК 

КОСМОНАВТА». (12+)
14.35 «МУЖСКОЙ СЕЗОН». 

(16+)
16.35, 18.15  «САВВА 

МОРОЗОВ». (16+)
20.00 «ПЕЛАГЕЯ И БЕЛЫЙ 

БУЛЬДОГ». (16+)
20.50 «НЕБО ПАДШИХ». 

(16+)
22.50 «ТОЛЬКО 

НЕ СЕЙЧАС». (16+)

08.00, 16.40, 19.30, 02.45  
«АНАТОМИЯ СТРАСТИ». 
(16+)

09.30, 02.00  «РЕВАНШ». (16+)
10.15 Джейми Оливер. Го-

товим за 30 минут. (12+)
10.40, 04.10  «ТРЕТЬЯ 

ЖЕНА». (16+)
11.00 «ПАПОЧКА». (16+)
11.20, 15.15, 01.15  

«ГОВОРЯЩАЯ С ПРИ-
ЗРАКАМИ». (16+)

12.05, 17.25, 20.15, 22.25  
«УАНДЕРЛЭНД». (16+)

12.50, 14.05  Кулинарный по-
единок с Джейми Оливе-
ром. (12+)

13.35, 14.50  В гостях 
у Джейми Оливера. (12+)

16.00, 00.35  «КАСЛ». (12+)
18.05 «СЛЕДСТВИЕ 

ПО ТЕЛУ». (16+)
18.50 «ЛЮЦИФЕР». (18+)
21.00, 23.10  «СКАНДАЛ». (18+)
21.40, 23.50  «ЛОВУШКА». 

(16+)

06.10 «БОБЕР». (16+)
08.10 «РОМЕО 

И ДЖУЛЬЕТТА». (16+)
10.15 «ПОСВЯЩЕННЫЙ». 

(12+)
12.10 «СОЦИАЛЬНАЯ 

СЕТЬ». (12+)
14.20 «ДЖЕРРИ 

МАГУАЙЕР». (16+)
16.45 «ЖАСМИН». (16+)
18.30 «БОБЕР». (16+)

Драма, США, 2011 г.
20.10 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: 

ГОРОД КОСТЕЙ». (12+)
Приключенческий бое-
вик, фэнтези, Германия, 
Канада, 2013 г.

22.25 «ТРОПЫ». (16+)
Драма, Австралия, 
2013 г.

00.25 «СВОДНЫЕ 
БРАТЬЯ». (16+)

02.10 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
04.10 «РОМЕО 

И ДЖУЛЬЕТТА». (16+)

ФЕНИКС+
КИНО ТВ ХХI ВЕК ТЕЛЕКЛУБ

06.00 Утренний информа-
ционный канал «180 ми-
нут». (12+)

09.00 Общий интерес. (12+)
09.30 «СТЕРВЫ, ИЛИ 

СТРАННОСТИ ЛЮБВИ». 
(16+)

13.00 Новости
13.15 Трэш-тест. (12+)
13.45 «ШКОЛА ВЫЖИВА-

НИЯ ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

14.15, 20.10  «РАЗВОД». (16+)
15.10, 03.35  Дела семей-

ные с Еленой Дмитрие-
вой. (16+)

16.00, 19.00  Новости
16.20 Секретные 

материалы. (16+)
16.50, 02.40  Земля. Терри-

тория загадок. (12+)
17.20, 19.20  «ДВОЕ 

ИЗ ЛАРЦА-2». (16+)
21.05 «КОРОЛЕВ». (12+)
23.00 «ГРАЧ». (16+)
00.05 Ток-шоу «Слово 

за слово». (16+)
01.00 «КОСМОС КАК ПРЕД-

ЧУВСТВИЕ». (16+)
03.05 «ШКОЛА ВЫЖИВА-

НИЯ ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

04.25 «ЦИРК». (12+)

06.00 Утреннее вещание
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
17.30, 18.00, 19.15, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 
05.00, 05.30  Новости

10.15, 03.15, 05.15  Специ-
альный репортаж. (12+)

10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 
05.45  Московский 
патруль. (16+)

11.20 Сеть. (12+)
11.35 Безопасность. (16+)
12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 

04.15  Простые решения. 
(6+)

13.15 Городской репортаж. 
(12+)

13.35, 02.35  Фанимани. (12+)
14.15, 17.15, 23.45, 02.15  

Афиша. (6+)
15.20 Сеть. (12+)
15.35, 00.35  Строительство 

в деталях. (6+)
16.35 Жизнь в большом 

городе. (6+)
17.45 Интервью. (12+)
18.35 Москва в деталях. 

(12+)
19.00, 20.15  Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30  В теме. 

(16+)
22.45 Городской репортаж. 

(12+)
03.35 До звезды. (16+)

06.00 Мультиутро. (0+)
10.00 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». (16+)
12.00 Раскрывая тайны 

Владимира Шаинского. 
(12+)

12.50 «НАЙДЕНЫШ-2». 
(16+)

14.30 Кислород. (12+)
14.55 Звезды решают все. 

(12+)
15.25 «ДОНЬЯ БАРБАРА». 

(16+)
17.00 Время Московское. 

(12+)
17.50 Раскрывая тайны 

здоровья. (12+)
18.20 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (12+)
20.20 «НАЙДЕНЫШ-2». 

(16+)
22.00 Раскрывая тайны. 

Астрология. (12+)
22.50 В теме. (12+)
23.20 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (12+)
01.25 Горько! (16+)
02.15 «ДОНЬЯ БАРБАРА». 

(16+)
03.50 Стиль жизни. Важней 

всего - погода в доме. 
(12+)

04.00 Вспомнить все. (12+)
04.05 «У САМОГО СИНЕГО 

МОРЯ». (0+)
05.25 Раскрывая тайны 

здоровья. (12+)

06.00 «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ». 
(16+)

07.25 «ДОЛГАЯ ДОРОГА 
К СЕБЕ». (16+)

08.45 «ВЕРЮ В РАДУГУ». 
(6+)

09.50 «ВИЗИТ 
К МИНОТАВРУ». (16+)

11.00 Джаз. (12+)
12.00 «ВОЗРАСТ ЛЮБВИ». 

(16+)
13.45 «ГРИБНОЙ 

ЧЕЛОВЕК». (16+)
15.35 «БОЛЬШОЕ ОГРА-

БЛЕНИЕ ПОЕЗДА». (16+)
15.45 «ВИЗИТ 

К МИНОТАВРУ». (16+)
17.00 Джаз. (12+)
18.00 «ДЕРЕВЕНСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ». (12+)
19.25 Утренняя почта. (12+)
19.55 «КАК СНЕГ 

НА ГОЛОВУ». (16+)
21.25 Эта неделя 

в истории. (16+)
21.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА 

ГАРИНА». (16+)
23.00, 05.00  Джаз. (12+)
00.00 «АНИСКИН 

И ФАНТОМАС». (12+)
01.05 Утренняя почта. (12+)
01.35 «ДУРАКОВ НЕТ». 

(12+)
03.25 Песня года. Лучшее. 

(6+)
03.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА 

ГАРИНА». (16+)

НАШЕ КИНО

10.00, 18.00, 02.00  «СЕ-
КРЕТНАЯ СЛУЖБА ЕГО 
ВЕЛИЧЕСТВА». (16+)

10.55, 18.55, 02.55  
«ГРОТЕСК». (16+)

12.35, 20.35, 04.35  
«ПРИНЦИП НЕОПРЕДЕ-
ЛЕННОСТИ». (16+)
Драма, мелодрама, 
США, 2008 г.

14.20, 22.20, 06.20  «ВЕР-
САЛЬСКИЙ РОМАН». (16+)
Мелодрама, комедия, 
Великобритания, 2014 г.

16.20, 00.20, 08.20  «МОЙ 
САМЫЙ СТРАШНЫЙ 
КОШМАР». (16+)
Мелодрама, Франция, 
Бельгия, 2011 г.

07.20 «ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО 
ВНУЧКА». (0+)

09.10 «ЛЮБЛЮ. ЖДУ. 
ЛЕНА». (6+)

10.35 «ЮНОСТЬ ПЕТРА». 
(12+)

13.00 «ЦАРЕВИЧ 
АЛЕКСЕЙ». (12+)

14.55 «ТАРТЮФ». (6+)
16.40 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ-2». (12+)
18.20 «ТРУФФАЛЬДИНО 

ИЗ БЕРГАМО». (0+)
20.40 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ». (0+)
22.25 «СВЕТ В ОКНЕ». (12+)
00.00 «ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТО-

ЯЩИХ МУЖЧИН». (16+)
01.20 «ЗОЛОТАЯ МИНА». 

(12+)

21.00 «ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ-2». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2008 г.

22.00 «ЕЩЕ НЕ ВЕЧЕР». 
(16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2009 г.

23.00 «ОПЕРГРУППА». (16+)
00.00 «МАМОЧКА, Я КИЛ-

ЛЕРА ЛЮБЛЮ!» (16+)
01.00 «ВРЕМЯ 

ЖЕСТОКИХ». (16+)
Сериал. Остросюжетный 
детектив, Россия, 2004 г.

02.00 «НА УГЛУ 
У ПАТРИАРШИХ-3». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2003 г.

09.45 Домашние заготовки. (12+)
10.00 Мастер-садовод. (12+)
10.30, 14.15  Огородные вредители. (12+)
10.45 Сельсовет. (12+)
11.00 Домашняя экспертиза. (12+)
11.25 Чудеса, диковины и сокровища. 

(12+)
11.55 Альтернативный сад. (12+)
12.30 Крымские дачи. (12+)
13.00 Итальянские сады с Монти 

Доном. (12+)
14.00 Сад. (12+)
14.30 Дачная энциклопедия. (12+)
15.00 Городские дебри. (12+)
15.25 Дачный сезон. (12+)
15.50 Зеленый дом. (12+)
16.00 Тихая охота. (12+)
16.25 Мегабанщики. (16+)
16.55 Я садовником родился. (12+)
17.10 Чей сад лучше? (12+)
18.00 Высший сорт. (12+)
18.15 Лучки-пучки. (12+)
18.30, 23.40  Старые дачи. (12+)
19.00 История усадеб. (12+)
19.25 1Х5: Пространства и идеи. (12+)
19.50 Частный сектор. (12+)
20.20 Школа ландшафтного дизайна. 

(12+)
20.50 Цветочный блюз. (12+)
21.20 Дачные радости. (12+)
21.50 Русская кухня. (12+)
22.05 Деревянная Россия. (12+)
22.30 Миллион на чердаке. (12+)
23.00 Садовод-джентльмен. (12+)

07.50, 21.15  Охотничье оружие. 
Вопросы эксперту. (16+)

08.05 Майская рыбалка. (12+)
08.30 По следам Хемингуэя. (12+)
09.00, 13.30, 17.45  Советы бывалых. (12+)
09.15, 15.05  Как охотились наши деды. 

(16+)
09.40, 22.30  Рыбалка без границ. (12+)
10.10 Поплавочный практикум. (12+)
10.40, 16.35  Рыбалка с Нормундом 

Грабовскисом. (12+)
11.10 Прекрасные реки Финляндии. (12+)
11.45, 23.55  Дело вкуса. (12+)
12.00, 19.25  Планета охотника. (16+)
12.30 Горная охота с Эдуардом 

Бендерским. (16+)
13.05 Король реки. (12+)
13.45, 23.25  Мой мир - рыбалка. (12+)
14.10 Оружейные дома мира. (16+)
14.40, 00.10  На охотничьей тропе. (16+)
15.35 Столкновения с легендарными 

рыбами. (12+)
17.05 Охотничий альманах. (16+)
17.30, 22.15  Популярная охота. (16+)
18.00 Сезон охоты. (16+)
18.30 Сомы Европы. (12+)
19.00 Охотники за пушниной. (16+)
19.55 Рыбалки на Зеленом 

континенте. (12+)
20.20 Морская охота. (16+)
20.45 Охота и рыбалка в Якутии. (16+)
21.30 Технология зимнего клева. (12+)
22.00 Особенности охоты на Руси. (16+)
23.00 Рыбалка для взрослых. (12+)

00.00 Цигун. (12+)
01.00 Танцы. Грация и страсть. (0+)
01.30 Натурально вкусно. (0+)
02.00 Мир пряностей и специй 

с Нирмалой. (0+)
02.30 Союзмультспорт. (0+)
03.00 Йога. Вторая ступень. (12+)
04.00 Yoga Утро. (0+)
04.30 Территория фитнеса. 

Кардиоанимация. (12+)
05.00 Территория фитнеса. Красота 

и сила. (12+)
05.30 Цигун. (12+)
06.30 Танцы. Грация и страсть. (0+)
07.00, 11.00  Yoga Утро. (0+)
07.30 Союзмультспорт. (0+)
08.00, 15.30, 20.00  «СПАСАТЕЛИ 

МАЛИБУ». (16+)
09.00, 13.00, 21.00  Территория 

фитнеса. Кардиоанимация. (12+)
09.30, 13.30, 21.30  Территория 

фитнеса. Красота и сила. (12+)
10.00, 19.00  Натурально вкусно. (0+)
10.30, 19.30  Мир пряностей и специй 

с Нирмалой. (0+)
11.30 Йога. Вторая ступень. (12+)
14.00, 17.00  Союзмультспорт. (0+)
14.30 Йога. Вторая ступень. (12+)
16.30 Танцы. Грация и страсть. (0+)
17.30 Цигун. (12+)
18.30, 22.30  Yoga Вечер. (0+)
22.00 Танцы. Грация и страсть. (0+)
23.00 Йога. Вторая ступень. (12+)

02.35, 04.50, 09.10, 14.00, 16.50, 21.00  
Летопись веков. (12+)

02.50 От Советского Информбюро. (12+)
03.00 Византия. Сказание о трёх 

городах. (12+)
04.00, 05.15  Великая и забытая. (12+)
05.55 Война и мифы. (12+)
06.55 На пути к Великой Победе. (12+)
07.30 Тайное становится явным. (12+)
07.45 Семь дней истории. (12+)
08.00, 08.35  Искатели. (12+)
09.25 Солдаты наши меньшие. (12+)
09.55 Музей изобразительных 

искусств имени Пушкина. (6+)
10.30 Михаил Лермонтов. 

Ещё минута, и я упал. (12+)
11.35 История российских кадетских 

корпусов. (6+)
12.05 «МЫ ИЗ КРОНШТАДТА». (12+)
13.30 Киноистория. Обсуждение. (12+)
14.30 Российские военные в начале 

ХХ века. (12+)
15.00 Самое странное оружие в мире. 

(12+)
16.00 Музейные тайны. (12+)
17.10 Коллекция памятников ЮНЕСКО 

на территории Чешской республи-
ки. (12+)

17.45 Гагарин. Триумф и трагедия. (12+)
18.40 Королевские дворцы. (12+)
19.35 Пешком по Москве. (6+)
20.00 Час истины. (12+)
21.25 Звезда по имени Гагарин. (12+)
22.25 Музыка и монархия. (12+)
23.30 История одного стихотворения. 

(12+)
23.50 Семь дней истории. (12+)

07.00 Команда времени. (12+)
07.50 Великое железнодорожное 

путешествие по Европе. (12+)
08.50 По следам великих сражений. 

(12+)
09.45 Секреты устройства античных 

городов
10.50 Музейные тайны. (16+)
11.35, 12.05  По следам Ганнибала
12.40 Команда времени. (12+)
13.30 Отчаянные дегустаторы 

отправляются… (12+)
14.35 Величайшие секреты Библии. 

(12+)
15.30 Императрицы Древнего Рима. 

(12+)
16.35 Охотники за мифами. (12+)
17.30 Музейные тайны. (16+)
18.20 Запретная история. (12+)
19.10 Величайшие секреты Библии. 

(12+)
20.05 Выдающиеся женщины 

мировой истории. (16+)
21.00 История христианства. (12+)
22.00 Забытые царицы Египта
23.00 Как болезни монархов 

изменили историю. (12+)
00.00, 06.05  Викинги. (12+)
00.50 Оружие, изменившее мир. (12+)
01.40 Охотники за мифами. (12+)
02.30 Императрицы Древнего Рима. 

(12+)
03.30 Команда времени. (12+)
04.20 Музейные тайны. (12+)
05.05 Отчаянные дегустаторы 

отправляются… (12+)

06.00, 06.30  Игры разума. (12+)
06.50, 07.10  Увлекательная наука. (12+)
07.35 Игры разума. (16+)
08.20 Человек против YouTube. (16+)
09.10 Прорыв. (16+)
10.00 Морган Фриман. Истории 

о Боге. (16+)
10.45 Дикий тунец. (16+)
11.35 Ледяная дорога. (16+)
12.20 Международный аэропорт 

Дубай. (16+)
13.10 Научные глупости. (18+)
13.35, 05.35  Игры разума. (12+)
14.00 Прорыв. (16+)
14.45 Морган Фриман. Истории 

о Боге. (16+)
15.30 Сила племени. (12+)
16.20 Дикая природа России. (12+)
17.05 Суперсооружения Третьего 

рейха. (18+)
17.50 Игры разума. (16+)
18.40 Человек против YouTube. (16+)
19.30 Прорыв. (16+)
20.10 Морган Фриман. Истории 

о Боге. (16+)
21.00 Игры разума. (16+)
21.45, 22.15  Научные глупости. (18+)
22.35, 02.30  Расследования 

авиакатастроф. (12+)
23.20 Паранормальное. (18+)
00.10 Сделай или умри. (18+)
00.40 Научные глупости. (18+)
00.55, 04.00  Игры разума. (16+)
01.40, 02.10  Научные глупости. (18+)
03.15 Паранормальное. (18+)
04.50, 05.05  Научные глупости. (18+)

06.00 Скрывая беременность. (16+)
07.00 Запредельные торты. (12+)
08.00 Тайный побег с Аляски. (16+)
09.00 Жизнь на высоте. (12+)
10.00, 10.30  Любовь с первого лайка. 

(16+)
11.00 Счастье жить в таборе. (16+)
12.00 Рэнди спасает свадьбу. (16+)
13.00 Семейство Уиллисов. (12+)
14.00 Запредельные торты. (12+)
15.00 Король кондитеров. (12+)
15.30 Жить непросто людям 

маленького роста! (12+)
16.00 Бросить всё. (12+)
17.00 Ваш стиль - в его руках. (12+)
18.00 Виза невесты. Виза жениха. 

(16+)
19.30 Ребёнок меняет всё. (12+)
20.30 Два платья для невесты. (12+)
21.00, 21.30  Медиум с Лонг-Айленда. 

(16+)
22.00 7 маленьких Джонстонов. (12+)
23.00, 02.40  Любовь опасна 

для здоровья. (16+)
00.00 Нью-йоркские чернила. (16+)
00.55, 01.20  Медиум с Лонг-Айленда. 

(16+)
01.50 7 маленьких Джонстонов. (12+)
03.30 Нью-йоркские чернила. (16+)
04.20 Король кондитеров. (12+)
04.45 Жить непросто людям 

маленького роста! (12+)
05.10 Звёзды купономании. (12+)
05.35 Два платья для невесты. (12+)

06.00 Братья по трясине. (12+)
06.25 Вашему любимцу понравится 

и это! (12+)
07.15 Дорога к славе. (12+)
08.05 Дома на деревьях. (12+)
08.55 Аквариумный бизнес. (12+)
09.45 Адская кошка. (12+)
10.35, 11.00  Ветеринар Бондай Бич. 

(12+)
11.25 Братья по трясине. (12+)
11.50 Дорога к славе. (12+)
12.40 Укротители аллигаторов. (12+)
13.30 Дома на деревьях. (12+)
14.20 Аквариумный бизнес. (12+)
15.10 Интеллект хищника: 

лев против гиены. (16+)
16.00, 16.25  Ветеринар Бондай Бич. 

(12+)
16.50 Речные монстры. (16+)
17.40 Дорога к славе. (12+)
18.30 Аквариумный бизнес. (12+)
19.20, 02.48  Интеллект хищника: 

лев против гиены. (16+)
20.10 Дома на деревьях. (12+)
21.00, 22.00  Укротители аллигаторов. 

(12+)
23.00 Речные монстры. (16+)
00.00 Земля зверей с Дейвом 

Салмони. (16+)
01.00 Укротители аллигаторов. (16+)
02.00 Аквариумный бизнес. (12+)
03.36 Укротители аллигаторов. (12+)
04.24 Дома на деревьях. (12+)
05.12 Укротители аллигаторов. (16+)

06.00, 06.30  Что было дальше? (16+)
07.00 Как это устроено? (12+)
07.30 Как это сделано? (12+)
08.00, 08.30  Багажные войны. (12+)
09.00 Крупный улов. (12+)
10.00 Быстрые и громкие. (12+)
11.00, 11.30  Наука магии. (12+)
12.00, 13.00, 14.00  Как устроена 

Вселенная. (12+)
15.00 Как устроена Вселенная: 

На заре жизни. (12+)
16.00 Как устроена Вселенная: 

Чудовищная чёрная дыра. (12+)
17.00 Как устроена Вселенная: Силы 

Вселенского Созидания. (12+)
18.00 Как устроена Вселенная: 

Тайная история Луны. (12+)
19.00 Как устроена Вселенная: 

Первые океаны. (12+)
20.00 Мятежный гараж. (16+)
21.00 Братья Дизель. (12+)
22.00 Мотореставрация. (16+)
23.00 Из любви к машинам. (12+)
00.00, 00.30  Битва за недвижимость. 

(12+)
00.55, 01.20  Махинаторы. (12+)
01.50 Молниеносные катастрофы. 

(16+)
02.15 Настоящие аферисты. (12+)
02.40, 03.05  Битва за недвижимость. 

(12+)
03.30 Из любви к машинам. (12+)
04.20, 04.45  Наука магии. (12+)
05.10 Крупный улов. (12+)
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ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

05.00 «Ранние пташки»
07.25 «Непоседа Зу»
08.05 «Щенячий патруль»

Мультсериал рассказывает о герой-
ских буднях команды спасателей. 
Но команда эта не совсем обычная: 
она состоит из щенков разных по-
род. Шестеро смелых спасателей - 
Маршалл, Крепыш, Зума, Рокки, 
Гончик и Скай - всегда готовы прий-
ти на помощь тем, кто угодил в беду.

08.55 «Литтл Чармерс»
09.20 «Ягодный пирог. Шарлотта 

Земляничка»
09.45 Давайте рисовать! «Кометы 

и планеты»
10.05 «Маленькое королевство Бена 

и Холли»
11.10 «Смешарики. Пин-код»
12.40 «Трансформеры. 

Боты-спасатели»
Герои мультсериала - четверо ав-
тоботов, которые прибыли на Зем-
лю недавно, поэтому не знакомы 
с людскими правилами. Оптимус 
Прайм поручил им важную мис-
сию - разузнать всё о людях, под-
ружиться с ними и защищать их от 
разных земных бед и опасностей.

13.05 «Маша и Медведь»
13.55 «Ералаш»
14.30 «Лабораториум»
15.00 «Зиг и Шарко»
15.40 «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ДИНО ЗАРЯД»
16.05 «Смешарики»
17.25 «Клуб Винкс»
18.20 «Томас и его друзья»
18.45 «Литтл Чармерс»
19.10 «Ягодный пирог. Шарлотта 

Земляничка»
19.35 «Дружба - это чудо»
20.20 «Ми-Ми-Мишки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 «Щенячий патруль»
21.30 «Бернард»
22.20 «Трансформеры. Роботы 

под прикрытием»
22.40 «180»
22.45 «Букашки»
00.15 «Навигатор. Апгрейд. 

Дайджест». (12+)
00.20 «Лентяево». ТВ-шоу
00.45 «Смурфики»
01.35 «Путешествия Жюля Верна»
02.50 «Рыцарь Майк»
04.05 «Летающие звери»
04.20 «Черепашка Лулу»

05.00 «Джейк и пираты Нетландии». 
(0+)

05.15 «Клуб Микки Мауса». (0+)
05.45 «Генри Обнимонстр». (6+)
06.40 «София Прекрасная». (0+)
07.10 «7 гномов». (6+)
08.00 «Майлз с другой планеты». (6+)
12.00 «Новаторы». (6+)
12.15 «Мухнём на Луну». (12+)
14.00 «С приветом по планетам». (12+)

В центре сюжета увлекательного 
мультсериала - космические при-
ключения весельчака по имени 
Тут-и-Там и его верной подруги 
Сильвии. Перескакивая с плане-
ты на планету, забавная парочка 
спешит всем на помощь, всячески 
подбадривая окружающих.

19.30 «Мартышки в космосе». (12+)
21.00, 03.45  «Гравити Фолз». (12+)
22.00 «ДЖЕССИ». (6+)
23.00 «СОСЕДИ». (16+)
00.50 «ВИОЛЕТТА». (6+)
04.10 Музыка на Канале Disney. (6+)

06.50, 11.25  «Миссия «Блэйк». (6+)
07.15, 11.50  «Губка Боб Квадратные 

штаны». (6+)
07.40, 15.10, 21.20  «Волшебные 

покровители». (6+)
08.05, 13.05  «Харви Бикс». (6+)
08.30, 13.55  «Элвин и бурундуки». (6+)
08.55 «Шиммер и Шайн». (0+)
09.20 «Щенячий патруль. (0+)
09.45 «Вспыш и чудо-машинки». (0+)
10.10 «Шпионы Фреш Бит Бэнд». (0+)
10.35 «Даша и друзья. (0+)
11.00 «Клуб Винкс». (6+)
12.15, 14.20, 17.40  «Черепашки-

ниндзя». (6+)
12.40 «Пингвины из Мадагаскара». (6+)
13.30 «Бешеные кролики: 

Вторжение». (6+)
14.45 «Хлебоутки». (6+)
15.35, 21.45  «НИККИ, РИККИ, ДИККИ 

И ДОН». (12+)
16.00, 22.10  «ОПАСНЫЙ ГЕНРИ». (12+)
16.25 «СЭМ И КЭТ». (12+)
16.50 «МЭЙК ИТ ПОП». (12+)
17.15 «ГРОЗНАЯ СЕМЕЙКА». (12+)
20.55 «Санджей и Крэйг». (6+)
22.35 «ПРИЗРАКИ ДОМА ХАТЭВЭЙ». 

(12+)
23.00 «АКАДЕМИЯ УИТС». (12+)

05.30 «СТРАНА ХОРОШИХ 
ДЕТОЧЕК». (0+)

06.45 «Котенок по имени Гав». (0+)
06.55 «Возвращение блудного 

попугая». (0+)
07.30 «Оранжевое горлышко». (0+)
07.50 «Машенька». (0+)
08.00, 10.00, 15.00, 21.00  

Новый ЗанзиБар. (6+)
08.25, 10.25, 15.25, 16.45, 21.25  «Сме-

шарики. Новые приключения». (0+)
09.00, 15.50, 22.00  «Попугай Кеша 

и чудовище». (0+)
09.25, 16.15, 22.25  «Королевские 

зайцы». (0+)
09.45, 16.35, 22.45  «Ежик в тумане». (0+)
11.00, 14.00, 20.00, 23.00  

«Смешарики». (0+)
11.15, 17.15  «Смешарики. Пин-код». (0+)
11.30, 17.30  «КЛАССНАЯ ШКОЛА». (6+)
11.50, 12.55  100 бутербродов. (6+)
12.00, 18.00  «Будни аэропорта-2». (0+)
12.15, 18.15  «Ангелы магии». (0+)
12.25, 18.25  «Инами». (6+)
12.50, 18.50  «Монк». (6+)
13.00, 19.00  «Логово льва». (6+)
13.30, 19.25  Girls only. (6+)
14.30, 20.30  «Куми-Куми». (0+)
17.00 «Машины сказки». (0+)

05.00, 11.00, 17.00  «ЧАРОДЕЙ: СТРА-
НА ВЕЛИКОГО ДРАКОНА». (12+). 
Мультфильм: «Веселые картин-
ки». (0+)

05.30, 11.30, 17.30  Сказки Андерсена: 
«Большой подземный бал». (12+). 
Мультфильм: «Невиданная, не-
слыханная». (12+)

06.00, 12.00, 18.00  «ВЕСЕННИЕ 
ПЕРЕВЕРТЫШИ». (12+)

07.30, 13.30, 19.30  «Аврора». (6+). 
«Бестолковый вомбат». (6+)

08.00, 14.00, 20.00  «Зима в Просток-
вашино». (6+). «Легенда о завеща-
нии мавра». (12+). «Моя семья». 
(6+). «Мистер Твистер». (6+)

09.00, 15.00  «УЧИТЕЛЬ ПЕНИЯ». (6+). 
Мультфильм: «Скрипка пионера». 
(6+)

10.30, 16.30  «Приключения Болека 
и Лёлека. Секретный план». (0+). 
«Приключения Болека и Лёле-
ка. Путешествие на каяке». (0+). 
«Рекс. Рекс - чистюля». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

04.00, 05.00, 11.00, 12.00, 
16.30, 22.15, 01.00, 01.50  
Тяжелая атлетика. Чем-
пионат Европы. (0+)

06.00, 09.30, 15.30  Вело-
спорт. Париж - Рубе. (0+)

07.30 Теннис. Турнир WTA. 
Катовице. Финал. (0+)

08.15, 09.10, 13.00, 13.55  
Футбол. Евроголы. (0+)

08.20, 13.05  Футбол. Чем-
пионат MLS. Лучшие мо-
менты. (0+)

08.45, 13.30  Футбол. 
Дорога на ЕВРО. (0+)

09.15 Тележурнал Watts. (0+)
14.00 Футбол. Чемпионат 

MLS. 6-й тур. «Динамо» 
(Хьюстон) - «Сиэтл Са-
ундерс». (0+)

17.30 Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Европы. 
Женщины. До 58 кг. Пря-
мая трансляция

19.15, 02.30  Снукер. Мастерс. 
Лондон. Финал. (0+)

20.30 Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Европы. 
Мужчины. До 69 кг. Пря-
мая трансляция

23.30 Мотогонки. Пит-стоп. 
(0+)

00.00 Ралли. За кулисами 
ERC. (0+)

00.30 Автогонки. Серия 
Blancpain. Мисано. (0+)

06.00, 13.25, 04.15  Футбол. 
Фонбет-Первенство 
России. (0+)

07.45, 11.45, 02.35  
Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ. (0+)

09.30, 16.50, 23.00  
Новости. (0+)

09.35, 22.35  Где рождаются 
чемпионы. (16+)

10.00, 20.50  Футбол. Фон-
бет-Первенство России. 
«Арсенал» (Тула) - «Со-
кол» (Саратов). (0+)

15.10 Баскетбол. Единая 
Лига ВТБ. «Локомотив-
Кубань» (Краснодар) - 
«Енисей» (Красноярский 
край). (0+)

16.55 Мини-футбол. Чем-
пионат мира-2016. Отбо-
рочный турнир. Россия 
- Беларусь. Ответный 
матч. Прямая трансляция

18.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Мужчины. 
«Белогорье» (Белгород) 
- «Зенит-Казань». Пря-
мая трансляция

23.05 Мини-футбол. Чем-
пионат мира-2016. От-
борочный турнир. Рос-
сия - Беларусь. Ответ-
ный матч. (0+)

00.50 Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. (0+)

05.00, 15.15  Самые сочные 
хиты вторника. (16+)

06.30, 12.15, 17.10, 22.40  
10 самых горячих кли-
пов дня. (16+)

07.15, 12.00, 15.00, 18.00  
Pro-новости. (16+)

07.30 Муз-заряд. (16+)
08.55, 17.05, 01.30  

Pro-клип. (16+)
09.00 Наше. (16+)
09.30 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)

10.00 ClipYou чарт. (16+)
11.00, 23.30  Золото. (16+)
13.05 Check-In на Муз-ТВ. 

(16+)
14.00 Русский чарт. (16+)
16.00 Битва фанклубов. (16+)
18.15 Золотая лихорадка. 

(16+)
19.00 Муз-ТВ чарт. (16+)
20.00 Русские хиты. (16+)
21.00 Ждите ответа. (16+)
22.00 Теперь понятно. (16+)
00.30 Только жирные хиты. 

(16+)
01.35 ТОР-30. Крутяк 

недели. (16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

08.00 Русские судьбы
08.30, 11.30, 14.30, 17.30, 

20.30, 23.30  Предстоя-
тель. Хроники служения

09.00 Терновый венец 
Патриарха Тихона

10.00 Русь ещё жива
11.00 Встреча. Вера 

Миллионщикова
12.00 Чужие дети. 

Топорищевы
12.30 Диалог под часами
13.30 Пешком по Москве
13.45 Простое чувство 

Родины
15.00 Радость моя
16.00 Национальное 

достояние
16.30 Россия и Мир
18.00 Любовь не умирает
18.45 Герои Победы
19.00 Радость моя

20.00 Новости
21.00 Паисий Святогорец
22.00 Пешком по Москве
22.15 Русские праведники. 

Светлая душа
23.00 Новости
00.00 Соловки. 

Преображение
00.30 Меценаты России. 

Демидовы
01.00 Школа милосердия
01.30 Встреча
02.00 Наша Победа
03.00 Врач последней 

надежды
04.00 Женщины 

в православии
04.30 Мой путь к Богу
05.15 Пешком по Москве
05.30 Раскинулось море 

широко, или Время со-
бирать камни

06.10 Портреты
06.30 Быть первым
07.15 Дом на камне

12 апреля
Седмица 5-я Великого поста. Глас 4. 

Свт. Софрония, еп. Иркутского.

Прор. Иоада. Апп. Сосфена, Аполлоса, Ки-
фы, Кесаря и Епафродита. Св. Еввулы, ма-
тери вмч. Пантелеимона. Прп. Иоанна без-
молвника. Прп. Зосимы, еп. Сиракузского.

Постный день.

Любящие Бога всегда сохраняют 
мужественное терпение и никогда 
не доходят до отчаяния». 

Св. Ефрем Сирин

Православный календарь

«

СПАС

NICKELODEONДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEYДЕТСКИЙ МИР КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ
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05.00 «СУПРУГИ». (16+)
06.00 «Новое утро»
09.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-

ТАРА». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА». (16+)
12.00 Суд присяжных. (16+)
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное проис-
шествие

13.50 «Место встречи»
14.55 «Зеркало для героя» 

с Оксаной Пушкиной. 
(12+)

16.00 Сегодня
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». (16+)
 В лесу обнаружена об-

горевшая машина с дву-
мя трупами. Экспертиза 
показывает, что одним 
из погибших является 
председатель комитета 
по управлению соци-
альным питанием Про-
тасов, во втором специ-
алисты опознают егеря 
Трубицына.

18.00 «Говорим и показыва-
ем» с Леонидом Зако-
шанским. (16+)

19.00 Сегодня
19.40 «НЕВСКИЙ». (16+)
22.30 «Итоги дня»
22.55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». (16+)
 Террористы захватыва-

ют переносной зенит-
но-ракетный комплекс 
нового поколения. Дело 
осложняется тем, что их 
главарь - бывший рос-
сийский киллер Андрей 
Смирнов, прекрасно 
ориентирующийся в на-
ших реалиях. 

00.50 «Место встречи». (16+)
01.50 «Зеркало для героя» 

с Оксаной Пушкиной. 
(12+)

02.50 Квартирный вопрос. 
(0+)

04.00 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». 
(16+)

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 «КОЛОМБО»
 Хелен Стюарт становит-

ся свидетельницей того, 
как генерал-майор Хол-
листер убивает своего 
подчиненного. Она за-
являет об этом в поли-
цию. Но бравый генерал 
категорически опровер-
гает слова девушки.

12.35 «Документальная ка-
мера»

13.15 «Сказки из глины и де-
рева»

13.30 «Красуйся, град Пе-
тров!»

14.00  «АННА ПАВЛОВА»
 Еще в училище Анна 

Павлова и Михаил Фо-
кин стали друзьями. 
Карьера Павловой стре-
мительно развивается: 
Анна становится примой 
Мариинского театра. 

15.00 Новости культуры
15.10 «Истории в фарфоре»
15.40 Искусственный отбор
16.20 «Да, скифы - мы!»
17.00 «Больше, чем любовь»
17.45 «Исторические кон-

церты»
18.45 Звездные портреты
19.15 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
19.30 Новости культуры
19.45 «Главная роль»
20.05 «Абсолютный слух»
20.45 «Правила жизни»
21.15 «Аркадий Кутилов. 

Москва придумает 
меня!». (16+)

22.05 «Власть факта»
22.45 «Галина Балашова. 

Космический архитек-
тор»

23.30 Новости культуры
23.45 Худсовет
23.50 «Факультет ненужных 

вещей»
00.20 «КОЛОМБО»
01.35 И.С. Бах. Итальянский 

концерт
01.55 «Наблюдатель»

06.00 «Люди в чёрном». (0+)
06.55 «Шоу Тома и Джерри». 

(0+)
07.05 «Смешарики». (0+)
07.30 «Приключения Тайо». 

(0+)
08.05 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

(16+)
09.00 «Ералаш». (0+)
10.05 «КОПЫ В ГЛУБОКОМ 

ЗАПАСЕ». (16+)
12.05 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
14.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
17.00 «КУХНЯ». (12+)
19.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
 Вере хочется отвлечься 

от домашних дел, по-
этому она заводит ви-
деоблог о дизайнерском 
искусстве. Сначала под-
писчиков совсем нет, 
но в один день число 
возрастает до двухсот 
тысяч - и всё это благо-
даря Галине.

20.00 «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК». 
(16+)

21.00 «КРЫША МИРА». (16+)
22.00 «СОЛТ». (16+)

 

США, 2010 г. Боевик. 
А. Джоли, Л. Шрайбер. 

 У сотрудницы ЦРУ Эве-
лин Солт всё в жизни 
складывалось прекрас-
но: любимая работа, 
любимый муж, любимая 
страна... Но однажды 
собственное агентство 
не выдвинуло против 
неё обвинения в том, 
что она работает на рус-
скую разведку.

23.50 «Уральские пельме-
ни». (16+)

02.00 «ПАН АМЕРИКАН». 
(16+)

03.40 «МАРГОША». (16+)
05.40 Музыка на СТС. (16+)

06.00 Сейчас
06.10 «Утро на 5». (6+)
09.30 «Место происшествия»
10.00 Сейчас
10.30 «ИНКАССАТОРЫ». (16+)
12.00 Сейчас
12.30 «ИНКАССАТОРЫ». (16+)
15.30 Сейчас
16.00 Открытая студия
17.30 Актуально
18.30 Сейчас
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
20.20 «СЛЕД». (16+)
22.00 Сейчас
22.25 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)

23.15 «СЛЕД». (16+)
00.00 «ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО 

ВНУЧКА». (12+)
02.05 «ОСА». (16+)

06.00 Пятница News. (16+)
06.30 «Смешарики». (12+)
06.50 «Вуди Вудпеккер». (12+)
07.15 Школа доктора Комаров-

ского. Классный журнал. 
(16+)

08.00 «Смешарики». (12+)
08.30 Пятница News. (16+)
09.00 Ревизорро. (16+)
19.00 Ревизорро-шоу. (16+)
 Три сезона Лена Летучая 

проверяла отели и 
рестораны по всей стране. 
Не ради себя - а во имя вы-
соких стандартов сервиса. 
Многие не прошли провер-
ку. Есть те, кто не согласен 
с приговором «Ревизорро».

20.00 Ревизорро. (16+)
23.00 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-

НОЕ». (16+)
00.45 Пятница News. (16+)
01.15 «СТРЕЛА». (16+)
02.10 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-

НОЕ». (16+)
04.00 «ДВОЙНИК». (16+)
04.55 «РУХНУВШИЕ НЕБЕСА». 

(16+)

06.00 22.30 «Звезда на «Звезде» 
с Леонидом Якубовичем. 
(6+)

06.55 Служу России!
07.30 «Научный детектив». (12+)
07.50 09.15 10.05 «ПЕРЕПРА-

ВА». (12+)
09.00 13.00 18.00 22.05 Новости 

дня
10.00 14.00 Военные новости
12.00 «Особая статья». (12+)
13.15 «Теория заговора». (12+)
13.45 14.05 «СПЕЦОТРЯД 

«ШТОРМ». (16+)
 Россия, 2011 г.
 Военная драма.
 1943 год. Закончилась 

Сталинградская битва. 
18.30 «Предатели» с Андреем 

Луговым». (16+)
19.20 «Последний день». (12+)
20.05 «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА». 

(16+)
23.15 «ХРОНИКА ПИКИРУЮЩЕ-

ГО БОМБАРДИРОВЩИ-
КА»

00.50 «ПОЛЕТ ПТИЦЫ». (12+)
03.30 «ОБЕЛИСК». (12+)
05.30 «Москва фронту». (12+)

06.00 Вертолет 360
09.00 Новости 360
09.20 «Вкусно 360». (12+)
11.05 «Хороший врач». (12+)
12.00 «Большие новости»
13.30 «Самое яркое». (16+)
14.00 «ДОЧКИ-МАТЕРИ». (12+)
16.00 Новости 360
16.10 «Самое яркое». (16+)
16.40 «Вкусно 360». (12+)
17.30 Новости 360
18.00 «ДОКТОР ТЫРСА». (16+)
20.00 «Большие новости»
22.00 «ГЛОТОК». (18+)

23.35 «Самое яркое». (16+)
00.05 «КРАБАТ. УЧЕНИК КОЛ-

ДУНА». (18+)
02.10 «В движении 360». (12+)
03.00 «Самое яркое». (16+)
04.00 «Большие новости»

05.00 «Соблазны с Машей Мали-
новской». (16+)

07.00 «В теме». (16+)
07.30 «Экстремальное преоб-

ражение». (16+)
09.10 Адская кухня. (16+)
10.50 «В теме». (16+)
11.20 «Папа попал». (12+)
13.05 «Кошмарные татуировки». 

(16+)
14.15 «Истории из роддома». 

(16+)
16.05 Адская кухня. (16+)
17.50 «Экстремальное преоб-

ражение». (16+)
19.30 «Беременна в 16». (16+)
20.30 «Беременна в 16: Дочки-

матери». (16+)
21.35 «Я стесняюсь своего тела». 

(16+)
23.30 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК». (16+)
00.20 «В теме». (16+)
00.50 «Я стесняюсь своего тела». 

(16+)
02.40 «Соблазны с Машей Мали-

новской». (16+)

05.05 «Фигура речи». (12+)
05.35 «Основатели». (12+)
05.50 «Большая наука». (12+)
06.45 «В мире людей». (12+)
07.30 «Календарь». (12+)
09.00 «Большая страна. Люди. 

Общество». (12+)
09.10 «ИСАЕВ». (12+)
10.00 13.00 19.00 22.00 «Ново-

сти»
10.20 14.05 19.25 02.40 

«Прав!Да?» (12+)
11.15 «В мире людей». (12+)
12.00 22.50 04.05 «Большая 

страна». (12+)
13.20 «Фигура речи». (12+)
13.50 «Основатели». (12+)
15.00 «ОТРажение». (12+)
20.20 «Фигура речи». (12+)
20.45 «Основатели». (12+)
21.00 «Большая страна. Люди. 

Общество». (12+)
21.10 «ИСАЕВ». (12+)
22.20 «Де факто». (12+)
23.45 «В мире людей». (12+)
00.30 «Календарь». (12+)
02.00 «Де факто». (12+)
02.25 «Основатели». (12+)
03.35 «Школа. 21 век». (12+)
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 «Пусть говорят». (16+)
13.25 «Таблетка». (16+)
13.55 «Время покажет». (16+)
15.00 Новости с субтитрами
15.15 «Время покажет». (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Наедине со всеми». 

(16+)
18.00 Вечерние новости с 

субтитрами
18.45 «Давай поженимся!» 

(16+)

19.50 «Пусть говорят» с 
Андреем Малаховым. 
(16+)

21.00 Время
21.35 «ЛЕСТНИЦА В НЕБЕ-

СА». (16+)
 Максим Руднев объ-

являет Ирине войну. 
Изольда следит за Ар-
темом и приходит в 
больницу, где лежит 
Анна. Обо всем, что уз-
нает, она радостно со-
общает своей матери. 
Артем просит благосло-
вение на брак у Кирил-
ла. 

23.45 «Вечерний Ургант». 
(16+)

00.20 Ночные новости
00.35 «Структура момента». 

(16+)
01.40 «Наедине со всеми». 

(16+)
02.35 «Время покажет». (16+)
03.00 Новости
03.05 «Время покажет». (16+)
03.30 Модный приговор
04.30 Контрольная закупка

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном»
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-

Москва
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (12+)
 Наслаждаясь солнеч-

ным летним утром, 
Швецова совершает 
неспешную прогулку 
через парк. Путь стар-
шего следователя ведёт 
к месту происшествия, 
где охранники парка и 
первые утренние посе-
тители обнаружили труп 
неизвестного мужчины.

14.00 Вести
14.30 Местное время. Вести-

Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 «БЕЗ СЛЕДА». (12+)
17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-

Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». (16+)
19.35 Местное время. Вести-

Москва
20.00 Вести
21.00 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИ-

ХОНОВ». (12+)
 У Тихонова горячий 

денек: дежурство по 
городу в составе опера-
тивной группы Главного 
управления внутренних 
дел. Первый же вызов - 
обнаруженная на строй-
ке бомба времен войны. 
В личной жизни тоже на-
зревает взрыв.

22.55 Специальный корре-
спондент. (16+)

00.35 «Частные армии. Биз-
нес на войне». «Как 
оно есть. Соя». (12+)

02.50 «СРОЧНО В НОМЕР. 
НА СЛУЖБЕ ЗАКОНА». 
(12+)

03.50 «Комната смеха»
04.45 Вести. 

Дежурная часть

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «СЛАДКАЯ ЖЕНЩИ-

НА». (12+)

10.35 «Олег Янковский. По-
следняя охота». (12+)

11.30 События
11.50 «ОТЕЦ БРАУН». (16+)
 Жителей маленького 

городка поразила вне-
запная смерть Феликса 
Андервуда. 

13.40 «Мой герой» 
с Татьяной Устиновой. 
(12+)

14.30 События
14.50 «Прощание. Никита 

Хрущев». (16+)
15.40 «МАРАФОН ДЛЯ ТРЕХ 

ГРАЦИЙ». (12+)
 Россия, 2015 г. В ролях: 

Алла Юганова, Юлия 
Такшина. Детектив.

17.30 Город новостей
17.50 «НА ОДНОМ ДЫХА-

НИИ». (12+)
 Россия, 2013 г. В ролях: 

Андрей Биланов, Дарья 
Чаруша, Ирина Гринева. 
Детектив.

 Владимир Разлогов - 
успешный бизнесмен.  

19.40 События
20.00 «Право голоса». (16+)
21.45 Петровка, 38. (16+)
22.00 События
22.30 Линия защиты. (16+)
23.05 «Хроники московского 

быта. Женщины пер-
вых миллионеров». 
(12+)

00.00 События. 25-й час
00.25 «Русский вопрос». 

(12+)
01.10 «ОТЕЦ БРАУН». (16+)
02.50 «ХОД КОНЁМ»
04.10 «Боль». (12+)
05.30 «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+)
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06.30 «Ты можешь больше!» 
(16+)

07.30, 09.30, 10.05, 11.10, 
13.30, 16.00, 20.00 Но-
вости

07.35, 13.35, 20.05, 23.45 Все 
на Матч!

09.35 «Олимпийский спорт». 
(12+)

10.10 «Где рождаются чем-
пионы?» (12+)

10.40 «Культ тура». (16+)
11.30 Футбол. «Реал» 

(Мадрид, Испания) - 
«Вольфсбург» (Герма-
ния). Лига чемпионов. 
1/4 финала

14.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. (16+)

16.05 «Континентальный ве-
чер»

16.55 Хоккей. «Металлург» 
(Магнитогорск) - ЦСКА. 
КХЛ. «Кубок Гагарина». 
Прямая трансляция

19.30 «Место силы». (12+)
20.30 «Лицом к лицу». (12+)
21.00 Все на футбол!
21.30 Футбол. «Атлетико» 

(Испания) - «Барсело-
на» (Испания). Лига 
чемпионов. 1/4 фина-
ла. Прямая трансля-
ция

00.30 Обзор Лиги чемпионов
01.00 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. 1/4 финала
02.45 Тяжелая атлетика. 

Чемпионат Европы. 
04.45 «Манчестер Сити». 

Live». (16+)
05.45 «1+1». (16+)

07.00 «Черепашки-ниндзя». 
(12+)

07.30 «ПАРТНЕРЫ». (16+)
08.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИ-

РА». (16+)
09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.20 «14+». (16+)
12.25 «УНИВЕР». (16+)
14.00 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». (16+)
14.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
16.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-

ЩАГА». (16+)
18.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.30 «ФИЗРУК». (16+)
20.30 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». (16+)
21.00 «ПАПЕ СНОВА 17». (16+)
 США, 2009 г. Комедия.
 Зак Эфрон, Лесли Манн.
 Майк, непутевый отец, 

просыпается 17-летним 
юнцом. Что делать? В 
школу бежать, конечно! 
Только теперь Майк ста-
нет звездой баскетбола, 
кумиром школьниц и 
вообще примером для 
своих детей.

23.00 «Дом-2. Город любви». 
(16+)

00.00 «Дом-2. После заката». 
(16+)

01.00 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». (16+)
01.30 «ПРИВЕТ, ДЖУЛИ!» 

(16+)
03.15 «ТЕРМИНАТОР: БИТ-

ВА ЗА БУДУЩЕЕ». (16+)
04.10 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». 

(16+)
05.00 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». (16+)
05.50 «КЛИНОК ВЕДЬМ». (16+)

05.00 09.00 04.40 «Территория 
заблуждений» с Иго-
рем Прокопенко. (16+)

06.00 11.00 «Документаль-
ный проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

12.00 16.05 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 Званый ужин. (16+)
14.00 «РОМЕО ДОЛЖЕН 

УМЕРЕТЬ». (16+)
17.00 03.40 «Тайны Чапман». 

(16+)
18.00 01.40 «Самые шокиру-

ющие гипотезы». (16+)
20.00 «ЗАЩИТНИК». (16+)

 

США, 2011 г. Боевик.
 Д. Стэтхэм, К. Сарандон.
 Девочка Мэй - един-

ственная, кто знает код 
от уникального сейфа. 
В нем хранятся миллио-
ны долларов китайской 
мафии, представители 
которой не готовы рас-
ставаться с деньгами.

21.45 «Смотреть всем!» (16+)
23.25 «МЕТРО». (16+)
02.40 «Секретные террито-

рии». (16+)

06.00 «100 великих». (16+)
06.30 Cекреты спортивных 

достижений. (16+)
07.25 Разрушители мифов. 

(16+)
08.30 «Дорожные войны». 

(16+)
10.15 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-

НОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ». (0+)

14.30 «Утилизатор». (12+)
15.45 «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ МИШКИ ЯПОН-
ЧИКА». (16+)

18.00 Бегущий косарь. (12+)
18.30 КВН на бис. (16+)
19.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

(16+)
20.00 КВН. Высший балл. 

(16+)
21.00 КВН на бис. (16+)
21.30 Бегущий косарь. (12+)
22.00 «+100500». (16+)
23.00 Руферы. (16+)
 Известные российские 

руферы забираются на 
самые знаменитые верх-
ние точки городов мира.

23.30 «ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ». 
(18+)

01.30 «ПЕРЕГОН». (16+)
04.30 «100 великих». (16+)
05.00 Cекреты спортивных 

достижений. (16+)

05.30 «Джейми: обед за 
30 минут». (16+)

07.30 «6 кадров». (16+)
07.45 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
09.45 Давай разведёмся! 

(16+)
11.45 «Понять. Простить». 

(16+)
12.55 «Кризисный менед-

жер». (16+)
13.55 «УСЛОВИЯ КОНТРАК-

ТА». (16+)
16.00 «ПОДКИДЫШИ». (16+)
18.00 «6 кадров». (16+)
18.05 «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». (16+)
19.00 «УСЛОВИЯ КОНТРАК-

ТА». (16+)
21.00 «ПОДКИДЫШИ». (16+)
 Украина, 2016 г.
 Одни готовы отдать лю-

бые деньги, чтобы по-
знать радость материн-
ства. Другие, наоборот, 
рады отказаться.... 

23.00 «Я его убила». (16+)
00.00 «6 кадров». (16+)
00.30 «ШКОЛЬНЫЙ ВАЛЬС». 

(16+)

02.25 «Кризисный менед-
жер». (16+)

03.25 Был бы повод. (16+)
05.25 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (12+)
10.30 «Гадалка». (12+)
11.30 Не ври мне! (12+)
12.30 «Тайные знаки» с Оле-

гом Девотченко. (12+)
13.30 «Охотники за привиде-

ниями». (16+)
15.00 Мистические истории. 

(16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.30 «Слепая». (12+)
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА. 

СХВАТКА». (16+)
19.30 «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». (16+)
21.15 «МЕНТАЛИСТ». (12+)
23.00 «СУДНЫЙ ДЕНЬ». (16+)

 

Великобритания, 2008 г. 
Фантастика. Р. Митра, 
М. МакДауэлл. 

 Великобританию по-
ражает эпидемия неиз-
вестного вируса, унося-
щего сотни тысяч жиз-
ней.  

01.00 «МОСКВА-КАССИО-
ПЕЯ». (0+)

02.45 «ОТРОКИ ВО ВСЕЛЕН-
НОЙ». (0+)

04.30 «ПАРК АВЕНЮ, 666». 
(16+)

05.30 «Марвел Аниме: 
Люди Х». (12+)



В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

ИНФОРМАЦИОННЫЕКИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

00.50 «ПРИШЕЛЬЦЫ». (12+)
02.45 «ПРИШЕЛЬЦЫ-2: 

КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ». 
(12+)

04.50 «САМА ПО СЕБЕ». 
(16+)

06.35 «БЕЗУМНЫЕ 
ДЕНЬГИ». (16+)

08.20 «МОДНАЯ ШТУЧКА». 
(12+)

10.15 «ОСТРОВ 
СОКРОВИЩ». (16+)

12.05 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ». 
(16+)

14.00, 14.50, 15.40  
Между нами. (16+)

14.20, 15.10  Комедианты. (16+)
16.00 «КЕКС В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ». (16+)
17.40 «ВЛЮБЛЕННАЯ 

ВЕДЬМА». (16+)
19.30 «ЁЛКИ-3». (12+)
21.15 «СВИДЕТЕЛЬ 

НА СВАДЬБЕ». (16+)
23.00 «ЛОВУШКА 

ДЛЯ НЕВЕСТЫ». (16+)

08.00, 16.00, 00.00  «ОПЕРА. 
ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА. НОВАЯ ВЕР-
СИЯ». (16+)

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00, 02.00  
«ПРИМАДОННА». (12+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ТАН-
ЦЫ НА УГЛЯХ». (12+)

14.00, 22.00  «УХОДЯЩАЯ 
НАТУРА». (16+)

15.00, 23.00  «АЗИАТ». (16+)
06.00, 07.00  «СНЕЖНЫЙ 

АНГЕЛ». (16+)
Комедия, Россия, 2007 г.

06.20 «БЕССЛАВНЫЕ 
ПРИДУРКИ». (12+)

08.20 «ИЕРЕЙ-САН. ИСПО-
ВЕДЬ САМУРАЯ». (16+)

10.20 «КОРОЛЁВ». (12+)
12.30 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 

РОМАН». (12+)
14.25 «КЛАСС 

КОРРЕКЦИИ». (16+)
16.20 «БЕССЛАВНЫЕ 

ПРИДУРКИ». (12+)
18.20 «СТАРЫЙ НОВЫЙ 

ДОМ». (12+)
20.20 «ДВЕНАДЦАТЬ 

МЕСЯЦЕВ». (12+)
22.10 «ДУЭЛЬ. ПУШКИНЪ - 

ЛЕРМОНТОВЪ». (12+)
Альтернативная исто-
рия, драма, Россия, 
2014 г.

00.35 «СКОЛЬЖЕНИЕ». 
(18+)

02.25 «ИЕРЕЙ-САН. ИСПО-
ВЕДЬ САМУРАЯ». (16+)

04.20 «КОРОЛЁВ». (12+)

06.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 
(16+)

06.50 «КОРОЛЕВА 
СЕРДЕЦ». (16+)

07.45 «ГРАНД ОТЕЛЬ». 
(16+)

09.15, 13.50, 14.20, 20.00, 
20.30  «КУХНЯ». (16+)

09.45, 15.40, 22.00  «ЧЕР-
НЫЙ СПИСОК». (16+)

10.35, 16.30  «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ». (16+)

11.25, 19.00, 01.10, 04.15  
«КОРОЛЕВА СЕРДЕЦ». 
(16+)

12.20, 17.20  «ГРАНД 
ОТЕЛЬ». (16+)

14.50, 21.00, 03.30  
«ДО СМЕРТИ КРАСИ-
ВА». (16+)

23.00, 23.30, 02.30, 03.00, 
05.00, 05.30  «ЗАМКНУ-
ТЫЙ КРУГ». (16+)

00.00, 00.35, 02.00  
«КАЛИФРЕНИЯ». (18+)

04.20, 19.00  «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ». 
(12+)

05.30 «КОСМОС КАК ПРЕД-
ЧУВСТВИЕ». (16+)

07.05 «КИН-ДЗА-ДЗА!»
09.35 «ЖЕНИТЬБА 

БАЛЬЗАМИНОВА». (12+)
11.10 «АДМИРАЛЪ». (16+)
13.15 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬ-

НАЯ И ПРИВЛЕКАТЕЛЬ-
НАЯ». (12+)

14.45 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ 
ПУСТЫНИ». (16+)

16.15 «ВЕЛИКАЯ». (12+)
20.20 «ДЖУНГЛИ». (12+)

Комедия, Россия, 2012 г.
21.50 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ». 
(12+)
Комедия, СССР, 1977 г.

00.20 «СТАТСКИЙ 
СОВЕТНИК». (16+)

02.30 «МНЕ НЕ БОЛЬНО». 
(16+)

08.40, 18.40  «УЛИЦЫ 
САН-ФРАНЦИСКО». (12+)

09.30, 14.30, 21.10  
«ОПЕРАТИВНИК». (12+)

10.20, 16.10  «ДОКТОР КУИН, 
ЖЕНЩИНА-ВРАЧ». (12+)

11.15 «СВЯТИЛИЩЕ». (16+)
12.50, 20.20  «ЧАСОВОЙ». 

(12+)
13.40, 14.05, 19.30, 19.55  

«ТАКСИ». (12+)
15.20, 22.00  «АГЕНТСТВО». 

(12+)
17.00 «ГОЛУБАЯ КРОВЬ». 

(12+)
17.50, 18.15  «ЧИРС». (12+)
22.50 «УЗНАЙ ВРАГА». (16+)
23.50 «ГОВОРЯЩИЙ 

С ПРИЗРАКАМИ». (16+)
00.40 «ЭЛИТА СПЕЦНАЗА». 

(16+)
01.35 «НЕПРИКАСАЕ-

МЫЕ». (16+)
02.25 «МИССИЯ 

НЕВЫПОЛНИМА». (12+)

00.20 «ЗЕМЛЯ ЛЮДЕЙ». 
(16+)

02.05 «ОТДАТЬ КОНЦЫ». 
(12+)

03.45 «ДЕНЬ УЧИТЕЛЯ». 
(12+)

05.05 «ТАНКЕР «ТАНГО». 
(16+)

07.15 «РАЙСКОЕ 
ЯБЛОЧКО». (16+)

08.45 «ВНУК 
КОСМОНАВТА». (12+)

10.15 «МУЖСКОЙ СЕЗОН». 
(16+)

12.10, 20.00  «ПЕЛАГЕЯ И 
БЕЛЫЙ БУЛЬДОГ». (16+)

13.00, 14.45  «САВВА 
МОРОЗОВ». (16+)

16.25 «НЕБО ПАДШИХ». 
(16+)

18.30 «ТОЛЬКО 
НЕ СЕЙЧАС». (16+)

20.50 «КАЛАЧИ». (12+)
22.15 «ПУШКИН: ПОСЛЕД-

НЯЯ ДУЭЛЬ». (12+)

08.00, 16.35, 19.30, 21.00, 
22.50, 02.45  «АНАТО-
МИЯ СТРАСТИ». (16+)

09.30, 01.20  «РЕВАНШ». (16+)
10.15 Джейми Оливер. Го-

товим за 30 минут. (12+)
10.40 «ТРЕТЬЯ ЖЕНА». (16+)
11.00 «ПАПОЧКА». (16+)
11.25, 15.10, 00.40  

«ГОВОРЯЩАЯ С ПРИ-
ЗРАКАМИ». (16+)

12.05, 17.20, 20.10, 22.05  
«УАНДЕРЛЭНД». (16+)

12.50 Кулинарный поединок 
с Джейми Оливером. (12+)

13.35 В гостях у Джейми 
Оливера. (12+)

14.00 Джейми Оливер: 
Супер еда. (12+)

14.45 Джейми Оливер. Го-
товим за 15 минут. (12+)

15.55, 23.55  «КАСЛ». (12+)
18.05 «ЛОВУШКА». (16+)
18.45 «СКАНДАЛ». (18+)
21.40, 23.35  «ДЕДУШКА 

ПОНЕВОЛЕ». (16+)

06.10 «СОЦИАЛЬНАЯ 
СЕТЬ». (12+)

08.15 «ТРОПЫ». (16+)
10.15 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: 

ГОРОД КОСТЕЙ». (12+)
12.30 «СВОДНЫЕ 

БРАТЬЯ». (16+)
Комедия, США, 2008 г.

14.15 «РОМЕО 
И ДЖУЛЬЕТТА». (16+)

16.20 «ПОСВЯЩЕННЫЙ». 
(12+)

18.05 «СОЦИАЛЬНАЯ 
СЕТЬ». (12+)
Биографическая драма, 
США, 2010 г.

20.10 «ЗОДИАК». (16+)
Криминальный триллер, 
США, 2007 г.

23.10 «РОЖДЕННЫЙ ЧЕТ-
ВЕРТОГО ИЮЛЯ». (16+)
Драма, США, 1989 г.

01.55 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: 
ГОРОД КОСТЕЙ». (12+)

04.10 «ТРОПЫ». (16+)

ФЕНИКС+
КИНО ТВ ХХI ВЕК ТЕЛЕКЛУБ

06.00 Утренний информа-
ционный канал «180 ми-
нут». (12+)

09.00 Культпросвет. (12+)
09.30 «СТЕРВЫ, ИЛИ 

СТРАННОСТИ ЛЮБВИ». 
(16+)

13.00 Новости
13.15 Ой, мамочки. (12+)
13.45, 02.50  «ШКОЛА ВЫ-

ЖИВАНИЯ ОТ ОДИНО-
КОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕ-
МЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИ-
ЯХ КРИЗИСА». (12+)

14.15, 20.10  «РАЗВОД». (16+)
15.10 Дела семейные 

с Еленой Дмитриевой. 
(16+)

16.00, 19.00  Новости
16.20 Секретные 

материалы. (16+)
16.50, 02.25  Земля. Терри-

тория загадок. (12+)
17.20, 19.20  «ДВОЕ 

ИЗ ЛАРЦА-2». (16+)
21.05 «ПОБЕДИТЕЛЬ». 

(16+)
23.00 «ГРАЧ». (16+)
23.55 Ток-шоу «Слово 

за слово». (16+)
00.50 «МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ИСТОРИЯ». (12+)
03.20 Дела семейные 

с Еленой Дмитриевой. 
(16+)

04.10 «ВОЛГА-ВОЛГА». 
(12+)

06.00 Утреннее вещание
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
17.30, 18.00, 19.15, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 
05.00, 05.30  Новости

10.15, 13.15  Городской 
репортаж. (12+)

10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 
05.45  Московский 
патруль. (16+)

11.20, 15.20  Сеть. (12+)
11.35 Нереальные 

аферисты. (16+)
12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 

04.15  Простые решения. 
(6+)

13.35 До звезды. (16+)
14.15, 17.15, 23.45, 02.15  

Афиша. (6+)
15.35, 00.35  Безопасность. 

(16+)
16.35 Жизнь в большом 

городе. (6+)
17.45 Интервью. (12+)
18.35 Москва в деталях. (12+)
19.00, 20.15  Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30  В теме. 

(16+)
22.45, 03.15, 05.15  Специ-

альный репортаж. (12+)
02.35 Сделано в Москве. 

(12+)
03.35 Строительство 

в деталях. (6+)

06.00 Мультиутро. (0+)
10.00 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». (16+)
12.00 Раскрывая тайны Та-

тьяны Дорониной. (12+)
12.50 «НАЙДЕНЫШ-2». 

(16+)
14.35 Стиль жизни. 

Идеальная осанка. (12+)
14.45 Вспомнить все. (12+)
14.55 Звезды решают все. 

(12+)
15.25 «ДОНЬЯ БАРБАРА». 

(16+)
17.00 Время Московское. 

(12+)
17.50 Раскрывая тайны 

еды. (12+)
18.20 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (12+)
20.20 «НАЙДЕНЫШ-2». 

(16+)
22.05 Раскрывая тайны. 

Изгнание бесов. (12+)
22.55 В теме. (12+)
23.25 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (12+)
01.25 Горько! (16+)
02.15 «ДОНЬЯ БАРБАРА». 

(16+)
03.55 Массаж. (12+)
04.15 «ДОЧЬ РОДИНЫ». 

(0+)
Приключения, СССР, 
1937 г.

05.25 Раскрывая тайны 
еды. (12+)

06.00 «ВОЗРАСТ ЛЮБВИ». 
(16+)

07.45 «ГРИБНОЙ 
ЧЕЛОВЕК». (16+)

09.35 «БОЛЬШОЕ ОГРА-
БЛЕНИЕ ПОЕЗДА». (16+)

09.45 «ВИЗИТ 
К МИНОТАВРУ». (16+)

11.00 Джаз. (12+)
12.00 «ДЕРЕВЕНСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ». (12+)
13.25 Утренняя почта. (12+)
13.55 «КАК СНЕГ 

НА ГОЛОВУ». (16+)
15.25 Эта неделя 

в истории. (16+)
15.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА 

ГАРИНА». (16+)
17.00 Джаз. (12+)
18.00 «АНИСКИН 

И ФАНТОМАС». (12+)
19.05 Утренняя почта. (12+)
19.35 «ДУРАКОВ НЕТ». 

(12+)
21.25 Песня года. Лучшее. 

(6+)
21.55, 03.55  «КРАХ ИНЖЕ-

НЕРА ГАРИНА». (16+)
23.00 Джаз. (12+)
00.00 «АНИСКИН 

И ФАНТОМАС». (12+)
01.10 Утренняя почта. (12+)
01.40 «БЛАГОРОДНЫЙ 

ВЕНЕЦИАНЕЦ». (16+)
03.25 Песня года. Лучшее. 

(6+)
05.00 Джаз. (12+)

НАШЕ КИНО

10.00, 18.00, 02.00  «СЕ-
КРЕТНАЯ СЛУЖБА ЕГО 
ВЕЛИЧЕСТВА». (16+)

10.55, 18.55, 02.55  
«ЧУВСТВО». (12+)
Историческая мелодра-
ма, Италия, 1954 г.

13.00, 21.00, 05.00  
«ФЕНИКС». (16+)
Драма, Германия, Поль-
ша, 2014 г.

14.40, 22.40, 06.40  
«КРЭЙЗИ». (16+)
Криминальная драма, 
США, Германия, 2005 г.

16.10, 00.10, 08.10  
«ЛЮБОВЬ ОТ ВСЕХ БО-
ЛЕЗНЕЙ». (12+)
Комедия, Франция, 2014 г.

08.15 «ЧЕЛОВЕК-
АМФИБИЯ». (6+)

10.00 «В НАЧАЛЕ 
СЛАВНЫХ ДЕЛ». (12+)

12.20 «СВЕТ В ОКНЕ». (12+)
13.45 «СВАДЬБА 

В МАЛИНОВКЕ». (6+)
15.25 «ПОЛОСАТЫЙ 

РЕЙС». (0+)
17.00 «ГУБЕРНАТОР. ЛЮ-

БИТЬ ПО-РУССКИ-3». (16+)
18.45 «ЕВГЕНИЙ ОНЕГИН». 

(0+)
20.40 «С ЛЮБИМЫМИ НЕ 

РАССТАВАЙТЕСЬ». (12+)
22.05 «УВЛЕЧЕНЬЯ». (12+)
00.05 «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 

ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСО-
БЫ». (6+)

21.00 «ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ-2». (16+)

22.00 «ЕЩЕ НЕ ВЕЧЕР». (16+)
23.00 «ОПЕРГРУППА-2». 

(16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2011 г.

00.00 «МАМОЧКА, Я КИЛ-
ЛЕРА ЛЮБЛЮ!» (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2008 г.

01.00 «ВРЕМЯ 
ЖЕСТОКИХ». (16+)
Сериал. Остросюжетный 
детектив, Россия, 2004 г.

02.00 «НА УГЛУ 
У ПАТРИАРШИХ-3». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2003 г.

09.05 Зеленая аптека. (12+)
09.35 Лавки чудес. (12+)
10.00 Дачный сезон. (12+)
10.20 Эко-тренды. (12+)
10.30 Побег из города. (12+)
11.00 Домашние заготовки. (12+)
11.15 Занимательная флористика. (12+)
11.25 Чудеса, диковины и сокровища. 

(12+)
11.55 Мегабанщики. (16+)
12.25 Я садовником родился. (12+)
12.40 Чей сад лучше? (12+)
13.30 История усадеб. (12+)
14.00, 18.30  Дачные радости. (12+)
14.25, 20.10  Старые дачи. (12+)
15.00 Городские дебри. (12+)
15.25 Дизайн своими руками. (12+)
15.55 Беспокойное хозяйство. (12+)
16.25 1Х5: Пространства и идеи. (12+)
16.45 Частный сектор. (12+)
17.15 Цветочный блюз: ботанические 

сады Северной Америки. (12+)
17.45 Русская кухня. (12+)
18.00 Ландшафтный дизайн. (12+)
19.00 Деревянная Россия. (12+)
19.25 Садовод-джентльмен. (12+)
19.40 Проект мечты. (12+)
20.40 Дачный эксклюзив. (16+)
21.05 Огородные вредители. (12+)
21.35 Строим дом. (12+)
22.05 Я - фермер. (12+)
22.30 Миллион на чердаке. (12+)
23.00 Тихая моя родина. (12+)
23.30 Безопасность. (12+)

09.00 Операция Бассет. (16+)
09.30, 15.05  Нахлыст на разных 

широтах. (12+)
10.00, 22.25  Планета рыбака. (12+)
10.25, 21.30  Рыбалка без границ. (12+)
10.55 Столкновения с легендарными 

рыбами. (12+)
12.00, 18.00  Особенности охоты 

на Руси. (16+)
12.25 Рыбалка с Нормундом 

Грабовскисом. (12+)
12.55 Охотничий альманах. (16+)
13.30 Популярная охота. (16+)
13.45 Советы бывалых. (12+)
14.05 Сомы Европы. (12+)
14.35 Водный мир. (12+)
15.35 Охотники за пушниной. (16+)
15.55 Планета охотника. (16+)
16.25 Рыбалки на Зеленом 

континенте. (12+)
16.50 Морская охота. (16+)
17.20 Охота и рыбалка в Якутии. (16+)
17.45 Охотничье оружие. Вопросы 

эксперту. (16+)
18.30 Технология зимнего клева. (12+)
19.00 Рыбалка для взрослых. (12+)
19.25 Мой мир - рыбалка. (12+)
19.55 Дело вкуса. (12+)
20.10 На охотничьей тропе. (16+)
20.35 Охотничьи меридианы. (16+)
21.05 Танцы с осетрами. (12+)
22.00 Сезон охоты. (16+)
22.55 В поисках лосося. (16+)
23.25 Поплавочный практикум. (12+)

00.00 Цигун. (12+)
01.00 Танцы. Грация и страсть. (0+)
01.30 Натурально вкусно. (0+)
02.00 Мир пряностей и специй 

с Нирмалой. (0+)
02.30 Союзмультспорт. (0+)
03.00 Йога. Вторая ступень. (12+)
04.00 Yoga Утро. (0+)
04.30 Территория фитнеса. 

Кардиоанимация. (12+)
05.00 Территория фитнеса. Красота 

и сила. (12+)
05.30 Цигун. (12+)
06.30 Танцы. Грация и страсть. (0+)
07.00, 11.00  Yoga Утро. (0+)
07.30 Союзмультспорт. (0+)
08.00, 15.30, 20.00  «СПАСАТЕЛИ 

МАЛИБУ». (16+)
09.00, 13.00, 21.00  Территория 

фитнеса. Кардиоанимация. (12+)
09.30, 13.30, 21.30  Территория 

фитнеса. Красота и сила. (12+)
10.00, 19.00  Натурально вкусно. (0+)
10.30, 19.30  Мир пряностей и специй 

с Нирмалой. (0+)
11.30 Йога. Вторая ступень. (12+)
14.00, 17.00  Союзмультспорт. (0+)
14.30 Йога. Вторая ступень. (12+)
16.30 Танцы. Грация и страсть. (0+)
17.30 Цигун. (12+)
18.30, 22.30  Yoga Вечер. (0+)
22.00 Танцы. Грация и страсть. (0+)
23.00 Йога. Вторая ступень. (12+)

02.00, 03.10  Великая и забытая. (12+)
02.40 От Советского Информбюро. (12+)
02.55, 05.05, 10.05, 12.50, 17.00, 21.35  

Летопись веков. (12+)
04.00, 04.35  Искатели. (12+)
05.20 Солдаты наши меньшие. (12+)
05.55 Музей изобразительных 

искусств имени Пушкина. (6+)
06.30 Михаил Лермонтов. 

Ещё минута, и я упал. (12+)
07.25 История российских кадетских 

корпусов. (6+)
08.05 «МЫ ИЗ КРОНШТАДТА». (12+)
09.30 Киноистория. Обсуждение. (12+)
10.30 Российские военные в начале 

ХХ века. (12+)
11.00 Самое странное оружие в мире. 

(12+)
12.00 Музейные тайны. (12+)
13.10 Коллекция памятников ЮНЕСКО 

на территории Чешской республи-
ки. (12+)

13.45 Гагарин. Триумф и трагедия. (12+)
14.40 Королевские дворцы. (12+)
15.35 Пешком по Москве. (6+)
16.00 Час истины. (12+)
17.25 Звезда по имени Гагарин. (12+)
18.25 Музыка и монархия. (12+)
19.25 История одного стихотворения. 

(12+)
19.50, 23.20  Семь дней истории. (12+)
20.00 Тайны истории. (12+)
22.00 Разум Леонардо да Винчи. (16+)
23.00 По законам чести. Из истории 

дуэлей. (12+)
23.30 Сергей Есенин. Последний 

поэт. (12+)

07.00 Команда времени. (12+)
07.50 Великое железнодорожное 

путешествие по Европе. (12+)
08.50 По следам великих сражений. 

(12+)
09.40 Невоспетые герои. (12+)
10.15 Викинги. (12+)
11.05 Музейные тайны. (16+)
11.50 Запретная история. (12+)
12.40 Команда времени. (12+)
13.30 Отчаянные дегустаторы 

отправляются… (12+)
14.35 Величайшие секреты Библии. 

(12+)
15.30 По следам великих сражений. 

(12+)
16.25 Охотники за мифами. (12+)
17.20 Музейные тайны. (16+)
18.05 Восток - Запад: путешествия 

из центра мира. (12+)
19.05 Величайшие секреты Библии. 

(12+)
20.00, 20.30  Невоспетые герои. (12+)
21.05 Охотники за мифами. (16+)
22.00 Тени средневековья. (12+)
22.50 Святая инквизиция. (16+)
23.40 Спецназ древнего мира. (16+)
00.35, 06.05  Вторая мировая война: 

чего стоит империя. (12+)
01.30 Охотники за мифами. (12+)
02.25 По следам великих сражений. 

(12+)
03.20 Команда времени. (12+)
04.15 Музейные тайны. (12+)
05.00 Отчаянные дегустаторы 

отправляются… (12+)

06.00, 06.30  Игры разума. (12+)
06.50, 07.10  Увлекательная наука. (12+)
07.35 Служба спасения Аляски. (16+)
08.20 Настоящий суперкар. (16+)
09.10 Игры разума. (16+)
10.00, 10.20  Научные глупости. (18+)
10.45 Дикий тунец. (16+)
11.35 Ледяная дорога. (16+)
12.20 Международный аэропорт 

Дубай. (16+)
13.10 Научные глупости. (18+)
13.35, 14.00  Игры разума. (16+)
14.45, 15.15  Научные глупости. (18+)
15.30 Сила племени. (12+)
16.20 Короли шахт. (16+)
17.05 Суперсооружения Третьего 

рейха. (18+)
17.50 Служба спасения Аляски. (16+)
18.40 Настоящий суперкар. (16+)
19.30 Игры разума. (16+)
20.10, 20.40  Научные глупости. (18+)
21.00 Служба спасения Аляски. (16+)
21.45 Настоящий суперкар. (16+)
22.35 Расследования авиакатастроф. 

(12+)
23.20 Паранормальное. (18+)
00.10 Сделай или умри. (18+)
00.40 Научные глупости. (18+)
00.55 Служба спасения Аляски. (16+)
01.40 Настоящий суперкар. (16+)
02.30 Расследования авиакатастроф. 

(12+)
03.15 Паранормальное. (18+)
04.00 Служба спасения Аляски. (16+)
04.50 Настоящий суперкар. (16+)
05.35 Игры разума. (12+)

06.00 Семейство Уиллисов. (12+)
07.00 Запредельные торты. (12+)
08.00 Бросить всё. (12+)
09.00 Ваш стиль - в его руках. (12+)
10.00 Виза невесты. Виза жениха. 

(16+)
11.30 Ребёнок меняет всё. (12+)
12.30 Два платья для невесты. (12+)
13.00 Скорая семейная помощь с Джо 

Фрост. (12+)
14.00 Запредельные торты: 

Гриффитская обсерватория. (12+)
15.00 Король кондитеров. (12+)
15.30 Жить непросто людям 

маленького роста! (12+)
16.00 Бросить всё. (12+)
17.00, 17.30  Любить, желать, сбежать. 

(16+)
18.00 7 маленьких Джонстонов. (12+)
19.00 Меня не зовут на свидания. 

(16+)
20.00 Оденься к свадьбе. (12+)
21.00 Работа над ошибками. (16+)
22.00 Мой вес запер меня дома. (16+)
23.00 Я вешу 300 кг. (16+)
00.00 Нью-йоркские чернила. (16+)
00.55 Работа над ошибками. (16+)
01.50 Мой вес запер меня дома. (16+)
02.40 Я вешу 300 кг. (16+)
03.30 Нью-йоркские чернила. (16+)
04.20 Король кондитеров. (12+)
04.45 Жить непросто людям 

маленького роста! (12+)
05.10 Оденься к свадьбе. (12+)

06.00 Братья по трясине. (12+)
06.25 Адская кошка. (12+)
07.15 Укротители аллигаторов. (16+)
08.05 Дома на деревьях. (12+)
08.55 Аквариумный бизнес. (12+)
09.45 Адская кошка. (12+)
10.35, 11.00  Ветеринар Бондай Бич. 

(12+)
11.25 Братья по трясине. (12+)
11.50, 12.40  Укротители аллигаторов. 

(12+)
13.30 Дома на деревьях. (12+)
14.20 Аквариумный бизнес. (12+)
15.10 Интеллект хищника: 

лев против гиены. (16+)
16.00, 16.25  Ветеринар Бондай Бич. 

(12+)
16.50 Речные монстры. (16+)
17.40 Укротители аллигаторов. (16+)
18.30 Аквариумный бизнес. (12+)
19.20 Планета мутантов. (12+)
20.10 Дома на деревьях. (12+)
21.00 Убийственная Австралия. (12+)
22.00 Укротители аллигаторов. (12+)
23.00 Речные монстры: Вампиры 

глубин. (16+)
00.00 Горные монстры: Таинственное 

существо из округа Брэкстон. (16+)
01.00 Убийственная Австралия. (12+)
02.00 Аквариумный бизнес. (12+)
02.48 Планета мутантов. (12+)
03.36 Укротители аллигаторов. (12+)
04.24 Дома на деревьях. (12+)
05.12 Убийственная Австралия. (12+)

06.00, 06.30  Наука магии. (12+)
07.00 Как это сделано? (12+)
07.30 Как это устроено? (12+)
08.00, 08.30  Битва за недвижимость. 

(12+)
09.00, 09.30  Оголтелая рыбалка. (12+)
10.00 Из любви к машинам. (12+)
11.00 Не пытайтесь повторить. (16+)
12.00 Как это устроено? (12+)
12.30 Как это сделано? (12+)
13.00 В погоне за классикой. (12+)
14.00, 14.30  Махинаторы. (12+)
15.00, 15.30  Битва за недвижимость. 

(12+)
16.00 Мотореставрация. (16+)
17.00 Мятежный гараж. (16+)
18.00 Братья Дизель. (12+)
19.00 Космос наизнанку: Солнце. 

(12+)
20.00 Сокровища из кладовки. (12+)
21.00 Охотники за старьем. (12+)
22.00, 22.30  Ликвидатор. (16+)
23.00, 23.30  Багажные войны. (12+)
00.00, 00.30  Охотники за реликвиями - 

ломбард. (12+)
00.55, 01.20  Махинаторы. (12+)
01.50 Молниеносные катастрофы. 

(16+)
02.15 Настоящие аферисты. (12+)
02.40, 03.05  Охотники за реликвиями - 

ломбард. (12+)
03.30 В погоне за классикой. (12+)
04.20 Не пытайтесь повторить. (16+)
05.10, 05.35  Оголтелая рыбалка. (12+)
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ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

05.00 «Ранние пташки»
07.25 «Непоседа Зу»
08.05 «Щенячий патруль»
08.55 «Литтл Чармерс»
09.20 «Ягодный пирог. Шарлотта 

Земляничка»
09.45 Давайте рисовать! 

«Поросёнок»
10.05 «Маленькое королевство Бена 

и Холли»
11.10 «Смешарики. Пин-код»
12.40 «Трансформеры. 

Боты-спасатели»
13.05 «Маша и Медведь»
13.55 «Ералаш»
14.30 «Лабораториум»
15.00 «Зиг и Шарко»
15.40 «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ДИНО ЗАРЯД»
16.05 «Смешарики»
17.25 «Клуб Винкс»

В волшебном мире Магикс есть 
школа Алфея, где юных фей об-
учают магическим навыкам. Пять 
учениц этой школы защищают 
свою планету от зла. Каждая из 
фей обладает особенным характе-
ром и способностями: Техна мо-
жет разобраться с любой электро-
никой, тихая и застенчивая Флора 
любит растения, Муза - настоя-
щая меломанка, Стела - наслед-
ная принцесса планеты Солярия, 
а Блум - признанный лидер в этой 
компании.

18.20 «Томас и его друзья»
18.45 «Литтл Чармерс»
19.10 «Ягодный пирог. Шарлотта 

Земляничка»
19.35 «Дружба - это чудо»
20.20 «Ми-Ми-Мишки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 «Щенячий патруль»
21.30 «Бернард»
22.20 «Трансформеры. Роботы 

под прикрытием»
22.40 «180»
22.45 «Мартина»

Приключения школьницы Мартины 
и ее друзей.

00.15 «Навигатор. Апгрейд. 
Дайджест». (12+)

00.20 «Лентяево». ТВ-шоу
00.45 «Смурфики»
01.35 «Путешествия Жюля Верна»
02.50 «Рыцарь Майк»
04.05 «Летающие звери»
04.20 «Черепашка Лулу»

05.00 «Джейк и пираты Нетландии». 
(0+)

05.15 «Клуб Микки Мауса». (0+)
05.45 «Генри Обнимонстр». (6+)
06.40 «София Прекрасная». (0+)
07.10 «7 гномов». (6+)
08.00 «Майлз с другой планеты». (6+)
08.30 «Джейк и пираты Нетландии». 

(0+)
09.30 «Доктор Плюшева». (0+)
10.30 «София Прекрасная». (0+)
11.30 «Майлз с другой планеты». (6+)
12.00 «Новаторы». (6+)
12.15 «Суперкоманда». (6+)
14.00 «Кид vs Кэт». (6+)
15.45 «Финес и Ферб». (6+)
17.45 «Зип Зип». (12+)
19.30 «Побег с планеты Земля». (6+)
21.00 «Гравити Фолз». (12+)
22.00 «ДЖЕССИ». (6+)
23.00 «СОСЕДИ». (16+)
00.50 «ВИОЛЕТТА». (6+)
03.45 «Гравити Фолз». (12+)
04.10 Музыка на Канале Disney. (6+)

06.50, 11.25  «Миссия «Блэйк». (6+)
07.15, 11.50, 18.05, 20.05  «Губка Боб 

Квадратные штаны». (6+)
07.40, 15.10, 18.25, 21.20  

«Волшебные покровители». (6+)
08.05, 13.05, 19.15  «Харви Бикс». (6+)
08.30, 13.55  «Элвин и бурундуки». (6+)
08.55 «Шиммер и Шайн». (0+)
09.20 «Щенячий патруль. (0+)
09.45 «Вспыш и чудо-машинки». (0+)
10.10 «Шпионы Фреш Бит Бэнд». (0+)
10.35 «Даша и друзья. (0+)
11.00 «Клуб Винкс». (6+)
12.15, 14.20, 17.40, 20.30  

«Черепашки-ниндзя». (6+)
12.40 «Пингвины из Мадагаскара». (6+)
13.30 «Бешеные кролики: 

Вторжение». (6+)
14.45, 19.40  «Хлебоутки». (6+)
15.35, 21.45  «НИККИ, РИККИ, ДИККИ 

И ДОН». (12+)
16.00, 22.10  «ОПАСНЫЙ ГЕНРИ». (12+)
16.25 «СЭМ И КЭТ». (12+)
16.50 «МЭЙК ИТ ПОП». (12+)
17.15 «ГРОЗНАЯ СЕМЕЙКА». (12+)
18.50, 20.55  «Санджей и Крэйг». (6+)
22.35 «ПРИЗРАКИ ДОМА ХАТЭВЭЙ». 

(12+)
23.00 «АКАДЕМИЯ УИТС». (12+)

05.00 «Логово льва». (6+)
05.25, 13.30, 19.25  Girls only. (6+)
06.00, 11.00, 14.00, 20.00, 23.00  

«Смешарики». (0+)
06.30, 14.30, 20.30  «Куми-Куми». (0+)
07.00 «Попугай Кеша и чудовище». 

(0+)
07.25 «Королевские зайцы». (0+)
07.45 «Ежик в тумане». (0+)
08.00, 10.00, 15.00, 21.00  

Новый ЗанзиБар. (6+)
08.25, 10.25, 15.25, 16.45, 21.25  «Сме-

шарики. Новые приключения». (0+)
09.00, 15.45, 22.00  «Новые 

приключения попугая Кеши». (0+)
09.25, 16.15, 22.25  «Пес в сапогах». 

(6+)
09.45, 16.35, 22.45  «Олень и волк». 

(6+)
11.15, 17.15, 23.15  «Смешарики. 

Пин-код». (0+)
11.30, 17.30, 23.30  «КЛАССНАЯ 

ШКОЛА». (6+)
12.00, 18.00  «Будни аэропорта-2». (0+)
12.15, 18.15  «Ангелы магии». (0+)
12.30, 18.30  «Инами». (6+)
12.50, 18.50  «Монк». (6+)
13.00, 19.00  «Логово льва». (6+)
17.00 «Машины сказки». (0+)

05.00, 11.00, 17.00  «ЧАРОДЕЙ: СТРА-
НА ВЕЛИКОГО ДРАКОНА». (12+). 
«Мышонок и кошка». (6+)

05.30, 11.30, 17.30  «История о девоч-
ке, наступившей на хлеб». (6+). 
«Машенька и медведь». (6+)

06.00, 12.00, 18.00  «В ОЖИДАНИИ 
ЧУДА». (12+). «Тайна страны зем-
ляники». (6+)

07.30, 13.30, 19.30  «Чужой голос». (6+). 
«Ссора». (0+). «Как будто». (0+)

08.00, 14.00, 20.00  «Боцман и попу-
гай». (0+). «Приключение на пло-
ту». (0+). «Стрела улетает в сказ-
ку». (6+). «Про полосатого слонен-
ка». (0+)

09.00, 15.00  «БОБА И СЛОН». (6+). 
«Песня о дружбе». (6+). «Ба-буш-
ка». (6+)

10.30, 16.30  «Приключения Болека 
и Лёлека. Состязания бумажных 
змеев». (0+). «Приключения Боле-
ка и Лёлека. Фоторепортер». (0+). 
«Рекс. Рекс - садовник». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

04.00, 05.00, 11.00, 12.00, 
16.30, 22.15, 01.00, 01.45  
Тяжелая атлетика. 
Чемпионат Европы. (0+)

06.00, 06.55  Футбол. 
Евроголы. (0+)

06.05, 14.30  Футбол. Чем-
пионат MLS. Лучшие мо-
менты. (0+)

06.30, 14.55  Футбол. 
Дорога на ЕВРО. (0+)

07.00 Тележурнал Watts. 
(0+)

07.15, 13.00, 00.00  Вело-
спорт. Париж - Рубе. (0+)

08.45 Теннис. Турнир WTA. 
Катовице. Финал. (0+)

09.30 Снукер. Мастерс. 
Лондон. Финал. (0+)

15.20 Футбол. Чемпионат 
MLS. 6-й тур. «Нью-Йорк 
Сити» - «Чикаго Файр». 
(0+)

17.30 Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Европы. 
Женщины. До 63 кг. Пря-
мая трансляция

19.15, 02.30  Снукер. Welsh 
Open. Кардифф. Финал. 
(0+)

20.30 Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Европы. 
Мужчины. До 77 кг. Пря-
мая трансляция

23.00 Гольф. Мастерс. Ога-
ста. Лучшие моменты. (0+)

06.00, 14.10, 20.20  Мини-
футбол. Чемпионат ми-
ра-2016. Отборочный 
турнир. (0+)

07.50, 16.35, 23.10  Волей-
бол. Чемпионат России. 
Мужчины. «Белогорье» 
(Белгород) - «Зенит-Ка-
зань». (0+)

09.35, 16.00, 23.05  
Новости. (0+)

09.40 1+1. (16+)
10.20 Особый день с Алек-

сандром Поповым. (16+)
10.35, 02.35  Футбол. Фон-

бет-Первенство России. 
«Томь» (Томск) - «Луч-
Энергия» (Владиво-
сток). (0+)

12.25 Баскетбол. Единая 
Лига ВТБ. «Локомотив-
Кубань» (Краснодар) - 
«Енисей» (Красноярский 
край). (0+)

16.05 Мир бильярда. (0+)
18.25 Баскетбол. Еди-

ная Лига ВТБ. «Калев» 
(Эстония) - «Автодор» 
(Саратов). Прямая 
трансляция

22.05 Международный фе-
стиваль экстремальных 
видов спорта «Прорыв». 
(0+)

00.55, 04.20  Баскетбол. 
Единая Лига ВТБ. (0+)

05.00 Самые сочные хиты 
среды. (16+)

06.25, 17.05  Pro-клип. (16+)
06.30, 12.15, 17.10, 22.40  

10 самых горячих кли-
пов дня. (16+)

07.15, 12.00, 15.00, 18.00, 
22.00, 01.30  
Pro-новости. (16+)

07.30 Муз-заряд. (16+)
09.00, 15.15  Наше. (16+)
09.30 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)

10.00 NRJ chart. (16+)
11.00, 20.00, 23.30  Золото. 

(16+)
13.05, 21.00  Check-In 

на Муз-ТВ. (16+)
14.00 R’n’B чарт. (16+)
16.20 Фанклуб. Ленинград. 

(16+)
18.15 #ЛАЙКотМуз-ТВ. (16+)
19.00 ClipYou чарт. (16+)
22.15 Русские хиты. 

Чемпионы среды. (16+)
00.30 Русский чарт. (16+)
01.45 Только жирные хиты. 

(16+)
04.00 #ЯНАМуз-ТВ. (16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

08.00 Чужие дети
08.30, 11.30, 14.30, 17.30, 

20.30, 23.30  Предстоя-
тель. Хроники служения

09.00 Диалог под часами
10.00 Пешком по Москве
10.15 «А ещё в очках!». 

Выставка в Государ-
ственном музее А. С. 
Пушкина

10.45 Любовь не умирает
12.00 Национальное 

достояние
12.30 Россия и Мир
13.30 Пешком по Москве
13.45 Простое чувство 

Родины
15.00 Радость моя
16.00 Женщины 

в православии
16.30 Мой путь к Богу
17.15 Пешком по Москве

18.00 Быть первым
18.40 Портреты
19.00 Радость моя
20.00, 23.00  Новости
21.00 Консервативный 

клуб
22.00 Церковь и мир
22.30 Монастырские 

стены
00.00 Паисий Святогорец
01.00 Пешком по Москве
01.15 Русские праведники
02.00 Патмос
02.35 Первый русский 

планетарий
03.00 Герои победы
03.15 Милость сердца
04.00 Соловки. 

Преображение
04.30 Меценаты России
05.00 Школа милосердия
05.30 Портреты
05.45 Наша Победа
06.45 Врач последней 

надежды

13 апреля
Седмица 5-я Великого поста. Глас 4. 

Сщмч. Ипатия, еп. Гангрского. 
Свт. Ионы, митр. 
Московского и 
всея России, чу-
дотворца. Свт. Ин-
нокентия, митр. 
Московского. Прп. 
Аполлония, пустын-
ника Египетского. 
Сщмчч. Авды, еп. 
Персидского, и Ве-
ниамина диакона. 
Прп. Ипатия, игу-

мена Руфианского. Прп. Ипатия целебни-
ка, Печерского. Сщмч. Иоанна пресвитера.

Постный день.

Пришло благополучие – благодари 
Бога, и благополучие твердо бу-
дет. Пришли несчастья – благода-

ри Бога, и несчастья прекратятся». 
Св. Иоанн Златоуст

Православный календарь

«

СПАС

NICKELODEONДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEYДЕТСКИЙ МИР КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ
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Сериалы Фильмы (6+)  не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+)  не рекомендуется детям до 12 лет (16+)   не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+)   не рекомендуется лицам моложе 18 лет

5-Й КАНАЛ ОТР Ю-ТВПЯТНИЦА ПОДМОСКОВЬЕ

05.00 «СУПРУГИ». (16+)
06.00 «Новое утро»
09.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-

ТАРА». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА». (16+)
12.00 Суд присяжных. (16+)
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
13.50 «Место встречи»
14.55 «Зеркало для героя» 

с Оксаной Пушкиной. 
(12+)

16.00 Сегодня
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». (16+)
 С разницей в один час 

происходят убийства 
двух мужчин. Вскоре 
становится ясно, что 
оба убийства связаны 
между собой - в обоих 
местах видели двух по-
хожих людей, использо-
ван один и тот же писто-
лет. 

18.00 «Говорим и показыва-
ем» с Леонидом Зако-
шанским. (16+)

19.00 Сегодня
19.40 «НЕВСКИЙ». (16+)
22.30 «Итоги дня»
22.55 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». (16+)
 Отряд наемников пере-

ходит границу и прони-
кает вглубь российской 
территории с целью 
взорвать крупную ба-
зу отдыха. С помощью 
предателя из числа со-
трудников КТЦ бандиты 
захватывают автобус с 
журналистами, направ-
лявшимися на торже-
ственное открытие но-
вого объекта.

00.45 «Место встречи». (16+)
01.50 «Зеркало для героя» 

с Оксаной Пушкиной. 
(12+)

02.50 Дачный ответ. (0+)
03.55 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». 

(16+)

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 «КОЛОМБО»
 Мультимиллионер и 

знаменитый коллекцио-
нер Руди Мэтью решает 
изменить завещание. В 
результате бесценная 
коллекция картин доста-
ется бывшей жене Эдне. 

12.35 «Факультет ненужных 
вещей»

13.00 «Настоящая советская 
девушка»

13.30 «Россия, любовь 
моя!»

14.00 «АННА ПАВЛОВА»
 После знаменитых 

«Русских сезонов», 
устроенных в Париже 
Дягилевым, к Анне Пав-
ловой приходит миро-
вая слава. На сцене она 
жила, забывая о про-
шлой жизни и о друзьях. 

15.00 Новости культуры
15.10 «Истории в фарфоре»
15.40 «Абсолютный слух»
16.20 «Ораниенбаумские 

игры»
17.00 «Галина Балашова. 

Космический архитек-
тор»

17.45 «Исторические кон-
церты»

18.45 Звездные портреты
19.15 «Спокойной ночи, ма-

лыши!»
19.30 Новости культуры
19.45 «Главная роль»
20.05 «Черные дыры. Бе-

лые пятна» 
20.45 «Правила жизни»
21.15 «Кукрыниксы против 

Третьего рейха»
21.55 «Культурная револю-

ция»
22.45 «Лунные скитальцы»
23.30 Новости культуры
23.45 Худсовет
23.50 «Blow-Up. Фотоувели-

чение»
00.20 «КОЛОМБО»
01.35 «ВРЕМЯ, ВПЕРЕД!»
01.55 «Наблюдатель»

06.00 «Люди в чёрном». (0+)
06.55 «Шоу Тома и Джерри». 

(0+)
07.05 «Смешарики». (0+)
07.30 «Приключения Тайо». 

(0+)
08.05 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

(16+)
09.00 «Ералаш». (0+)
10.10 «СОЛТ». (16+)
12.00 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
14.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
17.00 «КУХНЯ». (12+)
19.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
 Путь к сердцу мужчины 

лежит через его желу-
док - это главный прин-
цип отношений Галины 
и Николая, по мнению 
Николая. Но однажды 
всё меняется. Теперь 
он ежедневно сбегает 
в столовую тайком от 
всей семьи.

20.00 «ВЕЧНЫЙ ОТПУСК». 
(16+)

21.00 «КРЫША МИРА». (16+)
22.00 «ТУРИСТ». (16+)

 

США-Франция-Италия, 
2010 г. Триллер. 
А. Джоли, Д. Депп. 

 Красавица Элиза, за ко-
торой следит и мафия, 
и Интерпол, получает 
письмо с указаниями от 
своего возлюбленного - 
гениального преступни-
ка - Александра Пирса. 
Она должна сесть на по-
езд до Венеции и найти 
кого-то похожего на не-
го...

00.00 «Уральские пельме-
ни». (16+)

02.00 «ПАН АМЕРИКАН». 
(16+)

03.40 «МАРГОША». (16+)
05.40 Музыка на СТС. (16+)

06.00 Сейчас
06.10 «Утро на 5». (6+)
09.30 «Место происшествия»
10.00 Сейчас
10.30 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ ОТ-

КРЫВАТЬ». (12+)
 СССР, 1981 г. Военный.
 Первые дни Великой От-

ечественной войны.
12.00 Сейчас
12.45 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ ОТ-

КРЫВАТЬ». (12+)
13.30 «ПРИКАЗ ПЕРЕЙТИ ГРА-

НИЦУ». (12+)
15.30 Сейчас
16.00 Открытая студия
17.30 Актуально
18.30 Сейчас
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
20.20 «СЛЕД». (16+)
22.00 Сейчас
22.25 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
23.15 «СЛЕД». (16+)
00.00 «СВЕРСТНИЦЫ». (12+)
01.45 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ ОТ-

КРЫВАТЬ». (12+)
03.35 «ПРИКАЗ ПЕРЕЙТИ ГРА-

НИЦУ». (12+)

06.00 Пятница News. (16+)
06.30 «Смешарики». (12+)
06.50 «Вуди Вудпеккер». (12+)
07.15 «Смешарики». (12+)
08.30 Пятница News. (16+)
09.00 Барышня-крестьянка. (16+)
11.00 Еда, я люблю тебя! (16+)
12.00 Барышня-крестьянка. (16+)
17.00 Орел и решка. (16+)
19.00 Барышня-крестьянка. (16+)
 Сегодня казанская 

«барышня» поменяется ме-
стами с «крестьянкой» из 
Молдовы. Три дня девушки 
проведут в совершенно но-
вом окружении и попробуют 
выжить в другой реальности.

20.00 Орел и решка. Юбилейный. 
(16+)

21.00 Верю - не верю. (16+)
22.00 Ревизорро. (16+)
23.00 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-

НОЕ». (16+)
00.45 Пятница News. (16+)
01.15 «СТРЕЛА». (16+)
02.10 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕН-

НОЕ». (16+)
04.00 «РУХНУВШИЕ НЕБЕСА». 

(16+)

06.00 22.30 Звезда на «Звезде» с 
Леонидом Якубовичем. (6+)

06.50 09.15 «ОДИССЕЯ КАПИ-
ТАНА БЛАДА». (6+)

09.00 13.00 18.00 22.05 Новости 
дня

10.00 14.00 Военные новости
10.05 20.05 «ОПЕРАЦИЯ «ГОР-

ГОНА». (16+)
12.10 «Военная приемка». (6+)
13.15 «Освобождение». (12+)
13.45 14.05 «СПЕЦОТРЯД 

«ШТОРМ». (16+)
18.30 «Предатели» с Андреем 

Луговым». (16+)
19.20 «Теория заговора. Битва за 

космос». (12+)
 Проект расскажет о том, 

с какими угрозами совре-
менного мира приходится 
сталкиваться нашей стра-
не. И как ориентироваться 
в мире...

23.15 «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА». 
(12+)

00.55 «РУСЬ ИЗНАЧАЛЬНАЯ». 
(12+)

03.50 «ПОЕЗД МИЛОСЕРДИЯ». 
(12+)

06.00 Вертолет 360
09.00 Новости 360
09.20 «Вкусно 360». (12+)
11.05 «Хороший врач». (12+)
12.00 «Большие новости»
13.30 «Самое яркое». (16+)
14.00 «ДОЧКИ-МАТЕРИ». (12+)
16.00 Новости 360
16.10 «Самое яркое». (16+)
16.40 «Вкусно 360». (12+)
17.30 Новости 360
18.00 «ДОКТОР ТЫРСА». (16+)
20.00 «Большие новости»
22.00 «ГЛАВА 27». (16+)

23.35 «Самое яркое». (16+)
00.05 «КРУТАЯ ДЖОРДЖИЯ». 

(16+)
02.05 «В движении 360». (12+)
03.00 «Самое яркое». (16+)
04.00 «Большие новости»

05.00 «Соблазны с Машей Мали-
новской». (16+)

07.00 «В теме». (16+)
07.30 «Экстремальное преоб-

ражение». (16+)
09.10 Адская кухня. (16+)
10.50 «В теме». (16+)
11.20 «Папа попал». (12+)
13.05 «Кошмарные татуировки». 

(16+)
14.15 «Истории из роддома». 

(16+)
16.05 Адская кухня. (16+)
17.50 «Экстремальное преоб-

ражение». (16+)
19.30 «Беременна в 16». (16+)
20.30 «Беременна в 16: Дочки-

матери». (16+)
21.35 «Я стесняюсь своего тела». 

(16+)
23.30 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК». (16+)
00.20 «В теме». (16+)
00.50 «Я стесняюсь своего тела». 

(16+)
02.35 «Соблазны с Машей Мали-

новской». (16+)
04.00 «Europa plus чарт». (16+)

05.05 «Гамбургский счет». (12+)
05.35 «Основатели». (12+)
05.50 «Большая наука». (12+)
06.45 11.15 23.45 «Заповедные 

тайны Жигулей». (12+)
07.30 «Календарь». (12+)
09.00 «Большая страна. Люди. 

Общество». (12+)
09.10 «ИСАЕВ». (12+)
10.00 19.00 22.00 «Новости»
10.20 19.25 «Прав!Да?» (12+)
12.00 «Прямая линия» с Влади-

миром Путиным
15.00 «ОТРажение». (12+)
20.20 «Гамбургский счет». (12+)
20.45 «Основатели». (12+)
21.00 «Большая страна. Люди. 

Общество». (12+)
21.10 «ИСАЕВ». (12+)
22.00 «Новости»
22.20 «Де факто». (12+)
22.50 «Большая страна». (12+)
00.30 «Календарь». (12+)
02.00 «Де факто». (12+)
02.25 «Основатели». (12+)
02.40 «За дело!» (12+)
03.20 «Моя рыбалка». (12+)
03.35 «Школа. 21 век». (12+)
04.05 «Большая страна». (12+)
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор
 Вы считаете, что от-

сутствие стиля мешает 
вам наладить личную 
жизнь, найти новую ра-
боту, расширить круг 
знакомств?Обращайтесь 
к нам - у Вас есть шанс 
кардинально изменить 
свою жизнь!

12.00 Прямая линия 
с Владимиром Пути-
ным

15.00 Новости с субтитрами
15.15 «Время 

покажет». (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)

17.00 «Наедине со всеми». 
(16+)

18.00 Вечерние новости с 
субтитрами

18.45 «Давай поженимся!» 
(16+)

19.50 «Пусть говорят» с 
Андреем Малаховым. 
(16+)

21.00 Время
22.15 «Политика». (16+)
23.45 «Вечерний Ургант». 

(16+)
00.20 Ночные новости
00.35 Премьера. «Леонид 

Дербенев. «Этот мир 
придуман не нами...» 
(12+)

01.40 «Наедине со всеми». 
(16+)

02.35 Модный 
приговор

03.00 Новости
03.05 Модный приговор
03.40 «Мужское / Женское». 

(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном»
11.00 Вести
12.00 Прямая линия с Вла-

димиром Путиным
15.00 Вести
17.30 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым». (12+)
20.00 Вести
21.30 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИ-

ХОНОВ». (12+)
 Тихонов становится 

свидетелем ДТП - сби-
ли человека. При по-
страдавшем неожи-
данно обнаруживаются 
бриллианты. Их про-
исхождение неизвест-
но - мужчину находят 
убитым в собственной 
квартире, а на месте 
преступления обна-
руживается записка с 
угрозами от некоего 
Джаги. Тихонову удает-
ся установить, что Джа-
га часто бывает на даче 
замдиректора ювелир-
ного завода Балашова.

23.25 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». (12+)

01.05 «Севастополь. Рус-
ская Троя». «Влади-
мир Зельдин. Кумир 
века». (12+)

03.15 «СРОЧНО В НОМЕР. 
НА СЛУЖБЕ ЗАКОНА». 
(12+)

 В городе происходит за-
гадочное убийство чле-
на японской делегации, 
приехавшей в город с 
официальным визитом. 
Способ убийства экзо-
тичен - японец отравлен 
редким ядом при помо-
щи плевательной трубки 
фукибари.  Так убивают 
японские ниндзя

 Но откуда мог взяться 
ниндзя в российском 
провинциальном город-
ке?

04.15 «Комната смеха»

06.00 «Настроение»
08.00 «Доктор И...» (16+)
08.30 «ЕВДОКИЯ»

10.35 «Людмила Хитяева. 
Командую парадом я!» 
(12+)

11.30 События
11.50 «ОТЕЦ БРАУН». (16+)
 На роде Прайдов лежит 

проклятие. 
13.40 «Мой герой» с Татья-

ной Устиновой. (12+)
14.30 События
14.50 «Хроники московского 

быта. Женщины пер-
вых миллионеров». 
(12+)

15.35 «МАРАФОН ДЛЯ ТРЕХ 
ГРАЦИЙ». (12+)

 Россия, 2015 г. В ролях: 
Алла Юганова, Юлия 
Такшина. Детектив.

 Встретившись в кафе, 
подруги Катя, Жанна и 
Ирина обращают внима-
ние на странную пару за 
соседним столом.

17.30 События
17.50 «НА ОДНОМ ДЫХА-

НИИ». (12+)
 Россия, 2013 г. В ролях: 

Андрей Биланов, Дарья 
Чаруша, Ирина Гринева. 
Детектив.

19.40 События
20.00 «Право голоса». (16+)
21.45 Петровка, 38. (16+)
22.00 События
22.30 «10 самых...» (16+)
23.05 «Советские мафии». 

(16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «ОТЕЦ БРАУН». (16+)
02.20 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В 

ЛИЦО». (12+)
03.45 «История болезни. Ал-

коголизм». (16+)
05.05 «Мэрилин Монро и её 

последняя любовь». 
(12+)
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06.30 «Ты можешь больше!» 
(16+)

07.30, 09.30, 10.05, 11.10, 
12.00, 15.00, 16.15, 
17.30, 20.30 Новости

07.35, 12.05, 17.35, 20.35, 00.00 
Все на Матч!

09.35 «Олимпийский спорт». 
(12+)

10.10 «Под знаком Сириуса»
11.15 «1+1». (16+)
12.30 Футбол. «Бенфика» 

(Португалия) - «Бава-
рия» (Германия). Лига 
чемпионов. 1/4 финала

14.30 Обзор Лиги чемпионов
15.05 Профессиональный 

бокс.  (16+)
16.20 «Реальный спорт». 

Чемпионат мира по 
хоккею

17.55 Хоккей. Словакия 
- Россия. Еврочел-
лендж. Прямая транс-
ляция

20.50 «Капитаны». (12+)
21.20 Все на футбол!
21.50 Футбол. «Ливерпуль» 

(Англия) - «Боруссия» 
(Дортмунд, Германия). 
Лига Европы. 1/4 фи-
нала. Пр.трансляция

00.30 Обзор Лиги Европы
01.00 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. 1/4 финала
02.50 Тяжелая атлетика. 

Чемпионат Европы. 
03.30 Хоккей. Россия - США. 

Чемпионат мира сре-
ди юниоров. Прямая 
трансляция из США

06.00 «Дублер». (12+)

07.00 «Черепашки-ниндзя». 
(12+)

07.30 «ПАРТНЕРЫ». (16+)
08.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИ-

РА». (16+)
09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «ПАПЕ СНОВА 17». (16+)
12.25 «УНИВЕР». (16+)
14.00 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». (16+)
14.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
16.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-

ЩАГА». (16+)
18.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.30 «ФИЗРУК». (16+)
20.30 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». (16+)
21.00 «НЕСНОСНЫЕ БОС-

СЫ». (16+)
 США, 2011 г. Комедия.
 Д. Бейтман, Ч. Дэй.
 Каждый охотник желает 

знать, где сидит фазан, 
а каждый клерк - зака-
тать начальство в бе-
тон. Такова она, офис-
ная аксиома.

23.00 «Дом-2. Город любви». 
(16+)

00.00 «Дом-2. После заката». 
(16+)

01.00 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». (16+)
01.30 «ДУРМАН ЛЮБВИ». 

(16+)
03.30 «ТНТ-Club». (16+)
03.35 «ТЕРМИНАТОР: БИТ-

ВА ЗА БУДУЩЕЕ». (16+)
04.25 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». 

(16+)
05.15 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». (16+)
06.05 «Женская лига: парни, 

деньги и любовь». (16+)

05.00 04.00 «Территория за-
блуждений» с Игорем 
Прокопенко. (16+)

06.00 09.00 «Документаль-
ный проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

12.00 15.55 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 Званый ужин. (16+)
14.00 «ЗАЩИТНИК». (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 01.30 «Самые шокиру-

ющие гипотезы». (16+)
20.00 «ПАССАЖИР 57». (16+)

 

США, 1992 г. Боевик.
 У. Снайпс, Б. Пэйн.
 Особо опасный терро-

рист и хладнокровный 
полицейский попадают 
в один и тот же самолет. 
Преступнику удалось 
обхитрить своих конвои-
ров и захватить воздуш-
ное судно.

21.40 «Смотреть всем!» (16+)
23.25 «ЗАЛЕЧЬ НА ДНО В 

БРЮГГЕ». (18+)
02.30 «Минтранс». (16+)
03.20 «Ремонт по-честному». 

(16+)

06.00 «100 великих». (16+)
06.30 Cекреты спортивных 

достижений. (16+)
07.25 Разрушители мифов. 

(16+)
08.30 «Дорожные войны». 

(16+)
10.15 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-

НОЙ БЕЗОПАСНО-
СТИ». (0+)

14.30 «Утилизатор». (12+)
15.40 «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ МИШКИ ЯПОН-
ЧИКА». (16+)

18.00 Бегущий косарь. (12+)
18.30 КВН на бис. (16+)
19.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

(16+)
20.00 КВН. Высший балл. 

(16+)
21.00 КВН на бис. (16+)
21.30 Бегущий косарь. (12+)
22.00 «+100500». (16+)
23.00 Руферы. (16+)
23.30 «ВО ВСЕ ТЯЖКИЕ». 

(18+)
01.30 «МНЕ НЕ БОЛЬНО». 

(16+)
 

Россия, 2006 г.
 А. Баркова, Р. Литвинова. 
 Трое друзей стоят на по-

роге шикарного дома в 
центре большого города. 

03.35 «100 великих». (16+)

05.30 «Джейми: обед за 
30 минут». (16+)

07.30 «6 кадров». (16+)
07.45 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
09.45 Давай разведёмся! 

(16+)
11.45 «Понять. Простить». 

(16+)
12.55 «Кризисный менед-

жер». (16+)
13.55 «УСЛОВИЯ КОНТРАК-

ТА». (16+)
16.00 «ПОДКИДЫШИ». (16+)
18.00 «6 кадров». (16+)
18.05 «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». (16+)
19.00 «УСЛОВИЯ КОНТРАК-

ТА». (16+)
21.00 «ПОДКИДЫШИ». (16+)
23.00 «Я его убила». (16+)
00.00 «6 кадров». (16+)
00.30 «СТРАННАЯ ЖЕНЩИ-

НА». (16+)
 

СССР, 1977 г. Мелодра-
ма. И. Купченко, О. Ва-
вилов, В. Лановой. 

 Странная эта Женя. Вы-
шла замуж, когда ей не 
было ещё 18-ти...  

03.25 «Кризисный менед-
жер». (16+)

04.25 Был бы повод. (16+)
05.25 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (12+)
10.30 «Гадалка». (12+)
11.30 Не ври мне! (12+)
12.30 «Тайные знаки» с Оле-

гом Девотченко. (12+)
13.30 «Охотники за привиде-

ниями». (16+)
15.00 Мистические истории. 

(16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.30 «Слепая». (12+)
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА. 

СХВАТКА». (16+)
19.30 «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». (16+)
21.15 «МЕНТАЛИСТ». (12+)
 Неизвестные шантажи-

руют ЛаРоша тайной 
коробки из-под ланча, 
находившейся в сейфе. 

23.00 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ». (16+)

 Малдеру и Скалли удаёт-
ся раскрыть похищение 
девушки Эми благодаря 
связи Эми с  другой жерт-
вой того же психопата...

03.30 Параллельный мир. 
(12+)

04.45 «ПАРК АВЕНЮ, 666». 
(16+)

05.30 Параллельный мир. 
Советы. (12+)
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ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

ИНФОРМАЦИОННЫЕКИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

00.35 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ». 
(16+)

02.35 «ПОВАР 
НА КОЛЕСАХ». (16+)

04.35, 14.00, 14.50, 15.40  
Между нами. (16+)

05.00 «ВОЙНА ПУГОВИЦ». 
(16+)

07.00 «СВАДЬБА 
ПО ОБМЕНУ». (16+)

08.40 «ДАЮ ГОД». (16+)
10.25 «Я НИКОГДА 

НЕ БУДУ ТВОЕЙ». (16+)
12.15 «ЁЛКИ-3». (12+)
14.20, 15.10  Комедианты. 

(16+)
16.00 «ДВА МИРА». (16+)
17.55 «ЧЕЛОВЕК - ЭЛЬФ». 

(12+)
19.30 «ТАРИФ 

НОВОГОДНИЙ». (12+)
21.05 «ПОЧТИ ЗАМУЖЕМ». 

(16+)
22.45 «НЕБРИТЫЙ НЯНЬ». 

(16+)

08.00, 16.00, 00.00  «ОПЕРА. 
ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА. НОВАЯ ВЕР-
СИЯ». (16+)

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00, 02.00  
«ПРИМАДОННА». (12+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ТАН-
ЦЫ НА УГЛЯХ». (12+)

14.00, 15.00, 22.00, 23.00  
«СНЕЖНЫЙ АНГЕЛ». (16+)

06.00 «РУССКИЕ 
АМАЗОНКИ». (16+)

07.00 «НОЖ В ОБЛАКАХ». 
(16+)

06.20 «8 ПЕРВЫХ 
СВИДАНИЙ». (16+)

08.10 «ДВЕНАДЦАТЬ 
МЕСЯЦЕВ». (12+)

09.55 «ДУЭЛЬ. ПУШКИНЪ - 
ЛЕРМОНТОВЪ». (12+)

12.20 «ХРАНИ МЕНЯ, МОЙ 
ТАЛИСМАН». (12+)

13.35 «ЧТО У СЕНЬКИ 
БЫЛО». (6+)

14.55 «ИЕРЕЙ-САН. ИСПО-
ВЕДЬ САМУРАЯ». (16+)

16.40 «КОРОЛЁВ». (12+)
18.45 «8 ПЕРВЫХ 

СВИДАНИЙ». (16+)
20.20 «КАРАСИ». (16+)

Драма, Украина, 2008 г.
22.20 «КЛИНЧ». (16+)

Комедия абсурда, дра-
ма, Россия, 2015 г.

00.20 «ФАРТ». (16+)
02.10 «ДВЕНАДЦАТЬ 

МЕСЯЦЕВ». (12+)
04.00 «ДУЭЛЬ. ПУШКИНЪ - 

ЛЕРМОНТОВЪ». (12+)

06.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 
(16+)

06.45 «КОРОЛЕВА 
СЕРДЕЦ». (16+)

07.35 «ГРАНД ОТЕЛЬ». 
(16+)

09.15, 14.00, 14.30, 20.00, 
20.30  «КУХНЯ». (16+)

09.45, 15.50, 22.00  «ЧЕР-
НЫЙ СПИСОК». (16+)

10.35, 16.40  «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ». (16+)

11.25, 19.00, 01.10, 04.15  
«КОРОЛЕВА СЕРДЕЦ». 
(16+)

12.20, 17.30  «ГРАНД 
ОТЕЛЬ». (16+)

15.00, 21.00, 03.30  
«ДО СМЕРТИ КРАСИ-
ВА». (16+)

23.00, 23.30, 02.30, 03.00, 
05.00, 05.30  «ЗАМКНУ-
ТЫЙ КРУГ». (16+)

00.00, 00.35, 02.00  
«КАЛИФРЕНИЯ». (18+)

04.20 «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ». 
(12+)

05.30 «ДЖУНГЛИ». (12+)
06.55 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ». 
(12+)

09.20 «ПРЕДЧУВСТВИЕ 
ЛЮБВИ». (12+)

10.35 «Карлик Нос». 
Мультфильм

12.00 «М+Ж». (16+)
Комедия, Россия, 2009 г.

13.25 «СЛУЖЕБНЫЙ 
РОМАН»

16.15 «ВЕЛИКАЯ». (12+)
19.00 «СЕМНАДЦАТЬ 

МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ». 
(12+)

20.20 «БРАТ». (16+)
Драма, Россия, 1997 г.

22.05 «БРАТ-2». (16+)
00.25 «ДОЖИВЁМ 

ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА»
02.10 «ГРАФФИТИ». (16+)

08.40, 18.40  «УЛИЦЫ 
САН-ФРАНЦИСКО». (12+)

09.30, 14.30, 21.10  
«ОПЕРАТИВНИК». (12+)

10.20, 16.10  «ДОКТОР КУИН, 
ЖЕНЩИНА-ВРАЧ». (12+)

11.15 «МОЯ САМАЯ ЛУЧ-
ШАЯ ПОДРУГА». (12+)

12.50, 20.20  «ЧАСОВОЙ». 
(12+)

13.40, 14.05, 19.30, 19.55  
«ТАКСИ». (12+)

15.20, 22.00  «АГЕНТСТВО». 
(12+)

17.00 «ГОЛУБАЯ КРОВЬ». 
(16+)

17.50, 18.15  «ЧИРС». (12+)
22.50 «УЗНАЙ ВРАГА». (16+)
23.50 «ОСТРОВ 

ХАРПЕРА». (16+)
00.40 «ЭЛИТА СПЕЦНАЗА». 

(16+)
01.35 «НЕПРИКАСАЕ-

МЫЕ». (16+)
02.25 «МИССИЯ 

НЕВЫПОЛНИМА». (12+)

00.05 «ДЕНЬ УЧИТЕЛЯ». 
(12+)

01.40 «ТАНКЕР «ТАНГО». 
(16+)

04.00 «РАЙСКОЕ 
ЯБЛОЧКО». (16+)

05.25 «ВНУК 
КОСМОНАВТА». (12+)

06.50 «МУЖСКОЙ СЕЗОН». 
(16+)

08.45, 10.30  «САВВА 
МОРОЗОВ». (16+)

12.10, 20.00  «ПЕЛАГЕЯ И 
БЕЛЫЙ БУЛЬДОГ». (16+)

13.00 «НЕБО ПАДШИХ». 
(16+)

15.05 «ТОЛЬКО 
НЕ СЕЙЧАС». (16+)

16.35 «КАЛАЧИ». (12+)
18.05 «ПУШКИН: ПОСЛЕД-

НЯЯ ДУЭЛЬ». (12+)
20.50 «РЕЙДЕР». (16+)
22.30 «УПАКОВАННЫЕ». 

(12+)
Комедия, Россия, 2013 г.

08.00, 16.50, 18.45, 02.45  
«АНАТОМИЯ СТРАСТИ». 
(16+)

09.25, 02.05  «РЕВАНШ». (16+)
10.05, 15.05  Джейми Оливер. 

Готовим за 30 минут. (12+)
10.30, 04.10  «ТРЕТЬЯ 

ЖЕНА». (16+)
10.50 «ПАПОЧКА». (16+)
11.15, 15.25, 01.20  

«ГОВОРЯЩАЯ С ПРИ-
ЗРАКАМИ». (16+)

11.55, 17.35, 20.10, 22.25  
«УАНДЕРЛЭНД». (16+)

12.40 Джейми Оливер: 
Супер еда. (12+)

13.25, 14.40  Джейми Оливер. 
Готовим за 15 минут. (12+)

13.50 Кулинарный поединок 
с Джейми Оливером. (12+)

16.10, 21.00, 23.15, 00.40  
«КАСЛ». (16+)

18.20 «ДЕДУШКА 
ПОНЕВОЛЕ». (16+)

21.40, 23.55  «ТАЙНЫ 
ЛАУРЫ». (16+)

06.10 «СВОДНЫЕ 
БРАТЬЯ». (16+)

08.10 «РОЖДЕННЫЙ ЧЕТ-
ВЕРТОГО ИЮЛЯ». (16+)

11.10 «ЗОДИАК». (16+)
14.10 «ТРОПЫ». (16+)

Драма, Австралия, 
2013 г.

16.10 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: 
ГОРОД КОСТЕЙ». (12+)

18.25 «СВОДНЫЕ 
БРАТЬЯ». (16+)
Комедия, США, 2008 г.

20.10 «В ЛУЧАХ СЛАВЫ». 
(12+)
Боевик, США, 2004 г.

22.15 «ИГРА С ОГНЕМ». 
(16+)
Историческая драма, Ве-
ликобритания, Франция, 
ЮАР, 2006 г.

00.10 «БЛЕСК». (12+)
02.00 «ЗОДИАК». (16+)
05.10 «РОЖДЕННЫЙ ЧЕТ-

ВЕРТОГО ИЮЛЯ». (16+)

ФЕНИКС+
КИНО ТВ ХХI ВЕК ТЕЛЕКЛУБ

06.00 Утренний информа-
ционный канал «180 ми-
нут». (12+)

09.00 Сделано в СССР. 
(12+)

09.30 «ПОБЕДИТЕЛЬ». 
(16+)

11.15 Почему я? (12+)
11.50 Новости
12.00 Прямая линия 

с Владимиром Путиным
16.00 Новости
16.20 Секретные 

материалы. (16+)
16.50, 02.35  Земля. Терри-

тория загадок. (12+)
17.20, 19.20  «ТОВАРИЩИ 

ПОЛИЦЕЙСКИЕ». (16+)
19.00 Новости
20.10 «РАЗВОД». (16+)
21.05 «КИТАЙСКАЯ 

БАБУШКА». (12+)
23.00 Прямая линия 

с Владимиром Путиным
23.55 «ГРАЧ». (16+)
00.50 «ПОБЕДИТЕЛЬ». 

(16+)
03.00 «ШКОЛА ВЫЖИВА-

НИЯ ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

03.30 Дела семейные 
с Еленой Дмитриевой. 
(16+)

04.20 «ДЕВУШКА 
С ХАРАКТЕРОМ». (12+)

06.00 Утреннее вещание
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
17.30, 18.00, 19.15, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 
05.00, 05.30  Новости

10.15, 13.15, 05.15  Городской 
репортаж. (12+)

10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 
05.45  Московский 
патруль. (16+)

11.20, 15.20  Сеть. (12+)
11.35 Наизнанку. (18+)
12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 

04.15  Простые решения. 
(6+)

13.35 Сделано в Москве. 
(12+)

14.15, 17.15, 23.45, 02.15  
Афиша. (6+)

15.35, 00.35  Нереальные 
аферисты. (16+)

16.35 Жизнь в большом 
городе. (6+)

17.45 Интервью. (12+)
18.35 Москва в деталях. 

(12+)
19.00, 20.15  Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30  В теме. 

(16+)
22.45, 03.15  Специальный 

репортаж. (12+)
02.35 Познавательный 

фильм. (12+)
03.35 Безопасность. (16+)

06.00 Мультиутро. (0+)
10.00 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». (16+)
12.00 Раскрывая тайны 

звезд. (12+)
12.50 «НАЙДЕНЫШ-3». 

(16+)
Сериал. Мелодрама, 
Россия, 2012 г.

14.35 Иммунитет. (12+)
14.55 Звезды решают все. 

(12+)
15.25 «ДОНЬЯ БАРБАРА». 

(16+)
17.00 Время Московское. 

(12+)
17.50 Частная история. 

Нина Дробышева. (16+)
18.20 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (12+)
20.20 «НАЙДЕНЫШ-3». 

(16+)
22.00 Раскрывая тайны. 

Спиритизм, гадание, яс-
новидение. (12+)

22.50 В теме. (12+)
23.20 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (12+)
01.20 Горько! (16+)
02.10 «ДОНЬЯ БАРБАРА». 

(16+)
03.50 Вспомнить все. (12+)
04.05 «ДУБРОВСКИЙ». (0+)

Экранизация, СССР, 
1935 г.

05.25 Частная история. 
Ирина Климова. (16+)

06.00 «ДЕРЕВЕНСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ». (12+)

07.25 Утренняя почта. (12+)
07.55 «КАК СНЕГ 

НА ГОЛОВУ». (16+)
09.25 Эта неделя 

в истории. (16+)
09.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА 

ГАРИНА». (16+)
11.00 Джаз. (12+)
12.00 «АНИСКИН 

И ФАНТОМАС». (12+)
13.05 Утренняя почта. (12+)
13.35 «ДУРАКОВ НЕТ». 

(12+)
15.25 Песня года. Лучшее. 

(6+)
15.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА 

ГАРИНА». (16+)
17.00 Джаз. (12+)
18.00 «АНИСКИН 

И ФАНТОМАС». (12+)
19.10 Утренняя почта. (12+)
19.40 «БЛАГОРОДНЫЙ 

ВЕНЕЦИАНЕЦ». (16+)
21.25 Песня года. Лучшее. 

(6+)
21.55, 03.55  «КРАХ ИНЖЕ-

НЕРА ГАРИНА». (16+)
23.00 Джаз. (12+)
00.00 «И СНОВА 

АНИСКИН». (12+)
01.10 Утренняя почта. (12+)
01.40 «РУГАНТИНО». (16+)
03.30 Песня года. Лучшее. 

(6+)
05.00 Джаз. (12+)

НАШЕ КИНО

10.00, 18.00, 02.00  «СЕ-
КРЕТНАЯ СЛУЖБА ЕГО 
ВЕЛИЧЕСТВА». (16+)

10.55, 18.55, 02.55  
«ВИДЕНИЯ». (12+)
Триллер, фэнтези, США, 
Великобритания, 1972 г.

12.45, 20.45, 04.45  «БОСИ-
КОМ ПО ГОРОДУ». (16+)
Мелодрама, комедия, 
США, 2014 г.

14.15, 22.15, 06.15  
«МЕРТВЕЦ». (16+)
Вестерн, драма, США, 
1995 г. В ролях: Джонни 
Депп, Гери Фармер

16.15, 00.15, 08.15  
«ДЕТКА». (12+)
Мелодрама, США, 2014 г.

07.20 «ДЕЛО 
РУМЯНЦЕВА». (12+)

09.10 «ЦАРЕВИЧ 
АЛЕКСЕЙ». (12+)

11.05 «УВЛЕЧЕНЬЯ». (12+)
13.05 «ТАРТЮФ». (6+)
14.50 «ТРУФФАЛЬДИНО 

ИЗ БЕРГАМО». (0+)
17.10 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ». (0+)
18.55 «АСЯ». (6+)
20.40 «БЛОНДИНКА 

ЗА УГЛОМ». (6+)
22.10 «СТРАННЫЕ МУЖ-

ЧИНЫ СЕМЁНОВОЙ 
ЕКАТЕРИНЫ». (16+)

00.45 «СВЕТ В ОКНЕ». (12+)
02.10 «ПО ДАННЫМ УГО-

ЛОВНОГО РОЗЫСКА». 
(12+)

21.00 «ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ-2». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2008 г.

22.00 «ЕЩЕ НЕ ВЕЧЕР». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2009 г.

23.00 «ОПЕРГРУППА-2». 
(16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2011 г.

00.00 «МАМОЧКА, Я КИЛ-
ЛЕРА ЛЮБЛЮ!» (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2008 г.

01.00 «ВРЕМЯ 
ЖЕСТОКИХ». (16+)

02.00 «НА УГЛУ 
У ПАТРИАРШИХ-3». (16+)

09.35 Лавки чудес. (12+)
10.00 Лучки-пучки. (12+)
10.15 Высший сорт. (12+)
10.25 Травовед. (12+)
10.40 Подворье. (12+)
10.55, 12.15  Частный сектор. (12+)
11.25 Чудеса, диковины и сокровища. 

(12+)
11.55 1Х5: Пространства и идеи. (12+)
12.45 Цветочный блюз: ботанические 

сады Северной Америки. (12+)
13.15 Дачные радости. (12+)
13.45 Русская кухня. (12+)
14.00 Ландшафтный дизайн. (12+)
14.25, 20.55  Дом мечты. (12+)
14.35 Деревянная Россия. (12+)
15.00 Городские дебри. (12+)
15.25 Домашняя экспертиза. (12+)
15.55 Беспокойное хозяйство. (12+)
16.25 Садовод-джентльмен. (12+)
16.35 Старые дачи. (12+)
17.05 Дачный эксклюзив. (16+)
17.35 Огородные вредители. (12+)
18.00 Мастер-садовод. (12+)
18.30 Строим дом. (12+)
19.00 Я - фермер. (12+)
19.30 Тихая моя родина. (12+)
20.00 Безопасность. (12+)
20.25 История одной культуры. (12+)
21.00 Дизайн чужими руками. (12+)
22.00 Прогулка по саду. (12+)
22.30 Миллион на чердаке. (12+)
23.00 Альтернативный сад. (12+)
23.30 Крымские дачи. (12+)

08.30 Сомы Европы. (12+)
09.00 Фотоохота. (12+)
09.30, 15.05, 16.40, 23.25  

На охотничьей тропе. (16+)
09.55, 15.55, 22.30  Мой мир - рыбалка. 

(12+)
10.25 Рыболовы. (12+)
10.55 В поисках лаврака. (12+)
11.30, 18.00  Планета охотника. (16+)
12.00, 22.00  Особенности охоты 

на Руси. (16+)
12.15 Популярная охота. (16+)
12.30 Рыбалки на Зеленом 

континенте. (12+)
12.55 Морская охота. (16+)
13.25 Охота и рыбалка в Якутии. (16+)
13.50, 20.50  Охотничье оружие. 

Вопросы эксперту. (16+)
14.05 Технология зимнего клева. (12+)
14.35 Большой троллинг. (12+)
15.30 Рыбалка для взрослых. (12+)
16.25 Дело вкуса. (12+)
17.05 Охотничьи меридианы. (16+)
17.35 Танцы с осетрами. (12+)
18.30 Рыбалка без границ. (12+)
19.00 В поисках лосося. (16+)
19.30 Поплавочный практикум. (12+)
20.00 По Якутии с Александром 

Борисовым. (16+)
20.30 Четвероногие охотники. (16+)
21.05 Майская рыбалка. (12+)
21.30 По следам Хемингуэя. (12+)
22.55 Рыбалка с Нормундом 

Грабовскисом. (12+)

00.00 Цигун. (12+)
01.00 Танцы. Грация и страсть. (0+)
01.30 Натурально вкусно. (0+)
02.00 Мир пряностей и специй 

с Нирмалой. (0+)
02.30 Союзмультспорт. (0+)
03.00 Йога. Вторая ступень. (12+)
04.00 Yoga Утро. (0+)
04.30 Территория фитнеса. 

Кардиоанимация. (12+)
05.00 Территория фитнеса. Красота 

и сила. (12+)
05.30 Цигун. (12+)
06.30 Танцы. Грация и страсть. (0+)
07.00, 11.00  Yoga Утро. (0+)
07.30 Союзмультспорт. (0+)
08.00, 15.30, 20.00  «СПАСАТЕЛИ 

МАЛИБУ». (16+)
09.00, 13.00, 21.00  Территория 

фитнеса. Кардиоанимация. (12+)
09.30, 13.30, 21.30  Территория 

фитнеса. Красота и сила. (12+)
10.00, 19.00  Натурально вкусно. (0+)
10.30, 19.30  Мир пряностей и специй 

с Нирмалой. (0+)
11.30 Йога. Вторая ступень. (12+)
14.00, 17.00  Союзмультспорт. (0+)
14.30 Йога. Вторая ступень. (12+)
16.30 Танцы. Грация и страсть. (0+)
17.30 Цигун. (12+)
18.30, 22.30  Yoga Вечер. (0+)
22.00 Танцы. Грация и страсть. (0+)
23.00 Йога. Вторая ступень. (12+)

00.00, 12.00, 20.00  Час истины. (12+)
01.10 Женщины в русской истории. 

(12+)
01.30, 23.05  Бунты в России. (12+)
02.00 Солдаты наши меньшие. (12+)
02.35, 06.05, 08.55, 13.05, 17.40, 21.05  

Летопись веков. (12+)
03.00 Михаил Лермонтов. 

Ещё минута, и я упал. (12+)
04.05 «МЫ ИЗ КРОНШТАДТА». (12+)
05.30 Киноистория. Обсуждение. (12+)
06.30 Российские военные в начале 

ХХ века. (12+)
07.00 Самое странное оружие в мире. 

(12+)
08.00 Музейные тайны. (12+)
09.15 Коллекция памятников ЮНЕСКО 

на территории Чешской республи-
ки. (12+)

09.45 Гагарин. Триумф и трагедия. (12+)
10.40 Королевские дворцы. (12+)
11.40 Пешком по Москве. (6+)
13.25 Звезда по имени Гагарин. (12+)
14.25 Музыка и монархия. (12+)
15.30, 23.35  История одного 

стихотворения. (12+)
15.50, 19.20  Семь дней истории. (12+)
16.00 Тайны истории. (12+)
18.00 Разум Леонардо да Винчи. (16+)
19.00 По законам чести. Из истории 

дуэлей. (12+)
19.30 Сергей Есенин. Последний 

поэт. (12+)
21.25 1937. Год страха. (12+)
22.00 Утерянные цивилизации. (12+)
23.50 От Советского Информбюро. (12+)

07.00 Команда времени. (12+)
07.50 Великое железнодорожное 

путешествие по Европе. (12+)
08.55 По следам великих сражений. 

(12+)
09.50 Охотники за мифами. (16+)
10.45 Музейные тайны. (16+)
11.35 Восток - Запад: путешествия 

из центра мира. (12+)
12.35 Команда времени. (12+)
13.30 Отчаянные дегустаторы 

отправляются… (12+)
14.35 Величайшие секреты Библии. 

(12+)
15.30 В поисках библейской истины. 

(12+)
16.25 Охотники за мифами. (12+)
17.20, 04.30  Музейные тайны. (12+)
18.05 Секреты устройства античных 

городов
19.05 Величайшие секреты Библии. 

(12+)
20.00, 20.30  По следам Ганнибала
21.00, 05.15  Отчаянные дегустаторы 

отправляются… (12+)
22.00 Скрытые угрозы викторианской 

эпохи-2. (12+)
23.00 Письма королевы Виктории. 

(12+)
00.00 История Китая. (12+)
00.55, 01.25  Невоспетые герои. (12+)
01.55 Охотники за мифами. (12+)
02.45 В поисках библейской истины. 

(12+)
03.40 Команда времени. (12+)
06.15 Тени средневековья. (12+)

06.00 Игры разума. (12+)
06.20 Научные глупости. (18+)
06.50 Игры разума. (12+)
07.10, 07.35  Увлекательная наука. (12+)
08.00 Короли шахт. (16+)
08.40 Верфь. (16+)
09.30 Служба спасения Аляски. (16+)
10.15 Настоящий суперкар. (16+)
11.00 Дикий тунец. (16+)
11.45 Ледяная дорога. (16+)
12.30 Международный аэропорт 

Дубай. (16+)
13.20 Научные глупости. (18+)
13.40, 05.35  Игры разума. (12+)
14.00 Служба спасения Аляски. (16+)
14.45 Настоящий суперкар. (16+)
15.30 Сила племени. (12+)
16.20 Короли шахт. (16+)
17.05 Суперсооружения Третьего 

рейха. (18+)
17.50 Короли шахт. (16+)
18.40 Верфь. (16+)
19.30 Служба спасения Аляски. (16+)
20.15 Настоящий суперкар. (16+)
21.00 Короли шахт. (16+)
21.45 Дикий тунец. (16+)
22.35 Расследования авиакатастроф. 

(12+)
23.20 Паранормальное. (18+)
00.10 Сделай или умри. (18+)
00.40 Научные глупости. (18+)
00.55, 04.00  Короли шахт. (16+)
01.40, 04.50  Дикий тунец. (16+)
02.30 Расследования авиакатастроф. 

(18+)
03.15 Паранормальное. (18+)

06.00 Скорая семейная помощь с Джо 
Фрост. (12+)

07.00 Запредельные торты. (12+)
08.00 Бросить всё. (16+)
09.00, 09.30  Любить, желать, сбежать. 

(16+)
10.00 7 маленьких Джонстонов. (12+)
11.00 Меня не зовут на свидания. 

(16+)
12.00 Оденься к свадьбе. (12+)
13.00 Моя необычная беременность. 

(16+)
14.00 Запредельные торты. (12+)
15.00 Король кондитеров. (12+)
15.30 Жить непросто людям 

маленького роста! (12+)
16.00 Бросить всё. (16+)
17.00 Еда как терапия. (12+)
18.00, 18.30  Медиум с Лонг-Айленда. 

(16+)
19.00 Мой вес запер меня дома. (16+)
20.00, 05.10  Оденься к свадьбе: самый 

главный день. (12+)
21.00, 21.30, 00.55, 01.20  

Оденься к свадьбе: Польша. (12+)
22.00 Лучший повар Америки. (12+)
23.00, 23.30, 02.40, 03.05  

Любовь с первого лайка. (16+)
00.00 Нью-йоркские чернила. (16+)
01.50 Лучший повар Америки. (12+)
03.30 Нью-йоркские чернила. (16+)
04.20 Король кондитеров. (12+)
04.45 Жить непросто людям 

маленького роста! (12+)

06.00 Братья по трясине. (12+)
06.25 Адская кошка. (12+)
07.15 Убийственная Австралия. (12+)
08.05 Дома на деревьях. (12+)
08.55 Аквариумный бизнес. (12+)
09.45 Адская кошка. (12+)
10.35, 11.00  Ветеринар Бондай Бич. 

(12+)
11.25 Братья по трясине. (12+)
11.50 Убийственная Австралия. (12+)
12.40 Укротители аллигаторов. (12+)
13.30 Дома на деревьях. (12+)
14.20 Аквариумный бизнес. (12+)
15.10 Планета мутантов. (12+)
16.00, 16.25  Ветеринар Бондай Бич. 

(12+)
16.50 Речные монстры. (16+)
17.40 Убийственная Австралия. (12+)
18.30 Аквариумный бизнес. (12+)
19.20 Отдел защиты животных - 

Южная Африка. (16+)
20.10 Дома на деревьях. (12+)
21.00 Самые опасные змеи. (12+)
22.00 Укротители аллигаторов. (12+)
23.00 Речные монстры: Атомный 

убийца. (16+)
00.00 Я живой. (16+)
01.00 Самые опасные змеи. (12+)
02.00 Аквариумный бизнес. (12+)
02.48 Отдел защиты животных - 

Южная Африка. (16+)
03.36 Укротители аллигаторов. (12+)
04.24 Дома на деревьях. (12+)
05.12 Самые опасные змеи. (12+)

06.00 Не пытайтесь повторить. (16+)
07.00 Как это устроено? (12+)
07.30 Как это сделано? (12+)
08.00, 08.30  Охотники за реликвиями - 

ломбард. (12+)
09.00 Голые и напуганные. (16+)
10.00 В погоне за классикой. (12+)
11.00, 11.30  Эффект Карбонаро. (16+)
12.00 Как это устроено? (12+)
12.30 Как это сделано? (12+)
13.00, 13.30  Торги без тормозов. (12+)
14.00, 14.30  Махинаторы. (12+)
15.00, 15.30  Охотники за реликвиями - 

ломбард. (12+)
16.00, 16.30  Ликвидатор. (16+)
17.00 Охотники за старьем. (12+)
18.00 Сокровища из кладовки. (12+)
19.00 Космос наизнанку: 

Смертоносные астероиды. (12+)
20.00 Золотая лихорадка. (16+)
21.00 Проклятие ледяного золота. 

(12+)
22.00 Крупный улов: Последний 

гигантский тунец. (12+)
23.00, 23.30  Оголтелая рыбалка. (12+)
00.00, 00.30, 02.40, 03.05  

Кладоискатели Америки. (12+)
00.55, 01.20  Махинаторы. (12+)
01.50 Молниеносные катастрофы. 

(16+)
02.15 Настоящие аферисты. (12+)
03.30, 03.55  Торги без тормозов. (12+)
04.20, 04.45  Эффект Карбонаро. (16+)
05.10 Голые и напуганные. (16+)
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ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

05.00 «Ранние пташки»
07.25 «Непоседа Зу»
08.05 «Щенячий патруль»
08.55 «Литтл Чармерс»
09.20 «Ягодный пирог. Шарлотта 

Земляничка»
09.45 Давайте рисовать! «Парусник»
10.05 «Маленькое королевство Бена 

и Холли»
11.10 «Смешарики. Пин-код»
11.35 «Разные танцы»

Каждый выпуск знакомит зрителей 
и гостей студии с одним из народ-
ных танцев, историей его возник-
новения и основными движениями.

11.55 «Смешарики. Пин-код»
12.40 «Трансформеры. 

Боты-спасатели»
13.05 «Маша и Медведь»
13.55 «Ералаш»
14.30 «Лабораториум»
15.00 «Зиг и Шарко»
15.40 «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ДИНО ЗАРЯД»
16.05 «Смешарики»
17.25 «Клуб Винкс»
18.20 «Томас и его друзья»
18.45 «Литтл Чармерс»
19.10 «Ягодный пирог. Шарлотта 

Земляничка»
19.35 «Дружба - это чудо»
20.20 «Ми-Ми-Мишки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 «Щенячий патруль»
21.30 «Бернард»
22.20 «Трансформеры. Роботы 

под прикрытием»
22.40 «180»
22.45 «Чудики»

В каждой семье время от времени 
случаются проблемы, и наши ге-
рои не исключение, ведь близне-
цам Тео и Жюлю вечно не сидится 
на месте. Но только эта семейка 
может решать трудности таким 
необычным способом. Каждый 
их день похож на новое приклю-
чение: они вспоминают свои лю-
бимые фильмы и киногероев и… 
действуют!

00.15 «Навигатор. Апгрейд. 
Дайджест». (12+)

00.20 «Лентяево». ТВ-шоу
00.45 «Смурфики»
01.35 «Путешествия Жюля Верна»
02.50 «Рыцарь Майк»
04.05 «Летающие звери»
04.20 «Черепашка Лулу»

05.00 «Джейк и пираты Нетландии». 
(0+)

05.15 «Клуб Микки Мауса». (0+)
05.45 «Генри Обнимонстр». (6+)
06.40 «София Прекрасная». (0+)
07.10 «7 гномов». (6+)
08.00 «Майлз с другой планеты». (6+)
08.30 «Джейк и пираты Нетландии». 

(0+)
09.30 «Доктор Плюшева». (0+)
10.30 «София Прекрасная». (0+)
11.30 «Майлз с другой планеты». (6+)
12.00 «Новаторы». (6+)
12.15 «Мартышки в космосе». (12+)
14.00 «Сорвиголова Кик Бутовски». 

(12+)
15.45 «Зип Зип». (12+)
17.45 «Финес и Ферб». (6+)
19.30 «Астробой». (12+)
21.00, 03.45  «Гравити Фолз». (12+)
22.00 «ДЖЕССИ». (6+)
23.00 «СОСЕДИ». (16+)
00.50 «ВИОЛЕТТА». (6+)
04.10 Музыка на Канале Disney. (6+)

06.50, 11.25  «Миссия «Блэйк». (6+)
07.15, 11.50, 18.05, 20.05  «Губка Боб 

Квадратные штаны». (6+)
07.40, 15.10, 18.25, 21.20  

«Волшебные покровители». (6+)
08.05, 13.05, 19.15  «Харви Бикс». (6+)
08.30, 13.55  «Элвин и бурундуки». (6+)
08.55 «Шиммер и Шайн». (0+)
09.20 «Щенячий патруль. (0+)
09.45 «Вспыш и чудо-машинки». (0+)
10.10 «Шпионы Фреш Бит Бэнд». (0+)
10.35 «Даша и друзья. (0+)
11.00 «Клуб Винкс». (6+)
12.15, 14.20, 17.40, 20.30  

«Черепашки-ниндзя». (6+)
12.40 «Пингвины из Мадагаскара». (6+)
13.30 «Бешеные кролики: 

Вторжение». (6+)
14.45, 19.40  «Хлебоутки». (6+)
15.35, 21.45  «НИККИ, РИККИ, ДИККИ 

И ДОН». (12+)
16.00, 22.10  «ОПАСНЫЙ ГЕНРИ». (12+)
16.25 «СЭМ И КЭТ». (12+)
16.50 «МЭЙК ИТ ПОП». (12+)
17.15 «ГРОЗНАЯ СЕМЕЙКА». (12+)
18.50, 20.55  «Санджей и Крэйг». (6+)
22.35 «ПРИЗРАКИ ДОМА ХАТЭВЭЙ». 

(12+)
23.00 «АКАДЕМИЯ УИТС». (12+)

05.00, 13.00, 19.00  «Логово льва». (6+)
05.25, 13.30, 19.30  Girls only. (6+)
06.00, 11.00, 14.00, 20.00, 23.00  

«Смешарики». (0+)
06.30, 14.30, 20.30  «Куми-Куми». (0+)
07.00 «Новые приключения попугая 

Кеши». (0+)
07.25 «Пес в сапогах». (6+)
07.45 «Олень и волк». (6+)
08.00, 10.00, 15.00, 21.00  

Новый ЗанзиБар. (6+)
08.25, 10.25, 15.25, 16.45, 21.25  «Сме-

шарики. Новые приключения». (0+)
09.00, 15.50, 22.00  «Стёпа-моряк». (12+)
09.25, 16.15, 22.25  «Необыкновенный 

матч». (0+)
09.45, 16.35, 22.45  «Возвращение». 

(12+)
11.15, 23.15  «Смешарики. Пин-код». (0+)
11.30, 17.30, 23.30  «КЛАССНАЯ 

ШКОЛА». (6+)
12.00 «Будни аэропорта-2». (0+)
12.15 «Ангелы магии». (0+)
12.30, 18.20  «Инами». (6+)
12.50, 18.50, 19.25  «Монк». (6+)
13.25, 23.55  100 бутербродов. (6+)
17.00 «Гора самоцветов». (0+)
18.00 «Гнуфы». (6+)
18.45 «Котики, вперед!» (0+)

05.00, 11.00, 17.00  «ЧАРОДЕЙ: СТРА-
НА ВЕЛИКОГО ДРАКОНА». (12+). 
«Лягушонок». (6+)

05.30, 11.30, 17.30  «Гадкий утенок». 
(6+). «Мой друг Мартын». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «ЧТО БЫ ТЫ ВЫ-
БРАЛ?» (12+). «Принцесса и людо-
ед». (0+). «Про деда, бабу и куроч-
ку Рябу». (0+)

07.30, 13.30, 19.30  «Жизнь и страда-
ния Ивана Семенова». (6+). «Так 
сойдет!» (0+)

08.00, 14.00, 20.00  «Боцман и попу-
гай». (0+). «Три дровосека». (0+). 
«Крепыш». (6+). «Последний бой». 
(12+). «Про Ерша Ершовича». (12+)

09.00, 15.00  «ДВА ДНЯ ЧУДЕС». (6+). 
«Веселая карусель». (6+). «Музы-
кальные картинки». (6+)

10.30, 16.30  «Приключения Болека и 
Лёлека. Ковбой и индейцы». (0+). 
«Приключения Болека и Лёле-
ка. Маленькие огородники». (0+). 
«Рекс. Рекс - хозяин». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

04.00, 07.30, 11.00  Тяжелая 
атлетика. Чемпионат 
Европы. Женщины. (0+)

05.00, 08.30, 12.00, 16.30, 
01.35  Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Европы. 
Мужчины. (0+)

06.00 Велоспорт. (0+)
09.30 Снукер. Welsh Open. 

Кардифф. Финал. (0+)
13.00, 19.15  Снукер. Players 

Championship. Манче-
стер. Финал. (0+)

14.30 Футбол. Дорога 
на ЕВРО. (0+)

15.00, 16.25, 00.05, 01.30  
Футбол. Мировые голы. 
(0+)

15.05, 01.05  Футбол. Чем-
пионат MLS. Лучшие мо-
менты. (0+)

15.30, 00.35  Футбол. 
Футбол-Латино. (0+)

16.00, 00.10  Футбол. ФИФА. 
(0+)

17.30 Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Европы. 
Женщины. До 69 кг. Пря-
мая трансляция

20.30 Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Европы. 
Мужчины. До 85 кг. Пря-
мая трансляция

22.15, 02.30  Снукер. China 
Open. Пекин. Финал. (0+)

23.45 Тележурнал Watts. (0+)

06.00, 14.10, 00.05  
Футбол. Фонбет-Пер-
венство России. «Арсе-
нал» (Тула) - «Сокол» 
(Саратов). (0+)

07.45, 16.30  Баскетбол. 
Единая Лига ВТБ. «Ка-
лев» (Эстония) - «Авто-
дор» (Саратов). (0+)

09.30, 16.00, 23.35  
Новости. (0+)

09.35, 16.05, 05.30  Лучшая 
игра с мячом. (16+)

10.00, 23.40  Безграничные 
возможности. (12+)

10.30, 03.40  Мини-футбол. 
Чемпионат мира-2016. 
Отборочный турнир. 
Россия - Беларусь. От-
ветный матч. (0+)

12.20, 21.50  Волейбол. 
Чемпионат России. 
Мужчины. «Белогорье» 
(Белгород) - «Зенит-Ка-
зань». (0+)

18.10 Футбол. Фонбет-Пер-
венство России. «Томь» 
(Томск) - «Луч-Энергия» 
(Владивосток). (0+)

19.55 Баскетбол. Единая 
Лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Цмоки-
Минск» (Беларусь). Пря-
мая трансляция

01.55 Баскетбол. Единая 
Лига ВТБ. (0+)

05.00, 15.15  Самые сочные 
хиты четверга. (16+)

06.30, 12.15, 17.10, 22.40  
10 самых горячих кли-
пов дня. (16+)

07.15, 12.00, 15.00, 18.00  
Pro-новости. (16+)

07.30 Муз-заряд. (16+)
08.55, 17.05, 21.55  

Pro-клип. (16+)
09.00 Наше. (16+)
10.00 Муз-ТВ чарт. (16+)
11.00, 23.30  Золото. (16+)

13.05 Ждите ответа. (16+)
14.00 ClipYou чарт. (16+)
16.00 Битва фанклубов. 

(16+)
18.15 Русские хиты. Чем-

пионы четверга. (16+)
19.00 NRJ chart. (16+)
20.00 Золотая лихорадка. 

(16+)
21.00 Check-In на Муз-ТВ. 

(16+)
22.00 #ЛАЙКотМуз-ТВ. (16+)
00.30 R’n’B чарт. (16+)
01.30 Только жирные хиты. 

(16+)
04.00 #ЯНАМуз-ТВ. (16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

08.00 Национальное 
достояние

08.30, 11.30, 14.30, 17.30, 
20.30, 23.30  Предстоя-
тель. Хроники служения

09.00 Россия и Мир
10.00 Пешком по Москве
10.15 Простое чувство 

Родины
11.00 Рождение канона
12.00 Женщины 

в православии
12.30 Мой путь к Богу
13.15 Пешком по Москве
13.30 Дом на камне
14.15 Портреты
15.00 Радость моя
16.00 Соловки. 

Преображение
16.30 Школа милосердия
17.00 Меценаты России
18.00 Наша Победа

19.00 Радость моя
20.00 Новости
21.00 Русские судьбы
21.30 На брегу реки 

Фонтанки
22.00 Русь. В поисках 

истоков
23.00 Новости
00.00 Церковь и мир
00.30 Консервативный 

клуб
01.30 Монастырские 

стены
02.00 Пешком по Москве
02.15 Свидетель верный
03.00 Герои победы
03.15 Художник от Бога
04.00 Русские праведники
04.45 Пешком по Москве
05.00 Милость сердца
05.45 Герои победы
06.00 Патмос
06.35 Первый русский 

планетарий
07.00 Паисий Святогорец

14 апреля
Седмица 5-я Великого поста. Глас 4. 

Четверток Великого канона. 
Прп. Марии Египетской.

Прп. Евфимия, архим. 
Суздальского, чудо-
творца. Прп. Варсо-
нофия Оптинского. 
Мчч. Геронтия и Васи-
лида. Прп. Макария, 
игумена Пеликитской 
обители. Мч. Авра-
амия Болгарского, 
Владимирского чу-
дотворца. Прп. Герон-

тия, канонарха Печерского. Прав. Ахаза. 
Сщмч. Сергия пресвитера.

Постный день.

Когда злословят тебя, смотри, 
не сделал ли ты что-либо достой-
ное злословия. Если не сделал, то 

злословие почитай улетающим дымом». 
Св. Нил Синайский

Православный календарь

«

СПАС

NICKELODEONДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEYДЕТСКИЙ МИР КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ
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ПЕРВЫЙ РОССИЯ ТВЦ НТВ РОССИЯ К
Культура СТС

Сериалы Фильмы (6+)  не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+)  не рекомендуется детям до 12 лет (16+)   не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+)   не рекомендуется лицам моложе 18 лет

5-Й КАНАЛ ОТР Ю-ТВПЯТНИЦА ПОДМОСКОВЬЕ

05.00 «СУПРУГИ». (16+)
06.00 «Новое утро»
09.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-

ТАРА». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА». (16+)
12.00 Суд присяжных. (16+)
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
13.50 «Место встречи»
14.55 «Зеркало для героя» 

с Оксаной Пушкиной. 
(12+)

16.00 Сегодня
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». (16+)
 Сотрудника отдела по 

незаконному обороту 
оружия Смирнова под-
рывают в лифте соб-
ственного дома. Опера-
тивники отрабатывают 
версии, связанные с его 
службой.

18.00 «Говорим и показыва-
ем» с Леонидом Зако-
шанским. (16+)

19.00 Сегодня
19.45 ЧП. Расследование. 

(16+)
20.15 «НЕВСКИЙ». (16+)
 Утро Паши началось 

стычкой с группой ак-
тивистов, наклеивших 
на его джип стикер с 
надписью «хамло за ру-
лем». Несколькими ча-
сами позже Паше снова 
пришлось встречаться 
с ними, но уже совсем 
по другому поводу: муж-
чиной на черном джипе 
без номерных знаков за-
стрелены двое из них.

23.10 Большинство
00.20 «Пороховщиков. Чу-

жой среди своих». 
(16+)

00.55 «Место встречи». (16+)
02.00 «Зеркало для героя» 

с Оксаной Пушкиной. 
(12+)

03.05 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». 
(16+)

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.20 «СТАНИЦА ДАЛЬНЯЯ»
11.55 «Дельфы. Могущество 

оракула»
12.10 «Не прикован я к на-

шему веку...»
12.40 «Письма из провин-

ции»
13.05 «АННА ПАВЛОВА»
 Первая мировая война 

зажгла огненную про-
пасть между Анной и 
Россией. Дома ее счи-
тают чуть ли не преда-
тельницей: она танцует 
в Европе и Америке, в 
то время, как ее родина 
тонет в крови. 

15.00 Новости культуры
15.10 «Истории в фарфоре»
15.40 «Черные дыры. Бе-

лые пятна» 
16.20 «Царская ложа»
17.00 «Лунные скитальцы»
17.45 «Исторические кон-

церты»
18.20 «Николай Парфенов. 

Его знали только в 
лицо...»

19.00 «Смехоностальгия»
19.30 Новости культуры
19.45 «Искатели»
20.35 «Острова»
21.15 «ПОЦЕЛУЙ»
 СССР, 1983 г. Драма. 

О. Янковский, А. Абду-
лов, О. Меньшиков. 

 Гуляя по усадьбе уезд-
ного помещика, пригла-
сившего к себе на вечер 
офицеров, близорукий 
поручик Рябович забрел 
в комнату, где в темноте 
его поцеловала неиз-
вестная девушка.

22.20 «Линия жизни»
23.15 Новости культуры
23.30 Худсовет
23.35 «Культ кино» с Кирил-

лом Разлоговым
01.50 «Только для собак»
01.55 «Искатели»
02.40 «Луанг-Прабанг. Древ-

ний город королей на 
Меконге»

06.00 «Люди в чёрном». (0+)
06.55 «Шоу Тома и Джерри». 

(0+)
07.05 «Смешарики». (0+)
07.30 «Приключения Тайо». 

(0+)
08.05 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

(16+)
09.00 «Ералаш». (0+)
10.05 «ТУРИСТ». (16+)
12.00 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
14.00 «ВОРОНИНЫ». (16+)
17.00 «КУХНЯ». (12+)
19.00 «КРЫША МИРА». (16+)
 Миша считает, что с ра-

ботой Оли может спра-
виться любой другой 
дизайнер и предлагает 
устроить тендер. Пока 
Оля готовится, Ярик и 
Миша отправляются на 
увлекательные поиски 
дешёвого постельного 
белья.

21.00 «ТРАНСФОРМЕРЫ-3. 
ТЁМНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ». (16+)

 

США, 2011 г. Фантасти-
ческий боевик. 
Ш. ЛаБаф, Д. Дюамель. 

 Когда автоботы после 
поражения в войне с 
десептиконами бегут с 
Кибертрона, их корабль 
разбивается на обрат-
ной стороне Луны. Сиг-
нал о крушении доходит 
до Земли, и американ-
ские астронавты полу-
чают секретный приказ 
от президента Кеннеди 
отправиться на Луну.

00.00 «ДВОЙНОЕ НАКАЗА-
НИЕ». (16+)

02.00 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 
(16+)

04.00 «ЖЕЛЕЗНАЯ ХВАТКА». 
(16+)

06.00 Сейчас
06.10 «Момент истины». (16+)
07.00 «Утро на 5». (6+)
09.30 «Место происшествия»
10.00 Сейчас
10.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». (16+)
 

Россия, 1998 г.
 Коля Ветров, сидевший в 

тюрьме за драку, совершает 
побег, крадет чужие доку-
менты и приезжает в Питер.

12.00 Сейчас
12.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». (16+)
15.30 Сейчас
16.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». (16+)
18.30 Сейчас
19.00 «СЛЕД». (16+)
01.35 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

06.00 Пятница News. (16+)
06.30 «Смешарики». (12+)
06.50 «Вуди Вудпеккер». (12+)
07.15 «Смешарики». (12+)
08.30 Пятница News. (16+)
09.00 Орел и решка. (16+)
15.00 Орел и решка. Шопинг. 

(16+)
16.00 Олигарх-ТВ. (16+)
 Марта Носова и Лукерья 

Ильяшенко устраивают экс-
курсию по баснословному 
богатству, открывают дверь 
в закрытые общества.

17.00 Орел и решка. (16+)
19.00 Верю - не верю. (16+)
20.00 Орел и решка. Юбилейный. 

(16+)
21.00 Орел и решка. Кругосветка. 

(16+)
22.00 Ревизорро. (16+)
23.00 «АМЕРИКАНСКАЯ ИСТО-

РИЯ УЖАСОВ». (16+)
00.40 Пятница News. (16+)
01.10 «АМЕРИКАНСКАЯ ИСТО-

РИЯ УЖАСОВ». (16+)
02.50 «РУХНУВШИЕ НЕБЕСА». 

(16+)
05.35 «Смешарики». (12+)

06.00 Звезда на «Звезде» с 
Леонидом Якубовичем. (6+)

06.50 09.15 «И НА КАМНЯХ 
РАСТУТ ДЕРЕВЬЯ»

09.00 13.00 18.00 22.00 Новости 
дня

10.00 14.00 Военные новости
10.05 «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА». 

(16+)
12.00 «Поступок». (12+)
13.15 «Освобождение». (12+)
13.45 14.05 «ОХОТА НА ВЕР-

ВОЛЬФА». (16+)
 Украина, 2009 г.
 Военная драма.
18.30 «Предатели» с Андреем 

Луговым». (16+)
19.20 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ». 

(16+)
21.00 22.20 «КАРАВАН СМЕР-

ТИ». (12+)
23.10 «Танки Второй мировой 

войны». (6+)
00.00 «Абсолютное превосход-

ство». (16+)
00.45 «НЕБО ПАДШИХ». (16+)
03.20 «СОЛДАТЫ». (12+)
05.25 «Хроника Победы». (12+)

06.00 Вертолет 360
09.00 Новости 360
09.20 «Вкусно 360». (12+)
11.05 «Хороший врач». (12+)
12.00 «Большие новости»
13.30 «Самое яркое». (16+)
14.00 «ДОЧКИ-МАТЕРИ». (12+)
16.00 Новости 360
16.10 «Самое яркое». (16+)
16.40 «Вкусно 360». (12+)
17.30 Новости 360
18.00 «ДОКТОР ТЫРСА». (16+)
20.00 «Большие новости»
21.00 «КРАСНЫЕ ОГНИ». (12+)
23.05 «Самое яркое». (16+)
23.35 «ТЕБЕ КОНЕЦ!» (18+)

01.15 «В движении 360». (12+)
02.10 «Отдых 360». (12+)
03.00 «Самое яркое». (16+)
04.00 «Большие новости»
05.00 «Суперферма». (12+)

05.00 «Соблазны с Машей Мали-
новской». (16+)

07.00 «В теме». (16+)
07.25 «Экстремальное преоб-

ражение». (16+)
09.10 Адская кухня. (16+)
10.50 «В теме». (16+)
11.15 «Папа попал». (12+)
13.05 «Кошмарные татуировки». 

(16+)
14.15 «Истории из роддома». 

(16+)
16.05 Адская кухня. (16+)
17.50 «Экстремальное преоб-

ражение». (16+)
19.30 «Беременна в 16». (16+)
20.30 «Беременна в 16: Дочки-

матери». (16+)
21.35 «Я стесняюсь своего тела». 

(16+)
23.30 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК». (16+)
00.20 «В теме». (16+)
00.50 «Я стесняюсь своего тела». 

(16+)
02.40 «Соблазны с Машей Мали-

новской». (16+)

05.05 «Студия «Здоровье». (12+)
05.35 «Основатели». (12+)
05.50 «Большая наука». (12+)
06.45 13.20 22.20 «Культурный 

обмен с Сергеем Николае-
вичем». (12+)

07.30 «Календарь». (12+)
09.05 «Город N...» (12+)
09.35 10.20 19.25 «ЖЕНЩИНА, 

КОТОРАЯ ПОЁТ». (12+)
 СССР, 1978 г.
 Мюзикл.
10.00 13.00 19.00 22.00 «Ново-

сти»
11.15 14.20 21.10 «За дело!» 

(12+)
12.00 23.05 «Большая страна». 

(12+)
14.05 20.45 «Моя рыбалка». (12+)
15.00 «ОТРажение». (12+)
21.00 «Большая страна. Люди. 

Общество». (12+)
00.05 «СТЕЧЕНИЕ ОБСТОЯ-

ТЕЛЬСТВ». (12+)
01.35 «СТРАННЫЕ ЛЮДИ». 

(12+)
03.15 «Доктор Бакулев из дерев-

ни Бакули». (12+)
04.05 «Красный витязь». (12+)

ЗВЕЗДА
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!» (12+)
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 «Пусть говорят». (16+)
13.25 «Таблетка». (16+)
13.55 «Время покажет». (16+)
15.00 Новости с субтитрами
15.15 «Время покажет». (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Жди меня
18.00 Вечерние новости с 

субтитрами
18.45 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.50 «Поле чудес». (16+)
21.00 Время
21.30 «Голос. Дети»

23.30 «Вечерний Ургант». 
(16+)

00.25 Премьера. «Я - Али». 
«Городские пижоны». 
(16+)

 Рассказ о легендарном 
боксере Мухаммеде 
Али, начиная с его пер-
вых шагов в спорте, и 
до превращения в одно-
го из самых известных 
людей на планете. 

02.30 «ПЯТАЯ ВЛАСТЬ». 
(12+)

 Великобритания-Бель-
гия, 2013. В ролях: Бе-
недикт Камбербэтч, Да-
ниэль Брюль. Триллер.

 К законодательной, су-
дебной и исполнитель-
ной власти эпоха инду-
стриализации добавила 
власть СМИ, способную 
оказывать влияние на 
общественное мнение.

04.55 «Модный приговор»

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном»
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-

Москва
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (12+)
 Сантехник Узлов, рабо-

тающий у зажиточного 
домовладельца Прони-
на в небольшом посёл-
ке Жальбино, слышит 
где-то в доме подозри-
тельный шум. Зная, что 
хозяин отправился на 
рыбалку, Узлов решает, 
на всякий случай, про-
верить обстановку.

14.00 Вести
14.30 Местное время. Вести-

Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 «БЕЗ СЛЕДА». (12+)
 Пропала известная 

тележурналистка, веду-
щая программы «Кри-
минальные расследо-
вания» Полина Радова. 
Все подозрения падают 
на авторитетного биз-
несмена Кратова, кото-
рого Полина пыталась 
разоблачить в послед-
нем эфире. Неожиданно 
в следственном отделе 
появляется подруга Ра-
довой, с «посланием» 
от Полины.

17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-

Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». (16+)
19.35 Местное время. Вести-

Москва
20.00 Вести
21.00 «Юморина». (16+)
22.30 «Сны о любви». Юби-

лейный концерт Аллы 
Пугачёвой

01.05 «БЕДНАЯ LIZ». (12+)
03.20 «Космический ками-

кадзе. Угол атаки Геор-
гия Берегового». (12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Василий Ливанов. Я 

умею держать удар». 
(12+)

09.05 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА»

 

СССР, 1980 г. В ролях: 
Василий Ливанов, Вита-
лий Соломин, Рина Зе-
леная. Детектив.

11.30 События
11.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА»

13.30 «Мой герой» с Татья-
ной Устиновой. (12+)

14.30 События
14.50 «Советские мафии». 

(16+)
15.40 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ... ОТЕЦ 
НЕВЕСТЫ». (12+)

 Россия, 2014 г. В ролях: 
Игорь Лифанов, Мария 
Куликова. Романтиче-
ская комедия.

17.30 Город новостей
17.50 «СУМКА ИНКАССАТО-

РА». (12+)
 СССР, 1977 г. Детектив.
 Сгорела инкассаторская 

машина, погибли охран-
ники, но сумок с деньга-
ми не нашли. 

19.40 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

20.40 «Право голоса». (16+)
22.00 События
22.30 «Жена. История люб-

ви». (16+)
00.00 Творческий юбилей 

Джахан Поллыевой. 
(12+)

01.40 «КАМЕНСКАЯ». (16+)
03.25 Петровка, 38. (16+)
03.40 «ОТЕЦ БРАУН». (16+)
05.05 «Тайны нашего кино». 

(12+)
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06.30 «Ты можешь больше!» 
(16+)

07.30, 09.30, 11.45, 13.50, 
16.30, 17.35 Новости

07.35, 14.30, 23.00 Все на 
Матч!

09.35 Хоккей. Россия - США. 
Чемпионат мира среди 
юниоров. 

11.50 Футбол. Лига Европы. 
1/4 финала

14.00 Футбол. Жеребьевка 
1/2 финала и финала 
Лиги чемпионов и 
Лиги Европы

15.15 «1+1». (16+)
16.00 «Лицом к лицу». (12+)
16.35 «Реальный спорт». 

(12+)
17.40 «Вся правда про...» 

(12+)
18.10 Спецрепортаж. (16+)
18.30 «Континентальный ве-

чер»
19.00 Хоккей. ЦСКА - «Метал-

лург» (Магнитогорск). 
КХЛ. «Кубок Гагарина». 
Прямая трансляция

22.00 «Рио ждет». (16+)
22.30 «Футбол Слуцкого пе-

риода». (16+)
23.45 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. 1/4 финала
01.35 Баскетбол. Евролига. 

Женщины. «Финал 
4-х». 1/2 финала

03.30 Тяжелая атлетика. 
Чемпионат Европы. 

05.00 Профессиональный 
бокс. Николай Пота-
пов - С. Янг. А. Зубов 
- К. Беженару. Прямая 
трансляция из США

07.00 «Черепашки-ниндзя». 
(12+)

07.30 «ПАРТНЕРЫ». (16+)
08.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИ-

РА». (16+)
09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 Школа ремонта. (12+)
11.30 «НЕСНОСНЫЕ БОС-

СЫ». (16+)
13.35 «Однажды в России». 

(16+)
20.00 «Импровизация». (16+)
21.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Comedy Баттл». (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». 

(16+)
00.00 «Дом-2. После заката». 

(16+)
01.00 «Не спать!» (16+)
02.00 «ЛУЧШИЕ ПЛАНЫ». 

(16+)
 США, 1999 г. Триллер.
 А. Нивола, Р. Уизерспун.
 Получив в наследство 

дырку от бублика, Ник 
не придумал ничего 
лучше, как ограбить 
местного барыгу. И те-
перь у него лишь пара 
суток, чтобы загладить 
ошибку, иначе его под-
руге Лиссе придется 
остаться без бойфрен-
да.

03.55 «ТЕРМИНАТОР: БИТ-
ВА ЗА БУДУЩЕЕ». (16+)

04.45 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». (16+)
05.45 «Женская лига. Луч-

шее». (16+)
06.00 «МЕРТВЫЕ ДО ВОС-

ТРЕБОВАНИЯ». (16+)

05.00 04.15 «Территория за-
блуждений» с Игорем 
Прокопенко. (16+)

06.00 09.00 «Документаль-
ный проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Но-
вости». (16+)

12.00 15.55 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 Званый ужин. (16+)
14.00 «ПАССАЖИР 57». (16+)
17.00 Документальный 

спецпроект. (16+)
20.00 «БЕЗ ЛИЦА». (16+)

 

США, 2011 г. Боевик.
 Д. Траволта, Н. Кейдж. 
 ФБР проводят успеш-

ную операцию по захва-
ту братьев-террористов. 
Одного из них отправ-
ляют в тюрьму, а второй 
впадает в кому.   

22.40 «МАЧЕТЕ». (16+)
 США, 2010 г. Боевик.
 Д. Трехо, Д. Альба.
 Мачете - суровый и 

хладнокровный убийца. 
Его нанимают для убий-
ства сенатора...

00.40 «ГОТЭМ». (16+)
02.20 «ХРАНИТЕЛЬ». (16+)

06.00 «100 великих». (16+)
06.30 Cекреты спортивных 

достижений. (16+)
07.25 Разрушители мифов. 

(16+)
08.30 «Дорожные войны». 

(16+)
09.45 КВН на бис. (16+)
10.45 КВН. Высший балл. 

(16+)
12.45 КВН на бис. (16+)
14.45 «ПОКРОВСКИЕ ВО-

РОТА». (0+)
17.30 КВН на бис. (16+)
19.30 «КРЁСТНЫЙ ОТЕЦ». 

(16+)
 

США, 1972 г.
 Гангстерская драма.
 М. Брандо, Аль Пачино.
 Глава семьи, Дон Вито 

Корлеоне, выдаёт замуж 
свою дочь. В это время 
с полей Второй мировой 
войны возвращается его 
любимый сын Майкл.  

23.05 «ПУТЬ КАРЛИТО». (18+)
 США, 1993 г. Драма.
 Аль Пачино, Шон Пенн. 

70-е годы, Испанский 
Гарлем. Из тюрьмы выхо-
дит крупный наркоделец. 

02.00 Квартирник у Маргули-
са. (16+)

03.00 «100 великих». (16+)

05.30 «Джейми: обед за 
30 минут». (16+)

07.30 «6 кадров». (16+)
08.20 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
10.20 «НА КРАЙ СВЕТА». 

(16+)
 

Россия, 2011 г. Мело-
драма. Е. Радевич, С. Ти-
мофеева, А. Анриа.

 Ирина мечтала выйти 
замуж за иностранца, и 
её мечта сбылась. Муж - 
преуспевающий фин-
ский архитектор, у неё 
растёт дочка, в доме - 
благополучие и покой.  

18.00 «6 кадров». (16+)
18.05 «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». (16+)
19.00 «ПЕЧАЛИ-РАДОСТИ 

НАДЕЖДЫ». (16+)
 Россия, 2011 г. Мело-

драма. К. Кузнецова, 
А. Устюгов, В. Яглыч.

 «Что будет, если муж 
встретит другую?» - об 
этом она постоянно ду-
мает, и это происходит. 

22.45 «Героини нашего вре-
мени». (16+)

23.45 «6 кадров». (16+)
00.30 «СИДЕЛКА». (16+)
02.30 Был бы повод. (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (12+)
10.30 «Гадалка». (12+)
11.30 Не ври мне! (12+)
12.30 «Тайные знаки» с Оле-

гом Девотченко. (12+)
13.30 «Охотники за привиде-

ниями». (16+)
15.00 Мистические истории. 

(16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.30 «Слепая». (12+)
18.00 Дневник экстрасенса 

с Фатимой Хадуевой. 
(12+)

19.00 Человек-невидимка. 
(12+)

20.00 «ВЫЗОВ. И РАБ И 
ЦАРЬ». (16+)

 

Группа московских сле-
дователей под руковод-
ством Хромова специ-
ализируется на рас-
следовании загадочных  
преступлений.  

00.00 «ДОМОХОЗЯЙКА». (12+)
02.00 «ЛИЦЕНЗИЯ НА 

БРАК». (12+)
03.45 Параллельный мир. 

(12+)
04.45 «ПАРК АВЕНЮ, 666». 

(16+)
05.30 Параллельный мир. 

Советы. (12+)



В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

ИНФОРМАЦИОННЫЕКИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

02.05 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ». 
(16+)

04.00 «САМОЕ ХУДШЕЕ 
РОЖДЕСТВО В МОЕЙ 
ЖИЗНИ». (16+)

05.40 «Я НИКОГДА 
НЕ БУДУ ТВОЕЙ». (16+)

07.30 «ЁЛКИ-3». (12+)
09.15 «КЕКС В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ». (16+)
10.50 «ЧЕЛОВЕК - ЭЛЬФ». 

(12+)
12.25 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
14.00, 14.50, 15.40  

Между нами. (16+)
14.20, 15.10  Комедианты. (16+)
16.00 «СВИДЕТЕЛЬ 

НА СВАДЬБЕ». (16+)
17.50 «ЛОВУШКА 

ДЛЯ НЕВЕСТЫ». (16+)
19.30 «ВЛЮБИТЬСЯ В НЕ-

ВЕСТУ БРАТА». (16+)
21.15 «НЕВПОПАД». (16+)
22.55 «О ЧЕМ МОЛЧАТ 

ДЕВУШКИ». (16+)

08.00, 16.00, 00.00  «ОПЕРА. 
ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА. НОВАЯ ВЕР-
СИЯ». (16+)

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00, 02.00  
«ПРИМАДОННА». (12+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ТАН-
ЦЫ НА УГЛЯХ». (12+)

14.00, 22.00, 06.00  «РУС-
СКИЕ АМАЗОНКИ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «НОЖ 
В ОБЛАКАХ». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2002 г.

06.20 «СКОЛЬЖЕНИЕ». 
(18+)

08.20 «КАРАСИ». (16+)
10.20 «КЛИНЧ». (16+)
12.20 «ПИРЫ ВАЛТАСАРА, 

ИЛИ НОЧЬ СО СТАЛИ-
НЫМ». (12+)

14.10 «ДВЕНАДЦАТЬ 
МЕСЯЦЕВ». (12+)
Комедия, Россия, 2013 г.

16.00 «ДУЭЛЬ. ПУШКИНЪ - 
ЛЕРМОНТОВЪ». (12+)

18.25 «СКОЛЬЖЕНИЕ». 
(18+)

20.20 «АТОМНЫЙ ИВАН». 
(16+)
Романтическая комедия, 
Россия, 2012 г.

22.30 «Я НЕ ВЕРНУСЬ». 
(16+)
Драма, Казахстан, Рос-
сия, Эстония, 2014 г.

00.30 «БАРМЕН». (16+)
02.20 «КАРАСИ». (16+)
04.20 «КЛИНЧ». (16+)

06.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 
(16+)

06.45 «КОРОЛЕВА 
СЕРДЕЦ». (16+)

07.35, 12.35, 17.35  
«ГРАНД ОТЕЛЬ». (16+)

09.00, 09.30  «КУХНЯ». (16+)
10.00, 15.55, 22.00  «ЧЕР-

НЫЙ СПИСОК». (16+)
10.50, 16.45  «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ». (16+)
11.40 «КОРОЛЕВА 

СЕРДЕЦ». (16+)
14.05, 14.35  «КУХНЯ». (16+)
15.05, 21.00, 03.30  

«ДО СМЕРТИ КРАСИ-
ВА». (16+)

19.00, 01.10, 04.15  «КОРО-
ЛЕВА СЕРДЕЦ». (16+)

20.00, 20.30  «КУХНЯ». (16+)
23.00, 23.30, 02.30, 03.00, 

05.00, 05.30  «ЗАМКНУ-
ТЫЙ КРУГ». (16+)

00.00, 00.35, 02.00  
«КАЛИФРЕНИЯ». (18+)

04.20 «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ». 
(12+)

05.30 «БРАТ». (16+)
07.10 «БРАТ-2». (16+)
09.25 «НЕВЕСТА ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». (16+)
11.15 «Про Федота-стрель-

ца, удалого молодца». 
Мультфильм. (12+)

12.35 «КИТАЙСКИЙ 
СЕРВИЗЪ». (16+)

14.25 «МОСКВА СЛЕЗАМ 
НЕ ВЕРИТ». (12+)

19.00 «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ». 
(12+)

20.30 «ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА»
Комедия, СССР, 1982 г.

23.00 «ЗА ДВУМЯ 
ЗАЙЦАМИ». (12+)

00.55 «ТУРЕЦКИЙ 
ГАМБИТ». (12+)

03.05 «СТРЯПУХА»

08.40, 18.40  «УЛИЦЫ 
САН-ФРАНЦИСКО». (12+)

09.30, 14.30, 21.10  
«ОПЕРАТИВНИК». (12+)

10.20, 16.10  «ДОКТОР КУИН, 
ЖЕНЩИНА-ВРАЧ». (12+)

11.15 «ДЕТИ ФОРТУНЫ». 
(12+)

12.50, 20.20  «ЧАСОВОЙ». 
(12+)

13.40, 14.05, 19.30, 19.55  
«ТАКСИ». (12+)

15.20, 22.00  «АГЕНТСТВО». 
(12+)

17.00 «ГОЛУБАЯ КРОВЬ». 
(16+)

17.50, 18.15  «ЧИРС». (12+)
22.50 «УЗНАЙ ВРАГА». (16+)
23.50 «ОСТРОВ 

ХАРПЕРА». (16+)
00.40 «ЭЛИТА СПЕЦНАЗА». 

(16+)
01.35 «НЕПРИКАСАЕ-

МЫЕ». (16+)
02.25 «МИССИЯ 

НЕВЫПОЛНИМА». (12+)

00.00 «ТАНКЕР «ТАНГО». 
(16+)

02.20 «ВНУК 
КОСМОНАВТА». (12+)

03.40 «МУЖСКОЙ СЕЗОН». 
(16+)

05.35, 07.15  «САВВА 
МОРОЗОВ». (16+)

09.00 «НЕБО ПАДШИХ». 
(16+)

11.05 «ТОЛЬКО 
НЕ СЕЙЧАС». (16+)

12.35 «ПЕЛАГЕЯ И БЕЛЫЙ 
БУЛЬДОГ». (16+)

13.25 «КАЛАЧИ». (12+)
14.55 «ПУШКИН: ПОСЛЕД-

НЯЯ ДУЭЛЬ». (12+)
16.50 «РЕЙДЕР». (16+)
18.30 «УПАКОВАННЫЕ». 

(12+)
20.00 «ПЕЛАГЕЯ И БЕЛЫЙ 

БУЛЬДОГ». (16+)
20.50 «ДЕСЯТЬ ЗИМ». (16+)
22.30 «СВИДАНИЕ». (16+)

Комедия, Россия, 2012 г.

08.00, 16.35, 19.30, 02.40  
«АНАТОМИЯ СТРАСТИ». 
(16+)

09.30, 01.55  «РЕВАНШ». (16+)
10.10 Джейми Оливер. Го-

товим за 30 минут. (12+)
10.35, 04.05  «ТРЕТЬЯ 

ЖЕНА». (16+)
10.55 «ПАПОЧКА». (16+)
11.20, 15.10, 01.15  

«ГОВОРЯЩАЯ С ПРИ-
ЗРАКАМИ». (16+)

12.00, 17.20, 20.15, 22.25  
«УАНДЕРЛЭНД». (16+)

12.50, 14.00  Кулинарный по-
единок с Джейми Оливе-
ром. (12+)

13.35, 14.45  Джейми Оливер. 
Готовим за 15 минут. (12+)

15.55, 18.05, 00.30  «КАСЛ». 
(16+)

18.50 «ТАЙНЫ ЛАУРЫ». (16+)
21.00, 23.05  «ОДНАЖДЫ 

В СКАЗКЕ». (12+)
21.40, 23.50  «ПАРЕНЬ 

С РАБОТЫ». (12+)

08.10 «ИГРА С ОГНЕМ». 
(16+)

10.10 «В ЛУЧАХ СЛАВЫ». 
(12+)

12.15 «БЛЕСК». (12+)
Романтическая драма, 
мюзикл, США, 2001 г.

14.30 «РОЖДЕННЫЙ ЧЕТ-
ВЕРТОГО ИЮЛЯ». (16+)
Драма, США, 1989 г.

17.10 «ЗОДИАК». (16+)
Криминальный триллер, 
США, 2007 г.

20.10 «ДОЛГАЯ 
ПОМОЛВКА». (16+)
Драма, США, Франция, 
2004 г.

22.30 «28 ДНЕЙ». (16+)
Комедия, США, 2000 г.

00.20 «КУДА ПРИВОДЯТ 
МЕЧТЫ». (12+)

02.20 «В ЛУЧАХ СЛАВЫ». 
(12+)

04.20 «ИГРА С ОГНЕМ». 
(16+)

ФЕНИКС+
КИНО ТВ ХХI ВЕК ТЕЛЕКЛУБ

06.00 Утренний информа-
ционный канал «180 ми-
нут». (12+)

09.00 Любимые актеры. 
(12+)

09.30 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 
НАМ… ГОНЦА?» (12+)
Комедия, мелодрама, 
Россия, 1998 г.

11.20 «КИТАЙСКАЯ 
БАБУШКА». (12+)

13.00 Новости
13.15 Держись, шоубиз! 

(16+)
13.45 «ШКОЛА ВЫЖИВА-

НИЯ ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

14.15 «РАЗВОД». (16+)
15.10 Дела семейные 

с Еленой Дмитриевой. 
(16+)

16.00 Новости
16.20 Секретные 

материалы. (16+)
17.20 «ТОВАРИЩИ 

ПОЛИЦЕЙСКИЕ». (16+)
19.00 Новости
19.20 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ». 

(12+)
22.45 Концерт «Авторадио 

20 лет. Лучшее». (12+)
00.30 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)
02.55 «ПОБЕДИТЕЛЬ». 

(16+)
04.40 «МОЯ ЛЮБОВЬ». (6+)

06.00 Утреннее вещание
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 17.30, 
18.00, 19.15, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00, 03.30, 04.00, 
05.00, 05.30  Новости

10.15, 03.15, 05.15  Городской 
репортаж. (12+)

10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 
05.45  Московский 
патруль. (16+)

11.20, 15.20  Сеть. (12+)
11.35 Познавательный 

фильм. (12+)
12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 

04.15  Простые решения. 
(6+)

13.10 Пищевая революция. 
(12+)

14.15, 17.15, 23.45, 02.15  
Афиша. (6+)

15.35 Сделано в Москве. 
(12+)

16.35 Жизнь в большом 
городе. (6+)

17.45 Интервью. (12+)
18.35 Москва в деталях. (12+)
19.00, 20.15  Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30  В теме. 

(16+)
22.45 Специальный 

репортаж. (12+)
00.35 Ой, всё! (18+)
02.35 Без церемоний. (16+)
03.35 Нереальные 

аферисты. (16+)

06.00 Мультиутро. (0+)
10.00 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». (16+)
12.00 Раскрывая тайны 

звезд. (12+)
12.50 «НАЙДЕНЫШ-3». 

(16+)
Сериал. Мелодрама, 
Россия, 2012 г. В ролях: 
Елена Яковлева, Вла-
дислав Ветров, Алексей 
Бардуков

14.40 Вспомнить все. (12+)
14.55 Звезды решают все. 

(12+)
15.25 «ДОНЬЯ БАРБАРА». 

(16+)
17.00 Время Московское. 

(12+)
17.50 Песня с историей. 

(12+)
18.20 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (12+)
20.20 «НАЙДЕНЫШ-3». 

(16+)
22.05 Раскрывая 

мистические тайны. (12+)
22.55 В теме. (12+)
23.25 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (12+)
01.25 Горько! (16+)
02.15 «ДОНЬЯ БАРБАРА». 

(16+)
03.55 «МЫ ИЗ КРОНШТАД-

ТА». (12+)
05.25 Песня с историей. 

(12+)

06.00 «АНИСКИН 
И ФАНТОМАС». (12+)

07.05 Утренняя почта. (12+)
07.35 «ДУРАКОВ НЕТ». 

(12+)
09.25 Песня года. Лучшее. 

(6+)
09.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА 

ГАРИНА». (16+)
11.00 Джаз. (12+)
12.00 «АНИСКИН 

И ФАНТОМАС». (12+)
13.10 Утренняя почта. (12+)
13.40 «БЛАГОРОДНЫЙ 

ВЕНЕЦИАНЕЦ». (16+)
15.25 Песня года. Лучшее. 

(6+)
15.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА 

ГАРИНА». (16+)
17.00 Джаз. (12+)
18.00 «И СНОВА 

АНИСКИН». (12+)
19.10 Утренняя почта. (12+)
19.40 «РУГАНТИНО». (16+)

Комедия, мелодрама, 
Италия, 1973 г.

21.30 Песня года. Лучшее. 
(6+)

21.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА 
ГАРИНА». (16+)

23.00, 05.00  Джаз. (12+)
00.00 «И СНОВА 

АНИСКИН». (12+)
01.10 Утренняя почта. (12+)
01.40 «СКРУДЖ». (16+)
03.30 «СТРЕЛЕЦ НЕПРИ-

КАЯННЫЙ». (12+)

НАШЕ КИНО

10.00, 18.00, 02.00  «СЕ-
КРЕТНАЯ СЛУЖБА ЕГО 
ВЕЛИЧЕСТВА». (16+)

10.55, 18.55, 02.55  
«УИТНЭЙЛ И Я». (16+)

12.45, 20.45, 04.45  
«ЛИОНЦЫ (НЕПРИКА-
САЕМЫЕ)». (16+)
Криминальная драма, 
Франция, Бельгия, 2011 г.

14.30, 22.30, 06.30  «ДАМ-
СКАЯ КОМНАТА». (16+)
Драма, комедия, Канада, 
Великобритания, 2000 г.

16.00, 00.00, 08.00  
«КИТАЙСКАЯ ГОЛОВО-
ЛОМКА». (16+)
Мелодрама, комедия, 
Франция, США, 2013 г.

06.55 «ДНЕВНИК ЕГО 
ЖЕНЫ». (16+)

08.50 «СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА». (12+)

10.30 «СВАДЬБА 
В МАЛИНОВКЕ». (6+)

12.10 «ЧЕЛОВЕК-
АМФИБИЯ». (6+)

13.55 «ПОЛОСАТЫЙ 
РЕЙС». (0+)

15.30 «ЕВГЕНИЙ ОНЕГИН». 
(0+)

17.25 «С ЛЮБИМЫМИ НЕ 
РАССТАВАЙТЕСЬ». (12+)

18.50 «ПИКОВАЯ ДАМА». 
(6+)

20.40 «КЛУБ ЖЕНЩИН». (0+)
23.15 «ЧЕХОВСКИЕ 

МОТИВЫ». (12+)
01.20 «ТЕАТР». (12+)

21.00 «ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ-2». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2008 г.

22.00 «ЕЩЕ НЕ ВЕЧЕР». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2009 г.

23.00 «ОПЕРГРУППА-2». 
(16+)

00.00 «МАМОЧКА, Я КИЛ-
ЛЕРА ЛЮБЛЮ!» (16+)

01.00 «ВРЕМЯ 
ЖЕСТОКИХ». (16+)
Сериал. Остросюжетный 
детектив, Россия, 2004 г.

02.00 «НА УГЛУ 
У ПАТРИАРШИХ-3». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2003 г.

09.05 Красиво жить. (12+)
09.30 Лавки чудес. (12+)
10.00 Мастер-садовод. (12+)
10.30 Лучки-пучки. (12+)
10.45 Русская кухня. (12+)
11.00, 18.00  Дачный сезон. (12+)
11.25 Чудеса, диковины и сокровища. 

(12+)
11.50 Садовод-джентльмен. (12+)
12.05 Старые дачи. (12+)
12.35 Дачный эксклюзив. (16+)
13.00 Огородные вредители. (12+)
13.30 Строим дом. (12+)
14.00 Дачные радости. (12+)
14.30 Я - фермер. (12+)
15.00 Городские дебри. (12+)
15.30 Домашние заготовки. (12+)
15.45 Зеленый дом. (12+)
15.55 Побег из города. (12+)
16.30 Тихая моя родина. (12+)
17.00 Дизайн чужими руками. (12+)
18.20, 22.25  Эко-тренды. (12+)
18.30 История одной культуры. (12+)
19.00 Прогулка по саду. (12+)
19.30 Альтернативный сад. (12+)
20.00 Крымские дачи. (12+)
20.30 Итальянские сады с Монти 

Доном. (12+)
21.30 Дачная экзотика. (6+)
22.00 Дети на даче. (12+)
22.30 Миллион на чердаке. (12+)
23.00 Мегабанщики. (16+)
23.30 Я садовником родился. (12+)
23.45 Чей сад лучше? (12+)

08.10 Охотничье оружие. Вопросы 
эксперту. (16+)

08.25 Технология зимнего клева. (12+)
08.55, 19.00, 23.55  Рыбалка 

с Нормундом Грабовскисом. (12+)
09.25, 14.55  Кабан по-андалузски. (16+)
09.55, 22.30  Охота с луком. (16+)
10.20, 15.55  Поплавочный практикум. (12+)
10.50 Рыбалка для взрослых. (12+)
11.15, 21.05  Мой мир - рыбалка. (12+)
11.45 Дело вкуса. (12+)
12.00 Сезон охоты. (16+)
12.25 Гиганты речных глубин. (12+)
13.15 Охотничьи меридианы. (16+)
13.45 Танцы с осетрами. (12+)
14.10 Рыбалка без границ. (12+)
14.40 Охотничьи традиции и этика. (16+)
15.25 В поисках лосося. (16+)
16.25 По Якутии с Александром 

Борисовым. (16+)
17.00 Четвероногие охотники. (16+)
17.20 Кухня с Сержем Марковичем. (12+)
17.35 Майская рыбалка. (12+)
18.00 Особенности охоты на Руси. (16+)
18.30 По следам Хемингуэя. (12+)
19.30 На охотничьей тропе. (16+)
20.00 Горная охота с Эдуардом 

Бендерским. (16+)
20.30 Король реки. (12+)
20.50 Советы бывалых. (12+)
21.35 Оружейные дома мира. (16+)
22.00 Планета охотника. (16+)
22.55 Столкновения с легендарными 

рыбами. (12+)

00.00 Цигун. (12+)
01.00 Танцы. Грация и страсть. (0+)
01.30 Натурально вкусно. (0+)
02.00 Мир пряностей и специй 

с Нирмалой. (0+)
02.30 Союзмультспорт. (0+)
03.00 Йога. Вторая ступень. (12+)
04.00 Yoga Утро. (0+)
04.30 Территория фитнеса. 

Кардиоанимация. (12+)
05.00 Территория фитнеса. Красота 

и сила. (12+)
05.30 Цигун. (12+)
06.30 Танцы. Грация и страсть. (0+)
07.00, 11.00  Yoga Утро. (0+)
07.30 Союзмультспорт. (0+)
09.00, 13.00, 21.00  Территория 

фитнеса. Кардиоанимация. (12+)
09.30, 13.30, 21.30  Территория 

фитнеса. Красота и сила. (12+)
10.00, 19.00  Натурально вкусно. (0+)
10.30, 19.30  Мир пряностей и специй 

с Нирмалой. (0+)
08.00, 15.30, 20.00  «СПАСАТЕЛИ 

МАЛИБУ». (16+)
11.30 Йога. Вторая ступень. (12+)
14.00, 17.00  Союзмультспорт. (0+)
14.30 Йога. Вторая ступень. (12+)
16.30 Танцы. Грация и страсть. (0+)
17.30 Цигун. (12+)
18.30, 22.30  Yoga Вечер. (0+)
22.00 Танцы. Грация и страсть. (0+)
23.00 Йога. Вторая ступень. (12+)

02.00 История российских кадетских 
корпусов. (6+)

02.35 Самое странное оружие в мире. 
(12+)

03.30 Российские военные в начале 
ХХ века. (12+)

04.00 Музейные тайны. (12+)
04.55, 09.05, 13.40, 17.05, 20.50  

Летопись веков. (12+)
05.15 Коллекция памятников ЮНЕСКО 

на территории Чешской республи-
ки. (12+)

05.45 Гагарин. Триумф и трагедия. (12+)
06.40 Королевские дворцы. (12+)
07.40 Пешком по Москве. (6+)
08.00, 16.00  Час истины. (12+)
09.25 Звезда по имени Гагарин. (12+)
10.25 Музыка и монархия. (12+)
11.30, 19.35  История одного 

стихотворения. (12+)
11.50, 15.15, 23.50  Семь дней истории. 

(12+)
12.00 Тайны истории. (12+)
14.00 Разум Леонардо да Винчи. (16+)
14.55 По законам чести. Из истории 

дуэлей. (12+)
15.30 Сергей Есенин. Последний 

поэт. (12+)
17.25 1937. Год страха. (12+)
18.00 Утерянные цивилизации. (12+)
19.05 Бунты в России. (12+)
19.55 От Советского Информбюро. (12+)
20.00, 21.10  Великая и забытая. (12+)
22.00 Война и мифы. (12+)
23.00 На пути к Великой Победе. (12+)
23.30 Тайное становится явным. (12+)

07.00 Команда времени. (12+)
07.50 Великое железнодорожное 

путешествие по Европе. (12+)
08.50 По следам великих сражений. 

(12+)
09.40 Отчаянные дегустаторы 

отправляются… (12+)
10.45, 04.25  Музейные тайны. (12+)
11.30 Секреты устройства античных 

городов
12.35 Команда времени. (12+)
13.25, 05.10  Отчаянные дегустаторы 

отправляются… (12+)
14.30 Величайшие секреты Библии. 

(12+)
15.25, 15.55  По следам Ганнибала
16.30 Охотники за мифами. (12+)
17.25 Музейные тайны. (16+)
18.10 Древний Египет: жизнь и смерть 

в Долине Царей. (12+)
19.15 Величайшие секреты Библии. 

(12+)
20.10 Письма королевы Виктории. 

(12+)
21.15 Мастера шпионажа. (12+)
22.05 Путь к войне: конец империи. 

(12+)
23.00 37 дней: путь к Первой мировой 

войне
23.55 Выдающиеся женщины 

мировой истории. (16+)
00.50 Восточная Пруссия Гитлера. 

(12+)
01.35 Охотники за мифами. (12+)
02.30, 03.00, 06.15  По следам Ганнибала
03.35 Команда времени. (12+)

06.00 Игры разума. (12+)
06.25 Научные глупости. (18+)
06.50 Игры разума. (12+)
07.10 Увлекательная наука. (12+)
07.35 Популярная наука. (12+)
08.00 Золото в холодной воде. (16+)
08.40 Инстинкт выживания. (16+)
09.30 Короли шахт. (16+)
10.15, 11.00  Дикий тунец. (16+)
11.45 Шоссе через ад. (16+)
12.20 Международный аэропорт 

Дубай. (16+)
13.10 Научные глупости. (18+)
13.35, 05.35  Игры разума. (12+)
14.00 Короли шахт. (16+)
14.45 Дикий тунец. (16+)
15.30 Сила племени. (12+)
16.20 Короли шахт. (16+)
17.05 Суперсооружения Третьего 

рейха. (18+)
17.50 Золото в холодной воде. (16+)
18.40 Инстинкт выживания. (16+)
19.30 Короли шахт. (16+)
20.10 Дикий тунец. (16+)
21.00 Золото в холодной воде. (16+)
21.45 Инстинкт выживания. (16+)
22.35 Расследования авиакатастроф. 

(18+)
23.20 Паранормальное. (18+)
00.10 Сделай или умри. (18+)
00.40 Научные глупости. (18+)
00.55 Золото в холодной воде. (16+)
01.40, 04.50  Инстинкт выживания. (16+)
02.30 Ужас в небесах. (16+)
03.15 Паранормальное. (18+)
04.00 Золото в холодной воде. (16+)

06.00 Моя необычная беременность. 
(16+)

07.00 Запредельные торты. (12+)
08.00 Бросить всё. (12+)
09.00 Еда как терапия. (12+)
10.00 Мой вес запер меня дома. (16+)
11.00, 11.30  Медиум с Лонг-Айленда. 

(16+)
12.00 Оденься к свадьбе: самый 

главный день. (12+)
13.00 Помешанные на чистоте. (12+)
14.00 Запредельные торты. (12+)
15.00 Король кондитеров. (12+)
15.30, 04.45  Жить непросто людям 

маленького роста! (12+)
16.00 Бросить всё. (12+)
17.00 Хороший повар, плохой повар. 

(12+)
18.00, 18.30  Оденься к свадьбе: 

Польша. (12+)
19.00 Лучший повар Америки. (12+)
20.00, 05.10  Оденься к свадьбе: самый 

главный день. (12+)
21.00 Я вешу 300 кг. (16+)
22.00 Работа над ошибками. (16+)
23.00 Монстры внутри меня. (16+)
00.00 Нью-йоркские чернила. (16+)
00.55 Меня не зовут на свидания. 

(16+)
01.50 Любовь опасна для здоровья. 

(16+)
02.40 Ваш стиль - в его руках. (12+)
03.30 Нью-йоркские чернила. (16+)
04.20 Король кондитеров. (12+)

06.00 Братья по трясине. (12+)
06.25 Адская кошка. (12+)
07.15 Самые опасные змеи. (12+)
08.05 Дома на деревьях. (12+)
08.55 Аквариумный бизнес. (12+)
09.45 Адская кошка. (12+)
10.35, 11.00  Ветеринар Бондай Бич. 

(12+)
11.25 Братья по трясине. (12+)
11.50 Самые опасные змеи. (12+)
12.40 Укротители аллигаторов. (12+)
13.30 Дома на деревьях. (12+)
14.20 Аквариумный бизнес. (12+)
15.10 Отдел защиты животных - 

Южная Африка. (16+)
16.00, 16.25  Ветеринар Бондай Бич. 

(12+)
16.50 Речные монстры. (16+)
17.40 Самые опасные змеи. (12+)
18.30 Аквариумный бизнес. (12+)
19.20, 19.45  Шамвари: жизнь на воле. 

(12+)
20.10 Дома на деревьях. (12+)
21.00 Речные монстры. (16+)
22.00 Укротители аллигаторов. (12+)
23.00 Речные монстры. (16+)
00.00 Добыча - человек. (16+)
01.00 Речные монстры. (16+)
02.00 Аквариумный бизнес. (12+)
02.48, 03.12  Шамвари: жизнь на воле. 

(12+)
03.36 Укротители аллигаторов. (12+)
04.24 Дома на деревьях. (12+)
05.12 Речные монстры. (16+)

06.00, 06.30  Эффект Карбонаро. (16+)
07.00 Как это устроено? (12+)
07.30 Как это сделано? (12+)
08.00, 08.30  Кладоискатели Америки. 

(12+)
09.00 Сражение с океаном. (12+)
10.00, 10.30  Торги без тормозов. (12+)
11.00 Разрушители легенд. (16+)
12.00 Как это устроено? (12+)
12.30 Как это сделано? (12+)
13.00, 13.30, 03.30, 03.55  

Акулы автоторгов из Далласа. (12+)
14.00, 14.30  Махинаторы. (12+)
15.00, 15.30  Кладоискатели Америки. 

(12+)
16.00 Крупный улов. (12+)
17.00 Проклятие ледяного золота. 

(12+)
18.00 Золотая лихорадка. (16+)
19.00 Космос наизнанку: Марс. (12+)
20.00 Аляска: семья из леса. (16+)
21.00 Аляска: последний рубеж. (16+)
22.00 Последние жители Аляски. (16+)
23.00, 23.30  Эффект Карбонаро. (16+)
00.00, 00.30  Охотники за складами. 

(16+)
00.55, 01.20  Махинаторы. (12+)
01.50 Молниеносные катастрофы. 

(16+)
02.15 Настоящие аферисты. (12+)
02.40, 03.05  Охотники за складами. 

(16+)
04.20 Разрушители легенд. (16+)
05.10 Сражение с океаном. (12+)
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ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

05.00 «Ранние пташки»
07.25 «Непоседа Зу»
08.05 «Щенячий патруль»
08.55 «Литтл Чармерс»
09.20 «Ягодный пирог. Шарлотта 

Земляничка»
09.45 «Битва фамилий»
10.10 «Маленькое королевство Бена 

и Холли»
11.10 «Смешарики. Пин-код»
12.00 «Фиксики»

Фиксики - маленькие человечки, 
живущие рядом с людьми, внутри 
бытовых приборов. Они ухаживают 
за техникой, чистят, смазывают ее 
и исправляют различные поломки. 
Фиксики боятся, что люди, узнав о 
них, устроят на них охоту. Поэто-
му они прячутся от людей и умеют 
превращаться в обычные винтики.

14.00 «Один против всех»
14.40 «Фиксики»
16.00 «Видимое невидимое»

Мир вокруг нас полон чудес! Сто-
ит только по-другому взглянуть 
на привычные вещи - и волшеб-
ные превращения не заставят се-
бя долго ждать! Горшок с геранью, 
стоящий на окне, вдруг окажется 
настоящим зоопарком, а клум-
ба около дома - непроходимыми 
джунглями…

16.15 «Фиксики»
17.25 «Клуб Винкс»
18.20 «Томас и его друзья»
18.45 «Литтл Чармерс»
19.10 «Ягодный пирог. Шарлотта 

Земляничка»
19.35 «Дружба - это чудо»
20.20 «Ми-Ми-Мишки»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 «Щенячий патруль»
21.30 «Бернард»
22.20 «Трансформеры. Роботы 

под прикрытием»
22.40 «180»
22.45 «Пузыри. Улётные 

приключения»
Комедийный приключенческий 
мультсериал для детей и взрослых.

00.10 «Навигатор. Апгрейд. 
Дайджест». (12+)

00.20 «Лентяево». ТВ-шоу
00.45 «Смурфики»
01.35 «Путешествия Жюля Верна»
02.50 «Рыцарь Майк»
04.05 «Летающие звери»
04.20 «Черепашка Лулу»

05.00, 08.30  «Джейк и пираты 
Нетландии». (0+)

05.15 «Клуб Микки Мауса». (0+)
05.45 «Генри Обнимонстр». (6+)
06.15 «Мама на 5+». (0+)
06.40, 10.30  «София Прекрасная». (0+)
07.10, 15.45  «7 гномов». (6+)
08.00 «Майлз с другой планеты». (6+)
09.30 «Доктор Плюшева». (0+)
11.30 «Майлз с другой планеты». (6+)
12.00 «Новаторы». (6+)
12.05 «Тимон и Пумба». (6+)
14.00 «Финес и Ферб». (6+)
17.45 «Игра драконов». (6+)
18.10 «Леди Баг и Супер-Кот». (12+)
18.40 «Звёздные Войны: 

Повстанцы». (6+)
19.30 «Тайна Красной планеты». (6+)
21.20 «СКОЛЬЗЯЩИЕ ПО НЕБУ». (6+)
23.05 «ПРЕДВЕСТНИКИ БУРИ». (12+)
01.00 «СПАСАТЕЛИ ВО ВРЕМЕНИ». 

(6+)
02.45 «Суперкоманда». (6+)
04.40 Музыка на Канале Disney. (6+)

06.50, 11.25  «Миссия «Блэйк». (6+)
07.15, 11.50, 18.05, 20.05  «Губка Боб 

Квадратные штаны». (6+)
07.40, 18.25, 21.20  «Волшебные 

покровители». (6+)
08.05, 13.05, 19.15  «Харви Бикс». (6+)
08.30, 13.55  «Элвин и бурундуки». (6+)
08.55 «Шиммер и Шайн». (0+)
09.20 «Щенячий патруль. (0+)
09.45 «Вспыш и чудо-машинки». (0+)
10.10 «Шпионы Фреш Бит Бэнд». (0+)
10.35 «Даша и друзья. (0+)
11.00 «Клуб Винкс». (6+)
12.15, 14.20, 17.40, 20.30  

«Черепашки-ниндзя». (6+)
12.40 «Пингвины из Мадагаскара». (6+)
13.30 «Бешеные кролики: 

Вторжение». (6+)
14.45, 19.40  «Хлебоутки». (6+)
15.10 «МЭЙК ИТ ПОП». (12+)
17.15 «ГРОЗНАЯ СЕМЕЙКА». (12+)
18.50, 20.55  «Санджей и Крэйг». (6+)
21.45 «НИККИ, РИККИ, ДИККИ 

И ДОН». (12+)
22.10 «ОПАСНЫЙ ГЕНРИ». (12+)
22.35 «ПРИЗРАКИ ДОМА ХАТЭВЭЙ». 

(12+)
23.00 «АКАДЕМИЯ УИТС». (12+)
23.25 «БЕЛЛА И БУЛЬДОГИ». (12+)

05.00 «Логово льва». (6+)
05.25, 13.30, 19.30  Girls only. (6+)
06.00, 14.00, 20.00, 23.00  

«Смешарики». (0+)
06.30, 14.30, 20.30  «Куми-Куми». (0+)
07.00 «Стёпа-моряк». (12+)
07.25 «Необыкновенный матч». (0+)
07.45 «Возвращение». (12+)
08.00, 10.00, 15.00, 21.00  

Новый ЗанзиБар. (6+)
08.25, 10.25, 15.25, 16.45, 21.25  «Сме-

шарики. Новые приключения». (0+)
09.00, 15.50, 22.00  «Трое 

из Простоквашино». (0+)
09.15, 16.05, 22.15  «Боцман 

и попугай». (0+)
09.25, 16.15, 22.25  «Валидуб». (0+)
09.45, 16.35, 22.45  «Это что 

за птица?» (6+)
09.55, 11.55  100 бутербродов. (6+)
11.00, 17.00  «Гора самоцветов». (0+)
11.30, 17.30, 23.30  «КЛАССНАЯ 

ШКОЛА». (6+)
12.00, 18.00  «Гнуфы». (6+)
12.20, 18.30  «Инами». (6+)
12.45 «Котики, вперед!» (0+)
12.50, 13.25, 18.50, 19.25  «Монк». (6+)
13.00, 19.00  «Логово льва». (6+)
23.15 «Смешарики. Пин-код». (0+)

05.00, 11.00, 17.00  «ЧАРОДЕЙ: СТРА-
НА ВЕЛИКОГО ДРАКОНА». (12+). 
Мультфильм: «Все для всех». (6+)

05.30, 11.30, 17.30  Сказки Андерсена: 
«Дюймовочка». (6+)

06.00, 12.00, 18.00  «ТАИНСТВЕННЫЙ 
СТАРИК». (12+). Сказки русских пи-
сателей: «Сердце храбреца». (6+)

07.30, 13.30, 19.30  Сборник муль-
тфильмов: «Ветерок». (0+). «Ива-
сик-телесик». (6+). «Чинк». (6+)

08.00, 14.00, 20.00  Мультсериал: 
«Боцман и попугай». (0+). Сбор-
ник мультфильмов: «Дождь». (6+). 
«Детство Ратибора». (6+). «Леген-
да о злом великане». (6+). «Време-
на года». (0+)

09.00, 15.00  «СНЕГУРОЧКА». Фильм-
сказка, СССР, 1968 г. (12+)

10.30, 16.30  «Приключения Болека и 
Лёлека. Ложный след». (0+). «При-
ключения Болека и Лёлека. Ка-
никулы у моря». (0+). «Рекс. Рекс 
осенью». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

04.00, 07.30, 11.00, 16.30, 
22.15, 01.00  Тяжелая ат-
летика. Чемпионат Ев-
ропы. (0+)

06.00, 07.25  Футбол. 
Мировые голы. (0+)

06.05, 14.30, 00.00  Футбол. 
Футбол-Латино. (0+)

06.35, 14.00, 00.30  Футбол. 
ФИФА. (0+)

07.00 Футбол. Чемпионат 
MLS. Лучшие моменты. 
(0+)

09.30 Снукер. China Open. 
Пекин. Финал. (0+)

12.30, 13.30  Футбол. Лига 
Чемпионов УЕФА. Лига 
Европы УЕФА. Жеребьев-
ка. Прямая трансляция

13.00 Футбол. Дорога 
на ЕВРО. (0+)

15.00 Снукер. Открытый 
чемпионат Китая. Пе-
кин. Финал. (0+)

17.30 Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Европы. 
Женщины. До 75 кг. Пря-
мая трансляция

19.15, 02.30  Снукер. Чемпи-
онат мира-2015. Шеф-
филд. Финал. (0+)

20.30 Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Европы. 
Мужчины. До 94 кг. Пря-
мая трансляция

23.00, 23.30  Тимберспорт. 
Чемпионат мира. (0+)

06.00, 04.15  Волейбол. 
Чемпионат России. 
Мужчины. (0+)

07.45, 20.30  Футбол. Фон-
бет-Первенство России. 
«Томь» (Томск) - «Луч-
Энергия» (Владиво-
сток). (0+)

09.30, 16.00, 23.00  
Новости. (0+)

09.35, 16.05, 22.35  Дублер. 
(12+)

10.00, 16.30, 23.05  
Баскетбол. Единая Ли-
га ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Цмоки-
Минск» (Беларусь). (0+)

11.45 Футбол. Фонбет-
Первенство России. 
«Арсенал» (Тула) - «Со-
кол» (Саратов). (0+)

13.30, 02.35  Баскетбол. 
Единая Лига ВТБ. «Ка-
лев» (Эстония) - «Авто-
дор» (Саратов). (0+)

15.15 1+1. (16+)
18.15 Мир бильярда. (0+)
18.45 Баскетбол. Единая 

Лига ВТБ. «Локомотив-
Кубань» (Краснодар) - 
«Енисей» (Красноярский 
край). (0+)

22.20 Особый день с Алек-
сандром Поповым. (16+)

00.45 Мини-футбол. Чем-
пионат мира-2016. (0+)

05.00 Самые сочные хиты 
пятницы. (16+)

06.25, 11.55, 17.05  
Pro-клип. (16+)

06.30, 12.15, 17.10, 23.10  
10 самых горячих кли-
пов дня. (16+)

07.15, 12.00, 15.00, 18.00  
Pro-новости. (16+)

07.30 Муз-заряд. (16+)
09.00 Наше. (16+)
09.30 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)

10.00 R’n’B чарт. (16+)
11.00 Звёздный допрос. (16+)
13.05 Check-In на Муз-ТВ. 

(16+)
14.00 NRJ chart. (16+)
15.15 Русские хиты. Чем-

пионы пятницы. (16+)
16.00 Битва фанклубов. (16+)
18.20 Золото. (16+)
19.00 Русский чарт. (16+)
20.00 Ждите ответа. (16+)
21.00 Творческий Вечер 

Аллы Пугачёвой на «Но-
вой Волне». (16+)

00.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

08.00 Женщины 
в православии

08.30, 11.30, 14.30, 17.30, 
20.30, 23.30  Предстоя-
тель. Хроники служения

09.00 Мой путь к Богу
09.45 Пешком по Москве
10.00 Дом на камне
10.45 Быть первым
12.00 Соловки. 

Преображение
12.30 Школа милосердия
13.00 Меценаты России
13.30 Наша Победа
15.00 Радость моя
16.00 Церковь и мир
16.30 Паисий Святогорец
18.00 Русские праведники
18.45 Пешком по Москве
19.00 Радость моя
20.00 Новости
21.00 Украинский вопрос

22.00 Выставка Ф. С. Роко-
това в Государственной 
Третьяковской Галерее

22.30 Чужие дети. Экзамен 
на человечность

23.00 Новости
00.00 Русские судьбы
00.30 На брегу реки 

Фонтанки
01.00 Русь. В поисках ис-

токов. Господин Великий 
Новгород

02.00 Филолог Александр 
Горшков. Русская сло-
весность: новый взгляд

03.00 Победа духа
04.00 Кадеты
04.30 Консервативный 

клуб
05.30 Монастырские 

стены
06.00 Пешком по Москве
06.15 Свидетель верный
07.00 Герои победы
07.15 Книги и файлы

15 апреля
Седмица 5-я Великого поста. Глас 4. 

Прп. Тита чудотворца.

Мчч. Амфиана и Едесия. Мч. Поликарпа.
Постный день. 

Спасение не в том состоит только, 
чтобы не делать зла, но и в том, что-
бы самим мужественно терпеть зло». 

Св. Иоанн Златоуст

Православный календарь

«
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Сериалы Фильмы (6+)  не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+)  не рекомендуется детям до 12 лет (16+)   не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+)   не рекомендуется лицам моложе 18 лет

5-Й КАНАЛ ОТР Ю-ТВПЯТНИЦА ПОДМОСКОВЬЕ

05.00 «Хорошо там, где мы 
есть!» (0+)

05.35 «РЖАВЧИНА». (16+)
07.25 Смотр. (0+)
08.00 Сегодня
08.15 «Жилищная лотерея 

Плюс». (0+)
08.45 Готовим с Алексеем 

Зиминым. (0+)
09.20 Кулинарный поединок. 

(0+)
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога. (16+)
11.00 «Еда живая и мёрт-

вая». (12+)
12.00 Квартирный вопрос. 

(0+)
13.05 «Высоцкая Life». (12+)
14.00 «Зеркало для героя» 

с Оксаной Пушкиной. 
(12+)

15.05 Своя игра. (0+)
16.00 Сегодня
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». (16+)
 Убита продавец цветоч-

ного павильона. Опе-
ративники пытаются 
дозвониться до хозяина 
павильона, но его теле-
фон не отвечает. 

18.05 Следствие вели... (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым

20.00 Новые русские сенса-
ции. (16+)

21.00 Ты не поверишь! (16+)
22.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ. СУДЬБЫ». 
(16+)

 Пригов узнает, что в 
Россию вернулся Майк 
- сын убитого много лет 
назад террориста. И на-
чал убивать сотрудни-
ков одной из компаний 
приморского города. 
Компания была одним 
из звеньев международ-
ной преступной цепочки.

23.55 «РЖАВЧИНА». (16+)
01.50 «Королёв. Обратный 

отсчет». (12+)
02.50 Дикий мир. (0+)
03.00 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». (16+)

06.30 Евроньюс
10.00 «ЦЕЛУЮТСЯ ЗОРИ»
11.15 «Простой непростой 

Сергей Никоненко»
12.00 «Кукрыниксы против 

Третьего рейха»
12.40 «Пряничный домик»
13.10 «На этой неделе... 

100 лет назад. Нефрон-
товые заметки»

13.40 «Танцы народов 
мира». Концерт Госу-
дарственного акаде-
мического ансамбля 
народного танца 
Башкортостана имени 
Ф. Гаскарова

14.30 «ПРИНЦЕССА ЦИРКА»
 СССР, 1982 г. Музы-

кальная мелодрама. 
И. Кеблушек, Н. Белохво-
стикова, Н. Трофимов. 

 В цирке господина Фи-
релли дает представ-
ления человек в маске - 
Мистер Икс. Появление 
на арене загадочного 
циркача вызывает тре-
пет в сердцах дам. 

17.00 Новости культуры с 
Владиславом Фляр-
ковским

17.30 «Вепсский Завет»
18.20 «Эдуард Мане»
18.30 Спектакль «Крутой 

маршрут»
20.50 «Марина Неёлова. 

Я всегда на сцене»
21.45 «Романтика романса»
22.50 «Белая студия»
23.30 «АРТИСТ»
 Франция-Бельгия, 2011 г. 

Комедия. Ж. Дюжарден, 
Б. Бежо, Д. Кромвелл. 

 Голливуд, 1927 год. 
Звезда немого кино 
Джордж Валентайн от-
вергает идею звукового 
кинематографа, а влю-
бленная в него начина-
ющая артистка Пеппи 
набирает популярность 
в звуковых фильмах.

01.15 Легенды свинга
01.55 «Вепсский Завет»
02.45 «Стендаль»

06.00 «Люди в чёрном». (0+)
06.55 «Фиксики». (0+)
07.55 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
08.30 «Смешарики». (0+)
09.15 «Три кота». (0+)
09.30 «Фиксики». (0+)
10.00 Премьера! «Руссо ту-

ристо». (16+)
11.00 Премьера! «Успеть за 

24 часа». (16+)
12.00 «Добрыня Никитич и 

Змей Горыныч». (0+)
 Пришло время для 

славного богатыря До-
брыни Никитича вновь 
послужить Князю Ки-
евскому. Нужно спасти 
княжескую племянницу 
Забаву из когтистых лап 
похитившего её Змея 
Горыныча. 

13.20 «Монстры против при-
шельцев». (12+)

15.00 «КРЫША МИРА». (16+)
17.00 «Эпик». (0+)
19.00 Премьера! «Взвешен-

ные люди». (16+)
21.00 ПРЕМЬЕРА! «ВЕЛИ-

КИЙ УРАВНИТЕЛЬ». 
(16+)

 

США, 2014 г. Боевик. 
Д. Вашингтон, М. Чокаш.

 Спецназовец Роберт 
МакКолл, после уволь-
нения со службы дает 
себе обещание больше 
никогда не брать в ру-
ки оружия. Однажды он 
стал свидетелем того, 
как какие-то люди изби-
вают девушку и увозят 
её в неизвестном на-
правлении.

23.30 «ЭКИПАЖ». (18+)
02.05 «ЖЕЛЕЗНАЯ ХВАТКА». 

(16+)
04.00 «ДВОЙНОЕ НАКАЗА-

НИЕ». (16+)

06.25 «Мультфильмы». (0+)
09.35 «День ангела». (0+)
10.00 Сейчас
10.10 «СЛЕД». (16+)
18.30 Сейчас
19.00 «КРЕМЕНЬ». (16+)
22.55 «КРЕМЕНЬ. 

ОCВОБОЖДЕНИЕ». (16+)
 

Россия, 2012 г. Боевик.
 Невзирая на опасность 

предстоящего задания, 
Майор Шаманов отправит-
ся выяснять причину гибе-
ли группы спецназовцев, 
которые проводили учение 
в горах, где скрывались 
контрабандисты. Предсто-
ящая работа окажется для 
Андрея крайне непростой...

03.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.00 «Смешарики». (12+)
08.45 Школа доктора Комаров-

ского. (16+)
09.30 Верю - не верю. (16+)
10.30 Орел и решка. (16+)
11.30 Еда, я люблю тебя! (16+)
12.30 Орел и решка. Шопинг. 

(16+)
13.30 Орел и решка. Неизданное. 

(16+)
14.00 Орел и решка. (16+)
15.40 Верю - не верю. (16+)
16.40 «ЧАРЛИ И ШОКОЛАДНАЯ 

ФАБРИКА». (16+)
 США - Великобритания, 

2005 г. 
 Шоколад Вилли Вонки - лю-

бимое лакомство детей во 
всей округе, а его шоколад-
ная фабрика - место, где 
мечтает побывает каждый. 

19.00 Магаззино. (16+)
20.00 Аферисты в сетях. (16+)
21.00 Ревизорро. (16+)
23.00 ЭДВАРД РУКИ-НОЖНИ-

ЦЫ». (16+)
01.10 «АРТУР. ИДЕАЛЬНЫЙ 

МИЛЛИОНЕР». (16+)
03.10 «ДВОЙНИК». (16+)

06.00 «Царевич Проша»
09.00 13.00 18.00 22.00 Новости 

дня
09.15 «Легенды цирка с Эдгар-

дом Запашным». (6+)
09.40 «Последний день». (12+)
10.30 «Не факт!» (6+)
11.00 «Научный детектив». (12+)
11.25 13.15 «ВАНЕЧКА». (16+)
 Россия, 2007 г.
 1998 год. Время перемен. 

Но главная героиня как 
будто не замечает того, что 
происходит вокруг. Кра-
савица Надя приезжает в 
Москву поступать во ВГИК. 
Но происходит страшное: 
единственные московские 
знакомые Нади погибают в 
автокатастрофе...

13.50 «ЭТО МЫ НЕ ПРОХОДИ-
ЛИ»

15.50 «КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИ-
НА»

18.20 «Процесс». (12+)
19.15 «Новая звезда». Всерос-

сийский вокальный конкурс
21.15 22.20 «ДВА КАПИТАНА». 

(6+)

06.00 «Самое яркое». (16+)
08.00 «Будни»
09.00 Новости 360
09.20 «Вкусно 360». (12+)
12.00 Новости 360
12.10 «Самое яркое». (16+)
13.10 «Отдых 360». (12+)
14.00 «Будни»
15.00 «ДОКТОР ТЫРСА». (16+)
16.00 Новости 360
16.20 «ДОКТОР ТЫРСА». (16+)
20.00 Новости 360
20.30 «ГЕНРИХ НАВАРРСКИЙ». 

(18+)

22.15 «ГЛАВА 27». (16+)
23.50 «В движении 360». (12+)
01.20 «Отдых 360». (12+)
03.00 «Самое яркое». (16+)
04.05 «Посылка». (12+)
05.00 «Будни»

05.00 «Соблазны с Машей Мали-
новской». (16+)

05.30 «В теме». (16+)
06.00 «Europa plus чарт». (16+)
07.00 Адская кухня. (16+)
08.35 «Starbook. Звёзды без 

мэйка». (12+)
09.35 «В теме». (16+)
10.00 Стилистика. (12+)
10.30 Популярная правда. (16+)
11.00 «ПЕНЕЛОПА». (16+)
 Великобритания, США, 

2006 г. Фэнтези.
 Пенелопа Уилхерн - пред-

ставительница древнего 
аристократического рода. 
Многие годы она вынужде-
на прятать лицо...

13.00 «Беременна в 16. Дочки-
матери». (16+)

23.00 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

01.00 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-
СТУПНИК». (16+)

02.45 «В теме. Лучшее». (16+)
03.15 «Соблазны с Машей Мали-

новской». (16+)
04.40 «Starbook. Звёзды без 

мэйка». (12+)

05.00 12.35 «Большая наука»
05.55 «ХЛЕБ, ЗОЛОТО, НАГАН». 

(12+)
07.00 «ЖЕНЩИНА, КОТОРАЯ 

ПОЁТ». (12+)
08.25 «Моя рыбалка». (12+)
08.40 «В ОДНО ПРЕКРАСНОЕ 

ДЕТСТВО». (12+)
09.50 «От прав к возможностям»
10.15 «За дело!» (12+)
10.55 «Основатели». (12+)
11.10 «Гамбургский счет». (12+)
11.40 «Красный витязь». (12+)
13.30 «ИСАЕВ». (12+)
16.35 03.35 «Прыжок из космоса»
17.00 «КАКИЕ НАШИ ГОДЫ». 

(12+)
18.20 «География российской 

науки. Иркутск». (12+)
19.00 «Новости»
19.20 «От первого лица». (12+)
19.50 «СТРАННЫЕ ЛЮДИ». (12+)
21.25 «СЕДЬМАЯ ПУЛЯ». (12+)
22.45 Концерт Михаила Шуфу-

тинского «Love story». (12+)
00.55 «Быть счастливым». (12+)
01.40 «ПРОСТЫЕ ВЕЩИ». (12+)
04.05 «Динамовцы на полях 

сражений». (12+)

ЗВЕЗДА
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06.00 Новости
06.10 «ТРЫН-ТРАВА»
08.00 Играй, гармонь люби-

мая!
08.45 «Смешарики. Новые 

приключения»
09.00 Умницы и умники. 

(12+)
09.45 Слово пастыря
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Смак. (12+)
10.55 Премьера. «Сергей 

Никоненко. «Мне оста-
лась одна забава...» К 
75-летию актера. (12+)

12.00 Новости с субтитрами
12.10 «Идеальный ремонт»
13.10 «На 10 лет моложе». 

(16+)
14.00 «Теория заговора». 

(16+)
15.00 «Голос. Дети»
17.00 «Кто хочет стать мил-

лионером?» с Дмитри-
ем Дибровым

18.00 Вечерние новости с 
субтитрами

18.15 «Угадай мелодию». 
(12+)

18.50 «Без страховки». (16+)

21.00 Время
21.20 «Сегодня вечером» с 

Андреем Малаховым. 
(16+)

23.00 «Подмосковные вече-
ра». (16+)

23.55 ПРЕМЬЕРА «ХОРО-
ШЕЕ УБИЙСТВО». (18+)

 США, 2014. В ролях: 
Итан Хоук, Дженьюэ-
ри Джонс, Зои Кравиц, 
Джейк Абель.

01.50 «НЕУПРАВЛЯЕМЫЙ». 
(16+)

 США, 2010.  Фильм-
катастрофа.

03.45 Модный приговор
04.45 «Мужское / Женское». 

(16+)

04.40 «ДВОЕ В ПУТИ»
06.15 «Сельское утро»
06.45 «Диалоги о животных»
07.40 Местное время. Вести-

Москва
08.00 Вести
08.10 Россия. Местное вре-

мя. (12+)
09.15 «Правила движения». 

(12+)
10.10 «Личное. Людмила 

Чурсина». (12+)
11.00 Вести
11.10 Местное время. Вести-

Москва
11.20 «СВОЙ-ЧУЖОЙ». (12+)
 Россия, 2008 г. В ролях: 

Дмитрий Дюжев, Елена 
Панова, Владимир Сы-
чев. Мелодрама

 Матвей Радищев - че-
ловек героической про-
фессии: пожарный, со-
трудник МЧС. 

13.05 «ОБУЧАЮ ИГРЕ НА 
ГИТАРЕ». (12+)

 Россия, 2012 г. В ролях: 
Валерий Николаев, Али-
на Сергеева. Мелодра-
ма

 Олег Марков, гениаль-
ный  хирург, собирает-
ся покончить с жизнью. 
От отчаянного поступ-
ка его спасает звонок с 
работы. На кону жизнь 
10 летнего мальчишки. 
Олег спасает ребенка. 
Мальчишка напомина-
ет ему о молодости, 
упущенных возможно-
стях

14.00 Вести
14.20 Местное время. Вести-

Москва
14.30 «ОБУЧАЮ ИГРЕ НА 

ГИТАРЕ». (12+)
17.00 «Один в один. 

Битва сезонов». 
(12+)

20.00 Вести в субботу
21.00 «НЕНАВИЖУ». (12+)
00.55 «ЛИЧНЫЙ ИНТЕРЕС». 

(12+)
02.55 «МАРШ ТУРЕЦКОГО». 

(12+)

05.35 Марш-бросок. (12+)
06.05 АБВГДейка
06.30 «СЛАДКАЯ ЖЕНЩИ-

НА». (12+)
08.30 Православная энци-

клопедия. (6+)
09.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЖЁЛ-

ТОГО ЧЕМОДАНЧИКА»

10.15 «ТАЙНЫ БУРГУНД-
СКОГО ДВОРА». (6+)

 Франция, 1961 г. В ро-
лях: Жан Маре, Розанна 
Скьяффино, Роже Анэн. 
Приключения

11.30 События
11.45 «ТАЙНЫ БУРГУНД-

СКОГО ДВОРА». (6+)
12.40 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИ-

КА». (16+)
 Россия, 1997 г. В ролях: 

Ирина Розанова, Игорь 
Скляр. Комедия

 Дима Медякин не рас-
платился вовремя с кре-
диторами... 

14.30 События
14.45 «Тайны нашего кино». 

(12+)
15.15 «ВЗРОСЛАЯ ДОЧЬ, 

ИЛИ ТЕСТ НА...» (16+)
 Россия, 2010 г. В ро-

лях: Дмитрий Марьянов, 
Илья Шакунов, Ольга 
Николич. Комедия

17.00 «ТРИ ДОРОГИ». (12+)
 Россия, 2016 г. Мело-

драма
21.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым
22.10 «Право знать!» (16+)
23.25 События
23.40 «Право голоса». (16+)
02.40 «Ледниковый пара-

граф». Спецрепортаж. 
(16+)

03.10 «ИНСПЕКТОР ЛЬЮ-
ИС». (12+)

04.40 «Василий Ливанов. Я 
умею держать удар». 
(12+)
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06.30 Профессиональный 
бокс. Николай Пота-
пов - С. Янг. А. Зубов 
- К. Беженару. Прямая 
трансляция из США

08.00, 09.40, 11.05, 12.10, 
13.15, 16.00, 19.05 Но-
вости

08.15 «Спортивные проры-
вы». (12+)

08.45 «Топ-10 ненавистных 
футболистов». (12+)

09.45 Формула-1. Гран-при 
Китая. Квалификация. 
Прямая трансляция

11.10 «Твои правила». (12+)
12.15 «Анатомия спорта» с 

Безугловым. (16+)
12.45 «Дублер». (12+)
13.20, 16.05, 23.00 Все на 

Матч!
13.55 Баскетбол.Пр.тр.
16.45 Росгосстрах. Чемпио-

нат России по футбо-
лу. «Локомотив» (Мо-
сква) - ЦСКА. Пр. тр.

19.15 Росгосстрах. Чемпи-
онат России по фут-
болу. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Спартак» 
(Москва). Пр.тр.

21.30 «После футбола» с Ге-
оргием Черданцевым

23.30 Смешанные единобор-
ства. Bellator. Прямая 
трансляция из Италии

01.30 Тяжелая атлетика. 
Чемпионат Европы. 

03.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Пр.тр.

05.00 Водное поло. 
06.15 «Вся правда про...» 

(12+)

07.00 «СТРЕЛА». (16+)
09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.00 «Агенты 003». (16+)
10.30 «САШАТАНЯ». (16+)
11.00 Школа ремонта. (12+)
12.00 «Однажды в России. 

Лучшее». (16+)
12.30 «Такое Кино!» (16+)
13.00 «Comedy Woman». (16+)
14.00 «ФИЗРУК». (16+)
17.00 «ЭРАГОН». (12+)
 Великобритания - Вен-

грия - США, 2006 г.
 Фэнтези. Э. Спелирс, 

Д. Айронс, С. Гиллори.
 Обычно личными драко-

нихами люди обзаводят-
ся в зрелом возрасте и 
зовут их женами. Эра-
гону повезло: он нашел 
чудо-яйцо в детстве и 
воспитал Сапфиру как 
родную. Зато теперь 
именно ему суждено спа-
сти родную Алагейзию.

19.00 «Однажды в России. 
Лучшее». (16+)

19.30 «Танцы. Битва сезо-
нов». (16+)

21.30 «Холостяк». (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». 

(16+)
00.00 «Дом-2. После заката». 

(16+)
01.00 «Такое Кино!» (16+)
01.35 «НА ГРАНИ». (16+)
03.25 «ФЛИППЕР». (12+)
05.30 «Женская лига: парни, 

деньги и любовь». (16+)
06.00 «МЕРТВЫЕ ДО ВОС-

ТРЕБОВАНИЯ». (16+)

05.00 17.00 «Территория за-
блуждений» с Игорем 
Прокопенко. (16+)

05.40 «СЫН МАСКИ». (12+)
07.20 «БЕЗ ЛИЦА». (16+)
10.00 «Минтранс». (16+)
10.45 «Ремонт по-честному». 

(16+)
11.30 «Самая полезная про-

грамма». (16+)
12.30 «Новости». (16+)
13.00 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко. (16+)
19.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-

ЖИЕ». (16+)
 

США, 1987 г. Боевик.
 М. Гибсон, Д. Гловер.
 Две противоположности: 

безрассудный искатель 
приключений Мартин по 
прозвищу «Смертель-
ное оружие» и вдумчи-
вый семьянин Роджер 
вместе расследуют по-
дозрительную смерть 
девушки. 

21.00 04.50 «СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ-2». (16+)

23.15 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-
ЖИЕ-3». (16+)

01.30 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-
ЖИЕ-4». (16+)

03.50 «Документальный 
проект». (16+)

06.00 «100 великих». (16+)
07.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 «СИНЬОР РОБИН-

ЗОН». (16+)
 Италия, 1976 г. Комедия.
 П. Вилладжо, З. Арая.
 Главный герой - Робер-

то Менгелли – директор 
магазина одежды.  

11.10 Топ Гир. (16+)
13.30 «Утилизатор». (12+)
16.35 «КРЁСТНЫЙ ОТЕЦ». 

(16+)
20.15 «ПОКРОВСКИЕ ВО-

РОТА». (0+)
 

СССР, 1982 г. Комедия.
 О. Меньшиков, С. Пи-

лявская, Л. Броневой.
 Если вы развелись, и 

ваша бывшая жена сно-
ва вышла замуж - это 
ещё не значит, что вы 
свободны. Если вы при-
гласили девушку на сви-
дание, и она пришла, 
это ещё не значит, что 
она будет вашей.

23.00 Квартирник у Маргули-
са. (16+)

00.00 «Леонардо Да Винчи. 
Ученик Бога». (16+)

01.05 «Титаник». (12+)
03.00 «100 великих». (16+)

05.30 Джейми: Обед за 
15 минут. (16+)

07.30 «6 кадров». (16+)
07.55 «ЖАЖДА МЕСТИ». (16+)
10.45 «ПЕЧАЛИ-РАДОСТИ 

НАДЕЖДЫ». (16+)
14.30 «КРОВЬ НЕ ВОДА». 

(16+)
 

Россия - Украина, 2009 г.
 Мелодрама. К. Разумов-

ская, М. Горбань.
 Две сестры, две судьбы 

и один на двоих воз-
любленный, который 
не стоит ни той, ни дру-
гой. Сёстры от разных 
отцов - старшая Аня, 
младшая Маша. 

18.00 «6 кадров». (16+)
18.05 «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». (16+)
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК». (16+)
23.20 «Героини нашего вре-

мени». (16+)
00.00 «6 кадров». (16+)
00.30 «НАЗАД - К СЧАСТЬЮ, 

ИЛИ КТО НАЙДЁТ СИ-
НЮЮ ПТИЦУ...» (16+)

 Россия, 2011 г. Комедия.
 О. Ломоносова, М. По-

реченков, В. Колганов.
02.35 «Нет запретных тем». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 Школа доктора Кома-

ровского. (12+)
10.00 «Мультфильмы». (0+)
10.45 «ВЫЗОВ. И РАБ И 

ЦАРЬ». (16+)
14.45 «ДОМОХОЗЯЙКА». (12+)
16.45 «ДЖУНИОР». (6+)
19.00 «БЕГЛЕЦ». (16+)

 

США, 1993 г. Боевик. 
Х. Форд, Т. Ли Джонс.

 Знаменитый хирург Ри-
чард Кимбл доволен 
своей жизнью: отличная 
практика, деньги, краса-
вица-жена. Но однажды 
счастью приходит ко-
нец. 

21.30 «НАЕМНЫЕ УБИЙЦЫ». 
(16+)

 США, 1995 г. Боевик. 
С. Сталлоне, А. Банде-
рас, Д. Мур. 

00.15 «СМЕРТЕЛЬНАЯ БИТ-
ВА». (12+)

02.00 «СМЕРТЕЛЬНАЯ БИТ-
ВА: ИСТРЕБЛЕНИЕ». 
(16+)

03.45 Параллельный мир. 
(12+)

04.45 «ПАРК АВЕНЮ, 666». 
(16+)

05.30 Параллельный мир. 
Советы. (12+)
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ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

ИНФОРМАЦИОННЫЕКИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

00.30 «БЕЗУМНЫЕ 
ДЕНЬГИ». (16+)

02.15 «ПОЧТИ ЗАМУЖЕМ». 
(16+)

03.55 «ДАЮ ГОД». (16+)
05.40 «КУРЬЕР». (16+)
07.25 «НЕБРИТЫЙ НЯНЬ». 

(16+)
09.00 «ЧЕЛОВЕК - ЭЛЬФ». 

(12+)
10.35 «ЛОВУШКА 

ДЛЯ НЕВЕСТЫ». (16+)
12.10 «ВЛЮБЛЕННАЯ 

ВЕДЬМА». (16+)
14.00 «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

ФРАНЦИЯ!». (16+)
15.45 Между нами. (16+)
16.00 «СВАДЬБА 

ПО ОБМЕНУ». (16+)
17.45 «ЁЛКИ-3». (12+)
19.30 «КЕКС В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ». (16+)
21.10 «ТАРИФ 

НОВОГОДНИЙ». (12+)
22.45 «ВЛЮБИТЬСЯ В НЕ-

ВЕСТУ БРАТА». (16+)

08.00, 16.00, 00.00  «ОПЕРА. 
ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА. НОВАЯ ВЕР-
СИЯ». (16+)

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00  «ПРИМАДОННА». 
(12+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ТАН-
ЦЫ НА УГЛЯХ». (12+)

14.00, 22.00, 06.00  «РУС-
СКИЕ АМАЗОНКИ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «НОЖ 
В ОБЛАКАХ». (16+)

02.00 «ПОДРУГА 
БАНКИРА». (16+)

06.20 «ФАРТ». (16+)
08.10 «АТОМНЫЙ ИВАН». 

(16+)
10.20 «Я НЕ ВЕРНУСЬ». 

(16+)
12.30 «ОЛЕСЯ». (12+)
14.15 «КАРАСИ». (16+)
16.25 «8 ПЕРВЫХ 

СВИДАНИЙ». (16+)
Романтическая комедия, 
Россия, 2012 г.

18.15 «КЛИНЧ». (16+)
Комедия абсурда, дра-
ма, Россия, 2015 г.

20.20 «СМАЙЛИК». (16+)
Романтическая комедия, 
Россия, 2014 г.

22.10 «ЧАС ПИК». (16+)
Драма, Россия, 2006 г.

00.20 «ВРАГ НОМЕР 
ОДИН». (16+)

02.10 «АТОМНЫЙ ИВАН». 
(16+)

04.20 «Я НЕ ВЕРНУСЬ». 
(16+)

06.00, 06.45  «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ». (16+)

07.35, 08.30, 09.25  «КОРО-
ЛЕВА СЕРДЕЦ». (16+)

10.20, 10.50, 11.20, 11.50  
«КУХНЯ». (16+)

12.20, 13.50, 15.20  
«ГРАНД ОТЕЛЬ». (16+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00  «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

22.00 «МОЙ ПЕРВЫЙ РАЗ». 
(16+)
Мелодрама, Франция, 
2012 г. В ролях: Эстер 
Комар, Мартин Каннаво, 
Венсан Перес, Жюдит 
Эль Зейн

23.50, 00.25  «КАЛИФРЕ-
НИЯ». (18+)

01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 
03.00  «ЗАМКНУТЫЙ 
КРУГ». (16+)

03.30, 04.20, 05.10  «КОРО-
ЛЕВА СЕРДЕЦ». (16+)

04.20 «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ». 
(12+)

05.40 «ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА»

08.00 «ЗА ДВУМЯ 
ЗАЙЦАМИ». (12+)

09.55 «СОБАКА НА СЕНЕ»
12.20 «Илья Муромец 

и Соловей-разбойник». 
Мульт фильм

13.45 «ДВЕНАДЦАТЬ 
СТУЛЬЕВ». (12+)

16.40 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». 
(16+)

19.00 «ЧЕМПИОНЫ». (12+)
20.50 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И 

ДРУГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА». (12+)

22.30 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ»
Трагикомедия, СССР, 
1988 г.

01.00 «ГАРАЖ»
02.45 «БЕЗДЕЛЬНИКИ». 

(16+)

08.40, 09.30, 10.20, 11.10  
«УЛИЦЫ САН-
ФРАНЦИСКО». (12+)

12.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ В 
КОННЕКТИКУТЕ: ИСТО-
РИЯ АЛЕКСА КЕЛЛИ». 
(16+)

13.40, 14.30, 15.20, 16.10, 
17.00  «ОПЕРАТИВНИК». 
(12+)

17.50, 18.40, 19.30, 20.20, 
21.10  «ПОЛИЦЕЙСКИЕ 
НА ВЕЛОСИПЕДАХ». (12+)

22.00, 22.30, 03.50, 04.20, 
05.40  «ЕДИНСТВЕН-
НЫЙ ПУТЬ - ЭТО ЭС-
СЕКС». (12+)

23.00, 04.50  «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ В ЭДЕМ-2». (12+)

23.45, 00.35, 01.25, 02.15, 
03.05  «ГОЛУБАЯ 
КРОВЬ». (16+)

06.10 «ПЯТНИЦА, 13». (16+)
07.00 «МЭТЛОК». (12+)
07.50 «ДЖЕЙК 

И ТОЛСТЯК». (12+)

00.00, 01.40  «САВВА 
МОРОЗОВ». (16+)

03.35 «НЕБО ПАДШИХ». 
(16+)

05.50 «ТОЛЬКО 
НЕ СЕЙЧАС». (16+)

07.15 «КАЛАЧИ». (12+)
08.40 «ПУШКИН: ПОСЛЕД-

НЯЯ ДУЭЛЬ». (12+)
10.35 «РЕЙДЕР». (16+)
12.15, 13.10  «ЗАПАСНОЙ 

ИНСТИНКТ». (16+)
14.10 «УПАКОВАННЫЕ». 

(12+)
15.40 «ДЕСЯТЬ ЗИМ». (16+)

Мелодрама, Италия, 
Россия, 2009 г.

17.25 «СВИДАНИЕ». (16+)
18.50, 19.50  «ДОМ-ФАНТОМ 

В ПРИДАНОЕ». (16+)
20.50 «ПАТРУЛЬ». (16+)

Триллер, Россия, 2006 г.
22.20 «СМАЙЛИК». (16+)

Мелодрама, Россия, 
2014 г.

08.00, 20.50, 02.35, 07.15  
«АНАТОМИЯ СТРАСТИ». 
(16+)

09.25, 05.30  «ТРЕТЬЯ 
ЖЕНА». (16+)

10.30 «ГОВОРЯЩАЯ 
С ПРИЗРАКАМИ». (16+)

11.55, 04.00  Кулинарный по-
единок с Джейми Оливе-
ром. (12+)

13.30, 14.40  В гостях 
у Джейми Оливера. (12+)

13.55 Джейми Оливер: 
Супер еда. (12+)

15.05 Джейми Оливер. Го-
товим за 15 минут. (12+)

15.55 «ЛЮЦИФЕР». (18+)
16.35 «КАСЛ». (16+)
17.20 «ОДНАЖДЫ 

В СКАЗКЕ». (12+)
18.00 «СКАНДАЛ». (18+)
18.45 «ЛОВУШКА». (16+)
19.25 «СЛЕДСТВИЕ 

ПО ТЕЛУ». (16+)
00.25 «РЕВАНШ». (16+)

06.10 «БЛЕСК». (12+)
08.10 «28 ДНЕЙ». (16+)
10.00 «ДОЛГАЯ 

ПОМОЛВКА». (16+)
12.20 «КУДА ПРИВОДЯТ 

МЕЧТЫ». (12+)
14.20 «ИГРА С ОГНЕМ». 

(16+)
16.10 «В ЛУЧАХ СЛАВЫ». 

(12+)
Боевик, США, 2004 г.

18.15 «БЛЕСК». (12+)
20.10 «ДЖУМАНДЖИ». 

(12+)
Комедия, США, 1995 г.

22.10 «ЭРИН БРОКОВИЧ - 
КРАСИВАЯ И РЕШИ-
ТЕЛЬНАЯ». (16+)
Мелодрама, США, 2000 г.

00.25 «ЖЕНА ПУТЕШЕ-
СТВЕННИКА ВО ВРЕМЕ-
НИ». (16+)

02.10 «ДОЛГАЯ 
ПОМОЛВКА». (16+)

04.25 «28 ДНЕЙ». (16+)

ФЕНИКС+
КИНО ТВ ХХI ВЕК ТЕЛЕКЛУБ

06.00 Мультфильмы. (6+)
07.30 Союзники. (12+)
08.00 Мультфильмы. (6+)
08.30 Медицинская правда. 

(12+)
09.00 Ой, мамочки. (12+)
09.30 Нет проблем. (12+)
10.00 Новости
10.15 Сделано в СССР. 

(12+)
10.45 «ОДИНОКИМ ПРЕ-

ДОСТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕ-
ЖИТИЕ». (12+)
Комедия, мелодрама, 
СССР, 1983 г.

12.25 Кулинарное шоу 
«Бремя обеда». (12+)

12.55 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)
Комедия, криминаль-
ный фильм, мелодрама, 
США, 2001 г.

15.20 Мультфильмы. (6+)
16.00 Новости
16.15 «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)
21.10 Держись, шоубиз! 

(16+)
21.40 Концерт «Авторадио 

20 лет. Лучшее». (12+)
23.25 «ОДИНОКИМ ПРЕ-

ДОСТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕ-
ЖИТИЕ». (12+)

01.05 Диаспоры. (16+)
01.35 Почему я? (12+)
02.05 «СЕРДЦЕЕДКИ». (16+)
04.20 «Маугли». 

Мультфильм. (6+)

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 
09.00, 10.00, 10.30, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 14.30, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 
03.00, 04.00, 05.00  
Новости

06.15, 11.15, 19.10  Пищевая 
революция. (6+)

07.15, 10.15, 14.15, 20.15, 
00.15, 02.15  Специаль-
ный репортаж. (12+)

07.35, 15.30, 01.35  
Только личное. (12+)

08.15 Афиша. (6+)
08.35, 23.30  Сделано 

в Москве. (12+)
09.15, 01.15, 04.15  

Понаехали. (12+)
09.35, 22.35  И о погоде. (6+)
10.35, 20.35  Безопасность. 

(16+)
12.15 Московский патруль. 

(16+)
12.35, 21.30, 05.35  

До звезды. (16+)
13.15 Рулевые игры. (6+)
13.35, 02.35  Нереальные 

аферисты. (16+)
14.35, 03.30  Фанимани. (12+)
15.15, 16.15, 17.15, 03.15, 

05.15  Городской 
репортаж. (12+)

16.35 Наизнанку. (18+)
17.30, 00.35  Топ. Сеть. (16+)
18.15 Важная персона. (12+)
04.30 Ой, всё! (18+)

06.00 Мультиутро. (0+)
10.50 Вера. Надежда. 

Любовь. (6+)
11.20 Второе и компот. 

(12+)
12.10 Раскрывая тайны 

звезд. (12+)
13.00 «ВИОЛА ТАРАКАНО-

ВА. В МИРЕ ПРЕСТУП-
НЫХ СТРАСТЕЙ». (12+)

16.35 Вспомнить все. (12+)
16.40 «НАЙДЕНЫШ». (16+)

Мелодрама, Россия, 
2009 г.

18.35 «ЧЕТВЕРТАЯ 
ПЛАНЕТА». (12+)
Мелодрама, Россия, 
1995 г. В ролях: Анато-
лий Котенёв, Ольга Бе-
ляева, Дэниэл МакВикар

20.20 «СТРАННЫЕ МУЖ-
ЧИНЫ СЕМЕНОВОЙ 
ЕКАТЕРИНЫ». (16+)
Мелодрама, Россия, 
1992 г. В ролях: Наталия 
Фиссон, Александр Аб-
дулов, Андрей Соколов

23.15 «ВИОЛА ТАРАКАНО-
ВА. В МИРЕ ПРЕСТУП-
НЫХ СТРАСТЕЙ». (12+)

02.55 Раскрывая тайны 
звезд. (12+)

03.45 Раскрывая тайны. 
Проклятый дар. (12+)

04.35 Частная история. 
Лена Ленина. (16+)

05.05 Горько! (16+)

06.00 «АНИСКИН 
И ФАНТОМАС». (12+)

07.10 Утренняя почта. (12+)
07.40 «БЛАГОРОДНЫЙ 

ВЕНЕЦИАНЕЦ». (16+)
09.25 Песня года. Лучшее. 

(6+)
09.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА 

ГАРИНА». (16+)
11.00 Джаз. (12+)
12.00 «И СНОВА 

АНИСКИН». (12+)
13.10 Утренняя почта. (12+)
13.40 «РУГАНТИНО». (16+)
15.30 Песня года. Лучшее. 

(6+)
15.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА 

ГАРИНА». (16+)
17.00 Джаз. (12+)
18.00 «И СНОВА 

АНИСКИН». (12+)
19.10 Утренняя почта. (12+)
19.40 «СКРУДЖ». (16+)
21.30 «СТРЕЛЕЦ 

НЕПРИКАЯННЫЙ». (12+)
23.00 Джаз. (12+)
00.00 «И СНОВА 

АНИСКИН». (12+)
01.10 Утренняя почта. (12+)
01.40 «ВЫСОКИЙ БЛОН-

ДИН В ЧЕРНОМ БОТИН-
КЕ». (16+)

03.10 «БЛИЗНЕЦ». (16+)
04.55 Маски в больнице. 

(16+)
05.15 Duke Ellington. 

Лучшие свинги. (12+)

НАШЕ КИНО

10.00, 18.00, 02.00  
«ФАВОРИТ». (12+)

11.00, 19.00, 03.00  «БЕЛАЯ 
ОПАСНОСТЬ». (12+)
Триллер, Германия, 
Франция, Австрия, 
2008 г.

12.35, 20.35, 04.35  
«ПРИШЕЛЬЦЫ». (16+)
Фантастика, комедия, 
Франция, 1993 г.

14.25, 22.25, 06.25  «В ОЖИ-
ДАНИИ ЛЮБВИ». (16+)
Мелодрама, комедия, 
Польша, 2008 г.

16.20, 00.20, 08.20  «СЛАД-
КИЙ И ГАДКИЙ». (12+)
Драма, комедия, США, 
1999 г.

06.55 «ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-2». (12+)

08.45 «ГУБЕРНАТОР. ЛЮ-
БИТЬ ПО-РУССКИ-3». (16+)

10.40 «В НАЧАЛЕ 
СЛАВНЫХ ДЕЛ». (12+)

13.00 «УВЛЕЧЕНЬЯ». (12+)
15.00 «СВАДЬБА 

В МАЛИНОВКЕ». (6+)
16.40 «ТРУФФАЛЬДИНО 

ИЗ БЕРГАМО». (0+)
19.00 «ПОЛОСАТЫЙ 

РЕЙС». (0+)
20.35 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ». (0+)
22.20 «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 

ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТИТУЛОВАННОЙ ОСО-
БЫ». (6+)

01.40 «АСЯ». (6+)

21.00 «ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ-2». (16+)

22.00 «ЕЩЕ НЕ ВЕЧЕР». (16+)
23.00 «ОПЕРГРУППА-2». 

(16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2011 г.

00.00 «МАМОЧКА, Я КИЛ-
ЛЕРА ЛЮБЛЮ!» (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2008 г.

01.00 «ВРЕМЯ 
ЖЕСТОКИХ». (16+)
Сериал. Остросюжетный 
детектив, Россия, 2004 г.

02.00 «НА УГЛУ 
У ПАТРИАРШИХ-3». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2003 г.

06.00, 16.45  История усадеб. (12+)
06.25 Дом мечты. (12+)
06.35 Русская кухня. (12+)
06.50, 15.45  Прогулка по саду. (12+)
07.20, 22.05  Секреты стиля. (12+)
07.45 Ландшафтный дизайн. (12+)
08.15 Дизайн своими руками. (12+)
08.45, 16.15  Дачная энциклопедия. (12+)
09.15 Старые дачи. (12+)
09.45 Чей сад лучше? (12+)
10.35, 00.50  Крымские дачи. (12+)
11.05 Цветочный блюз: ботанические 

сады Северной Америки. (12+)
11.35, 17.15  Сравнительный анализ. (16+)
12.00 Дизайн по высшему разряду. (12+)
13.00 Умный дом. Новейшие 

технологии. (12+)
13.30 Альтернативный сад. (12+)
14.00, 20.30  Преданья старины 

глубокой. (12+)
14.30 Дом вдали от дома. (12+)
15.15, 22.35  Дачные радости. (12+)
17.40 Огородные вредители. (12+)
17.55 Мегабанщики. (16+)
18.25 Я садовником родился. (12+)
18.40 Садовод-джентльмен. (12+)
19.00 Побег из города. (12+)
19.30 80 лучших садов мира. (12+)
21.00 Тот, кто ищет. (12+)
21.25 Усадьбы будущего. (12+)
21.50 Забытые ремесла. (12+)
23.05 Сельсовет. (12+)
23.20 Деревянная Россия. (12+)
23.50 Дизайн чужими руками. (12+)

06.30 В поисках лосося. (16+)
07.00 На охотничьей тропе. (16+)
07.25, 22.25  Особенности охоты 

на Руси. (16+)
07.55 Поплавочный практикум. (12+)
08.25, 17.35, 23.50  Морская охота. (16+)
08.50, 11.50, 16.40  Планета охотника. 

(16+)
09.20 Четвероногие охотники. (16+)
09.40 Охотничье оружие. Вопросы 

эксперту. (16+)
09.55, 15.40  Сомы Европы. (12+)
10.25, 18.05  Танцы с осетрами. (12+)
10.50, 18.30  Рыбалка с Нормундом 

Грабовскисом. (12+)
11.20, 16.10  Рыбалка без границ. (12+)
12.15, 19.30  Популярная охота. (16+)
12.30, 21.05  Планета рыбака. (12+)
13.00, 00.45  Мой мир - рыбалка. (12+)
13.30 Советы бывалых. (12+)
13.40 Столкновения с легендарными 

рыбами. (12+)
14.40, 23.20  Технология зимнего 

клева. (12+)
15.10 Охотничий альманах. (16+)
17.10, 22.55  Охота и рыбалка 

в Якутии. (16+)
19.00, 00.20  Большой троллинг. (12+)
19.45 Охота по перу в Домен дю Марэ. 

(16+)
20.10 Сезон охоты. (16+)
20.40 Цель - крупный трофей. (12+)
21.30 Французские рыболовные 

трофеи. (12+)

00.00 «Какие наши роды?» с Туттой 
Ларсен. (16+) + Гимнастика для бе-
ременных. (0+)

00.30 Бодитоник. (12+)
01.00 Велнес-меню. (12+)
01.30 Танцевальная аэробика. (0+)
02.30 Союзмультспорт. (0+)
03.00 Детская йога. (6+)
03.30 Пилокс. (0+)
04.30 Бодитоник. (12+)
05.00 Велнес-меню. (12+)
05.30 Латина для начинающих. (0+)
06.30 Танцевальная аэробика. (0+)
07.30 Союзмультспорт. (0+)
08.00 «Какие наши роды?» с Туттой 

Ларсен. (16+) + Гимнастика для бе-
ременных. (0+)

08.30 Танцы в стиле Болливуд. (0+)
09.00 В поисках вкуснятины. (0+)
09.30, 13.30  Пилокс. (0+)
10.30 Латина для начинающих. (0+)
11.30 Йога. Вторая ступень. (12+)
13.00 Велнес-меню. (12+)
14.30, 17.00  Союзмультспорт. (0+)
15.00 «Какие наши роды?» с Туттой 

Ларсен. (16+) + Гимнастика для бе-
ременных. (0+)

15.30 Латина для начинающих. (0+)
16.30 Бодитоник. (12+)
17.30 Танцевальная аэробика. (0+)
18.30 Детская йога. (6+)
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00  

«СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ». (16+)

00.00, 04.00, 12.00  Час истины. (12+)
01.10 Женщины в русской истории. 

(12+)
01.30 Денежные реформы в России. 

(12+)
02.00 Гагарин. Триумф и трагедия. (12+)
02.50, 15.50, 23.55  От Советского 

Информбюро. (12+)
03.00 Королевские дворцы. (12+)
05.05, 09.40, 13.05, 16.50, 21.10  

Летопись веков. (12+)
05.25 Звезда по имени Гагарин. (12+)
06.25 Музыка и монархия. (12+)
07.30, 15.35, 23.35  История одного 

стихотворения. (12+)
07.50, 11.20, 19.50  Семь дней истории. 

(12+)
08.00 Тайны истории. (12+)
10.00 Разум Леонардо да Винчи. (16+)
11.00 По законам чести. Из истории 

дуэлей. (12+)
11.30 Сергей Есенин. Последний 

поэт. (12+)
13.30 1937. Год страха. (12+)
14.00 Утерянные цивилизации. (12+)
15.05 Бунты в России. (12+)
16.00, 17.10  Великая и забытая. (12+)
18.00 Война и мифы. (12+)
19.00 На пути к Великой Победе. (12+)
19.30 Тайное становится явным. (12+)
20.00, 20.40  Искатели. (12+)
21.30 Москва-Берлин. Завтра - война. 

(12+)
22.00 Молога. Русская Атлантида. (12+)
23.05 История российских кадетских 

корпусов. (6+)

07.00 Команда времени. (12+)
07.50 Затерянный мир Александра 

Великого. (12+)
08.45 Музейные тайны. (16+)
09.30 Погода, изменившая ход 

истории. (16+)
10.00, 10.30  Невоспетые герои. (12+)
11.00, 11.30  Железные дороги в годы 

Первой мировой войны. (12+)
12.05 Мастера шпионажа. (12+)
12.55 Как болезни монархов 

изменили историю. (12+)
14.00 Письма королевы Виктории. (12+)
15.00 Отчаянные дегустаторы 

отправляются… (12+)
16.05 Секреты устройства античных 

городов
17.10, 18.05  Величайшие секреты 

Библии. (12+)
19.00 37 дней: путь к Первой мировой 

войне
20.00 Длинные тени Первой мировой 

войны. (12+)
20.55, 21.25  Невоспетые герои. (12+)
22.00 Вторая мировая война: чего 

стоит империя. (12+)
22.55 Охотники за мифами. (16+)
23.45 Святая инквизиция. (16+)
00.35 Спецназ древнего мира. (16+)
01.30 Мао в цвете
02.20 Строители замков
03.15 Команда времени. (12+)
04.10 Музейные тайны. (12+)
05.00 Женский гений живописи. (12+)
06.05 Вторая мировая война: чего 

стоит империя. (12+)

06.00, 06.30  Игры разума. (12+)
06.50 Увлекательная наука. (12+)
07.15 Популярная наука. (12+)
07.40 Короли шахт. (16+)
08.20 Необычные промыслы. (16+)
09.10 Золото Юкона. (16+)
10.00 Строительная лихорадка. (12+)
10.45 Дикий тунец. (16+)
11.35 Шоссе через ад. (16+)
12.20 Международный аэропорт 

Дубай. (16+)
13.10 Научные глупости. (18+)
13.35, 05.35  Игры разума. (12+)
14.00 Апокалипсис: Вторая мировая 

война. (18+)
14.45 Великие рейды Второй мировой 

войны. (18+)
15.30 Сила племени. (12+)
16.20 Я - Малала. (16+)
17.50, 18.40  Короли шахт. (16+)
19.30, 20.10  Настоящий суперкар. (16+)
21.00 Дикая погода с Ричардом 

Хаммондом. (12+)
21.45 Бушующие миры. (16+)
22.35 Ужас в небесах. (16+)
23.20 Паранормальное. (18+)
00.10 Сделай или умри. (18+)
00.40 Научные глупости. (18+)
00.55 Дикая погода с Ричардом 

Хаммондом. (12+)
01.40, 04.50  Бушующие миры. (16+)
02.30 Паранормальное. (18+)
03.15 Сделай или умри. (18+)
03.45 Научные глупости. (18+)
04.00 Дикая погода с Ричардом 

Хаммондом. (12+)

06.00, 06.30  Любить, желать, сбежать. 
(16+)

07.00 Еда как терапия. (12+)
08.00 Скрывая беременность: Сандра 

и Даниелла. (16+)
09.00 Помешанные на чистоте. (12+)
10.00, 10.30  Медиум с Лонг-Айленда. 

(16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30  Два платья 
для невесты. (12+)

15.00, 15.30, 16.00  Звёзды 
купономании. (12+)

17.00, 17.30  Любовь с первого лайка. 
(16+)

18.00 Рэнди спасает свадьбу: Чикаго, 
Иллинойс. (16+)

19.00 Лучшая свадьба в таборе: 
самые нарядные невесты. (16+)

20.00 Жизнь на высоте: Каждый 
уникален по-своему. (12+)

21.00, 22.00, 23.00  Я стесняюсь своего 
тела: клиника онлайн. (16+)

00.00 Любовь опасна для здоровья: 
Романтика тренировки. (16+)

00.55 Работа над ошибками. (16+)
01.50 Я вешу 300 кг: История Терезы. 

(16+)
02.40 Мой вес запер меня дома. (16+)
03.30 Еда как терапия. (12+)
04.20 Жизнь на высоте: Каждый 

уникален по-своему. (12+)
05.10, 05.35  Оденься к свадьбе: 

Польша. (12+)

06.00 Братья по трясине. (12+)
06.25, 07.15, 08.05, 08.55  

Дома на деревьях. (12+)
09.45 Пёс-ТВ. (12+)
10.35 В поисках гигантской анаконды. 

(12+)
11.25 Братья по трясине. (12+)
11.50, 12.15  Ветеринар Бондай Бич. 

(12+)
12.40, 13.30  Интеллект хищника: 

лев против гиены. (16+)
14.20 Планета мутантов. (12+)
15.10 Отдел защиты животных - 

Южная Африка. (16+)
16.00, 16.25  Шамвари: жизнь на воле. 

(12+)
16.50 Интеллект хищника: 

лев против гиены. (16+)
17.40 Суровая справедливость. (16+)
18.30 Укротители аллигаторов. (16+)
19.20 Убийственная Австралия. (12+)
20.10 Самые опасные змеи. (12+)
21.00 Суровая справедливость. (16+)
22.00 В поисках гигантской анаконды. 

(12+)
23.00, 00.00  Укротители аллигаторов. 

(12+)
01.00, 02.00, 05.12  Интеллект хищника: 

лев против гиены. (16+)
02.48 Планета мутантов. (12+)
03.36 Отдел защиты животных - 

Южная Африка. (16+)
04.24, 04.48  Шамвари: жизнь на воле. 

(12+)

06.00 Крупный улов. (12+)
07.00 Остров с Беаром Гриллсом. 

(16+)
08.00 Охотники за ядом: Жидкое 

золото. (12+)
09.00, 09.30  Ликвидатор. (16+)
10.00 Сокровища из кладовки. (12+)
11.00, 12.00, 13.00, 14.00  

Авиакатастрофы: совершенно се-
кретно. (16+)

15.00 Загадки планеты Земля: Озеро 
крови. (16+)

16.00 Загадки планеты Земля: 
Потерянный золотой город. (16+)

17.00 Загадки планеты Земля: 
Секреты Сахары. (16+)

18.00 Загадки планеты Земля: 
Северная Корея в огне. (16+)

19.00 Загадки планеты Земля: Содом. 
(16+)

20.00 Остров с Беаром Гриллсом. 
(16+)

21.00 Братья Дизель. (12+)
22.00 Долины смерти. (16+)
23.00 Аляска: последний рубеж. (16+)
00.00 Курс выживания с Беаром 

Гриллсом. (16+)
00.55 Братья Дизель. (12+)
01.50 Последние жители Аляски. 

(16+)
02.40, 03.05  Ликвидатор. (16+)
03.30 Мотореставрация. (16+)
04.20 Братья Дизель. (12+)
05.10 Долины смерти. (16+)
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 СОВЕТЫ ОТ ЗВЕЗДОЧЁТА НАДЕЖДЫ СОЛНЕЧНОЙ С 11 ПО 17 АПРЕЛЯ

Козероги станут напролом «пе-
реть» к поставленным целям и 
мало обращать внимания на со-

веты. К счастью, вам хватит ума и такта 
не рвать отношения с близкими людьми 
и друзьями. И все же не вступайте даже 
в легкую конфронтацию с любимым чело-
веком. 

Скорпионы будут ощущать се-
бя в полной гармонии с миром. 
Но вместе с тем в вас проснет-

ся желание раздавать советы и поучать 
окружающих. Обиды близких не заста-
вят себя ждать. Даже если вы и правы, 
постарайтесь быть не очень навязчи-
вым. 

Заниматься собственными де-
лами Ракам вряд ли придется. 

Все свободное время вы станете посвя-
щать разрешению проблем родных и дру-
зей. Развитие любовных отношений будет 
напрямую зависеть от крепости и искрен-
ности ваших чувств к партнеру. 

Рыбы будут старательны и ответ-
ственны в работе. И при этом смо-
гут отнестись к ней творчески. 

Именно это и поможет достичь макси-
мальных результатов. Любовные отноше-
ния будут трогательны и нежны, любимый 
человек в вас души не чает. 

Стрельцов слегка поштормит. 
Успехи будут сменяться неудача-
ми и наоборот. Спокойнее отно-
ситесь к критике, особенно если 

чувствуете, что она конструктивна. А вот 
отношения с любимым человеком станут 
ровнее. Вы будете стараться во всем уго-
дить друг другу. 

Водолеи нацелены на решение 
финансовых проблем. В общем-
то, период благоприятный для 
любых авантюр. Гордиться сво-

ими достижениями можно будет и в люб-
ви. Вы долго добивались расположения 
понравившегося человека, наконец он 
ответит взаимностью. 

Главный совет для Весов от звезд –
не торопиться. Ничего срочного 
вас не ожидает. Отправляясь в 

поездку, будьте готовы к сюрпризам и да-
же к романтическому знакомству. Но по-
меньше распространяйтесь о личной жиз-
ни, если не хотите досужих вопросов. 

Овны откроют в себе недюжинный 
организаторский талант. Многие 
профессиональные проблемы 

благодаря новым талантам решатся легко и 
просто. В любви поможет ваше умение оча-
ровывать и невероятная харизма. Включите 
обаяние на полную мощность!

Близнецов в любой ситуации 
будет очень выручать красно-

речие. Вам удастся убедить окружающих 
в чем угодно, вы даже можете рассчиты-
вать на прибыли от бизнеса. Остерегай-
тесь только поучать любимого человека. 
Он вполне самостоятелен.
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Звезды советуют Тельцам внима-
тельнее выполнять свою работу и 
по возможности быстро исправлять 

недочеты. Аккуратнее вкладывайте деньги 
в бизнес. Будьте готовы к жертвам и на лю-
бовном фронте ради сохранения дорогих 
сердцу отношений. 

Львов ожидает крайне непро-
стая неделя, полная неожи-

данностей и даже разочарований. Важно 
не отчаиваться и помнить, что упорство и 
оптимизм способны развернуть фортуну и 
привлечь удачу. Будьте готовы, что любимый 
человек захочет узнать о вас побольше. 

Девам придется стать очень на-
стойчивыми, чтобы добиться же-

лаемых целей. Не сдавайтесь при первой 
же неудаче, и успех придет непременно. 
Можете смело рассчитывать на успех и в 
любви. Отношения будут развиваться бур-
но и стремительно. 

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

05.00 «Врумиз»
07.05 «Пляс-класс»
07.10 «Моланг»
08.00 «Горячая десяточка»
08.30 «Ми-Ми-Мишки»

Забавные приключения двух дру-
зей, бурого медвежонка по имени 
Кеша и белого, по кличке Белая 
Тучка, в волшебной стране. Несмо-
тря на разные характеры, медве-
жата находят выход из любой си-
туации, поскольку их дружба силь-
нее любых жизненных проблем.

09.30 «Воображариум»
Это самая сказочная история на 
свете, а вовсе не повесть о Ромео 
и Джульетте. Она знакома всем 
бабушкам и всем детям. История 
несчастной девушки, спасённой 
крёстной феей… О Золушке, до-
бре, судьбе и роли хрустальных 
туфелек в этой сказке вы узнаете 
из этого выпуска.

10.00 «Соник Бум»
11.30 «Битва фамилий»
12.00 «Соник Бум»
13.10 «Энгри Бёрдс - сердитые птички»
14.00 «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка»
15.20 «Котики, вперёд!»

Для самых маленьких зрителей ка-
нал «Карусель» покажет мультсе-
риал про симпатичных и любозна-
тельных котиков.

15.40 «Колобанга. Только 
для пользователей интернета»

16.15 «Зиг и Шарко»
17.00 «Барби и команда шпионов»
18.15 «Смешарики»
19.40 «Гуппи и пузырики»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 «Маша и Медведь»
21.40 «Новаторы»
22.30 «Смурфики»
23.40 «Идём в кино»

А ты знаешь, как самому заставить 
себя смеяться? Нет? Тогда смотри 
сегодня «Идём в кино» с актёром 
Сергеем Журавлевым! А в рубрике 
«киновикторина» ты сможешь от-
правиться в путешествие по дру-
гим мирам!

00.10 «Союзмультфильм» 
представляет: «Мария Мирабела»

01.20 «ГВЕН ДЖОНС - УЧЕНИЦА 
МЕРЛИНА»

02.30 «Сорванцы»
03.20 «Тайны страны эльфов»

05.15 «Клуб Микки Мауса». (0+)
06.15 «Умелец Мэнни». (0+)
07.10 «Генри Обнимонстр». (6+)
08.00 «Майлз с другой планеты». (6+)
08.30 «Джейк и пираты Нетландии». (0+)
09.30 «Доктор Плюшева». (0+)
10.30 «София Прекрасная». (0+)
11.30 «Голди и Мишка». (6+)
12.00 «Новаторы». (6+)
12.05 «Маугли. Битва». (6+)
12.30 Это моя комната! (0+)
13.30 «Мама на 5+». (0+)
14.05 «Солнечные зайчики». (0+)
14.20 «Игра драконов». (6+)
14.45 «Леди Баг и Супер-Кот». (12+)
15.15 «Звёздные Войны: 

Повстанцы». (6+)
16.10 «Побег с планеты Земля». (6+)
17.50 «Астробой». (12+)
19.30 «Валл-И». (0+)
21.30 «БЕТХОВЕН-2». (6+)
23.05 «АГЕНТ КОДИ БЭНКС-2: 

НАЗНАЧЕНИЕ - ЛОНДОН». (12+)
01.00 «ИНСПЕКТОР ГАДЖЕТ». (12+)

06.25 «Щенячий патруль. (0+)
06.50 «Шиммер и Шайн». (0+)
07.15, 14.20, 19.40  «Миссия «Блэйк». (6+)
07.40, 09.45, 12.15  «Волшебные 

покровители». (6+)
08.05, 11.25  «Элвин и бурундуки». (6+)
08.30 «Бешеные кролики: 

Вторжение». (6+)
08.55, 13.55, 20.30  «Губка Боб 

Квадратные штаны». (6+)
10.10, 13.30, 19.15  «Черепашки-

ниндзя». (6+)
10.35, 13.05, 18.50  «Хлебоутки». (6+)
11.00, 14.45, 20.05  «Харви Бикс». (6+)
11.50 «Клуб Винкс». (6+)
15.10 «Пингвины из Мадагаскара». (6+)
15.35 «МАКС И ШРЕД». (12+)
16.00, 22.35  «100 ШАГОВ: УСПЕТЬ 

ДО СТАРШИХ КЛАССОВ». (12+)
16.25 «БЕЛЛА И БУЛЬДОГИ». (12+)
16.50 «НИККИ, РИККИ, ДИККИ 

И ДОН». (12+)
17.15, 21.45  «ИГРОДЕЛЫ». (12+)
17.40 «РАСЩЕПЛЕНИЕ АДАМА». (12+)
21.20 «Санджей и Крэйг». (6+)
22.10 «ГРОЗНАЯ СЕМЕЙКА». (12+)
23.00 «ВИКТОРИЯ-

ПОБЕДИТЕЛЬНИЦА». (12+)
23.25 «АЙКАРЛИ». (12+)

05.00 «Логово льва». (6+)
05.25, 12.50, 13.25  «Монк». (6+)
05.30, 13.30  Girls only. (6+)
06.00, 14.00, 23.00  «Смешарики». (0+)
06.30, 14.30  «Куми-Куми». (0+)
07.00 «Трое из Простоквашино». (0+)
07.15 «Боцман и попугай». (0+)
07.25 «Валидуб». (0+)
07.45 «Это что за птица?». (6+)
08.00, 10.00, 15.00, 21.00  

Новый ЗанзиБар. (6+)
08.25, 10.25, 15.25, 16.40, 21.25  «Сме-

шарики. Новые приключения». (0+)
09.00, 15.45, 22.00  «Щелкунчик». (6+)
09.25, 16.10, 22.25  «Приключения 

Мурзилки». (6+)
09.45, 16.30, 22.45  «Кукушка 

и скворец». (0+)
11.00, 17.00  «Гора самоцветов». (0+)
11.30, 17.30, 23.30  «КЛАССНАЯ 

ШКОЛА». (6+)
12.00, 18.00  «Гнуфы». (6+)
12.30 «Инами». (6+)
13.00 «Логово льва». (6+)
18.30 «Чамбалс». (6+)
19.00 «Эдебиты». (0+)
19.30 «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО». (0+)
20.30 «Халиф-аист». (0+)
23.15 «Смешарики. Пин-код». (0+)

05.00, 11.00, 17.00  «ЧАРОДЕЙ: СТРА-
НА ВЕЛИКОГО ДРАКОНА». (12+). 
Мультфильм: «Джо Билл». (6+)

05.30, 11.30, 17.30  Сказки Андерсена: 
«Русалочка». (6+)

06.00, 12.00, 18.00  «УМНЫЕ ВЕЩИ». 
(12+). Сборник мультфильмов: 
«Странная птица». (12+). «Бегемо-
тик». (0+). «Три связки соломы». (6+)

07.30, 13.30, 19.30  Сборник мульт-
фильмов: «Наргис». (6+). «Наход-
ка». (6+)

08.00, 14.00, 20.00  Мультсериал: 
«Боцман и попугай». (0+). Сборник 
мультфильмов: «Каштанка». (12+). 
«Капризная принцесса». (6+)

09.00, 15.00  «НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ 
СИДЕЛИ…» (12+). Мультфильм: 
«Когда зажигаются елки». (0+)

10.30, 16.30  «Приключения Болека и 
Лёлека. Музыканты». (0+). «При-
ключения Болека и Лёлека. В сте-
пях Австралии». (0+). «Рекс. Рекс 
ремонтирует». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

04.00, 07.30, 15.00  Тяжелая 
атлетика. Чемпионат 
Европы. Женщины. (0+)

05.00, 08.30, 11.00  Тяжелая 
атлетика. Чемпионат 
Европы. Мужчины. До 
94 кг. (0+)

06.00, 09.30  Снукер. Чем-
пионат мира-2015. Шеф-
филд. Финал. (0+)

12.15 Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Евро-
пы. Мужчины. До 105 кг. 
Прямая трансляция

14.00 Супербайк. Чемпио-
нат мира. Ассен. Первая 
гонка. Прямая трансляция

15.30 Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Европы. 
Женщины. Свыше 75 кг. 
Прямая трансляция

17.15, 00.05, 01.30  Тяжелая 
атлетика. Чемпионат 
Европы. Мужчины. (0+)

18.00 Тяжелая атлети-
ка. Чемпионат Европы. 
Мужчины. Свыше 105 кг. 
Прямая трансляция

19.45 Снукер. Шоу Ронни 
О’Салливана. (0+)

20.15, 02.30  Снукер. Чемпио-
нат мира. Шеффилд. (0+)

21.00 Снукер. Чемпио-
нат мира. Шеффилд. 
Первый день. Прямая 
трансляция. (0+)

06.00, 11.15, 23.05  
Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ. (0+)

07.40 Мини-футбол. Чем-
пионат мира-2016. От-
борочный турнир. (0+)

09.25, 23.00  Новости. (0+)
09.30, 04.15  Футбол. Фонбет-

Первенство России. (0+)
12.55 Мини-футбол. Чем-

пионат России. «Тю-
мень» - «Сибиряк» (Но-
восибирск). Прямая 
трансляция

14.50 Международный фе-
стиваль экстремальных 
видов спорта «Прорыв». 
(0+)

15.55 Мир бильярда. (0+)
16.25 Хоккей. Еврочел-

лендж. Словакия - Рос-
сия. Прямая трансляция

18.55 Водное поло. Кубок 
Европы. Мужчины. Фи-
нал. «Синтез» (Россия) 
- «Брешия» (Италия). 1-й 
матч. Прямая трансляция

20.15 Плавание. Чемпио-
нат России. Трансляция 
из Москвы. (0+)

22.30 Лучшая игра 
с мячом. (16+)

00.45 Мини-футбол. 
Чемпионат России. (0+)

02.30 Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. (0+)

05.00, 13.50  Русские хиты. 
Чемпионы недели. (16+)

05.55, 22.35  Pro-клип. (16+)
06.00, 01.20  Только жирные 

хиты. (16+)
07.00, 14.15  Pro-новости. (16+)
07.20, 14.35  ТОР-30. (16+)
09.50 Золото. (16+)
10.25 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
11.00 Муз-ТВ чарт. (16+)
12.00 Check-In на Муз-ТВ. 

(16+)

12.55 Звёздный допрос. (16+)
17.00 В честь 20-летия 

Муз-ТВ. Четвертая Еже-
годная Национальная 
Телевизионная Премия в 
области популярной му-
зыки Муз-ТВ 2006. (16+)

20.35 Золотая лихорадка. 
(16+)

21.40 Русский чарт. (16+)
22.40 Pro-обзор. (16+)
23.15 Кухня. (12+)
23.20 Ждите ответа. (16+)
00.15 Танцпол. (16+)
04.10 10 самых горячих 

клипов дня. (16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

08.00 Школа милосердия
08.30, 11.30, 14.30, 17.30, 

20.30, 23.30  Предстоя-
тель. Хроники служения

09.00 Радость моя
10.00 Соловки. 

Преображение
10.30 Наша Победа
12.00 Российские 

династии
12.30 Паисий Святогорец
13.30 Пешком по Москве
13.45 Русские праведники
15.00 Патмос
15.35 Первый русский 

планетарий
16.00 Кадеты
16.30 Консервативный 

клуб
18.00 Книги и файлы
18.45 Герои победы
19.00 Свидетель верный

19.45 Пешком по Москве
20.00 Национальное 

достояние
21.00 Россия и Мир
22.00 Художник от Бога
22.45 Герои победы
23.00 Небо на земле
00.00 Украинский вопрос
01.00 Выставка Ф. С. Роко-

това в Государственной 
Третьяковской Галерее

01.30 Чужие дети
02.00 Портреты
02.15 Русские праведники
03.00 Герои Победы
03.10 Любовь не умирает
04.00 Русские судьбы
04.30 На брегу реки 

Фонтанки
05.00 Победа духа
06.00 Филолог Александр 

Горшков. Русская сло-
весность: новый взгляд

07.00 Русь. В поисках 
истоков

16 апреля
Седмица 5-я Великого поста. Глас 4. 

Похвала Пресвятой Богородицы 
(Суббота Акафиста). Прп. Никиты исп., 

игумена обители Мидикийской. 

Мчч. Елпидифора, Дия, Вифония и Галика. 
Мц. Феодосии девы. Прп. Иллирика. Ико-
ны Божией Матери «Неувядаемый Цвет».

Постный день.

Знай, что демонский помысел тот, 
который скажет: «Куда убежишь? 
Покаяния не имеешь, прощения не 

получишь». 
Авва Исаия

Православный календарь

«

СПАС

NICKELODEONДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEYДЕТСКИЙ МИР КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ
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Сериалы Фильмы (6+)  не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+)  не рекомендуется детям до 12 лет (16+)   не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+)   не рекомендуется лицам моложе 18 лет

5-Й КАНАЛ ОТР Ю-ТВПЯТНИЦА ПОДМОСКОВЬЕ

05.00 «РЖАВЧИНА». (16+)
06.55 «Центральное телеви-

дение». (16+)
08.00 Сегодня
08.15 «Русское лото плюс». 

(0+)
08.50 Их нравы. (0+)
09.25 Едим дома. (0+)
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача. (16+)
11.05 Чудо техники. (12+)
12.00 Дачный ответ. (0+)
13.05 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.10 Поедем, поедим! (0+)
15.05 Своя игра. (0+)
16.00 Сегодня
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». (16+)
 После встречи с любов-

ником жена возвращает-
ся домой и обнаружива-
ет в квартире труп уби-
того мужа. При обыске 
оперативники находят 
тайник с крупной сум-
мой. Вдова утверждает, 
что не знает, откуда у 
мужа завелись такие 
средства - жили они 
скромно.

18.05 Следствие вели... (16+)
19.00 Акценты недели
20.00 «НЕ БОЙСЯ, Я С ТО-

БОЙ! 1919». (12+)
 Россия-Азербайджан, 

2011. В ролях: Полад 
Бюльбюль оглы, Лев Ду-
ров. Приключенческий 
мюзикл

 В новой картине Юлия 
Гусмана «Не бойся, я с 
тобой! 1919» зрителей 
ждет встреча как с по-
любившимися еще по 
первому фильму геро-
ями, так и знакомство с 
новыми персонажами и 
актерами. 

22.15 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬБЫ». 
(16+)

23.55 Я худею. (16+)
01.00 «РЖАВЧИНА». (16+)
02.55 Дикий мир. (0+)
03.05 «ДОЗНАВАТЕЛЬ». (16+)

06.30 Евроньюс
10.00 «Обыкновенный кон-

церт с Эдуардом Эфи-
ровым»

10.35 «ПОЦЕЛУЙ»
11.40 «Легенды мирового 

кино»
12.10 «Россия, любовь 

моя!»
12.40 «Гении и злодеи»
13.10 «Первозданная приро-

да Бразилии»
14.05 «Что делать?»
14.50 «Абулькасим Фирдоу-

си»
15.00 Концерт Националь-

ного академического 
оркестра народных 
инструментов России 
имени Н.П. Осипова

16.15 «Пешком...»
16.45 «Искатели»
17.35 Творческий вечер Гар-

ри Бардина
18.40 «Начало прекрасной 

эпохи»
18.55 «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ»
 СССР, 1964 г. Комедия. 

Ю. Яковлев, Ф. Ранев-
ская, Н. Румянцева. 

 Окончив химический ин-
ститут, Бочкин решил не 
заниматься наукой, он 
устроился в Москве за-
ведующим химчисткой. 

20.25 «БРАК ПО-
ИТАЛЬЯНСКИ»

 Италия-Франция, 1964 г. 
С. Лорен, М. Мастроянни. 

 Нужда приводит юную 
Филумену в публичный 
дом, где она знакомится 
с красавцем Доменико. 
Спустя несколько лет 
они встречаются вновь. 

22.10 «Ближний круг Влади-
мира Хотиненко»

23.05 Национальная теа-
тральная премия «Зо-
лотая маска-2016». Це-
ремония награждения 
лауреатов

01.40 Мультфильмы для 
взрослых

02.00 Профилактика на кана-
ле до 03.00

06.00 «Люди в чёрном». (0+)
06.25 «Смешарики». (0+)
06.35 «Добрыня Никитич и 

Змей Горыныч». (0+)
07.55 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
08.30 «Смешарики». (0+)
09.15 «Три кота». (0+)
09.30 «Фиксики». (0+)
10.00 «Монстры против при-

шельцев». (12+)
11.40 «Эпик». (0+)
13.30 «ВЕЛИКИЙ УРАВНИ-

ТЕЛЬ». (16+)
16.00 «Уральские пельме-

ни». (16+)
16.30 «ТРАНСФОРМЕРЫ-3. 

ТЁМНАЯ СТОРОНА 
ЛУНЫ». (16+)

19.30 «ТЕРМИНАТОР-3. 
ВОССТАНИЕ МАШИН». 
(16+)

21.30 «ТЕРМИНАТОР. ДА 
ПРИДЁТ СПАСИТЕЛЬ». 
(16+)

 

США - Германия - Ве-
ликобритания - Италия, 
2009 г. Боевик. 
К. Бэйл, С. Уортингтон. 

 Джон Коннор - человек, 
чьё предназначение - 
возглавить сопротив-
ление Скайнет и армии 
терминаторов, отправ-
лен в 2018 год. 

23.35 «АВИАТОР». (12+)
 США - Германия, 2004 г. 

Биографическая драма. 
Л. ДиКаприо, М. Росс.

 Получив от отца не-
большую фабрику, Го-
вард Хьюз превратил её 
в фантастически при-
быльное предприятие.

02.50 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 
(16+)

04.50 «90210: НОВОЕ ПОКО-
ЛЕНИЕ». (16+)

05.40 Музыка на СТС. (16+)

09.05 «Мультфильмы». (0+)
10.00 Сейчас
10.10 «Истории из будущего» с 

Михаилом Ковальчуком. 
(0+)

11.00 «СВЕРСТНИЦЫ». (12+)
 

СССР, 1959 г.
 Мелодрама.
12.45 «ДЕЛО БЫЛО В ПЕНЬКО-

ВЕ». (12+)
14.45 «РАЗНЫЕ СУДЬБЫ». (12+)
17.00 «Место происшествия. 

О главном»
18.00 Главное
19.55 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
02.00 Профилактика на канале 

с 02.00 до 05.00
05.00 «Агентство специальных 

расследований». (16+)

06.00 «Смешарики». (12+)
08.45 Школа доктора Комаров-

ского. Классный журнал. 
(16+)

09.30 Блокбастеры. (16+)
10.30 Барышня-крестьянка. (16+)
11.30 Орел и решка. Кругосветка. 

(16+)
12.30 Ревизорро. (16+)
14.00 «ЧАРЛИ И ШОКОЛАДНАЯ 

ФАБРИКА». (16+)
16.20 «ЭДВАРД РУКИ-НОЖНИ-

ЦЫ». (16+)
 США, 1990 г.
 Одинокий старый ученый 

создал человеческое 
существо. Но не успел до-
делать его до конца и умер. 
У сотворенного им молодого 
человека не хватает рук - 
вместо них у него нечто вро-
де ножниц - и он вынужден 
жить в заброшенном доме.

18.30 Аферисты в сетях. (16+)
19.30 Ревизорро. (16+)
23.00 «АРТУР. ИДЕАЛЬНЫЙ 

МИЛЛИОНЕР». (16+)
01.00 «ДЕКСТЕР». (16+)
04.00 «ДВОЙНИК». (16+)

07.00 «СТО СОЛДАТ И ДВЕ 
ДЕВУШКИ». (16+)

09.00 «Новости недели» с Юри-
ем Подкопаевым

09.25 Служу России!
09.55 «Военная приемка». (6+)
10.40 «Научный детектив». (12+)
11.00 «Новая звезда». Всерос-

сийский вокальный конкурс
13.00 22.00 Новости дня
13.15 «Специальный репортаж». 

(12+)
13.40 «Теория заговора». (12+)
14.00 «МАРШ-БРОСОК-2». (16+)
 Россия, 2013 г.
 Мелодрама.
 Террористами захвачен 

отель в курортном городе. 
18.00 Новости. Главное
18.35 «Особая статья». (12+)
19.35 «Легенды советского 

сыска. Годы войны». (16+)
20.20 22.20 «Легенды советского 

сыска». (16+)
00.50 «ЦЕЛЬ ВИЖУ». (16+)
02.40 «И НА КАМНЯХ РАСТУТ 

ДЕРЕВЬЯ»
05.35 «Москва фронту». (12+)

06.00 «Самое яркое». (16+)
08.00 «Вкусно 360». (12+)
09.00 Новости 360
09.10 «Вкусно 360». (12+)
11.00 «Будни»
12.00 Новости 360
12.10 «Самое яркое». (16+)
13.10 «Отдых 360». (12+)
14.00 Новости 360
14.20 «Дача 360». (12+)
16.00 Новости 360
16.20 «Усков 360». (12+)
17.10 «Хороший врач». (12+)
18.00 Новости 360
18.30 «Вкусно 360». (12+)
19.30 «Расследование 360». 

(16+)
20.00 Новости 360
20.30 «ГЕНРИХ НАВАРРСКИЙ». 

(18+)
22.10 «КРАСНЫЕ ОГНИ». (12+)
00.15 «В движении 360». (12+)
01.20 «Отдых 360». (12+)
03.00 «Самое яркое». (16+)
03.30 «Расследование 360». 

(16+)
04.00 «Будни»
05.05 «Посылка». (12+)

05.30 «В теме. Лучшее». (16+)
06.00 Адская кухня. (16+)
08.35 «Europa plus чарт». (16+)
09.35 «В теме. Лучшее». (16+)
10.00 Стилистика. (12+)
10.30 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
 

Германия, США, 2001 г. 
Мало кто так хорошо раз-
бирается в любви и браке, 
как Мэри Фиоре, ведь она - 
свадебный церемонимей-
стер. 

12.30 «Папа попал». (12+)
23.00 «ПЕНЕЛОПА». (16+)
01.00 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК». (16+)
03.30 «Соблазны с Машей Мали-

новской». (16+)
04.00 «Starbook. Звёздные 

райдеры». (12+)

05.00 12.35 «Большая наука»
05.50 «КАКИЕ НАШИ ГОДЫ». 

(12+)
07.05 «Город N...» (12+)
07.25 Концерт Михаила Шуфу-

тинского «Love story». (12+)
09.15 «Доктор Ледина». (12+)
09.30 «Студия «Здоровье». (12+)
10.00 «Фигура речи». (12+)
10.25 00.00 «Вспомнить всё». (12+)
10.55 «Культурный обмен с Сер-

геем Николаевичем». (12+)
11.40 «Динамовцы на полях 

сражений». (12+)
13.30 «В ОДНО ПРЕКРАСНОЕ 

ДЕТСТВО». (12+)
14.40 «Быть счастливым». (12+)
15.20 «СЕДЬМАЯ ПУЛЯ». (12+)
16.40 «СТЕЧЕНИЕ ОБСТОЯ-

ТЕЛЬСТВ». (12+)
18.10 «Доктор Бакулев из дерев-

ни Бакули». (12+)
19.00 23.20 ОТРажение недели
19.40 «ПРОСТЫЕ ВЕЩИ». (12+)
21.30 «ХЛЕБ, ЗОЛОТО, НАГАН». 

(12+)
22.35 «География российской 

науки. Иркутск». (12+)
00.30 «Календарь». (12+)

ЗВЕЗДА

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 Новости
06.10 «ХРОНИКИ НАРНИИ: 

ПОКОРИТЕЛЬ ЗАРИ». 
(12+)

08.10 Служу Отчизне!
08.40 «Смешарики. Пин-код»
08.55 «Здоровье». (16+)
10.00 Новости с субтитрами
10.15 «Непутевые заметки» 

с Дмитрием Крыло-
вым. (12+)

10.35 «Пока все дома»
11.25 Фазенда
12.00 Новости с субтитрами
12.15 «Открытие Китая»
12.45 «Гости по воскресе-

ньям»
13.40 «ОБНИМАЯ НЕБО». 

(16+)
 

Леша Дунаев делает 
Жене предложение. 
Ваня по рекомендации 
спасенного им в Афга-
нистане полковника Бе-
резина поступает в лет-
ное училище, которым 
руководит полковник 
Черкасов.

16.50 Праздничный концерт 
к Дню космонавтики

18.45 «Клуб Веселых и На-
ходчивых». Высшая 
лига. (16+)

21.00 Воскресное «Время»
22.30 «Что? Где? Когда?»
23.40 «КРОНШТАДТ 1921». 

(16+)
 Спустя четыре года по-

сле событий 1917-го, 
матросы Кронштадта  
понимают, что новая 
власть не  воплотила в 
жизнь идеи, за которые 
они искренне боролись, 
и они принимают реше-
ние выступить против 
существующей власти.

00.40 «ХИЩНИКИ». (18+)
02.40 «ПРОСТО РАЙТ». (16+)

05.00 «БЕЗ СРОКА ДАВНО-
СТИ»

07.00 Мультутро
07.30 «Сам себе режиссёр»
08.20 «Смехопанорама» Ев-

гения Петросяна
08.50 Утренняя почта
09.30 «Сто к одному»
10.20 Местное время. Ве-

сти-Москва. Неделя в 
городе

11.00 Вести
11.10 «ТИЛИ-ТИЛИ ТЕСТО». 

(12+)
 Россия, 2014 г. В ролях: 

Юлия Проскурякова, 
Анатолий Руденко. Ме-
лодрама

 Людмила живет в не-
большом поселке, она 
- почтальон и... мест-
ная сваха. Разъезжая 
по окрестным станицам 
на почтовой «буханке», 
Людмила подыскивает 
подходящих женихов сво-
им подружкам и знако-
мым. С легкой руки Люд-
милы в станице играют 
одну свадьбу за другой. 
Только сама Людмила до 
сих пор одна.

14.00 Вести
14.20 «ТИЛИ-ТИЛИ ТЕСТО». 

(12+)
15.20 «Пародии! Пародии! 

Пародии!» (16+)
17.30 «Танцы со Звёздами»
20.00 Вести недели
22.00 «Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым». (12+)

00.30 «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕ-
ДАМ». (12+)

 Исчезает бухгалтер 
крупной фирмы. Чело-
век тихий, правильный, 
семейный и не самый 
богатый. Его не за что 
похищать и скрываться 
ему незачем. 

02.30 «Убить Пол Пота». 
(16+)

03.25 «Смехопанорама» Ев-
гения Петросяна

03.55 «Комната смеха»

05.40 «ЕВДОКИЯ»
07.40 «Фактор жизни». (12+)
08.10 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ... ОТЕЦ 
НЕВЕСТЫ». (12+)

 Россия, 2014 г. В ролях: 
Игорь Лифанов, Мария 
Куликова. Романтиче-
ская комедия

10.05 «Александр Панкра-
тов-Чёрный. Мужчина 
без комплексов». (12+)

10.55 Барышня и кулинар. 
(12+)

11.30 События
11.45 Петровка, 38. (16+)
11.55 «СУМКА ИНКАССАТО-

РА». (12+)
 

СССР, 1977 г. В ролях: 
Георгий Бурков, Донатас 
Банионис, Елена Наум-
кина. Детектив

13.50 «Смех с доставкой на 
дом». (12+)

14.30 Московская неделя
15.00 «КАМЕНСКАЯ». (16+)
 К Каменской за помо-

щью обращается брат. 
17.05 «ПОГОНЯ ЗА ТРЕМЯ 

ЗАЙЦАМИ». (12+)
 Россия, 2015 г. В ролях: 

Алла Юганова, Юлия 
Такшина. Детектив

20.35 «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ 
ФАМИЛИЯ». (12+)

 Россия - Украина, 2005 
г. В ролях: Т. Колганова, 
Олег Фомин. Детектив

00.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА»

 СССР, 1980 г. В ролях: 
Василий Ливанов, Вита-
лий Соломин, Рина Зе-
леная. Детектив

04.10 «Кумиры. Назад в 
СССР». (12+)

05.30 «Тайны нашего кино». 
(12+)
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06.30 Хоккей. Россия - Швей-
цария. Чемпионат 
мира среди юниоров. 
Трансляция из США

08.40, 11.10, 13.35, 19.05 Но-
вости

08.45 Формула-1. Гран-при 
Китая. Прямая транс-
ляция

11.15 «Правила боя». (16+)
11.35 «Твои правила». (12+)
12.35 «Рожденные побеж-

дать». (16+)
13.40, 23.30 Все на Матч!
14.15 Хоккей. «Металлург» 

(Магнитогорск) - ЦСКА. 
КХЛ. «Кубок Гагарина». 
Прямая трансляция

17.00 Росгосстрах. Чемпио-
нат России по футбо-
лу. «Динамо» (Москва) 
- «Крылья Советов» 
(Самара). Прямая 
трансляция

19.15 Росгосстрах. Чем-
пионат России по 
футболу. «Кубань» 
(Краснодар) - «Ростов» 
(Ростов-на-Дону). Пря-
мая трансляция

21.25 Футбол. «Барселона» 
- «Валенсия». Чемпи-
онат Испании. Прямая 
трансляция

00.15 Волейбол. Лига чемпи-
онов. Мужчины. «Фи-
нал 4-х». Финал

02.15 Баскетбол. Евролига. 
Женщины. «Финал 
4-х». Финал

04.15 Формула-1. Гран-при 
Китая
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ПОГОДА В МОСКВЕ И МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Дата

Осадки днем

Темп. днем

Осадки ночью

Темп. ночью

Долгота дня

Фаза Луны

11 апреля. Иван, Кирилл, Марк, 
Станислав.
12 апреля. Захар, Иван.
13 апреля. Анна, Вениамин, Иван, 
Иннокентий, Яков.
14 апреля. Иван, Макар, Мария, 
Сергей.
15 апреля. Георгий, Григорий, 
Мария.
16 апреля. Никита.
17 апреля. Вениамин, Георгий, 
Иосиф, Николай, Фёдор, Яков.

Осадки днем

Темп. днем

Осадки ночью

Темп. ночью

Долгота дня

Фаза Луны

ЛуховицыЛуховицы

ЗарайскЗарайск
КашираКашира

СерпуховСерпухов

ЧеховЧехов

ПодольскПодольскНаро-Фоминск

МожайскМожайск

ОдинцовоОдинцово
Руза

ВолоколамскВолоколамск

Лотошино

КлинКлин

МытищиМытищи

СолнечногорскСолнечногорск

ДмитровДмитров

ТалдомТалдом

ПушкиноПушкино

ВидноеВидное

ОзерыОзеры

РаменскоеРаменское

Орехово-ЗуевоОрехово-Зуево

ЩелковоЩелково

+60

-40

НогинскНогинск

ШатураШатура

+100

-20

ВоскресенскВоскресенск

МоскваМосква
ШаховскаяШаховская

Серебряные Серебряные 
ПрудыПруды

Сергиев ПосадСергиев Посад

Истра

КоломнаКоломна

БалашихаБалашиха

+100

-30

+70

-30

+90

-20

+90

-30

+100

-30
+90

-30

+100

-30

+100

-30

+110

-20

+90

-30

+100

-40

+80

-20

+100

-30

7
апреля

8
апреля

9
апреля

10 
апреля

11
апреля

12
апреля

+80..+10 +120..+140 +170..+190 +180..+200 +170..+190 +160..+180

00..+20 +30..+50 +40..+60 +80..+100 +70..+90 +60..+80

13.36 13.40 13.45 13.50 13.54 13.59

12 апреля  Всемирный день авиации 
и космонавтики 

13 апреля  День мецената и благотворителя 
в России
Всемирный день рок-н-ролла

15 апреля   Международный день культуры
День экологических знаний 

16 апреля   Международный день цирка 

17 апреля  День ветеранов органов 
внутренних дел и внутренних 
войск МВД России
Всемирный день гемофилии

ПРАЗДНИКИ ИМЕНИННИКИ

Сверчок, 
подай голос
Самый «березовый» день в 
году – 11 апреля. По соко-
движению в березах судили о 
том, каким будет предстоящее 
лето. Если сок течет быстро и 
его много – лето предстоит до-
ждливое.
Марья – зажги снега, заиграй 
овражки. Такое название в на-
родном календаре носит 14 
апреля, в честь преподобной 
Марии Египетской. Счита-
лось, что к этому дню снега не 
останется даже в самых глухих 
лесных овражках.
17 апреля – дата, особенно 
богатая на приметы. Теплый 
ветер в этот день обещает 
удачный год. Ребятишки бежа-
ли гулять на улицу, а старшее 
поколение, сидя на завалинке, 
приговаривало: «тепляк веет, 
стариков греет». Еще лучше, ес-
ли в этот день удавалось услы-
шать журавлиное курлыканье. 
А если уж к вечеру голос подаст 
еще сверчок, настроение будет 
и того лучше: весна наступила 
совсем теплая, долгожданная.6 àïðåëÿ

Долгота дня: 13.31
Восход Солнца: 05.47
Заход Солнца: 1918
Фаза Луны: 

Егорьевск

аааааааааааааааааааааааааааааааааааа

++++88888888880

раст.раст.раст.раст.раст.

апрерререррерррррр лярррррр апререеереррррр ляррррррррррррр

убыв.

новолуние

07.00 «СТРЕЛА». (16+)
09.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.00 «САШАТАНЯ». (16+)
11.00 «Перезагрузка». (16+)
12.00 «Подставь, если смо-

жешь». (16+)
13.00 «Импровизация». (16+)
14.00 «Однажды в России». 

(16+)
15.00 «ЭРАГОН». (12+)
17.10 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО 

ЛЕГЕНДЫ». (12+)
 Болгария - США, 2014 г.
 Фантастика. К. Латс, 

С. Эдкинс, Л. МакИнтайр.
 Не успев возмужать тол-

ком, Алкид, сын Зевса 
и царицы Алкмена, за-
являет, что легко про-
менял бы все подвиги 
на женщину, причем чу-
жую. Ну да ничего... 

19.00 «Однажды в России. 
Лучшее». (16+)

20.00 «Где логика?» (16+)
21.00 «Однажды в России». 

(16+)
22.00 «Stand up». (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». 

(16+)
00.00 «Дом-2. После заката». 

(16+)
01.00 «ПОРОЧНЫЕ ИГРЫ». 

(18+)
02.55 «ТОТ САМЫЙ ЧЕЛО-

ВЕК». (16+)
04.35 «ТЕРМИНАТОР: БИТ-

ВА ЗА БУДУЩЕЕ». (16+)
05.30 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ». (16+)
06.20 «Женская лига: парни, 

деньги и любовь». (16+)

05.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-
ЖИЕ-2». (16+)

 США, 1989 г. Боевик.
  Мартин и Роджер из 

противоречивых напар-
ников превратились в 
настоящих друзей. 

07.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-
ЖИЕ-3». (16+)

09.10 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-
ЖИЕ-4». (16+)

11.30 «ГЛУХАРЬ». (16+)
 

Антошин задерживает 
на посту наркокурьера, 
девушку Лизу, и при-
возит оформлять её 
в отдел к Глухарёву. 
Девушка рассказывает 
ему свою историю. Она 
оказывается не закоре-
нелым преступником, а 
просто жертвой обсто-
ятельств. У Глухарёва 
возникает симпатия и 
жалость к Лизе. В обмен 
на условный срок Лиза 
предлагает сдать своего 
поставщика, опасного 
рецидивиста по фами-
лии Шилкин. 

23.00 Добров в эфире. (16+)
00.00 «Соль». (16+)
01.30 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко. (16+)

06.00 «100 великих». (16+)
07.30 «Мультфильмы». (0+)
09.30 Бегущий косарь. (12+)
11.30 «СОЛДАТЫ». (12+)
21.25 Руферы. (16+)
23.25 Человек против мухи. 

(16+)
 Главная премьера вес-

ны. Интереснее, чем 
футбол. Быстрее, чем 
биатлон. Евгению Мар-
гулису, Сергею Бело-
головцеву, топ-модели 
и обычным людям да-
ли одну минуту, чтобы 
убить муху. 

00.00 «+100500». (16+)
02.00 «ЛОЛИТА». (16+)

 

США - Франция, 1997 г.
 Драма. Д. Айронс, 

Д. Суэйн, М. Гриффит. 
 Преподаватель фран-

цузской литературы 
Гумберт - европеец - 
приезжает в маленький 
американский городок в 
Новой Англии. Он хоро-
шо воспитан, образован, 
остроумен и пользуется 
успехом у женщин. Но 
его душа больна вос-
поминаниями о первой 
любви. 

04.45 «100 великих». (16+)

05.30 Джейми: Обед за 
15 минут. (16+)

07.30 «6 кадров». (16+)
07.35 «КОРОЛЕВА ШАНТЕ-

КЛЕРА». (16+)
 Испания, 1962 г.
 Музыкальный фильм о 

трагической любви.  
09.50 «КРОВЬ НЕ ВОДА». 

(16+)
13.20 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК». (16+)
18.00 «Героини нашего вре-

мени». (16+)
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК». (16+)
23.00 «Героини нашего вре-

мени». (16+)
00.00 «6 кадров». (16+)
00.30 «ТИХАЯ СЕМЕЙНАЯ 

ЖИЗНЬ». (16+)
 

Россия, 2008 г. Мело-
драма. А. Белый, 
С. Ходченкова. 

 В дорогом загородном 
посёлке по соседству 
живут две молодые се-
мейные пары. Жизнь 
Инессы и Олега во мно-
гом внешне похожа на 
жизнь Марии и Глеба. 

02.25 «Нет запретных тем». 
(16+)

05.25 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 Школа доктора Кома-

ровского. (12+)
08.00 «Вокруг Света. Места 

Силы. (16+)
09.00 «Мультфильмы». (0+)
10.00 «СМЕРТЕЛЬНАЯ БИТ-

ВА». (12+)
12.00 «СМЕРТЕЛЬНАЯ БИТ-

ВА: ИСТРЕБЛЕНИЕ». 
(16+)

13.45 «БЕГЛЕЦ». (16+)
16.15 «НАЕМНЫЕ УБИЙЦЫ». 

(16+)
19.00 «СПЕЦИАЛИСТ». (16+)
 США, 1994 г. Боевик. 

С. Сталлоне, Ш. Стоун.
 В раннем детстве Мэй 

Мунро становится сви-
детельницей убийства 
родителей, совершенно-
го гангстерской бандой 
Майами. 

21.15 «ШИРОКО ШАГАЯ». 
(12+)

 

США, 2004 г. Криминал. 
Д. Джонсон, Д. Ноксвил. 

23.00 «ДЖУНИОР». (6+)
01.15 «НУ ЧТО, ПРИЕХАЛИ?» 

(12+)
03.00 Параллельный мир. 

(12+)
05.30 Параллельный мир. 

Советы. (12+)



В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

ИНФОРМАЦИОННЫЕКИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

00.30 «Я НИКОГДА 
НЕ БУДУ ТВОЕЙ». (16+)

02.15 «БЕЗУМНЫЕ 
ДЕНЬГИ». (16+)

04.00 «ДВА В ОДНОМ». 
(16+)

05.35 «О ЧЕМ МОЛЧАТ 
ДЕВУШКИ». (16+)

07.10 «ЛОВУШКА 
ДЛЯ НЕВЕСТЫ». (16+)

08.50 «ВЛЮБЛЕННАЯ 
ВЕДЬМА». (16+)

10.40 «ДАЮ ГОД». (16+)
12.25 «ЧЕЛОВЕК - ЭЛЬФ». 

(12+)
14.00 «ДНЕВНИК 

КАРЬЕРИСТКИ». (16+)
15.35 Между нами. (16+)
16.00 «ДВА МИРА». (16+)
17.50 «ПОЧТИ ЗАМУЖЕМ». 

(16+)
19.30 «СВИДЕТЕЛЬ 

НА СВАДЬБЕ». (16+)
21.15 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
22.55 «НЕВПОПАД». (16+)

08.00, 16.00, 00.00  «ОПЕРА. 
ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА. НОВАЯ ВЕР-
СИЯ». (16+)

09.00, 17.00  «ПРИМАДОН-
НА». (12+)

10.00, 18.00, 01.00, 02.00  
«ПОДРУГА БАНКИРА». 
(16+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ. ТАН-
ЦЫ НА УГЛЯХ». (12+)

14.00, 22.00, 06.00  «РУС-
СКИЕ АМАЗОНКИ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «НОЖ 
В ОБЛАКАХ». (16+)

06.20 «БАРМЕН». (16+)
08.15 «СМАЙЛИК». (16+)
10.10 «ЧАС ПИК». (16+)
12.20 «ОТЕЛЬ «У ПОГИБ-

ШЕГО АЛЬПИНИСТА». 
(12+)
Детектив, СССР, 1979 г.

14.10 «ВРАГ НОМЕР 
ОДИН». (16+)

16.10 «АТОМНЫЙ ИВАН». 
(16+)

18.20 «Я НЕ ВЕРНУСЬ». 
(16+)

20.20 «НЕРЕАЛЬНАЯ 
ЛЮБОВЬ». (12+)
Комедия, Россия, 2014 г.

22.10 «ПЛЕННЫЙ». (16+)
Военная драма, Россия, 
2008 г.

23.40 «АНТИКИЛЛЕР». 
(16+)

01.40 «ДОЛГАЯ СЧАСТЛИ-
ВАЯ ЖИЗНЬ». (16+)

03.00 «СМАЙЛИК». (16+)
04.30 «ЧАС ПИК». (16+)

06.00, 06.45  «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ». (16+)

07.35, 08.30  «КОРОЛЕВА 
СЕРДЕЦ». (16+)

09.25, 09.55, 10.25, 10.55, 
11.25, 11.55  «КУХНЯ». 
(16+)

12.25, 14.05, 15.35  
«ГРАНД ОТЕЛЬ». (16+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00  «ЧЕРНЫЙ 
СПИСОК». (16+)

22.00 «СЕСТРЫ 
И БРАТЬЯ». (16+)
Комедия, Канада, 2011 г. 
В ролях: Кори Монтейт, 
Гэбриэлль Миллер, 
Аманда Крю

23.45, 00.20, 00.55  
«КАЛИФРЕНИЯ». (18+)

01.30, 02.00, 02.30, 03.05, 
03.40  «ЗАМКНУТЫЙ 
КРУГ». (16+)

04.10, 05.05  «КОРОЛЕВА 
СЕРДЕЦ». (16+)

04.20 «ЧЕМПИОНЫ». (12+)
Драма, Россия, 2014 г.

05.55 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И 
ДРУГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА». (12+)
Комедия, СССР, 1965 г.

07.35 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ»
Трагикомедия, СССР, 
1988 г.

10.05 «ВЕЛИКАЯ». (12+)
Сериал. Драма, Россия, 
2015 г. В ролях: Юлия 
Снигирь, Павел Дере-
вянко, Сергей Шакуров

21.10 «НА ИГРЕ». (18+)
Фантастика, Россия, 
2009 г.

22.45 «НА ИГРЕ-2. НОВЫЙ 
УРОВЕНЬ». (18+)

00.25 «ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ»
Комедия, СССР, 1979 г.

02.50 «ИСПОВЕДЬ 
СОДЕРЖАНКИ». (16+)
Драма, Россия, Нидер-
ланды, 1992 г.

08.40, 09.30, 10.20, 11.10  
«ДЖЕЙК И ТОЛСТЯК». 
(12+)

12.05 «ТРУДНЫЕ ВРЕМЕ-
НА: ИЗ ЖИЗНИ ДЭВИДА 
МИЛГААРДА». (16+)

13.40, 14.05, 14.30, 14.55, 
15.20, 15.45, 16.10, 16.35, 
17.00, 17.25  «ТАКСИ». 
(12+)

17.50, 18.40, 19.30, 20.20, 
21.10, 07.50  
«АГЕНТСТВО». (12+)

22.00, 22.30, 03.50, 04.20, 
05.40  «ЕДИНСТВЕН-
НЫЙ ПУТЬ - ЭТО ЭС-
СЕКС». (16+)

23.00, 04.50  «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ В ЭДЕМ-2». (12+)

23.45, 00.35, 01.25, 02.15, 
03.05  «НЕПРИЛИЧНОЕ 
ВЕЗЕНИЕ». (16+)

06.10 «ПЯТНИЦА, 13». (16+)
07.00 «ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ 

САНСЕТ БИЧ». (12+)

00.10 «НЕБО ПАДШИХ». 
(16+)

02.25 «ТОЛЬКО 
НЕ СЕЙЧАС». (16+)

04.05 «КАЛАЧИ». (12+)
05.30 «ПУШКИН: ПОСЛЕД-

НЯЯ ДУЭЛЬ». (12+)
07.15 «РЕЙДЕР». (16+)
08.55 «УПАКОВАННЫЕ». 

(12+)
10.25 «ДЕСЯТЬ ЗИМ». (16+)
12.10, 13.10  «ЗАПАСНОЙ 

ИНСТИНКТ». (16+)
14.05 «СВИДАНИЕ». (16+)
15.40 «ПАТРУЛЬ». (16+)
17.20 «СМАЙЛИК». (16+)
18.55, 19.50  «ДОМ-ФАНТОМ 

В ПРИДАНОЕ». (16+)
20.50 «СЕДЬМОЙ ДЕНЬ». 

(16+)
Драма, Россия, Грузия, 
2005 г.

22.40 «АПЕЛЬСИНОВЫЙ 
СОК». (16+)
Комедия, Россия, 2010 г.

08.00 «АНАТОМИЯ 
СТРАСТИ». (16+)

09.25 «ПАПОЧКА». (16+)
10.10 «ГОВОРЯЩАЯ 

С ПРИЗРАКАМИ». (16+)
11.40, 04.05  Кулинарный по-

единок с Джейми Оливе-
ром. (12+)

13.15 Джейми Оливер. Го-
товим за 15 минут. (12+)

13.40 Джейми Оливер: 
Супер еда. (12+)

14.25 Джейми Оливер. Го-
товим за 30 минут. (12+)

16.05 «ДЕДУШКА 
ПОНЕВОЛЕ». (16+)

16.30, 02.35, 07.15  «АНАТО-
МИЯ СТРАСТИ». (16+)

17.15 «КАСЛ». (12+)
20.45 «УАНДЕРЛЭНД». 

(16+)
00.30 «РЕВАНШ». (16+)
01.55 «ГОВОРЯЩАЯ 

С ПРИЗРАКАМИ». (16+)
05.40 «ПАПОЧКА». (16+)

06.10 «КУДА ПРИВОДЯТ 
МЕЧТЫ». (12+)

08.10 «ЭРИН БРОКОВИЧ - 
КРАСИВАЯ И РЕШИ-
ТЕЛЬНАЯ». (16+)

10.25 «ДЖУМАНДЖИ». (12+)
12.10 «ЖЕНА ПУТЕШЕ-

СТВЕННИКА ВО ВРЕМЕ-
НИ». (16+)

14.00 «28 ДНЕЙ». (16+)
15.50 «ДОЛГАЯ 

ПОМОЛВКА». (16+)
18.10 «КУДА ПРИВОДЯТ 

МЕЧТЫ». (12+)
20.10 «ЗОЛОТОЙ ВЕК». 

(16+)
22.10 «СВЕТ ВОКРУГ». (16+)
00.10 «ПРЕРВАННАЯ 

ЖИЗНЬ». (16+)
02.15 «ЭРИН БРОКОВИЧ - 

КРАСИВАЯ И РЕШИ-
ТЕЛЬНАЯ». (16+)

04.25 «ЖЕНА ПУТЕШЕ-
СТВЕННИКА ВО ВРЕМЕ-
НИ». (16+)

ФЕНИКС+
КИНО ТВ ХХI ВЕК ТЕЛЕКЛУБ

06.00 Миллион вопросов 
о природе. (6+)

06.15 Мультфильмы. (6+)
08.05 С миру по нитке. (12+)
08.35 Мультфильмы. (6+)
09.00 Культпросвет. (12+)
09.30 Почему я? (12+)
10.00 Новости
10.15 «ПРАВИЛА ЖИЗНИ». 

(12+)
13.30 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 

НАМ… ГОНЦА?» (12+)
Комедия, мелодрама, 
Россия, 1998 г. В ролях: 
Михаил Евдокимов, Лев 
Дуров, Саша Комков, 
Ирина Розанова

15.30 Любимые актеры. 
(16+)

16.00 Новости
16.15 «ДЕЛО БЫЛО 

НА КУБАНИ». (12+)
Сериал. Мелодрама, 
Россия, 2011 г. В ролях: 
Дмитрий Дюжев, Екате-
рина Вуличенко, Карина 
Андоленко, Евгения Лю-
тая, Виктория Полторак

21.00 Итоговая программа 
«Вместе»

22.00 «ДЕЛО БЫЛО 
НА КУБАНИ». (12+)

00.15 «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

05.10 По поводу. Аромат 
любви: история парфю-
мерии. (12+)

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 
08.30, 09.00, 10.00, 10.30, 
11.00, 12.00, 12.30, 13.00, 
14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 
16.30, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30  
Новости

06.15, 11.15, 19.10  Пищевая 
революция. (6+)

07.15, 14.10, 15.15, 17.15, 
03.15, 05.15  Городской 
репортаж. (12+)

07.35, 15.35  Познаватель-
ный фильм. (12+)

08.15, 10.15, 12.15, 20.15, 
00.15, 02.15  Специаль-
ный репортаж. (12+)

08.35 Наизнанку. (18+)
09.15, 18.15, 04.15  

Рулевые игры. (6+)
09.35, 22.35  Фанимани. (12+)
10.35, 20.35  Нереальные 

аферисты. (16+)
12.35, 21.35, 05.35  

Топ. Сеть. (16+)
13.15 Афиша. (6+)
13.35, 02.35  Безопасность. 

(16+)
14.20 Игропром. (12+)
14.35, 03.35  И о погоде. (6+)
16.15 Понаехали. (12+)
16.35, 04.35  Сделано 

в Москве. (12+)
17.35, 00.35  До звезды. (16+)
18.35 Только личное. (12+)
23.35 Ой, всё! (18+)
01.15 Важная персона. (12+)

06.00 Мультиутро. (0+)
10.50 Песня с историей. 

(12+)
11.20 Выход есть! (12+)
12.10 Раскрывая тайны 

звезд. (12+)
13.00 «ВИОЛА ТАРАКАНО-

ВА. В МИРЕ ПРЕСТУП-
НЫХ СТРАСТЕЙ». (12+)

16.35 Частная история. 
Ирина Богушевская. 
(16+)

17.05 Стиль жизни. Даль-
нозоркость и близору-
кость. (12+)

17.15 Вспомнить все. (12+)
17.20 «СТРАННЫЕ МУЖ-

ЧИНЫ СЕМЕНОВОЙ 
ЕКАТЕРИНЫ». (16+)
Мелодрама, Россия, 
1992 г.

20.20 «ЖЕНИХ 
НАПРОКАТ». (16+)
Мелодрама, США, 2011 г.

22.20 «ЧЕТВЕРТАЯ 
ПЛАНЕТА». (12+)
Мелодрама, Россия, 
1995 г.

00.05 «ВИОЛА ТАРАКАНО-
ВА. В МИРЕ ПРЕСТУП-
НЫХ СТРАСТЕЙ». (12+)

03.45 Раскрывая тайны 
звезд. (12+)

04.35 Частная история. 
Ирина Богушевская. 
(16+)

05.05 Горько! (16+)

06.00 «И СНОВА 
АНИСКИН». (12+)

07.10 Утренняя почта. (12+)
07.40 «РУГАНТИНО». (16+)
09.30 Песня года. Лучшее. 

(6+)
09.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА 

ГАРИНА». (16+)
11.00 Джаз. (12+)
12.00 «И СНОВА 

АНИСКИН». (12+)
13.10 Утренняя почта. (12+)
13.40 «СКРУДЖ». (16+)
15.30 «СТРЕЛЕЦ 

НЕПРИКАЯННЫЙ». (12+)
17.00 Джаз. (12+)
18.00 «И СНОВА АНИ-

СКИН». (12+)
19.10 Утренняя почта. (12+)
19.40 «ВЫСОКИЙ БЛОН-

ДИН В ЧЕРНОМ БОТИН-
КЕ». (16+)
Комедия, Франция, 
1972 г.

21.10 «БЛИЗНЕЦ». (16+)
Комедия, Франция, 
1984 г.

22.55 Маски в больнице. 
(16+)

23.15 Duke Ellington. 
Лучшие свинги. (12+)

00.00 Ангелина Вовк. Жен-
щина, которая ведет. 
(12+)

00.55, 03.15  Песня года-90. 
(6+)

05.25 Маски в Японии. (16+)

НАШЕ КИНО

10.00, 18.00, 02.00  
«ФАВОРИТ». (12+)

10.55, 18.55, 02.55  «ДЕВУШ-
КА НА ГРАНИ НЕРВНО-
ГО СРЫВА». (16+)
Комедия, Канада, Фран-
ция, 2009 г.

12.25, 20.25, 04.25  
«МЕДВЕЖАТНИК». (16+)
Криминальный триллер, 
США, Германия, 2001 г.

14.30, 22.30, 06.30  «ТАН-
ЦУЙ ОТСЮДА». (12+)
Комедия, Великобрита-
ния, 2013 г.

16.10, 00.10, 08.10  «ЛОЖЬ 
ВО СПАСЕНИЕ». (12+)
Драма, Кения, Индия, 
США, 2014 г.

07.30 «ПО ДАННЫМ УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА». 
(12+)

09.00 «СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА». (12+)

10.45 «ЧЕЛОВЕК-
АМФИБИЯ». (6+)

12.35 «ЕВГЕНИЙ ОНЕГИН». 
(0+)

14.30 «ПОЛОСАТЫЙ 
РЕЙС». (0+)

16.05 «БЛОНДИНКА 
ЗА УГЛОМ». (6+)

17.35 «СВЕТ В ОКНЕ». (12+)
19.00 «КЛУБ ЖЕНЩИН». (0+)
21.35 «СТРАННЫЕ МУЖ-

ЧИНЫ СЕМЁНОВОЙ 
ЕКАТЕРИНЫ». (16+)

00.00 «ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ». (12+)

21.00 «ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ-2». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2008 г.

22.00 «ЕЩЕ НЕ ВЕЧЕР». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2009 г.

23.00 «ОПЕРГРУППА-2». 
(16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2011 г.

00.00 «СЫЩИК 
САМОВАРОВ». (16+)
Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2010 г.

01.00 «ВРЕМЯ 
ЖЕСТОКИХ». (16+)

02.00 «НА УГЛУ 
У ПАТРИАРШИХ-3». (16+)

06.00, 18.35  Беспокойное хозяйство. (12+)
06.30 Русский сад. (12+)
06.55 Огородные вредители. (12+)
07.10, 14.30  Мой любимый сад. (12+)
07.35 Чудеса, диковины и сокровища. 

(12+)
08.05 Русская кухня. (12+)
08.20 Зеленый дом. (12+)
08.25 Ландшафтный дизайн. (12+)
08.55 Домашние заготовки. (12+)
09.10, 00.30  Альтернативный сад. (12+)
09.40, 19.05  Дачные радости. (12+)
10.10 Дизайн чужими руками. (12+)
11.10, 22.35  Прогулка по саду. (12+)
11.40, 23.35  История усадеб. (12+)
12.05, 22.05  Секреты стиля. (12+)
12.35, 23.05  Дачная энциклопедия. (12+)
13.05 Деревянная Россия. (12+)
13.30 Мегабанщики. (16+)
14.00 Я садовником родился. (12+)
14.15 Подворье. (12+)
15.20 Старые дачи. (12+)
15.50 Строим дом. (12+)
16.20 Дачный эксклюзив. (16+)
16.50 Цветочный блюз: ботанические 

сады Северной Америки. (12+)
17.15 Миллион на чердаке. (12+)
17.45 Чей сад лучше? (12+)
19.35 Французские сады с Монти 

Доном. (12+)
20.35 Преданья старины глубокой. (12+)
21.05 Забытые ремесла. (12+)
21.20 Дом вдали от дома. (12+)
00.00 Я - фермер. (12+)

06.00, 14.25, 21.05  Планета охотника. 
(16+)

06.30 Сезон охоты. (16+)
06.55, 10.45, 20.10, 23.30  

Рыбалка без границ. (12+)
07.25, 16.10  Планета рыбака. (12+)
07.55 Столкновения с легендарными 

рыбами. (12+)
08.55, 16.40  Мой мир - рыбалка. (12+)
09.25, 18.35  Охотничий альманах. 

(16+)
09.50 Охотничьи меридианы. (16+)
10.20 Морская охота. (16+)
11.15, 18.00  Технология зимнего клева. 

(12+)
11.45 Советы бывалых. (12+)
12.00 Охота и рыбалка в Якутии. (16+)
12.25, 19.00  Особенности охоты 

на Руси. (16+)
12.55, 23.00  Сомы Европы. (12+)
13.25, 19.45  Рыболов-эксперт. (12+)
13.55, 22.30  Рыбалка с Нормундом 

Грабовскисом. (12+)
14.55 Четвероногие охотники. (16+)
15.15, 19.30, 00.00  Популярная охота. 

(16+)
15.30 Дело вкуса. (12+)
15.45 Рыболовные горизонты. (12+)
17.10 Увлеченные рыбалкой. (12+)
20.40 Цель - крупный трофей. (12+)
21.35 Эстонская гусиная охота. (16+)
00.15 Поплавочный практикум. (12+)
00.45 В поисках лосося. (16+)

00.00 «Какие наши роды?» с Туттой 
Ларсен. (16+) + Гимнастика для бе-
ременных. (0+)

00.30 Танцы в стиле Болливуд. (0+)
01.00 В поисках вкуснятины. (0+)
01.30 Эволюция исцеления. (0+)
02.30 Союзмультспорт. (0+)
03.00 Детская йога. (6+)
03.30 Пилокс. (0+)
04.30 Бодитоник. (12+)
05.00 Велнес-меню. (12+)
05.30 Латина для начинающих. (0+)
06.30 Танцевальная аэробика. (0+)
07.30 Союзмультспорт. (0+)
08.00, 15.00, 21.00  «Какие наши ро-

ды?» с Туттой Ларсен. (16+) + Гим-
настика для беременных. (0+)

08.30 Танцы в стиле Болливуд. (0+)
09.00 В поисках вкуснятины. (0+)
09.30 Эволюция исцеления. (0+)
10.30 Латина для начинающих. (0+)
11.30 Йога. Вторая ступень. (12+)
13.00, 21.30  Велнес-меню. (12+)
13.30, 23.00  Пилокс. (0+)
14.30, 17.00  Союзмультспорт. (0+)
15.30 Латина для начинающих. (0+)
16.30 Бодитоник. (12+)
17.30 Танцевальная аэробика. (0+)
18.30 Детская йога. (6+)
19.00 Танцы в стиле Болливуд. (0+)
19.30 В поисках вкуснятины. (0+)
20.00 Эволюция исцеления. (0+)
22.00 Танцевальная аэробика. (0+)

01.30 Денежные реформы в России. 
(12+)

02.00 Звезда по имени Гагарин. (12+)
03.00, 05.45, 09.05, 12.50, 17.10, 22.05  

Летопись веков. (12+)
03.20 Пешком по Москве. (6+)
03.40, 11.35, 19.35  История одного 

стихотворения. (12+)
04.00 Тайны истории. (12+)
06.05 Разум Леонардо да Винчи. (16+)
07.00 По законам чести. Из истории 

дуэлей. (12+)
07.20, 15.50  Семь дней истории. (12+)
07.30 Сергей Есенин. Последний 

поэт. (12+)
08.00 Час истины. (12+)
09.25 1937. Год страха. (12+)
10.00 Утерянные цивилизации. (12+)
11.00 Бунты в России. (12+)
11.55, 19.55  От Советского 

Информбюро. (12+)
12.00, 13.10  Великая и забытая. (12+)
14.00 Война и мифы. (12+)
15.00 На пути к Великой Победе. (12+)
15.30 Тайное становится явным. (12+)
16.00, 16.40  Искатели. (12+)
17.30 Москва-Берлин. Завтра - война. 

(12+)
18.00 Молога. Русская Атлантида. (12+)
19.05 История российских кадетских 

корпусов. (6+)
20.05 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». (12+)
21.25 Киноистория. Обсуждение. (12+)
22.30 Российские военные в начале 

ХХ века. (12+)
23.00 Самое странное оружие в мире. 

(12+)

07.00 Команда времени. (12+)
07.50 Затерянный мир Александра 

Великого. (12+)
08.40 Вторая мировая война: чего 

стоит империя. (12+)
09.30, 10.00  Невоспетые герои. (12+)
10.30 Древний Египет: жизнь и смерть 

в Долине Царей. (12+)
11.35 Секреты устройства античных 

городов
12.40 Охотники за мифами. (12+)
13.30, 14.15  Запретная история. (12+)
15.00 37 дней: путь к Первой мировой 

войне
15.55 Как болезни монархов 

изменили историю. (12+)
17.00 Письма королевы Виктории. (12+)
18.00 Отчаянные дегустаторы 

отправляются… (12+)
19.05 Скрытые угрозы викторианской 

эпохи-2. (12+)
20.10 Мастера шпионажа. (12+)
21.00, 22.00  37 дней: путь к Первой 

мировой войне
22.55 Восточная Пруссия Гитлера. (12+)
23.40, 00.15, 06.00, 06.30  Железные 

дороги в годы Первой мировой во-
йны. (12+)

00.45 Вторая мировая война: чего 
стоит империя. (12+)

01.35, 02.05  Невоспетые герои. (12+)
02.35 Восток - Запад: путешествия 

из центра мира. (12+)
03.35 Команда времени. (12+)
04.25 Музейные тайны. (12+)
05.10 Мастера шпионажа. (12+)

06.00, 06.30  Игры разума. (12+)
06.50 Увлекательная наука. (12+)
07.10 Популярная наука. (12+)
07.35 Золото в холодной воде. (16+)
08.20 Инстинкт выживания. (16+)
09.10 Золото Юкона. (16+)
10.00 Строительная лихорадка. (12+)
10.45 Дикий тунец. (16+)
11.35 Шоссе через ад. (16+)
12.20 Международный аэропорт 

Дубай. (18+)
13.10 Научные глупости. (18+)
13.35, 05.35  Игры разума. (12+)
14.00 Апокалипсис: Вторая мировая 

война. (18+)
14.45 Великие рейды Второй мировой 

войны. (18+)
15.30 Инстинкт выживания. (16+)
16.20, 17.05  Короли шахт. (16+)
17.50 Исследователь 2.0. (16+)
18.40 Франциск-бунтарь. (16+)
19.30 Прорыв. (16+)
20.10 Морган Фриман. Истории 

о Боге. (16+)
21.00 Землетрясение на Эвересте. 

(18+)
21.45 Взгляд изнутри. (12+)
22.35 Космос: Пространство и время. 

(12+)
23.20 Паранормальное. (18+)
00.10, 03.15  Сделай или умри. (18+)
00.40, 03.45  Научные глупости. (18+)
00.55, 04.00  Землетрясение 

на Эвересте. (18+)
01.40, 04.50  Взгляд изнутри. (12+)
02.30 Эвакуация Земли. (18+)

06.00 Лучшая свадьба в таборе. (16+)
07.00 Ваш стиль - в его руках. (12+)
08.00 Моя необычная беременность. 

(16+)
09.00 Семейство Уиллисов. (12+)
10.00 Меня не зовут на свидания. 

(16+)
11.00, 11.30  Любовь с первого лайка. 

(16+)
12.00 Мой вес запер меня дома. (16+)
13.00 Лучший повар Америки. (12+)
14.00 Оденься к свадьбе: Польша. 

(12+)
14.30 7 маленьких Джонстонов. (12+)
15.30, 04.20  Виза невесты. Виза 

жениха. (16+)
17.00 Ребёнок меняет всё. (12+)
18.00, 18.30  Медиум с Лонг-Айленда. 

(16+)
19.00 Работа над ошибками. (16+)
20.00 Лучший повар Америки. (12+)
21.00 Меня не зовут на свидания. 

(16+)
22.00 Монстры внутри меня. (16+)
23.00 Мой вес запер меня дома. (16+)
00.00 Я вешу 300 кг. (16+)
00.55, 01.20  Любовь с первого лайка. 

(16+)
01.50, 02.15  Любить, желать, сбежать. 

(16+)
02.40 Скорая семейная помощь с Джо 

Фрост. (12+)
03.30 7 маленьких Джонстонов. (12+)
05.35 Король кондитеров. (12+)

06.00 Братья по трясине. (12+)
06.25 Дорога к славе. (12+)
07.15 Укротители аллигаторов. (16+)
08.05 Суровая справедливость. (16+)
08.55 Самые опасные змеи. (12+)
09.45 Пёс-ТВ. (12+)
10.35 Самые опасные змеи. (12+)
11.25 Братья по трясине: Педикюр 

для свинок. (12+)
11.50, 12.15  Ветеринар Бондай Бич. 

(12+)
12.40 В поисках слонов Книсны. (12+)
13.30 Неизведанный Индокитай: 

Китай. (12+)
14.20 Банда тигриц. (16+)
15.10 Дикая Иберия: Лето. (12+)
16.00 Невеста с челюстями. (16+)
16.50 Китовые войны: Логово 

дьявола. (12+)
17.40 Укротители аллигаторов. (16+)
18.30 Суровая справедливость: 

Беглец. (16+)
19.20 Самые опасные змеи. (12+)
20.10 Убийственная Австралия. (12+)
21.00 Укротители аллигаторов. (12+)
22.00 Самые опасные змеи. (12+)
23.00, 00.00  Укротители аллигаторов. 

(12+)
01.00 В поисках слонов Книсны. (12+)
02.00 Неизведанный Индокитай. (12+)
02.48 Банда тигриц. (16+)
03.36 Дикая Иберия. (12+)
04.24 Невеста с челюстями. (16+)
05.12 Китовые войны. (12+)

06.00 Курс выживания с Беаром 
Гриллсом. (16+)

07.00 Аляска: семья из леса: Взять 
под контроль. (16+)

08.00 Последние жители Аляски: 
Конец тьмы. (16+)

09.00 Аляска: последний рубеж: 
Снежная округа. (16+)

10.00 Проклятие ледяного золота: 
Пришельцы Террарозы. (12+)

11.00 Авиакатастрофы: совершенно 
секретно: Плохое техобслужива-
ние. (16+)

12.00 Пропавший Боинг: в поисках 
слабого звена. (16+)

13.00 Почему? Вопросы мироздания: 
внутри авиакатастрофы. (16+)

15.00, 16.00, 17.00  Братья Дизель. (12+)
18.00 Золотая лихорадка: Гора 

на миллион долларов. (16+)
19.00 Побег из Алькатраса. (16+)
20.00 Долины смерти (спецвыпуск). 

(16+)
21.00 А ты бы выжил? Лавины 

и торнадо. (16+)
22.00 Не пытайтесь повторить: 

Домашний порох. (16+)
23.00 Аляска: семья из леса: Взять 

под контроль. (16+)
00.00 Мятежный гараж. (16+)
00.55 Охотники за старьем. (12+)
01.50 Охотники за ядом. (12+)
02.40 Аляска: последний рубеж. (16+)
03.30, 04.20, 05.10  Братья Дизель. (12+)
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ДОРОГА К ХРАМУ

Ф
от
об
ан
к 
Л
ор
и

СКОЛЬКО СВЕЧЕЙ 
СТАВИТЬ В ХРАМЕ?

? Мы с мужем разошлись 
во мнении. Он считает, 

что можно поставить одну 
большую свечу «за здравие» 
и всех родственников после 
молитвы перечислить. А я 
считаю, что размер вообще 
не важен, а надо на каждое 
имя ставить. Как правильно? 
Анна 

В се зависит от вашего ду-
ховного состояния. Свеча – 

ваша жертва Богу, символ вашей 
молитвы. Можете чередовать 
свои решения. Но послушание – 
это добродетель. Слушать мужа 
будет выше правил.

КАК ПРАВИЛЬНО 
ГАСИТЬ СВЕЧУ 
В ЦЕРКВИ?

? После окончания службы 
задула свечу. Меня ого-

ворили в церкви, что так не 
делают. А как надо гасить све-
чи по правилам? Светлана

О пределенного правила на 
этот счет нет. В каждом 

храме есть свои традиции. Мож-
но спросить у батюшки или стар-
шей церковницы, как принято в 
их храме гасить свечи.

Мечты апостолов
ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

Х
Комментарий кандидата богословия 
протоиерея Павла Великанова
Христос направляется в Иерусалим, Он идет на вер-
ную смерть. Ученики прекрасно понимают: дальше 
так продолжаться не может – что-то произойдет. Гнетущая 
атмосфера усиливается словами Самого Христа, что скоро 
Его предадут, опозорят, унизят, убьют, а потом Он воскрес-
нет. И в этой обстановке, когда чувства у всех предельно 
напряжены, происходит нечто из ряда вон выходящее. Двое 
из спутников Христа – Иаков и Иоанн, родные братья, вдруг 
обращаются, заметим, почти официально, ко Христу с ори-
гинальной просьбой, ни больше ни меньше – сесть справа и 
слева от Него, когда Он воцарится. Остальные ученики бук-
вально взрываются от гнева. Все это показывает, насколько 
человеческие немощи и страсти были не чужды будущим 
апостолам в дни земной жизни Христа. Они были обычными 

людьми, такими же, как мы с вами, только, наверное, 
более решительными и религиозными. И в этот мо-
мент Христос подзывает всех учеников и мягко, но не 

допуская никаких сомнений и противоречий, объясняет 
им. Он говорит: смотрите, начальники и князья считают, что 
их должны почитать за то, что они как бы управляют наро-
дом. Но между вами – моими учениками, все должно быть 
по-другому. Тот, кто больше служит другим, тот и первый. 
Вы должны соревноваться друг с другом не в ловкости за-
нять более почетное и выгодное место, а в прямо противо-
положном – в самоотдаче, в жертвенном служении другим. 
Кто отдаст себя без остатка, тот и будет главным. Потому что 
Сын Божий – Мессия, не для того пришел, чтобы Ему слу-
жили, но чтобы послужить людям и отдать свою жизнь для 
спасения всех остальных. Вот оно, христианство, его мера не 
внешняя, а только внутренняя. 

«Не знаете, чего просите…»
«…Когда были они на пути, восходя в Иеруса-
лим, Иисус шел впереди их, а они ужасались и, 
следуя за Ним, были в страхе. Подозвав двенад-
цать, Он опять начал им говорить о том, что 
будет с Ним: вот, мы восходим в Иерусалим, и 
Сын Человеческий предан будет первосвящен-
никам и книжникам, и осудят Его на смерть, 
и предадут Его язычникам, и поругаются над 
Ним, и будут бить Его, и оплюют Его, и убьют 
Его; и в третий день воскреснет. Тогда подош-

ли к Нему сыновья Зеведеевы Иаков и Иоанн 
и сказали: Учитель! мы желаем, чтобы 
Ты сделал нам, о чем попросим. Он сказал 
им: что хотите, чтобы Я сделал вам? 
Они сказали Ему: дай нам сесть у Тебя, од-

ному по правую сторону, а дру-
гому по левую в славе Твоей. Но 
Иисус сказал им: не знаете, чего 

просите. Можете ли пить 
чашу, которую Я пью, и кре-
ститься крещением, кото-
рым Я крещусь? Они отвеча-
ли: можем. Иисус же сказал им: 
чашу, которую Я пью, будете 
пить, и крещением, которым Я крещусь, будете 
креститься; а дать сесть у Меня по правую 
сторону и по левую – не от Меня зависит, но ко-
му уготовано. И, услышав, десять начали него-
довать на Иакова и Иоанна. Иисус же, подозвав 
их, сказал им: вы знаете, что почитаю-
щиеся князьями народов господствуют над 
ними, и вельможи их властвуют ими. Но между 
вами да не будет так: а кто хочет быть боль-
шим между вами, да будет вам слугою; и кто 
хочет быть первым между вами, да будет всем 
рабом. Ибо и Сын Человеческий не для того при-
шел, чтобы Ему служили, но чтобы послужить 
и отдать душу Свою для искупления многих».

Апостол 
Марк

Публикуемый отрывок из Евангелия от Марка будет читаться в православных храмах в воскресе-
нье, 17 апреля.

А

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

05.00 «Марин и его друзья. 
Подводные истории»

07.05 «Пляс-класс»
07.10 «Моланг»
08.00 «Всё, что вы хотели знать, 

но боялись спросить»
Сегодня вы узнаете, как дрессиру-
ют собак, кто изобрел велосипед, 
что делать, если ты не справля-
ешься со своими обязанностями, и 
какая профессия самая редкая?

08.30 «Свинка Пеппа»
09.30 «Школа Аркадия Паровозова»
10.00 «Томас и его друзья»
11.30 «Секреты маленького шефа»

Сэндвич - одно из самых популяр-
ных блюд, но не всегда самое по-
лезное. Что в нём может быть вред-
ного, мы узнаем в этом выпуске про-
граммы, а заодно научимся готовить 
очень полезный сэндвич «Улыбка» и 
салат «Весёлые витамины».

12.00 «Свинка Пеппа»
12.30 «Барби и Дракон»
13.55 «Зиг и Шарко»
14.45 «Барбоскины»
16.40 «Смешарики. Пин-код»
18.15 «Тим и Тома»

Тима и Тома - верные друзья. Они 
живут в игрушечном мире, полном 
чудес и весёлых соседей. Этот 
уютный мир - отражение игры за 
дверями детской комнаты, в ко-
торой правят дети, оживляя сво-
ей фантазией любимые игрушки - 
слонёнка Тому и бегемотика Тиму. 
Но если в игру дети не так уж часто 
пускают взрослых, то здесь вход 
для родителей всегда открыт.

19.40 «Гуппи и пузырики»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.40 «Маша и Медведь»
21.40 «Новаторы»
22.30 «Смурфики»
23.40 «Навигатор. Апгрейд». (12+)

Сегодня вы узнаете, зачем оленю 
зеркало на хвосте, где можно уви-
деть животных Арктики и Антаркти-
ки и найти детские экологические 
плакаты, станете свидетелями рож-
дения мультика, увидите робоёлку и 
побываете на параде троллейбусов.

00.10 «Союзмультфильм» 
представляет: «Конёк-Горбунок»

01.20 «ГВЕН ДЖОНС - УЧЕНИЦА 
МЕРЛИНА»

02.30 «Сорванцы»
03.20 «Тайны страны эльфов»

05.15 «Клуб Микки Мауса». (0+)
06.15 «Умелец Мэнни». (0+)
07.10 «Шериф Келли и Дикий Запад». 

(0+)
08.00 «Майлз с другой планеты». (6+)
08.30 «Капитан Джейк и пираты 

Нетландии». (0+)
09.30 «Доктор Плюшева». (0+)
10.30 «София Прекрасная». (0+)
11.30 «Голди и Мишка». (6+)
12.00 «Новаторы». (6+)
12.05 «Маугли. Возвращение 

к людям». (6+)
12.30 Это мой ребенок?! (0+)
13.30 «Правила стиля». (6+)
13.55 «Солнечные зайчики». (0+)
14.05 «БЕТХОВЕН-2». (6+)
15.50 «Тайна Красной планеты». (6+)
17.35 «Валл-И». (0+)
19.30 «Союз зверей». (6+)
21.20 «АГЕНТ КОДИ БЭНКС-2: 

НАЗНАЧЕНИЕ - ЛОНДОН». (12+)
23.15 «ИНСПЕКТОР ГАДЖЕТ». (12+)
00.45 «ПРЕДВЕСТНИКИ БУРИ». (12+)

06.00 «Гоу, Диего, Гоу!» (0+)
06.25 «Щенячий патруль. (0+)
06.50 «Шиммер и Шайн». (0+)
07.15, 14.20, 19.40  «Миссия «Блэйк». (6+)
07.40, 09.45, 18.25  «Волшебные 

покровители». (6+)
08.05, 11.25  «Элвин и бурундуки». (6+)
08.30 «Бешеные кролики: 

Вторжение». (6+)
08.55, 13.55, 17.40, 20.30  «Губка Боб 

Квадратные штаны». (6+)
10.10, 13.30, 19.15  «Черепашки-

ниндзя». (6+)
10.35, 13.05, 18.50  «Хлебоутки». (6+)
11.00, 14.45, 20.05  «Харви Бикс». (6+)
11.50 «РАСЩЕПЛЕНИЕ АДАМА». (12+)
15.10 «Пингвины из Мадагаскара». (6+)
15.35 «МАКС И ШРЕД». (12+)
16.00, 22.35  «100 ШАГОВ: УСПЕТЬ 

ДО СТАРШИХ КЛАССОВ». (12+)
16.25 «БЕЛЛА И БУЛЬДОГИ». (12+)
16.50 «НИККИ, РИККИ, ДИККИ 

И ДОН». (12+)
17.15, 21.45  «ИГРОДЕЛЫ». (12+)
18.05, 21.20  «Санджей и Крэйг». (6+)
22.10 «ГРОЗНАЯ СЕМЕЙКА». (12+)
23.00 «ВИКТОРИЯ-

ПОБЕДИТЕЛЬНИЦА». (12+)
23.25 «АЙКАРЛИ». (12+)

05.00 «Логово льва». (6+)
05.25 «Монк». (6+)
05.30 Girls only. (6+)
06.00 «Смешарики». (0+)
06.30 «Куми-Куми». (0+)
07.00 «Щелкунчик». (6+)
07.25 «Приключения Мурзилки». (6+)
07.45 «Кукушка и скворец». (0+)
08.00, 10.00, 15.00, 21.00  

Новый ЗанзиБар. (6+)
08.20, 10.25, 15.20, 16.40, 21.20  «Сме-

шарики. Новые приключения». (0+)
09.00, 15.45, 22.00  «Остров ошибок». 

(6+)
09.25, 16.10, 22.25  «Кот, который 

гулял сам по себе». (0+)
09.45, 16.30, 22.45  «Крашеный лис». 

(0+)
11.00, 17.00, 23.00  «Гора самоцветов». 

(0+)
11.30, 17.30, 23.35  «КЛАССНАЯ 

ШКОЛА». (6+)
12.00, 18.00  «Гнуфы». (6+)
12.30, 18.30  «Чамбалс». (6+)
12.55, 19.00  «Эдебиты». (0+)
13.30 «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО». (0+)
14.35 «Халиф-аист». (0+)
19.30 «КАК ИВАНУШКА-ДУРАЧОК 

ЗА ЧУДОМ ХОДИЛ». (6+)

05.00, 11.00, 17.00  «ЧАРОДЕЙ: СТРА-
НА ВЕЛИКОГО ДРАКОНА». (12+). 
«Чудо». (6+)

05.30, 11.30, 17.30  Сказки Андерсена: 
«Пастушка и трубочист». (6+)

06.00, 12.00, 18.00  «УМНЫЕ ВЕЩИ». 
(12+). «Тигренок в чайнике». (6+). 
«На лесной тропе». (0+). «Синица». 
(6+)

07.30, 13.30, 19.30  «Кузнец-колдун». 
(12+). «Павлиний хвост». (0+)

08.00, 14.00, 20.00  «Боцман и попу-
гай». (0+). «Три толстяка». (12+). 
«Морожены песни». (6+). «Миколи-
но богатство». (12+)

09.00, 15.00  «Двенадцать месяцев». 
(6+). «Про дудочку и птичку». (0+). 
«Межа». (6+). «Переменка № 1». (6+)

10.30, 16.30  «Кругосветное Путеше-
ствие Болека и Лёлека. По следам 
бенгальского тигра». (0+). «Кру-
госветное Путешествие Болека и 
Лёлека. На островах Полинезии». 
(0+). «Рекс. Рекс весной». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

04.00, 08.45  Тяжелая атле-
тика. Чемпионат Евро-
пы. Женщины. (0+)

05.00, 09.30  Тяжелая атле-
тика. Чемпионат Евро-
пы. Мужчины. (0+)

06.00, 20.15  Снукер. Чемпио-
нат мира. Шеффилд. (0+)

08.00 Супербайк. Чемпио-
нат мира. Ассен. Первая 
гонка. (0+)

10.45 Конный спорт. Global 
Champions Tour. Мекси-
ка. (0+)

12.00 Суперспорт. Чемпи-
онат мира. Ассен. Пря-
мая трансляция

13.00, 15.00  Автоспорт. Се-
рия WTCC. Словакия. 
Прямая трансляция

14.00 Супербайк. Чемпио-
нат мира. Ассен. Вторая 
гонка. Прямая трансляция

16.00 Велоспорт. Гонка 
Amstel Gold. Прямая 
трансляция

18.00 Автоспорт. Гонки на 
выносливость. Сильвер-
стоун. Прямая трансляция

21.00 Снукер. Чемпионат 
мира. Шеффилд. Вто-
рой день. Прямая транс-
ляция. (0+)

00.00, 02.00  Футбол. Чем-
пионат MLS. 7-й тур. 
Прямая трансляция

06.00, 23.25, 01.05  
Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ. (0+)

07.45 Мини-футбол. Чем-
пионат России. «Тю-
мень» - «Сибиряк» (Но-
восибирск). (0+)

09.30, 18.50, 23.20  
Новости. (0+)

09.35, 20.25  Международ-
ный фестиваль экстре-
мальных видов спорта 
«Прорыв». (0+)

10.40, 18.55, 02.50  Плавание. 
Чемпионат России. Транс-
ляция из Москвы. (0+)

12.55 Мини-футбол. Чем-
пионат России. «Дина» 
(Москва) - «Газпром-
Югра» (Югорск). Прямая 
трансляция

14.50 Особый день с Алек-
сандром Поповым. (16+)

15.05 Баскетбол. Единая 
Лига ВТБ. «Енисей» 
(Красноярский край) - 
УНИКС (Казань). Прямая 
трансляция

16.55 Баскетбол. Единая 
Лига ВТБ. «Нимбурк» 
(Чехия) - «Химки». Пря-
мая трансляция

21.30, 04.15  Мини-футбол. 
Чемпионат России. «Ди-
на» (Москва) - «Газпром-
Югра» (Югорск). (0+)

05.00, 09.55  Золотая 
лихорадка. (16+)

06.00, 07.20, 10.55, 21.55  
Pro-клип. (16+)

06.05 #ЯНАМуз-ТВ. (16+)
07.25, 03.00  10 самых горя-

чих клипов дня. (16+)
08.15 PRO-обзор. (16+)
08.55 Кухня. (12+)
09.00 Детская Десятка 

с Яной Рудковской. (6+)
11.00 Русский чарт. (16+)
12.00 Ждите ответа. (16+)

13.00 Икона стиля. (16+)
13.30 Золото. (16+)
14.35 Валерия в Лондоне. 

Сольный концерт. (16+)
16.00 ТОР-30. Русский 

крутяк недели. (16+)
18.30 Звёздный допрос. (16+)
19.15 Партийная Zona. (16+)
21.00, 01.00  Только жирные 

хиты. (16+)
22.00 Check-In на Муз-ТВ. 

(16+)
23.00 Русские хиты. 

Чемпионы недели. (16+)
00.00 R’n’B чарт. (16+)
02.00 Gold. (16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

08.00 Российские династии
08.30, 11.30, 14.30, 17.30, 

20.30, 23.30  Предстоя-
тель. Хроники служения

09.00 Радость моя
10.00 Пешком по Москве
10.15 Паисий Святогорец
11.15 Герои победы
12.00 Кадеты
12.30 Консервативный 

клуб
13.30 Герои победы
13.45 Книги и файлы
15.00 Свидетель верный
15.45 Пешком по Москве
16.00 Русские судьбы
16.30 Русь. В поисках 

истоков
18.00 Победа духа
19.00 Филолог Александр 

Горшков. Русская сло-
весность: новый взгляд

20.00 Женщины 
в православии

21.00 Мой путь к Богу
21.45 Пешком по Москве
22.00 Золотое сечение 

России
22.45 Портреты
23.00 Синодалы
00.00 Национальное 

достояние
00.30 Россия и Мир
01.30 Художник от Бога
02.15 Герои победы
02.30 Небо на земле
03.00 Пешком по Москве
03.15 Дом на камне
04.00 Украинский вопрос
05.00 Портреты
05.15 Русские праведники
06.00 Герои Победы
06.10 Любовь не умирает
07.00 Выставка Ф. С. Роко-

това в Государственной 
Третьяковской Галерее

07.30 Чужие дети

17 апреля
Седмица 5-я Великого поста. Глас 5. 

Прп. Иосифа песнописца. 
Прп. Георгия, иже 
в Малеи. Мцц. 
Фервуфы девы, 
сестры и рабыни 
ее. Прп. Зосимы 
Палестинского. 
Прп. Иосифа мно-
гоболезненного, 
Печерского. Прп. 
Зосимы Ворбо-
зомского. Прмчч. 
Вениамина и Ни-
кифора. Сщмч. Ни-

колая, еп. Вельского, прмц. Марии. Сщмч. 
Иоанна пресвитера. Мч. Иоанна. Иконы Бо-
жией Матери, именуемой «Герондисса».

Постный день.

Совесть надо просветить словом 
Божиим». 

Св. Феофан Затворник

Православный календарь

«

СПАС

NICKELODEONДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEYДЕТСКИЙ МИР КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ
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ОКНА, ОСТЕКЛЕНИЕ

Хотите разместить рекламу в рубрике  
«ОКНА, ОСТЕКЛЕНИЕ»? Звоните по телефону 

8 (495) 792-47-73
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ОКНА, ОСТЕКЛЕНИЕ СТРОИТЕЛЬСТВО И РЕМОНТ

 ¡ 8 (495) 162-03-81 Циклевка парке-
та ТРИО без пыли. Лак. Все виды ра-
бот. КАЧЕСТВЕННО. НЕДОРОГО. БЕЗ ПО-
СРЕДНИКОВ. Москвичи. СКИДКИ!!! Тел. 
8 (495) 162-03-81

 ¡ 8 (495) 363-72-40 Циклевка паркета, 
паркетной доски, покрытие лаком без 
запаха, быстросохнущий. Качествен-
но. Обработка паркета ТРИО. Лак. НЕ-
ДОРОГО. СКИДКИ! Тел. 8 (495) 363-72-40

 ¡ 8 (495) 363-52-94 Циклевка и вос-
становление паркета ТРИО без пыли. 
Лак. Натяжные потолки с гарантией. 
Ремонт квартир под ключ. ВСЕ КАЧЕ-
СТВЕННО. ДОСТУПНО. НЕДОРОГО. Тел. 8 
(495) 363-52-94

 ¡ +7 (495) 664-98-36 Вентиляция 
«под ключ» напрямую от производи-
теля! Монтаж вентиляции от 5000 руб. 
Проект бесплатно! +7 (495) 664-98-36

 ¡ 8-915-212-51-28 Электрик. Заме-
на электропроводки, установка розе-
ток, выключателей, светильников. Каче-
ственно, недорого. Тел. 8-915-212-51-28, 
Александр

 ¡ 8 (495) 407-60-41, 8-965-161-74-85 
КАЧЕСТВЕННЫЙ НЕДОРОГОЙ РЕМОНТ квар-
тир, комнат, ванн, кухни, электрика, сантех-
ника, шпатлевка, обои, ламинат, линолеум 
и т. д.. О цене всегда можно договориться. 
Пенсионерам скидки. Александр. 8 (495) 
407-60-41, 8-965-161-74-85

 ¡ 8 (495) 398-90-15, 8-910-431-40-62 
Циклёвка и лакировка паркета, по-
крытие быстросохнущими экологи-
чески чистыми лаками без запаха, 
большой опыт работы. Москвичи. 
Подробности по тел.: 8 (495) 398-90-
15, 8-910-431-40-62

 ¡ 8 (499) 393-37-60, 8-964-587-55-12 
Ремонт квартир все виды работ. Санузлы 
под ключ. Установка счётчиков для воды, 
опломбирование. Натяжные потолки. Окна 
ПВХ. www. rem-on. ru. Тел.: 8 (499) 393-37-
60, 8-964-587-55-12

 ¡ 8 (495) 723-87-03 Укладка ламината, 
паркетной доски. Установка дверей. 8 (495) 
723-87-03

 ¡ 8-903-175-34-17, 8-985-913-90-18 
Бытовой и капитальный ремонт квартир 
и офисов, сантехника, электрика. Обивка, 
ремонт дверей; замков (вскрытие и уста-
новка); сборка и ремонт мебели и др. Без 
выходных. Тел.: 8-903-175-34-17, 8-985-
913-90-18, Александр http://masteralex. 
msk. ru/ Только Москва и Мо

 ¡ 8-926-461-02-50 Дома. Бани. Оци-
линдрованные, рубленые. Недорого. Тел. 
8-926-461-02-50

 ¡ 8-926-320-31-89 Ремонт квартир и мел-
кий ремонт. 8-926-320-31-89, Александр

 ¡ 8 (495) 741-15-59 Ремонт квартир. 
Поклейка обоев 70 р. м2.Шпатлевка. 
Штукатурка. Плитка. Ламинат. Лино-
леум. Электрика. Уст. дверей. Выпол-
няем все виды работ. Низкие цены. 
Качественно. Россияне. Пенсионерам 
скидки! 8 (495) 741-15-59

 ¡ 8-905-557-77-37 Комплексный и кос-
метический ремонт квартир – выгодно для 
Вас! Хотите качественный ремонт на долго? 
Как изменить интерьер дешево в связи с 
кризисом? Звоните  – я знаю. Тел. 8-905-
557-77-37, Вячеслав

 ¡ 8-910-486-73-66 Отделочные ра-
боты. Капитальный, частичный ре-
монт квартир, домов, офисов, кафе 
и ресторанов. Качество и порядоч-
ность гарантируем, цены договор-
ные. «Веницианская штукатурка, 
Кракелюр, лепнина и многое другое. 
8-910-486-73-66

 ¡ 8-969-139-66-98 Ванна под ключ. 
Опытные специалисты производят все ви-
ды работ. Демонтаж, перепланировка, 
электрика, сантехника с установкой прибо-
ров. Плитка. Двери. Любые потолки. Гаран-
тия качества. 8-969-139-66-98

 ¡ 8-968-445-81-85 Опытная брига-
да специалистов с Моск. пропиской вы-
полнит все виды строительно-отделоч-
ных работ любой сложности. Гарантия 
качества. Сжатые сроки. Антикризис-
ные цены. Пенсионерам скидки. 8-968-
445-81-85

ТРАНСПОРТНЫЕ УСЛУГИ
 ¡ 8 (495) 506-81-88, 8-925-335-33-84 

Автогрузопассажирские переезды по 
Москве, МО, РФ, СНГ. Грузчики. Разбор-
ка/сборка, упаковка. Утилизация ме-
бели. Все виды транспорта. 24 часа. 
Дёшево. Без выходных. Тел.: 8 (495) 
506-81-88, 8-925-335-33-84

 ¡ 8 (495) 105-54-84 ДЕШЕВО! СРОЧНО! 
ВСЮДУ! Любой грузовой транспорт. Пере-
возки, переезды, дачи, грузчики. ГАЗели и 
Портера от 2-х часов. 8 (495) 105-54-84

 ¡ 8 (499) 390-62-65 Недорогой переезд 
любой сложности. Москва и МО. Квартир-
ные и дачные. Профессиональные грузчи-
ки. Сборка, разборка и расстановка мебе-
ли по квартире. Утилизация. Без выходных. 
Аккуратно и вежливо. Пенсионерам скид-
ки. Славяне. 8 (499) 390-62-65

 ¡ 8-903-522-29-71, 8 (495) 772-
03-68 Автогрузоперевозки. Газель 
220  руб./час, 4 м  – 300 руб. Мебель-
ный фургон 18 куб. – 300 руб./час. Бы-
чок  – 350 руб./час. Пропуск центр, 
МО  – 12  руб./км. Офисные, дачные, 
квартирные переезды. Трезвые грузчи-
ки – славяне. Очистка квартир от хла-
ма. Гарантия подачи. Круглосуточно. 
Тел.: 8-903-522-29-71, 8 (495) 772-03-68

 ¡ 8 (495) 589-80-42 Автогрузоперевоз-
ки  + грузчики. Недорого. Профессио-
нально и быстро. Тел. 8 (495) 589-80-42

 ¡ 8 (495) 970-37-07 АВТО ГРУЗОВЫЕ ВСЕХ 
ВИДОВ. Газели от 2-х часов. Срочно! Недо-
рого! Профессиональные грузчики! 8 (495) 
970-37-07

 ¡ 8-926-203-98-39. Доставка по Москве, 
МО и регионам. Работаю сам без посредни-
ков и диспетчеров, + помощь. Тел. 8-926-
203-98-39

 ¡ 8 (495) 997-65-40 ГРУЗОПЕРЕВОЗ-
КИ. ПЕРЕЕЗДЫ квартирные, дачные, 
офисные. Пианино, сейфы. Утилиза-
ция. При необходимости разберем, 
упакуем, соберем мебель. А также по-
можем расставить/развесить мебель. 
Установить/подключить бытовую тех-
нику. Бережно, быстро, профессио-
нально. Сотрудники славяне. 8 (495) 
997-65-40

Грузоперевозки и переезды любой 
сложности от ООО «ГАЗЕЛЬчик» по не-
реально низким ценам! Профессио-
нальные грузчики, русские водители, 
подача 30 мин., автопарк: 300 газелей 
различных модификаций. Минималь-
ный заказ 800 рублей, последующий 
час 450 рублей. Сайт: www. gazelchik. ru. 
Тел. 8 (495) 151-80-18
 ¡ 8 (495) 589-00-78 Недорогой переезд. 

Квартирные, дачные. Грузчики. Разборка, 
упаковка, утилизация мебели. 8 (495) 589-
00-78

 ¡ 8 (495) 973-35-30 АВТОГРУЗОПЕРЕВОЗ-
КИ. ПРОФЕССИОНАЛЬНО. НЕ ДОРОГО. Квар-
тирные и офисные переезды. 8 (495) 973-
35-30

 ¡ 8 (499) 391-58-98 Квартирные, дач-
ные и офисные переезды любой сложно-
сти. Опытные грузчики. Разборка, сборка, 
расстановка мебели. Вывоз и утилизация 
быт. техники и мебели. Быстро, бережно и 
недорого. Перевозим по Москве, МО и по 
России. 8 (499) 391-58-98

Прием рекламы в рубрику «ВСЁ ОБО ВСЁМ» производится по адресам:
РА «Информ 
 Экспресс», 
тел.: 8-495-543-99-11, 
м. «Ленинский  проспект»

АРТ «КОРУНА», 
тел.: 8-495-944-30-07, 
8-495-944-22-07, 
м. «Планерная», выезд 
курьера БЕСПЛАТНО

РА «Вариант +»
тел. 8-901-517-33-81,
м. «Текстильщики», 
курьер БЕСПЛАТНО

РА «ИМедиаКом»
тел. 8-495-259-40-23,
м. «Кожуховская»

ООО «АРТ ФБР  медиа»
тел. 8 (495) 787-34-65 / 
66 / 69,
м. «Дмитровская»

ООО «100МЕДИА.РУ»
тел.: 8-495-961-00-97
м. «Арбатская», 
круглосуточно

РА «Консул Медиа» 
тел. 8-495-778-82-10, 
8-905-756-13-43
м. «Петровско-
Разумовская»

РА «МангоАдв»
тел. 8-495-728-45-04, 
м. «Преображенская 
площадь», выезд 
менеджера бесплатно

РА «Реклама 21 век»
тел. 8-495-724-72-01,
м. «Юго-Западная», 
курьер бесплатно

Stroki.info 
(ООО  «Магазин 
рекламы»)
тел. 8-495-669-31-55, 
8-495-778-12-38, 
м. «Шоссе Энтузиастов»

АРБ «Адалет», 
тел. 8-495-647-00-15, 
тел. 8-800-505-00-15  
(звонок для регионов 
бесплатный), 
м. «Курская»

РА «Солидарность- 
Паблишер»
тел. 8 (499) 530-29-07, 
530-24-73, 
м. «Аэропорт, 
курьер БЕСПЛАТНО

РА «Мир рекламы»
тел. (495) 228-06-30, 
м. «ВДНХ», 
выезд курьера 
БЕСПЛАТНО

РА «Справка»
тел. 8-495-970-08-08, 
м. «Алексеевская»
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Шкафы, прихожие,
гардеробные,
детские комнаты, кухни

-
кованная мебель

рассрочка - 0%

библиотеки

по Вашим размерам;

МЕБЕЛЬ
 ¡ 8 (495) 410-19-77 Обивка и ремонт 

мягкой мебели. Выбор ткани, ко-
жи. Наличный и безналичный рас-
чет. Вызов мастера бесплатно. www. 
obivkameb. ru, 8 (495) 410-19-77

 ¡ 8-985-913-90-18, 8-903-175-34-17 
 Пуфики, банкетки, табуреты на выбор и 

под заказ. Обивка, ремонт мебели. Не-

дорого, Доставка. Изготовление мелкой 

мебели. 8-985-913-90-18, 8-903-175-

34-17

 ¡ 8-926-981-93-63 Обивка, перетяжка 

мебели на дому и в организациях, в Мо-

скве и МО, выбор материалов. Выезд. Тел. 

8-926-981-93-63

 ¡ 8  (495) 740-79-43 Ремонт и пере-
тяжка диванов, кресел, стульев на до-
му. Недорого. Тел. 8 (495) 740-79-43

НЕДВИЖИМОСТЬ
 ¡  8 (495) 517-15-64 Порядочная семья 

русских, с стабильной зарплатой, СНИМЕТ 
квартиру в любом районе на ваших услови-
ях , чистоту, порядок и оплату гарантируем. 
Тел. 8 (495) 517-15-64

 ¡ 8-906-715-92-92 Сниму 1-2 комнат-
ную квартиру или комнату в любом 
районе Москвы на условиях собствен-
ника. Агентам не звонить! 8-906-715-
92-92, Наталья

 ¡ 8 (495) 789-94-80 СНИМУ КВАРТИРУ 
или КОМНАТУ у добропорядочных хо-
зяев. Чистота, порядок, своевременная 
оплата гарантирована. Срочно! 8 (495) 
789-94-80

 ¡ 8 (495) 638-07-42 Сдать-снять. Купля – 
продажа. Обмены квартир. 8 (495) 638-07-42

 ¡ 8 (499) 755-58-30, 8-916-963-34-
36 АН «Стольный Град» Все сделки с не-
движимостью: сдать-снять, купить-про-
дать. Квартиру, комнату, дом, участок. 
Консультации. 20 лет на рынке жилья. 
Тел.: 8 (499) 755-58-30, 8-916-963-34-36

 ¡ 8 (495) 231-92-04 Участок за 190 тыс. 
руб. с коммуникациями в дачном поселке 
Можайского района Московской области. 
Минское шоссе, 96 км от МКАД, п. Клемен-
тьево. Лес, рядом река Искона. Тихое, эко-
логически чистое место. Телефон 8 (495) 
231-92-04

 ¡ 8 (495) 589-02-33 Срочно сниму 
комнату на длительный срок. Тел. 8 
(495) 589-02-33

 ¡ 8 (495) 999-28-82 Семейная пара из 
Московской области снимет квартиру 
на длительный срок, срочно! Добро-
порядочность в отношениях гаранти-
рована! 8 (495) 999-28-82, Георгий

 ¡ 8-926-321-45-70 Помогу снять недо-
рогую комнату, квартиру, дачу в Москве 
или Подмосковье. Оплата после заселения. 
Низкие комиссионные. 8-926-321-45-70

 ¡ 8 (495) 410-84-47 Супруги из г. Сер-
пухов снимут квартиру. Ответственны 
и финансово стабильны. Тел. 8 (495) 
410-84-47

 ¡ 8 (495) 925-05-63, 8-905-520-00-77. А\Н 
«Московские огни» поможет Вам надежно, 
выгодно и быстро СДАТЬ – СНЯТЬ, КУПИТЬ – 
ПРОДАТЬ квартиру, комнату, коттедж, дачу, 
склад, гараж и офис. 20 лет на рынке. Опыт-
ные сотрудники, индивидуальный подход. 
Тел.: 8 (495) 925-05-63, 8-905-520-00-77

 ¡ 8 (495) 643-92-67 Сниму квартиру у 
добропорядочных собственников. Своев-
ременная оплата аренды, коммунальных 
услуг, ответственное содержание и эксплуа-
тация гарантированы. Возможна оплата за 
несколько месяцев. 8 (495) 643-92-67

 ¡ 8 (495) 772-50-93 1-3-х комн. кварт. 
снимет мед. центр для своих сотруд.-мо-
сквичей, европейцев. Есть одинокие и се-
мейные. Рас-м и Комнаты для своего пер-
сонала. Возможна предоплата, можно без 
мебели, рассматриваем квартиры под ре-
монт. Чистоту, порядочность, оплату без за-
держек гарантируем. Хорошее отношение! 
8 (495) 772-50-93

 ¡ 8-903-515-85-33, 8 (495) 50-25-127 
Срочно выкуплю для себя квартиру, ком-
нату, долю. Сложные документы не пу-
гают. Можно без ремонта, после пожара. 
Возможно с задолженностями, непривати-
зированную и др. проблемами. Тел. 8-903-
515-85-33, 8 (495) 50-25-127, Эля

 ¡ 8 (495) 777-78-09 АН «МИЭЛЬ» по-
может Вам быстро, выгодно и надежно 
СДАТЬ-СНЯТЬ, КУПИТЬ-ПРОДАТЬ или ОБМЕ-
НЯТЬ квартиру, дом, дачу, офис. 25 лет успе-
ха на рынке недвижимости! Бесплатные 
консультации. Выезд специалиста на дом. 
8 (495) 777-78-09

ТУРИЗМ

 ¡ 8 (495) 951-69-02, 8 (495) 507-66-
06 Еженедельные экскурсионные ту-
ры по России. Крымская кругосветка. 
Пенсионные туры по России и Европе. 8 
(495) 951 69 02, 8 (495) 507 66 06

 ¡ 8-925-737-01-33 Замки замена, 
врезка любой сложности. Ремонт сталь-
ных дверей. 8-925-737-01-33

 ¡ 8 (495) 782-58-37 Установка любых 
дверей. Тел. 8 (495) 782-58-37

Все объявлени

ДВЕРИ
ламы

НАТЯЖНЫЕ 
ПОТОЛКИ

 ¡ 8-800-3333-143 Натяжные потол-
ки. Дёшево. Производство 100 руб. кв. 
м. ГОСТ. Матовые. Глянцевые. Тканевые. 
Фактурные. Гарантия 15 лет. Пенсионе-
рам скидка 15%. www. realfran. ru. Тел. 
8-800-3333-143. Звонок бесплатный

 ¡ 8-985-766-50-48 Срубы бань пятисте-
нок (Псков) из неоцилиндрованной сосны. 
Доставка и сборка входит в цену. Рубка 
в «лапу». От 95 т. р. Размер: 3х4 , 3х5, 3х6, 
4х6, 5х6, 6х6. Различная комплектация. Тел. 
8-985-766-50-48, www. srubbani-vam. ru

 ¡ 8 (499) 746-03-12, 8-916-674-36-
48 Строительство домов, бань из бруса, 
оцилиндрованного бревна. Реконструк-
ция старых домов. Кровля, отделка, по-
краска, фундамент. Бригада строителей 
со своим пиломатериалом. Тел. 8 (499) 
746-03-12, 8-916-674-36-48

ДЕРЕВЯННОЕ ДОМОСТРОЕНИЕ

Банкротство физ. лиц. Избавление от 
непосильных кредитов. Земельные, 
жилищные, семейные, трудовые, ар-
битражные споры. Защита в судах по 
гражданским и арбитражным спорам. 
8-968-381-51-85, elenarusveda. ru

БЕСПЛАТНАЯ ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ! 
Консультация по телефону/очная для 
жителей Москвы, подмосковья и граж-
дан СНГ. Телефон круглосуточной го-
рячей линии: 8 (495) 532-59-92. ЗВО-
НИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС!

 ¡ 8-916-412-23-32 Адвокат. Граждан-
ские и уголовные дела. Юридическое со-
провождение бизнеса. Выигрываем 99% 
дел. Консультация кандидата юриди-
ческих наук, по предварительной запи-
си по тел. 8-916-412-23-32, http://www. 
advokat. center

 ¡ 8-965-409-20-14, 8-962-963-20-57 
Адвокаты. Уголовные дела любой слож-
ности. Гражданские дела по наследству, 
жилищным, семейным и иным спорам. 
Банкротство, ликвидация долгов. 8-965-
409-20-14, 8-962-963-20-57, Вячеслав 
 Рихардович

 ¡ 8 (495) 415-19-19; 8-919-411-06-42 
Адвокаты в Крылатском. Гражданские, 
жилищные, семейные, трудовые, наслед-
ственные и другие споры в суде. Арбитраж. 
Взыскание долга в суде. 8 (495) 415-19-19; 
8-919-411-06-42, www. yurlex. ru

ЮРИДИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ

Подработка на дому. Изготовление мы-
ла и работа с бумажной продукцией. Без 
предоплаты! Договор. З/п 9000 руб./
НЕДЕЛЮ! Вложите конверт с адресом 
и телефон. 127051, Москва-51, а/я 69, 
«Международная биржа труда-1». Или 
заявку, тел. 8 (495) 240-81-82

 ¡ 8-917-511-33-39 Работа и подра-
ботка в офисе для удаленной рабо-
ты на дому, для всех. Наличие ПК и 
Интернета. Без ограничений в воз-
расте. 4-5часов в день. Финансовый 
рост зависит только от Вас. Главное, 
желание работать и много зараба-
тывать. Бесплатное обучение. Тел. 
8-917-511-33-39, Игорь Борисович. 
В будни с 10-19 ч.

Работа на дому. Подготовка конвертов 
и каталогов магазина для взрослых. 
Без предоплаты! Регион, пол, возраст – 
без разницы! З/п 25000 – 65000 руб./
мес. От Вас: подписанный конверт и те-
лефон, если есть. 117519 Москва – 519, 
а/я 88, ООО «ЛЮКС» (Т). Тел. 8 (495) 
201-25-88

 ¡ 8-903-100-52-59 Подработка на дому: 
Сборка брелков, фонариков, авторучек, 
электрических выключателей. З/п от 12-
36 т. р. Тел. 8-903-100-52-59

 ¡ 8-916-172-30-10 Консультант-диагност 
срочно в диагностический центр «Тибет», 
м. «Ленинский пр-т». Обучение на месте. 
Можно без опыта. От 63 000 руб. Тел. 8-916-
172-30-10

РАБОТА

Приём рекламы в газету:

8 495 792 47 73
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БЫТОВАЯ ТЕХНИКА

 ¡ 8 (495) 362-04-12, 8 (495) 150-34-
40 Продаём быт.  технику с уценкой по 
внешнему виду (холодильники, моро-
зильники, стир. маш.,плиты, мелкая 
быт. техника). Экономия от 20%! Про-
дажа новой быт. техники со склада. Тел. 
8 (495) 362-04-12, 8 (495) 150-34-40, 
www. vmyatinka. ru

СРОЧНЫЙ ремонт стиральных 
 машин любой сложности. Выезд, 
 диагностика – БЕСПЛАТНО. Гарантия до 
3-х л. Скидки пенсионерам! Тел. 8 (495) 
545-15-79, www. mosrem24.ru

 ¡ 8 (495) 675-88-58, 8-929-675-89-58 МА-
ГАЗИН ЗАПЧАСТЕЙ для холодильников и сти-
ральных машин. м. Автозаводская, 1-й Ко-
жуховский проезд, д. 11, с 10 до 19 ч., суббота 
до 17 ч. РЕМОНТ стиральных, посудомоечных 
машин, холодильников. Замена резины, пе-
тель. Тел.: 8 (495) 675-88-58, 8-929-675-89-58

 ¡ 8 (495) 722-37-68 Ремонт стиральных 
машин. В случае ремонта, диагностика и вы-
езд бесплатно! Постоянным клиентам скид-
ка. www. bzone-service. ru, 8 (495) 722-37-68

 ¡ 8 (499) 703-41-94 Ремонт: Телевизо-
ров! Холодильников! Компьютеров! 
Швейных машин и оверлоков! Ремонт 
и подключение: Стиральных и посудо-
моечных машин! Электро и газовых 
плит! 8 (499) 703-41-94

Авторизованный сервисный центр. Ре-
монт стиральных, посудомоечных ма-
шин, холодильников, электроплит. 
Установка и обслуживание кондици-
онеров. Все районы. Оригинальные 
запасные части. http://service-sbt.ru, 
8-906-036-16-11

 ¡ 8-926-701-02-02, 8 (499) 713-15-
40 СРОЧНЫЙ РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ. 
Замена уплотнительной резины. 8-926-
701-02-02, 8 (499) 713-15-40

 ¡ 8-926-601-56-70, 8 (499) 259-60-28 
РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. Под-
ключение и настройка каналов. Разводка 
антенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА 20%. Без 
выходных. Гарантия. Опыт работы 20 лет. 
Тел.: 8-926-601-56-70, 8 (499) 259-60-28

 ¡ 8 (495) 505-18-84 Срочный ремонт 
стиральных машин. Гарантия. Тел. 8 (495) 
505-18-84

 ¡ 8 (495) 642-58-07 Ремонт швейных ма-
шин всех типов на дому у заказчика. Каче-
ство гарантирую. Тел. 8 (495) 642-58-07

ЗДОРОВЬЕ
 ¡ 8 (495) 664-65-88, 8-926-313-90-00 

АВАРИЙНЫЕ, БИТЫЕ, ПОДЕРЖАННЫЕ авто-
мобили всех марок купим ДОРОГО в день 
обращения. Выезд, оценка, снятие с учета. 
ЭВАКУАЦИЯ- Москва, М.о. БЕСПЛАТНО.ПРО-
ФЕССИОНАЛИЗМ И ПОРЯДОЧНОСТЬ. 8 (495) 
664-65-88, 8-926-313-90-00

 ¡ 8-925-147-44-48 Автовыкуп абсолют-
но любых автомобилей в хорошем состо-
янии, требующих ремонта, битых, не на 
ходу. Оформление, выезд, снятие с учета 
бесплатно. Без выходных. 24 ч. Тел. 8-925-
147-44-48

 ¡ 8 (985) 304-01-03, 8 (926) 321-54-60 
Срочный выкуп автомобилей: битых, разу-
комплектованных, кредитных, требующих 
срочной продажи. Тел.: 8 (985) 304-01-03, 8 
(926) 321-54-60

АВТО

 ¡ 8 (495) 506-04-51 Ремонт компьюте-
ров, ноутбуков, планшетов. Лечение ви-
русов, установка Windows, настройка WI-FI 
интернет. Выезд бесплатный. Гарантия на 
работы до 2 лет. Сложный ремонт в Сервис-
ном центре. 8 (495) 506-04-51

¡ 8 (495) 506-04-51 Ремонт комп

КОМПЬЮТЕРНЫЕ 
УСЛУГИ

 ¡ 8 (499) 137-36-04, 8-910-420-37-76 
Пошив и ремонт головных уборов (в том 
числе эксклюзивных). Из меха, фетра, ко-
жи и тканей. Более 500 готовых моделей. 
8 (499) 137-36-04, 8-910-420-37-76, www. 
kokoshnik. ru

бъявления на прав

¡ 8 (499) 137-36-04

ОДЕЖДА

 ¡ 8-903-666-33-55 Награды, зна-
ки, значки, монеты, банкноты, 
ЗОЛОТО,КОРОНКИ, СЕРЕБРО, статуэтки 
СССР, фарфор, бронзу, картины, книги, 
фото, открытки, автографы, янтарь, 
шкатулки, дом. архив и т. д. куплю до-
рого. Выезд-24. 8-903-666-33-55

 ¡ 8 (495) 641-67-21 Купим: карти-
ны, иконы, открытки, значки, мар-
ки, монеты, банкноты, статуэтки, би-
жутерию, часы, самовары, елочные 
игрушки, кино-фотоаппаратуру, доку-
менты, акции, золото, серебро, брон-
зу, янтарь, куклы, солдатиков и др. 
Тел. 8 (495) 641-67-21

 ¡ 8 (499) 134-23-78 Антикварный салон. 
Покупаем и реализуем предметы антиква-
риата: книги до 1940 г., иконы, картины, 
фарфоровые, серебряные и бронзовые из-
делия. Изготавливаем подарочные короб-
ки для декоративно-прикладных предме-
тов. Тел. 8 (499) 134-23-78

 ¡ 8-925-385-67-75 Куплю дорого иконы, 
картины, рисунки, фарфор, серебро, брон-
зу, статуэтки, вазы, часы, люстру, лампу, 
мебель, книги и открытки до 1945 года, 
значки, знаки, награды, монеты, марки, 
боны и другое, выезд. 8-925-385-67-75

 ¡ 8 (495) 799-16-05, 8-903-799-16-05 
Картины, иконы, серебро 875, 84, 916, 
88 пробы, коронки. монеты юбилей-
ные, серебро, золото, медь, мелочь 
1961-93, фарфоровые, чугунные ста-
туэтки, знаки, медали, значки, фото, 
открытки, книги, янтарь, мельхиор, 
подстаканник, портсигар, самовар. 
 КУПЛЮ ДОРОГО. ВЫЕЗД. 8 (495) 799-16-
05, 8-903-799-16-05

Янтарь куплю дорого. Изделия из янта-
ря, статуэтки, подстаканники, портсига-
ры, значки, самовары, серебро, иконы, 
монеты. Тел. 8 (495) 643-72-12

 ¡ 8-985-778-79-69 ДОРОГО награды, 
иконы, фарфор пр-ва КУЗНЕЦОВА, ПО-
ПОВА, ГАРДНЕР, СССР, ЛФЗ, Дулёво, Вер-
билки, Германия с любыми дефекта-
ми, сервизы, остатки от них, значки, 
знаки, серебро, изделия из кости, 
предметы военных времён. Выезд 
Москва и область. 8-985-778-79-69

 ¡ 8 (495) 691-75-09, 8 (495) 690-54-
13 Антикварная лавка купит книги до 
1945 года. Выезд. Тел. 8 (495) 691-75-09, 
8 (495) 690-54-13

 ¡ 8 (495) 797-05-24 ДОРОГО В СВОЮ КОЛ-
ЛЕКЦИЮ иконы, знаки, значки, фарфоро-
вые сервизы ГАРДНЕРА, КУЗНЕЦОВА, ПОПО-
ВА, остатки сервизов, можно с дефектом. 
Статуэтки из фарфора, бронзы, чугуна, ко-
сти. Мельхиор, столовое серебро, портсига-
ры, подстаканники. Янтарь, картины, фото, 
открытки до 1945 года. Выезд сразу. Расчет 
на месте. 8 (495) 797-05-24

 ¡ 8-926-127-57-30 Магазин покупает 
и продаёт антикварные и букинистиче-
ские книги. Никитский бульвар, д. 8, ма-
газин «Читальный зал дяди Гиляя». Тел. 
8-926-127-57-30

 ¡ 8-925-527-45-45 Куплю нераспечатан-
ную жевательную резинку до 2000 года 
выпуска, любой советский алкоголь и ли-
монад, целые советские духи, игрушки вре-
мен СССР,авто, солдатики, технику, елочные 
и. т.д. Выезд. 8-925-527-45-45

 ¡ 8-916-359-05-00, 8-916-158-60-66 
КОЛЛЕКЦИОНЕР КУПИТ ДОРОГО: фар-
фор з-в Гарднера, Кузнецова, Попова 
с любым дефектом, иконы, картины, 
янтарь, статуэтки из фарфора, чугуна, 
бронзы, кости, награды, знаки, мель-
хиор, книги, открытки. Выезд. Оплата 
сразу. 8-916-359-05-00, 8-916-158-60-
66, Галина, Сергей

Библиотеку домашнюю: собрание сочи-
нений русских и зарубежных авторов, 
любую научную и техническую лит-ру, 
книги по истории, философии, архитек-
тура, а также книги до 1917 г. Куплю, Вы-
езд. Тел. 8 (495) 721-41-46
 ¡ 8-916-643-14-63 Куплю янтарь, янтар-

ные бусы СССР, фарфор. Екатерина. 8-916-
643-14-63

 ¡ 8-963-921-08-38 Книги, архив, ико-
ны, монеты Царской России и СССР, 
юбилейные рубли, знаки ударников, 
значки, военную форму, старые награ-
ды, янтарь, подстаканник, портсигар, 
коронки, мельхиор, столовое серебро 
до 350 р/гр, открытки, фото, фарфоро-
вые статуэтки, самовар. КУПЛЮ ДОРО-
ГО, ВЫШЕ КАТАЛОГОВ. 8-963-921-08-38

 ¡  (495) 797-04-70 ДОРОГО ДЛЯ СЕБЯ! 
иконы, знаки, значки, фарфоровые серви-
зы ГАРДНЕРА, КУЗНЕЦОВА, ПОПОВА, остатки 
сервизов, можно с дефектом. Статуэтки из 
фарфора, бронзы, чугуна, кости. Мельхиор, 
столовое серебро, портсигары, подстакан-
ники. Янтарь, картины, фото, открытки до 
1945 года. Выезд сразу. Расчет на месте. 8 
(495) 797-04-70, ЕВГЕНИЙ

 ¡ 8-916-359-05-00, 8-916-158-60-66 
КУПЛЮ В КОЛЛЕКЦИЮ: иконы, карти-
ны изделия Китая, статуэтки из фар-
фора, кости, чугуна, бронзы (можно с 
дефектом), сервизы и остатки от них, 
янтарь, подсвечники, серебро, мель-
хиор, награды, кубки, книги, открыт-
ки. Оплата сразу. 8-916-359-05-00, 
8-916-158-60-66, Галина, Сергей

ИСКУССТВО, АНТИКВАРИАТ

 ¡ 8-926-550-06-61 Куплю монеты, банк-
ноты, значки. Оплата сразу. Тел. 8-926-550-
06-61

 ¡ 8-925-147-44-48 Куплю монеты: ста-
ринные, СССР, книги до 1940 г., другой ан-
тиквариат. Гири 16, 24, 32 кг, неваляшки 
с символикой СССР (производство Тула, 
Харьков). Тел. 8-925-147-44-48

 ¡ 8 (495) 723-19-05 Куплю механические 
часы любое состояние, значки, открытки, 
бумажные деньги, документы и книги до 
1917 г. 8 (495) 723-19-05

 ¡ 8-985-124-11-80 Магазин купит 
изделия из бронзы, серебра, золота, 
портсигары, самовары. Фарфор, ико-
ны, картины, лаковую миниатюру, оп-
тику. Трофеи ВОВ , атрибутику СССР: фор-
му военную, министерств и ведомств, 
значки ВЧК-КГБ , ударников и отлични-
ков. 8-985-124-11-80

 ¡ 8 (495) 304-78-18 Предметы старины 
глубокой! Куплю: живопись, архивы ху-
дожников, музыкальные ящики, иконы, 
открытки и др. Консультация. Выезд. Тел. 8 
(495) 304-78-18

 ¡ 8 (495) 318-69-82 Куплю грампластин-
ки. Тел. 8 (495) 318-69-82

 ¡ 8-916-910-73-14 Духи СССР. Парфюмер-
ные флаконы, коробки. Пудреницы. Шка-
тулки. Игрушки. Елочные игрушки. Бижу-
терию и украшения из разных материалов, 
можно ломаные, советского периода. Ку-
плю. 8-916-910-73-14

 ¡ 8-903-544-38-10 Коллекцию монет, 
значков, марок, фарфоровые, чугун., 
бронзовые статуэтки, нагрудные знаки, 
янтарь, подтаканник, портсигар, карти-
ны, коронки, ювелир. изделия, золотые 
и серебряные монеты, столовое сере-
бро, иконы, самовар, фото на картоне, 
открытки, книги, мельхиор, КУПЛЮ ДО-
РОГО. ВЫЕЗД. 8-903-544-38-10

Куплю янтарь, янтарные бусы, изделия 
из янтаря. Дорого. Выезд. Тел. 8 (495) 
201-65-30

 ¡ 8 (495) 508-53-59 Модели Авто. Же-
лезная дорога. Значки. Старые вещи СССР.
Духи винтаж. Старые фото, военную фор-
му. Фарфор. Кухонный сервиз. Подстакан-
ники. Самовар. Монеты. Иконы. Янтарь. 
Статуэтки. Картины. Патефон. Граммо-
фон. Фотоаппараты, хронометр, старые 
игрушки, киндеры, солдатики, куклы, ча-
сы, марки, этикетки, антиквариат. 8 (495) 
508-53-59

 ¡ 8 (495) 585-79-76 ВЕТЕРИНАРНАЯ КЛИ-
НИКА. Выезд на дом 24 часа. Стерилизация, 
кастрация. Стрижка кошек. Гуманное усы-
пление. Кремация. Москва и Московская 
область. Лицензия. Тел. 8 (495) 585-79-76

¡ 8 (495) 585-79-76 ВЕТЕРИНАРН

ВЕТЕРИНАРНАЯ 
ПОМОЩЬ

Изготовление памятников, надгробий 
из гранита, мрамора. Весь комплекс 
услуг, установка Москва М/O, выезд 
агента на дом. www. masterstela. ru, 
телефон 8 (495) 517-73-96, 8-964-
586-29-29

область. Лицензия. Тел. 8 (495)

ГРАНИТНЫЕ 
МАСТЕРСКИЕ

Ломбард принимает: изд. из золота/сере-
бра, стол. серебро, зол. коронки. Ноутбуки, 
планшеты, сот. тел., норк. шубы. Старин-
ные вещи, значки, монеты, часы, статуэт-
ки из бронзы, фарфора и др. м. «Семенов-
ская». Тел. 8 (495) 792-42-77

ЛОМБАРДЫ

 ¡ 8-903-977-07-99 Москвич, 61  год, 
рост180см, без в/п, создам семью с ху-
денькой симпатичной славянкой от 163 
см, до 57 лет, любящей природу. Жела-
тельно со своей жилплощадью  – моя 
пока занята. Со мной Вам будет ком-
фортно. В перспективе летом будем 
жить в деревушке у озера, зимой – в 
Москве. Тел. 8-903-977-07-99, Евгений

ЗНАКОМСТВА/
БРАЧНЫЕ АГЕНТСТВА

 ¡  8-903-268-92-33 Помощь в оформ-
лении документов для получения де-
нежных средств. Быстро! Реально! На-
дёжно! Посредник Нефедов А.И. Тел. 
8-903-268-92-33

 ¡ 8-909-643-30-13 Помощь в оформле-
нии документов для получения денежных 
средств. За 20 минут! Мы реально помога-
ем! Посредник Журавлева Л.К. Тел. 8-909-
643-30-13

 ¡ 8 (495) 749-36-87, 8-903-598-67-98 
Деньги от 10 000 до 500.000 руб, до 7 лет, 
17-20%. Всем гр. РФ до 70 лет. Работаю-
щим и безработным. Тел.: 8 (495) 749-
36-87, 8-903-598-67-98. ООО «Честное 
слово». МФО №651303045002916 ОГРН 
1137746046943

ПОСРЕДНИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ
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*Будьте бдительны. Объявления, не содержащие официальных названий и лицензий банков, КПК, МФО 
и ломбардов не являются рекламой банковских, страховых и иных финансовых услуг. Объявления, в кото-

рых предлагаются посреднические услуги, означают информационное консультирование при осуществле-
нии сделок между вами и банковскими, страховыми и иными финансовыми организациями.

Деньги наличными! Всем! С любой кре-
дитной историей, черным списком. ООО 
«Касса №1» МФО №651203380002513. 
Тел. 8-968-845-29-62

Выдаем деньги от 18% годовых от 
10000 руб. до 5 лет. Гражд. РФ, работа-
ющим и безработным. СПЕЦПРЕДЛО-
ЖЕНИЕ для пенсионеров! Тел. 8 (495) 
227-25-44, 8-965-449-22-33. ООО МФО 
«Атом» рег. № 2110865000965

е объявления на прав

ФИНАНСЫ*

Прием рекламы 
в газету «ТЕЛЕК»: 

8 (495) 792-47-73

100% займ за 1,5 часа! Даже без-
работным и пенсионерам от 
40  000  р. от 18% годовых на срок 
от  30  дней. ООО МФО «Вершина-Фи-
нанс», рег.  №  001503045007218, 
ОГРН 1157746959842. Тел. 8-968-739-
49-04

 ¡ 8-800-555-09-91 Займы пенсионе-
рам. Ставки снижены в 2 раза. ООО МФО 
«Евраз». ОГРН 1155958009811. Свид. ЦБ 
001503357006693. Тел. 8-800-555-09-91

ÊÓÁ

По горизонтали: 3. При-
чина мутного взгляда. 
5. Царь Иудеи в момент 
рождения Иисуса Хри-
ста. 6. Прыжок-«петля» 
фигуриста. 7. «Плацдарм» 
для «звездных войн». 
8. «Радиошапка» танки-
ста. 9. Вермут в рифму к 
Челентано. 10. Нежное 
чувство, возбужденное 
чем-нибудь трогатель-
ным. 11. «Казанова» в 
мушкетерском плаще. 15. 
«Аппликация», искусно 
спрятавшая дыру. 16. 
Избитое выражение, ша-
блонная фраза. 17. Древ-
няя страна на Армянском 
нагорье. 18. Донельзя 
изнуряющее занятие. 19. 
В католической церкви 
символ веры, исповеда-

ние. 20. Жену приревно-
вал и в трагедию попал. 
21. Духовой музыкаль-
ный инструмент, став-
ший именем одного из 
подручных Воланда. 22. 
Штаны с вытянутыми ко-
ленками. 23. «А я остаюся 
с тобою, родная навеки 
... Не нужен мне берег 
турецкий, и Африка мне 
не нужна». 24. «Квартира» 
Патрикеевны.

По вертикали: 1. Ар-
тистка под куполом 

шапито. 2. Распылитель 
в дизеле. 4. Священный 
бык у древних египтян. 
6. Итальянский сказоч-
ник, поведавший миру о 
восстании в пределах от-
дельно взятого огорода. 
8. Феерия как праздник. 
12. Авто столетней дав-
ности в наши дни. 13. 
Темная жидкость для 
пропитывания поверх-
ности дерева с целью 
окраски. 14. Атмосфера 
лекции, в которой мухи 
дохнут.

Ответы. По горизонтали: 3. Катаракта. 5. Ирод. 6. Рит-
тбергер. 7. Космос. 8. Шлемофон. 9. «Чинзано». 10. Умиле-
ние. 11. Арамис. 15. Латка. 16. Клише. 17. Урарту. 18. Маета. 
19. Кредо. 20. Отелло. 21. Фагот. 22. Трико. 23. Страна. 24. 
Нора. По вертикали: 1. Циркачка. 2. Форсунка. 4. Апис. 6. 
Родари. 8. Шоу. 12. Раритет. 13. Морилка. 14. Скукота.

ÒÐÈ ÄÎÐÎÃÈ

Все слова в 
этом 
кроссворде 
длиной не 
меньше 
3 букв.

По горизонтали: 
1. Какая лошадь 
из-за ловкости 
ковбоя далеко 
не убежит? 20. 
Какой большой 
щипковый музы-
кальный инстру-
мент «доступен» 
лишь женщинам? 
21. Нить, которую 
челнок тянет. 24. 
Бывает полон ди-
чи при удачной 
охоте.
Слева-вниз-
направо: 2. Ме-
сто для зоопарка 
на Ноевом ков-
чеге. 3. «Братья 
сеяли пшеницу и 
возили в ...-столи-
цу». 4. Передраз-
нивает крикунов в горах. 
6. «Фактурная» неров-
ность земной поверхно-
сти. 8. «Виват!» из орке-
стровой ямы. 10. Вооду-
шевление в речи оратора. 
13. С ним не поспоришь, 
против него не попрешь. 
14. Поле из-под плуга. 16. 
«Все хотят попасть в ..., но 
никто не хочет умирать» 
(английская пословица). 
18. В путину им заняты 
мужчины. 23. Шарф из 
перьев на танцовщице в 
кабаре.

Справа-вниз-налево: 
1. Эпитет для дириже-
ра-корифея. 2. «Нарисуй 
неведомого зверя» от 
психолога. 5. Музыка бы-
строговорящих певцов. 
7. Полученный от ворот 
поворот. 9. Древнее пре-
дание о подвиге Геракла. 
11. Отказ страны платить 
по займам. 12. Мохер, 

чтобы горло не болело. 
15. Русский «рыбный» 
коктейль. 17. Какое гео-
метрическое тело можно 
склеить из шести ква-
дратов? 19. Парная игра 
в теннис, когда «против-
ником» пары является 
стенка. 22. Как однажды 
некий ... отдохнуть на 
гвозди лег.

Ответы. По горизонтали: 1. Мустанг. 20. Арфа. 21. Уток. 24. Ягдташ. 
Слева-вниз-направо: 2. Трюм. 3. Град. 4. Эхо. 6. Рельеф. 8. Туш. 10. 
Пафос. 13. Факт. 14. Пашня. 16. Рай. 18. Лов. 23. Боа. Справа-вниз-
налево: 1. Мэтр. 2. Тест. 5. Рэп. 7. Отлуп. 9. Миф. 11. Дефолт. 12. Шарф. 
15. Ерш. 17. Куб. 19. Сквош. 22. Йог.
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