
С каждым годом в столице ста-
новится все больше обще-
ственного транспорта и стан-
ций метро. Однако при всем 
удобстве и доступности транс-
порта еще не все москвичи го-
товы отказаться от личного ав-
томобиля и пересесть на обще-
ственный транспорт. Особен-
но загруженность дорог ощу-
щается в пределах Бульварно-
го кольца. Автомобилей так 
много, что возникает постоян-
ная проблема с парковками. 
В редакцию «ВМ» обратился 
житель района Хамовники 
Николай Колобродов. Он по-
жаловался, что офисные ра-
ботники занимают все парко-
вочные места на Саввинской 
набережной и в Большом Сав-
винском переулке. А резиден-
там парковать свои машины 
просто негде. Как выяснила 
«ВМ», с такой ситуацией стал-
киваются абсолютно все жи-
тели Центрального округа. На 
эту проблему обратили вни-
мание специалисты из Рос-
сийского экономического 
университета имени Г. В. Пле-
ханова. И даже решили прове-
сти соответствующее иссле-
дование. Оно стартовало 

в сентябре этого года и охва-
тило все самые загруженные 
улицы центра. 
— Наше исследование касает-
ся не только проблемы пере-
полненных парковок. Оно по-
священо изучению городской 
среды в целом, — отметил за-
ведующий кафедрой пред-
принимательства и логисти-
ки РЭУ имени Г. В. Плеханова 
Дмитрий Завьялов.
По его словам, в  мегаполисах 
мира разный подход к цено-
вой политике при формирова-
нии стоимости парковочного 
места. 
— Если смотреть общемиро-
вые тенденции, то в Европе, 
например, цены за парковку 
на улице выше, чем в стацио-
нарных паркингах. У нас же 
обратная ситуация, — расска-
зал Дмитрий Завьялов.
В Москве в торговых центрах 
стоянка может стоить 400–600 
рублей, в то время как на улице 
за место платят 60–200 рублей. 

По мнению эксперта, если рас-
ценки сравнять, то ситуация 
с загруженными парковками 
улучшится. Кроме того, пред-
лагается также упразднить раз-
личие между парковкой в буд-
ние и выходные дни. 
— Надо сделать так, чтобы 
стоимость платного машино-
места была одинаковой, неза-
висимо от дня недели и време-
ни суток. Стоит отменить 
и льготные 15 минут, — гово-
рит Дмитрий Завьялов. 

По его словам, многие води-
тели хитрят. Они передвига-
ют машину каждые 15 минут, 
отменяя и заново подключая 
услугу парковки. Таким обра-
зом горожане экономят, но 
создают аварийную ситуа-
цию и лишний трафик на до-
рогах.
— В других районах города 
мы наблюдаем, что машины 
стали передвигаться гораздо 
быстрее, в то время как в цен-
тре средняя скорость авто за-
мерла на отметке 22 киломе-
тра в час, — поделился данны-
ми эксперт.
Больше всего такая ситуация 
бьет по Петровским Линиям, 
Нижнему Кисельному переул-
ку, Козицкому переулку, Боль-
шой Якиманке, Неглинной 
и Петровке, треугольнику 
между Театральным проездом 
и Бульварным кольцом. Там 
автолюбители паркуются 
в два ряда, ставят машины на 
тротуар. Не пугают их штра-

фы и эвакуаторы.
Разрешение про-
блемы представи-
тель исследова-
тельской группы 
видит в увеличе-
нии стоимости 
платной парковки. 
По его мнению, 
это поможет пере-
садить многих ав-
толюбителей на 
о б щ е с т в е н н ы й 
транспорт.
Однако, по мне-

нию гендиректора «Админи-
стратор московского парко-
вочного пространства» 
(АМПП) Александра Гривня-
ка, необходимость повыше-
ния стоимости парковочного 
места назрела, однако главная 
проблема, на его взгляд, в том, 
что резидентам негде остав-
лять машины, а расширить 
платные парковки в местах 
исторической застройки го-
рода нельзя. Но специалисты 
стараются сделать все воз-

можное, чтобы жители цен-
тра получили необходимые 
места для машин. 
Например, две недели назад 
начал работать почтовый 
адрес resident@mos.ru, на ко-
торый уже поступило 300 зая-
вок: как частных, так и кол-
лективных обращений от до-
мов. Специалисты АМПП ста-
раются помочь всем по мере 
возможности. 
— К тому же у нас есть комп-
лекс мер, направленных на 
улучшение ситуации. Напри-
мер, активно развивается об-
щественный транспорт, под-
вижной состав обновляется, 
строятся новые станции ме-
тро и появляются новые 
маршруты. Все это делается, 
чтобы люди могли комфортно 
передвигаться по городу, — 
считает Гривняк. 
На вопрос, будут ли подняты 
в итоге тарифы в центре Мо-
сквы на парковки, Александр 
Гривняк отметил, что стои-
мость, возможно, повысится, 
но точную дату и сумму пока 
назвать нельзя. 
ЕВГЕНИЯ ВОРОБЬЕВА
e.vorobyeva@vm.ru

16 ноября 2018 года. Генеральный директор главного контрольного управления «Администратор московского парковочного пространства» Александр Гривняк считает, 
что стоимость парковочных мест должна быть разумной, а проблему с парковкой в центре города необходимо решать комплексно 

Оптимизация 
музеев города
Вчера была запущена интер-
нет-площадка для сбора об-
щественного мнения «Музеи 
Москвы». Каждый желаю-
щий может предложить 
идею по улучшению столич-
ных музеев.

Инициативные москвичи смо-
гут поделиться мыслями по оп-
тимизации городских музеев, 
предложить сценарии для соз-
дания новых экскурсий и квес-
тов. У активистов будет воз-
можность не только пообщать-
ся с единомышленниками 
и рассказать о любимых музе-
ях Москвы и мира, но и сфор-
мировать требования к музей-
ным работникам. А сделать это 
можно, попробовав себя в роли 
их помощников. 
Кроме того, авторы проекта 
предлагают обсудить пер-
спективы развития волонтер-
ства в московских музеях. 

Общение на представленной 
интернет-площадке — это еще 
и уникальная возможность по-
общаться со знатоками музей-
ного дела и значительно рас-
ширить свой кругозор. 
Идеи, получившие наиболь-
шую поддержку сообщества, 
будут реализованы, а самые 
активные и конструктивные 
участники инициативы встре-
тятся с руководителем Депар-
тамента культуры города Мо-
сквы Александром Кибов-
ским, для того чтобы обсудить 
перспективы развития сто-
личных музеев. 
Кстати, сегодня в Москве ра-
ботает более 450 музеев и вы-
ставочных залов. Удобный 
график позволяет каждому 
желающему приобщиться 
к прекрасному миру искус-
ства.
ЛЮДМИЛА ФИЛАТОВА
l.fi latova@vm.ru

Департамент транспорта рассказал о промежуточных итогах программы лояльности 
«Город», запущенной 4,5 месяца назад. За это время к ней присоединились 100 тысяч 
владельцев карты «Тройка», а некоторые успели накопить почти 10 тысяч бонусов.

на сайте vm.ru
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Борцы за жизнь
Корреспондент «ВМ» провел один день 
с теми, кто ежедневно не только спаса-
ет жизни, но и делает эту самую жизнь 
светлее, кто успокаивает и настраивает 
на лучший лад пациентов — медсестры 
и медбратья. Сегодня специальный 
репортаж посвящен медсестре-анесте-
зистке Городской клинической больни-
цы № 52, которая посвятила своей про-
фессии 47 лет жизни, и молодому мед-
брату, который доказывает, что в этом 
деле могут работать и мужчины. О ма-
леньких, но важных подвигах, которые 

они совершают каждый 
день, и любви к делу.➔ СТР. 6

Впервые конкурс на соис-
кание премий правитель-
ства Москвы среди моло-
дых ученых состоялся 
в 2013 году. За годы су-
ществования премии 
многое поменялось. Так, 
например, размер премии 
увеличился до 1,5 милли-
она рублей. Ранее приз 
составлял 500 тысяч руб-
лей. В случае присужде-
ния премии научному кол-
лективу денежное возна-
граждение делится по-
ровну между участниками 
группы. Кроме того, каж-
дый научный деятель по-
лучает диплом. За время 
существования премии 
о своих проектах заявили 
свыше четырех тысяч уче-
ных и специалистов. 

справка

мнения 
экспертов

новых растений высадят на московских 
придомовых территориях до конца осенне-
го периода нынешнего года в рамках про-
граммы озеленения столицы «Миллион де-
ревьев». 

цифра

167 000

Дорожный компромисс 
Какие меры будут приняты для решения проблемы 
с парковками в центре столицы

Ежедневный деловой выпуск

–2°C
погода

$
€

66,00

75,32

курс цб

Ветер 2–3 м/с

Давление 755 мм

Влажность воздуха 77%

день мэра

Сергей Собянин рассказал 
о необходимости расширения 
программы «Активное долголетие» 
в столице ➔ СТР. 2

ревизор

Управа района оперативно 
отреагировала на жалобу жителей 
и обновила зимнее укрытие 
для фонтана ➔ СТР. 4

тенденция

Все больше москвичей 
отправляются в торговые центры 
не на шопинг, а развлечься 
и посидеть в кафе ➔ СТР. 7

Вчера были озву-
чены просьбы 
москвичей о по-
вышении цен 
на парковки 
на ряде улиц 
в центре столи-
цы. «ВМ» узнала 
у экспертов, 
что будет сдела-
но для решения 
проблемы.

транспорт

Тысяча ученых 
подали заявку 
на премию
Вчера столичный Департа-
мент предпринимательства 
и инновационного развития 
завершил прием заявок 
на ежегодную премию прави-
тельства Москвы для моло-
дых ученых. Как сообщили 
в ведомстве, в конкурсе при-
мут участие 1123 человека.

Число заявок выросло на 10 
процентов по сравнению 
с предыдущим годом.
Премия будет присуждаться 
специалистам по 22 номина-
циям. Кроме того, их разделят 
на две подгруппы: исследова-
ния и разработки. В свою оче-
редь молодые ученые смогут 
представить исследования по 
следующим областям: «мате-
матика, механика и информа-
тика», «физика и астроно-
мия», «биология», «медицин-
ские науки» и другие. 
Согласно правилам, заявку на 
участие смогли подать моло-
дые ученые в возрасте до 35 
лет и доктора наук до 40 лет 
включительно. Важно, что за-
явления были не только инди-
видуальные, но и групповые. 
В состав каждого коллектива 
вошли по три научных деяте-
ля. На данный момент экспер-
тизой заявок занимаются со-
трудники Российской акаде-
мии наук. В этом году наибо-
лее востребованными на-
правлениями оказались: ме-
дицина, химия, технические 
и инженерные науки.
ЕЛЕНА КУЛЬБАК
edit@vm.ru

АНСАР АРИФУЛЛИН
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВЫ ЦЕНТРА 
ОРГАНИЗАЦИИ ДОРОЖНОГО 
ДВИЖЕНИЯ ЦОДД

Наши специалисты про-
водят прямую параллель 
между загруженностью 
парковочного простран-
ства в центре города 
и снижением средней 
скорости движения авто-
мобилей. Этому способ-
ствует и блуждающий 
трафик, когда люди едут 
медленно и ищут, где бы 
припарковаться. Такое 
занятие может отнять 
у водителя до 20 минут, 
и все это время он тормо-
зит пропускную способ-
ность правого ряда. Кро-
ме того, сосредоточен-
ность шофера на парков-
ке создает аварийную 
ситуацию, ведь он посто-
янно отвлекается и не 
следит за тем, что проис-
ходит на дороге. Поэтому 
проблему с парковками 
нужно решать как можно 
скорее.

ФИЛИПП КОНЮХОВ
СОТРУДНИК ПРЕСССЛУЖБЫ 
ГКУ АМПП

Жители ЦАО сами просят 
нас повысить тарифы 
на парковку и организо-
вать места только для ре-
зидентов. В основном 
жалобы приходят от жи-
телей тех улиц, на кото-
рых расположены круп-
ные бизнес- и торговые 
центры, городские до-
стопримечательности. 
Там свои машины остав-
ляют туристы и сотруд-
ники офисов. Из-за вы-
сокого спроса на парков-
ки жителям домов про-
сто не хватает мест.

РЕЙД СРЕДИ НАРУШИТЕЛЕЙ 
ПАРКОВКИ ➔ СТР. 4

Поиск свободного 
парковочного 
места может 
занимать 
до 20 минут
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Климатическая 
кухня Земли 

Программа столичного форума будет весьма обшир-
ной. Она включает в себя и культурные, и экологи-
ческие мероприятия, в том числе и очень интерес-
ные дискуссионные темы. В первую очередь 21 но-

ября запланировано большое пленарное заседание. Ос-
новная повестка — экология. Ведь Арктика является 
«климатической кухней» Земли, и этот факт требует при-
стального внимания к ней. Будут обсуждаться вопросы, 
как людям необходимо осваивать Арктику и какое влия-
ние она оказывает на людей. 
Стоит позавидовать всем тем, кто примет участие в много-
численных мероприятиях культурной программы. На пло-
щадках можно будет подискутировать на тему охраны 
окружающей среды, познакомиться с жизнью и культурой 
многочисленных народов Арктики и полюбоваться красо-
тами природы этого географического района Земли. 
В общей сложности гостей ожидают около 20 культурных 
мероприятий, а по всей столице для посетителей подгото-
вили 45 различных тематических событий. 
Всего же в программе при-
мут участие не менее 50 ты-
сяч москвичей и гостей сто-
лицы. Им расскажут об арк-
тических ресурсах, их при-
менении, дальнейшем раз-
витии страны и мира. Ведь 
в Арктике и прилегающих 
к ней морях находится 
огромное количество при-
родного газа, нефти и угля. 
Еще одна цель форума — раскрыть уникальный логисти-
ческий потенциал этого географического района. До 2024 
года планируется обеспечить грузооборот природных ис-
копаемых Арктики до 80 миллионов тонн в год. 
Немаловажным пунктом Недели Арктики в Москве явля-
ется экологическое просвещение. При всех промышлен-
ных планах и возможностях освоения нам нужно сохра-
нить эту уникальную и хрупкую природу и ни в коем слу-
чае не допустить того вреда, который причинило челове-
чество за прошедшие годы своей деятельности. Аркти-
ка — это не только уникальная природа, но еще и среда 
обитания целых народов, а также культурное простран-
ство, о котором смогут узнать горожане и гости столицы 
во время посещения площадок Дней Арктики в Москве. 
Узнать ее, восхититься и полюбить. 

 О V МОСКОВСКОМ ЭКОФЕСТИВАЛЕ И ВСТРЕЧЕ 
ГЛАВЫ ДЕПАРТАМЕНТА ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ 
С ВОЛОНТЕРАМИ ➔ СТР. 2

ИЛЬДАР 
НЕВЕРОВ
БИЗНЕСОМБУД
СМЕН ПО ЭКОЛО
ГИИ И ПРИРОДО
ПОЛЬЗОВАНИЮ 

первый микрофон

В столице с 21 по 25 ноября пройдет форум «Дни 
Арктики в Москве». Культурные и образователь-
ные мероприятия на эту тему состоятся в москов-
ских парках и на Страстном бульваре.

Все средства, полученные 
от платных парковок, идут 
на благоустройство горо-
да. Причем деньги выде-
ляют тем районам, из кото-
рых прибыль была полу-
чена. За 2018 год уже на-
бралось 4,2 миллиарда 
рублей. Горожане сами 
решают, как распределить 
деньги на благо уст-
ройство: можно соорудить 
детские и спортивные пло-
щадки, места для выгула 
собак и другое.

справка
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Расширяем возможности 
программы долголетия

Танцы, рисование, англий-
ский язык, компьютерная гра-
мотность — это только малая 
часть занятий, которые в рам-
ках проекта «Московское дол-
голетие» бесплатно могут по-
сещать москвичи старшего 
возраста. А теперь у столич-
ных пенсионеров Западного 
округа появилось еще и новое 
современное здание, где за-
вершились работы по капи-
тальному ремонту. 

Проект будет развиваться
Глава города отметил, что об-
новленные помещения стали 
в несколько раз больше. 
— Мы продолжаем развитие 
сети центров соцобслужива-
ния населения. С одной сторо-
ны, это ремонт, строительство 
и перевод ЦСО в более про-
сторные и удобно располо-
женные помещения, — сказал 
Сергей Собянин. — С другой 
стороны, это расширение пе-
речня оказываемых услуг 
и, прежде всего, возможно-
стей для участия в проекте 
«Московское долголетие», ко-
торый станет постоянно дей-
ствующей программой. 
Мэр столицы осмотрел новые 
помещения и пообщался 
с участниками проекта. Кроме 
того, он поддержал предложе-
ние одного из кураторов пло-

щадки «Московского долголе-
тия», заведующей библиоте-
кой № 215 Елены Мамаевой. 
— Было бы хорошо, если бы 
запись в проект была не толь-
ко в ТЦСО, но и в других уч-
реждениях города, — предло-
жила она. 
Сергей Собянин оценил идею 
и дал поручение организовать 
запись в кружки проекта 
не только в ТЦСО, но и в шко-
лах, домах культуры и других 
учреждениях, где проходят за-
нятия. Это избавит пенсионе-
ров от лишних хождений по 
учреждениям. Также глава го-
рода поддержал идею включе-
ния в проект «Московское 
долголетие» занятий по ак-
терскому мастерству. 
А еще одним направлением 
развития проекта станут клу-
бы участников «Московского 

долголетия» — возможность 
неформальных встреч и об-
щения за рамками програм-
мы конкретного кружка.

Учтено мнение жителей
Начальник управления соцза-
щиты населения Западного  
округа Москвы Светлана Ир-
хина отметила, что во время 
проведения ремонтных работ 
в первую очередь учитыва-
лись пожелания посетителей. 
— Главное — это светлое, про-
сторное, современное поме-
щение для реализации твор-
ческого потенциала, занятий 
спортом, комфортного обще-
ния с друзьями, — отметила 
Светлана Ирхина.
Она добавила, что скоро 
в центре откроется пункт вы-
дачи технических средств реа-
билитации, благодаря чему 

жители района смогут полу-
чать необходимые социаль-
ные услуги рядом с домом.

Жизнь только начинается
Татьяна Якушина — частый 
гость центра соцобслужива-
ния «Проспект Вернадского». 
Москвичка ходит на зумбу 
и ритмическую гимнастику. 
Раньше работала технологом 
питания в школе. 
— Времени тогда на себя 
не было, а вышла на пенсию — 
и захотелось чем-то занять-
ся, — сказала Татьяна Якуши-
на. — Хожу на занятия, чув-
ствую себя лет на 20 моложе. 
А пенсионерка Людмила Тю-
рина выбрала другие круж-
ки — английский язык и ком-
пьютерную грамотность. 
— Сначала пошла учиться 
пользованию смартфоном 

и ноутбуком, а когда освои-
ла — захотелось большего, — 
поделилась Людмила Тюрина. 
Теперь она учится монтиро-
вать, чтобы создавать семей-
ные видеофильмы. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Вчера 13:52 Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре) обсуждает проект «Московское долголетие» с посетительницами территориального центра социального 
обслуживания «Проспект Вернадского» (слева направо): Клавдией Пановой, Татьяной Якушиной и Светланой Кузьминой

«Иволги» свяжут столицу 
с областью

Главы управ ответят 
на вопросы, волнующие жителей

В Москве могут запустить 
пять линий Московских цен-
тральных диаметров (МЦД). 
Об этом вчера сообщил руко-
водитель Департамента 
транспорта и развития до-
рожно-транспортной инфра-
структуры столицы Максим 
Ликсутов (на фото). 

По его словам, пас-
сажиропоток пяти 
линий может со-
ставлять более 330 
миллионов чело-
век в год. 
Он напомнил, что  
уже в конце 2019 
года — начале 
2020-го планируется запустить 
первые два диаметра: МЦД-1 
«Одинцово — Лобня» и МЦД-2 
«Нахабино — Подольск».
После этого в планах открыть 
еще три линии МЦД: от Зе-
ленограда до Раменского, 
от Апрелевки до Железнодо-
рожного и от Пушкина до До-
модедова. 
Максим Ликсутов отметил, 
что при дальнейшем рассмот-
рении проектов могут быть 

разработаны и другие марш-
руты МЦД. 
— Таким образом, жители 
крупных населенных пунктов 
Подмосковья смогут быстро 
и с комфортом добираться до 
столицы. А москвичи, в свою 
очередь, получат больше ва-
риантов передвижения по го-

роду, — подчерк-
нул он.
Первый этап испы-
тания поездов 
«Иволга», модер-
низированных для 
МЦД, завершился 
в начале ноября. 
Вагоны будут ком-
фортными — для 

удобства пассажиров сделаны 
широкие дверные проходы 
и убраны тамбуры, а также соз-
даны все условия для проезда 
маломобильных граждан. 
На двух первых диаметрах ор-
ганизуют более 40 пересадок 
на станции метро, Москов-
ское центральное кольцо и ра-
диальные направления желез-
ной дороги.  
ЛЮДМИЛА ФИЛАТОВА
l.fi latova@vm.ru

Завтра, 21 ноября, главы 
125 районных управ Москвы 
проведут встречи с жителя-
ми. График подготовлен Де-
партаментом территориаль-
ных органов исполнительной 
власти столицы.

В каждом из районов для 
встречи с населением были 
выбраны наиболее актуаль-
ные темы. В основном на по-
вестке у руководства управ го-
товность к грядущей зиме. 
К примеру, подготовку жи-
лищно-коммунальных служб 
к работе в зимний период об-
судят в районах Арбат, Таган-
ский, Тверской, Бескудников-
ский, Савеловский, Коптево.
В Коптеве также поднимут во-
прос о ходе работ по содержа-
нию управляющей компани-
ей многоквартирных домов 
зимой.  Эту же тему затронут 
на встречах с главами управ 
районов Бабушкинский, Се-
верное Измайлово, Соколи-

ная Гора, Бирюлево Западное, 
Ломоносовский и Солнцево. 
В районах Замоскворечье, 
 Аэропорт, Бутырский, Лиано-
зово, Зябликово, Нагатинский 
Затон местные жители смогут 
узнать об организации спор-
тивно-досуговой работы с на-
селением в зимний период.
В некоторых районах цен-
тральными темами для об-
суждения с главами управ ста-
нут социально-направленная 
деятельность, предоставле-
ние льгот социально незащи-
щенным группам граждан, 
а также состояние и работа 
предприятий потребитель-
ского рынка и услуг на терри-
тории районов.
АНДРЕЙ БЕЛЯК
a.belyak@vm.ru

Бюджет столицы на 2019 год 
и плановый период 2020 
и 2021 годов представила 
столичным парламентариям 
министр правительства 
 Москвы, руководитель Де-
партамента финансов города 
Елена Зяббарова.

Ранее, 31 октября, депутаты 
Мосгордумы одобрили зако-
нопроект о бюджете в первом 
чтении. Согласно документу, 
доходы столицы в следующем 
году составят 2,3 триллиона 
рублей, в 2020 году — 2,4 трил-
лиона и в 2021-м — 2,5 трилли-
она. Расходы бюджета в следу-
ющем году достигнут 2,6 трил-
лиона рублей, в 2020 году — 
2,7 триллиона и в 2021-м — 
2,8 триллиона.
К рассмотрению законопро-
екта во втором чтении посту-
пило 19 поправок, девять из 
них предложил редактор и де-
сять — парламентарии и депу-
татские объединения.
— Поправки учитывают пред-
ложения главных распоряди-
телей бюджетных средств по 
перераспределению объемов 
бюджетных ассигнований на 
реализацию отдельных меро-
приятий государственной 
программы и программной 
деятельности, — сообщила 
Елена Зяббарова. — Измене-
ния вносятся в приложении 
к закону, содержащем распре-
деление расходов по ведом-

ственной структуре, по целе-
вым статьям и видам расходов 
и по государственным про-
граммам.
Также поправки затрагивают 
межбюджетные отношения 
с муниципальными образова-
ниями — округами и поселе-
ниями. 
— Все предложения по изме-
нению расходной части бюд-
жета у нас были проработаны 
с ответственными исполните-
лями государственных про-
грамм и проанализированы 
с точки зрения обоснованно-
сти предлагаемых к приня-
тию расходов, — уточнила ми-
нистр правительства.
По ее словам, поправки не со-
держат финансово-экономи-
ческого основания и расчетов 
по дополнительно запраши-
ваемым ассигнованиям. В ка-
честве источника предложе-
ны средства, декларируемые 
в поправках как избыточные. 
— При этом не приводится 
обоснований их избыточно-
сти, нет анализа влияния пред-
лагаемого сокращения на воз-
можность выполнения запла-
нированных или ранее нача-
тых государственных про-
грамм, — отметила Зяббарова.
По этим причинам поправки 
не были поддержаны. Напри-
мер, парламентарии внесли 
предложения, изменяющие 
основные характеристики 
бюд жета на 2019 год — общий 

объем доходов и общий объем 
расходов, а также параметры 
дефицита бюджета. Все это — 
предмет рассмотрения зако-
нопроекта в первом чтении, 
который уже был принят. 
Также парламентарии предло-
жили увеличить на 50 миллио-
нов рублей расходы по префек-
турам отдельных округов сто-
лицы на проведение охранно-
поддерживающего ремонта 
домов, вошедших в програм-
му реновации, до расселения. 
По словам Елены Зяббаровой, 
в законопроекте о бюджете 
Москвы на 2019–2021 годы уже 
предусмотрены такие меры.
Следующее чтение законо-
проекта состоится завтра, 
21 ноября.

Поправки к закону о бюджете 
города отклонены

«Вечерняя Москва»  продолжает рубрику «Мосгордума». В ней мы ежедневно инфор-
мируем горожан о том, над чем работают парламентарии. Вчера депутаты Мосгорду-
мы рассмотрели поправки к законопроекту о бюджете столицы на 2019–2021годы.

Мосгордума

Приемная 
Мосгордумы

(495) 957-03-34 
Позвонив по этому 

номеру, жители столицы 
смогут записаться 

на прием 
к депутату Мосгордумы

Сайт Мосгордумы
duma.mos.ru

тысячи пожилых 
граждан, инвали-
дов, многодетных 
семей состоят 
на учете в ТЦСО 
«Проспект Вер-
надского».

цифра

5,7

Вчера мэр 
 Москвы Сергей 
 Собянин открыл 
новые помеще-
ния территори-
ального центра 
социального об-
служивания 
«Проспект Вер-
надского» 
на улице Лоба-
чевского.

день мэра

Подводные 
газопроводы 
отремонтируют
В столице стартовала подго-
товка реализации проекта 
реконструкции стальных га-
зопроводов-дюкеров «Авто-
заводского» и «Даниловско-
го» на дне Москвы-реки. 
Об этом вчера сообщили 
в Департаменте жилищно-
коммунального хозяйства.

Перекладка газопроводов яв-
ляется одной из стратегиче-
ских задач на 2018–2021 годы, 
предусматривающей рекон-
струкцию всех газопроводов-
дюкеров высокого и среднего 
давления.
— С учетом насыщенности 
инженерными коммуникаци-
ями и развитой дорожно-
транспортной инфраструкту-
ры в проекте будет применена 
уникальная технология про-
кладки газопровода закры-
тым методом микротоннели-
рования, — уточнили в пресс-
службе ведомства.
Реконструкция обеспечит 
бесперебойную работу газо-
проводов, что гарантирует 
безопасную подачу газа.
АНДРЕЙ БЕЛЯК
a.belyak@vm.ru

ГАСАН ГАСАНГАДЖИЕВ
РУКОВОДИТЕЛЬ ДЕПАРТАМЕНТА 
ЖИЛИЩНОКОММУНАЛЬНОГО 
ХОЗЯЙСТВА ГОРОДА МОСКВЫ

Сегодня АО «Мосгаз» эксплуа-
тирует 13 газопроводов- 
дюкеров общей протяженно-
стью 6,9 километра, по кото-
рым газ транспортируется че-
рез Москву-реку, Яузу 
и водохранилища на пред-
приятия генерации и про-
мышленного комплекса сто-
личной агломерации. Боль-
шая часть подводных газо-
проводов была проложена 
в центральных районах горо-
да в 1939–1965 годах.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

тысяч гектаров — 
площадь, которую 
занимают заказ-
ники и другие осо-
бо охраняемые 
природные терри-
тории Москвы.

цифра

18

Эковолонтеры сохраняют вековые деревья
и берегут пернатых
Вчера прошел V Московский 
эколого-просветительский 
фестиваль «Экорезиденция 
волонтеров и городских ак-
тивистов». Студенты, школь-
ники, ученые, зоозащитники 
и другие представители об-
щественных движений и ор-
ганизаций обсудили вопросы 
улучшения окружающей 
среды столицы.

Всего в Москве около трех ты-
сяч эковолонтеров, которые 
участвуют в различных город-
ских проектах, включая суб-
ботники, раздельный сбор му-
сора и акцию «Миллион дере-
вьев». Впрочем, активисты не 
только высаживают молодые 
растения, но и помогают со-
хранить уже существующие 
зеленые насаждения.
— В Восточном округе, где 
я живу, очень много историче-
ских парков, — говорит волон-
тер Полина Плесовских. На 
официальном открытии фе-
стиваля ученица 8-го класса 
получила диплом от Департа-
мента природопользования 
и охраны окружающей среды  
как один из самых активных 
эковолонтеров Москвы. — 
Со временем на деревьях появ-
ляются морозобоины — боль-
шие трещины, которые их раз-
рушают. Чтобы сохранить де-
рево, нужно заделать образо-
вавшееся дупло цементной 
пломбой. Правда, выглядит 
она не очень эстетично, поэто-
му художники рисуют на ней 
какую-нибудь картину.
К движению эковолонтеров 
Полина присоединилась ми-
нувшим летом и уже успела 
украсить вековой дуб репли-
кой знаменитой «Звездной 
ночи» Ван Гога. Кроме того, 
она приняла участие в обще-
европейском учете птиц. 
В столице эта акция прошла 
впервые. Орнитологи при по-

мощи волонтеров насчитали 
в московских парках четыре 
тысячи пернатых 38 видов. 
Среди необычных для города 
птиц: серебристая чайка, се-
рая неясыть и коноплянка.
— Птицы в мегаполисе — 
одна из важных экологиче-
ских тем, — подчеркнула ко-
ординатор Молодежного эко-
волонтерского движения 
«Мосэко» Анна Нафиева. — 
Поэтому мы регулярно прово-
дим просветительские меро-
приятия, во время которых 
мастерим кормушки и расска-
зываем, чем можно, а чем 
нельзя кормить птиц. Мало 
кто знает, что пшено, напри-
мер, под запретом.
До конца ноября волонтеры 
Мосэко вместе со студентами 
столичных вузов развесят 
в парках кормушки. А в дека-

бре стартует цикл мероприя-
тий, посвященных экологич-
ному празднованию Нового 
года. Волонтеры расскажут, 
как правильно установить 
елку, чтобы потом ее можно 
было сдать на переработку.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
n.trostyanskaya@vm.ru

Вчера 12:41 Координатор Мосэко Анна Нафиева и председатель Молодежного экосовета 
при Департаменте природопользования Михаил Антонов изучают книгу о природе столицы

АНТОН КУЛЬБАЧЕВСКИЙ
РУКОВОДИТЕЛЬ ДЕПАРТАМЕНТА 
ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ И ОХРАНЫ 
ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ МОСКВЫ

Москвичи стали активнее уча-
ствовать в защите окружаю-
щей среды. Если в 2010 году 
количество обращений в де-
партамент было в районе двух 
тысяч, то уже в прошлом году 
мы зафиксировали около 
50 тысяч разных сигналов.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ГРАФИК С АДРЕСАМИ ВСТРЕЧ 
ГЛАВ УПРАВ СТОЛИЧНЫХ 

РАЙОНОВ С НАСЕЛЕНИЕМ 
ОПУБЛИКОВАН НА САЙТЕ ГАЗЕТЫ 
ВЕЧЕРНЯЯ МОСКВА VM.RU

ПОДРОБНЕЕ О БЮДЖЕТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ
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С марта 2018 года старто-
вал проект «Московское 
долголетие». Центр соц-
обслуживания «Проспект 
Вернадского» взаимодей-
ствует с учреждениями об-
разования и культуры, 
 Москомспорта. Занятия 
проводятся по различным 
активностям.

справка
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Награда за верность
и семейное тепло

Знак «Родительская слава» по-
лучили супруги, которые вос-
питывают пять и более детей, 
и живут в официальном браке 
не менее десяти  лет.
Одними из обладателей по-
четного знака стали Максим 
и Анна Червовы. Супруги же-
наты уже 16 лет и воспитыва-
ют пятерых детей. Особен-
ность этой семьи в том, что 
два раза подряд у Червовых на 
свет появлялись двойняшки. 
— Я всегда хотел большую се-
мью, — признается глава се-
мейства. 
И судьба приняла желание мо-
сквича на вооружение: снача-
ла у Червовых родились два 
мальчика — Игорь и Марк. Но 
это не стало сюрпризом для 
супругов, ведь в роду Анны 
уже были двойняшки. 
Когда мальчики немного под-
росли, Анна и Максим задума-
лись о девочке. «Хорошо было 
бы иметь «полный ком-
плект», — думала тогда мама. 
Но судьба распорядилась ина-
че, подарив Червовым вторую 
двойню. Так в их семье появи-
лись не одна, а сразу две де-
вочки — Кира и Майя. 
— Мы тогда думали остано-
виться на четырех детях, пято-
го не планировали, — вспоми-
нает Анна Червова.
Но спустя четыре года у пары 
родился Тимур. Такое собы-
тие стало для семьи хоть и не-
ожиданным, но не менее ра-
достным. 
В таком большом семействе 
не обойтись без правил и стро-
гого режима. Все дети Черво-
вых занимаются в театраль-

ной студии, ходят на тхэквон-
до. По словам родителей, это 
два обязательных кружка для 
их подрастающих детей. Но 
при этом насильно посещать 
дополнительные занятия ре-

бят не заставляют. Червовы 
уверены: детям должно нра-
виться дело, которым они за-
нимаются.  
— Я мечтала, чтобы мои дети 
получили образование как 
принцы и принцессы, кото-
рые владеют этикетом и в то 
же время могут за себя посто-

ять, — поделилась своими 
мечтами мама. 
Но на этом увлечения Черво-
вых-младших не заканчива-
ются. После школьных уро-
ков Майя, к примеру, занима-

ется балетом, а Ти-
мур играет в фут-
бол и ходит на пла-
вание. 
Режим у ребят не 
совсем обычный — 
ложатся спать они 
не позже десяти ча-
сов вечера, а вот 
встают с первыми 
лучами солнца — 
в пять утра. 
— Уроки они дела-
ют утром на све-
жую голову, так это 

получается быстрее и эффек-
тивнее, — поясняет Анна. 
Еще в семье Червовых есть 
график дежурств: уборка 
в квартире проходит строго по 
расписанию, чтобы к труду 
приучались все.
Старшие братья Игорь и Марк, 
конечно, помогают родите-

лям больше остальных, но 
в ос новном все в семье Черво-
вых делится поровну. Даже 
денежный приз, прилагае-
мый к почетному знаку, поде-
лили на всех. И дети сами вы-
бирали, на что потом его по-
тратят. Родители объясняют: 
это нужно для того, чтобы 
каждый ребенок смог реали-
зовать свою мечту. 
— Еще у нас есть правило: 
если возник спор или кон-
фликт, мы не ставим детей 
в угол, а сажаем друг напротив 
друга, пока они не поймут, за 
что наказаны, и не извинят-
ся, — добавила Анна.
А председатель Объединения 
многодетных семей Москвы 
Наталья Карпович на церемо-
нии отметила важность мате-
ринского труда. 
— Хочется, чтобы у наших де-
тей формировалось отноше-
ние к маме как к самой боль-
шой ценности, — сказала На-
талья Карпович.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Вчера 12:30 Семья Червовых в сборе. На переднем плане (слева направо) отец семьи — Максим Червов, сын Тимур, супруга Анна. 
На втором плане (слева направо) дети Марк, Майя, Игорь и Кира

Вчера в Государ-
ственном Крем-
левском дворце 
прошла торже-
ственная цере-
мония награж-
дения знаком 
«Родительская 
слава». Его полу-
чили 17 много-
детных москов-
ских семей.

ВЛАДИМИР ПЕТРОСЯН
МИНИСТР ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ, 
РУКОВОДИТЕЛЬ ДЕПАРТАМЕНТА ТРУДА 
И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ

В Москве свыше 140 тысяч 
многодетных семей. Город 
поддерживает их и предо-
ставляет комплекс льгот: еже-
месячные и единовременные 
социальные выплаты, бес-
платный проезд на обще-
ственном транспорте и другие.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

На мероприятии был уста-
новлен мировой рекорд. 
Одновременно в концерт-
ном зале Государственного 
Кремлевского дворца со-
бравшиеся зажгли 5,5 ты-
сячи цветов-светильни-
ков — таким образом был 
собран самый большой 
«букет для мамы».

справка

ценности

Трамвай поедет 
по монорельсовой дороге

Торговый комплекс ввели 
в эксплуатацию

Дом съездов Наркомпроса 
ждет глобальная реставрация

Столичные власти не собираются разбирать монорельс. Как 
рассказали вчера в столичном Стройкомплексе, сейчас про-
рабатываются разные проекты реконструкции монорельсо-
вой дороги. Один из вариантов предполагает запуск трам-
вая. 
— В настоящее время прорабатывается идея, как увязать 
действующую сеть с будущим проектом. Первые наработки 
уже есть, — отметили в ведомстве. — В следующем году под-
готовим соответствующий проект планировки. 
В Стройкомплексе отметили, что обновленный монорельс 
станет востребованным маршрутом. Сейчас он работает 
в туристическом режиме, а интервалы между поездами со-
ставляют 15—30 минут.

Вчера председатель Комитета государственного строитель-
ного надзора Москвы Олег Антосенко сообщил, что в районе 
Коптево построили новый торговый комплекс.
— Мосгосстройнадзор выдал разрешение на ввод в эксплуа-
тацию торгового комплекса с подземной автостоянкой, — 
сообщил Олег Антосенко.
Он добавил, что по поручению мэра Москвы Сергея Собяни-
на комитет уделяет особое внимание качеству строитель-
ства на социально значимых объектах.
— К проверкам торгового комплекса в Коптеве привлека-
лись специалисты Центра экспертиз, которые провели весь 
комплекс лабораторно-инструментальных исследова-
ний, — пояснил он.
Этажи с первого по третий займут торговые помещения.

Дом съездов Наркомпроса будет отреставрирован, сообщи-
ли вчера в Мосгорнаследии. Шестиэтажный дом с элемента-
ми английской готики построили в начале XX века для участ-
ников Московского Политехнического общества. 
— При проектировании за основу был взят готический стиль 
Англии. Так как это первая страна, где произошел промыш-
ленный переворот, начавшийся в последней трети XVIII 
века. Облик готического замка создают узкие окна, напоми-
нающие бойницы, эркеры, а также декоративные башенки. 
Дворовые же фасады декорированы рельефной облицов-
кой — грубым рустом «под шубу», — сообщил руководитель 
Департамента культурного наследия Москвы Алексей Еме-
льянов.

новости 
правительства
C ПЕТРОМ БАУЛИНЫМ

строительство

Обмен опытом с регионами
помогает улучшить город

Пятиэтажкам обеспечат 
своевременный ремонт

Вчера в Центральном выста-
вочном зале «Манеж» стар-
товал 26-й международный 
фестиваль «Зодчество». 
В рамках этого мероприятия 
Москва, Иркутск, Самара, 
Сахалин, Санкт-Петербург, 
Краснодар и Хабаровск бу-
дут размышлять о том, 
как сделать комфортный го-
род обычным явлением. 

А также — как сохранять па-
мятники и преображать за-
брошенные территории.
— Из года в год уровень под-
готовки фестиваля растет. 
Меня это очень радует, — от-
метил заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам градостро-
ительной политики и строи-
тельства Марат Хуснул-
лин. — Впереди нашу страну 
в целом и Москву в частности 
ждут большие перемены 
в строительстве. Вскоре дол-
жен пройти государствен-
ный совет, на котором обсу-
дят национальные проекты, 
в том числе комфортные го-
родскую среду и жилье.
Заммэра подчеркнул, что 
Москва за последние восемь 
лет сделала стремительный 
рывок вперед. Российская 
столица занимает шестое ме-
сто среди 175 мировых горо-
дов-миллионников по ком-
фортности проживания. Раз-
витие городских про-
странств оценили не только 
сами москвичи, но и тури-
сты, и мировые эксперты.

Градостроители должны 
идти на несколько шагов впе-
ред, чтобы создавать ту са-
мую удобную среду, в кото-
рой хотят жить горожане. 
Для Москвы — это идея мо-
дернизации набережных. 
Промышленные зоны, неког-
да бывшие производствен-
ными центрами, в настоящее 
время пришли в запустение. 
Тысячи гектаров предстоит 
освоить, изменить их назна-
чение: вместо старых корпу-
сов разрушающихся зданий 
возвести жилье, организо-
вать парки, современные 
офисы и безопасные заводы. 
Часть работы уже проведена.
— Наш стенд посвящен Мо-
скве-реке. Нет никаких ил-
люзий в том, что конкретная 
проблема решиться на месте, 
а выводы сразу пойдут 
в жизнь, — отметил главный 
архитектор Москвы Сергей 
Кузнецов. — Наша задача — 
привлечь аудиторию, пока-
зать, что архитектура может 
быть интересной, а не скуч-
ной, что она обращает на 
себя внимание, мы хотим по-
давать материалы в макси-
мально доступной форме.
Форма и привлекает внима-
ние посетителей: синие пу-
зырьки, напоминающие но-
вогодние шары, образуют ла-
биринт. Он символизирует 
реку, разделенную сушей. На 
стенде рассказывается о бу-
дущем набережных. Власти 
и инвесторы в Москве зани-

маются южной частью горо-
да. Около 26 километров 
здесь приведут в порядок 
в ближайшие годы. Продол-
жается работа по продлению 
набережных на севере и на 
западе Москвы. Карамышев-
ская, Шелепихинская дойдут 
до Живописного моста. На-
бережная Тараса Шевченко 
дойдет почти до Филей. На 
работу отводят пять лет. 
Внимание гостей и участни-
ков фестиваля было сосредо-
точено и на программах об-
новления жилфонда. В част-
ности, программы ренова-
ции жилья в Москве. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Префектуры администра-
тивных округов столицы   
получили новые полномо-
чия — они смогут проводить 
поддерживающий ремонт  
домов, которые включены 
в программу реновации жи-
лищного фонда. В чем плю-
сы такого новшества, вчера 
«ВМ» узнала у экспертов.   

Такие полномочия префекту-
ры Москвы получили по ито-
гам решения президиума сто-
личного правительства. Речь 
идет о поддержании в надле-
жащем состоянии домов, ко-
торые исключены из регио-
нальной программы капи-
тального ремонта и вошли 
в программу реновации жи-
лищного фонда. По прави-
лам, собственники квартир 
по программе реновации ос-
вобождаются от уплаты взно-
сов за капремонт. С этого же 
момента их дома не попада-
ют под работы по региональ-
ной программе капремонта. 
— Это очень значимая ини-
циатива, — рассказал «ВМ» 
председатель комиссии по 
жилищно-коммунальному 
хозяйству, капитальному ре-
монту и вопросам местного 
самоуправления Обществен-
ной палаты Москвы Алек-
сандр Козлов. — Жители ча-
сто задавали вопросы о том, 
как будет обеспечено содер-
жание их домов в рабочем со-
стоянии. 
Ведь программа реновации 
рассчитана как минимум на 
15 лет. И если старая пяти-
этажка не включена в первую 
волну расселения, то дому по-
требуется обновление. 
— Для этого и принята ини-
циатива о проведении под-
держивающего ремонта, — 
пояснил Александр Козлов. 

К примеру, если протекает 
крыша, то ее починят. Одна-
ко полностью менять всю 
кровлю, если дом включен 
в программу реновации, спе-
циалисты не будут. 
— Такой подход обеспечит 
проживание в доме по всем 
нормативным требовани-
ям, — сообщил Козлов. 
Запуск инициативы, считает 
исполнительный директор 
Гильдии управляющих ком-
паний в ЖКХ Вера Москвина, 
долгожданное событие.  
— Тогда удастся избежать 
экстренных случаев, держать 
состояние домов под контро-
лем, — говорит эксперт.
Расходы на проведение под-
держивающего ремонта 
включены в бюджет Москвы. 
Эта позиция появится в доку-
менте со следующего года. 
В программу реновации жи-
лищного фонда вошел 

5171 дом. Горожане уже на-
чали переезд из старых пяти-
этажек в новостройки. Все 
дома строятся с учетом стан-
дартов реновации. Одно из 
главных условий — отделка 
квартир должна соответ-
ствовать уровню комфорт-
класса. 
Для строительства новых до-
мов подберут 282 стартовые 
площадки. Они расположат-
ся по соседству с ветхими пя-
тиэтажками. Это еще один 
стандарт программы. 
До конца года по программе 
переедут в новостройки око-
ло 10 тысяч горожан. Всего 
же она улучшит жилищные 
условия почти миллиону че-
ловек. 
Обновление тех домов, кото-
рые не включены в ренова-
цию, проводится по про-
грамме капремонта. Она за-
пущена летом 2015 года. 
В программу включено свы-
ше 27 тысяч многоквартир-
ных домов. Работы прово-
дятся комплексно — всего 
15 видов. Это ремонт основ-
ных инженерных систем, 
включая водоснабжение, 
центральное отопление, ка-
нализацию, обновление фа-
садов, замена крыши, лиф-
тов, фундаментов. Также 
предусмотрен ремонт си-
стем дымоудаления, замена 
мусоропровода. 
— С прошлого года осущест-
вляется замена оконных бло-
ков в местах общего пользо-
вания, а с 2018 года в про-
грамму включен и ремонт 
подъездов, — отмечают 
в Фонде капитального ре-
монта Москвы. 
Программа капремонта  
в этом году охватит более 
2 тысяч многоквартирных 
домов. В них заменят 2,6 ты-
сячи лифтов. 
ЕКАТЕРИНА ПЕТРОВА
e.petrova@vm.ru

Вчера 13:50 Главный архитектор Москвы Сергей Кузнецов позирует на фоне стенда столицы. 
Он посвящен Москве-реке. Главная водная артерия обозначена синими шариками

НИКОЛАЙ ШУМАКОВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ СОЮЗА 
АРХИТЕКТОРОВ РОССИИ

Фестиваль «Зодчество» про-
ходит в 26-й раз, и вновь рас-
ширяет географию участни-
ков. Мы используем регио-
нальный опыт, смотрим 
на мировые практики, ориен-
тируемся на Москву, которая 
задает главный тренд в разви-
тии городских пространств. 
На таких мероприятиях стар-
шее поколение передает опыт 
молодежи. Это тоже хороший 
результат проводимого собы-
тия. Ведь главный капитал — 
человеческий, важны и зна-
ния, которые могут дать плюс 
для развития Москвы.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

тысяч человек 
должны перее-
хать до конца 
2018 года из вет-
хих пятиэтажек 
в новостройки 
по программе 
реновации жи-
лищного фонда 
Москвы. 

цифра
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Столичные предприниматели выбрали самые 
востребованные для дела онлайн-сервисы

Победители электронных аукционов 
откроют медицинские центры

В столице 22 и 23 ноября 
пройдут IV международные 
Дни наставничества в пред-
принимательстве, организо-
ванные Агентством стратеги-
ческих инициатив.

Повесткой мероприятия ста-
нет влияние наставничества 
на молодых пред-
принимателей.
В Москве поддерж-
ке начинающих 
предпринимате-
лей уделяется 
большое внима-
ние. Сегодня это 
одно из приоритет-
ных направлений 
ГБУ «Малый бизнес Москвы». 
Одним из ключевых направ-
лений работы учреждения яв-
ляется развитие онлайн-сер-
висов. Всего на портале «Ма-
лого бизнеса Москвы» пред-

ставлено 11 сервисов, некото-
рые из них бесплатны. Соглас-
но данным опроса пользова-
телей услуг учреждения, са-
мыми полезными для них сер-
висами оказались онлайн-
консультант, онлайн-бухгал-
терия и онлайн-нетворкинг. 
Заместитель мэра Москвы, ру-

ководитель Аппа-
рата мэра и прави-
тельства Москвы 
Наталья Сергуни-
на (на фото) рас-
сказала о том, как 
онлайн-сервисы 
помогают малому 
бизнесу столицы.
— Правительство 

Москвы создает максимально 
комфортные условия для тех, 
кто хочет повысить предпри-
нимательские компетенции 
и получить консультации по 
развитию собственного дела. 

С 2016 года специалисты про-
фильных центров провели бо-
лее 160 тысяч консультаций 
по вопросам открытия и веде-
ния бизнеса. Порядка 50 ты-
сяч участников собрали обу-
чающие мероприятия за этот 
же период. Мы видим востре-
бованность этих программ 
и предлагаем москвичам наи-
более актуальные образова-
тельные проекты и меры под-
держки, — сказала она.
«Малый бизнес Москвы» пре-
доставляет москвичам воз-
можность получения бесплат-
ных консультаций по вопро-
сам создания и развития свое-
го дела, информирует о мерах 
государственной поддержки 
бизнеса, проводит бесплат-
ные обучающие мероприятия 
по бизнес-тематике.
АНДРЕЙ БЕЛЯК
a.belyak@vm.ru

Вчера в Департаменте горо-
да Москвы по конкурентной 
политике сообщили, что 
на аукцион были выставлены 
нежилые объекты под меди-
цинские центры. Здания рас-
положены в Басманном рай-
оне и Лефортове.

На аукцион выставили нежи-
лое здание площадью почти 
1,3 тысячи квадратных ме-
тров, которое находится по 
адресу: Слободской переулок, 
4а. Два других строения распо-
ложены в 1-м Басманном пере-
улке,  4, и по улице Бауман-
ской, 20, стр. 7. Они занимают 
площадь 262 и 929 квадратных 
метров соответственно.
— Обременения по объектам 
отсутствуют, но существуют 
обязательства по проведению 
ремонтных работ и приспосо-
блению лотов под медицин-
ские центры, — сообщили 

в пресс-службе Департамента 
города Москвы по конкурент-
ной политике.
Все три объекта расположены 
в зонах с плотной жилой за-
стройкой. Они находятся по 
соседству с образовательными 
учреждениями и вблизи стан-
ций метро.
Заявки на участие в торгах бу-
дут принимать до 29 ноября. 
Аукцион состоится 4 декабря 
2018 года.
Лоты выставили на продажу 
через Единую торговую пло-
щадку города Москвы.
Ранее стартовал аукцион на 
возможность аренды объекта 
под размещение детского сада 
в Басманном районе. По 
льготной программе прави-
тельство Москвы предложило 
инвесторам арендовать уч-
реждение за 1 рубль.
Руководитель Департамента 
города Москвы по конкурент-

ной политике Геннадий Дег-
тев отметил интерес со сторо-
ны инвесторов к этой про-
грамме.
— Программа «1 рубль за 
1 квадратный метр» старто-
вала в 2012 году, и с самого 
начала была отмечена высо-
ким интересом со стороны 
инвесторов. 33 дошкольных 
образовательных учрежде-
ния реализованы по програм-
ме в настоящее время. 22 ноя-
бря состоится аукцион по еще 
одному объекту на Голья-
новской улице в Басманном 
районе, — сказал Геннадий 
Дегтев.
По его словам, на торгах мож-
но прогнозировать конкурен-
цию, так как инвесторы уже 
активно интересуются усло-
виями льготной программы 
и осматривают объект.
ПЕТР БАУЛИН
p.baulin@vm.ru

Церемония 
награждения 
московских семей 
вошла в Книгу 
рекордов России
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Фонтан утеплили 
по просьбам жителей

Женщина рассказала, что  жи-
вет в районе Чертаново Цен-
тральное с 1971 года, после 
переселения ее семьи с Чи-
стых прудов, во время «совет-
ской реновации». 
— Помню, когда в 1975 году 
здесь заложили парк, посвя-
щенный празднованию 30-ле-
тия Победы, — говорит Люд-
мила Николаевна, — прово-
дилось много юбилейных ме-

роприятий в честь знамена-
тельного события. Решили 
сделать два добрых дела для 
местных жителей — создать 
парк и увековечить память 
участников Великой Отече-
ственной войны.
Со слов женщины, несколько 
лет назад здесь открыли фон-
тан, который сделан в виде 
звезды. Красиво смотрится 
и необычно. Главное — 
в тему! На зиму его укрывают 
брезентом, чтобы снег и град 
не повлияли на состояние ап-
паратуры, не проржавели тру-
бы и так далее. Однако в этом 
году фонтан укрыли каким-то 
странным материалом. Мало 
того, что он весь в дырках, так 
еще и в струганых рейках, из 
которых торчат гвозди. 
Озабоченность женщины-жи-
тельницы понятна. Возле со-
оружения в парке постоянно 
бегают и играют дети. Не дай 
бог, кто-то из них вдруг упадет 
на эти рейки и поранится. 
По просьбе Людмилы Никола-
евны ее сын сделал фото этого 
неаккуратно укрытого фонта-
на и отправил его в районную 
управу. 
Корреспонденту «ВМ» удалось 
выяснить, что уход за фонта-

нами — одна из основных 
процедур по благоустройству, 
которым занимаются наши 
коммунальщики. Например, 
в ведении ГБУ «Гормост» нахо-
дится почти семь десятков 
фонтанных комплексов сто-
лицы. И ежегодно осенью  эти 
объекты готовят к зиме.

Просто высушить фонтаны 
недостаточно. Самое глав-
ное — убрать воду из всего 
оборудования, чтобы в моро-
зы трубы и насосы не разорва-
ло. Дальнейший процесс кон-
сервации фонтанов включает 
в себя слив воды из трубопро-
водов, продувку трубопрово-
дов сжатым воздухом, про-
мывку фонтанов, демонтаж 

струеобразующих элементов, 
прочистку грязевиков и филь-
тров, — сообщили нам специ-
алисты «Гормоста». — После 
этого проводится демонтаж 
фонарей подводной подсвет-
ки и струеобразующих эле-
ментов, монтируются заглуш-
ки. Далее на фонтан устанав-

ливают укрывную 
конструкцию для 
защиты в зимнее 
время. Эти  меры 
позволяют защи-
тить конструкции 
от вандализма 
и воздействия по-
годных условий. 
На те фонтаны, ко-
торые имеют более 
сложные инженер-
ные коммуника-
ции и декоратив-
ные элементы, 

устанавливается дополни-
тельная защита. 
А затем, зимой и ранней вес-
ной, оборудование готовят 
к следующему сезону работы 
фонтанов. 
Точно по такому же алгорит-
му специалисты ухаживают 
за фонтанами, которые нахо-
дятся в ведении районных 
управ. 

Сразу после обращения «ВМ» 
в управу района по поводу 
неудовлетворительного со-
стояния зимней защиты фон-
тана в парке 30-летия Побе-
ды начальник отдела жилищ-
но-коммунального хозяй-
ства управы района Чертано-
во Центральное Ольга Долго-
ва направила на место брига-
ду сотрудников. 
Коммунальщики справились  
оперативно. буквально в тече-
ние дня проблема с консерва-
цией фонтана была решена.  
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
edit@vm.ru 

17 ноября 2018 года. Начальник отдела жилищно-коммунального хозяйства управы района Чертаново Центральное Ольга Долгова 
показывает, что фонтан накрыли надежно и проблема устранена

В редакцию об-
ратилась жи-
тельница райо-
на Чертаново 
Центральное 
Людмила Беляе-
ва. По ее словам, 
в районном 
парке 30-летия 
Победы фонтан 
плохо подгото-
вили к зиме.

На зиму фонтаны 
укрывают, чтобы 
снег или град 
не испортили 
и не повредили их 

ревизор

C ЕВГЕНИЕЙ СТОГОВОЙ

городские новости

Театральный фестиваль 
представит десятки спектаклей

Запущено еще пять подземных 
поездов нового поколения

Университет Ломоносова 
организует бал студентов

Автомобилистов призвали быть 
внимательными из-за тумана

Сегодня в столице стартует театральный фестиваль «Нить 
Ариадны». Участники представят более 60 спектаклей на 
разных концертных и театральных площадках города. Кро-
ме того, в рамках насыщенной пятидневной программы за-
планированы научные и творческие мастер-классы, лекто-
рии и встречи с профессионалами индустрии искусства. 
Конкурсная часть включает в себя семь номинаций, среди 
которых «Театральная», «Концертная», «Литературное твор-
чество», «Фотография» и другие.

Вчера в столичном метрополитене запустили пять поездов 
нового поколения «Москва». Два из них курсируют по Ка-
лужско-Рижской и Таганско-Краснопресненской линий, еще 
три — по Филевской. По словам сотрудников пресс-службы 
метро, теперь в городской подземке курсирует 89 уникаль-
ных современных поездов. До конца года планируется запу-
стить еще 13 составов. Напомним, что их главными преиму-
ществами являются сквозные межвагонные переходы, от-
кидные сидения и увеличенная ширина дверных проемов.

25 ноября в главном здании Московского государственного 
университета имени Ломоносова состоится Осенний бал 
студентов. Традиция, сохранившаяся с начала прошлого 
века, в современном мире набирает все большие и большие 
обороты. Как сообщили в пресс-службе МГУ, бал займет все 
воскресенье и будет разделен на четыре части: первые три — 
исторические бальные танцы, а заключительная — совре-
менная хореография, на которой участники станцуют в мод-
ных стилях хастл, латина и других.

До конца рабочей недели в столице сохранится туманная 
и ветреная погода. Автомобилистов призвали не парковать-
ся под деревьями и рядом с неукрепленными конструкция-
ми. Кроме того, метеорологи призывают водителей быть 
особо внимательными на дорогах. Особенно ситуация обо-
стрится к 21 ноября. По прогнозу Гидрометцентра, в среду 
и четверг ожидается сильный ветер с порывами до 15 метров 
в секунду, местами пройдет небольшой снег.

ВЛАДИМИР МИХЕЕВ
ГЛАВА УПРАВЫ РАЙОНА ЧЕРТАНОВО 
ЦЕНТРАЛЬНОЕ

Сотрудниками Государствен-
ного бюджетного учреждения 
«Жилищник района Чертано-
во Центральное» фонтан был 
накрыт по-новому. 
Для этого они использовали 
качественный современный 
материал, и теперь ничто  
не угрожает ни самому этому 
сооружению, ни проходя-
щим мимо детям и местным 
жителям. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

фонтанов и фон-
танных комплек-
сов столицы нахо-
дятся в ведении 
ГБУ «Гормост». 
На сегодняшний 
день все они 
прошли процеду-
ру консервации, 
что является не-
отъемлемой 
частью подготов-
ке подобных объ-
ектов к зимнему 
сезону. 
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Сегодня в Гостином Дворе в Москве открылась выставка «Транспорт России — 2018», на которой 
компания «РЖД» представила визуализацию новых модернизированных плацкартных вагонов 
с модульными пространствами. Их могут ввести в эксплуатацию уже в следующем году. В новой 
разработке более удобные и комфортные полки и диваны для пассажиров (1), регулируемое 
затемнение окон (2), расширенное пространство боковых сидений (3).

фотофакт

Японское киноискусство 
на больших экранах столицы
Сегодня в Москве состоится 
торжественное открытие 
52-го Фестиваля японского 
кино. В качестве почетных 
гостей его посетят как звез-
ды из Страны восходящего 
солнца, так и звезды отече-
ственного кинематографа. 

В течение ближайших двух не-
дель на экранах столичных ки-
нотеатров можно будет уви-
деть богатую подборку япон-
ских фильмов, снятых имени-
тыми режиссерами, которые 
неоднократно получали на-
грады международных кино-
фестивалей. В числе картин, 
привезенных для показа в Мо-
скву, отечественному зрителю 
продемонстрируют детектив-
ный триллер «Гнев», комедий-
ный ужастик «Съемки без тор-
мозов», документальную лен-
ту «Рюити Сакамото: Кода» 
и драму «Место, где живет 
Мори» о жизни и творчестве 
художника-затворника Мори-
кадзу Кумагаи. 
Одним из главных событий 
Фестиваля японского кино 
станет историческая мелодра-
ма «В плену у сакуры», в кото-
рой снялись российские акте-
ры Александр Домогаров и Ро-
дион Галюченко. Лента пове-
ствует о непростых отноше-
ниях плененного во время 
Русско-японской войны офи-
цера Сорокина и сестры мило-
сердия Юи. Публика увидит 

историю глазами прапра-
внучки героини, работницы 
телевидения Сакурако, в руки 
которой попадает дневник ба-
бушки. 
Кроме того, в Москву приве-
зут и картину Киеси Куросавы 
(на фото) «Седьмой код», ко-
торую художник снял во Вла-
дивостоке. Посетит столицу 
и сам режиссер, который не 
только ответит на вопросы по-
клонников своего творчества 
во время отдельной сессии, но 
и покажет фрагмент нового 
фильма, который он снимает 
в Узбекистане. 
Тем не менее программа ме-
роприятия не ограничится 
фестивальными лентами. Ме-
нее взыскательный зритель 
получит возможность позна-
комиться с картинами для бо-
лее широкой аудитории, сня-
тыми на основе традицион-
ных японских комиксов —
манги. Не будут обижены 
и любители анимации, кото-

рым покажут «Лу за стеной» 
Масааки Юасы. Лента уже 
успела прогреметь по всему 
миру, завоевав Гран-при на 
одном из самых престижных 
анимационных фестивалей 
во французском Анси. 
— Проект Japanese Film 
Festival был изначально соз-
дан на базе стран АСЕАН для 
привлечения внимания их 
жителей к японскому кино, 
а также поддержки киноинду-
стрии этих стран. По случаю 
проведения Перекрестного 
года Японии и России плат-
форма Japanese Film Festival 
в качестве исключения зара-
ботала и в России, — сообщи-
ли организаторы 52-го Фести-
валя японского кино.
КИРИЛЛ ЯНИШЕВСКИЙ
k.yanishevsky@vm.ru

Киеси Куросава — япон-
ский режиссер, начавший 
карьеру в 1983 году с эро-
тической комедии «Вой-
ны Кандагава». Его карти-
на «Исцеление» была 
признана на Роттердам-
ском кинофестивале, 
а в 1998 году он получил 
стипендию «Санденс», 
на которую снял «Ордер 
на жизнь».

справка

Полицейские наказали 
нарушителей парковки
Вчера сотрудники дорожно-
патрульной службы ГИБДД 
Центрального округа вместе 
с членами Общественного 
совета УВД ЦАО и предста-
вителями проекта «Я помо-
гаю инвалидам» провели 
рейд в Басманном районе 
по местам, где водители ча-
ще паркуются в запрещен-
ных местах.

В самом начале Ладожской 
улицы, у развилки с улицей 
Фридриха Энгельса, много-
людное место: здесь располо-
жены множество магазинов, 
торговых центров, точки об-
щепита. И есть несколько 
мест, предназначенных для 
парковки инвалидов. Однако 
на них стоят иномарки, на ко-
торых вовсе нет опознаватель-
ных знаков, свидетельствую-
щих о том, что они принадле-
жат людям с ограниченными 
возможностями. Полицей-
ские вызывают эвакуаторы, 
и вскоре сотрудники Государ-
ственного казенного учрежде-
ния «Администратор москов-
ского парковочного простран-
ства» грузят легковушки и пе-
ревозят их на штрафстоянку. 
Мужчины в зеленой форме ра-
ботают слаженно, погрузка 
одного авто — всего несколь-
ко минут.
— Теперь за игнорирование 
административной статьи 
«Нарушение требований зако-
нодательства, предусматрива-
ющих выделение на автомо-
бильных стоянках (останов-
ках) мест для специальных ав-
тотранспортных средств ин-
валидов» составят протокол. 
Причина тому — незаконная 
стоянка машин на местах, 
обозначенных знаком «Инва-
лид», — сообщил «ВМ» член 
Общественного Совета УВД по 
ЦАО Сергей Филиппов. — На-
рушителям грозит штраф от 
трех до пяти тысяч рублей. 

В это время один из нарушите-
лей, заметив, что эвакуируют 
машины, быстро прибежал, 
сел в авто и уехал. Но от ответ-
ственности он не уйдет, так 
как правонарушение зафик-
сировано, и на владельца ма-
шины будет составлен адми-
нистративный протокол.
Рейд проводится по инициа-
тиве движения «Я помогаю 
инвалидам!».
— Я столкнулся с проблемой 
несколько лет назад, когда 
привез в больницу мать — ин-
валида первой группы и не 
мог припарковаться, — рас-
сказывает руководитель Ми-
хаил Казаков. — Обратился 
в полицию, и теперь мы регу-
лярно проводим рейды,  выяв-
ляем нарушителей и привле-
каем их к ответственности. 
Если наказать водителя во 
второй или третий раз, он все-
таки задумается, не захочет 
платить лишние деньги 
и вскоре перестанет нарушать 
Правила дорожного движе-
ния. Поэтому мы активно ра-
ботаем совместно с полицей-
скими и пресекаем подобные 
нарушения.

К сотрудникам ГИБДД подхо-
дит местная жительница 
и просит сделать дополни-
тельные парковочные места 
для инвалидов у дома № 7/21 
по улице Энгельса.
— В нашем доме живут инва-
лиды, а мест для парковки их 
авто нет, — жалуется Лидия 
Николаева.
Михаил Казаков обещает ей 
содействие, просит написать 
заявление, и полицейские 
с общественниками отправ-
ляются на следующий адрес.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Вчера 11:36 Сотрудник  ГКО «Администратор московского 
парковочного пространства» Сергей Рящиков фиксирует 
нарушения правил парковки

ОЛЕГ ИГНАТЬЕВ
НАЧАЛЬНИК ШТАБА 2ГО БАТАЛЬОНА 
ДПС ГИБДД УВД ПО ЦАО
Работники полиции регуляр-
но проводят рейды по данно-
му виду правонарушения. 
С начала года сотрудниками 
дорожно-патрульной службы 
составлено более 2200 адми-
нистративных протоколов 
за незаконную парковку 
на местах, предназначенных 
для инвалидов.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Послы итальянского вкуса проведут 
мастер-классы для истинных гурманов

Горожане могут бесплатно проверить легкие 
и получить консультацию

Вчера в столице стартовала 
третья ежегодная акция 
«Неделя итальянской кух-
ни». Вплоть до 25 ноября 
с горожанами будут общать-
ся ведущие шеф-повара, со-
мелье и представители из-
вестных гастрономических 
компаний. Чем еще удивляет 
Италия помимо пиццы и спа-
гетти, выяснила корреспон-
дент «ВМ».

Тосканское брунелло-ди-
монтальчино, пряное барба-
реско, игристое ламбруско — 
вино для итальянцев испокон 
веков является главной ча-
стью любой трапезы. Не уди-
вительно, что первым событи-
ем Недели итальянской кухни 
стала открытая винная вы-
ставка Vinitaly Russia, органи-
зованная по инициативе все-
мирно известной веронской 
выставки вина Vinitaly. 
— Мы представляем подборку 
творений лучших итальян-

ских виноделов современно-
сти, — поприветствовал со-
бравшихся генеральный ди-
ректор выставочного ком-
плекса Вероны Veronafiere 
Джованни Мантовани. — 
И мы, безусловно, рады поде-
литься с российскими гурма-
нами нашими достижениями.
Впрочем, к середине недели 
событий дружественной ак-
ции станет только больше. 
Уже сегодня с авторскими ма-
стер-классами в столице вы-
ступят повара из ассоциации 
«Послы итальянского вкуса» 
Леандро Луппи и Паоло Гри-
фа. Кроме того, специальным 
гостем станет обладатель трех 
звезд Мишлена Итало Басси. 
А мастерством приготовле-
ния настоящего джелато по-
делится миланский специа-
лист Стефано Гуиццетти. 
— Моя идея — сделать ита-
льянское мороженое с ис-
пользованием традиционных 
русских ингредиентов, — рас-

сказал Гуиццетти. — Наде-
юсь, москвичам понравится!
А 22 ноября все те, кто не 
успел посетить винную вы-
ставку, смогут принять уча-
стие в дегустации напитков 
лучших итальянских вино-
делен.
ЕВГЕНИЯ СТОГОВА
e.stogova@vm.ru

Вчера стартовала акция 
по бесплатной проверке 
легких. Продлится она 
по 23 ноября. Медицинские 
центры столичного Депар-
тамента здравоохранения 
присоединились ко Всемир-
ному дню борьбы с хрониче-
ской обструктивной болез-
нью легких.

Всего в столице к профилак-
тической акции присоединит-
ся 43 центра здоровья. Они 
расположены в городских 
взрослых поликлиниках.
Принимать пациентов меди-
цинские работники будут 
ежедневно с 8:00 до 20:00.
— Хроническая обструктив-
ная болезнь легких — заболе-
вание, которое возникает 

в первую очередь у курильщи-
ков. Пагубное действие табач-
ного дыма разрушает бронхи 
и легкие, из-за чего возникает 
эмфизема, и человек начина-
ет задыхаться, — прокоммен-
тировал главный внештатный 
специалист-пульмонолог Де-
партамента здравоохранения 
Андрей Белевский.
Чтобы пройти обследование, 
необходимо предоставить по-
лис обязательного медицин-
ского страхования. В в цен-
трах здоровья москвичи смо-
гут пройти скрининговые 
процедуры. Курильщикам 
врачи предложат пройти тест. 
Он поможет определить сте-
пень зависимости. 
По словам Андрея Белевского, 
основная задача профилакти-

ческой акции в том, чтобы 
проинформировать горожан 
о хронической болезни лег-
ких и вреде курения в целом.
— Пока нет эффективного ле-
чения этого заболевания — 
невозможно восстановить 
разрушенную легочную 
ткань. Но лекарства способны 
улучшить состояние больно-
го, — уточнил Белевский.
Для москвичей организуют 
тематические лекции. Осо-
бое внимание медики уделят 
раннему выявлению заболе-
ваний.
ЕЛЕНА КУЛЬБАК
edit@vm.ru

 СПЕЦРЕПОРТАЖ 
ПРО РАБОТУ МЕДСЕСТЕР 
И МЕДБРАТЬЕВ ➔ СТР. 6

ПАСКУАЛЕ ТЕРРАЧЧАНО
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЙ И ПОЛНОМОЧНЫЙ 
ПОСОЛ ИТАЛИИ В РОССИИ
Тема Недели итальянской кух-
ни в этом году — «Средизем-
номорская диета». Существует 
извечный спор: есть, чтобы 
жить, — или жить, чтобы есть. 
Так вот, итальянцы в этом во-
просе находятся где-то посе-
редине. Национальные блюда 
оказывают огромное влияние 
на нашу культуру, на наш об-
раз жизни и даже развитие 
страны в целом.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

РИ
А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

1

2

3

РИ
А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

АН
АС
ТА
СИ

Я
 К
ОЧ

ЕТ
КО
ВА

П
АВ
ЕЛ

 В
ОЛ

КО
В



5 Московское качествоВечерняя Москва 20 ноября 2018 года № 215 (28093) vm.ru

4 минуты в среднем должна ва-
риться сосиска

Блинчики с мясом: теста много, 
а начинки — очень мало
Жизнь в Москве быстрая, го-
товить особо некогда, поэто-
му многие горожане предпо-
читают покупать полуфабри-
каты. Насколько они безо-
пасны?

Экспертный центр союза по-
требителей «Росконтроль» со-
вместно с Федеральным науч-
ным центром пищевых си-
стем им. В. М. Горбатова РАН 
завершили исследование 
блинчиков с мясом. Специа-
листы проверили продукцию 
торговых марок «Морозко», 
«Останкино», «Sибирская 
коллекция», «Каждый день», 
«С пылу с жару», «Разновес/
Сибирский деликатес» и Fine 
Life. Некоторые из них оказа-
лись откровенно опасны.
— В замороженных блинчи-
ках Fine Life эксперты обнару-
жили бактерии группы ки-
шечной палочки и листерии. 
Это серьезнейшее нарушение 
требований безопасности, — 
рассказывает руководитель 
экспертного центра «Роскон-
троля» Максим Рудаков.
В ходе лабораторных исследо-
ваний у двух образцов обна-
ружили не указанные в мар-
кировке компоненты. Так, 
у блинчиков «Каждый день» 
состав не соответствует ука-
заниям в маркировке. В блин-
чиках, например, коллагено-
вый белок. Возможно, потому 
что в фарш попали перемоло-
тые хрящи. В составе продук-
та эксперты также нашли тек-
стурированный соевый белок 
и крахмалосодержащие ком-
поненты — пшеничные суха-

ри, манную крупу. Произ-
водитель блинчиков «Разно-
вес/Сибирский деликатес» 
указал в маркировке сливоч-
ное масло, а положил — рас-
тительное. Зато это един-
ственный образец, в начинке 
которого мяса больше! Кста-
ти, о фарше.
— От его количества зависят 
вкус и пищевая ценность блин-
чиков, — пояснил Максим Ру-
даков. — Больше всего фарша 
содержится в «Sибирской кол-
лекции» — 29,3 процента, 
меньше — в блинчиках «Каж-
дый день» — 17,6 процента.
Блинчики «Разновес/Сибир-
ский деликатес» помечены 

маркировкой «Для малень-
ких». Между тем в их соста-
ве — черный перец. По резуль-
татам органолептического 
анализа также определен вы-
раженный вкус пряностей. 
Получается, что товар этого 
бренда — это «псевдодетский 
продукт», потому как исполь-
зование черного перца в про-
дукции для детского питания 
запрещено.
Как обычно, эксперты нашли 
расхождения с данными, ко-
торые производители указали 
на этикетке. Так, в полуфа-
брикатах Fine Life и «Останки-
но» жира оказалось вдвое 
меньше указанного. На упа-

ковке «С пылу с жару» произ-
водитель почему-то указал со-
держание белка, которое на 
20 процентов меньше факти-
ческого. У блинчиков «Каж-
дый день» массовая доля жира 
в пять раз меньше заявлен-
ной. У продукта «Разновес/
Сибирский деликатес» угле-
водов в два раза больше, чем 
обещает маркировка.
Какие же блинчики можно по-
купать? 
— Блинчики «Морозко», 
«Останкино», «Sибирская 
коллекция» и «С пылу с жару» 
успешно прошли эксперти-
зу, — пояснил эксперт Максим 
Рудаков.

16 ноября 2018 года. Юный москвич дегустирует блинчики с мясом. Как выснилось, этот продукт  
безопасен, но не всегда полезен. Особенно детям

Давайте строить 
овощехранилища
Чтобы овощи и фрукты доль-
ше были полезными, их важ-
но правильно хранить. «ВМ» 
спросила у читателей, где 
они хранят эти продукты?

ЛЮБОВЬ МАЛЫШЕВА
СЛУЖАЩАЯ БАНКА

У моих родителей во дворе 
было овощехранилище. 
Очень удобно! Мы весь урожай 
с дачи туда свозили. А сейчас 
хранить негде, ездим с мужем 
раз в неделю в гипермаркет.

АНТОН АНОШКО
МЕНЕДЖЕР СЕТЕВОГО МАГАЗИНА

К нам овощи и фрукты поступа-
ют с овощебаз. И часто — уже 
гнилыми. Это огромная проб-
лема — качественных храни-
лищ у нас не хватает: в основ-
ном остались старые, совет-
ские, которые не очень-то мо-
дернизировали. Поэтому всем 
покупателям советую быть 
внимательными при выборе.

ИРИНА ХРОМЕНКОВА
ДОМОХОЗЯЙКА

Храним на балконе до самых 
морозов. Но когда ночью ми-
нус, конечно, нужно заносить 
в квартиру. Другое дело, что 
ни картошка, ни капуста 
при комнатной температуре 
долго не живут. Мне кажется, 
что если во дворах начать стро-
ить не парковки, а овощехра-
нилища, многие купят. Ведь ту-
да можно не только продукты 
отнести — например, урожай 
с дачи, но и старые вещи. Нуж-
ное помещение.

ОЛЕГ ТРОФИМЧУК
МЕНЕДЖЕР ПО ПРОДАЖАМ

Мне достался от дедушки га-
раж, а в нем есть погреб. Хра-
ню пока там. Но все гаражи 
обещают скоро снести, потому 
что затевается какое-то стро-
ительство. Где буду хранить — 
ума не приложу. Ведь у меня 
родители по полгода живут 
на даче, и урожай всегда до-
вольно большой. 

АЛИСА ЯКУШКИНА
СОТРУДНИЦА ТУРИСТИЧЕСКОЙ ФИРМЫ

Я поступаю просто. Каждые 
выходные хожу на ярмарку вы-
ходного дня, и все фрукты-
овощи покупаю там. Все, кста-
ти, довольно свежее и вообще 
хорошего качества. А выращи-
вать и хранить урожай — это, 
по-моему, какой-то ХIХ век. 
Во всяком случае, в крупном 
городе это анахронизм. Пусть 
и производством, и хранением 
занимаются профессионалы.

ЕВГЕНИЙ ДЕРЕВЯНКО
РИЕЛТОР

У нас на даче — она в районе 
Истры — есть вполне прилич-
ный погреб. Весь урожай хра-
ним там. Зимой раз в несколь-
ко дней мы на дачу приезжа-
ем — снег с крыши сбросить, 
дорожки почистить, в бане 
попариться. Заодно и овощи 
из погреба забираем. Нагру-
зили половину багажника 
и поехали. Вполне, кстати, 
удобная схема. По крайней 
мере, всегда есть повод вы-
браться за город!

По магазинам —
как на работу
Шесть из десяти москвичей 
(60 процентов) занимаются 
запланированным шопингом 
несколько раз в неделю. 
При этом более половины 
опрошенных (57 процентов) 
все равно в течение недели 
несколько раз докупают 
что-то необходимое.

Спонтанные же покупки в те-
чение недели позволяет себе 
каждый четвертый потре-
битель. Таковы результаты 
 исследования холдинга 
 «Ромир».
Чаще всего потребители от-
правляются в магазины со 
вполне определенными целя-
ми — сделать большие закуп-
ки, пополнить запасы или экс-
тренно докупить что-то необ-
ходимое. Регулярные походы 
со списком запланированных 
для приобретения товаров со-
вершают 90 процентов участ-
ников исследования, что, как 

считают его авторы, совсем 
неудивительно.
Рациональных потребителей, 
совершающих походы с целью 
присмотреться к ассортимен-
ту и ценам, оказалось 67 про-
центов. Иными словами, двое 
из троих потребителей ходят 
в магазинаы «просто так» — 
фактически поглазеть. При 
этом, что интересно, 13 про-
центов опрошенных соверша-
ют подобные вылазки раз 
в месяц, такое же количество 
респондентов осматривают 
новые торговые точки раз 
в 2–3 месяца. А 8 процентов 
готовы прогуляться, чтобы об-
новить свою шопинг-карту, 
каждую неделю. Около 5 про-
центов делают это еще чаще 
(см. инфографику). Тем не ме-
нее 33 процента опрошенных 
отметили, что ни разу не ис-
пытывали желания отпра-
виться в магазин только с оз-
накомительными целями. 

Термоноски в спортивных 
магазинах стоят от 242 
руб лей. Трусы — от 250, 
кальсоны — от 380, фут-
болка — от 550, водолаз-
ка — от 380 рублей. Ком-
плект белья «кальсоны 
и водолазка» от известно-
го производителя стоит 
в среднем от 3–4 тысяч 
рублей. Обычно термобе-
лье надевается не каждый 
день, служит много лет, 
поэтому не экономьте. 

справка

Оделся и побежал! Одолеть 
холод поможет термобелье

По мнению экспертов, снача-
ла стоит определиться, для 
чего именно вам нужно белье.
— Термобелье делится на три 
вида. Самый распространен-
ный — обычное, теплосберега-
ющее. Оно предназначено для 
людей с низкой или средней 
физической активностью, — 
рассказывает технолог трико-
тажного производства Елена 
Крячко. — Если вы любите 
зимнюю рыбалку или, скажем, 
просто погулять зимой — по-
купайте именно такое. 
Это белье помогает удержи-
вать температуру тела, по-
скольку воздушная прослойка 
между его поверхностью 
и одеждой увеличена за счет 
ячеистого или объемного пле-
тения ткани. Воздух в ткани 
нагревается до комфортной 
для тела температуры, кото-
рая не снижается и не дает че-
ловеку замерзнуть.
Второй тип белья — влаговы-
водящее. 
— Оно выводит лишнюю вла-
гу с поверхности кожи, благо-
даря чему температура тела 
держится на нужном уров-
не, — пояснила Елена Крячко.
Изготавливается из синтети-
ческих материалов, которые 

не впитывают жидкость: на-
гретый воздух выводится на-
ружу через такую ткань, а пот 
испаряется, не оставаясь на 
одежде. Такое белье подходит 
лыжникам, любителям конь-
ков и зимних велосипедов-
фэтбайков.
Третий тип белья — гибрид-
ное. Это что-то среднее между 
двумя первыми. Подходит 
тем, кто на зимнем воздухе 
двигается активно, но пот ру-
чьем не льет.
— Лично я бы рекомендовала 
именно гибридное двухслой-
ное белье. Его внутренний 
слой изготовлен из синтети-
ки, выводящей влагу, а внеш-

ний — из теплосберегающего 
или влаговпитывающего ма-
териала — шерсть, хлопок, 
синтетика или их сочета-
ние, — пояснила эксперт.
Что покупать — натуральные 
ткани или синтетику? 
— Натуральные ткани хоро-
шо сохраняют тепло и ком-
фортны для долгого ношения, 
но плохо выводят лишнюю 
влагу. Такое белье подходит 
для повседневной носки, сна, 
длительного пребывания на 
свежем воздухе без движе-
ния, — считает Елена Крячко.
Смешанное белье, в состав ко-
торого входят и синтетика, 
и натуральные материалы, 

подходит для неторопливых 
прогулок. А вот если вы пла-
нируете заниматься актив-
но — берите синтетику.
— Пугаться ее не нужно. Син-
тетические ткани не вызыва-
ют аллергии и подходят для 
занятий спортом и активного 
досуга, — пояснила эксперт. 
Но если синтетическое термо-
белье носить слишком часто 
и долго, оно может вызвать су-
хость кожи.
Выбирая термобелье для 
спорта, очень важно пони-
мать, что для разных видов — 
разная одежда.
— Белье для лыжников имеет 
усиленную защиту от переох-

лаждения в районе паха, — 
рассказывает персональный 
фитнес-тренер Руслан Хали-
лов. — Для серферов изготав-
ливают быстросохнущее бе-
лье. Для фигуристов произво-
дят особенно тонкие, плотно 
облегающие модели. Иными 
словами, когда вы выбираете 
конкретную модель, внима-
тельно читайте этикетку и кон-
сультируйтесь с продавцом.
Еще один важный момент: 
если во время занятий вы 
сильно потеете, лучше вы-
брать термобелье с антибак-
териальными пропитками. 
Например, с вкраплениями 
серебра.

4 февраля 2018 года. Соревнования «Московская лыжня». Чтобы, занимаясь спортом на улице, чувствовать себя комфортно, нужно купить термобелье. Производители 
разработали разные варианты практически для всех видов зимнего спорта

В Москве — 
зима, а спортом 
на улице занять-
ся хочется. 
Каток, лыжи, 
да и просто дли-
тельные прогул-
ки немыслимы 
без термобелья. 
В спортивных 
магазинах — 
широкий выбор.

товар

Хорошему клубу 
нужен бассейн

Многие москвичи хотели бы заняться спортом, 
но затрудняются с выбором клуба. Действитель-
но, фитнес-центров в столице масса, но зани-
маться я бы рекомендовал далеко не во всех.

Итак, вы выбрали локацию — скажем, возле дома или 
работы, здесь наверняка есть несколько клубов. Зайди-
те на их сайты и выясните цены. Это первый фильтр. 
Очень дешевые клубы лично я бы не рекомендовал. По-
тому что там и телефон могут украсть, и вообще публика 
странная. Помню, занимался в одном клубе — напротив 
рынка. Туда сделали дешевый вход, и каждый вечер в са-
уне сидели все торговцы! Вам оно надо? Должна вас на-
сторожить и, например, такая деталь, как необходи-

мость приобретать замок 
для шкафчика — ну или 
приносить свой. Это зна-
чит, что клуб довольно 
бедный, ну и публика соот-
ветствующая. Кстати, о пу-
блике: когда придете по-
смотреть клуб лично, по-
интересуйтесь — а кто 
именно занимается. Ведь 
есть молодежные заведе-

ния, а есть для тех, кому за 50. Молодым в таких точно 
будет скучно — поговорить не с кем. Да и с девушкой 
не познакомишься!
Очень важно, «сухой» клуб или «мокрый» — в смысле 
с бассейном или без. С бассейном обычно дороже, но ин-
тереснее. Плавание отлично снимает напряжение. К тому 
же рядом с бассейном практически всегда есть сауна, 
а в «сухом» клубе ее обычно нет.
Принципиальнейший момент для автомобилистов — 
парковка. Если она постоянно забита — забудьте об этом 
клубе, ведь вместо занятий вам придется нарезать круги, 
искать, где бы приткнуться. Оно вам надо?
Если вы новичок, советую обратить внимание на квали-
фикацию тренеров. На сайте под фото каждого должно 
быть указано, есть ли высшее спортивное — именно спор-
тивное — образование, проходил ли специалист какие-то 
дополнительные курсы, как часто и когда в последний 
раз. Если квалификация тренерского состава вызывает 
у вас сомнения — вычеркивайте клуб из списка.  

АЛЕКСАНДР 
МИРОШНИКОВ 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 
ЛИЦЕЯ УЧЕНЫЙ 
ФИТНЕС

экcперт

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

238 1 48 10 ккал содержится 
в 100 граммах блинчи-
ков со свининой.

тысяча рублей — минимальная 
стоимость фитнес-браслета

часов — время вос-
становления после 
тренировки

процентов — средний размер 
скидки при покупке новострой-
ки в Москве

Подготовил НИКИТА МИРОНОВ edit@vm.ru

На сайте mostpp.ru завершилось голосование в рамках конкурса 
«Московское качество»: горожане выбирали лучших производителей 
бутилированной воды и хлеба, а также лучшие спортивные магазины 
и управляющие компании. Итоги конкурса подведем 30 ноября!

ЕЖЕДНЕВНАЯ 
ДЕЛОВАЯ ГАЗЕТА

Несколько 
раз 
в неделю

Раз 
в неделю

Раз 
в 2–3 недели

Раз в месяц

Раз в 2–3 
месяца 
или реже

Никогда

Как часто вы ходите в магазин просто 
познакомиться с ценами?

Каждый 
день

8
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Шопинг для развлечения

Ознакомительные 
походы в магазин
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«Как в больнице» — фраза, понятная любому, 
кто хоть раз посещал врача. Какие ассоциации? 
Шприцы, таблетки, стены выкрашены, как пра-
вило, в голубой цвет... И ощущение как будто 
полной беспомощности. Но вот по длинному 
коридору со светящимися добротой глазами 
и теплой улыбкой идет Надежда Павловна По-
пова. У самой опытной медсестры-анестезист-
ки Городской клинической больницы № 52 
стаж работы — 47 лет. Она и про настроение 
спросит, и про погоду расскажет, и перед опера-
цией рассмешит. 
Тем же утром на одном из самых сложных участ-
ков реанимационной службы — в Центре экс-
тракорпоральной мембранной оксигенации, 
где спасают практически обреченных пациен-
тов, на пост заступает медбрат Миша Кибалов. 
Юноша здесь — самый молодой. Но уже окон-
чательно определившийся с призванием своей 
жизни. Корреспондент «ВМ» провел один день 
с теми, чьи чуткое внимание и медицинские 
знания спасают жизнь.

В операционную — самыми первыми

Рабочий день медицинского персонала начи-
нается в 8:30. Надежда Павловна на посту ми-
нимум за час «до». Не спеша, спокойно и обсто-
ятельно проверяет каждый прибор, устанавли-
вает оборудование, контролирует его рабочее 
состояние. Разве что пылинки с поверхностей  
не смахивает. Тут и личная ответственность, 
и чисто человеческий подход.
— Мы заблаговременно знаем, чего потребует 
каждая конкретная операция, — объясняет 
медсестра. — И когда поступит пациент, на сто-
ле должен быть полный набор. Никаких задер-
жек и проволочек, все работает поминутно, 
лучше, чем часы. От порядка ведь жизнь чело-
века зависит…
А уж это для Надежды Павловны — более чем 
просто ценность. Серьезная болезнь родителей 
привела к тому, что она сразу после восьмого 
класса пошла в медицинское училище. Учебни-
ки, практика, настоящие пациенты. Буквально 
на следующий день после выпуска — в 52-ю 
больницу. А здесь — уже на все оставшиеся 
годы.
— У меня ни дня не было сомнений, каких-то, 
как это любят называть, «профессиональных 
выгораний» или разочарования, — твердо заяв-
ляет она. — Понимаете, родителям я помочь 
ведь так и не смогла… Так что в силу своих зна-
ний и способностей я буду рядом с теми, кто 
в этой помощи нуждается сейчас. И буду делать 
все, что так или иначе от меня зависит. Един-
ственное, о чем жалею, что дальше не пошла 
учиться. Стала бы врачом… Но так уж сложи-
лись обстоятельства.
Невозможно представить, как, рассказывая по-
добное, можно продолжать улыбаться. Но На-
дежда Павловна — улыбается. По ее словам, кто 
бы что ни говорил, ни один врач сердцем не чер-
ствеет. Хоть ты в больнице пять лет, хоть пять-
десят. Впрочем, согласен с этим и Миша. 
— Мне профессию родители выбрали, не скры-
ваю, — утверждает он. — Бабушка — врач, так 
что она, наверное, тоже в «домашнем совете» 
поучаствовала. Да я, честно говоря, и не был 
против. Наивно думать, что в 14 лет ты сам точ-
но знаешь, кем хочешь быть. Если ты только не 
гений какой-нибудь. К тому же я всегда доверял 
и доверяю родителям, так что в медицинский 
колледж пошел добровольно. И ни дня не жалел 
о выборе. 

«Неужели все может закончиться 
в 23 года?»
Что для вчерашнего выпускника колледжа, что 
для самой опытной медсестры всей больницы 
учеба и самосовершенствование в медицине 
не заканчиваются никогда. Непохожи друг 
на друга пациенты, а очередная рабочая сме-
на — новое сражение за жизнь.
— Я хорошо помню, как в первые дни работы 
(ах, как давно это было, вздыхает Надежда Пав-
ловна) — нас водила по отделению старшая се-
стра, знакомила с коллегами, рассказывала, 
в чем будут заключаться наши обязанности, где 
и что нужно делать, — ностальгирует Надежда 
Павловна. — Я, кстати, с тех лет схватываю бы-
стро. Наверное, потому и осталась здесь. И мне 
до сих пор все это интересно: новые аппараты, 
технологии, подходы. Стараюсь узнавать обо 
всем. За сорок лет моя профессия сильно обно-
вилась.
Пусть слуху простого обывателя «медсестра» 
кажется более привычным словом, нежели 
«медбрат», профессия эта далеко не всегда 
 женская. 
— Реанимация — не место для сантиментов, — 
считает Миша. — Я это сразу понял. На работу 
заступил 3 декабря 2015 года, старшая сестра 
тогда показывала «внутреннюю кухню». У меня 
глаза по пять рублей были. Реально испытывал 
страх, я мало что умел и понимал тогда. До сих 
пор безмерно благодарен более опытным кол-
легам за школу, за поддержку. Хотя методы 
«обу чения», конечно, бывали разные. Но с дру-
гой стороны, а как иначе? Тут ведь порой такое 
 бывает…
Однажды в больницу привезли парня 23 лет. 
Мише он был ровесником. Воскресенье, де-
журство. Диагноз: астма и тяжелая форма 
пневмонии. А по факту — одной ногой в мо-
гиле.
— Женщины-врачи работали и плакали, — 
вспоминает Миша. — Я видел в коридоре его 
родителей, его девушку. И не мог перестать 
представлять себя на его месте. Неужели все 
может закончиться в 23 года? Мы вытаскивали 
этого парня шесть часов без продыху. И выта-
щили. Подключение искусственного «мем-
бранного» легкого дало шанс на спасение. По-
беда, поверьте, — не самое громкое слово для 
того случая. Мне казалось тогда, что это меня, 
меня самого из рук смерти вырвали.

Сегодня в Конгресс-центре Первого Московского государственного медицинского университета имени Сеченова стартует Международный форум «Традиционные 
медицинские системы в здравоохранении стран БРИКС». В мероприятии примут участие практикующие врачи и специалисты различных областей медицины, 

фармакологии, психологи и медицинские антропологи. И далеко не последнюю роль в борьбе за здоровье нации играют медсестры и медбратья. 

Медбрат Центра экстракорпоральной мембранной 
оксигенации Городской клинической больницы 
№ 52 Михаил Кибалов пусть и не сам выбрал 
себе профессию, но со студенческой скамьи 
по-настоящему полюбил врачебное дело (1) 
Медсестра Надежда Павловна Попова посвятила 
родной больнице всю свою жизнь. И единственное, 
о чем она жалеет, — что не продолжила обучение 
на врача (2)

Медсестры и медбратья отвечают за здоровье пациентов не меньше врачей 

Борцы за жизнь

АЛЕКСЕЙ ХРИПУН
РУКОВОДИТЕЛЬ ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ГОРОДА МОСКВЫ

По просьбам горожан были реорганизованы ре-
гистратуры, а врачей и медсестер направили 
на курсы бесконфликтного общения 
и пациенто ориентированности. Кроме того, 
ежемесячно медики, работающие с пожилыми 
пациентами, получают стимулирующие выпла-
ты от правительства Москвы. Медсестры — 
10 тысяч рублей. В Москве пациент должен 
быть в центре внимания докторов самого высо-
кого уровня.

ЕЛЕНА СОКОЛОВА 
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВНОГО ВРАЧА ПО РАБОТЕ С СЕСТРИНСКИМ 
ПЕРСОНАЛОМ ГБУЗ ГКБ № 52 ДЗМ

В современной медицине роль медсестры 
и медбрата становится ведущей — это главные 
помощники пациента на пути к выздоровлению, 
которые не только лечат, но поддерживают, со-
чувствуют, создают правильный настрой. Сей-
час медсестры и медбратья получают не только 
базовое среднее, но и высшее образование 
на факультетах сестринского дела в медицин-
ских вузах, занимаются научными исследовани-
ями, выступают на конференциях и постоянно 
повышают уровень профессиональной подго-
товки. В 52-й больнице из 2000 сотрудников 
почти половина — медсестры и медбратья, 
многие из них отмечены благодарностями 
и грамотами Департамента здравоохранения 
города Москвы и других организаций. Без них 
работа больницы просто невозможна. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Медицинский колледж № 1
Дмитровская

Чуксин туп., д. 6
200 бюджетных мест
Срок обучения: от 34 месяцев
Первый медицинский колледж готовит медсестер 
сразу по двум направлениям: «Сестринское дело» 
и «Лабораторная диагностика». Всем желающим 
поступить необходимо пройти вступительные ис-
пытания психологической направленности в виде 
специального тестирования.

Медицинский колледж Управления 
делами президента Российской 
Федерации

Крылатское
Ул. Маршала Тимошенко, д. 19
110 бюджетных мест
Срок обучения: от 34 месяцев
Учебное заведение, возникшее в 1960 году как 
медицинское училище при Загородной больнице 
4-го Главного управления при Минздраве СССР, 
сейчас работает как полноценный медицинский 
колледж. Среди выпускников — более 12 тысяч 
квалифицированных медсестер, а также почти 
700 специалистов по лабораторной диагностике.

Медицинский колледж № 2
Выставочный центр

Ул. Ярославская, д. 17, к. 2
225 бюджетных мест
Срок обучения: от 34 месяцев
Второй медицинский колледж работает 
с 1992 года и подарил столичным поликлиникам 
сотни первоклассных специалистов. Здесь еже-
годно готовят профессионалов по специальности 
«Сестринское дело». Обучение возможно как 
в очной, так и в очно-заочной форме. 

Где в столице можно 
получить образование 
медсестры 

ЕВГЕНИЯ СТОГОВА
Специальный корреспон-
дент службы новостей

умирают… Но выживают, слава врачам, 
в разы чаще.
— Ни с чем не сравнить это чувство, когда 
к тебе навстречу бежит выздоравливающий па-
циент и благодарит тебя за твою работу, — с те-
плотой в голосе говорит Надежда Павловна. — 
Вы не представляете, в каком состоянии неко-
торые люди ложатся на операционный стол. 
Это ведь мандраж самый настоящий. Тут тоже 
нам подключаться приходится. Где-то пошу-
тишь, где-то пожалеешь, где-то построже ска-
жешь — и все. Это то, чего нам всем порой 
очень не хватает. Сейчас ведь такой ритм жиз-
ни, что мы сами себя не помним. А уж тем паци-
ентам, которые находятся в клинике, необходи-
ма особая поддержка. 
В любой, даже самой сложной ситуации, медсе-
стра или медбрат остается в первую очередь че-
ловеком. В голове у Надежды Поповой — всег-
да слова ее старого преподавателя, профессора 
Глеба Михайловича Соловьева: «Лечить надо 
не анализы, а пациента». В этом — суть подхода 
к работе. 
— Мне очень сложно было приучить себя ду-
мать: «На операционном столе он, а не ты», — 
вспоминает Миша. — Больные ведь тоже раз-
ные бывают. Кто-то терпит, стиснув зубы, кто-
то не может справиться с эмоциями. Мы — 
на службе. И если не готов, не стоит даже на-
чинать.

Но те, кто начинает, уже не отступают. Миша 
признается: на своей работе он часто чувствует 
себя — как бы это выразить без излишнего па-
фоса? — просто счастливым человеком. В день 
демобилизации, вернувшись из армии, где он 
целый год пробыл военным связистом, он от-
правился не домой, а в родную больницу. Здесь, 
по его словам, не деньги зарабатывают, а помо-
гают людям. Помогают даже в тех ситуациях, 
когда у самого пациента от бессилия опускают-
ся руки.
—  Давным-давно нам пришлось делать прямое 
переливание крови, просто не оставалось дру-
гого выбора — на кону была жизнь человека, — 
рассказывает Надежда Павловна. — Присут-
ствуя первый раз на такой операции, я отдала 
пациенту свою кровь. И он выжил! Как вот об 
этом рассказывать? У нас в России вообще вра-
чи бесстрашные. Я помню, как присутствовала 
при пересадке сердца, одной из первых в мире. 
Ее тогда по «Би-Би-Си» в прямом эфире транс-
лировали. Чувство гордости за свою страну не-
передаваемое было.

«Надо любить людей — 
это прежде всего»
Дома Надежду Павловну ждут две замечатель-
ные дочери и трое внуков. Умницы, с характе-
ром, каждый — талант в своей собственной об-
ласти. В медицине из них не работает никто.
— Младшая пыталась, но как-то не сложи-
лось, — говорит медсестра. — Окончила эконо-
мический факультет в институте. Это был ее вы-
бор. А старшая работает в японской фирме, хо-
рошо владеет языком, ей это по-настоящему 
нравится. Внуки, честно говоря, тоже пока не 
на врачебный лад настроены. Но свою дорогу 
они себе сами определят. Тут уж мне не в пору 
вмешиваться.
Кстати, любопытный момент из пресловутой 
статистики, опубликованной на днях крупным 
порталом по поиску работы. На вопрос: «Если 
бы вы могли выбирать профессию снова, вы бы 
опять выбрали вашу специальность?» — поло-
жительно ответили 64 процента медсестер. По-
казатель, конечно, не такой высокий, как, ска-
жем, у архитекторов. Но и такие цифры говорят 
о многом.  Значит — эти люди работают серд-
цем и душой. Значит — эти люди занимаются 
своим истинным призванием. 
— Чтобы в больнице работать, надо любить 
людей, — считает Надежда Павловна. — Это — 
прежде всего. Надо уметь ставить себя на ме-
сто каждого. Я радуюсь, когда наши бывшие 
пациенты приходят или звонят, благодарят 
за помощь, за спасенную жизнь. Наверное, 
ни в какой другой профессии этого нет. В моем 
возрасте начинаешь, наконец,  понимать: с лю-
бым человеком может произойти все что угод-
но. И мы несем ответственность за каждого 
 пациента. 

Медсестра — и друг, и психолог, 
и родственник

Жизнь человека — вещь непредсказуемая. 
И в график стандартного рабочего дня болезни 
редко соглашаются вписываться. Бывают и за-
держки до позднего часа, бывают и дежурства, 
бывают, пусть и крайне редко, выезды из дома 
на чрезвычайные происшествия. Бывает — 

рублей составляет средняя за-
работная плата медсестры 
в столице. Уровень дохода 
обычно зависит от таких фак-
торов, как стаж работы, квали-
фикация, статус учреждения 
и специализация. Больше всего 
получают медсестры в стома-
тологических клиниках. 

цифра

45 000
Реанимация — 
не место 
для сантиментов. 
Здесь в твоих 
руках — жизнь 
человека
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Ловля на живца

Зима пришла 
неожиданно

Торговые центры держатся на плаву за счет ресторан-
ных двориков и развлечений, а не за счет магазинов. 
К такому выводу пришли аналитики рынка, отсле-
див историю вопроса с начала тучных нулевых. В ко-

торых, если кто не помнит, ресторанные дворики были 
вещью абсолютно вспомогательной — народ ходил в тор-
говые центры за товарами.
Сейчас же, если верить отчетам экспертов, как минимум 
четверть посетителей перемещаются в ТЦ по маршрутам 
«кино — фудкорт», «парк развлечений — кафешка», «па-
рикмахерская (маникюрный бар, экспресс-ателье, ма-
стерская) — закусочная». То есть магазины из списка вы-
падают практически напрочь. Посещаемость падает 
у всех — у торговых гигантов и ретейл-лилипутов, у тех, 
кто придерживается узкой специализации, и тех, кто го-
тов щедро ссыпать на прилавок ядреный микс из картош-
ки и бриллиантов, лишь бы хоть кто-нибудь пришел.
Стоит ли удивляться, что доля площадей, отводимых хозя-
евами ТЦ под развлечения и дела желудочные, растет как 

на дрожжах? Только за год 
прибавили аж сразу 10 про-
центов. Что уж говорить 
про минувшее почти уже 
двадцатилетие…
Арсенал нынешней ТЦ-раз-
влекухи и впрямь впечат-
ляет: аквапарки и катки, 
сауны и боулинг, океанари-
умы и зоопарки… На этой 
неделе список пополнился 

еще и цирком. В одном из бутовских торговых центров 
установили шатер на «полтыщи» мест и теперь завлекают 
к себе публику по всем законам жанра: акробатами, воз-
душными гимнастами, фокусами и ученым зверьем.
Впрочем, никакой особой Америки аналитики, конечно, 
не открыли. Пусть без цифр и въедливых процентов, но 
все мы который год наблюдаем это своими собственными 
глазами. Желания ходить за покупками во все эти мега- 
и просто моллы у большинства просто нет: долго, нудно, 
затратно, причем как по части денег, так и по части вре-
мени. Покупатель упрямо уходит в виртуал, совершая по-
купки уже и не из дома даже — из метро или троллейбуса, 
по дороге на деловую встречу, в педикюрном кресле, на 
собачьей площадке…
Бизнес, конечно, еще пытается сопротивляться. Исправ-
но ходит на лекции по поднятию розничных продаж, кон-
спектирует в тетрадочки заковыристые советы про кон-
цепции, но все эти реанимационные мероприятия уже 
вряд ли взбодрят недужный ретейл. Времена изменились 
безвозвратно. На смену поколению, умиравшему по 
джинсам, дубленкам и вкладышам от жвачки «Дональд», 
заступили их дети, большинству из которых чихать на 
бренды. Они гоняются за другим — за новыми впечатле-
ниями,  эмоциями, опытом и коммуникацией. И чтобы 
завлечь их в торговый центр, владельцам надо очень 
сильно постараться. Ведь ходить годами в один и тот же 
ресторан они вряд ли станут, даже если меню там будут 
обновлять каждый месяц. Так что пожелаем хозяевам ме-
гамоллов креатива, ведь это единственная наживка.

Зима пришла почему-то неожиданно. То есть, конеч-
но, мы знали, что аномально долгое лето, продлив-
шееся за счет рекордного бабьего лета, все равно за-
кончится.

И что Россия — северная страна. И что ноябрь у нас уже 
скорее не осенний, а какой-то полузимний, что ли, месяц. 
Календарно — осень, а по погоде часто уже и зима. В про-
шлом году, например, в это время уже устойчиво лежал 
снежный покров — аж до самой весны.
Но все-таки зима дохнула холодом, и мы все удивились — 
ну надо же! Все-таки она наступила, зима. И уже первые, 
малюсенькие пока, снежинки серебристыми искрами па-
дают с неба. И этот первый мороз, бр-р-р, кажется таким 
щипучим и безжалостным. Хотя минус всего-то ничего.
Но зато — каким синим вдруг, каким ясным стало небо, 
очищенное арктическим антициклоном. И солнце светит 

ярко и мощно, во всю силу.
Страна наша такая боль-
шая, что где-то уже дей-
ствительно не предзимье, 
а самая настоящая зима. 
В Магадане по ночам — ми-
нус 40, в Якутии днем ми-
нус 25. В Хабаровском крае 
метель. На Алтае минус 20 
днем и сильные снегопады. 
Вся Центральная Россия 

тоже замерла в ожидании настоящего, большого снега.
И в новостях начали мелькать сюжеты про Деда Мороза. 
У старика-то, оказывается, день рождения как раз 18 ноя-
бря. Такой день для чествования нашего главного вол-
шебника выбран не случайно, ведь именно в это время 
уже начинаешь задумываться про Новый год и присма-
тривать подарки, которые положишь под елку. По себе 
знаю — купишь подарок сейчас, но до конца декабря он не 
долежит, уж больно хочется быстрее подарить. Так что по-
дарки будут покупаться до Нового года еще много раз…
А ведь Дед Мороз тоже, оказывается, ждет себе подарков 
и поздравлений. В официальной резиденции в Великом 
Устюге принимают гостей: Снегурочку из Костромы, зна-
менитого Санта-Клауса, парижанина Пэр Ноэля, якутско-
го Деда Мороза Чисхана, карельского — Паккайне. При-
езжают на праздник и официальные делегации из разных 
российских городов и, конечно, туристы. Ведь празднова-
ния проходят пышно, радостно и по-новогоднему весело. 
А те, кто не может приехать поздравить Дедушку лично, 
могут отправить ему письмо. Обычное, бумажное, или 
даже по электронной почте. Дед Мороз-то у нас идет 
в ногу со временем и, значит, пользуется современными 
информационными технологиями. И многие поздравле-
ния выкладывает потом в блогах в социальных сетях. Вот 
так-то. Дед Мороз — блогер.
Зима, зима. Интересно, какая ты будешь в этом году. Мяг-
кая, европейская или настоящая русская?

ЕКАТЕРИНА 
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ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

сезон
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Чтобы крокодил
почуял угрозу

Как мы почти подружились 
с Америкой

Этот день — 20 ноября 1962 года — принято считать 
датой окончания Карибского кризиса. Конфликт 
между США и СССР грозил прямым ядерным стол-
кновением. И сегодня важно понять, как ядерным 

державам после крайнего ожесточения в итоге удалось 
достичь взаимопонимания.
В 1961 году США разместили в Турции ракеты с ядерными 
зарядами. Время подлета к Москве — 12 минут. Хрущев 
вспоминал, что в Болгарии, глядя на турецкий берег, он 
задумался, может ли СССР ответить Америке взаимно-
стью и разместить поблизости от ее границ свои ракеты. 
«Надо, чтобы крокодил почувствовал под брюхом но-
жик», — говорил Хрущев.
Местом дислокации выбрали Кубу, где в 1959 году прои-
зошла революция. Просьбы Кастро и Че Гевары о защите 
революции стали настойчивы после десанта в заливе 
Свиней контрреволюционеров, которых содержали США. 
И летом 1962 года было принято решение об операции 
«Анадырь».
На Кубе должны быть установлены 24 ракеты Р-12 с ради-
усом поражения 2 тысячи км и 16 ракет Р-14 (4 тысячи 
км). До Вашингтона — 2 тысяч км, подлетное время 4 ми-
нуты. В состав группировки входили истребители,
бомбардировщики, подводные лодки с ядерными ракета-
ми. На Кубе планировалось разместить 50 тысяч военнос-
лужащих. 
События разворачивались 
стремительно. 15 октября 
разведчик Locheed U-2 (та-
кой самолет в 1960 году 
был сбит над Уралом 
и больше над СССР не появ-
лялся) обнаружил ракеты 
на Кубе. Генералы требова-
ли начать вторжение, но 
президент Кеннеди объя-
вил морскую блокаду. В США не знали, что на Кубе уже на-
ходится 162 ядерных боезаряда. Военные караваны из 
СССР продолжали путь к Кубе…
Самый напряженный день — «черная суббота» 27 октя-
бря. Над Кубой советским расчетом был сбит U-2, пилот 
Рудольф Андерсен погиб. На Новой Земле было проведе-
но испытание термоядерной бомбы мощностью 1 Мега-
тонна (50 Хиросим). Над Чукоткой едва не сошлись в бою 
самолеты СССР и США. Глубинными бомбами была ата-
кована советская подводная лодка Б-59, капитан принял 
решение об ударе атомной торпедой. Лишь старший на 
корабле каперанг Василий Архипов остановил удар.
Министр обороны Роберт Макнамара признавался, что 
не знал, встретит ли следующее утро. Семьи сотрудников 
Белого дома были эвакуированы из Вашингтона. Но, со-
гласно мемуарам, в руководстве СССР не было мысли 
о ядерном ударе по США, но обсуждалось «наказание» 
Турции и Западного Берлина. После напряженного обме-
на письмами и ночных встреч дипломатов Хрущев согла-
сился убрать ракеты, а Кеннеди снял блокаду.
Результатом кризиса стал Договор 1963 года о запреще-
нии испытаний ядерного оружия в трех средах. Хрущев на 
Пленуме ЦК говорил, что важнейшим уроком стала воз-
можность лидерам стран с разными подходами в полити-
ке найти общий язык, несмотря на то что Кеннеди проис-
ходил из богатой семьи, а он в детстве «свиньям хвост кру-
тил». Но сегодня культурный уровень лидеров ближе, 
и, если уроки истории не забыты, найти общий язык им 
тоже должно быть легче.

Между США и Советским Союзом 16 ноября 1933 года были установлены 
дипломатические отношения. 16 лет Америка не признавала молодое 
советское государство. Несмотря на это, тогда показалось, что теперь-
то уж отношения между двумя странами будут развиваться.

Дипотношения с Россией были разорваны 6 декабря 1917 года. Поводом для 
разрыва стал отказ нового, большевистского правительства признавать цар-
ские долги перед Соединенными Штатами, а также захват американской соб-
ственности в России. Закрепило разрыв заключение в марте 1918 года больше-
виками сепаратного мира с Германией, против которой незадолго до этого 
вступили в войну США. Разрыв был личной инициативой тогдашнего пре-
зидента США Вудро Вильсона, который до этого был очарован переменами 
в России. 
Кстати, именно тогда в России побывал с секретной миссией будущий первый 
американский посол в России Уильям Буллит. Он искренне увлекался Россией. 
В Москву он был направлен президентом с особой миссией в феврале 
1919 года, после отказа правительств стран Антанты от идеи созыва конферен-
ции на Принцевых островах. Идея была особенно дорога президенту Вильсону, 
который хотел перестроить мир после Первой мировой на принципиально но-
вых условиях, прописав их в своих знаменитых «14 тезисах». Они объявляли все 

секретные соглашения европейских союзников 
недействительными. 
О революционной России Вильсон говорил так: 
«В мире есть голос, который призывает опреде-
лить цели и принципы будущего мира более 
страстно и убедительно, чем другие голоса… Это 
голос русского народа. Мы испытываем сердеч-
ное желание помочь народу России в его высокой 
надежде на свободу, порядок и мир». 
Ни один американский президент никогда не го-
ворил о России столь восторженно, как Вильсон. 

Применительно к большевистской России 1919 года Вильсон считал возмож-
ным организовать некое коалиционное правительство, которое состояло бы из 
представителей всех участвовавших в Гражданской войне сил. С этим он и по-
слал Буллита к Ленину. Большевистское правительство было в отчаянном по-
ложении, и Ленин принял Буллита и провел с ним переговоры. При этом он по-
шел на определенные уступки, согласившись и на прекращение военных дей-
ствий. Но Ленин выдвинул и свои условия Антанте: прекращение экономиче-
ской блокады, признание советского правительства, свобода передвижения 
россиян по всей территории бывшей империи. Европейские державы это все 
отвергли. 
Избранный в 1932 году президентом Франклин Рузвельт сразу же решил уста-
новить дипотношения с СССР. Во-первых, Америка, страдая от Великой де-
прессии, рассматривала СССР как огромное пространство для реализации 
экономических планов. И во многом советская индустриализация не только 
базировалась на американской технике. Тысячи американских инженеров 
и рабочих приехали на стройки индустриализации. Во-вторых, Рузвельт рас-
считывал, что СССР поможет сдерживать Японию в Азии в пользу США. И ока-
зался в этом прав. 

СЕРГЕЙ 
ЛЕСКОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

политика

ГЕОРГИЙ 
БОВТ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

история

Молодежь любит 
деньги

Вопрос монетизации льгот начали активно обсуж-
дать еще в 2005 году. С тех пор это обсуждение пери-
одически затухает и возникает снова. Тогда произо-
шла единовременная повальная монетизация 

льгот. К слову, государство довольно больно обожглось на 
этом процессе, и не думаю, что когда-нибудь еще пойдет 
на такие эксперименты. В то время эта проблема оказа-
лась решена. Людям дали выбор: теперь каждый может 
решать получать ему доплату или пользоваться льготами. 
Оформив отказ от государственной помощи, можно полу-
чить небольшую прибавку к своим ежемесячным пособи-
ям. Но, честно говоря, не 
думаю, что в том или ином 
случае человек что-то выи-
грывает или проигрывает 
в экономическом плане. 
Потому что те, кто привык 
получать льготы, а потом 
их заменили на доплату 
к заработной плате или 
пенсии, особой прибавки 
не заметили. 
Такая болезненная реакция на монетизацию льгот 
в 2005 году легко объяснима. Для значительной части на-
селения льготы — это не только финансовая составляю-
щая бюджета, это социальный статус. Есть такой психо-
логический момент: людей, которые были воспитаны 
в Советском Союзе, отмена льгот лишает привычного 
для них положения в обществе. Льготы для них — это не-
кая форма признания. Они гордятся, что могут их полу-
чать, это важная составляющая привычного образа жиз-
ни и самосознания. Монетизация заставит пенсионеров 
менять сложившийся распорядок, перекраивать бюд-
жет. Лучше льготы оставить, это важно для обществен-
ного спокойствия. Тем более когда речь идет о старшем 
поколении.
А для представителей нового поколения, молодых людей, 
монетизация будет разумным решением. Главным обра-
зом, потому, что получение льгот, процедура оформления 
довольно сложна и для молодежи забюрократизирована. 
Не надо забывать, что для молодежи сейчас деньги игра-
ют ключевую роль. Если государство не будет придавать 
льготам какого-то возвышенного значения, то со време-
нем можно будет безболезненно заменить их на денеж-
ный эквивалент.
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Мы помогаем людям, 
чтобы они, в свою оче-
редь, помогли нам; та-
ким образом, наши услу-
ги сводятся просто 
к благодеяниям, кото-
рые мы загодя оказываем 
самим себе.

ЛАРОШФУКО
ФРАНЦУЗСКИЙ ПИСАТЕЛЬ

миллиона московских 
пенсионеров получают 
надбавки в размере 
от 4500 до 12 000 рублей 
ежемесячно.
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точка Сегодня точку в номере ставит космонавт Роскосмоса Олег Кононенко, которого провожают на Байконур из Звездного городка жена Татьяна (слева), сын Андрей 
(на втором плане) и дочь Алиса. Олег Кононенко вместе с астронавтом NASA Энн Макклейн  и астронавтом CSA Давидом Сен-Жаком отправится в полет в декабре. 
Пока же участники экспедиции будут проходить предполетную подготовку. Планируемая продолжительность космического полета составит 194 дня, в течение ко-
торых будут продолжены различные исследования Земли из космоса и эксперименты в невесомости. А по традиции перед стартом экипаж корабля посмотрит фильм 
режиссера Владимира Мотыля «Белое солнце пустыни». 

Желание стать 
эрудированным

Почти две тысячи столичных жителей приняли уча-
стие во Всероссийской контрольной по физике 
и математике «Выходи решать!», которая прошла 
в эти выходные. В последнее время подобные акции 

становятся трендом. Люди с охотой участвуют во всевоз-
можных экзаменах и проверяют свои познания в области 
русского языка, истории, географии, музыки и даже этно-
са. Что вызывает лично у меня немало удивления. 
Экзамены я никогда не любила, хотя особых проблем ни 
в учебе, ни в их сдаче не испытывала. Отвратительное чув-
ство потеющих ладоней, пересыхающего горла и внутрен-
него тремора. Думаю, не только я переживала подобные 
стрессы — это знакомо практически всем. И в основном 
тем, кому посчастливилось отвечать на хитрые вопросы 
Государственной итоговой аттестации (ГИА) и Единого 
государственного экзамена (ЕГЭ). Тем более что процеду-
ра экзамена сейчас похожа на пребывание в местах не 
столь отдаленных: у тебя отбирают все средства связи, по 

коридорам даже до туалета 
водят под конвоем, обыски-
вают на предмет шпарга-
лок. А экзамен проходит не 
под дулом автомата, а под 
прицелом видеокамер, от-
чего вовсе не легче. Для 
юного создания, чьим са-
мым большим проступком 
были сворованные конфе-
ты из родительского буфе-

та, испытание таким контролем походит на унижение. То 
есть какой-то неприветливый пинок во взрослую жизнь 
получается. А бедные школьники не спят ночами, теряют 
здоровье из-за нервного и умственного перенапряжения, 
некоторые даже доходят до истощения. Помню, что лично 
я, всегда отличавшаяся плотным телосложением, похуде-
ла за пару месяцев с 46-го размера одежды до 42-го. Вы-
пускное платье, купленное до экзекуции, на мне болта-
лось так, что пришлось его сильно утягивать, и радости от 
этого я особо не испытывала.
Несмотря на то что в университете экзамены сдают ста-
рым добрым методом: беседуя с преподавателем лично, 
а не заполняя бездушный контрольно-измерительный 
материал, фантомные боли от ЕГЭ не переставали пре-
следовать. Каждый раз заходили в кабинет к преподавате-
лю, как в клетку с тигром. Поэтому лично я искренне не 
понимаю всеобщий ажиотаж от экзаменационных ак-
ций, которые проводятся по всему миру. Люди доброволь-
но идут на то, от чего как от огня шарахались в школьные 
и студенческие годы. 
Думаю, тут дело в том, что результаты анонимные. Нет 
никакого позорного столба, за оценки и ошибки журить 
организаторы не будут. Зато можно гордо заявить знако-
мым: «Был вот на «Тотальном диктанте». Я человек про-
грессивный и эрудированный», — и с укором смотреть на 
менее сознательных товарищей. Сразу как-то статус по-
вышается, будто входишь в круг элиты, пусть даже окру-
жающие подобных изменений и не заметили.
Безусловно, польза от таких акций есть. Дабы не ударить 
в грязь лицом, люди начинают копаться в учебниках. 
В любом случае что-то в голове после таких занятий да от-
кладывается. Опять же взрослые подают личный пример 
подрастающему поколению. Показывают, что экзаме-
ны — это не страшно, а порой даже увлекательно. Наблю-
дала, что на такие акции москвичи приходят целыми се-
мьями. Рядом с родителями пыхтят над заданием их чада: 
они с юного возраста начинают понимать, что не страш-
но чего-то не знать. Позорнее не хотеть учиться.
Остается только пожелать, чтобы ГИА и ЕГЭ сделали ме-
нее стрессовым мероприятием.

ЕВГЕНИЯ 
ВОРОБЬЕВА
КОРРЕСПОНДЕНТ

образование 

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Телеспектакль
Гамлет: Камбербэтч

Курская
Ул. Земляной Вал, 33
ТРК «Атриум»
20 ноября, 19:30, 600 рублей
Самый знаменитый Гамлет 
XXI века элегантен, чувстви-
телен, любит Дэвида Боуи 
и смахивает на Шерлока Холм-
са. Главная пьеса Шекспира 
в постановке Линдси Тернер, 
с Бенедиктом Камбербэтчем 
в главной роли, продолжает 
триумфальное шествие по ки-
ноэкранам.

Концерт
Anastacia

Мякинино
65–66-й км МКАД
Крокус Сити Холл
21 ноября, 20:00, от 3500 рублей
Ее сильный и эмоциональный 
голос никого не оставляет равно-

душным! Американская певица 
Anastacia даст единственный 
сольный концерт в Москве. 
После триумфального возвра-
щения на сцену в 2014 году она 
выпустила уже два альбома.

Выставка
«Восток. Другая 
красота»

Библиотека им. Ленина
Никитский б-р, 12а
Музей Востока
до 20 января, с 11:00 до 20:00, 
от 150 рублей
К столетию Музей Востока по-
казывает объемную выставку, 
представляющую изобрази-
тельное и прикладное ис-
кусство всех соответствующих 
регионов: Центральной Азии, 
стран ислама, Кавказа, Китая, 
Кореи, Японии, Юго-Восточной 
Азии. Экспозиция без сквозной 
темы объединяет около 
400 предметов.

развлекательная 
афиша

Лекция
Product Owner Weekend

Кропоткинская
Берсеневская наб., 6, стр. 3.
Digital October Center
24–25 ноября, с 11:00 до 18:15, 
14 000 рублей
Если вы хотите эффективно 
развивать свой рынок, то этот 
интенсив вам очень пригодится.  
Лекторы расскажут, как созда-
вать стратегию развития про-
дукта на рынке, как проверять 
гипотезы, измерять результаты 
и находить инсайты в данных, 
а также как найти правильное 
позиционирование продукта.

Тренинг
Дверь 
в предпринимательство

Нагатинская
Варшавское ш., 28а 
Технопарк «Нагатино»
25 ноября, с 11:00, бесплатно

Бесплатный однодневный тре-
нинг по запуску своего бизнеса 
рассчитан на студентов.

Практикум
Как выйти в большие 
продажи

Новокузнецкая
Ул. Садовническая, 54, стр.1
Офисное здание
22 ноября, 15:00, 3500 рублей
Итак, вы работаете менеджером 
по продажам, риелтором, стра-
ховым агентом или владеете 
небольшим бизнесом. Казалось 
бы, сделки есть, но мелкие.  
Продажи есть, но небольшие. 
Выручка есть, но маленькая. 
Как совершить прорыв и выйти 
в большие продажи? Настоя-
щие ответы хранятся в глубине 
вашей психики. На практикуме 
с помощью психологических 
методик  вы выясните внутрен-
ние факторы, тормозящие ваш 
финансовый рост. 

деловая афиша

Борьбу с коррупцией 
хотят преподавать
в школах и вузах.
И как вам?

ИРИНА АБАНКИНА
ЭКСПЕРТ В ОБЛАСТИ ОБРАЗОВАНИЯ

Антикоррупционную про-
грамму в школах и вузах вве-
сти стоит, но отдельный пред-
мет для этого не нужен. 
Встроить его в плотное распи-
сание учебных часов практи-
чески невозможно. Уже есть 
предметы — например, обще-
ствознание, — в рамках кото-
рых можно пропагандиро-
вать борьбу с коррупцией. 
Речь может идти о переработ-
ке и актуализации знаний, 
которые школьники и студен-
ты получают в рамках этих 
курсов. Например, можно за-
менить некоторые чисто ин-
формационные моменты на 
воспитательные, вместо су-
хой теории давать какие-то 
полезные навыки, обучать 
принятию решений в различ-
ных жизненных ситуациях. 
Это не обязательно подавать 
в назидательной форме, мож-
но перенять опыт преподава-
ния финансовой грамотно-
сти: эта дисциплина не дается 
отдельным предметом, но 
включает студентов в проект-
ную деятельность, стимули-
руя к обучению. Как показы-
вает образовательная прак-
тика, для этого могут приго-
диться симуляторы и деловые 
игры, в которых было бы на-
глядно показано, какое разру-
шительное действие на ры-
нок и на бизнес оказывает 
коррупция, к каким негатив-
ным последствиям в средне-
срочной или долгосрочной 
перспективе она приводит. 
Нужно активнее разрабаты-
вать такие игры, с расчетом 
на разное количество часов 
и разный уровень подготов-
ленности участников. 

ОЛЬГА ПАВЛОВА
ПСИХОЛОГ

Гипотетически привить не-
приятие коррупции со школь-
ной скамьи вполне возможно, 
но обычного введения уроков 
для этого недостаточно. Не 
брать и не давать взятки, не 
нарушать закон — это не на-
выки, им нельзя научить. 
Только нормальная заплани-
рованная пропаганда анти-
коррупции возымеет эффект. 
Поэтому антикоррупцион-
ность должна быть в первую 
очередь закреплена в культу-

ре: в кинематографе, мульти-
пликации, литературе, начи-
ная с детской. И, конечно же, 
должна подкрепляться каким-
то наглядным примером. Про-
паганда борьбы с коррупцией 
должна быть постоянно вклю-
чена в повседневную жизнь, 
чтобы общество усвоило: на-
рушать закон — плохо. Ведь 
люди берут взятки не потому, 
что им есть нечего — хотя, мо-
жет быть, есть и такие. В боль-
шинстве случаев это делают 
из жадности или потому что 
«все берут, не буду же я ломать 
систему». Несмотря на то, что 
коррупция — это достаточно 
серьезное преступление, об-
щество ее более приемлет, чем 
то же убийство. Если вы ска-
жете жене или другу: «Мне 
дали взятку», то они это вос-
примут, скорее всего, абсо-
лютно спокойно. А если сооб-
щите о том, что кого-то убили, 
то  эти же люди доложат о пре-
ступлении в правоохрани-
тельные органы, поскольку 
все усвоили, что убийца опа-
сен для общества. Поэтому для 
успешной борьбы необходимо 
методами пропаганды поме-
нять ментальность граждан.

ЯРОСЛАВ ФЕДОСЕЕВ
ЮРИСТ

В российских реалиях было 
бы полезнее ввести в школах 
и вузах преподавание Закона 
Божьего, с его заповедями 
вроде «не убей» и «не укради», 
нежели антикоррупционное 
право. Очень странно, что че-
ловеку нужно объяснять 
с ранних лет, что брать и да-
вать взятки — это плохо. Но 
бороться с коррупцией и пре-
ступлениями в общем нужно 
совершенно другими метода-
ми, введение дополнитель-
ных предметов тут не помо-
жет. Проблема в том, что 
у граждан нет ощущения не-
отвратимости наказания и ра-
венства перед законом. Долж-
но быть четкое понимание: 
тот, кто решит преступить за-
кон, обязательно за это отве-
тит. Но его нет, и взятки дают 
даже в тех случаях, когда без 
этого можно обойтись. Осо-
бенно это заметно в регионах, 
где контроль слабее: там дают 
и берут взятки просто потому, 
что уже привыкли. Людей 
нужно не пичкать знаниями, 
а перевоспитывать.
Подготовил КИРИЛЛ ВАСИЛЬЕВ
edit@vm.ru

 О ПОВЫШЕННОЙ НАГРУЗКЕ 
НА ШКОЛЬНИКОВ ЧИТАЙТЕ 
В БЛИЖАЙШИХ НОМЕРАХ ВМ

Председатель Комитета Госдумы по безопасности 
и противодействию коррупции Василий Пискарев в хо-
де заседания нижней палаты парламента выступил 
с инициативой ввести в средних и высших учебных за-
ведениях предмет «Антикоррупционное право». 

вопрос дня

Строители выиграли подземную битву
В этот день «Вечерка» напи-
сала о двух крупных строй-
ках. Работа над ними велась 
в годы войны, и опыт, нако-
пленный на фронте, инжене-
рам пригодился. В 1943 году 
в этот день открылись две 
новые станции метро. 
А в 1945 году «Вечерка» опи-
сывала создание газопрово-
да «Саратов — Москва» (по-
становление о его строитель-
стве было подписано 3 сен-
тября 1944 года, а заработал 
он 11 июля 1946 года).

Станция под зонтиком
На Замоскворецком радиусе 
метро сегодня в 12 часов дня 
вступили в эксплуатацию две 
новые станции — «Ново-Куз-
нецкая» и «Павелецкая». 
<…> Рабочим и инженерам 
пришлось преодолеть слож-
ные геологические условия 
(большое горное давление, 
обильный приток подземных 
вод). Природные трудности 
преодолевались применени-
ем специальных методов ра-
бот: замораживание, сжатый 
воздух, водопонижение <…> 
Следует особо отметить но-
вую оригинальную конструк-

цию водозащитного зонта, 
применяемого в путевых тон-
нелях и наклонных ходах 
станций.  <…> Защищая тон-
нели от возможного проник-
новения подземных вод, но-
вая система образует вместе 
с тем прекрасную лицевую 
поверхность, не требующую 
архитектурной отделки.  
<…> Следует считать боль-
шим успехом, что в таких ус-
ловиях… удалось избегнуть 

упрощенчества, недопусти-
мого для монументальных со-
оружений.  
(Из номера за 1943 год)

Сталинградский метод
«Трасса газопровода пересе-
кает Оку, Цну, Хопер, Проню 
и много других рек <...> На-
блюдатели могли видеть с ло-
док, как по дну реки ходит во-
долаз со шлангом, напомина-
ющим пожарный, и сильной 

струей воды размывает грунт 
под водой. Когда траншеи 
были готовы, электросварщи-
ки сварили на берегу проч-
нейшим трехслойным швом 
десятки труб в один огромный 
отрезок. <…> Чтобы уло-
жить все это тяжелое сооруже-
ние на дно реки, инженер Ба-
рановский предложил приме-
нить способ «протаскивания 
по дну». Впервые его испыта-
ли в дни боев под Сталингра-
дом, когда потребовалось 
срочно соорудить нефтепро-
вод через Волгу. В направле-
нии подводной траншеи по 
берегу была устроена узкоко-
лейка. Трубопровод подняли 
на вагонетки. Затем при по-
мощи лебедок, установлен-
ных на противоположном бе-
регу, его стали медленно вво-
дить в воду. <…> В настоя-
щее время <…> из 23 речных 
переходов готов 21. <…> 
В ближайшие дни москвичи 
смогут наблюдать <…> по-
гружение и укладку труб газо-
провода на дно Москвы-реки 
у Даниловского моста».
(Из номера за 1945 год)
Подготовила МАРИЯ РАЕВСКАЯ 
maria.raevskaya@vm.ru 

«Вечерняя Москва» в честь 95-летия газеты открыла рубрику «О чем писала «Вечер-
ка». Она уже выходит в нашем вечернем выпуске по четвергам. Теперь и в утреннем 
номере мы каждый вторник и каждую пятницу будем вспоминать самые интересные 
новости, которые волновали наших читателей ровно в этот день... много лет назад. 

«Вечерка» за 20 ноября 1943 года. Первый день работы 
станции «Павелецкая»

Финансовые услуги

Юридические услуги Животные и растения

Коллекционирование

РЕКЛАМАЧастности

 ● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

 ● Ветритуал. Т. (495) 772-34-72 ● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
вернем или расслужебим квартиру. 
Выпишем из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физ-
лиц. Т. (499) 409-91-42

 ● Возврат кв-р. Т. (495) 210-25-63

 ● Даем заем наличными до 70 000 
руб. от 0,6 %. Пенсионерам особые 
условия! Честно! Быстро! ООО МКК 
«Благодетель», рег. 1703046008545, 
ОГРН1175024022172, СРО «Мир» 
рег. 50000935. Ст. м. Пл. Ильича/
Ст. м. Римская: Т. 8 (925) 063-49-19 или 
Ст. м. Алтуфьево. Т. 8 (926) 736-79-05
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