
Сергей 
Чонишвили, 
несмотря 
на то что почти 
не снимается 
в кино, сегодня 
нарасхват: 
его ждут сразу 
в трех ведущих 
московских 
театрах 
и на телевидении 
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ГАЗЕТА ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ

Здравоохранение — чувствительная и сложная тема, затрагивающая интересы москвичей 
всех возрастов. По степени развития городской медицины можно судить о степени внима-
ния к ней городских властей. Разберемся, что происходит в этой важной для нас сфере

21

СЕМЬ ЛЕТ. ПЕРЕМЕНЫ В ГОРОДЕ
ВРАЧИ И ПАЦИЕНТЫ, БОЛЬНИЦЫ И ПОЛИКЛИНИКИ
В СПЕЦИАЛЬНОМ ПРОЕКТЕ ВЕЧЕРКИ

и на тел
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Этим летом я поняла, как важно — хоть иногда — вы-
ключать «правильную мамашу», знающую как лучше: 
если спать, то в десять, если печенье с шоколадом, то 
сначала суп, если на велике «без рук», то молодец, ко-

нечно, но лучше не надо. 
Почему только сейчас? Наверное, потому, что впервые за много 
лет надолго осталась одна. И мне не понравилось. Не сложился 
пазл, корявая получилась картинка... 
Еще недавно я мечтала — как все и  как принято: вот сбагрю 
поскорее детвору к бабушкам-дедушкам и ух! — отдохну, так 
отдохну. Разве не на то нужно лето, чтобы родители пере-
ключались с детей на себя? Задергали сыновья за год, голову 
заморочили. Хотелками, капризами, ссорами на пустом ме-
сте, невыученными уроками, замечаниями в дневниках, рас-
сказами про персонажей компьютерных игр, проблемками 
своими мальчишескими. Тише! Тише! Весь год отмахивалась 
от назойливого роя. Хотелось тишины и уединения. Потому что 
устала, потому что работа, потому что нужно сосредоточить-
ся. Маленькие надоеды, знали бы вы, как грустно сейчас без 
вас. Развезла я вас по гостям — одного к бабушке в Подмоско-

вье, второго к дедушке под Тулу — сотни километров за рулем, пробки, 
нервы, домой зашла, дух перевела, руки-ноги отваливаются, наконец-то 
долгожданная тишина, — и сразу же соскучилась. Пусто без вас и дома, 
и на душе. Слишком тихо, даже страшно. Родительское одиночество. Те-
перь я знаю, что буду чувствовать, когда сыновья вырастут и уйдут в свою 
взрослую жизнь. Но пока еще есть время, надо ценить каждую минуту, 
проведенную с ними.
Помните рекламу «Позвоните родителям»? Это было трогательно и по-
человечески. Но «позвоните детям», добавлю я. Человечкам, которые 
всегда рядом, на которых часто не находишь времени, потому что «занят», 
к чьему мнению не всегда прислушиваешься, потому что «сначала подра-
сти». Мы — дядьки и тетки — всезнайки, битые жизнью или, наоборот, раз-
балованные ею, нуждаемся в своих недотепах и капризулях, двоечниках 
и отличниках, буках-подростках, отмахивающихся от телячьих нежностей, 
или малявках-липучках, не слезающих с рук, не меньше, чем они в нас. Ка-
кие бы строгие гримасы ни строили наши родительские лица. Как бы ни 

умничали черепушки, как бы не кривились в неодобрении 
рты. Что бы мы ни говорили в сердцах. 
Любовь к детям нельзя откладывать на завтра. Они слиш-
ком быстро растут. Почему-то летом понимаешь это осо-
бенно отчетливо. Словно так и задумала хитроумная при-
рода в назидание зарвавшимся взрослым: вы пыхтите, 
справляясь с обыденностью, надуваете щеки, а между тем 
смотрите, вон как вымахали ваши дочки-сыночки за время 
летних каникул. 
Скорее возвращайся домой, моя малышня. Да, я снова 
включу «правильную мамашу», но не сильно и только до 
следующего лета. Обещаю. 

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

огда — вы-
как лучше: 
оладом, то 
лодец, ко-

а много
ожился

сбагрю 
хну, так 
и пере-
голову 

том ме-
ах, рас-
емками
хивалась 
тому что 

оточить-
йчас без
дмоско-

Согласно данным 
Росстата, есте-
ственная убыль 
населения за пять 

первых месяцев года соста-
вила 147,2 тысячи человек 
и серьезно ускорилась 
в сравнении с аналогичным 
периодом прошлого года 
(111,8 тысячи человек). 
Главной причиной специа-
листы называют снижение 
рождаемости из-за того, что 
вступило в детородный воз-
раст малочисленное поколе-
ние женщин, появившихся 
на свет в 1990-е. 
И вот итог: без 
всякого экономи-
ческого кризиса 
и прочих внеш-
них причин коли-
чество родивших-
ся в январе–мае 
сократилось на 
28,1 процента по 
сравнению с ян-
варем–маем про-
шлого года.
— Если говорить 
о текущем сре-
зе, то так и есть: 
с т а л о  м е н ь ш е 
потенциальных мам, — рас-
сказывает директор Неза-
висимого института семьи 
и демографии Игорь Бело-
бородов (на фото). — Но 

Россию в 2018 году может 
ждать сокращение насе-
ления из-за уменьшения 
числа родившихся и сни-
жения числа мигрантов, 
считают эксперты 
Р АНХиГС и Института Гай-
дара. Если прогнозы де-
мографов сбудутся, убыль 
населения в стране будет 
зафиксирована впервые 
с 2009 года. Официальная 
статистика прогноз пока 
подтверждает.

Глядя на семью Ивановых — Лику, Андрея и маленькую Елизавету, 
не хочется верить, что демографический кризис вообще возможен

на самом деле все намного 
глубже. Рождаемость в Рос-
сии сокращается с 1960-х 
годов, когда она упала ниже 
естественного уровня заме-
щения поколений.
По словам эксперта, виною 

в с е м у  —  с л о м 
тра диционной 
семьи: как в Со-
ветском Союзе, 
так и на Западе.
—  И  у  н а с , 
и в странах За-
пада стали пре-

обладать левацкие и ле-
водемократические идеи. 
Традиционная семья стала 
заменяться «союзом свобод-
ных людей», где никто ни-

кому ничего не должен. По-
явилось много «шведских» 
семей. А такие семьи по-
вышению рождаемости не 
способствуют: у женщины 
нет уверенности в совмест-
ном будущем, а значит, она 
рожает меньше.
Предполагалось, что ком-
пенсировать сокращение 
населения может миграция. 
Но, по данным за январь–
апрель, миграционный при-
рост составил 57,1 тысячи 
человек — на 13,8 тысячи 
человек меньше, чем в про-
шлом году. 
— Основной причиной ста-
ло сокращение числа ми-
грантов с Украины при сла-
бом восстановлении мигра-
ции из стран Центральный 
Азии, — пояснила ведущий 
научный сотрудник лабора-
тории исследований демо-
графии и миграции Юлия 
Флоринская. 
Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

НАСЕЛЕНИЕ

Причина снижения 
рождаемости — 
разрушение 
традиционной семьи 

Московский урбанистиче-
ский форум открылся 
в столице 17 июля. Форум 
собрал вместе урбанистов 
со всего мира и представи-
телей власти.

Форум продлится 
до 22 июля в сто-
л и ч н о м  п а р к е 
«Зарядье».

Урбанисты, экономисты, 
архитекторы, предприни-
матели и другие эксперты 
выскажут свою точку зре-

ния о тенденциях и разви-
тия мировых мегаполисов. 
— На площадке в концерт-
ном зале «Зарядье» работа-
ет большой пленарный зал, 
в котором участники за день 
смогут увидеть всех главных 
звезд форума и послушать 
ключевые дискуссии, — со-
общил генеральный дирек-
тор Московского урбани-
стического форума Денис 
Бойков.
— При этом у нас парал-
лельно работают еще семь 17 июля 2018 года. В кулуарах московского Урбанфорума

ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ 
ЯМА И ПОСЛЕДСТВИЯ

СОБЫТИЕ

Родительское 
одиночество
МНЕНИЕ Оксана Крученко o.kruchenko@vm.ru

Мировые эксперты обсуждают развитие мегаполисов

залов, дискуссии и презен-
тации в которых будут не 
менее интересны, а пред-
ставительство спикеров не 
менее статусное.
В этом году для участников 
подготовили специальное 
приложение для мобиль-
ных устройств, где можно 
ознакомиться с деловой 
программой и основными 
спикерами Московского 
урбанистического форума.
Кроме того, в рамках фору-
ма пройдет фестиваль «Свя-

зывая поколения», который 
начался 17 июля и завер-
шится 22 июля. Посетители 
смогут увидеть премьерные 
показы фильмов о мировых 
мегаполисах, соревнова-
ние городских стартапов, 
театрально-музыкальные 
представления и урбанисти-
ческие мастер-классы.

Подготовили 
Мария Кафанова, 
Василиса Чернявская 
nedelya@vm.ru
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РОССИЙСКИЕ ВЫПУСКНИКИ 
ВЫБИРАЮТ МАТЕМАТИКУ
В этом году более 30 процентов вы-
пускников выбирают математиче-
ские и инженерные специальности 
в вузах, информирует Минпросвеще-
ния России.
По результатам опроса, в котором 
приняли участие более 5000 человек, 
в тройку лидеров вошли такие направ-
ления: науки об обществе (22,3 про-
цента), инженерия и технологии 
(15,6 процента) и математика и есте-
ственные науки (15,5 процента). Око-
ло 5 процентов опрошенных еще не 
определились с выбором,  сообщили 
в ведомстве.
Кроме того, 11 процентов выбрали гу-
манитарные науки, 10,9 процента — 
медицину.
В 2018 году российские школы выпу-
стили более 640 тысяч человек.

МИЛЛИОН УМОВ
Российские вузы выпустили более мил-
лиона человек в 2018 году, сообщила 
вице-премьер правительства России 
Татьяна Голикова.
— В этом году высшие учебные заве-
дения страны окончили чуть более од-
ного миллиона студентов, 455 тысяч 
окончили бюджетные места, — сказа-
ла Голикова.

МЕТРОСТРОЙ ИДЕТ НА РЕКОРД
50 километров и 24 станции метро сда-
дут в Москве до конца года, рассказал 
заммэра Москвы по вопросам градо-

21 июня 2018 го-
да. Шапки прочь! 
Выпускники МГУ 
прощаются с альма-
матер (1). Рабочий 
Константин Данько 
наблюдает за выхо-
дом проходческого 
щита на строящейся 
станции «Мичу-
ринский проспект» 
(ее открытие запла-
нировано на осень 
этого года). Фото 
2016 года (2)

ГЛАВНОЕ

строительной политики и строитель-
ства Марат Хуснуллин.
— В этом году пойдем на рекорд, — от-
метил он. — Учитывая, что Москва по-
строила за восемь лет, и то, что будет 
построено в течение ближайшей пяти-
летки, к 2023 году произойдет прорыв 
в развитии транспортной системы. 

ПИТЬ МОЖНО
Москва вошла в тройку регионов с са-
мой чистой питьевой водой. Об этом 
свидетельствует доклад Роспотребнад-
зора, где накануне составили соответ-
ствующий рейтинг.
Вместе со столицей в тройку регионов, 
где 100 процентов населения обеспече-
ны чистой водой, вошли Северная Осе-
тия и Санкт Петербург.

На дне рейтинга — Вологодская об-
ласть: в ней лишь 45 процентов насе-
ления пьют чистую воду. В остальных 
регионах показатель колеблется на 
уровне 70 процентов.

МАКСИМАЛЬНЫЙ ПРИСМОТР
С нового учебного года родители смо-
гут наблюдать за своими детьми в дет-
садах, рассказал руководитель Депар-
тамента информационных технологий 
Москвы Артем Ермолаев.
— Сервисы видеонаблюдения сами на 
себя берут установку в детском саду 
необходимой инфраструктуры, обе-
спечивают договоренность с родителя-
ми о согласии на трансляцию, а город 
дает инфраструктуру идентификации 
посредством mos.ru, чтобы не любой 

желающий смотрел, а только родитель 
и только группу ребенка, — сказал он.

МЕСТ В ШКОЛАХ ХВАТИТ ДЛЯ ВСЕХ
15 школ и блоков начальных классов 
построят в Москве до конца этого года.
— Они смогут принять свыше десяти 
тысяч учеников: 11 школ рассчитаны 
на 8925 мест и четыре блока началь-
ных классов — на 1250 мест. Пять 
школ откроются в Новой Москве,  еще 
десять — в «старых» границах столи-
цы. За счет инвесторов введут четыре 
школы на 3250 учеников, — сообщил 
руководитель Департамента гра-
достроительной политики Москвы 
С ергей Левкин.
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru

1

ФОТО НЕДЕЛИ
15 июля, воскресенье, 20:33
Второй раз в истории французы стали чемпионами 
мира по футболу. Сборная Франции празднует 
п обеду: на ближайшие четыре года этот кубок их 
собственность. В финальном матче, который про-
шел на стадионе «Лужники», они обыграли хорва-
тов со счетом 4:2. А бронзовым призером чемпио-
ната стала сборная Бельгии, разгромившая нака-
нуне англичан.
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Посещение кон-
ц е р т н о г о  з а л а 
«Зарядье», поезд-
ка в некоммерче-

ское садовое товарищество 
в Калужской области и ос-
мотр итогов реконструкции 
ВДНХ — такой была рабочая 
неделя мэра Москвы Сергея 
Собянина.

Ко Дню города
В парке «Зарядье» до-
строили одноименный 

концертный зал. Официаль-
но он откроется в сентябре: 
первые зрители увидят 
праздничный концерт, по-
священный Дню города.
—  Э т о  б о л ь ш о е  с о б ы -
тие в культурной жизни 
Москвы, — подчеркнул 
Сергей Собянин, уточнив, 
что Большой концертный 
зал «Зарядье» готов при-
нять почти 1600 ценителей 
классической музыки. Еще 
400 мест — в Малом зале. 
Филармония прежде всего 
уникальна своей акустиче-
ской системой. Ее создавали 

Наталья 
Тростьянская
nedelya@vm.ru

Концертный зал 
филармонии в За-
рядье рассчитан 
на 1600 зрите-
лей (1). 15 июля 
2018 года. Мэр 
Москвы Сергей Со-
бянин на открытии 
фонтанов на ВДНХ 
пообщался с мо-
сквичами (2)

лучшие во всем мире проек-
тировщики.
— В зале установлено уни-
кальное оборудование, 
которое позволяет транс-
формировать концертную 
площадку под конкретное 
выступление, — рассказал 
мэр. — Зал практически 
полностью подвижен: зри-
тельные ряды, сцена, орке-
стровая яма. Кроме того, 
в ближайший месяц здесь 
появится самый большой 
в Москве орган.

Как дома
Летом в садовых това-
риществах, располо-

женных в Калужской обла-
сти, живут около 27 тысяч 
москвичей.
— Некоторые люди выез-
жают за город на выходные, 
другие проводят там все ле-
то, а кто-то живет на дачах 
круглый год, — сказал Со-
бянин, заметив, что дачи, 
расположенные в областях, 
граничащих с Москвой, для 

миллионов москвичей стали 
вторым домом. 
Дачные участки становятся 
настоящими поселками, где 
должны быть комфортные 
условия. Для этого власти 
столицы объединяются 
с руководством тех регио-
нов, где находятся дачи мо-
сквичей, и разрабатывают 
совместную программу бла-
гоустройства. При этом в ее 
основе лежат пожелания 
самих дачников. Как уточ-
нил Собянин, в основном 

ЛУЧШИЙ В МИРЕ 
КОНЦЕРТНЫЙ ЗАЛ

акустических па-
нелей весом от 150 
до 600 килограм-
мов потребова-
лось для создания 
идеального звучания 
в зале «Зарядье». 
Панели с элемента-
ми дерева махаго-
ни устанавливали 
в особых условиях: 
температура воздуха 
в зале составляла 
плюс 21 градус, 
влажность — 45 про-
центов. Технология 
впервые применена 
в России.

15000
ЦИФРА
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люди просят сделать дороги, 
провести газ, разобраться 
с электроснабжением и на-
ладить хорошую связь.

Фонтаны 
с историей

Золотые фигуры трак-
ториста и колхозницы, 

установленные на главной 
арке парадного входа ВДНХ, 
вновь встречают посети-
телей. 
— На главной аллее ВДНХ 
з апускаются 14 фонта-
нов, — напомнил Собя-
нин. — Это важный этап 
реконструкции. Рабочие не 
только отремонтировали 
инженерную инфраструк-
туру фонтанов, но и вернули 
им исторический облик.
Фонтаны стали главной до-
минантой площади, кото-
рую украсили 20 тысяч раз-
ных цветов.
Заработал и знаменитый 
«Золотой колос». Его также 
привели в порядок.
— Можно с уверенностью 
сказать, что это не новодел, 
а реальная научная рестав-
рация сложнейшего объ-
екта, — подчеркнул Сергей 
Собянин.

Сергей Собянин
@MosSobyanin

В кафе на Авиационной ули-
це произошел взрыв быто-
вого газа. Пострадали 
12 человек, их жизни ничто 
не угрожает. На месте про-
исшествия работают брига-
ды скорой помощи и сани-
тарные вертолеты. Постра-
давшие госпитализированы 
в ожоговые центры Москвы 
и получают всю необходи-
мую помощь.

■
В течение года планируем 
сделать реконструкцию 
медцентра на улице Щепки-
на. Современная клиника, 
где пациенты получают по-
мощь по международным 
стандартам, получит допол-
нительные кабинеты, лабо-
ратории и вспомогательные 
помещения.

■
Самое массовое спортивное 
мероприятие за всю исто-
рию Москвы закончилось. 
Спасибо всем, кто помогал 
провести ЧМ-2018!

■
Начали строительство двух-
путного тоннеля от станции 
«Юго-Восточная» до «Ок-
ской улицы» Кожуховской 
линии мосметро. На ветке 
будет восемь станций. 
До конца этого года плани-
руем ввести участок от «Не-
красовки» до «Косино», 
а в следующем году — 
от «Косино» до «Нижего-
родской».

■
Регулярно выступаю с лек-
циями в московских вузах. 
Практически после каждой 
лекции кто-нибудь из аспи-
рантов задает вопрос 
о льготах на проезд в обще-
ственном транспорте.

■
Формируем новый транс-
портный каркас. Это мега-
проекты: Большая кольце-
вая линия мосметро, новые 
радиусы в отдаленных рай-
онах, Московские централь-
ные диаметры, 4-хордовые 
магистрали, ЦКАД и дороги 
в Новой Москве.

ТВИТТЕР
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Недавно инвестор закончил 
строительство пешеходной 
набережной в Нагатинском 
Затоне. Получился отлич-
ный проект с детскими пло-
щадками, дорожками и да-
же рыбацкими мостиками. 
Полным ходом идет рекон-
струкция Симоновской 
набережной и строитель-
ство набережной на ЗИЛе. 
На подходе еще несколько 
проектов. 
Еще одна точка благоустрой-
ства не связана с Москвой-
рекой — площадь у станции 
метро «Улица 1905 года». 
Эта территория знаковая, 
как мне кажется. Именно 
сюда вы приехали в 2010 го-
ду сразу после назначения. 
Как оцениваете происходя-
щие здесь изменения?
Это было 30 октября, в суб-
боту. Хорошо помню свой 
первый объезд Москвы. 
Площадь у метро «Улица 
1905 года» была загромож-
дена разномастными ларь-
ками и развалами, торгую-
щими низкокачественным 
фастфудом и сомнитель-

На прошлой неделе вы от-
крыли новый парк «Братеев-
ская пойма». Прямо напротив 
НПЗ в Капотне. Неожиданное 
место для парка. 
Жители Братеева так не счи-
тают. Они просили сделать 
в пойме Москвы-реки благо-
устроенный парк. Как толь-
ко появилась возможность, 
мы выполнили эту просьбу. 
А что раньше мешало занять-
ся благоустройством? 
Неприятные запахи НПЗ 
в Капотне. Парк можно было 
сделать и раньше, но в нем 
было бы некомфортно от-
дыхать. Поэтому пришлось 
подождать, пока завод за-
кончит хотя бы первый этап 
реконструкции и сократит 
вредные выбросы в атмос-
феру. 
В парке «Братеевская 
пойма» много детских 
площадок, тренажеров, 
велодорожка, тропинки 
для прогулок. Все это по-
нятно и привычно. Но поле 
для игры в бейсбол? Это что-
то новенькое. Вы полагаете, 
оно будет востребовано? 
В Братееве давно работают 
секции бейсбола. Поэтому 
идея построить стадион 

родилась не на пустом ме-
сте. На нем уже тренирует-
ся любительская команда, 
проходят матчи Московской 
любительской бейсбольной 
лиги. 
Благодаря стадиону Братее-
во станет одним из главных 
центров московского бейс-
бола. Игра своеобразная, 
но интересная, многим ре-
бятам она придется по душе. 
Правильно ли я понимаю, 
что проекты благоустройства 
разрабатываются с учетом 
специфики районов? 
Преж де в сего с  учетом 
просьб жителей. Напри-
мер, недавно встречался 
с жителями Чертанова Цен-
трального. В этом районе 
работают сильные секции 
авиамодельного спорта. Се-
годня в них ходят дети и да-
же внуки тех ребят, которые 
когда-то, еще в 70-е годы, 
увлеклись авиамоделизмом. 
У них есть поляна в Бит-
цевском лесу для запуска 
моделей и проведения со-
ревнований. В ближайшие 
годы мы проведем ее об-
устройство: создадим нор-
мальную взлетную полосу, 
поставим пару вагончиков 

для организаторов и другое 
необходимое оборудование. 
И тогда Чертаново сможет 
принимать всероссийские 
и даже международные со-
ревнования по авиамодель-
ному спорту. 
Недавно вы говорили о том, 
что центр тяжести работ 
по благоустройству смещает-
ся из центра в рай-
оны. Что имеется 
в виду? 
Мы планируем 
составить про-
граммы развития 
каждого района, 
целью которых 
я в л я е т с я  к о м -
плексное реше-
ние имеющихся 
проблем. 
Программы «Мой 
р а й о н »  б у д у т 
включать строительство 
поликлиник, школ, детских 
садов, ЦСО и других соци-
альных объектов, которых 
объективно не хватает жи-
телям. 
Во многих районах жители 
просят изменить автобус-
ные маршруты, чтобы было 
удобнее добираться до поли-
клиники или МФЦ. 

И, разумеется, мы планиру-
ем отремонтировать тро-
туары, высадить побольше 
деревьев и кустарников, 
обновить детские и спортив-
ные площадки, улучшить 
уличное освещение, чтобы 
создать комфортную среду 
во дворах и на улицах жилых 
районов. 

Родители иногда жалуются, 
что в соседних дворах уста-
новлены абсолютно одинако-
вые детские горки, которые 
довольно быстро надоедают 
детям.
Мы как раз и хотим вне-
сти больше разнообразия 
в жилые районы. Поэтому 
программы «Мой район» 
формируются на основе 

просьб и пожеланий мест-
ных жителей. 
Эти программы будут от-
крытыми. В любое время 
жители смогут их допол-
нить, обратившись со свои-
ми предложениями в управу 
или к муниципальным депу-
татам. 
Несколько лет назад прави-
тельство Москвы провело 
международный конкурс 
на создание концепции раз-
вития территорий вдоль 
Москвы-реки. Эта концепция 
уже реализуется на практике? 
Реализуется максимально 
быстрыми темпами. И ниж-
нее течение Москвы-реки — 
яркий тому пример. 
На правом берегу мы благо-
устроили каскадный парк 
и Братеевскую пойму. На 
левом — идет многолетняя 
работа по благоустройству 
Парка 850-летия Москвы. 
Это километры зеленых 
пространств для отдыха, ко-
торые всего несколько лет 
назад были заброшенными 
и неблагоустроенными. 
А строительство новых на-
бережных? 
Эта работа тоже идет до-
вольно быстрыми темпами. 

МЫ УЧИТЫВАЕМ 
ПРОСЬБЫ ЖИТЕЛЕЙ

МЭР МОСКВЫ 
СЕРГЕЙ СОБЯНИН 
В ЭКСКЛЮЗИВНОМ 
ИНТЕРВЬЮ ВЕЧЕРНЕЙ 
МОСКВЕ РАССКАЗАЛ 
О НОВЫХ ПАРКАХ, 
РАЗВИТИИ ТЕРРИТОРИЙ 
ВДОЛЬ МОСКВЫРЕКИ, 
ПОДЕЛИЛСЯ ПЛАНАМИ 
ПО БЛАГОУСТРОЙСТВУ 
ГОРОДА В ЦЕЛОМ

Благодаря стадиону 
Братеево станет одним 
из главных центров 
московского бейсбола. 
Игра своеобразная, 
интересная. Многим 
ребятам будет по душе 

ным ширпотребом. Чтобы 
пробраться к метро, пас-
сажирам приходилось ид-
ти в плотной толпе между 
продавцами и покупателя-
ми. А прямо над головой 
свисали гроздья электро-
проводки. 
В 2010 году мы убрали па-
латки и навели порядок 
на площади, хотя это было 
очень непросто. А в этом 
году приступили к ее ком-
плексному благоустройству. 
У станции метро «Улица 
1905 года» появится зеле-
ный амфитеатр из много-
уровневых террас, на ко-
торых высадят деревья 
и кустарники, разобьют 
цветники. Зеленый «экран» 
защитит прохожих от пыли 
и шума машин. На южной 
стороне площади в тени де-
ревьев и кустарников раз-
местим лавочки. Поставим 
порядка 70 энергосберега-
ющих фонарей.
После завершения благо-
устройства «Улица 1905 го-
да» станет одной из самых 
красивых станций метро. 

Подготовила 
Юлия Зименко nedelya@vm.ru

10 июля 2018 года. Мэр 
Москвы Сергей Собянин 
(в центре) с участника-
ми Московской бейс-
больной лиги на откры-
тии парка в Братееве
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Подготовили Алина Тукан (текст), Дмитрий Захаров (графика)

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Сергей Кузнецов
главный архитектор 
столицы

Подобных вольерных 
комплексов нет ни в од-
ном зоопарке России 
и странах бывшего Со-
ветского Союза. Разра-
ботать проект и учесть 
все до мельчайших де-
талей нам помог Штефан 
Херинг-Хагенбек — зо-
олог, строитель, дирек-
тор Гамбургского зоо-
парка. 

СЕВЕРНАЯ ОБИТЕЛЬ
Эффект 
искусственной волны 
Всего в павильоне построят шесть 
бассейнов, условия в которых будут 
максимально приближены к природ-
ным. Так, например, в каждом из них 
для обитателей создадут эффект 
искусственной волны

Технические помещения
Внутри искусственной скалы обу-
строят и специальные помещения 
для сотрудников зоопарка, которые 
будут следить и ухаживать за обита-
телями вольерного комплекса. Здесь 
планируется хранить весь необходи-
мый для этого инвентарь

Искусственная скала
План территории павильона раз-
работали таким образом, что он будет 
содержать несколько особых поме-
щений внутри искусственной скалы. 
Здесь животные смогут находиться 
тогда, когда им нужно будет побыть 
вдали от посторонних глаз

Смотровая площадка
Каждому посетителю зоопарка хо-
чется приблизиться к обитателям как 
можно ближе. В целях безопасности 
иногда расстояние от смотровых 
площадок до вольера животного 
приличное. Но не в этот раз. Чтобы 
гости могли как следует разглядеть 
морских обитателей, для них скон-
струируют смотровую площадку 
на одном уровне с водой

Галерея с окнами
Понаблюдать за тем, как морские 
обитатели кувыркаются на искус-
ственных волнах, посетители смогут 
в галерее с окнами, которые выходят 
в бассейн. Специальная система об-
дува теплым воздухом с внутренней 
стороны и подсветка в темное время 
года не дадут окнам запотеть, а по-
тому любоваться животными можно 
будет круглый год

Оптимальная температура
Содержать морских обитателей, 
а именно нерп, тюленей, моржей, 
морских котиков и других, здесь бу-
дут круглогодично. Глубина бассей-
нов составит от 3,5 до 7 метров, здесь 
круглый год будут поддерживать 
оптимальную температуру морской 
воды. Каждый день ее будут чистить 
с помощью современных технологий

Большой выбор
Погуляв по павильону 
«Ластоногие», гости зо-
опарка смогут посетить два 
других ультрасовременных 
павильона — «Арктика» 
и «Амазония», которые от-
кроют к 2021 году

Проект научных открытий
Цель строительства павильона «Ластоногие» состоит 
в том, чтобы создать благоприятные условия для содер-
жания, экспонирования и изучения уникальных морских 
животных, которые занесены в Красную книгу России 
и Международную Красную книгу. Условия содержания, 
как обещают, будут «почти естественными»

Где построят? 
Павильон «Ластоногие» возведут 
на старой территории Московского 
зоопарка, неподалеку от павильона 

«С лоновник». 
Его площадь составит порядка 5,4 тысячи 
квадратных метров, чтобы животным было 

где разгуляться. 
Концепцию павильона утвердили в Мос-
комархитектуре. Осталось дождаться 
строительства — к нему плани-

руют приступить до конца 
текущего года.

Милости 
просим

Попасть на территорию Московского зо-
опарка с 2019 года всем желающим станет 
еще удобнее. Все потому, что в следующем 
году планируется завершить реконструкцию 
пешеходного моста и строительство до-
полнительного входа в зоопарк со стороны 

станции метро «Баррикадная». 
Также в сквере неподалеку для по-
сетителей зоопарка планируют 
обустроить автомобильную 

стоянку 

В ЗООПАРКЕ В СКОРОМ ВРЕМЕНИ ПОЯВИТСЯ ПАВИЛЬОН, КОТОРЫЙ БЛИЖЕ 
ПОЗНАКОМИТ ПОСЕТИТЕЛЕЙ С ЛАСТОНОГИМИ ОБИТАТЕЛЯМИ СЕВЕРНЫХ МОРЕЙ
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Никитич, 
обрати-
лась 

в МФЦ по поводу 
предоставления 
субсидии на жи-
лищно-комму-
нальные услуги. 
Субсидию предо-
ставили только 
на половину квар-
тиры, мотивируя 
это тем, что я еще 
не вступила в права 
наследства на вто-
рую половину квар-
тиры после смерти 
отца. Зарегистриро-
вана в квартире я од-
на. Значит, за вторую 
половину квартиры 
оплату услуг ЖКХ буду 
производить я же, 
но в полном объеме, 
без субсидии. Правоме-
рен ли отказ ГЦЖС в пре-
доставлении субсидии 
на всю квартиру?
Елена Манахина, ул. Гари-

бальди, 24 , корп. 3
Елена Александровна, я по-
просил объяснить вашу 
ситуацию Александра Тол-
мачева, зампредседателя 
Союза юристов Москвы, 
доктора юридических наук. 
Он сказал, что в юриспру-
денции существует такое 
понятие, как «юридический 
факт» — это определенное 
жизненное обстоятельство, 
с которым норма права свя-
зывает возникновение, из-
менение или прекращение 
правоотношения. Смерть 
вашего отца является та-
ким юридическим фактом, 
после которого все льготы 
вашего отца прекратились. 
Поскольку ваша квартира 
не является коммунальной, 
то вы пользуетесь ею полно-
стью. Значит, специалисты 
ГЦЖС правы, требуя от вас 
оплаты второй половины 

квартиры без учета льгот. 
Как только вы станете пол-
ным собственником, так 
вам предоставят льготы 
на ее оплату в полном объ-
еме. У вас появится право 
оспорить в суде переплату 
за долю отца в течение 6 ме-
сяцев (до наступления сро-
ка, когда вы сможете стать 
наследницей). Для этого 
надо предоставить суду до-
казательство вашего права 
на льготы и расчет суммы 
переплаты.

Никитич, сосед 
сверху замучил не-
потребными звука-

ми. То у него музыка играет, 
то стулья гремят, то орет 
и дебоширит. А недавно же-
нился, и шуму прибавилось. 
Как нам укротить этого «му-
зыканта»?
Ирина Налетова, Орехо-
вый пр-д, 13, корп. 3 
Ирина Анатольевна, пого-
ворили мы с хозяином шум-
ной квартиры Алексеем 
Евгеньевичем. Он признал, 
что жалобы ваши его бес-
покоят, но шум от него и его 
домочадцев является быто-

вым и не превышает норм, 
определенных городским 
Законом о тишине. Впредь 
пообещал передвигаться 
по квартире с еще большей 
осторожностью, но «тиши-
ну летучей мыши» не обе-

В перечне услуг, которые оказывают коммунальщики, есть такие, 
что платны для всех, несмотря ни на какие льготы

По столичному Закону 
о тишине бытовой 
шум днем не должен 
превышеть 55, 
а ночью — 45 децибел. 
За превышение 
полагается штраф 

СПРОСИТЕ 
НИКИТИЧА
Анатолий 
Сидоров
обозреватель «ВМ» 
a.sidorov@vm.ru
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щал. Если он и дальше будет 
так «дебоширить», то обра-
титесь в Роспотребнадзор, 
они замерят силу звуков. 
Участковый тоже может 
оказать посильную помощь. 

Никитич, являюсь 
инвалидом III груп-
пы и не могу себя 

обслужить. Ко мне с помо-
щью иногда приезжают дочь 
с зятем. Но дело в том, что 
в нашем дворе негде припар-
ковать автомобиль. Дочь 
оставляет машину на дороге 
возле дома. Но там парковка 
платная. Скажите, полага-
ются ли мне как пенсионеру 
какие-то скидки при исполь-
зовании платной парковки 
или хотя бы уменьшенная 
сумма штрафа? 
Галина Зорина, ул. Судострои-
тельная, 14/16 
Галина Ивановна, специ-
алист «Вечерки» по про-
блемам автотранспорта 
Дмитрий Семенов счита-
ет, что в МФЦ по справке 
об инвалидности машину 
дочери внесут в перечень 
инвалидного транспорта. 
Парковаться она сможет 
бесплатно ТОЛЬКО на ме-
стах для инвалидов. Ника-
ких скидок и льгот на других 
парковочных местах ей не 
полагается. 

Никитич, обнаружи-
ла на дверце своего 
электрического 

шкафа страшную надпись: 
«Ваш счетчик вышел 
из строя!» И что мне теперь 
делать?
Надежда Сигачева, ветеран 
войны, Б. Кондратьевский 
пер., 4, стр.1 
Установить новый счетчик. 
Мы попросили специали-
стов Мосэнергосбыта ока-
зать вам помощь. Но услуга 
эта платная для всех.

PH
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но больно. Интересно же 
всюду побывать.

18  Когда спрашивают, был 
ли я на Мальдивах, я в от-
вет говорю: а вы в Мага-
дане были? То-то же.

19  В Магадане никто не 
закрывает машины, по-
тому что там одна до-
рога, никуда не уедешь. 
А местным автомобиль 
не продашь. Преступ-
ность нулевая.

20  В Хабаровске очень кра-
сиво, а самое широкое 
место реки Амур — че-
тыре километра!

21  Я люблю шумные ком-
пании,  сам готовлю 
пикантные крылышки 
и шашлык.

22  Одежду для себя люблю 
выбирать сам. Обращаю 
внимание на качество 
ткани. Без примерки ни-
как...

23  Когда я хочу побыть на-
едине с собой, что-то об-
думать, то сажусь один за 
руль. 

Подготовила 
Альфия Камилова 
a.kamilova@vm.ru 

  4  У меня несколько проо-
перированных много лет 
назад пациентов, кото-
рые сегодня меня помнят, 
приезжают. Приво зят 
своих детей на осмотр.

  5  Я служил в пограничных 
войсках за полярным 
кругом, на норвежской 
границе. Там щука, сиг, 
форель... Красная икра!

  6  Иногда балую себя икрой 
красной, а бывает, и чер-
ной. 

  7  Я предпочитаю тихую 
охоту. Ходишь по лесу, 
вроде занимаешься де-
лом, собираешь грибы, 
а сам в своих мыслях. 

  9  Я не ставил себе цель счи-
тать, сколько операций 
я провел.

10  Мой самый длинный ра-
бочий день длился с утра 
пятницы до полудня вос-
кресенья. У пациента 
после операции были 
проблемы, и я не мог его 
оставить. И вместе со 
всеми я сидел в реани-
мации, пока человеку не 
стало лучше.

11  Пятнадцать лет назад 
я бы задумался, что для 
меня на первом месте — 
семья или работа. Сейчас 
время другое, требова-
ния тоже, менталитет 
у людей тебя окружа-

ющих меняется. Меня-
ешься и ты сам. Поэтому 
сейчас могу сказать, что 
семья для меня на пер-
вом месте.

12  Моя дочка пошла по мо-
им стопам. Врач, доктор 
медицинских наук.

13  Я строгий дедушка, 
могу и побаловать 
св ою 10-летнюю 
внучку,  но могу 
и настоятельно 
жестким быть.

14  Детей воспитывают ро-
дители, а дедушки и ба-
бушки созданы, чтобы 
внуков баловать. 

15  С удовольствием прово-
жу время с внучкой На-
стасьей. Мы с ней можем 
кататься на самокатах, 
веселиться и рассказы-
вать друг другу истории, 
а иногда понырять и по-
плавать. 

16  Благодаря командиров-
кам я объездил всю стра-
ну, от Калининграда до 
Магадана, от Термеса до 
Ташкента, дважды был 
на Кубе.

17  Жизнь прожить надо так, 
чтобы не было мучитель-

СЕМЬЯ 
НА ПЕРВОМ 
МЕСТЕ

Сергей Шарков родился 
26 мая 1957 года в Мо-
скве. Детский хирург, 
уролог-андролог, док-
тор медицинских наук, 
профессор, завопераци-
онным блоком, член-
корреспондент Россий-
ской академии есте-
ственных наук. 
Награжден почетными 
грамотами за участие 
в научных программах 
Союза педиатров Рос-
сии. Автор 110 научных 
публикаций, посвящен-
ных проблемам педиат-
рии, детской хирургии 
и уроандрологии.  

ДОСЬЕ
УЗНАТЬ ХАРАКТЕР  ПУБЛИЧНОГО 
ЧЕЛОВЕКА ПОМОГАЕТ ОБЩЕНИЕ ВНЕ СТЕН 
РАБОЧЕГО КАБИНЕТА. СМЕНА ОБСТАНОВКИ, 
КАК ПРАВИЛО, РАСПОЛАГАЕТ К ОТКРОВЕННОМУ 
РАЗГОВОРУ

Заведующий опе-
рационным блоком 
Морозовской боль-
ницы Сергей Шарков 
на рабочем месте (1) 
и в обычной жизни (2). 
Фото 2017 года

сиво, а самое широкое 
место реки Амур — че-
тыре километра!

Подготовила 
Альфия Камилова 
a.kamilova@vm.ru 
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ведующий опе-
ционным блоком 
орозовской боль-
цы Сергей Шарков 
рабочем месте (1)
 обычной жизни (2). 
то 2017 года

Сегодня героем 
нашей постоян-
ной рубрики стал 
уникальный док-

тор, заведующий операци-
онным блоком Морозовской 
больницы Сергей Михайло-
вич Шарков.

  1  Для меня работа — это не 
только призвание и же-
лание помочь тем, кто 
в этом нуждается. Хирур-
гия — это образ жизни.

  2  Если я сам не могу помочь 
человеку, то обязательно 
найду того специалиста, 
который сможет эту по-
мощь оказать. 

  3  Не стесняюсь перенапра-
вить пациента коллеге, 
если знаю, что он сделает 
операцию лучше, чем я.

1

2
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можно было бы быстро 
оформить по европрото-
колу, но некоторые люди 
боятся, а многие и вовсе не 
знают, как это делать. В этом 
случае на помощь приходит 
велопатрульный. В первую 
очередь у него есть удо-
стоверение, которое под-
тверждает, что он не просто 
модно одетый велосипедист, 
а сотрудник службы, учреж-
денной правительством 
Москвы. У велопатрульных 

с собой всегда есть стопка 
европротоколов, ведь не-
которые участники ДТП 
и рады бы оформить все са-
мостоятельно, и даже зна-
ют, как это делается, но вот 
бланка под рукой в самый 
нужный момент не оказы-
вается. Кроме того, в вело-
аптечке патрульного лежит 
ремкомплект. Если на своем 
пути он встретит велосипе-
диста, пытающегося пере-
клепать порвавшуюся цепь 
или тщетно надувающего 
проколотую покрышку, па-
трульный обязательно по-
может. 
Юркий велопатрульный 
способен быстро пробраться 
через затор и локализовать 

его причину. На шлемах 
у велопатрульных закрепле-
ны видеокамеры.
— Камера ведет постоянную 
запись, — объясняет Егор 
Чернов. — Таким образом 
мы контролируем своего 
сотрудника, корректность 
его общения с пешеходами 
и автолюбителями.
Кроме того, камера позволя-
ет обеспечить его собствен-
ную безопасность.
Как отметил Егор Чернов, 
велопатруль будет тестиро-
ваться в течение велосезона, 
зимой они ездить не будут.
По мнению руководителя 
велоклуба «Яуза» Алексея 
Сидорова, это упущение.
— Хотелось  бы,  чтобы 
служба велопатруля рас-
ширялась. Зимой тоже про-
исходят ДТП, кроме того, 
патрульный сможет подска-
зать городским службам, 
где плохо почищены дороги 
и тротуары, — предложил 
Алексей Сидоров.
Представители велосо-
общества уверены: успех 
развития инфраструктуры 
и культуры езды на велоси-
педе во многом зависит от 
совместной работы властей 
и общественности. В каче-
стве примера можно приве-
сти уроки в школах, которые 
волонтеры ЦОДД проводят 
совместно с преподавателя-
ми столичных автошкол.

С недавнего вре-
мени на москов-
ских улицах мож-
но увидеть вело-

патруль Центра организа-
ции дорожного движения 
(ЦОДД). Первые итоги его 
работы обсудили эксперты 
на круглом столе, прошед-
шем в эфире сетевого веща-
ния «Вечерки».
За неделю работы велопа-
трульных ЦОДД уже зафик-
сирован 21 автомобиль, 
припарковавшийся под 
запрещающими знаками 
на велодорожках в районе 
Бульварного кольца. Вело-
патрульный, конечно, не со-
трудник ГИБДД, но воздей-
ствовать на нарушителей 
может.
— Если наш сотрудник ви-
дит автомобиль на вело-
полосе, он сначала просит 
владельца уехать. Если ав-
томобилист откажется, он 
фиксирует его при помощи 
приложения «Помощник 
Москвы», — рассказал заме-
ститель руководителя Ди-
рекции фотовидеофиксации 
ЦОДД Егор Чернов.
Также можно отметить 
10 заявок на неисправ-
ность технических средств 

Алексей 
Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

ВЕЛОПАТРУЛЬНЫЙ 
ПОМОЖЕТ НА ДОРОГЕ

Сотрудник велопатруля ЦОДД Максим Кожевников консультирует москвича Вадима Юрьева

VM.RU ТЕЛЕВИДЕНИЕ 
ВЕЧЕРКИ

организации дорожного 
движения, три консульта-
ции граждан при дорож-
но-транспортных проис-
шествиях (ДТП), помощь 
автолюбителю при замене 
пробитого колеса, оформ-

ление одного европрото-
кола. Пока велопатруль ра-
ботает в тестовом режиме 
и контролирует лишь центр 
города.
— Велопатрульные ЦОДД 
помогают не только велоси-

педистам, но и пешеходам 
и даже автомобилистам, — 
отметил Егор Чернов. — По-
ясню: в городе происходит 
большое количество мел-
ких дорожно-транспортных 
происшествий, которые 
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Почти 35-летний стаж со-
вместной жизни с женой Га-
линой не уберег от развода 
создателя «Ералаша» Бориса 
Грачевского. Во второй раз 
Борис Юрьевич женился 
на девушке младше себя на 
37 лет. А когда и этот брак 
распался, режиссер не удер-
жался от женитьбы и в тре-
тий раз. Сегодня 69-лет-
ний Грачевский счастлив 
с 34-летней супругой. 

Супруги — 
от слова пара

В последнее время за-
чинщиками поздних 

разводов все чаще становят-
ся женщины, чей возраст 
приближается к 50. В Запад-
ной Европе 80 процентов 
поздних разводов иниции-
руются  ими,  в  США — 
70 процентов, в целом по 
России — 68 процентов, 
в Москве — 80. В их списке 
неоправдавшихся надежд 
кроме сексуальных 
р азочарований зна-
чатся материально-

— Знаешь, я, на-
верное, подам на 
развод, — на со-
вместной прогул-

ке с собаками заявила при-
ятельница. — Надоело дом 
тянуть на себе: и домашнюю 
работу, и денежные пробле-
мы, и дочку-подростка...
От такой боевой, вечно за-
действованной в каких-то 
творческих проектах да-
мы я не ожидала столь де-
структивного поведения. 
В свои 47 Татьяна успевает 
заниматься бизнесом, ру-
ководить родительским 
комитетом и вывозить не-
мецкого овчара Майка на 
выставки… 

Признак 
состоятельности

Грустную закономер-
ность наблюдают пси-

хологи-сексологи. Чем боль-
ше благополучия, тем силь-
нее трещат по швам узы про-
живших не один десяток лет 
пар. На Западе уже и специ-
фический термин появил-
ся — grey divorce — то есть 
«пепельный развод». Пе-
пельный, потому что седой, 
а значит, речь идет о тех, ко-
му 50 или около того.
— Еще недавно такие раз-
воды были уделом высшего 
класса, богемы, — говорит 
сексолог, психотерапевт 
Александр Полеев. — Сред-
ний инженер или квали-
фицированный рабочий 
могли быть как угодно не 
довольны своей 50-летней 
женой, но понимали, что 
ни приличная квартира, ни 
нормальные деньги при раз-
воде им не светят.
Сегодня экономические 
якоря редко кого могут 
удержать. Наряду с мужчи-
нами женщины становят-
ся финансово успешными 
и неплохо преодолевают со-
циально-бытовые барьеры. 
По мнению семейных пси-
хологов, большинство позд-
них разводов приходится 
на период, когда семейная 
жизнь достигает заверше-
ния социального цикла. 
Вроде бы все благополучно: 
дети выросли, благососто-
яние достигнуто, но кроме 
накопленных совместно 
материальных благ супру-
гов оказывается, ничто не 
объединяет. Плюс к этому — 
и жена, и муж экономически 
способны существовать друг 
без друга. Постепенно на-
ступает отчуждение, а вза-
имно изученные и, казалось 
бы, прижившиеся супруже-
ские привычки начинают 
вызывать раздражение. Но 
это можно перетерпеть.
А вот когда в дополнение 
к этому между супругами 
возникает еще одна про-
блема — интимная, — пора 
бить тревогу.

Бес в ребро 
— «Виагры», кстати, 
в мою молодость не бы-

ло, — продолжает анализи-
ровать Александр Полеев. — 
Лысеющим и дряхлеющим 
ловеласам приходилось как-
то доживать век с женой, 
смотреть на сторону было 
незачем. Другое дело сегод-
ня — препараты отодвигают 
возрастную планку половой 
жизни аж до 70 лет! 
Эксперт считает, что сек-
суальная неудовлетворен-
ность в большей степени 
пов од д ля расс тав ания 
у мужчин. По его мнению, 
женщины эту проблему ре-
шают редкими изменами 
или прибегают к различным 
инновационным изобрете-
ниям (оставим эти подроб-
ности за рамками нашей 
заметки). 
Как-то со вдовствующей со-
седкой по даче мы разгово-
рились о сексуальных про-
блемах у сильной половины 
человечества.
— Посмотри на здешнего 
старожила Виктора Тимо-
ф е е в и ч а ,  — 
смущенно  ска-
зала соседка. — 
Ему уже к 80, 
а  в  м у ж с к о й 
слабости, изви-
ни, я не пона-
слышке знаю, 
упрекнуть его 
невозможно. 
Я искренне порадовалась 
за соседку и пожелала ей 
с Тимофеевичем дол-
гих счастливых лет 
жизни. И все же та-
кой пример скорее 
исключение. Зато 
обращений к ис-
кусственному вос-
становлению сек-
суальной актив-
ности становится 
больше.
— Одна из основ-
ных причин разводов 
у мужчин предпожилого 
возраста — сексуальная, — 
развивает тему сексолог 
Полеев. — Так называемый 
«синдром уходящего поез-
да», когда клиенту за 50 и он 
понимает, что его интимные 
подвиги падают в количе-
стве и спросе. А волшебные 
средства и новый брак с мо-
лодой возвращают его к не-
вероятно чувственным ощу-
щениям былой молодости. 
Такой брак — как прыжок 
в последний вагон.
Далеко за примерами хо-
дить не надо. Вспомним 
хотя бы последние громкие 
звездные бракоразводные 
процессы. Армен Джигар-
ханян и Татьяна Власова 
развелись, прожив вместе 
40 лет. Почти в 80 лет Армен 
Борисович попытался на-
чать жить заново! Его новая 
избранница оказалась мо-
ложе на 44 года. 

Почти 35 летний стаж со
вместной жизни с женой Га-
линой не уберег от развода 
создателя «Ералаша» Бориса 
Грачевского. Во второй раз 
Борис Юрьевич женился 
на девушке младше себя на 
37 лет. А когда и этот брак 
распался, режиссер не удер-
жался от женитьбы и в тре-
тий раз. Сегодня 69-лет-
ний Грачевский счастлив 
с 34-летней супругой. 

Супруги — 
от слова пара

В последнее время за-
чинщиками поздних 

разводов все чаще становят-
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СЕМЬЯ 
НИКОГДА НЕ БЫЛА 
САМЫМ КРЕПКИМ 
СОЦИАЛЬНЫМ 
ИНСТИТУТОМ.
УВЫ, БРАКИ 
РАСПАДАЮТСЯ. 
ДАЖЕ ТЕ, 
ЧТО ПРОВЕРЕНЫ 
ГОДАМИ, 
ИСПЫТАНИЯМИ 
И ОБЩИМИ ДЕТЬМИ. 
ВЕЧЕРКА 
ПЫТАЛАСЬ ВЫЯСНИТЬ, 
ПОЧЕМУ РАЗВОДЯТСЯ 
ЛЮДИ СТАРШЕГО 
ВОЗРАСТА

У людей старше 50 нередко 
возникает желание пожить 
для себя, отдохнуть 
от ответственности... 
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прогулки. Она уже в 6 утра 
поливала клумбы, а он про-
сыпался в 11 и был недово-
лен качеством завтрака… 
Этимология понятия «су-
пруги» заставляет задумать-
ся о предназначении брач-
ного союза. Корни этого сло-
ва уходят в древние времена 
и раскрывают неожиданные 
значения: «спряжка, пара, 

ярмо». А в цер-
ковно-славянском 
я з ы к е  п о н я т и е 
«супруг» означало 
«сотрудник» либо 
«помощник». Не 

зря говорят в наро-
де: «Добрая женить-

ба к делу приучает, 
а худая от дома отлуча-

ет». Общее дело, взаимо-
понимание, взаимопомощь, 
готовность решать пробле-
мы  — еще одна цементиру-
ющая основа брака. И когда 
она рассыпается, ничто не 
способно его спасти. 
Еще пример. Александр 
Половцев и Юлия Соболев-
ская — пара, знакомая вам 
по рекламным роликам о со-
ке («Пап, а ты налей и отой-
ди!»). Половцев, ставший 
популярным актером после 
выхода на экраны сериала 
«Улицы разбитых фонарей» 
(сыграл майора Соловца), 
активный и позитивный, 
производил впечатление 
моложав ого мужчины. 
И кажется закономерным, 
что Александр, невзирая на 
перспективные коммерче-
ские проекты со своей быв-

шей супругой (у них был 
совместный бизнес), все же 
отважился на новый виток 
в жизни. Причиной стало 
новое чувство. Подругой 
жизни его стала 32-летняя 
Эсана Муратова, юрист. 
Сегодня пара воспитывает 
маленького сына.
У нас почему-то принято 
считать, что актеры, в силу 

своей повышенной эмоцио-
нальности, склонны к более 
частым переменам в личной 
жизни. Не преувеличивай-
те, дело не в этом.

Я от тебя устал
По мнению семейного 
психолога Сергея Хор-

кина, для сохранения семьи 
общих интересов и даже де-
ла мало:
— Совместное занятие, де-
ло необходимы для обеспе-
чения жизни семьи. Но если 
это начинает преобладать 
в отношениях, супруги пере-
стают видеть друг друга. На-
пример, большую часть вре-
мени говорят о детях, фи-
нансах, работе, хобби, а их 
личности, чувства уходят на 
второй план. Супруги пере-
стают понимать друг друга, 
их контакт становится фор-
мальным. Потеря чувств 
не наступает внезапно. Эта 
пропасть ширится и приво-
дит к усталости. Психологу, 
гипнологу Николаю Захар-
ченко приходилось лечить 
таких клиентов.
— У людей старше 50 не-
редко возникает желание 
пожить для себя, отдохнуть 

от ответственности, даже от 
домашней работы. Это при-
ходит с потерей любви и ува-
жения к своему партнеру. 
Вместе с тем копятся обиды. 
А на фоне возрастных изме-
нений повышаются утомля-
емость, раздражительность, 
острота обвинений. 

Победители 
и проигравшие

— С возрастом мы на-
капливаем определен-

ный багаж из нашего опыта, 
опыта наших предков, соци-
альных установок, — объяс-
няет семейный психолог 
Сергей Хоркин. — Сложно 
наполнить уже полную чаш-
ку. В «серебряном» возрасте 
люди больше ценят время, 
становятся избирательнее, 
поэтому для них рискованно 
начинать что-то новое.
Зачастую поздний развод 
пагубно влияет на пси-
хику того, кто не был его 
инициатором. Мужчина, 
оставшийся вне семьи, ис-
пытывает крах микромира, 
и после этого часто бросает 
работу, — такие выводы де-
лают практикующие семей-
ные психологи. Статистика 
говорит, что течение трех 
лет после позднего разво-
да 1,5 процента мужчин 
кончают жизнь самоубий-
ством. Некоторые врачи 
называют развод среди при-
чин инфаркта. 
Женщинам ненамного лег-
че. Только 27 процентам 
дам, оказавшихся в одиноче-
стве, удается вступить в но-
вый брак. И лишь 56 процен-
тов из них достигают в нем 
счастья.
— Моя знакомая, адвокат, 
после развода заявила, что 
своего мужчину дождется 
у себя в кабинете. И оказа-
лась права, — делится сек-
солог Александр Полеев. — 
Как-то к ней в кабинет при-
шел мужчина в одних семей-
ных трусах. Оказалось, жена 
выставила из собственной 
квартиры и захлопнула 
дверь. Адвокатесса помог-
ла развестись несчастному 
и... вышла за него замуж. 
Целеустремленным женщи-
нам по силам обрести вновь 
свою половинку. 
Период от 40 до 70 называ-
ют зрелостью. Считается, 
что это пора, когда ошибки 
уже не совершаются, все 
шишки набиты, коммуни-
кативные навыки развиты, 
жизненный опыт накоплен. 
Как лучшее время плодот-
ворной активности и сози-
дания, наслаждения бытием 
зрелость приходит только 
к тем, кто заслужил — за 
свою мудрость, терпение, 
приверженность вечным 
ценностям и любовь. 
Наталья Науменко
nedelya@vm.ru

Несколько полезных советов от Сергея Хоркина 
для тех, чей брак еще можно сохранить: 
■  Хвалите и поощряйте. Одной из самых важных по-
требностей человека является признание его способ-
ностей, его ценности. 

■  Супруги, которые проводят больше свободного вре-
мени вместе и имеют общие интересы, сохраняют теп-
лые чувства на долгие годы и меньше конфликтуют. 

■  Проявляйте внимание к партнеру. Прислушивайтесь 
к желаниям. Может ему/ей чего-то не хватает. Эта ин-
формация позволит вам строить более гармоничные 
отношения.

■   Взращивайте собственное доверие и поддерживай-
те доверие партнера. Уважайте личное пространство. 
Если есть желание спросить, уточнить, обратиться, 
делайте это открыто.

■  Бережно обращайтесь с чувствами и эмоциями парт-
нера. Не критикуйте, не обесценивайте чувства. Гово-
рите о важности и значимости чувств.

■  Не перевоспитывайте партнера, дайте ему быть собой. 

СОВЕТЫ

бытовые претензии и рас-
хождение интересов. 
Яркий пример — Елена Про-
клова, отечественная киноз-
везда. Она не справилась 
с семейными проблемами. 
30 лет были в браке Елена 
Проклова и Андрей Три-
шин. И вдруг расстались. 
Кого из них настиг кризис 
возраста? В своих интервью 
Елена ссылается на утомив-
шую ее необходимость под-
страиваться под увлечения 
и пристрастия мужа и на 
одновременные с его сторо-
ны преференции интересов 
собственных. Ему нрави-
лись охота, ей — морские 

прогулки. Она уже в 6 утра 
поливала клумбы, а он про-
сыпался в 11 и был недово-
лен качеством завтрака… 
Этимология понятия «су-
пруги» заставляет задумать-
ся о предназначении брач-
ного союза. Корни этого сло-
ва уходят в древние времена 
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шин. И вдруг расстались. 
Кого из них настиг кризис 
возраста? В своих интервью 
Елена ссылается на утомив-
шую ее необходимость под-
страиваться под увлечения 
и пристрастия мужа и на 
одновременные с его сторо-
ны преференции интересов 
собственных. Ему нрави-
лись охота, ей — морские 
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...Мы разговариваем с ро-
дителями на берегу пруда 
в «Царицыне», кормим уток. 
Рядом старшая дочь — три-
надцатилетняя Светлана. 
Она внимательно следит за 
младшими братьями.
— Света у нас главная по-
мощница, — улыбается ма-
ма. — А еще она углубленно 
изучает английский. Сред-
ний сын Федор занимается 
борьбой. Младший Влади-
мир на плавание ходит.
— А я люблю что-нибудь 
придумыв ать  и  мас те-
рить, — вступает в разговор 
Михаил Бодров. — В основ-
ном строить... С детьми вот 
планируем на дачном участ-
ке сделать городок. 
У Татьяны тоже 
есть хобби — она 
вышивает кар-
тины бисером, 
л ю б и т  в я з а т ь 
и делать сувенир-
ное мыло ручной 
работы. Тематику 
своих работ Таня 
выбирает по-особому: с кем 
из друзей или родственни-
ков ассоциируется рисунок 
будущей картины или фи-
гурка из мыла, тому и дарит 
готовую работу. Вяжет Таня 
в основном для детей и до-
машнего интерьера.
Есть в этой семье и забавные 
истории, одной из которых 
со мной поделились.
— Свете было лет пять, — 
с улыбкой вспоминает Ми-
хаил. — Детский сад, в ко-
торый она на тот момент 

ходила, закрывали на лето, 
несколько групп объеди-
няли в одну и передавали 
в другой сад. 
— По дороге к нему было 
еще несколько похожих са-
дов, — добавляет Татьяна. — 
Обычно дочку в сад отводи-
ла либо я, либо бабушка, но 
в этот день у нас не получа-
лось. Пришлось идти Мише. 
Я в общих чертах рассказала 
супругу, куда идти, и назва-
ла номер детского сада.
Прошли они один сад, дру-
гой. Дошли до очередного, 
Михаил спрашивает у доч-
ки: сюда? Света говорит, да! 
— Воспитатели собирали 
детей возле входа, — с улыб-
кой вспоминает Бодров-

с т а р ш и й .  — 
Я оставил дочь 
с другими деть-
ми, попрощался 
с ней и уже со-
брался уходить, 
когда одна из вос-
питательниц по-
интересовалась, 

почему я здесь оставляю 
ребенка.
Это, разумеется, был совер-
шенно не тот детский сад.
— Мне очень понравилась 
детская площадка, — сму-
щенно добавляет Света, — 
и захотелось остаться в этом 
садике.
— Есть ли у вас какая-ни-
будь общая мечта? — ин-
тересуюсь я, пока мы идем 
к стоянке электрокаров, 
чтобы прокатиться по «Ца-
рицыну» с экскурсией.

— Наверное, самая заветная 
мечта в нашей семье — по-
строить свой дом, посадить 
сад во дворе, — говорит Ми-
хаил.
— И чтобы в этом доме мы 
могли собираться с наши-
ми многочисленными род-
ственниками и друзьями, — 
добавляет Татьяна. — Да 
и детям было бы где играть, 
гулять и весело проводить 
время. Ребятам эта идея 
определенно нравится. Ког-
да мы выезжаем на дачу, 
мальчишки с удовольствием 
помогают Мише ухаживать 
за участком, косят траву, 
убирают. Света помогает 
мне по дому.
Ребята мечтают попутеше-
ствовать всей семьей. Ми-
хаил признался, что хотел 
бы показать своей супруге 
Петербург, да и к родствен-
никам в Германию слетать 
вместе. Пока, к сожалению, 
из-за ограничений по служ-
бе у Татьяны не получается 
присоединиться к семей-
ным поездкам за границу.
Прощаясь с семьей, я задал 
последний вопрос. И ответ, 
честно говоря, меня удивил.
— Хотели бы, чтобы в вашей 
семье появились еще дети?
— Это ак туа льный в о-
прос, — смеется Татьяна. — 
Даже наш младшенький 
подходит к Мише и говорит: 
«Пап, скажи маме, что нам 
нужна маленькая девочка». 
Я тоже хочу!
И самое замечательное, что 
в этом супруги солидарны.

Андрей Объедков
a.obiedkov@vm.ru

БОДРОВЫХ 
МНОГО 
НЕ БЫВАЕТ

Я так 
люблю

СУПРУГИ  БОДРОВЫ СЧИТАЮТ, ЧТО СЕМЬЯ  СМЫСЛ ЖИЗНИ 
КАЖДОГО ЧЕЛОВЕКА. ПОЭТОМУ МИХАИЛ, ВЫЙДЯ НА ПЕНСИЮ, ВЗЯЛ НА СЕБЯ 
ВОСПИТАНИЕТРОИХ ДЕТЕЙ, ПОКА ТАТЬЯНА РАБОТАЕТ. А ТОЧНЕЕ  СЛУЖИТ

Семья Бодровых (слева на-
право): мама Татьяна с сыном  
Федором на коленях, дочь 
Светлана, папа Михаил с млад-
шеньким Владимиром

— Мне очень по-
могает муж, — 
делится Татьяна 
Бодрова. — Рань-

ше, когда он тоже служил 
в Росгвардии, было сложнее 
все успевать. Сейчас Миша 
вышел на пенсию и боль-
шая часть домашних дел 
и забота о детях легла на его 
плечи. Я очень благодарна 
ему за это. Иной раз мне 
приходится задерживаться 
на работе допоздна или вы-
ходить на службу в выход-
ные дни, когда в городе про-
ходят какие-либо массовые 
мероприятия.
Из разговора понимаю, что 
и знакомство у них про-
изошло на работе. В этот 
момент к беседе присоеди-
няется Михаил, который 
рассказывает историю зна-
комства.
— Я в Росгвардии был ин-
структором по физподго-
товке, а Татьяна перевелась 

из другого подразделения 
в наш отдел кадров, — вспо-
минает Михаил. — Как раз 
у нас в отделе были плано-
вые зачеты, которые при-
нимал я. Татьяна с колле-
гами пришла их сдавать. 
Я сразу же обратил внима-
ние на новую сотрудницу — 
положил глаз, как говорит-
ся. Но до определенного 
момента не признавался. 
Решил проверить, пройдет 
чувство или нет, и первое 
время нас связывали толь-
ко рабочие отношения. 
Но чувства никуда не де-
нешь… Вскоре пришлось 
рассекретиться, признать-
ся в любви.



 ТВ ПОНЕДЕЛЬНИК 23 июляДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360

СТС
ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

05.00 МЕТОД ФРЕЙДА 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 БЕГУЩИЙ ЧЕЛОВЕК 

(США, 1987) 16+ 
Режиссер Пол Майкл Глейзер
В ролях: Арнольд Шварце-
неггер, Мария Кончита 
Алонсо, Яфет Котто и др.
Участники садистского 
телешоу Америки — невин-
ные жертвы, которые 
не имеют ни единого шанса 
на выживание. Среди них 
оказался полицейский 
Бэн Ричардс, отказавшийся 
расстрелять безоружную 
толпу голодных людей. 
Теперь вместе с собратья-
ми по несчастью ему 
предстоит принять 
участие в безумной гонке 
со смертью...

21.50 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 18+
00.30 ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ 

(США — Канада, 2000) 16+
02.10 АРТУР (США, 2011) 16+
04.20 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 20.00, 00.30, 03.40 

Самое яркое 16+
09.00 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 12+
10.20 Вкусно 360 12+
11.10, 14.40, 02.20 

Все просто! 12+
12.00, 19.00 Большие новости
13.00, 13.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ8 16+
15.25 Дача 360 12+
16.10 Шестое чувство 12+
17.10, 18.05 КАК ВЫЙТИ 

ЗАМУЖ 
ЗА МИЛЛИОНЕРА2 12+

23.00, 23.45 ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.15 ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 

ПРОДОЛЖАЕТСЯ! 6+
06.40 ГДЕ ДРАКОН? 6+
08.30 КУХНЯ 12+
09.30 ЗАПАДНЯ (США, 1999) 16+
11.45 ВОЙНА МИРОВ Z 

(США, 2013) 12+
14.00 КУХНЯ 16+
19.00 МАСКА (США, 1994) 12+
21.00 КРАСАВИЦА И ЧУДОВИЩЕ 

(Франция , 2014) 12+ 
23.15 Уральские пельмени 16+
23.30 Кино в деталях с Федором 

Бондарчуком 18+
00.30 Уральские пельмени 16+
01.00 ВМЕШАТЕЛЬСТВО 

(США, 2016) 18+
02.40 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ 16+
03.40 КРЫША МИРА 16+
04.40 ЭТО ЛЮБОВЬ 16+
05.40 Ералаш 0+

06.30, 14.00 Вся правда про... 12+
07.00 Новости
07.05, 11.25, 16.35, 19.10, 23.05 

Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

08.55 Новости
09.00 Автоспорт. Ралли-рейд 

Шелковый путь 0+
09.20 Футбол. Международный 

Кубок чемпионов. Ливер-
пуль (Англия) — Боруссия 
(Дортмунд, Германия) 0+

11.20 Новости
11.55 Международный день бокса. 

Сборная России — Сборная 
Германии 16+

13.55 Новости
14.30 Смешанные единоборства. 

UFC 16+
16.30 Новости
17.30 Десятка! 16+
17.50 Новости
17.55 Водное поло. Чемпионат 

Европы. Женщины. 
1/4 финала

19.05 Новости
19.55 Гассиев — Усик. Live 16+
20.15 Главные поединки осени 16+
20.45 Футбольное столетие 12+
21.15 Новости
21.25 Водное поло. Чемпионат 

Европы. Женщины. 
1/4 финала.

22.35 Путь чемпиона 12+
23.40 ДОМ ЛЕТАЮЩИХ 

КИНЖАЛОВ 
(Китай, 2004) 16+

01.50 Кикбоксинг. Жара Fight 
Show 16+

03.15 БОКСЕР (Индия, 2015) 16+
06.00 Второе дыхание 12+

06.30, 17.30 Пленницы судьбы. 
Княгиня Ольга

07.05 В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ
07.50 Моя любовь — Россия! 
08.20 ПОСЛЕДНЕЕ ЛЕТО 

ДЕТСТВА (СССР, 1974)
09.30 Писатели нашего детства. 

Л. Пантелеев
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 СМЕРТЬ ПОД ПАРУСОМ 

(Рижская к/ст, 1976) 
13.30, 23.50 ЛУННЫЙ КАМЕНЬ
14.15 Любовь в искусстве. Амедео 

Модильяни и Жанна Эбютерн
15.00 Новости культуры
15.10 Пятое измерение. Авторская 

программа И. Антоновой
15.40 Тайна величайшей гробни-

цы Древнего Китая
17.15 Мировые сокровища
18.00 В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ
18.45 Больше, чем любовь. Олег 

Ефремов и Алла Покровская
19.30 Новости культуры
19.45 Макан и орел
20.35 Цвет времени. 

Рисунки А. Пушкина
20.45 Спокойной ночи, малыши!
20.55 Абсолютный слух
21.35 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ
23.30 Новости культуры
00.35 Безумные танцы. Фабио 

Мастранджело и Симфони-
ческий оркестр Москвы 
«Русская филармония»

01.40 Укрощение коня. 
Петр Клодт

02.25 Жизнь замечательных 
идей. Голубая кровь

06.00 Легенды кино. 
Сергей Филиппов 6+

06.55 Легенды кино. 
Алексей Смирнов 6+

07.45, 09.15, 10.05, 12.00, 13.15,
14.05 ПРИИСК 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
16.10 ИСПОЛНИТЕЛЬ ПРИГО

ВОРА (Россия, 1992) 16+
18.35, 19.20 Подводная война 12+
20.10 Не факт! 6+
20.40, 21.25, 22.10 Загадки века 

с Сергеем Медведевым 12+
23.00 Новости дня
23.15 СЛЕД В ОКЕАНЕ 

(Свердловская к/ст, 1964) 12+
00.50 Звезда на Звезде 6+
01.40 ЭСКАДРОН ГУСАР 

ЛЕТУЧИХ 
(К/ст им. Горького, 1980) 12+

04.55 Маресьев: продолжение 
легенды 12+

06.30, 07.30, 18.00, 23.45, 05.40 
6 кадров 16+

07.00 Понять. Простить 16+
07.45 По делам несовершенно-

летних 16+
09.50 Давай разведемся! 16+
11.50 Тест на отцовство 16+
12.50 Понять. Простить 16+
13.55 МИЛЛИОНЕР 

(Россия — Украина, 2012) 16+
16.00 ОЙ, МАМОЧКИ 

(Украина, 2008) 16+
19.00 КОГДА НА ЮГ 

УЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ 
(Украина, 2010) 16+ 

22.45, 00.30 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 16+

01.30 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ 
(Россия, 2013) 16+

06.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером 16+

06.00 Настроение
08.00 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ 
(Мосфильм, 1968) 6+ 
Режиссер Эдмонд Кеосаян
В ролях: Виктор Косых, 
Михаил Метелкин, Василий 
Васильев, Валентина Кур-
дюкова, Армен Джигарха-
нян, Борис Сичкин и др.
Крым накануне полного 
освобождения от белогвар-
дейцев. Возвращаясь 
из дозора, четверка неуло-
вимых подбивает аэроплан. 
В полевой сумке взятого 
в плен летчика они 
обнаруживают секретное 
донесение...

09.35 ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ПРЕСТУПНИК 
(Ленфильм, 1964)

11.30 События
11.50 Постскриптум 

с Алексеем Пушковым 16+
12.55 В центре событий 

с Анной Прохоровой 16+
13.55 10 самых. Несчастные судь-

бы детей-актеров 16+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
16.55 Естественный отбор 12+
17.45 ДЖУНА 16+
19.40 События
20.00 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Окраина совести 16+
23.05 Без обмана. 

Жареные факты 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Наследство советских 

миллионеров 12+
01.25 Смертельный десант 12+
02.15 Петровка, 38 16+
02.35 ХРАБРЫЕ ЖЕНЫ 

(Россия, 2017) 12+
04.20 Ростислав Плятт. Интелли-

гентный хулиган 12+
05.10 Естественный отбор 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
12.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
13.00 60 минут с Ольгой Скабеевой 

и Евгением Поповым 12+
14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.00 СКЛИФОСОВСКИЙ 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов 16+
19.00 60 минут с Ольгой Скабеевой 

и Евгением Поповым 12+
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 ПОГОНЯ ЗА ПРОШЛЫМ 12+

Став жертвой преступле-
ния, молодой хирург Варвара 
Журавлева решает ради-
кально изменить свою 
жизнь. Она поступает 
на службу в полицию. Бла-
годаря аналитическому 
складу ума и медицинским 
навыкам на новом месте 
она быстро добивается 
внушительных успехов...

00.45 WEEKEND УИКЭНД 
(Россия, 2013) 16+

02.45 Станислав Говорухин. Моно-
логи кинорежиссера 12+

03.55 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+

04.50 ПОДОЗРЕВАЮТСЯ ВСЕ 16+
05.20 Суд присяжных 16+
06.00 Сегодня
06.05 Суд присяжных 16+
06.30 Деловое утро НТВ 12+
08.30 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
10.25 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ 16+
16.00 Сегодня
16.25 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ 16+
17.20 ДНК 16+
18.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ 16+
19.00 Сегодня
19.40 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ 16+
22.00 ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ 16+
00.10 СВИДЕТЕЛИ 16+
02.05 Еда живая и мертвая 12+
03.00 НЕПОДСУДНЫЕ 16+
03.55 ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ 16+

06.00 Тайны кино 12+
06.50 Вспомнить все 12+
06.55 Шутки большого человека. 

Евгений Моргунов 12+
07.45 ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ 

(СССР, 1957) 12+ 
09.20, 23.10 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+
11.50 Песни нашего кино 12+
12.20 Шутки большого человека. 

Евгений Моргунов 12+
13.15 КРЫСИНЫЙ УГОЛ

 (Россия, 1992) 16+ 
14.55 Тайны кино 12+
15.50 ПАСПОРТ 

(Франция — СССР, 1990) 12+ 
Режиссер Георгий Данелия 
В ролях: Жерар Дармон, 
Наталья Гундарева, 
Олег Янковский, Армен 
Джигарханян, Евгений 
Леонов и др. 
История рассказывает 
о приключениях таксиста 
Мераба Папашвили, кото-
рый вместо родного брата, 
хормейстера детского хора 
Якова, случайно оказался 
в Израиле. Пребывание там 
практически с первого дня 
стало для него поисками 
пути для возвращения 
домой. Путь этот полон 
приключений и комедийных 
ситуаций...

17.50, 02.45 МИСС ФРАЙНИ 
ФИШЕР 16+

20.00 МЫ С ВАМИ 
ГДЕТО ВСТРЕЧАЛИСЬ 
(СССР, 1954) 12+

21.35 КРЫСИНЫЙ УГОЛ 
(Россия, 1992) 16+

01.35 Раскрывая мистические 
тайны 12+

02.20 Это по-нашему 16+
04.40 Тайны кино 12+
05.30 Песни нашего кино 12+

05.00, 09.15 Доброе утро
09.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Время покажет 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.15 Видели видео?
19.00 На самом деле 16+
19.55 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 АЛХИМИК [S] 12+
23.35 ТАЙНЫ ГОРОДА ЭН [S] 12+
00.35 Время покажет 16+
01.40 Модный приговор
02.40 Мужское / Женское 16+
03.00 Новости
03.05 Мужское / Женское 16+
03.35 Давай поженимся! 16+
04.25 Контрольная закупка
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05.00 Территория 
заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
10.00 Территория 

заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Тайны Чапман 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 КОНАНРАЗРУШИТЕЛЬ 

(США, 1984) 12+ 

Режиссер Ричард Флейшер
В ролях: Арнольд Шварце-
неггер, Грейс Джонс, Уилт 
Чемберлен, Мако, Трэйси 
Уолтер
Странствующему варвару 
Конану поручено доста-
вить принцессу в далекий 
и загадочный замок. 
По пути Конану и его спут-
никам предстоит пере-
жить множество прик-
лючений и преодолеть мно-
го опасностей. Да и задача 
их не так проста, 
как кажется...

21.50 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ2 

(США — Канада, 2003) 18+

02.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

03.00 Тайны Чапман 16+
04.00 Территория 

заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 20.00, 00.30, 03.40 

Самое яркое 16+
09.00 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 12+
11.10, 14.40, 02.20 

Все просто! 12+
12.00, 19.00 Большие новости
13.00, 13.50 УЛИЦЫ РАЗБИ

ТЫХ ФОНАРЕЙ8 16+
15.25 Дача 360 12+
16.10 Шестое чувство 12+
17.10, 18.05 КАК ВЫЙТИ 

ЗАМУЖ 
ЗА МИЛЛИОНЕРА2 12+

23.00, 23.45 
ПЫЛЬНАЯ РАБОТА 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.35 КОМАНДА ТУРБО 0+
07.00 ШОУ МИСТЕРА ПИБОДИ 

И ШЕРМАНА 0+
07.25 ТРИ КОТА 0+
07.40 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
08.30 КУХНЯ 12+
09.30 Уральские пельмени 16+
09.40 ЛЕГО ФИЛЬМ. 

БЭТМЕН 6+
11.45 КРАСАВИЦА 

И ЧУДОВИЩЕ (Фран-
ция — Германия, 2014) 12+

14.00 КУХНЯ 16+
19.00 ДВОЕ: Я И МОЯ ТЕНЬ 

(США, 1995) 12+
21.00 БЕЛОСНЕЖКА. МЕСТЬ 

ГНОМОВ (США — Канада, 
2012) 12+ 

23.05 Шоу Уральских 
пельменей 16+

00.30 Уральские пельмени 16+
01.00 ЯРОСТЬ (Китай — США — 

Великобритания, 2014) 18+
03.30 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ 16+
04.30 КРЫША МИРА 16+
05.00 ЭТО ЛЮБОВЬ 16+
05.30 Ералаш 0+

06.30 Вся правда про ... 12+
07.00 Новости
07.05 Все на Матч! 
08.55 Новости
09.00 Автоспорт. Ралли-рейд 

Шелковый путь 0+
09.20 Кикбоксинг. Жара Fight 

Show. Сергей Харитонов 
против Фредерика Сини-
стры. Забит Самедов против 
Фредди Кемайо 16+

10.45 Футбольные каникулы. 
ФК Крылья Советов 12+

11.15 Новости
11.25 Все на Матч!
11.55 Путь чемпиона 12+
12.25 Профессиональный бокс. 

Хорхе Линарес против 
Василия Ломаченко. Бой 
за титул чемпиона мира 
по версии WBA в легком 
весе. Трансляция 
из США 16+

14.25 Главные поединки осени. 
Специальный обзор 16+

14.55 Новости
15.00 Все на Матч! 
15.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Благой Иванов против 
Джуниора Дос Сантоса. 
Трансляция из США 16+

17.50 Новости
17.55 Водное поло. Чемпионат 

Европы. Мужчины. 
1/4 финала. Прямая транс-
ляция из Испании

19.05 Новости
19.10 Футбольные каникулы. 

ФК Краснодар 12+
19.40 Футбол. Чемпионат России. 

Локомотив (Москва) — 
Зенит (Санкт-Петербург) 0+

21.40 Все на футбол! Новый сезон
22.35 Десятка! 16+
22.55 Водное поло. Чемпионат 

Европы. Мужчины. 
1/4 финала. Прямая транс-
ляция из Испании

00.05 Все на Матч! 
00.35 СЕРДЦЕ ДРАКОНА 

(Гонконг, 1985) 16+
02.25 Профессиональный бокс. 

Майкл Конлан против Аде-
илсона Дос Сантоса. Джоно 
Кэрролл против Деклана 
Джерати. Бой за титул чем-
пиона IBF Inter-Continental 
в первом легком весе. 
Трансляция из Великобри-
тании 16+

06.30 Пленницы судьбы. 
Анастасия Вяльцева

07.05 В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ
07.50 Моя любовь — Россия!
08.20 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ТОМА СОЙЕРА 
И ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА 
(СССР, 1981) 

09.30 Писатели нашего детства. 
Валентин Берестов

10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ
13.05 ЛУННЫЙ КАМЕНЬ
13.50 Жизнь замечательных 

идей. Голубая кровь
14.15 Абсолютный слух
15.00 Новости культуры
15.10 Пятое измерение
15.40 Макан и орел
16.35 Даниэль Баренбойм 

и Берлинская 
государственная капелла

17.20 Цвет времени. 
Уильям Тернер

17.30 Пленницы судьбы. Анаста-
сия Вяльцева

18.00 В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ
18.45 Больше, чем любовь. 

Аркадий и Руфь Райкины
19.30 Новости культуры
19.45 Кунг-фу и шаолиньские 

монахи
20.35 Цвет времени. Клод Моне
20.45 Спокойной ночи, малыши!
20.55 Абсолютный слух
21.35 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ
23.30 Новости культуры
23.50 ЛУННЫЙ КАМЕНЬ
00.35 Даниэль Баренбойм 

и Берлинская 
государственная капелла

01.25 Контрасты и ритмы Алек-
сандра Дейнеки

02.05 Жизнь замечательных 
идей. Сердце на ладони

02.35 Мировые сокровища

06.00, 06.50 Легенды армии 
с Александром 
Маршалом 12+

07.45 ПРИИСК2. ЗОЛОТАЯ 
ЛИХОРАДКА 16+

09.00 Новости дня
09.15 ПРИИСК2. ЗОЛОТАЯ 

ЛИХОРАДКА 16+
10.00 Военные новости
10.05 ПРИИСК2. ЗОЛОТАЯ 

ЛИХОРАДКА 16+
11.50 ПРИИСК2. ЗОЛОТАЯ 

ЛИХОРАДКА 16+
13.00 Новости дня
13.15 ПРИИСК2. ЗОЛОТАЯ 

ЛИХОРАДКА 16+
14.00 Военные новости
14.05 ПРИИСК2. ЗОЛОТАЯ 

ЛИХОРАДКА 16+
16.00 АЛЬПИНИСТЫ 

(Россия, 2013) 16+
18.00 Новости дня
18.35 Подводная война. С-12 12+
19.20 Подводная война. Л-24 12+
20.10 Не факт! 6+
20.40, 21.25, 22.10 Улика 

из прошлого 16+
23.00 Новости дня
23.15 АДМИРАЛ НАХИМОВ 

(Мосфильм, 1946)
01.05 Звезда на Звезде с Леони-

дом Якубовичем. Ирина 
Апексимова 6+

01.55 САМАЯ ДЛИННАЯ 
СОЛОМИНКА 
(СССР, 1982) 6+

03.35 СЛЕД В ОКЕАНЕ 
(СССР, 1964) 12+

05.15 Москва фронту 12+

06.30 6 кадров 16+
07.00 Понять. Простить 16+
07.30 По делам несовершенно-

летних 16+
09.35 Давай разведемся! 16+
11.35 Тест на отцовство 16+
12.35 Понять. Простить 16+
14.15 КОГДА НА ЮГ 

УЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ 
(Украина, 2010) 16+

18.00 6 кадров 16+
19.00 СЧАСТЬЕ ЕСТЬ 

(Россия, 2011) 16+ 
Режиссер Дмитрий Сорокин
В ролях: Наталия Антонова, 
Анна Михайловская, Алек-
сандр Тютин, Эльдар Лебе-
дев, Игорь Сигов, Светлана 
Зеленковская, Виктор Васи-
льев, Дмитрий Мухин, 
Тамара Миронова, Сергей 
Кравец, Артем Рыбакин, 
Марина Важновец
Светлане сорок лет, она 
живет в однокомнатной 
квартире вместе 
с 18-летней дочерью. Нео-
жиданно Светлана узнает, 
что беременна от мужчи-
ны, с которым у нее был 
непродолжительный 
роман. Чтобы не шокиро-
вать дочь и разобраться 
в себе, Светлана отправ-
ляется в провинциальный 
городок к сестре, где ее 
ждут новые испытания, 
любовь и долгожданное 
счастье...

22.45 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 16+

23.45 6 кадров 16+
00.30 ГЛУХАРЬ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 16+
01.30 Понять. Простить 16+
02.40 Тест на отцовство 16+
03.40 Курортный роман 16+
05.35 6 кадров 16+
06.00 Жить вкусно с Джейми 

Оливером 16+

06.00 Настроение
08.00 КОРОНА РОССИЙСКОЙ 

ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА 
НЕУЛОВИМЫЕ 
(Мосфильм, 1970) 6+ 

10.40 Владислав Стржельчик. 
Вельможный пан советско-
го экрана 12+

11.30 События
11.50 ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

СТРАСТИ 16+
13.40 Мой герой. Сергей Нико-

ненко 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
16.55 Естественный отбор 12+
17.50 ДЖУНА 16+
19.40 События
20.00 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Осторожно, мошенники! 

В постель к олигарху 16+
23.05 Прощание. 

Анна Самохина 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Свадьба и развод. 

Никита Джигурда и Марина 
Анисина 16+

01.25 Моссад: лицензия 
на убийство 12+

02.15 Петровка, 38 16+
02.35 МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
04.20 Мой герой. 

Сергей Никоненко 12+
05.10 Естественный отбор 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
12.00 Судьба человека 

с Борисом 
Корчевниковым 12+

13.00 60 минут. Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.00 СКЛИФОСОВСКИЙ 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. Прямой 

эфир 16+
19.00 60 минут. Ток-шоу с Ольгой 

Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 ПОГОНЯ 

ЗА ПРОШЛЫМ 12+
Сторож на свалке отрица-
ет показания Санина, при 
этом труп Дерюгина обна-
ружить так и не удается, 
но Варя находит следы 
чьей-то крови на лопате 
сторожа, убиравшего снег 
тем же утром...

00.45 ПОЧТАЛЬОН 12+
Почтальон Герасим Ерма-
ков разносит почту 
и обнаруживает труп 
пожилой женщины 
по фамилии Морозова. Он 
находит рукописное заве-
щание и догадывается, 
что причиной убийства 
стало наследство, остав-
ленное семье Саввой Моро-
зовым. Одновременно 
с Герасимом расследовани-
ем начинает заниматься 
заместитель прокурора 
района Вадим Бизяк. Гера-
сим приезжает к бывшему 
соседу убитой — Колоухову 
и узнает, что Морозову 
посещали родственники, 
а именно ее племянница 
Маргарита. Прокуратура 
подозревает в убийстве 
племянника Морозовой, 
но Герасим убежден, 
что преступление совер-
шено не им...

04.50 ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 
ВСЕ 16+

05.20 Суд присяжных 16+
06.00 Сегодня
06.05 Суд присяжных 16+
06.30 Деловое утро НТВ 12+
08.30, 10.25 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00, 13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 16+
16.00 Сегодня
16.25 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 16+
17.20 ДНК 16+
18.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ 16+
19.00 Сегодня
19.40 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ 16+
22.00 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ 16+
00.10 СВИДЕТЕЛИ 16+
02.00 Квартирный вопрос 0+
03.05 НЕПОДСУДНЫЕ 16+
04.00 ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ 16+

06.00 Тайны кино 12+
06.50 Вспомнить все 12+
07.10 Не спорь с Богом. Анатолий 

Ромашин 12+
08.05 МЫ С ВАМИ ГДЕТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ
(СССР, 1954) 12+

09.40 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА 12+

12.05 Песни нашего кино 12+
12.40 Не спорь с Богом. Анатолий 

Ромашин 12+
13.35 АНТИСНАЙПЕР 

(Украина, 2007) 16+ 
15.20 Тайны кино 12+
16.20 УРОКИ ФРАНЦУЗСКОГО 

(СССР, 1978) 12+ 
Режиссер Евгений Ташков
В ролях: Михаил Егоров, 
Татьяна Ташкова, Галина 
Яцкина, Валентина Талызи-
на, Борис Новиков
Послевоенные годы. Один-
надцатилетнего Володю 
мать отправляет 
из деревни в райцентр 
учиться. Мальчик поселя-
ется у женщины, потеряв-
шей на фронте мужа 
и оставшейся с тремя 
детьми. Молоденькая учи-
тельница французского 
языка Лидия Михайловна 
пытается помочь Володе. 
Под предлогом дополни-
тельных занятий она 
пытается накормить 
мальчика, но он отказыва-
ется от еды. И тогда учи-
тельница прибегает 
к хитрости: она предлага-
ет ему играть в присте-
нок на деньги, и, конечно, 
подыгрывает Володе. Поз-
же Лидию Михайловну 
выгоняют из школы, и она 
вынуждена уехать...

17.55 МИСС ФРАЙНИ 
ФИШЕР 16+

20.00 ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ 
(СССР, 1957) 12+

21.35 АНТИСНАЙПЕР 
(Украина, 2007) 16+

23.15 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА 12+

01.35 Раскрывая мистические 
тайны 12+

02.20 Это по-нашему 16+
02.50 МИСС ФРАЙНИ 

ФИШЕР 16+
04.35 Тайны кино 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.15 Видели видео?
19.00 На самом деле 16+
19.55 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 АЛХИМИК [S] 12+
23.35 ТАЙНЫ 

ГОРОДА ЭН [S] 12+
00.40 Время покажет 16+
01.40 Модный приговор
02.40 Мужское / Женское 16+
03.00 Новости
03.05 Мужское / Женское 16+
03.40 Давай поженимся! 16+
04.30 Контрольная закупка
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05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ВОЗМЕЩЕНИЕ УЩЕРБА 

(США, 2001) 16+ 
Режиссер Эндрю Дэвис
В ролях: Арнольд Шварце-
неггер, Франческа Нери, 
Элиас Котеас, Клифф Кер-
тис, Джон Легуизамо, Джон 
Туртурро
Смелый пожарный Горди 
в страшном теракте 
теряет жену и сына. Пра-
вительство игнорирует 
его трагедию и отказыва-
ется бороться за справед-
ливость. Он решает взять 
ситуацию в свои руки 
и отправляется на поиски 
террориста в Колумбию. 
Проведя самостоятельное 
расследование, он узнает, 
что следующая цель тер-
рористов — Вашингтон. 
Вендетта Горди выходит 
на новый уровень, и он 
полон решимости предот-
вратить теракт само-
стоятельно...

22.00 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.25 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ3 

(Германия — США — 
Канада, 2006) 16+

02.10 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

03.00 Тайны Чапман 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 20.00, 00.30, 03.40 

Самое яркое 16+
09.00 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 12+
11.10, 14.40, 02.20 

Все просто! 12+
12.00, 19.00 Большие новости
13.00, 13.50 УЛИЦЫ РАЗБИ

ТЫХ ФОНАРЕЙ8 16+
15.25 Дача 360 12+
16.10 Шестое чувство 12+
17.10, 18.05 КАК ВЫЙТИ 

ЗАМУЖ 
ЗА МИЛЛИОНЕРА2 12+

23.00, 23.45 
ПЫЛЬНАЯ РАБОТА 16+

06.00, 06.35, 07.00, 07.25, 
07.40 МУЛЬТСЕРИАЛ 0+

08.30, 14.00 КУХНЯ 12+
09.30 Уральские пельмени 16+
09.45 ДВОЕ: Я И МОЯ ТЕНЬ 

(США, 1995) 12+
11.55 БЕЛОСНЕЖКА. МЕСТЬ 

ГНОМОВ (США, 2012) 12+
19.00 БЕЗ ЧУВСТВ 

(США, 1998) 16+ 
21.00 ПОВЕЛИТЕЛЬ СТИХИЙ 

(США, 2010) 0+
23.00 Шоу Уральских 

пельменей 16+
00.30 Уральские пельмени 16+
01.00 МАСКА (США, 1994) 12+
02.55 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ 16+
03.55 КРЫША МИРА 16+
04.55 ЭТО ЛЮБОВЬ 16+

06.30 Вся правда про ... 12+
07.00 Новости
07.05, 11.30, 14.25 Все на Матч!
08.50, 11.25, 14.20 Новости
08.55 Автоспорт. Ралли-рейд 

Шелковый путь 0+
09.15 ДОМ ЛЕТАЮЩИХ КИН

ЖАЛОВ (Китай, 2004) 16+
11.55 Футбольные каникулы. 

ФК Краснодар 12+
12.25 Смешанные единоборства. 

Bellator. Джулия Бадд про-
тив Талиты Ногейры. Эдуар-
до Дантас против Майкла 
Макдональда. Трансляция 
из США 16+

14.55 Волейбол. Лига чемпионов. 
Мужчины. Финал четырех. 
Финал. Зенит-Казань (Рос-
сия) — Лубе Чивитанова 
(Италия). Трансляция 
из Казани 0+

17.20 Реальный спорт. Волейбол
17.50 Новости
17.55 Водное поло. Чемпионат 

Европы. Женщины. 
1/2 финала. Прямая 
трансляция из Испании

19.05 Новости
19.10 Профессиональный бокс. 

Энтони Джошуа против 
Джозефа Паркера. Бой 
за титулы чемпиона мира 
по версиям WBA, IBF и WBO 
в супертяжелом весе. Алек-
сандр Поветкин против 
Дэвида Прайса. Трансляция 
из Великобритании 16+

20.55 Футбольное столетие 12+
21.30 Новости
21.40 Футбол. Товарищеский 

матч. Хаддерсфилд 
(Англия) — Лион (Фран-
ция). Прямая трансляция 
из Великобритании

23.40 Все на Матч! 
00.15 АНДЕРДОГ 

(Дания, 2015) 16+
02.00 Футбол. Международный 

Кубок чемпионов. Ювентус 
(Италия) — Бавария (Гер-
мания). Прямая трансляция 
из США

06.30 Пленницы судьбы. Аврора 
Шернваль

07.05 В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ
07.50 Моя любовь — Россия! 
08.20 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 

СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА (СССР, 1981)

09.30 Писатели нашего детства. 
Юрий Коваль

10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 21.40 СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ
13.05 ЛУННЫЙ КАМЕНЬ
13.50 Жизнь замечательных идей
14.15 Абсолютный слух
15.00 Новости культуры
15.10 Пятое измерение
15.40 Кунг-фу и шаолиньские 

монахи
16.35, 00.35 Даниэль Баренбойм. 

Концерт в Буэнос-Айресе
17.40 Мировые сокровища
18.00 В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ
18.45 Больше, чем любовь. Вла-

дислав Стржельчик и Люд-
мила Шувалова

19.30 Новости культуры
19.45 При дворе Генриха VIII
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Абсолютный слух
23.10 Мировые сокровища
23.30 Новости культуры
23.50 ЛУННЫЙ КАМЕНЬ
01.45 Гений русского модерна. 

Федор Шехтель
02.25 Жизнь замечательных идей

06.00, 06.50 Легенды космоса 6+
07.45 ДЕПАРТАМЕНТ 16+
09.00 Новости дня
09.15 ДЕПАРТАМЕНТ 16+
10.00 Военные новости
10.05 ДЕПАРТАМЕНТ 16+
12.10 ДЕПАРТАМЕНТ 16+
13.00 Новости дня
13.15 ДЕПАРТАМЕНТ 16+
14.00 Военные новости
14.05 ДЕПАРТАМЕНТ 16+
16.35 ПОСЕЙДОН СПЕШИТ 

НА ПОМОЩЬ (СССР, 1977)
18.00 Новости дня
18.35, 19.20 

Подводная война 12+
20.10 Не факт! 6+
20.40 Секретная папка. Лаврентий 

Берия. Переписанная 
биография 12+

21.25 Секретная папка. Партизан-
ские войны: как выжить 
в лесу 12+

22.10 Секретная папка. 
Мавзолей Ленина. Экспери-
мент со временем 12+

23.00 Новости дня
23.15 АДМИРАЛ УШАКОВ 

(Мосфильм, 1953) 6+
01.20 Звезда на Звезде с Леони-

дом Якубовичем 6+
02.05 АЛЬПИНИСТЫ 

(Россия, 2013) 16+
03.55 АДМИРАЛ НАХИМОВ 

(Мосфильм, 1946)

06.30 6 кадров 16+
07.00 Понять. Простить 16+
07.30 По делам несовершенно-

летних 16+
09.35 Давай разведемся! 16+
11.35 Тест на отцовство 16+
12.35 Понять. Простить 16+
14.15 СЧАСТЬЕ ЕСТЬ 

(Россия, 2011) 16+
18.00 6 кадров 16+
19.00 ТРАВА ПОД СНЕГОМ 

(Россия, 2010) 16+ 
22.45 ГЛУХАРЬ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 16+
23.45 6 кадров 16+
00.30 ГЛУХАРЬ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 16+
01.30 Понять. Простить 16+
02.40 Тест на отцовство 16+
03.40 Курортный роман 16+
05.40 6 кадров 16+

06.00 Настроение
08.00 Доктор И 16+
08.35 ОДИН ИЗ НАС 

(Мосфильм, 1970) 12+
Режиссер Геннадий Полока
В ролях: Георгий Юматов, 
Дмитрий Масанов, Вален-
тин Грачев, Николай Гринь-
ко, Федор Никитин
Апрель 1941 года. Согласно 
разведданным фашистская 
диверсионная группа плани-
рует взорвать один 
из оборонных заводов 
Москвы. Чтобы выяснить 
планы диверсантов, рабо-
тающих под покровитель-
ством немецкого посоль-
ства, НКВД направляет 
на завод одного из своих 
лучших сотрудников...

10.35 Владимир Высоцкий. 
Не сыграно, не спето 12+

11.30 События
11.50 ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

СТРАСТИ 16+
13.40 Мой герой. 

Елена Цыплакова 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
16.55 Естественный отбор 12+
17.45 ДЖУНА 16+
19.40 События
20.00 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Линия защиты. Гарем пол-

ковника Захарченко 16+
23.05 Дикие деньги. Потрошите-

ли звезд 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Прощание. 

Роман Трахтенберг 16+
01.25 Мюнхен-1972. 

Гнев Божий 12+
02.15 Петровка, 38 16+
02.35 МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ 12+
04.20 Мой герой. 

Елена Цыплакова 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
12.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
13.00 60 минут. Ток-шоу с Ольгой 

Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.00 СКЛИФОСОВСКИЙ. 

РЕАНИМАЦИЯ 12+
17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. Прямой 

эфир 16+
19.00 60 минут. Ток-шоу с Ольгой 

Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 ПОГОНЯ 

ЗА ПРОШЛЫМ 12+
00.45 ПОЧТАЛЬОН 12+
02.45 КАК ЖЕ БЫТЬ СЕРДЦУ 

(Россия, 2009) 12+

04.50 ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 
ВСЕ 16+

05.20 Суд присяжных 16+
06.00 Сегодня
06.05 Суд присяжных 16+
06.30 Деловое утро НТВ 12+
08.30 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
10.25 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
Найдя ампулу от лекар-
ства, Мухтар заставляет 
сыщиков отказаться 
от версии несчастного 
случая, при котором погиб-
ла немолодая женщина, 
якобы при падении ударив-
шись головой о край ванны. 
Пришлось оперативникам 
вплотную заняться 
невесткой погибшей, рабо-
тающей медсестрой...

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00, 16.25 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 16+
16.00 Сегодня
17.20 ДНК 16+
18.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ 16+

Багира, Бизон, Батя и Гном 
устраивают маленький 
пикник на пляже. Неожи-
данно в мирную отдыхаю-
щую публику вливается 
шумная пьяная компания. 
Приехавшими распоряжа-
ется смазливый парень 
по имени Артур — сын 
местного олигарха. Компа-
ния включает громкую 
музыку, давая всем понять, 
что с этого момента хозя-
ева здесь они. Артур при-
стает к девушке Лизе, 
отделавшись от ее парня 
Саши, и пытается изнаси-
ловать...

19.00 Сегодня
19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 16+
22.00 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ 16+
00.10 СВИДЕТЕЛИ 16+
02.00 Дачный ответ 0+
03.05 НЕПОДСУДНЫЕ 16+
03.55 ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ 16+

06.00 Тайны кино 12+
06.50 Песня с историей 12+
07.15 Вспомнить все 12+
07.25 Владимир Высоцкий. 

Смерть поэта 12+
08.25 СЕМЬ СТАРИКОВ 

И ОДНА ДЕВУШКА
(СССР, 1968) 12+ 

09.55 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА 12+

12.20 Песня с историей 12+
12.55 Владимир Высоцкий. 

Смерть поэта 12+
13.55 АНТИСНАЙПЕР. ДВОЙ

НАЯ МОТИВАЦИЯ 
(Украина, 2007) 16+ 
Режиссер Александр 
Березань
В ролях: Илья Шакунов, 
Ирина Апексимова, Евгений 
Ганелин, Юлия Беретта, 
Олег Савкин
В рядах сотрудников след-
ственных органов был 
вычислен крот. Но враг 
не обезврежен, игра про-
должается. Предатель 
решился идти ва-банк 
и попытался устранить 
заговорившего свидетеля...

15.40 Тайны кино 12+
16.40 ЧАСТНОЕ ЛИЦО

(СССР, 1980) 12+
17.55 МИСС МАРПЛ 12+
20.00 СЕМЬ СТАРИКОВ 

И ОДНА ДЕВУШКА
(СССР, 1968) 12+

21.25 АНТИСНАЙПЕР. ДВОЙ
НАЯ МОТИВАЦИЯ 
(Украина, 2007) 16+

23.00 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА 12+

01.25 Раскрывая мистические 
тайны 12+

02.10 Это по-нашему 16+
02.35 МИСС МАРПЛ 12+
04.20 Тайны кино 12+
05.10 Песня с историей 12+
05.35 Вспомнить все 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.15 Видели видео?
19.00 На самом деле 16+
19.55 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 АЛХИМИК [S] 12+
23.35 ТАЙНЫ 

ГОРОДА ЭН [S] 12+
00.40 Владимир Высоцкий. 

И, улыбаясь, мне ломали 
крылья 16+

01.45 Время покажет 16+
02.45 Мужское / Женское 16+
03.00 Новости
03.05 Мужское / Женское 16+
03.40 Давай поженимся! 16+
04.30 Контрольная закупка
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Хотите, 
чтобы ваша 
новость 
попала 
в газету?

Тогда присылайте 
ее на электронную 

почту 
nedelya@vm.ru
Самые интересные 

новости мы 
обязательно 
опубликуем

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Документальный проект 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00 Последний секрет Стивена 

Хокинга 16+
14.00 Перевал Дятлова. Кровавая 

тайна 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.30 Новости 16+
20.00 МАКСИМАЛЬНЫЙ РИСК 

(США, 1996) 16+ 
Режиссер Ринго Лам
В ролях: Жан-Клод Ван 
Дамм, Наташа Хенстридж, 
Жан-Юг Англад и др.
Французский полицейский 
Ален Моро узнает о том, 
что один из погибших 
в перестрелке бандитов 
по имени Михаил похож 
на него как две капли воды. 
Мать Алена неожиданно 
признается в том, что 
Михаил — это его брат-
близнец, оставленный 
в роддоме по настоянию 
семьи...

21.50 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости. 16+
23.25 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
00.30 ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ4 

(США, 2009) 16+
02.00 НАВСТРЕЧУ ШТОРМУ 

(США, 2014 ) 16+
03.30 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
04.30 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 21.00, 01.30, 03.40 

Самое яркое 16+
09.00 Новости 360
09.30, 10.20 Вкусно 360 12+
11.10, 14.40, 02.20 Все просто! 12+
12.00, 20.00 Большие новости
13.00, 13.50 УЛИЦЫ РАЗБИ

ТЫХ ФОНАРЕЙ8 16+
15.35 Дача 360 12+
16.25 Шестое чувство 12+
17.20, 18.10 КАК ВЫЙТИ 

ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИО
НЕРА2 12+

19.00, 00.30 Губернатор 360
23.00, 23.45 ПЫЛЬНАЯ 

РАБОТА 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.35 КОМАНДА ТУРБО 0+
07.00 ШОУ МИСТЕРА ПИБОДИ 

И ШЕРМАНА 0+
07.25 ТРИ КОТА 0+
07.40 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
08.30 КУХНЯ 12+
09.30, 23.20, 00.30 Уральские 

пельмени 16+
10.10 БЕЗ ЧУВСТВ (США, 1998) 16+
12.00 ПОВЕЛИТЕЛЬ СТИХИЙ 

(США, 2010) 0+
14.00 ВОРОНИНЫ 16+
19.00 МЫШИНАЯ ОХОТА 

(США, 1997) 0+
21.00 БРАТЬЯ ГРИММ 

(США — Чехия — Велико-
британия, 2005) 12+

01.00 МАФИЯ. ИГРА НА ВЫЖИ
ВАНИЕ (Россия, 2015) 16+

02.50 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ 16+
03.50 КРЫША МИРА 16+
04.50 ЭТО ЛЮБОВЬ 16+
05.50 Музыка на СТС 16+

06.30, 19.55 Футбол. Междуна-
родный Кубок чемпионов. 
Милан (Италия) — Манче-
стер Юнайтед (Англия). Пря-
мая трансляция из США

08.00, 08.55, 11.20, 13.55, 16.30 
Новости

08.05, 11.25, 16.35, 18.55, 00.05 
Все на Матч! Прямой эфир

09.00 Автоспорт. Ралли-рейд 
Шелковый путь 0+

09.20 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. Рома (Ита-
лия) — Тоттенхэм (Англия). 
Трансляция из США 0+

11.55 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. Боруссия 
(Дортмунд, Германия) — 
Бенфика (Португалия). 
Трансляция из США 0+

14.00 Все на футбол!
14.30, 04.30 Футбол. Междуна-

родный Кубок чемпионов. 
Атлетико (Испания) — 
Арсенал (Англия). Прямая 
трансляция из Сингапура

16.55 Футбол. Лига Европы. Отбо-
рочный раунд. Прямая 
трансляция

21.55 Спортивный детектив 16+
22.55 Водное поло. Чемпионат Ев-

 ропы. Мужчины. 1/2 финала.
00.35 Футбол. Товарищеский 

матч. Блэкберн (Англия) — 
Эвертон (Англия). Трансля-
ция из Великобритании 0+

02.30 ФУТБОЛЬНЫЕ ГЛАДИА
ТОРЫ (Великобритания, 
2009) 16+

06.00 Культ тура 16+

06.30, 17.30 Пленницы судьбы. 
Анна Сниткина

07.05, 18.00 В ЛЕСАХ
И НА ГОРАХ

07.50 Моя любовь — Россия! 
Нижегородские красавицы

08.20 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 
СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА (Одесская к/ст, 1981)

09.30 Писатели нашего детства. 
Виталий Бианки

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры

10.15 Наблюдатель
11.15, 21.40 СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ
12.50 Мировые сокровища. Йел-

лоустоунский заповедник
13.05, 23.50 ЛУННЫЙ КАМЕНЬ
13.50 Жизнь замечательных идей. 

Пенициллиновая гонка
14.15, 21.00 Абсолютный слух. 

Альманах по истории музы-
кальной культуры

15.10 Пятое измерение. Авторская 
программа Ирины Антоновой

15.40 При дворе Генриха VIII
16.35, 00.35 Даниэль Баренбойм. 

Концерт в Буэнос-Айресе
18.45 Больше, чем любовь. 

Юрий Никулин и Татьяна 
Покровская

19.45 Была ли Клеопатра убийцей?
20.45 Спокойной ночи, малыши!
23.10, 02.40 Мировые сокровища
01.35 Евгений Вучетич. Эпоха 

в камне
02.15 Жизнь замечательных 

идей. Второе зрение

06.00 Последний день. Михай 
Волонтир 12+

06.50 Последний день. Евгений 
Мартынов 12+

07.45, 09.15, 10.05, 12.10, 13.15, 
14.05 ДЕПАРТАМЕНТ 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
16.40 НОРМАНДИЯ   НЕМАН 

(Россия, Франция, 2015) 12+
18.35 Подводная война. С-9 12+
19.20 Подводная война. Д-2 12+
20.10 Не факт! 6+
20.40, 21.25, 22.10 Код доступа. 

От Рейгана до Трампа: опас-
ный эксперимент 12+

23.15 КОРАБЛИ 
ШТУРМУЮТ БАСТИОНЫ 
(Мосфильм, 1953)

01.00 ДОЗНАНИЕ ПИЛОТА 
ПИРКСА (СССР, 1978) 12+

03.00 АДМИРАЛ УШАКОВ 
(Мосфильм, 1953) 6+

05.05 Москва фронту 12+

06.30 6 кадров 16+
07.00 Понять. Простить 16+
07.30 По делам несовершенно-

летних 16+
09.35 Давай разведемся! 16+
11.35 Тест на отцовство 16+
12.35 Понять. Простить 16+
14.15 ТРАВА ПОД СНЕГОМ (Рос-

сия — Украина, 2010) 16+
18.00 6 кадров 16+
19.00 КАФЕ НА САДОВОЙ 

(Украина, 2017) 16+
23.00, 00.30 ГЛУХАРЬ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ 16+
00.00 6 кадров 16+
01.30 Понять. Простить
02.40 Тест на отцовство 16+
03.40 Курортный роман 16+
05.35 6 кадров 16+
06.00 Жить вкусно с Джейми 

Оливером 16+

06.00 Настроение
08.00 ТЫ  МНЕ, Я  ТЕБЕ 

(Мосфильм, 1976) 12+
Режиссер Александр Серый
В ролях: Леонид Куравлев, 
Татьяна Пельтцер и др.
У Ивана Сергеевича Кашки-
на, столичного банщика, 
весьма знатная клиентура, 
поэтому любой дефицит-
ный товар — всегда к его 
услугам. Жизнь течет 
в нужном русле, и он вполне 
доволен собой. Но болезнь 
брата-близнеца, инспекто-
ра рыбнадзора, неожиданно 
меняет его судьбу...

09.45 В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ 
(Свер  дловская киностудия, 
1990)

11.30 События
11.50 ПРЕСТУПЛЕНИЯ 

СТРАСТИ 16+
13.40, 04.20 Мой герой. Владимир 

Хотиненко 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 02.35 МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ 12+
16.55 Естественный отбор 12+
17.45 ДЖУНА 16+
19.40 События
20.00 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 10 самых. Несчастные 

красавцы 16+
23.05 Безумие. Плата за талант 12+
00.00 События. 25-й час
00.35 90-е. Лонго против Грабо-

вого 16+
01.25 Ночная ликвидация 12+
02.15 Петровка, 38 16+
05.10 Естественный отбор 12+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
12.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут. Ток-шоу 

с Ольгой Скабеевой и Евге-
нием Поповым 12+

14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.00 СКЛИФОСОВСКИЙ. 

РЕАНИМАЦИЯ 12+
Брагин выходит на 
ра боту в должности 
заместителя Павловой. 
У Куликова пациент 
со сложным характером. 
Санитарки нечаянно 
ро няют его с каталки 
и сильно травмируют. 
Павловой и Брагину при-
дется проявить чудеса 
дипломатии, чтобы избе-
жать суда...

17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. Прямой 

эфир 16+
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 ПОГОНЯ 

ЗА ПРОШ ЛЫМ 12+
00.45 ПОЧТАЛЬОН 12+
02.45 КАК ЖЕ БЫТЬ СЕРДЦУ2 

(Россия, 2010) 12+

04.50 ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 
ВСЕ 16+

05.20 Суд присяжных 16+
06.00 Сегодня
06.05 Суд присяжных 16+
06.30 Деловое утро НТВ 12+
08.30, 10.25 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
14.00, 16.25 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 16+
16.00 Сегодня
17.20 ДНК 16+
18.25, 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 16+
19.00 Сегодня
22.00 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ 16+
00.10 СВИДЕТЕЛИ 16+
02.00 НашПотребНадзор 16+
03.05 НЕПОДСУДНЫЕ 16+
04.00 ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ 16+

06.00 Тайны кино 12+
06.50 Раскрывая тайны звезд 12+
07.35 Песни нашего кино 12+
08.05, 05.50 Вспомнить все 12+
08.20, 12.55 Жизнь вопреки. 

Михаил Танич 12+
09.10 Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ

(СССР, 1963) 12+
10.30 ЗАСТАВА В ГОРАХ 

(СССР, 1953) 12+ 
12.25 Песни нашего кино 12+
13.50 ГЛУХАРЬ В КИНО 

(Россия, 2010) 16+
15.35 Тайны кино 12+
16.25 ЧАСТНОЕ ЛИЦО 

(СССР, 1980) 12+
17.50 МИСС МАРПЛ 12+
20.00 КЛЮЧИ ОТ НЕБА 

(СССР, 1964) 12+ 
21.20 ИГРА ВСЕРЬЕЗ 

(Россия, 1992) 16+ 
23.20 НАД ТИССОЙ 

(СССР, 1958) 12+ 
00.45 Раскрывая мистические 

тайны 12+
01.30 Это по-нашему 16+
02.00 МИСС МАРПЛ 12+
03.50 Тайны кино 12+
04.35 Раскрывая тайны звезд 12+
05.25 Песни нашего кино 12+

05.00, 09.15 Доброе утро
09.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15, 00.40 Время покажет 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.15 Видели видео?
19.00 На самом деле 16+
19.55 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 АЛХИМИК [S] 12+

23.35 ТАЙНЫ ГОРОДА ЭН [S] 12+
01.40 Модный приговор
02.40 Мужское / Женское 16+
03.00 Новости
03.05 Мужское / Женское 16+
03.40 Давай поженимся! 16+
04.30 Контрольная закупка
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Засекреченные списки. Эту 

страну не победить! 16+
11.00 Засекреченные списки. 

Новые пионеры 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Засекреченные списки. 

Новые пионеры 16+
14.00 Засекреченные списки. 

Самые смешные 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.30 Новости 16+
20.00 Жесть головного мозга 16+
21.00 Подводная война: чудови-

ща из глубины 16+
23.00 ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ5 

(США — Канада — Гон-
конг — Сингапур, 2011) 16+ 
Режиссер Стивен Куэйл
В ролях: Николас Д’Агосто, 
Эмма Белл и др.
Сэм предвидел обрушение 
подвесного моста и пре-
дотвратил гибель 
нескольких человек. Мост 
действительно обрушился, 
катастрофа унесла мно-
жество жизней. Однако 
Сэму и другим спасенным 
счастливчикам не стоит 
расслабляться — смерть 
все равно найдет способ 
доставить их в пункт 
назначения...

00.30 ТРИ ДЕВЯТКИ 
(США, 2016) 18+

02.40 22 ПУЛИ: БЕССМЕРТНЫЙ 
(Франция, 2010) 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 20.00, 00.30, 03.40 

Самое яркое 16+
09.00 Новости 360
09.30, 10.15 Вкусно 360 12+
11.00 Губернатор 360
12.00, 19.00 Большие новости
13.00, 13.50 УЛИЦЫ РАЗБИ

ТЫХ ФОНАРЕЙ8 16+
14.40, 02.20 Все просто! 12+
15.25 Дача 360 12+
16.10 Шестое чувство 12+
17.10, 18.05 КАК ВЫЙТИ 

ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИО
НЕРА2 12+

23.00, 23.45 ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.35 КОМАНДА ТУРБО 0+
07.00 ШОУ МИСТЕРА ПИБОДИ 

И ШЕРМАНА 0+
07.25 ТРИ КОТА 0+
07.40 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
08.30 КУХНЯ 12+
09.30 Уральские пельмени 16+
09.40 МЫШИНАЯ ОХОТА 

(США, 1997) 0+
11.40 БРАТЬЯ ГРИММ 

(США — Чехия — 
 Великобритания, 2005) 12+

14.00 ВОРОНИНЫ 16+
19.00, 19.30 Шоу Уральских 

пельменей 16+
21.00 НЕВЕРОЯТНЫЙ ХАЛК 

(США, 2008) 16+
23.15 РОБИН ГУД. МУЖЧИНЫ 

В ТРИКО (Франция — 
США, 1993) 0+

01.15 БОБРО ПОРЖАЛОВАТЬ! 
(Франция, 2008) 16+

03.15 Миллионы в сети 16+
04.45 Ералаш 0+
05.50 Музыка на СТС 16+

06.30 Вся правда про ... 12+
07.00, 08.55, 11.20, 13.30, 14.50,
17.30, 18.45, 23.00 Новости
07.05, 11.25, 15.00, 13.35, 20.10,
00.20 Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью
09.00 Автоспорт. Ралли-рейд 

Шелковый путь 0+
09.20 Футбол. Товарищеский 

матч. Блэкберн (Англия) — 
Эвертон (Англия). Трансля-
ция из Великобритании 0+

11.55, 15.55 Формула-1. Гран-при 
Венгрии. Прямая трансляция

14.20 Российский футбол. 
Итоги сезона 12+

17.40 Автоспорт. Ралли-рейд 
Шелковый путь. Финиш 
на Красной площади

18.50 Все на футбол! Афиша 12+
19.50 Десятка! 16+
20.40 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия. 
Финал. Мурат Гассиев про-
тив Александра Усика. 
Трансляция из Москвы 16+

22.40 Гассиев — Усик. Live 16+
23.10 Водное поло. Чемпионат Ев  -

ропы. Женщины. Финал. Пря -
мая трансляция из Испании

00.50 БЕШЕНЫЙ БЫК 
(США, 1980) 16+

03.10 Смешанные единоборства. 
UFC. Благой Иванов против 
Джуниора Дос Сантоса. 
Трансляция из США 16+

05.30 Второе дыхание 12+
06.00 Культ тура 16+

06.30, 17.30 Пленницы судьбы. 
Лариса Рейснер

07.05 В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ
07.50 Моя любовь — Россия! 

Секреты казанских ювелиров
08.20 ГОЛУБАЯ ЧАШКА 

(СССР, 1964)
09.20 Древо жизни
09.30 Писатели нашего детства. 

Тамара Габбе
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ
12.50 Мировые сокровища. Гор-

ный парк Вильгельмсхеэ 
в Касселе, Германия. Меж-
ду иллюзией и реальностью

13.05, 23.50 ЛУННЫЙ КАМЕНЬ
13.50 Жизнь замечательных 

идей. Второе зрение
14.15 К 100-летию со дня рожде-

ния Владимира Дудинцева. 
Словом единым

15.10 Пятое измерение. Авторская 
программа Ирины Антоновой

15.40 Была ли Клеопатра убийцей?
16.40 Билет в Большой
18.00 В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ
18.45 Больше, чем любовь. Марк 

Бернес и Лилия Бодрова
19.45 Смехоностальгия
20.10 К 80-летию Анатолия Мука-

сея. Линия жизни
21.05 ВЕСНА (Мосфильм, 1947)
22.45 Острова. Николай Черкасов
00.35 Мутен Фэктори Квинтет. 

Концерт на джазовом 
фестивале во Вьенне

01.35 Искатели. Фантомы Дворца 
Советов

02.20 Лифт

05.30 НОРМАНДИЯ  НЕМАН 
(Россия, Франция, 2015) 12+

06.45, 09.15, 10.05, 11.50, 13.15,
14.05 ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ 

В ПОЛДЕНЬ 12+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Ново-

сти дня
10.00 Военные новости
14.00 Военные новости
18.35 В ДОБРЫЙ ЧАС! 

(К/ст. им. М. Горького, 1956)
20.35 ДОМ, В КОТОРОМ 

Я ЖИВУ (К/ст. им. М. Горь-
кого, 1957) 6+

22.30, 23.15 ЗОЛОТАЯ МИНА 
(Ленфильм, 1977)

01.25 ИСПОЛНИТЕЛЬ ПРИГО
ВОРА (Россия, 1992) 16+

02.55 КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ (Мосфильм, 
1953)

06.30 6 кадров 16+
07.00 Понять. Простить 16+
07.30 По делам несовершенно-

летних 16+
09.30 ВЕРБНОЕ 

ВОСКРЕСЕНЬЕ 16+
18.00 6 кадров 16+
19.00 ДЕРЕВЕНСКИЙ РОМАНС 

(Россия, 2014) 16+ 
Режиссер Виталий Бабенко
В ролях: Антон Макарский, 
Юлия Такшина и др.
Света Бардина — красивая, 
уверенная в себе и амбици-
озная девушка. Она работа-
ет в крупном агрохолдинге, 
знает все о производстве 
и переработке молока, но 
живых коров видела только 
на картинках. Света рас-
считывает получить повы-
шение и занять должность 
директора департамента 
по работе с регионами...

22.45, 00.30 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 16+

23.45 6 кадров 16+
01.25 ДЖЕЙН ЭЙР (США —

Франция — Великобрита-
ния — Италия, 1995) 16+

03.35 ПРИЗРАК В МОНТЕ
КАРЛО (США, 1993) 16+

05.25 6 кадров 16+
05.30 Жить вкусно с Джейми 

Оливером 16+

06.00 Настроение
08.00 Евгения Глушенко. 

Влюблена по собственному 
желанию 12+

08.50 КЛЮЧ К ЕГО СЕРДЦУ 
(Россия, 2016) 12+
Режиссер Кира Ангелина
В ролях: Алла Юганова и др.
Тридцатилетняя Даша 
Романова живет с отцом. 
Тот держит дочь в стро-
гости — не дай Бог, ста-
нет такой же верти-
хвосткой, как родная мать. 
Девушка известна в городе 
и потому, что ставит 
людей на ноги за пару сеан-
сов массажа, а также 
благодаря другому удиви-
тельному таланту: Даша 
умеет подобрать ключик 
к любому сердцу — благо-
даря ей свито немало 
семейных гнездышек...

11.30 События
11.50 КЛЮЧ К ЕГО СЕРДЦУ 

(Россия, 2016) 12+
13.00 Юлия Меньшова в программе 

Жена. История любви 16+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 СЕЗОН ПОСАДОК 

(Россия, 2017) 12+
16.55 ОШИБКА РЕЗИДЕНТА 

(Киностудия им. М. Горького, 
1968) 12+

19.40 События
20.10 Красный проект 16+
21.30 Дикие деньги. Тельман 

Исмаилов 16+
22.20 Удар властью. Уличная 

демократия 16+
23.15 90-е. Ликвидация 

шайтанов 16+
00.05 Прощание. 

Никита Хрущев 16+
00.55 Знаки судьбы 12+
02.35 Петровка, 38 16+
02.55 В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ (Свер-

дловская киностудия, 1990)
04.40 Юлия Меньшова 

в программе Жена. 
История любви 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
12.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
13.00 60 минут. Ток-шоу с Ольгой 

Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
15.00 СКЛИФОСОВСКИЙ. 

РЕАНИМАЦИЯ 12+

17.00 Вести
17.40 Вести. Местное время
18.00 Андрей Малахов. Прямой 

эфир 16+
19.00 60 минут. Ток-шоу с Ольгой 

Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 Аншлаг и Компания 16+
23.55 Веселый вечер 12+
01.55 ВЕСЕННЕЕ ОБОСТРЕНИЕ 

(Россия, 2015) 12+
Режиссер: Марина Мигунова
В ролях: Александр Олешко, 
Максим Виторган и др.
Костя Мелехин (Александр 
Олешко) преподает биоло-
гию в школе. У него нет 
ни жены, ни девушки — 
он типичный холостяк...
Костя живет отдельно 
от матери (Елена Сафоно-
ва), но в ближайшем буду-
щем ему грозит перспек-
тива поселиться с ней 
под одной крышей. Его 
матушка решила купить 
большой дом, а для этого 
ей придется продать свою 
квартиру, а заодно и квар-
тиру любимого сына. Един-
ственный выход, который 
видит Константин, — 
срочно жениться, потому 
что с невесткой его мать 
жить точно не захочет...

04.50 ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 
ВСЕ 16+

05.20 Суд присяжных 16+
06.00 Сегодня
06.05 Суд присяжных 16+
06.30 Деловое утро НТВ 12+
08.30, 10.25 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА 16+
10.00 Сегодня
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
14.00, 16.25 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 16+
16.00 Сегодня
17.20 ДНК 16+
18.25, 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 16+
19.00 Сегодня
22.00 ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ 16+
00.10 СВИДЕТЕЛИ 16+
02.05 Мы и наука. Наука и мы 12+
03.00 НЕПОДСУДНЫЕ 16+
03.55 ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ 16+

06.00 Тайны кино 12+
06.50 Раскрывая тайны звезд 12+
07.40 Песни нашего кино 12+
08.05 Вспомнить все 12+
08.10 Алексей Косыгин. Чужой 

среди своих 12+
09.00 КЛЮЧИ ОТ НЕБА 

(СССР, 1964) 12+
10.25 НАД ТИССОЙ 

(СССР, 1958) 12+
11.55 Песни нашего кино 12+
12.25 Алексей Косыгин. Чужой 

среди своих 12+
13.20 ИГРА ВСЕРЬЕЗ 

(Россия, 1992) 16+
15.25 Тайны кино 12+
16.20 ЧАСТНОЕ ЛИЦО 

(СССР, 1980) 12+
17.50 МИСС МАРПЛ 12+
20.00 Я ШАГАЮ ПО 

МОСКВЕ (СССР, 1963) 12+
21.20 ГЛУХАРЬ В КИНО 

(Россия, 2010) 16+
22.55 ЗАСТАВА В ГОРАХ 

(СССР, 1953) 12+
00.45 Раскрывая мистические 

тайны 12+
01.30 Это по-нашему 16+
01.55 МИСС МАРПЛ 12+
03.50 Тайны кино 12+
04.35 Раскрывая тайны звезд 12+
05.20 Песни нашего кино 12+
05.45 Вспомнить все 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.15 Доброе утро
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 Время покажет 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Время покажет 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.15 Видели видео?
19.00 Человек и закон с Алексеем 

Пимановым 16+
19.55 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.25 Суперкубок России по фут-

болу — 2018. ЦСКА — 
Локомотив. Прямой эфир 
из Нижнего Новгорода [S]

23.30 ПОЛТОРА ШПИОНА 
(США-Китай, 2016) [S] 16+
Режиссер Роусон Маршалл 
Тербер
В ролях: Дуэйн Джонсон, 
Кевин Харт, Эми Райан, 
Даниэль Николет, Джейсон 
Бейтман, Аарон Пол, Райан 
Хансен, Тим Гриффин, 
Тимоти Джон Смит
Боб был самым большим 
неудачником в школе: 
толстый неуклюжий 
недотепа постоянно попа-
дал в нелепые ситуации 
и бесконечно подвергался 
насмешкам и издеватель-
ствам одноклассников. 
Кельвин же, наоборот, 
являлся самым популяр-
ным парнем класса: луч-
ший баскетболист, 
стройный красавец, поль-
зующийся успехом у дево-
чек, находчивый и смелый. 
Но с тех пор прошло 
20 лет...

01.30 СУДЕБНОЕ ОБВИНЕНИЕ 
КЕЙСИ ЭНТОНИ (Кана-
да — США, 2013) [S] 12+

03.15 Модный приговор
04.15 Мужское / Женское 16+
05.10 Давай поженимся! 16+
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Строительство 
и ремонт

Коллекционирование

Здоровье и красота

Недвижимость

Акриловый вкладыш. Ремонт 
ванных комнат, панели ПВХ, плит-
ка, сантехника. Недорого.

 ☎ 8 (495) 761-36-10
акрил-ремонт.рф

● Циклевка пола. Т. 8 (985) 994-48-10

● Селигер от 500 р./день. Будни — 
40%. Круглосут. Т. 8 (963) 750-07-77

● Сниму кв-ру. Т. 8 (495) 641-70-58

Туризм 
и отдых

Авто, запчасти, 
транспортные услуги
● Автовыкуп дороже всех! Расчет сра-
зу! Выезд. Т. 8 (967) 100-08-00
● Грузоперевозки без посредников. 
Т.: 8 (926) 203-98-39, 8 (964) 550-78-38
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 011-25-50
● Автопереезды. Т. 8 (495) 728-69-81
● Автовыкуп. Т. 8 (495) 227-56-55
● Автовыкуп 24 ч. Т. 8 (925) 013-29-97

Знакомства
● Невинную девушку до 30 лет ищет 
житель Подмосковья 65 лет для брака. 
Т. 8 (496) 273-28-17

● Мосветслужба. Срочный выезд 
ветврача 24 ч. Стрижка. Кастрация. 
Безболезненное усыпление. Кремация 
(с присутствием). Т. 8 (495) 231-05-58
● Ветритуал. Т. 8 (495) 772-34-72

Животные и растения

Медицинские услуги

Мебель

Товары
и услуги

● Радиодетали б/у. Т. 8 (903) 125-40-10

Магия, гадания

Софья Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.). Принимаю 
в Москве. Сохранение семьи, по-
мощь близким и детям. Охранение 
от колдовства. Работа со сложными 
случаями. При себе иметь бутылку 
воды и яйцо. Т. 8 (495) 508-15-71

Срочный ремонт стиральных ма-
шин и кондиционеров любой слож-
ности. Любая работа — 500 руб. 
Выезд, диагностика — бесплат-
но. Гарантия до трех лет. Скидки 
пенсионерам! www.mosrem24.ru. 
Т. 8 (495) 545-15-79

● Бабушка Пелагея — ведунья, 
знахарка. Работу провожу бесплатно, 
40 лет помогаю. Снятие любых вредных 
воздействий. Рост карьеры и благопо-
лучие. Верну мужскую силу. Верну мир 
и покой в семью. Открываю денежные 
потоки. Т. 8 (906) 044-11-52
● Мария Петровна. 20 лет безупреч-
ной репутации! И 1000 благодарных 
сердец. Настоящая колдунья денег не 
берет! Сохраню семью, приворожу лю-
бимых. Сниму порчу, сглаз. Избавлю 
от зависимостей. Реальная помощь! 
Результат за 7 дней на любом рассто-
янии. Т. 8 (926) 899-85-10

Антикварный магазин «Стиль» 
дорого покупает и принимает на 
комиссию: иконы, юв. изд., мебель, 
картины, изд. из серебра, книги, 
монеты и др. Б/пл. оценка и выезд. 
Круглосуточно.

 ☎ 8 (495) 683-44-68
styleantik@yandex.ru

Магазин дорого купит или при-
мет на реализацию! Награды, 
иконы, картины, значки, фар-
фор, статуэтки, серебро, бронзу, 
ювелирные изделия, китайские 
будды, предметы военной атри-
бутики. Адрес: ул. Куусинена, д. 2, 
корп. 1. Т. 8 (495) 797-05-24 

Янтарь куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары угольные, 
портсигары, значки, серебро столовое, 
иконы, монеты. Т. 8 (495) 643-72-12

● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, ста-
туэтки, бижутерию, часы, самовары, 
елочные игрушки, кино-, фотоаппара-
туру, документы, акции, золото, сере-
бро, бронзу, янтарь, куклы, солдатиков 
и др. Т. 8 (495) 641-67-21
● Куплю модельки авто, железн. 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи,  
патефон, фотоаппараты, военную фор-
му, значки, часы, монеты, книги, ико-
ны, бронзу, марки, открытки, фарфор, 
хрусталь, подстакан., янтарь, самовар, 
знаки, пластинки, кукол, стир. машины. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Библиотеку домашнюю: собрание 
сочинений русских и зарубежных ав-
торов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. Ку-
плю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Покупаем книги, книжные полки, 
техническую литературу, библиотеки, 
архивы, фарфор, статуэтки, самовар, 
бронзу, старинную мебель и игрушки, 
старые фотографии, значки, открытки, 
картины, иудаику и любой антиквариат. 
Выезд. Перевозки. Т. 8 (495) 585-40-56
● Антикварные книги, открытки, 
фотографии, фарфор, значки, иконы, 
чугунное и бронзовое литье, боны, мо-
неты и многое другое покупаем дорого. 
Возможен выезд специалиста на дом. 
Т.: 8 (910) 409-07-68, 8 (916) 694-48-39
● Книги. Выезд от 150 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Куплю посуду, статуэтки, серебро. 
Т. 8 (916) 155-34-82
● Часы, иконы. Т. 8 (965) 397-31-37 
● Вещи. Китай. Т. 8 (916) 993-36-64
● Часы, значки. Т. 8 (495) 723-19-05
● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

Нана. Сниму порчу, сглаз, пред-
скажу судьбу, восстановлю мир 
в семье, удача в бизнесе. Пенсио-
нерам скидки.

☎  8 (495) 502-47-51

● Раиса. Решу проблему на расстоя-
нии. Бесплатно! Т.8 (961) 280-71-91

● Гадаю. Вопрос бесплатно. Помощь. 
Медиум. Т. 8 (925) 676-21-20
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25
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ЗДРАВООХРАНЕНИЕ  ОЧЕНЬ СЛОЖНАЯ СИСТЕМА, КОТОРАЯ ЗАТРАГИВАЕТ ИНТЕРЕСЫ ВСЕХ МОСКВИЧЕЙ. ПО СТЕПЕНИ РАЗВИТИЯ ГОРОДСКОЙ 
МЕДИЦИНЫ МОЖНО СУДИТЬ О СТЕПЕНИ ВНИМАНИЯ К НЕЙ ВЛАСТЕЙ. РАЗБЕРЕМСЯ, ЧТО ПРОИСХОДИТ В ЭТОЙ СФЕРЕ
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Врачи и пациенты, больницы и поликлиники, 
а также новые технологии московской 
медицины — в специальном проекте «Вечерки» 
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За последние го-
д ы  с т о л и ч н о е 
здравоохранение 
претерпело се-

рьезные изменения. Мате-
риально-техническая база 
московских больниц и по-
ликлиник сегодня самая 
лучшая в стране. 

Морозовская
В Морозовской детской 
городской клиниче-

ской больнице открылся но-
вый корпус. И без того круп-
нейшая детская больница 
подняла комфорт, удобство 
и эффективность медицин-
ского обслуживания ма-
леньких пациентов на прин-
ципиально новый уровень.
Корпус рассчитан на 500 ко-
ек. В семиэтажном здании 
площадью 72 тысячи квад-
ратов в год оказывают по-
мощь 70–80 тысячам детей 
и подростков в области экс-
тренной сердечно-сосуди-
стой хирургии, аритмологии, 
трансплантации органов 
и тканей, в том числе пере-
садке костного мозга. 
Для корпуса закупили око-
ло трех тысяч единиц со-
временного медицинского 
оборудования. Каждая па-
лата оснащена системой 
видеонаблюдения за состо-
янием детей и тревожной 
кнопкой.

— В Морозовскую боль-
ницу госпитализиру-
ются более трети паци-
ентов от общего числа 
госпитализаций в Мо-
скве, независимо от 
того, федеральное это 
учреждение или муни-
ципальное. Открытие 
нового корпуса — это 
абсолютная гарантия 
того, что москвичи 
получат качествен-
ную медицинскую 
помощь и достойные 
условия пребыва-
ния, — подчеркнул 
главный врач Моро-
зовской больницы 
Игорь Колтунов.
Помимо этого, в Мо-
розовской больнице 

работает уникаль-
ный Центр детского 

инсульта. 

Алексей 
Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

СФЕРА 
ВНИМАНИЯ

ВЫСОКИЕ 
ПОКАЗАТЕЛИ 
РОСТА  
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ 
ЖИЗНИ ДОСТИГАЮТСЯ 
В МОСКВЕ БЛАГОДАРЯ 
ВЫСОКОМУ 
ВНИМАНИЮ К СФЕРЕ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

4 июня 2018 года. 
Главный вход Моро-
зовской больницы по-
сле реконструкции 

Президент Путин поставил амбициозную 
задачу — Россия должна войти в клуб стран 
«80+», то есть увеличить среднюю ожида-
емую продолжительность жизни людей до 
80 лет и более. Мы в Москве подошли к ре-
шению этой задачи совсем близко.
С 2010 года средняя продолжительность 
жизни выросла на 3 года и сегодня превы-
шает 77,5 года. 80-летний рубеж мы смо-
жем перешагнуть примерно через 5 лет — 
в 2023 или 2024 году. 
Но, разумеется, если продолжим нашу ра-
боту по улучшению системы здравоохране-
ния. Ведь чем дольше живут люди, тем боль-
ше требований предъявляется к медицине. 
Поэтому нужно оценить сегодняшнее со-
стояние здравоохранения, сформулировать 
проблемы, поставить амбициозные задачи 
и сконцентрировать ресурсы города для их 
выполнения. И, несмотря на очевидные 
проблемы, московское здравоохранение 
достойно и может стать одним из лучших 
среди мировых городов.
Возник вопрос допуска родственников 
в реанимационные палаты. «Открытая ре-
анимация» — для многих врачей звучит как 
минимум непривычно. Ведь реанимация — 
это порой последняя грань между жизнью 
и смертью. У меня самого была ситуация, 
когда в реанимации я держал за руку свою 
мать, у которой шансов на выздоровление 
был ноль, и она меня не узнала, но при этом 
крепко держала мою руку. Вопреки всему, 
врачи сами были в крайнем удивлении, без 
всякой медикаментозной терапии она вер-
нулась, по сути, с того света и через несколь-
ко недель ее выписали из больницы. 
Открывать реанимации непросто. Хотя на 
бумаге все решения давно приняты, 
этому препятствуют не только тра-
диции, но и множество объек-
тивных проблем. И я с понима-
нием отношусь к тем врачам, 
которые пока только готовятся 
сделать такой шаг.
Но в то же время я от всей ду-
ши поддерживаю и благодарю 
врачей, которые этот шаг 
уже сделали и открыли 
свои реанимаци-
онные отделения 
для посещения 
родственников.

МЭР МОСКВЫ 
СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН 
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30 ПОЛИКЛИНИК 
и а мбулаторий откры-
лись в столице за по-
следние шесть лет. 

3 ПОДСТАНЦИИ СКОРОЙ 
ПОМОЩИ, две больницы 
и 12 поликлиник постро-
ят в Новой Москве 
до 2020 года. За пять лет 
на присоединенных тер-
риториях инвесторы уже 
построили 7 поликлиник 
на 1710 посещений 
в смену. 

22 КОРПУСА 
ДЛЯ Б ОЛЬНИЦ, 9 под-
станций скорой помощи, 
32 новые поликлиники 
должны быть возведе-
ны в Москве за счет го-
родского бюджета со-
гласно Адресной инве-
стиционной программе 
столицы.

ЦИФРЫ
— Несмотря на то, что мы 
привыкли ассоциировать 
нарушение мозгового кро-
вообращения с более зре-
лым возрастом, у деток, 
к сожалению, тоже случает-
ся такая серьезная неприят-
ность, — сказал руководи-
тель Департамента здраво-
охранения столицы Алексей 
Хрипун.
Он пояснил, что в Моро-
зовской больнице есть два 
компьютерных томографа, 
два магнитно-резонансных 
томографа, есть гибридные 
операционные — все это 
позволяет оказывать меди-
цинскую помощь детям с на-
рушением головного крово-
обращения на высочайшем 
уровне.
С 2014 года в Морозовской 
больнице действует Центр 
детской ревматологии, 
в структуре которого отде-
ление кардиоревматологии 
и пульмонологии, педиатри-
ческий дневной стационар, 
отделение травматологии 
и ортопедии и другие под-
разделения. В этом центре 

получают помощь малень-
кие пациенты с ювенильным 
ревматоидным артритом, 
системной красной волчан-
кой, синдромом Кавасаки 
и другими заболеваниями.
На базе Морозовской боль-
ницы также планируется 
создать центр лучевой те-
рапии.
— Этот проект уже получил 
финансирование и нахо-
дится на стадии проектиро-
вания. Он будет с очень вы-
сокой мощностью, с очень 
высоким уровнем оборудо-
вания, — отметил Хрипун.
Благодаря новому центру 
дети, страдающие онколо-
гическими заболеваниями, 
смогут получить комплекс-
ное лечение замкнутого 
цикла на базе одного меди-
цинского учреждения.

Боткинская
Тысячи врачей ежегод-
но проходят обучение 

в Симуляционном центре, 
созданном при Городской 
клинической больнице име-
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ЭЛЕКТРОННАЯ ЗАПИСЬ 
Сегодня Единая медицин-
ская информационно-ана-
литическая система 
(Е МИАС) Москвы, разрабо-
танная Департаментом ин-
формационных техноло-
гий столицы и Департа-
ментом здравоохранения, 
прочно вошла в жизнь мо-
сквичей.  Никого уже 
не удивляет, что записать-
ся на прием 
к врачу можно 
самостоятельно, 
причем даже 
не выходя из до-
ма, достаточно 
воспользоваться 
сервисами дис-
танционной за-
писи: сайтом, 
мобильным при-
ложением. Все-
общий доступ 
к информации по-
зволяет пациенту 
выбрать удобное 
для себя время ви-
зита к доктору.

литической системы стала 
электронная медицинская 
карта, в которой содер-
жатся все ценные сведе-
ния о состоянии здоровья 
пациента. Воспользовать-
ся этой информацией при 
необходимости смогут 
врачи скорой помощи, 
участковый терапевт, вра-
чи стационара. Это помо-
жет врачам оперативно 
и качественно оказывать 
медицинскую помощь.

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
После посещения врача 
по электронной записи 
каждый пациент поли-
клиники автоматически 
получает анкету, в кото-
рой предлагается оценить 
не только отношение со-
трудников медицинского 
учреждения, удовлетво-
ренность приемом, 
но и чистоту помещений. 
По итогам этих ответов 
92 процента пациентов 
приемом довольны.

ЭЛЕКТРОННАЯ РЕГИСТРАТУРА ПРОТИВ ОЧЕРЕДЕЙ
Заметили ли вы, что в городе стало больше больниц, 
п оликлиник и других объектов здравоохранения?
У нас в районе есть своя поликлиника № 13 , я туда и хо-
жу. Года два назад  там сделали очень хороший ремонт. 
Все чисто, аккуратно, много новой современной аппа-

ратуры в кабинетах. В холле 
тоже все обустроено, есть 
и места для ожидания прие-
ма и кулеры с водой. Так что 
меня все устраивает, все хо-
рошо.

Пользовались ли вы электронной записью к врачу?
И как вам? 
Да, пробовала записываться и по интернету, но я живу 
рядом с поликлиникой, мне легче и привычнее взять 
талон к врачу в терминале. А вот что карты стали элек-
тронными, это очень хорошо. Не потеряются. Но бу-
мажные, мне кажется, тоже нужно сохранять.

Заметили ли вы, что в городе стало больше больниц, 
п оликлиник и других объектов здравоохранения ? 
Изменений в медицине нельзя не заметить. В нашей по-
ликлинике № 3, например, появился хороший стацио-
нар дневного пребывания. Я получил там 10 капельниц, 
обслуживали очень вежливо. Придешь, получишь про-
цедуру, полежишь часик и можешь идти домой. 
Пользовались ли вы электронной записью к врачу?
И как вам? 
Это по сравнению с прошлыми годами небо и земля. 
Раньше посещение поликлиники для меня было проб-
лемой. Чтобы попасть к врачу, целый день нужно было 

потратить. С утра идти в реги-
стратуру, чтобы талон полу-
чить, там очередь, недоволь-
ные люди.  Потом идти к вра-
чу, снова сидишь ждешь. Все 
норовят без очереди пройти, 

то женщина пожилая, то мать с ребенком, как не пропу-
стишь? Вот и сидишь час, а бывало и больше. А сейчас 
пришел. Пять-десять минут, и ты  уже на≈приеме.  Опять 
же карточку не нужно искать, ты заходишь, а все данные 
о тебе у доктора уже на экране монитора. Можно ска-
зать, что врач уже заочно с тобой знаком. Анализы по-
смотрел, кардиограмму глянул, и картина перед ним яс-
ная. Общение уже идет по существу. Ну и лечение полу-
чается эффективнее, я так думаю.

Заметили ли вы, что в городе стало больше больниц, 
п оликлиник и других объектов здравоохранения? 
Конечно, у нас в детской поликлинике сделали ремонт, 
во взрослой тоже все прекрасно. Опять же появились 
немало стоматологических клиник, можно выбрать, 
в какую идти. 

Пользовались ли вы элек-
тронной записью к врачу?
И как вам? 
Мне кажется, это лучшее, что 
можно придумать. У меня ре-
бенок, с ним много не нахо-

дишься по общественным местам. А тем более в медуч-
реждениях, куда люди, которые жалуются на здоровье, 
приходят. И для меня запись по мобильному приложе-
нию просто спасение. Все четко по часам, назначила са-
ма себе прием на удобное время, пришла, не выпадая 
из режима дня. Спасибо за такое изобретение.

Пользовались ли вы электронной записью к врачу? 
Да, это весьма удобно. Един-
ственное, что хотелось бы, 
чтобы направление на ана-
лизы крови давали быстрее. 
А то я так долго ждала, мне 
прислали эсэмэску, пришла, 

а там никого, кроме меня, и нет.  Непонятно, почему все 
так затянулось в тот раз...

ВАШЕ МНЕНИЕ

ни Боткина. Свои навыки 
и умения медицинские спе-
циалисты отрабатывают на 
роботах-тренажерах, ими-
тирующих функции челове-
ческого организма.
— Все направления высоко-
технологичной помощи, ко-
торые применяются сегодня 
в медицине, представлены 
в нашем Симуляционном 
центре, — отметил главный 
врач Боткинской больницы 
Алексей Шабунин.
За последние годы в боль-
нице обновили целый ряд 
корпусов. Один из них — 
нейрохирургический. До 
реконструкции в этом по-
мещении находились па-
латы, в которых лежали по 
четыре-шесть человек. Се-
годня в каждой палате на-
ходится не более трех паци-
ентов, а все операционные 
оснащены самым высоко-
классным оборудованием.
В 2013 году в Боткинской 
больнице появился, пожа-
луй, самый уникальный 
прибор — хирургический 
комплекс DaVinci, при помо-
щи которого выполняются 
ювелирные операции. 

Родильные 
дома

Сегодня в  с толице 
27 роддомов. В про-

шлом году после капиталь-
ного ремонта открылся аку-
шерский стационар в ГКБ 
№ 40 и роддом в ГКБ № 50. 
В этом году планируется от-
крыть перинатальный центр 
при больнице № 67 имени 
Ворохобова, а в следую-

щем — неонатальный кор-
пус и консультативно-диа-
гностический центр. Кроме 
того, новый роддом появится 
в строящемся клиническом 
комплексе в Коммунарке.
Существующие роддома по-
стоянно модернизируются, 
и это отмечается на между-
народном уровне.  В конце 
июня роддом при Город-
ской больнице № 29 имени 
Баумана получил 
международный 
статус Всемир-
ной организации 
здравоохранения 
«Больница, до-
брожелательная 
к ребенку».  
— В нашем род-
доме создана уни-
кальная служба 
поддержки груд-
ного вскармлива-
ния. Ее уникаль-
ность в том, что врачи и мед-
сестры службы занимаются 
исключительно вопросами 
грудного вскармливания. 
Они совместно с хирургами 
больницы имени Баумана 
амбулаторно и мини-инва-
зивно лечат лактационные 
абсцессы, — отметила глав-
ный врач больницы № 29 
имени Баумана Ольга Па-
пышева. 

Перспективы
Более 60 объектов здра-
воохранения построят 

в столице до 2020 года. 30 из 
них — до конца этого года. 
Одним из самых знаковых 
объектов станет междуна-
родный медицинский клас-
тер в Сколкове. 

— Все больницы и поли-
клиники строятся с учетом 
современных требований, 
а также качес тв енного 
и быстрого обслуживания 
пациентов, — отметил мэр 
Сергей Собянин. 
Первостепенное значение 
в развитии сети учрежде-
ний здравоохранения имеет 
строительство поликлиник, 
которые будут располагать-

ся в шаговой доступности от 
жилых домов. 
— Это позволит уменьшить 
нагрузку на существующие 
учреждения здравоохране-
ния и повысить доступность 
медицинской помощи для 
москвичей, — подчеркнул 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам градострои-
тельной политики и стро-
ительства Марат Хуснул-
лин. — Все поликлиники 
и больницы, которые сегод-
ня строит город, оснащают-
ся самым современным ме-
дицинским оборудованием.  
У клинической больницы 
Буянова появится отделе-
ние скорой помощи. Проект 
его строительства уже со-
гласован Москомархитек-
турой. Новое отделение смо-

жет принимать до 200 паци-
ентов в сутки. В нем будут 
оказывать первую медико-
санитарную и скорую по-
мощь, проводить диагно-
стику и лечение. В здании 
расположатся приемное 
отделение, блок лучевой 
диагностики, помещения 
анестезиологии и реанима-
ции на 12 коек, блок диагно-
стических палат на 30 коек 
и семь операционных. 
Новый корпус появится 
и у Городской клинической 
больницы № 23 имени Да-
выдовского, расположен-
ной в Таганском районе 
столицы. В шестом корпусе 
больницы установят новые 
окна и двери, заменят лест-
ничные ограждения и лиф-
ты, обновят фасады и внут-
реннюю отделку.  
Сама больница располо-
жена в зданиях городской 
усадьбы купца и промыш-
ленника Ивана Баташева, 
что на Яузской улице. 
— В будущем седьмой кор-
пус городской клинической 
больницы может быть ре-
конструирован. Кроме того, 
к данному корпусу планиру-
ется достроить пятиэтаж-
ную шахту лифта, а также 
подвал и чердак, — отметил 
председатель Москомстрой-
инвеста Константин Тимо-
феев.
Темпы строительства боль-
ниц, поликлиник, родиль-
ных домов и других лечеб-
ных учреждений в столице 
растут с каждым годом. На-
помним, что за последние 
семь лет в Москве построи-
ли 66 объектов здравоохра-
нения. 

Над выпуском работали: Юлия Тарапата, Майя Егорунина, Альфия Камилова, 
Мария Кафанова, Марьяна Шевцова, Алексей Хорошилов 
Ответственная: Юлия Тарапата

Нововведение помогло 
и медикам. Система избави-
ла их от заполнения от руки 
документов, освободила 
больше времени для обще-
ния с пациентом. Что не мог-
ло не сказаться на качестве 
обслуживания.

ЭЛЕКТРОННАЯ МЕДКАРТА
Ядром Единой медицин-
ской информационно-ана-

Светлана 
Нечупоренко 
житель  района 
Даниловский

Владимир 
Литвинов
житель района 
Выхино

Юлия Дышко
жительница 
района 
Котельники

Галина 
Задорожная
житель района  
Кузьминки

Более 60 объектов 
здравоохранения 
построят в столице 
до 2020 года. Все они 
будут оснащены самым 
современным 
оборудованием 
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ЕМИАС и терминал 
в регистратуре
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Инсультная сеть 
б ы л а  с о з д а н а 
в Москве в прош-
лом году. Сейчас 

в нее включены 29 сосудис-
тых центров. В клиниках 
созданы все условия для 
проведения тромбоэкстра-
ции (метода лечения паци-
ентов с закупоркой крупных 
мозговых артерий при по-
мощи эндоваскулярного 
вмешательства). 
— До конца года «Инсульт-
ная сеть» будет расшире-
на, — сообщил руководи-
тель Департамента здраво-
охранения города Москвы 
Алексей Хрипун. — Что по-
зволит не только еще боль-
ше увеличить доступность 
этого высокотехнологично-
го вида помощи для москви-
чей, предотвратив вероят-
ность тяжелых последствий 
инсульта, но и повысит эф-
фективность работы всей 
сети в целом. 
Известно, что при инсульте 
самое главное — как можно 
быстрее доставить пациента 
в профильный стационар. 
Тогда у врачей будет больше 
времени на диагностику, 
экспресс-анализы и ком-
пьютерную томографию. 
Эти процедуры помогут ме-
дикам оценить степень и ме-

Альфия Камилова
a.kamilova@vm.ru
А
a

В столице полным ходом 
идет модернизация ро-
дильных домов. В теку-

щем году отремонтировали 
уже 10. Некоторые из них 
получили статус перина-
тальных центров.
Зеленоградский роддом 
больницы имени Максима 
Кончаловского, подведом-
ственный Департаменту 
здравоохранения Москвы, 
получил статус перинаталь-
ного центра. Там проводит-
ся комплексная диагности-
ка пациенток, лечат беспло-
дие и помогают сохранить 
беременность.
— Открытие отделения па-
тологии новорожденных 
и недоношенных детей, ос-
нащенного всем необходи-

мым оборудованием, стало 
главным этапом к получе-
нию статуса перинатально-
го центра, — отметил глав-
ный врач больницы Олег 
Гридне. — Это позволило 
внедрить малоинвазивные 
технологии по поддержке 
витальных функций и лече-
нию дыхательной недоста-
точности у новорожденных, 
даже рожденных при сверх-
ранних преждевременных 
родах.
Теперь специалисты смогут 
оказывать медицинскую по-
мощь от периода планиро-
вания семьи до послеродо-
вого динамического наблю-
дения за мамой и малышом. 
Изменения напрямую кос-
нутся и новорожденных: те-

перь малышей не будут уво-
зить из Зеленограда в другие 
детские больницы на второй 
этап выхаживания, поэтому 
мамы смогут постоянно 
находиться вместе с ними. 
Руководителем центра, рас-
считанного всего на 20 коек 
(из них 14 — для совместно-
го пребывания матери и ре-
бенка и 6 — интенсивной 
терапии), назначен главный 
внештатный специалист-
неонатолог Департамента 
здравоохранения Москвы 
Валерий Горев. 
В центре работают высоко-
квалифицированные вра-
чи-неонатологи, педиатры, 
офтальмологи, неврологи, 
врачи лучевой, функцио-
нальной и ультразвуковой 

диагностики. После выпи-
ски именно они наблюдают 
за развитием недоношен-
ных детей на базе педиатри-
ческого кабинета перина-
тального центра.
Кстати, с 1 января текуще-
го года, выписываясь из 
роддома, каждый новорож-
денный россиянин, у ко-
торого хоть один родитель 
прописан в Москве, полу-
чает в подарок «приданое». 
В коробке от правительства 
Москвы 44 полезные вещи, 
в том числе детская одеж-
да, включая симпатичный 
комбинезон-трансформер, 
а также косметика и сред-
ства по уходу за ребенком. 
Альфия Камилова
a.kamilova@vm.ru

Перинатальные центры: когда малыш всегда рядом

ПРЕДУПРЕЖДЕН, 
ЗНАЧИТ ВООРУЖЕН

ГОРОД 
РАЗВИВАЕТ 
ИНСУЛЬТНУЮ 
И ИНФАРКТНУЮ 
СЕТИ. БЛАГОДАРЯ 
ЭТОМУ СМЕРТНОСТЬ 
ОТ ОСТРОГО ИНФАРКТА 
ЗА ПОСЛЕДНИЕ ЧЕТЫРЕ 
ГОДА СНИЗИЛАСЬ 
БОЛЕЕ ЧЕМ В ТРИ РАЗА 

Акушерка Мария Гагина из роддома № 4. Фото 2014 года

Московский врач Агальцова Виктория измеряет давление пациентке Людмиле Наговской в поликлинике № 64. Фото 2017 года

Сейчас более 33 тысяч 
москвичей наблюдают-
ся в кабинетах вторич-
ной профилактики ин-
фарктов миокарда 
и кардиоэмболических 
инсультов, организо-
ванных на базе город-
ских поликлиник. Это 
прежде всего пациенты, 
перенесшие острый ин-
фаркт миокарда, а также 
люди, страдающие си-
стемными сердечно-со-
судистыми заболевани-
ями — мерцательной 
аритмией и семейной 
гиперлипидемией. 
За первые два месяца 
2018 года кабинеты 
профилактики посетили 
свыше 3600 человек. 
В Москве работает 
75 кабинетов вторичной 
профилактики инфарк-
тов, хотя год назад их 
было всего пять.

ЦИФРЫ

сто повреждения кровенос-
ного сосуда и в экстренном 
порядке провести операцию 
в любое время суток.
Быстрое хирургическое 
вмешательство позволит 
не только спасти жизнь, но 
и снизить негативные по-

следствия сердечно-сосуди-
стых заболеваний.
В прошлом году в столичных 
поликлиниках появились 
специальные школы про-
филактики инфарктов и ин-
сультов, где опытные врачи 
рассказывают о факторах 

риска развития сердечно-
сосудистых заболеваний, их 
последствий, профилактики 
осложнений. А также о не-
обходимости ведения здо-
рового образа жизни, чтобы 
уберечься от хронических 
заболеваний.

— Я считаю, что за послед-
ние два-три года распозна-
вание и лечение инсульта 
в Москве значительно про-
двинулось. Это правильное 
направление следует про-
должать, мониторить его 
показатели, вести регистр, 

измерять длительность 
догоспитального этапа, 
результаты применения 
тромболизиса и их улучше-
ние,— отметил президент 
Всемирной федерации ин-
сульта профессор Михаэль 
Брайнин (Австрия).
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Работа приемных отделе-
ний больниц Москвы 
должна быть выстроена 
вокруг пациентов. Об этом 
Сергей Собянин заявил 
во время осмотра приемно-
го отделения Института 
скорой помощи имени 
Н. В. Склифосовского.

По словам мэра 
Москвы, ситуа-
ция, когда боль-
ной сталкивается 

с очередями и непонимани-
ем, неправильная. Пациент 
должен быть в центре внима-
ния. Клиники уже начали 
внедрять стандарты работы 
приемного отделения. В Ин-
ституте имени Склифосов-

ского такая работа проведе-
на. Теперь пациенты ждут 
врача в постели в специаль-
но оборудованных залах. Та-
кую работу приемных отде-
лений организо-
вали10 ведущих 
клиник Москвы. 
—  То ,  ч т о  в ы 
н а р а б о т а е т е 
сегодня, будет 
положено в ос-
нову реоргани-
з а ц и и  д р у г и х 
клиник, — под-
черкнул Собя-
н и н ,  —  в  т о м 
числе и в основу 
строительства 
новых приемных 
отделений. 

Благодаря новым стандар-
там время пребывания па-
циентов в приемном отде-
лении снизилось. 

В 2016-м, когда кли-
ника работала по 
старой кабинетной 
схеме, экстренный 

пациент находил-
с я  в  п р и е м н о м 
отделении 1 час 
20 минут, амбу-
латорный — 1 час 
25 минут. Сейчас 
экс тренный па-
циент проводит 
в отделении 1 час, 
а амбулаторный — 
49 минут.
Альфия Камилова

a.kamilova@vm.ru

 В столице продол-
жается модерни-
зация медицин-
ских учреждений.

Так, отделение общей реа-
нимации Городской больни-
цы имени Викентия Вереса-
ева дополнительно оснасти-
ли новыми высокоточными 
аппаратами искусственной 
почки для проведения се-
ансов гемодиализа, а также 
аппаратами искусственной 
вентиляции легких послед-
него поколения.
— Теперь процедура гемоди-
ализа проходит значительно 
быстрее, и мы имеем воз-
можность проводить полно-
ценный высокопоточный 
гемодиализ, — отмечает 
Татьяна Крыль, главный 
врач больницы имени Ве-
ресаева. — А современное 
програм мное обеспечение 
позволяет точнее контроли-
ровать состояние пациента.
Аппараты представляют со-
бой быстродействующие и 
высокоточные компьютеры, 
предназначенные для каче-
ственного и непрерывного 
мониторинга состояния па-
циента и анализа показате-
лей. Гемодиализ — это про-
цедура, во время которой 
кровь проходит через мем-
брану, очищается от воды и 
токсичных продуктов жиз-
недеятельности организма.
Не менее современный ап-
парат, гамма-нож, работает 
в Исследовательском центре 
нейрохирургии имени Бур-
денко. Его 192 луча с точно-
стью, которая в 
шесть раз выше, 
чем у существу-
ющих моделей, 
воздействуют на 
опухоль, делая 
лечение рака эф-
фективнее.

На службе в Симуляцион-
ном центре Боткинской 
больницы находится уни-
кальное оборудование, хо-
рошо известное специали-
стам. Сложные операции 
с помощью роботизирован-
ной системы «Да Винчи» 
проводятся  с 2013 года. Ее 
используют в урологии, хи-
рургии печени, поджелудоч-

ной железы, гине-
кологии. В боль-
ницах  Москвы 
16 таких роботов, 
выполнивших ты-
сячи операций.
— Медицина вы-
соких технологий 

доступна уже в 48 москов-
ских больницах, — отметил 
руководитель Департамента 
здравоохранения Москвы 
Алексей Хрипун. — Это в три 
раза больше, чем в 2010 го-
ду! За семь последних лет 
город закупил тысячи еди-
ниц высокотехнологичного 
оборудования. Все аппара-
ты подключены к единой 
системе мониторинга, ко-
торая позволяет следить за 
их эксплуатационными ка-
чествами. В случае выхода 
прибора из строя его опера-
тивно меняют на новый.
Альфия Камилова
a.kamilova@vm.ru

В Научно-исследова-
тельском институте ско-
рой помощи имени 
Н. В. Склифосовского 
в ближайшее время  
планируется построить 
лечебно-диагностиче-
ский корпус, в котором 
разместятся приемная 
экстренного поступле-
ния, блок лучевой диа-
гностики, операционный 
блок на шесть операци-
онных, блок анестезио-
логии и реанимации 
на 12 коек.

СПРАВКА

ПОМОГАЮТ РОБОТЫ
Известно ли вам, что новорожденным, мама или папа 
которых постоянно зарегистрированы в Москве, при вы-
писке из роддома дарят коробку с детскими вещами 
и косметикой?
Моя подруга получила такой чудесный набор и выло-
жила в соцсети видео, как распаковывала его. 
Я была приятно удивлена содержанием подарка. Там 
были пеленки, распашонки, пустышка и еще много 

нужных вещей. Это дает воз-
можность никуда не бежать 
сломя голову, чтобы купить 
самое необходимое. Все уже 
подарено. Отличная идея, 
я считаю!

Знаете ли вы московский проект «Инфарктная сеть»?
Да, и я двумя руками за. Иногда людям тяжело обра-
титься за помощью. Более того, они многого не зна-
ют — не осведомлены. А если информация об опасно-
сти инфаркта будет регулярно транслироваться, все 
поймут, что обследоваться просто: не нужно записы-
ваться и ждать в очередях, можно просто прийти и про-
вериться. Ведь сердечными заболеваниями уже стра-
дают и молодые люди. Нужно интересоваться состоя-
нием здоровья, чтобы не давать болезням шанса.

В Москве запущен проект «Открытая реанимация»: 
т еперь во всех столичных реанимациях можно посещать 
больных. Как вы к этому относитесь? 
Это сложный вопрос. Среди моих родственников и зна-
комых есть медики, которые категорически против это-
го. Когда мой муж лежал в реанимации, я прибегала 

на секунду посмотреть, жив 
ли он, спрашивала у медсе-
стричек о его состоянии. 
Я считаю, что пускать к боль-
ному родственников нужно 
только в крайних ситуациях. 

Если человек плохо себя чувствует и хочет что-то ска-
зать родным. Если с ним нужно проститься или попро-
сить прощения. Если прогнозы после операции хоро-
шие, то посещать его не обязательно. Пусть восстанав-
ливает силы под присмотром врачей. Близким людям 
стоит дождаться, когда пациент окрепнет, его переве-
дут в другое отделение, и он сможет принимать гостей.

В столичных поликлиниках действует программа патро-
нажа пожилых пациентов с множественными хроничес-
кими заболеваниями. Знаете ли вы об этом?
Меня, слава богу, это не касается, я всегда следил 
и слежу за своим здоровьем. Утром играю в теннис, 
днем катаюсь на велосипеде, вечером совершаю пешие 

прогулки. А тем, у кого про-
блемы, поддержка и по-
мощь необходима. Я считаю 
правильным, что пожилым 
людям с множественными 
хроническими заболевания-

ми оказывается такое внимание. А если они еще и оди-
ноки, то нуждаются не только в заботе и уходе, 
но и в общении.
А как относитесь к проекту «Открытая реанимация»?
Мне кажется, что больным людям необходимо знать, 
что их любят, в них нуждаются, поддерживают. И встре-
ча с родными хорошо влияет на восстановление боль-
ных людей. Но не все заболевшие хотят, чтобы их часто 
посещали, поэтому все визиты должны происходить 
с согласия пациента.

Знаете ли вы о проекте «И нфарктная сеть» Москвы?
Я много слышала об этом и считаю, что эту полезную 
программу необходимо развивать и дальше. Такие ме-

ры властей привлекут вни-
мание людей к этой пробле-
ме и заставят москвичей за-
думаться о своем здоровье. 
А что думаете о «приданом» 
для новорожденных?

Помощь молодой семье лишней никогда не бывает. Хо-
рошо, что ребенок получает путевку в жизнь вместе 
с полезными красивыми вещами.

ВАШЕ МНЕНИЕ

19 апреля 2018 года. Хирурги, управляя роботом «Да Винчи», 
проводят операцию по удалению опухоли печени у пациента

КОМФОРТ Пациент должен быть в центре внимания медиков

Н овый порядок и пра-
вила посещений па-
циентов отделений 

реанимации и интенсивной 
терапии утвердил Депар-
тамент здравоохранения 
Москвы. Теперь в москов-
ских  стационарах больных 
можно навещать круглосу-
точно. В прошлом году в не-
скольких многопрофильных 
больницах столицы был про-
тестирован проект, в рамках 
которого близкие люди мог-
ли круглосуточно приходить 
в отделение реанимации, 
чтобы поддержать больных 
родственников. После оцен-
ки результатов стало ясно, 
что полученный опыт необ-
ходимо внедрить и в других 
больницах Москвы.
— Родственники могут 
прийти в больницу в любое 
время суток, — пояснили 
в пресс-службе Департа-
мента здравоохранения Мо-
сквы. — Правда, визитерам 
необходимо четко выпол-
нять правила, составленные 
с учетом особенностей рабо-
ты медперсонала.
Посетителям реанимацион-
ного отделения нужно пере-
одеваться в специальную 
стерильную одежду. Кроме 
того, в палату к больному од-
новременно могут войти не 
более двух человек. Эти ме-
ры введены для того, чтобы 
у медиков всегда был доступ 
к пациенту для оказания 
оперативной качественной 
помощи. Однако, несмотря 
на новые правила, нужно 
помнить, что двери реани-
мации будут открыты для 
родных пациента не всегда. 
Так, на некоторые реанима-
ционные мероприятия посе-
тителей не допускают.
Альфия Камилова
a.kamilova@vm.ru

В контакте: 
когда близкие 
в реанимации

Евгения 
Ярочкина
жительница 
района 
Текстильщики

Инесса 
Сеулина 
жительница 
района 
Кузьминки 

Виталий 
Кожихин
жительница 
района 
Даниловский

Ирина 
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Текстильщики
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болезням. Там я осознал, 
что это моя тема. Угадать 
с профессией — это огром-
ное счастье, и я рад, что мне 
это удалось.
Но не только же удале-
ние миндалин повлияло 
  на  выбор?
Конечно, не только это. 
У нас тут много болезней на 
стыке с другими направле-

ниями медицины. Это очень 
многогранная профессия. 
Например, делаешь опера-
цию на носовых пазухах, 
а рядом у тебя находится 
оболочка мозга, основание 
черепа, сосуды. Нужно все 
точно знать, чтобы помочь 
человеку, а не навредить.
В те годы я успел и канди-
датскую диссертацию за-
щитить. Тему тогда выбрал 
революционную: показания 
и эффективность традици-
онных экстраназальных 
эндоскопических вмеша-
тельств при хроническом 
гайморите. 
То есть мы тогда выбирали 
между старыми радикаль-
ными методиками и эндо-
скопическим вмешатель-
ством. Мы с моим учителем 
Максимом Шубиным дела-
ли на одном пациенте две 
разные операции и потом 
сравнивали процесс зажив-
ления.
Сейчас ваше исследование 
тоже актуально?
Некоторые аспекты, конеч-
но, устарели. В наши дни 
больше распространен ме-
тод эндоскопической мало-
инвазивной хирургии. 
Если раньше делали разрез 
над губой и долбили через 
переднюю стенку, вскры-
вали пазуху, то сейчас это 
делается через нос при по-
мощи шейверов, эндоско-
пов, микроинструментов. 
Кроме того, раньше человек 
лежал в больнице 7–10 дней, 
а сейчас его выписывают на 
следующий день после опе-
рации.
То есть здравоохранение 
в столице стало лучше?
Безусловно, видны поло-
жительные изменения. По-
стоянно идет процесс по 
модернизации. Например, 
наша больница прекрасно 
оснащена, у нас эндоско-
пические стойки, микро-
скопы. Благодаря этому мы 
выполняем высокоточные 
операции. На мой взгляд, 
столичная медицина очень 
сильно отличается даже от 
подмосковного здравоохра-
нения.

циальности, оториноларин-
гологии, но и по другим. Но 
непростая предварительная 
подготовка позволила осве-
жить в памяти знания по 
смежным областям. Пото-
му что в ежедневной рути-
не есть все-таки некоторая 
зашоренность. 
А в нашей работе 
не бывает мело-
чей, и надо быть 
всегда в тонусе.
А как готовились?
Распечатал все 
вопросы, их было 
около четырех ты-
сяч. Если сложить их в сто-
почку, то получится... чуть 
ниже моего рабочего стола. 
Проштудировал почти все, 
и это очень помогло мне на 
экзамене. Из 10 человек на 
80 процентов, а это крите-
рий допуска к следующему 

этапу, написал я один. Еще, 
конечно, помогли родные 
стены моей альма-матер —
экзамен-то проходил в Рос-
сийском национальном ис-
следовательском медицин-
ском университете имени 
Н. И. Пирогова, где я учился.

Почему вы решили 
стать врачом? 
Мечта с детства?
У меня мама пе-
диатр, поэтому 
в о п р о с  п о с л е 
восьмого класса, 
когда нужно бы-
ло выбирать спе-

циальность, решился сам 
собой. До этого я активно 
занимался спортом, даже 
хотел поступать в военное 
училище, но потом решил 
идти в медицину. В итоге 
поступил в Серпуховское 
медицинское училище на 

фельдшера, окончил его 
в 1992 году с отличием, а по-
том пошел в РНИМУ им. 
Пирогова (бывший РГМУ. — 
«ВМ»). Помню, когда при-
ехал туда первый раз, у меня 
сердце замерло. Для меня 
это был храм знаний. Я тог-
да не мог поверить, что буду 
там учиться.
Трудно было?
И трудно, и интересно. 
Я ведь застал лучших пре-
подавателей! Было здорово 
осознавать, что рядом с то-
бой люди с такими же инте-
ресами.
А как вы выбрали специаль-
ность?
В конце пятого курса я по-
нял, что хочу быть именно 
лором. Мне на четвертом 
курсе удалили миндали-
ны, и после этого я пошел 
на кафедру обучения лор-

«Вечерка» погово-
рила с одним из 
обладателей ста-
туса — заведую-

щим лор-отделением боль-
ницы имени Буянова Алек-
сеем Сединкиным.
Как руководство больницы 
отреагировало на получение 
вами статуса «Московский 
врач»? 
На общебольничной конфе-
ренции наш главврач Алек-
сандр Саликов поздравил 
меня и еще трех моих коллег 
и поблагодарил за то, что мы 
стали победителями и заво-
евали это почетное звание. 
Ну и, конечно, прибавка 
к зарплате — 15 тысяч руб-
лей — тоже очень приятно.
Как вы считаете, пациенты, 
увидев значок, будут больше 
доверять? 
Значок я носить не буду, 
я такое не люблю. Сейчас 
большинство людей пользу-
ются интернетом и, прежде 
чем обратиться в больницу, 
читают отзывы. Поэтому те, 
для кого это действительно 
важно, узнают об этом из 
интернета. 
Насколько сложный был 
экзамен?
Да, было непросто. Вопросы 
были не только по моей спе-

Получить статус «Мо-
сковский врач» могут 
доктора 17 специально-
стей. С недавнего вре-
мени почетное звание 
могут получить врачи-
инфекционисты. По сло-
вам руководителя Де-
партамента здравоохра-
нения Алексея Хрипуна, 
проект «Московский 
врач» призван повысить 
престиж врачебной про-
фессии. Сегодня в уч-
реждениях здравоохра-
нения столицы работают 
322 доктора, только 
в июле этого года статус 
присвоили 97 специали-
стам. Больше всего его 
обладателей среди дер-
матовенерологов — 
57 врачей, психиа-
тров — 57 врачей, а так-
же урологов и врачей 
общей практики — 
по 41 врачу каждой спе-
циальности. Для при-
своения статуса врач 
должен пройти оценоч-
ные процедуры и защи-
тить профессиональное 
портфолио. Звание при-
сваивается на пять лет, 
после чего экзамен нуж-
но сдать еще раз. 

КТО ТАКИЕЗНАЧОК 
НЕ ГЛАВНОЕ 

СТАТУС 
МОСКОВСКИЙ ВРАЧ 
ПОЛУЧИЛИ БОЛЕЕ 
300 ДОКТОРОВ. 
СТАТУС ПРИСВАИВАЮТ 
ВРАЧАМ, КОТОРЫЕ 
ДОКАЗАЛИ, ЧТО ИХ 
УРОВЕНЬ ВЫШЕ 
БАЗОВЫХ ТРЕБОВАНИЙ 
И СООТВЕТСТВУЕТ 
МИРОВЫМ 
СТАНДАРТАМ

Чтобы подготовиться к экзамену, 
я распечатал все вопросы. 
Их было около четырех тысяч. 
Проштудировал все. Стопка из бумаг 
была чуть ниже моего стола 

Марьяна Шевцова
m.shevtsova@vm.ru

Я так 
работаю

Заведующий лор-отделением больницы имени Буянова Алексей Сединкин в своем рабочем кабинете. Фото 2017 года
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Мэр Москвы Сергей 
Собянин  награж-
дает главврача 
детской клиниче-
ской больницы № 13 
Антонину Чубарову 

благодарно-
стью. Фото 

2017 года

Огромный интерес к про-
екту со стороны медиков 
повлиял на решение орга-
низаторов проекта прове-
сти второй набор кадрового 
резерва. Требования для 
каждой должности, на кото-
рую претендуют участники, 
разные. К примеру, специ-
алист, желающий пройти 
обучение на главного врача, 
должен иметь высшее мед-
образование и медицин-
ский стаж — не менее 8 лет.   
Преподавателями в рамках 
проекта выступают извест-
ные менеджеры, юристы 
и специалисты в области 
трудового права. Образо-
вательная программа рас-
считана на 504 академиче-
ских часа. Рассчитана 

она таким образом, чтобы 
обучение не мешало основ-
ной трудовой деятельности 
участников проекта.
Среди этапов оценки пре-
тендентов на включение 
в кадровый резерв также 
можно выделить очное 
и онлайн-тестирование, са-
мопрезентацию и собеседо-
вание по компетенции.  
«Лидер.Мед» будет полезен 
и тем, кто уже прошел курсы 
повышения квалификации. 
В столичном Департаменте 
здравоохранения отметили, 
что для таких специалистов 
организована программа 
переподготовки «Эффек-
тивное руководство меди-
цинской организацией». 

Все, кто ее пройдет,  полу-

Проект «Лидер.
Мед», направлен-
ный на обучение 
современных вы-

сококвалифицированных 
управленцев в области здра-
воохранения, оказался край-
не эффективным.  Участни-
ки заняли должности заме-
стителей главных врачей, за-
ведующих отделениями 
ведущих московских лечеб-
ных учреждений. По итогам 
первой волны проекта сфор-
мирован резерв управленче-
ских кадров — 300 перспек-
тивных специалистов.
— Сегодня от руководителя 
медорганизации зависит 
во многом и качество ока-
зания услуг, самочувствие 
в коллективе, и заработная 
плата работающих в этой 
организации, — отметил 
мэр  Сергей Собянин. — 
Мы провели масштабный 
конкурс, выявили огром-
ное количество специали-
стов, у нас появился доста-
точно большой отряд амби-
циозных, хорошо подготов-
ленных людей, готовых быть 
кадровым резервом.  
Для участни-
к о в  п р о -
е к т а  р а з -
работана об-
разовательная 
программа, вклю-
чающая лекции, семи-
нары, тренинги, деловые 
игры и круглые столы.

Алексей 
Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

С тимулирующие гран-
ты «Спасая жизни» от 
правительства Москвы 

на общую сумму 300 мил-
лионов рублей получили 
30 лучших отделений реа-
нимации и интенсивной те-
рапии городских больниц, 
работающих в системе обя-
зательного медицинского 
страхования.
Детская больница № 13 
имени Нила Филатова и На-
учно-исследовательский 
институт детской хирургии 
и травматологии победили 

в категории «Лучшее от-
деление реанимации и ин-
тенсивной терапии. В кате-
горию «Лучшее отделение 
реанимации и интенсивной 
терапии, оказывающее ме-
дицинскую помощь взрос-
лому населению», попали 
ГКБ имени В. Демихова, ГКБ 
имени В. Виноградова, ГКБ 
№ 67 имени Л. Ворохобова 
и ГКБ имени Е. Мухина.
Лучшим неонатологиче-
ским отделением реанима-
ции и интенсивной терапии 
стало отделение больни-

цы № 24. В категории «Луч-
шее отделение реа нимации 
и интенсивной терапии 
инфарктной сети» грант  
предоставлен больнице № 1 
имени Пирогова, а в кате-
гории «Лучшее отделение 
реанимации и интенсив-
ной терапии инсультной 
сети» — больнице имени 
Давыдовского. Руководите-
ли медучреждений заяви-
ли, что все средства будут 
направлены на поощрение 
медицинского персонала 
перечисленных больниц.

Не остались без вознаграж-
дения и работники, которые 
оказывают помощь в амбу-
латорных условиях, в том 
числе стоматологические.
По итогам работы прошло-
го года и первого квартала 
текущего за высокие пока-
затели в реализации меро-
приятий, предусмотренных 
«Московским стандартом 
поликлиники», 38 столич-
ным медорганизациям пра-
вительство Москвы выдели-
ло гранты на общую сумму 
365 миллионов рублей.

— Все полученные сред-
ства будут направлены на 
стимуляцию работы мед-
персонала, поощрение от-
личившихся сотрудников, 
умело развивающих и внед-
ряющих в практику свои 
профессиональные знания 
и навыки, — подчеркнул за-
меститель главного врача по 
анестезиологии и реанима-
тологии больницы имени 
Владимира Демихова Нико-
лай Чаус.
Альфия Камилова
a.kamilova@vm.ru

Поощрительные гранты для лучших отделений интенсивной терапии

ЗОЛОТОЙ 
РЕЗЕРВ

ИНТЕРЕС 
К ПРОЕКТУ
ЛИДЕР.МЕД 
СО СТОРОНЫ 
МЕДИЦИНСКИХ 
СПЕЦИАЛИСТОВ 
ПРИВЕЛ К ТОМУ, 
ЧТО ОРГАНИЗАТОРЫ 
ОБЪЯВИЛИ ВТОРОЙ 
НАБОР КАДРОВОГО 
РЕЗЕРВА

Слышали ли вы, что в Москве выросла продолжитель-
ность жизни? 
Продолжительность жизни увеличивается, я об этом 
не только слышала, но и вижу по себе. Я, например, 
участница многих мероприятий проекта «Московское 
долголетие», поэтому свой возраст не чувствую и жить 

собираюсь долго. Да и меди-
цина сегодня в помощь лю-
дям старшего поколения. 
Раньше мало кого интересо-
вало, проходишь ли диспан-
серизацию. А теперь москви-

чей оповещают по телефону и приглашают на приемы 
к специалистам. Сегодня очень удобно следить за сво-
им здоровьем, ведь сотрудники поликлиник следят, 
пишут эсэмэс, чтобы вы ничего не забыли и пришли 
на прием в назначенное время.
Про прививки тоже могу сказать. Сама делаю регуляр-
но и другим советую. Болеть-то никому не хочется. Луч-
ше потратить двадцать минут на прививку, чем потом 
болеть две недели. 

Известно ли вам, что в Москве каждый год делают бес-
платные прививки?
Мне кажется, что если человек правильно питается, 
ухаживает за собой, у него есть все шансы прожить 

долго. Главное, вниматель-
но прислушиваться к своему 
организму. Я много слышала 
о пользе прививок, меня 
не раз приглашали и сейчас 
приглашают на прививки. 

Я даже делала их раза три. Но результата от них не за-
метила. Потому что все равно заболела. Поэтому теперь 
я от них отказалась.

Проходите ли вы диспансеризацию?
Я довольно здоровый человек и у врачей гость редкий. 

В силу возраста я очень за-
нята на работе, поэтому 
без необходимости в меди-
цинские учреждения не хо-
жу. Конечно, я знаю, что про-
филактика заболеваний — 

дело очень важное, но сама к специалистам не хожу. 
Потому что у меня просто нет на это времени.

Врачи сдают серьезные экзамены, чтобы получить статус 
«Московского врача». Вы слышали об этом?
Мне кажется, что врачам, как и все другим специали-

стам, необходимо постоянно 
повышать квалификацию, 
следить за новинками и по-
лучать новые навыки и зна-
ния. Ведь от качества их ра-
боты зависит здоровье, 

а иногда и жизнь других людей. Конечно, важно все 
труды и старания медиков, которые стремятся к совер-
шенству, поддерживать рублем.

ВАШЕ МНЕНИЕ

Раиса 
Алехина
житель района 
Капотня

Татьяна 
Нестерова
житель района 
Савеловский

Дария 
Мазуркевич
житель района 
Академический

Евгений 
Санников
житель района 
Беговой

Мэр Москвы Сергей 
Собянин  награж-
дает главврача 
детской клиниче-
ской больницы № 13 
Антонину Чубарову 

благодарно-
стью. Фото 

2017 года

уу рр ,,
должен иметь высшее мед-
образование и медицин-
ский стаж — не менее 8 лет.   
Преподавателями в рамках 
проекта выступают извест-
ные менеджеры, юристы 
и специалисты в области 
трудового права. Образо-
вательная программа рас-
считана на 504 академиче-
ских часа. Рассчитана 

цц
«Лидер.Мед» будет полезен 
и тем, кто уже прошел курсы 
повышения квалификации. 
В столичном Департаменте 
здравоохранения отметили, 
что для таких специалистов 
организована программа 
переподготовки «Эффек-
тивное руководство меди-
цинской организацией». 

Все, кто ее пройдет,  полу-

уу рр цц ддрр
воохранения, оказался край-
не эффективным.  Участни-
ки заняли должности заме-
стителей главных врачей, за-
ведующих отделениями 
ведущих московских лечеб-
ных учреждений. По итогам 
первой волны проекта сфор-
мирован резерв управленче-
ских кадров — 300 перспек-
тивных специалистов.
— Сегодня от руководителя 
медорганизации зависит 
во многом и качество ока-
зания услуг, самочувствие 
в коллективе, и заработная 
плата работающих в этой 
организации, — отметил 
мэр  Сергей Собянин. — 
Мы провели масштабный 
конкурс, выявили огром-
ное количество специали-
стов, у нас появился доста-
точно большой отряд амби-
циозных, хорошо подготов-
ленных людей, готовых быть 
кадровым резервом.  
Для участни-
к о в  п р о -
е к т а р а з -
работана об-
разовательная 
программа, вклю-
чающая лекции, семи-
нары, тренинги, деловые 
игры и круглые столы.

медорганизациям 
власти Москвы выде-
лили гранты на об-
щую сумму 365 мил-
лионов рублей

38
ЦИФРА

чат квалификацию «специ-
алист по государственному 
и муниципальному управ-
лению». 
Отметим, что в планах го-
родских властей — созда-
ние для будущих докторов 
Школы профессионального 
роста, при помощи которой 
студенты медицинских ву-
зов будут проходить стажи-
ровку как в медицинских 
учреждениях, так и в прави-
тельстве Москвы.
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Диспансериза-
ция — это ком-
плексный меди-
цинский осмотр, 

цель которого — выявить 
хронические неинфекцион-
ные заболевания и упредить 
риск их развития. 
В поликлинике, к которой 
вы прикреплены, вас осмо-
трят врачи-специалисты 
и проведут ряд анализов 
и обследований. Объем ис-
следований зависит от пола 
и возраста человека.
— Суть диспансеризации — 
взять пациента под диспан-

серное наблюдение, — отме-
тила главный внештатный 
специалист по профилакти-
ческой медицине столично-
го Департамента 
здравоохранения 
Нана Погосова.
О б с л е д о в а н и е 
проводится бес-
платно раз в три 
г о д а  д л я  в с е х 
граждан старше 
21 года и занима-
ет в совокупности 
всего полтора ча-
са. Можно пройти 
диспансеризацию 
непосредственно в день об-
ращения или выбрать любое 
удобное время для посеще-
ния медицинского учреж-
дения.

На процедуры нужно при-
ходить, когда число полных 
лет пациента делится на три 
(21, 24, 33, 42, 45).

Для записи на диспансе-
ризацию жителю Москвы 
потребуются полис обяза-
тельного медицинского 
страхования (ОМС) и при-

крепление к городской по-
ликлинике.
Кроме того, для москвичей 
доступны бесплатные при-
вивки против различных 
вирусных заболеваний — 
острой респираторной ви-
русной инфекции (ОРВИ), 
гриппа и других. Минувшей 
зимой более 55 процентов 
москвичей прошли вакцина-
цию, что помогло избежать 
эпидемии гриппа и  ОРВИ.
Сделать прививку можно 
в одном из мобильных пун-
ктов у станций метро и Мо-
сковского центрального 
кольца или в центрах госус-
луг «Мои документы».
Кстати, в 2019 году власти 
столицы планируют заку-
пить бесплатные вакцины 

Мария Кафанова
m.kafanova@vm.ru
М
m

С редняя продолжитель-
ность жизни в столице 
приблизилась к 80 го-

дам. За последние семь лет 
она увеличилась более чем 
на три года.
По словам руководителя сто-
личного Департамента здра-
воохранения Алексея Хрипу-
на, показатели улучшаются 
благодаря развитию новых 
технологий и инфраструк-
туры здравоохранения, по-
вышению квалификации 
медперсонала, а также  улуч-
шению оснащенности и до-
ступности больниц.
С 2011 по 2017 год власти 
столицы закупили порядка 
122 тысяч единиц совре-
менной медицинской тех-
ники,  построили 32 новых 
объекта здравоохранения, 
сформировали медицин-
скую  сеть из 35 многопро-
фильных больниц, 13 цен-
тров специализированной 
помощи и 86 амбулаторных 
центров. 
Ключевыми направлени-
ями  столичного здравоох-
ранения  стали повышение 
квалификации и зарплаты 
врачей и медсестер.
— Одной из приоритетных 
задач этого года  стал мони-
торинг уровня врачебной 
нагрузки, чтобы она не была 
чрезмерной. Интенсивная 
работа — это главный ключ 

к тому, чтобы доступность 
медицинской помощи и ка-
чество самой помощи в Мо-
скве были высокими, — объ-
яснил Хрипун. — Приори-
тетными направлениями 
станут улучшение онкологи-
ческой помощи, в том числе 
развитие ранней диагности-
ки, повышение доступности 
лучевой терапии и других 
высокотехнологичных ме-
тодов лечения, увеличение 
объемов и повышение каче-
ства высокотехнологичной 
медицинской помощи.
Мария Кафанова
m.kafanova@vm.ru

Продолжительность жизни 
в столице приблизилась к 80 годам

В прошлом году в сто-
личных больницах полу-
чили помощь 2,175 мил-
лиона человек, что 
на 22 процента выше, чем 
в 2010 году. В дневных 
стационарах всех типов 
пролечили 408,1 тысячи 
человек — в три раза 
больше, чем в 2010 году. 
Высокотехнологичную 
медицинскую помощь 
в 2017 году получили 
128 тысяч человек — 
почти в четыре раза 
больше, чем в 2010 году.

СПРАВКА

Диспансеризацию 
можно пройти в день 
обращения или выбрать 
любое удобное время 
для посещения 
поликлиники 

ТРЕБУЕТСЯ 
ПРОВЕРКА

КАЖДЫЙ 
МОСКВИЧ 
СТАРШЕ 21 ГОДА 
ДОЛЖЕН ПРОХОДИТЬ 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ. 
ЗАПИСАТЬСЯ НА ЭТУ 
МЕДИЦИНСКУЮ 
ПРОЦЕДУРУ МОЖНО 
В ЛЮБОЙ БЛИЖАЙШЕЙ 
ГОРОДСКОЙ 
ПОЛИКЛИНИКЕ

С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ

Куда обращаться
В кабинет медицинской профилак-
тики поликлиники, к которой вы 
прикреплены

Что проведут
Анкетирование, измерение 
артериального давления, антро-
пометрию, измерение глазного 
давления, определение уровня 
холестерина и уровня глюкозы 
в крови, флюорографию легких. 
По итогам при необходимости 
выдадут направление на допол-
нительные обследования

Дополнительно
Мужчинам старше 36 лет и женщи-
нам старше 45 лет делают электро-
кардиограмму, женщины после 
40 лет проходят маммологическое 
обследование

Альтернативный 
вариант
Раз в два года можно 
пройти профилакти-
ческий осмотр. В него, 
в частности, входят: 
измерение массы те-
ла, окружности талии, 
определение индекса 
массы тела, измере-
ние артериального 
давления, анализы 
крови, флюорография 
легких и другие об-
следования

Документы
С собой необходимо иметь 
паспорт и полис обязательного 
медицинского страхования. 
Пройти диспансеризацию 
в районной поликлинике могут 
жители столицы, чей возраст 
делится на три

Комплексное обследование
В столице действует более 40 цен-
тров здоровья на базе городских по-
ликлиник. Проходить обследование 
можно всем один раз в год

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Сергей
Собянин
мэр Москвы

Базовый стандарт бес-
платной вакцинации от 
кори, полиомиелита, диф-
терии и тому подобных за-
болеваний не меняется. 
В 2019 году мы дополни-
тельно закупим ряд вак-
цин, не входящих 
в Нацио нальный кален-
дарь профилактических 
прививок. Обычно эти 
прививки граждане дела-
ют на платной основе. Мы 
же дадим возможность 
сделать их бесплатно 
по назначению врача. 
Будут увеличены закупки 
бесплатных вакцин про-
тив вирусного гепатита 
А — для малышей 
п еред поступлением 
в детские сады и ребят, 
выезжающих в летние 

оздоровительные лаге-
ря. Д ети, а также 
молодые люди, подле-
жащие призыву на воен-
ную службу, смогут полу-
чить бесплатные привив-
ки против вет рянки.
Прививки от менингита 
предназначены для при-
зывников и граждан, вы-
езжающих в регионы ми-
ра неблагополучные 
по этому заболеванию. 
Дети от 2 до 5 лет и взрос-
лые старше 40 лет с хро-
ническими заболевания-
ми будут обеспечены вак-
цинами для профилакти-
ки пневмококковой 
инфекции.
60 тысяч детей первого 
года жизни получат вак-
цины для профилактики 
ротавирусной инфекции.
55 тысяч девочек будут 
привиты против вируса 
папилломы человека.

против вирусного гепатита 
А, вируса папилломы че-
ловека, для профилактики 
пневмококковой инфекции 
и клещевого энцефалита. 
Также увеличат закупки доз 

туберкулина и иммуногло-
булина человека. Часть бюд-
жета выделят на бесплатные 
вакцины против менингита, 
ветрянки и ротавирусной 
инфекции.
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

Хотите, 
чтобы ваша 
новость 
попала 
в газету?

Тогда присылайте 
ее на электронную 

почту 
nedelya@vm.ru
Самые интересные 

новости мы 
обязательно 
опубликуем

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Внучка. 8. Ботинок. 
9. Власть. 10. Молодость. 15. Матроскин. 
16. Огород. 17. Огурцов. 18. Толчок. 
20. Клодт. 23. Урна. 24. Фило. 25. Шурик. 
29. Кольцо. 30. Разум. 32. Маскарад. 33. Об-
вал. 35. Кобра. 40. Жизнь. 41. Краков. 43. Ка-
торга. 44. Датчик. 46. Пастернак. 47. Моль. 
48. Пантомима. 49. Крем.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кокон. 2. Пилот. 3. Шо-
колад. 5. Ноль. 6. Часы. 7. Альф. 9. Второгод-
ник. 11. Искра. 12. Сироп. 13. Ноутбук. 
14. Боулинг. 15. Моток. 19. Клоун. 21. Би-
льярд. 22. Вологда. 26. Ковка. 27. Самбо. 

28. Чудак. 31. Лаэрт. 34. Логотип. 36. Кило-
грамм. 37. Анаграмма. 38. Академик. 39. За-
столье. 42. Частота. 45. Какао.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Весна. Яство. Гравер. 
Робот. Обет. Родео. Квазимодо. Кран. 
Сельдь. Аляска. Алтай. Йоко. Мокко. Беф-
строганов. Кавардак. Рычаг. Фата. Челси. 
Моряк. Оборот. Радиатор. Комар. Сон. 
«Ныса».
ПО ВЕРТИКАЛИ: Байкер. Сбор. Сафари. 
Воробей. Боль. Мачо. Джокер. Алтарь. Йорик. 
Обама. Егор. Латекс. Папайя. Озон. Хромка. 
Афон. Бор. Нары. Среда. Лотос. Тон. Вата.

ОТВЕТЫ НА РЕБУС И ЗАГАДКИ

Загадки 1. О часах: солнечные, водяные, песочные, механические. 2. Во всех 
месяцах, кроме февраля, есть как минимум 30 дней. То есть — одиннадцать.

Ребус 
Страдник.

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

08.00 ЛОХМАТЫЙ ПАПА 
(США, 2006) 6+

10.00 Минтранс 16+
11.00 Самая полезная 

программа 16+
12.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
16.30 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+
18.20 Засекреченные списки. 

Драку заказывали? 16+
20.20 В ОСАДЕ 

(США — Франция, 1992) 16+ 
Режиссер Эндрю Дэвис
В ролях: Стивен Сигал, Том-
ми Ли Джонс, Гэри Бьюзи, 
Эрика Элениак, Колм Мини, 
Патрик Онил, Энди Романо, 
Ник Манкузо и др.
Под видом рок-группы, 
желающей выступить 
перед военными моряками, 
на американский линкор 
проникают террористы. 
Зачистив корабль от боль-
шей части команды, их гла-
варь Уильям Стрэнникс 
захватывает ядерные 
ракеты с целью продажи. 
Теперь единственное пре-
пятствие на пути пре-
ступников — корабельный 
кок и бывший морпех Кейси 
Райбек. Ему предстоит 
практически в одиночку 
расправиться с террори-
стами...

22.20 В ОСАДЕ2: 
ТЕМНАЯ ТЕРРИТОРИЯ 
(США, 1995) 16+

00.10 САМОВОЛКА 
(США, 1990) 16+

02.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

03.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00, 00.35, 04.00 
Самое яркое 16+

08.00, 14.00 Будни
09.00, 12.00, 15.00, 20.00 

Новости 360
09.20 Губернатор 360
10.20, 11.10 Вкусно 360 12+
12.30, 03.00 Все просто! 12+
13.30 Инdизайн 12+
15.30, 16.20, 17.15, 18.10, 19.05 

КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА МИЛЛИОНЕРА2 12+

20.30, 21.20, 22.10, 23.00 
КАК РАЗВЕСТИ 
МИЛЛИОНЕРА 12+

23.50 4Д шоу 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.20 КОМАНДА ТУРБО 0+
06.45 ШОУ МИСТЕРА ПИБОДИ 

И ШЕРМАНА 0+
07.10 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
07.35 НОВАТОРЫ 6+
07.50 ТРИ КОТА 0+
08.05 ТРОЛЛИ. ПРАЗДНИК 

ПРОДОЛЖАЕТСЯ! 6+
08.30 Шоу Уральских пельменей 16+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.30 Успеть за 24 часа 16+
11.30 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
12.00 РАНГО 0+
14.10 ГРОМОБОЙ (Германия — 

Великобритания, 2006) 12+
16.00 Шоу Уральских пельменей 16+
17.05 НЕВЕРОЯТНЫЙ ХАЛК 

(США, 2008) 16+
19.15 ТРОЛЛИ 6+
21.00 НОВЫЙ ЧЕЛОВЕКПАУК 

(США, 2012) 12+ 
23.40 ЧУЖОЙ ПРОТИВ ХИЩ

НИКА (США, 2004) 12+
01.30 РОБИН ГУД. МУЖЧИНЫ 

В ТРИКО (Франция, 1993) 0+
03.25 БОБРО ПОРЖАЛОВАТЬ! 

(Франция, 2008) 16+
05.25 Ералаш 0+
05.50 Музыка на СТС 16+

06.30 Вся правда про... 12+
07.00 Все на Матч! 

События недели 12+
07.30 КОМАНДА МЕЧТЫ 

(Франция, 2016) 16+
09.25 Автоспорт. Ралли-рейд 

Шелковый путь 0+
09.45, 12.50, 14.00, 15.05, 17.00, 
20.55 Новости
09.50 Все на футбол! Афиша 12+
10.50 Футбол. Суперкубок России. 

Локомотив (Москва) — 
ЦСКА 0+

12.55, 15.55 Формула-1. 
Гран-при Венгрии

14.05 Наш ЧМ. Тенденции 12+
15.10, 17.10, 23.00 Все на Матч!
18.15 Футбол. Чемпионат России. 

Спартак (Москва) — Оренбург
21.00 Футбол. Международный 

Кубок чемпионов. Челси 
(Англия) — Интер (Италия)

23.30 Футбольное столетие 12+
00.00 Футбол. Международный 

Кубок чемпионов. Манче-
стер Юнайтед (Англия) — 
Ливерпуль (Англия)

02.00 Наш ЧМ. Тенденции 12+
03.00 Смешанные единоборства. 

UFC
05.00 Топ-10 UFC 16+
05.30 Футбол Слуцкого периода 16+
06.00 Футбол. Барселона (Испа-

ния) — Тоттенхэм (Англия)

06.30 Библейский сюжет
07.05 МОРСКИЕ ВОРОТА 

(Рижская к/ст, 1974)
09.15 МАУГЛИ
10.55 Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым
11.25 ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА 

(Мосфильм, 1940)
12.55 Архитекторы от природы. 

Города животных
13.50 Больше, чем любовь. Ролан 

Быков и Елена Санаева
14.30 НОС (Экран, 1977)
16.10 Из коллекции телеканала 

Россия-Культура. Большой 
балет — 2016

18.15 95 лет со дня рождения 
Владимира Басова. Острова

18.55 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ 
(Мосфильм, 1972) 
Режиссер Владимир Басов
В ролях: Юрий Яковлев, 
Валентина Титова, Алек-
сандр Дик и др.
Музыкальная шкатулка 
становится предметом 
спора, выявившего истин-
ную роль каждого из друзей 
Роберта Кэплена в гибели 
его родного брата...

22.00 Высоцкий. Рождение 
легенды. Музыкальный 
спектакль Московского 
Губернского театра

00.55 Архитекторы от природы. 
Города животных

01.45 Серхио Мендес. Концерт 
на джазовом фестивале 
во Вьенне

02.35 Лифт

05.05 ЮНГА СО ШХУНЫ 
КОЛУМБ (СССР, 1963)

06.35 ПАССАЖИР С ЭКВАТОРА 
(К/ст им. Горького, 1968) 6+

08.10 Десять фотографий 6+
09.00 Новости дня
09.15 Легенды армии 12+
10.00 Церемония открытия 

Армейских международных 
игр — 2018

13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
13.15 ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН 

(Ленфильм, 1972)
15.00 СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР
18.10 Задело! с Николаем Петровым
18.25 СЕКРЕТНЫЙ ФАРВАТЕР
21.00 КОМАНДИР 

СЧАСТЛИВОЙ ЩУКИ 
(Мосфильм, 1972) 12+

23.20 Танковый биатлон-2018
01.25 ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ 

(СССР, 1947) 6+
03.05 МООНЗУНД 

(Ленфильм, 1987) 12+

06.30 Жить вкусно с Джейми 
Оливером 16+

07.30 6 кадров 16+
08.40 ОБРАТНЫЙ БИЛЕТ 

(Россия, 2012) 16+
10.30 ВОРОЖЕЯ 

(Украина, 2007) 16+ 
14.25 ЛЕКАРСТВО 

ДЛЯ БАБУШКИ 
(Россия, 2011) 16+

18.00 6 кадров 16+
19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК 16+
22.45 Москвички 16+
23.45 6 кадров 16+
00.30 9 МЕСЯЦЕВ 16+
04.15 Москвички 16+
05.15 6 кадров 16+
05.30 Жить вкусно с Джейми 

Оливером 16+

06.05 Марш-бросок 12+
06.40 ТЫ  МНЕ, Я  ТЕБЕ 

(Мосфильм, 1976) 12+
08.25 Православная 

энциклопедия 6+
08.55 Владимир Басов. 

Львиное сердце 12+
09.40, 11.45 ОТПУСК ЗА СВОЙ 

СЧЕТ (Мосфильм — Теле-
видение Венгрии, 1981) 12+
Режиссер Виктор Титов
В ролях: Ольга Мелихова, 
Игорь Костолевский, Люд-
мила Гурченко, Александр 
Ширвиндт, Лия Ахеджако-
ва, Игорь Ясулович и др.
Молодая девушка из сибир-
ской провинции приезжает 
в Москву к возлюбленному. 
Ему, проектировщику-испы-
тателю автобусов, пред-
стоит командировка в Вен-
грию. Именно к этому 
моменту и подгадала свой 
отпуск Катя. Но, кажется, 
ее поступком не очень-то 
доволен любимый...

11.30 События
12.45 СДАЕТСЯ ДОМ 

СО ВСЕМИ 
НЕУДОБСТВАМИ 
(Россия, 2016) 12+

14.30 События
14.45 ВТОРОЙ БРАК 

(Россия, 2016) 12+
18.05 ПИСЬМО НАДЕЖДЫ 

(Россия, 2016) 12+
22.00 События
22.20 Красный проект 16+
23.40 Право голоса 16+
03.25 Дикие деньги. 

Потрошители звезд 16+
04.20 90-е. Ликвидация 

шайтанов 16+
05.05 Бессмертие по рецепту 16+

05.20 СЕМЕЙНЫЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА 12+

07.10 Живые истории
08.00 Россия. Местное время 12+
09.00 По секрету всему свету
09.20 Сто к одному
10.10 Пятеро на одного
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
14.00 СЕМЬЯ МАНЬЯКА 

БЕЛЯЕВА (Россия, 2015) 12+ 
Режиссер Станислав Назиров
В ролях: Екатерина Редни-
кова, Александр Дьяченко, 
Дарья Макарова и др.
Кирилл и Анна Беляевы — 
добропорядочная семейная 
пара, живут в мире 
и согласии и воспитывают 
двоих детей. Все бы было 
хорошо, если б не жуткие 
происшествия на улицах их 
городка. Одно за другим 
происходят жестокие 
убийства. Полиция сбилась 
с ног, разыскивая маньяка...

18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести
20.30 РОДНОЕ СЕРДЦЕ 

(Россия, 2017) 12+
23.45 Россия в моем сердце. 

Праздничный концерт
01.40 МОЛОДОЖЕНЫ 

(Россия, 2012) 12+
03.30 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 16+ 

04.50 2,5 ЧЕЛОВЕКА 16+
05.45 Ты супер! 6+
08.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.40 Готовим с Алексеем 

Зиминым 0+
09.15 Кто в доме хозяин? 16+
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога 16+
11.05 Еда живая и мертвая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Поедем, поедим! 0+
14.00 Жди меня 12+
15.05 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Однажды. 16+
17.00 Секрет на миллион. 

Александр Буйнов 16+
19.00 Сегодня
19.25 ПЕС 16+
23.25 Тоже люди. 

Юнус-Бек Евкуров 16+
00.20 34Й СКОРЫЙ 

(Россия, 2015) 16+
02.00 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

Группа The Matrixx 16+
02.55 НЕПОДСУДНЫЕ 16+
03.50 ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
11.00 МИСС МАРПЛ 12+
13.00 ДАША ВАСИЛЬЕВА. 

ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА 12+

16.30 МЕГРЭ И ЧЕЛОВЕК 
НА СКАМЕЙКЕ 
(СССР, 1973) 12+ 

19.10 МЕГРЭ И СТАРАЯ 
ДАМА (СССР, 1974) 12+ 

21.55 ЧАСТНОЕ ЛИЦО 
(СССР, 1980) 12+

01.40 ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА 12+

04.55 Раскрывая тайны звезд 12+
05.45 Вспомнить все 12+

06.00 Новости
06.10 ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ 

(СССР, 1987) 12+
08.45 СМЕШАРИКИ. НОВЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ [S]
09.00 Играй, гармонь любимая!
09.45 Слово пастыря
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Марианна Вертинская. 

Любовь в душе моей 16+
11.10 Теория заговора 16+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 К юбилею Владимира Басова. 

Дуремар и красавицы 12+
13.20 ПО СЕМЕЙНЫМ ОБСТО

ЯТЕЛЬСТВАМ (СССР, 1977) 
Режиссер Алексей Коренев
В ролях: Галина Польских, 
Евгений Евстигнеев, Евге-
ния Ханаева, Марина 
Дюжева, Евгений Стеблов, 
Анатолий Папанов и др.
Галина Аркадьевна, привле-
кательная и очень само-
стоятельная женщина, 
наделена необыкновенной 
способностью наживать 
себе врагов: сначала в лице 
зятя Игоря, а потом — 
в лице новоиспеченной све-
крови Изольды Тихоновны...

15.50 Галина Польских. По семей-
ным обстоятельствам 12+

16.55 Видели видео?
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.15 Кто хочет стать миллионе-

ром? с Дмитрием Дибровым
19.50 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 16+
23.00 КВН. Премьер-лига [S] 16+
00.30 СУМАСШЕДШЕЕ СЕРДЦЕ 

(США, 2009) [S] 16+
02.35 Модный приговор
03.35 Мужское / Женское 16+
04.30 Контрольная закупка
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05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

08.30 В ОСАДЕ (США — 
Франция, 1992) 16+

10.30 В ОСАДЕ2: ТЕМНАЯ 
ТЕРРИТОРИЯ 
(США, 1995) 16+

12.20 МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА 
(США, 1996) 16+ 

Режиссер Брайан Де Пальма
В ролях: Том Круз, Джон 
Войт, Эммануэль Беар и др.
Все сотрудники пражского 
бюро ЦРУ умирают от руки 
таинственного убийцы. 
Подозрения падают 
на оставшегося в живых 
агента Итана Ханта. Обви-
ненный в предательстве 
Итан начинает собствен-
ное расследование, пытаясь 
найти настоящего преда-
теля. Для этого он собира-
ет команду из тех, кто 
верит в его невиновность...

14.30 МИССИЯ: 
НЕВЫПОЛНИМА2 
(США, 2000) 16+

16.50 МИССИЯ: 
НЕВЫПОЛНИМА3 
(США — Германия, 2006) 16+

19.00 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 
ПРОТОКОЛ ФАНТОМ 
(США — ОАЭ, 2011) 16+

21.30 МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 
ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ (США — 
Китай, 2015) 16+

00.00 МЕТОД ФРЕЙДА 16+

06.00, 00.35, 04.00 
Самое яркое 16+

08.10, 09.20, 10.10 
Вкусно 360 12+

09.00, 12.00, 15.00, 20.00 
Новости 360

11.00 Будни
12.30 Агент ЖКХ 12+
13.20, 14.10 Дача 360 12+
15.20, 16.10, 17.00, 17.50, 18.40 

КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА МИЛЛИОНЕРА2 12+

19.30, 03.00 Все просто! 12+
20.30, 21.20, 22.05, 22.55 

ЧУЖАЯ МИЛАЯ 12+
23.50 4Д шоу 16+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.40 ТОМ И ДЖЕРРИ 0+
07.10, 08.05 ТРОЛЛИ. ПРАЗД

НИК ПРОДОЛЖАЕТСЯ! 6+
07.35 НОВАТОРЫ 6+
07.50 ТРИ КОТА 0+
08.30 Уральские пельмени 16+
09.00 Шоу Уральских пельменей 16+
10.30 ТРОЛЛИ 6+
12.15 ГРОМОБОЙ (Германия — 

Великобритания, 2006) 12+
14.05, 01.45 ВАСАБИ (Фран-

ция — Япония, 2001) 16+
16.00 Уральские пельмени 16+
16.30 НОВЫЙ ЧЕЛОВЕКПАУК 

(США, 2012) 12+
19.05 СТАНЬ ЛЕГЕНДОЙ! БИГ

ФУТ МЛАДШИЙ 6+
21.00 НОВЫЙ ЧЕЛОВЕКПАУК. 

ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ 
(США, 2014) 12+ 

23.50 ЧУЖИЕ ПРОТИВ 
ХИЩНИКА. РЕКВИЕМ 
(США, 2007) 16+

03.30 РАНГО 0+
05.30 Ералаш 0+

06.30 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. Барсело-
на (Испания) — Тоттенхэм 
(Англия)

08.00 Все на Матч! 
События недели 12+

08.30 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. 
Арсенал (Англия) — 
ПСЖ (Франция) 0+

10.30 Новости
10.35 Футбол. Международный 

Кубок чемпионов. Манче-
стер Юнайтед (Англия) — 
Ливерпуль (Англия) 0+

12.35, 15.15, 18.15 Новости
12.45 Футбольные каникулы. ФК 

Зенит 12+
13.15 Футбол. Международный 

Кубок чемпионов. Барсело-
на (Испания) — Тоттенхэм 
(Англия) 0+

15.20, 18.20, 23.00 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

15.50, 04.00 Формула-1. 
Гран-при Венгрии

18.40 Футбол. Чемпионат России. 
Рубин (Казань) — Краснодар

21.00 После футбола 
с Георгием Черданцевым

22.30 Главные поединки осени. 
Специальный обзор 16+

23.30 ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ. 
ЧАСТЬ 1 (США, 1989) 16+

01.20 Десятка! 16+
01.35 ЧМ-2018. Вспомнить все 12+
03.00 Неизвестный спорт 16+

06.30 Святыни христианского 
мира. Ризы Господни

07.05 ТРЕТИЙ В ПЯТОМ РЯДУ 
(К/ст им. А. Довженко, 1984)

08.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ
09.25 Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым
09.55 ВЕСНА (Мосфильм, 1947)
11.40 Неизвестная Европа. 

Прюм, или Благословение 
для всех королей

12.05 Научный стенд-ап
12.40 Страусы. Жизнь на бегу
13.35 Юбилей Ольги Бородиной. 

Концерт
14.45 К ВОСТОКУ ОТ РАЯ 

(США, 1955)
16.40 Пешком... Москва заречная
17.10 Туареги, воины в дюнах
18.05 Искатели. Фантомы Дворца 

Советов
18.50 Песня не прощается... 

Избранные страницы 
Песни года

20.45 ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮ
ЩИХ (Мосфильм, 1980)

22.10 Королева воска. История 
мадам Тюссо

23.05 Шедевры мирового музы-
кального театра. Балет 
Татьяна

01.30 Страусы. Жизнь на бегу
02.25 Очень синяя борода. 

Коммунальная история

06.00 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом 12+

06.30 Андреевский флаг 12+
07.20 ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ 

(К/ст им. Горького, 1981) 12+
09.00 Новости недели 

с Юрием Подкопаевым
09.25 Служу России!
09.50 Военная приемка. Ушаков 6+
10.30 Политический детектив 12+
10.55 Адмиралтейство 12+
11.35 Аврора: истории и легенды 12+
12.20 Севастополь — 

город русских моряков 12+
13.00 Новости дня
13.10 ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 

КЛИМОВА 
(Ленфильм, 1981) 12+

14.45 ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ БОГА 
(Россия, 2005) 16+

16.35, 18.35 История российского 
флота 12+

18.00 Новости. Главное
23.00 Дневник АрМИ-2018
23.25 Танковый биатлон-2018. 

Индивидуальная гонка
02.30 ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН 

(Ленфильм, 1972)
04.10 ПАССАЖИР С ЭКВАТОРА 

(К/ст им. Горького, 1968) 6+

06.30 Жить вкусно с Джейми 
Оливером 16+

07.30, 18.00, 23.45, 05.20 
6 кадров 16+

07.45 РАСПЛАТА ЗА ЛЮБОВЬ 
(Россия, 2011) 16+

09.35 НАЙТИ МУЖА 
В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ 
(Россия, 2013) 16+ 

13.50 ДЕРЕВЕНСКИЙ РОМАНС 
(Россия, 2014) 16+

17.30 Свой дом
19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК 16+
22.45, 04.20 Москвички 16+
00.30 9 МЕСЯЦЕВ 16+
05.30 Жить вкусно с Джейми 

Оливером 16+

06.00 МИСС МАРПЛ АГАТЫ 
КРИСТИ 12+

07.50 Фактор жизни 12+
08.20 ПАРИЖСКИЕ ТАЙНЫ 

(Франция, 1962) 6+
10.30 Ивар Калныньш. 

Разбитое сердце 12+
11.30 События
11.45 ВОЙНА И МИР СУПРУГОВ 

ТОРБЕЕВЫХ 
(Россия, 2017) 12+
Режиссер Андрей Силкин
В ролях: Алена Хмельниц-
кая, Михаил Полицеймако, 
Дарья Фекленко и др.
Половина браков заканчива-
ется разводом, но супругам 
Торбеевым и спустя двад-
цать лет удается поддер-
живать иллюзию стабиль-
ной семейной жизни. 
Все меняется, когда един-
ственная дочь Торбеевых 
решает выйти замуж...

13.50 Смех с доставкой на дом
14.30 События
14.45 Свадьба и развод. Евгения 

Добровольская и Михаил 
Ефремов 16+

15.35 Хроники московского быта. 
Непутевая дочь 12+

16.25 Прощание. 
Людмила Зыкина 12+

17.15 ТРИ ДОРОГИ 
(Россия, 2016) 12+

21.15, 00.15 ДЕКОРАЦИИ 
УБИЙСТВА 
(Россия, 2015) 12+

00.00 События
01.15 СДАЕТСЯ ДОМ СО ВСЕМИ 

НЕУДОБСТВАМИ 
(Россия. 2016) 12+

02.55 Петровка, 38 16+
03.05 СЕЗОН ПОСАДОК 

(Россия, 2017) 12+
04.55 Осторожно, мошенники! 

В постель к олигарху 16+

04.50 СЕМЕЙНЫЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА 12+

06.45 Сам себе режиссер
07.35 Смехопанорама Евгения 

Петросяна
08.05 Утренняя почта
08.45 Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе
09.25 Сто к одному
10.10 Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым
11.00 Вести
11.20 Я БОЛЬШЕ НЕ БОЮСЬ 12+
20.00 Вести
22.00 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
00.30 Ирина
01.35 ПРАВО НА ПРАВДУ 12+
03.30 Смехопанорама Евгения 

Петросяна

04.50 2,5 ЧЕЛОВЕКА 16+
05.40 Ты супер! 6+
08.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.40 Пора в отпуск 16+
09.25 Едим дома 0+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 У нас выигрывают! 12+
15.05 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Сегодня
19.35 ШАМАН. 

НОВАЯ УГРОЗА 16+
23.20 СЛЕД ТИГРА 

(Россия, 2014) 16+ 
Режиссер Алексей Козлов
В ролях: Александр Балуев, 
Алексей Кравченко, Денис 
Никифоров, Александр Устю-
гов, Мария Порошина и др.
В глухой Приморской тайге 
водятся прекрасные зве-
ри — тигры. Но созданные 
самой природой хищники 
не идут ни в какое сравне-
ние по кровожадности 
с хищниками двуногими, 
алчность которых застав-
ляет убивать всех без раз-
бора. Потомственный егерь 
Павел Широков оказывает-
ся втянут в кровавые раз-
борки между браконьерами 
и продажными ментами...

01.15 ТРОПОЮ ТИГРА 12+
02.05 НЕПОДСУДНЫЕ 16+
03.55 ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
11.05 МИСС МАРПЛ 12+
13.00 ДАША ВАСИЛЬЕВА. 

ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА 12+

16.50 ЧАСТНОЕ ЛИЦО 
(СССР, 1980) 12+

20.35 МЕГРЭ И ЧЕЛОВЕК 
НА СКАМЕЙКЕ 
(СССР, 1973) 12+

23.15 МЕГРЭ И СТАРАЯ 
ДАМА (СССР, 1974) 12+

02.00 ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА 12+

05.30 Песни нашего кино 12+

05.00, 06.10 ОДИНОЧНОЕ 
ПЛАВАНИЕ (СССР, 1985)

06.00 Новости
07.00, 10.10 День Военно-

морского флота РФ. 
Праздничный канал

10.00 Новости (с субтитрами)
11.00 Торжественный парад 

ко Дню Военно-морского 
флота РФ

12.15 Цари океанов 12+
13.20 ЧЕРНЫЕ БУШЛАТЫ [S] 16+
17.15 Кто хочет стать миллионе-

ром? с Дмитрием Дибровым
18.30 Клуб Веселых 

и Находчивых [S] 16+
21.00 Воскресное Время
22.00 Клуб Веселых 

и Находчивых [S] 16+
23.10 Наши в городе. 

Концерт [S] 16+
00.45 РОККО И ЕГО БРАТЬЯ 

(Франция — Италия, 1960) 16+

Режиссер Лукино Висконти
В ролях: Анни Жирардо, Ален 
Делон, Ренато Сельваторе, 
Клаудия Кардинале и др.
Овдовевшая Росария Парон-
ди и четверо ее сыновей 
решают переехать 
из нищей сицилийской 
деревни в Милан, 
мгде живет пятый сын. 
В поисках лучшей доли 
и достойного заработка 
братья не гнушаются 
никакой работы...

04.05 Контрольная закупка
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СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

 Ответы и решения 
смотрите в ТВ-программе (суббота)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. От кого Жучка получила при-
глашение вытягивать сказочную репку? 8. Чем стучал 
Никита Хрущев по трибуне Генеральной Ассамблеи 
ООН? 9. Что в руках руководства? 10. «Обидно, когда ... 
уже прошла, а запас ее ошибок еще не закончился». 
15. «Полосатый экономист» из Простоквашина. 16. Куда 
козлу заказан вход? 17. «Мы должны воспитывать 
нашего зрителя. Его голыми ногами не воспитаешь. 
Костюмы надо заменить, ноги изолировать» (один 
из героев «Карнавальной ночи»). 18. Симптом земле-
трясения. 20. Какой скульптор своих жеребцов на Анич-
ков мост загнал? 23. «Мусорное ведро» на улице. 24. Те-
сто на диетическую выпечку. 25. Кто собирает тосты 
в «Кавказской пленнице»? 29. Украшение, намекающее 
на семейное положение. 30. Альбер Камю философски 
полагал, что «... бессилен перед криком сердца». 32. Бал 
с конспирацией. 33. Что может произойти как в горах, 
так и в шахте? 35. На кого индийцы ради спортивного 
интереса часто натравливают мангустов? 40. «Случается 
иногда, что ... разводит двух людей только для того, 
чтобы показать обоим, как они важны друг для друга». 
41. В каком городе, как считают поляки, скрыта душа их 
страны? 43. Исправительные работы из старинной жиз-
ни. 44. Индикатор с приборной доски. 46. «Шекспиров-
ский переводчик» среди наших лауреатов Нобелевской 
премии. 47. «Все шубы могут поместиться в одну ...». 
48. В каком спектакле исполнителям и сказать-то не-
чего? 49. Из чего делают розочки на торте?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Скорлупа» после появления 
бабочки. 2. Кто поднимает в воздух аэробус? 3. Самый 
вкусный антидепрессант. 5. На какое число без толку 
умножать? 6. Что нельзя увидеть ни в одном казино 
Лас-Вегаса? 7. Самый смешной инопланетянин. 9. Кто 
ходит «еще раз в тот же класс»? 11. Полякова из филь-
ма «Завтра была война». 12. «Жидкая основа» варенья. 
13. Какой компьютер «легок на подъем»? 14. Место 
для  любителей катать шары. 15. «Форма существова-
ния» пряжи. 19. У кого самая смешная работа? 
21. Во что Михаил Булгаков играл с Владимиром Мая-
ковским? 22. Какой областной центр знаменит сливоч-
ным маслом и кружевами? 26. Божественная работа 
Гефеста. 27. Какой борьбой наша страна обязана Анато-
лию Харлампиеву? 28. «Один ... за полчаса творит 
такие чудеса — иным бы это сотворить за век не худо». 
31. Кого король Клавдий подговорил убить шекспиров-
ского Гамлета? 34. Лейбл на документах. 36. Что мень-
ше центнера в сто раз? 37. Словесный «трансформер». 
38. Маэстро от науки. 39. «Праздничное ...». 42. По ка-
кому «адресу» в эфире прописана радиостанция? 
45. С какого дерева собирают шоколад?

АНЕКДОТЫ
Ну вот футбол и закон-
чился, болельщики уе-
дут. Можно достать ба-
лалайку, набить морду 
соседу, выпить из горла 
бутылку водки с медве-
дем и зажить полной 
жизнью, как до ЧМ, 
не опасаясь косых 
взглядов иностранцев.

■
Когда я был маленьким, 
я думал, почему взрос-
лые никак не наведут 
порядок в экономике 
и не помирятся с сосед-
ними странами. Когда 
я вырос, я понял, что нет 
никаких взрослых.

■
Опросы, проведенные 
в народе, показывают: 
население в целом до-
вольно, но люди затруд-
няются сформулировать, 
чем именно.

■ 
Увидел в магазине гази-
ровку «Буратино». Дай, 
думаю, попробую вкус 
детства. И взял «Жигу-
левского»...

■
— Папа, а что такое тру-
тень?
— Ну, сына, и ты туда же!

■
Поймал на рыбалке ка-
рася, запихал в него зо-
лотую цепочку с куло-
ном. Принес улов до-
мой… С тех пор на ры-
балку не прошусь, 
на рыбалку меня жена 
сама выгоняет!
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А привлечь —  любовь и доб-
ро. Пусть комедия, пусть 
какая-то и недотепистая, но 
та, где человек выкарабкал-
ся, нашел выход, поменялся 
в лучшую сторону. Что-то 
все-таки позитивное, свет-
лое хочется в нашем мире 
искать и нести. Иначе про-
сто гибель какая-то, ката-
строфа, иначе какой-то по-
езд, который несется в ад. 
А нам надо в тепло, к свету, 
в любовь.
У вас прекрасная актерская 
карьера. А были времена, 
когда жалели о своем вы-
боре?
Нет, никогда, ни на минуту. 
В 90-е можно было, напри-
мер, стать риелтором —  
сдавать квартиры. Многие 
так и поступали. А у меня 

уже была извест-
ность. И это не 
позволило мне 
уйти: «А что я ска-
жу? Что Марина 
Яковлева риел-
тором работает 
или торгует на 
рынке?» Я и Сне-
гурочкой подра-
батывала, и ве-
дущей, но это все 
близко к актер-
ству. И работала 

в театре. Работы было так 
много, даже отказывалась 
от ролей, потому что хоте-
лось побыть с семьей. Да, 
в кино меньше снималась, 
но такого, чтобы не было 
ролей... Спасибо Господу, 
что вот так хранил.
Сыновья смотрят ваши ра-
боты?
Раньше смотрели. Сейчас 
тоже, но не все. Куски какие-
то видят, потому что они же 
сейчас все сидят в гадже-
тах. Телевизор вообще не 
смотрят, только избранные 
фильмы. Младший любит 
Вуди Аллена. Хотя и наши 
тоже фильмы смотрит. Но 
я детей специально с собой 
сериалы смотреть не сажаю. 
А вот с мамой мы телевизор 
вместе смотрим.
У вас есть близкий человек, 
с которым можно посовето-
ваться по профессиональ-
ным вопросам? Получилось   
не получилось, соглашаться 
на проект или отказаться…
Увы. Я бы хотела иметь 
такого друга или подругу, 
товарища, кто бы мог по-
советовать. Но нет... Я сама 
решаю, где играть и что, на 
себя полагаюсь. Подружки 
из детства, которым до-
веряла, остались в родной 
Сибири. А с институтских 
времен у меня есть подруга 
Галя, она физик. Мы с ней со-
ветуемся, на общие жизнен-
ные темы говорим. А в про-
фессии я как-то сама. Не то 
чтобы я волк-одиночка, но 
мне с собой не скучно, у ме-
ня никогда нет времени, 
я обязательно куда-то бегу, 
все у меня распланировано.

Есть, потому что от дочки 
все больнее — вот она уко-
лола, сказала моей героине, 
что та не вышла замуж, не 
нашла себе человека... С сы-
новьями как-то по-другому, 
они так не упрекают, они де-
ликатные...
Что можете сказать о моло-
дом поколении актеров?
Они другие, из другого вре-
мени, с другой техникой. 
Я ими восхищаюсь. Как 
и какие тексты заучивают, 
в каком темпе умеют рабо-
тать, какие эмоции порой 
выдают…
Сейчас снимают много се-
риалов. Что для вас главное 
в сценарии? 
Я скажу, что может меня от-
толкнуть: чернуха, цинизм, 
жестокость, святотатство. 

это в прекрасной Коломне: 
лето, солнце, кремль, бубли-
ки… Какое-то такое счастье 
свалилось на голову. Наших 
детей играли прекрасные 
молодые актеры Сергей За-
гребнев, Алена Коломина, 
Евгения Серебренникова 
и Дмитрий Богданов. Бы-
ло теплое, уважительное 
отношение друг к другу. 

Это история трех 
подруг — Кати 
(Марина Яковле-
ва), Лиды (Елена 

Сафонова) и Зины (Татьяна 
Орлова), которые вырасти-
ли детей и пытаются понять, 
как и что делать в этой жиз-
ни дальше.
Марина Александровна, ка-
кие же вы старушки? 
Когда мы снимались, на хло-
пушке ассистента режиссе-
ра было написано «В бегах». 
Видимо, чтобы нас не рас-
страивать (смеется). Но 
«Старушки в бегах» —  хоро-
шее название, симпатичное. 
Хотя мы, конечно, никакие 
не старушки.
Это мелодрама с элементами 
комедии...
Ой, обожаю комедии! Я счи-
таю себя комедийной ар-
тисткой. И «Старушки...» — 
это семейная комедия, по-
нятная всем. Когда читала 
сценарий, думала: какая 
история выдуманная, а по-
том посмотрела: батюшки, 
да это ж про нас! Когда дети 
вырастают, какие-то ню-
ансы, ситуации, обидки ро-
дителей и недопонимание 
детей —  вот на этой почве 
у нас в фильме возникают 
комедийные недоразумения 
и конфликты.
В фильме у вас крепкая жен-
ская команда. На площадке 
удалось создать такую дру-
жескую атмосферу? 
Обожаю их, восхищаюсь 
ими, очень люблю и счаст-
лива, что вместе снимались! 
Я смеялась над Таней, она 
такая комедийная, настоя-
щая, с Леночкой в спектакле 
одном играли долгое время, 
одну гримерку делили. Я ее 
люблю и трепетно к ней от-
ношусь. Никаких конфлик-
тов вообще не было. Было 
счастье работы. Нас окружа-
ли прекрасные люди. И все 

Елена Садкова
nedelya@vm.ru

ОПЯТЬ 
В БЕГАХ

НОВЫЙ СЕРИАЛ НА ПЕРВОМ 
КАНАЛЕ  СТАРУШКИ В БЕГАХ. ОДНУ 
ИЗ ГЛАВНЫХ РОЛЕЙ В ФИЛЬМЕ СЫГРАЛА 
АКТРИСА  МАРИНА ЯКОВЛЕВА, КОТОРАЯ 
РАССКАЗАЛА ВЕЧЕРКЕ ОБ ЭТОЙ РАБОТЕ

Марина Яковлева  в сериале «Старушки 
в бегах» (1). Слева направо: Татьяна Орлова  
(Зина), Марина Яковлева (Катя) и Елена 
Сафонова в роли Лидии (2)

Р ежиссер Алексей Алексее-
вич Колмогоров совершен-
но прекрасный, создающий 
атмосферу любви, не давил 
на нас. Все-таки три тетки 
(смеется). Он как-то так 
очень деликатно ко всему 
подходил. 
Сериал в том числе и о жен-
ской дружбе. В жизни такая 
возможна?
Возможна. Наши герои-
ни дружат очень давно, но 
и между ними конфликты 
случаются. Но все проходит, 
потому что временем прове-
рена эта дружба.
Вы мама двух взрослых сы-
новей. А в кино у вас дочка, 
да еще с проблемами взрос-
ления. Каково быть мамой 
дочери, пусть и киношной? 
Есть разница?

мени, с другой т
Я ими восхища
и какие тексты за
в каком темпе ум
тать, какие эмоц
выдают…
Сейчас снимают мн
риалов. Что для вас
в сценарии? 
Я скажу, что може
толкнуть: чернуха
жестокость, свят

Марина Яковлева  в сериале «Ста
в бегах» (1). Слева направо: Тать
(Зина), Марина Яковлева (Катя) и
Сафонова в роли Лидии (2)

Возможна. Наши герои-
ни дружат очень давно, но 
и между ними конфликты 
случаются. Но все проходит, 
потому что временем прове-
рена эта дружба.
Вы мама двух взрослых сы-
новей. А в кино у вас дочка, 
да еще с проблемами взрос-
ления. Каково быть мамой 
дочери, пусть и киношной? 
Есть разница?

Меня отталкивают чернуха, 
цинизм, жестокость, 
святотатство. Привлекают —  
любовь и добро. Пусть 
комедия, пусть недотепистая, 
но та, где человек поменялся 
в лучшую сторону 

1

2
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самой себе и платить за ро-
ли своими чувствами. В ито-
ге много лет не снималась, 
столько слез пролила! Пока 
Евгений Матвеев не при-
гласил меня в картину «Лю-
бовь земная». Благодаря ему 
я тогда вышла из депрессии 

и в прямом смысле вос-
кресла. Евгения Матвеева 

считаю своим спасителем. 
Это была месть мужчины 
за то, что вы его отвергли? 
Увы, да. Я знаю фамилию 
этого чиновника, которого 
уже нет в живых. Мне на-
звал ее режиссер Станислав 
Ростоцкий. Бог судья этому 
человеку. Я не из тех, кто 
мстит покойникам. Может, 
поэтому так молодо выгля-
жу и хорошо себя чувствую 
в свои 85 лет.

до 1974 года, а потом — 
большой перерыв. Что тогда 
произошло?
Горько вспоминать, но раз 
спросили... Действительно, 
когда я окончила ВГИК, на 
моем счету уже было пять 
главных ролей: Надежда 
в «Надежде», Наталья в «Ти-
хом Доне», Катерина в «По-
эме о море», Анета в «Соро-
ке-воровке», Ирина в «Судь-
бе человека». И еще роль 
в очень популярном тогда 
фильме «Вдали от Роди-
ны»…  Вдруг будто постави-
ли преграду, заслон: никуда 
не приглашали, сквозь зубы 
со мной разговаривали, 
даже как-то сторонились. 
А произошло это потому, что 
не стала я идти наперекор 

К важной для ак-
трисы дате на Ал-
лее звезд в Мо-
скве, рядом с ки-

ностудией «Мосфильм», от-
крылась именная звезда 
актрисы. После торжества 
корреспондент «Вечерки» 
побеседовала с актрисой.
Зинаида Михайловна, Сергей 
Никоненко при закладке 
вашей звезды сказал: «Зи-
наиду Кириенко за образ 
жены Григория Мелехова сам 
Михаил Шолохов целовал». 
Был поцелуй с лауреатом Но-
белевской премии?
С Михаилом Шолоховым 
я много раз общалась, и, на-
верное, однажды он поцело-
вал меня за роль Натальи 
в экранизации его романа 
«Тихий Дон». Наш первый 
разговор с Шолоховым, 
конечно, был о Наталье из 
«Тихого Дона», которая 
для меня была истин-
ной героиней. Не Акси-
нья, а именно Наталья! 
Я спросила у Шолохова: 
«Как вы,  мужчина, с та-
кой болью в сердце опи-
сали сцену, когда Наталья 
идет от бабки-повитухи, 
оставляя за собой крова-
вые следы?» Он посмотрел 
на меня и сказал: «Зиночка, 
я ведь писатель». 
Вы были одной из самых 
востребованных актрис 

Анжелика 
Заозерская
nedelya@vm.ru

НАДО 
ВЕРИТЬ 
В ЖИЗНЬ
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не стала я идти наперекор белевской премии?
С Михаилом Шолоховым 
я много раз общалась, и, на-
верное, однажды он поцело-
вал меня за роль Натальи 
в экранизации его романа 
«Тихий Дон». Наш первый 
разговор с Шолоховым, 
конечно, был о Наталье из 
«Тихого Дона», которая 
для меня была истин-
ной героиней. Не Акси-
нья, а именно Наталья! 
Я спросила у Шолохова: 
«Как вы,  мужчина, с та--
кой болью в сердце опи-
сали сцену, когда Наталья 
идет от бабки-повитухи, 
оставляя за собой крова-
вые следы?» Он посмотрел 
на меня и сказал: «Зиночка,
я ведь писатель». 
Вы были одной из самых 
востребованных актрис 

Зинаида Кириенко. 
Фото 2017 года (1). 
Кадр из фильма 
«Тихий дон» (1958): 
Петр Глебов (Григо-
рий Мелехов) и Зи-
наида Кириенко 
в роли Натальи (2)

Женская зависть... 
Хотя чужих мужей 
не отбивала, 
любовников у меня 
не было, но некоторые 
женщины смотрели 
не по-доброму 

85ЛЕТИЕ  ОТМЕТИЛА АКТРИСА 
ЗИНАИДА КИРИЕНКО. ФИЛЬМЫ С ЕЕ УЧАСТИЕМ  
ТИХИЙ ДОН, СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА, 
ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ, ДВА КАПИТАНА  
СТАЛИ КЛАССИКОЙ НАШЕГО КИНЕМАТОГРАФА

Расскажите, пожалуйста, 
о секрете своей вечной мо-
лодости.
В первую очередь — силь-
ный характер. К тому же без 
работы я никогда не была. 
Больше 30 лет проработала 
в Театре-студии киноактера, 
который в годы перестрой-
ки закрыли. Кроме того, как 
актриса «с именем» я по-
стоянно ездила по стране 
с концертами. А еще вместе 
с мужем воспитывала двоих 
сыновей. На муже был весь 
наш дом. Конечно, у нас 
были няни, но основная на-
грузка все-таки лежала на 
нем. Валерий стал именно 
тем стержнем, который 
скреплял нашу семью. Глав-
ный подарок, который он 

мне сделал в жизни — лю-
бовь, верность и забота. Мне 
очень повезло с мужем — не 
артистом, не режиссером. 
У меня замечательные дети, 
которые обо мне заботятся, 
любят меня, и они тоже не 
из мира искусства. 
Чем они занимаются?
Тима окончил Институт во-
енных переводчиков. Впо-
следствии он ушел из армии 
и стал предпринимателем. 
Максим учился в институ-
те по менеджменту-аудиту. 
У обоих — семьи, дети и уже 
внуки. А у меня правнуки. 
На открытие своей звезды 
я пришла с внуками и прав-
нуками. 
Вы сразу свыклись с ролью 
бабушки?
Когда я гуляла с первым вну-
ком, Лешенькой, знакомые 
меня спрашивали: «Ой, Зи-
ночка, вы еще родили?» Я от-
вечала, что да, это мой сын. 
Всех внуков считаю детьми. 
Вы часто выступаете с кон-
цертами, где поете, читаете 
стихи. Наверняка у вас есть 
любимая публика.
Меня очень любят космо-
навты, как и я их. Часто вы-
ступаю в Звездном городке.
Судьба благосклонна 
к вам — такие роли, партне-

ры! С каким главным пре-
пятствием в своей жизни вы 
столкнулись?
Главное препятствие — жен-
ская зависть. Хотя чужих 
мужей не отбивала, любов-
ников у меня не было, но не-
которые женщины на меня 
смотрели не по-доброму. 
Правда, актрисы ко мне от-
носятся тепло, ведь многие 
знают, что мне пришлось 
пережить. Даже Римма Ва-
сильевна Маркова со сво-
им непростым характером 
и острым языком доброже-
лательно относилась. И Нон-
на Мордюкова любила, а она 
была сложным человеком. 
А я люблю всех своих коллег. 
Кого из актеров нового поко-
ления вы выделяете?
Володю Машкова. Как же 
я была счастлива, когда мою 
звезду на Аллее «Мосфиль-
ма» открывали вместе с его 
звездой! Оказалось, он — 
мой поклонник, и что я — 
его любимая актриса. Это 
больше чем комплимент. 
В вас были влюблены талант-
ливые и самые красивые 
артисты. Говорят, вы отверг-
ли первого красавца нашего 
кино — Василия Ланового.
С Васей мы дружим со сту-
денческих лет. Он учился 
в Щуке, я — во ВГИКе, но 
тем не менее познако-
мились сразу же, как по-
ступили. Вася был в меня 
влюблен, причем серьезно. 
Впрочем, у Васи всегда все 
серьезно. Но… безответно. 
Я относилась к нему как 
к другу. В молодости часто 
бывает, что когда ты сильно 
нравишься молодому чело-
веку, не ценишь это. Вася 
пытался добиться моего 
расположения. Я тогда жи-
ла у тети, и он часто вместе 
со своим другом Борисом  
Ливановым приходил к нам 
в гости. Несколько раз Вася 
разговаривал с моей тетей, 
чтобы она, так сказать, по-
влияла на меня и объяснила, 
что у него самые серьезные 
намерения и что для него 
это не шутка. Но как мужчи-
на он мне не нравился. Зато 
как артиста я его полюби-
ла с первой роли, в фильме 
«Аттестат зрелости». Но са-
мая любимая моя роль Ла-
нового — Павел Корчагин 
в фильме Алова и Наумо-
ва. Он такой там пылкий, 
яростный, с огоньком, и это 
его «Ура! Ура!» Жаль, что мы 
не встретились с ним на съе-
мочной площадке.
Зинаида Михайловна, какой 
у вас в жизни главный де-
виз?
У всех актеров старой шко-
лы один девиз: «Верю». Мы 
должны верить в материал, 
в героев, в историю, в парт-
неров, в режиссера, в зри-
теля, в то, что наша работа 
нужна людям. Вообще нуж-
но верить в жизнь, доверять 
жизни и верить в человека.
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Утопически верю в по-
беду разума над грехами 

и глупостью. Верю в само-
образование и в то, что каж-
дая личность может найти 
в себе резервы для развития 
и улучшения своей души. 
Это утопия, но я верю в нее. 
Стараюсь. Всеми силами хо-
лю и лелею эту утопическую 
сентенцию.
В спектакле «Онегин» На-

тальи Семеновой 
на музыку Алек-
сея Айги вы вы-
ступаете в роли 
Автора. Что думае-
те о главном герое 
романа?
Для нас Евгений 
Онегин — типич-

ный «привет современной 
золотой молодежи». Чело-
век, не задумывающийся ни 
о своих поступках, ни о их 
последствиях. Живущий 
так, как хочется в данный 
момент. Говорить — хорош 
он или плох — неправильно. 
Он такой, какой есть, и Ав-
тор (в данном случае — я) 
все равно относится к нему, 
как к собственному ребенку. 
А вы верите в то, что Онегин 
полюбил Татьяну, когда вер-
нулся в Россию?
Не думаю. Его реакция — 
это реакция капризного 

произошло потому, что 
я, по мнению Богомолова, 
в данном случае наименее 
раздражающая фигура для 
зрителя. Но это всего лишь 
мое предположе-
ние. 
Вам понравилась 
новая сцена «Та-
бакерки» на Суха-
ревской?
Прекрасная сце-
на с замечатель-
ной акустикой, 
комфортная и уютная, 
как и спектакль «Чайка». 
Между прочим, из этой 
«Чайки» во многом вырос 
в свое время спектакль 

МХТ «Событие» по Набоко-
ву. Всех героев богомолов-
ской «Чайки» безумно жаль, 
по-хорошему жаль. Вообще 
мироощущение Антона Пав-
ловича с его пессимизмом 
и скепсисом по отношению 
к людям мне очень близко. 
Вряд ли я принадлежу к чис-
лу оптимистов, хотя и верю 
во что-то хорошее.
Верите в хорошее?

на эту роль после ухода Олега 
Табакова?
Моя первая реакция на 
предложение сыграть Дорна 
была скорее вопроситель-
ной. Сравнений с Олегом 
Павловичем, который играл 
эту роль, не избежать, и все 
они вряд ли будут в мою 
пользу — так уж устроено 
человеческое сознание. Но 
через некоторое время по-
думал, что все это неваж-
но, а главное — спектакль 
будет жить. Если говорить 
о выборе моей кандидатуры 
на эту роль, возможно, это 

цузская, шведская крови. 
Все это лирика. Значение 
имеет только медицинский 
фактор — кровь второй 
группы, положительный 
резус. 
Вы прямо материалист, 
как Евгений Базаров...
Человек без веры — это нон-
сенс, ибо даже атеист — че-
ловек верующий. Несмотря 
на то что в 25 лет я созна-
тельно принял православие, 
по мировоззрению и миро-
ощущению я гораздо ближе 
к буддистам. Но при выборе 
между Востоком и Западом, 
скорее, выберу Запад.
Как вы получили роль Дор-
на? Почему именно вас Кон-
стантин Богомолов выбрал 

в 60… Я даже за повышение 
пенсионного возраста, но 
я за грамотные изменения 
в пенсионной политике. 
Собираетесь умереть 
на с цене?
Почему это умереть? Я хо-
чу работать до 120 лет. А на 
121-й год, возможно, от-
правлюсь на заслуженный 
отдых в горы. 
Ну конечно, у вас кавказская 
кровь и шансы перешагнуть 
100-летний рубеж велики...
Помимо грузинской крови, 
во мне русская, польская, 
немецкая, чешская, фран-

Сегодня он — Гам-
л е т,  з а в т р а  — 
Карлсон у Бого-
молова, послезав-

тра — Панург в инсцениров-
ке по роману Рабле или даже 
Пушкин в спектакле «Оне-
гин»... Новая роль Сергея 
Чонишвили — доктор Дорн 
в постановке «Чайки» в Мо-
сковском театре Табакова — 
хороший повод поговорить 
о классике, но разговор по-
лучился не только о ней.
Почти четверть века вы игра-
ли в одном из лучших театров 
страны — театре «Ленком», 
получали стабильную хоро-
шую зарплату, а теперь стали 
приглашенным актером, 
который живет гонорарами. 
Не жалеете о своем уходе 
от Марка Захарова?
Я всегда стремился к тому, 
чтобы стать свободным ху-
дожником. К тому же моя 
биография сложилась ско-
рее вопреки принадлежно-
сти к труппе театра «Лен-
ком». Мне нравится рассчи-
тывать только на себя и не 
ждать никаких субсидий 
и пенсий. 
Пенсию теперь, наверное, 
отодвинут...
Я и до этих нововве-
дений не собирался 
уходить на пенсию 

ребенка на отобранную лю-
бимую игрушку. Причем ре-
акция наглая, исключитель-
но эгоистичная. Он всегда 
должен быть победителем. 
Кто из героев, которых игра-
ли и играете, вам близок?
Их много. Первое, что при-
ходит на ум: Виктор из 
спектакля «Цена» по Артуру 
Миллеру, Ферран из спек-
такля «Метод Гренхольма», 
третий Гамлет из «Русского 
Гамлета», Дориан Грей из 
«Идеального мужа», Панург 
из спектакля «Гаргантюа 
и Пантагрюэль». В каждой 
роли есть что-то от меня. 
Главное — не остаться в пер-
сонаже после окончания 
спектакля — некоторые на-
чинают играть персонажа 
и остаются в нем, что не-
правильно и опасно. Не все 
артисты не всегда это по-
нимают, это неправильно 
и опасно. 
Вы окончили Щукинское 
театральное училище, но ни-
когда не играли в Театре 
Вахтангова, почему? 
Не взяли, зато взяли в «Лен-
ком». Кстати, на сцену Теа-
тра Вахтангова я все-таки 
выходил, будучи студентом 
«Щуки». Сегодня я выхожу 
на сцены МХТ имени Анто-
на Павловича Чехова, Госу-
дарственного Театра Наций 
и Театра Олега Табакова. 
И мне это нравится. Замечу, 
что гений Олега Павлови-
ча создал по-настоящему 
демократический, общедо-
ступный театр МХТ, в кото-
ром каждый зритель может 
найти спектакль, соответ-
ствующий его художествен-
ному вкусу. 
Последние годы вы мало 
снимаетесь в кино.
Моя физиономия не очень 
нужна нашему кинема-
тографу. Поэтому сижу за 
кадром, озвучивая других. 

Анжелика 
Заозерская
nedelya@vm.ru

ТАКИЕ
 

ТОЖЕ 
НУЖНЫ

В КАЖДОЙ РОЛИ  ЕСТЬ ЧТОТО 
ОТ МЕНЯ САМОГО, ГОВОРИТ АКТЕР СЕРГЕЙ 
ЧОНИШВИЛИ. ГЛАВНОЕ, НЕ ЗАСТРЯТЬ В ОБРАЗЕ, 
КАКИМ БЫ УДАЧНЫМ ОН НИ БЫЛ...

Я так 
сыграл

Утопически верю в по-
беду разума над грехами 

и глупостью. Верю в само-
образование и в то, что каж-
дая личность может найти 
в себе резервы для развития 
и улучшения своей души. 
Это утопия, но я верю в нее. 
Стараюсь. Всеми силами хо-
лю и лелею эту утопическую 
сентенцию.
В спектакле «Онегин» На-

тальи Семеновой 
на музыку Алек-
сея Айги вы вы-
ступаете в роли
Автора. Что думае-
те о главном герое 
романа?
Для нас Евгений 
Онегин — типич-

ный «привет современной 
золотой молодежи». Чело-
век, не задумывающийся ни 
о своих поступках, ни о их 
последствиях. Живущий 
так, как хочется в данный 
момент. Говорить — хорош 
он или плох — неправильно. 
Он такой, какой есть, и Ав-
тор (в данном случае — я) 
все равно относится к нему, 
как к собственному ребенку. 
А вы верите в то, что Онегин 
полюбил Татьяну, когда вер-
нулся в Россию?
Не думаю. Его реакция — 
это реакция капризного 

произошло потому, что 
я, по мнению Богомолова, 
в данном случае наименее 
раздражающая фигура для 
зрителя. Но это всего лишь 
мое предположе-
ние. 
Вам понравилась 
новая сцена «Та-
бакерки» на Суха-
ревской?
Прекрасная сце-
на с замечатель-
ной акустикой, 
комфортная и уютная, 
как и спектакль «Чайка». 
Между прочим, из этой 
«Чайки» во многом вырос 
в свое время спектакль 

МХТ «Событие» по Набоко-
ву. Всех героев богомолов-
ской «Чайки» безумно жаль, 
по-хорошему жаль. Вообще 
мироощущение Антона Пав-
ловича с его пессимизмом 
и скепсисом по отношению 
к людям мне очень близко. 
Вряд ли я принадлежу к чис-
лу оптимистов, хотя и верю 
во что-то хорошее.
Верите в хорошее?

о классике, но разговор по-
лучился не только о ней.
Почти четверть века вы игра-
ли в одном из лучших театров 
страны — театре «Ленком», 
получали стабильную хоро-
шую зарплату, а теперь стали 
приглашенным актером, 
который живет гонорарами. 
Не жалеете о своем уходе 
от Марка Захарова?
Я всегда стремился к тому, 
чтобы стать свободным ху-
дожником. К тому же моя 
биография сложилась ско-
рее вопреки принадлежно-
сти к труппе театра «Лен-
ком». Мне нравится рассчи-
тывать только на себя и не 
ждать никаких субсидий 
и пенсий. 
Пенсию теперь, наверное, 
отодвинут...
Я и до этих нововве-
дений не собирался 
уходить на пенсию 

ребенка на отобранную лю-
бимую игрушку. Причем ре-
акция наглая, исключитель-
но эгоистичная. Он всегда 
должен быть победителем. 
Кто из героев, которых игра-
ли и играете, вам близок?
Их много. Первое, что при-
ходит на ум: Виктор из 
спектакля «Цена» по Артуру 
Миллеру, Ферран из спек-
такля «Метод Гренхольма», 
третий Гамлет из «Русского 
Гамлета», Дориан Грей из 
«Идеального мужа», Панург 
из спектакля «Гаргантюа 
и Пантагрюэль». В каждой 
роли есть что-то от меня. 
Главное — не остаться в пер-
сонаже после окончания 
спектакля — некоторые на-
чинают играть персонажа 
и остаются в нем, что не-
правильно и опасно. Не все 
артисты не всегда это по-
нимают, это неправильно 
и опасно.
Вы окончили Щукинское 
театральное училище, но ни-
когда не играли в Театре 
Вахтангова, почему? 
Не взяли, зато взяли в «Лен-
ком». Кстати, на сцену Теа-
тра Вахтангова я все-таки 
выходил, будучи студентом 
«Щуки». Сегодня я выхожу 
на сцены МХТ имени Анто-
на Павловича Чехова, Госу-
дарственного Театра Наций 
и Театра Олега Табакова. 
И мне это нравится. Замечу, 
что гений Олега Павлови-
ча создал по-настоящему 
демократический, общедо-
ступный театр МХТ, в кото-
ром каждый зритель может 
найти спектакль, соответ-
ствующий его художествен-
ному вкусу. 
Последние годы вы мало 
снимаетесь в кино.
Моя физиономия не очень 
нужна нашему кинема-
тографу. Поэтому сижу за 
кадром, озвучивая других. 

Я так 
сыграл

Сергей Чонишвили ро-
дился в Туле, жил в Ом-
ске, учился и работает 
в Москве. Родители — 
театральные актеры. 
Помимо работ в театре, 
у актера десятки ролей 
в кино, он многие годы 
озвучивает фильмы 
и ролики на различных 
телеканалах (и даже яв-
ляется официальным 
голосом канала СТС), 
работает в рекламе, оз-
вучивает компьютерные 
игры и аудиокниги.

СПРАВКА

Сергей Чонишвили на сцене МХТ: в роли Карл-
сона в спектакле «Мушкетеры. Сага. Часть 
прервая» в 2015 году (1) и в образе Дориана 
Грея в спектакле «Идеальный муж. Комедия», 
в 2013-м (3). На съемках фильма «Чизкейк». 
Фото 2007 г ода (2)

1

PH
OT

OX
PR

ES
S

ВЛ
АД

И
М
И
Р 
Ф
ЕД

ОР
ЕН
КО

/Р
И
А 
Н
ОВ
ОС
ТИ



Персона    35Вечерняя Москва    19–26 июля 2018 № 27 (27988) vm.ru

«я» мне привлекателен 
и любим мною, поскольку 
он — не глуп, рационален 
и в меру всеяден. Ему можно 
доверять. Кстати, о еде. На 
самом деле еда — важный 
показатель менталитета 
нации. Когда приезжаешь 
в другую страну, то понять 
ее можно, задав три главных 
вопроса. Первый — что лю-
ди едят? Второй — каковы 
взаимоотношения мужчи-
ны и женщины? Третий — 
отношение к смерти. 
Тогда задам вопрос про вто-
рой вопрос — как в России 
обстоят дела с любовью? 
И что вы думаете о русских 
мужчинах?
Не только Россия, но весь 
мир живет в болезненно 
патриархальном обществе. 
Несмотря на то что циви-
лизованный мир пытается 

избавиться от этой зависи-
мости, русские мужчины 
в большинстве своем счита-
ют, что «баба должна сидеть 
дома, поддерживать очаг 
и рожать детей». И молчать. 
На мой взгляд, позиция эта 
тупая, устаревшая и бес-
перспективная. Женщины 
сегодня добились опреде-
ленных свобод и прав, но 
все равно живут в обще-
стве, построенном по муж-
ским законам. Лишь когда 
мужчины и женщины пой-

мут свое истинное равно-
правие, будут уважительно 
относиться друг к другу вне 
законов мужской логики, 
тогда цивилизация шагнет 
на путь улучшения и про-
светления. Возможно. 
Что бы хотели поменять 
в своей жизни?
Ничего. Если бы я что-то по-
менял, то не был бы таким, 
какой есть в данный мо-
мент. Совершал ли я в своей 
жизни ошибки? Да. Многое 
можно было бы сделать 
раньше, проще, с наимень-
шими потерями. Нравится 
ли мне моя жизнь? Да. 
Вам приписывали гром-
кие романы с красивыми 
и успешными актрисами...
Громкие любовные романы 
с красивыми и успешными 
актрисами в основном при-
думаны для определенных 
пиар-акций. Отвечу так: 
личная жизнь у меня есть, 
но это моя личная жизнь. 
Разговаривать о ней пу-
блично мне неинтересно. 
Могу сказать только одно: 
я — представитель сексуаль-
ного меньшинства: мужчи-
на, который любит женщин. 
Такие тоже нужны. 
Андрей Кончаловский о сво-
их романах написал две кни-
ги, а вы?
Ну, я не Андрон Сергеевич... 
Если когда-то буду писать 
мемуары, ближе к 120 го-
дам, то и тогда вы вряд ли уз-
наете что-то суперинтерес-
ное о моей личной жизни. 
О, у меня есть хорошая, но 
грустная история на эту те-
му. Однажды мой приятель 
спросил в шутку у своей 
жены: «За что ты меня лю-
бишь?», и та неожиданно се-
рьезно и подробно, букваль-
но по пунктам, рассказала за 
что... Через месяц они разве-
лись. Меня не очень устраи-
вает такой финал жизни.

Муз. театр п/р Геннадия Чихачева 

Ул. 1-я Новокузьминская, 1, 
✆ (495) 371-08-77, ✆ (906) 706-20-94
На сцене «Театральной хоро-
мины» Дворца царя Алексея 
Михайловича. Cт. м. «Каширская», 
пр-д Андропова, 39/69 
Серия летних концертов в «Коломен-
ском». Великолепные вечера роман-
сов, мюзиклов и оперетт. 21/VII Вечер 
оперетты. 22/VII днем Колобок, в 18 ч. 
Вечер романса. 29/VII днем Теремок, 
в 18 ч. Вечер мюзикла.

Театр Романа Виктюка

Ул. Стромынка, 6, ✆ (495) 612-14-01
19/VII Коварство и любовь. 

20/VII Несравненная! 24/VII Мастер 
и Маргарита. 25/VII Служанки. 
26/VII Последняя любовь Дон Жуана. 
27/VII Нездешний сад. Рудольф 
Нуреев. 

Благотворительный фонд «Бельканто»

Евангелическо-лютеранский 
кафедральный собор 
Св. Петра и Павла. 
Старосадский пер., 7/10, 
www.belcantofund.com, 
✆ (965) 312-53-71
19/VII в 20 ч. 30 м. III Международный 
фестиваль «Абсолютное барокко». 
Орган, оркестр, труба и сопрано. Ви-
деоинсталляция: Вселенная глазами 
телескопа Hubble. Пахельбель, Бах, 

Гендель, Телеман. 20/VII в 20 ч. 30 м. 
Проект «Пять вечеров. Испания». 
«Гитары Андалусии». Альбенис, Фа-
лья, традиционная музыка фламенко. 
21/VII в 15 ч. Концерты для всей 
семьи Камиль Сен-Санс «Карнавал 
животных». Сен-Санс, в 18 ч. Проект 
«Игры в классику». Гайдн, Моцарт, 
Бетховен. Гайдн, Моцарт, Бетховен, 
в 21 ч. Hubble Fest. Посвящение Ан-
дрею Тарковскому. Солярис. Видео-
инсталляция: Млечный путь глазами 
телескопа Hubble. Бах, Марчелло, 
Элгар. 26/VII в 20 ч. 30 м. «Звучащие 
полотна. Ренуар». Ночь в соборе. 
Summertime. Моцарт, Альбинони, 
Гершвин. 27/VII в 20 ч. 30 м. Шедевры 
Поля Мориа и Джеймса Ласта. Поль 
Мориа и Джеймс Ласт. 

Моя физиономия 
не очень нужна нашему 
кино. Поэтому сижу 
за кадром, озвучивая 
других. На мой взгляд, 
это честнее, чем играть 
в плохих фильмах 

На мой взгляд, это лучше 
и честнее, чем играть в пло-
хих фильмах.
Вам приходилось в жизни 
выживать?
Не очень люблю вспоминать 
этот период... когда мне слу-
чалось сдавать бутылки, 
чтобы иметь деньги на про-
питание. Глядя в прошлое из 
сегодняшнего дня, могу ска-
зать, что это был необходи-
мый период жизни, который 
меня многому научил. 
Вы — сторонник здорового 
образа жизни?
Никогда! Я сторонник то-
го, чтобы прислушиваться 
к желаниям своего организ-
ма. Когда навязчиво говорят 
о здоровом образе жизни, 
лично мне всегда хочется 
выйти на улицу с плаката-
ми, призывающими к отказу 
от соли, мяса, сахара, кофе, 
чая, нефти и газа. Какова 
будет реакция? Я против за-
претов. Я — за потребление 
качественных продуктов 
и за уважительное отно-
шение к желаниям самого 
близкого человека — сво-
его собственного «я». Этот 
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В этом сезоне я инсцени-
ровал роман «Бесы» До-
стоевского и поэму Гоголя 
«Мертвые души». 

13 спектаклей по 
Гоголю прошли 
при аншлагах. По-
эма — отнюдь не 

депрессивное произведе-
ние: в финале есть и надеж-
да на чудо, и вера в будущее, 
есть ощущение высокого по-
лета русской тройки.
Когда спектакль вышел, он 
стал загадкой даже для ме-
ня. Так бывает. В моей по-
становке Коробочка напо-
минает Солоху из спектакля 
«Ночь перед Рождеством». 
Этакая ведьма, которая за-
тевает смуту вокруг Чичико-
ва. На мой взгляд, женская 
стихия у Гоголя во многом 
дьявольская, разрушитель-
ная. Но эти разрушительные 
силы у женщин вызывают 
мужчины (и потом страда-
ют от них).
Гоголь — мой любимый пи-
сатель. Сначала я выпустил 
«Игроков», где всех мужчин 

Кредиты, ссуды

Юридические 
услуги

Городской юридический центр. 
Социальный центр, оказывающий 
правовое содействие населению! 
Бесплатная консультация веду-
щих юристов и адвокатов! Много-
летний опыт работы! Льготы пен-
сионерам и инвалидам! Звоните! 
Т. 8 (495) 101-01-41

● Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т. ч. вернем или расслужебим 
квартиру. Выпишем из квартиры. На-
следство. Семейные споры. Банкрот-
ство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42

● Бесплатная юридическая кон-
сультация. Московский центр юри-
дической поддержки. Уголовные 
и гражданские дела. Иски, защита 
в суде, кредиты, вклады, долги, мо-
шенничество, ДДУ. Наследственные, 
семейные, земельные споры и трудо-
вые споры. Многоканальная горячая 
линия. Мы поможем вам, звоните! 
Т. 8 (495) 256-05-05
● Юридическая помощь. Консульта-
ция без оплаты. Т. 8 (495) 136-73-30
● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

ПО ОБРАЗУ 
И ПОДОБИЮ

РЕЖИССЕР  
И ПЕДАГОГ,  
СОРУКОВОДИТЕЛЬ 
ШКОЛЫ 
ДРАМАТИЧЕСКОГО 
ИСКУССТВА ИГОРЬ 
ЯЦКО ПОДЕЛИЛСЯ 
СВОИМ ВИДЕНИЕМ 
ЛИТЕРАТУРНЫХ 
ГЕРОЕВ В КОНТЕКСТЕ 
СОВРЕМЕННОСТИ

«Мертвые души» на сцене Школы драматического искусства в постановке режиссера Игоря Яцко. Фото 2017 года

ОТ ПЕРВОГО 
ЛИЦА

Игорь Яцко
актер и режиссер

играют женщины, а теперь 
вот «Мертвые души». 
В первом томе «Мертвых 
душ» есть аллегория с «Бо-
жественной комедией» Дан-
те, и в нем намек на продол-
жение путешествия... Прой-
ден только ад в первом томе, 

а дальше предстоят «Чисти-
лище» и Рай. Как мы знаем, 
второй том «Мертвых душ» 
Гоголь сжег, и до Рая герои 
не добрались. Но уже к фи-
налу первого тома Чичиков  
из нечистого духа начинает 
приобретать человеческие 

черты, с сомнениями, со-
чувствиями, милосердия-
ми, даже слабостью. И спек-
такль я ставил, где Чичиков, 
как некий черт, охотится за 
«мертвыми душами», но лю-
ди оказываются еще более 
опасными, чем черти. 

В «Мертвых душах» я анали-
зирую тему выбора челове-
ка. В поэме сильное деление 
на славянофилов и западни-
ков. Манилов — западник, 
Коробочка — наша ведьма, 
Ноздрев — Соловей-разбой-
ник, Собакевич — славяно-
фил, который все держит 
в кулаке, а Плюшкин — на-
стоящий князь тьмы, кото-
рый все гнобит на корню. 
Россия — богатая страна, но 
Плюшкины все богатства 
превращают в прах и сами 
гибнут. 
Человек создан по образу 
и подобию Божьему и на-
делен Божьей волей, а враг 
силен. О враге, дьяволе, мой 
спектакль «Бесы» по До-
стоевскому. Бес никогда не 
остановится в своих иску-
шениях. Но человек не дол-
жен ему уступать. Бес будет 

менять все способы атаки, 
пользоваться прогрессом, 
чтобы заманить человека. 
Человек одно создаст, дру-
гое, ему снова подбрасыва-
ются идеи — искушения,  
которые он реализует. Боль-
шинство идей подбрасывает 
дьявол. Он — умный. 
Я много преподаю и рабо-
таю с актерами в несколь-
ких театрах и обращаю 
внимание на губительное 
качество рационально-
го сознания. В актерской  
профессии много зла идет 
от рассудка. Актер должен 
смотреть, чувствовать серд-
цем. Лучшие свойства акте-
ра — интуиция, мечтатель-
ность, вдохновение, но не 
рассудок. Интеллект часто 
рвется к власти, утверждая: 
«Я — самое главное, я всем 
владею, я — князь мира». 
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К произведению 
Лопе де Вега «Ду-
рочка» обратился 
на излете сезона 

Театр на Покровке: режис-
сер Петр Орлов затейливо 
и весело рассказывает о лю-
бовных приключениях двух 
сестер на выданье.
Испанский дворянин Ок-
тавьо (внушительный и 
громогласный Александр 
Борисов) выдает замуж де-
вицу Нису и Финею. Ниса 
славится умом и начитан-
ностью (актриса Катарина 
Погорелова сексуальна и за-
гадочна, просто скрытый 
вулкан чувств), но все се-
мейное богатство наследует 
ее глупенькая сестра Финея 
(Владислава Ермолаева не 
уступает «сестре» в обаянии 
и энергетике).
Конечно же, на богатство 
«дурочки», как на огонь, сле-
таются мотыльки-женихи. 
Провинциальный благород-
ный идальго Лисео (Андрей 
Сумцов), претендующий на 
руку Финеи, обнаружив, что 
ему подсунули глупышку, 
срочно влюбляется в Нису. 
В свою очередь, ухаживаю-
щий за Нисой бедный поэт 
Лауренсьо (Никита Кондра-

тенко), узнав, что за «дуроч-
кой» дают приданого много 
больше, решает переклю-
читься на Финею. Акком-
панируют им в погоне за 
сердцами красавиц Дуардо 
(Алексей Терехов) и обеща-
ющий стать «комиком всех 
времен и народов» Евгений 
Булдаков (Фенисо), в этом 
спектакле наградивший 
своего безумного героя гип-
сом на ноге и руке. Хороши 
и обе служанки сестер — Се-
лья (Анастасия Бухарцева) 
и Клара (Анна Горох), сле-
дующие по пятам барышень 
и попутно ловко устраиваю-
щие собственные судьбы. 
В пьесе, которая ставилась 
в театрах чуть ли не всех 
стран мира, конечно, лю-
бопытнее всего свежие ре-
жиссерские находки, и в по-
становке Орлова недостатка 
в них нет. Забавен вид Дяди 
(Валерий Ненашев), с цере-
монии погребения которо-
го начинается спектакль, но 
который весьма живо 
и непринужденно 
вещает свою волю 
из рамы огромно-
го семейного пор-
трета. Не может не 
почувствовать зри-
тель и дух старой 
Испании, присут-
ствующий на сцене 
вместе с главными 
героями. Тут и беше-

Елена Булова
nedelya@vm.ru А ДУРОЧКА 

ПОУМНЕЕТ

Дядя в исполнении 
Валерия Нена-
шева (1), Ниса (Яна 
Ускова) и Алек-
сандр Борисов 
в роли Октавьо (2) 
в спектакле «Ду-
рочка» режиссера 
Петра Орлова 
по одноименному 
произведению 
Лопе де Вега. 
Фото 2018 года
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главными 
Тут и беше-

ные скачки на невидимых 
лошадях. И церемонные 
поклоны с щелкающими 
каблуками. И уносящийся 
вдаль Дон Кихот на невиди-
мом Росинанте. И трусящий 
за ним на невидимом осле 
Санчо Панса… И гордая, па-
рящая над грешной землей 
испанская красавица Ниса, 
передвигающаяся не иначе 
как по подставляемым ей 
ухажерами кованым табу-
ретам. А чего стоят зажига-
тельные испанские пляски 
под звуки кастаньет, кото-
рым сестер обучает учитель 
танцев (Михаил Сегенюк 
внес в этот спектакль иро-
ничную ноту).
Как утверждал уже русский 
классик, любви «порывы 
благотворны». Влюбившая-
ся не на шутку Финея умнеет 
на глазах, из «дурочки» пре-
вращаясь, по меткому вы-
ражению своего отца, в «хи-
троумную дуреху». Которой 
в итоге удается провести да-
же его, стреляного воробья. 
Без сомнения, авторам 
спектакля вполне удалась 
поставленная задача — вос-
петь женское и мужское на-
чала, без которых не может 
родиться человеческого сча-
стья. А зрители поучили но-
вую энергичную комедию, 
которую с удовольствием 
посмотрят и люди старшего 
возраста, и молодые.
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Михаил Лермон-
тов погиб на дуэ-
ли 15 (27) июля 
1841 года. Образ 

молодого офицера и поэ-
т а  —  е м у  б ы л о  в с е г о 
26 лет — хорошо нам знаком 
по его многочисленным 
прижизненным портретам: 
миловидный брюнет с чер-
ными, как уголь, пронзи-
тельными глазами. Однако 
даже самые известные изо-
бражения Лермонтова, как 
оказалось, полны сюрпри-
зов. Исследователи портрет-
ной живописи, среди кото-
рых руководитель столично-
го Департамента культуры 
Александр Кибовский, до 
сих пор ищут ответы на не-
которые вопросы.
— Чем интересна лермон-
товская иконография? — 
говорит Кибовский. Со 
студенческих лет 

он увлекается атрибуцией 
порт ретов военнослужа-
щих. — Лермонтов, прежде 
всего благодаря своей ба-
бушке Елизавете Алексеевне 
Арсеньевой, был изображен 
во всех мундирах (а я напом-
ню, что десять лет недолгой 
жизни поэта были связаны 
с военной службой), кроме 
Гродненского гусарского 
полка. До сих пор никто не 
обнаружил такого портрета.
В поисках изображения 
корнета лейб-гвардии Грод-
ненского гусарского полка 
Михаила Лермонтова исто-
рик-искусствовед Кибов-
ский наткнулся на не менее 
любопытные факты о суще-
ствующих портретах поэта.

Кто автор?
Александр Кибовский 
опирается на метод 

историко-предметной атри-
буции. Изучая портреты, он 
смотрит на детали, прежде 
всего награды и особенно-
сти военной формы челове-

ка, изображенного на карти-
не. Внимательному исследо-
вателю они могут расска-
зать гораздо больше, чем, 
например, кисть художни-
ка. Тем более что иногда имя 
автора может оказаться под 
сомнением.
— Возьмем один из знаме-
нитых портретов Лермонто-
ва, — Александр Владими-
рович показывает изобра-
жение поэта в вицмундире 
лейб-гвардии Гусарского 
полка. — Вопрос о том, кто 
его написал — Филипп Буд-
кин или все-таки Петр Заха-
ров, больше известный как 
Захаров-чеченец — до сих 
пор вызывает споры.
Михаил Лермонтов изо-
бражен по пояс. На мунди-
ре красуются корнетские 
эполеты, на плечи накину-
та шинель с бобровым во-
ротником, в руках — кава-
лерийская шляпа с белым 
султаном. Этот портрет, на-
писанный масляными кра-
сками, нашел русский ли-
тератор Михаил Лонгинов. 

ЗАГАДОЧНЫЙ 
БРЮНЕТ ОБРАЗ ПОЭТА МИХАИЛА ЛЕРМОНТОВА 

ВРОДЕ БЫ ХОРОШО НАМ ЗНАКОМ 
ПО РЕПРОДУКЦИЯМ ИЗ ШКОЛЬНЫХ УЧЕБНИКОВ. 
ОКАЗЫВАЕТСЯ, СОХРАНИЛИСЬ И ДРУГИЕ 
ИЗОБРАЖЕНИЯ, НО С НИМИ НЕ ВСЕ ТАК ОЧЕВИДНО...

Александр Кибовский 
в 2000 году защитил 
диссертацию по истори-
ко-предметному методу 
атрибуции произведе-
нии портретной живопи-
си России. Впоследствии 
научная работа стала его 
главным увлечением. 
Кандидат исторических 
наук до сих пор в сво-
бодное от своей основ-
ной деятельности время 
возвращает имена неиз-
вестным офицерам, изо-
браженным на картинах, 
исправляет историче-
ские неточности и ошиб-
ки, уточняет авторство 
художественных произ-
ведений и дату их напи-
сания. Сейчас на счету 
главы Департамента 
культуры Москвы около 
500 разгаданных пор-
третов.

СПРАВКА

И у него не было сомнений, 
что поэта нарисовал Заха-
ров, который, к слову, был 
дружен с Лермонтовым.

Позже с этого портрета 
сняли гравюру.
— Правда, не совсем 
точную, — указывает на 
ошибки Александр Ки-
бовский. — Вместо од-
ной звездочки корнета 
на парадных эполетах 
Лермонтова появились 
три звездочки поручи-

ка,  поскольку 
к концу своей 
биографии у не-

го был именно 
этот чин. При 
всем при этом 
ш и т ь е  л е й б -
гвардии Гусар-
ского полка со-

хранилось, хотя 
поручиком поэт 
стал в Тенгинском 
пехотном полку.
В таком виде «заха-

ровский» портрет Лермон-
това в 1865 году украсил из-
дание «Песни про царя Ива-
на Васильевича, молодого 
опричника и удалого купца 
Калашникова» и получил 
широкую известность. Во-

прос об авторстве не под-
нимался до тех пор, пока 
оригинальная картина не 
попала в музей. Известный 
исследователь лермонтов-
ской иконографии Нико-
лай Пахомов обнаружил на 
обороте портрета надпись, 
сделанную чернилами: 
«Писалъ Будкинъ 1834-го 
С.-Петербургъ». С тех пор 
и существует точка зрения, 
что автор картины — не За-
харов, а Будкин.
— Хотя специалисты Русско-
го музея провели экспертизу 
и не нашли общих художе-
ственных признаков между 
портретом Лермонтова 
и другими программными 
работами Будкина, — сказал 
Кибовский. — Вопрос автор-
ства по-прежнему открыт.
Возможно, все точки над «i», 
по его словам, поможет рас-
ставить точная датировка 
картины. Именно от этой 
идеи в свое время оттолк-
нулся историк военного ко-
стюма Игорь Шинкаренко, 
обративший внимание, что 
на эполетах поэта изображе-
ны четыре витка.
— Лермонтов дважды был 
корнетом лейб-гвардии 

го Департамента культуры 
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товская иконография? — 
говорит Кибовский. Со 
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буции. Изучая портреты, он 
смотрит на детали, прежде 
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лерийская шляпа с белым 
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художественных произ-
ведений и дату их напи-
сания. Сейчас на счету 
главы Департамента 
культуры Москвы около 
500 разгаданных пор-
третов.

И у него не было сомнений, 
что поэта нарисовал Заха-
ров, который, к слову, был 
дружен с Лермонтовым.

Позже с этого портрета 
сняли гравюру.
— Правда, не совсем 
точную, — указывает на 
ошибки Александр Ки-
бовский. — Вместо од-
ной звездочки корнета 
на парадных эполетах 
Лермонтова появились 
три звездочки поручи-

ка,  поскольку 
к концу своей 
биографии у не-

го был именно 
этот чин. При 
всем при этом 
ш и т ь е  л е й б -
гвардии Гусар-
ского полка со-

хранилось, хотя 
поручиком поэт 
стал в Тенгинском 
пехотном полку.
В таком виде «заха-

ровский» портрет Лермон-
това в 1865 году украсил из-
дание «Песни про царя Ива-
на Васильевича, молодого 
опричника и удалого купца 
Калашникова» и получил 
широкую известность. Во-

прос об авторстве не под-
нимался до тех пор, пока 
оригинальная картина не 
попала в музей. Известный 
исследователь лермонтов-
ской иконографии Нико-
лай Пахомов обнаружил на 
обороте портрета надпись, 
сделанную чернилами: 
«Писалъ Будкинъ 1834-го 
С.-Петербургъ». С тех пор 
и существует точка зрения, 
что автор картины — не За-
харов, а Будкин.
— Хотя специалисты Русско-
го музея провели экспертизу 
и не нашли общих художе-
ственных признаков между 
портретом Лермонтова 
и другими программными 
работами Будкина, — сказал 
Кибовский. — Вопрос автор-
ства по-прежнему открыт.
Возможно, все точки над «i», 
по его словам, поможет рас-
ставить точная датировка 
картины. Именно от этой 
идеи в свое время оттолк-
нулся историк военного ко-
стюма Игорь Шинкаренко,
обративший внимание, что 
на эполетах поэта изображе-
ны четыре витка.
— Лермонтов дважды был 
корнетом лейб-гвардии 

Исследователи до сих пор спорят, 
кто написал портрет Лермон-
това (1). Александр Кибовский 
возвращает имена «неизвестным» 
героям (2). Портрет, который оши-
бочно считают портретом поэта (3)
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изобразил суконный клапан 
и серебряную пуговицу. Ма-
ленькая, но важная деталь 
указывала на николаевскую 
шинель, которую разреша-
лось подбивать мехом. Такие 
шинели носили кавалергар-
ды, поэтому перед нами, су-
дя по золотой звездочке на 
эполете, корнет Кавалер-
гардского Ее Величества 
полка, а не Лермонтов.
Кто именно? Еще предстоит 
выяснить.
— Хотя, — присматривает-
ся к портрету Кибовский, — 
офицер похож на Николая 
Мартынова, убийцу поэта: 
тот же широкий лоб, далеко 
расставленные глаза…
Впрочем, пока это всего 
лишь предположение.

Чей портрет?
Единственный портрет 
Лермонтова в профиль 

хранится в Пушкинском до-
ме. Карандашный рисунок 
сделал барон Дитрих фон 
дер Пален. На самом деле, он 
не был профессиональным 
художником, а с Лермонто-
вым познакомился на Кав-
казе, где они вместе служи-
ли. Особый интерес рисунок 
представляет для скульпто-
ров: поскольку посмертной 
маски Михаила Юрьевича 
нет, работая над памятника-
ми поэту, они ориентируют-
ся на портрет Палена.
— В этой истории любопыт-
на личность самого авто-
ра, — говорит Кибовский, 
показывая два портрета. На 
одном из них изображен мо-
лодой офицер, на втором — 
отставной полковник. — 
Это один и тот же человек, 
изображенный с разницей 
почти в полвека. Но мне 
пришлось потрудиться, что-
бы это установить.
Однажды в Эстонском худо-
жественном музее Кибов-
ский обратил внимание на 
акварельный портрет рус-
ского военного. Никаких 
сведений о том, кто это, не 
было. Единственная под-
пись под портретом гласила: 
«…Pahlen 1847».

— Считалось, что автором 
картины была баронесса 
Мария фон дер Пален, — 
говорит Кибовский. — Но 
едва ли это так. Есть две 
Марии, которые потенци-
ально могли написать пор-
трет. Но одна из них тогда 
еще не родилась, а вторая 
стала фон дер Пален лишь 
в 1849 году, когда вышла 
замуж. Так кто же тогда 
автор? А главное — с кого 
списан портрет?
Кибовский решил начать 
с личности офицера. Во-
енный мундир указывал на 
то, что он служил в лейб-
гвардии 1-й Артиллерий-
ской бригады. На груди 
офицера были награды за 
боевые заслуги.
— Последним в ряду наград 
виден серебряный поль-
ский крест 5-й степени. Его 
вручали нижним чинам, 
принимавшим участие в по-
давлении Польского восста-
ния 1831 года, — «читает» по 
наградам Кибовский.
Изучив списки офице-
ров лейб-гвардии 1-й Ар-
тиллерийской бригады, 
Кибовский выяснил, что 
единственным кавалером 
с нужными ему наградами 
был тот самый Дитрих фон 
дер Пален. Окрыленный 
успехом, историк поспешил 
сообщить о своей находке 
авторитетному специалисту 
по генеалогии балтийско-
немецкого дворянства Ми-
хаилу Катину-Ярцеву. А тот, 
в свою очередь, рассказал 
ему о том, что в Польше хра-
нится портрет барона, напи-
санный его второй дочерью, 
и помог с контактами кура-
тора галереи.
— Разный ракурс, разный 
возраст, разная манера ис-
полнения затрудняют их 
сравнение, — сопоставляет 
два изображения Кибов-
ский. — Тем не менее общие 
черты, в частности харак-
терный длинный нос, гово-
рят нам о том, что мы видим 
разные портреты Палена.
По мнению Кибовского, 
акварель — автопортрет ху-
дожника-самоучки.

Гусарского полка: с ноября 
1834-го по февраль 1837 го-
да и с апреля 1838-го по де-
кабрь 1839 года, — поясняет 
ход мыслей исследователя 
Кибовский. — Ссылаясь на 
приказ военного министра, 
согласно которому четвер-
тый узкий виток на эполетах 
офицеров был утвержден 
17 декабря 1837 года, Шин-
каренко пришел к выводу, 
что художник не мог напи-
сать портрет в 1834 году.
Однако, по мнению Кибов-
ского, исследователь обра-
тился не к первоисточнику, 
а к его упоминанию в спра-
вочнике «Историческое 
описание одежды и воору-
жения российских войск».
— Между тем в самом при-
казе есть интересная фраза: 
«Государь император не-
однократно замечал, что 
господа штаб и обер-офи-
церы употребляют эполе-
ты разнообразного вида 
и формы, произвольно от-
ступая от установленных 
образцов», — обращается 
к историческому документу 
Александр Кибовский. — 
А учитывая, что Лермонтов, 
по воспоминаниям его дру-
зей, был «плохим служакой» 
и неоднократно сидел на га-
уптвахте за то, что отступал 
от правил, то на портрете по-
эта вполне могли появиться 
эполеты, оформленные не 
по уставу.
В поисках правды Кибов-
ский заглянул в архивы и вы-
яснил, что, оказывается, 
в легкой кавалерии, в отли-
чие от пехоты, носили эпо-
леты с четырьмя витками, 
начиная с 1827 года. Таким 
образом, Лермонтов в этой 
части правил не нарушал, 
а портрет могли написать 
как до 1837 года, так и после.

А Лермонтов ли?
Не менее интересная 
история связана с дру-

гим портретом, который 
хранится в Литературном 
музее. Автор не известен, 
поэтому искусствоведы на-
зывают его «вульфертов-

ским» — по фамилии по-
следнего владельца карти-
ны. Известный московский 
юрист и коллекционер лите-
ратурных реликвий Влади-
мир Вульферт однажды при-
обрел портрет Михаила Лер-
монтова. По крайней мере, 
он был в этом свято уверен. 
И в 1914 году, когда в стране 
праздновали 100-летний 
юбилей со дня рождения по-
эта, отправил фотографию 
картины в Лермонтовский 
музей при Николаевском 
кавалерийском училище, 
откуда снимок уже после ре-
волюции попал в Пушкин-
ский дом. Там его в 1930-е 
годы обнаружил писатель 
и литературовед Ираклий 
Андроников. Увидев фото-
графию, он загорелся найти 
оригинал, вышел на потом-
ков Вульферта, но оказа-
лось, что картина исчезла.
— Свои перипетии Андро-
ников хорошо описал в по-
вести «Портрет», — советует 
почитать Александр Кибов-
ский. Сама жизнь лихо за-
крутила сюжет. — В 1938 го-
ду случилось чудо: незна-
комка принесла в Литера-
турный музей пропавший 
портрет, хотела получить за 
него несколько рублей.
Николай Пахомов, кото-
рый работал над выставкой 
о Лермонтове, купил карти-
ну и через год представил 
публике. Тогда ее вживую 
увидел и Андроников.
— К слову, Пахомов не счи-
тал, что это портрет Лер-
монтова, — замечает Ки-
бовский. — Об 
этом он сказал 
Андроникову. По 
м н е н и ю  П а хо -
мова, на картине 
был изображен 
офицер инженер-
ных войск.
Однако Андроников остал-
ся при своем и даже нашел 
подтверждение «гипотезы 
Вульферта» в словах знато-
ка военной истории Якова 
Давидовича. Опубликовав 
повесть, литературовед 
блестяще защитил диссер-
тацию — брюнет на «вуль-

фертов ском» портрете 
официально стал поэтом 
Михаилом Лермонтовым. 
Но через 20 лет, в 1967 году, 
в журнале «Искусство» по-
явилась разгромная статья 
Игоря Шинкаренко.
— Разразился страшный 
скандал, — рассказывает 
Кибовский. — Чтобы уста-
новить истину, привлекли 
криминалистов. Они и дока-
зали, что к Лермонтову этот 

ный музей взглянуть на ори-
гинал картины, — делится 
своими наблюдениями Ки-
бовский. — Внимательно из-
учив портрет, я уловил почти 
незаметную деталь — крас-
ную полосу и белый полу-
круг на воротнике шинели. 
Никаких сомнений не было: 
таким образом художник 
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Разразился страшный скандал. Пришлось 
вызывать криминалистов, которые 
доказали, что на портрете — не Лермонтов 

портрет не имеет никакого 
отношения.

Но кто же это 
тогда?

— Мне этот вопрос то-
же покоя не давал, поэ-

тому я пошел в Литератур-

Этот акварельный 
рисунок Кибовский 
нашел в Эстонском ху-
дожественном музее. 
Как удалось выяснить 
историку, на нем изо-
бражен барон фон дер 
Пален (4) Он был со-
служивцем Лермонто-
ва и нарисовал един-
ственный профильный 
портрет поэта (5)
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Брожение умов 
по поводу столь 
узкоспецифиче-
ской темы вызва-

ла недавняя новость о том, 
что бывший глава Росатома 
Сергей Кириенко стал Геро-
ем России. Содержание за-
крытого указа, естественно, 
не раскрывается (на то он 
и закрытый), так что сразу 
же возник вопрос: «За что?» 
Вскоре нашелся и ответ (он 
же гипотеза): за разработку 
компактной ядерной энер-
гетической установки, кото-
рой уже вроде как попользо-
вались военные — снабдили 
ею крылатую ракету «Буре-
вестник», подводный беспи-
лотник «Посейдон» и некий 
неназываемый лазерный 
наземный комплекс. И если 
две стихии — землю и во-
ду — подобными, пусть и не-
сравнимо большими, агре-
гатами не удивишь, то реак-
тор в воздухе, да еще и вну-

— Успешный полет «Буре-
вестника», состоявшийся, 
к слову, 6 ноября прошлого 
года, — это самое выдающе-
еся инженерное достиже-
ние в области авиатехники 
с того момента, как братья 
Райт поставили бензино-
вый движок на свой планер. 
Потому что конструкторы 
использовали качественно 
новый источник энергии, 
и аппарат на нем полетел. 
Конечно, это не может не 
радовать. Все-таки прошло 
больше 100 лет, давно пора 
двигаться дальше…

У самовара 
я и марсианин

О том, что «дальше» 
предусмотрено, еще 

два года назад обмолвился 
и герой нынешних новостей 
Кириенко, сообщивший тог-
да, что Росатом плотно занят 
созданием транспортно-
энергетического модуля 
с ядерным «сердцем», благо-
даря которому до Марса 
можно будет долететь за 
какие-то жалкие полтора 
месяца, а не тащиться уны-
лые полтора года (про Луну 
и говорить нечего). Опыт-

ный образец означенного 
«сердца» планировалось 
представить публике имен-
но в 2018 году. То есть «Буре-
вестник», надо полагать, это 
та самая первая ласточка, за 
которой должны будут по-
следовать другие, более га-
баритные, птицы.
Зачем они нужны? Пре-
имущества атомных «дров» 
перед другими видами ра-
кетных подпиток очевид-
ны. В килограмме ядерного 
топлива энергии в милли-
оны раз больше, 
чем в килограм-
ме старого (но не 
доброго) гептила 
и нового (и вроде 
как менее токсич-
ного) нафтила.
— Для того что-
бы поднять стан-
дартные 40 тонн 
полезного груза, 
нужна ракета на 
химическом то-
пливе стартовой 
массой порядка 1,5 тысячи 
тонн, — объясняет исто-
рик. — Если использовать 
атомные двигатели, те же 
40 тонн можно будет под-
нять ракетой массой тонн 
в 500–600. Что называется, 
почувствуйте разницу. Что 

касается ядерных устано-
вок, которые будут достав-
лять нас на Марс за полтора 
месяца, то они, насколько 
я знаю, пока еще в проекте. 
Например, в Воронеже рабо-
тают над электроракетным 
двигателем с электромаг-

нитным разгоном струи, ко-
торый должен использовать 
электрическую энергию, 
вырабатываемую атомным 
реактором, но «живого» та-
кого еще нет. У американ-
цев, кстати, тоже пока не вы-
ходит каменный цветок: они 
с этим двигателем мучаются 
больше 10 лет, и процесс все 
еще находится на уровне 
стендовых испытаний.
По словам эксперта, на се-
годня ядерный двигатель — 
это единственная быстро 
достижимая альтернатива 
летающей сейчас «химии». 
Потому как ничего фанта-
стического для нынешних 
технологий не представля-
ет. Ведь используется ста-
рый добрый реактивный 
принцип. Берем рабочее 
тело (газ, жидкость, сжи-
женный газ — возможны 
варианты), подогреваем на 
атомном реакторе и летим 
вперед, выстреливая назад 
тем, что накипело. Конеч-
но, сильно далеко на таком 
самоваре не уедешь — рано 
или поздно он выкипит, да 
и долго это по меркам Все-
ленной. Но до ближайших 
к Земле планет долететь 
можно будет более-менее 
оперативно. 

Покой нам 
только снится

И все бы ниче-
го, но у ядер-

ных игрушек, кото-
рыми забавляется человече-
ство, есть один неприятный 
аспект — радиация. Разуме-
ется, всякий раз нас уверя-
ют, что все будет крайне гер-
метично, надежно и очень 
эффективно. Но перечень 
атомных аварий оптимизма 
не внушает. А если учесть, 
что человеческий фактор 
никто не отменял даже 
в космосе, так тем более. Вот 
забьют у нас опять в параме-
тры не тот космодром или 
верх с низом опять попу-
тают, шестеренку стачают 
левой нерабочей ногой, 
и что — разгребать очеред-
ной Чернобыль?
— Опыт эксплуатации ядер-
ных реакторов в сложных 
средах — водной,  воздуш-
ной,  да и наземной тоже, 
показал, что сегодня чело-
вечество не в состоянии га-
рантировать безопасность 
ядерных технологий, — 
уверен Владимир Чупров, 
руководитель энергети-
ческой программы «Грин-
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цев, кстати, тоже пока не вы-
ходит каменный цветок: они 
с этим двигателем мучаются 
больше 10 лет, и процесс все 
еще находится на уровне

Покой нам 
только снится

И все бы ниче-
го, но у ядер-

ных игрушек, кото-
рыми забавляется человече-
ство, есть один неприятный 
аспект — радиация. Разуме-
ется всякий раз нас уверя

Екатерина 
Головина
e.golovina@vm.ru

ядерных энергети-
ческих реакторов 
используется сейчас 
в мире

400
ЦИФРА

Успешный полет 
«Буревестника» — 
самое выдающееся 
достижение 
авиатехники 
со времен самолетов 
братьев Райт 

ТОРЖЕСТВО РЕАКЦИИ

ЯДЕРНОЕ ДЕЛЕНИЕ НА БОРТУ ВОЗДУШНОГО СУДНА, 
ПОХОЖЕ, НЕ ТАКАЯ УЖ ФАНТАСТИКА. ЗАЧЕМ ОН ТАМ НУЖЕН И ЧЕГО ЖДАТЬ 
ОТ ЛЕТЯЩЕГО ПО НЕБУ РЕАКТОРА, РАЗБИРАЛАСЬ ВЕЧЕРКА

Имперский звез-
долет из киносаги 
Джорджа Лукаса 
«Звездные войны» 
для перемещения 
в космосе исполь-
зовал, возможно, 
ядерный двигатель

три ракеты — это, конечно, 
сильно. И по размерам 
(ядерную «станцию» уда-
лось вписать в 80-сантиме-
тровый диаметр), и по воз-
можным последствиям.
А вот определение «крыла-
тая ракета с неограничен-
ной дальностью и непред-
сказуемой траекторией» 
моментально обросла ин-
тернет-шутками. И про но-
вое прочтение выражения 
«На кого бог пошлет», и про 
потенциальную Фукусиму, 
наматывающую бесконеч-
ные круги вокруг Земли…
— На самом деле, любая 
крылатая ракета обладает 
непредсказуемой траек-
торией, — отложил шутки 
в сторону историк науки 
Сергей Александров. — Не-
предсказуемой для против-
ника. Потому что в любой 
момент эту траекторию 
можно изменить. В отличие 
от баллистической, которая 
по трем точкам высчиты-
вается элементарно. Что 
касается дальности, то она, 
конечно, ограничена — до 
альфы Центавра не доле-
тит. У нее атомный реактор 
и, конечно, со временем — 
может, через месяц, может, 
через два — ТВЭЛы (тепло-

выделяющие элементы — 
главный конструктивный 
элемент активной зоны ге-
терогенного ядерного реак-
тора, содержащий ядерное 
топливо, а по-простому — 
«ядерные дрова», на кото-
рых реактор и работает. — 
«ВМ») выгорят, и полет пре-
кратится. Справедливости 
ради стоит сказать, что бо-
евое значение этой штуки 
внятно пока никто не объ-
яснил. Потому что и по ри-
сункам, и по записям, и по 
всему — она дозвуковая, то 
есть обнаружить и сбить эту 
ракету можно. Но именно 
как технический рывок, как 
отработка технологии, кото-
рую потом можно будет при-
менить в космосе — вещь 
эта, безусловно, стоящая.
И не беда, что разработка 
является явным отголоском 
того, что было наработано 
в Союзе, начиная еще с 70-х 
годов. Главное, считает экс-
перт, что ее довели все-таки 
до ума и смогли сдвинуть 
скрипучее колесо прогресса 
на принципиально важный 
дюйм:
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полис, — ответил на это 
Евгений Маслин, генерал-
полковник в отставке и один 
из крупнейших российских 
спецов в области ядерной 
безопасности. — Про кос-
мос не скажу, но за «Буре-
вестник» вступлюсь. Все, 
что касается военной тех-
ники, безопасно. Ведь Фуку-
сима — это громаднейший 
комплекс, а здесь — малый 
объем. Поэтому даже если 
ракета упадет не туда, куда 
надо, или ее собьют, послед-
ствия не будут столь трагич-
ными.
Как говорится, скажите это 
тем, кто окажется в ненуж-
ное время в ненужном ме-
сте. Вступился за «Буревест-
ник» и историк науки:
— Реактор помещен в гер-
метичный и прочный ко-
жух, который выдерживает 
падение с большой высоты 
на скалы, — объяснил Алек-
сандров. — Естественно, 
там есть система аварий-
ного спасения, и, в конце 
концов, в случае аварии ее 
можно гонять над океаном, 
а потом там утопить. В по-
лете наверняка радиация от 
ракеты идет (вряд ли у реак-
тора есть круговая защита). 
То есть, когда она в воздухе, 
близко к ней подлетать не 
стоит, но это излучение за-
ражения не вызывает.
Ну, что ж, постараемся, зна-
чит, не приближаться. Но 
хотелось бы, конечно, чего-
то более идеального. Теле-
портатора какого-нибудь, 
норы кротовьей, сфериче-
ского коня в вакууме… Хотя 
и там, предрекают знающие 
люди, колбасить может не 
по-детски. В общем, по-
ка имеем то, что имеем; 
ждем того, что на подходе; 
и держим в уме мысль о том, 
что человеческий разум — 
это та вещь, которая никог-
да не находится в полном 
покое.

возникают сомнения, что 
сейчас получится сделать 
это эффективно.
Аргументы, что вместе 
с временами изменились 
и технологии, эколога не 
впечатляют:

— Эту сказку про 
белого бычка мы 
слышим посто-
янно. Проблема 
в том, что атом-
н ы е  г е н е р а л ы 
готовятся к про-
шедшей вой не. 
Никто не думал, 

что будет Фукусима. Никто 
не думал, что в 200 киломе-
трах от Запорожской АЭС 
будут падать снаряды. Тут 
очень много неизвестных, 
и никто, включая самых 
оголтелых сторонников 
атомной промышленности, 
не даст 100-процентную га-
рантию безопасности.
— 100-процентную гаран-
тию дает только страховой 

пис-Россия». — А из всех 
сред воздушная, наверное, 
самая сложная. Проблема 
в том, что ядерный матери-
ал не сгорает в атмосфере. 
Был у нас в свое время такой 
спутник — «Космос-954», 
с ядерной энергоустанов-
кой на борту. В 1978 году 
упал на Канаду, заразил 
большую территорию. 
И до сих пор ведутся меж-
государственные споры, 

кто виноват и что делать. 
Буквально полгода назад 
там к этой истории опять 
возвращались. В 50-е были 
попытки сделать прямо-
точный ядерный двигатель 
для военных самолетов, но 
их забросили, потому что 
там очень сильно облучался 
пилот, да и контролировать 
реакцию было крайне тяже-
ло. А раз это не смог решить 
сталинский Союз, у меня 
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пис-Россия». — А из всех 
сред воздушная, наверное, 
самая сложная. Проблема 
в том, что ядерный матери-
ал не сгорает в атмосфере. 
Был у нас в свое время такой 
спутник — «Космос-954», 
с ядерной энергоустанов-
кой на борту. В 1978 году 
упал на Канаду, заразил 
большую территорию. 
И до сих пор ведутся меж-
государственные споры, 

кто виноват и что делать. 
Буквально полгода назад 
там к этой истории опять 
возвращались. В 50-е были 
попытки сделать прямо-
точный ядерный двигатель 
для военных самолетов, но 
их забросили, потому что 
там очень сильно облучался 
пилот, да и контролировать 
реакцию было крайне тяже-
ло. А раз это не смог решить 
сталинский Союз, у меня 

Туризм и отдых РЕКЛАМА Строительство РЕКЛАМА

В прошлом году знаме-
нитый физик Стивен Хо-
кинг и российский мил-
лиардер Юрий Мильнер 
объявили, что запустят 
космический аппарат 
к Альфа Центавра. Зонд 
должен был быть кро-
шечным (всего несколь-
ко сантиметров) 
с огромным парусом, ко-
торый разгонит его 
до скорости 60000 км/с. 
В итоге 6300 лет, кото-
рые бы потратили зем-
ляне на полет в обычной 
«химической» капсуле, 
должны превратиться 
в 20 лет. 
Хокинг скончался в мар-
те 2018-го, поэтому 
судьба проекта пока 
не ясна.

КСТАТИ

Значительная часть президентского послания, озву-
ченного Владимиром Путиным 1 марта 2018 года, была 
посвящена новым военным разработкам. Одной из них 
была крылатая ракета с компактной ядерной энергети-
ческой установкой на борту, которую теперь называют 
«Буревестником». Длина ракеты составляет 7,5 метра, 
диаметр — 0,7 метра, остальные параметры неизвест-
ны. Ракета может лететь на сверхдальние расстояния 
на предельно малой высоте в соответствии с ландшаф-
том и облетать зоны действия систем ПВО противника.

ПРЕЗЕНТАЦИЯ

Крылатая ракета с компактной ядерной установкой из презен-
тации президента Владимира Путина

кать, а антивещества со-
брали всего 38 атомов, 
да и те не удержали) 
до «как хранить» и «суще-
ствует ли оно вообще».

СОЛНЕЧНЫЙ ПАРУС
Советская идея еще 
20-х годов, доведенная 
до летных испытаний. В па-
рус (гигантское зеркальное 
полотнище), установлен-
ный на корабле, «дуют» фо-
тоны света от внешних ис-
точников (Солнца, звезды, 
сверхмощного лазера т.д.), 
и ракета летит, что твой 
фрегат. Проблемы: света 
Солнца надолго не хватит, 
а сверхмощного лазера 
пока что нет, так что катать-
ся придется лишь между 
внутренними планетами, 
да и космический мусор 
может повредить хрупкую 
конструкцию. 

EMDRIVE
Аномальное нечто, состо-
ящее из магнетрона и ре-
зонатора. Спокойно рабо-
тает на голодном пайке 
и плевать хотело на закон 
сохранения импульса. На-
ходится в стадии зафикси-
рованного эффекта, соз-
давая тягу не совсем по-
нятным образом. Пробле-
ма: понять, простить 
и довести до ума.

НА ЧЕМ БЫ ЕЩЕ ПОЛЕТАТЬ?  

ПРЯМОТОЧНЫЙ 
ТЕРМОЯДЕРНЫЙ 
РАКЕТНЫЙ
Родственник реактивного. 
Отличие в том, что топливо 
не берут с собой, а черпают 
за бортом. «Горючкой» 
выступает межзвездный 
водород, который предпо-
лагается всасывать элек-
тромагнитным «пылесо-
сом», нагревать, а потом 
выбрасывать под хвост ко-
раблю. Проблема: водоро-
да в Солнечной системе 
маловато будет.

ФОТОННЫЙ
Любимое дитя фантастов 
недалекого прошлого. 
Сам из себя испускает 
свет (фотоны), отталкива-
ясь от которого и летит. 
Бывает аннигиляцион-
ным (требуется антиве-
щество) и на магнитных 
монополях (элементар-
ные частицы, которые ни-
кто еще не нашел). Про-
блем масса: от «где на-
брать столько топлива» 
(монополей еще поис-

Я так 
летаю

овая защита). 
она в воздухе, 
подлетать не 
излучение за-
ызывает.
тараемся, зна-
лижаться. Но 
онечно, чего-
льного. Теле-
кого-нибудь, 
ей, сфериче-

акууме… Хотя 
ают знающие 

ить может не 
общем, по-
что имеем;
о на подходе; 
е мысль о том, 
ский разум — 
оторая никог-
тся в полном 

зонатора. Спокойно рабо-
тает на голодном пайке 
и плевать хотело на закон 
сохранения импульса. На-
ходится в стадии зафикси-
рованного эффекта, соз-
давая тягу не совсем по-
нятным образом. Пробле-
ма: понять, простить 
и довести до ума.

брать столько топлива» 
(монополей еще поис-
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Победе  наших 
футболистов над 
командой Испа-
нии 1 июля радо-

валась вся страна. Мы на 
них даже не сильно обиде-
лись, когда они проиграли 
Хорватии в серии послемат-
чевых пенальти. И любить 
футбол из-за этого меньше 
не стали. Больше ста лет мо-
сквичи болеют за любимые 
команды. Об этом «Вечерке» 
рассказал москвовед Алек-
сандр Васькин.

■
Хотя футбол появился в Мо-
скве еще до революции, мас-
совое обожание случилось 
после Великой Отечествен-
ной войны. Именно тогда 
он стал подлинно народной 
игрой, а футболисты — все-
общими любимцами. Кто не 
помнит имена легендарных 
спортсменов — нападаю-
щих, защитников, вратарей 
и тренеров — Всеволода 
Боброва, Николая Старо-
стина, Григория Федотова, 
Федора Черенкова, Алексея 
Хомича, Льва Яшина, Кон-
стантина Бескова, Михаила 
Якушина…
— Да разве всех перечис-
лишь! То было в конце 
1940-х годов, — говорит 

москвовед Александр Вась-
кин. — Время это неповто-
римо по своей удивитель-
ной и всеохватной любви 
к футболу. Основная масса 
людей жила, прямо скажем, 
бедновато, но поводов для 
искренней и общей радо-
сти, кажется, было боль-
ше, нежели сейчас. Одной 
из таких радостей являлся 
футбол.

Непролазный 
«Динамо»

В те годы главным ста-
дионом в Москве был 

«Динамо» на Ленинград-
ском шоссе (кстати, скоро 
закончится его реконструк-
ция. — «ВМ»), который офи-
циально открылся почти де-
вяносто лет назад — в 1928 
году. Тогда на его поле состо-
ялся международный фут-
больный матч в рамках Все-
союзной Спартакиады: 
сборная Белорусской ССР 
играла против команды ра-
бочих клубов Швейцарии.
Во время войны на «Дина-
мо» был военно-учебный 
лагерь, а возвращение фут-
бола на стадион ознамено-
вало Победу в 1945-м.

В 1940–1950-е годы все мо-
сквичи, от мала до велика, 
посещали «Динамо». Ста-
дион мог вместить 60 тысяч 
человек, тогда как у входных 
ворот собиралось аж по 300 
тысяч!
«Походы на фут-
больные матчи 
на стадион «Ди-
намо» превра-
щались прямо-
таки в празднич-
ные боевые сра-
жения. Билетов 
у нас обычно не 
было, шли, как 
тогда говорили, 
« н а  п р о р ы в » . 
Была такая при-
певка, с которой 
мы шли на матч: 
«Спартак», «Ди-
намо», — через 
забор и тама», — 
писал об этом один из мно-
голетних болельщиков Вла-
димир Ресин.
— Прорваться на стадион 
было действительно нелег-
ко, — рассказывает Вась-
кин. — Высоченные заборы 
охраняла конная милиция. 
Надо было протиснуться 
под брюхом лошади, потом 
быстро перелезть через же-
лезный забор, чтобы кон-

ник не оттащил за штанину 
от ограды. А затем следова-
ло брать штурмом второй 
барьер, входные ворота на 
вож деленные трибуны.
— Тут, как правило, собира-
лась большая толпа безби-

летных. Кто-то 
один истошным 
голосом подавал 
к о м а н д у :  « Н а 
прорыв!» Вот тог-
да начиналась 
форменная свал-
ка.  Билетеров 
и милиционеров 
сметали, толпа 
рвалась вперед, 
тут только дер-
жись, не упади, 
иначе пройдут 
по тебе, задавят. 
А прорвешься, 
и ты — счастли-
вец. На краешек 

скамейки примостишься, 
глядишь, как заворожен-
ный, на поле, где сражается 
любимая команда...
Благодаря футболу профес-
сиональному распростра-
нился и дворовый футбол. 
Столичные мальчишки, 
играя, забывали обо всем на 
свете. Ох и часто в москов-
ских дворах слышался звон 
разбитого стекла — ничего 

не поделаешь, мяч залетал 
не только в импровизиро-
ванные ворота, но и в окна! 
Любимым футболистам под-
ражали, словно актерам.

Глас футбола
Сейчас  не  каж дый 
вспомнит имена спор-

тивных комментаторов 
СССР. Но зато их голоса, не-
повторимые и уникальные, 
каждому старожилу знако-
мы до боли. Настоящие сим-
волы эпохи.
Например, Вадим Синяв-
ский — первооткрыватель 
прямых футбольных транс-
ляций. Он провел самый 
первый радиорепортаж 
29 мая 1929 года, когда на 
«Динамо» играли сборные 
РСФСР и Украинской ССР.
В 1942 году Синявский был 
тяжело ранен на фронте 
под Севастополем, он по-
терял глаз. После войны 
он вернулся в профессию 
и комментировал не только 
футбол, но и бокс, легкую 
атлетику, плавание, шах-
маты и многие другие виды 
спорта. А 2 мая 1949 года 
Синявский впервые провел 
телевизионный репортаж 
с матча «Динамо» — ЦДКА.

НАУЧИЛИСЬ БОЛЕТЬ: ЦЕЛЫЙ 
МЕСЯЦ МЫ БЫЛИ ФУТБОЛЬНЫМИ ФАНАТАМИ. 
ТЕПЕРЬ МОЖНО ВЫДОХНУТЬ  ПРАЗДНИК 
ЗАКОНЧИЛСЯ  И ВСПОМНИТЬ, КАК РАНЬШЕ 
БОЛЕЛА МОСКВА  

ЕДЕМ ПРЯМО 
НА ДИНАМО

1

2

— Голос его было не спутать 
ни с каким другим, москви-
чи говорили, что он обладал 
чуть ли ни гипнотической 
силой — все бросали и спе-
шили к репродукторам. 
Голос Синявского, можно 
сказать, пришел на смену 
голосу Левитана, ставшего 
олицетворением военного 
времени. А людям хотелось 
мира. Футбольные матчи 
передавали по радио не-
сколько раз на дню. Вспом-
ним хотя бы фильм «Место 
встречи изменить нельзя», 
где уточнение времени ра-
диорепортажа со стадиона 
«Динамо» позволило отве-
сти подозрение от одного 
персонажа и найти преступ-
ника, — говорит Васькин.
На матче «Динамо» — ЦДКА 
29 августа 1950 года за-
жглась еще одна спортивная 
звезда — Николай Озеров.
— Это были вечные коман-
ды-соперницы. Мхатовец 
Озеров (одна из ролей на 
сцене — Хлеб из «Синей 
птицы») артистично вел 
репортажи с пятнадцати 
Олимпийских игр, тридца-
ти чемпионатов мира по 
хоккею и восьми по футбо-
лу и, конечно, со знамени-
той хоккейной суперсерии 
Канада — СССР в 1972 году. 
Телезрителям запомнилась 
его коронная фраза, прав-
да, про другой вид спорта: 
«Такой хоккей нам не ну-
жен».
Каждый матч на стадионе 
«Динамо» с 1938 года откры-
вал знаменитый футболь-
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Франция — чем-
пион. Самая доро-
гая сборная (по 
совокупной стои-

мости игроков) стала побе-
дителем, причем заслужен-
но. (А кто там говорил, что 
деньги в футбол не играют?) 
У французов был опытный 
тренер, который сам вы-
игрывал этот турнир, будучи 
игроком, талантливые и ра-
ботящие футболисты, а так-
же желание выиграть. Вы 
скажете, все 32 команды хо-
тели выиграть. Соглашусь, 
но всегда есть тот, кому боль-
ше всех надо, у кого глаза го-
рят ярче. У наших тоже горе-
ли, только где-то фортуна 
отвернулась, где-то индиви-
дуального мастерства не хва-
тило… Мы хорошо проявили 
себя, чем, несомненно, при-
влекли внимание, и для фут-
болистов теперь замаячили 
новые перспективы. Кто-то 
получит новые щедрые кон-
тракты, кто-то — предложе-
ния от топовых европейских 
клубов, а сама сборная оста-
нется в памяти поколений 
болельщиков, а это суммами 
в рублях или евро не подсчи-

таешь. А что же касается нас, 
простых любителей футбо-
ла? Не тех, которые болеют 
только когда в стране прохо-
дит большой футбольный 
праздник, а тех, 
которые болеют 
буднично, каж-
дую неделю под-
держивая люби-
мую коман ду — 
сидя перед телевизором или 
на стадионе. 
Как живется кузьмичу? 
(Кузьмич — несколько пре-
небрежительное название 
футбольных болельщиков, не 
принимающих участия в фа-
натских акциях и выездах 
вместе с командой. — «ВМ».) 
Да неплохо, скажу я вам! 
Современный футбол мно-
гие сравнивают с театром. 
По мне это слишком ради-
кальное заявление, театр — 
в первую очередь место, 
куда идут за культурным 
просвещением, а на стади-
он приходят за развлечени-
ем и драйвом. Ну серьезно, 
где вам еще дадут покричать 
во все горло и не будут смо-
треть как на сумасшедше-
го? Для болельщиков соз-

даны все условия: качество 
телевизионной картинки 
с каждым годом все выше, 
стадионы комфортные, без-
опасные и современные, 

т р а н с п о р т н а я 
доступность за-
мечательная, да 
и агрессивно на-
строенные пар-
ни, что за воро-

тами сидят (ну те, которые 
ультрас), не доставляют 
проблем (максимум фаеры 
зажгут и дыма напускают), 
к тому же продажу алкоголя 
во время матча ограничива-
ют, что также снижает уро-
вень неадекватности.
Просмотр футбола на ста-
дионе — это незабываемое 
ощущение, телевизор рядом 
не стоял. Главное, выбрать 
матч погорячее (благо в Мо-
скве часто проходят дерби) 
и — вперед на футбол, толь-
ко о билетах лучше позабо-
титься заранее, примерно 
за месяц. И не забудьте взять 
с собой друзей — вместе точ-
но будет веселее! 
Иван Соловьев,
кузьмич со стажем
nedelya@vm.ru

СЧАСТЬЕ КУЗЬМИЧЕЙ

Имя Фамилия
???????@vm.ru

ТРЕНЕР 2018

Капитан сборной Юрий 
Столешников в решаю-
щем матче промахива-
ется, и команда про-
игрывает. Плюнув 
на все, он завершает ка-
рьеру и уезжает в Ново-
российск тренировать 
слабый клуб «Метеор». 
Игроки прохладно при-
нимают тренера, но по-
том все меняется... 

МАТЧ 2012

1942 год. Оккупирован-
ный Киев. Немцы устра-
ивают чемпионат 
по футболу между мест-
ными командами 
и сборной вермахта. Пе-
ред игроками киевского 
«Динамо» встает ди-
лемма: проиграть 
или умереть...

ИГРА 2008

Комедия о том, как мог 
бы пройти чемпионат 
мира по футболу в Рос-
сии. По сюжету наша 
сборная сенсационно 
выходит в финал (ах, ес-
ли бы!) и начинает гото-
виться к решающей 
игре. Но на тренировоч-
ной базе вдруг начинают 
происходить почти ми-
стические события...

СМОТРИ!

Целиковскую, Алексея Гри-
бова и Игоря Ильинского, 
писателей Юрия Олешу 
и Льва Кассиля, а также 
композиторов Яна Френке-
ля и Дмитрия Шостаковича. 
Шостакович был очень 
страстным болельщиком. 
Он много лет вел статистику 
и учет матчей, голов и соста-
вов команд. Однажды даже 
отправил в редакцию газеты 
свои замечания по поводу 
ошибок и неточностей в ста-
тье известного журналиста 
Константина Есенина, под-
писался неразборчиво.
— Тот, не ведая об авторе 
письма, позвонил по при-
ложенному телефону: «Есть 
у вас старичок, интересую-
щийся футболом?» «Есть, 
сейчас позову», — ответила 
жена. Каково же было удив-
ление Есенина, когда в кон-
це разговора «старичок» на-
звал свою фамилию, — улы-
бается Александр Васькин.
— Народную любовь к фут-
болу композитор обосновал 
так: «Стадион в Союзе — 
единственное место, где 
можно кричать не только 
«за», но и «против». И, по 
сути, он был прав — здесь 
хотя бы на полтора часа 
можно забыть обо всем на 
свете, — подытоживает мо-
сквовед. — Столь серьезное 
увлечение спортом людей 
самых разных профессий 
было типично для эпохи...

Подготовила 
Мария Кафанова 
m.kafanova@vm.ru

Стадион «Дина-
мо» в 1980 году (1) 
и на проекте рекон-
струкции, которую 
должны закончить 
в этом году (2). Истори-
ческую входную группу 
стадиона сохранят 
в первозданном виде. 
Футбольный коммен-
татор Николай Озеров. 
Фото 1968 года (3). 
Болельщики на мат-
че сборных России 
и Франции на «Дина-
мо». Фото 1955 года (4)

1 июля 2018 года. Дмитрий Гнатюк , Инна Каленская и Юрий Гнатюк засветились в прямой трансляции 
матча Россия — Испания на пару секунд и мгновенно стали самыми популярными болельщиками 
чемпионата. Про них пишут газеты, снимают сюжеты и даже рисуют граффити

ный марш, автором которо-
го стал Матвей Блантер. Им 
он гордился не меньше, чем 
легендарной «Катюшей». 
В 1947 году поэт Лев Оша-
нин и композитор Анатолий 
Новиков сочинили знаме-
нитую футбольную песенку, 
без которой ту эпоху невоз-
можно представить:

Удар короток — 
и мяч в воротах!
Кричат болельщики, 
свисток дает судья, —
Вперед, друзья!
Быстроноги футболисты, 
словно ветер, —
Кто кого в этот раз победит?

В небе злая грозовая панорама,
Мяч плывет у ворот по воде.
Но упрямо едет прямо 
на «Динамо»
Вся Москва, позабыв о дожде.

Знаменитые 
болельщики

— Футбол объединял 
разных людей, которые 

в жизни могли никогда и не 
встретиться, а вот на стади-
оне — пожалуйста, рядом 
сидели работяги и народные 
артисты. Они свистели, ора-
ли, не пытаясь сдержать 
эмоций и чувств. Да им ни-
кто и не препятствовал, — 
говорит москвовед.
На «Динамо» нередко мож-
но было встретить знаме-
нитых актеров Михаила 
Жарова и Михаила Яншина, 
Любовь Орлову и Людмилу 
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Летние прилавки 
магазинов и рын-
ков украшают на-
стоящие развалы 

разнокалиберных кабачков. 
Ничего такого особого во 
вкусе или аромате у них нет, 
но подкупает доступность 
этого овоща и его универ-
сальность. Все-все-все, что 
только можно придумать 
кулинарного, с кабачками 
реализуемо легко и быстро.
Вот хотя бы оригинальные 
оладушки, вкусные и очень 
быстрые в приготовле-
нии, а это важно летом, 
когда у плиты задержи-
ваться совсем не хочет-
ся. Нужно всего лишь 
натереть кабачок на круп-
ной терке, нарубить много 
разной зелени, все это сме-
шать с яйцом и отправить 
на хорошо разогретую су-
хую сковородку. Пропор-

ции здесь рекомендовать 
сложно, многое зависит от 
сочности самого кабачка. 
Иногда в полученную массу 
добавляют немного сухар-
ной крошки или панировоч-
ной смеси, добиваясь таким 
образом необходимой кон-
систенции.

Если нарезать кабачок по-
перек, обвалять увесистые 
кругляши в муке и обжа-
рить, а потом уже на тарелке 
посыпать свежей зеленью 
с мелко нарубленным мо-
лодым чесноком, не успеете 
оглянуться, ваши гости сме-
тут все и еще попросят. На-

думаете его фаршировать, 
нарезайте поперек потол-
ще; выбираете центральную 
часть и получаете место для 
начинки. Исключительно 
аппетитной выходит кабач-
ковая запеканка с мясным 
фаршем, рисом и овощами 
вроде помидоров и сладко-

Строго говоря, это 
даже не отдельное 
блюдо, а большой 
и интересный ку-

линарный жанр. Разновид-
ностей всяких щей, с устояв-
шимися наименованиями 
и безымянных фамильных 
версий, действительно 
очень много. Обязательным 
ингредиентом здесь являет-
ся разве что капуста, кото-
рую можно считать свое-
образным маркером при-
надлежности. И она, кстати, 
все-таки должна быть бело-

кочанной, ни с какой другой 
капустой нормальных щей 
не сваришь, что бы ни фан-
тазировали на этот счет 

авангардные ресторанные 
повара. В таких случаях кри-
терием «правильности» 
блюда обычно служит его со-

ответствие ситуации, умест-
ность именно такой версии 
здесь и сейчас. Не случайно 
в старых московских трак-
тирах можно было выбрать 
из нескольких вариантов 
добротных щей.
Планируя украсить свое 
меню щами, для начала на-
до определиться, чего мы, 
собственно говоря, хотим. 
Понятно, что летом хочется 
еды легкой и необремени-
тельной, так что постный 
супчик с молодой капустой 
и сопутствующими овоща-
ми пойдет на ура. Но муж-
ской части вашей компа-
нии такие веселенькие щи 
могут показаться немного 
легкомысленными. Воз-
можно, ситуацию немного 

поправит сметана. В клас-
сической русской кухне 
встречались щи на рыбном 
бульоне, в зависимости 
от социального положе-
ния едоков рыба эта могла 
быть и совсем простецкая, 
и самых ценных пород. 
Почему бы не воспользо-
ваться опытом предков? Да 
и с мясным бульоном тоже 
ведь возможны варианты. 
Свиная грудинка и куриные 
косточки дают здесь совер-
шенно разный результат. 
А уж кости от копченостей 
придадут будущим щам аб-
солютно уникальный вкус 
и аромат. Важный нюанс: 
бульон для летних щей не 
должен быть жирным, ско-
рее крепким, если уж хочет-

ся капитальной еды. И не 
стесняйтесь использовать 
непривычные, казалось бы, 
ингредиенты, ту же перлов-
ку или грибы.
К вопросу о сытности щей 
можно подойти и с другой 
стороны. В старину к ним 
принято было подавать пи-
роги с разной начинкой. 
Правда, любые пироги тре-
буют времени и усилий для 
изготовления, но их нали-
чие в данном случае может 
решить проблему со вторым 
обеденным блюдом, кото-
рое просто не понадобится, 
все и так будут сыты после 
ваших щей с пирогами.

Бывают популярные блю-
да, у которых канониче-
ской версии просто нет. 
Вот наши щи как раз 
из этого ряда.

Еще совсем недав-
но поход в ресто-
ран для большин-
ства из нас был 

отдельным и нечастым 
праздником. Для такого ви-
зита обычно бывал весомый 
повод — день рождения, 
свадьба, удачная защита 
диссертации. И расходы 
предполагались тоже весо-
мые, не все могли себе по-
зволить. Сейчас все по-
другому. Конечно, традици-
онные праздничные поводы 
никуда не делись, но посе-
щение ресторана или кафе 
стало более привычным де-
лом. Сюда приходят с дав-
нишними одно-
кашниками и ны-
нешними друзья-
ми, для деловой 
встречи с партне-
рами и на роман-
тические свида-
ния. То есть не 
только вкусно по-
есть и красиво по-
пить, но еще и по-
общаться.
Между тем пони-
мание рестора-
на как места для 
праздника крепко 
засело в мозгах 
р е с т о р а т о р о в . 
А первый признак 
нашего  празд-

ника, известное 
дело, разудалая 
музыка погромче. 
Никакого обще-
ния такой ярма-
рочный формат 
не предполагает 
по определению. 
Сказать девушке 

что-нибудь романтичное 
вполголоса не получится, 
придется перекрикивать 
навязчивый сервис. Ничего 
серьезного обсудить с кол-
легами тоже не выйдет. Да 
и обмениваться воспоми-
наниями о студенческой 
юности в таком тотальном 
грохоте как-то неуютно. При 
этом агрессивное музыкаль-
ное сопровождение никак не 
связано ни с национальной 
кухней конкретного заведе-
ния, ни с качеством его еды. 
Соперничать в децибелах 
с безудержным ресторанным 
весельем могут разве что от-
ечественные отраслевые вы-

ставки, органи-
заторы которых 
тоже почему-то 
уверены, что по-
сещающие их про-
фессионалы при-
ходят вовсе не по 
делу, а разухаби-
сто повеселиться.
Да, встречаются 
з ав едения,  где 
музыка звучит не-
навязчивым не-
громким фоном, 
не мешая гостям 
общаться. И что 
же нам теперь, 
выбирать ресто-
ран не по еде, а по 
децибелам?

МУЗЫКА 
НАВСЕГДА

Разные щи можно готовить хоть каждый день

Я так 
думаю

у

д

Д

ПРАКТИКУМ Как приготовить правильные щи, если рецептов этого блюда тьма
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го перца. Для прожорливой 
компании после долгой про-
гулки или азартного купа-
ния такую запеканку можно 
и даже нужно перед духов-
кой посыпать тертым сыром.
Иностранец-цукини с нашим 
родимым кабачком близкие 
родственники, но на кухне 
они далеко не всегда взаимо-
заменяемы. Впрочем, кое-
что из кулинарной жизни 
цукини можно и позаимство-
вать. Для этого понадобится 
совсем молодой кабачок. Его 
нужно помыть, очистить от 
кожуры и нарезать вдоль так 
тонко, как только сможете. 
Остается выложить эти ле-
пестки на плоское блюдо, 
сбрызнуть оливковым мас-
лом и винным уксусом и со-
всем чуть-чуть посыпать 
смесью сухих пряных трав. 
Отличная закуска в итальян-
ском стиле готова.

Страницу подготовил 
Анатолий Гендин nedelya@vm.ru

КАБАЧОК 
МНОГОЛИК

Вальяжные кабачки 
обещают быструю 
еду на любой вкус 
и а ппетит
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СЕЗОННЫЙ ПРОДУКТ

ДЕСЯТКИ РАЗНЫХ БЛЮД МОЖНО ЛЕГКО 
И БЫСТРО ПРИГОТОВИТЬ ИЗ ЭТОГО ЗАМЕЧАТЕЛЬНОГО ОВОЩА
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Незваный гость
Если у нас приживают-
ся южные растения, то 

что мешает и теплолюби-
вым насекомым обосно-
ваться в московском регио-
не? 
— Ничего, — говорит био-
лог Абизов. — Речь о кара-
куртах, тарантулах, саранче.
В том, что тарантулы попа-
даются в Подмосковье, уже 
нет ничего удивительного. 
Единичные экземпляры ви-
дят за городом все чаще. Ка-
ракурт заявил о себе в 2015 
году: в лесу на границе 

Тверской и Московской 
областей ядовитый па-

ук  укусил грибника. 
А саранча в 2011-м 
даже запрыгивала 
в окна московских 

квартир, так ее бы-
ло много. Находили 
саранчу на шторах 

и подоконниках. По-
началу москвичи 
принимали круп-
ных насекомых за 

кузнечиков, но ред-
кий кузнечик допрыгнет до 
13-го этажа.
— Спустя время каракуртов, 
тарантулов и саранчи у нас 
может быть столько же, 
сколько сейчас клещей, — 
прогнозирует биолог. — 
Сейчас, если пройтись с про-
стыней по поляне, соберешь 
до тысячи клещей. Такого 
урожая в XX веке предста-
вить было нельзя. Члени-
стоногие любят тепло. Кто  
появится вслед за ними — 
вопрос...
Не исключено, что со вре-
менем в столичных прудах 
отлично будут себя чувство-
вать крокодилы. Правда, 
будет это не скоро. Лет через 
100–200. Все-таки крупным 
теплолюбивым животным 
одной температуры воздуха 
мало: им нужны специфиче-
ские ореолы обитания, а им 
формироваться долго.  
— Что же касается прогно-
зов по температуре, то к кон-
цу XXI века она повысится 
на 3–6 градусов, — обещает 
заведующий лаборатори-
ей климатологи Института 
географии РАН Владимир 
Семенов. — Зима в Москве 
будет как в Париже, а лето — 
как в Краснодарском крае. 

4 года. Это первый 
выживший экзем-
пляр с собственными 

корнями. Другие, те, 
что Абизов пестовал 

с начала 2000-х, больше 
двух лет не выдержива-

ли. Но с изменением 
климата изменились 
и результаты ботани-

ческих экспериментов.

— Через пару лет жду уро-
жая, — усмехается биолог.  

...а кому — 
не очень

Абрикос не единствен-
ный южный гость в на-

ших широтах. В одном из 
дворов на Комсомольском 

проспекте растет гледичия 
с большущими бобами-саб-
лями — типичное южное 
растение (такие, говорит 
Абизов, он видел только 
в Самарканде). На дачах 
в Подмосковье выживает 
и плодоносит субтропиче-
ская шелковица, а дачники 

добиваются таких уро-

4 года. Это первы
выживший экзем
пляр с собственным

корнями. Другие, т
что Абизов пестова

с начала 2000-х, больш
дввдддд уху  лет не выдержив

лили. Но с изменение
клклимата изменили
ии результаты ботан

ческих экспериментов

— Дереву у метро прибли-
зительно 5–7 лет, — говорит 
Евгений Абизов. — Абрикос 
прижился, когда климат 
стал более мягким.   
Косточка, брошенная кем-
то на улице, попала в свое-
образный случайный пар-
ник:  почва подогревается 
воздуходувами метрополи-
тена, окружающие дома за-
щищают от ветра. Условия 
для южанина сложились 
самые подходящие.    Био-
лог Абизов тоже 
сумел вырастить 
на даче абрикос из 
косточки. Его деревцу 

Кому хорошо...
Одно теплолюбивое де-
рево можно увидеть не-

далеко от станции метро 
«Беляево». Растет в камен-
ных джунглях, как где-то 
в Астрахани, и, по словам 
профессора, члена Россий-
ской академии естествен-
ных наук Евгения Абизова, 
неплохо себя чувствует.
— Самое удивительное, что 
этот абрикос — сеянец, — 
говорит ученый. — Вырос 
из брошенной кем-то ко-
сточки. Я увидел, глазам не 
поверил: на стволе никаких 
следов прививки.
Лет 10–15  назад такое было 
невозможно. Если в  Москве 
и Подмосковье и высажи-
вали абрикосы, то только 
в ботанических садах, и это 
были привитые деревья, 
к которым приложили ру-
ки селекционеры: абрикос 
скрещивали с видами, рас-
пространенными в наших 
краях. Но чтоб так, из ко-
сточки выросло дикое де-
рево — нонсенс. Слишком 
сложно раньше было абри-
косу пустить корни в наших 
широтах и еще труднее — 
выжить. Ранние заморозки 
не оставляли южанам с дли-
тельным периодом соко-
движения шансов: «сосуды» 
деревьев лопались. 

Одни климатоло-
ги говорят, что 
д а л ь ш е  б у д е т  
жарче, другие ви-

дят в потеплении переход 
к будущему похолоданию.  
Мы вряд ли узнаем, кто 
прав: «вектор движения» 
станет понятен разве что че-
рез пару поколений. 
А на наш век выпал рост 
температуры окружающе-
го воздуха. Медленный, но 
стабильный. Homo sapiens 
все никак не хочет смирить-
ся с изменениями климата, 
а растения и животные на-
чали приспосабливаться 
к новым условиям. Сейчас 
в столичном регионе встре-
чаются экземпляры, кото-
рых еще несколько лет на-
зад можно было встретить 
исключительно в южных 
широтах.

Оксана Крученко
o.kruchenko@vm.ru

БЕРЕГИТЕСЬ 
КРОКОДИЛА

ГЛОБАЛЬНОЕ 
ПОТЕПЛЕНИЕ  
ПРИНОСИТ СВОИ 
ПЛОДЫ: ЗИМА У НАС 
ТЕПЕРЬ ВСЕ ЧАЩЕ 
ЕВРОПЕЙСКАЯ, ЛЕТО 
АЗИАТСКОЕ, А В ОКНО 
СТУЧАТ ВЕТКИ 
АБРИКОСА. НУ ПОЧТИ 
СТУЧАТ...
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проспекте растет гледичия 
с большущими бобами-саб-
лями — типичное южное 
растение (такие, говорит 
Абизов, он видел только 
в Самарканде). На дачах 
в Подмосковье выживает 
и плодоносит субтропиче-
ская шелковица, а дачники 

добиваются таких уро-

— Дереву у метро прибли-
зительно 5–7 лет, — говорит 
Евгений Абизов. — Абрикос 
прижился, когда климат 
стал более мягким.  
Косточка, брошенная кем-
то на улице, попала в свое-
образный случайный пар-
ник:  почва подогревается 
воздуходувами метрополи-
тена, окружающие дома за-
щищают от ветра. Условия щищают от ветра. Условия 
для южанина сложились 
самые подходящие.    Био-
лог Абизов тоже 
сумел вырастить 
на даче абрикос из 
косточки. Его деревцу 

Климат так быстро 
меняется, что в Москве 
уже растут южные рас-
тения: виноград (1) 
и абрикос (2), и даже 
летает саранча (3). 
Так и до крокоди-
лов (4) в канализациях 
недалеко...

4

2

3

жаев винограда, что делают 
«подмосковное» вино. 
Зато хвойным растениям 
в Москве и ее окрестностях 
уже душновато.
— Неприятности доставля-
ет потепление растениям, 
которые уютно себя чув-
ствовали в условиях север-
ных широт,  — говорит Аби-
зов. — Лиственницам, мож-
жевельникам, туям. Соснам 
и елям вдоль дорог и без 
того плохо, а еще и климат. 
Московские и подмосков-
ные сосны мельчают. Им, 
по большому счету, нужен 
другой воздух. Вообще чис-
ло северных растений в на-
ших широтах сокращается. 
Много хвойных уничтожено 
пожарами. Если бы мы не 
любили кататься на автомо-
билях и климат не менялся, 
может быть, не расплодился 
бы так жук-типограф (ело-
вый короед), который по-
сле 2010 года поел хвойные 
деревья, превратив их в су-
хостой: все мы помним, как 
лес горел тем жарким летом.
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мы научим вас, 
как своими руками 
сделать народный 
музыкальный 
инструмент — 
трещотку

Найди два одинаковых 
кораблика

 Ответы на загадки 
смотрите в ТВ-программе 
(суббота)

Царь Берендей послал 
сыновей стеречь сад, 
откуда яблоки ворова-
ли. Старшие заснули, 
а младший Иван стоял 
до конца и увидел вора.
Мораль: если тебе что-то 
поручили, сделай это, 
а потом спи или зани-
майся своими делами. 
И не важно, кто ты, 
царский сын или школь-
ник, который заигрался 
и забыл про уроки.

●
Серый Волк съел коня 
Ивана, и тот подумал, что 
все пропало: не найти ему 
Жар-птицы. Но страшный 
Волк повинился, помог 
Ивану найти и Жар-
птицу, и коня златогри-
вого, и даже жену.
Мораль: внешность 
обманчива. Даже волк 
может оказаться това-
рищем. Ну, подумаешь, 
съел коня или списать 
не дал. Приглядись, 
может, на самом деле 
парень-то он не плохой.

Иван Царевич и Се-
рый Волк — русская 
сказка, главный герой 
ее, младший сын 
царя, отправляется 
в путешествие, чтобы 
поймать Жар-птицу, 
украсть златогривого 
коня и Елену Пре-
красную. А помогает 
ему в этом Серый 
Волк.

1. Сначала это было 
Солнце. Прошло 600 лет, 
и на смену ему пришла 
вода. Позже стали исполь-
зовать песок. Еще через 
тысячу лет придумали 
механизмы, которые заме-
нили это все. О чем речь?
2. Сколько месяцев в году 
имеют 30 дней?

КАКТО РАЗ МЫ УЖЕ РАССКАЗЫВАЛИ, ЧТО ТАКОЕ 
РЕЗИНОМОТОР, И КАК ОН РАБОТАЕТ. А ВОТ ВАМ ЕЩЕ 
ОДНА ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ ИГРУШКА, КОТОРАЯ РАБОТАЕТ 
НА РЕЗИНОМОТОРЕ  ТРАКТОР. ЕСЛИ ВСЕ СДЕЛАТЬ 
ПРАВИЛЬНО, ТРАКТОР ДАЖЕ В ГОРУ БУДЕТ ЗАЕЗЖАТЬ 

Наказ царевича

В НАШЕЙ НОВОЙ РУБРИКЕ 
МЫ БУДЕМ УЧИТЬСЯ 
У ГЕРОЕВ РУССКИХ 
НАРОДНЫХ СКАЗОК. 
СЕГОДНЯ НАСТАВНИКОМ 
БУДЕТ ИВАНЦАРЕВИЧ, ТОТ 
КОТОРЫЙ ПОДРУЖИЛСЯ 
С СЕРЫМ ВОЛКОМ

Подготовили 

Алексей Зиновьев (текст), 
Лейла Чабаева, 
Андрей Артюх (рисунки)

Ручной трактор

Так на Руси июль-месяц называли.

Катушка 
от ниток

Спичка

Футляр 
от старой 
ручки

Канцелярская 
резинка

Ножом 
или напильником 
делаем из боковин 
катушки цепкие 
колеса

Делаем 
на одной 
боковине 
разрез (паз), 
чтобы в него 
поместить 
спичку

Продеваем 
в дырочку 
катушки 
канцелярскую 
резинку 
и фиксируем 
с одной 
стороны 
спичкой 

С другой стороны 
в  резинку продеваем 
футляр от ручки

Закручиваем футляр, чтобы 
резинка максимально 
перекрутилась

Ставим на пол и отускаем. 
Катушка-трактор поехала!

 

Фрагмент картины «Иван-царевич на Сером Волке», которую 
художник  Виктор Васнецов написал в 1889 году. На ней Царевич 
увозит на Волке Елену Прекрасную

●
Волк говорит Ивану: 
«Птицу возьми, а клетку 
не трогай». Он не по-
слушался. А на клетке 
что-то вроде сигнали-
зации было. Ну Ивана 
и поймали.
Мораль: если старшие 
и опытные люди тебе 
что-то советуют, не спе-
ши делать наоборот.

●
Когда все было сдела-
но, Иван-царевич слез 
с коня и трижды покло-
нился до земли Волку.
Мораль: если тебе сде-
лали добро, не принимай 
это как должное. Побла-
годари, а если можешь — 
окажи ответную услугу.
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Когда до пенсии было еще очень 
далеко, я начал ломать голову: 
чем буду заниматься «после вы-
хода на заслуженный отдых». Те-

перь до пенсии опять далеко, а я все думаю. 
Хотя наметки есть.
Коллега по работе рассказывает о рукастом 
русском мужике Анатолии. На него молят-
ся сразу два соседних СНТ. Газонокосилка 
сломалась — несут Анатолию. Холодиль-
ник не холодит — поможет Анатолий. Про-
водка искрит — скорей зовите Анатолия! 
Раньше он не чурался и тяжелой работы, 
но быстро понял, что квалифицированный 
труд оплачивается лучше, а лопатой пускай 
машут дачники помоложе. Все равно ни на 
что другое не годятся. Хотя своих сыновей, 
как сам говорит, научил делать «всю муж-
скую работу». А с соседей, что ходят к нему 
на поклон, дядя Толя много денег за труды 
не просит, и ласково кличет их рукожопа-

ми. Они не обижаются, 
любят и некоторым об-
разом даже боготворят 
своего спасителя.
Буду как Анатолий! И по-
тянутся ко мне люди 
с газонокосилками... Ну 
а что, технике я совсем 
не чужд, кое-что руками 
умею. Да у меня по труду 
пятерка была! 
Шутки шутками, но про-
гресс, образование и об-
раз жизни привели об-
щество к тому, что муж-
чина, беспомощно раз-

глядывающий 
с п у щ е н н у ю 
шину св оего 
автомобиля, — 
обычное явле-
ние в городе.
Поэтому буду 
как Анатолий! 
Осталось до-
ждаться пен-
сии.

ЗАЧЕМ 
НУЖНА 
ВОЛЫНА 
КОПУ

РОГАТКУ ВМЕСТО ПИСТОЛЕТА ПОЛУЧИЛИ МЕКСИКАНСКИЕ ПОЛИЦЕЙСКИЕ 
ИЗ АЛЬВАРАДО, ПЛОХО СДАВШИЕ НОРМАТИВЫ ПО СТРЕЛЬБЕ. НАШ ПОЭТИЧЕСКИЙ ОБОЗРЕВАТЕЛЬ 
СЕРГЕЙ ПОНОМАРЕВ ТУТ ЖЕ ВСПОМНИЛ О ДРУГИХ ПОДРУЧНЫХ СРЕДСТВАХ ДЛЯ ВООРУЖЕНИЯ КОПОВ

Если что, 
зовите Сережу!

СЛОВО 
РЕДАКТОРА
Сергей Серков
шеф-редактор 
еженедельника 
«Вечерки»

Какой-то ребус или же шарада,
Но так уже случилось — верь не верь:
У копов из местечка Альварадо
Изъят из обращенья револьвер.

Мазилы они полные там, что ли,
Но результат их вызвал только смех,
Их губер отобрал у всех пистоли —
Как дать пистоли в руки неумех?!

Но ведь и так полиции несладко:
Что с криминалом может сделать коп?
Взамен решили выдать всем рогатки —
Чтоб камнем если что влепили в лоб.

Уже немало я на свете пожил,
Залез в мозги, немного покопал
И вспомнил, как лудили в детстве поджиг,
Как делали в подвале самопал.

Смеяться над убогими так гадко,
Но как сдержаться — ходят налегке…
Оружием быть может и рогатка,
В умелой только быть должна руке.

Полицейские 
из мексиканского 
города Альварадо 
тестируют 
новое боевое 
оружие — 
рогатку. 
Фото 2018 года

Другие вирши 
читайте на сайте VM.RU

Из трубки на лету сбивали муху,
Могли попасть соседу прямо в глаз,
Селитру загружали в дымовуху —
Слезоточивый, чем тебе не газ?

Тут главное — умения зачатки:
Чтоб во дворе поднять авторитет,
Мы отливали для руки свинчатку,
Точили в школьных мастерских кастет.

Эх, полицейский, этот список длинный,
И он составлен был давным-давно,
Ну и зачем тогда нужна волына,
Когда подручных средств полным-полно?!

ОБ АВТОРЕ

Сергей 
Пономарев

Работал в газетах в Мага-
дане, на Сахалине, в Ха-
баровске, в москов-
ских — «Гудке», «Рос-
сийской газете», «Комсо-
мольской правде».

ВИРШИ

ПОНОМАРЕВ
А
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ВПЕРЕД 
В ПРОШЛОЕ

НУЖНО

НАВЕРНОЕ, У КАЖДОГО ЕСТЬ 
ПАМЯТНАЯ ФОТОГРАФИЯ, ГЛЯДЯ 
НА КОТОРУЮ НЕВОЛЬНО УЛЫБАЕШЬСЯ. 
ВЕЧЕРНЯЯ МОСКВА ПРЕДЛАГАЕТ 
ВАМ ПОДЕЛИТЬСЯ ЭТОЙ МАЛЕНЬКОЙ 
РАДОСТЬЮ С ЧИТАТЕЛЯМИ И ПРИНЯТЬ 
УЧАСТИЕ В КОНКУРСЕ

1.  Выбрать памятную фотографию, где вы запечат-
лены один или с кем-то много лет назад.

2.  Сделать новый снимок, чтобы он был макси-
мально похож на старый: те же люди, позы, по-
хожая одежда, обстановка.

3.  Переснять старый снимок и прислать обе фото-
графии на электронный адрес nedelya@vm.ru, 
указав свои контактные данные, когда снимки 
сделаны и кто на них. Возможно, со старой фото-
графией связана интересная история.

Здравствуйте! Меня зовут Ирина 
Карлина. Увидела в «Вечерке» 
конкурс и ахнула: у нас с братьями 
есть традиция каждые 10 лет 
фотографироваться вместе.
В 1966 году мой папа, увле-
кавшийся фотографией, повел 
тринадцатилетнюю меня, моего 
кузена-ровесника Колю и шести-
летнего братишку Вову в одно 
из лучших фотоателье столицы 
на улице Горького.  
Жили мы тогда неподалеку, 
в Трехпрудном переулке. 
Вторую фотографию через 10 лет 
делали, само собой, уже наме-
ренно, чтобы похоже на старую 
получилось.
А потом мы с братьями разъеха-
лись. Я стала геологом, окончила 
Геологический факультет МГУ, 
всю жизнь проработала в геоло-
гии, была личным помощником 
двух великих академиков. Брат 
Володя также окончил геологи-
ческий факультет МГУ. Он канди-
дат геолого-минералогических 
наук, работает в геологии. Кузен 
Николай стал доктором. Сейчас 
он профессор, академик.
Командировки, дети у каждого 
свои, внуки... Часто встречать-
ся не получается, разве что 
по праздникам. Но добрая  тради-
ция фотографироваться втроем 
осталась. А недавно мы решили, 
что будем делать это чаще. 
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УЧАСТНИКОВ, ЧЬИ СНИМКИ ЖЮРИ ПРИЗНАЕТ ЛУЧШИМИ, ЖДУТ ПРИЗЫ


