
 Искусственный разум написал диплом за студента. Неужели новые технологии отучат 
 человека от самостоятельного мышления, сделав его заложником цифрового мира? 
Российский робот Дуняша (фото в центре) работает бариста, а нейросети уже рисуют свои автопортреты (фото слева)... Скоро человек будет не нужен нигде?

ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК
16–23.02

VM.RU№ 6 (29353) 

ГАЗЕТА ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ
ТВ

АРКТИЧЕСКАЯ ДРАМА ДЕНЬ ОРНИТОЛОГА НЕДЕЛЯ МЭРА

ПОКОРИТЕЛИ ПОЛЮСА 
ПОЧЕМУ АМЕРИКАНЦЫ 
СЪЕЛИ КУКА c. 28

НЕЙРОСЕТИ 
ПРОТИВ 
ВУЗОВ 

ПТИЧКУ ЖАЛКО
МАНДАРИНКИ 
В ПАРКАХ c. 24

СЕРГЕЙ СОБЯНИН 
ПОЛИКЛИНИКА 
И ЗОНА ОТДЫХА c. 4

с. 8
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Пушкин умер в феврале 1837 года, но точную дату 
мало кто назовет. Хотя в раннем СССР именно дату 
смерти поэта, как, кстати, и дату кончины Ленина, 
отмечали в календаре особенно. В 1937 году 

был пышно проведен пушкинский юбилей — серия тор-
жественных мероприятий в СССР и за рубежом, посвя-
щенных 100-летию со дня смерти поэта. В 1947 году 
выпущена серия почтовых марок, ставшая у филатели-
стов раритетом. В 1957 году напротив Русского музея 
был открыт памятник Пушкину работы Михаила Ани-
кушина, отмеченный Ленинской премией.
Спросите, к чему это я? Да к тому, что про «наше все» 
не знать нельзя. А вот и не так совсем!
На днях в руки попалась газета, которая выпускается 
за бюджетные, то есть за наши, читатель, деньги. В го-
довщину смерти был проведен уличный опрос «Что 
вы знаете о Пушкине?». Сомнений нет, высоколобо-
го литературоведа на улице днем с огнем искать на-
до, но биографию Пушкина рядовой гражданин знает 
неплохо. Однако собранные ответы говорят о дремучем 

невежестве граждан, которые, вывод напрашивается, так же далеки 
от корней русской культуры, как наскальная живопись от работ Аникушина. 
Образ Пушкина, если собрать ответы, выглядит так: кучерявый турок, в гим-
назии был разгильдяем-троечником, курс не окончил, то ли холостяк, то ли 
многоженец, погиб на дуэли в Туле от руки дантиста. Смешно? Животики 
надорвешь. Конечно, Александр Сергеевич и сам был великим шутником. 
Литературный кружок «Арзамас» — прародитель российских сатирических 
изданий. Жуковский писал: «Мы объединились, чтобы хохотать во все горло, 
как сумасшедшие». Острословие Пушкина выдержало испытание временем, 
цитаты и сейчас отточены и чеканны.
Но между шуткой и пошлостью есть великая разница. А в годовщину 
смерти хихиканье вовсе выглядит кощунством. Если редактор не может 
уловить прелый запах глумления, ему надобно задуматься, правильно ли 
выбрана профессиональная стезя. К тому же любой журналист знает, что 
уличные опросы часто сочиняются в самой редакции. Лучше на сквозняк 

не выходить, так экономнее, а настроения толпы низмен-
ны и вульгарны.
Может быть, я отстал от жизни, но мне до сих пор кажется, 
что одной из главных функций честных СМИ остается про-
свещение читателей, а вовсе не пошлая игра на низких чув-
ствах. Ведь сказано: «И чувства добрые я лирой пробуждал». 
А иначе можно дойти до вандализма и «депушкинизации», 
как в соседней стране, где поэту в числе прочего вменяет-
ся в вину то, что в стихотворении «Бородино» он призывал 
разорвать чужие мундиры о русские штыки. То есть против 
прогрессивной Европы читателя настраивал.
Не Пушкин, говорите? Да какая разница!

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

Хоть квартиры в новостройках немного подешевели, их все равно 
покупают с привлечением ипотечных средств

По мнению Романа Ярового, 
новые квартиры в Москве 
будут в ближайшее время 
дешеветь.
— Рынок первичного жилья 
затоварен. Новостройки 
на каждом углу. И в каждой 

есть свободные квартиры. 
Сейчас на столичном рынке 
число объектов, выставлен-
ных на продажу, на 40 про-
центов больше, чем еще год 
назад. В Новой Москве — на 
80 процентов. Чтобы все эти 
квартиры продать, застрой-
щикам просто придется 
снижать цены. Ну хотя бы 
потому, что нужно отдавать 
взятые у банков кредиты. 

Да, прибыльность их бизне-
са несколько снизится, но 
это куда лучше, чем вообще 
разориться, и девелоперы 
это понимают лучше, чем 
кто-либо иной. 
По мнению эксперта, в бли-
жайшие два-три года «цено-
вой пузырь», который на-
дулся на московском рынке 
недвижимости, наконец-то 
лопнет.
— Во всем мире принято 
считать, что цена квадрат-
ного метра жилья равна 
средней зарплате в городе. 
В Москве же средняя це-
на квадратного метра — 
250 тысяч рублей. Разве 
у нас такие средние зарпла-
ты? Они как минимум вдвое 
ниже, — рассуждает Роман 
Яровой. — Рано или поздно 
эта диспропорция должна 
уйти или хотя бы несколько 
снизиться.
Никита Миронов
nedelya@vm.ru

Гендиректор аналитиче-
ского агентства Денис Ку-
сков назвал способы эко-
номии на сотовой связи. 

Прежде всего он 
посоветовал ска-
чать приложение 
своего мобильно-

го оператора и почаще захо-
дить в личный кабинет.
— Контролируйте услуги, 
на которые вы подписаны. 
Иногда абонент может и не 
подозревать о подключен-

ной услуге «Замени гудок», 
так как сам себе он не зво-
нит, — пояснил эксперт. — 
Между тем за эту услугу 
снимаются деньги.
Денис Кусков также реко-
мендует минимум раз в ме-
сяц проверять все имеющи-
еся опции в вашем личном 
кабинете. Дело в том, что 
оператор без уведомления 
подключает те или иные 
услуги либо меняет их стои-
мость. Если же личного ка-
бинета у вас нет, а деньги со От платных услуг можно отказаться в мобильном приложении

СВЯЗЬ

Пушкин 
и дантист
МНЕНИЕ Сергей Лесков nedelya@vm.ru

Платные услуги и подписки, о которых вы не знаете: эксперт рассказал, как нас дурят мобильные операторы 

счета непонятно куда исче-
зают, эксперт советует зво-
нить в кол-центр мобиль-
ного оператора и выяснять, 
в чем дело.
— Главный совет, я счи-
таю, — это просто выбирать 
оптимальный тариф, — по-
яснил финансовый аналитик 
Артем Извольский. — Про-
анализируйте, сколько вам 
нужно минут для голосовой 
связи и сколько интернет-
трафика. При этом учтите, 
что звонить сейчас можно 

и через мессенджеры, при-
чем на многих тарифах ин-
тернет-трафик на них не 
учитывается. Также учтите, 
что немалую часть времени 
вы проводите дома, и у боль-
шинства есть Wi-Fi — бес-
проводной интернет, к кото-
рому «цепляется» смартфон 
и трафик не тратит. Так что, 
возможно, многим имеет 
смысл выбрать самый бюд-
жетный тариф.
Борис Орлов
nedelya@vm.ru

НЕДВИЖИМОСТЬ

Стоимость стандартной 
однокомнатной квартиры
в московской новостройке 
за январь снизилась на три 
процента и составила 
11,27 млн рублей. За год 
же «однушки» в столич-
ных новостройках поде-
шевели на 5,3 процента. 
Средняя стоимость «двуш-
ки» в старой Москве соста-
вила 17,46 млн: на 6,9 про-
цента меньше, чем еще 
год назад.

По данным сто-
личной Ассоциа-
ции риелторов, 
цены несколько 

просели и на вторичном 
рынке.
— Главная причина в том, 
что снизился платежеспо-
собный спрос, — считает 
директор риелторского 
агентства Роман Яровой. — 
Второй фактор — подоро-
жала ипотека. Между тем 
именно благодаря ипотеке 
сейчас покупается около 
70 процентов жилья. Таким 
образом, на рын-
ке стало меньше 
п о к у п а т е л е й . 
А чем меньше по-
купателей, тем 
ниже цены.
Вице-президент 
Российской гиль-
дии риелторов 
Григорий Полторак считает, 
что говорить об обвале цен 
на недвижимость рано.
— Дело в том, что на пер-
вичном рынке — а строят 
в Москве много — растет 
себестоимость возведения 
жилья, — рассуждает экс-
перт. — Это значит, что рух-
нуть цены на первичку не 
могут. И на вторичном рын-
ке цены сильно не упадут. 

Квадратный метр 
жилья в Москве стоит
в среднем 250 тысяч 
рублей, но цена падает

очную дату 
менно дату 
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САМИ С СУДАМИ
Президент России Владимир Путин 
заявил, что в стране способны обеспе-
чить интересы граждан и защитить их, 
используя национальные судебные 
системы. Несмотря на выход России 
из Европейского суда по правам чело-
века, снижения уровня защиты прав 
и свобод граждан быть не должно. 

ЖИТЬ СТАЛИ ДОЛЬШЕ
Ожидаемая продолжительность жизни 
в России в 2022 году выросла до 72,6 го-
да, заявила вице-премьер Татьяна Го-
ликова. Ранее Минздрав прогнозиро-
вал, что по итогам года продолжитель-
ность жизни будет выше, чем 72,4 года. 
По сравнению с 2021 годом показатель 
улучшился на 2,4 года. 

ИСТОРИЧЕСКИЙ МИНИМУМ
Годовая инфляция в России состави-
ла менее 12 процентов. Премьер-ми-
нистр Михаил Мишустин заявил, что 
этот показатель в нашей стране лучше, 
чем во многих европейских. Также 
в России уровень безработицы снизил-
ся до исторического минимума.

БЕСПЛАТНЫЙ ПРОЕЗД
С 1 сентября 2023 года проезд по плат-
ным дорогам для детских автобусов 
может стать бесплатным. Соответ-
ствующий законопроект Госдума одо-
брила во втором чтении. Председатель 
Госдумы Вячеслав Володин пояснил, 
что норма распространится на все 
автобусы, которые перевозят органи-

Первый месяц 
весны теплом не по-
радует. Как гласит 
народная послови-
ца, «пришел мар-
ток — надевай семь 
порток» (1). Блины 
и сами по себе хо-
роши, а с икрой еще 
лучше (2)

ГЛАВНОЕ

зованные группы детей, например, на 
соревнования или на экскурсии, в ла-
геря отдыха. Так дети будут быстрее 
добираться до места назначения.

ПРАЗДНИЧНЫЙ ТАРИФ
Парковка в Москве будет бесплат-
ной в праздничные выходные, с 23 по 
25 февраля. Мэр Москвы Сергей Собя-
нин в своем Telegram-канале написал, 
что это касается и улиц с тарифами 
380 и 450 рублей в час. Парковки со 
шлагбаумом будут работать платно все 
праздничные дни.

ИКРА ДОРОГА К МАСЛЕНИЦЕ
Подросли цены на красную икру 
в преддверии Масленицы, а вот спрос 
на нее далеко не высокий, следует из 

материалов аналитического ресурса 
«Чек Индекс» компании «Платформа 
ОФД». Спросом пользуются упаков-
ки с деликатесом по 300 граммов, 
а чаще россияне покупают икру гор-
буши, средний чек на которую вырос 
до 1103 рублей. Средний чек на икру 
кеты вырос на 5 процентов, в среднем 
до 1810 рублей, а число покупок сокра-
тилось на 11 процентов. 

РАННЕЙ ВЕСНЫ НЕ ЖДИТЕ 
Привычное весеннее тепло в Цен-
тральную Россию придет ближе к се-
редине апреля. По прогнозу ведущего 
специалиста центра погоды «Фобос» 
Евгения Тишковца, в марте ожидают-
ся похолодание и снегопады, а сам ме-
сяц вновь подтвердит статус очень не-

устойчивого, с усилением морозов. Но 
температура воздуха может быть выше 
нормы на три-четыре градуса.  

ЧЕМ БОГАТЫ
В феврале в топе высокооплачиваемых 
предложений на рынке труда оказа-
лись вакансии руководителей высше-
го и среднего звена, ИT-специалистов, 
менеджеров по продажам и работе 
с клиентами, инженеров, водителей, 
квалифицированных рабочих. По 
данным сервиса SuperJob, в Москве 
самой дорогой оказалась вакансия ру-
ководителя по федеральным закупкам, 
а в Санкт-Петербурге — директора по 
строительству. 
Вера Голубкина
nedelya@vm.ru

1

ФОТО НЕДЕЛИ
12 февраля, воскресенье, 2:22
В преддверии Дня влюбленных станция метро 
«Маяковская» открыла свои двери для молодоже-
нов. Бракосочетания трех московских пар, среди 
которых Алина Евсюкова и Александр Миронов, 
прошли здесь глубокой ночью, что добавило ро-
мантичности событию. Совет да любовь, ребята! 
Конечная остановка вашего поезда — «Счастье». АЛ
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Посещение боль-
ницы имени Да-
выдовского, на-
граждение моло-

дых ученых, осмотр поли-
клиники, школы и детсада 
в районе Ховрино и публи-
кация в блоге sobyanin.ru 
о благоустройстве поймы 
реки Жужи — такой была 
рабочая неделя мэра Мо-
сквы Сергея Собянина.

Модернизация
Главный корпус боль-
ницы имени И. В. Давы-

довского известен как Яуз-
ская больница с конца XIX 
века. Сегодня в нем идет 
сложнейшая научная ре-
ставрация. По планам она 
завершится в этом году. Ин-
терьер украсит витраж, соз-

данный художником Макси-
мом Кантором. Он изобра-
зил святого Иеронима, вы-
нимающего занозу из лапы 
льва.
— Модернизация корпусов 
больницы близится к окон-
чанию, — сообщил Сергей 
Собянин. — Работы выпол-
нены на 90 процентов.
В этом году также будут го-
товы пищеблок и терапевти-
ческий корпус № 5.
Мэр встретился с участника-
ми программы поддержки 
научных разработок и ин-
новаций в сфере медицины.
— Мы ежегодно выделяем 
средства в виде грантов на-
учным коллективам и ме-
дицинским организациям, 
которые занимаются разра-
боткой высокотехнологич-
ных методов диагностики, 
лечения и внедрением их 
в московское здравоохране-
ние, — пояснил Собянин.
Всего, по его словам, гранты 
на общую сумму более двух 

миллиардов рублей получи-
ли 34 медучреждения. Семь 
проектов уже реализованы. 
Так, специалисты больницы 
имени Давыдовского вместе 
со Сколтехом рассмотрели 
влияние коронавирусной 
инфекции на сердечно-со-
судистую систему. Получен-
ные данные сейчас исполь-
зуют для разработки новых 
подходов к лечению постко-
видного синдрома.

За открытия
Премии молодым уче-
ным вручают за разра-

ботки, которые зарекомен-
довали себя на практике. На 
конкурс поступило более 
1100 заявок. Лауреатами 
стали 90 исследователей.
— Очень важно, что тема 
науки тесно переплетается 
с нуждами страны, нашего 
города, — подчеркнул мэр.
Так, Светлана Бадина из 
МГУ занимается оценкой 

природных и техногенных 
рисков для регионов Рос-
сии. Илья Чернов, Дмитрий 
Андреев и Михаил Шкарубо 
из Центра нейрохирургии 
имени Бурденко разработа-
ли технологии и устройства 
для оказания помощи паци-
ентам с патологией основа-
ния черепа. Научные рабо-
ты Владимира Никишина из 
Юридического университе-
та имени Кутафина направ-
лены на борьбу с угрозами 
в сфере медиабезопасности.

Все для детей
Филиал № 3 детской по-
л и к л и н и к и  №  13 3 

с апреля будет принимать 
пациентов в новом здании, 
построенном на Зелено-
градской улице. Внутри обо-
рудуют кабинеты офтальмо-
лога, невролога, детского 
хирурга и других специали-
стов. Поликлинику оснастят 
современным оборудовани-

ем, в том числе аппаратами 
УЗИ и ЭКГ.
Также весной в районе Хов-
рино достроят детский сад. 
А летом сдадут учебный кор-
пус для школы № 1474.

В гости к Савке
Пойма реки Жужи в рай-
оне Нагатино-Садовни-

ки сейчас выглядит плачев-
но, там даже дорожек нет.
— В ходе благоустройства 
расчистим заброшенное 
русло реки, вдоль которой 
созда дим прогулочный 
маршрут с местами отдыха, 
а еще лестничные спуски 
и пешеходный мостик, — 
поделился планами мэр.
На левом берегу Жужи обо-
рудуют спортивные площад-
ки. В районе Савкина оврага 
появится игровая зона для 
детей «Логово разбойника». 
По легенде, в XVII веке в этих 
укромных местах скрывался 
разбойник Савка.

8 февраля 2023 года. 
Мэр Москвы Сергей 
Собянин вручил 
премию прави-
тельства города 
за 2022 год моло-
дому ученому Юлии 
Вакуленко (1). 
Фасад больницы 
имени И. В. Давы-
довского, где про-
водится масштаб-
ная комплексная 
модернизация (2)

НАГРАДЫ 
МОЛОДЫМ 
УЧЕНЫМ

человек оформили 
статус самозанятых 
в прошлом году. 
Одни из самых попу-
лярных сфер — пас-
сажирские перевоз-
ки, доставка, сдача 
квартир в аренду, 
реклама и стро-
ительство. Также 
востребованы люди 
творческих про-
фессий, например 
художники, фотогра-
фы и аниматоры.

365000
ЦИФРАНЕДЕЛЯ МЭРА

Сейчас в городе 16 ночных 
маршрутов. Они проходят 
мимо станций метро, вокза-
лов, аэропортов и других 
важных объектов. 14 из них 
соединяют удаленные райо-
ны с центром. Еще 2 ведут 
по внутренней и внешней 
стороне Садового кольца. 
Цена проезда на этих марш-
рутах такая же, как днем.

■
В Москве почти 4 тысячи ка-
мер фотовидеофиксации. 
И, помимо контроля соблю-
дения ПДД, они помогают 
правоохранителям просле-
дить маршрут угнанной ма-
шины и оперативно принять 
меры. Нейросеть автомати-
чески сверяет автомобили 
и их номера на соответствие 
учетным данным.

■
Штат операторов москов-
ской службы 112 расширен 
вдвое — с 65 до 125 специа-
листов в смену. Это, в свою 
очередь, сократило время 
ожидания ответа до 6 се-
кунд. На прием, обработку 
и направление информации 
у оператора службы сейчас 
уходит полторы минуты.

■
Сведения о новорожденных 
стали автоматически пере-
даваться в электронном ви-
де из роддомов в детские 
поликлиники.

■
Присвоили названия семи 
строящимся станциям ме-
тро. Выбор сделали москви-
чи в голосовании проекта 
«Активный гражданин».

■
Дворец спорта в Некрасов-
ке готов на 90 процентов. 
Полностью завершим его 
строительство летом.

Сергей Собянин
@MosSobyanin

СОЦСЕТИ

Наталья 
Тростьянская
nedelya@vm.ru
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ЩУКИНО
Бывшая про-
м ы ш л е н н а я 

зона на улице Рого-
ва в скором време-
ни серьезно пре-
образится. Благо-
даря программе 
комплексного 
развития неэф-

время на пяти детских 
площадках,  на самой 
большой из которых воз-
вели настоящий замок 
с башнями, мостами, 

двух расселен-
н ы х  д о м о в , 
в о ш е д ш и х 
в программу 
р е н о в а ц и и . 
П я т и э т а ж к и 
располагались 
по адресам: ул. Га-
рибальди, 17, корп. 1 
и 2. Жители снесенных 
домов получили со-
временные квартиры 
в новостройках, — рас-
сказал руководитель 
Департамента градо-
строительной полити-
ки Сергей Левкин.
В рамках первого этапа 
реализации програм-
мы реновации в Чере-
мушках подлежат рас-
селению семь домов.

ЧЕРТАНОВО 
Весенне-летний сезон 
жители района Черта-

ново Южное встретят с но-
вой зоной отдыха, которая 

ЧЕРЕМУШКИ
Район Черемушки, из-
вестный далеко за пре-

делами столицы благодаря 
легендарной комедии Эль-
дара Рязанова «Ирония 
судьбы, или С легким па-
ром!», сегодня, спустя поч-
ти полвека, перерождается. 
Первые два дома, попавшие 
в программу реновации, 
снесены. На их месте уже 
организована площадка 
для возведения новострой-
ки, в комфортные квартиры 
которой переедут более 
800 москвичей. 
— На юго-западе столицы 
завершен демонтаж первых 

появилась на окраине Бит-
цевского леса в рамках про-
граммы реабилитации при-
родно-исторического парка. 
«Место встреч» — именно 
так решено назвать органи-
зованное пространство для 
отдыха москвичей — будет 
совмещать развлекательные 
и досуговые функции. Так, 
ребята всех возрастов смо-
гут увлекательно проводить 

лестницами и горками. При-
верженцы активного образа 
жизни получат современ-
ный спорткомплекс. А для 
проведения районных меро-
приятий предусмотрена 
сцена с трехрядным амфите-
атром. Кроме того, в зоне от-
дыха появились лавочки 
и урны, есть павильон про-
ката, пешеходные дорожки 
и парковка.

фективно используемых 
территорий почти 5 гекта-
ров на северо-западе Мо-
сквы станут новым местом 
притяжения. По словам ру-
ководителя Департамента 
городского имущества Мак-
сима Гамана, здесь планиру-
ется размес тить около 
48 тысяч квадратных метров 
современного жилья по про-
грамме реновации и  почти 
5 тысяч квадратных метров 
социальных объектов.
— Вместе с жильем по про-
грамме реновации построят 
учебно-образовательный 
комплекс на 225 мест, со-
стоящий из детского сада 
и школы. Кроме того, в рам-
ках реализации проекта бу-
дут выделены помещения 
для работы мировых судей. 
В районе Щукино появится 
парковая зона, включаю-
щая пешеходные и велоси-
педные маршруты, стоянки 
для автомобилей, — доба-
вил он.

ЛЕВОБЕРЕЖНЫЙ
На Ленингра дском 
шоссе в Левобережном 

районе построят стоматоло-
гический комплекс. Инве-
стору разрешено провести 
реконструкцию старого 
строения с увеличением 
суммарной поэтажной пло-
щади почти до двух тысяч 
квадратных метров.
Как пояснила председатель 
Москомстройинвеста Ана-
стасия Пятова, подземную 
часть здания займет зубо-
техническая лаборатория, 
на первом этаже предусмо-
трены помещения для ока-
зания стоматологических 
услуг, на втором — офисы, 
а на третьем расположится 
школа зубных техников.

КРАСНОСЕЛЬСКИЙ
Столица в необычном 
ракурсе готова пред-

стать перед москвичами 
и путешественниками с вы-
соты крыши Казанского вок-
зала, что расположен в Крас-
носельском районе. Здесь 
можно не только увидеть 
знаковые достопримеча-
тельности: площадь трех 
вокзалов, Останкинскую 
башню, сталинские высотки 
и дракона Зиланта, который 
является символом Казани 
и изображен на ее флаге 
и гербе, но и познакомиться 
с историей одного из самых 
красивых вокзальных ком-
плексов страны. Всем жела-
ющим предлагают стать 
участниками аудиоэкскур-
сии, где в том числе расска-
жут, какие известные худож-
ники работали над роспи-
сью вокзальной жемчужи-
ны столицы.

Подготовила Ольга 
Маркова nedelya@vm.ru

В  р а й о н е  Те к-
стильщики в шко-
ле «Покровский 
квартал» открыл-

ся новый спортивный зал. 
На торжественную церемо-
нию приехала олимпийская 
чемпионка по фигурному 
катанию Камила Валиева. 
По ее словам, спортивный 
зал, в котором прошел не 
один ее урок по физкульту-
ре, изменился до неузна-
ваемости. Особенно фигу-
ристке понравилось его тех-
ническое оснащение 
и, конечно, при-
ятно удивил ее 

портрет, украсивший одну 
из стен обновленного зала. 
— Безумно рада снова ока-
заться в родной школе! 
И мне очень приятно видеть 
такой замечательный свой 
портрет, — сказала олим-
пийская чемпионка. 
Еще год назад спортзал, по 
словам директора школы 
Павла Терехова, был совер-
шенно обычным. Во время 
ремонта в зале положили 
новый паркет, заменили 
коммуникации, поменяли 
спортивное оборудование. 

БЕГОМ
В СПОРТЗАЛ!

Марьяна Шевцова
nedelya@vm.ru

Ученицы 4-го «Ф» класса Со-
фия Попова (слева) и Ирина 
Макарова рады открытию 

спортзала и встрече 
с чемпионкой 
Камилой Вали-
евой

и, конечно, при-
ятно удивил ее 

с чемпионкой 
Камилой Вали-
евой

ЩУКИНО
Бывшая про-
м ы ш л е н н а я 

зона на улице Рого-
ва в скором време-
ни серьезно пре-
образится. Благо-
даря программе 
комплексного 
развития неэф-

время на пяти детских 
площадках,  на самой 
большой из которых воз-
вели настоящий замок 
с башнями, мостами,

двух расселен-
н ы х  д о м о в , 
в о ш е д ш и х 
в программу 
р е н о в а ц и и . 
П я т и э т а ж к и 
располагались 
по адресам: ул. Га-
рибальди, 17, корп. 1 
и 2. Жители снесенных 
домов получили со-
временные квартиры 
в новостройках, — рас-
сказал руководитель 
Департамента градо-
строительной полити-
ки Сергей Левкин.
В рамках первого этапа 
реализации програм-
мы реновации в Чере-
мушках подлежат рас-
селению семь домов.

ЧЕРТАНОВО 
Весенне-летний сезон 
жители района Черта-

ново Южное встретят с но-
вой зоной отдыха, которая 

дара Рязанова Ирония 
судьбы, или С легким па-
ром!», сегодня, спустя поч-
ти полвека, перерождается. 
Первые два дома, попавшие 
в программу реновации, 
снесены. На их месте уже 
организована площадка 
для возведения новострой-
ки, в комфортные квартиры 
которой переедут более 
800 москвичей. 
— На юго-западе столицы 
завершен демонтаж первых 

зованное пространство для 
отдыха москвичей — будет 
совмещать развлекательные 
и досуговые функции. Так, 
ребята всех возрастов смо-
гут увлекательно проводить 

сцена с трехрядным амфите
атром. Кроме того, в зоне от-
дыха появились лавочки 
и урны, есть павильон про-
ката, пешеходные дорожки 
и парковка.
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С ВИДОМ 
НА ДРАКОНА
ЦЕНТРЫ ПРИТЯЖЕНИЯ ЕСТЬ В КАЖДОМ РАЙОНЕ ГОРОДА: 
ЭТО ПАРКИ И ЗОНЫ ОТДЫХА, ДЕТСАДЫ И ШКОЛЫ, ГАЛЕРЕИ, КРЫШИ 
И МУЗЕИ, ОФИСЫ И ЗАВОДЫ, ВЫСТАВОЧНЫЕ И СПОРТИВНЫЕ ПРОСТРАНСТВА. 
СОЗДАНИЕ КАЖДОГО ТАКОГО ОБЪЕКТА СТАНОВИТСЯ БОЛЬШИМ СОБЫТИЕМ

Исторический флюгер 
в виде крылатого ска-
зочного змея-дракона 
Зиланта венчает глав-
ный шпиль Казанского 
вокзала

Мифический 
золотой Зилант 
из татарских 
легенд вернулся 
на 73-метровый 
шпиль Казанского 
вокзала после 
реставрации 
31 декабря 
прошлого года 

ЕК
АТ
ЕР
И
Н
А 
АЛ

ЕК
СЕ
ЕВ
А



6    На передовой Вечерняя Москва    16–23 февраля 2023 № 6 (29353) vm.ru

О т о м ,  ч т о  С Ш А  н а -
прямую причастны 
к взрыву «Северного 
потока», первыми на-

писали американские же 
СМИ. Возмутителем спо-
койствия стал 
п у б л и ц и с т 
Сеймур Херш, 
который вы-
двинул вер-
сию, что сами 
заряды заложили американ-
цы, а дистанционно приве-
ли их в действие норвежцы. 
В Вашингтоне и Белом доме 
с возмущением отвергли все 
обвинения. Впрочем, как 
и всегда в подобных случа-
ях. Россию к расследованию 
не допустили, материала-
ми поделиться отказались. 
Тем самым прозрачно, хоть 
и косвенно подтвердив, что 
версия Херша имеет основа-
ния. Зато генсек НАТО Йенс 
Столтенберг заявил, что Рос-
сия и Китай усиленно хотят 
выведать оборонный потен-
циал США. Казалось бы, при 
чем тут обещания Америки 
накачать Тайвань вооруже-
нием и усилить поставки на 
Украину? Которых, кстати, 
давно уже не хватает. О чем 
Столтенберг заявил совер-
шенно открыто. По его сло-
вам, украинские вооружен-
ные силы тратят снаряды го-
раздо быстрее, чем их успе-

вают им подвезти. Военная 
промышленность Европы 
не может пополнять запасы 
арсеналов такими бешены-
ми темпами. И снова заго-
ворили о «Леопардах». Вера 

в могущество этих танков, 
и правда обладающих непло-
хими тактико-техническими 
характеристиками, все боль-
ше превращается в коммер-
ческий культ. Якобы одним 
только своим присутствием 

«Леопарды» способны ока-
зать влияние на ход боевых 
действий и обеспечить Ки-
еву и всем остальным заин-
тересованным сторонам по-
беду, а России — мгновенное 

поражение. 
Д е л о ,  к а к 
говорится, 
за малым — 
осталось до-
говориться, 

кто сколько танков отправит 
на Украину. И тут торговля 
идет буквально из-за каждой 
единицы. Больше всех помо-
гают «делить» танки грозные 
прибалты, где «Леопардов» 
нет вообще. 

В январе Великобритания сообщила о решении 
поставить на Украину 14 танков Challenger 2 
(справа), чтобы помочь ВСУ приблизить «пере-
могу» над Россией. А в 1919-м англичане пыта-
лись поддержать армию генерала Деникина 
в борьбе с Красной армией с помощью 60 танков 
«Марк-5» (слева)... Два трофейных «Марка» 
и сегодня стоят на одной из площадей Луганска. 
Так что, как говорится, велком, Challenger! 

СВО: ФОТОФАКТ

ПОЛИТИКА: ВАЖНОЕ ЗА НЕДЕЛЮ

Глава МИД Польши Збигнев Рау опасается распространения 
«вируса коммунизма» среди сотрудников его министерства

СПАСЛИ 
РАНЕНЫХ, 
УНИЧТОЖИЛИ 
ТАНКИ 
ПРОТИВНИКА

НАШИ ГЕРОИ

Прапорщик Никита Криц-
кий в бою за один из насе-
ленных пунктов под огнем 
противника оказал помощь 
более чем десяти тяжелора-
неным военнослужащим, 
а затем эвакуировал их с по-
ля боя. В течение суток он 
следил за состоянием ране-
ных, а потом обеспечил их 
эвакуацию в госпиталь с по-
мощью армейской авиации. 
Более 100 бойцов были спа-
сены прапорщиком в осталь-
ных боях во время СВО.

Рядовой Лаврентий Степа-
нов с товарищами из реак-
тивного артиллерийского 
дивизиона выполнял задачи 
по огневой поддержке под-
разделений. Во время на-
ступления националистов 
Лаврентий Степанов и его 
боевые товарищи вовремя 
заняли выгодную позицию 
и начали вести огонь по про-
тивнику. Умелые действия 
наших военных позволили 
уничтожить пять единиц 
техники врага и отразить 
две его атаки.

Танковый экипаж под ко-
мандованием старшего сер-
жанта Магомедали Акаева 
во время боевого дежурства 
обнаружил группу против-
ника на бронетехнике. Стар-
ший сержант учел все усло-
вия местности и, несмотря 
на численное превосходство 
противника, навязал ему 
бой. Экипаж Акаева уничто-
жил более 10 боевых машин 
националистов, что позво-
лило удержать позиции до 
прибытия основных сил.

Рядовой Кирилл Авивов 
и его боевые товарищи из 
танкового взвода вели не-
прерывный огонь по по-
зициям украинских наци-
оналистов. Экипаж под об-
стрелами преодолел более 
10 километров, уничтожил 
при этом два вражеских тан-
ка и огневые точки против-
ника. С помощью танкового 
экипажа рядового Кирилла 
Авивова удалось прорвать 
оборону противника.
Андрей Объедков
nedelya@vm.ru

Призрак коммунизма бродит по Варшаве В общем, до побед на по-
ле боя пока далеко, зато 
в борьбе с коммунизмом 
и имперскостью России 
есть успехи. Глава МИД 
Польши Збигнев Рау отчи-
тался об увольнении всех 
сотрудников с дипломом 
МГИМО. По мнению па-
на Рау, выпускники этого 
вуза — передовой отряд 
российского империализ-
ма, коммунизма и прочих 
ужасов. И хотя число уво-
ленных из министерства 
сотрудников не такое уж 
и большое, но ведь и это 
малое семя могло прорасти 
раскидистым деревом ком-
мунизма на польской зем-
ле. По крайней мере, ми-
нистру Рау, главному борцу 
с призраком коммунизма, 
который бродит по Польше, 
это видится именно так. 
Пока главы западных дер-
жав думают, чем еще зату-
шевать неуспехи украин-
ских войск, состоялся визит 
президента Ирана в Китай. 
Россия, Китай и Иран перед 
лицом общей угрозы вы-
нуждены были объединить 
усилия, чтобы противосто-
ять коллективному Запа-
ду. Именно эти три страны 
контролируют центр Ев-
разийского континента, 
а значит, могут сдерживать 
давление со стороны США 
и их сателлитов. 
Геннадий Окороков
nedelya@vm.ru
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соко оценят работодатели. 
В цене по-прежнему остает-
ся собственный ум. 
В е д у щ и е  с п е ц и а л и с т ы 
IT-технологий утверждают, 
что учиться с помощью ней-
ронных сетей можно и нуж-

но. Только студенты при этом 
должны все-таки развивать 
собственный интеллект, что-
бы грамотно использовать 
искусственный. 
— Нейросеть не может от-
вечать на поставленный 
вопрос по «плану» или по 
методичке, — объясняет 
программист-разработчик 
нейросетей Илья Карпук. — 
Нужно уметь формировать 
запросы, видоизменять 
их. Работа эта не простая, 
кнопки «халява» там нет! 
А по мнению руководителя 
проектов по искусственно-
му интеллекту и машин-
ному обучению компании 
ITentika Дмитрия Ходыки-
на, разработка на основе 
нейросетей хоть и научи-
лась анализировать инфор-
мацию, но делает это лишь 

на уровне школьного обра-
зования. 
Но ведь это только начало. 
Технологии развиваются 
стремительно, и чем даль-
ше, тем опасностей стано-
вится больше.

Техника безопасности нуж-
на даже при использовании 
молотка. А тут чуть ли ни 
высший разум! Даже если, 
как оказалось, пока он всего 
лишь «троечник». Но честь 
мундира педагогической 
общественности теперь от-
стаивать все равно придет-
ся. Ведь понятно, что игно-

рировать прогресс — вещь 
бессмысленная. 
— Системе образования 
важно адаптироваться к со-
временным технологиям, 
чтобы эффективно исполь-
зовать их в учебном процес-
се, — говорит кандидат пси-
хологических наук Мария 
Данина. — Возможно, пора 
отказаться от письменных 
дипломных работ как атте-
стационного задания для 
студента и заменить их на 
проектную работу, где сту-
дент самостоятельно выпол-
няет практические задания, 
которые покажет как порт-
фолио работодателю. 
Пока же некоторые эксперты 
дают неутешительные про-
гнозы, допуская, что разви-
тие технологий может приве-
сти к деградации общества.
— Память современных 
студентов оценочно хуже, 
чем у тех учащихся, у кото-
рых раньше не было досту-
па к интернету, — считает 
Дмитрий Ходыкин. — На-
личие поисковых машин не 
способствует развитию кру-
гозора, способности делать 
обобщающие выводы. 
— Сегодня нейросети могут 
сгенерировать качествен-
ный текст, однако сделать 
научное открытие — нет, — 
говорит кандидат экономи-
ческих наук Сергей Гатаул-
лин. — Хотя с появлением 
систем сильного искус-
ственного интеллекта все 
может измениться. 
Готова ли к этому система 
образования? Заведующий 
кафедрой прикладного ис-
кусственного интеллекта 
МТУСИ, генеральный ди-
ректор Центра интеллек-
туальных аналитических 
и робототехнических си-
стем, профессор Владимир 
Соловьев считает, что по-

явление новой тех-
нологии приводит 
не к устареванию 
системы образова-
ния, а к вымиранию 
одних профессий 
и появлению новых. 

— Нельзя говорить, что 
вся система образования 
одномоментно ус таре-
ла, — считает ректор Сла-
вяно-греко-латинской ака-
демии, доктор богословия 
и философии, отец Сергий 
(Храмешин). — Скоррек-
тировать нужно не систему 
образования, а технологию 
обучения. Но классическое 
образование нейросеть не 
заменит. Приглашая ма-
шины в нашу жизнь, школа 
должна сохранить в челове-
ке духовно-нравственные 
ценности. Задача педаго-
гов подготовить не «чело-
векомашину», а личность, 
способную эффективно и во 
благо использовать новые 
технологии.
Ольга Петрова
nedelya@vm.ru

Это случилось. 
В цифровом мире 
новое достиже-
ние. Со знаком 

минус. Мы стали еще на шаг 
ближе к той ситуации из 
фантастических романов 
и кинофильмов, когда ис-
кусственный разум не толь-
ко заменяет человека, но 
и начинает диктовать свои 
правила игры. 
К тому, что шахматные ком-
пьютеры играют лучше са-
мых выдающихся гроссмей-
стеров, просчитывая ком-
бинации на сотни, а то и ты-
сячи ходов вперед, мы уже 
привыкли. Но приходится 
смириться уже и с тем, что 
из-за искусственного разума 
могут стать бесполезными 
образование, культура, ис-
кусство...

Зачем учиться, 
если есть бот

Недавняя история, на-
делавшая много шума.

Студент Российского госу-
дарственного гуманитар-
ного университета (РГГУ) 
Александр Жадан написал 
и защитил диплом с помо-
щью нейросети ChatGPT. 
Студент не скрывает: хотел 
сэкономить время, а нейро-
сеть помогла ему исполнить 
дипломную работу всего за 
сутки. 
В вузе это произведение 
искусственного интеллек-
та спокойно приняли, не 
догадавшись об участии 
в процессе машинного раз-
ума, — проверка на плагиат 
показала оригинальность 
83 процента. 
Правда, диплом оценили на 
«трояк». Ну да лиха беда на-
чало. То ли нейросеть пока 
не совершенна, то ли юно-
ша совсем уж поленился, то 
ли у него навыков общения 
с искусственным разумом 
не хватило, чтобы дотянуть 
до «отлично». 
А ведь мы вышли к очень 
опасной черте. История 
со столичным студен-
том — свидетельство 
того, что у систе-
мы образ ов а-
ния появился 
н а с т о я щ и й 
ее разруши-
тель. Этакий 
Терминатор 
из популяр-
ной серии 

блокбастеров. Если так пой-
дет, то такими ли уж необо-
снованными кажутся опасе-
ния о грядущем восстании 
машин?
Казалось бы, столько раз-
гов оров об  ос трой по-
требности страны в IT-
специалистах, способных 
в том числе на «ты» общать-
ся с искусственным интел-
лектом. Но как сделать так, 
чтобы он помогал в учебе, 
а не провоцировал леность 
ума учащихся. 
Уже сейчас многие препо-
даватели сетуют: 70, а то 
и все 90 процентов курсовых 
работ, которые они получа-
ют, — это сплошная компи-
ляция из интернета. Ней-
росеть же вполне способна 
узаконить такое образова-
тельное воровство, придав 
черты достоверности само-
му махровому плагиату. 

— В ситуации, где студент 
получил «удовлетворитель-
но», следует учесть, что 
ключевые практические 
главы, которые требовали 
анализа и рекомендаций, 
он взял из чужой диплом-
ной работы и прогнал через 
нейросеть, — комментиру-
ет руководитель 
проектов Акаде-
мии Минпросве-
щения России, 
филолог Николай 
Пронев. — По су-
ти самая главная 
часть диплома, 
связанная с ис-
следованием, основана на 
подставных данных. Обу-
чать студентов алгоритмам 
взаимодействия с нейро-
сетью можно, ведь так про-
цесс поиска и изучения ин-
формации идет быстрее, но 
для положительной отметки 

в любом случае нужна мак-
симальная вовлеченность 
в работу самого студента.
Кстати, после этого гром-
кого скандала руководство 
университета поспешило 
предложить: нужно ограни-
чить в учебных заведениях 
доступ к ChatGPT. В вузе 

полагают, что все 
о б р а з о в а т е л ь -
ное сообщество 
оказалось перед 
лицом нового вы-
зова, когда ней-
росети стимули-
руют лень. 
Озадачены и в На-

циональной комиссии по 
этике в сфере искусственно-
го интеллекта, члены кото-
рой обратились к главе Ми-
нобрнауки Валерию Фаль-
кову с просьбой обозначить 
правила использования ней-
росетей в вузах. 

— Российским школьникам 
и студентам потребовалось 
не более двух недель с мо-
мента выпуска программ-
ного продукта, чтобы на-
чать использовать его для 
выполнения домашних 
заданий, — комментирует 
декан факультета «Цифро-
вая экономика и массовые 
коммуникации» Москов-
ского технического универ-
ситета связи и информатики 
Сергей Гатауллин.

Думать не надо 
И все-таки что делать? 
Запретить использо-

вать в учебе новейшие тех-
нологии? Страхи-то не бес-
почвенные. 
— Мы уже столкнулись 
с тем, что не все студенты 
после двух лет дистанцион-
ного обучения в состоянии 

самостоятельно рассчи-
тать показатели, потому 
что привыкли, что за них 
это делают сайты или за-
ранее подготовленные ша-
блоны, — говорит доцент 
Финансового университета 
при правительстве РФ Роза 
Восканян. — Теперь ребята 
не могут толком интерпре-
тировать полученные ре-
зультаты, оценить их адек-
ватность и сформулировать 
выводы. А ведь именно это 
отличает грамотного спе-
циалиста от технического 
работника, просто загружа-
ющего массив данных в си-
стему для обработки.
Проблема еще и в том, что 
нашумевшая разработка 
ChatGPT научилась обоб-
щать данные и по загружен-
ному в ее «мозг» материалу 
формулировать выводы 
«под заказ». Умение само-
стоятельно мыслить отме-
няется?
Впрочем, есть и иное мне-
ние. Доктор педагогических 
наук Людмила Осипенко 
считает, что в нейронных 
сетях нет ничего плохого, 
но это лишь инструмент 
в руках человека. И что без 
собственных усилий нейро-
сеть неэффективна.
— Вряд ли опыт исполь-
зования нейросетей по-
может студенту, ведь его 
погружения в тему иссле-
довательской работы не 

произошло, дипломник 
лишь оформил гото-

вый текст, — говорит 
она. — Фактически 
он не окончил свое 
обучение, так как не 
выполнил квалифи-
кационную работу. 
Не думаю, что тако-
го специалиста вы-

«Вечерка» взяла 
интервью у ней-
росети ChatGPT. 
Приводим отве-

ты искусственного разума.
Как ты сама оцениваешь 
диплом, написанный с твоей 
помощью?
Чтобы добиться наилуч-
ших результатов, студент 
должен быть уверенным, 
что настроил нейросеть 
правильно. Для этого нуж-
но проверить, верно ли она 
использует библиотеку дан-
ных и алгоритмы. Тогда ре-
зультат будет ценным. 
Если знания студента о пред-
мете изучения неглубокие, 
синтаксически неверные 
или методы анализа не точ-
ны, качество работы будет 
низкой. 
Можно считать твою работу 
плагиатом?
Нет, потому что она сделана 
на основе анализа базы дан-
ных, предоставляемой пре-
подавателем, а не порожде-
нием копирования. 
Чем ты полезна в учебе?
Нейросеть поможет учаще-
муся собрать больше ин-
формации, быстрее произ-

вести аналитический ана-
лиз полученных данных, 
разобраться с трудностями 
и продвинуть свой творче-
ский потенциал. 
Студенты могут использо-
вать мощные нейросети, 
чтобы решать комплексные 
задачи. Кроме того, нейро-
сети помогают развивать 
интуицию, поскольку опре-
деляют все возможные ва-
рианты. 
Ты можешь заменить учи-
теля?
Непростой вопрос. Нейро-
сети созданы для эффектив-
ного выполнения задач, ко-
торые они решают за людей. 
Но с точки зрения личност-
ного развития и позитивного 
влияния нейросети не могут 
заменить учителя. Они не об-
ладают такими качествами, 
как педагогические умения 
и персональный опыт. 
А если тобой пользуют-
ся в учебе неграмотно, 
это опасно?
Одним из самых распростра-
ненных последствий явля-
ется потеря гибкости мыш-
ления студентов. Также это 
может привести к ошибкам 

в использовании инстру-
ментов нейросети, таких как 
программирование и анализ 
данных, к отсутствию интер-
претации или искажению 
результата. 
Некоторые пользователи 
могут даже пытаться под-
гонять для своих нужд ма-
териалы и процессы, что 
приведет к неверным выво-
дам. Также могут быть риски 
конфликта между точкой 
зрения человека и машин-
ных оценок. 
Ты умеешь мечтать?
Искусственный интеллект 
может анализировать и учи-
тывать разные варианты 
мыслей, но он не может 
иметь эмоций, чувств и меч-
тать сам по себе, как это де-
лают люди. Мечтание — это 
слишком личная штука. 
Способен ли искусственный 
интеллект подчинить себе 
человечество?
На сегодняшний день такой 
возможности нет. Искус-
ственный интеллект еще 
многое не знает и не умеет. 
У нас очень мало знаний 
о мире, который нас окружа-
ет. Но нейросети способны 
применять алгоритмы для 
продвижения своих целей. 
Программисты и инженеры 
работают над тем, чтобы сде-
лать нейросети более совер-
шенными. В конечном счете 
людям и искусственному ин-
теллекту предстоит…
Продолжай!
Я не могу… 
Вероятно, мало данных.

Записала Ольга 
Петрова nedelya@vm.ru

Нейронная сеть — одно 
из направлений искус-
ственного интеллекта, 
цель которого смодели-
ровать аналитические 
механизмы, осущест-
вляемые человеческим 
мозгом.

СПРАВКА

Машина 
сильнее?

ТЕРМИНАТОР 
ОБРАЗОВАНИЯпппппппомогла ему исполнить 

лллллломную работу всего за 
иииии.и  
ззез  это произведение 

усственного интеллек-
покойно приняли, не 
адавшись об участии 
оцо ессе машинного раз-
— проверка на плагиат 

ааазала оригинальность 
роцента. 
вда, диплом оценили на 
як». Ну да лиха беда на-

о. То ли нейросеть пока 
овершенна, то ли юно-
овсем уж поленился, то 
него навыков общения 
кусственным разумом 
ватило, чтобы дотянуть 
отлично». 
дь мы вышли к очень 
сной черте. История 
толичным студен-
— свидетельство 

о, что у систе-
образ ов а-
появился 
т о я щ и й 
азруши-
. Этакий 

минатор 
опуляр-
серии 

может студенту, ведь его 
погружения в тему иссле-
довательской работы не 

произошло, дипломник 
лишь оформил гото-

вый текст, — говорит 
она. — Фактически 
он не окончил свое 
обучение, так как не 
выполнил квалифи-
кационную работу. 
Не думаю, что тако-
го специалиста вы-

В советских кинокартинах роботы — это добрые соз-
дания, помогающие людям, — как Вертер из фильма 
«Гостья из будущего» (1984) (1) или герой комедии 
«Его звали Роберт» (1967) (3). А в блокбастерах 1980-х 
про Терминатора киборги — детища нейросетей — 
это сплошь безжалостные убийцы и разрушители (2)

3

1

2

Главный вопрос: сможет ли система 
образования адаптироваться 
к искусственному интеллекту или нет... 

НЕЙРОННЫЕ СЕТИ МОГУТ ОСВОБОДИТЬ ЧЕЛОВЕКА ОТ ПОИСКОВ, 
ТВОРЧЕСТВА И САМОСТОЯТЕЛЬНОГО МЫШЛЕНИЯ ИЛИ ЭТО ПРОСТО 
ИНСТРУМЕНТ, ПОМОГАЮЩИЙ В УЧЕБЕ?

РАЗГОВОР 
С БОТОМ
О БУДУЩЕМ 

Мы попросили нейросеть сгенерировать свой автопортрет. Она не удивилась и представила варианты 
(см. здесь и на обложке)

Н
ЕЙ

РО
СЕ
ТЬ

 M
ID

JO
U

RN
EY

РИ
А 
Н
ОВ
ОС
ТИ

M
AR

Y 
EV

AN
S 

/ A
F 

AR
CH

IV
E 

/ O
RI

ON
 P

IC
T 

/ T
AS

S

КИ
Н
ОС
ТУ
Д
И
Я

 И
М
ЕН
И

 М
. Г
ОР
ЬК
ОГ
О



8    Игры разума Игры разума    9Вечерняя Москва    16–23 февраля 2023 № 6 (29353) vm.ru Вечерняя Москва    16–23 февраля 2023 № 6 (29353) vm.ru

соко оценят работодатели. 
В цене по-прежнему остает-
ся собственный ум. 
В е д у щ и е  с п е ц и а л и с т ы 
IT-технологий утверждают, 
что учиться с помощью ней-
ронных сетей можно и нуж-

но. Только студенты при этом 
должны все-таки развивать 
собственный интеллект, что-
бы грамотно использовать 
искусственный. 
— Нейросеть не может от-
вечать на поставленный 
вопрос по «плану» или по 
методичке, — объясняет 
программист-разработчик 
нейросетей Илья Карпук. — 
Нужно уметь формировать 
запросы, видоизменять 
их. Работа эта не простая, 
кнопки «халява» там нет! 
А по мнению руководителя 
проектов по искусственно-
му интеллекту и машин-
ному обучению компании 
ITentika Дмитрия Ходыки-
на, разработка на основе 
нейросетей хоть и научи-
лась анализировать инфор-
мацию, но делает это лишь 

на уровне школьного обра-
зования. 
Но ведь это только начало. 
Технологии развиваются 
стремительно, и чем даль-
ше, тем опасностей стано-
вится больше.

Техника безопасности нуж-
на даже при использовании 
молотка. А тут чуть ли ни 
высший разум! Даже если, 
как оказалось, пока он всего 
лишь «троечник». Но честь 
мундира педагогической 
общественности теперь от-
стаивать все равно придет-
ся. Ведь понятно, что игно-

рировать прогресс — вещь 
бессмысленная. 
— Системе образования 
важно адаптироваться к со-
временным технологиям, 
чтобы эффективно исполь-
зовать их в учебном процес-
се, — говорит кандидат пси-
хологических наук Мария 
Данина. — Возможно, пора 
отказаться от письменных 
дипломных работ как атте-
стационного задания для 
студента и заменить их на 
проектную работу, где сту-
дент самостоятельно выпол-
няет практические задания, 
которые покажет как порт-
фолио работодателю. 
Пока же некоторые эксперты 
дают неутешительные про-
гнозы, допуская, что разви-
тие технологий может приве-
сти к деградации общества.
— Память современных 
студентов оценочно хуже, 
чем у тех учащихся, у кото-
рых раньше не было досту-
па к интернету, — считает 
Дмитрий Ходыкин. — На-
личие поисковых машин не 
способствует развитию кру-
гозора, способности делать 
обобщающие выводы. 
— Сегодня нейросети могут 
сгенерировать качествен-
ный текст, однако сделать 
научное открытие — нет, — 
говорит кандидат экономи-
ческих наук Сергей Гатаул-
лин. — Хотя с появлением 
систем сильного искус-
ственного интеллекта все 
может измениться. 
Готова ли к этому система 
образования? Заведующий 
кафедрой прикладного ис-
кусственного интеллекта 
МТУСИ, генеральный ди-
ректор Центра интеллек-
туальных аналитических 
и робототехнических си-
стем, профессор Владимир 
Соловьев считает, что по-

явление новой тех-
нологии приводит 
не к устареванию 
системы образова-
ния, а к вымиранию 
одних профессий 
и появлению новых. 

— Нельзя говорить, что 
вся система образования 
одномоментно ус таре-
ла, — считает ректор Сла-
вяно-греко-латинской ака-
демии, доктор богословия 
и философии, отец Сергий 
(Храмешин). — Скоррек-
тировать нужно не систему 
образования, а технологию 
обучения. Но классическое 
образование нейросеть не 
заменит. Приглашая ма-
шины в нашу жизнь, школа 
должна сохранить в челове-
ке духовно-нравственные 
ценности. Задача педаго-
гов подготовить не «чело-
векомашину», а личность, 
способную эффективно и во 
благо использовать новые 
технологии.
Ольга Петрова
nedelya@vm.ru

Это случилось. 
В цифровом мире 
новое достиже-
ние. Со знаком 

минус. Мы стали еще на шаг 
ближе к той ситуации из 
фантастических романов 
и кинофильмов, когда ис-
кусственный разум не толь-
ко заменяет человека, но 
и начинает диктовать свои 
правила игры. 
К тому, что шахматные ком-
пьютеры играют лучше са-
мых выдающихся гроссмей-
стеров, просчитывая ком-
бинации на сотни, а то и ты-
сячи ходов вперед, мы уже 
привыкли. Но приходится 
смириться уже и с тем, что 
из-за искусственного разума 
могут стать бесполезными 
образование, культура, ис-
кусство...

Зачем учиться, 
если есть бот

Недавняя история, на-
делавшая много шума.

Студент Российского госу-
дарственного гуманитар-
ного университета (РГГУ) 
Александр Жадан написал 
и защитил диплом с помо-
щью нейросети ChatGPT. 
Студент не скрывает: хотел 
сэкономить время, а нейро-
сеть помогла ему исполнить 
дипломную работу всего за 
сутки. 
В вузе это произведение 
искусственного интеллек-
та спокойно приняли, не 
догадавшись об участии 
в процессе машинного раз-
ума, — проверка на плагиат 
показала оригинальность 
83 процента. 
Правда, диплом оценили на 
«трояк». Ну да лиха беда на-
чало. То ли нейросеть пока 
не совершенна, то ли юно-
ша совсем уж поленился, то 
ли у него навыков общения 
с искусственным разумом 
не хватило, чтобы дотянуть 
до «отлично». 
А ведь мы вышли к очень 
опасной черте. История 
со столичным студен-
том — свидетельство 
того, что у систе-
мы образ ов а-
ния появился 
н а с т о я щ и й 
ее разруши-
тель. Этакий 
Терминатор 
из популяр-
ной серии 

блокбастеров. Если так пой-
дет, то такими ли уж необо-
снованными кажутся опасе-
ния о грядущем восстании 
машин?
Казалось бы, столько раз-
гов оров об  ос трой по-
требности страны в IT-
специалистах, способных 
в том числе на «ты» общать-
ся с искусственным интел-
лектом. Но как сделать так, 
чтобы он помогал в учебе, 
а не провоцировал леность 
ума учащихся. 
Уже сейчас многие препо-
даватели сетуют: 70, а то 
и все 90 процентов курсовых 
работ, которые они получа-
ют, — это сплошная компи-
ляция из интернета. Ней-
росеть же вполне способна 
узаконить такое образова-
тельное воровство, придав 
черты достоверности само-
му махровому плагиату. 

— В ситуации, где студент 
получил «удовлетворитель-
но», следует учесть, что 
ключевые практические 
главы, которые требовали 
анализа и рекомендаций, 
он взял из чужой диплом-
ной работы и прогнал через 
нейросеть, — комментиру-
ет руководитель 
проектов Акаде-
мии Минпросве-
щения России, 
филолог Николай 
Пронев. — По су-
ти самая главная 
часть диплома, 
связанная с ис-
следованием, основана на 
подставных данных. Обу-
чать студентов алгоритмам 
взаимодействия с нейро-
сетью можно, ведь так про-
цесс поиска и изучения ин-
формации идет быстрее, но 
для положительной отметки 

в любом случае нужна мак-
симальная вовлеченность 
в работу самого студента.
Кстати, после этого гром-
кого скандала руководство 
университета поспешило 
предложить: нужно ограни-
чить в учебных заведениях 
доступ к ChatGPT. В вузе 

полагают, что все 
о б р а з о в а т е л ь -
ное сообщество 
оказалось перед 
лицом нового вы-
зова, когда ней-
росети стимули-
руют лень. 
Озадачены и в На-

циональной комиссии по 
этике в сфере искусственно-
го интеллекта, члены кото-
рой обратились к главе Ми-
нобрнауки Валерию Фаль-
кову с просьбой обозначить 
правила использования ней-
росетей в вузах. 

— Российским школьникам 
и студентам потребовалось 
не более двух недель с мо-
мента выпуска программ-
ного продукта, чтобы на-
чать использовать его для 
выполнения домашних 
заданий, — комментирует 
декан факультета «Цифро-
вая экономика и массовые 
коммуникации» Москов-
ского технического универ-
ситета связи и информатики 
Сергей Гатауллин.

Думать не надо 
И все-таки что делать? 
Запретить использо-

вать в учебе новейшие тех-
нологии? Страхи-то не бес-
почвенные. 
— Мы уже столкнулись 
с тем, что не все студенты 
после двух лет дистанцион-
ного обучения в состоянии 

самостоятельно рассчи-
тать показатели, потому 
что привыкли, что за них 
это делают сайты или за-
ранее подготовленные ша-
блоны, — говорит доцент 
Финансового университета 
при правительстве РФ Роза 
Восканян. — Теперь ребята 
не могут толком интерпре-
тировать полученные ре-
зультаты, оценить их адек-
ватность и сформулировать 
выводы. А ведь именно это 
отличает грамотного спе-
циалиста от технического 
работника, просто загружа-
ющего массив данных в си-
стему для обработки.
Проблема еще и в том, что 
нашумевшая разработка 
ChatGPT научилась обоб-
щать данные и по загружен-
ному в ее «мозг» материалу 
формулировать выводы 
«под заказ». Умение само-
стоятельно мыслить отме-
няется?
Впрочем, есть и иное мне-
ние. Доктор педагогических 
наук Людмила Осипенко 
считает, что в нейронных 
сетях нет ничего плохого, 
но это лишь инструмент 
в руках человека. И что без 
собственных усилий нейро-
сеть неэффективна.
— Вряд ли опыт исполь-
зования нейросетей по-
может студенту, ведь его 
погружения в тему иссле-
довательской работы не 

произошло, дипломник 
лишь оформил гото-

вый текст, — говорит 
она. — Фактически 
он не окончил свое 
обучение, так как не 
выполнил квалифи-
кационную работу. 
Не думаю, что тако-
го специалиста вы-

«Вечерка» взяла 
интервью у ней-
росети ChatGPT. 
Приводим отве-

ты искусственного разума.
Как ты сама оцениваешь 
диплом, написанный с твоей 
помощью?
Чтобы добиться наилуч-
ших результатов, студент 
должен быть уверенным, 
что настроил нейросеть 
правильно. Для этого нуж-
но проверить, верно ли она 
использует библиотеку дан-
ных и алгоритмы. Тогда ре-
зультат будет ценным. 
Если знания студента о пред-
мете изучения неглубокие, 
синтаксически неверные 
или методы анализа не точ-
ны, качество работы будет 
низкой. 
Можно считать твою работу 
плагиатом?
Нет, потому что она сделана 
на основе анализа базы дан-
ных, предоставляемой пре-
подавателем, а не порожде-
нием копирования. 
Чем ты полезна в учебе?
Нейросеть поможет учаще-
муся собрать больше ин-
формации, быстрее произ-

вести аналитический ана-
лиз полученных данных, 
разобраться с трудностями 
и продвинуть свой творче-
ский потенциал. 
Студенты могут использо-
вать мощные нейросети, 
чтобы решать комплексные 
задачи. Кроме того, нейро-
сети помогают развивать 
интуицию, поскольку опре-
деляют все возможные ва-
рианты. 
Ты можешь заменить учи-
теля?
Непростой вопрос. Нейро-
сети созданы для эффектив-
ного выполнения задач, ко-
торые они решают за людей. 
Но с точки зрения личност-
ного развития и позитивного 
влияния нейросети не могут 
заменить учителя. Они не об-
ладают такими качествами, 
как педагогические умения 
и персональный опыт. 
А если тобой пользуют-
ся в учебе неграмотно, 
это опасно?
Одним из самых распростра-
ненных последствий явля-
ется потеря гибкости мыш-
ления студентов. Также это 
может привести к ошибкам 

в использовании инстру-
ментов нейросети, таких как 
программирование и анализ 
данных, к отсутствию интер-
претации или искажению 
результата. 
Некоторые пользователи 
могут даже пытаться под-
гонять для своих нужд ма-
териалы и процессы, что 
приведет к неверным выво-
дам. Также могут быть риски 
конфликта между точкой 
зрения человека и машин-
ных оценок. 
Ты умеешь мечтать?
Искусственный интеллект 
может анализировать и учи-
тывать разные варианты 
мыслей, но он не может 
иметь эмоций, чувств и меч-
тать сам по себе, как это де-
лают люди. Мечтание — это 
слишком личная штука. 
Способен ли искусственный 
интеллект подчинить себе 
человечество?
На сегодняшний день такой 
возможности нет. Искус-
ственный интеллект еще 
многое не знает и не умеет. 
У нас очень мало знаний 
о мире, который нас окружа-
ет. Но нейросети способны 
применять алгоритмы для 
продвижения своих целей. 
Программисты и инженеры 
работают над тем, чтобы сде-
лать нейросети более совер-
шенными. В конечном счете 
людям и искусственному ин-
теллекту предстоит…
Продолжай!
Я не могу… 
Вероятно, мало данных.

Записала Ольга 
Петрова nedelya@vm.ru

Нейронная сеть — одно 
из направлений искус-
ственного интеллекта, 
цель которого смодели-
ровать аналитические 
механизмы, осущест-
вляемые человеческим 
мозгом.

СПРАВКА

Машина 
сильнее?

ТЕРМИНАТОР 
ОБРАЗОВАНИЯпппппппомогла ему исполнить 

лллллломную работу всего за 
иииии.и  
ззез  это произведение 

усственного интеллек-
покойно приняли, не 
адавшись об участии 
оцо ессе машинного раз-
— проверка на плагиат 

ааазала оригинальность 
роцента. 
вда, диплом оценили на 
як». Ну да лиха беда на-

о. То ли нейросеть пока 
овершенна, то ли юно-
овсем уж поленился, то 
него навыков общения 
кусственным разумом 
ватило, чтобы дотянуть 
отлично». 
дь мы вышли к очень 
сной черте. История 
толичным студен-
— свидетельство 

о, что у систе-
образ ов а-
появился 
т о я щ и й 
азруши-
. Этакий 

минатор 
опуляр-
серии 

может студенту, ведь его 
погружения в тему иссле-
довательской работы не 

произошло, дипломник 
лишь оформил гото-

вый текст, — говорит 
она. — Фактически 
он не окончил свое 
обучение, так как не 
выполнил квалифи-
кационную работу. 
Не думаю, что тако-
го специалиста вы-

В советских кинокартинах роботы — это добрые соз-
дания, помогающие людям, — как Вертер из фильма 
«Гостья из будущего» (1984) (1) или герой комедии 
«Его звали Роберт» (1967) (3). А в блокбастерах 1980-х 
про Терминатора киборги — детища нейросетей — 
это сплошь безжалостные убийцы и разрушители (2)

3

1

2

Главный вопрос: сможет ли система 
образования адаптироваться 
к искусственному интеллекту или нет... 

НЕЙРОННЫЕ СЕТИ МОГУТ ОСВОБОДИТЬ ЧЕЛОВЕКА ОТ ПОИСКОВ, 
ТВОРЧЕСТВА И САМОСТОЯТЕЛЬНОГО МЫШЛЕНИЯ ИЛИ ЭТО ПРОСТО 
ИНСТРУМЕНТ, ПОМОГАЮЩИЙ В УЧЕБЕ?

РАЗГОВОР 
С БОТОМ
О БУДУЩЕМ 

Мы попросили нейросеть сгенерировать свой автопортрет. Она не удивилась и представила варианты 
(см. здесь и на обложке)
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ков, и тогда в любом случае 
придется платить по норма-
тивам. Рекомендую также 
поставить многотарифные 
индивидуальные прибо-
ры учета на электричество 
и индивидуальный счетчик 
на тепло, — советует Алек-
сандр Козлов. 
Помимо очевидных сове-
тов: не лить воду попусту, 
гасить свет, выходя из ком-
наты, и так далее — есть 
и другие методы экономии. 
К примеру, если вы не поль-
зуетесь радио и телевизо-
ром, можно отключить их. 
Также можно отказаться от 
стационарного домашнего 
телефона. 
Некоторые технические 
устройства тоже помогут 
сэкономить. Так, к приме-
ру, современные рычажные 
краны, в отличие от вен-
тильных, позволят быстрее 
настроить температуру, не 
теряя лишнюю воду. При 
покупке бытовой техники 
следует обращать внима-
ние на индекс энергоэф-
фективности и приобретать 
приборы с маркировкой 
А+, А++ или А+++. 
Существенно помогут сэ-
кономить электроэнергию, 
а значит, и деньги, на нее 
потраченные, энергосбе-

регающие лампы. Спе-
циальный экономный 
режим можно настро-
ить в компьютерной 

технике, видеокаме-
рах и устройствах связи. 

А в летний период следует 
не забывать контролиро-
вать работу кондицио-
неров и вентиля-
торов.

Порядка четырех 
миллионов мо-
сквичей получа-
ют ту или иную 

материальную помощь на 
оплату жилищно-комму-
нальных услуг. Выплаты, 
полностью или частично 
компенсирующие суммы 
в платежках, являются су-
щественной помощью. 

Кому и на что
Льготы предоставля-
ют, к примеру, на опла-

ту жилого помещения — 
плату за наем, содержание 
помещения, взнос на капи-
тальный ремонт. Также суб-
сидии можно оформить на 
оплату коммунальных ус-
луг — водоснабжение, водо-
отв едение,  отопление, 
электроэнергию и так да-
лее. Перечень льготников 

в Москве насчитывает око-
ло 60 категорий граждан, 
для каж дой из которых 
установлены свой перечень 
услуг и своя скидка. Полная 
информация о льготах со-
держится на сайте ГКУ 
«ГЦЖС» (Раздел «Деятель-
ность» — «О льготах» — 
«Информация для граж-
дан» — «Общая информа-
ция»). Так, согласно спра-
вочнику, Герои СССР и РФ, 

полные кавалеры ордена 
Славы, не получающие еже-
месячную денежную выпла-
ту, полностью освобожда-
ются от платы за содержа-
ние жилого помещения 
и взносов на капремонт, от 
оплаты коммунальных ус-
луг,  а  также получают 
50-процентную компенса-
цию оплаты услуг связи 
(радиоточка, телеантенна). 
— Отдельным категориям 
граждан (ветеранам труда, 
многодетным семьям, по-
четным донорам Москвы 

и другим) льготы по опла-
те ЖКУ предоставляются 
в пределах социальной 
нормы площади жилого 
помещения, — сообщили 
в Департаменте жилищно-
коммунального хозяй-
ства Москвы. 
К примеру, ветера-
нам труда предо-
ставляют льго-
ту в размере 
половины 
от платы 

за жилое помещение в пре-
делах социальной нормы 
площади жилого помеще-
ния на семью. В Москве со-
циальная норма площади 
на одиноко проживающе-
го гражданина составляет 
33 квадратных метра, для 
семьи из двух человек — 
42 «квадрата», для семьи из 
трех и более человек — по 
18 квадратных метров на 
каждого члена семьи. 
— В Москве самый низкий 
порог на получение суб-
сидий на оплату ЖКУ — 
10 процентов от совокупно-
го дохода семьи. Если ком-
мунальные платежи состав-
ляют более 10 процентов, то 
граждане имеют право на 
получение субсидии. В дру-
гих регионах процент до-
стигает 15 или 18, а общий 

федеральный стандарт — 
22 процента, — рассказал 
председатель комиссии 
Мосгордумы по государ-
ственному строительству 
и местному самоуправле-
нию Александр Козлов. 

Где оформить
Как и большинство го-
родских услуг, офор-

мить субсидию москвичи 
могут на портале mos.ru, 
в разделе «Услуги» — «Суб-
сидия на оплату ЖКУ». Так-
ж е  м о ж н о  о б р а т и т ь с я 
в один из центров госуслуг 
«Мои документы». 
Чтобы оформить субсидию 
в электронном виде, нужна 
полная учетная запись на 
портале. Для ее получения 
необходимо подтвердить 

личность, что также можно 
сделать онлайн. 
Субсидии предоставля-
ют на полгода. Их можно 
продлить, предоставив до-
кументы на новый период. 
Если раньше для этого тре-
бовалась справка об отсут-
ствии задолженности, то 
теперь специалисты Город-
ского центра жилищных 
субсидий получают эту ин-
формацию автоматически, 
достаточно лишь подать за-
явление. 
— При всем том, что субси-
дия — это хороший инстру-
мент поддержки, остаются 
еще подв одные камни. 
Главный — у нас не начис-
ляется субсидия при нали-
чии долгов, таким образом, 
создается замкнутый круг. 
Человек не всегда может 
договориться о реструкту-
ризации задолженности, 
это, на мой взгляд, надо 
менять, — отметила за-
меститель председателя 
комитета Госдумы по стро-
ительству и ЖКХ Светлана 
Разворотнева. 

Как экономить
Помимо поддер-
жив ающих вы-

плат, существует 
определенный 

алгоритм дей-
ствий, придер-
живаясь кото-
рого можно 
значительно 
снизить итого-
вую сумму в пла-
тежке. 

Самым главным 
и  в а ж н ы м  и н -
струментом эко-
номии, конечно, 
являются индиви-
дуальные приборы 
учета воды. 
— Однако в старых 

домах могут быть тех-
нические ограничения 

на установку счетчи-

Алексей 
Хорошилов
nedelya@vm.ru

КОММУНАЛКУ 
ПОМОГУТ 
ОПЛАТИТЬ

СУБСИДИИ НА ОПЛАТУ КОММУНАЛЬНЫХ 
УСЛУГ МОГУТ ПОЛУЧИТЬ МОСКВИЧИ, У КОТОРЫХ 
РАСХОДЫ НА ОПЛАТУ ЖКУ ПРЕВЫШАЮТ 
10 ПРОЦЕНТОВ ОТ СОВОКУПНОГО ДОХОДА СЕМЬИ. 
ВМ РАССКАЗЫВАЕТ, КАК ОФОРМИТЬ СУБСИДИИ

наты, и так далее есть 
и другие методы экономии. 
К примеру, если вы не поль-
зуетесь радио и телевизо-
ром, можно отключить их. 
Также можно отказаться от 
стационарного домашнего 
телефона. 
Некоторые технические 
устройства тоже помогут 
сэкономить. Так, к приме-
ру, современные рычажные 
краны, в отличие от вен-
тильных, позволят быстрее 
настроить температуру, не 
теряя лишнюю воду. При 
покупке бытовой техники 
следует обращать внима-
ние на индекс энергоэф-
фективности и приобретать 
приборы с маркировкой 
А+, А++ или А+++. 
Существенно помогут сэ-
кономить электроэнергию, 
а значит, и деньги, на нее 
потраченные, энергосбе-

регающие лампы. Спе-
циальный экономный 
режим можно настро-
ить в компьютерной 

технике, видеокаме-
рах и устройствах связи. 

А в летний период следует 
не забывать контролиро-
вать работу кондицио-
неров и вентиля-
торов.

и другим) льготы по опла-
те ЖКУ предоставляются 
в пределах социальной 
нормы площади жилого 
помещения, — сообщили 
в Департаменте жилищно-
коммунального хозяй-
ства Москвы. 
К примеру, ветера-
нам труда предо-
ставляют льго-
ту в размере 
половины 
от платы 

Разворотнева. 

Как экономить
Помимо поддер-
жив ающих вы-

плат, существует 
определенный 

алгоритм дей-
ствий, придер-
живаясь кото-
рого можно 
значительно 
снизить итого-
вую сумму в пла-
тежке. 

Самым главным 
и  в а ж н ы м  и н -
струментом эко-
номии, конечно, 
являются индиви-
дуальные приборы 
учета воды. 
— Однако в старых 

домах могут быть тех-
нические ограничения 

на установку счетчи-

Основным инструментом экономии 
являются индивидуальные приборы учета 
воды, многотарифные приборы учета 
электричества и счетчики тепла 

Если сумма в платежке за ЖКУ со-
ставляет более 10 процентов от до-
хода семьи, то москвичи имеют 
право на получение субсидий
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ные своего паспорта. 
Также заявление 
м о ж н о  п о д а т ь 
лично в любой 
на логов ой ин-
спекции, только 
не забудьте взять 
с собой паспорт; 
заказным пись-
мом и через МФЦ.

Никитич, наш дом 
ветшает на глазах, 
уже появилась пле-

сень на стенах. Куда обра-
щаться, если управляющая 
компания «не замечает» 
этого явления? 
Владимир
Владимир, если руковод-
ство управляющей ком-
пании (УК) не реагиру-
ет на ваши письменные 
просьбы, то первый адрес 
для вашего письменного 
обращения — отдел ЖКХ 
управы вашего района. Вы 
должны получить от работ-
ников этого отдела: помощь 
в виде приказа руководству 
УК содержать в порядке ваш 
дом и устранить плесень; 
официальный ответ о при-
нятых мерах. Вы должны 
предупредить руководство 
управы о том, что если оно 
не призовет руководство 
УК к порядку, то дом отка-
жется оплачивать комму-
нальные услуги и потре-
бует сменить руководство 
управляющей компании 
или компанию в целом.

Никитич, хотела бы 
поблагодарить «Ве-
черку» за помощь 

в подключении горячей воды, 
которой у меня, по вине сосе-
дей и сантехников УК, не бы-
ло больше 20 дней. Случилось 
это потому, что соседи-квар-
тиросъемщики неправильно 
перекрыли воду к биде и уе-
хали в отпуск, отключив и ме-
ня от горячего водоснабже-
ния. Скажите, а что мне 

дальше-то делать? Ведь 
квартира съемная, что сотво-
рят новые квартиросъемщи-
ки, предсказать невозможно. 
Что посоветуешь?
Равза Каюмова, Большой Ко-
зихинский переулок, 19/6
Уважаемая Равза, совет 
один — не расслабляться. 
Надо узнать все данные 

(фамилию, адрес прожи-
вания и личный телефон) 
собственника квартиры, 
чтобы в случае необходи-
мости привлечь его к раз-

блокировке во-
д о с н а б ж е н и я . 
Необходимо на-
писать з аявле-
ние руководству 
вашей УК и пред-
у п р е д и т ь ,  ч т о 
при повторении 
такого длитель-
ного отключения 

воды вы будете требовать 
перерасчета. В подобных 
ситуациях дежурный сан-
техник, получив вашу жа-
лобу в ОДС (объединенной 
диспетчерской службе), 
обязан появиться у вас в те-
чение 20 минут и принять 
меры к поиску причин от-
сутствия воды и исправле-
ния неполадок. Если ваших 
соседей не будет дома, то 
руководство УК, с привле-

чением участкового ин-
спектора, может на закон-
ном основании вскрыть 
аварийную квартиру и ис-
править ситуацию с водо-
снабжением. Никакие от-
говорки в таких ситуациях 
не принимаются. Потому 
что мы платим за воду не-
малые деньги, и комму-

нальщики нам обязаны ее 
поставлять бесперебойно, 
в нужном нам количестве 
и заданных параметрах по 
температуре.

Никитич, в каком 
случае пенсионер-
дачник освобожда-

ется от уплаты земельного 
налога? У меня участок 
меньше шести соток, и я ин-
валид. Должен ли я платить 
налог за свой участок?
Федор Стрельников
Уважаемый Федор Егоро-
вич, участки земли, при-
надлежащие пенсионерам, 
площадь которых меньше 
или равна 600 квадратных 
метров (те самые шесть со-
ток), от налогообложения 
освобождаются. Соответ-
ственно, размер земель-
ных наделов, превышаю-
щих указанную площадь, 
уменьшается на необлагае-
мые налогом 6 соток. А уже 

затем с полученной площа-
ди рассчитывается налог. 
Чтобы получить льготу по 
земельному налогу, нужно 
один раз подать заявление 
(хотя ФНС утверждает, что, 
если человек заявление не 
подаст, инспекция сама 
предоставит ему льготу 
на основании имеющихся 

у  н е е  с в е д е -
н и й ) ,  л у ч ш е 
все же подстра-
хо в а т ь с я .  З а я в -
ление можно подать 
через личный кабинет на-
логоплательщика на сайте 
nalog.ru. Зайдите в раздел 
«Жизненные ситуации» 
и выберите опцию «По-
дать заявление на льготу». 
В графе «Информация о до-
кументе, подтверждающем 
право на льготу» предпен-
сионеры указывают дан-

ПРОСТО БИДЕ 
КАКОЕТО!
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инспекция сама 
тавит ему льготу 
вании имеющихся 

в е д е -
л у ч ш е 
подстра-
с я .  З а я в -

можно подать 
ичный кабинет на-
тельщика на сайте 

u. Зайдите в раздел 
енные ситуации» 
рите опцию «По-
вление на льготу». 
«Информация о до-
, подтверждающем 
а льготу» предпен-
ы указывают дан-

СПРОСИТЕ 
НИКИТИЧА
Анатолий Сидоров
обозреватель «ВМ» 
a.sidorov@vm.ru

ц

Хотя у живущих в многоквартирном 
доме отдельное жилье, нередко 
от неразумных действий одного 
из соседей страдают другие

Журналист Анатолий Никитич Сидоров — специалист 
повопросам ЖКХ. Постоянные читатели «Вечерки» зна-
ют, что к нему можно обратиться с любой проблемой, ка-
сающейся этой сферы жизни, и наш Никитич непременно 
ответит, а если нужно — и поможет. Пишите ему по адре-
су a.sidorov@vm.ru или на адрес редакции: 127015, Мос-
ква, Бумажный пр-д, 14, стр. 2, с пометкой «Никитичу». 
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Здравствуйте! Док-
тор, как понять, ка-
ких именно витами-

нов не хватает организму?
Мария Кленова, 
жительница района 
Алтуфьево
У различных типов авита-
миноза, то есть нехватки ви-
таминов в организме, есть 
общие симптомы: утомля-
емость и сонливость, нару-
шения сна, сниженный или 
чрезмерный аппетит, чув-
ство апатии, пониженная 
работоспособность. 
Если говорить о дефиците 
конкретных витаминов, то 
при недостатке витамина 
А беспокоят сухость, покрас-
нение и зуд кожного покро-
ва, выпадение и ломкость 
волос, ухудшение состояния 
ногтевых пластин. Пациен-
ты ощущают постоянную 
усталость, повышение вос-
приимчивости к респира-
торным инфекциям.
Недостаток витамина D про-
является болями в костях, 
мышечной слабостью, рас-
стройствами координации, 
склонностью к падениям. 

Постепенно нарастающие 
остеопороз и остеомаляция 
повышают риск патологи-
ческих переломов костей, 
которые плохо срастаются.
При малом количестве ви-
тамина С человек чувствует 

слабость, появляются точеч-
ные кожные кровоизлияния, 
отечность, покраснение де-
сен. Вследствие хрупкости 
капилляров возможно уси-
ление сосудистых звездочек, 
преждевременное старение 

кожи. При возможном сни-
жении иммунитета повы-
шается риск заболеваний 
вирусной или бактериаль-
ной инфекцией.
Дефицит витамина B2 
проявляется пораже-

нием губ — они 
трескаются, по-
являются  «з а-
еды» в уголках 
рта, слизистой 
ротовой полости, 
возможно разви-
тие стоматита.
Дефицит витамина 
B6 имеет кожные 
и неврологические 
проявления. Наи-
более типичными 
симптомами являются 
сухость кожи, себорей-
ный дерматоз, трещины 
в уголках рта, ощущения 
онемения и покалывания 
в области кистей и стоп.

Добрый день! Ска-
жите, авитаминоз 
лечится?

Иван Сумкин 
житель района Северный
Как и любое лечение, борьба 
с авитаминозом должна на-

чинаться с визи-
та к врачу. Пре-
жде всего нуж-
но исключить 
другие заболе-
вания со схожи-
ми симптома-
ми. Основная 
цель в лечении 
авитаминоза — 
о б е с п е ч е н и е 
пос тупления 
в организм не-
д о с т а ю щ и х 

витаминов. Лечение бази-
руется на разработке дие-
ты. Вещества, получаемые 
человеком из пищи, быстро 
всасываются в кишечнике. 
Также используются поли-
витаминные препараты. 

Здравствуйте! Бы-
вает ли так, что ви-
таминов в организме 

слишком много? Как влияет 
их переизбыток?
Виктория Маркина, 
жительница района Солнцево
Гипервитаминоз — это син-
дром, вызванный избытком 
витаминов в организме, 
чаще всего в результате пе-
редозировки. Он касается 
прежде всего жирораство-
римых витаминов: А, D, E 
и K. Организму проще спра-
виться с водорастворимыми 
витаминами — почки могут 
вывести их из организма. 
Хорошего в данной ситуа-
ции ничего нет: переизбы-
ток витамина D, например, 
может сопровождаться при-
знаками токсикоза (сниже-
нием аппетита, жаждой, 
рвотой, обезвоживанием, 
запорами). Хроническая 
интоксикация витамином 
D характеризуется наруше-

нием сна, болями в суставах, 
нарушением функции почек 
и сердца. 

Добрый день! Под-
скажите, можно ли 
избежать авитамино-

за, если правильно питаться? 
Или еда — это не главное?
Татьяна Сергеева,
жительница района 
Некрасовка
Отличительная черта всех 
в и т а м и н н ы х  с о е д и н е -
ний — они не могут синте-
зироваться в достаточном 
количестве в организме 
человека, поэтому для пра-
вильного метаболизма нуж-
но регулярное поступление 
этих веществ извне. При 
этом основной причиной 
авитаминоза является не-
сбалансированное питание, 
вследствие чего человек не 
получает необходимые ви-
тамины. Такая ситуация 
может наблюдаться и при 

добровольном ограниче-
нии в пище, например при 
строгих диетах с целью по-
худения. Безусловно, полно-
ценное и сбалансированное 
питание с присутствием 
овощей и фруктов является 
наилучшим способом из-
бежать данного состояния. 
Необходимо употребление 
разнообразной пищи, в том 
числе животного происхож-

дения. Ведь с таким грозным 
заболеванием, неразрывно 
связанным с авитаминозом, 
как цинга, человечество на-
училось бороться задолго 
до появления современных 
мультивитаминных ком-
плексов — путем употребле-
ния цитрусовых.

Подготовила Марьяна 
Шевцова nedelya@vm.ru

МОСКОВСКИЙ 
ВРАЧ
Валентина Данилова
врач общей практики 
городской поликлиники 
№ 195 Департамента 
здравоохранения Москвы, 
обладатель статуса 
«Московский врач»

Уважаемые читатели! Если у вас есть 
вопросы на медицинскую тематику, вы 
можете отправить их на нашу электронную 
почту nedelya@vm.ru или на почтовый 
адрес редакции: 127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 14, стр. 2, «Вечерка».

Сделайте на конверте пометку «Московский 
врач» и укажите телефон для связи. И помните: 
врач не ставит диагнозы без личного приема.

В ежедневном меню 
должна быть разно-
образная пища, в том 
числе животного про-
исхождения

ЛЮБОВЬ
К ТРЕМ ВИТАМИНАМ

НЕХВАТКА И ИЗБЫТОК ВИТАМИНОВ В ОРГАНИЗМЕ 
ОДИНАКОВО ОПАСНЫ: И ТО И ДРУГОЕ МОЖЕТ СТАТЬ ПРИЧИНОЙ 
СЕРЬЕЗНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ. О ТОМ, КАК ИХ ИЗБЕЖАТЬ, 
РАССКАЗЫВАЕТ ВРАЧ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ

сковский врач Вечерняя Москва    16–23 февраля 2023 № 6 (29353) vm.ru

жном сни-
ета повы-

олеваний 
териаль-

на B2 
аже-

-

а 
ые 

ие 
аи-
ыми 
яются 
борей-
рещины 
щущения 
алывания 
и стоп.

В ежедневном меню 
должна быть разно-
образная пища, в том 
числе животного про-
исхождения

ИТАМИНОВ В ОРГАНИЗМЕ 
ЖЕТ СТАТЬ ПРИЧИНОЙ 
Х ИЗБЕЖАТЬ, 

Питание должно быть сбалансированное 
и разнообразное с присутствием овощей, 
фруктов, орехов и бобовых 
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ТВ ПОНЕДЕЛЬНИК 20 февраля

1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВ

ЗВЕЗДА

ТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

НТВ

ДОВЕРИЕ

ДетямФильмыСериалы 12+ Возрастные рекомендации каналов по просмотру телепередачСтерео[S]

ДОМАШНИЙ

СТС

360

04.45 СТАЖЕРЫ [S] 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.25, 10.35 ДЕЛЬТА [S] 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие

14.00 Место встречи
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 АКУШЕР [S] 16+
22.00 МЕЛЬНИК [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 МЕЛЬНИК [S] 16+
00.25 НЕВСКИЙ.

ЧУЖОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ [S] 16+

04.30 Их нравы 0+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости с субти-

трами
18.20 Информационный канал 16+
21.00 Время
21.45 НАЧАЛЬНИК 

РАЗВЕДКИ [S] 16+
23.45 Большая игра 16+
00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30 Вести. Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.55 Кто против? 12+
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
21.05 Вести. Местное время
21.20 МЕЖДУ НАМИ ГЛУБО

КОЕ МОРЕ 12+

Детский психотерапевт 
из Москвы Андрей Баталов 
(Алексей Комашко) и его 
жена Вера (Арина Постни-
кова) приезжают в Турцию, 
чтобы отметить годов-
щину семейной жизни. 
Там они знакомятся с 
рыбаком и владельцем 
небольшого отеля и его 
русской женой Светланой 
(Светлана Смирнова-Мар-
цинкевич). Их 10-летний 
сын Эмиль несколько лет 
назад внезапно перестал 
говорить, и Светлана 
верит, что только доктор 
Баталов способен выле-
чить мальчика. Андрей 
вызывается помочь, но 
Вера нарушает эти планы, 
не желая делить мужа 
даже с его врачебным дол-
гом. Обрушившийся на 
городок сильный шторм 
трагическим образом пере-
ворачивает жизни обеих 
семей. И тогда Светлана 
решается на отчаянный 
поступок: она обманом 
заманивает Андрея в свой 
отель и держит там 
втайне от всех.

23.45 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.25 КАМЕНСКАЯ 16+
04.05 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 12+

06.00 Настроение
08.15 Большое кино. Верные дру-

зья 12+
08.55 ВЕЧНАЯ СКАЗКА 12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

События
11.50, 03.10 НАПАРНИЦЫ 16+
13.40, 05.25 Мой герой.

Амаяк Акопян 12+
14.50 Город новостей
15.00 Петровка, 38 16+
15.10 СВОИ 16+
16.55 Секс-бомбы со стажем 16+
18.05 Петровка, 38 16+
18.20 ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 

ОДНА 12+
22.40 Прохождение порогов 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Тайная комната. Эммануэль 

Макрон 16+
01.25 Михаил Любезнов. Мамень-

кин сынок 16+
02.05 Кремль-53. План внутренне-

го удара 12+
02.40 Осторожно, мошенники! 16+
04.45 Василий Шукшин. Правду 

знаю только я 12+

06.00 Ералаш 0+
07.00 ЛУНТИК 0+
08.20 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
08.45 ЖУТКАЯ СЕМЕЙКА

(Италия, 2021) 16+
10.45 КУХНЯ 16+
15.00, 19.00, 19.30 ИВАНОВЫ

ИВАНОВЫ 12+
20.00 Суперниндзя 16+
23.00 ОСОБНЯК С ПРИВИДЕ

НИЯМИ (США, 2003) 12+
Режиссер Роб Минкофф
В ролях: Эдди Мерфи, 
Теренс Стэмп, Нэтэниэл 
Паркер, Марша Томасон, 
Дженнифер Тилли, Уоллес 
Шон, Дина Спайби и др.
Агент по продаже недви-
жимости Джим Эверс 
стремится провернуть 
сделку всей своей жизни — 
он покупает старый забро-
шенный дом с целью сде-
лать из него шикарный 
особняк для перепродажи. 
Чтобы обжить будущее 
чудо дизайна, Джим пере-
возит туда всю свою 
семью. Но вскоре выясняет-
ся, что обживать дом им 
придется в компании далеко 
«неживых» соседей...

00.45 Кино в деталях с Федором 
Бондарчуком 18+

01.45 Даешь молодежь! 16+
04.00 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00, 08.30 Охотники за приви-

дениями 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Слепая 16+
10.05 Слепая 16+
10.40 Слепая 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.50 Знаки судьбы 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30 Гадалка 16+
14.00 Гадалка 16+
14.30 Гадалка 16+
15.00 Гадалка 16+
15.45 Гадалка 16+
16.15 Старец 16+
16.50 Старец 16+
17.20 Слепая 16+
17.55 Слепая 16+
18.30 Любовная магия 16+
19.00 Любовная магия 16+
19.30 Слепая 16+
20.00 Слепая 16+
20.30, 21.30 МАЖОР 16+
22.30 РОБОКОП (США, 1987) 16+
00.45 ОТЕЦ

(США — Великобрита-
ния — Франция, 2020) 16+

02.15, 03.00, 03.45 ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ 16+

04.30, 05.15 Фактор риска 16+

05.00, 18.00, 02.15 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-

онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+
20.00 ВНЕ/СЕБЯ (США) 16+

Режиссер Тарсем Сингх
В ролях: Райан Рейнольдс, 
Бен Кингсли, Натали Мар-
тинес, Мэттью Гуд и др.
Престарелый бизнесмен 
Дэмиан Хэйл неизлечимо 
болен раком. Гениальный 
ученый-экспериментатор 
предлагает Дэмиану нео-
бычный способ обмануть 
смерть: переселить его 
сознание в искусственно 
созданное тело молодого 
человека...

22.10 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный 

спецпроект 16+
00.30 ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА

(Франция — США, 2001) 18+

06.05 Мой район. Энциклопедия. 
Ночной дозор, Дневной 
дозор 12+

06.25 Мой район. Энциклопедия. 
Фестиваль молодежи и сту-
дентов-1957 12+

06.50 Это было смешно 12+
07.20 Юмор на все времена 12+
08.05 Тайны кино. 12+
08.50 Мой район. Навигатор 16+
09.00 СЫН ЗА ОТЦА

(Россия, Беларусь, 1995) 16+
10.25 Мой район. Навигатор 16+
10.35 Тайны нашей эстрады 12+
11.05, 02.25 Тайны кино 12+

(с субтитрами)
11.55 Мой район. Энциклопедия. 

5 мест для пикников 12+
12.05 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ

(СССР, 1972) 16+

13.20 ДВА КАПИТАНА 6+
15.55 Мой район. Энциклопедия. 

ТАСС уполномочен 
заявить 12+

16.20 МЫ, ДВОЕ МУЖЧИН
(СССР, 1962) 12+

17.50 Звезды советского 
экрана. 12+

18.15, 00.25 ТАЙНЫ АВРОРЫ 
ТИГАРДЕН 16+

19.50 Мой район. Навигатор 16+
20.00 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ

(СССР, 1972) 16+
21.10 Мой район. 

Навигатор 16+
21.20 ДВА КАПИТАНА 6+
23.50 Мой район. Навигатор 16+
00.00 Мой район. Энциклопедия. 

Рекорды Москвы 12+
01.45 Мой район. Навигатор 16+
02.00 Мой район. Энциклопедия. 

Золотые мозги 12+
03.10 Мой район. Энциклопедия. 

Москва: неспящие 12+
03.35 Мой район. Энциклопедия. 

Большое московское путе-
шествие 12+

04.05 Мой район. Энциклопедия. 
Кутузовский проспект 12+

04.25 Мой район. Энциклопедия. 
Москва слезам не верит 12+

04.45 Мой район. Энциклопедия. 
Московское время 12+

05.15 Мой район. Энциклопедия. 
МГУ 12+

05.40 Мой район. Энциклопедия. 
Москва-Сити 12+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
06.35 Пешком...... Российская 

государственная библиоте-
ка

07.05 Невский ковчег. Теория 
невозможного. 

07.35, 01.05 Величайшая победа 
Цезаря. Осада Алезии

08.30 Жизнь и судьба
08.50, 02.45 Забытое ремесло. 

Городовой
09.05, 16.30 АНТОША РЫБКИН

(ЦОКС, 1942)
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.00 ХХ век
12.20 Дневник XVI Зимнего меж-

дународного фестиваля 
искусств в Сочи

12.50 ТАЙНА ЧЕРНЫХ ДРОЗ
ДОВ (Мосфильм, 1983)

14.30 Надежда Казанцева. Пара-
доксы судьбы

15.05 Новости. Подробно. АРТ
15.20 Ток-шоу Агора
16.20 Цвет времени. Альбрехт 

Дюрер. Меланхолия
17.20, 02.00 20 лет Национально-

му филармоническому орке-
стру России под управлени-
ем Владимира Спивакова.

18.45 Чистая победа. Сталинград. 
Авторский фильм Валерия 
Тимощенко

19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.55 Семена, которые спасут 

человечество
21.35 Сати. Нескучная классика...
22.20 ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ

(Мосфильм, 1961)

04.50 РЫСЬ (Россия, 2010) 16+
06.30 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом. Лев Дова-
тор 12+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00 Новости дня 16+
09.20, 01.20 ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ

(Мосфильм, 1957) 12+
11.20 Открытый эфир 16+
13.00 Новости дня 16+
13.20, 15.05, 15.05 КОМИС

САРША 16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Новости дня 16+
18.20 Специальный репортаж 16+
18.55 Оружие Победы. Щит и меч 

Красной армии. Битва 
за Москву 16+

19.40 Загадки века с Сергеем 
Медведевым 12+

20.30 Новости дня 16+
21.15 Открытый эфир 16+
22.55 Между тем с Наталией Мет-

линой 12+
23.20 В ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИ

МАНИЯ
(Мосфильм, 1978) 12+

02.55 Вторая мировая война. 
Город-герой Севастополь 12+

06.30, 05.15 По делам несовер-
шеннолетних 16+   

08.20 Давай разведемся! 16+  
09.20 Тест на отцовство 16+  
11.25, 04.25 Понять. 

Простить 16+
12.30, 23.40 Порча 16+
13.00, 00.15 Знахарка 16+
13.35, 00.45 Верну любимого 16+
14.10, 05.15 Голоса ушедших 

душ 16+
14.45 ПАВЛИН, ИЛИ ТРЕУ

ГОЛЬНИК В КВАДРАТЕ
(Россия, 2021) 16+

19.00 СКВОЗЬ РОЗОВЫЕ ОЧКИ
(Россия, 2022) 16+
Режиссер Дмитрий 
Пантелеев
В ролях: Анастасия Арте-
мьева, Юлия Шиферштейн, 
Любовь Зайцева, Сергей 
Гузеев, Ксения Энтелис, 
Екатерина Волкова и др.
Бойкая и напористая Рита 
с детства мечтала 
стать актрисой, но про-
валила экзамены в теа-
тральный институт. 
Несмотря на досадную 
неудачу, она не сдается 
и собирается добиться 
своей цели любой ценой... 
Рита встречает извест-
ного актера, который 
готов помочь ей посту-
пить в театральный вуз, 
но в обмен на это ей при-
дется расстроить свадь-
бу его сына...

01.15 ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНА
(Россия, 2018) 16+  

05.00, 07.00, 09.30 Новости 
Московской области

06.00, 04.20 Интервью 360 12+
06.30, 08.05, 08.35, 13.00, 14.40, 
17.40 Внимание! Еда! 12+
08.00, 08.30, 09.00, 11.30, 12.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 21.00, 22.00 Новости 360
10.00, 19.00 Информационно-

аналитическая программа
11.00 ЧП 360 16+
11.05, 11.40 Быстрые деньги 12+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 18.05, 
20.05, 21.05, 22.05, 23.20, 02.00

Погода 360
12.30 Тет-а-тет с Марусей 12+
13.50, 16.35, 18.10, 00.10, 04.50

Зима в Подмосковье 12+
14.10 Атмосферная история 12+
15.10, 15.35, 16.10 Горизонт 

приключений. Алтай 12+
17.10 Простая медицина 12+
20.10 Армагеддон. 4 Всадника 

Апокалипсиса 12+
21.10, 22.10 Армагеддон. 

Мир без воды 12+
22.20 Шестое чувство 12+
00.40 Прогулка 12+
01.00 Маршрут построен 12+
01.30 МузейON 12+
02.50 Армагеддон. 

Смерть Солнца 12+
03.35 Армагеддон. 

Йеллоустоун 12+
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НТВ

СТС

ДОВЕРИЕ

ЗВЕЗДА

360

ДОМАШНИЙ

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00 Охотники за привидениями. 

Битва за Москву 16+
08.30 Охотники за привидениями. 

Битва за Москву 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Слепая 16+
10.05 Слепая 16+
10.40 Слепая 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.50 Знаки судьбы 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30 Гадалка 16+
14.00 Гадалка 16+
14.30 Гадалка 16+
15.00 Гадалка 16+
15.45 Гадалка 16+
16.15 Старец 16+
16.50 Старец 16+
17.20 Слепая 16+
17.55 Слепая 16+
18.30 Любовная магия 16+
19.00 Любовная магия 16+
19.30 Слепая 16+
20.00 Слепая 16+
20.30 МАЖОР 16+
21.30 МАЖОР 16+
22.30 РОБОКОП 2

(США, 1990) 16+

01.00, 01.45, 02.30 ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ 16+

03.15 Дневник экстрасенса 
с Фатимой Хадуевой 16+

04.15 Дневник экстрасенса 
с Фатимой Хадуевой 16+

05.00 Дневник экстрасенса 
с Фатимой Хадуевой 16+

05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.00 Настроение
08.05 Доктор И.... 16+
08.40 ЗАКАЗ 16+
10.20 Ирония судьбы 

Эльдара Рязанова 12+
11.30 События
11.50 НАПАРНИЦЫ 16+
13.40, 05.20 Мой герой. 

Валерий Сюткин 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 Петровка, 38 16+
15.15 СВОИ 16+
16.55 Жены против любовниц 16+
17.50 События
18.05 Петровка, 38 16+
18.20 КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ 

ЖЕЛАНИЙ 12+
22.00 События
22.40 Закон и порядок 16+
23.10 Позор ради славы 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 90-е. Бандитское кино 16+
01.25 Прощание. 

Спартак Мишулин 16+
02.05 Нас ждет холодная зима 12+
02.40 Осторожно, мошенники! 16+
03.10 НАПАРНИЦЫ 16+
04.45 Родион Нахапетов. Любовь 

длиною в жизнь 12+

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

08.15 Давай разведемся! 16+
09.15 Тест на отцовство 16+
11.20 Понять. Простить 16+
12.25 Порча. С того света 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших душ 16+
14.40 Скажи, подруга 16+
14.55 СЕМЕЙНЫЕ ТАЙНЫ

(Россия, 2022) 16+
19.00 КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ФРАНЦУЗА
(Россия, 2022) 16+
Режиссер Карен Захаров
В ролях: Евдокия Лаврухи-
на, Стефан Де Дюрфор, 
Сергей Подольный, Кристи-
на Шелобкова, Джульетта 
Геринг, Анастасия Теплин-
ская, Евгений Крылов и др.
Скромный экскурсовод 
Даша в силу обстоя-
тельств вынуждена 
согласиться на предложе-
ние поработать риелто-
ром на одной из сделок, 
выдавая себя за нее. Невин-
ная ложь приводит к нео-
жиданным последствиям. 
Потенциальный покупа-
тель, француз Пьер Сабу-
ров, очарован Алисой. 
Он приезжает в Россию, 
чтобы подписать договор 
и ближе с ней познако-
миться. Каково же было 
удивление Даши, когда 
вместо француза Пьера она 
видит перед собой друга 
детства Петю, с которым 
много лет назад познако-
милась на теплоходе. Петя 
ее не узнал и, более того, 
начал за ней ухаживать, 
между ними завязывается 
роман...

23.00 Голоса ушедших душ 16+
23.35 Порча 16+
00.10 Знахарка 16+
00.40 Верну любимого 16+
01.10 ПУАНТЫ ДЛЯ ПЛЮШКИ

(Россия, 2015) 16+
04.10 Понять. Простить 16+
05.00 По делам несовершенно-

летних 16+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Информационная 

программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00, 03.25 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 

КИЛЛЕРА
(США — Гонконг — 
Нидерланды, 2017) 16+
Режиссер Патрик Хьюз
В ролях: Райан Рейнольдс, 
Сэмюэл Л. Джексон, Элоди 
Юнг, Сальма Хайек, Гэри 
Олдмен и др.
Майкл Брайс — элитный 
телохранитель мирового 
уровня. Его новая работа — 
охранять киллера, которого 
все мечтают убить. Вме-
сте им необходимо выжить 
в течение 24  часов, уйти 
от банды преследователей 
и добраться из Манчестера 
до резиденции Международ-
ного уголовного суда 
в Гааге...

22.10 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.30 БИТВА НА ОЗЕРЕ

(Китай — Гонконг, 2021) 18+
02.35 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

05.00, 07.00, 09.30 Новости 
Московской области

06.00, 04.20 Интервью 360 12+
06.30, 08.05, 08.35, 11.40, 14.40, 
17.40 Внимание! Еда! 12+
08.00, 08.30, 09.00, 11.30, 12.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 21.00, 22.00 Новости 360
10.00, 19.00 Информационно-

аналитическая программа
11.00 ЧП 360 16+
11.05, 11.40 Быстрые деньги 12+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 
17.05, 18.05, 20.05, 21.05, 22.05, 
23.20, 02.00 Погода 360
12.30 Тет-а-тет с Марусей 12+
13.00 Викторина 360
13.50, 16.35, 18.10, 00.10, 04.50

Зима в Подмосковье 12+
14.10 Атмосферная история 12+
15.10, 15.35, 16.10 Горизонт 

приключений. Алтай 12+
17.10 Простая медицина 12+
20.10 Армагеддон. Оружие конца 

света 12+
21.10, 22.10 Армагеддон. 

Солнце без пятен 12+
22.20 Шестое чувство 12+
00.40 Прогулка 12+
01.00 Маршрут построен 12+
01.30 Музейon 12+
02.50 Армагеддон. Тотальное 

сумасшествие 12+
03.35 Армагеддон. Морская 

отрава 12+

06.00 Ералаш 0+
07.00 ЛУНТИК 0+
07.30 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 12+
08.40 СТРАШНЫЕ ИСТОРИИ 

ДЛЯ РАССКАЗА 
В ТЕМНОТЕ
(США — Канада — 
Мексика, 2019) 16+

10.45 КУХНЯ 16+
15.05 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
18.30 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
19.00 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
19.30 ИВАНОВЫИВАНОВЫ 16+
20.00 ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА

(Франция — США, 2013) 12+
Режиссер Луи Летерье
В ролях: Марк Руффало, 
Джесси Айзенберг, Вуди 
Харрельсон, Айла Фишер, 
Дэйв Франко, Мелани 
Лоран, Морган Фриман, 
Майкл Кейн, Майкл 
Келли и др.
Команда лучших иллюзио-
нистов мира проворачива-
ет дерзкие ограбления пря-
мо во время своих шоу 
и умело водит за нос ФБР...

22.20 ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА2
(США — Китай — 
Великобритания — 
Канада, 2016) 12+

00.55 МИЛЫЕ КОСТИ
(США — Великобритания — 
Новая Зеландия, 2009) 16+

03.00 Даешь молодежь! 16+
04.00 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.05 КОМИССАРША 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 20.30

Новости дня 16+
09.20 В ЗОНЕ ОСОБОГО 

ВНИМАНИЯ
(Мосфильм, 1978) 12+

11.20 Открытый эфир 16+
13.20 КОМИССАРША 16+
15.00 Военные новости 16+
15.05 КОМИССАРША 16+
18.20 Специальный репортаж 16+
18.55 Оружие Победы. Щит и меч 

Красной армии 16+
19.40 Улика из прошлого. Дело 

о тепловизорах. От Сталин-
града до Соледара 16+

21.15 Открытый эфир 16+
22.55 Между тем с Наталией 

Метлиной 12+
23.20 ОТВЕТНЫЙ ХОД

(Мосфильм, 1981) 12+
01.05 ДЕЙСТВУЙ 

ПО ОБСТАНОВКЕ!
(Одесская к/ст, 1984) 12+)

02.10 Энергия Великой 
Победы 12+

02.55 Калашников 12+
03.20 КОМИССАРША 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости культуры
06.35 Пешком...... Москва. 

Творческие мастерские
07.05 Легенды мирового кино. 

Рина Зеленая
07.35, 01.05 Осажденные крепо-

сти. Легендарные битвы. 
Осада Ла-Рошели

08.30 Жизнь и судьба
08.50 НА ДАЛЬНЕЙ ТОЧКЕ

(Экран, 1970)
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.00 ХХ век. Путешествие 

по Москве. 1982
12.20 Дневник XVI Зимнего меж-

дународного фестиваля 
искусств в Сочи

12.50 ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ
(Мосфильм, 1961)

14.05 Сказки из глины и дерева. 
Дымковская игрушка

14.20 Игра в бисер с Игорем 
Волгиным. Поэзия Евгения 
Рейна

15.05 Новости. Подробно. Книги
15.20 Передвижники. 

Виктор Васнецов
15.50 Сати. Нескучная классика.... 

с Михаилом Швыдким 
и Ириной Тушинцевой

16.35 НА ДАЛЬНЕЙ ТОЧКЕ
(Экран, 1970)

17.40 Забытое ремесло. 
Старьевщик

17.55 20 лет Национальному 
филармоническому орке-
стру России под управлени-
ем Владимира Спивакова. 
С. Рахманинов. Колокола

18.45 Чистая победа. Битва 
за Эльбрус. Авторский 
фильм Валерия Тимощенко

19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.55 Искусственный отбор
21.35 Белая студия
22.20 СЕРЕЖА

(Мосфильм, 1960)
02.00 20 лет Национальному 

филармоническому орке-
стру России под управле-
нием Владимира Спивако-
ва. Б. Барток, Э. Блох, 
М. Равель. Избранные 
произведения

02.45 Цвет времени. Альбрехт 
Дюрер. Меланхолия

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
12.00 Послание Президента РФ 

Владимира Путина 
Федеральному Собранию

13.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 МЕЖДУ НАМИ 

ГЛУБОКОЕ МОРЕ 12+
Правду о том, что Андрей 
выжил, знают только 
немой мальчик Эмиль 
и Зехра, мать пропавшего 
без вести Кемаля. Свет-
лана и Андрей проводят 
время вместе и постепен-
но сближаются. Тем 
тяжелее становится 
Светлане скрывать свой 
страшный обман. Неожи-
данно в отель Светы при-
езжают Вера и мать 
Андрея...

23.45 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.25 КАМЕНСКАЯ 16+
В рамках обмена опытом 
с иностранными коллегами 
Гордеев и Каменская едут 
в Финляндию. В их гости-
нице происходит убийство. 
Жертва — молодая рос-
сийская актриса. Камен-
ская участвует в расследо-
вании. В круг подозревае-
мых попадают все члены 
съемочной группы. У каж-
дого из них были основания 
свести счеты с актрисой. 
Однако в ходе расследова-
ния выясняется, что 
в детстве с ней случилось 
нечто ужасное…

04.05 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 12+
Самоубийство подсудимого 
в СИЗО окончательно под-
рывает силы Емельяно-
вой — она подает 
в отставку. Татьяна счи-
тает, что потерпела 
поражение на профессио-
нальном поприще, теперь 
ее цель — быть хорошей 
матерью для Артема... 

06.05 Раскрывая тайны 
звезд 12+

06.50 Это было смешно 12+
07.15 Юмор на все времена 12+
08.05 Тайны кино 12+
08.50 Мой район. Навигатор 16+
09.00 МЫ, ДВОЕ МУЖЧИН

(СССР, 1962) 12+
10.25 Мой район. Навигатор 16+
10.35 Тайны нашей эстрады 12+
11.05 Тайны кино 12+
11.55 Мой район. Энциклопедия. 

Отреставрированные 
шедевры Москвы 12+

12.05 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ
(СССР, 1972) 16+

13.05 ДВА КАПИТАНА 6+
15.55 Мой район. Энциклопедия. 

Бригада 12+
16.20 СЫН ЗА ОТЦА

(Россия — 
Беларусь, 1995) 16+

17.50 Звезды советского 
экрана 12+

18.20 ТАЙНЫ АВРОРЫ 
ТИГАРДЕН 16+

19.50 Мой район. Навигатор 16+
20.00 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ

(СССР, 1972) 16+
20.55 Мой район. Навигатор 16+
21.05 ДВА КАПИТАНА 6+
23.50 Мой район. Навигатор 16+
00.00 Мой район. Энциклопедия. 

Московский трамвай 12+
00.20 ТАЙНЫ АВРОРЫ 

ТИГАРДЕН 16+
01.45 Мой район. Навигатор 16+
01.55 Мой район. Энциклопедия. 

Лютая зима 1978–79 г. 12+
02.20 Тайны кино 12+
03.05 Мой район. Энциклопедия. 

Москва на воде 12+
03.35 Мой район. Энциклопедия. 

Автозавод ЗИЛ 12+
03.55 Мой район. Энциклопедия. 

Ле Корбюзье 12+
04.20 Мой район. Энциклопедия. 

Из фабрик в лофты 12+
04.45 Мой район. Энциклопедия. 

Гостиница Космос 12+
05.05 Мой район. Энциклопедия. 

Леонид Павлов 12+
05.35 Тайны кино 12+

04.55 БОМЖИХА
(Россия, 2007) 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.20 ДЕЛЬТА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ [S] 16+
10.00 Сегодня
11.00 Место встречи
12.00 Послание Президента РФ 

Владимира Путина 
Федеральному Собранию

13.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 АКУШЕР [S] 16+
22.00 МЕЛЬНИК [S] 16+
23.35 Сегодня в Москве
00.00 МЕЛЬНИК [S] 16+
00.25 НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 

СРЕДИ ЧУЖИХ [S] 16+
04.35 Их нравы 0+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Информационный канал 16+
11.30 Новости с субтитрами
12.00 Послание Президента РФ 

Владимира Путина 
Федеральному Собранию

13.00 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.20 Информационный канал 16+
21.00 Время
22.00 НАЧАЛЬНИК 

РАЗВЕДКИ [S] 16+
00.00 Большая игра 16+
01.00 Эдуард Савенко. 

В поисках любви 18+
02.25 Подкаст.лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.лаб 16+
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06.20 Песни нашего кино 12+
06.50 Это было смешно 12+
07.15 Юмор на все времена 12+
08.00 Тайны кино 12+
08.50 Мой район. Навигатор 16+
09.00 АННА И КОМАНДОР

(СССР, 1974) 12+
Режиссер Евгений Хринюк
В ролях: Иннокентий Смок-
туновский, Алиса Фрейнд-
лих, Василий Лановой
Решив написать сценарий 
об известном ученом, про-
званном Командором 
и трагически погибшем 
во время испытаний, дра-
матург знакомится с его 
женой Анной и делает 
для себя еще одно откры-
тие — не менее важное 
и интересное. И в конечном 
итоге посвящает сценарий 
супружеской паре...

10.25 Мой район. Навигатор 16+
10.35 Тайны нашей эстрады 12+
11.00 Тайны кино 12+
11.50 Мой район. Энциклопедия. 

Самые интересные экотро-
пы в Москве 12+

12.05 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ
(СССР, 1972) 16+

13.20 ДВА КАПИТАНА 6+
15.50 Мой район. Энциклопедия. 

Мимино 12+
16.10 АННА И КОМАНДОР

(СССР, 1974) 12+
17.40 Звезды советского экрана 

12+
18.20 ТАЙНЫ АВРОРЫ 

ТИГАРДЕН 16+
19.50 Мой район. Навигатор 16+
20.00 ОПАСНЫЙ ПОВОРОТ

(СССР, 1972) 16+
21.10 Мой район. Навигатор 16+
21.20 ДВА КАПИТАНА 6+
23.45 Мой район. Навигатор 16+
23.55 Мой район. Энциклопедия. 

Подземные тайны 12+
00.25 ТАЙНЫ АВРОРЫ 

ТИГАРДЕН 16+
01.45 Мой район. Навигатор 16+
02.00 Мой район. Энциклопедия. 

Водоемы 12+
02.25 Тайны кино 12+
03.10 Мой район. Энциклопедия. 

Московское время 12+
03.40 Мой район. Энциклопедия. 

Район Беляево 12+
04.00 Мой район. Энциклопедия 

12+
05.05 Мой район. Памятник Юрию 

Долгорукому 12+
05.25 Мой район. Энциклопедия. 

Москва в бронзе 12+
05.45 Мой район. Энциклопедия. 

Тайны сказочного особняка 
Перцовой 12+

04.50 БОМЖИХА2 (Россия, 
2009) [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕ

НИЕ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕ

НИЕ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 АКУШЕР [S] 16+
22.00 МЕЛЬНИК [S] 16+
00.00 Своя правда с Романом 

Бабаяном 16+
01.50 Захар Прилепин. 

Уроки русского 12+
02.15 Квартирный вопрос 0+
03.05 Дачный ответ 0+

06.30 По делам несовершенно-
летних 16+

08.15 Давай разведемся! 16+
09.15 Тест на отцовство 16+
11.20 Понять. Простить 16+
12.25 Порча. Высокая цена 16+
12.55 Знахарка 16+
13.30 Верну любимого 16+
14.05 Голоса ушедших душ 16+
14.40 СКВОЗЬ РОЗОВЫЕ ОЧКИ 

(Россия, 2022) 16+
19.00 ОТ ВСТРЕЧИ ДО РАЗЛУ

КИ (Россия, 2022) 16+
Режиссер: Эдуард Пальмов
В ролях: Ксения Роменкова, 
Константин Соловьев, 
Артем Покровский
Домохозяйка Света всю 
себя отдает мужу и сыну. 
Она готова закрывать гла-
за на бесконечные пьянки 
и измены супруга Михаила. 
Однако ее запас прочности 
заканчивается, когда муж 
в порыве ненависти подни-
мает руку на сына. Светла-
на забирает пятилетнего 
Даньку и уходит, остав-
шись без денег, жилья 
и работы. В эти трудные 
времена Светлане помога-
ет одноклассник Герман. 
Он ухаживает за Светла-
ной, завоевывает внимание 
и расположение Дани, сни-
мает им квартиру, устраи-
вает Свету на работу на 
шоколадную фабрику, где 
сам является генеральным 
директором. Светлана 
замечает, что на нее поло-
жил глаз начальник охраны 
предприятия, а по совме-
стительству друг Герма-
на. Между двумя одинокими 
людьми возникает симпа-
тия...

22.55 Голоса ушедших душ 16+
23.30 Порча 16+
00.05 Знахарка 16+
00.35 Верну любимого 16+
01.05 БАБОЧКИ И ПТИЦЫ

(Россия, 2019) 16+
04.05 Понять. Простить 16+
04.55 По делам несовершенно-

летних 16+

05.05 КОМИССАРША 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00 Новости дня 16+
09.20 ОТВЕТНЫЙ ХОД

(Мосфильм, 1981) 12+
11.20 Открытый эфир 16+
13.00 Новости дня 16+
13.20 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом. Леонид 
Говоров 12+

13.55 ВИКИНГ 16+
15.00 Военные новости 16+
15.05 ВИКИНГ 16+
18.00 Новости дня 16+
18.20 Специальный репортаж. 16+
18.55 Оружие Победы. Щит и меч 

Красной армии. В логове 
врага 16+

19.40 Секретные материалы 16+
20.30 Новости дня 16+
21.15 Открытый эфир 16+
22.55 Между тем с Наталией 

Метлиной 12+
23.20 АТАКА (К/ст им. Горького, 

1986) 12+
01.15 ДВА БОЙЦА (СССР, 1943) 

12+
02.30 ДОБРОВОЛЬЦЫ

(К/ст им. Горького, 1958) 12+
04.05 Генерал без биографии. 

Петр Ивашутин 12+

06.00 Ералаш 0+
07.00 ЛУНТИК 0+
07.30 ИВАНОВЫИВАНОВЫ

12+
08.35 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
08.55 МАРА И НОСИТЕЛЬ 

ОГНЯ (Германия, 2015) 12+
10.45 КУХНЯ 16+
15.05 ИВАНОВЫИВАНОВЫ

16+
20.00 ПАССАЖИРЫ

(США, 2016) 16+
Режиссер Мортен Тильдум
В ролях: Дженнифер Лоу-
ренс, Крис Пратт, Майкл 
Шин, Лоренс Фишберн, 
Энди Гарсиа, Винс Фостер
Космический корабль с пас-
сажирами на борту, погру-
женными на время полета 
в искусственный сон, дер-
жит курс на планету, 
которая станет для них 
новым домом. Все идет 
по плану, но из-за сбоя 
системы двое пассажиров 
не ожиданно просыпаются 
и понимают, что до конеч-
ного пункта путешествия 
90 лет пути, и им суждено 
остаток жизни провести 
вдвоем на корабле. Посте-
пенно Джима и Аврору 
начинает непреодолимо 
тянуть друг к другу, 
но корабль попадает 
в беду, и теперь в их руках 
жизнь и судьба всех оби-
тателей корабля...

22.20 КОСМОС МЕЖДУ НАМИ
(США, 2017) 16+

00.45 О ЧЕМ ГОВОРЯТ МУЖ
ЧИНЫ (Россия, 2010) 16+

02.25 Даешь молодежь! 16+
04.00 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00, 07.00, 09.30 Новости 
Московской области

06.00, 04.20 Интервью 360 12+
06.30, 08.05, 08.35, 14.40, 

17.40 Внимание! Еда! 12+
08.00, 08.30, 09.00, 11.30 ,12.00, 

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 21.00, 22.00
Новости 360

10.00, 19.00 Информационно-
аналитическая программа

11.00 ЧП 360 16+
11.05, 11.40 Быстрые деньги 12+
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 

16.05, 17.05, 18.05, 20.05, 
21.05, 22.05, 23.20 ,02.00 
Погода 360

12.30 Тет-а-тет с Марусей 12+
13.00 Викторина 360
13.50, 16.40, 18.10, 18.35, 

00.10, 04.50 Зима в Под-
московье 12+

14.10 Атмосферная история 12+
15.10, 15.35 Горизонт приключе-

ний. Алтай 12+
16.10, 01.00 Маршрут построен 

12+
17.10 Простая медицина 12+
20.10 Армагеддон. Тотальное 

сумасшествие 12+
21.10, 22.10 Армагеддон. Мор-

ская отрава 12+
22.20 Шестое чувство 12+
00.40 Прогулка 12+
01.30 МузейOn 12+
02.50 Армагеддон. Оружие конца 

света 12+
03.35 Армагеддон. Солнце 

без пятен 12+

05.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
16.00 Информационная 

программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА
(Великобритания-США-
Швеция-Франция, 2019) 16+  
Режиссер Патрик Хьюз
В ролях: Райан Рейнольдс; 
Сэмюэл Л. Джексон; Сальма 
Хайек; Антонио Бандерас
Профессиональный телох-
ранитель Майкл Брайс при-
влекает старых знакомых, 
киллера и его жену, для 
специальной операции 
в районе Амальфитанского 
побережья. Их цель — 
остановить кибератаку, 
которая может привести 
к краху Европейского союза

22.10 Смотреть всем! 16+
23.00 Новости 16+
23.30 БИТВА НА ОЗЕРЕ 2

(Китай — Гонконг, 2022) 18+
02.10 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
03.00 Тайны Чапман 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00 Охотники за привидениями. 

Битва за Москву 16+
08.30 Охотники за привидениями. 

Битва за Москву 16+
09.15 Утренние гадания 16+
09.30 Слепая 16+
10.05 Слепая 16+
10.40 Слепая 16+
11.15 Знаки судьбы 16+
11.50 Знаки судьбы 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30 Гадалка 16+
14.00 Гадалка 16+
14.30 Гадалка 16+
15.00 Гадалка 16+
15.45 Гадалка 16+
16.15 Старец 16+
16.50 Старец 16+
17.20 Слепая 16+
17.55 Слепая 16+
18.30 Любовная магия 16+
19.00 Любовная магия 16+
19.30 Слепая 16+
20.00 Слепая 16+
20.30 МАЖОР 16+
21.30 МАЖОР 16+
22.30 РОБОКОП 3 (США, 1993) 

16+
00.45 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ 16+
01.30 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ 16+
02.15 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ 16+
03.00 ЧАСЫ ЛЮБВИ 16+
03.45 ЧАСЫ ЛЮБВИ 16+
04.30 ЧАСЫ ЛЮБВИ 16+
05.15 ЧАСЫ ЛЮБВИ 16+

06.30 Новости культуры
06.35 Пешком...
07.00 Новости культуры
07.05 Легенды мирового кино
07.30 Новости культуры
07.35, 01.05 Осажденные крепо-

сти. Легендарные битвы. 
Осада Орлеана. Победа 
Жанны д’Арк

08.30 Жизнь и судьба
08.50 ЛЕТО РЯДОВОГО ДЕДО

ВА (Молдова-филм, 1971)
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.00 ХХ век. Михаил 

Фрунзе. 1985
12.20 Дневник XVI Зимнего меж-

дународного фестиваля 
искусств в Сочи

12.50 СЕРЕЖА (Мосфильм, 1960)
14.05 Роман в камне. Беларусь. 

Несвижский замок
14.30 80 лет со дня рождения 

Эдуарда Лимонова. Откры-
тая книга. Мои живописцы

15.00 Новости культуры
15.05 Новости. Подробно. Кино
15.20 85 лет режиссеру. Пелешян. 

Кино. Жизнь
15.50 Белая студия
16.35 ЛЕТО РЯДОВОГО ДЕДО

ВА (Молдова-филм, 1971)
17.40 Забытое ремесло. 

Кружевница
17.55 20 лет Национальному 

филармоническому орке-
стру России под управлени-
ем Владимира Спивакова. 
Б. Барток, Э. Блох, 
М. Равель. Избранные 
произведения

18.45 Чистая победа. Величайшее 
воздушное сражение 
в истории

19.30 Новости культуры
19.45 Вспоминая Инну Чурикову. 

Перед Аудиенцией. Доку-
ментальный фильм о созда-
нии спектакля

20.15 Инна Чурикова в спектакле 
Аудиенция. Запись 2019 г.

22.35 2 Верник 2. Инна Чурикова
23.40 Новости культуры
01.55 Искатели. Что скрывает 

чудо-остров?
02.40 Старая пластинка
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Настроение
08.05 Доктор И.... 16+
08.40 РАЙСКОЕ ЯБЛОЧКО

(Россия, 1998) 12+
10.30 Юрий Никулин. Шутки 

в сторону! 12+
11.30 События
11.50 КРАСНАЯ ЛЕНТА (Россия, 

2018) 12+
13.40 Мой герой 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 Петровка, 38 16+
15.15 СВОИ 16+
16.55 Тайные дети звезд 16+
17.50 События
18.05 Петровка, 38 16+
18.20 ГДЕТО НА КРАЮ СВЕТА 

12+
22.00 События
22.40 Хватит слухов! 16+
23.10 Прощание. Сергей Кузнецов 

16+
00.00 ПЕТРОВКА, 38 (СССР, 

1980) 12+
01.25 КРАСНАЯ ЛЕНТА (Россия, 

2018) 12+
02.55 Петровка, 38 16+
03.10 ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 

ОДНА 12+
06.05 ШПИОНСКИЕ СТРАСТИ 0+
06.20 Перерыв в вещании

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 Кто против? 12+
16.00 Вести
16.30 Малахов 16+
17.30 60 минут 12+
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 МЕЖДУ НАМИ 

ГЛУБОКОЕ МОРЕ 12+
Свекровь запрещает 
Светлане увозить Эмиля 
в Москву. Чтобы не рас-
ставаться с ними, Андрей 
решает остаться в Тур-
ции. Он сразу же получает 
выгодный контракт 
на работу в сети турец-
ких клиник. Владелица 
сети Софья оказывается 
бывшей студенткой отца 
Андрея. Она назначает 
Баталову в ассистентки 
свою дочь — красавицу 
Лейлу. И вскоре Светлана 
начинает подозревать, 
что у Андрея и Лейлы — 
роман...

23.45 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым 12+

02.25 КАМЕНСКАЯ 16+
Убита жена крупного 
ресторатора Сафроно-
ва — Елена. Сафронов 
настаивает на том, 
чтобы этим делом заня-
лись на Петровке. С само-
го начала работы Камен-
ская начинает подозре-
вать именно Сафронова 
в убийстве жены. Однако 
вскоре выясняется, что 
у Лены был любовник. 
Но Каменской не удается 
с ним встретиться. 
Василий покончил жизнь 
самоубийством после 
смерти Лены. В своей 
пред смертной записке 
он обвиняет Сафронова 
в убийстве Елены. Доценко 
задерживает помощника 
Сафронова, но тут 
в дело вмешиваются 
сотрудники ФСБ...

04.03 Перерыв в вещании

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Информационный канал 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
16.50 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости с субти-

трами
18.20 Информационный канал 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. 10-й юбилей-

ный сезон. Финал. Прямой 
эфир [S] 0+

23.55 ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 
И КАТЮША (СССР, 1967) 0+

01.30 Подкаст.лаб 16+
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04.25 КАМИННЫЙ ГОСТЬ
(Россия, 2012) 12+

05.55 ФЕРМЕРША
(Россия, 2019) 12+

09.10 Большой юбилейный кон-
церт, посвященный 
90-летию Академического 
ансамбля песни и пляски 
им. А. В. Александрова

11.00 Вести
11.40 Петросян-шоу 16+
13.40 ДЕВЧАТА

(СССР, 1961) 0+
15.25 ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДАЧИ

(СССР, 1971) 6+
17.00 Вести
18.00 Песни от всей души. Вечер-

нее шоу Андрея Малахова. 
Специальный праздничный 
выпуск 12+

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 ЧЕМПИОН МИРА

(Россия, 2021) 6+

Режиссер Алексей Сидоров
В ролях: Иван Янковский, 
Константин Хабенский, Вла-
димир Вдовиченков, Федор 
Добронравов, Виктор Сухо-
руков, Диана Пожарская, 
Александр Филиппенко, 
Давид Бродский, Виктор 
Добронравов, Михаил Трой-
ник, Анатолий Кот и др.
Этот фильм о самом дра-
матичном и легендарном 
поединке в истории шах-
мат: матче за звание чем-
пиона мира между дей-
ствующим чемпионом мира 
Анатолием Карповым 
и претендентом на этот 
титул — гроссмейстером 
Виктором Корчным, эми-
грировавшим из СССР 
за несколько лет до этого 
матча...

23.50 ОГОНЬ
(Россия, 2020) 6+

02.00 БАЛКАНСКИЙ РУБЕЖ
(Россия, 2019) 16+

07.00 Доброе утро
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Специальный репортаж. 

Герои 16+
11.10, 12.15 ОНИ СРАЖАЛИСЬ 

ЗА РОДИНУ
(СССР, 1975) 16+
Режиссер Сергей Бондарчук
В ролях: Василий Шукшин, 
Вячеслав Тихонов, Сергей 
Бондарчук, Георгий Бурков, 
Юрий Никулин и др.
Июль 1942 года. На под-
ступах к Сталинграду 
обескровленные, измотан-
ные советские войска 
ведут тяжелые оборони-
тельные бои, неся огром-
ные потери... Фильм рас-
сказывает о подвиге рядо-
вых солдат, любви к род-
ной земле, об истинной 
цене победы...

12.00 Новости (с субтитрами)
14.35 Офицеры. Концерт в Кремле 

[S] 12+
16.10 ОФИЦЕРЫ

(СССР, 1971) [S] 0+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Время выбрало нас! Кон-

церт ко Дню защитника 
Отечества. Прямой эфир [S]

21.00 Время
21.35 НАЧАЛЬНИК

РАЗВЕДКИ [S] 16+
23.35 Юстас — Алексу. Тот самый 

Алекс 16+
00.40 Подкаст.лаб 16+

04.00 ОТСТАВНИК
(Россия, 2009) [S] 16+

05.35 ОТСТАВНИК2
(Россия, 2010) [S] 16+

07.10, 08.20 ОТСТАВНИК3
(Россия, 2011) [S] 16+

08.00 Сегодня
09.25, 10.20 ОТСТАВНИК.

ОДИН ЗА ВСЕХ
(Россия, 2019) [S] 16+

10.00 Сегодня
12.00, 13.20 ОТСТАВНИК.

СПАСТИ ВРАГА
(Россия, 2019) [S] 16+

13.00 Сегодня
14.20 ДЕД МОРОЗОВ

(Россия, 2020) [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 ДЕД МОРОЗОВ

(Россия, 2020) [S] 16+
19.00 Сегодня
19.40 ДЕД МОРОЗОВ2 [S] 16+
23.35 Три танкиста. Фильм Алек-

сея Поборцева 16+
00.30 НЕВСКИЙ.

ЧУЖОЙ СРЕДИ
ЧУЖИХ [S] 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.45 Слепая 16+
10.15 Слепая 16+
10.45 Слепая 16+
11.15 Слепая 16+
12.00 Слепая 16+
12.30 Слепая 16+
13.00 Слепая 16+
13.30 Слепая 16+
14.00 Слепая 16+
14.30 Слепая 16+
15.00 Слепая 16+
15.45 Слепая 16+
16.15 Слепая 16+
16.45 Слепая 16+
17.15 Слепая 16+
17.45 Слепая 16+
18.15 Слепая 16+
19.00 Слепая 16+
19.30 Слепая 16+
20.00 Слепая 16+
20.30 МАЖОР 16+
21.30 МАЖОР 16+
22.30 ВРЕМЯ ПЕРВЫХ

(Россия, 2017) 12+
01.30 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ 16+
02.00 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ 16+
02.45 ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 

ДВЕРЬ 16+
03.30 Знахарки 16+
04.15 Знахарки 16+
05.00 Знахарки 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.25 Как стать оптимистом 12+
07.50 НЕПОДСУДЕН

(СССР, 1969) 6+
09.20 СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН 

(СССР, 1955) 0+
11.05 ИВАН БРОВКИН 

НА ЦЕЛИНЕ
(СССР, 1958) 12+

12.55 Назад в СССР. Служу Совет-
скому Союзу! 12+

13.40 Премьера. Легенды эстра-
ды. ВИА 70-х 12+

14.30 События
14.45 Мужской формат 12+
16.25 ДЕДУШКА 12+
18.30 ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, 

ГОСПОДИ! 12+
22.00 События
22.15 Приют комедиантов 12+
23.55 ОГАРЕВА, 6 (СССР, 1981) 12+

Режиссер Борис Григорьев
В ролях: Василий Лановой, 
Георгий Юматов, Евгений 
Герасимов и др.
На Пригорской ювелирной 
фабрике обнаружены круп-
ные хищения. В Москве 
совершены два убийства 
и попытка изнасилования. 
Казалось бы, что общего 
между этими преступле-
ниями? Но однажды взаи-
мосвязь проявится, 
и Костенко срочно выле-
тит в Сухуми...

01.20 ВОСЕМЬ БУСИН НА ТОН
КОЙ НИТОЧКЕ 12+

03.00 КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ 
ЖЕЛАНИЙ 12+

06.00 Дворжецкие. На роду напи-
сано... 12+ 06.00 Ералаш 0+

06.10 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.30 Шоу Уральских 

пельменей 16+
08.45 ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА

(Франция — США, 
2013) 12+

11.05 ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА2
(США — Китай — Велико-
британия — Канада, 
2016) 12+

13.40 ДЕВОЧКА МИА 
И БЕЛЫЙ ЛЕВ
(Франция — Германия — 
ЮАР — Швейцария — 
Монако — США, 2018) 6+
Режиссер Жиль де Мэтр
В ролях: Мелани Лоран, 
Лэнгли Кирквуд, Тесса 
Джуббер, Даниа Де Вильер, 
Райан Мак Леннан, Эшли 
Харви, Лайонел Ньютон, 
Лилиан Дюбе, Брэндон Оре, 
Пол Дэвис и др.
Семья Мии Оуэн переезжа-
ет в Южную Африку, что-
бы управлять львиной фер-
мой. Позже девочка пони-
мает суровую реаль-
ность — ферма продает 
львов, которых охотники 
за трофеями отстрелива-
ют, чтобы заработать 
деньги...

15.40 СУВОРОВ. ВЕЛИКОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ 6+

17.25 МОНСТРЫ
НА КАНИКУЛАХ 6+

19.15 МОНСТРЫ 
НА КАНИКУЛАХ2 6+

21.00 МОНСТРЫ
НА КАНИКУЛАХ3. 
МОРЕ ЗОВЕТ 6+

22.55 О ЧЕМ ГОВОРЯТ МУЖ
ЧИНЫ. ПРОДОЛЖЕНИЕ
(Россия, 2018) 16+

00.50 О ЧЕМ ЕЩЕ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ (Россия, 
2011) 16+

02.35 Даешь молодежь! 16+
04.00 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00, 13.00 СМЕРШ. 

ДОРОГА ОГНЯ 16+

13.30, 17.00 СМЕРШ. КАМЕРА 
СМЕРТНИКОВ 16+

17.30 СМЕРШ. УМИРАТЬ ПРИ
КАЗА НЕ БЫЛО 16+

21.15 НЕСОКРУШИМЫЙ
(Россия, 2018) 16+
Режиссер Константин 
 Максимов
В ролях: Андрей Чернышов, 
Владимир Епифанцев и др.
Сюжет основан на реаль-
ных событиях. 13 июля 
1942 года. Экипаж 
со ветского танка КВ-1 
под командованием Семена 
Коновалова вступил 
в неравную схватку с про-
тивником. Чем закончится 
противостояние, и какая 
судьба ждет отважных 
советских героев?

23.00 ЧЕРНЫЕ БУШЛАТЫ 16+
1941 год. Командующий 
Северным флотом адмирал 
Головко, предчувствуя неиз-
бежность большой войны, 
создает специальное разве-
дывательно-диверсионное 
подразделение, нацеленное 
на выполнение дерзких опе-
раций в тылу врага. Коман-
диру отделения разведчиков 
старшине Леонтьеву в пер-
вые же дни войны поручено 
осуществлять корректи-
ровку огня двух эсминцев 
по немецкой артиллерист-
ской батарее, располо-
женной в неприступном 
месте на скалистых бере-
гах Баренцева моря. 
С от рядом разведчиков 
на задание идет девушка-
снайпер Мария Белая, 
у которой есть свои счеты 
к «фрицам»...

02.50 КРЕМЕНЬ. ОСВОБОЖ
ДЕНИЕ 16+

06.10 Мой район. Навигатор 16+
06.20 Мой район. Энциклопедия. 

Самые необычные памятни-
ки 12+

06.30 Мой район. Навигатор 16+
06.45 Мой район. Энциклопедия. 

Самые необычные 
кварталы 12+

06.55 Мой район. Навигатор 16+
07.05 СЫЩИК (СССР, 1979) 12+
09.20 Мой район. Навигатор 16+
09.30 НЕУЛОВИМЫЕ

МСТИТЕЛИ (СССР, 1966) 12+
10.50 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ
(СССР, 1968) 12+

12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 НИРО ВУЛЬФ И АРЧИ 

ГУДВИН 12+
18.15 Мой район. Навигатор 16+
18.25 КЛЮЧИ ОТ НЕБА

(СССР, 1964) 6+
19.45 Мой район. Навигатор 16+
19.55 СТАРШИНА

(СССР, 1979) 12+
21.25 Мой район. Навигатор 16+
21.35 В ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИ

МАНИЯ (СССР, 1977) 12+
23.15 Мой район. Навигатор 16+
23.25 ОТВЕТНЫЙ ХОД

(СССР, 1981) 12+
00.45 Мой район. Навигатор 16+
00.55 СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ
(СССР, 1974) 12+

02.35 Мой район. Навигатор 16+
02.45 Раскрывая тайны звезд 12+
03.30 Мой район. Энциклопедия. 

Подземные тайны 12+
03.55 Мой район. Энциклопедия. 

Белорусский вокзал 12+
04.25 Мой район. Энциклопедия. 

Сокольники 12+
04.45 Мой район. Энциклопедия. 

Подкидыш 12+
05.05 Мой район. Энциклопедия. 

Под Москвой 12+
05.30 Мой район. Энциклопедия. 

Ближе к метро 12+

06.30 Виктор Розов. Летят журав-
ли в программе Библейский 
сюжет

07.05 БЮРО НАХОДОК
07.40 История Преображенского 

полка, или Железная стена
08.25 ПЕТР ПЕРВЫЙ

(Ленфильм, 1937)
10.05 Честь мундира
10.50 Добровидение-2022. 

VII Международный фести-
валь народной песни

13.25, 01.30 Страна птиц
14.10 Концерт Ансамбля песни 

и пляски Российской Армии 
имени А. В. Александрова 
в Большом театре России

15.15 Рассказы из русской исто-
рии. Владимир Мединский

16.05 Отцы и дети
16.30 ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА

(Киевская к/ст, 1947)
Режиссер Борис Барнет
В ролях: Павел Кадочников, 
Виктор Добровольский и др.
Советский разведчик Федо-
тов получает задание 
добыть в оккупированной 
Виннице секретную перепи-
ску генерала фон Кюна 
с гитлеровской ставкой. 
Разведчик не только выпол-
няет задание, но, возвраща-
ясь на родину, прихватыва-
ет и самого генерала...

18.00 День защитника Отечества. 
Подвиг разведчиков. Опера-
ция Монастырь. Авторский 
фильм Валерия Тимощенко

18.45 Песня не прощается... 1971
19.20 По следам сирийских 

мудрецов. 3D-археология
20.00 ЭСКАДРОН ГУСАР 

ЛЕТУЧИХ (К/ст им. Горь-
кого, 1980)

22.40 Русский бал
23.35 НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ

(Россия, 2005)

04.55 ЭСКАДРОН ГУСАР 
ЛЕТУЧИХ (К/ст им. Горько-
го, 1980) 12+

08.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня 16+

08.15 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом. Михаил 
Фрунзе 12+

09.05 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом. Нина 
Соколова 12+

09.55 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом. Александр 
Аржавкин 12+

10.40 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом. Владимир 
Филиппов и Федор Долин-
ский 12+

11.20 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом. Алексей 
Прошляков 12+

12.10 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом. Александр 
Серебряков 12+

13.15 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом. Виктор 
Дубынин 12+

14.05 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом. Роман 
Филипов 12+

14.55 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом. Андрей 
Кунаков 12+

15.45, 18.15 Непобедимая 
и легендарная 16+

22.30 ОТРЯД ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ (Одесская 
к/ст, 1978) 12+

00.05 НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД
(Ленфильм, 1945) 12+

06.30 6 кадров 16+
06.40 ДОЛГИЙ СВЕТ МАЯКА

(Россия, 2019) 16+
10.35 СЕЗОН ЛЮБВИ

(Россия, 2017) 16+
14.50 КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ФРАНЦУЗА
(Россия, 2022) 16+

19.00 С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ, 
ВИКА! (Россия, 2022) 16+
Режиссер Евгений Татаров
В ролях: Ксения Роменкова, 
Денис Матросов, Екатерина 
Панасюк, Игорь Неведров, 
Федор Воронцов и др.
Виктория, успешная дело-
вая женщина с собствен-
ным бизнесом, настолько 
увлечена работой, что поч-
ти не уделяет времени соб-
ственной семье. Но жизнь 
ставит твердую точку 
в ее ежедневной суете, 
когда в результате авто-
мобильной аварии она впа-
дает в кому. Однако судьба 
дает Вике второй шанс. 
Став призраком, она пони-
мает, что упустила семью, 
в которой каждый несча-
стен: дочь-студентку 
соблазняет взрослый муж-
чина, сына третируют 
школьные рэкетиры, муж 
не видит от нее любви 
и заботы. Находясь на гра-
ни жизни и смерти, Вика 
понимает, что у нее есть 
очень короткий срок, что-
бы исправить собственные 
ошибки...

22.55 ПРИВИДЕНИЕ
(США, 1990) 16+

01.15 ДВЕ ЖЕНЫ
(Россия, 2017) 16+

04.15 БУМ (Франция, 1980) 16+
06.00 6 кадров 16+

05.00, 07.00 Новости Московской 
области

06.00, 23.40 Интервью 360 12+
06.30, 11.05 Внимание! Еда! 12+
08.00, 02.30 Зима в Подмоско-

вье 12+
09.00 Атмосферная история 12+
10.00 Информационно-аналити-

ческая программа
11.00 ЧП 360 16+
12.00, 16.00, 20.00 Новости 360
12.30, 12.55, 13.20, 13.40, 14.10,
14.20, 14.40, 15.05, 15.10, 15.35

Горизонт приключений. 
Алтай 12+

16.05 Погода 360
16.10 История Банджи Джам-

пинга 12+
17.10, 18.05, 19.00 Живой 

арсенал 12+
20.30, 21.20, 22.05, 22.55

Бастионы России 12+
00.10 Прогулка 12+
01.30 Музейon 12+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВТВ ЦЕНТР

В программе возможны изменения

ТВ-3

ДОВЕРИЕ

НТВ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

СТС

360

06.00 Мой район. Энциклопедия. 
Отреставрированные 
усадьбы Москвы 12+

06.10 Мой район. Навигатор 16+
06.20 Мой район. Энциклопедия. 

Самые интересные ворота 
в Москве 12+

06.30 Мой район. Навигатор 16+
06.40 Мой район. 

Энциклопедия. Москва. 
В мире гигантов 12+

07.10 Мой район. Навигатор 16+
07.20 КЛЮЧИ ОТ НЕБА

(СССР, 1964) 6+
08.35 СПОСОБ УБИЙСТВА

(Украина, 1993) 16+
09.45 Мой район. Навигатор 16+
09.55 КОРОНА 

РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА 
НЕУЛОВИМЫЕ
(СССР, 1971) 12+

12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 НИРО ВУЛЬФ И АРЧИ 

ГУДВИН 12+
16.35 Мой район. Навигатор 16+
16.45 НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ
(СССР, 1966) 12+

18.05 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ
(СССР, 1968) 12+

19.25 Мой район. Навигатор 16+
19.35 КОРОНА 

РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА 
НЕУЛОВИМЫЕ
(СССР, 1971) 12+

21.55 Мой район. Навигатор 16+
22.05 ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ

КОЙ (СССР, 1977) 12+
23.35 Мой район. Навигатор 16+
23.45 ПОБЕГ (Россия, 2005) 16+
01.40 Мой район. Навигатор 16+
01.50 Раскрывая тайны звезд 12+
02.35 Мой район. Навигатор 16+
02.50 Мой район. Энциклопедия. 

Московские небоскребы 12+
03.15 Мой район. Энциклопедия. 

Самые старые железнодо-
рожные станции 12+

03.25 Мой район. Энциклопедия. 
Ресторан и торт Прага 12+

03.45 Кинодача В гостях у Вален-
тина Смирнитского Алла 
Сурикова 12+

04.35 Мой район. Энциклопедия. 
Курьер 12+

04.55 Мой район. Энциклопедия. 
Лютеранский собор Петра 
и Павла 12+

05.15 Мой район. Энциклопедия. 
Такси 12+

05.40 Мой район. Энциклопедия. 
В мире гигантов 12+

04.35 ОДИН В ПОЛЕ ВОИН
(Украина, 2018) [S] 12+

08.00 Сегодня
08.20 ПОСЛЕДНИЙ БОЙ

(Украина, 2018) [S] 16+
Режиссер Виталий Ващенко
В ролях: Михаил Хмуров, 
Игорь Петрусенко, Влади-
мир Гориславец, Анастасия 
Иванова, Евгений Ламах, 
Борис Смолкин, Леся 
Островская
На заводе недалеко от Бре-
ста изготовлен новый экс-
периментальный танк 
в единственном экземпля-
ре. 20 июня 1941 года 
команду из трех человек 
отправляют на полигон 
для испытаний. В дороге 
они сбиваются с маршру-
та, заканчивается горю-
чее, и танк перестает 
функционировать. В этот 
момент экипаж узнает, 
что началась война…

10.00 Сегодня
10.20 ПОСЛЕДНИЙ БОЙ

(Украина, 2018) [S] 16+
13.00 Сегодня
13.15 ПРИКАЗА 

УМИРАТЬ НЕ БЫЛО
(Россия, 2022) [S] 16+

16.00 Сегодня
16.20 ПРИКАЗА 

УМИРАТЬ НЕ БЫЛО
(Россия, 2022) [S] 16+

19.00 Сегодня
19.40 ПРИКАЗА 

УМИРАТЬ НЕ БЫЛО
(Россия, 2022) [S] 16+

22.00 Ты мой герой! Праздничный 
концерт 12+ [S]

00.00 Когда придет весна 16+
01.15 НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 

СРЕДИ ЧУЖИХ [S] 16+

06.30 6 кадров 16+
06.50 В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ 16+
10.40 БЕГИ, 

НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ! 16+
14.50 ОТ ВСТРЕЧИ 

ДО РАЗЛУКИ 16+
19.00 ЖЕНУ ВЫЗЫВАЛИ? 16+

Потерявшая свой бизнес 
из-за пандемии, в прошлом 
очень успешная бизнес-
леди Валерия вынуждена 
устроиться в агентство 
домашнего персонала 
«Хозяйственные жены»». 
Теперь она домработница, 
няня и кухарка.... Одним из 
клиентов агентства ока-
зывается Илья Разиньков, 
которого Лера когда-то 
несправедливо уволила. 
Илья отыгрывается на 
бывшей начальнице за про-
шлые обиды, но, чтобы 
сохранить работу и зара-
боток, Лера обязана про-
держаться в семье Раз-
инькова месяц... Чем закон-
чится противостояние двух 
непримиримых врагов?..

22.55 МУЖЧИНА В МОЕЙ 
ГОЛОВЕ (Россия, 2009) 16+

01.15 ОПАСНЫЕ СВЯЗИ 16+
04.25 БУМ2 (Франция, 1982) 16+

Режиссер Клод Пиното
В ролях: Софи Марсо, Клод 
Брассер, Брижит Фоссе, 
Пьер Коссо
После событий, произо-
шедших в «Буме», прошло 
два года. Вик из угловато-
го подростка преврати-
лась в хорошенькую девуш-
ку. Ей уже пятнадцать. 
И как нередко случается 
в этом возрасте, она уве-
рена, что жизнь уже про-
жита. Но вдруг случайная 
встреча в поезде с голубо-
глазым блондином...

06.05 6 кадров 16+
06.25 СКОЛЬКО ЖИВЕТ 

ЛЮБОВЬ (Россия, 2019) 16+

06.00 Москва фронту 16+
06.25 ОТРЯД ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ
(СССР, 1978) 12+

08.00 Новости дня 16+
08.15 Военная приемка 12+
13.00 Новости дня 16+
13.15 Военная приемка 12+
15.10 ВЛАСИК. 

ТЕНЬ СТАЛИНА 16+
18.00 Новости дня 16+
18.15 ВЛАСИК. 

ТЕНЬ СТАЛИНА 16+
22.00 Здравствуйте, 

товарищи! 16+
23.00 Музыка+. 

Николай Расторгуев 12+
00.10 ГОЛУБАЯ СТРЕЛА

(СССР, 1958) 12+
01.50 ЭСКАДРОН ГУСАР 

ЛЕТУЧИХ (СССР, 1980) 12+
04.30 БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ

СТВО (СССР, 1946) 12+

06.00 Ералаш 0+
06.10 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.00 Шоу Уральских 

пельменей 16+
08.35 МАРА 

И НОСИТЕЛЬ ОГНЯ
(Германия, 2015) 12+

10.35 ТРИ КОТА И МОРЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЙ 0+

11.55 СУВОРОВ. 
ВЕЛИКОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ 6+

13.40 МОНСТРЫ 
НА КАНИКУЛАХ 6+

15.25 МОНСТРЫ 
НА КАНИКУЛАХ2 6+

17.10 МОНСТРЫ 
НА КАНИКУЛАХ3. 
МОРЕ ЗОВЕТ 6+

19.05 КОЩЕЙ. НАЧАЛО 6+
21.00 КОЩЕЙ. 

ПОХИТИТЕЛЬ НЕВЕСТ 6+
22.35 Я, ФРАНКЕНШТЕЙН 

(США — Австралия, 
2013) 16+
Режиссер Стюарт Битти
В ролях: Аарон Экхарт, 
Ивонн Страховски, Миранда 
Отто, Билл Найи, Джай Кор-
тни, Сократис Отто, Аден 
Янг, Кэйтлин Стэйси
Давным-давно Архангел 
Михаила создал Орден гар-
гулий для борьбы с демона-
ми, выпущенными в мир при 
падении Люцифера. В наши 
дни глава демонов, принц 
Набериус, проводит иссле-
дования и ставит опыты 
по оживлению мертвой 
плоти, намереваясь все-
лить в тела мертвых 
людей души демонов, что-
бы покончить с гаргулья-
ми, а затем уничтожить 
и род человеческий...

00.20 ПАССАЖИРЫ
(США, 2016) 16+

02.25 Даешь молодежь! 16+
04.00 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00 Прогулка 12+
06.00 Интервью 360 12+
06.30, 09.30 Внимание! Еда! 12+
07.00 Вкусно 360 12+
10.00 Информационно-аналити-

ческая программа
11.00 Атмосферная история 12+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

20.00 Новости 360
12.30, 13.05, 13.30, 14.05, 

14.35, 15.05, 15.35, 16.35, 
17.35 Живой арсенал 12+

18.30 Степан Бандера. Рассекре-
ченная жизнь 12+

20.30, 21.20, 22.05
Бастионы России 12+

23.00 Дорога памяти 12+
23.25 Шестое чувство 12+
03.05 Прогулка 12+

05.00 КРЕМЕНЬ. 
ОСВОБОЖДЕНИЕ 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 НЕСОКРУШИМЫЙ

(Россия, 2018) 16+

Режиссер Константин 
Максимов
В ролях: Андрей Чернышов, 
Владимир Епифанцев, Олег 
Фомин, Сергей Горобченко, 
Ольга Погодина, Николай 
Добрынин, Василий Седых
В основе фильма реальная 
история уникального под-
вига экипажа танка 
«КВ-1». Приняв неравный 
бой, экипаж Семена Коно-
валова уничтожил 16 тан-
ков, 2 бронемашины 
и 8 автомашин с живой 
силой противника в районе 
хутора Нижнемитякин 
Тарасовского района 
Ростовской области. Это 
история не плакатных 
героев, а разбитных, весе-
лых, очень разных парней, 
которые просто хотели 
жить, но в решающую 
минуту сумели принять 
единственно верное реше-
ние и совершить подвиг, 
достойный легенды...

10.50 СПЕЦНАЗ 16+
Бандитская группировка, 
возглавляемая чеченским 
боевиком Вагифом, при 
помощи российского воен-
нослужащего покупает 
партию переносных зенит-
но-ракетных комплексов 
«Стрела-2М» для уничто-
жения наших штурмови-
ков «СУ-24». Отряд спецна-
за получает приказ ней-
трализовать канал снаб-
жения и захватить тер-
рористов...

12.30 Новости 16+
13.00 СПЕЦНАЗ 16+
16.30 Новости 16+
17.00 СПЕЦНАЗ 16+
19.00 ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА 16+
23.00 РЕШЕНИЕ 

О ЛИКВИДАЦИИ 16+
02.10 ВОЙНА (Россия, 2002) 16+
04.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00 Утренние гадания 16+
06.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.00 Утренние гадания 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
10.00 ПЭН: ПУТЕШЕСТВИЕ 

В НЕТЛАНДИЮ (
США — Австралия — 
Великобритания, 2015) 6+

12.15 ЦУНАМИ (Австралия — 
Сингапур, 2012) 16+

14.15 ГЛУБОКОЕ 
СИНЕЕ МОРЕ
(США, 1999) 16+

16.15 ЭПИДЕМИЯ
(США, 1995) 16+

19.00 НОЙ
(США, 2014) 12+

22.00 ГЛУБИНА
(США, 2002) 16+

00.00 АМУЛЕТ (Великобрита-
ния — ОАЭ, 2020) 18+

01.45 ВРЕМЯ ПЕРВЫХ
(Россия, 2017) 12+

04.00 Последний герой 16+
05.00 Последний герой 16+

06.30 Илья Эренбург. Молитва 
о России в программе 
«Библейский сюжет»

07.05 ТАРАКАНИЩЕ. 
БОЛЬШОЙ СЕКРЕТ 
ДЛЯ МАЛЕНЬКОЙ 
КОМПАНИИ

07.40 История Семеновского 
полка, или Небываемое 
бываетъ

08.25 ПЕТР ПЕРВЫЙ
(Ленфильм, 1938)

10.05 Исторические курорты 
России. Геленджику 
улыбается солнце

10.35 НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ
(Россия, 2005)

12.35 Сладкая жизнь
13.25, 01.45 Страна птиц. Совы. 

Дети ночи
14.20 Александр Невский. За Веру 

и Отечество
15.15 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский
15.50 Первые в мире. Царь-танк 

Николая Лебеденко
16.05 Отцы и дети. Екатерина 

Бокерия
16.35 ЧИСТОЕ НЕБО

(Мосфильм, 1961)
Режиссер Григорий Чухрай
В ролях: Евгений Урбан-
ский, Нина Дробышева, 
Олег Табаков и др.
Долгие годы Саша Львова 
ждет возвращения своего 
возлюбленного, летчика 
Алексея Астахова, отказы-
ваясь верить в его смерть 
на фронте. И он действи-
тельно возвращается 
к ней и сыну после плена, 
но это уже совсем другой 
человек, отвергнутый 
обществом, изгнанный 
из профессии...

18.25 Романтика романса
19.20 По следам сирийских 

мудрецов. Маалюля. Тайна 
слов Христа

20.00 Кино о кино. Свой среди 
чужих, чужой среди своих. 
По всем законам нашего 
тяжелого времени

20.40 СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 
ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ
(Мосфильм, 1974)

22.15 Если дорог тебе твой дом... 
Концерт мастеров искусств. 
Трансляция из Московского 
концертного зала Зарядье

00.00 СУВОРОВ
(Мосфильм, 1940)

02.35 Поморская быль. 
Канак и орлы

06.45 ДЕДУШКА 12+
08.35 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА
(Россия, 2012) 16+

10.45 Большое кино. 
Петровка, 38. 12+

11.20 ПЕТРОВКА, 38
(СССР, 1980) 12+

13.00 Назад в СССР. Моя милиция 
меня бережет 12+

13.45 Премьера. Легенды 
эстрады. Не стреляйте 
в пародиста! 12+

14.30 События
14.45 Смешнее некуда 12+
16.30 ПЕТРОВИЧ

(Россия, 2012) 12+
18.35 ХРОНИКА 

ГНУСНЫХ ВРЕМЕН 12+
22.00 События
22.15 Хорошие песни 12+
23.30 БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ

ЛЯ (СССР, 1966) 0+
01.00 КУРКУЛЬ 16+
02.40 ГДЕТО НА КРАЮ 

СВЕТА 12+

04.35 МОСКВА  ЛОПУШКИ
(Россия, 2014) 12+

06.05 ГАЛИНА (Россия, 2018) 12+
09.15 ДЕВЧАТА (СССР, 1961) 0+
11.00 Вести
11.30 ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДАЧИ

(СССР, 1971) 6+
13.05 В ЧУЖОМ КРАЮ

(Россия, 2018) 16+
Режиссер Станислав 
Дремов
В ролях: Наталия Антонова, 
Ирина Розанова, Иван 
Оганесян, Юрий Батурин, 
Владимир Симонов и др.
Галина счастливо жила 
в своей маленькой алтай-
ской деревушке, пока про-
рвавшаяся плотина 
не затопила ее деревню 
и соседний город. В один 
момент Галина, ее дети 
и мать Зоя превратились 
в беженцев — без крыши 
над головой, без денег 
и перспектив на будущее. 
Но самый страшный удар 
ждал Галину впереди. 
Во время наводнения про-
пал ее любимый муж Вик-
тор...

17.00 Вести
18.00 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 Ну-ка, все вместе! 

Битва сезонов 12+
23.55 Улыбка на ночь 16+
01.00 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА
(Россия, 2012) 16+

07.00 Доброе утро
10.00 Новости с субтитрами
10.15 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ

НИЙ ВЕСНЫ 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ

НИЙ ВЕСНЫ 12+
15.40 КАЛАШНИКОВ

(Россия, 2020) [S] 12+
17.35 Закат американской 

империи. Метрополия 16+
18.45 Закат американской 

империи. Европа 16+
19.45 Закат американской 

империи. Украина 16+
21.00 Время
21.35 НАЧАЛЬНИК 

РАЗВЕДКИ [S] 16+
23.35 К 100-летию выдающегося 

русского мыслителя. Алек-
сандр Зиновьев. Я есть 
суверенное государство 12+

00.55 Подкаст.Лаб 16+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

ДОВЕРИЕ

НТВ

ДОМАШНИЙ

ЗВЕЗДА

СТС

360

Хотите, 
чтобы ваша 
новость 
попала 
в газету?

Тогда присылайте 
ее на электронную 

почту 
nedelya@vm.ru
Самые интересные 

новости мы 
обязательно 
опубликуем

ОТВЕТЫ НА ЗАГАДКИ

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:4. Взгляд. 8. Павло-
ва. 9. Развод. 10. Пастернак. 15. Ботвинник. 
16. Прыжок. 17. Ударник. 18. Разгул. 
20. Сетка. 23. Лыко. 24. Осел. 25. Столб. 
29. Аларих. 30. Музей. 32. Кредитор. 
33. Берег. 35. «Порше». 40. Лопух. 41. Око-
лыш. 43. Желание. 44. Взбрык. 46. Чарль-
стон. 47. Няня. 48. Крыжовник. 49. Яхта.
ПО ВЕРТИКАЛИ:1. Базар. 2. Плятт. 
3. Сверчок. 5. Знак. 6. Лувр. 7. Дядя. 
9. Разведшкола. 11. Шнырь. 12. Дикий. 
13. Спираль. 14. Выездка. 15. Бонус. 
19. Лепта. 21. Острота. 22. Глухарь. 
26. Блюдо. 27. Буфет. 28. Череп. 31. Хрю-

ша. 34. Горыныч. 36. Богатство. 37. Ауди-
тория. 38. Ботвинья. 39. Комбинат. 42. Не-
глиже. 45. Капри.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Шарик. Штамп. 
Татами. Инжир. Скоп. Ранчо. Аналитика. 
Краб. Канапе. Натура. Вираж. Зевс. Новое. 
Путеобходчик. Ритейлер. Липид. Желе. 
Рвань. Ралли. Ацетон. Цыганова. Центр. 
Сом. Мако.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Дворец. Трап. Карета. 
Шпионаж. Жаба. Нерв. Прорва. Кураре. 
Зельц. Спирт. Удар. Адонис. Атлант. Хлам. 
Чистка. Джем. Кир. Чета. Осока. Вилок. 
Паб. Кено.

Загадки 1. Метеор. 2. «Сказка о царе Салтане». 3. Планета Шелезяка. 4. Меркурий.

05.00, 06.00 Интервью 360 12+
05.30 МузейON 12+
08.00, 00.00 Будни
09.00 Зима в Подмосковье 12+
11.00, 12.20, 14.00, 15.00, 

16.00, 20.00 Новости 360
11.05, 14.05, 16.05, 17.50

Погода 360
11.10, 12.30 Вкусно 360 12+
13.20 Внимание! Еда! 12+
14.10, 14.35, 15.05, 15.10

Горизонт приключений. 
Дагестан 16+

16.10, 17.00
Бастионы России 12+

18.00 Информационно-аналити-
ческая программа

19.00 История 
банджи-джампинга 12+

20.30, 20.55, 21.20, 21.40, 
22.05, 22.30, 22.55, 23.20
Горизонт приключений. 
Алтай 12+

23.40, 04.35 Прогулка 12+
01.00 Шестое чувство 12+

06.00 Ералаш 0+
06.05 ФИКСИКИ 0+
06.25 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
06.45 ТРИ КОТА 0+
07.30 ОТЕЛЬ У ОВЕЧЕК 0+

08.00 ЛЕКС И ПЛУ. 
КОСМИЧЕСКИЕ 
ТАКСИСТЫ 6+

08.25 Шоу Уральских
 пельменей 16+

09.00 ПроСТО кухня 12+
09.30 ПроСТО кухня 12+
10.00 Суперниндзя 16+
13.05 ДЕТЕКТИВ ФИННИК 0+
13.40 КОЩЕЙ. НАЧАЛО 6+
15.35 КОЩЕЙ. 

ПОХИТИТЕЛЬ НЕВЕСТ 6+
17.05 ВПЕРЕД 6+
19.05 ЛУКА 6+
21.00 ПАДЕНИЕ ЛУНЫ

(США — Китай — 
Канада, 2022) 12+
Режиссер Роланд Эммерих
В ролях: Патрик Уилсон, 
Холли Берри, Джон Брэдли, 
Майкл Пенья, Чарли Плам-
мер, Юй Вэньвэнь, Дональд 
Сазерленд, Эме Иквуакор, 
Каролина Бартчак, 
Максим Руа
2011 год. Во время миссии 
по ремонту спутника 
в открытом космосе 
астронавтов атаковала 
неизвестная людям сущ-
ность, похожая на рой 
частиц, вылетевшая 
из лунного кратера...

23.35 ПРИБЫТИЕ
(США, 2016) 16+

01.50 Даешь молодежь! 16+
04.00 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

06.10 КОРТИК (СССР, 1954) 12+
08.00 Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.30 НАД ТИССОЙ

(СССР, 1958) 12+
11.15 Не факт! 12+
11.45 Легенды музыки. 

Песни к 23 февраля 12+
12.10 СССР. Знак качества с Ива-

ном Охлобыстиным 12+
13.00 Новости дня 16+
13.15 Время героев 16+
13.35 Главный день. Кольская 

АЭС и Галина Петкевич 16+
14.20 Война миров. Битва танков. 

Операция Цитадель 16+
15.10 ВЛАСИК. 

ТЕНЬ СТАЛИНА 16+
18.00 Новости дня 16+
18.15 ВЛАСИК. 

ТЕНЬ СТАЛИНА 16+
22.10 ТИХАЯ ЗАСТАВА

(Россия, 2010) 16+
00.00 ПЕРЕД РАССВЕТОМ

(СССР, 1989) 16+
01.35 ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 

ПОСТАМ... (СССР, 1985) 12+
02.55 НАД ТИССОЙ

(СССР, 1958) 12+
04.15 Мария Закревская. 

Драматургия высшего 
шпионажа 12+

05.05 Москва фронту 16+

06.30 СКОЛЬКО ЖИВЕТ 
ЛЮБОВЬ 16+

10.15 РЕДКАЯ
ГРУППА КРОВИ 16+

18.45 Скажи, подруга 16+
19.00 ВЕТРЕНЫЙ 16+
22.25 СЕЗОН ЛЮБВИ 16+
02.15 РЕДКАЯ

 ГРУППА КРОВИ 16+
05.35 6 кадров 16+
06.05 ПРИВИДЕНИЕ

(США, 1990) 16+

05.10 ЛЕЙТЕНАНТ СУВОРОВ
(Россия, 2009) [S] 12+

06.40 Три танкиста 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 0+
09.20 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 АФОНЯ (СССР, 1975) 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.20 СВОЯ ВОЙНА: 

ШТОРМ В ПУСТЫНЕ
(Россия, 2021) [S] 16+

22.15 Ты не поверишь! 16+
23.20 Международная пилорама 

с Тиграном Кеосаяном 18+
00.00 Квартирник НТВ у Маргули-

са. Вадяра Блюз [S] 16+
01.20 А.Л.Ж.И.Р. [S] 16+
04.30 Их нравы 0+

06.05 Мой район. Навигатор 16+
06.20 Мой район. Энциклопедия. 

5 самых красивых новых 
станций метро 12+

06.30 Мой район. Навигатор 16+
06.40 Мой район. Энциклопедия. 

Тайны фасадов 12+
07.05 Мой район. Энциклопедия. 

Брат-2 12+
07.30 Мой район. Навигатор 16+
07.40 В главной роли 12+
08.25 Мой район. Навигатор 16+
08.35 Тайны души. 12+
09.05 СТАРШИНА

(СССР, 1979) 12+
10.30 В ЗОНЕ 

ОСОБОГО ВНИМАНИЯ
(СССР, 1977) 12+

12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НИРО ВУЛЬФА 
И АРЧИ ГУДВИНА 12+

16.05 Мой район. Навигатор 16+
16.15 ОТВЕТНЫЙ ХОД

(СССР, 1981) 12+
17.40 Мой район. Навигатор 16+
17.50 СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ
(СССР, 1974) 12+

19.25 Мой район. Навигатор 16+
19.40 СЫЩИК (СССР, 1979) 12+
21.55 Мой район. Навигатор 16+
22.05 РАЗОРВАННЫЙ КРУГ

(СССР, 1987) 12+
23.35 Мой район. Навигатор 16+
23.45 ЖЕСТОКОСТЬ

(СССР, 1959) 12+
01.15 Мой район. Навигатор 16+
01.25 Раскрывая тайны звезд. 12+
02.10 Мой район. Энциклопедия. 

Как устроен аквапарк 12+
02.35 Мой район. Энциклопедия. 

Памятник Петру I 12+
02.55 Мой район. Энциклопедия. 

Надгробия 12+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 

программа 16+
11.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
14.30 СОВБЕЗ 16+
15.30 Документальный 

спецпроект 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Засекреченные списки 16+
18.00 ДЖЕНТЛЬМЕНЫ

(Великобритания — США, 
2019) 16+
Режиссер Гай Ричи
В ролях: Мэттью МакКонахи, 
Чарли Ханнэм, Генри Гол-
динг, Хью Грант, Мишель 
Докери, Джереми Стронг, 
Эдди Марсан, Джейсон 
Вонг, Колин Фаррелл
Один ушлый американец 
еще со студенческих лет 
приторговывал наркоти-
ками, а теперь придумал 
схему нелегального обога-
щения с использованием 
поместий обедневшей 
английской аристократии 
и очень неплохо на этом 
разбогател. Другой про-
нырливый журналист при-
ходит к Рэю, правой руке 
американца, и предлагает 
тому купить киносценарий, 
в котором подробно описа-
ны преступления его босса 
при участии других пред-
ставителей лондонского 
криминального мира — 
партнера-еврея, китай-
ской диаспоры, чернокожих 
спортсменов и даже рус-
ского олигарха...

20.00 ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ
(Великобритания — США, 
2021) 16+

22.30 ХАОС (Канада — Велико-
британия — США, 2005) 16+

00.30 АДРЕНАЛИН2: 
ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ
(США, 2009) 18+

02.10 ОГРАБЛЕНИЕ НА БЕЙ
КЕР  СТРИТ (Велико-
британия — США, 2008) 16+

03.50 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
08.30 Секреты здоровья 16+
08.45 Старец 16+
09.15 Старец 16+
09.45 Старец 16+
10.15 Старец 16+
10.45 Старец 16+
11.15 ПОСЛЕДНИЙ ДРАКОН: 

В ПОИСКАХ 
МАГИЧЕСКОЙ 
ЖЕМЧУЖИНЫ
(Австралия, 2011) 6+

13.15 ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД Z
(США, 2016) 16+

16.00 НОЙ (США, 2014) 12+
19.00 ДЖЕК  ПОКОРИТЕЛЬ 

ВЕЛИКАНОВ
(США, 2013) 12+

21.15 ОХОТНИКИ НА ВЕДЬМ
(США, 2013) 16+

23.00 ПЭН: ПУТЕШЕСТВИЕ 
В НЕТЛАНДИЮ
(США — Австралия, 
2015) 6+

01.15 МИСТЕР ЧЕРЧ
(США, 2016) 12+

02.45 Далеко и еще дальше 
с Михаилом Кожуховым 16+

03.30 Далеко и еще дальше 
с Михаилом Кожуховым 16+

04.15 Далеко и еще дальше 
с Михаилом Кожуховым 16+

05.15 Далеко и еще дальше 
с Михаилом Кожуховым 16+

06.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ
07.35 СУВОРОВ

(Мосфильм, 1940)
09.20 Мы — грамотеи!
10.05 Земля людей. Энцы. 

Разговор с огнем
10.35 ЭСКАДРОН ГУСАР 

ЛЕТУЧИХ
(К/ст им. М. Горького, 1980)

Режиссеры: Станислав 
Ростоцкий, Никита Хубов
В ролях: Андрей Ростоцкий, 
Марина Шиманская, 
Николай Еременко и др.
Историко-приключенческий 
фильм о Денисе Давыдо-
ве — не только талант-
ливом поэте, но и герое 
войны 1812 года...

13.15 Страна птиц. Закон журавля
13.55 Международный фестиваль 

«Цирк будущего»
15.15 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский
16.05 Отцы и дети. 

Александр Мессерер
16.40 Храм
17.35 Московский международ-

ный Дом музыки — 20 лет. 
Юбилейный концерт

19.20 По следам сирийских 
мудрецов

20.00 Кино, которое было. 
Янковский

21.15 ВЛЮБЛЕН ПО СОБ
СТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ
(Ленфильм, 1982)

22.40 Роман в камне
23.10 ЖЮЛЬ И ДЖИМ

(Франция, 1962)
01.00 Маркус Миллер на фестива-

ле Джаз во Вьенне
01.55 Страна птиц. 

Закон журавля
02.35 МУЛЬТФИЛЬМЫ

05.45 ПЕТРОВИЧ
(Россия, 2012) 12+

07.30 Православная 
энциклопедия 6+

07.55 СОЛДАТ 
ИВАН БРОВКИН
(СССР, 1955) 0+

09.35 ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ
(Россия, 1994) 16+

11.05 ОГАРЕВА, 6
(СССР, 1981) 12+

12.55 Премьера. Назад в СССР. 
Партия наш рулевой 12+

13.40 Актерские драмы. 
Секс-символы 12+

14.30 События
14.45 Уполномочены 

рассмешить! 12+
16.35 ВОСЕМЬ БУСИН НА ТОН

КОЙ НИТОЧКЕ 12+
Маша Успенская даже 
не догадывалась, какая 
многочисленная у нее род-
ня, пока ее не отыскала 
тетушка Марфа Степа-
новна и не пригласила 
на свой юбилей. Отложив 
все дела, Маша едет 
к тетушке в деревню, 
предвкушая знакомство 
с двоюродными братьями 
и сестрами. Однако выяс-
няется истинная причина, 
по которой Марфа собрала 
всех на свое 70-летие. 
Десять лет назад произо-
шло убийство, и убийца — 
кто-то из собравшихся...

18.40 СЛАДКАЯ МЕСТЬ 12+
22.00 События
22.15 Русский шансон. 

Фартовые песни 12+
22.55 Русский шансон. 

Выйти из тени 12+
23.40 Секс-бомбы со стажем 16+
00.20 Жены против любовниц 16+
01.00 Тайные дети звезд 16+
01.40 Легенды эстрады. 

ВИА 70-х 12+
02.20 Хватит слухов! 16+
02.45 ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, 

ГОСПОДИ! 12+

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.40 Доктор Мясников 12+
12.45 В ЧУЖОМ КРАЮ 16+
17.00 Вести
18.00 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
21.00 ВОСЬМОЙ УЧАСТОК

(Россия, 2022) 12+
Режиссер Виктор Конисевич
В ролях: Юлия Мельникова, 
Прохор Дубравин, Дмитрий 
Пчела, Вера Сотникова и др. 
Талантливая нейрохирург 
Инна Лосева, потеряв мужа 
на собственном операцион-
ном столе, вынуждена 
покинуть Москву и вер-
нуться в родной городок 
помогать маме после 
инсульта. Из-за психологи-
ческой травмы Инна 
не может больше опериро-
вать, поэтому устраива-
ется на работу простым 
терапевтом в районную 
поликлинику…

01.00 АКУШЕРКА
(Россия, 2017) 16+

07.00 Доброе утро. Суббота
08.58 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 ПроУют [S] 0+
11.10 Поехали! 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Видели видео? 0+
14.00 ПО ЗАКОНАМ ВОЕННОГО 

ВРЕМЕНИ [S] 12+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.20 Сегодня вечером 16+
20.00 УЧЕНОСТИ 

ПЛОДЫ [S] 12+
21.00 Время
21.35 УЧЕНОСТИ 

ПЛОДЫ [S] 12+
23.55 Подкаст.Лаб 16+
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В программе возможны изменения

ТВ-3

360

СТС

ЗВЕЗДА
ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

05.00, 17.00 Будни
06.00 Интервью 360 12+
08.00 Вкусно 360 12+
10.30, 11.10, 13.00

Внимание! Еда! 12+
11.00, 12.00, 14.00, 15.00, 16.00,
 20.00 Новости 360
11.05, 14.05, 16.05, 19.50

Погода 360
12.30 Жеребцова и точка 12+
13.30 Тет-а-тет с Марусей 12+
14.10, 14.35 Горизонт приключе-

ний. Дагестан 16+
15.05, 15.55, 16.10 Бастионы 

России 12+
18.00 Информационно-аналити-

ческая программа
19.00 Армагеддон. 

Тотальное сумасшествие 12+
20.30 Армагеддон. 

Морская отрава 12+
21.20, 22.10, 23.10

Живой арсенал 12+
00.05 Степан Бандера. 

Рассекреченная жизнь 12+
01.30 Итоги недели
02.30 Шестое чувство 12+

06.00 Ералаш 0+
06.05, 06.25, 06.45, 07.30

МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
07.55 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+
08.20 Шоу Уральских 

пельменей 16
09.00 Рогов в деле 16+
10.00 МОНСТРЫ 

НА КАНИКУЛАХ 6+
11.45 МОНСТРЫ 

НА КАНИКУЛАХ2 6+
13.25 МОНСТРЫ НА КАНИКУ

ЛАХ3. МОРЕ ЗОВЕТ 6+
15.20 МАЛЬЧИКДЕЛЬФИН 6+
17.05 ЛУКА 6+
19.00 КАМУФЛЯЖ 

И ШПИОНАЖ 6+
21.00 ИСХОД. ЦАРИ И БОГИ

(Великобритания — Испа-
ния — США, 2014) 12+

00.05 КОСМОС МЕЖДУ НАМИ
(США, 2017) 16+

Режиссер Питер Челсом
В ролях: Бритт Робертсон, 
Гэри Олдмен и др.
История любви земной 
девушки и Гарднера Эллио-
та, выросшего в экспери-
ментальной колонии 
на Марсе. Их роман начался 
в интернете, и теперь 
Эллиот летит на Землю, 
чтобы встретиться с воз-
любленной...

02.15 Даешь молодежь! 16+
04.00 6 кадров 16+
05.15 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
05.50 Ералаш 0+

05.25 ГОЛУБАЯ СТРЕЛА
(СССР, 1958) 12+

07.05 ТИХАЯ ЗАСТАВА
(Россия, 2010) 16+

09.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым 16+

09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.45 Скрытые угрозы 

с Николаем Чиндяйкиным. 
Альманах № 131 16+

11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии 

с Александром Маршалом. 
Николай Сутягин 12+

13.05 Специальный репортаж 16+
13.55 ВИКИНГ2 16+
18.00 Главное 

с Ольгой Беловой 16+
19.40 Легенды советского сыска. 

Годы войны 16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Вечная Отечественная 12+
02.25 КОРТИК

(Ленфильм, 1954) 12+
03.50 По следам 

Ивана Сусанина 12+

06.30 ПРИВИДЕНИЕ
(США, 1990) 16+
Режиссер Джерри Цукер
В ролях: Патрик Суэйзи, 
Деми Мур, Вупи Голдберг, 
Тони Голдвин и др.
Счастливые влюбленные 
Сэм и Молли возвращаются 
из театра домой. На тем-
ной аллее на них нападает 
грабитель. Сэм погибает. 
Однако он не отправляет-
ся ни в ад, ни в рай, а ста-
новится призраком...

08.20 МУЖЧИНА В МОЕЙ 
ГОЛОВЕ (Россия, 2009) 16+

10.40 С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ, 
ВИКА! (Россия, 2022) 16+

14.45 ЖЕНУ ВЫЗЫВАЛИ?
(Россия, 2022) 16+

18.45 Твой dомашний доктор 16+
19.00 ВЕТРЕНЫЙ 16+
22.20 БЕГИ, 

НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ! 16+
02.05 РЕДКАЯ ГРУППА 

КРОВИ 16+
05.25 Настоящая Ванга 16+
06.15 6 кадров 16+

04.55 КАПИТАН ГОЛЛИВУД
(Россия, 2020) 12+

06.35 Центральное 
телевидение 16+

08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Человек в праве 

с Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели с Ирадой 

Зейналовой
20.20 Маска. Новый сезон [S] 12+
23.30 Звезды сошлись 16+
01.20 А.Л.Ж.И.Р. [S] 16+
04.30 Их нравы 0+

06.10, 06.30, 07.10, 08.05, 16.05,
17.45, 19.25, 21.40, 22.55, 00.40

Мой район. Навигатор 16+
06.20 Мой район. Энциклопедия. 

Самые необычные арки 
Москвы 12+

06.40, 02.10 Это было смешно 12+
07.20 Юмор на все времена 12+
08.15 ЖЕСТОКОСТЬ

(СССР, 1959) 12+
09.50, 23.05 ГОЛУБАЯ СТРЕЛА

(СССР, 1958) 12+
11.20 В главной роли. 

Николай Бурляев 12+
12.10 Раскрывая тайны звезд 12+
13.00 НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НИРО ВУЛЬФА 
И АРЧИ ГУДВИНА 12+

16.15 РАЗОРВАННЫЙ КРУГ
(СССР, 1987) 12+

17.55 ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ
КОЙ (СССР, 1977) 12+

19.35 ПОБЕГ (Россия, 2005) 16+
21.50 СПОСОБ УБИЙСТВА

(Украина, 1993) 16+
00.50 Раскрывая тайны звезд. 12+
01.35 Мой район. Энциклопедия. 

Самые интересные мозаич-
ные панно 12+

01.45 Мой район. Энциклопедия. 
Картина Иван Грозный 
и сын его Иван 12+

02.35 Мой район. Энциклопедия. 
Из фабрик в лофты 12+

03.00 Мой район. Энциклопедия. 
Подкидыш 12+

03.25 Мой район. Энциклопедия. 
Гостиница Космос 12+

03.45 Мой район. Энциклопедия. 
Служебный роман 12+

04.10 Кинодача В гостях у Эмма-
нуила Виторгана Сергей 
Никоненко 12+

04.55 Мой район. Энциклопедия. 
Столичные Вокзалы 12+

05.15 Мой район. Энциклопедия. 
Москва. Береговая линия 12+

05.40 Мой район. Энциклопедия. 
Ночной дозор, Дневной 
дозор 12+

05.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Самая народная 

программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
12.30 Новости 16+
13.00 СТУКАЧ (США — ОАЭ — 

Великобритания, 2012) 12+
Режиссер Рик Роман Во
В ролях: Дуэйн Джонсон, 
Барри Пеппер, Джон Берн-
тал, Сьюзен Сарандон, 
Майкл Кеннет Уильямс, 
Рафи Гаврон и др.
Ради спасения сына, кото-
рому грозит срок за прода-
жу наркотиков, отец идет 
на сделку с полицией. 
Он должен внедриться 
в самое сердце нарко-
мафии...

15.00 ХАОС (Канада — Велико-
британия — США, 2005) 16+

17.10 МЕХАНИК (США, 2010) 16+
18.50 МЕХАНИК: ВОСКРЕ

ШЕНИЕ (Франция — 
США, 2016) 16+

20.50 ПАРКЕР (США, 2012) 16+
23.00 Итоговая программа 

с Петром Марченко 16+
23.55 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
09.30, 10.00, 10.4, 11.15, 11.45

Слепая 16+
12.15 ГЛУБОКОЕ СИНЕЕ МОРЕ

(США, 1999) 16+
14.30, 15.30, 16.30, 17.45, 18.45, 
19.45, 21.00, 22.00 МАЖОР 16+
23.00 ГЛУБИНА (США, 2002) 16+
01.00 АМУЛЕТ (Великобрита-

ния —ОАЭ, 2020) 18+
02.45, 03.30, 04.15 Мистические 

истории 16+
05.00 Фактор риска 16+
05.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

06.30 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ДОМО
ВЕНКА. ДОМ ДЛЯ КУЗЬ
КИ. СКАЗКА ДЛЯ НАТА
ШИ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ДОМОВЕНКА

07.35 КУТУЗОВ (Мосфильм, 1943)
09.20 Тайны старого чердака
09.55, 01.35 Диалоги о животных. 

Ташкентский зоопарк
10.35 СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ
(Мосфильм, 1974)

12.10 Кино о кино. Свой среди 
чужих, чужой среди своих

12.50 Забытое ремесло. Фонарщик
13.05 Невский ковчег. 

Теория невозможного. 
Александр Володин

13.35 Игра в бисер с Игорем Вол-
гиным. Алексей Толстой. 
Золотой ключик, или При-
ключения Буратино

14.15 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БУРАТИНО
(Беларусьфильм, 1975)

16.30 Картина мира 
с Михаилом Ковальчуком

17.15 Пешком... Музей-заповед-
ник Коломенское

17.45 Вспоминая Бэллу Куркову. 
Нам некуда бежать друг 
от друга...

19.20 По следам сирийских 
мудрецов. Дамаск. 
Вечный город

20.00 НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН
(Мосфильм, 1973)
Режиссер Виллен Азаров
В ролях: Георгий Вицин, 
Инна Макарова, Николай 
Прокопович, Владимир 
Этуш, Эдита Пьеха, Борис 
Сичкин и др.
Алексей Тютюрин работа-
ет парикмахером уже мно-
го лет, но его никак 
не хотят назначить стар-
шим мастером — он вечно 
опаздывает на работу, 
а причины опозданий всегда 
настолько неправдоподоб-
ны, что начальник совету-
ет ему научиться врать...

21.20 XVI Зимний международ-
ный фестиваль искусств. 
Гала-концерт закрытия 
фестиваля. Трансляция 
из Зимнего театра Сочи

23.25 ГОРОДСКОЙ КОВБОЙ
(США, 1980)

02.15 Пер Гюнт. Загадка Сфинкса

06.10 ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ
(Россия, 1994) 16+

07.30 ИВАН БРОВКИН 
НА ЦЕЛИНЕ
(СССР, 1958) 12+

09.10 НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ НАМ 
ГОНЦА? (Россия, 1998) 12+

11.05 БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ
ЛЯ (СССР, 1966) 0+

Режиссер Эльдар Рязанов
В ролях: Иннокентий Смок-
туновский, Олег Ефремов, 
Любовь Добржанская, Ана-
толий Папанов, Ольга Аро-
сева, Андрей Миронов, 
Георгий Жженов, Евгений 
Евстигнеев и др.
Скромный страховой агент 
и актер театра самодея-
тельности Юрий Деточкин 
оказывается непримири-
мым борцом за справедли-
вость. Он угоняет машины 
взяточников, продает их, 
а вырученные деньги пере-
числяет детским домам. 
Правда, для правосудия, 
представляемого актером 
того же театра, 
а в миру — следователем 
Подберезовиковым, этот 
Робин Гуд представляется 
хитроумным, изобрета-
тельным и неуловимым 
преступником...

12.55 Назад в СССР. 
Руссо туристо 12+

13.40 Кабачок эпохи застоя 12+
14.30 События
14.45 Смешите меня семеро 16+
15.50 МАША (Россия, 2012) 12+
17.40 ОТЕЛЬ ФЕНИКС 12+
21.15 ОТЕЛЬ ФЕНИКС2 12+
00.25 События
00.40 Петровка, 38 16+
00.50 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА 16+
02.45 ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН 12+
05.35 Москва резиновая 16+

06.10 ТЫ МОЙ СВЕТ
(Россия, 2017) 12+
Режиссер Эдуард Пальмов
В ролях: Мария Глазкова, 
Никита Зверев, Дмитрий 
Егоров, Ольга Дятловская, 
Ольга Рептух и др.
В день серебряной свадьбы 
муж внезапно сообщает 
Наталье, что уходит 
от нее. Двадцать пять 
лет жизни в браке пере-
черкнуты. Жизнь разруше-
на, и даже любимая рабо-
та в цветочном магазине 
не спасает от уныния, 
да еще бесцеремонный кли-
ент изводит ее своими 
придирками. Но Наталья 
заставляет себя не обра-
щать внимание на трудно-
сти и жить дальше ради 
сына, который собрался 
жениться. Она едет 
на помолвку и в отце неве-
сты Егоре с удивлением 
узнает того самого клиен-
та. Ради детей Наталья 
и Егор скрывают взаимную 
неприязнь. Помолвка 
не ожиданно срывается. 
Серьезные проблемы, воз-
никшие у детей, вынужда-
ют героев действовать 
сообща. Помогая Егору, 
Наталья смотрит на него 
другими глазами. А Егор, 
давно не пускающий никого 
к себе в душу, вдруг пони-
мает, что в его жизни 
наконец-то забрезжил 
свет…

08.00 Местное время. 
Воскресенье

08.35 Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым

09.25 Утренняя почта 
с Николаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.40 Большие перемены
12.45 ТЫ МОЙ СВЕТ

(Россия, 2017) 12+
17.00 Вести
18.00 Песни от всей души. 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова 12+

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
01.30 Виндзорское досье 16+
02.15 ТЫ МОЙ СВЕТ

(Россия, 2017) 12+

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой [S] 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная 

лотерея [S] 12+
09.40 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Жизнь других [S] 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Видели видео? 0+
13.50 Бомба. Наши 

в Лос-Аламосе 16+
14.55 МУЖИКИ!..

(СССР, 1981) 0+
16.50 Закат американской 

империи. Европа. 
Полная версия 16+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

19.00 Три аккорда. 
Новый сезон [S] 16+

21.00 Время
22.35 КОНТЕЙНЕР [S] 16+
23.30 Подкаст.Лаб 16+
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плавающими — как босс 
назначит, — пояснил Артем 
Извольский. — И вот, допу-
стим, приходит женщина, 
готовая работать за 35 ты-
сяч и приходит мужчина, 
готовый за 50. Босс вполне 
может выбрать женщину, 
чтобы сэкономить фонд 
оплаты труда. И получать 
она будет меньше, чем кол-
лега-мужчина на такой же 
должности. Но ведь это ее 
выбор! Я слабо представ-
ляю владельца компании, 
который скажет: нет, знае-
те, вместо 35 вы будете по-
лучать 50. 

Важен 
гендерный 
баланс

Ведущий научный со-
трудник Института со-

ц и о л о г и и  Ф Н И С Ц  РА Н 
Игорь Кузнецов считает:
— Дискриминации жен-
щин в нашем обществе я не 
наблюдаю. Напротив, со 
времен установления со-
ветской власти они имеют 
определенные привилегии. 
В СССР, например, женщин 
часто по половому при-
знаку выдвигали на руко-
водящие должности. Их не 
пускают в ряд вредных для 
здоровья профессий, при 
этом они до сих пор рань-

ше уходят на пенсию, хотя 
продолжительность жизни 
у женщин выше. 
Незавимый HR-эксперт Зу-
лия Лоикова добавляет:
— Если кадровик — про-
фессионал, то он смотрит 
главным образом на опыт 
работы. Но иногда могут 
срабатывать и другие фак-
торы. Например, руковод-
ством ставится задача не 
только найти достойного 
кандидата, но и «разба-
вить» коллектив сотруд-
никами какого-то пола. На 
мой взгляд, компания, где 
складывается правильный 
гендерный баланс, может 
достичь больших успехов, 
чем чисто «мужская» или 
«женская». Ведь мужчи-
ны — это амбициозность, 
стремление расширить 
рыночную нишу. Женщи-
на — умение договаривать-
ся, наладить качествен-
ный клиентский сервис. 
Взаимодействие мужского 
и женского начал, как пра-
вило, дает хороший эффект.
Что получается? Не надо 
выдумывать байки, что 
женщин не берут на «хо-
рошую» работу. Придите 
в любой офис и убедитесь! 
А я убедился вот в чем: хо-
чешь на каком-то направ-
лении прорыва — бери 
мужика. Когда он поставил 
дело и отдел (компания, 

холдинг) работает как ча-
сы — можно ставить жен-
щину. Ведь женщина — со-
храняющее начало. С рути-
ной — давно заметил — она 
справляется куда лучше 
нас. Когда мужик запьет, 
пойдет искать себя или 
смысл жизни, барышня бу-
дет спокойно работать. Она 
уже все нашла. Но вот анти-
кризисным менеджером 
или «мотором» компании 
она работать не сможет. Тут 
нужны совершенно другие 
качества, больше присущие 
сильному полу — пробив-
ное начало, стрессоустой-
чивость, хладнокровие. 
Разные мы.

красавчиками, у началь-
ства, поверьте, быстро воз-
никнут к ним вопросы. Хотя, 
конечно, пару-тройку бары-
шень они вполне могут отсе-
ять, руководствуясь своими 
женскими представлениями 
о прекрасном.
Дело в другом. Как пояс-
нил эксперт, в голове у ка-
дровиков давно сложилось 
представление о «мужских» 
и «женских» позициях, 
и людей можно понять.

— Ну как, например, пред-
ложить директору поса-
дить в кресло секретаря не 
девушку, а парня?! И даже 
если такой номер пройдет, 
то что подумают и о дирек-
торе, и о компании? — по-
ясняет эксперт. — Бухгал-
терия — это тоже чисто 
женская история. 
Также, по словам Руслана 
Ларина, при выборе кан-
дидата играет роль и спец-
ифика работы.
— Ну, например, ищут на-
чальника юридического 
отдела. По идее, нужно смо-
треть лишь на опыт работы. 
А если, например, началь-
ник юротдела отстаивает 
интересы компании в су-
дах? И суды — постоянно? 
Вполне возможно, что на 
должность захотят принять 
именно мужчину, причем 
брутального вида, — рас-
суждает эксперт. 

За одну 
работу — 
разные 
деньги?

Ходят слухи, что на од-
ной и той же должно-

сти мужчинам и женщинам 
часто предлагают разные 
деньги.
— В госкомпаниях и бюд-
жетных учреждениях такое 
невозможно в принципе. 
У всех есть штатное распи-
сание и прописанная для 
каждой должности зарпла-
та, — пояснил финансовый 
аналитик Артем Изволь-
ский. — Но если структу-
ра частная, а боссу нужен 
именно этот специалист, 
он может лично ему пред-
ложить оклад побольше. 
Вопрос тут, конечно, не 
в половой принадлежности, 
а в уровне квалификации. 
При этом, как пояснил экс-
перт, реальные зарплаты 
мужчин и женщин часто 
отличаются. Даже если они 
занимают одну позицию 
в госструктуре.
— Тут все на поверхности: 
женщины часто сидят на 
больничном с детьми, по-
этому меньше работают, — 
пояснил Извольский. — 
Меньше рабочих дней — 
ниже зарплата. Плюс, как 
подтвердит любой бухгал-
тер, женщины чаще уходят 

на больничный 
с а м и .  М у ж ч и -
на, чтобы пойти 
к доктору, обыч-
но должен быть 
почти при смер-
т и .  Ж е н щ и н ы 
в этом плане куда 
разумнее и идут 
сразу, как «при-
хватит». Для здо-
ровья это хоро-
шо, а для зарпла-
ты — не очень.
В частной компа-

нии, как пояснил эксперт, 
на размер оклада оказыва-
ют влияния и зарплатные 
ожидания. И вот начинает-
ся самое интересное! Ком-
пания «Хэд хантер» решила 
выяснить, есть ли разница 
между зарплатными ожи-
даниями мужчин и жен-
щин в рамках одних и тех 
же профессий. Кадровики 
проанализировали меди-
анные значения желаемых 
зарплат, которые соискате-
ли указали в своих резюме. 
И что? Так, в сфере «кон-
сультирование» мужчины 
хотели в среднем 65 тысяч 
рублей, а женщины — 35. 
Разница — 46 процен-
тов! В продажах мужчи-
ны в среднем были гото-
вы к зарплате в 50 тысяч, 
а женщины — в 30. И так 
по всем направлениям — 
банки, медицина, безопас-
ность и т.д. 

— Если компания относи-
тельно небольшая, а вла-
делец и директор — одно 
и то же лицо, то зарплаты 
на одних и тех же долж-
ностях вполне могут быть 

Девушка-юрист из 
Москвы провела 
интересный экс-
перимент: сочи-

нила резюме от имени муж-
чины и женщины 
и разместила их 
на портале по по-
иску работы. Ре-
зюме были почти 
одинаковые, но 
у  женщины по 
имени Екатерина 
оно было лучше, 
чем у мифического Яросла-
ва. И опыт работы больше. 
И образование выше. А же-
лаемая должность — одна. 
И что вы думаете? Мужчину 
буквально завалили предло-
жениями о собеседовании, 
а даме сразу давали от ворот 
поворот. В главном россий-
ском банке, правда, отказа-
ли обоим, но формулировки 
при том были разные. Ека-

терине написали: «Спасибо, 
мы не готовы предложить 
вам именно это место». 
А Ярослав удостоился куда 
более вежливого отказа: 
«Подбор на эту позицию 
сейчас приостановлен, но 
мы добавили ваше резюме 
в базу лучших кандидатов».
Но ведь Ярослав как специ-

алист не лучше — 
он гораздо хуже 
Екатерины! Не-
ужели «кадрович-
ки» так запали на 
его ухоженную 
бородку на фото 
и томный взгляд?! 

Причуды HR
Не секрет, что персо-
нал кадровых служб 

компаний (по современно-
м у  —  H R ,  и л и  H u m a n 
Resource Management — 
«управление человечески-
ми ресурсами») почти на 
100 процентов женский. 
Много в этих службах и оди-
ноких дам зрелого возраста 

с неустроенной 
с у д ь б о й .  В о з -
можно, именно 
поэтому они от-
дают предпочте-
ние кандидатам 
сильного пола?
—  С о м н е в а ю с ь 
в этом, — говорит 
директор департа-
мента управления 
персоналом ком-
пании Ricoh, член 
некоммерческого 
партнерства «Экс-
перты рынка труда» 
Руслан Ларин. — Де-
ло в том, что отдел 
кадров лишь ищет 
кандидатов и пред-
ставляет их руко-
водству.  Причем 
в последнее время 
очень распростране-
на «фишка» — кан-
дидаты должны быть 
разного в озрас та 
и пола. Если сотруд-
ницы отдела кадров 
вдруг начнут носить 
резюме с бородатыми 
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ЬЕРУ?

По мнению экспертов, 
куда более серьезная, 
чем пол, проблема 
при трудоустройстве — 
это возраст. Если вам 
45+, то найти работу зна-
чительно сложнее, хотя 
как специалист работ-
ник обычно «в самом со-
ку». Но кадровики опа-
саются, что он будет ча-
сто ходить на больнич-
ный или просто 
«непотянет» в силу фи-
зиологических причин.

КСТАТИ

Число мужчин на рынке 
труда стало резко сни-
жаться осенью прошло-
го года — после объяв-
ления частичной моби-
лизации. Кто-то был 
призван, а кто-то просто 
снял анкету и уехал 
из страны. По данным 
HR-эксперта Зулии Лои-
ковой, сейчас из тех, кто 
искал работу и уехал, 
47процентов уже верну-
лись в Россию и пытают-
ся трудоустроиться.
Правда, смотрят на них 
с прищуром. И правда: 
если в непростые 
для страны времена ты 
сбежал, то где гарантия, 
что не подведешь и ком-
панию в случае кризиса?

В ТЕМУ

Даешь 
карьеру!

Популярный советский 
сюжет — женщина 
из народа становится 
руководителем — как 
героиня Любови Орло-
вой в фильме «Свет-
лый путь» (1). И сейчас 
прекрасный пол ничуть 
не стесняется работать 
наравне с мужчинами 
в разных сферах (2)

На уровень зарплаты 
влияют и ожидания 
самого кандидата: 
руководитель 
не предложит 
вам больше, чем 
вы просите сами... 

2

1

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Елена 
Никифорова
директор по работе 
с соискателями 
платформы 
попоиску работы 
SuperJob

Есть масса причин — 
почему выбирают одно-
го кандидата и не вы-
бирают другого. 
В случае с фальшивым 
резюме требовался на-
чальник отдела. Я до-
пускаю, что работода-
тели искали «драйве-
ра» — т.е. работника, 
который отдел «подни-
мет». Руководство по-
считало, что лучше 
подходит мужчина. 
Второй вариант: про-
шлый опыт компании. 
Если, например, 
на какой-то должности 
были женщины и они 
постоянно уходили 
в декрет или у них были 
дети, и они уходили 
с детьми на больнич-
ный, то руководство за-
думалось — а может, 
лучше мужчина? 
Вообще «дискримина-
ция по половому при-
знаку» — это не дурь 
отдела кадров. И не лю-
бовь «кадровичек» 
к бородатым мужчи-
нам. За отказом жен-
щине всегда что-то сто-
ит. Либо прошлый не-
гативный опыт, либо 
необходимость взять 
кандидата, демонстри-
рующего мужские ка-
чества. 
Бывают и казусы. На-
пример, руководитель 
берет на работу мужчи-
ну, отказывая молодым 
женщинам, потому 
что у него ревнивая же-
на. Если вы женщина 
и хотите устроиться 
именно в эту компанию, 
никто вам не мешает 
с работодателем созво-
ниться, попроситься 
прийти на собеседова-
ние и там при личной 
встрече развеять его 
страхи. 
Поверьте, этот способ 
работает! 
Также рекомендую 
прикладывать к резюме 
сопроводительное 
письмо, где вы расска-
жете, что хотите тру-
диться именно в этой 
компании и чем вы луч-
ше других потенциаль-
ных кандидатов.
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плавающими — как босс 
назначит, — пояснил Артем 
Извольский. — И вот, допу-
стим, приходит женщина, 
готовая работать за 35 ты-
сяч и приходит мужчина, 
готовый за 50. Босс вполне 
может выбрать женщину, 
чтобы сэкономить фонд 
оплаты труда. И получать 
она будет меньше, чем кол-
лега-мужчина на такой же 
должности. Но ведь это ее 
выбор! Я слабо представ-
ляю владельца компании, 
который скажет: нет, знае-
те, вместо 35 вы будете по-
лучать 50. 

Важен 
гендерный 
баланс

Ведущий научный со-
трудник Института со-

ц и о л о г и и  Ф Н И С Ц  РА Н 
Игорь Кузнецов считает:
— Дискриминации жен-
щин в нашем обществе я не 
наблюдаю. Напротив, со 
времен установления со-
ветской власти они имеют 
определенные привилегии. 
В СССР, например, женщин 
часто по половому при-
знаку выдвигали на руко-
водящие должности. Их не 
пускают в ряд вредных для 
здоровья профессий, при 
этом они до сих пор рань-

ше уходят на пенсию, хотя 
продолжительность жизни 
у женщин выше. 
Незавимый HR-эксперт Зу-
лия Лоикова добавляет:
— Если кадровик — про-
фессионал, то он смотрит 
главным образом на опыт 
работы. Но иногда могут 
срабатывать и другие фак-
торы. Например, руковод-
ством ставится задача не 
только найти достойного 
кандидата, но и «разба-
вить» коллектив сотруд-
никами какого-то пола. На 
мой взгляд, компания, где 
складывается правильный 
гендерный баланс, может 
достичь больших успехов, 
чем чисто «мужская» или 
«женская». Ведь мужчи-
ны — это амбициозность, 
стремление расширить 
рыночную нишу. Женщи-
на — умение договаривать-
ся, наладить качествен-
ный клиентский сервис. 
Взаимодействие мужского 
и женского начал, как пра-
вило, дает хороший эффект.
Что получается? Не надо 
выдумывать байки, что 
женщин не берут на «хо-
рошую» работу. Придите 
в любой офис и убедитесь! 
А я убедился вот в чем: хо-
чешь на каком-то направ-
лении прорыва — бери 
мужика. Когда он поставил 
дело и отдел (компания, 

холдинг) работает как ча-
сы — можно ставить жен-
щину. Ведь женщина — со-
храняющее начало. С рути-
ной — давно заметил — она 
справляется куда лучше 
нас. Когда мужик запьет, 
пойдет искать себя или 
смысл жизни, барышня бу-
дет спокойно работать. Она 
уже все нашла. Но вот анти-
кризисным менеджером 
или «мотором» компании 
она работать не сможет. Тут 
нужны совершенно другие 
качества, больше присущие 
сильному полу — пробив-
ное начало, стрессоустой-
чивость, хладнокровие. 
Разные мы.

красавчиками, у началь-
ства, поверьте, быстро воз-
никнут к ним вопросы. Хотя, 
конечно, пару-тройку бары-
шень они вполне могут отсе-
ять, руководствуясь своими 
женскими представлениями 
о прекрасном.
Дело в другом. Как пояс-
нил эксперт, в голове у ка-
дровиков давно сложилось 
представление о «мужских» 
и «женских» позициях, 
и людей можно понять.

— Ну как, например, пред-
ложить директору поса-
дить в кресло секретаря не 
девушку, а парня?! И даже 
если такой номер пройдет, 
то что подумают и о дирек-
торе, и о компании? — по-
ясняет эксперт. — Бухгал-
терия — это тоже чисто 
женская история. 
Также, по словам Руслана 
Ларина, при выборе кан-
дидата играет роль и спец-
ифика работы.
— Ну, например, ищут на-
чальника юридического 
отдела. По идее, нужно смо-
треть лишь на опыт работы. 
А если, например, началь-
ник юротдела отстаивает 
интересы компании в су-
дах? И суды — постоянно? 
Вполне возможно, что на 
должность захотят принять 
именно мужчину, причем 
брутального вида, — рас-
суждает эксперт. 

За одну 
работу — 
разные 
деньги?

Ходят слухи, что на од-
ной и той же должно-

сти мужчинам и женщинам 
часто предлагают разные 
деньги.
— В госкомпаниях и бюд-
жетных учреждениях такое 
невозможно в принципе. 
У всех есть штатное распи-
сание и прописанная для 
каждой должности зарпла-
та, — пояснил финансовый 
аналитик Артем Изволь-
ский. — Но если структу-
ра частная, а боссу нужен 
именно этот специалист, 
он может лично ему пред-
ложить оклад побольше. 
Вопрос тут, конечно, не 
в половой принадлежности, 
а в уровне квалификации. 
При этом, как пояснил экс-
перт, реальные зарплаты 
мужчин и женщин часто 
отличаются. Даже если они 
занимают одну позицию 
в госструктуре.
— Тут все на поверхности: 
женщины часто сидят на 
больничном с детьми, по-
этому меньше работают, — 
пояснил Извольский. — 
Меньше рабочих дней — 
ниже зарплата. Плюс, как 
подтвердит любой бухгал-
тер, женщины чаще уходят 

на больничный 
с а м и .  М у ж ч и -
на, чтобы пойти 
к доктору, обыч-
но должен быть 
почти при смер-
т и .  Ж е н щ и н ы 
в этом плане куда 
разумнее и идут 
сразу, как «при-
хватит». Для здо-
ровья это хоро-
шо, а для зарпла-
ты — не очень.
В частной компа-

нии, как пояснил эксперт, 
на размер оклада оказыва-
ют влияния и зарплатные 
ожидания. И вот начинает-
ся самое интересное! Ком-
пания «Хэд хантер» решила 
выяснить, есть ли разница 
между зарплатными ожи-
даниями мужчин и жен-
щин в рамках одних и тех 
же профессий. Кадровики 
проанализировали меди-
анные значения желаемых 
зарплат, которые соискате-
ли указали в своих резюме. 
И что? Так, в сфере «кон-
сультирование» мужчины 
хотели в среднем 65 тысяч 
рублей, а женщины — 35. 
Разница — 46 процен-
тов! В продажах мужчи-
ны в среднем были гото-
вы к зарплате в 50 тысяч, 
а женщины — в 30. И так 
по всем направлениям — 
банки, медицина, безопас-
ность и т.д. 

— Если компания относи-
тельно небольшая, а вла-
делец и директор — одно 
и то же лицо, то зарплаты 
на одних и тех же долж-
ностях вполне могут быть 

Девушка-юрист из 
Москвы провела 
интересный экс-
перимент: сочи-

нила резюме от имени муж-
чины и женщины 
и разместила их 
на портале по по-
иску работы. Ре-
зюме были почти 
одинаковые, но 
у  женщины по 
имени Екатерина 
оно было лучше, 
чем у мифического Яросла-
ва. И опыт работы больше. 
И образование выше. А же-
лаемая должность — одна. 
И что вы думаете? Мужчину 
буквально завалили предло-
жениями о собеседовании, 
а даме сразу давали от ворот 
поворот. В главном россий-
ском банке, правда, отказа-
ли обоим, но формулировки 
при том были разные. Ека-

терине написали: «Спасибо, 
мы не готовы предложить 
вам именно это место». 
А Ярослав удостоился куда 
более вежливого отказа: 
«Подбор на эту позицию 
сейчас приостановлен, но 
мы добавили ваше резюме 
в базу лучших кандидатов».
Но ведь Ярослав как специ-

алист не лучше — 
он гораздо хуже 
Екатерины! Не-
ужели «кадрович-
ки» так запали на 
его ухоженную 
бородку на фото 
и томный взгляд?! 

Причуды HR
Не секрет, что персо-
нал кадровых служб 

компаний (по современно-
м у  —  H R ,  и л и  H u m a n 
Resource Management — 
«управление человечески-
ми ресурсами») почти на 
100 процентов женский. 
Много в этих службах и оди-
ноких дам зрелого возраста 

с неустроенной 
с у д ь б о й .  В о з -
можно, именно 
поэтому они от-
дают предпочте-
ние кандидатам 
сильного пола?
—  С о м н е в а ю с ь 
в этом, — говорит 
директор департа-
мента управления 
персоналом ком-
пании Ricoh, член 
некоммерческого 
партнерства «Экс-
перты рынка труда» 
Руслан Ларин. — Де-
ло в том, что отдел 
кадров лишь ищет 
кандидатов и пред-
ставляет их руко-
водству.  Причем 
в последнее время 
очень распростране-
на «фишка» — кан-
дидаты должны быть 
разного в озрас та 
и пола. Если сотруд-
ницы отдела кадров 
вдруг начнут носить 
резюме с бородатыми 

ПОДВИГ 
НУЖЕН 
 ТРУДОВОЙ:
ПЛЮНЬ
НА ПРИЗНАК 
ПОЛОВОЙ
ХОРОШУЮ ДОЛЖНОСТЬ НАЙТИ ЖЕНЩИНЕ 
КУДА ТРУДНЕЕ, ЧЕМ МУЖЧИНЕ. ТАК ЛИ ЭТО? ПРАВДА ЛИ, 
ЧТО ПОЛОВАЯ ПРИНАДЛЕЖНОСТЬ СЕРЬЕЗНО ВЛИЯЕТ НА КАРЬЕРУ?

Никита Миронов
оенной 

.  В о з -
именно 
они от-
дпочте-
дидатам 
пола?

н е в а ю с ь 
— говорит 

департа-
равления 
лом ком-
coh, член 
рческого 
тва «Экс-

нка труда» 
рин. — Де-
что отдел 

ишь ищет 
ов и пред-
их руко-
Причем 

нее время 
простране-
ка» — кан-
лжны быть 
в озрас та 

сли сотруд-
ела кадров 

чнут носить 
бородатыми 

ЬЕРУ?

По мнению экспертов, 
куда более серьезная, 
чем пол, проблема 
при трудоустройстве — 
это возраст. Если вам 
45+, то найти работу зна-
чительно сложнее, хотя 
как специалист работ-
ник обычно «в самом со-
ку». Но кадровики опа-
саются, что он будет ча-
сто ходить на больнич-
ный или просто 
«непотянет» в силу фи-
зиологических причин.

КСТАТИ

Число мужчин на рынке 
труда стало резко сни-
жаться осенью прошло-
го года — после объяв-
ления частичной моби-
лизации. Кто-то был 
призван, а кто-то просто 
снял анкету и уехал 
из страны. По данным 
HR-эксперта Зулии Лои-
ковой, сейчас из тех, кто 
искал работу и уехал, 
47процентов уже верну-
лись в Россию и пытают-
ся трудоустроиться.
Правда, смотрят на них 
с прищуром. И правда: 
если в непростые 
для страны времена ты 
сбежал, то где гарантия, 
что не подведешь и ком-
панию в случае кризиса?

В ТЕМУ

Даешь 
карьеру!

Популярный советский 
сюжет — женщина 
из народа становится 
руководителем — как 
героиня Любови Орло-
вой в фильме «Свет-
лый путь» (1). И сейчас 
прекрасный пол ничуть 
не стесняется работать 
наравне с мужчинами 
в разных сферах (2)

На уровень зарплаты 
влияют и ожидания 
самого кандидата: 
руководитель 
не предложит 
вам больше, чем 
вы просите сами... 

2

1

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Елена 
Никифорова
директор по работе 
с соискателями 
платформы 
попоиску работы 
SuperJob

Есть масса причин — 
почему выбирают одно-
го кандидата и не вы-
бирают другого. 
В случае с фальшивым 
резюме требовался на-
чальник отдела. Я до-
пускаю, что работода-
тели искали «драйве-
ра» — т.е. работника, 
который отдел «подни-
мет». Руководство по-
считало, что лучше 
подходит мужчина. 
Второй вариант: про-
шлый опыт компании. 
Если, например, 
на какой-то должности 
были женщины и они 
постоянно уходили 
в декрет или у них были 
дети, и они уходили 
с детьми на больнич-
ный, то руководство за-
думалось — а может, 
лучше мужчина? 
Вообще «дискримина-
ция по половому при-
знаку» — это не дурь 
отдела кадров. И не лю-
бовь «кадровичек» 
к бородатым мужчи-
нам. За отказом жен-
щине всегда что-то сто-
ит. Либо прошлый не-
гативный опыт, либо 
необходимость взять 
кандидата, демонстри-
рующего мужские ка-
чества. 
Бывают и казусы. На-
пример, руководитель 
берет на работу мужчи-
ну, отказывая молодым 
женщинам, потому 
что у него ревнивая же-
на. Если вы женщина 
и хотите устроиться 
именно в эту компанию, 
никто вам не мешает 
с работодателем созво-
ниться, попроситься 
прийти на собеседова-
ние и там при личной 
встрече развеять его 
страхи. 
Поверьте, этот способ 
работает! 
Также рекомендую 
прикладывать к резюме 
сопроводительное 
письмо, где вы расска-
жете, что хотите тру-
диться именно в этой 
компании и чем вы луч-
ше других потенциаль-
ных кандидатов.
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добычи, но довольные, воз-
вращаются обратно.
Говорят, что охотничий 
инстинкт заложен в любом 
мужчине. Что может его про-
будить?
Да все, что угодно, начиная 
от вида оружия, созерцания 
бескрайних просторов и за-
канчивая красивой женщи-
ной. Я визуал, и мне очень 
важно получать удоволь-
ствие глазами. Для меня 
картина «Бешенство» — из 
этого списка. 
В фильме есть еще одна те-
ма — это борьба отца с нар-
котической зависимостью 
сына... 
Да, лента затрагивает та-
кую социально важную те-
му, как взаимоотношение 
отцов и детей. По сюжету 
отец, устав бороться с зави-
симостью сына, решается 

на крайнюю меру — отвез-
ти его в лесную сторожку, 
отрезанную от цивилиза-
ции, чтобы там помочь ему 
справиться с бедой. И диа-
логи отца и сына в фильме 
говорят о неспособности 
двух близких людей найти 
общий язык.
Актеры — люди эмоциональ-
ные. Когда вы испытываете 
негативные чувства, как вы 
с ними справляетесь?
Знаете, эта тема действи-
тельно актуальна, особенно 
для мужчин. Ведь часто, ког-
да нужно выпустить наружу 
то, что накопилось у тебя 
внутри — заплакать, уда-
рить в стену или поколотить 

«Бешенство» — 
триллер с элемен-
тами психологи-
ч е с к о й  д р а м ы 

и хоррора, который расска-
з ы в а е т  п р о  э п и д е м и ю 
cтрашного заболевания, 
разразившуюся в тайге. Од-
ного из людей, которым 
п р и х о д и т с я  б о р о т ь с я 
за свою жизнь, — охотни-
ка — в фильме исполнил 
Кирилл Полухин. 
Кирилл, чем примечателен 
ваш персонаж?
Он самым первым сталки-
вается с проблемой, вокруг 
которой выстроена вся 
история. Кстати, у сюжета 
вполне реальная основа — 
в начале 2019 года в Амур-
ской области произошла 
вспышка бешенства. Не 
буду рассказывать обо всех 
перипетиях картины, пото-
му что хочу, чтобы зрители 
посмотрели ее сами.
Режиссер ленты — Дмитрий 
Дьяченко, чей «Чебурашка» 
недавно побил рекорды по-
сещаемости в отечественном 
прокате. Как вы считаете, 
у «Бешенства» есть шансы 
потягаться?
Думаю, что картина должна 
получиться качественной. 
Исхожу из того, как прохо-
дили наши съемки на Алтае 
и сколько времени длилась 
работа над фильмом, а на 
это, между прочим, ушло 
около трех лет. 
Надеюсь на максимальный 
успех, который только мо-
жет получить триллер с эле-
ментами психологической 
драмы и хоррора.
Сложный жанр... 
Да, и Дьяченко, взявшись за 
него, заслуживает уваже-
ния. Не каждый режиссер 
после столь удачных кассо-
вых семейных фильмов ос-
мелится работать с новым 
для него жанром, потому 
что это риск. Но Дмитрий не 
боится пробовать, он сме-
лый в профессии. 
Я с удовольствием работаю 
с ним и считаю его своим 
товарищем. С Дмитрием 
очень легко, у него отлич-

ное чувство юмора, а глав-
ное — он умеет собрать ин-
тересную команду и хорошо 
организовать процесс.
В этом фильме вам досталась 
роль охотника, а в жизни вы 
ее на себя примеряли? 

Я охотник-теоретик. В свое 
время приобрел ружье, по 
тарелкам пострелял и уже 
который год собираюсь на 
охоту, да никак не соберусь. 
Зверушек сильно люблю. 
Мне гораздо ближе то, что 

показано в «Особенностях 
национальной охоты», когда 
мужики собираются вместе, 
отправляются в лес, обща-
ются, а по пути происходит 
все, что угодно, кроме убий-
ства животного. И они, без 

грушу, — мы не делаем это-
го, держим в себе. Здоровья 
это не прибавляет. 
Думаю, важно учиться вы-
плескивать агрессию так, 
чтобы она никого не задела. 
Но сам я, к счастью, человек 
не агрессивный. 
Были ли в вашей жизни 
моменты, когда по каким-то 
причинам вам хотелось уйти 
из профессии? 
В свое время я глобально 
перевернул свою жизнь, 
решив пойти в актерскую 
профессию. А вот о том, что-
бы уйти из нее, я никогда не 
думал. 
Впрочем, от дурацких мыс-
лей никто не застрахован. 
Обычно они приходят из-за 
невостребованности. Но, 
думаю, в нашей сфере всег-
да можно найти себе дело. 
Например, снимать незави-
симое кино. Так, 16 февраля 
в прокат выйдет уже второй 
наш фильм с режиссером Ро-
маном Михайловым «Снег, 
сестра и росомаха».
Поделитесь, каких работ 
с вашим участием стоит 
ждать нам, зрителям, в бли-
жайшее время?
Готовится к выходу сериал 
«Король и Шут», где у меня 
совсем небольшая роль од-
ного из персонажей песен 
группы «КиШ», лесника. 
Ленту снимал Рустам Мо-
сафир. Сейчас идут съемки 
сериала «Сны Алисы» Ан-
дрея Джунковского. Так-
же я начинаю работу над 
многосерийным проектом 
«Большой дом» у Егора Кон-
чаловского. Скоро полечу 
во Владивосток сниматься 
в картине «777» Алексан-
дра Ханта. Так что успеваю 
сниматься и в авторском, 
и в массовом кино.

А сердце-то 
больше к какому 
лежит?
Мне одинаково 
интересно и то 
и другое. Я свою 
работу всегда ста-
раюсь выполнять 
честно. 
Очень четко чув-
ствую неправду 
в кино. Поэтому 
иногда пробую 

предлагать какие-то свои 
решения сцен. И, конечно, 
мне важно подтверждать 
свое владение актерским 
ремеслом, за которым сто-
ит школа. 
Быть ремесленником — не-
плохо, но недостаточно. 
Иногда смотришь — вро-
де актер все делает точно, 
правильно, не придерешь-
ся, а тебя не цепляет. На-
верное, только сочетание 
ремесла и Божьей искорки 
в совокупности и дает нуж-
ный эффект. 
Я считаю, к актерской про-
фессии нужно относиться 
серьезно, а существовать 
в ней очень легко.

Татьяна Еременко
nedelya@vm.ru
Т
ne

ЧЕЛОВЕК 
С РУЖЬЕМ

Быть ремесленником 
в кино неплохо, 
но недостаточно. Нужно 
сочетание ремесла 
и искорки Божьей, 
тогда и эффект будет 

КИРИЛЛ 
ПОЛУХИН 
СНЯЛСЯ В ТРИЛЛЕРЕ 
БЕШЕНСТВО, 
КОТОРЫЙ ВЫЙДЕТ 
В ПРОКАТ 23 ФЕВРАЛЯ. 
АКТЕР РАССКАЗАЛ 
ВЕЧЕРКЕ О СВОЕМ 
ПЕРСОНАЖЕ И ТЕХ 
ВОПРОСАХ, КОТОРЫЕ 
ПОДНИМАЕТ НОВАЯ 
КИНОЛЕНТА 

Актер Кирилл Полухин на Алтае, на съемках фильма «Бешенство», где он исполнил роль охотника, 
который первым сталкивается со вспышкой этого опаснейшего заболевания

Кирилл Полухин родил-
ся 3 мая 1969 года в Ле-
нинграде. Поступил 
в медицинское учили-
ще.Отслужил в армии. 
Окончил Санкт-
Петербургскую государ-
ственную академию теа-
трального искусства, ку-
да поступил в 25 лет. 
Служил в труппе БДТ. 
Сыграл свыше 130 ро-
лей в кино и сериалах, 
включая «Жизнь и при-
ключения Мишки Япон-
чика», «Время первых», 
«Гоголь. Вий», «Дом», 
«Дурак», «Иван», «Луч-
ше, чем люди», «Топи» 
и другие проекты.

ДОСЬЕ

И
З 
Л
И
Ч
Н
ОГ
О 
АР
ХИ
ВА



Сцена    23Вечерняя Москва    16–23 февраля 2023 № 6 (29353) vm.ru

ющих спектаклей, то понял, 
что театр может быть дру-
гим, здесь гораздо больше 
возможностей, чем в кино, 
ведь он позволяет напрямую 
обратиться к зрителям. 

атра я тогда, в принципе, 
не видел. Это был какой-то 
жуткий нафталин... А поз-
же, когда я уже окунулся 
в актерскую профессию 
и увидел несколько потряса-

и был ключ, который позво-
лил подобраться к данной 
истории.
Актерский состав оправдал 
ваши ожидания? 
Тут есть один важный мо-
мент. У нас ведь объедини-
лись три труппы — Театра 
на Таганке, Содружества ак-
теров Таганки и московско-
го театра «АпАРТе». В «Чер-
ной кошке, белом коте» мы 
задействовали артистов 
каждого из них. Это было 
тяжело, ведь у любого твор-
ческого коллектива — своя 
идеология и эстетические 
принципы. А теперь мы сли-
лись в единое целое. Наде-
юсь, что оправданно. 
Если говорить о комедийных 
спектаклях вообще: столько 
работая над ними, вы ведь 
должны чувствовать себя 
уже как рыба в воде?
Именно так. Мне нравятся 
юмор, ирония, без которой, 
на мой взгляд, ни драмы, ни 
трагедии ставить нельзя. 
Шекспир вообще без нее не 
писал. Так же, как и Антон 
Павлович Чехов. К сожале-

нию, у нас Шекспира, Че-
хова и того же Жан-Батиста 
Мольера редко ставят смеш-
но. Зритель уже привык к то-
му, что приходит на пьесу, 
которая заявлена как коме-
дия, а ничего радостного не 
видит. Боремся с этим. 
Про вас можно 
сказать, что вы — 
человек с чувством 
юмора?
Думаю, да. Счи-
таю, что без него 
существовать не-
возможно, вред-
но для здоровья. 
Я исключительно через 
юмор стараюсь восприни-
мать себя и мир вокруг. Са-
моирония — ценное каче-
ство, которого всем сегодня 
очень не хватает. Из-за этого 
возникает масса различных 
проблем.
Люди стали чаще ходить 
в театр, на спектаклях — ан-
шлаги. С чем это связано?

Разговор с глав-
ным режиссером 
Театра на Таганке 
Юрием Муравиц-

ким начался с вопроса о том, 
почему для новой постанов-
ки он вновь выбрал коме-
дию, ведь в списке его работ 
их и так предостаточно. 
Юрий, вы так любите этот 
жанр?
«Черную кошку, белого ко-
та» предложила поставить 
наш директор Ирина Вик-
торовна Апексимова. Я-то 
хотел поработать над «Гам-
летом», но она сказала — да-
вай сначала сделаем «Кош-
ку». Я не сразу согласился. 
Сомневался... 
В чем причина? У вас ведь та-
кой колоссальный опыт...
Понимаете, я просто обо-
жаю фильм Эмира Кусту-
рицы. Я очень люблю, когда 
в театре царит атмосфера 
праздника, и, наверное, 
у меня получается создавать 
яркие, веселые спектакли, 
но перенести кинематогра-
фический сценарий на сце-
ну крайне сложно. К тому же 
большинство людей, играю-
щих у Кустурицы, — это на-
стоящие цыгане. В общем, 
для меня «Кошка» стала се-
рьезным вызовом. 
Но вы его приняли и...
Долго думал и понял, во-
первых, что эта история — 
о пространстве, где очень 
весело, но откуда тем не 
менее хочется сбежать, что 
и происходит с героями. Мы 
видим на сцене прекрасный 
мир, но один из героев спек-
такля произносит такую 
фразу: «Правильно, уезжай 
отсюда, здесь никогда не 
светит солнце». При более 
чем чудесной атмосфере это 
звучит странно. Во-вторых, 
я решил, что материал на-
до подавать через цирк 
и клоунаду, ведь в фильме 
Кустурицы много цирковых 
номеров, фокусов и трюков. 
Атмосфера бродячего цир-
ка очень схожа с укладом 
цыганской жизни — табор, 
кибитки... Какая-то замкну-
тая субкультура — веселая, 
но при этом специфичная, 
находиться в которой не-
просто. Вот это, наверное, 

Я искренне считаю, что те-
атр лечит. Он показывает 
нам жизнь, дает возмож-
ность посмотреть на наши 
проблемы со стороны, да 
еще и посмеяться над ними. 
Это важный терапевтиче-
ский эффект, который мож-

но получить толь-
ко в театре.
Как лично вы 
переживаете то, 
что происходит 
сейчас в мире?
Спасаюсь рабо-
той. Она отвлека-
ет, доставляет ра-

дость. Дорогого стоит и по-
нимание, что мы помогаем 
зрителям. Я счастлив, что 
тружусь не покладая рук. 
Чем сегодня живет Театр 
на Таганке?
Как всегда, пытается много 
работать. В этом месяце со-
стоится еще одна премье-
ра — «Горячее сердце» по 
пьесе Островского. У Алек-

сандра Николаевича, кста-
ти, с чувством юмора тоже 
все было в порядке. В марте 
приглашаем всех на «Утиную 
охоту». Параллельно идут ла-
боратории, делаются эскизы 
с молодыми режиссерами. 
Когда в труппе 140 человек, 
театр должен постоянно на-
ходиться в творческом про-
цессе, чтобы актеры не про-
стаивали. 
Какие-то перемены, проис-
ходящие с театром в целом, 
замечаете? Удается смотреть 
работы ваших коллег? 
В последнее время редко 
получается это делать. Но 
театр меняется, это точно. 
Когда случаются глобаль-
ные изменения в мире, они 
отражаются и на театре. 
Вы рано почувствовали в себе 
творческую жилку?
Еще в школе. В старших 
классах я понял, что хочу 
снимать кино. Наверное, 
потому, что хорошего те-

БЕЗ ЮМОРА 
ДРАМУ
НЕ ПОСТАВИШЬ

Динара Кафискина 

ЮРИЙ 
МУРАВИЦКИЙ
ПРЕДСТАВИЛ В ТЕАТРЕ 
НА ТАГАНКЕ СВОЮ 
ПРЕМЬЕРУ ЧЕРНАЯ 
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Главный режиссер Театра на Таганке 
Юрий Муравицкий (1). Сцена из спек-
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видят, что солнца становится 
меньше в течение дня. 
Есть ли виды птиц, кото-
рые исчезли с территории 
Москвы? 
Черный коршун уже доста-
точно давно пропал, и, как 
ни странно, грач. В Москве 
его еще можно увидеть, но 
он уже не гнездится. Гра-
чам для проживания нужны 
вспаханные поля и пашни. 
Последняя колония грачей 
была в районе Капотни — 
из-за близости совхоза име-
ни Ленина.
Недавно подвели итоги зим-
него учета водоплавающих 
птиц. Кто остался зимовать 
в столице?
В этом году мы считали во-
доплавающих на своих осо-
бо охраняемым природных 
территориях. Сразу в 11 во-
доемах Москвы. Вместе 
с добровольцами специали-
сты считали крякв (см. диа-
грамму). 

19 февраля мы бу-
дем отмечать в со-
роковой раз День 
орнитолога. На-

кануне праздника «Вечерка» 
побеседовала с начальни-
ком отдела экологического 
просвещения и учета живот-
ных Дирекции природных 
территорий «Долина реки 
Сетунь» Государственного 
природоохранного бюджет-
ного учреждения «Моспри-
рода» Николаем Кудрявце-
вым (на фото).

Залетишь мигом 
в эту книгу
Николай Владимирович, по-
чему на территории Москов-
ского региона птицы попада-
ют в Красную книгу?
В Красную книгу попадают, 
если птица здесь когда-то 
жила и гнездилась, потом 
или исчезла, или ее стало 
очень мало. То есть заносят 
тех птиц, которые выводят 
свое потомство здесь. Неко-
торые виды чайки, озерная 
и сизая, — это самый яркий 
пример, когда количество 
никуда не делось, а все рав-
но они в Красной книге. Их 
довольно много на водое-
мах, но они редко гнездятся, 
потому что здесь нет биото-
пов их гнездования. Красная 
книга пытается сохранить 
не саму птицу, а именно 
место ее обитания, чтобы 
она могла размножаться 
в пределах города. 
Самые крупные пред-
ставители хищников, 
которые у нас гнез-
дятся на природных 
территориях, — это 
ястреб-тетеревятник, 
а также его младший брат 
ястреб-перепелятник. А из 
соколиных — сапсан, самая 
быстролетающая птица, ко-
торая гнездится на некото-
рых сталинских высотках. 
Из водоплавающих — хох-
латая чернеть, красноголо-
вый нырок, широконоска. 
И все виды ласточек также 
занесены в Красную книгу 
Москвы. 

Как происходит их сохра-
нение?
Довольно успешно. Конечно, 
влияние города есть в любом 
случае, и деятельность чело-
века не прекращается. Но не-
которые виды, даже занесен-
ные в Красную книгу, иногда 
приспосабливаются. Москва 
активно застраивается, 
в новых жилых комплексах 

поначалу может быть мало 
деревьев. Однако спустя 
время районы «зарастают» 
высаженными деревьями, 
кустами, рядом с жилыми 
районами создают парки, 
искусственные водоемы, по-
этому лет через 50 лет в них 
можно встретить как новые 

виды птиц, так и увеличение 
численности других обита-
телей, что, кстати, и проис-
ходит сейчас на наших гла-
зах со старыми советскими 
жилыми районами. 
Скажем, есть такая камыш-
ница, или лысуха. В послед-
ние годы ее численность 
стабильна, хотя она входит 
в третью категорию редко-

сти. Для проживания лысу-
хи необходимы потаенные 
водоемчики, хотя она уже 
и приспосабливается к окуль-
туренным. Ее численность 
начинает расти и восстанав-
ливаться, и, возможно, через 
десятилетия лысухи даже вы-
йдут из Красной книги. 

В столице изучением 
птиц занимаются 
только профессио-
нальные орнитологи? 
Нет. Кроме профессионалов-
исследователей, есть орнито-
логи-любители, или, как их 
еще называют, birdwatchers. 
Это занятие стало попу-
лярным в последние годы. 
Обычные люди в свободное 

время выходят 
на улицу и про-
сто наблюдают 
з а  п т и ц а м и . 
Могут  фото-
графировать, 
записывать то, 

что обнаружили. А потом 
эти данные они отправляют 
орнитологам, которые такие 
данные обрабатывают. Вооб-
ще наблюдать за птицами — 
это удовольствие, пернатые, 
в отличие от млекопитаю-
щих, ведут себя более откры-
то. А еще красиво поют. За-
ходишь весной в лес, и тебя 
накрывает птичий хор. Зна-
ющий человек может разли-
чить сразу 10–15 видов, даже 
не видя их. 
Каких птиц мы 
будем ждать в Мо-
скве по весне? 
Перелетные пти-
цы — это те, кото-
рые мигрируют из 
своего гнездового 
ареала. Напри-
мер, кукушка гнез-
дится в Москве, однако зимо-
вать улетает в Центральную 
и Южную Африку. 
Первыми к нам начинают 
прилетать в начале апреля 
зяблики, обыкновенные 
жаворонки и дрозды, грачи 

вообще зимуют в Ростов-
ской области, поэтому 

они тоже одни из пер-
вых. Кстати, зябликов 
прозвали так, потому 

что когда самцы прилетают 
ранней весной, могут за-
стать еще холода и сидят, 
как будто озябли. А делают 
они так, чтобы успеть за-
столбить свои гнездовые 
участки. 

На самом деле 
птицы не боятся 
холода, им стра-
шен голод. Если 
бы все птицы мог-
ли себя обеспе-
чить пропитанием 
в зимний период, 
то они спокойно 

бы выживали в Москве. Да 
еще и с укорачиванием све-
тового дня их время на поиск 
еды также уменьшается. 
Как птицы понимают, что надо 
прилететь обратно?
Главный критерий — длина 
светового дня. Уже в начале 
августа из Москвы на зимов-
ку улетает черный стриж, не-
смотря на теплую температу-
ру и наличие еды. Но стрижи 

ЧЕРНЫЙ 
КОРШУН, 
ГДЕ Ж ТЫ 
ВЬЕШЬСЯ

НЕКОТОРЫЕ 
ПТИЦЫ 
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ИЗ СТОЛИЧНЫХ 
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ПОЯВИЛИСЬ НОВЫЕ, 
НЕОБЫЧНЫЕ . А ТЕ, 
ЧТО УЛЕТАЛИ РАНЬШЕ 
ЗИМОВАТЬ НА ЮГ, 
СТАЛИ ЖИТЬ В МОСКВЕ 
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и прилетать кормиться. А зи-
мой они затрачивают много 
сил на полет. Но тем не менее 
птицы не будут все время 
сидеть у кормушки и есть 
только семечки, они полетят 
дальше искать в коре дере-
вьев жучков.
А можно ли повесить 
кормушку у себя на окне 
и наблю дать за птицами? 
На самом деле очень красиво 
наблюдать за природой так 
близко. Это полезно и для де-
тей: они узнают, какие пти-
цы есть в Москве и как они 
выглядят. Даже в зимний пе-
риод видовой состав перна-
тых разнообразен: большая 
синица, синица лазурьевка, 
два вида воробьев 
и снегири. 

птицы остаются в городе на 
открытой воде и что-то мо-
гут сами найти там для про-
питания на незамерзающих 
участках. Например, Курья-
новская станция на юго-вос-
токе сбрасывает воду, и по-
сле нее Москва-река вообще 
не замерзает. Там большое 
количество уток зимует, да-
же редкие северные по типу 
большого и среднего кроха-
ля, лутков. 
Птиц лучше кормить при 
низких температурах, когда 
вода начинает замерзать. 
Что касается и кормушек: ес-
ли вы ее повесили и начали 
кормить птах, то она должна 
быть всегда полной. Потому 
что синицы или поползни 
начнут рассчитывать на вас 

Таковых в Москве не суще-
ствует, однако есть особо 
охраняемые территории, 
которые сохраняют места 
обитания для гнездования 
птиц. Наблюдать птиц мож-
но и в обычных парках, на-
пример, в Битцевском, доли-
не реки Сетунь, в Измайлове 
и других. Достаточно иногда 
голову вверх поднять, осо-
бенно весной. Над Москвой 
часто пролетают журавли, 
гуси, орлы и беркуты. 

И стол, и дом
Как кормить пернатых и чего 
не стоит делать?
В зимний период птиц надо 

не кормить, а подкармли-
вать. Водоплавающие 

Появление новых видов 
птиц — это вообще детектив.

Посмотреть 
и послушать

В Москве зарегистриро-
вано более 270 видов 

птиц. Лучше всего наблюдать 
за ними весной — приходить 
в лес или парк, там и пение 
можно услышать, и увидеть 
самцов в брачных нарядах. 
А во второй половине лета 
и осенью найти птиц сложно, 
потому что они замолкают 
и линяют, и их окрас меняет-
ся, так что все птицы стано-
вятся серыми воробьями. 
Есть ли у нас птичьи заповед-
ники?

Пары у крякв будут формиро-
ваться весной, когда в город 
вернутся еще и те, которые 
по осени мигрировал южнее.
Говорят, что у нас появились 
мандаринки. Как они могли 
появиться в Москве?
Вообще-то мандаринок у нас 
быть не должно, это дальне-
восточная птица, и только та 
популяция занесена в Крас-
ную книгу России. А назвали 
ее так из-за китайских вель-
мож — мандаринов. Они по 
статусу одевались в красивые 
одеяния, поэтому этих уток 
назвали так по аналогии. 
Сами они прилететь не мог-
ли — это точно. Есть предпо-
ложение, что их кто-то выпу-
стил. В этом году даже обна-
ружили небольшой выводок 

мандаринок с птенцами, то 
есть они начали адаптиро-
ваться. По каким-то причи-
нам они обитают на севере 
Москвы: их можно увидеть 
в районе Алтуфьево, в речке 
Чермянке. 
Возможно, оттуда они начнут 
свою экспансию и в другие 
столичные районы. Но им 
будет сложно: мандаринки 
гнездятся в дуплах старых де-
ревьев недалеко от водоема. 
Поди отыщи такие условия.
По сути, такая же история 
была и с огарем. Московский 
зоопарк их привез в 40-е го-
ды, им потом перестали под-
резать крылья. После чего 
огари начали разлетаться по 
Москве и стали гнездиться 
на чердаках.

робьи у
ники?

р ф р ( )

Кого первыми 
ждем из теплых 
краев
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Зяблик
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Кукушка
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Обитатели Красной книги
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нырок
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Медицинские услуги

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Животные и растения

Астрология, магия, 
гадания

Искусство
и коллекционирование

(499)
557
0404
доб. 132, 158

Телефон
рекламной

службы

Авиамоторная
☎ (495) 228-06-30
Алексеевская
☎ (495) 970-08-08
Аэропорт
☎ (495) 925-59-84
Багратионовская
☎ (495) 789-35-75
Бауманская
☎ (495) 647-00-15 
☎ (495) 670-08-11
Динамо
☎ (495) 785-19-19
☎ (495) 221-19-19
Ленинский пр-т
☎ (495) 543-99-11, 
☎ (903) 013-52-78
Лубянка
☎ (495) 628-95-40
Римская
☎ (495) 614-54-05
Строгино
☎ (499) 346-41-10
Солнцево
☎ (495) 774-74-20,
☎ (916) 408-49-91
Таганская
☎ (495) 614-54-05
☎ (495) 968-14-92
Южная
☎ (495) 136-51-50

Работа и образование

Мебель
● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Товары и услуги

Недвижимость Юридические услуги

Строительство и ремонт

● Сельская чудотворница, потомок 
слепого предсказателя Серафима, 
опыт работы более 30 лет. Настоящее, 
прошлое, будущее. Называет имена. 
Снимет сглаз, порчу, родовое про-
клятие. Решение семейных проблем. 
Не спрашивает, говорит сама, прием 
300 руб. Т. 8 (968) 985-26-21
● Экстрасенс! Таролог! Астролог! Во-
прос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

Знакомства
●Валя. Знакомства. Т. 8 (915) 376-42-10
●Знакомства до 90 л. Т. (495) 764-04-68● Охранник на вахту в универсам. 

З/п 45 000 р. Т. 8 (925) 147-10-51
●Курьер ЗП 50 т. р. Т. 8 (929) 664-71-37
●Курьер ЗП 50 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

Анна Федоровна, одна из Золо-
той пятерки. Поможет снять порчу, 
сглаз, пагубные привычки, решить 
любовные проблемы, поставить 
сильную защиту. В своей работе 
использует обряды, молитвы, 
заговоры, авторские методики. 
Консультирует бесплатно! На рас-
стоянии и лично. Помогла многим!

☎  8 (968) 946-78-64

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Социальная бесплатная юриди-
ческая помощь. Вернем деньги с юри-
стов-аферистов. Помощь обманутым 
вкладчикам, пенсионерам. Жилищ-
ные вопросы, долги, пенсии, списание 
кредитов. Составление исков, жалоб, 
представительство в суде. Звоните! 
Т. 8 (495) 220-56-66
● Юрист. Решение любых проблем. 
Т. 8 (985) 487-90-17

● Куплю Киа Спортейдж 2015 г. 
Т. 8 (905) 558-94-61
●Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39

Куплю елочные и детские игруш-
ки, монеты, банкноты, значки 
и медали, фарфор, подстаканни-
ки, статуэтки, бронзу, серебро, ян-
тарь, бижутерию, иконы, картины, 
почтовые марки, часы, самовары, 
книги, алкоголь и другие пред-
меты старины. Т. 8 (916) 562-82-88

Сервизы, статуэтки, фарфор, 
иконы, награды, значки, знаки, 
янтарь, серебро, портсигары, под-
стаканники, изделия из кости ку-
плю дорого! Выезд и оценка бес-
платно. Москва, МО. Оплата сразу. 
Т. 8 (999) 333-33-72

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, иконы, будды, 
янтарь, шкатулки, монеты, елоч-
ные и детские игрушки СССР, от-
крытки до 1940 г., фарфор, сто-
ловое серебро. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ, военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, ико-
ны, картины, портсигары, бюсты, 
старинные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

● АН МОСКВАРИ. Купля-продажа-
аренда недвиж. Т. 8 (919) 999-99-82
● Pиелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
●Риелтор Татьяна. Т. 8 (909) 965-80-92
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

● Ремонт: стиралки, холодильники 
и пр. Т. 8 (985) 636-91-89
● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (969) 777-28-96

Покупаем все: марки, монеты, 
значки, акции, кино-фотоаппа-
ратуру, документы, банкноты, 
открытки ,  часы ,  бижутерию , 
самовары ,  статуэтки ,  иконы , 
картины, ноутбуки, золото, сере-
бро, елочные игрушки, бронзу, 
янтарь, кукол, солдатиков и др. 
Т. 8 (495) 641-67-21

● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Библиотеку домашнюю: собра-
ние сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
 Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
●Куплю модельки авто, железн. до-
рогу, солдатиков, игрушки, духи, пате-
фон, фотоаппараты, военную атрибути-
ку, значки, часы, монеты, книги, марки, 
открытки, фарфор, янтарь, самовар, 
радиоаппаратуру, радиодетали, игро-
вые приставки, генерал. форму, кукол. 
Т. 8 (495) 508-53-59

● Покупаем  почтовые  марки . 
Т. 8 (999) 928-12-17
●Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
●Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
●Книги до 1945 г. От 1000 р. До 500 000 
р. Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
●Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60
●Покупка часов. Т. 8 (495) 723-19-05
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Пестрый хвост

ЗАГАДКИ

МАЛЫШАМ

МАСТЕРКЛАСС

Налей воду в три стакана 
и добавь в каждый пищевой 
краситель. Перемешай.

1

3

2

4

Утром ты увидишь, что ка-
пустные листья стали раз-
ных цветов. 

Возьми три капустных листа 
и помести в каждый из ста-
канов. Оставь на ночь.

Растения всасывают воду, 
таким образом они питают 
свои цветы и листья. 

Далеко в космосе 
между орбитами Марса 
и Юпитера движутся 
тысячи астероидов — 
огромные каменные 
или металлические 
глыбы. Само сло-
во — древнегреческое 
и означает «подоб-
ный звезде». Потому 
что в телескопе они 
были похожи на точки, 
прям как звезды. Когда 
ученые только начали 
открывать астерои-
ды, они называли их 
в честь героев грече-
ских и римских мифов: 
Юнона, Психея, Церера, 
Фортуна. А сейчас 
им дают специальный 
номер. Например, 
астероид, на котором 
жил Маленький принц, 
в книге назывался 
Б-612. В отличие от ге-
роя сказки, он реаль-
ный, только называется 
46610 Besixdouze.

●Иногда их называют 
падающими звезда-
ми, хотя они совсем 
не звезды. 
●В какой сказке 
у царицы во лбу звезда 
горела, а под косой 
месяц блестел?
●Как называлась 
планета, на которой 
жили только роботы, 
из мультфильма «Тайна 
третьей планеты»? 
●От Солнца первая 
планета, похожа 
на Луну по цвету. 

А ТЫ ЗНАЛ?

Ответы смотрите 
в ТВ-программе (суббота)

Писал: Алексей Зиновьев
Рисовала: Лейла Чабаева

Комета — это большой кусок льда и камня, летящий 
в космосе с невероятной скоростью. Диаметр ее ядра 
может быть от нескольких сотен метров до 250 кило-
метров! Кометы обращаются вокруг Солнца так же, 
как и планеты, и когда они приближаются к нему, 
часть их ядра превращается в газы, которые форми-
руют длинный светящийся хвост. Именно он придает 
комете такой удивительный вид: его длина может 
составлять сотни миллионов километров. Иногда 
кометы светятся так ярко, что их можно увидеть даже 
днем. Древним наблюдателям они представлялись 

чем-то мистическим. Они часто считали, что кометы предвещают какие-
то очень хорошие или, наоборот, трагические события. 

На минимальном расстоянии от Земли пролетела «зеленая 
комета». В следующий раз она нанесет нам визит только через 
50 тысяч лет! Из книги «Хочу знать все. Звездное небо» 
Тургеня узнал, из чего состоят кометы.

Покрасим капустные листья 

Самая знаменитая из комет была названа в честь 
Эдмунда Галлея — английского астронома, 
который жил с 1656 по 1742 год. Изучив записи 
о появлении таинственного небесного света, 
Галлей заметил, что это случалось пример-
но раз в 76 лет. Это заставило его подумать, 
что, возможно, каждые 76 лет к Земле при-
ближается комета, движущаяся по орбите 
вокруг Солнца. Если бы он дожил до этого, 
то наверняка бы очень обрадовался, когда 
в конце 1758 года комета появилась 
вновь — так, как он и предсказывал. 

ЗВЕЗДА АСТРОНОМИИ

Конкурс «Самый умный» для наших читателей про-
должается. Если вы знаете короткие и длинные, труд-
ные, с подвохом, загадки и вопросы на логику — при-
сылайте их на nedelya@vm.ru или на почтовый адрес 
редакции: 127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2, 
«Вечерняя Москва». Самые необычные и интересные 
мы опубликуем в «Тургене» с указанием авторства.

Самый умный 
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подъем на гору Мак-Кинли. 
В 2002 году мой сын Матвей 
совершил беспрецедентное 
восхождение на вершину 
этой самой высокой горы 
в Северной Америке, вклю-
чив в команду двух инвали-
дов-спинальников, колясоч-
ников, штурмовавших гору, 
рассчитывая лишь на силу 
своих рук, и покорившим-
таки высоту в 6194 метра. 
Пока мы вместе готовили 
маршрут, я уяснил для се-

бя, что первым на вершину 
Мак-Кинли поднялся Кук. 
Это произошло 16 сентября 
1906 года. 
Тот самый Кук? 
Совершенно верно. Тот, 
с которым Роберт 
Пири в ел св ой 
долгий и жесткий 
спор. 
Как же хотелось 
славы… Впрочем, 
это, наверное, 
можно понять. 

Но не в ней одной дело, по-
верьте. Ведь первооткры-
ватель получал не только 
славу, но и доступ к деньгам. 
Так устроена Америка! Кто 
первый, тот купается и в сла-

ве, и в деньгах. 
Деньги были важ-
ны для обоих — 
и для провинци-
ального доктора 
медицины Фреде-
рика Кука, и для 
Роберта Пири, 

и без того занимавшего 
значимую позицию в аме-
риканской иерархии. Когда 
началась «битва за полюс», 
Пири, а точнее его адвока-
ты, нашли удачное место 
для атаки: они поняли, что 
факт присутствия Кука на 
Мак-Кинли довольно трудно 
доказывается. А раз так, как 
бы само собой напрашива-
ется обвинение и в том, что 
он не был ни на той верши-
не, ни на полюсе. 

На Мак-Кинли Фредерик 
Кук поднялся вместе со сво-
им напарником — хорошим 
альпинистом, но простым 
и не слишком грамотным 
человеком по имени Эд-
вард Баррилл. Подкупив 
Баррилла, окружение Пири 
добилось своего: Баррилл 
поклялся на Евангелии, что 
они с Куком на Мак-Кинли 
не были. И все! Так у Пири 
появился колоссальный ко-
зырь в споре. 

Сенсации в мире 
книг не так часты, 
но все же случа-
ются. Одной из 

них можно назвать книгу 
«Неизвестный Пири» знаме-
нитого путешественника 
Дмитрия Шпаро. 
Любой, кто помнит курс гео-
графии, в ответ на вопрос, 
кто открыл Северный по-
люс, без труда назовет имя 
американца Роберта Пири, 
а может быть, и дату его от-
крытия — 6 апреля 1909 го-
да. Отличник же вспомнит, 
что это достижение стави-
лось под сомнение другим 
путешественником — Фре-
дериком Куком: он утверж-
дал, что побывал на полюсе 
на год раньше Пири, а имен-
но 21 апреля 1908 года. Но 
судьба была благосклонна 
к Пири: после многочислен-
ных склок и споров именно 
его имя оказалось в итоге за-
писано «на скрижалях исто-
рии», а имя Кука — попрано 
и в общем забыто. 
Об этом мы и поговорили 
с автором книги Дмитрием 
Шпаро, путешественником, 
журналистом и писателем, 
руководителем экспедиции, 
которая в 1979 году первой 
в мире достигла Северного 
полюса на лыжах. 

■
Дмитрий Игоревич, с момента 
открытия полюса прошло бо-
лее века. Почему вы решили 
этой историей заняться? 
Ну как же! Имя Роберта 
Пири известно всему миру. 
По крайней мере, большая 
часть тех людей, которая 
знает, что у земли есть 
Северный полюс, точно 
считает Пири его первоот-
крывателем. А я прошел до 
Северного полюса пешком, 
на лыжах, готовился к это-
му походу долгих десять лет 
и поэтому историю откры-
тия Северного полюса дол-
жен был знать, да и знаю, 
неплохо, и все, что с этим 
связано, могу назвать для 
себя «моей историей». 
А другой «моей историей», 
казалось бы, к полюсу от-
ношения не имеющей, стал 

ОТКРЫТИЕ 
СЕВЕРНОГО 
ПОЛЮСА 
ОКАЗАЛОСЬ ИСТОРИЕЙ 
ГРАНДИОЗНОГО 
ОБМАНА, 
КОГДА ОДНОГО 
ИЗ УЧАСТНИКОВ 
ЭТОЙ ЭПОПЕИ 
ЗАПИСАЛИ В ГЕРОИ, 
А ДРУГОГО ОБОЛГАЛИ

Ольга Кузьмина
nedelya@vm.ru

А ПОЧЕМУ 
АМЕРИКАНЦЫ 
СЪЕЛИ КУКА? 

Вперед 
на полюс!

Фредерик Кук, фото 1908 го-
да (1). Роберт Пири, заявивший, 
что открыл полюс 6 апреля 
1909 года (2). Карта Арктики 
с маршрутами экспедиций Кука 
и Пири (3). В 2002 году Матвей 
Шпаро и двое инвалидов-коля-
сочников совершили восхожде-
ние на гору Мак-Кинли, повторив 
маршрут Кука (4). 16 марта 
1979 год. Дмитрий Шпаро прово-
дит сеанс радиосвязи во время 
перехода на Северный полюс (5). 
Американская почтовая открыт-
ка с Куком и Пири (6)
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Логично. Ну а при наличии та-
ких репутационных издержек 
спорить и доказывать свою 
правоту обычно бесполезно. 
Конечно. К тому же Пири 
очень активно всех убеж-
дал в том, что на Северный 
полюс попасть крайне труд-
но. Он создал этот миф. Ну 
сами подумайте: он, Пири, 
ходил на полюс пять раз, го-
товился к последнему походу 
в общей сложности 23 года, 
а Кук как-то легко, не тратя 

годы, без всяких там первых 
и вторых неудачных попы-
ток взял и дошел туда? Пусть 
докажет! А как доказать? Это 
трудно. Оба ходили с негра-
мотными эскимосами, какие 
из них свидетели? Но знаете, 
что я скажу… Когда мы на-
чали разбирать это дело, 
с нами рядом будто незримо 
присутствовала гора Мак-
Кинли. В 2005–2006 годах 
мы провели две экспедиции 
на эту вершину, и два парня 

из нашего клуба, отличные 
альпинисты Олег Банарь 
и Виктор Афанасьев, вдвоем 
поднялись по пути Кука, сле-
дуя тому маршруту, который 
был обозначен в его опубли-
кованных дневниках «К вер-
шине континента». И нам 
стало понятно, что Кук там 
действительно прошел, но 
был оболган. Но когда я весь 
собранный материал про-
анализировал, то понял, что 

его вполне достаточно для 
другой задачи — показать, 
каким негодяем был Пири. 
Тем самым эта история об-
ретала иной вес. 
Появилась идея написать 
о подлинном Пири. Правда, 
желание написать о жизни 
и судьбе и Фредерика Кука 
я пока не оставляю. Вы пред-
ставляете — он ведь был ге-
роем всего пять дней. Они 
с Пири вернулись из экспе-
диций почти одновременно, 
хотя и отправились с разни-
цей в год — в пользу Кука. Но 
в то время люди крайне мало 
что знали о льдах. Когда Кук 
возвращался с полюса, льды 
далеко унесли его со спут-
никами от того места, где 
они стартовали и где остался 
склад с провизией, что, кста-
ти, на самом деле убедитель-

но доказывает, что он ничего 
не выдумывал. Но в итоге они 
попали в безнадежную ситу-
ацию, оставшись без продук-
тов, в абсолютном безлюдье, 
и эта их зимовка и возвраще-
ние в Гренландию — одно из 
самых героических путеше-
ствий, когда-либо совершен-
ных на земле. Они выжива-
ли, как герои. Есть фотогра-
фии — например, как они 
сражались с 300-килограм-
мовым моржом. Настоящие! 
А не фото Пири с фигурами 
зверей, сотворенными так-
сидермистами… В итоге Кук 
достиг Европы всего за пять 
дней до победной вести Пи-
ри. Он дошел на пароходе из 
Гренландии в Данию и пять 
дней наслаждался заслужен-
ной славой. А потом пришла 
телеграмма о том, что Пири 
достиг полюса, а вслед при-
летела вторая депеша: «Не 
верьте Куку, он врет!» 
Почему американцы сразу 
поверили Пири? Он был так 
убедителен? 
Существуют опросы той по-
ры, по которым видно, что 
в целом американцы как раз 
больше верили Куку: он был 
проще, доступнее, понятнее 
для них. Но Пири не промах. 
Свою «правду» он отстаивал 
любыми способами: в ход 
шли и подкупы, и сыщики, 
которые следили за каждым 
шагом его оппонента. В ито-
ге вокруг Кука была создана 
такая обстановка, что он на-
чал опасаться за свою жизнь. 
Настолько, что в конце 1909 
года вынужден был инког-
нито уехать вместе с женой 
в Южную Америку. Год он 
просто приходил в себя, но 
затем вернулся в Штаты 
и вступил с Пири в борьбу, 
продлившуюся несколько 
лет. В это время Америка 
разделилась более-менее 

поровну, вопрос об этом 
противостоянии даже рас-
сматривался в конгрессе, но 
с началом Первой мировой 
войны интерес к теме по по-
нятным причинам ослабел. 
А у Кука была семья? 
Как они это переносили? 
Эта травля была чудовищ-
ной травмой для всех близ-
ких Кука и его потомков. 
Знаю, что неизменно свято 
верила Куку его дочь Хелен. 
Она очень много сделала 
для того, чтобы вернуть от-
цу честное имя — даже сама 
занималась расследованием 
всей этой ситуации. Умер 
Кук в 1940 году, в возрасте 
75 лет, в бедности. 
Кук и Пири были знакомы 
до всей этой истории? 
Не то слово как знакомы. 
Кук во время первой экспе-

диции Пири в Гренландию 
был у него врачом. И когда 
на палубе корабля, идущего 
в Гренландию, Пири сломал 
ногу, Кук лечил его. Прибыв-
шего в Гренландию Пири 
выносили с борта на носил-
ках. Кук выхаживал его в об-
щей сложности несколько 
месяцев, в прямом смысле 
слова поставил на ноги, по-
сле чего Пири отправился 
в выдающееся путешествие 
через Гренландию, которое 
закончилось успешно. То 
есть на деле он своими успе-
хами должен быть обязан 
именно Куку. 
Вспоминается фраза 
про «гения и злодейство»... 
Отчасти так, да. Вообще эти 
две личности очень интерес-
но сопоставлять. Например, 
Фредерик Кук за время сво-
его пребывания на севере 
успел отлично изучить эски-
мосский язык. Пири пробыл 
среди эскимосов долго, за-
вел нескольких любовниц, 
у него даже родились двое 
сыновей, но языка так и не 
выучил. 
Или вот леденящая душу 
история. Американские уче-
ные попросили Пири при-
везти из Гренландии в Нью-
Йорк эскимосов, чтобы про-
вести антропологические 
и всякие другие исследова-
ния. Он привез шестерых 
в Музей естественной исто-
рии в Нью-Йорке, и четверо 
из них в течение двух месяцев 
умерли, оказавшись вне при-
вычной природной среды. 
Одного молодого эскимо-
са спешно вернули домой, 
а мальчика-эскимоса, отец 
которого был как раз одним 
из скоротечно умерших, на-
звали Миником Пири и пы-
тались воспитать как аме-
риканца. Для Миника было 
имитировано захоронение 

его отца, и он пове-
рил в него, но, когда 
подрос, понял, что 
на самом деле его 
обманули, это была 
постановка, а кости 
его отца выставлены 

в Музее естественной исто-
рии как экспонат. 
Ну, как вы думаете, каково 
это было для психики маль-
чика, особенно с учетом 
того, что у эскимосов су-
ществует культ почитания 
родителей? Миник потом 
люто ненавидел Пири, кото-
рый предпочел напрочь за-
быть о мальчике, носившем 
его фамилию. Кости отца 
Миника перестали быть 
экспонатом музея только 
в 1980-х годах… 
Ослепительно ярким выхо-
дит портрет национального 
героя… 
Американцы на самом деле 
понимали, что Пири беско-
нечно тщеславен, что ради 
славы он пойдет на любую 
подлость. Но, видимо, они 
допускали, что великому 

полярному исследователю 
это позволено. 
И все же истина вскрыва-
ется?
В общем, да. А представля-
ете, какая любопытная де-
таль? К семейному архиву 
Пири допускаются только 
его почитатели. Получить 
бы доступ к нему! Абсолют-
но точно, там есть доказа-
тельства того, что спутник 
Кука Баррилл был подку-
плен. В современной аме-
риканской книге я читаю 
об этом, но «разрешений на 
публикацию не дано.

■Фредерик Альберт 
Кук (1865–1940) — аме-
риканский врач, поляр-
ный путешественник 
и предприниматель, 
предположительно, 
первый человек в исто-
рии, достигший Север-
ного полюса, что под-
вергалось сомнению 
приверженцами путе-
шественника Роберта 
Пири. После смерти Ку-
ка была основана орга-
низация Cook Arctic 
Club, призванная вос-
становить доброе имя 
Кука и подтвердить его 
приоритет в достиже-
нии Северного полюса. 
В 1956 году при дея-
тельном участии Хелен 
Кук (скончалась 
в 1977 году) было соз-
дано «Общество Фреде-
рика Кука».

■Роберт Эдвин Пири 
(1856–1920) — амери-
канский исследователь 
Арктики, путешествен-
ник. Официально счита-
ется первым человеком, 
достигшим Северного 
полюса. Во время похо-
рон, 23 февраля, был 
приспущен государ-
ственный флаг, 
а надАрлингтонским 
кладбищем пролетели 
гидросамолеты ВМС 
США. В 1922 году на мо-
гиле Пири был установ-
лен памятник. Это мо-
дель земного шара 
избелого гранита, по-
люс отмечен бронзовой 
звездой. В речах на от-
крытии монумента заяв-
лялось, что американец 
встал в один ряд с Ко-
лумбом, Магелланом 
и Гудзоном.

ПОРТРЕТЫ ПОЛЯРНИКОВ

Дмитрий Игоревич 
Шпаро родился 23 авгу-
ста 1941 года. По обра-
зованию математик, 
кандидат физико-мате-
матических наук. Совет-
ский и российский путе-
шественник. Заслужен-
ный мастер спорта. По-
четный полярник. Его 
имя дважды занесено 
в Книгу рекордов Гин-
несса. В 1989 году соз-
дал клуб «Приключе-
ние», имеющий статус 
благотворительного оз-
доровительного фонда. 
Клуб организует экстре-
мальные путешествия, 
проводит историко-гео-
графические и археоло-
гические исследования. 
Одна из уникальных экс-
педиций — лыжный пе-
реход Матвея Шпаро 
и Бориса Смолина от Се-
верной земли к Север-
ному полюсу, осущест-
вленный полярной но-
чью в 2007–2008 годах. 
В России и за рубежом 
хорошо известны спор-
тивные акции клуба для 
людей с ограниченными 
возможностями: сверх-
дальние марафоны 
наинвалидных колясках 
и восхождения на высо-
чайшие вершины. Попу-
лярны детские и моло-
дежные походные 
и развивающие про-
граммы клуба. В Каре-
лии 23 года работает 
детский лагерь «Боль-
шое приключение». 
Аналогичный лагерь 
создан в горах Красно-
дарского края.

ДОСЬЕ
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Когда Пири во время экспедиции 
в Гренландию сломал ногу, судовой врач 
Кук несколько месяцев выхаживал его 
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Здравствуйте, со-
трудники моей 
любимой «Вечер-
ки»! Я тоже реши-

ла поучаствовать в вашей 
акции «Фото из альбома».
К о г д а  в ы ш е л 
в прокат художе-
ственный фильм 
«Чебурашка», бы-
стро собравший 
многомиллион-
ную зрительскую аудито-
рию, я вспомнила историю, 
связанную с этим героем 
Эдуарда Успенского. Моей 
дочери Ане было лет пять, 
когда я подарила ей игруш-

ку Чебурашку, в которой 
она хранила свою ночную 
рубашку. На снимке 1989 го-
да Ане уже 13 лет, но Чебу-
рашка, как вы видите, по-
прежнему с ней. 

Шли годы. Аня выросла, вы-
шла замуж, стала многодет-
ной мамой. Недавно она и ее 
младшие дети — 10-летние 
Катя и Коля — были в кино, 
посмотрели фильм «Чебу-

рашка». На мой вопрос, по-
нравилась ли им картина, 
ребята дружно ответили: 
«Да!» После чего я достала 
бережно хранящегося в до-
ме Чебурашку их мамы и да-

ла им в руки по странице из 
«Вечерки», которая написа-
ла о новом фильме. Восторг 
был неописуемый!
Валентина Ивановна Зубченко
Москва

Я совсем не боюсь страшилок 
про войну машин и искусствен-
ный разум, который поработит 
мир по рецептам голливудских 
блокбастеров про Терминатора. 
Не в искусственном интеллек-
те опасность. Беда в том, как 
нейросети парадоксальным 
образом разрушают знания, ве-
дут к деградации образования, 
уничтожению творчества и об-
щей дебилизации школьников 
и студентов. И в самом деле — 
зачем прилагать усилия, думать 
и творить, если уже сейчас мож-

но заложить в компьютер несколько параметров 
и умная машина напишет за вас реферат или ском-
пилирует диплом. В высшем образовании настало 
время тотального заимствования.

Но, может быть, это веяние времени, 
и нет смысла бороться с компьютерным 
знанием, которое побеждает традици-
онное образование? Новые техноло-
гии, так сказать... 

Вот и наш главный редактор гово-
рит: «Я не поеду сейчас в Париж 

на лошади, я полечу туда на са-
молете». И он, конечно, прав: 
технический прогресс не оста-
новим. Только вот вопрос: смо-
жет ли построить этот самолет 

инженер, сдавший экзамены в вузе 
с помощью нейросети? Вылечит ли 
вас врач, за которого дипломную 
работу написал бот? Что ждет му-

зыку, литературу, изобразитель-
ное искусство, если уже сейчас 
нейросети по заложенным в них 
образцам пишут стихи, рисуют 
картины и слагают незатейли-
вые мелодии? Да, вполне вто-

ричные и убогие, без эмоций и искры Божьей. Так 
для воспитанников интернета и примитив сойдет.
Не думаю, что искусственный интеллект нас по-
работит. Да и зачем ему это, если мы сами отдаемся 
ему в полон. Становимся заложниками алгоритмов 
железного зверя. Из-за собственной лени и нежела-
ния думать и творить.

Арсенал России: 
тяжелая огнемет-

ная система «Солнце-
пек» и поджарит, и вы-
курит врага из схронов

Отец шестерых детей 
пошел добровольцем 

в зону специальной воен-
ной операции. Жена рас-
сказывает, почему...

Мы поведем тебя 
в музей: рассказы-

ваем о большой выстав-
ке «Дом культуры 
СССР» в Манеже

Замечательный 
композитор Генна-

дий Гладков отмечает 
88-летие. «Вечерка» 
беседует с мэтром

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ 
НОМЕРЕ

Читатели «Вечерки» про-
должают присылать 
нам письма с отклика-

ми на публикации, которые 
их заинтересовали, делятся 
историями, связанными 
с газетой. Публикуем одно 
письмо из редакционной 
почты.

Татьяна Остапчук
Москва

Здравствуйте, со-
трудники «Вечер-
ки». Хочу присое-

диниться ко многим читате-
лям, которые благодарят вас 
за то, что делаете такую ин-
тересную, разнообразную 
по тематике газету. Любовь 
к «Вечерке» перешла мне по 
наследству. Моя мама была 
читательницей газеты мно-

го лет. Чтение номера она 
старалась обязательно рас-
тянуть, чтобы хватило до 
следующего, ждала день вы-
хода газеты и напоминала, 
чтобы я не забыла заглянуть 
в почтовый ящик. Когда ма-
мы не стало, мне какое-то 
время было не до чтения. Ну, 
вы меня поймете, конечно. 
А недавно я стала листать 
еженедельник «Вечерки», 
вспоминая, что именно так 
нравилось в нем маме. И так 
меня захватило чтение, что 
теперь я сама не пропускаю 
ни одного номера. Материа-
лы газеты, на мой взгляд, не 
только интересны, но и по-
знавательны, дают ответы 
на очень многие вопросы. 
Я читаю и новостные рубри-
ки, и исторические публика-

ции, и статьи по финансо-
вой грамотности, и расска-
зы об известных людях эпо-
хи, и прекрасные новеллы, 
и тренировки для ума в виде 
кроссвордов...  Спасибо 
большое за ваш труд по под-
готовке каждого номера 
«Вечерки».

Не пропускаю ни одного номера 

У ВАС
ТОЧНО 
НАЙДЕТСЯ 
СНИМОК, С КОТОРЫМ 
СВЯЗАНА КАКАЯТО 
ПАМЯТНАЯ ИСТОРИЯ. 
ПРИСЫЛАЙТЕ
ИХ НАМ 
С НЕБОЛЬШИМ 
РАССКАЗОМ О ФОТО, 
ЛУЧШИЕ ИЗ НИХ
МЫ ОПУБЛИКУЕМ 
НА СТРАНИЦАХ 
ВМ

Свои фото с историями присылайте 
на nedelya@vm.ru или на почтовый адрес 
редакции: 127015, Москва, Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, «Вечерняя Москва»

Не забудьте сделать на конверте пометку 
«Еженедельник «Вечерки», фото из альбома»! 

М 

Я.

ФОТО ИЗ АЛЬБОМА

НАШ
ЛЮБИМЫЙ ЧЕБУРАШКА

Творческое объединение Владимира Вексельмана

Музей С. С. Прокофьева.
(Филиал Российского национального 
музея музыки)
Камергерский пер., 6 /5, стр. 3,
✆ (495) 605-65-15 (доп. 1172), (915) 168-07-14
18/II в 16 ч. «Навстречу Масленице». Вла-
димир Скоморохов (фортепиано). Римский-
Корсаков, Вивальди, Свиридов, Чайковский, 
Стравинский, Дунаевский и др.
Музей П. И. Чайковского в Москве
(Филиал Российского Национального 
музея музыки)
Кудринская пл., 46/54, стр. 1, 
✆ 495 605-65-15 (доп. 1158), (915) 168-07-14
5/III в 16 ч. «Прекрасным дамам посвящает-
ся». Концерт к Международному женскому 

дню. Артем Попов (тенор), Владимир 
Скоморохов (фортепиано), Илья Лолейт 
(кларнет). Штраус, Бизе, Сен-Санс, Тости, 
Чайковский, Рахманинов, Дога, Дунаев-
ский и др.

ДЕТСКИЙ СКАЗОЧНЫЙ ТЕАТР

Ул. Таганская, 15а (здание театра 
на территории Детского Таганского парка), 
✆ (985) 400-86-99
18/II в 12 и 15 ч. Золушка. 19/II в 12 и 15 ч. 
Царевна-лягушка. 23/II в 12 и 15 ч. Сказка 
про Солдата и Жар-птицу и про глупую ца-
рицу. 24/II в 12 и 15 ч. Королевство кривых 
зеркал. 25/II в 12 и 15 ч. Заколдованный 
лес. 26/II в 12 и 15 ч. Не буду просить про-
щения.

Материал об актере Михаиле 
Ульянове из «ВМ» № 45

ОБЛОЖКА

,
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Сергей Пономарев
шеф-редактор 
еженедельника 
«Вечерки»
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СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

Ответы и решения
смотрите в ТВ-программе (суббота)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Переводят, но не деньги. 8. Ба-
лерина с именным тортом. 9. Чего герой Олега Янковско-
го добивается от Якобины из фильма «Тот самый Мюнх-
гаузен»? 10. Кто из наших поэтов семь раз делал пред-
ложение руки и сердца Анне Ахматовой, хотя и не был 
по-настоящему влюблен? 15. Трижды чемпион мира 
по шахматам. 16. Кенгуриный шаг. 17. Кто в СССР отли-
чался особо высокими трудовыми достижениями? 
18. Кульминация веселья. 20. Межа в волейболе. 
23. Что обычно обдирают с липки? 24. Кто умер от голода 
по вине Жана Буридана? 25. Фонарная подпорка. 
29. Кто из вождей вестготов прослыл могильщиком Рим-
ской империи? 30. Откуда похищают картину Марка 
Шагала из комедии «Любовь-морковь»? 32. Кто выбива-
ет долги? 33. «Кто выбрался на ... на гребне волны, мо-
жет скрыть, что у него мокро в штанах». 35. Какую компа-
нию считают самым титулованным производителем авто-
мобилей в мире? 40. Чьи корни дают силу репейному 
маслу? 41. Ободок головного убора. 43. Что «не очень 
любит знакомиться с возможностями»? 44. Самый не-
ожиданный каприз. 46. Что танцуют лягушата из муль-
тфильма «Про бегемота, который боялся прививок»? 
47. Мясной пирог из гоголевских «Мертвых душ». 48. Ку-
старник, варенье из ягод которого недолюбливал рус-
ский писатель Антон Чехов. 49. На что решила накопить 
Альбина Петровна из комедии «Будьте моим мужем»?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Где пушкинский Поп повстречал 
Балду? 2. Кому роль в фильме «Подкидыш» лично про-
била Фаина Раневская? 3. Певец за печкой. 5. «Подать ... 
рукой». 6. Храм искусства в Париже. 7. Мамин брат. 
9. Рассадник шпионов. 11. «Должность» в колонии героя 
мелодрамы «Вокзал для двоих». 12. Кто из народных 
артистов СССР лично обсуждал сыгранную в кино роль 
Иосифа Сталина с «вождем всех времен и народов»? 
13. Линия винтом. 14. Конная дисциплина в программе 
Олимпийских игр. 15. Чем поощряют покупателей? 
19. Что вносят в общее дело? 21. Слова с целью рассме-
шить. 22. «Нераскрытое преступление» одним словом. 
26. Тарелка солидного звучания. 27. Где столуются в ан-
тракте? 28. Заморский «сейф» для контрабандных цен-
ностей из кинокомедии «Бриллиантовая рука» Леонида 
Гайдая. 31. Кто однажды «принимал в Кремле» лягушон-
ка Кермита и мисс Пигги? 34. Кто коллективно просит 
прощения у Добрыни Никитича из богатырского муль-
тфильма? 36. «Сбережения многих в руках одного». 
37. Кто внимает лектору? 38. Королева русских холодных 
супов. 39. Где работают Деды Морозы из телефильма 
«Чародеи»? 42. «Любовь порой приходит слишком вне-
запно — и застает нас в ...». 45. Где Владимир Ленин 
дважды навещал Максима Горького?

АНЕКДОТЫ
Зима лютая. Берлога 
медведя. Перед входом 
в берлогу заяц:
— Медведь! Чего си-
дишь спрятавшись? Бо-
ишься со мной на бой 
выходить? Знаешь, 
тварь бурая, что я тебя 
одной лапой урою?!
Ворона рядом на ветке:
— Косой, ты чего 
орешь? Миша спит...
Заяц:
— ...я в курсе.

■
Жуть стала лучше, жуть 
стала веселей.

■
По просьбе ГИБДД рос-
сийскими учеными раз-
работан новый радар — 
он сразу показывает 
сумму, которую должен 
заплатить водитель, 
чтобы от него отстали...

■
— Какая у вас водка?
— Отличная, просто за-
качаешься.

■
Семья — это группа лю-
дей, пользующихся од-
ним холодильником.

■
Если женщина начинает 
рыдать, сбейте ее с тол-
ку: начинайте рыдать 
в ответ.

■
Я родился в год Кота 
и Кролика. Сейчас одна 
называет меня котик, 
а вторая — зайка. Вот 
и не верь после этого 
в гороскопы.
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