
■ Столичные власти 
не планируют в текущем 
году менять тарифы 
на проезд в обществен-
ном транспорте.
Об этом журналистам сооб-
щил Максим Ликсутов, ру-
ководитель Департамента 
транспорта города Москвы.
— В этом году тарифы на 
городской транспорт боль-
ше меняться не будут. Они 
установлены, — сказал 
Ликсутов.
Он также отметил, что тари-
фы на городской транспорт 
в Москве растут намного 
медленнее инфляции.
— Такая тенденция будет 
сохраняться и дальше, — до-
бавил глава департамента. 
Напомним, с 1 июля в сто-
лице повысились тарифы 
на проезд в пригородных 
пассажирских электричках. 
Проезд в границах города 
вне зависимости от рассто-
яния подорожал на 2 рубля 
и составляет 34 рубля.

Бравые ребята 
на страже порядка

Остановки автобусов стали ближе к Московскому центральному кольцу. Более 300 остановок передвинули ближе 
к МЦК для удобства пассажиров, рассказал замначальника Московского метрополитена по стратегическому развитию 
и клиентской работе Роман Латыпов. При этом были введены шесть новых маршрутов общественного транспорта. 

Последняя 
новость

Стоимость 
проезда 
не вырастет

▶Инспекторы Центра 
противодействия 
правонарушениям 
следят 
за недобросовестными 
торговцами, 
попрошайками 
и таксистами с. 2 
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Непознанное
Проклятие 
египетских 
фараонов с. 14

Польза и дело
Всем дождям назло! 
Выбираем купальник
с модным экспертом с. 8

Елена Ваенга
раздвоилась 
на сцене 
столицы с. 10

В номер!

Новое подразделение метро усилило контроль

 Продолжение темы
→ стр. 4

▶ Вчера, 15:30. Станция метро «Курская». Старшие инспекторы Центра противодействия нарушениям на территории Московского 
метрополитена Баатр Горяев (справа )и Сергей Романов

Цифра дня

спортивных объектов 
построят на террито-
рии Новой Москвы 
к 2035 году.
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■ Вчера корреспондент 
«Вечерки» вместе с ин-
спекторами нового Цен-
тра противодействия 
нарушениям на терри-
тории Московского ме-
трополитена отправился 
в рейд против тех, кто 
«честно жить не хочет».

Н овое подраз-
деление соз-
дано совсем 
н е д а в н о  —  
в апреле 2017 

года, но уже показало эф-
фективность своей работы. 
— Наш метрополитен за-
служенно считается самым 
красивым в мире, — гово-
рит Павел Тамбовцев, заме-
ститель начальника Служ-
бы безопасности 
метро по эконо-
мической безопас-
ности и контролю 
коммерческой де-
ятельности. — За-
дача центра — вы-

являть случаи незаконной 
торговли, несанкциониро-
ванной парковки, расклей-
ки объявлений, попрошай-
ничества.
При этом его сотрудники не 
дублируют функции поли-
цейских. 
— Мы проводим система-
тическую работу по борьбе 
с правонарушениями, — 
говорит начальник центра 
Тамерлан Костоев. — По-
лицейские не могут сами 
составлять протокол об ад-
министративных правона-
рушениях. Это могут делать 
сотрудники ГКУ «Организа-
тор перевозок» или предста-
вители управ. К нашей рабо-
те мы привлекаем предста-
вителей разных ведомств.

На с лужбу ин-
спекторы центра 
выходят с ком-
пактными каме-
рами. 
— Мы должны 
обязательно за-

фиксировать правонаруше-
ние. Нас не обвинишь при 
наличии съемки в превы-
шении полномочий, — рас-
сказал старший инспектор 
центра Сергей Романов.
Вместе с ним и старшим 
инспектором Баатром Го-
ряевым мы отправляемся 
в рейд. Самые непростые 

места — пересадочные стан-
ции рядом с вокзалами. 
В переходе на «Савелов-
ской» стоит молодой чело-
век с табличкой «Помогите 
на билет». При появлении 
инспекторов, одетых в уже 
узнаваемую черную форму 
с буквой «М» на шевронах, 
он проворно исчезает. Сле-
дующая точка маршрута — 
станция «Курская». Прямо 
перед выходом из метро, го-
раздо ближе 50 метров, рас-
положился книжный лоток.
— Уже собираюсь, — отве-
чает продавщица, когда Ба-
атр Горяев говорит ей, что 
торговля здесь запрещена. 
А стоящий рядом молодой 
человек начинает требо-
вать у инспекторов предъя-
вить документы. Унимается 
только при появлении поли-
цейских. Но большинство на 
замечания инспекторов реа-
гирует незамедлительно. 
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 

Служба

Бравые 
ребята 
на страже 
порядка
Инспекторы прогоняют 
со станций попрошаек

▶10 июня 2017 года. Экскурсовод Музея Москвы 
Мария Никитина на ночной экскурсии в метро

Перспектива

Экскурсия

■ С начала этого года 
в столице проложили 
более 7,5 километра 
тоннелей метро. 
Если называть точную 
цифру, то тоннелепроход-
ческие комплексы прошли 
7656 метров под землей. 
— Работы идут на Кали-
нинско-Солнцевской и Ко-
жуховской линиях, — рас-
сказал глава столичного 
Департамента строитель-
ства Андрей Бочкарев. — 
Также они продолжают-
ся на северо-восточном 

участке Третьего переса-
дочного контура Москов-
ского метрополитена. 
Цифры, названные Андре-
ем Бочкаревым, — не пре-
дел. Столичные власти пла-
нируют, что к концу теку-
щего года тоннелепроход-
ческие комплексы, каждый 
из которых носит нежное 
женское имя, например 
«Наталья», проложат еще 
больше подземных тонне-
лей. Департамент строи-
тельства рассчитывает на 
цифру — 12 километров. 

■ Новые экскурсион-
ные маршруты по тер-
ритории метрополите-
на ожидают москвичей 
и гостей города уже 
завтра вечером. 
Ровно в 20:00 стартует про-
гулка с романтическим на-
званием «Жемчужины За-
москворецкой линии». 
— В пятницу в это же вре-
мя начнется экскурсия еще 
интереснее, — заверили 
представители проекта 
«Метротур». — Она будет 
посвящена мифам и ле-
гендам столичного метро. 
Маршрут и рассказ обеща-
ют быть захватывающими. 

Кстати, на наши экскурсии 
можно приобрести абоне-
мент. 
Абонемент распространя-
ется на четыре экскурсии 
и стоит порядка 1200 ру-
блей. Также пассажиры, 
интересующиеся историей 
метрополитена, могут при-
обрести семейный билет 
на экскурсию — на маму, 
папу и ребенка. Стоимость 
такого билета составит 
1000 рублей. Приобрести 
билеты можно онлайн или 
в кассе Музея Москвы на 
Зубовском бульваре. 
Денис Кошелев
vecher@vm.ru

Километры тоннелей

Гиды зовут на прогулку

▶ Вчера, 13:52. Старшие инспекторы центра Баатр 
Горяев (в центре) и Сергей Романов (справа) объясняют 
цветочнице, что торговать около станции метро 
запрещено (1) Сотрудники центра во время рейда также 
пресекают несанкционированное распространение 
рекламных листовок вблизи метрополитена (2)

Штат Центра противо-
действия нарушениям 
на территории Мо-
сковского метрополи-
тена сегодня состоит 
из 146 сотрудников, 
а в ближайшее время 
планируется увеличить 
его до 250 человек. 
В среднем инспектор 
за день помогает соста-
вить до 20 протоколов 
об административном 
правонарушении.  

Справка

САМЫЕ 
ПОСЛЕДНИЕ 

НОВОСТИ 
МЕТРО 
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#МетроиВечер

Конкурс продолжается! 
Сегодня в газете фотогра-
фия Светланы Соколовой 
(пользователь с ником 
chivelunya). Чтобы вы-
играть главный приз — 
фотосессию в столичном 
метро, — опубликуйте 
свой кадр с экземпляром 
«Вечерки» в социальной 
сети Instagram с хештегом 
#МетроиВечер. Ждем но-
вых участников конкурса!

Победителей 
ждут призы! 

■ Более 10 тысяч ком-
плектов новой формы 
выдадут сотрудникам 
метрополитена к сле-
дующему году. Корре-
спондент «Вечерки» 
побывал в большой 
«гардеробной» столич-
ного метро. 

Н а  с т а н ц и и 
«Котельни-
ки» в Центре 
хозяйствен-
н о г о  о б е -

спечения метрополитена 
ежедневно выдают новую 
форму. Главное правило 
здесь — индивидуальный 
подход к каждому сотруд-
нику. Всем подберут фор-
му точно по размеру, а при 
необходимости и подгонят 
строго по фигуре. Здесь есть 
свои примерочные и поши-
вочная комната. Настоя-
щий элитный бутик, только 
одежду выдают по рабоче-
му удостоверению и совер-
шенно бесплатно. 

— Сначала наш сотруд-
ник форму должен поме-
рить, — рассказывает Ири-
на Жуковская, ведущий 
специалист Центра хозяй-
ственного обеспечения ГУП 
«Московский метрополи-
тен». — Если она подходит, 
отдаем ее сразу. Если нет, то 
передаем на подшивку или 
подгонку. Ушивают форму 
прямо здесь. Весь процесс 
занимает менее часа.

Метрополитеновцем новая 
форма пришлась по вкусу. 
— Я приехал получить но-
вую пилотку и погоны, — 
рассказывает Владислав 
Иванов, машинист 3-го 
класса. — Форма очень кра-
сивая и удобная. Она на-
поминает одежду пилотов 
элитной авиакомпании.
Пилотки, погоны, шапки, 
сорочки, куртки, ветров-
ки — всего, что здесь есть, 
не перечислить. 
Уследить за таким хозяй-
ством не просто, но Алек-
сандр Недорубов, началь-
ник центра, держит все под 
строгим контролем.
— Сюда еженедельно при-
ходят более 150 метропо-

литеновцев,— рассказыва-
ет Александр. — С каждым 
из них работаем отдельно. 
За швейной машинкой си-
дит Виктория Максимова, 
профессиональная швея 
с огромным опытом.
— Подшивать форму не 
трудно, — рассказывает 
она. — Она легко поддается 
и подгону, потому что мате-
риал очень качественный. 
Скорость работы сотруд-
ников центра оценить про-
сто. За один час они выдали 
более 20 комплектов иде-
ально сидящей на метро-
политеновцах форменной 
одежды. 
Михаил Савкин
vecher@vm.ru 

Знак отличия Снято!

■ Песня «Арлекино», 
с которой Примадонна 
российской эстрады зая-
вила о себе миру, навер-
няка известна многим.
5 июня 1975 года на между-
народном песенном конкур-
се «Золотой Орфей» молодая 
советская певица Алла Пу-
гачева завоевала главный 
приз, а песня «Арлекино» 
стала ее визитной карточ-
кой. 
Но мало кто знает, что ров-
но через год после триумфа 
к песне «Арлекино»  был снят 
музыкальный клип, деко-
рациями к которому стала 
станция «Арбатская» Ар-
батско-Покровской линии 
столичного метрополитена. 
Снимали ночью. На плат-
форме одной из красивей-
ших станций московского 
метро Алла Борисовна ис-
полняет свою песню в оди-
ночестве.
Примечательно: если вни-
мательно смотреть этот му-
зыкальный клип, то стано-
вится ясно, что съемочной 
площадкой для песни,  на тот 

момент  уже известной мил-
лионам зрителей из разных 
стран мира, стали и другие 
станции московского метро. 
Во время исполнения при-
пева картинка ненадолго 
меняется. Зритель видит эле-
менты убранства станции 
«Комсомольская» Кольце-
вой линии. А когда доходит 
очередь до второго припева, 
зрителя снова на несколь-
ко секунд переносят в про-
странстве, на этот раз — на 
станцию «Курская» Кольце-
вой линии. В кадре можно 
как следует рассмотреть 
светильник, когда-то стояв-
ший в нише пилона в центре 
станции. Кстати, позже его 
убрали, и ниша долгое время 
пустовала. Но сейчас на этом 
месте  установлен новый со-
временный светильник.
Допевает последний куплет 
Алла Борисовна на лавочке 
станции «Арбатская». 
Песня закончилась, и маши-
нист на прощание машет 
зрителям рукой.
Наталия Покровская
vecher@vm.ru

Примадонна 
на «Арбатской» 

▶1976 год. Клип на песню «Арлекино» в исполнении 
Аллы Пугачевой был снят на станции метро «Арбатская»

Рекорд

■ С начала 2017 года 
поезда Московского 
центрального кольца 
(МЦК) перевезли более 
50 миллионов человек. 
Магистраль стала одним 
из самых удобных спосо-
бов передвижения по тер-
ритории города. Каждый 
день поездами «Ласточка» 
пользуются сотни тысяч 
человек. 
— Рекорд зафиксирован 
18 мая текущего года, —  
рассказали в пресс-службе 

Российских железных до-
рог. — В этот день услугами 
Московского центрально-
го кольца воспользовались 
379 тысяч 66 пассажиров. 
По словам представителей 
МЦК, только в июне «Ла-
сточки» перевезли от од-
ной станции к другой более 
9 миллионов человек. 
— Не так давно мы встре-
чали подарками нашего 
55-миллионного пассажи-
ра, — добавили в пресс-
службе.

В дни проведения матчей 
Кубка Конфедераций в сто-
лице Московское централь-
ное кольцо стало вторым по 
популярности видом транс-
порта. Им воспользовались 
более 21 тысячи раз. В это 
время на станциях МЦК ра-
ботали сотрудники Центра 
обеспечения мобильности 
пассажиров, волонтеры, со-
трудники службы безопас-
ности.
Елена Великанова
vecher@vm.ru

Центральное кольцо для миллионов

▶30 июня 2017 года. Ведущий специалист Центра хозяйственного обеспечения Ирина Жуковская передает новые 
погоны и пилотку машинисту 3-го класса Владиславу Иванову

Удобный 
крой, каче-
ственная 
фурнитура — 
такая одеж-
да прослу-
жит долго 

Форма 
машинистов 
круче, чем 
у летчиков

Строго 
по фигуре
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■ Вчера в Москве прошел 
V Международный экс-
пертный совет по транс-
портным вопросам. 
На нем заммэра, руко-
водитель Департамента 
транспорта и развития 
дорожно-транспортной 
инфраструктуры Максим 
Ликсутов рассказал, как го-
род использует техноло-
гию Big Data*.

С в ободные пар-
ковочные места, 
быстрая поездка, 
формиров ание 
удобных тари-

фов — это результат сбора 
данных через камеры видеона-
блюдения, систему ГЛОНАСС, 
карты «Тройка». Накопление 
информации о городе и есть 
технология Big Data. Она лег-
ла в основу многих столичных 
проектов. Например, марш-
рутной сети «Магистраль». 
— С помощью сотовых данных 
и систем слежения мы узнали, 
с какими интервалами дви-
жется транспорт, наиболее 
популярный у москвичей, — 
рассказал на Совете руководи-
тель Департамента транспорта 
и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры 
Максим Ликсутов. — В итоге 
появилась сеть «Магистраль», 
созданная на основе потребно-
стей горожан. 
Сегодня власти обрабатывают 
такое же количество данных, 
как и крупнейший банк Рос-

сии. Их получают из метро, 
такси, автобусов, электричек, 
словом, отовсюду. Среди но-
вых задач — создать сервис, 
который сможет интегриро-
вать весь транспорт. 

— Он будет рекомендовать, 
когда лучше выйти из дома, 
чтобы не тратить время в проб-
ке, или через сколько времени 
приедет нужный автобус, — 
рассказал Ликсутов. 
Ана лизируя полученные 
данные, власти продолжают 
развивать и транспортную 
доступность Новой Москвы. 
А именно — Киевское направ-
ление железной дороги. 
— Благодаря полученной 
информации мы понимаем, 
сколько поездов надо добавить 
в часы пик или где создать но-
вые пересадочные станции, — 
рассказал заммэра. 
Еще одна из задач на буду-
щее — персонификация карт 
«Тройка». Через два года она 
сможет стать ключом к любым 
городским дверям, начиная от 
метро и заканчивая отелями. 
Проще говоря, пассажиры 
смогут пользоваться ею одно-
временно как кошельком, удо-
стоверением личности и про-
ездным. 
Анна Гусева
a.guseva@vm.ru

Развитие

Будущее за информацией
Сбор данных о транспорте совершенствует мегаполис

▶8 октября 2016 года. Руководитель Департамента транспорта Москвы Максим 
Ликсутов (справа) во время запуска новой маршрутной сети наземного 
транспорта «Магистраль»

Реконструкция

■ Дом русского зарубе-
жья имени Александра 
Солженицына, который 
откроется после рекон-
струкции в августе, 
станет современным 
деловым и культурным 
центром. 
Основные ремонтные рабо-
ты в доме уже завершены, 
осталась чистовая отделка. 
Фасад здания будет перели-
ваться разными цветами, 
историческую часть отде-
лят от строящейся совре-
менной.
В ближайшие недели в Дом 
русского зарубежья завезут 
мебель и мультимедийное 

оборудование, которое по-
зволит проводить концер-
ты, презентации и даже не-
большие театрализованные 
представления.
Также в новом здании по-
явятся киноконцертный 
и выставочный залы, будут 
предусмотрены места для 
маломобильных граждан.  
— Попасть из одного зда-
ния в другое можно будет 
по переходам с каждого из 
четырех этажей, — пояснил 
руководитель столичного 
Департамента строитель-
ства Андрей Бочкарев. 
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

Дом русского зарубежья объединит историю 
и современные технологии

Цифра дня

тысяч школьников 
посетили экскурсии 
в рамках программы 
детского отдыха «Мо-
сковская смена».

1 0

Опрос

Как по мне, такие переходы 
намного удобнее, чем те, где 
приходится ждать сначала 
одного светофора, а потом 
другого. Хотя, если честно, 
не всегда дожидаюсь, чаще 
всего я внаглую перебегаю 
по диагонали, если это, ко-
нечно, возможно.

Мне понравилось это но-
вовведение на столичных 
улицах. Больше не надо ри-
сковать и спешить, желая 
успеть сразу на два светофо-
ра. Хочется, чтобы на боль-
шем количестве улиц уста-
новили такие пешеходные 
переходы.

Что-то я не встречал такие 
переходы. И вообще мне 
кажется, чтобы они стали 
массовыми и популярны-
ми, должно пройти много 
времени. Все-таки к новым 
Правилам дорожного дви-
жения должны привыкнуть 
и водители, и пешеходы.

Очень крутая и нужная за-
думка. А еще выглядит очень 
здорово — как чередующая-
ся зебра. Вообще мне хочет-
ся, чтобы такие переходы 
появлялись не только на 
оживленных пешеходных 
пространствах в  центре го-
рода, но и в спальных райо-
нах тоже.

Егор Павлов
студент

Екатерина 
Никифорова
фотограф

Виктор Гладков
дизайнер

Яна Киселева
инженер

Нужны ли столице 
диагональные 
пешеходные 
переходы?

■ Портал «Активный 
гражданин» провел го-
лосование на тему удоб-
ства новых переходов. 
Средняя оценка нововве-
дения составила 4,7 бал-
ла из 5 возможных. 

▶Фотопроект реконструкции Дома русского зарубежья

Столица обрабаты-
вает столько же дан-
ных, сколько круп-
ный банк России 

цены на премиальную 
жилую недвижимость 
в историческом цен-
тре Лондона за год 
снизились на рекорд-
ные 6,8%. 

Кстати,

* Big Data — это совокупность 
технологий, которые обрабаты-
вают большие объемы данных.
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■ Десять тысяч инфор-
мационных экранов 
планируется установить 
в подъездах жилых до-
мов в рамках реализа-
ции проекта «Умный 
город».

О б этом «Ве-
черке» сооб-
щили в пресс-
с л у ж б е  Д е -
партамента 

информационных техноло-
гий города Москвы.
Диагональ экранов в подъ-
ездах будет разниться от 
22 до 55 дюймов. На них 
будут транслироваться как 
рекламные объявления, 
так и полезная городская 
информация. Например, 
на них разместят номера 
телефонов самых разных 
городских инстанций и экс-
тренных служб, актуаль-
ные новости об изменении 
маршрутов общественного 
транспорта.
— Мы понимаем, что коли-
чество соцрекламы должно 
занимать хотя бы 1/5 часть 
от всего времени, — рас-
сказал заместитель руково-
дителя Департамента ин-
формационных технологий 
Андрей Белозеров.
Также старые лампы в подъ-
ездах заменят на светодиод-
ные, на лифтах установят 
антивандальные покрытия, 
счетчики начинают отправ-
лять показания, а темпера-
тура в подъездах регулиру-
ется автоматически. Также 
по заявке в подъездах могут 
установить камеры наблю-
дения.
Михаил Абрамычев
vecher@vm.ru

Комфортная среда

Экран районной жизни
Новости

До Рязанки 
домчишься быстрее
Шоссе Энтузиастов и Рязан-
ский проспект свяжет путе-
провод через Московскую 
железную дорогу. Строи-
тельство путепровода от 
улицы Пруд Ключики до 
1-й Фрезерной улицы стар-
тует уже в этом году.
Проектирование данного 
объекта находится на завер-
шающей стадии. В рамках 
его реализации будет возве-
дено или реконструировано 
около 2,2 километра дорог. 
Кроме того, планируется об-
устройство более двух кило-
метров тротуаров.

■

Заводской паркет
Производственно-склад-
ской комплекс по изготов-
лению паркета появится 
в промзоне Малино в Зеле-
нограде, сообщил председа-
тель Москомстройинвеста 
Константин Тимофеев. 
— В здании будут оборудо-
ваны помещения для персо-
нала, цеха по производству 
художественного паркета 
и сушильный комплекс, — 
заявил Константин Тимо-
феев. 

■

Кино в музее 
В Третьяковской галерее за-
работают четыре кинозала: 
два в Лаврушинском переул-
ке, один на Крымском Валу 
и летний кинотеатр.
— Зал Третьяковской гале-
реи сегодня является един-
ственным в Москве, где есть 
возможность показа ретро-
спектив на пленках 16 и 35 
миллиметров, есть совре-
менное оборудование, — 
рассказала директор Третья-
ковской галереи Зельфира 
Трегулова.

■

Запись в колледж 
по почте
За первые две недели через 
портал мэра и правитель-
ства Москвы mos.ru подали 
заявления в медицинские 
колледжи более двух тысяч 
человек. 
— В этом году мы добавили 
медицинские учебные заве-
дения. И теперь подать за-
явления через mos.ru можно 
во все государственные кол-
леджи на бюджетные места. 
Приходить в учебное заве-
дение, чтобы узнать о ре-
зультатах приема, не нужно: 
они поступят в электронном 
виде, как на электронную 
почту, так и в личный каби-
нет, — рассказал руководи-
тель направления «Город-
ские электронные услуги» 
Департамента информаци-
онных технологий Москвы 
Дмитрий Иванов.

Моя улица

■ Артефакты, обна-
руженные во время 
благоустройства города 
по программе «Моя 
улица», горожанам по-
кажут на выставке. 
Экспозиция откроется 
в Музее Москвы в День 
археолога, 15 августа. Пер-
вую экскурсию проведет 
заместитель руководителя 
столичного Департамента 
культурного наследия Лео-
нид Кондрашев.
Посетителей ждет масса 
уникальных экспонатов. 
Впервые публике предста-
вят артефакты, найденные 
рядом с тайной комнатой 

у основания Китайгород-
ской стены.
— «Слух» — тайную ком-
нату, которая помогала 
з а щ и т н и к а м  М о с к в ы 
в XVI веке подслушивать 
неприятеля по ту сторо-
ну крепостного сооруже-
ния, — законсервировали. 
Комната под землей в не-
тронутом виде, — расска-
зал Кондрашев.
Кстати, специалисты Мос-
горнаследия сейчас созда-
ют на портале открытых 
данных карту находок «Мо-
ей улицы». 
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

Тайную комнату 
покажут на выставке 

▶11 мая 2017 года. Глава Департамента культурного наследия Алексей Емельянов 
(слева) и главный археолог Москвы Леонид Кондрашев осматривают артефакты

«Умный дом» отправит показания счетчиков 
вовремя и поддержит тепло в квартире

Камеры
Небольшие камеры обя-
зательно устанавливаются 
под козырьком подъезда. 
По заявке могут быть уста-
новлены внутри

Автоматический 
счетчик
Автоматический прибор учета 
сможет сам анализировать 
и отправлять показания по-
требления тепла в доме, ис-
ключая человеческий фактор

Регулировщик 
температуры
Автоматический регулировщик тем-
пературы сам будет ориентироваться 
на то, чтобы в квартире не было слиш-
ком жарко или холодно

Лифты
Антивандальное покрытие, кнопки невозможно выдрать 
или поджечь, светодиодные светильники, зеркало. В не-
которых лифтах также устанавливают экраны

Лампы
Лампы заменяются на более эко-
номичные светодиодные. Также 
оснащаются датчиками движе-
ния для экономии энергии

Экран
Жидкокристаллический экран 
высокого разрешения. Диаго-
наль — от 22 до 25 дюймов

Информация 
на экране
20% эфира будет отдано 
на городские объявления
Доход от рекламы пойдет 
на поддержание проекта 
и в бюджет города
На экране можно будет 
узнать телефоны экстрен-
ных служб и информацию 
об изменениях движения
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Сегодня репортер расскажет, как фанат 
футбола может поддержать свою сборную, 
почему не все клещи одинаково опасны 
и как совершить поездку на машине 
времени в эпоху советского шика. 

Москвичи увидят панно 
советских времен 
с мозаикой Красной 
площади. Его доставят 
из Лейпцига в 2018 году. 

8:30 Поклонники Японии 
смогут научиться играм 
Страны восходящего 
солнца на Воробьевых 
горах 8 июля. 

9:23

■ Вчера журналист 
«Вечерки» совершил чу-
десное открытие. Ока-
зывается, футбольная 
Москва сильна не толь-
ко международными 
матчами. Столичный 
умелец создал мяч 
в 2,5 метра в диаметре.
Чтобы увидеть чудо фут-
больной декорации во-
очию, нам пришлось по-
ехать на окраину Москвы, 
в Зябликово. Именно 

здесь живет инженер-меха-
ник на пенсии Евгений Ши-
олашвили (на фото). 
Черно-белый мяч сделан из 
листов пластика и профиль-
ного металла. Внутри уста-
новлено оборудование для 
освещения мяча изнутри.
Эх, как хочется скинуть этот 
мячик на травку да пнуть по 
нему изо всех сил! Но созда-

тель сферы не советует — 
мячик весит 140 кило. 
— А давайте сделаем кон-
курс на лучшее имя для это-
го чудо-мяча, — смеется 
Евгений Владимирович. — 
Я вот называю его «Непро-
пускайка». Футбольные во-
рота ведь по стандарту — 
240 сантиметров. 
Так что мой мяч 

ни в какие ворота не лезет. 
Пусть читатели присылают 
свои предложения. 
Он признается:
— Я футбольный болель-
щик. Но в последние годы 
перестал за конкретную 
команду болеть. Современ-
ные футболисты «прыгают» 

из одной коман-
ды в другую. А вот 
мяч — патриот!
Евгений Влади-
мирович расска-
зывает: идея соз-
дания мяча при-
шла ему в голову 

еще три года назад. Работа 
заняла около года. Потом 
около полугода эта «форма 
малой архитектуры» стояла 
в парке Толстого в подмо-

сковных Химках.
Пока мы разговари-
ваем, к нам то и дело 
подходят люди. Всем 
любопытно. Еще бы: 
мяч может стать укра-
шением любой спорт-
площадки, парка. Тем 
более что сам созда-
тель готов отдать мяч, 
но лишь «в добрые ру-
ки», ведь на его созда-
ние Евгений потратил 
около 150 тысяч рублей 

из собственной пенсии. 
Захар Артемьев

vecher@vm.ru

Кеды и бутсы

Нашему чудо-мячу нужно имя

Дежурный профессор

Укус клеща может стать 
целебным
■ Ученые из Оксфорд-
ского университета 
обнаружили, что белки, 
содержащиеся в слюне 
клещей, можно исполь-
зовать для лечения мио-
кардита — опасного сер-
дечного заболевания.
Миокардит (воспаление 
сердечной мышцы) возни-
кает из-за вируса и приводит 
к внезапной смерти даже 
молодых людей. В ходе это-
го заболевания выделяются 
особые вещества — хемо-
кины, которые регулируют 
движение клеток иммун-
ной системы к области по-
ражения. 

А вещество, найденное 
в слюне клещей, блокирует 
деятельность этих самых хе-
мокинов. 
Впрочем, врачи советуют не 
увлекаться самолечением 
и обращаться к кардиологам.
— Безусловно, вещества при-
родного происхождения мо-
гут помогать в лечении раз-
нообразных заболеваний. 
Однако массовое использо-
вание должно быть лишь по-
сле лабораторных исследова-
ний, — рассказал «Вечерке» 
доктор биологических наук 
Владимир Бабенко.
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Туризм и отдых На правах рекламы

Телефон рекламной службы

(499) 557-04-04

На днях знаменитый футбо-
лист ХХ столетия Диего Ар-
мандо Марадона во время 
визита в нашу страну на Ку-
бок конфедераций рассказал 
о желании возглавить сбор-
ную России. Слова латино-
американского специалиста 
подняли всех на уши, и сей-
час каждый неравнодушный 
к футболу человек задается 
вопросом: а что будет, если 
легендарная «десятка» ар-
гентинцев со скандальным 
характером станет рулить 
нашей сборной?
— Я веду перегово-
ры с командой «Аль-
Фуджайра» (клуб из 
ОАЭ. — «МВ»), но, по-
смотрев на российскую 
сборную, любому захо-
телось бы стать ее тре-
нером. Можно многое 
улучшить. Я видел мат-
чи с участием россий-
ской команды, — сказал Ма-
радона в одном из интервью. 
Возможно, это просто ре-
марка по поводу выступле-
ния нашей команды на Куб-
ке конфедераций. Но, воз-
можно, что Диего и вправду 
хочет попробовать себя в ка-
честве нашего тренера. 

Представим на миг, что он 
доберется до должности на-
ставника нашей команды. 
Что будет? А будет что-то 
вроде аргентинского танго: 
то тренер, недовольный ко-
мандой, предъявляет пре-
тензии руководству, то руко-
водство, перехватывая ини-
циативу в «танце», критику-
ет тренера и, в конце концов, 
увольняет его. Да и нужен ли 
нам специалист, не работав-
ший в тренерском качестве 
пять лет? Его достижения 
в других командах не вооду-

шевляют. Вспомните, как 
на чемпионате мира 2010 го-
да сборная Аргентины с Ли-
онелем Месси в составе 
потерпела самое крупное 
поражение за 36 лет: тогда 
они проиграли 0:4 сборной 
Германии. Кто тренировал 
команду? Марадона. 

Реплика

Футбольное танго

 Мнение автора колонки может не совпадать 
с точкой зрения редакции «Москвы Вечерней»

Надежда Гущина

спортивный обозреватель «МВ»

 Дорогие читатели, 
свои варианты на-

звания мяча присылайте 
по адресу: vecher@vm.ru

очию, нам пришлось по-
ехать на окраину Москвы, 
в Зябликово. Именно 
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Ну и как вам?

■ Итальянский фер-
мер нарисовал на поле 
портрет президента 
России (на фото).
Художник по-настоящему 
крупного масштаба, ита-
льянец Дарио Гамбарин 
приурочил новое творение 
к предстоящему саммиту 
G20, который состоится 
7–8 июля в немецком горо-
де Гамбурге. 
По сообщениям итальян-
ской прессы, портрет Вла-
димира Путина — далеко 
не первый тв орческий 
эксперимент Гамбарина. 
Ранее он неоднократно вы-
писывал трактором на сво-
ем участке лица мировых 
лидеров. 
До того, как запечатлеть 
образ президента России, 
Дарио увлеченно выводил 
на своем поле портрет ны-
нешнего президента США 
Дональда Трампа. 
Александр Ахраменко
vecher@vm.ru

Поле в честь 
Путина

Цитата дня

С 6 по 26 июля 
в столичных кинотеатрах 
можно бесплатно 
увидеть фильмы Карена 
Шахназарова. 

Зоя Зотова, глава комиссии Мосгордумы по экологической политике:  
Поскольку лицензирование ветеринарной деятельности отменено, 
появилось много лжеспециалистов, меры против них усилят.  

Актера Владимира 
Этуша пока 
не выписали 
из больницы, но ему 
значительно лучше. 

В столице снесли 
сотню нелегально 
построенных во дворах 
шлагбаумов. И на этом 
процесс не остановится.

9:50 10:05 10:36

vm.ru

Банкиры, поделитесь миллионами
В один из банков в Басманном районе обратился мужчина 
с просьбой выдать ему кредит на 38 миллионов рублей. 
Клиент написал заявление и предъявил документы. Од-
нако сотрудники службы безопасности обнаружили, что 
паспорт поддельный, и вызвали полицию. Теперь вместо 
своей собственной виллы злоумышленнику придется от-
дыхать на общественных на-
рах. Ему грозит до десяти лет 
лишения свободы.

Конопля 
в горшке, 
а срок 
в кармане
Н а  ул и ц е  К о р -
нейчука полицей-
ские  задержали 
43-летнего мо-
сквича, который 
прямо в квартире 
создал небольшую 
плантацию конопли. В хо-
де обыска у него в комна-
те изъяли шесть горш-
ков с растениями, а также 
350 граммов наркотическо-
го средства. Злоумышленник 
арестован и за свою любовь 
не к тем растениям может 
провести 20 лет в тюрьме.

Сделка с несуществующим краном
Директор строительной фирмы, найдя в интернете объ-
явление о продаже подъемного крана за 6,5 миллиона 
рублей, связался с продавцом. Каким-то образом сделка 
состоялась. Покупатель передал деньги, а получить то-
вар должен был через день. Но торговец внезапно исчез. 
Выяснилось, что никакого крана у него никогда не было, 
а покупатель за миллионы приобрел воздух. Теперь у на-
ходчивого продавца есть уголовное дело.

Тысяча мелочей

Стоп-кранЭпоха скрылась за яркой 
китайской ширмой...

■ Здесь стены украша-
ют ковры, полки устав-
лены посудой и играет 
потертый патефон. На 
днях в Доме-книжке на 
Новом Арбате открылся 
проект «РетроБазар». 
Атмосферой прошлого 
прониклась и корре-
спондент «Вечерки». 
— Интерес к теме ретро 
высок, — говорит орга-
низатор проекта Ирина 
Дегтерева. — Это способ 
окунуться в прошлое. Мо-
лодежь знакомится с обра-
зом жизни своих бабушек.

Здесь есть оазис Азии 1950–
1960-х годов. Китайские 
ширмы оформляют стены, 
а с гостями общается их вла-
делица Марина Литвина.

— Я около пяти лет соби-
раю азиатские вазы, чаши, 
шкатулки, — рассказывает 
она. — Одна из любимых 
вещей — сундук из камфор-
ного дерева. В нем можно 

хранить все, не боясь вре-
дителей или плесени. 
Покоряет коллекция в сти-
ле «прованс». Зайцы в ре-
трокостюмах ручной рабо-

ты, фарфоровые феи, кру-
жевные торшеры — будто 
декорации к французскому 
кино.
Евгения Стогова
vecher@vm.ru 

Вещи из прошлого помога-
ют изучить свою историю 

▶Вчера, 14:23. Марина Литвина искренне влюблена в китайский фарфор и ширмы
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■ В середине лета мно-
гие горожане предпо-
читают отправиться 
в теплые страны — по-
дальше от надоевших 
дождей. Там, на пляже, 
уж точно будет возмож-
ность блеснуть новым 
бикини. Вместе с дизай-
нером Ксенией Князе-
вой (на фото) «Вечерка» 
сегодня отмечает день 
рождения самого сек-
сапильного купальника 
в мире.

У бикини много 
преимуществ: 
он максималь-
но демонстри-
рует фигуру, 

что очень привлекательно 
для мужчин. Во-вторых, да-
ет возможность полноценно 

загореть, и, в-третьих, бики-
ни разнообразны. 
5 июля 1946 года француз-
ский инженер Луи Реар 
представил миру первый 
мини-купальник, 
н а з в а н н ы й  и м 
«бикини» — по 
и м е н и  а т о л л а 
в Тихом океане, 
где прошли ис-
пытания первого 
атомного оружия. 

Наряд буквально произвел 
эффект разорвавшейся бом-
бы: для того времени он был 
настолько откровенным, что 
манекенщицы отказались 

его надевать,  и на 
п од и у м  в ы ш л а 
т а н ц о в щ и ц а . 
С тех пор 5 июля 
принято считать 
Всемирным днем 
бикини, самого 
знойного наряда. 

Мода

Всем 
дождям 
назло

Формула «чем меньше, тем лучше» 
становится лидером пляжной моды 

Грамотный выборИсторические факты

Бикини — это, конеч-
но, сексапильно и за-
манчиво, но подходит 
далеко не для каждой 
фигуры. Моделей 
купальников сейчас 
очень много, самых 
разных, и подобрать 
костюм для пляжа 
можно с учетом осо-
бенностей фигуры.

Главное, 
чтобы 
костюмчик 
сидел

До XVII века почти 
во всех странах 
Европы дамы по-
гружались в воду 
в длинных и широ-
ких рубашках. 

В XVIII веке чопорность достигла 
того, что в придачу к длинной рубашке 
полагались чепец, чулки и башма-
ки — ни сантиметра обнаженной 
кожи! А на рубашку подвешивали гру-
зики, чтобы она не задиралась в воде.

XIX век характеризует некоторое 
облегчение: вместо рубашек для ку-
пания стали использовать легкие 
куртки-платья и шаровары, а чеп-
чики сменились шляпками. 

Эволюция купальника

На пляжах царствует бикини

от 2100рублей

Прямоугольник
Узкие плечи, грудь 
небольшого раз-
мера, прямые бедра, 
плоские ягодицы

Привлек
внимани
к плечам
ласти де
те. Для эт
выбирай
модели, 
у которых
купальни
имеет бр
тель-пет
и хорошу
поддерж
бюста.

Создать иллюзию форм 
и округлостей  с помо-
щью разнообразных ре-
мешков, рюшей, а также 
полосатой расцветки.

Обратите внимание 
на модели с завы-
шенной талией, 
поскольку так вы 
визуально сделаете 
фигуру более про-
порциональной.
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от 2000рублей

XX век стал временем раскрепощения. Пла-
тья-рубашки заменили облегающие трико, 
а в 1930-е годы Коко Шанель придумала раздель-
ный купальник. Бикини стал популярным после 
фильма «И бог создал женщину» в 1953 году, 
где Бриджит Бардо появилась в мини-купальнике.

Цвет
На пике моды яркие моно-
литные оттенки: жаркий 
алый, насыщенный 
желтый, глубокий синий.  
Если вы хотите выглядеть 
более экзотично, выби-
райте цветочный принт.
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Купальники в этом 
сезоне залеживаются 
на полках — погода 
не та. Но люди все рав-
но едут в отпуск, под-
бирают вещи для пля-
жа. Сложно выделить 
тенденции — покупа-
ют то, что понравится. 
Бюджетные модели 
продаются активнее. 
Берут купальники 
слитные, раздель-
ные, бикини. Модели 
со стрингами спросом 
почти не пользуются.

Прямая речь

Илья Беркутов
продавец-
консультант
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На пляже 
пригодится

Гаджеты

Просто энергия солнца 
Новая портативная зарядка для 
мобильных гаджетов 
работает от встроенных 
солнечных панелей. 
Это деревце осна-
щено USB 
и мини-USB 
разъемами, 
способно зарядить 
сразу несколько девай-
сов с разными входами.
Цена: от 6000 рублей

Подальше спрячешь, 
поближе возьмешь
Благодаря своей незатейли-
вой форме (цилиндра) новый 
компактный походный сейф 
позволяет брать с собой все 
необходимые личные вещи 
и не бояться, что их украдут 
во время купания. Новинка 
вкручивается в песок, на-
пример под покрывалом, 
а вы можете наслаждаться 
отдыхом: купаться, играть 
в пляжный волейбол 
и так далее. 
Цена: от 1750 рублей

Прислушайтесь к руке
С новым «умным» браслетом можно не пере-
живать за красивый, а главное здоровый за-
гар. Просто выставите на нем свой тип кожи, 
и устройство покажет ультрафиолетовый 
индекс. Благодаря гаджету вы поймете, когда 
надо уходить в тень, а когда — подставить 
себя солнечным лучам.
Цена: от 880 рублей
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Новая портативная зарядка для 
мобильных гаджетов 
работает от встроенных 
солнечных панелей. 
Это деревце осна-
щено USB 
и мини-USB 
разъемами, 
способно зарядить 
сразу несколько девай-
сов с разными входами.
Цена: от 6000 рублей
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Шляпа
Собираясь на пляж, 
будьте во всеору-
жии — ваш образ 
в бикини прекрасно 
дополнит широкопо-

лая шляпа.

Подготовили  Светлана Марзинова 
s.marzinova@vm.ru, Дарья Большенко, 
Юлия Коршунова (инфографика)

Темные очки
Добавят модный штрих к образу и защитят 
ваши глаза от ультрафиолета, если катего-
рия фильтра линз «2», «3».  Модны очки 

круглые, в форме бабочки, «авиато-
ры», с оправой тигровой расцветки.

ать 
ие 
м и об-
коль-
того 
йте 

х верх 
ика 
ре-
тлю 
ую 
жку 

Треугольник
Плечи уже 
бедер, грудь 
небольшого раз-
мера, широкие 
бедра.

Модели с глу-
боким вырезом 
помогут создать 
необходимый 
баланс между 
узкими плечами 
и широкими бе-
драми.

Лучше, если 
нижняя часть 
купальника 
будет однотон-
ной. Так ваши 
бедра будут ка-
заться гораздо 
меньше.

Больший 
акцент на верх-
нюю часть 
тела.

Перевернутый 
треугольник 
Плечи шире бедер, 
сужающаяся линия та-
лии и бедер, узкий таз 
и плоские ягодицы.

Стоит подчеркивать 
линию груди. Модели 
с низким вырезом или 
полосками — отлич-
ный вариант. 

Не забудьте также 
про акцент на бедра 
и ягодицы — за-
ниженные модели 
яркого цвета — 
это то, что нужно.

Песочные 
часы 
Плечи и бедра 
одинаковой ши-
рины, выраженная 
талия, округлые 
бюст и ягодицы.

Бретель-петля 
или яркая рас-
цветка верха 
подчеркнут 
линию груди.

Если же низ 
купального 
костюма будет 
заниженным 
или выполнен 
в виде шор-
тиков, так вы 
привлечете 
внимание 
к бедрам 
и ягодицам.

Несмотря на то, 
что вы можете 
носить любой 
купальник при та-
ком типе фигуры, 
для начала 
все-таки решите, 
какую именно 
часть тела вы хо-
тите подчеркнуть 
больше всего.

Круг
Округлые плечи, 
талия и бедра.

Вам не стоит 
подчеркивать 
линию талии.

Верх купаль-
ника должен 
быть ярким 
или полоса-
тым — так вы 
привлечете 
внимание 
к бюсту.

Модели с глу-
боким вырезом, 
бретелью-пет-
лей и верти-
кальными поло-
сками создадут 
иллюзию более 
стройного тела.

Также будет 
верно выби-
рать модели, 
которые 
не слишком 
оголяют 
бедра и яго-
дицы.

ва
рияфи

круглые
ры», с опра

Материал
В тренде нынешнего лета — тактель, 
материал, сочетающий в себе лайкру 
и трикотажное волокно. Отличается 
эластичностью, мягкостью, а также 
воздухопроницаемостью. Купальник 
из такого материала высыхает прак-
тически сразу после купания.

Материал
В тренде нынешнего лета — так
материал, сочетающий в себе л
и трикотажное волокно. Отлича
эластичностью, мягкостью, а та
воздухопроницаемостью. Купал
из такого материала высыхает п
тически сразу после купания.

Модель
Ретрокупаль-
ники снова 
актуальны. Это 
модели с завы-
шенной талией 
и низкой лини-
ей бедра. 

Пляжная сумка
Непременный атрибут — очень удоб-
но положить в сумку все, что может 
понадобиться для отдыха. В моде — 
яркий принт, морская полоска.

Обувь
Пляжные сандалии, шле-
панцы или сланцы сегодня 
украшают  цветы, стразы 
и металлические броши.

ят 
о-

и.

Тренды 
купального 
сезона-2017

от 1000рублей

от 2000рублей

от 2500 рублей

от 1500рублей

умка
доб-

от 700рублей

Украшения
Купальник может быть 
украшен стразами, тонкими 
вязаными сетками, брошами, 
металлическими кольцами.

Н
п

Гадже

Подальш
поближ
Благодаря
вой форме
компактны
позволяет
необходим
и не боять
во время к
вкручивае
пример по
а вы може
отдыхом: к
в пляжный
и так дале
Цена: от 1

ж

Цен

Пользода № 60 (547) 

Модель
Ретрокупаль-
ники снова 
актуальны. Это 
модели с завы-
шенной талией 
и низкой лини-
ей бедра. 

Шляпа
Собираясь на пляж, 
будьте во всеору-
жии — ваш образ 
в бикини прекрасно 
дополнит широкопо-

лая шляпа.

Тренды 
купального 
сезона-2017

от1900рублей
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Надежда Румер ро-
дилась в Пятигорске 
в 1987 году в семье 
медиков, окончила 
ПГЛУ, 15 лет работала 
журналистом. Сейчас 
учится в Третьем ме-
дицинском институте 
имени Евдокимова. 
Не замужем, детей 
нет.

Справка

■ Лучи чужой славы могут 
неплохо греть. О том, как 
заработать на славе одной 
из самых высокооплачивае-
мых звезд российской эстра-
ды, «Вечерке» рассказала На-
дежда Румер, двойник Елены 
Ваенги.  

Надя, как вы из журналиста 
превратилась в Елену Ваенгу? 
У меня был друг-пародист, к ко-
торому я частенько приходила на 
выступления: меня все это очень 
завораживало. И однажды я оста-
лась без работы, и он предложил 
мне гастролировать вместе по сто-
личным ресторанам. А поскольку 
песни Ваенги мне нравились, да 
и она сама близка мне по духу, 
я решила пародировать именно ее. 
Не страшно было в первый раз 
выходить на сцену? 
Я переживала, что публика ме-
ня не примет. Да и с какой, каза-
лось бы, стати она должна меня 
принимать? Я услышала, как со 
сцены объявили, что сейчас по-
явится единственный двойник 
Елены Ваенги. И я вышла: в очень 
красивом наряде с песней про ко-
фе и виски. 

Пели под фонограмму? 
Да, я и по сей день пою под ориги-
нальную фонограмму, понимаю, 
что мне ее не перепеть. 
Как изменилась ваша жизнь 
с этого момента?
На меня обрушилась популяр-
ность, которую я даже предста-
вить не могла! Поначалу все это 
казалось даже забавным, потому 
что всю жизнь я находилась по 
другую строну баррикад, рядом 
с камерой, а сейчас за мной уже 
шпионят, как за звездой! Вероят-
но, что все происходило потому, 
что сама Ваенга практически  ни-
когда не давала интервью, была 
очень закрытым артистом.
А почему потом решили 
расстаться 
с образом?
Мне надоела эта 
популярность. 
Да и смешно это 
уже казалось: 
взрослая женщина гастролиру-
ет в чужом гриме. Разве могла 
я в этой ситуации хорошо себя 
чувствовать? 
Ну некоторые всю жизнь в чу-
жом образе работают и пре-
красно себя чувствуют... 

Я с первого дня знала, что мне 
надо поддержать семью 
и на этом история бу-
дет закончена. Сейчас 
я учусь в меде. Правда, 
от гастролей пока не от-
казалась.
Вы сказали, что Ваенга была 
вам близка по духу. Чем? 
Я такая же взрывная, но и  такая 
же отходчивая и добрая. Я также 
трепетно отношусь к семье. Но 
в отличие от Елены я все еще 
жду своего человека. 
А с самой Еленой вы встре-
чались? 
Да, и она меня узнала. 
То есть она знала о ваших 
выступлениях? 

Естественно. Вряд ли ей нрави-
лось, но поскольку она человек 
добрый, то все, что она сделала, — 
обняла меня и поцеловала. 

в 1987 году в
медиков, окончила 
ПГЛУ, 15 лет работала 
журналистом. Сейчас 
учится в Третьем ме-
дицинском институте 
имени Евдокимова. 
Не замужем, детей 
нет.
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о и  такая 
Я также 
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ли ей нрави-
у она человек 
она сделала, — 

еловала. 

▶Генеральный продюсер Like FM Денис Сериков (слева) 
и сотрудники станции с наградой «Радиомании»

1

2

Премия

■ Главную радионаграду 
страны — «золотые ми-
крофоны» национальной 
премии «Радиомания» — 
вручили в концертном 
зале Crocus City Hall. 
Награждение лучших пред-
ставителей радиоиндустрии 
прошло в шестнадцатый раз. 
Вели церемонию Яна Чури-
кова и Александр Олешко. 
По традиции награды полу-

чали как крупные сетевые 
станции, вещающие на всю 
страну, так и локальные, ра-
ботающие в одном регионе. 
Одним из триумфаторов 
вечера стал холдинг «ГПМ 
Радио». «Золотые микрофо-
ны» достались «Авторадио» 
за фестиваль «Победа» и за 
радиомарафон «Битва за 
«Порше». Радио ENERGY по-
бедило в номинациях «Про-

движение радиостанции 
в интернете. Музыкальная 
пародия» и «Оформление 
эфира. Музыкальные джин-
глы». Like FM вручили награ-
ду за интерактивный фести-
валь LikeParty, а Детское ра-
дио отметили за программы 
по изучению иностранных 
языков «Поговорим по...»
Поздравляли профессиона-
лов с победой артисты и му-

зыканты, без песен которых 
не обходится ни одна радио-
станция. 
Артисты Леонид Агутин, 
Наргиз, Emin, Анита Цой, 
Александр Иванов, Валерия, 
группа «Братья Грим», Елка, 
Валерий Сюткин и другие 
звезды дарили свои хиты 
зрителям. 
Полина Пирожкова
vecher@vm.ru

До встречи в радиоэфире!

Как две капли воды

Каково жить в образе народной звезды

▶ Надежда Румер, двойник Ваенги, 
колесит по стране с гастролями (1) 
Елена Ваенга, по словам Надежды, 
на нее за это не обижается (2)Я давала 

интервью 
за Ваенгу

Практически у каж-
дой знаменитости 
есть как минимум 
один двойник. «Ве-
черка» подобрала 
три самых инте-
ресных и похожих 
«клона» звезд шоу-
бизнеса.

44-й президент США 
Барак Обама

Голливудский качок 
Арнольд Шварценеггер 

Голливудская актриса 
Анджелина Джоли

Детский врач Заур Ахмедов 
из Саратовской области

Его двойник из Москвы 
Антон Рыскин

Двойник из Башкирии 
Алия Нуриева

Гляжусь в тебя, 
как в зеркало

Мы очень похожи с Еленой 
Ваенгой по характеру 

Подготовила Виктория 
Филатова vecher@vm.ru
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Фестиваль видео-арта 
«Сейчас&Потом» 

Парк культуры
Ул. Крымский Вал,9
В программе фестиваля яр-
кие шоу, круглые столы, вы-
ставки и творческие встречи 
в разных точках Москвы. Фе-
стиваль ежегодно показыва-
ет срез мирового современ-
ного видео-арта. Это серия 
емких видеоработ о смыслах 
бытия, метко схваченные 
современными видеохудож-
никами.

Выставка «Искусство 
и город: граффити 
в эпоху интернета»

ВДНХ
Ул. Ростокинская, 1
Выставка обращается к исто-
рии граффити и поднимает 
вечный вопрос о границе 
между вандализмом и улич-
ным искусством. Среди 
участников — яркие мастера 
стрит-арта со всего мира. Их 
произведения расширяют 
границы, внедряясь в выста-
вочные пространства.

В основе мультфильма 
«Сказ о Петре и Февронии»  
лежит житие святого му-
ромского князя и его благо-
верной супруги, которые, 
справившись со всеми ис-
пытаниями — в основном 
с коварством бояр, — в кон-
це жизни приняли монаше-
ство и умерли в один день. 
Православные верующие 
почитают святых как за-
ступников в делах семей-
ных и сердечных. 
В мультфильме история Пе-
тра и Февронии получило 
новое, сказочное измере-
ние. Здесь борьба добра со 
злом принимает поистине 
голливудский размах в пла-
не закрученности сюжета, 
батальных сцен и осовре-
мененного юмора. 
Эпицентром событий, 
происходящих на экране, 
становится отнюдь не исто-
рия любви княжеской че-
ты.  Князь Петр и княгиня 
Феврония, столкнувшись 
со страшным колдуном-
драконом, бесстрашно 
вступают в бой с нечистой 
силой. Именно победа над 
восстающим из пепла мон-
стром, который захваты-
вает власть в Муроме, объ-
единяет супругов, делает их 
настоящими героями, а это 
выводит «Сказ» на вполне 
актуальную мораль о се-
мейной взаимопомощи. 

Создатели фильма — ре-
жиссер Юрий Кулаков, 
снявший до этого полно-
метражный мультфильм 
«Князь Владимир», и про-
дюсер Юрий Рязанов — по-
старались придать своему 
творению максимальную 
историчность. Костюмы 
персонажей, атмосфера, 
речь и даже жесты — все 
должно буквально пере-
нести зрителя во времени. 
Русь XIII века буквально 
оживает на экране.  
В озвучивании персона-
жей приняли участие Иван 

Охлобыстин, Станислав 
Любшин и Виктор Верж-
бицкий. 
В мультфильме звучит 
песня «История любви» 
на музыку Виктора Чайки 
в исполнении народной ар-
тистки России Валерии. 
— Для подобного проекта 
я записала песню впер-
вые, — рассказала Вале-
рия. — Это  по-настоящему 
достойное, доброе дело. 
Я рада, что принимаю в нем 
участие. 
Работа над «Сказом» велась 
долго и непросто. 

— Честь и хвала Юрию Ку-
лакову и всей команде ху-
дожников. Они постоянно 
пробовали создать все но-
вые и новые изображения 
героев. Если образ Петра 
был найден достаточно бы-
стро, то поиск образа Фев-
ронии занял почти четыре 
года, — рассказал продюсер 
фильма Юрий Рязанов.
Прекрасная анимация, ли-
хо закрученный сюжет, где 
есть и любовь, и борьба,  
и юмор, и волшебство, — 
хороший повод сходить 
в кино всей семьей.

Князь Петр и княгиня Феврония 
вызывают дракона на бой

Премьера

Выставки

■6 июля в прокат выхо-
дит новый отечествен-
ный мультфильм о глав-
ных идейных вдохнови-
телях Дня семьи, любви 
и верности — святых 
князе Петре и княгине 
Февронии.

■ В эти дни в Москве открывается сразу несколько 
интересных выставок, которые дают отличное пред-
ставление о времени и о нас в этом мире, о его про-
блемах и интересах глазами молодых.

▶Кадр из мультфильма о «Сказ о Петре и Февронии», в основе которого  лежит житие 
святого муромского князя и его благоверной супруги

Жизнь вокруг нас — здесь, 
сейчас и потом 

Проект «Накануне»
Электрозаводская

Переведеновский пер., 18
Творческий дуэт ДаДим 
(Даша Делоне и Дима Го-
рячкин) представляет про-
ект, посвященный времени 
и напряжению места, в Цен-
тре творческих индустрий 
«Фабрика». Авторы раз-
мышляют о времени и про-
странстве, подходя к этим 
понятиям с философской 
точки зрения. Время — одно 
из измерений пространства.

Провести свободное время с пользой — 
это узнать что-то новое и доставить радость 
близким. И сделать это можно по-разному. 
О том, как — в нашей афише.

с Ксенией 
Фокиной

На правах рекламыДом     Строительство     Ремонт
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■ Ровно 136 лет назад 
под египетским городом 
Луксором, в скалах Дейр 
эль-Бахри, египтолог 
Эмиль Бругш обнаружил 
погребальную камеру 
с десятками саркофагов 
с мумиями фараонов. 
Согласно поверью, на то-
го, кто вскроет гробницу, 
обрушатся несчастья. 
С проклятиями фарао-
нов разбиралась «Вечер-
ка» вместе с экстрасен-
сом Викторией Благой 
(на фото).

С воих фараонов 
древние егип-
тяне считали 
богами и свято 
чтили. В дру-

гую жизнь своих повели-
телей они отправляли со 
специальными ритуалами, 
а в гробницу приносили зо-
лото и драгоценные камни, 
чтобы загробная жизнь бы-
ла не менее роскошной, чем 
мирская. 
Вечный покой властителей 
охраняли каменные стра-

жи, например собаки (стра-
жи Анубиса) или скарабеи, 
а также всевозможные ло-
вушки — от мародеров. На 
входе в усыпальницу выдал-
бливалась предупреждаю-
щая надпись. 

Непознанное

Вскрытие накажет
Не буди фараона, 
пожалеешь! 

■ В 1993 году была 
вскрыта усыпальница 
фараона Петети. Сразу 
после этого у руко-
водителя раскопок 
случился сердечный 
приступ, а ценные ар-
тефакты были разру-
шены при перевозке.

■ 21 июня 1941 года 
ученые вскрыли гроб-

ницу легендарно-
го завоевателя 

Тамерлана. 
Согласно ле-
генде, в тот 
же миг 
на свободу 
вырвался 
древний Дух 

Войны.

■ В октябре 2016 года 
в ходе реставрации 
была вскрыта гробни-
ца Иисуса Христа в Ие-
русалиме. С тех пор 
возле святого места 
появляются необъяс-
нимые видения и слы-
шен звук «ангельских» 
труб. труб. 

Цифра дня

человек, участвовав-
ших во вскрытии гроб-
ницы Тутанхамона 
в 1922 году, сконча-
лись уже к 1929 году.

1 3О прок лятии фараонов 
впервые услышали после 
вскрытия гробницы Тутан-
хамона в 1922 году. Сразу 
после того как ученые от-
крыли усыпальницу, в дом 
главного археолога забра-

лась кобра и съела его кана-
рейку. В мифологии египтян 
кобра — животное, поража-
ющее врагов фараона. Так 
или иначе, после вскрытия 
гробницы за семь лет скон-
чались 13 человек, участво-
вавших в экспедиции, и еще 
9 — их родные и близкие. 
Большинство смертей были 
крайне странными.
Ученые пытаются объяс-
нить божественную кару ло-
гическими доводами вроде 

действия непонятных ядов, 
заложенных в саркофаг при 
захоронении, или радиоак-
тивных элементов, находя-
щихся в могиле. 
К сожалению, ни один из 
доводов не был доказан. За-
то точно известно, что после 
каждого вскрытия древнего 
захоронения человека пре-
следуют неприятности, бо-
лезни и горе. 
Елена Кузнецова
vecher@vm.ru

После осквернения древ-
него захоронения человека 
преследуют неприятности   

Строительство 
и ремонт

Частности На правах рекламы 

Городской Департамент защиты 
прав человека. Бесплатная юриди-
ческая консультация обманутым 
вкладчикам. Помощь в оспари-
вании купли-продажи, дарения,
наследства, выселения. Банкрот-
ство физлиц. Опыт работы — более
15 лет. Звоните! Т. 8 (495) 664-39-67

● Куплю иконы старинные. Дорого! 
Фото, звоните. Т. (916) 071-31-57
● Очаров. старину. Т. 8 (495) 304-78-18
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

Недвижимость

Юридические услуги

● Ремонт квартир. Т. 8 (926) 644-16-79

Искусство
и коллекционирование

 ☎  8 (495) 135-22-23

Квартиры от 1,8 млн/р! Застрой-
щик ООО «Апрелевка С2». Проект-
ная декларация на сайте  жкбори-
соглебское.рф

Общежитие рядом с метро,150 руб. 
в сутки. От собственника. Регистрация 
для иностранцев

 ☎  8 (903) 202-50-03
● Взыщем долги. Т. 8 (495) 795-74-16

Самая первая 
гробница — 
пирамида 
Джосера

Гробница состоит 
из 400 внутренних 
шахт и коридоров

В качестве строи-
тельного материала 
использовался 
камень

Высота пирами-
ды: 62 метра

Галереи

Погребальная 
камера

11 вентиляци-
онных шахт

Нисходящая 
лестница

Хранилище 
с реликви-
ями

Рядом с Хра-
мом Юга есть 
тайный ход 
в пирамиду

Храм Севера Храм Юга На заборе 
по терри-
тории 
пирамиды 
размещены 
изображения 
кобры, за-
щищающей 
фараона

Южный вход

Построена зодчим Имхотепом 
в Саккаре для погребения фарао-
на Джосера около 2650 г. до н. э. 

Большинство ходов 
были тупиковыми

Размеры пира-
миды: 125×115 
метров

Центральная 
шахта
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Какие мифы 
о диете 
нам мешают 
похудеть

■На какие только ухищрения 
не идет прекрасная половина 
человечества, чтобы достичь 
идеальных форм. Это и диета, 
и изнурительные тренировки 
и даже пластическая хирургия. 
Однако не все получают желае-
мое. В чем же причина? «Вечер-

ка» решила развеять мифы о похудании с помо-
щью диетолога Ольги Кожиной (на фото).

Доверяй, но проверяй
Сиди на грече, и талия на глазах будет таять

Если есть гречневую кашу на воде три раза в день в течение 
недели, то всего лишь за неделю диеты можно без особого 
труда похудеть на 5–7 кг. Конечно, вес уходит не только 
за счет жира: в первую очередь организм избавляется 
от излишков воды. Это значит, что часть потерянных ки-
лограммов вернется после возвращения к нормальному 

питанию. В гречке много минеральных веществ, тем она 
и ценна. Но она остается, как все крупы, калорийной едой. 

Слива на завтрак, обед и ужин
Если «сидеть» на фруктах, сбросишь вес. На самом 
деле фруктоза, содержащаяся в сладких плодах 
и ягодах,  отнюдь не так безопасна для нашей 
фигуры, как кажется. Фруктоза сразу после 
расщепления печенью превращается в жирные 
кислоты, которые затем откладываются складка-
ми на наших боках. Кроме того, фруктоза сама 
по себе достаточно калорийна, так что похудеть 
с ее помощью вряд ли получится. 

Еде особое время
Есть после 18 часов 
нельзя. Ну если вы 
ложитесь спать часов 
в девять вечера, 
то это справедливо. 
А если в полночь 
или позднее, 
то за 13–14 часов 
организм нагуляет 
такой аппетит, что 
весь завтрак отло-
жится на талии. 
И на мозговой 
обмен такие 
долгие перерывы 
в еде действуют не лучшим об-
разом. И заснуть голодному трудно. 
Так что не стоит себя истязать, 
а устроить нежирный и быстро-
усвояемый перекус, но не позже 
чем за 1,5–2 часа до сна.

Три четыре, руки шире
Спорт — это главное. Не совсем так. 
Есть различные виды физической 
нагрузки. Аэробные — силовые, вы-
полняются в быстром темпе и «до по-
та», как правило, с отягощением. Кар-
дио — быстрая ходьба, велосипед, 
неспешный бег. Только их чередова-
ние поможет избавиться от «прилип-
ших» и ненавистных килограммов. 
А если делать усилие в каком-то од-
ном направлении, то будет страдать 
либо сердечно-сосудистая система, 
либо вы попросту не увидите долго-
жданных мышц.

Обезжиренная жизнь
Переходя на обезжиренную диету, вы лишаете организм важ-
нейших элементов. Поэтому ищите компромисс: выбирайте 
низко- или среднекалорийные продукты, придерживаясь 

отметки в 15 процентов жирности.
В норме за сутки в организм должно поступать 
до 30 процентов калорий через жиры. Как известно, 

среди жиров есть хорошие и плохие «парни». Полезными явля-
ются ненасыщенные кислоты из рыбы жирных сортов и расти-
тельных масел (особенно оливкового). А вот животные жиры, на-
оборот, очень вредны и скапливаются там, где их совсем не ждут.

Подготовили  Ольга 
Редичкина vecher@
vm.ru, Юлия Коршунова 
(инфографика)

Какие мифы
о диете 
нам мешают
похудеть

■На какие только ухищрения 
не идет прекрасная половина 
человечества, чтобы достичь 
идеальных форм. Это и диета, 
и изнурительные тренировки 
и даже пластическая хирургия. 
Однако не все получают желае-
мое. В чем же причина? «Вечер-

ла развеять мифы о похудании с помо-
олога Ольги Кожиной (на фото).
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Товары и услуги
Медицинские
услуги

Частности На правах рекламы 

● Центр юридической помощи. Бес-
платная консультация! Мошенничество. 
Иски. Защита в судах. Обманутые вклад-
чики. Звоните! Т. 8 (495) 969-44-81 
● Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. 
Все споры, в т. ч. вернем или расслуже-
бим квартиру. Выпишем из квартиры. 
Наследство. Семейные споры. Банкрот-
ство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42

● Паломница Наталья не расспра-
шивает, сама все говорит: прошлое 
и будущее. Снимет родовое прокля-
тие, венец безбрачия, порчу. Решит 
семейные проблемы. Снимет любую 
зависимость. Оплата после результата. 
Т. 8 (909) 935-62-00
● Потомственная гадалка Лариса. 
Гадаю на картах таро и по руке. Сниму 
порчу, сглаз, венец безбрачия. Решаю 
семейные проблемы и воссоединяю 
разбитые сердца. Обладаю обрядами 
(700 для мужчин и 900 для женщин). 
Без греха и вреда для здоровья.
Т. 8 (903) 794-99-45
● Предсказательница Татьяна. Рас-
сматриваю на ТАРО. Верну любимого. 
Помогу избавиться от вредных зави-
симостей. Решу семейные проблемы. 
Прием 1000 руб. Т. 8 (965) 159-04-12, 
8 (965) 229-64-00

Софья Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.). Принимаю
в  Москве .  Сохранение  семьи , 
помощь  близким  и  детям.  Ох-
ранение от колдовства. Работа 
со сложными случаями. При се-
бе иметь бутылку воды и яйцо. 
Т. 8 (495) 508-15-71

● Вечер знакомств в Москве, в сб. 
и вс. Т. 8 (499) 649-34-33

● Грузоперевозки. Т.  8 (495) 755-21-92

Астрология,
магия, гадания

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Знакомства

Телефон рекламной службы

(499) 557-04-04  

Сидин
Если 
нед
тру
з
о
л

пи
и це

На самом 
лодах 
шей 
е 
рные 
кладка-
ама
удеть 

Миф № 2

мя

в 

Миф № 3

Обезжирен
Переход
нейши
низко- или 

отме
В нор
до 30

среди жиров ес
ются ненасыще
тельных масел
оборот, очень в

ва

ь

и Ольга
cher@
оршунов

Миф № 5

Миф № 1

ших» иненавистныхкилогра
А если делать усилие в каком-то од-
ном направлении, то будет страдать 
либо сердечно-сосудистая система, 
либо вы попросту не увидите долго-
жданных мышц.

я жизнь
обезжиренную диету, вы лишаете организм важ-
ементов. Поэтому ищите компромисс: выбирайте 

некалорийныепродукты,придерживаясь 

нная
дя на о
их эле

Миф № 4

Sh
u�

 e
rs

to
ck



Без тормозов16 Москва Вечерняя Среда 5 июля 2017 года № 60 (547)  VM.RU

Вчера в Патриар-
шем подворье Мо-
сковского Кремля 
открылась вы-
ставка «За гранью 

воображения. Сокровища 
императорской Японии 
XIX — начала XX века 
из коллекции профессора 
Халили». 
В этой экспозиции уни-
кально все — и выставлен-
ные раритеты японских 
императоров, и сам кол-
лекционер Нассер Халили. 
Миллиардер из Ирана 
является владельцем 
крупнейшего в мире арт-
собрания. Его коллекции 
путешествуют по всему 
миру и выставляются 
в крупнейших музеях 
мира. На этот раз повезло 
москвичам. Так, ценители 
восточного искусства уви-
дят самые разнообразные 
виды японского кимоно, 
всевозможные образцы 
японского фарфора, выши-
вок шелком, эмалевых из-
делий. Каждый экспонат 
поражает проработанно-
стью деталей. Например, 
курильница (на фото) в ви-
де орла, японского масте-
ра Сано Такатика, которая 
выполнена из серебра, 
бронзы и дерева.

Фотофакт

Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Анекдоты

Мальчик в детском саду вни-
мательно смотрит на мани-
кюр воспитательницы. 
— Ольга Александровна, 
у вас такие ногти длинные...
— Да. Нравится?
— Нравится. Наверное, по 
деревьям лазить хорошо...

■
Объективности ради следу-
ет заметить, что объектив-
ности практически не су-
ществует. Впрочем, это мое 
субъективное мнение.

■
Брак — это состояние, в ко-
тором двое не могут жить 
ни друг с другом, ни друг без 
друга. 

■
Мат — это как «Рафаэлло». 
Вместо тысячи слов.

■
— Где можно недорого отме-
тить день рождения?
— Карандашиком в кален-
дарике.

■
Илья Муромец рассказыва-
ет, как он сражался с Лер-
нейской гидрой:
— Отрубаю ей голову — на 
ее месте четыре выраста-
ют. Четыре отрубаю — три 
вырастают. Три отрубаю — 
семь вырастают. Полчаса 
рубил — никакой законо-
мерности!

По горизонтали: Морж. Глюк. Болван. Карцер. Нади. Ямал. Дух. Смокинг. Клюв. Сенат. Шпага. Шея. 
Аватар. Подрыв. Минерал. Бьюик. Краб. Сера. Куксу. Антоним. Удар. Пазл. Сена.
По вертикали: Бред. Шуба. Меланхолия. Пика. Винокур. Жанрист. Скар. Выкуп. Кентавр. Амбал. 
Книга. Бри. Гурия. Пылесос. Мгла. Рене. Гагарин. Королева. Лама.

Сети и бредни

■ В сети набирают по-
пулярность виртуаль-
ные урчащие котики.
З в у к о в о й  д и -
зайнер Стефан 
Пиджон приду-
мал сайт Purrli.
com как шутку, 
откликнувшись 
на призывы по-
клонников, — до 
этого он создал 
виртуальный генератор 
шумов. Там было все — от 
звука падающих на крышу 
капель дождя до шума в за-
ле прилета лондонского аэ-
ропорта. А вот урчания 
кота не было. Так роди-
лась идея сайта, на ко-
тором можно выбрать 
подходящий тембр, 
частоту и громкость 
урчания. Напри-
мер, сонного кота 
или бодрого. Ре-
зультат превзо-
шел все ожида-
ния — Стефана 
завалили благо-
дарностями за 

помощь в преодолении 
депрессии.
— Не удивительно, что 

столь простое на 
первый взгляд 
и очевидное ре-
шение, как вир-
туальное урча-
ние, нашло свою 
аудиторию, — 
р а с с к а з ы в а е т 
психолог София 

Жукова (на фото). — Ведь 
кошки с их успокаивающи-
ми вибрациями — природ-
ные антидепрессанты.
Виктория Лазарева
vecher@vm.ru 

Мурчание как антистресс

шума в за-
нского аэ-
чания 
роди-
на ко-
брать 
мбр,
ость 
ри-
та 
е-
-
-
а 

 

ные антидепрессанты.
Виктория Лазарева
vecher@vm.ru 
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