
Я потребитель
Подводные камни 
покупок в интернете с. 18

Традиции
Народные приметы 
погоду предсказывают  с. 8

Актер 
Владислав 
Демченко 
раскрывает 
секреты 
новогоднего 
шоу

Последняя новость Сегодня в восьми парках Москвы начала работу почта Деда Мороза. Оставить послание для главного 
волшебника зимы в cпециальных ящиках для новогодних писем можно будет до 11 декабря.

Подарки 
доброго 
волшебника
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но увидеть на сайте 
Общества коллекци-
онеров «Наше метро»: 
www.n-metro.ru. 
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru

■ Добрые истории в Мо-
сковском метрополите-
не происходят нередко. 
Например, на днях одно-
му из пассажиров верну-
ли крупную потерю.
Подробности рассказал на-
чальник Службы безопасно-
сти метро Андрей Кичигин.
—  Н а  с т а н ц и и 
«Площадь Ильича» 
были обнаружены 
100 тысяч рублей. 
После просмотра 
з аписи с  камер 
видеонаблюдения 

стало ясно, что один из пас-
сажиров забыл деньги в бан-
комате. Мы связались с бан-
ком и выяснили личность 
этого человека, — рассказал 
Андрей Кичигин. 
Пропажу обнаружил ин-
спектор Службы безопасно-
сти Андрей Филин. 

— Один из пасса-
жиров обратился 
к нам и сказал, что 
на банкомате ле-
жат деньги. Вме-
сте с сотрудником 
полиции мы изъ-

яли купюры, составили акт 
и переписали их номера, — 
рассказал Андрей Филин.
Счастливчик, которому вер-
нули потерю, — строитель 
из Подмосковья Михаил 
Шарифанов.
— Я уже решил, что денег 
мне не увидеть. Было очень 
неожиданно, когда мне по-
звонили и пригласили прий-
ти их забрать, — сказал Ми-
хаил.
Кстати, в Московском ме-
трополитене работают 
свыше шести тысяч сотруд-

ников Службы безопасно-
сти. И они не только добро-
совестно выполняют свои 
обязанности, но и готовы 
помочь пассажирам в труд-
ной ситуации.
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 

Ремонт

■ Вчера южный вести-
бюль станции «Орехо-
во» столичного метро-
политена закрыли для 
проведения ремонта 
в пассажирской зоне. 
Работы завершат 12 де-
кабря. До этого времени 
ограничения на вход и вы-
ход будут действовать 
только в южном вестибю-
ле, северный проработает 
в штатном режиме. 
— Во время ремонта будут 
проведены строительные 

работы внутри вестибюля, 
которые невозможно ор-
ганизовать без закрытия 
его для пассажиров, — рас-
сказали в пресс-службе сто-
личного метрополитена. 
Горожанам порекомендо-
вали заранее продумывать 
свой маршрут, учитывая, 
что попасть со станции 
в город будет возможно 
только через выход к улице 
Баженова. 
Раиса Саргсян
vecher@vm.ru

Вестибюль закрыт

Все вернули 
до копейки
Сотрудники службы безопасности 
метро нашли забывчивого пассажира

5 февраля 2018 года. Метростроевцы около щита 
«Лилия», проложившего тоннель до «Юго-Восточной»

Перспективы

■ Основные конструк-
ции станции «Юго-Вос-
точная» Некрасовской 
линии Московского 
метрополитена готовы 
на 65 процентов.
Вчера об этом сообщил 
генеральный директор 
АО «Мосинжпроект» Марс 
Газизуллин. По его словам, 
сейчас ведется устройство 
тоннельной вентиляции. 
— Тоннели на участке от 
«Косина» до «Нижегород-
ской» будут двухпутными. 
В январе щит «Лилия» вы-

полнил проходку перво-
го двухпутного тоннеля 
з а с танцией «Косино» 
до «Юго-Восточной». Сей-
час он продолжает проход-
ку к станции «Окская», — 
сказал Марс Газизуллин.
Напомним, новая линия 
улучшит транспортное об-
служивание жителей юго-
востока столицы и Подмо-
сковья и разгрузит Таган-
ско-Краснопресненскую 
линию.
Анастасия Ассорова
vecher@vm.ru

Щит прокладывает путь

28 ноября 2018 года. 
Сотрудник службы 
безопасности метро 
Андрей Филин  помогает 
вернуть Михаилу 
Шарифанову его деньги

Экспозиция

■ Мы продолжаем 
рассказывать об ин-
тересных экспонатах 
Центра профориентации 
Мос ковского метро-
политена.
Один из первых жетонов 
метро — круглый, с отвер-
стием в виде пятиконечной 
звезды. В СССР такая звез-
да была символом единства 
пролетариата всех пяти 
континентов. Затем в цен-
тре жетона было сделано 
круглое сквозное отвер-
стие, чтобы люди не путали 

жетон с обычной 
монетой.
— Самый старый 
экспонат в нашей 
к о л л е к ц и и  — 
жетон 1935 года, 
с круг лым отвер-
стием, сделанным для 
опытного турникета, не 
принятого в постоянную 
эксплуатацию, — рассказал 
Константин Черкасский, 
директор Народного музея 
метро. 
Полную коллекцию жетонов 
московского метро мож-

Не путай проездной 
с монетой

РЕЖИМ 
РАБОТЫ 

СТАНЦИЙ 
МЕТРО 

VM.RU

С начала года инспек-
торы Службы без-
опасности столичного 
метрополитена прове-
рили на досмотровых 
зонах свыше 117 мил-
лионов пассажиров, 
из которых почти 
у 57 миллионов был 
досмотрен багаж. 
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Первые жетоны 1935 года 
для опытных турникетов 
метрополитена. 
Пассажирам так 
и не удалось ими 
воспользоваться
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Музыка в Метро

■ Фолк-направление 
снова набирает популяр-
ность. Не остаются в сто-
роне и участники про-
екта «Музыка в Метро». 
Один из примеров — 
группа «ЭтноДруиды». 
Музыканты Сергей Емелья-
нов и Сергей Садов испол-
нят для слушателей компо-
зиции, полные этнических 
мотивов. Звучание флейты 
и гитары в руках профессио-
налов отправит вас в мир 
странствий. 

Кстати, многим москвичам 
музыканты уже давно зна-
комы. Они часто выступали 
на улицах столицы, однако 
порознь. Теперь же решили 
объединиться. 
Послушать композиции 
в исполнении группы «Эт-
ноДруиды» можно будет 
3 декабря с 10 до 12 часов 
в переходе от станции «Те-
атральная» к «Охотному 
Ряду».
Раиса Саргсян
vecher@vm.ru

Этнические мотивы

Участники группы «ЭтноДруиды» во время одного 
из выступлений 

■ Начальник дистанции 
капитального ремонта 
Службы сигнализа-
ции, централизации 
и блокировки Денис 
Сусликов (на фото) рас-
сказал «Вечерке», когда 
определился с будущей 
профессией и чем за-
нимается в свободное 
время.
 
Денис, как началась ва-
ша карьера?
На работу в метро я при-
шел, будучи студентом, 
в 2006 году. Сначала на 
должность электромонтера 
пятого разряда. Было слож-
но, так как смены я брал 
ночные, чтобы удобно бы-
ло с учебой совмещать. Но 
мне очень здорово помогли 
старшие коллеги. К оконча-
нию института я уже четко 
понимал, что другую рабо-
ту искать не хочу. 
Какая первая серьезная 
должность?
Руководитель участка, стар-
ший электромеханик. Я по-
пал в очень возрастной кол-
лектив. Один коллега, на-
пример, был 1938 года рож-
дения, другой —1948-го, 
остальные немногим моло-
же. Представьте какой у них 
багаж за плечами… А мне 
на тот момент было всего 
25 лет. Но нужно отдать 
должное — они встретили 

меня уважительно. И имен-
но они дали мне все необхо-
димые азы профессии. Но 
со временем я так хорошо 
изучил этот участок, что по-
просил перевести меня на 
другой, чтобы развивать-
ся, получать новый опыт. 
На самом деле все станции 
метро разные. Не только 
с архитектурной, но и с тех-
нической точки зрения. На 
всех — разное управление, 
отличается путевое раз-

витие. Нет двух абсолютно 
одинаковых станций в под-
земке. 
Куда же вас в итоге пере-
вели?
На Арбатско-Покровскую 
линию. Это очень интерес-
ный участок. Мы следим 
за тем, чтобы все механиз-
мы работали одинаково 
эффективно и безопасно.  
В этом и заключается моя 
работа сейчас. 
Планируется ли модер-
низировать участок?
Система безопасности 
инфраструктуры метро 

модернизируется постоян-
но. Наш участок, конечно, 
не исключение. Кстати 
пульт, установленный на 
станции «Партизанская», 
увезут в музей метрополи-
тена. Его мы будем демон-
тировать очень аккуратно. 
А чем занимаетесь в сво-
бодное время? 
Свободное время провожу 
с дочерью Ксенией. Стара-
юсь с ней побольше гулять. 
Вообще мы всей семьей 

очень любим 
активный от-
дых. Особенно 
зимой. Сейчас 
ж д е м ,  к о гд а 
в ы п а д е т  п о -
больше снега, 
чтобы можно 
было наконец-
то покататься 

на лыжах, санках. Еще обо-
жаем тюбинговые горки. 
Их в Москве, к счастью, 
много. 
Ваша дочь знает, 
где и кем работает папа?

Знает, что работаю в ме-
тро. Говорит друзьям, что 
я инженер. Это не совсем 
правильно,  но я пока ее не 
переубеждаю. Она еще до-
школьница, сложно объяс-
нить ребенку всю специфи-
ку моей профессии. 
Увлечения у вас есть?
Да. Немного необычные. 
Я собираю колокольчики. 
Увлекся я этим несколько 
лет назад, когда один из мо-
их друзей привез из поездки 
вместо привычного магни-
тика колокольчик. Сейчас 
в моей коллекции уже около 
200 экспонатов из разных 
стран. Друзья знают о моем 
хобби и привозят их с путе-
шествий.  По-моему это ин-
тереснее, чем собирать маг-
ниты. Но, надо сказать, что 
и сложнее.  Однажды друг 
объехал два города в Мек-
сике, чтобы найти для меня 
колокольчик! Было очень 
приятно. 
Евгения Воробьева
vecher@vm.ru 

Колокольный звон
Денис Сусликов собирает необычную коллекцию 

Двух одинаковых 
с технической точ-
ки зрения станций 
в метро нет 

Обязанности
В обязанности начальника 
дистанции входит: 
■ организация работы под-
разделения; 
■  контроль выполнения 
заданий более 500 сотруд-
ников;
■ работа со смежными служ-
бами метрополитена;
■ согласование проектов;  
■ соблюдение действую-
щих инструкций метро; 
при установке и монтаже 
оборудования; 
■ участие в подго-
товке к пуску новых 
устройств станции.

ший электромеханик. Я по-
пал в очень возрастной кол-
лектив. Один коллега, на-
пример, был 1938 года рож-
дения, другой —1948-го, 
остальные немногим моло-
же. Представьте какой у них 
багаж за плечами… А мне 
на тот момент было всего 
25 лет. Но нужно отдать 
должное — они встретили 

линию. Это очень интерес-
ный участок. Мы следим 
за тем, чтобы все механиз-
мы работали одинаково 
эффективно и безопасно.  
В этом и заключается моя 
работа сейчас. р

рПланируется ли модер-ру д
р унизировать участок?

Система безопасности 
инфраструктуры метро 

Обязанности
В обязанности начальника 
дистанции входит: 
■ организация работы под-
разделения; 
■  контроль выполнения 
заданий более 500 сотруд-
ников;
■ работа со смежными служ-
бами метрополитена;
■ согласование проектов;  
■ соблюдение действую-
щих инструкций метро; 
при установке и монтаже 
оборудования; 
■ участие в подго-
товке к пуску новых 
устройств станции.

Торговля

■ Московский метро-
политен внедрил но-
вую балльную систему 
для оценки качества 
работы торговых пави-
льонов в переходах. 
Специалисты проверят 
уровень обслуживания пас-
сажиров и чистоту киоска. 
Дополнительные баллы 
присудят и за оригинально 
исполненный интерьер. 
По итогам на павильоны 
будут клеиться специаль-
ные наклейки «Проверено. 
Московский метрополитен» 
с количеством звезд, присуж-
денных киоску. Максималь-
ное их количество, которое 

может получить предприни-
матель, — три. 
— По таким наклейкам 
пассажиры не только смо-
гут выбирать проверенный 
торговый объект, но и непо-
средственно влиять на ре-
зультаты оценок. Если есть 
жалобы от покупателей, 
то количество баллов уже 
не будет иметь значения, 
а павильон не получит сти-
кера, — рассказал первый 
заместитель начальника 
метрополитена по стратеги-
ческому развитию и клиент-
ской работе Роман Латыпов.
Раиса Саргсян
vecher@vm.ru

Оценка работы

9 ноября 2017 года. Пассажиры покупают товар в киоске 
в подземном переходе 
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— Я много путешествую, 
и Москва — один из самых 
инновационных городов 
мира, — добавила София 
в разговоре с Сергеем Собя-
ниным.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru 

Сегодня «Вечерка» расскажет о встрече 
мэра Москвы Сергея Собянина 
с роботом-андроидом Софией, о том, 
как пройдет фестиваль «Путешествие 
в Рождество» и о многом другом.

Минувшая ночь стала 
самой холодной с начала 
осени. Температура 
опустилась ниже 
10 градусов мороза. 

8:30 Учебный корпус 
с дошкольным 
отделением ввели 
в эксплуатацию 
в Зеленограде.

9:00
Переезд

■ Свыше 80 процентов 
жителей трех пяти-
этажных домов на ули-
це Кедрова на юго-запа-
де столицы согласились 
на переезд в рамках 
программы реновации.
Об этом сообщил руково-
дитель Департамента гра-
достроительной политики 
Москвы Сергей Левкин.
— Переселение идет в два 
стартовых дома на улице 
Дмитрия Ульянова, дом 
№ 27 и дом № 27, кор-
пус 1, — сказал  Левкин.
По его словам, на днях смо-
тровые ордера получили 

жители еще двух пятиэта-
жек, расположенных на 
улице Новочеремушкин-
ской, дом № 27 и дом № 29, 
которые переедут в те же 
дома на улице Дмитрия 
Ульянова. В районе Ака-
демический идет пересе-
ление из пяти пятиэтажек, 
в которых насчитывается 
360 квартир.
— С учетом этих двух пя-
тиэтажек с начала года по 
программе реновации пе-
реселяются жители 27 до-
мов, — отметил Левкин.
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

Дома по реновации 
ждут новоселов

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин принял 
участие в бизнес-форуме 
«Трансформация», кото-
рый прошел в спортком-
плексе «Олимпийский». 
Весь день перед москвичами 
и другими участниками фо-
рума выступали эксперты, 
бизнес-тренеры, психологи 
и просто успешные люди. 
Они делились своими про-
фессиональными секретами 
и рассказывали о том, как 
построить успешную карье-
ру, открыть фирму мечты 
или просто стать счастли-
вым человеком. 
Специальным гостем биз-
нес-форума стал мэр Мо-
сквы. Сергей Собянин рас-
сказал о том, как меняется 
столица. Строительство, 
ЖКХ, образование, медици-

на — это далеко не полный 
список отраслей, где уже 
сегодня Москва применяет 
инновационные  техноло-
гии и использует самое со-
временное оборудование. 
Кроме того, глава города от-
метил, что Москва уделяет 
большое внимание разви-
тию бизнес-сообщества, от 

которого во многом зависит 
благосостояние столицы. 
Подчеркнул он и успешное 
развитие транспорта. 
— Сегодня Московское цен-
тральное кольцо дает разви-

тие всему центру города. Это 
новая магистраль, которой 
ежедневно пользуются поч-
ти полмиллиона человек, — 
сказал мэр.  — Из одного 
края города в другой теперь 
можно попасть не за полтора 
часа, а за 15 минут.
Почетным учас тником 
«Трансформации» стала 

и робот-андроид 
София, которая 
прилетела в сто-
лицу из Саудов-
ской Аравии. 
— Много слы-
шал о тебе хо-
рошего, первый 

раз в Москве? — поинтере-
совался у робота мэр.
София ответила, что приеха-
ла в Москву во второй раз. 
Она также сказала, что город 
покорил ее красотой. 

Форум

Робот София рас-
сказала, чем ее по-
корила столица 

Стать 
успешным 
и счастливым

Активный отдых

■ Около 160 тысяч 
участников проекта «Ак-
тивный гражданин» вы-
брали виды состязаний 
для зимних семейных 
стартов.
Чаще всего москвичи голо-
совали за подвижные игры 
на снегу: снежный боулинг, 
снежные бои и другое. На 
втором месте оказались 
лыжные соревнования, 
а бронза — у различных 
эстафет. Также москвичи 
поддержали соревнования 

по конькобежному спорту. 
И больше половины ре-
спондентов отметили, что 
готовы быть участниками 
зимних забав.
— Также москвичам пред-
ложили определить часто-
ту проведения стартов, — 
сообщили в пресс-службе 
проекта.
Цель зимних мероприятий 
в том, чтобы приобщить го-
рожан к активному отдыху.
Мария Кафанова
vecher@vm.ru

Выходи на снежный бой

Снабжение

■ Батареи в жилых до-
мах станут теплее. При-
чина тому — грядущее 
похолодание.
Специалисты Московской 
объединенной энергетиче-
ской компании сообщили, 
что сейчас оперативно кор-
ректируется температур-
ный график подачи тепла 
в дома. Он зависит от того, 
какая температура воздуха 
за окном. А так как синоп-
тики прогнозируют паде-
ние ночных температур 
до 11 градусов со знаком 
минус, батареи в жилых 
домах станут горячее. 
— Плановые значения 
при минус пяти граду-
сах составляют 96 граду-
сов в теплосети, при ми-
нус 15 — 125 градусов, при 

минус 22 — 130 градусов. 
МОЭК готов к обеспече-
нию надежного снабжения 
потребителей столичного 
региона теплом и горя-
чей водой, — рассказали 
в пресс-службе компании.
В период отопительного 
сезона энергетики преду-
преждают: не приближай-
тесь к местам парения 
на улице, не наступайте 
в горячую воду, которая 
вытекает на поверхность 
земли, предупредите окру-
жающих о в озможной 
опасности и примите все 
возможные меры по недо-
пущению к месту проис-
шествия детей, сообщите 
об этом в службы.
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

Энергетики повышают 
градус

25 декабря 2017 года. Молодые москвички играют 
в снежки в Александровском саду

28 ноября 2018 года. Мария Котова переехала в новую 
квартиру по программе реновации  

28 ноября 2018 года. Мэр Москвы Сергей Собянин и робот София на бизнес-форуме «Трансформация» 

по оценке междуна-
родных рейтингов, 
Москва по развитию 
бизнеса занимает 
31-е место в мире 
и 2-е в России. 
А на площадках ново-
го поколения — в тех-
нопарках, которых 
в городе 33, — работа-
ют 40 тысяч человек.
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Стартовал второй 
национальный 
межвузовский 
чемпионат «Молодые 
профессионалы».

В районе 
Метрогородок 
начали вырубать 
аварийные деревья 
и сухостой.

Началась плановая 
замена лифтов 
в 34 многоквартирных 
домах шести округов 
столицы.

9:30 10:05 10:36
Цитата дня

Петр Бирюков, заместитель мэра Москвы по вопросам жилищно-
коммунального хозяйства и благоустройства: «Завершено озеленение 
центрального парка в «Сколкове». vm.ru

Праздник

Рождество продлится месяц

■ Столичные власти 
рассказали о програм-
ме фестиваля «Путеше-
ствие в Рождество».
Старт зимним торжествам 
дадут 14 декабря. 74 пло-
щадки одновременно от-
кроются во всех столичных 
округах. 
— Зима пришла, но это не 
повод сидеть дома. В этом 
сезоне у нас будут работать 
около четырех тысяч раз-
влекательных объектов. 

Катки, лыжные трассы, 
горки и многое другое. Ну 
а главный зимний фести-
валь «Путешествие в Рож-

дество» пройдет с 14 дека-
бря по 13 января, — напи-
сал в соцсетях мэр Москвы 
Сергей Собянин. 

Целый месяц, пока будет 
длиться фестиваль, мо-
сквичи и туристы смогут 
смотреть уличные спектак-

ли, создавать новогодние 
подарки на бесплатных 
мастер-классах, угощаться 
праздничными яствами.

— Главная тема «Путеше-
ствия» этого года — литера-
тура — найдет свое отраже-
ние в культурной програм-
ме, а также в оформлении 
площадок, — рассказали 
в оргкомитете фестиваля.
На площади Революции 
погрузиться в атмосферу 
сказки посетителям по-
могут «Механические те-
атры» — удивительные 
декорации со множеством 
движущихся деталей. А с ле-
дяных горок можно прока-
титься на Манежной пло-
щади и в Столешниковом 
пе реулке.
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

11 января 2018 года. 
Москвичка Юлия 
Салюкова на одной 
из площадок фестиваля 
«Путешествие 
в Рождество»

Народный календарь

■ Сегодня по народ-
ному календарю — 
Матвеев день. 
В это время часто насту-
пала оттепель, и в наро-

де говорили: «На Матвея 
земля преет», имея в виду 

подтаявший снег. А если 
в этот день дул сильный 
ветер, вьюги и метели про-
должались до середины 
декабря. Низкие облака 
говорили о предстоящих 
морозах. Несмотря на толь-
ко что начавшийся строгий 
пост, на Матвея люди ходи-
ли друг к другу в гости. «Худ 
Матвей, коли не попотче-
вал гостей», — говорили 
крестьяне. А постный стол 
компенсировали душевны-
ми разговорами. 

Именины 
сегодня отмечают Василий, Виктор, Дмитрий, 
Иван, Макар, Матвей, Михаил, Николай, Сергей, 
Федор. 

Погода вечером 

-8°С
Завтра утром –10°С, ясно  

Ветер 3–6 м/с

Давление 766 мм

Влажность 
воздуха

69% 

Тем временем в Балтийске 

сильный ветер до 21 метра в секунду портит ясный 
вечер, а температура –1 градус ощущается как все 
–10. Завтра ветер не стихнет, но к утру покажется 
солнце. 

Главной темой фестиваля 
будет литература 

Вот такой самовар вытащили на Никольскую 
улицу сотрудники одного из столичных кафе. 
На этой неделе ощутимо похолодало, так что 
Артем Вакуленко с радостью угостит вас горя-
чим чаем, как захотите согреться. 

Фотофакт

Присылайте интересные кадры из жизни города 
и комментарии к ним на почту  vecher@vm.ru. 
Лучшие снимки будут опубликованы в «Вечерке».

Нар

п
де

зем

Приметы о погоде 
существуют и во мно-
гих других культурах. 
Например, итальянцы 
верят, что снежный год 
сулит хороший урожай 
хлеба, у немцев хоро-
ший грибной урожай 
означает, что зимой 
выпадет много снега, 
а американцы связы-
вают первый удар гро-
ма на Востоке с концом 
зимы. 

Пора накрывать на стол 

Снежковый тир, маг-
нитная елка, веселый 
хоккей и другие за-
бавы будут работать 
на площадках «Пу-
тешествия» на Горо-
децкой, Профсоюз-
ной, Новопесчаной 
и Ярцевской улице, 
на площади Славы 
и других.

Справка

П
ел

аг
и

я 
За

м
ят

и
на

П
ел

аг
и

я 
За

м
ят

и
на

профессионалы».

я



6 РАВНЫЕ СРЕДИ РАВНЫХ Москва Вечерняя, четверг, 29 ноября 2018 года, № 152 (770), vm.ru  

■Московская команда 
блестяще выступила 
на национальном чем-
пионате «Абилимпикс». 
Соревнования в профес-
сиональном мастерстве 
для школьников, сту-
дентов и специалистов 
с ограниченными воз-
можностями здоровья 
прошли на ВДНХ.  
Наши ребята соревнова-
лись с соперниками, при-
ехавшими на чемпионат 
из 83 регионов страны. По 
итогам они заняли первое 
место в командном зачете. 
И это ни много ни мало, 

а 64 золотых медали, 13 се-
ребряных и 10 бронзовых. 
Своим выступлением они 
доказали высокий профес-
сионализм в разных сферах: 
участникам предложили 
проявить себя  в 57 основ-
ных и 16 презентационных 
специальностях. Как отме-
тили организаторы, зада-
ния для людей с ограничен-
ными возможностями здо-
ровья ничем не отличаются 
от тех, которые выполняют 
рядовые рабочие и специ-
алисты.
— Соревнующиеся по спе-
циальности «повар» у нас 

г о т о в я т  к о м п л е к с н ы й 
обед. Работы оцениваются 
не только на вкус, но и на 
соблюдение чистоты на 
столах, технологического 
процесса, красоту сервиров-
ки, — сказала националь-
ный эксперт чемпионата 
«Абилимпикс» по поварско-
му делу Светлана Алешина.
Она отметила,  что в се 
учас тники сос тяз аний 
очень творчески подходят 
к заданию. 
Москвичка Алена Усачева 
соревновалась по специ-
альности «фотограф-кор-
респондент». И заодно  при-

сматривала на «Абилим-
пиксе» будущего работода-
теля, которых здесь тоже 
немало.  Девушка  уверена, 
московская сборная не слу-
чайно стала лидером со-
ревнований, ведь в столице 
стараются создать все усло-
вия для того, чтобы каждый 
горожанин обладал безгра-
ничными возможностями. 
— Сегодня в Москве су-
ществуют и успешно ра-
ботают программы по ре-
абилитации и обучению, 
трудоустройству инвали-
дов, постепенно меняется 
городская среда под нужды 
маломобильных граждан. 
За последние восемь лет 
сделан очень большой шаг 
вперед по всем этим на-
правлениям, — подчеркнул 
руководитель Департамен-
та труда и социальной за-
щиты населения города Мо-
сквы Владимир Петросян. 
Евгения Воробьева
vecher@vm.ru

Поддержка

■ 3 декабря отмечается 
Международный день 
инвалидов. «Вечерка» 
узнала, как город помо-
гает людям с ограничен-
ными возможностями 
здоровья.
— Все, что делается в сто-
лице в сфере социальной 
политики, — это ответы на 
запросы москвичей, — под-
черкнула заместитель ру-
ководителя Департамента 
труда и социальной защиты 
населения Москвы Татьяна 
Полякова. 
Один из главных вопросов, 
который волнует льготни-
ков, — это, конечно же, ма-
териальная поддержка.
— В этом году в два раза уве-
личены отдельные выплаты, 
в том числе родителям, вос-

питывающим ребенка-ин-
валида в возрасте до 18 лет, 
либо инвалида с детства 
до 23 лет, — напомнила По-
лякова.
Узнавать, в чем нуждаются 
инвалиды, столичным вла-
стям помогают обществен-
ные организации. 
— В Москве выстроен кон-
структивный диалог между 
общественностью и прави-
тельством, — заверила зам-
главы департамента.
Одно из важных направле-
ний этого взаимодействия — 
обеспечение людей с огра-
ниченными возможностя-
ми здоровья техническими 
средствами реабилитации на 
базе Ресурсного центра для 
инвалидов. Всего на их при-
обретение в 2018 году выде-
лено 4,5 миллиарда рублей. 

Благодаря сотрудничеству 
в этом вопросе с представите-
лями общественных органи-
заций инвалидов, по словам 
Поляковой, в Москве удалось 
улучшить качество техниче-
ских средств реабилитации. 
Еще один результат своев-
ременного отклика властей 
на запросы горожан— рас-
ширение сети реабилита-
ционных центров, которых 
сегодня в столице уже 11. 
В 2018 году открыт совре-
менный Центр комплексной 
реабилитации инвалидов 
«Бутово». Всего в течение 
года около 30 тысяч человек 
получат услуги по социаль-
ной реабилитации.
— 550 миллионов рублей 
в этом году город также вы-
делил на выездную реаби-

литацию. Это 
позволило в два 
раза увеличить 
ч и с л о  д е т е й 
с ограничен-
ными возмож-
ностями здоро-
вья и молодых 
и н в а л и д о в , 
прошедших ре-

абилитацию на Черномор-
ском побережье, — добави-
ла  Татьяна Полякова.
К слову, в 2019-м на закупку 
оборудования для реаби-
литационных учреждений 
власти города направят бо-
лее миллиарда рублей.
Мария Кафанова
vecher@vm.ru 

Центры реабилитации 
обновляют оборудование

Конкурс

■ В Москве проходит 
первый чемпионат 
для будущих специ-
алистов медиасферы 
Challenge the Paradigm. 
Студенты и аспиранты, 
изучающие журналисти-
ку, PR и связи с обще-
ственностью, должны 
разрушить стереотипы 
о людях с особенностя-
ми психического здоро-
вья и развития.
Для этого участникам чем-
пионата необходимо на-
ладить диалог со своими 
потенциальными героями, 

после чего рассказать о них 
новым для СМИ языком. 
Как пояснили организато-
ры, ребятам нужно подгото-
вить актуальный и в чем-то 
даже инновационный муль-
тимедийный проект.
Концепции своих идей 
коман ды должны напра-
вить на конкурс до 1 дека-
бря. Формат любой: это 
могут быть статьи, видео-
ролики или анимационные 
фильмы. Затем пройдет 
презентация проектов. 
Итоговая защита проектов 
назначена на 18 декабря.

— Победители чемпионата 
получат премии и возмож-
ность представить столицу 
на Всероссийском форуме 
журналистов в Дагомы-
се, — рассказали в оргкоми-
тете. — Кроме того, их ждет 
поездка в Германию, где 
они встретятся с корреспон-
дентами — специалистами 
по социальной тематике.
Авторы самого лучшего 
проекта смогут реализо-
вать его на базе крупного 
медиахолдинга.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

Приз за победу — воплощенный проект 

Признание
Сегодня в столице 
для девушек с инва-
лидностью проходит 
конкурс «Мисс Неза-
висимость — 2018». 
Королеву красоты жю-
ри выберет из 11 мос-
квичек в возрасте 
от 18 до 40 лет.

Цитата

Поздравляю мос-
квичей с первым 
командным местом 
на чемпионате #Аби-
лимпикс! Это больше, 
чем соревнования 
в профессиональном 
мастерстве. Это про 
силу воли: каждый 
может добиться успе-
ха. Молодцы, ребята!
Из «Твиттера» мэра Москвы

В этой рубрике мы рассказываем, что делается в столице 
для повышения качества жизни людей с ограниченными 
возможностями здоровья. 

21 ноября 2018 года. Глава Департмента труда и социальной защиты населения 
Москвы Владимир Петросян и его первый заместитель Александра Александрова 
(в центре) встретились перед чемпионатом с участниками столичной команды

чемпионат для бу-
дущих работников 
медиасферы прохо-
дит в рамках пятого 
фестиваля творчества 
для людей с особен-
ностями психическо-
го развития «Нить 
Ариадны». В этом 
году к нему присоеди-
нились коллективы 
из 18 стран и 40 горо-
дов России. 

Кстати,

Социальную реаби-
литацию пройдут 
за год около 30 ты-
сяч москвичей 

24  октября 2018 года. В Центре реабилитации инвалидов 
имени Л. И. Швецовой доступны передовые технологии
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■ Полный сил Борис 
Годунов, изнуренный 
временем Иван Гроз-
ный, сторонник правды 
Придворный Шут — 
персонажи спектаклей 
Малого театра теперь 
не на сцене, а на настоя-
щем подиуме. «Театра-
лизованное дефиле» — 
акция, цель которой 
продемонстрировать 
посетителям костюмы 
постановок прошлого. 
Корреспондент «Вечер-
ки» побывала на пер-
вом показе.
Царственность эпохи 
давно прошедших 
лет представлена 
в обстановке по-
следних техноло-
гий,  создающих 
игру света софитов 
и таинственной му-
зыки.

— У нас есть много истори-
ческих костюмов, которым 
чуть ли не по 50 лет, — рас-
сказывает корреспонденту 
«Вечерки» соавтор идеи 
«Театрального дефиле», ак-
тер Григорий Скряпкин. — 
Вот только хранятся они 
в секретном шкафу. А мне 
всегда казалось, что все 
это достойно большего. 
Мы решили органи-
зовать такие показы, 
которые гости могли 
бы посмотреть перед 
спектаклем. 
По словам Скряпкина, 
найти моделей непро-
сто. Каждый костюм 
шился под определен-
ного актера. Поэто-
му молодой юноша 
в какой-нибудь цар-
ской шубе попросту 
утонет. А в наряд 
принца Магнуса, на-
оборот, не каждый 
влезет. 
— Костюм и помогает ак-
теру вжиться в роль, и в то 
же время диктует свои 

условия, — утверждает 
Скряпкин. — Обычно мы 
репетируем постановки 
в рабочей одежде, а костю-
мы привозят только ближе 
к  премьере. Это такое но-
вое дыхание: крой диктует 
походку, осанку.

Показ получился впечатля-
ющим. На спектакль гости 
пошли уже воодушевлен-
ными. Все-таки театр об-
ладает великой силой вдох-
новлять... разными путями. 
Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru

сейчас в репертуаре 
Малого театра — по-
становка по Мольеру 
«Тартюф», драма Лер-
монтова «Маскарад», 
комедия Островско-
го «Волки и овцы», 
а также «Пиковая 
дама» Пушкина.

Кстати,

Образы царских особ можно 
увидеть не только на сцене 
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22 ноября 
2018 года. 
Актеры 
Малого театра 
на показе  
исторических 
костюмов 

Красивая история 

Шоу

■ Этой зимой у детей 
и их родителей есть от-
личная возможность 
окунуться в атмосферу 
настоящей русской сказ-
ки. В канун Нового года 
в СК «Олимпийский» на-
чинаются показы самого 
масштабного трехмер-
ного шоу «Три богатыря 
и сказочное Новогодье». 
На сцене впервые соберутся 
богатыри — Алеша, Добры-
ня и Илья, Конь Юлий, Князь, 
Баба-яга и другие персона-
жи любимого миллионами 
мультфильма. Не обойдется, 
конечно, и без Деда Мороза.
Сюрпризом станет песня 
Князя «Хочется любви», ко-
торую специально для шоу 
исполнил Николай Басков 

в дуэте с Анастасией Спири-
доновой. По его словам, он 
без лишних раздумий согла-
сился отдать свой музыкаль-
ный голос персонажу пред-
ставления. 
— Как только я услышал пес-
ню, понял, что это прежде 
всего новогодняя история 
о любви и чудесах. Проект 
«Три богатыря и сказочное 
Новогодье», который скоро 
пройдет в СК «Олимпий-
ский», — это грандиозное 
постановочное шоу. На мой 
взгляд, оно не только для де-
тей, но и для взрослых. Это 
великолепная возможность 
в преддверии новогодних 
праздников провести время 
под хорошую качественную 
музыку, насладиться сказ-

кой, основанной на наших 
русских традициях. В отли-
чие от огромного количества 
проектов, которые сегодня 
выпускаются, шоу «Три бо-
гатыря и сказочное Нового-
дье» — это по-настоящему 
домашняя семейная история 
для любого возраста. Когда 
мне предложили исполнить 
роль Князя, который нахо-
дится в поисках любви, я со-
гласился без раздумий, — 
рассказал певец.
Зрители будут максималь-
но вовлечены в представле-
ние —  сразу при входе в зал 
дети видят огромные елоч-
ные игрушки. Их можно тро-
гать и фотографироваться 
с ними. Кроме того, герои со 
сцены регулярно вовлекают 

зрителей в свои приключе-
ния: богатыри просят у де-
тей помощи, задают вопросы 
и даже дают детям возмож-
ность выполнить с ними их 
героическую миссию.
В самом представлении бу-
дет много цирковых трюков 
и акробатических номеров, 
некоторые из них — совсем 
уж чудесные. Как в настоя-
щей сказке. 
Оксана Васильева
vecher@vm.ru

Богатырский Новый год 

Новогоднюю сказку с любимыми героями можно будет 
увидеть с 27 по 30 декабря в СК «Олимпийский»

Спорт

■ Тайский бокс в по-
следние годы набирает 
популярность. Корре-
спондент «Вечерки» 
побывал на одном 
из крупнейших сорев-
нований, прошедших 
в Москве, чтобы по-
нять, почему этот вид 
спорта вызывает ин-
терес у молодежи.
Семь поединков, вклю-
чая главный бой за зва-
ние чемпиона в весе 

63,5 килограмма, между 
москвичом Абдумаликом 
Мугидиновым и кемеров-
чанином Андреем Хромо-
вым — на турнир Muai Thai 
Moscow 2 съехались профес-
сионалы и любители из раз-
ных уголков нашей страны.
Тайский бокс чем-то похож 
на бои без правил: прежде 
всего обилием свирепых 
лиц, черных и рыжих бород, 
традиционных кавказских 
«душевных» объятий. 
Есть на площадке и симпа-
тичные девушки. Часть из 
них поддерживает бойцов 
в перерывах лихим чирли-

дингом. Другие, как в боксе, 
объявляют раунды.
Зал набит битком. Бодрую 
тайскую музыку, сопрово-
ждающую поединок, пере-
крывают азартные крики 
болельщиков: «Мага, давай! 
Дай ему еще!» Не отстают 
и зрители, поддерживающие 
оппонентов: «Леха, бей! Заж-
ми его!»
— Состав пар очень серьез-
ный, эти ребята — одни из 
лучших, — рассказывает 
«Вечерке» глава Федерации 
муай-тай Москвы Григорий 
Дрозд. — Тайский бокс ва-
жен для воспитания духа 
и воли у ребят нашей страны.
Кстати, как ни странно, 
очень красивым и мощным 
получился поединок между 
девушками — москвичкой 
Машей Климовой и урожен-
кой Урала Машей Костико-
вой. Победа досталась сто-
личной спортсменке.
А вот москвич Абдумалик 
Мугидинов победу в главном 
поединке уступил. 
Михаил Виноградов
vecher@vm.ru

Леха, зажми его!
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Малый театр представил 
необычное дефиле

Специально для шоу 
соорудят огромный 
светодиодный экран 
шириной 50 метров. 
Также каждый милли-
метр сцены — и пол, 
и стены — будет ис-
пользован для мэп-
пинга, многоуровне-
вого графического 
дизайна.
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24 ноября 2018 года. Поединок Магомеда Магомедова 
(слева) против Алексея Федотова 
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— Если это приметы 
краткосрочные — на-
пример, за красным за-
катом следует дождь или 
мокрый снег, то примета, 
как правило, верная. Оправ-
дываются в наши дни и при-
меты, основанные на много-
летних наблюдениях за по-
ведением животных. А вот 
долгосрочные — например, 
«Какова погода в день Пла-
тона и Романа (1 декабря), 
такова она и всю зиму бу-
дет» — это, конечно,  полная 
ерунда. 
Вообще многие народные 
приметы стали анахро-
низмом. Мало кто сегодня 
разъезжает на санях, топит 
дом дровами и берет воду из 
колодца. В условиях мегапо-
лиса на приметы, где все это 
упоминается, согласитесь, 
сложно ориентироваться. 
Но «небо ясное — к морозу, 
тусклое — к оттепели» или 

Примета не ра-
ботает. Атмос-
ферные явления 
в любой из дней 
не могут опреде-
лять погоду на це-
лый сезон.

Как правило, 
в этом месяце лед 
становится таким 
прочным, что 
по нему можно 
не только ходить, 
но и ездить.

ТРАД

В Африке есть приме-
та: если собака виляет 
хвостом, то можно 
не сомневаться в бого-
угодности и правед-
ности задуманного 
дела. Если же собака 
лает, значит, боги не-
довольны поведением 
человека. 

Даришь 
деньги? 
Да ты меня 
не уважаешь! 
Свои приметы есть у всех 
народов России. 
■ У бурятов нельзя ходить 
в гости в дом, где есть ма-
ленький ребенок, а если 
зашел — оставаться в нем 

после полуночи. Буряты 
уверены, что у взрослых 
и детей энергетика раз-
ная. И чужой взрослый 
может плохо подей-
ствовать на малышей. 

Звездный 
опыт 

Анатолий Вассерман 
победитель 
интеллектуальных телеигр

Ни в какие приметы 
я не верю, потому 
что ориентируюсь 
на научный метод по-
знания мира. А соглас-
но этому методу всег-
да есть возможность 
любое утверждение 
проверить. Так вот: 
народные приметы 
не работают. А те, что 
работают, переходят 
в разряд научно до-
казанных правил. 
Например, если пти-
цы летают низко — 
к дождю. Это правило, 
потому что из-за из-
менения влажности 
и давления перед до-
ждем низко летают на-
секомые, за которыми 
птицы охотятся.

Наши предки 
говорили так: 
«Декабрь год за-
канчивает и на-
стоящую зиму 
открывает». 
Старший научный 
сотрудник лабо-
ратории теории 
климата Институ-
та физики атмос-
феры им. Обухова 
Александр Черно-
кульский (на фо-
то) рассказал «Ве-
черке» работаю-
щих и по сей день 
приметах.

Примета работает: птицы 
чувствуют понижение 
давления и спешат скле-
вать со снега любой корм, 
потому что скоро его за-
сыплет.

Вполне работаю-
щая примета. Об-
лака с севера го-
ворят о северном 
ветре и притоке 
арктического 
воздуха. Облака 
с юга — о теплом 
циклоне.

В этом месяце за-
готавливали дро-
ва те, кто не успел 
сделать это осе-
нью.

Д Ц

ы 
-
а-

или 
мета, 
прав-
при-

ного-
а по-

А вот 
мер, 
Пла-

Примета не ра-
ботает. Атмос-
ферные явления 
в любой из дней 
не могут опреде-
лять погоду на це-
лый сезон.

Как правило, 
в этом месяце лед 
становится таким 
прочным, что 
по нему можно 
не только ходить,
но и ездить.

ЗЗввеезздднныыйй  
ооппыытт 

АнаАнатолтолий ий ВасВассерсерманман 
побпобедиедителтель ь 
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НиНи вв ккакакиеие пприримеметыты 
я я нене вверерю,ю, ппототомому у 
чтчтоо орориеиентнтирируюуюсьсь  
нана ннауаучнчныйый ммететодод ппо-о-
знзнананияия ммирира.а. АА ссогоглалас-с-
ноно ээтотомуму ммететододу у всвсегег--
дада еестсть ь вовозмзможожноностстьь
люлюбобое е утутвевержрждедениниее
прпрововереритить.ь. ТТакак ввотот::
нанарородндныеые пприримеметыты 
нее ррабабототаюают.т. АА тте,е, ччтото 
работатаютют,, пеперерехоходядят т 
в разрядяд ннауаучнчноо додо--
каазазаннн ыхых ппраравивил.л. 
НаНапрпримимерер,, есеслили пптити--
цы ллеттаюают нин зкзко о ——
к дождю. Это ппраравивило, 
потому что из-за ииз-з
мменения влажноностсти 
и и дадавлвлененияия пперереде  до-
ждждемем ннизизкоко ллететают на-
сесекокомымые,е, зза которымими 
птптицицы ы охо отятся.
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Месяц декабрь 
старое горе 
заканчивает, 
новому году 
и новому счастью 
дорогу стелет.

Декабрь 
мостит мосты 
без топора, 
без досок, 
без  гвоздей. 

Если облака в декабре 
с севера на юг плывут, 
быть солнечной погоде, 
а если с юга на север, 
то быть ненастью.Декабрь — зиме шапкаНародные приметы по-прежнему погоду предсказывают

«вечернее небо розовое, да-
же багряное — перед снего-
падом» — эти декабрьские 
приметы на все времена. 
Или, например, «ветер с се-
верной стороны — к боль-
шому морозу». Так что мно-
гие приметы по-прежнему 
полезны не только как часть 
фольклора, но и как способ 
спрогнозировать погоду.

Декабрь 2017 года 
синоптики признали 
темнейшим месяцем 
в истории Москвы. 
За весь месяц солнце 
выглянуло из-за об-
лаков всего на шесть 
минут! В среднем же 
в декабре число ясных 
дней — четыре. 

Факт

Если 1 декабря 
погода хорошая, 
то будет погожая 
и ранняя весна.

В лес 
не съездишь, 
так и на печи 
замерзнешь.

Снегири 
летают возле 
человеческого 
жилья — жди 
морозную 
зиму.

Сороки 
садятся 
на снег — быть 
снегопаду.

и ранняя весна

Ясное небо или 
багряный закат 
предвещают снегопад 
и крепкий мороз По меньшей мере, они 

будут плохо спать и посто-
янно просыпаться.
■ В Дагестане не принято 
дарить деньги. Ведь в та-
ком случае вы как дари-
тель палец о палец не уда-
рили, не бегали, не искали, 
не думали над выбором: 
что же подарить. Это зна-
чит, что вы не уважаете че-
ловека, к которому идете 
в гости.

■ У русских считается, 
что, если в доме частые 
скандалы, нужно вылить 
недопитое кошкой молоко 
на порог к соседям. Кошка 
воспринималась как про-
водник в потусторонний 
мир, своеобразный меди-
ум, живущий в доме чело-
века. Она способна и при-
нести, и унести беду.
■ По белорусскому по-
верью, запрещалось 

целовать младенца в гу-
бы — немым останется. 
На самом деле целовать 
ребенка в губы избегали 
из гигиенических сообра-
жений. У многих народов 
мира считалось, что в те-
чение некоторого времени 
не следует показывать 
чужим новорожденных 
детей. Наши предки, кста-
ти, придерживались того 
же мнения.

Даришь 
деньги? 
Да ты меня 
не уважаешь! 

вои приметы есть у всех 
ародов России. 
У бурятов нельзя ходить 
гости в дом, где есть ма-
нький ребенок, а если 
шел — оставаться в нем 

после полуночи. Буряты 
уверены, что у взрослых 
и детей энергетика раз-
ная. И чужой взрослый 
может плохо подей-
ствовать на малышей. 

летают возле 
человеческого 
жилья — жди 
морозную 
зиму.

По
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С точки зрения 
психологии, все 
зависит от на-
строя. Если 
думать о том, 
что 31 декабря 
заканчивается 
один период жиз-
ни и начинается 
другой, то, скорее 
всего, так и будет.

Снегири на самом 
деле начинают 
летать, когда 
морозы уже на-
ступили: птицам 
не хватает корма 
в природе, и они 
хотят больше 
съесть, чтобы со-
греться. 

Подготовил
Никита Миронов 
vecher@vm.ru
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— Если это приметы 
краткосрочные — на-
пример, за красным за-
катом следует дождь или 
мокрый снег, то примета, 
как правило, верная. Оправ-
дываются в наши дни и при-
меты, основанные на много-
летних наблюдениях за по-
ведением животных. А вот 
долгосрочные — например, 
«Какова погода в день Пла-
тона и Романа (1 декабря), 
такова она и всю зиму бу-
дет» — это, конечно,  полная 
ерунда. 
Вообще многие народные 
приметы стали анахро-
низмом. Мало кто сегодня 
разъезжает на санях, топит 
дом дровами и берет воду из 
колодца. В условиях мегапо-
лиса на приметы, где все это 
упоминается, согласитесь, 
сложно ориентироваться. 
Но «небо ясное — к морозу, 
тусклое — к оттепели» или 

Примета не ра-
ботает. Атмос-
ферные явления 
в любой из дней 
не могут опреде-
лять погоду на це-
лый сезон.

Как правило, 
в этом месяце лед 
становится таким 
прочным, что 
по нему можно 
не только ходить, 
но и ездить.

ТРАД

В Африке есть приме-
та: если собака виляет 
хвостом, то можно 
не сомневаться в бого-
угодности и правед-
ности задуманного 
дела. Если же собака 
лает, значит, боги не-
довольны поведением 
человека. 

Даришь 
деньги? 
Да ты меня 
не уважаешь! 
Свои приметы есть у всех 
народов России. 
■ У бурятов нельзя ходить 
в гости в дом, где есть ма-
ленький ребенок, а если 
зашел — оставаться в нем 

после полуночи. Буряты 
уверены, что у взрослых 
и детей энергетика раз-
ная. И чужой взрослый 
может плохо подей-
ствовать на малышей. 

Звездный 
опыт 

Анатолий Вассерман 
победитель 
интеллектуальных телеигр

Ни в какие приметы 
я не верю, потому 
что ориентируюсь 
на научный метод по-
знания мира. А соглас-
но этому методу всег-
да есть возможность 
любое утверждение 
проверить. Так вот: 
народные приметы 
не работают. А те, что 
работают, переходят 
в разряд научно до-
казанных правил. 
Например, если пти-
цы летают низко — 
к дождю. Это правило, 
потому что из-за из-
менения влажности 
и давления перед до-
ждем низко летают на-
секомые, за которыми 
птицы охотятся.

Наши предки 
говорили так: 
«Декабрь год за-
канчивает и на-
стоящую зиму 
открывает». 
Старший научный 
сотрудник лабо-
ратории теории 
климата Институ-
та физики атмос-
феры им. Обухова 
Александр Черно-
кульский (на фо-
то) рассказал «Ве-
черке» работаю-
щих и по сей день 
приметах.

Примета работает: птицы 
чувствуют понижение 
давления и спешат скле-
вать со снега любой корм, 
потому что скоро его за-
сыплет.

Вполне работаю-
щая примета. Об-
лака с севера го-
ворят о северном 
ветре и притоке 
арктического 
воздуха. Облака 
с юга — о теплом 
циклоне.

В этом месяце за-
готавливали дро-
ва те, кто не успел 
сделать это осе-
нью.
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Примета не ра-
ботает. Атмос-
ферные явления 
в любой из дней 
не могут опреде-
лять погоду на це-
лый сезон.

Как правило, 
в этом месяце лед 
становится таким 
прочным, что 
по нему можно 
не только ходить,
но и ездить.

ЗЗввеезздднныыйй  
ооппыытт 

АнаАнатолтолий ий ВасВассерсерманман 
побпобедиедителтель ь 
интинтеллеллектектуалуальныьных тх телеелеигригр

НиНи вв ккакакиеие пприримеметыты 
я я нене вверерю,ю, ппототомому у 
чтчтоо орориеиентнтирируюуюсьсь  
нана ннауаучнчныйый ммететодод ппо-о-
знзнананияия ммирира.а. АА ссогоглалас-с-
ноно ээтотомуму ммететододу у всвсегег--
дада еестсть ь вовозмзможожноностстьь
люлюбобое е утутвевержрждедениниее
прпрововереритить.ь. ТТакак ввотот::
нанарородндныеые пприримеметыты 
нее ррабабототаюают.т. АА тте,е, ччтото 
работатаютют,, пеперерехоходядят т 
в разрядяд ннауаучнчноо додо--
каазазаннн ыхых ппраравивил.л. 
НаНапрпримимерер,, есеслили пптити--
цы ллеттаюают нин зкзко о ——
к дождю. Это ппраравивило, 
потому что из-за ииз-з
мменения влажноностсти 
и и дадавлвлененияия пперереде  до-
ждждемем ннизизкоко ллететают на-
сесекокомымые,е, зза которымими 
птптицицы ы охо отятся.
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Месяц декабрь 
старое горе 
заканчивает, 
новому году 
и новому счастью 
дорогу стелет.

Декабрь 
мостит мосты 
без топора, 
без досок, 
без  гвоздей. 

Если облака в декабре 
с севера на юг плывут, 
быть солнечной погоде, 
а если с юга на север, 
то быть ненастью.Декабрь — зиме шапкаНародные приметы по-прежнему погоду предсказывают

«вечернее небо розовое, да-
же багряное — перед снего-
падом» — эти декабрьские 
приметы на все времена. 
Или, например, «ветер с се-
верной стороны — к боль-
шому морозу». Так что мно-
гие приметы по-прежнему 
полезны не только как часть 
фольклора, но и как способ 
спрогнозировать погоду.

Декабрь 2017 года 
синоптики признали 
темнейшим месяцем 
в истории Москвы. 
За весь месяц солнце 
выглянуло из-за об-
лаков всего на шесть 
минут! В среднем же 
в декабре число ясных 
дней — четыре. 

Факт

Если 1 декабря 
погода хорошая, 
то будет погожая 
и ранняя весна.

В лес 
не съездишь, 
так и на печи 
замерзнешь.

Снегири 
летают возле 
человеческого 
жилья — жди 
морозную 
зиму.

Сороки 
садятся 
на снег — быть 
снегопаду.

и ранняя весна

Ясное небо или 
багряный закат 
предвещают снегопад 
и крепкий мороз По меньшей мере, они 

будут плохо спать и посто-
янно просыпаться.
■ В Дагестане не принято 
дарить деньги. Ведь в та-
ком случае вы как дари-
тель палец о палец не уда-
рили, не бегали, не искали, 
не думали над выбором: 
что же подарить. Это зна-
чит, что вы не уважаете че-
ловека, к которому идете 
в гости.

■ У русских считается, 
что, если в доме частые 
скандалы, нужно вылить 
недопитое кошкой молоко 
на порог к соседям. Кошка 
воспринималась как про-
водник в потусторонний 
мир, своеобразный меди-
ум, живущий в доме чело-
века. Она способна и при-
нести, и унести беду.
■ По белорусскому по-
верью, запрещалось 

целовать младенца в гу-
бы — немым останется. 
На самом деле целовать 
ребенка в губы избегали 
из гигиенических сообра-
жений. У многих народов 
мира считалось, что в те-
чение некоторого времени 
не следует показывать 
чужим новорожденных 
детей. Наши предки, кста-
ти, придерживались того 
же мнения.

Даришь 
деньги? 
Да ты меня 
не уважаешь! 

вои приметы есть у всех 
ародов России. 
У бурятов нельзя ходить 
гости в дом, где есть ма-
нький ребенок, а если 
шел — оставаться в нем 

после полуночи. Буряты 
уверены, что у взрослых 
и детей энергетика раз-
ная. И чужой взрослый 
может плохо подей-
ствовать на малышей. 

летают возле 
человеческого 
жилья — жди 
морозную 
зиму.

По
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С точки зрения 
психологии, все 
зависит от на-
строя. Если 
думать о том, 
что 31 декабря 
заканчивается 
один период жиз-
ни и начинается 
другой, то, скорее 
всего, так и будет.

Снегири на самом 
деле начинают 
летать, когда 
морозы уже на-
ступили: птицам 
не хватает корма 
в природе, и они 
хотят больше 
съесть, чтобы со-
греться. 

Подготовил
Никита Миронов 
vecher@vm.ru
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попросить перевести день-
ги не на счет юридического 
лица или индивидуального 
предпринимателя, а на счет 

физического лица. 
Это признак того, 
что вас хотят обо-
красть. 
Лучший способ 
оплаты — после 

получения товара. Пусть ку-
рьер привезет покупку, вы 
проверите ее и только потом 
отдадите ему деньги. Вто-
рой вариант — проверить 
качество в пункте доставки. 
Электронные деньги — то-
же удобно, только пользо-

ваться лучше не первым 
попавшимся серви-

сом. Желатель-
но оплачив ать 
т о в а р ы  ч е р е з 

PayPal или AliPay, 
у которых действует 

полноценная защита 
покупателя. В течение 

определенного периода 
времени вы можете оспо-
рить качество или даже сам 
факт получения товара. 
В большинстве случаев та-
кие споры решаются в поль-
зу потребителя.

■ Роспотребнадзор 
обнародовал рекомен-
дации, как сделать безо-
пасные покупки дистан-
ционным способом — че-
рез интернет, каталоги, 
буклеты или по 
почте. «Вечер-
ка» попросила 
дополнить их 
советами со-
председателя 
Национального 
союза защиты 
прав потреби-
телей Алексея Егармина 
(на фото).
Время сезонных распро-
даж и акций приходится на 
дистанционную торговлю. 
Первое, что нужно сделать 
при покупке товара через 
интернет, — это оценить 
магазин, который его пред-
лагает. В интернете легко 
найти рейтинг магазинов, 
и лучше выбрать тот, кто 
давно на рынке и имеет хо-
рошие отзывы. Магазин-но-
вичок — это «кот в мешке». 
Некоторые из них, к сожале-
нию, используют мошенни-
ческую схему. Вы выбираете, 
скажем, фирменные джин-

получая товар 
на почте, пока 
не осмотрите 
посылку, ставить 
свою подпись на 
извещении не следу-
ет — потом вы не до-
кажете, что упаковка 
товара была «какой-
то не такой».

Кстати,

Магазин дороже денег
Как правильно совершать интернет-покупки

Часто случается, что 
товар, купленный 
в интернет-магазине, 
оказался бракован-
ным или не подходит 
вам по каким-то 
параметрам. Когда 
можно и когда нельзя 
его вернуть?

Вы купили 
брак

1) Главное правило, 
которое действу-

ет в отношении това-
ров, купленных в ин-
тернет-магазине, — 
это право отказаться 
от покупки и вернуть 
товар без объяснения 
причин в течение семи 
дней после доставки. 
А еще — в любое время 
до самого момента до-
ставки.

2) В момент достав-
ки вместе с това-

ром покупателю долж-
на быть предоставлена 
письменная памятка 
о праве вернуть товар 
в течение семи кален-
дарных дней. Если 
такая памятка не была 
предоставлена, то срок 
возврата автомати-
чески увеличивается 
до 3 месяцев.

3) Если вы отказа-
лись от товара, 

продавец обязан вер-
нуть деньги в течение 
10 дней. При безна-
личном расчете воз-
врат может затянуться 
до 45 банковских дней. 
Требуйте квитанции 
или платежного пору-
чения, что деньги ушли 
на ваш счет.

4) Если продавец 
отказывается 

возвращать деньги, 
на его адрес нужно 
направить заказным 
письмом письменную 
претензию. Если в ого-
воренный в ней срок 
продавец не платит — 
это прямое основание 
для обращения в суд 
по месту жительства.

5) Учтите: вы 
не имеете права 

отказаться от каче-
ственного товара, если 
он изготовлен специ-
ально для вас. Напри-
мер, от кухонного 
гарнитура, собранного 
под размер вашей 
кухни. Все осталь-
ное — даже косметику 
и ювелирку — вернуть 
можно. 

а 

ить 
на 
следу-
не до-
аковка 
какой-

7%
Косметика

10%
Мебель, товары 
для дома, 
программное 
обеспечение 
и т.д. 

9%
Мобильные 
устройства

10%
Вещи  б/у11%

Бытовая техника

15%
Автомобили

25%
Одежда

5%
Продукты 
питания

Что чаще 
всего 
москвичи 
покупают 
через сеть*

11%%
Бытовая техх

сы, оплачиваете их, а вам 
присылают подделку. При 
этом вернуть свои деньги — 
крайне затруднительно.
Второй момент: найдя нуж-
ный магазин, оцените, на-

сколько подробно 
описан там товар. 
Покупатель име-
ет  прав о знать 
об основных его 
свойствах, адресе 
продавца, а так-
же о месте изго-
товления товара, 

цене и условиях его приоб-
ретения, доставке, сроке 
службы, сроке годности 
и гарантийном сроке, о по-
рядке оплаты товара. Кроме 

того, покупатель имеет пра-
во знать полное фирменное 
наименование продавца, 
его контактные данные, 

в том числе стационар-
ные(!) телефоны. Хороший 
тон — телефоны, начинаю-
щиеся на 8 (800).

Третий важный момент: 
порядок оплаты. Нередко 
вещи отправляют наложен-
ным платежом. При таком 

варианте могут быть непри-
ятные сюрпризы. 
При оплате покупателя мо-
гут обмануть. Например, 

8%
Книги

нап
писс
прее
ворр
проо
это 
дляя
по мм

отка
ствее
он ии
альн
мерр
гарнн
подд
куххн
ноее
и юю
можж

1110%
еебель, товары
лллядома, 
рррограммное 
бббеспечение
ттт.д. 

Не менее тщательно, чем товар, 
нужно выбирать продавца 

* По данным Россий-
ской ассоциации 
интернет-торговли

Подготовил
Никита Миронов  
vecher@vm.ru
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27 ноября 2018 года. Заслуженный артист России Владислав Демченко в редакции газеты «Вечерняя Москва» 

Владислав, вы много лет 
исполняете роль Деда 
Мороза в московской 
усадьбе в Кузьминках, 
играете в новогодних 
сказках и принимаете 
в образе новогоднего 

волшебника детей. Слож-
но быть Дедом Морозом?
Изначально согласившись 
подрабатывать студентом 
на елках, с годами я понял, 
что это не роль, а миссия. 
Когда столько детей ждет от 
тебя чуда, это меняет и тебя, 
и твою психологию — появ-
ляется ответственность. Дед 
Мороз обязан тратить душу 
и сердце. Это импровиза-
ция, ведь никто не знает, ка-
кой вопрос задаст ребенок. 
Например, одна девочка 
спросила: «Дедушка, а мо-
жешь ты сделать так, что-
бы моя мама вылечилась?» 
А другая сказала: «Мне ни-
чего не надо, пусть только 
родители помирятся». Тупи-
ковые ситуации, не правда 
ли? И надо найтись, успоко-
ить, вселить надежду. В этом 
году я буду работать в усадь-
бе несколько дней, а потом 
выйду в этой же роли в по-
ставленной мною сказке, ко-
торую будем играть в Музее 
космонавтики. Мы по прось-
бе музея сделали продолже-
ние прошлогодних «Косми-
ческих приключений Белки 
и Стрелки». В этот раз Белка 
и Стрелка полетят на Марс. 

Вы ведь, помнится, игра-
ли еще и Мороза Лютого?
Языческая легенда гласит, 
что в стародавние времена 
на Русь упал дикий холод, 
все замерзали. И тогда люди 
собрали последние крошки, 
выставили их на крыльцо. 
Мороз забрал крошки, но 

ему так это понравилось, что 
он отступил, оставив и им 
в ответ на крылечке подар-
ки. Вот как случилось, что 
Мороз Лютый стал добрым 
Дедушкой Морозом. 
Не так давно в Театре 
Вахтангова вы сыграли 
главную мужскую роль 
в спектакле «Мадам Бо-
вари». Чем образ Шарля 
Бовари дорог вам?
Для меня это человек беско-
нечно любящий, несущий 
в себе христианское все-
прощение. Это, если хотите, 

мой персональный князь 
Мышкин. Работая на этом 
спектакле, я встретился 
с уникальными партнерами 
Кириллом Рубцовым и Ан-
ной Дубровской, они мое 
человеческое открытие. Мы 
подружились. Кроме того, 
так совпало, что в период, 

когда репетировал 
эту роль, я влюбил-
ся. Вообще, я ду-
маю, что в каждой 
судьбе любые со-
впадения совсем 
не случайны. 
В феврале долж-
на выйти пре-
мьера другого 

очень серьезного спек-
такля — «Дневник Анны 
Франк» режиссера Екате-
рины Симоновой. Слож-
но играть в нем?
Да, мы репетируем спек-
такль по подлинному днев-
нику, написанному еврей-
ской девочкой на нидер-
ландском языке с 12 июня 
1942 по 1 августа1944 года 
в период нацистской окку-
пации Нидерландов. Это 
история о том, как две се-
мьи скрывались на черда-
ке Амстердама около года 

от преследования немцев. 
Тех, кого вылавливали, от-
правляли в лагерь смерти 
Маутхаузен. Из всех героев 
выжила только эта девочка, 
которая дожила до глубокой 
старости, и ее папа, который 
и передал дневник для печа-
ти. Я играю врача, одиноко-
го человека, который также 
прячется на чердаке. Это 
любопытная роль, практи-
чески на мне заканчивается 
пьеса, и мой герой первый, 
кто чувствует, что их рас-
стреляют. 
Давайте вернемся к бо-
лее позитивным темам. 
Как вы собираетесь отме-
чать Новый год?
К о  м н е  п о  т р а д и ц и и 
приедет мама из Санкт-
Петербурга — города, в ко-
тором я родился. Обычно 
к  п р а з д н и ч н о м у  с т о л у 
мы готовим салат оливье 
с севрюгой, которую я сам 
привожу из Питера. Будет 
легкое шампанское. А еще 
я готовлю подарки: обыч-
но дарю маме что-то очень 
нужное, не декоративное. 
Как и всем своим дорогим 
друзьям. Даже свою таксу 
Филиппа не обхожу внима-

нием. Под елку кладу ему 
запакованную игрушку. Он 
это знает, будет вынюхивать 
и ждать, пока часы пробьют 
полночь. Он безумно любит 
новые игрушки. 
В Норвегии, где вы в роли 
Деда Мороза представ-
ляли страну на зимних 
играх Санта Клаусов, вы 
взяли второе место. Там 
вам пришлось управлять 
хаски. Любите зимние 
виды спорта?
Я люблю плавание. Про-
плываю, если бываю в Мо-
скве, ежедневно по полтора 
километра. А на лыжах не 
хожу — боюсь упасть и рас-
квасить нос. 

Артист Владислав 
Демченко побывал 
в гостях у «Вечерки»

Подарок под елку 
получит даже лю-
бимый домаш-
ний питомец  

Поступая в Театраль-
ное училище им. Щуки-
на, Владислав Демчен-
ко сделал в сочинении 
76 ошибок. Но мастер 
курса Евгений Рубе-
нович Симонов, раз-
глядев в абитуриенте 
способности, дал ему 
шанс переписать сочи-
нение... устно.

Беседу вела
Елена Булова
vecher@vm.ru

Владислав Демчен-
ко родился 2 марта 
1966 года в Ленингра-
де. Он заслуженный 
артист России, актер 
Театра им. Вахтангова, 
режиссер, продюсер, 
Дед Мороз усадьбы 
в Кузьминках. Сыграл 
в фильмах «Завтра бы-
ла война», «Моя пре-
красная няня», «Слуга 
государев», «Шапка» 
и других.

Справка

Волшебство 
дает надежду

■ Заслуженный артист 
России, артист Вахтан-
говского театра Владис-
лав Демченко заглянул 
на огонек в редакцию 
«Вечерки» и рассказал, 
каково это — быть Де-
дом Морозом, когда все 
дети ждут от тебя чуда.
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Новости нашей 
газеты 29 ноября 
много лет назад

Машинам нужны дрова
Производство газогенераторных машин 
и тракторов... увеличивается. <…> Это 
даст возможность уже в будущем го-
ду снизить расход жидкого топлива на 
1,5–2 миллиона тонн. <…> Одни лишь 
хозяйства Московского городского и об-
ластного исполкомов получат примерно 
800–1000 газогенераторов. Для этого по-
требуется в течение года до 200–300 ты-
сяч кубометров чурок. 
(1940)

Оборонная валюта
При разборе почты в Ки-
ровском отделении свя-
зи были обнаружены два 
конверта. На них было на-
писано: «В фонд обороны 
страны». <…>В одном 
оказалось 50 американ-
ских долларов, в другом — 
85 монгольских тугриков. 
Общая сумма, внесенная 
трудящимися с толи-
цы <…>, уже достигла 
95 миллионов рублей. 
(1941)

Cеребряный глаз
В академии коммуналь-
ного хозяйства им. Пан-
филова сконструирован 
новый билетный автомат 
для метро. Благодаря при-
меняемому в его механиз-
ме особому способу (так 
называемому избира-
тельному электрическо-
му) он принимает только 
серебряные монеты, от-
брасывая все остальные. 
(1942)

Новоселье 
карикатуристов
Лауреаты Сталинской пре-
мии заслуженные деятели 
искусств Куприянов, Кры-
лов и Соколов широко из-
вестны в нашей стране под 
псевдонимом Кукрыник-
сы. Мы посетили художни-
ков в их просторной, свет-
лой мастерской, недавно 

отведенной им в корпусе 
«Е» на улице Горького. 
<…>Вместе с С. Я. Мар-
шаком Кукрыниксы завер-
шили работу над книгой 
политических карикатур 
«Черным по белому»; сей-
час художники иллюстри-
руют «Даму с собачкой» 
Чехова; обе эти книги вы-
ходят в Гослитиздате. 
(1944) 

Потеряли совесть и подкладку
На швейной фабрике треста местной про-
мышленности Краснопресненского района 
все еще шьют пальто без теплой подкладки. 
Есть в ассортименте... лыжный детский ко-
стюм. Но <…> не из сукна или байки, а из 
материала, годного лишь на летнюю гимна-
стерку. <…> отступление от утвержденно-
го образца вызвано тем, что образец, хра-
нившийся на фабрике, «затерялся».
(1945)

Подготовила Мария Раевская 
maria.raevskaya@vm.ru 

Недвижимость

Юридические услуги

Частности На правах рекламы 

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные кон-
сультации. Составление исков. Уча-
стие в судах. Все споры, в т. ч. вернем 
или расслужебим квартиру. Выпи-
шем из квартиры. Наследство. Се-
мейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42

● Даем займ наличными до 70 000 
руб. от 0,6 %. Пенсионерам особые 
условия! Честно! Быстро! ООО МКК 
«Благодетель», рег.1703046008545, 
ОГРН1175024022172, СРО  «Мир» 
рег. 50000935. Ст. м. Пл. Ильича/
Ст. м. Римская: Т. 8 (925) 063-49-19 или 
Ст. м. Алтуфьево. Т. 8 (926) 736-79-05

● Автовыкуп дорого! Т. 8 (967) 100-08-00

Работа
и образование

Финансовые
услуги

● Курьер-регистратор. Зарплата
от 50  000 р., ежедневные выплаты 
от 10 000 до 15 000 р. Регистрация юр. 
лиц. Т. 8 (499) 136-74-33

Магия, гадания

Строительство и ремонт

● Мария Петровна. 20 лет безупреч-
ной репутации! И 1000 благодарных 
сердец. Настоящая колдунья денег 
не берет! Сохраню семью, приворожу 
любимых. Сниму порчу, сглаз. Из-
бавлю от зависимостей. Реальная 
помощь! Результат за 7 дней на лю-
бом расстоянии. Т. 8 (926) 899-85-10
● Сильнейшая ясновидящая Дарья, 
служит при 3 монастырях. Поможет 
избавить от родового проклятия, алко-
голизма, вернуть любимого в кратчай-
шие сроки, снимет венец безбрачия, 
решит семейные проблемы, работает 
и на расстоянии. Т. 8 (966) 052-13-37
● Гадаю. Вопрос бесплатно. Помощь. 
Медиум. Т. 8 (925) 676-21-20

● Бабушка Татьяна, 80 лет, уральский 
самородок. Снимет порчу, испуг, страх, 
стресс, сглаз, наговоры. Заговоры от 
пагубных привычек, от сущностей (бе-
сы, голоса). Очистит квартиры и дачи. 
Соединит семьи. И на все остальное. 
Т.: 8 (499) 160-25-60, 8 (965) 295-02-80

Авто, запчасти

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Сниму комнату. Т. 8 (925) 325-66-10
● Сниму выгодно. Т. 8 (903) 961-52-66 

● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
www.gospozha-luba.ru

Деньги. Помощь в получении де-
нег за 30 мин. работающим, безра-
ботным, пенсионерам. Посредник 
Калугин Антон Евгеньевич.

☎  8 (495) 970-22-13
8 (985) 970-22-13

● Сильнейшая Ясновидящая Нина. 
Т. 8 (967) 078-78-47
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

отеряли совесть и подкладку

лой мастерской, недавно (1944) 
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■ В декабре москвичи 
увидят сразу два метео-
ритных дождя. Говорят, 
желание, загаданное 
на падающую звезду, 
обязательно сбудется. 
Главное, успеть его 
произнести, пока на 
небе виден яркий след, 
оставленный космиче-
ской гостьей. Обычно — 
это доли секунды. Так 
что не пропустите! 
Астрономы обещают, что 
самым красивым и мощ-
ным будет метеорный по-
ток Геминиды. В ночь с 13 
на 14 декабря мечтатели 
смогут увидеть на небе до 
120 падающих звезд в час.
— Если наблюдать за звез-
допадом во время его пика, 
даже специальное обору-
дование не потребуется, 
он будет виден не-
вооруженным гла-
зом, — рассказа-

ли в пресс-службе Москов-
ского планетария. — На 
небе Геминиды выглядят 
как разлетающиеся в раз-
ные стороны светящиеся 
точки, которые оставляют 
за собой тонкие следы.
Первые метеоры пролетят 
над столицей уже спустя 
час после захода солнца. 
К полуночи звездопад уси-
лится и продолжится до 

рассвета. Запаситесь кофе 
и теплой одеждой: самое 
лучшее время для наблюде-
ний — последний час перед 
восходом солнца. Остается 
надеяться, что погода не 
испортится и, как прогно-

зируют синоптики, будет 
идеальной для наблюдения 
метеоритного дождя.
Пик еще одного звездопа-
да — последнего в этом го-
ду — придется на ночь с 21 
на 22 декабря. На Землю 
обрушится поток Урси-
ды. Он будет более скром-
ный — всего до 10 метеоров 
в час, — но не менее завора-
живающий.

Кстати, поток Урсиды ви-
ден только в Северном по-
лушарии. Дело в том, что 
область, откуда вылетают 
метеоры, находится в со-
звездии Малой Медведи-
цы. Она же дала название 

потоку: латинское обоз-
начение медведицы ursa. 
Однако своим происхож-
дением Урсиды обязаны 
комете Туттля. Пролетая, 
она оставляет после себя 
множество маленьких ча-
стиц. Открыл комету аме-
риканский астроном Хорас 
Туттль 5 января 1858 года.

Лучшее время для наблю-
дений метеоритного до-
ждя — за час до рассвета 

Сила мысли

■ Астрологи уверяют: 
то, о чем мечтаешь, 
не сбудется, если зага-
дать желание неправиль-
но. «Вечерка» разузнала, 
как народная примета 
о падающей звезде мо-
жет сработать. 
По словам астро-
лога Петра Фи-
лина (на фото), 
самое главное — 
продумать жела-
ние заранее.
— Нужно четко 
представить себе, 
как оно сбывается. Мысль 
нужно сформулировать яс-
но и кратко, — посоветовал  
Петр Филин. 
Не стоит   загадывать сразу 
много желаний. Иначе они 
не сбудутся. Лучше сосредо-
точиться на самом заветном.
Еще одно важное правило — 
никому не рассказывать 
о загаданном. Дело в том, 
что люди могут позавидо-
вать мечте, и тогда желание 
«напитается» отрицатель-
ной энергетикой. 
— Последствия могут быть 
разные. В лучшем случае 
ничего не сбудется. В худ-
шем — желание выйдет бо-
ком тому, кто его загадал, — 
предостерег астролог.
Петр также предупредил, 
что ждать осуществления 
мечты иногда приходится 
долго. Поэтому важно все 
время внимательно отно-
ситься к знакам, которые 
посылает Вселенная. Она 
подсказывает шаги, кото-
рые нужно предпринять 
для получения загаданного. 

При этом нельзя позволять 
мыслям о желании овладеть 
вами. Фиксация внимания 
отодвигает момент испол-
нения.
— Если же ждать и терпеть 
слишком утомительно для 

в а с ,  м ы с л е н н о 
ставьте сроки ис-
полнения, когда 
будете загадывать 
желание, — отме-
тил эксперт.
Астролог добавил, 
что не стоит на-
мечать неосуще-

ствимые сроки. Допустим, 
если ваше желание касается 
увеличение дохода, то срок 
должен быть не меньше го-
да, поскольку работа над ис-
полнением мечты требует 
длительного времени.
Евгения Воробьева
e.vorobyeva@vm.ru

Нашептать заветное 
желание 

Частички космоса
Каждый год Земля про-
ходит через одни и те 
же скопления небесных 
тел. Чем они круп-
нее, тем насыщеннее 
звездопад. Самый из-
вестный метеоритный 
дождь — поток Персеи-
ды. Частицы из космоса 

прилетают к нам со сто-
роны созвездия Персея 
в августе. 
Впрочем, есть звездопа-
ды, которых приходит-
ся ждать десятилетия-
ми. Так, Леониды из со-
звездия Льва выпадают 
раз в 33 года.

При полете метеор из-
дает специфические 
звуки, напоминаю-
щие шипение или 
свист. Услышать их 
можно с помощью 
специальной техники.

Подготовила
Наталья Тростьянская 
vecher@vm.ru

Животные и растения

● Ветритуал. Т. 8 (495) 772-34-72

● Куплю модельки авто, железн.
дорогу, солдатики, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную фор-
му, значки, часы, монеты, книги, ико-
ны, марки, открытки, фарфор, хрусталь, 
подстаканн., янтарь, самовар, радиоап-
парат., пластинки, куклы и антиквар. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Музей покупает: картины, иконы, 
открытки, значки, марки, монеты, 
банкноты, статуэтки, бижутерию, ча-
сы, самовары, елочные игрушки, ки-
нофотоаппаратуру, документы, акции, 
золото, серебро, бронзу, янтарь, куклы, 
солдатиков и др. Т. 8 (495) 641-67-21
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Книги, полки, открытки, антиквар, 
архивы, фото. Т. 8 (495) 585-40-56
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
● Часы, янтарь. Т. 8 (965) 397-31-37

Искусство
и коллекционирование

Мебель

Товары и услуги

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Срочный ремонт стиральных 
машин и кондиционеров любой 
сложности. Любая работа — 500 
руб. Выезд, диагностика — бес-
платно. Гарантия до 3 лет. Скидки 
пенсионерам! www.mosrem24.ru. 
Т. 8 (495) 545-15-79

Частности На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Размещение
рекламы

Источник метеорного 
потока Геминиды —  
выбрасывающий 
звездную пыль астеро-
ид Фаэтон. Астроно-
мы открыли его 35 лет 
назад. А сам поток 
радует жителей Земли 
больше тысячи лет.

Факт
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готовят телескопы

Постучи 
по дереву
Свои методы для то-
го, чтобы загаданное 
на падующую звезду 
желание точно сбы-
лось, есть и у эзоте-
риков. Они говорят, 
что нужно сразу же 
подойти к ближай-
шему дереву, трижды 
по нему постучать 
и сказать:  «С неба 
звездочка упала, я же-
лание загадал(а). Стук, 
стук, стук. Мое дерево 
мне друг».

Созвездие 
«Персея»
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■ Экс-участница группы 
«Блестящие» певица Ольга 
Орлова обеспокоила поклон-
ников признанием в одино-
честве. 
На своей странице в соцсети 
Instagram звезда процитиро-
вала слова ирландского драма-
турга Бернарда Шоу об отноше-
ниях.
— Жить в одиночестве куда луч-
ше, чем жить среди невыпол-
ненных обещаний и поддель-
ной любви, — написала Ольга 
Орлова.

Многие подписчики певицы под-
держали ее, написав, что полно-
стью согласны с известным вы-
сказыванием. Другие — начали 
переубеждать, утверждая, что 
артистка вовсе не одинока и лю-
бима огромным количеством 
поклонников. 
Кстати, многозначную подпись 
Орлова прикрепила к своей 
фотографии в майке с глубоким 

декольте. Комментируя за-
пись, подписчики певицы от-
метили, что она потрясающе 
выглядит. 

■Светская львица 
Анастасия Волочко-
ва закрутила новый 
роман. По призна-
нию балерины, она 
встретила«самого 
прекрасного мужчину 
на Земле». 
О своем возлюбленном 
42-летняя Волочкова рас-
сказала на своей стра-
нице в социальной сети 
Instagram, разместив ролик 
с одной из передач на цен-
тральном теле-
видении. Звез-
да призналась, 
ч т о  у ж е  т р и 
месяца делит 
с новым возлю-
бленным кров. 
—  О н  т а к о й 
у меня краси-
вый! Я утопаю 
в его зеленых 
г л а з а х .  Э т о 
любовь, — сказала на про-
грамме Анастасия. 
Правда, своим поклонни-
кам возможности убедиться 
в красоте нового избранни-
ка Волочкова пока не предо-
ставила. Несмотря на боль-
шое количество совместных 
фото в социальных сетях, 

лицо мужчины она скры-
вает, называя его в записях 
лишь «Дорогой М».
— Здорово, когда рядом 
любимый мужчина, кото-
рого не заботят ни слухи, ни 
сплетни обо мне. Потому что 
он восхищается, 
уважает и обо-
жает меня за все 
мои качества, 
з н а я  м е н я 
лично, — на-
п и с а л а  п о д 

с о в м е с т н ы м 
фото Волочкова. 

«Дорогой М», судя 
по всему, далеко не 

беден. Анастасия рас-
сказала, что он подарил 

ей породистого скакуна 
за миллион долларов. Не 
меньше стоило и колечко 
с турмалином, тоже пре-
поднесенное в качестве 
презента. 
Будет ли роман долгим 
и счастливым — покажет 
время. Ведь Волочкова при-
знавалась в любви многим 
своим мужчинам.

Скакун вдобавок 
к турмалину
Волочкова рассказала 
о своем тайном 
избраннике

Подготовила
Раиса Саргсян  
vecher@vm.ru

Скандал

■ Основателя WikiLeaks, 
главного разоблачителя 
XXI века Джулиана Ас-
санжа разлучили с его 
котом по кличке Мичи.
Питомец жил с Ассанжем 
в посольс тв е Экв а дора 
в Лондоне, где журналист 
скрывается от США. Власти 
Эквадора пригрозили за-
брать кота, и Ассанжу при-
шлось передать животное 
родственникам.

Пришлось 
расстаться

Признание

Блестящая и одинокая

Скриншот одной из записей в «Твиттере», 
где активно обсуждают высылку кота 

Тех, кто придумал название, 
явно вдохновило итальян-
ское словосочетание frutti di 
mare. Но frutti означает «пло-
ды» — в широком смысле. 
И выражение переводится 
как «морепродукты». Кста-
ти, к ним относятся только 
креветки, лангусты, ома-
ры — словом, беспозвоноч-
ные обитатели Мирового 
океана. А не рыбы.

Да-да, я понимаю, нам бы, 
скучным буквалистам, толь-
ко придраться... А настоя-
щий креатив должен быть 
корявым, чтобы «цеплять»… 
Но позволю себе еще одно 
замечание. Водоросли (или 
кораллы?), изображенные 
на заднем плане, сильно 
напоминают ветки дерева. 
И, видимо, это сделано не 
случайно, а чтобы поддер-
жать ассоциацию с «фрукта-
ми». Только вот — вспомина-
ем Стругацких — какая рыба 
может сидеть на дереве? 
Правильно — сумасшедшая. 
Другими словами — рыба 
с не очень свежей головой… 
И как тут верить тому, что 
написано на фургоне?  

Работа над ошибками

Мария 
Раевская
Корреспондент 
«Вечерки», 
кандидат 
филологических 
наук

х 

Грамотеи

Продолжаем проект, затеянный вместе с сообще-
ством «Орфосвинство» и его идейным вдохнови-
телем Андреем Бондаренко. Его цель — привлечь 
внимание к падению уровня грамотности. Андрей 
Бондаренко вместе с единомышленниками из соц-
сетей уже пять лет находит ошибки на баннерах, 
указателях и мемориалах, некоторые из них полу-
чается исправлять. А все потому, что «БЫТЬ НЕГРА-
МОТНЫМ — СТЫДНО!»

Уважаемые читатели, присылайте на адрес редак-
ции фотографии с ляпами на указателях, афишах, 
памятниках и вывесках. Мы обязательно проведем 
работу над ошибками.

1 ноября 
2018 года. 
Анастасия 
Волочкова 
на премьере 
ледового 
спектакля

Анастасия Волочкова 
подарила на свадьбу 
Бари Алибасову жи-
вого петуха. Таким об-
разом светская львица 
ответила на сюрприз, 
сделанный ей музы-
кантом несколько лет 
назад. Тогда Алибасов 
преподнес Волочковой 
в подарок настоящего 
козленка.
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лицо мужчины она скры-
вает, называя его в записях 
лишь «Дорогой М».
— Здорово, когда рядом 
любимый мужчина, кото-
рого не заботят ни слухи, ни 
сплетни обо мне. Потому что 
он восхищается, 
уважает и обо-
жает меня за все 
мои качества, 
з н а я  м е н я 
лично, — на-
п и с а л а  п о д 
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ей породисто
за миллион до
меньше стоило
с турмалином
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презента. 
Будет ли ром
и счастливым 
время. Ведь Вол
знавалась в люб
своим мужчина

ссказала 
ом 

Подготовила
Раиса Саргсян  
vecher@vm.ru
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Анастасия Вол
подарила на с
Бари Алибасо
вого петуха. Та
разом светска
ответила на сю
сделанный ей
кантом нескол
назад. Тогда А
преподнес Вол
в подарок нас
козленка.

Звездные романы
В списке бывших спут-
ников Волочковой есть 
и звезды. В 2013 году 
общественность вско-
лыхнула новость о ро-
мане Анастасии с Нико-
лаем Басковым. В СМИ 

попали «горячие» фото-
графии возлюбленных 
с отдыха на Мальди-
вах. А в 2016 году бале-
рина сообщала об от-
ношениях с актером 
Джимом Керри. 

Личность воз-
любленно-
го балерина 
от поклонни-
ков скрывает 
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Кадр из фильма  Тома Вольфа «Мария 
до Каллас»

МММММосМММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММ ква Вечерняяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяя , чет

В конце недели много любопытных передач 

на Первом канале и «России 1», а на ТНТ4 

с 3 декабря (22:00) вас ждет премьера — 

трагикомедия «Пьяная фирма». Актерский 

состав уникален: Ефремов, Башаров, Исакова... 

Если вы любите детективы, 
но при этом предпочитаете 
завершенное действие, то 
есть не готовы день ото дня 
ждать развязки, вам с по-
недельника точно надо на 
Пятый канал! Там начина-
ется второй сезон «Своих». 
Не смотрели первый? Тоже 
не беда. Все просто: есть 
рабочая группа профессио-
налов, в которую входят суд-
медэксперт, программист, 
криминалист, следователь, 

человек  с просто сказочной 
специализацией — «специ-
алист по внедрению», психо-
лог и, в соответствии с модой 
нашего времени, еще и экс-
трасенс. Каждый член груп-
пы — нетривиальный спец, 
яркий человек со своими та-
раканами в голове, неорди-
нарный узкий специалист, 
обладающий невероятными 
навыками и опытом. Но это 
не киборги, а обычные лю-
ди — со своими слабостями, 
страхами, опасениями. Их 
объединение при этом яв-
ляется уникальной группой 
«Свои».

Разгадать головоломку? Да 
с легкостью! «Свои» делают  
это просто виртуозно. Их 
руководителю Дмитрию Ро-
димину остается только од-
но — следить, чтобы его под-
чиненные в ажиотаже не на-
ломали дров и не вышли за 
рамки закона, которые они 
могут просто не заметить...

Каждая  серия «Своих» — это 
завершенный сюжет, что об-
легчает зрителям ситуацию 
и выбор — можно на сериал 
«подсесть», а можно смо-
треть по серии и радоваться. 
Новые серии  начинаем смо-
треть с понедельника, 3 де-
кабря, и смотрим по будням 
с 23:15 на Пятом канале. 

Цифра

серий вошло в новый 
сезон сериала «Свои». 
Это 46 интересных 
детективных историй. 

4 6

Мир и его 
устройство 
Человек — интересное 
создание.  Он столько 
всего умеет, а о самых 
простых, казалось 
бы, вещах знает очень 
мало! Новый проект 
Тимофея Баженова 
«Как устроен мир» 
(с 3 декабря по буд-
ням в 14:00) на РЕН ТВ 
будет посвящен тому, 
что нас окружает. Ведь 
свои секреты есть, как 
выясняется, у обычной 
соли и огня, воды и да-
же воздуха! В каждом 
выпуске любопытных 
зрителей ждут неверо-
ятные съемки природ-
ных явлений!  

Картина Тома Вольфа «Мария до Каллас», 
премьера которой ждет вас на «России К» 
1 декабря в 19:05, конечно же, большой по-
дарок для всех поклонников великой певи-
цы. 2 декабря исполняется 95 лет со дня ее 
рождения. Удивительно, что Вольф ровным 
счетом ничего не знал об опере, пока не 
услышал Каллас и не провел ночь, слушая 

арии в ее исполне-
нии. Материал для 
картины он собирал 
несколько лет. Потря-
сенный величеством 
певицы и ее одино-
чеством, Вольф вы-

плеснул свои чувства на пленку — получи-
лось проникновенное полотно о женщине 
фантастического таланта, в которой одно-
временно жила как мечта о тихом счастье 
и любви, так и стремление к мировой славе.  
Образ певицы Вольф создавал из фрагмен-
тов ее интервью, записанных в разные годы. 
Смотрится на одном дыхании... 

Легенда по имени Мария Каллас
Возможно это или нет? 2 де-
кабря в 11:10 на Первом ка-
нале мы узнаем всю правду 
о популярных диетах. 
Что бы такого съесть, чтобы 
похудеть? Вот он, вопрос 

эпохи! Может быть, пора 
сесть на белковую диету? 
15 кило уйдет мигом. Или 
нет? А может быть, выбрать 
диету яичную? Она тоже не-
плоха. Но не так раскручена, 
как диета Монтиньяка, на 
которой похудел сам ее ав-
тор. Впрочем, есть кое-что 
и посовременнее! Генети-

ческая диета, например. 
Оказывается, по ДНК-тесту 
можно выяснить все. Остает-
ся одно — решиться на это!  

Похудеть до Нового года 

Говорили, что она умерла 
в нищете, великая проро-
чица Ванга. Да и при жизни 
она слыла бессребреницей. 
Но слухи поползли — не все 
было так безоблачно. И на 

самом деле великая ясно-
видящая оставила после 
смерти и колоссальные сче-
та, и запасы золота... Как от-
мечают авторы фильма, ко-
торый покажет «ТВ Центр», 
контролировать денежный 
поток, проходивший через 
домик Ванги в городе Пе-

трич, было невозможно. 
Ведь посетители отдавали 
деньги за прием не только 
в кассу, но и лично в руки 
ясновидящей. А благодар-
ность ВИП-персон и вообще 
не знала границ. Говорят, 
некий цыганский барон от-
валил в благодарность за 
исцеление дочери от бес-
плодия полтора миллиона 
марок!  
Авторы фильма вышли на 
болгарскую журналистку 
Святославу Рудольф — она 
уже более двадцати лет 
пытается выяснить судьбу 
якобы колоссального на-
следства Ванги. 
Подробности мы с вами уз-
наем 4 декабря в 23:10 на 
канале «ТВ Центр». 

Миллионы бабы Ванги
Премьера 
сезона

Кумиры 
ХХ века

Образ 
жизни

На самом 
деле

Ведущий программы 
«Теория заговора» Михаил 
Мамаев в студии

«Свои»: Степан Бекетов в роли Всеволода Косицкого 
и Ирина Горбачева в роли крутой айтишницы

Сегодня вечером 
в 23:00 на ТВ-3 
вас ждет пре-
мьера очередной 
серии проекта 
«Это реаль-
ная история». 
На этот раз речь 
пойдет о том, 
что нового рас-
копали журналисты канала в деле «Ангарского 
маньяка» Михаила Попкова (на фото). Бывший 
примерный семьянин, любящий жену и дочь, 20 лет 
убивал и насиловал женщин. Ныне на его счету 
84 жертвы. Если это так, то экс-милиционер может 
считаться самым жестоким маньяком за всю исто-
рию. Но полностью ли раскрыта эта история? И мог 
ли маньяк орудовать один? На эти вопросы вы отве-
тите сами — посмотрев фильм.  

Ужас 
недели

2 декабря на РЕН ТВ с 8:20 смотрите премьеру эт-

нического сериала-блокбастера «Британия»! 

Спешите
видеть

«Свои» со всем 
разберутся 
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Зонд. Спам. Кибрит. Пробел. Счет. Рурк. Щит. Вайкуле. Свет. Хиппи. Масса. Эра. 
Катька. Шакира. Арбалет. Рыбак. Блюз. Тина. Тарту. Автогол. Звон. Знак. Рань.
По вертикали: Клещ. «Этро». Забастовка. Шато. «Таракан». Детство. Хаки. Арбуз. Капитал. Казак. 
Пакет. Жар. Смотр. Авиатор. Ужас. Лига. Сименон. Молекула. Таль.

Этой зимой снега долго 
ждать не пришлось. Белая 
пелена вокруг дарит нам 
ощущение приближающе-
гося Нового года. С насту-
плением холодов любители 
активного отдыха предвку-
шают пируэты 
на столичных 
катках и мощ-
ные рывки на 
многочислен-
ных лыжных 
трассах.
Вчера мы с де-
вушкой про-
г у л и в а л и с ь 
в Парке Горького. Недавно 
там начал работать один 
из самых больших катков 
Москвы. Подходим к нему 
поближе — яблоку негде 
упасть! Катаются все — 
и стар и млад. Видно, что 
горожане соскучились по 
льду. 

Кататься на коньках, при-
знаться честно, не умею. 
А вот забеги на лыжах по-
рой в моей жизни случа-
ются. Любителей таких 
прогулок тоже не обделили 
вниманием. По всей сто-

лице откроют 
60 трасс общей 
протяженно-
стью 147 кило-
метров! Теперь 
думаю, какую 
из них выбрать 
первой этой 
зимой.  
Москва в оче-

редной раз доказывает 
свой статус одного из самых 
спортивных городов нашей 
страны. Помните: актив-
ный отдых сулит долгоигра-
ющий эффект. Ведь тот, кто 
занимается спортом зимой, 
отлично выглядит на пляже 
летом.

Вставай на лыжи!

Никита Камзин
Корреспондент

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

МОЗОВ



Полицейские готовятся  
сменить мундиры 
на новогодние костюмы 

Инспектор 
Снегурочка 

II

16 ноября 2018 года. 
Инспектор по делам
несовершеннолетних 
УВД по ЮВАО Москвы 
Ирина Скользнева 
будет поздравлять 
жителей столицы
в образе внучки Деда 
Мороза

29 ноября 2018 года
Специальная вкладка

При поддержке Департамента средств 
массовой информации и рекламы 
города Москвы
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СПЕЦИАЛЬНАЯ 
ВКЛАДКА

■ Заместитель началь-
ника столичной полиции 
Сергей Плахих (на фото) 
по просьбе «Вечерки» 
подвел предварительные 
итоги работы  ведомства 
в 2018 году.

Расскажите о громких 
преступлениях, раскры-
тых в 2018 году.
Среди самых резонансных 
можно выделить недавнюю 
многомиллионную кражу из 

Работаем 
на результат

Акция

■ В столичной полиции 
вовсю готовятся к празд-
ничной акции «Поли-
цейский Дед Мороз». 
Замначальника отделения 
участковых района Кузь-
минки Владимир Донец 
примеряет халат Деда Моро-
за, а инспектор по делам не-
совершеннолетних УВД по 
Юго-Восточному округу сто-
лицы Ирина Скользнева уже 
перед зеркалом — смотрит, 
хорошо ли на ней сидит не-
бесно-голубой костюм Сне-
гурочки. 

— Я бы тоже хотела поздра-
вить ребят, — претендует на 
роль внучки Деда Мороза 
сотрудница пресс-службы 
Ольга Бохонько.
— Не ссорьтесь, девочки! — 
весело откликается До-
нец. — Мне с двумя Снегур-
ками даже лучше будет.
Традиция поздравлять горо-
жан с Новым годом у поли-
цейских существует давно. 
Как рассказывают стражи 
порядка, каждый год они 
выходят на дороги города, 
чтобы поздравить водите-

лей и их пассажиров с при-
ближающимся торжеством. 
— Обычно  москвичи удив-
ляются, увидев, что из поли-
цейской машины выходят 
Снегурочка и Дед Мороз 
с огромным мешком по-
дарков, — говорит руково-
дитель пресс-службы УВД 
по ЮВАО Ольга Егорова. — 
А детям разрешается засу-
нуть руку в мешок и вытя-
нуть себе подарок.
Каждый год, в декабре, по-
лицейские бывают в под-
шефной школе-интернате 

№65. В прошлый раз ребята 
сделали им ответный по-
дарок: показали свой ново-
годний спектакль. 
В этом году на дорогах поли-
цейские будут поздравлять 
москвичей вместе с собака-
ми — символом уходящего 
года. 
— Мы расскажем, какие 
преступления раскрыли на-
ши питомцы, и разрешим 
детям их погладить, — улы-
бается Ольга. 
Андрей Писарев
vecher@vm.ru

Дед Мороз приедет на полицейской машине

9 ноября 2018 года. Сотрудницы 
турполиции могут и порядок 
обеспечить, и кадр украсить. 
Оксана Иванова и Ангелина 
Васильева с Валерием Меладзе 

16 ноября 2018 года. Сотрудники УВД ЮВАО Москвы 
Ольга Бохонько и Владимир Донец к праздникам готовы

Владимир Черников
Министр правительства Москвы, 
руководитель Департамента 
региональной безопасности 
и противодействия коррупции

НастроениеПЕРВЫЙ МИКРОФОН

Трендом последних лет 
можно смело назвать рост 
выявленных экономиче-
ских преступлений. Пра-
воохранительные органы 
Москвы в полной мере 
смогли «вписаться» в но-
вую действительность. 
Для эффективной работы 
в этой сфере необходимо 
привлечение специали-
стов. И правительством 
Москвы в помощь сило-
викам был создан Москов-
ский исследовательский 
центр, который, в частно-

сти, помогает выявлять 
контрафакт, проводит 
сложные экспертизы.
Новые технологии при-
меняются и в вопросах 
борьбы с «традиционной» 
преступностью. Так, в на-
стоящее время на улицах 
и в жилых массивах сто-
лицы развернута сеть из 
почти 170 тысяч видеока-
мер. Во многом поэтому 
снижение уровня преступ-
ности в общественных 
местах уже стало трендом: 
по итогам десяти месяцев 
2018 года, количество 

преступлений, совершен-
ных на улицах, площадях, 
в парках и скверах, сокра-
тилось на 5,7%, в других 
общественных местах — 
на 4,9%.
В 2018 году благодаря на-
шей работе по обеспече-
нию безопасности в городе 
и на объектах чемпионата 
мира по футболу многие 
узнали и о реализуемых 
в мегаполисе пилотных 
проектах по внедрению 
в москов ский единый 
центр хранения данных 

так называемых 
камер интел-
лек туа льного 
видеонаблюде-
ния.  Они уже 
несколько лет 
работают в мо-
сковском метро, 
а в ходе чемпио-
ната был апро-

бирован мобильный ва-
риант системы.
Безусловно, нет смысла 
сравнивать ситуацию 
в столице с периодом 
1990-х годов — с тех пор 
технологии, в том числе 
управления, навыки коор-
динации, технологическая 
оснащенность правоохра-
нительных органов и за-
конодательная база ушли 
далеко вперед. Однако мы 
можем уверенно говорить 
о том, что криминогенная 
обстановка в Москве с каж-
дым годом улучшается.

Столица не отстает 
от мировых трендов

С каждым годом 
уровень преступ-
ности в столице 
снижается 
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антикварного са-
лона, откуда похи-
щено 12 японских 
ваз и другие экс-
понаты на шесть 
миллионов рублей. 
А весной в столи-
це трое мужчин под видом 
торговых представителей 
умудрились украсть у ин-
дивидуального предприни-
мателя более 100 килограм-
мов красной икры. Сделали 
предзаказ, товар забрали, но 

не оплатили. Поли-
цейские возбудили 
уголовное дело, 
нашли и задержали 
подозреваемых.
Какие профи-
лактические 

мероприятия проходили 
в городе в этом году?
Традиционно проводятся 
такие акции, как «Сообщи, 
где торгуют смертью», «Пе-
шеход», «ГИБДД в защиту 
детей» и так далее. Одна из 

недавних оперативно-про-
филактических операций, 
которая прошла с 29 октя-
бря по 7 ноября, называлась 
«Алкоголь». В результате из 
незаконного оборота сотруд-
ники полиции изъяли более 
47,3 тысячи литров готовой 
алкогольной продукции. 
С какими результатами 
столичные полицейские 
завершают год? 
В этом году мы вновь смогли 
снизить уровень преступно-
сти. Так, по итогам первого 
полугодия расследовано бо-
лее 25 тысяч преступлений. 
Из них тяжких и особо тяж-
ких — около 10 тысяч. Было 
выявлено около 8,5 тысячи 
экономических преступле-
ний, а сумма возмещенного 
ущерба превысила 20 мил-
лиардов рублей. 
А что делается в Москве 
для поддержки семей по-
лицейских, погибших или 
пострадавших на службе?
Комплексная социальная 
работа с семьями погибших 
и сотрудниками, получив-
шими серьезные увечья, 
является приоритетной 
и имеет адресный характер. 
Это улучшение социально-
бытовых условий, направ-

ление детей на обучение 
в подшефные учебные 
з ав едения,  помощь 
в организации лечения 
и многие другие акту-
альные вопросы.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

9 ноября 2018 года. Сотрудницы 
турполиции могут и порядок 
обеспечить, и кадр украсить. 
Оксана Иванова и Ангелина 
Васильева с Валерием Меладзе 
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К 300-летию полиции 
имена 379 героев уве-
ковечены на мемори-
альной доске в здании 
ГУВД Москвы на Пе-
тровке, 38, выпущена 
книга памяти.

Факт

П
ре

сс
-с

лу
ж

ба
 Г

У
 М

В
Д

 Р
ос

си
и

 п
о 

г.
 М

ос
кв

е

И
ри

на
 Х

ле
бн

и
ко

ва



Москва Вечерняя. Специальная вкладка «Москва безопасная», 29 ноября 2018 года, vm.ru  НА СЛУЖБЕ ГОРОДУ III (11)

■ 9 декабря — День Ге-
роев Отечества. В этот 
день стоит вспом-
нить не только тех, 
кто за свои поступки 
отмечен «Золотой Звез-
дой Героя России». Кор-
респондент «ВМ» узнал, 
какие подвиги, рискуя 
жизнью, совершали мо-
сквичи в уходящем году.

Успеть за секунды
В тот день сержант Алексей 
Шарапов дежурил на одной 
из станций метро и вдруг  
увидел, как на пути упал 
человек. Свет приближаю-
щегося из тоннеля поезда 
становился все ярче, а упав-
ший уже тянулся к контакт-
ному рельсу — вероятно, на-
деясь облокотиться на него 
и встать... 
Медлить было нельзя. Сер-
жант спрыгнул вниз, быстро 
помог мужчине подняться 
и добежать  до безопасной 
черты, где тормозит состав. 
— Только через сутки я осоз-
нал, что с нами могло слу-
читься, — рассказывает 
Алексей. — Ведь мы были 
на волосок от смерти. 
Дома Алексей ничего не 
сказал, но  скрыть проис-
шествие все же не удалось. 
Телесюжет о его подвиге 
случайно увидела мама. Она 
долго плакала и говорила, 
что не выдержала бы, если 
бы с ним что-то случилось.
Любопытно, что выбрать 
профессию, в которой всег-
да есть место подвигу, сер-
жанту Шарапову помогла 
его фамилия. «Место встре-
чи изменить нельзя» — его 
любимый фильм с детства. 
— В итоге когда после армии 
нужно было определяться 
с профессией, то как-то так 
само собой получилось, что 
пошел я служить в органы 

внутренних дел, — вспоми-
нает сержант. 

Спасибо армии
Инспектора патрульно-по-
стовой службы отдела по-
лиции Митино Николая 

Шереметенко дежурить на  
футбольном матче вызвали 
в его выходной. Играли на 
стадионе «Спартак». Обхо-
дя территорию стадиона  
уже после матча, старший 
лейтенант  Шереметен-
ко и напарник Дмитрий 
Фомин вдруг услышали 
со стороны Москвы-реки 
крики о помощи. Тут же 
бросились к  барахтающе-
муся в воде человеку.  Ше-
реметенко, сняв  бушлат, 
лег на ненадежный лед 
и протянул мужчине руку. 
Напарник тем временем 
держал старлея за ноги, 
чтобы он не соскользнул 
в  воду. Вскоре мужчина 
был спасен. 
— В армии бывало и по-
сложнее, — улыбается 
Шереметенко.— И те 
марш-броски, и отличная 
физическая подготовка 
в этой ситуации мне очень 
помогли. 
За совершенные подвиги  
Алексей Шарапов и Нико-
лай Шереметенко награж-
дены ведомственными ме-
далями МВД.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Инна Святенко
Председатель комиссии 
Мосгордумы по безопасности

НастроениеОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

В этом году Мосгордума 
проработала ряд важных 
инициатив, направленных 
на повышение уровня без-
опасности и качества жизни 
горожан. Так, этой осенью 
на федеральном уровне при-
нято постановление о введе-
нии уголовной ответствен-
ности за посредничество 
в незаконной миграции. Мы 
предложили ввести новый 
состав преступления. Для 
этого в статью  322.1 Уго-
ловного кодекса РФ вносит-
ся дополнение, по которому  
устанавливается уголовная 
ответственность за посред-
ничество в незаконном 
получении документов, 
необходимых для въезда, 
пребывания иностранного 
гражданина или лица без 
гражданства на территории 
страны. Предусмотрено 
несколько вариантов нака-
зания: штраф до 200 тысяч 
рублей, принудительные 
работы или лишение свобо-
ды сроком до трех лет.
Другие изменения в феде-
ральном законодательстве 

связаны с зацепингом — 
опасной ездой снаружи 
вагонов поездов, на под-
ножках, которая угрожает 
жизни.  Чтобы повысить 
ответственность, Мосгор-
дума разработала и напра-
вила в Госдуму РФ проект 
федерального закона. Он 
предусматривает увеличе-
ние размера штрафа за езду 
в не приспособленных для 
этого местах со 100 рублей 
до 2,5 тысячи рублей. В сен-
тябре 2018-го по итогам пле-
нарного заседания Госдумы 
принято решение создать 
рабочую группу — она зай-
мется доработкой нашего 
законопроекта. 
И еще одна инициатива 
предусматривает введение 
административной ответ-
ственности за селфи в особо 
опасных местах и выклады-
вание таких фото в соцсетях. 
Нередко снимки делаются 
на фоне красивых зданий 
и при этом на большой вы-
соте. Но каким будет размер 
штрафа — только  предстоит 
обсудить. 

Депутаты предлагают 
ввести штрафы за селфи

Гостеприимство

■ На праздники столица 
ожидает приток гостей. 
Не заблудиться в мега-
полисе им поможет ту-
ристическая полиция. 
Сержант Мария Беляева 
и младший лейтенант Роман 
Михеев встречают гостей на 
Никольской улице. Около 
ГУМа Рената Джало из Вели-
кобритании спрашивает их, 
как пройти на Красную пло-
щадь, до которой она не до-
шла всего несколько шагов.
Случаются и другие казусы. 
В последнее время, к при-

меру, китайские туристы 
пользуются переводчиками, 
установленными в телефо-
нах: вот только получается 
на выходе совершенно не-
связанный текст.
— Приходится только до-
гадываться,  чего хотят 
иностранцы, — улыбается 
Роман.
С его слов, чаще зарубежные 
гости хотят узнать, где най-
ти интересующий их ресто-
ран или как пройти к музею.
Андрей Писарев
vecher@vm.ru

Чего хотят иностранцы

20 ноября 2018 года. Сотрудники турполиции Мария 
Беляева и Роман Михеев дежурят на Никольской улице
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Подвиг 
Шарапова
Полицейские спасают 
людей, рискуя жизнью

Поезд был близко, 
но сержант прыгнул 
на рельсы, чтобы 
помочь мужчине 

23 ноября 
2018 года.  
Николай 
Шереметенко 
с сыном Мишей (1). 
Алексей 
Шарапов (2)

1

2

Кстати,
недавно сотрудник 
ГБУ «Жилищник рай-
она Солнцево» Дми-
трий Иванов, увидев, 
как обворовывают ста-
рушку, не раздумывая 
задержал грабителя 
и вызвал полицию. 
За это ему вручили 
грамоту в УВД Запад-
ного округа столицы.
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■ Предновогодний 
ажиотаж — хороший 
повод для некоторых 
магазинов продать за-
лежавшийся товар. 
Где еще в эти дни нас 
могут подстерегать 
опасности и на что об-
ращать внимание, что-
бы не провести празд-
ники в больнице, узнала 
«Вечерка».

Быстро — не значит 
качественно
Последние месяцы года 
у многих — одни из самых 
напряженных. Из-за боль-
шой нагрузки не все успе-
вают нормально пообедать, 
поэтому чаще покупают 
уличный фастфуд. И очень 
рискуют. К примеру, во всех 
точках по продаже шаурмы, 
проинспектированных со-
трудниками Роспотребнад-
зора осенью, были выявле-
ны нарушения санитарных 
требований: в большинстве 
из них не было условий для 
мытья овощей и мяса. И это 
привело к тому, что в про-
дукции закусочных обнару-
жились бактерии золотисто-
го стафилококка и палочки 
сальмонеллы. По итогам 
таких проверок Роспотреб-
надзор закрыл 112 столич-
ных точек со стритфудом.
Впрочем, не шаурмой еди-
ной жива уличная торгов-
ля. Популярные суши-бары 
и киоски с курицей-гриль 
также оказались богаты 
сальмонеллой. Однако даже 
закрытие подобных закусоч-
ных не гарантирует защиты 
жителей столицы от пище-
вого отравления, ведь места 
общественного питания 
множатся очень быстро: на 
месте одного закрытого за-
ведения сразу же появляется 
другое. Поэтому, по словам 
специалистов, обеспечение 
своей безопасности в пер-
вую очередь — дело рук са-
мих горожан. 

Санитарная книжка 
вместо меню 
Для того чтобы случайная 
шаурма не стала поводом 
для визита в медицинское 
учреждение, санитарный 
врач Елена Кислова реко-
мендует вместо меню в пер-
вую очередь изучить разре-
шение на работу, выданное 

Сюрпризы 
отменяются

Достижение

■ Главным событием 
уходящего года не толь-
ко для заядлых болель-
щиков стал чемпионат 
мира по футболу. Не-
давно Москва получила 
высокую награду за то, 
что в дни мундиаля обе-
спечила прием гостей 
на высшем уровне.  
П р е с т и ж н а я  п р е м и я 
Business Traveller Awards 
ежегодно присуждается 
за выдающиеся достиже-
ния в сфере делового ту-
ризма. В этом году Москва 
удостоилась наград сразу 
в нескольких номинациях. 
Специальную награду — от 
болельщиков и Междуна-
родной федерации футбола 
(FIFA) за безопасность и вы-
сокий уровень организации 
матчей мундиаля в россий-
ской столице — вручили 
министру правительства 
Москвы, главе Департамен-
та региональной безопас-
ности и противодействия 

коррупции города Москвы 
Владимиру Черникову.
— Для нас это историческое 
событие, —  сказал Вла-
димир Васильевич, держа 
в руках статуэтку. — Мы 
еще раз подтвердили миру: 
мы очень вежливые и го-
степриимные люди. У нас 
самые внимательные по-
лицейские. Чемпионат про-
шел спокойно, радостно 
и приятно для всех гостей 
мундиаля.
По словам министра столич-
ного правительства, невоз-
можно было достичь такого 
результата без слаженной 
работы всех служб. 
— На поле были футболи-
сты, на трибунах — болель-
щики, а сотрудники право-
охранительных органов, 
может, и незаметно со сто-
роны, но действительно ка-
чественно выполняли свой 
долг, — добавил Черников. 
Лана Васнецова
vecher@vm.ru

Престижная награда 
за теплый прием гостей

Здоровье

■ Новогодние канику-
лы — достаточно риско-
ванный для здоровья 
период. Подходить к ле-
чению надо с умом.
К сожалению, переусерд-
ствовав с едой или алкого-
лем, многие предпочитают 
не тратить время на походы 
к врачам и в аптеку, а зака-
зывают лекарства 
через интернет. 
И даже не подозре-
вают, что дистан-
ционная продажа 
препаратов з а-
прещена законом 
(если речь идет не 
о тех лекарствах, 
которые заказываются в он-
лайне, но выкупаются все 
же в аптеке). И, приобретая 
такой препарат, покупатели 
сильно рискуют. 
— Лекарства, реализуемые 
посредством «сомнитель-
ного источника», например 
у курьера через интернет, 
с рук, в различных груп-
пах в сети не подвергаются 
никакому контролю каче-
ства, — поясняет руково-
дитель Росздравнадзора по 
Москве Андрей Плутницкий 
(на фото). — Сейчас также 
возросло количество подде-
лок. Такие препараты могут 
и содержать действующее 
вещество, соответствую-
щее оригиналу, но степень 
чистоты и качество вспомо-

гательных веществ сильно 
отличаются от лекарств, 
произведенных в промыш-
ленных условиях.
Сомнительной будет и эф-
фективность таких лекарств. 
В лучшем случае человек 
просто не заметит эффекта 
от лечения, но, по словам 
врачей, и отравление  про-

сроченным или 
плохо очищен-
ным препаратом 
в последнее вре-
мя — не редкость.  
С легальными же  
фармпрепарата-
ми подобный сце-
нарий исключен. 

По словам Плутницкого,  
в России существует много-
ступенчатый контроль ка-
чества лекарств, начиная 
с контроля на производстве 
и заканчивая проверкой по-
ступивших в продажу пре-
паратов. Росздравнадзор ре-
гулярно проводит проверки 
аптек и интернет-магазинов. 
— Если вам стало извест-
но, что препарат находится 
в обращении незаконно, 
с нарушением требований, 
установленных законода-
тельством, сообщите в Рос-
здравнадзор, правоохрани-
тельные органы или Роспо-
требнадзор, — призывает 
горожан Плутницкий.
Виктория Филатова
vecher@vm.ru

Хорошее лекарство курьер 
до квартиры не доставит 

Лосось
При покупке красной рыбы в вакуум-
ной упаковке прежде всего нужно об-
ратить внимание на жирность рыбы: 
лоснящиеся куски свидетельствуют 
о том, что хранили их при плюсовой 
температуре, из-за чего из них начал 
выделяться лишний жир.

Селедка
Выбирая рыбу для «Селедки 
под шубой», помните:  она 
должна иметь серо-стальной 
цвет. Пресловутая «ржавчина» 
на ней образуется, если про-
дукт перележал и рыбий жир 
начал окисляться. Испорчен-
ный продукт также могут вы-
дать вспенившийся рассол или 
большое количество приправ.

Сыр
Качественный про-
дукт — однородный, 
с равномерным окра-
сом и одинаковыми 
глазками. Это зна-
чит, что при про-
изводстве сыра 
использовались ка-
чественное молоко, 
и он дозрел. Белесый 
цвет — признак 
того, что в сыре 
много соли, а  яркий 
оранжевый — кра-
сителей. 

работнику общепита Роспо-
требнадзором. 
— Оно, как и санитарная 
книжка, должно быть на 
руках у сотрудников в лю-
бой точке общественного 
питания, — объясняет Кис-
лова. — А в целом лучше 
купить бутылку кефира 
и упаковку с сухофруктами 
в соседнем магазинчике, — 
советует врач. — Это при-
несет больше пользы для 
организма.

Коварные скидки
Впрочем, специа лис ты 
Роспотребнадзора просят 
москвичей проявлять бди-
тельность не только при по-
купке еды на улице, но и в су-
пермаркетах. Особенно 
тщательно стоит подходить 
к подготовке новогоднего 
стола: ведь ни вы, ни ваши 
близкие не хотят провести 
праздничные каникулы на 
больничной койке. По сло-

вам экспертов, в преддве-
рии Нового года магазины 
нередко объявляют сезон-
ные скидки на определен-
ный ряд товаров. 
— Продавцы делают это 
для того, чтобы сбыть за-
лежавшуюся и просрочен-
ную продукцию, — уве-
рен маркетолог Алексей 
Конюхов. — Расчет на то, 
что в предпраздничной су-
матохе покупатели будут 
не слишком внимательны 

к этикеткам, практически 
всегда оказывается верен. 
Именно поэтому Роспотреб-
надзор советует горожанам 
всегда проверять сроки год-
ности на товарах в супермар-
кете, особенно это касается 
готовых салатов с майоне-
зом, вроде нежно любимых 
москвичами селедки под 
шубой или оливье. Эти блю-
да входят в число продуктов, 
наиболее опасных для воз-
никновения инфекции. 
Кроме салатов в «черный 
список» Роспотребнадзора 
попали кондитерские изде-
лия с кремом, мясные кот-
леты и студень. Впрочем, 
фрукты перед трапезой тоже 
стоит хорошо промыть: по 
словам санитарных врачей, 
возбудители инфекционных 
болезней могут оставаться 
на кожуре плодов.
—  Ч т о б ы  н е  з а б о л е т ь 
в праздники, рекомендуем 
салаты, изделия из рублено-
го мяса, студень, заливное 
готовить в домашних усло-
виях и в небольшом коли-
честве, чтобы не хранить 
остатки более суток. Полу-
фабрикаты, изделия из мяса 
обязательно подвергайте 
повторной термической об-
работке. Пирожные, торты 
с кремом храните в холо-
дильнике, не забывая о том, 
что это скоропортящиеся 
продукты, а также старай-
тесь не помещать на одну 
полку готовые блюда и сы-
рое мясо и рыбу,— преду-
преждает Роспотребнадзор.

В суматохе многие невниматель-
но изучают этикетки, что помога-
ет торговцам продать просрочку 

Тревожные 
признаки
Иногда и беглого осмо-
тра закусочной бывает 
достаточно для того, 
чтобы перенести тра-
пезу в другое место. 
На продавце или пова-
ре должна быть форма, 
включающая головной 
убор и перчатки.  Раз-
делочные поверхности 
должны быть чисты-
ми. Кроме того, все со-
ставляющие будущего 
фастфуда должны хра-
ниться в отдельных 
контейнерах: художе-
ственная «выкладка» 
овощей, мяса и масла 
на одном столе может 
стать причиной рас-
стройства желудка. 
Ну а отсутствие ру-
комойника и туалета 
в бистро — главный 
знак для посетителя, 
что ни завтракать, 
ни обедать в этом за-
ведении не стоит. 

Что скрывают от покупателей  
продавцы и официанты

Ананас
Зрелость ананаса определяют 
также, как и у арбуза: глухой 
звук при похлопывании — при-
знак спелости плода, в то время 
как «пустой» отклик означает, 
что фрукт пересох. 

Бананы
Кожура хорошего банана желтая. 
Если на ней темные пятна и точки — 
плод перезревший. Матово-зеленая, 
сероватая или коричневая кожура 
говорит о том, что фрукт подморожен.

Икра красная
Обратите внимание на ее внешний вид. Так, жидкости в банке 
не должно мыть много, икринки должны держать форму, 
а их масса должна быть плотной и не сползать по бортикам 
емкости при переворачивании. Много сока — признак того, 
что икру замораживали, чтобы доставить к месту переработки.

Мандарины
При покупке само-
го новогоднего 
фрукта обратите 
внимание на ко-
жицу. Она должна 
быть чистой, 
без пятен и следов 
плесени. Вмяти-
ны — признак того, 
что мандарины под-
морожены и начали 
гнить. Если хоро-
ший фрукт сжать, 
то он быстро примет 
прежнюю форму. 
У спелого плода 
кожица при чистке 
легко отделяется, 
а при его сдавлива-
нии брызжет сок.

Подготовила
Виктория Филатова 
vecher@vm.ru

Курица
Если вы надавливаете на мясо, 
из него не должна выделяться 
влага , не должен оставаться 
след (это выдает старый продукт 
или повторную заморозку). Если 
тушка слишком крупная, возможно 
птицу  откармливали  гормонами.

Колбаса
Качественная колбаса 
не может быть дешевле 
килограмма мяса. Из-
лишний блеск изделия 
может быть признаком 
его порчи: иногда про-
сроченную колбасу 
моют в уксусе и натирают 
маслом — она становится 
блестящей. Обращай-
те внимание на срок 
годности, указанный 
изготовителем, а не су-
пермаркетом.

Майонез
Майонезом может на-
зываться продукт с жир-
ностью более 50%, иначе 
продукт считается майо-
незным соусом, который 
подойдет для салатов. 
У многих майонезов 
короткие сроки годности, 
часто не больше месяца. 
Хранить их должны на ох-
лаждающих полках.

Сухофрукты
Главное внимание — 
на цвет. Так, светлые фрук-
ты в идеале должны быть 
темными после сушки. 
Курага, не обработанная 
серой, — темного цвета. 
Яркий цвет — результат 
обработки марганцовкой. 
Изюм не должен быть 
равномерно-желтым, мяг-
ким и масляным. 

Зеленый горошек
Без него не приготовишь оливье. Обильный белый осадок 
на краях банки — признак использования перезревшего зер-
на или нарушения технологии консервации. Если рассол со-
вершенно прозрачен, законсервированный горох — старый.
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Игристое вино
Оно должно быть изготовлено по ГОСТу, а произ-
водство — расположено близко к виноградникам. 
Чтобы оценить качество вина, нужно слегка 
встряхнуть бутылку — у хорошего игристого пена 
обильная и занимает все пространство. 

Наполним бокалы без последствий
Перед Новым годом 
магазины столицы ждут 
традиционные рейды 
по выявлению нелегаль-
ного алкоголя. Проверка-
ми займутся сотрудники 
полиции, специалисты 
Департамента регио-
нальной безопасности 
и противодействия кор-
рупции и Департамента 
торговли Москвы.

Рейды затронут несколь-
ко десятков торговых 
точек, на которые по-
ступили жалобы от горо-
жан. Проверки пройдут 
и в магазинах, где стра-
жи порядка уже обнару-
живали нарушения по ча-
сти продажи алкоголя. 
К слову, сейчас штраф 
за незаконную продажу 
слабоалкогольной про-

дукции составляет 30–
50 тысяч рублей, а за реа-
лизацию более крепкого 
спиртного предпринима-
теля могут оштрафовать 
на сумму 100–200 тысяч 
рублей.
Сообщить о торговле 
некачественным или не-
легальным алкоголем 
можно в Роспотребнад-
зор или в полицию.
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■ Предновогодний 
ажиотаж — хороший 
повод для некоторых 
магазинов продать за-
лежавшийся товар. 
Где еще в эти дни нас 
могут подстерегать 
опасности и на что об-
ращать внимание, что-
бы не провести празд-
ники в больнице, узнала 
«Вечерка».

Быстро — не значит 
качественно
Последние месяцы года 
у многих — одни из самых 
напряженных. Из-за боль-
шой нагрузки не все успе-
вают нормально пообедать, 
поэтому чаще покупают 
уличный фастфуд. И очень 
рискуют. К примеру, во всех 
точках по продаже шаурмы, 
проинспектированных со-
трудниками Роспотребнад-
зора осенью, были выявле-
ны нарушения санитарных 
требований: в большинстве 
из них не было условий для 
мытья овощей и мяса. И это 
привело к тому, что в про-
дукции закусочных обнару-
жились бактерии золотисто-
го стафилококка и палочки 
сальмонеллы. По итогам 
таких проверок Роспотреб-
надзор закрыл 112 столич-
ных точек со стритфудом.
Впрочем, не шаурмой еди-
ной жива уличная торгов-
ля. Популярные суши-бары 
и киоски с курицей-гриль 
также оказались богаты 
сальмонеллой. Однако даже 
закрытие подобных закусоч-
ных не гарантирует защиты 
жителей столицы от пище-
вого отравления, ведь места 
общественного питания 
множатся очень быстро: на 
месте одного закрытого за-
ведения сразу же появляется 
другое. Поэтому, по словам 
специалистов, обеспечение 
своей безопасности в пер-
вую очередь — дело рук са-
мих горожан. 

Санитарная книжка 
вместо меню 
Для того чтобы случайная 
шаурма не стала поводом 
для визита в медицинское 
учреждение, санитарный 
врач Елена Кислова реко-
мендует вместо меню в пер-
вую очередь изучить разре-
шение на работу, выданное 

Сюрпризы 
отменяются

Достижение

■ Главным событием 
уходящего года не толь-
ко для заядлых болель-
щиков стал чемпионат 
мира по футболу. Не-
давно Москва получила 
высокую награду за то, 
что в дни мундиаля обе-
спечила прием гостей 
на высшем уровне.  
П р е с т и ж н а я  п р е м и я 
Business Traveller Awards 
ежегодно присуждается 
за выдающиеся достиже-
ния в сфере делового ту-
ризма. В этом году Москва 
удостоилась наград сразу 
в нескольких номинациях. 
Специальную награду — от 
болельщиков и Междуна-
родной федерации футбола 
(FIFA) за безопасность и вы-
сокий уровень организации 
матчей мундиаля в россий-
ской столице — вручили 
министру правительства 
Москвы, главе Департамен-
та региональной безопас-
ности и противодействия 

коррупции города Москвы 
Владимиру Черникову.
— Для нас это историческое 
событие, —  сказал Вла-
димир Васильевич, держа 
в руках статуэтку. — Мы 
еще раз подтвердили миру: 
мы очень вежливые и го-
степриимные люди. У нас 
самые внимательные по-
лицейские. Чемпионат про-
шел спокойно, радостно 
и приятно для всех гостей 
мундиаля.
По словам министра столич-
ного правительства, невоз-
можно было достичь такого 
результата без слаженной 
работы всех служб. 
— На поле были футболи-
сты, на трибунах — болель-
щики, а сотрудники право-
охранительных органов, 
может, и незаметно со сто-
роны, но действительно ка-
чественно выполняли свой 
долг, — добавил Черников. 
Лана Васнецова
vecher@vm.ru

Престижная награда 
за теплый прием гостей

Здоровье

■ Новогодние канику-
лы — достаточно риско-
ванный для здоровья 
период. Подходить к ле-
чению надо с умом.
К сожалению, переусерд-
ствовав с едой или алкого-
лем, многие предпочитают 
не тратить время на походы 
к врачам и в аптеку, а зака-
зывают лекарства 
через интернет. 
И даже не подозре-
вают, что дистан-
ционная продажа 
препаратов з а-
прещена законом 
(если речь идет не 
о тех лекарствах, 
которые заказываются в он-
лайне, но выкупаются все 
же в аптеке). И, приобретая 
такой препарат, покупатели 
сильно рискуют. 
— Лекарства, реализуемые 
посредством «сомнитель-
ного источника», например 
у курьера через интернет, 
с рук, в различных груп-
пах в сети не подвергаются 
никакому контролю каче-
ства, — поясняет руково-
дитель Росздравнадзора по 
Москве Андрей Плутницкий 
(на фото). — Сейчас также 
возросло количество подде-
лок. Такие препараты могут 
и содержать действующее 
вещество, соответствую-
щее оригиналу, но степень 
чистоты и качество вспомо-

гательных веществ сильно 
отличаются от лекарств, 
произведенных в промыш-
ленных условиях.
Сомнительной будет и эф-
фективность таких лекарств. 
В лучшем случае человек 
просто не заметит эффекта 
от лечения, но, по словам 
врачей, и отравление  про-

сроченным или 
плохо очищен-
ным препаратом 
в последнее вре-
мя — не редкость.  
С легальными же  
фармпрепарата-
ми подобный сце-
нарий исключен. 

По словам Плутницкого,  
в России существует много-
ступенчатый контроль ка-
чества лекарств, начиная 
с контроля на производстве 
и заканчивая проверкой по-
ступивших в продажу пре-
паратов. Росздравнадзор ре-
гулярно проводит проверки 
аптек и интернет-магазинов. 
— Если вам стало извест-
но, что препарат находится 
в обращении незаконно, 
с нарушением требований, 
установленных законода-
тельством, сообщите в Рос-
здравнадзор, правоохрани-
тельные органы или Роспо-
требнадзор, — призывает 
горожан Плутницкий.
Виктория Филатова
vecher@vm.ru

Хорошее лекарство курьер 
до квартиры не доставит 

Лосось
При покупке красной рыбы в вакуум-
ной упаковке прежде всего нужно об-
ратить внимание на жирность рыбы: 
лоснящиеся куски свидетельствуют 
о том, что хранили их при плюсовой 
температуре, из-за чего из них начал 
выделяться лишний жир.

Селедка
Выбирая рыбу для «Селедки 
под шубой», помните:  она 
должна иметь серо-стальной 
цвет. Пресловутая «ржавчина» 
на ней образуется, если про-
дукт перележал и рыбий жир 
начал окисляться. Испорчен-
ный продукт также могут вы-
дать вспенившийся рассол или 
большое количество приправ.

Сыр
Качественный про-
дукт — однородный, 
с равномерным окра-
сом и одинаковыми 
глазками. Это зна-
чит, что при про-
изводстве сыра 
использовались ка-
чественное молоко, 
и он дозрел. Белесый 
цвет — признак 
того, что в сыре 
много соли, а  яркий 
оранжевый — кра-
сителей. 

работнику общепита Роспо-
требнадзором. 
— Оно, как и санитарная 
книжка, должно быть на 
руках у сотрудников в лю-
бой точке общественного 
питания, — объясняет Кис-
лова. — А в целом лучше 
купить бутылку кефира 
и упаковку с сухофруктами 
в соседнем магазинчике, — 
советует врач. — Это при-
несет больше пользы для 
организма.

Коварные скидки
Впрочем, специа лис ты 
Роспотребнадзора просят 
москвичей проявлять бди-
тельность не только при по-
купке еды на улице, но и в су-
пермаркетах. Особенно 
тщательно стоит подходить 
к подготовке новогоднего 
стола: ведь ни вы, ни ваши 
близкие не хотят провести 
праздничные каникулы на 
больничной койке. По сло-

вам экспертов, в преддве-
рии Нового года магазины 
нередко объявляют сезон-
ные скидки на определен-
ный ряд товаров. 
— Продавцы делают это 
для того, чтобы сбыть за-
лежавшуюся и просрочен-
ную продукцию, — уве-
рен маркетолог Алексей 
Конюхов. — Расчет на то, 
что в предпраздничной су-
матохе покупатели будут 
не слишком внимательны 

к этикеткам, практически 
всегда оказывается верен. 
Именно поэтому Роспотреб-
надзор советует горожанам 
всегда проверять сроки год-
ности на товарах в супермар-
кете, особенно это касается 
готовых салатов с майоне-
зом, вроде нежно любимых 
москвичами селедки под 
шубой или оливье. Эти блю-
да входят в число продуктов, 
наиболее опасных для воз-
никновения инфекции. 
Кроме салатов в «черный 
список» Роспотребнадзора 
попали кондитерские изде-
лия с кремом, мясные кот-
леты и студень. Впрочем, 
фрукты перед трапезой тоже 
стоит хорошо промыть: по 
словам санитарных врачей, 
возбудители инфекционных 
болезней могут оставаться 
на кожуре плодов.
—  Ч т о б ы  н е  з а б о л е т ь 
в праздники, рекомендуем 
салаты, изделия из рублено-
го мяса, студень, заливное 
готовить в домашних усло-
виях и в небольшом коли-
честве, чтобы не хранить 
остатки более суток. Полу-
фабрикаты, изделия из мяса 
обязательно подвергайте 
повторной термической об-
работке. Пирожные, торты 
с кремом храните в холо-
дильнике, не забывая о том, 
что это скоропортящиеся 
продукты, а также старай-
тесь не помещать на одну 
полку готовые блюда и сы-
рое мясо и рыбу,— преду-
преждает Роспотребнадзор.

В суматохе многие невниматель-
но изучают этикетки, что помога-
ет торговцам продать просрочку 

Тревожные 
признаки
Иногда и беглого осмо-
тра закусочной бывает 
достаточно для того, 
чтобы перенести тра-
пезу в другое место. 
На продавце или пова-
ре должна быть форма, 
включающая головной 
убор и перчатки.  Раз-
делочные поверхности 
должны быть чисты-
ми. Кроме того, все со-
ставляющие будущего 
фастфуда должны хра-
ниться в отдельных 
контейнерах: художе-
ственная «выкладка» 
овощей, мяса и масла 
на одном столе может 
стать причиной рас-
стройства желудка. 
Ну а отсутствие ру-
комойника и туалета 
в бистро — главный 
знак для посетителя, 
что ни завтракать, 
ни обедать в этом за-
ведении не стоит. 

Что скрывают от покупателей  
продавцы и официанты

Ананас
Зрелость ананаса определяют 
также, как и у арбуза: глухой 
звук при похлопывании — при-
знак спелости плода, в то время 
как «пустой» отклик означает, 
что фрукт пересох. 

Бананы
Кожура хорошего банана желтая. 
Если на ней темные пятна и точки — 
плод перезревший. Матово-зеленая, 
сероватая или коричневая кожура 
говорит о том, что фрукт подморожен.

Икра красная
Обратите внимание на ее внешний вид. Так, жидкости в банке 
не должно мыть много, икринки должны держать форму, 
а их масса должна быть плотной и не сползать по бортикам 
емкости при переворачивании. Много сока — признак того, 
что икру замораживали, чтобы доставить к месту переработки.

Мандарины
При покупке само-
го новогоднего 
фрукта обратите 
внимание на ко-
жицу. Она должна 
быть чистой, 
без пятен и следов 
плесени. Вмяти-
ны — признак того, 
что мандарины под-
морожены и начали 
гнить. Если хоро-
ший фрукт сжать, 
то он быстро примет 
прежнюю форму. 
У спелого плода 
кожица при чистке 
легко отделяется, 
а при его сдавлива-
нии брызжет сок.

Подготовила
Виктория Филатова 
vecher@vm.ru

Курица
Если вы надавливаете на мясо, 
из него не должна выделяться 
влага , не должен оставаться 
след (это выдает старый продукт 
или повторную заморозку). Если 
тушка слишком крупная, возможно 
птицу  откармливали  гормонами.

Колбаса
Качественная колбаса 
не может быть дешевле 
килограмма мяса. Из-
лишний блеск изделия 
может быть признаком 
его порчи: иногда про-
сроченную колбасу 
моют в уксусе и натирают 
маслом — она становится 
блестящей. Обращай-
те внимание на срок 
годности, указанный 
изготовителем, а не су-
пермаркетом.

Майонез
Майонезом может на-
зываться продукт с жир-
ностью более 50%, иначе 
продукт считается майо-
незным соусом, который 
подойдет для салатов. 
У многих майонезов 
короткие сроки годности, 
часто не больше месяца. 
Хранить их должны на ох-
лаждающих полках.

Сухофрукты
Главное внимание — 
на цвет. Так, светлые фрук-
ты в идеале должны быть 
темными после сушки. 
Курага, не обработанная 
серой, — темного цвета. 
Яркий цвет — результат 
обработки марганцовкой. 
Изюм не должен быть 
равномерно-желтым, мяг-
ким и масляным. 

Зеленый горошек
Без него не приготовишь оливье. Обильный белый осадок 
на краях банки — признак использования перезревшего зер-
на или нарушения технологии консервации. Если рассол со-
вершенно прозрачен, законсервированный горох — старый.
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Игристое вино
Оно должно быть изготовлено по ГОСТу, а произ-
водство — расположено близко к виноградникам. 
Чтобы оценить качество вина, нужно слегка 
встряхнуть бутылку — у хорошего игристого пена 
обильная и занимает все пространство. 

Наполним бокалы без последствий
Перед Новым годом 
магазины столицы ждут 
традиционные рейды 
по выявлению нелегаль-
ного алкоголя. Проверка-
ми займутся сотрудники 
полиции, специалисты 
Департамента регио-
нальной безопасности 
и противодействия кор-
рупции и Департамента 
торговли Москвы.

Рейды затронут несколь-
ко десятков торговых 
точек, на которые по-
ступили жалобы от горо-
жан. Проверки пройдут 
и в магазинах, где стра-
жи порядка уже обнару-
живали нарушения по ча-
сти продажи алкоголя. 
К слову, сейчас штраф 
за незаконную продажу 
слабоалкогольной про-

дукции составляет 30–
50 тысяч рублей, а за реа-
лизацию более крепкого 
спиртного предпринима-
теля могут оштрафовать 
на сумму 100–200 тысяч 
рублей.
Сообщить о торговле 
некачественным или не-
легальным алкоголем 
можно в Роспотребнад-
зор или в полицию.
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■ У сотрудницы  1-го опе-
ративного (конного) пол-
ка Анастасии Судаковой 
помимо любимой рабо-
ты с животными, есть 
необычное хобби. Она 
выступает на концертах 
художественной самоде-
ятельности со своей вос-
точно-европейской ов-
чаркой Кирой. 
Недавно они вместе 
исполнили танец для  
победителей конкурса 
сочинений о полиции 
в школе № 345. 
Увидев девушку с овчаркой, 
зрители затихают, начина-
ет звучать мелодия. Сделав 
лишь шаг, Анастасия зами-
рает — надо дать возмож-
ность ее четвероногой по-
допечной выполнить трюк: 
пройти около дрессиров-
щицы и встать на задние 

лапы,  чтобы вместе с хозяй-
кой станцевать вальс. Буря 
аплодисментов обрушится 
на них еще задолго до окон-
чания номера...
— Как вы научили так тан-
цевать свою собаку? — 
удивленно спрашивает по-
сле выступления у артистки 
школьник Никита Колосов. 
Она объясняет, что это дол-
гая и кропотливая работа. 
Но главный секрет  успеха 
заключается в том, что надо 
любить животных, с которы-
ми работаешь.
— Знаете, я еще в детстве 
мечтала иметь собаку, — 
признается Анастасия кор-
респонденту «Вечерки».  — 
Но родители не разрешали. 
Только, став взрослой, смог-
ла осуществить мечту.

Увлечение

■ Ветерану вневедом-
ственной охраны Вик-
тору Скворцову пришло 
приглашение от ведущей 
программы «Играй, 
гармонь!» Анастасии За-
волокиной  принять уча-
стие в съемках. И это — 
не впервые.
Бывший милиционер уже 
давно стал звездой город-
ского масштаба, принимая 
участие в концертных про-
граммах в Измайловском 
кремле. Любопытно, что 
музыкой неожиданно для 
себя он увлекся, став пен-
сионером, ведь в молодости 
почти все его свободное вре-
мя занимал спорт.

— Я окончил спортивный 
факультет педучилища, а по-
сле армии пришел служить 
инструктором по спорту во 
вневедомственную охра-
ну, — рассказывает Сквор-
цов. — Мой конек — лыж-
ные гонки, и в этом виде 
спорта я выступал на чемпи-
онатах МВД и даже занимал 
призовые места.
Когда Виктору было за 50, 
он создал в подразделении 
футбольную команду, кото-
рую сам и тренировал. Вско-
ре подопечные Скворцова 
вместе с тренером отправи-
лись на чемпионат мира по 
футболу среди полицейских 
и выиграли. Четыре раза 

побеждали в Нидерландах, 
один раз  — в Испании. 
— А когда я перестал уча-
ствовать в соревнованиях, 
вспомнил, как мой дядя 
играл на гармони, и тоже 
решил научиться на ней 
играть, — говорит ветеран.
Скоро музыканта стали при-
глашать участвовать в кон-
цертах, а однажды позвали  
на съемки передачи «Играй, 
гармонь!», посвященной 
Дню милиции. Посчаст-
ливилось ему выступать 
и в Кремлевском дворце, где  
он покорил зрителей, испол-
нив «Цыганочку» .
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Гармонь открыла дорогу на телевидение

16 ноября 2018 года. Ветеран вневедомственной охраны 
Виктор Скворцов выступает в санатории МВД

22 ноября 2018 года. 
Кавалерист Анастасия 
Судакова со своими 
овчарками Кирой 
и Дженнифер

Сначала 
были тучи
В столичной полиции 
немало творческих 
людей. Среди них — 
психолог отдела 
морально-психологи-
ческого обеспечения 
главка Дарья Турчен-
кова, которая неожи-
данно для себя стала 
еще и художницей. 
Однажды, во время 
отдыха в Мексике, ее 
поразили тучи. Их-то 
она и решила изобра-
зить на своей первой 
картине. Теперь Дарья 
уже провела две пер-
сональные выставки, 
устроив арт-терапию 
для коллег.

Факт

ше — лошадей или собак, 
Анастасия вряд ли сможет.
— Могу сказать одно — дер-
жать коня — весьма про-
блематично. Да и дорого 
это: аренда конюшни, пита-
ние, — рассуждает она.  
К счастью, служба в конном 
полку помогает совместить 
работу с любимым занятием.
— Вот получается, что на 
работе я с лошадьми, а по-
том спешу домой к соба-
кам. Кстати, старшей моей, 
Дженнифер,  — уже 12 лет, 
но она до сих пор снимается 
в сериалах, — рассказывает 
девушка-полицейский. 
В 2010 году овчарка  заво-
евала титул чемпиона Рос-
сии. Ее дочь Кира станови-
лась чемпионкой страны 
дважды — в 2014 и в 2015 го-
дах. Именно с ней Анаста-
сия победила на конкурсе 
художественной самодея-
тельности столичной поли-
ции и танцевала на съемках 
телешоу. 
— Леонид Якубович пригла-
сил нас однажды поучаство-
вать в съемках передачи 
«Поле чудес», — вспоминает 
Судакова. — После съемок 
он подошел и высказывал  
восхищение нашему танцу.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

А вот конным спортом она 
начала заниматься раньше, 
стала даже кандидатом в ма-
стера спорта. Правда, теперь 
ответить однозначно на во-
прос,  кого же любит боль-

Собачий 
вальс
Кавалерист умеет 
дрессировать 
не только лошадей

Так у Анастасии появилась 
овчарка Дженнифер. 
— Когда я не успевала до 
работы погулять с собакой, 
то просила своих родных 
помочь мне в этом, — го-

ворит   кавалерист. — Но 
Дженнифер с детства у нас 
была с характером. Тогда се-
мья мне поставила условие: 
либо я делаю так,  чтобы все 
мои родственники могли бы 

справиться  с собакой, либо 
я с Дженнифер расстаюсь… 
Пришлось Анастасии учить-
ся искать подход к собаке, 
так поневоле она и стала 
дрессировщицей.

Овчарки научи-
лись танцевать, 
снимаются в се-
риалах и телешоу 

Восточно-европейская 
овчарка —  порода, ко-
торая была  выведена 
в СССР в 1930-х годах. 
Собаки, приспосо-
бленные к различным 
климатическим усло-
виям, понадобились 
для нужд армии. 

Н
ат

ал
ья

 Ф
ео

кт
и

ст
ов

а

Га
вр

и
и

л 
Гр

и
го

ро
в



Москва Вечерняя. Специальная вкладка «Москва безопасная», 29 ноября 2018 года, vm.ru  ЛИЧНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ VII (15)

На участке

■ Какими качествами 
должен обладать хоро-
ший участковый, «Ве-
черка» узнала у майора 
полиции Юрия Осипова, 
который стал лучшим 
«городовым» столицы.
С лучшим участковым Мо-
сквы мы встречаемся у опор-
ного пункта Отдела полиции 
Тверского района — Юрий 
отправляется на обход квар-
тир.  Работы у него всегда 
хватает, а после победы в го-
родском конкурсе он выпол-
няет ее еще усерднее, чтобы 
соответствовать званию 
лучшего.
— Как минимум один раз 
в год мы должны посещать 

на своем участке каждую 
кв артиру,  в  некоторых 
удается побывать чаще, — 
объясняет полицейский. — 
Помимо этого, ежедневно 
в дежурной части я получаю 
по нескольку десятков заяв-
лений.
Стать участковым, по его 
словам, он хотел всегда, хо-
тя  сначала  и выбрал другой 
путь — после школы Юрий 
пошел учиться в институт 
нефти. Однако мечте его все 
же суждено было сбыться, 
и здесь  вмешался случай. 
После окончания вуза под-
ходящих вариантов работы 
по специальности  не было,  
зато весьма кстати родствен-

ник, который работал в от-
деле внутренних дел района 
Замоскворечье, предложил 
Юрию попробовать свои си-
лы в рядах милиции. Прав-
да, сначала ему пришлось 
послужить в патрульно-по-
стовой службе и во вневе-
домственной охране, чтобы 
получше узнать специфику 
работы в полиции и набрать-
ся опыта.
— И это, как я теперь по-
нимаю, было правильным 
решением. Ведь хорошим 

Глаз как у орла и молниеносная реакция

■ В столице — около 
четырех миллионов ав-
томобилистов. Как во-
дителю обеспечить 
безопасность зимой, 
узнала «Вечерка».
Директор Центра высшего 
водительского мастерства 
Эрнест Цыганков советует 
прежде всего обратить вни-
мание на «обувь» для авто.

— Откажитесь от 
резины-«липучки». 
Никакой всесезон-
ки — только зимняя 
шипованная рези-
на, — рекомендует 
эксперт.
Важно и отработать навык 
правильного торможения: 
в несколько приемов, на-
жимая и отпуская тормоз.
— Иначе в критический 
момент вы по привычке на-
жмете педаль тормоза до 
упора и если нет системы 
антиблокировки колес, то 
проблемы вам гарантиро-
ваны, — предупреждает 
Эрнест Сергеевич. 
Третий совет — правильно 
входите в повороты.
— Когда идете по трассе 
и поворачиваете, всегда 

хочется сбросить газ, но де-
лать этого не следует, — ут-
верждает эксперт. — В этом 
случае вас может просто 
вынести с трассы. 
Итак, если автомобиль 
переднеприводный — при-
бавляйте на повороте газ. 
Если заднеприводный — 
тоже прибавляйте, но не 
так сильно.
— И еще очень важно — 
будьте предельно вни-
мательны на подъемах, 
спусках и при проезде мо-
стов, — советует эксперт. 

Вероятность обледенения 
трассы на этих участках до-
роги — максимальна. По-
этому во время движения 
будьте предельно сосредото-
чены, чтобы при появлении 
проблемы быстро на нее 
среагировать.
— А главное, пожалуй, 
в сложных дорожных ус-
ловиях — увеличить дис-
танцию и снизить скорость 
автомобиля. В этом случае 
при возникновении форс-
мажора у вас будет запас 
по времени и расстоянию, 
чтобы исправить ситуацию 
и избежать проблем, — со-
ветует Цыганков. 
К слову, чтобы обеспечить 
безопасность на дорогах 
города, в новогодние кани-
кулы ГИБДД перейдет на 
усиленный режим работы. 
— На протяжении всех 
праздничных дней на ули-
цах будут дежурить допол-
нительные наряды ДПС. 
Они будут следить за обста-
новкой в местах массового 
скопления людей, в том чис-
ле на подъездах к торговым 
центрам, местам отдыха, 
где могут возникать заторы 
и аварийные ситуации, — 
заявил замначальника Гос-
автоинспекции МВД России 
Владимир Кузин.
Также будут проводиться 
рейды, чтобы выявить во-
дителей, севших за руль в со-
стоянии опьянения. 
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Чуть помедленнее
Советы, как уберечься на зимней дороге 

На особо опасных 
участках дорог в ЦАО 
Москвы к зиме уста-
новили 425 контей-
неров с  мелкогра-
вийным щебнем для 
защиты от гололеда.

Справка

29 октября 2018 года. 
Внезапный снегопад 
в Троицке заставил 
горожан вспомнить 
правила вождения зимой

19 октября 2018 года. 
Лучшим участковым 
столицы в этом году 
стал Юрий Осипов

Городская среда

■ Безопасность москви-
чей во многом зависит 
от освещенности дво-
ров, улиц и подъездов. 
Что делать, если ваш 
путь домой идет по тем-
ным аллеям, тротуарам  
и лестницам, разбира-
лась «Вечерка». 

1) Что делать, если нет 
света в подъезде? 
Светильники в подъез-
де — часть инженерного 
оборудования дома. А его 
эксплуатацией, согласно 
закону, занимается управ-
ляющая компания либо то-
варищество собственников 
жилья (ТСЖ). Поэтому вам 
нужно обратиться в диспет-
черскую УК, либо позвонить 
председателю ТСЖ. Если 
там не отреагируют, пи-
шите заявление в Мосжил-
инспекцию. Инспектор со-
ставит протокол и выпишет 
вашей компании штраф.

2) Что делать, если 
во дворе не хватает фо-
нарей или они не горят? 
Дворовые территории кон-
тролируются управой райо-
на — обратитесь туда. Луч-
ше позвонить дежурному 
(он работает круглосуточ-
но) и оставить заявку. Обя-
зательно запишите номер 
заявки.  Второй вариант — 
отправить обращение на 
сайт gorod.mos.ru. Нера-
ботающие фонари должны 
отремонтировать в течение 
восьми дней. А вот если фо-
нарей нет, управа долж-
на включить вашу заявку 
в план благоустройства 
района на следующий год.

3) Не освещена ведущая 
к метро или к школе 

пешеходная дорожка. 
Куда обращаться?
В Москве началась реализа-
ция программы «Мой рай-
он», цель которой — сделать 
город максимально ком-
фортным для жизни. Оста-
вить заявку на благоустрой-
ство можно на сайте www.
sobyanin.ru, зайдя по ссылке 
«Программа «Мой район».

4) Как быть, если 
в подъезде стали соби-
раться бездомные? 
По закону, подъезд — не 
частная территория, а обще-
ственное место. И собирать-
ся здесь может кто угодно. 
Но если в нем курят, выпи-
вают, сквернословят, дерут-
ся — в общем, нарушают 
общественный порядок, — 
звоните в полицию. И луч-
ше набрать номер 02, чтобы 
ваш сигнал попал в ГУВД 
Москвы, которое передаст 
его местным полицейским, 
а потом потребует отчет 
о выполненной работе. 

Выйти из тьмы: сделаем 
путь домой освещенным

Во время снего-
пада не забудьте 
увеличить дис-
танцию и сни-
зить скорость 

Подготовил
Борис Орлов 
vecher@vm.ru

Рейтинг 
обращений
■ Чаще всего к участ-
ковому москвичи 
обращаются с заяв-
лениями об утрате 
документов. Чтобы 
восстановить паспорт, 
им требуется  справка, 
подтверждающая, что 
документ не украли. 
■ Часто горожане 
обращаются и об-
наружив царапины 
на своей машине. 
Автовладельцы берут 
справки для страхо-
вых компаний.
■ Немало жалоб 
и на неспокойных  со-
седей. Жители комму-
налок жалуются чаще.

участковым  без большого 
жизненного опыта не ста-
нешь, — уверен Осипов. 
А еще, по словам Юрия, 
участковый должен быть 
очень наблюдательным 
и всегда готовым быстро 
реагировать. Именно эти 
качества ему самому по-
могали в работе  не раз. Не-
давно, например,  идя по 
улице, он боковым зрением 
заметил двух бегущих лю-
дей. Вскоре услышал крики: 
«Задержите их!»  Мгновенно 
среагировав, участковый 
успел остановить одного 
из убегавших, которые со-
вершили грабеж. Да и разве 
могло быть иначе? Лучши-
ми в городе ведь случайно 
не становятся!
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

ВАЖНО!
До конца года во дво-
рах, около школ 
и детсадов Москвы по-
явится более 21 тысячи 
фонарей. Еще свыше 
19 тысяч дополнитель-
но установят с учетом 
пожеланий горожан 
в местах, где не хва-
тает существующего 
освещения. 
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■ Предстоящий День ге-
роев Отечества — повод 
вспомнить не только ре-
альных людей, но и ки-
ногероев, чей пример 
достоин подражания. 
Одного из них, участко-
вого милиции Василича, 
сыграл в сериале «Куп-
чино» актер Алексей 
Кравченко, который дал 
эксклюзивное интервью 
«Вечерке».

Алексей, вживаясь в об-
раз участкового капитана 
Василича, какие тонкости 
профессии полицейского 
вы узнали?
Сценарий проекта вызвал 
мой особый интерес, по-
скольку в нем была опи-
сана не современность, 
а уже прошедшая эпоха — 
80-е годы прошлого столе-
тия. Там не только форма 
была кардинально другой, 
но и поведение людей. У мо-
его героя абсолютно иное 
мировоззрение, моральные 
устои и взгляд на окружа-
ющую действительность. 
Поэтому я был озабочен во-
просом, как «построить» мо-
его героя в поведенческом 
плане, в соответствии с его 

Актеру Алексею 
Кравченко образ офицера 
оказался очень близок

Кадр из сериала «Купчино», 
где  Алексей Кравченко 
(слева) сыграл капитана 
милиции Василича (1) 
Актер уверен, в реальности 
тоже немало тех, кто готов 
отстаивать честь мундира(2)

Это же далеко не пер-
вая ваша роль в форме 
и с погонами. Чем вас 
привлекают эти люди?
Скорее, не я гоняюсь за эти-
ми ролями, а они меня пре-
следуют. И я не стесняюсь 
этого. Форма мне идет, ге-
рои у меня сложные, играть 
их нескучно, главное, при 
любых обстоятельствах 
они остаются мужчинами, 
и вот это, правда, важно. 

Хотя когда я играю преда-
теля, все равно пытаюсь 
его оправдать внутри себя. 
Я в первую очередь сосредо-
точен на характере своего 
персонажа, а форма — это 
уже антураж.
Какое, на ваш взгляд, 
самое ценное мужское 
качество?
Оно точно не одно — это 
совокупность нескольких 
черт. В парне с детства надо 
воспитывать умение отве-
чать за свои слова и поступ-
ки. Мальчишки ни в коем 
случае не должны расти 

хлюпиками, причем не 
только в физическом 
смысле, но и в смысле 
духовном. Если у чело-
века слабый «душок», 
это не скрыть, он раз-
рушает его и отталки-
вает окружающих. 
Поэтому сильных 
духом надо воспи-
тывать.
Приходилось 
ли вам в жизни 
кого-то защи-
щать?
Всякое бывало, 
но я не стану 
рассказывать 
эти ис тории. 
Хотелось бы, 
чтобы они ни-
когда не повто-
рились. Могу 
сказать только 
одно: за родного 

человека я буду 
биться до послед-

него,  и из этой 
схв атки выйдет 
только один.
Что пожелаете 
нашим читателям 

накануне Нового 
года?

Всем всего самого при-
ятного: благополучия, 
счастья, здоровья близ-

ким, и еще желаю не за-
ходить в тупики. Но даже 
там неизменно есть дверь, 
а значит, и выход. 

защищают нашу Родину, 
очищают ее от всякой гнили, 
борются с преступностью.
Таких, как ваш герой, мно-
го в современной России?
Я лично знаю таких и счаст-
лив, что они есть. Конечно, 
они мыслят уже несколько 
в ином контексте — все-таки 
XXI век на дворе, но все они 
профессионалы с большой 
буквы, которые мучитель-
но переживают, если что-то 
идет не так, ста-
раются посту-
пать по совести 
и неизменно го-
товы отстаивать 
честь мундира. 
Жаль, что на-
род не видит 
их лиц, но они 
достойно вы-
полняют свое дело, и у них 
есть чему поучиться. Раз-
умеется, в любой специ-
альности имеются свои 
недоросли, но благодаря 
тем личностям, которых 
знаю я, в моем сознании 

формируется крайне поло-
жительный образ полицей-
ского.

Беседу вела
Елена Грибкова
vecher@vm.ru

В парне с детства 
нужно воспиты-
вать умение отве-
чать за свои слова 

внутренним кодексом че-
сти. И поскольку я в ответе 
за своего героя, то старался 
быть очень похожим. 
Как полагаете, есть опре-
деленная константа, свя-
зывающая милицию тех 
лет и современную?
Я знаком со многими во-
енными, полицейскими 
офицерами, одним словом, 
знаю, насколько ответствен-
но они подходят к своей 
службе. Осознают, что они 

ера 
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но переживают, если что то 
идет не так, ста-
раются посту-
пать по совести 
и неизменно го-
товы отстаивать 
честь мундира. 
Жаль, что на-
род не видит 
их лиц, но они 
достойно вы-
полняют свое дело, и у них 
есть чему поучиться. Раз-
умеется, в любой специ-
альности имеются свои 
недоросли, но благодаря 
тем личностям, которых 
знаю я, в моем сознании 

формируется крайне поло-
жительный образ полицей-
ского.

Беседу вела
Елена Гриб
vecher@vm.ru
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но они подходят к своей 
службе. Осознают, что они 

Алексей Кравченко — 
актер, выпускник 
Театрального учи-
лища им. Б. В. Щу-
кина. Служит в МХТ 
имени А. П. Чехова. 
Увлекается музыкой, 
является создателем 
и руководителем 
группы «Гуарана». 
На его счету много 
знаковых киноработ 
и в том числе большое 
количество лент, где 
он играет людей, охра-
няющих нашу безопас-
ность. Это и фильмы 
«Звезда» и «9 рота», 
и сериалы «Спецназ», 
«Братаны», «Гибель 
империи», «След ти-
гра», «В зоне риска», 
«Чужое лицо», «Лету-
чий отряд» и т.д.

Справка

Играть 
настоящих 
героев 
нескучно
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