
Скоро Новый год
Накрываем 
праздничный стол с. 8

Афиша
Спешите увидеть 
грандиозное шоу с. 23

Последняя новость В субботу, 22 декабря, в «Лужниках» откроется большой искусственный каток. Помимо этого, здесь 
появится зона керлинга, горка для катания на тюбинге, площадка для ледолазания. 
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■ Московский метро-
политен продолжает 
традицию живых кон-
цертов на станциях. Так, 
вчера на«Маяковской» 
для пассажиров высту-
пила певица Манижа.
Такой формат исполнения 
пришелся по душе многим 
звездам отечественной рок 
и поп-сцены. Так, ранее на 
«Курской» живьем играли 
Сергей Галанин и группа 
«Серьга», на «Боровицкой» 
выступал Валерий Сюткин. 
А на «Маяковской» чита-
ли рэп. На этот раз честь 

выступить в самом краси-
вом метрополитене мира 
незадолго до новогодних 
праздников выпала певице 
Маниже. Молодая артистка 
из Душанбе, говорят, наби-
рает популярность. Легкая 
манера исполнения на сты-
ке жанров арт-попа, этники, 
соула откликается во мно-
гих молодых серд-
цах. Вот и на «Ма-
яковской» собра-
лись несколько 
десятков человек, 
чтобы послушать 
любимого испол-

нителя. Перед публикой Ма-
нижа появилась в костюме-
пазле из кусков олимпиек 
преимущественно салато-
вого и зеленого цветов.
— Я раньше не слышал о Ма-
ниже, но поскольку немного 
времени у меня есть, из ин-
тереса послушаю, — поде-
лился житель столицы Па-

вел Вороненков. 
Манижа пела на 
английском язы-
ке. Наверное, это 
б ы л о  х о р о ш о , 
поскольку ее вы-
ступление было 

записано на десятки смарт-
фонов. 
Певица махала зрителям ру-
кой, и они ей отвечали тем 
же. Редкая возможность, 
когда артист находится так 
близко, что стоит только ру-
ку протянуть.
Увы, впечатления от вы-
ступления в московском 
метро и зрителях-пассажи-
рах узнать так и не удалось. 
Помощники Манижи мето-
дично оберегали ее от пред-
ставителей СМИ. 
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 

Певица Манижа удивила необычным костюмом

30 сентября 2018 года. Евгений Кузнецов проводит 
экскурсию для пассажиров метро 

Экскурсия

■ В рамках проекта 
«Метротур» 23 декабря 
горожане побывают 
на семи самых краси-
вых станциях метро, по-
строенных в 30–50-х го-
дах прошлого века.
Маршрут экскурсии под 
названием «Московская 
подземка. Краткий курс» 
включит в себя такие стан-
ции, как «Охотный Ряд», 
«Театральная», «Площадь 
революции» и другие. 
— Гости узнают, когда по-
явились первые проекты 

московского метро и по-
чему его построили позже, 
чем в других европейских 
столицах, — сообщили 
в городском экскурсион-
ном бюро Музея Москвы. 
Кроме этого, горожанам 
расскажут, как выглядели 
первые билеты метро, ка-
кие приемы использовали 
архитекторы при строи-
тельстве станций, откуда 
взялась радиально-кольце-
вая схема и многое другое. 
Анна Соловьева
vecher@vm.ru

Узнать тайны прошлого

18 декабря 
2018 года. 
Певица Манижа 
(слева) 
выступает перед 
пассажирами 
на станции метро 
«Маяковская»

А как у них

■ В Лос-Анджелесе от-
крылся первый скорост-
ной тоннель под землей. 
Он призван стать аль-
тернативой наземному 
транспорту и метро.
Идея создания принадлежит 
миллиардеру, предпринима-
телю Илону Маску. 

— В тоннеле можно ехать 
со скоростью более 240 ки-
лометров в час. На такой 
скорости кажется, что теле-
портируешься по городу, — 
написал Маск на своей 
странице в социальной сети 
Twitter, сообщив об откры-
тии дороги. 

Длина тоннеля составляет 
3,2 километра. Для движе-
ния по нему автобусы и ав-
томобили должны быть ос-
нащены специальными бо-
ковыми колесами, которые 
крепятся к транспортному 
средству. Приобретать их 
нужно отдельно. 

По сообщению предприни-
мателя, подобные тоннели 
скоро могут появиться во 
многих мегаполисах мира, 
что существенно улучшит 
ситуацию с транспортом 
и разгрузит дороги.
Илона Карякина
vecher@vm.ru

Первый скоростной

РЕЖИМ 
РАБОТЫ 

СТАНЦИЙ 
МЕТРО 

VM.RU

Со станций 
музыка слышна

Строительство

■ Сегодня мэр Москвы 
Сергей Собянин открыл 
станцию «Беломор-
ская» Замоскворецкой 
линии.
Ее начинали строить пять 
лет назад, потом приоста-
новили — жители не захо-
тели под окнами метро. Но 
вновь поступившие обра-
щения к Сергею Собянину 
расставили в этой истории 
все на свои места: станции 
быть! Открыли «Беломор-
скую» между «Речным вок-

залом» и «Ховрино». Полу-
чилось красиво! В отделке 
использованы цвета при-
роды Беломорского края: 
подвесные потолки цвета 
морской волны, колонны 
и стены облицованы бе-
лым мрамором, а северное 
сияние воссоздано в свето-
диодах.
— Поздравляю с откры-
тием станции! — отметил 
Сергей Собянин. 
Василиса Чернявская 
v.chernyavskaya@vm.ru

«Беломорскую» открыли
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Ведутся работы

■23 декабря, в воскре-
сенье, для пассажиров 
будут закрыты две стан-
ции Большой кольцевой 
линии метро: «ЦСКА» 
и «Петровский парк».
Закрытие участка линии 
организовано по просьбе 
Департамента строитель-
ства, чтобы подготовить 
станцию «Савеловская» 
Большой кольцевой линии 

к открытию. Работы про-
водятся в воскресенье, 

когда станциями пользуется 
меньше пассажиров.
Пассажиры смогут восполь-
зоваться станциями метро 
«Полежаевская» и «Динамо», 
станцией МЦК Хорошево 
и бесплатным маршрутом 
автобуса КМ с остановками 
у временно закрытых стан-
ций. В обычном режиме БКЛ 
возобновит работу уже в по-
недельник, 24 декабря.
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Станции закроют на день

Проект

■ Станцию метро 
«Мневники» Большой 
кольцевой линии офор-
мят в стиле авангард. 
Для определения авто-
ров дизайна станции 
власти провели между-
народный архитектур-
ный конкурс.
Вчера об этом порта лу 
стройкомплекса Москвы 
рассказал начальник управ-
ления строительства метро-
политена столичного Де-
партамента строительства 
Александр Филиппов.

— Один вестибюль станции 
выполнят в виде атриума 
с дневным освещением, 
в стилистике старых стан-
ций московской подзем-
ки, — уточнил он.
Центральную часть плат-
формы украсит арка с ко-
лоннами ярко-красного цве-
та, вдохновленная картиной 
«Красный квадрат» Казими-
ра Малевича. Строительство 
западного участка БКЛ за-
вершат к 2021 году. 
Анна Соловьева
vecher@vm.ru

Авангардный дизайн

Рейтинг

■ Самым 
желанным по-

дарком на Новый 
год у пассажиров 

Московского метро-
политена стал личный 
автомобиль.
Такие данные привел опера-
тор Wi-Fi в городском транс-
порте столицы, исходя из  
результатов опроса, прове-
денного через мобильные 
устройства. 
На втором месте в топ по-
пулярных подарков рас-
положилась электронная 
техника, а на третьем — не-
движимость. 

Многие горожане также по-
просили у Деда Мороза на 
Новый год путевку за грани-
цу. Большой популярностью 
пользуется и старый добрый 
формат подарка — в каче-
стве денег. 
Немало жителей столицы 
хотели бы получить на Но-
вый год важные нематери-
альные вещи: любовь и здо-
ровье.
Были и необычные пожела-
ния. Среди них — увеличе-
ние числа друзей в соцсетях 
и абонемент к стоматологу. 
Анастасия Федосеева
vecher@vm.ru

Попрошу у Дедушки

Проектное решение дизайна строящейся станции метро 
«Мневники»Большой кольцевой линии

■ Инспектор организа-
ционно-распорядитель-
ного отдела Службы 
пассажирских сервисов 
Елизавета Королева 
свою работу очень лю-
бит. Почему, она расска-
зала «Вечерке».

Елизавета, почему вы 
решили прийти работать 
в метро?
Мысль устроиться сюда 
пришла не случайно: в ме-
тро работали мои родители 
и бабушка. Я начала работу 
в должности инспектора на 
участке. Занималась сопро-
вождением людей, нуждаю-
щихся в помощи сотрудни-
ков Центра обеспечения 
мобильности пассажиров. 
Сейчас у меня другие обя-
занности. В нашем центре 
две категории операторов: 
одни общаются непосред-
ственно с пассажирами, 

а другие координируют 
работу инспекторов, рабо-
тающих на участке. Мои 
коллеги принимают за-
явки от пассажиров, реги-
стрируют и передают мне, 
а я распределяю инспекто-
ров, направляю их на место 
и слежу за их работой. 

Работа нравится? 
По образованию я соци-
альный педагог. Поэтому 
мне очень близко то, чем 
я сейчас занимаюсь. Помо-
гает и прежний опыт, когда 
работала непосредственно 
с людьми на участке. Бла-
годаря этому я знаю, что 
к ребенку нужен один под-

ход, а ко взрослому инвали-
ду-колясочнику — совсем 
другой. Плюс я знаю своих 
коллег, поэтому могу от-
правлять на заявку именно 
тех людей, чьи личностные 
и профессиональные каче-
ства наиболее подходят для 
конкретного случая. 

А какими качествами 
должен обладать сотруд-
ник Службы пассажир-
ских сервисов?
В первую очередь, он дол-
жен быть выносливым 
и готовым ко всему, потому 
что случаи бывают разные. 
Рабочий день может про-
ходить в обычном режи-

ме, а могут быть ситуации, 
требующие немедленного 
реагирования.
С кем вам больше нра-
вится работать?
С детьми. С ними интерес-
нее. Никогда не знаешь, ка-
кой будет группа, подавшая 
заявку на сопровождение: 
один ребенок может мол-
чать всю дорогу, другой — 
что-то показывать, объ-
яснять. Когда я работала 
инспектором, дети очень 
бурно реагировали на мой 
бейджик «Королева Елиза-
вета», радовались, улыба-
лись. Это тоже забавно.
Как будете встречать Но-
вый год?
У меня будет выходной, 
я проведу время с семьей. 
Кирилл Васильев
vecher@vm.ru 

Улыбка 
для пассажиров
Королева Елизавета любит работать с детьми

Образование социального 
педагога помогает прини-
мать правильные решения 

Обязанности
■ Оператор организационно-
распорядительного отдела 
Службы пассажирских серви-
сов Московского метрополи-
тена принимает заявки, посту-
пающие коллегам, на сопрово-
ждение пассажиров, которым 
требуется помощь.

■ Анализирует случай и подби-
рает необходимого инспектора.
■ Распределяет задания между 
инспекторами, отправляя их 
на задание.
■ Контролирует работу по со-
провождению маломобильных 
пассажиров.
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Обязанности
■ Оператор организационно-
распорядительного отдела 
Службы пассажирских серви-
сов Московского метрополи-
тена принимает заявки, посту-
пающие коллегам, на сопрово-
ждение пассажиров, которым 
требуется помощь.

■ Анализирует случай и подби-
рает необходимого инспектора.
■ Распределяет задания между 
инспекторами, отправляя их 
на задание.
■ Контролирует работу по со-
провождению маломобильных 
пассажиров.
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Сегодня «Вечерка» расскажет о том, 
как изменилась после реконструкции 
историческая сцена «Современника» 
и какие спортивные мероприятия 
проведут для горожан на каникулах.

Реставрация дома 
Алексея Дурасова 
постройки XVIII века 
завершилась 
на Покровском бульваре.

7:26 На елках Парка Горького 
развесили больше 10 тысяч 
игрушек. Его территорию 
украсили 12 километров 
гирлянд. 

7:48

сегодня на обновлен-
ной сцене пройдет 
первый спектакль: 
«Пигмалион». А в кон-
це января «Совре-
менник» представит 
постановку Михаила 
Ефремова по пьесе Ох-
лобыстина «Дюма».

Кстати,
Сервис

■ За год к детским 
поликлиникам Депар-
тамента здравоохране-
ния Москвы в онлайн-
режиме прикрепили 
10,5 тысячи детей.
Сервис запущен на порта-
ле мэра и правительства 
Москвы mos.ru год назад. 
Он позволяет прикрепить 
ребенка к поликлинике не 
выходя из дома всего за три 
рабочих дня. 

— Многие родители уже 
успели оценить удобство 
сервиса, ведь для подачи 
заявления даже не нужны 
скан-копии документов,  
теперь достаточно их се-
рий и номеров, — отме-
тила заместитель мэра 
Москвы по вопросам соци-
ального развития Анаста-
сия Ракова.
Екатерина Петрова
e.petrova@vm.ru

Технологии помогают

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин открыл 
после реконструк-
ции историческую сце-
ну театра «Современ-
ник» на Чистопрудном 
бульваре. 
Долгожданное возвращение 
актерской труппы домой 
стало символичным подар-
ком к юбилею художествен-
ного руководителя театра 
Галины Волчек.
— «Современник», «Совре-
менник», ты для нас дороже 
денег и тщеславия, и быта. 
Ты один такой в судьбе! — 
артисты репетируют песню 
под музыку из фильма «Мо-
сква слезам не верит». 
Звукорежиссеры настраива-
ют звук. Художники по свету 

проверяют софиты. Особая 
гордость театра — сцена 
с пятью подъемно-опускны-
ми площадками, новейшим 
оборудованием, дымовой 
завесой. Под зрительным 
залом спрятан движущийся 
круг. Все неудобные места 
убрали, и теперь сцену хо-
рошо видно с любого ряда.
— Поздравляю вас с возвра-
щением в родной дом, — об-
ратился к актерам мэр Мо-

сквы Сергей Собянин. — Пу-
тешествие было долгим, но, 
слава богу, оно счастливо 
заканчивается. Два послед-
них года были непростыми, 
но они не потеряны даром 
для «Современника».
А пока шла реконструкция, 
актеры творили на площад-
ке театрально-концертного 
зала «Дворец на Яузе». 
— Удивительно, что все 
сделано в такие короткие 
сроки, — актриса театра 
«Современник» Дарья Бело-
усова предлагает взглянуть 
на восстановленный истори-
ческий облик здания.  — Нам 
тут нравится. Самое главное, 
сохранен дух нашего театра.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru 

Реконструкция

Главное — 
удалось 
сохранить 
дух театра 

Актеры вернулись домой

Проект

■ На проекте «Актив-
ный гражданин» за-
пустят голосование 
за лучшие направления 
по обучению москвичей 
старше 50 лет.
На выбор будут предложены 
пять форматов. Среди них — 
психологические тренинги, 
мастер-классы по поиску 
работы, курсы повышения 
квалификации и програм-
мы обучения новым про-
фессиям.  Специальные кур-
сы станут частью большой 

городской программы, на-
правленной на поддержку 
жителей предпенсионного 
возраста. 
Голосование на «Активном 
гражданине» будет прохо-
дить до середины января 
2019 года. На сегодняшний 
день в проекте участвуют 
около двух миллионов чело-
век. За время его существо-
вания состоялось более трех 
тысяч голосований. 
Екатерина Петрова
e.petrova@vm.ru

Программы для старших

Событие 

■ В понедельник, 
24 декабря, в 16:00 
в Армянском переулке 
состоится церемония 
открытия мемориаль-
ной доски Юрию Наги-
бину (на фото) — заме-
чательному русскому 
писателю, знатоку 
Москвы.
Дружба «Вечерней Мо-
сквы» со вдовой писателя, 
Аллой Нагибиной, нача-
лась несколько лет назад, 
после большого интервью 
Аллы Григорьевны. И тог-
да же инициативная группа 

редакции стала добиваться 
установления доски на до-
ме, где родился и жил Юрий 
Маркович. Отсутствие 
в столице не то что памят-
ника, а даже памятного 
знака в честь писателя по-
казалось нам несправедли-
вым — ведь мало кто писал 
о Москве столько, сколько 
Нагибин, так ее знал и лю-
бил. Дело двигалось небы-
стро: слишком много бумаг 
и инстанций надо было 
пройти. Правда, надо от-
дать должное: препятствий 
нам не чинили и к памяти 
Нагибина все проявляли 
огромное уважение. Очень 
помогали в продвижении 
идеи и московские власти, 
а делал доску один из самых 
знаменитых скульпторов 
современности — Алек-
сандр Рукавишников. 
Мы приглашаем на откры-
тие доски всех, кто знаком 
с творчеством замечатель-
ного московского писате-
ля, ценит его яркую прозу 
и любит Москву! 

Память о Юрии Нагибине 
увековечат в столице

7 августа 2018 года. Ева Дуванская на курсах 
по 3D-моделированию для старшего поколения 

3 ноября 2018 года. Москвичка Ирина Лобанова 
с сыном Ваней на уроке по грудному вскармливанию 
в детской городской поликлинике № 133

19 декабря 2018 года. 
Открытие театра 
«Современник». Слева 
направо на первом 
плане: актер Сергей 
Гармаш, директор 
театра Игорь Попов, 
актер Шамиль Хаматов, 
мэр Москвы Сергей 
Собянин, актриса 
Виктория Романенко 
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29 рейсов задержано, 
еще 7 отменены 
в аэропортах «Внуково», 
«Домодедово» 
и «Шереметьево».

В Мосгордуме 
предложили в два 
раза увеличить 
размер штрафа 
за неуплату парковки.

В Государственном 
музее А. С. Пушкина 
открывается 
выставка «Новый 
Никонов».

9:35 10:05 18:00
Цитата дня

Владимир Жидкин, глава Департамента развития новых территорий 
Москвы: «Столичные власти намерены создать сафари-парк в Новой 
Москве. Территория позволяет создавать такие парки». vm.ru

В Москве зимой для го-
рожан будут откры-
ты почти 1,5 тысячи 
катков с искусствен-
ным и натуральным 
льдом. Также пройдут 
окружные этапы тур-
нира «Золотая шайба», 
где примут участие 
9–10 тысяч человек.

Справка

Спорт

Хоккей и лыжи сберегут фигуру
■ Больше 600 физкуль-
турных мероприятий 
проведут для горо-
жан в новогодние 
праздники.  
Городские власти позаботи-
лись о том, чтобы празднич-
ное застолье не сказалось на 
фигуре и спортивной форме 
горожан — сотни физкуль-
турных мероприятий при-
зывают жителей столицы 
ударить по лени и праздно-
сти активным досугом.
Хоккей, лыжные гонки, фи-
гурное катание… Вы еще 
не определились, в каком 
из зимних видов спорта 
мастер? Свободное время, 
ледяные зеркала катков, 
настрой на позитив — и вы 

в команде москвичей, 
готовых бороться за лю-
бительское золото. Более 
600 мероприятий, кото-
рые организует для жите-
лей столицы Департамент 
спорта Москвы, — роскош-
ная география для спортив-
ного выбора!
— Запланировано большое 
количество мероприятий 
со спортивным уклоном, 
которые будут проходить 
в виде спортивных празд-

ников, куда будут пригла-
шены ведущие московские 
спортсмены и ветераны со-
ветского спорта, — расска-
зал начальник управления 
физкультурно-массовой ра-
боты Департамента спорта 
Александр Филюшкин. — 
Пройдет более 600 физ-
культурных мероприятий 
районного, окружного 

и городского масштаба, 
в которых примут участие 
более 100 тысяч человек. 
Некоторые мероприятия 
будут в закрытых залах: ми-
ни-футбол, пейнтбол и раз-
ные игровые виды спорта, 
которые пользуются попу-
лярностью у населения.
Людмила Филатова 
l.filatova@vm.ru

9 февраля 2018 года. Участники лыжни России в селе 
Вороново соревнуются в перетягивании каната 

Народный календарь 

■ Сегодня, 20 декабря по народному 
календарю отмечается Амвросимов 
день. 
С него на Руси, как правило, начинали гото-
виться к главному православному праздни-
ку — Рождеству Христову, до которого ни-
каких крупных праздников больше не было: 
Амвросимов день подводил своеобразную 
черту под всем годом. «Амвросий праздники 
отбросил», — говорили на Руси. 
А девушки в этот день начинали шить себе 
наряды «на грядущее житье». Чем краше не-
замужняя девица сошьет себе платье — тем 
больше у нее шансов выйти замуж в буду-
щем году. 

Погуляли, и хватит 

Погода вечером 

-13°С
Завтра утром –13°С, пасмурно  

Ветер 2–3 м/с

Давление 761 мм

Влажность 
воздуха

87% 

Тем временем в Великом Устюге 

пасмурно, столбик термометра на отметке минус 
12 градусов. А вот к завтрашнему утру сильно похо-
лодает — температура опустится до минус 21 граду-
са. И, похоже, надолго. 

Интересная примета 
для незамужних деву-
шек существует в гол-
ландском фольклоре. 
Считается, что девуш-
ка выйдет замуж за то-
го молодого человека, 
чей голос она первым 
услышит в Новом году. 
А перуанцы верят, что, 
если девушка хочет 
выйти замуж, Новый 
год ей нужно встре-
чать в желтой одежде. 

Свыше 600 спортивных 
мероприятий организуют 
на новогодних каникулах 

В «Москвариуме» началось новогоднее шоу 
«Затерянный мир». И не просто шоу, а мюзикл! 
А играют в нем моржиха Клава (на фото), дель-
финиха Рицца, белуха Понка, косатка Джульет-
та и другие удивительные животные-актеры.

Фотофакт

Присылайте интересные кадры из жизни города 
и комментарии к ним на почту  vecher@vm.ru. 
Лучшие снимки будут опубликованы в «Вечерке».

р , ру @

Именины 
сегодня отмечают Антон, Василий, 
Галактион, Григорий, Иван, Игна-
тий, Лев, Михаил.
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■ Благодаря акции «Де-
рево желаний» мечты 
сотни юных москвичей 
исполнились до насту-
пления самой волшеб-
ной ночи в году. 
Участниками благотво-
рительного мероприятия 
стали дети с инвалидно-
стью, ребята из многодет-
ных и малообеспеченных 
семей. В течение года они 
писали Деду Морозу о сво-
их заветных желаниях. 
В роли добрых волшебни-
ков, которые помогли этим 
мечтам сбыться, выступили 

обычные москвичи, пред-
ставители коммерческих 
организаций и благотво-
рительных фондов. 
Кто-то из ребят мечтал 
о новом музыкальном ин-
струменте, кто-то — о вело-
сипеде, а кому-то хотелось 
телефон, чтобы чаще слы-
шать голос мамы.

Семилетняя 
Надя Литви-
нова прижи-
мает к се бе 
коробку с но-
веньким фо-
тоаппаратом.

— Я попросила такой пода-
рок у Деда Мороза, чтобы 
фотографировать свою се-
мью, и теперь очень счаст-
лива, — улыбается Надя.
За девять лет проведения 
акция сделала счастливы-
ми более тысячи детей.
Андрей Беляк
vecher@vm.ru

Волшебники живут 
рядом с нами

4 декабря 2018 года. Пациент Владимир Кобзон (слева) 
занимается под руководством Вадима Генералова

Тенденции

■ Участники столич-
ного съезда родителей, 
воспитывающих детей-
инвалидов и молодых 
инвалидов, обсудили 
важные  изменения, ко-
торые в 2018 году помог-
ли улучшить качество 
жизни москвичей с огра-
ничениями здоровья.  
Многое из сделанного — 
результат  сотрудниче-
ства правительства Мо-
сквы с общественными 
организациями.
В работе съезда принял уча-
стие министр правитель-
ства Москвы, руководитель 
столичного Департамента 
труда и социальной защиты 
населения Владимир Петро-
сян (на фото).
— Без  диа лога 
между обществен-
ностью и властью 
не обойтись. Толь-
ко вместе мы смо-
жем выработать 
необходимые ре-
шения на благо 
жителей города, — сказал 
Петросян.
Сегодня в Москве, по его 
словам, проживают свыше 
миллиона людей с инвалид-
ностью, около 40 тысяч из 
которых — дети. Одним из 
важнейших  направлений 
работы с ними  является 
развитие в городе системы 
реабилитации. 
— Если раньше в Москве 
был всего один реабилита-
ционный центр, то сегодня 
их у нас уже 11. И эта работа 
продолжается. Правитель-
ством Москвы поставлена 
задача — открыть в каждом 
округе Москвы реабилита-
ционный центр. В 2019 году 
планируется эти вопросы 
решить, — заверил глава ве-
домства.

Для успешной реабили-
тации важно вовремя вы-
явить, в чем именно нуж-
дается  ребенок с ограниче-
ниями жизнедеятельности, 
и оказать ему необходимую 
помощь.

— Для здоровья 
детей очень важ-
на выездная реа-
билитация — се-
годня мы отправ-
ляем  ребятишек 
в лучшие реаби-
л и т а ц и о н н ы е 
центры на Черно-

морском побережье.  В этом 
году в два раза увеличено 
количество детей, которые  
воспользовались такой воз-
можностью, в том числе вы-
ехали в Крым. Всего более 
10 тысяч человек, — сказал 
Петросян. 
По итогам съезда были опре-
делены задачи, которые 
нужно решать в ближайшее 
время. Среди них — вы-
платы родителям детей-ин-
валидов, компенсация за 
технические средства реа-
билитации, возможность за-
мены сопровождающего для 
ребенка с инвалидностью 
на отдыхе  во время  летней 
оздоровительной кампании 
2019 года и другие вопросы.
Мария Кафанова
vecher@vm.ru 

Диалог приносит 
результаты

Лечение

■ Безбарьерная среда, 
социализация — в на-
шем обиходе появляется 
все больше понятий, 
отражающих политику 
государства в отноше-
нии инвалидов. В том, 
что это не просто слова, 
«Вечерка» убедилась, 
побывав в Научно-прак-
тическом центре меди-
ко-социальной реабили-
тации инвалидов имени 
Л. И. Швецовой. 
В центре проходят ком-
плексную реабилитацию 
взрослые и дети с поражени-

ями позвоночника и спин-
ного мозга, последствиями 
инсультов, ДЦП и полиоми-
елита и другими проблема-
ми. Для этого центр распо-
лагает всем необходимым: 
кабинетом пневмотренаже-
ров, бассейном, кабинетом 
обучения швейному делу 
и художественно-приклад-
ному искусству, сенсорной 
комнатой. Неподалеку зал, 
где установлены два совре-
менных реабилитационных 
комплекса. На первом муж-
чина учится сидеть после 
инсульта, а рядом пациент 

с аналогичными проблема-
ми уже бодро идет по дорож-
ке тренажера, восстанавли-
вая навыки ходьбы. Глядя 
на него, первый пациент по-
нимает, что ему есть к чему 
стремиться.
Принцип максимальной 
социализации инвалидов 
является исключительной 
особенностью Центра реа-
билитации имени Л. И. Шве-
цовой. Сотрудник центра 
Эдуард Миронов уже много 
лет передвигается на коля-
ске и в центре учит недавно 
потерявших мобильность 

людей простым, но важным 
вещам — пересесть с кресла 
на кровать, помыть посуду, 
заправить кровать...
— Никакие, даже самые со-
временные приборы и про-
граммы реабилитации не 
смогут вернуть человека 
в общество, если перед этим 
не вернуть ему желание пол-
ноценно жить, — уверена 
директор центра Светлана 
Воловец.
И здесь это желание возвра-
щают.
Игорь Тупчий
vecher@vm.ru

Поправить здоровье помогают новые технологии

Сегодня в нашей рубрике мы расскажем, что было сделано 
в столице для людей с инвалидностью в этом году 
и чьи мечты сбылись накануне новогодних праздников.

11 декабря 2018 года. Московский театральный центр «Вишневый сад». Участница 
акции «Дерево желаний» Надя Литвинова получила подарок, о котором мечтала

Ребята посмотрели 
мюзикл, а затем 
получили подарки

вчера в Москве завер-
шился двухдневный 
форум приемных 
родителей. Опекуны 
и приемные  родители 
делились своим опы-
том воспитания детей, 
в том числе с инвалид-
ностью.

Кстати,

Прямая 
речь

Важно, что за годы 
существования акция 
приобрела традици-
онный характер. Это 
значит, что в нашем 
городе много неравно-
душных людей, гото-
вых помогать тем, кто 
больше всего нуждает-
ся в поддержке.

Анастасия 
Ракова
Заместитель 
мэра Москвы 
по вопросам 
социального 
развития
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■  Студия анимации 
«САКура!» столичной 
школы № 149 заняла 
третье место на Все-
российском фестивале 
«Главный кадр». «Ве-
черка» отправилась 
к ребятам в гости.  
Студия занимает большой 
класс. Здесь есть анима-
ционный станок, ноутбук, 
телевизор и доска, которые 
составляют условную «зону 
работы с техникой». Даль-
ше — «зона работы с бума-

гой». Плотные листы, кра-
ски, пластилин — все идет 
в дело. 
— На фестивале мы пред-
ставляли мультфильм «Ба-
букина любовь», — гово-
рит педагог Виктория Лу-
кьяненко. — Его готовили 
ребята в возрасте до 11 лет. 
Сейчас ребята заняты соз-
данием картины о героях 
Великой Отечественной 
войны. 
Михаил Виноградов
vecher@vm.ru 

■ В «Вечерку» об-
ратилась москвичка 
Елизавета Усанова. 
Женщина рассказала, 
что в северной части 
Бирюлевского дендро-
парка вырубка деревьев 
проводится без соблю-
дения соответствующих 
норм. Корреспондент 
«Вечерки» отправилась 
на место.
Бирюлевский дендропарк 
зимой удивительно кра-
сив. Сложно поверить, что 
такой шикарный лес раски-
нулся прямо в столице и за 
забором кипит обычная 
городская жизнь. 
По словам Елизаветы Уса-
новой, свежие спилы дере-
вьев здесь не замазывают 
варом или краской, как это 
положено. 
— Особенно ужасают ре-
зультаты работы на аллее 
туй.  На одном из деревьев 
висит полуотрубленный 
сук, причем болтается он 
рядом с кормушкой, — рас-
сказывает москвичка. 
Женщина очень пережива-
ет, что тяжелая ветка может 
упасть на голову тому, кто 
решит покормить птиц.
Встречаемся со специали-

стами, ответственными за 
состояние деревьев. 
— Уследить за состоянием 
растений на такой обшир-
ной территории непро-
сто,  — говорит инженер 
отдела благоустройства 
Наталья Ланина, провожая 
нас к проблемному дереву, 
на которое указала в жало-
бе москвичка.

Однако там никакого сви-
сающего сука уже нет.
— Дело в том, что это старо-
возрастное дерево, у кото-
рого время от времени по-
являются сухие ветки. Сук 

отломился из-за сильного 
ветра, но наши специали-
сты при обходе территории 
это увидели и проблему 
устранили, — добавила ра-
ботница дендропарка.
Она пояснила, что дерево 
не срубают до тех пор, по-
ка оно еще может цвести. 
Но специалисты регуляр-
но проводят санитарную 

обрезку, так как сухие вет-
ки — явление не редкое.
Все спилы рабочие обра-
батывают специальным 
составом. Он не дает дере-
вьям погибнуть от холодов 

и нашествия жу-
ков-вредителей.
— За голые сре-
зы можно иногда 
принять места, 
где ветер обло-

мил сучья. Скорее всего, 
москвичка увидела именно 
обломанные ветки до того, 
как дерево обработали, — 
пояснила Наталья Ланина 
и добавила, что все деревья 
и кусты сотрудники ден-
дропарка стараются свое-
временно обновлять.  
Евгения Воробьева
vecher@vm.ru 

Хрупкие деревья
Сильный ветер и снег ломают ветки

11 декабря 2018 года. Инженер отдела благоустройства Бирюлевского дендропарка 
Наталья Ланина показывает дерево, на которое пожаловалась жительница 

27 ноября 2018 года. Злата Измалкова, Сабина 
Назирова, Леонид Мелов (слева направо) в студии 
детской анимации школы № 149

За состоянием растений в ден-
дропарке следят специалисты 

Творчество

Мультфильмы снимают 
школьники

Происшествия 

■ В Басманном районе 
столицы задержали мо-
сквича, занимавшегося 
поджогами мусорных 
баков. За совершением 
преступления его заста-
ли сотрудники ГБУ «Жи-
лищник». Они удержали 
мужчину до прибытия 
полицейских. 
Злоумышленником оказал-
ся программист Денис Си-
лин.  Установлено, что моло-
дой человек устроил поджо-
ги контейнеров по четырем 
адресам. Шесть мусорных 

баков сгорели дотла. Пой-
мать преступника удалось 
случайно.
— Техники 7-го микрорай-
она совершали объезд по 
району и поймали его на 
Семеновской набережной: 
мужчина готовил очеред-
ной поджог, — рассказала 
начальник участка № 7 ГБУ 
«Жилищник Басманного 
района» Надежда Зыкова. 
Мотивы действий Дениса 
Силина пока не известны. 
Илона Соболева
vecher@vm.ru

Огненный бак

■ Суд вынес решение 
по делу о дорожно-
транспортном происше-
ствии у станции метро 
«Славянский бульвар».
Водитель Виктор Тихонов, 
управлявший автобусом, ко-
торый съехал в подземный 
переход, приговорен к че-
тырем годам колонии. Ти-
хонов свою вину не признал 
и утверждает, что причина 
случившегося — неисправ-
ность автобуса. Но экспер-
тизы этого не подтвердили.
Напомним, в результате 
ДТП, произошедшего в дека-

бре 2017 года у станции ме-
тро «Славянский бульвар», 
погибли четыре человека. 
Анастасия Федосеева 
vecher@vm.ru

Признан виновным

Прямая 
речь

Площадь Бирюлевско-
го дендропарка более 
135 гектаров. Все это 
пространство густо 
засажено различными 
растениями. Особое 
внимание уделяется 
деревьям, растущим 
вдоль дорожек, по ко-
торым гуляют посети-
тели.

Эрик Белоусов
Инженер подрядной 
организации 
дендропарка

Царь Петр Алексеевич ни-
когда ничего не делал про-
сто так. Привыкать к его 
новациям было непросто. 
До XV века народ встречал 
Новый год в марте, под крик 
котов, потом в сентябре, 
провожая и встречая новое 
«лето», то есть год. Но по-
том царь-батюшка съездил 
в Голландию, 
обзавидовался 
тому, как весе-
ло европейцы 
отрываются по 
пов оду нов о-
годья, почесал 
затылок и 20 де-
кабря 1699 году 
изда л памят-
ный указ, что Новый год от-
ныне отмечается 1 января. 
Как несли царя-батюшку по 
кочкам за это решение — 
можно лишь догадываться. 
Консервативны мы, и пред-
ки наши были такими же! Да 
и замучила их тема переноса 
празднования Нового года: 
то, понимаешь, так, то сяк. 
Но логика в петровском ре-
шении была. 

Стремясь угнаться за евро-
пейцами, царь решил пере-
вести Россию на григориан-
ский календарь. Полностью 
затея не удалась, церковные 
праздники по-прежнему 
отмечались по календарю 
юлианскому. Но указом от 
20 декабря 16799 года Петр 
велел «впредь лета счислять 

в приказах, и во 
в сяких делах 
и крепостях пи-
сать с нынеш-
него генв аря 
с 1 числа от Рож-
дества Христо-
ва 1700 года», 
наряжать дома 
и не снимать 

украшений до 7 января.  
Думаю, государь, видевший 
далеко вперед, заботился 
и о нас. Подумайте сами: 
оставь он Новый год осен-
ним, где бы мы хранили 
тазики с оливье и охлаж-
дали шампанское, ведь на 
балконе-то жара? Не гово-
рите только — в холодиль-
нике! Вы что! Там же холо-
дец и селедка под шубой! 

Спасибо Петру за креатив

Ольга Кузьмина
Обозреватель

ДАТА

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

статья Уголовного ко-
декса России, по кото-
рой Виктора Тихонова 
признали виновным, 
предусматривает 
до семи лет лишения 
свободы. 

Кстати,
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Накрываем 
праздничный 
стол

Как декорировать 
праздничный 
стол, «Вечерке» 
рассказала сти-
лист по сервиров-
ке Ирина Волкова 
(на фото).

Даже если вы встречаете 
Новый год в узком семей-
ном кругу, ограничиться 
парой салатов все равно не 
получится. Поэтому смело 
выдвигайте стол и превра-
щайте его в центр притя-
жения собравшихся на тор-
жество гостей. Составить 
композиции для украшения 
стола можно из игрушек, 
которые не попали на елку: 
маленьких шаров, фигурок 
или скрученной в венок ми-
шуры. А из нижних веток 
новогоднего дерева полу-
чится подставка для свечей.
Выдерживайте цветовую 
гамму. Классика новогодне-
го жанра — красный, белый 
и зеленый. Можно добавить 
золото, оно выгодно смо-
трится.
Можно поэкспериментиро-
вать с фигурной складкой 
салфеток и драпировками 
из тканей.

Нарядная 
сервировка 
порадует 
гостей

Подготовила
Евгения Стогова 
e.stogova@vm.ru

Традиционные ново-
годние леденцы (их 
официальное назва-
ние — карамельная 
трость) появились еще 
в XVII веке. Изогнутая 
форма имеет практи-
ческое назначение: их 
вешали на ветви как 
украшение.

Так красиво, что есть жалко!
Не последнюю роль в соз-
дании по-настоящему 
праздничной атмосферы 
играет дизайн блюд. Идей 
здесь десятки: от кана-
пе в форме снеговиков 
до шишечного печенья. 
А поскольку свинина 
в этом году — табу, по-
приветствовать символ 
2019-го можно стилизо-
ванными закусками.

неотъемлемая часть декора по-
мещения в Европе — красный 
носок. По легенде, Санта-Клаус, 
желая помочь бедной семье, за-
бросил монеты в дымоход, по-
пав прямо в сушившийся носок. 
Теперь там прячут подарки.

Кстати, А как 
у них?

Одна из до сих пор ува-
жаемых новогодних 
традиций в Италии — 
надевать на праздник 
любой элемент одеж-
ды красного цвета. 
Забавно, но полицей-
ские, которые дежурят 
в праздник, чаще всего 
щеголяют красными 
носками!

Жители Дании сохра-
няют верность одному 
из самых странных 
обычаев: в новогод-
нюю ночь они бьют 
посуду! Причем не-
редко прямо со стола. 
Считается, чем больше 
под утро в доме оскол-
ков, тем счастливее 
будет семья.

В Швеции обязатель-
ным блюдом является 
рисовый пудинг с за-
мысловатым назва-
нием «рисгринсгрет». 
Внутрь добавляют 

один цельный орех 
миндаля: кому 
он попадется, тот 
будет самым счаст-
ливым в новом 
году.

Тарталетки «Хрюшка»
Ингредиенты: 0,5 килограм-
ма теста, 100 граммов сыра, 
100 граммов ветчины, яйцо.
Рецепт: В центр шариков из те-
ста кладем сыр и ветчину, де-
лаем шов и помещаем в формы 
для кексов. Из кусочков теста 
делаем пятачок и ушки. Смазать 
желтком. Запекать при темпера-
туре 180 градусов 25–30 минут.

Имбирное печенье 
с рисунком
Ингредиенты: 130 граммов 
муки, 100 граммов сливочно-
го масла, 50 граммов сахар-
ной пудры, яйцо, 1 столовая 
ложка молотого имбиря, раз-
рыхлитель. Для рисунка: яич-
ный белок, сахарная пудра, 
лимонный и свекольный сок
Рецепт: масло размять 
с сахарной пудрой. Взбить 
яйцо, влить его в масло, до-

бавить муку, имбирь и раз-
рыхлитель. Замесить тесто 
и оставить в холодильнике 
на 30 минут. Вырезать 
из теста печенье, выложить 
на противень с пергамен-
том и готовить 10–12 минут 
при температуре 180 граду-
сов. Глазурью из круто взби-
того белка, сахарной пудры, 
свекольного и лимонного 
сока нарисовать фигурку по-
росенка.

Торт «Веселые 
поросята»
Ингредиенты: 4 яйца, 
220 граммов сахара, 65 грам-
мов муки, 25 граммов ка-
као, 10 граммов крахмала, 
185 граммов масла, 35 граммов 
шоколада, разрыхлитель, 
120 граммов молотого грилья-
жа, 200 миллилитров сливок, 
2 плитки темного шоколада, 
мастика или марципаны 
для украшения.

Рецепт: Шоколад и 35 граммов 
масла растопить на водяной 
бане и остудить. Смешать 
муку, крахмал, какао, разрых-
литель. Яйца взбить с сахаром. 
Смешать с мукой и половиной 
шоколада. Выпечь бисквит. 
Масло взбить с ванильным 
сахаром, добавить карамель 
и оставшийся шоколад, пере-
мешать. Прослоить кремом 
бисквиты. Украсить торт фи-
гурками поросят из мастики.

Снеговик 
на тарелке
На новогодний стол тарел-
ки можно поставить сразу 
вместе с легкой закуской, 
оформленной в виде ми-
лого снеговика. Всего-то 
и понадобится — нежир-
ный подсоленый творог, 
клюква, морковка, куку-
рузные хлопья и немного 
фантазии.

Гирлянда
Аккуратно разложенная 
в центре стола гирлянды 
с лампами, дающими холод-
ный белый свет, — отличный 
элемент декора. Особенно 
эта деталь подойдет тем, кто 
решил не наряжать елку.

Шоколадный Дед Мороз
Обязательно украсьте стол традиционными красно-
белыми карамельками, шоколадными фигурками 
Деда Мороза и Снегурочки и другими приятными 
мелочами, которые хорошо подойдут для десерта.
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неотъемлем
мещения в Е
носок. По лег
желая помоч
бросил моне

Кстати,

Прямая 
речь

Я бы порекомендовала 
создавать композиции 
своими руками, на-
пример, из веток дере-
вьев с использовани-
ем атласных красных 
лент, шишек, крупных 
бусин. Украсить их 
можно искусствен-
ным снегом. 

Зульфия Даева
Дизайнер 
интерьеров
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Стилизованные 
салфетки
Можно взять зеленые салфетки и выложить их 
в форме елочки. А можно выдержать красную 
гамму и свернуть их в аккуратный конверт.

Еловые 
композиции
Могут стать украшением 
центра стола. Несколько 
веточек ели следует перевя-
зать красной лентой с бан-
том и украсить аккуратными 
шишками, ягодами и искус-
ственным снегом.

Фигурка поросенка
Поскольку символом 2019 года является 
свинья, блюда из свинины к столу по-
давать не стоит. А вот поставить в центр 
аккуратную фигурку хрюшки — прекрас-
ный способ задобрить животное.

Украшения 
со свечами
В праздничную ночь на столе 
обязательно должны быть 
свечи. Их можно украсить 
снежинками, шишками, тон-
кой мишурой и аккуратными 
веточками.

Мандарины
Беспроигрышный вариант 
украшения новогоднего сто-
ла. Здесь в гармонии все — 
и цвет, и запах. Да и в ка-
честве закуски их, если что, 
тоже можно использовать.

Новогодняя скатерть
Здесь пестрота ни к чему, так что вполне 
подойдет классическая белая ткань с едва 
заметным рисунком. А вот по центру можно 
выложить контрастную красную скатерть, 
на фоне которой все элементы декора будут 
смотреться особенно выигрышно.

Бумажные снежинки
Вырезанные из тонкой бумаги снежин-
ки — новогодняя альтернатива кру-
жевным салфеткам. Их можно уложить 
под тарелки, салатницы и основные 
блюда.
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декор можно 
из игрушек, 
которые 
не поместились 
на елочку 
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Накрываем 
праздничный 
стол

Как декорировать 
праздничный 
стол, «Вечерке» 
рассказала сти-
лист по сервиров-
ке Ирина Волкова 
(на фото).

Даже если вы встречаете 
Новый год в узком семей-
ном кругу, ограничиться 
парой салатов все равно не 
получится. Поэтому смело 
выдвигайте стол и превра-
щайте его в центр притя-
жения собравшихся на тор-
жество гостей. Составить 
композиции для украшения 
стола можно из игрушек, 
которые не попали на елку: 
маленьких шаров, фигурок 
или скрученной в венок ми-
шуры. А из нижних веток 
новогоднего дерева полу-
чится подставка для свечей.
Выдерживайте цветовую 
гамму. Классика новогодне-
го жанра — красный, белый 
и зеленый. Можно добавить 
золото, оно выгодно смо-
трится.
Можно поэкспериментиро-
вать с фигурной складкой 
салфеток и драпировками 
из тканей.

Нарядная 
сервировка 
порадует 
гостей

Подготовила
Евгения Стогова 
e.stogova@vm.ru

Традиционные ново-
годние леденцы (их 
официальное назва-
ние — карамельная 
трость) появились еще 
в XVII веке. Изогнутая 
форма имеет практи-
ческое назначение: их 
вешали на ветви как 
украшение.

Так красиво, что есть жалко!
Не последнюю роль в соз-
дании по-настоящему 
праздничной атмосферы 
играет дизайн блюд. Идей 
здесь десятки: от кана-
пе в форме снеговиков 
до шишечного печенья. 
А поскольку свинина 
в этом году — табу, по-
приветствовать символ 
2019-го можно стилизо-
ванными закусками.

неотъемлемая часть декора по-
мещения в Европе — красный 
носок. По легенде, Санта-Клаус, 
желая помочь бедной семье, за-
бросил монеты в дымоход, по-
пав прямо в сушившийся носок. 
Теперь там прячут подарки.

Кстати, А как 
у них?

Одна из до сих пор ува-
жаемых новогодних 
традиций в Италии — 
надевать на праздник 
любой элемент одеж-
ды красного цвета. 
Забавно, но полицей-
ские, которые дежурят 
в праздник, чаще всего 
щеголяют красными 
носками!

Жители Дании сохра-
няют верность одному 
из самых странных 
обычаев: в новогод-
нюю ночь они бьют 
посуду! Причем не-
редко прямо со стола. 
Считается, чем больше 
под утро в доме оскол-
ков, тем счастливее 
будет семья.

В Швеции обязатель-
ным блюдом является 
рисовый пудинг с за-
мысловатым назва-
нием «рисгринсгрет». 
Внутрь добавляют 

один цельный орех 
миндаля: кому 
он попадется, тот 
будет самым счаст-
ливым в новом 
году.

Тарталетки «Хрюшка»
Ингредиенты: 0,5 килограм-
ма теста, 100 граммов сыра, 
100 граммов ветчины, яйцо.
Рецепт: В центр шариков из те-
ста кладем сыр и ветчину, де-
лаем шов и помещаем в формы 
для кексов. Из кусочков теста 
делаем пятачок и ушки. Смазать 
желтком. Запекать при темпера-
туре 180 градусов 25–30 минут.

Имбирное печенье 
с рисунком
Ингредиенты: 130 граммов 
муки, 100 граммов сливочно-
го масла, 50 граммов сахар-
ной пудры, яйцо, 1 столовая 
ложка молотого имбиря, раз-
рыхлитель. Для рисунка: яич-
ный белок, сахарная пудра, 
лимонный и свекольный сок
Рецепт: масло размять 
с сахарной пудрой. Взбить 
яйцо, влить его в масло, до-

бавить муку, имбирь и раз-
рыхлитель. Замесить тесто 
и оставить в холодильнике 
на 30 минут. Вырезать 
из теста печенье, выложить 
на противень с пергамен-
том и готовить 10–12 минут 
при температуре 180 граду-
сов. Глазурью из круто взби-
того белка, сахарной пудры, 
свекольного и лимонного 
сока нарисовать фигурку по-
росенка.

Торт «Веселые 
поросята»
Ингредиенты: 4 яйца, 
220 граммов сахара, 65 грам-
мов муки, 25 граммов ка-
као, 10 граммов крахмала, 
185 граммов масла, 35 граммов 
шоколада, разрыхлитель, 
120 граммов молотого грилья-
жа, 200 миллилитров сливок, 
2 плитки темного шоколада, 
мастика или марципаны 
для украшения.

Рецепт: Шоколад и 35 граммов 
масла растопить на водяной 
бане и остудить. Смешать 
муку, крахмал, какао, разрых-
литель. Яйца взбить с сахаром. 
Смешать с мукой и половиной 
шоколада. Выпечь бисквит. 
Масло взбить с ванильным 
сахаром, добавить карамель 
и оставшийся шоколад, пере-
мешать. Прослоить кремом 
бисквиты. Украсить торт фи-
гурками поросят из мастики.

Снеговик 
на тарелке
На новогодний стол тарел-
ки можно поставить сразу 
вместе с легкой закуской, 
оформленной в виде ми-
лого снеговика. Всего-то 
и понадобится — нежир-
ный подсоленый творог, 
клюква, морковка, куку-
рузные хлопья и немного 
фантазии.

Гирлянда
Аккуратно разложенная 
в центре стола гирлянды 
с лампами, дающими холод-
ный белый свет, — отличный 
элемент декора. Особенно 
эта деталь подойдет тем, кто 
решил не наряжать елку.

Шоколадный Дед Мороз
Обязательно украсьте стол традиционными красно-
белыми карамельками, шоколадными фигурками 
Деда Мороза и Снегурочки и другими приятными 
мелочами, которые хорошо подойдут для десерта.

МосМоМоМММММММММММММММММММММММММММоМММММММММоММММММММММММММММММММММ ква Вечерняя, четверг, 20 декабря 2018 года, № 1

неотъемлем
мещения в Е
носок. По лег
желая помоч
бросил моне

Кстати,

Прямая 
речь

Я бы порекомендовала 
создавать композиции 
своими руками, на-
пример, из веток дере-
вьев с использовани-
ем атласных красных 
лент, шишек, крупных 
бусин. Украсить их 
можно искусствен-
ным снегом. 

Зульфия Даева
Дизайнер 
интерьеров

декабря 2018181818888888888 гогогогогогогогоогогогогогогогоггогогогогогоггогогоооодадада,да,да,да,да,дда,да,да,да,ддааада,да,дада,да,да,да,да,,да,да,да,да,да,да,да,да,да,д ,д ,д ,д , № 1№ 1№ 1№ 1№ 1№ 1№ 1№ 1№ 1№ 1№№№№№ 1№ 1№ 1№№№№№№ 1№№№№№№ 1№ №№ 1№ 1№ 1№ 1№ 1 1646466 (782), vm.ru 

дний стол тарел-
ожнопоставить сразу 
е с легкой закуской, 
ленной в виде ми-
говика. Всего-то 
бится — нежир-
леный творог

Д
ме

овать 
й 
ке» 
ти-
иров-
лкова 

речаете 
м семей-
ичиться 
равно не 
му смело 
 превра-

р притя-
я на тор-

оставить 
рашения 
грушек, 
 на елку: 
фигурок 
енок ми-

их веток 
ва полу-
я свечей.
ветовую 
вогодне-
й, белый 

добавить 
дно смо-

ментиро-
кладкой 
ровками 

ая 
вка 
т 

Традиционные н
годние леденцы

фициальное на
ие — карамель
ость) появили
VII веке. Изог
ма имеет пр

е назначен
и на ветви

ашение.

сушившийся носок. 
прячут подарки.

Жители
няют ве
из самы
обычаев
нюю ноч
посуду! 
редко п
Считает
под утр
ков, тем
будет се

В Швеци

ный подсоле

Одна из
жаемых
традици
надеват
любой э
ды крас
Забавно
ские, ко
в празд
щеголяю
носками

клюква, морко
рузные хлопья 
фантазии.

Гирлянда
Аккуратно разложенная 
в центре стола гирлянды
с лампами, дающими хол
ный белый свет, — отлич
элемент декора. Особенно 
эта деталь подойдет тем, кто 
решил не наряжать елку.

пав прямо в 
Теперь там п

 
лод-
чный 
но

Прямая 
речь

Я бы порекомендовала 
создавать композиции 
своими руками, на-
пример, из веток дере-
вьев с использовани-
ем атласных красных 
лент, шишек, крупных 
бусин. Украсить их 
можно искусствен-
ным снегом. 

Зульфия Даева
Дизайнер 
интерьеров

го
оф
ние
трос
в XVI
форма
ческое 
вешали
украшен

еный творог, 
ковка, куку-
я и немного 
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Можно взять зеленые салфетки и выложить их 
в форме елочки. А можно выдержать красную 
гамму и свернуть их в аккуратный конверт.

Еловые 
композиции
Могут стать украшением 
центра стола. Несколько 
веточек ели следует перевя-
зать красной лентой с бан-
том и украсить аккуратными 
шишками, ягодами и искус-
ственным снегом.

Фигурка поросенка
Поскольку символом 2019 года является 
свинья, блюда из свинины к столу по-
давать не стоит. А вот поставить в центр 
аккуратную фигурку хрюшки — прекрас-
ный способ задобрить животное.
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В праздничную ночь на столе 
обязательно должны быть 
свечи. Их можно украсить 
снежинками, шишками, тон-
кой мишурой и аккуратными 
веточками.

Мандарины
Беспроигрышный вариант 
украшения новогоднего сто-
ла. Здесь в гармонии все — 
и цвет, и запах. Да и в ка-
честве закуски их, если что, 
тоже можно использовать.

Новогодняя скатерть
Здесь пестрота ни к чему, так что вполне 
подойдет классическая белая ткань с едва 
заметным рисунком. А вот по центру можно 
выложить контрастную красную скатерть, 
на фоне которой все элементы декора будут 
смотреться особенно выигрышно.

Бумажные снежинки
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20 декабря 2018 года
Специальная вкладка

При поддержке Департамента средств 
массовой информации и рекламы 
города Москвы

III

Дизайнеры 
из 50 регионов 
России 
и зарубежья 
представили 
национальные 
наряды от-кутюр 

Одеться 
с иголочки 

16 декабря 2018 года. 
Участница 
Евразийского 
конкурса 
высокой моды 
национального 
костюма «Этно-
Эрато» Дарья 
Архипова в наряде 
из коллекции 
«Весна красна»
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СПЕЦИАЛЬНАЯ 
ВКЛАДКА

Культура

■ Более пяти тысяч 
гостей собрал Москов-
ский фестиваль культу-
ры народов Кавказа.
Темой праздника на этот 
раз стали стереотипы. Го-
сти узнали, о чем поют на-
роды Кавказа, какие трен-
ды в одежде предпочитают 
и правда ли без похищения 
невесты свадьба у них не об-
ходится. Помимо концерта, 
на фестивале прошла вы-
ставка клинкового оружия.

Разрушили 
стереотипы

История

■ Белых пятен в исто-
рии Великой Отече-
ственной стало меньше. 
О вкладе в победу бывших 
союзных республик школь-
ники узнали на лекции 
в Университете Правитель-
ства Москвы. Из ранее не-
опубликованных архивов 
ветеранских организаций 
стало известно, что в пер-
вые дни войны русский язык 
получил статус межнацио-
нального. 66% населения 
национальных республик  
в 1941 году его не знали. 

Объединившись, народы 
СССР отдавали все самое 
ценное, что у них было. Азер-
байджанцы, перерабатывая 
бакинскую нефть, снабжали 
весь фронт лучшим горю-
чим. Более 8 тысяч человек 
из Средней Азии оставили 
родные места, чтобы работа-
ли военные заводы на Урале. 
Армяне собрали деньги на 
две танковые колонны. Гру-
зия приютила беспризорни-
ков со всего Союза. Казахи 
поставляли из постоянно 
открывающихся рудников 

медь, молибден, свинец. 
В спокойной Киргизии при-
нимали отовсюду раненых 
и переселенцев. Первым на-
циональным военным фор-
мированием стал Латыш-
ский корпус.
— Республики выдержа-
ли экзамен на толерант-
ность, — признала лектор, 
доцент кафедры государ-
ственного управления и ка-
дровой политики Ольга Чер-
нышева. 
Наталья Науменко
vecher@vm.ru

Этот день мы приближали, как могли

Канун новогодних празд-
ников — традиционное 
время подводить итоги 
и намечать планы. 
В 2018 году более миллио-
на жителей и гостей столи-
цы приняли участие в раз-
личных этнокультурных 
мероприятиях Москвы.  
Познакомиться с нацио-
нальной музыкой, танца-
ми, костюмами, кулина-
рией, ремеслами можно 
было на татаро-башкир-
ском Сабантуе, белорус-
ском Купалье, мордовском 

Шумбрате, якутском Ысы-
ахе, азербайджанском Гра-
нате, бурятском Сагаалга-
не, многонациональном 
Абрикосе, на фестивалях 
«Русское поле» и «Казачья 
станица» — перечислять 
можно долго.  Самые яр-
кие праздничные момен-
ты 2018 года, которые объ-
единили тысячи людей, мы 
решили еще раз вспомнить  
в этом выпуске «Народов 
Москвы» (см. стр.  VI).
На протяжении года в Мо-
скве активно велась  рабо-
та, направленная на про-

филактику межнациональ-
ных конфликтов и укрепле-
ние межнационального 
мира и согласия, в частно-
сти, прошел ряд крупных 
встреч экспертов. Среди 
них — недавно завершив-
шийся II Медиафорум эт-
нических и региональных 
СМИ (см. стр. III). Краткий 
обзор законодательных 
инициатив в области на-
циональной и миграцион-
ной политики также пред-
ставлен в этом выпуске 
(см. стр. VI).

Особое вни-
мание город-
ских властей 
было уделе-
н о  р а б о т е 
с молодежью 
и образова-
тельным про-
граммам. Уже 
в третий раз 

Москва приняла участие во 
Всероссийской просвети-
тельской акции «Большой 
этнографический диктант». 
А столичные школьники 
и их родители встретили 
третий сезон фестиваля 
национальных культур 
«Мой дом — Москва» и по-
участвовали в очередном 
этапе этнографической 
олимпиады «Москва — сто-
лица многонацио нальной 
России».
С наступающими праздни-
ками и до встречи в новом, 
2019 году! 

■ На заседании Совета 
по делам национально-
стей при Правительстве 
Москвы подвели итоги 
2018 года.
По словам главы Департа-
мента национальной поли-
тики и межрегиональных 
связей Москвы Виталия Суч-
кова, в 2018 году в столице  
был реализован ряд моло-
дежных проектов, главная 
цель которых — сформи-
ровать у школьников и сту-
дентов систему позитивных 
установок и ценностей, раз-
вить культуру межнацио-
нального общения. 
Более широко — о межна-
циональном климате в сто-

лице  —  участники Совета 
говорили  в том числе в рам-
ках повестки на 2019 год. 
Эксперты обсудили, какие 
мероприятия способствуют 
миру и согласию в современ-
ном мегаполисе. При этом 
заместитель председателя 
Совета Владимир Зорин 
рассказал о новой редакции 
Стратегии государственной 
национальной политики РФ 
на период до 2025 года.
— Наконец-то сформулиро-
вано и согласовано с учены-
ми и практиками понятие, 
что такое российская нация. 
Это многонациональный 
народ Российской Федера-
ции, сообщество свобод-

ных, равноправных граждан 
Российской Федерации раз-
личной этнической, религи-
озной, социальной и иной 
принадлежности, облада-
ющих гражданским само-
сознанием, — пояснил  Зо-
рин. — В документе подчер-
кивается задача создания 
организационно-правовых 
и экономических условий 
для расширения участия 
в жизни страны институтов 
гражданского общества.
А еще национальная поли-
тика в России отныне будет 
исходить из идеологемы па-
триотизма, основанного на 
единстве общества — вне 
зависимости от националь-

Россияне 
будут изучать 
сто языков   Праздники объ-

единяют не только 
семьи, но и города, 
регионы, страну 

Виталий Сучков
Руководитель Департамента 
национальной политики 
и межрегиональных связей 
города Москвы

НастроениеПЕРВЫЙ МИКРОФОН

Чем запомнится 
уходящий год

11 декабря 2018 года. 
Заместители  председателя  
Совета по делам 
национальностей Игорь 
Круговых и Владимир 
Зорин (справа) 

10 декабря 2018 года. Артисты познакомили гостей 
фестиваля с традициями горцев и мифами о них

ОН

ности, веры и уровня достат-
ка его членов.
Другое важное новшество: 
теперь, согласно стратегии 
национальной политики, 
в России будет изучаться не 
89, а уже 105 языков корен-
ных народов нашей страны. 
Никита Миронов
vecher@vm.ru 
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Кстати,
в 2019 году столичные 
власти планируют 
совершенствовать си-
стему взаимодействия 
не только с с нацио-
нально-культурными  
и общественными объ-
единениями, но и с об-
разовательными 
учреждениями, СМИ 
и научно-исследова-
тельскими центрами. 
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■ В столице в восем-
надцатый раз прошел 
евразийский конкурс 
высокой моды «Эт-
но-Эрато-2018». Чем 
на этот раз удивляли 
публику этнодизайне-
ры, узнала «Вечерка».
Старинное здание бывшей 
Куракинской богадельни, 
где сейчас располагается 
Московский дом нацио-
нальностей, гудит как улей: 
здесь собрались предста-
вители более 50 регионов 
России и стран ближнего 
зарубежья. Пока дагестан-
ские девушки примеряют 
свадебные наряды в одном 
зале, в другом — украин-
ские «красуни» учат жела-
ющих делать из ткани розы 
для украшения ободка.
— У украинцев националь-
ная одежда сильно различа-
ется по регионам, — расска-
зывает хормейстер вокаль-
ного ансамбля «Купава» 
Олеся Кухальская. — Так, 

стиль народных костюмов 
жителей Подолья напоми-
нал молдаванский, а на-
ряды северных украинцев  
походили на польскую тра-
диционную одежду. 
Закончив крутить розу, Оле-
ся надела ободок на голову. 
—  Кстати, современные 
модельеры, используя эле-
менты украинского народ-
ного костюма в своем твор-
честве, к сожалению, часто 
делают это неправильно, — 
замечает Олеся.— Каждый 
элемент узора имеет опре-
деленное значение. Так, 
нередко можно увидеть на-
ряды, обильно украшенные 
маками — цветами, означа-
ющими смерть любимого.
Вот роза, которая явля-
ется символом расцвета 
женственности, — совсем 
другое дело. И юные краса-
вицы из Брянской области, 
приехавшие представить 
коллекцию «Каменные 
сказки», похоже, с этим со-
гласны: у каждой второй на 
шляпке — роскошный ро-
зарий. При создании кол-
лекции они вдохновлялись 
сказками Бажова, поэтому 
цветов и камней не жале-
ли. Эта щедрая россыпь 
пришлась по душе жюри, 
пригласившего брянскую 
делегацию поучаствовать 
в гала-концерте. 
— Обычно в концерте уча-
ствуют только самые яркие 
номинанты конкурса, — по-
ясняет автор и координатор 
проекта Раушер Канапьяно-
ва. — Такие, как, например, 
финалистка одной из вось-
ми номинаций — Дарима 
Жалсанова, жительница 
забайкальского села Зутку-
лей. Она представила уди-
вительные наряды, создан-
ные из войлока и конского 
волоса. 
Виктория Филатова
vecher@vm.ru 

Кстати,
по словам организа-
торов мероприятия, 
в нем приняли уча-
стие представители 
143 средств массовой 
информации из 55 ре-
гионов страны, 15 госу-
дарственных универ-
ситетов, а также более 
80 некоммерческих 
организаций.

Форум

■ В Москве состоялся 
форум российских жур-
налистов, которые осве-
щают тему межэтниче-
ских отношений. 
На II Медиафоруме этни-
ческих и региональных 
СМИ журналисты со всей 
страны рассказывали кол-
легам о своих наработках 
и планах. Особый интерес 
у гостей вызвали проекты 
столичного Департамента 
нацполитики. В частности, 
этноолимпиады для школь-
ников — «Мой дом — Мо-
сква» и «Москва — столица 
многонациональной Рос-
сии». Проект, напомним, 
стартовал в прошлом году.
— В нынешнем году мы 
продолжили начинание, — 
рассказал глава столичного 
Департамента националь-
ной политики и межрегио-
нальных связей Виталий 
Сучков. — Появились и нов-
шества: к олимпиаде мы ре-
шили подключить не только 
самих школьников, но и их 
родителей, и учителей. Бла-
годаря их помощи дети узна-
ют много нового.
А еще во время форума об-
судили очень важный про-
ект — по созданию банка 
обмена этнокультурными 
видеоконтентом. Банк будут 
использовать региональные 
телекомпании. Открыть его 
планируют в 2019 году.
Участники встречи сделали 
конкретные и важные пред-
ложения. Например, ввести 
в вузах специальную обра-
зовательную программу — 
по межэтнической журна-
листике. Или — возродить 
систему повышения квали-
фикации для журналистов, 
работающих с межэтниче-
ской тематикой. Также была 
озвучена идея господдерж-
ки СМИ на языках народов 
России, которых сейчас 
в стране выпускается около 
2200, поступили и другие 
интересные предложения.
В общем, журналисты вер-
нулись с форума полными 
свежих и работающих идей.
Андрей Васильев
vecher@vm.ru 

Подкинули 
свежих идей

Обычай

■ Раньше всех Новый 
год отметили калмыки. 
Как принято его встре-
чать, представители 
этого народа рассказа-
ли гостям на Дне кал-
мыцкой культуры. 
Гости праздника, который 
провели в рамках фести-
валя «Мой дом — Москва», 
знакомились с традициями 
степняков, учились  игре 
на народных инструмен-
тах и горловому пению. 
Как рассказал постоянный 
представитель Республики 

Калмыкия при Президенте 
России Чингис Бериков, 
2 декабря калмыки уже от-
праздновали Новый год.
— У нас этот праздник на-
зывается Зул, — пояснил 
он. — В этот день каждый 
калмык становится на год 
старше, так что Зул мож-
но назвать национальным 
днем рождения. В празд-
ник хозяйка дома должна 
приготовить калмыцкий 
чай и 99 раз помешать его.
Игорь Тупчий
vecher@vm.ru

Новый год встречаем 
с особенным чаем

д

Высокая мода 
издалека
Дизайнеры создали костюмы 
из камней и конского волоса

15 декабря 
2018 года. 
Участница 
конкурса 
высокой моды 
национального 
костюма  «Этно-
Эрато» Ольга 
Чертовских  
и автор коллекции 
«Цветы земли 
Олонхо» Надежда 
Пахомова

Конкурс

■ Во Дворце культуры 
МГТУ имени Баума-
на зрители услышали 
песни в исполнении 
лучших участников 
VI Московского моло-
дежного фестиваля-
конкурса казахской 
песни«Алтын куз». 
Перед концертом гости по-
пробовали блюда нацио-
нальной кухни, полюбова-
лись традиционными 
нарядами и подел-
ками казахских 
мастеров, а так-
же посетили выставку 
художника Ермурата 
Ерхасана.
В финал конкурса 
«Алтын куз» (в пере-
воде на русский — 

«Золотая осень») 
вышли 12 молодых 
исполнителей из 
Казахстана, Рос-

сии, Киргизии, Таджики-
стана, Армении. Одним из 
членов жюри стал лауреат 
премии «Золотой граммо-
фон» и «Песня года» певец 
и композитор Ислам Рахим-
жанов.
— Слушая этих талантли-
вых людей, могу сказать 
одно — я горжусь, что я ка-
зах! — признался Ислам 
Рахимжанов.

Самер Мустафа
vecher@vm.ru

льтуры
аума-
ышали 
ении 
иков 
о моло-
валя-
ской

куз». 
м гости по-
да нацио-
полюбова-
нными 
ел-

ыставку 
мурата 

урса 
ере-

й — 

«Золотая осен
вышли 12 моло
исполнителей
Казахстана, Р

сии, Киргизии, Таджи
стана, Армении. Одни
членов жюри стал лаур
премии «Золотой грам
фон» и «Песня года» пе
и композитор Ислам Рах
жанов.
— Слушая этих талант
вых людей, могу сказ
одно — я горжусь, что я
зах! — признался Ис
Рахимжанов.

Самер Мустафа
vecher@vm.ru

р у

17 ноября 2018 года. 
Участница 
фестиваля «Алтын 
куз» певица Анара  
Шыгай

Молодые таланты покорили певца

Этностиль в одежде 
сегодня очень попу-
лярен. Суть его в том, 
чтобы в образе вос-
произвести черты 
национального костю-
ма. Чтобы выглядеть 
актуально, а не смеш-
но, стоит тщательно 
продумывать детали 
и изучать не только 
отдельные символы 
народного костюма, 
но и их сочетаемость.

Ангелина 
Шумаева
Стилист

Прямая 
речь

Мероприятия, которым посвящен этот разворот, прошли 
при поддержке Департамента национальной политики 
и межрегиональных связей Москвы
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Наталья Феоктистова
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Расширим 
горизонт

Толстой и Чехов писали 
не по-английски!

Нужно сохранять 
национальные языки

Помощь — дело тонкое

В декабре в столице отмечали 
90-летие со дня рождения 
советского классика Чингиза 
Айтматова, писавшего на русском 
и киргизском языках. А в течение 
всего года в Московском Доме 
национальностей презентовали 
книги на языках народов России. 
«ВМ» спросила у экспертов: 
«Нужна ли в России национальная 
литература? Имеет ли смысл ее 
развивать? Или достаточно книг 
на русском языке?»

Читать 
переводное 
или родное
Реплика

Маргарита Лянге
Президент Гильдии межэтнической 
журналистики

Александр 
Бердников
председатель комиссии 
по этнокультурному разви-
тию Совета по делам нацио-
нальностей при Правитель-
стве Москвы

Выбор

Роман Лункин
ведущий научный сотрудник Института 
Европы РАН

Ринат Мухамадиев
писатель, главный редактор 
федеральной газеты «Татарский мир»

Михаил Веллер
писатель

Позиция

Традиция

Поддержка

Конечно, издавать национальную литерату-
ру нужно. Она издавалась в советское вре-
мя, и традицию необходимо продолжить. 
Многие люди хотят знать свой националь-
ный язык. В Москве, например, его изучают 
в школах с этнокультурным компонентом 
и в национальных культурных центрах. 
А лучшие способы изучения языка — это 
общение на нем и чтение литературы.
Национальные авторы — есть. Их не очень 
много, и широкой публике они, как правило, 
неизвестны. Но ведь они создают произведе-
ния! Почему бы их не публиковать хотя бы 
ограниченным тиражом? Возможно, за счет 
авторов или за счет спонсоров. Но возмож-
ность читать книги на своем языке должна 
быть. Кому-то, я уверен, будет все равно. 
И он к книге даже не притронется. А для 
кого-то такая книга будет по-настоящему 
важна. Плюс не будем забывать, что знание 
разных языков расширяет жизненный гори-
зонт. Так, человек, свободно читающий по-
татарски, может легко выучить турецкий 
и вообще любой тюркский язык. Так зачем 
его лишать этой возможности? 

Вопрос об издании литературы на национальных языках весьма тонок 
и неоднозначен. 
С одной стороны, лично я чрезвычайно опасаюсь любых государ-
ственных дотаций искусству. Причин несколько. Во-первых, потому, 
что кто платит, тот и музыку заказывает. А во-вторых, там, где есть 
денежные потоки, обязательно находятся люди, которые хотят эти по-
токи контролировать и регулировать процесс: кого издавать, а кого не 
издавать. И решать это тогда будет не читатель, а некое ответственное 
чиновное лицо. Этого надо избегать. То есть все решать должно автор-
ское желание, авторская готовность идти на жертвы, добыть деньги 
любым путем и издавать свои книги самому или чтобы это оплачива-
лось читателем.  
С другой стороны, разумеется, любое разноязычное государство име-
ет склонность к некоторому распаду по границам носителей разных 
языков. Поэтому литературу, искусство, образ жизни носителей язы-
ков необходимо поощрять, чтобы они чувствовали себя не младшими 
братьями, а равноценными членами общей семьи и общего дома. 
Таким образом, авторам книг на разных языках надо помогать. Но 
не в смысле давать денег и решать, кого будете издавать, а помогать, 
пропагандируя, рекламируя, рассказывая о них широкому читателю, 
объясняя, какие  ценные авторы есть среди представителей малого 
народа. 

Разумеется, и я в этом уверен, издавать литературу на на-
циональных языках нужно обязательно. Это прежде все-
го важно в рамках реализации национальной политики 
России. 
Дело в том, что нашу страну населяют люди разных нацио-
нальностей, и у каждой — разная степень сохранности 
национального языка. У десятков коренных народов су-
ществует литературный язык, и, конечно, мы должны его 
всячески поддерживать и развивать. Почему это нужно 
и важно? Потому что каждый народ должен чувствовать 
себя в России комфортно, должен видеть, что страна, в ко-
торой он живет, и его страна тоже. 
Нельзя наступать на старые грабли. У калмыков, например, 
во времена Советского Союза была на государство большая 
обида — оно никак не поощряло открытие национальных 
школ. Потому что часть этого народа в свое время под-
держала белое движение, а Сталин потом калмыков даже 
ссылал. Такая политика, на мой взгляд, ни к чему, кроме 
сепаратизма, не ведет. Вспомните — чеченцев ведь в свое 
время тоже, мягко говоря, не поощряли. Тоже ссылали. 
И что из этого получилось? А получился сепаратизм и, как 
следствие, две страшные войны. Любой народ должен осоз-
навать свою национальную идентичность и в то же время 
понимать, что он не сам по себе, а часть великой страны, 
где в мире и согласии живет много народов. Национальная 
литература должна, на мой взгляд, нести и эту очевидную 
мысль тоже.

Язык — это главное богатство человечества в целом и лю-
бого народа в частности. От него нельзя отказываться, его, 
напротив, необходимо беречь. Книги на татарском языке 
издавались еще 200 лет назад, выпускаются сейчас и будут 
издаваться дальше. Если мы потеряем свой язык, то потеря-
ем и культуру, свою национальную идентичность, забудем, 
кто мы и куда идем. Разве так можно? Тогда зачем мы во-
обще пришли в этот мир?
Вообще, рассуждения о том, что литература на националь-
ном языке не нужна, кажутся мне глупостью. Тогда давайте 
и на русском не будем книги издавать! У нас ведь есть язык 
международного общения — английский. Так давайте на 
этом языке и говорить, и писать, и читать! Звучит странно, 
правда?
Я татарский писатель. И пишу, разумеется, на националь-
ном языке. И книги мои активно публикуются. Но большую 
часть своих произведений я самостоятельно перевел на рус-
ский. Зачем? А для того, чтобы их прочитали мои друзья 
и все другие люди, не знающие татарского. И эти переводы 
тоже активно издаются, многие — по 5–6 раз. Разумеется, 
для любого автора важно, чтобы его произведения увидел 
как можно более широкий круг читателей. И если автор на-
стоящий, если ему есть что сказать — его услышат. Толстой, 
Достоевский, Чехов и масса других по-настоящему великих 
русских писателей изданы на десятках разных языков. Но 
творили-то они на своем, русском! Потому что они на этом 
языке думали. Поэтому задача автора, на мой взгляд, — ска-
зать миру что-то свое, но в то же время то, о чем думают 
миллионы других людей. И если автор хочет сказать это 
на своем, национальном языке, если он так лучше выра-
зит то, что у него в голове, что у него на душе, то как ему 
можно препятствовать? И если это произведение будет 
по-настоящему важным и интересным, если читатели им 
заинтересуются — издатели тут же переведут его книгу на 
все языки мира. 

Государство, конечно, 
должно поддерживать 
национальную литературу. 
Но издавать нужно лишь 
ту, что пользуется спросом 
у читателей — чтобы пачки 

книг не пылились без дела. 
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Коммерческой 
перспективы нет

Андрей Петров
главный редактор 
издательства «Молодая 
гвардия»

Бизнес

С точки зрения книгоиздательского бизнеса 
выпуск литературы на национальных язы-
ках коммерческой перспективы не имеет. 
Во всяком случае для крупных московских 
издательств. Если, например, я решусь из-
давать книги на башкирском, мне нужно 
иметь в штате отдельного корректора со 
знанием языка, отдельного редактора. 
И сколько при этом книг я смогу выпустить? 
В лучшем случае — одну в год. Будет ли она 
раскупаться — большой вопрос. Потому 
что даже не все башкиры достаточно хо-
рошо знают национальный язык. А из тех, 
кто знает, не все захотят купить эту книгу. 
Даже очень хорошего, талантливого авто-
ра. Книги на национальных языках, я счи-
таю, имеют право на жизнь. Но издавать их 
нужно в национальных республиках. Хотя 
бы потому, что там больше потенциальных 
читателей. Разумеется, есть они и в Москве. 
Поэтому, наверное, имеет смысл какое-то 
количество экземпляров пересылать в сто-
лицу и распространять через национальные 
культурные центры. Но можно попробовать  
и через сетевые книжные магазины — поче-
му нет. Однако если мы говорим о широком 
читателе, то имеет смысл издавать книги 
национальных писателей на русском — хотя 
бы потому,  что все им владеют.
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■ Представители более 
90 региональных земля-
честв Москвы соберутся 
сегодня на итоговом 
заседании своего Коор-
динационного совета, 
чтобы обсудить планы 
по развитию земляче-
ского движения в столи-
це в 2019 году. В пред-
дверии праздников 
«Вечерка» узнала, как 
живется в мегаполисе 
выходцам одного из са-
мых северных регионов, 
сумевших покорить веч-
ную мерзлоту, — москов-
ским якутам. И, конеч-
но, как принято встре-
чать первую ночь года 
по якутским традициям.

Якутское 
трудолюбие
Любопытно, что среди 
ученых до сих пор ведут-
ся споры о том, как ока-
зались в Средние века 
на обширной террито-
рии в пять Франций, 
которая окружает 
город Верхоянск  (по-
люс холода северно-
го полушария Зем-
ли, с самой низкой 

Северное сияние 
столицы
Московские  якуты 
встречают Новый год 
рыбным пирогом

зафиксированной темпе-
ратурой — 67,7 С),  внеш-
не похожие на монголов, 
но говорящие на одном из 
тюркских языков и по мно-
гим признакам  склонные 
к оседлому образу жизни 
якуты. Полагают, шли они 
с юга и тем не менее сумели 
приспособиться к северным 
краям.
Суровый образ жизни — на-
пример, когда за короткое 
лето надо было запастись се-
ном для скота на всю дерев-
ню, или строить дома так, 
чтобы они не пострадали 
от таяния подземного льда 

в жару, — сказался на  тру-
долюбии и взаимовыручке 
сибирского народа. Сегодня 
в Республике Саха развита 
добывающая и перерабаты-
вающая промышленность 
(так, более четверти миро-
вой добычи алмазов прихо-
дится на Якутию).   

Семейные узы
Мигрантов среди якутов не 
так уж и много. Московское 
землячество, основанное 
в 2011 году, насчитывает не-
многим более 200 человек. 
Столичные якуты отлично 
говорят по-русски, но не 
забывают свой язык и тра-
диции.
Врач-психиатр, ветеран тру-
да  Роза Иванова в Москве 
живет давно. Численность 
ее семьи — больше трид-
цати человек.   За несколь-
ко дней до Нового года все 
родственники собираются 
в одном из кафе, чтобы по-
прощаться со старым годом, 
сказать ему спасибо за до-
брые дела и достижения се-
мьи. А 31 декабря садятся за 
стол своими семьями.
— Что у нас всегда бывает 
на столе на Новый Год — так 
это строганина, — рассказы-
вает Роза Капитоновна. — 
Мы заранее запасаемся 
рыбой из Якутии. Только 
там хорошая рыба для стро-
ганины! Это омуль, чир или 
муксун. У меня в морозиль-
нике две рыбины лежат еще 
с лета: летала в Якутск и при-
везла. А еще обязательно пе-
чем рыбный пирог. И всегда 
у нас на столе — взбитые 
сливки. Они у нас обычно 
делаются с брусникой. Это 
кушанье очень любят дети.

Национальная мода
Встречаться «всем родом» 
принято и в главный нацио-
нальный праздник — Ысыах 
(праздник плодородия). Его 
отмечают летом: собирают-
ся вместе, чтобы  попить ку-
мыса, послушать исполните-
лей на якутском инструмен-
те хомусе, показать друг дру-
гу  национальные костюмы 
(едва ли не у каждого якута 
есть наряд для Ысыаха). 
Кроме того, в Ыысах слуша-
ют  олонхосутов — сказите-
лей-певцов национального 
эпоса о мироздании «Олон-
хо», объявленного ЮНЕСКО 
одним из «шедевров устного 
и нематериального насле-
дия человечества».  
Татьяна Корсакова
vecher@vm.ru

Писатель Иван Гонча-
ров, посетивший раз-
ные земли в качестве 
литературного секре-
таря вице-адмирала 
Евфимия Путятина, 
в очерках  «Фрегат 
«Паллада»  так описы-
вал якутов:  «Беспре-
станно встречаются 
якуты; они тихий 
и вежливый народ: 
съезжают с холмов, 
с дороги, чтоб только 
раскланяться с про-
езжим».  Где якуты, 
замечал автор,  там чи-
стые деревянные юрты 
и вполне приемлемый 
ночлег. А Николай 
Чернышевский, на-
ходившийся в ссылке 
в Вилюйске,  в письмах 
друзьям восхищался 
добротой местных жи-
телей. Между русски-
ми и якутами  не было 
отношений «завоевате-
ли-завоеванные»: рус-
ские переселенцы при-
несли в землю по обо-
им берегам Лены 
православие, русский 
язык, русские имена 
и фамилии, а еще на-
выки земледелия.  

Взгляд 
классиков 

но, как принято встре-
чать первую ночь года 
по якутским традициям.

Якутское 
трудолюбие
Любопытно, что среди 
ученых до сих пор ведут-
ся споры о том, как ока-
зались в Средние века 
на обширной террито-
рии в пять Франций, 
которая окружает 
город Верхоянск  (по-
люс холода северно-
го полушария Зем-
ли, с самой низкой 

ские переселенцы при-
несли в землю по обо-
им берегам Лены 
православие, русский 
язык, русские имена 
и фамилии, а еще на-
выки земледелия.  

Якутское земля-
чество в столице 
насчитывает чуть 
более 200 человек 

Кстати,
в этом году в столице 
Ысыах отметили в Мо-
скве уже в двенадца-
тый раз. Праздник 
прошел при поддерж-
ке столичного Депар-
тамента националь-
ной политики и меж-
региональных связей 
в музее-заповеднике 
«Коломенское». Каж-
дый год на торжество 
в столицу приезжа-
ют гости из Якутии. 
В 2018 году  отметить 
вместе с москвичами 
Ысыах прибыли жите-
ли Вилюйского улуса.

14 декабря 2018 года. 
Представительница 
якутского землячества 
в Москве Роза 
Иванова (1) Татьяна 
Васильева и Куннэй 
Осипова приехали 
в столицу на Ысыах (2)
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■ Костюмы с ориги-
нальной вышивкой, 
еда — пальчики об-
лижешь, задорные на-
родные игры, музыка 
такая, что ноги сами 
идут в пляс, — каждый 
гость праздника нахо-
дит для себя что-нибудь 
интересное, прикоснув-
шись к традициям дру-
гого народа. «Вечерка» 
составила топ-5 нацио-
нальных праздников, 
прошедших в Москве 
в этом году. 

В конце марта в Москве 
вновь встретили Новый 
год — восточный. Именно 
так называют весенний 
праздник Навруз. 
Площадку на ВДНХ, где 
москвичей знакомили со 
своими обычаями пред-
ставители народов России 
и зарубежных стран, отме-
чающих Навруз, посетили 
около 39 тысяч человек. 
Разрушающим стены не-
доверия назвал Навруз ру-
ководитель Департамента 
национальной политики 
и межрегиональных связей 
города Москвы Виталий 
Сучков, выступая перед го-
стями праздника. 
Крупнейший в Европе фе-
стиваль славянского искус-
ства «Русское поле» прошел 
в августе в «Коломенском». 
В этом году фестиваль по-
ставил рекорд по количе-
ству участвовавших в нем 

российских регионов — 
их было 57. А изюминкой 
праздника стал необык-
новенный фейерверк из 
полусотни залпов. Они 
расцвечивали небо на вы-
соте 200 метров! Это было 
первое пиротехническое 
шоу такой «высоты» за всю 
семилетнюю историю фе-
стиваля. 
В сентябре в «Коломен-
ском» гремел Международ-
ный фестиваль «Казачья 

станица — Москва», поко-
ривший всех накалом лихо-
го задора, а в июле — тата-
ро-башкирский семейный 
и спортивный Сабантуй. 
В череде межкультурных 
событий выделяется серия 
мероприятий, которые 
укрепляют межрегиональ-
ные связи, — это Дни Мо-
сквы в регионах и регионов 
в Москве. 
В этом году свою програм-
му столичная делегация 

привезла в Калужскую, 
Кемеровскую, Нижегород-
скую области. А в Москве 
прошли Дни Орловской, 
Тамбовской, Калужской об-
ластей и Республики Крым.
Оксана Крученко
vecher@vm.ru

Навруз разрушает 
стены недоверия
Самые яркие национальные праздники 2018 года

Фестиваль

■ В День культуры сла-
вянских народов юные 
москвичи ответили 
на вопросы про разные 
страны и расписали рус-
ские пряники.
Праздник прошел в рамках 
детского фестиваля нацио-
на льных культур «Мой 
дом — Москва». Перед нача-
лом традиционного концер-
та дети ответили на вопросы 
викторины, продемонстри-
ровав свои знания о разных 
странах. Так, им предстояло 

назвать столицы государств 
и отгадать, какому из них 
принадлежит тот или иной 
флаг. Все участники получи-
ли призы.
На мастер-классах гости 
учились расписывать рус-
ские пряники, делать калей-
доскоп и новогодние маски. 
А потом на сцену вышли хо-
реографический ансамбль 
«Юность» и ансамбль «Звон-
ница».
Андрей Васильев
vecher@vm.ru

Угадай столицу страны

Соревнования

■ На XIII Фестивале тра-
диционных видов борь-
бы народов России вы-
явили самого сильного 
богатыря. Состязались 
они во Дворце борьбы 
имени Ивана Ярыгина. 
Каждый год эти соревнова-
ния собирают сотни спортс-
менов, занимающихся на-
циональными видами борь-
бы: русской, кавказской, 
народов Сибири и других. 
— Фестиваль дает возмож-
ность ближе познакомиться 
с мировоззрением и обыча-

ями разных народов, при-
коснуться к их истории, — 
подчеркнул в своем привет-
ствии в адрес участников 
праздника заместитель мэ-
ра Москвы Александр Гор-
бенко.
Победителем соревнований 
в этом году стал татарский 
борец Марат Усманов. Он 
выиграл сначала турнир по 
чувашской борьбе керешу, 
а затем стал первым и в аб-
солютном первенстве. 
Борис Орлов
vecher@vm.ru

Богатырская наша сила

Футбол

■ На Межрегиональном 
футбольно-музыкаль-
ном фестивале «Арт-
футбол — РОССИЯ — 
2018» столичная коман-
да «Диаспоры Москвы» 
выиграла серебро.
За победу боролись 16 ко-
манд. 
— Этот фестиваль дал воз-
можность проявить себя 
гостям из регионов, — от-
метил певец Сергей Крылов.

Золото турнира выиграла 
сборная из Омской области, 
серебро — команда «Диа-
споры Москвы», а бронзу — 
представители Калмыкии. 
Лучшие игроки играли в фи-
нале против сборной СССР, 
победившей на Олимпиаде 
в 1988 году. Матч завершил-
ся победой олимпийцев со 
счетом 7:3.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Сразились с чемпионами22 марта 2018 года. Навруз отметили и в Московском 
доме национальностей. Гостья из Киргизии Майрам 
Туралиева с куклами в национальных нарядах

12 декабря 2018 года. В финале лучшие игроки турнира 
«Арт-футбол» сыграли против олимпийской сборной

На праздниках 
разных культур 
каждый находит 
занятие по душе 

Приезжим помогут стать своими среди чужих
Председатель Комиссии по 
миграционным вопросам Со-
вета по делам национальностей 
при правительстве Москвы 
Юрий Мос ковский рассказал 
о самых важных изменениях 
в законодательстве, которые 
затронули вопросы межнацио-
нальных отношений в этом году, 
и планах на 2019-й. 
— Во-первых, 31 октября президент 
страны Владимир  Путин подписал 
новую редакцию Концепции ми-
грационной политики РФ до 2025 
года, — подчеркнул эксперт. — Это 

самый важный документ, в кото-
ром уделяется большое внимание 
как внешней, так и внутренней ми-
грации. Под концепцию пишется 
законодательство. Глава государ-
ства дал три месяца на то, чтобы 
правительство проработало пред-
ложения об изменении законода-
тельной базы, чтобы концепцию 
можно было реализовать. Предло-
жений уже много. Одно из них — 
отказ от экзамена по русскому 
языку при получении российского 
гражданства гражданами Украи-
ны и Белоруссии. 

Во-вторых, Президентский совет 
по межнациональным отноше-
ниям утвердил обновленную 
стратегию национальной по-
литики. 
Подготовлен законопроект 
об адаптации и интеграции ино-
странных граждан. Он находится 
на рассмотрении в правительстве 
РФ. Планируется, что в 2019 году, 
после внесения поправок, его об-
судят депутаты.  Важно также, что 
Владимир Путин сказал о необ-
ходимости разбюрократизации 
законодательства. 

Цифра

тысяч москвичей по-
бывали в этом году 
на веселом празднике 
Сабантуй
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Яна Лапутина — теле-
ведущая, писательни-
ца, эксперт в области 
красоты. Родилась 
в Москве в семье 
врачей: ее мама — пси-
хотерапевт, папа — из-
вестный пластический 
хирург. С будущим 
мужем Отари Гогибе-
ридзе Яна познако-
милась в 2006 году 
на съемках одного 
из выпусков телепере-
дачи «Время красо-
ты», куда Отари 
был приглашен 
в качестве гостя. 
Спустя два года 
они сыграли свадь-
бу и обвенчались, 
а в 2011 году у пары 
родилась дочь Тея.

Справка

■ Популярная телеведу-
щая, а ныне совладелица 
клиники пластической 
хирургии Яна Лапутина 
и известный пласти-
ческий хирург Отари 
Гогиберидзе вместе уже 
более 10 лет — несмотря 
на разницу в возрасте, 
характерах и мента-
литетах. Что помогает 
им сохранять семью, 
Яна и Отари рассказали 
 «Вечерке».

Яна, несколько лет назад 
вы говорили, что разница 
в национальных тради-
циях не влияет на ваши 
семейные от ношения…
Яна: Просто тогда я еще 
не осознавала, что такое 
жить с грузинским мужчи-
ной (смеется). Несмотря на 
то что Отари родился и вы-
рос в Москве и у нас с ним 
было в принципе похожее 
детство, разница культур, 
конечно, не могла не ска-
заться. Ведь все грузины — 
это, по сути, вечный празд-
ник: бесконечные застолья, 

гулянки, веселье — все, что 
так очаровывает на стадии 
ухаживания и раннего бра-
ка. Но со временем я поня-
ла, что мне хочется спокой-
ствия и тихой гавани.
Отари:  Но ты же пони-
мала, с кем связываешься 
(смеется). Дело в том, что 
в близком окружении ро-
дителей Яны было много 
друзей-грузин. И если бы 
она спросила, какие из 
них мужья, все бы чест-
но ответили: отдыхать 
и веселиться с грузина-

ми хорошо, а вот жить — 
очень сложно. Грузинская 
женщина ведь чего хочет от 
своего мужчины: чтобы был 
опрятен, сыт и не раздра-
жался. У русских девушек 
другие запросы: пришел 
с работы — еще и посуду по-
мой. Нет, я, конечно, могу 
и прибраться, но буду делать 
все возможное, чтобы избе-
жать этих ненужных вещей. 
Лучше найму помощницу по 
дому. Грузины вообще стре-
мятся организовать свою 
жизнь так, чтобы можно 
было больше отдыхать. Про 
нас даже ходит шутка та-
кая: грузины уже родились 
уставшими. Яне, которая 
привыкла к постоянному 
движению, было непро-
сто с этим смириться. Как, 
впрочем, и с тем, что любые 
застолья всегда устраивают-
ся для гостей, а не для винов-
ников торжества. Гость сыт 
и доволен — вот показатель 
хорошего хозяина. И бутер-
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Известная 
телеведущая 
Яна Лапутина 
и ее супруг 
Отари Гогиберидзе 
считают, 
что их жизнь 
в межнациональной 
семье напоминает 
кардиограмму, 
но этим она 
и хороша

Беседу вела
Елена Редреева 
vecher@vm.ru
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на Лапутина — теле-
дущая, писательни-

а, эксперт в области 
расоты. Родилась 
Москве в семье 
рачей: ее мама — пси-
отерапевт, папа — из-
естный пластический 
ирург. С будущим 
ужем Отари Гогибе-
идзе Яна познако-
илась в 2006 году 
а съемках одного 
з выпусков телепере-
ачи «Время красо-
ы», куда Отари 
ыл приглашен 
качестве гостя. 

Спустя два года 
ни сыграли свадь-

бу и обвенчались, 
а в 2011 году у пары 
родилась дочь Тея.

правка

■ Популярная телевед
щая, а ныне совладели
клиники пластической
хирургии Яна Лапутин
и известный пласти-
ческий хирург Отари 
Гогиберидзе вместе уж
более 10 лет — несмот
на разницу в возрасте
характерах и мента-
литетах. Что помогае
им сохранять семью, 
Яна и Отари рассказа
 «Вечерке».

Яна, несколько лет на,
вы говорили, что разнр , р
в национальных традц р д
циях не влияет на вашц
семейные от ношения
Яна: Просто тогда я
не осознавала, что т
жить с грузинским му
ной (смеется). Несмот
то что Отари родился
рос в Москве и у нас с
было в принципе пох
детство, разница кул
конечно, не могла не
заться. Ведь все грузи
это, по сути, вечный п
ник: бесконечные заст

гулянки, веселье — вс
так очаровывает на с
ухаживания и раннег
ка. Но со временем я
ла, что мне хочется сп
ствия и тихой гавани
Отари: Но ты же 
мала, с кем связыва
(смеется). Дело в то
в близком окружен
дителей Яны было
друзей-грузин. И е
она спросила, ка
них мужья, все бы
но ответили: отд
и веселиться с гр

ми хорошо, а вот ж
очень сложно. Груз
женщина ведь чего х
своего мужчины: что
опрятен, сыт и не р
жался. У русских д
другие запросы: п
с работы — еще и по
мой. Нет, я, конечн
и прибраться, но буд
все возможное, чтоб
жать этих ненужных
Лучше найму помощ
дому. Грузины вооб
мятся организова
жизнь так, чтобы
было больше отдых
нас даже ходит ш
кая: грузины уже р
уставшими. Яне, 
привыкла к посто
движению, было
сто с этим смирит
впрочем, и с тем, чт
застолья всегда уст
ся для гостей, а не д
ников торжества.
и доволен — вот по
хорошего хозяина
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Известная
телеведущая 
Яна Лапутина 
и ее супруг 
Отари Гогиберидзе 
считают, 
что их жизнь 
в межнациональной 
семье напоминает 
кардиограмму, 
но этим она 
и хороша

бродами и салатом «мимо-
за» тут не обойдешься.
Яна, вам нелегко было 
привыкнуть к этим обы-
чаям?
Яна: К счастью, мы с Отари 
изначально договорились, 
что собирать застолья я не 
буду. И компанию в этих 
посиделках с друзьями уже 
давно мужу не составляю. 
Мужчины-грузины такие 
сплетники, что порой лучше 
этого и не слушать.
Отари: Но вести себя как 
грузинская женщина Яна 
все же научилась. Она ни-
когда не опозорит при по-
сторонних людях, не вы-
ставит дурачком, не станет 
выяснять прилюдно отно-
шения. Если есть что ска-
зать — выскажет наедине. 
Или сначала все обдумает, 
взвесит — я уже научился по 
ней это вычислять, а потом 
выскажет (улыбается).
Отари, а вам какие рус-
ские традиции пришлось 
принять?
Отари: Скорее не традиции, 
ведь мама у меня русская, 

а современный 
уклад жизни. 
Например, от 
Яны я впервые 
узнал о «немец-
ком счете» — 
когда в ресто-
ране каж дый 

платит сам за себя. Раньше 
возмущался по этому пово-
ду, но сейчас стал спокой-
нее: чего со своим уставом 
в чужой монастырь лезть. 
Яна: А еще я приучила его 
к рыбе. До этого он ни разу 
ее не ел — только мясо. 
Вы согласны с тем, что 
в межнациональной 
семье должны меняться 
оба супруга, а не кто-то 
один из них должен под-
страиваться под привыч-
ки и традиции народа 
другого? 
Яна: Я считаю, что люди 
в отношениях, вне зависи-
мости от национальности, 
должны меняться. Конечно, 
можно жить, ни на что не об-
ращая внимания, и прини-
мать человека таким, какой 
он есть. Но это, как правило, 
ни к чему хорошему не при-
ведет. 
Разность характеров 
и менталитета в этом 
смысле скорее помогает 
или мешает?
Яна: Я, как мне кажется, 
более спокойная и норди-
ческая. Отари — человек 
настроения, как и все гру-
зины. Быстро вспыхивает 
и быстро остывает. Поэтому 
часто наша с ним семейная 
жизнь напоминает кардио-
грамму — то все ровно, то 
повышенный пульс. Но этим 
она и хороша.

Жизнь с грузином — по су-
ти, вечный праздник, беско-
нечные застолья и веселье 
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■ В понедельник и втор-
ник, 24–25 декабря, 
в Москве пройдут бо-
гослужения по случаю 
празднования Рожде-
ства Христова по запад-
ной традиции. 
В этот день Рождество, ко-
торое относится к государ-
ственным праздникам бо-
лее чем в сотне стран мира, 
будут отмечать не только 
католики и протестанты, 
но и православные церкви 
Греции, Румынии, Болга-
рии, Польши, Сирии, Лива-
на, а также Египта. Кстати, 
сейчас у католиков и других 
христиан западной тради-
ции — Адвент. Это время 
ожидания праздника.  В те-
чение четырех недель перед 
Рождеством принято вспо-
минать свои грехи, каяться 
и заниматься благотвори-
тельностью.
Накануне католического 
Рождества за праздничным 
настроением москвичи мо-

Встречаем с оркестром
Артисты исполнят на Рождество хиты классики

Гости

■ С 3 по 8 января сто-
лица будет принимать 
гостей —  на новогодние 
представления приедут 
дети из регионов Рос-
сии, а также городов 
ближнего зарубежья.
Большая часть ребят  — си-
роты, оставшиеся без по-
печения родителей, дети 
из многодетных, прием-
ных и малообеспеченных 
семей. 
Приедут в составе делега-
ций и ребята, особенно от-
личившиеся в тех или иных 

областях, — победители 
и призеры региональных 
и всероссийских олимпи-
ад, спортивных соревно-
ваний, а также различных 
конкурсов.
Гости посетят новогодние 
представления в Государ-
ственном Кремлевском 
дворце, спортивном ком-
плексе «Олимпийский», 
Московском международ-
ном Доме музыки, Гости-
ном Дворе.
Василий Солдатов
vecher@vm.ru

Елка зажжется для всех
Забавы

■ В субботу, 22 декабря, 
в Московском дворце 
пионеров на Воробьевых 
горах пройдет большой 
праздник «Новогодние 
гулянья».
Он состоится в рамках Мо-
сковского детского фести-
валя национальных культур 
«Мой дом — Москва». На 
празднике можно будет уви-
деть Дедов Морозов разных 
национальностей, посорев-
новаться в традиционных 
видах спорта (стрельба из 
лука, перетягивание кана-

та, бой мешками на бревне 
и других), покататься на 
оленьих упряжках. Позна-
комиться с бытом и обычая-
ми северных народов мож-
но будет в их традиционных 
жилищах. Также гостям 
предложат поучаствовать 
в мастер-классах: аквагрим, 
изготовление новогодних 
игрушек, роспись пряни-
ков глазурью, изготовление 
венецианских масок. Будет 
работать полевая кухня.
Борис Орлов
vecher@vm.ru

Прокатитесь на оленях

16 декабря 2018 года.  Камерный оркестр «Виртуозы 
Москвы» под управлением Владимира Спивакова

Планы 
на месяц

Гастроли Театра 
марионеток 
Резо Габриадзе
Во второй половине 
января москвичей 
ждут гастроли сразу 
нескольких театров 
из регионов (БДТ име-
ни Г. А. Товстоногова, 
«Коляда-театр») 
и ближнего зарубежья. 
С 31 января по 17 февра-
ля на сцене театра «Со-
временник» на Чистых 
прудах даст спектакли 
самобытный Театр ма-
рионеток из Тбилиси. 

Выставка 
«Однофамильцы: 
Польша-2018»
Выставка откроется 
сегодня в 18:30 в Рос-
сийской государствен-
ной библиотеке. На от-
крытие ждут ее авто-
ра, фотографа Петра 
Вуйцика, и писателя 
Януша Вишневского. 
Герои работ — однофа-
мильцы: Ковальчики, 
Новаки и т.д. Вход — 
по предварительной 
регистрации. Работает 
до середины февраля.

Книга Андрея Шарого 
«Балканы: 
окраины империй» 
Эту новинку критики 
уже назвали «энцикло-
педией мировой лите-
ратуры о Балканах». 
Прочитав ее, можно 
узнать не только 
об истории неизведан-
ных пока, по большей 
части для россиян, 
балканских госу-
дарств, но и увидеть 
благодаря обилию ил-
люстраций, как устро-
ен быт их жителей.

Историческая 
прогулка и концерт 
«Рождество 
с органом и роялем»

«Охотный Ряд»
Концертный зал Междуна-
родного союза музыкаль-
ных деятелей, Брюсов пер., 
2/14, стр. 8
23 декабря, 15:30
Необычная прогулка 
по центральным ули-
цам с рассказом гида 
об истории Москвы за-
вершится рождествен-
ским вечером в кон-
серватории. На органе 
и фортепиано музыкан-
ты исполнят произведе-
ния Баха.

Торжественное 
открытие 
XI Международного 
рождественского 
фестиваля

«Улица 1905 года»
Римско-католический 
Кафед ральный собор Непо-
рочного Зачатия Пресвятой 
Девы Марии, ул. Малая Гру-
зинская, 27/13, стр. 1
26 декабря, 20:30
На открытии фестиваля 
(продлится до 12 января) 
выступит уникальный 
оркестр Pratum Integrum, 
который играет на под-
линных старинных ин-
струментах XVII–XIX ве-
ков и их точных копиях.

Концерт «Сулико». 
Грузинский хор 
и орган 

«Китай-город» 
Кафедральный собор Свя-
тых Петра и Павла, Старо-
садский пер., 7/10, стр. 10
4 января, 15:00
Концерт пройдет в рам-
ках IX Международно-
го фестиваля «Дорога 
в Рождество». Неповто-
римое сочетание звуков 
армянского дудука и ор-
гана,   грузинского мно-
гоголосного пения, а так-
же музыки Рахманинова 
и Римского-Корсакова 
удивит даже самых иску-
шенных слушателей. 

Где еще пройдут концерты к празднику
гут отправиться на концер-
ты классической му зыки.
Так, в субботу, 22 декабря, 
Московский мужской хор 
под управлением Валерия 
Рыбина выступит в Мо-
сковской государствен-
ной консерватории имени 
П. И. Чайковского. Вместе 
с детским хором Cantus и ка-
мерным оркестром Antonio 
Orchestra музыканты под-
готовили праздничную про-
грамму White Christmas. 
— На концерте прозвучат 
традиционные празднич-
ные песнопения и гимны, 
сочинения Моцарта и Ген-
деля, — рассказал худрук 
и главный дирижер орке-
стра Антон Паисов. 

А в Сочельник, 24 декабря, 
состоится традиционный 
рождественский концерт 
«Виртуозов Москвы». Прой-
дет он в Доме музыки. Еже-
годно в канун католическо-
го Рождества камерный ор-
кестр Владимира Спивакова 
выходит на сцену легендар-
ного Светлановского зала. 
Любители классической му-
зыки знают: программы вы-
ступлений, которые радуют 
их каждый год, никогда не 
повторяются! Поэтому все 
подробности гости музы-
кального вечера узнают уже 
непосредственно в концерт-
ном зале. 
Андрей Васильев
vecher@vm.ru
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Вы сейчас увлеклись джа-
зом. Это для вас новое на-
правление? 
На самом деле многие музы-
канты с возрастом приходят 
к джазу. Даже Маккартни 
издал джазовый альбом-
чик. Стинг периодически 
в это ныряет. Я никогда не 
думал, что буду играть джаз. 
Мне казалось, что достаточ-
но просто его слушать. Ведь 
чтобы играть такую музыку, 
нужен совсем другой на-
строй, другая школа. Сейчас 
я это нагоняю.
Андрей, одна из ваших 
книг называется «Ранее 
не опубликованные эсти-
зеологические изыскания 
Андрея Макаревича». 
О чем это? 
А вы в «Википедии» посмо-
трите — сейчас же все про-
сто. Эстизеология — это изу-
чение различных жизнен-
ных особенностей организ-
ма. Вот об этом и моя книга.
В «Мультимедиа Арт Му-
зее» Москвы на первом 
этаже проходит выставка 
ваших художественных 
работ «...И слышно: они 
поют». Часто повторяю-
щийся сюжет — родитель 
за руку с ребенком. 
Почему?
Это мои воспоминания 
из детства. Я рисовал то, 
как ощущал мир. Когда мне 

предложили сделать 
выставку и я показал 
свои работы, ребята 
посоветовали мне со-
кратить ее вдвое. Было 
тяжело, но я согласил-
ся. В подготовке вы-
ставки мне помогало 
большое количество 
людей, за что я им 

очень благодарен.
Выставка открылась 
в день, когда вам испол-
нилось 65 лет. Вы как-то 
по-тихому отмечаете 
юбилей...
А надо обязательно шуметь, 
чтобы все слышали? Я ни-
когда не отмечаю дни рож-
дения шумно — так, собира-
емся с друзьями по-тихому 
и выпиваем. Не считаю это 
большим праздником. 

Вы никогда не прогиба-
лись? Не менялись? 
Мне кажется, всегда нужно 
быть и оставаться тем, кто 
ты есть. Изменился я или нет, 
сказать сложно. Мне самому 
трудно судить. Наверное, 
со стороны это виднее.
Ваша группа «Машина 
времени» до сих пор 
собирает полные залы. 
Когда ждать следующего 
концерта? 
Впереди нас ожидает труд-
ный, но приятный год — 
«Машине времени» испол-
няется 50 лет. Намечается 
большой гастрольный тур. 
Он не до конца сформиро-
ван, но поездим мы очень 
много по нашей стране.
В 80-е почти все пели ва-
шу песню «Новый пово-
рот». Почему сейчас нет 
таких популярных песен, 
которые бы все знали 
и пели? 
Сейчас популярны другие 
песни. Жизнь меняется. 
И музыка меняется.
В последнее время много 
раз отменяли концерты 
известных рэперов. Как 
вы к этому относитесь? 
У рэперов сегодня огромная, 
многомиллионная аудито-
рия. В большинстве своем 
молодежная. Их любят, их 
слушают. Так что не думаю, 
что их надо запрещать. 

■ Народный артист Рос-
сийской Федерации Ан-
дрей Макаревич в дека-
бре отмечает юбилей — 
65-летие. А в будущем 
году юбилей отметит 
легендарная рок-группа 
«Машина времени», 
бессменным лидером 
которой он является уже 
почти полвека. Музы-
кант рассказал «Вечер-
ке» о планах на будущее 
и о том, как он оценива-
ет современных куми-
ров молодежи.

В 1982 году в одной 
из центральных газет вы-
шла статья «Рагу из «Си-
ней птицы», где «Маши-
ну времени» и вас лично 
подвергли жесткой кри-
тике. Вы ее помните?
«Рагу из «Синей птицы»… 
Я уже давно эту статью не 
вспоминаю. Она служила 
нам плохой рекламой, вот 

В детстве Андрей Ма-
каревич мечтал стать 
зоологом, а потом 
и серпентологом — 
специалистом, изучаю-
щим пресмыкающих-
ся. У него была шикар-
ная коллекция бабочек, 
а в качестве домашних 
питомцев в квартире 
жили несколько змей.

Беседу вел
Сергей Шахиджанян 
vecher@vm.ru

Андрей Вадимович 
Макаревич родился 
11 декабря 1953 года 
в Москве. Группу 
«Машина времени» 
он основал в 15 лет 
вместе с однокласс-
никами Александром 
Ивановым, Павлом 
Рубиным, Игорем 
Мазаевым и Юрием 
Борзовым.

Справка

Он не до конца сформиро
ван, но поездим мы очен
много по нашей стране.р
В 80-е почти все пели ва-
шу песню «Новый пово-у
рот». Почему сейчас нет р у
таких популярных песену р
которые бы все знали р
и пели? 
Сейчас популярны други
песни. Жизнь меняется
И музыка меняется.у
В последнее время многод р
раз отменяли концерты р ц р
известных рэперов. Как р р

увы к этому относитесь? 
У рэперов сегодня огромная
многомиллионная аудито
рия. В большинстве своем
молодежная. Их любят, и
слушают. Так что не думаю
что их надо запрещать. 

только группа в это время 
в рекламе не нуждалась. 
Но есть принципиальное 
отличие той ситуации от 
сегодняшней. Тогда «Ком-
сомольская правда» в виде 
реакции на статью полу-
чила несколько миллионов 
писем от людей, которые 
нас защищали. Такой мас-

совой реакции никто не 
ожидал. И тогда нас не ста-
ли закрывать. Сегодня же 
я абсолютно уверен, что, 
если на кого-нибудь, даже 
сильно любимого народом, 
с такой силой «наедут» — 
не будет уже такой реакции. 
Что-то с людьми произошло. 
Не будут защищать. Ну если 

только устроят обсуждение 
в «Фейсбуке». А тогда пись-
ма эти жгли в редакции — их 
было негде складировать. 
И к авторам тех писем я до 
сих пор испытываю глубо-
кую благодарность.
В одной из песен вы по-
ете: «Не стоит прогибать-
ся под изменчивый мир». 

Андрей Макаревич 
готовится к юбилею 
«Машины 
времени» 

10 декабря 2018 года. 
Работы Андрея 
Макаревича 
«Ничего не получилось» (1) 
и Графика без названия (2) 
Лидер группы 
«Машина времени» 
Андрей Макаревич (3) 

1

2

3

Пусть долгим 
будет путь

Никогда не ду-
мал, что ког-
да-нибудь буду 
играть джаз 
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Шаман — это человек, 
способный в состоя-
нии транса общаться 
с духами, служить 
проводником просьб 
и желаний своих со-

племенников. Мо-
жет шаман и изле-

чивать болезни. 
Сегодня пред-
ставителей 

древнейшей 
профессии 
можно найти 
среди наро-
дов Южной 
и Северной 
Америки, 
Западной 
и Юго-Вос-
точной 
Азии, в Ки-
тае, Казах-
стане и Уз-

бекистане. 
В России ша-

маны встреча-
ются в Сибири, 
на Алтае, Чукот-
ке и Дальнем 
Востоке. 

Шаман — это
способный в 
нии транса об
с духами, слу
проводником
и желаний с

племенник
жет шама

чивать 
Сегодн
ставит

древн
проф
мож
сред
дов
и Се
Ам
Зап
и Ю
точ
Ази
тае
стан

беки
В Росс

маны в
ются в 
на Алта
ке и Да
Восток

Сила заклинаний
О сверхспособностях шаманов 
потрясенные увиденным сви-
детели говорят не иначе, как 
шепотом. Так, рассказывают, 
что в тывинском селе Хондергей 
настоящими чудесами воскреше-
ния прославился шаман Донгаке 
Кайгале. Сколько раз его пыта-
лись убить и кинжалами и пуля-
ми, но, впадая, казалось бы, уже 

в кому, он начинал читать за-
клинания и вновь вставал живой 
и невредимый. 
О большом шамане Хурен-оол 
рассказывают, что его любимым 
занятием было тушение костра 
голыми ногами. Но лучше всего 
у него получалось глотание то-
пора. Перед такой «трапезой» 
Хурен-оол шептался со своими 

покровителями-духами, и те его 
не подводили.
Саая Чимеккей, шаман, про-
исходящий из племени албыс, 
с помощью духов снабжал сооте-
чественников чаем и табаком. 
Необходимое буквально падало 
с неба. Обращались к нему за по-
мощью и те, кто не мог найти по-
терянные вещи. 

«Вечерке» 
нашаманили 
удачу 

огонь, вылечить бо-
лезни. Природа ода-
рила их знаниями, 
и они выжили. Только 
мало осталось тех, у кого эти 
знания сохранились. 
У меня, потомственной ша-
манки, часто просят или 
вылечить кого-нибудь, или 
сделать предсказание. 
Кстати, вашу трудолюбивую 
газету «Вечерку» в будущем 
году, с мая по август, ждет 
финансовое благополучие 
и удача. Могу с уверенно-
стью сказать, что будет при-
бавление зарплат и премий.  
Что касается общего прог-
ноза для всех москвичей, 
то нас ждет ровный год. 
Но с сентября начнется не 
очень простой период. По-
явятся некоторые нововве-
дения, которые придется 
перетерпеть. 

Управляемая 
истерия 

Впадая в транс, ша-
маны испытывают 

чувства, близкие 
к эпилептическо-
му припадку. Но 
в отличие от боль-
ных людей, ша-
маны своим со-
стоянием умеют 
управлять. А вот 

некоторые ученые 
видят в шаманизме 

проявление арктиче-
ской истерии.

 
■

Второй раз 
не предлагают
Тем, кому предки передали 
дар пророчества или шама-
низма, нельзя отказаться от 
выполнения этой почетной 
и великой миссии. В про-
тивном случае отказнику 
грозит неизлечимая болезнь 
и смерть.
 

■

Интим и брак 
с духами 
Нередко во время камла-
ния шаманы испытывают 
настоящее сексуальное на-
слаждение. Они уверены, 
что небесные силы посыла-

ют им в жены своих предста-
вителей. Ритуальные браки 
с духами — обычное дело 
для шаманов. Интересно, 
что противиться требова-
ниям этих божественных 
дам сердца земные мужья 
не имеют права, даже если 
речь заходит о разводе с их 
земными подругами. 
 

■

Звери-оборотни
Свидетели камланий шама-
нов рассказывают о способ-
ностях последних обора-
чиваться дикими зверями. 
Надевая шкуры, издавая 
страшные звуки, лесные 
маги становятся то медве-
дями, то волками, то росо-
махами.  

■ Специалисты Гар-
вардского университета 
во главе с профессо-
ром Манвир Сингхом 
на днях 
назвали 
шаманство 
самой древ-
ней профес-
сией в мире. 
Эту новость 
«Вечерке» 
прокоммен-
тировала шаманка Елена 
Батыр (на фото).
— Ученые правы. Древние 
шаманы пользовались за-
клинаниями, чтобы помочь 
людям справиться с хищни-
ками и стихиями, добыть 

Кто такие, 
где живут

Бубен 
или барабан 
с колотушкой
Из кожи оленя, натянутой 
на деревянную основу, 
яйцевидной формы, 
около полуметра в диа-
метре, с погремушками, 
колокольцами и бахро-
мой. При этом каждый 
элемент имеет свое 
предназначение.

Костюм
Изготовлен из кожи оленя, спереди выше 
колен, сзади спускающийся до самой 
земли, увешанный фигурками животных.

Возможно, в будущем 
шаманские знания по-
служат основой для но-
вой биологии. Эта 
наука провозглашает, 
что человек способен 
и должен чинить свое 
тело и управлять им, 
как опытный водитель 
своим автомобилем.

Ну и ну!

родственники шамана 
и после его смерти 
не расстаются с его 
останками. Считается, 
что кости умершего 
целителя-пророка 
охраняют дом, в ко-
тором они хранятся. 
А молодые шаманы 
обращаются к ним 
за  советом.   

Кстати,

огонь, вылечить бо-
лезни. Природа ода-
рила их знаниями, 
и они выжили. Только 
мало осталось тех, у кого эти 
знания сохранились. 
У меня, потомственной ша-
манки, часто просят или
вылечить кого-нибудь, или 
сделать предсказание. 
Кстати, вашу трудолюбивую 
газету «Вечерку» в будущем 
году, с мая по август, ждет 
финансовое благополучие 
и удача. Могу с уверенно-
стью сказать, что будет при-
бавление зарплат и премий.  
Что касается общего прог-
ноза для всех москвичей, 
то нас ждет ровный год. 
Но с сентября начнется не 
очень простой период. По-
явятся некоторые нововве-
дения, которые придется
перетерпеть. 

Управля
истер
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■ Специалисты Гар-
вардского университета 
во главе с профессо-
ром Манвир Сингхом 
на днях 
назвали 
шаманство 
самой древ-
ней профес-
сией в мире. 
Эту новость 
«Вечерке» 
прокоммен-
тировала шаманка Елена 
Батыр (на фото).
— Ученые правы. Древние 
шаманы пользовались за-
клинаниями, чтобы помочь 
людям справиться с хищни-
ками и стихиями, добыть Бубен 

или барабан 
с колотушкой
Из кожи оленя, натянутой 
на деревянную основу, 
яйцевидной формы, 
около полуметра в диа-
метре, с погремушками, 
колокольцами и бахро-
мой. При этом каждый 
элемент имеет свое 
предназначение.

Костюм
Изготовлен из кожи оленя, спереди выше 
колен, сзади спускающийся до самой
земли, увешанный фигурками животных.

Возможно, в будущем 
шаманские знания по-
служат основой для но-
вой биологии. Эта 
наука провозглашает, 
что человек способен 
и должен чинить свое 
тело и управлять им, 
как опытный водитель 
своим автомобилем.

Шаманская 
маска
Используется в об-
ряде или танце, изо-
бражает животное 
или духа-покрови-
теля. Самая простая 
рисуется прямо 
на лице.

Атрибуты 
помогают 
общаться 
с природой
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Подготовила
Наталья 
Науменко
vecher@vm.ru
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■ Певица Валерия пу-
блично поддержала по-
зицию своего супруга 
Иосифа Пригожина о за-
прете нецензурных вы-
ражений и предложила 
устроить «год матерного 
детокса».
Поводом для высказывания 
артистки стала публикация 
молодого видеоблогера 
Саши Спилберг, в котором 
девушка поблагодарила 
Сергея Шнурова за его твор-
чество, сформировавшее, 
как она сама отмечает, ее 
музыкальный вкус.

— Смотрите, что проис-
ходит: песни без мата ред-
ко «заходят» у молодежи. 
Эти бранные слова несут 
страшную разрушитель-
ную силу, обладают мощ-
нейшей отрицательной 
энергией — именно это 
сейчас и трендуется. 
У меня это просто крик 
души. Я не ханжа, но мне 
искренне не хочется, 
чтобы наши дети росли, 
впитывая такие «цен-
ности», а семье порой 
сложно противостоять 
такому «культурному» 
натиску, — написала 
Валерия. 
Певица призвала по-
к лонников бросить 
себе вызов и перестать 

использовать нецензурную 
лексику.
Напомним, дискуссия по 
поводу использования ма-
терных выражений звез-
дами отечественного шоу-
бизнеса разгорелась после 

негативного высказывания 
Иосифа Пригожина в от-
ношении фанатов группы 
«Ленинград». Он назвал их 
«лохами» — за скандирова-
ние нецензурных текстов 
вместе со Шнуровым. рного 
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бизнеса разгорелась после вместе со Шнуровым. 

Валерия берет 
на слабо
Певица предложила поклонникам 
провести год без мата

Использование 
бранных слов 
на сцене вызва-
ло дискуссию 

А «Ленинград» — против 
Гитарист группы «Ле-
нинград» Дмитрий 
Гугучкин заявил, что 
Сергей Шнуров не будет 
участвовать в «Еврови-
дении». 
— Эта история с пред-
ложением группе высту-
пить на «Евровидении» 
повторяется с завидным 

постоянством. Мы все-
рьез эту информацию 
не воспринимаем. Мы 
для себя не рассматри-
вали и не рассматрива-
ем возможность участия 
в этом конкурсе. У нас 
и без «Евровидения» 
есть чем заняться, — 
отметил музыкант.

Подготовила
Маргарита Булгакова
vecher@vm.ru

Поклонники группы «Ле-
н и н г р а д »  п р е д л о ж и л и 
Сергею Шнурову выступить 
на «Евровидении». Они ста-
ли активно писать об этом 
в соцсетях после выступле-
ния группы на стадионе 
в Питере. А вообще Шну-
рову советуют поехать на 
этот конкурс уже не первый 
раз. Однажды 
даже Дмитрий 
Рогозин пред-
ложил,  буду-
чи тогда еще 
в  д о л ж н о с т и 
вице-премье-
ра. «Победить 
не победит, но 
кое-куда всех их 
пошлет», — написал Рого-
зин в своем «Твиттере». На 
самом деле и Рогозин, и фа-
наты правы. И вот почему.
Когда у Виктора Цоя спро-
сили, чем питерский рок 
отличается от московского, 
он ответил: «В Питере рок 
играют герои, а в Москве — 
шуты». Тогда, в 1980-е, все 
так и обстояло. Но в 2000-е 
ситуация перевернулась. 
Главным рок-шутом страны 
стал Сергей Шнуров, лидер 
«Ленинграда». Он очень не-
глупый человек и очень хо-
роший музыкант, но созна-
тельно ведет себя как дурак. 
То выходит на сцену в трусах 

(а однажды в Германии вы-
ступил и вовсе голым), то 
изображает запойного алко-
голика (хотя ни один пьяни-
ца такого плотного графика 
жизни, как у Шнурова, не 
выдержит), то матерится 
в песнях и в жизни. В общем, 
ниша главного шута страны 
занята им плотно.

Так ведь и кон-
курс «Еврови-
дение» уже дав-
но выродился 
в соревнование 
шутов. Кто по-
б е д и л  в  п р о -
ш л о м  г о д у ? 
Нетта Барзилай 
из Израиля, вы-

ступившая с, мягко говоря, 
странной песней «Игруш-
ка». А Кончита Вурст — ав-
стрийский поп-певец, очень 
напоминающий женщину 
с бородой, победивший 
в 2014-м? Разумеется, это 
фрики, странные клоуны. 
Проблема в том, что в музы-
кальном смысле они ничего 
яркого не предложили. А вы-
брали их, скорее, за эпатаж. 
Сергей Шнуров, в отличие 
от этих «певцов», автор по-
настоящему заводной и за-
поминающейся музыки. 
А уж шутовство и эпатаж он 
во ВГИКе преподавать мо-
жет. В общем, я за Шнурова.

Король шутовства

Никита Миронов
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

21ПЫЛЬ

Мнение 
звезд

Владимир 
Пресняков-старший 
Певец, музыкант

Я против мата на сце-
не. Но я бы не стал 
бороться за его запрет. 
Если я себе молотком 
по пальцу ударю слу-
чайно, у меня сорвется 
крепкое словцо. Все 
должно быть уместно 
при определенных об-
стоятельствах. 

Зураб Церетели
Художник, скульптор

Я категорически про-
тив нецензурной 
лексики. Сам никогда 
не ругаюсь! Это недо-
пустимо. 

Вениамин Смехов
Актер

Я не против мата 
Валерии на сцене. 
Но вообще я не люблю 
отвечать на интимные 
вопросы. 
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Луна отдаляется от Земли на четыре сантиметра в год (1) 
Кадр из фильма «Звездные войны: атака клонов» (2) 

1

Подготовили
Дмитрий Птичкин, 
Андрей Объедков, 
Алексей Зиновьев  
vecher@vm.ru

«Вечерка» продолжает рубрику «Хочу все 
знать». Если у вас есть вопрос, на который 
вы никак не можете найти ответ, 
присылайте его на наш 
электронный адрес 
vecher@vm.ru. 
Эксперты «Вечерки» 
вам на них ответят.

Недвижимость

Частности На правах рекламы 

● Автовыкуп дорого! Т. 8 (967) 100-08-00

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Сниму комнату. Т. 8 (925) 325-66-10
● Квартиру/комн. Т. 8 (906) 746-47-69 

● Ремонт квартир. Т. 8 (962) 961-85-28

Деньги всем! Помощь в полу-
чении. Быстро. Гарантированно. 
Надежно. С любой кредитной 
историей. В день обращения. 
Без предоплаты, без отказов. 
Спецпредложения и скидки пен-
сионерам! Работаем до резуль-
тата. Посредник Морхова О.Д. 
Т. 8 (909) 654-28-21

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные кон-
сультации. Составление исков. Уча-
стие в судах. Все споры, в т. ч. вернем 
или расслужебим квартиру. Выпи-
шем из квартиры. Наследство. Се-
мейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Социальный юрист. Бесплатная кон-
сультация. Т. 8 (495) 142-50-22
● Честный юрист. Т. 8 (499) 143-61-25

Мебель

Магия, гадания

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Работа и образование

Строительство и ремонт

Юридические услуги

● Административный помощник.
От 47 т.р. + премии. В новый отдел. 5/2 
с 10 до 18, пенсионерам гибкий график. 
Т. 8 (963) 603-98-64 
● Работа в полиции. Т. (966) 099-99-02

Финансовые услуги

Медицинские услуги

Искусство
и коллекционирование

Авто, запчасти,
транспортные услуги

● Куплю модельки авто, железн.
дорогу, солдатики, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную фор-
му, значки, часы, монеты, книги, ико-
ны, марки, открытки, фарфор, хрусталь, 
подстаканн., янтарь, самовар, радиоап-
парат., пластинки, куклы и антиквар. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Музей покупает: картины, ико-
ны, открытки, значки, марки, монеты, 
банкноты, статуэтки, бижутерию, часы, 
самовары, елочные игрушки, кино— 
фотоаппаратуру, документы, акции, 
золото, серебро, бронзу, янтарь, куклы, 
солдатиков и др. Т. 8 (495) 641-67-21
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Книги, полки, открытки, антиквар, 
архивы, фото. Т. 8 (495) 585-40-56
● Награды спортивные, военная 
атрибутика. Т. 8 (919) 965-25-79
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
● Куплю CD/DVD. Т. 8 (903) 543-67-17

● Сильнейшая ясновидящая Нина. 
Загляну в будущее и решу семейные 
неурядицы. Сниму порчу, сглаз. Пред-
новогодние и рождественские гада-
ния. Прием с 25.12.18 г. до 10.01.19  г. 
Мне не надо говорить о себе, я сама все 
расскажу о Вас. Т. 8  (967) 078-78-47
● Сильнейшая предсказательница 
из села Седино. Служительница Свя-
то-Успенского храма, потомок слепого 
предсказателя Серафима матушка Ан-
на.  Настоящее, прошлое, будущее. На-
зывает имена. Решение всех проблем. 
Т. 8 (905) 72–10–857
● Гадаю. Вопрос бесплатно. Оракул 
Бармы. Помощь! Т. 8 (925) 676-21-20
● Астролог. Т. 8 (916) 724-40-48
● Гадание!!! Т. 8 (926) 920-88-10
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

Деньги. Помощь в получении де-
нег за 30 мин. работающим, безра-
ботным, пенсионерам. Посредник
Калугин Антон Евгеньевич. 

☎  8 (495) 970-22-13
8 (985) 970-22-13

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Новогодние гадания. 
Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
www.gospozha-luba.ru

 «Красносельская»
(495) 660-07-57, доб. 130

 «Кузнецкий Мост»
(495) 933-35-72

 «Ленинский
проспект»
(495) 543-99-11, 956-78-62

 «Лубянка»
(495) 628-95-40 

 «Октябрьская»
(495) 662-00-00

 «Печатники»
(903) 268-11-95

 «Семеновская»
(495) 926-38-00

 «Текстильщики»
(495) 978-33-81

Телефон
рекламной

 службы

(499)
557-04-04 

доб. 132, 158

Световой меч — фанта-
стическое оружие, и в бли-
жайшем будущем таким 
и останется по многим при-
чинам. Не вдаваясь в тон-
кости, скажу главное. Если 
предположить, что его лез-
вие действительно состо-
ит из частиц света, то есть 

Павел 
Красенко
Физик

Недавно прочитал в «Ве-
черке» про устройство, 
похожее на световой 
меч из «Звездных войн», 
которое изобрели в МГУ. 
А почему нельзя создать 
настоящий световой 
меч?
Матвей Богданов
Школьник

Само собой разумеется, ни 
в коем случае нельзя язык 
отрывать силой — это по-
вредит его нежные ткани. 
Лед растает, если на язык 
подышать теплым воз-
духом. Но не думайте ис-
пользовать зажигалку или 
нечто подобное — в этом 
случае высока вероятность 
повредить кожу языка или 
даже лица. Если ребенок 
все-таки дернулся, и на 
языке образовалась рана, 
следует ее промыть раство-
ром хлоргексидина. 

Виктор 
Калугин 
Врач

Не знаю, насколько 
часто это действитель-
но происходит, но что 
делать, если ребенок 
все-таки лизнул железку 
на морозе, и к ней при-
лип язык? 
Ольга Москвина
Домохозяйка

Вы абсолютно правы! Она 
действительно отдаляется. 
Только поправочка: этот 
процесс идет с момента по-
явления Луны. Дело в инер-
ции. Если долго кататься 
на карусели, вас начнет 
прижимать в сторону, про-
тивоположную ее оси. Вот 
и с Луной и гравитацией 
Земли то же самое. Только 
она удаляется чуть меньше 
чем на четыре сантиметра 
в год. Чтобы понимать: ког-
да спутник образовался, он 
находился на расстоянии 
60 тысяч километров от 
Земли. А сейчас 384 тыся-
чи. Такое расстояние Луна 
преодолела примерно за 
четыре миллиарда лет. Что-
бы она значительно отдали-
лась от Земли, понадобится 
еще несколько миллионов. 
Не переживайте. 

Владислав 
Шевченко
 Доктор физико-
математических 
наук

Недавно услышал, 
что Луна отдаляется 
от Земли. Это плохо? 
Мы обречены? 
Артем Островков
Курьер

фотонов, главная проблема 
в том, что ими невозможно 
управлять. Они не смогут 
сформировать метровый 
клинок, держаться в таком 
положении и просто по на-
жатию кнопки вернуться 
в рукоятку. Самое близкое 
к световому мечу устрой-
ство — это, наверное, плаз-
менная горелка. Только ее 
луч представляет собой ко-
роткую дугу, которую будет 
проблематично растянуть 
даже до 10 сантиметров. 

2
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Скоро, скоро, скоро будет 
Новый год, песенки весе-
лые кто-то запоет... Упс. Вот 
оно, новогоднее настрое-
ние, как себя ни сдержи-
вай — все равно оно проле-
зает! Вот и хорошо. Ну а Но-
вый год — это новогодние 
шоу, к которым в последние 
годы была масса претензий 
у зрителей. Впрочем, под-
нятая различными петици-
ями волна упала, посколь-
ку у всех — своя правда: 
кто-то скажет, что надоели 
наши звезды, а кто-то воз-
разит — а на кого же тогда 
смотреть? 

В прошлом году Первый 
канал пошел на риск и снял 
новогодний концерт не 
в студии, как было всегда, 
а на улицах Москвы. Таким 
образом, город — очень 
красивый, просто сказоч-
но украшенный — тоже 
стал участником шоу. Ну 
правда, ведь не все из нас 
успели выбраться в центр, 
посмотреть, как украшены 
здания, а тут совместилось 
все — и номера, и экскур-
сия по новогодней столице! 
Что же ждет нас теперь? 
Первый канал, впечатлен-
ный успехом прошлогод-
него эксперимента, завесу 
тайны слегка приподнял: 
номера снова снимаются 
на улицах, вместо сцены 
с искусственными елками 
и столиками, заваленными 
конфетти и «дождиками», 
нас снова ждет красивый 
живой город, а развлекать 
зрителей будут звезды — 

музыканты самых разных 
стилей и направлений. 
В прошлом году «зиму» 
приходилось приду-
мывать — она не 
наступала долго. 
В этом году она 
пришла как по-
ложено, и съем-
к и  п р оход я т 
в экстремаль-
ных условиях — 
в настоящем холо-
де, под настоящим 
снегом. 

Представьте только: целый 
месяц шесть режиссеров 
и шесть съемочных групп 
занимались съемками но-
вогодних музыкальных 
номеров, чтобы празднич-
ный концерт под откры-
тым небом превратился 
в настоящий праздник. 
Мороз, ветер и снег про-
верили всех артистов на 
прочность. Ничего, пока 
все справились! «Пока» — 
потому что съемки идут до 

сих пор. Кого ждем в гости? 
Часть секретов, как и дого-
варивались, оставим при 
себе. Но уже отсняли свои 
хиты подмерзший Баста 
и искрометная Полина Га-
гарина, звездочка этого 
года — Монеточка, Ани Ло-
рак, Дима Билан и Polina, 
Вера Брежнева и Loboda, 
Валерий Меладзе и Альби-
на Джанабаева... Без сюр-
призов не обойдется, и они 
будут приятными! 

Под Новый год мы встре-
ча лись с  ним в сегда — 
в «Иронии судьбы». Но что 
мы знаем о нем? У Андрея 
Мягкова — имидж самого 
загадочного и закрытого от 

журналистов актера. Он ста-
рается не мелькать на публи-
ке, не снимается в сериалах, 
не появляется в  телешоу. 
После очень долгой паузы 
актер рассказал о себе в но-
вом документальном филь-
ме «О чем молчит Андрей 

Мягков», который канал 
«ТВ Центр» покажет во втор-
ник, 25 декабря, в 10:00.
Что за откровения нас ждут? 
В принципе это ответ на во-
прос, почему Андрей Мяг-
ков, становясь все более 
популярным, все больше за-
мыкался в себе. Это история 
о его удивительной любви, 
жизненных неурядицах, 
непростом детстве, людях, 
с которыми сталкивала его 
судьба; это воспоминания 
о родителях и выборе жиз-
ненного пути и неожидан-
ное признание, сделанное 
артистом, которого обожали 
и обожают миллионы: «Я не 
хочу играть в кино ничего. 
Хватит. Неинтересно...» 

О чем молчит Мягков

Очень 
личное

Предновогодние празднич-
ные концерты на телеканале 
«Россия К» — истинный по-
дарок любителям музыки. 
27 декабря те-
леканал при-
глашает всех 
в Большой зал 
Консервато-
рии. На самой 
я р к о й  к о н -
цертной площадке столицы 
состоится музыкальный 
гала-концерт с поистине 
звездным составом. Но если 
вы прийти не сможете, не 
забудьте посмотреть 29 де-
кабря в 22:05 телеверсию 
концерта. Вас ждут встре-
чи с Екатериной Семенчук 
(на фото) ,  Юлией Леж-
невой, Павлом Петровым 
и Владимиром Федосеевым. 

Приходите на концерт! 

Классика 
и не только

В мае 2016 года 
вся страна узнала 
про онлайн-
секту «Синие 
киты».  Эта секта, 
открывшая на-
стоящую охоту 
на подростков, 
стала ужасом 
для родителей. 
Год спустя был 
принят закон, 
ужесточающий 
наказание за создание «групп смерти». Но до сих пор 
нет официальных данных о количестве их жертв, 
равно как и об истинных организаторах преступных 
сообществ. Известно лишь одно: «киты» принесли 
очень много горя, но и в их истории вопросов боль-
ше, чем ответов. О том, что же это было, расскажет 
спецвыпуск РЕН ТВ 20 декабря в 23:00. 

Ужас 
недели

Церемония вручения премии «Золотой Граммо-

фон» ждет вас 30 декабря в 19:55 на Первом канале! 

Спешите
видеть

В ожидании 
праздника

11 декабря 2018 года. Жасмин «зажигала» 
на Триумфальной площади (1) Дима Билан снимался 
в «Артплэе» (2) Баста замерз, но мужался (3) Вера 
Брежнева стала звездой павильона «Космос» ВДНХ (4)

лотой Граммо-

на Первом канале! 
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На Первом будет весело!

Телесетка постепенно становится все более 

праздничной. И последняя предновогодняя 

неделя порадует вас разнообразием — много 

фильмов, много веселого и легкого, но много 

и аналитики — начинаем подводить итоги года! 
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Сказочные зимние пейза-
жи, настоящие арктические 
холода, та самая пресло-
вутая новогодняя суета... 
Хотите довести студента 
до отчаяния —  расскажите 
ему об этом! Потому что, 
пока у простых смертных 
на носу елки, распродажи 
и рождественские чудеса, 
у них — сло-
манные о гра-
нит науки зу-
бы, бессонные 
н о ч и  п е р е д 
зачетом и за-
ветные вопли 
с балкона об-
щаги «Халява, 
приди!» Да-да, 
традиция до сих пор жива 
и активно пускается в ход 
в ночь перед экзаменом.
Есть такой банальный 
студенческий принцип: за 
месяц до экзамена — еще 

успеем, за неделю — время 
еще детское, а за день — 
все равно уже поздно. 
Впрочем, есть и другой 
принцип: сдали или не 
сдали — будем отмечать! 
Такое вот студенчество. 
Вспомните себя в молодо-
сти, прежде чем осуждать.
А на самом деле, даже 

б у д у ч и  п о -
гребенными 
под тоннами 
г и г а б а й т о в 
электронной 
информации 
(нет, в библио-
теки, конечно, 
тоже ходим, 
н о  д а в а й т е 

быть реалистами), надо 
нам хотя бы на секундочку 
вырываться в реальный 
предновогодний мир. На 
логарифмах и коллайдерах 
жизнь не заканчивается!

Халява, приди!

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

  Продолжение темы 
→ стр. 8

Дневник домохозяина

■ Когда до праздника 
остаются считаные ча-
сы, но до торжественно-
го ужина все еще далеко, 
на помощь приходит 
перекус.

Пока стол 
накрывают

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по хозяйству

Крабовый с сыром
■ Крабовые палочки 100 г
■ Сыр твердый 100 г
■ Яйца 2 шт.
■ Майонез
Яйца отварить. Пока же можно 
мелкими кубиками порубить 
крабовые палочки и натереть 
сыр на крупной терке. Далее 
так же на кубики нарезать яй-
ца, смешать в одной посуде все 
ингредиенты, добавив немного 
майонеза. Салатик можно съесть 
и так, но поскольку мы договори-
лись только перекусить, то лучше 
разложить его по тарталеткам.

Форшмак
■ Филе сельди 300 г
■ Яблоко зеленое 2 шт.
■ Яйца 2 шт.
Филе нарезаем на небольшие лом-
тики, яйца отвариваем, остужаем 
и режем на кубики, яблоки очища-
ем от кожуры и трем на крупной 
терке. Все ингредиенты смеши-
ваем и два раза пропускаем через 
мясорубку. Подавать форшмак 
можно на кусочках черного хлеба 
или на солоноватых крекерах.

Печеночный паштет
■ Печень куриная 500 г
■ Лук 300 г
■ Морковь 300 г
■ Соль, перец
При кажущейся сложности 
рецепт невероятно простой. 
Печень промыть и выложить 
на сковороду, добавив к ней лук 
и натертую морковь. Потушить 
на медленном огне до готов-
ности, а затем обработать блен-
дером. Для более мягкой тек-
стуры паштет стоит пропустить 
через сито.
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Евгения Стогова
Специальный корреспондент
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