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Редкая 
болезнь 

Постой, 
огурец!

Звездная 
охрана

Фигуристу 
Роману 
Костомарову 
стало хуже с. 11

Стоимость 
овощей резко 
увеличилась. 
Эксперты 
уверены: это 
не предел с. 7

Сколько и за что 
артисты платят 
телохранителям 
с. 12

В московских парках 
начали распускаться 
почки вербы (на фото 
внизу), сообщила пресс-
служба Комплекса 
городского хозяйства 
Москвы. А это значит, 
согласно народным 
приметам, что скоро 
в столицу придет весна. 

ЯВЛЕНИЕ

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

ТОЛЬКО У НАС. 9-ЛЕТНЯЯ МОСКВИЧКА ПОБИЛА ВОСЬМОЙ МИРОВОЙ РЕКОРД с. 13

В нашумевшей 
премьере сериала 
«Шаляпин» Ян Цапник 
сыграл гениального 
актера Мамонта 
Дальского с. 10 

Ян Цапник: 

Меня терпит 
только семья Те
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Расписание

■График движения 
электричек и экспрессов 
в праздники поменя-
ют, как вчера сообщили 
в Центральной приго-
родной пассажирской 
компании. 
Поезда будут курсировать 
22 февраля по расписанию 
пятницы, 23, 24 февраля — 
по расписанию субботы.
Также компания назначит 
дополнительные экспрес-
сы. С 23 по 26 февраля с Кур-
ского вокзала можно с утра 
уехать в Тулу. А в предпо-
следний день месяца с Ка-
занского вокзала можно 

отправиться в Рязань и Вла-
димир.
— В графике движения не-
которых электропоездов 
сделаны дополнительные 
точечные корректиров-
ки, — сообщили в пресс-
службе Центральной приго-
родной пассажирской ком-
пании. — В региональных 
центрах расписание также 
будет скорректировано.
Получить информацию 
об обновлении графиков 
можно в приложении пере-
возчика.   
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

График для праздника 

Москвичка Дарья Силина на смотровой Казанского 
вокзала, который в праздники изменит график поездов 

■ Иногда фотографии 
не нуждаются в лишних 
словах. Особенно если 
это касается строитель-
ства метро. Вот оно, 
красивое и большое, 
а самое главное — всегда 
на шаг быстрее эпохи. 
В номере от 14 февра-
ля 1935 года «Вечерка» 
тоже решила обойтись 
лишь фото. 
Строительство метро было 
одной из важнейших тем 
для всех городских газет, 
выходивших в столице в те 
времена. Когда заверши-

ли наземный вестибюль 
«Сокольников», «Вечерка» 
в первую очередь решила 
обратить внимание на ра-
боту архитекторов. Потому 

1935 год. Жители столицы на фоне наземного вестибюля станции метро «Сокольники»   

Цифра

станций метрополите-
на было открыто в со-
ставе линий первой 
очереди.  

1 3

Проект станции 
удостоен Гран-при 
на выставке в Париже 

Знать каждый кирпичик 
«Сокольников»

станция «Соколь-
ники» упоминалась 
в знаменитой песне, 
исполняемой Лео-
нидом Утесовым, 
о старом извозчике, 
у которого метропо-
литен отбил клиентов. 
Правда, и сам он ездил 
на работу на метро. 
Были упомянуты ду-
бовые перила эскала-
торов, которые не со-
хранились. 

Кстати,

Уже почти 100 лет газета «Вечерняя Москва» рассказывает читателям о том, 
как развивается столичный метрополитен. Накануне векового юбилея 
редакция вспоминает, как «Вечерка» освещала строительство и работу 
московской подземки на заре своего существования.

газета опубликовала боль-
шое фото этого объекта ме-
тро. Авторами проекта ве-
стибюля были супруги Иван 
Таранов и Надежда Быкова.
«Пассажиропоток на стан-
ции «Сокольники» разделен 
па лла диански-
ми лестницами, 
ведущими в по-
лукруглый под-
земный зал. Ин-
терьер станции 
облицован белым 
мрамором коел-
га и белым мар-
блитом, путевые 
стены — светло-желтой ке-
рамической плиткой, кори-
доры и кассовый зал — гру-
зинским мрамором садахло 
и уральским прохоро-балан-
динским. Некогда асфаль-
товый пол выложен сегодня 
черным и серым гранитом. 

Проект станции был удо-
стоен Гран-при на междуна-
родной выставке в Париже 
в 1937 году», — пишет искус-
ствовед Евгения Гершкович. 
Но фото «Сокольников» 
было не единственным 
в номере, посвященным 
метро. На второй полосе 
поместили изображение 
рабочих завода «Серп и мо-
лот» в прокатном цехе. Это 
предприятие имело самое 
непосредственное отноше-
ние к строительству метро-
политена. Первые совет-
ские проходческие щиты, 
эскалаторы, оборудование 
для тоннелей — все это де-
лалось в том числе и на этом 
заводе. Многое, что изго-
товлялось для метро, было 
в практике впервые. Удачи 
в промышленности подни-
мали дух строителей и во-
обще всех советских людей. 
В номере опубликованы 
и дежурные приветствия 

делегатов съез-
да колхозников-
ударников, вос-
хищенных уви-
денным в метро. 
Прибывшие из 
отдаленных точек 
страны тружени-
ки полей были 
в осхищены не-

бывалой мощью и красотой 
станций и наземных вести-
бюлей. Такие восхваления 
печатались очень часто от 
самых разных делегатов. 
Вплоть до иностранцев.
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 

наш век
Знаете ли вы, что

было несколько вари-
антов скульптор, кото-
рые хотели установить 
перед входом в на-
земный вестибюль 
станции «Сокольни-
ки». Планировалось, 
что там будут мета-
тели молота и копья. 
В итоге — дискоболы.
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■ Масленая неделя 
в православной тра-
диции следует после 
так называемой Мя-
сопустной Родитель-
ской субботы, которая 
в этом году выпала 
на 18 февраля. За этим 
днем закрепилось на-
звание «маленькая 
Масле ница». 
Мясопустная суббота — 
время особого поминове-
ния усопших. В эти дни ве-
рующие посещают могилы 
на кладбищах. Название 

Родительская произошло 
от традиции называть по-
койных «родителями», то 
есть отошедшими к отцам. 
Еще одна версия — Роди-
тельскими субботы стали 
именоваться, потому что 
христиане молитвенно по-
минали в первую очередь 
своих родственников. 
— У Бога все живы, и па-
мять, и молитва о наших 
усопших родных и дру-
зьях — важная часть хри-
стианской веры, — го-
ворит настоятель храма 

святой блаженной Ксении 
Петербургской протоиерей 
Андрей Ковальчук.
Среди прочих Родитель-
ских суббот выделяют Все-
ленские, в которые право-
славная церковь молитвен-
но поминает вообще всех 
крещеных христиан.
В Мясопустную субботу, 
как и в любой другой Ро-
дительский день, надо на-
вести порядок на могилах 
усопших, принести туда 
цветы и собрать семью на 
застолье. По этому случаю 
у многих народов сохра-
нилась традиция приго-
товления кутьи — каши 
из злаков, заправленной 
жидким медом или смесью 
воды, сахара и меда. Также 

еще до Масленицы в этот 
день полагается печь бли-
ны. Однако не для себя и се-
мьи, а для почивших и нуж-
дающихся. Первые блины 
в селах и деревнях раздают 
детям, соседям и бедным. 
Для умерших также в ста-
кан наливают кисель, пи-
во или водку — напиток 
не трогают до утра, чтобы 
им могли угоститься души 
предков. А вот на кладби-
ще алкоголь приносить не 
полагается. 
Не следует в этот день и за-
ниматься уборкой дома. 
Нельзя также ссориться 
и конфликтовать, чтобы не 
рассердить покойных. 
Бахтиер Абдуллаев 
vecher@vm.ru

Традиции

К Родительской субботе 
приготовь кутьи

Декоративная роспись 
 Площадь Революции

Пл. Революции
Гости фестиваля «Москов-
ская Масленица» познако-
мятся с масленичной сим-
воликой, историей и осо-
бенностями разных видов 
декоративной росписи. 
Мастера научат традицион-
ным техникам и предложат 
расписать масленичные 
игрушки, кокошники и по-
суду орнаментами с изо-
бражением солнца. 

Сделай стучалку 
своими руками

 Некрасовка
Некрасовский сквер
В сквере у станции метро 
«Некрасовка» можно из-
учить принципы декориро-
вания и традиции изготов-
ления народных духовых 
инс трументов,  создать 
собственный дизайн музы-
кальных инструментов: ду-
дочек, трещоток, стучалок 
и свис тулек.

Изучаем 
кузнечное дело 

 Тверская
Тверская пл. 
В дни фестиваля «Москов-
ская Масленица», с 17 по 
26 февраля 2023 года, на 
Тверской площади пройдут 
мастер-классы по кузнечно-
му делу от мастеров Союза 
кузнецов России. Интерес 
гостей будет подогревать 
необычный антураж кузнеч-
ной мастерской с наковаль-
ней и горном с мехами. 
Кузнец расскажет об азах 
кузнечного искусства, по-
кажет, как проходит процесс 
ковки, и предложит гостям 
попробовать себя в этом де-
ле, выковать гвоздь или ма-
ленькую подковку.  Занятия 
будут проводить ежедневно 

с 17 по 26 февраля: с 15:00 до 
19:00 в будние дни, с 12:00 
до 19:00 в выходные и празд-
ничные дни.

Казачок на льду 
 Площадь Революции

Пл. Революции
На катке «Московских се-
зонов» на площади Револю-
ции состоится шесть показов 
специальной шоу-програм-
мы Татьяны Навки «Пляс про 
нас». Шоу погрузит зрителей 
в атмосферу традиционных 
гуляний и ярмарок на Руси. 
Гости увидят камаринскую 
и барыню, казачок и ка-
дриль, хоровод и ярмароч-
ный танец с медведем.
Хореограф-постановщик 
шоу — чемпион России, дву-
кратный победитель чемпи-
оната четырех континентов 
Петр Чернышев. В спектакле 
принимают участие победи-
тели и призеры российских 
и международных сорев-
нований по фигурному ка-
танию.
Даты выступлений: 17, 18, 
19, 24, 25, 26 февраля
Время: 17:00 и 19:00 

Сильнее всех 
 Парк культуры

Пушкинская наб.
В течение всего фестиваля 
«Московская Масленица» 
в Парке Горького будут про-
ходить игры и состязания. 
Соревнования будут прово-
диться в три этапа. В каж-
дом из них нужно сделать 
максимальное количество 
повторений выбранного из 
списков упражнения. Сорев-
новаться будут в отжимани-
ях, приседаниях, жиме гири 
и так далее.
Отдельным зачетом прой-
дут соревнования по пере-
тягиванию каната и игре 
в городки. 

Танцуют все, 
и даже мишка 

«Вечерка» продолжает рубрику «Мой район», посвященную одноименной программе 
благоустройства. Ее цель — сделать все территории одинаково удобными для жизни. 
Мы расскажем, на какие события обратить внимание и кто занимается развитием районов.

■ Завтра в столице 
стартует городской фе-
стиваль «Московская 
Масленица». «Вечерка» 
узнала программу ме-
роприятия. 
Точкой притяжения для 
москвичей станет крупная 
центральная площадка 
в Парке Горького. Здесь го-
сти познакомятся со всем 
многообразием традиций 
празднования Масленицы. 
— На главной площадке 
гуляний — в Парке имени 

Горького — посетители 
смогут попробовать более 
50 видов блинов: мордов-
ские пачаты, удмуртские 
табани, дальневосточ-
ные, блины по-донецки 

и другие. Конечно, будут 
и оригинальные вариан-
ты: сырные, свекольные, 
шпинатные, тыквенные, 
безглютеновые или на рас-
тительном молоке, — сооб-

щили в оргкомитете цикла 
уличных фестивалей «Мо-
сковские сезоны».
Предусмотрены также 
полюбившиеся москви-
чам и гостям столицы ма-
стер-классы. Так, в Парке 
Горького, на Пушкинской 
набережной, организуют 
специальные площадки. 
Гости смогут поближе по-
знакомиться с искусством 
мозаики, ее техниками 
и видами.
Кроме того, посетителей 
ждет специальная военно-
патриотическая програм-
ма. Так, все желающие на-
пишут добрые открытки 
и письма ко Дню защитни-
ка Отечества. Заработает 
мастерская поздравлений 
в Парке Горького.
— Здесь можно записать 
оригинальное видеообра-
щение к военным, защит-
никам Отечества, участни-
кам и героям специальной 
военной операции, — от-
метили в оргкомитете. 
Всего же в столице органи-
зуют больше 20 празднич-
ных площадок. В центре, 
помимо Парка Горького, 
посетить можно площа-
ди — Революции, Твер-
скую и Манежную. 
На каждой городской фе-
стивальной площадке раз-
вернутся торговые ряды. 
Посетителям будет пред-
ставлен огромный выбор 
сыров и других молочных 
продуктов, мясных и рыб-
ных деликатесов, меда, си-
ропов и варенья.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

По весне 
блины 
считают

Юлия Зудилина 
празднует 
Масленицу на одной 
из фестивальных 
площадок 

В Парке Горького посети-
тели смогут попробовать 
более 50 видов главного 
блюда Масленицы 

Артист шоу-театра «Лотос» Станислав Баксараев 
на масленичных гуляньях в Измайловском кремле

Подготовил Никита Бессарабов vecher@vm.ru

Цифра

точек по продаже 
блинов откроют в сто-
лице.
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■ О трагедии вчера со-
общил советник врио 
главы ДНР Ян Гагин. 
Врачи направлялись 
в Угледар для эвакуации 
раненых, но украинцы, 
даже видя опознава-
тельные знаки, нанесли 
удар по автомобилю.
— Очередной бесчеловеч-
ный, против оречащий 
международным конвен-
циям поступок украинской 
стороны. На этот раз рас-
стреляли группу медиков, 
которые ехали за ранены-
ми, — заявил Гагин.
По его словам, аналогич-
ные случаи были зафикси-
рованы и на других участ-
ках фронта. 
— Корректировка, как пра-
вило, ведется при помощи 

квадрокоптеров, — пояс-
нил советник.
Совсем недавно, 28 января, 
боевики ВСУ обстреляли 
«Хаймерсами» здание боль-
ницы в Новоайдаре. Итог — 
14 убитых, 24 раненых.
— ВСУ намеренно целят-
ся по российским врачам, 
работающим в зоне спец-
операции, — сказал на-
чальник Главного военно-

медицинского управления 
Минобороны РФ Дмитрий 
Тришкин.
По словам пресс-секретаря 
президента России Дми-

трия Пескова, «наши ди-
пломаты обращают вни-
мание участников между-
народных организаций на 
нарушения украинским 
режимом международных 
правил и норм».
— Никакие нормы в слу-
чае с Украиной работать не 
будут. Даже когда расстре-
ляли наших пленных и ви-
део казни признали под-

линным, никакой реакции 
ООН не последовало, — 
пояснил военный эксперт, 
полковник ВС РФ в отстав-
ке Андрей Земцев. — Был 

лишь призыв «соблюдать 
правила обращения с воен-
нопленными». Иначе гово-
ря, вы там как хотите, нам 
все равно.
Как пояснил эксперт, пре-
кратить подобную практи-
ку ВСУ можно лишь жестки-
ми ответными мерами. 
— Например, ракетным 
ударом по центру Киева. 
Или ударом по вокзалам 
и аэропортам с их полным 
уничтожением, — пояснил 
Земцев. — Дело в том, что 
мы до сих пор правила со-
блюдаем, а украинская сто-
рона — давно нет. Пока эта 
ситуация сохранится, мы 
будем нести потери, кото-
рых можно было избежать.
Борис Орлов
vecher@vm.ru

Нацисты стреляют 
в наших врачей
ВСУ целились в машину медиков с квадрокоптера

28 января 2023 года. Последствия обстрела Новоайдарской районной больницы 
и поликлиники со стороны ВСУ. Спасатели разбирают завалы

Украина уже давно воюет, 
не соблюдая правил 

На заводе по производству 
«Виагры» сразу видно, кто 
подворовывает! Впрочем, 
уже нет. Американская 
фармкомпания «Виатрис» 
проинформировала: «Виа-
гры» в аптеках нам больше 
ни видать. Каков удар ниже 
пояса! История на самом 
деле знаковая. Ведь что та-
кое «Виагра»? Допинг для 
импотентов. Принял табле-
точку — и ты мужик. Глав-
ное, чтоб были на нее день-
ги. Мы, как страна, долгое 
время на «Виагре» жили. 
Летали на аме-
риканских «бо-
ингах», ездили 
н а  н е м е ц к и х 
«мерседесах», 
хранили про-
дукты в корей-
ских холодиль-
никах, ходили 
в  к и т а й с к и х 
кроссовках и называли себя 
великой державой. Нашей 
«Виагрой» был импорт все-
го и вся: от нижнего белья до 
турбин «Северного потока». 
И вот в какой-то момент — 
упс! — поставки стали сво-
рачивать. И деньги есть — 
да не продают! Впервые за 
много лет мы, как когда-то 
в СССР, пытаемся рассчиты-
вать только на собственную 
потенцию. В Союзе, кстати, 
никакой «Виагры» не было, 
зато были свои машины, 
самолеты и холодильни-
ки, а рождаемость — вдвое 
выше нынешней.  Пора 
вспомнить об этом. «Виа-
гра» — еще символ. Этот 
препарат — для рекреаци-
онного секса: когда сам ты 
уже не можешь, а удоволь-
ствия хочется. В природе 
такого быть не может: ты 

или полон сил и способен 
размножаться, или тебя 
съедают. И вот сейчас, когда 
нас оставили без технологий 
и пытаются сожрать, нужно 
понять — а можем ли сами? 
Способна ли нация к борьбе 
за жизнь и самовоспроиз-
водству или мы уже дряхлые 
европейские старички, ухо-
дящая натура? 
Хотим мы этого или нет, но 
придется научиться жить без 
допинга. И «Булава» должна 
подниматься, и рождае-
мость. Мы снова, как век на-

зад, начинаем 
отсчет с нуля. 
Опять против 
нас «цивилизо-
ванный» мир, 
опять  грозят 
и н т е р в е н ц и -
ей — причем те 
же самые стра-
ны. Нас лишили 

«Виагры» — импорта, на ко-
торый мы так рассчитывали, 
но дали возможность само-
развития. Лишь несколько 
месяцев назад в столице за-
крылся завод «Рено», а уже 
сейчас в автосалонах предла-
гают электрокар «Москвич». 
Вместо поездов «Сименс» 
летают «Иволги», «Стрижи» 
и «Ласточки». Вместо им-
портных продуктов появи-
лись отечественные, не ху-
же. Да и сама «Виагра», ока-
зывается, нам уже не нужна. 
По данным Минздрава, ее 
действующее вещество — 
МНН силденафил — сейчас 
производится несколькими 
российскими компаниями. 
В общем, потихоньку-по-
легоньку, но все, что нужно, 
поднимается. Встает, так 
сказать, на свои места. Без 
импортной «Виагры».

Должны подниматься 
«Булава» и рождаемость 

Никита Миронов
Обозреватель

И СМЕХ И ГРЕХ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Прямая 
речь

Правила ведения вой-
ны в свое время были 
разработаны белыми 
для белых. Для вьет-
намцев или, скажем, 
афганцев они уже 
не соблюдались: пыт-
ки и бессудные казни 
применялись повсе-
местно. Американцы 
не относят русских 
к белым, поэтому 
и не запрещают укра-
инцам зверствовать.

Сергей Марков
Политолог

9 февраля 2023 года. Вид на жилые дома и вулкан 
Авачинский на Камчатке

■ Вчера, по сообщению 
Камчатского филиала 
геофизической службы 
РАН, в районе поселка 
Усть-Камчатск произош-
ли три землетрясения 
за несколько часов. 
Первые подземные толчки 
15 февраля камчадалы ощу-
тили в 02:34 по московско-
му времени. Магнитуда со-
ставила 4,8. Затем, в 06:09, 
последовал толчок магниту-
дой 5,2. И третьим аккордом 
стало землетрясение магни-
тудой 4,7 — в 11:06. 

По словам начальника Са-
халинского центра цунами 
Татьяны Ивельской, такие 
события в дальневосточном 
регионе, в который входит 
Камчатка, не редкость. 
— Это никак не связано 
с землетрясением, которое 
случилось в Турции, — счи-
тает Ивельская. — На Даль-
нем Востоке, в акватории 
Тихого океана, это обычное 
дело. Дальневосточный ре-
гион находится в зоне по-
вышенной сейсмической 
активности. 

Катаклизмы

Камчатку потрясло
Чтобы избежать разруши-
тельных последствий, по 
мнению Татьяны, надо со-
блюдать разработанные для 
таких зон нормы и правила 
строительства.
— Кроме этого надо пра-
вильно размещать мебель 
в квартире, предметы, — от-
мечает эксперт. — Нельзя 
разрушать несущие стены. 
А под рукой всегда должны 
находиться бутыли с водой. 
Сахалинка утверждает, что 
в регионе постоянно прово-
дят специальные уроки, за-
нятия по безопасности. 
— Я бы не нагнетала ситу-
ацию, — говорит Татьяна 
Ивельская. — Еженедельно 

и на Курилах, и на Камчатке, 
и на Сахалине происходят те 
землетрясения, которые лю-
ди ощущают — по 2, 3, 4 бал-
ла. Землетрясение в 3 балла, 
если вы в состоянии покоя 
и не спите, вы ощутите как 
легкий толчок. Могут раска-
чиваться занавески. В Тур-
ции большинство разруше-
ний произошло из-за того, 
что землетрясение было по-
верхностным. Поэтому все 
было достаточно ощутимо. 
Подчеркну, что общемиро-
вой тенденцией это считать 
нельзя. У россиян повода для 
особых волнений нет. 
Дмитрий Толкачев
vecher@vm.ruм
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■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин принял 
решение расширить экс-
перимент по использо-
ванию компьютерного 
зрения для диагностики 
заболеваний. Техноло-
гия работает на основе 
искусственного интел-
лекта. 
Москва первой из мировых 
мегаполисов стала внедрять 
сервисы компьютерного 
зрения в повседневную вра-
чебную практику. Искус-

ственный интеллект с 2019 
года помогает медикам рас-
шифровывать рентгенов-
ские снимки, маммограм-
мы, изображения, получен-
ные с помощью КТ и МРТ.
— В общей сложности нейро-
сети помогли врачам проана-
лизировать больше 8,5 мил-
лиона снимков лучевых 
исследований, — рассказал 
в соцсетях Сергей Собянин. 
Так, в начале 2020 года экс-
перты городского Центра 
диагностики и телемедици-

ны обучили искусственный 
интеллект распознавать 
признаки поражения лег-
ких на КТ-снимках паци-

ентов с подозрением на 
COVID-19. И уже в мае 2020 
года московские больницы 
стали использовать эту тех-
нологию для выявления ко-

ронавирусной пневмонии. 
Параллельно создавали ал-
горитмы для диагностики 
других заболеваний, среди 
которых рак молочной же-
лезы, инсульт, грыжи позво-
ночных дисков, остеопороз 
и плоскостопие. 
— Буквально на днях с помо-
щью искусственного интел-
лекта стали распознавать 
сколиоз позвоночника на 
рентгене, — сообщил Собя-
нин. — К концу года плани-
руем открыть новые направ-
ления для разработчиков — 
всего станет больше 50.
Искусственный интеллект 
используют и в поликлини-
ках. Сегодня там работает 
Система поддержки при-
нятия врачебных решений. 

С ее помощью уже поставили 
больше 9 миллионов предва-
рительных диагнозов. 
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

Нейросеть 
от всех 
болезней 
Цифровые решения выявляют 
патологии на ранних стадиях недугов 

Сергей Собянин 
и заместитель 
главврача 
больницы имени 
В. В. Вересаева 
Алексей Бобылев 
на открытии 
скоропомощного 
комплекса 

Москва в числе лидеров 
по внедрению технологий 

■ В праздничные дни, 
с 23 по 25 февраля, 
не нужно будет платить 
за городские парковки 
для автомобилистов. 
Соответствующее реше-
ние принял мэр Москвы 
Сергей Собянин. 
Парковка будет бесплатной 
на всех улицах.
— Это касается и улиц с та-
рифами 380 и 450 рублей 
в час, — сообщил мэр.
Он отметил, что в празд-
ничные дни жители реже 
выезжают в город на лич-
ных автомобилях, а значит, 
улицы меньше загружены. 
— 26 февраля городские 
парковки заработают по 
обычному графику вос-

кресенья: бесплатно везде, 
кроме улиц с тарифами 380 
и 450 рублей в час. Парков-
ки со шлагбаумом будут 
работать платно все дни, — 
уточнил Сергей Собянин.
В свою очередь, в Роструде 
напомнили, что россиян 
ждет короткая рабочая не-
деля в конце февраля по 
случаю празднования Дня 
защитника Отечества.
— Выходные продлятся 
с 23 по 26 февраля, — рас-
сказали в ведомстве, доба-
вив, что пятницу, 24 февра-
ля, решили сделать выход-
ным из-за переноса одного 
праздничного дня в январе.
Там же добавили,  что 
22 февраля является пред-
праздничным днем, по-
этому продолжительность 
рабочего дня будет сокра-
щена на один час.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

Услуги 

Три дня бесплатной 
парковки 

Пункт оплаты парковки 
в Померанцевом переулке

Достижения 

■ Московские медики 
активно используют 
искусственный интел-
лект (ИИ). «Вечерка» 
узнала, как помогает 
система рентгено-
логам.
Во взрослых поликлини-
ках Москвы вы больше не 
встретите врачей-рентге-
нологов. Почти все специ-
алисты переехали в специ-
альный референс-центр, 
который ана лизирует 
снимки со всего города. 
По словам врача-рентге-
нолога Елены Чурляевой, 
она активно работает с си-
стемами искусственного 
интеллекта с 2021 года 
и отмечает, что он очень 
помогает в работе:
— ИИ акцентирует на-
ше внимание на какой-то 
определенной области 

снимка, подсказывая нам, 
что на нее стоит обратить 
особое внимание.
Изображения рентгеногра-
фии приходят в референс-
центр через Единый радио-
логический информаци-
онный сервис. Затем ИИ 
анализирует снимок. 
— Система выделяет цве-
том прямо на снимке обла-
сти, на которые надо обра-
тить внимание, указывает 
возможные патологии и их 
вероятность в процентах. 
В итоге благодаря совре-
менным системам шанс 
пропустить какое-то забо-
левание у пациента сводит-
ся к минимуму.
Искусственный интеллект 
встроен и в компьютеры 
врачей поликлиник. 
Марьяна Шевцова
vecher@vm.ru

Компьютер 
спешит помочь 
рентгенологам

14 февраля 2023 года. Врач-рентгенолог в референс-
центре диагностики Елена Чурляева изучает снимки 

Концерт

■ В честь Дня защитни-
ка Отечества на сцене 
Crocus City Hall пройдет 
концертная программа 
«Ты мой герой!» с уча-
стием артистов первой 
величины.
21 февраля зрителей ждет 
яркая концертная програм-
ма, погружающая в много-
вековую историю нашего 
государства и повествующая 
о героизме, мужестве и силе 
духа не только воинов, но 
и всего русского народа, чей 
век выпал на военное время. 
Песни о любви, дружбе, че-
ловеческих ценностях, спра-
ведливости, чести и вере, 
рожденные войной, гармо-
нично дополнятся стихами 
российского поэта, народ-
ного артиста России Ильи 

Резника, который написал 
их специально для данного 
концерта. Композиции с глу-
боким смыслом и проникно-
венными текстами, а также 
песни о войне в новых музы-
кальных аранжировках ис-
полнят Лев Лещенко, Лари-
са Долина, Григорий Лепс, 
Александр Розенбаум, Ни-

колай Носков, Пелагея, Зара, 
Стас Пьеха, Ирина Дубцова, 
Денис Майданов, SOPRANO 
Турецкого, Loc-Dog, Акаде-
мический ансамбль песни 
и пляски Российской армии 
имени А. В. Александрова 
и другие.
Николай Григорьев
vecher@vm.ru

Концертная программа «Ты мой герой!»

Ирина Дубцова, Лев Лещенко, Лариса Долина, Зара
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Вчера Сергей Собянин 
осмотрел строитель-
ство станции «ЗИЛ» 
Троицкой линии 
метро и моста через 
затон Новинки. По-
следний объект сда-
дут в этом году. В пер-
спективе он станет ча-
стью 11-километровой 
автомагистрали. Пер-
вый участок новой 
ветки метро будет го-
тов к концу 2024 года. 
«ЗИЛ» войдет в состав 
ТПУ, который свяжет 
метро, МЦК и назем-
ный транспорт.

Тем временем
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■ В субботу, 18 февраля, 
мир отметит Междуна-
родный день маяка. Мо-
скву называют портом 
пяти морей, а значит, 
в ней есть и главные 
портовые строения — 
маяки. «Вечерка» узна-
ла, где их можно найти. 
Портом пяти морей — Чер-
ного, Каспийского, Азовско-
го, Белого и Балтийского — 
Москву окрестили в про-
шлом веке. Были построены 
гигантские каналы, соеди-
няющие крупные реки Рос-
сии, а также Химкинское во-
дохранилище, позволившее 
оборудовать порт — Север-
ный речной вокзал. Но вот 
маяка в составе последнего 
нет. Зато главная морская 
достопримечательность 
есть... в жилом комплексе. 
В Строгинской пойме уста-
новлен декоративный маяк. 
Внутри работает ресторан. 
А в Печатниках есть Пере-
рвинский гидроузел. Он 
появился в XIX веке, а после 
1930-х годов здесь обустро-
или плотину, шлюзы для 
прохождения судов, дамбы 
и поселок для рабочих. Тог-
да же возвели маяк.  За горо-
дом маяки — Большой и Ма-
лый Волжские — находятся 
в Дубне.  Декоративное со-
оружение есть на террито-
рии базы отдыха «Троицкое» 
в Мытищах, а также на набе-
режной озера Сенеж.

Подготовила Василиса Чернявская vecher@vm.ru

Моря нет, 
а маяк есть

Волжский маяк 
(фото слева), распо-
ложен в подмосков-
ной Дубне. Найти 
его можно в месте, 
где Канал имени 
Москвы сливается 
с Иваньковским 
водохранилищем. 
Маяк считается дей-
ствующим, зайти 
внутрь него нельзя.

Декоративный маяк 
на озере Сенеж (фо-
то внизу) находится 
в Солнечногорском 
районе Подмоско-
вья. Можно забрать-
ся на него и с высоты 
10 метров полюбо-
ваться видами. Бла-
годаря яркому цвету 
сооружение видно 
издалека.

Заброшенный маяк 
Перервинского гидроузла 
(на фото слева) находится 
на Коломенской набережной 
на юго-востоке Москвы. Рань-
ше он действительно исполь-
зовался по своему прямому 
назначению, но в данный 
момент не работает.

Этот декоративный маяк (фо-
то внизу) расположен на тер-
ритории жилого комплекса 
на берегу Москвы-реки 
недалеко от станции метро 
«Щукинская». По прямому 
назначению это сооружение 
не используется, но внутри 
него находится ресторан.

Декоративный маяк (на фото вверху) можно найти на од-
ной из детских площадок в Парке Горького. Эта зона отды-
ха называется «Морские приключения». Построен в рамках 
коммерческого проекта одного из банков.

Обзорная башня-
маяк (фото справа)  
в Мытищах  привле-
кает туристов своим 
оригинальным 
внешным видом. 
Она разместилась 
на высоком утесе 
на берегу водоема. 
Находится маяк 
на территории базы 
отдыха «Троицкое». 
Любой желающий 
может подняться 
на самый верх и по-
любоваться красо-
тами Клязьминского 
водохранилища.

Прямая 
речь

Было установлено, 
что на территории 
Москвы находилось 
древнее море. А горо-
жане часто приносят 
в Мосгорнаследие или 
в музеи белемниты, 
которые ошибочно 
принимают за древ-
ние стрелы. Их еще 
называют «чертовыми 
пальцами». Это остан-
ки головоногих мол-
люсков, населявших 
нашу планету в дале-
кую мезозойскую эру.

Леонид 
Кондрашев
Главный археолог 
Москвы

Загадочные портовые башни можно 
найти в столице и Подмосковье

Одна из построек обуст-
роена под ресторан 
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Землетрясение в Турции 
сказалось на стоимости 
овощей Яната Осокина выбирает огурцы в одном из крупных 

магазинов на Ярославском шоссе

Перекресток Магнит Дикси Пятерочка Ашан

Помидоры (руб./кг)

125 99 115 118 130

Огурцы (руб./кг)

139 125 140 120 131

Апельсины (руб./кг)

109 99 85 110 102

Мандарины (руб./кг)

109 82 79 100 99

Лимоны (руб./кг)

102 95 89 120 99

Контрольная закупка в пяти магазинах 150–180 рублей. А на рын-
ке самые предприимчивые 
продавцы и вовсе завысили 
цены до 250–400 рублей за 
килограмм.
— Я советую сейчас приоб-
ретать овощи российских 
хозяйств. Конечно, запасы 
урожая прошлого года уже 
подходят к концу, поэтому 
спрос превышает предложе-

ние. Но все же российские 
овощи гораздо доступнее по 
цене. Лучше приобретать их 
на оптовых рынках — там 
большой выбор, и прибыль 
делается именно за счет ко-
личества, — отметил он.

Действительно, цена поми-
доров у российских произ-
водителей в среднем 100–
120 рублей за килограмм, 
а огурцов — 135–140 руб-
лей. Стоимость фруктов 
крупные ретейлеры стре-
мятся сохранить.
— Конечно, есть и долго-
срочные контракты, кото-
рые подразумевают сохра-

нение прежних 
цен. Заказы по-
ка идут — при-
возят лимоны, 
а п е л ь с и н ы , 
м а н д а р и н ы , 
г р е й п ф р у т ы . 
Стоимость не 
выросла, пото-
му что запасов 

фруктов на складах больше, 
чем овощей, — добавил он.
Так, килограмм апельсинов 
стоит в среднем 109 рублей, 
мандаринов — 100 рублей. 
Это сейчас самые популяр-
ные фрукты. И основным 

Прямая 
речь

Сейчас лучше приоб-
ретать овощи и фрук-
ты других произво-
дителей и запастись 
чем-то заранее, пока 
российские предпри-
ятия не подняли цены. 
Рекомендую до марта 
отказаться от экзоти-
ки, потому что цены 
на некоторые фрук-
ты — манго, анана-
сы, киви — в ближай-
шее время могут под-
няться. 

Даниил Кашин
Аналитик

Цифра

миллиарда долларов — 
стоимость поставок 
овощей и фруктов 
из Турции в 2022 году.

2
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Огурц
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Торопись, 
огурцами 
запасись 

■ Вчера аналитики при-
вели статистические 
данные, согласно ко-
торым землетрясение 
в Турции сильно повлия-
ло на стоимость некото-
рых продуктов — цены 
выросли в несколько 
раз. «Вечерка» узнала, 
что подорожало больше 
всего и как сэкономить 
на покупках. 
По словам владельца одной 
из крупных торговых сетей 
Игоря Иванова, больше 
всего подорожали турецкие 
огурцы и помидоры — цена 
за килограмм в супермар-
кетах выросла вдвое, до 

их поставщиком для нашей 
страны остается Турция. До 
конца февраля такие цены 
сохранятся.
— Больше всего беспокоит 
грядущий сезон — есть риск, 
что овощи подорожают еще 
на 20–30 процентов, фрук-
ты тоже. Скорее всего, при-
дется наращивать поставки 
из других стран — Египта, 
Азербайджана, — отметил 
Иванов.
Эксперты также предпо-
лагают, что российские 
фермеры из-за отсутствия 
конкуренции весной могут 
поднять цены, однако этот 
вопрос сейчас прорабаты-
вает Минсельхоз.
Рената Лебедева 
vecher@vm.ru

Фруктов на скла-
дах еще много, 
потому их цена 
осталась прежней 
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Эммануэль Макрон:
за двумя зайцами
У президента Франции (на фото внизу), как и у Пелоси, основные линии 
руки очень четкие. Это значит, что он психологически зрелый человек. Плюс 
он очень привязан к семье. И внимательно прислушивается к советам жены 
при выборе решений. Также у него хорошая линия Сатурна — это удача. Ли-
ния головы длинная, что является признаком рациональной натуры, но эта 
линия раздваивается, что говорит о стремлении «усидеть на двух стульях». 

Ксения 
Собчак:
роковая 
женщина
Если посмотреть 
на руку тележур-
налистки Собчак 
(на фото слева), мож-
но найти все приметы 
фам фаталь, характер-
ные для Скорпионов: 
длинные гибкие 
пальцы, чувствен-
ная линия сердца. 
Треугольник денег 
большой, с хорошо 
выраженной линией 
Меркурия — умение 
приумножать капи-
талы. Длинная линия 
жизни параллельна 
линии ангела-храни-
теля по всей длине. 
Это крайне редкий 
случай, значит, 
у Ксении мощная под-
держка свыше. 

Дональд Трамп: плохой мальчик
Два главных внешних качества, присущих 45-му президенту США 
(на фото вверху), — экстравагантность и агрессивность. О первом 
говорит отогнутый назад большой палец, линия головы, спуска-
ющаяся на холм Луны, да и сам достаточно выраженный холм 
Луны — прекрасная интуиция и творческий подход к делу. В соче-
тании с выраженной линией сердца (любвеобильность) это привело 
Трампа в «красивый» бизнес — с 1996 года ему принадлежат права 
на проведение ежегодных конкурсов красоты «Мисс Вселенная». 
Агрессивность носит характер не «злобного типа», а скорее «пло-
хого мальчика». Гибкая рука и обычный холм Марса говорят о том, 
что он весьма миролюбив, если его не задирать.

Александр Лукашенко: чекист по натуре
Рука белорусского лидера (на фото внизу) широкая, «земная», как у типичной 
Девы. Прагматизм и деловитость помогли Александру Григорьевичу сохранить 
в современной стране лучшие традиции советского времени, главные наработ-
ки. Большой палец гибкий, ладонь закрытая — человек сильно себе на уме, 
легко приспосабливается к любым обстоятельствам. Хорошая Венера — следит 
за здоровьем. Мощный Марс — как говорится, бывших чекистов не бывает. 
Большая Луна означает отличную интуицию, творческий подход, хорошо скры-
ваемую эмоциональность. Линия сердца ярко выраженная — любит женщин.

Вчера междуна-
родная группа 
ученых объяви-
ла о прорыве 
в изучении уни-
кальных узоров 
на руках людей. 
Секрет кроется 
в сложном вза-
имодействии 
разных групп 
клеток. Хиролог, 
кандидат меди-
цинских наук 
Борис Акимов 
(на фото внизу)
объяснил «МВ», 
как связаны 
узоры на руках 
с характером 
и внешностью 
человека. 

— Отношение к искус-
ству чтения рук может 
носить крайние формы: 
от неверия в «гадание» 
до «там все написано». 
Истина посередине. Мы 
по-прежнему очень мало 
знаем о тайнах вселен-
ной и природы человека. 
Чем больше наука узна-
ет, тем больше понимает 
печаль Сократа: «Я знаю, 
что ничего не знаю!» Тем 
не менее хиромантия, 
как и любая другая пси-
хологическая практика, 
дает хороший повод по-
думать о жизни и в ней 
разобраться. Порой это 
бывает очень сложно. Это 
зависит от специалиста 
и — от клиента. В России, 
да и во всем мире настоя-
щих знатоков линий чело-
веческой руки немного. 
Здесь, как и везде, имеют 
значение знания, опыт 
и интуиция. И конечно, 
хиромант должен вначале 
разобраться с прошлым 
человека, чью руку он из-
учает, а потом переходить 
к будущему. Даже если хи-
романт — профессионал, 
рука клиента может ока-
заться сложной, непонят-
ной и непредсказуемой, 
как и его судьба, которую 
целиком увидеть невоз-
можно. Задача хироман-
та проще — помочь спра-
виться с имеющимися 
проблемами, указать пра-
вильный путь, дать шанс 
начать новую жизнь.

Раскрываем секреты 
знаменитостей 
по узорам и линиям 
на их ладонях

Посмотрим, 
что в твоих 
руках

На гребне волны
Что, собственно, открыли ученые?
Итак, отпечатки пальцев людей со-
держат завитки, дуги, петли и другие 
узоры, которые складываются уни-
кальным способом у каждого человека 
на планете. Узоры можно сравнить 
с крошечными гребнями, которые то 
сходятся между собой, то расходятся, 
формируя рисунок. Образование греб-

ней начинается уже в период внутри-
утробного развития, и теперь ученые 
объяснили, как именно это происхо-
дит. Оказалось, что за формирование 
гребней отвечают два белка: WNT сти-
мулирует их образование, а BMP их 
подавляет. Танец этих белков создает 
«волны», которые становятся отпечат-
ком пальца человека. 

Подготовила Дарья Завгородняя  vecher@vm.ru

Никита Михалков:
повезло в любви
У режиссера на руке (на фото внизу) редкий знак — четы-
рехпальцевая складка — линия, пересекающая всю руку. 
Это знак «мессии». Таким людям дано больше, чем другим. 
Для обладателей такого признака главная задача — сеять 
разумное, доброе, вечное. Линия головы рациональная, 
тоже выражен холм Юпитера, а пальцы — конические, 
это признак творческой натуры. Линия сердца показывает, 
что он эгоист в личных отношениях, но в любви ему везет.

Владимир Путин:
тройная линия жизни
У президента России (на фото вверху) сильно 
развит бугор Марса на ладони — он активен, 
обладает ярко выраженными лидерскими каче-
ствами, умеет надавить на оппонента. При этом 
у него гибкие и подвижные пальцы: Путин — ис-
кусный дипломат, владеет искусством обходить 
острые углы и сглаживать ситуации, когда это 
необходимо. И главное, способен просчитывать 
ходы наперед. Большой палец у Владимира 
Владимировича часто прижат к ребру ладони — 
верный признак сотрудника спецслужб. Это 
говорит о скрытной натуре, умении действовать 
осмотрительно и осторожно. Что интересно, 
у Путина тройная (!) линия жизни, что встреча-
ется крайне редко и означает сильную защиту, 
могучего ангела-хранителя, везение на крутых 
поворотах. 

Нэнси Пелоси: жесткий контроль 
У скандального депутата Конгресса США (на фото вверху) линии 
на руках выражены очень хорошо — она сама делает свою жизнь. 
Такие люди не боятся брать на себя ответственность. Линия головы 
творческая — она могла бы быть актрисой, — но сильно «привяза-
на» к линии жизни. Это говорит о приверженности традиционным 
ценностям и семье. Такие люди бывают склонны к выпивке. «Жест-
кий» большой палец говорит об умении себя контролировать.

Илон Маск:
добряк 
и талантище
На руке эксцентричного 
бизнесмена (на фото 
слева) есть много при-
знаков того, что перед 
нами незаурядная лич-
ность со множеством 
талантов. Выражены 
две стихии: земля и во-
да, что дает, с одной 
стороны, практичность, 
с другой — мечтатель-
ность. Подушечки на 
кончиках пальцев гово-
рят о том, что он очень 
эмпатичен. Также у Ма-
ска мощный сектор Юпи-
тера — он креативный 
руководитель, знающий, 
что ему нужно. Линия 
сердца тянется до самого 
указательного пальца. 
Он идеалист, романтик, 
руководствующийся 
высшими идеалами.

Король Карл III:
детская травма
Новоиспеченный король 
Англии (на фото справа) 
имеет руку «земного» ти-
па — человек консерватив-
ный. Линия головы говорит 
о перенесенной психоло-
гической травме. Причем 
линия сердца соединяется 
с линией развода: с принцес-
сой Дианой он бы разошелся 
при любых обстоятельствах. 
От линии жизни идет линия 
покровительства, то есть его 
жизнь зависит от людей, ко-
торые ему помогают. И про-
живет он еще лет 20.

Джозеф Байден:
покровители 
рядом
Линия Сатурна (судьбы) на руке 
президента США (на фото слева) 
четко выражена и доходит почти 
до среднего пальца — это знак 
долгой и успешной карьеры. 
Также линия судьбы отходит 
от линии жизни, что означает 
удачливость. У Байдена есть от-
метки на руке, подтверждающие, 
что в жизни политика всегда есть 
покровители, которые его спаса-
ют в самые трудные времена. 

Всю судьбу 
человека 
«расшиф-
ровать» 
невоз-
можно, да 
и не нужно    
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Эммануэль Макрон:
за двумя зайцами
У президента Франции (на фото внизу), как и у Пелоси, основные линии 
руки очень четкие. Это значит, что он психологически зрелый человек. Плюс 
он очень привязан к семье. И внимательно прислушивается к советам жены 
при выборе решений. Также у него хорошая линия Сатурна — это удача. Ли-
ния головы длинная, что является признаком рациональной натуры, но эта 
линия раздваивается, что говорит о стремлении «усидеть на двух стульях». 

Ксения 
Собчак:
роковая 
женщина
Если посмотреть 
на руку тележур-
налистки Собчак 
(на фото слева), мож-
но найти все приметы 
фам фаталь, характер-
ные для Скорпионов: 
длинные гибкие 
пальцы, чувствен-
ная линия сердца. 
Треугольник денег 
большой, с хорошо 
выраженной линией 
Меркурия — умение 
приумножать капи-
талы. Длинная линия 
жизни параллельна 
линии ангела-храни-
теля по всей длине. 
Это крайне редкий 
случай, значит, 
у Ксении мощная под-
держка свыше. 

Дональд Трамп: плохой мальчик
Два главных внешних качества, присущих 45-му президенту США 
(на фото вверху), — экстравагантность и агрессивность. О первом 
говорит отогнутый назад большой палец, линия головы, спуска-
ющаяся на холм Луны, да и сам достаточно выраженный холм 
Луны — прекрасная интуиция и творческий подход к делу. В соче-
тании с выраженной линией сердца (любвеобильность) это привело 
Трампа в «красивый» бизнес — с 1996 года ему принадлежат права 
на проведение ежегодных конкурсов красоты «Мисс Вселенная». 
Агрессивность носит характер не «злобного типа», а скорее «пло-
хого мальчика». Гибкая рука и обычный холм Марса говорят о том, 
что он весьма миролюбив, если его не задирать.

Александр Лукашенко: чекист по натуре
Рука белорусского лидера (на фото внизу) широкая, «земная», как у типичной 
Девы. Прагматизм и деловитость помогли Александру Григорьевичу сохранить 
в современной стране лучшие традиции советского времени, главные наработ-
ки. Большой палец гибкий, ладонь закрытая — человек сильно себе на уме, 
легко приспосабливается к любым обстоятельствам. Хорошая Венера — следит 
за здоровьем. Мощный Марс — как говорится, бывших чекистов не бывает. 
Большая Луна означает отличную интуицию, творческий подход, хорошо скры-
ваемую эмоциональность. Линия сердца ярко выраженная — любит женщин.

Вчера междуна-
родная группа 
ученых объяви-
ла о прорыве 
в изучении уни-
кальных узоров 
на руках людей. 
Секрет кроется 
в сложном вза-
имодействии 
разных групп 
клеток. Хиролог, 
кандидат меди-
цинских наук 
Борис Акимов 
(на фото внизу)
объяснил «МВ», 
как связаны 
узоры на руках 
с характером 
и внешностью 
человека. 

— Отношение к искус-
ству чтения рук может 
носить крайние формы: 
от неверия в «гадание» 
до «там все написано». 
Истина посередине. Мы 
по-прежнему очень мало 
знаем о тайнах вселен-
ной и природы человека. 
Чем больше наука узна-
ет, тем больше понимает 
печаль Сократа: «Я знаю, 
что ничего не знаю!» Тем 
не менее хиромантия, 
как и любая другая пси-
хологическая практика, 
дает хороший повод по-
думать о жизни и в ней 
разобраться. Порой это 
бывает очень сложно. Это 
зависит от специалиста 
и — от клиента. В России, 
да и во всем мире настоя-
щих знатоков линий чело-
веческой руки немного. 
Здесь, как и везде, имеют 
значение знания, опыт 
и интуиция. И конечно, 
хиромант должен вначале 
разобраться с прошлым 
человека, чью руку он из-
учает, а потом переходить 
к будущему. Даже если хи-
романт — профессионал, 
рука клиента может ока-
заться сложной, непонят-
ной и непредсказуемой, 
как и его судьба, которую 
целиком увидеть невоз-
можно. Задача хироман-
та проще — помочь спра-
виться с имеющимися 
проблемами, указать пра-
вильный путь, дать шанс 
начать новую жизнь.

Раскрываем секреты 
знаменитостей 
по узорам и линиям 
на их ладонях

Посмотрим, 
что в твоих 
руках

На гребне волны
Что, собственно, открыли ученые?
Итак, отпечатки пальцев людей со-
держат завитки, дуги, петли и другие 
узоры, которые складываются уни-
кальным способом у каждого человека 
на планете. Узоры можно сравнить 
с крошечными гребнями, которые то 
сходятся между собой, то расходятся, 
формируя рисунок. Образование греб-

ней начинается уже в период внутри-
утробного развития, и теперь ученые 
объяснили, как именно это происхо-
дит. Оказалось, что за формирование 
гребней отвечают два белка: WNT сти-
мулирует их образование, а BMP их 
подавляет. Танец этих белков создает 
«волны», которые становятся отпечат-
ком пальца человека. 

Подготовила Дарья Завгородняя  vecher@vm.ru

Никита Михалков:
повезло в любви
У режиссера на руке (на фото внизу) редкий знак — четы-
рехпальцевая складка — линия, пересекающая всю руку. 
Это знак «мессии». Таким людям дано больше, чем другим. 
Для обладателей такого признака главная задача — сеять 
разумное, доброе, вечное. Линия головы рациональная, 
тоже выражен холм Юпитера, а пальцы — конические, 
это признак творческой натуры. Линия сердца показывает, 
что он эгоист в личных отношениях, но в любви ему везет.

Владимир Путин:
тройная линия жизни
У президента России (на фото вверху) сильно 
развит бугор Марса на ладони — он активен, 
обладает ярко выраженными лидерскими каче-
ствами, умеет надавить на оппонента. При этом 
у него гибкие и подвижные пальцы: Путин — ис-
кусный дипломат, владеет искусством обходить 
острые углы и сглаживать ситуации, когда это 
необходимо. И главное, способен просчитывать 
ходы наперед. Большой палец у Владимира 
Владимировича часто прижат к ребру ладони — 
верный признак сотрудника спецслужб. Это 
говорит о скрытной натуре, умении действовать 
осмотрительно и осторожно. Что интересно, 
у Путина тройная (!) линия жизни, что встреча-
ется крайне редко и означает сильную защиту, 
могучего ангела-хранителя, везение на крутых 
поворотах. 

Нэнси Пелоси: жесткий контроль 
У скандального депутата Конгресса США (на фото вверху) линии 
на руках выражены очень хорошо — она сама делает свою жизнь. 
Такие люди не боятся брать на себя ответственность. Линия головы 
творческая — она могла бы быть актрисой, — но сильно «привяза-
на» к линии жизни. Это говорит о приверженности традиционным 
ценностям и семье. Такие люди бывают склонны к выпивке. «Жест-
кий» большой палец говорит об умении себя контролировать.

Илон Маск:
добряк 
и талантище
На руке эксцентричного 
бизнесмена (на фото 
слева) есть много при-
знаков того, что перед 
нами незаурядная лич-
ность со множеством 
талантов. Выражены 
две стихии: земля и во-
да, что дает, с одной 
стороны, практичность, 
с другой — мечтатель-
ность. Подушечки на 
кончиках пальцев гово-
рят о том, что он очень 
эмпатичен. Также у Ма-
ска мощный сектор Юпи-
тера — он креативный 
руководитель, знающий, 
что ему нужно. Линия 
сердца тянется до самого 
указательного пальца. 
Он идеалист, романтик, 
руководствующийся 
высшими идеалами.

Король Карл III:
детская травма
Новоиспеченный король 
Англии (на фото справа) 
имеет руку «земного» ти-
па — человек консерватив-
ный. Линия головы говорит 
о перенесенной психоло-
гической травме. Причем 
линия сердца соединяется 
с линией развода: с принцес-
сой Дианой он бы разошелся 
при любых обстоятельствах. 
От линии жизни идет линия 
покровительства, то есть его 
жизнь зависит от людей, ко-
торые ему помогают. И про-
живет он еще лет 20.

Джозеф Байден:
покровители 
рядом
Линия Сатурна (судьбы) на руке 
президента США (на фото слева) 
четко выражена и доходит почти 
до среднего пальца — это знак 
долгой и успешной карьеры. 
Также линия судьбы отходит 
от линии жизни, что означает 
удачливость. У Байдена есть от-
метки на руке, подтверждающие, 
что в жизни политика всегда есть 
покровители, которые его спаса-
ют в самые трудные времена. 

Всю судьбу 
человека 
«расшиф-
ровать» 
невоз-
можно, да 
и не нужно    
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Детали к портрету Яна Цапника

тическом театре: Георгий 
Товстоногов ведь набрал 
артистов со всего Советско-
го Союза — и создал свою 
уникальную труппу. Когда 
он ушел, его дело приняли 
Кирилл Юрьевич Лавров, 
потом Темур Нодарович 
Чхеидзе, которые бережно 
хранили традиции театра, 
берегли репертуар. Сейчас 
БДТ — совершенно другой 
театр, который не имеет 

н и к а к о г о 
отношения 
к театру ве-
ликого Тов-
стоногова. 
А это нача-

лось еще в 1990-е годы — 
все ломанулись в «театр 
формы». Но к форме долж-
но прилагаться мощное 
содержание — этого часто 
не понимают. В результате 
спектакли превращаются 
в слепое копирование. Ни-
какого проживания, пере-
живания, когда с челове-

ты, как метеор, с другой ор-
биты врываешься в семью, 
все там переворачиваешь, 
поворчишь, потом тут же 
извинишься, поцелуешь — 
и опять куда-то улетел.
Наверняка близкие на вас 
не сердятся. 
Я всегда говорю: никто не 
вытерпит жизни со мной, 
кроме моей любимой семьи. 
Ну, может быть, еще дельфи-
ны. Они вроде добрые.

В «Ленкоме» говорили: 
чтобы был театр, нужен 
коврик и Кваша (Игорь 
Кваша). А вы как думае-
те, что нужно, чтобы был 
театр? 
Ну, во-первых, нужен свой 
режиссер, которого ты по-
нимаешь. Я много лет про-
служил в Большом драма-

■ Премьера многосе-
рийного фильма о ве-
ликом оперном и ка-
мерном певце Федоре 
Шаляпине, посвященно-
го 150-летию со дня его 
рождения, состоялась 
на телеканале «Россия». 
Это первая художе-
ственная лента о жизни 
и судьбе большого арти-
ста. Одну из главных ро-
лей в проекте исполнил 
актер театра и кино Ян 
Цапник.

Ян, в сериале вы играете 
одну из главных и ярких 
ролей — друга Шаляпина, 
драматического актера 
Мамонта Дальского. Рас-
скажите о подготовке 
к роли.
Я прослужил 14 лет в Боль-
шом драматическом театре 
в Питере, сыграл пять глав-
ных ролей с такими легенда-
ми, как Владислав Стржель-
чик, Олег Басилашвили, 
Алиса Фрейндлих, Светлана 
Крючкова, Нина Усатова… 
Поэтому я был отчасти готов 
к этой роли. Мамонт Даль-
ский — уникальная лич-
ность, ему было абсолютно 
наплевать, в каком театре 
играть, что играть, есть ли 
декорации, костюмы, есть 
ли крыша над театром или 
нет — так писали о нем его 
современники, потому что 
он сам и был театр. Фана-
тик, безумно талантливый 
человек. Его обуревали са-
мые разные страсти: потом 
стал анархистом, много вы-
пивал, его заносило то впра-
во, то влево, но он искренне 
верил в то, что делает. 
Дальского называли луч-
шим русским Гамлетом, 
и вам тоже пришлось 
выступить в этой роли 
в фильме «Шаляпин».
А по поводу Гамлета: когда 
наш замечательный Егор 
(Егор Анашкин, режиссер 
«Шаляпина». — «МВ») при-
слал мне отрывок из «Гам-
лета», это оказался очень 

ранний перевод XIX века. 
Так не говорят вообще! Как 
это выучить? К тому же 
у меня тогда были съемки 
в Москве: я на последнем 
«Сапсане» возвращался 
в Питер, и меня сразу везли 
в Театр Комиссаржевской. 
Я там снимался, потом за-
скакивал домой, принимал 
душ и снова ехал в Москву. 
И когда я увидел этот на-
бор слов для моего Гамлета, 

Егор меня успокоил: «А ты 
не учи. Ну, начало расска-
жешь, а там как-нибудь 
снимем». Конечно, это ока-
залось вранье — я сразу ему 
не поверил. В итоге выучил 
монолог от и до и даже стал 
его понимать — прошел 
путь Мамонта Дальского, 
который тоже наверняка 
не сразу освоил этот текст. 
В итоге хочу сказать, что, 
пока я снимался в картине 
«Шаляпин», я много крови 
выпил из семьи.
В каком смысле? 
Когда у тебя два-три про-
екта одновременно, да еще 
с таким сложным графиком 
и сложными персонажами, 
конечно, дома появляешься 
редко. Чаще всего заскаки-
ваешь после трех недель от-
сутствия — на час — и кри-
чишь с порога: «Так! А где 
эта штука-то лежала? Мне 
она нужна! Вы мне ее поло-
жили?! Ну е-мое!» Это такая 
неустроенность и отвыка-
ние от человеческих усло-
вий и спокойного общения, 
когда тебе все надо сделать 
за 10 секунд, собрать быстро 
чемодан — и уехать опять 
на месяц. Причем чемодан 
нужен с теплыми вещами, 
потому что ты полетишь, до-
пустим, на съемки сериала 
«Полярный» — а там Коль-
ский полуостров, Баренцево 
море и минус 35… В общем, 

Беседу вела
Дарья Завгородняя
vecher@vm.ru

■ На одной сцене с отцом.
Артист рос в творческой се-
мье: мать, Валентина Цап-
ник, выступала в сборной 
СССР по бегу на средние 
дистанции. Отец будущего 
актера, Юрий Цапник, был 
звездой иркутского театра 
им. Н. П. Охлопкова. «Мой 
папа мечтал, чтобы я вы-
рос спортсменом, а мама, 
наоборот, видела меня 
актером». В третьем классе 
Ян снялся в заглавной роли 
в телеспектакле Леонида 
Пивера «Голубой щенок» — 
для челябинского телевиде-
ния. Кота-«злодея» сыграл 
отец, Юрий Цапник. И с тех 
пор Ян исполнял неболь-
шие роли на сцене. 

■ Работал поваром. «Я учился в спортивном 
спецклассе — занимался гандболом, потом 
работал поваром-кондитером 3-го разряда, 
причем на швейной фабрике для глухоне-
мых», — рассказывал Ян Цапник о годах 
своей юности. Кроме того, молодой человек 
обучался игре на скрипке. После школы 
будущий артист поступил в Свердловский 
театральный институт, однако после второго 
курса пошел на срочную службу в разведы-
вательно-десантную роту батальона ГСВГ. 
Побывал в Афганистане, Польше, Германии. 
Когда вернулся со службы, перевелся в Ле-
нинградский институт театра, музыки и ки-
нематографии (ЛГИТМиК).

■ Принял жену за японку. Два 
первых брака с коллегами не при-
несли актеру счастья. Третья, 
любимая жена Галина (на фото 
справа) — востоковед. С ней Ян 
Цапник познакомился в августе 
1998 года в одном из ночных клу-
бов и принял за японку. Молодые 
люди общались на английском 
языке. Но оказалось, что Галина — 
калмычка. В октябре пара сыграла 
свадьбу. В 2001-м появилась дочь 
Елизавета, ныне третьекурсница 
актерского факультета Школы-
студии МХАТ.

■ Мамонт Дальский. «Сложность работы над ролью была в том, чтобы не сде-
лать Дальского слишком буффонным персонажем, а придать ему человеческое 
измерение. Алексей Толстой прописал Мамонта Дальского, с которым был зна-
ком, в «Хождении по мукам»: «Человек дикого темперамента, красавец, игрок, 
расчетливый безумец, опасный, величественный и хитрый». Человек-вселенная. 

Ян Цапник родился 
15 августа 1968 года 
в Иркутске. Окончил 
Ленинградский ин-
ститут театра, музыки 
и кинематографии 
(ЛГИТМиК), курс 
Владимира Петрова. 
С 1992 по 2005 год — 
актер Академического 
Большого драматиче-
ского театра им. Тов-
стоногова. Дважды но-
минировался на пре-
мию «Золотой орел». 

ДОСЬЕ Все признаки 
синдрома Рейно
Врачи предполагают, 
что у Костомарова редкая болезнь
■ Вчера состояние 
тяжелобольного фигу-
риста Романа Костома-
рова резко ухудшилось. 
«Вечерка» разбиралась 
в подробностях.
На прошлой неделе олим-
пийскому чемпиону прове-
ли операцию по ампутации 
стоп: в результате тяжелой 
пневмонии у Романа раз-
вился некроз в тканях ко-
нечностей. После операции 
семья спортсмена поста-
ралась ограничить поток 
информации в СМИ, по-
скольку оглашение драма-

тических подробностей ле-
чения травмирует близких 
фигуриста. Тем временем 
вчера ночью фигурист по-
чувствовал себя хуже: вра-
чам пришлось ввести его 
в медикаментозную кому, 

подключить к аппаратам 
ИВЛ и ЭКМО. Медиков бес-
покоит состояние легких 
спортсмена: в левом легком 
образовалась фиброзная 
(рубцовая) ткань, которая 
мешает фигуристу дышать. 

Роман Костомаров до последнего не обращался 
к врачам и лечился народными способами

Спазм сосудов кистей 
или стоп возникает 
после переохлажде-
ния или стресса 

За звездами наблюдали 
Дарья Завгородняя, Динара 
Кафискина  vecher@vm.ru

Скандал

■ Вчера СМИ ошибочно 
сообщили о смерти теле-
ведущей Леры Кудрявце-
вой (на фото слева). 
Утро у артистки началось 
«весело»: она проснулась 
и прочитала на одном из но-
востных порталов заметку 
о своей безвременной кон-
чине. Потом Лере пришлось 
успокаивать обеспокоен-
ных родственников, кото-
рые поверили в газетную 
«утку». Взбешенная теле-
ведущая сделала скриншот 
публикации и обратилась 
к дезинформаторам: «Го-
реть вам в аду только за то, 
что мама и сестра утром 
чуть с ума не сошли, пока 
я спала». Теперь Кудрявце-
ва мечтает найти и наказать 
горе-журналистов. В соцсе-
тях ее поддержали друзья 
и коллеги. 

Злая шутка 
журналистов

Суд да дело 

■ Вчера с актрисы Ан-
ны Большовой (на фото 
вверху) сняли все подо-
зрения в совершении 
смертельного ДТП.
Осенью прошлого года 
актриса вела автомобиль 
по проселочной дороге 
в деревне Грачевка Жуков-
ского района Калужской 
области — ехала на дачу. 
И сбила насмерть местную 
жительницу, 31-летнюю 
Олесю Борисенко. На звез-
ду «Ленкома» возбудили 
уголовное дело. И вот, на-

конец, следствие пришло 
к выводу: 47-летняя Боль-
шова ни в чем не виновата. 
Гибель Борисенко под ко-
лесами машины стала тра-
гической случайностью — 
на это указывают многие 
факты. Во-первых, по сло-
вам прокурора Калужской 
области, дорога была не-
освещенной. Во-вторых, 
экспертиза установила, 
что жертва находилась 
в состоянии алкогольного 
опьянения. В-третьих, со-
житель погибшей выкинул 
ее из своего автомобиля на 
проезжую часть и уехал. 
Теперь именно на него за-
ведено уголовное дело — 
по статье «Оставление 
в опасности». 
Анна Большова же, на-
оборот, поступила как по-
рядочный человек: ехала 
аккуратно со скоростью 
10–15 километров в час, 
а когда поняла, что сбила 
женщину, сама вызвала 
скорую помощь и полицию.

Вина не доказана

Прямая 
речь

Есть такой синдром 
Рейно. Допускаю, он 
Романа и настиг. Это 
спазм сосудов кистей 
или стоп, который 
возникает после пере-
охлаждения или эмо-
ционального стресса 
из-за плохой работы 
нервной системы. 
В ткани пальцев 
перестает поступать 
кровь, они становятся 
холодными, немеют. 
Это наследственное 
заболевание, доста-
точно редкое. Обычно 
проявляется у муж-
чин после 30–40 лет.

Андрей Звонков
Врач-терапевт, 
диагност
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я
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Ян Цапник родился 
15 августа 1968 года 
в Иркутске. Окончил 
Ленинградский ин-
ститут театра, музыки 
и кинематографии 
(ЛГИТМиК), курс 
Владимира Петрова. 
С 1992 по 2005 год — 
актер Академического 
Большого драматиче-
ского театра им. Тов-
стоногова. Дважды но-
минировался на пре-
мию «Золотой орел». 

Хорошее 
кино 
может 
стоить 
копейки
Актер Ян Цапник уверен: 
удачный сценарий 
фильма намного важнее 
размера бюджета

трела фильм «Тема»: 
она там играет роковую 
красавицу. Какие у вас 
были впечатления от 
работы с Инной Михай-
ловной?
Красавица. Глаз не оторвать. 
Мне повезло поработать 
с Инной Михайловной. Та-
кой восторг и счастье на 
съемочной площадке я ред-
ко когда испытывал. 
Что, на ваш взгляд, долж-
но быть в хорошем кино? 
Есть поговорка: какой стол, 
такой и стул. И в хорошем 
кино самое первое — это 
хороший сценарий. Это 
основа. Потом уже — пре-
красные артисты и хоро-
ший режиссер. И мудрый 
продюсер, как Катя Жукова 
(продюсер «Шаляпина». — 
«МВ»), которая и в жару, 
и в холод, и в дождь, и в снег 
всегда была с нами на пло-
щадке. 
Продюсеры редко так 
вникают? 
Да, иногда приходишь на 
«шапку» (вечеринка по 
окончании съемочного про-
цесса. — «МВ») — и видишь 
каких-то незнакомых лю-
дей. А ты их даже не видел 
на площадке. Оказывается, 
продюсеры. Когда человек 
горит, у него все получает-
ся. Почему проекты, такие 
как, например, «Горько» или 
проекты Ивана Твердовско-
го, — успешные? Бюджет 
может быть три копейки, но 
если рвется душа, есть цель, 
все сплачиваются, люди ра-
ботают по 17 часов — это до-
рогого стоит. 
А отразилось ли на до-
ходах, на занятости арти-
стов то, что кино сейчас 
перемещается из кино-
театров на платформы 
в интернет?
Мне кажется, наоборот. Ин-
тернет-платформы подстег-
нули индустрию и создали 
здоровую конкуренцию.

Ян Цапник 
в историче-
ском сериале 
«Шаляпин» 
исполнил роль 
знаменитого 
драматиче-
ского актера 
Мамонта 
Дальского

Ян (справа) в юношестве с родителями 
Валентиной и Юрием Цапником

ком что-то происходит на 
сцене… Хотя встречаются 
очень удачные постановки. 
А что такое «слепое копи-
рование»? 
Я все чаще вижу, как наш 
театр становится средне-
статистическим формаль-
ным театром, где ничего не 
происходит. Вот у Захарова 
в «Ленкоме» — я безумно 
люблю «Ленком» — была 
форма, но какое мощное со-
держание. 
В «Ленкоме» служила 
и Инна Чурикова. После 
ее смерти я пересмо-

Во время съемок «Шаляпина» 
я сильно потрепал нервы близким 
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■ Больше 250 ролей в кино сыграл Ян Цап-
ник. «До сих пор к съемкам отношусь как 
к учебе. В работе обретаешь опыт, который 
не купить за деньги», — признается актер. 
Записала Дарья Завгородняя vecher@vm.ru
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Детали к портрету Яна Цапника

тическом театре: Георгий 
Товстоногов ведь набрал 
артистов со всего Советско-
го Союза — и создал свою 
уникальную труппу. Когда 
он ушел, его дело приняли 
Кирилл Юрьевич Лавров, 
потом Темур Нодарович 
Чхеидзе, которые бережно 
хранили традиции театра, 
берегли репертуар. Сейчас 
БДТ — совершенно другой 
театр, который не имеет 

н и к а к о г о 
отношения 
к театру ве-
ликого Тов-
стоногова. 
А это нача-

лось еще в 1990-е годы — 
все ломанулись в «театр 
формы». Но к форме долж-
но прилагаться мощное 
содержание — этого часто 
не понимают. В результате 
спектакли превращаются 
в слепое копирование. Ни-
какого проживания, пере-
живания, когда с челове-

ты, как метеор, с другой ор-
биты врываешься в семью, 
все там переворачиваешь, 
поворчишь, потом тут же 
извинишься, поцелуешь — 
и опять куда-то улетел.
Наверняка близкие на вас 
не сердятся. 
Я всегда говорю: никто не 
вытерпит жизни со мной, 
кроме моей любимой семьи. 
Ну, может быть, еще дельфи-
ны. Они вроде добрые.

В «Ленкоме» говорили: 
чтобы был театр, нужен 
коврик и Кваша (Игорь 
Кваша). А вы как думае-
те, что нужно, чтобы был 
театр? 
Ну, во-первых, нужен свой 
режиссер, которого ты по-
нимаешь. Я много лет про-
служил в Большом драма-

■ Премьера многосе-
рийного фильма о ве-
ликом оперном и ка-
мерном певце Федоре 
Шаляпине, посвященно-
го 150-летию со дня его 
рождения, состоялась 
на телеканале «Россия». 
Это первая художе-
ственная лента о жизни 
и судьбе большого арти-
ста. Одну из главных ро-
лей в проекте исполнил 
актер театра и кино Ян 
Цапник.

Ян, в сериале вы играете 
одну из главных и ярких 
ролей — друга Шаляпина, 
драматического актера 
Мамонта Дальского. Рас-
скажите о подготовке 
к роли.
Я прослужил 14 лет в Боль-
шом драматическом театре 
в Питере, сыграл пять глав-
ных ролей с такими легенда-
ми, как Владислав Стржель-
чик, Олег Басилашвили, 
Алиса Фрейндлих, Светлана 
Крючкова, Нина Усатова… 
Поэтому я был отчасти готов 
к этой роли. Мамонт Даль-
ский — уникальная лич-
ность, ему было абсолютно 
наплевать, в каком театре 
играть, что играть, есть ли 
декорации, костюмы, есть 
ли крыша над театром или 
нет — так писали о нем его 
современники, потому что 
он сам и был театр. Фана-
тик, безумно талантливый 
человек. Его обуревали са-
мые разные страсти: потом 
стал анархистом, много вы-
пивал, его заносило то впра-
во, то влево, но он искренне 
верил в то, что делает. 
Дальского называли луч-
шим русским Гамлетом, 
и вам тоже пришлось 
выступить в этой роли 
в фильме «Шаляпин».
А по поводу Гамлета: когда 
наш замечательный Егор 
(Егор Анашкин, режиссер 
«Шаляпина». — «МВ») при-
слал мне отрывок из «Гам-
лета», это оказался очень 

ранний перевод XIX века. 
Так не говорят вообще! Как 
это выучить? К тому же 
у меня тогда были съемки 
в Москве: я на последнем 
«Сапсане» возвращался 
в Питер, и меня сразу везли 
в Театр Комиссаржевской. 
Я там снимался, потом за-
скакивал домой, принимал 
душ и снова ехал в Москву. 
И когда я увидел этот на-
бор слов для моего Гамлета, 

Егор меня успокоил: «А ты 
не учи. Ну, начало расска-
жешь, а там как-нибудь 
снимем». Конечно, это ока-
залось вранье — я сразу ему 
не поверил. В итоге выучил 
монолог от и до и даже стал 
его понимать — прошел 
путь Мамонта Дальского, 
который тоже наверняка 
не сразу освоил этот текст. 
В итоге хочу сказать, что, 
пока я снимался в картине 
«Шаляпин», я много крови 
выпил из семьи.
В каком смысле? 
Когда у тебя два-три про-
екта одновременно, да еще 
с таким сложным графиком 
и сложными персонажами, 
конечно, дома появляешься 
редко. Чаще всего заскаки-
ваешь после трех недель от-
сутствия — на час — и кри-
чишь с порога: «Так! А где 
эта штука-то лежала? Мне 
она нужна! Вы мне ее поло-
жили?! Ну е-мое!» Это такая 
неустроенность и отвыка-
ние от человеческих усло-
вий и спокойного общения, 
когда тебе все надо сделать 
за 10 секунд, собрать быстро 
чемодан — и уехать опять 
на месяц. Причем чемодан 
нужен с теплыми вещами, 
потому что ты полетишь, до-
пустим, на съемки сериала 
«Полярный» — а там Коль-
ский полуостров, Баренцево 
море и минус 35… В общем, 

Беседу вела
Дарья Завгородняя
vecher@vm.ru

■ На одной сцене с отцом.
Артист рос в творческой се-
мье: мать, Валентина Цап-
ник, выступала в сборной 
СССР по бегу на средние 
дистанции. Отец будущего 
актера, Юрий Цапник, был 
звездой иркутского театра 
им. Н. П. Охлопкова. «Мой 
папа мечтал, чтобы я вы-
рос спортсменом, а мама, 
наоборот, видела меня 
актером». В третьем классе 
Ян снялся в заглавной роли 
в телеспектакле Леонида 
Пивера «Голубой щенок» — 
для челябинского телевиде-
ния. Кота-«злодея» сыграл 
отец, Юрий Цапник. И с тех 
пор Ян исполнял неболь-
шие роли на сцене. 

■ Работал поваром. «Я учился в спортивном 
спецклассе — занимался гандболом, потом 
работал поваром-кондитером 3-го разряда, 
причем на швейной фабрике для глухоне-
мых», — рассказывал Ян Цапник о годах 
своей юности. Кроме того, молодой человек 
обучался игре на скрипке. После школы 
будущий артист поступил в Свердловский 
театральный институт, однако после второго 
курса пошел на срочную службу в разведы-
вательно-десантную роту батальона ГСВГ. 
Побывал в Афганистане, Польше, Германии. 
Когда вернулся со службы, перевелся в Ле-
нинградский институт театра, музыки и ки-
нематографии (ЛГИТМиК).

■ Принял жену за японку. Два 
первых брака с коллегами не при-
несли актеру счастья. Третья, 
любимая жена Галина (на фото 
справа) — востоковед. С ней Ян 
Цапник познакомился в августе 
1998 года в одном из ночных клу-
бов и принял за японку. Молодые 
люди общались на английском 
языке. Но оказалось, что Галина — 
калмычка. В октябре пара сыграла 
свадьбу. В 2001-м появилась дочь 
Елизавета, ныне третьекурсница 
актерского факультета Школы-
студии МХАТ.

■ Мамонт Дальский. «Сложность работы над ролью была в том, чтобы не сде-
лать Дальского слишком буффонным персонажем, а придать ему человеческое 
измерение. Алексей Толстой прописал Мамонта Дальского, с которым был зна-
ком, в «Хождении по мукам»: «Человек дикого темперамента, красавец, игрок, 
расчетливый безумец, опасный, величественный и хитрый». Человек-вселенная. 

Ян Цапник родился 
15 августа 1968 года 
в Иркутске. Окончил 
Ленинградский ин-
ститут театра, музыки 
и кинематографии 
(ЛГИТМиК), курс 
Владимира Петрова. 
С 1992 по 2005 год — 
актер Академического 
Большого драматиче-
ского театра им. Тов-
стоногова. Дважды но-
минировался на пре-
мию «Золотой орел». 

ДОСЬЕ Все признаки 
синдрома Рейно
Врачи предполагают, 
что у Костомарова редкая болезнь
■ Вчера состояние 
тяжелобольного фигу-
риста Романа Костома-
рова резко ухудшилось. 
«Вечерка» разбиралась 
в подробностях.
На прошлой неделе олим-
пийскому чемпиону прове-
ли операцию по ампутации 
стоп: в результате тяжелой 
пневмонии у Романа раз-
вился некроз в тканях ко-
нечностей. После операции 
семья спортсмена поста-
ралась ограничить поток 
информации в СМИ, по-
скольку оглашение драма-

тических подробностей ле-
чения травмирует близких 
фигуриста. Тем временем 
вчера ночью фигурист по-
чувствовал себя хуже: вра-
чам пришлось ввести его 
в медикаментозную кому, 

подключить к аппаратам 
ИВЛ и ЭКМО. Медиков бес-
покоит состояние легких 
спортсмена: в левом легком 
образовалась фиброзная 
(рубцовая) ткань, которая 
мешает фигуристу дышать. 

Роман Костомаров до последнего не обращался 
к врачам и лечился народными способами

Спазм сосудов кистей 
или стоп возникает 
после переохлажде-
ния или стресса 

За звездами наблюдали 
Дарья Завгородняя, Динара 
Кафискина  vecher@vm.ru

Скандал

■ Вчера СМИ ошибочно 
сообщили о смерти теле-
ведущей Леры Кудрявце-
вой (на фото слева). 
Утро у артистки началось 
«весело»: она проснулась 
и прочитала на одном из но-
востных порталов заметку 
о своей безвременной кон-
чине. Потом Лере пришлось 
успокаивать обеспокоен-
ных родственников, кото-
рые поверили в газетную 
«утку». Взбешенная теле-
ведущая сделала скриншот 
публикации и обратилась 
к дезинформаторам: «Го-
реть вам в аду только за то, 
что мама и сестра утром 
чуть с ума не сошли, пока 
я спала». Теперь Кудрявце-
ва мечтает найти и наказать 
горе-журналистов. В соцсе-
тях ее поддержали друзья 
и коллеги. 

Злая шутка 
журналистов

Суд да дело 

■ Вчера с актрисы Ан-
ны Большовой (на фото 
вверху) сняли все подо-
зрения в совершении 
смертельного ДТП.
Осенью прошлого года 
актриса вела автомобиль 
по проселочной дороге 
в деревне Грачевка Жуков-
ского района Калужской 
области — ехала на дачу. 
И сбила насмерть местную 
жительницу, 31-летнюю 
Олесю Борисенко. На звез-
ду «Ленкома» возбудили 
уголовное дело. И вот, на-

конец, следствие пришло 
к выводу: 47-летняя Боль-
шова ни в чем не виновата. 
Гибель Борисенко под ко-
лесами машины стала тра-
гической случайностью — 
на это указывают многие 
факты. Во-первых, по сло-
вам прокурора Калужской 
области, дорога была не-
освещенной. Во-вторых, 
экспертиза установила, 
что жертва находилась 
в состоянии алкогольного 
опьянения. В-третьих, со-
житель погибшей выкинул 
ее из своего автомобиля на 
проезжую часть и уехал. 
Теперь именно на него за-
ведено уголовное дело — 
по статье «Оставление 
в опасности». 
Анна Большова же, на-
оборот, поступила как по-
рядочный человек: ехала 
аккуратно со скоростью 
10–15 километров в час, 
а когда поняла, что сбила 
женщину, сама вызвала 
скорую помощь и полицию.

Вина не доказана

Прямая 
речь

Есть такой синдром 
Рейно. Допускаю, он 
Романа и настиг. Это 
спазм сосудов кистей 
или стоп, который 
возникает после пере-
охлаждения или эмо-
ционального стресса 
из-за плохой работы 
нервной системы. 
В ткани пальцев 
перестает поступать 
кровь, они становятся 
холодными, немеют. 
Это наследственное 
заболевание, доста-
точно редкое. Обычно 
проявляется у муж-
чин после 30–40 лет.

Андрей Звонков
Врач-терапевт, 
диагност
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Ян Цапник родился 
15 августа 1968 года 
в Иркутске. Окончил 
Ленинградский ин-
ститут театра, музыки 
и кинематографии 
(ЛГИТМиК), курс 
Владимира Петрова. 
С 1992 по 2005 год — 
актер Академического 
Большого драматиче-
ского театра им. Тов-
стоногова. Дважды но-
минировался на пре-
мию «Золотой орел». 

Хорошее 
кино 
может 
стоить 
копейки
Актер Ян Цапник уверен: 
удачный сценарий 
фильма намного важнее 
размера бюджета

трела фильм «Тема»: 
она там играет роковую 
красавицу. Какие у вас 
были впечатления от 
работы с Инной Михай-
ловной?
Красавица. Глаз не оторвать. 
Мне повезло поработать 
с Инной Михайловной. Та-
кой восторг и счастье на 
съемочной площадке я ред-
ко когда испытывал. 
Что, на ваш взгляд, долж-
но быть в хорошем кино? 
Есть поговорка: какой стол, 
такой и стул. И в хорошем 
кино самое первое — это 
хороший сценарий. Это 
основа. Потом уже — пре-
красные артисты и хоро-
ший режиссер. И мудрый 
продюсер, как Катя Жукова 
(продюсер «Шаляпина». — 
«МВ»), которая и в жару, 
и в холод, и в дождь, и в снег 
всегда была с нами на пло-
щадке. 
Продюсеры редко так 
вникают? 
Да, иногда приходишь на 
«шапку» (вечеринка по 
окончании съемочного про-
цесса. — «МВ») — и видишь 
каких-то незнакомых лю-
дей. А ты их даже не видел 
на площадке. Оказывается, 
продюсеры. Когда человек 
горит, у него все получает-
ся. Почему проекты, такие 
как, например, «Горько» или 
проекты Ивана Твердовско-
го, — успешные? Бюджет 
может быть три копейки, но 
если рвется душа, есть цель, 
все сплачиваются, люди ра-
ботают по 17 часов — это до-
рогого стоит. 
А отразилось ли на до-
ходах, на занятости арти-
стов то, что кино сейчас 
перемещается из кино-
театров на платформы 
в интернет?
Мне кажется, наоборот. Ин-
тернет-платформы подстег-
нули индустрию и создали 
здоровую конкуренцию.

Ян Цапник 
в историче-
ском сериале 
«Шаляпин» 
исполнил роль 
знаменитого 
драматиче-
ского актера 
Мамонта 
Дальского

Ян (справа) в юношестве с родителями 
Валентиной и Юрием Цапником

ком что-то происходит на 
сцене… Хотя встречаются 
очень удачные постановки. 
А что такое «слепое копи-
рование»? 
Я все чаще вижу, как наш 
театр становится средне-
статистическим формаль-
ным театром, где ничего не 
происходит. Вот у Захарова 
в «Ленкоме» — я безумно 
люблю «Ленком» — была 
форма, но какое мощное со-
держание. 
В «Ленкоме» служила 
и Инна Чурикова. После 
ее смерти я пересмо-

Во время съемок «Шаляпина» 
я сильно потрепал нервы близким 
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■ Больше 250 ролей в кино сыграл Ян Цап-
ник. «До сих пор к съемкам отношусь как 
к учебе. В работе обретаешь опыт, который 
не купить за деньги», — признается актер. 
Записала Дарья Завгородняя vecher@vm.ru
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Самые охраняемые знаменитости
■Николай Басков. Певец 
круглосуточно находит-
ся под личной охраной. 
Однако неприятности 
случались. Однажды 
ворам удалось украсть 
из машины артиста сум-
ку с драгоценностями 
и большой суммой денег. 
■Филипп Киркоров.
Телохранители ходят 
с ним всегда: и в России, 
и за рубежом. Однажды 
личный охранник спасал 
артиста от драки с рок-
музыкантом Юрием 

Шевчуком. Тот подсел 
к Киркорову за столик 
в ресторане. Общение 
артистов переросло 
в острый конфликт, и те-
лохранитель вывел роке-
ра на улицу.
■Валерий Леонтьев.
Один из охранников 
певца однажды оказал-
ся в центре скандала. 
Во время концерта 
к проходу на сцену под-
бежала маленькая де-
вочка с букетом цветов, 
а телохранитель оттол-

кнул ребенка от звезды. 
Позже сотрудник заявил, 
что действовал в рамках 
безопасности, а девочка 
от его действий никак 
не пострадала.
■Лариса Долина. Лич-
ной охране артистки 
не раз приходилось отби-
вать ее от поклонников. 
■ Тимати. Круглые сутки 
безопасность рэпера обе-
спечивают два телохра-
нителя, которые по ком-
плекции вдвое больше 
самого артиста. 

■ Вчера 10-летний сын 
фигуриста Евгения Плю-
щенко и продюсера Яны 
Рудковской Александр 
Плющенко (извест-
ный в народе как Гном 
Гномыч) поделился 
в соцсети совместным 
снимком с семейными 
телохранителями — 
Иваном и Вадимом. 
«Вечерка» узнала, кто 
и как охраняет звезд. 
Гном Гномыча охраняют 
внушительные люди. Рост 
Ивана — 2 метра 13 санти-
метров, Вадима — 1 метр 
85 сантиметров. 

Москвич Сергей Киселев 
(имя и фамилия изменены 
в целях безопасности. — 
«МВ») десять лет работает 
в охранном предприятии, 
отвечающем за безопас-
ность звезд шоу-бизнеса. По 
его словам, телохранитель 
должен быть рядом с арти-
стом круглые сутки.
— Платят за это больше 
ста тысяч рублей в ме-
сяц, — рассказывает «Ве-
черке» Сергей. — Однако 
питание и другие расходы 
берут на себя артисты. От-
носятся к телохранителям 
по-разному. Для одних они 
становятся почти родными, 
а других могут прямо перед 
камерой отхлестать буке-
том по лицу. Это, конечно, 
недопустимо!

Замечают телохранители 
и другие странности знаме-
нитостей.
— Лайза Миннелли стра-
дала ночными фобиями. 
Помню, когда она приезжа-
ла в Москву, требовала по-
стоянной охраны в темное 
время суток, — вспоминает 
Сергей.  — А Пэрис Хилтон 
во время визита в столицу 
много общалась с охраной. 
Но утром забывала, что го-
ворила вечером.

Сотрудник охранного пред-
приятия Иван Серов (имя 
и фамилия изменены) до-
бавляет:
— Телохранитель должен 
знать английский язык, 
уметь стрелять, управлять 
любым транспортом — от 
мотоцикла до грузови-
ка.  Его рост —  не менее 
180 сантиметров. 
Сергей Шахиджанян, 
Динара Кафискина
vecher@vm.ru

Следи за звездой, 
будь осторожен
Телохранители артистов раскрыли 
секреты профессии

Юный фигурист Александр Плющенко со своими 
телохранителями Иваном (слева) и Вадимом

Рост сотрудника дол-
жен быть не ниже 
180 сантиметров 

Прямая 
речь

У нас с супругой 
Валерией, конечно, 
тоже есть личная 
охрана — уже более 
20 лет. Когда извест-
ная личность появ-
ляется в публичном 
месте, у людей может 
быть любая реакция. 
Но, поверьте мне, это 
не понты, а необхо-
димая мера. В других 
условиях можно 
было бы не пользо-
ваться этой услугой: 
не всегда хочется, 
чтобы тебя окружали 
посторонние. К те-
лохранителям есть 
и требования: человек 
должен быть подко-
ванный, спортивный, 
иметь аналитический 
ум. Охрана — это 
же не просто «ди-
нозавр», пугающий 
людей, а специалист 
с определенными так-
тическими знаниями. 

Иосиф 
Пригожин
Продюсер

Компетентно

■ Телохранителями 
звезд становятся только 
самые подготовленные 
специалисты. Эксперт 
в области комплексной 
безопасности группы 
компаний безопасности 
«Витязь» Петр Фефелов 
рассказал «Вечерке», как 
готовят личную охрану 
знаменитостей.
Первое требование к кан-
дидату — это его военное 
или спортивное прошлое, 
утверждает эксперт.
— Что касается внешности, 
то тут все индивидуально, — 
говорит Петр Фефелов. — 
Одни звезды хотят, чтобы 
рядом с ними были крупные 
мускулистые ребята. Рабо-
тает психологический фак-
тор, у хулиганов отпадает 
желание связываться. Од-
нако многие знаменитости 
выбирают, наоборот, непри-
метных телохранителей, ко-
торые не вызывают никаких 
подозрений и выглядят как 
друзья, водители или дело-
вые партнеры. 
Кроме того, хороший тело-
хранитель должен обладать 
медицинскими знаниями. 
Он знает хронические за-
болевания своего клиента. 

Умеет проводить реанима-
ционные действия, оказы-
вать первую помощь.
— Также личные охранники 
проходят школу контрна-
блюдения. Их учат выявлять 
в толпе людей, которые про-
являют интерес к персоне. 
Профессионал знает, в каких 
условиях он может приме-
нить огнестрельное оружие, 
что является крайней мерой. 
Кроме того, он должен уметь 
успокоить агрессора. 
Могут возникать ситуации, 
когда артист сам ведет себя 
неправильно. И телохрани-
телю нужно остановить кли-
ента, повлиять на него. Это 
целое искусство. Здесь не-
обходимо быть и хорошим 
психологом.
— В отношении фанатов 
существует некий регла-
мент, — добавляет экс-
перт. — Обычно его задает 
сама звезда: говорит, кого 
можно подпускать — напри-
мер, детей — а какая катего-
рия недопустима. С «неугод-
ными»  сотрудники охраны 
могут поступать довольно 
жестко, — рассказал Петр 
Фефелов.
Дмитрий Толкачев
vecher@vm.ru

Стать и бойцом, 
и психологом

Кадр из фильма «Телохранитель» (1992): Уитни Хьюстон 
в роли Рэйчел (слева) и Кевин Костнер в образе Фрэнка

Цифра

тысяч рублей в месяц 
составляет средняя 
зарплата телохрани-
теля звезды
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Прямая 
речь

Развитие сноуборда 
в России ни капли 
не отстает от дру-
гих стран. Молодые 
спортсмены делают 
трюки сложные, чем 
даже в мое время, 
когда мы начинали 
только кататься. Конеч-
но, каждый регион по-
своему заинтересован 
в развитии этого вида 
спорта. Но вот в Мо-
скве сноуборд развива-
ется очень хорошо.

Илья Баскаков
Чемпион России 
по сноуборду

■ Десятки рекордов Рос-
сии, восемь мировых, 
и все они принадлежат 
юной сноубордистке 
из Ярославского Васи-
лисе Ермаковой. Сейчас 
ей девять лет. И вчера 
она установила очеред-
ной мировой рекорд — 
прыжок на сноуборде 
с трамплина в два с по-
ловиной оборота вокруг 
себя — никто до нее 
в этом возрасте такого 
не делала. «Вечерка» 
поговорила с юной спор-
тсменкой и ее семьей, 
чтобы узнать, как Васи-
лиса пришла к таким до-
стижениям. 

Наталья, расскажите, 
сколько лет было ваше 
дочери, когда она увле-
клась сноубордом. 
Когда ей было четыре года, 
она попросила сноуборд. 
Через три месяца Василиса 
попала в Книгу рекордов 
России как самая юная спор-
тсменка, выполнившая на 
сноуборде прыжок с трам-
плина с поворотом на 540 
градусов и как самая юная 
спортсменка, совершившая 
оборот на 360 градусов, про-
езжая по парапету. 
Василиса, сколько време-
ни в неделю ты трениру-
ешься?
Я занимаюсь почти каждый 
день по пять часов. Летом на 
специальных сооружениях, 
а зимой — в Крылатском. 
В обычную школу не хожу, 
у меня домашнее образова-
ние, и поэтому утро начина-
ется с тренировок, после чего 
учеба. А вечером свободное 
время. Мне очень нравится 
такой режим дня, я все успе-
ваю — и поиграть, и с дру-
зьями погулять. Сейчас еще 
увлеклась рисованием. 
А есть ли у тебя кумиры?
Таких нет, но я внимательно 
слежу за самыми известны-

В активе юной 
спортсменки 
уже десятки 
золотых медалей 

Василиса 
Ермакова 
зимой 
тренируется 
на склоне 
в Крылатском 
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Быстрее, 
сильнее! 
Наши юные спортсме-
ны всегда показывали 
высокие результаты 
и не раз становились 
мировыми рекордсме-
нами. Например: 
■ Юные атлеты из Чеч-
ни стали мировыми 
рекордсменами в от-
жиманиях на бру-
сьях и упражнениях 
на пресс. Результаты 
были зафиксирова-
ны в 2020 году. Арби 
Якубов за два часа 
отжался на брусьях 
551 раз. Рекордсме-
ном в упражнениях 
на пресс стал десяти-
летний Магомед Ду-
куев, который за то же 
время поднял тело 
из положения лежа 
2780 раз.
■ Анна Белыш из Ом-
ска установила свой 
первый рекорд в во-
семь лет. Она стала са-
мым сильным ребен-
ком в мире. Анна во-
шла в Книгу рекордов 
Гиннесса с достижени-
ем: 1500 отжиманий 
от пола за 53 минуты.
■ Эвника Садвакасова 
из Казахстана в во-
семь лет получила 
звание самой быстрой 
боксерши в мире. Ви-
део ее тренировок об-
летели весь интернет. 
Восхищение техникой 
молодой спортсменки 
выразили многие по-
пулярные персоны, 
в том числе чемпион-
ка UFC американка 
Ронда Роузи.

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы

Недвижимость На правах рекламы Туризм и отдых На правах рекламы Социальные услуги На правах рекламы 

Трюков бояться — 
за рекордами 
не ходить

ми сноубордистами — из-
учаю их технику. Я мечтаю 
попасть на Олимпиаду.
Какой бы совет дала на-
чинающим сноуборди-
стам? 
Главное — ничего не боять-
ся, сноуборд — это трюки. 
И всегда занимайтесь в шле-
ме и наколенниках. 
Антон, а как вы относи-
тесь к увлечениям Васи-
лисы? 
Я рад, что она с ранних лет 
усвоила: успех не свалива-
ется на голову. Надеюсь, что 
сноубординг в России будет 
развиваться, а наша Вася 
еще задаст всем жару!
Сергей Шахиджанян,
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Первое звание 
Василиса получи-
ла, когда ей было 
четыре года  

В 2017 году Васили-
са приняла участие 
в программе «Лучше 
всех» на Первом кана-
ле. Поддержать юную 
спортсменку приехал 
популярный скейтбор-
дист Антон Звягинцев.
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Фильм о малоизвестных со-
бытиях войны будет интере-
сен всем. За витиеватым на-
званием «Учености плоды», 
будто отсылающим ко вре-
мени Пушкина, скрывается 
огромная исследователь-
ская работа. Проект Игоря 
Угольникова покажут на 
Первом канале 25 февраля 
в 20:00 и 21:35
...1944 год. Оккупированное 
Михайловское. Фрау Шил-
лер,  специалист по творче-
ству Пушкина, возглавляет 
музей и проводит экскурсии 

для солдат вермахта и мест-
ных крестьян, вызывая не-
одобрение командования. 
А фронт приближается все 
ближе. Берлин приказывает 
вывезти из Михайловского 
исторические ценности... 
Но допустить этого нельзя. 

Игорь Угольников,
режиссер: 
— В нашем фильме была 
звездная команда. И каж-
дый сыгра л абсолютно 
несвойственную для себя 
роль. Могу сказать, таких 
Сергея Безрукова, Федо-
ра Бондарчука, Анастасии 
Мельниковой да и Игоря 
Угольникова вы не видели!    

Цифра

минут длится фильм 
«Учености плоды», 
и два часа звучит в нем 
музыка С. Шустицкого. 

1 6 7
Игорь Угольников 
и Анастасия Мельникова 
в фильме «Учености 
плоды»

Хит сезона

Премьера многосерийной мелодрамы «Между на-

ми глубокое море» — 20 февраля на «России», 21:20! 

Спешите
видеть

23 февраля в 21:20 телеканал «Россия» запланировал пре-
мьеру фильма «Чемпион мира». Об этой ленте начали го-
ворить задолго до ее телепремьеры — картина стала пяти-
кратным лауреатом премии «Золотой орел — 2022», в том 
числе в категории «Лучший фильм», то есть сама стала чем-
пионом! В фильме Алексея Сидорова собрана блистатель-
ная команда актеров: Константин Хабенский, Иван Янков-
ский, Владимир Вдовиченков, Виктор Добронравов, Виктор 
Сухоруков, Диана Пожарская, Антон Богданов...  
Речь в фильме пойдет о легендарном поединке в истории 
шахмат: матче за звание чемпиона мира. Два сильнейших 

шахматиста планеты — 
действующий чемпион 
мира Анатолий Карпов 
и претендующий на 

этот титул Виктор Корчной, незадолго до этого эмигриро-
вавший из СССР,  не просто сошлись в борьбе за звание — 
матч воспринимался как противостояние СССР и стран За-
пада. Напряжение было колоссальным. 
Фильм снимали по-честному: Хабенский (исполнитель 
роли Корчного) и Янковский (Карпов), разобрав все зара-
нее, играли на камеру вживую. Драматическая коллизия, 
колоссальное напряжение, тихий бой на доске — не менее 
острый, чем схождение на ринге... Гарантирую — оторвать-
ся будет невозможно. Поразительная актерская работа еще 
раз заставит аплодировать нашим артистам. Но главное — 
в конце фильма невозможно не заплакать. Пробивает!

Говорят, в 1960-х годах на ги-
таре играл каждый второй, 
а бит-группы существовали 
чуть ли не во всех подъездах. 
В итоге в высоких кабинетах 
решили, что вокально-ин-
струментальные ансамб-
ли — ВИА — неплохой вари-
ант отвлечения молодежи от 
пагубного влияния Запада. 
Так появился «наш ответ 
«Битлам» и прочим запад-
ным группам. Но существо-
вал он в рамках строгой иде-

ологии. Как это было, вспом-
нят в программе «ТВ Центра» 
«Легенды эстрады. ВИА 70-х» 
(23 февраля, 13:40) самые 

известные музыканты той 
эпохи — от Малежика до 
Глызина и Беликова.  

Как рождались легенды  

Фильм про чемпионов 
сам стал чемпионом

Кумиры

ПРЕМЬЕРА 

ТНТ готов удивить ценителей красоты 
и моды новым шоу: 25 февраля в 9:00 в эфи-
ре телеканала стартует проект «Бьюти 
Баттл». Лучшие парикмахеры со всей 
страны будут выполнять самые не-
вероятные задания! Так, 16 ма-
стеров сначала будут сорев-

новаться между 
собой попарно, 
а затем каждый из 
о с т а в ш и х -
с я  в о с ь м и 
участников 
постарает-
ся доказать 
членам ком-

петентного жюри, что именно он досто-
ин приза в миллион рублей, который стоит 

на кону! 
Вести проект будет певица Ната-

лья Чистякова-Ионова (на фо-
то слева), известная как 
Глюк’oZа. 
— Я в шоке от этих испыта-
ний. Мне интересно, как на-
ши участники с ними спра-
вятся. Я как ведущая буду 

выступать неким про-
водником между 
жюри и участни-
ками. Буду ста-

раться их поддер-
живать, ведь для 
каждого стили-
ста этот проект — 
огромный шанс 
изменить свою 
судьбу, — поде-
лилась звезда.

Глюк’oZа проследит за прекрасным 

Новый проект 

Если вы считаете, 
что между экзорци-
стом и эпидемиоло-
гом существует раз-
ница, то посмотрите 
20 февраля в 20:15 
австралийский хор-
рор «Одержимые» 
и поймете, как вы 
не правы. После ава-
рии некто Чендлер 
ощутил способности 
экзорциста и решил 
открыть «лавочку» 
по изгнанию демо-
нов. Но не угробят 
ли они его самого, 
ведь их становится 
больше... 

Ради любви, и не только земной

23 февраля, в День защитни-
ка Отечества, заслуженный 
артист России, автор-ис-
полнитель Денис Майданов 
(на фото справа) выступит 
с сольным концертом на 
сцене Vegas City Hall.
Традиционный февраль-
ский концерт наполнится 
не только любимыми ком-
позициями слушателей 

и легендарными хитами 
исполнителя, но и новыми 
песнями из юбилейного, 
10-го альбома артиста, вы-
ход которого приурочен 

к этому концерту. Выступле-
ния Майданова — это всегда 
живой звук, неудержимый 
драйв, искренние и проник-
новенные авторские песни 
о любви и семье, силе духа 
и мужестве, благородстве 
и, конечно, незыблемых 
принципах русских солдат, 
защищающих свою Родину.

Сольный концерт 
Дениса Майданова

А
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 «
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»

Концерт

На неделе обратите внимание 

на премьеры на НТВ: это «Дед Морозов» (23 февраля, 

19:40) с Аристархом Ливановым, сериал «Приказа 

умирать не было» (24 февраля, 13:15) и боевик «Своя 

война: шторм в пустыне» (25 февраля, 20:20). 

ала стартует проект Бьютии 
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■ Сегодня на экраны 
кинотеатров выходит 
фильм «Праведник» 
Сергея Урсуляка про со-
ветского офицера Нико-
лая Киселева, спасшего 
218 евреев.
Каждый жанр вызывает 
у зрителя определенные 
ожидания. Кино про Вели-
кую Отечественную войну 
настраивает на страдания 
и тяжелые эмоции. Но но-

вый фильм Урсуляка, ско-
рее, порождает сострадание 
и светлые чувства. Здесь на 
первый план будто выдви-
нуто не против какого ада 
сражались люди, а ради чего 
они это делали. Картина не 
скальпелем вскрывает рану, 
но целебной мазью ускоря-
ет заживление.
На создание художествен-
ного фильма продюсеров 
вдохновила документаль-
ная картина Якова Калле-
ра «Список Киселева» про 
подвиг Николая Киселева, 
которому в 2005 году при-

своили звание «Праведник 
народов мира».
События художествен-
ной ленты делятся на две 
ветки. В одной Моше Таль 
(Довале Гликман) отказы-
вается свидетельствовать 
о подвиге Киселева, что 

нужно для решения судьбы 
звания. Другая — события 
1942 года. Там юный Моше 
(Марк Эйдельштейн) ста-
рается выжить сам и спа-
сти сестру. А руководитель 
партизанского отряда Ни-
колай (Александр Яценко) 

получает приказ вывести 
за линию фронта по бело-
русским лесам евреев.
Несмотря на наличие глав-
ного героя, на время глав-
ным здесь становится едва 
ли не каждый. И Ферзь (Ев-
гений Ткачук) с Товой (Ма-
рия Золотухина), и инициа-
тивный Рувим (Сергей Ма-
ковецкий), и потерявшая 
близких Брайна (Лариса 
Крупина), и даже двули-
кая Люба (Юлия Витрук)... 
И речь идет о подвиге 
народа.

Обыкновенный подвиг

Актер Александр Яценко в роли руководителя 
партизанского отряда Николая Киселева

Акцент делается 
на том, ради чего 
сражался совет-
ский народ 

Свободные отношения
2023. Реж. Дмитрий 
Невзоров

Комедийная мелодрама 
с Аглаей Тарасовой и Бори-
сом Дергачевым. Семейная 
пара, которая готова на 
крайние меры, чтобы сохра-
нить брак.

Быть
2023. Реж. Александр 
Ковтунец

Комедия про прыжок в про-
шлое, в 1993 год. Рэпер Илья 
(Олег Гаас) должен повлиять 
на судьбу своих родителей, 
чтобы жить самому.

Снег, сестра и росомаха
2023. Реж. Роман Михайлов
Полицейский (Федор Лав-
ров) и проповедница рели-
гиозной общины (Екатери-
на Старателева) начинают 
вести диалог.

Непослушная
2023. Реж. Дмитрий Суворов
Мелодрама, где застройщик 
(Александр Петров) спорит 
со студенткой (Анастасия 
Резник), что та влюбится 
в него или стройке не быть.

Разнообразие жанров 
на больших экранах

Делиться с другими стоит только тем, что пришлось по нраву самому. Хочется, 
чтобы среди февральских премьер зрители нашли что-то воодушевляющее. 
Обозреватель «МВ» Татьяна Еременко предлагает читателям по-новому 
взглянуть на кино про Великую Отечественную войну и знакомит с афишей.

Прямая 
речь

Я бы хотел, чтобы как 
можно больше людей 
посмотрело картину. 
Мне кажется, она 
возвращает нас к пра-
вильному ощущению 
себя, наших отноше-
ний между собой, ро-
дины, жизни. Фильм 
дает правильные 
ориентиры. Сегодня 
очень важно и нужно 
снимать, говорить 
и писать о том, что 
делает нас лучше.

Сергей Урсуляк
Режиссер

На правах рекламы Частности

Работа и образование

Юридические услуги

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35 
● АН Москвари. Купля-продажа-арен-
да недвиж. Т. 8 (919) 999-99-82
● Сниму кв/ком-ты. Т. 8 (495) 772-50-93
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
●  Покупаем  почтовые  марки . 
Т. 8 (999) 928-12-17

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09

● Книги до 1945 г. От 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71 ●  З н а к о м с т в а  д о  9 0  л е т . 
Т. 8 (495) 764-04-68

Мебель

Магия, гадания

Знакомства

Разное

Недвижимость Строительство и ремонт

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

Покупаем все: марки, монеты, 
значки, акции, кинофотоаппарату-
ру, документы, банкноты, открытки, 
часы, бижутерию, самовары, стату-
этки, иконы, картины, ноутбуки, 
золото, серебро, елочные игрушки, 
бронзу, янтарь, кукол, солдатиков 
и др. Т. 8 (495) 641-67-21

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Сельская чудотворница, потомок 
слепого предсказателя Серафима, опыт 
работы более 30 лет. Настоящее, про-
шлое, будущее. Называет имена. Сни-
мет сглаз, порчу, родовое проклятие. 
Решение семейных проблем. Не спра-
шивает, говорит сама, прием 300 руб. 
Т. 8 (968) 985-26-21

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! Во-
прос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

● ЧОП «Вымпел-Альянс» оказывает 
качественные и надежные услуги охра-
ны различных объектов в Москве и Мо-
сковской области c начала 90-х годов 
и была одной из первых зарегистри-
рованных ЧОП в России. valliance.ru,
info@valliance.ru. T. 8 (499) 432-22-88

● Охранник на вахту в универсам.
З/п 45 000 р. Т. 8 (925) 147-10-51
● Курьер ЗП 50 т. р. T. 8 (929) 664-71-37
● Курьер, ЗП 50 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

Искусство
и коллекционирование

Анна Федоровна, одна из зо-
лотой пятерки. Поможет снять 
порчу, сглаз, пагубные привычки, 
решить любовные проблемы, по-
ставить сильную защиту. В своей 
работе использует обряды, молит-
вы, заговоры, авторские методики. 
Консультирует бесплатно! На рас-
стоянии и лично. Помогла многим!

8 (968) 946-78-64

Товары и услуги
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Анекдоты был опубликован 
в «Вечерней Москве» под 
рубрикой «Иностранный 
юмор». 
Для советского человека 
1960-х годов слово «госпо-
дин» резало слух. Вместо 
этого употребля-
лось «товарищ». 
Считалось, что 
«господа» были 
только в царской 
России. 
Кстати, «това-
рищ» относи-
лось и к мужчи-
нам, и к женщи-
нам — феминитивы были 
не в моде. 
В очередях часто произно-
сили: «Товарищ, вас здесь 
не стояло!» — высказывая 
свое неудовольствие тому, 
кто пытался влезть без оче-
реди. 
Было еще слово «гражда-
нин». Однако его избегали, 

так как оно употреблялось 
во время судебных засе-
даний. К судье же не обра-
тишься «товарищ судья», 
как и к подозреваемому 
сотрудники МВД не гово-
рили «товарищ» — только 

«гражданин». 
Вряд ли эта шут-
ка была взята из 
инос транного 
журнала. Скорее 
всего, просто вы-
дали советский 
анекдот, милый 
и безобидный, 
за «импортный». 

Хороший, всем понятный 
юмор не знает границ, и со-
ветская печать потихоньку 
становилась более свобод-
ной. Удачная шутка понят-
на всем — и товарищам, 
и господам, и гражданам.

Учитель: 
— Кто из четвероногих самый верный 
друг человека? 
Ученик: 
— Кровать, господин учитель!

К 100-летию «Вечерки» 
изучаем старые шутки 
из рубрики «Уголок юмора». 
Анекдот в номере 
от 15 февраля 1962 года

Подготовил 
Сергей Шахиджанян 
vecher@vm.ru

наш век

«Вечерка» предлагает 
принять участие 
в фотоакции «Закружила 
нас зима» и поделиться 
своими яркими моментами 
незабываемой поры 
с другими читателями.

Сегодня погода продолжает радовать 
москвичей снегом. Наш читатель Иван 
Стефаненко (на фото справа) решил по-
делиться своим настроением и рассказал, 
где красивее всего в столице наблюдать 

зимнюю природу. 
— Иногда хочется насладиться тишиной в лесной зо-
не Москвы-красавицы. Пенсионеры часто соверша-
ют прогулки по свежему воздуху: для здоровья это 
очень полезно! Так поступаю и я. Лесная зона вдоль 
Киевского шоссе привлекает своей удивительной 
красотой. Москва строится. Возникают огромные 
жилые комплексы, но градостроители делают все, 
чтобы сохранить лесную и парковую зоны столицы. 
А фото сделала моя супруга, Марина Набенюк.

Каждую неделю мы публикуем ваши истории 
и фотографии. Лучшие работы получат 
номинации от «Вечерки». А в конце месяца 
победитель станет новым героем обложки.
Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

vecher@vm.ru
Укажите имена и фамилии людей, 
присутствующих на фотографии, и обязательно 
автора работы.

В каждой строке или столбце проставляются цифры от 1 до 9. Цифра может быть записа-
на в ячейку в том случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной линии, а также 
в малом квадрате 3х3, и если она может быть записана исключительно в одну клетку. 

Ответы на судоку, 
опубликованные 
14 февраля

Судоку Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru




