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ДЕНЬ ЧАЯ: СОРТА, КОТОРЫЕ 
СТОИТ ПОПРОБОВАТЬ с. 7

Следственный комитет России по 
Москве возбудил уголовное дело 
после взрыва в жилом доме № 2/1 
на Рязанском проспекте (на фото 
внизу), который произошел сегодня 
утром. В результате происшествия 
погиб генерал-лейтенант Игорь Ки-
риллов и его помощник. c. 5

Завтра в столице резко 
похолодает, ожидаются 
морозы до –12 градусов. 
Но уже в пятницу вновь 
придет оттепель.

Резонанс

Погода

Деньги

ВИНОВНОГО 
ИЩУТ 

8
12

300 тысяч 
для курьера

Вчера в столице впервые прошла свадьба 
под водой — молодожены обменялись 
кольцами в «Москвариуме» на ВДНХ среди 
скатов и акул. «МВ» побывала на церемонии

Глубокие 
чувства

16 декабря. Москвичи Максим (слева) и Ирина Батуевы заключили брак на глубине 5 метров. Фото: Дмитрий Дубинский

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Планируем объ-
единить строя-
щееся электро-
депо «Южное» 
и действующее 

депо «Братеево» 
в многофункци-
ональный ком-
плекс. На одной 

территории 
разместятся 
два предпри-

ятия, где поезда 
метро будут 

останавливать-
ся между рей-
сами, планово 

обслуживаться 
и проходить пол-
ный цикл капи-

тального ремон-
та. Для этого 
соединим веера 
путей двух де-
по и создадим 

единую систему 
автоматики 

телеуправления 
движением.

с. 13

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ

Сегодня в нашей стране отмечают День 
курьера. Аналитики указывают: эта про-
фессия давно перестала быть обычной 
подработкой — она может приносить 
приличный доход. «МВ» изучила предло-
жения на столичном рынке c. 12

Змея бывает 
полезной
Разбираемся в лекарственных 
препаратах на основе 
змеиного яда с. 8

Р

змеиного яда с. 8
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НОВИНКА

■ Первый полностью бес-
пилотный трамвай плани-
руют выпустить на улицы 
города в следующем 
году. Сейчас он проходит 
тестирование.

Пока что за беспилотным 
трамваем в кабине присма-
тривает водитель.
— Трамвай проехал боль-
ше 2,4 тысячи километров 
с пассажирами и без, ни разу 
не нарушив ПДД. Ожидаем, 
что к концу 2025 года трам-
вай начнет курсировать 

в полностью беспилотном 
режиме с пассажирами на 
маршруте, — уточнили в мэ-
рии Москвы.
В столичном Департамен-
те транспорта также поде-
лились, что к Новому году 
60 трамваев «Витязь-Мо-
сква» украсили гирлянда-
ми. Сверкающих трамваев 
в этом году в два раза боль-
ше, чем в прошлом, а уви-
деть их можно на 28 марш-
рутах города.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru

Автопилот пока 
под присмотром

Сотрудники Центра развития электротранспорта и беспилотных 
технологий Александр Пак (на фото слева) и Вячеслав Шеин

Цифровые станции 
Московского транс-
порта в терминале 
№ 1 московского 
городского вокзала 
«Нижегородская» 
и на станции «Ма-
рьина Роща» БКЛ от-
мечают свой первый 
Новый год.

В этом году в Москве поя-
вились две первые циф-
ровые станции. В канун 

Нового года их украсили не-
обычным декором. 
— Празднично оформили 
40 цифровых указателей: их 
функционал позволяет раз-
мещать дополнительную 
информацию таким обра-
зом, чтобы она не мешала 
основной, — рассказал за-
меститель мэра Москвы 

по вопросам транспорта 
и промышленности Максим 
Ликсутов.
Анимация в виде падаю-
щих снежинок работает 
на цифровых указателях 
в терминале № 1 москов-
ского городского вокза-
ла «Нижегородская» и на 
станции «Марьина Роща» 
Большой кольцевой линии. 
Кроме того, на цифровых 
плакатах показывают Деда 
Мороза с игрушечным по-
ездом «Иволга 4.0» в руках, 
а также в роли водителя 
электробуса.
На «Марьиной Роще» также 
установили елку, которую 
вместо игрушек украсили 
линиями метро, а еще там 
есть объемные коньки, сне-

говики, украшенные ели 
и буква «М» в новогоднем 
колпаке на проекции эска-
латорного свода.
«Поймать» праздничное на-
строение можно и в вагонах 
метро. На Кольцевой ли-
нии запустили новогодний 
«Зимний» поезд. Каждый 
вагон украсили атрибута-
ми зимы. Всего на одном 

составе разместили более 
700 объемных фигур, на-
пример снеговиков, елки, 
снежинки, елочные шары. 
Прокатиться на нем можно 
до 31 января 2025 года.
Всего же в канун праздни-
ка в метро запустили сразу 
23 тематических поезда 
в новогодней оклейке. По-
езда «Русич», «Ока», «Мо-

сква-2019» и «Москва-2020» 
оформлены в едином стиле: 
на них изображены елки, 
снежинки и другие симво-
лы праздника. Встретить их 
можно на Сокольнической, 
Арбатско-Покровской, Фи-
левской, Калужско-Рижской 
и других линиях.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Цифровые станции и поезда 
метро нарядились к празднику

Необычная елка 
с игрушками в форме 
линий появилась 
на «Марьиной Роще» 

Кружит волшебный 
«Зимний»

В про-
шлом 
году 
пас-
сажиры 
в вагоне
ново-
годнего 
поезда
«Еж-3» 
на Та-
ганско-
Крас-
нопрес-
ненской 
линии 
Москов-
ского 
метро-
поли-
тена

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

зимой в метро в период 
обострения простудных 
заболеваний каждые 
два часа в дневное 
время дезинфицируют 
поручни, турникеты, 
двери, кассовые зоны.

за фотографию новогод-
него транспорта можно 
получить сувенир. 
Для этого отправьте 
фото на почту: konkurs@
transport.mos.ru. В теме 
письма напишите «Кон-
курс фото ДТ». В содер-
жании представьтесь, 
укажите название линии 
метро, где сделано фото.

кстати,

В московском метро 
установлен новый 
рекорд. Пассажиры 
совершили более 
8,3 миллиона поез-
док за день. Это са-
мый большой показа-
тель более чем за че-
тыре года. Самыми 
востребованными 
линиями стали: БКЛ, 
Кольцевая, Таганско-
Краснопресненская, 
Калужско-Рижская 
и Замоскворецкая.

Тем 
временем

23
новогодних поезда 
курсируют по разным 
линиям Московского 
метрополитена, радуя 

пассажиров.
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■ В Москве стартовал 
фестиваль «Путешествие 
в Рождество». «Вечерка» 
рассказывает, что ждет 
горожан на его главных 
площадках.

Впервые «Путешествие 
в Рождество» стало частью 
грандиозного городского 
проекта «Зима в Москве». 
Фестиваль охватил 35 пло-
щадок в центре и округах. 
— В рамках проекта «Зима 
в Москве» покажут 170 бале-
тов на льду. Шоу-программа 
началась одновременно 
со с тартом с толичного 
фестиваля «Путешествие 
в Рождество». Представле-
ния можно посмотреть на 
пяти катках «Московских 
сезонов» — в центре горо-
да и в районах Коптево, 
Теплый Стан, Марьино, 
Южное Медведково, — рас-
сказала заместитель мэра 
Москвы Наталья Сергунина.
На Манежной площади 
и площади Революции мо-
сквичей ждут уникальные 
арт-объекты, посвященные 
любимым советским коме-
диям, ожившие герои ново-
годних кинолент и мульт-

фильмов. Например, здесь 
можно пожать пушистую 
лапу Коту Матроскину, за-
йти в карету в сопровожде-
нии Мышиного короля или 
перевоплотиться в Иппо-
лита из «Иронии судьбы...» 
Декорации подобрали соот-
ветствующие: есть ванна, 
в которую шагал в одежде 
Ипполит. Есть карета под 
елкой, оформленная в стиле 
«Щелкунчика». Заглянуть 
можно на почту Деда Моро-
за или в избушку Бабы-яги.
А еще можно покататься на 
каруселях, отведать аромат-
ные новогодние напитки, 
попробовать московские 
плюшки, строганину из 
чира, сибирские пельмени 
с олениной, купить пряни-
ков печатных. 
Среди развлечений — катки 
и ледовые шоу, мастер-клас-
сы в специально оборудо-
ванных домиках.
— В масштабную ново-
годнюю программу также 
войдут концерты, детские 
утренники, более четырех 
тысяч мастер-классов и ча-
епитие с московскими 
плюшками, — уточнил ру-
ководитель Департамента 
торговли и услуг столицы 

Алексей Немерюк.

ВАСИЛИСА 
ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

ФЕСТИВАЛЬ

Здесь поселилась 
магия

Волонтеры столи-
цы передали детям 
из новых регионов 
России пер-
вую партию 
сладких по-
дарков к Но-
вому году. 
Об этом вчера 
мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(на фото справа) со-
общил в соцсетях.

В олонтеры навестили 
ребят, которые на-
ходятся в больницах, 

детских домах и реабили-
тационных центрах, заеха-
ли в детские сады и школы, 

заглянули в гости к много-
детным семьям и семьям 
военнослужащих. В общей 

сложности они 
отвезли и вручи-
ли 30 тысяч по-
дарков.
— Доставка ново-
годних подарков 
в новые регионы 
уже стала тради-
цией, — подчер-

кнул Сергей Собянин. — 
Молодые москвичи отправ-
ляются туда третий год 
подряд, чтобы поделиться 
душевным теплом и ощу-
щением чуда.
Не впервые доставлял по-
дарки детям волонтер Геор-
гий Вильгельм.
— Важно, чтобы и взрос-
лые, и дети чувствовали 
нашу поддержку, знали, 

что мы рядом, — сказал во-
лонтер Георгий Вильгельм.
По словам Артема Арсени-
хина, встречи наполнены 
яркими эмоциями.
— Они нас очень ждали, 
выучили к нашему приезду 
стихи, подготовили творче-
ские номера, — рассказал 
волонтер.
Книги, игрушки и сладости 
для детей из новых регио-
нов, вещи для участников 

СВО собирают в домиках 
добра «Москва помогает», 
открытых на площадках 
проекта «Зима в Москве». 
Они будут работать до 
28 февраля. Найти ближай-
ший домик, где также со-
бирают зоотовары для жи-
вотных из приютов, можно 
в разделе на портале zima.
mos.ru.
ПОЛИНА ВЛАДИМИРОВА
vecher@vm.ru 

Дети без подарков 
не останутся 
Волонтеры вручили ребятам сладкие гостинцы

16 де-
кабря. 
Моло-
дые мо-
сковские 
волонте-
ры уже 
третий 
год уча-
ствуют 
в от-
правке 
новогод-
них по-
дарков 
от мэра 
Москвы 
в новые 
регионы 
России

Также вчера в соцсетях Сергей Собянин рассказал, 
что в следующем году на территории Международ-
ного медицинского кластера в Сколкове достроят 
комплекс Городской онкобольницы № 62. В его 
состав войдут амбулаторно-стационарный и опера-
ционно-реанимационный корпуса, а также Центр 
паллиативной помощи.

МЕДКОМПЛЕКС  С ТРОИТСЯ

АФИША

■ В этом сезоне «Елка 
телеканала «Карусель» 
приглашает зрителей 
в ультрасовременный 
Дворец Ирины Винер 
в Лужниках. 

Новый формат шоу рабо-
тает на полное погружение 
в сказку: представление 
разворачивается вокруг 
зрителей — слева, справа, 
сверху и даже снизу! Гости 
увидят необычные транс-

формации сцены и ее пре-
ображения за счет красоч-
ных проекций. 
Помимо главного новогод-
него волшебника, в пред-

ставлении примут участие 
герои, знакомые всем де-
тям, — Смешарики, Фик-
сики, Буба, Бодо Бородо 
и Финник. Зрителей ждут 

увлекательные интерак-
тивные игры. Кстати, луч-
ший обзор шоу откроется 
из бельэтажа, где кресла 
расположены с высоким 
подъемом. Захватывающее 
мультрасследование с не-
ожиданными поворотами 
подготовил продюсерский 
центр «Седьмая Радуга». 
Максимальные скидки 
ждут зрителей только на 
сайте продюсерского цен-
тра и партнеров.
Шоу от создателей празд-
ничных хитов в Кремле 
и «Крокус Сити Холле» 
будет радовать зрителей 
с 25 декабря 2024 года по 
7 января 2025 года.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

Новый год 
с героями 
мультиков

Мультрасследование с неожиданными поворотами 
подготовил продюсерский центр «Седьмая Радуга»

В домиках добра 
«Москва помогает» 
собирают книги, 
игрушки и сладости 

Москвичка 
Алина 
Савинова. 
Фото: 
Дмитрий 
Дубинский

Презентация фестиваля 
«Путешествие в Рождество» 
на Манежной площади. 
Фото: Дмитрий Дубинский
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Страны — члены 
Евросоюза не обсуж-
дают отправку миро-
творцев на Украину. 
Об этом вчера сооб-
щила глава европей-
ской дипломатии Кая 
Каллас.

К аллас подчеркнула, что 
для отправки миро-
творческого контин-

гента на Украину в стране 
должен быть мир:
— Однако если вы смотрели 
интервью министра ино-
странных дел России Лав-
рова Такеру Карлсону, то он 
прямо говорит, что Россия 
не отступит от своих целей. 
Поэтому мы не можем это 

обсуждать, — сказала она 
журналистам.
На прошлой неделе амери-
канское издание The Wall 
Street Journal со ссылкой 
на источники писало, что 
на встрече в Париже из-
бранный президент США 
Дональд Трамп заявил ли-
дерам Украины и Франции, 
что хочет видеть «сильную» 
и «хорошо воору-
женную» Украину 
после прекращения 
боевых действий. 
Политик хотел бы, 
чтобы европейские 
войска присутствовали на 
Украине — контролировали 
режим прекращения огня. 
Но американские военные 
не будут задействованы.
— Все хотят победы Укра-
ины и все боятся за нее во-

евать, — поясняет политолог 
Григорий Савельев. — Что 
касается миротворцев, то 
есть международное пра-
вило: на их ввод должны 
согласиться обе стороны 
конфликта — как когда-то 
в Карабахе согласились Ар-
мения и Азербайджан. Рос-
сия против любых «миро-
творцев» на Украине. Если 

они появятся, мы начнем 
их уничтожать. Европейцы 
и американцы это понима-
ют и не суются. Но своих ин-
структоров и наемников они 
продолжат слать тысячами. 
Поставки вооружений и бо-

еприпасов тоже сохранятся. 
Если Трамп хочет видеть 
«сильную» и «хорошо во-
оруженную» Украину, то он, 
очевидно, продолжит оказы-
вать ей военную помощь.
По словам эксперта, задача 
России сейчас — как можно 
скорее снести режим Зелен-
ского, чтобы помогать было 
физически некому.

— Да, противостоя-
ние с Западом про-
должится, и санк-
ции, очевидно, не 
отменят. Но горячая 
фаза конфликта пре-

кратится: мы перестанем 
терять людей и гигантские 
средства на военные дей-
ствия, — пояснил Григорий 
Савельев.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru 

Европа боится 
воевать
«Миротворцев» на Украину не отправят

Горячая фаза конфликта 
должна прекратиться 

РЕШЕНИЕ

■ Войска беспилотных 
систем планируется 
создать в России летом 
2025 года.

Об этом на итоговой кол-
легии Минобороны заявил 
глава ведомства Андрей Бе-
лоусов.
— В соответствии с поруче-
нием верховного главноко-
мандующего предлагается 

сформировать новый род 
войск — «войска беспилот-
ных систем». Мы завершим 
их создание уже в третьем 
квартале следующего го-
да, — сказал Белоусов.
Он также призвал Минобо-
роны сосредоточить усилия 
на улучшении тактико-тех-
нических характеристик 
БПЛА для увеличения даль-
ности, автономности и за-
щищенности от помех. По 
словам Белоусова, в 2024 го-
ду поставки беспилотников 
в войска выросли в 23 раза.
— БПЛА стали новым «богом 
войны», потому что совме-
стили в себе и артиллерию, 
и авиацию, и средства раз-

ведки, — рассказывает во-
енный эксперт, полковник 
ВС РФ Андрей Земцев. — 
Сейчас ни одна войсковая 
операция не совершается 
без БПЛА. 
Как пояснил эксперт, опе-
ратор беспилотника — одна 
из самых востребованных 
на СВО специальностей. 
Операторы корректируют  
артиллерийский огонь, за-
нимаются воздушной раз-
ведкой, ведут колонны тех-
ники и штурмовые группы. 
С помощью БПЛА операто-
ры ищут раненых бойцов, 
организуют передачу воды 
в труднодоступные зоны на 
фронте. Любые движения 

воинских подразделений 
без дронов сильно затруд-
няются, а порой становятся 
невозможными. Поэтому 
спрос на операторов рас-
тет, их нужно активнее го-
товить.
Верховный главнокоманду-
ющий Владимир Путин, при-
нимавший участие в работе 
коллегии, дал указание:
— Надо активнее внедрять 
опыт, полученный в ходе 
специальной военной опе-
рации, в боевую подготовку 
войск, а также в программы 
высших военных учебных 
заведений.
ЕВГЕНИЙ ФЕДОРОВ
vecher@vm.ru

Появится 
новый род 
войск

1 декабря. Нового министра 
иностранных дел ЕС Каю 
Каллас сопровождает 
президент Украины 
Владимир Зеленский перед 
встречей в Мариинском 
дворце Киева

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Ввод европейских войск 
означал бы вступление 
в войну, чего не хочет 
никто. Если предпо-
ложить какую-то мир-
ную паузу или начало 
мирного урегулирова-
ния, то в этом случае 
какие-то действия могут 
предприниматься толь-
ко по согласованию. 
Россия — не согласится. 
Ее главное требова-
ние — неучастие Украи-
ны в НАТО, и ввод войск 
альянса туда она ни в ка-
ком виде не примет. 

ФЕДОР ЛУКЬЯНОВ
Политолог

Н е м е ц к а я  э к о н о м и к а 
приближается к «точке 
невозврата», передает со 
ссылкой на аналитиков 
агентство Bloomberg. Уже 
пять лет тучные рейнские 
нивы плодоносят бедно: 
сейчас размер немецкой 
экономики на 5 процентов 
меньше, чем мог бы быть, 
если бы сохранилась тен-
денция роста, что была до 
пандемии коронавируса. 
В основном падение ВВП 
связано с энергетическим 
кризисом и ситуацией 
с экспортом, пишет агент-
ство. По его оценке, боль-
шую часть дефицита будет 
трудно покрыть из-за та-
ких потрясений, как поте-
ря дешевых энергоносите-
лей из России и неспособ-
ность ключевых игроков 
автомобильного рынка — 
Volkswagen и Mercedes-
Benz Group — догнать 
китайских автопроизво-
дителей. В результате эко-
номического спада каждое 
немецкое домохозяйство 
теряет примерно 2500 
евро в год, следует из 
подсчетов Bloomberg. 
Казалось бы — ерунда. 
Ну теряет немецкая 
семья 2500 евро в год, 
а у них средняя зар-
плата — 2000–2500 
евро, и это чистыми, 
после вычета налогов. 
Не кризис же! Нет, не 
кризис. 
Проблема в том, что 
до 2022 года доходы 
немцев постоянно рос-
ли. Поэтому и ехал народ 
в Германию — хоть наши, 
российские немцы, хоть 
мигранты со всего мира. 
Богатая страна! А теперь — 
хлоп! — и начала беднеть. 
И это не мелочь. Дело в том, 
что до последних лет Гер-
мания была локомотивом 
европейской экономики. 
Она была в Европе букваль-
но главной, потому была 
самой богатой, и многие 
программы ЕС финансиро-
вались за немецкий счет. 
А что сейчас? Германия 
европейское лидерство 
потеряла. Вчера дошло до 
того, что бундестаг рассма-
тривал вотум недоверия 
правительству Шольца. 
Сам Олаф, кстати, настоль-
ко никакой, что бывший 
посол Украины называл 
его «обиженной ливерной 
колбасой», и тот даже не 
выслал хама из страны. На-
столько он «никакой» — ну 
просто с обоями сливается. 

В Германии, как в капле во-
ды, отражается большой 
европейский кризис. Пре-
жде всего он политиче-
ский. Лидеры ЕС настолько 
«легли» под Штаты, что по-
зволили втянуть себя в аб-
солютно для них невыгод-
ную санкционную войну 
с Россией. Они позволили 
США взорвать «Северные 
потоки» и стали покупать 
куда более дорогой СПГ 
(сжиженный природный 
газ) из США. А иногда и... 
из России: американцы 
покупают у нас и перепро-
дают глупым европейцам 
как свой! 
Л и ш и в ш и с ь  д е ш е в ы х 
энергоносителей из Рос-
сии, экономика ЕС начала 
буксовать. По сути дела, 
США сейчас «жрут» Европу, 
как гиена впивается в еще 
живую, но уже погибаю-
щую лошадку. Европейцы 
платят за то, что Штаты 
богатеют. 
Больше того: они платят за 
войну с Россией, которая 
им крайне невыгодна, ко-

торая их буквально разо-
ряет и которую, очевидно, 
невозможно выиграть. Ну 
как ты победишь ядерную 
державу? И в дружной тол-
пе идиотов Германия, увы, 
бежит к пропасти первой. 
Поэтому у нее стагнация 
в экономике и бледный, 
никакой Шольц в кресле 
канцлера. Есть ли для Гер-
мании хороший вариант? 
Есть. Партия «АдГ» («Аль-
тернатива для Германии») 
набирает вес. Ее шансы 
получить серьезное чис-
ло мест в бундестаге все 
выше. «АдГ» — немецкие 
правые. Такие же, как «На-
циональный фронт» Ма-
рин Ле Пен во Франции. 
Позиции консерваторов, 
таких как Орбан и Фицо, 
укрепляются. 
России, как ни странно, 
нужна сильная Европа. 
Думающая о себе и о сво-
ей выгоде. Наши интере-
сы с такой Европой сов-
падают. 

Зря с Россией 
раздружились

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

НИКИТА 
МИРОНОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ

НИКИИТА 
МИРООНОВ
Обозрееватель

НАДО  ПОНИМАТЬ
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В Керченском проли-
ве утонули сразу два 
танкера. Причина — 
шторм и ненадеж-
ность судов. «МВ» 
выяснила подробно-
сти у очевидцев ЧП.

Р азыгралась драма15 де-
кабря, в воскресенье. 
Кадры по-зимнему се-

рого бушующего моря и по-
гружения танкеров в воду 
облетели все соцсети. Что 
же случилось?
— Азовское море очень 
чувствительно к сильным 
ветрам, потому что оно 
мелкое. И волны, скажем, 
высотой в три метра в море 
с большими глубинами — 
ничего особенного, а на 
Азовском море это катастро-
фа, — сказал научный руко-
водитель Гидрометцентра 
России Роман Вильфанд.
Петербургский танкер «Вол-
гонефть-212», перевозив-
ший более 4000 тонн мазу-
та, оказался в бедственном 
положении после того, как 
штормовые волны букваль-
но раскололи его корпус. 
С борта танкера поступил 
сигнал бедствия, и эки-
паж из 13 человек оказался 
в воде. Позже аналогичная 
судьба постигла и танкер 
«Волгонефть-239», на бор-
ту которого находились 
14 человек и аналогичный 
груз нефтепродуктов. Одно 
судно село на мель, другое 
продолжило дрейфовать 
в море. Обоим на помощь 
отправились спасатели. 
Кстати, за штурвалом «Вол-
гонефти-239» в этот момент 
была девушка — 26-летняя 
выпускница Саратовского 
колледжа водного транс-
порта. О повреждении суд-
на «Волгонефть-239» Ана-

стасия Юдченко сообщила, 
выложив в соцсети фото 
танкера с надписью «Мама, 
я домой». Как видно, пони-
мала: судну конец.

— Когда я заступил на де-
журство, были сильные 
волны. В половине девятого 
утра на танкере объявили 
тревогу. Нас буквально на-

чало ломать. Собрался весь 
экипаж в рубке, надели 
спасательные жилеты, — 
рассказывает матрос «Вол-
гонефти-239» Александр 

Марченко. — Спасательное 
судно «Меркурий» несколь-
ко раз пыталось подойти 
к корме, на которой нахо-
дился экипаж. Но не получа-
лось: были сильные волны. 
Потом прилетел вертолет, 
который их эвакуировал. 
Промокли, грязные. В це-
лом, слава богу, живы.
А вот на «Волгонефти-212» 
один матрос утонул.
Одной из версий крушения 
танкеров рассматривается 
ошибка экипажа в сложных 
метеоусловиях: моряки мог-

ли не справиться со стихией 
и допустить ошибки в управ-
лении судном.

Экипаж 
мог 
допустить 
ошибку
Моряк рассказал 
о гибели 
«Волгонефти-239»

Корабли в такую погоду вообще 
не должны выходить в море 

ГРОМКОЕ  ДЕЛО

■ Вчера Следственный 
комитет закрыл уголов-
ное дело о гибели кота 
Твикса «из-за недока-
занности умысла».

Трагедия случилась 11 ян-
варя этого года. Хозяин 
рыжего кота  поручил 
перевезти его в переноске 
в поезде из Екатеринбурга 
в Санкт-Петербург своему 
знакомому. Около Кирова 
Твикс сбежал, а на останов-
ке его выбросили на улицу. 
Пропажу мужчина обна-
ружил лишь через 7,5 ча-
са — в районе станции Га-
лич. Хозяин тут же бросил 
в соцсетях клич — мол, 
давайте искать кота. Нача-
ли искать, нашли в Кирове 
мертвым.
— Он погиб от кровопо-
тери, которая развилась 
вследствие укушенных 
ран от бродячих собак или 
диких животных, — заявил 
адвокат пострадавшей сто-
роны Сергей Егоров. 
Юрист возмутился, что 
«дело расследовали десять 
месяцев, допросили потер-
певшего, 15 свидетелей, 
включая того, кто перево-
зил кота, и проводницу, 
она тоже свидетель по де-
лу... Приобщили записи ви-
деокамер, смотрели их. Вот 
в общем-то и вся работа».
— В итоге не доказан умы-
сел проводницы на умыш-
ленное убийство живот-
ного. У нас статья 245 УК 
РФ — это преступление, 
которое совершается с пря-
мым умыслом. А здесь по-

лучается, что не хотела 
и не убила, просто выкину-
ла, — разъяснил защитник, 
добавив, что планирует ре-
шение СК обжаловать.
— Ситуация с Твиксом 
и резонанс вокруг нее 
демонстрирует опреде-
ленный духовный кризис 
в российском обществе, — 
считает кандидат социо-
логических наук, препо-
даватель МГУ Виталий 
Караев. — Ситуация очень 
простая: едет в поезде муж-
чина, везет в переноске ко-
та. Кот по его прямому не-
досмотру убегает. И хозяин 
вспоминает о нем только 
спустя 7,5 часа. Но виноват 
не он, а якобы проводница 
вагона, которая животное 
высадила. У нас на Донбас-
се до сих пор дети гибнут, 
тысячи пропавших без ве-
сти мирных жителей в Кур-
ской области, а новость  о 
коте, за которым хозяин не 
смотрит, обсуждается мил-
лионами.
А д в о к а т  п р о в од н и ц ы 
Владислав Идамжапов 
добавил:
— У самой проводницы до-
ма четыре кота и две соба-
ки. Она любит животных. 
В результате травли в СМИ, 
обвинений проводницы 
в совершении того, чего 
она не делала, — кота, как 
выяснилось по записям 
камер, высадил один из 
пассажиров, у женщины 
сильно ухудшилось со-
стояние здоровья. И она 
более полугода его восста-
навливала.

За кота Твикса 
чуть не посадили

История кота Твикса потрясла всю страну — миллионы 
россиян надеялись, что его удастся найти

Танкеры «Волго-
нефть-212» и «Волго-
нефть-239» — класса 
«река–море», каждому 
из них более 40 лет. 
Возможно, они были 
сильно изношены.

СПРАВКА

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

В случае получения 
штормового пред-
упреждения морякам 
нужно было срочно 
прятаться в укрытие, 
но это сделано не было. 
Возраст этих судов, вы-
шедших в море, очень 
большой. Однозначно, 
нужно было более 
строго отслеживать про-
гнозы погоды. Шторм — 
предпосылка, а причина 
аварии — недоработка, 
наверное, команды.

МИХАИЛ ЧУРИН
Директор Института 
«Морская академия»

Материалы к рубрике «Резонанс» подготовил 
БОРИС ОРЛОВ  vecher@vm.ru

16 декабря. Весь экипаж получившего повреждения в Керченском проливе танкера 
«Волгонефть-239» был спасен
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■ Сегодня Следствен-
ный комитет (СК) России 
по Москве возбудил уго-
ловное дело после взрыва 
в жилом доме на Рязан-
ском проспекте.

В результате происшествия 
погибли двое мужчин. Мощ-
ность взрывного устройства 
составила около 200 грам-
мов тротила. Взрыв произо-
шел на первом этаже жилого 
дома № 2/1. СМИ сообщают, 
что от удара выбило стекла 
в жилом доме с первого 
по третий этаж, поврежде-
ны его облицовка и три ав-
томобиля.
— По данным следствия, 
утром 17 декабря на Рязан-

ском проспекте в Москве 
было приведено в действие 
взрывное устройство, зало-
женное в самокат, стоящий 
рядом с подъездом жилого 
дома. В результате произо-
шедшего погиб начальник 
войск радиационной, хи-
мической и биологической 
защиты Вооруженных сил 
Российской Федерации 
Игорь Кириллов и его по-
мощник, — сообщила се-
годня утром официальный 

представитель Следствен-
ного комитета России Свет-
лана Петренко.
На момент подписания но-
мера в печать личность зло-
умышленника, причастного 
к преступлению, устанавли-
валась. 
Также были назначены 
экспертизы, в том числе 
медицинская и взрывотех-
ническая. Проводятся опе-
ративно-разыскные меро-
приятия.

Виновного 
во взрыве 
ищут



П�������6
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 17 декабря 2024 года, № 143 (1695)

Минпросвещения 
и Рособрнадзор при-
казом утвердили 
даты проведения ЕГЭ 
в 2025 году. «Вечер-
ка» собрала советы 
по эффективной под-
готовке к экзаменам.

П оследний звонок для 
старшеклассника — 
не повод почивать на 

лаврах. Впереди — самое 
главное. Основной период 
сдачи Единого госэкзамена 
в 2025 году — с мая по июнь. 
Так, например, математику 
и русский язык школьники 
сдадут во вторник, 27-го, 

и в пятницу, 30 мая, соот-
ветственно, а свой уровень 
устного владения иностран-
ными языками и знание 
информатики — в среду, 
11 июня.
Ведущий эксперт, ответ-
ственный секретарь пред-
метной комиссии ГИА-11 
по математике Владислав 
Пшеничнов отметил, что 
в первой половине учебно-

го года ученики 11-х классов 
завершают освоение про-
граммы по предметам, а не-
посредственно подготовка 
к ЕГЭ начинается с января.
— В школах стартуют прак-
тикумы, дополнительные 
занятия в малых группах, 
на которых педагоги разби-
рают задачи, вызывающие 
сложности у большинства 
учеников, — рассказал он.
По мнению эксперта, также 
важна подготовка к экзаме-
нам дома.
— Оптимальное время, ко-
торое стоит уделять ЕГЭ, — 
два-три часа в день. Нужно 
выдерживать баланс между 
учебой и отдыхом, — пояс-
нил Владислав Пшеничнов. 
Эксперт также призвал 
школьников использовать 
только проверенные источ-
ники информации. 
— В интернете попадают-
ся способы решения задач, 
которые не всегда правиль-
ные. Например, во второй 
части ЕГЭ по математике 
профильного уровня нужно 
дать развернутый ответ с ре-
шением задачи. При оценке 
задания эксперты смотрят 
не только на результат, но 
и на способ решения, — 
уточнил он.
Владислав Пшеничнов ре-
комендует использовать 
ресурсы ФИПИ и «Москов-
ской электронной школы», 
которые прошли проверку. 
— А внутри МЭШ для подго-
товки к ЕГЭ по математике 

есть сервис «Гиперматика», 
который подбирает задачи 
в зависимости от уровня ре-
бенка, — добавил он. 
Также эксперт посоветовал 
решать не только задачи, 
которые получаются легко, 
но и те, что кажутся более 
сложными. В вопросах под-
готовки к ЕГЭ специалисты 
также рекомендуют упоря-
дочить режим дня. Кроме 
того, в числе нестандарт-

ных способов — можно при-
нять участие в марафоне 
или формате «погружения». 
Обе методики применяются 
незадолго до экзамена и на-
правлены на то, чтобы за ко-
роткий промежуток време-
ни проработать максималь-
ное количество вариантов 
заданий. Но такие способы 
подходят далеко не всем.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

С корабля за баллами
Как повысить шансы на успешную сдачу экзамена

В интернете 
используйте 
достоверные 
источники 

1 февраля. Ученица школы 
№ 56 Мария Гужева 
готовится к ЕГЭ. Фото: 
Александр Кочубей

АФЕРА

■ Мошенники начали 
выбирать своими жерт-
вами студентов уни-
верситетов. «Вечерка» 
разобралась в новых 
стратегиях аферистов 
и узнала, как не попасть-
ся на уловки.

Жертвами мошенников 
может стать любой чело-
век, независимо от его 
возраста. Молодые люди, 
несмотря на их подкован-
ность в вопросе техноло-
гий, тоже в зоне риска. 
В последнее время некото-
рые студенты столкнулись 
с новым методом: преступ-
ники звонят от имени со-
трудников деканата уни-
верситета и говорят, что 
перед зимней сессией сту-
денту нужно зарегистриро-
ваться в государственной 
информационной системе  
«Современная цифровая 
образовательная среда». 
Она курируется Минобр-
науки РФ. После разговора 
мошенники присылают 
жертве поддельную ссылку 
на ресурс. Молодой чело-
век переходит по ссылке, 
и таким образом аферисты 
завладевают его данными 
Госуслуг. 
А с вашим аккаунтом на 
Госуслугах получить день-
ги для мошенников труда 
уже не составит. Напри-
мер, они могут заказать от 
вашего имени какую-ни-
будь справку, а потом напи-
сать с поддельного номера 
службы безопасности, что 
вас взломали и вам сроч-
но нужно защитить свои 
сбережения во всех банках 
и перевести их на безопас-
ный счет.
— Мошенники не гнуша-
ются использовать шан-

таж: обладая набором пер-
сональных данных, давят 
на жертву от имени ректо-
ра, представителя ФСБ или 
МВД. Злоумышленники 
могут использовать техно-
логии подмены номеров 
и подделки голосов, упо-
минать личные сведения 
о человеке, чтобы снизить 
его порог критического 
восприятия, — отметили 
в Минобрнауки РФ.
Мошенники могут попро-
сить вас авторизоваться 
на Госуслугах, запросив 
перед этим демонстрацию 
экрана через мессенджер. 
И даже могут начать зво-
нить родителям, если вы 
откажетесь демонстриро-
вать свои личные данные. 
Но помните, что никто 
и никогда не имеет права 
требовать ваши логины, 
пароли и другие личные 
данные по телефону, в том 
числе ректор или профес-
сор. Так что в первую оче-
редь, если вам звонит «зна-
комый» с неизвестного но-
мера, бросьте трубку и пе-
резвоните этому человеку. 
Не вступайте в переписку 
с незнакомцами. И обяза-
тельно проинформируйте 
своего непосредственного 
руководителя или препо-
давателя о случившейся 
попытке обмана.
— Будьте  бдительны! 
Помните, что мошенники 
никуда не торопятся и мо-
гут «сопровождать» вас 
долгое время, поэтому не 
предпринимайте никаких 
срочных действий, возьми-
те паузу, чтобы разобрать-
ся в ситуации и не стать 
их жертвой, — заключили 
в ведомстве.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Внимательней, 
студент!

Никогда не давайте незнакомцам доступ к своим личным 
электронным устройствам и аккаунтам

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Подготовка к ЕГЭ — на-
пряженный период, 
поэтому важно создать 
комфортную атмосфе-
ру дома. Организуйте 
рабочее пространство 
в тихом и освещенном 
месте. Не забывайте 
о важности перерывов.  
Помогут и нейропод-
сказки — визуальные 
стикеры-напоминалки, 
звуковой таймер или 
движения-триггеры — 
короткие действия, ко-
торые помогут включить 
функции запоминания.

ОКСАНА КОРЧАГИНА
Педагог-психолог 
Городского психолого-
педагогического центра

ПОМОЩЬ ПРИ ПОСТУПЛЕНИИ
В начале декабря в столице началась регистрация на 
демонстрационный экзамен для учащихся по про-
граммам дополнительного образования. Проверить 
свои навыки приглашают школьников в возрасте от 12 
до18 лет. Он пройдет по 14 компетенциям — от про-
граммирования и электромеханики до фотографии 
и видеопроизводства.
— Демонстрационный экзамен проходит в столице 
с 2017-го. За эти годы в нем приняли участие более 
10 тысяч московских школьников, которые обучаются 
по дополнительным общеразвивающим програм-
мам, — отметили в пресс-службе столичного Департа-
мента образования и науки.
Но самое главное, что благодаря экзамену можно 
не просто проверить свои навыки, но и облегчить по-
ступление в университет.
Экзамен пройдет в два этапа. Отборочный тур состоится 
в дистанционном формате в январе и феврале. 
Заключительный этап будет проходить на площадках 
федеральных вузов Москвы с марта по май. Ознако-
миться со списком всех компетенций и подать заявку 
на участие в экзамене можно на сайте образователь-
ного комплекса «Воробьевы горы» Департамента 
образования и науки Москвы. Регистрация продлится 
до 14 января.
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Фруктовые 
нотки
Черный китайский 
чай (на фото справа)
обладает фруктовыми 
нотками и приятным 
сладким вкусом. Зава-
ривают его традицион-
ным способом до трех 
минут. Положительно 
воздействует на со-
суды.
Цена: 550 руб-
лей/100 грамм
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И ДЛЯ КОСМЕТИКИ СГОДИТСЯ
■ В странах Азии чай используют 
не только для утоления жажды. Мел-
ко растертые чаинки добавляют 
в блюда вместе с другими спец-
иями. 
■На самом деле кофеина в чае 
больше, чем в кофе. Но он ока-
зывает не такое сильное воз-
действие.
■Использовать кипяток при 
заваривании неправильно. Чай-
ный лист в таком случае только 
портится. Аромат не успевает 
полностью раскрыться.
■ Чай употребляют не только в кули-
нарии, но и используют в косметологии. 
Витамин С обладает антиоксидантными 
свойствами, что делает его подходящим ингредиентом 
для улучшения здоровья волос и кожи.

Доставай 
самовар, пуэр 
пить будем

В современный век бездумного 
потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают 
вашего внимания. Автору рубрики «Дешево 
и сердито» Ренате Лебедевой известно, 
как выбрать действительно стоящий 
продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит 
качественно»

Вчера отметили Меж-
дународный день чая. 
Несмотря на то что 
русскому чаепитию 
уже больше 300 лет, 
культура потребления 
этого напитка у нас 
до сих пор оста-
ется достаточно 
низкой. Рас-
сказываем, 
как выбрать 
этот продукт 
правильно. 

П о данным аналитиков, 
около 83 процентов мо-
сквичей предпочитают 

хоть раз в день пить чай. По 
этой причине его смело мож-
но назвать всенародным на-
питком. Однако далеко не все 
пьют действительно хороший 
чай. При походе в магазин 
стоит обращать внимание на 
два фактора — внешний вид 
чайных листьев и цену. Вне 
зависимости от типа и сорта 
у хорошего чая листья долж-
ны быть примерно одинако-
вого размера, схожей формы. 
Наличие посторонних при-
месей —  тревожный знак. 
А низкая цена говорит о том, 
что в напитке их точно много, 
что не идет на пользу вкусу. На-

стоящий чай делают только из 
чайного куста. Еще один 
допустимый вари-
ант — напитки из 
сбора различных 
трав: мелиссы, ро-
машки, каркаде. 
Однако настоящим 
чаем их не назовешь. 
Всего видов чая су-
ществует достаточ-
но много, но основ-
ные — это черный, 
зеленый, пуэр и улун.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Пакетированный чай 
давно вызывает боль-
шие вопросы у врачей. 
Дело в том, что в нем 
содержится множество 
различных элементов,  
вредных для организма 
человека. Нередко про-
изводители изготавли-
вают пакетики из пла-
стика, что при завари-
вании из-за высокой 
температуры приводит 
к выделению опасных 
веществ.

ВИКТОРИЯ 
БЕЗНЕБЕЕВА
Диетолог

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.rur.lebedeva@vm.ru

Стоит помнить, что 
каждый сорт чая 
нужно заваривать 
по-своему, чтобы он 
получился вкусным 
и полезным
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вредных для организма 
человека. Нередко про-
изводители изготавли-
вают пакетики из пла-
стика, что при завари-
вании из-за высокой 
температуры приводит 
к выделению опасных 
веществ.

Сорт чая — это 
результат воздействия 
методов обработки 

Увидели в магазине необычный товар и хотите о нем 
рассказать? Пишите автору: r.lebedeva@vm.ru

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДЕШЕВО И СЕРДИТО

Больше копчености
Один из самых редких видов, которые 
можно встретить, — это желтый чай 
(на фото сверху). Напиток приобретает 
характерный оттенок и копченые нотки. 
Заваривается до трех минут. 
Цена: 630 рублей/100 грамм

Связали 
крепко
Один из необыч-
ных видов чая — 
в виде шариков 
(на фото снизу), 
в котором связаны 
листья. Обычно это 
зеленый чай с не-
обычными нотками 
паприки или пер-
ца. Заваривается 
не более четырех 
минут. 
Цена: 800 руб-
лей/100 грамм

Самый 
натуральный
Белый чай (на фото 
снизу) обладает 
мягким, медовым 
вкусом. Помогает 
успокоить нервную 
систему. Заваривать 
его нужно не более 
пяти минут.
Цена: 700 руб-
лей/100 грамм

Фрук

одх
ровья волоси

ый
ото 

Привкус цитруса
Пуэр — отдельный сорт чая. Одна 
из разновидностей классическо-
го пуэра (на фото слева) обладает 
характерным мандариновым 
вкусом. Такой чай бодрит лучше 
других и усиливает наш имму-
нитет. Заваривать напиток стоит 
не больше трех минут. 
Цена: 750 рублей/100 грамм
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Наступающий 
2025 год пройдет 
под знаком Зеленой 
Деревянной Змеи. 
При этом змея уже 
не одно тысячеле-
тие считается сим-
волом медицины. 
О полезных свой-
ствах змеиного яда 
рассказал эколог 
Владимир Пинаев 
(на фото внизу).

В конце ХIХ века фран-
ц у з с к и е  у ч е н ы е -
физиологи А льбер 
Кальметт и Цезарь 
Физали впервые осво-

или производство сыворотки 
против яда змей. Первые пар-
тии были получены в полевых 
условиях, где сооружали во-
льеры для содержания змей 
и лагеря для размещения лю-
дей. В 1899 году в Бразилии 
на основе одного из таких ла-
герей врач-иммунолог Витал 
Бразил Минейро да Кампанья 
создал первый стационарный 
серпентарий для содержания 
ядовитых змей, производства 
ядов и сывороток, существу-
ющий и сейчас как Институт 
Бутантан. C именем Бразила 
связано открытие первой по-
ливалентной сыворотки про-
тив укусов змей. Яды находят 
применение в медицине. На 
территории России приме-
няют в основном яд гадюки: 
единственный известный 
серпентарий находится в Но-
восибирске. В медицине яды 
используются с древних вре-
мен в составе противовоспа-
лительных препаратов. Дози-
ровка в лечебных целях очень 
низкая — важно помочь паци-
енту, избежав отравления.

■Кожа ценная.
В древних лечебниках 
сброшенную змеей 
кожу рекомендовали 
прикладывать к боль-
ным зубам, глазам, на-

рывам. Сошедшую во вре-
мя линьки шкуру гадюки 
в некоторых районах Кар-
пат рекомендовали в виде 
отвара для усиления роста 
волос. Женщины мыли им 
голову.
■Приятного аппетита.
В «Каноне врачебной на-
уки» Авиценна описывает 
приготовление лепешек 
из вареного мяса гадюки. 
Дает рекомендации, ка-
кую гадюку ловить и как 
сушить лекарство, чтобы 
оно не потеряло силу, 
противостоящую ядам.
■От простуды. Змея — 
популярное средство вос-
точной медицины. В Китае 
считали, что спиртовая на-
стойка из змеи обладает 
лечебными свойствами — 
лечит кашель, облегчает 
боли при ревматизме, 
суставные и мышечные 
боли, придает организму 
тонус.

АПТЕЧКА 
ДРЕВНИХ 

Символ 
фармацевтики
Змея и чаша были атри-
бутами древнегреческой 
богини здоровья Гигиеи 
(на фото внизу) (именно ей 
обязано появлением слово 
«гигиена»). Гигиею изо-
бражали со змеей, которую 
она кормила из чаши. 

Впо следствии чашу, 
обвитую змеей, на-
звали сосуд Гигиеи, 
и сего дня это интер-
национальный сим-
вол фармацевтики.

бражали со змеей, которую
она кормила из чаши. 

Впо следствии чашу, 
обвитую змеей, на-
звали сосуд Гигиеи
и сего дня это интер
национальный сим
вол фармацевтики.
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Для создания 
лечебной 
продукции 
в нашей стране 
используют 
гадюк 

Рюмка 
яда 
на столе

В настоящее время известно 
порядка 3,5 тысячи видов 
змей, при этом ядовитыми 
считаются около 500. 13 ви-
дов ядовитых змей встреча-
ются на территории России.
Змеиные яды представляют 
собой сложную смесь ком-
понентов. Их изучение от-
крыло новые перспективы 
в разработке лекарственных 
препаратов для лечения ряда 
заболеваний.
Целебные свойства змеино-
го яда были известны с древ-
них времен, что сделало 
змею символом фарма-
ции и медицины. Сложно 
назвать точный историче-
ский период, когда люди 
начали использовать яд 
змей в медицинских це-
лях. Самые ранние из со-
хранившихся синопсисов 
о ядовитых животных вос-
ходят к Аристотелю. Мно-
гие врачи Древней Гре-
ции описывали действие 
отдельных змеиных ядов 
и их смесей. В Древнем Риме 
яды животных, в том числе 
и змей, использовали для из-
готовления лекарств от раз-
личных заболеваний: оспы, 
проказы, лихорадки. Также 
их применяли в качестве 
ранозаживляющих средств. 
Применение змеиного яда 
было широко распростране-
но и в Средние века, вплоть 
до XIX века. 
В 1934 году было 
обнаружено, что яд 
кобры в малых дозах 
обладает мощным 
обезболивающим 
действием, значи-
тельно превосходя-
щим действие мор-
фина. В настоящее 

время яды змей являются 
ценным сырьем для фарма-
цевтической науки и про-
мышленности. Отдельные 
компоненты ядов использу-
ют в качестве химических 
реактивов для диагностики 
заболеваний крови и нерв-
ной системы, для моделиро-
вания ряда патологических 
синдромов и изучения ме-
ханизма свертывания кро-
ви. Некоторые компоненты 
змеиных ядов послужили 
основой для разработки но-

вых лекарственных средств. 
Например, каптоприл раз-
работан на основе фермента 
из яда южноамериканской 
змеи жарараки. Препарат 
назначают пациентам с ар-
териальной гипертензией, 
хронической сердечной не-
достаточностью. Антитром-
боцитарный препарат эпти-
фибатид случайно открыли 
при анализе гемолитических 
компонентов яда карлико-

вой южноазиатской 
г р е м у ч е й  з м е и . 
Другое средство, 
которое исполь-
зуют при острых 
коронарных син-
дромах, — тирофи-
бан — получили из 
яда песчаной эфы.

Что не убивает, 
делает сильнее

ОЛЬГА 
РОМАНОВА
Доцент кафедры 
нормальной 
физиологии 
РУДН

КОМПЕТЕНТНО

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru
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Посох Асклепия
Изображение обвитого 
змеей посоха (на фото 
вверху) — символ ме-
дицины. Он основан 
на легенде об Асклепии, 
которого древние 
греки почитали богом 
врачевания и в обрядах 
поклонения которому 
использовались змеи. 
Согласно преданию, 
Асклепий достиг таких 
успехов в спасении 
человеческих жизней, 
что бог подземного 
мира Аид пожаловался 
на него Зевсу. Боги ис-
пугались, что целитель 
может сделать людей 
бессмертными, и обру-
шили на него свой гнев. 

Лечим сердце
Белки и пептиды, содержащиеся в змеином яде, используют для 
создания лекарств от сердечно-сосудистых заболеваний. Яд некото-
рых змей способен устранять дисфункцию сердечной мышцы, эффек-
тивно снижать повышенное давление. У ботропсов (на фото справа), 
вида очень ядовитых гадюк, живущих в Латинской Америке, ученые 
выделили из яда белок альтернагин-С, который вызывает рост сер-
дечных сокращений. В природе сердце мелких животных просто не 
выдерживает такой нагрузки, а в медицине этот белок может быть 
использован, когда пациент сталкивается с гипоксией.

В подарок от гадюки
На основе змеиного яда производят ряд медицинских препаратов, например мази 
(на фото), которые назначают при болях в суставах, заболеваниях опорно-двигатель-
ного аппарата, невралгии, радикулите и так далее. Гадюка среднего размера дает около 
40 миллиграммов жидкого яда. Чтобы он долго хранился, яд высушивают, и остается где-
то 3−4 миллиграмма. Этого количества хватает, чтобы произвести около 100 тюбиков мази.

Никита Бессарабов любит смотреть, как деревья 
растут сквозь асфальт. Учился на социолога, 
но вникать в потребности зверей и птиц, 
которые живут в городе, ему интереснее. 
Дружит с биологами: они научили его по писку 
отличать комаров одного вида от другого. 
Пишет диссертацию. В новой рубрике 
«Мотылек» он будет рассказывать 
о взаимоотношениях человека и природы. 
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Почувствуй себя вампиром
Рейтинг самых ужасных экзотических 
блюд в прошлом возглавлял напиток 
с острова Ява. Там туристам предла-
гают натуральную свежую, только что 
добытую кровь змеи (на фото слева). 
Для особо впечатлительных ее могут 
разбавить крепким алкоголем. Мест-
ные жители утверждают, что такой 
напиток придает мужчинам силу.

Самая опасная
В Австралии водится, вероятно, самая 
ядовитая в мире змея — тайпан Мак-
коя (на фото вверху). Если она укусит 
человека, без антидота несчастный 
не проживет и дня. Всего лишь 
одна капля яда змеи может убить 
400 человек. Укус тайпана Маккоя 
очень опасен, но благодаря наличию 
противоядия смертность от его укусов 
составляет менее 1 процента.

Накануне Нового года 
стали востребованы фото-
сессии со змеями. Но для 
этого используются только 
неядовитые виды,
например питоны

И даже для красоты
Косметологи уверяют, что змеиный яд 
в косметических средствах работает 
почти так же, как ботокс. Он блокирует 
нервные импульсы и расслабляет 
мышцы (на фото справа), благодаря 
чему они теряют способность двигаться 
и сокращаться. Кроме омолаживающе-
го эффекта этот ингредиент оказывает 
лечебное воздействие на кожу, способ-
ствуя регенерации поврежденных тка-
ней, стимулирует выработку коллагена 
и эластина.

Отрава для ковида
Во время пандемии российские ученые находили в составе 
змеиного яда фермент, способный подавлять коронавирус. Са-
мым эффективным против болезни оказался яд гадюк Николь-
ского (на фото вверху) — этот вид змей обитает на юго-западе 
России. Содержащийся в нем фермент уже давно используется 
в борьбе с другими типами вирусов. В будущем яды могут стать 
перспективной основой противовирусных средств.

Почти панацея
Китайцы издавна верили, что мясо змеи (на фото внизу) не только 
вкусно, но также очень питательно и полезно, так как богато белками 
и различными солями, улучшает зрение, кровообращение, снижает 
давление и даже помогает от аллергии. Мужчины укрепляют с помо-
щью змеиной селезенки свою потенцию. Старики поедают змей ради 
долголетия, а молодые девушки чаще прикладываются к змеиным 
блюдам, так как верят, что это сделает более гладкой их кожу.

Поможет сыворотка 
В первую очередь яд змей при-
меняют для защиты от самих реп-
тилий. Для лечения интоксикации 
при укусе змеи используют особое 
противоядие — противозмеиную 
сыворотку (на фото справа). 
Противоядие рекомендуется ис-
пользовать только при наличии 
риска высокого токсического 
воздействия от укуса, так как сами 
противоядия часто имеют побоч-
ные эффекты и могут быть опасны 
для человека. Тип необходимого 
противоядия зависит от вида змеи.
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Хотите задать 
вопрос авто-
ру рубрики? 
Пишите ему 
на личную почту: 
n.bessarabov@
vm.ru

Змеи, у которых регулярно берут яд, образуют его 
больше, чем змеи, проживающие в природной среде
Содержат змей в серпентарии 
по территориальному призна-
ку. Например, гадюки, 
выловленные в разных райо-
нах, живут раздельно

В Европейской части 
России из ядовитых 
змей наиболее широко 
распространена 
обыкновенная гадюка

Для сбора яда 
верхнюю челюсть рептилии 
прижимают к специальной рюмке
■ Змея инстинктивно начинает кусать рюмку
■ Яд стекает в рюмку
■ После «укуса» промывают рот змеи перекисью

Змей в серпентарии «доят», 
для этого требуются опреде-
ленная ловкость и опыт

КАК  УС ТРОЕН  СЕРПЕНТАРИЙ
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Наступающий 
2025 год пройдет 
под знаком Зеленой 
Деревянной Змеи. 
При этом змея уже 
не одно тысячеле-
тие считается сим-
волом медицины. 
О полезных свой-
ствах змеиного яда 
рассказал эколог 
Владимир Пинаев 
(на фото внизу).

В конце ХIХ века фран-
ц у з с к и е  у ч е н ы е -
физиологи А льбер 
Кальметт и Цезарь 
Физали впервые осво-

или производство сыворотки 
против яда змей. Первые пар-
тии были получены в полевых 
условиях, где сооружали во-
льеры для содержания змей 
и лагеря для размещения лю-
дей. В 1899 году в Бразилии 
на основе одного из таких ла-
герей врач-иммунолог Витал 
Бразил Минейро да Кампанья 
создал первый стационарный 
серпентарий для содержания 
ядовитых змей, производства 
ядов и сывороток, существу-
ющий и сейчас как Институт 
Бутантан. C именем Бразила 
связано открытие первой по-
ливалентной сыворотки про-
тив укусов змей. Яды находят 
применение в медицине. На 
территории России приме-
няют в основном яд гадюки: 
единственный известный 
серпентарий находится в Но-
восибирске. В медицине яды 
используются с древних вре-
мен в составе противовоспа-
лительных препаратов. Дози-
ровка в лечебных целях очень 
низкая — важно помочь паци-
енту, избежав отравления.

■Кожа ценная.
В древних лечебниках 
сброшенную змеей 
кожу рекомендовали 
прикладывать к боль-
ным зубам, глазам, на-

рывам. Сошедшую во вре-
мя линьки шкуру гадюки 
в некоторых районах Кар-
пат рекомендовали в виде 
отвара для усиления роста 
волос. Женщины мыли им 
голову.
■Приятного аппетита.
В «Каноне врачебной на-
уки» Авиценна описывает 
приготовление лепешек 
из вареного мяса гадюки. 
Дает рекомендации, ка-
кую гадюку ловить и как 
сушить лекарство, чтобы 
оно не потеряло силу, 
противостоящую ядам.
■От простуды. Змея — 
популярное средство вос-
точной медицины. В Китае 
считали, что спиртовая на-
стойка из змеи обладает 
лечебными свойствами — 
лечит кашель, облегчает 
боли при ревматизме, 
суставные и мышечные 
боли, придает организму 
тонус.

АПТЕЧКА 
ДРЕВНИХ 

Символ 
фармацевтики
Змея и чаша были атри-
бутами древнегреческой 
богини здоровья Гигиеи 
(на фото внизу) (именно ей 
обязано появлением слово 
«гигиена»). Гигиею изо-
бражали со змеей, которую 
она кормила из чаши. 

Впо следствии чашу, 
обвитую змеей, на-
звали сосуд Гигиеи, 
и сего дня это интер-
национальный сим-
вол фармацевтики.
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Для создания 
лечебной 
продукции 
в нашей стране 
используют 
гадюк 

Рюмка 
яда 
на столе

В настоящее время известно 
порядка 3,5 тысячи видов 
змей, при этом ядовитыми 
считаются около 500. 13 ви-
дов ядовитых змей встреча-
ются на территории России.
Змеиные яды представляют 
собой сложную смесь ком-
понентов. Их изучение от-
крыло новые перспективы 
в разработке лекарственных 
препаратов для лечения ряда 
заболеваний.
Целебные свойства змеино-
го яда были известны с древ-
них времен, что сделало 
змею символом фарма-
ции и медицины. Сложно 
назвать точный историче-
ский период, когда люди 
начали использовать яд 
змей в медицинских це-
лях. Самые ранние из со-
хранившихся синопсисов 
о ядовитых животных вос-
ходят к Аристотелю. Мно-
гие врачи Древней Гре-
ции описывали действие 
отдельных змеиных ядов 
и их смесей. В Древнем Риме 
яды животных, в том числе 
и змей, использовали для из-
готовления лекарств от раз-
личных заболеваний: оспы, 
проказы, лихорадки. Также 
их применяли в качестве 
ранозаживляющих средств. 
Применение змеиного яда 
было широко распростране-
но и в Средние века, вплоть 
до XIX века. 
В 1934 году было 
обнаружено, что яд 
кобры в малых дозах 
обладает мощным 
обезболивающим 
действием, значи-
тельно превосходя-
щим действие мор-
фина. В настоящее 

время яды змей являются 
ценным сырьем для фарма-
цевтической науки и про-
мышленности. Отдельные 
компоненты ядов использу-
ют в качестве химических 
реактивов для диагностики 
заболеваний крови и нерв-
ной системы, для моделиро-
вания ряда патологических 
синдромов и изучения ме-
ханизма свертывания кро-
ви. Некоторые компоненты 
змеиных ядов послужили 
основой для разработки но-

вых лекарственных средств. 
Например, каптоприл раз-
работан на основе фермента 
из яда южноамериканской 
змеи жарараки. Препарат 
назначают пациентам с ар-
териальной гипертензией, 
хронической сердечной не-
достаточностью. Антитром-
боцитарный препарат эпти-
фибатид случайно открыли 
при анализе гемолитических 
компонентов яда карлико-

вой южноазиатской 
г р е м у ч е й  з м е и . 
Другое средство, 
которое исполь-
зуют при острых 
коронарных син-
дромах, — тирофи-
бан — получили из 
яда песчаной эфы.

Что не убивает, 
делает сильнее

ОЛЬГА 
РОМАНОВА
Доцент кафедры 
нормальной 
физиологии 
РУДН

КОМПЕТЕНТНО

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru
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Посох Асклепия
Изображение обвитого 
змеей посоха (на фото 
вверху) — символ ме-
дицины. Он основан 
на легенде об Асклепии, 
которого древние 
греки почитали богом 
врачевания и в обрядах 
поклонения которому 
использовались змеи. 
Согласно преданию, 
Асклепий достиг таких 
успехов в спасении 
человеческих жизней, 
что бог подземного 
мира Аид пожаловался 
на него Зевсу. Боги ис-
пугались, что целитель 
может сделать людей 
бессмертными, и обру-
шили на него свой гнев. 

Лечим сердце
Белки и пептиды, содержащиеся в змеином яде, используют для 
создания лекарств от сердечно-сосудистых заболеваний. Яд некото-
рых змей способен устранять дисфункцию сердечной мышцы, эффек-
тивно снижать повышенное давление. У ботропсов (на фото справа), 
вида очень ядовитых гадюк, живущих в Латинской Америке, ученые 
выделили из яда белок альтернагин-С, который вызывает рост сер-
дечных сокращений. В природе сердце мелких животных просто не 
выдерживает такой нагрузки, а в медицине этот белок может быть 
использован, когда пациент сталкивается с гипоксией.

В подарок от гадюки
На основе змеиного яда производят ряд медицинских препаратов, например мази 
(на фото), которые назначают при болях в суставах, заболеваниях опорно-двигатель-
ного аппарата, невралгии, радикулите и так далее. Гадюка среднего размера дает около 
40 миллиграммов жидкого яда. Чтобы он долго хранился, яд высушивают, и остается где-
то 3−4 миллиграмма. Этого количества хватает, чтобы произвести около 100 тюбиков мази.

Никита Бессарабов любит смотреть, как деревья 
растут сквозь асфальт. Учился на социолога, 
но вникать в потребности зверей и птиц, 
которые живут в городе, ему интереснее. 
Дружит с биологами: они научили его по писку 
отличать комаров одного вида от другого. 
Пишет диссертацию. В новой рубрике 
«Мотылек» он будет рассказывать 
о взаимоотношениях человека и природы. 
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Почувствуй себя вампиром
Рейтинг самых ужасных экзотических 
блюд в прошлом возглавлял напиток 
с острова Ява. Там туристам предла-
гают натуральную свежую, только что 
добытую кровь змеи (на фото слева). 
Для особо впечатлительных ее могут 
разбавить крепким алкоголем. Мест-
ные жители утверждают, что такой 
напиток придает мужчинам силу.

Самая опасная
В Австралии водится, вероятно, самая 
ядовитая в мире змея — тайпан Мак-
коя (на фото вверху). Если она укусит 
человека, без антидота несчастный 
не проживет и дня. Всего лишь 
одна капля яда змеи может убить 
400 человек. Укус тайпана Маккоя 
очень опасен, но благодаря наличию 
противоядия смертность от его укусов 
составляет менее 1 процента.

Накануне Нового года 
стали востребованы фото-
сессии со змеями. Но для 
этого используются только 
неядовитые виды,
например питоны

И даже для красоты
Косметологи уверяют, что змеиный яд 
в косметических средствах работает 
почти так же, как ботокс. Он блокирует 
нервные импульсы и расслабляет 
мышцы (на фото справа), благодаря 
чему они теряют способность двигаться 
и сокращаться. Кроме омолаживающе-
го эффекта этот ингредиент оказывает 
лечебное воздействие на кожу, способ-
ствуя регенерации поврежденных тка-
ней, стимулирует выработку коллагена 
и эластина.

Отрава для ковида
Во время пандемии российские ученые находили в составе 
змеиного яда фермент, способный подавлять коронавирус. Са-
мым эффективным против болезни оказался яд гадюк Николь-
ского (на фото вверху) — этот вид змей обитает на юго-западе 
России. Содержащийся в нем фермент уже давно используется 
в борьбе с другими типами вирусов. В будущем яды могут стать 
перспективной основой противовирусных средств.

Почти панацея
Китайцы издавна верили, что мясо змеи (на фото внизу) не только 
вкусно, но также очень питательно и полезно, так как богато белками 
и различными солями, улучшает зрение, кровообращение, снижает 
давление и даже помогает от аллергии. Мужчины укрепляют с помо-
щью змеиной селезенки свою потенцию. Старики поедают змей ради 
долголетия, а молодые девушки чаще прикладываются к змеиным 
блюдам, так как верят, что это сделает более гладкой их кожу.

Поможет сыворотка 
В первую очередь яд змей при-
меняют для защиты от самих реп-
тилий. Для лечения интоксикации 
при укусе змеи используют особое 
противоядие — противозмеиную 
сыворотку (на фото справа). 
Противоядие рекомендуется ис-
пользовать только при наличии 
риска высокого токсического 
воздействия от укуса, так как сами 
противоядия часто имеют побоч-
ные эффекты и могут быть опасны 
для человека. Тип необходимого 
противоядия зависит от вида змеи.
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Хотите задать 
вопрос авто-
ру рубрики? 
Пишите ему 
на личную почту: 
n.bessarabov@
vm.ru

Змеи, у которых регулярно берут яд, образуют его 
больше, чем змеи, проживающие в природной среде
Содержат змей в серпентарии 
по территориальному призна-
ку. Например, гадюки, 
выловленные в разных райо-
нах, живут раздельно

В Европейской части 
России из ядовитых 
змей наиболее широко 
распространена 
обыкновенная гадюка

Для сбора яда 
верхнюю челюсть рептилии 
прижимают к специальной рюмке
■ Змея инстинктивно начинает кусать рюмку
■ Яд стекает в рюмку
■ После «укуса» промывают рот змеи перекисью

Змей в серпентарии «доят», 
для этого требуются опреде-
ленная ловкость и опыт

КАК  УС ТРОЕН  СЕРПЕНТАРИЙ
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Премьера комедий-
ного сериала «Новые 
Жуки» состоялась 
вчера на телеканале 
ТНТ. Это продолже-
ние полюбившейся 
зрителям истории 
о трех айтишниках, 
которые отправились 
на альтернативную 
службу в Саратов-
скую область из Мо-
сквы. «МВ» пообща-
лась с исполнителем 
роли Дениса — Пав-
лом Комаровым.

Павел, роль в сериале 
«Жуки» принесла вам 
большую популярность. 
Сегодня снят уже 4-й се-
зон. Что вам больше всего 
нравится в проекте?
Я очень доволен тем, как 
развивается проект. Мне 
очень нравится, что он не 
остается на «старых рель-
сах», а постоянно движется 
вперед. С каждым сезоном 
персонажи в се больше 
взрослеют, меняются, ста-
новятся сложнее. В общем, 
все как в жизни. 
А как развивается ваш 
персонаж Денис в «Новых 
Жуках»?

Денис предстанет перед 
зрителями настоящим муж-
чиной, гораздо более реши-
тельным, ответственным, 
но при этом, что для меня 
очень важно, Денис не по-
теряет своей наи-
вности и добро-
ты. Он все тот же 
пацан с горящими 
глазами. 
В конце третьего 
сезона «Жуков» 
Денис и Дина 
(героиня Лизы 
Гончаренко. — 
«МВ») сыграли 
свадьбу. Поме-
няла ли ваших 
героев семейная 
жизнь?
Статус женатых людей за-
ставляет по-другому смо-
треть на отношения, на от-
ветственность друг перед 
другом. Предлагаю оставить 
интригу и не рассказывать, 
как именно будут развивать-
ся отношения. Это можно 
будет увидеть с 16 декабря 
на ТНТ. Уверен, что спойле-
ры ни к чему!
А как вы сами смотрите 
на отношения?
Никогда не считал, что в па-
ре кто-то главный. Безуслов-
но, я считаю, что мужчина 
должен брать ответствен-
ность за даму, но сказать, 
что он главный, я не могу. 

Все-таки я за партнерские 
отношения. 
Недавно вы похудели 
на 53 килограмма, скор-
ректировав питание. Как 
вы приняли решение изме-
нить внешность и почему?
Мне показалось, что пора 
расширять горизонты. Без-
условно, специфическая 
фактура актера диктует 
определенные правила. 
Можно с этим соглашаться 

или нет, но это так. Будем от-
кровенны: диапазон ролей 
на «пухляшей» не так велик. 
Почему бы и не попробовать 
пойти на такой эксперимент 
и не поменять амплуа?
Правда ли, что вам стали 
предлагать много интерес-
ных ролей после вашего 
преображения?
Предложения, которые при-
ходят сейчас, не хуже и не 
лучше предыдущих: они 

другие. Например, я никог-
да до этого не получал пред-
ложений сняться в военном 
кино, а сейчас в моей ко-
пилке уже появилась такая 
работа, о которой я мечтал 
много лет. 
Поделитесь, пожалуйста, 
тремя русскими произве-
дениями искусства, кото-
рые сильно впечатлили вас 
и повлияли на ваш выбор 
профессии.

С удовольствием поделюсь 
св оими бриллиантами 
российского искусства: 
кинофильмы «Служебный 
роман», «Обыкновенное чу-
до», а также поэзия Сергея 
Есенина. 
В каком возрасте вы 
приняли решение стать 
актером?
В принципе, меня всегда 
тянуло к творчеству, по-
этому назвать конкретный 
возраст, когда я решил, что 
стану актером, я не могу. 
Оно как-то само все к этому 
пришло. 
Какие еще проекты — 
фильмы, сериалы, шоу 
или спектакли — с вашим 
участием стоит ожидать 
в скором времени?
Не обо всем, к сожалению, 
могу рассказывать сейчас, 
но пару тайн приоткрою. 
Помимо премьеры сериала 
«Новые Жуки», в производ-
стве сейчас следующие про-
екты: «Солдатская мать» 
и «Мендельсон-2». А что ка-
сается спектаклей: в апреле 
в Театре на Таганке должна 
состояться премьера спекта-
кля «Анна Каренина».

Павел Сергеевич Ко-
маров родился 12 ноя-
бря 1985 в Твери. Еще 
в школе начал учиться 
актерскому мастерству, 
а с 2006 года играл в на-
родном театре-студии 
«Премьер» (Тверь). 
Окончил Высшее теа-
тральное училище (ин-
ститут) имени М. С. Щеп-
кина, где учился 
в мастерской В. М. Бей-
лиса и В. Н. Иванова. 
По окончании вуза стал 
актером Московского 
театра на Таганке.

ДОСЬЕ

Актер Павел Комаров 
раскрыл секрет своего 
преображения

Похудел, 
и пришли 
перемены

В  ФОКУСЕ
похудел на 40 килограммов! 
Он сбрасывал вес по старин-
ке: правильное питание, 
физические нагрузки. При 
этом бегать ему нельзя, 

поэтому актер занимался 
в спортзале со специаль-
ным жилетом. Роман делал 
растяжку, много ходил, под-
нимался по лестнице, а не 
пользовался лифтом.
■ Станислав Дужников (1).
Актер прославился ролью 
Лени в сериале «Воронины». 
Долгие годы он весил боль-
ше 200, но скинул целых 
60 килограммов. Сбросить 
вес ему удалось благодаря 
сокращению потребления 
соли. Теперь он предпочи-
тает домашнюю еду: носит 
с собой в контейнерах на 
съемки. Раз в неделю ак-
тер разрешает себе съесть 
пирожное. По его мнению, 

строгие ограничения приво-
дят к еще большим срывам.
— Главное — не есть на ночь 
и заниматься спортом. Не 
профессиональным, а фит-
несом, — заметил в одном 
из интервью Дужников.
Кстати, ради роли в попу-
лярных «Ворониных» актер 

набрал 20 килограммов, 
чтобы соответствовать 
образу.
■ Александр Семчев (3).
Звезда рекламного ролика 
«Здра-с-с-сьте... где был? — 
Пиво пил» весил 200 кило-
граммов. У актера развился 
сахарный диабет, поэтому 
он решил кардинально изме-
нить образ жизни и накану-
не своего 50-летия сбросил 
100 кг. И это всего лишь за 
один год! Актер сократил раз-
мер порции: он ел по 5–6 раз 
в день и пил много воды. 

■ Внешность артиста, 
безусловно, влияет на ди-
апазон ролей. «МВ» узна-
ла, кто из артистов также 
удивлял зрителей своим 
похудением.

■ Роман Попов (2). Актер 
приобрел известность бла-
годаря роли Мухича в сери-
але «Полицейский с Рублев-
ки». Пару лет назад артист 

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовил 
МАКСИМ КИРЮШИН
vecher@vm.ru

Безусловно, 
мужчина 
должен 
уметь брать 
ответствен-
ость за даму 

Кадр из сериала «Новые 
Жуки» (2024): Павел 
Комаров в роли москвича 
Дениса, который служит 
в Саратовской области
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Исполнят 
только хиты
Группа «Чай вдво-
ем», распавшаяся 
в 2012 году, тоже 
готов а в оссое-
диниться ра ди 
корпоративов. 

Об этом еще в апреле 
заявляли Денис Клявер 

и Стас Костюшкин. 
Певцы готовы ис-

полнять исключи-
тельно хиты «Чая 
вдвоем». У дуэта 
з апросы более 

демократичные. 
Точную сумму ар-

тисты не назвали, но 
начинается она от 
5 миллионов руб-
лей. Видимо, на 
лояльный ценник 
влияет отсутствие 

конфликта в дуэте. 
Ведь группа рас-
палась из-за отсут-
ствия концертов.

Солисты группы 
«Непара» Александр 
Шоуа и Виктория Та-
лышинская (1) мо-
гут воссоединиться 
на новогоднем кор-
поративе. В 2018 го-
ду дуэт распался 
из-за ссоры музы-
кантов. Сегодня же 
«та самая» «Непара» 
готова выступить 
вместе не менее 
чем за 20 миллионов 
рублей.

П ричин для конфликта 
у Шоуа и Талышин-
с к о й  д о с т а т о ч н о . 

Виктория заявляла, что во 
время совместной работы 
Александр ее унижал — его 
не устраивали ее внешний 
вид, манера речи и вокаль-
ные данные. Шоуа в свою 
очередь утверждал, что 
бывшая коллега была без-
ответственной: пропу-
скала репетиции, опазды-
вала на концерты и даже 
приходила в нетрезвом 
виде. Но страсть к день-
гам — великая сила, и за 
кругленькую сумму звезды 
готовы умерить свой пыл. 
Они даже пообещали по-
тенциальным заказчикам, 
что не будут ссориться на 

сцене. Несмотря на то что 
артисты, можно сказать, 
готовы переступить через 
себя, требования для орга-
низаторов у них достаточно 
скромные. В райдере Шоуа 
и Талышинской бутербро-
ды, нарезки, чай и морс. 

Сильно повысили 
ставку
Среди распавшихся групп, 
готовых объединиться 
ради больших гонора-
ров, и «Тату». Пути 
экс-солисток кол-
лектива Елены Ка-
тиной и Юлии Вол-
ковой (2) разошлись 
в 2011 году. У девушек 
были конфликты, свя-
занные с желанием на-
чать сольную карьеру. 
Сегодня знаменитые 
«татушки» готовы вы-
ступить вместе за 15 мил-
лионов рублей. И это за 
45-минутную программу. 
Причем поодиночке цена 
за выступление Кати-
ной и Волковой почти 
в 15 раз меньше. Елена 
просит 1,1 миллиона, 
а Юлия — 1,2 миллиона 
рублей. 

■ Модель Юлия Вла-
сова, которая якобы 
состоит в отношениях 
с американским акте-
ром Джонни Деппом 
(на фото), опровергла 
слухи о запуске бизнеса 
гол ливудской звезды 
в России.

Несколько дней общество 
будоражила новость, что 
Депп собирается открыть 
в России ювелирный ма-
газин, в котором будут 
продаваться якутские 
бриллианты. В сети пи-

сали, мол, актер хочет вло-
жить деньги в бизнес своей 
девушки. Причем не менее 
50 миллионов рублей.
Однако вчера  Власов а 
опровергла эти слухи. По 
ее словам, о магазине в Рос-
сии у пары и разговоров не 
было.
При этом сама Власова от-
метила, что сейчас занима-
ется каким-то секретным 
проектом, но деталей по 
этому поводу так и не рас-
крыла.

■ Вчера в столице за-
держали мужчину, ко-
торый помог аферистам 
обокрасть актрису Раису 
Рязанову (на фото внизу).

Звезда фильма «Москва сле-
зам не верит» в начале дека-
бря стала жертвой обмана. 
Ей позвонили мошенники 
и выманили у артистки че-
тыре миллиона рублей. 
Когда Рязанова поняла, что 
произошло, — обратилась 
в полицию. 
Правоохранительные ор-
ганы нашли мужчину, при-
частного к афере. Им ока-
зался житель Новосибирска. 
Задержанный сообщил по-
лиции, что деньги передал 
другому актеру криминаль-
ного спектакля. За участие 
в мошеннической схеме 
подозреваемый получил 
45 тысяч рублей в качестве 
вознаграждения.
Теперь правоохранитель-
ные органы вычисляют 
остальных преступников, 
замешанных в обмане ак-
трисы. 

ПРОИСШЕСТВИЕ

Бизнес 
Деппа 
отменяется

Преступник 
слезам 
не верит

■ Сегодня ночью в Мо-
скве нашли мертвым му-
жа певицы Анны Седоко-
вой баскетболиста Яниса 
Тимму (на фото справа). 
Он скончался на 33-м году 
жизни.

Спортсмен покончил с со-
бой. За несколько часов до 
смерти Янис поздравил ар-
тистку с днем рождения — 
ей исполнилось 42 года. Па-
ра развелась 9 декабря, они 
были вместе с 2019 года, но 
отношения оказались не-
простыми: Анна и Янис то 
расставались, то сходились. 

Как сообщают СМИ, рядом 
с его телом на месте проис-
шествия найден телефон, 
на заставке которого был 
номер Седоковой и просьба 
позвонить ей. Спортивная 
карьера у Тиммы не скла-
дывалась, но в этом году он 
подписал контракт с испан-
ским клубом «Обрадойро».

УТРАТА

Просил 
позвонить 
Седоковой

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Группа «Непара» когда-
то была актуальной, 
сегодня же ситуация 
немного изменилась. 
О старом составе пом-
нят немногие. Ажио-
тажа на выступления 
за 20 миллионов рублей 
не будет. Это неоправ-
данно завышенная це-
на, несмотря на трудно-
сти совместной работы 
Шоуа и Талышинской.

ИРИНА ЛАЗАРЕВА
Музыкальный эксперт

Виктория Биятова приехала покорять 
Москву с далекого Алтая. И покоряет: 
наш лучший поисковик в мире шоу-
бизнеса. Найдет все про звезд и звездулек. 
Приглашена на кастинг популярного 
сериала. В новой рубрике «Вика, расскажи-
ка»: скандалы, интриги, расследования. 

ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ВИКА, РАССКАЖИКА

15
миллионов рублей просят 
экс-солистки группы 

«Тату» за воссоединение 
на частном 
празднике.
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Сегодня, 17 декабря, 
в России отмечают 
День курьера. «МВ» 
узнала, как начать 
работать курьером 
и много ли там можно 
заработать.

В декабре работодатели 
обещают курьерам на-
стоящие золотые горы. 

В среднем во второй полови-
не декабря курьерам пред-
лагают зарплаты до 200 ты-
сяч в месяц. 
А в некото-
рых местах 
в вакансиях 
указаны кос-
м и ч е с к и е 
300 тысяч ру-
блей. Но так 
ли это? Что-
бы выяснить 
этот момент, мы сами реши-
ли попробовать устроиться 
в службу доставки.

Тяжелая служба
Сделать это не составляет 
большого труда. На попу-
лярных сервисах по поиску 
вакансий курьерской рабо-
ты очень много. Предлагают 
ее, правда, через сторонние 
компании-рекрутеры. Будь-
те внимательны и проверяй-
те данные о каждой конкрет-
ной компании в интернете, 
прежде чем откликаться на 
вакансию. Проверьте отзы-
вы других людей на фирму 
и только тогда оставляйте 
свои контакты.
Так мы и поступили. И уже 
на следующий день нам по-
звонили.
— Добрый день,  вы же 
оставляли отклик на вакан-

сию курьера? Только имейте 
в виду, что придется иногда 
возить большие тяжести, — 
сразу отметила рекрутер 
Елена (имя изменено).
Договаривайтесь, как вас 
будут оформлять на рабо-

ту, — нам на выбор пред-
ложили стать самозанятым 
или оформиться по ГПХ 
(гражданско-правовому) 
договору. Затем нам объ-
ясняют, какие приложения 
для работы надо скачать на 

телефон, и назначают дату 
стажировки.
Процесс в целом выстроен 
очень удобно. Приходишь 
на пункт сбора заказов, там 
тебя сразу прикрепляют 
к опытному курьеру. В те-
чение четырех часов ты ез-
дишь с ним и учишься всем 
премудростям. Велосипед 
предоставляют на месте. Но 
бывалые курьеры советуют 
брать свой — обязательно 
электрический. Потому что 

ездить придется мно-
го! Стажировка у нас 

была оплачивае-
мая — 255 рублей 

в час. То есть 
всего за нее 
мы получили 
1020 рублей. 
Да уж, тяже-

ло с таким за-
работком полу-
чить обещанные 
200 тысяч. 

— Такая зарплата возможна. 
Но работать для этого при-
дется минимум по 12 часов 
в день. А то и больше. Если 
в неделю будешь ездить 
меньше 50–60 часов, то 
особо приличных денег не 
получишь, — рассказал наш 
наставник Тимофей (имя 
изменено).
Стоит учесть, что подраба-
тывали мы не в период вы-
сокого спроса, в хорошую 
погоду и задолго до ново-
годней суеты.

Выгодный декабрь
Согласно различным иссле-
дованиям, медианная за-
работная плата курьеров за 
январь–ноябрь выросла на 
15 процентов, до 115,6 ты-
сячи рублей в месяц. То 
есть к ноябрю они стали 
получать даже больше, чем 
ИT-специалисты, которые 
в среднем зарабатывают 
около 114 тысяч в месяц.
На предновогодние дни 
ставки еще выше. Обещают 
до 12 тысяч рублей в день. 
В местах с почасовой опла-
той — до 500 рублей в час. 
А в новогоднюю ночь и того 
больше. Всего на известном 
сайте по поиску работы 
сейчас расположено более 

15 тысяч вакансий на пред-
новогодних курьеров. Если 
у вас есть водительские пра-
ва и вы сможете развозить 
заказы на автомобиле, то 
заплатят вам еще больше. 
Заработать все эти сотни 
тысяч действительно воз-
можно. Но стоит помнить, 
что вам придется часами 
ежедневно и почти без про-
дыху возить заказы. Что вы-
держит не каждый.

Много или мало?
По словам экспертов, огром-
ные зарплаты в вакансиях 
появляются из-за нехватки 
курьеров. Однако это не зна-
чит, что таких работников 
мало. На проходившем в на-
чале декабря круглом столе 
«Будущее цифровых плат-
форм и экосистем: поиск 
разумного баланса регули-
рования» директор департа-
мента развития внутренней 
торговли Минпромторга 
Никита Кузнецов заявил, 
что в России работают ку-
рьерами не менее 1,5 мил-
лиона здоровых и сильных 
людей. Это негативно ска-
зывается на развитии нашей 
экономики и ключевых для 
нее сфер. Например — про-
мышленности.
— Сервисы доставки оття-
гивают огромное количе-
ство сил и трудовых ресур-
сов. Может ли экономика 
наша себе это позволить? 
То есть убыточные сервисы 
оттягивают из других, в том 
числе производительных, 
секторов экономики столь 
дефицитный ресурс, как 
трудовые силы, — отметил 
Никита Кузнецов.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru 

Курьеру платят 
300 тысяч
Сколько на самом деле можно 
заработать, развозя заказы

11 декабря. По украшенному 
к Новому году центру 
Москвы тоже регулярно 
ездят курьеры. Зимой они 
надевают специальные 
перчатки от холодного ветра

Продукты, 
достав-
ленные 
курьером, 
на 5–10 про-
центов до-
роже товара 
из магазина

Дефицит доставщиков 
нарастает. В начале го-
да, по разным оценкам, 
отрасли не хватало по-
рядка 140 тысяч курье-
ров. А к концу декабря 
цифра может вырасти 
до 300 тысяч.

ФАКТ

■ Большинство курьеров 
занимаются доставкой 
продуктов. И им в обяза-
тельном порядке нужно 
оформить медицинскую 
книжку. Как правило, 
с этим помогает работо-
датель.
■ Курьер обязан работать 
в узнаваемой форме ком-
пании, а его одежда и сум-
ка должны быть чистыми. 
■По столичному стандар-
ту обувь курьера должна 
быть закрытой, а штаны — 
длинными.
■ С 1 октября этого года 
на транспорте и сумке 
доставщиков должны 
быть индивидуальные 
номерные знаки. Этим, как 
правило, тоже занимается 
работодатель.

■ Одежда и сумка для 
доставки обязательно 
должны содержать све-
тоотражающие элементы, 
чтобы курьер был заметен 
в любую погоду.
■При себе всегда нужно 
иметь мобильный теле-
фон. Именно через него 
ведется работа с заказами, 
принимаются новые и за-
вершаются выполненные. 
Большинство приложений 
служб доставки рабо-
тают только на системе 
Андроид.
■ Знание района достав-
ки не повредит. Заказы 
всегда нужно привозить 
очень быстро, во многих 
службах — всего за 15 ми-
нут. Поэтому знание дорог 
и коротких путей приго-
дится. Чтобы каждый раз 
не тратить время на из-
учение карты и движение 
по навигатору.

■Нужна хорошая физ-
подготовка. То, что боль-
шинство курьеров ездит 
на электротранспорте, еще 
не делает работу легкой.

ТРЕБОВАНИЯ 
К СОТРУДНИКУ 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Стоит помнить, что 
курьеры возят не толь-
ко еду. Больше всего 
в курьерах сейчас нуж-
дается логистическая 
отрасль. В январе–ноя-
бре такие компании раз-
местили более 44 тысяч 
вакансий. Однако самая 
высокая зарплата сохра-
няется в отрасли постав-
щиков услуг населению. 
То есть у тех самых до-
ставщиков продуктов 
на дом.

АНДРЕЙ ФИРСАНОВ
Специалист по работе 
с персоналом

ездить при
го! Стажи

была о
мая — 

в ч
вс
мы
10
Д

ло
рабо
чить
200 т

не делает работуллллллллегкой.

У бывалого 
доставщика 
имеется свой 
электровелосипед 
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Впервые московские 
молодожены по-
женились под водой 
в окружении мурен, 
акул и других мор-
ских обитателей. 
Впечатлениями 
с «Вечеркой» поде-
лилась мама одного 
из женихов.

С егодня в столице можно 
сделать свое семейное 
торжество необычным 

и запоминающимся, а помо-
жет им в этом правильный 
выбор локации праздника. 
Сегодня в столице 30 ориги-
нальных площадок для про-
ведения свадеб и их список 
продолжает пополняться.
Наверное, самая уникаль-
ная церемония прошла 
в главном аквариуме Центра 
океанографии и морской 
биологии «Москвариум». 
Счастливыми молодожена-
ми, которые на глубине пяти 
метров обменялись кольца-
ми и получили свидетель-
ства о браке, стали семьи 
Ирины и Максима Батуевых 

и Алины Новиковой и Ро-
мана Бугаева. Возможность 
пожениться под водой ре-
бята получили в подарок 
от города в рамках самого 
романтичного проекта «Но-
вые адреса счастья». К слову, 
у каждого из молодоженов, 
как и у ведущей церемонии 

Клавдии Кочегуровой, есть 
сертификаты дайверов. Как 
отметил заместитель на-
чальника управления ЗАГС 
Москвы Юрий Бутов, такой 
необычный подарок, как 

подводная регистрация, ре-
шили сделать молодоженам 
в преддверии профессио-
нального праздника (18 де-
кабря — День работников 
органов ЗАГС — «МВ»).

— К нам поступило боль-
шое количество заявок от 
желающих, но одного же-
лания участвовать было 
мало, — подчеркнул он. — 
Пары должны были соот-

ветствовать всем необходи-
мым критериям, обладать 
специальными навыками 
и знаниями. 
У первых счастливчиков, ко-
торые, возможно, положили 

начало необычной водной 
свадебной традиции, за пле-
чами большой опыт занятий 
подводным плаванием. 
— Свадьба под водой — 
это мечта, наверное, всех 
дайверов, и у нас она стала 
реальностью, — говорит 
Алина Новикова. — Узнав 
о возможности пожениться 
в любимой водной стихии, 
мы не раздумывали ни ми-
нуты, подали заявку. И вот 
мы здесь. 
Кстати, что интересно, впер-
вые Алина и Роман встрети-
лись и познакомились в од-
ном из московских бассей-
нов, через некоторое время 
девушка разделила интерес 
будущего супруга и увле-
клась подводным плавани-
ем. А еще через короткое 
время именно подводный 
мир с его завораживающи-
ми морскими обитателями 
стал семейным адресом их 
личного счастья.
В целом подводные цере-
монии бракосочетания 
мало чем отличались от 
обычных. Волнительно. 
Торжественно. Красиво. 
Пожалуй, только основным 
отличительным моментом 
свадьбы стали переживания 
родственников, о которых 
не услышишь ни на одной 
другой свадебной площадке 
столицы.
— Красивая свадьба и не-
обычная. Кстати, Максим 
сделал Ирине предложение 
тоже во время погруже-
ния, — рассказывает мама 
жениха Людмила Батуе-
ва. — Я сегодня волнуюсь, 
все слежу за акулами, кото-
рые живут в этом аквариу-
ме, меня, конечно, успоко-
или и объяснили, что акулы 
плавают вверху, а ребята бу-
дут жениться внизу. Но все 
равно очень волнительно. 
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
vecher@vm.ru 

Ах эта свадьба 
среди акул
Молодожены обменялись кольцами 
на пятиметровой глубине

АДРЕСА, ГДЕ ЖИВЕТ СЧАСТЬЕ
■Дух захватывает. Тем, 
кто хочет в один из самых 
торжественных момен-
тов своей жизни видеть 
любимый город, местом 
проведением праздника 
стоит выбрать колесо обо-
зрения «Солнце Москвы». 
Церемония на высоте 
140 метров точно запом-
нится. Также есть опция 
заключить брак на высоте 
540 метров — на Остан-
кинской телебашне. Сто-
лицу видно как на ладони!
■Магия момента в под-
земке. Множество сто-
личных семей появилось 
на станции метро «Мая-
ковская». Кстати, именно 
поэтому ее называют 

самой романтичной стан-
цией Московского метро-
политена.
■По волнам любви.
Прокатиться по Москве-
реке на пассажирском 
теплоходе, обменяться 
кольцами и получить сви-
детельство о заключении 
брака — такую прогулку 
можно совершить во вре-
мя речной навигации.
■Самый романтичный 
матч. Любители спорта, 
а именно футбольные 
фанаты, с удовольствием 
выбирают местом тор-
жественной регистрации 
стадион «Спартак».
НИНА ВОРОБЬЕВА
vecher@vm.ru

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 

16 де-
кабря. 
Моло-
дожены 
Максим 
и Ирина 
Батуевы 
в ходе 
первой 
свадеб-
ной це-
ремонии 
под водой 
в «Мо-
сква-
риуме» 
на ВДНХ. 
Фото: 
Дмитрий 
Дубин-
ский

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В рамках проекта мэра 
Москвы «Новые адреса 
счастья» с 2019 года 
в стенах «Москвариума» 
сотрудники столичных 
ЗАГСов проводят тор-
жественные церемонии 
бракосочетания. За пять 
лет там было создано 
свыше 600 семей. Се-
годня мы провели самую 
уникальную церемонию 
в окружении акул, ска-
тов и других морских 
обитателей.

СВЕТЛАНА УХАНЕВА
Начальник столичного 
управления ЗАГС

Для участия 
в церемонии пары 
должны обладать 
особыми навыками 
и знаниями 
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в стиле древних замков, ста-
ринные кольца с рубина-
ми, кольчужные ожерелья 
и средневековые платья. 

Цвет будущего года
По версии аналитиков, 
в грядущем году будет осо-
бенно актуален вишневый 
цвет, «темный, сладкий 
и такой атмосферный». Он 
уже фигурирует в космети-
ческих средствах (2). 
А еще молодые люди 
часто искали «виш-
невые спальни», 
«вишневые авто-
мобили», «виш-
невые напит-
ки» и просто 
«темно-виш-
невый крас-
ный».

Аналитики крупной 
интернет-платформы 
проанализировали 
поисковые запро-
сы пользователей, 
связанные с досу-
гом, модой и едой, 
и на основании этих 
данных построили 
прогноз: каким будет 
2025 год. 

Фэнтези 
в реальном мире
Например, совсем скоро 
станет писком моды маки-
яж с морской тематикой. 
Молодые люди отдают свое 
предпочтение образам «си-
рены» — влажным волни-
стым укладкам, которые 
имитируют мокрые волосы, 
а также ногтям в морском 
стиле с объемными узорами 
из геля. Также набирает по-
пулярность использование 
морских звезд и ракушек 
в своих образах в качестве 
аксессуаров. 

Мода всегда 
возвращается 
В одежде будут активно 
фигуриров ать  раз л ич-
ные рюши, классические 
корсетные платья 
и  р о с к о ш н ы е 
крупные аксес-
суары (4), на-
поминающие 
украшения из 
периода позд-
него барокко. 
Кстати, инте-
рес к стилю 
рококо (3)
н а б и р а е т 
обороты по 
всем фрон-
т а м .  М о -
лодежь ак-
тивно ищет 
в интернете 
интерьеры 
и даже свадь-
б ы  в  э т о й 
стилистике.
Также попу-
лярной ста-
ла тематика 
Средневеко-
вья — оформ-
ление домов 

парные образы. Пользова-
тели приложения активно 
искали парные рубашки, 
дополняющие друг друга ко-
стюмы и даже одинаковые 
тематические браслеты.

И поесть, и посмеяться
Мода распространяется не 
только на вещи, которые 
мы носим, но и на еду. Так, 
молодые люди сходят с ума 
от любви к маринованным 
огурцам (6). Приготовьтесь 
к тому, что в сети будут по-
являться рецепты полно-
ценных блюд, соусов, на-
питков и даже пирожных 
с использованием этого 
продукта.

Комплекс богини
В моду входит бережное 
отношение к себе и сво-
ей «женской силе». Кро-
ме того, девушки станут 
активно использовать атри-
буты, вдохновленные обра-
зами богов Древней Греции: 
«золотые» маски для лица, 
косы и перламутровый ма-
никюр. 

Из дедушкиного 
комода

Как ни странно, но еще 
одним трендом ста-
нет... эстетика рыба-
ка! Это и джемперы 

крупной вязки (5), 
ч е м - т о  н а п о -

м и н а ю щ е й 
морские сети, 
и  п а н а м к и , 
и сумки в виде 
рыб, и, конеч-
но же, широ-
кие штаны. 

Парные образы
Шутки про то, что две 
девушки пришли на 
мероприятие в оди-
наковых нарядах 
и затаили обиду 
д р у г  н а  д р у г а , 
в грядущем году 
будут неактуаль-
ны. Ведь в моде 

них замков, ста-
льца с рубина-

жные ожерелья 
овые платья. 
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Молодежь тоскует 
по Средневековью
Модные веяния, которые будут 
актуальны в следующем году

В прошлом году аналитики интер-
нет-платформы делились похожими 
прогнозами. «Вечерка» вспомнила, 
какие тенденции, по мнению экспер-
тов, должны были стать популярными 
в 2024-м. 

■ Горячий металл
В топе запросов от пользователей были 
серебряные оттенки. Особую популяр-
ность получили украшения с мягкими 
формами, напоминающие увеличенные 
в десятки раз капли. 
■ Готика по-американски
Или, по-другому, запад-
ная готика — эстетика 
и стиль одежды, в которой 
фигурируют брутальные 
«ковбойские» элементы 
одежды (на фото справа)
и аксессуары. Среди них: 
сапоги-казаки, бахрома 
и винтажные куртки.

■Чем больше, тем лучше 
Большую популярность получило все 
большое, объемное. Например, массив-
ные ювелирные украшения, объемные 
и пышные укладки и даже некоторые 
элементы одежды, такие как юбки-бал-
лоны. 
■ Ретросвадьбы
В 2024 году в моду вернулись свадьбы, 
вдохновленные ретроэстетикой 70-х 
годов. Кстати, к ним же относятся хиппи-
девичники и прически с перьями. 
■Я у мамы биолог
Еще одним интересным трендом ста-
ло наблюдение за мини-экосистемой, 
которую пользователи могли собрать 
сами, в лесу. Для этого молодые люди 
брали емкость, помещали в нее землю 
и различные растения, которые можно 
было найти под ногами: мох, кислицу, 
еловые шишки, папоротник. Все это 
поливали водой и закрывали крыш-
кой. Затем владелец этого скарба 

в течение месяца наблюдал, 
как его мини-экоси-
стема развивается.

ОСТАВИМ ПОЗАДИ

Материалы к рубрике 
«Тренды» подготовила 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА  
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Тренды отражают 
не только культурные 
настроения, но и соци-
ально-экономические 
изменения. Мы живем 
во времена новых цен-

ностей общества. 
Влияние экологии, 
самовыражения 
и принятия своей 

уникальности четко про-
слеживается в трендах 
на переработанную 
мебель и «комплекс 
богини». Это продолже-
ние общей тенденции 
к осознанности и пере-
осмыслению потре-
бления. Олдскульная 
газировка и рыболовная 
эстетика находят отклик 
у молодежи, которая 
черпает вдохновение 
в прошлом и нахо-
дит в нем элементы 
для современного пе-
реосмысления — это 
тренд ностальгии.

ЕЛЕНА ФОМЕНКО
Пиар-директор, 
маркетолог 
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Также большой по-
п у л я р н о с т ь ю  п о -
прежнему пользуются 
бенто-тортики (неболь-
шие торты, рассчитан-
ные на одного или двух 
человек. — «МВ») с са-
мыми разными рисун-

ками из крема. Особенной 
популярностью почему-то 
пользуются изображения 
милых крыс. 
Многие пользователи ищут 
газированные напитки, 
вкус которых был популярен 
в нулевых. 

Сделаем свою 
квартиру ярче
Наши современники все 
больше внимания обраща-
ют на мебель, изготовлен-
ную из переработанных ма-
териалов. 
А еще на смену скучному 
монохрому и бежевой эсте-
тике, которая захватывала 
социальные сети последние 
несколько лет, наконец-то 
пришли более яркие цве-
та, раскрасившие тумбоч-
ки, шкафы, столы и другие 
предметы интерьера (1). 

Многие пользователи ищут 
газированные напитки, 
вкус которых был популярен 
в нулевых. 
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60 лет назад в сто-
лице умер Сергей 
Ожегов — известный 
советский лингвист 
и автор «Словаря 
русского языка», 
который прочно во-
шел в историю на-
шей лингвистики. 
В память об ученом 
«МВ» собрала самые 
необычные словари 
и термины. 

■ Шутки ради. Иногда на 
свет появляются «Бестол-
ковые словари», в которых 
можно найти нестандарт-
ные определения для раз-
ных понятий. Например, 
словосочетание «молчать 
в тряпочку» по такому сло-
варю обозначает «находить-
ся под наркозом». А слово 
«закуска» определяется как 
«уличающий след зубов на 
бутерброде».
■ Вас под каким именем 
печатать? «Словарь псевдо-
нимов русских писателей, 
ученых и общественных де-
ятелей» может многое рас-
сказать о том, какие псев-
донимы выбирали русские 
знаменитости. Например, 
у Антона Чехова было около 

60 «вторых имен», которы-
ми он пользовался на про-
тяжении всей жизни. А Зи-
наида Гиппиус подписала 
некоторые свои стихотворе-
ния фамилией мужа — «Ме-
режковский Д.».
■ Следы ковидной эпохи. 
В «Словарь русского языка 
коронавирусной эпохи» во-
шло 3517 слов. Например, 
слово «карантиголик» — че-
ловек, который много тру-

дился в период изоляции. 
Позже к словарю вышло при-
ложение с антипословицами 
про карантин: «дружба друж-
бой, а полтора метра врозь», 
«любишь кататься, люби 
и масочки носить» и другие.
■Никаких территориальных 
вопросов. Зачастую среди 
жителей того или иного на-
селенного пункта возника-
ют споры о том, как же пра-
вильно они, местные, назы-
ваются. «Словарь названий 
жителей РСФСР» может по-
мочь решить эту проблему. 
Авторы собрали материалы 
более чем о 3500 населен-
ных пунктах. Так, жителей 
Балашихи нужно называть 
балашихинцы.
■Элементарно, Ватсон. Что-
бы слушатели подкастов на 
криминальные темы могли 
лучше разбираться в про-
фессиональной лексике, 
был создан «Словарь кри-
миналистических терми-
нов, понятий и категорий». 
К примеру, из него можно 
узнать, что линии «отпечат-
ков пальцев» называются 
линиями Бокариуса в честь 
русского судебного медика.

Утопающему 
бросьте 
книгу
Какими шутливыми 
терминами могут удивить 
отечественные словари

Толковый словарь Ожегова 
стал первым из вышедших 
в России (СССР) после 
Октябрьской революции

Сергей Иванович Ожегов 
также был членом Комиссии 
Моссовета по наименованию 
учреждений и улиц Москвы

В КАРМАН 
НЕ ПОЛЕЗУ
■Аналог «СОС». Со-
гласно «Бестолковому 
словарю», спасатель-
ный круг — это «анти-
утопия». Поэтому если 
вдруг вы поняли, что 
начали тонуть, нужно 
кричать: «Дайте мне ан-
тиутопию!» Возможно, 
кто-то вас поймет.
■Всем назло. Анти-
масочниками называли 
противников использо-
вания медицинских ма-
сок в период пандемии 
по «Словарю русского 
языка коронавирусной 
эпохи». В общественном 
транспорте каждый 
сталкивался с такими 
уверенными людьми, 
которые не просто не но-
сили маски, но и в прин-
ципе не верили в суще-
ствование инфекции.
■Статистик. Согласно 
«Словарю псевдонимов 
русских писателей, 
ученых и общественных 
деятелей» такой псев-
доним был у Владимира 
Ленина в газете «Прав-
да» в 1912 году. Конеч-
но, у вождя пролетариа-
та было гораздо больше 
«запасных имен», в том 
числе и просто Ленин. 
Но именно Статистик 
стал одним из самых по-
пулярных «никнеймов» 
Владимира Ленина.

Оксфордский словарь 
английского языка яв-
ляется одним из самых 
широко используемых 
словарей. На его со-
ставление понадоби-
лось больше 50 лет.

ФАКТ

Материалы к рубрике 
«День в календаре» 
подготовила 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
vecher@vm.ru

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
● Куплю долю в кв. Т. 8 (925) 224-27-09
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10
● Куплю квартиру Т. 8 (915) 353-04-44
●Сниму кв, комнату. Т. (916) 959-13-08

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Раздача газет «Метро». С 7–11 утра 
от 550 р. T. 8 (495) 190-71-07
● Работа. Т. 8 (929) 934-27-26

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57

Недвижимость

Работа и образование

Строительство и ремонт

● Курьер ЗП 60 т. р. T. 8 (968) 442-99-41
● Заработок. Т. 8 (901) 720-95-77

●  Га д а н и е .  П р о г н о зы .  К о н -
сультации .  Вопрос  бесплатно .
 Т. 8 (925) 676-21-20

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

Товары и услуги

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Разное

Юридические услуги

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ; 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, икону, картину, портсигар, 
бюсты, старинные награды, анти-
квариат. Т. 8 (916) 809-01-04 

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02

Авто, запчасти,
транспортные услуги

● Грампластинки. Аудиотехнику. 
Фотоаппараты. Т. 8 (985) 979-56-09 
● Покупаем все. Т. 8(495)641-67-21

● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09

Медицинские услуги

Искусство
и коллекционирование

Астрология,
магия, гадания

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Словари — универсаль-
ный инструмент, кото-
рый сейчас практически 
не выпускают: их состав-
ление — долгий и тру-
доемкий процесс. Есть 
большое наследие, ко-
торое можно смело ис-
пользовать для любых 
работ. В мою домашнюю 
коллекцию входят такие 
глоссарии, как «Словарь 
рифм», «Словарь посло-
виц русского народа» 
Владимира Даля.

АЛЕКСАНДР БОБРОВ
Член правления Союза 
писателей России, 
профессор кафедры 
журналистики 
МОСГУ, кандидат 
филологических наук
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СУДОКУ

«Вечерка» предлагает 
принять участие в фотоакции 
«Закружила нас зима» 
и поделиться своими яркими 
моментами незабываемой 
поры с другими читателями.

АКЦИЯ

Волшебные огни, причуд-
ливые скульптуры и яркие 
неоновые вывески создают 
сказочное настроение для 
москвичей в канун Нового 
года.
Однако многим нравится 
провести свободное время 
не в транспорте или шум-
ном центре, а в лесу или 
парке, пока морозы еще 
не такие злые, и зима дает 
полюбоваться своей «рабо-
той» среди густо укутанных 
снегом деревьев, кустов, по-
лян. Так, москвичка Арина 

Беликина прислала свою 
фотографию под названием 
«В Изумрудном лесу» в ре-
дакцию «Москвы Вечерней» 
и поделилась своими впе-
чатлениям от прекрасной 
прогулки.
— Лес в Подмосковье уже 
совсем по-зимнему ощу-
щается, — пишет нам Ари-
на. — Снег везде, деревья 
поскрипывают, на ветках 
тонкая корка льда намерз-
ла. Когда солнце по утрам 
выглядывает — сверкает 
все. Красиво очень!

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце месяца победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

— Послушай, у тебя дети 
по дому хоть что-нибудь 
делают?
— Ходят.

■
Если бы папа Карло был 
не столяром, а, например, 
слесарем, то Терминатор 
появился бы на 100 лет 
раньше.

■
У вратаря футбольного 
клуба даже на телефоне 
много пропущенных.

■
— А тут еще ребенок... Три 
годика, а он только жрет, 
гадит и орет!
— Мальчик? Девочка?
— Мальчик.
— Ну, тогда все нормально, 
он так всегда будет.

■
Магазин кондитерских из-
делий «Не слипнется!».

■
Детей надо называть вы-
мышленными именами, 
чтобы им потом легче было 

регистрироваться на попу-
лярных интернет-ресурсах.

■
Очень брезгливый ежик 
сворачивался не до конца.

■
Игрока в покер, умершего 
прямо за столом, похоро-
нили только на пятые сут-
ки, думая, что он блефует.

■
Муж в отпуске отжигает. 
Придет в ресторан и орет:
«Всем шампанского за 
мой счет!» Хорошо, что по-
русски никто не понимает.

■
Мужик сказал и мужик 
сделал — это два разных 
мужика.

■
Охранник Виталя включа-
ет звонки в школе и не зна-
ет, что по документам он 
проходит как «модуль ис-
кусственного интеллекта» 
за 10 миллионов рублей.

■
В свои 7:30 я выгляжу 
на 60.

■
— Дорогой, я красивая?
— Лайков на 15–20...

■
Оля заняла у Олега денег 
и, чтобы не отдавать, про-
сто вышла за него замуж.

■
С мужьями ей не везло, все 
как один были рогоносцы.

Анекдоты

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
11 декабря
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