
Деньги

Завтра в столице поте-
плеет до +23 градусов. 
Однако осадки не пре-
кратятся — местами 
ожидаются кратковре-
менные дожди с. 3

Погода

+23
+13
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ТОП10 ПОЛЕЗНЫХ ВЕЩЕЙ 
ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ с. 8

Жители столицы ищут способы сэконо-
мить при покупке недвижимости. Со-
гласно свежим данным аналитических 
компаний, спросом у москвичей сейчас 
пользуется жилье без отделки. Однако 
эксперты утверждают: ремонт в дальней-
шем обойдется в круглую сумму c. 6

Без отделки 
будет дороже

Дети помогли
Чем новая «Миссис Россия — 
2024» Людмила Рожнева 
удивила жюри конкурса 
красоты с. 11

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Президент России

ВЛАДИМИР 
ПУТИН

Здесь ответ 
со стороны 

граждан России 
уже есть — 

единодушная 
поддержка 

всех, кто по-
пал в беду, под-
держка армии 
и увеличение 
количества 

желающих при-
соединиться 

к нашим муж-
чинам, к бой-
цам, которые 

героически 
с оружием в ру-
ках защищают 
Россию. Количе-
ство желающих 

заключить 
контракты 
с Министер-

ством обороны 
в последние дни 

увеличилось.
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В столице заработали 14 пунктов 
сбора гуманитарной помощи жи-
телям Курской области, пострадав-
шим в результате атак ВСУ. Неравно-
душные москвичи (на фото внизу)
приносят продукты, одежду, быто-
вые товары и многое другое. «МВ» 
побывала в одном из штабов c. 4

Поддержка

КУРСК, МЫ 
С ТОБОЙ

Вчера начал работу военно-технический форум 
«Армия-2024». «МВ» побывала на мероприятии 
и выяснила, насколько мощное вооружение 
сегодня участвует в спецоперации 

Ваш «Буран» 
подан!

12 августа. Представитель компании ОборонАвто Дмитрий Иванов (фамилия изменена) демонстрирует броневик 
«Буран 10» на форуме «Армия-2024». Фото: Пелагия Замятина

с. 5

Ек
ат
ер
ин
а 
Хо
ро
ш
ил
ов
а



В���� ��	

Учредители ГУП г. Москвы «Московский ордена Ленина и ордена Трудового Красного Знамени 
метрополитен имени В. И. Ленина». 129110, Москва, пр-т Мира, 41, корп. 2
АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва». 127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2
Издатель  АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва». 127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2
Главный редактор А. И. Куприянов Генеральный директор Георгий Рудницкий
Шеф-редактор Анна Балюк Редакционный совет Александр Шарнауд (1-й заместитель главного 
редактора), Сергей Серков (заместитель главного редактора, шеф-редактор еженедельного 
выпуска), Алексей Зернаков (заместитель главного редактора, шеф-редактор утреннего выпуска), 
Юлия Тарапата (заместитель главного редактора, редактор отдела «Московская власть»), 
Александр Костриков (арт-директор), Ольга Кузьмина (обозреватель)

Выпускающий редактор номера Наталья Гришина
© АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва», 2024. 
Любая перепечатка без письменного согласия правообладателя запрещена. 
Иное использование статей возможно только со ссылкой на правообладателя. 
Приобретение авторских прав: тел. (499) 557-04-24. Рукописи 
не рецензируются и не возвращаются. Редакция не несет ответственности 
за содержание рекламных объявлений, сообщений информационных агентств 
и материалов на коммерческой основе. Бесплатно. Выпуск осуществлен 
при финансовой поддержке Департамента средств массовой информации 
и рекламы города Москвы.

Адрес редакции 127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2 
Тел. (499) 557-04-24, факс (499) 557-04-08. Е-mail: vecher@vm.ru
Рекламная служба Е-mail: reklama@vm.ru 
Отпечатано АО «Прайм Принт Москва», 141700, Московская обл., г. Долгопрудный, 
Лихачевский пр-д, 5в. Тираж 330 000 экз. 
Газета зарегистрирована Федеральной службой по надзору в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций. Свидетельство ПИ № ФС77–58565 от 4 июля 2014 года. 
Срок сдачи номера в печать 13.08.2024, 12:30. Дата выхода в свет 13.08.2024, № 89 (1641)

Средняя аудитория одного номера — 553 300 читателей в возрасте 16 лет и старше 
(по данным Mediascope, NRS-Москва, 16+, май — октябрь 2023)

12+

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

VM.RU

2
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 13 августа 2024 года, № 89(1641)

СТАНДАРТЫ

■ Водители такси, рабо-
тающие на территории 
Москвы, теперь могут 
пройти профессиональ-
ную аттестацию.

Бесплатное обучение и те-
стирование можно прой-
ти по желанию до 1 марта 
2025 года. Затем аттестация 
станет обязательной для 
всех таксистов.
— Сфера такси в Москве — 
одна из наиболее крупных 

и развитых. С каждым годом 
в Москве растет количество 
перевозимых пассажиров 
и число автомобилей так-
си. Аттестация водителей, 
безусловно, должна быть 
обязательной, — отметила 

Таксист, 
готовься 
к экзамену

Водитель 
с многолет-
ним стажем, 
таксист, 
начальник 
автоколонны 
таксопарка 
Владимир 
Кондратьев 
у рабочего 
автомобиля

11 августа Ленин-
градский вокзал за-
крылся на обновле-
ние. При этом поезда 
продолжают здесь 
останавливаться. 
«МВ» узнала, как те-
перь на них попасть 
и что ждет вокзал по-
сле ремонта.

Именно с Ленинградско-
го вокзала отправляют-
ся высокоскоростные 

«Сапсаны» и «Ласточки». 
Для многих москвичей и ту-
ристов он стал лицом горо-
да. Но в последнее время 
возникла острая необходи-
мость в том, чтобы интегри-
ровать вокзал в систему мо-
сковского транспорта.
— «Площадь трех вокза-
лов» — крупнейший транс-
портный узел столицы. 
Здесь пересекаются два 
диаметра, две линии ме-
тро, наземный городской 
транспорт, поезда дальнего 
следования. В рамках про-
должения развития транс-
портного узла планируется 
интеграция Ленинград-
ского вокзала в систему 
московского транспорта. 
Этим займется Московский 
метрополитен — крупней-

ший перевозчик города, — 
отметил заместитель мэра 
Москвы по вопросам транс-
порта Максим Ликсутов.
После работ приезжать 
и уезжать с вокзала будет на-
много легче, потому что по-
явятся удобные пересадки 
на другой транспорт города.
Поезда дальнего следования 
и электрички по-прежнему 
прибывают на платформы 
Ленинградского вокзала, 
но маршруты прохода к ним 
изменились. При этом кассы 
и автоматы по продаже би-
летов пригородных поездов 
сохранились на привычном 

месте. Подробнее о том, как 
пройти к нужному перрону, 
можно узнать из информа-
ционных плакатов и схем 
навигации. Кроме того, на 
вокзале регулярно будут де-
журить волонтеры, которые 
помогут обойти стройку.
— Если вы планируете по-
ездки через Ленинградский 
вокзал, то рекомендуем 
заранее приехать сюда 
и ознакомиться с новыми 
маршрутами, — отметили 
в пресс-службе Департамен-
та транспорта.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru 

Пока идет ремонт, вокзал 
продолжит принимать поезда

С Ленинградского 
состав отправится

18  июля. Зда-
ние Ленинград-
ского вокзала 
снаружи (1) 
и внутри (2). 
С 11 августа 
вокзал за-
крылся на ре-
конструкцию. 
Рабочим пред-
стоит обновить 
фасад и крышу, 
сделать пере-
планировку по-
мещений

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

в августе людей между 
Москвой и Санкт-
Петербургом будут 
перевозить сдвоенные 
поезда «Сапсан». Но-
вые вагоны добавили 
из-за высокого спроса.

вчера поезда Москов-
ских центральных диа-
метров (МЦД) в центр 
снова начали останав-
ливаться в «Царицыне» 
МЦД-2. Для этого 
на время реконструкции 
там сделали временную 
платформу. Работы 
на станции завершат 
к концу 2025 года.

кстати,

Еще на восьми стан-
циях МЦД-4 можно 
будет оплатить про-
езд по биометрии. 
Уже начали устанав-
ливать оборудование. 
Новый способ оплаты 
появится на станциях: 
«Нижегородская», 
«Белорусская», 
«Москва-Сити», «Ку-
тузовская», «Поклон-
ная», «Минская», 
«Аминьевская» 
и «Курская».

Тем 
временем

400
миллионов пассажиров 
перевезли за полгода 

электричками и поездами 
по Московским 

железным дорогам.

Волонтеры 
помогут 
разобраться 
в новых 
маршрутах 

советник заместителя мэра 
Москвы по вопросам транс-
порта Сабина Цветкова.
Чтобы пройти тестирова-
ние, нужно изучить обуча-
ющие материалы на сайте 
аттестации, а потом зайти 

в личный кабинет в системе 
КИС «АРТ». Ссылка на про-
хождение будет активна, ес-
ли ваш профиль полностью 
заполнен.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru
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ПОГОДА

■ В первые дни недели 
в столичном регионе еще 
могут пройти кратковре-
менные дожди. Однако 
в середине семидневки 
в связи с распространени-
ем антициклона вероят-
ность осадков уменьшит-
ся, говорят синоптики.

Главный специалист инфор-
мационного агентства «Ме-
теоновости» Татьяна Позд-
някова отмечает, что авгу-
стовские ночи становятся 
все длиннее и холоднее. 
В понедельник  минималь-
ная температура воздуха 
в Москве составила +12,9 
градуса. Эта ночь стала са-
мой прохладной с начала 
месяца. И сегодняшняя те-
плее не будет. Но все-таки 
приятные изменения в по-
годе на этой неделе ожида-
ются — будут расти дневные 
температуры.  
Согласно подробному про-
гнозу  Гидрометцентра 
России, в среду и четверг, 
14 и 15 августа, в столице 
ожидается переменная об-
лачность, преимуществен-
но без оса дков.  Ночью 
температура опустится до 
+11...+13 градусов, а днем 
поднимется до +21...+23. 
В пятницу, 16 августа, так-
же переменная облачность, 
без осадков, ночью +8...+13 
градусов, днем +20...+25.
В субботу, 17 августа, пере-
менная облачность, пре-
имущественно без осад-
ков, ночью +9...+14, днем 
+22...+27. 
Несмотря на небольшой 
рост температур, москви-
чам, видимо, нужно сми-
риться с тем, что лето по-
степенно уступает место 
другому сезону. Желтых ли-

стьев на деревьях и на земле 
все больше, воздух пахнет 
осенью. 
— Август — переходный ме-
сяц, — напоминает научный 
руководитель Гидрометцен-
тра России Роман Вильфанд. 
В метеорологии оценивают 
среднюю климатическую 
динамику в течение месяца. 
В июле с 1-го по 31-е число 
температура повышается, 
но незначительно. Динами-
ка небольшая. А вот в авгу-
сте среднесуточная темпе-
ратура снижается доволь-
но  серьезно, с +19 до +14 
градусов. Это естественное 
явление. Солнце в конце 
августа находится уже не 
так высоко над горизонтом. 
Первая декада месяца толь-
ко миновала, а синоптики 
уже заговорили о погоде 
в начале осени. Синоптик  
Александр Ильин утверж-
дает, что в первый осенний 
день будет теплая погода.
— В День знаний, 1 сен-
тября, обойдется без дож-
дей. Температура воздуха 
днем ожидается на отметке 
+18...+23 градуса. Но с утра 
будет прохладно — от 10 до 
15 градусов тепла, — сооб-
щил специалист.
Синоптик отметил, что сра-
зу после 1 сентября в столи-
цу придут кратковременные 
дожди. Татьяна Позднякова 
тоже поделилась интерес-
ной информацией — в Мо-
скве регулярно случаются 
заморозки уже в первых чис-
лах сентября. Однако специ-
алист отметила, что пока не-
известно, как будет склады-
ваться ситуация в этом году. 
Прогноз появится в конце 
августа.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

Потеплеет, 
дожди отступят

9 августа. Алисия Яковлева гуляет на площади у ГЭС-2 
на Якиманке в солнечный день. Фото: Мария Хапцова 

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
осмотрел новые 
корпуса МГТУ име-
ни Н. Э. Баумана, 
а в своем телеграм-
канале рассказал 
о пользе приложе-
ния «Мой id». 

З авершены основные 
работы по строитель-
ству новых корпусов 

научно-исследовательско-
го кластера Московского 
государственного техниче-
ского университета (МГТУ) 
имени Н. Э. Баумана. Сте-
клянные фасады и парящая 
купольная кровля площа-

дью 2,5 тысячи квадратных 
метров выросли вокруг 
«Дерева знаний» (так на-
звали дуб, вокруг которого 
построен амфитеатр). 
— Бауманка — одна из ве-
дущих инженерных школ 
нашей страны, которая 
обеспечивает технологи-
ческую независимость. 
По поручению президента 
мы строим новый кампус 
вуза, — сказал Сергей Со-
бянин во время осмотра 
корпусов. 
По его словам, построено 
170 тысяч квадратных ме-

тров современных перво-
классных зданий, сооруже-
ний, лабораторий, аудито-
рий, общежитий. 
— Теперь задача за нашими 
коллегами — все это напол-
нить жизнью, найти обору-
дование и в сентябре при-
ступить уже к учебе и ра-
боте. Хотел поблагодарить 
коллег, которые активно 
работают с нами над этим 
проектом: помогают, сдают 
технические задания, — от-
метил глава города.

Старейший 
университет
МГТУ имени Н. Э. Баумана 
выпускает около 5000 вы-
сококвалифицированных 
специалистов в год, а так-

же ведет переподготовку 
и повышение квалифика-
ции инженеров по таким 
направлениям, как робо-
тотехника и комплексная 
автоматизация, энергети-

ческое машиностроение 
(включая ядерные реакто-
ры и материалы), оптоэлек-
тронное приборостроение, 
биомедицинская техника, 
информационные систе-
мы, ракетно-космическая 
техника, радиоэлектро-
ника и лазерная техника, 
машиностроительные тех-
нологии (наноинженерия 
и материаловедение) и ря-
ду других.
— Все делается для то-
го, чтобы удовлетворить 
огромный запрос прежде 
всего в кадрах для нашей 
промышленности, посколь-
ку здесь вместе с техноло-
гическими партнерами 
создана совершенно новая 
образовательная и науч-
ная среда, — отметил за-
меститель председателя 
правительства Российской 
Федерации Дмитрий Чер-
нышенко, который посетил 
вуз вместе с Сергеем Собя-
ниным.

Полезное приложение
Также мэр столицы расска-
зал, как развивается «Мой 
id»  — приложение, которое 

помогает всегда иметь под 
рукой сведения о своих до-
кументах.
— Сейчас в нем доступны 
данные, которые пользова-
тель предоставляет в лич-
ном кабинете на mos.ru или 
при получении госуслуг, — 
сообщил глава города.
Он отметил, что это упро-
щает заполнение онлайн-
форм, анкет и заявлений, 
а также дает возможность 
пользоваться некоторыми 
городскими услугами. На-
пример, в поликлинике вы 
можете просто отсканиро-
вать QR-код на инфомате 
и оперативно записаться 
к врачу. 
— За год работы количество 
документов и сервисов при-
ложения «Мой id» увеличи-
лось в 1,5 раза, — сообщил 
Сергей Собянин.
А недавно в приложении 
появилось цифровое удо-
стоверение многодетной 
семьи. 
— В Москве 195 тысяч 
многодетных семей — поч-
ти в три раза больше, чем 
10 лет назад. Во многом это 
результат нашей семейной 
политики, реализуемой 
в рамках госпрограммы 
«Социальная поддерж-
ка жителей города Мо-
сквы», — подчеркнул мэр.
Кроме того, добавилась 
и опция для хозяев домаш-
них животных — переход 
на страницу записи в госу-
дарственную ветклинику.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Создаем новую 
научную среду
Сергей Собянин осмотрел корпуса 
столичного вуза

Построено 170 тысяч квадратных 
метров современных зданий 

12 августа. Слева 
направо на переднем 
плане: ректор МГТУ 
им. Баумана Михаил 
Гордин, мэр Москвы 
Сергей Собянин, 
зампредседателя 
правительства РФ 
Дмитрий Чернышенко 
и президент МГТУ 
им. Баумана Анатолий 
Александров

Рядом с Университетом имени Баумана городские 
власти достраивают новый велопешеходный мост 
через реку Яузу на территории кампуса. Его протя-
женность —  243 метра. Открытие планируется в сен-
тябре этого года. Также проведено благоустройство 
пространства в районе вуза, сейчас приводят в поря-
док набережные реки Яузы.

Т ЕМ  ВРЕМЕНЕМ

М
ак
си
м

 М
иш

ин
/П
ре
сс

-с
лу
ж
ба

 м
эр
а 
и 
пр
ав
ит
ел
ьс
тв
а 
М
ос
кв
ы

/А
ге
нт
ст
во

 «
М
ос
кв
а»



Г������ �	
�4
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 13 августа 2024 года, № 89(1641)

В столице заработа-
ли штабы «Москва 
помогает»: в них 
волонтеры прини-
мают и отправляют 
гуманитарный груз 
для спасенных жи-
телей Курской обла-
сти. «МВ» побывала 
на одном из пунктов.

В двери волонтерского 
центра на Ленинград-
ском проспекте с паке-

тами входит экономист Кри-
стина Текнеджян. Девушка 
участвует в благотворитель-
ной акции не впервые:
— До этого я уже приноси-
ла вещи для жителей с ос-
вобожденных территорий. 
А тут узнала, что собирают   
п о м о щ ь  д л я 
тех,  кто сей-
час находится 
в Курске, и не 
смогла пройти 
мимо!  Ситуа-
ция, которая 
сейчас проис-
ходит вокруг 
этого города, 
с п л а ч и в а е т 
нас всех. В та-
кие моменты только одна 
мысль — я хочу сделать все, 
что в моих силах.
Вещи принимают волонте-
ры: проверяют целостность 
упаковки, сроки годности. 
— Потом коробки пакуются 
и на машинах отправляются 
в Курск, — объясняет волон-
тер общественного центра 
Анна Толстых. 
Еще один сотрудник шта-
ба — студент Владислав Чи-
гаров отметил, что необхо-
димые вещи для спасенных 
жителей Курской области 
будут собирать столько, 
сколько потребуется.
Гуманитарную помощь при-
нимают ежедневно с 10:00 
до 19:00 в большинстве пун-
ктов акции. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА 
vecher@vm.ru 

Курск, с тобой 
Москва
Жители столицы несут 
помощь пострадавшим

Особенно 
требуются 
детские товары 
и продукты 
питания 

СВО

■ Вчера группировка 
ВСУ попала в оператив-
ное окружение между 
поселком Новгородское 
и Дзержинском.

Об этом заявил советник 
главы ДНР Игорь Кима-
ковский.
— На Торецком направле-
нии мы достаточно суще-
ственно давим противника 

уже в самом населенном 
пункте и южнее, в районе 
Нью-Йорка, где противник 
пробовал контратаками нас 
останавливать, но у него не 
получилось. И там в опера-
тивном окружении между 
Нью-Йорком и Торецком 
у него находится неболь-
шая группировка, которая 
под постоянным огневым 
контролем. И у него сейчас 
болит голова по поводу то-
го, чтобы вывести оттуда 
личный состав, — сказал он.
Нью-Йорк — дурная фан-
тазия украинских властей. 
Это поселок Новгородское 
в ДНР, где живет три тысячи 
человек. 1 июля 2021 года 

Нью-Йорк — 
наш, Торецк 
на очереди

12 августа. 
Волонтер 
Владислав 
Чигаров 
и экономист 
Кристина 
Текнеджян 
собирают 
вещи 
для жителей 
Курской 
области. 
Фото: 
Екатерина 
Хорошилова

Взятие города Нью-Йорка открывает нашим бойцам дорогу 
к освобождению всей территории ДНР

Я ждал этих слов. И они 
прозвучали. «Некоторые 
руководители Министер-
ства обороны обманывали, 
обманывали, что в итоге 
обманули сами себя», — за-
явил генерал-майор Апти 
Алаудинов, комментируя 
вторжение Вооруженных 
сил Украины (ВСУ) в Кур-
скую область. 
А вот что заявил член Ко-
митета Госдумы по оборо-
не генерал-лейтенант Ан-
дрей Гурулев: «Я был в Кур-

ской области, я видел, как 
оборудуются минные поля, 
но они без огневого при-
крытия не дают эффекта. 
Кто это планировал? Кто об 
этом думал? Это серьезно. 
Невозможно планировать 
столь серьезные операции 
без нашего ведома. Я не ве-
рю, что не знали о сосредо-
точении вражеских  вой ск. 
У нас никто не любит прав-
ды в докладах. У нас все 
хотят все слышать, что все 
хорошо».
Что мы наблюдаем? Что 
военные и, возможно, не-
которые гражданские чи-
новники скрывали правду 
об истинном положении 
дел. В итоге на границе не 
оказалось своей «линии 
Суровикина»: с полями «зу-
бов дракона» — противо-

танковых ежей, со рвами, 
глубокими блиндажами 
и дистанционно управля-
емыми минными полями.  
И вот результат: бойцы 
нашей армии в тяжелых 
сражениях пытаются вы-
теснить направленных Ки-
евом убийц. Для режима 
Зеленского, я думаю, этот 
«наступ» будет последним: 
в ходе атаки на Курскую 
область командование 
ВСУ фактически сжигает 
последние резервы ква-

л и ф и ц и р о в а н н ы х 
военных. В войсках 
остаются главным об-
разом недавно моби-
лизованные, которые 
и оборону-то с трудом 
держат. А иногда и бе-
гут. Иными словами, 
Украина «за Курск» уже 
отвечает. Вероятно, это 
обреченное на провал 
наступление закончит-
ся капитуляцией Киева 

или компромиссным ми-
ром на условиях России. 
А вот с теми, кто у нас врал 
в докладах, должна пора-
ботать военная прокура-
тура. Не зря глава Минобо-
роны Андрей Белоусов ска-
зал: «Ошибаться — можно, 
врать — нельзя».   Потому 
что на фронте цена неком-
петентности или обмана — 
уже не деньги, а жизни. 
Мы ведем специальную 
военную операцию уже 
почти два с половиной 
года. И ведь до сих пор на-
ходятся «ответственные» 
люди, считающие, что все 
как-то само собой сложит-
ся. Что можно победить 
«не просыпаясь» или, что 
страшнее, победить, одно-
временно «зарабатывая». 
Слово за прокуратурой.

Ответить 
должны все!

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Мы принимаем  продук-
ты питания длительного 
хранения, вроде круп 
или консервов. А еще 
чай, кофе, сладости для 
детей. Москвичи могут 
принести одежду, това-
ры первой необходимо-
сти и средства личной 
гигиены — все то, что 
сейчас необходимо лю-
дям, которые временно 
вынуждены жить вне 
дома. Мы очень рады, 
что акция вызвала у жи-
телей столицы большой 
отклик.

АНДРЕЙ РЮМИН
Заместитель директора  
центра «Мосволонтер»

Верховная рада переимено-
вала Новгородское в Нью-
Йорк, что трактовалось 
как... возвращение истори-
ческого названия. Сейчас 
Нью-Йорк — российский: 
над городом на прошлой 
неделе подняли триколор. 
Торецк — на очереди.
— Взятие этого города от-
крывает дорогу к освобож-
дению всей территории 
ДНР, — заявил политолог 
и историк Антон Лима-
нов. — После освобождения 
Торецка будет недалеко до 
Красноармейска, Славян-
ска и Краматорска. Тогда мы 
уже освободим всю Донец-
кую Народную Республику, 

так что Торецк имеет огром-
ное значение для нас. 
Военный эксперт, полков-
ник ВС РФ в отставке Андрей 
Земцев уточняет:
— Бои за Славянск и Крама-
торск теоретически могут 
идти годами: эту городскую 
агломерацию ВСУ укрепля-
ли 10 лет. Проблема Украи-
ны в том, что снижается мо-
ральный дух армии. В ВСУ 
понимают: воевать-то мож-
но, а победить — точно нет. 
И тогда возникает вопрос: 
а зачем все это? Думаю, осе-
нью сдача в плен станет мас-
совой: ВСУ устали.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

НИКИТА 
МИРОНОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ

■ Фортунатовская ул., 14
■ г. Зеленоград, корп. 239
■Ленинградский пр-т, 5, стр. 1
■Петрозаводская ул., 18, корп. 1
■ Ул. Вересковая, 5
■ Ул. Маршала Новикова, 5

■ Остафьевская ул., 8, корп. 2
■Ленинский пр-т, 6, стр. 3
■ Страстной бул., 15/29, стр. 1
■ Ул. Бакунинская, 100, стр. 6
■Варшавское ш., 76, корп. 2
■ 4-й Вешняковский пр-д, 1, корп. 1
■ Ул. Винокурова, 2
■ Севастопольский пр-т, 61, корп. 1

СПИСОК АДРЕСОВ
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Вчера в Конгресс-
но-выставочном 
центре(КВЦ) «Па-
триот» начал работу 
Международный 
военно-технический 
форум (МВТФ) «Ар-
мия-2024». На ме-
роприятии побывал 
корреспондент «Ве-
черки».

П реж де главная ору-
жейная выставка года 
длилась неделю, одна-

ко в 2024-м сроки ее про-
ведения сокращены до трех 
дней. С приходом нового 
главы военного ведомства 
отменены различные куль-
турно-художественные 
активности. Вместо пиара 
упор сделан на прагматич-
ность. Форум стал сугубо 
деловым мероприятием. 
Также заметно, что акцент 
теперь на демонстрации 
техники и вооружений, ко-
торые уже зарекомендова-
ли себя в зоне проведения 
специальной военной опе-
рации (СВО), и тех разрабо-
ток, которые необходимы 
для достижения победы.

«Инструменты» 
боевой работы
Перед выставочными па-
вильонами КВЦ «Патриот» 
стоят стройными рядами 
лучшие образцы продукции 
оборонно-промышленного 
комплекса (ОПК) России. 
Кажется, огромные желез-
ные «монстры» застыли 
перед парадом. Но нет! Танк 
Т-90М «Прорыв», боевая ма-
шина пехоты БМП-3 и бое-
вая машина десанта БМД-4, 
самолеты Су-34 и Су-35С, 
вертолеты Ми-28НМ и Ка-
52М, целая линейка само-
ходных артиллерийских 
установок различных кали-
бров и реактивных систем 
залпового огня — это самые 
главные «инструменты» бо-
евой работы, идущей сейчас 
в зоне СВО.
В военном деле нет мелочей, 
и понимание этого наглядно 
демонстрирует экспозиция 
знаменитого на весь мир 
оружейного концерна «Ка-
лашников» (входит в состав 
госкорпорации «Ростех»). 
С начала СВО «калашников-
цы» непрерывно модерни-
зируют свое стрелковое ору-
жие и готовят для армии но-
вые автоматы и пулеметы.
— Наряду с ними на фрон-
тах сейчас очень востребо-
ваны и подствольные гра-
натометы, — рассказал кор-
респонденту «МВ» главный 
конструктор концерна «Ка-
лашников» Сергей Уржум-
цев. — На «Армии-2024» мы 
впервые показываем пер-

От «Бурана» 
не уйдешь!
Чем удивляет военно-
технический форум «Армия»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Многие отечественные 
ноу-хау, не имеющие 
аналогов инноваци-
онные решения, уже 
доказали свою эффек-
тивность на поле боя. 
Причем их главные, 
базовые характеристики 
постоянно совершен-
ствуются, улучшаются. 
Работа конструкторов, 
инженеров, ученых, 
трудовых коллективов 
оборонных заводов 
активно продолжается 
с учетом боевого опыта, 
полученного в ходе 
специальной военной 
операции.

ВЛАДИМИР ПУТИН
Президент России

Представитель 
компании 
«ОборонАвто» 
демонстрирует 
10-тонный 
броневик 
«Буран». 
Фото: Пелагия 
Замятина

12 августа. Российский 
штурмовик Су-25 
представлен 
на площадке форума 
«Армия-2024». 
Фото: Пелагия Замятина

спективный подствольный 
гранатометный комплекс 
ГП-46. Он предназначен для 
поражения живой силы про-
тивника, расположенной 
на местности, находящейся 
в окопах, траншеях и небро-
нированной технике. Грана-
томет может применяться 
присоединенным к авто-
мату Калашникова либо 
к модулю — специальному 
отъемному прикладу, по-
зволяющему использовать 

его как отдельное оружие. 
Из ГП-46 возможно вести 
настильную или навесную 
стрельбу. Прицельная даль-
ность стрельбы — 400 ме-
тров, а скорострельность — 
5–6 выстрелов в минуту.

От дрона 
прикрывало… одеяло
В демоцентре концерна 
«Калашников» выставлены 
и средства защиты от вра-

жеских боеприпасов. Глава 
отдела структурных схем 
защиты московского НИИ 
стали Дмитрий Чумачен-
ко показал произведенные 
в столице… бронеодеяла:
— Зря вы так улыбаетесь, 
это реально одно из удач-
ных технических решений 
для минимизации воздей-
ствия небольших боеприпа-
сов. Пули, осколки снарядов 
или сбрасываемых с дронов 
гранат наши бронеодеяла 
ловят гарантированно. Их 
гибкие структуры, а это 
инновационные материа-
лы, растягиваются и гасят 
энергию летящего в чело-
века или автомобиль куска 
горячего металла. Броне-
одеяла в зоне СВО широко 
применяются для укрытия 
личного состава, техники, 
завешивания дверей в блин-
дажах. По каналам обратной 
связи в НИИ стали получают 
все больше известий из вою-
ющих подразделений, что 
продукция столичного обо-
ронного института успешно 
защищает военную технику 
и от ударов «расплодивших-
ся» в небе войны FPV-дронов 
противника.

Наземный робот
Спецоперация диктует пред-
приятиям ОПК все новые 
задачи — порой несвой-
ственные, непрофильные. 
Но для российских ученых 
и конструкторов нет невы-
полнимых задач. Новинкой 
этого года стали чрезвычай-
но востребованные сейчас 
гусеничные беспилотные 
транспортные средства 
«Мангуст». Они демонстри-
руются на экспозиции Кон-
церна «Алмаз-Антей». Про-
изводители лучших в мире 
систем ПВО и ПРО создали 
и качественного наземного 
робота, притом сразу в двух 
модификациях — большой 
и малой. «Мангусты» могут 

быть использованы для до-
ставки грузов. Максималь-
ная скорость хода обоих 
аппаратов — 15 км/ч, гру-
зоподъемность — 80 и 90 кг, 
масса — 15–20 и 20–25 кг со-
ответственно.
МВТФ «Армия» превратил-
ся в одну из ведущих миро-
вых выставок вооружения, 
авторитетную площадку 
для обсуждения инноваци-
онных идей и разработок 
для ВС России и ее союз-
ников. Нет сомнений, что 
высокая репутация фору-
ма будет подтверждена 
и в этом году.
АЛЕКСАНДР ХОХЛОВ
vecher@vm.ru 

Акцент  сделан на демонстрации 
вооружений, которые участвуют в СВО 

Эксперт 
оружейного 
концерна 
«Калашни-
ков» Георгий 
Губич держит 
в руках 
автомат 
Калашникова 
АК-19
Фото: 
Пелагия 
Замятина
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Россияне ищут все-
возможные способы 
сэкономить на покуп-
ке квартир. Все из-за 
дорогой ипотеки. 
Так, согласно свежим 
данным аналити-
ческих компаний, 
спросом сейчас поль-
зуется жилье без от-
делки. «Вечерка» уз-
нала, действительно 
ли квартира без ре-
монта — способ сэко-
номить. 

С огласно данным деве-
лопера Олега Колчен-
ко, в июне 2024 года из 

33 тысяч лотов без отделки 
в новостройках Москвы, до-
ступных для продажи, 13 ты-
сяч (40 процентов) прихо-
дилось на объекты бизнес-

класса. В Новой Москве 
таких предложений было 
9,8 тысячи (30  процентов). 
В массовом сегменте прода-
валось 5,8 тысячи квартир 
и апартаментов без отделки 
(18  процентов), в премиум-
классе — 3,3 тысячи (10 про-
центов), в высокобюджет-
ных комплексах — около 
880 (2 процента).

Экономия наоборот
— Решение покупать жилье 
без отделки, чтобы сэко-
номить на ипотеке, — глу-
пое, — считает финансовый 
аналитик Артем Изволь-
ский. — Да, без отделки 
дешевле. Но это сейчас, 

в моменте. В перспективе 
же жилье с отделкой, то 
есть «под ключ»: открыл 
дверь, занес вещи и жи-
ви, — куда более рацио-

нально.
Как пояснил эксперт «Ве-
черке», во-первых, отделка 
от застройщика всегда как 
минимум вдвое дешевле, 
чем если вы наймете бри-
гаду сами. Ведь застройщик 
ремонтирует квартиры «оп-
том» и закупает отделочные 
материалы большими пар-
тиями, поэтому они дешев-
ле обходятся. Во-вторых, 
застройщик обеспечивает 
контроль. Ему важно по-
скорее сдать объект, чтобы 
успеть к сроку. 
— Если вы наймете бригаду, 
чтобы они сделали вам ре-

монт, то устанете их контро-
лировать. Многие рабочие 
живут на объекте, причем, 
конечно, бесплатно. И при 
этом задействованы на дру-

гих объектах. С вашим они 
могут не спешить, — пояс-
нил риелтор Евгений Ско-
ряков. 
Третий плюс отделки от за-
стройщика — экономия на 
арендной плате.
— Многие люди, покупаю-
щие жилье в новостройках, 
живут либо в съемных квар-
тирах, либо с родственни-
ками, в тесноте, — пояснил 
«Вечерке» Артем Изволь-
ский. — Чем дольше вы не 
можете заехать в вашу новую 
квартиру, — а ремонт порой 
длится и полгода, и год, — 
тем дольше вы платите за 
аренду съемного жилья или 
живете в тесноте. Плюс, об-
ратите внимание, даже если 
вы не живете в новой, но еще 
не готовой к заселению квар-
тире, вы все равно платите за 
все коммунальные услуги: 
уборку подъезда, вывоз му-
сора, отопление, охрану жи-
лого комплекса и так далее. 
Не логичнее ли сразу взять 
квартиру с ремонтом, въе-
хать в нее и жить? Тогда вам 
не придется платить сразу за 
две квартиры.

Мастеров придется 
поискать 
— Если вы не профессио-
нальный строитель, то стол-
кнетесь как минимум с тре-
мя трудностями. Первая — 
где взять бригаду для ремон-
та. Вторая — как проверить 
ее квалификацию? — рас-
суждает Скоряков. — Тре-
тья проблема: как контро-
лировать закупку строй-
материалов. Вы, конечно, 
можете сесть в автомобиль 
и поехать с бригадиром за 
ними. Но это время. Плюс 
съездить обычно нужно не 
один раз. Многие заказчики 
говорят отделочникам: по-
купайте сами, только чеки 
предоставьте. И да, чеки они 
вам предоставят. Только на 
другие материалы. Или на 
такие же, но другого каче-
ства или объема. Если вы не 
профессионал, проверить 
невозможно.

Квартира 
без отделки: 
деньги на ветер

Обустройство 
двушки вам 
обойдется 
в 3–4 миллиона 
рублей 

Сделать 
хороший ремонт 
самостоятельно 
можно, если вы 
разбираетесь 
в вопросе 

ЦИФРЫ 

■ Каждый десятый мо-
сквич тратит на исправ-
ление ошибок в ремонте 
более150 тысяч рублей.

Аналитики строительного 
онлайн-гипермаркета про-
вели исследование и выяс-
нили: больше половины 
москвичей совершали 
ошибки при проведении 
ремонта дома или кварти-
ры. Около 67 процентов 
опрошенных выполняли 
ремонт самостоятельно. 
Основная причина такого 
решения — желание сэко-
номить на работе бригады 
(68 процентов). В итоге 
у четверти респондентов 
(24 процента) не оказа-
лось нужных инструмен-
тов, а 18 процентам при-
шлось переплатить из-за 
неправильных расчетов. 
Еще 15 процентов москви-
чей пожаловались на про-
блемы с визуализацией 
конечного результата ра-
бот, а 14 процентов — на 
нехватку времени.
Каждый десятый опрошен-
ный потратил на исправле-
ние ошибок в ремонте от 
150 до 200 тысяч рублей, 
еще по 9 процентов — более 
250 тысяч рублей и от 50 до 
100 тысяч рублей. При этом 
большинству недочеты при 
работе стоили до 50 тысяч 
рублей (63 процента).
— Ремонт своими рука-
ми — это «эхо» СССР, когда 
был дефицит и плохо раз-
витая сфера услуг, — рас-
сказывает коммерческий 
директор студии декора 
интерьера Андрей Фо-
кин. — Тогда, вспомните, 
все сами пытались чинить 

автомобили, потому что на 
СТО было не прорваться, 
лечились по «бабушкиным 
рецептам», выращивали 
на даче урожай, чтобы пи-
таться зимой. Поэтому по-
клеить самому обои было 
делом обычным. Но време-
на изменились.
Во-первых, как пояснил 
эксперт, качественно рабо-
тать руками большинство 
уже не умеет. Во-вторых, 
изменились отделочные 
материалы и, как след-
ствие, технологии работы 
с ними. В-третьих, изме-
нились стандарты отделки.
— Простой пример. Рань-
ше стену могли обклеить 
газетами — чтобы стала 
поровнее. А сверху уже 
клеили обои. Выглядело, 
как правило, некрасиво 
и неровно, но так было 
у всех и никто не обращал 
внимания. Сейчас стену 
перед поклейкой обоев 
принято выравнивать, — 
пояснил Андрей Фокин. — 
И сами обои уже, как пра-
вило, не бумажные. Есть 
флизелиновые, винило-
вые, текстильные, стекло-
обои, жидкие, бамбуковые, 
фотообои, велюровые, 
пробковые, обои под по-
краску. И с каждым видом 
нужно уметь работать! 
Как пояснил эксперт, най-
ти отделочников сейчас не 
так сложно в интернете. 
Самые популярные ресур-
сы — рrofi.ru, remontnik.ru, 
poisk-mastera.ru, remont-
kvartiri.ru, masterdel.ru, 
stroy-birzha.ru и remtrust.
ru. Ищите, читайте отзывы 
и заказывайте. Это дешев-
ле, чем переделывать.

Ошибки нынче 
дорого стоят

В время ремонта де-
шевой дрелью не обой-
тись — нужен каче-
ственный инструмент 

С начала 2024 года це-
ны на стройматериалы 
выросли на четверть. 
Подорожали стро-
ительная техника 
и оборудование, а сто-
имость доставки в ря-
де случаев удвоилась. 

ФАКТ

Материалы к рубрике 
«Недвижимость» 
подготовил 
БОРИС ОРЛОВ 
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Если вы берете квартиру 
площадью 50 кв. метров  
«в бетоне», то в нынеш-
них московских ценах 
будьте готовы отдать 
за ее ремонт от трех 
до четырех миллионов 
рублей: с учетом сантех-
ники и минимального 
набора встроенной ме-
бели: кухня, прихожая, 
гардероб.   Отделка 
от застройщика вам 
точно обойдется дешев-
ле, но выбор, конечно, 
за вами. 

АЛЕКСАНДР ГУСЕВ
Генеральный директор 
журнала Строительство.RU

Ремонт от застройщика может 
стать выгодным предложением
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В время ремонта де-
шевой дрелью не обой-
тись — нужен каче-
ственный инструмент 

С начала 2024 года це-
ны на стройматериалы
выросли на четверть. 
Подорожали стро-
ительная техника 
и оборудование, а сто-
имость доставки в ря-
де случаев удвоилась. 

ФАКТ
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Стоимость некоторых круп упала 
по сравнению с прошлым годом

По данным аналити-
ков,  отпускные цены 
на гречку снизились 
за год на 16,4 про-
цента. Это повлияло 
и на розницу. «МВ» 
узнала,  с чем это 
связано и как из-
менилась стоимость 
других круп.

Ки л о г р а м м  г р е ч к и 
в среднем сейчас стоит 
83 рубля. В прошлом 

году эта крупа была доро-
же —  87 рублей. Хотя в этом 
сезоне многие эксперты 
прогнозировали, что цена 
крупы может взлететь до 
120 рублей.
— Сейчас объемы произ-
водства стабильные, спрос 
даже чуть сниженный, что 
характерно для лета. От-
сюда и небольшое падение 
стоимости. Думаю, до осе-
ни повышения не будет, — 
рассказал экономист Алек-
сандр Цапликов.
Что касается других круп, 
то  здесь все весьма неодно-
значно. Например, рис по-
дорожал — со 123 рублей 
до 129 рублей за один кило-
грамм. Цена овсянки тоже 
слегка выросла  — пример-
но на 5–8 процентов. А, нао-
борот, подешевели перловка 
и пшено. 
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
vecher@vm.ru 

Радует гречка 
стабильной ценой 

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
vecher@vm.ru

Овсянка
Овсянка (на фото 
слева) стабильно до-
рожает  с 2021 года. 
Сейчас килограмм 
стоит 95 рублей, 
в прошлом году — 
88 рублей.

Кус-кус
Сейчас кус-кус 
(на фото вверху)
стоит в районе 
189 рублей 
за килограмм. 
В прошлом го-
ду — 178 рублей.  
Из этой крупы 
часто готовят экзо-
тические блюда.

Пшено 
Цена на пшено (на фото 
слева) за последний год 
изменилась не сильно — 
например, в 2023 году кру-
па стоила почти 60 рублей, 
а сейчас — в районе 58.

Сейчас килограмм 
стоит 95 рублей, 
в прошлом году — 
88 рублей.

Рис 
Одна из самых подорожав-
ших круп за год. Стоимость 
килограмма риса (на фото 
вверху) в среднем достигает 
129 рублей, а годом ранее — 
123 рубля. 

Ситуация 
не должна 
измениться 
до осени 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Не стоит сидеть только 
на кашах во время ди-
еты. Все дело в том, что 
многие из них не особо 
полезны для организма 
и могут даже привести 
к проблемам с ЖКТ — 
диарее, запорам. Так, 
наименее полезные для 
здоровья рисовая и ман-
ная каши. Зато гречне-
вая — кладезь пользы. 
По химическому составу 
гречка — ценный про-
дукт, который содержит 
много важных микро-
элементов. 

НУРИЯ ДИЯНОВА
Диетолог 

Рис 

а 
ся 

элементов. 

Киноа
Считается одной из самых 
дорогих круп, из-за моды 
на здоровое питание. Ки-
лограмм киноа (на фото 
справа) стоит в районе 
1000 рублей против 
850 руб лей в прошлом 
году.Перловка

Стоимость пер-
ловки (на фото 
справа) снижа-
ется. Сейчас ки-
лограмм можно 
найти в магази-
нах за 53 рубля 
против  58 в про-
шлом году.
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Поможет проснуться
Просыпаться рано поздней осенью, а тем бо-
лее зимой, когда за окном еще темно, слож-
но даже самым ответственным взрослым. 
Что говорить о детях. Но есть решение — 
световой будильник (на фото справа), кото-
рый подает мозгу сигнал, что пора вставать. 
Принцип такой, как появление солнечного 
луча летним утром. Будильник медленно, 
постепенно увеличивает количество мяг-
кого света в комнате. При таких условиях 
организму проще перестроиться из ночи 
в день, а ребенку — проснуться с хоро-
шим настроением. Цена: от 1200 рублей

В первую очередь 
нужно определить-
ся со списком то-
варов и четко ему 
следовать. Иначе 

рискуете совершить много 
ненужных импульсных по-
купок. Для школы, помимо 
формы, понадобится много 
различных принадлежно-
стей. И многие из них лучше 
покупать именно в интер-
нете: там все нужное легко 
найти в тематических раз-
делах, притом с большими 
скидками. Канцелярские 
товары лучше приобре-
тать в супермаркетах, а не 
в специализированных 
магазинах, где продукция 
может быть хотя и более ка-
чественной, но цены на нее 
явно выше. Когда речь идет 
о первоклассниках, то выби-
рать дорогие вещи точно не 
стоит. Ведь из одежды ребе-
нок быстро вырастет. А ка-
рандаши и ручки будут регу-
лярно теряться. На что стоит 
потратиться — так это на 
хороший рюкзак. Им 
можно будет пользо-
ваться несколько лет, 
поэтому он должен 
быть дос таточно 
прочным и вмести-
тельным. Кроме того, 
дешевый рюкзак может 
сильно навредить спине ре-
бенка из-за неровной под-
кладки. Но искать дорогую 
модель тоже необязательно. 
Лучше присмотреться к сум-
кам в специализированных 
детских магазинах. Как пра-
вило, модели оттуда лучше 
всего «заботятся» о здоровье 
ребенка.

Топ-10 предметов, 
которые облегчат 
жизнь школьнику

Мам, 
купи!

Если бы я, первоклашка, 
оказалась в будущем, то 
есть нынешнем нашем на-
стоящем, наверное, я сдви-
нулась бы. В том смысле, что 
поехала бы крышей от того, 
что предлагается сегодня 
школьнику. 
У меня пенал был пласт-
массовый, в него влезало 
несколько карандашей и ру-
чек. Фломастеров у меня не 
было, а первые появились 
классе в третьем. Господи, 
как же я берегла это бо-
гатство... Счетные палоч-
ки «жили» в коробочке, 
деревянная линейка — 
в кармане простого и, на-
до признать, мрачновато-
го ранца. А самый крутой 
подарок мне подарили на 
день рождения в середи-
не первого класса: это бы-
ла механическая точилка 
для карандашей — помните 
такие, с крутящейся ручкой? 
Точила она не очень хорошо, 
если честно, карандаши по-
сле нее почему-то теряли 
грифели, но я ее обожала, 
потому что до этого точить 
карандаши нужно было 
острым ножом или опасным 
лезвием, и я вечно ими об-
резалась. Да, еще мы брали 
в школу маленькие счеты. 
Какие калькуляторы, мы их 
и в глаза не видели! А «Кассу 
букв и слогов» моя несчаст-
ная мама вырезала ножни-
цами полвечера, и когда я ее 
потеряла, она безутешно 
плакала. 
Но знаете, что удивительно? 
Почему-то ни у кого из нас 
не было острого ощущения 
обделенности. И мне было 
не завидно, а скорее как-то 

неловко, когда у всех моих 
однокашников появились 
раскладные пеналы, а я по-
прежнему ходила со своим. 
Клянчить же новый у родите-
лей и в голову не приходило: 
старый же не сломался, «фун-
циклирует»? Ну так и чего же 
тебе нужно, деточка... 
Но главное — в другом. 
Будь у меня калькулятор, 
я, наверное, не научилась 

бы прилично считать в уме. 
И «гуглить» было негде, а по-
тому развивалась память — 
в ней же надо было хранить 
так много информации. 
Иной раз голова «пухла», 
как много, но она и сейчас 
каким-то неведомым обра-
зом «достается» оттуда, ког-
да припечет... 
Плохо ли, что мы были не 
избалованы? Да нет... Раз-
ве что стремились компен-
сировать это, балуя детей... 
У них сегодня столько всего, 
такие ранцы, такие пена-
лы и всякие «прибамбасы» 
и «фишечки», что остается 
только восхищаться. Я это 
и делаю. Но пока, увы, не 
вижу, чтобы все эти красоты 
делали кого-то умнее. Глав-
ное — чтобы не глупее... Но 
красиво — сил нет как! 

Если бы «фишки» 
прибавляли ума... 

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА
Обозреватель

НОСТАЛЬГИЯ 

КТО ПРИДУМАЛ ФОРМУ?
Общепринятой датой рождения школьной формы 
считается 27 февраля 1834 года. Именно тогда Ни-
колай I (на фото справа) издал «Указ о граждан-
ских мундирах», где  88-й параграф гласил: «Сту-
дентам и воспитанникам всех учебных заведений, 
под ведомством Министерства народного просве-
щения состоящих, иметь мундир темно-зеленого 
сукна с темно-синим суконным же воротником 
с золотыми и серебряными петлицами из галуна 
по округам». Стиль, покрой, цвета одежды со вре-
менем менялись, но форма оставалась.

Подготовила АЛЬФИЯ КАМИЛОВА vecher@vm.ru

ММОМММОМММОМОМОООООСМОМММММОМММОМММОМОММОООММММММММММОММММММММОМОМММОМММООММММООООМОООООООООООМОООООМООООМОООООММММООООММООМООООММОООООООООММООООООО КВА ВЕЧЕРНЯЯ

ККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККККТО ПРИДУ
Общепринятой дато
считается 27 феврал
колай I (на фото спр
ских мундирах», где 
дентам и воспитанни
под ведомством Мини
щения состоящих, им
сукна с темно-синим су
с золотыми и серебрян
по округам». Стиль, пок
менем менялись, но фо

И подсветит, и подскажет
Мощная светодиодная настольная лампа 
(на фото справа) с дополнительными 
функциями — полезная вещь дома. Она со-
вмещает в себе светильник с несколькими 
режимами и уровнями яркости, а складной 
механизм позволит регулировать высоту 
и угол наклона. Кроме того, устройство от-
ражает такую полезную информацию, как 
дату, день недели, время и температуру 
в помещении. А еще в него может быть 
встроен будильник! Цена: от 1100 рублей

Буквы разные 
писать
Научиться правильно 
держать ручку, а также 
выработать красивый 
почерк помогут специ-
альные резиновые 
насадки-тренажеры 
(на фото вверху). Это 
небольшие устройства 
со специальными 
ячейками по бокам, 
которые обеспечивают 
правильное положение 
пальцев. Цена: набор 
от 114 рублей

Цена: от 1100 рублей

«Москвенок» на запястье
Сегодня электронную карту школьника «Москвенок», 
так же как и карту «Тройка», выпускают в  разных 
вариантах. Например, на маркетплейсах можно найти 
удобные силиконовые браслеты (на фото внизу) раз-
ных расцветок, выполняющих функции «Москвенка». 
Также в продаже есть миниатюрные брелоки, которые 
можно повесить на рюкзак. Цена: от 300 рублей

Силиконовые шнурки
Такой аксессуар (на фото вверху) облегчит жизнь всем 
ребятам, особенно ученикам младших классов, у ко-
торых могут быть трудности с завязыванием обычных 
шнурков. Они отлично тянутся — так что, например, 
кроссовки можно снимать и надевать без проблем — 
шнурок не развяжется. Кроме того, он надежно фикси-
рует обувь на ноге. Цена: от 113 рублей
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Перекус всегда с собой
Конечно, в школе полагается питание для ребят. Но для хорошей произво-
дительности и эффективной работы мозга организм нужно подпитывать 
энергией регулярно. Помогут в этом полезные перекусы: яблочные дольки, 
свежие ягоды и так далее. Разложить их лучше всего в специальном контей-
нере — ланч-боксе (на фото вверху). Такое приспособление не только удоб-
но, но и выглядит стильно. А еще его можно взять с собой в музыкальную 
школу или спортивную секцию. Цена: от 97 рублей

Найдется все!
К сожалению, не у всех школьников в комнате 
идеальный порядок. Быстро найти нужную вещь 
помогут специальные миниатюрные брелоки 
с GPS-трекером (на фото вверху). Нужно только 
прикрепить гаджет на предмет одежды, учебник 
или другую нужную в учебе вещь, и его местопо-
ложение будет отражаться в вашем смартфоне. 
Найдется все! Цена: от 400 рублей

До 1 сентября — 
нового учебного 
года — осталось 
всего половина 
месяца. Если вы 
еще не успели 
собрать ребенка 
в школу, то сейчас 
самое время по-
торопиться. Как 
закупиться всем 
необходимым 
для школьника 
и при этом не пе-
реплатить, «Ве-
черке» рассказал 
экономист Кон-
стантин Фролов 
(на фото внизу). 

Ответы на все 
вопросы
Популярные сегодня 
умные колонки (на фото 
справа) могут быть по-
лезны и школьникам 
во время выполнения 
домашнего задания. 
Ребенок может в любой 
момент задать устрой-
ству интересующий 
вопрос и получить ответ 
без помощи компьютера 
или смартфона. В умных 
колонках зачастую 
можно найти специ-
альные познавательные 
аудиопрограммы, 
лекции и многое другое. 
Цена: от 2800 рублей

Чтобы рюкзак 
не навредил осанке 
школьника, его 
общий вес вместе 
со всем содержи-
мым не должен 
превышать 10 про-
центов от веса 
ребенка — это 
рекомендация Рос-
потребнадзора

Кружка знает 
толк
Помимо контейнера с пе-
рекусом, врачи рекомен-
дуют школьникам брать 
с собой и воду — она не-
обходима для растущего 
организма, помогает 
справиться со стрессом. 
На маркетплейсах можно 
найти интересные гад-
жеты — умные бутылки 
(на фото внизу), которые 
сохраняют оптимальную 
температуру и нена-
вязчиво напоминают, 
что пора сделать не-
сколько глотков.  
Цена: от 300 руб лей
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Можно экономить на письменных принадлежностях, 
но рюкзак нужно выбирать качественный 

С часами не пропадешь
Умные часы (на фото слева) способны заменить мобиль-
ный телефон, который школьник может потерять. Это 
устройство не даст родителям повода для беспокойства, 
если ребенок вдруг не выходит на связь (сел телефон 
или он его потерял). Такие часы будут следить за пере-
движениями школьника и даже предупредят, если он 
вдруг уйдет после школы в неожиданном направле-
нии, — родителям придет сигнал. Цена: от 1530 рублей
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Правильный материал
Всегда лучше покупать несколько комплектов 
формы. Не только про запас, но и на разные се-
зоны: на осень и весну предпочтительнее хлопок 
и лен, а зимой — шерсть и кашемир

Какой цвет?
Классический цвет для школьной формы: 
белый верх, черный низ. Но у многих школ 
есть свои правила. Перед покупкой 
нужно узнать, есть ли именно у вашей 
школы какие-то особенные 
требования к форме

Без запаха
Если от одежды очень резко пахнет, 
это значит, что для окраски использо-
вались вредные химические вещества. 
Такой формы лучше избегать

Просите 
документы
Никогда не стесняй-
тесь проверить доку-
менты у продавца. 
По первому требова-
нию он обязан предо-
ставить декларацию 
о соответствии 
на изделие и сертифи-
кат соответствия. 
Если их нет, то такого 
продавца лучше 
избегать

Бирка нам поможет
Если гладить утюгом можно и он 
на картинке не перечеркнут, зна-
чит, в одежде используются в ос-
новном натуральные материалы Примерить

Помните, что ребенку предстоит про-
водить в форме минимум пять-шесть 
часов ежедневно. Поэтому обязательно 
попросите его примерить одежду перед 
покупкой, походить и посидеть в ней

Как выбрать школьную форму
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Поможет проснуться
Просыпаться рано поздней осенью, а тем бо-
лее зимой, когда за окном еще темно, слож-
но даже самым ответственным взрослым. 
Что говорить о детях. Но есть решение — 
световой будильник (на фото справа), кото-
рый подает мозгу сигнал, что пора вставать. 
Принцип такой, как появление солнечного 
луча летним утром. Будильник медленно, 
постепенно увеличивает количество мяг-
кого света в комнате. При таких условиях 
организму проще перестроиться из ночи 
в день, а ребенку — проснуться с хоро-
шим настроением. Цена: от 1200 рублей

В первую очередь 
нужно определить-
ся со списком то-
варов и четко ему 
следовать. Иначе 

рискуете совершить много 
ненужных импульсных по-
купок. Для школы, помимо 
формы, понадобится много 
различных принадлежно-
стей. И многие из них лучше 
покупать именно в интер-
нете: там все нужное легко 
найти в тематических раз-
делах, притом с большими 
скидками. Канцелярские 
товары лучше приобре-
тать в супермаркетах, а не 
в специализированных 
магазинах, где продукция 
может быть хотя и более ка-
чественной, но цены на нее 
явно выше. Когда речь идет 
о первоклассниках, то выби-
рать дорогие вещи точно не 
стоит. Ведь из одежды ребе-
нок быстро вырастет. А ка-
рандаши и ручки будут регу-
лярно теряться. На что стоит 
потратиться — так это на 
хороший рюкзак. Им 
можно будет пользо-
ваться несколько лет, 
поэтому он должен 
быть дос таточно 
прочным и вмести-
тельным. Кроме того, 
дешевый рюкзак может 
сильно навредить спине ре-
бенка из-за неровной под-
кладки. Но искать дорогую 
модель тоже необязательно. 
Лучше присмотреться к сум-
кам в специализированных 
детских магазинах. Как пра-
вило, модели оттуда лучше 
всего «заботятся» о здоровье 
ребенка.

Топ-10 предметов, 
которые облегчат 
жизнь школьнику

Мам, 
купи!

Если бы я, первоклашка, 
оказалась в будущем, то 
есть нынешнем нашем на-
стоящем, наверное, я сдви-
нулась бы. В том смысле, что 
поехала бы крышей от того, 
что предлагается сегодня 
школьнику. 
У меня пенал был пласт-
массовый, в него влезало 
несколько карандашей и ру-
чек. Фломастеров у меня не 
было, а первые появились 
классе в третьем. Господи, 
как же я берегла это бо-
гатство... Счетные палоч-
ки «жили» в коробочке, 
деревянная линейка — 
в кармане простого и, на-
до признать, мрачновато-
го ранца. А самый крутой 
подарок мне подарили на 
день рождения в середи-
не первого класса: это бы-
ла механическая точилка 
для карандашей — помните 
такие, с крутящейся ручкой? 
Точила она не очень хорошо, 
если честно, карандаши по-
сле нее почему-то теряли 
грифели, но я ее обожала, 
потому что до этого точить 
карандаши нужно было 
острым ножом или опасным 
лезвием, и я вечно ими об-
резалась. Да, еще мы брали 
в школу маленькие счеты. 
Какие калькуляторы, мы их 
и в глаза не видели! А «Кассу 
букв и слогов» моя несчаст-
ная мама вырезала ножни-
цами полвечера, и когда я ее 
потеряла, она безутешно 
плакала. 
Но знаете, что удивительно? 
Почему-то ни у кого из нас 
не было острого ощущения 
обделенности. И мне было 
не завидно, а скорее как-то 

неловко, когда у всех моих 
однокашников появились 
раскладные пеналы, а я по-
прежнему ходила со своим. 
Клянчить же новый у родите-
лей и в голову не приходило: 
старый же не сломался, «фун-
циклирует»? Ну так и чего же 
тебе нужно, деточка... 
Но главное — в другом. 
Будь у меня калькулятор, 
я, наверное, не научилась 

бы прилично считать в уме. 
И «гуглить» было негде, а по-
тому развивалась память — 
в ней же надо было хранить 
так много информации. 
Иной раз голова «пухла», 
как много, но она и сейчас 
каким-то неведомым обра-
зом «достается» оттуда, ког-
да припечет... 
Плохо ли, что мы были не 
избалованы? Да нет... Раз-
ве что стремились компен-
сировать это, балуя детей... 
У них сегодня столько всего, 
такие ранцы, такие пена-
лы и всякие «прибамбасы» 
и «фишечки», что остается 
только восхищаться. Я это 
и делаю. Но пока, увы, не 
вижу, чтобы все эти красоты 
делали кого-то умнее. Глав-
ное — чтобы не глупее... Но 
красиво — сил нет как! 

Если бы «фишки» 
прибавляли ума... 

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»
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КТО ПРИДУМАЛ ФОРМУ?
Общепринятой датой рождения школьной формы 
считается 27 февраля 1834 года. Именно тогда Ни-
колай I (на фото справа) издал «Указ о граждан-
ских мундирах», где  88-й параграф гласил: «Сту-
дентам и воспитанникам всех учебных заведений, 
под ведомством Министерства народного просве-
щения состоящих, иметь мундир темно-зеленого 
сукна с темно-синим суконным же воротником 
с золотыми и серебряными петлицами из галуна 
по округам». Стиль, покрой, цвета одежды со вре-
менем менялись, но форма оставалась.

Подготовила АЛЬФИЯ КАМИЛОВА vecher@vm.ru
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колай I (на фото спр
ских мундирах», где 
дентам и воспитанни
под ведомством Мини
щения состоящих, им
сукна с темно-синим су
с золотыми и серебрян
по округам». Стиль, пок
менем менялись, но фо

И подсветит, и подскажет
Мощная светодиодная настольная лампа 
(на фото справа) с дополнительными 
функциями — полезная вещь дома. Она со-
вмещает в себе светильник с несколькими 
режимами и уровнями яркости, а складной 
механизм позволит регулировать высоту 
и угол наклона. Кроме того, устройство от-
ражает такую полезную информацию, как 
дату, день недели, время и температуру 
в помещении. А еще в него может быть 
встроен будильник! Цена: от 1100 рублей

Буквы разные 
писать
Научиться правильно 
держать ручку, а также 
выработать красивый 
почерк помогут специ-
альные резиновые 
насадки-тренажеры 
(на фото вверху). Это 
небольшие устройства 
со специальными 
ячейками по бокам, 
которые обеспечивают 
правильное положение 
пальцев. Цена: набор 
от 114 рублей

Цена: от 1100 рублей

«Москвенок» на запястье
Сегодня электронную карту школьника «Москвенок», 
так же как и карту «Тройка», выпускают в  разных 
вариантах. Например, на маркетплейсах можно найти 
удобные силиконовые браслеты (на фото внизу) раз-
ных расцветок, выполняющих функции «Москвенка». 
Также в продаже есть миниатюрные брелоки, которые 
можно повесить на рюкзак. Цена: от 300 рублей

Силиконовые шнурки
Такой аксессуар (на фото вверху) облегчит жизнь всем 
ребятам, особенно ученикам младших классов, у ко-
торых могут быть трудности с завязыванием обычных 
шнурков. Они отлично тянутся — так что, например, 
кроссовки можно снимать и надевать без проблем — 
шнурок не развяжется. Кроме того, он надежно фикси-
рует обувь на ноге. Цена: от 113 рублей
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Перекус всегда с собой
Конечно, в школе полагается питание для ребят. Но для хорошей произво-
дительности и эффективной работы мозга организм нужно подпитывать 
энергией регулярно. Помогут в этом полезные перекусы: яблочные дольки, 
свежие ягоды и так далее. Разложить их лучше всего в специальном контей-
нере — ланч-боксе (на фото вверху). Такое приспособление не только удоб-
но, но и выглядит стильно. А еще его можно взять с собой в музыкальную 
школу или спортивную секцию. Цена: от 97 рублей

Найдется все!
К сожалению, не у всех школьников в комнате 
идеальный порядок. Быстро найти нужную вещь 
помогут специальные миниатюрные брелоки 
с GPS-трекером (на фото вверху). Нужно только 
прикрепить гаджет на предмет одежды, учебник 
или другую нужную в учебе вещь, и его местопо-
ложение будет отражаться в вашем смартфоне. 
Найдется все! Цена: от 400 рублей

До 1 сентября — 
нового учебного 
года — осталось 
всего половина 
месяца. Если вы 
еще не успели 
собрать ребенка 
в школу, то сейчас 
самое время по-
торопиться. Как 
закупиться всем 
необходимым 
для школьника 
и при этом не пе-
реплатить, «Ве-
черке» рассказал 
экономист Кон-
стантин Фролов 
(на фото внизу). 

Ответы на все 
вопросы
Популярные сегодня 
умные колонки (на фото 
справа) могут быть по-
лезны и школьникам 
во время выполнения 
домашнего задания. 
Ребенок может в любой 
момент задать устрой-
ству интересующий 
вопрос и получить ответ 
без помощи компьютера 
или смартфона. В умных 
колонках зачастую 
можно найти специ-
альные познавательные 
аудиопрограммы, 
лекции и многое другое. 
Цена: от 2800 рублей

Чтобы рюкзак 
не навредил осанке 
школьника, его 
общий вес вместе 
со всем содержи-
мым не должен 
превышать 10 про-
центов от веса 
ребенка — это 
рекомендация Рос-
потребнадзора

Кружка знает 
толк
Помимо контейнера с пе-
рекусом, врачи рекомен-
дуют школьникам брать 
с собой и воду — она не-
обходима для растущего 
организма, помогает 
справиться со стрессом. 
На маркетплейсах можно 
найти интересные гад-
жеты — умные бутылки 
(на фото внизу), которые 
сохраняют оптимальную 
температуру и нена-
вязчиво напоминают, 
что пора сделать не-
сколько глотков.  
Цена: от 300 руб лей
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Можно экономить на письменных принадлежностях, 
но рюкзак нужно выбирать качественный 

С часами не пропадешь
Умные часы (на фото слева) способны заменить мобиль-
ный телефон, который школьник может потерять. Это 
устройство не даст родителям повода для беспокойства, 
если ребенок вдруг не выходит на связь (сел телефон 
или он его потерял). Такие часы будут следить за пере-
движениями школьника и даже предупредят, если он 
вдруг уйдет после школы в неожиданном направле-
нии, — родителям придет сигнал. Цена: от 1530 рублей
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Правильный материал
Всегда лучше покупать несколько комплектов 
формы. Не только про запас, но и на разные се-
зоны: на осень и весну предпочтительнее хлопок 
и лен, а зимой — шерсть и кашемир

Какой цвет?
Классический цвет для школьной формы: 
белый верх, черный низ. Но у многих школ 
есть свои правила. Перед покупкой 
нужно узнать, есть ли именно у вашей 
школы какие-то особенные 
требования к форме

Без запаха
Если от одежды очень резко пахнет, 
это значит, что для окраски использо-
вались вредные химические вещества. 
Такой формы лучше избегать

Просите 
документы
Никогда не стесняй-
тесь проверить доку-
менты у продавца. 
По первому требова-
нию он обязан предо-
ставить декларацию 
о соответствии 
на изделие и сертифи-
кат соответствия. 
Если их нет, то такого 
продавца лучше 
избегать

Бирка нам поможет
Если гладить утюгом можно и он 
на картинке не перечеркнут, зна-
чит, в одежде используются в ос-
новном натуральные материалы Примерить

Помните, что ребенку предстоит про-
водить в форме минимум пять-шесть 
часов ежедневно. Поэтому обязательно 
попросите его примерить одежду перед 
покупкой, походить и посидеть в ней

Как выбрать школьную форму
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песни «Не 
ш у т и  с о 

мною», слова 
и музыку к кото-

рой я полностью 
написала сама. Кста-

ти, через неделю мы уже 
снимаем на нее клип. Это 

будет шуточная компо-
зиция, которая, я на-
деюсь, понравится 
моей аудитории. Я во-

обще по жизни иду с юмо-
ром, ведь смех — один из 
инструментов на пути 
к долголетию.
Какое из своих произве-
дений вы любите больше 
всего?
Сложно выделить какую-то 
одну. К записи каждого про-
изведения стараюсь под-
ходить максимально ответ-
ственно. Поэтому выделить 
что-то одно нельзя. Скажу 
так, мое лучшее произведе-
ние — это моя дочь, дороже 
которой для моего сердца 
ничего нет.

немного «зачитала». А еще 
скоро у меня выходит но-
вый дуэт с рэпером Серегой, 
вот как раз сейчас мы с ним 
работаем над новым мате-
риалом. 
Какие проекты вы сейчас 
готовите для зрителя?
Я уже не один год думаю 
о том, чтобы выпустить свои 
мемуары. Однажды, увере-
на, сделаю это. А в планах на 
ближайшее время пи-
сать новый материал. 
Я не из тех артистов, 

которые выпустят один 
хит, чтобы он их потом 
всю жизнь кормил. По-
стоянно ищу что-то 
новое, эксперименти-
рую, удивляю. Совсем 
скоро состоится релиз 
моей новой авторской 

простое для страны время, 
очень важно проводить раз-
говоры о патриотизме с мо-
лодежью. Петь патриоти-
ческие песни, прославлять 
подвиги наших героев. 
В США вы прожили около 
15 лет. Скажите, что за-
ставило окончательно вер-
нуться в нашу страну? 
Никогда не жалела о сво-
ем возвращении в Россию, 
особенно глядя на то, что 
сейчас происходит в США. 
Видя, как там легализована 
продажа некоторых запре-
щенных веществ, как мно-
гие дети, еще будучи несо-
вершеннолетними, теряют 
себя в этом, как им навязы-
ваются странные ценности. 
Это страшно! Я уверена, что 
наш президент никогда не 
допустит такого в России.
В 2019 году вы заявили, 
что покидаете шансон 

и планируете стать коро-
левой рэпа. Как сейчас 
обстоят дела с этим на-
правлением? 
Дела обстоят просто пре-
красно! В этом году я вы-
пустила дуэты с Navai и До-
миником Джокером, где 

ла свидетелем обстрелов 
с украинской стороны. Пе-
вица была в ужасе. Однако 
по сей день Юлия активно 
выступает на Донбассе для 
наших бойцов. 
■ Певец Дима Билан побы-
вал на Донбассе в январе 
2024 года. Тогда он посетил 
детское отделение в донец-
кой больнице. Билан пере-
дал юным пациентам подар-
ки, а затем помог одному из 
приютов для животных. Там 
певцу в душу запал  местный 
черный пес. Его артист за-
брал с собой в Москву, на-
звав Шахтером.
■ Телеведущая Юлия Бара-
новская поехала на Донбасс, 

чтобы снять проект о мест-
ных женщинах. Она также 
успела пообщаться с бойца-
ми, истории которых также 
рассказала в своих докумен-
тальных фильмах. 
■ Актер Михаил Мамаев
удивил своих поклонни-
ков снимком на фоне тан-
ка. Оказалось, что артист 
с 2022 года находился в зоне 
СВО в качестве военного 
корреспондента. Мамаев уе-
хал в зону боевых действий 
тайно, не сообщив об этом 
родным и близким.

Знаменитая певица 
Любовь Успенская 
выступила с концер-
том перед солдатами 
в зоне спецоперации. 
«Вечерка» пообща-
лась с артисткой. 

Любовь, вы побывали 
на Донбассе. Расскажите, 
как прошла эта поездка?
Я впервые побывала в Лу-
ганске с концертом вместе 
со своей дочерью Татьяной. 
Сделать это хотела еще дав-
но, с самого начала спец-
операции. Но осуществить 
идею удалось только в июле 
этого года. В моем реперту-
аре были патриотические 
песни, такие как «Россия» 
и «Небо», я пела их раненым. 
Мне хотелось поднять вои-
нам боевой дух и помочь им 
в восстановлении. Уже на 
месте я увидела, что бойцы 
достаточно легко перено-
сят серьезные ранения, для 
меня это стало приятной не-
ожиданностью!
Какие у вас сейчас отно-
шения с вашей дочерью 
Татьяной?
У нас с Танечкой все пре-
красно. Сейчас мы записы-
ваем ее первый сольный 
альбом, я стала ее продюсе-
ром. Мы тщательно отбира-
ем материал, много работа-
ем, проводим долгие часы 
в студии. А вообще, до этого 
Таня уже неоднократно вы-
ступала на моих концертах. 
Публика ее просто обожает! 
Вот недавно у нас прошло 
мероприятие в Москве, так 
ее не хотели отпускать со 
сцены, постоянно вызыва-
ли на бис. 
Насколько сейчас важно 
говорить о патриотизме?
Конечно, важно! Я патри-
от своей страны, несмотря 
на то, что родилась в Кие-
ве, а затем жила много лет 
в США. Но только в России 
чувствую себя хорошо. Ду-
маю, что сейчас, в это не-

Певица Любовь Успен-
ская родилась 24 фев-
раля 1954 года в Киеве. 
В 1969 году окончила 
дирижерско-хоровое 
отделение Киевского 
музыкального учили-
ща имени Рейнгольда 
Глиэра. В репертуаре 
исполнительницы — 
городской романс 
и русский шансон. 
Многократная обла-
дательница музыкаль-
ной премии «Шансон 
года» и «Золотой 

граммофон».

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовила 
АНАСТАСИЯ СОЛОНСКАЯ
vecher@vm.ru
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Певица Любовь Успен-
ская родилась 24фев-
раля 1954 года в Киеве. 
В 1969 году окончила 
дирижерско-хоровое 
отделение Киевского 
музыкального учили-
ща имени Рейнгольда 
Глиэра. В репертуаре 
исполнительницы — 
городской романс 
и русский шансон. 
Многократная обла-
дательница музыкаль-
ной премии «Шансон 
года» и «Золотой 

граммофон».
Мне хотелось 
поднять 
воинам боевой 
дух, помочь 
в восстановлении 

В  ФОКУСЕ

■ Участники спецопера-
ции нередко получают 
поддержку от звезд на-
шего шоу-бизнеса. А не-
которые знаменитости 
даже сами участвуют 
в боевых действиях. 

■ Актер Георгий Тесля-
Герасимов (1) первым из 
звезд ушел добровольцем 
в зону СВО. Звезда сериала 

«След» сначала поехал туда 
в качестве военного корре-
спондента, а затем принял 
решение остаться воевать. 
■ Актер  Иван  Охлобы-
стин (2) ездит на Донбасс 
с 2014 года. Артист актив-
но поддерживает жителей 
и бойцов в зоне СВО. В кон-
це 2023 года Охлобыстин 
получил ранение, когда при-
возил гуманитарный груз 
жителям ДНР. После того 
как он поправился, продол-
жил помогать местным.
■ Певица Юлия Чичери-
на  (3)  в конце декабря 
2014-го приехала в Луганск, 
чтобы выступить перед 
местными жителями, и ста-

И в шоу-
бизнесе 
много CVоих

Любовь 
Успенская 
уверена, 
что сейчас 
надо петь 
патрио-
тические 
песни

Певица Любовь Успенская 
решила кардинально 
сменить стиль

Скоро 
стану 
королевой 
рэпа
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Вчера стали из-
вестны результаты 
конкурса красо-
ты для замужних 
женщин «Миссис 
Россия — 2024». По-
беду одержала мама 
троих детей Людми-
ла Рожнева. «МВ» 
пообщалась с миссис 
и узнала, что для нее 
значит новый титул.

Людмиле 40 лет, поми-
мо сохранения домаш-
него очага, она зани-

мается благотворительно-
стью и ведет свой бизнес. 
Однако какой, блондинка 
держит в секрете. В про-
шлом году женщина одер-
жала победу в конкурсах 
«Миссис Санкт-Петербург», 
«Миссис шеф», «Миссис би-
кини» и «АвтоЛеди». Люд-
мила отмечает, что жела-
ние стать лучшей и во всем 
у нее было всегда.
— Моя харизма и, конеч-
но же, подготовка вместе 
с президентом Федерации 
«Миссис Санкт-Петербург» 
Натальей Роговой помогли 
взять главный титул среди 
победительниц конкурсов 

красоты и материнства 
всех регионов, — расска-
зывает «МВ» Рожнева.
По традиции заветную 
корону Людмиле вручила 
«Миссис Россия — 2023» 
Жанна Специальная. За 
титул главной красавицы 
боролись 39 замужних 
женщин со всей страны. 
В этом году среди участниц 
было рекордное количество 
многодетных матерей. 
До того как подать заявку 
на всероссийский конкурс, 
Людмила поучаствовала 
в региональном. 
—  Я  п р о ш л а  к а с т и н г 
н а  « М и с с и с  С а н к т -
Петербург — 2023» , — рас-
сказывает Рожнева. — На 
этом конкурсе я взяла сра-
зу три титула! Радовались 

всей семьей. Поэтому, ког-
да стало известно о наборе 
на «Миссис Россия — 2024», 
решение об участии было 
принято сразу.
Подготовкой к конкурсу, по 
словам Людмилы, они зани-
мались всей семьей.
— Дети с удовольствием 
участвовали в съемках мо-

ей визитки. Мне помогали 
все королевы нашей Фе-
дерации «Миссис Санкт-
Петербург», и подготовка 
стала для меня праздни-
ком! — говорит Людми-
ла. — Теперь, после завер-
шения конкурса, я хочу  
побольше побыть с семьей. 
Рожнева добавляет, что, по-
мимо времяпрепровожде-
ния с близкими, у нее есть 
целый план по благотвори-
тельной и социальной про-
грамме в своем городе. 
Для Людмилы стало важ-
ным число 11. С ним связа-
но сразу несколько дат — 
финал конкурса, дни рож-
дения Людмилы и ее двоих 

детей. Даже на конкурсе 
«Миссис Санкт-Петербург» 
женщина выступила под 
номером 11. 
Косметолог и визажист Ека-
терина Синичкина считает, 
что победительница кон-
курса вполне натуральна.
— На мой взгляд, Людмила 
не прибегает к каким-то 
сверхъестественным про-
цедурам. У нее свои губы, 
нос… Единственное, что 
тут может быть, — неболь-
шие уколы ботокса для вы-
правки мимических мор-
щин, — рассказала «МВ» 
Синичкина.  
Кстати, титул «Миссис 
Россия Globe» завоевала 
35-летняя Дарья Захарова 
из Нижнего Новгорода. Она 
будет представлять Рос-
сию на конкурсе «Миссис 
земного шара 2024/Mrs. 
Globe 2024».

■ Константин Меладзе, 
покинувший Россию по-
сле начала специаль-
ной военной операции 
на Украине, уже год 
не может продать свою 
виллу в Крыму.

В туристический сезон элит-
ная недвижимость сдается 
посуточно. На территории, 
принадлежащей компози-
тору и продюсеру группы 
«ВИА Гра», есть бассейн 
(на фото справа вверху), зо-
на барбекю, пруд с рыбками, 
несколько спален, спортзал 
и работает обслуживающий 
персонал. Стоит такая сказ-

ка одного из братьев Мелад-
зе от 60 тысяч рублей в сут-
ки. Правда, до пляжа не так 
уж близко: 1,5 километра. 
На месяц снимать такое жи-
лье выгоднее — нужно за-
платить 2 миллиона рублей. 
Виллу можно купить. В про-
шлом году Меладзе просил 
за нее почти 387 миллионов 
рублей.  

■ Жулики выстави-
ли квартиру Долиной 
(на фото внизу) на торги. 
Стоимость определили 
в 112 миллионов рублей.

В руки аферистов попало 
видео, где певица показыва-
ет паспорт в подтверждение 
своей личности. Его исполь-
зовали для выманивания за-
датка за квартиру Долиной. 
Еще в конце июля заго-
родный дом артистки был 
внесен в реестр залогового 
имущества ради кредита 
в 50 миллионов рублей. 
Некоторые высказывают 
предположения, что Доли-
на подвергается нападкам 
со стороны одних и тех же 
аферистов.
Вероятно, мошенники суме-
ли собрать приличную сум-
му на имени звезды.
Представители певицы уже 
обратились в правоохрани-
тельные органы. 
В минусе здесь остались 
только те, кто заплатил за-
даток. Вероятно, деньги им 
вернуть не удастся.

Взять титул 
помогла семья

В этом году среди участниц 
было рекордное количество 
многодетных матерей 

1) Людмила 
Рожнева 
взяла корону 
на «Миссис 
Россия — 2024» 
2) Специалисты 
отмечают 
натуральную 
внешностью 
женщины 

НЕДВИЖИМОСТЬ

АФЕРА

Притяженья 
больше нет 

Такая доля 
у квартиры 
Долиной 

■ Спрос на высту-
пления певицы 
Алсу (на фото 
справа) сильно 
вырос. Это связано 
с шумихой вокруг 
ее судебного 
разбира-
тельства 
с мужем.

Сейчас пе-
в и ц а  п од а е т 
иск за иском в от-
ношении своего 
супруга Яна Абра-
мова, чтобы полу-
чить как можно 
больше после раз-
вода. Суды прод-

лятся до конца лета. При 
этом от скандалов вокруг 
семьи Алсу получает толь-
ко плюсы. Уже появляются 
анонсы ее сольных концер-
тов, билеты разлетаются 
как горячие пирожки, а от 
дополнительных предложе-
ний по выступлениям на ко-
нец осени и зиму отбоя нет. 

На фоне такой шумихи 
и гонорар у певицы 

вырос.  Продюсер 
С е р г е й  Д в о р ц о в 
предположил, что 
сейчас выступле-
ние артистки будет 
стоить примерно 
от 5 до 9 миллионов 
рублей.

СОР  ИЗ  ИЗБЫ

Развод 
тоже пиар

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Конкурсы красоты 
изначально были ре-
кламными проектами 
различных брендов, 
и, конечно же, побе-
дительницы соответ-
ствовали стандартам 
красоты тех лет, то есть 
девушка должна под-
ходить под настроение 
общества и желание 
покупать товар спонсо-
ров. Со временем пер-
вые места стали про-
даваться, чтобы новая 
«мисс» могла добавить 
титул в свое резюме. 
Сегодня такие покупки 
тоже есть, но чаще на-
блюдаются в Европе. 

ТАТЬЯНА 
ФЕДОРИЩЕВА
Эксперт конкурсов 
красоты, мисс Европа — 
2022

Модель Алеся Семеренко, одержавшая победу 
в конкурсе «Мисс Москва — 2018», пытается отво-
евать  5,3 миллиона рублей у своего бывшего агента 
Антона Парамонова. С ним девушка познакомилась 
в 2018 году. Он заявил, что разными способами по-
может ей одержать победу. После Семеренко из-за 
невыполнения контракта лишили титула «Мисс Мо-
сква». Они с Парамоновым договорились о сотруд-
ничестве. Он обещал ей участие в зарубежных кон-
курсах, запрашивая крупные суммы денег. В итоге 
перестал отвечать на сообщения и пропал. Модель 
написала заявление в полицию.

Т ЕМ  ВРЕМЕНЕМ

Победительница конкурса 
«Миссис Россия — 2024» долго 
шла к своей цели 
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Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» 
подготовила 
ВИКТОРИЯ 
БИЯТОВА
vecher@vm.ru
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Даже на церемонии 
закрытия все действие 
крутилось вокруг са-
таны, его рабов бесов, 
все происходило в аду. 
Зачем это Макрону? 
Такое впечатление, что 
у власти на Западе секта 
сатанистов. Может, так 
и есть? Группировка ра-
дикальных либералов, 
стоящих у власти, пере-
шла к состоянию бого-
борцев. То есть к уничто-
жению религии. 

СЕРГЕЙ МАРКОВ
Политолог

Олимпийские игры 
в Париже завер-
шились. Мировая 
общественность 
назвала их одними 
из самых скандаль-
ных в истории. Даже 
закрытие не обо-
шлось без неожи-
данных сюрпризов. 
«Вечерка» собрала 
самые громкие 
скандалы. 

Ч ереда скандалов, на-
п о м н и м ,  н а ч а л а с ь 
задолго до Игр. Цен-

тральные улицы Парижа 
обнесли металлическими 
заборами, а всех местных 
бездомных вывезли из го-
рода — чтоб не портили вид. 
Российских спортсменов до 
Игр не допустили, хотя, на-
пример, воюющие Украина, 
Палестина и Израиль при-
няли в них участие. 
— Международный олим-
пийский комитет сразу 
начал использовать двой-
ные стандарты, а хозяева 
Олимпиады пошли еще 
дальше. На церемонии от-
крытия, напомню, Тайную 
вечерю Христа изобража-
ли трансвеститы, а самого 
спасителя — очень толстая 
дама в татуировках, — рас-
сказывает политолог Гри-
горий Савельев. — Олим-
пиада, таким образом, из 
события спортивного сразу 
превратилась в идеологиче-
ское и политическое. Мир 
обсуждал не достижения 
спортсменов, а что еще ор-
ганизаторы учудят. И они не 
подвели.
Скандалов было столько, 
что глава МОК Томас Бах 
решил уйти со своего поста. 
Переизбираться на новый 
срок в 2025 году он не ста-
нет: «В результате глубоких 
размышлений и обширных 
дискуссий, в том числе с мо-
ей семьей, присутствующей 
здесь, в зале, я пришел к вы-
воду, что не следует прод-
левать мои полномочия 
сверх срока, предусмо-
тренного Олимпийской 
хартией», — сказал Бах 
на сессии МОК.
Григорий Савельев 
считает:
— Бах превра-
тил олимпий-
ское движение 
в  п о л и т и -
ч е с к и й  б а -
лаган с  шоу 
трансв ес ти-
тов, а теперь 
о т  п о з о р а 
п р я ч е т -
ся в кусты. 
Пусть там до 
конца жизни 
и сидит.

Игры завершились, 
а стыд остался 
Чем запомнится самая скандальная 
Олимпиада за всю историю 

Материалы к рубрике 
«Резонанс» подготовил
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Даже на церемонии 
закрытия все действие 
крутилось вокруг сата-
ны, его рабов бесов, все 
происходило в аду. За-
чем это Макрону? Такое 
впечатление, что у вла-
сти на Западе секта 
сатанистов. Может, так 
и есть? Группировка ра-
дикальных либералов, 
стоящих у власти, пере-
шла к состоянию бого-
борцев. То есть к уничто-
жению религии. 

СЕРГЕЙ МАРКОВ
Политолог

А женщина ли это
Проваливший гендерный тест боксер из Алжи-
ра Иман Хелиф (на фото слева) одержал победу 
на женском турнире по боксу. На чемпионате 
мира 2023 года тест выявил у алжирца наличие 
XY-хромосом и повышенный уровень тестосте-
рона. Однако Международный олимпийский 
комитет разрешил ему участвовать в женском 
турнире. В итоге Иман Хелиф буквально изби-
вал женщин на ринге, побеждая иной раз уже 
на первой минуте. Самое забавное, что в финале 
Хелиф единогласным решением судей победил 
такого же мужчину-боксера, который считает 
себя женщиной, из Тайваня Ян Лю. 

Почему Израилю — можно?
Еще до начала Олимпиады Палестинский олимпийский комитет обвинил МОК в двой-
ных стандартах после решения разрешить Израилю участие в Олимпийских играх. 
Затем на самих Играх произошло несколько антиизраильских инцидентов. Перед 
футбольным матчем против команды Мали гимн Израиля был встречен свистом со сто-
роны болельщиков (на фото вверху). Во время игры израильских игроков освистывали 
каждый раз, когда они касались мяча. 

Хлебнули горя
Главная река Парижа использовалась 
для спортивных соревнований. Гряз-
ной водой многие отравились. А ка-
надца Тайлера Миславчука (на фото 
слева) и вовсе тошнило на финише 
мужского триатлона в прямом эфире.

Макрон, пошел вон!
На церемонии закрытия Олимпиады президента Фран-
ции Эмманюэля Макрона (на фото вверху) зрители 
не просто освистали, ему некоторое время просто не 
давали говорить — таким громким было его неприятие 
публикой. Само закрытие Олимпиады, кстати, тоже бы-
ло скандальным: дым как от серных испарений, сонмы 
странных фигур в облегающих костюмах, рогатые твари, 
мелькающие во всем этом дыму… Как будто в центре 
Парижа разверзлись врата ада.

Нулевая безопасность
Во время футбольного матча между 
сборными Аргентины и Марокко 
болельщики африканской ко-
манды выбежали на поле и за-
кидали его файерами и бутылками 
(на фото справа). Матч пришлось 
остановить. Как на охраняемый не-
сколькими спецслужбами стадион 
могли пронести запрещенные 
предметы? Вопрос риторический. 

Бытовые неудобства
Кровати в Олимпийской деревне 
были... картонными (на фото вверху)
и ломались. Транспорта для пере-
возки спортсменов не хватало. А тот, 
что был — часто без кондиционеров, 
а ехать по пробкам приходилось 
по полтора часа. В итоге некоторые 
спортсмены переселялись из Олим-
пийской деревни в нормальные отели 
рядом со стадионами.

Прыжок от Круза 
Церемонию закрытия Олимпийских игр спас актер Том Круз 
(на фото внизу). В лучших традициях своих фильмов знаменитый 
артист совершил захватывающий прыжок с крыши стадиона, по-
сле чего принял олимпийский флаг из рук семикратной олимпий-
ской чемпионки Симоны Байлз. 
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соревнования 
превратили 
в политический 
балаган 
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Китайские ученые 
предложили свою 
схему распростране-
ния слухов, сравнив 
этот процесс с фи-
зическим явлением. 
«Вечерка» узнала, 
как распознать фей-
ки и помешать их 
передаче. 

Р аспространение слухов 
уже пытались сравни-
вать с инфекцией. Ки-

тайские ученые придумали 
другую ассоциацию. В фи-
зике ядерное деление — это 
реакция, во время которой 
ядро атома расщепляет-
ся, при этом происходит 
высвобождение энергии. 
Слух, «столкнувшийся» с че-
ловеком, тоже высвобож-
дает энергию: появляются 
лайки, комментарии, люди 
начинают активно переда-
вать информацию друзьям 
и знакомым. 
Скорость реакции при этом 
зависит от того, к кому 
именно попадает слух. Че-

ловека ученые сравнивают 
с изотопом урана: если ядро 
урана-238 (грамотный, 
критически мыслящий 
человек) более стабильно 
и ему требуется больше вре-
мени для начала реакции, 
то ядро урана-235 (человек 

доверчивый и малограмот-
ный) нестабильное, и про-
цесс запускается быстро. 
Лучший способ избавиться 
от фейков, согласно приду-
манной китайцами моде-
ли, — повышать медиагра-
мотность населения. 

Антрополог Никита Петров 
много лет изучает слухи, 
перешедшие в разряд го-
родских легенд. Это ми-
микрирующие под правду 
истории, которые говорят 
нам об опасностях, под-
стерегающих на улицах 
города. По его словам, в по-
следние годы популярными 
были, например, легенды, 
связанные с распростране-
нием коронавируса. 

— Новая опасность поро-
дила около сотни сюжетов. 
Некоторые из них суще-
ствовали еще до корона-
вируса, но к новой болезни 
очень хорошо привязались. 
Например, были конспиро-
логические теории о том, 
что мировое правитель-
ство искусственно создало 
вирус, чтобы оставить «зо-
лотой миллиард». Кто-то 
утверждал, что нас запира-
ют в четырех стенах, чтобы 
правительство могло уста-
новить вышки 5G, а при-
вивки нам делают, чтобы 
чипировать население.
По словам Петрова, пове-
ствование в городских ле-
гендах начинается с опреде-
ленных слов. Источником 
становится кто-то близ-
кий — «одна моя знакомая, 
которая своими глазами ви-
дела...» Также городскую ле-
генду можно распознать по 
призыву к определенному 
действию. Вас побуждают 
что-то сделать или, наобо-
рот, чего-то не делать. На-
пример, во время ковида 
был некий врач Юра из Уха-
ня, который советовал ды-
шать горячей водой, чтобы 
не заразиться.
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru 

Слух, куда 
путь держишь
Что общего у сплетен и атомной бомбы

Энергию ядерной реакции 
сравнили с лайками в соцсетях 

Из-за того, что слухи пере-
даются не механически, как 
мяч из рук в руки, а творче-
ски — каждый от себя что-то 
добавляет, — сплетни могут 
меняться. Быстрей всего 
распространяются слухи 
о знаменитостях, которые 
служат идеальной проекци-
ей для своих фанатов. Они 
ловят любую новость из 
недоступной им жизни 
и таким непрямым спо-
собом удовлетворяют 
свое тщеславие. Они — 
члены клуба знаменито-
стей, эксперты по чужой 
биографии. Распростра-
нение слухов — их глав-
ное дело жизни. Не всем 
это интересно. Есть зако-
номерность: плохие слу-
хи распространяются бы-
стрее, чем хорошие. И струк-
туры коммуникации тут ни 
при чем: эволюционные за-
коны включаются. А для вы-
живания рода отрицатель-
ная информация важней, 
чем положительная. Важно 
не упустить опасность. Ка-
тастрофические слухи про 
тайфуны, землетрясения 
разлетаются мгновенно. 
Ложные слухи всегда опас-
ны, даже если они на первый 
взгляд хорошие. Например, 
прошел слух, что будет по-
тепление весной, в городе 
отключили отопление, все 
спрятали шубы, сапоги. 
А теплый циклон прошел 
стороной, началась эпиде-
мия гриппа из-за переох-
лаждения. 

Есть методы простой про-
верки слухов. Например, 
метод триангуляции — слух 
верен, только если его под-
твердили три источника. 
Второй принцип: получать 
информацию от надежных 
проверенных людей. Эти-
ми методами пользуются 
специалисты, социологи, 

журналисты, полицейские. 
Слухи содержат информа-
цию о том, кто их передает. 
Криминалисты могут пси-
хологический портрет по-
строить, анализируя образ 
мира, который транслирует 
человек. 
Распространение слухов 
способствует коллективной 
жизни. Есть устойчивый 
набор тем, которые цирку-
лируют в компании, группе, 
семье. У некоторых персона-
жей слухов очень длинная 
история. Они виртуальные 
члены семьи. Это могут быть 
начальник, друг, однокласс-
ники. Сплетни — это иногда 
просто способ общения, бол-
товня, которую нельзя при-
менять на практике.

Всегда ищите три 
подтверждения

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Причин сплетничать 
у нас много. Во-первых, 
«дружить против кого-
то»  — возможность 
с кем-то объединиться. 
Во-вторых, так может 
проявляться агрессия 
социально приемле-
мым или безопасным 
способом. Порой сплет-
ник чувствует злость, 
зависть, обиду по отно-
шению к обсуждаемо-
му, но боится выразить 
эти чувства открыто. 
Носить их в себе тоже 
тяжело. Обсуждая 
за спиной обидчика, 
человек освобождается 
от тяжелых эмоций.
Передавая сплетни, 
рассказчик чувствует 
себя обладателем 
какой-то уникальной 
информации, доступной 
не всем, а слушатель — 
ее получателем. Оба 
думают, что они лучше 
других, информиро-
ваннее, умнее. Помимо 
психологических бону-
сов, могут быть и кон-
кретные цели — через 
сплетню подорвать 
репутацию другого 
и выиграть в каком-то 
соревновании. 

НАДЕЖДА 
ШУКШИНА
Психолог

ОЛЬГА 
МАХОВСКАЯ
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Часто сплетни становятся 
инструментом общения, 
позволяющим сблизиться 
с собеседником
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Человек,  который его 
еще ни разу не слышал

Слух

Слух завладевает его 
вниманием. Человек 
передает его друзьям 
и знакомым

Один из этих 
знакомых 
моментально 
передает сплетню 
по цепочке

Слух узнает 
еще один 
человек

В силу своих убеж-
дений он решает 
не распространять 
его дальше

Модель распространения 
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■Лев Толстой. Писатель, 
чьи романы известны 
по всему миру, был амби-
декстером. Он одинаково 
хорошо работал и правой, 
и левой руками. Есть сви-
детельства, что писал Тол-
стой чаще правой, а вот 
столовые приборы держал 
левой. 
■Николай Лесков. Тво-
рец был левшой. Никто 
не видел, чтобы он ел или 
писал правой. У Лескова 
даже есть  произведение 

«Сказ о тульском Левше 
и о стальной блохе». 
■Иван Павлов. Вели-
кий физиолог с детства 
был левшой. Но позже 
заметил, что обеими 
руками может что-то 
делать хорошо. 
Например, 
кидать биту 

в игре «Городки», поклон-
ником которой он был. Всю 
жизнь Павлов развивал 
правую руку, в итоге 
добившись того, что 
мог оперировать ею.

■Леонардо да 
Винчи. Леген-
дарный ученый 
был переучен-
ным левшой. 
В итоге 
стал амби-
декстером 
и одинаково 

хорошо владел обеими 
руками. Кроме того, да 
Винчи владел навыком 
зеркального письма.
■ Билл Гейтс. Програм-
мист — левша с рождения.  
В своей операционной 
системе он создал воз-
можность настройки ком-
пьютерной мыши под ле-
вую руку.   

О  НИХ  ЗНАЕ Т  ВЕСЬ  МИР 

Сегодня отмечают 
Международный 
день левшей. Вокруг 
этой особенности 
возникло много ми-
фов и теорий. «Ве-
черка» разоблачила 
самые популярные  
из них. 

К ак отмечает нейрофи-
зиолог Наталья Мали-
несова, по-настоящему 

людей с такой особенно-
стью на планете всего около 
10 процентов.
— Совсем немногие по 
своей природе пишут или 
работают левой рукой, 
в большинстве своем — это 
родовая травма, — говорит 
«Вечерке» Малинесова. — 
То есть в момент появле-
ния ребенка на свет у него 
могло произойти защемле-
ние определенных мышц 
и в дальнейшем человек 
просто физически не может 
быть правшой. Но важно по-
нимать, леворукость — не 
отклонение. Это заложено 
генетически.
При этом, по словам ней-
рофизиолога, о том, левша 
ребенок или нет, можно уз-
нать еще в момент беремен-
ности.
— Леворукость можно за-
метить во время УЗИ-обсле-
дования по тому, палец на 
какой руке сосет малыш, — 
рассказывает Наталья.
Сами же левши отмечают, 
что им не всегда комфортно 
жить в праворуком мире.
— Звучит смешно, но я лич-
но очень не люблю двери. 
Они ведь рассчитаны на 
праворуких людей. А нам 
приходится всегда под-
страиваться, — рассказы-

вает левша Ксения Чере-
панова. — Для нас в целом 
придуманы только ручки 
и ножницы. 

Одно даже написание тек-
стов порой дается очень 
нелегко. 

— Из-за расположения ру-
ки мы чаще не видим, что 
пишем, — говорит Ксения 
Черепанова. — Да еще и по-

том все руки в чернилах. 
В школьные годы я даже 
немного опасалась носить 

белые вещи.
В советское время лев-
шей с тара лись пере-
учить. Поэтому сегодня 
среди старшего поколе-
ния часто встречаются 

амбидекстеры — это люди, 
которые могут одинако-
во пользоваться обеими 
руками. 

Подобной особенностью могут 
обладать белые медведи и кенгуру 

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Материалы к рубрике 
«День в календаре» 
подготовила ВИКТОРИЯ 
БИЯТОВА vecher@vm.ru

Легким 
движением 
левой руки
Многие мифы о левшах 
не соответствуют 
действительности

Раньше детей, которые 
пишут левой рукой, всегда 
переучивали, ведь это 
считалось не нормой 

Леворукость может пе-
редаваться по наслед-
ству. Например, от двух 
таких родителей боль-
ше чем в 50 процентах 
случаев рождается 
ребенок-левша.

ФАКТ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Психологические осо-
бенности левши и прав-
ши нельзя четко разде-
лить. Потому что здесь 
все зависит от других 
ведущих частей тела. 
У левши может правое 
ухо слышать лучше, 
точно так же и наобо-
рот. Как правило, у всех 
людей профиль сме-
шанный. Здесь нужно 
также учитывать харак-
тер человека, родовые 
особенности. 

ЕКАТЕРИНА 
ТРОФИМОВА
Психолог
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— Тогда леворукость счи-
тали отклонением, поэто-
му старались еще в школе 
научить ребенка писать 
правой рукой, — говорит 
нейрофизиолог. — Теперь 
большинство из них либо 
действительно стали право-
рукими, либо стали амби-
декстерами.
Кроме того, Малинесова 
подчеркивает, что левши 
встречаются не только сре-
ди людей.
— В природе есть и живот-
ные с такими особенностя-
ми. Например, некоторые 
исследования причисляют 
к левшам белых медведей, 
кенгуру и попугаев, — рас-
сказывает эксперт.
Кстати, на Руси левши вызы-
вали подозрения. В суде им 
часто не давали права голо-
са. Люди считали, что сам 
дьявол был левшой. Инкви-
зиторы в Средневековье та-
ких людей даже отправляли 
на костер, считая их колду-
нами, ведьмами и другими 
прислужниками нечисти. 
Петр I же считал левшей бо-
лее хитрыми, чем правшей, 

поэтому относился к ним 
с настороженностью.
— Можно сколько угодно 
говорить о том, что лево-
рукие в чем-то превосходят 
праворуких, но здесь есть 
много нюансов, — говорит 
нейрофизиолог. — Человек 
может писать правой ру-
кой, но опорная нога у него 
может быть левой. Ведущие 
глаз или ухо тоже могут от-
личаться.
Есть миф, что левши чаще 
болеют. Но здесь также от-
мечается ряд факторов. 
— Вспоминаем о том, что 
часть левшей на самом 
деле появились из-за ро-
довой травмы и о том, что 
мир у нас в большинстве 
своем праворукий, — гово-
рит Малинесова. — То есть 
эмоциональное состояние, 
конечно, может влиять на 
здоровье. 
Часто можно услышать, что 
левши более творческие 
и креативные люди.
— У леворуких людей все 
равно может быть более 
развито левое полушарие, 
которое отвечает больше 
за  логику, — говорит Ната-
лья. — Очевидный пример 
тому — знаменитый шах-
матист Гарри Каспаров. Не-
смотря на то что он прирож-
денный левша, его с детства 
тянуло к точным наукам. Та-
лантливых людей достаточ-
но и среди правшей. Так что 
все это зависит от человека, 
а не от того, какой рукой он 
пишет.
Возможно, миф появился 
в целом из-за того, что лев-
ши отличаются. А все, что 
необычно, люди часто отно-
сят к чему-то творческому.  
В России давно перестали 
переучивать людей. Одна-
ко в других странах все еще 
пытаются исправить левшу 
на правшу. Например, в Аф-
рике это делают достаточно 
жестоко. Левшам травми-
руют или обжигают левую 
руку до такой степени, что-
бы те не смогли ею пользо-
ваться.  При этом леворуких 
людей там считают отрави-
телями еды, а потому на кух-
ню их стараются не пускать.
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Каждый день в разных городах России происходят какие-то 
события, заметные и не очень.  «Вечерка» решила наладить 
связь с региональными изданиями. В новой рубрике «Вечер 
добрый» мы будем узнавать у коллег из других газет страны 
самые интересные новости.

Материалы к рубрике «Вечер добрый» подготовил 
НИКИТА БЕССАРАБОВ  vecher@vm.ru

В Саратовской обла-
сти может появиться 
агротуристический 
парк с лавандовыми 
полями, сообщает 
местное агентство 
деловых новостей 
«Бизнес-вектор» 

Т акая необычная идея 
принадлежит местно-
му предпринимателю 

Сергею Усынину. Не только 
лавандовые поля, но и ви-
ноградники бизнесмен со-
бирается посадить у села 
Вязовка Татищевского рай-
она. Здесь откроется агроту-
ристический парк с фудкор-

том, зонами развлечений 
и глэмпингом. Кроме всего 
прочего, радовать посетите-
лей агропарка своим видом 

будут яблоневый сад и ис-
кусственные озера.
 — Очень романтичный 
и красивый проект, да еще 

рядом с городом, — поде-
лилась мнением местная 
жительница Надежда Сол-
датова. — Чудесный марш-

рут выходного дня. Вообще, 
любим Вязовку и соседние 
села. Тут хороший лес с гри-
бами и земляникой, родни-
ки, пруды. А если еще и ла-
вандой поля засеют, впору 
переезжать сюда жить. Са-
ратов — довольно жесткий 
город, внутренний туризм 
в регионе пока на началь-
ной стадии, а тут такой оча-
ровательный проект под бо-
ком, только прибавляющий 
плюсов нашей области. 

Лавандовое море, 
саратовские берега

На таких полях получаются 
прекрасные летние кадры, 
так что саратовский 
прованс явно не останется 
без внимания фотографов

НУ  И  НУ !

ДЕНЬ  ГОРОДА

■ Накануне Всемирного 
дня кошек ивановская 
компания по производ-
ству зоотоваров постро-
ила самую высокую ког-
теточку в мире (на фото 
справа).

Пирамиду высотой с трех-
этажный дом собрали из 
когтеточек поменьше. 
Работали над созданием 
конструкции около трех 
недель. В итоге ее высо-

та — 12 метров и 77 сан-
тиметров. Вес — около 
5,5 тонны. Качество ра-
бот оценил эксперт — кот 
ориентальной породы по 
кличке Север. Скоро баш-
ню разберут и распродадут 
«по кирпичику». Часть вы-
ручки отправят на благо-
творительность. 

■ В Суздале состоялся 
долгожданный празд-
ник — тысячелетие 
города. Мероприятия 
в честь события прохо-
дили в выходные.

Здесь можно было по-
участвовать в рыцарских 
турнирах: на берегу реки 
Каменки у стен Покров-
ского монастыря проходил 
фестиваль живой истории 

и боевого фехтования 
«Суздаль-град». 
На Торговой площади раз-
местились декорации и ко-
стюмы из снятых в Суздале 
фильмов. 
Выступить для жителей 
и гостей Суздаля приехало 
много артистов. Особенно 
зрители были рады Пела-
гее и Диме Билану.
Без рекордов не обошлось. 
В эти дни в городе состоя-
лось самое массовое чае-
питие, в котором поуча-
ствовали 814 человек. Для 
его проведения на одной 
из площадок установили 
гигантский самовар.

Коготки 
подточит 
кошачий 
небоскреб

Круглая 
дата

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Село Вязовка — исто-
рическое. Расположено 
в 40 километрах от Сара-
това. Рядом лес, усадьба 
дворян Шахматовых 
и такие охраняемые 
природные достоприме-
чательности, как Вязов-
ская вековая дубрава, 
Вязовский чернооль-
шанник и дендрарий.
Место, где будут распо-
ложены лавандовые по-
ля, очень живописное. 

МАРИНА ЛАЙКАСК
Учредитель и главный 
редактор агентства 
деловых новостей 
«Бизнес-вектор»

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Куплю квартиру и/или комнату. На-
личные. Т. 8 (915) 353-04-44
● Куплю квартиру, комнату, долю
с любыми проблемами и долгами.
Т. 8 (917) 555-11-17
● Куплю квартиру по ренте. Можно с ухо-
дом и содержанием. Т. 8 (901) 529-75-30
● Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08

Недвижимость

Строительство и ремонт

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 50 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Раздача газет «Метро». З/п 550 р./
смена. Т. 8 (495) 190-71-07
● Курьер ЗП 60 т.р. T. 8 (968) 442-99-41
● Швеи с опытом. Т. 8 (495) 727-15-40
● Заработок. Т. 8 (901) 720-95-77

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Грампластинки. Аудиотехнику. 
Фотоаппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. T. 8 (499) 394-06-57

●  Сваха .  Серьезные  отношения!
Т. 8 (916) 487-22-29

Товары и услуги

Знакомства
Юридические услуги

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Работа и образование

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат.
Т. 8 (916) 809-01-04 

● Предсказания, гадание на таро +
кофе. Обряды, отливание на воске, 
ритуалы, сглаз, порча, одиночество. 
Могу помочь снять  венчик безбра-
чия, проклятия. Сложные  ситуа-
ции. Личное присутствие. Вотсап.
Т. 8 (985) 552-07-11

● Таролог! Астролог! Вопрос бесплат-
но. Т. 8 (925) 676-21-20

Матушка Люба, предсказатель-
ница. Могу помочь избавиться от 
сглаза, порчи и неудачи. Снятие 
негатива, венца безбрачия, про-
клятия. Могу помочь  вернуть мужа 
/ жену. Решение личных и семей-
ных проблем. Ставлю защиту.
Т. 8 (905) 500-81-90

Искусство
и коллекционирование

Астрология,
магия, гадания

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь 
Нана Антосовна могут предска-
зать судьбу, cнять порчу, сглаз, 
венец безбрачия, вернуть мужа, 
принести удачу в бизнесе. При-
ем по записи и на расстоянии.
Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

Рекламная служба

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

В агропарке также появятся 
яблоневый сад и виноградники 
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СУДОКУ

«Вечерка» предлагает принять 
участие в фотоакции «Ах, лето 
красное» и поделиться 
яркими моментами этой 
незабываемой поры с другими 
читателями.

АКЦИЯ

Наши читатели продолжа-
ют рассказывать о своих 
летних приключениях. Не-
которые маршруты даже мы 
берем себе на заметку. На 
этот раз с приветом из Ка-
релии «Вечерке» написали 
москвички Татьяна (слева) 
и Мария Панковы. 
— Добрый день, уважаемые 
сотрудники газеты «Москва 
вечерняя» и ее читатели! 
Делюсь с вами фото, сделан-
ным в Итальянском карьере 
Горного парка Рускеала. Это 
прекрасное место находит-

ся в Карелии, недалеко от 
городка Сортавала. В парк 
стоит приехать, чтобы уви-
деть потрясающие панора-
мы мраморного каньона, 
построить свою каменную 
пирамидку-сейд (священ-
ные каменные постройки. — 
«МВ»), пролететь на зиплай-
не над изумрудным озером, 
спуститься в штольни, кото-
рым больше 100 лет, и прой-
ти по понтонам на подзем-
ном озере. А если повезет, 
то и оказаться на концерте 
со сценой на воде!

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце месяца победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

Из-за замедления «Ютью-
ба» авторы стали выклады-
вать ролики, записанные 
в ускоренном темпе.

■
Я только что спросила 
у своего парикмахера, 
ч е м  о н  з а р а б а т ы в а е т 
на жизнь.

■
Бэтмен не закрывает лицо 
полностью, чтобы полиция 
знала, что он белый.

■
После оплаты коммунал-
ки мой рейтинг в «Форбс» 
заметно упал. Буду ждать 
аванса.

■
На фоне голубых обоев 
Мальвина кажется лысой.

■
Пьяная змея ползает ровно.

■
«Чье здесь белье?!» — во-
пил канатоходец.

■
Поганый характер могут 
себе позволить только 

очень востребованные 
люди.

■
Мы думали, что создаем 
безбарьерную среду для 
мам с колясками и инва-
лидов, а оказалось — для 
самокатчиков.

■
То, что твое тело храм, по-
нимаешь только тогда, ког-
да внутрь уже пора нести 
свечи.

■
— Жорик, послушай сю-
дой! Или мы ставим Мен-
дельсона или по тебе зву-
чит Шопен...

■
Знакомая риелтор расска-
зала: из-за того, что я голая 
курю на балконе, кварти-
ры в доме напротив подо-
рожали.

■
— Не плачь, я тебе колечко 
купил.
— С бриллиантом?!
— С творогом.

■
Объявление.
Муж на час встретится 
с двумя женами на полчаса.

■
Жена решила пристыдить 
меня перед своими подру-
гами и сказала им, что как 
мужчина я не очень состо-
ятелен. Они с ней не согла-
сились.

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
7 августа

Анекдоты


