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МЕДОВЫЙ СПАС: КАКОЙ 
СОРТ САМЫЙ ПОЛЕЗНЫЙ с. 6

Вчера на сайте «Миллион призов» 
(ag-vmeste.ru) открылся сбор помо-
щи пострадавшим жителям Курской 
области. Москвичи могут пожерт-
вовать от 500 до 10 тысяч баллов, 
полученных за участие в выборах, 
голосованиях проекта «Активный 
гражданин» и не только c. 3

Завтра в столице осад-
ков не ожидается. 
В течение дня будет 
переменная облачность 
и ветер до пяти метров 
в секунду. А к выход-
ным вновь вернется 
лето: воздух прогреется 
до +27 градусов с. 3

Сегодня телеканалы активно снимают 
новые сезоны своих популярных шоу. 
И сразу для нескольких проектов ищут 
новых участников. Чтобы стать звездой 
экрана, нужно только пройти кастинг. 
«МВ» узнала, сколько можно заработать, 
снимаясь в известных передачах c. 12

Поддержка

Погода

Деньги

ПОМОЖЕМ 
БАЛЛАМИ

+22
+12

Артист, 
найдись

Кабачок 
весом 43 кило
Как садовод Андрей Гусев 
выращивает овощи-
рекордсмены с. 13

Вчера утром к певице Ларисе Долиной проникли 
мошенники, которые обманом купили ее 
квартиру за 100 миллионов рублей. Сможет ли 
звезда вернуть права на свое жилье

Горькая доля 
Долиной

Пятикомнатная квартира Ларисы Долиной с роскошным интерьером находится в районе Хамовники

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Мы продолжаем 
оказывать всю 

необходимую по-
мощь пострадав-
шим в Курской об-
ласти. По просьбе 

региональных 
властей отпра-
вили технику, 

свыше 300 тонн 
продуктов, одеж-

ду, предметы 
гигиены — все, 

что нужно людям 
ежедневно.

Московские ме-
дики оказывают 

помощь как 
поступившим 
в стационары 
столицы, так 

и непосредствен-
но в области. 

Будем и дальше 
поддерживать 

жителей Курской 
области всем не-

обходимым.

ПОД ЗАЩИТОЙЖИТЕЛИ СТОЛИЦЫ ИДУТ СЛУЖИТЬ ПО КОНТРАКТУ с. 5

с. 11
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Ширяев отметил, что и зи-
мой, и летом внутри будет 
постоянно поддерживаться 
комфортная температура 
+20 градусов.
— Для этого мы смонтиро-
вали специальное инженер-

ное оборудование. В зависи-
мости от погоды на улице по 
специальным трубам воздух 
будет поступать на станцию 
более теплый или более про-

хладный, — пояснил  веду-
щий инженер. 
В Департаменте транс-
порта также отметили, что 
благодаря новой конечной 
станции 27 тысяч жителей 
получат метро в пешей до-
ступности.
— Экономия времени в пу-
ти составит до 40 минут 
в день, — подчеркнули в ве-
домстве.
В основу архитектурно-ху-
дожественной концепции 
новой станции положен об-
раз ТиНАО — молодых, ди-
намичных и устремленных 
в будущее округов Москвы. 

Благодаря панорамному 
остеклению фасадов днем 
на станции будет много све-
та, а в темное время суток 
яркое освещение снаружи и 
изнутри сделает ее визуаль-
ной доминантой местности.
Как отметил мэр Москвы 
Сергей Собянин, в ходе тех-
нического пуска участка 
Сокольнической линии от 
«Новомосковской» до «По-
тапово», станция улучшит 
транспортное обслужива-
ние почти 170 тысяч жите-
лей района Коммунарка.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

АФИША

■ Департамент транспор-
та Москвы анонсировал 
два интересных меро-
приятия для жителей 
столицы. 

На станции метро «Барри-
кадная» 17 августа с 12:00 до 
16:00 20 художников проек-
та «Искусство в метро» при-
мут участие в тематическом 
пленэре «Метро. Художник. 
Зоопарк». Пассажиров при-
глашают пообщаться с ху-

дожниками и узнать, в ка-
ких техниках они работают.
А в ночь с 23 на 24 августа 
можно отправиться в путе-
шествие на ретропоезде по 
специальному маршруту.  
— На нов ой экскурсии 
все желающие смогут со-
вершить познавательную 
прогулку на ретропоезде, 
посетить депо и погрузить-
ся в историю метрополи-
тена, — рассказал заммэра 
Москвы Максим Ликсутов. 
Поездка пройдет на уни-
к а л ь н о м  р е т р о п о е з д е 
1935 года.
Подробности смотрите на 
сайте проекта «Экскурсии в 
метро».
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru

До зари, 
метро, 
твори!

Художник Татьяна Эхинова на презентации проекта 
«Искусство в метро». Фото: Пелагия Замятина

С 24 по 28 августа 
включительно не 
будет движения по-
ездов на участке 
«Саларьево — Но-
вомосковская» Со-
кольнической линии. 
Это связано с гото-
вящимся открытием 
станции «Потапово». 

Н а время закрытия участ-
ка Департамент транс-
порта Москвы вдоль 

закрытого участка запустит 
бесплатные автобусы КМ. 
Кроме того, продолжат ра-
ботать и регулярные марш-
руты наземного транспорта. 
— Ограничения пройдут 
в том числе в выходные, ког-
да людей в транспорте мень-
ше. Пожалуйста, выбирайте 
альтернативные маршруты 
заранее, — призвали в де-
партаменте. 
На новой станции метро 
«Потапово» недавно прове-
ли технический пуск — это 
специальное мероприятие, 
во время которого от дей-
ствующей станции метро до 
новой проезжает специаль-
ный технический состав. Ве-
дущий инженер компании 
«Дороги и мосты», которая 
отвечает за строительство 
станции, Алексей Ширяев 
рассказал, что станция воз-
водилась в сложных геоло-
гических условиях:
— На этом месте было, по су-
ти, болото. Поэтому в каче-
стве основания мы сделали 
свайный фундамент. Также 

здесь протекала речка, кото-
рую мы убрали в коллектор.
Важный момент — стан-
ция первая отапливаемая  
среди наземных.  Алексей 

Станция 
метро 
«Ольхо-
вая», кото-
рая будет 
временно 
закрыта 
для ин-
теграции 
«Пота-
пово»

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

для отделки новой 
станции применяли 
современные долго-
вечные материалы: 
натуральный камень, 
фибробетон, алюмини-
евые панели.

Вчера в продаже 
появились карты 
«Тройка» к 15-летию 
Федеральной пасса-
жирской компании. 
Купить их можно в по-
ездах, курсирующих 
в сообщении с Мо-
сквой. Карты в двух 
вариантах: с поездом 
«Жемчужина Кав-
каза» и с поездом 
дальнего следова-
ния на фоне летнего 
пейзажа.

Тем 
временем

Готовимся встречать 
«Потапово» 
Участок красной линии временно закроют

170
тысяч пассажиров смогут 
экономить время в пути 

благодаря открытию новой 
конечной станции 

«Потапово».

сейчас на станции за-
вершаются архитектур-
но-отделочные работы 
и монтаж оборудования. 
Специалисты метро-
политена проводят ис-
пытания и наладку, про-
веряют и подключают 
все системы, в том числе 
эскалаторы, кассы, тур-
никеты.

кстати,

Для удобства пассажиров будут 
запущены бесплатные автобусы 
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ПОГОДА

■ Синоптики поделились 
радостной вестью. На-
чиная со среды в столице 
ожидается солнечная 
погода без осадков. Тем-
пература воздуха начнет 
повышаться.

Научный руководитель Ги-
дрометцентра России Ро-
ман Вильфанд говорит, что 
после черной полосы — не-
скольких дней прохладной 
и дождливой погоды — нас 
ждет белая. Уже со среды 
осадков не ожидается. Ясно 
будет в том числе и ночью. 
Дневная температура под-
нимется до +21...+23 гра-
дусов. В темное время суток 
все же будет по-осеннему 
прохладно — температура 
будет варьироваться от +8 
до +10 градусов.
— В пятницу днем еще те-
плее — +24 градуса, осад-
ков не прогнозируется, — 
уточнил Вильфанд.

В центре погоды «Фобос» по-
годные условия на этой не-
деле назвали «репетицией 
осени». Однако перед выхо-
дом нового сезона на сцену 
нас ждет небольшая пауза.
— В предстоящие выход-
ные теплый атмосферный 
фронт принесет очередную 
порцию небольших дождей, 
но умеренное августовское 
20-градусное тепло сохра-
нится и, по всей видимости, 
уже останется с нами до 
конца сезона, — сообщили 
в центре погоды «Фобос». 
Интересно,  что вмес те 
с дождями в начале этой 
недели пришла еще и буря. 
Магнитная. Она началась 
в воскресенье и к утру по-
недельника усилилась и до-
стигла среднего уровня. Се-
годня магнитосфера Земли 
вернулась в спокойное со-
стояние.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

Антракт после 
репетиции осени

11 августа. Экскурсовод Игорь Козлов на фоне Новодевичьего 
монастыря в отличную погоду. Фото: Пелагия Замятина

В городе начался 
масштабный сбор 
гуманитарной по-
мощи для спасенных 
жителей Курской об-
ласти. Помочь мож-
но будет даже через 
программу «Милли-
он призов».

Г ородские службы сто-
лицы работают в Кур-
ской области. Там обу-

строили 24 пункта вмести-
мостью до 20 тысяч человек 
со всем необходимым для 
проживания. Задействова-
ны 1000 сотрудников сто-
личного Комплекса город-
ского хозяйства, 345 еди-
ниц техники. Город делает 
все возможное, чтобы под-
держать жителей постра-
давшей области. 
В любой из 14 штабов «Мо-
сква помогает» можно 
принести товары для 

детей (подгузники, дет-
ское питание долгого хра-
нения), консервы, крупы, 
сахар, чай, соки, печенье, 
средства гигиены (влаж-
ные салфетки, зубную па-
сту, бумажные полотенца 
и туалетную бумагу, шам-
пуни и бритвенные при-
надлежности), бытовую 
химию (стиральный 
п о р о ш о к ,  с р е д -
с т в а  д л я  м ы т ь я 
посуды), а также 
постельное белье, 
одеяла, подушки, 
новую трикотаж-
ную одежду разных 
размеров, удобную 
обувь.
— Оказать посильную 
помощь могут как 
о б ы ч н ы е  м о -
сквичи, так 
и предста-
вители биз-

неса, городских организа-
ций, — сказала председа-
тель Комитета обществен-
ных связей и молодежной 
политики города Москвы 
Екатерина Драгунова.
Еще одна возможность 
помочь пострадавшим 
в Курской области — пере-

вести 500, одну, две, 
три, пять, десять 

т ы с я ч  б а л л о в 
на сайте «Мил-
лион призов» 
(ag-vmeste.ru). 
Один балл ак-
ции «Миллион 
приз ов #Вы-

б и р а е м В м е -
сте2024» равен 

одному рублю. Городские 
зеленые баллы жители сто-
лицы получают за активное 
участие в таких проектах, 
как «Активный гражданин», 
«Город идей», «Электрон-
ный дом», «Город заданий». 
Если вы решили отправить 
баллы и помочь нуждаю-
щимся, зайдите на сайт 
«Миллион призов», выбери-
те раздел «Поощрения», ка-
тегорию «Благотворитель-
ность».  И переведите баллы 
в адрес Российского Крас-
ного Креста.  Количество 
переводов неограниченно. 
Напомним, на сайте «Мил-
лион призов» москвичи мо-
гут обменивать городские 
баллы на товары и услуги 
более 400 партнеров-орга-
низаций или направлять 
средства на благотвори-
тельность. С момента 
открытия этой функции 
горожане передали на 

благотворительность свы-
ше 465 миллионов рублей.
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
vecher@vm.ru 

Москва в беде 
не бросит
Жители столицы продолжают 
собирать гуманитарную помощь

12 августа. 
Волонтер Анна 
Толстых.
Фото: Екатерина 
Хорошилова

ОТДЫХ

■ В восьми московских 
парках теперь можно 
оставить ребенка с няней. 
Эта идея реализована 
в рамках фестиваля «Лето 
в Москве. Все на улицу».

Теперь у жителей города 
есть уникальная возмож-
ность насладиться свобод-
ным временем в парках, 
пока их дети находятся 
под опекой профессиональ-
ных нянь. Об этом рассказа-

ли в пресс-службе Мосгор-
парка.
— Опытные няни обеспечат 
не только безопасность де-
тей, но и их досуг, организуя 
увлекательные игры и ин-
тересные занятия, а их бо-
лее 40 типов на любой вкус 
и цвет. Няни помогут как 
просто присмотреть за ре-
бенком, так и сопроводить 
на интересующие его меро-
приятия, — подчеркивают 
в пресс-службе.

Няни выходят 
на улицу

2 июня 2023 года. Елена Вахабова с дочерью Софьей на детской 
площадке на юге Москвы. Фото: Анатолий Цымбалюк

Сегодня нянь можно при-
гласить в один из восьми 
парков: «Ходынское поле», 
«Сокольники», «Северное 
Тушино», зону отдыха «Ле-
вобережье», парк Дружбы, 
парк искусств «Музеон», 
«Ку зьминки-Люблино» 
и парк имени Юрия Лужко-
ва. Все няни, задействован-
ные в этом проекте, прове-
рены и обучены обращению 
с детьми любого возраста. 
В проекте участвуют только 
няни до 35 лет. Потому что 
задача няни на природе не 
просто приглядывать за ре-
бенком, но и активно играть 
с ним в подвижные игры 
и при этом не уставать.
— Высокий уровень про-
фессионализма позволяет 

полностью доверить своего 
ребенка няням, а вам — на-
сладиться отдыхом на пар-
ковых территориях, — за-
ключили в Мосгорпарке.
Услуга будет доступна как 
в платном, так и в бесплат-
ном варианте. Бесплатный 
вариант — когда няня ра-
ботает при крупном меро-
приятии в парке. Найти ее 
можно в брендированном 
павильоне «Лето в парке», 
рядом с местом проведения 
мероприятия. Если ожида-
ется до 20 детей, выделяют 
двух нянь. Если больше — 
трех или четырех. Условие 
одно: через два часа ребенка 
нужно забрать.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Мы видим большой 
отклик от москвичей. 
Буквально за выход-
ные увидели большое 
количество гуманитар-
ной помощи, большое 
количество благодари-
телей в наших штабах. 
Поэтому хотим сказать 
большое спасибо всем 
москвичам, которые 
откликнулись на нашу 
просьбу принести необ-
ходимую гуманитарную 
помощь.

АНДРЕЙ РЮМИН
Заместитель директора 
ресурсного центра 
«Мосволонтер»

ВСУ ВЫБИВАЮТ ИЗ КУРСКОЙ 
ОБЛАСТИ  СТР. 4

у
в».

ие службы сто-
аботают в Кур-
ласти. Там обу-
пункта вмести-
0 тысяч человек 
бходимым для 
я. Задействова-
трудников сто-
мплекса город-

йства, 345 еди-
и. Город делает 
ное, чтобы под-
ителей постра-
асти. 
14 штабов «Мо-
гает» можно 
овары для 

надлежности), бытовую 
химию (стиральный 
п о р о ш о к ,  с р е д -
с т в а д л я  м ы т ь я 
посуды), а также 
постельное белье, 
одеяла, подушки, 
новую трикотаж-
ную одежду разных 
размеров, удобную 
обувь.
— Оказать посильную 
помощь могут как 
о б ы ч н ы е  м о -
сквичи, так 
и предста-
вители биз-

вести 500, одну, две, 
три, пять, десять 

т ы с я ч  б а л л о в 
на сайте «Мил-
лион призов» 
(ag-vmeste.ru). 
Один балл ак-
ции «Миллион 
приз ов #Вы-

б и р а е м В м е -
сте2024» равен 

о
зе
ли
уч
к
«Г
н
Е
б
щ
«М
те
те
н
в 
н
п
Н
л
г
б
б

б
ш
АЛ
veна 

рина ВС
ОБ

Все адреса 
пунктов сбора 
можно найти 
на сайте мэра   
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Обстановка в зоне 
обострения ситуации 
в Курской области 
взята под контроль 
Вооруженных сил 
РФ. Противник выби-
вается из занятых им 
населенных пунктов.

О б этом заявил замна-
чальника Главного во-
енно-политического 

управления ВС РФ, коман-
дир спецназа «Ахмат» гене-
рал-майор Апты Алаудинов:
— Большая часть террито-
рии, на которой находился 
противник, прикрыта. Идет 
чистка населенных пунктов, 

где находится противник. 
Враг выбивается оттуда, 
где он есть. Все задейство-
ванные в Курской области 
подразделения ВС России 
полностью включились в ра-

боту и хорошими темпами 
уничтожают противника.
Напомним, ВСУ вторглись 
в Курскую область 6 августа. 
Глубина проникновения — 
12 километров, ширина 
40 километров. Под кон-
тролем противника 28 насе-
ленных пунктов, в которых 
находятся около двух тысяч 

человек. Об их судьбе пока 
ничего не известно.
— Эта было не наступление, 
а диверсионная вылазка 
с целью психологического 
давления, — считает воен-

ный эксперт, полковник ВС 
РФ в отставке Андрей Зем-
цев. — ВСУ двигались в ос-
новном на джипах. Встречая 
огневой отпор, не ввязыва-
лись в бой, а ехали туда, где 
сопротивления нет. Их за-
дачей было «отметиться» 
в максимальном количестве 
мест и создать ощущение, 

что это серьезный прорыв 
и ВСУ везде. Сейчас груп-
пы диверсантов вычислили 
и гонят назад или уничтожа-
ют. Всех, кто не успеет уйти 
на Украину, убьют или возь-

мут в плен. Чтобы на-
ступление развивалось, 
нужно постоянно под-
тягивать свежие силы, 
новую технику вместо 
выбитой. Ничего этого 

ВСУ делать не могут: у них 
нет ресурсов. Если на Укра-
ину вернется один из десяти 
диверсантов — это будет 
хороший для ВСУ результат. 
Сейчас главное, чтобы они 
не устроили террор подкон-
трольного населения. 
ЕВГЕНИЙ ФЕДОРОВ
vecher@vm.ru 

Врага гонят на Запад
Украинцев выбивают из занятых под Курском сел

Получилось не наступление, а лишь 
диверсия с большими потерями 

СВО

■ Украина, вероятно, об-
ладает «грязной» ядер-
ной бомбой. Об этом за-
явил начальник войск ра-
диационной, химической 
и биологической защиты 
(РХБЗ) Игорь Кириллов.

Кириллов заявил, что не хо-
чет «раскрывать секреты»:
— «Грязная» бомба — на 
самом деле это не так слож-

но. Я думаю, у Украины 
она есть.
В июне представитель Ми-
нобороны рассказыв а л 
о планах Украины создать 
ядерную бомбу с помощью 
ввозимых на территорию 
страны радиохимических 
веществ. По его данным, 
на Украину продолжают 
ввозить для утилизации 
вещества, которые могут 
быть использованы для соз-
дания «грязной» бомбы и ис-
пользования ее «под чужим 
флагом».
— «Грязная» бомба — это 
действительно просто, — 
пояснил военный эксперт, 
член Лиги военных дипло-

матов Игорь Забелин. — Бе-
рутся ядерные отходы, поме-
щаются в контейнер. Потом 
этот контейнер сбрасыва-
ется, например, с вертолета 
или самолета — вот и зара-
жение местности. Да, такая 
бомба не дает взрыва. Да, за-
ражение будет локальным. 
Но ветер впоследствии мо-
жет разнести радиацию на 
сотни километров, и паника 
населения будет серьезной. 
Я сомневаюсь, что Украина 
на это пойдет — ведь тогда 
Россия может применить 
уже настоящее ядерное ору-
жие, пусть и тактическое. 
А вот провокация вполне 
возможна. Говоря «под чу-

жим флагом», Кириллов ее 
и имеет в виду.
В случае провокации, как 
пояснил эксперт, спецслуж-
бы могут во время обстрела 
Украины российскими раке-
тами сбросить на свой город 
«грязную» бомбу. А потом 
сказать — русские ударили 
по нам тактическим ядер-
ным оружием. Взрывы ви-
дели? А вот и радиация!
— Только, думаю, Шта-
там такая история не нуж-
на. Они не будут вступать 
в ядерный конфликт с Рос-
сией из-за какой-то Украи-
ны, — считает Забелин.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

У Киева 
бомба 
в кармане

Командир спецподраз-
деления «Ахмат» Апты 
Алаудинов (слева) во время 
инспектирования своих 
бойцов в зоне СВО

Кастинг начался. Бывшего 
главу МВД Украины Арсена 
Авакова в США «сватают» 
на замену Владимиру Зе-
ленскому. Такая переста-
новка позволит Западу луч-
ше подготовиться к перего-
ворам с Россией, сообщает 
Служба внешней разведки 
(СВР) РФ. По данным СВР, 
в США недовольны нынеш-
ним президентом Украины 
и думают о его замене на 
«менее коррумпирован-
ного» и «более управляе-
мого» политика. А тут еще 
и Дональд Трамп в одном 
из интервью сказал, что 
якобы всегда имел с Влади-
миром Путиным хорошие 
отношения и может с ним 

«поладить». О чем две эти 
новости?
Первое: проект «Украина» 
Штаты замораживают. 
Свою задачу-минимум 
они, увы, решили. А имен-
но — разорвали экономи-
ческие связи между Рос-
сией и Европой, а также 
заставили РФ тратить свои 
ресурсы на военные дей-
ствия и восстановление 
присоединенных террито-
рий. Иными словами, не-
сти убытки. 
Второе: США готовятся 
заключить выгодный для 
себя мир. В чем он будет 
з ак лючаться? Преж де 
всего в том, что реально-
го мира не будет. Будет 
длительное перемирие по 
корейскому варианту. Нет 
признания новых границ 
РФ, нет мирного договора, 
нет денацификации и де-
милитаризации Украины. 
А есть только прекращение 
боевых действий на не-
определенный срок. Зачем 
Штатам такое? А чтобы 
высвободить ресурсы для 
военной помощи Израилю 
и Тайваню. Ближний Вос-
ток и Тихоокеанский ре-
гион для них куда важнее 
Восточной Европы. 
Третье: Штатам важно 
оставить хоть какую-то 
Украину как плацдарм 
для будущего конфликта 

с Россией. Логика очевид-
на: сейчас мы разберем-
ся с Ираном и Китаем, 
а потом, максимально их 
ослабив, прекратим пере-
мирие на Украине и вновь 
займемся Россией. Иными 
словами, разобьем врагов 
поодиночке. Но зачем тог-
да менять Зеленского? Тут 
тоже просто: ворует много. 
Ведь если Украину не «сли-
вать», отдавая на съедение 
России, то ее нужно до луч-
ших времен законсервиро-
вать. А это значит какое-то 
время кормить, ибо сама 
она давно уже не кормит-
ся. Значит, придется слать 
деньги. Чтобы их воровали 
не так сильно, нужен но-

вый президент. Пусть 
тырит,  на Украине 
без этого никак. Но — 
только в меру. 
Логика понятна: пока 
новый украинский ли-
дер подыщет команду, 
пока разберется, что 
к чему, пока наладит 
схемы перетекания 
денег в свой карман, 
пройдет время. А там, 
глядишь, Штаты но-

вого президента Украине 
подыщут. В общем, США, 
не победив Россию на поле 
боя, попытаются обмануть 
ее за столом переговоров. 
И к ним нас буквально тол-
кают. Для этого и атака на 
Курскую область. Смотри-
те, дескать, что мы можем 
устроить, если на перего-
воры не согласитесь. А что 
делать нам? Понимать этот 
расклад и продолжать на-
чатое. Для чего ВСУ дела-
ют спланированные НАТО 
набеги на Россию? Свою 
территорию защитить не 
могут, а на чужую идут, 
хотя ясно, что развить на-
ступление не могут и все 
погибнут. А набеги нуж-
ны, чтобы посеять панику 
и создать запрос на перего-
воры не только снаружи — 
от коллективного Запада, 
но и изнутри России. Мол, 
мы, население, боимся, да-
вайте уже мириться. Нет, 
друзья. Мир на условиях 
США — это мир на порохо-
вой бочке. Через год-два-
пять на Украину вернут 
мужиков-беженцев, во-
оружат и отправят отво-
евывать территории. Хоть 
с Зеленским, хоть с Авако-
вым, хоть с Порошенко. 
Так что нам не нужен ни 
Зеленский, ни такой пога-
ный мир. Ищите дураков 
в другом месте.

Зеленскому 
готовят замену

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Террористическая атака 
ВСУ пошла не по плану. 
Думаю, замысел был 
в быстром прорыве 
границ, закреплении 
на захваченных участках, 
а затем постепенном 
вводе войск, расшире-
нии плацдарма и про-
движении по нескольким 
направлениям. Но сейчас 
ВСУ теряют много техни-
ки и личного состава. Все 
попытки прорыва вглубь 
оканчиваются провалом.

АЛЕКСЕЙ ЛЕОНКОВ
Военный эксперт

НИКИТА 
МИРОНОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ
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«Главное, не за-
бывать близких» — 
так участник спе-
циальной военной 
операции (СВО) 
с позывным «Кен-
ни» объясняет, что 
ему помогает под-
держивать боевой 
дух на фронте. Де-
сантник рассказал 
корреспонденту 
«МВ», почему решил 
подписать контракт 
с Минобороны России 
для отправки на пе-
редовую.

В 18 лет молодой человек 
отправился на срочную 
службу в армии. Ему 

быстро пришлась по вкусу 
«юность в сапогах». Имен-
но поэтому, находясь в воз-
душно-десантной бригаде, 
он подписал контракт с Ми-
нобороны России — еще до 
спецоперации. 
— Потом я вернул-
ся на гражданку. 
П р о б о в а л  с е б я 
в разных професси-
ях, но в основном 
занимался грузо-
перевозками, — 
рассказывает он 
«Вечерке». — Од-
нако все эти четыре 
года я чувствовал, 
что как будто нахожусь не 
в своей тарелке, хотя непло-
хо зарабатывал. Не мое это...
Эхо армейской службы не 
оставляло в покое молодо-
го человека. Тогда он снова 
решил отправиться на во-
енную службу по контракту. 
А тут — спецоперация. Как 
говорит боец: «Весомый по-
вод, чтобы на деле проявить 
свои мужские качества». 
А еще — доказать верность 
Отечеству, Родине.
Поскольку он уже был свя-
зан с военной службой, ро-
дители «Кенни» спокойно 
отреагировали на его реше-

ние стать участником спец-
операции. 
— Они уже были готовы 
к этому, поэтому всецело 
поддержали и с гордостью 
проводили на СВО, — го-
ворит военнослужащий. — 
Хотя не стоит скрывать, 
я видел, что они немного 

переживали. Но куда же 
без этого?
В зону боевых действий бо-
ец отправился с позывным 
«Кенни». Это имя одного 
из главных персонажей из-
вестного мультсериала, где 
высмеиваются недостатки 
американской культуры.

— Такое прозвище мне дали 
еще в подростковом возрас-
те, то есть когда мне было 
15–16 лет. Ребята из воен-
но-спортивного клуба, в ко-
тором я занимался, как-то 
обратили внимание на то, 
что я часто хожу с затянутым 
капюшоном, как «Кенни» из 

популярного мультика, по-
этому стали называть его 
именем, — вспоминает во-
еннослужащий. 
Молодой человек признал-
ся, что, уходя на фронт, его 
не терзали философские 
мысли; порой они возника-
ют перед отправкой в усло-

вия повышенной опасности, 
где стирается грань между 
жизнью и смертью.
— Возможно, это произо-
шло из-за моего отношения 
к службе, — продолжает 
контрактник. — Я считаю, 
что это работа, которую  
нужно выполнять добросо-
вестно.
В результате «Кенни» от-
правили выполнять боевые 
задачи на донецкое направ-
ление, где он сумел адап-
тироваться уже спустя два 
месяца.
— Занимаюсь воздушной 
и наземной разведкой, 
поражением вражеских 
объектов различными тех-
ническими средствами, — 
говорит молодой человек 
«Вечерке».
Участник спецоперации 
также рассказывает журна-
листу, что ему тяжело вы-
делить наиболее опасные 
боевые задачи, в которых 
ему приходилось прини-
мать участие, ведь каждый 
день на фронте — это насто-
ящий риск.
— Если говорить об этом не-
много подробнее, то могу 
с уверенностью сказать, что 
самое сложное и опасное на 
фронте — это выполнение 
штурмовых действий, — 
признается контрактник. — 
Но еще раз: находясь в усло-
вия боевых действий, важно 
всегда быть предельно акку-
ратным, что тоже требует 
немалых усилий.
Выполняя задачи на спец-
операции, очень важно не 
терять боевой дух, подчер-
кивает «Кенни».
— Можно сказать, что с этим 
проблем нет, потому что 
на передовой всегда нахо-
дишься в окружении еди-
номышленников, верных 
товарищей, с которыми 
смело можно идти в развед-
ку, — говорит боец. — Там, 
«за ленточкой», все люди та-
кие, какие они есть внутри, 
без масок.
АЛЕКСАНДР ЗОСИМОВ
vecher@vm.ru 

Решил доказать 
верность Родине
Участник спецоперации рассказал, 
почему пошел на контрактную службу

Сегодня есть 
весомый повод 
проявить на деле 
свои мужские 
качества 

12 августа. Российский военнослужащий запускает квадрокоптер DJI Mavic 3 в Луганской Народной Республике

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Воины, которые сейчас 
на фронте, пишут своей 
кровью не только исто-
рию нашей страны. Они 
встали у истоков воз-
рождения культуры, об-
разовательной системы 
и новой экономики Рос-
сии. Пройти через гор-
нило специальной воен-
ной операции — значит, 
получить уникальный 
опыт, осмыслить цен-
ности, а в дальнейшем 
заложить эти ценности 
в основу новой суверен-
ной России. 

ИГОРЬ ВИТЮК
Полковник запаса

Адрес
Ул. Яблочкова, 5, стр. 1

Время работы
Будни: 9:00–20:00 
Сб: 9:00–18:00
Вс: 9:00–16:00

Контакты
Телефон горячей службы: 117
Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

400 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, 
кто подпишет кон-
тракт до 31 декабря.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу

Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность
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14 августа отмеча-
ют Медовый Спас. 
Медовым праздник 
именуют, поскольку 
к середине августа 
мед в пчелиных ульях 
созревает до полной 
готовности  и па-
сечники могут при-
ступать к его сбору. 
Сейчас самое время 
закупиться полезным 
лакомством. «Вечер-
ка» выяснила, каким 
бывает мед, как пра-
вильно его выбрать 
и как хранить.  

Выбрать хороший мед 
достаточно сложно, 
ведь, покупая его в ма-

газине, мы можем оценить 
его лишь визуально. Тем 
не менее иногда даже по 
консистенции можно опре-
делить, насколько он каче-
ственный. Скажем, если он 
слишком жидкий или на-
оборот — слишком густой, 
лучше с таким продуктом не 
связываться. 
— Если берете мед на пасеке 
или у частного поставщика, 
попросите «пробник». Хоро-
ший мед должен быть слад-
ким, без посторонних при-
вкусов, — говорит пасечник 
Дмитрий Кириллов. 
У разных со-
ртов меда есть 
особенности. 
К  п р и м е р у, 
г р е ч и ш н ы й 
на вкус слегка 
о с т р о в а т ы й 
и от него мо-
жет першить 
в  горле,  ли-
повый чуть-
чуть горчит. 
Подсолнечниковый мед 
обладает нежным терп-
коватым вкусом. Он же 
является и самым деше-
вым сортом. Его можно 

найти по цене 380 рублей 
за килограмм. На втором 
месте по стоимости — мед 
из разнотравья. Килограмм 
обойдется в 420 рублей. 
А на третьем — рапсовый. 
Такой сорт выходит в про-
дажу первым, потому что 
быстрее остальных начина-
ет густеть. Килограмм будет 
стоить 540 рублей.
Сортов меда сегодня пред-
лагают много. Покупая эк-
зотические виды, вы вряд 
ли сможете понять, есть ли 
в них посторонний привкус. 
Поэтому лучше выбирать 
более традиционные сорта: 
гречишный, липовый, каш-
тановый, майский, подсол-
нечниковый, акациевый. 
Мало купить правильный 
мед, нужно еще и правиль-
но его хранить. Он должен 
находиться в темном про-
хладном месте, иначе мед 
быстро кристаллизуется. 
Рекомендуемая темпера-
тура хранения — не выше 
20 градусов. 
Заместитель председателя 
общественного совета при 
Роспотребнадзоре Олег Пав-
лов не рекомендует поку-
пать мед около дорог или на 
непроверенных ярмарках. 
Главным критерием выбора 
места покупки должна быть 
близость к производителю. 
Идеальным вариантом бу-
дет магазин при пасеке. 
Мед, если, конечно, он на-
туральный, — полезный 
продукт. Традиционно его 
рекомендуют при простуде. 
Согласно некоторым иссле-
дованиям мед действительно 
снижает интенсивность каш-
ля. В продукте много антиок-
сидантов, которые в самом 
общем смысле замедляют 
процесс старения. В ряде 
случаев мед рекомендуют 
людям с диабетом 2-го типа. 
Также мед помогает снизить 
кровяное давление и норма-
лизовать сердечный ритм. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
vecher@vm.ru 

Медовый Спас, 
доставай запас

11 августа. Пчеловод Мария Сивкова на ярмарке меда в музее-заповеднике «Коломенское» показывает свою продукцию, 
привезенную из Пермского края. Фото: Анатолий Цымбалюк

Пасечники не рекомендуют гнаться 
за экзотическими сортами 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Нередко прошлогодний 
мед продавцы растапли-
вают при высокой темпе-
ратуре, чтобы выдать 
его за новый урожай. 
В этом случае полезные 
свойства теряются, 
образуется канцеро-
ген — оксиметилфур-
фурол. По российскому 
стандарту допустимо его 
присутствие 25 милли-
граммов на один кило-
грамм: это самый стро-
гий норматив в мире. 

ЕЛЕНА САРАТЦЕВА
Заместитель 
руководителя 
Роскачества

Гречишный 
чуть островат, 
липовый 
может немного 
горчить 

Спросите документы
При покупке меда в частном хозяйстве нужно 
удостовериться в наличии у продавца ветери-
нарного свидетельства на каждую партию

Упаковка
Если мед продается в пластиковой 
таре, пластик должен быть обязательно 
пищевым, с соответствующей марки-
ровкой

Вкус
Хороший мед не должен иметь 
привкуса карамели или кисло-
ватого привкуса

Прямиком с пасеки
Обычно мед выкачивают в июле-августе. 
Обратите внимание на дату на упаковке, 
чтобы купить зрелый мед

Внешний вид
Хороший мед не должен 
расслаиваться в таре. 
Недопустимы мутность 
или осадок

Консистенция
Мед должен быть достаточно вязким. 
Настоящий продукт плавно, ровно 
и долго стекает с ложки

Кристаллизация 
Если мед закристаллизовался, значит, он 
прошлогодний. Но это нормальное явление

На что обращать внимание при покупке 
натурального продукта
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В европейских стра-
нах продвигают 
идею, что насекомые 
могут быть заменой 
традиционному мясу. 
Увеличивается коли-
чество ресторанов, 
добавляющих в меню 
бифштексы из сверч-
ков и мучных червей, 
растут объемы про-
изводства. «Вечер-
ка» узнала, с чем 
связаны такие кули-
нарные причуды. 

П редставители ООН уже 
больше 10 лет разными 
способами пытаются 

убедить мировую обще-
ственность в том, что насе-
комые «очень питательны за 
счет высочайшего содержа-
ния белков и других нужных 
веществ». Какая-то часть на-
селения Европы поверила 
доводам. 

Ищем альтернативу
Историк русской кухни Па-
вел Сюткин считает, что 
использование в пищу на-
секомых во многих стра-
нах — это попытка заранее 
подготовиться к рискам 
в будущем. 
— Население мира растет 
огромными темпами, и не 
факт, что пищевому произ-
водству удастся поспеть за 
ним. Вот почему варианты 
«альтернативной» пищи 
должны рассматриваться. 
Это правильно и предус-
мотрительно, — полагает 
он. — Насекомые являются 
прекрасным источником 
белка. Пока производство 
еды из них дорого, но рас-
ширение масштабов несо-
мненно удешевит эту пищу. 
Вот почему использование 
насекомых в Европе пере-
шло от отдельных экспери-
ментов к индустрии. 

Россия, по словам Павла, 
тоже на этом пути, хотя мы 
немного отстаем. 
— Остается, конечно, эмо-
циональная проблема — для 
нас есть сверчков и личи-
нок противно, — отмечает 
эксперт. — Но, по правде 
говоря, если бы обычный 
человек посмотрел процесс 
производства многих дру-
гих продуктов — от забоя 
коров до выпуска колба-
сы — еще неизвестно, что 

бы он выбрал. Ссылки на 
традицию — из разряда «де-
ды этого не ели» — смешны. 
Деды не ели и шоколадную 
пасту,  и креветок, и моро-
женое со вкусом манго. Ни-
чего, привыкли.

На лугу пасутся 
короеды
Интересно, что в нашей 
стране тоже появляются 
предприятия, занимающие-

ся производством продуктов 
из насекомых. 
Руководитель первой в Рос-
сии сверчковой фермы, 
которая находится в Ново-
сибирске, Евгений Демидов 
говорит, что его компания 
в первую очередь занима-
ется созданием технологии 

производства по промыш-
ленному выращиванию 
букашек. 
— Сельское хозяйство не 
способно справляться с на-
растающим дефицитом 
продовольствия в мире. Так 
или иначе наши технологии 
будут востребованы. Если не 
в России, то в голодающей 
Африке, в Латинской Аме-
рике. В принципе, уже есть 
рынок, где насекомые явля-
ются частью рациона, в том 

числе традиционного. Лю-
дей, не гнушающихся такой 
пищей, более 3 миллиардов. 
Больше, чем вегетарианцев.
По словам Евгения, работа 
с насекомыми имеет ряд 
преимуществ. Это возмож-
ность размещения в город-
ской среде, компактность 
производства, эпидемиоло-
гическая безопасность. К то-
му же это намного дешевле, 
чем выращивать  свиней, 
крупный рогатый скот. 
— Насекомых можно про-
сто готовить и есть, — про-
должает Демидов. — Но мы 
перерабатываем их и полу-
чаем концентрат в виде му-
ки с высоким содержанием 
белка. Другие продукты 
переработки — хитин, хито-
зан, удобрения. Часть сырья 
используют в косметологии. 
Муку применяют для созда-
ния эко— и зож-продукции, 
спортивного питания, а так-
же для производства сель-
скохозяйственных кормов.

■Личинки земляных ос — «ха-
чиноко» в некоторых горных рай-
онах Японии считаются высоко-
классным деликатесом. Во время 
осенних фестивалей в Нагано и Ги-
фу подают даже суши с земляными 
осами (на фото справа).
Считается, что другие виды ос то-
же употреблялись японцами в пи-
щу с древних времен, но земляная 
оса самая вкусная.
■Личинки хуху— популяр-
ное блюдо у маори, коренных 
новозеландцев. Внешне они 
очень похожи на огромных 
белых гусениц. Их едят живы-

ми или приготовленными. Гово-
рят, по текстуре и вкусу они напо-
минают арахисовое масло. 
■Мучные черви, черви буффа-
ло, перелетная саранча и до-
мовые сверчки — вот список 
насекомых, которых в Евросоюзе 
разрешено использовать в пище-
вой промышленности. Из замо-
роженных и сушеных насекомых 
могут делать порошки и пасты 

и добавлять их в хлопья, проте-
иновые батончики, заменители 
мяса, выпечку.
■Личинки непарного шелко-
пряда или личинки витчетти
всегда были традиционной пищей 
австралийских аборигенов. Тузем-
цы готовили их на открытом огне, 
жарили на углях. В приготовлен-
ном виде вкус личинок напоминает 
орехи со вкусом яичницы и мягким 
сыром моцарелла, завернутые 
в слоеное тесто. По крайней мере, 
так говорят те, кто это ел... 
■Личинки тутового шелкопря-
да всегда были традиционной 
пищей в Азии. Они считаются де-
ликатесом во Вьетнаме и Китае, 
якобы очень полезны и пита-
тельны. В 1987 году в Таиланде 
Министерство здравоохране-

ния включило куколок тутового 
шелкопряда в перечень про-
дуктов, которые могут дополнять 
разработанный рацион для детей 
дошкольного возраста.
■Живые личинки сырной му-
хи  — главный ингредиент ита-
льянского сыра касу марцу. По су-
ти, это протухший сыр с червями. 
Сырная муха откладывает в нем 
яйца. Появляющиеся личинки вы-
едают внутренность сыра, а кисло-
та, содержащаяся в их пищевари-
тельной системе, разлагает жиры 
и придает сыру особую мягкость.
■ Скорпионов едят в северо-вос-
точной части Таиланда. Там они 
считаются неплохой закуской. 
Говорят, по вкусу эти ядови-
тые создания напоминают сырые 
креветки. 

КУЛИНАРНЫЕ 
ИЗЫСКИ

С возрастом потреб-
ность в белке у нас 
возрастает. Но усво-
яемость животных 
белков падает. Сейчас 
существуют линейки 
специального питания 
из насекомых для по-
жилых людей.

ФАКТ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Если говорить о плюсах 
употребления насе-
комых в пищу, то это 
гораздо более дешевый 
в производстве субстрат 
белка. При выращива-
нии домашних живот-
ных, которых мы позд-
нее видим на прилавках, 
помимо полезных пре-
миксов, богатых витами-
нами, часто используют 
антибиотики, стероиды 
для ускорения роста. 
В насекомых этого нет. 
И в этом смысле такая 
еда полезнее. 

АНДРЕЙ СКАЛЬНЫЙ
доцент кафедры 
медицинской 
элементологии 
Медицинского института 
РУДН

Материалы к рубрике 
«Тренды» подготовил 
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru

В рагу сидел 
кузнечик
Зачем насекомых используют 
в пищевой промышленности
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Выращивать личинок и сверчков 
дешевле, чем коров и свиней 

Насекомых традиционно 
едят в странах Азии: 
Таиланде, Китае, 
Японии, Северной 
и Южной Корее
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Чемпионат мира 
по городошному 
спорту завершился 
в Белоруссии. Россия-
не забрали 
на нем все золо-
то! Исполнитель-
ный директор 
Международной 
федерации горо-
дошного спорта 
Алексей Ватагин 
(на фото вверху) рас-
сказал «МВ», почему 
игра вновь обретает 
популярность.

Н а протяжении несколь-
ких веков игра развива-
лась среди различных 
слоев населения. Как 
рабочих и крестьян, так 

и великих ученых, писателей, 
композиторов. В том числе в нее 
играли в царской семье. После Ве-
ликой Октябрьской социалисти-
ческой революции городки тоже 
сохранили свои традиции. Пер-
вые соревнования в молодой со-
ветской республике прошли уже 
в сентябре 1923 года. И открывали 
их Владимир Ильич Ленин и Лев 
Давидович Троцкий, а участие 
принимали 17 команд. В том же 
году были приняты единые прави-
ла игры, а сама она признана ви-
дом спорта. Городки пользовались 
большой популярностью у Иоси-
фа Сталина. Так, на его даче игры 
проходили два-три раза в неделю. 
И по понятным причинам очень 
многие хотели стать их участника-
ми. Любопытно, что часто партне-
ром выступал бывший министр 
обороны СССР Георгий Жуков. Но 
если же брать именно игру, то до 
середины 1980-х годов она входи-
ла в пятерку самых популярных 
в СССР. Потому что была очень до-
ступной. Сейчас мы пытаемся вер-
нуть ей былую популярность. Тя-
жело, но есть сдвиги. Уже создана 
Международная федерация горо-
дошного спорта, в которую входит 
11 стран. И тут, я считаю, главной 
задачей должна быть дружба че-
рез спорт. На любой территории, 
которая готова к проведению 
соревнований. Сейчас есть деле-
ние на олимпийские виды спорта 
и другие. И олимпийские имеют 
прерогативу в своем развитии. Но 
это, увы, не показатель развития 
страны. Бывает непонятно, поче-
му мы начали культивировать те 
виды спорта, которые присущи 
другим? А городки генетически 
заложены в каждом из нас. Исто-
рию своей страны надо помнить. 

Подготовил ДМИТРИЙ 
ТОЛКАЧЕВ vecher@vm.ru

Наша карта 
с битой

«Вечерка» в новой рубрике «ГородОК ВМ» возрождает традиции и знакомит читателей 
с любимой русской забавой — городки. Раньше в них играли почти в каждом дворе, 
но со временем их популярность, увы, затихла. Но все изменилось! Сегодня этот вид 
спорта начинает буквально завоевывать весь мир 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ГОРОДОК ВМ

■Московский центр городошного спорта «Клуб ЮАО 
Коломенское» (пр-т Андропова, 39, стр. 50).
■Площадка на территории Московского городского 
дворца детского (юношеского) творчества — ул. Косы-
гина, 17.
■Парк имени Воровского, Ленинградское ш., 10.
■ Зеленоград, парк «Ровесник», 5-й микрорайон. 
■Петровский парк, справа от ВТБ Арены.
■Площадка на территории парка «Братеевская пой-
ма», напротив бейсбольного клуба «Спартак».
■ «Самбо-70»-Ясенево (спортивная школа).
■ ГБОУ «ЦСиО «Самбо-70» Москомспорта, отделение 
Ясенево.
■ ТиНАО, поселение Михайлово-Ярцевское, площадка 
в парке поселка Шишкин Лес.
■ ТиНАО, площадка в поселении Марушкинское, де-
ревня Давыдково.
■ ТиНАО, поселение Мосрентген. Парк.
■ ТиНАО, поселение Вороновское ТиНАО. На террито-
рии стадиона.

ГДЕ ИГРАТЬ В МОСКВЕ

ДАЖЕ ГРОЗНЫЙ ИНТЕРЕСОВАЛСЯ
■Игра в городки пользовалась попу-
лярностью во времена Ивана Грозного 
(на фото справа внизу). Она скрашивала 
досуг стрельцов в походах. 
■Полководец Александр Суворов ввел 
обязательный час игры в войс-
ках. Качества, развиваемые 
городками, были нужны 
в бою — глазомер, координа-
ция, точность. 
■В 1980 году в стране стоял во-
прос о том, чтобы городки ста-
ли олимпийским видом спорта. 
Они были включены в проект 

выставочных игр. Тогда же была выпуще-
на юбилейная пятирублевая монета с изо-
бражением городошника и ряда фигур.
■Игра в городки была популярна среди 
многих выдающихся деятелей. Среди 

них — академик Иван Павлов, 
генетик Николай Тимофеев-Ре-
совский, певец Федор Шаляпин, 
классики мировой литературы 
Лев Толстой и Максим Горький. 
Тогда играли на земле деревян-
ными битами. Потом стали по-
являться площадки с бетонным 
и асфальтным покрытием. 

ШАГ 1:
Находим 
соперника
Как правило, в го-
родки играют вдво-
ем (на фото справа). 
Так что, если вы 
собираетесь приоб-
щиться к этому виду 
спорта, заранее най-
дите себе соперника 
среди друзей или 
поищите в социаль-
ных сетях.

ШАГ 2: Запасаемся 
инвентарем
Для игры понадобится бита: в клас-
сической версии игры она обычно 
цилиндрической формы — длиной около 
метра. А также набор самих «городков»
(на фото справа) — этим словом в игре обозна-
чаются 20-сантиметровые деревянные брусочки 
цилиндрической формы. В интернете можно 
найти готовые наборы по цене от 1800 рублей.

ШАГ 4: Рисуем линию
Игровая зона, где будут находиться фигуры из дере-
вянных брусочков («городки»), называется «город». 
На определенном расстоянии от нее нужно начертить 
линию (на фото вверху), с которой вы будете пытаться 
выбить эти сооружения. Для мужчин эта линия рас-
положена на расстоянии 13 метров, для женщин — 
на расстоянии 6,5 метра. Внимание: для двух сопер-
ников нужно организовать рядом две одинаковые 
игровые зоны. Каждый выбивает только свои фигуры.

ШАГ 3: Приходим 
на площадку
Для игры в городки подой-
дет ровная горизонтальная 
площадка прямоугольной 
формы (на фото справа). 
Размеры должны быть 
такими: длина 30 (22) метра 
и ширина 15 (12) метров. 
На ней вы будете расставлять 
фигуры и наносить разметку.

ШАГ 5:
Расставляем 
колышки
За одну игру соперникам 
нужно выбить по 15 фигур. 
Их устанавливают по-
очередно. Только после 
того, как будет разрушена 
первая, можно сооружать 
вторую (на фото справа) 
и так далее. Какую именно 
фигуру ставить первой, 
каждый игрок решает сам.

ШАГ 6: Принимаем правильную стойку
Правая стопа ставится под углом 30–45 градусов перед линией, 
с которой планируется бросок. Стопа левой ноги развернута 
под большим углом и расположена с небольшим смещением вле-
во. Вес тела равномерно распределяется на обе ноги. Туловище 
занимает естественное положение. Голова направлена в сторону 
фигуры (на фото вверху). Пока что только присматриваемся.

ШАГ 7: Хват — 
на выбор
Важно правильно держать биту 
(на фото справа). Существует 
много разновидностей хвата. 
Глубокий, когда конец ручки 
биты выходит за пределы 
кисти, средний, при котором 
мякоть кисти совпадает с кон-
цом ручки, и мелкий, где ручка 
заканчивается под мизинцем 
руки. Профессионалы исполь-
зуют разные техники, а нович-
кам советуют ориентироваться 
на свои ощущения.

ШАГ 8: Хорошенько размахиваемся
Теперь размахиваемся, чтобы бросить биту в сторону 
фигур. Переносим вес тела на левую ногу, правая 
при этом незначительно согнута в колене. Плечи немно-
го отводятся назад и поворачиваются по часовой стрел-
ке, увлекая руки с битой назад (на фото справа). Правая 
рука продолжает отводить биту назад, постепенно вы-
прямляясь в локтевом суставе. Приготовились...

ШАГ 9: И, наконец, бросок!
Ура, вы попали!  Если после первого броска (на фото внизу слева) сбиваете хотя бы один «городок», 
но оставшаяся часть фигуры осталась на месте, то вы можете повторить попытку. При этом расстояние, 
с которого будет совершаться бросок, уменьшается в два раза. После двух попыток ход переходит со-
пернику. Когда удастся сбить первую фигуру, на ее место установите вторую. И так до 15-й.

ШАГ 10: Итак, а кто 
выиграл?
Выиграет тот, кто собьет все 
15 фигур и потратит на это 
меньшее число бросков, то есть 
сделает это быстрее сопер-
ника. Правила напоминают 
боулинг — только вместо ша-
ров и кеглей используют дере-
вянные «колышки», а вместо 
шаров — играют битой.
На фото справа: кадр из муль-
тфильма «Ну, погоди!» (1970)
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Чемпионат мира 
по городошному 
спорту завершился 
в Белоруссии. Россия-
не забрали 
на нем все золо-
то! Исполнитель-
ный директор 
Международной 
федерации горо-
дошного спорта 
Алексей Ватагин 
(на фото вверху) рас-
сказал «МВ», почему 
игра вновь обретает 
популярность.

Н а протяжении несколь-
ких веков игра развива-
лась среди различных 
слоев населения. Как 
рабочих и крестьян, так 

и великих ученых, писателей, 
композиторов. В том числе в нее 
играли в царской семье. После Ве-
ликой Октябрьской социалисти-
ческой революции городки тоже 
сохранили свои традиции. Пер-
вые соревнования в молодой со-
ветской республике прошли уже 
в сентябре 1923 года. И открывали 
их Владимир Ильич Ленин и Лев 
Давидович Троцкий, а участие 
принимали 17 команд. В том же 
году были приняты единые прави-
ла игры, а сама она признана ви-
дом спорта. Городки пользовались 
большой популярностью у Иоси-
фа Сталина. Так, на его даче игры 
проходили два-три раза в неделю. 
И по понятным причинам очень 
многие хотели стать их участника-
ми. Любопытно, что часто партне-
ром выступал бывший министр 
обороны СССР Георгий Жуков. Но 
если же брать именно игру, то до 
середины 1980-х годов она входи-
ла в пятерку самых популярных 
в СССР. Потому что была очень до-
ступной. Сейчас мы пытаемся вер-
нуть ей былую популярность. Тя-
жело, но есть сдвиги. Уже создана 
Международная федерация горо-
дошного спорта, в которую входит 
11 стран. И тут, я считаю, главной 
задачей должна быть дружба че-
рез спорт. На любой территории, 
которая готова к проведению 
соревнований. Сейчас есть деле-
ние на олимпийские виды спорта 
и другие. И олимпийские имеют 
прерогативу в своем развитии. Но 
это, увы, не показатель развития 
страны. Бывает непонятно, поче-
му мы начали культивировать те 
виды спорта, которые присущи 
другим? А городки генетически 
заложены в каждом из нас. Исто-
рию своей страны надо помнить. 

Подготовил ДМИТРИЙ 
ТОЛКАЧЕВ vecher@vm.ru

Наша карта 
с битой

«Вечерка» в новой рубрике «ГородОК ВМ» возрождает традиции и знакомит читателей 
с любимой русской забавой — городки. Раньше в них играли почти в каждом дворе, 
но со временем их популярность, увы, затихла. Но все изменилось! Сегодня этот вид 
спорта начинает буквально завоевывать весь мир 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ГОРОДОК ВМ

■Московский центр городошного спорта «Клуб ЮАО 
Коломенское» (пр-т Андропова, 39, стр. 50).
■Площадка на территории Московского городского 
дворца детского (юношеского) творчества — ул. Косы-
гина, 17.
■Парк имени Воровского, Ленинградское ш., 10.
■ Зеленоград, парк «Ровесник», 5-й микрорайон. 
■Петровский парк, справа от ВТБ Арены.
■Площадка на территории парка «Братеевская пой-
ма», напротив бейсбольного клуба «Спартак».
■ «Самбо-70»-Ясенево (спортивная школа).
■ ГБОУ «ЦСиО «Самбо-70» Москомспорта, отделение 
Ясенево.
■ ТиНАО, поселение Михайлово-Ярцевское, площадка 
в парке поселка Шишкин Лес.
■ ТиНАО, площадка в поселении Марушкинское, де-
ревня Давыдково.
■ ТиНАО, поселение Мосрентген. Парк.
■ ТиНАО, поселение Вороновское ТиНАО. На террито-
рии стадиона.

ГДЕ ИГРАТЬ В МОСКВЕ

ДАЖЕ ГРОЗНЫЙ ИНТЕРЕСОВАЛСЯ
■Игра в городки пользовалась попу-
лярностью во времена Ивана Грозного 
(на фото справа внизу). Она скрашивала 
досуг стрельцов в походах. 
■Полководец Александр Суворов ввел 
обязательный час игры в войс-
ках. Качества, развиваемые 
городками, были нужны 
в бою — глазомер, координа-
ция, точность. 
■В 1980 году в стране стоял во-
прос о том, чтобы городки ста-
ли олимпийским видом спорта. 
Они были включены в проект 

выставочных игр. Тогда же была выпуще-
на юбилейная пятирублевая монета с изо-
бражением городошника и ряда фигур.
■Игра в городки была популярна среди 
многих выдающихся деятелей. Среди 

них — академик Иван Павлов, 
генетик Николай Тимофеев-Ре-
совский, певец Федор Шаляпин, 
классики мировой литературы 
Лев Толстой и Максим Горький. 
Тогда играли на земле деревян-
ными битами. Потом стали по-
являться площадки с бетонным 
и асфальтным покрытием. 

ШАГ 1:
Находим 
соперника
Как правило, в го-
родки играют вдво-
ем (на фото справа). 
Так что, если вы 
собираетесь приоб-
щиться к этому виду 
спорта, заранее най-
дите себе соперника 
среди друзей или 
поищите в социаль-
ных сетях.

ШАГ 2: Запасаемся 
инвентарем
Для игры понадобится бита: в клас-
сической версии игры она обычно 
цилиндрической формы — длиной около 
метра. А также набор самих «городков»
(на фото справа) — этим словом в игре обозна-
чаются 20-сантиметровые деревянные брусочки 
цилиндрической формы. В интернете можно 
найти готовые наборы по цене от 1800 рублей.

ШАГ 4: Рисуем линию
Игровая зона, где будут находиться фигуры из дере-
вянных брусочков («городки»), называется «город». 
На определенном расстоянии от нее нужно начертить 
линию (на фото вверху), с которой вы будете пытаться 
выбить эти сооружения. Для мужчин эта линия рас-
положена на расстоянии 13 метров, для женщин — 
на расстоянии 6,5 метра. Внимание: для двух сопер-
ников нужно организовать рядом две одинаковые 
игровые зоны. Каждый выбивает только свои фигуры.

ШАГ 3: Приходим 
на площадку
Для игры в городки подой-
дет ровная горизонтальная 
площадка прямоугольной 
формы (на фото справа). 
Размеры должны быть 
такими: длина 30 (22) метра 
и ширина 15 (12) метров. 
На ней вы будете расставлять 
фигуры и наносить разметку.

ШАГ 5:
Расставляем 
колышки
За одну игру соперникам 
нужно выбить по 15 фигур. 
Их устанавливают по-
очередно. Только после 
того, как будет разрушена 
первая, можно сооружать 
вторую (на фото справа) 
и так далее. Какую именно 
фигуру ставить первой, 
каждый игрок решает сам.

ШАГ 6: Принимаем правильную стойку
Правая стопа ставится под углом 30–45 градусов перед линией, 
с которой планируется бросок. Стопа левой ноги развернута 
под большим углом и расположена с небольшим смещением вле-
во. Вес тела равномерно распределяется на обе ноги. Туловище 
занимает естественное положение. Голова направлена в сторону 
фигуры (на фото вверху). Пока что только присматриваемся.

ШАГ 7: Хват — 
на выбор
Важно правильно держать биту 
(на фото справа). Существует 
много разновидностей хвата. 
Глубокий, когда конец ручки 
биты выходит за пределы 
кисти, средний, при котором 
мякоть кисти совпадает с кон-
цом ручки, и мелкий, где ручка 
заканчивается под мизинцем 
руки. Профессионалы исполь-
зуют разные техники, а нович-
кам советуют ориентироваться 
на свои ощущения.

ШАГ 8: Хорошенько размахиваемся
Теперь размахиваемся, чтобы бросить биту в сторону 
фигур. Переносим вес тела на левую ногу, правая 
при этом незначительно согнута в колене. Плечи немно-
го отводятся назад и поворачиваются по часовой стрел-
ке, увлекая руки с битой назад (на фото справа). Правая 
рука продолжает отводить биту назад, постепенно вы-
прямляясь в локтевом суставе. Приготовились...

ШАГ 9: И, наконец, бросок!
Ура, вы попали!  Если после первого броска (на фото внизу слева) сбиваете хотя бы один «городок», 
но оставшаяся часть фигуры осталась на месте, то вы можете повторить попытку. При этом расстояние, 
с которого будет совершаться бросок, уменьшается в два раза. После двух попыток ход переходит со-
пернику. Когда удастся сбить первую фигуру, на ее место установите вторую. И так до 15-й.

ШАГ 10: Итак, а кто 
выиграл?
Выиграет тот, кто собьет все 
15 фигур и потратит на это 
меньшее число бросков, то есть 
сделает это быстрее сопер-
ника. Правила напоминают 
боулинг — только вместо ша-
ров и кеглей используют дере-
вянные «колышки», а вместо 
шаров — играют битой.
На фото справа: кадр из муль-
тфильма «Ну, погоди!» (1970)

Иосиф 
Сталин 
устраивали 
турниры 
по городкам 
на своей даче 
два-три раза 
в неделю 

около 
ов»

Кадр из фильма «Фор-
мула любви» (1984): 
Александра Захарова 
в роли Фимки учит 
играть в городки кучера 
графа Калиостро Мар-
гадона
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Пушка

Вилка

Звезда

Колодец

Стрела

Коленчатый вал

Пулеметное гнездо

Артиллерия

Самолет

Часовые

Письмо

Тир

Серп

Ракетка

Рак

Как выглядят 
классические фигуры
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 Ты с детства пишешь книги 
и пьесы. В том числе с соав-
тором Александром Конто-
ровичем, участником СВО. 
Когда зародилось это со-
трудничество?
В 2019 году я узнала, что 
в Донецке пройдет фести-
валь фантастики «Звезды 
над Донбассом». Я написала 
его организатору Александру 
Кофману, как жаль, что у нас 
в Луганске такого нет. Он от-
ветил: «Приезжайте». Это 
было незабываемо. Мне бы-
ло 11 лет, я только написала 
первую пьесу, и меня приняли 
в Союз писателей ЛНР. Я ста-

ла самой маленькой участни-
цей фестиваля. После него 
фантаст Александр Конторо-
вич предложил написать рас-
сказ, который лег в основу 
нашего первого романа «Сто-
ящие за твоим плечом» 
(на фото справа). Действие 
происходит в том числе в Лу-
ганске и Донецке. После пре-
зентации в 2021 году в одной 
из школ мы поняли, что мно-
гие дети не знают, что случи-
лось в 2014-м, кто начал вой-
ну. С тех пор мы с соавтором 
ездим по учебным заведени-
ям с рассказом об этом. Мы 
делаем это по зову сердца.

 Как общение со сверстника-
ми складывается?
С друзьями разговариваем, 
веселимся и грустим. Мы не 
говорим с ними о политике. 
Поступление в вуз, например. 
Я уже начала готовиться. ЕГЭ 
немного пугает, если честно.

 В 2021-м ты стала чемпион-
кой ЛНР по тхэквондо. Есть 
новые успехи?
Готовлюсь к сдаче на черный 
пояс. Но участие в турнирах 
поставила на паузу. Когда-то 
я думала, что буду занимать-
ся тхэквондо и тайским бок-
сом очень долго. В 11 лет ты 
уверена, что тебе по плечу 
стать чемпионкой мира, хотя 
ты живешь в непризнанной 
республике. А в 15 понима-
ешь, что для этого нужно 
очень много тренироваться, 
нужны большие финансы. 
В 11 лет ты не боишься, 
что тебе могут сломать нос, 

а в 15 ты уже девушка и не хо-
чешь ходить с синяками. 
 Ты брала интервью у извест-
ных людей, политиков. Кто 
больше всего впечатлил?
Я встречалась с Дмитрием 
Медведевым, общалась 
с Дмитрием Песковым, писа-
ла режиссеру Оливеру Стоу-
ну. Меня впечатлило отсут-
ствие пафоса — у них нет це-
ли показать, что они выше те-
бя. Они воспринимали меня 
как взрослую. Судили по де-
лам, а не по возрасту.

Недавно «Вечер-
ка» связывалась 
с 15-летней Фаиной 
Савенковой из Луган-
ска, написавшей от-
крытое письмо кан-
дидату в президенты 
США Дональду Трам-
пу. Сегодня девушка 
поделилась с «МВ» 
новыми подробно-
стями этой истории.

Фаина, какого ответа 
от Трампа ты ждешь?
Жду ли я ответа? Пожалуй, 
нет. В США скоро выборы, 
и мы услышим от Трампа 
много противоречивых за-

явлений. Я не считаю его 
другом России. Однако 
Трамп — самый здравомыс-
лящий участник предвы-
борной гонки, он может по-
пытаться остановить войну 
на Донбассе и бойню в Газе. 
Думаю, его бы встретили 
нормально, если бы он при-
ехал к нам. Но мое письмо, 
скорее, обращено к аме-
риканским гражданам. На 
Западе мало знают о проис-

ходящем здесь. Там не хотят 
видеть трагедии жителей 
Донбасса и признавать свои 
ошибки и преступления. От-
сутствие ответа не будет не-
удачей. Макрон, 
которому я тоже 
писала, после 
этого лишился 
двух процентов 
голосов на вы-
борах.
Общаешься 
с детьми вой-
ны из других 
стран?
Да, я пытаюсь 
наладить обще-
ние со сверстни-
ками из Сирии, Донбасса, 
Палестины. Нас объединяет 
горе, трудное военное дет-
ство и быстрое взросление. 

Но в эпоху информацион-
ных войн сложно понять, 
что настоящее, а что поста-
новка.  
Режиссер Клим Поплав-
ский снял о тебе фильм 
«Миротворка». Расскажи 
о съемках.
С Климом Поплавским мы 
познакомились полтора 
года назад. Это большая 
удача. К лим — один из 
лучших военных кинодо-

кументалистов. Мы по-
сидели, подумали, и Клим 
захотел снять фильм. Он, 
скорее, не обо мне, а о том, 
что творят украинские вла-
сти и их кураторы, о сайте 
«Миротворец», ну и о том, 
как девочка из небольшого 
города может во имя прав-
ды достучаться до генсека 
ООН. Съемки были в январе 
в Луганске, а недавно досни-
мали на студии RT.

Украинские СМИ упо-
минают тебя в статьях, 
передачах. А сайт «Миро-
творец» ведет летопись 
твоих достижений. Как 
реагируешь?
С «Миротворцем» у меня 
особые отношения. А СМИ 
на Украине нет — только 
пропагандистские ресурсы. 
Все СМИ Зеленский уничто-
жил в 2021–2022 годах. То, 
что они меня вспоминают, 

не удивляет. До начала СВО 
я призывала Украину к миру 
и исполнению Минских со-
глашений. Меня там знали, 
и знали, что я не хочу войны, 
я хочу спокойно жить. Сей-
час, когда они в эфире не-
сут чушь о том, что я проект 
Кремля, а тексты мне пишет 
ФСБ, это вызывает лишь не-
доумение. Такие нарративы 
придумали не украинцы, 
а их кураторы. Украинцам 

больше не нужно думать — 
можно же просто верить 
картинкам и тому, что ска-
зали в телевизоре.
Твои книги изданы 
во Франции. Какую обрат-
ную связь получала оттуда?
Да, в 2022 году во Франции 
издали роман «Стоящие за 
твоим плечом» и мою кни-
гу «Донбасс — любовь моя, 
Донбасс — боль моя». Книги 
продают в магазинах Пари-
жа, уже напечатали второй 
тираж. Считаю издателя 
очень смелым человеком: 
чтобы напечатать роман ав-
тора из Донбасса в эпоху ру-
софобии, нужна сила духа. 
Обратная связь есть. Мно-
гие французы начинают ин-
тересоваться происходящим 
у нас, задавать вопросы. Ну 
и покупать книги. 
В одном интервью ты ска-
зала, что пишешь не о вой-
не, а о людях на войне. Как 
десять лет испытаний из-
менили людей Донбасса?
Почти все устали от обстре-
лов, многие уехали. Люди 
держатся, верят, что когда-
то это закончится. Сложно 
жить с пониманием, что 
тебя в любую секунду могут 
убить.

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Фаина Савенкова роди-
лась 31 октября 2008 го-
да в Луганске. Писатель, 
драматург, журналист. 
Лауреат всероссийских 
и международных ли-
тературных конкурсов. 
В октябре 2021 года 
была внесена в базу 
украинского сайта 
«Миротворец». Награж-
дена почетным знаком 
Луганской Народной 
Республики «За благо-
деяние».

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «CVои 
люди» подготовила АННА 
МИХАЙЛОВА vecher@vm.ru

Юная журналистка 
из Луганска Фаина 
Савенкова продолжает 
добиваться правды

Письмо 
Трампу было 
адресовано 
скорее не ему, 
а американским 
гражданам 

Фаина Савенкова — 
пример того, что девоч-
ка из небольшого горо-
да может достучаться 
до кого угодно 

Лишила 
голосов 
Макрона
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Вчера народная ар-
тистка России Лари-
са Долина заявила, 
что стала жертвой 
мошенников из-за 
сделки с недвижи-
мостью. Артистка 
осталась без кварти-
ры в элитном жилом 
комплексе и при-
личной суммы денег. 
Кажется, одним зон-
том, как пела в своей 
песне Лариса, уже 
ничего не исправить. 
Артистка уже подала 
в суд. «МВ» узнала, 
удастся ли вернуть 
квартиру. 

Н а протяжении всей вес-
ны певице названива-
ли мошенники. Снача-

ла у Долиной выманили аж 
68 миллионов рублей.
На этом «обрабатывать» 
звезду не прекратили. Ста-
ли утверждать, что мошен-
ники заинтересовались ее 
недвижимостью. И ведь не 
обманули. Долину начали 
убеждать фиктивно про-
дать квартиру в 236 «квад-
ратов», а вырученные день-
ги положить на «безопас-
ный счет», как и в первом 
случае. Звезда поверила 
уловкам аферистов. В ма-

хинацию вовлекли из-
вестное риелторское 
агентство. Там на квар-
тиру в элитном жил-
комплексе нашлись 
покупатели. В мае 
они внесли задаток.
В итоге сделка про-
шла, обе стороны 
п о д п и с а л и  д о -
кументы как по-
ложено: в офисе 
риелторской ком-
пании и в при-
сутствии юриста. 
Кв артиру раз-
мером в 236 ква-
дратных метров 
певица продала 
за 112 миллионов 
рублей. Полную 
сумму от продажи 

своей пятикомнатной 
квартиры в Хамовниках 
Долина положила на 
«безопасный счет», а ес-
ли быть точнее, то пря-
мо в руки мошенникам. 

Суммарно аферисты полу-
чили от народной артист-
ки около 180 миллионов 
рублей. Кстати, женщину, 
которая передавала деньги 
мошенникам, задержали 
и арестовали еще 6 августа. 
— По данному факту воз-
буждено уголовное дело, — 
заявила певица.
В ходе следствия могут 
вскрыться дополнительные 
обстоятельства и появится 
новые потерпевшие. 

Вчера же группа из пяти 
человек пыталась про-
рваться в квартиру До-
линой, утверждая, что 
они новые владельцы. 
Однако их задержала 
охрана. По информа-
ции некоторых ис-
точников, квартиру 
приобрела семейная 
пара. Но далее все 
оказалось куда инте-
реснее. Новая «офи-
циальная» владелица 
утверждает, что не 
имеет отношения к де-
лу и, как ее имя попало 
в договор, не знает. 
Адвокаты певицы на 

данный момент пыта-
ются признать сделку не-
действительной, заклю-
ченной под давлением 
и в состоянии аффекта. Ес-
ли суд встанет на сторону 
Долиной, то она сможет 
вернуть себе квартиру. 
— Я признана потерпев-
шей, а на мою квартиру 
наложен арест. Предва-
рительным следствием 
установлено, что мо-
шенники находятся на 
Украине, — рассказы-
вает артистка. 
Есть вероятность, что 

мера по аресту кварти-
ры была принята из-за 

обращения Долиной 
в суд для запрета 
на любые сделки 
с этим жильем. 

■ Продюсер и шоумен 
Сергей Дворцов раскрыл 
гонорар певца Аркадия 
Укупника (на фото спра-
ва). Он отмечает, что ар-
тист уже не так востребо-
ван, как раньше.

Периодически Укупни-
ка зовут на частные ме-
роприятия, но случается 
это достаточно редко. Это 
связано с тем, что слава ар-
тиста подугасла, но его все 
еще продолжают любить 
и ценить в определенных 
кругах.
По словам же Сергея Двор-
цова, гонорар за выступле-

ние невелик — он варьиру-
ется от одного до трех мил-
лионов рублей. 
При этом, как и у всех звезд, 
у Укупника есть райдер. 
— Практически у каждого 
артиста в райдере есть алко-

голь — коньяк или 
виски, — отме-
чает Дворцов.

■ На компанию, которая 
частично принадлежит 
ведущей Ксении Собчак 
(на фото внизу), подали 
в суд.

Телеведущей принадлежит 
15 процентов компании 
«Манила», которая, в свою 
очередь, владеет ресто-
раном на корабле Veter 
в Санкт-Петербурге. 
Иск в суд подала московская 
предпринимательница Ве-
ра Абель. Она требует, что-
бы «Манила» выплатила ей 
пять миллионов рублей за 
нарушение исключитель-
ных прав на товарный знак. 
Дело в том, что бизнесву-
мен основала журнал Veter 
Magazine и владеет спор-
тивной школой Veter Body 
School, расположенных 
в столице. 
Известно, что несколько лет 
назад Абель уже подавала 
в суд на этом же основании 
на другую компанию. Одна-
ко на данный момент дело 
все еще не пришло к логич-
ному завершению.

Легко уладить 
с помощью 
суда?
Лариса Долина 
отдала мошенникам 
180 миллионов рублей 
и осталась без квартиры

Кухня 
пятиком-
натной 
квартиры 
Долиной 
в Хамов-
никах  

Сначала мошенники 
выманили у артистки 
Ларисы Долиной 
68 миллионов рублей 

НЕ  ПОДЕЛИЛИ 

Укупник, 
окупись

Ветром 
надуло 

■ У иноагента Артура Смо-
льянинова (на фото спра-
ва), включенного в список 
террористов и экстремис-
тов, обнаружили 54 не-
оплаченных штрафа 
за нарушение Правил до-
рожного движения.

В общей сложности сумма 
задолженности составляет 
117 тысяч рублей. Послед-
ний штраф был выписан на 
его имя 26 июля 2024 года. 
Камеры зафиксировали пре-

вышение скорости, когда 
его машина ехала по Ново-
рижскому шоссе в сторону 
Москвы. Кто-то считает, 
что автомобилем пользует-
ся мать иноагента, так как 
после бегства из страны 
имущество продать ему не 
удалось.

НАРУШАЕМ

Предатель 
да еще 
должник

Материалы к рубрике «Резонанс» подготовила 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Учитывая то, что артист-
ка сама перевела день-
ги мошенникам и про-
дала квартиру, скорее 
всего, ей не удастся 
вернуть недвижимость 
и средства. Можно по-
пробовать оспорить 
сделку. Но тогда ей 
придется возмещать 
выплаченную покупате-
лями сумму либо оста-
вить им недвижимость. 
Ситуацию также можно 
разрешить в пользу 
обеих сторон, если най-
дут мошенников, про-
вернувших эту аферу.

ВЛАДИСЛАВ 
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Новая «владелица» 
утверждает, 
что она не покупала 
никакого жилья  
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Август — отличное 
время показать себя 
на всю страну. Тем 
более когда теле-
каналы наперебой 
предлагают стать 
участниками их шоу 
и главными героями 
проектов. «Вечерка» 
собрала самые ин-
тересные варианты, 
которые предлагает 
телеканал «Пятница» 
и не только. 

А надо было учиться 
Интеллектуальное шоу 
«Умнее всех» (1)  ждет под-
ростков в возрасте от 10 до 
15 лет. Главное требова-
ние — у участника не должно 
быть опыта съемок в других 
проектах.  
В заявке нужно указать дан-
ные родителя и рассказать 
о ребенке: возраст, увлече-
ния, образование, город про-
живания, достижения и... на 
что планируется потратить 
главный приз — миллион 
рублей. Он достанется ум-

нейшему ребенку России по 
версии шоу. Как и в ставшей 
классикой программе «Кто 
хочет стать миллионером», 
здесь можно забрать несго-
раемую сумму (от десяти 
тысяч рублей) и покинуть 
проект. Не обойдется, кста-
ти, и без видеовизитки. Там 
ребенку нужно будет рас-

сказать почти все то же, что 
письменно указано в заявке.

Жены в деле 
В шоу «Четыре жены» (3)
главный приз — 150 тысяч 
рублей. Здесь женщины, 
состоящие в официальном 
браке, могут показать, на-

сколько они идеальные 
хозяйки. 
В заявке нужно указать воз-
раст, сколько лет в браке, 
рассказать о наличии де-
тей и почему хотите при-
нять участие в проекте. 
Но и про супруга забы-
вать не стоит. Женщине 
нужно указать контакт-
ные данные мужа. В шоу 

хозяйкам предстоит 
принять гостей-со-
перниц, которые 
в итоге выставят 
баллы по разным 
критериям. 

Почти Голливуд 
К о н ц е п ц и я  ш о у 
«Двойники» пока 
точно неизвестна. 
Канал ищет людей, 
похожих на извест-

ных голливудских актеров 
(Брэд Питт, Анджелина Джо-
ли (4), Леонардо Ди Каприо 
и так далее). В заявке нужно 
указать свои данные: пол, 
возраст, телефон, рост, вес, 
место работы, образование. 
Кроме того, важно указать, 
на кого, по вашему мнению, 
вы похожи, а также расска-
зать о своем любимых филь-
ме и киногерое. 
При этом гонорар канал го-
тов обсуждать лично.  

Ищу мужа для мамы 
«Дом отдыха «Ягодка» (2)  — 
это романтическое реалити-
шоу для взрослых одиноких 
людей, этакий «Дом-2», но 
уже 30+. Концепция проек-
та состоит в том, что женщи-
ны и мужчины заселяются 
в один большой дом. За ни-
ми наблюдают их взрослые 
дети, периодически органи-
зовывая свидания для своих 
одиноких родителей.
Заявку придется оформить 
детям. В ней надо рассказать 
о предпочтениях родителей, 
характере, а также прило-
жить фото. 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Телешоу, как правило, 
привлекает четыре 
категории людей: от-
чаявшиеся, желающие 
заработать, готовые 
к изменениям и зрите-
ли. Кто-то верит, что 
на том или ином проекте 
сможет наладить свою 
жизнь, кто-то кочует 
из одной передачи 
в другую, получая день-
ги. Но есть и зрители. 
Истории героев с экрана 
нередко могут мотиви-
ровать людей. 

ЕКАТЕРИНА 
ТРОФИМОВА
Психолог

«Вечерка» в новой рубрике «Звездный час» знакомит читателей с кастингами 
на участие в различных российских шоу. Здесь мы будем узнавать о критериях 
для съемок в телевизионных проектах и сколько платят восходящим звездам.

сколько они и
хозяйки. 
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Почти Г
К о н ц е п
«Двойни
точно не
Канал ищ
похожих

Не видно, что ли, 
я Анджелина Джоли

Первое в России ре-
алити-шоу вышло 
на экраны в 2001 го-
ду. Называлось оно 
«За стеклом». Там трое 
парней и трое девушек 
35 дней находились 
под прицелом камер.

ФАКТ

Самый умный 
подросток 
может выиграть 
миллион рублей 

1 2

3

4

■Ломать не клеить. 
На телеканале «Ю» взя-
лись за восстановление 
разрушенных пар, а также 
тех, что находятся на гра-
ни разрыва отношений. 
Здесь ждут героев, ко-
торые хотят наладить 
общую жизнь со своей 
второй половинкой. Про-
дюсеры уверяют, что этот 
проект — уникальная 
возможность обрести се-
мейное счастье. За съемку 
в проекте каждому герою 
обещают по 25 тысяч 
руб лей.

■Почти мечта. Теле-
канал «ТНТ» предлагает 
россиянам, никогда не вы-
езжавшим за границу, 
принять участие в проекте 
«Выжить в ...». Участникам 
в возрасте от 18 до 40 лет 
предстоит пройти не-
сколько испытаний от ве-
дущих программы. За это 
герои могут получить 
главный приз в размере 
аж десяти миллионов 
рублей. Однако место про-
ведения нового сезона 
шоу пока каналом не раз-
глашается.

■Помогут реализо-
ваться. На канале «ТВ-3» 
проходит кастинг на шоу 
«Новый день». Там, как 
заявляют продюсеры, де-
вушки старше 18 лет, испы-
тывающие проблемы с реа-
лизацией, смогут изменить 
свою жизнь. В этом помогут 
стилисты. Вероятно, что все 
будет происходить на без-
возмездной основе. 

КАС ТИНГИ  ДРУГИХ  КАНАЛОВ

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ЗВЕЗДНЫЙ ЧАС

Материалы к рубрике 
«Звездный час» 
подготовила 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА   
vecher@vm.ru
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Сезон сбора овощей 
наступает на пятки 
огородникам. Еще 
весной cадовод Ан-
дрей Гусев из города 
Луховицы заявил, 
что собирается поста-
вить новый рекорд — 
вырастить тыкву 
весом свыше 850 ки-
лограммов. Ранее 
мужчина уже удив-
лял страну урожаем. 
«МВ» заглянула в го-
сти к Андрею, чтобы 
узнать, что еще рас-
тет на грядках жите-
ля Подмосковья. 

Хоть карету делай
Главная страсть Гусева — 
выращивание гигантских 
овощей. Всероссийскую 
славу мужчине принесли 
тыквы. За последние семь 
лет Андрей стал обладате-
лем трех рекордов. Такому 
результату могут позави-
довать многие профессио-
нальные фермеры. Первая 
«рекордсменка» весила 
645 килограмма, вторая — 
693, а третья, которую он 
назвал Атлантой, — 771 ки-
лограмм. Теперь, как под-

черкивает умелец, при-
шло время ставить новый 
рекорд. Цель — вырастить 
тыкву в 850 килограммов. 
К концу сентября будет по-
нятен итог. А пока Гусев бе-
режно растит урожай:
— Важно подобрать уча-
сток, правильно сформи-
ровать куст, поливать свое 
растение и подкармливать. 
Некоторые мои коллеги 
используют минеральные 
удобрения, я же предпо-

читаю исключительно ор-
ганические: перегной, на-
воз, компост, травяные чаи 
и настои. В итоге урожай 
получается экологически 
чистым. 

Кстати, по профессии Гусев 
строитель, но это не меша-
ет его интересному хобби. 
Помимо тыкв, выращивает 
мужчина и другие культу-
ры. Например, арбузы. Как 

утверждает Гусев, они не 
уступают краснодарским 
и достигают 10 килограм-
мов. А одна из таких ягодок 
на весах показала целых 28 
килограммов! 

Еще один 
из рекордсменов 
В этом году у садовода вы-
рос кабачок-гигант весом 
43 килограмма. Гусев хотел 
побить свой предыдущий 
рекорд. 

— Я думал, что в этот раз 
получится вырастить 

овощ еще большего 
размера. На вид 
казалось, что он 
действительно 
крупнее, но по-
сле взвешива-
ния понял, что 
вес тот же. И ни 

грамма больше, 
так тоже иногда 

случается, — поде-
лился с «МВ» садовод.

Секрет выращивания та-
кого гиганта, как признает-
ся Гусев, прост: нужен про-
сторный сад, качественные 
удобрения и усердие.
Растут такие великаны по-
разному. К примеру, тыкве, 
чтобы полностью созреть, 
требуется целых пять меся-
цев, а кабачку — 30 дней. 
Кстати, последний был зане-
сен в Книгу рекордов России 
в прошлом году. 

Хватит на всех
Особых «секретов» произ-
водства у Андрея Гусева 
нет — дело только в профес-
сионализме и любви к сво-
ему делу. Однако нельзя не 
упомянуть, что и сам сорт 
тыкв и кабачков называется 
«гигантским» — это играет 
большую роль в конечном 
результате. 
— Я думаю отвезти моих ве-
ликанов на выставку, чтобы 
посоревноваться с другими 
фермерами. Потом раз-
делю их на части и раздам 
друзьям и близким. Вообще 
из этих овощей можно при-
готовить много вкусного. 
Я, к примеру, больше всего 
люблю жареные кабачки, но 
можно найти и множество 
других рецептов на любой 
вкус. Некоторые закаты-
вают овощи в банки и едят 
холодными зимними вече-
рами, — поделился Гусев. 

Садовод признался, что 
на вкус такие гигантские 
овощи почти ничем не от-
личаются от других — стан-
дартного размера. Большой 
кабачок даже вкуснее: он 
более плотный и крахма-
листый по консистенции. 
А тыква более сочная, чем 
стандартная.

Любите растения 
Андрей не планирует оста-
навливаться на достигнутых 
рекордах. В планах и дальше 
заниматься выращиванием 
самых разных культур, улуч-
шать свои навыки. 
— Начинающим садоводам 
я бы посоветовал искренне 
любить свои растения. Это 
большая часть успеха. Уход 
за растением — это тоже 
своеобразная любовь. Оно 
всегда ответит вам взаим-
ностью, — заключил Гусев. 
Вместе с гигантскими ово-
щами огород садовода раз-
деляют также помидоры, 
огурцы, лук, чеснок, зелень, 
вишня, смородина, слива 
и другие культуры.
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
vecher@vm.ru

Садовод Андрей Гусев (слева) не раз ставил рекорды по тыквам. Последняя достигала 
771 килограмма. Мужчина мечтает вырастить урожай еще больших размеров 

■Получил машину 
за овощ. Житель Мину-
синска Юрий Бабаев смог 
вырастить помидор весом 
2,146 килограмма. Для Си-
бири такой результат был 
удивительным: в тяжелом 
климате подобное можно 
считать практически чудом. 
Бабаев выиграл местный 
конкурс садоводов и полу-
чил в подарок «Жигули» 
седьмой модели. 

■ Сразу два. Садоводу 
Юрию Петрову удалось вы-
растить целых два огром-
ных овоща: лагенарию — 
грушевидную тыкву — 
длиной в два метра 
и плод сладкого 
перца в 30 сан-
тиметров. Для 
справки: сред-
ний размер 
лагенарии — 
45 сантиме-
тров, а перца 
10–12 сантиме-
тров. 

■Полосатый удивил. Са-
мый большой арбуз (на фо-
то внизу) России был 
выращен Петром Есипчу-
говым из Соль-Илецка. 

Вес плода составил 
57 килограммов 

940 граммов. Как 
выяснилось, ни-
каких секретов 

у фермера 
не было: 

он просто делал то, что 
приносит удовольствие. 
К слову, арбуз вырос соч-
ным и сладким.
■Настоящий Чиполлино.
Крупнейшую в мире луко-
вицу вырастил англичанин 
Питер Глейзбрук. В это 
сложно поверить, но луко-
вица весила целых девять 
килограммов. Чтобы вы-
растить свое чудо, фермер 
потратил два с половиной 
месяца. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА 
vecher@vm.ru 

НАШ РАЗМЕР! 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Овощи таких размеров, 
конечно, можно есть, 
но чаще их выращивают 
для выставок в качестве 
экзотики или на корм 
скоту, так как животным 
нужен хороший здоро-
вый рацион. В одиночку 
такой гигант никак 
не съесть, нужно будет 
раздавать его по частям. 
Не вижу смысла выра-
щивать таких гигантов, 
в случае если вы не лю-
битель «экзотики».

ОКТЯБРИНА 
ГАНИЧКИНА
Специалист 
по выращиванию 
сельскохозяйственных 
культур

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Тыквы, кабачки 
вот такой 
величины 
Строитель из Московской 
области выращивает 
гигантские овощи 
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Вес плода составил 
57 килограммов 

940 граммов. Как 
выяснилось, ни-
каких секретов 

у фермера 
не было: 

771
килограмм — вес самой 

большой тыквы, выращенной 
садоводом Андреем 

Гусевым. 

Чтобы урожай получился 
экологически чистым, стоит 
использовать органические 
удобрения 
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СОВЕТЫ

■ Все наслышаны про 
весенний сезон аллергии. 
Но аллергены не исчеза-
ют по мановению палоч-
ки — они продолжают 
существовать и в другие 
сезоны. «МВ» узнала, 
каких подвохов ждать 
аллергикам осенью. 

Осенью появляется сразу не-
сколько причин, почему ал-
лергики снова могут начать 
чувствовать различные сим-
птомы: заложенность носа, 
кашель, чиханье. Об этих 
причинах рассказал аллер-
голог Василий Киянов.
— Дело в том, что осенью 
к нам часто приходят раз-
личные респираторные 
заболевания, простуды. 
И в это время через по-
врежденные и воспаленные 
слизистые в наш организм 
гораздо легче проникают 
различные аллергены, — 
делится он.
Аллергены при этом не от-
личаются от весенних: это 
все те же пыльца и споры 
микрогрибов. А порой из-за 
теплой осени многие травы 
могут начать цвести заново 
и провоцировать такие же 
приступы, как и весной. Что 
же в таком случае делать ал-
лергикам?
— Конечно, в первую оче-
редь с тоит обратиться 
к врачу. Лечиться самосто-
ятельно не стоит. Если вы 
знаете, что у вас есть аллер-
гия, то отправляйтесь сразу 
к аллергологу-иммуно-
логу. Если подобные 
симптомы для вас 
в новинку, то сле-
дует обратиться 
к терапевту для 
постановки диа-
гноза, — подчер-
кивает Василий 
Киянов.

Но есть и методы профилак-
тики. В первую очередь — 
ограничить себя в некото-
рых продуктах.
— Если у вас началась осен-
няя аллергия, стоит отка-
заться от продуктов, в ко-
торых из-за неправильного 
хранения может завестись 
плесень. Это различные до-
машние консервы, соленья, 
варенье. А также квас и дру-
гие напитки, производство 
которых связано с процес-
сом брожения, — отмечает 
доктор.
Врач советует перенести 
комнатные растения по-
дальше от спальни паци-
ента с сезонной аллергией. 
Это минимизирует риски. 
Василий Киянов рассказал, 
что осеннюю аллергию ча-
сто путают с ОРВИ.
— У нас в народе принято 
считать, что аллергия на 
пыльцу и грибки бывает 
только весной. А если осе-
нью появился зуд в носу, то 
это обязательно ОРВИ, — 
делится он.
Но способ отличить аллер-
гию от других болезней есть.
— Главный симптом се-
зонной аллергии — это зуд 
в носу и прозрачные водяни-
стые выделения из него. При 
ОРВИ же они могут окраши-
ваться в желтый и зеленый 
цвета, становиться гуще. 
Но лучший способ отличить 
одно от другого — это прой-
ти специальное небольшое 
исследование — риноцито-

грамму. Это такой 
мазок из носа. 

А уже после не-
го обязательно 
обратиться 
к врачу за не-
обходимым 
лечением, — 
з а к л ю ч и л 
Киянов.

Осенью бывает 
не только 
простуда

Уже этой осенью 
российские ученые 
начнут клинические 
исследования пер-
вой в мире вакцины 
против аллергии 
на пыльцу и некото-
рые продукты. «Ве-
черка» узнала, как 
будет работать вол-
шебный препарат. 

П о словам разработчи-
ков вакцины из Ин-
ститута иммунологии 

Федерального медико-био-
логического агентства, 
с помощью нового препа-
рата от аллергии можно 
будет избавиться за три-
пять инъекций. Сейчас 
подобная задача требует 

нескольких лет терапии 

и десятков инъекций. По-
сле осенних клинических 
испытаний уже следую-
щей весной планируется 
проверить эффективность 
вакцины.
— По этой вакцине завер-
шены доклинические ис-
следования, получено раз-
решение на клинические 
исследования, они начина-
ются с конца сентября-ок-

тября, и первый сезон поле-
вой, апрель-май, позволит 
нам уже полностью под-
твердить ее эффективность 
и безопасность, — заявила 
глава Федерального меди-
ко-биологического агент-
ства Вероника Скворцова.

Вакцина стала настоящей 
мировой сенсацией. Пото-
му что пока ничего подоб-
ного в мире сделано еще не 
было.
— Это действительно уни-
кальная вакцина, первая 
в мире. Она сейчас широко 
обсуждается везде, и о ней 
публикуются статьи в ве-
дущих мировых журналах 
по иммунобиологии и ал-

лергологии, — подчеркнула 
Вероника Скворцова.
Но до выхода в граждан-
ский оборот и попадания 
в медицинские учреждения 
вакцине предстоит удачно 
пройти все клинические 
исследования.
Работы над лекарствами от 
аллергии ведутся уже более 
100 лет. Но это очень тяже-
лый труд.
— Еще в 1907 году было от-
крыто вещество гистамин, 
которое вызывает отеки 
и спазмы в разных местах. 
Именно это вещество вы-
брасывается в теле в ходе 
аллергической реакции, — 

рассказывает «МВ» аллер-
голог-иммунолог Валерия 
Ромина.
Чтобы научиться бороться 
с этим веществом, у уче-
ных ушло несколько деся-
тилетий.
— Первые антигистамин-
ные средства синтезирова-
ли только в 30-х годах про-
шлого века. И только в кон-
це 1990-х годов появилось 
понимание аллергенов как 
нескольких групп белков. 
Тогда и начались основные 
работы над препаратами 
от аллергии в целом, а не 
только от ее симптомов, — 
отмечает эксперт. 
И вот сейчас, спустя еще не-
сколько десятилетий, уче-
ные близки к тому, чтобы 
начать полностью избав-
лять людей от аллергии. 
— Важно понимать, что 
борьба с аллергией — это 
комплексная задача, тре-
бующая исс ледов аний 
в различных медицинских 
направлениях. Поэтому ра-
бота в этой области требует 
времени, — заключает Ва-
лерия Ромина.

Берегись, аллергия, 
вакцина идет
Российские ученые могут стать 
первыми в мире, победившими 
хроническое заболевание

Уже следующей весной препарат 
проверят на эффективность 

Клинические исследования 
препарата начнутся с конца 
сентября, после чего можно 
будет проверить вакцину 
на эффективность 

Материалы к рубрике 
«Здоровье» подготовил 
ФЕДОР КРЫЛОВ  
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Подобные исследова-
ния невероятно важны, 
потому что с каждым 
годом в мире становит-
ся все больше аллер-
гиков. Но важно по-
нимать, что волшебной 
палочки в этом деле 
не изобретут, и ученым 
предстоит еще много 
работы. Очень надеюсь, 
что эта вакцина против 
аллергии на пыльцу 
уже скоро будет прове-
рена и станет доступна 
любому жителю нашей 
страны. Но даже после 
этого нам еще предсто-
ит решить много задач, 
связанных с аллергией. 
И разработать средства 
от аллергии на живот-
ных и самые различные 
пищевые продукты. 

ИРИНА ДАВЫДОВА
Врач общей практики

Активно продолжается цифровизация столичного 
здравоохранения. Сейчас жители Москвы могут 
удаленно прикрепиться к поликлинике, записать-
ся к врачу, просматривать электронную медкарту. 
По информации официального сайта мэра Москвы, 
с начала 2024 года горожане обратились к элек-
тронным медкартам уже более 224 миллионов раз. 
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Криминальный город: 
Возмездие
2024. Реж. Хо Мен-хэн
На дворе 2018 год. Опыт-
ный следователь Ма Сок-то 
ищет убийцу. Но раз в деле 
замешано онлайн-казино, 
то мужчина привлекает 
в помощь двух новичков из 
отдела киберпреступлений 
и своего старого знакомого 
Чан И-су.

Выбери меня
2024. Реж. Кирилл Клепалов, 
Денис Куклин

Аня планирует свадьбу 
с Олегом. Но ее мама пока 
не знает об этом, ведь она 
присмотрела для дочки иде-
ального, по ее мнению, же-
ниха среди соседей по даче. 
Теперь Ане надо доказать, 
что она взрослая, и выбрать 
спутника жизни.

Комната 999
2023. Реж. Любна Плейост
В 1982 году режиссер Вим 
Вендерс попросил 16 своих 
коллег поразмышлять о бу-
дущем кино. Любна Плейост 
обращается к рассуждениям 
нового поколения.

Остров бессмертных
2023. Реж. Кристиан Спаркс
В лодке находят младенца. 
Девочку удочеряют. Выяс-
няется, что у нее есть дар. 
Но когда тот внезапно про-
падает, жители разделяются 
во мнении: сохранить тайну 
или показать ее врачу.

Семейная лента 
«Мой дикий друг» 
Анны Курбатовой 
уже в кинотеа-
трах. Это добрая 
история о дружбе 
между мальчиком 
и лисенком.

Л е н т а  в д ох н о в л е н а 
историей из «Малень-
кого принца» Антуана 

де Сент-Экзюпери. Кстати, 
в художественном фильме 
будут анимационные встав-

ки, созданные «Союзмульт-
фильмом» в манере рисун-
ков автора книги. А также 
цитаты, ведь именно этот 
текст читает своему новому 
другу главный герой.
Однако история в фильме 
оригинальная. По сюжету 
школьник Саша (Елисей Чу-
чилин) живет в небольшом 
городке у своей тети Нины 
(Юлия Александрова), пока 
мама где-то далеко спасает 
дельфинов. Друзей у маль-
чишки нет до тех пор, пока 
в лесу он не отзовется на 
плач маленького лисенка. 
Чтобы защитить его от бра-

коньеров (Евгений Шварц, 
Максим Щеголев), пона-
добится не только личное 
мужество, но и помощь 
близких. В частности, скор 
на выручку смотритель ле-
са (Юрий Колокольников). 
И очень кстати, что тетя — 
ветеринар.

Эта картина наполнена 
красивыми видами  при-
роды, которая порой так 
нуждается в защите. Кста-
ти, в фильме снимались не 
только люди, но и настоя-
щие дикие животные. Так, 
главного рыжего лисенка 
играли сразу два малыша — 
один поспокойнее, а другой 
пошустрее. Но при съемках 
никто не пострадал, наобо-
рот, уставшим от игр и жа-
ры зверькам было приятно 
отдыхать на охладительных 
элементах, спрятанных под 
сеном, — именно это по-
могало получить кадры со 
слабым, восстанавливаю-
щимся лисенком. К тому же 
в ленте можно будет нена-
долго увидеть занесенного 
в Красную книгу красного 
волка и росомаху.

Маленький Саша 
с большим сердцем 

Дружба при-
ходит следом 
за пониманием, 
доверием 

Кадр из фильма 
«Мой дикий друг», 
где сыграл Елисей 
Чучилин

Не за горами начало нового учебного года, а пока дети и их родители создают 
теплые воспоминания о каникулах вместе. Поход в кинотеатр точно их обеспечит. 
Обозреватель «МВ» Татьяна Еременко предлагает читателям посмотреть впервые 
или обновить в памяти свежее кино, которое вызывает яркие эмоции.

Будущее, 
которое 
нас пугает 
и удивляет

Кадр из фильма «Выбери меня», где главную героиню Аню 
сыграла актриса Анастасия Уколова

Кадр из фильма 
«Криминальный город: 
Возмездие»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Я с удовольствием 
прочла сценарий к этой 
ленте. Хотя признаюсь, 
что в свое время не до-
читала повесть «Белый 
Бим Черное Ухо», по-
тому что не смогла, так 
она меня растрогала. 
Но нашу историю как 
профессионал дочита-
ла. И поняла, что «Мой 
дикий друг» пронизан 
добротой и милосерди-
ем — тем, что так необ-
ходимо людям.

ЮЛИЯ 
АЛЕКСАНДРОВА
Актриса

Магия, гадания

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат.
Т. 8 (916) 809-01-04 

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Куплю квартиру и/или комнату. Налич-
ные. Т. 8 (915) 353-04-44 
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
● Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08

Недвижимость

Строительство и ремонт

Юридические услуги

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 50 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Раздача газет «Метро». З/п 550 р./
смена. Т. 8 (495) 190-71-07
● Швеи с опытом. Т. 8 (495) 727-15-40

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Грампластинки. Аудиотехнику. Фото-
аппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
● Покупаем все. Т. 8 (495)641-67-21

● Таролог! Астролог! Вопрос бесплат-
но. Т. 8 (925) 676-21-20

Работа и образование

Коллекционирование

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. T. 8 (499) 394-06-57

Товары и услуги

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь 
Нана Антосовна могут предска-
зать судьбу, cнять порчу, сглаз, 
венец безбрачия, вернуть мужа, 
принести удачу в бизнесе. При-
ем по записи и на расстоянии.
Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

Авто, запчасти,
транспортные услуги
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По горизонтали: Жезл. Ацтеки. Разбор. Печь. Завхоз. Грим. Право. Амур. Невыход. Идол. Ладья. 
Трио. Ложе. Вакансия. Ремарк. Руки. Угон. Ястреб. Гранат.
По вертикали: Отрез. Фигляр. Джаз. Бухгалтерия. Кляр. Орлова. Рейд. Куб. Меняла. Рампа. Кинг. 
Ваза. Нога. Ведьма. Хаос. Иуда. Ипохондрия.

ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ruУвидел забавную вывеску?
Сфотографируй и присылай
на почту: vecher@vm.ru.
А «МВ» опубликует ее в новой
рубрике «Написано пером»!

«Вечерка» предлагает принять 
участие в фотоакции «Ах, лето 
красное!» и поделиться 
яркими моментами этой 
незабываемой поры с другими 
читателями.

АКЦИЯ

Сегодня свое фото для уча-
стия в акции прислала нам 
москвичка Юлия Рыбалка. 
Читательница «Вечерки» 
рассказала, за что так лю-
бит лето. 
— Это самая замечатель-
ная пора и лучшее время 
для отдыха. Лето дарит нам 
много новых впечатлений 
и эмоций. В жаркий сезон 
я езжу на дачу и много вре-
мени провожу на свежем 
воздухе, катаюсь на вело-
сипеде, делаю фотографии, 
купаюсь в пруду, загораю, 

слушаю пение птиц, любу-
юсь цветами. Лето вообще 
трудно представить без них. 
Особенно прекрасны поля 
с люпинами, васильками 
и ромашками. Когда рома-
шек много, они становятся 
похожи на огромное белое 
море, в которое так и хо-
чется окунуться, раскинуть 
руки и лежать долго-долго, 
глядя в голубое летнее не-
бо. Здесь я ощущаю гармо-
нию и понимаю, насколько 
велика и восхитительна 
природа.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце месяца победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

С приходом сезона бахчевых москвичей радует 
не только сам урожай, но и креативность продав-
цов столичных рынков. А вы уже встретили ту са-
мую сладкую дыню в этом году? Если нет, то пора 
поспешить: пройдет сезон, завянет урожай. 


