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АКТЁРА СЕРИАЛА «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» ПОСАДИЛИ НА 22 ГОДА
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АКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮ
ГЛАВНОЕ

СОЦИОЛОГИ выяснили, сколько 
денег нужно российским семьям 
для «нормальной жизни». Средне-
статистической российской семье 
из трёх человек необходимо 75,9 
тысячи рублей ежемесячно. Это 
следует из данных опроса иссле-
довательского холдинга «Ромир». 
Так, каждая пятая российская семья 
(21%) готова прожить при семей-
ном бюджете от 20 до 45 тысяч 
рублей, а две трети (66%) нужда-
ются как минимум в 45–120 тыся-
чах рублей ежемесячно.

13% респондентов полагают, что 
для поддержания уровня жизни, 
который они бы смогли назвать 
нормальным, их семьи нуждаются 
в среднем в 120 тысячах рублей.

ВЛАДИМИР Путин ответил на вопрос, ждёт 
ли Москва извинений от Лондона в свя-
зи с беспочвенными обвинениями из-за 
дела Скрипаля. Ранее британские экспер-
ты не смогли доказать, что бывшего пол-
ковника ГРУ отравили газом российского 
происхождения, а МИД Британии и вовсе 
удалил твит, что «Новичок» был изготов-
лен в России.

— Мы ничего от них не ждём. Мы ждём, 
что здравый смысл восторжествует и между-
народным отношениям не будет наноситься 
такой ущерб, — заявил президент страны.

С ЛЕТА 2017 года в Польше было 
снесено 23 памятника советским во-
инам-освободителям. Об этом заявил 
посол РФ в Польше Сергей Андре-
ев. Дипломат подчеркнул, что, по 
его мнению, этот перечень далеко 
не полный — летом 2017 года вла-
сти Польши обнародовали список из 
230 памятников, подлежащих сносу.

— Вместе с тем следует ясно пони-
мать, что нынешние польские власти 
стремятся как раз к максимальному 
ограничению и сворачиванию связей 
с Россией. «Война с памятниками» 
преследует цель спровоцировать Рос-
сию на непродуманные резкие дей-
ствия, — заключил дипломат.

КАКОЙ именно диковинный 
зверь нашёл свою кончину 
в лесу, мы, боюсь, никог-
да не узнаем, но то, что 
это событие явно имело 
место, сомневаться не при-
ходится ни разу. 

Оказывается, Борис Гребенщиков 
«с большим удовольствием» побы-
вал бы с гастролями в Крыму и 
вся загвоздка заключалась лишь в 
том, что после 2014 года ему не 
поступило «ни одного разумного 
предложения».

З
десь возникает множество во-
просов. Конечно, Борис Бори-
сович — это дитя нирваны, в 
которую доступ политике вроде 

бы запрещён, и охотник за великой 
безмятежностью, достигаемой путём 
снижения кармического трения. Тем 
не менее идиотом, не ориентирую-
щимся в окружающей его реально-
сти, Гребенщикова никто не назы-
вал, поскольку оснований для этого 
не было. Интервьюер, комментируя 
последствия гастролей в Крыму и 
Донбассе, делает однозначный вы-
вод: «Киев после этого будет для 
вас закрыт». Ответ Гребенщикова 
выглядит странно: «Разумные люди 
всегда найдут возможность догово-
риться, а с придурками общаться 
не собираемся. Мы же не к поли-
тикам едем, а к зрителям, которых 
за эти годы и на Украине меньше 
не стало, уверяю вас».

Дело в том, что на Украине зри-
тели сегодня лишены возможности 
и права принимать тех гостей из 
России, которых они хотели бы ви-
деть, именно придурки полностью 
контролируют границу, перекрытую 
для уже сотен российских певцов 
и музыкантов, побывавших в Кры-
му. Не говоря о Донбассе. Борис 
Борисович не знать об этом не 
может, поскольку ограничения на 
въезд наложены на представите-

лей той творческой среды, неотъ-
емлемой частью которой он сам 
и является. Да что там гастроли! 
Дорвавшимся до власти нервным 
украинским фиглярам хватит и то-
го, что БГ теоретически допускает 
поездку в Крым и Донбасс, чтобы 
занести его имя в проскрипцион-
ные списки.

К
то-то из читателей предполо-
жил, что аудитория музыкан-
та после его поездок в Киев 
сузилась настолько, что это 

стало влиять на его доходы. И 
теперь, делая авансы патриотиче-
скому лагерю, он надеется попра-
вить положение. Я, честно говоря, 
не исключая стопроцентно вероят-
ности такого положения дел, всё 
же не стал бы подозревать БГ в 
сребролюбии, ибо о его бескоры-
стии и крайне невысоких запро-
сах по гонорарной части известно 
очень давно.

Скорее всё-таки дело в сознатель-
ном и не слишком простом выборе. 
Будучи либералом по убеждениям, 
Гребенщиков в случае поездок в 
Крым и на Донбасс рискует как 
раз тем, что, несомненно, представ-
ляет для него большую ценность. 
А именно: своими единомышлен-
никами, которые, примеров тому 

множество, начнут отворачиваться 
от своего кумира, предавшего, по 
их мнению, высокие идеалы свет-
лоликого сообщества.

В интервью есть ещё один фраг-
мент, который, как мне ка-
жется, способен объяснить 
смену приоритетов БГ, хотя, 

наверное, возможны и иные 
прочтения. Вот цитата:

«– Вы продолжаете 
ездить на Украину?

– Каждый год. 
Там живут мил-
лионы людей, 
воспитанных на 
русской культу-
ре. Какое мы 
имеем право ли-
шать их того, что 
роднит с Росси-
ей? По крайней 
мере, я не готов 
под этим подпи-
саться».

Тут сразу два 
понятия, кото-
рые звучат 
в устах 
л и -

берально настроенного человека 
как кощунство — это «русская 
культура» и «Россия». И первое, 
и второе, судя по интонации, пред-
ставляют для музыканта ценность 
высшего уровня. Людей, воспитан-
ных русским словом, сроднившихся 
с Россией, Гребенщиков как раз и 
мыслит своей аудиторией, которую 

никто не вправе лишать того, что 
она любит.

З
десь, возможно, и 
находится ключ к от-
гадке, что же про-
изошло с музыкан-

том. Русская культура и 
Россия, а также те, кто 
объединён безразмерной 
реальностью этих слов, 
для Гребенщикова важ-

нее всех тех странных и 
бесплотных сущностей, ко-
торые случайно попадают-

ся на дороге и, как 
выясняется, только 

портят тебе кар-
му. Возможно, что 

пришла по-
ра делать 

е д и н -
ственно 
верный 
выбор.

МАРИНА  
КАЛЕГИНА
ЖУРНАЛИСТ

Выбирает Россию!
Сколько нужно для
нормальной жизни

БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ - ПРЕЗИДЕНТ ПОДПИСАЛ ЗАКОН О ПРЯМЫХ РАСЧЁТАХ В ЖКХ
Надеемся на 

здравый смысл

О ЖЕЛАНИИ БОРИСА ГРЕБЕНЩИКОВА 
ВЫСТУПИТЬ С КОНЦЕРТОМ В КРЫМУ

АНДРЕЙ 
БАБИЦКИЙ

ЖУРНАЛИСТ

Уничтожение истории
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Фото: РИА НОВОСТИ/ДМИТРИЙ АСТАХОВ

Дмитрий 
Медведев

Фото: LIFE

Борис 
Гребенщиков

ПРЕЗИДЕНТ Владимир Путин подписал поправки 
в Жилищный кодекс, позволяющие потребите-
лям напрямую заключать договоры с поставщи-
ками коммунальных услуг, то есть без участия 
управляющих компаний.

По новым правилам, собственники жи-
лья в многоквартирных домах на общем 
собрании смогут принимать решение 
о заключении договора с ресурсос-
набжающими организациями. Причём 
речь идёт о самом широком спектре 
услуг: от холодного и горячего водо-
снабжения, водоотведения, электро-
снабжения, газоснабжения, отопления 
и теплоснабжения до оказания услуг 
по обращению с твёрдыми коммуналь-
ными отходами.

О необходимости соот-
ветствующих поправок в 
Жилищный кодекс говорил 

и сам Владимир Путин еще в ходе пресс-
конференции в конце 2017 года. Глава го-
сударства настаивал на том, чтобы «от-
резать» недобросовестные управляющие 
компании от денежного потока.

А ранее премьер России Дмитрий Мед-
ведев предложил опубликовать тарифы 

управляющих компаний на услуги ЖКХ в 
открытом доступе. Таким образом, люди по-

лучат возможность сравнить стоимость ус-
луг, предоставляемых им управляющей 

компанией, и той, которая обслужи-
вает, к примеру, соседний дом.
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ПОЯВИЛИСЬ первые ка-
дры со съёмок фильма 
«Непрощённый» Сарика 
Адреасяна с Дмитрием 
Нагиевым в роли Вита-
лия Калоева. 

Вслед за американской 
экранизацией трагедии 
над Боденским озером с 
Шварценеггером в глав-
ной роли выйдет россий-
ская картина, основан-
ная на тех же событиях. 

АКТИВЫ
Дмитрий Нагиев в разго-

воре рассказал о пожелани-
ях Калоева, которые были 
озвучены режиссёру.

— Единственное по-
желание Калоева — 

не выставлять его 
трусом. Это проско-
чило в некоторых 
западных изданиях, 
в частности, в доку-
ментальном филь-
ме. Есть свидетель-
ства очевидцев, 

которые рассказы-
вали, что он мед-

ленно и очень спо-
койно уходил с 

места престу-
п л е н и я . 

И это 
м ы 

учитывали. Всё остальное — 
художественное произведение 
по мотивам трагедии, — рас-
сказал актёр.

Напомним, в июле 2002 го-
да в небе над Боденским озе-
ром в Центральной Европе в 
результате халатности швей-
царского диспетчера столкну-
лись пассажирский лайнер 
«Башкирских авиалиний» и 
грузовой Boeing. В катастрофе 
погиб 71 человек. Всю семью 
потерял российский архитек-
тор Виталий Калоев. Не найдя 
справедливости в суде, он рас-
правился с диспетчером, кото-
рого винил в произошедшем.

ВЕДУЩИЙ 
ШОУ «ГОЛОС» 
РАССКАЗАЛ ОБ 

УНИКАЛЬНОЙ РОЛИ 
РОССИЙСКОГО 

МСТИТЕЛЯ

Калоев просил не 
выставлять его трусом
НАГИЕВ:

ИВАН ГУСЕВ

...таким - у Арнольда Шварценеггера

А так он выглядит в реальной жизни

Таким Калоев вышел у Дмитрия Нагиева...

РОССИЙСКАЯ актриса 
Анна Хилькевич ста-
нет мамой во второй 
раз.

– Отшучиваться на 
тему моего нового 
положения с каждым 
днём всё сложнее и 
сложнее, к тому же 
многие обладают та-

кой проницательно-
стью, что догадались 
о переменах раньше, 
чем узнала я, – при-
зналась артистка.

Анна добавила, что 
расскажет все под-
робности позже. Пол 
ребёнка она пока не 
назвала.

Взяла академ

31-ЛЕТНЯЯ 
ЗВЕЗДА 

«УНИВЕРА» 
ХИЛЬКЕВИЧ 

ЖДЁТ 
ВТОРОГО 
РЕБЁНКА

 - ЧЕЙ ГЕРОЙ БУДЕТ ЛУЧШИМДима VS Арнольд
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96-ЛЕТНИЙ супруг 
королевы Велико-
британии Елизаветы 
II герцог Эдинбург-
ский Филипп перенёс 
операцию на бедре в 
больнице короля Эду-
арда VII в Лондоне. 

Напомним, около 
года назад было объ-
явлено, что Филипп 
прекращает офици-
альную деятельность 
и будет сопровождать 
Елизавету II на неко-
торых мероприятиях 
как частное лицо.

АКТЁРА СЕРИАЛА «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН»                  ПОСАДИЛИ НА 22 ГОДА ЗА ИЗНАСИЛОВАНИЕ 9-ЛЕТНЕЙ ДЕВОЧКИ

АКТЁР сериала «По-
следний из Магикян» 
осуждён на 22 года за 
съёмки детской пор-
нографии. 

По версии следствия, 
Мухтар Гусенгаджиев 
растлил девятилетнюю 
дочку своей знакомой, 
что подтверждают най-
денные в его квартире 
видеозаписи. 

Однако сам актёр свою 
вину не признаёт и винит 
во всём родственников, ко-
торые таким образом хо-
тят отобрать у него квартиру 
на Котельнической набе-
режной. «Жизнь» реши-
ла узнать, что из себя 
представляет Мухтар 
и насколько можно 
верить его словам.

КИНО
У российского 

актёра за пле-
чами больше 
30 ролей в ки-
но и сериалах, 
с р ед и  н и х : 
« П о с л е д н и й 
из Магикян», 
«Кулагин и 
п а р т н ё р ы » , 
« К а р п о в » , 
«Дорогая Ма-
ша Березина». 
Мухтар всеми 
силами стре-
мился к звёзд-
ной славе. На 
своей странице в 
социальной сети 
он публиковал мно-
жество фотографий 
с разными знаменито-
стями, однако сам так и 
остался в тени.

Неизвестно, в каких отно-
шениях Мухтар был со звёз-
дами, с которыми фотографи-
ровался, но снимки получались 
весьма непринуждёнными...

50-летний Гусенгаджиев сле-
дит за своим здоровьем, зани-
мается йогой и был занесён в 
Книгу рекордов Гиннесса как 
«самый гибкий мужчина пла-

МАРИЯ ПАЛАМАРЧУК

ТОП-СКАНДАЛ!

Мухтар до сих 
пор заявляет, 

что он не 
виноват и что 

его подставили 
родственники

СИДЕТЬ,                             МУХТАР!
В шикарной московской  

квартире 53-летнего артиста 
нашли склад детской порнографии

Актёр по-приятельски 
дурачится вместе  

с Валерием Николаевым

ЭКС-СЛЕДОВАТЕЛЬ потребовал у Марии 
Максаковой вернуть ему долг в 42 мил-
лиона рублей. Вдова экс-депутата Во-
роненкова сбежала вместе с мужем на 
Украину в октябре 2016 года. Перед 
отъездом артистка получила чрезвы-
чайно крупную сумму у Дениса Пана-
итова, экс-главы отдела ГСУ СКР по 
Одинцову. Взамен Панаитову должна 
была достаться квартира Максаковой 

на Пресненской набережной. Однако спустя 
год певица заявила, что цена квартиры – 
120 миллионов, а юристы звезды теперь 
утверждают, что сделку заключил недее-
способный человек – дочь Вороненкова от 
другого брака, которая якобы является нар-
команкой. Теперь Панаитов просит вернуть 
ему хотя бы деньги.

СТЕПАН ИГНАТЬЕВ

ОПЕРА РАЗВЕЛА ОПЕРА

Бывший следователь должен был получить 
шикарную квартиру артистки

Мария теперь 
уверяет, что сделку 
заключала не она
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В УГОЛОВНОМ деле 
против Насти Рыбки 
и Алекса Лесли, ко-
торые больше месяца 
содержатся в тайской 
тюрьме, появились 
две новые статьи. Речь 
идёт об «Организации 
проституции» и «Из-
насиловании». Напом-
ним, Настя Рыбка и 
Алекс Лесли были 
задержаны в Паттайе 
в конце февраля за 
проведение нелегаль-
ного секс-тренинга.

Нырнула  
в криминал

Королевская 
выдержка

Настя Рыбка

Принц Филипп
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Экс-следователь требует у Максаковой 
вернуть ему долг в 42 000 000
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неты». Мужчина даже вёл се-
минары, на которых рассказы-
вал о самосовершенствовании. 
На своём сайте актёр указал, 
что его уроки пригодятся тем, 
у кого проблемы, в частности, 
с деньгами, воспитанием детей, 
со здоровьем и даже с потен-
цией.

На одном из таких семина-
ров Мухтар и познакомился 
с мамой девочки, над которой 
он впоследствии надругался. У 
них быстро завязались близкие 
отношения. Женщина не раз 
приходила в гости к артисту, а 
потом и вовсе переехала к нему.

СЕМЬЯ
Личная жизнь актёра остаёт-

ся загадкой. На данный момент 
мужчина холост, но, по сло-
вам его адвоката, успел дваж-
ды развестись. У него растут 
двое детей — мальчик и девоч-
ка. Мухтар хотел, чтобы они 
пошли по его стопам — зани-
мались йогой, развивались ду-
ховно. Однако из-за плотного 
графика видеться с ними ему 
удавалось не так часто.

- У меня двое детей, и я ни-
когда не занимался их вос-
питанием, - признавался 
сам Гусенгаджиев. - За-
чем впустую сотрясать 
воздух словами? Про-
сто будь таким, ка-
ким ты хочешь ви-
деть их. Я дал сыну 
больше, чем мой 
друг-алкоголик, ко-

торый посто-
янно твер-
дил своему 
ребёнку, что 
пить вредно.

Г л а в н о й 
страстью Мухтара 
всегда оставалась 
сцена. Мужчина 
пробовал снимать-
ся в Голливуде, успе-
вая при этом фотогра-
фироваться на память с 
каждой звездой, ко-
торую он заме-
чал поблизости. 
Впрочем, успе-
ха ему это так 
и не принесло.

АКТЁРА СЕРИАЛА «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН»                  ПОСАДИЛИ НА 22 ГОДА ЗА ИЗНАСИЛОВАНИЕ 9-ЛЕТНЕЙ ДЕВОЧКИ

СИДЕТЬ,                             МУХТАР!
Мухтар 

обладает 
титулом 
«Самый 
гибкий 

мужчина на 
планете»

Мухтар в 
компании 

Дмитрия Диброва 
и Дмитрия 
Харатьяна

Артист не обошёл 
стороной и секс-символ 

Голливуда — Памелу 
Андерсон

Вашему питомцу
снятся хорошие сны 

Ведь у него
есть ЦЕОСАН!

Гигиенические наполнители. Теперь в новой упаковке.

www.zeosan.ru
info@zeolit.ru

ООО «ЦеоТрейдРесурс»
+7(499) 110–30–17
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Спрашивайте в сети магазинов Магнит вашего города и в зоомагазинах!

ВДОВА скончавшего-
ся в Лондоне от от-
равления полони-
ем экс-офицера ФСБ 
Александра Литви-
ненко Марина готова 
помогать племянни-
це Сергея Скрипаля 
Виктории, когда та 
приедет в Велико-
британию. По словам 
родственницы по-
страдавших от газа 
в Солсбери Сергея и 
Юлии Скрипалей, ей 
уже передали номера 
телефонов Литвинен-
ко и её адвоката.

Токсичная 
связь

Марина Литвиненко

ОБМЕН пленными 
между Киевом и ДНР 
и ЛНР по формуле 
«всех на всех» невоз-
можен без согласия 
украинской стороны, 
заявил лидер обще-
ственного движения 
«Украинский вы-
бор — Право народа» 
Виктор Медведчук.

— Чтобы вернуть 
всех, надо отдать 
всех. Но сделать это 
без политической во-
ли украинской сто-
роны невозможно, — 
сказал он.

В плену 
интриг

Виктор Медведчук

Фото: СОЦСЕТИ
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ШАПКА НЕ ГОРИТ?

Трехэтажный 
дворец, 4 квартиры 

и крутой джип – 
как живёт главный 

спасатель Кемерова
ТРАГЕДИЯ в «Зимней виш-
не» поставила множество 
серьёзных вопросов как 
перед владельцами ТЦ, 
так и перед пожарными. 

Случившееся показало 
низкий уровень подготовки 
местных спасателей и бро-
сило пятно на главу МЧС по 
Кемеровской области Алек-
сандра Мамонтова. 

Теперь этим делом, а так-
же самим Мамонтовым за-
нялся Следственный комитет. 
Как вскоре выяснилось, глав-
ному спасателю области, воз-
можно, было некогда следить 
за соблюдением нормативов и 
служебных инструкций. Слиш-
ком большое личное хозяй-
ство у Александра Сергеевича 
— управление многочисленной 
недвижимостью отнимает у него 
много времени и сил. По уровню 
личного комфорта в быту он пе-
реплюнет многих кемеровских 
бизнесменов.

ИМУЩЕСТВО
Его семья в разное время вла-

дела четырьмя квартирами и 
двумя особняками в Кемеров-
ской области. Часть из них он 
сдаёт в аренду. Стоимость всех 
владений чиновника, включая 
внедорожник Land Cruiser, со-
ставляет около 25 миллионов 
рублей, что вызывает вопросы. 
Официально он получает 1,7 

ПАВЕЛ КОЧЕГАРОВ

РОСКОШНЫЕ ДОМА ГЕНЕРАЛА МЧС ОБЫСКИВАЮТ СЛЕДОВАТЕЛИ
ГОРЕ «ЗИМНЕЙ ВИШНИ»

миллиона рублей в год, поэто-
му, чтобы купить квартиры и 
особняки, Мамонтову пришлось 
бы работать 14 лет без отдыха.

Жемчужина в короне главно-
го эмчеэсника Кемерова – это 
трёхэтажный особняк на окра-
ине города. Он поистине огро-
мен — полтысячи квадратных 

метров, плюс подземный га-
раж, хозблок и гараж. Коттед-
жем единолично владеет сам 
Александр Мамонтов. Стоит он 
на земельном участке в пятнад-
цать соток, а рядом — ещё один 
такой же, принадлежащий его 
матери. Выполненный из кир-
пича, со множеством окон в 

простом и строгом стиле, особ-
няк только по кадастру стоит 
10,5 млн. Однако эксперты го-
ворят, что по факту его цена мо-
жет быть раза в полтора выше.

На днях следователи провели 
обыски у Мамонтова, среди про-
чего забрали компьютер и доку-
менты на недвижимость.

Дом окружён высоким прочным забором

В поместье 
генерала имеется 
даже подземный 

гараж

Рядом с иконами - огромный портрет самого Мамонтова

АННА СТРЕЛЬЦОВА ИЩУТ ПОЖАРНЫЕ, 
ИЩЕТ МИЛИЦИЯ...

Герою, 
который 
спасал 
детей в ТЦ, 
предложили 
работу в 
Росгвардии

УПРАВЛЕНИЕ Росгвардии по Ке-
меровской области готово взять 
на работу сотрудника кемеров-
ского ТРЦ «Зимняя вишня» 
Александра Калачёва, который 
во время страшного пожара 25 
марта вывел из опасной зоны 
несколько семей.

– Мы восхищаемся его хра-
бростью, самоотверженностью 
и сожалеем, что он стал объек-

том нападок в Интернете. Впере-
ди у Александра защита диплома 
и служба в армии, после кото-
рой мы с удовольствием пригла-
шаем его в Росгвардию. Такие 
люди нам нужны, – говорится на 

странице областного управления 
в соцсети. – Александр мог спо-
койно выйти на улицу, но вместо 
этого он побежал на четвёртый 
этаж и вывел несколько семей из 
зоны пожара.

НА СВАДЬБЕ бри-
танцев Дженни и 
Марка, сова, кото-
рая должна была 
подлететь к жени-
ху и отдать коль-
ца, свалила со сту-
ла свидетеля.

ПРИКОЛ

ПРИ РЕКОНСТРУК-
ЦИИ моста в Ка-
лининграде строи-
тели использовали 
цветочные горшки 
в качестве так на-
зываемой юбки для 
фонарных столбов.

ПРИКОЛ

БЫВШИЙ губернатор 
Кемеровской области 
Аман Тулеев стал на-
родным депутатом 
парламента Кузбас-
са. Тулееву передали 
мандат депутата Ван 
Вай-Чена, который 
сложил свои полно-
мочия в 2016 году. 

Напомним, что гу-
бернатор Кемеров-
ской области Аман 
Тулеев подал в от-
ставку после гибели 
64 человек на пожа-
ре в торговом центре 
в Кемерове.

Хорошо 
уселся

Аман Тулеев

КЕМЕРОВСКИЙ об-
лсуд оставил под 
арестом арендато-
ра сгоревшего торго-
во-развлекательного 
центра «Зимняя виш-
ня» Надежду Судде-
нок, которая ранее 
подавала апелля-
цию в связи с заклю-
чением под стражу. 
25 марта в торго-
вом центре «Зимняя 
вишня» в Кемерове 
произошёл пожар. В 
результате случив-
шегося погибло 64 
человека.

«Вишня» 
на нарах

Надежда Судденок
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ИЗВЕСТНЫЙ продюсер 
Яна Рудковская нака-
зывает своего млад-
шего сына ремнём, 
а также отправляет 
его за непослушание 
в тёмную комнату. Об 
этом она рассказала в 
интервью. 

Рудковская это дела-
ет, чтобы у пятилетне-
го Саши (в Сети маль-
чик больше известен 
под псевдонимом Гном 
Гномыч) закалился ха-
рактер.

— Многие меня упрекают 
за излишнюю жёсткость. 
Недавно я дала интервью, 
и там тысячи ссылок 
в Интернете, что Яна 
Рудковская жестоко 
воспитывает Гном 
Гномыча. Наказания 
не только в виде ли-
шения игрушек, но 
и тёмная комната, и 
ремень. И это прав-
да. Но это такой маленький 
тоненький ремень. И что? 
И меня родители в комна-
ту сажали тёмную, и ре-
мень применяли, и домаш-
ние аресты были… И что, 

из меня человек не вырос? 
— сказала она.

Гном Гномыч в свои пять 
лет уже успел стать героем 
светской хроники. Родите-

ли — Яна Рудковская и из-
вестный фигурист Евгений 
Плющенко — публикуют 
фото сына в соцсетях с пе-
лёнок. Часто это кадры с 
катка: сейчас мальчик ак-

тивно занимается фигур-
ным катанием. А вот фото-
графий из тёмной комнаты 
его родители ещё не публи-
ковали.

Тема воспита-
ния детей всег-
да была противо-
речивой: на этот 
счёт есть разные 
представления. 
Но большинство 
пользователей Се-
ти после просмо-

тра интервью с Рудковской 
высказали своё негодова-
ние: как можно так спо-
койно говорить о телесных 
наказаниях для ребёнка в 
XXI веке?

АЛЕКСАНДРА РЫКОВА

ПСИХОЛОГИ ШОКИРОВАНЫ ТЕМ, 
КАК ЗВЕЗДА ОБРАЩАЕТСЯ С СЫНОМ

Эксперты: 
ДОВЕДЁТЕ 

МАЛЫША ДО 
ЭНУРЕЗА!

– ПО ПОСЛЕДНЕМУ слову 
педагогики, такие нака-
зания категорически за-
прещены. Зачем тёмная 
комната? Это очень же-
стоко, а самое главное 
– это унизительно для 
ребёнка, – считает се-
мейный психолог Ирина 
Корчагина. - Взрослый, 
когда наказывает ре-
бёнка, всегда мысленно 
встаёт как бы на такую 
большую гору, демон-
стрирует, что он большой 
и сильный, а ребёнок 
чувствует себя малень-
кой ненужной букашкой. 
Так сильная личность не 
сформируется.

Кроме того, телесные 
наказания и постоянные 
запугивания могут вы-
звать у ребёнка серьёз-
ные проблемы со здоро-
вьем.

– Могут быть разные 
невротические реакции, 
нарушение сна и аппе-
тита, страх общения, бо-
язнь людей. У ребёнка 
может быть даже энурез 
(недержание мочи). Это 
зависит от его уязвимо-
сти и впечатлительно-
сти, — говорит детский 
психолог Елена Морозо-
ва. — Там, где не возь-
мёшь добротой, там не 
возьмёшь и строгостью. 
Очень важно закалять 
характер ребёнка. Как 
раз спортивные достиже-
ния могут в этом помочь, 
но никак не наказания и 
запугивания малыша.

ТЕЛЕВЕДУЩАЯ и звезда сериала «Универ. Новая 
общага» Настасья Самбурская написала в соц-
сети, насколько важно заниматься своим телом. 
Артистка высказалась о так называемом бодипо-
зитиве – движении, которое требует считать пол-
ноту красотой.

«Сегодня я расскажу, что думаю про бодипози-
тив. Как много в этом слове для сердца русско-
го слилось! Да и не только для русского. Хотите 
быть толстушками – будьте! Но зачем эта пропа-
ганда в массы?! Зачем сбивать с толку девочек, 
по которым спортзал плачет. Вы хотите сказать, 
что здоровое подтянутое тело – это удел мужчин? 
А удел женщин – «бутер» с колбасой в складках 
по утрам находить? Что лучше – потратить два 
часа на обжираловку или полноценное занятие 
спортом?» – написала Самбурская.

Всем, кто пропагандирует бодипозитив, она 
предлагает идти до конца и не обращать вни-
мания не только на вес, но и на внешний вид и 
личную гигиену.

«Раз уж вы за принятие себя такой, какая вы 
есть, перестаньте и краситься... И про волосы не 
забудьте. На всём теле», – отметила Настасья.

Опасный метАД
Рудковской

5-ЛЕТНЕГО 
НАСЛЕДНИКА 
ПЛЮЩЕНКО 
СЕКУТ 
ТОНКИМ 
РЕМНЁМ И 
ЗАПИРАЮТ 
В ТЁМНОЙ 
КОМНАТЕУ маленького Саши уже есть  

свой режим тренировок

Евгений и Яна постоянно публикуют фото сына в Сети

 Меня родители в комнату 
сажали тёмную, и ремень 
применяли, и домашние 

аресты были… 

31-ЛЕТНЯЯ 
САМБУРСКАЯ 
ПРЕДЛОЖИЛА 
ТОЛСТУШКАМ 
«НЕ ЖРАТЬ»

Тонкий намёк
СВЕТЛАНА АРТЕМЬЕВА

НАСА отправит 
на Марс роботов-
пчёл. Миниатюрные 
устройства помо-
гут быстрее иссле-
довать поверхность 
планеты и понять её 
особенности.

ПРИКОЛ
В США вывели са-
мую крупную поро-
ду собак. В возрасте 
девяти месяцев ще-
нок весит более 81 
килограмма и, стоя 
на задних лапах, 
имеет рост 180 см. 

ПРИКОЛ
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ЖЕНА         НА ЧАС
ЖЕНА Вадима Казаченко Ольга 
объявила о том, что подаёт на 
развод. 

Девушка вышла за артиста в 2014 
году, однако спустя два года артист 
заявил о том, что это был фиктив-
ный брак. 
Причём, по его словам, за это время он 
успел жениться на своём продюсере Ири-
не Аманти. В результате долгих и запу-
танных судебных разборок именно Оль-
га числится официальной женой артиста. 
Но совсем скоро она всё-таки станет быв-
шей супругой музыканта. Ольга подала 
документы для расторжения брака с Ка-
заченко.

– С сыном он год не общается, не жела-
ет его признавать. Меня травят в соцсе-
тях, говоря, что сына не существует, что 
семьи у нас с Вадимом не было, но недав-
но я получила в загсе свидетельство о бра-
ке, чтобы теперь развестись. Как бы я его 
получила, если бы не состояла в браке с 
Казаченко? — удивляется Ольга. Об этом 
жена Вадима рассказала в программе на 
Первом канале.

АЛИМЕНТЫ
По её словам, Вадим уклоняется от под-

держки сына Филиппа. Суд назначил вы-
плату алиментов в размере 13 тысяч ру-
блей на сына Филиппа и 18 тысяч рублей 
на его маму. В итоге в месяц певец должен 
выплачивать около 30 тысяч рублей, но 
музыкант принял ответные меры. Он по-
дал в суд на девушку, обвинив в незакон-
ном обогащении. 

– Он посчитал все деньги, которые он пе-
реводил мне на карту до нашего брака, 
начислил на них проценты, – рассказы-
вает девушка. – Его иск удовлетворили, 
и теперь я должна выплатить Вадиму 
Казаченко миллион рублей. Я надеюсь, 
он счастлив от того, что сделал со сво-
им сыном, со мной. Я надеюсь, эти деньги 
его утешат.

Саму Ольгу Казаченко обвинили в не-
пристойном поведении. В эфире на Пер-
вом канале Наталья Штурм заявила: «Оля 
была в эскорт-услугах звёзд, и у неё бы-
ли связи не только с Вадиком. Только он 
влип. Если артисты не женаты, у них есть 
список девочек, которых они используют 
в том или ином городе».

СУПРУГУ ВАДИМА КАЗАЧЕНКО ОБВИНИЛИ В ОКАЗАНИИ ЭСКОРТ-УСЛУГ

Развод, миллионные 
иски и секс-скандалы – 
новые подробности 

семейной драмы артиста
ПАВЕЛ НИКОЛАЕВ

 Оля была в эскорт-услугах 
звёзд, и у неё были связи  

не только с Вадиком 

Сам Казаченко называет своей женой  продюсера Ирину Аманти

Ольга получает 
не такие 

уж большие 
алименты – около 
30 000 в месяц

ЗНАМЕНИТАЯ гим-
настка Ольга Корбут 
обвинила своего быв-
шего тренера Рей-
нальда Кныша в из-
насиловании.

– Сначала он меня 
домогался. А перед 
Играми в Мюнхене он 
меня просто изнаси-
ловал. Я живу с этим. 
Это очень тяжело, — 
рассказала 62-летняя 
Корбут в студии про-
граммы «Пусть гово-
рят». По словам Оль-
ги, тогда ей было 17 
лет.

ПО запросу россий-
ского Интерпола в 
Черногории задер-
жан бывший испол-
нительный директор 
Российской федера-
ции баскетбола (РФБ) 
Дмитрий Домани.

Подозревается, что 
он, используя долж-
ность, учредил не-
сколько компаний, с 
которыми подписал 
фиктивные контрак-
ты в ущерб федера-
ции в размере около 
44 миллионов рублей.

Помянула 
старое

Кинул на 
миллионы

Ольга Корбут

Дмитрий Домани

В САУДОВСКОЙ 
Аравии откроет-
ся первый киноте-
атр за последние 
35 лет. 18 апреля 
в Эр-Рияде покажут 
«Чёрную пантеру» 
по комиксам Marvel.

ПРИКОЛ

В МИНИСТЕРСТВЕ 
внешней торговли 
Венесуэлы сообщи-
ли, что обсуждают 
с КамАЗом покупку 
автозапчастей для 
грузовиков за крип-
товалюту петро.

ПРИКОЛ

Сейчас девушка одна воспитывает сына

ЁПЕРНЫЙ ТЕАТР!
46-летнюю Нетребко выгнали 
со спектакля в Лондоне  

из-за фальшивых билетов

РОССИЙСКУЮ оперную диву Анну Не-
требко вместе с мужем и сыном не 
пустили на шоу в лондонский театр 
«Принц Эдуард». По словам певицы, их 
выгнали из зала за несколько минут до 
начала представления. Оказалось, что 
её билеты за 600 евро были недействи-
тельными, так как их продали кому-то 
ещё. По словам артистки, её вместе с 
семьёй «согнали с мест» за несколько 
минут до начала шоу «Аладдин».

– Неважно, кто ты – известный, бо-
гатый – с любым человеком это мо-
жет случиться. Будьте осторожны, ког-
да покупаете билеты, – предупредила 
звезда.

Она добавила, что подобное неред-
ко происходит с билетами, купленными 
даже в обычных театральных кассах, 
и такие ситуации особенно обидны для 
детей.

АЛЕКСАНДРА ВИШНЯКОВА

Певица заплатила мошенникам  
за билеты 1800 евро

НАРОДНАЯ артистка Рос-
сии Мария Аронова вместе 
с актёрами спектакля «Ма-

ленькие комедии» 
устроила заба-
стовку в теа-
тре в Сургуте 
перед началом 
выступления. 

Как оказалось, 
компания, органи-

зовавшая гастроли, 
не хотела платить труппе за 
выступление.

— Сложилось так, что нам 
не заплатили денег. Нам 
как-то надо было себя за-
щищать, мы попросили по-

мощи у зрителей, — заяви-
ла Аронова.

По словам артистки, спек-
такль начался сразу же, как 
только труппе отдали гоно-
рар. Она горячо поблагода-
рила жителей Сургута, ко-
торые поддержали актёров.

— Ни один билет не сда-
ли, никто из зала не ушёл... 
Настолько мы благодарны 
зрителям за то, что нас за-
щитили они — своим отно-
шением и своим неуходом... 
Фантастические люди! — 
отметила актриса.

АННА СТРЕЛЬЦОВА

Артистка вместе с труппой 
отказалась выступать,  

пока не заплатят

ТВОРЕЦ И МУЗА
Волочкова сделала шпагат  
на 65-летнем казахском поэте

ТАТЬЯНА КОНДРАТЬЕВА

Это фото стало 
поводом для 

многочисленных 
шуток в Сети

НЕРОВНО ДЫШАЛ...
В ХАБАРОВСКЕ молодая жен-
щина случайно задушила лю-
бовника шнурком во время 
жёстких секс-игр.

26-летняя Ольга Куликова и 
её возлюбленный решили раз-
нообразить свой сексуальный 
опыт и попробовать в посте-
ли что-то новенькое. Женщи-
на, не долго думая, решила 
воспользоваться шнурком от 
шторы, чтобы доставить пар-
тнёру особенное наслаждение. 
Однако она с такой силой за-
тянула шнур на шее мужчины 
в кульминационный момент, 
что тот перестал дышать. Ув-
лечённая процессом, дама не 

сразу заметила, что с её воз-
любленным происхо-
дит что-то не то. А 
когда заметила, 
было уже позд-
но – партнёр 
скончался от 
асфиксии. Пра-
воохранители 
сразу задержа-
ли Куликову, но 
позже отпу-
стили под 
подписку 
о невы-
езде.

26-летняя хабаровчанка задушила 
любовника во время секса

Ольга немного увлеклась  
во время игры

СНАЧАЛА КАПУСТА, ПОТОМ – ИСКУССТВО!
46-летняя Аронова устроила забастовку 
во время спектакля, требуя гонорар

В БРАЗИЛИИ Федераль-
ный верховный суд, 
являющийся высшей 
судебной инстанцией 
страны, разрешил поме-
стить экс-президента ре-
спублики Луиса Инасиу 
Лулу да Силву в тюрьму 
для исполнения обвини-
тельного приговора по 
делу о коррупции. 

Сам Силва настаивал 
на своём пра-

ве оста-
ваться на 
свобо-
де, пока 
не будут 
рассмо-
трены 

его апел-
ляции.

Нары для
президента

Лулу да Силва
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КРАСИВЫЕ ГУБЫ – 
ЗЕРКАЛО ЗДОРОВЬЯ

ЗДОРОВЬЕ БРОНХОВ 
И ЛЕГКИХ

ПОВЫШАЕМ  КАЧЕСТВО ЖИЗНИ!          

Солнечные ожоги, холод, стрессы, зачастую, прово-
цируют образование неприятных пузырей, корок 

на губах, сильнейший дискомфорт в интимной сфере. 
В этот период приходится мириться с косметическими 
дефектами, отложить запланированные встречи.  «ВИ-

РОСЕПТ» представляет собой космети-
ческое, очищающее и регенерирующее 
средство. Он поможет ускорить восста-
новление  внешнего  вида  губ и лица, 
справиться с дискомфортом в интим-
ной сфере. Регулярное применение 

«ВИРОСЕПТА» поможет защитить 
кожу губ, предупредить повто-
рение проблемы.  

Р
ч
с
н
с
н

СПРАШИВАЙТЕ ВО ВСЕХ АПТЕКАХ
 Справки по применению: 

(495) 729-49-55  
www.inpharma22000.ru

www.apteka.ru, poisklekarstv.ru, InfoLek.ru, 003ms.ru, 
poisklekarstv.com, LekMos.ru, apteki.ru, Apteki.su  и др.

Сохранить его бывает не просто. В хо-
лодную погоду проблемы напоминают 

о себе. Опираясь на эффективность старых 
рецептов, НПП «Инфарма» разработан крем 
«МУКОФИТИН». Камфара, масло пихты, 
алоэ, входящие в состав  косметического 
крема «МУКОФИТИН» помогут 
поддержать в нормальном функ-
циональном состоянии брон-
хо-легочную систему.  Дополни-
тельные компоненты (витамин 
РР, диметилксантин и др.) уси-
ливают кровообращение, 
обеспечивая согревающее 
действие и бережный 
уход за бронхами.

-

90 
руб.

90 
руб.

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

АНАСТАСИЯ Волочкова опубли-
ковала в Cети фото очередно-
го необычного шпагата. На этот 
раз в качестве подставки для 
ноги балерина использовала из-
вестного казахского поэта Хаки-
ма Булибекова.

Снимок, сделанный на шикар-
ной вилле в Пхукете, Волочкова 
подписала скромно и просто.

«И серьёзные талантливые 
люди могут дурачиться! Радо-
ваться жизни — это такая сво-
бода и роскошь!»
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ЖЕНА         НА ЧАС
ЖЕНА Вадима Казаченко Ольга 
объявила о том, что подаёт на 
развод. 

Девушка вышла за артиста в 2014 
году, однако спустя два года артист 
заявил о том, что это был фиктив-
ный брак. 
Причём, по его словам, за это время он 
успел жениться на своём продюсере Ири-
не Аманти. В результате долгих и запу-
танных судебных разборок именно Оль-
га числится официальной женой артиста. 
Но совсем скоро она всё-таки станет быв-
шей супругой музыканта. Ольга подала 
документы для расторжения брака с Ка-
заченко.

– С сыном он год не общается, не жела-
ет его признавать. Меня травят в соцсе-
тях, говоря, что сына не существует, что 
семьи у нас с Вадимом не было, но недав-
но я получила в загсе свидетельство о бра-
ке, чтобы теперь развестись. Как бы я его 
получила, если бы не состояла в браке с 
Казаченко? — удивляется Ольга. Об этом 
жена Вадима рассказала в программе на 
Первом канале.

АЛИМЕНТЫ
По её словам, Вадим уклоняется от под-

держки сына Филиппа. Суд назначил вы-
плату алиментов в размере 13 тысяч ру-
блей на сына Филиппа и 18 тысяч рублей 
на его маму. В итоге в месяц певец должен 
выплачивать около 30 тысяч рублей, но 
музыкант принял ответные меры. Он по-
дал в суд на девушку, обвинив в незакон-
ном обогащении. 

– Он посчитал все деньги, которые он пе-
реводил мне на карту до нашего брака, 
начислил на них проценты, – рассказы-
вает девушка. – Его иск удовлетворили, 
и теперь я должна выплатить Вадиму 
Казаченко миллион рублей. Я надеюсь, 
он счастлив от того, что сделал со сво-
им сыном, со мной. Я надеюсь, эти деньги 
его утешат.

Саму Ольгу Казаченко обвинили в не-
пристойном поведении. В эфире на Пер-
вом канале Наталья Штурм заявила: «Оля 
была в эскорт-услугах звёзд, и у неё бы-
ли связи не только с Вадиком. Только он 
влип. Если артисты не женаты, у них есть 
список девочек, которых они используют 
в том или ином городе».

СУПРУГУ ВАДИМА КАЗАЧЕНКО ОБВИНИЛИ В ОКАЗАНИИ ЭСКОРТ-УСЛУГ

Развод, миллионные 
иски и секс-скандалы – 
новые подробности 

семейной драмы артиста
ПАВЕЛ НИКОЛАЕВ

 Оля была в эскорт-услугах 
звёзд, и у неё были связи  

не только с Вадиком 

Сам Казаченко называет своей женой  продюсера Ирину Аманти

Ольга получает 
не такие 

уж большие 
алименты – около 
30 000 в месяц

ЗНАМЕНИТАЯ гим-
настка Ольга Корбут 
обвинила своего быв-
шего тренера Рей-
нальда Кныша в из-
насиловании.

– Сначала он меня 
домогался. А перед 
Играми в Мюнхене он 
меня просто изнаси-
ловал. Я живу с этим. 
Это очень тяжело, — 
рассказала 62-летняя 
Корбут в студии про-
граммы «Пусть гово-
рят». По словам Оль-
ги, тогда ей было 17 
лет.

ПО запросу россий-
ского Интерпола в 
Черногории задер-
жан бывший испол-
нительный директор 
Российской федера-
ции баскетбола (РФБ) 
Дмитрий Домани.

Подозревается, что 
он, используя долж-
ность, учредил не-
сколько компаний, с 
которыми подписал 
фиктивные контрак-
ты в ущерб федера-
ции в размере около 
44 миллионов рублей.

Помянула 
старое

Кинул на 
миллионы

Ольга Корбут

Дмитрий Домани

В САУДОВСКОЙ 
Аравии откроет-
ся первый киноте-
атр за последние 
35 лет. 18 апреля 
в Эр-Рияде покажут 
«Чёрную пантеру» 
по комиксам Marvel.

ПРИКОЛ

В МИНИСТЕРСТВЕ 
внешней торговли 
Венесуэлы сообщи-
ли, что обсуждают 
с КамАЗом покупку 
автозапчастей для 
грузовиков за крип-
товалюту петро.

ПРИКОЛ

Сейчас девушка одна воспитывает сына

ЁПЕРНЫЙ ТЕАТР!
46-летнюю Нетребко выгнали 
со спектакля в Лондоне  

из-за фальшивых билетов

РОССИЙСКУЮ оперную диву Анну Не-
требко вместе с мужем и сыном не 
пустили на шоу в лондонский театр 
«Принц Эдуард». По словам певицы, их 
выгнали из зала за несколько минут до 
начала представления. Оказалось, что 
её билеты за 600 евро были недействи-
тельными, так как их продали кому-то 
ещё. По словам артистки, её вместе с 
семьёй «согнали с мест» за несколько 
минут до начала шоу «Аладдин».

– Неважно, кто ты – известный, бо-
гатый – с любым человеком это мо-
жет случиться. Будьте осторожны, ког-
да покупаете билеты, – предупредила 
звезда.

Она добавила, что подобное неред-
ко происходит с билетами, купленными 
даже в обычных театральных кассах, 
и такие ситуации особенно обидны для 
детей.

АЛЕКСАНДРА ВИШНЯКОВА

Певица заплатила мошенникам  
за билеты 1800 евро

НАРОДНАЯ артистка Рос-
сии Мария Аронова вместе 
с актёрами спектакля «Ма-

ленькие комедии» 
устроила заба-
стовку в теа-
тре в Сургуте 
перед началом 
выступления. 

Как оказалось, 
компания, органи-

зовавшая гастроли, 
не хотела платить труппе за 
выступление.

— Сложилось так, что нам 
не заплатили денег. Нам 
как-то надо было себя за-
щищать, мы попросили по-

мощи у зрителей, — заяви-
ла Аронова.

По словам артистки, спек-
такль начался сразу же, как 
только труппе отдали гоно-
рар. Она горячо поблагода-
рила жителей Сургута, ко-
торые поддержали актёров.

— Ни один билет не сда-
ли, никто из зала не ушёл... 
Настолько мы благодарны 
зрителям за то, что нас за-
щитили они — своим отно-
шением и своим неуходом... 
Фантастические люди! — 
отметила актриса.

АННА СТРЕЛЬЦОВА

Артистка вместе с труппой 
отказалась выступать,  

пока не заплатят

ТВОРЕЦ И МУЗА
Волочкова сделала шпагат  
на 65-летнем казахском поэте

ТАТЬЯНА КОНДРАТЬЕВА

Это фото стало 
поводом для 

многочисленных 
шуток в Сети

НЕРОВНО ДЫШАЛ...
В ХАБАРОВСКЕ молодая жен-
щина случайно задушила лю-
бовника шнурком во время 
жёстких секс-игр.

26-летняя Ольга Куликова и 
её возлюбленный решили раз-
нообразить свой сексуальный 
опыт и попробовать в посте-
ли что-то новенькое. Женщи-
на, не долго думая, решила 
воспользоваться шнурком от 
шторы, чтобы доставить пар-
тнёру особенное наслаждение. 
Однако она с такой силой за-
тянула шнур на шее мужчины 
в кульминационный момент, 
что тот перестал дышать. Ув-
лечённая процессом, дама не 

сразу заметила, что с её воз-
любленным происхо-
дит что-то не то. А 
когда заметила, 
было уже позд-
но – партнёр 
скончался от 
асфиксии. Пра-
воохранители 
сразу задержа-
ли Куликову, но 
позже отпу-
стили под 
подписку 
о невы-
езде.

26-летняя хабаровчанка задушила 
любовника во время секса

Ольга немного увлеклась  
во время игры

СНАЧАЛА КАПУСТА, ПОТОМ – ИСКУССТВО!
46-летняя Аронова устроила забастовку 
во время спектакля, требуя гонорар

В БРАЗИЛИИ Федераль-
ный верховный суд, 
являющийся высшей 
судебной инстанцией 
страны, разрешил поме-
стить экс-президента ре-
спублики Луиса Инасиу 
Лулу да Силву в тюрьму 
для исполнения обвини-
тельного приговора по 
делу о коррупции. 

Сам Силва настаивал 
на своём пра-

ве оста-
ваться на 
свобо-
де, пока 
не будут 
рассмо-
трены 

его апел-
ляции.

Нары для
президента

Лулу да Силва
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КРАСИВЫЕ ГУБЫ – 
ЗЕРКАЛО ЗДОРОВЬЯ

ЗДОРОВЬЕ БРОНХОВ 
И ЛЕГКИХ

ПОВЫШАЕМ  КАЧЕСТВО ЖИЗНИ!          

Солнечные ожоги, холод, стрессы, зачастую, прово-
цируют образование неприятных пузырей, корок 

на губах, сильнейший дискомфорт в интимной сфере. 
В этот период приходится мириться с косметическими 
дефектами, отложить запланированные встречи.  «ВИ-

РОСЕПТ» представляет собой космети-
ческое, очищающее и регенерирующее 
средство. Он поможет ускорить восста-
новление  внешнего  вида  губ и лица, 
справиться с дискомфортом в интим-
ной сфере. Регулярное применение 

«ВИРОСЕПТА» поможет защитить 
кожу губ, предупредить повто-
рение проблемы.  

Р
ч
с
н
с
н

СПРАШИВАЙТЕ ВО ВСЕХ АПТЕКАХ
 Справки по применению: 

(495) 729-49-55  
www.inpharma22000.ru

www.apteka.ru, poisklekarstv.ru, InfoLek.ru, 003ms.ru, 
poisklekarstv.com, LekMos.ru, apteki.ru, Apteki.su  и др.

Сохранить его бывает не просто. В хо-
лодную погоду проблемы напоминают 

о себе. Опираясь на эффективность старых 
рецептов, НПП «Инфарма» разработан крем 
«МУКОФИТИН». Камфара, масло пихты, 
алоэ, входящие в состав  косметического 
крема «МУКОФИТИН» помогут 
поддержать в нормальном функ-
циональном состоянии брон-
хо-легочную систему.  Дополни-
тельные компоненты (витамин 
РР, диметилксантин и др.) уси-
ливают кровообращение, 
обеспечивая согревающее 
действие и бережный 
уход за бронхами.

-

90 
руб.

90 
руб.

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

АНАСТАСИЯ Волочкова опубли-
ковала в Cети фото очередно-
го необычного шпагата. На этот 
раз в качестве подставки для 
ноги балерина использовала из-
вестного казахского поэта Хаки-
ма Булибекова.

Снимок, сделанный на шикар-
ной вилле в Пхукете, Волочкова 
подписала скромно и просто.

«И серьёзные талантливые 
люди могут дурачиться! Радо-
ваться жизни — это такая сво-
бода и роскошь!»



 НАРОДНАЯ 
артистка СССР 

Эдита Пьеха го-
спитализирована в 

Петербурге. 80-лет-
нюю певицу увезли с 
обострением бронхита 
и положили во вторую 
городскую больницу. 
Отметим, Эдита Пье-
ха — обладательница 
Российской националь-
ной премии «Овация» 
в номинации «Жи-

вая легенда», ордена «За за-
слуги перед Отечеством» 

и множества других 
наград.

Полная  
программа 

на всю 
неделю

Проезд
запрещён

тв  СКАНДАЛЬНЫЙ актер Алексей 
Панин устроил очередное шоу 
для судебных приставов на 2-м 
Мосфильмовском переулке, когда 
последние пытались наложить 
арест на его автомобиль BMW.

– Я ничего не слышу от бо-
ли, мне очень больно. Я ко вра-
чу съезжу, а потом мы будем 
разбираться... А-а-а! Не мучайте 
меня! – кричал Панин.

16 - 22 апреля

ПРИКОВАННУЮ к инвалид-
ному креслу участницу «Ев-
ровидения-2018» Юлию Са-
мойлову не пустили в музей 
восковых фигур мадам Тюс-
со в немецком городе Дюс-
сельдорфе.

Сотрудники музея объясн-
ли этом тем, что не смогут 
гарантировать её безопас-
ность в случае пожара в 
здании.

– Они сказали, что я про-
сто не успею её вынести, 
– прокомментировал слу-
чившееся муж российской 
певицы Алексей.

Юлия Самойлова

ПИСАТЕЛЬ Эдуард Успенский, кото-
рый является автором сценария со-
ветских мультфильмов «Простокваши-
но», прокомментировал появление в 
Сети первого эпизода «Возвращение 
в Простоквашино».

— Права новым создателям не при-
надлежат и принадлежать не будут, 
— сказал он прессе. — Пыта-
ются изобразить, что имеют 
их и возможность действо-
вать. Обязательно буду по-
давать в суд!

По словам писателя, в на-
стоящий момент юристы гото-
вят иск, и, «как только будет 
возможность, история будет 
развёрнута».

Автор оригинальной по-
вести о Дяде Фёдо-
ре и его друзьях 
отметил, что не 

смотрел первую серию обновлённого 
мультфильма, однако ранее он выска-
зал возмущение ошибкой, связанной с 
отчеством новой героини, назвав си-
туацию полным идиотизмом.

Между тем первая серия мультфиль-
ма установила новый рекорд по 

количеству просмотров. Менее 
чем за сутки эпизод в рос-
сийских соцсетях посмотре-
ли 14 миллионов раз.

Выпуск длился шесть с по-
ловиной минут. Его посвяти-
ли Олегу Табакову, который 
озвучивал кота Матроскина 

в классических сериях, од-
нако позже стало известно, 

что актёру будут посвя-
щены все серии но-

вого сезона.

9

Успенский: 
80-летний писатель подаёт в суд на создателей новых серий мультфильма

МАЙЯ СЕЛЕЗНЁВА

У МЕНЯ УКРАЛИ «ПРОСТОКВАШИНО»!

СТАЛО

ИГОРЬ ИСКОРЬЕВ

ЧЬЁ СОБАЧЬЕ ДЕЛО
НА ДНЯХ на Первом ка-
нале вышел выпуск про-
граммы «Жить здорово», в 
котором обсуждалась про-
блема бродячих животных. 

В студию пришёл музыкант Юрий 
Лоза, который напомнил о загры-
зенном стаей собак 19-летнем жи-
теле Истры, который являлся му-
жем племянницы певца.

Малышева прокомментировала не-
давнюю трагедию, заявив, что без-
домных псов нужно отстреливать. 

– Никакие люди, которые защи-
щают права животных, не должны 
мешать жизни людей, – заявила 
Елена Васильевна. – Это псевдогу-
манизм какой-то, обсуждать нечего.

Слова теледоктора вызвали шквал 
критики со стороны защитников жи-
вотных. Они разместили в Сети 
петицию, в которой призвали при-
влечь Малышеву к уголовной от-
ветственности, поскольку та якобы 
призывала к «умышленному унич-
тожению чужого имущества» и же-
стокому обращению с животными.

Надо заметить, что не так дав-
но актёр Данила Козловский также 
создавал петицию, в которой тре-
бовал прекратить убийство бездо-
мных собак, которое, по мнению 
артиста, связано с чемпионатом 
мира по футболу.

«Чтобы «не мешать спортсменам», 
государством уже выделены мил-
лионы рублей на массовое унич-

тожение без-
домных животных, – утверждает 
артист. – Я считаю такую ситуа-
цию постыдной и невозможной в 
такой стране, как Россия. Об этом 

уже говорят в иностранных СМИ. 
Давайте перестанем быть 
русскими варварами в 
глазах мира, прячу-
щими недостатки 
своей страны за 
смертями невин-
ных и слабых зве-
рей!»

Надо заме-
тить, что пети-
цию Данилы (на 
момент публика-
ции) уже подпи-
сали 1 760 000 
человек.

Сама Малышева 
вскоре ответила на 
критику.

— Вы знаете, я 
только вчера верну-
лась из Кемерова. 
Если вам больше не 
о чем думать, то за-
нимайтесь вот этим. 
Думаю, в стране, где 
погибли дети, самое вре-
мя защищать собак, ко-
торые загрызли молодого 
человека, – заявила она.

Козловский требует прекратить 
отстрел собак

Малышева, наоборот, поддерживает 
радикальные меры
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Малышева vs Козловский 
– звёзды воюют из-за 
убийства бездомных псов
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РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3ЧЕ

 6.00 Настроение
 8.05 ОЧНАЯ  

СТАВКА 
Фильм 12+

 9.50 УСНУВШИЙ 
ПАССАЖИР 
Фильм 12+

 11.30 События
 11.50 Постскриптум - 

с Алексеем 
Пушковым 16+

 12.55 В центре 
событий - 
с Анной 
Прохоровой 16+

 13.55 Городское 
собрание 12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 
Cериал 12+

 16.55 Естественный 
отбор 
12+

 17.50 ЗАВЕЩАНИЕ 
ПРИНЦЕССЫ 
Сериал 12+

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38  

16+
 20.20 Право голоса 

16+
 22.00 События
 22.30 Специальный 

репортаж 
Красный рубеж 
16+

 23.05 Без обмана 
Пивная закусь 
16+

 0.00 События. 25-й 
час

 0.30 Право знать! 
Ток-шоу 16+

 2.05 ИНСПЕКТОР 
ЛЬЮИС 
Сериал 12+

 5.00 Известия
 5.10 ОПЕРА.  

ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА  
Сериал 16+ 

 7.05 КРУТОЙ  
Фильм 16+ 

 9.00 Известия
 9.25 УБОЙНАЯ СИЛА. 

АНОМАЛЬНАЯ 
ЗОНА Сериал 16+

 10.20 УБОЙНАЯ СИЛА. 
БРАТСТВО  
ПО ОРУЖИЮ 
Сериал 16+

 11.10 УБОЙНАЯ СИЛА. 
ОВЕРТАЙМ 
Сериал 16+

 12.05 УБОЙНАЯ СИЛА. 
БЛАГИЕ 
НАМЕРЕНИЯ 
Сериал 16+

 13.00 Известия
 13.25 ОПЕРА.  

ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА 
Сериал 16+

 17.20 ДЕТЕКТИВЫ. 
МАТЬ 
СЕМЕЙСТВА 
Сериал 16+

 18.05 ДЕТЕКТИВЫ.  
В ПОНЕДЕЛЬНИК 
ОТДОХНЁМ 
Сериал 16+

 18.40 СЛЕД  
Сериал 16+

 22.00 Известия
 22.30 СПЕЦЫ 

Сериал 16+
 0.10 Известия. 

Итоговый  
выпуск

 0.35 СЕВЕРНЫЙ 
ВЕТЕР 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.40 Вести. Местное 

время
 12.00 Судьба  

человека - с 
Борисом 
Корчевниковым 
12+

 13.00 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 14.00 Вести
 14.40 Вести. Местное 

время
 15.00 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.40 Вести. Местное 

время
 18.00 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 19.00 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 БЕРЁЗКА 

Сериал 12+
 23.15 Вечер - 

с Владимиром 
Соловьёвым  
12+

 1.50 ДРУЖИНА 
Сериал 16+ 

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.15 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время  
покажет 
16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.25 Время  
покажет 
16+

 18.50 На самом деле 
16+

 19.50 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 ИЩЕЙКА 

Сериал 12+
 23.30 Вечерний  

Ургант 
16+

 0.00 Познер 
16+

 1.00 ВОСХОЖДЕНИЕ 
НА ОЛИМП 
Сериал 16+

 3.00 Новости
 3.05 Время покажет 

16+

 5.00 СУПРУГИ 
Сериал 16+

 6.00 Сегодня
 6.05 СУПРУГИ 

Сериал 16+
 7.00 Деловое  

утро НТВ 
12+

 9.00 МУХТАР.  
НОВЫЙ  
СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 БРАТАНЫ 

Cериал 16+
 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место  
встречи

 16.00 Сегодня
 16.30 Место  

встречи
 17.20 ДНК 

16+
 18.15 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 21.00 ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ 
Сериал 12+

 23.00 Итоги дня
 23.25 Поздняков 

16+
 23.40 ЯРОСТЬ 

Сериал 16+
 1.35 Место встречи 

16+
 3.35 Поедем, поедим!
 4.00 ЧАС ВОЛКОВА 

Сериал 16+

 6.00 Смешарики 
Мультсериал

 6.45 Да здравствует 
король Джулиан! 
Мультсериал 6+

 7.10 ГДЕ ДРАКОН? 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 9.00 Уральские 
пельмени 12+

 9.30 ПИТ И ЕГО 
ДРАКОН 
Фильм 6+ 

 11.20 ОТРЯД 
САМОУБИЙЦ 
Фильм 16+ 

 13.30 КУХНЯ 
Сериал 12+

 18.30 ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ 
Сериал 16+ 

 21.00 УЛЁТНЫЙ 
ЭКИПАЖ 
Сериал 16+ 
Полина решает про-
учить Лёшу и нахо-
дит себе неожидан-
ную замену. Никита 
везёт запрещённый 
и очень пахучий 
фрукт дуриан. Жан-
на в борьбе с лиш-
ним весом заходит 
слишком далеко... 
Степанов наконец-
то узнаёт, что обид-
чиком его дочери яв-
ляется Толик...

 22.00 ПРИТЯЖЕНИЕ 
Фильм 12+ 

 0.30 Кино в деталях - 
с Фёдором 
Бондарчуком 18+

 1.00 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 12+

 2.00 Взвешенные и 
счастливые люди 
Большое  
реалити-шоу 16+

 7.00 ТНТ. Best 16+ 
 9.00 Дом-2. Lite 

Реалити-шоу 16+
 10.15 Дом-2. Остров 

любви 
Реалити-шоу 16+

 11.30 Холостяк 
Шоу 16+

 13.00 САШАТАНЯ. ПАПА 
- ХОЗЯЙКА 
Сериал 16+

 13.30 САШАТАНЯ. САША 
- ПРАВА 
Сериал 16+

 14.00 САШАТАНЯ. 
НОВЫЙ ХОЗЯИН 
Сериал 16+

 14.30 Комеди Клаб 16+
 18.00 Песни 16+ 
 19.00 УЛИЦА 

Сериал 16+
 20.00 УНИВЕР 

Сериал 16+
Валя с Машей всег-
да опаздывают на 
работу. Угадайте из-
за кого. Они решают 
это прекратить и на-
ходят выход - ноче-
вать на работе. Ведь 
у них в магазине 
есть все: кровати, 
телевизоры, ванны, 
свечи, камины...

 21.00 Где логика? 16+ 
 22.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  

С РУБЛЁВКИ 
Сериал 16+

 23.00 Дом-2. Город 
любви 
Реалити-шоу 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.05 Песни 16+ 
 2.05 ЯВЛЕНИЕ 

Фильм 16+ 
 3.55 Импровизация 

16+

16 апреляПонедельник

 6.00 Сегодня  
утром 

 8.00, 9.15, 10.05 
ГЛУХАРЬ 
Сериал 16+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00  
Новости дня

 10.00, 14.00  
Военные  
новости

 12.20, 13.15, 14.05 
ГЛУХАРЬ 
Сериал 16+

 16.50 Война машин  
12+

 17.25 Не факт! 6+
 18.40 Непобедимая и 

легендарная 6+
 19.35 Теория заговора 

12+
 20.20 Специальный 

репортаж 12+
 20.45 Загадки века - 

с Сергеем 
Медведевым  
12+

 21.35 Особая статья 
Ток-шоу 12+

 23.15 Звезда  
на «Звезде» - 
с Леонидом 
Якубовичем 6+

 0.00 ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

 2.55 УРОК ЖИЗНИ 
Фильм 6+

 6.00 ЗАКОН И 
ПОРЯДОК. 
ПРЕСТУПНЫЙ 
УМЫСЕЛ 
Сериал 16+ 

 7.00 Улётное видео 
по-русски  
16+

 8.30 Дорожные войны 
16+

 11.00, 18.30 
Утилизатор 12+

 12.00, 19.30 Решала 
16+

 13.00 ПАСЕЧНИК 
Сериал 12+

 16.00, 1.45 ПЕРВЫЙ 
РЫЦАРЬ Фильм
Ланселот, воин без 
страха и упрёка, 
прибыл в золотой 
замок Камелот, что-
бы служить велико-
му королю Артуру. 
Им предстоят гроз-
ные сражения, до-
блесть и слава. Но 
в Камелоте он нахо-
дит женщину, без 
которой не может 
жить, но которой не 
в силах обладать - 
прекрасную Гуине-
веру Лионесскую...

 23.30 МОЛОДОЙ ПАПА 
Сериал 16+

 4.20 100 великих 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 12+
 10.30 ГАДАЛКА 

Сериал 12+
 11.30 Не ври мне 12+
 13.30 Охотники за 

привидениями 
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00 ГАДАЛКА 
Сериал 12+

 17.35 СЛЕПАЯ 
Сериал 12+

 18.40 СЛЕДСТВИЕ  
ПО ТЕЛУ 
Сериал 16+
Во время свидания 
юноша с помощью 
дис танционного 
управления камерой 
наблюдения в его 
доме обнаруживает, 
что с его отцом слу-
чилась беда. Прие-
хавшие детективы 
находят также и труп 
матери...

 20.30 КОСТИ  
Сериал 12+

 23.00 28 ДНЕЙ СПУСТЯ 
Фильм 16+

 1.15 28 НЕДЕЛЬ 
СПУСТЯ 
Фильм 16+

 3.15 СКОРПИОН 
Сериал 16+

 6.30, 7.30, 18.00, 23.55 
6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 7.00, 13.00 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Сериал 16+ 

 7.55 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 10.00 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

 12.00 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+

 14.05 У РЕКИ ДВА 
БЕРЕГА 
Сериал 16+

 19.00, 0.30 ГЛУХАРЬ 
Сериал 16+
Молодой следова-
тель капитан Сергей 
Глухарёв и его при-
ятель, сотрудник 
районного ДПС, Де-
нис Антошин дружат 
с детства. У них тя-
жёлая и порой опас-
ная работа, малень-
кая  зарплата , 
неустроенная лич-
ная жизнь...

 21.00 САМАРА 
Сериал 16+

 22.55 Беременные 
Реалити-шоу 16+

 2.25 СВАТЬИ 
Сериал 16+

 6.30 Заклятые 
соперники 12+

 7.00, 8.55, 11.00, 
13.35, 15.40, 
18.20 Новости

 7.05, 11.05, 15.45, 
21.25 Все на 
«МАТЧ!» 

 9.00 Футбол Чемпионат 
Италии Милан 
- Наполи 

 11.35 Футбол  
Чемпионат Англии 
Манчестер 
Юнайтед - Вест 
Бромвич 

 13.40 Смешанные 
единоборства. 
Bellator 16+

 16.30 Футбол Чемпионат 
Испании Малага 
- Реал 

 18.30 Хоккей КХЛ. 
Кубок Гагарина 
Ак Барс - ЦСКА 

 21.55 Футбол  
Чемпионат Англии 
Вест хэм - Сток 
Сити 

 23.55 Тотальный 
футбол

 1.00 Баскетбол Кубок 
Европы. Мужчины. 
Финал 
Локомотив-
Кубань - 
Дарюшшафака

 6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 
10.00, 15.00, 
19.30, 23.15 
Новости культуры

 6.35 Легенды 
мирового кино 

 7.05 Эффект бабочки 
 7.35 Архивные тайны 
 8.05 ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

ЛОРДА АРТУРА 
Фильм 

 9.30 Русский стиль 
 10.15, 17.45 

Наблюдатель
 11.10, 23.35 ХХ век
 12.35 Мы - грамотеи! 
 13.20 Белая студия
 14.00, 17.30 Мировые 

сокровища 
 14.15 Чёрные дыры. 

Белые пятна
 15.10 Концерт 
 16.05 На этой неделе... 
 16.30 Агора 
 18.45 Острова 
 19.45 Главная роль
 20.05 Правила жизни
 20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
 20.45 Миллионный год 
 21.35 Сати. Нескучная 

классика... 
 22.20 МЕДИЧИ. 

ПОВЕЛИТЕЛИ 
ФЛОРЕНЦИИ 
Сериал 18+ 

 0.55 Феномен 
Кулибина

 5.00, 9.00 Военная 
тайна - с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 11.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества - 
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 Засекреченные 
списки 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ВО ИМЯ КОРОЛЯ 
Фильм 16+

 22.15 Водить  
по-русски 16+

 0.30 ТРОЯ  
Фильм 16+

 3.20 ГРЯЗНАЯ 
КАМПАНИЯ  
ЗА ЧЕСТНЫЕ 
ВЫБОРЫ 
Фильм 16+

МАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

Теле
1117 апреляВторник

 6.00 Настроение
 8.05 Доктор и... 

16+
 8.35 ПРИЕЗЖАЯ 

Фильм 12+
 10.35 Короли эпизода. 

Иван Рыжов 
12+

 11.30 События
 11.50 КОЛОМБО 

Сериал 12+
 13.40 Мой герой. Анна 

Большова 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 
Сериал 12+

 17.00 Естественный 
отбор 12+

 17.50 ЗАВЕЩАНИЕ 
ПРИНЦЕССЫ 
Сериал 12+

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38  

16+
 20.20 Право голоса  

16+
 22.00 События
 22.30 Осторожно, 

мошенники! 
Фокусники из 
общепита 16+

 23.05 Изгнание 
дьявола 16+

 0.00 События. 25-й 
час

 0.35 Дикие деньги. 
Потрошители 
звёзд 16+

 1.25 Обложка. 
Советский 
фотошоп 16+

 2.00 ТЁМНЫЕ 
ЛАБИРИНТЫ 
ПРОШЛОГО 
Фильм 16+

 5.00 Известия
 5.10 ОПЕРА. 

ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА 
Сериал 16+ 

 9.00 Известия
 9.25 КРЕМЕНЬ-1 

Сериал 16+
 13.00 Известия
 13.25 ОПЕРА. 

ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА 
Сериал 16+

 17.20 ДЕТЕКТИВЫ. 
СКВОРЕЧНИК  
С МЕЧТАМИ 
Сериал 16+

 18.00 ДЕТЕКТИВЫ. 
РЕВНИВЫЙ МУЖ 
Сериал 16+

 18.40 СЛЕД.  
ПЕРВАЯ 
ЖЕНЩИНА 
Сериал 16+

 19.30 СЛЕД. СОБАЧИЙ 
ВАЛЬС 
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД.  
СКОЛЬКО СТОИТ 
ИЗМЕНА 
Сериал 16+

 21.10 СЛЕД. ГЛАВНАЯ 
РОЛЬ 
Сериал 16+

 22.00 Известия
 22.30 СПЕЦЫ 

Сериал 16+ 
 0.05 Известия. 

Итоговый  
выпуск

 0.35 СЕВЕРНЫЙ 
ВЕТЕР 
Сериал 16+

 4.15 Живая история 
Люди 90-х. 
Клипмейкеры 12+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.40 Вести. Местное 

время
 12.00 Судьба человека 

- с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 13.00 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 14.00 Вести
 14.40 Вести. Местное 

время
 15.00 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.40 Вести. Местное 

время
 18.00 Андрей  

Малахов. Прямой 
эфир 
16+

 19.00 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 БЕРЁЗКА 

Сериал 12+
 23.15 Вечер - 

с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

 1.50 ДРУЖИНА 
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.15 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время покажет 
16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.25 Время покажет 
16+

 18.50 На самом деле 
16+

 19.50 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.35 ИЩЕЙКА 

Сериал 12+
 23.35 Вечерний  

Ургант 
16+

 0.10 ВОСХОЖДЕНИЕ 
НА ОЛИМП 
Сериал 16+

 2.15 ЧЕРНАЯ ВДОВА 
Фильм 16+

 3.00 Новости
 3.05 ЧЕРНАЯ ВДОВА 

Фильм 16+
 4.15 Контрольная 

закупка

 5.00 СУПРУГИ 
Сериал 16+

 6.00 Сегодня
 6.05 СУПРУГИ 

Сериал 16+
 7.00 Деловое  

утро НТВ 
12+

 9.00 МУХТАР.  
НОВЫЙ  
СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 БРАТАНЫ 

Сериал 16+
 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место  
встречи

 16.00 Сегодня
 16.30 Место  

встречи
 17.20 ДНК 

16+
 18.15 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 21.00 ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ 
Сериал 12+

 23.00 Итоги дня
 23.25 ЯРОСТЬ 

Сериал 16+
 1.10 Место  

встречи 
16+

 3.00 Квартирный 
вопрос 

 4.05 ЧАС ВОЛКОВА 
Сериал 16+

 6.00 Смешарики 
Мультсериал

 6.20 Новаторы 
Мультсериал 6+

 6.40 Команда Турбо 
Мультсериал

 7.30 Три кота 
Мультсериал

 7.45 Шоу мистера 
Пибоди и 
Шермана 
Мультсериал

 8.10 Том и Джерри 
Мультсериал

 9.00 Уральские 
пельмени  
16+

 9.30 ПРИТЯЖЕНИЕ 
Фильм 12+ 

 12.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 15.00 КУХНЯ 
Сериал 12+

 20.00 ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ 
Сериал 16+ 

 21.00 УЛЁТНЫЙ 
ЭКИПАЖ 
Сериал 16+ 
Лёша из любви к 
матери изображает 
любовь с Полиной. 
Жанна и Костя рас-
стаются из-за по-
стоянных перелётов 
Жанны. Степанов 
хочет припугнуть 
Толяна...

 22.00 ВРЕМЯ  
ПЕРВЫХ 
Фильм 6+ 

 0.50 Уральские 
пельмени 16+

 1.00 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 12+ 

 2.00 Профилактика  
на канале  
с 2.00 до 6.00

 7.00 ТНТ. Best 16+ 
 9.00 Дом-2. Lite 

Реалити-шоу 16+
 10.15 Дом-2. Остров 

любви 
Реалити-шоу 16+

 11.30 Перезагрузка 
16+ 

 12.30 САШАТАНЯ. 
ДРУЖЕСКАЯ 
ССОРА 
Cериал 16+

 13.00 САШАТАНЯ. 
ВИДЕОРЕГИ-
СТРАТОР 
Сериал 16+

 13.30 САШАТАНЯ. 
ТРУДОВЫЕ 
СЕРЁЖКИ 
Сериал 16+

 14.00 САШАТАНЯ. 
ФАРТОВАЯ 
ЧЕРЕПАХА 
Сериал 16+

 14.30 Комеди Клаб 
16+

 18.00 Песни 16+ 
 19.00 УЛИЦА 

Сериал 16+
 20.00 УНИВЕР
 21.00 Импровизация 

16+ 
 22.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  

С РУБЛЁВКИ 
Сериал 16+

 23.00 Дом-2. Остров 
любви 
Реалити-шоу 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.00 Песни 
16+ 

 2.00 ОКОНЧАТЕЛЬ-
НЫЙ АНАЛИЗ 
Фильм 16+

 4.30 Импровизация 
16+

 6.00 Сегодня утром 
 8.00, 9.15, 10.05 

ШАПОВАЛОВ 
Сериал 16+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 10.00, 14.00  
Военные 
 новости

 12.10, 13.15, 14.05 
ШАПОВАЛОВ 
Сериал 16+

 17.10 Легендарные 
самолеты. 
МИГ-21 6+

 18.40 Непобедимая и 
легендарная  
6+

 19.35 Легенды армии 
- с Александром 
Маршалом 12+

 20.20 Теория заговора 
12+

 20.45 Улика из 
прошлого 16+

 21.35 Особая статья 
Ток-шоу 12+

 23.15 Звезда  
на «Звезде» - 
с Леонидом 
Якубовичем 6+

 0.00 ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

 3.00 9 ДНЕЙ  
ОДНОГО ГОДА 
Фильм 

 6.00 ЗАКОН И 
ПОРЯДОК. 
ПРЕСТУПНЫЙ 
УМЫСЕЛ 
Сериал 16+ 

 7.00 Улётное видео 
по-русски 16+

 8.30 Дорожные войны 
16+

 11.00, 18.30 
Утилизатор 12+

 12.00, 19.30 Решала 
16+

 13.00 ПАСЕЧНИК 
Сериал 12+

 16.00 ПРОПОВЕДНИК  
С ПУЛЕМЁТОМ 
Фильм 16+
Байкер Сэм Чайл-
дерс имел пробле-
мы с законом, но 
после выхода из 
тюрьмы, вняв моль-
бам жены, начал 
посещать церковь. 
Ровное течение 
жизни Сэма меня-
ется после миссио-
нерской поездки в 
Уганду и Судан, где 
он проникается со-
страданием к афри-
канским детям... 

 23.30 МОЛОДОЙ ПАПА 
Сериал 16+

 2.00 Внимание! Далее 
на ЧЕ профилак-
тические работы 

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 12+
 10.30 ГАДАЛКА 

Сериал 12+
 11.30 Не ври мне 12+
 13.30 Охотники за 

привидениями  
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00 ГАДАЛКА 
Сериал 12+

 17.35 СЛЕПАЯ 
Сериал 12+

 18.40 СЛЕДСТВИЕ  
ПО ТЕЛУ 
Сериал 16+
В лабораторию мор-
га один за другим 
поступают трупы с 
признаками опасной 
эпидемии. Первой 
из них становится 
Дэнни, возлюблен-
ная Питера...

 20.30 КОСТИ 
Сериал 12+
Бут и Бреннан от-
правляются в Лос-
Анджелес на съёмки 
фильма по мотивам 
последней книги 
Бреннан...

 23.00 ВИРУС 
Фильм 16+

 0.45 ЭЛЕМЕНТАРНО 
Сериал 16+

 6.30, 18.00, 23.55  
6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 7.00, 11.35  
ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Сериал 16+ 

 7.30 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу  
16+

 9.35 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу  
16+

 10.35 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу  
16+

 13.15 У РЕКИ ДВА 
БЕРЕГА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+

 17.00, 22.55 
Беременные 
Реалити-шоу 16+

 19.00, 0.30  
ГЛУХАРЬ 
Сериал 16+

 21.00 САМАРА 
Сериал 16+

 1.30 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 2.00 Профилактика  
на канале  
с 2.00 до 7.00

 6.30 Заклятые 
соперники  
12+

 7.00, 8.55, 12.00, 
16.20, 19.00 
Новости

 7.05, 12.05, 16.25, 
19.05, 23.55  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00 Тотальный 
футбол 12+

 10.05 Смешанные 
единоборства. 
UFC 16+

 12.35 Футбольное 
столетие 12+

 13.05 Футбол  
Чемпионат 
мира-1970.  
1/2 финала 
Италия - ФРГ 

 17.20 Профессиональ-
ный бокс 16+

 19.30 Баскетбол 
Евролига. 
Мужчины.  
1/4 финала  
ЦСКА - Химки 

 21.55 Футбол  
Чемпионат 
Испании Сельта 
- Барселона 

 0.30 Спортивный 
детектив  
16+

 1.30 Вся правда про... 
12+

  7.05 Пешком... 
 7.35, 20.05 Правила 

жизни
 8.05 ПОСЛЕДНИЙ 

ВИЗИТ Фильм 
 9.15 Русский стиль. 

Богема
 9.40, 19.45 Главная 

роль
 10.15, 17.45 

Наблюдатель
 11.10 ХХ век
 12.15, 15.45 Мировые 

сокровища 
 12.30 Гений 
 13.00 Сати. Нескучная 

классика... 
 13.40 Миллионный год 
 14.30 Мистика любви 
 15.10 Концерт
 16.00 Эрмитаж 
 16.30 2 Верник 2
 17.20 Великий князь 

Николай 
Николаевич- 
младший  

 18.45 Острова 
 20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
 20.45 Миллионный год 
 21.35 Искусственный 

отбор
 22.20 МЕДИЧИ. 

ПОВЕЛИТЕЛИ 
ФЛОРЕНЦИИ 
Сериал 18+

 23.35 Золотая маска 
Театральная премия 

 5.00, 6.00, 11.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 12.00, 16.05, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества - 
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 ВО ИМЯ КОРОЛЯ 
Фильм 16+

 17.00, 3.00 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 2.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
СЕМЁРКА 
Фильм 16+

 22.30 Водить  
по-русски 16+

 0.20 ПУНКТ 
НАЗНАЧЕНИЯ 
Фильм 16+

 4.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

МАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

Теле

ТВ3ЧЕ

12 18 апреляСреда

 5.50 ВЕРОНИКА НЕ 
ХОЧЕТ УМИРАТЬ 
Фильм 12+

 8.50 МОЯ ЛЮБИМАЯ 
СВЕКРОВЬ 
Фильм 12+

 12.00 СЕМЕЙНЫЕ 
РАДОСТИ АННЫ 
Фильм 12+

 13.45 Мой герой. 
Байгали 
Серкебаев 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 
Сериал 12+

 16.55 Естественный 
отбор 
12+

 17.45 ЗАВЕЩАНИЕ 
ПРИНЦЕССЫ 
Сериал 12+

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38 16+
 20.20 Право голоса 16+
 22.00 События
 22.30 Линия защиты 

16+
 23.05 Прощание. 

Людмила 
Сенчина 16+

 0.00 События. 25-й 
час

 0.30 Хроники 
московского 
быта. Пропал  
с экрана 12+

 1.25 Убийца за 
письменным 
столом 12+

 2.15 ЭТО НАЧИНА-
ЛОСЬ ТАК... 
Фильм

 4.10 ИНСПЕКТОР 
ЛЬЮИС 
Сериал 12+

 5.00 Известия
 5.10 ОПЕРА. 

ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА 
Сериал 16+

 9.00 Известия
 9.25 КРЕМЕНЬ. 

ОCВОБОЖДЕНИЕ 
Сериал 16+

 13.00 Известия
 13.25 ОПЕРА. 

ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА 
Сериал 16+

 17.20 ДЕТЕКТИВЫ. 
БЕДНАЯ 
ПРИНЦЕССА 
Сериал 16+

 18.00 ДЕТЕКТИВЫ. 
НЕДОВОЛЬНЫЕ 
ПАЦИЕНТЫ 
Сериал 16+

 18.40 СЛЕД.  
СВЕТ  
В ОКНЕ 
Сериал 16+

 19.25 СЛЕД.  
МЕНЬШЕ 
ЗНАЕШЬ... 
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД.  
ДУХИ  
В ГНЕВЕ 
Сериал 16+

 21.10 СЛЕД. 
ДОМАШНЕЕ 
НАСИЛИЕ 
Сериал 16+

 22.00 Известия
 22.30 СПЕЦЫ 

Сериал 16+
 0.15 Известия. 

Итоговый  
выпуск

 0.45 ТАМАРКА 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.40 Вести. Местное 

время
 12.00 Судьба человека 

- с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 13.00 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 14.00 Вести
 14.40 Вести. Местное 

время
 15.00 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.40 Вести. Местное 

время
 18.00 Андрей  

Малахов. Прямой 
эфир 
16+

 19.00 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 БЕРЁЗКА 

Сериал 12+
 23.15 Вечер - 

с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

 1.50 ДРУЖИНА 
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.15 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Давай 

поженимся! 16+
 16.00 Мужское / 

женское 16+
 17.00 Время покажет 

16+
 18.00 Вечерние 

новости 
с субтитрами

 18.25 Время покажет 
16+

 18.50 На самом деле 
16+

 19.50 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.35 ИЩЕЙКА 

Сериал 12+
 23.35 Вечерний  

Ургант 
16+

 0.10 ВОСХОЖДЕНИЕ 
НА ОЛИМП 
Сериал 16+

 2.15 ВОЕННО-
ПОЛЕВОЙ 
ГОСПИТАЛЬ 
Фильм 16+

 3.00 Новости
 3.05 ВОЕННО-

ПОЛЕВОЙ 
ГОСПИТАЛЬ 
Фильм 16+

 5.00 СУПРУГИ 
Сериал 16+

 6.00 Сегодня
 6.05 СУПРУГИ 

Сериал 16+
 7.00 Деловое  

утро НТВ 
12+

 9.00 МУХТАР.  
НОВЫЙ  
СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 БРАТАНЫ 

Сериал 16+
 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место  
встречи

 16.00 Сегодня
 16.30 Место  

встречи
 17.20 ДНК 

16+
 18.15 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 21.00 ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ 
Сериал 12+

 23.00 Итоги дня
 23.25 ЯРОСТЬ 

Сериал 16+
 1.20 Место  

встречи 
16+

 3.05 Дачный  
ответ 

 4.10 ЧАС ВОЛКОВА 
Сериал 16+

 6.00 Смешарики 
Мультсериал

 6.20 Новаторы 
Мультсериал 6+

 6.40 Команда Турбо 
Мультсериал

 7.30 Три кота 
Мультсериал

 7.45 Шоу мистера 
Пибоди и 
Шермана 
Мультсериал

 8.10 Том и Джерри 
Мультсериал

 9.00 Уральские 
пельмени 16+

 10.05 ВРЕМЯ ПЕРВЫХ 
Фильм 6+ 

 13.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 15.00 КУХНЯ 
Сериал 16+

 20.00 ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ 
Сериал 16+ 

 21.00 УЛЁТНЫЙ 
ЭКИПАЖ 
Сериал 16+
Лёша, чувствуя 
свою вину за ссору 
Антона и Полины, 
примеряет на себя 
роль Купидона. Сте-
фа сбегает из дома 
и узнаёт, как выгля-
дит жизнь простых 
людей. Жанна за-
мечает, что отноше-
ния с симпатичным 
ресторатором при-
водят к лишним ки-
лограммам... 

 22.00 КУХНЯ В ПАРИЖЕ 
Фильм 12+

 0.10 Уральские 
пельмени 12+

 0.30 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 12+

 1.30 СУПЕРНЯНЬ-2 
Фильм 16+

 7.00 ТНТ. Best 
16+ 

 9.00 Дом-2. Lite 
Реалити-шоу 16+

 10.15 Дом-2. Остров 
любви 
Реалити-шоу 16+

 11.30 Большой завтрак 
16+ 

 12.00 САШАТАНЯ. 
РОЛЛС-РОЙС 
МАЙКЛА 
Сериал 16+

 12.30 САШАТАНЯ. 
ЛЁГКИЕ ДЕНЬГИ 
Сериал 16+

 13.00 САШАТАНЯ. 
САМЫЙ БОГАТЫЙ 
ВНУК 
Сериал 16+

 13.30 САШАТАНЯ. 
РЕМОНТ 
Сериал 16+

 14.00 САШАТАНЯ. 
ПРИТОН 
Сериал 16+

 14.30 Комеди Клаб  
16+

 18.00 Песни 16+ 
 19.00 УЛИЦА 

Сериал 16+
 20.00 УНИВЕР 

Сериал 16+
 21.00 Однажды  

в России 16+ 
 22.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  

С РУБЛЁВКИ 
Сериал 16+

 23.00 Дом-2. Город 
любви 
Реалити-шоу 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.00 Песни 16+ 
 2.00 ИДЕАЛЬНОЕ 

УБИЙСТВО 
Фильм 16+

 6.00 Сегодня утром 
 8.00, 9.15, 10.05 

ШАПОВАЛОВ 
Сериал 16+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 12.10, 13.15, 14.05 
ШАПОВАЛОВ 
Сериал 16+

 15.20 ЗАТЕРЯННЫЕ  
В ЛЕСАХ 
Фильм 16+

 17.25 Не факт! 6+
 18.40 Непобедимая и 

легендарная 6+
 19.35 Последний день 

Юрий Гуляев 12+
 20.20 Специальный 

репортаж 12+
 20.45 Секретная папка 

12+
 21.35 Процесс 

Ток-шоу 12+
 23.15 Звезда  

на «Звезде» - 
с Леонидом 
Якубовичем 6+

 0.00 ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

 3.00 ВТОРОЙ РАЗ  
В КРЫМУ 
Фильм 6+

 4.40 Города-герои 12+

 10.00, 18.10 Дорожные 
войны 16+

 11.00, 18.30 
Утилизатор 12+
Самая неожиданная 
автомобильная вик-
торина. Отвечай на 
вопросы правильно, 
иначе машину на 
твоих глазах разда-
вит бульдозер...

 12.00, 19.30 Решала 
16+

 13.00 ПАСЕЧНИК 
Сериал 12+

 16.00, 1.45 С МЕНЯ 
ХВАТИТ 
Фильм 12+ 
Неудачи преследуют 
Уильяма всю жизнь. 
Особенно этим жар-
ким летом. На рабо-
те его отправили в 
бессрочный отпуск. 
Решением суда ему 
запрещено встре-
чаться с дочкой. 
Обозлившись на 
весь мир, Уильям ре-
шается на месть...

 23.30 МОЛОДОЙ ПАПА 
Сериал 16+

 4.00 100 великих 16+
 4.30 Лига «8файт» 

Командное 
спортивное 
соревнование 16+ 

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 12+
 10.30 ГАДАЛКА 

Сериал 12+
 11.30 Не ври мне 12+
 13.30 Охотники за 

привидениями 
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00 ГАДАЛКА 
Сериал 12+

 17.35 СЛЕПАЯ 
Сериал 12+

 18.40 СЛЕДСТВИЕ  
ПО ТЕЛУ 
Сериал 16+
Юная девушка ис-
полняет студенче-
ский ритуал, заклю-
ч а ю щ и й с я  в 
необходимости по-
целовать за минуту 
как можно больше 
мужчин. Вскоре по-
сле этого её убива-
ют. Обследование 
показывает, что 
мозг девушки был 
извлечён...

 20.30 КОСТИ 
Сериал 12+

 23.00 ДИТЯ ТЬМЫ 
Фильм 16+

 1.15 ЧУЖЕСТРАНКА 
Сериал 16+

 7.00, 11.40 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Сериал 16+ 

 7.30, 18.00, 23.55  
6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 7.35 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 9.40 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

 10.40 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+

 13.20 Я - АНГИНА! 
Фильм 16+
Отправив мужа на 
заработки в город, 
Маруся, по прозви-
щу Ангина, осталась 
ждать его в деревне. 
Вскоре она получила 
подозрительно-ра-
достное письмо, в 
котором супруг со-
общил, что добрался 
до города и скоро 
станет богатым... 

 17.00, 22.55 
Беременные 
Реалити-шоу 16+

 19.00, 0.30 ГЛУХАРЬ 
Сериал 16+

 21.00 САМАРА 
Сериал 16+

 2.25 СВАТЬИ  
Сериал 16+

 10.00, 13.05, 15.40, 
17.50 Новости

 10.05, 13.10, 17.55, 
21.55, 0.25  
Все на «МАТЧ!» 

 11.05 Волейбол 
Чемпионат России. 
Женщины. Финал 
Динамо-Казань 
- Динамо 

 13.40 Футбол Кубок 
Германии. 1/2 
финала Байер 
- Бавария 

 15.50 Главные победы 
Александра 
Легкова 

 16.50 Девять жизней 
Александра 
Легкова 12+

 18.25 Футбол Олимп 
- Кубок России по 
футболу сезона 
2017-2018. 1/2 
финала Спартак 
- Тосно 

 20.25 Хоккей КХЛ. 
Кубок Гагарина 
ЦСКА - Ак Барс 

 22.25 Футбол  
Чемпионат 
Испании Реал 
- Атлетик 

 1.00 Баскетбол 
Евролига. 
Мужчины.  
1/4 финала 

 6.30 Канал начинает 
вещание  
с 10. 00

 10.00, 15.00, 19.30, 
23.15 Новости 
культуры

 10.15, 17.45 
Наблюдатель

 11.10, 0.35 ХХ век
 12.05 Мировые 

сокровища 
 12.20 Игра в бисер 
 13.00 Искусственный 

отбор
 13.40 Миллионный год 
 14.30 Мистика любви 
 15.10 Концерт
 15.45, 17.25 Мировые 

сокровища 
 16.00 Пешком... 
 16.30 Ближний круг 
 18.45 Острова 
 19.45 Главная роль
 20.05 Правила жизни
 20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
 20.45 Удивительное 

превращение 
тираннозавра 

 21.35 Абсолютный слух
 22.20 МЕДИЧИ. 

ПОВЕЛИТЕЛИ 
ФЛОРЕНЦИИ 
Сериал 18+ 

 23.35 Наум Коржавин. 
Время дано...

 5.00, 10.00 
Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 9.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 12.00, 16.05, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества - 
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
СЕМЁРКА 
Фильм 16+

 17.00, 3.00 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 2.10 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 НА ГРЕБНЕ 
ВОЛНЫ Фильм 16+

 22.00 Смотреть всем! 
16+

 0.30 ПУНКТ 
НАЗНАЧЕНИЯ-2 
Фильм 18+

 4.00 Территория 
заблуждений 16+

МАТЧ ТВ
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 6.00 Настроение
 8.05 Доктор и... 

16+
 8.40 ЭТО НАЧИНА-

ЛОСЬ ТАК... 
Фильм

 10.35 Последняя обида 
Евгения Леонова 
12+

 11.30 События
 11.50 КОЛОМБО 

Сериал 12+
 13.40 Мой герой. 

Любовь 
Виролайнен 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ 
Сериал 12+

 16.55 Естественный 
отбор 
12+

 17.45 ЗАВЕЩАНИЕ 
ПРИНЦЕССЫ 
Сериал 12+

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38 16+
 20.20 Право голоса 

16+
 22.00 События
 22.30 Вся правда 

16+
 23.05 Владимир 

Ленин. Прыжок в 
революцию 
12+

 0.00 События. 25-й 
час

 0.30 90-е. Сладкие 
мальчики 16+

 1.25 Любовь в 
Третьем рейхе 
12+

 2.15 НЕ НАДО 
ПЕЧАЛИТЬСЯ 
Фильм 12+

 5.00 Известия
 5.10 ОПЕРА. 

ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА 
Сериал 16+

 9.00 Известия
 9.25 СЕВЕРНЫЙ 

ВЕТЕР 
Сериал 16+

 13.00 Известия
 13.25 ОПЕРА. 

ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА 
Сериал 16+

 17.20 ДЕТЕКТИВЫ. 
БАНАН И 
СЧАСТЬЕ. 
Сериал 16+

 18.00 ДЕТЕКТИВЫ. 
СТАРАЯ  
ЛЮБОВЬ 
Сериал 16+

 18.40 СЛЕД.  
ПОРТРЕТ 
ЛИЛИАНЫ ГРЕЙ 
Сериал 16+

 19.30 СЛЕД. 
МАНУСКРИПТ 
Сериал 16+

 20.20 СЛЕД. ЖИЗНЬ 
ЗАКРЫТОГО 
ТИПА 
Сериал 16+

 21.05 СЛЕД. АНГЕЛ 
ТЬМЫ 
Сериал 16+

 22.00 Известия
 22.30 СПЕЦЫ 

Сериал 16+
 0.10 Известия. 

Итоговый  
выпуск

 0.40 КВАРТИРАНТКА 
Фильм 16+  

 2.30 БУМЕРАНГ 
Фильм 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.40 Вести. Местное 

время
 12.00 Судьба человека 

- с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 13.00 60 минут 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 14.00 Вести
 14.40 Вести. Местное 

время
 15.00 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.40 Вести. Местное 

время
 18.00 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 19.00 60 минут 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 БЕРЁЗКА 

Сериал 12+
 23.15 Вечер - 

с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

 1.30 40-й Московский 
международный 
кинофестиваль. 
Торжественное 
открытие

 2.45 ДРУЖИНА 
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.15 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время покажет 
16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.25 Время покажет 
16+

 18.50 На самом деле 
16+

 19.50 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.35 ИЩЕЙКА 

Сериал 12+
 23.35 Вечерний Ургант 

16+
 0.10 На ночь глядя 

16+
 1.10 ВОСХОЖДЕНИЕ 

НА ОЛИМП 
Сериал 16+

 3.00 Новости
 3.05 ВОСХОЖДЕНИЕ 

НА ОЛИМП 
Сериал 16+

 3.15 Время покажет 
16+

 5.00 СУПРУГИ 
Сериал 16+

 6.00 Сегодня
 6.05 СУПРУГИ 

Сериал 16+
 7.00 Деловое  

утро НТВ 
12+

 9.00 МУХТАР.  
НОВЫЙ  
СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 БРАТАНЫ 

Сериал 16+
 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место  
встречи

 16.00 Сегодня
 16.30 Место  

встречи
 17.20 ДНК 

16+
 18.15 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 21.00 ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ 
Сериал 12+

 23.00 Итоги дня
 23.25 ЯРОСТЬ 

Сериал 16+
 1.20 Место встречи 

16+
 3.15 Нашпотребнад-

зор 
16+

 4.15 ЧАС ВОЛКОВА 
Сериал 16+

 7.00 ТНТ. Best 16+ 
 9.00 Дом-2. Lite 

Реалити-шоу 16+
 10.15 Дом-2. Остров 

любви 
Реалити-шоу 16+

 11.30 Агенты 003 
16+ 

 12.00 САШАТАНЯ  
Сериал 16+ 

 14.30 Комеди Клаб 
16+

 18.00 Песни 16+ 
 19.00 УЛИЦА 

Сериал 16+
 20.00 УНИВЕР 

Сериал 16+
Киселёв сильно пе-
реживает, не знает, 
как вести себя с Ни-
кой на свидании. 
Иванов предлагает 
способ: представ-
лять вместо Ники 
Иванова, с которым 
Кисель легко обща-
ется. Метод работа-
ет, пока дело не до-
ходит до постели - в 
ней с Киселёвым то-
же оказывается Ива-
нов...

 21.00 Шоу «Студия 
Союз» 16+ 

 22.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЁВКИ 
Сериал 16+

 23.00 Дом-2. Город 
любви 
Реалити-шоу 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.00 Песни 16+ 
 2.00 ТОТ САМЫЙ 

ЧЕЛОВЕК 
Фильм 16+ 

 3.50 THT-Club 16+

 6.00 Сегодня утром 
 8.00, 9.15 

ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА 
Фильм 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 10.05, 13.15 СЛЕД 
ПИРАНЬИ 
Сериал 16+

 14.05 СМЕРШ. 
ЛЕГЕНДА ДЛЯ 
ПРЕДАТЕЛЯ 
Сериал 16+

 18.40 Легенды 
СМЕРШа 12+

 19.35 Легенды космоса 
Борис Волынов 6+

 20.20 Теория заговора 
12+

 20.45 Код доступа 12+
 21.35 Процесс 

Ток-шоу 12+
 23.15 Звезда  

на «Звезде» - 
с Леонидом 
Якубовичем 6+

 0.00 ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

 2.55 ЗАТЕРЯННЫЕ В 
ЛЕСАХ 
Фильм 16+

 4.50 Обратный отсчет  
12+

 6.00 ЗАКОН И 
ПОРЯДОК. 
ПРЕСТУПНЫЙ 
УМЫСЕЛ 
Сериал 16+ 

 7.00 Улётное видео 
по-русски 16+

 8.30, 18.00 Дорожные 
войны 16+

 11.00, 18.30 
Утилизатор 12+

 12.00, 19.30 Решала 
16+

 13.00 ПАСЕЧНИК 
Сериал 12+

 16.00 КРОВАВАЯ 
РАБОТА Фильм 16+ 
Терри МакКалеб - 
бывший агент ФБР, 
специализирующий-
ся на серийных 
убийствах, перенёс 
операцию по пере-
садке сердца и те-
перь находится на 
пенсии. Но его та-
лант вновь востре-
бован, и он получает 
новое задание...

 23.30 МОЛОДОЙ ПАПА 
Сериал 16+

 1.30 КАТАСТРОФА 
Фильм 16+ 

 3.20 100 великих 16+
 4.30 Лига «8файт» 

Командное 
спортивное 
соревнование 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 12+
 10.30 ГАДАЛКА 

Сериал 12+
 11.30 Не ври мне 12+
 13.30 Охотники за 

привидениями 
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00 ГАДАЛКА 
Сериал 12+

 17.35 СЛЕПАЯ 
Сериал 12+ 

 18.40 СЛЕДСТВИЕ  
ПО ТЕЛУ 
Сериал 16+
Проигнорировав то, 
что Кейт объявила 
р а с с л е д о в а н и е 
оконченным, Меган 
продолжает изучать 
материалы и обна-
руживает в теле по-
следней жертвы не-
кое устройство. Тем 
временем стоящий 
за этим преступник 
берёт в заложники 
Лэйси...

 20.30 КОСТИ 
Сериал 12+

 22.00 Шерлоки 16+ 
 23.00 МУХА 

Фильм 16+
 1.00 ПОСЛЕДОВАТЕ-

ЛИ Сериал 16+

 6.30, 7.30, 18.00, 23.55 
6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 7.00, 11.55 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Сериал 16+ 

 7.45 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+ 

 9.50 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 10.55 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

 13.05 САКВОЯЖ  
СО СВЕТЛЫМ 
БУДУЩИМ 
Фильм 16+
Автор детективных 
романов, пишущий 
под псевдонимом 
Дмитрий Родионов, 
и его секретарша 
Маша попадают в 
реальную историю, 
соответствующую 
всем канонам кри-
минального жанра... 

 17.00, 22.55 
Беременные 
Реалити-шоу 16+

 19.00, 0.30 ГЛУХАРЬ 
Сериал 16+

 21.00 САМАРА 
Сериал 16+

 2.25 СВАТЬИ 
Сериал 16+

 6.30 Заклятые 
соперники 12+

 7.00, 8.25, 10.30, 12.35, 
15.00, 22.50 
Новости

 7.05, 12.40, 17.05, 
23.00 Все на 
«МАТЧ!» 

 8.30 Футбол Чемпионат 
России по футболу 

 10.35 Футбол Чемпионат 
Англии Борнмут 
- Манчестер 
Юнайтед 

 13.00 Футбол Олимп 
- Кубок России по 
футболу сезона 
2017-2018.  
1/2 финала 
Спартак - Тосно 

 15.05 Футбол Олимп 
- Кубок России по 
футболу сезона 
2017-2018. 1/2 
финала Авангард 
- Шинник 

 17.25 Хоккей Чемпионат 
мира среди 
юниоров Россия 
- Франция 

 19.55 Хоккей Евротур. 
Чешские игры. 
Россия - Швеция 

 22.25 Гид по Дании 12+
 23.30 Баскетбол 

Евролига. Мужчины. 
1/4 финала ЦСКА 
- Химки

 6.35 Легенды 
мирового кино 

 7.05 Пешком... 
 7.35, 20.05 Правила 

жизни
 8.05 ЛИЦО НА 

МИШЕНИ Фильм 
 9.15 Русский стиль. 

Студенчество
 9.40, 19.45 Главная 

роль
 10.15, 17.45 

Наблюдатель
 11.10, 0.20 ХХ век
 12.10 Феномен 

Кулибина 
 12.55 Абсолютный слух 
 13.40 Удивительное 

превращение 
тираннозавра 

 14.30 Мистика любви 
 15.10 Концерт
 16.15 Моя любовь 

- Россия! 
 16.50 Линия жизни 
 18.45 Острова 
 20.30 Спокойной ночи, 

малыши!
 20.45 Эволюция 

человека. Как мы 
здесь оказались? 

 21.35 Энигма 
 22.20 МЕДИЧИ. 

ПОВЕЛИТЕЛИ 
ФЛОРЕНЦИИ 
Сериал 18+ 

 23.35 Чёрные дыры. 
Белые пятна

 5.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 9.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества - 
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 НА ГРЕБНЕ 
ВОЛНЫ 
Фильм 16+

 17.00, 3.10 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 2.10 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ВЕРТИКАЛЬНЫЙ 
ПРЕДЕЛ 
Фильм 16+

 22.20 Смотреть всем! 
16+

 0.30 ПУНКТ 
НАЗНАЧЕНИЯ-3 
Фильм 16+

 4.00 Территория 
заблуждений 16+

МАТЧ ТВ

 6.00 Смешарики 
Мультсериал

 6.20 Новаторы 
Мультсериал 6+

 6.40 Команда Турбо 
Мультсериал

 7.30 Три кота 
Мультсериал

 7.45 Шоу мистера 
Пибоди и 
Шермана 
Мультсериал

 8.10 Том и Джерри 
Мультсериал

 9.00 Уральские 
пельмени 12+

 9.45 КУХНЯ  
В ПАРИЖЕ 
Фильм 12+

 12.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 15.00 КУХНЯ 
Сериал 16+

 20.00 ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ 
Сериал 16+ 

 21.00 УЛЁТНЫЙ 
ЭКИПАЖ 
Сериал 16+
Лёше снится овечка, 
которая намекает на 
любовь с Полиной. 
Митя встречает де-
вушку с фобией. То-
лян получает долж-
ность менеджера 
грузового термина-
ла... 

 22.00 СУПЕРБОБРОВЫ 
Фильм 12+

 23.55 Уральские 
пельмени 12+

 0.30 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 12+

 1.30 МАЛЬЧИШНИК 
Фильм 16+

 3.25 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ 
Сериал 16+
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 6.00 Настроение
 8.20 ОПАСНЫЕ 

ДРУЗЬЯ 
Фильм 12+

 10.15 КАИНОВА 
ПЕЧАТЬ 
Детектив 12+

 11.30 События
 11.50 КАИНОВА 

ПЕЧАТЬ 
Фильм 12+

 14.30 События
 14.50 Город  

новостей
 15.05 Вся правда 

16+
 15.40 ЛАРЕЦ  

МАРИИ  
МЕДИЧИ 
Фильм 12+

 17.30 ВСЁ О ЕГО 
БЫВШЕЙ 
Фильм 12+

 19.30 В центре 
событий - 
с Анной 
Прохоровой

 20.40 Красный проект 
16+

 22.00 События
 22.30 Жена. История 

любви Жасмин 
16+

 0.00 Всеволод 
Сафонов.  
В двух шагах  
от славы  
12+

 0.55 КОЛОМБО 
Сериал 12+

 2.45 Петровка, 38  
16+

 3.00 ИНСПЕКТОР 
ЛЬЮИС 
Сериал 12+

 4.50 Рыцари 
советского кино 
12+

 5.00 Известия
 5.10 ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА 
Сериал 16+

 9.00 Известия
 9.25 СЕВЕРНЫЙ ВЕТЕР 

Сериал 16+
 13.00 Известия
 13.25 ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА 
Сериал 16+

 17.15 СЛЕД. ГРЕШНИКИ 
Сериал 16+

 18.05 СЛЕД. НОЖ ЗА 
ПАЗУХОЙ 
Сериал 16+

 18.55 СЛЕД. ДВОЙНОЕ 
ДНО 
Сериал 16+

 19.40 СЛЕД. ПАДЕНИЕ 
Сериал 16+

 20.30 СЛЕД. БЕЛЫЕ 
НАЧИНАЮТ И... 
Сериал 16+

 21.15 СЛЕД. КОШМАР 
ПО НАСЛЕДСТВУ 
Сериал 16+

 22.00 СЛЕД. ЖЕРТВА 
Сериал 16+

 22.55 СЛЕД. НОВАЯ 
ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

 23.40 СЛЕД. ВИЖУ! 
Сериал 16+

 0.30 СЛЕД. ПЕРВАЯ 
ЖЕНЩИНА 
Сериал 16+

 1.25 ДЕТЕКТИВЫ. 
МАТЬ СЕМЕЙСТВА 
Сериал 16+

 2.05 ДЕТЕКТИВЫ.  
В ПОНЕДЕЛЬНИК 
ОТДОХНЁМ 
Сериал 16+

 2.45 ДЕТЕКТИВЫ. 
РЕВНИВЫЙ МУЖ 
Сериал 16+

 5.00 Утро  
России

 9.00 Вести
 9.15 Утро  

России
 9.55 О самом  

главном 
Ток-шоу 12+

 11.00 Вести
 11.40 Вести. Местное 

время
 12.00 Судьба  

человека - с 
Борисом 
Корчевниковым 
12+

 13.00 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением  
Поповым 12+

 14.00 Вести
 14.40 Вести. Местное 

время
 15.00 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.40 Вести. Местное 

время
 18.00 Андрей  

Малахов. Прямой 
эфир 16+

 19.00 60 минут 
Ток-шоу  
с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением Поповым 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 Юморина 

12+
 23.55 ПАПА ДЛЯ 

СОФИИ 
Фильм 12+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.15 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время покажет 
16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.25 Время покажет 
16+

 18.50 Человек и закон - 
с Алексеем 
Пимановым 16+

 19.55 Поле чудес 
16+

 21.00 Время
 21.30 Голос. Дети 

Новый сезон 
Финал

 23.50 Вечерний Ургант 
16+

 0.45 Городские 
пижоны. Ричи 
Блэкмор 16+

 2.35 РОККИ-4 
Фильм 16+

 4.15 Модный 
приговор

 5.15 Контрольная 
закупка

 5.00 СУПРУГИ 
Сериал 16+

 6.00 Сегодня
 6.05 СУПРУГИ 

Сериал 16+
 7.00 Деловое  

утро НТВ 
12+

 9.00 МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 БРАТАНЫ 

Сериал 16+
 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.30 Место встречи
 17.20 ЧП. Расследова-

ние 16+
 18.00 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 20.40 ПЯТЬ МИНУТ 
ТИШИНЫ 
Сериал 12+

 22.45 Захар Прилепин. 
Уроки русского 
12+

 23.15 Брэйн ринг 12+
 0.15 Мы и наука. 

Наука и мы 
12+

 1.15 Место встречи 
16+

 3.10 Таинственная 
Россия 16+

 4.05 ЧАС ВОЛКОВА 
Сериал 16+

 6.00 Смешарики 
Мультсериал

 6.20 Новаторы 
Мультсериал 6+

 6.40 Команда Турбо 
Мультсериал

 7.30 Три кота 
Мультсериал

 7.45 Шоу мистера 
Пибоди и 
Шермана 
Мультсериал

 8.10 Том и Джерри 
Мультсериал

 9.00 Уральские 
пельмени 12+

 10.00 СУПЕРБОБРОВЫ 
Фильм 12+

 12.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 15.00 КУХНЯ  
Сериал 12+

 19.00 УЛЁТНЫЙ 
ЭКИПАЖ 
Сериал 16+

 21.00 СКАЛА  
Фильм 16+ 
Морские пехотинцы 
во главе с генера-
лом Фрэнсисом 
Хаммелем захвати-
ли тюремную кре-
пость Алькатрас, 
уже давно превра-
тившуюся в аттрак-
цион для туристов, и 
взяли группу залож-
ников. Генералу на-
доело наблюдать за 
тем, как гибнут его 
боевые товарищи, а 
родина платит им и 
их семьям чёрной 
неблагодарностью...

 23.45 СХВАТКА 
Фильм 16+

 2.00 КРЫСИНЫЕ БЕГА 
Фильм 6+ 

 7.00 ТНТ. Best 16+ 
 9.00 Дом-2. Lite 

Реалити-шоу 16+
 10.15 Дом-2. Остров 

любви 
Реалити-шоу 16+

 11.30 САШАТАНЯ 
Cериал 16+

 14.30 Комеди Клаб 
16+

 18.00 Песни 16+ 
 19.00 Комеди Клаб 

16+
 20.00 LOVE IS 

Сериал 16+
Марина Федункив 
приревновала мужа 
к Анне Седоковой! 
Надежда Сысоева 
готовится к суперс-
вадьбе! Татьяна Мо-
розова стала жерт-
вой  любовных 
романов! Наталью 
Еприкян «подси-
дел» Красавчик! В 
городе женщин не-
спокойно!..

 21.00 Комеди Клаб 
16+ 

 22.00 Comedy Баттл 
16+ 

 23.00 Дом-2. Город 
любви 
Реалити-шоу 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.00 Такое кино! 
16+ 

 1.30 Песни 
16+ 

 2.30 ЛЮБОВЬ  
В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ 
Фильм 16+ 

 4.15 Импровизация 
16+

 6.00 ОДИН ШАНС  
ИЗ ТЫСЯЧИ 
Фильм 12+

 8.00, 9.15, 10.05 
ВОЙНА НА 
ЗАПАДНОМ 
НАПРАВЛЕНИИ 
Сериал 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00  
Новости дня

 10.00, 14.00  
Военные  
новости

 13.15, 14.05  
ВОЙНА НА 
ЗАПАДНОМ 
НАПРАВЛЕНИИ 
Сериал 12+

 18.40 СЛАВА 
Сериал 12+

 23.15 МЕЖДУ  
ЖИЗНЬЮ И 
СМЕРТЬЮ 
Фильм 16+

 1.00 СТО СОЛДАТ И 
ДВЕ ДЕВУШКИ 
Фильм 16+

 2.55 БАЛЛАДА  
О СТАРОМ 
ОРУЖИИ 
Фильм 12+

 4.30 Битва  
за Днепр: 
неизвестные 
герои 

 6.00 ЗАКОН И 
ПОРЯДОК. 
ПРЕСТУПНЫЙ 
УМЫСЕЛ 
Сериал 16+ 

 7.00 Улётное видео 
по-русски 
16+

 8.30 Дорожные войны 
16+

 11.00, 18.30 
Утилизатор  
12+

 12.00 Решала 16+
 13.00 ПАСЕЧНИК 

Сериал 12+
 16.00 СТАРИКАМ ТУТ 

НЕ МЕСТО 
Фильм 16+

 19.30 ЖЕЛЕЗНАЯ 
ХВАТКА 
Фильм 16+ 

 21.40 ПОСЛЕ 
ПРОЧТЕНИЯ 
СЖЕЧЬ 
Фильм 16+ 

 23.30 МОЛОДОЙ ПАПА 
Сериал 16+

 1.50 БРИЛЛИАНТО-
ВЫЕ ПСЫ 
Фильм 18+ 

 3.30 100 великих  
16+

 4.30 Лига «8файт» 
Командное 
спортивное 
соревнование 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 12+
 10.30 ГАДАЛКА 

Сериал 12+
 11.30 Не ври мне 12+
 13.30 Охотники за 

привидениями  
16+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 16.00 ГАДАЛКА 
Сериал 12+

 17.35 СЛЕПАЯ 
Сериал 12+

 18.00 Дневник 
экстрасенса 16+ 

 19.00 Человек-
невидимка 12+ 

 20.00 ЗЕЛЁНАЯ МИЛЯ 
Фильм 16+
1935 год, федераль-
ная тюрьма штата 
Луизиана. Пол Эд-
жкомб служит в 
тюрьме «Холодная 
гора» надзирателем, 
в отделении, где со-
держатся заключён-
ные, приговорённые 
к смерти на электри-
ческом стуле...

 23.45 Искусство кино 
12+ 

 0.45 НАЧАЛО 
Фильм 16+

 3.45 Шерлоки 16+
 4.45 Тайные знаки 12+

 6.30, 18.00, 22.45   
6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 7.00 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Сериал 16+ 

 7.30 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 10.30 9 МЕСЯЦЕВ 
Фильм 16+

 19.00 ОДИН-ЕДИН-
СТВЕННЫЙ И 
НАВСЕГДА 
Фильм 16+
Однажды по радио 
Наташа слышит го-
лос, который очень 
похож на голос отца, 
умершего много лет 
назад. Обладатель 
редкого тембра, как 
выясняется, некий 
московский доктор 
Алексей. Вместе с 
подругой Олей На-
таша приезжает в 
столицу, чтобы оты-
скать этого челове-
ка...

 0.30 МАША И 
МЕДВЕДЬ 
Фильм 16+

 2.25 Спасите нашу 
семью 
ТВ-шоу 16+

 6.30 Заклятые 
соперники 12+

 7.00, 8.55, 11.30, 
14.10, 16.30, 
18.10, 22.05 
Новости

 7.05, 11.35, 14.20, 
18.15, 23.50  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00 Футбольное 
столетие 12+

 9.30 Футбол Чемпионат 
Англии Лестер 
- Саутгемптон 

 12.10 Футбол Чемпионат 
Англии Бернли 
- Челси 

 15.05 Спортивная 
гимнастика 
Чемпионат 
России. Женщины. 
Многоборье 

 16.40 Все на футбол! 
Афиша 12+

 17.40 Вэлкам Ту Раша 
12+

 19.00 Хоккей КХЛ. 
Кубок Гагарина. 
ЦСКА - Ак Барс 

 22.10 КИКБОКСЕР-2. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ. 
Фильм 16+

 0.25 Баскетбол 
Евролига. 
Женщины. Финал 
4-х. 1/2 финала 
УГМК - Динамо

 6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 
10.00, 15.00, 
19.30, 23.00 
Новости культуры

 6.35 Легенды 
мирового кино 

 7.05 Пешком... 
 7.35 Правила жизни
 8.05 ЛИЦО НА 

МИШЕНИ  Фильм 
 9.15 Русский стиль
 9.40 Главная роль
 10.15 АЛЕКСАНДР 

НЕВСКИЙ Фильм 
 12.20 Инна Ульянова...

Инезилья 
 13.00 Энигма 
 13.40 Эволюция 

человека. Как мы 
здесь оказались?

 14.30 Мистика любви
 15.10 На юбилейном 

фестивале Юрия 
Башмета

 16.15 Письма из 
провинции 

 16.40 Царская ложа
 17.25 Дело № 
 17.55 ВО ВЛАСТИ 

ЗОЛОТА Фильм 
 19.45 Синяя птица 

- последний 
богатырь Конкурс 
юных талантов 

 21.20, 1.50 Искатели 
 22.05 Линия жизни 
 23.20 2 Верник 2
 0.10 Культ кино

 5.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 9.00, 10.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Загадки 
человечества - 
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 Засекреченные 
списки 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

 20.00 Во все тяжкие 16+
 21.00 Предсказания 

смерти: карта 
будущих 
катастроф 16+

 23.00 ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ-4 Фильм 16+

 0.30 ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ-5 Фильм 16+

 2.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СУПЕРМЕНА 
Фильм 12+

МАТЧ ТВ



Теле

РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

15Суббота

 5.40 Марш-бросок 12+
 6.10 АБВГДейка
 6.40 СКАЗКА  

О ЦАРЕ  
САЛТАНЕ 
Фильм

 8.05 Православная 
энциклопедия  
6+

 8.30 ВСЁ О ЕГО 
БЫВШЕЙ 
Фильм 12+

 10.35 Георгий Вицин. 
Не надо смеяться 
12+

 11.30 События
 11.45 НЕИСПРАВИМЫЙ 

ЛГУН 
Фильм 6+

 13.15 МОЯ  
ЛЮБИМАЯ 
СВЕКРОВЬ-2 
Фильм 12+

 14.30 События
 14.45 МОЯ  

ЛЮБИМАЯ 
СВЕКРОВЬ-2 
Фильм 12+

 17.15 ОГНЕННЫЙ 
АНГЕЛ 
Фильм 12+

 21.00 Постскриптум - 
с Алексеем 
Пушковым

 22.10 Право знать! 
Ток-шоу 16+

 23.40 События
 23.55 Право голоса 

16+
 3.05 Специальный 

репортаж 
Красный рубеж 
16+

 3.40 Изгнание 
дьявола 16+

 4.25 Прощание. 
Людмила 
Сенчина 16+

 5.00 Мультфильмы
 8.35 День ангела 
 9.00 Известия
 9.15 СЛЕД 

Сериал 16+
 12.35 СЛЕД. МЕНЬШЕ 

ЗНАЕШЬ... 
Сериал 16+

 13.25 СЛЕД. ПОРТРЕТ 
ЛИЛИАНЫ ГРЕЙ 
Сериал 16+

 14.15 СЛЕД. МАНУ-
СКРИПТ 
Сериал 16+

 15.05 СЛЕД. ЖЕРТВА 
Сериал 16+

 15.55 СЛЕД. ДУХИ  
В ГНЕВЕ  
Сериал 16+

 16.45 СЛЕД. ДОМАШ-
НЕЕ НАСИЛИЕ 
Сериал 16+

 17.35 СЛЕД. СКОЛЬКО 
СТОИТ ИЗМЕНА 
Сериал 16+

 18.25 СЛЕД. РОГ 
ИЗОБИЛИЯ 
Сериал 16+

 19.15 СЛЕД.  
СЕМЬЯ ЖДЁТ 
Сериал 16+

 20.05 СЛЕД. ТРУДНАЯ 
ЗАДАЧА 
Сериал 16+

 20.55 СЛЕД. БАРИН  
ИЗ ПАРИЖА 
Сериал 16+

 21.40 СЛЕД. ЗАВТРАК 
ЛЮДОЕДА 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. ДОКАЗА-
ТЕЛЬСТВА 
ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 23.10 СЛЕД. ЖИЗНЬ 
ЗАКРЫТОГО ТИПА 
Сериал 16+

 0.00 Известия. Главное 
 0.55 СПЕЦЫ 

Сериал 16+

 4.40 СРОЧНО  
В НОМЕР!- 2 
Сериал 12+

 6.35 Маша и Медведь 
Мультутро

 7.10 Живые истории
 8.00 Россия. Местное 

время 12+
 9.00 По секрету всему 

свету
 9.20 Сто к одному 

Телеигра
 10.10 Пятеро на одного
 11.00 Вести
 11.20 Вести. Местное 

время
 11.40 Юмор! Юмор! 

Юмор!!! 16+
 14.00 ПЕЧЕНЬЕ  

С ПРЕДСКАЗАНИ-
ЕМ Фильм 12+

 18.00 Привет, Андрей! 
Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

 20.00 Вести в субботу
 21.00 НЕЗНАКОМКА  

В ЗЕРКАЛЕ 
Фильм 12+
Юлия Павлова (Анна 
Попова) - известная 
поп-певица. Еще не-
давно ее крутили на 
всех радиостанциях 
и по ТВ, но теперь 
это в прошлом. Что-
бы вернуть популяр-
ность своей подо-
печной, продюсеры 
решают организо-
вать свадьбу Юли с 
их новым даровани-
ем - молодым музы-
кантом Ромой (Влад 
Соколовский)...

 0.55 ТАНГО 
МОТЫЛЬКА 
Фильм 12+

 3.00 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 
Сериал 16+

 6.00 Новости
 6.10 СМЕШНАЯ 

ЖИЗНЬ 
Сериал 12+

 8.00 Играй, гармонь 
любимая!

 8.45 Смешарики. 
Новые 
приключения

 9.00 Умницы и умники 
12+

 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости 

с субтитрами
 10.15 Голос. Дети. На 

самой высокой 
ноте 12+

 11.20 Смак 12+
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Идеальный 

ремонт
 13.20 Олег Янковский. 

«Я, на свою беду, 
бессмертен» 12+

 14.25 ВЛЮБЛЕН ПО 
СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ 
Фильм 12+

 16.10 Жара 
Международный 
музыкальный 
фестиваль. 
Гала-концерт.  
К юбилею Софии 
Ротару

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.15 Кто хочет стать 
миллионером? 

 19.50 Сегодня вечером 
16+

 21.00 Время
 21.20 Сегодня вечером 

16+
 23.00 БРИДЖИТ  

ДЖОНС-3 
Фильм 16+

 1.20 МА МА 
Фильм 18+

 5.00 ЧП. Расследова-
ние 16+

 5.40 Звезды сошлись 
16+

 7.25 Смотр 
 8.00 Сегодня
 8.20 Их нравы 
 8.35 Готовим - 

с Алексеем 
Зиминым 

 9.10 Кто в доме 
хозяин? 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога 

16+
 11.00 Еда живая и 

мёртвая 12+
 12.00 Квартирный 

вопрос 
 13.05 Поедем, поедим!
 14.00 Жди меня 12+
 15.05 Своя игра 
 16.00 Сегодня
 16.20 Однажды... 16+
 17.00 Секрет на 

миллион 
Маша Распутина 
16+

 19.00 Центральное 
телевидение - 
с Вадимом 
Такменевым

 20.00 Ты супер! 
Международный 
вокальный конкурс 
6+

 22.40 Ты не поверишь! 
16+

 23.20 Международная 
пилорама - 
с Тиграном 
Кеосаяном 18+

 0.20 Квартирник НТВ 
у Маргулиса 
Олег Митяев 16+

 1.40 ЗА ПРЕДЕЛАМИ 
ЗАКОНА 
Фильм 16+

 6.00 Смешарики 
Мультсериал

 6.20 Команда Турбо 
Мультсериал

 6.45 Шоу мистера 
Пибоди и 
Шермана 
Мультсериал

 7.10 Том и Джерри 
Мультсериал

 7.35 Новаторы 
Мультсериал 6+

 7.50 Три кота 
Мультсериал

 8.05 Да здравствует 
король Джулиан! 
Мультсериал 6+

 8.30 Уральские 
пельмени 16+

 9.30 Просто кухня 
Кулинарное шоу 
12+

 10.30 Успеть за 24 часа 
Реалити-шоу 16+

 11.30 Том и Джерри 
Мультсериал

 12.00 ГОРЬКО! 
Фильм 16+

 14.00 ГОРЬКО!-2 
Фильм 16+

 16.00 Уральские 
пельмени 16+

 16.30 СКАЛА 
Фильм 16+ 

 19.00 Взвешенные и 
счастливые люди 
Большое реалити-
шоу 16+ 

 21.00 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ. 
ПРОКЛЯТИЕ 
«ЧЁРНОЙ 
ЖЕМЧУЖИНЫ» 
Фильм 12+ 

 23.50 ПРЕСТУПНИК 
Фильм 18+ 

 2.00 ГОРЬКО! 
Фильм 16+

 7.00 ТНТ. Best 16+ 
 8.00 ТНТ Music 16+ 
 8.30 ТНТ. Best 16+ 
 9.00 Агенты 003 16+ 
 9.30 Дом-2. Lite 

Реалити-шоу 16+
 10.30 Дом-2. Остров 

любви 
Реалити-шоу 16+

 11.30 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 
16+ 

 13.00 САШАТАНЯ 
Cериал 16+

 14.15 УНИВЕР 
Сериал 16+

 16.20 ЧЕЛОВЕК  
ИЗ СТАЛИ 
Фильм 12+ 

 19.00 Экстрасенсы 
ведут 
расследование 
16+ 

 19.30 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 
16+ 

 21.00 Песни 16+ 
Сегодня состоится 
первый концерт 
участников шоу 
«ПЕСНИ». Молодые 
исполнители пока-
жут, чему они научи-
лись за прошедшую 
неделю у топ-
специалистов Black 
Star и MALFA...

 23.00 Дом-2. Город 
любви 
Реалити-шоу 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.00 ЛЮБОВЬ  
В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ-2 
Фильм 16+ 

 2.50 ТНТ Music 16+ 
 3.20 Импровизация 

16+

 5.50 ПОЛЕТ С 
КОСМОНАВТОМ 
Фильм 6+

 7.25 ПОСЛЕ 
ДОЖДИЧКА,  
В ЧЕТВЕРГ... 
Фильм

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 9.15 Легенды музыки. 
Группа «Мираж» 
6+

 9.40 Последний день 
Юрий Гуляев 12+

 10.30 Не факт! 6+
 11.00 Загадки века - 

с Сергеем 
Медведевым 12+

 11.50 Улика из 
прошлого. Тайны 
йогов. Секретные 
материалы 16+

 12.35 Теория заговора 
12+

 13.15 Специальный 
репортаж 12+

 13.40 Секретная папка 
12+

 14.35, 18.25 ГЛУХАРЬ 
Сериал 16+

 18.10 Задело! 
 23.20 Десять 

фотографий 6+
 0.05 ВОЙНА НА 

ЗАПАДНОМ 
НАПРАВЛЕНИИ 
Сериал 12+

 6.00 100 великих 16+
 7.30 Мультфильмы
 9.30 Улётное видео 

по-русски 16+
 10.30 Разрушители 

мифов 16+
 11.30, 2.30 НОВЫЙ 

АГЕНТ МАКГАЙ-
ВЕР Фильм 16+ 

 15.00 НЕУДЕРЖИМЫЕ 
Фильм 16+ 

 16.30 ПОСЛЕ ПРОЧТЕ-
НИЯ СЖЕЧЬ 
Фильм 16+ 

 18.15 СТАРИКАМ ТУТ НЕ 
МЕСТО Фильм 16+

 20.40 ЖЕЛЕЗНАЯ 
ХВАТКА Фильм 16+ 

 22.45 ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ 
Фильм 16+
Молодой парень То-
би и его недавно вы-
шедший из тюрьмы 
старший брат Тан-
нер внезапно узна-
ют, что на их матери 
висит огромный кре-
дит. И теперь, если 
не погасить долг в 
определённый срок, 
банк попросту ли-
шит женщину права 
собственности и 
присвоит себе се-
мейное ранчо... 

 0.40 ПРЕСТУПНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Фильм 18+ 

 6.00 Мультфильмы
 10.00 ЗОО-

АПОКАЛИПСИС 
Сериал 16+ 

 13.00 ОБОРОТЕНЬ 
Фильм 16+

 15.15 ЗЕЛЕНАЯ МИЛЯ 
Фильм 16+

 19.00 ГОДЗИЛЛА 
Фильм 16+
Команда учёных, ис-
следуя необычный 
источник радиации, 
находит в пещере 
скелет огромного 
доисторического су-
щества. Из отвер-
стия в стене пещеры 
тянется гигантский 
след, ведущий к мо-
рю...

 21.15 ЧУЖИЕ 
Фильм 16+
Спустя 57 лет после 
столкновения с кро-
вожадными инопла-
нетными тварями, 
единственная вы-
жившая Эллен Рип-
ли обнаружена в 
спасательной капсу-
ле в глубоком сне... 

 0.00 МУХА-2 
Фильм 16+

 2.00 МУХА 
Фильм 16+

 4.00 Тайные знаки 12+

 6.30 Жить вкусно 
Кулинарное шоу 
16+

 7.30, 18.00, 23.30  
6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 7.40 БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ 
Фильм 16+

 9.35 НАЙТИ МУЖА  
В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ 
Фильм 16+

 13.50 ПРОШУ ПОВЕ-
РИТЬ МНЕ НА 
СЛОВО Фильм 16+
У Екатерины Суво-
ровой была счаст-
ливая семья, дочка 
пяти лет и любимая 
работа. Но однаж-
ды она обнаружила 
своего мужа в луже 
крови, а саму себя 
- держащей в руках 
огнестрельное ору-
жие. Не в состоянии 
вспомнить, что же 
произошло, она по-
звонила в полицию 
и призналась в том, 
чего никак не могла 
совершить...

 19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК Сериал 16+ 

 0.30 ПЯТЬ НЕВЕСТ 
Фильм 16+

 4.25 Замуж за рубеж 
16+

 7.00 Все на «МАТЧ!» 
События недели 
12+

 7.45 ИП МАН Фильм 16+
 9.50, 12.50, 16.20, 

21.40 Новости
 10.00 Смешанные 

единоборства. 
Итоги марта 16+

 11.00 Все на футбол! 
Афиша 12+

 12.00 Автоинспекция 
12+

 12.30 Антон Шипулин 
12+

 12.55, 16.25, 18.50, 0.25 
Все на «МАТЧ!» 

 13.25 Хоккей Чемпионат 
мира среди 
юниоров Россия 
- Чехия 

 15.55 Гид по Дании 12+
 16.55 Волейбол 

Чемпионат России. 
Мужчины. Финал 
Зенит-Казань 
- Зенит 

 19.10 Хоккей Евротур. 
Чешские игры. 
Россия - 
Финляндия 

 21.50 День икс 16+
 22.20 Россия 

футбольная 12+
 22.25 Футбол Кубок 

Испании. Финал 
Барселона 
- Севилья 

 6.30 Библейский 
сюжет

 7.00 СТРАХОВОЙ 
АГЕНТ Фильм

 8.10 Мультфильмы
 9.15 Обыкновенный 

концерт - 
с Эдуардом 
Эфировым

 9.45 РАССМЕШИТЕ 
КЛОУНА  
Фильм 

 11.55 Власть факта 
Феномен Египта

 12.40, 1.05 
Пробуждение 
весны в Европе 

 13.30 Мифы Древней 
Греции 

 14.00 Эрмитаж 
 14.30 БОСОНОГАЯ 

ГРАФИНЯ Фильм
 16.45 Международный 

фестиваль 
циркового 
искусства в 
Монте-Карло. 
Гала-концерт

 17.45 Игра в бисер 
 18.25, 1.55 Искатели 
 19.15 Больше, чем 

любовь 
 19.50 НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ 

Фильм 
 21.00 Агора 
 22.00 Гала-концерт 
 23.00 БОСОНОГАЯ 

ГРАФИНЯ Фильм

 5.00, 16.35 
Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 8.30 ВОЛКИ И ОВЦЫ: 
БЕ-Е-Е-ЗУМНОЕ 
ПРЕВРАЩЕНИЕ 
Анимационный 
фильм 6+

 10.00 Минтранс 16+
 11.00 Самая полезная 

программа  
16+

 12.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 16.30 Новости 16+
 18.30 Засекреченные 

списки.  
Не повторять - 
убьёт! 16+

 20.30 РЭМБО:  
ПЕРВАЯ КРОВЬ 
Фильм 16+

 22.15 РЭМБО-2 
Фильм 16+

 0.00 РОМЕО  
ДОЛЖЕН 
УМЕРЕТЬ 
Фильм 16+

 2.10 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 3.10 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+
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 6.05 СЕМЕЙНЫЕ 
РАДОСТИ  
АННЫ 
Фильм 12+

 7.55 Фактор жизни 
12+

 8.30 Петровка, 38  
16+

 8.40 НЕ НАДО 
ПЕЧАЛИТЬСЯ 
Фильм 12+

 10.30 Клара Лучко  
и Сергей 
Лукьянов. 
Украденное 
счастье 12+

 11.30 События
 11.45 ЛАРЕЦ МАРИИ 

МЕДИЧИ 
Фильм 12+

 13.30 Смех  
с доставкой  
на дом 12+

 14.30 Московская 
неделя

 15.00 Хроники 
московского 
быта.  
Мать-кукушка 
12+

 15.55 Хроники 
московского 
быта. 
Кремлёвские 
жёны-невидимки 
12+

 16.40 Прощание.  
Ян Арлазоров 
16+

 17.35 ШРАМ 
Фильм 12+

 21.20 ОТПУСК 
Фильм 16+

 23.05 События
 23.20 ГОСТЬ 

Фильм 16+
 1.15 УМНИК 

Сериал 16+

 5.00 Мультфильмы
 9.00 Известия. 

Главное 
 10.00 Истории  

из будущего - 
с Михаилом 
Ковальчуком 

 10.50 Моя правда. 
Маша  
Распутина 
12+ 

 11.50 ГЕНИЙ 
Фильм 16+ 

 14.45 ПАПА НАПРОКАТ 
Фильм 16+ 

 16.35 ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ  
В ЗИМНИЙ 
ПЕРИОД 
Фильм 16+ 

 18.05 КАНИКУЛЫ 
СТРОГОГО 
РЕЖИМА 
Фильм 12+
История о том, как 
двое не самых мо-
л о д ы х  л ю д е й , 
Кольцов и Сумаро-
ков, волею судьбы 
оказались вожаты-
ми в пионерском 
лагере в компании 
в меру энергичного 
руководства и не в 
меру энергичных 
детей. Всё бы ни-
чего, да только по-
пали они туда пря-
мо с арестантской 
шконки... 

 21.00 УКРОЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОГО 
Фильм 12+ 

 23.00 БЛЕФ 
Фильм 16+ 

 1.05 СПЕЦЫ 
Сериал 16+

 4.50 СРОЧНО  
В НОМЕР!- 2 
Сериал 12+

 6.45 Сам себе 
режиссёр

 7.35 Смехопанорама 
Евгения  
Петросяна

 8.05 Утренняя почта
 8.45 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе

 9.25 Сто к одному 
Телеигра

 10.10 Когда все дома 
- с Тимуром 
Кизяковым

 11.00 Вести
 11.20 Смеяться 

разрешается 
Юмористическая 
программа

 14.20 ХРАНИ ТЕБЯ 
ЛЮБОВЬ МОЯ 
Фильм 12+

 18.30 Синяя птица 
- последний 
богатырь 
Всероссийский 
открытый 
телевизионный 
конкурс юных 
талантов. 
Сказочный сезон

 20.00 Вести недели
 22.00 Воскресный 

вечер - 
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

 0.30 ПРАВО НА 
ПРАВДУ 
Сериал 12+

 2.25 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 
Сериал 16+

 3.25 Смехопанорама 
Евгения  
Петросяна

 5.35 СМЕШНАЯ 
ЖИЗНЬ 
Сериал 12+

 6.00 Новости
 6.10 СМЕШНАЯ 

ЖИЗНЬ 
Сериал 12+

 7.50 Смешарики. 
ПИН-код

 8.05 Часовой 
12+

 8.35 Здоровье 
16+

 9.40 Непутевые 
заметки - 
с Дм. Крыловым 
12+

 10.00 Новости 
с субтитрами

 10.15 Георгий Вицин. 
«Чей туфля?»

 11.15 В гости по утрам 
- с Марией 
Шукшиной

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Теория заговора 
16+

 13.10 СТРЯПУХА 
Фильм

 14.35 Валерия. Не 
бойся быть 
счастливой 12+

 15.40 Юбилейный 
концерт  
Валерии

 17.25 Ледниковый 
период. Дети 
Премьера сезона

 19.25 Лучше всех!
 21.00 Воскресное 

время 
 22.30 Клуб веселых и 

находчивых 
Высшая лига 16+

 0.45 Фильм 16+
 2.40 ДЖОШУА 

Фильм 16+

 5.00 СИБИРЯК 
Фильм 16+

 6.55 Центральное 
телевидение 
16+

 8.00 Сегодня
 8.20 Их нравы 
 8.40 Устами  

младенца
 9.25 Едим дома 
 10.00 Сегодня
 10.20 Первая  

передача 
16+

 11.00 Чудо техники 
12+

 11.55 Дачный  
ответ

 13.00 Нашпотребнад-
зор 16+

 14.00 У нас 
выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

 15.05 Своя игра 
 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели... 16+
 18.00 Новые русские 

сенсации 
16+

 19.00 Итоги недели - 
с Ирадой 
Зейналовой

 20.10 Ты не поверишь! 
16+

 21.10 Звезды  
сошлись 
16+

 23.00 СПАСАТЕЛЬ 
Фильм 16+

 1.05 СИБИРЯК 
Фильм 16+

 2.55 Судебный 
детектив 
16+

 4.05 ЧАС ВОЛКОВА 
Сериал 16+

 6.00 Смешарики 
Мультсериал

 6.40 Да здравствует 
король Джулиан! 
Мультсериал 6+

 7.00 Том и Джерри 
Мультсериал

 7.35 Новаторы 
Мультсериал 6+

 7.50 Три кота 
Мультсериал

 8.05 Да здравствует 
король Джулиан! 
Мультсериал 6+

 8.30 Уральские 
пельмени 12+

 9.00 КРЯКНУТЫЕ 
КАНИКУЛЫ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 10.45 ПЛОХИЕ ПАРНИ 
Фильм 16+ 

 13.10 ПЛОХИЕ 
ПАРНИ-2 
Фильм 16+ 

 16.00 Уральские 
пельмени 16+

 16.30 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ. 
ПРОКЛЯТИЕ 
«ЧЁРНОЙ 
ЖЕМЧУЖИНЫ» 
Фильм 12+

 19.05 КНИГА 
ДЖУНГЛЕЙ 
Фильм 12+ 

 21.00 ПИРАТЫ 
КАРИБСКОГО 
МОРЯ. СУНДУК 
МЕРТВЕЦА 
Фильм 12+ 

 23.55 СЕКРЕТНЫЙ 
АГЕНТ 
Фильм 18+ 

 1.50 ПЛОХИЕ 
ПАРНИ-2 
Фильм 16+

 7.00 ТНТ. Best 16+ 
 9.00 Дом-2. Lite 

Реалити-шоу 16+
 10.00 Дом-2. Остров 

любви 
Реалити-шоу 16+

 11.00 Перезагрузка 
16+ 

 12.00 Большой завтрак 
16+ 

 12.30 Песни 16+ 
 14.30 ЧЕЛОВЕК  

ИЗ СТАЛИ 
Фильм 12+ 

 17.15 ХРОНИКА 
Фильм 16+ 

 19.00 Комеди Клаб 16+ 
 20.00 Холостяк 

Шоу 16+
Егору вновь придёт-
ся принять трудное 
решение, ведь с 
каждой неделей де-
вушкам всё слож-
нее и сложнее дове-
рять. Возможно, 
романтическое сви-
дание развеет холо-
стяка! Чего же 
ждать участницам 
от очередной цере-
монии роз?..

 21.30 STAND UP. ЮЛИЯ 
АХМЕДОВА 
Сериал 16+ 

 22.00 Комик в городе 
16+ 

 23.00 Дом-2. Город 
любви 
Реалити-шоу 16+

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+

 1.00 Такое кино! 16+ 
 1.30 ЛЮБОВЬ  

В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ-3 
Фильм 12+ 

 3.05 ТНТ Music 16+

 6.00 ВОЙНА НА 
ЗАПАДНОМ 
НАПРАВЛЕНИИ 
Сериал 12+

 9.00 Новости недели - 
с Юрием 
Подкопаевым

 9.25 Служу России!
 9.55 Военная приёмка 

6+
 10.45 Политический 

детектив  
12+

 11.10 Код доступа  
12+

 12.00 Специальный 
репортаж  
12+

 12.25 Теория заговора 
12+

 13.00 Новости дня
 13.15 1812 12+
 18.00 Новости.  

Главное
 18.45 Легенды 

советского сыска 
16+

 22.00 Прогнозы 
Ток-шоу 12+

 22.45 Фетисов 
Ток-шоу 12+

 23.35 СЛАВА 
Сериал 12+

 3.55 МЕЖДУ  
ЖИЗНЬЮ И 
СМЕРТЬЮ 
Фильм 16+

 6.00, 4.40 100 
великих 16+

 7.30 Мультфильмы
 9.30 Улётное видео 

по-русски 16+
 10.30 Разрушители 

мифов 16+
 11.30, 2.00 НОВЫЙ 

АГЕНТ МАКГАЙ-
ВЕР Фильм 16+ 

 15.00 ВИКИНГИ-3 
Сериал 16+
Сериал рассказыва-
ет об отряде викин-
гов Рагнара. Он вос-
стал, чтобы стать 
королём племён ви-
кингов. Норвежская 
легенда гласит, что 
он был прямым по-
томком Одина, бога 
войны и воинов...

 23.45 АБСОЛЮТНАЯ 
ВЛАСТЬ 
Фильм 18+
Профессиональный 
вор Лютер Уитни за-
бирается в особняк 
богатого человека и 
случайно становится 
свидетелем жесто-
кого насилия и убий-
ства хозяйки дома. 
Герой покидает жи-
лище, но через неко-
торое время понима-
ет, что «круто 
влип»...

 6.00 Мультфильмы
 10.00 ЭЛЕМЕНТАРНО 

Сериал 16+
 13.45 ГОДЗИЛЛА 

Фильм 16+
 16.15 ЧУЖИЕ 

Фильм 16+
 19.00 ЧУЖОЙ-3 

Фильм 16+
Чудом выжившая 
после повторной 
встречи с космиче-
ским монстром, лей-
тенант Эллен Рипли 
держит курс в на-
правлении Земли...

 21.15 ЧУЖОЙ-4: 
ВОСКРЕШЕНИЕ 
Фильм 16+
Спустя 200 лет по-
сле самоубийства 
лейтенанта Эллен 
Рипли, стремившей-
ся оградить челове-
чество от жестоких 
инопланетных осо-
бей, учёные пред-
принимают очеред-
ную - на этот раз 
удачную - попытку 
клонировать её...

 23.30 ОБОРОТЕНЬ 
Фильм 16+

 1.45 НАЧАЛО 
Фильм 16+

 4.45 Тайные знаки 12+

 6.30 Жить вкусно - 
с Джейми 
Оливером 
Кулинарное шоу 
16+

 7.30, 18.00, 22.40  
6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 8.45 МАША И 
МЕДВЕДЬ 
Фильм 16+

 10.40 ОДИН- 
ЕДИНСТВЕННЫЙ 
И НАВСЕГДА 
Фильм 16+

 14.25 ПРОВИНЦИАЛКА 
Фильм 16+
Ксения приехала в 
город поступать в 
институт в третий 
раз и снова провали-
лась. Расстроенная 
девушка брела по 
улице куда глаза 
глядят и чуть было 
не попала под авто-
мобиль. Находящий-
ся в машине владе-
лец рекламного 
агентства Андрей 
Воронцов берёт про-
винциалку к себе в 
агентство на рабо-
ту...

 19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК Сериал 16+ 

 0.30 БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ 
Фильм 16+

 6.30 Смешанные 
единоборства. 
UFC 

 8.00 Профессиональ-
ный бокс 16+

 9.45, 6.00 Вся 
правда про... 12+

 10.15 Все на «МАТЧ!» 
События недели 
12+

 10.45, 13.10, 15.55, 
19.35 Новости

 10.50 Джеко. Один гол 
- один факт 12+

 11.10 Футбол Кубок 
Англии. 1/2 финала 
Манчестер 
Юнайтед 
- Тоттенхэм 

 13.20 Вэлкам Ту Раша 
12+

 13.55 Футбол 
Чемпионат России 
Арсенал - Зенит 

 16.00, 19.40, 23.40 Все 
на «МАТЧ!» 

 16.30 Хоккей КХЛ. 
Кубок Гагарин  
Ак Барс - ЦСКА 

 20.10 РФПЛ. Live 12+
 20.40 После футбола 
 21.40 Футбол  

Чемпионат Италии 
Ювентус 
- Наполи 

 0.25 Хоккей Евротур. 
Чешские игры 
Чехия - Россия

 6.30 ВО ВЛАСТИ 
ЗОЛОТА Фильм 

 8.15 Мифы Древней 
Греции 

 8.40 Мультфильмы
 9.40 Обыкновенный 

концерт - 
с Эдуардом 
Эфировым

 10.10 Мы - грамотеи! 
 10.50 НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ 

Фильм 
 11.55 Острова 
 12.40 Что делать? 
 13.25, 1.20 Диалоги о 

животных. 
Московский 
зоопарк 

 14.05 Эффект бабочки 
 14.35 МЕСТЬ  

РОЗОВОЙ 
ПАНТЕРЫ Фильм

 16.10 Пешком... 
 16.40 Гений 
 17.10 Ближний круг 
 18.05 АЛЕШКИНА 

ЛЮБОВЬ 
Фильм 

 19.30 Новости культуры
 20.10 РОМАНТИКА 

РОМАНСА 
Фильм

 21.05 Белая студия
 21.50 Архивные тайны 
 22.20 Сельская честь 
 23.45 МЕСТЬ  

РОЗОВОЙ 
ПАНТЕРЫ Фильм

 5.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 8.40 РЭМБО: ПЕРВАЯ 
КРОВЬ 
Фильм 16+

 10.20 РЭМБО-2 
Фильм 16+

 12.10 БОЕЦ 
Сериал 16+
Морской пехотинец 
Максим Паладин вы-
карабкался с того 
света. Он пережил 
серьёзнейшее ране-
ние, полученное во 
время службы. Ему 
казалось, что всё 
плохое осталось по-
зади. На горизонте 
маячило светлое бу-
дущее. Рядом была 
любимая девушка 
Виктория. Молодые 
люди с головой и 
сердцем погрузи-
лись в свадебные 
хлопоты..

 23.00 Добров в эфире 
Информационно-
аналитическая 
программа 16+

 0.00 Соль. Концертная 
версия 16+

 1.40 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

МАТЧ ТВ
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В КОРНУОЛЛЕ, Ан-
глия, прошёл фе-
стиваль такс, на 
котором собралось 
более 600 собак на 
пляже, что стало 
новым рекордом в 
этой области.

ПРИКОЛ

НА МКС доставили 
человеческую спер-
му для опытов. Чле-
ны экипажа долж-
ны разморозить 
сперму и попробо-
вать оплодотворить 
яйцеклетку.

ПРИКОЛ

НОВЫМ художе-
ственным руководи-
телем Московского 
театра Табакова, бо-
лее известного как 
«Табакерка», стал на-
родный артист России 
Владимир Машков.

Напомним, бессмен-
ный художественный 
руководитель театра 
Олег Табаков умер в 
московской больнице 
12 марта этого года на 
83-м году жизни по-
сле продолжительной 
болезни.

Свежий 
табачок

Владимир Машков

Х У Д Р У К  т е а т р а 
«Ленком» Марк За-
харов стал лауреа-
том почётного приза 
онлайн-кинофести-
валя «Дубль Дв@». 
Премия присужде-
на «За выдающий-
ся вклад в россий-
ское киноискусство». 
«Дубль дв@» – первый 
в России онлайн-ки-
нофестиваль, миссия 
которого – помочь ка-
чественным фильмам 
российского произ-
водства дойти до мас-
сового зрителя. 

Воздали по 
заслугам

Марк Захаров

ЭКС-ВЕДУЩЕГО «СУД ИДЁТ» ОСУДИЛИ НА 7 ЛЕТ ЗА МОШЕННИЧЕСТВО

СУД ПРИШЁЛЭКС - ВЕДУЩЕГО попу-
лярной передачи «Суд 
идёт» Владимира Резни-
ка (Орешникова) призна-
ли виновным в целой се-
рии мошеннических схем 
и отправили в колонию на 
семь лет. 

Дело Резника рассматри-
валось в упрощённом по-
рядке, потому что он при-
знал свою вину и заключил 
досудебное соглашение, но 
срок всё равно оказался 
большим из-за того, что 
ранее Орешникова уже су-
дили за такие же престу-
пления.

АФЕРА
Вплоть до 2011 года Влади-

мир Резник был довольно из-
вестным адвокатом. Он пред-
ставлял ряд обвиняемых по 
«громким» делам, регулярно 
появлялся в эфире телевизи-
онного шоу «Суд идёт» на ка-
нале «Россия». А в октябре 2011 
года Орешникова задержали 
сотрудники ФСБ. В то время 
его клиентом был бизнесмен 
Сергей Слободяник — фигу-
рант расследовавшегося ФСБ 
уголовного дела о незаконной 
банковской деятельности. Как 
признался Слободяник, Ореш-
ников запросил у него 20 мил-
лионов рублей для того, чтобы 
он остался в деле в качестве 
свидетеля. Несмотря на выпла-
ту всей суммы, вскоре Слобо-
дянику предъявили обвинения. 
Тогда Орешников стал требо-
вать у него ещё 500 тысяч ру-
блей за то, чтобы экспертиза 
признала Слободяника невме-
няемым. Последний не выдер-
жал и обратился с заявлени-
ем в СК, при получении денег 
адвоката и взяли с поличным.

Тверской суд признал его 
виновным в мошенничестве и 
приговорил к двум годам ко-
лонии.

В 2013 году Орешников вы-
шел на свободу и сменил фа-
милию. Он обзавелся «ко-
рочкой» адвоката Тюменской 
областной коллегии адвокатов, 
с которой принялся за старое.

Резник взялся за бизнесме-
на, который так же, как его 

предыдущий клиент, прохо-
дил по крупному делу о неза-
конной банковской деятель-
ности. Бывший телеведущий 
представился адвокатом. Сво-
ему собеседнику он обещал, 
в частности, добиться, что-
бы следователи изменили ме-
ру пресечения, а суд дал ус-
ловный срок. За свои услуги 
Орешников-Резник потребо-
вал сначала 1 миллион рублей, 

а потом ещё 3,6 миллиона ру-
блей, большую часть которых 
обещал пустить на «работу» со 
следователями и судьями. Од-
нако сначала он тянул время, 
а потом почти перестал выхо-
дить на связь с клиентом.

В последний раз Резника 
арестовали осенью прошлого 
года, и теперь телеведущий-ре-
цидивист проведёт следующие 
7 лет за решёткой.

Ещё несколько лет назад Владимир 
был успешной телезвездой

Звезда телешоу Владимир 
Резник провернул серию 
афер на 25 000 000

... но все равно получил  
большой срок

Он заключил сделку  
со следствием...

МАРГАРИТА РУМЯНЦЕВА

Я НЕ МОГУ БЫТЬ ПРИ МУЖИКЕ!
49-летняя актриса рассказала  
о загулах в стриптиз-клубах
ПОСЛЕ развода с супругом Алек-
сандром Сёминым Эвелина Блё-
данс пустилась во все тяжкие, её 
частенько видят на вечеринках, 
а иногда и в стриптиз-клубах. 
Последний раз актриса посети-
ла заведение со своей подругой 
Жанной Эппле.

– Поприкалывались от души, 
повеселились, – признаётся Эве-
лина. – Там на входе налива-
ют хорошую настоечку. Но од-
ной рюмочки недостаточно. Надо 
выпить как минимум три. По-
тому что, когда смотришь на 
них на трезвую голову, то вроде 
бы понимаешь, что плечи у них 
есть, попа есть, а пенис как-то 
не очень...

Актриса призналась,что ей не-

знакомо чувство ревности. Муж-
чины, по её словам, всегда дава-
ли ей свободу.

– Мужчина должен верить, 
что он для тебя единственный, 
– считает Блёданс. – Он обя-
зан понимать, что если женщи-
не что-то запрещать, в чём-то её 
щемить, чего-то ей не давать, то 
она будет хотеть этого ещё боль-
ше и всё равно сделает всё тай-
но. Так лучше ей всё разрешить, 
и тогда она поиграется и поймёт, 
что оно на самом деле не особо 
интересно. Я не могу постоян-
но быть при мужике. Иногда я 
должна быть самочкой, которая 
в поиске.

АРТЁМ КОНЕВ

Блёданс:

Не так давно артистка развелась со своим мужем
Сейчас Эвелина отрывается  

по полной!
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ПОЛНАЯ ЧАША!
РОССИЙСКИЙ актёр и звезда Се-
ти Евгений Кулик женился на сво-
ей любимой Регине Гайсиной. При 
этом сам артист заявил, что пред-
ложение ему сделала девушка.

— Регина сделала мне предложе-
ние, а я не смог устоять: разбудила с 
утра и говорит: всё, пора, — расска-

зал Кулик. 

— Я говорю: «Не, ну давай хотя бы 
через неделю». Всё, неделя прошла.

По словам актёра, бракосочетание состо-
ялось в Москве, в тесном кругу близких.

— В выходные думаем нормально гуль-
нуть в Подмосковье: снимем дом или ба-
зу, соберём друзей, — поделился плана-
ми Кулик.

В праздничные дни марта фильм «Я ху-
дею», в котором Евгений Кулик сы-
грал одну из главных ролей, воз-
главил российский кинопрокат.

МАЙЯ СЕЛЕЗНЁВА

ЗВЕЗДА ФИЛЬМА  
РАСПИСАЛСЯ СО СВОЕЙ ФАНАТКОЙ

Красавица женила на 
себе 28-летнего артиста

Пара недавно устроила романтические каникулы

Влюблённые веселились на море от души

Регина сама 
сделала 
Евгению 

предложение

ДВУКРАТНАЯ олимпийская чемпион-
ка Елена Исинбаева рассказала, что 
крестила своего сына в Монако. По 
её словам, ребёнка покрестили под 
именем Добрыня. Таким образом, 
он стал полным тёзкой богатыря До-
брыни Никитича.

— Пытаюсь режим нашего сы-
ночка Добрыни Никитича подстроить 

под режим доченьки, пока слабо по-
лучается, но сегодня как раз такой 
день, — говорит спортсменка.

Добавим, что у 35-летней Исин-
баевой это уже второй ребёнок. Он 
родился 13 февраля. Отец сыноч-
ка — Никита Петинов. Первый ре-
бёнок — девочка Ева — появилась 
на свет в июне 2014 года.

35-летняя Елена Исинбаева покрестила сына в Монако

ДОБРЫНЯ НИКИТИЧ
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ФИНАНСЫ

 1-я Всероссийская Единая 
Справочная Служба по Кре-
дитам (Национально Значи-
мое Предприятие России) 
оформляет Займы до 10 млн. 
руб. до 7 лет от 1% в месяц 
-100% финансовое решение 
при любой Кредитной Исто-
рии! Вся Россия! Помощь в 
оформлении кредитов (более 
350 банков), Гарантии! Оплата 
финансового экспресс-пакета 
документов при получении нал/
пл. 1890 руб. + пластиковая фи-
нансовая экспресс-карта с пин 
кодом на оформление Бес-
процентного Займа в подарок! 
Заявки: г. Архангельск, 163000 
а/я 18 или бесплатная SMS-
заявка на т. +7-911-555-02-12 
(Ф.И.О., Адрес проживания, ин-
декс, сумма, срок, с пометкой 
«Займ-Жизнь») ООО «Северный 
Альянс» ОГРН 1062901063202 г. 
Архангельск, пл. Ленина, 4

 Вахта, Москва! от 60 дней от 
60000 руб. УБОРЩИЦЫ/УБОР-
ЩИКИ в аэропорт. Общежитие 
предоставляется бесплат-
но. 8-926-296-26-07

 РАБОТА ВАХТОЙ в г. Москва, 
требуются охранники (только 
мужчины). Гр. РФ до 55 лет. 
Оплата: без лицензии 1000-
1300 р./смена, с лицензией 
1200-1500 р./смена. Возможны 
подработки! 
Тел.: 8 903-202-95-08; 
8 495-958-23-52

 БАНКОВСКИЙ КРЕДИТ от 
представительства банка без 
всяких справок и бумаг. Под 
17,5 % годовых сроком до 5-ти 
лет. Работаем со всеми регио-
нами РФ от 100 т.р. до 3-х млн. 
руб. Любая К.И., просрочки! 
Тел: 8 (495) 648 63 24 (доб.1)

Реклама

18+

КУПЛЮ

 Библиотеку домашнюю ку-
плю. Выезд. 
Тел.: 8 (495)721-4146

 Ищу семью -помощь по хоз 
-ву 40-50 лет, паспорт РФ, во-
дит. права, зарплата 80000 руб. 
8-916-144-64-88
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36-летний работник 
авиапредприятия 
«накормил» таллием 
30 человек, пытаясь 
отомстить юристу  
за отнятые права

Подробности отравления в Таганроге: 
ЯД ПОДСЫПАЛИ В КУЛЕР С ВОДОЙ

В ТАГАНРОГЕ задержан 
подозреваемый в от-
равлении 30 человек 
таллием. Им оказал-
ся 36-летний работник 
авиационного научно-
технического комплек-
са имени Г. М. Бериева 
Владислав Шульга, кото-
рый специально отравил 
своих коллег.   

Так он отомстил за ДТП 
юристу предприятия, из-
за заявления которого 
Шульгу лишили прав.

Оказывается, в прошлом 
году мужчина на своём авто 
врезался в автомобиль сво-
его коллеги — юриста заво-
да Сагиля Махмудова. Сам 
Шульга покинул место ДТП, а 
Махмудов обратился в поли-
цию. В итоге Владислава че-
рез суд лишили водительских 
прав, и он решился на месть. 
В кулер с водой, откуда пили 
воду многие работники заво-
да, в том числе и юрист, он 
подсыпал тал-
лий – тяжё-
лый металл, 
который при 
попадании в 
организм по-
ражает пери-
ферическую 
нервную си-
стему, желу-
дочно-кишеч-
ный тракт и 
почки. Прак-
тически через день десятки 
людей стали жаловаться на 
резкое ухудшение здоровья. 

ЖЕРТВЫ
В результате отравления 

пострадало не менее 30 ра-
ботников завода. 

После отравления таллием 
сотрудников таганрогского 
завода прошло уже несколь-
ко месяцев. Но полиция не 
спешит признавать их по-
страдавшими. Почти все от-
равившиеся для МВД всего 
лишь свидетели. У многих 
выпали волосы и возникли 
проблемы со зрением. Жен-
щинам в течение несколь-
ких лет запретили рожать. 
Однако официально полиция 
считает потерпевшими лишь 
четверых работников пред-
приятия. 

АНДРЕЙ ДЕДОВ

ОТРАВЛЕННЫЙ ЗЛОБОЙ

Пострадавшие от яда утеряли возможность ходить...

Где Владислав 
взял таллий, еще 

предстоит выяснить 
следствию

Сагиль решил, 
что виновник ДТП 
должен ответить 

по закону

... и потеряли все волосы

КАК СТАЛО извест-
но, братьев-милли-
ардеров Магомедо-
вых сдала следствию 
их подчинённая, ге-
неральный директор 
«Сумма групп» Лей-
ла Мамедзаде. Дама 
заключила сделку со 
следствием ещё в 2016 
году. Зиявудина Ма-
гомедова и Магоме-
да Магомедова подо-
зревают в хищениях 
в особо крупном раз-
мере при строитель-
стве стадиона «Арена 
Балтика».

Сдала по-
братски

Лейла Мамедзаде

93-ЛЕТНИЙ Иван 
Савин из Владимир-
ской области умер у 
приёмной губернато-
ра, которого хотел по-
просить отремонтиро-
вать дорогу к дому в 
деревне. Ветеран сна-
чала попросил мест-
ного чиновника, но 
получил отказ. Тогда 
он пошёл к губерна-
тору Светлане Орло-
вой. В здании адми-
нистрации у Савина 
прихватило сердце, и 
он скончался.

Дорога 
слёз

Светлана Орлова

Русские не сдаются!
ГАЗЕЛЬ ВПЕРВЫЕ ПРОЕХАЛА ПОД ЛЕГЕНДАРНЫМ 

ПИТЕРСКИМ МОСТОМ «ГАЗЕЛЬ НЕ ПРОЕДЕТ»
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ «газель» 
впервые смогла проехать под 
так называемым мостом глу-
пости с надписью «Газель» 
не проедет», однако лишилась 
при этом кузова. 

Об опасном месте с низким 
путепроводом предупреждает 
огромный плакат с соответству-
ющей надписью, однако жаж-
дущих экспериментов автолю-
бителей это не останавливает.

Согласно подсчётам поль-
зователей в социальной сети, 
под расположенным на участ-
ке Ленсоветовской дороги мо-
стом уже застряло 143 «га-
зели». 

НА ЮГЕ Франции 
53-летнему мужчи-
не удалось выжить 
после 18-часовой 
остановки сердца 
благодаря переох-
лаждению организ-
ма.

ПРИКОЛ

В ВЕЛИКОБРИТА-
НИИ будут брать 
налог с безалко-
гольных напитков, 
которые содержат 
более 5 граммов 
сахара на 100 мил-
лилитров жидкости.

ПРИКОЛ
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Кузов срезало словно бритвой
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СВЯЩЕННИКА СОСЛАЛИ  
В ПРИДНЕСТРОВЬЕ ЗА ИСПОЛНЕНИЕ «МУРКИ» 

За гранью 
возможного 
– поведение 
архимандрита 
в трапезной 
шокировало 
руководство 
Церкви

В СЕТИ появилось 
скандальное видео, 
на котором священ-
ник исполняет «Мур-
ку» за церковной 
трапезой в одном 
из московских при-
ходов.

— Ролик, где 
священник в 
п од р я с н и к е , 
с крестом, в 
ц е р к о в н о м , 
судя по все-
му, доме поёт 
блатную пес-
ню про одес-
ских урок, 
— за гра-
нью возможно-
го и допустимого, 
— заявил пресс-
секретарь патри-
арха Кирилла священник 
Александр Волков.

ПРЕДПОЛОЖЕНИЕ
Волков предположил, что ви-

део могло быть смонтировано, 
однако с сожалением отметил, 
что это маловероятно.

— Печальнее всего, что по 
этому ролику многие судят о 
всей Церкви, о всех её священ-
никах, — написал он.

Как выяснилось, «Мурку» в 
трапезной столичного храма 
иконы Божией Матери «Тро-
еручица» в районе Орехово-
Борисово исполнил личный 
секретарь архиепископа Ти-
распольского Саввы архиман-
дрит Венедикт Цирковый.

Патриарх Кирилл потребо-
вал, чтобы оскандалившийся 
священнослужитель покинул 
Москву.

— Священнику указано се-
годня покинуть пределы Мо-
сковской епархии и отбыть в 
Тираспольскую епархию (При-
днестровье - прим. ред.), кли-
риком которой он является, — 
пояснил позже Волков.

ГОП-ПОП!
СЕРГЕЙ ЗАЙЦЕВ

Скандал!

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ суд 
Сеула приговорил 
бывшего президен-
та Южной Кореи Пак 
Кын Хе к 24 годам 
тюрьмы по обвине-
нию в коррупции. Она 
также должна выпла-
тить штраф в разме-
ре 18 млрд вон (око-
ло 17 млн долларов). 
Ранее сообщалось, что 
прокуратура требова-
ла приговорить её к 30 
годам заключения. 

Пошла на 
второй срок

Пак Кын Хе

ФРАНЦУЗСКИЙ ак-
тер Сами Насери, из-
вестный по культово-
му фильму «Такси», 
станет почётным го-
стем 40-го Москов-
ского международного 
кинофестиваля и воз-
главит жюри конкур-
са короткого метра. В 
этом году в программу 
отобраны 12 картин, 
две из которых пред-
ставляют Россию. 

Почётный 
«таксист»

Сами Насери

РОССИЯНЕ стали массово поджигать шоко-
ладные плитки и публиковать видеозаписи 
этого процесса в Сети. Одной из первых 
жертв стала шоколадка российской компа-
нии. Ролик с горящей плиткой собрал десят-
ки тысяч просмотров и породил множество 
последователей.

– Шоколадка даже не капает, даже не 
плавится. Слушайте, ну это же катастрофа 
какая-то! – говорит поджигательница шоко-
лада.

Посмотрев ролик, многие пользователи по-
верили, что способность плавиться — важ-
нейшее качество шоколада, и бросились про-
верять любимое лакомство на горючесть. И 
далеко не всех из них обрадовал результат 
эксперимента. Затем экспериментаторы пере-
ключились на дорогие заграничные аналоги, 
но это не решило проблему — оказывается, 
швейцарские плитки тоже «отжигают».

На официальном сайте Роскачества даже 
появился материал «Должен ли гореть шо-
колад?» с комментарием эксперта Елены Са-
ратцевой. Выяснилось, что чем больше в ла-
комстве масла, тем быстрее оно плавится и 
хуже горит. А вот плитки с высоким содер-
жанием тёртого какао горят на ура. Но и в 
том, и в другом случае речь идёт о натураль-
ных компонентах, так что «горючий» шоко-
лад можно есть без опаски.

Шоколад 
не виноват

ПОКУПАТЕЛИ ВЫЯСНИЛИ,  
ЧТО РОССИЙСКИЕ ДЕСЕРТЫ 
ГОРЯТ, КАК ПЛАСТМАССА

ТАТЬЯНА КОНДРАТЬЕВА

Патриарх 
потребовал, чтобы 
поющий блатные 
песни священник 
покинул Москву

Венедикт Цирковый

Поющему батюшке 
с удовольствием 
аккомпанировали  

на гитаре

События 
происходили 
в трапезной 
храма иконы 

Божией 
Матери 

«Троеручица»
С горящими 

плитками 
разбираются 

эксперты

Пользователи 
предлагают 

использовать 
шоколад вместо 

свечей
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НА 48-м году жизни в 
ночь на Пасху сконча-
лась ведущая актри-
са московского театра 
«Школа современной 
пьесы», заслуженная 
артистка России Ан-
желика Волчкова. Она 
сыграла в  таких из-
вестных картинах, 
как «Возвращение 
Мухтара», «Громовы. 
Дом надежды», «Неж-
ное чудовище», «Хо-
лостяки» и других.

Жить бы  
да жить

Анжелика Волчкова
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Наела          животик
17-ЛЕТНЯЯ жительница Пско-
ва 8 месяцев не понимала, 
что беременна, объясняя свои 
округлившиеся формы тем, 
что хорошо питается.

Никакие признаки, сопут-
ствующие беременности, На-
стю не смущали. 

ТЕСТ
Когда же у неё все-таки воз-

никли подозрения, она сдела-
ла тест на беременность, но 
он оказался ошибочным. И 
девушка утвердилась в мыс-
ли, что набирает вес исключи-
тельно из-за обильного пита-
ния. Уже на последнем сроке 
беременности  юная пскови-
чанка приняла участие в стро-

евом конкурсе, во время ко-
торого ей пришлось ползать 
по-пластунски и носить тяжё-
лые ящики. Если бы не при-
езд в гости потенциальной 
свекрови – матери её парня, 
она бы до самых родов так 
и не узнала о своём «инте-
ресном положении». И даже 
после того как Насте расска-
зали, что скоро она станет ма-
мой, девушка не сразу отпра-
вилась к врачу, считая, что 
ещё успеет это сделать. В ко-
нечном итоге она родила ре-
бёнка дома. А в роддом от-
правилась уже с младенцем 
на руках.

РОМАН СМИРНОВ

Настя считала, 
что полнеет из-за 
обильного питания

Девушка и её друг ничего  

не подозревали
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ДЕВУШКА 
8 МЕСЯЦЕВ 

ПРИНИМАЛА 
БЕРЕМЕННОСТЬ  
ЗА ЛИШНИЙ ВЕС

Реклама

18+
Реклама

18+

 Ванда. Магия без границ 
и расстояний! Гарантия ре-
зультата в кратчайшие сроки. 
Помощь во всех жизненных 
ситуациях! т.8-968-812-43-17
не мед услуги

 Предсказательница Надеж-
да. Снимаю негатив любой 
сложности. Старинные обря-
ды. Сильнейшие любовные за-
говоры. И мн.др. Бесплатно!  
Т.8-969-042-93-35 
не мед услуги

 Предсказательница Раиса-
Решение любых проблем на 
расстоянии. Денег не беру! 
Сильнейшие обряды. 
Т.8-906-019-00-67 не мед услуги

 Провидица Ксения. Помогу 
избавиться от алкоголизма. 
Любовная магия. Решение 
всех сложных проблем на 
расстоянии. Денег не беру. 
Т.8-960-447-68-23. не мед услуги

 БАБУШКА КАТЯ, 79 ЛЕТ. 
СИЛЬНЕЙШАЯ ЯСНОВИДЯ-
ЩАЯ, ВЕДУНЬЯ, ОДНА ИЗ 
ЗНАМЕНИТЫХ МАГОВ-ПРО-
ФЕССИОНАЛОВ РОССИИ. 
СНИМЕТ ЛЮБУЮ ЗАВИСИ-
МОСТЬ. ВСЕ ВИДЫ ПОРЧИ, 
ПРОКЛЯТЬЯ. БЕЗБРАЧИЯ. 
ОДИНОЧЕСТВО! МГНОВЕН-
НЫЙ ПРИВОРОТ, ПРИСУШ-
КА. ПОМОЖЕТ БЕЗДЕТНЫМ 
ПАРАМ. ВОССТАНОВИТ МУЖ-
СКУЮ СИЛУ. ОТКРОЕТ ДЕ-
НЕЖНЫЙ КАНАЛ. ИЗГОНЯЕТ 
БЕСОВ. СТАВИТ СВЯТУЮ ЗА-
ЩИТУ. Т.8-905-387-24-00 
не мед услуги

МАГИЯ

ЗНАХАРСТВО

 Верну любимого в день об-
ращения. Бесплатно. 
Т. 8 915 494 84 34
не мед услуги

 В семье пьяница?! Это не 
ваша проблема! За 1 сеанс 
избавлю от пьянства. 
Т. 8 915 491 91 01 не мед услуги

 Избавлю от пьянства. Сохра-
ню семью. Работа бесплатно. На 
расстоянии. Тел:8 926 497 24 85 
не мед услуги

 МОЩНЫЕ МАГИЧЕСКИЕ ОБ-
РЯДЫ.МАТУШКА ИЛАРИЯ.
Решит семейные проблемы.
Вернет любимых. Отвернет 
разлучниц.Снимет негатив.
Помощь детям.
Тел: 8 967 156 12 81
не мед услуги

 МАТУШКА СОФИЯ. Опыт 
55 лет. Адепт белой и черной 
магии. Приворот. Колдовство. 
Обряды. Виноотворот. Защи-
та. Исправлю ошибки магов. 
Оплата п/результата. 
Тел. 8-962-998-25-63 не мед услуги

 Ученик Мохсена Норузи! 
Один из Сильнейших в России! 
Приворот, возврат любимого! 
Снятие порчи, проклятия, вен-
ца безбрачия! 8-967-007-43-04 
не мед услуги

 ЯСНОВИДЯЩАЯ БАБУШКА 
ТАНЯ. МАГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 
БЕСПЛАТНО НА РАССТОЯНИИ. 
ПРИВОРОТ. СНЯТИЕ ПОРЧИ, 
ОДИНОЧЕСТВА. ВОЗВРАТ ЛЮ-
БИМЫХ. ИЗБАВЛЮ ОТ ПЬЯН-
СТВА.ИСПРАВЛЮ РАБОТУ НЕ-
ДОБРОСОВЕСТНЫХ МАГОВ. 
Тел. 8-962-624-76-72 не мед услуги

 НАСТОЯТЕЛЬНИЦА ЕВДО-
КИЯ И ОТЕЦ ГЕРМАН отчища-
ют в Храме Святой Матроны 
свечами и молитвами: порчу, 
алкоголизм, возврат мужа 
и мн. др. Спаси Вас Господи! 
Консультация бесплатно. 
Т.8-965-284-92-95 не мед услуги

Помощь в запущенных 
случаях 

Мощный приворот-отворот 
(без греха и вреда) 

Снимю негатив любой 
сложности (порчу, сглаз, 
проклятие,венец безбрачия, 
одиночество) 

Возвращаю утерянные 
чувства между любимыми, 
соединяю распавшиеся семьи

Владею старинными заго-
ворами от вредных привычек 
бизнес-магия! 

Открою денежный поток 
Более 800 старинных и очень 
эффективных обрядов 

На всю работу ставлю 
именную крестильную защиту 
«семи зеркал» 

тел: 8 903 112 75 39
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ПРЕДСКАЗАНИЯ

 !ЯСНОВИДЯЩАЯ! 
8-901-593-63-63 не мед услуги

 ЧЕРНАЯ МАГИЯ. МОГУ ВСЕ. 
ИЗМЕНЮ СУДЬБУ ЗА ЧАС. 
8-495-514-30-84 не мед услуги

 ГАДАЮ. 700р. ЦИФРЫ, ФАК-
ТЫ, ИМЕНА. 8-925-508-58-30  
не мед услуги

 !!!ЭКСТРЕННАЯ ПОМОЩЬ!!!
8-495-771-53-06 не мед услуги

 СОФИЯ МИХАЙЛОВНА (ВЛА-
ДИМИРСКАЯ ОБЛ. КОЛЬЧУГИ-
НО посв.). ПРИНИМАЮ В МО-
СКВЕ. СОХРАНЕНИЕ СЕМЬИ, 
ПОМОЩЬ БЛИЗКИМ И ДЕТЯМ, 
ОХРАНЕНИЕ ОТ КОЛДОВСТВА. 
РАБОТАЮ ТОЛЬКО СО СЛОЖ-
НЫМИ СЛУЧАЯМИ. ЧТОБЫ НЕ 
СИДЕТЬ В ОЧЕРЕДИ, ЗАПИСЫ-
ВАЙТЕСЬ ЗАБЛАГОВРЕМЕННО. 
ПРИ СЕБЕ ИМЕТЬ БУТЫЛКУ 
ВОДЫ И ЯЙЦО. 
Т. 8 (495) 795-44-15 не мед услуги

 КОЛДУНЬЯ. ПОМОГАЮ. Оплата 
по возможности. 
8-926-236-01-95  не мед услуги

 Ведьма. Реальная помощь. 
Т. 8 (495) 396-44-45, 
8-903-239-06-12 не мед услуги

 Ведьма. Приворот. Бесплатно. 
8-926-672-54-19 не мед услуги

 НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ. За 
ПОМОЩЬ денег не берет. 
8-499-755-90-68 не мед услуги

 МОЩНЫЕ ОБРЯДЫ! БОЕВАЯ 
МАГИЯ! Возможна оплата по 
результату. 8-903-755-13-17 
не мед услуги
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>ЗДОРОВЬЕ Прежде чем применять 
лекарственные и народные  

средства, посоветуйтесь с врачом

АБРИКОС – золотой плод южного 
дерева, обладающий не только из-
умительным вкусом, но и удиви-
тельными целебными свойствами. 

В свежем виде, в виде варенья, да и в 
сушеном виде – абрикос вкусен всегда и не 
нуждается в рекламе. 

Есть мнение, что абрикос начали культиви-
ровать в Армении, Плиний называл его «ар-
мянским яблоком». Имеется версия и о том, 
что Китай стал родиной выращивания абри-
коса. Китайская медицина использовала его 
плоды для снятия приступов кашля, им лечи-
ли бронхиты и трахеиты, ларингиты и даже 
коклюш. До сих пор в народной медицине 
используются рецепты с абрикосами для 
лечения легочных заболе-
ваний, и не только. 

СОСТАВ
В нем содержится масса 

полезных веществ: вита-
мины А и бета-каротины, 
группа витаминов В, 
а также С, Е и РР, 
калий, медь, марга-
нец, молибден, бор, 
кремний, кобальт. 
Но больше всего 
в абрикосах вана-
дия – это редкий 
элемент, регулиру-
ющий работу фер-
ментов. Он помога-
ет процессу усвоения 
кислорода в тканях 
печени. 

Благодаря та-
кому сочетанию 
абрикосы повыша-
ют устойчивость к 
инфекции, нормали-
зуют работу сердца, 
защищают от свобод-
ных радикалов, тем самым 
предупреждая развитие онкологии. 

СЕРДЦЕ
Калий, содержащийся в абрикосах, может 

считаться не микро-, а макроэлементом, ведь 
в 100 граммах плодов его содержится 305 
мг! То есть в 820 г абрикосов содержится 
дневная норма калия. Если учесть, что калий 

есть почти во всех продуктах, которые мы 
едим, то становится понятно, что абрикос – 
лакомство, которое нельзя есть в больших 
количествах. 

Абрикосы рекомендуют употреблять тем, кто 
страдает болезнями сердца, ЖКТ, ожирени-
ем, анемией. Он полезен для нормализации 
обмена веществ. 

Ещё абрикос улучшает работу мозга за счёт 
большого содержания магния и фосфора. Маг-
ний также понизит давление у гипертоников. 

ЗРЕНИЕ
Абрикосы содержат значительное количе-

ство витамина А и бета-каротина, которые 
помогают сохранить зрение. Он участву-

ет в процессе деления кле-
ток, сохра-

няет влажность 
роговицы и коньюктивы. Он 

необходим для синтеза родоп-
сина – вещества, отвечающего за ночное 
зрение. Чем ярче свет – тем быстрее раз-
лагается родопсин и тем больше нужно 
витамина А для его восстановления. При 
недостатке витамина ухудшается не толь-
ко зрение при плохом освещении, но и 
цветовое восприятие. 

Золотые плоды  
для нашей красоты

АБРИКОСЫ И ИХ ПРОИЗВОДНЫЕ: КОГДА И СКОЛЬКО

Я ЛЮБЛЮ абрикосы в любом виде, они как 
солнышко – яркие и радостные, ем их с удо-

вольствием. Но не только ем, еще и исполь-
зую в качестве домашнего косметического 

средства. Если два абрикоса размельчить в 
блендере, добавить немного лимонного сока 
и подержать на лице двадцать минут – ко-
жа моментально становится свежей, бархати-
стой, подтянутой! Если вдруг прыщик какой 

вскочил – надо добавить в 
маску желток одного яйца 
и немного настоя аптечной 

ромашки, все воспаления 
сойдут. Для меня это осо-
бенно важно, ведь мне не-
обходимо всегда хорошо вы-
глядеть. Тем, кто постарше 
или у кого очень сухая 

кожа, можно добавлять в 
маску столовую ложку 

сметаны и немного 
оливкового масла. 

 АБРИКОСЫ и в свежем, 
и в сушёном виде полез-
ны, к сожалению, не всем. 

У некоторых людей 
может быть на них ал-

лергия. В том случае, ес-
ли на свежие плоды ал-
лергии нет, а на сушёные 
– есть, скорее всего, ал-
лергию вызывают произ-
водные серы, то есть ди-
о к с и д ,  к о т о р ы м 

обрабатывают плоды перед 
сушкой. 

Употребление большо-
го количества плодов 

может вызвать расстрой-
ство желудка, диспепсию, 
а также боли за груди-
ной, в сердце, повышен-
ное сердцебиение, арит-
мию. 

Людям, вынужденным 
ограничивать сахар, 

употреблять абрикосы, и 
особенно курагу, нужно 
с осторожностью. 

Ограничивать себя в 
употреблении кураги 

следует людям, страда-
ющим гипотонией – она 
способна существенно 
понизить давление.

Перед употреблени-
ем сушёные абрикосы 
нужно вымыть. 

Анастасия Стоцкая:  
И ВНУТРЬ, И СНАРУЖИ!

ЧАЩЕ всего мы покупаем ку-рагу. Хотя полезнее всего – урюк. Он считается «яблоком красоты», поскольку посто-янное употребление улуч-шает состояние кожи, волос, ногтей, а за-
одно укрепляет зу-
бы и кости. 
Компот из 
урюка – 

отличное 
противо-
о т е ч н о е 
средство. 

ПОЛЕЗНА для сердеч-
но-сосудистой систе-
мы, но нужно пом-

нить, что слишком 
большое её коли-

чество способно 
вызвать пере-
бои в работе 
сердца, что 
объясняет-
ся высоким 
содержани-
ем калия: в 

100 г кураги 
– 1880 мг калия, 

то есть больше поло-
вины дневной нор-

мы! Для поддер-
жания здоровья 
д о с т а т о ч н о 
съедать два-
три сушёных 

плода в день, 
не больше.

КУРАГА

СЕЗОН свежих абрикосов 
короток, поэтому плоды 

заготавливают впрок. На лю-
бом рынке можно встретить су-
шёные и вяленые абрикосы раз-
ного вида. Что это за продукты?

Сушить абрикосы можно по-
разному. В зависимости от спо-
соба сушки можно получить урюк, 
курагу и кайсу. Они имеют очень 

важные отличия друг от друга. 

ИЗ ЦЕЛЫХ абрикосов, не раз-
резая их, удаляют косточки и 

подвяливают в тенёчке. Обычно 

в кайсе больше влаги, чем в 

кураге. Она мягче и приятней 

на вкус, поскольку 
теряет меньше 
вкусовых ве-
ществ при 
о б р а -
б о т -
ке. 

КАЙСА

УРЮК

ПЛЮС СОЛНЦЕ,  
МИНУС ВОДА

В пользе 
абрикосов  
для кожи 

певица  
твёрдо  
уверена
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>СКАНВОРД>ГОРОСКОП с 11 по 17 
апреля

– МЫ С МУЖЕМ по-
едем в Италию,– сооб-
щает одна блондинка 
другой,– посетим Рим 
и Венецию, в Пизе по-
любуемся на Эйфеле-
ву башню...
– Дорогая,– перебила 
её подруга,– запомни 
раз и навсегда: в Пизе 
– Пизанская башня, а 
Эйфелева башня – в 
Эйфеле!

Суровые челябинские 
полицейские задер-
жали дерево. По их 
словам, у дерева был 
ствол.

Гонка вооружений – 
это когда ты купил 
дрель, а сосед – пер-
форатор.

Опера «Пиковая да-
ма». На сцене Германн 
наставил пистолет на 
графиню. Маленький 
сынишка полицейско-
го спрашивает:
– Папа, там бабусю 
убивают, а ты сидишь!
– А это не мой уча-
сток!

Совет от стилистов: 
плотно обтягивающие 
сапоги и мини-юбка 
прекрасно подчеркива-
ют естественную кри-
визну ног...

У психолога:
– Доктор, у меня за-
вышенный уровень са-
мооценки.
– Попытаюсь испра-
вить.
– Ха, самонадеянный 
наглец! Думаешь, я сам 
уже не пробовал?!

Наука выделяет четы-
ре вида безразличия: 
цветовое – фиолетово, 
геометрическое – па-
раллельно, акустиче-
ское – по барабану, 
световое – до лам-
почки!

Студенту на заметку: 
если вместо посеще-
ния лекций всё вре-
мя играть в танчики и 
солдатики, однажды к 
тебе придут солдати-
ки и заставят играть 
с ними в танчики.

– Это ваша машина?
– Моя!
– Не могли бы вы её 
отогнать?
– Запросто. Кыш, кыш, 
кыш!

>АНЕКДОТЫ
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ПЕРИОД минимальной актив-
ности. Неудачное время для 
деятельности на работе, рез-
ких поворотов и любых ини-
циатив - следует переждать 
негативный период. Лень и 
равнодушие лишат вас про-
зорливости.  

В РАБОТЕ и бизнесе стоит 
вынести свои планы и разра-
ботки на коллективное обсуж-
дение. Если они будут приня-
ты коллегами благосклонно, 
их ждёт удачное завершение. 
Отличное время для начала 
бизнеса.

КРАЙНЕ опасна стихия Во-
ды: вам нельзя выходить на 
лёд, рыбачить. Особенно это 
касается подростков, автов-
ладельцев, рыбаков и люби-
телей выпить на природе. В 
доме и на даче необходимо 
переставить мебель. 

ВАЖНО находиться в контак-
те с природой. Если вы бо-
леете, прислонитесь к дубу 
или буку, которые щедро по-
делятся с вами энергией. На 
службе вас загрузят больше, 
чем обычно, возможна стрес-
совая ситуация. 

НЕ СТОИТ принимать серьёз-
ных решений в любой сфе-
ре жизни. Подождите, когда 
проблема разрешится сама 
собой. Сейчас вы сможете 
внести лишь незначительные 
коррективы с сомнительными 
последствиями. 

ВЕРОЯТНА долгожданная 
встреча с родственниками, 
друзьями. Вас ожидает по-
ездка в аэропорт, на вок-
зал, небольшая суматоха и 
приятные хлопоты. Заранее 
позаботьтесь о спальных ме-
стах и подарках. 

В ЛИЧНОЙ жизни может слу-
читься знаковое событие, ко-
торого вы совершенно не ожи-
дали. Это станет логичным 
итогом ваших поступков по-
следних двух месяцев. В ра-
боте или личных делах веро-
ятно неприятное столкновение.

ВОЗМОЖНА неожиданная 
проверка вашей деятельно-
сти, тщательно скрываемая 
правда выйдет наружу. Не-
благоприятный поворот в де-
лах отразится и на финансах. 
Постоянный партнёр станет 
инициатором ссоры.

СЛУЖЕБНЫХ обя занностей при-
бавится. Постарайтесь, чтобы 
усталость не сказывалась на 
семейных отношениях. На пред-
приятиях соблюдайте техни-
ку безопасности. Надо встре-
титься с детьми, бывшими 
супругами.

ВОЗНИКНЕТ соблазн своро-
вать некую вещь в торговом 
центре. Так звёзды проверяют 
вас на прочность, потому что 
если вы поддадитесь искуше-
нию, то следующей жертвой 
воров или мошенников стане-
те именно вы.

ВЫ МОЖЕТЕ не на шутку ув-
лечься, отбросив пресловутые 
условности и общественную 
мораль. Но чувства, скорее 
всего, быстро растают, при-
неся разочарование. Хороший 
момент для избавления от 
вредных привычек.

ЗВЁЗДЫ настроят вас на чув-
ственный лад. Захочется из-
менить постоянному партнёру 
просто из любопытства. Не 
пытайтесь сократить дистан-
цию с начальством – сей-
час это будет воспринято 
неверно.  
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ЗИМНЯЯ ПО-
ВОЗКА НА 
ПОЛОЗЬЯХ

АЛБАНСКАЯ 
ДЕНЕЖКА

ЛОША-
ДИНЫЙ 
АЛЛЮР

ПЛАЩ  
С ПЕЛЕ-
РИНОЙ

ЭКРАН НА 
СТАДИОНЕ

СТИХИ О 
ЛЮБВИ

КОРНЕ-
ПЛОД

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

И БАЛЛИСТИ-
ЧЕСКАЯ, И 
КРЫЛАТАЯ

МОНЕТНЫЙ 
ДВОР

ШТАТ В 
ИНДИИ

ЛОЖЕ 
СМЕРТИ

ФУТБ. 
КЛУБ  

ИСПАНИИ

ДВОЙНИК, 
ВЫРАЩЕН. 
ИЗ КЛЕТКИ

МУЗЕЙ В 
МАДРИДЕ

ЗВУК  
СНЕГА ПОД 

НОГАМИ

ФОТО 
№3

ФОТО 
№1

ФОТО 
№4

ФОТО 
№2

НАЗВАНИЕ 
ЧЕЛОВЕКА

ШАГ В 
ТАНЦЕ

ВОДНЫЙ 
ПОТОК

В СЕРИАЛЕ - 
КЛИЧКА 
КРИМИН. 

АВТОРИТЕТА
БУКВА 

ГРЕЧЕСК. 
АЛФАВИТА

КИНО- 
НАГРАДА В 
ГОЛЛИВУДЕ

СТОЛИЦА 
СКАНДИН. 
СТРАНЫ

В СЕРИАЛЕ 
- ПРОФЕС-
СИЯ ВОС-
ТРИКОВА

ПОРТ  
НА ДОНУ

ПАДЕНИЕ НА 
ВЕЛОГОНКЕ

В СЕРИАЛЕ - 
ФАРЦОВЩИК

ЖАНР  
СЕРИАЛА

МЕЛКИЕ 
КОНФЕТЫ  
В ГОРОШЕК

БЫСТР. 
МУЗЫК. 

ТЕМП

ПО ФИЛЬМУ ОНА 
СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ

АРХИПЕЛАГ  
В ИНДОНЕЗ.

МОНЕТА 
ЛАОСА

БЫВШАЯ 
ПЕВИЦА 
ГРУППЫ 
«БРАВО»

ОЗЕРО В  
АБХАЗИИ

СЕРИАЛ 
«ФАРЦА»

СЕРИАЛ 
«ФАРЦА»

ВАЛЮТА 
СТАРОГО 

СВЕТА

РЕКА В 
ИНДИИ

ГОРОД В 
ЛИПЕЦК. 
ОБЛ. НА 

РЕКЕ  
СОСНЕ

НАРОД В 
КИТАЕ

РЕЖИС.  
СЕРИАЛА

В СЕРИАЛЕ -  
КТО ПЕРВО-
ПРИЧИНА 
ФАРЦЫ

КУСАЧ. НА-
СЕКОМОЕ

ЭРНЕСТО  
...  

ГЕВАРА

НАПИТОК, 
ДОБАВКА 
К ДЖИНУ

РАСЦВЕТКА

ДОКУМЕНТ, 
ДОГОВОР

ИМЯ  
ПЕВИЦЫ 
БАБАЯН

ХЛЫСТ 
ДЕНДИ

ЧИСТАЯ 
ПОБЕДА 
В БОКСЕ

ГРЕЧЕСК. 
ГЕРОЙ 

ТРОЯНСК. 
ВОЙНЫ

АКТРИСА 
...  

ХЕПБЕРН

ВНЕЗАПН. 
НАПАДЕ-

НИЕ

ГОРА НА 
ФИЛИП-АХ

СПУТНИК 
ДОН КИХОТА

УЧЕНЫЙ ПО 
РАСТЕНИЯМ

РЫБНЫЙ 
ПРОДУКТ

БЫК С 
ДЛИННОЙ 
ШЕРСТЬЮ

ЗОДИАК
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