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(2) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

AKTép. Pexxuccép.
Mpoatocep. Teatpans-
Hbi neparor. Anekcemn
[ycbKoB HeynoBUM Ana
YKYPHanucroB.

AAeKkce

’

bemKu B Poccun

EBpone, cnektaknu

B pogHom TeaTpe
BaxTtaHroBa 1 pabota Hapg
npoekTom «OHernH-6/1103»
TeaTpanbHOro areHTCcTBa
«ApTt-lapTHep XXI». Ha BO-
npoc, Kak XWTb B rapMOHMK
c coboi U MMPOM, OH OTBE-
TWUN OfHWM rnarofnom — «be-
waTb». O TOM, KyAa 6exuT
HapoAHbIVi apTUCT AneKcen
[yCbKOB cenyac, Mmbl NOroBo-
pWAn C HAM — Ha Gery.

Ha cueHe
4yyBCTBYeTCA
Bpems

— Bawa msopyeckaa pas-
HOCMOpPOHHOCMb  YyOUBAA-
em u sBocxuwaem scex, kmo
sac 3Haem. U sBcé-maku me-
amp ocmaémcAa 2/1aB8HbIM
desom sawel HcusHu?

— B nepByw ouyepenb s
TeaTpanbHbI akTep. TeaTp
CTOUT Ha MepBOM MecTe.
Korpa s BbinycKaw HOBbIM
CNeKTaKnb, A Ucyesarw AnAa
Bcex. ClueHa — 3TO XUBOWN
OpraHu3m, XuBas 3mouwus.
Kaxaomy aKtepy HyxeH
KOHTAKT CO 3puTenem, aua-
NOT € HUM. [1nsi KOro mbl BCe
penaem, ans yero? B teatpe
OTBETHI HA 3TV BOMPOCHI Mbl
nofyyaem B pexume peab-
HOro BpemeHu. B KuHo -

TONbKO nMocne BbiXOA4a Kap- ocywecmsusach

AKTe

coscem

TUHbI HA 3KPaHbl, KOrAa ye
HeNb3s UCNPaBUTb OWMNOOK.
N KOHeyHo, KUHO HepeaKo
BroHseT aKTepa B LUTAMMbI.
TeaTp — UBOW NpoOLECC, OH

HedasHo 6nazodaps me-
ampanbHoOMy azeHmcmsy
«Apm-llapmuép XXI». Ymo
HOB020 ¢ 3moll meampansb-
Holl pabomoll omKpbIIOCh

«PoxpgeHue ngen»

- WNdeeli cnekmakns u nio-
606bi0 K meopyecmey lTyw-
KUHA 861 3apasusiu U ceoezo
0pyaa my3bikaHma Nzopsa
bymmara. Bmecme 8bi co3-
0anu yousumenbHbliii CUH-
me3 My3bIKasbHO20 U Opa-
mMamu4ecKo20 ucKyccmea.
- B Hawwel nocTaHoBKe eCTb
Be/MKasA no33ua, 6aner,
CTPYHHbI KBapTET, TEHOP,
cakcodoH bytmaHa. Moatomy
370 eNCTBUTENBHO MHOFO-
rpaHHas noctaHoBKa. Mbl ¢
Moum fpyrom Mropem byT-
MaHOM 3aJiyMblBany ee eLle
WwecTb et Hasag. Kak-To pa3 B
Hallein yacTHoM becepie npo-
3BYyYanu cTpoykn u3 «OHe-
_ TVHa» — CaMOro BeNvKoro
| NPON3BeEfEHINsA PYCCKOiA
JIMTEPaTypbl, Ha MO
B3rnag. M Bapyr A roBo-
pto Viropio: gaBaii nonpo-
6yeMm caienatb CneKkTaK/b,
BOMOJHNM MYLIKUHCKYI0
N03310 TBOUMM KOM-
no3nUMAMU-UMNPO-
Bu3aLuAMM (Beab
Viropb Ha Kaxaom
CMEeKTaKe NMNpo-
Busupyer!). Bot Tak
1 pogmnach 37a
npes. Ocywectsu-
 Nlacb OHa coBCcem
HefaBHo 6narogaps

cna O 4eno-
BeKe, KO-

TOpbLI N 44
MepTB
nw6BM <

weaLYyw K Hemy N060Bb OH
TOXe NpUHUMAEeT KaK A0MK-
Hoe. Ml nulb B KOHUe nyTu
NOHMMAET, YTO CaMbIM LiEH-
HbIM B €r0 WU3HW OblNN YyB-
CTBA U NUCbMO NPOBUHUU-
anbHOW AeBOYKM TaTbsAHbI.
KT0 )Xe s B 3TOM cneKTakne?
He OHeruH, He JIeHCKUI N He
MywkunH. A, ckopee, CTOPOH-
HUN Habnogatenb 3a 3TOM
UCTOPUEN 1 ee TepoAMU.

JIio60onbITCTBO -
o6Aa3aTenbHO

— Pexcuccép AnekcaHop
Mumma, c komopbim BblI pa-
6omanu, 8 00HOM U3 CBOUX
UHMepBbO 3amemus, Yymo
B8AM 0/1A Xopouie2o0 Camo-
4yBCMBUA HYXHCHA 3a2py3-
Ka: MHO20 Bce20 U cpasy.
Toponumecs 8c€ ycnempb?

— MomHUTe, Kak y no3ata
3abonoukoro: «/[ywa 06s-
3aHa TPYAWUTbCA W AEHb U
HOYb, U A€Hb U HOYb...»? f
3Hal O[IHO: aKTep He MOo-
eT 6biTb HENBOMBITHBIM K

XWU3HU, B HEM [OJKEH Npu-
CYyTCTBOBATb MWHTEPEC KO
BCEMY, YTO €ro OKpyKaer.
OH ponxeH 6bITb cnocob-
HbIM MPOMYyCKaTb Yepes ce-

TEJIEK

HY)XXeH
5P

65 XWU3HEHHble cUTyauuw,
4T06bI NPU paboTe C HOBbLIM
TEKCTOM MOHWMaTb, CKOJMb-
KO BapuWaHTOB pelleHnn
npeanaraet TOT UAM UHOW
aBTop.

be3ycnoBHo, ecTb TBOp-
yeckume npeanoxeHus, ot
KOTOPbIX 5 OTKAa3blBaloCb B
CUNy onpeAeneHHbIX 3Tuye-
CKUX HOPM U MPUHLMMOB MO-
panu. 3To MOXeT BbITb KaK
YTO-TO CBA3aHHOe ¢ pabo-
TOWN, TEAaTPOM, KUHO, TaK U C
MOEW INYHOM KU3HbIO.

- CbéMKu, cnekmakiu,
npodrwcuposatue... Kak 8
makom pumme ycnesaeme
omobixamb?

— Cenyac A NoHMMalo, YTo
He X04y U He J0/IKeH Tpa-
TUTb CBOI ¥WU3Hb HA TO, 4TO
MeHA He pafyeT UK He UH-
TepecyeT. XusHb TaK 6Obl-
cTpo Hecetcsa! Mutb Hapo
B pagocTtb. 06 3TOM 5 roBO-
pto M B CBOEM HOBOM (DU/b-
me «BeyHaa Xu3Hb Anek-
caHgpa XpuctodopoBay,
0 HeobXxoaMMoCTU MouckKa
CUIOMUHYTHON pafocTn B
CeroAHsAllHeM AHe, O no-
Tpe6GHOCTU Yenosexka nio-
6UTb 1 ObITb NOOUMBIM.

MoarotoBuna
Onbra BEJIbCKAA

nomoraet BUAeTb, KaK MeHA-

370 Bpems. Teatp — atmoc-
thepa KMBOro NpUCYTCTBUSA.

8am B8 Xxopouwo 3Hakomou

eTCA 3pUTe/ib, KaK NPUXOAUT  ucmopuu?

B TeaTp HOBOe MOKOJeHue — JTOT CNeKTak/ib — Mou
3puTenei — M apTUCTbI JOMK-  Pa3MblWNEHNS, poauBLIMe-
Hbl YyBCTBOBATb M CAblWATL €A He BYyepa. «OHeruHa» s

nobnto elie Co BpeMeH MH-

npousBeAeHne,  KoTopoe
MEHSA TPEBOXMWT fONTNE TO-
Pa3Mb||.|.|J'IEH|/|ﬂ abl. Mow neparor Buktop
06 OHervHe Kapnosud MoHioKOB 3Han nocb
3TOT pOMaH Hau3ycTb U ne-
- Bawa 0asHAA Meyma pejan MHe CBOKW N06OBb K
0 csoell cyeHuyeckol sep- «EBreHuio OHervHy». Haw
«EgeeHuss OHe2uHa» «OHeruH-61103» — 370 BEp-

Loy «TaHUbI» NOKaXeT aeTen

Ha TenekaHane THT 06bABUAU KACTUHT B WOY «TaHUbI»

ONA AeTei 0T 9 A0 15 neT. [[poeKT cTan HacToNbKO Nony-
NAPHBIM, YTO HOHbI€ Ta/1laHTbl TOXE XOTAT I'IOI'I]I)O60-
BaTb CBOU cUibl B HEM. [IpaBaa, opraHusaTopsl
pelunnu He ycTpanBaTh KaKoro-To AeTCKO-

ro KOHKypCa WAM COpeBHOBaHUA: pebs-

Ta, KOTOpble NPEKPAaCHO TaHUYIT, CMO-
ryT NPUHATL y4acTue B CNeuBbINycKe,
KOTOPbIV 3aNNaHUPOBAH HA HAYano
CeHTAbBps. KOHble TaHUOpbl Mpo-
AEMOHCTPUPYIOT BCE, HA YTO OHU
¢nocobHbl. KeTatu, cocTas xopu
I8 HUX BYAeT TOT e, YTO U ANs
B3POC/bIX, U B HETO BOMAYT NO-
CTOSIHHbIE CYAbU — XOpeorpa-
ol Erop ApysuHuH u Murens.

OHerwuH
BeAb HU B
4yem u Hu-
Koraa He
yyactBoBaf
HU Ccepauem,
CTUTYyTa. ITO YAUBUTENbHOE  HU 7
JT0 YyenoBeK,
KoTopomMmy

BCe focTa-

Mo coboit:
“ [oMm,
obpa3oBa-
Hue. N npu-

TeaTpanbHOMY areHT-
cTBy «ApT-MapTtHep XXI»
1 npopto-
cepy JleoHngy PobepmaHy,
KOTOpbIV noaAepan Hac. Mbi
yXe ro CyLecTByeM C 3Toi
ncropuet. M kaxabli pas no-
nyyaeMm yA0oBONbCTBUE, KOrAa
BMeCTe BbIXOAUM Ha CLieHy. A
€C/n Mbl MONyYaem yaoBosb-
CTBUE, 3HAUMT, U 3pUTENU
nosyyatot ero Toxe. XKaem
| Bac Ha cnekTaknax 21 masa n
. 5 unioHs B Teatpe «Coppyke-
CTBO aKTepOB TaraHKm».

EBpoBugeHne rotoBUTCA K CTapTy

Kak n3BecTHo, 64-1 exxeroHblii KOHKypc neciu EBpoBuaeHue npongér
B O4HOM U3 KpYNHEAWMNX ropofoB U KyNbTYypHOM LUeHTpe U3paunsa
Tenb-ABUBE. ITa cTpaHa Noy4Ynia Npaso NPOBECTM CieY oW UIA
KOHKYpPC. 18 mas Ha TenekaHane «Poccusa» B npamom aupe
6yneTnokasaH GKHaN 3TOrO MEXAYHAPOAHOT0 KOHKYpCa.
TpaAMUMOHHO B hMHAN BHE KOHKYPCA aBTOMATUYECKU
NPOLK WecTb CTpaH, TaK Ha3biBaemas «bonblas na-
Tepka»: ®panuyuna, lfepmanus, Ntanma, Ncnavma u
BennkobputaHus — v NpuHUMarowWwan ctpaHa Ms-
paunb. Mo fecaTb NYYWUX UCNONHUTeNelR BygeT
BbIGpaHO B Kax oM nonyduHane. Takum obpa-
30M, B rpaHa-duHane 3a nobeny 6yayT cocTa-
3aTbCA 26 CTpaH-yyacTHUU. byaem HageAatbcA,
yTo U Haw Cepren Jlazapes B puHan nonagert!

®omo Thomas Hanses

®oro EnnsaseTbl by3osoii, npepoctaBneHbl MTA «ApT-MapTHép XXI»

WA «Cronuua» cneumanbHo ana «Teneka»
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AnexkcaHap BacunbeB pacKkpbin ceKpeTbl
GNOWNHOro pbiHKa

-t Anekcanap Bacunbes yacTto 6biBaeT B Mapuke. U3BecTHO, YTO TeneseaywWuin Mobut Heobbly-
: . Hble cTapuHHbIe Bewn. My OH NONONHAET He TONIbKO CBON UHTEPLEP, HO U HONEKL WU, KO-
Topble NePUOAUYECKN BEICTABAAITCA B Pa3NUYHbIX My3esXx. HOBbIMU NpuobpeTeHUAMU
13 hpaHUy3CKON CTONULbI CTAaAW KAMUHHBIN 3KpaH B CTU/1€ BTOPOTO POKOKO ¢ OhiBLLIEN
Bunnbl Koko WaHenb «Jla Naysa», Konnekuua GppaHUy3CKUX YKPAWEHUI B CTUE ap
JIEKO 20-X 1 30-X FTOAOB NPOLWJIOro BeKa, AaMCKUNA TYaNeTHbIR CTONMK KPacHoro
JNlepeBa Hauyana XIX BeKa U cepusa pUCYHKOB € MOAAMU 1944-1945 Tof0B dhpaH-
uy3sckoro ctununcta Xuzenb CUMOH.
— Ha npoTsaxeHUn nocneHX 35 NeT MOeN ¥U3HM B Mapuxe A cTan Gonbwmm
cneynanvecToM B 061acTU MOKYMOK HA MECTHBIX BNOWNHBIX pbIHKAX, — paccKa-
3an Ham AnekcaHap Bacunbes. — X Tam yeTbipe, M BCE OHU MO-CBOEMY UHTE-
pecHbl. MOXHO B06UTbCA U 35 NPOLEHTOB CKUAKU, 0COBEHHO ec/iv pacnnia-
YMBAThCA HAMYHBIMU, YAbI6Ka, 3HaHWe A3bIKA, TIaTeNbHbIA 0CMOTp Npej-
MeTa Balero )enaHus 6e3 BoipameHUs BOCTOPra Ha uue — Bce aTo Gyaer

EneHa lNaHoBa ctana
AepeBeHCKon
Mmucc Mapnn

Ha NepBom kaHane — npembepa fETEKTUBHOIO ce-

MKaHHa
bapgoeBa CHOBa
oTnpasunacb
B nyTelwiecTBme

Ha lepBom KaHane uMayt cb&MKU Ho-
BbIX BbINYCKOB nepeaayun « KusHb gpyrux»
¢ JKaHHoi Bapoeroit. CbemouHas rpynna sa
OBE HEeJleIM CMEHMAA YeThIpE CTPaHbl, a Bnepe-
AW — elle HECKONbKO KOMaHANPOBOK.

e Ty, =
- Mbl oTpaboTanu nepepayn B MopaaHuu u
Typuuu, — pacckasana Ham KaHHa. — B Typ-
uuu mbl 66111 B CTambyne. Kazanoch 6bl,
Mpo 3Ty cTpPaHy Halu TYPUCTbI BCE 3HAIOT,
HO Ha fese 3T0 He Tak. Hanpumep, 3Ha-
AU Bbl 0 TOM, 4To CTambyn — nepeblil ro-
poA B EBpone nmo YMCNeHHOCTH Hacene-
HUA? Anwn 0 TOM, 4TO BRaCTW ropoAa Bbl-
CaMMBAKT CTOLKO e LUBEeTOB, CKOMbKO
XuTenen B aTom Meranonuce? KoHeyHo,
3TO TONIbKO MaNeHbKasA 4acTb TOTO, YTO Mbl
y3Hanu. Bnevatnuna u noesgka B AMMaH —
370 B MopaaHun. Hanpumep, CHUMAEM YTPOM
«XU3Hb ApYyrux» Ha yaule B Kade, U TYT HEOXKN-
AaHHO B Kaap CaAWTCA MECTHBIA KUTenb 1 3a 3a-
BTPAKOM PaccKa3biBaeT Npo CBOK XU3Hb. BoTnsTa-
KWUX CyYalHbIX CHOWETOB WU CKNaAblBalOTCA camble
UHTepecHble nepeaayn.
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HOBVHKN yXe
B Npoaaxe!

" Co BKycOM Yno6Ho 6patb

Bam B NOMOLlb HaA 6nowmnHoOM PbIHKE,

AraTta MyueHueue
CHMMaeT cepuan

Arata MyueHuele 3aHANaCb CbEM-
Kamu cepuana «Tbl ) matb!». Mpas-
Ja, MOKa CHATO BCEro HECKONbKO
cepui, a BblKNaAblBaTb MX aKTpuca
OyfeT Ha CBOeM BUEOKaHane B WH-

TepHeTe. Kaxpaana cepua nNpogonxu-

TENbHOCTbIO YyTb GOMblIE AECATU MU-

HYT, @ CloXeT Be3jie NPOCTON: paccKas

0 Mamax — 0 TOM, Kakue OHU BbIBaloOT, KaK

BOCMWTbLIBAIOT AeTEN, 06 X B3rNAAAX HA U3Hb

1 0 MHOFOM Apyrom. B rnaBHoi ponu — Arata, urpaet oHa

camy cebs. B Kaape Take nosBatca ux c Masnom Mpunyy-

HbIM aeTu Tumoden u Mus. Kpome Toro, B Beb-cepuane
cHumaetcsa Mapycs 3blKoBa 1 Apyrue akTpuchbl.

Ecnvtakoin hopmat noHpaBuUTCSA 3pUTENAM, MPOAOKMN-

TeNbHOCTb Cepuii byaeT yBenuyeHa.

«Mwenka» 6epET HOBble
Harpagbl

B MockBe npoluna yepemoHus Bpyye-
Husa Harpaa XXI Mockosckoro Mexay-
HapojHoro cecTuBans AeTEKTUBHbIX
¢unbMoB M Tenenporpamm npaeo-
' OXPaHMTENIbHOI U aHTUTeppPOpPUCTU-
yeckoin Tematukm «DetectiveFEST».
CBou paboTbl NoKasanu npeAcTaBu-
Tenn 78 ctpaH. Ml rnasHbIvi npu3 nony-
yun cepuan «Mwenka-3», KOTOPbIA He
4o TaK AaBHO C yCMexom npotuen B acmpe
MepBoro KaHana. A McnonHUTENbHMLA
rNaBHON ponu — cneposatens AnexcaH-
apbl KywHup — aktpuca AHHa baHumKoBa
cTana Nnyyler B HOMUHaUUKM «3a Xxapuamartuy-

HO€e UCMONHEHWE NONOXUTENBHOW Poau B huabmey.
HanomHum: co3gaTtenu cepuana noobewanu, 41o Npo-
JOMKeHne 06s3aTenbHO GYAeT, U CbeMKN HOBLIX CEpUii

HauyHyTCA yiKe B GnmKailuee Bpems.

CycraBbl nobsart [enagpunHk!

JKeTpakT
6Gocsennun
ceppara B
COYETaHN ¢

MonxoueHHoe
apTpoaueTuye-
# CKOe NnuTanue

MpenatcTeyet
paspyLIenuo
TKaHeil

YepHoii B noe3gku! . ANA CyCTaBoB U | CyCTaBOoB U KonnareHom

CMOpPOAHHbI! EcTb HOBbIE N03BOHO'HNKA, | NO3BOHOHH- npoanut

llo6aBnena BKYCbl! VﬂV‘iUJEHHE hnaglsis ¥, Honronetue
& aHTUrOMOLH- COCTOSIHUSA KOXH, e’ "HTEHCHBHO W npupacT
S, S0 CTEUHOBAs o = == ykpenneunne HX NHTaeT. nérkocTb
thopmyna! BONIOC M HOrTEHl. [IBIKEHUSIM,

Mbi Xxenaem 3g0poBbst Bam u Baluum 61M3KMM - OTHOCUTECh BHUMATESNIbHO

K CBOEMY 3/10POBb0 M HE AailTe WaHca 6one3Ham nobegutob Bac!

: 8 (495) 340-39-11

www.geladrink.ru
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puana «Mama Jlopa». 370 uctopus Bpoge 6b1 06bIY-
HOW AepeBEeHCKOW XUTeNbHULbI, KOTOpasa BhajeeT
NpMAOPOXHLIM Kade. NpaBaa, oKa3biBaeTcs, Mama
JNlopa — 310 mecTHaa mucc Mapnn, KoTopas NoBKO
pacnyTbiBaeT 3arajoyHble npectynfieHua. B rnas-
HeIX ponax — Enena MNaHoBa, Onbra Tymaikuna, Onb-
ra XoxnoBa, KoHcTaHTUH FOWKeBUY U MHOTUE apyrue.

®unbm cHUMancs B ApocnaBckoi obnactu — B MNe-
pecnasne-3anecckom, TyTaese, B ropose lRBpUNoB-
Am. fonro uckanu kade rnagHomn reponHun. Cremou-
HasA rpynnaywe fymana cTpoOUTL €ro CaMmocToATe Nb-
Ho. Ho B UTore ocTaHoBUAUCH Ha Kade Ha Tpacce
Mexay Apocnasnem u lNepecnaBnem-3aneccKum.

B KawpoW cepum ecTb Kakoe-To 611040, BO Bpems
FOTOBKMW KOTOPOTo KJlope NPUXOAUT «03apeHune» — 1
OHa NOHUMaEeT, KaK pacnyTaTb CI0XKHOE Aeno.

WpunHa Po3aHoBa
OTKpblSia TaNHy CBOEN
6pown

UpuHa PosanoBa
YyacTo nosiBAseTcA
Ha CBETCKUX Mepo-
NpuUATUAX €O CTa-
pUHHOI Opoublo,
KOTOPYI aKTpuca
npukpennser Ha
nUAKaKk, nnartbe
unu 6nysky.

- 310 MamuHa
6polb, U A Bce Bpems
XOWY € Hel, — NoAcHUNa
Ham aKTpuca. — 3To MoA Noa-

LepKKa U mol obeper. OHa GypeT

BCEra cO MHOM, B MOeM cepfle — Mos Mama... il oT-
KPOH BAM HEOO/IBILON CEKPET: HE TO/IKO Y MEHS €CThb
Takue 6nu3Kue n foporue cepaly selu. l cHumanace
¢ Anerom [lenoHom B hunsme «C HoBbIM roflom, ma-
Mbi!», 1 3TOT BEIMKUIA apTUCT A0CTaN M NOKa3an fepe-
BAHHbLIN KaTONIMYECKUI KPECTUK, KOTOPLIN €My noja-
puna mama. OH ToXe ero Bcerga 6epet ¢ coboii.

[lpon3BeeHo

B Yexum

.%!_l_.ll mlr A TV T T 1Y)
haneiiz

«OKUBNSIET> | npenotepawe-
cocynl, HUIO TPaBM M
3aWMIaeT ux s NEpenomos,
0T paspyLue- || nuTanuio
BnaES s, TTELE KocTHbIX
;.-’ BOCCTAHABNM- | S~ ) TKaHeii,
BAET NUTaHMe BbIpaGoTke
- B NPO6NEMHbIX c06CTBEHHOO
OpOWOK, cycTaBax. QT Koaresa.
opoue

www.aptekamos.ru
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(4) Tbl+A
CEKPET YCNEXA

MoTonok
B Kapbepe?
Mpo6bém!

[ina mHorux u3 Hac pabota -
3T0 NOABEM NO KapbepHOii
necrHuye. Ho paHo unu nosgHo
KaXaoMy NpuAETCA ynepetbca
rof0Boii B KapbepHblii NoTo-
noK. B 3Toi cutyaumm nerxo no-
TepATb MOTHBaLNIO, NepecTaTb
pasBuBaTb(A, a 3T0 ANA Npo-
(peccnonana Heponyctumo. Yro
MOXHO NpeANpPUHATL?

NCcnosib30BATb PECYPCbI
BHYTPEHHEI0 COBMECTUTEJb-
CTBA. Ecnv B KoMnaHuK HeT bonee
BbICOKOIA JOMXKHOCTH, a U3 CBOEI
BbI Y2Ke «BbIPOCSIAY, MOXHO B3ATb
NHULMATMBY B CBOM PYKM 1 NONpO-
(UTb NPeAOCTaBUTD BaM BO3MOX-
HOCTb peLaTb Gonee MacluTabHble
3aaun. 0popmMUTL 3T0 MOXKHO Kak
BHYTpEHHee COBMeCTUTENbCTBO.
Takium 06pa3om, KomnaHusa co-
XPaHUT LLEHHOT0 COTPYAHNKA, a Bbl
MoNyynTe HOBBIN NNALAAPM ANA
camopeanu3auym 1 yennyeHna
noxona.

CMEHWUTb COEPY BEATENDb-
HOCTW. Koraa Bbl yxxe foCTUrM
Bepxa npodeccnoHanu3ma He
TONbKO B CBOI KOMMNAHNK, HO 1 B
npodeccui, MoXXHo nonpo6boBath
ncnbITaTh ceba B Apyroil feaTenn-
HocTu. [loroBopuTe ¢ pykoBoa-
CTBOM, BO3MOXHO, B KOMMaHUK
€CTb N0TPe6HOCTb B NPOBEPEHHBIX
NIOAAX HA APYTOil JOMKHOCTH.

CMEHUTb MECTO PABOTbDI.

Ecnn Bbl paboTaeTe B ManeHbKoiA
drpMe, MOXHO NOMEHATD ee Ha
6onee cunbHyto 1 NepcneKkTUBHYH
KomnaHuto. [laxe ecnu Bbl yiifeTe
Ha MeHbLLVE IEHbI, HO C 6oNbLIK-
MU KapbepHbIMU NepCneKTUBaMK,
[Aeno Toro cTouT!

OTKPbITb CBOW BU3HEC. 3a
BOArVe robl TPYAOBOIA AeATeNb-
HOCTY Bbl 06pEN HyHble 3HaHUA
1 HaBbIKY, NONYYMIN GecLieHHbli
0MbIT. Bo3MOXHO, NpuLLIo Bpema
MCNoNb30BaTh BCe HAKOMMEHHblE
pecypcbl, UTobbl HauaTb COBCTBEH-
Hoe Zeno.

MyTtewecTBue B 60uKe

27 anpens 3aBepluwiIoch nyTelue-
ctBue XaH-Xaka CaBeHa. OH nposen
122 fHA B BoAax ATNaHTUKN B 60SbLION
HeynpaBiAemol Kancyne, moxoxen

no ¢popme Ha 6ouky. Liensb nyTele-
CTBUA — JOKa3aTb, YTO OKeaH BO3MOXHO
nepeceyb, NOBUHYACH NULLb TEUEHWIO.

K cnoBy cka3aTb, yBneyeHHoMy nyTe-
WeCTBEHHUKY 72 rofa. Koraa TeueHune
OKOHYaTesbHO NMPUOBLET Kancyny K

Mouemy myxKumHa,
KOTOPbIin B HaYane
OTHOLLEHU cMmoTpen
Ha Bac ¢ 060XaHuem,
CO BpemeHeMm TepseT K
BaMm UHTepec?

€710 B TOM, 4TO pO-

MaHTUYecKue oT-

HOLIEHWS NOXOXKN
Ha KocTep. OH ropuT, noka
nnams NoAnepPXMUBaT, 1
yracaer, eC/iu 0CTaBUTb
ero 6e3 BHUMaHWs 1 HOBOW
nopuuv Tonnuea. Jllo60Bb
He ByaeT APKO ropeTtb, eciiun
He NoAfepXunBaTh ee bec-
KOPbLICTHBIMU MNOCTYNKaMM,
COBMECTHbIMU ieNamu 1
NO3UTUBHbIM O6LL|eHI/IeM.
Kak BepHyTb B cemblo pa-
JOCTb 061 eHna?

Mpoasnaite

NHNYnaTnBy
] Camasn pacnpo-

CTpaHeHHasn
npobnema
OTHOLWEHUAX —

HeymeHne 06w aTbcs.

He 6blBaeT OTHOLWEHW

6e3 KOH(MNMKTOB, HO B

Tex napax, rae cynpyru

He monuart, a 06cymaa-

0T APYT C APYroM CBOM

nepexunsaHus, Bce Tak

UM UHaye paspela-

etcAa. Kpax oTHowe-

HUA HacTynaeT Tam,

roe napTHepbl 3ambl-

KalTcAa B MOAYaHuUU,

Konat o6uabl U pas-

ApayeHue. Hayyutech

AeNUTbCA [axe Hera-

TUBHBIMU YyBCTBAMU,

TONIbKO BblKa3blBanTe

X Kak dakTt, 6e3 ro-

peun u  0OBUHEHWUIA.

He 6oiTecb NposBAATb

MHUUMATUBY B o0blle-

HUKM, obpallantech K

MyXy C BoOmnpocamu,

AeNnUTeCh CBOUMU MblC-

AAMWU UM 4YyBCTBaMM,

nnaHamu, HabnwaeHun-

AMU, CMELWHbIMU Cy-

yasmu. Tam, rae Myx

M KeHa obcyxaaloT

TO/NIbKO feTeil u ObITo-

Bble npobnemsl, pago-

CTV OT 06LIEHNA OHU HE

MCMbITbIBAIOT, @ 3HAYWT,

nocTeneHHo oTAanAoT-

CA ApYr OT Apyra.

o]

NPABUJIO

MAaTb BaXKHbIX
«novyemy»

OcHoBaTtenb Komna-
Hum «ToioTa» Caknutn
Tolioaa BCIO XKU3Hb NpK-
JepXuBanca npaBuia NATn
«noyemy». Hanpumep, Bam xouetcs
wy6y. Cnpocute cebs: nouemy? Motomy
yTO X0UeTCA 6bITb KpacMBoi. ONATb «Mo-
uemy». — «[ToToMy UTO UyBCTBYIO CEHA He-
yBepPeHHO». — «[Toyemy?» — «[ToTomy uTO A

O

KaxK

Bbipa)kaTe no3uUTNBHbDIE CYXXAEHUA

HacTtpo#Ttecb Ha no3uTue! Bce mbl nto6um npe-
yBEeNMYMBaTh HEMPUATHOCTU U MOMHUTb MJI0-
xoe. BaxHo nogbaapueath Apyr Apyra, Koraa
KTO-TO 13 NapTHEPOB YTHETEH U CMOTPUT Ha
Belyu HeraTuBHO. MOXHO cKasaTb: «Tbl ycTan, LOPOrow,
no3TOMy BCe BUAWLDb B YepHOM LBeTe. [logyman, Kak
BaXHO, 4YTO Thl CErOAHA...». Bcerga ctpemuTech Hantn u
nofYepPKHYTb MO3UTUBHYI CTOPOHY COBLITHIA.

2

NPABUNO

Onuprynte

3

NPABUNO

HUYaTb C MYyXeEM,
KaK Bbl 3TO Aenann

B Hayase 3HaKOMCTBA. JTO

BHECET UHTPUTY B BaLLW
OTHOLLIEHWUA, NO3BOJIUT HE
noAfaBaTthCs pyTuHe. Ha-

NpUMep, CKaxuTe emy, 4to
CerofHs cMoTpenu nepeaa-

4y MPO TaNCKMUA MaCCax v ro-
TOBbI ONP060BATh Ha HEM Be-
4EPOM HECKONIbKO HOBbIX NPW-
emoB. OH GyaeT 3aUHTPUToBaH,
0TBAEYEeTCA OT ObITOBbLIX MpobAEM,

1 No3UTUBHOE 06l eHe BaM 0601M by-

LeT rapaHTMpoBaHo!

Bo3bmute 3a npasunno
3anurpbiBatb N KOKeT-

- Y KaXporo yenoseka ectb rnyﬁoxaﬂ I10Tp86HOCTb BTOM,
yT06bI €ro CNbIlWany, 4Tobbi K HeMmy npucnylnBanuncb.
K - ¥ J

TEJIEK

Y106b1 BaL My 06-
Lanca c BaMu OTKPbITO 1
AeNNNCA CamMbIM COKPO-
BEHHbIM, OH A0/KeH 6bITb
yBepeH, YTo Bce CKa3aH-
HOe 0CTaHeTCA TONbKO
mex Ay Bamu. Hukorpa ve
o6cyxpaiiTe NUYHbIE BeLyn
ny6nuyHo — Bbl MoOXeTe,
He 3amMeTUB 3TOro, cAenaTb
60nbHO GNU3KOMY Yeno-
BeKy. [laxe ecniv Bbl «no
ceKpeTy» Aenutecb TeMm,
4TO fOBEPU BaM MYK, C
noapyramv wim Mamoin, To
paHo Unu No3AHO TaiitHoe
CTaHeT ABHbIM, a Cynpyr
nepecraHet 6biTb C BaMu

OTKPOBEHHbIM.

O3UTUBHOEC
eHue C

s e s st

MPABUIO

He kputukynte

KpuTnka ans cemerHbiX OTHOWEHN — Ta ca-
Mas I0XKa 1erTs, KoTopas MOXeT noryouTsb
BCE YCUNUA MO BbICTPAMBaHMWIO MO3UTUBHOIO
o6weHuns. MonoxuTenbHas oleHka cnocob-
CTBYET OTKPLITOCTY B OTHOLWIEHUAX, @ KPUTHKA 06bIY-
HO TOPMO3UT 340p0oBOe 06LeHune. [l03TOMYy BMeCTO
KpuTuyeckoi dpasbl «Tbl HUKOTAA HE AapULLb MHe

UBeTOB!» Nyylle ynoTpebutb NO3UTUBHOE:
«fl TaK UeHnna Te BONWEBHbIE MOMEHTHI,

lfoBopuTe
npsamo

He xpuTe, KOraa My goraja-
€TCA 0 BalWmXx KenaHuax. CKaxure
emy 0 TOM, Y4TO BaM HY}HO, NPAMO.
My3KUYMHBI HE NOHMMAIOT HAMEKOB,
a eHLWMHbI 4acTo AeNaloT U3 MyXu CNOHa, Ay-
Masi, YTO MYX HenpemeHHO JO/MKeH JorafaTbCs
0 TOM, YTO OHa cebe HataHTa3uposana. Ytobbl

o
s
S
S
a
15

KOrAa Tbl lapUN MHE LiBETbI».

R KCTATH _J

® Korpa B cemMbe KTO-TO He ymeeT
cnywartb («[laBai He cenvac! A 3aHAT.
Motom norosopuml»), ero napTHep
VCTIbITbIBAET HEYOBNETBOPEHHOCT

BEPHYTb 06LleHMe B MO3UTUBHOE PYCII0, Ha-
yunTechb roBopuTh 63 MHOCKa3aHuii. Bmecto
MHOrO3Ha4YNUTENbHOrO0: «JleHe My nogapun

11 He YyBCTBYeT CBOK 3HAUNMOCTb
AnA cynpyra. 3Ta cuTyauua nocte-
NeHHO NepepacTaeT B cepbe3Hble

MEXINYHOCTHbIE MPo6nembl.

TaKMe KNaccHble AyXu'!», HYXHO CKa3aTb:
«[loporoi, MHe 04eHb NOHPABUINCH
Ayxu, st 6bl XxoTena, 4Tobbl Th
nogapui MHe Takue.

U Takum
6bIBaeT NCKYCCTBO

B 2011 ropay B ogHOM M3
My3eeB HemeLKoro ropoaa
JopTMyHA 6bIN0 YHUUTOXKEHO
npousBeAeHne NCKyccTBa CTo-
umoctbio 800 000 eBpo. Ha3biBanocb
OHO «Korja HauMHaeT KanaTb € NOTONKa»
1 npeacTaBnano coboil Ta3 ¢ ocafkom oT
Hakanaswero. Y6upascb, CnyxuTenbHuua
My3es BbiTepna Ta3. ickyccTBo norub-

6epery, XaH-Kaky npegcTo-
VT PELINTD eLle OaVH
CNIOXHbIV BOMPOC:

He mory cebsa peanu3soBatb». / Tak NATb
pa3. MonpobyiiTe, OKaXeTCA, YTO BaM
Hy>Ha coBceM He Wy6a. Mocnep-

no. MNoxoxas nctopus nponsoLna u

B WTanuu, rae ybopwmya Bbiku-
Hyna MATble ByMaxKu 1u cmena

® podeccop Orcbyprep popmynmpyet
MbIC/Ib O 3HAYUMOCTU YMEHUA CyLaTh nap-
THepa Tak: «<OTKPbITOe YXO — 3TO € AUHCTBEH-
HbI1 JOCTOBEPHDIN NPU3HAK OTKPLITOTO CepALia.

Onbra BEJIbCKAA

Kakoro yBeta

6eapo HUMGbI?

CerofiHs HaM TPYAHO NPeACTaBUTb

cebe, yTo 370 3a UBeT. Ho B XVIII Be-

Ke TaKoe Ha3BaHIe Bbi3blBano YeTKne

accoumaumu. Liset 6egpa HUMPbI —

3T0 6M1eiHO-PO30BbIi LiBET. A BOT KOr-

Aa Humoy HanyraeT daBH, To 6eapoy

Hee CTaHOBUTCA 6oMiee HacbllWEeHHO-

ro, APKO-PO30BOro LiBeTa. KapTuiHbl

C 3TUMM MUNTBIMI 6OXKECTBAMU ObiNn
TOrAa WMPOKO pacnpocTpaHe-

Hbl. CylecTBoBan Takxe
LBeT 6eapa B3BOS-

Kak nepenpasuTb
604Ky-KOpabnb
06paTHO JOMOIA,
Bo OpaHuyuto?

Hee «royemy» — 370 TO, 0 YeM
Bbl 60I/ITECb NPU3HATbCA Aaxe
camum cebe, a BCe oCTab-
HOe — NPOCTO MULLYpa.

CO CTONa KPOLLKM, KOTOpble
TOXe Obinn I/IHCTanJ'IHLl,I/IeI?I,
3aCTPaxoBaHHOM Ha Kpy-
rnyo cymmy.

HOBaHHOW HUM®bI,
KOTOPbI HEMHOTO
OT/INYANCA OT «UC-
nyraHHoM».

CsetnaHa CUAOPYYK

AsTopbl poTto: goodluz, Khakimullin Aleksandr/Shutterstock.com

AgTopsi poTo: Food Travel Stockforlife, pathdoc, SVStudio/Shutterstock.com
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Mpodeccus
a/iBoKata
6bina B XIX
BeKe 0HOM
13 cambix
nonynsApHbIX.
Jlyywine eé
npeacraBu-
Tenu 6u1nu
M3BECTHbI He
MeHblle, yem
apTUCTbI.

anpo-

Lecchbl

C Ux
yyacTvem gaxe
npoaasanu 6u-
NneTbl, KaK B Te-
aTp. ImeHHo 3a
3TOT haKT yxBa-
TUACA cUeHapucT
Omutpuii Kox-
cTtaHTUHOB (ero
«nepy» NpuHag-
NEXUT UCTOPUSA
13 cepmnana «0Ot-
Tenenby»), Korga
pewunn Hanu-
caTb CUeHapun K
dhunbmy «lo-
begutenu» gna
HTB. HakoHel,
JONTOXAAHHbBIN
unbMm BbilEN B
3¢up. A mbl pac-
CKaxem, 4yem 6bl-
AN NpuMeYyaTenb-
Hbl CbeMKMU.

3a kKem
6yper
nobepa?

[JlencTtBme npo-
NCXoamuT B 1895
rogy B CaHKT-
MeTepbypre.
CTonnyHbIn ap-
BOKaT Hukonam
AHApPOHOB — Ha-
cTosILlas XMBan
nerexHpa. Bmecte
CO CBOUMM Apy-
3bAMU-a/IBOKA-
Tamu Buktopom
PockeBnyem un
Muxaunnom 3a-
Bap3MHbIM OH

He npourpan Hu
ofHOTO cyae6Ho-
ro npouecca. lo-
CYAApCTBEHHbIE
06BUHUTENN HE
MOTYT NPOTUBO-
CTOSITb MM B MO-
nemuke. Ny6nu-
Ka B MOJIHOM
soctopre! Ho
oAHaxabl n3 Mo-
CKBbI Npue3xaeT
«rpo3a ajBoKa-
TOB» — NPOKYpOp
TyWwmH. Jlyqwni
06BUHUTENB U
AYYLWNIA 3aWNnT-
HUK 0ONIHbI CON-
TUCb B CyfebHOiA
cxBaTke. Kto
BblligeT nobean-
Tenem n oTcTouT
cBOlo npodeccu-
OHaNbHY0 peny-
Tayuo? YaHaem,
Koraa B apup
BbINAYT nocnea-
HUe cepuu.

«Io

AHTGI\GH»

KTO ECTb KTO

Oununn

UrHaTtbeBuy
FywmH
3HAaMEHUTbIN
MOCKOBCKMUIA
NPoKypop,
«rpo3a
aABOKaTOB» —
TOXeE, KaK 1
AHAPOHOB, He
3HALOLLMIA MO-
paxeHuin. Yenosek Bbicokonpodec-
CVIOHASbHbII, YECTHbIIA, CTOCOBHBIN
yBaXaTb [JOCTOMHOrO COMepHMKa.

Hetanu

OTronockn
HacToALMX aen

[0TOBACH K HaMMcaHUIo CLeHapus,
OmuTpnin KOHCTaHTHOB M3yunn
OrpoOMHOE KONMYecTBo MaTepua-
JIOB — CTOPUYECKIX 1 Buorpadu-
yeckumx — 06 aaBoKatax KoHua XIX
BeKa. B pe3synbTate Bce 06pasbl B
CLieHapuu — cobupaTenbHble, HO
CXOACTBO C peasnbHbIMM I0AbMI
BCe e ecTb. Hanpumep, oHo npo-

CnexmnBaeTca mexay AHJJ,pOHOBbIM

1 ®énopom MneBako. O6a — npo-
CTOr0 NPOUCXOXeHNsA, 0ba npo-
CNABUNCH YXKe B MONOZOCTMH,
06a - TanaHTMBble OPaTOpPbI 1
YacTo MonaraloTCA B Cyfe Ha UM-
npoBmM3aLuio.

MHorue spdeKTHbIe Xoabl 1 Npu-

€Mbl B ONMMCaHK NPOoLECCOB B3ATbI

113 HAaCTOALMX [ieN: HanpUMep, pa-
306/1aueHVie HacToALEero youiLbl
MpAMO B 3a/e CyAa; U BHe3an-
HOE MOSBJIEHNE B KAUECTBE CBI-
[IeTeNA 3alWTbl OTLIA OfIHOrO 13
GUrypaHTOB Aena, C KOTopbiM TOT
He BUENCA 1 He 06Lancs MHOro
neT. Ho onaTh e: ecnn nogo6Hble
CUTYaLV B3ATbl 113 XI3HW, TO CYTb
[iena v IeTanm NpoLecca Kaxapin
pa3 3HaunTebHO M3MeHeHbl. Mo-
3TOMY Cepwan Hefb3s Ha3BaTb A0-

KYMEHTalIbHbIM, XOTA KOHTEKCT €ro

npaBAonoAo6eH.

J Hukonai
AHppoHOB

Bbnucratens-
HbIl aABOKaT,
He 3HatLWnn
HV OfIHOTO
nopaxeHus.
Yenosek 13
Hapopa, KoTo-
pbin «chenan Hukura
cebsa cam. Mandunos
CrnoKOMHbI BAYMUMBbIA aHANNUTUK,
JIOCKOHANIbHO 3HAKOMbII CO BCEMU
opranMYecknMmn ToHkocTamu, 06-
pa3LOBbIN CEMbAHWH, )KeHaT Ha

/ Bepa

AHppoHoBa
*KeHa AHppo-
HOBA, MaTb €ro
[IBOUX AEeTEN,
rpaduHs. bpak
C AHAPOHOBbLIM
AN Hee —
Me3anbsHc, 1,
XOTS OHa UC-
KpeHHe ntobut

rpaduiHe U3 oueHb 3HaTHOrO POAa,
\ oTeL| 1BOVX AieTeN.

/ Bukrop \

PockeBuy
ApBokar, gpyr
1 COMepHUK
AHpapoHoBa.
Becenbyak,
pasgon6ai n
noBeca, nobu-
MeL| KEHLLVIH,
NPUPOXAEH-
HbIi1 LLOYMEH.
Jlio6oe ero BblI-
CTYNNeHne NpeBpaLLaeTCca B APKOE,
MoYTY TeaTpasibHOE NPefCTaBEHNE.
B otnnune ot Baymumsoro AHgpo-
HOBA, HUKOTa HEe FOTOBUT CyfebHble
peun — NNLWb Kako-HNbYab b deKT-

Hukuta
Edpemos

HbIN «GOKYC» — NpefnoYmnTas Bbl-
\ CTYNaTb «Ha BOXHOBEHMMY. /

AHHa
MYa, MPONacTb MeXAy HUMK eLe
yyBCTBYeTCA. Korga Ha roprsoHTe

NosiBNAETCSA ee ObIBLUNIA KaBanep,
YenoBekK ee Knacca, 3To CTaHOBUTCA

Cepbe3HOI YrPo30i1 Nx Gpaky.

/ Onbra

3aropckasn
Moppyra Po-
CKeBWYa, Nna-
MeHHasA cyd-
paxmcTka. Mx
OTHOLLEHNA C
PockeBnuem -
370 NtoOOBb 1
HeHaBUCTb: ee
BOPOTUT OT €ro
MY>KCKOFO LLIO-

N

s

IOnvm
Mepecunbp

BMUHW3Ma 11 MOCTOAHHbBIX N3MEH, HO
KaxeTcs, ByATO 3Ta HEHABUCTb TOMb-
KO CUnbHee nx crayusaet. Onbra
He 6pocnT PocKeBrYa HY NPW KaKix
06CTOATENbCTBAX.

J Muxaunn 3aBap3uH '

Jpyr AHapoHoBa 1 PockeBunya, HauMHan afBoOKaTCKYHO
Kapbepy BMeCTe C HUMW, HO «C/IOMascsA» Noche Tparuye-
CKOW HeyAauu: NoA3alLNTHaA rPamMOTHO BOCMO/b30Ba-
11acb €ro OBePUMBOCTbIO, TOTAA Kak Oblfia BUHOBHA. [Mo-
Cle 3TOW UCTOPMM 3aBap3uH yLwen 13 npodeccun u ctan
Apamatyprom (6e3gapHbim). B 1-i1 cepum oH BepHyncs B
afiBOKaTCKyto npodeccuio 1 ctan konneroi Pockesnya u
AHfipOHOBA. POMaHTVK, NO3T, TOHKO YyBCTBYIOLMIA, Mepe-

\ CTBEHHbIe.

XKMBAOWMIA MPOo6IeMbl NOA3ALNUTHBIX, Kak CBOM CO6-

EBreHmni

AHTponos f

NPEMbEPA (5)

I Konnekuuns

XapaKTepoB

Ham ypanocb y3Hatb y
ncnonHuTenem rnaBHbIX
poneii nx BneyaTneHns o
CbEMKaX 1 NnepcoHaax,
KOTOPbIX OHM Cbirpanm.

Hukuta Man¢punos
(Hukonan AHgpPOHOB):

- Camoe cnoxHoe B pabote —
MOTUBMPOBATb Ce6A Ha Npowi3-
HEeCeHVe OrPOMHbIX TEKCTOB.
31echb He NPMXOAMIOCH 3TOFO
nenatb. [1o TaKon CTeneHun K-
TEPECHO HalTV 3Ty Noruye-
CKYIO LienouyKy B peyax Moero
repos. fl npocTo ynusanca
3TUM CLeHapueM, Korga ymrar.
Tem, KTO NtoOUT AETEKTUBDI, OH
TOYHO AOJIKEH MOHPABUTHCA.

EBreHuii AHTponoB
(Muxaun 3aBap3uH):

- Moii repoii BeaeT abcontoTHO
ACKETNYECKNIA 06pa3 XN3HN, y
HEro o4YeHb Maso NPeAMETOB B
KBapTUPE, 1 3TVIM OH OYEHb Bbl-
AensaeTcs Ha poHe OCTaNbHbIX.
MHe o4eHb HpPaBWTCA 3TOT re-
poiA, s ero Nto6J1ko, HO NPW 3TOM
MHE ero o4eHb »aJko 3a To,
YTO C HUM NPOUCXOAMUT. OueHb
XOUeTcs, YTOObl OH K KaKOMY-TO
MUpY C Cam1M coboi NpuLen,
MOTOMY UTO OH He 3HaeT, YTO OH
xoueT. Bpoge nto6Bu, Ho Nto6BK
Bce xoTAT. OH ceba nbiTaeTcs
HanTtn. To ecTb, ecnv AHBPOHOB
1 PockeBUY cebs Halw, To
Mwwa 3aBap3uH He NOHUMaeT
cebs 11 CBOU XKenaHuA.

Hukurta EppemoB
(BukTop PockeBuu):

- 1 ymato, 4To MO repow —
3TO ONACHbINA, HO 06AATENbHBIN
Mep3aBumK. OH, KOHEYHO, Nof-
feL, HO HY»KHO OTAaTb [OMX-
HOE, UTO OH NpodeccrnoHan.

AHHa YnnoBcKasa
(Bepa AHgpoHOBa):

- Ha cbemkax A B OCHOBHOM
BCTpeyanacb ¢ Hukuton Man-
dunnoBbiM, 1 370 BbINO 3ameya-
TenbHO. Mbl JaBHO 3HaeM fpyr
Apyra, Korga A yumnacb Ha 1-m
Kypce Bo MXATe, Hukuta yunn-
€A Ha 4-m. K Tomy e Mbl e
paboTanu BMeCTe OAHAXbI.
HwvkuTa 3ameyatenbHbIn nap-
THEP, OYEHb TOUHbIN 1 XKNBOW.
C HVM MHTepecHO.

lOnua MNepecunbp
(Onbra 3aropckas):

— Onbra 3aropckas — XypHa-
JINCTKA U OfHa M3 NNLEepoB
rasetbl «KeHcKas fons» — ra-
3€eTbl GEMUHUCTCKOrO CKNAfa,
6OPALLMXCA 3a NPaBa KEHLLH,
3a 10, UTOGbI 6bINO PaBHOMPa-
Buve nosoB. /1, Haflo cKa3aTb,
yTO 370 6bIN NEPKOA, KOraa
JeNCTBUTENbHO ObINN cLeNaHbl
6onbluvie Wary B paBHomMpa-
BUW. A TaK, OHa — MPeKpacHas
XynMraHKa, u oHu ¢ PockeBu-
yem Takme Muctep n Muccuc
CmuT. U npwn 3TOM, Yem 6onblue
BOKpPYr pa3buToii Nocyabl, rn-
Tap, KaKUX-TO KPUKOB 1 BCETO
npoyero, Tem 6onblue Mexay
HUMW ApariBa 1 NCKP.

Mopgrotosuna Onbra BEJIbCKAA
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Ha tenekaHane «Poccus» 6nusutca puHan
rpaHAMO3HOIO My3blKaJibHOTO LWOY NPOM3BOA-
cTBa «BanT Meauma» nog HasBaHuem «Hy-Ka, Bce

BMmecTe!».

B Cepreem JlazapeBbim) elie He 6bI10 3@ BCIO UCTO-
puvto poccuiickoro Tenesuaenmns. Cpeam HUX — ogHa

N3 CaMbIX Ta/IaHT/IMBbIX N YCNELWHbIX BbINYCKHUL «¢a6pI/IKVI

3Be3» MpuHa OpTmaH, KoTopas cerogHs He NpocTo paayet

CBOMMMN NMeCHAMU, HO BCe BpemMA COBepLUEHCTBYeTCA, 3a-

NUCbIBaeT HOBble anbboMbl, 1 Aaxe NpobyeT cama nucaTtb

nuHa OPTMAH:

Kak ceppue

noacKaM<et
17 man

Ha TeNeKaHane
«Poccna 1» - 3a-
KNIOUNTENbHbIN OT-
60pOYHbIN BbINYCK
woy
«Hy-Ka,
Bce BmecTel»

3BE3AbI TB, KUHO U 3CTPAABI

onee macwtabHoro Xiopn (100 4enoBeK BO rase C

- WpuHa, HuU B 00HOM
dpyz2om mesnienpoekme Hem
cma 4neHos xcropu! Kak
npoxodun omé6op 8 cmons
macwuumabGHoe My3bIKaJb-
Hoe woy?

— Yepes KacTWHI, KO-
TOpbIA  6bIN  JOBONBHO
CNOXHBIM U NPOXOAUN
B Tpu 3Tana. XoTA
Cpeau YneHoB Xio-
puv MHorne npodec-
cMoHanbl — noau
n3sectHole. Kcra-
M, BTOpOM pa3 B
Xun3HM (NepBblii Obin
B «Pabpuke 3Be3f») s
npoxoAauna KacTuHT, K
04eHb BosHOBaiack. 06ua-
HO OCTaTbCA He3aMeyeHHOW.
Ho — 3ameTunu, BoiGpanu!
Al cyactamnsa. ina meHa
UNEHCTBO B KIOPU — HO-
BbI OMbIT.

— Ynensi xcropu
pacnonazarom-
cA Ha wecmu-
yposHesol
KOHCMpYykK-
yuu Bbico-
moi B 12
mempos.
OHu  mo-
2ym cose- -
mosamsbca '
mexcdy co-
6oii neped
npuHamuem pe-
weHusa?

— Tbl MmoOXelb
OpMeHTUPOBATHCH
TO/MIbKO Ha Tex, KTO ps-
LOM, OCTasbHble JaneKo.
[ToaTomy, nepep Tem, Kak
BbIHECTU OLleHKY TOMY UK
MHOMY Y4YaCTHUKY, PYKO-
BOJCTBYELbCA UCKNKOYU-
TeNbHO  COBCTBEHHBIMY
owyL|eHMAMM, Npeano-
YTeHUAMU, IMOLUNAMU —

ecTb
MYy -
pauw-
KN no
Teny unm
HeT, TPOHyNo
cepaue u ayuwy,
WU He TPOHYNO.
BnevaTtnenusa ot
BbICTYNNEHUN
pasHble. [lnsa
MOEeN OLEeHKU
TOro AN UHO-

‘k’*‘«
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ro UCMONHUTENA BaXeH pe-
nepTtyap, KOTopbIii BbiGpan
KOHKypcaHT. Ecan roso-
puUTb B Lenom: 60 NpoLeH-
TOB y4yacTHWKOB paboTatoT
Ha BbICOKOM npodeccno-
HanbHOM ypoBHe. EcTb cpe-
AN HUX Te, KTo borom noue-
NOBaH.

Mopapok
CBblle

— BbI B cB0OE Bpema no-
6biBasu Ha Mecme 3mux pe-
6am, ko2zda npuexanu 8 Mo-

d HUTO
\ bedém

CKBY NpoBUHYUANbHOU de-
BOYKOU ucnsimams yoayy 8
«®abpuke 38€30». Ce200-
HA 8bI camMu 38e3da, u camu
Bbl6upaeme cebe necHu. Y
Bac ecmb csoli asmop? Kmo
nuwem 8am necHu?

— HepaBHO y MeHA Bbiwen
anbbom, rge 3ByUUT TaHue-
Ba/libHaA My3blKa B XaHpe
non, HanucaHHas Vnben ly-
poBbiM, Cepreem LlaBuH-
CKUM 1 Bagumom Ictepma-
HoM. OceHblo BblJeT elye
oauH anbbom, rge 6yayT
3By4aTb NE€CHWN MOEro oTla —
BukTtopa OpTmaHa, onatb xe
JcTepmaHa, WaBuHcKoro u
HaHHbl Konmaroposon. Kak
BUAWTE, B CBOUX NPeANoYTe-
HUAX A nocTosAHHa. MHe BO-
obule BeseT C aBTOpamu.
CynTato 3T0 NOAAPKOM CBbI-
we. MeHs bor, Kak B necHe
noeTcs, 3a HATOUKY BefJeT.

- Cnblwana, 8b1 U camu no-
HeMHo2y nuwieme mMy3bIKYy...

— VIMeHHO noHemHory.
[lpegnoyntato JoBepATbCA
TEM, KTO Aienaet 310 iyylie.
Kcratn, B nepsom moem
anbbome 3ByvaT Be MOW
necHu.

MepeoueHka
LLeHHOCTeN

- Kasxcob1ii apmucm, 8b1-
xodAuwjuil Ha cyeHy, Kak 6bl
Hu 6b171 BOCMpPE60BAH, X0-
yem 6onbwez20. Ye2o xoyem
Upuna Opmman?

— MHe rpex }anoBatbCA.
He xouetcs, Kak B «CKa3ske
0 30/10TOV pbiGKEY, Tpebo-
BaTb euje u euje. bonbuwe
CKaXy, 3a nocneaHve natb
neT Moe MMpPOBO33peHue
TaK NOMEHANOCb, YTO A TOY-
HO 3Halo: CeroHsa AnA MeHs
camoe BaXHOe — CEMbsA.

— Xomume ckazams, Yymo,
HecMomps Ha NIOMHY'o 3a-
HAamocms, ewjé pabomaeme
domoxo3alkol?

— Al cTonpoueHTHas xo351-
Ka, TOMOLLHML Yy MeHs HeT. U
cTpsinat cama, NpuYem, Xo-
poLwo. TOTOBAO MYXY 1 AoYe-
p¥ MfICO, @ Cama yxe 20 et
ABNAOCH BereTapvaHKon.

— lTomosums u camoii He
ecmp — 3mo Kak?

— Jlerko. fl paxe He npo-
Gyl MscHble 6ntoaa. Ho
cnagkoe em. B npuHuyune
NUWHWIA BEC MEHA He nyra-
eT, NOCKONbKY TpU pa3a B
HeZeno XoXy B cnopt3an,
a bery npeanouymTalo Obl-
CTpyto xoabby. Mbl KuBEM
3a ropoJom B CBOEM JlOME,
M Tam fIeTKO HaKpyuyuBaTb
KWIOMeTpbl.

- A pa6oma Ha 3emne?

— He moe, na n Hekorga.
Korpa ecTb BO3MOXHOCTb
OTAOXHYTb, Mbl OTAPaBnAeM-
cA Ha mope, B Coun. PosHom
AnTtail Toxe He 3abbiBalo,
OTAbIXaeM Tam Ha Mapbm
HOM OCTPOBE BCEN CeMbEN,
LOPOXE KOTOPOWN AN MEHS
HUYero Her.

Hatanba AHOXUHAS

0TO KOMMaHUN <(BaI7IT Meqma» [ OnhrM XMbiI3

Byabte 3p0poBbi ¢ <[INAHETOU 3AOPOBbS)!

Homep yXKe B npopaxe!

KYPHAJN BbIXOAUT 2 PA3A B MECAL|
CNPALUMBAWNTE B KUOCKAX,
CYMEPMAPKETAX M MOYTOBbIX OTAENEHUAX

NOONUCHOW MHAEKC B KATAJIOTE «MOYTA POCCUW» 2961

OdopmunTb NOANNCKY A0 NOYTOBOrO ALMKA MOXKHO BO BCEX NOUYTOBbIX OTAENIEHUAX CBA3N
n Ha canTe MNMouTtbl Poccun https://podpiska.pochta.ru
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Ha kaHane «Poccua»
cycnexom npoweén
cepuan «UcnbiTaHue»,
B KOTOPOM [/1aBHYI0
ponb cbirpana akTpu-
ca [laHa A6bi30Ba.
3puTtenei oHa NoKo-
puna He TONbKO CBOUM
AKTEPCKUM TaNaHTOM,
HO 1 YTOHYEHHOM Kpa-

COTOW.
M HO 3a XpYmnKo-

CTbIO U HEXHO-
CTbl0 AaKTPMUCbI CTOUT 60Nb-
was paboTa Hag coboii: oHa
3aHMMAeTCs TPUATIOHOM W
30PKO CNeAMT 33 CBOVM Mu-
TaHnem.

aNlio KTO 3HaerT,

«MHe HyXXHO
pa3sHoobpasue
B efie»

- Jllo6ume 3kcnepumet-
muposams Ha KyxHe?

— A1 oTHowy cebs K Tem
nasM, KoTopble B efe
O04YeHb MHOTO 3KCMepu-
MEHTUPYIOT,  NpobytoT
pa3Hble cnocobbl 1 Me-
ToAbl MUTAHMA, B TOM
yucne U NUTaHWe no
aHanusy Kposwu. lo-
cneToro, Kak f caana
KpPOBb, MHe mpucnanm
cneuuanbHyto  Tabau-
Ly C nepeyHem NpPoAyK-

B T
;’;‘g.;

AbbI30BA:

b

= MogpobHocTn

O puce, ynutkax n 6yprepe

- Kakue 61100a 8am 3anoMHuUnUCb 8 nymewecmeusx?
- HepaBHo mbl ¢ cynpyrom 6binu B [MopTyranuu, rae ecTb ofHa 0CobeH- =
HOCTb, KOTOPaA MeHA YAVBUA: TaM PUC MOAAETCA BMECTE C KapTOLLIKON
Ha ofHoi Tapenke. ElLe A xoTena nonpo60oBaTb MECTHbIN AECePT, KOTO-
pbiii Bce pacxsanvsaloT... Ho Ha aene 3To 611070 0Ka3anocb 06bIYHbIM
NUPOroM, HNYEro 0COBEHHOTO A He MouyBcTBOBanNa. Ewe B Mapuixe
A HaKOHeL-To NonpoboBara yNNToK, KOTopble NofaBay C Coy-
com necro. [1o BKYCY OHU MHE HaMOMHIAY CMeCb 6apaHHbI
1 MOPEnpOAYKTOB — Ha MOV B3rAf, 3TO y»KacaloLee cove-
TaHVe, Tem bornee YTo A TEPMETb He MOTY HI MOPENPOAYK-
Tbl, HY 6apaHuHy! (Cmeemcs.) U ewwe B Mapwxe A nonpo6o-
Basia nAryLwayby nanku. onro He Morna Ha 310 PeLunTbCS,
HO 6bI10 MHTEPECHO, U A pUCKHYNa. OKa3anoch, YTo No

BKYCY OH/ OYeHb NOXOXW Ha KypUHOE M-

€0... Hy 1 He mory He BCMOMHUTb MOV

NOOUMBbI aMepUKaHCKNA Byprep.

TOB,

KOTOpble ABNANTCA
OJ1S1 MEHA AZI0M, NMPOAYKThI,
KOTOpPble MHE HYXHO eCTb
B 60MbLIMX KONUYecTBax, u
HelTpanbHble NPOAYKTLI. U
ewe Tam 6bina Lenas cxe-
Ma Mo CoYeTaHusM NpoayK-
T0B. Hanpumep, 4T06bI MO-
eMy OpraHusmy noayynThb
MaKCUMasbHy0 MoNb3y OT
MSICa, ero HYX}HO eCTb ¢
rpeindpytom. A nonpobo-
Bajia NMTaTbCA NO 3TON CXe-
Me, HO Bblaepana Jyerbipe
mecsua, a notom 6pocuna.
®aKT TOro, YTO HYIKHO Mo-
CTOSAHHO KOHTPO/NIMPOBATH
CBOE NUTaHUe, MEHS YTO-
MuUN. fl TaKOW YenoBek, 4YTo
MHe HYXHO pa3Hoobpasue
B e/le, OTpaHNYeHUA NPUBO-
OAT K TOMY, YTO MeHs «Cpbl-
BaeT» 1 A HaYMHalo ecTb BCe
noapsa.

U3 ncropumn CeBepHoro
MOPCKOro nyTiu

TpyaHo nepeoueHNTb 3HaYeHne CeBepHOro MOPCKOro Ny Ty Ansa
Poccun. [inA Halweih CTpaHbl 3TO <MCTOPNYECKN C/I0XKUBLUIAACA Ha-
LMoHaNbHaA TpaHcNopTHasA KoMMyHuKaumsa PO B ApKTuke».

1. Pycckue kynubi B XVI-XVII Bekax
noJib30BaNNCb NPefLLeCcTBEHHNKOM
CeBepHOro MOpCKOro MyTH — OT YCTbA
peku CeBepHas [1BnHa ao Ta3oBCKoOM
ry6bl n O6ckoi ry6bl. Kak HasbiBanca
3TOT MOPCKOW X0f, cBA3biBatowuii Mo-

mopbe 1 Cuéupb?

a) MaHraseckuii MOPCKOM XOa.

6) Mopckoii xof Bunnema bapeHua.
B) [JeXXHEBCKMI MOPCKOW XOf.

2. MNpu CoBeTe HapOAHbIX KOMUCCa-
pos CCCP 6bin co3paH B 1932 rogy

«nasceBmopnyTby. [lepBbIM pyKoBO-
AnTenem ynpasieHnaA cTasn NoNApHbIN
nccneposatenb. B 3Tom e rogy sTot
yenoBek CTan pyKkoBoauTenem nepo-
KonbHoro noxopa no CeBepHomy Mop-
CKOMY NyTU Ha napoxoge «Cnbups-
KOB», BNepBble B ICTOPUM MYTH NPOI-
A MapLpyT 3a 65 fHeil. BcnomHuTe,
KaK 30BYT 3TOro nccneposarens?

a) CeméH MBaHOBUY YemoCKuH.

6) XapuToH Mpokodbesny JlanTes.

B) O1T0 tOnbeBuy Lmunar.

Huikorga He 3abyay, Kak A B NepBbili
pa3 npuexana B Hbio-Vlopk, 1 Mbl
MOLUNY B HacToALLY0 ByprepHyto. /1
B Gyprepe 6bl1 KYCOK MACa pasmepom,
HaBEPHO, C MeHA — HEBEPOATHO OFPOMHbIN!
Ho 6e3ymHo BKycHbli! Hy Kak He no-
npoboBatb?

«Cnywartb cBOW
OpraHusm»

— U kakoli 8bI HaWU BbI-
x00?

— B KOHUL€e KOHLOB s no-
HAna, 4To camasa 3ddek-
TUBHAA AMeTa — 3TO npa-
BUNbHBIA 06pa3 KWU3HU.
OnbIT noackasan, yto ca-
MbIM MPaBUbHLIM ABASAET-
CA WHTYUTUBHOE NuUTaHue,
MOTOMY YTO C/yLWaTb CBOW
OpraHu3m v BbIGKUpaTh Npo-
AYKTbl, KOTOpble HYXHbI
opraHusmy, a He Te, KOTO-
pble XoyeTcA, — 3TO Hawu-
6onee npaBubHbIA, Ha
MOW B3rAf4, cnocob, xoTa
M 04YeHb TPYAHbIA. MoToMy
4TO YacTO He xBaTaeT Bpe-
MEHM, YTOObI MpPaBUNbHO
noecTb, M NPUX0OANTCA Cebs

NMNYKaTb YE€M-TO HEXOPO-
WM U HenpaBUIbHbIM.
MOTOMY YTO MO BKYCOBbIE
npeanoYTeHUs, KaK 3TO HU
CTPaHHO, — 3TO BCAYECKUE
OYN0YKM, YMMCbI, LIOKO-
nagku. Ho uspepaka Bce xe
HYXHO cebe NO3BONATb Ta-
Kne TrpewKkn, nmoTomy 4TO
MHaye ByaeT coBCEM rpycT-
HEHbKO.

- U3pedka — 3mo pas 8
Hedento unu pece?

— JTO OYeHb MHAMBUAY-
anbHoO U 3aBuUcUT B 60Nb-
LWei cTeneHn oT 0CHOBHOTO
nuTaHusa. foga ABa Hasap
A yBieKanacb eTOKCOM, U
pa3 B Hejenio aenana pas-
rPY304HbIA AeHb TONbKO Ha
OBOL{HbIX W TpPaBsiHbIX CO-
KaXx X0N04HOT0 OTKMMaA.

- A B ocmanbHbie OHU Ka-
Jlopuu Hy»CHO cyumams?

3BE3AbI 0 EAE (7)

Kctatu

- Kak yacmo eac moxHo

3acmame Ha KyxHe? Bol 1lo6ume 20mosumes?

wan AMeTa -
@y mi

- [oToBnio A 3aBTpaku. lenato 310 ¢ yaoBonbCTBMeM. fl pogu-
n1acb 1 BbIPOC/a B J1aTBWK, OTTYa MHE NepeAanach KynbTypa
nopauv efpl. 70 Lenas LepeMoHUs: CBEUKM, LBETOUKM, Bbl-
WKTble CanpeTouKN... [INa MEHA BCe 3TO OYEHb BaXKHO, NO-
TOMY YTO TaK BCeraa Aenanv Mmoun 6abywuku ¢ jegyLikamu
1 MOV POAWTENN, 1 TeNepb A TOXe Tak Jenato. [losTomy,
yTOGbI NPUrOTOBUTb 3aBTPaK, A BCTAl0 MPUMEPHO Yaca
Ha [1Ba paHbLue. [OTOBJIIO TaPENOYKMY, YaLleyKku, npu-
et BOPUMKM, UTOOBI BCE ObINO KpacKBo. V 3aBTpak -

«OnbIT
noAckKasan, uto
CaMbIM NPaBWIbHbIM
ABNAETCA UHTYMTMBHOE NK-
TaHWe, NOTOMY YTO CRyLaTb
CBOI1 OpraHn3m 1 Bbi6upaTb
NPOAYKTbI, KOTOPbie HYXHbl
OpraHn3my, a He Te, KoTopble
Xouetcs, - 3To Hanbonee npa-
BWNDbHbII, Ha MOl B3rNag,
€noco6, XoTA U O4YeHb
TPYAHbIN»,

— [1na meHsA 3710 Hepeasb-
HO: XO04YeTCA e 3aHMMaTbCA

WHTEpeCHbIMU ienamu, a He
CUAeTb U TYno MoACYUTbI-
BaTb Kasopuu. Jlyyie nepen
KaXAbIM MPUEMOM NULLK NO-
CNywaThb cebs: HYXHO N1 3TO
ceiiyac opraHusmy unu Het?

O TywéHon
Kanycre
n xnebHom cyne

- Pacckaxcume o mpadu-
YUoHHbIX 61100ax, Komo-

3. innHa CeBepHOro MOpCKOro nyTu
ot Kapckux Bopot go 6yxTbl [poBupe-
HUA - okono 5600 KMm. Yto Takoe Kap-

cKkue Bopora?

a) MponvB mexay octpoBamu bonblue-

BUK 1 OKTABpPbCKON PeBoioLum.

6) Mponue mexnay ocTpoBamm Baiirau

HoBas 3emns.

B) [ponns mexay nonyoctposom Tail-
MbIp 1 apxunenarom CeBepHas 3emns.
4.5 pekabps 6bin cnyLeH Ha Bogy
aTOMHbIi1 negoKon «JIeHnH», nepBoe
B MCTOPMN YenoBeyecTBa HafBOJHOE
CYAHO C AlepPHOIN CMNIOBOW YCTAHOB-
KOW. DTOT ieHb CTan JHEM POXKAEHNA
aTtomHoro ¢nota Poccun. B kakom ro-
Ay NPOM30LII0 3TO 3HAMEHATEJIbHOE

cobbiTne?

a) 1957 rop.
6) 1965 rop.
B) 1972 rop.

3TO, HABEPHOE, CaMbli IIOBUMbIV MPUEM MK ..

- U3 ye20 06b1YHO OH cOcmoum?
- fl cTapatocb genatb Tak, YUToObI 3aBTPaKM Obian pas-

HOO6pa3HbIMM. [0TOBIO KaLlk, @ K HAM — pas-

Hble TOMUHIU: Mef, Opexu, CyXxodpykK-
Tbl. iHorga 6biBaloT 1 cBeXme
bpykTbl. Ewe niobnio genatb
ManeHbKue 6yTepbpoauKu. ..

pble coxpaHunuce 8 sawel
cembe.

— B JlatBun ectb Haumo-
HanbHble OGnoaa. Hanpw-
Mep, 3TO TpaAWUMOHHbIE
MUPOXKN cO wneKkom (pas-
HOBUOHOCMb BANEHO20 MSA-
ca. - lMpum. asm.), KoTopble
A HAKAK He MOTY Hay4uTbCA
roTOBUTb... Ellje — cepbiii ro-
pOX M TylleHas KanycTa.

- Ksawenas unu cse-
xnaa?

— Tyna naet u KBalleHas,
n ceBexas. [lobaBnsaiTca
elle yK M1 MOPKOBb, M BCe
TYWMWTCA B TOMATHOM COYyCe.
WHorga noGaBnsawT n vep-
HocnuB. Ewe oanH M3 Ha-
WKX CEMEWHbIX peLenToB —

3T0 X/1IeOHbIN cyn.
Enena COKOJIOBA §

OTBETbDI
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PELLEMTbI CO BCEIO CBETA

Y Kaxao0i X03AMKu
€CTb CBOM CEKpeThI
JU1A TOro, 4To6bI
YAUBUTb FOCTEN UK
nopajoBaTb CEMbIO.
lpeanaraem He-
CKOJIbKO peLenTos
13 TOHKOTO NlaBalla.

TUMM 3aKy-
CKaMu MOXHO
YKpacuTb u

npasfHUYHbIA CTON, U

B3ATb C 060 Ha gauy,

B OPOTY, M BCTPETUTH

HEOXWAaHHbIX rOCTEN.

MoKa rocTn ocBanBa-

0TCS, BbICTPEHBKO roTO-

BMM HECKONIbKO pa3HblX TBopoxHasn

Ha4YMHOK, 3aBOpayu- nayka TBopora, 1-2 3yburka .

BaeMm UX B naBall u oT- YecHOKa, Ny4oK 3eNeHn, CMeTaHa (Mnn MaoHes), conb et
npaBnsieM B X0N04U/Nb- Mo BKYCY. e
HUK. lepea nogaven KanoputiHocme (Ha 100 2): 161 kKan. Yy

Hape3aem Hallun 3aro-

TOBKW HEOONbLINMM py-
NeTuKamn — N BKyCcHas
3aKyCKa rotosa.

1 3eneHb MenKo HapybuTb, YeCHOK NPONYCTUTb Yepes
npecc.

2 Bce VHrpepyeHTbl CIOXKMTb B MICKY, NOCONNTD, 3anpaBuThb
CMeTaHOW, NepemMeLaTb.

» Kcratn \
CekpeTbl o
1 COBETbI pexoBas
Umo6bl pyemuKU He 1 MopkoBb, 1 cBekna, 13y6unk vec-
passam':’:{ucb U nonHo- HOKa, 70 I rpeLIKiX OPexoB, MaloHes.
cmbto onpasdanu ea- KanopuiiHocme (Ha 100 2): 126 kKan.
wu oxudarus, Hado
cnedosamb npocmeim 1 Ceekny 0TBapUTb 10 FOTOBHOCTY, OCTYAUTD,
npasunam: MOYNCTUTD, HaTEPETb Ha TEPKe.

2 MopkoBb HaTepeTb Ha TEPKe, OPEXM U3MESb-
UNTb, YECHOK NPONYCTUTb YepPE3 Npecc. _ b o |
3 CMeLLaTb BCe VHTPEeANEHTDI, 3aNpaBnTb MaiioHe- 3 3 N i —

30M, NepemeLatb. | i .

© BCe HrpeAneHTbI
HeobxoAnMmo npepBa-
puTenbHO oxnaguTb;
® npopayKTbl, 0CO6€eH- '
Ho TBepAble (0BOWM, ' ! i
BETYMHY, KpaboBble
Nanoykuy 1 T.4.), Hy»KHO . 1% :
HapesaTb (HaTepeTb) i v I b
KaK MOXHO Menbye;

® HauuHKy cnegyet

pacnpeaenaTtb Ha na-
Balle paBHOMEpPHO;

® Ha naBall BbiKNagbl-
BaTb CHavyana u3menb-
YeHHble NPOAYKTbI,
TOMNbKO 3aTeMm COYyC;

® ecnn ecTb BO3MOX-
HOCTb NPOrpeTb pyner,
MOXHO ,06aBUTb N1t0-
6011 «CKNenBatoLWwmin»
HaUMHKY dN1eMeHT -
CbIp, Cbipoe ANL0; B
3TOM CNy4ae roToBbIn
pyneT 3anekatot 5-7
MUHYT B XOPOLUO pa3o-
rpeToii AyXOBKe, Ha
rpune, B MUKpOBOJ-

Kpab6oBas

yrnakoBKa
KpaboBbIx Manoyek, 2 3yburka yec-
HOKa, 2 Anua, 100 r cbipa, 3eneHb,
MalnoHes.
KanoputiHocme (Ha 100 2): 138 kKan.

1 Anua cBapuTb BKPYTYIO, OXNNaANTD,
MeJIKO Hape3aTb Un HaTepeTb Ha
KPYMHOW TepKe.

2 CblIp HaTepeTb Ha TepKe, YeCHOK
NponycTTb Yepes npecc, Kpabosble
NasioyKm 1 3eN1eHb MeNKO Hape3aTb.
3 Bce vHrpeameHTbI COXUTb B Ofi-
HY MICKY, 3anpaBuUTb MailOHE30M,
nepemeLuatb.

U3 KpacHoli pbi6bi

200 r manoconb-
HOW KpacHoM pblbbl, T cBEXUIA Ory-
peL, Ny4oK 3eneHu, ManoHes.

KanoputiHocme (Ha 100 2): 194 kKan.

1 Pbiby Hape3aTb MefKMM KyOuKa-
MU, OTypeL, HaTepeTb Ha KPYMHOM
TepKe, 3e/1eHb MEJIKO HapyOuTb.

2 Bce UHrpefneHThI Nepe-
MeLLaTb, BbITOXNTb
Ha naBall, fo6a-
BUTb HEMHOTO
MaloHe3a,
CBEPHYTb B
pyner.

- Doporoii, B MioHe
Mbl ejeM B OTRYCK.
- U Kypa xe 310, ecnn He ce-
Kpet?
-Tyaa, rae «Bcé BKNIOYEHOY, K Ma-

M3 pbI6HbIX KOHCEpPBOB
6aHKa pblOHbIX

KOHCepBOB (B Macse unu B cob-

CTBeHHOM coKY), 100 T cbipa, Ny4oK

3eneHu.

KanoputiHocme (Ha 100 2): 220 kKan.

1 CAnTb XMAKOCTb U3 KOHCEPBOB,
pa3mMATb PbibY BUKOIA.
2 Cblp HaTepeTb Ha TepKe,
3eNeHb Hapy6uTb.
3 Bce cmewwarb,
BbIIOXMTb Ha

a

*

>, JlaBaLl, cBep-
@ | HyTb pyne-
TOM.

HOBKe I T.4.

MACO U NTULA

M3 KypnHon nevyeHn
MHIPEAMEHTDI: 300 r KypuHoi
neyeHw, 2-3 NOXKM XUPHbIX CINBOK,
pacTuTeNbHOE Macso, MONOTbIN
YepHbIN nepeL, Conb Mo BKYCY.
KanoputiHocme (Ha 100 2):

265 kKan.

CMNOCOBb NPUTOTOBJIEHUA:

1 MNeyeHb NoxapuTb Ha pacTu-
TeNIlbHOM Macnie 0 rOTOBHOCTH,
NOCONUTb, MONEPUNTb, HEMHOTO
OCTYUTb.

2 [MepenoxuTb B yawy bneHgepa,
[006aBUTb CIMBKK, B3OWTb O OfHO-
ponHOCTM.

3 BbinoxmTb Ha naBaly, 3aBepHYTb U
NPOrpeTb B AYXOBKE WA Ha rpune.

o

M3 xapeHoil Kypuubl

MHIPEAMEHTDI: 150 r »apeHoro KypnHoro maca, 1
nyKoBmMLa, 1 3y6UmMK YeCHOKa, 2 CONeHbIX OrypumKa, 1
NoMUAOP, NOSTOBMHKA 60NIrapcKoro nepua, PacTuTeb-
HOE Macsio, MaiioHes.

Kanoputinocms (Ha 100 2): 227 kKan.

CNOCOb MPUTOTOBJIEHUA:

1 Jlyk Hape3aTb MefK1MM KybuKamu, cnaccepoBatb 1o
30/10TMCTOrO LiBETA Ha PACTUTENIbHOM Mac/le, OCTYLUTb.
2 Msco, orypubl, NOMUZOP ¥ NepeL, Hape3aTb MeNKUMM
Ky6MKamu, YeCHOK NPOMyCTUTb Yepes npecc.

3 CmelLaTb BCE MHTPEAVEHTDI, BbINTOXUTb Ha NaBall, f0-
6aBVTb HEMHOIO MallOHe3a, CBEPHYTb B PyfeT.

Me Ha favy!

MsacHas

MHIPEANEHTDI: 200 r macHoro daplua, 1 nykosuua,
1 6onrapckuii neped, 100 r TBepAOro Cbipa, pacT-
TeNbHOe Macso.

KanoputiHocme (Ha 100 2): 231 kKan.

CNOCOBb NPUTOTOBJIEHUA:

1 Jlyk Mmenko Hape3aTb, cnaccepoBaTh Ha pacTuTeNb-
HOM Macne, £06aBUTb GapLy, >KapuTb A0 FOTOBHOCTY;
OCTY[UTb.

2 Cblp HaTepeTb Ha TepKe, NepeL, Hape3aTb MeNKUMU
Ky6nKamu.

3 Bce nHrpeaveHTbl CMeLLaTh, BbINOXMTb Ha laBall,
3aBEPHYTb U NPOrpeTb B JyXOBKE U/N Ha rpune.

Tb U CbECTD.

. OBOLWWU N TPUBDI

lpubHan
WHIPEAMEHTDI: 300 r ceexux rpu-
608, 1 nykoBuua, 100 r cbipa, 2 AiLa,
MyYOK 3eNieHu, pacTUTeNbHOe Macso,
COfb M0 BKYCY.
KanoputiHocme (Ha 100 2):
199 kKan.
CMOCOb NMPUTOTOBJIEHUA:
1 Jlyk Hape3aTb MenK1MM Kybuka-
MW, CNaccepoBaTh Ha PacTUTENbHOM
macre, [o6aBWTb MeNKO Hape3aHHble
rpu6bl, XapuTb A0 FOTOBHOCTM; OCTY-

QVTb.
2 fliila cBapUTb BKPYTY!HO, OCTYANTD, Hape-
3aTb MENKMMU KybrKamu.
3 Cblp HaTepeTb Ha TePKe, 3eNleHb MeNKO
HapyouTb.

4 Bce NHrpegneHTbl CMeLaTb, Bbl10-

KNTb Ha NaBalLl, 3aBEPHYTb 1 NPOrPeThb
== B [IyXOBKE U/ Ha rpue.

M3 Kopeiickoilt MOpPKOBU
WHTPEAUEHTDI: 150 r kopelickon
MopkoBH, 200 r abireickoro cbipa,
MyYOoK 3eN1eHn, MaoHe3.
Kanoputinocme (Ha 100 2): 128 kKan.
CMOCOB NPUTOTOBJIEHUA:

1 Cblp pacKpoLNTb pyKamu, 3eNeHb
MesKo HapyouTb.

2 CmewwaTtb Cblp, MOPKOBb 1 3€JIEHD,
BbINIOXNTb Ha NlaBaly, 06aBUTb He-
MHOrO MaioHe3a, CBepPHYTb B pyneT.

OBowHas

WHTPEAUEHTDI: 1 6aknaxaH, 2
nommgopa, 1 cnagkmi neped, 1
nyKoBuLa, 1-2 3y6umKka YeCcHOKa,
pacTuTeNibHOe Macso, MONOTbIN
UepHbIN nepeL, Conb Mo BKYCY.
KanoputiHocme (Ha 100 2):

152 kKan.

CMOCOb NMPUTOTOBJIEHUA:

1 baknakaH, nomuaopbl, nepew 3a-
neyb B JyXOBKe UV Ha rpuie Jo
rOTOBHOCTW.

2 JlyK Hape3aTb MeNKUMI KybrKa-
MK, 06)KapUTb Ha PacTUTENIbHOM
macsie Ao 30/10TUCTOro LBeTa.

3 3aneyeHHble 0BOLLY NEPENOXNTb
B GneHaep, [o6aBMTL NpoONyLLEH-
Hbli Yepe3 Npecc YeCHOK, NOCo-
NTb, NOMEPYNTb, B3OBUTb B OAHO-

POAHYO MacTy.

Beuepom B oduce: @
- Haneuatanocb Hakowey?! W 7%
- MpunTep Gymary saxeBan... 44~
- He HanomuHaim npo epy!

BetunHHas

WHTPEAUNEHTDI:

200 r BeTumHbl, 150 T cbipa, 1 cBe-
X1 orypel, 1 3y6UMK YeCHOKa,
MaloHes.

KanoputiHocme (Ha 100 2):

273 kKan.

CNOCOBb NPUTOTOBJIEHUA:

1 BeTunHy, cbip 1 orypeLl Hape3aTtb
MENKMMU KyBrKamu, YeCHOK npory-
CTUTb Yepes npecc.

2 CmeLwaTb BCe MHTPeAVeHTb, 3a-
MpaB1Tb MalOHE30M.

CBetnaHa UBAHOBA

AsTtopbl poTo: Alba_alioth/Shutterstock.com 1 OTKpbITbie UHTEPHET-UCTOUHNKI
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Kakoii 6b1 HU Oblia macca
Tena, Halu CToNbl exe-
JIHEBHO UCNbITbIBAKOT
GonbluMe HarpysKu.
Kpome paBneHus Beca,
37O ellé U NOCTOAHHOoEe
TpeHue, oT KOTOPOro
KOXa cTon 3aluujaeTcs,
HapalyMBas OpOroBeB-
WK1 3NUJEPMUC B cCaMoii
Harpy»eHHol 30He — Ha
nATKax.

[HAKO 4acTo u
3Ta 3awmTa
He cnpas-

NAETCA — KOWa

COXHET, HauynHa-

eT WenywunTbCca n

TpecKaTbCs.

Otyero
n noyemy

OCHOBHbIMU NPUYUHA-

MU CyXoCmu KOXcU Ha nam-
Kax Asaarwmca:

® Heyno6Han o0yBb;

® [1UTeIbHOE XOXAeHue;
® HecobON0AEHME TUTUEeHbI
HOT, BCNeACTBUE Yero Koxa
Mano yBnaxHsaeTca;

@ OTCYTCTBME PETYAAPHOTO
yxoaa.

O0HaKo Kpome BHEWHUX,
cyujecmsytom u BHympeH-
HUe NpuYyuHbl, KOmopsbie
Mo2ym 2080pumb 0 npo-
6n1emax 8 opaaHusme,
uUHo2da cepbe3Hbix. Tak,
KOJCa Ha NAMKAX Moxcem
COXHYMb U Mpeckambcs 8
cnyyae:

® HexBaTKW BUTAMUHOB,

® fepmatuTa,

® rpubrosoro 3abonesa-
HUA,

® ropmoHanbHoro cbos,

® CKpbLITOrO BapnKo3a,

@® racTpuTa,

@® caxapHoro auaberta.
Bo3moxeH paa apyrux npu-
4nH 1 3abonesaHuin. B cny-
yae ecv NPUYKHbI BHYTPEH-
HUe, laXe YMeNblil MacTep
HE CMOET CNPaBUTHCA C
Npo6aemoin Cyxmx nAToK.
Heo6X0AMMO NPOKOHCY/b-
TUPOBATLCA C Bpa4yoM.

Hy a ecnv feno TonbKoO B
HeA0CTaTOYHOM yXxoje,

3Ty Nnpobaemy 10CTaTOYHO
NPOCTO YyCTPAHUTb CaMo-
CTOATENbHO.

TpelwmnHbl Ha nATKax — ce-

pbé3Hasa n nopomn my4u-

TenbHas npobnema. OgHako
MpU KeNnaHum ¢ Heil MOXHO
CNPaBUTLCA CAMOCTOATENBHO

B AOMALUHUX yCNOBUAX.

Bonbwmm nogcnopbem B 6opb-
6e c TpelwHamu MoryT cTaTb

HapojHble cpeacTea.

YcnoBusa ycnexa

JleyeHve TpelmH Ha NATKax
B AOMalIHUX yCNOBUAX ByaeTt

3Han
1 nomMmHu!

Hu B Koem cnyuae Henb-
371 cpe3aTb OPOroBeBLLYI0
KOXY OCTPbIMU PeXYyLLMM
MHCTpYMeHTamu: 6puTBoOiA,
HOXOM, HOXXHULLAMW, Me-
TaJINYECKNMM LLeT-

3APABcteyite (9)

0 3A0pPOBbEM & _

HEMOAAAKH
AAAXM = _

JTanbl AOMAaLUHEero yxoga

ECcnn Ha NATKaX yxe UMeeTCs CONUAHBIV CNION OPOroBeBLLE
KOW, HE HY}HO [laXe NbiTaTbCs CHATb €10 BECb 1 Cpasy.
[laxe ecnu BalWn yCMAUSA YBEHYAOTCA YCNEXOM, 3TO TOJIbKO
CnpoBOUMPYET BYPHbIA POCT HOBOTO eCTKoro cnos. Oporo-
BEBLWMWIA 3NUTENNIN HapacTaeT NOCTENEHHO, U TaK e nocTe-
NMeHHO HeoHX04MMO ero CHUMaThb.

[Jenaetcsa aTo cnepyolwnm obpasom. CHayana Horm Heobxo-
AMMO Pa3mMoUnTb B CNELMANbHON BaHHOUYKE. B BOLY MOXHO
A06aBUTb MOPCKYIO COJMb, TPABAHbIE OTBAPbI, Mbl/IbHbIA pac-
TBOp U Apyrue cmsAryatolme cpeactea. Korga koxa agocra-
TOYHO pa3mMsAKNa, HYXHO CHATb BEPXHUIN C/IOM OPOrOBEBLIETO
3anNuaepmmuca c NoMoliblo ckpaba, nemsbl, MeCTKOW MoYanKku,
crneynanbHOM WeTKU, MUAKK C aIMa3HbIM Hanbl1eHUeM UIn
TEePKMW ans Hor. [locne 3TOro HOMM HYXHO OMONOCHYTh, Bbl-
TepeTb HAaCyXx0 N HAHECTU XUPHbIA KPEM UMW NUTATENbHYIO
Macky.

lMcuxonory NPoBenm HeKoe UCCnefoBaHue. BbiBogpl
ObINV CAeNaHbl TaKUE: eCTIN XKEHLUMHA PacMooXeHa
K 3HaKOMCTBY, TO OHa Npy Pa3roBope OTOABUHET
Hory uyTb Ha3agd. CKpeleHHble Un nogatble

HOTU FOBOPAT O MOJIHOM HeXeNnaHuy GaupTo-

BaTb.
+ OpgHa noapyra roBoput gpyroii: =
7@\‘\ — AHS, Ha ynuue Takol goxab! Y
W l MeHA HOrv A0 yuieil NPOMOKAN.
- Ou, Katb, He nbcTn cebe.

—

Kamu.

7

O yém CcUrHanAT Mo30/1 Ha NATKaxX

~ KyTukynusayua snuaepmmca — Tak Ha3blBaKTCH MO30/M
no-Hay4yHomy. Omo3onenocts (fa-aa, ecTb U TAKOW Tep-
MWH) 4acTo npegynpexaaer o npobiemax B opraHums-
me. Mo3onuncTas NATKA MOXET CBMAETEIbCTBOBATb O
Hemnosfafikax B paboTe NPAMOW KULWKK, @ Y MEeHLMUH — C
hyHKUMAMM MaTKKU. 3ameyeHo, YTo 3aA0/Iro A0 NosBe-
HUA aAHEKCUTA XKeHWMHaM CTaHOBUTCA 60/bHO HacTynaTb
Ha NATKY TOW HOTW, HAa CTOPOHE KOTOPOW HAaYMHAeTCs BOC-
naneHue. YNIOTHEHNSA HaJ NATKON C3aAM BbICTynaloLen
KOCTOYKM PaCCKaXyT 0 Npo6aemMax ¢ COCYAUCTbIMU Hapy-
WEeHUAMM 1 CKavylem faBneHun. CBoeobpasHble «noj-
KOBKMW» BOKPYT NATOK CUTHANN3UPYIOT 0 Hayane Hebnaro-
MPUATHBIX U3MEHEHWUI B CycTaBax.

Heyxenu tak?

YanBuTENbHO, HO PAA
CneynannucToB CYNTAET, YTO
BCIO KU3Hb YeNOBEK XOANT Ha OAHOM
HoOre - Ha Hee OH HacTynaet. Bropoii
OH TONbKO OTTaNIKUBaeTCA.

Kctatu

Mouemy 06yBb
NNOXO NaxHer?

Y yenoBeKa Ha CTYnHsAX 26 Ko-
cTeil, 33 cyctaBa, 6onee coTHU
CYXOXWNMNIA, MbILUL, 1 CBA3OK U
0K0J10 250 ThICAY MOTOBbIX Xe-
nes. Xenesbl BbIgenaoT exe-
OHeBHO 0Koso 400 mn noTa. Ha
CaMOM fieJie NOT He NaxHeT TaK
APKO, NPMYMHa 3anaxa —
Tennas v Bna)Has cpepa, Ko-
Topas uaeanbHa fnA pocta
«apOMaTHbIX» 6aKTepMUiA.

O6yBb MMeeT 3HaueHue

YT0ObI NATKU HE «4epCTBENNY, HEOOXO-
AMMO noabupatb 06yBb, B KOTOPOI HO-
ram komhopTtHo. CAnLKOM y3Kas 06yBb,
04YeHb BbICOKUI KabNYK, MeCcTKMe HeKaye-
CTBEHHblE MaTepuarbl 3aTPYAHAIOT HOp-
ManbHoe KpoBoobpalleHne 1 NuTaHue
CTOM, NPAMbBIM CNeACTBMEM YEro ABASETCA
orpy6nexue Koxu. Konoaxka obysu fonmx-
Ha 6bITb yA06HOM, MaTepuanbl — MATKUMU
N «AblIALLMMU», KabNyK — HEBbICOKUM.
MaeanbHbiM BApUMAHTOM AJist YCTABLUIMX
HOT, KOTOPbIM MPUXOANUTCA MHOTO XOAUTb,
ABNAETCA cneunanbHas opToneanyeckas
00yBb UK OpTONEANYECKME CTENBKN.

= Ba)xHo!
Ecnu naTKa 3abonena

Ecnu ectb nynbcupyiowas 60nb B 06nacTui NATKM (MOXKeT
6bITb Hauanom pacumuTa), unu 6onb Npu xoabbe (3auacTyio
CBA3aHa C BOCMaNUTENbHbIM NPOLECCOM B CYyXOXUAUM), N
NOABMIAETCA YYBCTBO X KEHWA UK NoKanblBaHMe Npu Npo-
6yxaeHnM (BO3MOXHaA NPUYMHA — apTPUT), HY>KHO 06paTUTb-
cA K Bpauy.

B 3aBUcMOCTM OT TMNa 601€3HEHHOTO CMHAPOMA

Bbl6upaiiTe Bpaua-cneyunanucta. PeweHnem npobnem moryTt
3aHMMaTbCA TepaneBTbl, OPTOMNEAbl, TPaBMaTONOI !, HEBPOJIO-
ru, Xupypru, pesmatonoru n ¢usmorepanestbl. He Tepnute
601b, He 3anycKanTe 6onesHb. 06A3aTeNbHO obpallaliTech K

Bpauy.

cpeacTea Heob6XxoANMO npume-
HATb TOYHO B PEKOMEHYEMbIX
06bemMax — He MeHblle, HO U He
6onblue.

3 eKTUBHBIM TONLKO NPU CO-
6110A€HUN HECKONbKUX YCNO-
BUI. Bo-nepBbIX, NpoLeaypbl
LOJIKHbI ObITb CUCTEMATUYE-
CKVUMM, BbINONHATb UX HEO6-
XO[MMO CTPOro no rpaduky.
Bo-BTOpbIX, TPUHUMUN «4EM
6onblie, TeM Nyy-

we» — He y4wmnn

BbIGOP A5 3TOTO

cnyyas. Jlekap-

JlykoBo-
Mefi0BasA Masb

B3ATb 2 NyKOBULbI, MENKO Ha-
pe3aTtb. Pasorperb 1 CTakaH
Hepa(UHUPOBAHHOIO pacTu-
TeNbHOTO Macna, 06XapuTtb
NYK A0 3010TUCTOTO LiBETa, a
3atem npoueanTsb. Jo6aBuThb 1
CT. 1. NYeNMHOTO BOCKa, nepe-
MellaTb, OCTYAUTbL 1 ybpaThb B

Macka 13 Kabauka

B3sTb HE6OMbLION KYCOK CBEXE-
ro kabayxa, HaTepeTb Ha TepKe
BMecCTe C Koxuuen, 106aButb
HeMHOro No60oro pacTuTeNbHo-
ro macna fi0 NoNyyYeHus rycroi
cmecu. HaHecTn cmech Ha nAT-
Ku, 06MOTaTh NULLEBON NneH-
KOW, HafleTb X/6 HOCKK. Yepes

MepoBbiii kKomnpecc

HaHectn mep Ha naTku, obep-
HYTb NULEBON NNEH-
KOW, CBEPXY Ha/leThb
x/6 HOCKK. OcTaBUTb
KOMMPECC HA HOYb.

CTBEHHblE ; YTPOM CMbITb OCTATKN  XONOAUNbHUK. Ma3b HaHOCUTb 15-20 MUHYT MacKy CMbITb NpO-
IGES f Me/la NpoXnajHon Ha pacnapeHHble NATKW nepen XNaAHOWM BOJON, HA NATKN HaHe-
poAHble BOJOMN. CHOM. CTU NUTaTeNbHbIN KpeMm.

CeBetnaHa UMBAHOBA

AsTopbl poTo: Solarisys, Ollyy/Shutterstock.com 1 OTKpbITblE MHTEPHET-UCTOUHUKN
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1950 «TlycTs roBops™. (16+) : «BCEMOTMOBbITb HbIX COBBITUAXY. (16+) (16+) : rsrenoGueam cem | FINT] CHAPKEPS. (16+)
21.00 Bpewms UHAYE. (12+) : 19.00 Cerophs CLUA - Tepmatus, 2009 . QK)K Mil?wm:?;%zgrm «MAPKEP». (16+)
AED «MAMA NOPA». (16+) i 1994 rop, Yexos. Tates- : [EN] «YNULbI PA3BUTBIX i daHTacTUeckui Goesuk. 6py L”'T o
: Ha v Muxaun Tumups- ®OHAPEM». (16+) : Kpuc M, 3akapu Kynk- : 30;6:;3 2'502;10” Bﬂor); :
3eBbl 0TOBATCA CTaT> & JYRE (KOHCYNbTAHT». (16+) : 70, JleoHapa Humoi. rope-Gaiikepa Banl-ﬁc))lHé
: poautensmu. Ho oxuaa- : B MorbiHcke 38epcku : Victopus nepsoro nyte- : NBCOBATH NEpe Ty :
L Gopuboiroa mapanne, | | vomapectopamanne f o CEERATET S E L oot Samcymyoon-
y 6e3paboTHOM napbl HeT Buka Ceetnaka,  bpa- CaMOro COBEpLIEHHOr penky liony - sakaTbea
: [ieHer naxe Ha Y3W... : TWH, 1o cTapoil Apyxbe,  : KOCMUYECKOTO Kopabnst MOBbILUEHUEM CAMOOLIEH- CLIJP:, 2012 F.VEOEBI/IK.
23.30 «Bonbwas urpar. (12+) : 23.20 «Beuep ¢ Bnagummpom : obpatLjaeTcs 3a KOHCYMb- BO BCereHHoIA. : K. : [xeitcon Craitem,
0030 «MosHep. (16+) ConosbéBbiMy. (124) Tauneii k Wmpokosy.  : 23.30 «Kuwo B petansx» ;2045 «T'pe norvka?y. fxennwcpep Tlones.
WEN (AFEHT HAUMOHAMb- : [PXT) «MOPO3OBA». (12+) BHelUHe y6uTasi oveHb ¢ ®égopom Bowpapyy- (16+) : Mapkep - [hxeicon Crai-

HOW BE3OMACHO- 30avaK - TaK 3Banu OfHO- MoXoa Ha ConmeTKy no- koM. (18+) 22.00 ((((:gu)a)mbl B Poccumy». TEM - U3BECTHbIN B KPK-

CTW». (16+ : ro M3 CaMbIX CTPALLHbIX  : y _: W[k «K-9.COBAYbLSA PABO- : + : MUHaNbHbIX Kpyrax npo-
03.00 Hogoc'(m ) : CEPUiHbII y6M17F|JL|BAme- : MYNIAPHOM rpyrnbi «Bpio : TA». (0%) : 23.00 «Jom-2. Fopoa noGBu». : (heccmoHarbHbIi BOp.
TXE «ATEHT HALMOHAMb- puke. V1 Takoe Ke nposeu- © g0 oo g”;"r'g’;ﬁ;””y Peny. | BB (GPATLAUITPUM- 000 (16+)2 ; i 2220 «%OAV'Tb no-pycckmy.

. : I L : :00. om-2. Mocne 3akata». : +
g%ﬁﬁggmm ropeln yosaer peeywer | 0040 losamskosn. (16+) XPOMGA WAHHA. «ﬂsr) R S<r0l)-IKA»._.(16+)
03.30 «Myxckoe | Kenckoer. B Kanyre. Haero cuery  : (UPH «ELIEPA3MPOMIO-  : Pbl. (16+) © 01,00 «Tecru». (16%) : [P¥N PEMOPTEPLIA». (164)

(164) : YKe HECKOMbKO KepTB, N : BOBb...» (0+) i 04.55 «Muctep u muccuc Z». : 02.45 «OTKpbITLIA MUKpO- 04.15 «TeppuTtopus 3a6nyx-
04.15 «KoHTponbHas 3akyn- : Wb opHoi Aesyuike dy- i 01.20 «Mecto BeTpeun». (16+4) : (12+4) doH». (16+) : AeHun» ¢ Uropem Mpo-

\_ ka. (6+) : [10M yanoch BebknTb,  : (KRN «AIBOKATY. (16+) 1 05.20 «6 kaapoBy. (16+) i 05.20 «THT. Best». (16+) : KoneHKko. (16+)

J

WHOOPMALIMOHHO-PA3BJIEKATEJIbHbIE AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

m MATHULIA

05.00 04.00 bapbiwHs-kpe-
CTbsiHKa. (16+)

07.00 LWkona goktopa Ko-
MapoBCKoro. (12+)

07.30 Ytpo MatHuupl. (16+)

09.30 «Open v pewka.
Amepukay. (16+)

19.00 Meranonucel Ha xai-
ne. (16+)
Ons AHTUNOBA 1 AHTOH
3aiiLeB 6pocaloT BbI30B
CKYYHBIM NyTEeLEeCTBUSIM
11 NPUBBIYHBIM AOCTONPU-
MeyatenbHocTam!

20.00 Open u Pelwka.
Mo mopsim-3. (16+)

21.00 VHcanpepsbl-2. (16+)

23.00 Tenepb s 6occ. (16+)

00.00 AdbepucTbl B CETAX.
(16+)

01.00 MatHuya News. (16+)

01.30 «3AYAPOBAHHbIE».
(16+)

05.25 «Europa plus yapT».

16+
06.15 «TPOMNKAHKA».

(124)

0710 «KNOH». (16+

08.55 «bepemeHHa B 16».
(16+)

10.40 «Bs3BelweHHble
1 CyacTnuebley. (16+)
NuwHwin Bec — koBap-
HbliA Bpar. OH npuxognT
C YIOTHbIM ANBAHOM 1
BKYCHbIM TOPTUKOM 1 Ha-
UWHAET NOPTUTb KN3Hb,
OTHUMas KpacoTy 1 3[0-
poBbe.

15.20 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

17.30 «O6MmeH xéHammy.
(16+

19.00 «KIOH». (16+

21.00 «A cTecHstoch cBOe-
ro Tenan. (16+)

00.35 «B Teme». (164)

01.00 «MbICIIUTb KAK
MPECTYMHWK». (16+)

03.20 «O6MmeH xEHammy.
(16+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

“i- I

06.00 «MynbTUNbEMbI»
07.30 «[lopoxHble BOHbI».
16+)

12.00 «3a rpaHblo peanb-
Horoy. (16+)

13.00 «MneanbHbIi yxuHY.
16+

(

15.00 «BOCbMUAECH-
ThIE». (12+)

18.30 22.30 «OnacHble
cBA3WY. (16+)

19.30 «[lopoxHble BOMHbI
2.0». (164)

20.30 «Pewanan. (16+)

00.00 «+100500». (18+)

01.00 «[lopoxHble BOWHbI.
Jlyuween. (16+)

01.30 «YYUTEIb B 3AKO-
HE. BOSBPALLEHWE.

(16+) ;
03.00 «KAPTOYHbIN [1O-
MWK». (16+)
05.25 «YneTHoe Buaeo»

© I

06.00 10.10 «HE XXEHCKOE
LOENO». (16+)

10.00 13.00 HosocTn

13.15, 03.00 3an cyna. (16+)

1410 [lena cemeitHble. buT-
Ba 3a byayuiee. (16+)

15.05, 02.15 lena cemeint-
Hble. HoBble ncTopum.
(16+)

16.00 HosocTu

16.15 Takomy mama He Ha-

yuuT. (12+4)
1715 19.20 «<BO3BPALLE-
HWE MYXTAPA-2». (16+)
19.00 Hosoctu
19.55 «Mrpa B kuHO». (12+)
20.40 00.10 «OBOVHASA
CMIOLUHASY. (16+) Ce-
puan. Poccus, 2015 .
00.00 HosocTn
01.00 Takomy Mama He Ha-
yuur. (12+)

01.25 [ena cemeitHble. but-
Ba 3a byayee. (16+)
03.50 Hauwe kuHo. AcTopus
6onbLion nobau. (12+)
04.20 «AHTOH MBAHOBWY

CEPONTCSx. (124)
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05.00 11.0521.05
«Mpas!fa?» (12+)

05.55 12.05 23.25 «bonb-
was cTpaHay. (12+)

06.25 10.50 22.30 23.50
«AkTMBHas cpepay. (12+)

06.30 13.2018.00 00.25
OTPaxeHune

0715 12.30 «[JokymeH-
TanbHbI HUnbMy. (12+)

07.40 15.15 «Kanenpapb»

08.10 22.35 «besbiMAHHas
3gesfan. (12+)

09.00 10.05 16.05 17.05
«MPUHLM XABAPO-
BA». (16+)

10.00 11.00 12.00 13.00
15.00 16.00 17.00 21.00
HosocTn

10.40 15.45 «fopa Camo-
uBeToBy. (0+)

17.50 «MepnocmoTpy. (12+)

22.00 «BcnomHuTb BCEN

= I

00.00, 01.15 «TEATP». (12+)

02.30, 06.00, 22.50 lony6oit
OroHek. (12+)

04.40, 19.30 Kny6 nyTewue-
CTBEHHMKOB. (12+)

05.25 MynbTtchunbMmbl. (6+)

08.50 «Kawa n3 Tonopan.
MynbTcpunem. (0+)

09.05 «OCNENNEHHBIV
KENAHUAMW. (12+)

11.05 «COBECTb». (12+)

12.45 «3aBTpa bypert 3aB-
Tpa». MynsTdpunbm. (0+)

12.55 «KosneHok, koTo-
pbIil cyuTan 4o AecATN.
Mynbtchunbm. (6+)

1310 TMechs-88. (12+)

15.00 «POLIOBA#A CEPE-
HALA». (16+)

17.25 B nowuckax yTpayeH-
Horo. Knapk leit6n. (12+)

18.10 «KWUTUE JOH KNXO-
TA Y CAHYO». (12+)

20.30 «4YENOBEK, KOTO-
PbI CIIULLKOM MHOTO
3HATI». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

% KAHAJ
DISNEY

05.00, 07.35 «Méc MaTy. (6+)

05.25 «Kyxukuy. (6+)

06.15 «3ak LUtopm - Cynep-
nupat. (6+)

07.05 «lepou B Mackax». (0+)

08.30 «XpaHuTens JleBy. (0+)

09.00 «YausuTenbHas Buy.
6+

09.30 «M3bickaHHas HaHeh
KnaHcuy. (0+)

10.00 «Enena - npuHuecca
Asanopay. (0+)

10.30 «Codpus MpekpacHas».
0+

11.00 «[IpyXHble MONCbI».
(0+) Becenbim 6patbsim-
moncam bunro u Ponnu
HUKOTZa He CUANTCS Ha
mecTe. Kaxablit feHb OHK
BbIAYMbIBAIOT Urpbl 1 pas-
BReYeHWs, nyTellecTy-
10T N0 BCEMY MUPY, Y3HAIOT
MHOrO HOBOTO O KyrbType
1 TPaAULMS pasHbIX CTPaH.
Ho Kkak 6bl Aaneko LeHKu
HYW OTNPABMNUCh, OH BCEr-
[f1a BO3BPALLAOTCS AOMON K
cBoeMy Nnobumomy xo3sm-
Hy - u3obpetatenio boby

11.30 «[uraHTo3asp. (0+)

12.00 «Yxoau, EantHopor!»

+

12.30, 18.10 «Jlegn bar n
Cynep-Kot». (6+)

13.25, 17.15 «[paBuTtn Gona».
12+

15.20, 19.05 «lepov OHBen-
nav. (6+)

15.50 «OuHec n Gepby. (6+)

16.45 «3akoH Mepdon». (12+)

19.30, 02.55 «[Jo3op AxyH-
rneny. (6+)

21.30 «ApTyp 1 MUHMNYTbIY.
6+

22.30 Mpasuna ctuns. (6+)

23.00 «Yenosek-Mayk». (12+)

23.55 «Crpaxu Manaktuku:
HoBas Muccusy. (124)

00.25 «O}J,HA)KleI B CKA3-
KE». (12+)

01.20 «POXJEHHbIN B ME-
CKAX». (12+)

02.05 370 most komHaTa! (0+)

04.25 Mya3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHAYyeTcA AeTam Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner.
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B cp'cne]  KAPYCENb

05.00 «PanHue nTawkmy» (0+)

06.55 «Ynk-3apsigkar. (0+)

07.00 «C pobpbim yTpoMm, Ma-
nbiwm!y (0+)

07.30 «Ynk-3apspkay. (0+)

07.35 «Xaryumanc. Mpukntio-
yeHus B Xatuutonumy. (0+)

07.40 «Jleo n Tury. (0+)

09.10 «[lepeBsikuy. (0+)

09.20 «[laBaitTe pucosatb!»
(0+)

09.50 «Coto3mynbTpumnbM»
npeactasnset: «OpaHxe-
BOE roprbiLLKoy. (0+)

1010 «XBocTbi». (0+)

10.25 «PoboTbi-noesnan. (0+)

11.00 «Cynepkpbinbs. [xeTT
1 ero apy3abs». (0+)

11.30 «YeTBepo B ky6ey. (0+)

12.15 «To6oT ATnoHy. (6+)

12.40 «HuHpassroy. (6+)

13.05 «CwmeLwapukny. uk-
kogy. (6+)

14.00 «Hasuratop. HoBocTu».
(04)

1410 «CsuHka Mennay. (0+)

14.55 «[puknioyenus Toma u
[xeppuy. (6+)

16.10 «Kny6 BuHkcy. (6+)

16.35 «[puknioueHus bapbu
B JOME MeuThI». (0+)

16.55 «JlyHTWK 1 ero apy3bs».
0+

18.10 «Henna - otBaxHas
npuHueccay. (0+)

19.00 «Mu-Mu-Muwwkuy. (0+)

20.20 «MnactunuHkmy. (0+)

20.30 «CnokoiiHoit HoYK, Ma-
nbiwnly (04)

20.45 «bapbockuHbliy. (0+)

22.25 «AHuHuT Hagoy.
6+

22.50 «Hosble MyHu TioH3y.
(6+)

23.55 «Bpymuan. (0+)

01.05 «[letekT MupetTan.
(6+)

02.45 «JlenTseBo». TB-wwoy.
(0

03.10 «MapoBo3uk TuLkay.
0+

04.10 «Koponesckas Akage-
Must». (6+)

DISCOVERY
.,...,...,, CHANNEL
06.00 Kak ato caenaHo?

(16+)
06.25 3onotas nuxopapka.
+

07.20 Benukuit MaxuHaTop.
(124

08.15 BbICTpble U rpomKMe.
+

(12

09.10, 09.35 Kak ato caena-
HO? (16+

10.05, 10.30 OxoTHuKM 3a
penukauamu. (16+)

11.00 Anscka: cembsi U3 ne-
ca. (16+

11.55, 12.20 Kak aTo ycTpoe-
HO? (12+)

12.50, 13.15 Kak a10 caena-
HO? (12+)

13.45, 14.10 Kak 310 caena-
HO? (16+)

14.40 Benukuit MmaxuHaTop.
(12+)

15.35 BbICTpbIe 1 rpoMKMe.
(12%)

16.30 3onotas nuxopagka.
16+

17.25 Cnacatenu-Tsxeno-
Bechl. (16+)

18.20 PxaBas umnepus.
(16+)

19.15, 19.40 Kak a70 cena-
HO? (16+)

20.10 Benukuit maxuHaTop.
(12+4)

21.05, 21.30 OxoTHUKM 3a
penuksuamu. (16+)

22.00 Maxunatopebl. (12+)

22.55, 04.20 Kak ycTpoeHa
BcenenHas: MepB.ble oke-
aHbl. (12+) Bopa - ocHoBa
Hawwei nnaHeTbl. OHa 3a-
NONHSIET OKEaHsl...

23.50 3onotas nuxopagka.

6+)

00.45 lonble v HanyraHHble.
(16+)

01.40 Anscka: cembs U3 ne-
ca. (16+4)

02.35 BbicTpble 1 rpomkue.
(124)

03.30 PxaBasi umnepus.
(16+)

05.10 3abbiTas MHXeHepus.
(12+)

© 0000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sscsssosssnsss

" VIASAT
HISTORY

07.00 HeBeposiTHble 130-
BpeTeHus. (12+)

07.35 Mya3eilHble TaiHbl.
12+4)

08.25 CMepTOHOCHbIN UH-
TENnekT. (12+)

09.20 3aragouHble ybuit-
cTBa. (12+)

10.10 LecTb kopones leH-
puxa VIII. (12+)

11.05 Bocemb AHel, koTo-
pble cosnanu Pum. (12+)

12.00 TpupuatuneTHss Bo-
iHa. (12+)

13.00 CmepTOHOCHBIN UH-
TennekT. (12+)

13.50, 03.10 3aragoyHble
ybuiicTga. (12+)

14.40 [vkas Kanapa. (12+)

15.30 HeeposiTHbIe M30-
BpeTteHus. (12+)

16.00 HeBeposiTHble 130-
BpeTteHus. (6+)

16.30, 05.00 Bocemb aHeln,
KoTopble codpanu Pum.
12+

17.25 Lectb kopones lex-
puxa VIII. (12+)

18.20 TpupuaTtuneTHss Bo-
1iHa - XenesHblit Bek.
(124)

19.20 CMepTOHOCHBIN UH-
Tennekr. (12+)

20.10 Bropas MupoBas Bo-
1iHa: Yero CTOUT UMne-
pus. (12+)

21.05 Mudmyeckue cyuie-
cTBa

22.00 Mos Xu3Hb B ruTne-
posckoit fepmanuu. (12+)

22.55 Hacroswas urpa npe-
cTonoB. (12+)

23.50 Bropas mupoBas Bo-
iHa. (12+)

00.45 Most %u3Hb B rUTne-
posckoit fepmanuu. (12+)

01.35 3anpetHas uctopus.
(124)

02.25 My3eitHble TaiHbl.
(124)

04.00 HeseposiTHble 130-
BpeTteHus. (6+)

04.30 HeBeposiTHble 130-
BpeTenus. (12+)
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NATIOMAL
GEOGRAPHIC
CHANMEL

06.00 HayuHble rnynocTy.
16+)

06.25 Yyneca nHxeHepuu.
(16+)

07.15, 08.10 [Jnkuit TyHew,.
(16+)

09.00 BpaxpebHas nnaHe-
Ta. (164)

09.55 Ha nnotax no tOKoHy.
(16+

10.45, 11.40 ABT0-SOS.
16+)

12.30 HeusBecTHblit Kutai.
(16+)

13.25 OcywwnTb oKeaH: rny-
60okoe norpyxenue. (16+)

1415 PeanbHoe napaHop-
MarnbHoe: BropxeHue
nHonnawetsH. (16+)

15.05 Yyneca uHxeHepun.
(16+)

15.55 PaccnepnoaHus aBu-
akatacTtpod. (16+)

16.45, 17.40 ABT0-SOS.
(16+)

18.30 BpaxpaebHas nnaHe-
Ta. (164)

19.25 MopraH ®pumaH.
VicTopum o Bore. (16+)
20.15 Cuna nnemenwu. (16+)

2110 AgTo-SOS. (16+)

22.00 3aTtepsHHble COKPO-
BuLwa Mais. (16+)

22.50 PeanbHoe napaHop-
MarbHoe: BropxeHue
MHOMNaHeTsH. (16+)

23.40 MocnenHue TalHbl
Tpetbero peitxa. (16+)

00.30 3noknioyeHus 3a rpa-
HuLen. (16+)

01.20 3aTtepsiHHbIE COKpO-
Buwa Maiis. (16+)

02.05 Cnyx6a 6esonac-
HocTu asponopra: Mepy.
16+)

02.50 PaccnepoBaHus aBu-
akatacTpod. (16+)

03.40 ABT0-SOS. (16+)

04.25 3aTepsiHHble COKpO-
BuLa Maiis. (16+)

05.10, 05.35 Arpbi pasyma.
(16+)

Vmelowei

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3
VICTOPVIYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM MHYHO KYTIbTYPHYIO LieHHOCTb A1 06L11eCTBa, Wt NpeAHasHaueHHble 1A AeTelt, He JOCTUTLIMX BO3pACTa 6 ner

i 3anuc unn
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* poccua K [ : : : T'YBEP
(roccun ] "occrn ERRBLD O D D I G SN Y
06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 : 06.00 «HactpoeHue» 06.00 «MynbTdhunbmbiy. (0+) : 06.30 «6 kagpoB». (16+) : 05.00 «W3BecTus» : 105.00 07.30 09.30 «YTpo BMme-
19.30 23.30 Hosoctn  : «XO[ KOHEM». (0+) 09.20 «Cnenas». (16+) : 06.50 «YpauHas nokynkar. : [B¥L) «CTPAXW OTYM3HBI». : ctey. (12+)
KynbTYpbI : — _ 11.00 «Tapankay. (16+) : (16+) : (164) :07.00 09.00 12.00 14.00 16.00
06.35 «Mewkom...» = 12.00 «He Bpv MHe». (12+) i 07.00 «[oHsTk. MpocTuTby. «YY)KON PANOHD. (16+) : 19.30 21.30 02.30 «Ty-
07.05 20.05 «MpaBuna XusHu» : 15.00 «Muctuyeckue ucto-  : (164) : 09.00 «MsBecTus» : GepHCKI1e HOBOCTHY.
07.35 «llerenbl MupoBoro  : 600 pFu». (16+) - : 07.30 «6 kagpoBy. (16+) : % «:V)KOVI PANOH». (16+) : (124)
KUHO» : 00 «l'apanka». (16+ 1 07.45 «Mo penam Hecogep-  : 13.00 «M3secTus» ¢ 11.00 00.30 «Jly6sHKa 6». (16+
QA «CUTA U PAMA» : > 17.00 «OueBnpup». (16+)  : meH:loneTHux». (163-) : «4Y)KOW PAMOH>. (16+) : 14,45 «KomnacynOTpeﬁuTénﬂ»?
08.45 «Asctpusi. 3anbubypr. : 093 p—— g «Cnenas. (16+) : 08.45 «[lasaii pasBepémcaly : % «M3sectusi» : (12+)
[Bopeu AnbTeHay» : 09.35 «PomaH Kapues. Lyt (XL «KOCTW». (12+) : 16+ : «CNED». (16+) T .
09.15 «[Mpepaky Hawwx npep-  : ropoXoBblIiy. (12+) CoTpyaHvk AenapTameH- : 09,45 S(Tec)'r Ha OTUOBCTBOY. ' 3pepcku youThl fBa pa-  : 1215<<ggf)myna SAOPOBBA
KOB» : 10.55 T'opoackoe cobpaHue. Ta erunTonorum ymupaet (16+) : BoTHuKka NpoKypaTypel 4245 «Agpec uctopunn. (12+)
10.15 «Habniopartenb» : (124) OT OCTaHOBKY cepaLa. 1 1050 «PeanbHas MUCTMKAY. - v apBokar. Bkotremke -t 430 «OTKpbITast HayKay. (12+)
11.10 01.15 XX ek : 11.30 CobbiTus Barnauys Ha yconwe-  : (16+) : cnefibl opriu. * 13.30 «Up&Down. YHUKaNL-
1210 «foporu cTapbix Ma-  : (KR «OETEKTUBHOE 5 [0B0 BGWST UGEMO-  © 4930 [lowse. MpocTurey, | 0000 «Masectus Urorossii © p 2
CTepoB» : ATEHTCTBO «JIYHHbIN HAM npowjanus, bpes- ¢ (16+) ) T BbINYCK» : HbI€ CYALDLI YHNKAND-
1225 18.4500.20 «Bnacte CBET». (16%) Hai ybexaera, uro ero { rogm Mol IMUHbIA BPATy, | IR <CTIEDD. (164 : g R
¢haktan» : 13.35 Mow repon. (12+) cMepTb bbina He cnyyait- (164) "t (A&0 «OETEKTUBbI». (16+) @ (124) ' |
1310 02.15 «Koutpactbin  : 14.30 CoGbiTus HOM... ! 148,00 «6 kamposn (164) 10320 «M3sectus» i 14.30 04.45 «[lal Epal». (12+)
puTMbl Anekcangpa 1450 Fo;())o.q goaomeyl ARE «TPUMM». (164) : W «BOI'IAF?EKI/I.CYﬂbBE» | B¥B OETEKTMBb». (16+) : 1445 0(31.22)«Mapa4)ou».
DeitHeku» : «[JOKTOP BJIEUK>». - : T : .
13.50 «llyHa. BosBpaweHue» : (124) : (16+) : *_“ i 15.4500.15 «3B&3aHOE MHTEP-
14.20 20.45 «O yem monuat  : 17.00 «EcTecTBeHHbIil OT- : 7 : BbiOy. (12+)
NbBbI» Gop». (12¢) 108,00 Ceromts vroom ;[T «TAKCHU-2». (12+)
15.10 «Ha artoi Hegene... ¢ (&l «CMEPTENbHbIU : : 08.00 1300n13g02115HOBO- : 17.00 «3ameTHbIe naun».
100 net Ha3ag» : TPEHUHI ». (12+) : Hiae ) : ) : (12+)
15.40 «Aropa» : 19.40 CobbiTns : : 08.20 (1:3"0‘2:2151 4.05 + 17.45 «YeTBépTan ctyaumsy.
16.45 «KynbtypHas nonuums. : 20.00 MetpoBka, 38. (16+) Huk paccnenyet ctpaH- ¢ o M ' : v : (12+)
OxoTHUKM 3a uckyc-  : 20.20 «MpaBo ronoca. (16+) HOE 1 3anyTaHHoe eno, : ' : «AANBHOBOWLUMKIY. 48 45 20,45 01.45 «ArentcTao
CTBOM» 2200 CobbiTust CBA3aHHOE C 3K30pUM3- Yipautia, 2018 . : (164) : XOpOLWMNX HOBOCTEM.
17.30 01.00 «MupoBble co- ¢ 22,30 «MycopHas pesonio- MOM 11 TEMHbIMU lenamn 23.15 «6 kappoB». (16+) : 10.00 14.00 BoeHHble‘HOBOCTVI : Mupb. (12+)
KpoBHMLLa» : umsy. (16+) Coserta... Posanu paspbl- : 00.30 «Myx HanpokaT». (16+) : 18.30 «CneumanbHbii penop- : 19.00 21.00 02.00 «Maru-
17.50 «McTopuueckme koH-  : 23.05 «3Hak KauecTBay. (16+) BaeTcst Mexay Xenanu-  © 02.25 «MoHaTe. MpocTuTby. Taxo. (12+) : cTpanby. (124)
uepTLI» i 00.00 Cobbitus. 25-it vac eM MoMOoYb emy 1 CBoelt (16+) i [18.50 «Cranurrpanckan 6uT- : 49 45 24 1502 15 «Mlonuueii-
19.45 «[naBHas ponb» :00.35 «90-e». (16+) BepHocTbio Coety. Tem i 02.55 «PeanbHas muctukar. Bay. (12+) : CKYI BECTHMKD. (12+)
20.30 «CrOKOIIHOI HOuM, 0125 «Muckmo ToBapuwa 3u- BPEMEHeM kanuTaH Pe-  : (16+) : 1940 «CkpbiTble yrposbly — : o 0090 0003 00 «OBRACTL
manbIwn!» : HoBbeBay. (12+) Hap oTnpaBnsietcs B Be- : 04.15 «Tect Ha otuoBcTBOM. : 20.25 «3aragku Bekay. (124) : =& CI.'IO Ta;> (124)
21.30 «CaTu. HeckyuHas : (PEE «OOKTOP BNEMK». HY, YTOBbI PELLNTb «ce- (16+) 1 21.25 «OTKpbITbIA 3dupy. pra.
knaccuka...» : (124) MeiHble genan... : 05.05 «Mo pgenam HecoBep-  : (124) : 20.1522.1503.1125+«Ta|(ue [P
77RT) «BE3 BUHbI BUHOBA- : [WEW) «OETEKTMBHOE  : ZEXW) «HE MOMMAH - : wenHonerHax». (16+)  : 2300 «Mexay remn. (124) | From EE}'SMHM& 16+
TbIEy. (16+) : ATEHTCTBO «JTYHHbIW HE BOP». (16+) : 0555 «6 kagpoBy. (16+) : 7KEl] «CMEPLL». (16+) | «y p ». (16+)
23.00 «[lom apxuTekTopa» : CBET». (16+) (PXI] «MOMHWUTb BCE». (16+) : 06.00 «JomawHss KyxHa».  : (ER0) «DPAHLY3CKUA Wnu- : % N m"' |-|1V|27ecb, Kackape-
\23.50 Marvcrp urpbi : 0530 Bonbwoe kuHo. (124) : 05.30 «TaiiHble 3Hakmy. (124) (16+) : OHb. (16+) : Poily. (12+)

J

CMOPT KWUHO U CEPUATDI NMPABOCJIABHbIN KAHAN

(Y0 MAT@TB

06.00 «Bcs npaeaa npo...»
(12+

06.30 «KanutaHbi». (12+)
07.00 08.05 10.00 11.55 13.50
16.05 18.20 20.55 Ho-

BOCTY

07.05 18.25 00.50 Bce Ha
Mary!

08.10 ®yT60n. Yemnuonat
Wranuu. (0+)

10.05 ®yT60n. Yemnuonat
VicnaHun. (0+)

12.00 dyT60n. «Hanomnu»

- «MHTep». YemnuoHat
Wtanuu. (0+)

13.55 Xokkeit. ABcTpus - Ye-
xus.. YemnuoHat mu-
pa. (0+)

16.10 Xokkeit. Poccus -
LLiBenyapus. Yemnuonat
mupa. (0+)

18.55 dyT60n. «Py6UHY (Ka-
3aHb) - «AHxmM» (Maxauy-
kana). Poccuiickas Mpe-
Mbep-nura

21.05 Xokkeit. Kanapa - [la-
Hus. YemnuoHat mupa

23.40 TotanbHbIl tyTHON

01.20 Xokkei. paHums - Be-
nukobpuTaHus. Yemnuo-
HaT Mupa. (0+)

03.30 Xokkei. ABCTpUS -
Wtanus. Yemnuonat Mu-

pa. (0+
@.40 Cneupenoptax. (12+)

EUROSPORT 1

00.50 Benocnopr. «xupo-
p'Wranusy. 9-i atan. (0+)

+ 01.30 Astoronkn. WTCR.

+  3aHaBopT. 2-5 roHka. (04)

¢ 02.00 AsToronku. WTCR.

:  3arpsoprt. 3- rotka. (0+)

+ 02.30 Benocnopr. «xupo-

. AWtanusx. 9-it atan. (0+)

< 04.00 TenHuc. «PonaH lap-

.

«  poc»-2018. O630p. (0+)
: 05.00 Benocnopt. «[xupo-
: pWranusy. 9-it atan. (0+)
: 06.00 AsToroHku. WTCR.
:  3auaBopT. 1-a rowHka. (0+)
06.30 AsTtoroHku. WTCR.
3aHaBopT. 2-51 roHka. (0+)
07.00 Astoronku. WTCR.
3aHaBopT. 3-5 roHka. (0+)
07.30, 09.30 Benocnopr.
«[xupo-g'Utanusy. 9-i
atan. (0+)
08.30 TeHHuc. «PonaH lap-
poc»-2018. O630p. (0+)
11.00, 13.00, 15.00, 17.00,
19.00 TeHHuc. «PonaH
lappoc». KBanudukaums.
lMpsmas Tpancnaums. (0+)
21.00 KoHHbli cnopT. Global
Champions League. (0+)
21.45 Astoronkn. WTCR.
3aHaBopT. 2-51 roHka. (0+)
2215 Astoronkn. WTCR.
3aHaBopT. 3-9 roHKa. (0+)

.
.
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ceeses

23.00 TeHHuc. «PonaH lap-
pocy. Ksanudukauus. (Ow

s esecesecesscscsesesesscscsssesesscscscsesesecnns

MY3bIKA

i MYy3-TB

M2

05.00 04.00 Hawe Made in
Russia! (16+)

06.00 3aceku 3Be3gy. (16+)

06.10 10 17.05 10 cambix ro-
PSYMX KNUNOB AHs. (16+)

06.55 11.55 PRO-Knun. (16+)

07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)

09.00 My3-TB vapr. (16+)

10.00 Mo6epntens 6UTBbI HO-
MWHaHTOB. (16+)

10.30 PRO-0630p. (16+)

11.05 22.35 3onoTas nuxo-

\ pagka. (16+)

< 12.00 16.00 Check-In. (16+)
13.00 # AHAMy3-TB. (16+)
14.00 Pycckuit yapr. (16+)
15.00 BuTBa HOMWHAHTOB.
(16+)
16.35 10 camblix ¢ Nlepoi Ky-
ApsBLeBoit. (16+)
18.00 Pro-HosocTu. (16+)
18.20 Pycckue xutbl. Yemnu-
OHbl NOHeaenbHuKa. (16+)
19.00 3onotas gioxuHa. (16+)
20.00 HO6uneitHbIit BeYEP
BukTopa [pobbiwa. (16+)
00.00 Top 30 - Pycckuit kpy-

s esecessccesscssssescsscsssscssssns

TAK Hegenu. (16+4)
02.15 HecnuHHep. (16+) /

9 Tvi000 TV1000

06.10 «CMELN NNIOBUTb».
(124)

08.05 «3[ 13 TENEBU3O-
PA». (12+)

10.25 «KEHA CMOTPUTE-
114 300MAPKA». (16+)

12.45 «3AKOHbI MPUBIIE-
KATEJIbHOCTW». (16+)

14.30 «1+1». (16+4)

16.35 «XpaHuTens NyHbi».
Mynbtchunbm. (6+)

18.15 «CMELLN NHOBUTb».
(12+4)

20.10 «CBEXABLASA HEBE-
CTA». (16+) CLLA, 19991. B
ponsix: [xynus Pobeprc,
Puyapa Mvp, OxoaH Kbto-
cak, lektop Onu3oHao

22.25 «OPBUTA-9». (16+)

00.15 «BE3 M3bAHAN. (12+)

02.20 «YENOBEK - LUBEW-
LIAPCKI HOX». (18+)

04.05 «2+1». (16+)

secsesesesscscsesesecsccnses

nawn

ool KAHOKOMEIVA

00.40 «TYTCW». (16+)

02.50 «HOBBIE MPUKITHOYE-
HUA ANAAONHAY. (6+)

04.40 «KYEPTY HA POTA».
(16+)

06.20 «YKPALIN MO0 XKE-
HY». (16+)

08.15 «MOW MAPEHb - K-
JIEP». (18+4)

10.05 «BOMNbLUIAS CBAOb-
BA». (16+)

11.45 «MATIABUTA». (16+)

13.55 «MPA3AHWYHbIV ME-
PEMONOX». (16+)

16.05 «H/ MUHYTbIMO-
KOS». (12+4)

17.40 «LIMNMOH NO COCEN-
CTBY». (12+)

19.30 «PA3BO[ M0O-
OPAHLY3CKW. (16+)
21.05 «MOEATb». (18+) Ko-
Meaus, dpaHuus, fepma-

Hust, 2016 1.

22.50 «[JETOPOIHbIE».

\_ (16%)

06.20 «O JIIOBBW». (16+)

08.15 «3ABTPAKY MAIMbI».
(12+)

10.05 «MVPAMMMUIAY.
(16+)

1215 «TUXASA 3ACTABAN.
(16+)

14.05 «KAHUKYNbI CTPO-
FOrO PEXWMAY. (12+)

16.20, 17.10 «CBUPWO-
Bbl». (16+)

18.30 «POK». (16+)

20.20 «MAPA®OH». (12+)
Poccus, 2013 r. B ponsix:

TepuHa Bacunbesa

22.20 «AMNENbCUHOBbIN
COKb». (16+)

00.20 «KAMEHHASA BALL-
KA. (16+)

02.20 «4EPHAS MOJTHWS».
(6+)

04.20, 05.05 «CBNPWU[O-
Bbl». (16+)

Gepesececsesesesesesscscsesesesecscsssesesesesecsesesesesesscsssesesesee

07.55 «BEPCANbCKMW PO-
MAH». (16+)

09.45 «JIEFEHAbI OCEHW».
16

(16+)

11.50, 12.35, 04.30, 05.15
lMpoekT noaunym. (16+)
13.20 «KPYMHASA PbIBA».

(16+)

15.20 Yetbipe cBagbObI.
(16+)

16.10 Xonoctsik. (16+)

17.00 Mpasuna moen nekap-
Hu. (16+)

18.00, 19.00 Mpasuna moeit
KyXHu. (16+)

20.00, 20.45, 00.15, 01.00
«OTYAAHHBIE [JOMOXO-
3ANKWy. (164)

21.30, 03.45 «<HOBbIV AM-
CTEPOAM». (16+)

2215, 02.45 «YY)XXECTPAH-
KA». (16+)

23.15, 23.45, 01.45, 02.15
«CEKC B BOJbLWOM I0-
POLE». (18+)

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

0 evecnos o TV1000
RN PYCCKOE KMHO

Mwuxaun Mopeyerkos, Exa-

% SONY CHANNEL

cees

Ilaiiiiilii III:!:!!:I!!II:::I

05.20 «3ENIEHbIN ®YPIOH».
(12+)

08.00 «CBATbl». (16+)

12.00 «MLWTE XEHLMHY».
(6+)

14.50 «LUUPIA-MbIPNIN».
(16+) Poccms, 19951. B
ponsx: Bepa AneHToBa,
Banepwii lapkanuH, Aropb
YronbHukos, MHHa Yypuko-
Ba

17.25 «CAMASA OBAATENb-
HAA W NPVUBNEKATEb-
HAS». (12+) CCCP, 1985.
B ponsx: puHa Mypasbé-
Ba, Anekcanap A6aynos,
Anexkcanap LLUnpeuHar, Ne-
oHna Kypaenés, TaTbsiHa
Bacunbesa

19.00 «CBATbI». (16+)

22.50 «YBOVIHASA CUNA».
(16+)

02.40 «KPEMLIEPOBA CO-
HATA». (16+)

R R R S TR R P

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHMH
NEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 KAPKW
TIED. (16+)

12.00, 13.00 «<HA MOPE».
(16+)

14.00, 15.00 «<HABUTATOP».
(16+)

20.00, 21.00 «XKW3Hb, KOTO-
POV HE BbINO». (16+)

22.00, 23.00 «JIMKBWOA-
LS. (16+)

04.00, 05.00 «[JEPEBEH-
CKASI KOMEOWAY. (16+)

06.00, 07.00 «A - TENIOXPA-
HWUTENb. TENOXPAHW-
TENb KAUHA». (16+)
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.
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. PYCCKUM
SE-d i5ilo31oH

00.35 «OBCAHKW». (16+)

01.55 «KAMEHHASA BALL-
KA». (16+)

03.30 «OXOTHWK». (16+)
[pawma, Poccus, 2011 .

05.30 «MEPETOH». (16+)

07.55 «MEPBbIE HA JTYHE».
(16+)

09.20 «OTLATb KOHLbI».
(164)

11.10, 12.05, 13.05, 14.05
«[0ENO CYObW KAPENK-
HOWy. (16+)

15.05, 16.00, 17.00, 18.00
«CXBATKA». (16+)

19.00, 19.55 «CBMPWIOBbI».
(16+) Cepuan. Menogpa-
ma, Poccus, 2013 1.

20.50 «COBbITVE». (16+)
[pawma, Poccus, 2008 r.
22.50 «HE CBAJEBHOE Y-
TELLECTBME. (12+) Ko-
meaus, Menospama, Poc-

cust, 2016 .

eeesesesesscscscscsscscscses

o

06.00, 14.35, 17.30, 21.45
«KAHIWC PEHYAP». (16+)

06.55, 05.35 «XK3Hb B IE-
TANIAX». (16+)

07.20, 08.05, 13.00, 13.45,
01.05, 01.45 <AHATOMUA
CTPACTW». (16+)

08.55 KynuHapHblit noeam-
Hok ¢ [xeiimu Onusepom.
(12%)

09.45, 10.35, 02.30, 03.15
«HOMEP 309». (16+)

11.25, 12.10, 19.25, 20.10,
04.05, 04.45 «KAC/».
16+

15.30 «OJVNHOKWE POAN-
TENW». (16+)

15.55 «MOLIENYW ANA
LUE®-MOBAPAY. (16+)

18.30 «MYHY». (16+)

21.00, 00.20 «4NKATO B Or-
HE». (16+) 1 ce3oH. Cepu-
an. CLUA, 2012r.

22.45,23.30 «3TO Mbl». (16y

= FaiTtel : 16.35 «OBPATHOW [JOPOTY
i ¢ HET». ®unbm 1. (04)

05.00 A xouy peberka. (0+) CCCP,1970.
05.45 MoneTbl Hap Cesep- 18.00 3aser. (0+)

Hoit ®ueanaon. Gunbm 7. 19.00 HoBbit feHb.

Muxaiino-ApxaHrenbCkui HoeocTu Ha CMACE. (0+)

MOHacTbIpb. (0+) : 20.00 Mpsamas nuHNA.

06.00 3aser. (04) . Otger cBALeHHMKa. (0)
07.00 WoaHH borocnos. < 21.30 [lo camoit cyTu.

Linkn: Anoctonbl. (0+) : CEnenoit Xocyn. (0+)
07.30 Munurpum. (0+) : 22.30 «OEPATHOM IOPOTU
08.00 [lo camoit cyTu. ¢ HET». ®unbm 2. (04)

C Enexoit Xocyn. (0+) < 00.00 [enb Matpuapxa. (0+)
09.00 Pycckuit obea. (0+) £ 00.15 3aser. (0+)
10.00 W 6ynyT ABoe... (0+) < 01.15 WoawH borocnos.
11.00 OKM3HbUYAMBK- ¢ Lwkn: Anoctonsi. (0+)

TEJIbHbIE MPUKTIOYE-  : 01.45 HoBblit A€Hb.

2 0
: 0
2 0

.

.
.
.
.

HWA POBMH3OHA KPY- HosocTu Ha CMACE. (0+)
30, (04) 2.45 [lo camoil cyTu.
13.00 lMpsamas nuuus. C Enexoit XXocyn. (0+)
OtBeT cBaLleHHuKa. (0+) 3.40 Res Publica. (0+)
14.30 MoHacTbipckas KyXxHs. 4.30 Wmnepatpuua Mapus
0+ AnekcaHaposHa. Liukn:
15.00 Cnepnpl Vimnepuu. (04) Pycckue npaBeaHuku. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

20 mas
Ceamuua 4-a no Macxe. Mac 3. Bocnomu-
HaHue ABNeHUA Ha Hebe KpecTa focnogHs
B Mlepycanume. Mu. AKakusa COTHMKa.

| Mpnn. NoaHHa 3eaa3HUncKoro nyye-
HWKOB ero: ABuBa, en. Hekpecckoro,
AHTOHMA MapTKonckoro, laBuaa la-
pefXunckoro, 3eHoHa MkanTtckoro,
dappen CrenaHumuHackoro, Vce,
en. UunkaHckoro, Viocnda, en. Ana-
Bepackoro, icnpopa CamtaBuiicko-
ro, Muxauna Ynyméuiickoro, NMuppa
L ! Bperckoro, CrechaHa Xupckoro, Wno
L0 Mreumckoro (Tpy3.) Mpn. Huna Cop-
ckoro. O6peteHue moueit Huna MupoToumsoro,
AdoHckoro. Cobop npenogobHbix otel Pycckoro
Ha AdoHe CBATO-MaHTeNeMMOHOBA MOHACTbIPA.
Nobeuckoii u uposuukoi nkoH boxuen Matepu.

MocTa Her.

<< Vinn nepectaHb BECTU XU3Hb MA-
TEXHYI0, NN 3HaW, YTO 1 34eCb noane-
KUWb BOXMNUM Ka3HAM, ¥ TaM He N36aBuLlb-
CA OT HaKasaHuaA».

N

Mpn. Mcngop Nenycuor )
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(12 BTOPHUK, 21 MAS

CTC

D Y ...

FPoconn|1] roccs|

-]

05.00 «[o6poe yTpo» 05.00 Ytpo Poccum (EET] «AOBOKATS. (16+) 06.00 Epanauw. (0+) 07.00 «THT. Best». (16+) 04.30 «Tepputopwus 3a-
09.00 Hosoctm 09.00 Bectu 06.00 «YTpo. Camoe nyyweey». : 06.40 «[a3ppaBcTBYeT KO- 09.00 «[lom-2. Lite». (16+) onyxneHui» ¢ Uropem
09.25 «Ceropns 21 mas. fledb : 09.25 Ytpo Poccum (16+) ponb [kynuan!» (6+) 10.15 «Jom-2. OcTpos nio6- MpokoneHko. (16+)
HaunHaetcsi». (6+) 09.55 «O camom rnaBHOM». 08.10 «ManbueBa» ; 07.30 «Tpu Kotay. (0+) BU». (16+) 06.00 11.00 15.00 «[lokymeH-
09.55 «MogHbIii npuUrosop». (12+) VRN «MYXTAP. HOBbIU 07.45 «Mpuknioyenus Byau 11.30 «BopopuHa npotus By- TanbHbIA NPOeKT. (16+)
(64) 11.00 Bectn CIED». (16+) n ero apyseit». (0+) 3080, (16+) 07.00 «C GoppbIM yTpom!».
10.55 «Xutb 3popoBo!» (16+) : 11,25 Bectu. MecTHoe Bpems 10.00 CerogHs 08.30 «Tom u Txxeppu». (0+) 12.30 «[lom-2. Cnacu ceoto (16+)
12.00 Hosoctu c cy6TuTpamn : 11.45 «Cypan6a yenoseka ¢ «MOPCKME ObABOIbI. : 09.00 «Ypanbckue nenbme- ni060oBbLY. (16+) 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
12.15 Bpems nokaxer. (16+) Bopucom KopueBHuko- CMEPM. CYObBbl». HU». (16+) TEXD] «CALLATAHSI». (164) «HoBocTuy. (16+)
15.00 HoBocTu ¢ cy6TUTPamu BbIMY. (12+) (16+) {FL] «OCNENNEHHBIA «YHVUBEP: HOBAS OB- : 09.00 «BoeHHas TaiiHa» ¢
15.15 «[aBai noxeHumcs!» 12.50 «60 MUHYT». (12+) 13.00 CerogHs XENAHUAMWy. (16+) : LATA» £1 64) Uropem Mpokonekko.
(164) 14.00 BecTy 13.25 0630p. YpesBblyaitHoe CLUA - F'epmanus, 2000 r. 17.00 «I/IHTEPl.-IbI» 16+ (16+4)
16.00 «Myxckoe / XeHckoen. 14.25 Bectn. MecTHoe Bpemst npowuciuecTsme MucTndeckas komeans. TONSt POBC.)'g' )1 6+ 12.00 16.00 19.00 «MHcpopma-
(16+) 1445 «Kto npotue?» (124) 14.00 «Mecto BcTpeun» BperpaH ®peisep, Eil «M - > (16+) LMOHHas Nporpamma
17.00 Bpems nokaxer. (16+) 17.00 Becru. MectHoe Bpemsi : 16:00 Cerogus dnusabet X&pn. i «IMnpoBU3aLuAX. 1125, (16+)
18.00 BeuepHue HoBOCTH C 17.25 «Anapeii Manaxos 16.25 «MecTto BCTpeun» [b5BON NpUHUMAaET 06- (16+) 13.00 23 25' «3araaku venose-
cyGTMTpamu ' " , 17.10 «OHK». (16+) n1YMe PacnyTHON KPacoT- B acpupe THT camoe . -
18.25 B Mpsimont achup». (16+) y . yectBa ¢ Onerom LWnw-
5 pems nokaxer. (16+) 18.50 «60 MuHyT». (12+) 18.10 «OcHoBaHo Ha peanb- Ki, 3aCTaBNSOLLIAN Nko- HEMpe/iCckasyemoe Ko KUHBIMY. (16+)
18.50 Ha camom pene. (16+) 20'00 BecTut ’ HbIX COObITUSAXY. (16+) 6oro MyxunHy 6pocuTbes MEINMHOe LLIOY Ha poc- 14.00 «Hege (;SITHO UHTeDEC-
20' 45 Bectu. MecTHoe Bpews 19.00 CeropHs B 06bATMA Ge3ymcTBa. CUNCKOM TerneBuaeHuN. : e P o 165
AT «BCE MOrNO Ebﬁb «YNULbI PA3BUTBIX (PXT] «3BE3AHBIN NYTb». 3nech HeT cligHapus 1 o B‘;' 40M<f1T'aE::|))LIgnM;H>>
WHAYE. (12+) gJOHAPEI/I». (16+4) T (18;')Eﬂb SEOH BCE JelicTBME Npuay- . (1é+) .
) OTAene nosiBnseTcs « « » MblBaeTCs Ha xogy. [og
C0061;1)§3MB, 4TO HaTBO- HOBBII COTPYIHMK - Ka- (164) F—— e,cig/u.te- 18.00 02.40 «Camble Wwokupy-
%’”’ cuwa VMO”H'OTH nuTaH Boraax 3onoto. AN «CEHA-OEOSA». (16+) ro Maena Bonm yeTbipe fowme runotesp. (16+)
nio TpOCTUTS €ro. Ho B HoBow cocTase MeH- i ZANY «CTAPTPEK. BO3MES- FY SALTHUKD. (164

tOns Bonblue He xoueT KOMWKa, a Takxe cneyy-

000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssssssssosssnsss
0 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0ssssssssssssss
0 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0ssssssssssssss
000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0scsssssssscsss

0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0scsossssssssss

19.50 «MycTb roBopAT». (16+ Tbl paccneaytoT rnéenb OME». (12+)
21.00 Bpg.Mﬂ e ero BugeTh. Ona ceraet TiogMurbl B)JI'IaCOBOVI. CLLA, 2013 1. ®aHTa- ig:::b?p:giﬁzl:::ég B
21.15 YemnuoHaT Mupa no B Mocksy Buecte ¢ AAHoW, : PY (KOHCYNbTAHT. (16+) cTudeckuii Goeswk. Kpuc CaMbIX CTPaHHBIX CHTYa-
Xokket0-2019. C6opHas rAg Hapeercs nocTynuTL Yrobbl BECTU paccrieno- MaitH, 3akapu KynHTo. VSIX 1 BLIGUDAIOTCS! 1
Poccum - c6opHas Llse- B MHCTUTYT UCKYCCTB... BaHue, LLinpoxkos 1 BparuH KomaHga kopabnst «OH- ﬂmx R, ilo WBCTEa
uum 23.20 «Beuep c Bnagumunpom OTMPaBMSIOTCS BMECTE C Tepnpaii3», BEPHyBLUMCH telo 4y _
23.30 «Bonbwas urpan. (12+) ConoBbéBbIMy. (12+) «BpionuKamu» B racTpomb- Ha 3emnio, 0BHapyxvBa- tomopa. '
00.30 «BeuepHuii YpraHty. (AT} <MOPO3OBAb. (12+) HbIlt Typ. Tpogtocep rpyn- e, uto nx oprarmsauys ¢ 2200 «llloy «Cryaua «Cotosy. CLUA, 2012 . boeswk.
(16+) B GUnbSpaHOI OT Tsxe- nbl Ok Koponesckuid, paspyLIaeTcs. (16+4) [Ixeiicon CTaitTem,
(IKN «ATEHT HALIMOHAb- 11070 aHathMNaKTIYEckoro npeanaraer BparuHy Xo- «HATPAHW>. (16+) 23.00 «flom-2. Fopop noGeu». Katpuh Yan.
HOW BE30MACHO- LIOKa YMMPaET M3BeCT- POLLIVIE AEHBTM... «OCTEMMNEHHBIN (16+) BbIBLLMIA areHT aMUTHbIX
CTW». (16+) Hblit koMnoauTop. Mop 00.00 Ceroans XENAHUSIMU». (16+) 00.00 «[lom-2. Mocne 3akatan. cneLcnyx6 cnacaer fe-
03.00 HosocTy nofo3peHueM okasbiea- : 00.10 «KpyTas uctopus» ¢ (KNE «KYOPSILLKA CbiO». (16+) BOUKY...
03.05 «Myxckoe / XeHckoey. toTCs xeHa, moboBHMLA TatbsiHol MuTKOBOM. (0+) 01.00 «STAND UP». (16+) 21.50 «BoauTtb no-pyccku».
(16+) W opyr ymepLuero. Y Bcex (124) (LX) «XPOHUKU LLAHHA- 02.50 «OTKpbITbLIA MUKpPO- (16+) }
03.50 «[laBait noxeHumcs!» Bbin MoTvB cBecTU C HAM @ 01.05 «MecTto BcTpeumy. (16+) Pbl». (16+) thoH». (16+) «KPOBABbIN AITMA3».
\_ (16+) cueTl. (EXI] «ANBOKATY. (16+) 05.20 «6 kagpoB». (16+) 05.15 «THT. Best». (16+) (18+) )

WHOOPMALIMOHHO-PA3BJIEKATE/IbHbIE NETCKVE MO3HABATE/IbHbIE
i IEZCTTY : V1 BT : OTPHED) | <io IFEE - CoEIZEN | © IEERGH : W Y I

05.00 04.00 bapbiwHs-
kpecTbsHka. (16+)

07.00 Lkona goktopa Ko-
MapoBCKoro. (12+)
Ero coBetam MoxHo fj0-
BEPSATh, MOTOMY YTO OH -
Bpau BbICLLEI KaTeropiy
W KaHANAAT MeanLnH-
ckux Hayk!

07.30 Ytpo MaTHUbI. (16+)
09.30 «Open v pewka. [e-
pe3sarpyska-3». (16+)

19.00 KoHauTep. (16+)

20.00 Ha Hoxax. (16+)

21.00 VHcanpepsbl-2. (16+)

00.00 AdbepucTbl B CeTsX.
(16+)

01.00 MsTHuua News. (16+)

01.30 «3AYAPOBAHHbIE».
(16+)

o) o

05.00 «O6meH xEHamu.
(16+)

06.30 «B Temen. (16+)

06.55 «TPOMNKAHKA».

(12+)
07.45 «KNOH». (16+
09.40 «O6MmeH xEHamu.
(164)
TMonyynTcs Ny XeHLWuH
HaBeCcTI NOPSAOK B Yy-
XOI CEMbe, COXpaHuB
APYXHYI0 U COKOWHYIO
atmocdepy? Mocmo-
TPUM.
1115 «BsBeLweHHble
1 CyacTnuebler. (16+)
15.20 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)
17.30 «O6meH fomamuy.
(16+
19.00 «KIOH». (16+
21.00 «f cTecHstoCch cBOE-
ro Tenan. (16+)
00.20 «B Teme». (164)
00.50 «MbICIIUTb KAK
MPECTYMHWK». (16+)
03.20 «ObmeH xEHamuy.
(16+)
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06.00 12.00 «3a rpaHbto
peanbHoroy. (16+)

06.50 «[lopoxHble BOIHbI».
16+)

13.00 «VgeanbHbIi yXuHY.
16+

15.00 «BOCbMWAECH-
ThIE». (12+)

18.30 22.30 «OnacHble
cBs3ny. (16+)

19.30 «[lopoxHble BOMHbI
2.0». (16+)

20.30 «Pewanan. (16+)

00.00 «+100500». (18+)

01.00 «[lopoxHble BOHbI.
Jlyyweey. (16+

01.30 «YYUTESb B 3AKO-
HE. BO3BPALLEEHME».
(16+ )

03.10 «KAPTOYHbIV O-
MWK». (16+)

05.30 «YneTHoe BULEOY.
(16+)

06.00 Kynbt//Typuam. (16+)

06.30 «CYMPYI Wy, (16+4)

08.40 10.10 «IBOVHAA
CMIOLLHASy. (16+)

10.00 13.00 HosocTy

13.15, 03.00 3an cyna. (16+)

14.10, 01.25 [lena cemeli-
Hble. buTea 3a byayuee.
(16+)

15.05, 02.15 [lena cemeit-
Hble. HoBble nctopum.
(16+)

16.00 HoBocTu

16.15 Takomy mama He Ha-
yumT. (12+)

1715 19.20 «<BO3BPALLE-
HWE MYXTAPA-2». (16+)

19.00 Hosoctu

19.55 Tenewurpa «Mrpa B ku-
HO. (12+) .

20.40 00.10 «ABOVHAA
CIIOLHASY. (16+)

00.00 HosocTn

01.00 Takomy Mama He Ha-
yuu. (12+

03.50 Hauwe kuHo. (12+)

04.20 «MY3bIKAIIbHAA
VCTOPUSA». (12+)
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05.00 11.0521.05
«Mpas!fa?» (12+)

05.55 12.05 23.25 «bonb-
was cTpaHay. (12+)

06.25 10.50 22.30 23.50
«AkTMBHas cpepay. (12+)

06.30 «HopmanbHble pebs-
Tar. (124)

07.00 10.40 15.45 «lopa
CawmovugeToBy. (0+)

07.40 15.15 «Kanenpapb»

08.10 22.35 «A 30pu 3ech
Tuxue. (12+)

09.00 10.05 16.05 17.05
«MPUHLNM XABAPO-
BA». (16+)

10.00 11.00 12.00 13.00
15.00 16.00 17.00 21.00
HosocTn

12.30 00.00 «3aragoyHas
nnaxetay. (12+)

13.20 18.00 OTPaxeHune

17.50 «MepnocmoTpy. (12+)

ST oo

01.15, 02.25 «30N0TAA
CBALbBA». (12+)

03.40, 06.00, 22.00 MMec-
H9-88. (12+4)

05.20 MynbTchunbMbl. (6+)

08.00 «Mawwa Gonblue He
nexTaikay. Mynbtunsm.
(0+)

08.15 «Pacckasbl ctaporo
mopskay. MynbTunbm.
6+

08.40 «BOITA-BOITA».
(124)

10.40 Tonyboit oroHek. (12+)

13.10 «Kawa n3 Tonopav.
Mynbtcpunbm. (04)

13.20, 18.00, 23.55 «XKUTUE
[IOH KMXOTA 1 CAH-
YOn. (124)

14.40 Kny6 nyTewwecTBeH-
HUKOB. (12+)

15.40 «4EJIOBEK, KOTO-
Pbl CITULUKOM MHOIO
3HATI». (16+)

19.25 HemsBeCTHbI XeMuH-
ryait. (12+)

20.30 «TEPPOP». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

05.00, 07.35 «Méc MaTy. (6+)

05.25 «Kyxukuy». (6+)

06.15 «3ak LUtopm - Cynep-
nupat. (6+)

07.05 «lepou B Mmackax». (0+)

08.30 «XpaHnutenb Jlesy. (0+)

09.00 «YamBuTenbHas Bu».
(6+)

09.30 «M3bickaHHas HaHcn
KnaHcmy. (0+)

10.00 «Enena - npuHuecca
Asanopay. (0+)

10.30 «Codhus MpekpacHasy.
0+

11.00 «[lpyXHble MONCbI».
0+

11.30 «lurantosasp». (0+)
12.00 «Yxoau, EgntHopor!»

(6+)

12.30, 18.10 «Jlegn bar n
Cynep-Kot». (6+)

13.25 «lopog repoes: HoBast
neropusy. (6+)

15.20, 19.05 «lepovn OHBen-
nay. (6+)

15.50 «OuHec u depb. (6+)

16.45 «3akoH Mepdouy. (12+)

17.15, 21.15 «[pasutn donay.
(12+)

19.30 «Tpwo B nepbsix». (6+)
Bopobeit Puyapa ¢ camo-
r0 POXAEHMS BOCMIUTbI-
Bancs auctamu 1 cuutan
cebsi OIHUM U3 HUX, NoKa
He HacTano Bpems Murpa-
umn! UcnyrasLumeb, YTo
CbIHULLKA He CMOXeT npe-
oponeTb nepener yepes
OKeaH, poanTeny ocTaBuun
ero noma. Ho maneHbkuit
CMenbYyak, He A0BOMbHbIi
TakuM NoBopOTOM CoBbl-
T, peLunn oTNpaBuTLCS
B TeMNnble kpas camocTos-
TenbHO.

23.00 «Yenosek-MMayk». (12+)

23.55 «Crpaxu ManakTuku:
Hosas Muccusy. (12+)

00.25 «OJHAX[bl B CKA3-
KE». (12+)

01.20 «MNEC-MUNNUOHEP».
(6+)

02.45 «3Bé3aHas npuHUecca
1 cunbl 3nay. (12+)

I CePUanbl (0+) peomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHaYyeTcA AeTAm Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTCcA nnLam monoxe 16 ner. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

05.00 «PanHue nTawkmy (0+)

06.55 «Ynk-3apsigkar. (0+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Ma-
nbiwn!y (0+)

07.30 «Ynk-3apsigkay. (0+)

07.35 «Xatuumanc. Mpuknio-
yeHus B Xatuutonumy. (0+)

07.40 «Jleo n Tury. (0+)

09.10 «[Jepessiukuy. (0+)

09.20 «Jlanbl, MOpabI W XBO-
CTbI». (0+)

09.40 «Moigogpip». (04)

09.55 «Ctpeko3a u MypaBei».

(0+)
10.05 «Mopennasanue Con-
HbILWK1HAY. (0+)
10.25 «PoboTbi-noespan. (0+)
11.00 «Cynepkpbinbs. [xeTT
1 ero apy3absi». (0+)
11.30 «YetBepo B ky6e. (0+)
1215 «To60T ATnoHy. (6+)
12.40 «HuHassroy. (6+)
13.05 «CwmeLuapukny. Ink-
Kkogy. (6+)

14.00 «Hasuratop. HoBocTu».
0+

14.10 «CauHka Mennay. (0+)

14.55 «[puknioyenns Toma n
[xeppuy. (6+)

15.40 «/laGopaTopuymy. (0+)

16.10 «Kny6 Burkey. (64)

16.35 «[puknioyerus bap6u
B jloMe MeuTbI». (0+)

16.55 «JlyHTUK 1 €ro fpy3bsy.
0+

18.10 «Henna - oTBaxHas
npuHueccay. (0+)

19.00 «Mu-Mu-Muwwkuy. (0+)

20.20 «MnacTunuHkmy. (0+)

20.30 «CnokoitHoit Houm, Ma-
nbiwm!y (0+)

20.45 «bapbockuHbiy. (0+)

22.25 «MHuHNTM Hagoy.
(6+)

22.50 «Hosble JlyHn TioHa».
6+

23.55 «Bpymuan. (0+)

01.05 «[etektns MupetTan.
(6+

02.45 «JlentseBo». TB-wwoy.
(0

03.10 «[MapoBo3uk Tuwkay.
0+

(0+)
04.10 «Koponesckas Akaae-
Musi». (6+)

06.00 Kak ato caenaHo?
(124)

06.25 3onotasi nuxopagka.
(164)

07.20 Benukuit MaxuHaTop.
(12+)

08.15 BebICTpbIe U rpOMKMe.
(12+)

09.10, 09.35 Kak ato caena-
HO? (16+)

10.05, 10.30 OxoTHuKM 3a
penuksuamu. (16+)

11.00, 11.55 Bpatbs [lu-
3ensb. (16+)

12.50 MaxuHatopsl. (12+)

13.45, 14.10 Kak a70 coena-
HO? (16+)

14.40 Benukuit maxuHaTop.
(12+)

15.35 BbICTpble U rpomKMe.
(124)

16.30 3onotas nuxopaaka.
(16+)

17.25 Cnacatenu-Tsxeno-
Bechl. (16+)

18.20 Pxasas umnepus.
(12+)

19.15, 19.40 Kak 370 cena-
HO? (16+)

20.10 Benukuit MaxuHaTop.
(12+)

21.05, 21.30 OxOTHMKM 3@
penukeuamu. (16+)

22.00 B3pbiBas uctopuio:
MpoknsaTne coKpoBMLL,
DXYHINei. (12+)

22.55 Xakep B UKo Npupo-
Ae. (16+)

23.50 3onotas nuxopagka.
(16+)

00.45 Yro ckpbIBAOT MY-
mMun? (12+)

01.40 Maxwuratopsl. (124)

02.35 BbicTpble 1 rpomkue.
(12+)

03.30 PxaBas umnepus.
(12+)

04.20 Xakep B AuKOIA npu-
poge: MpoknaTbe AXYH-
rnei. (16+)

05.10 3abbiTas uHxeHepus.
(124)

© 0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssssssosssssss

07.15 HeBeposiTHblE 130-
BpeTeHus. (6+)

07.50 My3eitHble TaiHbl.
12+4)

08.40 CMepTOHOCHbIN UH-
TENnekT. (12+)

09.30 3aragouHble ybuit-
cTBa. (12+)

10.25 Lectb kopones leH-
puxa VIII. (12+)

11.20 BoceMb AHel, kOTo-
pble co3ganu Pum. (12+)

1210 Hacroswas urpa npe-
cTonos. (12+)

12.55 CMepTOHOCHBIN UH-
TENnekT. (12+)

13.50 3aragouHble y6uii-
cTBa. (12+)

14.40 IlbBUHaA CTpaHa:
HOYb U [ieHb. (12+)

15.40 HeBeposTHble 130-
BpeTeHus. (12+)

16.10 HeBeposTHble 130-
BpeteHus. (6+)

16.40, 05.20 Bocemb aHew,
KoTopble co3aan Pum.
(124)

17.35 Lectb kopones leH-
puxa VIII. (12+)

18.30 Hacroswas urpa npe-
cTonoB. (12+)

19.20 CmepTOHOCHBIM UH-
Tennexr. (12+)

20.10 Bropas MupoBas Bo-
1iHa: Yero CTOUT Umne-
pus. (12+)

21.05 Mudmyeckue cyuie-
cTBa

22.00 Mos Xu3Hb B ruTne-
posckoit fepmanuu. (12+)

22.55, 23.30 [oBOPOTHbIN
MOMEHT

00.00 Bropas mupoBas Bo-
iiHa. (12+)

00.50 Most %u3Hb B rUTne-
posckoit fepmanun. (12+)

01.50 3anpetHas uctopus.
(124)

02.45 My3eitHble TaiHbl.
12+)

03.30 3aragouHble y6uit-
cTBa. (12+)

04.20 HeBeposiTHble U30-
BpeTteHus. (6+)
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06.00 HayuHble rnynocTa.

16+)

06.25 Yyneca nHxeHepum.
(16+)

07.20, 08.15 [lnkui TyHeu,.
(16+)

09.05 3aTepsiHHble COKpO-
Buwa Maiis. (16+)

09.55 Ha nnotax no OkoHy.
(16+

10.50, 11.40 AsT0-SOS.
(16+)

12.30 BpaxpgebHas nnaHe-
Ta: JxyHrnu. (16+)

13.25 OcywuTb oKeaH: rny-
6okoe norpyxeHue. (16+)

14.15 PeanbHoe napaHop-
mansHoe: LLlecToe yyB-
cTBO. (16+)

15.05 Yypneca uHxeHepun.
(16+)

16.00 PaccneposaHus aBu-
akatactpod. (16+)

16.50, 17.40 AT0-SOS.
(16+)

18.35 3arepsiHHble COKpo-
Buwa Maiis.. (16+)

19.25 PeanbHoe napaHop-
manbHoe: Lectoe uys-
cTBO. (164)

20.15 Bpaxpe6Has nnaHe-
Ta: [JxyHrnn. (16+)

21.10, 22.00 ABT0-SOS.
(16+)

22.50 PeanbHoe napaHop-
marnbHoe: LLlecToe uyB-
cTBO. (16+)

23.40 Anokanuncuc: Bro-
pasi MMpoBas BoliHa.
(16+)

00.35 3nokntoyeHus 3a rpa-
Huuen: KoHtpabaHaa B
cTune aKLweH. (16+)

01.20 ABT0-SOS. (16+)

02.10 Cnyx6a 6esonac-
HocTu asponoprTa: Mepy.

16+

02.55 PaccnepoBaHus aBu-
akatactpod. (16+)

03.40, 04.25 AT0-SOS.
(16+)

05.10, 05.40 Urpbi pasyma.
(16+)

Vmelowei

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3
VICTOPVIYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM MHYHO KYTIbTYPHYIO LieHHOCTb A1 06L11eCTBa, Wt NpeAHasHaueHHble 1A AeTelt, He JOCTUTLIMX BO3pACTa 6 ner

i 3anuc unn




Ne 20 (184),

BTOPHMK, 21 MAA (13

20 - 26 maa 2019r.

(= : : : : : 7\
POCCUAK : . : : r'YBEP

roconn 7] oo EBUY 3] esfe g owuwi ISR sion HANS Lo

06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 : 06.00 «HactpoeHue» : 06.00 «MynbTdunbmbiy. (0+4) : 06.30 «6 kagpos». (16+) : 05.00 «W3BecTusy» ¢ 05.00 07.30 09.30 «YTpo BMe-

19.30 23.30 HoBoctn : 0810 «fokTop U...» (16+4) : 09.20 «Cnenas». (16+) : 06.50 «YnayHas nokynkan. : 0520 «Crpax B TBOEM AOME. : cTe». (124)

KynbTypbI : (EEE «30M0TASA MAHA. (0+) : 11.00 «lapankay. (16+) : (16+4) : (16+) : 07.00 09.00 12.00 14.00 16.00
06.35 «Mewkom...» : : 12,00 «He Bpu MHe». (12+) : 07.00 «MoHsith. Mpoctutby.  : (LKL «CHAMMEPDIy. (16+) : 19.30 21.30 02.30 «['y-
07.05 20.05 «MpaBuna XusHu» : : 15.00 «Muctuueckue ucto-  : (164) : Poccus, 2012 r. : BepHCK1e HOBOCTMY.
07.35 «JlereHgbl MupoBoro  : : pun». (16+) : 07.30 «6 kagpoBy. (16+) : BoenHas gpawma. : (12+)

KuHO» : : 16.00 «lapankan. (16+) : 07.40 «Mo genam Hecosep-  : 09.00 «M3sectms» : 7
. ggggA JE|l/| PAMA» : : :;gg «gqesu.qub(|1»é(;6+) : WeHHomeTHMXY, (164) %% «ﬁHAMI‘IEPbI». M6y i 11.00 0:)1.22)«Tauubl BeKay.

! .00 «[lom apxuTekto- : : 17.35 «Cnenas». (16+ 1 08.40 «[Jasavi passegémcsil» : 13.00 «M3secTus» : _
pa» : [EHI «KOCTWb. (12+) oy " : [ «HOBAS X3 cbi- ;12151000 £O0nacre cnop
(KT 22.10 «BE3 BUHbIBU- : 11.30 CobbiTus : B GOuKe C AeryCTalyon- i 09.40 «TecT Ha OTLOBCTBOY. LWAKA TYPOBA. MIPO- & ) 0 2
o H0|3‘6ATbIE>>. (16+) ! [ «OETEKTUBHOE HbIM BUHOM OBHapyXeHbl (16+) LOMKEHMED. (16+) . (1-23)«M3FM0TPaﬂb»-
15 «Habnopatenb» : AFEHTCTBO (JIYHHbIN : OCTaHKN KpUTVKA, N1CaB- ¢ P .+ 18.30 «M3BecTuay : .
11.10 01.15 XX Bek : CBET». (16+) : LUEro KpailHe HenecTHble  : 1045 2(16?)”':“3” mucraka : m «CNEDy. (16+) : 12.45 15.00 «Monuueiickunit
12.20 18.4000.30 «Tem Bpe-  : 13.40 Moii repoii. (12+) : OT3biBbI O BUHAX, MPOU3- 49 45 (MomsTe. MpocTUTLY. 00.00 «U3Bectms. UtoroBbin : BECTHUK». (12+)
meHeM. CMbicnbI» 1 1430 CoBbiTusi : BOAMMbIX Ha BUHOrpaaHU- (16+) : BBIMYCK» : 13.00 03.45 «OTKpbITas Ha-

¢ AnexcaHppom ApxaH- : 14,50 opoa HOBOCTe! : Ke... : : (¥R «CIEQ». (16+) : ykanr. (12+)

renbCkM IOKTOP BMEWKs, | BRE <TPUMM. (164 D Eﬁf)HAnPomnoro”' : WKL) «METEKTUBbIy. (16+) : 13.3018.15 «Takvie pasubie.
13.10 «MbI - rpamoten!» : (124) B kaHyH Poxpectsa fsoe 18.00 «6 kappos». (16+) : 0310 «MU3BecTuar» : (124)

13.50 «Mowncku XusHm» 1700 «ECTECTBEHHbIIi OT- : MOAPOCTKOB KpapyT Mmo- m «[1OM HAﬂI.E)KﬂbI». ; | «OETEKTUBbI». (16+) : 14.30 19.00 «Touka 3peHus
14.20 20.45 «O yem monyat  : Bop». (12+) : fapk. CkpbiBumMcs o1 (164) : : NANP». (12+)

NbBbI : AN «CMEPTENbHbBIN : MPOXOXNX, OHW Ha4MHa- E*wv. £1:1x7i0Y © 15.15 04.15 «MacTep-knacce».
:glg «g;rroe usmepeHue»  : TPEHMH . (12+) : 1T pasbupatb naketbi N : G : : (12+)

R : 19.40 CobbiTus : paccuarpusats oaapwi. - ; : 08.00 13.0018.00 21.15 Hoso- : [IEI] «TAKCH-2». (12+)
16.20 ;F}’(‘)’L’lﬂlE'f,l")')“gf‘)PEBo' © 2000 Metposka, 38. (16+) FISOKULANHO Uk BeCCnbe : cTi s ©17.00 01.30 «3ametHbie

COCP. 1977 1. ferexus, | 2020 «lpaso ronocan. (16+) it N : [P 13.1514.05 (IANBHO- : nioguy. (12+)

Nexurrpan, wapt 19321, ; 2200 Cobbitua : cTiome CaHTbl. OHO CKpbl- : BOMLLMKI. (16+) i 17.4502.15 «Cobpative coun-

Hemssecmn’:nh npeCTyn-' ¢ 22.30 «OcTOpOXHO, MOWEH-  : BaeTCH 3a6palsameu1|<e : ¢ 10.00 14.00 BoeHHble HOBOCTH : HeHuity. (12+)

HUK Kpan&T sapnnary Hukm!y (16+) ans nohapKOB OZIHOIO 13 Ykpauna, 2018 T. 18.30 «CneumanbHbIi penop- 18.45 20.45 00.15 «AreHTCTBO

abouux Mytnosckoro  © 2309 «KeHwmHb! Bacunus M0APOCTKOB 1 ocTagnser  AME ©KEHCKMI OK- : TaKo. (12+) : XOPOLWMX HOBOCTEM.

P y : Lykwunay. (16+) : A : TOP-3». (16+) : 18.50 «CranuHrpaackas 6ut- M (12+)

3aBofa. : A : KYCOK yrris... : e : "o np».

17.55 «ctopuueckue kon-  : 00.00 Cobbitus. 254 yac 23,00 «I'ICVIXO» (16+) : 00.30 «Myx Hanpoxar». (16+) Bay. (12+) i 19.15 «AKTyanbHoe uHTep-

LepTbI» : 00.35 «powakve. Nio6oBb - : 02.25 «MouaTe. MpocTutey. 19.40 «JlereHabl apMum» : BbIO. (12+)

19.45 «'naBHas ponb» : Monuwyk». (16+) : : (164) i 2025 «Ynmka M3 npownoro» 29 09 22,00 03.00 «ApT-

20.30 «CrOKOIIHOM HOYM, : 01.25 «Mapwana nory6una  : 02.55 «PeanbHasi muctuka». : 21.25 «OTKpbITbIA 3np» : npocnekT. (12+)
manbiwm!» : KEHIWmHay. (12+) : (16+) 1 23.00 «Mexgy Tem». (12+) © 20.1522.15 03.15 «DyT60N ry-

21.30 WckyccteenHbii ot6op : (PRE «[OKTOP BIENK». : 150 04.30 «Tect Ha oTuoBCTBO». : 23.30 TopKecTBeHHOe Mepo- : SepHm», (124)

23.50 «CyacTnuBblii 6uner ¢ (12+) : / : (164) : npUATHe, NOCBAWEHHOR | o4 oo «prng"\',, TS

Bopuca Bacunwesa»  : (LX) «JETEKTUBHOE Ll : = : 0520 «Mo penam HecoBep- 100-neTuto co AHA 06- @ ©° (12+) '
02.15 «leHuit pycckoro mo-  : AFEHTCTBO «JIYHHbIN : m «3NEMEHTAPHO». : WeHHONeTHUX», (16+) pasoBaHus [nagHoro  : PPXE «PACMUCAHME HA 1O-

pepHa. Dégop Llex- CBET». (16+) (16+) : 06.00 «[omawHss KyXHs». BOGHHO-NOMNUTUYECKOTO CNE3ABTPA

\_ Tenby» : 0530 «10 cambix...» (164) : 105.45 «MynbTdhunbmbiy. (0+) (164) : ynpaBnevus BC P® : e (1) Y,

CnoPT KWHO U CEPUANDI MPABOCJIABHbIV KAHA/T
voar IREIERIEY -~ ECEEERRD | | v e [ - o= IR | | e

05.00 YKeHckas nonosuHa. (0+)

.e

Pycckue npaBegHuku. (0+)

06.20 «AMEJIbCMHOBbLIV 05.30 «JIIOBOBb C MPUBY-

00.35, 03.00, 05.00, 07.30,

06.10 «CECTPbI MAFLANV-

06.00 «Bcs npaeaa npo...»
(12+)

08.35 dyT6on. YemnmoHat
Wtanuu. (0+)

02.30 AstoroHku. WTCR.
3aHaBopT. 3-9 roHKa. (0+)

15.40 «2+1». (16+)
17.50 «CECTPbl MATOANN-

(164)
1415 «4EPHAA MONTHUAY.

BAPA KAMYLIMHOB».
(124)

pa.
13.05 Xokkei. Yexws - LWsen-

Liapusi. YemnuoHat mupa

16.00 «HeunsBegaHHas xok-
keHas Poccusy. (12+)

16.35 19.40 20.30 Bce Ha
XOKKei!

17.05 Xokkei. Cnosakus - [la-
HWg. YemnuoHat Mupa

20.10 Cneupenoptax. (12+)

21.05 Xokkelt. Kanaga - CLUA.
Yemnuonat mupa

00.30 Boneitbon. Poccus -
[HomunnkaHckas Pecny-

nyka. Ky6ok mupa. Wak-
xait. (0+
12.35 Astoronku. WTCR.
3aHaBopT. 3-9 roHKa. (0+)
14.35 BenocnopT. «[xupo-
n'Uranusay. 10-i aTan.
Mpsimast TpaHcnsayms. (0+)
18.00 Benocnopt. «[xupox-
akcTpa. Mpsimasi TpaHcns-

ums. (0+

18.30, 19.00 TeHHuc. ATP.
XKenesa. 1-11 kpyr. Mpsamas
TpaHcnsauus. (0+)

6nuka. Nura Hauuit. XeH-
WuHbl. (0+)

02. 30 Yemnuonart EBpo-
nbi-2019 no natuHoame-
PUKaHCKUM TaHLam. (12+)

03.35 CnopTueHasi TMMHacTu-
ka. Muposoit Ky6ok Bbl-

21.05 Benocnopr. «xupo-
o' Uranus». O630p aHS.
+

23.00 Astoronkn. WTCR.
3aHaBopT. 0630p. (0+)
23.30 AsTtoroHku. Blancpain

GT World Challenge. O6-

4 esecesecesecsccesesesecscsesesesecscsesesesecscsesesesecscsesesesecssseseseses00e

3o0Ba. (04) 30p. (0+)
05.30 «KomaHaa meuTbI». 23.55 ABTOroHku. ®opmyna
\ (12+) E. BepnuH. Mpesbio. (0+u

MY3bIKA

a My3-TB

M2

05.00 CzenaHo B 90-x. (16+)

06.00 08.45 13.40 18.00 Pro-
HosocTu. (16+)

06.15 10 12.05 10 17.05 10
Knunos aHs. (16+)

06.55 17.00 PRO-Knun. (16+)

07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)

09.00 R'n’'B yapr. (16+)

10.00 Mo6eputens 6UTBbI HO-
MWHaHTOB. (16+)

10.30 MysPackpyTka. (16+)

11.05 Check-In Ha Mys-TB.

\_ (16

< 13.00 18.20 KapaokuHr. (16+)
14.00 Top wapT EBpons!
nntc. (16+)
15.00 BuTBa HOMWHAHTOB.
(16+)
16.00 Pycckue xuthbl. (16+)
19.00 My3-TB yapr. (16+)
20.00 Mpemuns «Mys-
TB-2016». SHeprus byay-
wero. (16+)
1.15 Xaute oTBeTa. (16+)
2.20 Hedpopmart yapr. (16+)
2.50 Top 30. (16+)
1.20 Hawe Made in Russia!

O NN

(16+)
02.30 # AHAMy-TB. (16+)

s esecessccesscssssccesscscsscscssnne

ums, 2013 r. B ponsix: Mapk
Pydbdano, xeccn AizeH-
6epr, Byan XappenbcoH,
Aina ®uwep, [1ane Gpax-
ko

22.25 «BAHIOUTbI». (16+)
CLLA, 2001 r. B ponsix:
Bptoc Yunnuc, bunnu bo6
TopHTOH, KeitT bnaHwerT,
Tpoti Faputn

01.00 «JTA-NA NEHA». (16+4)

03.45 «KPbICVHBIE BEMA».
(124)

seesesesesscscsesesscscsnses

)2 AKVHOKOMEAUS

00.30 «MPULENbLbIy. (12+)

02.35 «MPULWENbLbI-2:
KOPWOOPbI BPEMEHW».
(124)

04.35 «4/b». (16+)

06.25 «MOBEJIUTENN
CHOB». (16+)

08.00 «CEMb KABMHOK».
(18+

09.55 «YKPAM MOIO XE-
HY». (16+)

11.50 «C NOBOBLIO, PO-
3. (164) )

13.55 «(HE)XOAHHbIN
MPUHL. (164)

15.35 «PA3BO[ MO-
OPAHLIY3CKM». (16+)
1740 «KENAT W JIEO». (124)
19.30 «TOCMOXA FOPHWY-

HARA». (12+)
21.25 «[DKYNIN W IKYNINA.
rOTOBWUM CHACTBE MO

PELIENTY». (16+)
\23.45 «MATIABUTAY. (16+)

18.30 «O YEM MOMNYAT [IE-
BYLWWKW». (12+)

20.20 «MAPEHb C HALLUEIO
KNALBULLAy. (12+) Poc-
cus, 2015+,

22.05 «5OW C TEHbBIO 3D:
MOCHEAHWA PAYH[».
(16+)

00.25 «[MYXAPb B KUHO».
(16+)

02.10 «BUKUHD. (12+)

(16+) Poccms, 2002T. B
ponsx: Bnagumup Bonra,
Onbra YypcuHa, EBrenuit
Kocbipes, Anekcanap ba-
nyes, Cepreit Fapmaly

19.00 «CBATbI». (16+)

22.50 «YEOMHAS CUNAY.
(16+)

02.45 «NEOV MAKBET
MLEHCKOTIO YE3[A».

04.25, 05.15 «CBUPUO-
Bbly. (16+4)

sesesscscscsesssscse

SONY CHANNEL

06 00, 15.20 YeTbipe cBagb-
6bl. (16+)

06.50 «MECTbn. (16+)
08.45, 09.30, 20.00, 20.45,
00.15, 01.00 «OTHAAH-
HbIE JOMOXO3AVKN».
(16+)

10.15, 21.30, 03.45 <HOBbIN
AMCTEP[AM». (16+)
11.00, 18.00, 19.00 Mpasuna
Moeil KyxHu. (16+)

12.00, 12.45, 04.30, 05.15
MpoekT nognym. (16+)
13.30 «OJEPXVMOCTb».
(16+) CLLA, 2004 r.

16.10 XonocTsi. (16+)

17.00 [lpasuna moeit nekap-

(16+)
04.00 «MPOMAJIO NETO»

eeesesesecscscsccesecsssnne

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATBAHMH
OEHb. (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 OKAPKIM
JIED». (16+)

12.00, 13.00 TPVXOIV HA
MEHS NOCMOTPETb.
(124)

14.00, 15.00 <HABVTATOP».
(16+)

20.00, 21.00 ©OKW3Hb, KOTO-
POV HE BbINO». (16+)

22.00, 23.00 JIMKBUIA-
LS. (16+)

: 16.55 «MAPLL-5POCOK».

215, 8126:25 uyeCTPAR. 0400 05.00 (IEPEBEH-
15, 02.45 « -
s CKAS KOMEWSh. (16+)

06.00, 07.00 <51 - TENMOXPA-
HUTENb. CTAPbIE CYE-
Thl». (164)

23.15,23.45, 01.45, 02,15
«CEKC B BONbLLOM [0-
POJE». (184)

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sescsssssssscsoss

00.25 «[IBA B OHOM».

«0ENO CYObW KAPENK-
HOW». (16+)

10.30 Xokkeit. Lseuusi - Nlat- © 10.30 GexToBaHue. Cepust Hbl». (16+) (6+) 15.20 «BEJIOE COMHLE 09.50, 10.40 «CBUPUIO nporpamma HukuTbl Mu- 1.30 [lo camoii cyTv.
Bus. YemnuoHat mu- [paH-npu. LWaHxaii. (0+) 2010 «MNNIO3NS OBMA- 16.20, 17.15 «CBUPWLIO- MYCTbIHM». (12+) CCCP, Bl .16+« - C EneHoit Xocy. (0+)
0+ 11.30, 12.00 CTpenb6a n3 HA». (12+) CLIA, Gpa- Bbl». (16+) 1969, ). (164) 11.30 WoawH Borocnos. 2.30 «OGPATHOM IOPOTU

11.35, 12.30, 13.30, 14.20
«CXBATKA». (16+)

15.25 «COBbITUENX. (16+)

17.20 «HE CBAJEEHOE MY-
TELECTBMEN. (12+)

19.00, 19.55 «CBMPU[O-
Bbl». (16+)

20.50 «OBEYKA ONNN Bbl-
NA 3N1A51 N PAHO YMEP-
1A». (16+) Komeaus, npu-
Knto4eHus, paHTacTuka,
Poccus, 2015 T.

22.55 «TOYKA HEBO3BPA-
TA». (16+)

eecsesesesscscsesesscscscses

o

06.00, 05.35 «KWN3Hb B AE-
TATIAX». (16+)

06.20, 15.20, 16.05, 22.45,
23.30 «3TO Mbl». (16+4)

1 ce3oH. Cepuan. CLUA,
2016 r. B ponsx: Maitno
BeHTumunbs, Manan Myp,
CrepnuHr K. BpayH, Kpuc-
cu Meu, [ixactun Xaptnu

07.05, 18.35 «MYHU». (16+)

08.00, 08.50, 13.45, 14.30,
01.05, 01.50 cKAHATOMUA
CTPACTW». (16+)

09.35 KynunapHblit noeam-
Hok ¢ xeiimu Onueepom.
(12+)

10.30, 11.20, 02.30, 03.15
«HOMEP 309». (16+)

12.10, 12.55, 19.30, 20.15,
04.00, 04.50 «KACI».
(164)

16.50, 21.00, 00.20 «4VKArO
B OTHE». (16+)

17.40, 21.45 «KAHOWNC PEHY-
AP». (16+4)

06.00 3ager. (04

10.00 W 6ynyT ABoe... (0+)
11.00 BecoroH. ABTopckas

16.00 Wcama.

09.30, 13.00 Benocnopr. Hbl». (16+) COK». (16+) NETUAMM». (16+) (16+) 07.00 Hosblil AeHb. Lukn: Mpopoku. (0+)
06.30 «Kanuarbi». (12+) «[Dxupo-granusy. 9-in 08.45 «OPBUTA-9». (16+) 08.20 «MAPA®OH». (12+) 08.00 «CBATbl. (16+) 02.35 «YBUMCTBO IEMYTA- HosocTv Ha CMACE. (0+) * 16.30 «OBPATHOW JJOPOTY
07.00 08.30 10.25 16.30 20.00 atan. (0+) 10.50 «BE3 U3bAHA». (12+) : 10.25 «AEPXW YOAP, JET- : 11.45 «MWNJIMOH B BPAY- TA». (16+) 08.00 [lo camoli cyTy. HET». ®unbm 2. (0+)
Hosocty 01.30, 04.00, 06.00, 08.30 1315 «CBEXABLUAS HEBE- KA». (12+) HOV KOP3WHED. (12+) 04.15 «OTAATb KOHLIbI». C Enetoit Xocyn. (0+) 18.00 3aser. (0+)
07.05 12.40 15.40 23.40 Bce TeHHuc. «PonaH Fappocy. CTA». (164) 12.30 JTOBUT HE MOBUT. * 13.25 «YENOBEK C BY/lb- (16+) 09.00, 09.30 MoHacTbipckast « 19.00 HoBblil AeHb.
Ha Maru! Ksanudukayms. (0+) ) ' T 05.50, 06.50, 07.50, 08.50 kyxHs. (04) Hoeoctu Ha CMACE. (0+)

:20.00,03.40 Mpsimas NuHUS.

Oreer caslierHuKa. (0+)

Linkn: Anoctonbl. (0+)
12.00 He Bepto! Pasrosop
c ateuctom. (0+)
13.00 MMpsimas nuHus.
OTBeT cBsLeHHuKa. (0+)
14.30 MoHacTblpckas KyXHs.
0+

2
2

HET». Ounbm 3. (0+)
23.55 [lenb Matpuapxa. (0+)
00.10 3aser. (04)
01.10 Castutens Hukonait.

Linkn: MpasgHuku. (0+)
01.45 HoBblif A€Hb.

) HosocTi Ha CMACE. (0+)

15.00 Cearutens Hukonai. 02.45 [o camoit cyTu.
Linkn: MpasgHuku. (0+) C Enenoit Xocyn. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

21 mas
Ceamuua 4-a no Nacxe. Mac 3. Anoctona
n eBaHrenucta NoanHa borocnosa.

:
H
.
H
H
H
H
H
H
H
xankosa. (12+) .
H
H
H
:
H
.
H
H
:

| MNpn. ApceHunn Be-
| nukoro. lMpnn. Mn-
| MeHa NoCTHUKa u

.« ApceHusaTpygo-

W ntobusoro, Meyep-
A CKuX. My. Huku-

. ¢dopa.

MocTta HerT.

HacTosiwee Bpema ecTb Bpems
CKOp6WU, cnes u pbigaHuii. Mol MHO-

«

ro rpewmnm n CnoBamu, v jenamu, a Takux
rPEeLHNKOB OXWAAET reeHHa U peKa, Ku-
nAWasn OrHeHHbIMU BOJTHAMU, U1, YTO XYKe
BCero, — nuwexne Llapcteuay.

(Br. MloaHH 3natoyct
ay

N




TEJIEK
» I

CPEAA, 22 MAS

.

CTC

mn;-_; i [P

05.00 TenekaHan «[o6poe : 05.00 YTtpo Poccum . EEI0 «ADBOKATS. (16+) : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «THT. Best». (16+) : 05.00 09.00 04.20 «TeppwuTo-
yTpO» : 09.00 Bectu : 06.00 «YTpo.Camoe nyuwee». : 06.40 «[a3spgpaBctByeTko-  : 09.00 «[om-2. Lite». (16+) : pusa 3abnyxneHniy ¢
09.00 Hosoctu ¢ 09.25 Ytpo Poccum : (16+) : ponb Mxynuau!» (6+) : 10.15 «dom-2. OcTpos nio6-  : Uropem MpokoneHko.
09.25 «Cerogns 22 Masi. flenb : 09.55 «O camom rnaBHom». : 08.10 «ManbueBa» : 07.30 «Tpu koTan. (0+) BU». (16+) : (16+)
HayuHaeTcs». (6+) : (12+) : (X0 «MYXTAP. HOBbI/ : 07.45 «MpuknioveHus Byan 11.30 «BopoauHa npotue By-  : 06.00 11.00 15.00 «JokymeH-
09.55 «MogaHbiit npurosop».  : 11.00 Bectu : CIED». (16+) : u ero gpy3sen». (0+) : 30BOI». (16+) : TanbHbIN NPoeKT». (16+)
(64) ¢ 11.25 Bectu. MectHoe Bpemsi : 10.00 CerogHsi : 08.30 «Tomu Oxeppu». (0+) : 12.30 «[om-2. Cnacu cBoto ¢ 07.00 «C Goapbim yTpom!».
10.55 «XuTb 3popoBol» (16+) : 11.45 «CympGauenosekac : [I] «MOPCKUE ObSIBONbL. : 09.00 «Ypanbckue nenbme- n60oBby. (16+) : (16+)
12.00 HoBsoctu ¢ cy6TUTpamMm : Bopucom KopuesHuko- : CMEPY. CYQbBbly. : HuWy. (164) : «CALIJATAHFI». (16+) : 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
12.15 Bpems nokaxer. (16+) : BbIM. (12+) : (16+4) : MXE «HA FPAHM. (16+) ¢ (B «<YHUBEP: HOBAA OB-  : «HoBocTuy. (16+)
15.00 Hosoctu c cy6Tutpamm : 12.50 «60 MUHYT». (12+) : 1300 CerogHs CLUA, 2012 1. BoeBuk. & LLIAT A». (16+) : 12,00 16.00 19.00 «MHdpopma-
15.15 «[lasait noxexnmcsi»  : 14.00 Bectu © 13.25 0630p. Ypessblvaitoe CaM YOpTUHITOH, «MHTEPHbI». (16+) : LMOHHas! NPOrpamMma
(16+) : 14.25 Bectn. MecTHoe Bpems : npouclIecTBMe : Anu3aabet baHke. : ANl «TONA-POBOT». (16+)  : 112. (16+)
16.00 «Myxckoe /KeHckoer. : 1445 «Ktonpous?» (12+)  : 1400 «Mecro BeTpeun» : MyxuuHa sacensetcs @ 21.05 «OpHaxabl B Poccumy.  : 43 09 23 25 «3aragku venose-
(16+) ¢ 17.00 Bectu. Bpems : 16.00 Cerogms : B OTeNb Ha MaHxaTTeHe, (164) : yecTsa ¢ Onerom LLuw-
17.00 Bpems nokaxer. (16+) : 17.25 «Angpei Manaxos. : 16.25 «MecTo BCTpeum» : Cbedaer 3aBTpak, Twa- Loy «OpHaxapl B Poc-  : KUHBIMY. (16+)
18.00 BeuepHue HOBoCTUC Mpsamon acpup». (164)  : : TEnbHO BbITUPAET BCe OT- : CUM» YEeCTHO pacckasbl-  + .
: 2 1710 «[OHK». (164) : : 14.00 «HeBeposTHO MHTEpEC-
cyb6TuTpammn ¢ 18.50 «60 MuHYT». (124) : 1810 «OcHoBaHo Ha peanb- neyaTku nanbLes, Bbine- BaeT 0 CaMbIX aKTyamnb-  : HbIe HCTOPUMY. (16+)
18.25 Bpems nokaxer.(16+)  : 20.00 Bectu © T HbIX COBLITMSIXY (164) : 3T Ha KapHu3 1 cobu- HbIX COBBITUAX, UMBHHO & 49 09 03 3 «TaEHI:I Yanmar»
18.50 Ha camom pene. (16+) : 20.45 Bectu. MecTHoe Bpems : 19.00 CeropHst ' : paeTcs NOKOHYMTb XU3Hb no3ToMy Nnonyyaetcs : B 1é+ )
19.50 «Myctb roBops. (16+) : FEKI] «BCE MOMMOBbITb  : m YNNI PA3BUTBIX : camoyGuicTBOM. .. : 0CTpO, peanucTUYHO 1 : 18.00 82 4% c
: UHAYE. (12+) : : «CTAPTPEK. BO3ME3- o4eHb cMelHo. Hapee & 'O 49 «LaMble LLOoKNpy-

21.00
21.30

Bpems :

«MAMA NOPA». (16+) ®OHAPEW>. (16+)

towme runotesbi». (16+)

fHa obewyaeT Jlewe Ham- OUE». (12+) 06bl4HbIE pOCCUiiCcKIe

cesee

12.10
™ lOnio. TaTbsiHa pac-  : B KabuteTe kuHoCTy A ! ) «OTENb «3NEOH>. 6enbl - fypaka U fopo-  : AXT] «OCTPOB». (12+)
: ckasbiBaeT Briagy npo  : BbICTPETIOM HEPE3 OKOH- ¢ (16+) : TV - 306Ch NPUXOANTCA  :
: TPOWHSILLEK, OHa Npea- Ho€ CTEKIIO y6”Tvpe>K"'°' ¢ rAlly «CEHA-®EOAN. (16+) : elé MuHUMYM TpucTa: ¢
: ronaraet, 4yto 3a pynem  : cep ApononbCkui... : MKl «CTAPTPEK. BECKO- : KNHO, CTIOPT, MONATVKA,
: MalMHbI Bbina ogHa U3 ARE «KOHCYNbTAHT». (16+) : HEYHOCTb». (16+) WOY-6M3HEC. .. 1 TaK elwé
: ee f04ek. Bnap HamepeH B npyrom ropoge you- CLUA - oHKoHT - KuTai, 296 nyHkToB. Ho repon ¢
: : nocagutb youily Mawm, BaioT nesuLly Jinky Py- 2016 r. GaHTacTUYECKUI «OpHaxapl B Poccum» He ¢ 4
23.30 «Bonblwas urpar. (12+) : kem Obl OHa HM Oblma. bresy, paGotasuyio nog  : 6oesuk. Kpuc Maiiu, : MIoBAT rOBOPUTL 0 MPO- -
00.30 «BeuepHuii Yprant».  : 23.20 «Beuep c Bnagummpom AnvHy PenwHy. Ha Tene 3axapy KynHTo. : 6nemax, a npeanoymTaloT CLUA, 2005 r. Boesuk.

cesccne

(16+) ConoBbEéBbIMY. (12+) [eBYLIKA HAXOAAT buneT KomaHga kpeiicepa «JH- Ha[l HIMM MPOCTO NocMe- tOaH Makperop, Ckap-

(IKN] «AFEHT HALUMOHANb- : [P «MOPO3OBAx. (12+) i ¢ Homepowm Tpu. Lpoko-  : Tepnpaia» uccnepyet  : ATLCS. netT WoxaHccoH, [xu-
HOW BE3OMACHO- : Ha ksapTvpe, cHuMaemoii : Ba BbI3bIBAKT HA MECTO HeusBeiaHHble mybukbl : 22.05 «Mge noruka?». (16+) MOoH XoHcy, LLIoH BuH.
CTW». (16+) : ycrelwHbIM GusHecme- npectynneHus. TamoH KocMoca. : 23.05 «fom-2. Fopop no6Bu». Mno6anbHast karacTpoga
03.00 Hosoctu : HOM [t pasBrieyeHnin c 3HaKoMuTCS CO criefioa- : 7RWE «MALLUMHA BPEMEHW». : (164) : yHU4TOXMIA BonbLuyio
03.05 «Myxckoe / XeHckoey. : [eByLUKaMu, HaWaeH ero  : Tenem n3 Mockebl. : (12+) : 00.05 «dom-2. Mocne 3akaTa». : 4acTb Hacenexus u cae-
(16+) : Tpyn. Cmepth Hactynuna : 00.00 Ceroas : (IFQ] «XPOHWKU WWAHHA- : (16+) : nana 3emnio Henpuros-
03.50 «[aBai noxeHumes!»  : ot cepaeuHoro npucty-  : 0010 «MupoBas 3akynuca». : Pbl». (16+) : 01.05 «STAND UP». (16+) : HOW ANt XW3HN.
(16+) : na, Bbl3BaHHOTO ynoTpe-  : (16+) ¢ 03.30 «Lloy BbixogHoro aHs». : 02.50 «OTKPbITLIA MUKPO- : 2240 «Cwmotpeth Bcem!y, (16+)
04.30 «KoHTponbHas 3akyn- : 6renvem knopenuia co ¢ 01.05 «MecTo BCTpeumn. (16+) : (16+) thoH». (16+) £900.30 «30M10TOW MMA3».
\_ Kav. (6+) : CIMPTHBIM. (EX] «ALBOKAT». (16+) ¢ 05.05 «6kagpos. (16+) 05.15 «THT. Best». (16+) (16+) )

WHOOPMALIMOHHO-PA3BJIEKATEJIbHbIE IJ,ETCKI/IE MO3HABATEJIbHbIE

. : KAHAN DISCOVERY VIASAT & MATIONAL
o T e T OTP I | s MR | - T | < I ; M I I

05.00 04.00 bapbiwHs-
KpecTbsiHKa. (16+)

07.00 LWkona goktopa Ko-
MapoBCKoro. (12+)

07.30 Ytpo MaTHMbI. (16+)

09.30 13.00 19.00 Ha Ho-
xax. (16+)
O6napatens Taxenon
PYKM 1 afenT LWOKOBOW
Tepanun pybut ¢ nneya
1 AenaeT tapLu 13 Beex,
KTO 0TKa3blBaeTCs NOHM-
MaTb C NepBOro pasa.
Ho pesynbrat Toro
crout!

12.00 KoHpauTep. (16+)

21.00 VHcanpepsbl-2. (16+)

00.00 AdbepucTbl B ceTsX.
(16+)

01.00 MsartHuya News. (16+)

01.30 «3AYAPOBAHHbIE».
(16+)

05.00 «O6meH xEHamuy.
(16+)

05.55 «B Temen. (16+)

06.20 «TPOMUKAHKA».
(124)

0710 «KNOH». (16+

08.55 «OGmeH gomamuy.
(16+)
B ubem xe fome XuTb
HTepecHee Bcero?
CwmotpuTe B WwWoy «O6-
MeH Jomammy»!

10.30 «BsBelueHHble
1 CuacTnusbiey. (16+)

15.20 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)

17.30 «bepemeHHa B 16».
(16+)

19.00 «KMOHy. (16+

21.00 «f cTecHstoch cBOE-
ro Tenan. (16+)

00.25 «B Teme». (16+)

01.00 «MbICIIUTb KAK
MPECTYMHUK». (16+)

03.20 «O6MeH xEHammy.
(16+)

.

.

eececscccscscscscscscsccsccsscscssscscsns

ceeee

ceee

cecses

ceescscccs

ceeee

06.00 12.00 «3a rpaHbto
peanbHoroy. (16+)

: 06.50 «[lopOXHbIE BOWHbIY.

16+)
13.00 «VgeanbHbIi yXuHY.
16+

15.00 «BOCbMWAECH-
ThIE». (12+)

18.30 22.30 «OnacHble
cBs3ny. (16+)

19.30 «[lopoxHble BOMHbI
2.0». (16+)

20.30 «Pewanan. (16+)

00.00 «+100500». (18+)

01.00 «[lopoxHble BOHbI.
Jlyyweey. (16+

01.30 «YYUTESb B 3AKO-
HE. BO3BPALLEEHME».
(16+ )

03.10 «KAPTOYHbIV O-
MWK». (16+)

05.40 «YneTHoe BULEOY.
(16+)

© T

06.00 Oi1, mamouku! (12+)

06.30 «CYMPYT Wy, (16+)

08.40 10.10 «IBOVHAA
CMIOLLHASy. (16+)

10.00 13.00 HosocTy

13.15, 03.00 3an cypa. (16+)

14.10, 01.25 [lena cemeli-
Hble. buTea 3a byayuee.
(16+)

15.05, 02.15 [lena cemeit-
Hble. HoBble nctopum.
(16+)

16.00 HoBocTu

16.15 Takomy mama He Ha-
yumT. (12+)

1715 19.20 «<BO3BPALLE-
HWE MYXTAPA-2». (16+)

19.00 Hosoctu

19.55 «Mrpa B knHOY. (12+)

20.40 00.10 «IBOVIHAS
CMIOLHASy. (16+)

< 00.00 HosocTu

.

.

.

¢ 01.00 Takomy mama He Ha-

yuur. (12+)
03.50 Hauwe kuHo. AcTopus
6onbLion no6au. (12+)

: 04.20 «EPBAS MEPYAT-

KA». (04)

.
.
.
.

.

05.00 11.0521.05
«Mpas!fa?» (12+)
05.55 12.05 23.25 «bonb-
was cTpaHay. (12+)
06.25 10.50 23.50 «AkTuB-
Has cpefav. (12+)
06.30 «Cnyxy oT4n3He»

. 07.00 10.40 15.45 «Topa

CawmovugeToBy. (0+)
07.40 15.15 «Kanenpapb»

: 0810 22.35 «Hapexpna

.

Mnesuukas. Kpacko-
Benas uctopusy. (12+)

09.00 10.05 16.05 17.05
«MPUHLNM XABAPO-
BA». (16+)

10.00 11.00 12.00 13.00
15.00 16.00 17.00 21.00
HosocTu

12.30 00.00 «3aragoyHas
nnaxetay. (12+)

13.20 18.00 OTPaxeHune

17.50 «MepocmoTpy. (12+)

= I

01.10, 12.35, 19.10, 23.20

eecccscccscscee

cesee

cesee

ceene

cecees

Kny6 nyTelwecTBeHHM-
KoB. (12+)
02.00 «OTEL| CONOATA.
n

12

03.30 B. C. BoanobnenHas
conparta. (12+)

04.35 MynbTdpunbmbl. (6+)

06.00, 13.35, 17.50, 22.00
OKWUTWE [IOH KMXOTA
I CAHYO». (12+)

0710 [letv 6nokapsbl. (12+)

08.05 Mynbtchunbmbl. (0+)

08.45 MMecHs-88. (12+)

10.35 «YKPOTWUTEJIN BE-
JIOCUMELOB». (16+)

11.55 «bepokypbi». Mynb-
Tcpunbm. (04)

1210 «Ckaska o rnynom my-
xe». Mynstdunbm. (6+)

12.20 «YuHky. Mynb-
Tchunbm. (6+)

15.00 Hemn3BeCTHbI XeMuH-

ryan. (12+)
16.05 «TEPPOP». (16+)
17.35 KuHouctopuu Mmeba
CkopoxogoBa. (12+)

: 2045 Xauaryps. (124)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

05.00, 07.35 «[éc Ma». (6+) :

05.25 «Kyxukuy. (6+)

06.15 «3ak LUtopm - Cynep-
nupat. (6+)

07.05 «lepou B Mackax». (0+)

08.30 «XpaHuTens JleBy. (0+)

09.00 «YamBuTenbHas Buy.
6+

09.30 «M3bickaHHast HaHeh
KnaHcuy. (0+)

10.00 «Enena - npuHuecca
Asanopay. (0+)

10.30 «Codpus MpekpacHasy.
0+

11.00 «[IpyXHble MONCbI».
0+

11.30 «Turantosasp». (04)
12.00 «Yxoau, EantHopor!»
6+

12.30, 18.10 «Jlegn bar n
Cynep-Kot». (6+)

13.25 «YTWHbIE MCTOPUMY.
(6+) CoBpemeHHBbIi KO-
MeANAHO-NPUKITIOYEHYe-
CKWUiA MynbTcepuan «Ytu-
Hble UCTOPUMY OCHOBaH
Ha KynbTOBOM OHOUMEH-
Hom npoekTe 1987 roaa,
YAOCTOEHHOM Npemin
«3MMu». B LeHTpe cloxe-
Ta - HOBbIE NPUKIYEHNS
Ckpynxa Makgaka, ero

nnemaHHuka flovanbga fla- ¢
< 16.55 «JIyHTUK 1 ero fpy3bsi».
0+

ka, 030pHbIX bunnu, Bun-
nv u funnu, 3a6oTnueoit
Mwucene Knoaum, ouapo-
BaTenbHoM [MoHoukm 1 Bec-
CcTpaluHoro nunota 3uraara
Makkpsika...

15.20, 19.05 «[epoun OuBen-
nav. (64

15.50 «®Punec n Gepby. (6+)

16.45 «3akoH Mepcuy. (12+)

17.15, 21.15, 02.45 «TpaButy
Donay. (12+)

19.30 «He 6eit konbIToM».
0+

23.00 «Yenosek-Mayk. (12+)

23.55 «Ctpaxu Manaktuku:
Hosas Muccus». (12+

00.25 «OQHAXbI B CKA3-
KE». (124) |

01.20 «JTYYLIUN MEC». (6+)

04.15 Myabika Ha Kanane
Disney. (6+)

I CepUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHaYyeTcA AeTam Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTCcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.

cesee

05.00 «PaHHue naLkuy (0+)

06.55 «Ynk-3apsiakan. (0+)

07.00 «C pobpbimM yTpom, Ma-
nbiwm!y (0+)

07.30 «Yuk-3apsgkar. (0+)

07.35 «Xatuumanc. Mpuknio-
4eHus B Xatuutonumy. (0+)

07.40 «Jleon Tury. (0+)

09.10 «[lepesawkuy. (0+)

: 09.20 «Mukpouctopus: MHo-

.

.

.

cesee

cesee

cecees

rOYNCTIEHHas PeaKoCTbY.
+

09.25 «B Mupe XMBOTHbIX».
0+

09.50 «Xpabpeu-ynaney.
0+

10.05 «Bacwunuca Mpekpac-
Hasy. (0+)

10.25 «Pobotbl-noesaan. (0+)

11.00 «Cynepkpbinbsy. (0+)

11.30 «YetBepo B ky6er. (0+)

1215 «To6oT ATnoHy. (6+)

12.40 «HuHAassro. (6+)

13.05 «Cwmewwapukny. Ink-
ko, (6+)

14.00 «Hasuratopy. (0+)

1410 «CsuHka Mennav. (0+)

14.55 «[Mpukntoyerns Toma u
Oxeppuy. (6+)

15.40 «Koponb kapaoke». (0+)

16.10 «Kny6 BuHkey. (6+)

16.35 «[puknioueHns bapbu
B loMe MeuTbl». (0+)

18.10 «Henna - otBaxHas
npuHueccay. (0+)

19.00 «Mu-Mu-Muwwkuy. (0+)

20.20 «MnacTunuHkmy. (0+)

20.30 «CnokoliHol Houu, Ma-
nbiwm!y (0+)

20.45 «bapbockuHbiy. (0+)

22.25 «MHpuHUT Hagoy.
(6+)

22.50 «HoBble JlyHn TioH3».
6+

: 23.55 «Bpymuay. (04)
¢ 01.05 «[letekTns MupetTan.

.

(64)

. 02.45 «JleHTseBOY. TB-LWOY.

.

0+

. 03.10 «MapoBo3uk Tuiwkay.

.

(04)

. 0410 «Koponesckas Akane-

mMusy. (6+)

06.00 Kak ato caenaHo?
(16+)

06.25 3onotas nuxopagka.
(16+)

07.20 Benukuit MaxuHaTop.
(12+)

08.15 BbicTpble 1 rpomkue.
124

09.10, 09.35 Kak a10 cena-
HO? (16+)

10.05, 10.30 OxoTHUKM 33
penukeuamu. (16+)

11.00, 11.55 OxoTHuKM 33
cTapbem. (12+)
12.50 HACA: HeoBObsicHN-
Mble MaTepuansl. (12+)
13.45, 14.10 Kak 310 caena-
HO? (16+)

14.40 Benukuit MaxuHaTop.
(12+4)

15.35 BbicTpble 1 rpomkye.
(124)

16.30 3onotas nuxopaaka.
(16+)

17.25 Cnacatenu-Tsixeno-
Bechl. (16+)

18.20, 03.30 PxaBas umne-
pusi. (12+)

19.15, 19.40 Kak a70 cena-
HO? (16+)

20.10 Benukuit maxuHaTop.
(124)

21.05, 21.30 OxoTHUKM 3a
penukeuamu. (16+)

22.00 Cwbupb: AHK Nep-
HWUKOBOTO nepuopa. (12+)
®un Toppec n Topn Xep-
PUAX OTNPaBNSIOTCS Ha
KpYNHeiALL e packomnku B
UCTOpMM...

23.50 3onotas nuxopagka.

+

00.45 Barnsg nsHyTpu:
West Coast Customs.
(12+)

01.40 Bspbias uctopuio.
(12+)

02.35 BbicTpble 1 rpoMKue.
(12+)

04.20 Xakep B Ko Npupo-
fe. (16+)

05.10 3abbiTas uHxeHepus.
(124)

06.10 LUectb kopones eH-

puxa VIII. (124)

¢ 07.00 HeseposTHble U30-

cecscccscscccsccsscsns

ceee

cesccccces
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eescsccccscccscscne

.o ccescccscscne .o

ceeee

cesee

BpeTeHus. (6+)

07.30 My3eitHble TaiHbl.
(12+)

08.20 CMepTOHOCHbIN UH-
TENnekT. (12+)

09.10 3aragouHble ybuit-
cTBa. (12+)

10.00 Lectb kopones leH-
puxa VIII. (12+)

10.55 Bocemb fHeit. (12+)

11.45, 12.20 MMoBOPOTHBIN
MOMEHT

13.00 CMepTOHOCHbIi UH-
Tennexr. (12+)

13.50 3arapouHble youin-
cTBa. (12+)

14.40 [lbBUHas cTpaHa:
HOYb W [ieHb. (12+)

15.30 16.00 HeBeposiTHbIE
1306peteHns. (6+)

16.30, 05.00 Bocemb aHeln,
KoTopble codpanu Pum.
124

17.20 Lectb kopones lex-
puxa VIII. (12+)

18.10, 18.45 [oBOPOTHbIN
MOMEHT

19.20 CMepTOHOCHbII UH-
TennekT. (12+)

20.10 Bropas mupoBas Bo-
iHa. (12+)

21.05 Mudmyeckue cyuie-
cTBa

22.00 Kapn Mnarre: Haymct-

npaBeAHNK

22.55 Hesuaumble ropoga
Wranum. (12+)

23.50 Bropas mupoBas Bo-
iHa. (12+)

00.45 Kapn Mnarre: HauucT-
npaBeAHNK

01.35 3anpetHas uctopus.
(124)

02.25 My3eitHble TaiHbl.
(124)

03.10 3aragouHble y6uit-
cTBa. (12+)

04.00 04.30 HeBeposiTHble
n3o6peTenns. (12+)

: 05.50 Lectb kopones lew-

puxa VIII. (12+)

¢ 06.00 HayuHbie rmynocT.
o (164)
¢ 06.30 Yyneca uxeHepuu.

: (16+)
: 07.20, 08.15 [nkmit TyHeu.
: (16+)

09.05 ABT0-SOS. (16+)

10.00 BpaxpgebHas nnaxe-
Ta: fxyHrnu. (16+)

10.55, 11.45 ABT0-SOS.
(164)

12.35 HewussecTHblit Kutait.
(16+)

13.25 OcywuTb okeaH: «Tn-
TaHuk». (16+)

1415 PeanbHoe napaHop-
manbHoe: fopoa npusu-
neHni. (16+)

15.05 Yyneca nHxeHepun.
(16+)

16.00 PaccnepoBanus aBu-
akatacTpod. (16+)

16.50 BpaxpgebHas nnaHe-
Ta: [IxyHrnn. (16+)

17.45, 18.35 ABT0-SOS.
(16+)

19.25 PeanbHoe napaHop-
manbHoe: fopoa npusu-
neHni. (16+)

20.15 Cwuna nnemehu: Bo-
VHbI KpoBM. (16+)

2110 AsT0-SOS. (16+)

22.00 [ukuit TyHey. (16+)

22.50 Bpaxpe6Hasi nnaHe-
Ta: [xyHrnu. (16+)

. 23.45 Anokanuncwc: Bro-

: pasi MMpoBas BOWHa.

(16+)

: 00.40 3nokntoyeHus 3a rpa-
Huueit: KokanHosas no-
ByLUKa. (16+)

01.30 [ukuit TyHey. (16+)

02.20 Cnyx6a 6esonac-
HocTu asponoprTa: Mepy.
(16+)

03.05 PaccnenosaHnus asu-

: akatacTtpod. (16+)

¢ 03.50 AsT0-SOS. (16+)

: 04.40 [uknit TyHel. (16+)

. 05.35 Wrpsi pasyma. (16+4)

eecesececccscccscscscsscscscssnns

Vmelowei

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3
VICTOPVIYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM MHYHO KYTIbTYPHYIO LieHHOCTb A1 06L11eCTBa, Wt NpeAHasHaueHHble 1A AeTelt, He JOCTUTLIMX BO3pACTa 6 net

i 3anuc unn
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" poccua K [H : N : : : FYBEPHUA |
roccanlk] POV HIEBUY sl wsHo g owuwin SR sicn HANSE (G0
06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 : 06.00 «HacTtpoeHue» : 06.00 «MynbTdunbmei». (0+) : 06.30 «6 kappoB». (16+) : 05.00 «W3BecTus» : 05.00 07.30 09.30 «YTpo BMme-
19.30 23.30 Hosoctn  : 08.05 «[lokTop U...» (16+) : 09.20 «Crenas». (16+) : 06.50 «YpauHas nokynka».  : (FFI] «HOBAS1 XUM3Hb Cbl- ctey. (12+)
KynbTypbl ¢ LD «MACCAXMPKA». (16+) : 11.00 «Tapanka. (16+) : (16+) : LUMKATYPOBA. PO-  : 07.00 09.00 12.00 14.00 16.00
06.35 «Mewkom...» : 7 ¢ 12.00 «He Bpu MHe». (12+) ¢ 07.00 «MowsaTb. MpocTutb». NOIMKEHWUEY. (16+) : 19.30 21.30 02.30 «I'y-
07.05 20.05 «MpaBuna xustm» : : 15.00 «MucTuyeckme ucto- - (164) : Poceug, 2008 r. : GepHcK1e HOBOCTHY.
07.35 «Merengbl MupoBoro  : : puu». (16+) : 07.30 «6 kagpoB. (16+) ¢ XD «CHAWNEPbI». (16+) ¢ (12+)
KUHO» : 16.00 «lapanka». (16+) : 08.05 «Mopenam Hecogep-  : 09.00 «M3ectus» i 11.00 00.30 «Kpemnb 9». (16+)
WHDY «CUTA U PAMAY : i 17.00 «OueBuaubI». (16+) : weHHoneTHNX». (16+) U «CHAWMEPbD. (16+)  © 12.1514.30 18.00 «Apr-
08.45 23.00 «lom apxuTekTo- : : 17.35 «Cnenas. (16+) : 09.05 «[lasai passepémcsily - ((H%BBeX;M;()LI3Hb bl npocneTy. (12+)
pa» : : [N «KOCTW». (12+) : (16+) DIErE « 1 12.30 «YnbI6HUTECH, KacKade-
(ERT 22.10 «BE3 BUHBIBU- : 10.35 «lioamuna Yypcua. Byt v BpenHaH paccne- i 10.05 «TecT Ha OTLOBCTBOY. LMKA I'YPOBA. NIPO- pbil». (12+)
HOBATbIE». (16+) prl'HumawTe MeHsi Ta-  : AYIOT YBUVICTBO My~ (164) NOIMKEHUEY. (16+) © 13,00 03.45 «OTKpbITas Ha-
10.15 «1Ha26nxu)>(garenb» i éouG.» (124) Hbl, cBi3aHHoe ¢ 3ara-  : 11.10 «PeanbHas MMCTMKa». : 18.30 «M3sectus» : yKay. (12+)
B 7520 0050 o : I]l?I?] NETEKTMBHOE : AONHbIM CONEPXUMBIM ¢ (164) [ CRER. (161 i 13.30 18.15 «®yT60n ry6ep-
: 400030 cro e- ﬁEHTCTBO TVHHBI ero keiica. Ynuki BenyTk  13.00 «MowsTe. Mpoctuey, 0000 «Mssectus. Urorosuii HUWY, (12+)
1310 WekyceraenmiiiorGop CBET. (164) : Tt aretam LPY... ¢ O i L PR ChEl. (169 1445 KpynHeim niaHom.
' v o : ARE «TPUMM>. (164) : «CNYYANHAA HEBE-  : ) : : (12+)
1950 SoummuBowpe.Cor | 1940 onropon (2 | R LRGSRV R e
14.20 2045 <O Yem Mo. : e : Holt n3busatoT o cMepTit ¢ 18.00 «6 kappoB». (16+) : : (12+)
: . nyat  : 14.50 Topoa HoBoCTElH : : : (KET «OETEKTMBbI». (16+)
NbEbI : [EE OKTOP BNEMK>. (12+) : Goratoro raurcrepaus XY «BCE BYOET XOPO- 5 ¢ [T «TAKCHU-2». (12+)
1510 Bubnelickuit cioxetr  : 17.00 «EcTecTBeHHbiiOT-  : Oanasl, rae BCe unews - & LO». (16+) : EEiry ;. 17.00 «3ametHble niopu.
15.40 «Tpu TaiiHbl apBOKaTa  : Gop». (12+) : AAryapasl, Aryaponogod- : i ad (12+)
Mnesako» ! IED «3ABbITAS KEHWM- Hble CyLiecTBa. B xwmBbIx : 06.00 CeroHs yrpom : 17.45 «CobpaHue COUMHEHUNY.
qXE «POXOEHHAS PEBO- HA». (12+) : ocTanack Tofsko ero Ae- : : (12+)
TIOLEM>. (0+) : 19.40 CobbiTus BYluKa. K HecuacTlo, BC : 08.00 13.0018.00 21.15 HoBo- 44 45 20.45 «ArentcTBO XOpO-
CCCP, 1977 1. letextus. : 20.00 MeTpoBka, 38. (16+) : 9T0 BIAEN 10HOLLA, KOTO- : CT! AnA P KX HoBocTei. Mup».
Wed) 10.05 «JANIBHOBOW-
1936 rop. B Ilennnrpape @ 20.20 «[Mpago ronocay. (16+) : poro Tenepe npecneay- - : ; P UKW, (16+ : (12+)
Ha HaBepexHoi HailneH  : 22.00 CoBbITus : 10T MPECTYNHMKA, 4TOBbI TPHT) KEHCKWIA OK : 10.00 I1Ji o0 B».( ) ' 19.00 21.00 02.00 «UToru».
y6uTbIM 1 orpabnentbiv  : 22.30 Nukus sawuTel. (16+) yCTpaHuTh caugetens... « AOK- ey +10 BOeHHbIE HOBOCTH : (12+)
WibkeHep CriaikoBckui.  © 23.05 «90-en. (16+) i PRI «PACCBET MEPTBE- TOP-3». (16+) i EAE 14.05 BEPQMKTY. (164) & 49 4591 150215
Mo nogospenutio 8 y6uit-  : 00.00 CoBbiTusi. 25-i1 yac LLOB». ( 16+) : [23.35 «6 xanposy. (16+) : 1830 «CneumantHuii penop- «MapnameHTCKMM AHeB-
cTee apecTosbiBaetcs  : 00.35 «Ypap Bnactbio. Pac-  : 7 % 00.30 «Myx Hanpokat». (16+) : Taxo. (12+) : HUKD. (12+)
MbsiHuyTa POABKVH. : nan CCCP. (16+) : 02.25 «MonaTk. Mpoctute». : 18.50 «CranuHrpapckas 6ut- 20.00 22.00 03.00 «Jlerenapi
17.40 «Mctopuueckue koH-  : 01.25 «TpureHepana-Tpu (16+) : Bay. (12+) ! [ — (12+)
LepTbI» CyABGLI. (12+). 02.55 «PeanbHasi Muctuka». : 19.40 «MocneaHuit aeHb. 2015 22.1 5p03 1'5 «Dopwyna
19.45 «naBHas ponb» : (PR} «OOKTOP BNEMK». : (16+) : (12+) H
20.30 «CrOKOIIHOI HOuM, : (12+) : 04.25 «Tect HaoTuoBcTBO». : 20.25 «CekpeTHasi nanka».  : 22.45 3.10!&;3?;;122
Manbiwmby : [EEE <HETEKTMBHOE : : (164) : (124) ©00.00 ::g‘Bes flloe MH')I)'e( Bi.ro»
21.30 «AGCOMIOTHBINA ClyX» ATEHTCTBO «JTIYHHbI/ : 01.15 «MawwuHa BpemeHu».  : 05.15 «Mo genam HecoBep-  : 21.25 «OTKpbITLIA 3chnp» P 12+A P ’
23.50 «lllapawka - gguratens : CBET». (16+) : (16+) : weHHoneTHux». (16+4)  : 23.00 «Mexay Tem». (12+) : 01.30 (5 ) ®
nporpecca» i 05.30 «OcTopoxHo, MoweH- : 0215 «Yenoek-Hesuaumka». : 06.00 «[lomawkssi kyxrsi».  : 7EKL «LENb BUXY». (124) 3 ©10¢ ”a"‘°1"2”f" Belinii:
\ 0225 «BpyGenb : Hukmly (16+) : (12+) : (16+) : TPE «Tbl NOMKEH XUTb» ctan. (12+) )

CNoPT KWUHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

: . : —— = CNAC B 16 05 Y106 nevanb npespa-
MAa™: MATH! TB gl EUROSPORT 1 &y viooo TV1000 Q‘K&mn Pycc;l:)\g(agg : [Roe m : €= unﬂ%gﬁgﬂ TMnack B pafocTe. (0+)

N
05.00 Yr06 nevansb npespa-

: 16.35 «OBPATHOW JOPOTM

06.10 «KEHA MYTELLE-

06.00 «Bcs npaeaa npo...»
(12+)

06.30 «KanutaHbi». (12+)
07.00 08.55 11.10 14.10 17.15
HoBocTn

Bce Ha Maru!

09.00 Xokkeit. duHNAHAMSA
- lepmanus. Yemnunonat
mupa. (0+)

12.00 Xokkelr. Hopserus -
JlaTBus. YemnuoHat mu-
pa. (0+

14.45 17.25 05.30 Cneypnans-
HblIil penopTax. (12+)

15.05 Xokkeit. Poccus - LLie-
Lus. YemnuoHat mu-
pa. (0+

17.55 ®yt60n. Onumn - Kybok

Ha 2018-2019. duHan
20.25 backet6on. YHUKC

Has nura BTB. 1/2 dmHa-
na. Mpsimas TpaHcnsyus

22.50 Boneii6on. Poccus -
Kutai. Iura Hauuit. Xew-
LLMHbI

01.25 MpodeccroHanbHbIh
6okc. (16+)

03.25 dyT6on. «ATneTuko
MapaHaaHce» (bpasunus)

TnHa). Cynepky6ok KOx-
Holt Amepuku

07.0511.1514.1522.2500.55 :

Poccuu no cpyt6ony ceso- ¢

(KasaHb) - «Xumkn». Egn-

- «PvBep MneitT» (Aprex- :

:00.35 Benocnopt. «[xupo-
¢ gWranusa». 10-i atan. (0+)
< 01.30 TeHHuc. ATP. XeHesa.
1-n kpyr. (0+)
: 02.30 Benocnopt. «xupo-
o'Uranus». 10-1 atan. (0+)
: 04.00 TenHuc. ATP. XeHesa.
: 1-n kpyr. (0+

¢ 05.00, 07.30, 09.35, 12.05
BenocnopT «ﬂ»(mpo
. g'Wranusa». 10-i atan. (0+)

< 06.00, 08.30 TeHHuc. ATP.
1 Kenesa. 1- - kpyr. (0+)

: 11.00 AsToroHku. Popmyna
PR BepnuH. Mpesbto. (0+)
+ 11.30 Astoronkn. WTCR.

. 3anpgsopt. O630p. (04)

: 14.05 Benocnopt. «xupo-
¢ BWranuay. 11-i oTan.
Mpsmas TpaHcnaums. (0+)
¢ 18.00 BenocnopT. «xupo»-
akcTpa. [Mpsmas TpaHcns-
¢ uns. (0

¢ 18.30 TeHHuc. ATP. XeHesa.
¢ 2-nkpyr. Mpsmas TpaHc-
¢ nsauus. (04)

2 19.00 TeHHuc. ATP. XXeHeBa.
< 2-nkpyr. Mpsmas TpaHc-
¢ nsyus. (0+)

: 21.00 TeHHuc. TenexypHan
:  «ATP. 3akagpomy. (0+)

< 21.30 Benocnopr. «[xmpo-
p'Wranusy. 11-7 atan. (0+)
: 23.05 TenHuc. ATP. XeHesa.
o 2-ikpyr. (04)

MY3bIKA

H My3-TB

;";‘73
05.00 CenaHo B 00-x. (16+)

HosocTu. (16+)

06.15 10 11.35 10 17.05 10
CaMbIX ropsiuMX Knunos
aHs. (16+4)

07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)
09.00 Top yapT EBponbl
nntoc. (16+)
10.00 Mo6eanTens 6UTBLI HO-
MWUHaHTOB. (16+)
\10.30 21.40 Check-In. (16+)

06.00 08.45 13.40 18.00 Pro- ¢

06.55 17.00 PRO-Knun. (16+)

: 12.2510 camsix. (16+)
: 13.00 Pycckue xuTbl. (16+)

14.00 3onoTas AloxuHa. (16+)

: 15.00 BuTBa HOMWHAHTOB.
(16+)

¢ 16.00 22.45 KapaokuHr. (16+)

: 18.20 # AHAMy3-TB. (16+)

: 19.00 Rn'B yapr. (16+)

< 20.00 «XKuBas cpegay: Quma
Bunat. (16+)

: 21.15 Xutbl nnateTsl. Ton

: 5. (16+)
: 00.00 Hawe Made in Russia!
Po(164)

+ 01.00 HecrinnHep. (16+)
* 04.00 [JpoiiHoit yaap. (16+)

y

CTBEHHWKA BO BPEME-
Hiy. (16+)

08.35 «BAHOUTbI». (16+)

1115 «NA-NATIEH. (16+)

13.40 «MNNO3NA OBMA-
HA». (12+)

15.55 «KPbICVHbIE BEMA».
(124)

18.05 «KEHA MYTELLE-
CTBEHHWKA BO BPEME-
Hix. (16+)

20.10 «YJIBTUMATYM BOP-
HA». (16+) CLLA, Tepma-
Hus, PpaHums, Mcnanus,
2007T.

22.20 «A®EPA MNO-
AMEPUKAHCKW». (16+)
01.00 «BEPHYTb OTMPABK-

TEJIO». (18+)

02.45 «3ATMPOMNACTbBIO BO
PXWy. (18+)

04.35 «3AKOHbI MPUBIIE-
KATEJ'IbHOCTI/I». (16+)

A 3\
"'

KMHOKOMEVA

01.30 «KYEPTY HA POTA».
16+

03.00 «<MOW NAPEHb - K-
JIEP». (18+4)

04.35 «bONbLIAA CBAOb-
BAv. (16+4)

06.15 «[JETOPOJHbIE».
(16+)

08.05 «LUMOH NO COCEA-
CTBY». (124)

10.00 «HV MUHYTbI NO-
KOS». (12+4) .

11.30 «MMPA3HWYHbIN NE-
PEMOMOX». (16+)
13.45 «PA3BO[A MNMO-
OPAHLY3CKM». (16+)
15.25 «TOCMOXA FOPHWY-
HAS. (124)

17.25 «MATABUTAY. (16+)

19.30 «EBYLWKA U3 IDKEP-
CW». (16+4)

21.25 «MEXJY AHTENOM
BECOM». (16+)

23.35 «YKPAOW MOHO XE-

\ HY». (16+)

KWHOKOMEAUA B

¢ 06.00, 15.20 YeTbipe cBadb-

.

.

cecscee

2 06.20 «50M C TEHbBIO 3D:

MOCTEQHIN PAYH .
(16+)

08.45 «MAPEHb C HALIETO
KITALBHLLAY. (124)

¢ 10.25 «OMACHBIE KAHUKY-

cecscscscscces

cee

.

cesee

.o

ceescsee

.

.

ceene

JTbly. (6+)

12.00 «NMYXAPb B KMHO».
(16+)

13.45 «BUKWHI». (12+)

16.20, 17.15 «CBUPUAO-
Bbl». (16+)

18.15 «[JEPXW YIIAP, OET-
KA. (12+)

20.20 «J1IOBOBb C AKLIEH-
TOM». (16+)

22.25 «CNYXEEHbIV PO-
MAH. HALLE BPEMS».
(16+)

00.10 «YYEHUK». (18+)

02.35 «3ABTPAKY MATbl».
(124)

04.20, 05.10 «CBVPW[IO-
Bbl» (16+)

L& SONY CHANNEL

Obl. (16+)
06.50 «MECTb». (16+)

: 08.50, 09.35, 20.00, 20.45,

cescsccne

cecees

ceee

cescsee

00.15, 01.00 «OTHYAAH-
HbIE JOMOXO3AVKN».
(164) )
10.20, 21.30, 03.45 «<HOBbIV
AMCTEPJAM». (16+)
11.05, 18.00, 19.00 Mpasuna
Moel KyxHu. (16+)
12.05, 12.50, 04.30, 05.15
MpoekT noguym. (16+)
13.30 «BEPCAIIbCKIN PO-

MAH>. (16+) BenukoGpuTa-

Hus, 2015T.
16.10 XonocTsik. (16+)

. 17.00 MMpaBuna moeil nekap-

.o

cescsee

Hu. (16+)

22.15, 02.45 «4Y)XECTPAH-
KA». (16+)

23.15, 23.45, 01.45, 02.15
«CEKC B BOJIbLIOM O-
POAE». (18+)

¢ 05.20 «OKWMOAHME». (124) ¢

$ 06.30 «[ENO N 306». (12+)
: 08.00 «CBATbl». (16+)

: 11.45 «OBEHAJUATb CTY-
* IbEB». (12+)

: 14.50 «BOPOLIMMOBCKWI
¢ CTPENOK». (16+) Poccust, =
1999 r. B ponsix: Muxaun
YnbsiHoB, AHHa CuHsiKVHa,
Anekcangp MopoxosLum-
¢ KoB

2 16.40 «JIEQOKOMy. (12+4)
Poccus, 2016 1. B ponsx:
Métp ®énopos, Ceprent

H lMyckenanuc, Butanuit

: Xaes, Anekceit bapabatu,
¢ Anekcanap Nanb
:19.00 «CBATbl». (16+4)
122,50 «YBOVHAS CUMA».
¢ (164)

: 02.40 «MO3AHAA ATOLA».
oo(124)

: 0410 «CBWOAHME C MO-
: J'IO}:lOCTb}O». (6+)

o J i | oG |

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 GTATBSHYH

D IEHby. (124)

£10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

1 02.00,03.00 OKAPKUI

© NEMy. (164)

 12.00, 13.00 «KIYB CUA-

I CTbs. (164)

1 14.00,15.00 <HABUTATOP».

D16y

¢ 20.00, 21.00 KM3Hb, KOTO-

POV HE BbINO». (16+)

$ 22,00, 23.00 JIVKBUJA-

D LMy (164)

 04.00, 05.00 «[JEPEBEH-

: CKAS KOMEAWSh. (16+)

* 06.00, 07.00 «51 - TENOXPA-

{ HWTENb. CTAPBIE CYE-

1 Thl. (164)

eeesecesecscscs

cesee

cessene

{ Foxiice | rorure

.

00.50 «[JYPA». (16+)

$02.25 «LEHOK». (164)

: 0315 «MEPEMOH». (16+)

.

. 05.35, 06.30, 07.30, 08.30

«CXBATKA». (164)

 09.30, 10.25 «CBAPVIO-

B

Bbly. (164)

: 1120 «COBBITVE. (16+)
: 13.20 «HE CBALEBHOE Y-

.

.

cecces

cesee

.

cecscscne

cesee

.

ceceee

.
.

.

coes

TEWECTBME. (124)

: 15.00 «OBEYKA AONN Bbl-

1A 311AA U PAHO YMEP-
NA». (16+)

17.05 «TOYKA HEBO3BPA-
TA». (16+) Komepus, apa-
ma, Poceusi, 2017 1.

19.05, 19.55 «CBUPWTO-
Bbl». (16+)

20.50 «OTENb». (16+) feTek-
1B, Poccus, 2014 .

22.20 «OPAHLIY3CKWW
LUMMOHy. (16+) fleTekTus,
60eBuK, Poccvm 2013r

eeesesesecscee

06.00 «KM3Hb B AETA-
JIAX». (16+4)
06.20, 17.35 «<KAHAWC PEHY-

AP». (164
. 07.10, 18.30 «MYHY». (16+) 1

ce3oH. Cepuan. ®paHuus,
2016 1. B ponsix: M3abenb
HaHTu, IiocbeH XKau-
Batuct, OpenbeH Buk, Tom
Bunna, Manoma KokyaH

: 08.05, 08.50, 13.40, 14.25,

21.45,00.55, 01.40 «AHA-
TOMWA CTPACTW. (16+)

< 09.40, 05.15 KynuHapHbiit no-

cecses

cesesee

.

cecses

eanHok ¢ [xeitmm Onuse-
pom. (124)

10.30, 11.20, 02.20, 03.10
«HOMEP 309». (16+)

12.05, 12.55, 19.25, 20.10,
03.55, 04.40 «KACJT».
(16+)

15.10, 16.00, 22.35, 23.20
«3TO Mbl». (16+)

16.50, 21.00, 00.10 «YNKATO
B OTHE». (16+)

TMNach B pagocThb. (0+)
05.30 Munurpum. (0+)
06.00 3ager. (04)

07.00 HoBbIil f€HB.

HosocTu Ha CMACE. (0+)
08.00 [lo camoit cyTu.

C Enenoit Xocyn. (04)
09.00 B nowuckax bora. (0+)
09.30 Caatutens Hukona.

Linkn: MpasgHukm. (04)
10.00 BoxecTBeHHas nuTyp-

ISt B [leHb NaMATI CBATU-

Mpsmas TpaHcnsyus. (0+)
13.00 Mpsamas nuHus.
OtBeT cBseHHuKa. (0+)
14.30 MoHacTblpckas KyxHs.
0+)

HUK. Gunbm A. MamoHTO-
Ba. (0+)

«

-

Tenst Hukonas Yynoteopua. *

15.00 CssiToit Hukonait Yrog-

HET». Ounbm 3. (0+)

§ 18.00 3ager. (0+)

+ 19.00 HoBbiit feHb.

¢ Hosoctu Ha CMACE. (0+)

£ 20.00,03.40 Mpsmas NUHUS.

: Otser caAWeHHMKa. (0+)

2 21.30 [lo camoit cyTu.

: CEnewoit Kocyn. (0+)

:22.30 «MUP BXOLALLEMY».

: (0

¢ CCCP 1961r.

. 00.15 [enb Matpuapxa. (04)

00.30 3aBer. (04)

01.30 MoneTsl Hag Cesep-
Hon Ousangon. dunbm 7.
Mwuxaiino-ApxaHrenbckui
MOHacTbIpb. (0+)

01.45 HoBblif A€Hb.

+  Hosoctn Ha CMACE. (0+)

: 02.45 [lo camoii cyTm.

¢ CEnenoit Xocyn. (0+)

eececscscssces

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

22 mas
Ceamuua 4-a no Macxe. Mnac 3. Npenono-
seHue latupecatHuubl. NMpop. Ncaun.

Muy. Xpuctodopa.

Mpn. Wwno Mreum-
ckoro (Mpys.). Me-

§| peHeceHue mollen

CBATUTENA U YYAO-

& TBOpuUa Hukonas us

Mwup luknncknx B
Bap. Mpn. Nocuda
OnTuHckoro. Cuimy.
AvumunTpus npecsu-
Tepa. Cwmy. Bacu-

s npecsMTepa Mo3pokckoii u [lybeHcKoii-
KpacHoropckon nkoH boxuein Matepu.

NocTHbIii AeHb. Paspewaercs pbiba.

Bo3bMu 3acTyn go6pblit — HoBblii
3aBerT, orpajav BnajeHue csoe Tep-
HUAMU — NOCTOM, MOJIUTBOM U YYEHUEM.
Ecnu Takas 6yaety Tebs orpasa, 1o He
B30MJEeT 3BePb, TO €CTb ANABO».

[Tpn. Eppem Cupun )




TEJIEK

Ceilyac MoUTU Ha KaXXaoM Y4aCTKe MOXXHO YBU-
4€eTb Tennuuy. OcobeHHo B pernoHax pucKoBaH-
HOTo 3emMmjiegenunsa.

necb 6e3 yKpbITUA YyPOXal He BbIPacTUTb. Ho Bbi-
pacTUTb XO4YETCSH MHOTOe, a Tenanua ogHa... Kaxk
COBMECTUTb PACTEHWs NOJ OAHOW Kpbilleid, YTOObI

BCE OHU KOMOPTHO ce6A YYBCTBOBAM U XOPOLLO NI0J0HO-

cnunn?

Mntocbl 1 MUHYCDI

COBMECTHOro «npoxnBaHna»

B naeane ans Kawaoii KybTypbl HyXHa OTAeNbHAsA Te-
nauua. B Takom cnyyae MoxHo cobntocTv Bce Tpe6GoBaHus
Mo yXOAy 3a Heil. Ho He Ha KaXA0M y4acTKe XBaTUT MecTa
ANS HECKOIbKNX J06POTHBIX COOPYKEHMIA. [To3ToMy npu-
XOANTCA NpuberaTb K COBMeLYEHHbIM MOCaAKaM.

MPEMMYLLECTBA:
O >koHOMUA MecTa,

® >koHOMMA Ha oToMnNe-
HUW 1 OCBeLLeHNN,

SKOHOMWA BpeMeHMN,

BO3MOXHOCTb BblpaLLu-
BaTb 0c060 TpeboBa-
TesIbHble K KNumarty
KyJbTYpbl,

BO3MOXHOCTb perynupo-
BaTb YPOBEHb BJIaXKHO-
CTV 1 TemnepaTypbl Npu
NMOMOLLM CUCTEM NONMBA
N BEHTUNALNN.

o
+]

O6wwue npaBuna ./

COBMELLEHHDbIX
nocagiok

[naBHbIN BOMPOC, KO-
TOPbIM 3a71aeTCca AadYHuK,
3acenas Tennuuy: Kakue
pacTeHUs MOTyT XUTb pA-
OM, a Kakue — HeT? WU
34eCb Hago yuyuTbIBaTb
MHorne daktopbl. Mo-
Tpe6bHOCTb B OCBELIEHHO-
CTW, BNAXHOCTM BO3yXa 1
MoYBbl, COBMECTHbIE Bpe-
auTenu, notpebHOCTb B
nUTaTe/bHbIX BellecTBax.

JlornyHo npeanono-
¥WUTb, YTO PALOM C pacTe-
HUAMU, CUBHO UCTOLLAt0-
WMMM NOYBY, Nyylle noca-
AUTb HeTpeboBaTesbHble K
€e KayecTBY KynbTypbl. Te-
HEeBbIHOCNMBbIE pacTeHus
OyayT xopouwo cebs 4yB-
CTBOBATb PAAOM C BbICO-
KUMU, KOTOpble OyayT mx
npuUTeHATb. Mpn 3TOM He
3abblBaiTe y4uTbIBaATL U

HEOOCTATKMU:
pacTeHua moryT
nepeonbinNTbCSH;
BpeauTenu moryT
HanajaaTb U Ha
cocepnen;
cepbe3Has onac-
HOCTb 3aryLjeHus
NnocajioK;

YeM MeHblLue
nnoLaab TenaunLbl,
TeM TpyaHee
co3faBaTb YC/I0BUA,
nogxoaswe ana
Pa3HbIX KynbTyp.

—% Marasun
«CapoBog».

—Y Bac ecTb nio-
narbi?

— Her.

— A Béppa, reozgn?
— Her!

— A3ayem Bbl 3fecb
waipute?

— MoTomy uto
3amKoB HET!

)

KOH -
CTPYK-
Um0 Tennuubl:

OHa TOXe [AUKTyeT CBOM
npasuna. Ecnu csog y co-
OPYXXEeHUA MONYKPYrabin,
3HAYWUT, caMoe BbICOKOE
MecTO B UeHTpe. IMeHHO
3/eCb 1 CTOWUT CaXaTb poC-
Nble U ANNHHbIE pacTeHus.
Xopouwo, ecnuM Tenauua
nmeeT aBepu c 06oux Top-
yoB. Toraa ecTb BO3MOX-
HOCTb NMPW MOMOLK 3ne-
MEHTapHbIX 3aropoAoOK 13
noAM3TUNEHA WM Jaxe
NPOCTbIX 3aHAaBECOK Mo-
LeNUTb TeNAULY Ha ABe Ya-
CTW, B KAXA0M 13 KOTOPbIX
MOXHO CO3/aTb CBOM 0CO-
GEeHHbI MUKPOKMMAT.

COBET BbIBAAOTO AAYHMUKA

O nonb3e Mynb4YPOBaHUA CKa3aHO
y»e MHoro. Mynb4a nomoraert 3awu-
TUTb pacTeHne OT COPHAKOB, COXpaHs-

€T BNlary B nouBe, AenaeT rpyHT 6onee

PbIXJIbIM 1 OTAAET pacTEHUNIO CBOU
nonesHbie Bewecrsa. Ho npu atom xo-
yeTcA, YTo6bl Mynibya elyé 1 yKpaliana

y4yacToK. N 310 BO3MOXKHO.

LiBeTHOe

YKpaLleHue yyacTka

TO OAVIH U3 MaTEPMasioB, KOTOPbIE NMPO-
LLie KYnuTb, Yem 3aroTaBnBaTb CamoMy.
KoHeuHo, wena He BeyHas, ee NpugeTcs
neproanyeckt 0GHOBNATL, HO He YacTo.
Yalle BCero Tako Mynibum XBaTaeT Ha
ABa-Tpu ce3oHa. CerofHs B MarasuHe

MOHO BCTPETUTb CaMyto PasHyto
weny. Ymenoliin fru3anHep Bnu-
weT B naHAwadT nobyio «Be-
ceneHbKylo» PacLBeTKY.
Ho ecnu Bbl He fn3aiiHep,
TOrAa Nlyylle BCEro Bbl-
6upaTb Weny npupos-
HbIX PacLBETOK: 3ene-
HY0, KOPUYHEBYIO U
XKenTyto, Ans fekopu-
poBaHMA KNymo6.

-

I10

| =

Bbi6upaem
coceaen

Camble nonynAapHble
KYnbTypbl,  BblipalinBae-
Mbl€ B TENAMLAX, — TOMAThI
1 orypusl. Ho uMeHHO ans
HUX TPeBYITCA COBEPLLEH-
HO pasHble yC/I0BUA COAep-
waHusa. Orypuam Heo6xo-
AMMa BblCOKas BNAXHOCTb.
OT HepgocTaTKa BOAblI OHM
He 6yayT pas3BMBaThbCH,
nnoAbl BbIpacTyT MENKUMU
N TOPbKUMU.

Tomatbl e, HaoboporT,
OoT nepen3bbiTKa BAaru
CTpajalT  rpubKOBbLIMM
3aboeBaHMAMM, a NNOAbI
TPECKATCA M HAa BKYC CTa-
HOBATCSA BOASHUCTBIMMU.

Yto e penatb? Bo-
nepBblX, pa3BecTn Toma-
Tbl M OTypUbl NO pPa3HbiM

orypubl daconb

/|
i
W\ 8

AHOW

N\

He 3a6biBaii-
Te, YTO rnas-
HbI Bpar
Tennuy - 3a-
ryweHHblie
nocagku!
OcTaBnanTe
pacTeHusam
AOCTaToOu-
HO MecTa
ANnA pocTan
pasBuTuA.

A pa3Hbie
KynbTypbl
nocrapam-
Tecb noca-

\ AUNTb TaK,

YTOObI OHUN
He conpuka-
! canucb nun-
CTbAMN Apyr
‘c Apyrom.

\_Vd

nepe

BLUECH

‘\’IT
?

ﬂfc"ﬂ
$

6aknaxaHbl

[pAHble TpaBbl He
MpPoCTO XOpOoWo pa-
CTYT PAAOM C onpeje-
NEHHBIMU KYNbTYpamu,
OHW elle ¥ OTMyruBa-
0T Bpeautenen 6na-
rogaps CBoemy 3ana-
xy. Y10 € yem caxarb?
3Aecb BCe NpPOCTO: YTO
OT/IMYHO  CcoYyeTaeTcs
Ha cToNe, Xxopouwo 6y-
0eT U pacTu BMecTe.
Moz KycTamu orypuos
nocenTte ykpon. Pagom
cToMatamu — 6asunmK.
[MeTpywka — Bcem nog-
py}KKa, TaK Xe, Kak u
cenbaepein. A BOT C ca-
natamu 6yabTe 0CTO-
POXHbI, OHU MOTYT MPK-
B/JeYb B TEMIULY C/N3-
Hen!

noMnpopbI

yrnam tenauubl. Momupao-
pbl NOCAAUTL BANKE K Bbl-
X044y, TaK KaK OHW HyXaa-
I0TCA B CBEXEeM BO3AYyXe,
a orypubl pa3mecTuTb no-
panbwe. Ana HagexHoCcTH
MOXHO MexXAay orypuamu
M TOMaTamMu MNOCTaBUTb
neperopoaKy. MoxHo co3-
JaTb TaKXe HaAexHyio
XUBYIO WIMPMY, MOCajuB
pAAOM C TOMatamu cnap-

MyAb4ya U3 Lienbl:
KpacoTa U NoAb3a cpa3y

‘-
-

BAXHO!

Mokynas weny, o6pa-
WwanTe BHUMaHMe,
Yyem ee oKpacunm.
EctecTBeHHble

\ Kpacutenu,

\ nomnapas B no-
A uBYy, He HaHe-
} cyTeiiBpeaa,
a BOT NCKYC-
CTBEHHbIE...

¥eByto cdaconb. B

e OHa pacTeT HaMHOro

nyywe, Yem B OT-
KPbITOM  FpyHTE.
YeTblpe-nATb  Ky-
cToB obecneyar
CeMblo NOJTHOLEH-
HbIM YPOXaeM.
Mepubl u 6a-

KNaXaHbl MOXHO NO-
cagntb pAagom C no-

mugopamu. OHKU n

AR

J

4

10-

8 /d He cTout caxatb
ﬁ /& PALOM CNafKum u
S
0
|

6AT4yTb 60NbLUE BNATU, HO
TOXe HYX/atlTCs B NPUTO-

Ke CBeXero so3jyxa.

ropbKun  nepeu.
HW nepeonbINATCA,
W noayynmtca y
Bac CnajKkum ne-
peL C FOPYMHKOW,
aropbKui coBceM
Hecbe00HbIN.
Banepusa NMALLEYKUHA

MpaBuna ncnonb3oBaHnA

HepocTaToK Wwenbl 3aknioyaeTca B TOM,
YTO OHa BbITArMBAET 13 NOYBbI a30T. [1o-

3TOMY ee flyulle BblK/afblBaTb B Npu-
CTBOJIbHbIE KPYTY B3POCIIbIX fEPEBLEB U
KYCTapHUKOB. A A1 MOSTOLbIX CTOUT MO-

JIOXKUTb No4 Mynbyy CJI0/ KOMMOCTa Mn
neperHoA. Ha gonroBeyHocTb Mynb4ymn

BNMSAET, U3 KaKoW NopoAbl AEPEBLEB OHA
6bina npovizBeaeHa. XBoViHble MOPOoAbI
Cy>KaT fosblue, YeM NINCTBEHHbIE, HO MpPK
3TOM 3aKMCAAT noysy. Mynbya 13 nunebl
nnu 6epesbl ObICTpee Nepenpeet, Ho U
nononaeT Ans obblX pacTeHUIA.

Y1061l BECHOW NOYBa bbICTpEe NPOCoxXna,
weny crpebatot. 3aTem ee MOXHO Npo-
MbITb, NPOAE3MHOULMPOBATL U, MPOCY-
LUIMB, CHOBA UCMOMNb30BaTb.

TopbI doTo: Evgeniy Zhukov, Andrii Chagovets/Shutterstock.com
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16-26 MASl: AEKAJA NbIrOTHOW NOANMUCKW Ha 2-e NOSTYTOAMNE 2019 FO[A!

NJOPOTUE YUTATENIN!

C 16 no 26 maa npoxoaunT
OEKALA IbrOTHOW NOANUCKU
Ha BCe Haluu n3gaHuns
Ha 2-e nonyrogue 2019 roaa.

Odopmntb
noarnncky
Nno JIbrOTHOW LieHe
[0 MOUYTOBOTO fALMKa
MO>KHO BO BCeX
NMOYTOBbIX OTAENIeHUAX
CBA3M N Ha canTe
MouTtbl Poccun

https://podpiska.pochta.ru
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BAMHDBIE OETANW CYNEP-YPOMAH 3ENIEHLOB

Croumoctb
NbrOTHOM NOANUCKK
Ha «[JAYA pressa.ru»
Ha 2-e nonyrogue 2019r.

_____________________

_____________________

MognucHon napekc M2940
B KaTanore «Moyta Poccum»

[a3eTa BbIXOOAUT
2 pa3a B mecAy

—

000 «Ma «<KAPOOC». 12+

AYHbI

CI'IELI,

N® 4 (anpenb)

NPABUIIA
YXO[A:
NoOAKOPMEKA,
DOPMWPOBKA

I BCE, 4TO VO
HYMHO 3HATb |y
0 TOMATE

YPOXAN
B/IOBYIO Bl
noropy

_r.

J CUHME
HOM WOOFPbLI

'Mp.EAanna ? § =
L TENAWLA & 4

[}l A/1A TOMATA

CrommocTtb
JIbFrOTHOW NOANUCKU
Ha «JAYHbIA CMEL»
Ha 2-e nonyropaue 2019r.

_________________________

1 mecay,
(1 Homep)

________________________

MoanuncHon nupekc MN2960
B Katanore «[lMouta Poccumn»

*KypHan sbixoanT
1 pa3 B mecAy,

000 «Ma «<KAPOOC». 12+

TonbKo gna »xkutenen benropoackon,
BopoHexckon, Kypckon, Jluneykon,
OpnoBckon 1 TamboBckom obnacTei.

un,qusn,qmanocrb AOMKHARS ’
MPOSABNIATLECH. A KAK MHAYEZESER © |

Croumoctb
NIbFOTHOM NOANUCKK
Ha «TEJIEK YepHo3embe»
Ha 2-e nonyrogue 2019r.

_______________________

MognucHon nHaekc M2912
B KaTanore «Moyrta Poccum»

[a3eTa BbIXOAUT
1 pa3 B Hegento

TTHCHMA

..... KOHEYNBTALMM
BFAER

NﬁNIIHHE
FELENTH

NOYEMY
«BONEIOT»
noqlmv

OT YEFO BINEYUT |
MWHEPAJIKA

mmmmmmmmmm

BECEHHMN
FAPOEPOB '

VIMMCE P HRATE
ELODCTATRN

YEMMONE3EH '

NEMOHIPACC
‘it T o,

BIOA}KETHO
BKYCHO
non E3H0

ﬂ592?

TNoanwckon ruu:ucn (aTanare ﬂDT F'nc
I - L

* LleHbl yKa3aHbl no Katanory «Moyta Poccum» gna xutenein r. MockBbl (C OCTaBKOM A0 NOYTOBOro Awmka). BHUMAHWE: eHa MoXeT He3HauMTeNIbHO MEHATHCA B 3aBUCKMOCTU OT PEriOHa AOCTaBKU.

YTOYHATe CTOMMOCTb MOANUCKM B OTAENEHMAX CBA3M U Ha caitTe https://podpiska.pochta.ru

CroumocTtb
NbrOTHOM NOANUCKK
Ha «[JIAHETA 3[1OPOBbA pressa.ru»
Ha 2-e nonyrogue 2019r.

_________________________

_________________________

MognucHon nHaekc M2961
B KaTasnore «[loyta Poccnm»

*KypHan sbixognT
2 pa3a B mecAy,

000 «M[ «<KAPOOC». 16+

CrommocTtb
NIbFOTHOW NOANUCKK
Ha «JOMALLUHWUI NOBAP»
Ha 2-e nonyroaue 2019r.

________________________

1 'I 1 . :
| (vonen) 1 29,34 py6.” |
| 6 ! . :
" Gromepos) | 176,04 py6.' !

________________________

MNoanucHom nngexc MN5927
B KaTasiore «[oyta Poccnmn»

*KypHan sbixoant
1 pa3 B mecAy,

000 «[ «<KAPOOC». 12+

Peknama

BO3HUKJIM BOMPOCHI MO NOANUCKE? 3BOHUTE B PEAAKLIMIO: 8 (495) 933-95-77 (B06. 237)




YETBEPT, 23 MAS

‘B : : : : _ r "\
05.00 TenekaHan «[do6poe 05.00 YTtpo Poccum (EET] «AOBOKATS. (16+) 06.00 Epanauw. (0+) 07.00 «THT. Best». (16+) 05.00 «TeppuTopus 3a6nyx-
yTpO» 09.00 Bectu 06.00 «YTpo. Camoe nyuLiee». 06.40 «[a 3apaBcTBYET KO- 09.00 «[om-2. Liter. (16+) neHuny» ¢ Uropem MMpo-
09.00 Hosoctu : 09.25 Ytpo Poccum : (16+) : ponb [kynuanl» (6+)  : 10.15 «[om-2. OcTpoB no6-  : KOmneHKo. (16+)
09.25 «Ceropns 23 mas. ledb : 09.55 «O camom rnagHoM».  : 08.10 «ManbLeBa» 5 : 07.30 «Tpu koTay. (0+) : BU». (16+) : 06.00 09.00 15.00 «[okymeH-
HaunHaetcA». (6+) : (12+) ¢ X0 «MYXTAP. HOBbIN : 07.45 «Mpukniovenns Byam  : 11,30 «BopoauHa npotus By- TanbHbIA NPOEKT. (16+)
09.55 «MogaHbiit npurosop».  : 11.00 Bectu : CNE[y. (16+) : u ero gpy3sen». (0+) : 30Boil». (16+) 07.00 «C 6ogpbIM yTpom!».
10.55 ((;Rm: 3noposol» (16+) Hig Bé;;tﬁh:ﬁw::e?(gim 000 Cerogus gggg ((;grntfmpm;s: ) § [ flow2 Cracwcso 08.30 (1126;()) 16.30 19.30 23.00
55 « b P 1145 « : F «MOPCKME AbsiBOMbI, | 0900 « - nioGoBb. (16+) : 08.30 12.3016.30 19.30 23.
12.00 HoBoctu ¢ cy6TUTpamm : Bopuncom KopuesHuko- : CMEPY. CYObBbl». : HU». (16+) ¢ YRR «CALIATAHSI». (16+) : «HoBocTu. (16+)
1215 Bpewms nokaxer. (16+) : BbIM». (12+) : (169 ¢ MFI) «MALUMHA BPEMEH>. : WSB voioen LoBAG OB. © 12.00 16.00 19.00 <MHdopma-
1815 Whmsannovamens 1400 Beorn 2014300 Ceromn i (g WATA (16 [ tomsan tporpas
(16+) : 14.25 Becty. MecTHoe Bpems 13.25 O6sop. “pesblvaitioe cTndeckwii Goesuk, Tann iy “HTEPHbBD. (16+) : 13.00 23.25 «3aranKv Yenose-
16.00 «Myxckoe / eHckoe». : 14.45 «KTonpotus?» (12+) npouctiecreme : Mupc, Camanta Mamba. : AA «TONA-POBOT». (16+) A5 '
: : : ) d. : yectBa ¢ Onerom Lnw-
(16+) : 17.00 BecTu. MecTHoe Bpemsi : 14.00 «MecTo BCTpEUU» : KoHeL| 19 Beka. OpapéH- : 21.00 «Loy «Ctyaus «Coro3». : 16+
17.00 Bpems nokaxer. (16+) : 17.25 «Awgpeit Manaxos. : 16.00 Cerogus HbIli MONIORO yuéHbI (16+) © 14,00 z:z:lehnr::;f-r“o)”“-repec.
18.00 HosocTu ¢ cy6TuTpamMn : Mpsimoit acpupn. (16+)  : 16.25 «Mecto BCcTpeum» : AnexcaHmp XaptaoereH ¢ B acoupe THT eamh- D I L icToDHHD (164)
18.25 Bpems nokaxer. (16+) : 18.50 «60 MuHyT». (12+) : 1710 «OHK». (16+) : npenonaéT TeopeTide- CTBEHHOE B CBOGM DORE & o o oo «TaEHbI anmaH
18.50 Ha camom gene. (16+#) : 20.00 BecTu : 18.10 «OcHoBaHo Ha peanb- : CKyto MexaHuky B Konym- KOMeauitHO-My3blkarnbHoe & ' R 6 4 '
19.50 «MycTb roBopsiT». (16+) : 20.45 Bectu. MectHoe Bpemsi : HbIX COBbITHAXY. (16+) BuiickoM yHuBepcuTeTe. woy - «Cryams COKO3». 18.00 02.30 «C
1.00 Bpems : «BCEMOIMNOBbITb & 19. eroaHs : «CTAPTPEK. BECKO-  : pamkax nporpammi e :
2 p . . 19 00 C . . B . «CaMmble I.uOKVIpy-
AL «MAMA NOPA». (16+) UHAYE. (12+) «YNNLUbI PASBUTBIX HEYHOCTby. (16+) 38631l POCCHICKOTO 20.00 "’z“ﬂfA’gmf\’m-sﬂg")
- : tOns Tak Goutes Tiopb- ®OHAPEW». (16+) ! (IHE] «OTENb «3MNEOH». : Wwoy-6usHeca MepsiloTest « ».
Mbl, 4TO NOCNe AOMTuX Motanos y ceoero foma (16+) My3bIKaIIbHOCTBIO, YTO- (16+)
: konebaHui cornallaeTcst : 3aiepxmBaeT MONOAoro  : vl «CEHA-®EOAN. (16+) : Obl coenath Tebe OYeHb ¢
nepecmngTb y MaIIIBee- : napHs [pemosa B okpo-  : ABUY éﬁfﬂg&“sé) : cMeLLHo! [Insi oToro oHM
: BbIX, U300paxast Hnky. BaBMeHHoi ogexae. OH , r.boesuk. rorpyXXatoTes B Mup U3o- ¢
: AHa npurnaiuaet B roctv CTan CnyvaitHbIM cuge- Wow KoHepu, Hukonac LLPEHHOI PYCCKOit aCTpa-
2330 : Huky. loacbinas e/ 8 6o- : Tenem cmepTv MokwiHa, Keiink, 3n Xappuc. : [bl, U TOMLKO loMOp M
: Ef:a")')"?fza;)«som’maﬂ gaencﬁ:ﬂ;gpﬁé’z: ChaeT : MCTEKAIOLYETO KPOBbIO HA m:‘;‘é'(gie”fggﬂgdb)'(:;_ CamMovpoHIs MOMOTYT UM
00.30 «BeuepHuii Ypraus. | 23.20 «Bevep ¢ Bnagumupom : necTHG. Menem, saxeaTanu To- BbICTOATS B STOW CxBar- tOAP - Kuraii - CLUA,
(16+) : ConoBbésbimy. (12+) AE <KOHCYNBTAHT». (16+) : pPeMHyIo KpenocTb Anbka- Ke. : 2017 r. Muctneckuii
KN «AFEHT HAUMOHAMb- : [PXT) «MOPO3OBA». (124) Tlapuca c Wupokoebim ¢ Tpac, yxe gasHo npespa- :  22:00 «MMnpoBusaumsy. (16+) Boesuk. Uran Xoyk, Mon
HOW BE30MNACHO- : Bo Bpems nepeBoskM  : npueskator 8 [lonro- : iwyloca B atpakumon ¢ 23-00 «flom-2. Topop niobamy. ApepcoH, PyTrep Xayap.
CTW». (16+) cGerator aBoe. OguH M3~ MpyAHBIV, Fe nosiBunack [NS TYpUCTOB, M B3 (16+) OnbITHbI kunnep Tpaguc
03.00 HosocTm : HUX - Wropb Mavapuy, ¢ KEPTBA HOMEP NATH - Ne- rpynny 3an0XHKOB, i 00.00 «[om-2. Mocne 3akatay. KoHpag TepsieT xeHy 1
03.05 «Myxckoe / )eHckoe, : 6pat Baguka, npusite- ¢ BeL, AHUCHMOSB... : VE¥E «3MEMHbIA NONET». (164) : cbiHa. Mocre ux cmeptn
(164) : ns Ketowm. OH ot6bisan : 00.00 Ceroaus : (164) : 01.00 «<STAND UP». (16+) : OH YXOAWT 13 rPA3HOr0
03.50 «[laBait noxeHumcsaly cpok 3a y6uiicTo xeHbl ¢ 00.10 «3axap Mpunenun. Ypo- : (I «XPOHWKU LWAHHA-  : 02.50 «THT-Club». (16+) : BusHeca...
(16+) : reHepana CTaHkeBu4a, ¢ & Ku pycckoro. (12+) : Pbl». (16+) ¢ 02.55 «OTKpbLITLIA MUKPO- i 21.50 «CwmorpeTb Beemly. (16+)
04.30 «KoHTponbHas 3akyn- KOTOPOW COCTOSN B Jt0- 00.45 «Mecto BcTpeun». (16+) (EET] «3BOHOK». (16+) thoH». (16+) : (xl) «3ABTPA HE YMPET
\_ Ka. (6+) : 60BHO CBS3MN. : (KXI «ANBOKAT. (16+) i 04.55 «6 kaaposy. (16+) i 05.15 «THT. Best». (16+) : HUKOT[A». (16+) )

WHOOPMALIMOHHO-PA3BJIEKATEJIbHbIE AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

m MATHULIA

05.00 04.00 bapbiwHs-
KpecTbsiHKa. (16+)

07.00 LWkona goktopa Ko-
MapoBCKoro. (12+)

07.30 Ytpo MaTHUbI. (16+)
09.30 «Open v pewka. le-
pesarpyska-3». (16+)
19.00 21.00 MHcaitaepsbi-2.

(16+)

22.00 Tenepb s 6occ. (16+)
Peanutu-woy npo
6u3Hec no obmeHy!
CynepycneLHbii 13-
HECMeH W HauMHaloLL i
npeanpuHUMaTens Ha
TPU AHS MEHSIOTCS Me-
cTamu.

23.00 AdpepucTbl B CETAX.
(16+)

01.00 MsatHuua News. (16+)

01.30 «3AYAPOBAHHbIE».
(16+)

05.00 «O6meH xEHamu.
(164)

06.25 «B Temen. (16+)

06.50 «TPOMUKAHKAY.
(124)

07.45 «KNOH». (16+

09.40 «bepemenHa B 16».
(16+)

1115  «BsBewweHHble n
CuactnuBble. (16+)

15.20 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTPY. (16+)

17.30 «OpmHoknit nana
MeyTaeT No3HaKoMMTb-
can. (16+)

19.15 «KMOH». (16+

2115 «f cTecHstoch cBOe-
ro Tenan. (16+)

00.40 «B Temen. (16+)

0115 «MbICIIUTb
KAK TTPECTYMHWK».
(16+)

03.30 «Europa plus yapT».
(164)

04.20 «ObmeH xEHamuny.
(16+)
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06.00 12.00 «3a rpaHbto
peanbHoroy. (16+)

06.50 «[lopoxHble BOIHbI».
16+)

13.00 «VgeanbHbIi yXuHY.
16+

15.00 «BOCbMWAECH-
ThIE». (12+)

18.30 22.30 «OnacHble
cBs3ny. (16+)

19.30 «[lopoxHble BOMHbI
2.0». (16+)

20.30 «Pewanan. (16+)

00.00 «+100500». (18+)

01.00 «[lopoxHble BOHbI.
Jlyyweey. (16+

01.30 «YYUTESb B 3AKO-
HE. BO3BPALLEEHME».
(164

03.10 «HE3ABbIBAE-
MOEb». (16+)

05.00 «YneTHoe BUAEOY.
(16+)

© T

06.00 [epxuchb, woy6ua!
(164)

06.30 «CYMPYI Wy, (16+)

08.40 10.10 «ABOVHAA
CMNNOWHASA. (16+)

10.00 13.00 HosocTn

13.15, 03.10 3an cyga. (16+)

14.10, 01.35 [lena cemeii-
Hble. buTea 3a Byayuee.
(16+)

15.05, 02.25 [lena cemen-
Hble. HoBble nctopum.
(16+)

16.00 Hosoctu

16.15 Takomy Mmama He Ha-
yuuT. (12+4)

1745 19.20 «<BO3BPALLE-
HWE MYXTAPA-2». (16+)

19.00 Hosoctu

19.55 «Mrpa B kuHO». (12+)

20.40 00.20 «OBOVHASA
CMNNOWHASA. (16+)

00.00 HosocTn

00.10 BrocTtax y undpsl.
12+

01.10 Takomy Mama He Ha-
yuuT. (124)
04.00 Hawe kuHo. (12+)

eececscccscscscscscscscscscscscses

eecesccccscscccscscscsescscscssscsscscssscscssons

ecesecesececccscscscscscscscscscsescscscsene

.

OTP K]

05.00 11.0521.05
«Mpas!fa?» (12+)

05.55 12.05 23.25 «bonb-
was cTpaHay. (12+)

06.25 10.50 22.30 23.50
«AkTMBHas cpepay. (12+)

06.30 «[lom «J». (12+)

07.00 10.40 «lopa Camo-
uetoBy. (0+)

07.40 15.15 «KaneHpapb»

08.10 22.35 «Cnoémte,
Apy3bsily (12+)

09.00 10.05 16.05 17.05
«MPUHLNM XABAPO-
BA». (16+)

10.00 11.00 12.00 13.00
15.00 16.00 17.00 21.00
HosocTu

12.30 00.00 «3arapgoyHas
nnaxetay. (12+)

13.20 18.00 OTPaxeHue

17.45 «MepgocmoTpy. (12+)

22.00 «Fambyprckuit cHéT»

= I

00.20, 06.00, 10.25, 13.40,
18.00, 22.35, 23.55 «KU-
TUE JOH KUXOTA N
CAHYO». (12+)

01.35 [OcTosHue PEcny-
6nukun. (12+)

03.20 Ha conkax MaHbuxy-
pun. (124)

04.15 «BbICTPEJI HAME-
PEBATNE KAPALL». (16+)

05.50 MynbTdpunbmbl. (6+)

07.15, 12.35 Wcxop. (124)

08.10 MynbTchunbmbl. (0+)

08.50 «TEPPOP». (16+)

11.40 Mynbtdunbmbl. (0+)

1210 «My3bikanbHblil Ma-
rasuHunky. Mynbtcunbm.

+

0
12.20 «Myxa-LlokoTyxan.
Mynbtcpunbm. (0+)
15.00, 19.20 Kny6 nyTewe-
CTBEHHWKOB. (12+)
16.00 XauatypsH. (12+)
17.45 Kuxouctopuu [meba
CkopoxogoBa. (12+)
20.20 «CTPAHHASA JTtO-
BOBb MAPTbI AVl
BEPC». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

B KAHAN
DISNEY [

05.00, 07.35 «Méc MaTy. (6+)

05.25 «Kyxukuy. (6+)

06.15 «3ak LUtopm - Cynep-
nupat. (6+)

07.05 «lepou B Mackax». (0+)

08.30 «XpaHuTens JleBy. (0+)

09.00 «YamBuTenbHas Buy.
6+

09.30 «M3bickaHHast HaHcH
KnaHcuy. (0+)

10.00 «Enena - npuHuecca
Asanopay. (0+)

10.30 «Codpus MpekpacHasy.
0+

11.00 «[IpyXHble MONCbI».
0+

11.30 «Turantosasp». (04)
12.00 «Yxoau, EantHopor!»
6+

12.30, 18.10 «Jlegn bar n
Cynep-Kot». (6+)

13.25 «PanyHuens: UcTo-
pusi npogonmxaetcs». (6+)
[MpuKnioYeHns 0TBaXHOM
MpuHueccl v ee Apysen
npogomxatotcsa! Bo BTopom
Ce30He yBrekaTensHoro
mynbTcepuana PanyHuens
npeAcToNT NOKUHYTb POA-
Hyto KopoHy 1 oTnpaBuTbCs
B 3axBaTblBatoLLee nyTe-

LecTBue, YTOObI pasragatb

TaiHy BONLEGHbIX YepHbIX
kamHen. Komnanuio PanyH-
Lienb B 9TOM HeNerkom fie-
ne coctassT: FOaxuH, Kac-
caHpapa, koHb Makcumyc, a
Takxe CoBEpLIEHHO HoBas
repovHs - Agupa.

15.20, 19.05 «[epoun OnBen-
nav. (64

15.50 «®Punec n Gepby. (6+)

16.45 «3akoH Mepcuy. (12+)

17.15, 21.25 «Ipasutn donay.
(12+4)

19.30 «Coto3 3Bepeit». (6+)

22.40 MNpasuna cTuns. (6+)

23.00 «Yenosek-Mayk». (12+)

23.55 «Crpaxu Manaktuku:
Hosas Muccus». (12+

00.25 «OQHAXbI B CKA3-
KE». (12+) .

01.20 «MEC W HALLW». (6+)

02.45 «Otenb TpaHcunbBa-
Husy. (12+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHAYeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKoMeHzayeTca
¢V|nbe| netam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTCcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.

.
.
.
.
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05.00 «PaHHue nTawkuy (0+)

06.55 «Ynk-3apsigkar. (0+)

07.00 «C pobpbim yTpom, Ma-
nbiwmly (0+)

07.30 «Yuk-3apsgkar. (0+)

07.35 «Xaruumanc. Mpuknto-
YeHus B Xatuutonumy. (0+)

07.40 «Jleo n Tur». (0+)

09.10 «[lepeBsiwkuy. (0+)

09.20 «bykaby». (0+)

09.40 «[Mpo nesouky Maty».
0+

10.05 «Kusas urpywka. (0+)
1015 «TpuGHON JOXAMKY.
0+

10.25
11.00
11.30
1215

«PoboTbl-noesaan. (0+)

«Cynepkpbinbsy. (0+)

«YeTBepo B kybey. (0+)

«ToBoT ATrOHY. (6+)

12.40 «HuHassroy. (6+)

13.05 «CwmeLuapukuy. Nuk-
kogy. (6+)

14.00 «Hasuratop. HoBocTi».
0+

1410 «CsuHka Mennay. (0+)

14.55 «[puknioyeHus Toma n
Ixeppuy. (6+)

15.40 «Bcé, yto BbI X0TENM
3HaTb, Ho 6osnnck cnpo-
CUTbY. (64)

16.10 «Kny6 BuHkcy. (6+)

16.35 «[puknioyeHus bapbu
B JoMe MeuTbI». (0+)

16.55 «JlyHTUK 1 ero apy3bs».

0+

18.10 «Henna - otBaxHas
npuHueccay. (0+)

19.00 «Mu-Mu-Muwwkuy. (0+)

20.20 «MnacTunuHkmy. (0+)

20.30 «CrokonHOW HOYM, Ma-
nbiwm!y (0+)

20.45 «Bap6ockuHbiy. (0+)

22.25 «MHpuHUT Hagoy.
6+

22.50 «Hosble MyHu TioH3y.
(6+)

23.55 «Bpymuan. (0+)

01.05 «[letekT MupetTan.
(6+

02.45 «JlentsieBo». TB-Lw0y.
(0

03.10 «[MapoBo3uk Tukay.
0+

04.10 «Koponesckas Akage-
mMusy. (6+)

QD DISCOVERY
i CHANNEL

06.00 Kak ato caenaHo?
(16+)

06.25 3onotas nuxopagka.
(16+)

07.20 Benukuit MaxuHaTop.
(12+)

08.15 BbicTpble 1 rpomkue.
124

09.10, 09.35 Kak a10 cena-
HO? (16+)

10.05, 10.30 OxoTHUKM 33
penukeuamu. (16+)

11.00, 11.55, 12.50 Pa3py-
LWINTENN NETEHA: KACTMHT.
(16+)

13.45, 14.10 Kak 310 caena-
HO? (16+)

14.40 Benukuit MmaxuHaTop.
(124)

15.35 BbicTpble 1 rpomkye.
(124)

16.30 3onotas nuxopagka.
(16+)

17.25 Cnacatenu-Tsxeno-
Bechl. (16+)

18.20 PxaBas umnepus.
(12+)

19.15, 19.40 Kak a70 cena-
HO? (12+)

20.10 Benukuit maxuHaTop.
(12+)

21.05, 21.30 OxoTHUKM 3a
penukausmu. (16+)

22.00 3onotas nuxopag-
Ka: BypHble BoAbI: Yrpo-
32 Xn3HW. (16+) «MapHn
13 [akoTbl» Gpen XepT 1
€ro CbiH [lacTuH BO3Bpa-
wakTcs Ha AnScky...

22.55 Xakep B AvKOW Npupo- ¢

fe. (16+)

23.50 3onotasi nuxopagka.
(16+)

00.45 TapaXHbIil PEMOHT.
124

01.40 Cw6ups: JHK IenHu-
KoBOro nepvopa. (12+)

03.30 PxaBas umnepus.
(12+)

04.20 Xakep B AnKon Npupo- :

fe. (16+)
05.10 3abbiTas uHxeHepus.
(12+)

.
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" VIASAT
HISTORY

¢ 0710 HeBeposiTHble 130-

BpeTeHus. (6+)

¢ 07.40 MyaeilHble TaliHbI.

(12+)
08.25 CMepTOHOCHbIN UH-
TENnekT. (12+)

09.15 3aragouHble ybuit-

cTBa. (12+

: 10.10 Hukonait u AnekcaH-

Apa. (12+)

: 11.05 BoceMb AHel, koTo-

pble co3ganu Pum. (12+)

. 12.00 Hesuaumble ropopa

Wranum. (12+)

< 13.00 CmepTOHOCHbIN UH-

TennekT. (12+)

: 13.50, 03.10 3aragoyHble

ybuiicTga. (12+)

: 14.40 JlbBuHas cTpaHa:

HOYb U [ieHb. (12+)

. 15.30 HeBeposiTHble 30-

BpeTeHus. (12+)

: 16.00 16.30, 05.00 Bocems

[AHell, KoTopble co3Aanu
Pum. (12+)

17.25, 05.50 Hukonait n
Anekcangpa. (12+)

- 18.20 HeBuaumble ropoaa

Urtanuu. (12+)

: 19.20 CMepTOHOCHBII MH-

Tennekr. (12+)

20.10 Bropas MupoBas Bo-
1iHa: Yero CToUT Umne-
pus. (12+)

+ 21.05 Mudwnyeckue cyLe-

CcTBa

¢ 22.00 Onumnuitckasi MeyTa:

HaumcTckue urpbl 1936.
124

22.55 Oxorta 3a cokpoBuLia- -

MW HaLWCTOB. (12+)

23.40 Bropast MupoBas Bo-

iiHa. (124)

¢ 00.35 Onumnuiickas MedTa:

HauucTckue urpbl 1936.
(124)

01.35 3anpetHas uctopus.
(124)

:02.25 My3eliHble TaitHbl.
(124)

04.00 HeBeposiTHble 130-
6peTteHus. (6+)

¢ 04.30 HeseposiTHble U30-

BpeTteHus. (12+)
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NATIOMAL
GEOGRAPHIC
CHANMEL

¢ 06.00 HayuHble rnynoctu.

164)

. 06.30 Yyneca nHxeHepun.

(16+)

. 07.20, 08.15, 09.10 [nkui Ty-

Hel,. (16+)

: 10.00 Ha nnotax no OkoHy.

16+

(
: 10.50, 11.45 AT0-SOS.

(16+)

: 12.35 HeusBecTHblit Kutan.

(16+)

: 13.25 OcywwuTb okeaH: 3no-

[iev NPecTynHOro Mupa.
(16+)

1415 PeanbHoe napaHop-
manbHoe: MpoknsTue
Bamnupos. (16+)

. 15.05 BpaxpebHas nnaHe-

Ta: MxyHrnn. (16+)

. 16.00 PaccnenosaHus aBu-

akatactpod. (16+)

. 16.50, 17.40 AsT0-SOS.

(16+)

¢ 18.30 [Jukuit TyHel. (16+)

19.25 PeanbHoe napaHop-
manbHoe: MpoknsaTue
Bamnupos. (16+)

. 20.15 Cuna nnemehu. (16+)

21.05 Bpaxpe6Has nnaHe-
Ta: [JxyHrnn. (16+)

22.00 BHyTpu HeBeposTHOM
mexaHuku. (16+)

: 22,50 Ipauya. (164)
: 23.40 Anokanuncuc: Bro-

pasi MMpoBas BoliHa.
(16+)

00.35 3noknioyeHus 3a rpa-
HuLen. (16+)

¢ 01.25 BHyTpu HeBEPOSTHOM

MexaHuku. (16+)

¢ 0210 CnyxGa 6esonac-

HocTW asponopTa: Mepy.
(16+)

02.55 PaccnepoBaHus aBu-
akatacTtpod. (16+)

03.40 ABT0-SOS. (16+)

< 04.30 BHyTpu HeBeposTHON

mexaHuku. (16+)

: 05.15, 05.35 Arpbl pasyma.

(16+)

Vmelowei

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3
VICTOPVIYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM MHYHO KYTIbTYPHYIO LieHHOCTb A1 06L11eCTBa, Wt NpeAHasHaueHHble 1A AeTelt, He JOCTUTLIMX BO3pACTa 6 net

i 3anuc unn
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POCCUAK : -~ B : : r'YBEP

roccunlo] RS EBUY 3] sy o IS s HAREE o0

06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 : 06.00 «HactpoeHue» : 06.00 «MynbTdunbmei». (0+) : 06.30 «6 kagpoB». (16+) : 05.00 «W3BecTus» : 05.00 07.30 09.30 «YTpo BMme-

19.30 23.30 Hosoctn  : 08.10 «[OokTtop W...» (16+) 1 09.20 «Cnenas». (16+) : 06.50 «YpauHas nokynkar. : [EFI] «HOBAS XU3Hb Cbl- ctey. (12+)

KynbTypbl WLXE «MHCNEKTOP Yro- 11.00 «Fapanka». (16+) (16+) LLINKA F'YPOBA. MPO- 07.00 09.00 12.00 14.00 16.00
06.35 «Mewkom...» : NOBHOIO PO3BICKA». : 12.00 «He Bpu MHe». (12+)  : 07.00 «MoHsitb. MpocTuTby. ¢ JOIMKEHMED. (16+) : 19.30 21.30 02.30 «I'y-
07.05 20.05 «MpaBuna XusHu» : (0+) ¢ 15.00 «MucTuueckue ucto-  : (16+) : 09.00 «M3sectusi» : GepHcK1e HOBOCTH.
07.35 «llerenpbl MupoBoro  : : pum». (16+) : 07.30 «6 kagpo.». (16+) i (PH «HOBASI XW3Hb Cbl- (12+4)

KUHO» : : 16.00 «lagankar. (16+) : 07.35 «MMo genam HecoBep- LUMKA TYPOBA. MPO- : 11.00 00.30 «KoHew, cBeTa. Kak
WEK)Y «CUTA U PAMA» : 17.00 «OueBnpubI». (16+) WeHHONeTH!X». (16+)  : NOMKEHUE». (16+) 3To bygeT» 1. (12+)
08.45 23.00 «[lom apxuTekTo- : i 17.35 «Crenas». (16+) : 08.35 «[asaii paseegémcaly : 13.00 «M3Bectusi» : 11.45 «Bex LLTtykmaHay. (12+)

pa» : : M «KOCTU». (12+) : (16+) kX% «HOBAS XW3Hb Cbl-  © 12.1514.30 18.00 «JlereHpp!
(X 2210 <BE3 BUHbIBU- : : Ha anektpuueckoit orpa- : 09.35 «TecT Ha OTLOBCTBO». LUMKA T'YPOBA. MPO-  : cnopran. (12+)

HOBATBIE». (16+) : : [1e 0BHapyKeHb! 0by- : (164) : LOJDKEHMED. (16+) 1 12.30 14.45 (Uvoruy. (12+)
}Hg grﬁgnxiin:;:nb» ;1035 ;B;F:ﬁlyMac4n7?>p?f2T;°B. meHHble Yernoseveckne : 10.40 «PeanbHas MuCTMKa». % “g;‘ﬁ_‘l’m(’:g) i 12.4515.00 «I1apnan;e|)-ncxuﬁ

: : : . : ocTaHKi. Tpyn uaeHTn- & (16%) : « ». (16* Lo AHEBHUK». (12+
12.25 ;8&5;33»32 ;TSSZM : Eﬁ SEI?‘?EI??MBHOE : uuMpoBaH Kak mymns 1230 «MowsiTw. Mpoctutey,  © 00.00 :;EI:"HB;:KT»”"' Wrorosbiid : 13.00 03.45 «8;?)’5"3" Ha-
: - uneHa EruneTckoi kopo-  : (16+) : : yKa.
13.10 5:2{:2:::;¥Huﬁ crnyx» égIEEgC(IESBf)) YRR MSBCKOM C8MbH, MpuBE- KD} «BCE EYAET XOPO- g?ﬁg «CJI;IEEII)()TIQSL)I e R
13.50 «ConH eu3eM11ny : 13.40 Mo re' oWl (12+) : 3eHHan B Victuryr ana - ; Wo». (16+) : 0315 «ﬂ > (169 : aes». (124)
: u : 2ot pou. : yyacTusi B BbicTaBke...  © 18.00 «6 kagpoBy. (16+) i P <Vi3BecTiAn i 15.1504.15 «Mactep-knacc».
B ¢ 14.30 Cob : : : :
420 zg:glmga» : I_o bITUA . FIRE TPUMM». (16) : XN «NSATb NET CNYCTS. : UE¥E «OETEKTUBbI». (16+) : (12+)
H . > - . : £ M B « ».
1510 TlpsHnuHbli ownky  © 17.00 «EcTecTBeHHbliioT- gigmg’;:ﬁ?ﬁo’}:ﬁﬂiga : : : (124) A
15.40 «2 BepHuk 2» : Gop». (12+) : g S : : o
X POKOEHHAS PEBO- : [EAE) «3ABBITAS KEHWM- cKoih popwme. Movepk : @800 Ceronus yrpom ; 17.45 «Cobpaie coumeruin.
Y H H OOWH U TOT XXe: Yenosek - . 08.00 13.0018.00 21.15 HoBo- : ( )

TIOLIUEM». (0+) : HA». (12+) : e ] ] CTI AHs © 18.45 20.45 «ATEHTCTBO XOpO-
17.50 «Wctopuueckue koH-  : 19.40 CobbiTus : HalifieH yOuTbIM 1 ckamb- : 03,20 0‘51131514 05 «MH il I.LI.VIX HoBocTe#t. Mup»

LepTbI» i 20.00 Merposka, 38. (164) MUPOBaHHBIM. HIK 1 XakK L e ATORLL (1‘é+) - (124) Sl
19.45 «naBHas ponb» . 20.20 «MpaBo ronoca». (16+) BbISACHAIOT, YTO LiENbo : . : ». :

20.30 «CI'IOKOﬁHgFI Houm, 1 22.00 CogbITMﬂ e : youiup! sBnatoTCA BO- PRNE KEHCKWNA AOK- : Rl 14.00 BoekHbie HoBocTh 1000200 «BOpOH?;.,.

Manbiwu!» ¢ 22,30 «Bcsanpaspa». (16+) WHbI, YbM CKANbMbl AOMK- TOP-3». (16+) : 18.30 «CneuvanbHblit penop- : Ckue cnacareny. (12+)
2130 «3nurma» i 23.05 «Ha ockonkax cnasbi». : Hel HapenuTs chsiswero  : 00.00 «6 kappos. (16+) : TaKo. (124) : 19_1521,1502.15«:13?;@«7
2350 «YepHbie abipbl. Be- (124) : wx cywectsa Henobegu- ¢ 00.30 «Myx Hanpokat». (16+) : 18.50 «CranuHrpapckas but- : SR 2‘;%%”:;;‘3- (K )

nble NATHa» : 00.00 Cobbrtus. 25-vac MOCTBHO... i 0225 2‘1%0?’”5- NMpocTutby.  : 1940 BJ?I». (12+) 4 d Me.'rp»« (:gf)paT-
02.25 «Mup Mupane3n»06.30 : 00.35 «XpoHuku mockosckoro : PR «HE AbILUMN». (16+ : + : 19.40 «JlereHabl kKuHo». (6+) @ :

07_0807.3?0 10.00 15.00 : 5b|pTa». (12+) : : > : 0255 «PeanbHasi muctukar. : 20.25 «Kommoctynan. (124) : 20.1522.1503.15 «Up&Down.

19.30 2330 Hosoct ~ © 01.25 «MsTex renepana Fop- (164) {2125 «OTKpoITHIVE oGPy, VT G e

KynbTypbl posay. (12+) ¢ 0425 «Tect Ha OTLOBCTBO». : (12+) ngl)()aj(.l1b2|‘-ll-l;lx cnopTcme-
06.35 14.30 «MewxkoMm...» : «[OKTOP BIEWK». (12+) : (16+) 1 23.00 «Mexay Tem». (12+) : '

07.05 «Mpasuna Xn3Hu» : m «[ETEKTUBHOE : 05.15 «[o penam HecoBep- : 23.30 Bcepoccuiickui cectu- ¢ M«HE_MMD,OBH». (6%)
07.35 «llereHabl MUpoBOrO  : ATEHTCTBO «JIYHHbI : : WeHHONETHUXY, (16+)  : Banb npecchl «MEAMA- © 00-00 «31‘;‘:_3““09 MHIEDEEIO
KUHO» CBET». (16+) : 06.00 «[omawHss KyxHs».  : AC-2019» 0145 (T ) 12+
\(EXT) «CHUTA U PANA> : 05.30 «O6noxkay. (16+) : KN «rOPELp. (16+) : (16+) : (XM «BEPOMKT». (16+) i 0145 «Tpunixn. (12+) )

CnoPT KUHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

(Y7 MATSITB 3.:.m. EUROSPORT 1

06.00 «Bcs npaeaa npo...» 00.30 BenocnopT. «xupo-
(12+) p'Wranusy. 11-7 atan. (0+)
1.35 TeHuuc. ATP. XeHesa.

2-n kpyr. (04)

06.30 «KanutaHbi». (12+)
07.00 08.30 11.05 13.40 15.40

20.35 HoBocTu 2.30 Benocnopt. «[Ixupo-
07.05 11.10 15.45 23.40 Bce aWtanusy. 11-it atan. (0+)
Ha Maty!
08.35 16.15 05.40 Cneupans- 2-it kpyr. (0+)

Hblil penopTax. (12+)

09.05 dyT60n. Onumn - Ky-
60k Poccum no dyt6on
ce3oHa 2018-2019. du-
Han. TpaHcnsaums us Ca-
Mapbil. (0+)

11.40 OyTH0n. «ATnETMKO
MapaHaaHce» (bpa3unus)
- «PvBep MneitT» (Aprex-
TnHa). Cynepky6ok KOx-
Holt Amepuku. (0+)

13.45 MpodheccrnoranbHbli

5.00 Benocnopr. «[Ixupo-
p'Wranusy. 11-7 atan. (0+)
6.00, 08.30 TeHHuc. ATP.
XKeHeBa. 2-it kpyr. (0+)
07.30, 09.35, 12.05 Be-
nocnopt. «xupo-
pWranusy». 11-1 atan. (0+)
11.00 Astoronku. WTCR.
3anaBopt. 0630p. (0+)
11.30 AsToroHku. dopmyna
E. BepnuH. Mpesblo. (0+)
1415 BenocnopT. «[xupo-

: 0
0
: 04.00 TeHHuc. ATP. Xenesa.
0
]

6okc. (16+) a'Wtanusy. 12- atan.
16.35 19.40 20.40 Bce Ha Mpsimasi TpaHcnsyms. (0+)
XOKke! 18.15 BenocnopT. «[xupox-

17.05 21.05 Xokkeir. Yemnuo-
HaT Mupa. 1/4 bvnana

20.05 «HeussegaHHas xok-
kentHas Poccusin. (12+)

00.15 MpodheccuoHanbHbIN
6okc. (16+)

01.50 Boneit6on. Poccus
- bpasunus. llura Ha-
Lni. XeHwuHel. Mpsvas
TpaHcnauus u3 Bpasunum p'Wranusy. (04)

03.55 Mpodeccnonanshbin & 23.00 TeHHuc. ATP. Xenesa.

\ 6okc. (16+) . 1/4 dunana. (0+) /

MY3bIKA

M2

akcTpa. Mpsmas TpaHcns-
uns. (0+)

18.30, 19.00 TeHHuc. ATP.
Xenesa. 1/4 ovHana.
Mpsmas TpaHcnaums. (0+)

20.00 TeHHuc. «PonaH lap-
pocy. Xepebbéaka. Mps-
masi TpaHcnsyus. (04)

21.00 BenocnopT. «[xupo-

ececccccsesesesscscscsescsecessescsesecesscescsesecssscscsesesssscscscsessssos

2 14.00 RnB yapr. (16+)

05.00 Cpenaro B 90-x. 15.00 BuTBa HOMUHAHTOB.
(16+ EN ()

06.00 08.45 13.40 18.00 Pro-  : 16,05 OTnyck Ge3 nyTes-
HosocTu. (16+) : Ku. (12+)

06.15 10 11.35 10 17.05 10 18.20 Pycckue xutbl. (16+)
CaMbIX ropsiyMX Knnnos 19.00 Top yapT EBporbl

nnioc. (16+)

06.55 PRO-Knun. (16+)
07.00 Kaxpoe yTpo. (16+4)
09.00 Pycckuin yapr. (16+)
10.00 Mob6eanTens 6UTBLI HO-
MUHaHTOB. (16+)
@.30 XKnoure otseta. (16+4)

20.00 Makc bapckux. Conb-
Hoe woy «Cemby. (16+)

23.30 10 sexy. (16+)

00.35 HecnunHep. (16+)

04.00 Hawe Made in Russia!
(16+)

:
:
:
:
:
aHs. (16+
:
:
:
:
:
:

9 Tvi000 TV1000

06.10 «KEHA CMOTPUTE-
J151 B0OOMAPKAY. (16+)

08.40 «AGEPATO-
AMEPUWKAHCKW». (16+)

11.25 «YJIbTUMATYM BOP-
HA». (16+4)

13.40 «3[ 13 TENEBW30-
PA». (12+4)

16.05 «3AKOHbI MPUBJIE-
KATENBHOCTW». (16+)

17.50 «KEHA CMOTPUTE-
119 300MAPKA». (16+)

20.10 «MALUVHA BPEME-
HWx. (12+) CLLA, 2002 1. B
ponsix: Mai Mupc, CamaHTa
Mamba, OpnaHgo [xoHc,
Mapk Spau, Oxepemu Aii-
POHC

22.05 «PE3HS. (16+) fepuia-

Hus, PpaHums, Mcnanus,
Monbuwa, 2011 .
23.40 «BO3ME3[IMENy. (18+)
02.00 «BE3 M3bAHAN. (12+)
04.10 «OPBUTA-9». (16+)

seesesesesscscscscsscsccnses

A 3\
"'

) 22 A KNHOKOMEAUA

01.30 «C NMOBOBbIO, PO-
3W». (16+)

03.40 «WKEHIOCb HA MEP-
BOW BCTPEYHOW. (16+)

05.35 «MOEATby. (18+)

07.20 «4/by. (16+)

09.10 «KEWT W NEO». (12+)

11.25 «DKYIIN W IDKYIINA.
rOTOBWM CHACTBE M0
PELIENTY». (16+)

13.45 «KYEPTY HA POrA».
(16 .

15.30 «(HE)XOAHHbIV
MPUHL». (16+)

PEMONOX». (16+)

19.30 «KOPCUKAHELI».
(16+) Komegus, kpumuHan,
OpaHuus, 2004 .

21.20 «BE3YMHO BJItO-
BIIEHHbINY. (16+) Pomak-
Tudyeckas komeaus, Uta-
nns, 1981T.

23.20 «TOCMOXA FOPHWY- ¢

\_ HAD. (12+)

: 06.20 «CNYXXEBHbIN PO-

: 08.20 «/1tOBOBb C AKLIEH-
:10.30 TAMHA YETBIPEX

¢ 12.25 «O JIOBBW». (16+)

: 1845 «IMPAMMMUOAY.
:20.20 «JIACKOBBIV MAV.

. 22.35 «BAPMEHD». (16+)

: 02.40 «AMENBCUHOBbIV

: 06.00, 15.20 YeTbipe cBadb-

: 08.30, 09.15, 20.00, 20.45,

10.00, 21.30, 03.45 «HOBbIV
+ 10.45, 18.00, 19.00 Mpasuna
¢ 11.45,12.30, 04.30, 05.15

1740 «PASHNYHBIA ME- ¢ 1315 (HETIOBEK BXKE/IES-

: 1610 Xonocrsik. (16+)
. 17.00 MMpaBuna moeil nekap-

¢ 22.15,02.45 «4Y)XXECTPAH-

mmwn TV1000
Secll  PYCCKOE KUHO

MAH. HALLE BPEM#A».
(16+)

TOM». (16+)
MPUHLIECCy. (6+)

14.25 «3ABTPAKY MAIMbI».
(12+)

16.20, 17.10 «CBMPUOO-
Bbl». (16+)
(16+)
(16+) Poccus, 2009 .

00.25 «CYMACLLIE[LLAA
MOMOLLb». (16+)

COKb». (16+)
04.25, 05.15 «CBMPW[IO-
Bbl» (16+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Obl. (16+)
06.50 «MECTb». (16+)

00.15, 01.00 «OTHAAH-
HbIE JOMOXO3AVKN».
(16+)

AMCTEPJAM». (16+)
Moel KyxHu. (16+)

MpoekT nognym. (16+)

HOWI MACKE». (16+) CLUA, :
®paHuus, 1998 1.

Hu. (16+)

KA». (164)

23.15, 23.45, 01.45, 02.15
«CEKC B BONbLLOM rO-
POJE». (184)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

¢ 00.00 «OYPAy. (16+)

05.35 _§<OTI'IVCK 3A CBOVI
CYET». (12+)

08.00 «CBATbI». (16+)

12.00 OKECTOKWN PO-
MAHC». (12+)

14.35 «BYAbTE MOVM MY-
JKEM». (6+) CCCP, 1981 .
B ponsx: Enena Mpokno-
Ba, AHapeit MupoHoB, Hu-
Ha PycnaHoBa

16.15 «/MHTEPOEBOYKA».
(16+) CCCP, 1989 1. B po-

nax: Enena Slkosnesa, To- +
¢ 14.00 «TOYKA HEBO3BPA-

mac flayctona, AHacTa-
cns Hemonsesa, Nputa
PosaHoBa, Banepuit Xpo-
MYLLKWH

19.00 «CBATblI». (16+)

22.50 «YBOVIHAS CUTNA».
(16+)

02.40 «COPOK MEPBbI/».
(12+4)

04.10 «TABOP YXOOUT B
HEBO». (12+)

eeesesesecscscscscsecsssnse

d iia | O=HNS B

+ 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHMH
NEHb». (12+)

+ 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 OKAPKW
TIED. (16+)

:12.00, 13.00 «XM3Hb, KOTO- :

POV HE BbINOy. (164)

: 14.00, 15.00 <HABMTATOP».

(16+)

+ 20.00, 21.00 «BOJIb® MEC-

CVHT: BUAEBLUWI
CKBO3b BPEM$i». (16+)
: 22,00, 23.00 «JIMKBUAA-
LS. (16+4)
< 04.00, 05.00 «JEPEBEH-
CKASI KOMEWA. (16+)

06.00, 07.00 «A - TENIOXPA-

HUTE by, (164)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
-
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

¢ ez, T
WANIO3UOH

01.35 «LLEHOK». (16+)

: 02.25 «[MEPETOH». (16+)
: 04.45 «OT[ATb KOHL|bl».

(16+)

1 06.25 «COBbITME. (164)

08.25 «HE CBAJEBHOE Y-
TEWECTBME. (124)

+ 10.00, 11.00 «CBMPMO-

Bbl». (16+)

: 11.50 «OBEYKA 1ONNN Bbl-

1A 3JIAS V1 PAHO YMEP-
NA». (164)

TA». (164)

. 15.55 «OTE/b». (164)

17.25 «OPAHLIY3CKIM
LUMOH. (16+)

: 19.05, 19.55 «CBNPUIO-

Bbly. (164)

¢ 20.50 «JOMWK B CEPILIE».

(12+) Komeans, menoapa-
ma, Poceusi, 2014 T.

2230 «TEPPUTOPUAN. (16+)

eecsecesesscscsesesscscsnses

Fonite | rorure

: 06.00, 17.35 «<KAHINC PEHY-

AP». (16+4)

< 06.50, 18.30 «<MYHY». (16+)

07.50, 08.40, 13.35, 14.25,
00.55, 01.40 «AHATOMWS!
CTPACTV». (164)

: 09.25 KynuHapHblit noeam-

Hok ¢ [xeiimu Onueepom.
(12+)

+ 10.20, 11.10, 02.20, 03.10

«HOMEP 309». (16+)

+ 12.05, 12.50, 19.25, 20.15,

03.55, 04.40 «KAC/T».
(16+)

: 15.10, 15.55, 22.35, 23.20

«9TO Mbly. (16+)

+ 16.45, 21.00, 00.10 «<4MKATO

B OTHE». (16+)

1 21.45 (PESUIEHT. (164)

2 ce30H. Cepuan. CLIA,
2018 1. B ponsix: MatT 3y-
Kkpu, dmunu BanKamn, Ma-
Huw faian

05.20, 05.40 OKW3Hb B [IE-
TANSAX». (164) Y,

= CNAC : 15.50 MyTb. Pycckas npaso-
AL . cnasHas Lepkosb 2009-
05.00 A o4eHb xouy XuTb. 2019. (0+)
[Mapbs [loHuoBa. (04) : 1610 «MWP BXOAALEMY».
05.45 ToneTbl Han CeBepHoit (04)
®uanaoin. dunbm 8. Pe- 18.00 3aser. (0+)
19.00 HoBbIi geHb.

panoHTOB MOHACTbIPb. (04) ¢
06.00 3aser. (04) HosocTi Ha CMACE. (0+)
0.00 lMpsamas nuHuS.

07.00 HoBblit A€Hb.
Hosoctu Ha CMACE. (0+) OTBeT cBALeHHMKa. (0+)
1.30 [o camoti cyTu.

08.00 [lo camoti cyTu.
C Enenoit Xocyn. (04) C Enenoit Xocyn. (0+)
30 Matpuapx. (0+)

2
2
09.00, 09.30 MoHacTbipckas = 22.
KyxHsi. (0+) 00.15 [enb Matpuapxa. (0+)
10.00 W 6ygyT ABoe... (0+) < 00.30 3aserT. (0+)
11.00 Kop Kvpunna. Poxge-  01.25 MyTb. Pycckas npaso-
Hue unsunusayum. (0+) cnasHas Lepkosb 2009-
12.00 MapcyHa. C Bnagummn- & 2019. (0+)
+ 01.45 HoBbli geHb.

pom feroigoi. (0+)
Hosoctu Ha CIACE. (0+4)

13.00 lMpsamas nuuHus. :
OtBer cBaleHHuKa. (0+) = 02.45 [lo camont cyTu.

14.30 MowacTbipckas kyxHs. ¢ C Enewoit Xocyn. (0+)
0+ ¢ 03.40 Mpamas nuHus.
15.00 Matpuapx. (0+) ¢ Oteer cBALeHHMKa. (0)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

23 mas
Ceamuua 4-a no Macxe. Mac 3.
Anoctona CumoHa 3unora.

Muyy. Andus, duna-
nenbda, Kunpuasa,
. OHucuma, Epasman
~ nHbIX. My, Vicuxus AH-
- Tnoxuiickoro. Mpn Ncu-
nopebl, Xpucta paau
topoansou. bnx. Tau-
cumn. CBT. CUMOHa, en.
Bnagumupckoro n Cys-
Aanbckoro, Meyepcko-
| ! ro. bax. Cumona, Xpu-
cTa paau opoausoro, lOpbeseykoro. Kueso-
Bpartckoit nkoHbl boxuen Matepu.

B
B
.
.
.
.
.
.
.
.
.

MocTa HerT.

<< J1to60Bb K 6AMKHEMY €CTb CTe3,
BeAyllas B N1to60Bb K bory: notomy
4T0 XprcToC 61aroBoANA TAUHCTBEHHO 06-
N1eYbCs B KawAoro 61vKHero Halero, a Bo
Xpucte — bor».

-

(CBT. MrHatiii bpAaHyaHuHOB )




TEJIEK
s I > D

06.00 Epanauw. (0+) 07.00 «THT. Best». (16+) 05.00 04.00 «Tepputopms 3a-

06.40 «[la3ppaBctByeTko-  : 09.00 «[Jom-2. Lite». onyxaeHui» ¢ Uropem
ponk [kynuanly (6+) (164) MpokoneHko. (16+)

07.30 «Tpu koTay. (0+) ¢ 10.15 «[om-2. OcTpoB nto6- 06.00 09.00 «JokymeHTanb-

NATHULA, 24 MAS

I . o= B | [

05.00 TenekaHan «[do6poe 05.00 YTtpo Poccumn (T «AOBOKATS. (16+) :
yTpO» 09.00 Bectu 06.00 «YTpo. Camoe nyvweey. :

09.00 Hosoctu 09.25 Ytpo Poccum (164)

09.25 «CerogHsi 24 masA. leHb : 09.55 «O caMOM rNaBHOMY. 08.10 «[loktop cBe». (16+)

CTC

HaunHaeTcsy. (6+) (12+) WEN)Y «MYXTAP. HOBbIU 07.45 «MpuknioyeHuns Byau BU». (16+) HbIi NpoeKT». (16+)
09.55 «MogHbIi npurosop». 11.00 BecTu CJIE[». (16+) u ero apyseit». (0+) 11.30 «BopoauHa npotus By- : 07.00 «C 6oapbim yTpom!».
(6+) 11.25 Becti. MecTHoe Bpemsi : 10.00 Cerognsa : 08.30 «Tom u [bkeppu». (0+) 30B0M». (16+) : (16+)
10.55 «Kurb 3g0poBol» (16+) : 4445 (Cyne6a venoseka ¢ (¥l «MOPCKME [IbSIBOJbI. : 09.00 «Ypanbckue nenbme- 12.30 «fom-2. Cnacu ceoro  : 08.30 12.30 16.30 19.30 «Ho-
12.00 HoBoctu ¢ cy6TUTpamMm Bopucom KopuesHMKo- CMEPM. CYAbBblI». : HU». (16+) no60BbY. (16+) BOCTHY. (16+)
1215 Bpemsi nokaxer. (16+) BbIMY. (12+) (16+) . M) «3MEMHBIAMOMET>.  © 13.30 «Bonbwoit 3asTpak. 12,00 16.00 19.00 <Mdpopma-
15.00 HoBOCT C CYSTATDAMM 19 50 (60 ynmyry. (124) 13.00 Cerops : (164) (16+) LMOHHas NporpaMma
15.15 E(ﬂa?aﬁ noxxeHumcs!» 14-00 b yT>. 13.25 063op. YpesBbIvaiiHoe EepmangdO%m,?(- : «CALLIATAHSI». (164) 112». (16+)
16+ : npoucluectTeme aHaga, r. Kpymu- . ~ .
16.00 «Myxckoe / Kewckoen, : 1425 Becu. Mecn;oe BPEMA 14,00 «MecTo BCTpEum» HanbHblil TpUANEp. LAl «E_&yﬁiphggBAﬂ o8 1300 ﬁf:;af gm:::,:iﬁ:i,m.
(164) 14.45 «Kvo npotue?» (12+) 16.00 Ceropws Camioan J1. [KeKcoH, T VHTEPHbI». (16+) HbiM, (16+)
17.00 Bpems nokaxer. (16+) 17.00 Bectu. MecTHoe BpemA : 1625 «MecTo BcTpeum» [xyninanHa Maprymuc. i y .

20.00 «Comedy Womany. (16+)
Ha 4t0 crocobHl Te,
KTO YMeeT XoAauTb Ha
LUNMIbKax Mo CKOMb3KoM

14.00 «3acekpeyeHHble cnu-
CKu». (16+)

17.00 «TaiiHbl Yanmany. (16+)

18.00 03.10 «Camble Wwokmpy-

17.25 «AHppeit ManaxoB.
Mpsimont achup». (16+)
18.50 «60 MuHyT». (12+)

18.00 BeuepHue HOBOCTHU C
cyb6TuTpammn

18.25 Bpems nokaxer. (16+)

17.10 «OHK». (16+)
18.10 «Xpu mensy. (12+)
19.00 CeropHs

19.40

Monopoi napexb LoH
[IXOHC cTaHoBuUTCS He-
BOMbHbIM CBUAETENEM

18.50 «Yenosek 1 3aKOHY. 20.00 Bectu «YNULbI PA3BUTBIX ybuitcTa Ha aBait-
- 0
(16+) 20.45 BecTy. MecTHoe Bpems ®OHAPEM». (16+) SIX IPOKYpOpa OfHM 28&1?.?02 Es;gr:fgb 2000 ;Hutvaeﬁzzoh;zﬁ:g}l t('L ‘:3.
19.55 «Mone uynec». (16+) KN «MOW IOPOTUE». (12+) Bpaua «Ckopoit nomo- 13 YNEeHOB SKyA3bl daam BeTA. MVTAET NDABO U : : Y 16+
21.00 Bpems Poccus, 2018 r. Mero- wy» Bepy BpycHUKkMHY Kumom. yseta, ny P cneunpoexr. (16+)

NeBo 3a pyném 1 3aBo-

[QMT TapakaHoB B roroBe,
4T0ObI MCYe3ny 6aboykm
B XnBoTe? Ha cospgaHue
Camoro nyyLLero Mopu-
CTMYECKOTO LLOY CTPaHbl!
A nyJwero, notomy 4To

. PRI A UENOTO MUPA
: MAIO». (16+)

IPXE «CKAIA». (16+)

14.45 «Ypanbckue nenbme-
HU». (16+)

23.00 «Cnasa Bory, Tbl npu-
wen!» (16+)

WK «OOHAXAObI B BETA-
CE». (16+)

ybuBaloT BO BpEMS! Bbl-
30Ba. Opyave youiicTea,
MOJIOTOK, HaXOASAT TYT
e, HO 0TNeYaTKoB Nasb-
LieB Ha HEM HeT.

G «KOHCYNbTAHT». (16+)
bparvH sawwmwaet Lbl-

Apama. B ponsx: TatbsiHa
fkoBeHko, AnekcaHap
COKOMOBCKUN.
«HEHABWXY U NiO-
B0y, (12+)

Poccusi, 2015 r. Meno-
Apama. B ponsx: EneHa

21.30 «Tpm aKKopp.a» (16+)

. NNakoBa oT pacnpasb| CLLA, 2008 r. Komepus. XeHckoro!
23.35 «BeuepHwuii YpraHt». 86::25““3“’ Amwrpui Tonnbl. Ha gonpoce LibI- KamepoH [lnas, SwoH 21.00 «Komeam Kna6». (16+)
(16+) pII0B. MNaKoB KaTeropuyeckit KyTuep, Pob Kopapu. ¢ 22.00 «Comedy BatTnn. CLLUA - BenvkoGputaHus,
(IEl] NPEMBEPA: «KUNINEP Tocrie ABanuaTH net co- OTPULIGET CBOIO BUHY... Mocrie Houv kyTexa B [o- (164) 1999 . MpuknioyeH|e-
MOHEBOJE». (18+) BMECTHOM XU3HY, BUKTO- = 99 09y, PaccnegoBanme. pofe rpexos Asoe HeaHa- : 23.00 «[lom-2. Fopopa nio6Bm». Ckui Goesuk. Mupc
02.25 «MopHbIit NpUroBop». - puA CTOUT NEPEA HENpo- (16+) KOMbIX Miofielt npockina- - (164) Bpoctan, Cogm Mapco,
(6+) : CTbIM BbIOOpOM. OHa Mo~ 00,35 «Mbi 1 Hayka. Hayka u totcsi B ogHowt nocterm - 00.00 «[om-2. Mocne 3akatay. Pobept Kapnaiin,
03.15 «Myxckoe / XeHckoe», : Tepana v BHoBb obpena MbI». (12+) MbITAKOTCH BOCCTAHOBHUTL (164) Aetma Puiapc.
(16+) : pebeHka 11 eil CNoXHO B 01.40 KeapTupHbIi BOonpoc. : X073 CoBbITHil Beyepa. 01.00 «Takoe kuHo!». (16+) Ha 6rimkHem BocToke no-
04.00 «QaBaii noxeHumesl» - aToM npuaHatbes Cep- (04) : «3BOHOK». (16+) 01.35 «STAND UP». (16+) rmbaeT BpUTaHCKHIA He-
(16+) reto, ee Myxy. OHa oka- 02.40 «Mecto BcTpeunn. (16+) : [E¥N] «BE3 FPAHULL. (12+) 03.15 «OTKpPbITbI MUKPO- : prsHVK PobepT Kuhr.
04.40 «KoHTponbHas 3akyn- 3anacb nepep Henerkum (I®I] «MOOO3PEBAKTCA @ 0510 «Muctep u muccuc Z». thoH». (16+) T «KOPONEBA NPOKNS-
. (64) BbI6OPOM. BCEb. (16+) (124) 05.40 «THT. Best». (16+) ThIX». (16+) )

WHOOPMALIMOHHO-PA3BJIEKATEJIbHbIE AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

CHANMEL

o

05.00 bBapbilWHA-KpPeCTbsH-
Ka. (16+)

07.00 Lkona goktopa Ko-
MapoBCKoro. (12+)

07.30 YTpo MATHUYbI.
(16+)

09.30 «Open u peLuka.
lMepesarpyakan. (16+)

12.00 Meiikanepbl-2. (16+)

13.00 «Open v peLka.
lMepesarpyaka-3». (16+)

19.00 «PEKPYT». (16+)

23.00 «MONMULIMSA MAVIA-
MW: OTAEN HPABOB».
(16+)

01.00 MsatHuua News.

(16+)

01.30 «CMEPTEJIbHbIE
TOHKW 2050». (16+)

03.30 «COTHSA». (16+)

io] o

05.00 «O6meH xEHamuy.
(16+)

06.20 «B Temen. (16+)

06.45 «TPOMUKAHKA».
(124)

07.35 «KNOH». (16+

09.30 «OpuHokuit nana
MeyTaeT No3HaKoMMTb-

cs». (16+)

1115 «B3sewenHble
1 CuacTnusbiey. (16+)

15.20 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp». (16+)

17.30 «M3meHbi». (164)
[1Be XEeHLNHbI-AETEeKTH-
Ba — ncuxonor TaTbsiHa
BuHorpaposa v agBokat
VipuHa MuHeesa — 06b-
ABNAIT N3MEHAM BOMHY!

19.25 «KIOH». (16+

21.25 «fl cTecHstoch cBOE-
ro Tenay. (16+)

00.50 «B Temen. (16+)

01.20 «MbICIINTb KAK
NPECTYMHUK». (16+)

03.35 «Ha 10 neT monoxe». :

(124)

- Cio T

. 06.00 «3arpaHbto pearb-

Horoy. (16+)

06.50 «[lopoxHble BOIHbI».

(16+)

:13.00 «VneanbHblit yXuH».

(16+)

 14.00 «OnacHble CBA3MY.

(16+

19.30 «[MOBEI N3 NOC-

AHIDKENECAW. (16+)
CLLUA, 1996 1.
Boesuk.

¢ 21.30 «3BE3[HbIE BPA-

TA». (04)

: 00.00 «BMTBA PAKO-

HOB. (16+)

© 02,00 (HE3ABbIBAE-

MOEb. (164)

03.45 «MEJBEXATHUK».

(16+)

05.40 «YneTHoe BMOEOY.

(164)

=] e

06.00 KynuHapHoe Loy 01.10 O6uneitHbIit Bevep

«Kak B pectopaHe». (12+)

¢ 06.25 «CYMPYI Wy, (16+)
2 08.30 10.20 «ABOMHAS!

CrMOLIHASY. (164)

:10.00 13.00 16.00 19.00 Ho-

BOCTKN

10.10 B rocTax y uudpbl.

124)

: 1345 3ancyga. (16+)
. 141015.05 [lena cemeit-

Hble. (16+)

: 16415 Takomy Mama He Ha-

yuuT. (124)

16.45 «BOSBPALLEHVNE

MYXTAPA-2». (16+)

19.20 BcemupHbie urpbl

asyma. (0+

: 20.00 «OZVHOKMM MPE-

[OCTABIISIETCS OB-
WEXATYE. (64)

¢ 21.50 «BUTAUTUTAY. (12+) *
¢ 00.50 Jepxuce, woybus!

: (16+) }
¢ 0145 «JIOBUMBIV PAL-

KA». (16+)
03.40 Hauwe kuHo. Mctopus
6onbLion nobau. (12+)

OTP T

¢ 05.00 11.0521.05 «3a ae-

nol» (12+

* 05,55 12.0522.50 «Bonb-

Lwas cTpaHay. (12+)

06.25 10.50 22.45 «AkTuB-

Has cpefav. (12+)

: 06.30_23.20 «KJlIO4M

OT PAfA». (0+)

© 08.00 15.15 «Kanewaapb»
. 08.30 «BcnomHuTb BCEY
£ 09.00 10.0516.05 17.05

«PYCCKWW AYBIb».
12+

I
¢ 10.00 11.0012.00 13.00

15.00 16.00 17.00 21.00
HosocTu

¢ 12.30 «3arafouHas nnaxe-

Tar. (124)

¢ 13.20 18.00 OTPaxeHue
. 15.45 «lopa CamouBeToB»
. 17.50 «Megocmotpy. (12+4)
: 22.00 «KynbTypHbIi 06-

MeH». (12+)
o I

AnekcaHgpbl MaxmyTo-
BOIA. (12+

©03.20,07.15, 23.30 Kny6 ny-

TELLECTBEHHMKOB. (12+)

S 0445 MynbTcpunbMmbl. (6+)
- 06.00, 10.50, 14.00, 17.55,

22.05 OKUTVE [IOH KiA-
XOTA 1 CAHYO. (124)

: 08.10 MynbTdunbMmbl. (0+)
© 09.00 XauatypsH. (124)
1210 Mynbrcpunbmel. (0+)
. 12.35 «Msi ¢ Wepnokom

Xonmcomy». MynbTdounbm.

(64)

12.45 «Mbl Takue mactepan.

Mynetdpunem. (64)

* 12.55 HeussecTHblil XeMuH-

ryai. (12+)

: 15.20 «CTPAHHAS NIO-

EOBb MAPTEI AR
BEPC». (16+)

. 17.40 Kunounctopuu [meba

CkopoxogoBa. (12+)

: 19.15, 20.45 «EPUNINAH-

Thl ANSA AUKTATYPbI
MPONETAPUATAY. (164)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

. 05.00 «PanHue ntawku» (0+)
. 06.55 «Yuk-3apsakar. (0+)
¢ 07.00 «C pobpbim yTpom, Ma-

05.00, 07.35 «Méc MaTy. (6+)

05.25 «Kyxukuy. (6+)

06.15 «3ak LLTopm - Cynep-
nupat. (6+)

07.05 «lepou B Mmackax». (0+)

08.30 «XpaHuTtens JleBy. (0+)

09.00 «YamBuTenbHas Buy.
6+

09.30 «M3bickaHHas HaHcH
KnaHcuy. (0+)

10.00 «Enena - npuHuecca
Asanopay. (0+)

10.30 «Codpus MpekpacHasy.
0+

11.00 «[IpyXHble MONCbI».
0+

11.30 «[uraHTosasp. (0+)

12.00 «Coto3 3Bepeny. (6+)

13.55, 23.00 «[paBuTtn dona».
(12+) B yeHTpe ctoxeTa
MynbTCEpUana - NpuKIio-
YeHMs! WKOMbHNKOB [un-
nepa v Maitbn Maitxe. Op-
HaXbl Ha kaHUKynbl 6paT
11 cecTpa 0TnpaBnsoTCs
norocTuTb k CBOEMY Asife,
KOTOPbIA XMBET B ropoake
paBuTn ®ona. OkasbiBa-
eTcs, 370 MecTo bykBanb-
HO Hanu4kaHo Yyaecamn
11 CBEPXbECTECTBEHHBIMI
ABneHnamn. 3gecs obuta-
10T 30M6V 1 NpUBMAEHNS,
OTKpbIBAOTCA MOpTansl, a
B TpaBe CrpsiTaHbl Maruye-
cKue KpucTanbl.

16.40 «He Geit konbITOMY.
(0+)

17.55 «Tpwo B nepbsx». (6+)

19.30 «bonbuwoe nyTewe-
cTeue. (0+)

2110 «Cemeiika puH B r0-
poge». (12+) XXusHb Heyro-
MOHHOrO LIKONbHMKa Kpu-
keTa [PUHa HeOXNAAHHO

peluaeT nepeexarts u3 ae-

ne dnuc.

01.15 «[IOKTOP AYIIUTTI:
COBAYbA XKIN3Hb MPE-
SVAEHTA». (12+4)

02.45 «[ceBpokoTy. (12+)

04.15 Myabika Ha Kanane
Disney. (6+)

I Cepuanbl (0+) peomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHAYeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.

DISCOVERY VIASAT Il Y
D CHANNEL " HISTORY JERIMREC i

nbiwm!y (0+)

:07.30 «Ynk-aapsiakar. (04)
¢ 07.35 «Xarummanc. Mpukrio-

YeHus B Xatuutonumy. (0+)

: 07.40 «Jleon Tury. (0+)

: 0910 «[lepessikuy. (0+)
¢ 09.20 «Byksapuii. (0+)

: 09.40 «Cow3mynbThunbM»

npefcrasnsert: «BWHHK-
MMyx». (04)

¢ 10.25 «PoboTbl-noesaan. (0+)
: 11.00 «Cynepkpbinbs. [xeTT

1 ero gpy3absi». (0+)

¢ 11.30 «YetBepo B kyGe». (0+)
¢ 1245 «To6oT ATnoH». (6+)

© 12.40 «HuHpasroy. (6+)

¢ 13.05 «Cwmewapukuy. MuH-

kody. (6+)

14.00 «Hasuratop. Y Hac ro-

ctul» (04)

© 1410 «Canrika Menna. (0+)
. 14.55 «[puknioyenns Toma n

[xeppuy. (6+)

¢ 15.50 «BkycHAWKM Woy». (04)

Bce getv o4eHb nobat
Urpbl U cnagocTu. A yto,
€CMnK BCE 3T0 COBMECTUTH?

© 1640 «Kny6 Bunkon. (64)
: 16.35 «[puknioyenus bapbu

B jloMe MeuTbI». (0+)

¢ 16.55 «JlyHTUK 1 €r0 Py3bsay.

(04)

: 18.10 «Henna - oTBaxHas

npuHueccay. (0+)

19.00 «Mu-Mu-Muwwkuy. (0+)
2 20.20 «[nacTunuukmy. (0+)
¢ 20.30 «CnokoWHoI Houw, Ma-

nbiwm!y (0+)

:20.45 «Tpu koTan. (04)

: . « ».
MEeHAEeTCA, Korga ero cembst 22.55 «ucnexTop fapxet

(64)

PEBHY B Meranonvc k 6aby- 00.50 «Manbiwm-npbiryLwmy.

(04)

01.50 «JleHTseBo». TB-woy.

(04)

© 0215 «MapoBo3unk Tuwwkay.

(04)

: 0410 «Koponesckas Akage-

mMusy. (6+)

06.00 Kak ato caenaHo?
(16+)
06.25 3onotas nuxopapka.
+

07.20 Benukuit MaxuHaTop.
(124

08.15 BebICTpble U rpomKiMe.
+

12

09.10, 09.35 Kak ato caena-
HO? (12+

10.05, 10.30 OxoTHuKM 3a
penukauamu. (16+)

11.00 lonble n HanyraHHble.

16+

11.55 BapbiBas nctoputo.
(12%)

12.50 3onotas nuxopagka:
6ypHble BoAbl. (16+)

13.45, 14.10 Kak 310 caena-
HO? (12+)

14.40 Benukuit MmaxuHaTop.
(12+)

15.35 BbICTpbIe U rpOMKME.
(12%)

16.30 3onotas nuxopagka.

6+

17.50 Cnacarenu-Taxeno-
Bechl. (16+)

18.45 PxaBas umnepus.
(12+4)

19.40 Kak ato coenaHo?
12+

20.10 Benukuit maxuHaTop.
(12+4)

21.05, 21.30 OxoTHUKM 3a
penuksuamu. (16+)

22.00 Onepauus «Cnace-
Hie fomay. (12+)

22.55 Xake off NpUpo-
P B Ao TIPAD . 21.05 Mudwnyeckue cyLje-

ge. (16+)

23.50 3onotas nuxopagka.
(164)

01.10 Mera-nut-cTOMbI.
(124)

02.05 3onotas nuxopagka:
OypHble BoAbl. (16+)

03.00 BeicTpble 1 rpomkue.
12+)

03.50 Kak ato yctpoeHo?
12+

04.20 Xakep B 4uKoit npupo-

fe. (16+)

05.10 3abbiTas MHXeHepus.

(124)

0710 HeBeposiTHblE 130-

OpeTenus. (6+)

: 07.40 My3eitHble TalHbl.

(124)

08.30 CMepTOHOCHAIN UH-

TennekT. (12+)

09.25 3aragouHble y6uii-

CTBa: LIapCTBEHHbIE 0CO-
6bl. (124)

10.20 Hukonait u Anekcan-

Apa: nocnesH1e MoHapxu
Poccuu. (12+)

11.15 Bocemb AHeit, KoTo-

pble co3ganu Pum. (12+)

: 1240 OxoTa 3a CoKpoBULYa-

MW HaLNCTOB. (12+)

: 13.00 CMepTOHOCHIV MH-

TennekT. (12+)

©13.50, 03.10 3aragounbie

ybuiicTBa: LapcTBEHHbIE
0cobbl. (12+)

14.40 BynkaHnyeckas oguc- :

ces. (12+)

15.30 HeBeposiTHble 130-

BpeTeHus. (12+)

: 16.00 HeBeposTHble n30-

BpeTeHus. (6+)

* 16.30, 05.00 Bocemb aHeit,

KoTopble codpanu Pum.
124

o
- 17.25, 05.50 Hukonaii n

Anekcangpa. (12+)

MU HaUMCTOB. (12+)

19.20 CmepTOHOCHBIN UH-

TennekT. (12+)

¢ 20410 Bropas MupoBas Bo-

iHa. (12+)

cTBa

22.00 Octpos Agonb®
. 22.55 TpupuaTuneTHsis Bo-

iHa. (12+)

23.50 Bropas mupoBas Bo-

iiHa: Yero CToMT uMne-
pusi. (12+)

¢ 00.45 Octpos Aponbd
. 01.35 3anpetHas uctopus.

(124)

02.25 MyaeliHble TailHbl.

(124)

© 04.00 04.30 HeseposHsie

n306peTenuns. (12+)

< 06.00 Hayuble rmynocT.

16+)

¢ 06.25 MHxeHepHble naem.

(16+)

: 07.15,08.10 [ukuii TyHeL.

(16+)

¢ 09.00 BHyTpu HeBEPOSTHOM

mexaHukm. (16+)

09.50 Ha nnotax no OkoHy.

16+

N
< 10.40, 11.30 AsT0-SOS.

(16+)

12.25 Benukuit kanan Ku-

Tas: nyTewwectaue GoTo-
rpacha. (16+)

. 1315 Bpaxpe6Has nnaxe-

Ta. (164)

14.10 B nowckax npaBppbl:

AtnanTtupa. (16+4)

: 15.00 MHxeHepHble naem.

(16+)
15.55 PaccneposaHus asu-
akatactpod. (16+)

© 16.45 ABT0-SOS. (16%)
. 17.40 BpaxpebHas nnaHe-

Ta. (164)

18.35 BHyTpu HeBepoATHOM

MexaHuku. (16+)

19.25 B nowckax npasppbl:

AtnanTupa. (16+)

¢ 20.15 Cuna nnemenu. (16+)
: ¢ 2110 Aero-SOS. (16+)
* 18.30 Oxota 3a CokpoBMua- *

22.00 Uccneposatens 2.0.
(16+)

22.50 B nonckax npaBppl:

AtnaHTupa. (16+)

: 23.45 Anokanuncuc: Bro-

pasi MUpOBasi BOIIHa.
(16+)

:00.35 3r0KnK0YeHUs: 3a rpa-

HuLen. (16+)

¢ 01.25 Viccneposatens 2.0.
: 16+

0210 Cnyx6a 6esonac-

HocT asponopra: Mepy.
(16+)

¢ 02.55 PaccneposaHus asu-

akatacTtpod. (16+)

¢ 03.45 ABT0-SOS. (164)
¢ 04.30 Viccneposarens 2.0.

(16+)

* 05.15, 05.40 Wrpsl pasyma.
(

164)

Vmelowei

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3
VICTOPVIYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM MHYHO KYTIbTYPHYIO LieHHOCTb A1 06L11eCTBa, Wt NpeAHasHaueHHble 1A AeTelt, He JOCTUTLIMX BO3pACTa 6 net

i 3anuc unn
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- POCCHAK
0
08.45 «[lom apxuTekTopa» E 06.00 «Hactpoenue» 06.00
(KT «BE3 BUHbI BUHOBA- : 08.00 «Moktop W..» (16+) 09.20
ThIE». (16+) : «YCHYBLLUWUM NACCA- : 11.00
10.15 LllegeBpbI cTaporo KUP». (12+) 11.30
KnHo. (12+) : 12.00
1215 «boxecTBeHHas [nuke- : 15.00
pus» :
13.00 [leHb cnaBsiHCKOM : 16.00
NUCbMEHHOCTU U KyNb- 17.00
Typbl. MpAvas TpaHe- - 17.30
nAums : 19.30
15.10 «Mucbma 3 npouH- - KN «O3HOB. (12+)
Lun» ¢ 11.30 CobbITus
15.40 «3Hurma» : MEN «O3HOB». (12+)
16.20 «YepHble abipbl. Be-  : 14.30 CobbiTuA
nble NATHa» : 14.50 Topop HoBOCTEW
17.00 «[eno Ne» : B «AOKTOP BIENK».
Métp CrombinuH. Moky- ¢ (12+)
LUeHME B aHTpakTe. AT0 - «YCKOIb3AIOLLAA
thaTanbHoe 4N BbICLLErO : XWU3Hb». (12+)
POCCUIACKOTrO YNHOBHUKE Anb61Ha NpuxoauT B ce-
MOKyLUEHWe CPaBHUBAIOT 65 B 6onbHMLE. EN roo-
¢ ybuirctBoM JTnHKOMbHA. PAT, YTO OHa MbiTanach
17.30 «MUcTopmnyeckue KoH- MOKOHUMTb C cobor. Ho
LepTbI» OHa COBEPLLEHHO He MOM- :
18.45 «Bunet B BonbLwoit» HWT NOMbITKMA Cyuumaa.  :
19.45 [leHb cnaBsHCKOM 19.20 MeTtposBka, 38. (16+)
NUCLMEHHOCTU U KyJb- 19.40 CobbITnsA
Typbl «OTUbI». (16+)
21.20 «JTMHMA KU3HU» 22.00 «B ueHTpe cobbITUIY C 21.30
Jliogmuna MeTpyLes- AnHowm lMpoxopoBoi :
ckas. BoitHa, ronopa, Ta- 23.10 «[TpUIOT KOMEAUAHTOBY. :
XENoe NocneBoeHHoe : (124)
Bpems He noracunu B Heit : 01.05 «AkTepckue apambl.
3a0p, BOOXHOBEHWE M : 'eHHaguii Hunos u Ba-
ONTUMU3M. : aum BepoeBy. (12+)
YP¥Y] «BOKANbHBIE NAPAN- : [XIEE «MHCNEKTOP Yro- :
JIENN. (12+4) : NOBHOIO PO3bICKA». : Xkl
23.50 «2 BepHuk 2» : (0+) 5 01.45
(MEE «KOPOMNb KEPAMHMA». : (R} «3AFHAHHbIWy. (16+)
(16+) ¢ 05.05 «Monbckue kpacaBu- 03.30
02.05 «Wckatenu» ubl. KuHo ¢ akueHToM».
QZ.SO «KoHdpnukr» (124) 05.45

«MynbTdunbmbi». (0+)
«Cnenasy. (16+)
«lapankay. (16+)
«HoBbIN AeHby. (12+)
«He Bpu MHe». (12+)
«MucTtuyeckue ucto-
puny. (16+)
«lapankay. (16+)
«OueBupubi». (16+)
«Cnenas». (16+)
«KPEAO YEUWLbI.
(16+)

Benukobputanus, IoH-

koHr, ManbTa, CLUA, Taii- :

BaHb, ®paHuus, 2016 1.

®anTactuka. Maikn dac-
cbenaep, Mapuo Kotuir-

ap, xepemn AApOHC.
Kannym Nk GbiBLunit
NPECTYMHWK, KOTOPbLIA
MPUrOBOPEH K Ka3HM!.
«ANEKTPAY. (12+)
Kanapa, CLLA, 2005.

danHTacTuka, [IxeHHudep :

l"apHep, opaH BuwHwy,
KupcteH MpayT.
/3naBHa mexay fLobpom
11 3110M BeAETCS Hempu-
MUpUMas BOVHA...

«U3 MALLIUHBI». (16+)
«BEPOHUKA MAPC».
(12+)

«Bokpyr Cseta. Mecta
Cunbly. (16+)
«MynbTdunbmbiy. (0+)

© 0855

LeHHONETHUX». (16+)

(16+)

E 06.30 «6 kapgpoB». (16+) E 05.00 «U3BecTus»

: 06.50 «YpauHasi nokynkay. : 0520 «Ctpax B TBOEM AOMEY. 5
: (16+) (16+)

¢ 07.00 «MowsaTk. MpocTutby. (¥E «N0f NPUKPLITUEM».

: (16+) : (16+)

: 07.30 «6 kagpoBy. (16+) Poccug, 2012 r. Boesuk.

: 07.55 «Mo genam HecoBep- Cepreit [a3apos,

Bnagumup Arnbiy,

«[laBaii pasBegémcsl» l'ypam Babnuwennu.
: (16+) 09.00 «M3BecTua»
: 09.55 «TecT Ha OTLIOBCTBOY. «Nop NPUKPBITUEM».
: (16+) : (16+)
11.00 «PeanbHasi muctukar. : J3:.00 «M3sectusy
(16+) : (E¥E «nop NPUKPLITUEM.
12.50 «MoHsTk. MpocTUTLY. (164)

«CNEDy. (16+)
CBeTckas XpoHuKa.

«CNED». (16+)

«NSATb NET CNYCTSy. © 2345
(16+) 0045 .
18.00 «6 kappoB». (16+) 01 35

«XWUPYPTUS. TEPPUTO- :
PUS IIOBBM». (16+)

«AETEKTUBbI». (16+)

- 3BE34A [

: (ERI] «rOMEH K HECTPOE-
: BOW». (0+)
¢ ML 08.20 «PACMUCAHUE
: HA NOCNE3ABTPA».
: (04)
YkpauHa, 2016 . : 08.00 13.0018.00 21.15 HoBo-
Menogpama. : CTU OHA
23.15 «6 kagpoBy. (16+) : [FENE 10.05 «MPUKA3:
: 00.30 «Myx Hanpokat». (16+) : OlrOHb HE OTKPblI-
¢ 02.25 «MoHaTk. MpocTuTb». BATb». (12+) :
(164) : 10.00 14.00 BoeHHble HOBOCTH :
© 02.55 «PeanuHas muctuka». (KRN «[PUKA3: MEPEATH
: (16+) : TPAHULIY». (12+)
: 04.25 «TecT Ha OTLUOBCTBO». 14.0518.35 21.25
: (16+) : «KPECTHbIW». (16+)
: 0515 «Mo menam HecoBep- - «FOCY[APCTBEHHbIN
: WeHHONEeTHUX». (16+)  : NPECTYMHUK». (0+)
© 06.00 «Jomawhsisi kyxHa».  ° (EKE «B HEBE «<HOYHBIE
(16+) : BEQbMbl». (6+)

[T «TAKCH-2>. (124)

: PE¥E «YBUNCTBO HA 100

>TV I

rYyeEEPHWUA BOPOH

05.00 07.30 09.30 «YTpo BMme-
cTey. (12+)

07.00 09.00 12.00 14.00 16.00
19.30 21.30 «'y6epH-
CKne HOBOCTHY. (12+)

11.00 «Konew cBeta. Kak ato
Oynmet» 2. (12+)

11.45 18.45 «BopoHexckas
06nacTb - pervoH 6onb-
LIMX BO3MOXHOCTEM.
(12+)

12.15 14.30 18.00 «KBappar-
HbIi MeTpy. (12+)

12.30 14.45 «BopoHexckue
cnacarenuy. (12+)

12.45 15.00 «ddpchekT Bpeme-
Huy. (12+)

13.00 «OTKpbITas Haykay. (12+)

13.30 18.15 «Up&Down. YHu-
KanbHble cyAbObI
YHUKanbHbIX CHOPTCMe-
HOB». (12+)

15.15 «MacTep-knaccy. (12+)

17.00 «3ameTHbIe NOAgU».
(12+)

17.45 «CoOpaHue COYMHEHNIA».
(12+)

19.00 «Beuep BmecTe». (12+)

20.00 22.00 «[la! Epal». (12+)

20.15 01.45 «Appec ucrtopum».
(124)

20.30 03.45 «4-51 cTygus». (12+)

22.15 «<My3blkanbHas nATHU-
uan. (12+)

MUNITUOHOBY. (12+)
02.00 ®HIT «Jlyu» - «Paken».
(12+)
04.45 «JlereHabl cnopTay.
(12+)

J
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06.00 «Bcs npaeaa npo...»
(12+)
06.30 «KanutaHbi». (12+)

18.25 21.05 HoocTu

07.05 15.25 23.00 Bce Ha
Marty!

09.00 Boneitbon. Poccus -
Bpasunus. Jlura Hayui.
XKeHLwuHbl. TpaHcnaLmus
13 bpaaunuu. (0+)

11.05 Backet6on. LICKA
- «3eHuTy» (CaHkT-

BTE. 1/2 dpunana. (0+)
13.10 16.15 Xokkei. Yemnu-
oHart Mupa. 1/4 unana.
TpaHcnsums 3 Cnosa-
kim. (0+)
18.30 Backet6on. YHUKC

Has nura BTB. 1/2 duHa-
na. Mpsmas TpaHcnsyus
21.10 «MHcaipepbl». (12+)
21.40 22.30 CneumanbHbii
penopTax. (12+)
22.00 Bce Ha cyT6on! (12+)
23.30 «Kubepatnetukay.
16+

(
00.00 «3ALMTHNKY. (16+)
02.15 CmeluaHHble eanHo-

Kk - K. Jln. H. XonbLikeH -
P. Opcenb. (16+)
Kzs «neHay. (16+)

: 00.30 Benocnopt. «[lxupo-
01.30 TenHuc. ATP. Xenesa.
07.00 08.55 11.00 13.05 15.20 :
¢ 02.30 BenocnopT. «[xupo-
04.00 TenHuc. ATP. Xenesa.
¢ 05.00 Benocnopt. «/bxupo-
: 06.00 Tenruc. ATP. Xewesa.

07.30, 09.30, 12.00 Be-

Metep6ypr). EquHas nura
08.30 TeHHuc. ATP. Kenesa.
2 11.00 ABTOTOHKM. ®opmyna

: 14.00 Benocnopr. «Ixupo-
(KasaHb) - «Xumkny». Egn- -

- 18.15 Benocnopr. «[xupo»-
18.30 Benocnopr. «Typ A3

£ 19.30 Tewnvic. WTA. Hioph-

:21.00 Benocnopt. «[xupo-
Gopcrea. One FC. L. Ao- -

: 23.00 TenHuc. ATP. Xenesa.

p'Wranusy. 12-i atan. (04)
1/4 dounana. (0+)
p'Uranus». 12-it atan. (0+)
1/4 pouHana. (0+)
o'Wranusy. 12-it atan. (0+)
1/4 douHana. (0+)

nocnopt. «xupo-
p'Uranusy. 12-it atan. (0+)

1/4 douHana. (0+)
E. MoHako. (0+)

o'Uranusy». 13-it atan.
Mpsimast TpaHensyms. (0+)

akcTpa. Mpsimast TpaHensi-
uns. (0+)

JlaH». 1-it aTan. Mpamas
TpaHcnsayus. (0+)

Gepr. 1/2 punana. (04)
o' Uranus». O630p aHs.
+

1/2 couHana. (0+)

06.10 «CBEXXABLIAA HEBE-
CTA». (16+)

08.20 «PE3HS». (16+)

09.55 «3[ U3 TENEBM3O-
PA». (12+)

1215 «MALUVHA BPEME-
HW». (12+)

14.05 «OPBNTA-9». (16+)

CTA». (16+)

20.15 «PEAJIbHAA NtO-
BOBb». (16+) Benuko-
6puTanus, CLUA, ®paH-

paHT, 3Mma ToMnCoH,
AnaH PukmaH

22.50 «TPEBOXHbI/ Bbl-
30B». (16+)

00.35 «BbIBOP KAMUTAHA
KOPENNW». (16+)

02.55 «JIA-NIATIEHT. (16+)

05.00 «CNYYAMHbBIN MYX>».
(164)

0115 «MPA3OHNYHBIV ME-
PEMONOX». (16+)

03.35 «[IETOPOJHbIE».
16+

JIEP». (18+4)

15.55 «BE3 U3BAHA». (12+)

18.00 «CEEXABUAAHEBE: : 1620, 17.10 «NYUWEE NETO

uus, 2003 . B ponsx: Xbto :

) )2 xuHokomeaus

(164)
05.30 «MOW NAPEHb - K- :

MY3bIKA

12.20 Check-In Ha Mys-TB.

i MY3-TB [T

M2

3W». (16+)

07.20 «MAJIABUTA. (16+)
09.25 «C NOBOBbIO, PO-

11.30 «KENT W JIEO. (124)
13.45 «HU MUAHYTbI 11O-

05.00 Cenato B 00-x. (16+)

06.00 08.45 13.40 18.00 Pro-
Hosoctu. (16+)

06.15 10 10.30 10 17.05 10
CaMbIX ropsiuMX Knunos
aHa. (16+)

06.55 17.00 PRO-Knun. (16+)

07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)

MWUHaHTOB. (16+)
11.20 Otnyck 6e3 nyTes-
Kn. (12+)

09.00 3orioTast aloxuHa. (16+)
10.00 MoGeantens GUTBLI HO- ¢

: 14.00 My3-TB vapr. (16+)
: 15.00 B1TBa HOMUHAHTOB.

(16+)

16.00 3acekw 3Be3py.
(16+

: 16.10 Pycckue xutbl. Yemnuo-

Hbl NATHULDI. (16+)

: 18.20 02.00 3onotas nMxo-

pagka. (16+)
19.00 Pycckuit yapr. (16+)
20.00 «3onortoi [pammo-
oH-2016>. (16+)

KOA». (12+
BECOM». (16+)

CW». (16+) Opama, meno-
npama, komeaus, CLUA,
2004 r.

19.30 «SUPERHSAHb». (16+)
Komegaus, ®paHuus

21.05 «SUPERHAHb-2».
(16+) Komeams, GpaHuus,
2015

: 22.25 Tanunon. (16+)
2 00.00 HecnuHHep. (16+) J

22.45 «(HEPKOAHHbIV
KI‘IPVIHLI,» (16+)

) :
15.20 «MEX[Y AHTENOM U :
17.30 (IEBYLIKA U3 [KEP- ©

0 evecnos o TV1000
RSN PYCCKOE KMHO

: 06.20 «BAPMEHb. (16+)

: 0810 «JIACKOBbI/ MAI».
: (164)

:10.25 «CYMACLUEALIAA

: MOMOLLb». (16+)

: 12.45 «AMENbCMHOBbIN

© COK. (164)

: 14.35 «OMACHBIE KAHMKY-
Tbly. (6+)

D HALEVDKM3HMY. (164)
2 18.20 «MAPA®GOH. (12+)

Poccus, 2008 1.

: 22.20 «J1OBOBb B BOfb-

:  LUOMOPO[ED. (16+)

: Poccus, Ykpauna, 2009 .

* 00.00 <METPOw. (16+)

: 02.25 «50V C TEHBIO 3D:
MOCHEAHWA PAYH[».
(16+)

* 04.30, 05.20 «JTYYLIEE IETO

* HALEV KU3HW». (16+)

decccccccescccscscsccscccsee

¢ 06.00, 15.20 YeTbipe cBadb-
: bbl (164)

¢ 06.45 «MECTb». (16+)

: 08.35,09.20 «OTHAAHHBIE
. [1OMOXO3AVKM». (16+)

: 10.05 «HOBbI/ AMCTEP-
© OAM». (16+)

: 10.50, 18.00, 19.00 Mpasuna
¢ moe kyxHu. (16+)

. 11.50, 12.30, 03.45, 04.30,
05.15 MpoekT nognym.
(16+

: 1315 «NEFEHALI OCEHN».
(164)

: 16.10 XonocTsk. (16+)

- 17.00 Tpasmna moeit nexap-
¢ HM (164 y
¢ 20.00 «DKEPPU MATYAN-
. EP». (164)

¢ 2215 «Y 3EPKANA IBA IIN-
S UAx. (164)

© 00.20 «TUFAHTUK». (16+)

: 01,55 «CEKC MO APYXBE».

(16+)

pvcckn (IR
WISIKO3VIOH '

KWUHO N CEPUAJIbI NPABOCJIABHbI KAHAN
4 -] nowkuno HIEES

16.45 MoHacTbipckas KyXHs.
0+

@ SONY CHANNEL

¢ 08.00,09.00, 16.00, 17.00,

: 05.50 «OMCA». (16+)
 08.00 «CBATbI. (16+)
: 11.45 «CAMOTOHLLMKW.

(124)

12.05 «BAC OXMIOAET

TPAXIAHKA HUKAHO-
POBAY. (124)

£ 13.40 (MAYEXA». (6+)
© 15.20 (JENO BbINO B

MEHbKOBE®. (12+) CCCP,
1957 .

: 1745 (BEPETVCb ABTO-
£ 2020 ([IEHb PATIMO». (164)

MOBMNSty. (12+) CCCP,

Edpemos, Ilio6oBb [106-
pxaHckasi, AHapen Mupo-
HoB, AHaTonuit ManaHoB

£ 19.00 «CBATbb. (16+)
£ 22,50 «YBOWHAS CHA.

(16+)

02.40 «KPblJTbf». (16+)
. 04, 05 «KOPOIb MAHEXA»  :

00.00, 01.00 «TATbAHMH
[EHb». (12+)

 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 OKAPKIN
JIED». (16+)

: 12,00, 13.00 OK/3Hb, KOTO- :

POV HE BbINOy. (164)

14.00, 15.00 «<HABUTATOP».

(16+)

20.00, 21.00 «BOJIb® MEC-

CVIHT: BUAEBLLW
CKBO3b BPEMSh. (16+)

: 22,00, 23.00 «JIMKBUAA-

LS. (16+4)

¢ 04.00, 05.00 HAMOPE, (16%)
£ 06.00, 07.00 «51 - TENOX-

PAHUTENb. OLUMBKA B
MPOrPAMME>. (16+)

S 0140 «OT[ATb KOHLbl».
: 02.45,03.40, 04.30, 05.25

: 06.20 «HE CBA[JEEHOE Ny-
: 08.00 «OBEYKA JONIW Bbl-

10.10, 11.05 «CBUPUO-
12.05 «TOYKA HEBO3BPA-

1966 1. B ponsix: MkHoken- - 14.05 «OTE/by. (16+) fetek-

Tuit CmokTyHOBCKMi, Oner .
¢ 15.35 «OPAHLIY3CKMA

:17.20 «[IOMVK B CEPLLIE».

 19.00,19.50 BAH[b1. (16+)
* 20.50,21.40, 22.35, 23.25

: 06.00, 18.30, 23.00, 23.55
: 07.00, 07.25, 00.50 KV3Hb

: 07.50, 08.35, 13.30, 14.15,

10.15, 11.05, 03.00, 03.45
- 11.55, 12.45,19.25, 20.10,

 15.05,15.50 «3TO Mbl. (16+)
: 16.40 UMKATO B OTHE>.

:17.25 «KAHOWC PEHYAP.
2100, 0110 «O[IMHOKVE
: 21,25 (MOLENYA NS

(16+)

«[ENO CYObW KAPENN-
HOW». (16+)

TELWECTBMED. (12+)

NA 3NAS U PAHO YMEP-
NAy. (164)

Bbl». (16+)

TA». (164)

TnB, Poccus, 2014 1.
LUMAOHy. (16+)

(12+)
«MUNTNIMOHEPLLA». (16+)

Cepwuan. Menogpama,
Poccus, 2017 .

«MYHY». (16+4)

B AETANAX». (16+)

01.35, 02.20 <AHATOMUSA
CTPACTW». (16+)

09.25 KynuHapHblit noeam-
Hok ¢ [xeimu Onueepom.
(12%)

«HOMEP 309». (16+)

04.35, 05.15 «KACIT». (16+)

(16+)
(16+)

POOWTENW». (16+)

05.00 B nowuckax bora. (0+)
05.30 3aeer. (04)
06.30 HoBblit ieHb.
HosocTu Ha CMACE. (0+)
07.30 [o camoti cyTu.
C EneHoit Xocyn. (0+)
08.30 Yenosek. (0+)
10.00 BoxecTBeHHas nUTyp-

paBHOanoCTonbHbIX Kn-

punna n Mecoaus. Mps-

mas TpaHcnsums. (0+)
12.00 [leHb criaBsiHCKOM

lMpsamas TpaHcnsaums. (0+)

: 1745 Matpuapx. (0+)
: 18.00 3aser. (0+)
:19.00, 01.15 HoBblil AeHb.

20.00 [leHb cnaBsiHCKOI

: 21.45 Yenosex. (0+)
TV B [1eHb NAMATY CBATBIX :

:00.15 3aser. (0+4)

¢ 0210 W 6ynyT aBoe... (04)
: 03.05 BecoroH. ABTOpCkas
MUCbMEHHOCTY M KyTbTYPbI. *

HosocTu Ha CIMACE. (0+)

NUCbMEHHOCTM W KyNbTY-
pbl. (0+

2315 «Haww no6umble
necHu». KoHuepr. (04)

nporpamma Hukutbl Mu-
xankosa. (12+)

WEQ-MIOBAPAY. (16+) )

15.00 Matpuapx. (0+) : 03.30 Bepa B Gonbliom
3707 chunbM 0 ponn yeno- ¢ ropoge. (0+)
Beka B uctopuu, hunsm o : 04.15 MynbTcbunbmbl
BblatoLlemes npornosea- na CIMACE. (04)
Huke - Ceateitwem Matpu- : 04.30 TaitHbl ckas3ok
apxe MockockomnBcess : ¢ AHHoit KoBanbyyk. (0+)
Pycu Knupunne. ¢ 04.45 [lenb Matpuapxa. (0+)

OCAABHKIF KAAEHAAPK

24 mas
Ceamuua 4-a no Macxe. Mac 3.
PaBHoann. Medoaus n Kupunna,
quenen CNnoBeHCKUX.

| Cwymy. Mokusa. PaBHoan.
PocTtucnasa, KHA3A Be-
nMKomopasckKoro. lpn.
CothpoHuns, 3aTBOPHMKA
Meuyepckoro. CBT. HUKo-
avma, apxuen. Cep6cko-
ro. Cwmy. Nocuda, mutp.
AcTtpaxaHckoro. Ciymy.
Muxaunna npecsutepa.
Cwmy. AnekcaHapa, apxu-
¢ ~ | en. XapbKoBcKoro. [leHb
Te3ommeHuTcTBa CBATeNWwero Matpuapxa
MockoBckoro n Bces Pycu Kupunna.

NocTHbIii geHb. Paspewaercs pbiba.

<< Jllofn, CNbHO NpeAaBLLINECS KU-
TENCKUM NomneyeHnam, nogobHbl oT-
KOPM/EeHHbIM NTUL@aM: HanpacHO NMes Kpbl-
NbSl, OHW HE MOTYT OTOPBATLCSA OT 3€MJU.

K (CBT. Bacunuii Benukwuit j




(22 CYBBOTA, 25 MAS

TEJIEK

‘m - : : : . Y - "\
05.30 «Poccus ot kpasi 4o : 05.00 «YTpo Poccuu.Cy660- : 04.50 Y. PaccnegoBanue. : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «THT. Best». (16+) ¢ 05.00 16.20 04.30 «Tepputo-
kpasi». (12+) Ta» (16+) : 06.30 «Mpuknioyerns Kota  : 08.00 «THT MUSICy. (16+) pusi 3a6nyxaeHnity
06.00 Hosoctu : 08.15 «[o cekpety BCemy : (I¥H «XONOOHOE NETO : B canorax». (6+) : 08.30 «THT. Best». (16+) : ¢ Uropem MpokoneHko.
06.10 «Poccus ot kpas no : cBeTy» : NATLAECAT TPETbE- : 07.15 «Tponnu. MpasnHuk ¢ 09.00 «lom-2. Lite». (16+) : (16+)
kpasi». (12+) : 08.40 MectHoe Bpems. Cy6- : r0..» (124) : npogonxkaetcal» (6+)  : 10.00 «Qom-2. Octpos mio6-  : (L] «OEHb CYPKA. (12+)
(¥ «MPUKA3AHOB3ATb Gora. (12+) : 07.25 Cwotp. (0%) i 07.40 «Tpw kotay. (0+) : Bi». (16+) : 0915 «MuHTpaHcy. (16+)
AUBbIM». (0+) i 09.20 «[sTepo Ha oaHoro»  : 08.00 Ceroaxs : 08.05 «Tomu [xeppu». (0+4)  : 11.00 «lLikona akcTpaceHncos». : 10.15 «Camasi nonesHas npo-
08.10 «Mrpaii, rapmoHb n6K- : 1010 Cro Kk onHOM Pong : 08.30 «lloy «Ypanbckux : (16+) : rpamman. (16+)
: AHOMY : 08.20 lotoBuM C Anekceem o : : "
mal» (12+4) ¢ 11.00 Bectn : 3umuHbIM, (0+) : nenbMeHedt». (16+) i 12.30 «OpHaxgbl B Poccum».  : 11.15 «BoeHHas TaitHay ¢ Uro-
Lok );“;H"“b'”yMH"K"' i 1120 Becti. MecTHoe BpeMA : (850 «KTo B JOME XO3AMH?» - 2328 “EP°CT%KVXH5*»2-4(12+) : (16+) pem Mpokonetko. (16+)
(12+) : WM «KY3HEL MOEFO : 12+ : 10.30 «Poros. CTyaua 24».  : 16.00 «Komenw Knaby. (16+)  : 18.20 3acekpeueHHbie cnu-
09.45 «Cnogo nactbips». (0+) : CUACTBShy. (12+) (12+) (164) :20.00 «Meckuy. (16+) cku. (16+)
10.00 Hosoctu ¢ cy6TuTpamm | : i 09.25 Epum powma. (0+) ; B «PUKNIOYEHMA : Hoblit ceaoH woy «MEC- : TN «MNAH MOBEF Ay, (16+
: BanexTuHa 3opbkiHa - : : Y p 2. SV ». (16+)
10.15 Mpembepa. «OXoTHUK  : y : 10.00 CeropHs : NADOUHTTOHA». (6+)  : HVy - camoro YecTHoro -
B Soen ﬂzruigﬂa);ﬁ%gb?; g;:ﬂ- : 1020 Tnaskan fopora. (16+) : [EWE (SAKOMIOBAHHAR My3blKanbHOro WOy Ha
TuBe - 3Be3AbI». (16+) ) © ¢ 11.00 «EpaxwuBas u Mépt- : ANNA». (16+) : » o
1110 «Teopus sarosopa».  : OHa HuKkorpa He cpaercs, Bas». (12+) : 15.20 «XpanuTenu cHoB. (0+) : Eamwmcgarof;gf:ﬂ%- :
(16+) : bepercs 3a cambie CNOX- + 4 00 KgaprupHbiit Bonpoc.  : 17:05 «Kak npupyuwts apako- FIORbIE ApTUCTI AenaloT
12.00 HoBoctn c cyﬁTMTpaMM : Hble cnydan 1 Bceraa : (0+) : Hay. (12+) : CBOIO My3biky U NpOGYiEa-
1215 E((;T;leaanbIM PeMOHDY. i:igﬂ”goﬂgﬂgsoﬁg;ﬂ; i 13.00 «HawMotpe6Hapsop». : 19.00 :(lgazx»n?glf;y‘mm Apatte- H0TCA Ha BOMbLLYH CLEHY. : « 1
: ) i (164) : A : Ha aT0T pa3 nogHumatb  : CLUA, 2013 1. BoeBMUK.
= ﬂggr;f%z?)m“ﬂ : Egﬁmﬁg:‘lommocm Ba : 14.00 Moepem, noegum! (0+) 21.00 E:I\élgﬂEQMCEHTA». : My3bIkaHTOoB OymyT nuge- Cunbsectp CtannoHe,
16.20 «Kro xouer cratb mun- : [ET) «OrOHb, BOJA U PXA- : 19:00 CBosi urpa. (04) : CLUA - BenmkoBputanusi, Pbi neibna Black Starwm ApHoroa LWisapuexerrep.
NMOHepoM?» ¢ [iMuTpu- : BbIE Tp§:5b|» (124) ¢ 16.00 CeropHs : 2014 1. OaHTEIM. : TBOPYECKOrO 06beanHe- Y Pas BecbMa HeoObIY-
em IuGpoBbim. (124)  : KaTepuHa YanbLiosa - : 1620 «OpHaxapl...» (16+) AHmKenHa konu, Hus «lasronbaep» - Tu- Has npocpeccus. OH
17.50 «3Kcknio3mBy. (16+) : SHEprUuHas MPOBMHLVAN- 17.00 «CekpeT Ha MUNIMOHY.  : 3nb GaHHUH. : matu 1 Bacra. Mpogon- : npoBepseT amepukan-
19.30 «CeropgHs Beyepom». @ Ka, yKe MHOTO T KvBeT (16+) : C faBHUX BpeMeH fga ETCA aTan KOHLEPTOoB. CKue TIOpbMbI «Ha Mpoy-
: ' : . : 22.00 «<STAND UP. Dangxect». : HOCTbY - TECTUPYET Me-
(164) : B Mockse 1 BefieT 3nech 19.00 «LeHTpanbHoe Tene : COCEAHVX KOponeBcTBa  : : 5
21.00 Bpewms : GusHec. Y KaTepuHol : BuZeHMe» ¢ Bagumom  : Bbinv 3aKNATbIMY Bpara- (164) : 2240 CTa NMLLIEHNA CBOOOABI.
21.20 a%er)onuﬂ BeuepoM».  : CBO Méra3MH onexabl TakMeHeBbIM mu. B oarom koponies- 23.00 «ﬂgr)-z. Fopop no6BU». E<1I'I6{I)AH NOBEIrA-2».
+ : na : 21.00 «3Beambl cownucby. CTBE XWIW TIOAV, HO Mpa- : N
PRI NPEMBEPA: «[IOBJIA- gaeﬂlae?g°ngzﬁe3;’;”mﬂag‘?ga : (164) : BN UMY anbiit kopons. : 00-00 «(;112.:)-2. Mocne sakaray. Elg‘(l’eaBT/”;%LMU?b,B 23:8&
TOB» (16+) s UT Y CTana NoAHOMDaB- s 2215 TblHe HOBepVIUJb! (16+) s 23.00 ﬂpeMbepa! ((ﬂeno s E . > p -
01.20 «Rolling Stone: UcTo- A p : : 6bino Beyepomy. (16+) : 01.00 « THT MUSIC». (16+) : CrannoHe, [Jans batu
ofling Stone: ¥icto- i KOV i 23.25 «MexpynapogHas nu-  : 0 Beuepomy. (16+) y :
Py Ha CTPaHNLAX Xyp- - HOM XO3AuKOn. : xay PTH : (N0 «BE3 FPAHULY. (12+4) ¢ 01.30 «OTKpbITLI MUKpO- : cTa, XyaH CAOMYH.
Hanan. (18+) : 17.30 «flpuser, Augpeitl»  : fopama» ¢ Turpanom : I «3AKONOOBAHHAS i ¢hon». (16+) : Paii BpecrnH BHOBb N0-
03.25 «MopaHbIii npurogop». (124) : KeocasiHowm. (18+) : 3MNA». (16+) : 0255 «OTKPbIT I : NIyJaer BbI30B Ha NPo-
(6+) : 20.00 Becty B cy660Ty : 0020 «KsapTuphuk HTBy : (KFl] «MPMHLECCACME- MukpodboH» - «Jang-  : hNPUrOAHOCTb...
04.20 «Mysxckoe / XeHckoe», : 21.00 «Hy-ka, Bce BmMecTel» Maprynucan. (16+) : LM, (12+) : xect. (16+) : [TEL «TIOPSIrAy. (16+)
(16+) : DuHan. (12+) ¢ 01.20 «®PomeHko cheitky. (16+) : 04.50 «Bokpyr ceta Bo Bpe- : 03.45 «OTKPBITLI MUKpO- : (7Bl «KPYTOM YYBAK». (16+)
05.00 «faBait noxenumcsil» : [JUPX] «KOrJAErOCOBCEM : 01.50 [auHbii oTeer. (0+) Ma aekpeta. (12+) doH». (16+) i 03.45 «Camble WoKMpytoLe
\_ (16+) : HE XOELLby. (12+) P PEE «XO35UH». (16+) 0510 «6 kagpoB». (16+) i 05.30 «THT. Besty. (16+) : runotessiy. (16+) )

WHOOPMALIMOHHO-PA3BJIEKATEJIbHbIE AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

m MATHULIA

05.00 bBapbilWHA-KpecTbsH-

Ax. (16+)
21.00 «MEJAJIbOH». (16+)
01.00 «PEKPYT». (16+)
03.00 «COTHS». (16+)
05.05 «B3BeleHHble
1 CyacTnuebler. (16+)
08.30 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP». (16+)
Ha t0 B camom pasrape
61TBa HENPUMUPUMBIX
conepHuy! Yxe Tpu ce-
30Ha CBEKPOBM M HEBECT-
k¥ BBISICHSIIOT, KTO Xe B
Al0Me XO35H, a NoNyTHO
MbITAKTCA BbIMTPATh fe-
HEXHbIN NpK3, He youTb
ApYr [pyra Ha KyxHe u
BKYCHO HAKOPMMTb r0-
cTen. B aToT pa3 npotu-
BOCTOsIHME 060CTPUTCS

(124)

© £0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sssssssssscsssssoss

“1- I

06.00 «MynbTUNBMbIY.
0+

04.45 «YneTHoe BUOEOY.
16+4)

05.30 «MynbTchunbMbI».
(0+)

© T

06.15 MunnuoH Bonpocos o
npupoge. (6+)

06.30 CorosHukm. (12+)

07.05 Takue pasHble. (16+)

07.35 CekpeTHble MaTepua-
nbl. (16+

08.00 MynbTdunbmbl. (0+)

09.00 Ow, mamouku! (12+)

09.25 Hauwe kuHo. (12+)

10.00 HosocTn

1015 KynuHapHoe oy
«Kak B pectopaHe». (12+)

10.45 «OVNHOKWM MPE-
JIOCTABIAETCA OB-
LEXWUTUE». (6+)

12.35 «[IBE CY[bBbl».
(16+) Cepuan

16.00 Hosoctu

05.45 Mynbtdounbmbl. (0+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

¢ 20.00 «AC». (124)

oTP T

08.00 «Cnyxy oTun3He»

OT PASth. (04)

21.40 Tpynna «ViVA». KoH-
LepT B Kpemne. (12+)

T e

00.30 «BECEJIbIE PEBSA-
TA». (12+4)

02.05, 06.00, 11.05, 14.00,
22.10 «OKWUTWE IOH Ki-
XOTA Y CAHYO». (12+)

03.20 [OcTtosHue PEcny-
6nuku: Mechun Jasuaa
TyxmaHoBa. (12+)

05.05 «Ckaska o uape Can-
TaHe». Mynbtdunsm. (6+)

07.15, 13.00, 23.30 Kny6 ny-
TEeLIeCTBEHHNKOB. (12+)

08.00 Mynbtchunbmbl. (0+)

08.50 «CTPAHHASA JTtO-
BOBb MAPTbI AW
BEPC». (16+)

12.25 Mynbtdunbmbl. (0+)

12.50 «Hepopen v Mepe-

aH lanbapao

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

B KAHAN
DISNEY

05.00 «bpemeHckue My3bl-

(6+) Mo croxeTy MynbTCe-
puana feBoyka no UMeHu
Bv nepeeaxaet BMecTe co
cBOe cemMben B [eHcunb-
BaHuio. Ha HOBOM MecTe
IOHYI0 FEPOVHIO KAYT 1 pa-
[0CTW, U croxHocTh. En
6yneT HenpocTo cpasy Hail-
TV Apy3en. Bu pogunacs B
TpaHcuUnbBaHUM B CEMbE
BaMNUpPOB, U TeNepb UM
NpeLCTONT afanTpoBaTh-
€S B YENOBEYECKOM MUPE.

11.30 «M3bickaHHas Hakcu
Knancuy. (0+)

12.00 «Yxoau, EanHopor!»
6+

13.25 «lepou OuBennay. (6+)

14.20 «YTWHbIE MCTOPUMY.
(6+)

16.15 «Bbonblwoe nyTewe-
cTeue. (0+)

17.55 «PeanbHas Genka-2».
(6)

19.30 «Pararyity. (0)

04.15 Myabika Ha Kanane
Disney. (6+)

I CepUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHAYeTcA AeTAM A0 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.
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B cp'cne]  KAPYCEND

05.00 «Henocepa 3y». (0+)

(0+) YTobbI Kak MOXHO pe-
*e 6oneTb, NONe3Ho 3HaThb,
kak yCTpOeH Hall opra-
Hnam!

1410 «Cynep4». (64)

14.50 «Epanauw. (6+)

. 15.40 «OpaHxeBas kopoBay.
0+

16.00 «Kpotuk u Manpay. (0+)

17.20 «Katau 3. Kyna-
yrofHo-ngepby. (0+)

18.10 «Pobokap Monu v ero
apysbsi». (0+)

19.10 «Ypoku 6e3onacHoCTH
¢ Imbepy. (0+)

19.20 «[lpakowa Toway. (0+)
MynbTcepuan nonoH fo-
GpbIX NeceH, CMeLLHbIX
LUYTOK 1 SIPKIX Kpacok, a
MUIble Fepou CTaHyT Xopo-
UMM NPUMEPOM A1151 CaMbIX
maneHbkux geten!

. 20.20 «[epesswkuy. (0+)

20.30 «CnokoitHol Houm, Ma-
nbiwm!y (0+)

04.10 «Koponesckas Akage-
mMusy. (6+)

D

DISCOVERY
CHANNEL

06.00, 06.25, 06.50 Kak aT0

15.35, 16.00, 16.30, 16.55,
17.25, 17.50, 18.20, 18.45
OXOTHWKM 3a pennkens-
mu. (16+)

19.15, 20.10 Paspywutenu
nerexa: KacTuHr. (16+)

21.05 Bspbias uctopuio:
MpoknsaThe cokpoBuLL
DXYHINei. (12+)

22.00 HewnsBecTHas akcne-
anups. (16+) Oxoww leitc
nyTeLecTByeT No BCeMy
mupy, 4tobbl Uccneso-
BaTb CaMble U3BECTHbIE
3aragkv uctopuu. Mbita-
ACb JOKONATLCS 0 UC-
TUHBI, OH M3y4yaeT haKThl,
MUcbbl M NocneaHue oT-
KpbITWS.

22.55 Cubupb: AHK NeaHu-
KoBOro nepuoga. (12+)

05.10 MaxunaTopbl. (12+)
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" VIASAT
HISTORY

07.00 HeBeposiTHble 130-

19.10 CMepTOHOCHbI WH-
Tennexr. (12+)

20.00, 20.35 MoBOPOTHbI
MOMEHT

2110 Bocemb JHeit, KOTO-
pble co3ganu Pum. (12+)

22.00 B nouckax «Boctou-
HOro akcnpeccay» «Boc-
TOYHBI 3KCMPECC) - 3TO
Mud, obeLaHne Npukrio-
YeHWs W npurnalueHme B
nyTeLecTBNE B HECPAB-
HeHHo pockoLn. 3To ca-
MbIil 3HAMEHUTBIN NOe3A
B MMPe, HO KTO 3HaeT, YTo
Ha CaMOM Jere CKpblBa-
eTcsi 3a nerexHaon?

22.50 Wctopus opyxus.
(16+)

23.40 Boesble kopabnu.
(124)

00.30 Bropas mupoBas B
yBete. (12+)

01.25 3anpetHas uctopus.
12+

(124)

NATIOMAL
GEOGRAPHIC
CHANMEL

06.00 HayuHble rnynocTa.

Ka. (16+ . 08.45 «3apenol» (12+) KaHTbI». (6+) 06.55 «Ynk-3apsigkar. (0+) caenawo? (16+) Bpetenus. (12+) 16+)
07.30 LUkona pokTtopa Ko- 07.30 «YneTHoe BMAEOY. 09.40 «3emns 2050». (124) 05.25 «Kyxukuy. (6+) 07.00 «C po6pbim yTpoMm, Ma- 07.20 Cuups: IHK NeaHu- 07.30, 08.30, 09.30 «HA- 06.25 [lnkue xuBoTHble Ce-
MapoBcKoro. (12+) 16+ 10.05 «3aragoyHas nnaxe- 06.15 «[ec Maty. (6+) nbiwnly (0+) ' ) 12+ WA MAPOBAS BOVIHA». Bepa. (16+)
08.00 «B53VB: YETBEPO- 08.30 «/CYE3HYBLUUEDY. Ta. (124) 06.40 «MuHu-Mannetbi». (0+) + 07.30 «Ynk-3apsigkan. (0+) koBoro nepuopa. (12+) (16+) lokymeHTanbHbli 0715 HaumoHanbHble nap-
HOTWV MATTbILL. (12+) 16+ 10.35 12.45 «Cpepa obwTa- 07.05 «Mwkku 1 Becénble ron- & 07.35 «Tpu koTan. (0+) 09.10 Onepayus «Cnace- [pamMaTyecKmii MUHN- Kin AMepUKi. (16+)
10.00 PeruHat1. (16+) 12.30 «BUTBA [IPAKO- HUsty. (12+4) K. (0+ 09.00 «Epa Ha ypal» (04) HWe fomay. (12+) cepuan, Bennkobpura- 08.10, 09.00 AsTo-SOS.
Peruxa TopopeHko HOB». (16+) 10.45 «[JomaluHue xuBoT- 07.35 «[lokTtop Mntowesan. 09.25 «[nactunuukmy. (0+) 10.05 MaxvaTopbl. (12+) Hus, 2014 1. (16+)
OTKpbIBAET NEpBOE 14.30 «MOBET U3 JIOC- Hbley. (12+) (0+4) 09.30 «BuHry. (0+) 11.00 Mera-nut-crons! 10.30, 11.30 WHku: BNagbiku 09.50, 10.45 LLocce yepes
B Poccun wellness-Luoy AHIDKENECA». (164) 1115  19.20 «KynbTypHbIit 08.00 «epown B Mackax». (0+) & 10.45 «TpuOl» (0+) : ' obnakos. (12+) an. (16+)
Ans mau! 16.45 «3BE3[HbIE BPA- o6meH». (12+) 08.30 «[uraHTo3aspy. (0+4) 11.00 «Xatuumanc. Mpuknio- (124) 12.30 OxoTa3a COKpoBMWA- : 11.35 Cnyx6a cnaceHns
11.00 Meiikanepbl-2. (16+4) TA». (04) 12.00 «Menoauu rpysuH- 09.00 «XpaHutens Jles. (0+) yeHus B Xatyutonumy. (0+) 11.55 Barnsag usHyTpu: : MU HaUMCTOB. (12+) Ansicku. (164)
12.00 Meranonuckl Ha xait- : 1945 «YneTHoe BMAEOY. CKOrO KMHOY. (12+) 09.30 «Enena - npuHLecca 11.05 «JlyHTVK 1 ero Apy3bay. West Coast Customs. 1315 XKeHwuHbl TpeTbero 12.25, 13.20 OcywwmTh OKe-
1300 gﬁé)n 1 Peuka 2,00 2+100500 (184) 1505 1208 1%8%&&?1” 1000 *Coa e 1250 6 {129 1440 o (124) aH. (16+)
X . 00 « ». . 05« .00 «Codms MpekpacHasy. .30 «Bonblune npasgHUKIY. . . epBble nioau. (12+
o mopsu-3. (16+) 2330 «[I0BED. (184) XABAPOBAY. (16%) (04) perp (04) P 2.50 Tapaxiii PEUOT. £ 1510 Branuin Twxookeat ' suiairsseoron
14.00 «Open u peuka. 03.00 «EPUNNNAHTbI 16.15 «Bbonblas Hayka» 10.30 «[lpyxHble MONCbI». 13.00 «Cmewapukuy. Mux- (12+) ckoro nobepexbs. (12+) Tenem e Mupe. (16%)
Amepukay. (16+) OCTAKOTCA HABCET- 16.55 «[lom «O». (12+) 0+ Kkof. (6+) 13.45, 14.40 OxoTHuKM 3a 16.10, 17.10, 18.10 Bropas 16.50 Mote HEHéﬂ r00o6-
19.00 23.00 «KOMAHLA [A». (12+) 17.2000.55 «K/IO4M 11.00 «YauBuTenbHas Buy. 14.05 «[lokTop ManbiwkuHay. cTapbem. (12+) MMpOBas B LiBeTe. (12+) 'Hma AngkcqupapBe-

nvkoro. (16+) Apxeonor
Menu ManakocTa oTnpas-
nsieTcs B 3KCNeAnLmio

10 NoucKy 3aTepsiHHON
rpo6HuLbl Anekcanapa
Benukoro. 3aHumasch
packonkamu B obiue-
CTBEHHOM Cafly B CaMoM
LieHTpe roposa AnekcaH-
ApVs, OCHOBAHHOTO MM
2300 net Hasaf, oHa Ha-
XO[MT Pefikyto Mpamop-
Hylo cTaTytl AnekcaHapa,
rpeyeckie COKpOBULLA 1
TailHble NOA3eMHble X0-

abl...

17.40, 18.05, 18.30, 19.00
lopsiune rpanuub: JlaTuk-
ckast Amepuka. (16+)

19.25, 20.15, 21.10 Pac-
CnefoBaHNs aBMakata-
cTpod. (16+)

22.00 dpu-cono. (16+)

23.50, 00.40, 01.30 Erunet ¢

o npeaena. 16.15 «[BE CYbBbly. eny. MynbTdunsm. (6+ 21.40 «<MUCCUNA OAPBU- 20.45 «LlapeBHbli». (0+) ¢ 02.20, 03.15 My3eiiHble Tait- BenMyanLumMm nccnegosa-

19.00 «pB:‘pemeHHaa 16, (16+)n A 15.25, 16,55 A HA». (12+ 22.55 «/cnekTop lamxen. 00.45 3onoras nuxopaaka: o (12) Tenem B mpe. (16+)
(164) 19.00 HosocTut Thl ANA ANKTATYPbI 23.25 «[JOKTOP IYAUTTN: 6+) BypHbie Bogbl. (16+) 04.00 HeBeposiTHble M30- 02.15 lpanuua. (16+)

2245 «KOKO [10 WA- 1915 «[IBE CY/bBbl». MPONETAPUATAN. (16+) E%J;HM(?;H)CKAH NCTO- 00-(500 )«Manblwwnpblrymw». 01.40 TapaxHblil pEMOHT. BpeteHms. (12+) 03.00, (}13.25 ropﬂHRe rpaHm-
' 16+ 18.15 Tony6oit oroHek. (12+ ». (124 + 04.30 HeBeposTHble n30- Lbl: llaTuHckas Amepu-
HENb». (16+) 228 BATAM FUTA». (12+) © 19.40 (ECEHVMn (12+)( | o105 aieCTb v 01.50 «/lexTsieso. TB-woy. 0 (3152 %aMomHWKM (184 Sperenin. (04 Kka. (16+)

00.35 «MBbICINTB KAK 01.50 «/IOBUMBIV PAJI- Mekcuka, 1971 1. B ponsix: CTbIX». (12+) (04) ' : 05.00 BapbiBHas 3emnsi. 03.45 Paccnenosanus asy-
MPECTYMHVK». (16+) XA». (16+) KakruH Argepe, Xopxe 02.30 «OHAX[bI B CKA3- : 02.15 «Maposoauk Tuuikay. 03.30, 04.20 OxorHukw 3a (124) akaractpod. (16+)

03.55 «Ha 10 net Monoxe». : 04.20 «BIV3HELbI». (0+) Nasar, Vpma NocaHo, Xy- KE». (12+) 0+) crapbem. (12+) 05.50 3anpeTnas uctopus. : 04.35,05.20 ATo-SOS.

© 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000cscscsssssssssscssssssssscss

(16+)

Vmelowei

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3
VICTOPVIYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM MHYHO KYTIbTYPHYIO LieHHOCTb A1 06L11eCTBa, Wt NpeAHasHaueHHble 1A AeTelt, He JOCTUTLIMX BO3pACTa 6 net

i 3anuc unn




Ne 20 (184),

CYBBOTA, 25 MASl (23)

20 - 26 maa 2019r.

(o : : : : : =\
POCCUAK : . : : r'YBEP
nn A -0 D © I D BT G T 1Y R
06.30 Bubnerickuii croxet ¢ 05.50 Mapw-6pocok. (12+) : 06.00 «MynbTdunbmei». (0+) : 06.30 «6 kapgpoB». (16+) ¢ WD) «OETEKTMBbI». (16+)  : 05.00 07.30 <YTpo BMmecTe».
07.05 «llapeBHa-nsrywka». : 06.25 ABBI[eiika. (0+) : «PUMM». (16+) : [F¥T «OOMHOKWUM NMPEOO- : (RN «CMEMdy. (16+) : (124)
«YynecHblit konokonb- : 06.50 «Koponu anusopan. : «AHAKOH[IA: OXOTA CTABNAETCA OBLUE- : 00.00 M3secTus.nasHoe i 07.00 09.00 19.30 «[y6epHckue
wnio. (Tycu-nebegm» (124) 3A NPOKNSATOM OPXM- XUTHE». (16+) : (IR «@ABOPCKUM». (16+) HoBOCTUY. (12+)
\F¥E «CUTA U PAMA» i 0740 «BbixopHble Ha koné- LEEM». (124) : MFE «MPOBUHLIMANKA». : Poccusi, 2005 1. Mpu- & 09.30 «KoHHble Bera Ha Bopo-
09.55 Teneckon Lo cax. (6+) : CLLUA, 2004 r. Yxacbl. : (16+) : kntovenmns. Omutpui Bel- ¢ HEXCKOM MNnoapome.
{TFE «MCMLITATENbHBIA  : 08.15 MpaBocnasHas aHuM- IoHHn MeccHep, : Poccus, 2008 1. Mero- ¢ KoBCKMit-PomalLoB, Wnbst (124)
CPOK». (12+) : knoneaus. (6+) : Kafln CrpukneHp, : [pama. AHHa ApriaHoBa, : LlakyHos, AnekcaHap ¢ 11.00 «MawKuHbI CTPALIMAKUY.
12.05 «lapawka - ppuratens : (LED «CBAOEBHOE MNA- HayuyHas akcneguums, ¢ VpuHa PosaHoga. : Nbikos, Banepuit lertsps. : (0+)
nporpecca» : ThE». (12+) : (uHaHcupyemasn dapva- Nv3a npvesxaet 8 Mo-  : AnekcaHgp BoraaHoB - i 12,00 «l
1245 «Matoe u3mepenme»  : T «MPUE3XKASN. (12+) LieBTUYECKOM KOMNaHMelt, ckBy VISpHpOBVIHLlVIaJ'Ib- CTapluuii MOMOLWHMK H & «(1(;:3"““ cnopra.
13.15 «PutmbI %un3umn Kapuo- : PaccraBLumch ¢ myxem, : OTNPaBISIETCS Ha OCTPOB ¢ HOTO fOPOJKA B Hajexae + TOPrOBOM CyAHe ban- ¢ 12.15 «Ja! Epal». (12+)
CKMX OCTPOBOB» : mMonopas yuntenbHuLa BopHeo, B aTOT yavBU-  : [10GUTLCS 0CBOBONISHNS TIICKOTO NaPOXOACTEA, 4230 18,00 «Agpec HCTopMI
1410 IV MexpyHapogHbii  : npuesxaeT B IEPEBHIO,  : TenbHbI yronok paickon W3 TIOPbMbI CBORH Ce- Bo3Bpaljaercs U3 3a- i (1'2 +) '
KOHKYpPC MonoAbIxX : 4ToObl HAYaTh XU3Hb 3a- : npupoabl B TEMNOM 3KBa- : : pybexHoro nnasaHus. B : .
: : : CTpbl... : .~ 1 12.45 02.15 «KBappatHbIf
OMepHbIX PEXNUCCEPOB HOBO. : TOPUANLHOM KIMMATE. & 4800 6 ka : CTOKrOMbME OH CrydaitHo
: : 18, ApoB». (16+) : o MeTpy. (12+)
«Haro-Onepa» : 1130 CobbiTust : [XE «KMHM KOHI». (12+4) YT «5 NIOBNIO CBOETO - BCTPE|AeTCR C NOXWNO ;- rpyry
16.45 «OpesaitTech no npa-  : «MPUE3XKAS, (12+) 1 19.00 «Mocneguui repoit».  : MYKA : LUBE/IKOIA, KOTOpas Mpo- (EX] «YBMIACTBO HA 100
sunam! Moga v nposo- «CMEPTETbHbI : Ouwan. (16+) : ». (164) : CUT €70 NlepeaTh kHUTy MUNNOHOB». (12+)
KaLmsi» : TPEHWHI . (12+) : KL «BAPKPA®T». (12+) : : caoemy apyry B Mockae... : 19-00 Meckm i0pus BusGo-
17.40 XpycTanbHbii 6an : = : : : : Pa-s«;| r(‘;'g:“)y CKBO3b
«XpycTanbHoit TypaH-  : : : *w _ : Ceos».
[OT» B Y4eCTb MHHbI e 16.00 a:|1-|2n ;@axen» - «TOMb».
YypukoBon : : : : +
18.40 CnekTaknb «AyaueH- : : 0 (F;gﬁnﬂAAPCTBEHHAﬂ ¢ 18.15 «Komnac notpe6utens».
ns» : LA, (12+ (12+)
21.00 I<-<lAro a» : : : Ykpaura, 2016 . Meno-  : 09.00 13.00 18.00 HoBocTtu * 1830 01.15 «<Ma adyoH»
FAT) BAPPM IVHIOH»., | 1430 Cobimus : Kawama, Kurain, CWA, Apawa. Exatepuria K- : 09.40° «Mopckoit Goitn. (6+)  : [EE- 4o, pamom
(164) : [I¥5 «CMEPTENbHbI : SAnoHus, 2016 1. GauTe- moa, Msar Orarecar. ;1015 «He dhakt!» (6+) i 19.40
: : : : : . : ¢ 19.40 «TeppuTopus ycnexa.
BenwkoGpuTaHus - CLUA - TPEHMWHD». (12+) : . : Cepreit cunTaer, 4To 3a : 10.45 «Ynuka u3 npownoroy. : (124)
Vipnamans, 1975 1. Vcto- © (I «CTAPASI FBAPOMS». Tpoevc dumven, Mona 15 net bpara yswan scé (16+) : «ELLE OFMH FOf». (16+)
PUKO-NIPUKIIOYEHYECKas (12+) : MatToH, Bex docTep. : 0 cBoeit xere Ornbre. : 135 «3arapku Bekar. (12+) «MY3bIKA HAC CBSI3A-
npama. Paitad O'Hun,  : 21.00 «MoctekpunTym» Niofeih oT MoBbIx Hana- Ona xopowast xossitkan : 12.30 «llerenpbl Mysbiku» N>, (16+)
Mapuca BepeHcoH. ¢ 2210 «MpaBo 3HaTk!» (16+) cTelt sawmilana marms ¢ maTb, Ho c ropamu cTana : 13.15 «locneanuit AeHby.  : oq o Eral
Wpnawoms, cepenia ¢ 23.40 CobbiTus : W HEMPUCTYMHbIE CTeHbI. CKy4HOMN, HEUHTEPECHOW... (124) Lo 06nacTb - peruoH 6onb-
XVIll Bexa. Monogomy ~ : 23.55 «Mpaso ronocan. (16+) : [} «4ENOBEK-BONK». ~ : 23.30 «6 kaApos». (16+) : 14.00 «[lecats dpoTorpacpuity. : LIAX BO3MOKHOCTEM.
PeamoHay bappu cyab6a : 03.00 «90-e. KBapTUpHBIii BO- : (16+) : (LKl «A MOOAPIO CEBE : (64) : (124)
yOTOBMNA CKUTAHUR. npoc». (16+) : [PX] «BOCTIMTAHMUE KAK- : 4YAO». (16+) : 1450 «Opywwe NoGepot. LT & g 45 4 0 ooy, (124)
01.05 «Putmbl xusum Kapué- : 03.45 «Ynmap BnacTbio. Pac-  : HA». (16+) ¢ 0220 «lepomHu Hawero Bpe- : 1 Mey KpacHoi apmumy. & 0 e o enopTay
CKMX OCTPOBOBY : nap CCCP». (16+) ¢ (UkE]] «BEPOHWKA MAPC». : MeHu». (16+) : (12+) I (124) DEER;
02.00 «Wckatenu» i 04.25 «MycopHasi pesonto- (124) : 05.20 «6 kappoBy. (16+) : [0 18.25 (POKOEHHAA  : . 12+
02.45 «Koponesckui Gytep- : umsy. (16+) : 0515 «OxotHuky 3a npusmupe- : 05.35 «[loMawHAs KyXHs». : PEBOJIOLIMEM». (6+)  : 02.30;£T-npocge|vcr».( 121
\_ Gpom 0455 Nunua sawmTel. (16+)  © HUAMMY. (16+) : (164) : 18.10 3ageno! i 02.30 A.Hexos «Haiikan. (12+) )

CnoPT KWUHO U CEPUATNDI NPABOCJIABHbIV KAHAJ
v TR -~ | | IR v O Y ¢ J

Pyecuui
]

= CNAC : 16.00 «Haww niobumble
necHu». Konuepr. (04)
06.00 08.10 10.25 12.35 Xok-

TN
keln. Yemnuonat mupa. 1/4
¢uHana. TpaHcnaums us
Cnosakuu. (0+)

00.35, 02.30, 05.00, 07.30,
11.00, 22.00 Benocnopr.
«[xupo-g'Utanusy. (0+)

01.30 Tennuc. WTA. HiopH-

10.20 14.45 19.55 22.40 Ho- 6epr. 1/2 puHana. (0+)
BOCTH 04.00, 06.00, 08.30, 12.30,

14.50 CneuvanbHblit penop- 19.30 TerHuc. ATP. Xe-
Tax. (12+) Hesa. (0+)

15.10 Bce Ha xokkei!

15.35 «HeunsBegaHHas xok-
keitHas Poccusin. (12+)

16.05 20.05 Xokkeit. Yemnu-
oHaT mupa. 1/2 uHana.
Mpsimas TpaHcnsyus u3
Crosakiv

18.40 ®opmyna-1. lpaH-npu
MoHako. Keanuduka-
ums. (04

22.45 Bce Ha Marul

23.30 backet6on. LICKA
- «3eHuTy (CaHkT-
Metepbypr). EanHas nura
BTB. 1/2 dunana. (04)

01.30 dyT60n. «Jlednuurs -
«baBapus». Ky6ok lepma-
Huu. Gunan. (0+)

09.30, 23.30 AsToroHku. ®op-
myna E. Bepnu. Mpe-
Bblo. (04)

10.00 AstoroHku. opmyna
E. bepnuH. Ksanuduka-
uusi. Mpsimas TpaHensyus.
0+

13.15 AsToroHku. dopmyna
E. BepnuH. KBanuduka-
ums. (0+

13.45 AstoroHku. opmyna
E. BepnuH. UHTpo. (04)

14.00 AsToroHku. opmy-
na E. BepnuH. Mpamas
TpaHcnayus. (0+)

1515 Benocnopt. «[xupo-
n'Utanusay. 14-i aTan.
Mpsimas TpaHcnaums. (0+)

03.30 CnopTusHas 18.15 Benocnopr. «[xunpo»-
rMHacTuka. Muposoit akcTpa. (0+)
Ky6ok Bbi3oBa. 18.30 BenocnopT. «Typ A3
TpaHcnaums u3 Xopea- laH». 2-it atan. Mpamas
Tiu. (04) TpaHcnsuus. (0+)

21.00 TeHHuc. ATP. JnoH.
OuHan. (0+)

23.00 [stopo. bonbluoin
wnem. baky. (0+)

05.00 Taet nép c Anekceem
AryauHbiM. (12+)
05.30 «KomaHaa MeuTbi».

12 J

MY3bIKA

R R F Y P PR P PP PR PP PP P PP

i MY3-TB : £ 14.30 O(ngs;»( 6e3 nyTes
s 2 15. 30 «3onotoi [pammo-
05.00 Pro-HosocTu. (16+4) D oH-2016n. (16+4)
05.15 Top 30 - Pycckuid kpy- 2 18,00 10 camsix ¢ Jepoit Ky-
sk Hepenu. (16+) : gpsiBUeBoil. (16+)
07.20 3aceku 38e3qy. + 18.30 «BecconHmuay.
(16+) H ConbHblil KOHLEPT
07.30 Kapaokur. (16+) : Kpuctubl Opbakait-
08.40 Pro-HosocTu. (16+) S Te. (164)
09.00 Cgenao 8 90-x. (16+)  : 20.30 3onoTas nuxopaa-
10.20 Top vapT EBponsi S Ka. (164)
nntoc. (16+) : 21.30 «3onoTble XuTbl». [uc-
11.20 PRO-0630p. (16+) ¢ koteka Mys-TB. (16+)
12.00 Top 30 - Pycckuit kpy- 00.00 Caenako B 90-x. (16+4)
\ TAK Hepenu. (16+4) : 01.00 Hecnunep. (16+) ~ /

06.30 «TPEBOXHbII Bbl-
30B». (16+)

08.20 «BbIBOP KAMUTAHA
KOPENW». (16+)

10.50 «PEAJIbHAA NtO-
BOBb». (16+)

13.20 «BAHOUTbI». (16+)

15.35 «MNNO3NA OBMA-
HA». (12+)

17.45 «NA-NIATIEHD. (16+)

20.10 «MTOVMAN TONCTY-
XY, ECIY CMOXELLb».
(16+) CLLUA, 2013 1. B po-
nax: [xeiicon betman,
Menucca MakKapTu,
AmaHga Iut, Poept Ma-
TpuK, leHeauc Poppures

22.20 «MPECTUX». (16+)

00.45 «MOJIOAEXb. (16+)

02.35 «BEPHYTb OTMNPABHK-
TEJIO». (18+)

04.15 «YNETUMATYM BOP-
HA». (16+)

seesesesesscscsesesccscccses

A 3\
"'

) 22 A KNHOKOMEAMA

00.25 «LLUMWOH NO COCEf-
CTBY». (12+)

02.15 «[JETOPOAHbIE» (16+)

03.55 «KYEPTY HA POTA».
(16+)

05.35 «HV MUHYTbI MO-
KOS». (12+)

0710 «TOCMOXA FOPHWY-
HAS». (12+)

09.10 «BE3YMHO BJIO-
BNEHHbBI. (16+)
1115 «PA3BO/ M0O-
OPAHLLY3CKW. (16+)
12.50 «KEWT W NIEO». (12+)
15.05 «[DKYNA U DKYNINA.
rOTOBWM CYACTLE MO
PELIENTY». (16+)

17.30 «3AXO4Y 1 COCKO-
Y. (16+)

19.30 «3AXOYY 1 COCKO-
4Y. CYNEPTEPOW. (16+)

21.30 «3AXO4Y 1 COCKO-
4Y. MACTEP-KINACC».
16+

(
Q3.45 «MANABWTAV. (16+)

06.20 «[IEHb PA[IMO». (16+)

08.20 «J10BOBb B 6OJb-
LLIOM FOPO/IE». (16+)

10.00 «METPOp. (16+)

12.35 «MEHSMbI». (12+)

14.20 «6OVI C TEHBIO 3D:
MOCNEHWA PAYH[».
(16+)

16.45 «[TIYXAPb B KMHOM.
(16+)

18.30 «MAPEHb C HALLIEFO
KNAOBMLLAY. (12+)

20.20 «LLMWOH». (16+) Poc-
cns, 2012

22.25 «JItO60Bb B EOJIb-
LLIOM FOPOAE-2». (16+)
Poccus, 2010 T.

00.20 «XO4Y B TIOPbMY».
(12+)

02.25 «CNYXEBHbIN PO-
MAH. HALLE BPEMS».
(16+)

04.20 «JIOBOBb C AKLIEH-
TOMb. (16+)

ecesesesscscscsscscscscsene

L.& SONY CHANNEL

06.00 YeTbipe cBaabObI.
(164

06.50 «MAPVK! MAPVXK!»
(16+

08.50 «JIEFEH[IbI OCEHW».
16+)

11.00, 11.45, 12.30, 13.15,
14.00, 14.45, 15.30, 16.15
«4ACTHbIE CbILLAKW».
(164)

17.00, 17.45, 18.30, 19.15
«KAPTEP». (16+)

20.00 «PA3YM U YYBCTBAW.
(16+) CLUA, Benukobputa-
Hus, 1995,

22.15 «CEKC MO OPYXBE».
(16+)

00.05 «JIOBOBb BE3 MEPE-
CAOK». (16+4)

01.40, 02.10, 02.40, 03.10,
03.40 «CEKC B BOIlb-
LIOM FOPO[E». (18+)

04.10, 05.05 «4YXXECTPAH-
KA». (16+)

epesececsesesesesesscscsesesesecscscsesesesesecsesesesesesscsssesesesee

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

4 esecesesesesscscscsesesesesssscscsesesesecesssscsesesesssecne

05.15 «CTAPbI HOBbIV
rOf». (12+)

07.50 «PYCNAH W IOAMMI-
J1A». (64)

10.35 «HE MOXET BbITb!»
(124)

12.25 «KABKA3CKAA MNEH-
HWLA, N HOBBIE NMPU-
KNMIOYEHNA LWYPUKA».
(64)

14.00 «BAHONTCKWN MNE-
TEPBYPI». (16+)

19.00 Beuyep BmecTe. «KA-
HWKYNbI CTPOrOro PE-
XUMA. (12+) Poccms,
2009r.

21.05 Beuep BmecTe. «[PU-
3PAK». (6+)

23.15 Beuep BmecTe. «[IBA
[IHA». (16+)

01.00 «TPW IHA B MO-
CKBE». (6+)

03.15 «KWIW TPX XOIO-
CTAKA». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHWH
[EHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 OKAPKWW
JIED». (16+)

12.00, 13.00 «XXWM3Hb, KOTO-
POV HE BbINO». (16+)

14.00, 15.00, 06.00, 07.00
«HABWUTATOP». (16+)

20.00, 21.00 «BONb® MEC-
CVHT: BUAEBLUKA
CKBO3b BPEMAy. (16+)

22.00, 23.00 «JIMKBUOA-
LS. (16+)

04.00, 05.00 «MTPUXOON HA
MEHA MOCMOTPETb».
(12+) Menogpama, Poccus,
2000r.

eeesesesecscscscsesecssscse
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00.20 «MEPETOH». (16+)

02.40 «MEPBbIE HA NTYHE».

(16+)
03.55, 04.45, 05.40, 06.35
«CXBATKA». (16+)

05.00 HoBblit A€Hb.
Hosoctu Ha CMACE. (0+)
05.55 «MEPBOMEYATHUK
VIBAH ®E[JOPOB». (0+)
06.55, 07.05 Mynbtcpunbm. (0+)
07.25 «bpemeHckune My3bl-

17.00 Yenosex. (04)
18.25 «[JbIM OTEYECTBA.

eeecseseses

(0+)
2 2015 TMpamas nuHWs.
: Orser cBALLEHHMKa. (0+)
: 21.00 He Bepto! Pasrosop

07.35 «TOYKA HEBO3BPA-
TA». (16+4)

09.35 «OTENb». (16+)

1110 «OPAHLYY3CKUNA
LUMMOHy. (16+)

12.50 «[JOMWK B CEPJLIE».
(12+)

14.30 «TEPPUTOPUS». (16+)
[lpama, npuknioyeHns,
Poccus, 2014 1.

17.10, 18.00, 18.55, 19.50
«MUNTIMOHEPLLA». (16+)

20.50, 21.40 «[JOPOTA N3
XKENTOrO KMPMUYAY.
(16+) Cepuan. Menoapa-
ma, Poccus, 2017 1.

22.35 «BPAT». (16+) Apama,
KkpumuHan, 6oesuk, Poc-
cust, 1997 .

eeesecesesscscsescsscscscses

T

06.00, 06.45, 19.00 «<AHATO-
MWA CTPACTW». (16+)
07.30, 17.10, 05.40 «K13Hb B

OETANAX». (16+)

07.55, 12.05, 13.00 KynuHap-
Hbli NoeanHoK ¢ [xenmu
Onusepom. (12+)

08.45, 09.35, 04.15, 04.55
«3TO Mbly. (16+)

10.20, 11.15, 02.40, 03.30
«HOMEP 309». (16+)

13.55, 14.40, 15.30, 16.20
«KACIy. (16+)

17.35 «OJMHOKWME POAN-
TEJI». (16+) 1 ce3oH. Ce-
puan. CLLUA, 2019 . B po-
nax: TapaH Kunnam, fNei-
ToH Muctep

18.00, 21.30, 22.30 «KAHOWC
PEHYAP». (16+)

19.45 «PE3WOEHT». (16+)

20.35, 01.45 «<MYHY». (16+)

23.25 «MOLENYN ANA
LUE®-MOBAPA». (16+)

01.00 «3BE3[A». (16+)

J

kaHTb. MynsTcounbm. (0+) ¢ ¢ ateuctom. (0+) 5
07.50 «[o cnepam Gpe- ¢+ 22.00 «HECKO/bKO OHEN

MEHCKUX My3bIKAHTOBY. 13 XN3HW W. N. OBNO-

MynbTdpunbm. (0+) MOBAW. 1 cepus. (0+)

08.15 TailHbl cka3ok + 23.30 XKenckas nonosuHa. (0+)
¢ AxHoit Kosanbuyk. (0+) 2 00.30 [lens Matpuapxa. (0+)
08.30 Munurpum. (0+) < 00.45 3ager. (0+)
09.00 3aser. (04) : 01.40 B nowckax Bora. (04)
10.00 Atebsamobmio. (0+)  : 0210 Mapcyna. C Bnagumu-
11.00 Pycckuit 06eq. (0+) ¢ pom ferongoin. (0+)
12.00 /6yayT msoe... (0+)  : 03.05 Res Publica. (0+)
13.00 A xouy pebeHka. (0+) : 04.00 MynbTdunbMmbl
13.45 {1 04eHb Xouy XMTb. . HaClACE. (04)
[apbs [loHuoBa. (0+) : 04.30 TaiiHbl cka3oK
14.30 Bnouckax bora. (0+) : ¢ AHHoit KoBanbuyk. (0+)
15.00 3aser. (0+) ¢ 04.45 [lexb Matpuapxa. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

25 mas
Ceamuua 4-5 no Nacxe. nac 3. Mpocnas-
nexue cwmy. Epmorena, natpuapxa
MockoBckoro u Bcesi Pycu, yynotsopua.

CsT. Enndanus, en. Kunp-
cKoro. CBT. [epmaHa, na-
Tpuapxa KOHCTaHTUHO-
nonbckoro. CeT. CaBMHa,
apxuen. Kunpckoro, u
npoYunx CBTT. Kunpckux.
CeT. Nonysus, en. Puxo-
Kupckoro. Mu. MloaHHa
Banaxa (Pym.). Mpn. [n-
oHucusa PagoHexcKoro.
BTopoe o6peTeHv|e molyei npas. CumeoHa
Bepxotypckoro. Ciymy. MNeTpa, npecsutepa.
Mu. EBaokun. Co60p HOBOMYYEHUKOB B by-
TOBe NOCTpajaBLUMnX.

it
RERIA

&
(i T

A

MocTa HerT.

<< Co6upail COKPOBULYA ANSA HECKOH-

4aemoro BeKa, a HacToAL NIl BEK
OCKyAeBaeT flaxe Npex/e CBOero KoHuax».

\_ CBr. [puropuit borocnos )




BOCKPECEHbE, 26 MASA

: : : : : 7 - "3\
(L 06.10 «MPOEKT «Allb- : (FWI] «CBATbI». (12+) . 04.45 «3Be3gbl COWMUCHY. : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «THT. Best». (16+) 1 05.00 «Tepputopus 3a6nyx-
DAy (124) : 07.30 «CmexonaHopama» E- : (16+4) : 06.30 «Mpukniouenus Kota  : 09.00 «fom-2. Litex. (16+) AeHuii» ¢ Uropem Mpo-
06.00 Hosoctu reHus fMeTtpocsiHa : 06.00 «LieHTpanbHoe Tenesu- : B canorax». (6+) : 10.00 «[lom-2. OcTpoB nioG-  : KoreHKo. (16+)
07.40 «YacoBoii». (12+) : 08.00 YTtpeHHss nouta : AeHuey. (16+) : 0715 «Tponnu. MpazaHuk : BU». (16+) ¢ gl «MJTAH MOBErA». (16+)
08.10 «3aoposbey. (16+) : 08.40 MectHoe Bpems. Boc- : 08.00 Ceroghs : npopgomkaetcsil» (6+)  : 11.00 «Mepesarpyskan». (16+)  : (EEN] «YMPW, HO HE CEM-
09.20 «HenyTeBble 3amMeTKu». : KpeceHbe : 08.20 «Y Hac BbimrpbiBatot!y : 07.40 «Tpm koTan. (0+) : «[Mepesarpyaka» - 310 : YAC». (16+)
(12+) ¢ 09.20 «Korpasce somacTu- (12+) ¢ 08.05 «LapeBHbI». (0+) : He NpocTo LWoy. 3To woy IPXE «KA3WHO «POSMNb».
10.00 HosocTy ¢ cy6TuTpamm : mypom Kussikosbim»  : 10.00 Ceropus : 09.00 «Loy «Ypanbckux rny6okwx npeobpaxenyid. : (16+)
10.15 Mpembepa. Kn3Hb : 10.10 Cro k ogHOMY : 10.20 Mepgas nepepava. (16+) : nenbmeHei». (16+) : Yuacthuuamn npoekta  : [FRT) «KBAHT MUTOCEP-
ApyTUX». (124) : 11.00 Bectn 11.00 Yypao TexHukM. (12+) 10.25 «[eno 6bino Be4epoM». : CTaHOBATCS 0BbIYHbIE : LNSI». (164)
1110 «Teopus sarosopa».  : 11.20 CmesTbcs paspewaercs : 11.55 [auHbiii otBeT. (0+)  : (16+4) : [eBYLLIKM, OKa3aBLUMECA B © «007: KOOPAMHATbI
(16%) : 14.05 «fanékve 6nuakme» ¢ : 13.00 «HawMotpe6Hapsop». : 11:25 «Xpanutenu crosy. (0+) : CrIOXHOW cuTyauun. Okm «CKAU®ONM». (16+)
12.00 Hosoctu ¢ cy6Tutpamu : Bopucom KopuesHuko- (16%) 13.20 «Kak I'1I[2)ley‘lMTb Apako- : MIPUSHAMA, 4T COBEPLUN- ¢ BenukobpuTanms - CLLA,
12.20 «MapuHa Heenosa. «s1  : BbIM. (12+) i 14.00 «Manasi semnsi». (16+) na»- (12+) 0 o 1A OLWDKY, W MMM K 2012 r. MpukrioyeHye-
ymeto netatby. (124)  : (ERA] «CUHEE O3EPO». (124) : «Marnas 3emns» - asTop- : a 0CTpoBE DIyX KUBET  : 3KC”epTaM 3a romMowbio. - : ckuit 60eBuK. [laHuan
«TblY MEHS1 OfHA». & HuHa 6bina cyacTMBa B : CKWi1 MPOEKT M3BECTHOTO MNEMA BAKMHIOB... : HUX pasHbie uctopum, - Kpaiir, XaBbep Bapaem.
(16+) : Bpake, noka He y3Hana, KypHanucTa, MHorokpar- 15.10 :‘{52"»“?(;1?"“75 Apako- : :g:gez ggy(f&e%'::g : BpUIAMAHT B KOPOHE aH-
: :;03“2;)»}(’5?0&?1?1::1;?)3:: : :?g’;ﬁngsgfe:pﬁgﬁmg_ ¢ (Al «MANE®UCEHTAN. : Hbl, yTo «[epesarpyska» : gg”:c'g);epza:ggx:;:
paSBeCTVICb’VI 3abpatb poBa (124) - NePBbd LUar Ha MyT x066ﬁ|l D,)Kél?lmca Boxpa -
: ce6e fouky. Huva sabu-  © 15.00 Caos rpa. (0+) : 03 «Angry Birds B kiHO». K NPEMEHaM B XV3HN. BOCKPECATb - B 04€ eFl -
: aeT MaJ'IbII..LIK ucbera- : 16.00 CerogHs . : (64) : nasKan 3anava woy - e : "’y s
: p y Py 6.20 c A ¢ AN «IKOH KAPTEP». (124) & TOMbKO BHElLIHee npeob-  : HOV pas BO3BpaLLAeT ero
: 20,00 ET' : 1’;3_”“'3% Benm... CLUA, 2012 . GaHTacTh- paxeHve... : ¢ Toro caera.
. : E€CTU HeAenu : (164) : yeckuin 6oesuk. Ternop  : 12.00 «BonbLwoii 3aBTpaK». : AT «007: CMEKTP». (16+)
15.25 «Crac Muxaitnos. Bce : 22.00 Mocksa. Kpemnb. MyTun : 18.00 HoBble pycckue ceHca- : Kty TIvHH KonmmHe : (16+) : '
cnesbl XeHWWHy. (12+) - : 22.40 «BockpecHbii Bevep c Uwm. (16+) : Mapk CTpOHF ’ : 12.30 «OgHaxabl B Poccumy.
16.35 «Bce ana Tebsy». IO6K- : Bnagumupom ConoBbé- : 19.00 «WUtoru Hepenu» ¢ Upa- : Betepat Fpa;KnaHCKoﬂ R (16+) o
neiiHbIA koHuept CTaca BbIMY. (12+) : Aol 3eliHanoBo : BoiMHbI B CLLA [IxoH Kap- i 14.30 «Komenw Kna6. faitg-
Muxaitnosa. (12+) : 01.30 «fanékve 6nuskne» ¢ i 20.10 «Twi cynep!» Cynepce- : Tep NpoTVB CBOEiA BonM KecT. (16+)
18.50 «llennnkoBbiit nepuoa. Bopucom KopuesHuko- 30H. (6+) : okasblBaeTcst Ha Mapce, * «TONA-POBOT». (16+)
Petw». (0+) : BbIM. (12+) { PEl] KOHTPAKTHAMIO- ! roe nonagaetBnned k  : 20.30 «Llkona akcTpaceHcoBy. :
21.00 «Toncroit» : (KNE «rPAXOAHWH HA- : BOBb». (16+) : BOVMHCTBEHHbIM YeTbipex- : (16+) : BenvkoBpuraHus, CLI.IA
22.30 «Kny6 Becenbix u Ha- HAHbHVIK»: (16+) 3Be3pna poccuinckoro ku- METPOBbIM Ty3eMLaM. 22.00 «<STAND UP». (16+) 201 5 r. MpukntoveHye-
X0AuMBbIX». Boicwas  : KypupytoLmit nporpammy Ho Vnbsi PaknTuH MHoro  : 23,35 «Cnaga Bory, Tei npu-  :  23.00 «[om-2. Fopoa nio6su». ckuii 6oesuk. [1aHnan
nwra. (16+) : npusatusaumi Kpacus 3apabaTbiBaeT U MHOTO ~ : wen!» (16+) : (164) : Kpeitr, Kpuctod BarbL.
00.45 «Rolling Stone: UcTo- Y3HaeT, YTO y CnefoBa- TpaTuT. OH NpmBLIK OpaTh «O[IHAX[bI B BETA- 00.00 «[Jom-2. Mocre 3akaTa». B pyku Dxenmca boHga
pusi Ha cTPaHMLaxX Xyp- : Tens MeHepanbHoil npo- & OT XU3HW NyuLLee - BCE, : CE». (16+) : (16+) : nonazaert 3alumdpoBaH-
Hanay. (18+) : KypaTypbl B mpoLiecce : 4TO Yy Hero ecb, AomkHo (K] «MPUHLIECCA CIE- : 01.00 «Takoe kuHo!». (16+) : HOE nocnaxue.
02.55 «MogHblit npuroBop».  : psfia paccnefoBaHnin - BbITb CAMOT0 BbICOKOTO  © LMW, (12+)  01.35 «THT MUSIC». (16+) : 23.00 fo6pos B achupe. (16+)
(6+) : NOSIBUNCH KOMNPOMETH- KayecTea... : (KR «MPUKNIOYEHKSA ¢ 02.05 «OTKpPBITBIN MUKpO- : 00.00 «Conb». (16+)
03.50 «Myxckoe / XeHckoey. pylowme kypatopa mate- : () «BCE MPOCTO». (16+) : NALOUHTTOHAY. (6+) & thoH». (16+) 01.50 «BoeHHas TaiiHa» ¢ Uro-
\_ (164) : pvanb!. ¢ (PXJ) «ADBOKAT». (16+) 0520 «6 kagpos. (16+) ¢ 05.20 «THT. Best». (16+) : pem lMpokoneHko. (16+) )

WHOOPMALIMOHHO-PA3BJIEKATEJIbHbIE AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

m MATHULIA

05.00 bBapbilWHA-KpeCTbsH-
ka. (16+)
07.30 LWkona poktopa Ko-

10.00 Meranonucel Ha xait-
ne. (16+)
11.00 Openu Peluka.
Mo mopsam-3. (16+)
12.00 A TBOE CyacTbe.
(16+)
Mwuka n [lawwa rotosbl
npeBpaTUTb Kax/abli
AeHb B 6e3yMHbIN TaHeL,
rOPMOHOB Cc4acTbs!
13.00 Ha Hoxax. (16+)
23.00 Agent Show. (16+)
23.30 «MEJAJIbOH». (16+)
03.30 «COTHS». (16+)

05.25 «BaBeleHHble 1

11.25 «OGmeH fomamny».
(16+)

HOCTU - An3aitHepe Koko
LWaHenb. CroxeT co-

KyCMpOBaH Ha BpEMEHH,
Koraa oHa ele He Gbina

(124)
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“1- I

06.00 «MynbTUNBMbIY.
0+
06.15 «ME[BEXATHWK».

Craplnit nenTeHaHT
AHppeit Bacunbkos He-
[AaBHO 3aKOHYUN BOEHHO-
MOPCKOW UHCTUTYT...

17.00 «MCYE3HYBLMEY.
(16+)

21.20 «YneTHoe BUOEOY.

(16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.30 «Piok3ak. (16+)
00.30 «MOBEM. (18+)
03.00 «KVBW W OAN YME-
PETb». (12+)
04.50 «YneTHoe BULEOY.
(16+)

© T

06.00 Mynbtchunbmbl. (0+)

06.45 Benapycb cerogHs.
12+

10.15 Mwuposble neau. (12+)
10.45 Nio6oBb 63 rpaHny,.

11.45 «[JBE CYObEbl».
(16+) Cepuan. fipama

1115

BOWHay. (12+)

HO...» (12+)
18.30

21.50
LLAby. (124)

HUKOB. (12+)

Mekcuka, 1971 .

000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sssssssssssssscsss

elld o

06.10 Tpynna «ViVA». KoH-
yept B Kpemne. (12+)
0710  02.45 «BYTNbBAP-

19.45 «Mos uctopusa»
11.45 17.05 «3aBTpa 6bina

12.30 «lambyprekuii cHET»
13.00 15.00 HoBocTu
13.05 15.05 «MPVHLAN
XABAPOBAV. (16+)
16.15 «®urypa peunn. (12+)
16.40 «3a cTpouKoit apxmBs-

«BCNOMHUTL BCE»
19.00 OTPaxeHue Hepenu

20.10 «PYCCKWW IYBIb»
«KPACHAA MNO-

= I

00.25, 06.00, 10.55, 22.15

23.35 «BPUNJTMAHTLI
ANA QNKTATYPbI MPO-

13.00 Kny6 nyTewwecTBeH-

13.55 Tony6oit oroHek. (12+)
15.20 «ECEHWA. (124)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

B KAHAN
DISNEY

05.00 «[lo cnegam 6pemen-
CKWX My3blKaHTOBY. (6+)
05.25 Kyxukuy. (6+)

07.35 «[lokTop Mniowesan.
0+

08.00 «lepow B Mackax». (0+)

08.30 «[uraHTo3aBpy. (0+)

09.00 «XpaHuTens JleBy. (0+)

09.30 «EneHa - npuHyecca
Asanopany. (0+)

10.00 «Codpmst MpekpacHas».
0+

10.30 «[lpyXHble MOMChbI».
0+

11.00 «YauBuTensHas Buy.
+

11.30 «M3bickaHHas Hawcu
Knancuy. (0+)

12.30 Tyywwe ppysbs. (6+) B
KaX,OM BbINyCKe HOBOTO
woy «Jlyyiwme Apy3ba» nBe
ceMbl, 3HaKOMbl€ B peanb-
HOI1 X13HW, ByayT copes-

napanfienbHo oTBe4ad Ha

HA». (12+)
17.20 «Pararyit». (0+)
19.30 «PeanbHas Genka-2».
(6+
21.00 «MECTb MYLLUK-

KEy. (124)

CepUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHaYyeTcA AeTam Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTCcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.
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of 'f‘ KAPYCENb

05.00 «Cmypchukmy. (0+)
06.55 «Yuk-3apsigkar. (0+)
07.00 «C pobpbim yTpoMm, Ma-

wedan. (04)

09.25 «[MnacTunuukmy. (0+)

09.30 «Manbiwapukuy. (0+)

10.45 «[pouwe npocToro!»
(0+) B Hawwei macTepckoit
Bcerza kunut paboral

11.00 «Xatuumanc. Mpuknio-
4eHus B Xatuutonumy. (0+)

11.05 «Cka304HbIit NaTpynby.
(0+)

12.30 «KpyToit pe6€HOK». (0+)

13.00 «Tpm koTan. (0+)

14.05 «[loktop ManblwknHay.
(0+)

1410 «Cynep4». (6+)

14.50 «Epanawy. (6+) Ha
kaHane «Kapycenby - get-
CKWI OMOPUCTUYECKMIA K-

TCepuan npo Cembio ApYXx-
HbIX OpaHXeBbIX KOPOB.

20.30 «CnokoliHol Houu, Ma-
nbiwnly (04)

20.45 «Mu-Mu-Muwkmy. (0+)

22.55 «MHcnekTop lfagxeT».

mMusy. (6+)

DISCOVERY
.,...,...,. CHANNEL
06.00 Kak ato caenaHo?

(16+)
06.25, 06.50 Kak 310 ycTpo-

09.10 3onotas nuxopapka:
6ypHble BoAbl. (16+)

10.05 HemssecTHas akcne-
anups. (16+)

11.00, 11.25 Mosenutenu
pasyma. (12+)

11.55 Yro ckpbiBatoT my-
Mun? (12+) U3BeCTHbIit
erunTonor, apxeonor u
nuuremnct Pemu Poma-
HY pasrajbiBaeT nopas-
UTENbHbIE TaltHbl MyMUiA.

12.50 lonble 1 HanyraHHble.
(164)

13.45, 14.10 HedbTb Ha 3a-
AHeM ABope. (12+)

14.40, 15.05 Cnacatenu
umMyLecTBa. (12+)

15.35, 16.00 Kak a0 ycTpoe-

17.25, 18.20, 19.15 Paspy-
WNTENN NEreH/; KaCTHHT.

23.50 Onepauus «Cnace-
Hie fomay. (12+)
00.45 Tonble 1 HanyraHHble.
+

01.40, 02.05 Mosenutenu

© 0000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssssssssosssssss
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HISTORY

07.00, 07.55, 08.50 Pac-
uget npeBme LMBUNM3a-

umit
09.45, 10. 40 11.40 Lenko-

MapoBckoro. (12+) 16+) HbI NEPEMNET. (12+) 06.15, 12.00 «Méc Moy, (6+) nbiwnly (0+) 6HO? (12+ COTbI NTMYBETO NOME-
08.00 Open u pewka. Pait 08.30 «YneTHoe BMAEOY. 09.00 «AC». (12+) 06.40 «Muku-Mannetei». (0+) & 07,30 «Unk-3apsakar. (0+) 07.20, 07.45 Kak a0 caena- BbIAl NyTb MEXAY BocTo- Ta. (164)
w A, (164) " 036+ SEPETOBAS] OX }gig «Hpeqa obutaHns» 07.05 «Mukku v Becénible roH- 2 7,35 «[omuku (04) 08 ;10?é12+) 1 E%M%%aonﬁozmd (:2+1)0 08.00, 08.50 Yenosex npo-
: 00 « - 45 «[lomatlHme K1BOT- K. (0+ y ‘ A5 BapblBas ncTopuio. .40, 13.30, 14.20, 15.10, :
00.00 Perua+l. (164) PAHA, (16+) abien. (124 (0+) 09.00 «CekpeTbl ManeHbKoro % o e il 18 YouTube. (16+)

ybuincTBa: LapCTBEHHbIE
ocobbl. (12+)

17.35, 18.20 Bocemb gHen,
KoTOpble co3aanu Pum.
(124)

19.10 CMepTOHOCHbIi UH-
TennekT. (12+)

20.00 Pacuget gpeBHUX
umBmnmu3auuii. (12+) Kap-
tbareHsiHe N0 MHeHUIo
PUMIISH U TPEKOB Gblinn
NPOHbIPAMBBLIMM KyNLamu
1 KeCToKUMM ybuinuamu
AeTel, HO uccnesoBaHus
NoKa3bIBaloT, YTO OHM Obl-
N He CTOMb NNOXW, Kaku-
MW MX BbICTaBSNN CITy-

Xn.
21.10, 21.35 [oBOPOTHbIN

CuacTnusblen. (16+) 06.15 MunnuoH Bonpocos o WKWUTWE [IOH KNXOTA HoXypHan «Epanalu»! HO? (12+4) MOMEHT o
08.45 «B cTine». (164) npupoge. (6+) W CAHUO. (12+) :?gg;:&“paa;j;::eff:gx 15.40 «OparxeBas kopoBay. 16.30, 16.55 Kak o7o caena- ¢ 22.00 3arag Ervnra, (124) & 1913 '?Cy“f"‘“’ OKea: Tat-
09.20 «lOBenup. (16+) 06.30 MynsThunsmel. (0+) 01.35, 02.55, 07.10, 09.30, HAKGM NPELCTONT BEXaTS (0+) My3bIKarbHblit Mymb- HO? (12+4) 22.50, 23.40 3arosop. (12+) Hbl FUTANCKAX MOPEH.

00.30 TaitHas BoWHa. (12+)
TNeTom 1942 B nycTbIHAX

16.00 «[ana nonany. (12+ 0715 MynbTdunbmbl. (0+) JIETAPUATA». (16+) CNOXHbI€ BOMPOCh, KaK | (16+) CeBepHolt Adpykm He- reHabl ATnaHTuabl. (16+)

zggg «KSK?) ﬁ)oamnA_( ) 07.45 KynuT//Typuam. (16+) 04.10 +«OTELJ, COJIOATA. l\pﬂ;;«oHHoKLmeL;iopma;r;:I::n;an, 16 ?(?ﬂ«MaLua 1 MegBenby. 2010 Mera-nr-crons G oBapHol OTpgn S 2105, 22,00 81%?(”66“69
HETIb. (16%) 321550 Eme M 05 9021\)/I NbTHUNBLMBI. (6+) Aaxe cbusate Kernu fo- 1720 «bapGociurbi. (0+) 21 8152+l)h KpbiBatoT My- gxm:lc%nguaT b:;:m- 22 ggaggTsad (Mo )raHtD -
®paHiyys, benbrus, o “i:"'('f‘ﬁ;“"e urpsl 1245 cHononmat mrecio, MaLLHMMK TanodKkamu! 1915 «lLleHsumii naTpynby. o2 82c+)p ator My o120 Gt AR, e o po 502
2009 . fipama. 09 25 ¥-Iau:|e KHo. CToDNS: "er. MynsTdounow, (04) 13.25 «Tepou QHsennan. (6+) (0+) Ecam cnyunnacs 6eaa 22.00 He NbITaiATeCH MOBTO- ‘124N poLLIe wue c?o- ' '\16}1 opnme Bere
%’:’;::3:2323::3;6}3?' ‘GonbLLoit fioBew. (12*?) 12.25 -«HgBMHOK». M)./J'Ib- 14-2g+ «YTUHbIE UCTOPUMY. ;?ﬁgszmﬁbTaTPyﬂb npuaer .pVITb. (16+) netus gmemgnm akTbl 1 00_510 %pa)meﬁHaﬂ nnaxe-
@St O N1ETeHAAPHOM MNY- 10.00 HosocTu Tcpunbm. (0+) 15.30 «MACCHSI IAPBI- 20.20 «}]epuéamum». 09 22.55 CamoroHwwmku. (18+) BbIJYMKM O XPaMOBHMKaX. Ta. (16+)

OTa cepus npeacTasns-
eT uHoW B3rnsA u 6poca-
€T BbI30B yCTOSBLUIMMCS
B3rnsiAam Ha OpAeH, pas-
THEeBaBLUW NOYTY BCIO

3HaMeHMT9171 3akoHopa- 16.00 HoBocTu 17.45 Kuxouctopuu Mmeba CThIXy, (124 (6+) pasyma. (12+) Espony. ; ) TeDAHHbIS Yyaeca Ervn-
Iuegﬁb:gl-f:umﬁyﬁg;& 16.1(156:;HBE CYAbBbl». C;(o}opoxggosa(.él;l)enon- 22.55 «HSK(TOF)’ QYAVTTR: 00.50 «Manbiwm-npsirywmy. 02-3:;3%3'%%H:¢(’1T;+';a 3a- 02.5&, ??215; Mysefikble Tait- Tap(16+) A
i necs». : : . . .

Fkgﬂ kocriou, uBanacs : 18.30 «Buiecte 18.00 Meorn-8. (12+) SSEQ:ITD? >'§|1/123+|?b MPE- o1 g%")« Nerrseso». TB-woy os.go, 03.55 Cracatenn 04.00, 04.30 HeseposThble  : 02:45 Ocywwts OKea?;é\fl;K-
abpuanb Laners. 19.30 «/IBE CY[IbBbl». 20.05 «VKHUK Y BUACS- . ‘ : : vmywecrea. (12+) usobpetenms. (6+) CUKaHCKII! SAMME.

01.30 «MbICIINTb KAK 16+ YEWN CKATbly. (16+) Ae- 00.40 «[OKTOP AYNIATTIN: (0+) 04.20 Mera-nut-cTonsl. 05.00 B3pbiaHas 3emns. 03.35, 04.00 TaiiHble ucto-
MPECTYTMHVK. (16+) 00.00 «BmecTe» ctpanus, 1975 1. B ponax: ronnnByACKAA NCTO- 02415 «Napososuk Tuwkay. (124) (124) puu. (16+)

03.45 «OBMeH XEHaMU. 01.00 «JJBE CY/Ibbbl. Peiuen Pobeptc, XeneH PUSy. (12+) (04) 0510 He nbiTaitecs nosTo- : 05.50 3anpetHasi uctopusi. - 04.25,05.10 Yenosek npo-
(16+4) (164) Mopc, [omutuk [apa 02.05 «OHAX[bI B CKA3- : 04.10 «Koponesckas Akape- puTh. (164) (124) Tu8 YouTube. (16+)

NATIOMAL
GEOGRAPHIC
CHANMEL

06.00 HayuHble rnynocTa.
16+)
06.20, 07.05 Erunet ¢ Bbi-

< 09.40, 10.30, 11.25 Cnyx6a
: cnaceHns Ansicku. (16+)
1215 Ocywwuts okeaH: Tait-
H Hbl Kutaiickux mopei.
Po(16%)

. 13.10 OcywuTb okeaH: Ie-

H reHabl ATnaHTuabl. (16+)
: 14.00, 14.55 OnacHble nyTe-
. wectsus. (16+)

. 15.50 Cnepyioujee mera-

: LyHamu. (16+) CnycTs

10 net nocne ogHOro 13

s CaMblX CMEPTESbHbIX Liy-
H Hamu 3a BCIo UCTOPHIO,

¢ yuéHble cenany yxaca-
. toliee OTKpbITHE. ..

. 16.40, 17.35, 18.25 ErvneT ¢
: BENUYanLLI1M uccneaosa-

Tenem B mupe. (16+)

(16+)
20.10 OcywwuTb okeaH: le-

01.35 Camble yaneu-
TenbHble poTorpacum
National Geographic.
(16+)

02.00 OcywuTb OkeaH: 3a-

Vmelowei

Tenenporpamma npegocTagnena Komnarieli 3A0 «Cepauc-TB». 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHWUEHNA He OTMeueHbl Teflenepedauy, TPaHCIMpyeMble B 3¢upe Ge3
VICTOPVIYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM MHYHO KYTIbTYPHYIO LieHHOCTb A1 06L11eCTBa, Wt NpeAHasHaueHHble 1A AeTelt, He JOCTUTLIMX BO3pACTa 6 net

i 3anuc unn
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06.30 «AneHbKWIA LBETOYEKY.

\FFE «BAHEYKA». (164)

O I

© D

06.00 «MynbThunbmbiy. (0+)

06.30 «6 kapgpoB». (16+)

A EETTY

(T «®ABOPCKUM. (16+)

PTV

r'YBEPHWA

r'YBEP 1)
BOPOH

05.00 «<YTpo BmecTe». (12+)

«Bacunuca Mukynuw- 0725 «®aktop xushm». (12+) : [EWE «PUMMb. (16+) : OKEHCKAA IPYXBA». : 08.05 CBeTckas XpoHMKa. : 11.00 «MawKnHbI CTPALIMIKKY.
Ha». «Mpo 6eremota,  : () «XPABPbIE XEHbl.  : Boarie oaHov sakycoy-  : (16+) (16+) (04)
KoTopblit Gosincs npu-  : (124) : HOlt M3BBaloT 0 CMepTH «XUPYPTUSI. TEPPUTO- i 09.00 «Mos npaspay. (16+) i 11.15 «MawmHbi ckaskuy. (0+)
BUBOK» i 0950 «Aktepckve apambl. BoraToro raHrcTepa us - PUSA MKOBBW». (16+)  : (INE «4YXKOW PAMOH-2». i 12.00 <Mapachom». (12+)
W& «CUTA U PAMA» : FexHagui Hunos n Ba- : GaHabl, e Boe uneHbl -+ 11.55 «lMonesHo v BKycHO».  * (16+) ¢ 13.00 «TeppuTopus ycnexa.
10.10 «O6bIKHOBEHHbIA KOH- : aum BepoeBsy. (12+) : Aryapasl, aryaponofob- (16+) : Poccus, 2012 1. [leTektuB. : (12+)
uept ¢ 3ayapaom Ipu- : 10.40 «Cnacute, 5i He ymelo  : Hble CylecTBa. B xvBbix : LPAN) «XUPYPTUS. TEPPUTO- : Henmc Poxkos, Kupunn 3 43,30 «®opmyna 3a0poBbs».
o plfzzlr:]lmAHCKM o4 130 EOTngTb!» (12+) ocTanack TOMLKO ero fie- : o PUA NIOBBM». (16+) Honywa, 3osi Bypsik. & (12+)
« " i [ OObITUA : BYLLKa. : «TPU IOPOTW». (16+)  : pvikas 0 nepesone : 14.00 «T'yGepHcKue HOBOCTHY.
KA». (6+) : m «3ACTABA B TOPAX». : m «):;HEKTPA». 02+) : POCCMQ 2016 1. M((EHO') : d>p01'|OBa 06paTHO 0}19' : (1y2+)p
1220 «Mwcuma us nposut- (12+) oo «KPE[O YEMHLbI». npama. Mapusi Kynukosa, pom B Llentpanshbiii & [V (ELLIE OFIUH FOf». (16+)
unv» : R «CMex ¢ RocTaBkoli Ha (16+) : Axppet Eropos. : PaMOH yXe NPakTMieckn —: 46 45 (Komnac notpe6utensi»
12.50 ﬂuanom9 KUBOTHbIX @ aomy. (12+) : [T¥E «BAPKPAGT. (12+) : 1974 ron. Criasa v Cepé- noanucaH, v BoT 1 3aweén : (12+) '
13.30 «Hukonaii Mpxesank- 14.30 MockoBckas Hepens «KVHT KOHI». (12+) a ocTalorcs 6ea otua, AHppet nporynsTeCs i 1630« Agpec ucTopum».
ckuit. dkcneamuma ann- : 15.00 «Csagbba u pasBoa». _ : KOTOpbII MOTUGaeT B aB- «Ha pavoHe»... : 12+
HOK B XM3HDY : (16+) : aaormote : X (CHAWNEP.OPYXME } oo .o ( '|)s b (12+
}ggg énuuvm musrxn» . 1 15.55 anog;ar(l?g. )Mapvma : «6 KagpoB» (i6+) : BO3ME30UAx. (16+) : 17.00 ::ila; cg::;lg (1)2+)
: nekTaknb «A 4oil-T0  : ony6». (16+ : , E01. 30 (6] I'IPMKPbITMEM». b L5 . :
Tbl BO ppake?» : 16,40 «XPOHMKN MOCKOBCKOTO * 19.00 ;zgg.:.':ﬁ'o TBOUCE- (154,)12l : [EXI «3BYKM P3rTW». (16+)
16.30 KapTuna mupa ¢ Muxam- : 6biTa. [lo3a gns maxo- : . (164) : : 19.30 «T'yGepHckue HoBOCTMY.
nom Kosanbuykom par. (12+) | _ : *:.m.. (12+)
1745 «Bnwxumii kpyr Ucaaka : [IEE «1OM HA KPAIO : Fepmatis, Hosast 3enar- | : 1945 0ncer Fa3MaHggé
1845 cPoannana pouancar | gL { awm CLUA 20051 Boe- | DD ceOKIERHATPEBO. | [T E e
19'30 HOBOCTU KyNLTypbI : : BUK. Haomu YotTe, dppu- : 5 NIOLUUEWN». (6+) ¢ P JEFKOE NOBELE-
' ¢ Bnagucnasom ®nsip- : : aH bpoyau, [kek brak. ¢ : 09.00 «HoBoctu Hepenu» : HVE>. (16+)
KOBCKMM : : CoBpeMeHHas Bepcus : ¢ 09.25 «Cnyxy Poccun» : 99 45 «Takme pasHbie»
TRL «MCNbITATENBHbIN : : cunbma 1976 roga. : Poccusi, 20151, fletexk-  : 09.55 «BoeHHas npuémka» . (124) '
CPOK». (12+) : : [eiicTBue nponcxoant B : TuB. Arata Myuenuneue, ¢ 10.45 «Kop poctyman. (12+) 23.15 «KoHHbIe 6era Ha Bopo-
CCCP. 1960 7. ’ 1933 ropy. B pasrap Be-  : Muxaun MeHNYHbIN. : 11.30 «CkpbiThbie yrpo3bi» : . HEXKCKOM MNOAPOMEn
MCﬂbIT‘aTeﬂbeIVI CpoK : FE «KAMHOBA MEYATb». nukow [lenpeccum aktpu- Y Huhbl pepkui fap - oda : 1230 «CneunansHbii penop- (124) ;
NPEACTOUT MPOVITH ABYM (12+4) : ca 3nH [lappoy TepseT ¢ YMEET CuUTLIBATb YyXie : Tax». (12+) 50045 « ApT-npocnexT
napeHbkam, Harpaenex- : 00.15 CoBbitus : aHraéKemeHT. Hoymava : amoumn 1 BesowmbouHo  : 12.45 «ﬂereu.q(b1| sro)cﬁesonac- : (12+) .
HbIM B YTPO3bICK... : (MEE «KAMHOBA MEYATb». ynbibaetes fesywke. ONPEAensTh Nokb. : HocTm. (16+ :
2145 Onepa <Orennon B (12+) © 2300 dllocneanwii repoiin.  : 23.00 «6 kagpos». (16+) : [E¥T «OXOTAHA BEPBOMb- i 100 “;‘1"2’3)”3’“3 SRR,
00.25 «OAeBaVITGCb no npa- E «OTubI». (16+) E ®uHan. (16+) E m «HBA)Kan B OﬂHy E OA». (16+) E YD «MY3bIKA HAC CBA3A-
sunam! Moga n nposo- : 03.10 [MetpoBka, 38. (16+) ¢ Wl «M3 MALUMHDI». (16+) ¢ PEKY». (16+) : 18.00 nasHoe ¢ O. Benosoi : = MAs. (16+
Kauusi» ¢ [KFD) «YCKOMb3AIOLLAS ¢ (k)Y «BOCMUTAHUE KAWU- : 02.20 «lepounu Hawero Bpe- : 19.20 «JlereHabl coBeTCKOrO : 02.50 .(IO) Bus6
01.20 [Onanoru o XMBOTHbIX : XWU3Hby. (12+) : HA». (16+) : MeHu». (16+) : cbickay. (16+) H ecuuﬂ pus BU300-
02.00 «KMckatenu» ¢ 05.00 «XKaHHa lMpoxopeHko. : 04.45 «OxoTHuku 3a npusmge- : 05.25 «6 kagpoB». (16+) 1 23.00 «®etucosy. (12+) : pa. «71 rnsxy ckBo3b
02.45 «Mpo domy 1 npo : Bannapa o nio6BM». ¢ HUsIMmY. (16+) 0535 «[lomalwHsA KyxHs». - PERE «MPOTMETPAUMAB- ¢ cebs». (12+)
\_ Epémy» : (124) { 05.45 «MynbTunbMbi», (0+) : (164) : NA». (6+) : 03.50 «Manan cuenan. (12+) )
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MATU? BT TR | fm- EUROSPORT 1

06.10 «A®EPATIO-

9 Tvi000 TV1000

mmwn TV1000
Secll  PYCCKOE KUHO

06.00 «AHaTonuit Tapacos.
Bek xokkes». (12+)

07.10 09.40 Xokken. Yemnu-
oHaT mupa. 1/2 uana.
TpaHcnsums 3 Cnosa-

kun. (0+)

09.20 19.15 04.30 Cneuyynans-
HblIil penopTax. (12+)
11.50 13.50 15.55 19.10 21.20

HosocTi

12.00 ®yt60n. Yemnuonat
Wranuu. (0+

13.55 dyT60n. «JduHamox
(Mocksa) - «ApceHany
(Tyna). Poccuitckas Mpe-
Mbep-nura. Mpsimas
TpaHcnauus

16.00 Bce Ha xokken!

16.35 Xokkei. YemnmoHat
mupa. Mary 3a 3-e mecTo.
Tpsimas TpaHcnsuus u3
CroBakiv

19.35 23.25 Bce Ha Maty!

20.25 «Pr1n 2018/2019. Kak
970 GbINoN. (124)

21.25 dyT60n. YemnuoHat
Wtanun. Mpsmas Tpaxc-
nAums

00.15 ®opmyna-1. pan-npu
MoHako. (0+)

02.45 «/lobaHoBCKuit HaBcer-
nan. (16+)

05.00 Taet néa. (124)

05.30 «KomaHaa MeuTbi».

\ (124)

00.00 Pannu. ERC. Nateus.
1- fieHb. (0+)

< 00.35 Benocnopt. «xupo-
o' Uranus». 14-i atan. (0+)

2 01.30 TypHup WTA. HiopH-

: Gepr. dunan. (0+)

+ 02.30 Benocnopr. «[1xupo-

¢ DWranus». 14-i stan. (0+)

< 04.00, 06.00 TenHuc. ATP.
XKeHeBa. dunHan. (0+)

05.00, 07.30, 09.30 Be-
nocnopt. «xupo-
o'Uranus». 14-i atan. (0+)

08.30 TypHup WTA. HiopH-
Gepr. dunan. (0+)

11.00 TeHHuc. «PonaH lap-
poc»-2018. 0630p. (0+)

11.55, 18.15, 20.00 TeHHuc.
«PonaH lappocy. 1-i
AeHb. Mpsmas TpaHcns-
s, (04)

14.00 Benocnopt. «[xupo-
o'Uranusy». 15-i atan.
Mpsimast TpaHcnsaums. (0+)

18.10 Benocnopt. «[xupox-
akcTpa. Mpsamas TpaHcns-

sesscscscses

uns. (0+)

22.00 TeHHuc. TenexypHan
«Tenm, WeTT n MaTey.
Mpsamas TpaHcnaums. (0+)

22.30 TeHHuc. «PonaH lap-
pocy. Maty ans. (0+)

23.30 Benocnopr. «[xupo-
o' Uranus». O630p aHS.

(0+) )

s esecesecesecscscsesesscscscsesesecscscsesesecsssesesesesnne

MY3bIKA
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05.00 3onotas nuxopag-
ka. (16+)

08.00 #HAMy3-TB. (16+)

09.00 Xutbl nnaxetsl. Ton
5. (16+)

09.25 KapaokuHr. (16+)

10.30 10 cambix ¢ Jlepoit Ky-
ApsiBLEBOit. (16+)

11.00 Pycckuit yapr. (16+)

12.00 OTnyck 6e3 nyTes-
Kn. (12+)

13.00 Xpgute otBeTa. (16+)

@.00 «feun, k1o Tbi?» (16+)

< 14.50 Mpemus «Mys-
TB-2017». (16+)

20.20 PRO-0630p. (16+) Ca-
Masi 0TBETCTBEHHAs nep-
COHa B kKOMaHAe nporpam-
Mbl «PRO-0630p»! E&
APY3bsi CYUTAIOT, YTO OHa
NONHOCTbIO OTAAETCS CBO-
emy aeny...

21.00 Top 30 - KpyTsik Hepe-
. (16+)

23.30 3onoTas nuxopaga-
ka. (16+)

AMEPUKAHCKW». (16+)
08.55 «MPECTWX». (16+)
11.25 «MOMNOMEXb». (16+)
1315 «MOVMAN TONCTY-

XY, ECII CMOXELLb».

(16+)

15.20 «YJIbTUMATYM BOP-

HA». (16+)

17.35 «A®EPA NO-

AMEPVKAHCKW». (16+)
2010 «MHTYULMA». (12+)

CLLA, 2001 r. B ponsx:

[xoH Kbtocak, Keitt Be-

kuHcein, Ixepemu Muser,

Bpuaxet MoitHaxaH, 0a-

XWH NleBu
21.55 «13-/ PA/IOH». (16+)

®paHuus, 2004 r.

23.35 «C BELLAMW HA Bbl-

JIET!» (16+)

01.30 «BO3MES[IMED». (18+)
03.50 «3[ 13 TENEBU3O-
PA». (12+)

teesssssssccccsssssssssccnns
A 3\
"'

) 22 A KNHOKOMEAMA

01.45 «C NOBOBbIO, PO-
3W». (16+) .

03.55 «MPA3AHNYHBIV ME-
PEMOJOX>. (16+)

06.05 «[EBYLLKA 13 [IXKEP-
Cl». (16+)

08.05 «MOW MAPEHb - KiN-
TEP». (18+)

09.55 «MEX[Y AHTENIOM 1
BECOM». (16+)

12.10 «SUPERHSHb». (16+)

13.45 «SUPERHAHb-2».
16+

15.30 «KOPCUKAHEL|».

(16+)

17.20 «OCMOXA FOPHWY-
HASRy. (12+), ;

19.30 «O[JHOW NEBOW».
(12+) Komepus, menogpa-
ma, hanTesu, Pocens,
2015T. |

21.05 «BCE O MYXYMHAX».
(16+) Komeams

1.00 10 sexy. (16+)
1.50 HecnuHHep. (16+)

oo

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

J

22.35 «MPA3IHUYHbIV ME-
\_ PEMONOX». (16+)

06.20 «LLIMUOH». (16+)

08.30 «JIHOBOBb B BOJIb-
LLIOM rOPO[E-2». (16+)

10.30 «XOYY B THOPbMY».
(124)

12.35 «MONETbIBO CHE U
HAABY». (6+)

14.30 «MAPEHb C HALLEIO
KNALBALLA». (12+)

16.20 «JIIOBOBb C AKLIEH-
TOM». (16+)

18.25 «CNYXEEHbIN PO-
MAH. HALLE BPEMSI».
(16+)

20.20 «JIE». (12+) Poccus,
2018 r. B ponsix: Arnas Ta-
pacoBa, [lnaHa EHakaesa

22.40 «J1OBOBb B BOJb-
LLIOM FOPOQE-3». (12+)

00.20 «YAC MUK». (16+)

02.35 «JTACKOBbIV MAW.
(16+)

04.40 «BAPMEH». (16+)

06.00, 06.50 YeTbipe cBagb-
6bl. (16+)

07.35 «POMEO W [IXKY-
JILETTA». (16+4)

09.25 «TUTAHTUK». (16+)

11.00, 11.45, 12.30, 13.15
«HOBbIVI AMCTEP[JAM».
(16+)

14.00, 14.45, 15.30, 16.15,
17.00, 17.45, 18.30, 19.15
«OTYAAHHBIE JOMOXO-
3AVKW». (16+)

20.00 «Y 3EPKAJTA IBA -
LA». (16+) CLUA, 1996 T.

22.05 «[KEPPU MATYAU-
EP». (16+)

00.20 «JIOBOBb - 3TO N4
[IBOUX». (16+)

02.00, 02.30, 03.00, 03.30
«CEKC B BO/bLLIOM I0-
PO[E». (18+)

04.00, 05.00 «4YXXECTPAH-
KA». (16+)

SONY CHANNEL

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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Pyecuui
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=

TN

PYCCKUW
W1I03UOH

o= i : 18.20, 19 50 «HECKOMbKO
[IHEVI 113 XU3HW 1. 1.

05.00 A 1ebs nobnio. (0+)

.e

OEJ'IOMOBA» 1mn2ce-

07.10 «}]OBPO NMOXANO-
BATb, NN MOCTOPOH-
HVIM BXO[] BOCTPE-
LLEH». (6+)

08.30 «[JETW AOH KMXO-
TA». (6+)

10.00 «CTPAMYXA». (6+)

1115 «BAPbILWLHA- KPE-
CTbAHKA». (12+)

13.20 «OCOBEHHOCTW HA-
LINOHANBHOW OXOTbl».
(16+)

15.10 «KAHMKYIbI CTPO-
FOro PEXUMAY. (12+)
1715 «OMACHO OJ1A XW3-

HUy (12+)

19.00 3onoto «Mocchunb-
Ma». «BPUNNMNAHTOBAA
PYKA». (6+)

20.55 «BO3BPALLIEHVE
«CBATOrO NYKW». (12+)

22.45 «BEPCUA NMONKOB-
HWKA 30PUHA». (12+)

00.25 «3A CMUYKAMW».
(124)

eeesesesecscscscsesecssscse

00.15, 01.05, 01.55 «TAPAC
BYNbBA». (16+)

02.45 «COBbITUE». (16+)

04.35 «[YPA». (16+)

06.15 «HE CBAJEBHOE Y-
TELWECTBMUEy. (12+)

07.55 «®PAHLY3CKUM
LUMAOHy. (16+)

09.35 «JOMWK B CEPOLIE».
(12+)

11.10 «TEPPUTOPUSA. (16+)

13.50, 14.40, 15.35, 16.25
«MUNTIMOHEPLLA». (16+)

17.20, 18.10 «JOPOTA U3
JKENTOrO KUPMUYA».
(16+)

19.05 «BPAT». (16+) Opama,
KpumuHan, 6oesuk, Poc-
cust, 1997 .

20.50, 21.40 «JOPOTA 13
JKENTOrO KUPMUYAN.
(16+)

22.35 «BPAT-2». (16+) Kpu-
MuHan, 6oesuk, Poccus,
2000T.

eeesecesesscscsescsscscscses

05.55 V1 6yayT ngoe... (0+)
06.50 A xouy pebeHka. (0+)
07.40 MynbTdunbmbl
Ha CMACE. (0+)
08.15 TaitHbl Cka3ok
¢ Anroit KoBanbuyk. (0+)
08.30 B nouckax bora. (0+)
09.00 3aser. (0+)
10.00 BoxecTBeHHas nuTyp-
rusi. MpsiMas TpaHcnsauus.
0+

13.00, 14.00 CBATbIHM
Poccuu. (0+)

15.00 Cnepbl Mmnepun. (0+)

16.30 Munurpum. (04)

17.00 MapcyHa. C Bnagumu-
pom Neroigoi. (0+)

18.00 MyTb. Pycckas npaso-
cnaBHas Lepkosb 2009-
2019. (0+)
[lokymeHTanbHbIi Gunbm.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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2
2
2
0
0
0
0
0
0

pum. (0+)
CCCP, 1979.

2115 BecoroH. ABTOpCKas

nporpamma Hukutsl Mu-
xankosa. (16+)

.00 Llnnkos. (04)

.30 Res Publica. (0+)
.30 Jlvua Liepkan. (0+)
.45 Bepa B 6onbLiom

ropoge. (0+)

.30 [eHb Matpuapxa. (0+)
.45 Tunurpum. (0+)
15 BeuHocTb n Bpewms.

(0+)

.00 3ager. (0+)
.55 Nuua Liepksu. (0+)
3.10 BecoroH. ABTOpckas

nporpamma Hukutsl Mu-
xankosa. (16+)

03.50 A 1ebs nwobnto. (0+)
04.45 [lexb Matpuapxa. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

26 masn
Cepmuua 5-a no Macxe, o camapsHbiHe.

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHMH
LEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 OKAPKW
JIED». (16+)

12.00, 13.00 «XKN3Hb, KOTO-
POV HE BbIMNO». (16+)
14.00, 15.00 «A3VAT». (16+)

Poccus, 2008 .

20.00, 21.00 «BOIIb® MEC-
CVHT: BUAEBLUWI
CKBO3b BPEM$i». (16+)

22.00, 23.00 «JIMKBWOA-
LS. (16+4)

04.00, 05.00 «3ALLWTA MPO-
TWB». (16+)

06.00, 07.00 <HABUTATOP».
(16+)

(16+)

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000scsosssssssscsoss

T

06.00 «KM3Hb B AETA-
JIAX». (16+)

06.20, 07.00, 18.00, 21.15,
05.15 cAHATOMWA CTPA-
CTW». (16+)

07.45, 08.35, 03.50, 04.30
«9TO Mbly. (16+)

09.20, 10.15, 02.15, 03.00
«HOMEP 309». (16+4)

11.05, 12.00, 12.55, 13.50
«MYHY». (16+)

14.50, 15.35, 16.25, 17.10
«4YMKATO B OTHE». (16+)

18.50, 22.05 «PE3NIEHT».

19.40 «CAMA XW3Hb». (16+)

22.50 «KACIl». (16+) 1 ce-
30H. Cepuan. CLUA, 2009
r. B ponsix: Haittan ®unnu-
oH, CtaHa KaTuk, Cblo3aH
CannusaH, [IxoH YapTac,
Lenmyc lesep

23.40 «3BE3[A». (164)

00.25, 01.20 «KAHIWC PEHY-
AP». (16+)

«

AN

Tnac 4.

- Mu. Anekcangpa Pumckoro.
. Mu. unkepuu feBbl 1 C Heto
My. Jlaoaukma, cTpaxa rem-
HU4Horo. CBT. [laBCMKakua,
" en. CuHapackoro. CsB. [eop-
. rusuncn. ¢ cynpyroto Npu-

. Hoto 1 yapamu. Mpn. EBdu-
mus MiBepckoro, CBATorop-
ua (fpys.). Mpas. Mukepun
. neBbl, HoBropoackoi. Me-

peHeceHune MOLLlEI/I npmy. Makapua KaHes-
cKoro, urymera lMuHckoro, MepeacnaBckoro
yygoteopua. Ciymyy. Bacunua, Anekcangpa u
Xpuctodopa npecsutepos, npmy. Makapus u
Mmy. Ceprua. Myy. 103 YepKacckux.

MocTa HerT.

[Tomonumcs xe, fa otkpoer [o-
CnoAb YMHbIE 04N HaLLK, 1 fa yY3pUM
BCE, HE KaK OHO KaeTCs, a KaK OHO ecTby.

(B1. DeodaH 3aTBOPHUK
¢ pHnK )




)XEHCKAA UCTOPUA

A npuctpounacs B Ko-
Hel oyepeamn «loHoLen
OneaHbIX CO B30POM
ropAawmMm» u gocrana
U3 CYMOYKU MOOUIIb-
HUK. He nomorno.

Ce PaBHO YyBCTBO-
Bana, Kak nwbo-
MbITHbIE B3TNAADI
CBEPAAT MO HEMOATOTOB-
NeHHy1o aypy. YTpo BbiAa-
N0Cb CYETHbIM, HATAHYTb
MacKy HeBO3MYyTUMOCTH
A Heycnena. Anotomy,
WBbIPHYB GecrnonesHbIi
TenethoH obpaTtHo B Heapa
PUANKIONA, C BbI30OBOM M0O-
CMOTpena Ha Tonny npu-
3bIBHUKOB.

3a cnpaBKomn
B BOEHKOMaT

—KoHTpaKTHuua, 4T NN? —
NOUHTEpecoBanca peTuBbIN

napHUWKa, NO3BAKMBAIO-
WMIA BO31E MEHA Cepbron
B yXe.

— Matb conaaTta, — noxa-
na A nne4yamy ¥ cyHyna B
pOT NOAYLIEYKY MATHOW Xe-
BaTeNbHON Pe3NHKM.

— Y10? — OKpyraun rnasa
napeHek.

— 3a cnpaBKoW npuwna.
Ectb enawowwne npony-
cTUTL 6€3 oYyepeamn cTpax-
Ayuwyio Aamy?

MponycTnTb xenawwmux
He Hawnocb, a BOT 3aBa-
AUTb BOMpocamu Habpa-
nocb Hemano. lpuwnocb
nojHanpayb NamATb U pac-
CKa3aTb BCe, 4TO y3Hana
0T CNyXalero aw uenbix
ABajAuUaTh ABe Hejenun Cbl-
Ha.

— A KapTOowWwkKy-To, Kap-
TOLWKY YNCTWUTb B HapsAze 3a-
cTaBnAwT? A ee BooOLE Yu-
CTUTb HEe yMelo, — BNepunca
B MeHA TOCKNUBbLIM B3rNf-
LOM KOHONATbIM NapHULLKa.

—AopeBaTbCA yTpOM Aen-
CTBUTENbHO HYXHO 33 45 Ce-
KyHA?

— A nopTAHKYM A0 cux nop
yyaT HamaTblBaTb?

3aBepuB nayaHAT, u4TO
MOPTAHKM Ha KapTOLWKY 3a
45 CEKYHJ B apMuun cenyac
HamaTblBaTb He 3acTaBnf-
0T, A BCE-TAKM NonbiTanacb
NpoOUTHLCA B HYXHBIN Kabu-
HeT.

«A 11 AlOOAIO.
0 A nepeboaeio»

- Jléwka? - ysupaes 3a
CTOJIOM OJHOKNACCHUKA B
noroHax, i UCKpeHHe no-
pajoBanacb, 4TO0 CTOMa-
TONOT YroBOPU/ MeHs Ha
KanuTaNbHbIi  MOCT, OT-
BEPrHyB MOl 6e3ymHylo
NAEe0 0 BCTABHOW YeNoCTH.
Ceiiyac mor 6bl CAYYUTH-
€ KOHdy3, nbo A faxe He
cpasy noHsna, 4To CTOl C
OTKPbITHIM pTOM. JIéWKA —
LOXOAfiTa, OYKapwWK, 3y-
OpuniKa... ¥ BAPYT BOEHHBbINA?
MONKOBHUK?

— BacbKa, Tbl, 4TO IN? — y
Anekces ¢ 4entocTbio 6bIN10
BCe B nopsaKe. M BugHO 6bl-
110, 4TO OAHOKTACCHUK TOXeE
BCTPEYE NCKPEHHE paj.

NéwKunHb! ywn

— CbiH? Y Te6s? Cnyxut?
— yauBneHuwo  6biBLIEro
0fHOKNacCHUKa He 6biNo
npegena. Ho B rnasax nns-
canu Becenble UCKOPKK. U
A €ero BMONHe MOHMMana.
[fpeanonoXuTb, 4TO Yy pas-
OUTHON poKepLLU, B BOCEM-
HajLaTb oceanasluen 6ank
W caenaslwen TaTyMpOBKY
Ha yepene, eCTb CbiH, 6bI10
CNOXHO. [la He NpPOCTO CblH,
a BnonHe cebe AOXKMBLINIA
[0 COBeplUIeHHONeTus, co-
XpaHMBLUMIA BCe YacTu Tena
M 3aKOHYMBLIUWA WHCTUTYT.
YecTHOe cnoBO, A4 cama 3T0-
My A0 CUX NOP YAUBAANACh.

- Hy na. Mapk, — Hapouyu-
TO HeOpEeXKHO noxana s nie-
4amu, UCMbITbIBAA MPU 3TOM
HeBblpa3nMyto ropocTb 3a
cBOE Nto6UMOEe 4afo.

— MoxeT, 1 MyxX ecTb?
— COBCEM VX YAUBIEHHO
cnpocun Anekcen.

- Ara, nputonHyna
Kabnyykamu, NpsMo Koxel
owywas, Kak pacTty B rna-
3ax MONKOBHUKA.

— baiikep? — 0CTOpPOXHO
nouHTepecoBancs ObIBLINIA
6oTaH.

— baHkup, - wuckKoca
B3rnAHyna Ha JIEwky, Tpe-
TWA pa3 3a nocnepHue 15
MUHYT ypOHUBLIEro Ye-
nocTb. He cpepwanacb: —
Hy, Tbl 3HaewWwb nu, 1 cam He
nblkom WwuT. MonkosHuk! [la
A4yTb B OOMOPOK OT HEOX M-
JaHHOCTM He ynana, Koraa
Tebs yBuaena.

JIéwka paccmesnnca, cpa-
3y CTaB MOXOXMM Ha cebs
NPexHero — 10Moyxoro Ko-
HOMaToro nauaHa c BeYHbIM
y4eOHUKOM B XYAEHbKUX
pyykax. Pyuku, npasga, 6bi-
nn ceityac BnonHe cebe my-
XEeCTBEHHble, KOHOMYLWKN

6eccnegHo ncyesnu, a BoT
yWwn... Yy 66inu JIEWKUHBI,
4TO HaAo 6bINM 3TH YLK, Na-
pagHas dypaxKa TOYHO He
ynager. /1 310 6bin0 Tak 3/10-
poso! CMOTpHLb ¥ NOHUMA-
ellb, YTO M Ba¥Hbl€ MONIKOB-
HUKW He NULEeHbl Mafbyu-
WeCKMUX YepT, a MOTOMY M UX
TOXe BMO/JHE MOXHO, oCcMe-
NUBLUNCH, MPUFNACUTb B Ka-
(e Ha YaweyKy NMMOHaAa.

Tody Thl, cNpaBKy-ToO, 3a
KOTOpOW A B BOEHKOMAT XO-
Auna, TaKk 1 3abbina B3sAThb. A
BCe 3TN LK JIEWKKUHbI. pun-
LeTCA 3aBTpa CHOBa MATWU.
Hazgo 6bl Npo KapTowKy B
NopTAHKax 4To-HMOYAb 60-
Nlee CKNajHOEe COYUHUTD,
no cayvato.

Myx( KaK cKana

Kade, BbixogHble Ha fa-
ye, fAeHb poxpeHusa JIéw-
KU — Mbl KaK-TO 04YeHb Obl-
CTPO U eCTeCTBEHHO CTaNu
APYKUTb cembAMU. Y non-
KOBHMKA OKa3anacb O4eHb
npuATHaA XeHa. Becenasn
XOXOTYLWWKa, Nerkas u ecre-
CTBEHHasA, 4YyTb MOMHO-
Batafa, HO MWNOBMAHASA,
C 3aA0pHbBIMKM AMOYKaMU
Ha LWeKax. BugHo 6bino,
uTo AneKcein oyeHb NOOUT
ceoto Jlapy. Kycouyek Top-
Ta e nepsou, nouyenyu B
WeyKy YKpajKon, nnep Ha
KONEeHW, YyTb NOAYyeT BeTe-
POK, Maccax Manb4yuKOB.
YecTHO roBops, flaxe MeHs
npo6pano.

— Mwuw, Hy a Tbl Yero? —
Tep3ana A COBGCTBEHHOrO
My}a mnocie o4vepepHon
BCTPEYM C MONKOBHUKOBOWA
cembei. — fl Toxe maccax
X04y, — KOKeTNMBbIV B3rNAL
M NAaCKOBbIW FONOCOK.

- Bacb, faBaii He byzem,
a? — oTmaxmBanca My, —
Tebe 310 He uaet. Mos Kpe-
AUTKa B CBOGOAHOM A0CTY-
ne, 3aNuLUNCh HAa MAaccax, u
6ynet Tebe cyacTtbe. Tl ge-
BOYKa B3pocnas, BCce cama
3Haelb 1 ymeeLb.

— Hy xoTb nouenyem csoto
M36paHHMLY 0CYaCTIUBb,
LecnoT, — nepexoauna =
Ha CBOW NPUBbIYHBIA WYT-
NUBbLIN  TOH, nNOACTaBNAA
cynpyry weky. Mbl npoxu-
nn 6onbluie ABaAUATH NeT,
M Xpaatb oT MUKW nacku
M HEXHOCTU, B KOTOPbIX OH
3a BCE 3TV FOAbI YIUYEH HU

TEJIEK

Octatbca Apysbamu? PasBectu ma-
NeHbKuUIi OropoAUNK Ha OCTbIBLUEN
nase yracwmnx yyBcTB? HeT, 310 He

ANA Hac c To6oli. JIlo60Bb He NAT-

HaloT Apyx60ii. KoHel ecTb KoHel.

Spux Mapusa Pemapk

pasy He Obl/l, KOHEYHO, Obl-
no rayno. XecTkuid, geno-
BOWA, Tpe6OBaTeﬂbeIl/I OH
BCe-TaKu Obll 0YEHb XOPO-
WKM. 3@ NJI0X0ro 6bl 3aMy
A He nowna. Muwka 6bin
HafeXeH Kak cKkana, nobun
MeHs 1 cbiHa. A 1 cama He
C/ULIKOM nacKkosas ocoba,
TaK YTo TaHAEM Yy Hac nony-
YUNCA HEMNOXOMW.

Mopa
pacuexnaTtb 6ank

..l pymana TaK MmHoro-
MHOTO /IeT, MOKa B OAWH U3
BeYepoB He BepHynacb C
paboTbl NnopaHblue. 3agop-
Hbln cmex Jlagbl W... Muw-
KUH? Mol MyX ymeeT cme-
atbcA? M yto JIEWKNHA XKe-
Ha AenaeT B Hallen C MyXem
cnanbHe B KOMMNAHUKU 3TOTO
camoro moero myxa? Ot-
KpbIBLIAACA B30pY KapTnHa
He ocTaBnAana BONPOCOB.

— Hy a u4to, cobcTBeH-
HO, cnyyunocb? — yBelle-
Ba/l MEHA BEYEPOM CYMpyr,
Korga s MeTanacb Nno KBap-
TMpe, nNblTaaAcb [ABajauaTb
C NUWHUM MOCNeAHUX net
XU3HU yNuXaTb B OJMH Ye-
MojaH. — Jlaga nerxas, 6es
3amopoyek. Hy 6bin0, 1 6bl-
N0. 3TO HAYETO He 3HAYWT.

..Tel npas, Mwuwka, 370
HWYEro He 3HA4yuT, Korga
HeT nobsu. A a nwbno. Ho
A nepebonew. A Toxe ner-
Kas, 6e3 3amopouyek. Mopa
pacyexanTb 3aCKy4YaBLIWi B
rapae 6aik. Huyero, npo-

pBemcs.
BACUJIUCA

AOPOTME YATATEJIN! A y Bac ecTb uctopua ;
no6BM, N3MeHMBLUAA Bally CyAbbY, KOTOPYIO Bbl 2
xoTenu 6bl pacckasatb? XKaem Baluy UCTOPUN MO

agpecy: telek@kardos.ru
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B KOHLe AHA X0N0AUNBbHUK
CTAHOBMTCA HACTOJIbKO Npu-

TAratejibHbIM, 4YTO HEBO3-

MOXHO emMy NPOTUBOCTOATD.

TO e Aenarb, 4ToObl
BeCbl C yTpa He NnoKa-
3anu npubaBKy Beca?

bonblue cBeTa

[Ipn cBeTe AHA MbI TO-
pa3fio nyduie ce6s KoH-
TPOUpPYEM, B TOM Yncne
n B ege. lHem npouye
BK/II04UTb BONIO, @
TeMHOTa, HaobopoT,
MPUTYNAAET Haly Bbl-
LepxKy. B nonympake
ropasfo nerye npwu-
XBaTUTb INILIHWIA
Kycoyek. Mo3Tomy
TaK BAXHO eCTb nNpu
JOCTATOYHOM KONU-
yecTBe cBeTa. /l He
XOAUTb B NOlympake
6pa K XONOAUNbHUKY.

Ao d (1d

Hepo6op Kanopuii gHEM

Ecnu B TeyeHune AHA Bbl XBAaTanu nepeKycbl Ha
6ery N HEe Mornn NnONHOUEHHO NoecCTb, HABEPHAKA
nmeet MmecTto Hep,060p KaﬂOpVIVI. B atom cny4vyae Het
HNn4yero yauBuTenbHOro B Be4epHeMm X¥enaHnum cme-
CTU NONXONOANNBbHUKA. [Ipryem B NepBOM NONOBUHE
AHA CAMOKOHTPO/Ib, KaK yXe ropopunnocb, A40oCTa-
TOYHO BbICOK, M MONIE3HYI0O NNLLY KYLWIATb ierye. AK
Beyepy ypoBeHb CAMOKOHTPOA CHUXAeTCA, U Npu
HexBaTKe O6LL|el7I KaﬂOpI/IVIHOCTI/I B Te4eHue aHA op-
raHn3m 6yp,eT NnbiTaTbCA BOCMNOJIHNTL 3TOT HEAO0CTA-

TOK B YXWH.

MULN HA CErOHA 3aKOHYeH.
Ecnum e vepes kakoe-T0

OAWH NN ABa CTaKaHAa BO-
Abl. Cr(opee BCero, aTo npo-
CTO HYBCTBO XaxXabl U NOBOA -
3a4yMaTbCA: d 40CTaTOYHOE

PoT Ha 3amoK T’

3aseaute 6e30roBo- -
poOYHOE NMpaBuNo: cpasy e
nocne yMUHa YNCTUT
3y0bl 1 TAKUM 06pa3zom
roBopuUTh cebe, 4To Npuem

Bpems Noc/e YIKUHA Bam
3aX04eTCs ecThb, BbiNenTe

JIN KONNYeCTBO BOAbI Bbl
noTpebnsere 3a AeHb?

Mpumnte
BaHHY

Xopouium ycnoka-
nBatowmm spdek-
TOM 06/1afjaeT BaHHa
KoM$opTHOI ANA Bac
TemnepaTypbl ¢ f0-
6aBsieHneM MOPCKOM
CONN UNIN apoMaTh-
yeckux macen. OHa
NOMOXET YMEHbLINTb
anneTuT, paccna-
6UTbCA 1 yNyyLwnTh
KauyecTBO CHa.

1
KCTAT ‘%‘: |

—

CnapocTtb B papocTb
JI0OBONIbHO 4ACTO HAa HOYb MNALA HAM XO4eTCA
yero-HMbyab CNAAKOrO U My4YHOTO. U B 3TOM
HeT H1Yero cTpaHHoro. Takas ega obecneyn-
BaeT BbIPabOTKY CEPOTOHMHA, KOTOPbINA 3204~
HO OKa3blBaeT CHOTBOPHOE AeicTBue. M03T0-
MY, €C/Ii OYEHb XOYETCA CNALKOTO, HEe OTKa-
3bIBaiiTe cebe. Ho BbIbMpaiiTe 6Gonee nerkuit,
HEXWUPHbIN ecepT. ITO MOMET 6bITb MONOY-
HbIA KOKTEN/Ib C MOPOXKEHbLIMU UK CBEXUMU

MOXYAEMKA (27)

[loyemy Beuepom
MAaK XOLEHCS KYMams?

§ MueHne cneunanucta

YXVH Ha Bce cTO!

Mbi cnpocunu y gue-
Tonora Jliogmunbi Cun-
[OPOBOI1, KAKOW YKIH
cYnTaeTCcA npaBuib-
HbIM? BOT YTO OHa OTBeTUNA:
- Beuepom xenatenbHo ynoTpe-
619Tb 60NbLUOE KONMYECTBO HesKa,
KOTOpbII yuyacTByeT B OOHOB/E-
HUW CTapbIX KNETOK 1 CO3AaHMN
HOBBbIX 1 He OTKJTafblBAeTCA B XUP.
benkoBas nuwya nepeBapmBaeTca
[IOBOJIbHO [10/1r0, TEM CaMbIM 06e-
cneyrBas BANTENbHOE YyBCTBO
CbITOCTU.
Ecnv B TeueHue aHA Bbl aKTUBHO 3a-
HUManMcb Gr3NYECKI, BEUEPOM K
GesKy B KauecTBe rapHMpa XopoLLo
106aBUTb CNOXHbIE YrNeBOAbI, KO-
TOpPbI€ BOCMOJTHAT MOTEPI SHEPTUN.
A Npy BbICOKOW NHTENNEKTYaNbHON
3arpy»KeHHOCTN No3BoJbTe Cebe
6€/10K B KOMMAHWM C KNIETYATKON.

Bpau:

- Bam npegnu-
CaHa cTpoXanwas
Avera!
MayueHT:

- [o eabl unu no-

cne? BeuepHue 3a60Tbl
lpoaHanunsnpymnTe Kax-
: Abl cBOW Beyvep. Ecany Bac
T ecTb cnabocTb ecTb Nepen,
TeneBn30poMm, NoAymanTe, yem
APYrvM Bbl MOFN Gbl 3aHATHCA BO
Bpems npocmoTpa nepepay? Hanpu-
Mep, MOXHO BA3aTb AN NPOTUPATh
Mbifib, NONMBATh LBeTbl. B 3TOM Cny-
Yyae Ballla KBapTMpa CTaHeT Kpalue,
a NNLIHMe Kanopum He NOCTYNAT B
opraHm3m. MoXHO TaKe NoceTnTb
tbnTHeC-3a1 BE4EPOM UNU NPOTYNATb-
cA nepep CHOM.

Aroaamu, GpyKTbl, copbeT, Kene n T.n.

TaTtbaHa MUXAJIEBA

CnoBa B KpoccBopfie BNMChbi-
BaloTCA no Agyram (no yacoBom
cTpenke) n no paguycam (ot
BHELUHEro Konbla K LIeHTpY).

Mo konbuam: 5. MawwuHa,
npeAHa3HayeHHaa pna  [o-
CTaBKM NPOJYKTa OT KOPOBbI.
13. Ha cTone pAgom ¢ ConoH-
kou. 17. «llnem» gns nanbua
noptHoro. 18. lepouHsa bynra-
KoBa Ha meTne. 19. Yto oxunpa-
€T GU3HECMEeHa, BbINETEBLLErO
B Tpy6y? 20. <M3pus» ¢ bypro-
MMCTpoMm BO rnase. 21. Bpems,
OrpaHnynBaioLLee roBopALLYX.

KPOCCBOPJ, «<KPYTOBOW»

TOpOro 1306paxatb Ha KapTu-
Hax 3aeK 1 MyLeK — MpUBbIY-
Hoe faeno.

OT BHeLUHero Konbua K BHY-
TpeHHemy: 1. AKTep Ha cue-
He ponb urpan. Hy a koraa co-
BCEM yCTa, TO NepepbiB BAPYT
obbaABunn. Kak oH 30Betcs,
He 3abbinn? 2. Yyxas unTaTta,
1cnosnb3yemas aBTOPOM B Ka-
yecTBe BCTymneHuA. 3. «Xpio-
KaHbe» AOBO/bHOIO MU3HbIO
KoTa. 4. B npouecce 06pabot-
KW NbHa ero Hafio 6bino Tepe-
6uTh. A Kak Ha Pycn Ha3sbiBa-
7N HUKYAA He rOAHble OTXOfbl
o101 onepauumn? 5. CoBeTcKuii
KnHoakTep. 6. Poccuincknm ne-
el Cepreii ... . 7. Onucan cka-
304Hble MOXOXAEHUA AMUCHI.
8. bnaroyxatowyin NOPOLLOK.
9. CnupanbHasa Tpy6ka. 10.
Kryyasa tpasa. 11. lucatenb,
KOTOPbIA  3acenseT Aapyrue
nnaHetbl. 12. BoposabopHas
KOMOHKa Ha ynuue Ana Tyle-
HWA NoxapoB. 13. UHCTpyKuua
no yxogy 3a obyBbio (HaiigeTe
B KOpobke ¢ 6oTuHKamu). 14.
KopoHa, ckuneTp, aepxasa —
obwee cnoso. 15. 3ypsawwii
Hepyr. 16. nioweBble MUALLKN
U MNacTMaccoBble cobaukn B
[IETCKOI KOMHaTe.

OTBETbI
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22, YepHOMOPCKUN rOpof-Ky-
popT. 23. TeMHbIN <KOHKYPEHT»
Kyparn. 24. [lama, yBepeHHas,
YTO €e JOMKHO ObiTb MHOTO. 25.
KonepHaa mactepckas. 26. Ky-
COK 3TOWN rOPHOW NOPOAbI B LLIKO-
e 13BeCTeH Kak men. 27. Pab nnn
NAEHHVK. 28. XyAOXKHYK, ANA KO-

KPOCCBOPA «AUATOHAJIb»

B 3TOM KpoccBoppAe csioBa
BMUCbIBAOTCA HE NO ropm-
30HTANIAM U BepTUKANAM,
a no puaroHanam (cneBsa-
BHU3-HanpaBo U cnpaBa-
BHMN3-HaNneBo).

CneBa-BHM3-HanpaBo: 1.
«JlactoHorumy cnopr. 3. Ymo-
3aK/oYeHmne, YTo NMeeTCA B
Kaxgon 6acHe Kpbinosa.
5. KpynHbii BOCTOYHOCK-
6upcknin oneHb. 6. «puH-
Lecca TypaHAOT» Ha CLeHe.

16. JlaTmHoamepuKaHCKuUi
TaHeLl, XWT BUCKOTeK Havyana
[€BAHOCTbIX rofoB. 18. ma
«Toro camoro» [avmnepa.
21. Cuanwb Ha Hem? Tak He
pyo6u!

CnpaBa-BHM3-Haneso: 2.
He peByuika, a opyxue Be-
nvkon OTeyecTBEHHON BOW-
Hbl. 4. PectopaHuuK, rge Ha
BblbOp 3cnpecco, rnAce u
KanyunHo. 6. Pycckum no-
3T CepebpsAHoro Beka, onu-
CaBLUMI aHaHaCbl B LIaMMNaH-
CKoM. 7. BanioTa 13 nekcmko-
Ha nonyras nupata OnuHTa.
9. [loMUK Ans [uenku nue-
nuHoro obujectea. 10. 06-
MeH pennukamu. 12. 3a-
HaTve ana MWOa. 15. XKer-
LWMHa B pomaHe «MacTep u
MaprapwTa», cTaBlas npu-
ynHou cmepTn bepnuosa.
17. CnupTHOE, nocne KoTo-
poro Hory camy CUpTakm
BbinniAcbiBaoT. 19. Hapog-
HblA ymeneL, y30pOM KOCTb
yKpaLatowmii. 20. B nuctee
KaKoro fiepeBa «pycaska Ha
BETBAX cuaut» y Jlykomo-
pbA?

8. OcTaTkum nocne Bblyepmbl-
BaHuA ryww. 11. Korga oH fo-
cymMTaeT Ao LecATH, Bbl Kpernko
ycHete. 13. CTpax BpemeHu B
MUKpoBonHoBke. 14. Bcé, uto
CBEPX YCTaHOB/IEHHOW HOPMBbI.

OTBETbI
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CTPAHA COBETOB

Koraa o6yBb naoxo naxHert, 310 3a-
MeyaeT He TONbKO eé obnaaaresb,

HO N OKpyXatluue.
6aBWUTbCA OT 3anaxa 3aTx/o-

q cTn? Kakne cpeactsa nomoryT

npeAoTBPaTUTL MOSABIEHME OTTaNKNBaA-
folero apomara u u36aBuTb OT HEro Nio-
oumble Tyhnn?

TO NPeANnpPUHATb, YTOObI 13-

Nwem npuunny

HenpusATHbIA 3anax B 06yBU MO-
EeT NOABAATLCA M0 ABYM NPUYMHAM:
MM YeN0BEK CTPaAaeT Ype3mepHom
MOTNMBOCTbIO HOT, U/ HE yMeeT Npa-
BUNIbHO YyXa)uBaTb 3a 00yBbilo. B
060ux cnyyasax cHayana Heob6xoam-
MO VCKOPEHATb UMEHHO MPUYUHBI, a
Y} NOTOM NMEPEXOANTb K NMpeoaone-
HWUIO MOCNEACTBUI: MOsABIEHUE He-
)enaTtenbHOro 3anaxa npoLie He 10-
nyCTUTb, YeM C HUM 6OPOTbCSA.

® YTO MOXHO IMNPEAINPUHATD,
ECJIN CUJIBHO TMOTEKOT HOIrn? B
3TOM C/lyyae MOMOryT anTeyHble
Cpe/CcTBa: Clpeu, 1e3040pUpyoLiMe
MOPOLWKY U Kpembl. [IHeM fepxute
npu cebe HECKONbKO Map YMUCTbIX
(xenatenbHO XJIOMKOBbLIX) HOCKOB,
4yTOObl 3aMEHUTb HecBexue Mnpu
yno6Hom cnydae. [lpuobpetante
TONIbKO KayecTBeHHY 00yBb, U3ro-
TOB/IEHHYI0 M3 AblWIALNX MaTepua-
NIOB: KOXW, 3KOKOXM, TKaHU. Kynute
crneymanbHble aHTMOAKTEpPUaNbHble
CTeNbKW, npefoTBpaljanllne pas-
MHOXeHMe baKTepui.

® KAK IPABUJIbHO YXAXXUBATb
3A OBYBbHO? YT06bl He moABAANCA
3anax 3aTx/locT1, BEPHYBLMUCH [0-
MO, BbICTaBAsANTEe 00YBb A1S NPO-

KaK yCTpaHUT

HERpUSIHEUL 3anax 6

BETPUBAHMA Ha GANKOH UK B /
APYroe MecTo, rae Het 3acTos :
BO3ayxa. Ecnu Bbl nonanu nop, o=
AOX b, HabenTe 00yBb CTapbl-
My razetamu (MeHsANTe UX NO Me-

pe BNUTbIBaHWA Gymaroi Bnaru).
BblHbTE CTENbKM M MpOCYWINTE KX
otaenbHo. lprobpeTtnte 3nekTpu-
yecKylo cywunky ans o6ysu. Jlyyue,
ecnm oHa GyneT ocHaleHa MOHM3aTo-
pPOM M KOMNAKTHOM ynbTpacduoneTo-
BOW namnoii. Takoi npubop He

Ecnn HenpuATHBIA 3anax ywxe
BbeNcs B Baly obyBb, npuaercs
NPUNOKUTL HEMANO YCUWIA, YTO-
| Obl BEPHYTb €/i NepBOHAYabHYI0
cBexecTb. Ytobbl JOOUTHCA MaK-
CMManbHOro ycnexa, nyyiie wmc-
no/b30BaTb CPa3y HECKObKO
CnocoboB yCTpaHEHUS Henpu-
ATHOrO ambpe. 3
® OBPABOTAUTE

TONbKO CyWwuT 06YyBb, HO W” ObYBb INEPEKUCBIO
YyHUYTOXaerT BOJOPOAA.

6akTepuu, O6UNbHO HaHe-
KOTOpble U cuTe  3-NMpoOLEHT-
BbI3bIBAOT " HYI0 NEePEKNCh BOAO-
npeHe- pojia Ha BaTHbIN AUCK
npuar- U npotpute 00yBb
HbIN  3a- U3HYTPU.  MO3KHO
nax. 3aAUTb NEpPeKuchb

B Ny/nbBepu3aTop
M pacnbiinTb Ha
BHYTPEHH IO 0
MOBEPXHOCTb,
a noTom npo-

- B cnopTusHoi TepeTb ee Bar-

06yBu Henb3A. 2 HbIM  AUCKOM.

- Ho kepibl c nnatbem - 310 TpeHA! Mocne npoue-

- MoxeT 6biTb, HO NpaBuna ecTb Aypbl  Ae3nH eKunn
npasuna. Tak YTo N3BUHNTE, MOJNIOAOIA 06yBb MOXHO BbICY-
WUTb  eCTECTBEH-

YyesioBekK.

bopemca c nocnepcTeuAmMU

HbIM MyTEM, @ MOXHO MpPOCYy-
wnutb cdeHom. bnarogapsa aH-
TUCENTUYECKUM cBOMCTBAM
nepekucn Bbl CMOXETe ycTpa-
HWUTb TPMOOK 1 GaKTepUM, KOTO-
pble Pa3MHOXWANCL BHYTPYU N3-
Aenuis. 3

® UCI0JIb3YUTE ABCOP-
BEHTBI. Takvue cpepctBa, Kak
Ta/bK, AeTCKas MpUchinka, no-
BapeHHas COMAb WAW aKTWUBU-
POBAHHbIA Yrofib, MPEKpPacHo
BMMTHIBAIOT HEMpUATHbIE 3ana-
Xu. YT06bI HE naykatb 00YyBb,
3acbinbTe abcopOEHT B TOHKMNI
XN10N4aTobyMaxHblii HOCOK, NO-
NIOMUTE BHYTPb «apOMaTHbIX»
6OTVHOK 1 OCTaBbTe TaK Ha He-
CKONbKO AHen. OcTaTku abcop-
6eHTa MOXHO O6yaeT yaanuTb
npu NOMOLYM Mbliecoca.

® 3AMOPO3bTE OBYBb. lNo-
NoX¥unTe 00YBb B NaKeT 1 nome-
CTUTE B MOPO3MIIKY Ha CYTKMU.
3aTem U3BAEKUTE U3 XONOAUNb-
HUKa, NPOCYLWNUTE 1 MOBTOPUTE
npoueaypy eule pas. [pubok u
6aKTepMmn MOrnbHYT, a C HUMMU
MCYE3HET 1 3anax.

CsetnaHa CUAOPYYK

3anonHuTe nycTbie KneTku undpamm ot 1 4o 9 TaK, UTo6bI B KAXKAOM CTON6LE, KAXKA0I CTPOKE
n Kaxgom 6noke 3x3 yudpbl He NoBTOPANUCD. INA NpuMepa NPUBOAM OAHO 3afiaHNe 1 ero pelueHme.
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Ne 20 (184),

20 - 26 masa 2019r.

PacteHue c urpm-
BbIM UMEHeM
MaHeTTUA 6b1No
npuBe3eHo u3
[yHrnei KOxHown
AmepuKu.

KayecTBe

KOMHaTHO-

ro pacteHus
NPUKMAACH TONbKO
0[lHa Pa3HOBUAHOCTb,
TaK Ha3blBaemas mMa-
HeTTuA B3gyTas. K
CYacTblo LBETOBOAOB,
OHa 04YeHb AeKopa-
TUBHa, ObICTPO pacTeT
1 nerko o6BMBaeTcs
BOKPYT 0601 onopbl.
Ho ee nobAT He TONbKO
3a 6oratyio 3e/ieHb, HO
1 3a 06unbHOE ApKoe
uBeTeHune c heBpans
no oKTAOPb.

B 310 Bpems Ha pac-
TEHUW NOABAAIOTCA Ny-
WKCTble KPAacHOBATO-
opaHXeBble TpybyaTble
LUBETKU C APKO-XKENTON
OKaHTOBKOMW, MOX0XMWe
Ha A3bIYKM NNAMEHU.

o

OcBeleHne

- T -

ApKuUn paccesHHbIN
CBET C HEKOTOPbIM KONNYe-
CTBOM NPAMOTO COMHLA YyTPOM
nnu Beyepom. Jlyyle Bcero
OyaeT pacTi Ha BOCTOYHbIX
WA 3anaAHbiX oKHax. Mpu He-
AoCTaTKe cBeTa UBecTu byaer
naoxo.

Temneparypa

Pactenue npeano-
YyuTaeT yMepeHHble Temnepa-
Typbl. JleTom nyduie g
BCEro pacrtet npu
20-22 °C, B 3UM-
HUI nepuop —
XenatenbHa
Temnepatypa B
npegenax 1s-

dCKHU U3

Henoemopumas

LIBETOBOACTBO

Monus

BecHon n netom
MaHeTTUIO MOANBAIT
06unbHO, HO 6€e3 nuL-

Hero 3acTos Bnaruy

KopHew. [MoyBa fonK-

Ha BCerja ocTtaBaTbCA
cnerka BnaxHosaToi. B
3VIMHWIA Neprog nonBs
cnepyet ymeHbwuntb. Oa-
HaKo y4TuTe, 4TO pacTeHune
He N6UT nepecbiXxaHus 3em-
nAHOro Koma. [lna nonnea uc-
nonb3yeTca Tennasa MArkaa Boja.

Mepecapka

XHenatenbHo nepe-
CaXMBaTb EXEroAHO A0
UBETEeHUA pacTeHus. B
COCTaB MOYBEHHOW CMECH AOMK-
Hbl BXOAMTb XBOMHAs, €PHO-
Bas, TopdaHas v IMcToBas
3emAs, a TaKkKe Necok.
06s3aTeneH xopowmnin
APEHaX.

BnaxHocTb Bo3gyxa

ManeTtTuns npeanoynTaeT NOCTOAHHOE ONpbI-
cKkuBaHue. Ee MOXHO pa3mMecTuTb Jaxe Ha NoAAoHe C
MOKPbIM KEPaM3UTOM UK rpasmem. [pu cyxom Bo3ayxe
pacTeHue noTepAaeT AeKOPaTUBHOCTb.

HIAeH

aHemmus

MonynapHas
Xpun3aHTeMa

B finoHun TaK nobaT
XpU3aHTeMy, YTo
OHa CTana Hauuo-
HanbHbIM LIBETKOM
3TON cTpaHbl. Exxerop-
HO OCeHblo B 60TaHu-
yeckom capy Tokuo
NPOBOAMNTCA BbiCTaBKa
Xpu3aHTem. M3o6paxe-
Hue LiBeTKa Jaxe no-
ABNANOCb HAa ANOHCKUNX
MoHeTax. A B AHrnnn
Yunbam Moppuc, nost
1 XY[OXHUK, co3aBan

LiBeTbl gocTuratoT 3-5 16 °C, HO He
cm. Camo e pacTteHue, Huxe 12 °C.
KaK npaBuno, MoxeT To ecTb 3uMoM
BbIpacTu Ao 1,5 MeTpa MaHeTTuA
annHoi. C nomollbto KomdopTHO

6ypnet cebs yyBs-
CTBOBATb Ha yTe-
NAEHHOW NOAXMNN.

onop U NPUWKNbIBAHNUA
LBETKY 06bI4HO NpuAaa-
0T hopMmy fekopaTyB-
HOW nnaHbl. Kakow xe
YXOZ HYYEH 3TON He-
NOBTOPMMON Kpacasu-
Lie M3 aMepUKaHCKNX
DXKyHrnen?

PasmHOXeHMe

Yimak npuxodum OH 8 20pod Ca-
Mmaputickuti, Haseligaembiti Cuxape,
651u3 yyacmka 3emnu, 0GHHO20
Wakosom celHy ceoemy Hocudpy. Tam
6b111 Konode3b Vakoenes. Mucyc,
ympyouswucs, om nymu, ceny Ko-
J100e34. bbl10 0KoJI0 Wecmozo yacd.
TMpuxodum xeHwuHa u3 Camapuu
noyepnHyms 800bl. Mucyc 2080pum
eti: dati MHe nume. 160 yyeHuKu
E20 omsnyyunuce 8 20p00 Kynume
nuwu. KeHwuHa CamapsaHckas 20-
8opum Emy: kak mel, 6ydy4u Uyded,
npocuwb nume y Mers, Camapax-
Ku? ubo Uydeu c CamapaHamu He
coobwatomea. Mucyc ckazan eli
omaem: ec/iu 6bl Mbl 3HANA 0Ap
Boxuti u Kmo 20860pum mebe: dati
MHe nume, mo mel cama npocuna
6b1y Hezo, u OH 0an 6bl mebe 800y
xusyto. KeHujuHa 208opum Emy:
20CNo0uH! mebe u noyepnHyms He-
Yem, a K0100e3b 271y60K; 0MKyoa xe
y mebs 800a xusas? Heyxenu mel
6onblwe omya Hawe2o Vakoea, ko-
mopelli 0as HaMm 3Mom Koa00e3b U

B tdeBpane-mapte pasmHoxawT cTebneBbiMu ye-
peHKaMU, BbICAXKMBAIOTCA BO BAAXKHYIO NOYBY MO 3-5 WTYK.

cam u3 He2o nusi, U demu e20, U ckom
e20? Mucyc ckasan eti 6 omeem: 8¢A-
Ku, netoujuti 800y CUIO, BO3KAX-
dem onAme, a Kmo 6ydem nume
800y, kKomopyo A 0am emy, mom He
6ydem xax0ame 808ek; HO 8004,
Kkomopyto fl 0am emy, cOenaemcs 8
HeM UCMOYHUKOM 800bl, meKyujel 8
XKU3Hb 8e4HYI0. KeHWuHa 206opum
Emy: 20cnodun! 0ati MHe 3moti 800w,
Umobbl MHe He uMemb Xaxobl U He
npuxodums ctoda Yepname. Mucyc
2080pum eli: noliou, N0308U MyXa
meoe20 U npuou ctoda. KeHWUHa
cKa3ana 6 omeem: y MeHs Hem my-
Xa. Mucyc eosopum eti: npasdy mel
€Ka3and, Yymo y mebs Hem mMyxa,
ubo y mebs bbino name myxel, u
mom, KOmopo20 HbIHe UMeelb,

He My mebe; 3mo cnpaseosuso
mel ckazana. KeHujuHa 2060pum
Emy: focnodu! guxy, ymo Tol npo-
PpoK. Omubl HaWU NOKIIOHANUCL HA
3moli 20pe, a 8bl 2060pUMe, YMO
Mecmo, 20e 00/IKHO NOK/TOHAMbCA,
Haxodumca 8 Mlepycanume. Mucyc

PasroBop AByx noapyr.
- MpepcraBndelb, Bye-
pa K Moum Horam 6poca-
NV UBETbI.
-MNotpaca-

owe! Kakk @/
Horam Kopo-
nesbl. A=
- Hy kak 6pocanu... opa-
Ha 6a6ynbKa ropLioK ¢
repaHbio ypoHuna nps-
MO MHe Nof Horu.

2080pum eli: nogepb MHe, ymo Ha-
cmynaem apems, k0204 U He Hd 20pe
celi, u He 8 Mlepycanume 6ydeme no-
KnoHAmocsa Omuy. Bul He 3Haeme,
yemy K/1aHAemecs, a Mbl 3HaeM,
yemy KaHaemcs, ubo cnaceHue

om Hydees. Ho HacmaHem epems

U HACMAro yxe, K020a UCMUHHble
NOKJIOHHUKU 6y0ym NOK/TOHAMbCA
Omuy 8 dyxe u ucmuHe, ubo makux
noksoHHuko8 Omey uwjem Cebe.
boz ecmb Oyx, u noknoHALWuecs
Emy 0onxHbl NOKNOHAMbCA 8 OyXe
U ucmuHe. KeHwuHa 208opum Emy:
3Hato, Ymo npudem Meccus, mo
ecme Xpucmoc; kozda OH npudem,
mo 8038ecmum Ham ece. Mucyc 20-
sopum eui: 3mo £, Komopeliti 2080pto
¢ moboro. Bamo spema npuwinu
yyeHuku E20, u yousunuce, ¥mo OH
pa3208apuBar ¢ XeHUUHOI; 00-
HAKO X HU 0OUH He cKa3asn: 4ezo Tol
mpebyelub? unu: 0 Yem 2080pULLb

¢ Heto? T020a XeHWUHa ocmasusia
8000HOC C80U U NOW/IA 8 20p00,

U 2080pum sit00sIM: notidume, no-

MNopgkopmka

B nepwuopg pocTa,
MapTa no aBryct, MaHeT-
TV NOAKAPMIMBAIOT KaX-
[ible 1Be Heaenu XUAKUMu
yAOOpeHMAMU AN KOMHAT-
HbIX UBETYLMX PACTEHUN.
KoHueHTpauuio yaobpeHus
XenaTenbHO CHU3UTb B ABa
pa3a no cpaBHEHWIO C peKo-
MeHAauMAMN Ha yNaKoBKe.

cmompume Yenogexa, Komopeit
CKa3asn MHe 8ce, Ymo A cdenana:

He OH iu Xpucmoc? OHU 8bIWwAU U3
20poda u nownu K Hemy. Mexoy
mem yyeHuKu npocunu E2o, 2080ps:
Pagsu! ew. Ho OH ckasan um: y
MeHs ecme nuwia, Komopou 8bl He
3Haeme. [locemy y4eHUKU 2080pUsU
Mex0y co6010: passe KMo NpuHeC
Emy ecmo? Mlucyc 208opum um:

Mos nuwa ecme mgopume 807110
Mocnaswezo MeHs u cosepwume
0eno Ezo. He 2060pume iU 8bl, Ymo
euwje yemolpe Mecayd, U Hacmynum
xamea? A A 2080pto am: 8038edu-
me 04U 8aWU U NOCMOMPUME Ha
HUBBI, KaK OHU nobesntenu u nocneau
K xamee. KHywuti nostyyaem Ha-
2pady u cobupaem niod 8 Xu3Ho
8eY4HyI0, MAK YMoO U Cerowull U XHy-
wut emecme padogamecs 6yoym,
ubo 8 5MoMm Ciyuae cnpageoueo
uspeyeHue: 00UH ceem, a opy2oli
XXHem. fl nocian 8ac xame mo, Hao
YeMm 8bl He mpyousIuce: Opyaue mpy-
OU/IUCk, a 8bl 8OWIIU 8 MPYO UX. U

060y ¢ pucyHKom 13
Xpu3aHteMm. Xpu3aHte-
Mbl YaCTO KpacoBaincb
Ha KapTuHax MoHe.
Kctatu, B CCCP B 1962
rogy xpusaHTema ykpa-
cuna 10-KoneeyHyto
MapKy K 150-netuto lo-
cyAapcTBeHHOro 6ota-
HuYeckoro capa.

MoarortoBuna
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Chle e i i |

MHoaue CamapsHe u3 20p0dd mozo
yaeposasu & Hezo no ciosy xeHuwju-
Hbl, c8Udemesibcmaoaaswieti, Ymo

OH ckazan ell 8ce, 4mo OHA cOenana.

Y nomomy, ko20a npuwinu K Hemy
Camapsre, mo npocunu E2o no-
66ime y Hux; U OH NPo6bT mam dea
OHA. M ewje 6ostbLuee yucso ysepo-
sanu no Eeo crosy. A xeHwuHe mod
2080pUJIU: YXKe He N0 MBOUM peyam
8epyem, UbO Camu CJTbILIAIU U Y3HA-
U, ymo OH ucmuHHo Cnacumerns
mupa, Xpucmoc.

KommeHTMpyet
CBALYEHHUK
Omutpuin
bapuukunn

AnocTonbl, BepHYBLUMCb U3 FOPOAa, MO-
paXKeHbl TeM, UTO XpUCTOC FOBOPUT C XKeH-
LMHOIA. 3aKOHbI TOrO BPeMeHH, KacaroLyue-
A CTaTyCa XEeHLUHBI, 6bI OYEHDb CTPOTH.

B 061LeCTBEHHOM MECTe PaBBMH He MOT ro-
BOPUTb [laXKe CO CBOEN XKeHOW. XpUCTOC xe
He obpallaeT BHYMaHWA U Ha 3TOT 3anpeT.
BaxHa v gpyrasa getanb. CamapaHka npu-
Luna K KonoALy B LwecTom vacy. Llecton
yac - 310, N0-HaLemy, nongeHb. KeHLWyHb
06bIKHOBEHHO MPUXOAMAN K KONOALY 1N
paHo YTPOM, NV BEYEPOM. ITa e NpuLLna
B CaMblil 3HOW, ofiHa. CKopee Bcero, nepeq,
Hamu n3ron. M EBaHrenve yka3sbiBaeT HaM Ha
NPUYKHY 3TOrO. Y Hee ObIo NATb My>Kel, a
LIECTON My>KUMHa — laxe He My>K, NPOCTO CO-
XKuUTenb. M onATb e yanBUTENbHbIA MOMEHT.

CornacHo MeCTHbIM 3aKOHAM, KEHLLIMHA MOT-
Na BblIATM 3aMyX BCero ABa pasa. OueBuaHo,
UTO €€ UyPaNCh, T.K. CUATAIIN BENVKON rpeLl-
Huuen. Ho focnopb npeHebperaeT v 3Tum 06-
CTOATENbCTBOM, BCTYMas C HEM B PasroBop.

1 370 He npocTo 6ecena. Xpuctoc npeg-
Naraer e To, UTo Xaxanu noayunTb MHO-
rve, — BOAbl XVBOW, TO €CTb BEYUHOW KN3HN,
Aapa bnarogatv v cnaceHus. MpuurHa 3Toro
oueBuaHa. MoHAB 13 Pa3roBopa, uTo nepes
Hei Meccus, camapsaHKa He CTana onpasgbl-
BaTbCA B CBOVX rpexax. bonee Toro, oHa no-
6exana coobLWUTb PajOCTHY0 HOBOCTb CBO-

My6Aukyemblii oTpbIBOK U3 EBaHreAus ot MoaHHa GyAeT uMTaTheA B NPaBOCAABHBIX XpaMaXx B BOCKpeCeHbe, 26 Masi.

1M connemeHHuKam. M nponosepp ee 6bina
TaK CUMbHa, YTO IOAY, HECMOTPSA Ha BYPHYIO
penyTaLuIo 3TON XeHLMHbI, NMOLLN 3a Hell,

YBUAENN 1 NoBepunn BO XprcTa.

[an xe 1 Ham, focnogu, Takow e oTBaru
nepep nuuom Teoero EBaHrenna npuHATL
CBOE HeCOBEPLUEHCTBO, flali Takow Xe pe-
WIMMOCTM CNefioBaTh 3a To6oN 1 ABNATbL
Tebs mupy. Beab nuiub B 3TOM Ciyyae Ta
6naropatb, koTopyto Tl HaM Npeanaraellb,
HalgeT MecTo B HaweMm cepaue. A ykope-
HUBLUUCb B HEM, CMOXeET NpuBeyb K Tebe 1
Tex NIofiel, KoTopble Hac OKpy»KaloT.

®oTo u3 OTKPbITbIX NHTEPHET-MCTOYHNKOB



FAPAEPOB

Kakas Obl noroAaa HMU CtofAna Ha aBope,
lo6Ka 6blﬂa, €CTb M OCTAETCA MaBHbIM

npeaMeToM OAeXAbl KEeHLUHbI.
H Av3aiiHepbl NpefnaratT camble
pa3Hoobpa3Hbie GacoHbl 060K,
6yKBanbHO Ha Nto60I BKYC 1 Nobyto dhury-
py. CerofiHs Mbl pacckaxem 06 0CHOBHbIX
TpeHpax.
O6beanHsAtoT Bce pacoHbl MOAHbIX WOOK ABa
NpU3HaKa: eHCTBEHHOCTb U 3/1eraHTHOCTb.
NMeHHO eHCTBEHHOCTL ceityac Hanbonee
BocTpeboBaHa, 3TOT TpeH He cobupaercs
NOKWAATb MOAHbIA Onumn B 0603pumom Gy-

ayuiem. Hy a aneraHTHocTb 6yaeT B moge
Bcerga.

d Ce30H BeCHa-neto 2019 MoaHble

Camoe rmaBHoe

XuT ce3oHa — 060pKU, BONaHbl 1 pto-
Wy, 3T MUAbIE AeTanu yKpalatoT
NPaKTUYECKU BCe MPEAMETbI EHCKOTO
rapaepo6ba, u bKu He UCK/IOYEHMeE.
BonaH no nogony, 060pKu HECKONbKU-
MW APYCaMM 10 BCEMY MONOTHY, ProWwm
Mo Kpato 3anaxa unu paspesa — haura-
31M MOJIHbIX AM3ANHEPOB HET rpaHuL.
OcobeHHO 3th(hEKTHO CMOTPATCA Nerkue
06KM U3 NeTALMX MaTepuanos c Bona-
Hamu No NoAoNy UAK 3anaxy — ymo-
nomMpaynTeNbHbI BapUaHT ANA TENNO
BECHbI 11 N1eTa.

HoBuHKa ce30Ha: BoNaHbl 1 060pPKM
MOTYT yKpallaTb He TONbKO NoBCef-
HeBHble N BeyepHMe HapAanabl,
HO 1 0UCHble 06KU. KoHeu-
HO, B MOC/IeIHEM CNlyYae
He06X0AMMO YUUTLIBATb
Apecc-Koa 1 BbiGupats
6onee caepmaHHble
acoHsl.

noapyru:

Pa3sroBapuBatoT fBe

— Xouy, 4To6bl My BO BpeMA roToB-
KV WYTUA 1 BCE BpeMA KpyTunca pagom!
- Mpwrnacy KpacuByo NOAPYry B MUHKN-
106Ke 1 nonpocu NomMoub Tebe Ha KyXHe...

Paspes

b Pa3pe3 — must have ce3oHa. YBaxato-
was ce6s MOgHULA 3TUM IETOM NPOCTO

_ He MOXeT He UMeTb X0Ts Obl 0fiHY 6KY C
Y pa3pesom.
\  Pa3pe3 moxeT 6bITh Ciepeam 1 c3aam,
c60oKy nnu c obonx 60KoB. B aTom ce-

30He B MNoYyeTe pa3pes ANHHBbINA, No-
3TOMY MUHM-10OKa
13 CNUCKa 60K

C pa3pesom Bbl-
OblBaeT, aKTy-
anbHas ganHa —
MUAN U MaKCU.
OTaenbHoOro yno-
MUHaHWA Tpeby-
eT 06Ka c 3anaxom,
pa3pes Ha KoTopoMn
006YyCN0BNEH KOHCTPYKLUMEN.
OnHaKo, KaK npaBuo, 3anax
nMmeeT 60/bLIOI 3anac TKaHu, no-
3TOMY pa3pes CKopee CKPbIT, Yem
3aMeTeH.

AHble 100KM:

l06Ka-kapaHaaw «Xpomalow,aﬂ»

KoHeuHo, 3TOT Knaccmyeckuin pacoH lo0Ka

OTHIOZlb He ABNSAETCS OTKPbITUEM CE30-

Ha. OaHaKo oH Haubonee BocTpeboBaH E;g:;g:ﬁ;;gi; ke

MMEHHO C TOYKU 3PEHUS 3NETAHTHOCTH.

C KapaHpaloMm B 3TOM NnaaHe TpyAHO Tpuca Lieynma Copene

TAraThCA NMo6oMy pyromy acoHy. MOABINACH B YTAHYTOM
Y NOAbIXEK t00Ke, KOTO-

pas npowv3gena ¢pypop
y KeHLLuH. F06Ka bbina
YTAHYTa HAaCTONBKO
CWIBHO, YTO Ka3anoch,
uTO lamMa XPOMaeT, Kor-
[la naeT. 3aTo B TakoMn
«xpomaoleit» 1obke
MOHO OblNIO CTOATH B
KpacyBOM CKynbnTyp-
Hoi no3se. Mo Heob6b-
ACHUMbBIM NPUYMHAM
MHOTIE Aambl MOXena-
N UMETb TaKue 100KU B
CBOEM rapgepobe.

AcummeTpums

AcMMMETPUA — TPEHJ He HOBbI, HO NoMy-
NAPHbIA Cpean MOAHbIX fu3aiiHepos. H06-
Ka aCUMMETPUYHOr0 Kpos — HacTosALas
HaXo/Ka ANs TeX, KTO N06UT ObITb B LieH-
Tpe BHUMaHUA. Kpome TOro, Takomn Kpom
MOXET CKPbITb HEKOTOPbIE HEA0CTATKM
durypbl n 3cheKTHO NOAYEPKHYTb ee f0-
CTOMHCTBA.

AcummeTpurs MOKET ObITb KaK 0YeHb pes-
KOW, TaK U NULWb Cierka 0603HaYeHHOM.

BblOUpaT
Martepuanbl 4ns N€THUX
060K NpesnoyYTH-
TenbHee fer-
7 Kue, netauue,
| HexHble, noj-

YyepKuBawuwme

HALU KAJIEHOAPD C 20 MO 26 MAA

Bbibop M

EHCTBEHHOCTb. [Ins oduca nydwe

powo aepxalue hopmy matepuansl
— Hanpumep, TBUA.

LiBeT 106K MOMKET ObITb MPAKTUYECKN
No6bIM, rNaBHoe — YTobbl OH Opra-
HWYHO BNMCbIBANCA B 06WMiA 06pas.

Ce30H: KOpannosblii, 6enbiit, Hebec-
HO-roly6 0, NasypHbIA, MATHbIN,
KPeMOBbIN, anblii, YePHbIN.

MpUHT NpeanoYTUTeNbHEE LBETOY-
HbI/ AV FEOMETPUYECKNIA, 0COBEHHO S
NPUBETCTBYIOTCA FOPOLLEK U MeNKan
KneTKa.

b MATKNE, HO NPU 3TOM XO-

AsTopbl poTo: Look Studio/Shutterstock.com 1 OTKpbITbIE NHTEPHET-UCTOUHUKN

O/IHbIX AM3aNHEPOB Ha 3TOT CeBetnaHa UBAHOBA :

HAPOJHbIE MPUMETDI

COJIHLE (BOCXOA/3AX0A)
®A3bl JIYHbI
pT'M Bocxog:4y.23 M. 3ax08:204. 16 M.
Mas [Nlonrota fns: 15 . 53 MuH. aToT ﬂEHb B MCTOPUU
Y6biBatowan Jlyna O 20 MAA
B 3HaKe CtpenbLia B 1742 rogy pyccknin wryp-
pXI Bocxop:4y.22m. 3ax08: 204,17 m. MaH CeméH YeniocknH

Was AOCTUT CAMOW CEBEPHON

Jlonrota gHs: 15 4. 56 MuH.
Y6bisatowas JlyHa O OKOHEYHOCTN EBpa3VIVI Ha
B 3HaKe Ko3sepora cob6ayubux yNpaAXxKax.

21 MAA

Bocxop: 4 .20 m. 3axo0p: 20 4. 19 m.

B 1937 ropy 3apaboTtana
nepsas B Mupe gpendy-
lolLas Ha NbAvHe HayyHas
cTaHuwsa «CeBepHbIi no-
noc - .

22 MAA

[Jlonrota gns: 15 4. 59 MuH.

Y6biBatowjas JlyHa
B 3HaKe Ko3sepora

Bocxog: 4 4. 19 m. 3axop: 20 4. 20 m.
[Nlonrota fns: 16 4. 01 muH.

Y6biBatowas JlyHa

HE 3ABYAb NO3APABUTb

20 MAA. ViBaH, Muxawnn, CrenaH.

21 MAA. ApceHnuin, MBaH.

22 MAA. Bacunwii, faspuun, Hukonai.
23 MAA. Bacunuin, Kupunn, Cemén.
24 MAA. Anekcangp, Kupunn, KoH-
CTaHTuH, Poctucnas.

25 MAA. lepmaH, flenuc, MsaH, MNéTp,
®épop.

26 MAA. Anekcangp, Bacunuia, feop-
rui, Mpmna, Makap, Ceprei.

Mokpbin Moken -
neTo elé MoKpei

20 mas, Ha KynanbHuuy,
HalW NPeaKn cnegunu,
OTKyfa fiyeT BeTep: «Be-
Tpbl BOCTOUHbIE 1 3anag-
Hble 418 MOCafKM U Mno-
ceBa NyuLue Bceroy, «Cen
noA norogy - byaelb
ecTb XN1e6 rof oT rogy».
Ha MBaHa [onroro,

21 mas, xnebonalupl 06-
paLlanu BHMaHWe Ha pe-
peBbs: «weHuLy ceit, Kor-

Moken - xau neta ewje
MOKpee». A ecni BOCXog,
OKpaLumBan barpsaHlem
Hebo, TO NeTO XAanu ¢
noxapamm.

26 mas Hapopj 4ecTBO-
Ban Jlykepbto KomapHu-
Ly. PagoBanucb obunmio
KPOBOCOCOB rPUGHNKN 11
ArogHuKN. Cuntanu Tak:
«Ecnu Ha Jlykepbto MHOTO
KOMapOB — rOTOBb MO Aro-

TOUHMKM

k.comu

AgTOpEI doTO:

TEJIEK

YepHo3embe

Tazeta «Tenek YepHo3embe». 3ape-
ructpuposaxa GepepanbHoii cnyx6oit
10 Haji30py B chepe BA3N, UHGOP-
MALMOHHbIX TEXHONOT I 1 MACCOBbIX
KOMMYyHUKaLmit. (PockoMHaa30p)
(Bunetenbcto M NeOC77-58256 ot
18.06.2014r.

MNBOATENBCKUA O0M

Yupeputenb, peaakuua v usparenb:
© 000 «[ <KAPIOC»

TeHepanbHblii AupeKTOp

BABUNOB A.JI.

Appec pepakuun: 115088, r. MockBa,
yn. Yrpewuckas, 4. 2, crp. 15.

e-mail: telek@kardos.ru
Appecuspartensa: 105187, r. MockBa,

3am. rnaBHoro pepaakropa fILUKOBA A.A.
PernoHanbHblii pefakTop
KYYKOBA C.C.
Bbunbp-pepakTop TIOTYEBA J1.B.
[lupeKTop AenapTameHTa AUCTPUOYLUY
3ABbANOBA 0.A.

Ten. 8-495-933-95-77, no6. 220
Menepxep no nognucke EOPEMOBA C.H.
Ten. (495) 933-95-77, po6. 237,
e-mail: distrib@kardos.ru

KOBAJIbYYK E.B.
Ten. 8-495-933-95-77, no6. 142, 206

Ten. 8-495-933-95-77, no6. 147, 273
[Lu3aitnep JIEXTOHEH .M.
TenedoH peknamHuoii cnyx6bi:

8-495-933-95-77, no6. 225, e-mail: reklama@kardos.ru

Bepywe meHemKepbl oTAeNa peKnambl:
BOJIKOB B.E., CEMEHOBA T.10., T’YbAHOBA T.B.,

Bepywme meHepKepbl no pabote ¢ peknamHbIMu
arentcrBamum: KYNKO 0.B., TPUTOPbEBA J1.A.

B aHake Bogones 501 :eZ;er‘?lfg ;?)J:;xc(Te; HbOI; ﬁ; T9e006r0.qr)éfz ISGI:I;: v MPA3AHUKU [ia Uepemyxa 3aLBeTeT. Abl KOPOGOB; eCN MHOTO
o — Bonesi: p 5o Ay?(pye%cep <¥ABp0pa». HE 3ABYAlb OTMETUTb 22 mas, Ha Hukony glomeK — FOTOBb MO rpU-
fonrora gis: 16 v, 03 M. 23 MAf 25 MAfl 20 MASl B BceMupHbIil ieHb MeTpo- Beturero, 6uino NpMHATO bl YKOLEIO.
. 6nioaaTh 3a NOrofiol. ==
Y6biBatowan Jlyna O B 1879 ropy MBaH Typrenes B 1682 ropy Hauanca Crpe- norvn B [leHb Bonry M BcemupHbii Ea =) - Mapb
B 3Hake Boonen CTan NepebIM B MMpe N1Ca-  neukmii 6yHT B Mockse. feHb TpaBMaTonora NAKHOE U TyMaHHOE ll( o &  VBanHa, pasa-
Bocxog:4y. 17 m. 3axos: 20 4. 23 m. Tenem, KOTOpbI nonyunn 26 MAA 21 MAA | [leHb nonApHuka M [leHb YTPO, AOXAb ~ BCE CimTa- Yem MHe Balla a-
Llonrora gs: 16 4. 06 Mk, 3BaHVe JOKTOpa rpaxaaH- B 1829 rogy y bocdopa paboTHIKa BTU JIOCb Xopowen npnme- re6pa, rae oHa MHe
Y6visatousas Jlyna O ckoro npasa B Okcdopga- pycckui 6pur «<MepKkypuit» 24 MAAl B [leHb KafpoBuka M [leHb Tou. ERKMSHU "P""'°F'-V'Tbc’;
B 3Hake Bopones CKOM yHUBEpCUTETE. ofiepxan nobeay Hag ABy- CNaBAHCKON MUCbMEHHOCTI U KymbTy- A BoT fox/b Ha Mokes T O
Bocxog: 44, 16, 3axo: 204, 24 w. 24 MAA MA JINHENHBIMY TYPeLKAMM pbl (JeHb cBATbIX Medoguna n Kupunna) Mokporo, 23 mas, no BCHOMJMI.ITI’: MeeTHZO?(,oTrblaegl? '
Jlonrora gs: 16 4, 08 ik, B 1844 ropy otnpasneHa KOpabnAMU B xoae PyccKo- 25 MAA B [lenb dunonora HapOAHbIM MPUMe- ORIy yptf‘Ku cyo
Y6biBatowas Jlyna O nepBas TenerpamMma Tene-  TypeLiKoil BoViHbl (1828- 26 MAl B [leHb xumika B [leHb poc- Tam (_’63”4"“" U cbipoe CBOMMM [1ETHMU-LIECTUKNACC-
B 3Hake Pbi6 rpadom Mopse. 1829). CUIACKOTO NPeANPUHUMATENbCTBA neto: <Mokpo Ha TR
InaBHbIii pegakTop bAKTAHOB 0.C. 3amecTuTenb reHepasibHOro AUpeKTopa 0 . -
KAPOOC | fengas5537-4131 no pexname u PR IAHILKAHAAT. 01.004ac. 1405 3015 1 Gaktiniecoe: 0100 ac 14052019+

[llaTa Bbixoaa B cBeT 15.05.2019T.

OtneyaraHo B Tunorpadum «Mpaiim Mpunt Boporex» (A0 «MMB»),

394026, . BopoHex, npocnek Tpyaa, 48n, Ten.: +7. (473) 246-52-70
3aka3 3797. BuixopuT B benropoackoii, Bopoxexckoii, Kypckoit,

20 py6neit.

TNuneukoit, OpnoBckoii 1 Tam6oBcKoii obnacTax.
Tupax 50 370 3K3. PekomeHA0BaHHaA LieHa B PO3HULY

ExXeHefienbHas cemeitHas ra3eTa Ana uutateneii 12+
06bem 8 n.n. Caitt rasetbl www.telek.kardos.media
MopnucHoi nupekc 12912 B katanore «Moyra Poccum» n Ha

yn. lLlepbakoBckas, A. 53, kopnyc 4,

M3naetca c Hoabpa 2015 roga. 3Tax 3, KOMH. 3076.

la3eTa nevataeTcsa B ropogax: Mocksa, CaHKT-lNeTepbypr, BopoHex

caiite https://podpiska.pochta.ru
Penakuma He HeceT OTBETCTBEHHOCTU 33 JOCTOBEPHOCTb
COfiepKaHNA peknamHbIX MaTepuasnos.




Cepbe3Han urpa

YBaxkaemble ynutatenu,
Mbl Npeasiaraem Bawemy
BHMUMAHMUIO 1eTeKTUB-3a-
ragky. BHumarenoHo npo-
4yuTaB ero, Bbl CMOXeTe
CaMU HaWTK pewieHune.
[ina 3toro Bam npeacTout
BK/IOYUTb CBOIO CMEKa-

Ky Ha NonHyio.
HEeCKO/IbKO LWaroB

P Hasag v nontwbo-

Banacb AeNOM PyK CBOUX.

- Kpacota! - co 3HaHunem
Jena npousHecna XeHwu-
Ha. — Tebe oyeHb UaerT.

Nnbsa Cepreesuy notpo-
ran 3amnoHKM Ha MaHkeTax,
3aTem y3en Ha LeNKOBOM
werHom nnatke. [lepeka-
TWUAICA C NATOK Ha HOCKM 1 06-
paTHo, CyWwas CKpMn HOBbIX
NaKNpPOBaHHbIX Tyenb.

— PuT, pymaelub, He cnnw-
KOM? — C COMHEHWEM, HO
pacKpacHeBlINCb OT YAO-
BONbCTBUA, cnpocun Wnba
CepreeBuy. — 3T0 Befb BCe-
ro Auwb Kay6 3HATOKOB.
MoxHo 6bin10 Obl U B CBUTE-
pe, HaBepHo.

— Ewe yero, — dbipkHyna
XOpOoLeHbKaa MUHMATIOP-
Haa Putoyka. — Ceutep —
3TO He TBOW CTUNb. Tbl yM-
HbI, OflapeHHbIN, Mepcnek-
TUBHbLIA — [O/MKEH HecTu
cebs ropgo.

nba  Cepreesuy
H 3a Tanulo aKKy-
paTHO NPUTAHYN
K cebe KOKeTKy B N3ympya-
HOM LIENKOBOM Maatbe U

NTOYKa OoTolW1Ia Ha

HEeXHO nouenoBan B LeKy.

- fl pag, yTo Tbl OyAelwb B
MO€elN KOMaHzAe B 3TOM rofy.
Tol HacToAlWee ee yKpale-
Hue.

- Hy-y-y, KOKeTInBO
NPOTAHYNA XeHWMnHa, — MO-
XeT, NPUroXKYyCb He TONbKO
B KayecTBe KpacuBom Kap-
TUHKMW.

Nnbs CepreeBny nogyn Ha
ee BMWCOK, 3acTaBUB B3fe-
TeTb Nerkne KyapAwWwku. Pu-

TOuKa 3apaenach.
BapuwmM  pacce-

*kk
C NNCb 3a Kpyrnbim

3epKanbHbiM CTONOM. Bce
ObINMN Cepbe3Hbl, COCPeao-

neposatesib CO TO-
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TOYEHHbl U Monyanuebl. U
TONbKO Putouyka B cBOEM
N3YMpPYAHOM NnaTbe — ner-
Ka, HeBECOMA U CMeLnBa.
OHa noplyymBana Hapg une-
HaMW KOMaHAbl, 32 4T0 MnbAa
CepreeBuy 6bin atakoBaH
HeLOyMEeHHbIMK, OCYyXAa-
OWKMMK B3rnsgamu Konner
no urpe. OH KpacHen, no-
XUMan naeyamu, HO TOXe
COCpefoTOYEHHO Mmonyan,
HacTpamBasChb Ha Urpy.

— Wrak, — rpomornacHo
06bsBuA Begylwumin. — Mep-
BbIl BOMpPOC.

CnepoBatento [lMKy He-
00X0AMMO BCTPETUTBCS C
Tpemsa O0CBeAOMUTENAMMU, C
KOTOpbIMK OH paboTan pa-

KPOCCBOPA «KYb»
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3T0 06beMHbIli BapuaHT
06bIYHOro  Knaccu4eckoro
KPOCCBOpAA, PacnoioXunB-
LINIACA Ha TPeX rpaHAX Ky6a.
HaunHaetca Kak 06bl4HO -
no ropusoHTanu, No BepTu-
Kanu - Ho HeKoTopble CNoBa
NPOAOMKAITCA 1 Ha Apyroi
rpaHu.

Mo ropusonTtanu: 1. Mpombi-
Cen C AeBM3OM: «IX, NMpoKa-
uyl» 4. ACHOCTb MblWNEHUA.
5. B Apmo BnpAratbca oH npu-
BbIK. PaboTara aToT 6bIK. 6. B
€BPOMencKylo nporpammy B
COPEBHOBAHMAX MO 6GanbHbIM
TaHUaMm BxogAaT 4 Buia: BanbC,

.., dokcTpoT, KBukcten. 7. Mpu-
POLHaA CYLHOCTb HaTypbl Yeno-
BeKa. 8. ..-cTon (6e3 maysbl). 10.
[lepeBo ¢ nuctukom ana Afama.
11. TMNepTOHNYECKNI «ITYPMY.
12. MaHn y apmAH/Ha B Kapma-
He. 14. «Opatopuna» 6apbILHM C
MbILIKOW 3a wrBopoTtoMm. 17. 3a-
CTbIBLIAA Ha COCHe cmona. 18.
Monyuntcsa, ecnu cemepo My-
3bIKAHTOB OfHOTO [OXAANMUCh.

OTBETbI
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20. MHe 6abywika ero Basana,
uTO6bI A HE 3amep3ana. YToobl
ropno He 6oneno, A B MOpo3
ero Hagena. 21. «4to Cubmps,
uto Anscka — aBa bepera: 6a-
HAA, BOAKA, rapMOHb 1 ...» 22.
«MopLwmHa» Ha «anue» 3em-
nn gna Tena peku. 23. Jau-
Ka C BUOOM Ha LBelLapcKue
Anbnbl. 25. mA manbumka.
26. «Bcé nponget - 1 nevan,
1 pagocTb. Bcé npowiget - Tak
YCTPOEH ... Bcé nponipeT, Tonb-
KO BEPWTb Hafo, YTO NIl0OOBb
He npoxoauT, HeT». 27. bene-
HbI «OCOOHSAK» YKPAaUHCKOro
KpecTbHMHa.

Mo BepTukanm: 1. [IsmxeHne
conpoTtuBnenusa B [lanectu-
He. 2. OTpac/ib Cenbckoro Xo-
3q1ncTBa. 3. «Mysblka» dyxe-
poB. 4. OfVH 13 KOMaHAb! UK
ypaBHeHuA. 9. Kpacka nonbixa-
towen nuctebl. 13. [loHaTenna,
X03AKa moaHoro aoma. 15. B
JPEBHErpeyeckom 3moce po-
AuHa n uapcteo Opumcces. 16.
HeonbiTHbIN NopTHOM ero oT
naucce He otnuunT. 19. [epe-
BO, BEHOK 13 BETOK KOTOPOro
nonyyan nobegutens Onum-
nunckux urp. 23. Tutyn mo-
Hapxa. 24. Ero Knca Bopobbs-
HUHOB BbIUFPas, HO OMaumn-
BaTb OTKa3asncs.

"LO|( *HT "Xe[T] ‘€T "eanQ

bE€3H

HALU AETEKTUB - AOTMYECKASA

Hee: Manknom, [pto n Tu-
nem. Ho 3to 6bi0 TaK aas-
HO, YTO IETANN CTEPNUCH U3
namatu. MUK NOMHWUA, 4TO
nomoranu Tpoe 0CBeLOMMU-
Tenen-manbyMkoB B Tpex
nenax: «MOPCKOM KOHeK»,
«3eneHan rposfb» U «lom
C npuBupeHuaMn». Takxke
cneaoBartenb MOMHWUA, YTO
C «3eNneHoNn rpo3ablo» CBA-
3aHo uma [pto. Ho Kak Bbl-
rNAANUT ManbynK, NaMATb He
nogckasbiBana. Kak 6biau
CBfi3aHbl OCTalbHble OCBe-
LOMUTENN C ABYMA ApPYru-
My genamu, MUK He MOMHUA.

! ’ BnaeB Mallb4NKOB

npun BcTpeuye, MuK
Hayan npunomu-
/“I

*¥¥
CTyneHT B anTeke:

- A yToy Bac cnyymnocb?

- NepBeHCTBO 06LWEXUTHISA MO LWALLKaM.

*xF

CotpyaHuk T'MBA[ octaHaBnnBaeT
MaLuuHy, a 3a pynem - cobaka.
Ha 3agHem cupeHbe cnput myx-

ymHa. Monnuyenckunm :

- Bbl ¢ yma cownmn? Cobaky 3a ®

pynb nocagunun?

- A a3pecb H1 npu yem! Al nporonocosan,

OHa oCTaHOBUNaCh...
*%%

- O, KaK A nepexuBalo 3a CBOIO XeHy!

- A yto c Hen?
- C Heln MOA MalLIMHA. ..

- [Be ynakoBKM rnoKoHaTa KaJib-
unA.  akTuBupoBaHHOrO yrns,
nokanymncra, Toxe fiBe ynakoBKu.

HaTb. Y 0IHOTO 6bINa poAUH-
Ka Ha nofbopoaKe, y Apyro-
ro Wwpam noj rnasom, y Tpe-
Tbero — 10XxmaTas, B BEYHOM
Gecnopagke  lweBentopa.
ManbymKka co Wwpamom Tou-
HO 3Banu Maikn, u wpamy
Hero ocTancsa nocne gpaku
c Apyrom. MimeHHo ero, apy-
ra, rycras weentopa TO4HO
ynomuHanaco B gene «[lom c
NPUBULEHUAMMN Y.

Kak 3BanuM Kaxpgoro u3
MaNb4MKOB M KTO M3 HUX
Hafj Kakum Jenom Tpyaun-
ca?

Bpema nowno.

rPOKM TYT Xe 3a-
H wenectenn cTpa-
HALAMKU  BNOK-

biX MY)XYH4H

HOTOB M 3alleNKann KHon-
KaMy Ha aBTOMAaTU4YeCKUx
lapuKoBbIX pyyKkax. M Bce
pa3om B3JpOrHynu, Korga
pasfanca curHan, BO3Be-
CTMBLIWM O TOM, YTO KTO-TO
M3 UFPOKOB Haxan KHOMKY
rOTOBHOCTW. 3a303Upanuch,
nwa B3rnfagamu 3a ctonamm
COMEePHUKOB TOTrO, KTO FOTOB
oTBevarhb.

—[la, —yKa3anBegywunn s
CTOPOHY PuThl.

Nnba CepreeBny ycTa-
BWUICA Ha XEeHWWHY uncny-
raHHbIM B3rNAAOM, HO Ta U
6poBblo He NoBena.

—Hy, 3T0 coBcem npocTo, —
BO3BeCTMNA OHa.

Jlilo60Bb AHUHA

o.\i(ax Puma pewuna 3azadky eedyujezo?

OTBeT ynTaiiTe B Cnegylolem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adky 8 N° 19: Ha nnisxe OelicmeumesnbHo
MHO020 J1t00el, HO OnbIMHBIL 8327190 Cl1ledo8aMeNs «Bblyenus» u3
MOINGI MyXYUHY C MUNUYHBIM 3d2apOM CMpoUmes — 3az2ope-
Jlbllti mopc u bestble Hoau. A nomepnesuiemy Kak pas u yeuoesca
HA HO2aX MyX4UHbl paboquli kombuHe3oH. Cmpoumenu 4acmo
pabomatom ¢ 06HaXeHHbIM MOPCOM U 8 paboydux OpioKax, no-
3MoMy U 3a2ap y HUX cneyugpuyeckudl.

BCE OB0O BCEM

Bce 06bABneHNA Ha NpaBax peKknambl

PABOTA

m 8-917-566-72-39 Cpouno B Y00 «ACDopT» Tpedyetcs ox-
paHHuK. Pa6ota B Mockse. BAXTA 20/10,15/15. Ten. 8-917-
566-72-39 Cepreii AHaTONbeBUY

)

F—

8 (495) 792-47-73

l_. ‘

Mo Bonpocam
pasMelLleHns
peknaMbl B razeTte
«TEJTEK» 3BOHUTE!

M M KNP AT 1A W 11T /1K
P K 60,0 - n/ H,/WN,/0 i
n e 1o 710,14 4 r
A IR e S R
C P b 1E P X B H E A
P . H . B 3/ Y /b N/ E U,/ K B o
A E/ M 013 A T T T Ka)XpoW KieTKe, rae BnmcaHa
M N N AL K ‘ C . u . M . n napa 6yKB, Hy>KHO BbIYepPKHYTb
n K n K1Y 740 /P /1A opaHy 6ykBy. Ecnu Bbl caenaete
M . C . A . PV KLV YV E/ b/ NI AHY OYKBY g
TP A ST S0 5 il 3TO NpaBUIbHO, TO OCTaBLUMECA
L AL % u a0l Ty A » T » q 6YKBbI CNOXKaTCA B CNOBa, Kak B
il / . b . . 3 . . (DM . n ¢ » y . 06blYHOM KpoccBOpAe.
I . C . 0 E K AT 10T E 1P /|4 Mo ropusonTanu: Kponuno. be-
0 K HL U bl bl AL O Y|/ Cl /A nok. B3pbiBHMK. Menok. Kyue-
K £ K o Aﬂ A f . Pﬂ . A h . E i » " T pa. YapnbcToH. [ukTatypa. Ko-
A E q I H TH. TP b 0 Aa. Haprbl. MonockyH. boTnHok.
T . M . ]l . C 3 AH T B banka.
n101n10,1u 0,1y /& P n . -
WA 4 » A » @ Mo Beptukanu: [epenag. Mo
n K B 5107, 9P /K HoKnb. Po3a. [pbiryH. JlaHrer.
A . y . A . ML AL Bl U H, 0l bl Bknap. Acnung. Kodrta. CreapuH.
0/A E P /1A X b E MputBop. Okanu. Cpenka. flcak.
L3 Nkl 0 o H P [ly6. Hox.

Puc. VipuHbl CeTnoBo
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Bonaga MITINAEIRS I [d[0|D Liujof |3
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XUPHOCTb ra3oBa, nMuax
LITHIKOBAS 1] Ul [Bulgiold|viul [n({3|d|V[H[K|T[d]|O

CoBeTtbl o1 3Be3g0o4éta Hagexabl ConHeyHoun ¢ 20 no 26 mas

Pbi6bI 19.02 - 20.03

~= | 3Be3abl coBeTyioT Pbibam He BMELLIMBATLCA B UY-

Xue gena. banskux nobute 1 yBaxaiTe, HacTaB-
NATb UX Ha MyTb UCTUHHBIA He cTouT. Hepgena obelaet
HeMaro yAoBONbCTBUA OT MOKYMOK 1 MPUOBPETEHNIA.
J1t060BHbIE OTHOLLEHUS HAYTO HE OMPAYMT, MOXKHO He
nepexnBarb.

22.05 -21.06

» BnM3HELOB 0XMAAoT XOpoLLne N3BECTUA 1 pa-
[OCTHble COObITUA. He MCKoueHbl HeKoTopble GrHAHCO-
Bble NpUATHOCTY. Ho He cneluuTe TpaTuTb AEHbIY, BO3-
MOXHO, CKOPO NPeACTaBUTCA Clyyall COBEPLLNTD OYEHb
BaXKHYI0 MOKYMKY. B OTHOLIEHNAX C II0OVMbIM YESTOBEKOM
Bbl GyA€eTe TaCKOBbI 1 LeApbl.

BnunsHeupbl

[esa 23.08 - 23.09

_ [leBam 3Be3/bl peKOMeHAYIOT U3beraTb crneLu-

~ Ku B nobom pene. MNprHUMaiTe B3BELIEHHbIE U
06ayMaHHble pelleHuns. He cambli ygauHbI nepuog anis
dmHaHCOBbIX aBaHTIOP. Ha nto6oBHOM GppoHTE Bac X aeT
OFNYLUNTENbHBIN YCneX. TO MOXET BCKPYKUTb FOJ0BY,
yutuTe!

+ _Crpeney 23.11-21.12

CTpenbLoB XAeT ycnex Ha npodeccmoHanb-
HOM monpwuuie. ECan Bbl He CANLIKOM AOBObHbI
CBOMIM MECTOM B KWU3HW, NPULLIO BPEMA rno6anbHbIX
MEepPEMEH 1 BaxHbIX peLleHuin. Cmeno bepute B copart-
HUKU Nl0bMMOro yenoseka. BABoem nobble TpyAHOCTM
no nneuy.

> OBeH 21.03 -20.04

OBHbl 6yLyT aKTVBHbI 1 TPYAOCMOCOOHBI. KoHeu-
HO, HAYanNbCTBO He CMOXKET HE OTMETUTb TAaKOTO
pBeHusA. OfHAKO He CTOWT CAIMLIKOM [OBEPATb TEM, KTO
NpeanoxXuT beicTpble feHbrin. OTAMYHBIA Neprog Ans
06HOBIEHUS, HO TONbKO He B 106BU. TyT B LieHe CTabusb-
HOCTb 1 FApPMOHMA.

22.06 - 22.07

ﬁ Paku Bce Bpema 6yayT NbiTaTbCA MOMMATh B He-
e XypaBns, He 3ameyasn BNosHe YNUTaHHYo

CUHMLY B pyKaXx. 3Be3/ibl COBETYIOT CTaBUTb Nepes coboit

peasnbHble Lieny 1 He BUTaTb B 06n1akax. CBO NMOMOBUHKY

.. Pak

XOPOLO XOTb MHOIAa PafoBaTb COBMECTHbIMW NMPOryIi-
KaMwu.

Bechbl 24.09 -23.10

y F Bce foctukeHws Becos — 370 pe3ynbrat KponoT-

NINBOTO TPYAQ, @ He CroHTaHHON yaaun. Crapaii-
Tecb BO BCEM A€CTBOBATb YECTHO, HE MO/ AaBasACh Ha
YNOBKM VHTPUraHoB. /l cepbe3Hee oTHeCUTECh K Npo-
6nemam Ha Nto60BHOM dpoHTe. OT BaC 3aBUCKUT, KaKUMU
OyayT OTHOLIEHMA.

7

Koszepor 22.12 -20.01

' 37a Hepens ans Ko3eporos — Nepuiof NCMOSTHEHNS
XenaHuii. Hy>XHO TONbKO He NEeHUTbCA U CAenaThb
ellle OfIMH LIar HaBCTpeyy cyacTblo. CrapanTech Hy C Kem
He KOHNIMKTOBATb, @ POACTBEHHMKOB 1 APY3€l novalle
pafoBaTh. / ByabTe CHUCXOANTENbBHBI K CTAbOCTAM fito-

61Moro yenoBeka.

J

21.04 - 21.05

[ina TenbuoB HacTynaet 6naronpusTHoe Bpems as
YKpPEneHns ApyXecknx 1 Aenobix cesseit. 06-
LWMTENbHOCTb M 06asHe COCYXaT BaM B 3TOM BONPOCe
L06pyIo cnyOy. [one3HbIMI MOTyT OKa3aTbCs 11 HOBbIE
3HaKOMCTBa. B OTHOLLEHNA € NoOUMbIM YeNTOBEKOM J0-
6aBbTe HEMHOTO POMAHTUMKU.

Teney

& JleB 23.07 - 22.08

)ﬁ 3Be3bl NpeaocTeperaiot JIbBOB OT XBaCTOB-

cTBa. OCOO6EHHO B KOMMAHMI Mano3HAKOMbIX
nogen. bonblie foBepAnTe CBOE MHTYWLIN — OHA NOZ-
CKaXeT, KaK HaNlauTb OTHOLIEHWA C POACTBEHHMKAMU.
1 6ynbTe Tepnenuee C NoOUMbIM YETIOBEKOM, OH 3TOTO
3aCNyXKMBaET.

24.10 - 22.11

Hepens CkopnvoHoB XoTA 1 6yaeT HeCKONbKO
HaNpPsKeHHOM, HO B LIEJIOM OKaXeTCA [JOBOJIbHO
MO3UTNBHON 1 MIIOLOTBOPHON. He NCKNoUYeHO, YTo Mo-
ABUTCS HOBbIN NCTOYHUK 10XOAA. 3BE3/1bl HACTOSATENBHO
COBETYIOT O0/bLUE BHUMAHUA YAENATb 340p0BbIo. A He
TOPOMUTE MEPEMEHDI.

CkopnuoH

Boponeii 21.01-18.02

Bo,qonem CTaHyT CMOTPETb Ha XWN3Hb BCE ONTU-
MUCTUYHee. Bnepeau, npaBaa, NpeacTonT He-
MaJlble PacXofbl, HO BaC 3TO HE MyraeT — Bbl 3a70XKNN
Henoxyto GrHaHCOBYIO NoayLuKy. CTapaiTech Noaaep-
KMBaTb JPYKECKMe CBA3M C MONe3HbIMU JIoAbMU. A JTio-
61mMoro yenoBeka yatle banynte.




	20_01
	20_02
	20_03
	20_04
	20_05

