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П олковой оркестр 
возвращается по-
сле несостоявше-

гося музыкального конкур-
са на место дислокации и 
находит казармы пустыми. 
В связи с волнениями, про-
катившимися по Совет-
скому Союзу, полк срочно 
передислоцировался. Для 
раскачки ситуации в реги-
оне неподалеку от кишлака 
поселился отряд боевиков. 
Теперь перед музыкантами 
встает нелегкий выбор: до-
гнать своих или защищать 
мирных жителей в поселке. 
При этом создатели фильма 
отдельно указывают, что не 
ставили перед собой задачу 
рассказать, кто против кого 
боролся. События – просто 
фон, позволяющий героям 
проявить себя. 

Три месяца 
подготовки

Сыграть оркестр, да еще 
музыкальный – задача для 
актеров весьма непростая. 
Именно поэтому исполни-
тель главной роли дириже-
ра Михаила Карякина актер 
Владимир Машков и 12 акте-
ров, исполнивших роли музы-
кантов, прошли специальную 
подготовку в оркестре Мино-
бороны России. По четыре 
часа в день Владимир Льво-
вич учился дирижировать, а 
остальные актеры – играть 
на музыкальных инструмен-
тах и маршировать. Чтобы в 
кадре оркестр выглядел мак-
симально достоверно, поло-
вину оркестрантов сыграли 
настоящие военные музы-
канты. Только после этого 
съемочная группа выехала к 
месту съемок – в Узбекистан, 
в древний город Хива непода-
леку от Ташкента и на Чарвак-
ское водохранилище. Имен-
но там обстановка оказалась 
максимально достоверной. 
Даже нашлись действующие 
автомобили времен пере-
стройки. Но самым колорит-
ным оказался специально 
созданный для кино восточ-
ный рынок. Торговцев и по-
купателей сыграли местные 
жители, а туристы принимали 
базар за настоящий и пыта-
лись сделать покупки. Съем-

Владимир МАШКОВ: 

ВВ наших маршах  наших маршах 
На канале НТВ 26 ноября стартует давно ожидаемая премьера – военная драма 
«Медное солнце». Сюжет разворачивается в 1991 году в удаленном кишлаке не-
кой безымянной среднеазиатской республики. 

никогда не было агрессии» никогда не было агрессии» 

ки в Узбекистане продолжа-
лись два месяца, снимали в 
по-военному суровых услови-
ях по двенадцать часов в день 
шесть дней в неделю. 

Дирижёр – 
это проводник

Сюжет картины полностью 
выдуман, и у главного героя 
нет реального прототипа. Но 
есть вдохновляющий пример –
военный дирижер и компози-
тор Василий Агапкин, автор 
марша «Прощание славянки». 
В честь него Михаил Карякин 
носит усы, которые Владими-
ру Машкову пришлось отрас-
тить специально для филь-
ма – для достоверности. Из 
этих же соображений актер 
учился дирижировать по-
настоящему. Мы спросили у 
Владимира Львовича, почему 
нужно было это делать, ведь 
можно было сымпровизиро-
вать.

– Это 
история на-
стоящая. Иссле-
дуя этот образ, этого 
человека, мне нужно было 
хотя бы приблизиться к то-
му, чем он обладает, понять 
его навыки, –  рассказал нам 
Машков. – Дирижер с латы-
ни – «проводник». Что проис-
ходит в голове у дирижера? В 
его голове звучит идеальная 
музыка. Он слышит инстру-
менты, которые в данный 
момент воспроизводят этот 
звук. Все должно соединить-
ся с эталоном, который зву-
чит у него внутри. Мне нужно 
было добиться этого уровня 
внимания. Плюс он военный 
дирижер, а это дополнитель-
ное правило. Даже в условии 
дирижирования военным ду-
ховым оркестром командир 
обязан поддерживать посто-
янную готовность военного 
оркестра к исполнению воин-
ских ритуалов.

ДЕТАЛИ
•    •    Для съемок одну из древних 
крепостей Хивы переоборудо-
вали в военную часть, занятую 
советскими войсками. На воро-
тах повесили красные звезды, 
внутри обустроили плац, по 
периметру которого расставили 
плакаты с лозунгами времен 
СССР и приемами строевой под-
готовки.

Îò ïåðâîãî ëèöàÎò ïåðâîãî ëèöà
Владимир Машков:
–  При Петре I, когда появились первые отдельные полки, возник-
ла такая фраза: «Оркестр и знамя, вперед!». Оркестр выступал как 
эталон. Первые люди, которые должны были идти впереди, – не с 
оружием, а с музыкой. Они должны были вдохновить идущих сзади 
бойцов и повергнуть врага в ужас и смятение. Дирижер Валерий Ха-
лилов замечательно сказал: «Посмотрите, даже в какой-нибудь де-
ревне вы услышите духовой оркестр, даже плохонько играющий, но 
все равно это сильно воодушевляет, потому что это живая музыка. 
Потому что это духовая музыка, ты ее играешь своим духом».
Вообще, было бы здорово, если бы оркестры могли прекращать вой-
ны. Ну то есть один оркестр сыграл, другая армия послушала, и так – 
да ну их... (Смеется). По звуку, чтоб понимали силу и цели. В музыке 
же есть цели, у нас же есть какие-то невероятные марши. Допустим, 
«Прощание славянки» – какой он мелодичный. В наших маршах ни-
когда не было агрессии. 

– Это 
стория на-
тоящая. Иссл
уя этот образ
еловека мне

По примеру товарища Сухова
Создавая картину, авторы постарались воссоздать стилистику легендарного советского 

фильма «Белое солнце пустыни». И, как и в нем, в «Медном солнце» есть любовная ли-
ния. Герой Машкова испытывает нежные чувства к фельдшеру из кишлака Наде, 

которую сыграла Ольга Медынич. Машков придумал интересную деталь: 
у девушки аллергия на солнце, и она должна ходить под 

зонтиком.

ло агрессии. 

Кстати
В репертуаре киношного полко-

вого оркестра четыре произведения –
«Прощание Славянки», «Мы – армия на-

рода», «Юбилейный Встречный Марш» и Гимн 
СССР. Два из этих маршей – «Прощание Сла-

вянки» и Гимн СССР – музыканты научи-
лись играть по-настоящему.

е нужно было 
лизиться к то-
ладает, понять 
рассказал нам 
рижер с латы-
ик». Что проис-
у дирижера? В 
чит идеальная 
лышит инстру-
ые в данный 
оизводят этот 

жно соединить-
, который зву-
ри. Мне нужно 

я этого уровня 
юс он военный 
о дополнитель-
Даже в условии 

я военным ду-
ром командир 

рживать посто-
ость военного 
олнению воин-

ле-
з, этого 
е нужно было

меру товарища Сухова
ртину, авторы постарались воссоздать стилистику легендарного советского 
Белое солнце пустыни». И, как и в нем, в «Медном солнце» есть любовная ли-

Герой Машкова испытывает нежные чувства к фельдшеру из кишлака Наде, 
которую сыграла Ольга Медынич. Машков придумал интересную деталь: 
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Кстати
В репертуаре киношного полко-

вого оркестра четыре произведения –
«Прощание Славянки», «Мы – армия на-

рода», «Юбилейный Встречный Марш» и Гимн 
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лись играть по-настоящему.

– Какие лич-
ные качества 
помогают ваше-
му герою в этих 
непростых об-
с т о я т е л ь -
ствах?

– Воен-
ный дири-
жер – это уже 
не профес-
сия, а состоя-
ние человека. 
В этом военном 
д ири жерском 
мастерстве есть ге-
роические личности, по-
этому он настоящий человек, 
мужик. К себе он может иногда 
не очень внимательный, но по 
делу он всегда очень внима-
тельный. Он слышит и по инто-
нации понимает людей. 

Подготовила Подготовила 
Ольга Ольга БЕЛЬСКАЯБЕЛЬСКАЯ

Для актеров специально приобрели военную форму 
того времени. Ее купили на военных складах, 
на ней даже есть дата «1991 год».
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Аристарх 
Венес 
поможет 
«Потерянным»

К показу на Первом кана-
ле готовится сериал «Поте-
рянные», продюсером кото-
рого стал Александр Цека-
ло. Главный герой Павел (его 
играет Аристарх Венес) рабо-
тает курьером у криминали-
тета и ни о чем не переживает – 
до того момента, пока у него 
не украли деньги босса. Чтобы 
вернуть пропажу, Паша начина-
ет собственное расследование, 
и след приводит его в психиа-
трическую клинику. На удивле-
ние, именно странные подсказ-
ки «психов» помогают ему найти 
настоящего вора. После первого 
успеха герой пробует себя как 
детектив. 

Режиссером проекта стал Ро-
ман Волобуев, а кроме Аристар-
ха Венеса, в сериале задейство-
ваны Сергей Епишев, Павел Чи-
нарёв, Фёдор Лавров и другие. 

Фёдор Бондарчук пойдёт в народ
На телеканале ТНТ готовят к премьере комедийный сериал «Год куль-

туры». Нерадивый чиновник из Министерства образования Виктор 
Сычев отправляется работать на кафедру словесности в регио-
нальный вуз. Его задача – устранить все недочеты в работе. 

– Мы писали главного героя под Фёдора Бондарчука, – 
рассказал нам Вячеслав Дусмухаметов, продюсер сериала. – И 
когда, наконец, Фёдор Сергеевич дал согласие – мы с облег-
чением выдохнули. Это гарантия попадания в образ. Сто-
лица и регионы, чиновник и народ – основные конфликты 
сериала. У нас не было задачи обличить негодяев и оста-
новить коррупцию в стране, но мы показываем пробле-
мы и предлагаем над ними, как минимум, посмеяться…

Кроме Фёдора Бондарчука, в фильме заняты Алек-
сандр Лыков, Алек-
сандр Яценко, Ри-
наль Мухаметов и 
другие актеры. 



Не просто цель, а SMART
Когда ребенок осознал, чего же он на 

самом деле хочет, самое время популяр-
но изложить психологическую теорию 
SMART-целей: чем конкретнее будет сфор-
мулирована цель, тем понятнее, что нужно 
сделать для ее достижения, и тем больше 
шансов, что все получится! SMART-цель 
должна быть:

•    конкретной («Ко Дню рождения нако-
пить 25 тысяч и купить графический план-
шет», вместо «Хочу графический план-
шет»);

•    измеримой (должно быть предельно 
ясно, что и сколько нужно сделать: напри-
мер, накопить 25 тысяч, прочитать пять 
книг, сбросить 5 килограммов);

•    достижимой (стать звездой Голливуда 
за один год вряд ли получится);

•    важной (попросите подростка прислу-
шаться к себе: действительно ли это его 
мечта, или цель продиктована стремлени-
ем «быть как все», и это не его цель, а то, 
что нужно Васе или Пете);

•    иметь срок выполнения (нужно назна-
чать дату, к которой будет достигнуто же-
лаемое).

Учим ставить Цель
Главное, что стоит популярно объяснить 

чаду: только движение к определенной 
цели приносит успех в любом деле. Пре-
поднесите это так: цель – это фонарик, ко-
торый ведет вас через темное помещение. 
Можно, конечно, идти в темноте и без фо-
нарика, спотыкаясь и петляя, и рано или 
поздно добраться, куда планировалось. 
Но с фонариком быстрее и легче. 

Попросите сына или дочку подумать, 
чем им хочется заниматься в будущем. 
Кем чадо видит себя через 10 лет? Через 
20? Чей жизненный путь его вдохновляет? 
Кто из знакомых для него авторитет? Чем 
этот человек привлекателен? Не давите, 
а мягко направляйте ребенка, помогите 
осознать желания и сформулировать их.

4 ТЫ + Я

Äîáðûå ñîâåòû
7 заповедей 
для родителей 
подростков
1 Подростки всегда стремятся к 

самостоятельности и самоутверж-
дению. Предоставьте им эту возмож-
ность. Не подменяйте воспитание 
опекой.

2 Не давайте подростку готового 
решения, а подсказывайте пути к 

нему. Время от времени анализируйте 
вместе с ребенком его правильные и 
ложные решения.

3 Делая своевременное замечание, 
оцените поступок, а не личность. 

4 Чаще подбадривайте подростка: 
«Я знаю, ты сможешь это сделать! 

Ты это сделал! Потрясающе!». Ему 
нужна ваша поддержка, чтобы об-
рести уверенность в себе.  

5 Похвалы заслуживает любой, 
даже самый скромный успех. 

Это вовсе не значит, что следу-
ет притворно кричать «Ура!» по 
любому поводу, но пропустить 
успех гораздо хуже, чем лишний 
раз похвалить. Критику всегда 
сочетайте с похвалой и прак-
тическими советами. 

6 Заведите привычку 
не расставаться с 

ребенком в ссоре, не 
уходите, пока не по-
миритесь. 

7 В спорах с под-
ростком нужно 

хоть иногда усту-
пать, чтобы они не 
думали, что они 
вечно не правы. 
Своим поведе-
нием вы научите 
их уступать и 
признавать 
ошибки.

СЕКРЕТ УСПЕХА

Осторожно, 
интриганка!
Если в коллективе завелась 
интриганка, использующая 
«грязные» методы борьбы с 
более успешными коллегами, 
моральный климат в коллек-
тиве резко ухудшается. Мож-
но ли защититься от интриг? 
Как вести себя с интриганкой?

К сожалению, само-
стоятельно ставить 
цель, исходя из личных 
потребностей, и доби-
ваться желаемого не 
учат ни в школе, ни в 
вузе. 

А ведь именно это 
умение позволит 
вашему подростку 

найти любимое дело, стать 
материально обеспечен-
ным, строить гармоничные 
отношения с окружающи-
ми. Как научить подростка 
добиваться того, что для 
него по-настоящему важно?

НЕ РАССКАЗЫВАЙТЕ 
О ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ
Интриганка с наслаждением 
«перевернет» и извратит любую 
информацию, которой вы не-
осмотрительно поделитесь с 
«близким» человеком на работе. 
Поэтому возьмите за правило на 
работе общаться на темы, кото-
рые вас не скомпрометируют: по-
года, фильмы, хобби и т.д.  
ВЫПОЛНЯЙТЕ 
ОБЯЗАННОСТИ НА 100%
Не просите никого вас «при-
крыть», если вы проштрафились 
или хотите убежать с работы 
пораньше: этим вы сами даете в 
руки интригану рычаги влияния. 
Действует и обратная закономер-
ность: укрепляя свою репутацию 
профессионала, вы становитесь 
неуязвимым для сплетен и кляуз.    
ОБЩАЙТЕСЬ 
НАПРЯМУЮ С ШЕФОМ
Свои мысли и идеи тоже луч-
ше не доверять чужим ушам: 
интриганка легко присвоит их 
себе. Лучшее решение – открыто 
обсуждать проблемы и идеи на-
прямую с руководством. Конечно, 
это определенная ответствен-
ность, но и шанс получить бонус 
в случае успеха. Кроме того, обра-
щение напрямую к шефу с изве-
стием, что против вас интригуют, 
может стать эффективным ору-
жием в борьбе с интриганкой.
ОТКРЫТЫЙ РАЗГОВОР  
Интриганка в глубине души – 
«слабак», пасующий перед от-
крытым противостоянием. Узнав, 
кто строит козни, вызовите ин-
триганку на открытый разговор. 
Скорее всего, прямые вопросы 
заставят ее стушеваться и оста-
вить вас в покое.   Ав

то
ры

 ф
от
о:

 E
SB

 B
as

ic
, S

hc
hu

s/
Sh

ut
te

rs
to

ck
.co

m

å ñîâåòûå ñîâåòû
ведей 
дителей 
тков
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ельности и самоутверж-
тавьте им эту возмож-

меняйте воспитание 

е подростку готового 
а подсказывайте пути к 
т времени анализируйте 
нком его правильные и 
ния.
евременное замечание, 
оступок, а не личность. 
бадривайте подростка: 
ы сможешь это сделать! 
Потрясающе!». Ему 

оддержка, чтобы об-
ость в себе.  
аслуживает любой, 

ый скромный успех. 
начит, что следу-
кричать «Ура!» по 
у, но пропустить 
хуже, чем лишний 
. Критику всегда 
хвалой и прак-
етами. 
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Как научить 
подросткаподростка 
добиваться желаемого?

Подсказываем, как 
построить «лестницу цели»
Как научить подростка планировать действия, не-
обходимые для осуществления цели? Предложите 
ребенку представить лестницу, на верхней ступеньке 
которой его ждет Мечта (реализованная Цель). Каж-
дая ступенька – действие (микроцель), которое при-
ведет его к Мечте. Например, если ребенок мечта-
ет стать дизайнером, его ступеньки на «лестнице 
цели» могут выглядеть так. 

Поступить в художественную школу в … году.

Выяснить, что нужно для поступления в образова-
тельные учреждения, где готовят дизайнеров 

Подтянуть нужные предметы 
в школе к… классу. 

В 9/11 классе хорошо сдать 
ОГЭ/ЕГЭ.

Поступить в выбранное 
образовательное учреждение. 

Пройти стажировку 
по специальности «дизайн» 
в престижной компании.

В … году устроиться 
на работу дизайнером. 

1

2

3

4

5

6

7

Если «лестницу цели» изобразить графически и дер-
жать перед глазами, подросток будет помнить, куда он 
движется, и замечать, если «ушел с маршрута». 

ОльгаОльга БЕЛЬСКАЯ БЕЛЬСКАЯ

Подро-
сток – это 

человек, ко-
торый готов к 
зомби-апока-

липсису, но не 
к завтрашней 
контрольной 

по матема-
тике.
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Мария СМОЛЬНИКОВА:  

Увидев Машу Смольникову на сцене или в 
кадре, забыть уже невозможно: настолько 
яркая, непохожая на других, невероятно 
талантливая.

 Те, кто смотрел фильмы «Дочь», «Ста-
линград», «Килиманджара», «Куприн. 
Впотьмах», сериалы «Гурзуф», «Отчий 

берег», в один голос утверждают, что актриса она 
необыкновенная. Этого же эпитета Маша заслужи-
ла от критиков, заявив о себе в премьерном спекта-
кле МХТ им. Чехова «Серёжа», поставленном по моти-
вам романа Льва Толстого «Анна Каренина», Гроссмана 
«Жизнь и судьба» и «Вопросы» Льва Рубинштейна.

– Да, собрались наши 
друзья – было весело, шум-
но, по-родственному. 

– Что подарил муж к 
свадьбе, кроме кольца?

– Маленькую табуретку 
(смеется). Чтобы можно бы-
ло вставать на нее и цело-
вать любимого в любое вре-
мя: Ваня у меня высокий.

– И белое платье было?
– Было. Купила в Екате-

ринбурге.
– Удивительно, что не 

придумали в качестве на-
ряда невесты что-то ори-
гинальное. Вы ведь люби-
тельница винтажных ве-
щей…

– Очень люблю старинные 
вещи. Я, конечно, себя оста-
навливаю и немного стесня-
юсь их носить, поскольку они 
привлекают внимание, а я не 
всегда люблю выделяться. 
Но я, правда, обожаю пла-
тья, сшитые в 20-е, 30-е, 60-
е годы… Это как с залом МХТ 
им. Чехова – не золотая леп-
нина, не переизбыток всего, 
а скорее стремление к про-
стоте, хотя сам зал совсем 
непростой, с ним надо дого-
вориться, чтобы дружить.

Наталья АНОХИНА

вам романа Льва Толстого «Анна Каренина», Гроссмана 
«Жизнь и судьба» и «Вопросы» Льва Рубинштейна.

На негатив 
у меня нет сил»у меня нет сил»

– Чтобы что-то выта-
щить, надо прежде иметь, 
что вытаскивать. Что 
стало для вас питатель-
ной средой?

– Мне повезло, в родном 
Екатеринбурге мама отдала 
меня в экспериментальную 
школу «Мы» (позже гимна-
зия №205). В этой школе 
работали уникальные, ще-
дрые люди, отдающие все 
силы и время за идею, боль-
шие выдумщики. Я только 
сейчас оценила масштаб-
ность того, что они делали. 
Это были взрослые дети, у 
которых горели глаза. Мы 
учились у них не только на-
укам, но и жизни.

С Бондарчуком 
радостно

– Раз упомянули Ната-
лью Назарову, к месту ска-
зать, что она стала вашей 
крестной матерью в кине-
матографе.

– Да, хотя многие дума-
ют, что моя первая карти-
на – «Сталинград» Фёдора 
Бондарчука. На самом де-
ле именно «Дочь», который 

сняла Наталья Вадимовна. 
Хотела бы с ней еще пора-
ботать. 

– А с Бондарчуком?
– У Фёдора Сергеевича 

всегда добрая атмосфера 
на площадке. Работать в 
его команде комфортно и 
радостно. 

– Актер черпает наблю-
дения из жизни, подпиты-
вается ею. Но, чем извест-
нее артист, чем больше он 
занят, тем больше суще-
ствует в другой реально-
сти – кино и театра. 

– И в этой другой реаль-
ности мне хорошо. Я во-
обще не очень социализи-
рована, но при этом не за-
крыта. Просто стараюсь не 
смотреть по телевизору но-
вости и таким образом за-
щищаюсь, ограждаю себя 
от негатива, у меня на него 
нет сил.

Табуретка 
на свадьбу

– Рассказывают, что 
свадьбу с мужем вы справ-
ляли в антикварной ма-
стерской своего друга…

Одна профессия 
на двоих

– Маша, почему-то кажется, что вы 
ограждены от бытовых обязанностей…

– Что вы! В быту я как все. Готовлю с удоволь-
ствием и иногда с выдумкой, чтобы порадо-

вать мужа. В августе этого года я вышла замуж 
(первый брак актрисы распался, – прим. авт.). Муж 
тоже артист, Иван Орлов, так что у нас одна профес-

сия на двоих, и теперь одна фамилия, свою оставила 
лишь как творческий псевдоним. Мы мирно живем. 

С нами две кошки. Если даже в доме беспорядок, 
знаем, что в выходной приберемся. Когда пере-

ключаешься с работы на домашнюю деятель-
ность, отдыхаешь. Еще, когда устаю – люблю 

рисовать. Мой учитель – мой муж, который 
еще преподает в художественной студии. 

Он вообще человек талантливый, хоро-
шо перезагружает мои мозги. Как и 

вышивка, которую я обожаю.

Двойная радость

Взрослые 
дети

таю 10 лет. Я пришла 
в его театр-лабора-
торию еще студент-
кой ГИТИСа на ра-
зовые спектакли 
и в результате там 
осталась.

– Вы учились 
в ГИТИСе на 
э кс пе р и м е н -
тальном кур-
се Каменько-
вича…

– Да, это 
был первый 
курс, где вме-
сте учились ху-
дожники-акте-
ры-режиссеры. 
Педагогами по 
актерскому ма-
стерству были 
Геннадий Генна-
дьевич и Наталья 
Вадимовна Наза-
ровы. Я у них такую 
школу прошла! Если 
бы не они, я была бы 
совсем другая. Они 
вытаскивали из меня 
все лучшее.

– Маша, все, кто видел 
вас в МХТ в роли Карени-
ной, говорят, такой Анны 
еще не было.

– Хорошо, что не было 
(смеется). Хотя, если чест-
но, героиню свою до конца 
не «нащупала». Очень долго 
я к ней подбиралась, и сей-
час через зрителя продол-
жаю ее узнавать.

– Какое открытие сде-
лали, работая над этой 
ролью?

– Открытием для ме-
ня стала большая сцена 
МХТ, стоять на которой – 
огромное счастье. (Маша –
актриса театра «Школа 
драматического ис-
кусства», – прим. 
авт.). Сам же спек-
такль стал для ме-
ня не столько от-
крытием, сколь-
ко взрослением. 
И то, что он во-
шел в репертуар 
МХТ им. Чехова – 
двойная радость. 

– Актер Ана-
толий Белый, 
играющий в спек-
такле Карени-
на, сказал, что с 
вами непросто, 
вы задаете окру-
жающим очень 
высокую планку. 
Анатолий при-
знался: «Чтобы 
Маше соответ-
ствовать, надо 
содрать с себя все 
ракушки, наросты, 
убрать все штампы и 
искать новые краски, 
тогда, быть может, 
что-то получится».

– На самом деле план-
ку задаю не я, а режиссер 
спектакля, мой учитель 
Дмитрий Анатольевич 
Крымов, с которым рабо-

Мария Смольникова 
в спектакле «Серёжа» 
на сцене МХТ им. Чехова.
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это святое!
ПРЕМЬЕРА

Самое сложное по окончании любимого сериала – пони-
мать, что ты никогда не узнаешь, что произошло с персо-
нажами дальше. Так было и с «Кухней» на СТС. 

ли: «Вы работаете?». Мы, 
конечно, отвечали, что ра-
ботаем. Мы ведь действи-
тельно в этот момент рабо-
тали, правда, артистами, а 
не поварами (улыбается).

Нужна ли 
математика? 

– В сериале Сеня вспо-
минает, каким он был в 
школе...

– У нас есть целая серия 
про встречу одноклассни-
ков, которая, я надеюсь, бу-
дет трогательной. Хорошо, 
когда ситком не односто-
ронний, когда есть не толь-
ко юмор, но и лирические, 
и драматические моменты. 

– Помните, каким вы 
были учеником?

– Ну точно не прилеж-
ным. Не учился особенно 
в последних классах, ког-
да в жизни появился теа-

К счастью, продю-
серы телекана-
ла решили хотя 

бы частично решить эту 
проблему и дали «новую 
жизнь» в виде отдельно-
го сериала двум самым 
смешным поварам – Сене 
и Феде. Мы решили по-
говорить с исполните-
лем роли Сени Сергеем 
Лавыгиным о том, что 
такого наготовила их 
сумасшедшая парочка, 
вырвавшись из-под опе-
ки шеф-повара Виктора 
Баринова. 

Всем по ситкому!
– Сергей, любимые ге-

рои «Кухни» вернулись к 
зрителям в новом сери-
але СТС «СеняФедя». Как 
думаете, почему именно 
эти персонажи доросли 
до отдельного сериала?

– Я их называю борцами 
со скукой: им никогда не 
скучно, а если становится 
скучно, они что-то приду-
мывают. Вообще Сеня и Фе-
дя – нестареющие хулига-
ны и озорники. Понимаешь, 
что им значительно меньше 
лет, чем на самом деле, так 
что они как школьники-
шкодники. Мы, кстати, со 
второго сезона «Кухни» шу-
тили, что пора бы снять про 
них отдельный сериал. Вот 
и дошутились. Да и вообще, 
«Кухня» – это целый мир, в 
котором все персонажи та-
кие разные и яркие, что за-
служивают своей истории. 
Наша парочка просто пер-
вой получила свой ситком 
(улыбается). 

– По сюжету герои от-
крывают свою кухню на 
колесах. Расскажите, как 
реагировали прохожие 
при виде фудтрака? На-
пример, просили бургер?

– Периодически подхо-
дили люди, что-то хотели 
купить. У нас ведь висело 
меню, на котором мелом 
были написаны всякие 
смешные названия блюд. И 
прохожих не смущало, что 
стоят киношное оборудо-
вание, камеры, свет. Они 
подходили, читали, обсуж-
дали эти названия между 
собой, а потом спрашива-

«Всё, что я прочёл когда-то, 
можно читать второй раз»

– Конечно, боль-
ше всего мы читаем 
в школе и студенче-
стве. А какие книги 
помогают вам в жиз-
ни сейчас? И какую 

книгу можете 
п е р е ч и т ы -
вать много 
раз?

– Время от време-
ни перечитываю стихи 
Иосифа Бродского. А 
вообще, к сожалению, 
книг не читал уже сто 
лет. Хотя раньше очень 
любил и мог параллель-
но читать четыре книги. 
Сейчас мое чтение – в 
основном сценарии.

– И что бы вы сей-
час перечитали, было 
бы время?

– Много чего. Мне 
везло с книгами. Ле-
том мне попался в ру-
ки Чехов, и я волей-
неволей пару страниц 
перелистнул, просто 
наслаждаясь великим 

русским языком. У ме-
ня есть ощущение, 
что все, что я прочел 
когда-то, можно чи-
тать второй раз.

– И в отпуск не бе-
рете книжечку?

– Только что был в 
Риме. Пока летел ту-
да, прочел один сцена-

рий, на обратном 
пути – еще один. 
В общем, полет 
был использован 
рационально. Так 
что, видите, ни-
как до книги руки 
не доходят. Но од-
нажды это случит-
ся. Я верю.

тральный кружок. Вот там 
я проводил много времени.

– То есть химия и мате-
матика вас не сильно ин-
тересовали?

– Все точные науки – ма-
тематика, физика, химия –
прошли мимо меня. Напри-
мер, математика мне пере-
стала нравиться, когда за-
кончилась арифметика. 
Я понимал, зачем нужно 
уметь складывать, умно-
жать и вычитать, а вот как 
мне в жизни пригодится си-
нус сорока пяти градусов, 
до сих пор ума не приложу.

– Но с одноклассниками 
встречаетесь?

– День курса в «Щепке» 
стараюсь не пропускать, а 
одноклассники мои как-то 
не встречаются. Разок была 
одна встреча – все почаев-
ничали и разошлись. Хотя с 
несколькими одноклассни-
ками я общаюсь, но, к сожа-
лению, видимся редко.

Сеня и Федя 

ным. Не учился особенн
в последних классах, ко
да в жизни появился теа

подходили, читали, обсуж-
дали эти названия между
собой, а потом спрашива-

– Конечно
ше всего мы 
в школе и ст
стве. А каки
помогают вам
нин  сейчас? И

книгу м
п е р е
вать
раз?

Сергей ЛАВЫГИН: 

вывели фастфуд 
на новый уровень»

Каково это – 
быть сосиской?
– А насколько вы сами дове-
ряете фастфуду?
– Изредка могу взять хот-дог, 
картошку. Тут надо отметить, 
что у Сени и Феди фудтрак бо-
лее изобретательный. Там не 
только сосиски делаются: в их 
меню есть сложные блюда из 
мяса и рыбы. Они, как повара, 
шагнули дальше, попытавшись 
вывести фастфуд на новый уро-
вень. Молодцы, что сказать.
– Одно дело есть сосиску, а 
другое дело – стать соси-
ской. Пришлось ли вам, как и 
герою Михаила Тарабукина, 
носить костюм хот-дога?
– Да, и это было очень жарко и 

неудобно. Но искусство, как 
говорится, требует жертв, 

поэтому жертва была 
принесена (улыба-

ется). В этот день, 
кстати, была 
жаркая погода, и 
мне показалось, 
что мы снимаем 

ну очень долго. А 
на деле прошло не 

более часа...

герою Михаила Тарабукина, 
носить костюм хот-дога?
– Да, и это было очень жарко и 

неудобно. Но искусство, как 
говорится, требует жертв, 

поэтому жеееееееертрррр ва была 
принесена (улыба-

ется). В этот день, 
кстати, была 
жаркая погода, и 
мне показалось, 
что мы снимаем 

ну очень долго. А 
на деле прошло не 

более часа...

«Дневал 
и ночевал 
в институте»

– Поступать в Щепкин-
ское училище сразу реши-
ли?

– Все выбирают основ-
ные вузы Москвы, а их не 
так много. Пять институ-
тов – вот и весь выбор. 
Но Щепкинское учили-
ще было первым, куда я 
пошел. Меня взяли, и я 
окончил «Щепку» с крас-
ным дипломом. Так что я 
счастливый обладатель 
красного диплома, кото-
рый абсолютно ничего не 
значит. В профессии не 
имеет значения, какую 
оценку ты получил по 
истории театра. Но 
мне действитель-
но нравилось 
учиться, я дне-
вал и ночевал в 
институте. В об-
щем, было пре-
красное студенче-
ское время.

– И что, красный ди-
плом так и не пригодил-
ся?

– Почему же. Один раз 
в жизни показал его, ког-
да устраивался работать 
в МТЮЗ. Там спросили 
для официального тру-
доустройства и оформ-
ления трудовой книжки. 
Все остальное время мой 
красный диплом провел 
на полочке у родителей. 
Чтобы мама с папой смо-
трели и думали: «Вот крас-
ный диплом у сына».

Каково это
ДЕТАЛИ

Дружба на 20 лет
– Будь возможность вернуться назад, какой дали бы 
совет себе, студенту?
– Сказал бы: «Не связывайся с этой девчонкой, плохо кон-
чится» (смеется). А так, ничего бы не стал менять, потому 
что тот студент делал все правильно. А что тут менять – 
красный диплом же!
– А с кем из однокурсников дружите до сих пор?
– Антон Федотов – мой однокурсник, ныне генеральный 
продюсер канала СТС. Мы дружим очень давно, с шест-
надцати лет – с момента поступления в институт. Поми-
мо «Щепки», мы с Антоном учились вместе и в «Щуке» на 
режиссерском курсе, поэтому Антон Петрович – дважды 
мой однокурсник и очень близкий друг. У нас есть еще два 
наших институтских близких друга – Валера Панков и Вита-
лик Ходин. И дружбе нашей «мушкетерской» четверки уже 
более двадцати лет.

Премьера 
сериала 
«Сеня-
Федя» – 
на теле-
канале 
СТС с по-
недельни-
ка по чет-
верг.

КСТАТИ

Ф
от
о 

PR
 С
ТС

Подготовила Ольга Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯБЕЛЬСКАЯ

ПОДРОБНОСТИ
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– Вы какие блюда больше любите: 
сложные или простые?
– Простые. Я считаю, что в долго готовя-
щейся еде вообще нет ничего полезного. 
Я люблю ту еду, которую можно быстро 
приготовить. Люблю сковородку-
вок (глубокая китайская сковорода, 
похожая на чашу. – прим. авт.), 
сковородку-гриль (сковорода с риф-
леным дном. – прим. авт.), потому 
что там готовится все примерно 
3-5 минут безо всяких мудрено-
стей, сложносочиненностей и не-

нужных ингредиентов. Все долж-
но быть очень просто: овощи –

значит, овощи, приготовленные 
на гриле или в воке. Главное, чтобы 

еда была не замучена и не утомлена 
творчеством повара. К готовке мяса я 

отношусь точно так же: приготовить в во-
ке маленькие кусочки курицы вместе с 
овощами – прекрасно! Хотя курицу я не 
очень люблю – ей я предпочту индейку. 
Свинину я не ем, говядину в домашних 
условиях трудно быстро приготовить, 
да и в магазинах у нас с говядиной 
проблемы. Говядина должна быть 
куплена в правильном месте, а на это 
уже нужно время, которого не так уж 
много.

Сладкое – доставка 
счастья в организм

– Назовите продукты, без которых вы вашу кух-
ню себе не представляете.

– Каша – овсяная или кукурузная, индейка, овощи, 
хорошее оливковое масло, морская соль. Творог, из 

которого мы очень любим готовить сырники. Ну и 
фрукты, конечно – яблоки, сливы, бананы... 
– Ваш идеальный завтрак – он какой?
– Каша с ягодами и орехами, сырники, горячие 
круассаны... Тесто я покупаю готовое. К тесту я 
вообще достаточно равнодушна и сладкое ем 
только в стрессовой ситуации – когда нужна 

быстрая доставка счастья в организм. 
– Пирожное?

– Нет, скорее я съем кусочек черного шо-
колада.
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Александра 
РЕБЕНОК: 

Яркая, талантливая, не похожая на других актри-
са Александра Ребенок из нашумевшего сериала 
«Школа», известная также по фильмам «Крем», 
«Кризис нежного возраста» и сериалу «Опера-
ция «Сатана», с успехом прошедшему недавно на 
Первом канале, и в повседневной жизни отличается 
оригинальностью. 

ПОДРОБНОСТИ

Еда  – 

мое важное – то, 
с какими мысля-

ми ты готовишь 
пищу. Нельзя го-

товить еду в пло-
хом настроении –

в этот момент вообще 
нежелательно думать 
о чем-то постороннем! 

– Но ведь настро-
ение может и не под-

няться, а кушать хо-
чется всегда...

– Конечно, я могу быть 
уставшей или расстро-
енной. Но, слава Богу, у 
меня есть муж, который 
всегда поймет и возь-
мет готовку на себя. Он 
фантастически готовит, 
и мы абсолютно поровну 
разделяем кухню. Чтобы 
меня взбодрить и пора-
довать, муж приготовит 
классный ужин. Ведь это 
очень важно: дать люби-
мому человеку возмож-
ность прийти в себя, по-
чувствовать себя дома. 
Это такой акт заботы и 
проявление любви.

–– ВВы какие блюда больше
сложные или простые?
– Простые. Я считаю, что в д
щейся еде вообще нет ниче
Я люблю ту еду, которую мо
приготовить. Люблю сково
вок (глубокая китайская ск
похожая на чашу. – прим. 
сковородку-гриль (сковоро
леным дном. – прим. авт
что там готовится все прим
3-5 минут безо всяких муд
стей, сложносочиненносте

нужных ингредиентов. Все
но быть очень просто: овощи

значит, овощи, приготовленны
на гриле или в воке. Главное, что

еда была не замучена и не утомле
творчеством повара. К готовке мяса

отношусь точно так же: приготовить в в
ке маленькие кусочки курицы вместе с 
овощами – прекрасно! Хотя курицу я не
очень люблю – ей я предпочту индейку.
Свинину я не ем, говядину в домашних 
условиях трудно быстро приготовить, 
да и в магазинах у нас с говядиной 
проблемы. Говядина должна быть 
куплена в правильном месте, а на это 
уже нужно время, которого не так уж 
много.

Сла
счас

– Назовите продукты, без ко
ню себе не представляете.

– Каша – овсяная или кукурузная, инд
хох рошее оливковое масло, морская соль

кокотторого мы очень любим готовить сырни
фрфррррукууу ты, конечно – яблоки, сливы, банан
–– ВВВВаш идеальный завтрак – он ка
–– КаК ша с ягодами и орехами, сырники, г
кркрууассаны... Тесто я покупаю готовое. К т
вов обще достаточно равнодушна и сладк
тот лько в стрессовой ситуации – когда ну

быстрая доставка счастья в организм.
– Пирожное?

– Нет, скорее я съем кусочек черно
колада.

Кусочничество 
пользы 
не принесёт!

– Для вас важно, что, 
когда и как вы едите – 
или для творческого че-
ловека это не главное?

– Очень важно, потому 
что наша профессия пред-
полагает серьезные на-
грузки. Я думаю, что все 
мои коллеги подтвердят: 
всегда случается такой 
день, когда ты понима-
ешь, что организм боль-
ше не выдерживает и дает 
сбой. Поэтому очень важ-
но соблюдать и время при-
ема пищи, и саму диету. Не 
для того, чтобы держать 
себя в форме – хотя и это 
тоже – а чтобы заботиться 
о себе, о своем теле, кото-
рое, собственно, и являет-
ся моим рабочим инстру-
ментом. 

– Многие артисты жа-
луются на дефицит вре-
мени на еду. Как вы ре-
шаете для себя эту про-
блему?

– Если меня ждет труд-
ный день, одно из правил: 
с утра я всегда съем кашу. 
До обеда этого хватит. А в 
обед – что-то горячее. Это 
может быть суп или овощи. 
В принципе, даже из ки-
нокорма можно выбрать 
что-то нейтральное – на-
пример, гречку. Она всег-
да будет нормально приго-
товлена, потому что гречка 
и есть гречка. А вот беско-
нечное кусочничество еще 
никому пользу не приноси-
ло, и важно следить, чтобы 
его не было. Точно так же, 
как и нескончаемого кофе 
с шоколадом, от которых 
потом обязательно бывает 
плохо. 

 Елена СОКОЛОВА

ДЕТАЛИ 

КСТАТИ 

это проявление любви»это проявление любви»

Чем 
проще, тем лучше

К еде актриса от-
носится фило-
софски и счита-

ет, что главное – с каким 
настроением она приго-
товлена. 

На подвиги 
вдохновляет 
семья

– Александра, в одном 
из интервью вы сказали, 
что долго не были гото-
вы к семейной жизни. Вас 
нельзя назвать «храни-
тельницей очага»?

– Ну почему же, я храню 
очаг! (Смеется.) Правда, 
навряд ли я буду делать 
что-то нехотя. Мне нужно 
вдохновение. Но, сла-
ва Богу, моя семья 
меня вдохновляет 
на подвиги – в том 
числе и кулинар-
ные. 

– То есть, гото-
вить вы любите?

– У меня есть 
одна проблема: 
сама для себя 
я не буду го-
товить никог-
да! Пригото-
вить ужин 
и насла-
диться им в 
полном оди-
ночестве –
это совершен-
но не мое: у меня 
не будет ни желания, 
ни аппетита. Я скорее 
пойду в кафе, где по-
ужинаю с друзьями.

– С какого момен-
та для вас начина-
ется кухня: с мо-
мента придумы-
вания блюда и его 
готовки – или же 
непосредствен-
но с начала тра-
пезы?

– С мысли, 
что я хочу что-то 
приготовить. Я 
вообще убеж-
дена, что са-

– Если неожиданно нагря-
нули гости, какое блюдо 

приготовите в первую 
очередь?

– А зачем, когда 
пришли друзья, гре-
меть тарелками, но-
жами и вилками? На-
верное, это будет ку-
ча овощей, фруктов, 

сухофруктов, вкусный 
сыр – чтобы было время 

поболтать, выпить бокал 
вина или чай. Главное – это 

общение. А вообще, хороший 
гость никогда не придет с пу-
стыми руками. Как говори-
ла, приглашая в гости, Фаина 
Раневская: стучите ногами – 
ведь не с пустыми же руками 
вы придете!

– На ваш взгляд, могут ли 
уживаться любовь к еде и хо-
рошая фигура?

– Конечно! Важно научиться 
питаться правильно, и тогда ты 
сможешь полюбить то, что ты 
ешь. Ну, вот, например, я нача-

ла заниматься спортом. Я вижу 
в зеркале эффект от трениро-
вок, а также я вижу его на ве-
сах. И я помню, как я мучилась 
ради этого эффекта, как мне 
трудно было заниматься: бе-
гать по парку с определенной 
скоростью, делать силовые 
упражнения с собственным 
весом. И когда я вижу вредные 
продукты, у меня не возникает 
никакого желания их съесть, 
потому что я вспоминаю, чего 
мне стоили все мои усилия. 

– Назовете ваши главные 
правила в плане питания.

– Очень важно не есть перед 
сном. Что касается мучного – 
если уж очень хочется, то толь-
ко с утра. Все гарниры – до ча-
су дня. Вечером стараюсь есть 
совсем минимально: кусок 
рыбы или мяса. И еще важно, 
чтобы последний прием пищи 
был как можно дальше ото сна. 
Очень простые правила, и если 
их придерживаться – все будет 
хорошо!

Хороший гость – не с пустыми руками



Суп «Салоники»
Греческая кухня. 
На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 4 куриных крылышка, 
1 морковь, 1 луковица, 1 банка консервиро-
ванной кукурузы, 70 г мелких макаронных 
изделий, 4-6 веточек петрушки, 1 ст. л. сли-
вочного масла, оливковое масло, 1 ст. л. моло-
той паприки, молотый черный перец, соль по вкусу.
Калорийность на 100 г: 104 кКал
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Крылья залить водой (1-1,5 л), довести до кипения, 
варить на малом огне почти до готовности 
(15-20 минут). 2 Готовые крылья извлечь из бульона, 
посолить, обсыпать паприкой и обжарить на смеси 
оливкового и сливочного масел до золотистой короч-
ки; отложить на теплую тарелку. 3 Морковь и лук нарезать 
мелким кубиком, обжарить на той же сковороде, где жарились 
крылья. 4 Бульон довести до кипения, посолить, всыпать ма-
каронные изделия, варить согласно указаниям на упаковке. 
5 За 5 минут до готовности макарон добавить в бульон мор-
ковно-луковую зажарку и кукурузу.
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Крылышки карри
Индийская кухня. На 4 персоны

ИНГРЕДИЕНТЫ: 12 куриных крылышек, 1 ст. л. приправы 
карри, 2 ч. л. белого винного уксуса, 1 ст. л. дижонской 

горчицы, 1 ст. л. кунжутного (или любого растительно-
го) масла, молотый черный перец, соль по вкусу.

Плов из куриных крыльев
Азербайджанская кухня. На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 500 г куриных крыльев, 
1 ст. риса, 2 моркови, 2 луковицы, 1 головка чеснока, 
1 ст. л. сушеного барбариса, растительное масло, специи для 
плова, соль по вкусу.

Жаркое 
из куриных 

крыльев
Русская кухня. На 4 персоны

ИНГРЕДИЕНТЫ: 500 г куриных крыльев, 
1 кг картофеля, 1 луковица, 1-2 морко-
ви, 1 ст. л. томатной пасты, 5-6 горошин 
душистого перца, растительное масло, 
1 лавровый лист, черный перец, соль.
Калорийность на 100 г: 165 кКал
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Картофель нарезать крупным куби-
ком, лук – мелким кубиком, морковь –
тонкой соломкой. 2 Крылья разрезать 

по суставам, обжарить в кастрюле с 
толстым дном до золотистого цвета, 
отложить. 3 В той же кастрюле обжа-
рить до перемены цвета лук и морковь, 
добавить томатную пасту, обжаривать 
все вместе еще 3-5 минут, помешивая. 
4 Вернуть в кастрюлю крылья, залить 
кипятком так, чтобы он полностью их 
покрывал, готовить на среднем огне 
10 минут. 5 Добавить картофель, по-
солить, поперчить, накрыть кастрюлю 
крышкой и готовить еще 15-20 минут 
(до готовности картофеля). 6 За 5 ми-
нут до готовности добавить лавровый 
лист и душистый перец.
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Готовим Часто мы проходим мимо упаковок с куриными крылышками, и напрасно. Не-
смотря на то, что мяса в крылышках очень мало, всего 6-9 грамм на одно 
крыло, из них можно приготовить массу очень вкусных, а 
иногда и полезных блюд.
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ИИНГРЕДИЕНТЫ

Выбирая крылья, обращайте вни-
мание на их состояние – кожа должна 

быть чистой и ровной, нежно-розового 
цвета, без повреждений. Для жарки, запе-

кания, приготовления во фритюре и барбекю 
лучше брать крупные крылья, на которых 

больше мяса. Самую крайнюю часть крыла 
в таких блюдах не используют, ее нужно 

обрезать (можно использовать для 
приготовления бульонов и 

холодца).

х 

оныны

к 1 ст л при

снока

Калорийность на 100 г: 165 кКал
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Рис промыть до прозрачности воды.
2 Морковь нарезать тонкой соломкой, 
лук – тонкими полукольцами. 3 В казан 
налить масло, разогреть, забросить 
специи, дождаться появления аромата 
(1-2 минуты). 4 Крылья разрезать по су-
ставам, обжарить до золотистого цвета, 
вынуть из казана и отложить. 5 Поло-
жить в казан морковь и лук, обжарить 

до перемены цвета. 6 Вер-
нуть в казан крылья, доба-
вить барбарис и соль, всыпать рис, раз-
ровнять и слегка примять его, в сере-
дину воткнуть чисто вымытую головку 
чеснока. 7 Залить в казан кипяток, что-
бы он покрывал рис на 2 см, готовить на 
среднем огне, пока вода не впитается 
в рис. 8 Убрать огонь до самого малого, 
накрыть крышкой, готовить еще 10-15 
минут, после чего снять казан с огня.

Калорийность 
на 100 г: 211 кКал

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Смешать уксус и горчицу до 

однородного состояния. 2 Кры-
лышки сложить в глубокую ми-
ску, посолить, поперчить, по-
сыпать карри, перемешать, 

добавить горчичный маринад, 
перемешать еще раз. 3 Миску с 
крылышками затянуть пищевой 
пленкой и оставить мариновать-
ся на 15 минут. 4 Выложить кры-
лышки в форму для запекания. 5 
Запекать при 180-190 градусов 
духовке 30-40 минут.

из куриных 
крылышек

Светлана ИВАНОВА

Какие 
крылья выбрать
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Сменим 
уходовые 
средства 
Как бы ни были хороши 
легкие летние уходовые 
средства, их придется за-
менить более плотными 
зимними. Для любой кожи 
лица зимой просто необхо-
дим питательный крем, и 
лучше, если их будет два: 
дневной и ночной. Дневной 
крем нужно наносить за 
полчаса до выхода на 
улицу, ночной – за 
два часа до сна.
От тоников, 
лосьонов и 
других очи-
щающих 
жидко-
стей на 
спирту 
лучше 
отка-
зать-
ся. 
Спирт 
сушит 
кожу, и 
без того 
иссы-
хающую 
в зимний 
период. 
Даже жир-
ная кожа в это 
время страдает от 
сухости.

нужно наносить за нужно наносит
са до выхода на 
 ночной – за 

аса до сна.
иков, 
нов и 
х очи-
их 

о-
а 
у 

е 

и 
го 

ую 
ний 
д. 
жир-

ожа в это 
я страдает от 
ти.

Встречаются две близкие 
подруги:

– Люся, ты что, заболела?
– Нет, просто не на-

красилась…

зкие 
одруг
о, забо
росто 

крас

ги:
олела??

не на-
силась…

В

ШАГОВ
для подготовки

Зима – сложное время 
для нашей кожи. Мороз 
и ветер на улице, сухой и 
жаркий воздух в помеще-
ниях, постоянные перепа-
ды температур – всё это не 
лучшим образом сказыва-
ется на ней. 

П оэтому 
кожу 
необ-

ходимо к таким 
условиям подго-
товить. Как?
Ответить на этот 
вопрос нам помо-
жет врач-дерматолог и косме-
толог Татьяна Ковалевская.
Кожа должна адаптироваться 
не только к неблагоприятным 
погодным условиям, но и к но-
вому уходу. Это процесс не са-
мый быстрый, поэтому следует 
запастись терпением.

–

кожи к зимекожи к зиме

Сделаем пилинг
Первое, что необходимо сделать в процессе подготовки 
кожи к зиме – это пилинг. В зависимости от типа кожи пи-
линг необходимо делать от одного до трех раз в неделю. 
Пилинг очищает кожу, удаляя омертвевшие клетки, тем 
самым облегчает впитывание кремов и масок. Кроме то-
го, пилинг активизирует и улучшает кровоснабжение ко-
жи, что также немаловажно.
Выбирайте средства для пилинга в соответствии с типом 
кожи. Для сухой и чувствительной кожи скраб должен 

быть максимально щадящим, нежным, делать его можно 
не более одного раза в неделю. Для жирной кожи выби-

райте более жесткий, глубоко очища-
ющий скраб и используйте его не 

более 3-х раз в неделю.

е 

нием.

Дозируем 
горячие ванны

Как бы нам ни хотелось прямо 
с мороза нырнуть в горячую ван-
ну, чтобы согреться, делать этого 

не стоит.  Особенно, если есть хро-
нические заболевания и пониженное 

давление или собираетесь снова на улицу. 
Горячая вода сушит и, как ни странно, обе-
звоживает кожу, что крайне вредно особен-
но в холодное время года. Кроме 

того, даже без мыла (а с мылом 
тем более) горячая вода 
смывает с кожи тонкий 

защитный слой, это 
делает кожу очень 

чувствительной 
и еще более 

уязви-
мой. 

Сменим декоративную 
косметику

Декоративную косметику также лучше 
заменить более плотной. Жирный 
тональный крем, пастообразные 

тени и румяна, помада с пита-
тельными ингредиентами – 
идеальный выбор для зимне-

го макияжа. От рассыпчатых 
теней, румян, пудры лучше 

отказаться, так как они 
сушат кожу.

Пьём 
чистую воду

Напомним, кожа по большей части 
питается изнутри и в холодное время 

года склонна к обезвоживанию. По-
этому стоит завести привычку пить 

по полтора-два литра воды в день. 
Можно добавить в эту воду свежевы-

жатый апельсиновый или лимонный 
сок, но не более 50 мл на 1 литр.

Добавляем 
витаминов

В меню увеличиваем коли-
чество продуктов, богатых 

витаминами и минералами. 
Особенно полезны для кожи ви-
тамины А, Е и группы В.
Если загруженность на работе или 
еще какие-то причины не позволяют 
«пересесть» на зимний рацион, мож-
но просто купить витамины в апте-
ке, посоветовавшись с врачом.

Выберем 
активный образ жизни

Спорт, фитнес, пробежки или прогулки быстрым шагом на 
свежем воздухе всегда исключительно полезны. Ведь во время 

движения наш организм активно насыщается кислородом, а значит, 
все органы, включая кожу, начинают лучше функционировать, несмо-

тря ни на какие внешние факторы. Это подтверждает и здоровый румя-
нец, и хороший аппетит.
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 Áóäü 
çäîðîâ!
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и как делать 
разминку

Длительное сидение за 
рабочим столом доста-
точно вредно для орга-

низма. И может привести к 
хроническим заболевани-

ям. Чтобы не допустить это-
го, – после двух-трех часов 

«сидячей работы» обязатель-
но делайте разминку. Она по-

может восстановить кровоток 
и лимфоток в организме. 

1  Сидя на стуле или в 
кресле, поднимите ру-

ки и сцепите их в замок 
и выверните тыльной 

стороной к голове. 
На вдохе потяни-

тесь вверх, стараясь 
напрячь как можно 

больше мышц. На вы-
дохе опустите руки и 

расслабьтесь. Повторить 
5 раз.

2  Сидя на стуле, по-
ставить ноги на 

ширину плеч, руками об-
хватить спинку стула (за 

спиной). Развести плечи и 
прогнуться (грудная клетка 
вперед), зафиксировать это 

положение на несколько 
секунд, вернуться в ис-
ходное положение. По-

вторить 5 раз.

3  Сесть прямо, сосре-
доточить внимание 

на кончике носа. «Рисо-
вать» носом знак «бес-

конечность» (пере-
вернутая восьмерка) 
5-6 раз слева напра-
во, затем столько же 

справа налево.

4  Сидя на стуле, 
«походить» 

ногами на пятках, 
на носках, на 

внутренней и 
внешней сторо-

нах стопы, затем 
«побегать».

5  Встать и плотно 
прижаться спи-

ной к стене. Сделать 5-7 
глубоких вдохов и вы-

дохов, после чего – 
несколько шагов впе-

ред, не меняя поло-
жения спины. 

Светлана ИВАНОВА
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Суп-пюре
Быстро и легко усваивается, под-

держивает водно-солевой баланс в 
организме. Кроме того, варка относит-
ся к тем видам термообработки, при ко-
торых сохраняется максимальное количество 
полезных и питательных веществ. И дополни-
тельный плюс супа-пюре: в холодное время го-
да он позволяет приятно согреться.

Тыквенный или томатный сейчас придутся 
весьма кстати. Они снабдят организм витами-

нами и мощными антиоксидантами, что весьма 
актуально в холодное и легкопростудное время 
года.

Рыба
Это легкий в усвоении белок. 

Плюс важные омега-жирные 
кислоты. При выборе рыбы от-
давайте предпочтение нежир-
ным видам. Это может быть 
минтай, кефаль, хек, навага, 
камбала, лещ, треска, щука. Ры-
бу можно отварить или запечь в 
духовке, подать с отварными 
или запеченными овощами, 
свежей зеленью. При запекании 
рыбу можно сбрызнуть лимон-
ным соком, обвалять в травах, 

специях, залить нежирной 
сметаной, посыпать 

сыром (помните про 
пару ломиков сы-
ра, которые пойдут 
на пользу).

Кисломолочные продукты
Являются одними из лучших поставщиков каль-

ция и протеина. Белок нужен для роста и поддержа-
ния мышечной массы, а кальций актуален не только для 

крепкой костной ткани. Кальций участвует в метаболизме и 
способствует жиросжиганию в организме. 

Среди кисломолочных продуктов лучше всего отдать пред-
почтение натуральным (без добавок) йогуртам, кефиру, тво-
рогу, сыру (кроме плавленого). Ориентируйтесь на низкое 
содержание жира в продуктах. Что касается твердых сортов 
сыра, то они хоть и достаточно жирные, но содержат большое 
количество белка (до 33-36 г на 100 г), и 2-3 ломтика сыра, 
поверьте, совсем не повредят процессу стройности.

А если кисломолочку смешать с овощами или фруктами, 
можно получить приятный и легкий смузи.

«Завтрак съешь сам, 
обедом поделись с 
другом, а ужин от-
дай врагу», – аж до 
оскомины знакомая 
поговорка. 

Н о стоит ли ее при-
держиваться и 
пренебрегать 

ужином? Ответ неодно-
значный. Если готовить 
нормальную еду нет 
сил, то пельмени или 
сосиски – совсем не 
тот ужин, который нуж-
но оставлять себе. Если 
вы заботитесь о фигуре, 
последний прием пищи 
должен быть низкока-
лорийным и полез-
ным.
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СКОЛЬКО СЪЕСТЬ?
В идеале ужин не должен превы-
шать 300-400 ккал. Но на самом 
деле далеко не каждый будет взве-
шивать продукты и записывать ко-
личество съеденного. Как же быть? 
Можно исходить из правила руки: 
количество овощей с кулачок, бел-
ки (мясо, рыба, яйца, бобовые и т.д.) 
с ладонь по размеру и толщине. Татьяна МИХАЛЁВА

Мнение 
специалиста 
На наши вопросы от-
вечает врач-диетолог, 
терапевт Наталья Лазу-
ренко.
– Что лучше съесть на 

завтрак? 
– Лучше всего 

утром отдать 
предпочтение 
белковому за-

втраку: яйца, тво-
рог, кусочки мяса 

или птицы, авокадо. 
Можно добавить овощей. 
Так организм получит за-
ряд энергии, строитель-
ные ресурсы на целый 
день и будет бодрым и 
активным первую поло-
вину дня.
– А если говорить о 
традиционных хлопьях 
и мюсли? Они полезны? 
И по каким параметрам 
их нужно выбирать?
– Хлопья на завтрак долж-
ны быть максимально 
натуральными, содержать 
пророщенные или сухие 
злаки и быть без сахара и 
муки в составе, иначе ор-
ганизм после завтрака бу-
дет голоден уже через па-
ру часов. К тому же такой 
завтрак поднимет инсулин 
слишком высоко уже с 
утра, а этот факт нарушает 
обмен веществ, нарушает 
метаболизм углеводов, 
приводит к ожирению и 
прочим нарушениям об-
менного характера.
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вы заботитесь о фигуре, 
последний прием пищи 
должен быть низкока-
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Ничто так на-
глядно не стройнит 
фигуру, как наполь-
ные весы у дверцы 

холодильника.
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Купил щенка – 
вырастил грызуна
Иногда городские жители совсем 
не представляют себе, как выгля-
дят сельскохозяйственные жи-
вотные. Недавно в Китае офисный 
работник из большого города купил 
себе на рынке щеночка. Но щенок со-
всем не хотел вести себя по-собачьи: 
не прыгал, не лаял и не вилял хво-
стиком. Тогда хозяин живот-
ного обратился за помо-
щью к специалистам, 
которые идентифици-
ровали питомца как 
бамбуковую крысу. 
В жареном виде их 
продают везде на 
территории Китая.

Двойная 
жизнь умного 
человека
Американский астро-
физик Кристофер Майкл 
Ланган с раннего детства 
поражал своим интеллектом. 
Говорить он начал в 6 месяцев, само-
стоятельно научился читать в 3 года.  
Уровень его интеллекта, согласно 

тесту, составляет от 195 до 210 
баллов. Долгое время Ланган 

вел двойную жизнь: днем 
он работал вышибалой в 
баре, а по ночам писал 
свой фундаментальный 
труд – теорию о когнитив-
но-теоретической модели 

Вселенной.
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Честное 

В бельгийском городке Шар-
леруа несколько молодых лю-
дей решили ограбить магазин 
электронных сигарет. Но вла-
делец сказал, что сейчас денег 
в кассе нет, и предложил зайти 
ближе к вечеру, когда будет вы-
ручка. Грабители удалились, а 
хозяин магазина на всякий слу-
чай сообщил об инциденте по-
лиции. Полицейские приехали 
тоже «на всякий случай», ведь 
никто не верил, что грабите-
ли вернутся. А они вернулись! 
Поверили в честное слово про-
давца!

грабительское
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Хранить овощи лучше всего в погре-
бе. Но если в погребе слишком сыро, 
то вместо вкусных и полезных блюд 
на собственном столе вы получите от-
личную высококачественную плесень 
и гниль. 

П ричем пострадать могут даже кон-
сервированные овощи.

В принципе, 
вентиляция долж-
на быть в каждом 
погребе. Но бы-
вает, что она не 
справляется. Тог-
да помочь может 
небольшой венти-
лятор. А если ос-
настить его датчи-
ком влажности, то 
и включаться-вы-
ключаться он бу-
дет самостоятель-
но. 

Гигроскопические 
материалы

Гигроскопическими называ-
ются материалы, способные 

впитывать излишнюю вла-
гу. К самым простым из 

них относится глина. 
Она отлично поглоща-

ет влагу. Но сегодня 
уже редко можно 

встреть погребе 
глинобитные по-
лы или стены. 

Часто бывает 
и так, что по-
греб постро-
ен хорошо, по 
всем прави-
лам. Но про-
ходят годы, и 
он начинает 
о т с ы р е в а т ь . 
Сейчас, в кон-
це сезона, пе-

рестраивать или 
основательно ре-

монтировать его 
не представляется 

возможным. Поэтому 
стоит обратиться к на-

родным методам, к опы-
ту прошлых поколений.

Известь и соль
Глину вполне может за-

менить ящик извести или 
приличный мешок соли. И 
тот, и другой материал от-
личаются высокой способ-
ностью впитывать влагу. К 
тому же они довольно эко-
номичны. Но впитывающая 
способность и у извести, и 
у соли имеет свои пределы. 
Их придется периодически 
обновлять, а как часто – 
зависит от количества лиш-
ней влаги в вашем погребе. 

Бытовая 
техника

Каких толь-
ко приборов не 
придумали сегод-
ня. Решить про-
блему влажности 
в погребе можно 
при их помощи, 
причем как про-
блему избыточной 
влаги, так и недо-
статочной. 

Можно устано-
вить в хранилище 
бытовой осушитель 
воздуха. Есть модели, 
которые подключают-
ся к канализации, чтобы 
конденсат сразу сливался 
туда. Но есть и модели по-
проще, тогда накопившую-
ся влагу нужно будет уда-
лять самостоятельно.

Иногда для того, чтобы 
просушить погреб, доста-
точно установить в нем на 
несколько дней обогрева-
тель. А если с электриче-
ством проблемы, то обо-
греватель заменит ведро с 
тлеющими углями. Конечно, 
их тепла хватит на меньший 
срок.

Если же влаги недостаточ-
но, можно воспользоваться 
увлажнителем воздуха.

Только не забывайте, что 
оставлять бытовые прибо-
ры без присмотра нельзя. 
Чтобы привести в порядок 
погреб, придется возле не-
го подежурить. о

р
ы

 ф
о

то
: s

tu
d

io
vi

n
, t

yn
yu

k,
 V

ic
to

ri
a 

Se
rg

ee
va

/S
h

u
tt

er
st

o
ck

.c
o

m
 

Уголь 
и зола

Хорошие абсорбенты 
еще и уголь с золой. Их то-
же можно насыпать в ящик 
и периодически обновлять. 
Можно поставить несколь-
ко емкостей с углем, так 
как его гигроскопические 
свойства все-таки несколь-
ко ниже, чем у соли. Из-
весть можно использовать 
и в качестве побелки. В та-
ком виде она тоже неплохо 
справляется с повышенной 
влажностью. 

Боремся с причинами
Сырость в погребе – это следствие. 
Избавившись от причин, можно 
избавиться от проблемы. Что 
можно предпринять? Вот 
несколько вариантов.

Как высушить
сырой погреб?сырой погреб?

Сырой 
или просто влажный?

Прежде чем предпринимать ка-
кие-нибудь меры, надо опреде-
литься с тем, действительно ли 
влажность в погребе на критиче-
ском уровне. 

Нужно понимать, что то, что хоро-
шо для людей, для урожая просто 
гибельно. 

Если в жилых помещениях уро-
вень влажности должен достигать 
примерно 65%, то урожай при 
влажности в 70% начинает стреми-
тельно терять полезные качества. 
Для хранения овощей надо поддер-
живать 85% влажности.

Не стоит полагаться на собствен-
ные ощущения. Влажность изме-
ряется не дорогими приборами – 
психрометром и гигрометром. Их 
можно приобрести в специализи-
рованных магазинах. 

А можно даже установить вынос-
ную станцию с датчиками темпера-
туры и влажности. Тогда не придет-
ся постоянно заглядывать в погреб 
с проверками.

Если же у вас по стенам сочится 
вода, а углы покрылись серо-чер-
ным налетом, то и без приборов 
понятно, что погреб слишком сы-
рой. 

В таком случае начать надо с 
определения причины сырости.

Если пол в погребе 
земляной, можно вы-
копать несколько те-
стовых ямок разме-

ром примерно с ведро. Через 
пару дней осмотрите углубле-
ния. Если на дне скопилась во-
да, значит, у вас очень близко 
подходят грунтовые воды. Если 
вода скопилась не во всех ям-
ках, значит, у вас под полом те-
чет ручей.

Если влага просачива-
ется с внешней, обра-
щенной к улице, сто-
роны ямки, значит, 

внутрь попадает дождевая или 
талая вода.

Вентиляция1ПРИЧИ
Н

А

2ПРИЧИ
Н

А

Валерия ПАШЕЧКИНА
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Никто не любит занимать-
ся уборкой, зато все любят 
ощущение простора и све-
жести, которое появляется 
в убранной квартире. 

М ожет ли уборка до-
ставлять удоволь-
ствие? Оказывает-

ся, может! Нужно только знать 
хитрости, которые повысят 
привлекательность процесса. Не стремитесь убрать 

всё за один день
Трудовые подвиги зачастую обора-

чиваются чувством усталости и раз-
дражения. А все потому, что мы ставим 

перед собой непосильные задачи. 
Например, стремимся убрать все 

и везде за один день. Это уто-
мительно и нерационально. 

Чтобы получить удоволь-
ствие от уборки, лучше 

убираться каждый 
день по чуть-чуть. 

Можно разбить 
дом на зоны и 

решить для 
себя: се-

годня я 
у б и -
р а ю 

к у х -
ню, зав-

тра ван-
ную, а после-

завтра – жилые 
помещения. А 

можно по-другому: 
один день – один вид 

уборки (сегодня выти-
раю пыль, завтра мою по-

лы, послезавтра чищу сте-
клянные поверхности и т.п.). 

Главное – не превращать уборку в 
изнурительный марафон.

Привлеките к процессу домашних
Беспорядок в доме возникает в результате проживания в доме 

большой и дружной семьи. Почему же тогда порядок в доме наводит 
только один человек – вы? Просите домашних помочь в течение 
15 минут: дело пойдет быстрее и веселее! Каждому найдется 
дело по силам: даже 5-летний малыш может протереть листья 
комнатных растений или собрать игрушки, разбросанные по 
всему дому. А чтобы поддержка была вам обеспечена и в бу-
дущем, не забывайте благодарить домочадцев и премиро-
вать их чем-то вкусненьким. 

Приобретите 
современный инвентарь 

Наличие беспроводного пылесоса и эф-
фективных средств для уборки может суще-
ственно облегчить процесс уборки и сделать его в 
несколько раз приятнее. Даже покупка новой, недо-
рогой, но приятной расцветки тряпочки из микрофи-
бры может стать отличным средством для повыше-
ния привлекательности всего процесса уборки. 

Светлана СИДОРЧУК Ф
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Светлана СИДОРЧУК

Превратите уборку 
в удовольствие!в удовольствие!

Уборка, убор-
ка – перей-
ди на Егор-
ку, стирка –

 на Ирку, а го-
товка – на Во-

вку! Марла 
Силли, автор 

популярной систе-
мы уборки Fly Lady, со-

ветует тратить на уборку не 
более 15 минут. Вы спросите: раз-

ве можно что-то успеть за 15 минут? 
На самом деле можно успеть многое. Ес-

ли вы не готовы ограничиться 15 ми-
нутами, можно использовать прин-

цип: дробить уборку на маленькие 
задачи, каждой из которых уделять 
не более 15 минут, после истече-
ния которых менять вид дея-
тельности или просто отды-
хать. Как ни странно, такой 

подход приносит больше 
удовольствия, чем убор-

ка без остановки в те-
чение продолжитель-

ного времени.

домашних
результате проживания в доме 
е тогда порядок в доме наводит 

домашних помочь в течение 
селее! Каждому найдется 
может протереть листья 
ушки, разбросанные по 
вам обеспечена и в бу-

омочадцев и премиро-

рь 
и эф-
т суще-

ии ссдеделалать его в 
какак ннововойй, недод -
ккии изиз ммикикророфифи-
м дляля пповово ышышы е-е-е
са уборки. 

Уборка, убор
ка – перей-
ди на Егор-
ку, стирка –

 на Ирку, а го-
тот вка – на Во-

вку!у МаМ р
СиСилллллллл и,и,и  

попопупулялярнрной
мыы уубоборкркии Fly

ветуете ттраратитиитьт  н
более 15 ммининутутт.. Вы

вев  можно ччтото-т-тооо усу п
НаННННН  самом делле е момоожнжж о

ли ввыы нене ггототовы
нунуутататамимим , мо

цицип:п: дро
зазааддачи, 
не более
ния кот
тельнос
хать. Ка

подход п
удовольств

ка без оста
чение продо

ного време

Используйте  

правило  

15-ти минут

рр-

Главное оружие в борьбе со скукой и не-
гативом – музыка и ароматерапия. Прослу-
шивание любимой музыки во время уборки 
придаст вашим движениям энергичности, а 
мыслям – легкости и позитива. А чтобы за-
крепить эффект, проветрите помещения и 
наполните дом приятными ароматами.

Создайте приятную атмосферуСоздайте приятную атмосферу
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Рождественский 
пост 

Это последний многодневный пост в 
году. Один из четырёх (включая Вели-
кий, Петровский (Апостольский), Успен-
ский) – самых важных. 

Р ождественский пост начинается 
с 28 ноября и длится до 7 января 
сорок дней. По церковному уставу 

этот пост называется Четыредесятницей. 

Достойно 
встретить Рождество

Рождественский пост установлен, что-
бы православные христиане ко дню Хри-
стова Рождества с чистой душой и телом 
могли встретить с благоговением рожде-
ние Сына Божия, вручив ему свое любя-
щее сердце. Правильный пост – это ра-
дость, радость в победе над своими греха-
ми, очищение себя покаянием, молитвой 
и постом. Святитель Лев Великий писал: 
«Само хранение воздержания запечатле-
но четырьмя временами, чтобы в течение 
года мы познали, что непрестанно нуж-
даемся в очищении и что при рассеянии 
жизни всегда надо стараться нам постом 
и милостынею истреблять грех, который 
приумножается бренностью плоти и нечи-
стотою пожеланий».

Как провести Пост
Стоит отказаться от малого – от привыч-

ных скоромных продуктов питания, огра-
ничить себя в развлечениях. Даже такие 
жертвы даются с трудом, могут оказаться 
не по силам. Поэтому надо обратиться к 
действенной помощи Христовой Благо-
дати – молитвам, исповеди, в Таинстве 
Причастия, делах милосердия. Пост – 
подвиг любви, и обязательно его надо на-
чинать с похода в храм и разговора со свя-
щенником. Можно попросить у него благо-
словения на ограничения, ведь у каждого 
своя мера.

Что дозволяется 
есть в Пост
В Рождественский пост не дозволяется есть мяс-
ную пищу, молочные продукты, яйца. Вместе с тем 
Рождественский пост менее строгий, чем много-
дневные Великий или Успенский посты. Во втор-
ник, четверг и выходные дни по монастырскому 
уставу можно есть пищу с растительным маслом. 
В субботние и воскресные дни, во время великого 
праздника Введения во храм Пресвятой Богоро-
дицы (4 декабря), во время храмовых праздников, 
которые выпадают на вторник или четверг, раз-
решается рыба. По самому мягкому уставу рыбу 
можно есть во все дни, кроме среды и пятницы. 
Предрождественская неделя по монастырскому 
уставу – самая строгая неделя Поста. Перед днем 
Рождества, 6 января, в сочельник постящиеся едят 
хлеб, овощи, фрукты. 

Постные рецепты от Максима Сырнико-
ва, ведущего передачи «Монастырская 
кухня» на телеканале «Спас» 
МАННЫЙ МУСС С КЛЮКВОЙ

На 2 порции
Ингредиенты: 0,5 стакана манной кру-

пы, 1 стакан замороженной клюквы, 
3-4 ст. л. сахара, ягоды для украше-
ния, 2 стакана воды.
Способ приготовления: Клюкву 
залить водой, добавить сахар и 
довести до кипения. Варить 3 ми-

нуты, затем процедить, продавить 
ягоды через сито. Вернуть на огонь 

и всыпать манку, варить, помешивая и 
не давая образоваться комкам, примерно 10 

минут. Дать полностью остыть и взбить миксером 
до образования мусса. Разложить по креманкам и 
украсить любыми ягодами.

ЧЕЧЕВИЧНЫЕ КОТЛЕТЫ ПО-ВАЛААМСКИ
На 2 порции.

Ингредиенты:  1 стакан чечевицы, 150 г 
ржаного хлеба, замоченного в воде, 2 

луковицы, долька чеснока, 2 морко-
ви, 2 ст. л. кунжута, щепотка соды, 
перец, соль по вкусу.
Способ приготовления: Чечевицу 
замочить на ночь или на  8 часов в 

холодной воде, или просто отварить 
промытую чечевицу до мягкости. За-

моченный в воде хлеб отжать. Соединить 
хлеб и чечевицу, посолить, добавить нарезанные 

и пассерованные лук и морковь. Вымесить.  Сделать 
небольшие котлеты, при желании запанировать и 
обжарить в масле до готовности.

Ав
то
ры

 ф
от
о:

 G
os

ko
va

 T
at

ia
na

, V
ad

ia
r, 

Ge
sh

as
, O

ks
an

a.
Bo

nd
ar

/S
hu

tt
er

st
oc

k.c
om

 и
 о
тк
ры
ты
е 
ин
те
рн
ет

-и
ст
оч
ни
ки

Рождественский пост называют еще Фи-
липповым, так как заговенье (название по-
следнего дня перед длительным постом, 
когда еще можно употреблять скором-
ную пищу) приходится на день памяти 
святого апостола Филиппа.

Важно!
Помните, что Пост должен быть по си-
лам. При наличии хронических заболева-
ний пожилым и ослабленным людям, ре-
шившим постится, перед началом Поста 
обязательно надо проконсультироваться 
с врачом. А также рассказать о своих не-
дугах и немощах священнику. Возможно, 
ограничения в определенной пище будут 
противопоказаны вашему здоровью. 

Светлана ИВАНОВА 
Редакция благодарит о. Дионисия (Киндюхина) 

и телеканал «Спас» за помощь в подготовке материала
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Советский 
и россий-

ский актер 
Олег... 



16 ПОНЕДЕЛЬНИК, 26 НОЯБРЯ

ПЕРВЫЙ РОССИЯ ТВЦ НТВ РОССИЯ К
Культура СТС

Сериалы Фильмы (6+)  не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+)  не рекомендуется детям до 12 лет (16+)   не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+)   не рекомендуется лицам моложе 18 лет

5-Й КАНАЛ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.15 «Сегодня 26 ноября. 

День начинается». 
(6+)

09.55 «Модный приговор». 
(6+)

10.55 «Жить здорово!» 
(16+)

12.00 Новости с субтитрами
12.15 «Время покажет». 

(16+)
15.00 Новости с субтитрами
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Время покажет». 

(16+)
18.00 Вечерние новости с 

субтитрами
18.25 «Время покажет». 

(16+)
18.50 «На самом деле». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 Время
21.45 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИ-

ГРА». (16+)
 

Чтобы спасти сестру, 
находящуюся в залож-
ницах у бандитов, Маша 
забирает из полиции за-
явление на Коня.

22.45 Премьера. «Большая 
игра». (12+)

23.45 «Вечерний Ургант». 
(16+)

00.20 «Познер». (16+)
01.20 «На самом деле». (16+)
02.20 «Мужское / Женское». 

(16+)
03.00 Новости
03.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
03.20 «Модный приговор». 

(6+)
04.15 Контрольная закупка. 

(6+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном». 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.40 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым». (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.35 Вести. 

Местное время
14.50 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (12+)
 Следственная группа 

вместе с Марией Серге-
евной выезжает на оче-
редное убийство. В соб-
ственной квартире заре-
зан ножом безработный 
Павел Афанасьев. Его 
мать рассказывает, что 
жил он за ее счет и за 
счет своей девушки, вел 
богемный образ жизни и 
дом его всегда был по-
лон малознакомых лю-
дей.

17.00 Вести. Местное время
17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». (16+)
18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 «ДОКТОР РИХТЕР. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». (16+)
 Алла прикладывает не-

мало усилий, чтобы 
выстроить идеальную 
жизнь. Однако, не-
ожиданные конвульсии 
становятся причиной 
развенчивания этого 
показного счастья. В 
больнице Алла и ее муж 
Анатолий беспокоятся, 
что противосудорожные 
препараты могут навре-
дить плоду: есть вероят-
ность, что Алла бере-
менна.

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». (12+)

02.00 «БРИГАДА». (18+)

05.00 «АГЕНТ ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

06.00 «Деловое утро НТВ». 
(12+)

08.25 «Мальцева»
09.10 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)
 Поступила информация, 

что в определенный 
день по Приморскому 
шоссе проследует авто-
мобиль «Газель» с во-
енным оборудованием, 
похищенным со склада, 
где неделю назад был 
убит его заведующий 
Амбросимов. 

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК». (16+)
18.15 «ДРУГОЙ МАЙОР СО-

КОЛОВ». (16+)
 Похищают Катю - дочь 

бизнесмена Смирнова, 
который обещал Лады-
гину предоставить ком-
промат на генерала Пе-
трова. 

19.00 Сегодня
19.40 «ДРУГОЙ МАЙОР СО-

КОЛОВ». (16+)
21.00 «МЕДНОЕ СОЛНЦЕ». 

(16+)
 Осень 1991 года. Не-

когда единый и могучий 
Советский Союз начина-
ет разваливаться. Жите-
ли удаленного поселка 
одной из южных респу-
блик с тревогой следят 
за новостями. 

23.45 Сегодня
23.55 «Поздняков». (16+)
00.10 «Непобедимая». (12+)
01.15 «Живая легенда». (12+)
02.15 «Место встречи». (16+)
03.55 «Поедем, поедим!» 

(0+)
04.15 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА». (16+)

06.30 Новости культуры
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры
07.05 Человеческий фактор
07.30 Новости культуры
07.35 «СИТА И РАМА»
08.20 Новости культуры
08.30 «Тайны нурагов 

и «канто-а-теноре» 
на острове Сардиния»

08.50 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ»
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век
12.15 Цвет времени
12.30 «Власть факта»
13.10 «Линия жизни»
14.05 «Почему исчезли не-

андертальцы?»
15.00 Новости культуры
15.10 «На этой неделе... 

100 лет назад»
15.35 «Агора»
16.35 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ»
 После допроса Заварзи-

на Прохоров отпускает 
подозреваемого, так как 
не верит в его вино-
вность. 

17.45 Легендарные скрипачи 
ХХ века

18.45 «Власть факта»
19.30 Новости культуры
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Почему исчезли не-

андертальцы?»
21.40 Сати. Нескучная клас-

сика...
22.20 «СИТА И РАМА»
 Лакшмана с согласия 

жены меняет дворцо-
вый наряд на одежду 
отшельника...

23.10 Исторические путеше-
ствия Ивана Толстого

23.40 Новости культуры
00.00 «Российские хирурги»
00.40 «Власть факта»
01.25 «Тайны нурагов 

и «канто-а-теноре» 
на острове Сардиния»

01.40 ХХ век
02.45 Цвет времени

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ АЛАДДИНА». (12+)
08.30 «Драконы. Гонки 

по краю». (6+)
10.00 «Том и Джерри». (0+)
10.10 «В поисках Дори». (6+)
12.05 «МАЛЕФИСЕНТА». 

(12+)
14.00 «КУХНЯ». (12+)
17.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
 Сеня и Федя решают 

открыть собственный 
бизнес - закусочную 
на колесах. Совмест-
ная работа не ладится 
с первого дня, но разой-
тись «друзья» не могут. 

20.00 «ИВАНОВЫ-ИВАНО-
ВЫ». (16+)

21.00 «БЕЛОСНЕЖКА. 
МЕСТЬ ГНОМОВ». (12+)

 

США - Канада, 2012 г. 
Фэнтези. Джулия Ро-
бертс, Лили Коллинз, 
Арми Хаммер.

 Злая Королева, меч-
тающая выйти замуж 
за красивого и богато-
го Принца, выдворяет 
из дворца Белоснежку 
и берёт власть в свои 
руки. 

23.10 «Уральские пельме-
ни». (16+)

23.30 «Кино в деталях» 
с Фёдором Бондарчу-
ком. (18+)

00.30 «Уральские пельме-
ни». (16+)

01.00 «ДЕВОЧКИ НЕ СДАЮТ-
СЯ». (16+)

02.00 «ПРИНЦ СИБИРИ». 
(12+)

03.00 «ГЕЙМЕРЫ». (16+)
04.00 «АМАЗОНКИ». (16+)
04.55 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». (16+)
05.45 Музыка на СТС. (16+)

05.00 «Известия»
05.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
09.00 «Известия»
09.25 «ПЕТРОВИЧ». (16+)

13.00 «Известия»
13.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
18.50 «СЛЕД». (16+)
 На груди убитого Олега 

найден окровавленный эк-
заменационный бланк ЕГЭ 
с надписью: «Не сдал». 

22.00 «Известия»
22.25 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый вы-

пуск»
00.25 «ЛИЧНОЕ ПРОСТРАН-

СТВО». (16+)
03.15 «Известия»
03.25 «ЛИЧНОЕ ПРОСТРАН-

СТВО». (16+)
04.15 «ГЛУХАРЬ». (16+)

06.00 Сегодня утром
08.00 «Политический детектив». 

(12+)
08.25 09.15 «Андропов. Хроника 

тайной войны». (16+)
09.00 13.00 18.00 23.00 Новости 

дня
09.40 10.05 13.15 14.05 «ЗВЕЗ-

ДОЧЕТ». (12+)
 Россия, 2004 г.
 Шпионский боевик.
 Сергей Чумаков мечтал 

стать шпионом, а стал 
аферистом...

10.00 14.00 Военные новости
18.40 «ПВО: стражи неба». (12+)
19.35 «Скрытые угрозы» с Нико-

лаем Чиндяйкиным. (12+)
20.20 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». (12+)
21.10 «Специальный репортаж». 

(12+)
21.35 «Открытый эфир». (12+)
23.15 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.45 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (12+)
05.15 «Легендарные самолеты». 

(6+)

06.00 07.00 07.30 08.00 08.30 
09.00 09.30 «Утреннее 
вещание»

06.30 10.15 10.30 12.45 14.30 
21.30 23.30 02.30 03.30 
«Специальный репортаж». 
(12+)

07.45 08.45 09.45 04.15 «Сеть». 
(12+)

10.00 11.00 11.45 12.00 12.30 
13.00 14.00 15.00 15.45 
16.00 17.00 17.30 18.00 
20.00 21.00 22.00 22.30 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 04.00 05.00 «Новости»

11.30 13.15 15.15 03.15 «Климат-
контроль». (12+)

13.30 16.30 18.30 00.30 05.30 
«Звёздный репортаж». (12+)

15.30 02.15 Торги Москвы. (12+)
17.40 «Интервью». (12+)
19.00 «Москва сегодня». (12+)
19.15 01.15 «Спорная террито-

рия». (12+)
19.30 «Вечер». (12+)
20.30 01.30 04.25 «В теме». (16+)
21.15 Московский патруль. (16+)
23.15 05.15 «Московский па-

труль». (16+)

06.00 «Самое яркое». (16+)
06.30 «Самое вкусное». (12+)
07.00 Новости 360
08.00 «Самое яркое». (16+)
09.00 Новости 360
09.30 «Вкусно 360». (12+)
11.10 «Все просто!» (12+)
12.00 «Дневные новости»
12.30 «Все просто!» (12+)
13.00 «МЕТОД ФРЕЙДА-2». (16+)
14.45 «Все просто!» (12+)
16.00 Новости 360
16.20 «Самое яркое». (16+)
17.10 «РАЗВЕДЧИЦЫ». (16+)

19.00 Большие новости
19.30 «Самое яркое». (16+)
22.30 Новости 360
23.00 «МЕТОД ФРЕЙДА-2». (16+)
00.40 «Самое яркое». (16+)

06.00 «Тайны кино». (12+)
06.50 «Раскрывая тайны звёзд». 

(12+)
07.45 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ». (12+)
09.05 «ДЕЛО «ПЁСТРЫХ». (12+)
10.50 «Песни нашего кино». 

(12+)
11.20 «КАРМЕН». (12+)
13.40 «Тайны кино». (12+)
14.35 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-

НИЙ ВЕСНЫ». (12+)
16.40 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ». (12+)
18.05 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (12+)
20.00 «СЛЕДСТВИЕМ УСТА-

НОВЛЕНО». (16+)
21.40 «КАПИТАН». (12+)
23.35 «Раскрывая мистические 

тайны». (12+)
00.55 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (12+)
02.30 «Тайны кино». (12+)
04.50 «Раскрывая тайны звёзд». 

(12+)
05.35 «Вспомнить все». (12+)

05.00 11.05 21.05 «Прав!Да?» 
(12+)

05.55 12.05 23.25 «Большая 
страна». (12+)

06.20 «Мультфильмы». (0+)
06.55 «ОТРажение недели». 

(12+)
07.40 15.10 22.35 «Охотники 

за сокровищами». (12+)
 Самуэль Коте занимается 

поиском сокровищ, покоя-
щихся на дне десятки или 
даже сотни лет.

08.00 15.30 23.00 «В поисках за-
тонувших кораблей». (12+)

08.30 12.30 «Календарь». (12+)
09.00 10.05 16.10 17.05 «ЧЕР-

НЫЕ ВОЛКИ». (12+)
10.00 11.00 12.00 13.00 15.00 

16.00 17.00 21.00 Новости
10.50 16.05 22.00 23.50 «Актив-

ная среда». (12+)
13.20 18.00 00.00 ОТРажение
22.05 «Вспомнить всё». (12+)
04.05 «Книжное измерение». 

(12+)
04.30 Календарь
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06.00 «Настроение»
08.00 «РАССЛЕДОВАНИЕ». 

(12+)
09.20 «УЛЬТИМАТУМ». (16+)

10.55 Городское собрание. 
(12+)

11.30 События
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО». (12+)
 В лесу, в нескольких 

шагах от старого полу-
разрушенного особняка, 
в собственной машине 
находят задушенных Кэ-
ролин и Питера Кэйвов. 

13.40 Мой герой. (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». (12+)
17.00 «Естественный от-

бор». (12+)
17.50 «ТРЮФЕЛЬНЫЙ ПЁС 

КОРОЛЕВЫ ДЖОВАН-
НЫ». (12+)

 Россия, 2017 г. Детек-
тив. В ролях: Елена Ве-
ликанова, Дмитрий Бе-
дерин.

 В жизни художницы Са-
ши неожиданно появля-
ется мать, которую она 
не видела много лет. 

19.40 События
20.00 Петровка, 38. (16+)
20.20 «Право голоса». (16+)
22.00 События
22.30 «Центробежное уско-

рение». Спецрепортаж. 
(16+)

23.05 «Знак качества». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Обложка». (16+)
01.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». (12+)
02.35 «ДОМ С ЧЁРНЫМИ 

КОТАМИ». (12+)
05.50 Петровка, 38. (16+)
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06.00 «Заклятые соперни-
ки». (12+)

06.30 «Жестокий спорт». 
(16+)

07.00, 08.55, 10.50, 13.50, 
16.40, 20.45 Новости

07.05, 10.55, 13.55, 16.45, 23.55 
Все на Матч!

09.00 Футбол. «Севилья» - 
«Вальядолид». Чемпи-
онат Испании. (0+)

11.30 Смешанные единобор-
ства. UFC. К. Блейдс 
- Ф. Нганну. А. Оверим 
- С. Павлович. (16+)

13.30 Спецрепортаж. (12+)
14.40 Футбол. «Борнмут» - 

«Арсенал». Чемпионат 
Англии. (0+)

17.15 Профессиональный 
бокс. Д. Бивол - Ж. 
Паскаль. Бой за титул 
чемпиона мира по вер-
сии WBА в полутяжё-
лом весе.  (16+)

19.15 Тотальный футбол
20.15 «ФутБОЛЬНО». (12+)
20.50 Континентальный ве-

чер
21.20 Хоккей. КХЛ. «Динамо» 

(Рига) - СКА (Санкт-
Петербург). Прямая 
трансляция

01.20 Волейбол. «Зенит-Ка-
зань» (Россия) - «Фа-
кел» (Новый Уренгой, 
Россия). Чемпионат 
мира среди клубов. 
Мужчины. Трансляция 
из Польши. (0+)

03.20 «ВОИН». (16+)
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07.00 Где логика? (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 «Бородина против 

Бузовой». (16+)
12.30 «УЛИЦА». (16+)
13.00 «Танцы». (16+)
15.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
 День у доктора Быкова 

начинался очень хоро-
шо... Есть только одна 
плохая новость - в его 
распоряжении посту-
пают 4 интерна. Левин 
мнит себя гением меди-
цины, Романенко - сын 
главврача, Лобанов не 
блещет умом, а Черно-
ус - вообще... девушка. 

20.00 «ОЛЬГА». (16+)
 К Юргену приезжает 

«старая знакомая» Та-
мара, Юрген всем серд-
цем ненавидит ее и го-
тов на все, лишь бы ска-
зать ей это в лицо. Аня 
и Лев после свидания 
оказываются за решет-
кой. 

21.00 Где логика? (16+)
22.00 Однажды в России. 

(16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «УЛИЦА». (16+)
01.35 «Комик в городе». (16+)
02.05 «Stand Up». (16+)
05.10 Импровизация. (16+)

05.00 09.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко. 
(16+)

06.00 «Документальный 
проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.25 «Загадки челове-
чества с Олегом Шиш-
киным». (16+)

14.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
20.00 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». (16+)

 

США, 2010 г. Боевик.
 Сильвестр Сталлоне, 

Джейсон Стэтхэм, 
Джет Ли, Жизель Итье.

22.00 «Водить по-русски». 
(16+)

00.30 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». 
(16+)

02.30 «ПАРНИ СО СТВОЛА-
МИ». (16+)

04.15 «Территория заблуж-
дений» с Игорем Про-
копенко. (16+)

06.00 «Улетное видео». (16+)
06.35 «Невероятные исто-

рии». (16+)
07.30 «Улетное видео». (16+)
07.50 «Удачная покупка». 

(16+)
08.10 «Дорожные войны». 

(16+)
09.00 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». (16+)

 Россия, 2011 г. Комедия.
 Леонид Барац, Алек-

сандр Демидов, Камиль 
Ларин, Ростислав Хаит.

 На этот раз действие 
фильма происходит 
накануне Нового года, 
31 декабря. 

11.00 «Решала». (16+)
13.00 «Идеальный ужин». 

(16+)
14.00 «ПЯТНИЦКИЙ. ГЛАВА 

ТРЕТЬЯ». (16+)
18.00 «Дорожные войны. 

Лучшее». (16+)
19.30 «Дорожные войны 

2.0». (16+)
21.00 «Невероятные исто-

рии». (16+)
21.30 «Решала». (16+)
23.30 «Шутники». (16+)
00.00 «+100500». (18+)
01.00 «ТИРАН». (18+)
04.50 «Улётное видео». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.50 «Удачная покупка».
07.00 «Понять. Простить». 

(16+)
07.30 «6 кадров». (16+)
07.40 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
09.50 «Давай разведёмся!» 

(16+)
10.55 «Тест на отцовство». 

(16+)
12.00 «Реальная мистика». 

(16+)
13.05 «Понять. Простить». 

(16+)
14.10 «ИСТОЧНИК СЧА-

СТЬЯ». (16+)

18.00 «6 кадров». (16+)
19.00 «СТРЕКОЗА». (16+)
 Украина, 2018 г. Детек-

тивная мелодрама.
 Ирина воспитывалась 

в детском доме. 
00.00 «6 кадров». (16+)
00.30 «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ». 

(16+)
03.30 «Понять. Простить». 

(16+)
03.55 «Тест на отцовство». 

(16+)
04.45 «Преступления стра-

сти». (16+)
05.35 «Домашняя кухня». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (12+)
11.00 «Гадалка». (12+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.35 «Слепая». (12+)
18.40 «ЛЮЦИФЕР». (16+)
 На одном из пляжей най-

ден мертвый серфер. 
Вердикт Лопес - удуше-
ние веревкой от доски. 
Возмущенная преда-
тельством напарника, 
Хлоя начинает рассле-
дование без Люцифера. 

20.15 «КАСЛ». (12+)
 На игровом поле обна-

ружен труп известного 
кубинского бейсболиста. 
Расследование погру-
жает Касла и Беккет в 
мир профессионального 
спорта. Школьный про-
ект Алексис вынуждает 
Касла заняться изучени-
ем своего генеалогиче-
ского древа...

23.00 «ПОЛТЕРГЕЙСТ». (16+)

00.45 «ДЕВЯТЫЕ ВРАТА». 
(16+)

03.15 «ЗОО-АПОКАЛИП-
СИС». (16+)



КИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

00.10 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 
(16+)

01.40 «ТАЙНОЕ 
ВЛЕЧЕНИЕ». (16+)

03.30 «СПОКОЙНОЙ 
НОЧИ». (16+)

05.00 «БОЛЬШАЯ АФЕРА». 
(16+)

06.50 «КОЕ-ЧТО ЕЩЕ». (16+)
08.35 «ТРАССА 60». (16+)
10.25 «ГЕНИЙ». (16+)
12.10 «ПАРАНОЙЯ». (16+)
13.50 «СЕЙЧАС САМОЕ 

ВРЕМЯ». (16+)
15.30 Интерактивная 

викторина. (16+)
17.00 «ВЕРОНИКА РЕШАЕТ 

УМЕРЕТЬ». (16+)
18.40 «УДАЧА ЛОГАНА». 

(16+)
20.35 «БУРЯ». (16+)
22.20 «ХОЛОД В ИЮЛЕ». 

(16+)
Драма, триллер, крими-
нал, США, 2014 г.

08.00, 16.00, 00.00  
«БЛИЗНЕЦЫ». (16+)
Сериал. Драма, детектив, 
Россия, 2004 г. В ролях: 
Эльвира Болгова, Андрей 
Соколов, Егор Баринов

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00, 02.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «МЕТОД 
ФРЕЙДА-2». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЖИЗНЬ 
И ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИШ-
КИ ЯПОНЧИКА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ». (16+)

06.20 «ЧЕМПИОНЫ: БЫ-
СТРЕЕ. ВЫШЕ. СИЛЬ-
НЕЕ». (6+)

08.25 «ПРО ЖЕНУ, МЕЧТУ 
И ЕЩЕ ОДНУ». (12+)

09.50 «ЖЕНИХ». (12+)
11.40 «УЧИЛКА». (12+)
14.15 «МАМА 

НЕ ГОРЮЙ-2». (16+)
16.20, 17.05  «МИЛЛИОНЕР-

ША». (12+)
18.15 «НЕБЕСНЫЙ СУД». 

(16+)
20.20 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-

ШОМ ГОРОДЕ-3». (12+)
Россия, Украина, 2013 г. 
В ролях: Алексей Чадов, 
Вера Брежнева

22.10 «ЭЛАСТИКО». (16+)
00.05 «ТРУДНО БЫТЬ 

МАЧО». (16+)
02.10 «КОД АПОКАЛИПСИ-

СА». (16+)
04.15, 05.05  «МИЛЛИОНЕР-

ША». (12+)

00.30 «Я ТОЖЕ ХОЧУ». 
(18+)

01.50 «12 МЕСЯЦЕВ. 
НОВАЯ СКАЗКА». (12+)

03.10 «МАМЫ». (12+)
04.55 «МАМЫ-3». (12+)
06.25 «30 СВИДАНИЙ». 

(16+)
08.05 «КОРОЛЁВ». (16+)
10.10 «БЫСТРЕЕ, 

ЧЕМ КРОЛИКИ». (16+)
11.50 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫ-

ЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕР-
ЛА». (16+)

13.45 «БУМЕР». (16+)
15.45 «ПОДЛЕЦ». (16+)
17.25 «БУМЕР. 

ФИЛЬМ ВТОРОЙ». (16+)
19.25 «ДНЕВНИК МАМЫ 

ПЕРВОКЛАССНИКА». 
(12+)

20.50 «ТОЧКА 
НЕВОЗВРАТА». (16+)

22.45 «НЕРЕАЛЬНАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

06.25 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, 
УДАЧИ!» (12+)

08.20 «СВАТЫ». (16+)
12.05 «9 РОТА». (16+)
14.40 Золото «Мосфиль-

ма». «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ 
ПУСТЫНИ». (12+)
СССР, 1969 г.

16.20 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ». 
(0+)
СССР, 1954 г.
Музыкальная комедия о 
солидных мужчинах, не-
ожиданно отправившихся 
в путешествие на плоту.

18.10 «СВАТЫ». (16+)
21.55 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕН-

НИЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ШУРИКА». 
(6+)

23.25 «САМОГОНЩИКИ». 
(12+)

23.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

03.10 «ПОБЕГ». (16+)

01.10 «КОРПОРАТИВ». (16+)
02.50 «(НЕ)ЖДАННЫЙ 

ПРИНЦ». (16+)
04.30 «РАЗВОД ПО-

ФРАНЦУЗСКИ». (12+)
06.00 «УБОЙНЫЙ 

ОГОНЕК». (16+)
07.55 «SUPERНЯНЬ». (16+)
09.30 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ АЛАДДИНА». (6+)
11.30 «КРАСИВЫЕ 

ДЕВУШКИ». (16+)
13.45 «ФАНАТКИ НА ЗА-

ВТРАК НЕ ОСТАЮТСЯ». 
(16+)

15.50 «ЖИВОТНОЕ». (12+)
17.25 «МАЛАВИТА». (16+)
19.30 «ОСТИН ПАУЭРС: 

ЧЕЛОВЕК-ЗАГАДКА 
МЕЖДУНАРОДНОГО 
МАСШТАБА». (16+)

21.10 «НОЧНАЯ СМЕНА». 
(18+)

23.00 «СЕКС НА ДВЕ 
НОЧИ». (16+)

06.00, 15.40  «БЕДНАЯ 
НАСТЯ». (12+)

06.50 «ВЕРСАЛЬСКИЙ 
РОМАН». (16+)

08.40, 17.35, 02.35  
Холостяк. (16+)

09.30, 10.15, 04.30, 05.15  
Проект Подиум. 
Все звезды. (16+)

11.00, 20.00  Правила моей 
кухни. (16+)

12.00 «ЕЩЕ ОДИН ГОД». 
(16+)

14.10, 14.55, 18.30, 19.15, 
00.05, 00.50  
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХО-
ЗЯЙКИ». (16+)

16.30, 03.30  Правила моей 
пекарни. (16+)

21.05, 21.50  «ЭЛЕМЕНТАР-
НО». (16+)

22.35 «ЮНАЯ». (16+)
23.00, 23.30, 01.35, 02.05  

«СЕКС В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ». (18+)

08.00, 12.10, 23.10  
«ВОСПРИЯТИЕ». (16+)

08.40, 18.00, 02.50  
«КAНДИС РЕНУАР». (16+)

09.30, 15.00, 15.45, 01.20, 
02.05  «АНАТОМИЯ 
СТРАСТИ». (16+)

10.10, 05.50, 06.15  
Джейми Оливер. Готовим 
за 15 минут. (12+)

10.35 Кулинарный поединок 
с Джейми Оливером. (12+)

11.25, 03.35  «ТАЙНЫ 
ЛАУРЫ». (16+)

12.50, 13.35, 19.30, 20.15, 
21.45, 06.40, 07.15  
«КАСЛ». (16+)

14.15, 18.50, 00.40  
«ЛЮЦИФЕР». (16+)

16.30 «КАК ГРОМОМ 
ПОРАЖЁННЫЙ». (16+)

21.00, 23.50, 04.20  
«НОМЕР 309». (16+)

22.25, 05.05  «СИРЕНА». 
(16+)

06.10 «ПОКА НЕ СЫГРАЛ 
В ЯЩИК». (12+)

08.15 «ЧЕЛЮСТИ-2». (16+)
10.35 «НОВАЯ ЭРА Z». (16+)
12.50 «ПОБЕГ 

ИЗ ШОУШЕНКА». (16+)
15.30 «МОЙ ПАРЕНЬ - 

ПСИХ». (16+)
18.05 «ПОКА НЕ СЫГРАЛ 

В ЯЩИК». (12+)
20.10 «ЖУТКО ГРОМКО И 

ЗАПРЕДЕЛЬНО БЛИЗ-
КО». (16+)
США, 2011 г. В ролях: То-
мас Хорн, Макс фон Сю-
дов, Том Хэнкс

22.40 «НА ЛИНИИ ОГНЯ». 
(16+)
США, 1993 г. В ролях: 
Клинт Иствуд, Джон Мал-
кович, Рене Руссо

01.05 «НЕОТРАЗИМАЯ 
ТАМАРА». (16+)

03.10 «ОТВЕРЖЕННЫЕ». 
(12+)

06.00 «ЗАПИСКИ ЭКСПЕ-
ДИТОРА ТАЙНОЙ КАН-
ЦЕЛЯРИИ». (16+)

10.00 Новости
10.10 «ЗАПИСКИ ЭКСПЕ-

ДИТОРА ТАЙНОЙ КАН-
ЦЕЛЯРИИ». (16+)

13.00 Новости
13.15 Зал суда. 

Битва за деньги. (16+)
14.00 Дела семейные. 

Битва за будущее. (16+)
15.00 Дела семейные. 

Новые истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 Телеигра 

«Игра в кино». (12+)
17.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.00 Новости
19.20 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
22.25 «ЖУРОВ-2». (16+)

Сериал. Детектив, Рос-
сия, 2010 г.

00.00 Новости
00.10 Специальный 

репортаж. (12+)
00.20 «ЖУРОВ-2». (16+)
01.15 Телеигра 

«Игра в кино». (12+)
02.00 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
04.20 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
04.45 Культ//Туризм. (16+)
05.10 «ЗАПИСКИ ЭКСПЕ-

ДИТОРА ТАЙНОЙ КАН-
ЦЕЛЯРИИ-2». (12+)

05.00 «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА». (16+)

05.10 «ЛЮБОВЬ-
МОРКОВЬ-3». (16+)

07.00 Школа доктора Кома-
ровского. Классный жур-
нал. (12+)

07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.20 Орел и Решка. 

По морям. (16+)
12.00 Еда, я люблю тебя! 

(16+)
13.00 Пацанки-3. (16+)
17.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
18.00 Орел и решка. 

Америка. (16+)
19.00 Орел и Решка. 

Перезагрузка-3. (16+)
20.00 Орел и Решка. 

По морям-2. (16+)
21.00 Секретный 

миллионер-3. (16+)
22.00 Секретный миллио-

нер-2. Год спустя. (16+)
23.00 Теперь я босс. (16+)
00.00 «СВЕРХЪЕСТЕ-

СТВЕННОЕ». (16+)
01.40 Пятница News. (16+)

На телеканале «Пятни-
ца!» только хорошие но-
вости и самые позитив-
ные сюжеты.

02.10 «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ». (16+)

03.40 «СЕКС В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ». (16+)

05.00 Топ-модель 
по-американски. (16+)
Реалити-шоу. Долго-
жданные серии послед-
него сезона легендарно-
го реалити Тайры Бэнкс, 
собравшего армию по-
клонников по всему миру.

06.15 Europa plus чарт. (16+)
07.05 «СЕКРЕТ 

ТРОПИКАНКИ». (16+)
08.50 «КЛОН». (16+)
10.35 Что для тебя лучше. 

(12+)
11.05 Мастершеф. (16+)
15.20 Моя свекровь - 

монстр. (16+)
17.30 Немножко разведены. 

(16+)
Пары, переживающие кри-
зис, решатся на уникаль-
ный эксперимент: супруги 
дают друг другу полный 
карт-бланш и разъезжают-
ся жить со своими, как им 
кажется, идеальными «по-
ловинками».

19.30 «КЛОН». (16+)
21.20 Я стесняюсь своего 

тела. (16+)
00.55 В теме. (16+)
01.20 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
03.45 Любовь с первого 

лайка. (16+)
04.05 Топ-модель 

по-американски. (16+)

06.00 «УКРОЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОЙ». Фильм-
спектакль. (12+)

08.25 Блиц. (12+)
09.00 Было ВРЕМЯ. (16+)
09.55 Под знаком зодиака. 

Стрелец. (16+)
11.25 Гости из Сан-Ремо. (12+)
12.05 «ВЕЛИКАЯ МАГИЯ». 

Фильм-спектакль. (12+)
14.30, 15.45, 19.15, 20.40, 

21.45, 01.10, 02.40, 03.45, 
05.00  Музыкальная 
Ностальгия. (12+)

15.00, 21.00, 03.00  
Прошедшее ВРЕМЯ. (12+)

16.00 «ТЕМА» с Владисла-
вом Листьевым. (16+)

16.45 «Вас приглашает 
София Ротару». (12+)

18.00 «СевАлогия» с Севой 
Новгородцевым. (18+)

19.30 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ». 
(16+)

22.00 «Рождённые в СССР» 
с Владимиром Глазуно-
вым. (12+)

23.05 «ЮМОР РАЗНЫХ 
ВРЕМЕН. НАСТОЯЩИЙ 
МУЖЧИНА СОСТОИТ ИЗ 
МУЖА И ЧИНА». Теле-
спектакль. (12+)

00.00 «До и после…» с Влади-
миром Молчановым. (12+)

01.35 Мастера искусств. 
Евгений Леонов. (12+)

04.00 Колба времени. (16+)

10.00, 18.00, 02.00  
«УЛЫБКА БОГА, ИЛИ ЧИ-
СТО ОДЕССКАЯ ИСТО-
РИЯ». (12+)
Комедия, Россия, 2008 г. 
В ролях: Иван Жидков, 
Армен Джигарханян, Ро-
ман Карцев

12.10, 20.10, 04.10  
«ТЫ НЕ ТЫ». (16+)
Драма, США, 2014 г.

13.55, 21.55, 05.55  «ПРИ-
ЗРАКИ ИСМАЭЛЯ». (18+)

15.50, 23.50, 07.50  
«СТРАСТЬ И ВЕР-
НОСТЬ». (18+)
Криминальная драма, 
Бельгия, Франция, Ни-
дерланды, 2017 г.

00.40 «СИЛЬВА». (0+)
02.10 «ВЕРТИКАЛЬ». (0+)
03.40 «ОПАСНЫЙ 

ВОЗРАСТ». (16+)
05.20 «ПИКОВАЯ ДАМА». 

(12+)
07.00 «РАССКАЗЫ 

О ЛЮБВИ». (16+)
08.35 «ПАПА». (16+)
10.25 «ЗВЕЗДА ПЛЕНИТЕЛЬ-

НОГО СЧАСТЬЯ». (16+)
13.30 «НОЧНЫЕ ЗАБАВЫ». 

(12+)
16.10 «КАПИТАН НЕМО». 

(12+)
19.00 «12 СТУЛЬЕВ». (12+)
21.40 «ПОСЛЕДНИЙ 

ДЮЙМ». (6+)
23.15 «УКОЛ ЗОНТИКОМ». 

(16+)

00.00, 00.55, 01.55, 02.55  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА». (16+)

04.00, 05.00  «БЕЗ ПРАВА 
НА ВТОРОЙ ШАНС». (16+)

06.00, 06.55, 12.20, 13.15, 
18.05, 19.05  
«РИВЬЕРА». (16+)

08.25, 09.35, 14.10, 15.20, 
20.00, 21.10  
«БОГОМОЛ». (16+)
Сериал. Детектив, дра-
ма, криминал, Франция, 
2016 г.

10.40, 11.30, 16.25, 17.15, 
22.10, 23.00  «ЧЕРНЫЙ 
СПИСОК». (16+)

23.55 «ВОЗВРАЩЕННЫЕ». 
(16+)

07.00 Фитоаптека. (12+)
07.30 Идеальный сад. (12+)
08.00 Инспекция Холмса. (12+)
08.45, 12.35, 16.40, 20.45  Самогон. (16+)
09.05, 12.55, 17.00, 21.00  Закуски. (12+)
09.15 Да здравствует мыло душистое! 

(12+)
09.30 Профотбор. (12+)
10.00 История одной культуры. (12+)
10.30 Лучшие дома Австралии. (12+)
11.00, 11.15, 15.00, 15.15, 19.00, 19.15  

С пылу с жару. (12+)
11.25, 15.30  Огород круглый год. (12+)
11.55 Готовимся к зиме. (12+)
12.10 Дачных дел мастер. (12+)
13.10 Прогулка по саду. (12+)
13.40 Домашние заготовки. (12+)
13.55 Дачная энциклопедия. (12+)
14.30 101 ответ о садоводстве. (12+)
16.00 Забытые ремесла. (12+)
16.15 Стройплощадка. (12+)
17.15 Дачные радости. (12+)
17.45 Свечной заводик. (12+)
18.00 заСАДа. (12+)
18.30 Какая дичь! (12+)
18.45 Квас. (12+)
19.30 Как поживаете? (12+)
20.00, 20.20  Придворный дизайн. (12+)
21.15 Тихая моя родина. (12+)
21.50 Готовим на Майорке. (12+)
22.05 Профпригодность. (12+)
22.35 История усадеб. (12+)
23.05, 23.20  50 оттенков желе. (12+)
23.35 Битва интерьеров. Топ-10. (12+)

07.30 Кулинарное путешествие 
с Глебом Астафьевым. (16+)

07.55 Норвежская рыбалка. (12+)
08.30 На зарубежных водоемах. (16+)
09.00, 09.30, 14.25, 15.00  Рыбалка 

с Нормундом Грабовскисом. (12+)
10.05, 15.30  По Якутии с Александром 

Борисовым. (12+)
10.35, 16.05  Морская подводная охота. 

(16+)
11.05, 22.30  Водный мир. (12+)
11.30 Научи меня рыбачить. (12+)
12.00 Охотничья и рыболовная кухня. 

(16+)
12.20 На рыбалку с охотой. (12+)
12.55 Планета охотника. (16+)
13.25 Зов предков. (16+)
13.55, 17.05  Нахлыст на разных 

широтах. (12+)
16.35 Охота по-фински. (12+)
17.35 Водоемы России. 

Рыбинское водохранилище. (12+)
18.05 Охота в Камеруне. (16+)
18.35 Плaнета рыбака. (12+)
19.05 Крылатые охотники. (16+)
19.15 Первый лед - последний лед. (12+)
19.30 Польскими маршрутами. (16+)
20.30 Подводная жизнь дельты Волги. 

(16+)
21.00 Прикладная ихтиология. (12+)
21.30 Территория льда. (16+)
22.00 Сам себе охотник. (16+)
23.00 На охотничьей тропе. (16+)
23.30 Прибалтийский лосось. (16+)

00.00, 13.00, 19.00  Табата-лайт. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Дыхание стретчин-

га. (12+)
01.00, 14.00, 20.00  Кундалини-йога с 

Алексеем Меркуловым. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Мир пряностей и 

специй с Нирмалой. (0+)
02.30, 15.30, 21.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
03.00, 16.00, 22.00  Первоклассный 

фитнес. (0+)
03.30, 16.30, 22.30  Танцы. Грация и 

страсть. (0+)
04.00, 06.00, 08.00  Витамин-шоу. Кофе 

со звездой. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Витамин-зарядка. 

(12+)
04.30, 06.30, 08.30  Витамин-йога. (12+)
04.45, 06.45, 08.45  Витамин-завтрак. 

(12+)
05.00, 07.00, 09.00, 18.00  

Йога Refl ex с Ириной Нельсон. (12+)
05.30, 07.30, 09.30  PilatesУтро. (12+)
10.00, 18.30  Гимнастика 

для беременных. (0+)
10.15, 18.45  Проблемные зоны. 

Экспресс-курс. (0+)
10.30, 17.00, 23.00  Пилатес изнутри. 

(0+)
11.30 Бодитоник. (12+)
12.00 Фит Микс. (0+)
12.30 Йогатерапия: 

Здоровый позвоночник. (0+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00 Герои Победы. (12+)
01.10 Летопись веков. (12+)
01.30 Из истории советского периода. 

(6+)
02.00 Тайны викингов. (12+)
03.00 Величайшие художники мира: 

Абстракционизм. Серж Поляков. 
(12+)

04.00 Историада. (12+)
05.00 Грёзы о Новом Свете. История 

европейской эмиграции. (12+)
06.00 Майя. Рождение легенды. (12+)
06.55 Васко да Гама. В поиске острова 

специй. (12+)
07.50, 20.50  Семь дней истории. (12+)
08.00, 09.00  «ВЕРСАЛЬ». (18+)
10.00, 10.55  Историограф. (12+)
10.45 Обыкновенная история. (6+)
11.40 Пешком по Москве: Хитровка. 

(6+)
12.00, 13.30  «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

(12+)
14.55 История Отечества в портретах. 

(12+)
15.20 Кремль-9. (16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00  Исто-

рия российского учительства. (6+)
18.30, 19.00, 19.30, 21.00  

Личность в истории. (12+)
20.00 Кельнский собор. (12+)
21.25 Этот легендарный Герберштейн. 

(12+)
21.55 Прекрасная вещица. 

Пристрастие к фарфору. (12+)
23.00 Секрет Фестского кода. (12+)

06.15, 07.05  Вулканическая одиссея. 
(12+)

08.10 Музейные тайны. (12+)
08.55 Проект «Наци». 

Дьявольский замысел. (16+)
09.55 Запретная история. (12+)
10.45 Первые люди. (12+)
11.45 Помпеи: 48 часов 

до катастрофы. (12+)
12.35 Безграничная Римская империя. 

(12+)
13.40 Боевые корабли. (12+)
14.30 Заговор. (12+)
15.20 Коварная Земля. (12+)
16.10 Эхо войны. (12+)
17.00 Невероятные изобретения. (12+)
17.30 Первые люди. (12+)
18.30 Помпеи: 48 часов 

до катастрофы. (12+)
19.20 Охота за сокровищами 

нацистов. (12+)
20.10 Проект «Наци». 

Дьявольский замысел. (16+)
21.05 Безграничная Римская империя. 

(12+)
22.05 Китай времен Мао. (12+)
23.00 Загадочные убийства: нацисты. 

(12+)
23.50 Сто дней до победы
00.55 История оружия. (16+)
01.50 Боевые корабли. (12+)
02.40 Запретная история. (12+)
03.30 Музейные тайны. (12+)
04.15, 04.45  Невероятные 

изобретения. (12+)
05.15 Музейные тайны. (12+)

06.00 Панорама 360. 
Объект всемирного наследия. (16+)

06.50, 07.10, 07.35  Игры разума. (16+)
08.00, 08.45  Потрясающий доктор Пол. 

(16+)
09.30 «МАРС». (16+)
10.20 Настоящий суперкар. (16+)
11.05 Космос: прямой эфир. (16+)
11.50 Ледяная дорога. (16+)
12.35 Шоссе через ад. (16+)
13.20 Инстинкт выживания: 

Смертоносная пустыня. (16+)
14.05 Служба спасения Аляски. (16+)
14.50 Техасский улов. (16+)
15.35, 16.25  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
17.10 «МАРС». (16+)
18.00, 18.50  Три вождя. (16+)
19.45, 20.30  Космический шаттл: 

триумф и трагедия. (16+)
21.15 Настоящий гений со Стивеном 

Хокингом: Одни ли мы? (16+)
Какова вероятность того, что мы од-
ни во Вселенной? Ответ может по-
влиять на нашу дальнейшую судьбу 
как вида.

22.00, 22.50  Три вождя. (16+)
23.45 «МАРС». (16+)
00.35 Осушить океан: Тайны нацистов. 

(16+)
01.20, 02.10  Три вождя. (16+)
03.05 Авто - SOS. (12+)
03.50 Настоящий суперкар. (16+)
04.35 Чудеса инженерии: Телескоп. 

(12+)
05.20, 05.45  Научные глупости. (16+)

06.00 Меня не зовут на свидания. (16+)
07.00 Коронованные детки. (16+)
08.00, 08.30  Дом на пляже. (12+)
09.00, 09.30  Охотники за недвижимо-

стью: вокруг света. (12+)
10.00, 10.30  Оденься к свадьбе: Азия. 

(12+)
11.00 Оденься к свадьбе: Лас-Вегас. 

(12+)
12.00, 12.30  Оденься к свадьбе. (12+)
13.00 Меня не зовут на свидания. (16+)
14.00 Шесть младенцев в доме. (12+)
15.00, 15.30  Короли выпечки. (12+)
16.00 Коронованные детки: 

Короли и королевы Америки. (16+)
17.00, 17.30  Дом на пляже. (16+)
18.00, 18.30  Охотники за недвижимо-

стью: вокруг света. (12+)
Герои программы охотятся за загра-
ничной недвижимостью, рассматри-
вая самые разные локации. Какая 
страна им приглянется? [

19.00, 19.30  Оденься к свадьбе. (12+)
20.00 Я вешу 300 кг: 

что было дальше? (16+)
21.00 Виза невесты. Виза жениха. (16+)
23.00 Хочу такую свадьбу! (12+)
00.00 Лишняя кожа. (18+)
00.55 Виза невесты. Виза жениха. (16+)
02.40 Хочу такую свадьбу! (12+)
03.30 Лишняя кожа. (18+)
04.20 Я вешу 300 кг: 

что было дальше? (16+)
05.10, 05.35  Оденься к свадьбе. (12+)

06.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
07.00 Дома на деревьях. (12+)
08.00 Аквариумный бизнес. (12+)
09.00 Стив Ирвин - 

охотник за крокодилами. (16+)
10.00 На свободу с питбулем. (16+)
11.00 Крис Браун в дикой природе. 

(12+)
12.00 Дикари из Миссури. (12+)
13.00 Бег с волками. (12+)
14.00 Аквариумный бизнес. (12+)
15.00 Дома на деревьях. (12+)
16.00 Неизведанные острова 

Индонезии. (12+)
17.00 Доктор Джефф: 

ветеринар Роки-Маунтин. (16+)
18.00 Полиция Хьюстона - 

отдел по защите животных. (16+)
19.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
20.00 Монстры внутри меня. (16+)
21.00 Осторожно, опасные животные. 

(16+)
22.00 Неизведанные острова 

Индонезии. (12+)
23.00 Я живой. (12+)
00.00 На свободу с питбулем. (16+)
01.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
01.50 Остров диких собак. (12+)
02.40 Монстры внутри меня. (16+)
03.30 Осторожно, опасные животные. 

(16+)
04.20 Неизведанные острова 

Индонезии. (12+)
05.10 На свободу с питбулем. (16+)

06.00 Махинаторы. (12+)
07.00 Крутой тюнинг. (12+)
08.00, 08.30  Как это устроено? (12+)
09.00, 09.30  Склады: битва в Канаде. 

(16+)
10.00 Оружие по-американски. (16+)
11.00 Понтиак - рыцарь дорог. (12+)
12.00 Аляска: семья из леса. (16+)
13.00, 13.30  Как это устроено? (12+)
14.00 Махинаторы. (12+)
15.00, 02.40  Крутой тюнинг. (12+)
16.00 Золотая лихорадка: Берингово 

море. (16+)
17.00 Сквозь кротовую нору с Морга-

ном Фрименом: Как выглядят ино-
планетяне? (12+)
Экзобиологи создают свою энци-
клопедию внеземной жизни. Экзо-
тических миров все больше и боль-
ше, с какими существами мы можем 
встретиться?

18.00, 18.30  Склады: битва в Канаде. 
(16+)

19.00, 19.30  Как это устроено? (12+)
20.00 Махинаторы. (12+)
21.00, 22.00  Крутой тюнинг. (12+)
23.00 Оружие по-американски. (16+)
00.00, 05.10  Сквозь кротовую нору 

с Морганом Фрименом. (12+)
00.55 Забытая инженерия. (12+)
01.50 Аляска: семья из леса. (16+)
03.30, 03.55  Склады: битва в Канаде. 

(16+)
04.20 Оружие по-американски. (16+)
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05.00 «Ранние пташки». 
«Ангел Бэби», «Врумиз». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07.30 «Комета-дэнс». (0+)
07.40 «Робокар Поли и его друзья». 

(0+)
08.10 «Маджики». (0+)
08.50 «Царевны». (0+)
09.20 «Давайте рисовать!» (0+)

Программа «Давайте рисовать!» 
поможет зрителям развить фанта-
зию, навыки моторики и компози-
ции. А еще позволит окунуться в 
настоящий сказочный мир - ведь 
рисунки здесь оживают!

09.45 «Союзмультфильм» 
представляет: «Обезьянки». (0+)

10.20 «Мончичи». (0+)
11.00 «Рэй и пожарный патруль». (0+)

Рэй - отважный юный пожарный. 
Вместе с командой машинок он бе-
рёт под свою опеку малышей, что-
бы защищать их и предотвращать 
несчастные случаи.

12.10 «Играем вместе». (0+)
12.15 «Бен 10». (6+)
13.05 «Супер4». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.15 «Маша и Медведь». (0+)
14.50 «Лабораториум». (0+)
15.15 «Смешарики. Пин-код». (6+)
17.00 «Клуб Винкс». (6+)
17.50 «Королевская Академия». (6+)
18.20 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
19.15 «Томас и его друзья». (0+)
19.40 «Нелла - отважная принцесса». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Три кота». (0+)
22.00 «Черепашки-ниндзя». (6+)
22.25 «Трансформеры. 

Кибервселенная». (6+)
22.40 «LBX - Битвы маленьких 

гигантов». (12+)
23.20 «Ниндзяго». (6+)
00.10 «Заботливые мишки. Добрые 

истории». (0+)
01.50 «Жизнь замечательных 

зверей». (0+)
02.10 «Союзмультфильм» представ-

ляет: «Метеор на ринге». (0+)
02.30 «Шайбу! Шайбу!» (0+)
02.50 «Матч-реванш». (0+)
03.10 «Боб-строитель». (0+)
03.55 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
04.35 «Лентяево». ТВ-шоу. (0+)

05.00 «Тимон и Пумба». (6+)
06.20, 11.35  «Дружные мопсы». (0+)
06.45, 12.30  «Пёс Пэт». (6+)
07.15, 13.20  «Зак Шторм - 

Суперпират». (6+)
08.15, 11.10  «Герои в масках». (0+)
08.45, 12.00  «Удивительная Ви». (6+)
09.15 «Мини-Маппеты». (0+)
09.40 «Хранитель Лев». (0+)
10.10 «София Прекрасная». (0+)
10.40 «Елена - принцесса Авалора». 

(0+)
14.45 «Рапунцель: Новая история». (6+)
16.10 «Гравити Фолз». (12+)
17.30 «Мекард». (6+)
17.45 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
18.40 «Утиные истории». (6+)
19.10 «Рапунцель: 

История продолжается». (6+)
19.30 «Город героев: Новая история». 

(6+)
22.30 Правила стиля. (6+)
23.00 «Стражи Галактики: 

Новая Миссия». (12+)
23.35 «Человек-Паук». (12+)
00.00 «ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ». (12+)

07.00 «Если бы я был…» (0+)
07.15 «Непоседа Зу». (0+)
09.00 О! Музыка. (0+)
10.00 «Простая арифметика». (0+)
10.05 «Паровозик Тишка». (0+)
11.30 «Magic English». (0+)
11.50 «Ангел Бэби». (0+)
14.00 О! Музыка. (0+)
15.00 «Ляпик едет в Окидо». (0+)
16.55 «Доктор Малышкина». (0+)
17.00 О! Музыка. (0+)
18.00 «Весёлый алфавит». (0+)
18.05 «Три кота». (0+)

Увлекательные истории из жизни 
трёх маленьких любознательных 
котят: Коржика, Компота и их млад-
шей сестренки Карамельки.

20.20 «Мой музей». (0+)
20.25 «Белка и Стрелка: 

Озорная семейка». (0+)
23.30 «Ляпик едет в Окидо». (0+)
01.25 «Если бы я был…» (0+)
01.40 «Доктор Малышкина». (0+)
01.45 «Новаторы». (6+)
02.40 «Давайте рисовать!» (0+)
03.05 «Летающие звери». (0+)
05.10 «Йоко». (0+)

06.00 Готовим с папой. (0+)
06.18, 08.30, 09.00, 09.20, 20.50  

Мультфильмы. (6+)
06.29, 10.04, 14.02, 17.31  

«Вик, маленький викинг». (6+)
06.55, 10.31, 14.30, 17.58  

«Приключения Таши». (6+)
07.23, 10.59, 15.00, 18.27  

«ПАРК «ГАЛАКТИКА». (12+)
07.48, 23.53  «Раскраска». (0+)
08.00 «Грузовичок Лёва». (0+)
08.10 «Паровозик Тишка. 

Новые приключения». (0+)
08.22 «Доктор Машинкова». (0+)
08.40, 09.10, 09.50  Мультфильмы. (0+)
11.29, 22.55  Тайны сказок. (6+)
12.02, 17.01, 22.25  «Йоко». (6+)
12.29, 19.00, 23.25  Подарок другу. (12+)
12.44, 19.15, 23.40  Аквасфера. (12+)
13.01, 19.31  Girls only. (6+)
13.33 «Приключения Петрушки». (0+)
15.26 «Приключения пингвиненка 

Лоло». (0+)
16.45 «Веселая карусель». (0+)
20.02 Готовим с мамой. (0+)
20.16 «Огонек». (6+)
20.25 «Котики, вперед!» (0+)

07.00, 10.00, 15.00, 19.25  
«Барбоскины». (0+)

07.30, 11.00, 16.00, 20.25  
«Маша и Медведь». (0+)

08.00, 13.00, 17.30, 22.30  «Фиксики». (0+)
08.25, 09.50, 13.20, 17.50  «Катя и Эф. 

Куда-угодно-дверь». (0+)
08.30, 13.25, 18.00, 23.00  

«Лунтик и его друзья». (0+)
09.00 «Бобр добр. Вой в лесу». (0+)
09.25, 14.25  «Сказочный патруль». (0+)
10.30, 15.30, 21.00  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.30 «Смешарики». (0+)
12.00, 22.00  «Бумажки». (0+)
12.35, 17.00  Друзья на все времена. (0+)
13.55, 18.20  «Малышарики». (0+)
14.00, 23.30  «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
14.55 «Домики. Храм Лотоса». (0+)
16.30 «Джинглики». (0+)
18.25 «Дракоша Тоша». (0+)
19.00 «Тима и Тома». (0+)
20.00 Сказка на ночь. «Машины сказ-

ки», «Козленок, который считал до 
десяти», «Кубик и Тобик», «Колы-
бельные мира». (0+)

21.35 «Лео и Тиг». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

01.15 Футбол. Чемпионат 
MLS. Плей-офф. 1/2 фи-
нала. «Атланта Юнайтед» 
- «Нью-Йорк Ред Буллз». 
Прямая трансляция

03.20, 10.30, 15.30, 16.00  
Горные лыжи. Кубок ми-
ра. Киллингтон. Женщи-
ны. Слалом

03.45 Футбол. Чемпио-
нат MLS. Плей-офф. 
1/2 финала. «Портленд 
Тимберс» - «Спортинг 
Канзас-Сити». Прямая 
трансляция

05.45, 09.30  Футбол. Чем-
пионат MLS. Плей-офф. 
1/2 финала

07.00, 13.00, 22.05  Прыжки 
с трамплина. Кубок ми-
ра. Рука. HS 142. Муж-
чины

08.30, 14.30, 23.30  Горные 
лыжи. Кубок мира. Лейк-
Луис. Мужчины

11.00, 12.00, 16.30, 17.30  
Футбол. Чемпионат ми-
ра среди девушек (до 
17 лет). Уругвай. 1/4 фи-
нала

18.30 Фигурное катание. 
Гран-при Франции. Обзор

20.30 Хоккей. НХЛ. Регу-
лярный сезон. «Тампа-
Бэй» - «Нью-Джерси»

06.00 Всемирные игры 
кочевников. (0+)

08.15, 20.40  Десятка! (16+)
08.30 Автоспорт. Чемпио-

нат России по классиче-
скому ралли. Финал. (0+)

09.00, 18.00, 23.00  
Новости. (0+)

09.05 Баскетбол. Чемпионат 
России. Женщины. (0+)

10.45 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. (0+)

12.45, 01.05  Гандбол. Лига 
чемпионов. Мужчины. (0+)

14.25, 23.05  Волейбол. 
Чемпионат России. Муж-
чины. (0+)

16.25, 04.30  Водное поло. 
Лига чемпионов. Мужчи-
ны. (0+)

17.35 Ride The Planet. With 
The Flow. (16+)

18.05 Парусный спорт. 
Сезон 2018. (0+)

18.40 Регби. Международ-
ный матч. (0+)

21.00 Следж-хоккей. Между-
народный турнир «Кубок 
Югры». 1/2 финала. (0+)

22.30 Утомленные славой. 
(12+)

02.45 Прыжки на батуте и 
акробатической дорож-
ке. Чемпионат мира. (0+)

05.40 Первый. (12+)

06.55, 12.25, 01.05  
PRO-клип. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
10.30 PRO-обзор. (16+)
11.00 Золотая лихорадка. 

(16+)
12.30 Ждите ответа. (16+)
13.30 Скорая модная 

помощь. (16+)
14.00 Русский чарт. (16+)
15.00 Битва фанклубов. (16+)

16.00  Засеки звезду. (16+)
16.10 «О чём поют мужчи-

ны…» Праздничный кон-
церт. (16+)

18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Русские хиты - чемпи-

оны понедельника. (16+)
19.00 Золотая дюжина. (16+)
20.00 Собчак слезам 

не верит. (16+)
21.00 Тор 30 - русский 

крутяк недели. (16+)
23.20 Отпуск без путевки. 

Грузия. (16+)
00.05 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
01.10 Наше. (16+)
02.10 Неспиннер. (16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

05.00 Сила духа. (0+)
05.30 Вера в большом 

городе. (0+)
06.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.45 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)
07.00 Святыни России. (0+)
08.00 Res publica. (0+)
09.00, 14.30  Монастырская 

кухня. (0+)
09.30 Следы Империи. (0+)
11.05 Хочу верить! С Бори-

сом Корчевниковым. (0+)
11.55 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (0+)
13.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
15.00 Слава Богу за все. 

Крестный путь Святи-
теля Иоанна Златоуста. 
(0+)

15.50 Филипп и Варфоло-
мей. Цикл: Апостолы. 
(0+)

16.25 «АКТРИСА». (0+)
18.00 Завет. (0+)
19.00, 01.50  Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
20.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30, 02.45  До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
22.30 «ГЛАВНЫЙ КОН-

СТРУКТОР». Фильм 1. 
(0+)
СССР, 1980 г.

23.40 День Патриарха. (0+)
23.55 Завет. (0+)
00.50 Владыка Иоанн. Объ-

единитель. Цикл: Рус-
ские без России. Фильм 
1. (0+)

03.40 Res publica. (0+)
04.30 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)
04.45 День Патриарха. (0+)

26 ноября
Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Свт. Иоанна Златоустого, 
архиеп. Константинопольского.

Мц. Манефы. Мчч. 
Антонина, Никифора 
и Германа.

Поста нет.

Для сохранения мира душевного 
всячески должно избегать осужде-
ния других. Неосуждением и мол-

чанием сохраняется мир душевный. Ког-
да в таком устроении бывает человек, то 
получает Божественные откровения». 

Прп. Серафим Саровский

Православный календарь

«

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ

О!

МУЛЬТ СПАС



20 ВТОРНИК, 27 НОЯБРЯ

ПЕРВЫЙ РОССИЯ ТВЦ НТВ РОССИЯ К
Культура СТС

Сериалы Фильмы (6+)  не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+)  не рекомендуется детям до 12 лет (16+)   не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+)   не рекомендуется лицам моложе 18 лет

5-Й КАНАЛ ОТР

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.15 «Сегодня 27 ноября. 

День начинается». 
(6+)

09.55 «Модный приговор». 
(6+)

10.55 «Жить здорово!» 
(16+)

12.00 Новости с субтитрами
12.15 «Время покажет». (16+)
15.00 Новости с субтитрами
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Время покажет». (16+)
18.00 Вечерние новости с 

субтитрами
18.25 «Время покажет». 

(16+)
18.50 «На самом деле». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 Время
21.45 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИ-

ГРА». (16+)
 

Конь вновь хозяйничает 
в городе. Он ищет того, 
кто убил деда Коробей-
никова и завладел его 
картой немецких што-
лен.

22.45 Премьера. «Большая 
игра». (12+)

23.45 «Вечерний Ургант». 
(16+)

00.20 «На самом деле». (16+)
01.20 «Мужское / Женское». 

(16+)
02.15 «Модный приговор». 

(6+)
03.00 Новости
03.05 «Модный приговор». 

(6+)
03.20 «Давай поженимся!» 

(16+)
04.10 Контрольная закупка. 

(6+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном». 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. 

Местное время
11.40 «Судьба 

человека с Борисом 
Корчевниковым». 
(12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.35 Вести. 

Местное время
14.50 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (12+)
 Цветкова предлагает 

свою адвокатскую по-
мощь Маше, Маша со-
глашается и просит еще 
помочь с риелтором. 
Швецова собирается 
продавать квартиру, 
ей очень сейчас нужны 
деньги.

17.00 Вести. 
Местное время

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». 
(16+)

18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 «ДОКТОР РИХТЕР. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». (16+)
 Сержанта полиции Де-

нисова во время опе-
рации по задержанию 
преступника разбира-
ет неконтролируемый 
смех. И даже после ог-
нестрельного ранения 
в голову он не переста-
ет хохотать. Команда 
Рихтера подозревает 
повреждение головно-
го мозга, воздействие 
углекислого газа или 
употребление запре-
щенных веществ.

23.15 «Вечер 
с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+)

02.00 «БРИГАДА». (18+)

05.00 «АГЕНТ ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

06.00 «Деловое утро НТВ». 
(12+)

08.25 «Мальцева»
09.10 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)
 В своей квартире убит 

известный дипломат. 
Скорее всего, он рань-
ше обычного вернулся 
домой, где и встретился 
с вором. 

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК». (16+)
18.15 «ДРУГОЙ МАЙОР СО-

КОЛОВ». (16+)
 Ветрова и Ершов на-

ходят место, где был 
застрелен Клочков. В 
подвале соседнего до-
ма они обнаруживают 
тайник, в котором лежит 
фальшивая пятитысяч-
ная купюра. Марина и 
Ершов выясняют, что 
купюру мог изготовить 
только знаменитый 
фальшивомонетчик Куз-
нецов.

19.00 Сегодня
19.40 «ДРУГОЙ МАЙОР СО-

КОЛОВ». (16+)
21.00 «МЕДНОЕ СОЛНЦЕ». 

(16+)
 Несмотря на сложность 

ситуации, полковник 
Амирханян принимает 
решение отправить пол-
ковой оркестр на кон-
курс. 

23.30 «ВДОВА». (16+)
00.10 Сегодня
00.20 «ВДОВА». (16+)
01.50 «Место встречи». (16+)
03.30 «Поедем, поедим!» 

(0+)
04.15 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА». (16+)

06.30 Новости культуры
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры
07.05 «Правила жизни»
07.30 Новости культуры
07.35 «СИТА И РАМА»
08.20 Новости культуры
08.30 «Горный парк Виль-

гельмсхёэ в Касселе, 
Германия. Между иллю-
зией и реальностью»

08.50 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ»
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век
12.10 «Брюгге. Средневеко-

вый город Бельгии»
12.30 «Тем временем. Смыс-

лы» с Александром 
Архангельским

13.15 «Мы - грамотеи!»
13.55 Цвет времени
14.15 «Технология металлов 

и сварки»
15.00 Новости культуры
15.10 «Эрмитаж»
15.40 «Белая студия»
16.25 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ»
17.35 Легендарные скрипачи 

ХХ века
18.40 «Тем временем. Смыс-

лы» с Александром 
Архангельским

19.30 Новости культуры
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Исчезнувшие люди - 

драматическая история 
эволюции человека»

21.40 Искусственный отбор
22.20 «СИТА И РАМА»
23.10 Исторические путеше-

ствия Ивана Толстого
23.40 Новости культуры
00.00 «Игнатий Стеллецкий. 

Тайна подземных па-
лат»

00.40 «Тем временем. Смыс-
лы» с Александром 
Архангельским

01.25 ХХ век
02.20 «Антарктида без ро-

мантики»
02.45 Цвет времени

06.00 Ералаш. (0+)
06.35 «Шоу мистера Пибоди 

и Шермана». (0+)
07.00 «Тролли. Праздник 

продолжается!» (6+)
07.25 «Три кота». (0+)
07.40 «Семейка Крудс. Нача-

ло». (6+)
08.05 Премьера! «Да здрав-

ствует король Джули-
ан!» (6+)

08.30 «Драконы. Гонки 
по краю». (6+)

09.30 «КАДРЫ». (12+)
 США, 2013 г. Комедия. 

Винс Вон, Оуэн Уилсон.
 Билли и Ник - торговые 

агенты. Их дела шли хо-
рошо, пока не наступила 
эра интернет-покупок. 

11.55 «БЕЛОСНЕЖКА. 
МЕСТЬ ГНОМОВ». (12+)

14.00 «КУХНЯ». (12+)
19.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
20.00 «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ». (16+)
21.00 «БРАТЬЯ ГРИММ». 

(12+)
 

США - Чехия - Велико-
британия, 2005 г. 
Фэнтези. Мэтт Дэймон, 
Хит Леджер.

 Давным-давно жили-бы-
ли два брата-авантюри-
ста Уилл и Якоб Гримм. 
Они путешествовали по 
деревушкам, «прогоняя 
нечисть» за деньги... 

23.25 «Шоу «Уральских 
пельменей». (16+)

01.00 «ДЕВОЧКИ НЕ СДАЮТ-
СЯ». (16+)

02.00 «ПРИНЦ СИБИРИ». 
(12+)

03.00 «ГЕЙМЕРЫ». (16+)
04.00 «АМАЗОНКИ». (16+)
04.55 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». (16+)
05.45 Музыка на СТС. (16+)

05.00 «Известия»
05.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
09.00 «Известия»
09.25 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
13.00 «Известия»
13.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
18.50 «СЛЕД». (16+)
 Поздно вечером в реани-

мацию привозят женщину 
с обширным инфарктом 
миокарда. 

22.00 «Известия»
22.25 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый вы-

пуск»
00.25 «КОГДА ЗАЦВЕТЕТ 

БАГУЛЬНИК». (16+)

03.50 «Известия»
03.55 «Страх в твоем доме». 

(16+)

06.00 Сегодня утром
08.00 21.10 «Специальный 

репортаж». (12+)
08.25 09.15 «Андропов. Хроника 

тайной войны». (16+)
09.00 13.00 18.00 23.00 Новости 

дня
09.40 10.05 13.15 «ЗВЕЗДОЧЕТ». 

(12+)
10.00 14.00 Военные новости
14.05 «КУРЬЕРСКИЙ ОСОБОЙ 

ВАЖНОСТИ». (16+)
 Россия, 2013 г.
 Россия, 1916 год. Капитан 

русской контрразведки 
Щепкин со своей группой 
занимается выявлением 
вражеской агентуры в сто-
лице Российской империи.

18.40 «ПВО: стражи неба». (12+)
19.35 «Легенды армии» с Алек-

сандром Маршалом». (12+)
20.20 «Улика из прошлого». (12+)
21.35 «Открытый эфир». (12+)
23.15 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.45 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (12+)
05.15 «Легендарные самолеты». 

(6+)

06.00 07.00 07.30 08.00 08.30 
09.00 09.30 «Утреннее 
вещание»

06.30 10.30 14.30 21.30 23.30 
02.30 «Специальный 
репортаж». (12+)

07.45 08.45 09.45 04.15 «Сеть»
10.00 11.00 11.45 12.00 12.30 

13.00 14.00 15.00 16.00 
17.00 17.30 18.00 20.00 
21.00 22.00 22.30 23.00 
00.00 01.00 02.00 03.00 
04.00 05.00 «Новости»

10.15 12.45 21.15 23.15 02.15 
05.15 «Московский па-
труль». (16+)

11.30 13.15 15.15 17.15 03.15 
«Климат-контроль». (12+)

13.30 18.30 00.30 05.30 «Звёзд-
ный репортаж». (12+)

15.30 Строительство в деталях
16.30 Жизнь в большом городе
17.40 «Интервью». (12+)
19.00 «Москва сегодня». (12+)
19.15 01.15 «Спорная террито-

рия». (12+)
19.30 «Вечер»
20.30 01.30 04.25 «В теме». (16+)
03.30 «Москва с акцентом». (12+)

06.00 «Самое яркое». (16+)
06.30 «Самое вкусное». (12+)
07.00 Новости 360
08.00 «Самое яркое». (16+)
09.00 Новости 360
09.30 «Вкусно 360». (12+)
11.10 «Все просто!» (12+)
12.00 «Дневные новости»
12.30 «Все просто!» (12+)
13.00 «МЕТОД ФРЕЙДА-2». (16+)

14.45 «Все просто!» (12+)
16.00 Новости 360
16.20 «Самое яркое». (16+)
17.10 «РАЗВЕДЧИЦЫ». (16+)
19.00 Большие новости
19.30 «Самое яркое». (16+)
22.30 Новости 360
23.00 «МЕТОД ФРЕЙДА-2». (16+)
00.40 «Самое яркое». (16+)

06.00 «Тайны кино». (12+)
06.50 «Песни нашего кино». 

(12+)
07.20 «Вспомнить все». (12+)
07.30 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ». (12+)
09.00 «СЛЕДСТВИЕМ УСТА-

НОВЛЕНО». (16+)
10.40 «Песни нашего кино». 

(12+)
11.10 «КАПИТАН». (12+)
13.25 «Тайны кино». (12+)
14.20 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-

НИЙ ВЕСНЫ». (12+)
16.30 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ». (12+)
18.05 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (12+)
20.00 «ДЕЛО «ПЁСТРЫХ». (12+)
21.50 «КАРМЕН». (12+)
23.50 «Раскрывая мистические 

тайны». (12+)
01.10 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (12+)
02.50 «Тайны кино». (12+)
04.20 «Раскрывая тайны звёзд». 

(12+)

05.00 11.05 21.05 «Прав!Да?» 
(12+)

05.55 12.05 23.25 «Большая 
страна». (12+)

06.25 «Мультфильмы». (0+)
06.55 «Большая наука». (12+)
07.25 10.50 16.05 22.00 23.50 

«Активная среда». (12+)
07.40 15.10 22.35 «Охотники 

за сокровищами». (12+)
08.00 15.30 23.00 «В поисках за-

тонувших кораблей». (12+)
08.30 12.30 «Календарь». (12+)
09.00 10.05 16.10 17.05 «ЧЕР-

НЫЕ ВОЛКИ». (12+)
 Россия, 2011 г.
 Ярославль, 50-е годы XX в. 

Главный герой, бывший 
следователь УГРО Павел 
Хромов, был осужден 
на 8 лет за преступление, 
которого не совершал. 

10.00 11.00 12.00 13.00 15.00 
16.00 17.00 21.00 Новости

13.20 18.00 00.00 ОТРажение
22.05 «Книжное измерение». 

(12+)
04.05 «Моя история». (12+)
04.30 Календарь

ЗВЕЗДА

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

ПОДМОСКОВЬЕМОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...» (16+)
08.40 «НАД ТИССОЙ». (12+)

10.20 «Георгий Юматов. О 
герое былых времён». 
(12+)

11.30 События
11.50 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО». (12+)

 Обнаружено тело Мэ-
рион Слейт. От психоа-
налитика погибшей ин-
спектор Барнаби узнает 
о глубокой депрессии 
пациентки, связанной с 
гибелью дочери много 
лет назад. 

13.40 Мой герой. (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». (12+)
 Пуаро получает пригла-

шение провести уик-энд 
в компании друзей в 
имении Холлоу. 

17.00 «Естественный от-
бор». (12+)

17.50 «ТРЮФЕЛЬНЫЙ ПЁС 
КОРОЛЕВЫ ДЖОВАН-
НЫ». (12+)

19.40 События
20.00 Петровка, 38. (16+)
20.20 «Право голоса». 

(16+)
22.00 События
22.30 «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+)
23.05 «Космос. Подвиги и 

ложь». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Свадьба и развод». 

(16+)
01.15 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». (12+)
02.45 «СВОДНЫЕ СУДЬБЫ». 

(12+)
05.45 Петровка, 38. (16+)
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06.00 «Заклятые соперни-
ки». (12+)

06.30 «Жестокий спорт». 
(16+)

07.00, 08.55, 12.50, 15.55, 19.25 
Новости

07.05, 13.00, 19.30, 00.55 Все 
на Матч!

09.00 Футбол. Российская 
Премьер-лига. (0+)

10.50 Тотальный футбол. 
(12+)

11.50, 16.00, 16.30 Специаль-
ный репортаж. (12+)

12.20 «Ген победы». (12+)
13.55 Футбол. ЦСКА (Рос-

сия) - «Виктория» (Че-
хия). Юношеская лига 
УЕФА. Пр.тр.

16.50 Хоккей. КХЛ. «Салават 
Юлаев» (Уфа) - «Авто-
мобилист» (Екатерин-
бург). Пр.тр.

20.15 Футбол. ЦСКА (Рос-
сия) - «Виктория» (Че-
хия). Лига чемпионов. 
Прямая трансляция

22.50 Футбол. «Рома» (Ита-
лия) - «Реал» (Мадрид, 
Испания). Лига чемпи-
онов. Пр.тр.

01.40 Волейбол. «Факел» 
(Новый Уренгой, Рос-
сия) - «Скра» (Поль-
ша). Чемпионат мира 
среди клубов. Мужчи-
ны. (0+)

03.40 «ВОЙНА ЛОГАНА». 
(16+)

05.30 «Безумные чемпиона-
ты». (16+)

07.00 Где логика? (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 «Бородина против 

Бузовой». (16+)
12.30 «УЛИЦА». (16+)
13.00 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
 Кастинг в 16-й сезон 

шоу. Экстрасенсы со 
всей страны и даже из-
за рубежа приедут побо-
роться за место в «Бит-
ве». Их ждет несколько 
серьезных испытаний, 
которые выявят самых 
достойных.

14.30 «ИНТЕРНЫ». (16+)
20.00 «ОЛЬГА». (16+)
 У Ани проблема: под-

руги не одобряют ее 
парня. Аня приглашает 
Льва на день рождения 
Юли, но просит его быть 
«как все». Ольга и Во-
лодя проводят рассле-
дование, пытаясь выяс-
нить истинные мотивы 
Тамары. 

21.00 Импровизация. (16+)
22.00 Студия Союз. (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «УЛИЦА». (16+)
01.35 «Комик в городе». 

(16+)
02.05 «Stand Up». (16+)
05.10 Импровизация. (16+)

05.00 04.15 «Территория за-
блуждений» с Игорем 
Прокопенко. (16+)

06.00 11.00 «Документаль-
ный проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.25 «Загадки челове-
чества с Олегом Шиш-
киным». (16+)

14.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
20.00 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2». 

(16+)
 

США, 2012 г. Боевик.
 Сильвестр Сталло-

не, Джейсон Стэтхэм, 
Дольф Лундгрен.

22.00 «Водить по-русски». 
(16+)

00.30 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3». 
(16+)

02.30 «ТАИНСТВЕННЫЙ 
ЛЕС». (16+)

06.00 «Улетное видео». (16+)
07.05 «Невероятные исто-

рии». (16+)
07.30 «Улетное видео». (16+)
07.50 «Удачная покупка». 

(16+)
08.10 «Дорожные войны». 

(16+)
10.00 «Дорожные войны. 

Лучшее». (16+)
10.30 «Дорожные войны 

2.0». (16+)
11.00 «Решала». (16+)
13.00 «Идеальный ужин». 

(16+)
14.00 «ПЯТНИЦКИЙ. ГЛАВА 

ТРЕТЬЯ». (16+)
17.00 «ПЯТНИЦКИЙ. ГЛАВА 

ЧЕТВЁРТАЯ». (16+)
 

Работник прокуратуры 
Быстров хочет разобла-
чить группу Зиминой...

18.00 «Дорожные войны. 
Лучшее». (16+)

19.30 «Дорожные войны 
2.0». (16+)

21.00 «Невероятные исто-
рии». (16+)

21.30 «Решала». (16+)
23.30 «Шутники». (16+)
00.00 «+100500». (18+)
01.00 «НОВЫЙ АГЕНТ МАК-

ГАЙВЕР». (16+)
04.00 «Улётное видео». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.50 «Удачная покупка».
07.00 «Понять. Простить». 

(16+)
07.30 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
09.40 «Давай разведёмся!» 

(16+)
10.45 «Тест на отцовство». 

(16+)
11.50 «Реальная мистика». 

(16+)
12.45 «Понять. Простить». 

(16+)
14.20 «БЕЛЫЕ РОЗЫ НА-

ДЕЖДЫ». (16+)
18.00 «6 кадров». (16+)
19.00 «ДЕНЬ РАСПЛАТЫ». 

(16+)
 

Россия, 2017 г. Мело-
драма. Н. Романычева, 
М. Новикова.

22.55 «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2». (16+)

23.55 «6 кадров». (16+)
00.30 «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ». 

(16+)
03.30 «Понять. Простить». 

(16+)
04.25 «ССОРА В ЛУКАШАХ». 

(16+)
05.55 «6 кадров». (16+)
06.00 «Домашняя кухня». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (12+)
11.00 «Гадалка». (12+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.35 «Слепая». (12+)
18.40 «ЛЮЦИФЕР». (16+)
 Люцифер пытается ра-

зобраться со знаком Ка-
ина и обращается за по-
мощью к Аменадиэлю. 
Но тот отказывает. Тем 
временем, Элла обеспо-
коена пропажей своего 
старшего брата Джея - 
по профессии аутенти-
фикатора бриллиантов.

20.15 «КАСЛ». (12+)
 В результате взры-

ва, произошедшего в 
квартире Беккет, стано-
вится очевидным, что 
серийный убийца все 
еще жив, и продолжает 
вести игру с полицией. 
Кейт сообщают, что та 
отстранена от дела.

23.00 «ПАРФЮМЕР: 
ИСТОРИЯ ОДНОГО 
УБИЙЦЫ». (16+)

01.45 «ЭЛЕМЕНТАРНО». (16+)
04.00 «Тайные знаки». (12+)



ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕКИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

00.05 «ПОЧЕМУ СЕЙЧАС?!» 
(16+)

01.20 «ПАРАНОЙЯ». (16+)
03.05 «СЕЙЧАС САМОЕ 

ВРЕМЯ». (16+)
04.45 «ВЕРОНИКА РЕШАЕТ 

УМЕРЕТЬ». (16+)
06.25 «УДАЧА ЛОГАНА». 

(16+)
08.15 «БУРЯ». (16+)
10.05 «ХОЛОД В ИЮЛЕ». 

(16+)
11.50 «БОЛЬШАЯ АФЕРА». 

(16+)
13.40 «ТРАССА 60». (16+)
15.30 Интерактивная 

викторина. (16+)
17.05 «КОЕ-ЧТО ЕЩЕ». (16+)
18.50 «ГЕНИЙ». (16+)
20.30 «ИГРА ЭНДЕРА». 

(12+)
Боевик, фантастика, 
США, 2013 г.

22.20 «ВСЕ МОГУ». (16+)
23.40 «УЖИН». (18+)

08.00, 16.00, 00.00  
«БЛИЗНЕЦЫ». (16+)

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00, 02.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)
Сериал. Драма, мелодра-
ма, Украина, 2006-2007 гг. 
В ролях: Дарья Поверен-
нова, Анатолий Руденко

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «МЕТОД 
ФРЕЙДА-2». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЖИЗНЬ 
И ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИШ-
КИ ЯПОНЧИКА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ». (16+)

06.20 «СУМАСШЕДШАЯ 
ПОМОЩЬ». (16+)

08.45 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ-3». (12+)

10.25 «ТРУДНО БЫТЬ 
МАЧО». (16+)

12.25 «НЕУЛОВИМЫЕ: 
БАНГКОК». (16+)

14.10 «КОД АПОКАЛИПСИ-
СА». (16+)

16.20, 17.10  «МИЛЛИОНЕР-
ША». (12+)

18.20 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 
(12+)

20.20 «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ». 
(16+)
Россия, 2014 г.

22.10 «ПАРАГРАФ 78: 
ФИЛЬМ ПЕРВЫЙ». (16+)
Россия, 2007 г.

00.05 «ХОРОШИЙ 
МАЛЬЧИК». (12+)

02.05 «МЕТРО». (16+)
04.25, 05.15  «МИЛЛИОНЕР-

ША». (12+)

00.15, 01.50  «МАМЫ-3». (12+)
03.15 «ВДВОЕМ 

НА ЛЬДИНЕ». (12+)
04.40 «БЫСТРЕЕ, 

ЧЕМ КРОЛИКИ». (16+)
06.15 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫ-

ЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕР-
ЛА». (16+)

08.15 «БУМЕР». (16+)
10.15 «ПОДЛЕЦ». (16+)
11.55 «БУМЕР. 

ФИЛЬМ ВТОРОЙ». (16+)
13.50 «ДНЕВНИК МАМЫ 

ПЕРВОКЛАССНИКА». 
(12+)

15.15 «ТОЧКА 
НЕВОЗВРАТА». (16+)

17.15 «НЕРЕАЛЬНАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

18.40 «ОЛИГАРХ». (16+)
20.55 «РУССКИЙ БУНТ». 

(16+)
Драма, исторический 
фильм, Россия, 1999 г.

23.05 «ВОР». (16+)

05.10 «БЛАГОСЛОВИТЕ 
ЖЕНЩИНУ». (12+)

07.20 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬ-
НАЯ И ПРИВЛЕКАТЕЛЬ-
НАЯ». (12+)

08.45 «СВАТЫ». (16+)
12.25 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА». (0+)
Приключения Сережи 
Сыроежкина и его двой-
ника - Электроника, а 
также их одноклассни-
ков, учителей, родителей 
и иностранных бандитов.

16.25 «МИМИНО». (12+)
СССР, 1977 г. В ролях: 
Вахтанг Кикабидзе, Фрун-
зик Мкртчян, Елена Про-
клова, Евгений Леонов

18.10 «СВАТЫ». (16+)
22.05 «СТАРИКИ-

РАЗБОЙНИКИ». (0+)
23.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». (16+)
03.05 «КРАЙ». (16+)

00.45 «}{ОТТ@БЬ)Ч». (16+)
02.40 «НА МОРЕ!» (16+)
04.35 «(НЕ)ЖДАННЫЙ 

ПРИНЦ». (16+)
06.15 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ 

ПО-ФРАНЦУЗСКИ». (18+)
07.55 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ АЛАДДИНА». (6+)
09.55 «SUPERПЕРЦЫ». 

(16+)
12.05 «ОСТИН ПАУЭРС: 

ЧЕЛОВЕК-ЗАГАДКА 
МЕЖДУНАРОДНОГО 
МАСШТАБА». (16+)

13.45 «СЕКС НА ДВЕ 
НОЧИ». (16+)

15.30 «НОЧНАЯ СМЕНА». 
(18+)

17.25 «ЛЮБОВЬ 
СЛУЧАЕТСЯ». (16+)

19.30 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 
(12+)

21.35 «Я НИКОГДА 
НЕ БУДУ ТВОЕЙ». (16+)

23.30 «НЕВАЛЯШКА». (16+)

06.00, 06.50, 15.40  
«БЕДНАЯ НАСТЯ». (12+)
Сериал. Россия, 2003 г. 
В ролях: Елена Корикова, 
Даниил Страхов

07.40, 08.25, 12.40, 13.25, 
21.05, 21.50  
«ЭЛЕМЕНТАРНО». (16+)

09.10, 17.35, 02.35  
Холостяк. (16+)

10.05, 10.50, 04.30, 05.15  
Проект Подиум. 
Все звезды. (16+)

11.35, 20.00  Правила моей 
кухни. (16+)

14.10, 14.55, 18.30, 19.15, 
00.05, 00.50  
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХО-
ЗЯЙКИ». (16+)

16.30, 03.30  Правила моей 
пекарни. (16+)

22.35 «ЮНАЯ». (16+)
23.00, 23.30, 01.35, 02.05  

«СЕКС В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ». (18+)

08.00, 16.25, 23.10  
«ВОСПРИЯТИЕ». (16+)

08.40, 17.55, 02.50  
«КAНДИС РЕНУАР». (16+)

09.30, 15.00, 15.40, 01.25, 
02.05  «АНАТОМИЯ 
СТРАСТИ». (16+)

10.10, 05.55  Джейми Оли-
вер. Готовим за 15 минут. 
(12+)

10.30 Кулинарный поединок 
с Джейми Оливером. (12+)

11.20, 03.45  «ТАЙНЫ 
ЛАУРЫ». (16+)

12.00, 17.10, 21.00, 23.50, 
04.25  «НОМЕР 309». 
(16+)

12.50, 13.30, 19.30, 20.15, 
06.25, 07.10  «КАСЛ». 
(16+)

14.15, 18.50, 00.40  
«ЛЮЦИФЕР». (16+)

21.45 «ЭТО МЫ». (16+)
22.30, 05.15  «СИРЕНА». 

(16+)

06.10 «В ПОГОНЕ 
ЗА СЧАСТЬЕМ». (12+)

08.30 «НА ЛИНИИ ОГНЯ». 
(16+)

11.05 «НЕОТРАЗИМАЯ 
ТАМАРА». (16+)

13.20 «ЖУТКО ГРОМКО И 
ЗАПРЕДЕЛЬНО БЛИЗ-
КО». (16+)

15.55 «Я НЕ ЗНАЮ, КАК 
ОНА ДЕЛАЕТ ЭТО». (16+)

17.50 «В ПОГОНЕ 
ЗА СЧАСТЬЕМ». (12+)

20.10 «СБЕЖАВШАЯ 
НЕВЕСТА». (16+)
США, 1999 г.

22.25 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 
(16+)

01.00 «ДОСПЕХИ БОГА: В 
ПОИСКАХ СОКРОВИЩ». 
(12+)

02.55 «Я НЕ ЗНАЮ, КАК 
ОНА ДЕЛАЕТ ЭТО». (16+)

04.25 «БОЛЬШОЙ ПАПА». 
(12+)

06.00 «ЗАПИСКИ ЭКСПЕ-
ДИТОРА ТАЙНОЙ КАН-
ЦЕЛЯРИИ-2». (12+)

10.00 Новости
10.10 «ЗАПИСКИ ЭКСПЕ-

ДИТОРА ТАЙНОЙ КАН-
ЦЕЛЯРИИ-2». (12+)

13.00 Новости
13.15 Зал суда. 

Битва за деньги. (16+)
14.00 Дела семейные. 

Битва за будущее. (16+)
15.00 Дела семейные. 

Новые истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 Телеигра 

«Игра в кино». (12+)
17.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.00 Новости
19.20 «ПЕТРОВИЧ». (16+)

Сериал. Драма, крими-
нальный фильм, Россия, 
2012 г. В ролях: Алексей 
Петренко, Илья Шакунов

22.25 «ЖУРОВ-2». (16+)
00.00 Новости
00.10 Специальный 

репортаж. (12+)
00.20 «ЖУРОВ-2». (16+)
01.15 Телеигра 

«Игра в кино». (12+)
01.55 Дела семейные. 

Битва за будущее. (16+)
02.40 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
05.05 Такие странные. (16+)
05.30 Ой, мамочки! (12+)

05.00 «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА». (16+)

05.20 «НЕДОТРОГА 
ДЖЕЙН». (16+)

07.00 Школа доктора Кома-
ровского. Классный жур-
нал. (12+)

07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.20 Орел и Решка. 

По морям. (16+)
13.00 Подиум. (16+)
14.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
16.00 Орел и решка. 

Америка. (16+)
18.00, 19.30  Четыре 

свадьбы. (16+)
В романтическое сорев-
нование за путешествие 
мечты вступают... невесты! 
Каждая из девушек попы-
тается доказать своим со-
перницам, что ее свадьба - 
самая лучшая. Для этого 
они станут почетными го-
стями на торжествах друг 
друга и попробуют оценить 
свадьбы конкуренток.

21.00 Секретный 
миллионер-3. (16+)

23.30 Секретный миллио-
нер-2. Год спустя. (16+)

00.30, 02.30  «СВЕРХЪЕ-
СТЕСТВЕННОЕ». (16+)

02.00 Пятница News. (16+)
04.30 «СЕКС В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ». (16+)

05.00 Топ-модель 
по-американски. (16+)

06.55 В теме. (16+)
Актуальные новости ми-
ра без политики. Самые 
яркие события из жизни 
богатых и знаменитых. 
Дорогие свадьбы, краси-
вые романы, громкие рас-
ставания. А также новое в 
мире моды, в медицине и 
образовании. Все то, чем 
делятся с подругами, и 
обсуждают в соцсетях.

07.20 «СЕКРЕТ 
ТРОПИКАНКИ». (16+)

09.00 «КЛОН». (16+)
10.50 Мастершеф. (16+)
15.20 Моя свекровь - 

монстр. (16+)
17.30 Женись на мне. (16+)

Реалити-шоу про самых 
смелых девушек страны. 
В тайне от любимых они 
за три дня подготовят все 
для свадьбы и сами сде-
лают предложение своим 
мужчинам. Но никто не 
знает, каким будет ответ.

19.30 «КЛОН». (16+)
21.20 Я стесняюсь своего 

тела. (16+)
00.55 В теме. (16+)
01.25 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
03.35 Топ-модель 

по-американски. (16+)

06.00 «ВЕЛИКАЯ МАГИЯ». 
Фильм-спектакль. (12+)

08.25, 09.45, 13.15, 14.40, 
15.45, 18.45, 20.40, 21.45, 
23.00  Музыкальная 
Ностальгия. (12+)

09.00, 15.00, 21.00  
Прошедшее ВРЕМЯ. (12+)

10.00 «ТЕМА» с Владисла-
вом Листьевым. (16+)

10.45 «Вас приглашает 
София Ротару». Фильм-
концерт (12+)

12.00 «СевАлогия» с Севой 
Новгородцевым. (18+)

13.30, 19.30  «И ЭТО ВСЁ 
О НЁМ». (16+)

16.00, 22.00  «Рождённые 
в СССР» с Владимиром 
Глазуновым. (12+)

17.05 «ЮМОР РАЗНЫХ 
ВРЕМЕН. НАСТОЯЩИЙ 
МУЖЧИНА СОСТОИТ ИЗ 
МУЖА И ЧИНА». Теле-
спектакль. (12+)

18.00 «Было время» с Алек-
сандром Политковским. 
(12+)

00.00 «УКРОЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОЙ». Фильм-
спектакль. (12+)

02.25 Блиц. (12+)
03.00 Было ВРЕМЯ. (16+)
03.55 Под знаком зодиака. 

Стрелец. (16+)
05.25 Гости из Сан-Ремо. 

(12+)

10.00, 18.00, 02.00  
«ЖЕНСКИЙ РАЙ». (16+)

11.00, 19.00, 03.00  «СТРОГО 
НА ЗАПАД». (16+)
Вестерн, драма, Велико-
британия, Новая Зелан-
дия, 2015 г.

12.25, 20.25, 04.25  
«БОЛЬШАЯ ИГРА». (18+)
Биографическая крими-
нальная драма, Китай, 
Канада, США, 2017 г.

14.45, 22.45, 06.45  
«ДЕФИЦИТ». (16+)
Драма, Мексика, 2007 г.

16.10, 00.10, 08.10  «ВСЕ, 
ЧТО У МЕНЯ ЕСТЬ». (18+)
Биографическая драма, 
США, 2015 г.

00.55 «КРАСНОЕ 
И ЧЕРНОЕ». (16+)

04.00 «ВОЛШЕБНАЯ 
СИЛА». (0+)

05.20 «РУССКИЙ 
РЕГТАЙМ». (0+)

07.05 «ЖИВОЙ». (18+)
08.50 «НЕБЕСА 

ОБЕТОВАННЫЕ». (12+)
11.00 «БЛАГОЧЕСТИВАЯ 

МАРТА». (12+)
13.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

БУРАТИНО». (6+)
16.20 «КАПИТАН НЕМО». 

(12+)
19.00 «12 СТУЛЬЕВ». (12+)
21.50 «ОПАСНЫЕ 

ГАСТРОЛИ». (6+)
23.25 «ШЕРБУРСКИЕ 

ЗОНТИКИ». (12+)

00.50, 23.50  «ВОЗВРАЩЕН-
НЫЕ». (16+)

01.50, 03.00  «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК». (16+)

04.00, 04.55  «БЕЗ ПРА-
ВА НА ВТОРОЙ ШАНС». 
(16+)

06.00, 06.50, 12.25, 13.20, 
18.10, 19.05  
«РИВЬЕРА». (16+)
Сериал. Триллер, драма, 
криминал, детектив, Ве-
ликобритания, 2016 г.

08.25, 09.25, 14.10, 15.15, 
20.00, 21.00  
«БОГОМОЛ». (16+)

10.40, 11.30, 16.25, 17.15, 
22.10, 23.00  «ЧЕРНЫЙ 
СПИСОК». (16+)

08.45, 12.40, 16.45, 20.40  Самогон. (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 21.00  Закуски. (12+)
09.15 Прогулка по саду. (12+)
09.45 Домашние заготовки. (12+)
10.00 Дачная энциклопедия. (12+)
10.30 101 ответ о садоводстве. (12+)
11.05, 11.20, 15.00, 15.15  

С пылу с жару. (12+)
11.35 Огород круглый год. (12+)
12.00 Забытые ремесла. (12+)
12.15 Стройплощадка. (12+)
13.15 Дачные радости. (12+)
13.45 Свечной заводик. (12+)
14.00 заСАДа. (12+)
14.30 Какая дичь! (12+)
14.45 Квас. (12+)
15.30 Как поживаете? (12+)
16.00, 16.20  Придворный дизайн. (12+)
17.20 Тихая моя родина. (12+)
17.50 Готовим на Майорке. (12+)
18.00 Профпригодность. (12+)
18.30 История усадеб. (12+)
19.00, 19.15  50 оттенков желе. (12+)
19.35 Битва интерьеров. Топ-10. (12+)
20.00 Готовимся к зиме. (12+)
20.15 Идите в баню. (12+)
20.30 Баня - женского рода. (12+)
21.15 Флористика. (12+)
21.35 Цветик-семицветик. (12+)
21.50 Урожай на столе. (12+)
22.20 Календарь дачника. (12+)
22.40 Дело в отделке. (12+)
23.05 Фитоаптека. (12+)
23.35 Идеальный сад. (12+)

07.25 Планета охотника. (16+)
07.50 Зов предков. (16+)
08.25, 12.00  Нахлыст на разных 

широтах. (12+)
08.55, 09.30, 14.30, 14.55  Рыбалка 

с Нормундом Грабовскисом. (12+)
10.00, 15.30  В Индийском океане… (12+)
10.30, 16.00  Морская подводная охота. 

(16+)
11.00, 22.30  Водный мир. (12+)
11.30 Охота по-фински. (12+)
12.30 Водоемы России. 

Рыбинское водохранилище. (12+)
13.05 Охота в Камеруне. (16+)
13.35 Плaнета рыбака. (12+)
14.00 Крылатые охотники. (16+)
14.15 Первый лед - последний лед. (12+)
16.30 Польскими маршрутами. (16+)
17.30 Подводная жизнь дельты Волги. 

(16+)
18.00 Прикладная ихтиология. (12+)
18.30 Территория льда. (16+)
19.00 Сам себе охотник. (16+)
19.30 На охотничьей тропе. (16+)
20.00 Прибалтийский лосось. (16+)
20.30 Горная охота в Испании. (16+)
21.00 Рыбалка в России. (16+)
21.30 Бристольский залив. (12+)
22.15 Охотничье оружие. 

Вопросы эксперту. (16+)
23.00 Профессиональная 

Рыболовная Лига. (12+)
23.15 Привет, Малек! (6+)
23.35 Блондинка на охоте. (16+)

00.00, 13.00, 19.00  Табата-лайт. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Дыхание стретчин-

га. (12+)
01.00, 14.00, 20.00  Кундалини-йога с 

Алексеем Меркуловым. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Мир пряностей и 

специй с Нирмалой. (0+)
02.30, 15.30, 21.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
03.00, 16.00, 22.00  Первоклассный 

фитнес. (0+)
03.30, 16.30, 22.30  Танцы. Грация и 

страсть. (0+)
04.00, 06.00, 08.00  Витамин-шоу. Кофе 

со звездой. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Витамин-зарядка. 

(12+)
04.30, 06.30, 08.30  Витамин-йога. (12+)
04.45, 06.45, 08.45  Витамин-завтрак. 

(12+)
05.00, 07.00, 09.00, 18.00  

Йога Refl ex с Ириной Нельсон. (12+)
05.30, 07.30, 09.30  PilatesУтро. (12+)
10.00, 18.30  Гимнастика 

для беременных. (0+)
10.15, 18.45  Проблемные зоны. 

Экспресс-курс. (0+)
10.30, 17.00, 23.00  Пилатес изнутри. 

(0+)
11.30 Бодитоник. (12+)
12.00 Фит Микс. (0+)
12.30 Йогатерапия: 

Здоровый позвоночник. (0+)

00.00, 20.00  Час истины. (12+)
01.00, 21.50  Герои Победы. (12+)
01.10 Летопись веков. (12+)
01.30 Из истории советского периода. 

(6+)
02.00 Грёзы о Новом Свете. История 

европейской эмиграции. (12+)
03.00 Васко да Гама. В поиске острова 

специй. (12+)
04.00, 05.00  «ВЕРСАЛЬ». (18+)
06.00, 06.55  Историограф. (12+)
06.45 Обыкновенная история. (6+)
07.40 Пешком по Москве. (6+)
08.00, 09.30  «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

(12+)
10.55 История Отечества в портретах. 

(12+)
11.20 Кремль-9. (16+)
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00  Исто-

рия российского учительства. (6+)
14.30, 15.00, 15.30, 17.00  

Личность в истории. (12+)
16.00 Кельнский собор. (12+)
16.50 Семь дней истории. (12+)
17.25 Этот легендарный Герберштейн. 

(12+)
17.55 Прекрасная вещица. 

Пристрастие к фарфору. (12+)
19.00 Секрет Фестского кода. (12+)
21.00 Планета Египет. (12+)
22.00 События в истории: 

Их именами называли улицы. (12+)
23.00 Мадонны Эгейского моря: 

Остров Родос. (12+)
23.30 Аркео: Хегра: по следам набате-

ев. Саудовская Аравия. (12+)

06.00 История оружия. (16+)
06.55 После Холокоста. (12+)
08.00 Невероятные изобретения. (12+)
08.30 Проект «Наци». 

Дьявольский замысел. (16+)
09.25 Запретная история. (16+)
10.15 Загадочные убийства: нацисты. 

(12+)
11.20 День, когда… (12+)
12.15 Безграничная Римская империя. 

(12+)
13.20 Боевые корабли. (12+)
14.10 Заговор. (12+)
15.00 Коварная Земля. (12+)
15.50 Эхо войны. (12+)
16.40 Невероятные изобретения. (12+)
17.10 Загадочные убийства: нацисты. 

(12+)
18.15 День, когда… (12+)
19.10 Охота за сокровищами 

нацистов. (12+)
20.00 Проект «Наци». 

Дьявольский замысел. (16+)
20.55 Безграничная Римская империя. 

(12+)
22.00 Инки: владыки облаков. (12+)
23.00 Тридцатилетняя война - 

Железный век. (12+)
00.00 Смертоносный интеллект. (12+)
01.00 История оружия. (16+)
01.55 Боевые корабли. (12+)
02.45 Запретная история. (6+)
03.35 Музейные тайны. (12+)
04.25, 04.55  Невероятные 

изобретения. (12+)
05.25 Музейные тайны. (12+)

06.00 Панорама 360. 
Объект всемирного наследия. (16+)

06.35, 06.55, 07.20  Игры разума. (16+)
07.45, 08.30  Потрясающий доктор Пол. 

(16+)
09.15, 10.05  Три вождя. (16+)
11.00 «МАРС». (16+)
11.50 Ледяная дорога. (16+)
12.35 Шоссе через ад. (16+)
13.20 Инстинкт выживания. (16+)
14.05 Служба спасения Аляски. (16+)
14.50 Техасский улов. (16+)
15.35 «МАРС». (16+)
16.25 Расследования авиакатастроф. 

(16+)
17.10, 18.00  Инстинкт выживания. (16+)
18.50 Космос: Пространство и время. 

(16+)
19.35, 20.25  Начало. (16+)
21.10 Настоящий гений со Стивеном 

Хокингом: Зачем мы здесь? (16+)
Чтобы ответить на один из самых 
важных вопросов о мире, трое добро-
вольцев должны пройти испытания, 
приготовленные Стивом Хокингом.

22.00 Инстинкт выживания. (16+)
22.50 Миссия полета к Солнцу. (16+)
23.35 Космос: Пространство и время. 

(16+)
00.25 Осушить океан. (16+)
01.10 Инстинкт выживания. (16+)
02.00 Дикий тунец. (16+)
02.50 Авто - SOS. (12+)
03.40 Настоящий суперкар. (16+)
04.25 Инстинкт выживания. (16+)
05.15 Чудеса инженерии. (12+)

06.00 Меня не зовут на свидания. (16+)
07.00 Коронованные детки. (16+)
08.00, 08.30  Дом на пляже. (16+)
09.00, 09.30  Охотники за недвижимо-

стью: вокруг света. (12+)
10.00 Шесть младенцев в доме. (12+)
11.00 Медиум с Лонг-Айленда. (16+)
12.00, 12.30  Оденься к свадьбе. (12+)
13.00 Меня не зовут на свидания. (16+)
14.00 Виза невесты. Виза жениха. 

(16+)
16.00 Коронованные детки. (16+)
17.00, 17.30  Дом на пляже. (16+)
18.00, 18.30  Охотники за недвижимо-

стью: вокруг света. (12+)
19.00, 19.30  Оденься к свадьбе. (12+)
20.00 Я вешу 300 кг: 

что было дальше? (16+)
21.00 7 маленьких Джонстонов. (12+)
22.00 Родители-подростки. (16+)
23.00 Медиум с Лонг-Айленда. (16+)

Тереза Капуто - обычная мама с 
Лонг-Айленда, которая разговари-
вает… с мертвыми. В очередь к ней 
записываются за два года, и многие 
скептики поверили в ее способности.

00.00 Лишняя кожа. (18+)
00.55 7 маленьких Джонстонов. (12+)
01.50 Родители-подростки. (16+)
02.40 Медиум с Лонг-Айленда. (16+)
03.30 Лишняя кожа. (18+)
04.20 Я вешу 300 кг: 

что было дальше? (16+)
05.10, 05.35  Оденься к свадьбе. (12+)

06.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
07.00 Дома на деревьях. (12+)
08.00 Аквариумный бизнес. (12+)
09.00 Неизведанные острова 

Индонезии. (12+)
10.00 На свободу с питбулем. (16+)
11.00 Монстры внутри меня: 

Помогите! Меня едят заживо. (16+)
12.00 Осторожно, опасные животные. 

(16+)
13.00 Остров диких собак. (12+)
14.00 Аквариумный бизнес. (12+)
15.00 Дома на деревьях. (12+)
16.00 Неизведанные острова 

Индонезии. (12+)
17.00 Доктор Джефф: 

ветеринар Роки-Маунтин. (16+)
18.00 Полиция Хьюстона - отдел по 

защите животных: Последствия 
урагана Рита. (16+)

19.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
20.00 На свободу с питбулем. (16+)
21.00 Амба, русский тигр. (12+)
22.00 Невиданные Аппалачи. (12+)
23.00 Я живой. (12+)
00.00 Стив Ирвин - 

охотник за крокодилами. (16+)
01.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
01.50 Нападение гигантских медуз. 

(12+)
02.40 На свободу с питбулем. (16+)
03.30 Амба, русский тигр. (12+)
04.20 Невиданные Аппалачи. (12+)
05.10 На свободу с питбулем. (16+)

06.00 Махинаторы. (12+)
07.00 Крутой тюнинг. (12+)
08.00, 08.30  Как это устроено? (12+)
09.00, 09.30  Склады: битва в Канаде. 

(16+)
10.00 Оружие по-американски. (16+)
11.00 Техногеника. (12+)
12.00 Крутой тюнинг. (12+)
13.00, 13.30  Как это устроено? (12+)
14.00 Махинаторы. (12+)
15.00 Крутой тюнинг. (12+)
16.00 Золотая лихорадка: Берингово 

море. (16+)
17.00 Сквозь кротовую нору с Морга-

ном Фрименом: Выживем ли мы при 
первой встрече? (12+)

18.00, 18.30  Склады: битва в Канаде. 
(16+)

19.00, 19.30  Как это устроено? (12+)
20.00 Махинаторы. (12+)
21.00 Крутой тюнинг. (12+)
22.00 Последний ниндзя. (16+)
23.00 Оружие по-американски. (16+)
00.00 Сквозь кротовую нору с Морга-

ном Фрименом: Выживем ли мы при 
первой встрече? (12+)

00.55 В поисках сокровищ: змеиный 
остров. (16+)

01.50, 02.40  Крутой тюнинг. (12+)
03.30, 03.55  Склады: битва в Канаде. 

(16+)
04.20 Оружие по-американски. (16+)
05.10 Сквозь кротовую нору 

с Морганом Фрименом. (12+)
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ÖÂÅÒÎÊ
1. «Низ», съедобный у моркови и 
свеклы. 2. Деятельность, направ-
ленная на получение прибыли. 3. 
Неполная луна в виде серпа. 4. По-
садочная площадка на железнодо-
рожном вокзале. 5. Рисовать Алеша 
мастер, дайте же ему ... 6. Трезво-
нящий почем зря болтун. 7. Уже не 
трава, но еще не дерево. 8. Бездарь, 
пытающийся оседлать Пегаса. 9. Ге-
рой анекдота, которому муха грудь 
оттопала. 10. Многие годовщины 
бракосочетания имеют собственные 
имена. А чье название носит свадьба 

через 60 лет супружеской жизни? 
11. Носительница наследственности. 
12. Что несведущий человек может 
перепутать с баяном? 13. Бронзу, 
глину, гипс берет, статую он создает. 
14. Талант автора эпиграмм, у кото-
рого язык как бритва. 15. Человек, 
обладающий сверхъестественной 
проницательностью. 16. Титул Ок-
тавиана Августа и Наполеона. 17. 
Ягода, которая бывает и белой, и 
черной, и красной. 18. Одна газета 
из типографской пачки. 19. Испол-
нитель порки по приговору. 20. Ме-
сто, где негде укрыться от палящих 
лучей. 21. Движение маятника. 22. 
Однокашник студента.

Ответы. 1. Корнеплод. 2. Коммерция. 3. Полумесяц. 4. Платформа. 5. Фломастер. 6. Пустос-
лов. 7. Кустарник. 8. Рифмоплет. 9. Дистрофик. 10. Бриллиант. 11. Хромосома. 12. Аккордеон. 13. 
Скульптор. 14. Остроумие. 15. Ясновидец. 16. Император. 17. Смородина. 18. Экземпляр. 19. Экзе-
кутор. 20. Солнцепек. 21. Колебание. 22. Сокурсник.

***
Когда мужчина остаётся 
дома один, его холо-
дильник набирает до 
300 просмотров за 
вечер.

***
Пока доказывала мужу, что умею 
молчать, – сорвала голос.

***
Блондинка говорит подруге:
– А я вчера у окулиста была.
– Что сказал?
– Сказал, чтобы я азбуку учила.

***
Красота таки 
дорвалась до 
спасения мира, 
сменив имя на 
гламур.

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

05.00 «Ранние пташки». 
«Ангел Бэби», «Врумиз». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07.30 «Комета-дэнс». (0+)
07.40 «Робокар Поли и его друзья». 

(0+)
08.10 «Маджики». (0+)
08.50 «Царевны». (0+)
09.20 «Букварий». (0+)

«Букварий» - это программа о том, 
как научиться читать! Юные зрите-
ли познакомятся с буквами и звука-
ми, которые они обозначают, пой-
мут механизм складывания слогов 
и даже смогут сложить слоги в про-
стые слова.

09.40 «Союзмультфильм» 
представляет: «Обезьянки». (0+)

10.20 «Мончичи». (0+)
11.00 «Рэй и пожарный патруль». (0+)
12.10 «Играем вместе». (0+)
12.15 «Бен 10». (6+)

Однажды десятилетний мальчик 
Бен Теннисон находит инопланет-
ное устройство Омнитрикс, которое 
способно превращать его в десять 
разных супергероев-пришельцев.

13.05 «Супер4». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.15 «Маша и Медведь». (0+)
14.50 «Смешарики. Пин-код». (6+)
17.00 «Клуб Винкс». (6+)
17.50 «Королевская Академия». (6+)
18.20 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
19.15 «Томас и его друзья». (0+)
19.40 «Нелла - отважная принцесса». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Три кота». (0+)
22.00 «Черепашки-ниндзя». (6+)
22.25 «Трансформеры. 

Кибервселенная». (6+)
22.40 «LBX - Битвы маленьких 

гигантов». (12+)
23.20 «Ниндзяго». (6+)
00.10 «Заботливые мишки. Добрые 

истории». (0+)
01.50 «Жизнь замечательных 

зверей». (0+)
02.10 «Союзмультфильм» представ-

ляет: «Приключения Хомы». (0+)
02.35 «Пёс и кот». (0+)
02.50 «Дядя Стёпа-милиционер». (0+)
03.10 «Боб-строитель». (0+)
03.55 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
04.35 «Лентяево». ТВ-шоу. (0+)

05.00 «Тимон и Пумба». (6+)
06.20, 11.35  «Дружные мопсы». (0+)
06.45, 12.30  «Пёс Пэт». (6+)
07.15, 13.20  «Зак Шторм - 

Суперпират». (6+)
08.15, 11.10  «Герои в масках». (0+)
08.45, 12.00  «Удивительная Ви». (6+)
09.15 «Мини-Маппеты». (0+)
09.40 «Хранитель Лев». (0+)
10.10 «София Прекрасная». (0+)
10.40 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
14.45 «Рапунцель: Новая история». (6+)
16.10 «Гравити Фолз». (12+)
17.45 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
18.40 «Утиные истории». (6+)
19.10 «Рапунцель: 

История продолжается». (6+)
19.30 «Братец медвежонок». (0+)
21.20 «Звёздная принцесса и силы 

зла». (12+)
23.00 «Стражи Галактики: 

Новая Миссия». (12+)
23.35 «Человек-Паук». (12+)
00.00 «ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ». (12+)
01.40 «ВОЛШЕБНИКИ ИЗ ВЭЙВЕРЛИ 

ПЛЭЙС». (6+)

07.00 «Если бы я был…» (0+)
07.15 «Непоседа Зу». (0+)
09.00 О! Музыка. (0+)

Все самые любимые песни из 
мультфильмов теперь на телека-
нале «О!»

10.00 «Простая арифметика». (0+)
10.05 «Белка и Стрелка: 

Озорная семейка». (0+)
11.30 «Magic English». (0+)
11.50 «Три кота». (0+)
14.00 О! Музыка. (0+)
15.00 «Ляпик едет в Окидо». (0+)
16.55 «Доктор Малышкина». (0+)
17.00 О! Музыка. (0+)
18.00 «Весёлый алфавит». (0+)
18.05 «Летающие звери». (0+)
20.20 «Мой музей». (0+)
20.25 «Смешарики. 

Новые приключения». (0+)
23.30 «Ляпик едет в Окидо». (0+)
01.25 «Если бы я был…» (0+)
01.40 «Доктор Малышкина». (0+)
01.45 «Новаторы». (6+)
02.40 «Magic English». (0+)
03.00 «Ангел Бэби». (0+)
05.10 «Паровозик Тишка». (0+)

06.29, 10.03, 14.02, 17.31  
«Вик, маленький викинг». (6+)

06.55, 10.31, 14.30, 17.58  
«Приключения Таши». (6+)

07.25, 10.59, 15.00, 18.27  
«ПАРК «ГАЛАКТИКА». (12+)

07.51, 11.48, 23.53  «Раскраска». (0+)
08.00 «Грузовичок Лёва». (0+)
08.10 «Паровозик Тишка. 

Новые приключения». (0+)
08.22 «Доктор Машинкова». (0+)
08.30, 22.17  «Веселая карусель». (0+)
08.40 «Ну, погоди!» (12+)
08.50, 09.20, 09.40, 13.47, 15.26, 15.56, 

16.16  Мультфильмы. (6+)
09.10 «Веселая карусель». (6+)
09.30, 09.49, 15.36, 16.06, 16.47, 20.50  

Мультфильмы. (0+)
11.28, 20.25, 23.02  «Котики, вперед!» (0+)
12.03, 22.33  «Йоко». (6+)
12.29, 19.00, 23.25  Подарок другу. (12+)
12.43, 19.15, 23.40  Аквасфера. (12+)
13.01, 19.29  Girls only. (6+)
13.33 Готовим с мамой. (0+)
17.01 «Новые, никому не известные, 

приключения барона Мюнхгаузе-
на». (6+)

20.02 Готовим с папой. (6+)

06.25, 14.55  «Деревяшки». (0+)
06.50, 09.00  «Бобр добр». (0+)
07.00, 10.00, 15.00, 19.30  

«Барбоскины». (0+)
07.30, 11.00, 16.00, 20.25  

«Маша и Медведь». (0+)
08.00, 13.00, 17.30, 22.30  «Фиксики». (0+)
08.25, 13.25, 17.50  «Катя и Эф. 

Куда-угодно-дверь». (0+)
08.30, 13.30, 18.00, 23.00  

«Лунтик и его друзья». (0+)
09.25 «Сказочный патруль». (0+)
09.50 «Домики. Храм Лотоса». (0+)
10.30, 15.30, 21.00  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.30 «Смешарики». (0+)
12.00, 22.00  «Бумажки». (0+)
12.25, 17.00  Друзья на все времена. (0+)
13.55, 18.20  «Малышарики». (0+)
14.00, 23.30  «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
14.25, 19.00  «Тима и Тома». (0+)
16.30 «Джинглики». (0+)
18.25 «Дракоша Тоша». (0+)
20.00 Сказка на ночь. «Машины сказки», 

«Варежка», «Живая игрушка». (0+)
21.35 «Лео и Тиг». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

00.30, 01.00, 11.00, 11.30, 
14.30, 15.00, 22.00, 22.30  
Горные лыжи. Кубок ми-
ра. Киллингтон. Женщи-
ны. Слалом

01.50 Тележурнал Watts
02.00, 02.30, 16.30, 17.30  

Олимпийские игры. 
Тележурнал

03.30, 06.30, 18.00  Футбол. 
Чемпионат MLS. Плей-
офф. 1/2 финала. «Ат-
ланта Юнайтед» - «Нью-
Йорк Ред Буллз»

05.00, 12.00  Прыжки с 
трамплина. Кубок мира. 
Рука. HS 142. Мужчины

07.30, 19.30  Футбол. Чем-
пионат MLS. Плей-офф. 
1/2 финала. «Портленд 
Тимберс» - «Спортинг 
Канзас-Сити»

08.30, 09.30  Футбол. Чем-
пионат мира среди деву-
шек (до 17 лет). Уругвай. 
1/4 финала

10.30, 14.00, 23.00, 23.30  
Горные лыжи. Кубок ми-
ра. Киллингтон. Женщи-
ны. Слалом-гигант

13.00, 21.15  Горные лыжи. 
Кубок мира. Лейк-Луис. 
Мужчины. Супергигант

15.30 Конный спорт. Кубок 
мира. Мадрид. Конкур

20.30 VIP-ложа

06.00 Всемирные игры 
кочевников. (0+)

08.20, 20.15  Парусный 
спорт. Сезон 2018. (0+)

09.00, 18.00, 22.45  
Новости. (0+)

09.05, 20.50  Следж-хоккей. 
Международный турнир 
«Кубок Югры». (0+)

10.35 Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. (0+)

12.30, 01.00  Баскетбол. 
Чемпионат России. Жен-
щины. (0+)

14.10, 15.10  Футбол. «Су-
перкубок Легенд». (0+)

16.05 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. (0+)

18.05 Утомленные славой. 
(12+)

18.35 Гандбол. Лига чемпи-
онов. Мужчины. (0+)

22.20 Ride The Planet. With 
The Flow. (16+)

22.50 Футбол. Лига чемпио-
нов. «Хоффенхайм» (Гер-
мания) - «Шахтер» (Укра-
ина). Прямая трансляция

02.40 Прыжки на батуте и 
акробатической дорож-
ке. Чемпионат мира. (0+)

05.15 Десятка! (16+)
05.30 Автоспорт. Чемпио-

нат России по классиче-
скому ралли. Финал. (0+)

05.50, 08.45, 13.40, 18.00  
PRO-новости. (16+)

06.10, 10.25, 16.05  10 самых 
горячих клипов дня. (16+)

06.55, 16.00, 00.05  
PRO-клип. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 R’n’B чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
11.15 Отпуск без путевки. 

Крым. (16+)
12.10 Check-IN на МУЗ-ТВ. 

(16+)

13.10 Русские хиты - чем-
пионы вторника. (16+)

14.00 Тор чарт Европы 
плюс. (16+)

15.00 Битва фанклубов. (16+)
17.00 Угадай мой возраст. 

(16+)
18.20 Караокинг. (16+)
19.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
20.00 Премия МУЗ-ТВ 2018. 

Трансформация. Лучшие 
выступления. (16+)

21.40 Тор 30 - крутяк 
недели. (16+)

00.10 Наше. (16+)
01.15 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
02.10 Неспиннер. (16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

05.00 Слава Богу за все. 
Крестный путь Святи-
теля Иоанна Златоуста. 
(0+)

05.40 Уроки времени. (0+)
06.00 Завет. (0+)
07.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
08.00 Встреча. (0+)
09.00 Монастырская кухня. 

(0+)
09.30 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
10.00 До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
11.00 Филипп и Варфоло-

мей. Цикл: Апостолы. (0+)
11.30 Стойкие. Цикл: Небо 

на земле. (0+)
12.00 И будут двое… (0+)
13.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)

14.30 Монастырская кухня. 
(0+)

15.00 Забытая война. (0+)
16.10 Исповедь, молитва и 

пост. Цикл: Человек пе-
ред Богом. (0+)

16.40 «ГЛАВНЫЙ КОН-
СТРУКТОР». Фильм 1. (0+)

18.00 Завет. (0+)
19.00, 01.50  Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
20.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30, 02.45  До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
22.30 «ГЛАВНЫЙ КОН-

СТРУКТОР». Фильм 2. (0+)
23.40 День Патриарха. (0+)
23.55 Завет. (0+)
00.50 Владыка Иоанн. Объ-

единитель. Цикл: Рус-
ские без России. Фильм 
2. (0+)

03.40 Прямая линия. 
Ответ священника. (0+)

27 ноября
Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Апостола Филиппа.
Правоверного царя Иусти-
ниана и царицы Феодоры. 
Свт. Григория Паламы, ар-
хиеп. Фессалонитского. 
Прп. Филиппа Ирапского. 
Сщмчч. Димитрия, Алек-
сандра, Виктора, Алексия, 
Михаила, Михаила, Фео-
дора, Петра, Алексия, Сер-
гия, Николая, Василия, 
Александра, Николая, Ди-

митрия, Димитрия, Порфирия, Василия, Ге-
оргия, Василия, Сергия, Александра, Сергия 
пресвитеров, Николая диакона, прмч. Ари-
старха, мч. Гавриила и мц. Анны. Сщмч. Фео-
дора пресвитера. Сщмч. Сергия пресвитера.

Заговенье на Рождественский пост.

Человеческая воля, как маятник, ко-
леблется между волей Божией, ко-
торая ее призывает, и волей бесов-

ской, которая ее соблазняет». 
Митр. Сурожский Антоний

Православный календарь

«

СПАС

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ

О!

МУЛЬТ
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ПЕРВЫЙ РОССИЯ ТВЦ НТВ РОССИЯ К

Культура СТС

Сериалы Фильмы (6+)  не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+)  не рекомендуется детям до 12 лет (16+)   не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+)   не рекомендуется лицам моложе 18 лет

5-Й КАНАЛ ОТР

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.15 «Сегодня 28 ноября. 

День начинается». (6+)
09.55 «Модный приговор». 

(6+)
10.55 «Жить здорово!» 

(16+)
12.00 Новости с субтитрами
12.15 «Время покажет». 

(16+)
15.00 Новости с субтитрами
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Время покажет». 

(16+)
18.00 Вечерние новости с 

субтитрами
18.25 «Время покажет». (16+)
18.50 «На самом деле». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 Время
21.45 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИ-

ГРА». (16+)
 

Маша, занявшись об-
работкой камня, узнает 
о появившемся в городе 
талантливом резчике по 
янтарю. Им оказывается 
Костя Левшин.

22.45 Премьера. «Большая 
игра». (12+)

23.45 «Вечерний Ургант». 
(16+)

00.20 «На самом деле». (16+)
01.20 «Мужское / Женское». 

(16+)
02.15 «Модный приговор». 

(6+)
03.00 Новости
03.05 «Модный приговор». 

(6+)
03.20 «Давай поженимся!» 

(16+)
04.10 Контрольная закупка. 

(6+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном». 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.40 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым». (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.35 Вести. 

Местное время
14.50 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (12+)
 Маша приходит на сви-

дание к Луганскому в 
СИЗО в Москве, рас-
спрашивает о записи 
его разговора с Терехо-
вым. Луганский не от-
рицает факт этого раз-
говора, однако уверяет 
Машу, что его согласие 
на ликвидацию Ветрова 
не играет роли, и что он 
сам мог бы быть на ме-
сте убитого.

17.00 Вести. Местное время
17.25 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». (16+)
18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. 

Местное время
21.00 «ДОКТОР РИХТЕР. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». (16+)
 Молодой целитель Бо-

рис Уваров собирает за-
лы и напоказ исцеляет 
безнадежно больных. 
Однако, на одном из вы-
ступлений сам падает 
замертво в судорогах. 
Рихтер уверен, что лег-
ко раскусит шарлатана 
от медицины. Но стал-
кивается с тем, что па-
рень умен, чуток, и, воз-
можно, не лишен дара. 
Да и на сторону Бориса 
становится команда.

23.15 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». (12+)

02.00 «БРИГАДА». (18+)

05.00 «АГЕНТ ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

06.00 «Деловое утро НТВ». 
(12+)

08.25 «Мальцева»
09.10 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)
 Профессиональный кил-

лер убивает руководите-
лей фирмы «ТКТ-Вест», 
а бандиты Петрович и 
Коршун похищают глав-
буха фирмы Загоскина и 
запирают его в подвале. 
Оперативники принима-
ются за дело. 

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК». (16+)
18.15 «ДРУГОЙ МАЙОР СО-

КОЛОВ». (16+)
 Группа Ладыгина уста-

навливает местонахож-
дение Нефёдова. Но 
когда Влад Соколов и 
Андрей Гордеев приез-
жают за ним, Нефёдов 
уже ранен Звонаревым 
и Емельяновым, и в 
больнице он умирает. 

19.00 Сегодня
19.40 «ДРУГОЙ МАЙОР СО-

КОЛОВ». (16+)
21.00 «ПЁС». (16+)
 Приключения Макса и 

его верного друга по 
кличке Пёс продолжают-
ся! Они снова окажутся 
в центре преступных 
перепетий, и им в оче-
редной раз придётся по-
казать, на что они спо-
собны. 

00.10 Сегодня
00.20 «ВДОВА». (16+)
01.30 «Место встречи». (16+)
03.20 Квартирный вопрос. 

(0+)
04.10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА». (16+)

06.30 Новости культуры
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры
07.05 «Правила жизни»
07.30 Новости культуры
07.35 «СИТА И РАМА»
08.20 Новости культуры
08.30 «Брюгге. Средневеко-

вый город Бельгии»
08.50 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ»
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век
12.30 «Что делать?»
13.15 «Провинциальные 

музеи России»
13.45 «Рассекреченная исто-

рия»
14.15 «Игнатий Стеллецкий. 

Тайна подземных па-
лат»

15.00 Новости культуры
15.10 Библейский сюжет
15.40 Сати. Нескучная клас-

сика...
16.25 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ»
 Неожиданно для 

Прохорова свидетель, 
ранее отказавшийся 
давать показания, пере-
думал и Заварзин вновь 
оказался под подозре-
нием. 

17.35 Легендарные скрипачи 
ХХ века

18.30 Цвет времени
18.40 «Что делать?»
19.30 Новости культуры
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Исчезнувшие люди - 

драматическая исто-
рия эволюции челове-
ка»

21.40 «Мимино». Сдачи 
не надо!»

22.20 «СИТА И РАМА»
23.10 Исторические путеше-

ствия Ивана Толстого
23.40 Новости культуры
00.00 «Минин и Гафт»
00.45 «Что делать?»
01.35 ХХ век
02.50 Цвет времени

06.00 Ералаш. (0+)
06.35 «Шоу мистера Пибоди 

и Шермана». (0+)
07.00 «Тролли. Праздник 

продолжается!» (6+)
07.25 «Три кота». (0+)
07.40 «Семейка Крудс. Нача-

ло». (6+)
08.05 Премьера! «Да здрав-

ствует король Джули-
ан!» (6+)

08.30 «Драконы. Гонки 
по краю». (6+)

09.30 «СКОЛЬКО У ТЕБЯ?» 
(16+)

 США, 2011 г. Комедия. 
Анна Фэрис, Крис 
Эванс, Эри Грейнор.

 Жизнь Элли Дарлинг 
явно не задалась... 

11.40 «БРАТЬЯ ГРИММ». 
(12+)

14.00 «КУХНЯ». (12+)
19.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
20.00 «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ». (16+)
21.00 «ЭВАН ВСЕМОГУ-

ЩИЙ». (12+)
 

США, 2007 г. Комедия. 
Стив Карелл, Морган 
Фриман, Лорен Грэм.

 Ведущий новостей Эван 
Бакстер покидает теле-
экран, но ненадолго. 
В рекордно короткие 
сроки он появляется 
там вновь в качестве 
конгрессмена.

22.55 «Шоу «Уральских 
пельменей». (16+)

01.00 «ДЕВОЧКИ НЕ СДАЮТ-
СЯ». (16+)

02.00 «ПРИНЦ СИБИРИ». 
(12+)

03.00 «ГЕЙМЕРЫ». (16+)
04.00 «АМАЗОНКИ». (16+)
04.55 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». (16+)
05.45 Музыка на СТС. (16+)

05.00 «Известия»
05.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
09.00 «Известия»
09.25 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
13.00 «Известия»
13.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)

18.50 «СЛЕД». (16+)
 На заброшенном заводе 

в окрестностях Кулани 
найдены три трупа. Всё 
выглядит так, как будто они 
убили друг друга... 

22.00 «Известия»
22.25 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый вы-

пуск»
00.25 «СЛЕД». (16+)
01.15 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
03.35 «Известия»
03.40 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
04.35 «ГЛУХАРЬ». (16+)

06.00 Сегодня утром
08.00 «Освобождение». (12+)
08.40 09.15 10.05 12.10 13.15 

14.05 «ЛИТЕЙНЫЙ, 4». 
(16+)

 Россия, 2007-2008 гг.
 Криминальный детектив.
 В Питере по адресу: 

Литейный, 4 находится 
специальный отдел по рас-
следованию особо важных 
преступлений. В его состав 
входят талантливые опера-
тивные сотрудники самых 
разных структур. 

09.00 13.00 18.00 23.00 Новости 
дня

10.00 14.00 Военные новости
18.40 «ПВО: стражи неба». (12+)
19.35 «Последний день». (12+)
20.20 «Секретная папка». (12+)
21.10 «Специальный репортаж». 

(12+)
21.35 «Открытый эфир». (12+)
23.15 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.45 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (12+)
05.15 «Легендарные самолеты». 

(6+)

06.00 07.00 07.30 08.00 08.30 
09.00 09.30 «Утреннее 
вещание»

06.30 10.30 14.30 21.30 23.30 
02.30 «Специальный 
репортаж». (12+)

07.45 08.45 09.45 04.15 «Сеть»
10.00 11.00 11.45 12.00 12.30 

13.00 14.00 15.00 15.30 
16.00 17.00 17.30 18.00 
20.00 21.00 22.00 22.30 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 04.00 05.00 «Новости»

10.15 12.45 21.15 23.15 02.15 
05.15 «Московский па-
труль». (16+)

11.30 13.15 15.15 17.15 03.15 
«Климат-контроль». (12+)

13.30 18.30 00.30 05.30 «Звёзд-
ный репортаж». (12+)

16.30 «Жизнь в большом горо-
де». (12+)

17.40 «Интервью». (12+)
19.00 «Москва сегодня». (12+)
19.15 01.15 «Спорная террито-

рия». (12+)
19.30 «Вечер»
20.30 01.30 04.25 «В теме». (16+)
03.30 Строительство в деталях

06.00 «Самое яркое». (16+)
06.30 «Самое вкусное». (12+)
07.00 Новости 360
08.00 «Самое яркое». (16+)
09.00 Новости 360
09.30 «Вкусно 360». (12+)
11.10 «Все просто!» (12+)
12.00 «Дневные новости»
12.30 «Все просто!» (12+)
13.00 «ДЕРЕВЕНСКИЙ РОМАН». 

(12+)

14.40 «Все просто!» (12+)
16.00 Новости 360
16.20 «Самое яркое». (16+)
17.10 «РАЗВЕДЧИЦЫ». (16+)
19.00 Большие новости
19.30 «Самое яркое». (16+)
22.30 Новости 360
23.00 «ВЫЗОВ». (16+)
00.30 «Самое яркое». (16+)

06.00 «Тайны кино». (12+)
06.50 04.15 «Раскрывая тайны 

звёзд». (12+)
07.40 «Песни нашего кино». (12+)
08.05 «Вспомнить все». (12+)
08.15 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ». (12+)
09.35 «МАЛИНОВОЕ ВИНО». 

(12+)
11.20 «Песни нашего кино». (12+)
11.50 «БАНКОВСКИЙ БИЛЕТ 

В МИЛЛИОН ФУНТОВ 
СТЕРЛИНГОВ». (16+)

13.40 «Тайны кино». (12+)
14.40 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-

НИЙ ВЕСНЫ». (12+)
16.45 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ». (12+)
18.10 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (12+)
20.00 «МАЛИНОВОЕ ВИНО». 

(12+)
21.40 «СКАРАМУШ». (12+)
23.45 «Раскрывая мистические 

тайны». (12+)
01.00 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (12+)
02.40 «Тайны кино». (12+)
05.45 «Вспомнить все». (12+)

05.00 11.05 21.05 «Прав!Да?» 
(12+)

05.55 12.05 23.25 «Большая 
страна». (12+)

06.25 «Мультфильмы». (0+)
06.55 «Служу Отчизне». (12+)
07.25 10.50 16.05 22.00 23.50 

«Активная среда». (12+)
07.40 15.10 22.35 «Охотники 

за сокровищами». (12+)
08.05 15.35 23.00 «В поисках за-

тонувших кораблей». (12+)
08.30 12.30 04.30 «Календарь». 

(12+)
09.00 10.05 16.10 17.05 «ЧЕР-

НЫЕ ВОЛКИ». (12+)
 Банда Хромова готовится 

к нападению на пищевой 
комбинат. Врачи борются 
за жизнь Юрия Ильича. 
Оставшись без прикрытия, 
Павел Хромов решает про-
должить операцию... 

10.00 11.00 12.00 13.00 15.00 
16.00 17.00 21.00 Новости

13.20 18.00 00.00 ОТРажение
22.05 «Моя история». (12+)
04.05 «Гамбургский счет». (12+)

ЗВЕЗДА

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

ПОДМОСКОВЬЕМОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...» (16+)
08.40 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». 

(12+)

10.35 «Александра Завьяло-
ва. Затворница». (12+)

11.30 События
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО». (12+)
13.40 Мой герой. (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». (12+)
 Магнат Руфус Ван Ал-

дин устраивал банкет по 
случаю дня рождения 
своей дочери Рут.  

17.00 «Естественный от-
бор». (12+)

17.50 «АЛТАРЬ ТРИСТАНА». 
(12+)

 Россия, 2017 г. Детек-
тив. В ролях: Елена Ве-
ликанова, Любовь Гер-
манова.

 Переживая кризис в 
личной жизни и в про-
фессиональной сфере, 
реставратор Алексан-
дра Корзухина соглаша-
ется на работу консуль-
тантом в Следственном 
комитете.

19.40 События
20.00 Петровка, 38. (16+)
20.20 «Право голоса». 

(16+)
22.00 События
22.30 Линия защиты. (16+)
23.05 «Приговор». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Прощание. Василий 

Шукшин». (16+)
01.20 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». (12+)
02.50 «ТРЮФЕЛЬНЫЙ ПЁС 

КОРОЛЕВЫ ДЖОВАН-
НЫ». (12+)
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06.00 «Заклятые соперни-
ки». (12+)

06.30 «Жестокий спорт». 
(16+)

07.00, 08.20, 10.25, 12.30, 
15.20, 19.15 Новости

07.05, 14.35, 19.20, 00.55 Все 
на Матч!

08.25 Волейбол. Чемпионат 
мира среди клубов. 
Мужчины.  (0+)

10.30 Футбол. «Лион» (Фран-
ция) - «Манчестер 
Сити» (Англия). Лига 
чемпионов. (0+)

12.35 Футбол. Лига чемпио-
нов. (0+)

15.00, 18.25 Специальный ре-
портаж. (12+)

15.25 Все на футбол!
15.55 Футбол. «Оренбург» 

- «Арсенал» (Тула). 
Олимп - Кубок России 
по футболу сезона 
2018-2019. 1/4 финала. 
Прямая трансляция

17.55 «С чего начинается 
футбол». (12+)

18.45 «ФутБОЛЬНО». (12+)
20.15 Футбол. «Локомотив» 

(Россия) - «Галатаса-
рай» (Турция). Лига 
чемпионов. Пр.тр.

22.50 Футбол. ПСЖ (Фран-
ция) - «Ливерпуль» 
(Англия). Лига чемпио-
нов. Пр.тр.

01.40 Футбол. Лига чемпио-
нов. (0+)

03.40 Обзор Лиги чемпио-
нов. (12+)

04.10 «НОКАУТ». (16+)

07.00 Где логика? (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 «Бородина против 

Бузовой». (16+)
12.30 «УЛИЦА». (16+)
13.00 Большой завтрак. (16+)
13.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
 Экстрасенсы отправят-

ся в деревню Озерское. 
Кто или что не принима-
ет семью Мининых 
в свои владения?

15.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
20.00 «ОЛЬГА». (16+)
 Володя уговаривает 

Ольгу поехать к нему на 
«репетицию Нового го-
да»: только они вдвоем, 
шампанское и манда-
рины. Гриша и бабушка 
считают, что шампан-
ское подождет - дочер-
ний долг важнее. Юрген 
ради умирающей готов 
на все, даже лишиться 
частицы себя. 

21.00 Однажды в России. 
(16+)

22.00 Где логика? (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «УЛИЦА». (16+)
01.35 «Комик в городе». 

(16+)
02.05 «Stand Up». (16+)
05.10 Импровизация. (16+)

05.00 09.00 04.20 «Терри-
тория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 
(16+)

06.00 11.00 «Документаль-
ный проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.25 «Загадки челове-
чества с Олегом Шиш-
киным». (16+)

14.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
20.00 «КОЛОНИЯ». (16+)

 

США, 1997 г. Фантасти-
ческий боевик. Ж.-К. Ван 
Дамм, Д. Родман.

 Они были слишком 
опасны, чтобы жить, и 
слишком дорого стоили, 
чтобы быть убитыми. 

21.50 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «ИДЕАЛЬНЫЙ НЕЗНА-

КОМЕЦ». (16+)
02.30 «ДЕНЬ СВЯТОГО 

ВАЛЕНТИНА». (16+)

06.00 «Улетное видео». (16+)
07.05 «Невероятные исто-

рии». (16+)
07.30 «Улетное видео». (16+)
07.50 «Удачная покупка». 

(16+)
08.10 «Дорожные войны». 

(16+)
10.00 «Дорожные войны. 

Лучшее». (16+)
10.30 «Дорожные войны 

2.0». (16+)
11.00 «Решала». (16+)
13.00 «Идеальный ужин». 

(16+)
14.00 «ПЯТНИЦКИЙ. ГЛАВА 

ЧЕТВЁРТАЯ». (16+)
18.00 «Дорожные войны. 

Лучшее». (16+)
19.30 «Дорожные войны 

2.0». (16+)
21.00 «Невероятные исто-

рии. Дайджест». (16+)
21.30 «Решала». (16+)
23.30 «Шутники». (16+)
00.00 «+100500». (18+)
01.00 «НОВЫЙ АГЕНТ МАК-

ГАЙВЕР». (16+)
 

США, 2016 г. Боевик.
 Лукас Тилл, Джордж Идс.
 История молодого чело-

века двадцати лет Ангу-
са «Мака» МакГайвера. 

03.20 «Улётное видео». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.50 «Удачная покупка».
07.00 «Понять. Простить». 

(16+)
07.30 «6 кадров». (16+)
07.40 «Давай разведёмся!» 

(16+)
09.50 «Тест на отцовство». 

(16+)
10.55 «Реальная мистика». 

(16+)
12.00 «Давай разведёмся!» 

(16+)
13.05 «Понять. Простить». 

(16+)
14.10 «СОЛОМОНОВО РЕ-

ШЕНИЕ». (16+)
18.00 «6 кадров». (16+)
19.00 «ЕСЛИ ТЫ НЕ СО 

МНОЙ». (16+)
 

Россия, 2013 г. Мело-
драма. С. Свердлова, 
М. Пшеничный.

23.00 «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2». (16+)

00.00 «6 кадров». (16+)
00.30 «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ». 

(16+)
03.30 «Понять. Простить». 

(16+)
03.55 «ВИРИНЕЯ». (16+)
05.40 «6 кадров». (16+)
06.00 «Домашняя кухня». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (12+)
11.00 «Гадалка». (12+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.35 «Слепая». (12+)
18.40 «ЛЮЦИФЕР». (16+)
 У Люцифера твор-

ческий кризис. Пытаясь 
в этом разобраться, 
он обращается к док-
тору Линде, но, 
не получив совета, пы-
тается получить ответ 
от Хлои, Джея и даже 
Эллы.  

20.15 «КАСЛ». (12+)
 

Расследуя убийство во-
ра, Касл и Беккет шо-
кированы, обнаружив 
связь Эспозито с глав-
ным подозреваемым. 
Другой неожиданностью 
для Касла становится 
увлеченность Беккет 
симпатичным детекти-
вом, участвующим 
в расследовании...

23.00 «ПОСЛЕДНИЙ ЛЕГИ-
ОН». (12+)

01.00 «ВИКИНГИ». (16+)
04.30 «Тайные знаки». (12+)



ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕКИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

01.35 «БОЛЬШАЯ АФЕРА». 
(16+)

03.30 «КОЕ-ЧТО ЕЩЕ». (16+)
05.15 «ТРАССА 60». (16+)
07.05 «ГЕНИЙ». (16+)
08.45 «ИГРА ЭНДЕРА». 

(12+)
10.35 «ВСЕ МОГУ». (16+)
11.55 «ВЕРОНИКА РЕШАЕТ 

УМЕРЕТЬ». (16+)
13.35 «УДАЧА ЛОГАНА». 

(16+)
15.30 Интерактивная 

викторина. (16+)
17.00 «БУРЯ». (16+)
18.45 «ХОЛОД В ИЮЛЕ». 

(16+)
20.30 «ШАЛЬНЫЕ 

ДЕНЬГИ». (16+)
22.10 «33 ОТКРЫТКИ». 

(16+)
Драма, криминал, музы-
кальный фильм, Китай, 
Австралия, 2011 г.

23.45 «ЛАЙФ». (18+)

08.00, 16.00, 00.00  
«БЛИЗНЕЦЫ». (16+)

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00, 02.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)
Сериал. Мелодрама, 
Россия, 2007 г. В ролях: 
Анна Снаткина, Наталья 
Рудова, Кирилл Сафонов

13.00, 21.00, 05.00  «МЕТОД 
ФРЕЙДА-2». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЖИЗНЬ 
И ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИШ-
КИ ЯПОНЧИКА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ». (16+)

06.20 «ПАРАГРАФ 78: 
ФИЛЬМ ПЕРВЫЙ». (16+)

08.10 «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ». 
(16+)

09.55 «ХОРОШИЙ 
МАЛЬЧИК». (12+)

11.50 «БОЙ С ТЕНЬЮ-2: 
РЕВАНШ». (16+)

14.25 «ЖЕНИХ». (12+)
16.20, 17.10  «ЛУЧШЕЕ ЛЕТО 

НАШЕЙ ЖИЗНИ». (16+)
18.30 «ДУБЛЁР». (16+)
20.20 «ВУРДАЛАКИ». (16+)

Россия, 2016 г. В ролях: 
Михаил Пореченков, Кон-
стантин Крюков, Аглая 
Шиловская, Андрей Ру-
денский

22.15 «ПАРАГРАФ 78: 
ФИЛЬМ ВТОРОЙ». (16+)

00.15 «ПОДАРОК 
С ХАРАКТЕРОМ». (0+)

02.05 «ЖЕНИХ». (12+)
04.00, 04.55  «ЛУЧШЕЕ ЛЕТО 

НАШЕЙ ЖИЗНИ». (16+)

00.50 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
02.20 «БУМЕР». (16+)
04.15, 04.30  Крупным 

планом. (16+)
04.45 «ПОДЛЕЦ». (16+)
06.20 «БУМЕР. 

ФИЛЬМ ВТОРОЙ». (16+)
08.25 «ТОЧКА 

НЕВОЗВРАТА». (16+)
10.20 «ДНЕВНИК МАМЫ 

ПЕРВОКЛАССНИКА». 
(12+)

11.50 «НЕРЕАЛЬНАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

13.20 «ОЛИГАРХ». (16+)
15.30 «РУССКИЙ БУНТ». 

(16+)
17.45 «ВОР». (16+)
19.30 «ЖИТЬ». (16+)

Драма, триллер, крими-
нал, Россия, 2010 г.

20.50 «ВОЙНА». (16+)
Драма, боевик, военный 
фильм, Россия, 2002 г.

23.00 «ДУРА». (16+)

05.10 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». (6+)
06.50 «ЗА СПИЧКАМИ». 

(12+)
08.40 «СВАТЫ». (16+)
12.25 «ГОСУДАРСТВЕН-

НЫЙ ПРЕСТУПНИК». 
(12+)

14.15 «ДИВЕРСАНТ». (16+)
18.10 «СВАТЫ». (16+)
22.05 «КОРОЛЕВА 

БЕНЗОКОЛОНКИ». (0+)
СССР, 1963 г. В ролях: 
Надежда Румянцева, 
Алексей Кожевников, 
Юрий Белов, Владимир 
Белокуров

23.35 «ПЁС БАРБОС И НЕ-
ОБЫЧНЫЙ КРОСС». (6+)

23.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

03.05 «ИНСПЕКТОР УГО-
ЛОВНОГО РОЗЫСКА». 
(12+)

04.35 «КАК РОЖДАЮТСЯ 
ТОСТЫ». (12+)

01.25 «МАЛАВИТА». (16+)
03.40 «КРАСИВЫЕ 

ДЕВУШКИ». (16+)
05.55 «ФАНАТКИ НА ЗА-

ВТРАК НЕ ОСТАЮТСЯ». 
(16+)

07.55 «ПРИТВОРИСЬ 
МОИМ МУЖЕМ». (16+)

09.50 «ЛЮБОВЬ 
СЛУЧАЕТСЯ». (16+)

11.55 «Я НИКОГДА 
НЕ БУДУ ТВОЕЙ». (16+)

13.50 «ЖИВОТНОЕ». (12+)
15.25 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 

(12+)
17.35 «НОЧНАЯ СМЕНА». 

(18+)
19.30 «МНОЖЕСТВО». (16+)
21.45 «ПАРК КУЛЬТУРЫ 

И ОТДЫХА». (18+)
Драма, мелодрама, коме-
дия, США, 2008 г.

23.45 «SUPERПЕРЦЫ». 
(16+)
Комедия, США, 2007 г.

06.00, 06.50, 15.40  
«БЕДНАЯ НАСТЯ». (12+)

07.40, 08.25, 12.40, 13.25, 
21.05, 21.50  
«ЭЛЕМЕНТАРНО». (16+)
6 сезон. Сериал. США, 
2017 г. В ролях: Джонни 
Ли Миллер, Люси Лью

09.10, 17.35, 02.35  
Холостяк. (16+)

10.05, 10.50, 04.30, 05.15  
Проект Подиум. 
Все звезды. (16+)

11.35, 20.00  Правила моей 
кухни. (16+)

14.10, 14.55, 18.30, 19.15, 
00.05, 00.50  
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХО-
ЗЯЙКИ». (16+)

16.30, 03.30  Правила моей 
пекарни. (16+)

22.35 «ЮНАЯ». (16+)
23.00, 23.30, 01.35, 02.05  

«СЕКС В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ». (18+)

08.00, 16.20, 23.10  
«ВОСПРИЯТИЕ». (16+)

08.45, 17.55, 02.50  
«КAНДИС РЕНУАР». (16+)

09.45, 14.55, 15.35, 21.45, 
01.25, 02.05  «АНАТО-
МИЯ СТРАСТИ». (16+)

10.25 Кулинарный поединок 
с Джейми Оливером. (12+)

11.15 «ТАЙНЫ ЛАУРЫ». 
(16+)

12.00, 17.05, 21.00, 23.50, 
04.30  «НОМЕР 309». 
(16+)

12.45, 13.25, 19.30, 20.15, 
06.25, 07.10  «КАСЛ». (16+)

14.10, 18.50, 00.40  
«ЛЮЦИФЕР». (16+)

22.30, 05.15  «СИРЕНА». 
(16+)

03.45 «КАК ИЗБЕЖАТЬ 
НАКАЗАНИЯ ЗА УБИЙ-
СТВО». (16+)

06.00 Джейми Оливер. 
Готовим за 15 минут. (12+)

06.10 «ЧЕЛЮСТИ». (16+)
08.30 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
11.10 «ДОСПЕХИ БОГА: В 

ПОИСКАХ СОКРОВИЩ». 
(12+)

13.20 «СБЕЖАВШАЯ 
НЕВЕСТА». (16+)

15.40 «ЧЕЛЮСТИ». (16+)
18.10 «БОЛЬШОЙ ПАПА». 

(12+)
20.10 «ТЁМНЫЙ РЫЦАРЬ: 

ВОЗРОЖДЕНИЕ ЛЕГЕН-
ДЫ». (16+)
Великобритания, США, 
2012 г. В ролях: Кристи-
ан Бэйл, Том Харди, Энн 
Хэтэуэй, Джозеф Гордон-
Левитт, Марион Котийяр

23.15 «СЕКС В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ-2». (16+)
США, 2010 г.

01.55 «НОВАЯ ЭРА Z». (16+)
03.45 «ПОБЕГ 

ИЗ ШОУШЕНКА». (16+)

06.00 «ОСА». (16+)
07.45 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». 

(12+)
10.00 Новости
10.10 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». 

(12+)
13.00 Новости
13.15 Зал суда. 

Битва за деньги. (16+)
14.00 Дела семейные. 

Битва за будущее. (16+)
15.00 Дела семейные. 

Новые истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 Телеигра 

«Игра в кино». (12+)
17.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.00 Новости
19.25 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
21.35 «ЖУРОВ-2». (16+)
00.00 Новости
00.10 Специальный 

репортаж. (12+)
00.40 Телеигра 

«Игра в кино». (12+)
01.25 Дела семейные. 

Битва за будущее. (16+)
02.15 Дела семейные. 

Новые истории. (16+)
03.00 Зал суда. 

Битва за деньги. (16+)
03.40 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
05.15 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
05.40 Держись, шоубиз! 

(16+)

05.00 «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА». (16+)

05.20 «НЕДОТРОГА 
ДЖЕЙН». (16+)

07.00 Школа доктора Кома-
ровского. Классный жур-
нал. (12+)

07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.20 Орел и Решка. 

По морям. (16+)
12.00 Адская кухня-2. (16+)
16.00 На ножах. (16+)
19.00 Адская кухня-2. (16+)
21.00 Секретный 

миллионер-3. (16+)
Что будет, если лишить 
миллионера личного по-
мощника, денег и связей? 
Сможет ли он выжить в 
суровых реалиях чужо-
го города среди незна-
комых людей? И не про-
сто выжить, но и реально 
кому-то помочь? Вла-
дельцы многомилионных 
состояний стали участни-
ками проекта телеканала 
«Пятница!»

23.30 Секретный миллио-
нер-2. Год спустя. (16+)

00.30 «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ». (16+)

02.00 Пятница News. (16+)
02.30 «СВЕРХЪЕСТЕ-

СТВЕННОЕ». (16+)
04.30 «СЕКС В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ». (16+)

05.00 Топ-модель 
по-американски. (16+)

07.05 В теме. (16+)
07.35 «СЕКРЕТ 

ТРОПИКАНКИ». (16+)
Сериал. Бразилия, 1993 г. 
В ролях: Глория Пирес, 
Гильерми Фонтис, Вивиан 
Пажмантер
Самый неожиданный лю-
бовный треугольник со 
звездным составом бра-
зильских актеров.

09.05 «КЛОН». (16+)
10.55 Мастершеф. (16+)
15.20 Моя свекровь - 

монстр. (16+)
17.30 Обмен женами. (16+)

Уникальный проект о 
семейных ценностях, в 
котором хранительни-
цам семейного домаш-
него очага предстоит на 
7 дней переехать жить в 
чужую семью, стать жё-
нами для чужих мужей и 
мамами для чужих детей.

19.00 «КЛОН». (16+)
20.55 Я стесняюсь своего 

тела. (16+)
00.35 В теме. (16+)
01.00 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
03.15 Любовь с первого 

лайка. (16+)
03.35 Топ-модель 

по-американски. (16+)

06.05 «СевАлогия» с Севой 
Новгородцевым. (18+)

07.20, 08.40, 09.45, 12.45, 
14.40, 15.45, 17.00, 20.00, 
21.45, 23.00, 02.25, 03.45  
Музыкальная 
Ностальгия. (12+)

07.30, 13.30, 19.00  «И ЭТО 
ВСЁ О НЁМ». (16+)
СССР, 1978 г. В ролях: Ев-
гений Леонов, Игорь Ко-
столевский

09.00, 15.00, 21.00, 03.00  
Прошедшее ВРЕМЯ. (12+)

10.00, 16.00, 22.00  «Рождён-
ные в СССР» с Владими-
ром Глазуновым. (12+)

11.05 «ЮМОР РАЗНЫХ 
ВРЕМЕН. НАСТОЯЩИЙ 
МУЖЧИНА СОСТОИТ ИЗ 
МУЖА И ЧИНА». Теле-
спектакль. (12+)

12.00 «Было время» с Алек-
сандром Политковским: 
«Самодеятельность 
Страны Советов». (12+)

18.00 «Споёмте, друзья!» 
с Татьяной Визбор. (12+)

00.00 «ВЕЛИКАЯ МАГИЯ». 
Фильм-спектакль. (12+)

04.00 «ТЕМА» с Владисла-
вом Листьевым: «Про-
блемы семейной и холо-
стяцкой жизни». (16+)

04.45 «Вас приглашает Со-
фия Ротару». Фильм-
концерт (12+)

10.00, 18.00, 02.00  
«ЖЕНСКИЙ РАЙ». (16+)

11.00, 19.00, 03.00  «УБИЙ-
СТВО В ПИЛЕ». (12+)
Криминальная драма, 
Франция, 2014 г.

12.45, 20.45, 04.45  «БУБЕН, 
БАРАБАН». (16+)
Драма, Россия, 2009 г.

14.25, 22.25, 06.25  
«СКРЮЧЕННЫЙ ДО-
МИШКО». (16+)
Детектив, криминальная 
драма, Великобритания, 
2017 г.

16.20, 00.20, 08.20  «МА-
МЕНЬКИН СЫНОК». (12+)
Комедия, Франция, 
2015 г.

05.35 «ЗВЕЗДА ПЛЕНИТЕЛЬ-
НОГО СЧАСТЬЯ». (16+)

08.40 «ПРОПАВШАЯ 
ЭКСПЕДИЦИЯ». (0+)

11.10 «ПОСЛЕДНИЙ 
ДЮЙМ». (6+)

12.50 «УКОЛ ЗОНТИКОМ». 
(16+)

14.35 «12 СТУЛЬЕВ». (12+)
17.10 «МИО, МОЙ МИО». 

(12+)
19.00 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
20.50 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ». (12+)
22.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПЕ-

ТРОВА И ВАСЕЧКИНА, 
ОБЫКНОВЕННЫЕ И НЕ-
ВЕРОЯТНЫЕ». (0+)

00.40, 23.55  «ВОЗВРАЩЕН-
НЫЕ». (16+)

01.40, 02.40  «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК». (16+)

04.00, 05.00  «БЕЗ ПРАВА 
НА ВТОРОЙ ШАНС». (16+)

06.00, 06.50, 12.15, 13.10, 
18.05, 19.00  
«РИВЬЕРА». (16+)

08.10, 09.15, 14.05, 15.10, 
20.00, 21.00  «ТОЛЬКО 
ОДИН ВЗГЛЯД». (16+)
Сериал. Боевик, триллер, 
Франция, 2016 г. В ролях: 
Виржини Ледуайен, Тьер-
ри Нёвик, Тьерри Фремон

10.30, 11.20, 16.20, 17.15, 
22.15, 23.05  «ЧЕРНЫЙ 
СПИСОК». (16+)

08.50, 12.45, 16.45, 20.45  Самогон. (16+)
09.05, 13.00, 17.00, 21.00  Закуски. (12+)
09.15 Дачные радости. (12+)
09.45 Свечной заводик. (12+)
10.05 заСАДа. (12+)
10.30 Какая дичь! (12+)
10.45 Квас. (12+)
11.00, 11.20, 23.05, 23.20  

С пылу с жару. (12+)
11.30 Как поживаете? (12+)
12.00, 12.20  Придворный дизайн. (12+)
13.15 Тихая моя родина. (12+)
13.50 Готовим на Майорке. (12+)
14.00 Профпригодность. (12+)
14.30 История усадеб. (12+)
15.00, 15.15  50 оттенков желе. (12+)
15.30 Битва интерьеров. Топ-10. (12+)
15.55 Готовимся к зиме. (12+)
16.15 Идите в баню. (12+)
16.30 Баня - женского рода. (12+)
17.15 Флористика. (12+)
17.30 Цветик-семицветик. (12+)
17.45 Урожай на столе. (12+)
18.15 Календарь дачника. (12+)
18.30 Дело в отделке. (12+)
19.00 Фитоаптека. (12+)
19.30 Идеальный сад. (12+)
20.00 Инспекция Холмса. (12+)
21.15 Да здравствует мыло душистое! 

(12+)
21.35 Профотбор. (12+)
22.05 История одной культуры. (12+)
22.35 Лучшие дома Австралии. (12+)
23.30 Огород круглый год. (12+)

08.30 Крылатые охотники. (16+)
08.45 Первый лед - последний лед. (12+)
09.00, 09.30, 14.30, 15.00  Рыбалка 

с Нормундом Грабовскисом. (12+)
10.05, 15.35  В Индийском океане… (12+)
10.35, 16.00  Морская подводная охота. 

(16+)
11.05, 22.30  Водный мир. (12+)
11.35 Польскими маршрутами. (16+)
12.30 Подводная жизнь дельты Волги. 

(16+)
13.00 Прикладная ихтиология. (12+)
13.30 Территория льда. (16+)
14.00 Сам себе охотник. (16+)
16.30 На охотничьей тропе. (16+)
17.00 Прибалтийский лосось. (16+)
17.35 Горная охота в Испании. (16+)
18.05 Рыбалка в России. (16+)
18.30 Бристольский залив. (12+)
19.15 Охотничье оружие. 

Вопросы эксперту. (16+)
19.30 Зимняя рыбалка в Приволжье. (12+)
19.45 Привет, Малек! (6+)
20.00 Блондинка на охоте. (16+)
20.30 Фотоохота с Евгением 

Полонским. (16+)
21.00 Кулинарное путешествие 

с Глебом Астафьевым. (16+)
21.30 Норвежская рыбалка. (12+)
22.05 На зарубежных водоемах. (16+)
23.00 Научи меня рыбачить. (12+)
23.30 Охотничья и рыболовная кухня. 

(16+)
23.50 На рыбалку с охотой. (12+)

00.00, 13.00, 19.00  Табата-лайт. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Дыхание стретчин-

га. (12+)
01.00, 14.00, 20.00  Кундалини-йога с 

Алексеем Меркуловым. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Мир пряностей и 

специй с Нирмалой. (0+)
02.30, 15.30, 21.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
03.00, 16.00, 22.00  Первоклассный 

фитнес. (0+)
03.30, 16.30, 22.30  Танцы. Грация и 

страсть. (0+)
04.00, 06.00, 08.00  Витамин-шоу. Кофе 

со звездой. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Витамин-зарядка. 

(12+)
04.30, 06.30, 08.30  Витамин-йога. (12+)
04.45, 06.45, 08.45  Витамин-завтрак. 

(12+)
05.00, 07.00, 09.00, 18.00  

Йога Refl ex с Ириной Нельсон. (12+)
05.30, 07.30, 09.30  PilatesУтро. (12+)
10.00, 18.30  Гимнастика 

для беременных. (0+)
10.15, 18.45  Проблемные зоны. 

Экспресс-курс. (0+)
10.30, 17.00, 23.00  Пилатес изнутри. 

(0+)
11.30 Бодитоник. (12+)
12.00 Фит Микс. (0+)
12.30 Йогатерапия: 

Здоровый позвоночник. (0+)

00.00, 16.00  Час истины. (12+)
01.00, 17.50  Герои Победы. (12+)
01.10 Летопись веков. (12+)
01.30 Из истории советского периода. 

(6+)
02.00, 03.00  «ВЕРСАЛЬ». (18+)
04.00, 05.30  «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

(12+)
06.55 История Отечества в портретах. 

(12+)
07.20 Кремль-9. (16+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00  Исто-

рия российского учительства. (6+)
10.30, 11.00, 11.30, 13.00  

Личность в истории. (12+)
12.00 Кельнский собор. (12+)
12.50 Семь дней истории. (12+)
13.25 Этот легендарный Герберштейн. 

(12+)
13.55 Прекрасная вещица. 

Пристрастие к фарфору. (12+)
15.00 Секрет Фестского кода. (12+)
17.00 Планета Египет. (12+)
18.00 События в истории. (12+)
19.00 Мадонны Эгейского моря. (12+)
19.30 Аркео: Хегра: по следам набате-

ев. Саудовская Аравия. (12+)
20.00 Европа в Средние века: 

Города и соборы. (12+)
21.00 Лермонтов. (12+)
21.45 Обыкновенная история: 

Белый цвет. (6+)
22.00 Вена. Империя, династия 

и мечта. (12+)
23.00 Рыцари: Закованные в железо. 

(12+)

06.10 Помпеи: 48 часов 
до катастрофы. (12+)

07.00 Первые люди. (12+)
08.10 Невероятные изобретения. (12+)
08.40 Проект «Наци». 

Дьявольский замысел. (16+)
09.35, 02.20  Запретная история. (12+)
10.25 Тайный Версаль 

Марии-Антуанетты. (12+)
11.20 Тридцатилетняя война - 

Железный век. (12+)
12.20 Безграничная Римская империя. 

(16+)
13.25 Боевые корабли. (12+)
14.10 Заговор. (12+)
15.00 Мощь вулканов. (12+)
16.00 Эхо войны. (12+)
16.50, 04.00, 04.30  Невероятные изо-

бретения. (12+)
17.20 Тайный Версаль 

Марии-Антуанетты. (12+)
18.15 Тридцатилетняя война - 

Железный век. (12+)
19.10 Охота за сокровищами 

нацистов. (12+)
20.00 Проект «Наци». 

Дьявольский замысел. (16+)
20.55 Безграничная Римская империя. 

(16+)
22.00, 05.50  Заговор. (12+)
22.50 Смертоносный интеллект. (12+)
23.35 Тридцатилетняя война - 

Железный век. (12+)
00.35 История оружия. (16+)
01.30 Боевые корабли. (12+)
03.10, 05.00  Музейные тайны. (12+)

06.00 Панорама 360. 
Объект всемирного наследия. (16+)

06.45, 07.10, 07.35  Игры разума. (16+)
08.00, 08.45  Потрясающий доктор Пол. 

(16+)
09.30 Инстинкт выживания. (16+)
10.15 Настоящий суперкар. (16+)
11.00 Миссия полета к Солнцу. (16+)
11.45 Ледяная дорога. (16+)
12.35 «МАРС». (16+)
13.20 Инстинкт выживания. (16+)
14.05 Служба спасения Аляски. (16+)
14.50 Техасский улов. (16+)
15.40, 16.25  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
17.10, 18.00  Дикий тунец: 

Север против юга. (16+)
18.45 Космос: Пространство и время. 

(16+)
19.30, 20.20  Начало. (16+)
21.10 «МАРС». (16+)
22.00 Дикий тунец: Север против юга. 

(16+)
22.45 Невероятное путешествие 

«Хаббла». (16+)
23.30 Космос: Пространство и время. 

(16+)
00.20 Осушить океан. (16+)
01.10 Дикий тунец: Север против юга. 

(16+)
01.55 Дикий тунец. (16+)
02.45 Авто - SOS. (12+)
03.35 «МАРС». (16+)
04.25 Дикий тунец: Север против юга. 

(16+)
05.15 Чудеса инженерии. (12+)

06.00 Меня не зовут на свидания. (16+)
07.00 Коронованные детки. (16+)
08.00, 08.30  Дом на пляже. (16+)
09.00, 09.30  Охотники за недвижимо-

стью: вокруг света. (12+)
10.00 Виза невесты. Виза жениха. 

(16+)
12.00, 12.30  Оденься к свадьбе. (12+)
13.00 Меня не зовут на свидания. (16+)
14.00 7 маленьких Джонстонов. (12+)
15.00 Родители-подростки. (16+)
16.00 Коронованные детки: 

Конкурс National Gold Coast. (16+)
17.00, 17.30  Дом на пляже. (16+)
18.00, 18.30  Охотники за недвижимо-

стью: вокруг света. (12+)
19.00, 19.30  Оденься к свадьбе. (12+)
20.00 Я вешу 300 кг: 

что было дальше? (16+)
21.00 Большие маленькие люди. (12+)
22.00 Скорая помощь. (16+)

В чрезвычайной ситуации расчет 
службы скорой помощи в Уэст-Мид-
лендсе должен отреагировать на 
вызов всего за восемь минут.

23.00 Аномалии тела. (18+)
00.00 Лишняя кожа. (18+)
00.55 Большие маленькие люди. (12+)
01.50 Скорая помощь. (16+)
02.40 Аномалии тела. (18+)
03.30 Лишняя кожа. (18+)
04.20 Я вешу 300 кг: 

что было дальше? (16+)
05.10, 05.35  Оденься к свадьбе. (12+)

06.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
07.00 Дома на деревьях. (12+)
08.00 Аквариумный бизнес. (12+)
09.00 Невиданные Аппалачи. (12+)
10.00, 11.00  На свободу с питбулем. (16+)
12.00 Амба, русский тигр. (12+)
13.00 Стив Ирвин - 

охотник за крокодилами. (16+)
14.00 Аквариумный бизнес. (12+)
15.00 Дома на деревьях. (12+)
16.00 Невиданные Аппалачи. (12+)
17.00 Доктор Джефф: 

ветеринар Роки-Маунтин. (16+)
18.00 Полиция Хьюстона - 

отдел по защите животных. (16+)
19.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
20.00 Аквариумный бизнес. (12+)
21.00 Зоопарк Ирвинов. (12+)
22.00 Дикая Коста-Рика. (12+)

Познакомьтесь с удивительными 
обитателями Коста-Рики, малень-
кой страны с богатым разнообра-
зием флоры и фауны. Вы увидите 
оцелота, пуму, ленивца и множе-
ство других редких животных.

23.00 Я живой. (12+)
00.00 На свободу с питбулем. (16+)
01.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
01.50 В поисках королевской кобры. 

(12+)
02.40 Аквариумный бизнес. (12+)
03.30 Зоопарк Ирвинов. (12+)
04.20 Дикая Коста-Рика. (12+)
05.10 На свободу с питбулем. (16+)

06.00 Махинаторы. (12+)
07.00 Крутой тюнинг. (12+)
08.00, 08.30  Как это устроено? (12+)
09.00, 09.30  Склады: битва в Канаде. 

(16+)
10.00 Оружие по-американски. (16+)
11.00 В поисках сокровищ: змеиный 

остров. (16+)
12.00 Последний ниндзя. (16+)
13.00, 13.30  Как это устроено? (12+)
14.00 Махинаторы. (12+)
15.00 Крутой тюнинг. (12+)
16.00 Золотая лихорадка: Берингово 

море. (16+)
17.00 Сквозь кротовую нору 

с Морганом Фрименом. (12+)
18.00, 18.30  Склады: битва в Канаде. 

(16+)
19.00, 19.30  Как это устроено? (12+)
20.00 Махинаторы. (12+)
21.00 Крутой тюнинг. (12+)
22.00 Опасная работа. (16+)
23.00 Оружие по-американски. (16+)
00.00 Сквозь кротовую нору 

с Морганом Фрименом. (12+)
00.55 Крутой вираж Аарона 

Кауфмана. (12+)
01.50 Последний ниндзя. (16+)
02.40 Крутой тюнинг. (12+)
03.30, 03.55  Склады: битва в Канаде. 

(16+)
04.20 Оружие по-американски. (16+)
05.10 Сквозь кротовую нору 

с Морганом Фрименом. (12+)
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Сундук – «дедушка» чемодана
В словаре Владимира Даля сундуки и коробья называются «коренной рус-
ской утварью». В XVI-XVII веках за хорошим сундуком ехали в Великий Устюг 
или Холмогоры, которые славились мастерами-сундучниками. До XIX века 
сундук на Руси был главной и самой популярной мебелью. Именно сундукам 
посвящена сегодняшняя наша викторина. 

1-в. Такой сундучок 
назывался «шкату-
ла». Кубло – это про-
образ сундука, дела-
ли его бондари, из-
делие имело крышку 
и закрывалось на 
ключ. Коробья пред-
ставляли из себя ко-
роб, с деревянными 
крышкой и донцем, а 
стенки были из луба.
2-а. На наклонную 
сторону клали по-
душку, поэтому было 
удобнее спать.
3-б. Различные 
ящички на речных 
и морских судах 
называют рундука-
ми. Ларь – это ящик 
для хранения муки 
и зерна, а скрыня – 
старинное название 
сундука.

ОТВЕТЫ

1. Небольшой сундучок, окованный 
железом, называли «ковчег». А как 
назывались сундуки, обтянутые ко-
жей или тканью?  
А. Коробья
Б. Кубло
В. Шкатула
2. Для путешественников делали 
сундучок-подголовник. У него была 
специальная крышка из двух пло-
скостей: горизонтальная прикры-
вала заднюю часть сундучка, а пе-
редняя была наклонной. Почему?

А. Удобнее спать.
Б. Труднее открыть вору.
В. Удобней хранить более ценные 
мелкие вещи.
3. На флоте сундук называли не-
сколько иначе. В нём хранили 
личные вещи и части судового та-
келажа: лаги, лоты, швартовочные 
концы и др. Как называли сундук 
на судне?
А. Ларь
Б. Рундук
В. Скрыня

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

05.00 «Ранние пташки». 
«Ангел Бэби», «Врумиз». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07.30 «Комета-дэнс». (0+)
07.40 «Робокар Поли и его друзья». 

(0+)
08.10 «Маджики». (0+)
08.50 «Царевны». (0+)
09.20 «Букварий». (0+)
09.40 «Союзмультфильм» представ-

ляет: «Трое из Простоквашино». (0+)
10.20 «Мончичи». (0+)
11.00 «Рэй и пожарный патруль». (0+)
12.10 «Играем вместе». (0+)
12.15 «Бен 10». (6+)
13.05 «Супер4». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)

Программа «Навигатор. Новости» - 
это путеводитель по самым инте-
ресным событиям!

14.15 «Маша и Медведь». (0+)
14.50 «Всё, что вы хотели знать, 

но боялись спросить». (6+)
Хотите знать обо всём на свете? 
Эта интерактивная развлекатель-
ная программа весело и доступно 
расскажет юным зрителям о многих 
интересных событиях и вещах.

15.15 «Смешарики. Пин-код». (6+)
17.00 «Клуб Винкс». (6+)
17.50 «Королевская Академия». (6+)
18.20 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
19.15 «Томас и его друзья». (0+)
19.40 «Нелла - отважная принцесса». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Три кота». (0+)
22.00 «Черепашки-ниндзя». (6+)
22.25 «Трансформеры. 

Кибервселенная». (6+)
22.40 «LBX - Битвы маленьких 

гигантов». (12+)
23.20 «Ниндзяго». (6+)
00.10 «Заботливые мишки. Добрые 

истории». (0+)
01.50 «Жизнь замечательных 

зверей». (0+)
02.10 «Союзмультфильм» представ-

ляет: «Ровно в три пятнадцать». 
(0+)

02.30 «Винтик и Шпунтик. Весёлые 
мастера». (0+)

02.45 «Незнайка учится». (0+)
03.10 «Боб-строитель». (0+)
03.55 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
04.35 «Лентяево». ТВ-шоу. (0+)

05.00 «Тимон и Пумба». (6+)
06.20, 11.35  «Дружные мопсы». (0+)
06.45, 12.30  «Пёс Пэт». (6+)
07.15, 13.20  «Зак Шторм - 

Суперпират». (6+)
08.15, 11.10  «Герои в масках». (0+)
08.45, 12.00  «Удивительная Ви». (6+)
09.15 «Мини-Маппеты». (0+)
09.40 «Хранитель Лев». (0+)
10.10 «София Прекрасная». (0+)
10.40 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
14.45 «Рапунцель: Новая история». (6+)
16.10, 02.25  «Гравити Фолз». (12+)
17.45 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
18.40 «Утиные истории». (6+)
19.10 «Рапунцель: 

История продолжается». (6+)
19.30 «Братец медвежонок-2». (0+)
21.00 «Звёздная принцесса и силы 

зла». (12+)
23.00 «Стражи Галактики: 

Новая Миссия». (12+)
23.35 «Человек-Паук». (12+)
00.00 «ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ». (12+)
01.40 «ВОЛШЕБНИКИ ИЗ ВЭЙВЕРЛИ 

ПЛЭЙС». (6+)

07.00 «Если бы я был…» (0+)
07.15 «Непоседа Зу». (0+)
09.00 О! Музыка. (0+)
10.00 «Простая арифметика». (0+)
10.05 «Смешарики. 

Новые приключения». (0+)
11.30 «Magic English». (0+)
11.50 «Летающие звери». (0+)
14.00 О! Музыка. (0+)
15.00 «Ляпик едет в Окидо». (0+)
16.55 «Доктор Малышкина». (0+)
17.00 О! Музыка. (0+)
18.00 «Весёлый алфавит». (0+)
18.05 «10 друзей Кролика». (0+)
20.20 «Мой музей». (0+)
20.25 «Паровозик Тишка». (0+)

Мультсериал о приключениях за-
мечательных говорящих парово-
зиков.

23.30 «Ляпик едет в Окидо». (0+)
01.25 «Если бы я был…» (0+)
01.40 «Доктор Малышкина». (0+)
01.45 «Новаторы». (6+)
02.40 «Magic English». (0+)
03.00 «Три кота». (0+)
05.10 «Белка и Стрелка: 

Озорная семейка». (0+)

06.23, 08.49, 13.52, 16.26, 16.45, 20.19, 
21.08, 21.38, 22.18  Мультфильмы. (0+)

06.29, 10.03, 14.02, 17.31  
«Вик, маленький викинг». (6+)

06.55, 10.30, 14.30, 17.58  
«Приключения Таши». (6+)

07.25, 10.59, 15.00, 18.26  
«ПАРК «ГАЛАКТИКА». (12+)

07.51, 17.56, 18.53, 23.52  «Раскраска». (0+)
08.00 «Смарта и чудо-сумка». (0+)
08.11 «Паровозик Тишка. 

Новые приключения». (0+)
08.23 «Доктор Машинкова». (0+)
08.30, 09.08, 11.46, 15.46, 16.16, 16.36, 

20.49, 21.28, 21.48  Мультфильмы. (6+)
11.25, 20.25, 23.02  «Котики, вперед!» (0+)
11.58, 17.01, 22.31  «Новые, никому не 

известные, приключения барона 
Мюнхгаузена». (6+)

12.29, 19.00, 23.25  Подарок другу. (12+)
12.43, 19.15, 23.39  Аквасфера. (12+)
13.01, 19.29  Girls only. (6+)
13.33 Готовим с папой. (6+)
15.26 «Веселая карусель». (0+)
15.36 «Ну, погоди!» (12+)
16.06 «Веселая карусель». (6+)
20.02 Готовим с мамой. (0+)

07.00, 10.00, 15.00, 19.30  
«Барбоскины». (0+)

07.25, 11.00, 16.00, 20.25  
«Маша и Медведь». (0+)

08.00, 13.00, 17.30, 22.30  «Фиксики». (0+)
08.25, 13.20, 17.50  «Катя и Эф. 

Куда-угодно-дверь». (0+)
08.30, 13.25, 18.00, 23.00  

«Лунтик и его друзья». (0+)
09.00 «Бобр добр». (0+)
09.25, 14.25, 19.00  «Тима и Тома». (0+)
09.55, 14.50  «Деревяшки». (0+)
10.30, 15.25, 21.00  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.30 «Смешарики». (0+)
12.00, 22.00  «Бумажки». (0+)
12.30, 17.00  Друзья на все времена. (0+)
13.55, 18.20  «Малышарики». (0+)
14.00, 23.30  «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
16.30 «Джинглики». (0+)
18.25 «Дракоша Тоша». (0+)
20.00 Сказка на ночь. «Машины сказ-

ки», «Утенок, который не умел 
играть в футбол», «Как утенок-му-
зыкант стал футболистом». (0+)

21.35 «Лео и Тиг». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

00.00, 01.00, 05.00, 06.00, 
15.30  Олимпийские 
игры. Тележурнал

01.45, 08.30, 18.00  Горные 
лыжи. Кубок мира. Лейк-
Луис. Мужчины. Супер-
гигант

02.30, 10.30, 16.30  Прыжки 
с трамплина. Кубок мира. 
Рука. HS 142. Мужчины

03.30, 12.00, 13.30  Футбол. 
Чемпионат MLS. Плей-
офф. 1/2 финала

06.30, 07.00, 19.00  Горные 
лыжи. Кубок мира. Кил-
лингтон. Женщины. Сла-
лом-гигант

07.30 Горные лыжи. Кубок 
мира. Лейк-Луис. Мужчи-
ны. Скоростной спуск

09.30, 10.00, 19.30  
Горные лыжи. Кубок ми-
ра. Киллингтон. Женщи-
ны. Слалом

15.00 VIP-ложа
20.00 Зимние виды спорта. 

В погоне за историей
20.30 Футбол. Чемпионат 

мира среди девушек (до 
17 лет). Уругвай. 1/4 фи-
нала

21.45 Футбол. Чемпионат 
мира среди девушек (до 
17 лет). Уругвай. 1/2 фи-
нала. Прямая трансляция

06.00 Всемирные игры 
кочевников. (0+)

08.15 Спортивный 
детектив. (16+)

09.00, 22.45  Новости. (0+)
09.05, 20.45  Следж-хоккей. 

Международный турнир 
«Кубок Югры». (0+)

10.35 Гандбол. Лига чемпи-
онов. Мужчины. (0+)

12.15 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. (0+)

14.10, 15.05  Футбол. «Су-
перкубок Легенд». (0+)

16.00 Ride The Planet. With 
The Flow. (16+)

16.25, 22.15  Вид сверху. (0+)
16.55 Баскетбол. Евролига. 

Женщины. УГМК (Рос-
сия) - УСК Прага (Чехия). 
Прямая трансляция

18.45 Регби. Международ-
ный матч. (0+)

20.30 Десятка! (16+)
22.50 Футбол. Лига чемпи-

онов. «Порту» (Португа-
лия) - «Шальке» (Герма-
ния). Прямая трансляция

01.00 Баскетбол. Евролига. 
Женщины. (0+)

02.40 Прыжки на батуте и 
акробатической дорож-
ке. Чемпионат мира. (0+)

05.20 Парусный спорт. 
Сезон 2018. (0+)

05.50, 08.45, 13.40, 18.00  
PRO-новости. (16+)

06.10, 11.10  10 самых горя-
чих клипов дня. (16+)

06.55 PRO-клип. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Тор чарт Европы 

плюс. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
10.30 Неформат чарт. (16+)
11.00 Засеки звезду. (16+)
11.55, 22.55  Собчак слезам 

не верит. (16+)

12.55, 18.20  #ЯНАМУЗТВ. 
(16+)

14.00 Золотая дюжина. (16+)
15.00 Битва фанклубов. (16+)
16.00 Check-IN на МУЗ-ТВ. 

(16+)
17.00 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
17.30 Хиты планеты - топ 5. 

(16+)
19.00 R’n’B чарт. (16+)
20.00 День Рождения в 

Кремле. МУЗ-ТВ 22 года 
в эфире. (16+)

23.55 Золотая лихорадка. 
(16+)

01.00 10 sexy. (16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

05.00 Щипков. (0+)
05.30 Наш приход. 

Цикл: Хранители. (0+)
06.00 Завет. (0+)
07.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
08.00 Встреча. (0+)
09.00 Монастырская кухня. 

(0+)
09.30 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
10.00 До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
11.00 Исповедь, молитва и 

пост. Цикл: Человек пе-
ред Богом. (0+)

11.30 Савва. Штрихи к пор-
трету. Цикл: Русские 
праведники. (0+)

12.00 Святыни России. (0+)
13.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)

14.30 Монастырская кухня. 
(0+)

15.00 Порог сердца. (0+)
16.05 Письма Беллы. 

Цикл: Встреча. (0+)
16.35 «ГЛАВНЫЙ КОН-

СТРУКТОР». Фильм 2. (0+)
18.00 Завет. (0+)
19.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
20.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30, 02.45  До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
22.30 «НА БЕРЕГУ 

БОЛЬШОЙ РЕКИ». (0+)
23.40 День Патриарха. (0+)
23.55 Завет. (0+)
00.50 Владыка Иоанн. Объ-

единитель. Цикл: Русские 
без России. Фильм 3. (0+)

01.50 Новый день. 
Новости на СПАСЕ. (0+)

03.40 Прямая линия. 
Ответ священника. (0+)

28 ноября
Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Прп. Паисия Величковского. 
Мучеников и ис-
поведников Гу-
рия, Самона и 
Авива. Мч. Дими-
трия. Мчч. Елпи-
дия, Маркелла и 
Евстохия. Сщмчч. 
Николая и Петра 
пресвитеров, Гри-
гория и Никиты 
диаконов. Купя-
тицкой иконы Бо-
жией Матери.

Рождественский пост.

Кто не имеет мудрости, тот дол-
жен, по крайней мере, смиряться, 
а за смирение просветит его Го-

сподь, как должно разумно действовать 
в затруднительном положении». 

Прп. Амвросий Оптинский

Православный календарь

«

СПАС

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ

О!

МУЛЬТ



28 ЧЕТВЕРГ, 29 НОЯБРЯ

  
ПЕРВЫЙ РОССИЯ ТВЦ НТВ РОССИЯ К

Культура СТС

Сериалы Фильмы (6+)  не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+)  не рекомендуется детям до 12 лет (16+)   не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+)   не рекомендуется лицам моложе 18 лет

5-Й КАНАЛ ОТР

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.15 «Сегодня 29 ноября. 

День начинается». 
(6+)

09.55 «Модный приговор». 
(6+)

10.55 «Жить здорово!» 
(16+)

12.00 Новости с субтитрами
12.15 «Время покажет». 

(16+)
15.00 Новости с субтитрами
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Время покажет». (16+)
18.00 Вечерние новости с 

субтитрами
18.25 «Время покажет». 

(16+)
18.50 «На самом деле». (16+)
19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 Время
21.45 «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИ-

ГРА». (16+)
 

Жена Василька опреде-
ляет по внешнему сход-
ству, что отец Машиной 
дочки Вари - Сергей, и 
сообщает об этом мужу.

22.45 Премьера. «Большая 
игра». (12+)

23.45 «Вечерний Ургант». 
(16+)

00.20 «На самом деле». (16+)
01.20 «Мужское / Женское». 

(16+)
02.15 «Модный приговор». 

(6+)
03.00 Новости
03.05 «Модный приговор». 

(6+)
03.20 «Давай поженимся!» 

(16+)
04.10 Контрольная закупка. 

(6+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном». 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. 

Местное время
11.40 «Судьба 

человека с Борисом 
Корчевниковым». 
(12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.35 Вести. 

Местное время
14.50 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (12+)
 Цветкова решает по-

ехать в Гатчину на по-
иски Валерина, и заодно 
устроить себе романти-
ческий уикенд с Куроч-
киным. Маша приезжает 
в Москву на встречу со 
следователем Мура-
шовым, тот сообщает 
нерадостную весть - он 
собирается передавать 
дело Луганского в суд.

17.00 Вести. 
Местное время

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». (16+)

18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. 

Местное время
21.00 «ДОКТОР РИХТЕР. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». (16+)
 За помощью в больни-

цу обращается Сергей 
Королев, в молодости 
друживший с Рихтером. 
Он просит вылечить 
дочь. У Каринэ случи-
лась острая аритмия и 
галлюцинации. Рихтер 
крайне скептичен. Его 
друг всегда был довер-
чив, а Каринэ совсем не 
похожа на Королева.

23.15 «Вечер 
с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+)

02.00 «БРИГАДА». (18+)

05.00 «АГЕНТ ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

06.00 «Деловое утро НТВ». 
(12+)

08.25 «Мальцева»
09.10 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)
 Пока разгружали фур-

гон с бесценной анти-
кварной ювелирной 
коллекцией 18 века, 
прибывшей в музей Пе-
тербурга для показа в 
рамках международной 
выставки, на третьем 
этаже музея, куда ра-
бочие сгружали ценный 
груз, произошло дерзкое 
похищение прибывших 
экспонатов.

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное проис-
шествие

14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.15 «ДНК». (16+)
18.15 «ДРУГОЙ МАЙОР СО-

КОЛОВ». (16+)
 Ершов и его друг пол-

ковник Холодов узна-
ют, что Влад Соколов и 
Андрей Гордеев ищут 
Бурцева. Оказывается, 
капитан Бурцев - подчи-
ненный Холодова. 

19.00 Сегодня
19.40 «ДРУГОЙ МАЙОР СО-

КОЛОВ». (16+)
21.00 «ПЁС». (16+)
 В бар, где Макс пьет ко-

фе, въезжает горящая 
машина, за рулем - труп 
без головы. Выясняет-
ся, что владелец маши-
ны - бизнесмен Генна-
дий Горецкий.

00.10 Сегодня
00.20 «ВДОВА». (16+)
01.30 «Место встречи». (16+)
03.20 Дачный ответ. (0+)
04.15 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА». (16+)

06.30 Новости культуры
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры
07.05 «Правила жизни»
07.30 Новости культуры
07.35 «СИТА И РАМА»
08.20 Новости культуры
08.30 «Плитвицкие озёра. 

Водный край и нацио-
нальный парк Хорва-
тии»

08.50 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ»
10.00 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век
12.15 «Бордо. Да здравству-

ет буржуазия!»
12.30 «Игра в бисер» 

с Игорем Волгиным
13.15 «Провинциальные 

музеи России»
13.45 «Рассекреченная исто-

рия»
14.15 «Формула невероятно-

сти академика Колмо-
горова»

15.00 Новости культуры
15.10 Моя любовь - Россия!
15.40 «2 Верник 2»
16.25 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ»
17.35 Легендарные скрипачи 

ХХ века
18.30 «Первые в мире»
18.45 «Игра в бисер» 

с Игорем Волгиным
19.30 Новости культуры
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Дмитрий Менделеев. 

Заветные мысли»
21.40 «Энигма»
22.20 «СИТА И РАМА»
23.10 Исторические путе-

шествия Ивана Тол-
стого

23.40 Новости культуры
00.00 «Черные дыры. 

Белые пятна»
00.40 «Игра в бисер» 

с Игорем Волгиным
01.20 ХХ век
02.15 «Формула невероятно-

сти академика Колмо-
горова»

06.00 Ералаш. (0+)
06.35 «Шоу мистера Пибоди 

и Шермана». (0+)
07.00 «Тролли. Праздник 

продолжается!» (6+)
07.25 «Три кота». (0+)
07.40 «Семейка Крудс. Нача-

ло». (6+)
08.05 Премьера! «Да здрав-

ствует король Джули-
ан!» (6+)

08.30 «Драконы. Гонки 
по краю». (6+)

10.00 «СОСЕДКА». (16+)
 США, 2004 г. Комедия. 

Эмиль Хирш, 
Элиша Катберт.

 Старшеклассник Мэтью 
мечтает о карьере поли-
тика. 

12.05 «ЭВАН ВСЕМОГУ-
ЩИЙ». (12+)

14.00 «КУХНЯ». (16+)
19.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
20.00 «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ». (16+)
21.00 «ПОВЕЛИТЕЛЬ СТИ-

ХИЙ». (0+)
 

США, 2010 г. Фэнтези. 
Ноа Рингер, 
Джексон Рэтбоун.

 Вот уже сто лет Народ 
Огня ведёт жестокую 
войну против других на-
ций, и он близок к побе-
де. И только юный Анг 
может вернуть баланс 
и восстановить мир.

23.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». (16+)

01.00 «ДЕВОЧКИ НЕ СДАЮТ-
СЯ». (16+)

02.00 «ПРИНЦ СИБИРИ». 
(12+)

03.00 «ГЕЙМЕРЫ». (16+)
04.00 «АМАЗОНКИ». (16+)
04.55 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». (16+)
05.45 Музыка на СТС. (16+)

05.00 «Известия»
05.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
08.35 «День ангела». (0+)
09.00 «Известия»
09.25 «ПЕТРОВИЧ». (16+)

13.00 «Известия»
13.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
18.50 «СЛЕД». (16+)
 Программиста Рудольфа 

Заикина убили выстрелом 
из сигнальной ракетницы. 
Компьютер убитого уже на-
шёл возможного убийцу... 

22.00 «Известия»
22.25 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый вы-

пуск»
00.25 «СЛЕД». (16+)
01.10 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
03.35 «Известия»
03.40 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

06.00 Сегодня утром
08.00 «Освобождение». (12+)
08.40 09.15 10.05 12.15 13.15 

14.05 «ЛИТЕЙНЫЙ, 4». 
(16+)

09.00 13.00 18.00 23.00 Новости 
дня

10.00 14.00 Военные новости
18.40 «ПВО: стражи неба». (12+)
19.35 «Легенды кино». (6+)
20.20 «Код доступа». (12+)
21.10 «Специальный репортаж». 

(12+)
21.35 «Открытый эфир». (12+)
23.15 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.45 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (12+)
 СССР, 1973 г.
 Драма.
 История семьи Саве-

льевых, выходцев из 
далекого сибирского села, 
разворачивается на фоне 
исторических событий в 
России, охватывающих пе-
риод с 1906 по 1960 годы. 
На их долю выпали три 
войны, революция...

06.00 07.00 07.30 08.00 08.30 
09.00 09.30 «Утреннее 
вещание»

06.30 10.30 14.30 21.30 23.30 
02.30 «Специальный 
репортаж». (12+)

07.45 08.45 09.45 04.15 «Сеть». 
(12+)

10.00 11.00 11.45 12.00 12.30 
13.00 14.00 15.00 15.30 
16.00 17.00 17.30 18.00 
20.00 21.00 22.00 22.30 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 04.00 05.00 «Новости»

10.15 12.45 21.15 23.15 02.15 
05.15 «Московский па-
труль». (16+)

11.30 13.15 15.15 03.15 «Климат-
контроль». (12+)

13.30 18.30 00.30 05.30 «Звёзд-
ный репортаж». (12+)

16.30 «Жизнь в большом городе»
17.40 «Интервью». (12+)
19.00 «Москва сегодня». (12+)
19.15 01.15 «Спорная террито-

рия». (12+)
19.30 «Вечер»
20.30 01.30 04.25 «В теме». (16+)
03.30 «Наизнанку». (12+)

06.00 «Самое яркое». (16+)
06.30 «Самое вкусное». (12+)
07.00 Новости 360
08.00 «Самое яркое». (16+)
09.00 Новости 360
09.30 «Вкусно 360». (12+)
11.10 «Все просто!» (12+)
12.00 «Дневные новости»
12.30 «Все просто!» (12+)
13.00 «ДЕРЕВЕНСКИЙ РОМАН». 

(12+)
19.00 Губернатор 360
20.00 Большие новости
20.30 «Самое яркое». (16+)
22.30 Новости 360
23.00 «ВЫЗОВ». (16+)

 

Россия, 2006 г.
 Криминал.
00.30 Губернатор 360
01.30 «Самое яркое». (16+)

06.00 «Тайны кино». (12+)
06.50 «Раскрывая тайны звёзд». 

(12+)
07.40 «Песни нашего кино». (12+)
08.05 «Вспомнить все». (12+)
08.15 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ». (12+)
09.30 «КО МНЕ, МУХТАР!» (12+)
11.00 «Песни нашего кино». (12+)
11.30 «СКАРАМУШ». (12+)
13.50 «Тайны кино». (12+)
14.50 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-

НИЙ ВЕСНЫ». (12+)
16.55 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ». (12+)
18.15 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (12+)
20.00 «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕР-

ТНО)». (12+)
21.35 «БАНКОВСКИЙ БИЛЕТ 

В МИЛЛИОН ФУНТОВ 
СТЕРЛИНГОВ». (16+)

23.15 «Раскрывая мистические 
тайны». (12+)

00.30 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 
УБИЙСТВА». (12+)

02.05 «Тайны кино». (12+)
03.40 «Раскрывая тайны звёзд». 

(12+)

05.00 11.05 21.05 «Прав!Да?» 
(12+)

05.55 12.05 23.25 «Большая 
страна». (12+)

06.25 «Мультфильмы». (0+)
06.55 «Дом «Э». (12+)
07.25 10.50 16.05 22.00 23.50 

«Активная среда». (12+)
07.40 15.10 22.35 «Охотники 

за сокровищами». (12+)
08.00 15.30 23.00 «В поисках за-

тонувших кораблей». (12+)
08.30 12.30 04.30 «Календарь». 

(12+)
09.00 10.05 16.10 17.05 «ЧЕР-

НЫЕ ВОЛКИ». (12+)
 С помощью блатных 

Хромову удаётся выйти на 
одного из «Волков» - на-
чальника склада Гречнева 
по прозвищу Греча. Гла-
дыш с опергруппой ищет 
главаря банды - Хромова. 

10.00 11.00 12.00 13.00 15.00 
16.00 17.00 21.00 Новости

13.20 18.00 00.00 ОТРажение
22.05 «Гамбургский счет». (12+)
04.05 «Вспомнить всё». (12+)

ЗВЕЗДА

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

ПОДМОСКОВЬЕМОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...» (16+)
08.40 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» (0+)

10.35 «Всеволод Сафонов. В 
двух шагах от славы». 
(12+)

11.30 События
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО». (12+)
 В полицию поступило 

анонимное сообщение 
об убийстве Мартина 
Баррета. Инспектор 
Барнаби выясняет, что 
мистер Баррет шанта-
жировал известного кол-
лекционера. 

13.35 Мой герой. (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». (12+)
 Похоронив Ричарда 

Обернетти, его не слиш-
ком скорбящие род-
ственники собрались в 
поместье, чтобы услы-
шать последнюю волю 
покойного. 

17.00 «Естественный от-
бор». (12+)

17.50 «АЛТАРЬ ТРИСТАНА». 
(12+)

19.40 События
20.00 Петровка, 38. (16+)
20.20 «Право голоса». (16+)
22.00 События
22.30 «10 самых...» (16+)
23.05 «Пропавшие с рада-

ров. Тайны авиаката-
строф». (12+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Хроники московского 

быта. Поздний ребе-
нок». (12+)

01.15 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ». (12+)

02.50 «АЛТАРЬ ТРИСТАНА». 
(12+)
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06.00 «Заклятые соперни-
ки». (12+)

06.30 «Жестокий спорт». 
(16+)

07.00, 08.55, 11.00, 14.00, 
17.05, 22.50 Новости

07.05, 11.05, 14.10, 17.10, 00.45 
Все на Матч!

09.00 Футбол. «Наполи» 
(Италия) - «Црвена 
Звезда» (Сербия). Лига 
чемпионов. (0+)

11.40 Футбол. ПСВ (Нидер-
ланды) - «Барселона» 
(Испания). Лига чемпи-
онов. (0+)

13.40, 17.40 Специальный ре-
портаж. (12+)

15.05 Футбол. «Тоттенхэм» 
(Англия) - «Интер» 
(Италия). Лига чемпио-
нов. (0+)

18.00 Футбол. «Спартак» 
(Россия) - «Рапид» (Ав-
стрия). Лига Европы. 
Прямая трансляция

20.45 Футбол. «Зенит» (Рос-
сия) - «Копенгаген» 
(Дания). Лига Европы. 
Прямая трансляция

22.55 Гандбол. Россия - 
Франция. Чемпионат 
Европы. Женщины. 
Пр.тр.

01.30 Баскетбол. «Евролига. 
Мужчины. (0+)

03.30 Волейбол. «Зенит-
Казань» (Россия) 
- «Скра» (Польша). 
Чемпионат мира среди 
клубов. Мужчины. (0+)

05.30 Обзор Лиги Европы. 
(12+)

07.00 Где логика? (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 «Бородина против 

Бузовой». (16+)
12.30 «УЛИЦА». (16+)
13.00 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
14.30 «ИНТЕРНЫ». (16+)
20.00 «ОЛЬГА». (16+)
 Уедет ли Ольга с Гри-

шей или останется с 
Володей? Сможет ли 
Юрген перестать злить-
ся на Тамару? Какими 
последствиями обер-
нётся поступок Кащея 
для Ани?

21.00 «Ольга-3. За кадром». 
(16+)

 Узнайте, что происходит 
за кадром популярного 
сериала «Ольга» о ми-
ровой маме в исполне-
нии Яны Трояновой и ее 
большой семьи.

21.30 Студия Союз. (16+)
22.30 Импровизация. (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «УЛИЦА». (16+)
01.35 «Комик в городе». 

(16+)
02.05 ТНТ-Club. (16+)
02.10 «НА РАССТОЯНИИ 

ЛЮБВИ». (16+)
03.50 «Stand Up». (16+)
06.00 Импровизация. (16+)

05.00 04.15 «Территория за-
блуждений» с Игорем 
Прокопенко. (16+)

06.00 09.00 «Документаль-
ный проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.25 «Загадки челове-
чества с Олегом Шиш-
киным». (16+)

14.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
20.00 «МАСКА ЗОРРО». (12+)

 

США - Германия, 1998 г.
 Приключения. 

А. Бандерас, Э. Хоп-
кинс, К.  Зета-Джонс.

 Зорро - легендарный 
герой, благородный раз-
бойник и защитник про-
стых людей. 

22.40 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». 

(16+)
02.45 «НЕВЕРОЯТНЫЙ БЕРТ 

УАНДЕРСТОУН». (12+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 «Улетное видео». (16+)
07.50 «Удачная покупка». 

(16+)
08.10 «Дорожные войны». 

(16+)
10.00 «Дорожные войны. 

Лучшее». (16+)
10.30 «Дорожные войны 

2.0». (16+)
11.00 «Решала». (16+)
13.00 «Идеальный ужин». 

(16+)
14.00 «ПЯТНИЦКИЙ. ГЛАВА 

ЧЕТВЁРТАЯ». (16+)
18.00 «Дорожные войны. 

Лучшее». (16+)
19.30 «Дорожные войны 

2.0». (16+)
21.00 «Невероятные исто-

рии. Дайджест». (16+)
21.30 «Решала». (16+)
23.30 «Шутники». (16+)
00.00 «+100500». (18+)
01.00 «ПЯТАЯ ЗАПОВЕДЬ». 

(18+)
 

США, 2008 г. Боевик.
 Рик Юн, Роджер Йуан, 

Даня Рамирес.
 В центре сюжета - два 

сводных брата. 
02.45 «ВЕРДИКТ ЗА ДЕНЬ-

ГИ». (12+)
04.50 «Улётное видео». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.50 «Удачная покупка».
07.00 «Понять. Простить». 

(16+)
07.30 «6 кадров». (16+)
07.35 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
09.45 «Давай разведёмся!» 

(16+)
10.50 «Тест на отцовство». 

(16+)
11.55 «Реальная мистика». 

(16+)
12.55 «Понять. Простить». 

(16+)
14.00 «ЕСЛИ ТЫ НЕ СО 

МНОЙ». (16+)
18.00 «6 кадров». (16+)
19.00 «ИСКУПЛЕНИЕ». (16+)

 

Россия, 2017 г. Мело-
драма. Екатерина Вол-
кова, Евгения Вайс.

23.00 «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2». (16+)

00.00 «6 кадров». (16+)
00.30 «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ». 

(16+)
03.30 «Понять. Простить». 

(16+)
03.55 «ЕДИНСТВЕННАЯ». 

(16+)
05.25 «6 кадров». (16+)
05.35 «Домашняя кухня». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (12+)
11.00 «Гадалка». (12+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.35 «Слепая». (12+)
18.40 «ЛЮЦИФЕР». (16+)
 

Хлоя и Люцифер на-
чинают расследование 
покушения на извест-
ную поп-диву Акзару. 
Между тем, Шарлотта 
предлагает Линде свою 
помощь в разрешении 
конфликта с Мейзикин, 
но терпит неудачу. 

20.15 «КАСЛ». (12+)
 Расследуя очередное 

убийство, Касл и Беккет 
находят улики, указыва-
ющие на то, что жертва 
была правительствен-
ным агентом. Однако 
в деле присутствует 
слишком много странно-
стей и несоответствий. 

23.00 «Это реальная исто-
рия». (16+)

00.00 «В ПОГОНЕ ЗА ТЕ-
НЬЮ». (16+)

02.00 «C.S.I. МЕСТО ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ». (16+)



ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕКИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

01.40 «ВЕРОНИКА РЕШАЕТ 
УМЕРЕТЬ». (16+)

03.20 «УДАЧА ЛОГАНА». 
(16+)

05.10 «БУРЯ». (16+)
07.00 «ХОЛОД В ИЮЛЕ». 

(16+)
08.45 «ШАЛЬНЫЕ 

ДЕНЬГИ». (16+)
10.25 «33 ОТКРЫТКИ». 

(16+)
11.55 «ТРАССА 60». (16+)
13.50 «ГЕНИЙ». (16+)
15.30 Интерактивная 

викторина. (16+)
17.05 «ИГРА ЭНДЕРА». 

(12+)
19.05 «ВСЕ МОГУ». (16+)
20.30 «РОВЕР». (16+)

Драма, криминал, фанта-
стика, Австралия, США, 
2013 г.

22.10 «К ЧУДУ». (16+)
23.55 «КАПИТАН 

ФАНТАСТИК». (18+)

08.00, 16.00, 00.00  
«БЛИЗНЕЦЫ». (16+)

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00, 02.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

13.00, 21.00  «МЕТОД 
ФРЕЙДА-2». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЖИЗНЬ 
И ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИШ-
КИ ЯПОНЧИКА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ». (16+)

05.00 «В СТОРОНУ 
ОТ ВОЙНЫ». (16+)
Сериал. Военная драма, 
Россия, 2008 г.

06.20 «ПАРАГРАФ 78: 
ФИЛЬМ ВТОРОЙ». (16+)

08.10 «ВУРДАЛАКИ». (16+)
09.55 «ПОДАРОК 

С ХАРАКТЕРОМ». (0+)
11.40 «ЧЕМПИОНЫ: БЫ-

СТРЕЕ. ВЫШЕ. СИЛЬ-
НЕЕ». (6+)

13.45 «МЕТРО». (16+)
16.20, 17.10  «ЛУЧШЕЕ ЛЕТО 

НАШЕЙ ЖИЗНИ». (16+)
18.20 «ПАССАЖИРКА». 

(16+)
20.20 «8 ПЕРВЫХ 

СВИДАНИЙ». (16+)
Россия, 2012 г. В ролях: 
Оксана Акиншина, Вла-
димир Зеленский, Ека-
терина Варнава, Денис 
Никифоров

22.10 «БЛОКБАСТЕР». (12+)
23.55 «ОТРЫВ». (16+)
01.45 «МИШЕНЬ». (18+)
04.25, 05.20  «ЛУЧШЕЕ ЛЕТО 

НАШЕЙ ЖИЗНИ». (16+)

00.35, 02.50, 03.05, 05.15, 
05.30  Крупным планом. 
(16+)

00.55 «БУМЕР. 
ФИЛЬМ ВТОРОЙ». (16+)

03.25 «ТОЧКА 
НЕВОЗВРАТА». (16+)

05.50 «НЕРЕАЛЬНАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

07.20 «ОЛИГАРХ». (16+)
09.30 «РУССКИЙ БУНТ». 

(16+)
11.45 «ВОР». (16+)
13.20 «ЖИТЬ». (16+)
14.40 «ВОЙНА». (16+)
16.50 «ДУРА». (16+)
18.35 «НЕУЛОВИМАЯ 

ЧЕТВЕРКА». (16+)
Комедия, криминал, Рос-
сия, 2007 г.

20.50 «НОЧНЫЕ СЕСТРЫ». 
(16+)
Комедия, мелодрама, 
Россия, 2007 г.

22.35 «ОХОТНИК». (16+)

05.10 «ХОРОШО СИДИМ!» 
(16+)

06.25 «ГОСУДАРСТВЕН-
НЫЙ ПРЕСТУПНИК». (12+)

08.15 «СВАТЫ». (16+)
12.05 «ОПЕКУН». (12+)
13.40 «ВОКЗАЛ 

ДЛЯ ДВОИХ». (12+)
16.20 «МУЖИКИ!..» (6+)

СССР, 1981 г. В ролях: 
Александр Михайлов, 
Петр Глебов, Вера Аль-
ховская

18.10 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И 

ДРУГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА». (6+)
СССР, 1965 г. В ролях: 
Александр Демьяненко, 
Юрий Никулин, Георгий 
Вицин, Евгений Моргунов

23.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

03.10 «КОСМОС КАК ПРЕД-
ЧУВСТВИЕ». (16+)

02.05 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ АЛАДДИНА». (6+)

04.15 «СЕКС НА ДВЕ 
НОЧИ». (16+)

06.00 «МНОЖЕСТВО». (16+)
08.15 «ФАНАТКИ НА ЗА-

ВТРАК НЕ ОСТАЮТСЯ». 
(16+)

10.15 «ОСТИН ПАУЭРС: 
ЧЕЛОВЕК-ЗАГАДКА 
МЕЖДУНАРОДНОГО 
МАСШТАБА». (16+)

12.00 «НОЧНАЯ СМЕНА». 
(18+)

13.55 «МАЛАВИТА». (16+)
16.00 «SUPERНЯНЬ». (16+)
17.35 «НЕВАЛЯШКА». (16+)
19.30 «ЧЕТЫРЕ 

КОМНАТЫ». (18+)
21.20 «МОЯ ПЕРВАЯ 

СВАДЬБА». (16+)
Мелодрама, комедия, Ар-
гентина, 2011 г.

23.20 «ЛЮБОВЬ 
СЛУЧАЕТСЯ». (16+)

06.00, 06.50, 15.40  
«БЕДНАЯ НАСТЯ». (12+)

07.40, 08.25, 12.40, 13.25  
«ЭЛЕМЕНТАРНО». (16+)

09.10, 17.35, 02.35  
Холостяк. (16+)

10.05, 10.50, 04.30, 05.15  
Проект Подиум. 
Все звезды. (16+)

11.35, 20.00  Правила моей 
кухни. (16+)

14.10, 14.55, 18.30, 19.15, 
00.05, 00.50  «ОТЧАЯН-
НЫЕ ДОМОХОЗЯЙКИ». 
(16+)

16.30, 03.30  Правила моей 
пекарни. (16+)

21.05, 21.50  «РИЦЦОЛИ 
И АЙЛС». (16+)
7 сезон. Сериал. США, 
2016 г.

22.35 «ЮНАЯ». (16+)
23.00, 23.30, 01.35, 02.05  

«СЕКС В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ». (18+)

08.00, 16.25, 23.10  
«ВОСПРИЯТИЕ». (16+)

08.45, 17.55, 02.55  
«КAНДИС РЕНУАР». (16+)

09.45, 15.00, 15.40, 01.25, 
02.10  «АНАТОМИЯ 
СТРАСТИ». (16+)

10.30 Кулинарный поединок 
с Джейми Оливером. (12+)

11.15, 03.45  «КАК ИЗБЕ-
ЖАТЬ НАКАЗАНИЯ ЗА 
УБИЙСТВО». (16+)

12.00, 17.10, 21.00, 23.55, 
04.30  «НОМЕР 309». 
(16+)

12.45, 13.30, 19.30, 20.15, 
06.25, 07.10  «КАСЛ». 
(16+)

14.15, 18.50, 00.45  
«ЛЮЦИФЕР». (16+)

21.45 «РЕЗИДЕНТ». (16+)
22.30, 05.20  «СИРЕНА». 

(16+)
06.00 Джейми Оливер. 

Готовим за 15 минут. (12+)

06.10 «ЧЕЛЮСТИ-2». (16+)
08.30 «СЕКС В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ-2». (16+)
11.30 «ТЁМНЫЙ РЫЦАРЬ: 

ВОЗРОЖДЕНИЕ ЛЕГЕН-
ДЫ». (16+)

14.45 «ЧЕЛЮСТИ-2». (16+)
17.10 «ПОБЕГ 

ИЗ ШОУШЕНКА». (16+)
20.00 «ВЕЧНОЕ СИЯНИЕ 

ЧИСТОГО РАЗУМА». 
(16+)
США, 2004 г. В ролях: 
Джим Кэрри, Кейт Уин-
слет, Кирстен Данст, 
Марк Руффало, Элайд-
жа Вуд

22.05 «ВЫБОР КАПИТАНА 
КОРЕЛЛИ». (16+)

00.30 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 
(16+)

02.40 «ВИДЕЛИ НОЧЬ». 
(18+)

04.10 «НЕОТРАЗИМАЯ 
ТАМАРА». (16+)

06.00 «ОСА». (16+)
07.45 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». 

(12+)
10.00 Новости
10.10 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». 

(12+)
13.00 Новости
13.15, 03.05  Зал суда. 

Битва за деньги. (16+)
14.00 Дела семейные. 

Битва за будущее. (16+)
15.00 Дела семейные. 

Новые истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 Телеигра 

«Игра в кино». (12+)
17.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.00 Новости
19.25 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
21.40 «ТЕРАПИЯ 

ЛЮБОВЬЮ». (16+)
Мелодрама, Россия, 2010 г.

00.00 Новости
00.10 Полгода Андрея 

Павленко. (12+)
00.40 Телеигра 

«Игра в кино». (12+)
01.30 Дела семейные. 

Битва за будущее. (16+)
02.15 Дела семейные. 

Новые истории. (16+)
03.50 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
05.25 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
05.50 Кулинарное шоу 

«Как в ресторане». (12+)

05.00 «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА». (16+)

05.20 «НЕДОТРОГА 
ДЖЕЙН». (16+)

07.00 Школа доктора Кома-
ровского. Классный жур-
нал. (12+)

07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.20 Орел и Решка. 

По морям. (16+)
12.00 Адская кухня-2. (16+)
14.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
19.00 Пацанки-3. (16+)
21.00 Подиум. (16+)
22.00 На ножах. (16+)
23.00 Теперь я босс. (16+)

Реалити-шоу про бизнес 
по обмену! Суперуспеш-
ный бизнесмен и начина-
ющий предприниматель 
на три дня меняются ме-
стами. Один берет в руки 
управление процвета-
ющим делом, а другой - 
пытается решить пробле-
мы бизнеса неопытного 
коллеги. Справиться с 
конкретными задачами 
на новом месте работы 
и не подвести друг друга 
будет непросто.

00.00 «РОДИНА». (16+)
02.10 Пятница News. (16+)
02.40 Верю не верю. (16+)
04.30 «БОЛЬШИЕ 

ЧУВСТВА». (16+)

05.00 Топ-модель 
по-американски. (16+)

07.05 В теме. (16+)
07.35 «СЕКРЕТ 

ТРОПИКАНКИ». (16+)
09.20 «КЛОН». (16+)

Сериал. Бразилия, 2001 г. 
В ролях: Мурило Бени-
сио, Джованна Антонел-
ли, Вера Фишер, Режи-
нальдо Фария

11.05 Мастершеф. (16+)
15.20 Моя свекровь - 

монстр. (16+)
17.30 Дорогая, я забил. 

(12+)
Папе, который уже давно 
забил, скинув детей и быт 
на супругу, предоставля-
ется возможность пере-
загрузить семейные отно-
шения. Если глава семьи 
сделает долгожданный 
ремонт и выполнит все 
задания, семья получит 
100 тысяч рублей.

19.00 «КЛОН». (16+)
20.50 Я стесняюсь своего 

тела. (16+)
00.40 В теме. (16+)
01.05 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
03.20 Europa plus чарт. (16+)
04.25 Любовь с первого 

лайка. (16+)
04.45 Топ-модель 

по-американски. (16+)

06.00 «Было время» с Алек-
сандром Политковским: 
«Самодеятельность 
Страны Советов». (12+)

06.45, 08.40, 09.45, 11.00, 
14.00, 15.45, 17.00, 18.55, 
21.45, 23.00, 01.15, 02.40, 
03.45  Музыкальная 
Ностальгия. (12+)

07.30, 13.00, 19.25, 01.30  «И 
ЭТО ВСЁ О НЁМ». (16+)
СССР, 1978 г. В ролях: 
Евгений Леонов, Игорь 
Костолевский, Леонид 
Марков

09.00, 15.00, 21.00, 03.00  
Прошедшее ВРЕМЯ. (12+)

10.00, 16.00, 22.00, 04.00  
«Рождённые в СССР» 
с Владимиром Глазуно-
вым. (12+)

12.00 «Споёмте, друзья!» 
с Татьяной Визбор. (12+)
Гость программы Борис 
Бурда.

18.00 Этот фантастический 
мир. (12+)

20.30 Утренняя почта. (12+)
00.00 «СевАлогия» с Севой 

Новгородцевым. (18+)
Гость программы Белла 
Ахмадулина.

05.05 «ЮМОР РАЗНЫХ 
ВРЕМЕН. НАСТОЯЩИЙ 
МУЖЧИНА СОСТОИТ ИЗ 
МУЖА И ЧИНА». Теле-
спектакль. (12+)

10.00, 18.00, 02.00  
«ЖЕНСКИЙ РАЙ». (16+)

10.55, 18.55, 02.55  
«ПЕЧОРИН». (12+)
Историческая драма, 
Россия, 2011 г.

12.35, 20.35, 04.35  
«ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕ-
ПОЛОХ». (16+)
Комедия, Франция, Бель-
гия, Канада, 2017 г.

14.30, 22.30, 06.30  «СПАСИ-
БО ЗА ОБМЕН». (16+)
Мелодрама, комедия, 
США, 2012 г.

16.25, 00.25, 08.25  «БОЛЬ-
ШОЕ АЛИБИ». (16+)
Детектив, Франция, 
2008 г.

04.10 «КОЛЬЦА 
АЛЬМАНЗОРА». (12+)

05.10 «ВЕРТИКАЛЬ». (0+)
06.35 «БЛАГОЧЕСТИВАЯ 

МАРТА». (12+)
09.15 «ПИКОВАЯ ДАМА». 

(12+)
10.55 «ОПАСНЫЕ 

ГАСТРОЛИ». (6+)
12.30 «ШЕРБУРСКИЕ 

ЗОНТИКИ». (12+)
14.10 «12 СТУЛЬЕВ». (12+)
17.15 «СНЕГУРОЧКА». (12+)
19.00 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН». 

(12+)
21.40 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ-2». (12+)
23.25 «НОЧНЫЕ ЗАБАВЫ». 

(12+)

00.50, 23.50  «ВОЗВРАЩЕН-
НЫЕ». (16+)

02.00, 03.00  «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК». (16+)

04.00, 05.00  «ИСЧЕЗНОВЕ-
НИЕ НА БЕРЕГУ ОЗЕРА». 
(16+)

06.00, 07.15, 12.10, 13.10, 
18.05, 19.00  «ЗЫБЬ». (16+)
Сериал. Драма, триллер, 
Нидерланды, 2016 г. 
В ролях: Гийс Шолтен Ван 
Ашат, Янни Гослинга

08.15, 09.25, 14.05, 15.15, 
20.00, 21.10  «ТОЛЬКО 
ОДИН ВЗГЛЯД». (16+)

10.25, 11.20, 16.20, 17.10, 
22.10, 23.00  «ЧЕРНЫЙ 
СПИСОК». (16+)

08.50, 12.40, 16.50, 20.40  Самогон. (16+)
09.05, 13.00, 17.05, 21.00  Закуски. (12+)
09.20 Тихая моя родина. (12+)
09.50 Готовим на Майорке. (12+)
10.05 Профпригодность. (12+)
10.35 История усадеб. (12+)
11.05, 11.20  50 оттенков желе. (12+)
11.35 Битва интерьеров. Топ-10. (12+)
11.55 Готовимся к зиме. (12+)
12.15 Идите в баню. (12+)
12.25 Баня - женского рода. (12+)
13.15 Флористика. (12+)
13.30 Цветик-семицветик. (12+)
13.45 Урожай на столе. (12+)
14.15 Календарь дачника. (12+)
14.35 Дело в отделке. (12+)
15.00 Фитоаптека. (12+)
15.30 Идеальный сад. (12+)
16.00 Инспекция Холмса. (12+)
17.20 Да здравствует мыло душистое! 

(12+)
17.35 Профотбор. (12+)
18.05 История одной культуры. (12+)
18.35 Лучшие дома Австралии. (12+)
19.00, 19.15, 23.05, 23.20  

С пылу с жару. (12+)
19.35 Школа дизайна. (12+)
20.00 Сам себе дизайнер. (12+)
20.15 Дачных дел мастер. (12+)
21.15 Прогулка по саду. (12+)
21.45 Домашние заготовки. (12+)
22.05 Дачная энциклопедия. (12+)
22.40 101 ответ о садоводстве. (12+)
23.35 Огород круглый год. (12+)

07.30 Прикладная ихтиология. (12+)
08.00 Территория льда. (16+)
08.25 Сам себе охотник. (16+)
08.55, 09.30, 14.25, 15.00  Рыбалка 

с Нормундом Грабовскисом. (12+)
10.05, 15.35  В Индийском океане… (12+)
10.35, 16.00  Африканское сафари. (16+)
11.05, 22.30  Водный мир. (12+)
11.30 На охотничьей тропе. (16+)
12.00 Прибалтийский лосось. (16+)
12.30 Горная охота в Испании. (16+)
13.00 Рыбалка в России. (16+)
13.30 Бристольский залив. (12+)
14.15 Охотничье оружие. 

Вопросы эксперту. (16+)
16.35 Зимняя рыбалка в Приволжье. (12+)
16.50 Привет, Малек! (6+)
17.05 Блондинка на охоте. (16+)
17.35 Фотоохота с Евгением 

Полонским. (16+)
18.05 Кулинарное путешествие 

с Глебом Астафьевым. (16+)
18.35 Норвежская рыбалка. (12+)
19.05 На зарубежных водоемах. (16+)
19.30 Охотничьи меридианы. (16+)
20.00 Охотничья и рыболовная кухня. 

(16+)
20.20 На рыбалку с охотой. (12+)
21.00 Планета охотника. (16+)
21.30 Зов предков. (16+)
22.00, 23.35  Нахлыст на разных 

широтах. (12+)
23.00 Охота по-фински. (12+)

00.00, 13.00, 19.00  Табата-лайт. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Дыхание стретчин-

га. (12+)
01.00, 14.00, 20.00  Кундалини-йога с 

Алексеем Меркуловым. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Мир пряностей и 

специй с Нирмалой. (0+)
02.30, 15.30, 21.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
03.00, 16.00, 22.00  Первоклассный 

фитнес. (0+)
03.30, 16.30, 22.30  Танцы. Грация и 

страсть. (0+)
04.00, 06.00, 08.00  Витамин-шоу. Кофе 

со звездой. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Витамин-зарядка. 

(12+)
04.30, 06.30, 08.30  Витамин-йога. (12+)
04.45, 06.45, 08.45  Витамин-завтрак. 

(12+)
05.00, 07.00, 09.00, 18.00  

Йога Refl ex с Ириной Нельсон. (12+)
05.30, 07.30, 09.30  PilatesУтро. (12+)
10.00, 18.30  Гимнастика 

для беременных. (0+)
10.15, 18.45  Проблемные зоны. 

Экспресс-курс. (0+)
10.30, 17.00, 23.00  Пилатес изнутри. 

(0+)
11.30 Бодитоник. (12+)
12.00 Фит Микс. (0+)
12.30 Йогатерапия: 

Здоровый позвоночник. (0+)

00.00, 12.00  Час истины. (12+)
01.00, 13.50  Герои Победы. (12+)
01.10 Летопись веков. (12+)
01.30 Иностранцы в России. (6+)
02.00 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». (12+)
03.30 Из истории советского периода. 

(6+)
04.00, 04.30, 05.00, 05.30, 06.00  Исто-

рия российского учительства. (6+)
06.30, 07.00, 07.30, 09.00  

Личность в истории. (12+)
08.00 Кельнский собор. (12+)
08.50 Семь дней истории. (12+)
09.25 Этот легендарный Герберштейн. 

(12+)
09.55 Прекрасная вещица. 

Пристрастие к фарфору. (12+)
11.00 Секрет Фестского кода. (12+)
13.00 Планета Египет. (12+)
14.00 События в истории. (12+)
15.00 Мадонны Эгейского моря. (12+)
15.30 Аркео. (12+)
16.00 Европа в Средние века. (12+)
17.00 Лермонтов. (12+)
17.45 Обыкновенная история. (6+)
18.00 Вена. Империя, династия 

и мечта. (12+)
19.00 Рыцари. (12+)
20.00 Историада. (12+)
21.00 Грёзы о Новом Свете. История 

европейской эмиграции. (12+)
22.00 Майя. Рождение легенды. (12+)
22.55 Китай. Сокровища нефритовой 

империи. (12+)
23.45 История Отечества в портретах. 

(12+)

06.40 Разбойники, пираты и бандиты. 
(16+)

08.05 Невероятные изобретения. (12+)
08.35 Проект «Наци». 

Дьявольский замысел. (16+)
09.35 Запретная история. (12+)
10.25 Смертоносный интеллект. (12+)
11.25 Загадочные убийства: 

царственные особы. (12+)
12.15 Безграничная Римская империя. 

(16+)
13.20 Боевые корабли. (12+)
14.10 Заговор. (12+)
15.00 Мощь вулканов. (12+)
16.00 Эхо войны. (12+)
16.50, 04.15, 04.45  Невероятные изо-

бретения. (12+)
17.20 Смертоносный интеллект. (12+)
18.20 Загадочные убийства: 

царственные особы. (12+)
19.10 Охота за сокровищами 

нацистов. (12+)
20.00 Проект «Наци». 

Дьявольский замысел. (16+)
20.55 Безграничная Римская империя. 

(16+)
22.00 Загадочные убийства: 

царственные особы. (12+)
22.50 Захватывающая история 

криминалистики. (16+)
23.45 Загадочные убийства: нацисты. 

(12+)
00.50 История оружия. (16+)
01.45 Боевые корабли. (12+)
02.35 Запретная история. (16+)
03.25, 05.15  Музейные тайны. (12+)

06.00 Панорама 360. 
Объект всемирного наследия. (16+)

06.45, 07.10, 07.35  Игры разума. (16+)
08.00, 08.45  Потрясающий доктор Пол. 

(16+)
09.30 Дикий тунец: Север против юга. 

(16+)
10.20 Настоящий суперкар. (16+)
11.05 Невероятное путешествие 

«Хаббла». (16+)
11.50 Ледяная дорога. (16+)
12.35 Шоссе через ад. (16+)
13.20 Инстинкт выживания. (16+)
14.05 «МАРС». (16+)
14.55 Техасский улов. (16+)
15.40, 16.25, 17.15, 18.00  Расследова-

ния авиакатастроф. (16+)
18.45 Космос: Пространство и время. 

(16+)
19.35, 20.25  Начало. (16+)
21.10 Настоящий гений со Стивеном 

Хокингом. (16+)
22.00 Расследования авиакатастроф. 

(16+)
22.45 Секунды до катастрофы. (16+)
23.10, 23.35  Горячие границы: 

Латинская Америка. (16+)
00.00 Космос: Пространство и время. 

(16+)
00.50 «МАРС». (16+)
01.40, 04.50  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
02.25 Дикий тунец. (16+)
03.15 Авто - SOS. (12+)
04.05 Настоящий суперкар. (16+)
05.40 Научные глупости. (16+)

06.00 Меня не зовут на свидания. (16+)
07.00 Коронованные детки. (16+)
08.00, 08.30  Дом на пляже. (16+)
09.00, 09.30  Охотники за недвижимо-

стью: вокруг света. (12+)
10.00 7 маленьких Джонстонов. (12+)
11.00 Родители-подростки. (16+)
12.00, 12.30  Оденься к свадьбе. (12+)
13.00 Меня не зовут на свидания. (16+)
14.00 Большие маленькие люди. (12+)
15.00 Скорая помощь. (16+)
16.00 Коронованные детки: 

Короли вселенной. (16+)
17.00 Хочу дом за рубежом! (12+)
18.00, 18.30  Охотники за недвижимо-

стью: вокруг света. (12+)
19.00, 19.30  Оденься к свадьбе. (12+)
20.00 Я вешу 300 кг: 

что было дальше? (16+)
21.00, 21.30  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
22.00, 22.30  Оденься к свадьбе: 

Атланта. (12+)
23.00 Верните мне красоту. (16+)
00.25 Украденная красота. (16+)
00.55, 01.20  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
01.50, 02.15  Оденься к свадьбе: 

Атланта. (12+)
02.40 Верните мне красоту. (16+)
03.55 Украденная красота. (16+)
04.20 Я вешу 300 кг: 

что было дальше? (16+)
05.10, 05.35  Оденься к свадьбе. (12+)

06.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
07.00 Дома на деревьях. (12+)
08.00 Аквариумный бизнес. (12+)
09.00 Дикая Коста-Рика. (12+)
10.00 На свободу с питбулем. (16+)
11.00 Аквариумный бизнес. (12+)
12.00 Зоопарк Ирвинов. (12+)
13.00 В поисках королевской кобры. 

(12+)
14.00 Аквариумный бизнес. (12+)
15.00 Дома на деревьях. (12+)
16.00 Дикая Коста-Рика. (12+)
17.00 Доктор Ди: ветеринар Аляски. 

(16+)
18.00 Полиция Хьюстона - 

отдел по защите животных. (16+)
19.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)

Правдивый взгляд на работу со-
трудников Национального парка 
Крюгер в Южной Африке.

20.00 Правосудие Техаса. (16+)
21.00 Дикие нравы Норт Вудса. (12+)
22.00 Неизведанная Мексика. (12+)
23.00 Стив Ирвин - охотник за кроко-

дилами: Рептилии потерянного кон-
тинента. (16+)

00.00 На свободу с питбулем. (12+)
01.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
01.50 В поисках гигантской анаконды. 

(12+)
02.40 Правосудие Техаса. (16+)
03.30 Дикие нравы Норт Вудса. (12+)
04.20 Неизведанная Мексика. (12+)
05.10 На свободу с питбулем. (12+)

06.00 Махинаторы. (12+)
07.00 Крутой тюнинг. (12+)
08.00, 08.30  Как это устроено? (12+)
09.00, 09.30  Склады: битва в Канаде. 

(16+)
10.00 Оружие по-американски. (16+)
11.00 Забытая инженерия. (12+)
12.00 Опасная работа. (16+)
13.00, 13.30  Как это устроено? (12+)
14.00 Махинаторы. (12+)
15.00 Крутой тюнинг. (12+)
16.00 Золотая лихорадка: Берингово 

море. (16+)
17.00 Сквозь кротовую нору с Морга-

ном Фрименом: Живая ли Вселен-
ная? (12+)

18.00, 18.30  Склады: битва в Канаде. 
(16+)

19.00, 19.30  Как это устроено? (12+)
20.00 Махинаторы. (12+)
21.00 Крутой тюнинг. (12+)
22.00 Золотая лихорадка. (16+)
23.00 Оружие по-американски. (16+)
00.00 Сквозь кротовую нору с Морга-

ном Фрименом: Живая ли Вселен-
ная? (12+)

00.55 Техногеника. (12+)
01.50 Опасная работа. (16+)
02.40 Крутой тюнинг. (12+)
03.30, 03.55  Склады: битва в Канаде. 

(16+)
04.20 Оружие по-американски. (16+)
05.10 Сквозь кротовую нору 

с Морганом Фрименом. (12+)
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Ответ читайте в след. номере «Телека».

Так как же Илья Сергеевич распределил Так как же Илья Сергеевич распределил 
жертв и преступников по папкам? жертв и преступников по папкам? 

М айор Быков си-
дел за столом 
и, подперев ку-

лаком подбородок, равно-
душно смотрел на бесфор-
менную кипу бумаг. Время 
от времени левая рука 
сменяла правую, разда-
вался тяжкий вздох и да-
же, кажется, тихое раздра-
женное рычание. Эту кар-
тину и застал «упавший» в 
кабинет Илья Сергеевич. 

– Фух, линолеум ото-
рвался, – оглянулся назад 
вновь прибывший и кон-
статировал очевидный 
факт. – Надо бы починить, 
завтра инструмент прине-
су. 

Майор Быков поднял од-
ну бровь и удивленно по-
смотрел на нового колле-
гу. Починить? 

У вас какой-то за-
тык с делом? – 
Илья Сергеевич 

кинул портфель на Верин 
стол, отчего майор Быков 
поморщился, как от зуб-
ной боли. – Помочь? 

Быков задумался. Оце-
нивающе посмотрел на 

разложить по папкам все 
три дела, ничего не пере-
путав, верно? 

В ерно, – согласил-
ся Быков. – А зна-
ешь, что? Вот тебе 

еще пара зацепок, чтобы 
ускорить дело. Диана Ли-
сичкина обманула, ввела 
в заблуждение своего дя-
дюшку. Тонущего Михаи-
ла Ручкина чудом спасли 
из замерзающей реки, ку-
да его вытолкнул с мотор-
ки преступник. А Пётр Ва-
сечкин попался на занозе 
в руке. Руку поранил он о 
верстак на месте совер-
шенного преступления. 

– Ценное дополнение, – 
сделал пометку в блокно-
те Илья Сергеевич. – Вы-
ходит, у нас три престу-
пления?

– Да-да-да, – согласно 
закивал Быков, – ограбле-

ние, покушение на убий-
ство и мошенничество. 

– Ну, мне все ясно, – 
улыбнулся Илья Сергеевич 
уже стоящему одной ногой 
на пороге майору Быкову. 

А га, понятно, – 
поддакнул май-
ор. – Вот только 

как все это между собой 
связать воедино? 

– А все уже само собой 
связалось, – внес послед-
ние коррективы в схему, 
нарисованную в блокно-
те, молодой человек и в 
азарте взлохматил рукой 
рыжую шевелюру. 

Майор Быков посмо-
трел на него недоверчи-
во. Но довольная улыб-
ка коллеги не оставляла 
никаких сомнений – он 
распутал эту сложную 
схему. 

Любовь АНИНА

Всегда готов помочь

Ответ на загадку в № 46: Горничную Элис. Накануне, ког-
да она вышла на улицу за принесенными почтальоном 
газетами, было воскресенье. Газет по воскресеньям не но-
сят. А вот бывший в доме в субботу сын женщины вполне 
может являться и соучастником преступления. 

Уважаемые читатели, 
мы предлагаем вашему 
вниманию детектив-за-
гадку. Внимательно про-
читав его, вы сможете 
сами вычислить пре-
ступника. Но для этого 
вам предстоит найти в 
тексте главные улики.

молодого человека. Поче-
сал в затылке. 

– Это Верин архив, – 
сменил он неожиданно 
гнев на милость. – Я что-то 
напутал тут, надо бы разо-
брать. – Потом майор не-
надолго задумался, и че-
рез несколько секунд его 
лицо озарила радостная 
улыбка. – А у меня встре-

ча, мне ну прям совсем 
некогда с бумагами воз-
иться. 

Т ак давайте я раз-
беру, – обрадо-
вался возможно-

сти помочь коллеге Илья 
Сергеевич. – Введите ме-
ня в курс дела…дел. 

Майор оживился, засо-
бирался и, пытаясь по-

пасть рукой в рукав паль-
то, быстро информировал 
услужливого альтруиста. 

– Так, ну дела тут та-
кие, значит. У Ве-

рочки тут три пап-
ки. Подписаны 

к ар а н д а ш о м . 
Одна «Дело о 
разбитом вер-

стаке», вто-
рая – «Де-
ло о за-
м е р з ш е й 

р е к е » , 
т р е -
тья –
«Дело 
о под-

д е л ь -
н ы х 

д о к у -
м е н т а х » . 

Полистал и смог 
понять, что было три 
жертвы: Денис Белый, 
Светлана Денискина и Ми-
хаил Ручкин. Это мне точ-
но известно. Хм, что же 
еще? Ах, да. Имена пре-
ступников мне, кажется, 
тоже удалось узнать. Это 
Диана Лисичкина, Алек-
сандра Гребешкова и Пётр 
Васечкин. 

– Понятно, – воодушев-
ленно кивнул Илья Серге-
евич, – то есть мне нужно 

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

05.00 «Ранние пташки». 
«Ангел Бэби», «Врумиз». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07.30 «Комета-дэнс». (0+)
07.40 «Робокар Поли и его друзья». 

(0+)
08.10 «Маджики». (0+)
08.50 «Царевны». (0+)
09.20 «Лапы, морды и хвосты». (0+)
09.40 «Союзмультфильм» представ-

ляет: «Бременские музыканты». 
(0+)

10.20 «Мончичи». (0+)
11.00 «Рэй и пожарный патруль». (0+)
12.10 «Играем вместе». (0+)
12.15 «Бен 10». (6+)
13.05 «Супер4». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+).
14.15 «Маша и Медведь». (0+)
14.50 «Микроистория: 

Вредоносный гриб». (0+)
Белые и пушистые, но вовсе не 
безобидные - грибы. Откуда они 
взялись в холодильнике? Из ле-
са их не приносили, в магазине не 
покупали. Сами выросли! Сегод-
ня выпуск «Микроистории» посвя-
щён… плесени.

14.55 «В мире животных с Николаем 
Дроздовым». (0+)

15.15 «Смешарики. Пин-код». (6+)
17.00 «Клуб Винкс». (6+)
17.50 «Королевская Академия». (6+)
18.20 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
19.15 «Томас и его друзья». (0+)
19.40 «Нелла - отважная принцесса». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 

(0+)
20.45 «Три кота». (0+)
22.00 «Черепашки-ниндзя». (6+)
22.25 «Трансформеры. 

Кибервселенная». (6+)
22.40 «LBX - Битвы маленьких 

гигантов». (12+)
23.20 «Ниндзяго». (6+)
00.10 «Заботливые мишки. Добрые 

истории». (0+)
01.50 «Жизнь замечательных 

зверей». (0+)
02.10 «Союзмультфильм» 

представляет: «Чиполлино». (0+)
02.45 «Беги, ручеёк!» (0+)
03.10 «Боб-строитель». (0+)
03.55 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
04.35 «Лентяево». ТВ-шоу. (0+)

05.00 «Тимон и Пумба». (6+)
06.20, 11.35  «Дружные мопсы». (0+)
06.45, 12.30  «Пёс Пэт». (6+)
07.15, 13.20  «Зак Шторм - 

Суперпират». (6+)
08.15, 11.10  «Герои в масках». (0+)
08.45, 12.00  «Удивительная Ви». (6+)
09.15 «Мини-Маппеты». (0+)
09.40 «Хранитель Лев». (0+)
10.10 «София Прекрасная». (0+)
10.40 «Елена - принцесса Авалора». 

(0+)
14.45 «Рапунцель: Новая история». (6+)
16.10 «Гравити Фолз». (12+)
17.45 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
18.40 «Утиные истории». (6+)
19.10 «Рапунцель: 

История продолжается». (6+)
19.30 «Анастасия». (12+)
21.30 «Звёздная принцесса и силы 

зла». (12+)
22.40 Правила стиля. (6+)
23.00 «Стражи Галактики: 

Новая Миссия». (12+)
23.35 «Человек-Паук». (12+)
00.00 «ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ». (12+)

07.00 «Если бы я был…» (0+)
07.15 «Непоседа Зу». (0+)
09.00 О! Музыка. (0+)
10.00 «Простая арифметика». (0+)
10.05 «Паровозик Тишка». (0+)
11.30 «Magic English». (0+)
11.50 «10 друзей Кролика». (0+)
14.00 О! Музыка. (0+)
15.00 «Ляпик едет в Окидо». (0+)
16.55 «Доктор Малышкина». (0+)
17.00 О! Музыка. (0+)
18.00 «Весёлый алфавит». (0+)

Анимационная музыкальная азбу-
ка для детей.

18.05 «Ангел Бэби». (0+)
Приключения маленьких ангелоч-
ков и их друзей!

20.20 «Мой музей». (0+)
20.25 «Йоко». (0+)
23.30 «Ляпик едет в Окидо». (0+)
01.25 «Если бы я был…» (0+)
01.40 «Доктор Малышкина». (0+)
01.45 «Новаторы». (6+)
02.40 «Magic English». (0+)
03.00 «Летающие звери». (0+)
05.10 «Смешарики. 

Новые приключения». (0+)

06.01, 20.02  Готовим с папой. (6+)
06.20, 20.50, 21.39  «Веселая кару-

сель». (6+)
06.29, 10.04, 14.02, 17.31  

«Вик, маленький викинг». (6+)
06.55, 10.31, 14.30, 17.58  

«Приключения Таши». (6+)
07.25, 10.59, 15.00, 18.25  

«ПАРК «ГАЛАКТИКА». (12+)
07.51, 17.56, 18.53, 23.52  «Раскраска». (0+)
08.00 «Смарта и чудо-сумка». (0+)
08.10 «Паровозик Тишка. 

Новые приключения». (0+)
08.22 «Доктор Машинкова». (0+)
08.30, 08.50, 09.40, 13.51, 15.45, 21.59, 

22.18  Мультфильмы. (0+)
08.40, 21.09  «Ну, погоди!» (12+)
09.11, 11.46, 15.26, 16.04, 21.19, 21.49, 

22.09  Мультфильмы. (6+)
11.25, 20.25, 23.02  «Котики, вперед!» (0+)
11.58, 17.01, 22.31  «Новые, никому не 

известные, приключения барона 
Мюнхгаузена». (6+)

12.29, 19.00, 23.25  Подарок другу. (12+)
12.42, 19.15, 23.39  Аквасфера. (12+)
13.01, 19.29  Girls only. (6+)
13.33 Готовим с мамой. (0+)

06.00 Мультфильмы. (0+)
06.35, 09.55, 14.50  «Деревяшки». (0+)
07.00, 10.00, 15.00, 19.25  

«Барбоскины». (0+)
07.25, 11.00, 16.00, 20.20  

«Маша и Медведь». (0+)
08.00, 13.00, 17.30, 22.30  «Фиксики». (0+)
08.25, 13.20, 17.55  «Катя и Эф. 

Куда-угодно-дверь». (0+)
08.30, 13.25, 18.00, 23.00  

«Лунтик и его друзья». (0+)
09.00, 19.55  «Бобр добр». (0+)
09.25, 14.25, 19.00  «Тима и Тома». (0+)
10.25, 15.25, 21.00  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.30 «Смешарики». (0+)
12.00, 22.00  «Бумажки». (0+)
12.25, 17.00  Друзья на все времена. (0+)
13.55, 18.25  «Малышарики». (0+)
14.00, 23.30  «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
15.50 «Домики. Храм Лотоса». (0+)
16.30 «Джинглики». (0+)
18.30 «Дракоша Тоша». (0+)
20.00 Сказка на ночь. «Машины 

сказки», «Две сказки». (0+)
21.35 «Лео и Тиг». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

00.00, 06.30  Прыжки с 
трамплина. Кубок мира. 
Рука. HS 142. Мужчины

00.45 Футбол. Чемпионат 
мира среди девушек (до 
17 лет). Уругвай. 1/2 фи-
нала. Прямая трансля-
ция

03.00, 09.00, 18.00, 23.00  
Зимние виды спорта. 
В погоне за историей

03.30, 05.00, 14.00, 15.00, 
18.30, 19.45  Футбол. 
Чемпионат мира сре-
ди девушек (до 17 лет). 
Уругвай. 1/2 финала

08.00, 12.30, 22.05  
Олимпийские игры. Зал 
Славы. Пхёнчхан-2018. 
Биатлон

09.30 Футбол. Чемпионат 
MLS. Плей-офф. 1/2 фи-
нала. «Атланта Юнай-
тед» - «Нью-Йорк Ред 
Буллз»

10.30, 16.30  Футбол. Чем-
пионат MLS. Плей-офф. 
1/2 финала. «Портленд 
Тимберс» - «Спортинг 
Канзас-Сити»

11.30, 21.00  Дроны. DR1 
Champions

13.30 VIP-ложа
23.30 Фигурное катание. 

Гран-при Франции. Обзор

06.00 Всемирные игры 
кочевников. (0+)

08.05, 18.45  Утомленные 
славой. (12+)

08.30, 18.15  Вид сверху. (0+)
09.00, 18.10, 22.50  

Новости. (0+)
09.05, 20.50  Следж-хоккей. 

Международный турнир 
«Кубок Югры». (0+)

10.35 Спортивные танцы. 
Международный фести-
валь «Золотые ворота 
Сибири». (0+)

12.10, 19.10  Баскетбол. Ев-
ролига. Женщины. УГМК 
(Россия) - УСК Прага 
(Чехия). (0+)

13.50, 14.45  Футбол. «Су-
перкубок Легенд». (0+)

15.45, 22.20  Мир бильярда. 
(0+)

16.15 Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. (0+)

22.55 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Реал» (Ис-
пания) - ЦСКА (Россия). 
Прямая трансляция

00.55, 01.50  Мини-футбол. 
Формат 6х6. Чемпионат 
мира. (0+)

02.40 Художественная гим-
настика. Мировой Кубок 
вызова. (0+)

04.35 Футбол. (0+)

05.00 Сделано в 90-х. (16+)
05.50, 08.45, 13.40, 18.00  

PRO-новости. (16+)
06.10, 10.35, 16.35  10 самых 

горячих клипов дня. (16+)
06.55, 10.30  PRO-клип. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Русский чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
11.20 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
11.55, 16.00  Check-IN 

на МУЗ-ТВ. (16+)

12.55, 21.25  Караокинг. (16+)
14.00 R’n’B чарт. (16+)
15.00 Битва фанклубов. (16+)
17.20 Звёздный допрос. 

(16+)
18.20 Русские хиты - чем-

пионы четверга. (16+)
19.00 Тор чарт Европы 

плюс. (16+)
20.00 Товар года. (16+)
21.00 Хиты планеты - топ 5. 

(16+)
23.00 МузРаскрутка. (16+)
23.25 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
01.00 Двойной удар. (16+)
03.00 Наше. (16+)
04.00 Неспиннер. (16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

05.00 Вечность и Время. (0+)
05.45 Вся Россия. (0+)
06.00 Завет. (0+)
07.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
08.00 Встреча. (0+)
09.00 Монастырская кухня. 

(0+)
09.30 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
10.00 До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
11.00 Порог сердца. (0+)
12.05 Вера в большом 

городе. (0+)
13.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
14.30 Монастырская кухня. 

(0+)
15.00 Последний приют 

апостола. Цикл: Искате-
ли. (0+)

16.00 Левий Матфей. 
Цикл: Апостолы. (0+)

16.30 «НА БЕРЕГУ 
БОЛЬШОЙ РЕКИ». (0+)
СССР, 1980 г.

18.00 Завет. (0+)
19.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
20.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30 До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
22.30 «СОЛЕНЫЙ ПЕС». 

(0+)
СССР, 1973 г.

23.40 День Патриарха. (0+)
23.55 Завет. (0+)
00.50 Сказание о Иоасафе. 

(0+)
01.50 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
02.45 До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
03.40 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)

Вся наша трудность и боль именно 
потому, что мы не хотим принять 
Божьего и все домогаемся своего. 

А Бог нас любит больше, чем мы себя, 
ибо мы в духовном ничего не смыслим и 
все печемся о теле». 

Архимандрит Иоанн (Крестьянкин)

Православный календарь

СПАС

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ

«

О!

МУЛЬТ

29 ноября
Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Апостола и евангелиста Матфея.
Прав. Фулвиана, кн. 
Ефиопского, во Св. Кре-
щении Матфея. Сщмч. 
Филумена Святогробца 
(Иерус.). Сщмч. Феодо-
ра пресвитера и с ним 
мчч. Анании и Михаила. 
Сщмчч. Иоанна, Нико-
лая, Виктора, Василия, 
Макария и Михаила пре-
свитеров. Прмч. Панте-
леимона. Мч. Димитрия.

Рождественский пост. Разрешается рыба.
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Сериалы Фильмы (6+)  не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+)  не рекомендуется детям до 12 лет (16+)   не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+)   не рекомендуется лицам моложе 18 лет

5-Й КАНАЛ ОТР

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.15 «Сегодня 30 ноября. 

День начинается». (6+)
09.55 «Модный приговор». 

(6+)
10.55 «Жить здорово!» 

(16+)
12.00 Новости с субтитрами
12.15 «Время покажет». (16+)
15.00 Новости с субтитрами
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 «Время покажет». 

(16+)
18.00 Вечерние новости с 

субтитрами
18.25 «Время покажет». (16+)
18.50 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.55 «Поле чудес». (16+)

21.00 Время
21.30 Премьера. «Голос. 

Перезагрузка». (16+)
23.40 «Вечерний Ургант». 

(16+)
00.35 Концерт «Огонь Ва-

вилона». К юбилею 
Бориса Гребенщикова. 
(16+)

 Первый канал пред-
ставляет вниманию зри-
телей: «Древнерусская 
тоска», «Огонь Вавило-
на», «Серебро Господа 
моего», «Гарсон №2», 
«Моей звезде», «Ива-
нов» и др.

02.00 «Время покажет». (16+)
03.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
03.55 «Модный приговор». 

(6+)
04.55 Контрольная закупка. 

(6+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном». 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. 

Местное время
11.40 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым». (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.35 Вести. 

Местное время
14.50 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (12+)
 Маша привозит Лизу в 

Питер. Лиза живет у Ма-
ши дома, рассказывает 
ей о том, как познако-
милась с Тереховым, 
как выхаживала его ра-
ненного, и как потом он 
о ней заботился. Маша 
удивляется, почему Ли-
за не пошла с флешкой 
с компроматом в поли-
цию, Лиза объясняет, 
что те, кто охотились за 
Тереховым сами из по-
лиции...

17.00 Вести. 
Местное время

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». (16+)

18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. 

Местное время
21.00 Юбилейный вечер 

Владимира Винокура. 
(16+)

01.10 «МОЯ МАМА ПРОТИВ». 
(12+)

 Валентина, моложавая 
и привлекательная жен-
щина, работает препо-
давателем в престиж-
ном вузе. Её дочери 
Оле только 16, но она 
уже студентка. Мать и 
дочь живут душа в ду-
шу, хоть совсем не по-
хожи по характеру.

05.00 «АГЕНТ ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

06.00 «Деловое утро НТВ». 
(12+)

08.25 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». (16+)

10.00 Сегодня
10.20 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)
 Автобус был захвачен 

двумя преступниками 
во время экскурсионной 
поездки по городу. Экс-
курсия под названием 
«Золотая осень» нача-
лась драматично. 

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.10 «ДНК». (16+)
18.10 «Жди меня». (12+)
19.00 Сегодня
19.35 ЧП. Расследование. 

(16+)
20.00 «ДРУГОЙ МАЙОР СО-

КОЛОВ». (16+)
 Мирон пытается скрыть-

ся. Но на дороге он на-
рывается на патруль 
ДПС и в перестрелке 
получает ранение. Ер-
шов засекает, как капи-
тан Краснов встречает-
ся с мужчиной, который 
передаёт ему крупную 
сумму денег. 

21.00 «ПЁС». (16+)
 В полицию обращается 

Михаил, который со-
общает, что его жена 
Ксения исчезла, а в 
квартире - лужа крови. 
Единственная зацепка 
- обрывок маски, в кото-
рой был убийца. 

00.20 «Захар Прилепин. Уро-
ки русского». (12+)

00.45 «Мы и наука. Наука и 
мы». (12+)

01.45 «Место встречи». (16+)
03.30 «Таинственная Рос-

сия». (16+)
04.15 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА». (16+)

06.30 Новости культуры
06.35 «Пешком...»
07.00 Новости культуры
07.05 «Правила жизни»
07.30 Новости культуры
07.35 «СИТА И РАМА»
08.00 «Бордо. Да здравству-

ет буржуазия!»
08.20 Новости культуры
08.30 «КОГДА МНЕ БУДЕТ 

54 ГОДА»
10.00 Новости культуры
10.15 Шедевры старого 

кино. «Аршин мал 
алан»

11.50 «Художник мира»
12.30 «Черные дыры. Бе-

лые пятна»
13.10 «Провинциальные 

музеи России»
13.35 «Рассекреченная исто-

рия»
14.05 «Дмитрий Менделеев. 

Заветные мысли»
15.00 Новости культуры
15.10 «Письма из провин-

ции»
15.40 «Энигма»
16.20 «КОГДА МНЕ БУДЕТ 

54 ГОДА»
 СССР, 1989 г. Драма. 

Людмила Давыдова, 
Александр Хочинский.

 Лида, добрый и отзыв-
чивый человек, вырас-
тила своего младшего 
брата, одна воспитыва-
ет дочь. Имея высшее 
образование, Лида ра-
ботает машинисткой. 

17.45 Легендарные скрипачи 
ХХ века

18.45 «Царская ложа»
19.30 Новости культуры
19.45 Всероссийский откры-

тый телевизионный 
конкурс юных талан-
тов «Синяя птица»

20.50 «Искатели»
21.35 «Линия жизни»
22.35 «СИТА И РАМА»
23.00 Новости культуры
23.20 Клуб «Шаболовка, 37»
00.30 «Культ кино» с Кирил-

лом Разлоговым
02.45 «Кукушка»

06.00 Ералаш. (0+)
06.35 «Команда Турбо». (0+)
07.00 «Тролли. Праздник 

продолжается!» (6+)
07.25 «Три кота». (0+)
07.40 «Семейка Крудс. Нача-

ло». (6+)
08.05 Премьера! «Да здрав-

ствует король Джули-
ан!» (6+)

08.30 «Драконы. Гонки 
по краю». (6+)

09.30 «БЛОНДИНКА В ЭФИ-
РЕ». (16+)

 США, 2014 г. Комедия. 
Элизабет Бэнкс, 
Джеймс Марсден.

 Меган Майлз, репортёр 
из Лос-Анджелеса, меч-
тает стать ведущей но-
востей. 

11.25 «ПОВЕЛИТЕЛЬ СТИ-
ХИЙ». (0+)

13.30 «Уральские пельме-
ни». (16+)

19.20 «ПИРАТЫ КАРИБСКО-
ГО МОРЯ. НА СТРАН-
НЫХ БЕРЕГАХ». (12+)

 

США, 2011 г. Приклю-
ченческий фильм. Джон-
ни Депп, Пенелопа Крус.

 Когда Джек Воробей 
неожиданно встреча-
ет Анжелику, женщину 
из своего прошлого, он 
не понимает - свела ли 
их вместе любовь... 

22.00 Премьера! «Слава 
Богу, ты пришел!» 
(16+)

00.00 «МУЖЧИНА ПО ВЫ-
ЗОВУ. ЕВРОПЕЙСКИЙ 
ЖИГОЛО». (16+)

01.30 «С ГЛАЗ - ДОЛОЙ, 
ИЗ ЧАРТА - ВОН!» (16+)

03.25 «БЛОНДИНКА В ЭФИ-
РЕ». (16+)

04.55 «6 кадров». (16+)
05.45 Музыка на СТС. (16+)

05.00 «Известия»
05.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
09.00 «Известия»
09.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
11.10 «НИНА». (16+)

 

Россия, 2001 г.
 Мелодрама.
 Известная манекенщица 

и фотомодель Нина, увле-
ченная своей профессией - 
любящая мать и верная 
жена. Ее жизнь круто меня-
ется после исчезновения 
мужа Саши. Счастливая 
жизнь и карьера потеряны 
навсегда. 

13.00 «Известия»
13.25 «НИНА». (16+)
18.55 «СЛЕД». (16+)
01.15 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

05.15 «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 
«СМЕРТЬ». (6+)

06.50 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 
ОТ ПОГОНИ». (12+)

08.40 09.15 10.05 12.15 13.15 
14.05 «ЛИТЕЙНЫЙ, 4». 
(16+)

09.00 13.00 18.00 23.00 Новости 
дня

10.00 14.00 Военные новости
18.40 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». (0+)
 СССР, 1954 г.
 Лирическая киноповесть.
 О трех поколениях семьи 

потомственных мастеров-
судостроителей. Самым 
сложным характером на-
делен Алексей, он ушел из 
семьи, сменил профессию, 
потерял любимую девушку, 
но нашел в себе силы для 
того, чтобы вернуть свое 
счастье...

20.50 «СВАДЬБА С ПРИДА-
НЫМ». (6+)

23.15 «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬ-
СЯ ЖИВЫМ». (12+)

00.40 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». (12+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)

06.00 07.00 07.30 08.00 08.30 
09.00 09.30 «Утреннее 
вещание»

06.30 10.30 14.30 21.30 23.30 
02.30 05.15 «Специальный 
репортаж». (12+)

07.45 08.45 09.45 04.15 «Сеть»
10.00 11.00 11.45 12.00 12.30 

13.00 14.00 15.00 15.30 
16.00 17.00 18.00 20.00 
21.00 22.00 22.30 23.00 
00.00 01.00 02.00 03.00 
04.00 05.00 «Новости»

10.15 12.45 21.15 23.15 02.15 
«Московский патруль». 
(16+)

11.30 13.15 15.15 17.15 03.15 
«Климат-контроль». (12+)

13.30 18.30 00.30 05.30 «Звёзд-
ный репортаж». (12+)

16.30 «Жизнь в большом горо-
де». (12+)

17.30 «Афиша». (12+)
19.00 Москва сегодня
19.15 01.15 «Спорная террито-

рия». (12+)
19.30 «Вечер»
20.30 01.30 04.25 «В теме». (16+)
03.30 «Сделано в Москве». (12+)

06.00 «Самое яркое». (16+)
06.30 «Самое вкусное». (12+)
07.00 Новости 360
08.00 «Самое яркое». (16+)
09.00 Новости 360
09.30 «Вкусно 360». (12+)
11.00 Губернатор 360
12.00 «Дневные новости»
12.30 «Все просто!» (12+)
13.00 «ДЕРЕВЕНСКИЙ РОМАН». 

(12+)
14.40 «Все просто!» (12+)
16.00 Новости 360
16.20 «СТАРШАЯ ДОЧЬ». (16+)

 

Россия, 2014 г.
 Мелодрама. 
19.00 Большие новости
19.30 «Самое яркое». (16+)
22.30 Новости 360
23.00 «ВЫЗОВ». (16+)
00.30 «Самое яркое». (16+)

06.00 «Тайны кино». (12+)
06.50 «Раскрывая тайны звёзд». 

(12+)
07.40 «Песни нашего кино». (12+)
08.05 «Вспомнить все». (12+)
08.25 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ». (12+)
09.40 «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕР-

ТНО)». (12+)
11.15 «Песни нашего кино». (12+)
11.55 «ПРИЗРАК ЗАМКА МОР-

РИСВИЛЬ». (16+)
13.35 «Тайны кино». (12+)
14.35 «КАПИТАН». (12+)
16.50 «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ». (12+)
18.10 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (12+)
20.00 «КО МНЕ, МУХТАР!» (12+)
21.30 «ПРИЗРАК ЗАМКА МОР-

РИСВИЛЬ». (16+)
23.05 «Раскрывая мистические 

тайны». (12+)
00.25 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (12+)
02.05 «Тайны кино». (12+)
04.25 «Раскрывая тайны звёзд». 

(12+)

05.00 11.05 21.05 «За дело!» 
(12+)

05.55 12.05 22.55 «Большая 
страна». (12+)

06.25 23.25 «ЗОЛОТО ПАРТИИ». 
(0+)

08.00 «Вспомнить всё». (12+)
08.30 12.30 «Календарь». (12+)
09.00 10.05 16.05 17.05 «МИСС 

МАРПЛ». (12+)
 Мисс Марпл предстоит 

раскрыть новое загадоч-
ное преступление. Она 
отправляется на экскурсию 
по историческим местам - 
старинным дворцам и 
замкам. Вместе с мисс 
Марпл в автобусе поедет 
пятнадцать пассажиров, 
один из которых знает 
тайну убийцы, другой готов 
убивать... 

10.00 11.00 12.00 13.00 15.00 
16.00 17.00 21.00 Новости

10.50 22.00 «Активная среда». 
(12+)

13.20 18.00 00.50 ОТРажение
15.15 22.05 «Культурный обмен». 

(12+)

ЗВЕЗДА

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

ПОДМОСКОВЬЕМОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

06.00 «Настроение»
08.05 «Людмила Хитяева. 

Командую парадом я!» 
(12+)

09.00 «ПОДЪЁМ С ГЛУБИ-
НЫ». (12+)

11.30 События
11.50 «ПОДЪЁМ С ГЛУБИ-

НЫ». (12+)
13.25 «СИНИЧКА». (12+)
 Россия, 2018 г. Детек-

тив. В ролях: Глафира 
Тарханова, Сергей Губа-
нов.

 Ульяна Синицына - пси-
холог. Она разработа-
ла уникальный метод 
диагностики на основе 
спонтанных рисунков 
людей. По каракулям, 
которые люди чертят в 
задумчивости, она мо-
жет рассказать о чело-
веке практически все. 

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «СИНИЧКА». (12+)
17.45 «БЕГЛЕЦЫ». (16+)
19.40 События
20.00 «КОЛДОВСКОЕ ОЗЕ-

РО». (12+)
 Россия, 2018 г. Детек-

тив. В ролях: Анна Бан-
щикова, Юрий Батурин, 
Андрей Карако.

 Виктория живет на бере-
гу озера, которое поль-
зуется дурной славой. 

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.10 «Приют комедиантов». 
(12+)

01.05 «Олег и Лев Борисо-
вы. В тени родного 
брата». (12+)

01.55 «НЕ ПОСЛАТЬ ЛИ 
НАМ... ГОНЦА?» (12+)

03.35 Петровка, 38. (16+)
03.50 «ЛЮБОВЬ В КВАДРА-

ТЕ». (16+)
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06.00 «Заклятые соперни-
ки». (12+)

06.30 «Жестокий спорт». (16+)
07.00, 08.55, 11.00, 13.35, 

16.20, 18.25, 21.25 Но-
вости

07.05, 11.05, 13.45, 16.30, 22.30 
Все на Матч!

09.00 Футбол. «Бетис» (Ис-
пания) - «Олимпиакос» 
(Греция). Лига Евро-
пы. (0+)

11.35 Футбол. «Стандард» 
(Бельгия) - «Севилья» 
(Испания). Лига Евро-
пы. (0+)

14.20 Футбол. «Краснодар» 
(Россия) - «Акхисар» 
(Турция). Лига Евро-
пы. (0+)

17.05 Спецрепортаж. (12+)
17.25, 18.30 Все на футбол! (12+)
17.55 «Тает лёд» с Алексеем 

Ягудиным. (12+)
19.25 Футбол. «Рубин» (Ка-

зань) - «Динамо» (Мо-
сква). Пр.тр.

21.30 Профессиональный 
бокс(16+)

23.15 «Кибератлетика». (16+)
23.45 Баскетбол. Финляндия 

- Россия. Чемпионат 
мира-2019.  (0+)

01.45 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. (0+)

03.45 «2006 FIFA. Чемпио-
нат мира по футболу. 
Большой финал». 
(16+)

05.30 «Безумные чемпиона-
ты». (16+)

07.00 Где логика? (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 «Бородина против 

Бузовой». (16+)
12.30 «УЛИЦА». (16+)
13.00 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
14.30 «ИНТЕРНЫ». (16+)
20.00 Comedy Woman. (16+)
21.00 Комеди Клаб. (16+)
22.00 Открытый микрофон. 

(16+)
 Третий сезон! Моно-

логи стендап-комиков в 
«Открытом микрофоне» 
основаны на реальной 
жизни и переживаниях. 
В этом шоу нет запрет-
ных тем и цензуры - 
только правда, только 
юмор, только стендап. 

23.00 Дом-2. Город любви. 
(16+)

00.00 Дом-2. После заката. 
(16+)

01.05 «Такое кино!» (16+)
01.40 «УЛИЦА». (16+)
02.10 «В ПРОЛЁТЕ». (16+)
 США, 2008 г. Комедий-

ная мелодрама. Джей-
сон Сигел, Кристен 
Белл, Мила Кунис.

 Получив от ворот пово-
рот от любимой, рохля-
музыкант Питер уполз 
зализывать раны на Га-
вайи. 

03.55 «Stand Up». (16+)
05.35 Импровизация. (16+)

05.00 «Территория заблуж-
дений» с Игорем Про-
копенко. (16+)

06.00 09.00 «Документаль-
ный проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Но-
вости». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
20.00 21.00 Документальный 

спецпроект. (16+)
23.00 «СУДЬЯ ДРЕДД 3D». 

(18+)
 

США, 2012 г. Боевик.
 К. Урбан, О. Тирлби.
 Мир на грани самоунич-

тожения, преступность 
захлестывает города, 
анархия и разрушения 
царят повсеместно. 

01.00 «ИСХОДНЫЙ КОД». 
(16+)

02.40 «ПРЕСТИЖ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 «Улетное видео». (16+)
07.50 «Удачная покупка». 

(16+)
08.10 «Дорожные войны». 

(16+)
10.00 «Дорожные войны. 

Лучшее». (16+)
10.30 «Дорожные войны 

2.0». (16+)
11.00 «Решала». (16+)
13.00 «Идеальный ужин». 

(16+)
14.00 «ПЯТНИЦКИЙ. ГЛАВА 

ЧЕТВЁРТАЯ». (16+)
18.00 «Дорожные войны. 

Лучшее». (16+)
19.30 «ВО ИМЯ КОРОЛЯ». 

(12+)
 

Германия - Канада - 
США, 2006 г. Драма.

 Д Стэйтем, Л Собески.
 На фоне войны в ко-

ролевстве Эхб между 
зловещим Галлианом и 
королем Конредом, Фер-
мер Дэймон ищет свою 
похищенную жену...

22.00 «ПОЕЗД НА ЮМУ». 
(16+)

00.30 «ВОДОПАД АНГЕЛА». 
(16+)

02.35 «КВН на бис». (16+)
04.25 «Улётное видео». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.50 «Удачная покупка».
07.00 «Понять. Простить». 

(16+)
07.30 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
09.40 «Давай разведёмся!» 

(16+)
10.45 «Тест на отцовство». 

(16+)
11.50 «Реальная мистика». 

(16+)
12.50 «Понять. Простить». 

(16+)
13.55 «ИСКУПЛЕНИЕ». (16+)
18.00 «6 кадров». (16+)
19.00 «НИКА». (16+)

 

Россия, 2015 г. Мело-
драма. Анна Миклош, 
Сергей Чирков.

 Привлекательная де-
вушка Ника ведёт счаст-
ливую и беззаботную 
жизнь. 

22.50 «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2». (16+)

23.50 «6 кадров». (16+)
00.30 «ДЕНЬ РАСПЛАТЫ». 

(16+)
04.15 «Преступления стра-

сти». (16+)
05.15 «6 кадров». (16+)
05.30 «Домашняя кухня». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (12+)
11.00 «Гадалка». (12+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.30 «Слепая». (12+)
18.30 «Дневник экстрасенса 

с Татьяной Лариной». 
(16+)

19.30 «БЕГУЩИЙ В ЛАБИ-
РИНТЕ: ИСПЫТАНИЕ 
ОГНЁМ». (16+)

 

США, 2015 г. Фантасти-
ка. Дилан О’Брайен, Кая 
Скоделарио, Ли Ги-хон. 

 В продолжении саги 
«Бегущий в лабиринте» 
Томаса и его друзей 
ожидает новое испыта-
ние: им предстоит от-
крыть «истинное лицо» 
организации «ПОРОК». 

22.00 «КРАСНЫЙ ДРАКОН». 
(16+)

00.30 «Искусство кино». 
(16+)

01.30 «Это реальная исто-
рия». (16+)

02.30 «ЗАТУРА: КОСМИЧЕ-
СКОЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЕ». (6+)

04.15 «Тайные знаки». (12+)



ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ
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УВЛЕЧЕНИЯ

02.00 «ГЕНИЙ». (16+)
03.40 «ГЕНИЙ». (16+)
05.20 «ИГРА ЭНДЕРА». 

(12+)
07.10 «ВСЕ МОГУ». (16+)
08.30 «РОВЕР». (16+)
10.10 «К ЧУДУ». (16+)
12.00 «БУРЯ». (16+)
13.45 «ХОЛОД В ИЮЛЕ». 

(16+)
15.30 Интерактивная 

викторина. (16+)
17.00 «ШАЛЬНЫЕ 

ДЕНЬГИ». (16+)
18.50 «33 ОТКРЫТКИ». 

(16+)
20.30 «ОСТАВЛЕННЫЕ». 

(16+)
Драма, триллер, фан-
тастика, США, Канада, 
2014 г.

22.15 «РОМЕО 
И ДЖУЛЬЕТТА». (12+)

23.55 «ПРЕСНАЯ ВОДА». 
(18+)

08.00, 16.00, 00.00  
«БЛИЗНЕЦЫ». (16+)

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00, 02.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «В СТО-
РОНУ ОТ ВОЙНЫ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЖИЗНЬ 
И ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИШ-
КИ ЯПОНЧИКА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ». (16+)
Сериал. Авантюрная ме-
лодрама, Россия, 2009 г. 
В ролях: Татьяна Арнтгольц, 
Александр Дьяченко

06.20 «ЧЕТЫРЕ ТАКСИСТА 
И СОБАКА-2». (12+)

09.00 «8 ПЕРВЫХ 
СВИДАНИЙ». (16+)

10.55 «ОТРЫВ». (16+)
12.45 «ЭЛАСТИКО». (16+)
14.35 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-

ШОМ ГОРОДЕ-3». (12+)
16.20, 04.50  «СПЕШИТЕ 

ЛЮБИТЬ». (12+)
18.15 «ТРУДНО БЫТЬ 

МАЧО». (16+)
20.20 «ЛАСКОВЫЙ МАЙ». 

(16+)
Россия, 2009 г.

22.35 «НЕУЛОВИМЫЕ: 
ДЖЕКПОТ». (16+)

00.15 «НА ДЕРИБАСОВ-
СКОЙ ХОРОШАЯ ПОГО-
ДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖ-
ДИ». (16+)

02.05 «ПАРАГРАФ 78: 
ФИЛЬМ ПЕРВЫЙ». (16+)

03.35 «КОЛЛЕКТОР». (16+)

00.40 «ЗИМЫ НЕ БУДЕТ». 
(18+)

02.05 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫ-
ЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕР-
ЛА». (16+)

04.00 «НЕРЕАЛЬНАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

05.20 «РУССКИЙ БУНТ». 
(16+)

07.30 «ВОР». (16+)
09.10 «ВОЙНА». (16+)
11.20 «ДУРА». (16+)
13.05 «НЕУЛОВИМАЯ 

ЧЕТВЕРКА». (16+)
15.25 «НОЧНЫЕ СЕСТРЫ». 

(16+)
17.10 «ОХОТНИК». (16+)
19.20 «СУПЕРМЕНЕДЖЕР, 

ИЛИ МОТЫГА СУДЬБЫ». 
(16+)

20.50 «СОБЫТИЕ». (16+)
Драма, Россия, 2008 г.

22.45 «МИННЕСОТА». (16+)
Драма, спорт, Россия, 
2008 г.

04.40 «ДОРОГОЕ 
УДОВОЛЬСТВИЕ». (12+)

06.00 «СЫЩИК». (12+)
08.30 «СВАТЫ». (16+)
12.25 «ЧЕЛОВЕК 

НА ПОЛУСТАНКЕ». (0+)
13.40 «УЛИЦА ПОЛНА НЕ-

ОЖИДАННОСТЕЙ». (12+)
15.00 «МАКСИМ 

ПЕРЕПЕЛИЦА». (12+)
СССР, 1955 г. В ролях: 
Леонид Быков, Василий 
Фушич, Николай Яковчен-
ко, Александр Борисов

16.45 «КОРОЛЕВА 
БЕНЗОКОЛОНКИ». (0+)

18.10 «СВАТЫ». (16+)
22.05 «АФОНЯ». (12+)

СССР, 1975 г. В ролях: Ле-
онид Куравлёв, Евгения 
Симонова, Евгений Лео-
нов, Савелий Крамаров

23.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

03.10 «14+». (16+)

01.25 «КРАСИВЫЕ 
ДЕВУШКИ». (16+)

03.35 «Я НИКОГДА 
НЕ БУДУ ТВОЕЙ». (16+)

05.30 «АМЕЛИ». (16+)
07.50 «НЕВАЛЯШКА». (16+)
09.40 «МАЛАВИТА». (16+)
11.45 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 

(12+)
13.55 «МОЯ ПЕРВАЯ 

СВАДЬБА». (16+)
15.55 «ЧЕТЫРЕ 

КОМНАТЫ». (18+)
17.50 «SUPERНЯНЬ». (16+)
19.30 «ВСЕ ПАРЫ ДЕЛАЮТ 

ЭТО». (16+)
Комедия, Франция, 
2017 г.

21.20 «ПИВНАЯ ЛИГА». 
(16+)
Комедия, спорт, США, 
2006 г.

23.00 «НОЧНАЯ СМЕНА». 
(18+)
Комедия, Россия, 2017 г.

06.00, 06.50, 15.40  
«БЕДНАЯ НАСТЯ». (12+)

07.40, 08.25, 12.40, 13.25  
«РИЦЦОЛИ И АЙЛС». 
(16+)

09.10, 17.35, 02.50  
Холостяк. (16+)

10.05, 10.50, 04.40, 05.20  
Проект Подиум. 
Все звезды. (16+)

11.35 Правила моей кухни. 
(16+)

14.10, 14.55, 18.30, 19.15, 
23.55, 00.40  
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХО-
ЗЯЙКИ». (16+)

16.30, 03.40  Правила моей 
пекарни. (16+)

20.00 «БОЛЬШИЕ ГЛАЗА». 
(16+)

22.00, 23.00  «ЧУЖЕСТРАН-
КА». (16+)

01.20, 01.50, 02.20  
«СЕКС В БОЛЬШОМ ГО-
РОДЕ». (18+)

08.00, 16.25, 23.10  
«ВОСПРИЯТИЕ». (16+)

08.45, 17.55, 02.50  
«КAНДИС РЕНУАР». (16+)

09.45, 14.55, 15.40, 01.20, 
02.05  «АНАТОМИЯ 
СТРАСТИ». (16+)

10.25 Кулинарный поеди-
нок с Джейми Оливером. 
(12+)

11.15, 03.40  «КАК ИЗБЕ-
ЖАТЬ НАКАЗАНИЯ ЗА 
УБИЙСТВО». (16+)

12.00, 17.05  «НОМЕР 309». 
(16+)

12.45, 13.30, 19.30, 20.15, 
22.30, 23.55, 06.30, 07.10  
«КАСЛ». (16+)

14.10, 18.45, 00.40  
«ЛЮЦИФЕР». (16+)

21.00, 04.25  «КАК ГРОМОМ 
ПОРАЖЁННЫЙ». (16+)
Канада, 2014 г.

06.00 Джейми Оливер. 
Готовим за 15 минут. (12+)

06.10 «ЖУТКО ГРОМКО И 
ЗАПРЕДЕЛЬНО БЛИЗ-
КО». (16+)

08.40 «ВЫБОР КАПИТАНА 
КОРЕЛЛИ». (16+)

11.05 «ВЕЧНОЕ СИЯНИЕ 
ЧИСТОГО РАЗУМА». 
(16+)

13.10 «НА ЛИНИИ ОГНЯ». 
(16+)

15.35 «НЕОТРАЗИМАЯ 
ТАМАРА». (16+)

17.45 «ЖУТКО ГРОМКО И 
ЗАПРЕДЕЛЬНО БЛИЗ-
КО». (16+)

20.10 «МАЛАВИТА». (16+)
США, Франция, 2013 г.

22.20 «СФЕРА». (16+)
00.30 «К ЧЕМУ-ТО 

ПРЕКРАСНОМУ». (18+)
02.25 «ДОСПЕХИ БОГА: В 

ПОИСКАХ СОКРОВИЩ». 
(12+)

04.10 «СБЕЖАВШАЯ 
НЕВЕСТА». (16+)

06.20 «ОСА». (16+)
08.05 «ТАМАРКА». (16+)
10.00 Новости
10.10 Евразия. 

Большая цифра. (12+)
10.15 «ТАМАРКА». (16+)
13.00 Новости
13.15 Зал суда. 

Битва за деньги. (16+)
14.00 Дела семейные. 

Битва за будущее. (16+)
15.00 Дела семейные. 

Новые истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 Телеигра 

«Игра в кино». (12+)
17.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.00 Новости
19.20 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
21.25 «БЕРЕГИТЕ 

ЖЕНЩИН». (12+)
Музыкальная комедия, 
СССР, 1981 г. В ролях: 
Андрей Градов, Марина 
Шиманская, Светлана 
Пенкина, Елена Тонунц, 
Галина Веневитинова

00.00 Новости
00.10 «БЕРЕГИТЕ 

ЖЕНЩИН». (12+)
00.30 «БУМ». (12+)
02.30 «БУМ-2». (12+)
04.15 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
04.45 «КОРОЛЬ 

ДРОЗДОБОРОД». (12+)

05.00 «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА». (16+)

05.20 «КОВАРНЫЕ 
ГОРНИЧНЫЕ». (16+)

07.00 Школа доктора Кома-
ровского. Классный жур-
нал. (12+)

07.30 Утро Пятницы. (16+)
Никто не начнет утро буд-
него дня лучше, чем Ма-
ша Ивакова и Лера Дер-
гилева! Это самая обая-
тельная и веселая пара 
ведущих, которая готова 
на все, чтобы сделать 
ваш день ярким, краси-
вым, здоровым, модным, 
вкусным и успешным!

09.20 Орел и Решка. 
По морям. (16+)

12.00 Пацанки-3. (16+)
16.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
19.00 «РЭД». (16+)

США, 2010 г. В ролях: 
Брюс Уиллис, Джон Мал-
кович, Морган Фриман, 
Хелен Миррен

21.00 «ЧАС ПИК-3». (16+)
США, Германия, 2007 г.

23.00 «ДВОЙНОЙ КАПЕЦ». 
(16+)

01.00 Пятница News. (16+)
01.30 «БЕЛАЯ МГЛА». (16+)
03.30 Верю не верю. (16+)
04.30 «БОЛЬШИЕ 

ЧУВСТВА». (16+)

05.00 Топ-модель 
по-американски. (16+)

06.55 В теме. (16+)
07.20 «СЕКРЕТ 

ТРОПИКАНКИ». (16+)
09.00 «КЛОН». (16+)
11.45 Мастершеф Дети. (12+)

Кулинарное реалити, в ко-
тором вместо професси-
ональных поваров сорев-
нуются маленькие дети.

15.20 Моя свекровь - 
монстр. (16+)

17.30 Мама дорогая. (16+)
Реалити, в котором буду-
щая свекровь на неделю 
поселится в семье не-
весты, а потенциальная 
теща - дома у жениха. 
Их цель - познакомить-
ся с «родственниками», 
их бытом и привычками, 
найти весь возможный 
компромат и прощупать 
все «подводные камни», 
чтобы раз и навсегда 
расставить точки над «i» 
и понять - будут ли их де-
ти счастливы в браке?

19.00 «КЛОН». (16+)
20.55 Я стесняюсь своего 

тела. (16+)
00.40 В теме. (16+)
01.05 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
03.35 Топ-модель 

по-американски. (16+)

06.00 «Споёмте, друзья!» 
с Татьяной Визбор. (12+)
Гость программы Борис 
Бурда.

07.00, 13.25, 19.20, 01.30  «И 
ЭТО ВСЁ О НЁМ». (16+)
СССР, 1978 г. В ролях: Ев-
гений Леонов, Игорь Ко-
столевский, Леонид Мар-
ков, Эммануил Виторган, 
Лариса Удовиченко

08.00, 09.45, 11.00, 12.55, 
15.45, 17.00, 19.10, 21.45, 
23.00, 00.45, 02.40, 03.45, 
05.00  Музыкальная 
Ностальгия. (12+)

09.00, 15.00, 21.00, 03.00  
Прошедшее ВРЕМЯ. (12+)

10.00, 16.00, 04.00  «Рождён-
ные в СССР» с Владими-
ром Глазуновым. (12+)

12.00 Этот фантастический 
мир. (12+)

14.30 Утренняя почта. (12+)
18.00 «До и после…» с Вла-

димиром Молчановым. 
(12+)
Гость программы Игорь 
Кириллов.

20.30 Музыкальная 
программа «СММ». (12+)

22.00 Колба времени. (16+)
23.20 Рок-н-ролл ТВ. (16+)
00.00 «Было время» с Алек-

сандром Политковским: 
«Самодеятельность 
Страны Советов». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  
«ЖЕНСКИЙ РАЙ». (16+)

11.05, 19.05, 03.05  
«ПРИХОДИ НА МЕНЯ 
ПОСМОТРЕТЬ». (12+)
Мелодрама, Россия, 
2000 г.

12.55, 20.55, 04.55  
«РАЗРУШИТЕЛИ». (16+)
Драма, Великобритания, 
2011 г.

14.25, 22.25, 06.25  
«ПАТРУЛЬ». (18+)
Криминальная драма, 
США, 2012 г.

16.15, 00.15, 08.15  
«ГАЗЕЛИ». (16+)
Комедия, Франция, 
2013 г.

06.50 «МИО, МОЙ МИО». 
(12+)

08.40 «КОЛЬЦА 
АЛЬМАНЗОРА». (12+)

09.55 «ПОСЛЕДНИЙ 
ДЮЙМ». (6+)

11.30 «ВЕРТИКАЛЬ». (0+)
13.00 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ». (12+)
14.40 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
16.25 «ЕСЛИ ВЕРИТЬ 

ЛОПОТУХИНУ». (0+)
19.00 «ТАРТЮФ». (6+)
20.50 «ГУБЕРНАТОР. ЛЮ-

БИТЬ ПО-РУССКИ-3». (16+)
22.35 «КАНИКУЛЫ ПЕ-

ТРОВА И ВАСЕЧКИНА. 
ОБЫКНОВЕННЫЕ И НЕ-
ВЕРОЯТНЫЕ». (0+)

00.40, 23.50  «ВОЗВРАЩЕН-
НЫЕ». (16+)

01.40, 02.45  «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК». (16+)

04.00, 05.00  «ИСЧЕЗНО-
ВЕНИЕ НА БЕРЕГУ ОЗЕ-
РА». (16+)

06.00, 07.15, 12.10, 13.10, 
18.00, 19.00  
«ЗЫБЬ». (16+)

08.15, 09.15, 14.05, 15.05, 
20.00, 21.00  «ТОЛЬКО 
ОДИН ВЗГЛЯД». (16+)

10.25, 11.20, 16.15, 17.10, 
22.05, 23.00  «ЧЕРНЫЙ 
СПИСОК». (16+)
1 сезон. Сериал. Крими-
нал, триллер, детектив, 
драма, США, 2013 г.

08.30 Баня - женского рода. (12+)
08.45, 12.50, 16.40, 20.40  Самогон. (16+)
09.05, 13.05, 17.00, 21.00  Закуски. (12+)
09.15 Флористика. (12+)
09.30 Цветик-семицветик. (12+)
09.50 Урожай на столе. (12+)
10.20 Календарь дачника. (12+)
10.35 Дело в отделке. (12+)
11.05 Фитоаптека. (12+)
11.35 Идеальный сад. (12+)
12.05 Инспекция Холмса. (12+)
13.20 Да здравствует мыло душистое! 

(12+)
13.35 Профотбор. (12+)
14.05 История одной культуры. (12+)
14.35 Лучшие дома Австралии. (12+)
15.00, 15.10, 19.00, 19.15, 23.05, 23.20  

С пылу с жару. (12+)
15.30 Школа дизайна. (12+)
15.55 Сам себе дизайнер. (12+)
16.15 Дачных дел мастер. (12+)
17.15 Прогулка по саду. (12+)
17.45 Домашние заготовки. (12+)
18.00 Дачная энциклопедия. (12+)
18.30 101 ответ о садоводстве. (12+)
19.35 Цветы зимой. (12+)
20.00 Забытые ремесла. (12+)
20.15 Частный сектор. (12+)
21.15 Дачные радости. (12+)
21.45 Свечной заводик. (12+)
22.05 заСАДа. (12+)
22.35 Какая дичь! (12+)
22.45 Квас. (12+)
23.30 Как поживаете? (12+)

07.30 Рыбалка в России. (16+)
07.55 Бристольский залив. (12+)
08.40 Охотничье оружие. 

Вопросы эксперту. (16+)
08.55, 09.30, 14.30, 15.00  Рыбалка 

с Нормундом Грабовскисом. (12+)
10.00, 15.30  В Индийском океане… (12+)
10.30, 16.00  Африканское сафари. (16+)
11.00, 22.30  Водный мир. (12+)
11.30 Зимняя рыбалка в Приволжье. (12+)
11.45 Привет, Малек! (6+)
12.00 Блондинка на охоте. (16+)
12.30 Фотоохота с Евгением 

Полонским. (16+)
13.00 Кулинарное путешествие 

с Глебом Астафьевым. (16+)
13.30 Норвежская рыбалка. (12+)
14.00 На зарубежных водоемах. (16+)
16.30 Охотничьи меридианы. (16+)
17.05 Охотничья и рыболовная кухня. 

(16+)
17.25 На рыбалку с охотой. (12+)
18.00 Планета охотника. (16+)
18.30 Зов предков. (16+)
19.00, 20.00  Нахлыст на разных 

широтах. (12+)
19.30 Охота по-фински. (12+)
20.30 Рыболовные экспедиции 

в Норвегию. (16+)
21.00 Охота в Камеруне. (16+)
21.30 Плaнета рыбака. (12+)
22.00 Крылатые охотники. (16+)
22.15 Первый лед - последний лед. (12+)
23.00 Польскими маршрутами. (16+)

00.00, 13.00, 19.00  Табата-лайт. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Дыхание стретчин-

га. (12+)
01.00, 14.00, 20.00  Кундалини-йога с 

Алексеем Меркуловым. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Мир пряностей и 

специй с Нирмалой. (0+)
02.30, 15.30, 21.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
03.00, 16.00, 22.00  Первоклассный 

фитнес. (0+)
03.30, 16.30, 22.30  Танцы. Грация и 

страсть. (0+)
04.00, 06.00, 08.00  Витамин-шоу. Кофе 

со звездой. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Витамин-зарядка. 

(12+)
04.30, 06.30, 08.30  Витамин-йога. (12+)
04.45, 06.45, 08.45  Витамин-завтрак. 

(12+)
05.00, 07.00, 09.00, 18.00  

Йога Refl ex с Ириной Нельсон. (12+)
05.30, 07.30, 09.30  PilatesУтро. (12+)
10.00, 18.30  Гимнастика 

для беременных. (0+)
10.15, 18.45  Проблемные зоны. 

Экспресс-курс. (0+)
10.30, 17.00, 23.00  Пилатес изнутри. 

(0+)
11.30 Бодитоник. (12+)
12.00 Фит Микс. (0+)
12.30 Йогатерапия: 

Здоровый позвоночник. (0+)

00.00, 08.00  Час истины. (12+)
01.00, 09.50  Герои Победы. (12+)
01.10 Летопись веков. (12+)
01.30 Иностранцы в России. (6+)
02.00, 02.30, 03.00, 03.30  История 

российского учительства. (6+)
04.00 Кельнский собор. (12+)
04.50 Семь дней истории. (12+)
05.00 Личность в истории. (12+)
05.25 Этот легендарный Герберштейн. 

(12+)
05.55 Прекрасная вещица. 

Пристрастие к фарфору. (12+)
07.00 Секрет Фестского кода. (12+)
09.00 Планета Египет. (12+)
10.00 События в истории. (12+)
11.00 Мадонны Эгейского моря. (12+)
11.30 Аркео. (12+)
12.00 Европа в Средние века. (12+)
13.00 Лермонтов. (12+)
13.45, 22.45  Обыкновенная история. 

(6+)
14.00 Вена. Империя, династия 

и мечта. (12+)
15.00 Рыцари. (12+)
16.00 Историада. (12+)
17.00 Грёзы о Новом Свете. История 

европейской эмиграции. (12+)
18.00 Майя. Рождение легенды. (12+)
18.55 Китай. Сокровища нефритовой 

империи. (12+)
19.45 История Отечества в портретах. 

(12+)
20.00, 21.00  «ВЕРСАЛЬ». (18+)
22.00, 22.55  Историограф. (12+)
23.40 Пешком по Москве. (6+)

06.05 Смертоносный интеллект. (12+)
07.05 Захватывающая история 

криминалистики. (16+)
08.00 Невероятные изобретения. (12+)
08.30 Проект «Наци». 

Дьявольский замысел. (16+)
09.25 Запретная история. (12+)
10.15 Китай времен Мао. (12+)
11.10 Сто дней до победы
12.15 Разбойники, пираты и бандиты. 

(16+)
13.20 Боевые корабли. (12+)
14.10 Заговор. (12+)
15.00 Вулканическая одиссея. (12+)
15.50 Эхо войны. (12+)
16.40 Невероятные изобретения. (12+)
17.10 Китай времен Мао. (12+)
18.05 Сто дней до победы
19.10 Охота за сокровищами 

нацистов. (12+)
20.00 Проект «Наци». 

Дьявольский замысел. (16+)
21.05 Разбойники, пираты и бандиты. 

(16+)
22.10 Лучшие убийцы древних 

времён. (16+)
23.00 История оружия. (16+)
23.55 Оружейники: искусство войны. 

(12+)
00.50 История оружия. (16+)
01.45 Боевые корабли. (12+)
02.35 Запретная история. (12+)
03.25 Музейные тайны. (12+)
04.15, 04.45  Невероятные 

изобретения. (12+)
05.15 Музейные тайны. (12+)

06.00 Панорама 360. 
Объект всемирного наследия. (16+)

06.45, 07.10, 07.35  Игры разума. (16+)
08.00, 08.50  Потрясающий доктор Пол. 

(16+)
09.35 Расследования авиакатастроф. 

(16+)
10.20, 03.35  Настоящий суперкар. (16+)
11.05 Внутри колец Сатурна. (16+)
11.55 Ледяная дорога. (16+)
12.35 Шоссе через ад. (16+)
13.25 Инстинкт выживания. (16+)
14.10 Служба спасения Аляски. (16+)
14.55 Техасский улов. (16+)
15.40, 16.25  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
17.15 Баку: Скрытые тайны городов. 

(16+)
18.00 Самый разыскиваемый леопард 

в мире. (16+)
18.45 Космос: Пространство и время. 

(16+)
19.35, 20.25  Начало. (16+)
21.10 Настоящий гений со Стивеном 

Хокингом. (16+)
22.00 Самый разыскиваемый леопард 

в мире. (16+)
22.45 «МАРС». (16+)
23.35 Космос: Пространство и время. 

(16+)
00.20 Осушить океан. (16+)
01.10, 04.20  Самый разыскиваемый 

леопард в мире. (16+)
02.00 Дикий тунец. (16+)
02.45 Авто - SOS. (12+)
05.10 Чудеса инженерии. (12+)

06.00 Меня не зовут на свидания. (16+)
Новости о героях предыдущих се-
рий и продолжение их борьбы за 
любовь.

07.00 Коронованные детки. (16+)
08.00 Хочу дом за рубежом! (12+)
09.00, 09.30  Охотники за недвижимо-

стью: вокруг света. (12+)
10.00 Большие маленькие люди. (12+)
11.00 Скорая помощь. (16+)
12.00, 12.30  Оденься к свадьбе. (12+)
13.00 Меня не зовут на свидания. (16+)
14.00, 14.30  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
15.00, 15.30  Оденься к свадьбе: 

Атланта. (12+)
16.00 Коронованные детки. (16+)
17.00 Хочу дом за рубежом! (12+)
18.00, 18.30  Охотники за недвижимо-

стью: вокруг света. (12+)
19.00, 19.30  Оденься к свадьбе. (12+)
20.00 Я вешу 300 кг: 

что было дальше? (16+)
21.00 Родители-подростки. (16+)
22.00 Медиум с Лонг-Айленда. (16+)
23.00 Хочу такую свадьбу! (12+)
00.00 Лишняя кожа. (18+)
00.55 7 маленьких Джонстонов. (12+)
01.50 Скорая помощь. (16+)
02.40 Аномалии тела. (18+)
03.30 Лишняя кожа. (18+)
04.20 Я вешу 300 кг: 

что было дальше? (16+)
05.10, 05.35  Оденься к свадьбе. (12+)

06.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
07.00 Дома на деревьях. (12+)
08.00 Аквариумный бизнес. (12+)
09.00 Неизведанная Мексика. (12+)
10.00 Стив Ирвин - охотник за кроко-

дилами: Рептилии потерянного кон-
тинента. (16+)

11.00 Правосудие Техаса. (16+)
12.00 Дикие нравы Норт Вудса. (12+)
13.00 В поисках гигантской анаконды. 

(12+)
14.00 Аквариумный бизнес. (12+)
15.00 Дома на деревьях. (12+)
16.00 Неизведанная Мексика. (12+)
17.00 Доктор Ди: ветеринар Аляски. 

(16+)
18.00 Полиция Хьюстона - 

отдел по защите животных. (16+)
19.00 Великолепная семерка: 

африканские приключения. (12+)
20.00 Крис Браун в дикой природе. 

(12+)
21.00 Дикари из Миссури. (12+)
22.00 Невиданные Гавайи. (12+)
23.00 Я живой. (12+)
00.00 На свободу с питбулем. (12+)
01.00 Сафари-парк Крюгер. (12+)
01.50 Летающие челюсти: 

прогулка с белыми акулами. (16+)
02.40 Крис Браун в дикой природе. 

(12+)
03.30 Зоопарк Ирвинов. (12+)
04.20 Невиданные Гавайи. (12+)
05.10 На свободу с питбулем. (12+)

06.00 Махинаторы. (12+)
07.00 Крутой тюнинг. (12+)
08.00, 08.30  Как это устроено? (12+)
09.00, 09.30  Склады: битва в Канаде. 

(16+)
10.00 Оружие по-американски. (16+)
11.00 Стройка на Аляске. (12+)
12.00 Золотая лихорадка. (16+)
13.00, 13.30  Как это устроено? (12+)
14.00 Махинаторы. (12+)
15.00 Крутой тюнинг. (12+)
16.00 Золотая лихорадка: Берингово 

море. (16+)
17.00 Сквозь кротовую нору с Морга-

ном Фрименом: Почему мы такие, 
как есть? (12+)

18.00, 18.30  Склады: битва в Канаде. 
(16+)

19.00, 19.30  Как это устроено? (12+)
20.00 Махинаторы. (12+)
21.00 Крутой тюнинг. (12+)
22.00 Золотая лихорадка: спецвыпуск. 

(16+)
23.00 Оружие по-американски. (12+)
00.00 Сквозь кротовую нору 

с Морганом Фрименом. (12+)
00.55 Понтиак - рыцарь дорог. (12+)
01.50 Золотая лихорадка. (16+)
02.40 Крутой тюнинг. (12+)
03.30, 03.55  Склады: битва в Канаде. 

(16+)
04.20 Оружие по-американски. (12+)
05.10 Сквозь кротовую нору 

с Морганом Фрименом. (12+)
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 СОВЕТЫ ОТ ЗВЕЗДОЧЁТА НАДЕЖДЫ СОЛНЕЧНОЙ С 26 НОЯБРЯ ПО 2 ДЕКАБРЯ

Козероги будут настроены на от-
дых. Вам и правда пора сделать 
небольшой перерыв в работе. 

Попросите близких помочь вам с домаш-
ними делами. А в отношении любимого 
человека старайтесь меньше упорство-
вать, научитесь уступать и идти на ком-
промиссы. 

Звезды советуют Скорпионам 
без колебаний соглашаться на 
новое деловое предложение.  

Семейные проблемы пора научиться ре-
шать спокойно и вдумчиво. А выяснение 
отношений может изрядно вымотать. Не 
обижайте недоверием любимого чело-
века. 

Для Раков наступает период 
напряженной работы и конку-

рентной борьбы. В суете есть риск забыть 
о близких людях. А любимый человек и 
вовсе может обидеться  за недостаток 
внимания. Чтобы ни о чем не забывать, 
поставьте себе напоминание на телефон. 

Рыбам главное – не спешить и не 
суетиться. Проблемы лучше ре-
шать по мере их поступления. Вы 

вполне можете позволить себе отвлечься 
от работы и больше времени посвятить 
общению с родственниками, друзьями и 
любимым человеком. Благодатное время. 

Ваше сердце будет трепетать 
от нахлынувших чувств, и о ра-
боте думать совсем не хочется. 
Но, к сожалению, забыть о ней 

совсем не удастся. Звезды рекомендуют 
использовать романтическое настро-
ение в качестве вдохновения в делах. 
Всё получится!

Водолеям звезды советуют не 
строить грандиозных планов. 
Воплотить их в жизнь пока бу-
дет проблематично. Но обеспе-

чить задел на будущее вполне в ваших си-
лах. В любви вы жаждете флиртовать, но 
к серьезным отношениям не готовы. Зато 
для общения с близкими будет время. 

Весам может представиться 
шанс сменить направление про-
фессиональной деятельности 

на то, о котором вы давно мечтали. Не 
исключено предложение о новой, более 
перспективной и высокооплачиваемой 
работе. 

Неделя обещает стать одной из 
самых позитивных для Овнов. Не 
исключен успех на работе, финан-

совый скачок вверх. Удачными могут ока-
заться даже рискованные начинания. Будьте 
смелее в любви, тогда удача и в этой сфере 
будет на вашей стороне. 

У Близнецов могут неожиданно 
возникнуть финансовые труд-

ности. Звезды советуют не слишком увле-
каться займами, довольствоваться самым 
необходимым. Зато в отношениях с люби-
мым человеком будет царить спокойствие 
и гармония. Берегите такие чувства. 
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Ò
У Тельцов наступает период ро-
мантики. И все же о накопивших-
ся делах стоит вспоминать хоть 

иногда, иначе рискуете погрязнуть в них в 
будущем с головой. Да и о близких людях 
вспомнить не зазорно. Ваша забота и до-
брое отношение им тоже важны. 

Важные рабочие вопросы Львы 
вполне могут позволить себе 

отложить на будущее. Время позволяет. Зато 
сейчас вы сможете отлично себя проявить 
как способный коммуникатор и переговор-
щик. Хорошее время, чтобы походить по ма-
газинам вдвоем с любимым человеком. 

Весьма благоприятный в финан-
совом плане период для Дев. 

Если есть шанс подзаработать к Новому 
году, не отказывайтесь и не бойтесь экспе-
риментов. А вот в личной жизни возможны 
конфликты по пустякам. Стоит научиться 
слышать любимого и близких. 

Из каждой пары букв вы-
черкните одну так, чтобы 
оставшиеся 
образовывали кроссворд.

По горизонтали: Стряпуха. Рапан. 
Пассажир. Пустота. Урожай. Темпе-
ра. Лицей. Мумие. Кар. Пластина. Ко-
сач. Утешение. Старуха. Ватага.
По вертикали: Супруг. Расход. 
Плавание. Хрип. Растяпа. Дастархан. 
Ручей. Теплота. Дурость. Литавры. 
Усушка. Киянка. Ракета. Уха.

ÄÓÀËÜ

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

05.00 «Ранние пташки». 
«Ангел Бэби», «Врумиз». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» 
(0+)

07.30 «Комета-дэнс». (0+)
07.40 «Робокар Поли и его друзья». 

(0+)
Робокар Поли научит маленьких 
зрителей основным правилам без-
опасности на дорогах и в город-
ской среде.

08.10 «Маджики». (0+)
08.50 «Царевны». (0+)
09.20 «Король караоке. 

Битва королей». (0+)
09.45 «Моланг». (0+)
10.15 «Дуда и Дада». (0+)

Веселые приключения забавных 
первооткрывателей и исследова-
телей!

11.05 «Проще простого!» (0+)
11.20 «Дуда и Дада». (0+)
12.15 «Бен 10». (6+)
13.10 «Дуда и Дада». (0+)
14.50 «Вкусняшки шоу». (0+)

Все дети очень любят игры и сла-
дости. А что, если всё это совме-
стить?

15.05 «Дуда и Дада». (0+)
17.00 «Клуб Винкс». (6+)
17.50 «Королевская Академия». (6+)
18.20 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
19.15 «Томас и его друзья». (0+)
19.40 «Нелла - отважная принцесса». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Барбоскины». (0+)

Необычайно добрый, забавный и 
поучительный мультсериал для са-
мых маленьких зрителей.

23.20 «Ниндзяго». (6+)
Добро пожаловать в Ниндзяго - да-
лёкую волшебную страну, полную 
тайн и секретов!

00.05 «Новаторы». (6+)
01.50 «Жизнь замечательных 

зверей». (0+)
02.10 «Союзмультфильм» представ-

ляет: «Хитрая ворона». (0+)
02.15 «Как грибы с горохом воевали». 

(0+)
02.35 «Мой друг зонтик». (0+)
02.45 «Пятачок». (0+)
02.55 «Чуня». (0+)
03.10 «Боб-строитель». (0+)
03.55 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
04.35 «Лентяево». ТВ-шоу. (0+)

05.00 «Тимон и Пумба». (6+)
06.20, 11.35  «Дружные мопсы». (0+)
06.45 «Пёс Пэт». (6+)
07.15 «Зак Шторм - Суперпират». (6+)
08.15, 11.10  «Герои в масках». (0+)
08.45, 12.00  «Удивительная Ви». (6+)
09.15 «Мини-Маппеты». (0+)
09.40 «Хранитель Лев». (0+)
10.10 «София Прекрасная». (0+)
10.40 «Елена - принцесса Авалора». 

(0+)
13.25 «Гравити Фолз». (12+)
16.25 «Братец медвежонок». (0+)
18.05 «Братец медвежонок-2». (0+)
19.30 «ОЗ: ВЕЛИКИЙ И УЖАСНЫЙ». 

(12+)
США, 2013 г. В ролях: Джеймс 
Франко, Мишель Уильямс, Мила Ку-
нис, Рэйчел Вайс, Зак Брафф

22.10 «Трон эльфов». (6+)
00.15 «ПРИНЦЕССА ЛЬДА». (12+)

США, 2005 г.
02.00 «ЗОЛОТОЙ ЛЁД-4: 

ОГОНЬ И ЛЁД». (12+)
03.25 «Легенда о Тарзане». (6+)
04.15 Музыка на Канале Disney. (6+)

07.00 «Если бы я был…» (0+)
07.15 «Непоседа Зу». (0+)
09.00 О! Музыка. (0+)
10.00 «Простая арифметика». (0+)
10.05 «Йоко». (0+)
11.30 «Давайте рисовать!» (0+)
11.55 «Ангел Бэби». (0+)
14.00 О! Музыка. (0+)
15.00 «Ляпик едет в Окидо». (0+)
16.55 «Доктор Малышкина». (0+)

Полезные советы маленького док-
тора, а также легкие упражнения, 
которые она продемонстрирует, по-
могут телезрителям укрепить им-
мунитет и не болеть.

17.00 О! Музыка. (0+)
18.00 «Весёлый алфавит». (0+)
18.05 «Машинки». (0+)
20.20 «Мой музей». (0+)
20.25 «Паровозик Тишка». (0+)
23.30 «Ляпик едет в Окидо». (0+)
01.25 «Если бы я был…» (0+)
01.40 «Доктор Малышкина». (0+)
01.45 «Новаторы». (6+)
02.40 «Magic English». (0+)
03.00 «10 друзей Кролика». (0+)
05.10 «Паровозик Тишка». (0+)

06.01, 20.02  Готовим с мамой. (0+)
06.19 «Веселая карусель». (0+)
06.29, 10.04, 14.02, 17.31  

«Вик, маленький викинг». (6+)
06.55, 10.31, 14.30, 17.58  

«Приключения Таши». (6+)
07.25, 10.59, 14.59, 18.25  

«ПАРК «ГАЛАКТИКА». (12+)
07.51, 17.56, 18.53, 23.52  «Раскраска». (0+)
08.00 «Смарта и чудо-сумка». (0+)
08.09 «Паровозик Тишка. 

Новые приключения». (0+)
08.22 «Доктор Машинкова». (0+)
08.30, 09.26, 11.46, 15.25, 15.45, 16.35, 

20.19, 21.17  Мультфильмы. (0+)
09.15, 13.52, 16.05, 20.50, 21.36  

Мультфильмы. (6+)
11.25, 20.25, 23.02  «Котики, вперед!» (0+)
11.58, 17.01, 22.31  «Новые, никому не 

известные, приключения барона 
Мюнхгаузена». (6+)

12.29, 19.01, 23.26  Подарок другу. (12+)
12.42, 23.39  Аквасфера. (12+)
13.01, 19.29  Girls only. (6+)
13.33 Готовим с папой. (6+)
15.35 «Ну, погоди!» (12+)
19.15 Домашняя экзотика. (12+)

06.30, 09.55  «Деревяшки». (0+)
07.00, 10.00, 15.00, 19.25  

«Барбоскины». (0+)
07.25, 11.00, 16.00, 20.30  

«Маша и Медведь». (0+)
08.00, 13.00, 17.30, 22.30  «Фиксики». (0+)
08.25, 13.25, 14.55, 17.50  «Катя и Эф. 

Куда-угодно-дверь». (0+)
08.30, 13.30, 18.00, 23.00  

«Лунтик и его друзья». (0+)
09.00 «Бобр добр». (0+)
09.25, 14.25, 19.00  «Тима и Тома». (0+)
10.25, 15.30, 21.00  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.30 «Смешарики». (0+)
12.00, 22.00  «Бумажки». (0+)
12.25, 17.00  Друзья на все времена. (0+)
13.55, 18.20  «Малышарики». (0+)
14.00, 23.30  «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
16.30 «Джинглики». (0+)
18.25 «Дракоша Тоша». (0+)
19.55 «Домики. Храм Лотоса». (0+)
20.00 Сказка на ночь. «Машины сказ-

ки», «Золушка», «Колыбельные ми-
ра». (0+)

21.35 «Лео и Тиг». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

01.35 Футбол. Чемпионат 
MLS. Плей-офф

03.15, 05.45  Футбол. Чем-
пионат MLS. Плей-офф. 
Прямая трансляция

05.15, 07.45, 12.30  
Тележурнал Watts

08.00, 09.15  Футбол. Чем-
пионат мира среди деву-
шек (до 17 лет). Уругвай

10.30 Дроны. DR1 Champions
11.30 Олимпийские игры. 

Зал Славы
12.45, 16.15  Лыжное двоебо-

рье. Кубок мира. Лиллехам-
мер. Прямая трансляция

14.00 Лыжные гонки. Ку-
бок мира. Лиллехаммер. 
Прямая трансляция

15.45 Лыжное двоеборье. 
Кубок мира. Лиллехаммер

16.45 Прыжки с трамплина. 
Кубок мира. Рука

17.30 Прыжки с трамплина. 
Кубок мира. Нижний Та-
гил. Прямая трансляция

18.45, 19.30  Горные лыжи. 
Кубок мира. Лейк-Луис

20.00 Зимние виды спорта. 
В погоне за историей

20.35 Горные лыжи. Кубок 
мира. Бивер-Крик. Мужчи-
ны. Прямая трансляция

22.15 Горные лыжи. Кубок 
мира. Лейк-Луис. Женщи-
ны. Прямая трансляция

06.00 Спортивные танцы. 
(0+)

08.10 Первый. (12+)
08.30, 18.30  Мир бильярда. 

(0+)
09.00, 18.00, 23.00  

Новости. (0+)
09.05 Следж-хоккей. (0+)
10.35 Баскетбол. Евролига. 

Женщины. (0+)
12.15 Вид сверху. (0+)
12.45, 19.00  Скейтбординг. 

Кубок мира. (0+)
13.45, 14.45  Футбол. «Су-

перкубок Легенд». (0+)
15.45 Утомленные славой. 

(12+)
16.10 Бильярд. Междуна-

родный турнир «Кубок 
Кремля». Пул. Финал. (0+)

18.05 Ride The Planet. With 
The Flow. (16+)

19.55 Баскетбол. Чемпио-
нат мира-2019. Отбороч-
ный турнир. Мужчины. 
Прямая трансляция

22.00 Современное пятибо-
рье. Кубок Кремля. (0+)

23.05 Регби. Международ-
ный матч. (0+)

00.50 Десятка! (16+)
01.05 Баскетбол. Чемпио-

нат мира-2019. (0+)
03.00 Художественная 

гимнастика. (0+)
05.00 Парусный спорт. (0+)

05.00 Сделано в 00-х. (16+)
05.50, 08.45, 13.40, 18.00  

PRO-новости. (16+)
06.10, 10.25, 17.10  10 самых 

горячих клипов дня. (16+)
06.55 PRO-клип. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Золотая дюжина. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
11.15 Звёздный допрос. 

(16+)
11.55 Check-IN на МУЗ-ТВ. 

(16+)

12.55 Русские хиты - чем-
пионы пятницы. (16+)

14.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
15.00 Битва фанклубов. (16+)
16.00 Собчак слезам 

не верит. (16+)
17.00 Засеки звезду. (16+)
18.20 Золотая лихорадка. 

(16+)
19.00 Русский чарт. (16+)
20.00 Big Love Show 2018. 

(16+)
Главное музыкально-
танцевальное событие 
двух столиц!

23.55 Неспиннер. (16+)
02.00 Сделано в 90-х. (16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

05.00, 05.30  Две сестры. 
Кулинарная программа. 
(0+)

06.00 Завет. (0+)
07.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
08.00 Встреча. (0+)
09.00 Монастырская кухня. 

(0+)
09.30 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
10.00 До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
11.00 Последний приют 

апостола. Цикл: Искате-
ли. (0+)

12.00 Я хочу ребенка. (0+)
12.30 Сила духа. (0+)
13.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
14.30 Монастырская кухня. 

(0+)

15.00 Александр Невский. 
(0+)

16.10 Уроки времени. (0+)
16.30 «СОЛЕНЫЙ ПЕС». (0+)
18.00 Завет. (0+)
19.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
20.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30 Следы Империи. (0+)
23.00 Созидатели. Влади-

мир Зимовец. Верю в Бо-
га и Россию! (0+)
Фильм рассказывает о 
бывшем директоре Волж-
ского трубного завода, ви-
ноградаре, руководителе 
КФХ Владимире Зимовце.

23.35 Res publica. (0+)
00.35 Святыни России. (0+)
01.30 Завет. (0+)
02.25 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
03.20 Следы Империи. (0+)
04.45 День Патриарха. (0+)

30 ноября
Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Прп. Никона, игумена Радонежского, 
ученика прп. Сергия.

Свт. Григория чудотворца, еп. Неокеса-
рийского. Мчч. Ацискла и Виктории, Кор-
дубских. Прп. Лазаря иконописца. Мч. Го-
брона, во Св. Крещении Михаила, и с ним 
133 воинов (Груз.).

Рождественский пост.

Бог судит о покаянии не по мере 
трудов, а по мере смирения…» 

Прп. Иоанн Лествичник 

Православный календарь

«

СПАС

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ

О!

МУЛЬТ
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ПЕРВЫЙ РОССИЯ ТВЦ НТВ РОССИЯ К
Культура СТС

Сериалы Фильмы (6+)  не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+)  не рекомендуется детям до 12 лет (16+)   не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+)   не рекомендуется лицам моложе 18 лет

5-Й КАНАЛ ОТР

06.00 Новости
06.10 «МАКСИМ ПЕРЕПЕЛИ-

ЦА». (0+)
07.55 «Играй, гармонь люби-

мая!» (12+)
08.45 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
09.00 Умницы и умники. 

(12+)
09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Премьера. «Владимир 

Машков. Один по лез-
вию ножа». (16+)

11.10 «Теория заговора». 
(16+)

12.00 Новости с субтитрами
12.15 «На 10 лет моложе». 

(16+)
13.00 «Идеальный ремонт». 

(6+)
14.00 Юбилейный концерт 

Ильи Резника. (0+)
16.20 «Кто хочет стать мил-

лионером?» с Дмитри-
ем Дибровым. (12+)

18.00 Премьера сезона. 
«Эксклюзив» с Дми-
трием Борисовым. 
(16+)

19.35 «Сегодня вечером». 
(16+)

21.00 Время
21.20 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.00 Премьера. Валерий 

Сюткин. «То, что 
надо». Юбилейный 
концерт. (12+)

01.00 «ОТ ИМЕНИ МОЕЙ ДО-
ЧЕРИ». (16+)

02.40 «Мужское / Женское». 
(16+)

03.30 «Модный приговор». 
(6+)

04.30 «Давай поженимся!» 
(16+)

05.20 Контрольная закупка. 
(6+)

05.00 Утро России. Суббота
08.40 Местное время. Суббо-

та. (12+)
09.20 Сто к одному
10.10 «Пятеро на одного»
11.00 Вести
11.20 Вести. 

Местное время
11.40 Смеяться разрешается
12.50 «ЛЮБОВЬ ПО ОШИБ-

КЕ». (12+)
 2018 г.Мелодрама
 В ролях: Ольга Иванова, 

Макар Запорожский.
 Лена (Ольга Иванова) 

- молодая девушка, ко-
торая не умеет постоять 
за себя. Она работает 
кассиром в магазине и 
одна растит дочку Асю, 
еле сводя концы с кон-
цами. И вот когда на 
Лену разом навалива-
ются все проблемы - и с 
дочкой в садике, и с ра-
ботой, даже с соседкой - 
подруга уговаривает ее 
пойти к психологу.

15.00 «Выход в люди». 
(12+)

16.15 Субботний вечер с Ни-
колаем Басковым

17.50 «Привет, Андрей!» 
(12+)

20.00 Вести в субботу
21.00 «НИКТО КРОМЕ НАС». 

(12+)
 2018 г.Мелодрама.В ро-

лях: Кристина Кузьмина, 
Наталья Ткаченко.

 Несмотря на то, что 
Вера (Наталья Ткачен-
ко) и Люба (Кристина 
Кузьмина) - сестры, они 
абсолютно разные. Для 
Веры главное в жизни - 
это работа. Она высоко-
классный хирург и отда-
ет профессии все свое 
время и силы, жертвуя 
порой отношениями с 
дочерью и личным сча-
стьем.

01.05 «ОСКОЛКИ ХРУСТАЛЬ-
НОЙ ТУФЕЛЬКИ». (12+)

03.10 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО». (16+)

05.00 ЧП. Расследование. 
(16+)

05.40 «Звезды сошлись». 
(16+)

07.25 Смотр. (0+)
08.00 Сегодня
08.20 «Зарядись удачей!» 

(12+)
09.25 Готовим с Алексеем 

Зиминым. (0+)
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога. (16+)
11.05 «Еда живая и мёрт-

вая». (12+)
12.00 Квартирный вопрос. 

(0+)
 От семьи Михайловых 

в программу «Квартир-
ный вопрос» пришла 
необычная заявка - они 
хотели переделать 
длинный коридор быв-
шей коммуналки под би-
блиотеку в две тысячи 
томов. 

13.05 «Поедем, поедим!» 
(0+)

14.00 «Крутая история» с 
Татьяной Митковой. 
(12+)

15.05 Своя игра. (0+)
16.00 Сегодня
16.20 «Однажды...» (16+)
17.00 «Секрет на миллион». 

(16+)
 В новом выпуске зрите-

ли НТВ увидят вторую 
часть истории Марии 
Максаковой. 

19.00 «Центральное теле-
видение» с Вадимом 
Такменевым

20.40 «ПЁС». (16+)
 На заброшенном скла-

де жестоко убит некий 
Семен Морозов, нахо-
дившийся в розыске за 
ограбление инкассато-
ров. 

23.55 «Международная пи-
лорама» с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

00.50 «Квартирник НТВ у 
Маргулиса». (16+)

02.00 «ДОМОВОЙ». (16+)
04.10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-

ЛА». (16+)

06.30 Библейский сюжет
07.05 «АДМИРАЛ НАХИМОВ»
08.40 «Мультфильмы»
09.45 «Передвижники»
10.15 Телескоп
10.45 «ЛЮБОВЬ И САКС»
 Россия, 2017 г. Мело-

драма. Максим Аверин, 
Екатерина Климова.

 Сева и Люба - муж 
и жена. Он - джазовый 
музыкант, и он не при-
носит в дом ни копейки. 
Она - арфистка в сим-
фоническом оркестре, 
ведёт хозяйство и вос-
питывает их дочь. 
В какой-то момент они 
оказываются на грани 
развода, которого никто 
из них, на самом деле, 
не хочет.

12.15 Человеческий фактор
12.45 «Шпион в дикой при-

роде»
13.40 «Минин и Гафт»
14.30 «Мимино». Сдачи 

не надо!»
15.15 «Первые в мире»
15.30 «ПОДКИДЫШ»
16.40 «Большой балет»
19.05 «Мария до Каллас»
21.00 «Агора»
22.00 «Миллионный год»
 В далеком будущем мы 

соединимся с искус-
ственным разумом 
и сможем общаться 
с помощью телепатии. 
Технологии будут не-
вероятным образом 
совершенствовать че-
ловеческое тело, но на-
ноботы не защитят нас 
от последствий глобаль-
ного потепления. 
И не смогут защитить 
вас от столкновения 
с астероидом. 

22.45 «2 Верник 2»
23.35 «Безумный день 

рождения Сергея Без-
рукова». Юбилейный 
концерт

01.10 «БРАВЫЙ СОЛДАТ 
ШВЕЙК»

06.00 Ералаш. (0+)
06.20 «Команда Турбо». (0+)
06.45 «Семейка Крудс. Нача-

ло». (6+)
07.10 «Да здравствует ко-

роль Джулиан!» (6+)
07.35 «Новаторы». (6+)
07.50 «Три кота». (0+)
08.05 «Драконы. Гонки 

по краю». (6+)
08.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
09.30 «ПроСТО кухня». (12+)
10.30 Премьера! «Рогов. 

Студия 24». (16+)
11.30 «ОТЕЦ НЕВЕСТЫ». (0+)
 США, 1991 г. Комедия. 

Стив Мартин, 
Дайан Китон.

 Джордж обожает свою 
дочь Энни. Когда ей 
исполнилось 22 года, 
она решила выйти за-
муж. Джордж чуть с ума 
не сошёл от отчаяния. 

13.40 «ОТЕЦ НЕВЕСТЫ. 
ЧАСТЬ ВТОРАЯ». (0+)

15.40 «Уральские пельме-
ни». (16+)

16.40 «ТРИ ИКС». (16+)
19.05 «ТРИ ИКСА-2. НОВЫЙ 

УРОВЕНЬ». (16+)
21.00  «ТРИ ИКСА. МИРОВОЕ 

ГОСПОДСТВО». (16+)
 

США, 2016 г. Боевик. 
Вин Дизель, Донни Йен.

 Ксандер Кейдж спустя 
годы возвращается из 
добровольного изгнания 
и попадает в безумный 
водоворот событий. Он 
собирает команду без-
башенных экстремалов.

23.00 «ЗАЛОЖНИЦА-3». (16+)
01.10 «ОТЕЦ НЕВЕСТЫ». (0+)
03.10 «ОТЕЦ НЕВЕСТЫ. 

ЧАСТЬ ВТОРАЯ». (0+)
05.10 «6 кадров». (16+)
05.50 Музыка на СТС. (16+)

05.00 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
08.55 «СЛЕД». (16+)
00.00 Известия. Главное
00.50 «МАЙОР И МАГИЯ». (16+)

 

Россия, 2016 г.
 Детектив.
 Офицер ФСО Антон Амо-

сов проявляет принципи-
альность и ставит на место 
обнаглевшего чиновника. 
Над головой майора сгуща-
ются тучи. Из Москвы его 
переводят в родной город 
Рязанск - пока буря не 
уляжется. Здесь ему при-
ходится работать обычным 
опером в местном РОВД. 
Первое задание - аре-
стовать аферистку Елену 
Воробьяшкину.

05.35 «СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА». 
(6+)

07.05 «БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТ-
НОМ РЫЦАРЕ АЙВЕН-
ГО». (12+)

09.00 13.00 18.00 23.00 Новости 
дня

09.15 «Легенды музыки». (6+)
09.40 «Последний день». (12+)
10.30 «Не факт!» (6+)
11.00 «Улика из прошлого». (16+)
11.50 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». (12+)
12.35 14.50 «Специальный 

репортаж». (12+)
13.15 «Секретная папка». (12+)
14.00 «Десять фотографий». (6+)
15.50 18.25 «ГОСУДАРСТВЕН-

НАЯ ГРАНИЦА». (12+)
 СССР, 1986 г.
 Приключения.
18.10 «Задело!»
22.15 23.20 «ОТРЯД СПЕЦИ-

АЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ». 
(6+)

05.25 «Перелом. Хроника По-
беды». (12+)

06.00 07.00 08.00 09.00 10.00 
11.00 12.00 13.00 14.00 
15.00 16.00 17.00 18.00 
19.00 20.00 21.00 22.00 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 04.00 05.00 «Новости»

06.15 «Московский патруль»
06.30 15.30 19.30 «Афиша». (12+)
07.15 09.15 09.30 10.15 13.15 

15.15 16.15 18.15 18.30 
19.15 20.15 23.15 00.15 
01.30 03.15 04.15 «Специ-
альный репортаж». (12+)

07.30 20.30 05.30 «Наизнанку»
08.15 11.15 14.15 17.15 22.15 

02.15 05.15 «Сеть». (12+)
08.30 12.30 04.30 «Без купюр». 

(12+)
10.30 16.30 23.30 03.30 «Сделано 

в Москве». (12+)
11.30 22.30 «Большой куш». (12+)
12.15 «Простые решения». (12+)
13.30 02.30 «Москва с акцентом». 

(12+)
14.30 «Фанимани. (12+)
17.30 ТОП-Сеть. (12+)
21.15 01.15 Простые решения
21.30 «Профилактика». (12+)
00.30 «ТОП-Сеть. (12+)

06.00 «Самое яркое». (16+)
08.00 Будни
09.00 Новости 360
09.20 Губернатор 360
10.20 «Вкусно 360». (12+)
12.00 Новости 360
12.30 «Все просто!» (12+)
13.30 «Инdизайн». (12+)
14.00 Будни
15.00 Новости 360
15.30 «Самое яркое». (16+)
16.10 «МЕТОД ФРЕЙДА-2». (16+)
20.00 Новости 360
20.30 «Я РЯДОМ». (12+)

 

Украина, 2013 г.
 Мелодрама.
 О сокровищах бабки Сера-

фимы ходили легенды. 
23.55 «4дшоу». (16+)
00.45 «Самое яркое». (16+)

06.00 «Мультиутро». (0+)
11.40 «Вера. Надежда. Любовь». 

(6+)
12.10 «Раскрывая тайны звёзд». 

(12+)
13.00 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-

НИЙ ВЕСНЫ». (12+)
16.50 «SOS» НАД ТАЙГОЙ». 

(12+)
18.00 «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА». 

(16+)
 СССР, 1986 г.
 Криминал. 
 Белая «Волга» сбила че-

ловека и скрылась. Через 
некоторое время исчез и 
странный саквояж, который 
был при убитом.

19.35 «ПОРОЖНИЙ РЕЙС». (12+)
21.10 «ПРОЩАЛЬНАЯ ГА-

СТРОЛЬ «АРТИСТА». 
(12+)

22.35 «ТАМОЖНЯ». (12+)
00.00 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-

НИЙ ВЕСНЫ». (12+)
03.35 «Раскрывая тайны звёзд». 

(12+)
04.20 «Тайны кино». (12+)
05.50 «Вспомнить все». (12+)

04.50 11.10 19.20 «Культурный 
обмен». (12+)

05.35 01.25 «Неизвестный 
Хемингуэй». (12+)

06.30 «ТАЙНЫ МАДАМ ВОНГ»
08.00 «Служу Отчизне». (12+)
08.30 «Среда обитания». (12+)
08.40 «Живое русское слово»
08.55 «За дело!» (12+)
09.50 «Синяя птица». (0+)
10.40 «Домашние животные»
12.00 20.10 04.55 Церемония на-

граждения Всероссийского 
конкурса «Семья года - 2018»

13.00 15.00 19.00 Новости
13.05 15.05 «ЧЕРНЫЕ ВОЛКИ»
16.30 «Большая наука». (12+)
16.55 «Новости Совета Федера-

ции». (12+)
17.05 «Дом «Э». (12+)
17.35 «ЗОЛОТО ПАРТИИ». (0+)
21.10 «НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ»
22.40 «Звук». Группа «Белый 

острог». (12+)
23.40 «КРУТЫЕ. СМЕРТЕЛЬНОЕ 

ШОУ». (16+)
02.20 «Вспомнить всё». (12+)
02.50 «ПРАЗДНИК». (0+)
04.25 «Моя история». (12+)

ЗВЕЗДА
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информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

ПОДМОСКОВЬЕМОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

05.25 Марш-бросок. (12+)
05.50 АБВГДейка. (0+)
06.20 «Смех с доставкой на 

дом». (12+)
07.25 Православная энци-

клопедия. (6+)
07.55 «Выходные на колё-

сах». (6+)
08.35 «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-

НОМ ВРЕМЕНИ». (0+)

09.55 «Александр Балуев. 
В меня заложен этот 
шифр». (12+)

10.40 «БЛАГОСЛОВИТЕ 
ЖЕНЩИНУ». (12+)

 Россия, 2003 г. Мело-
драма. В ролях - Свет-
лана Ходченкова, Алек-
сандр Балуев.

 Вере из маленького при-
морского городка уж по-
везло так повезло... 

11.30 События
11.45 «БЛАГОСЛОВИТЕ 

ЖЕНЩИНУ». (12+)
13.15 «Я ВЫБИРАЮ ТЕБЯ». 

(12+)
14.30 События
14.45 «Я ВЫБИРАЮ ТЕБЯ». 

(12+)
17.20 «СИНИЧКА-2». (16+)
 Россия, 2018 г. Детек-

тив. В ролях: Глафира 
Тарханова, С. Губанов.

21.00 «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым

22.10 «Право знать!» (16+)
23.40 События
23.55 «Право голоса». (16+)
02.40 «Центробежное уско-

рение». Спецрепортаж. 
(16+)

03.10 «Приговор». (16+)
03.50 «Космос. Подвиги и 

ложь». (16+)
04.30 «90-е. Золото партии». 

(16+)
05.10 «Удар властью. Герои 

дефолта». (16+)
05.50 Петровка, 38. (16+)
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06.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Пр.тр.

09.00 Смешанные единобор-
ства. Bellator. (16+)

11.00, 14.00, 21.25 Новости
11.10 Лыжный спорт. Ку-

бок России. Спринт. 
Трансляция из Красно-
ярска. (0+)

13.00 Все на футбол! (12+)
13.30 «Ген победы». (12+)
14.05, 21.30, 00.40 Все на 

Матч!
14.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Женщины. 
Пр.тр.

16.55 Хоккей. КХЛ. «Аван-
гард» (Омская об-
ласть) - «Металлург» 
(Магнитогорск). Пр.тр.

19.25 Волейбол. Чемпионат 
мира среди клубов. 
Мужчины. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из 
Польши

22.20 Специальный репор-
таж. (12+)

22.40 Футбол. «Реал» (Ма-
дрид) - «Валенсия». 
Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция

01.15 Лыжный спорт. Прыж-
ки на лыжах с трам-
плина. Кубок мира. 
Мужчины.  (0+)

02.15 Гандбол. Лига чемпио-
нов. Мужчины. (0+)

04.00 Смешанные единобор-
ства. Bellator. 
А. Сакара - К. Коппи-
нен. (16+)

07.00 Где логика? (16+)
08.00 ТНТ Music. (16+)
08.30 Импровизация. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.00 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.00 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
12.30 Comedy Woman. (16+)
14.35 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН 

И ПОХИТИТЕЛЬ МОЛ-
НИЙ». (12+)

 США, 2010 г. Фэнтези.
 Логан Лерман, Брэндон 

Т. Джексон, Александра 
Даддарио, Джейк Эйбел.

 Первая часть фран-
шизы, в которой мы 
знакомимся с Перси, 
посейдоновым сыном. 
Правда, знакомство про-
исходит при некрасивых 
обстоятельствах...

16.55 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН 
И МОРЕ ЧУДОВИЩ». 
(12+)

19.00 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

19.30 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

21.00 «Танцы». (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН 

И ПОХИТИТЕЛЬ МОЛ-
НИЙ». (12+)

03.20 ТНТ Music. (16+)
03.45 «Stand Up». (16+)
06.00 Импровизация. (16+)

05.00 «Лего. Фильм». (6+)
06.40 «МАСКА ЗОРРО». (12+)
09.15 «Минтранс». (16+)
10.15 «Самая полезная про-

грамма». (16+)
11.15 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко. (16+)
16.10 04.15 «Территория за-

блуждений» с Игорем 
Прокопенко. (16+)

18.20 Засекреченные спи-
ски. (16+)

20.20 «ГРАНЬ БУДУЩЕГО». 
(16+)

 

США - Канада, 2014 г.
 Фантастический боевик.
 Том Круз, Эмили Блант, 

Билл Пэкстон.
 Мимики - раса инопла-

нетян, которые втор-
глись на Землю и пре-
вратили ее в обитель 
хаоса. Люди изо всех 
сил оказывают сопро-
тивление пришельцам, 
но несут чудовищные 
потери. 

22.20 «ПОСЛЕ НАШЕЙ 
ЭРЫ». (16+)

00.10 «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 
СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИ-
ЦА». (16+)

02.40 «КИКБОКСЕР: ВОЗ-
МЕЗДИЕ». (16+)

06.00 «ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА-4». 
(12+)

08.00 «Улетное видео». (16+)
08.30 «Каламбур». (16+)
09.30 «Улетное видео. Луч-

шее». (16+)
10.10 «ПОДЗЕМЕЛЬЕ ДРА-

КОНОВ». (12+)
12.15 «ПОЕЗД НА ЮМУ». 

(16+)
14.35 «ВОДОПАД АНГЕЛА». 

(16+)
 

США, 2006 г. Боевик.
 Л. Нисон, П. Броснан.
 Гражданская война за-

кончена, но небольшой 
отряд наёмных стрелков 
преследует экс-капитана 
армии Северян.

16.45 «ВО ИМЯ КОРОЛЯ». 
(12+)

19.00 «Шутники». (16+)
21.00 «Рюкзак». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.30 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-

ЖИЕ». (12+)
01.15 «КАЖДОЕ ВОСКРЕСЕ-

НЬЕ». (16+)
04.05 «ПОДЗЕМЕЛЬЕ ДРА-

КОНОВ». (12+)
05.45 «Улётное видео». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
08.00 «МАША И МЕДВЕДЬ». 

(16+)
10.00 «ПОПЫТКА ВЕРЫ». 

(16+)
14.15 «КАК РАЗВЕСТИ МИЛ-

ЛИОНЕРА». (16+)
 

Россия, 2013 г. Комедия.
 Михаил Шкловский, 

Вера Баханкова.
 Кирилл заключает с дру-

зьями пари: он приведёт 
в загс пять невест... 

18.00 «6 кадров». (16+)
19.00 «КУРОРТНЫЙ РО-

МАН». (16+)
 Россия, 2015 г. Комедия.
 Софья Каштанова, 

Алексей Фатеев.
 Детектив Глеб Трефи-

лов получил заказ со-
лидного коммерсанта 
присмотреть за супругой 
бизнесмена...

23.00 «Гастарбайтерши». 
(16+)

00.00 «6 кадров». (16+)
00.30 «СЕДЬМОЕ НЕБО». 

(16+)
04.35 «Преступления стра-

сти». (16+)
05.35 «6 кадров». (16+)
06.00 «Домашняя кухня». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 «Знания и эмоции». 

(12+)
10.00 «ЗАТУРА: КОСМИЧЕ-

СКОЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЕ». (6+)

12.00 «НА ИГРЕ». (16+)
 Россия, 2009 г. Боевик.
 С. Чирков, М. Петренко.
 В последнее время гей-

меры начали проводить 
настоящие чемпионаты... 

13.45 «НА ИГРЕ-2». (16+)
15.30 «БЕГУЩИЙ В ЛАБИ-

РИНТЕ: ИСПЫТАНИЕ 
ОГНЁМ». (16+)

18.00 «Всё, кроме обычно-
го». (16+)

19.15 «БОЙСЯ СВОИХ ЖЕ-
ЛАНИЙ». (16+)

 

США, Канада, 2017 г. 
Ужасы. Джои Кинг, Рай-
ан Филипп, Ли Ги-хон. 

 День у Клэр не задался 
с самого начала. Спер-
ва ободранная коленка, 
потом драка в школе. 
А еще одноклассники 
видели, как ее отец ко-
пается в мусоре... 

21.15 «ТЕЛЕКИНЕЗ». (16+)
23.15 «ГАННИБАЛ». (16+)
02.00 «УНЕСЕННЫЕ ВЕ-

ТРОМ». (12+)



ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕКИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

01.35 «БУРЯ». (16+)
03.30 «ХОЛОД В ИЮЛЕ». 

(16+)
05.20 «ШАЛЬНЫЕ 

ДЕНЬГИ». (16+)
07.05 «33 ОТКРЫТКИ». 

(16+)
08.40 «ОСТАВЛЕННЫЕ». 

(16+)
10.25 «РОМЕО 

И ДЖУЛЬЕТТА». (12+)
12.05 «ИГРА ЭНДЕРА». 

(12+)
13.50 «ВСЕ МОГУ». (16+)
15.15 Интерактивная 

викторина. (16+)
17.00 «РОВЕР». (16+)
18.40 «ТАЙНОЕ 

ВЛЕЧЕНИЕ». (16+)
20.30 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
22.20 «БОЛЬШЕ, 

ЧЕМ ЖИЗНЬ». (12+)
Комедия, США, 1996 г.

23.50 «ДЖИМИ 
ХЕНДРИКС». (16+)

08.00, 16.00, 00.00  
«БЛИЗНЕЦЫ». (16+)

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00, 02.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

13.00, 21.00  «В СТОРОНУ 
ОТ ВОЙНЫ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЖИЗНЬ 
И ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИШ-
КИ ЯПОНЧИКА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ». (16+)

05.00 «БИЕНИЕ СЕРДЦА». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, 
Украина, 2011 г.

06.20 «ЛАСКОВЫЙ МАЙ». 
(16+)

08.45 «НЕУЛОВИМЫЕ: 
ДЖЕКПОТ». (16+)

10.30 «НА ДЕРИБАСОВ-
СКОЙ ХОРОШАЯ ПОГО-
ДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖ-
ДИ». (16+)

12.30 Старое доброе кино. 
«МЕНЯЛЫ». (12+)

14.30 «ПАРАГРАФ 78: 
ФИЛЬМ ПЕРВЫЙ». (16+)

16.30 «ХОРОШИЙ 
МАЛЬЧИК». (12+)

18.30 «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ». 
(16+)

20.20 «НАПАРНИК». (12+)
22.20 «БОЙ С ТЕНЬЮ 3D: 

ПОСЛЕДНИЙ РАУНД». 
(16+)

00.50 «ПАЦИЕНТЫ». (16+)
02.40 «ПАРАГРАФ 78: 

ФИЛЬМ ВТОРОЙ». (16+)
04.40 «ВУРДАЛАКИ». (16+)

00.25 «БУМЕР». (16+)
02.20 «ПОДЛЕЦ». (16+)
03.55 «БУМЕР. 

ФИЛЬМ ВТОРОЙ». (16+)
05.50 Крупным планом. 

(16+)
06.10 «РУССКИЙ БУНТ». 

(16+)
08.20 «ВОЙНА». (16+)
10.30 «ЖИТЬ». (16+)
11.50 «НЕУЛОВИМАЯ 

ЧЕТВЕРКА». (16+)
14.05 «НОЧНЫЕ СЕСТРЫ». 

(16+)
15.50 «СУПЕРМЕНЕДЖЕР, 

ИЛИ МОТЫГА СУДЬБЫ». 
(16+)

17.15 «СОБЫТИЕ». (16+)
19.10 «МИННЕСОТА». (16+)
20.50, 21.40  «НАЗАД 

В СССР». (16+)
Сериал. Мелодрама, 
Россия, 2010 г.

22.35 «ТАНЦЫ НАСМЕРТЬ». 
(16+)

05.00 «ВАС ВЫЗЫВАЕТ 
ТАЙМЫР». (0+)

06.30 «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК». (12+)

08.30 «СВАТЫ». (16+)
12.35 «ВАРВАРА-КРАСА, 

ДЛИННАЯ КОСА». (0+)
14.10 «ДОБРО ПОЖАЛО-

ВАТЬ, ИЛИ ПОСТОРОН-
НИМ ВХОД ВОСПРЕ-
ЩЁН». (0+)

15.35 «ВЫСОТА». (0+)
17.20 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ 

УДАЧИ». (6+)
19.00 «ИРОНИЯ СУДЬ-

БЫ, ИЛИ С ЛЁГКИМ ПА-
РОМ!». (12+)
СССР, 1975 г. В ролях: 
Андрей Мягков, Барбара 
Брыльска, Юрий Яковлев

22.35 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». (12+)

00.45 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)
02.45 «СОРОЧИНСКАЯ 

ЯРМАРКА». (12+)

01.00 «УБОЙНЫЙ 
ОГОНЕК». (16+)

03.05 «ПРИТВОРИСЬ 
МОИМ МУЖЕМ». (16+)

05.05 «ЛЮБОВЬ 
СЛУЧАЕТСЯ». (16+)

07.10 «СЕКС НА ДВЕ 
НОЧИ». (16+)

08.50 «SUPERНЯНЬ». (16+)
10.25 «ЖИВОТНОЕ». (12+)
12.00 «ПАРК КУЛЬТУРЫ 

И ОТДЫХА». (18+)
14.00 «НЕВАЛЯШКА». (16+)
15.55 «НОЧНАЯ СМЕНА». 

(18+)
17.50 «ОСТИН ПАУЭРС: 

ЧЕЛОВЕК-ЗАГАДКА 
МЕЖДУНАРОДНОГО 
МАСШТАБА». (16+)

19.30 «СВАДЕБНЫЙ 
РАЗГРОМ». (18+)

21.20 «ХОЛОСТЯКИ 
В ОТРЫВЕ». (16+)

23.15 «ВСЕ ПАРЫ ДЕЛАЮТ 
ЭТО». (16+)

06.00 «ЮНАЯ». (16+)
06.25 «МАСКА ЗОРРО». 

(16+)
08.40 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». 

(16+)
10.45 «БОЛЬШИЕ ГЛАЗА». 

(16+)
12.35, 13.40  Правила моей 

кухни. (16+)
14.45, 15.30, 16.15, 17.00, 

17.45  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

18.30, 19.15, 20.00  
«ЭЛЕМЕНТАРНО». (16+)

20.45 «ЛЮБОВЬ В СЛОВАХ 
И КАРТИНАХ». (16+)

22.50 «КРОЛИЧЬЯ НОРА». 
(16+)

00.20, 00.50, 01.25  
«СЕКС В БОЛЬШОМ ГО-
РОДЕ». (18+)

01.55, 02.50, 03.40  
Холостяк. (16+)

04.30, 05.15  «БЕДНАЯ 
НАСТЯ». (12+)

08.00, 08.50, 00.30, 01.20, 
02.10, 03.05, 04.00  
«КAНДИС РЕНУАР». (16+)

09.50, 10.35, 11.25, 12.10  
Кулинарный поединок с 
Джейми Оливером. (12+)

13.00, 13.30  Готовим быстро 
и легко с Джейми Оливе-
ром. (12+)

13.55, 07.35  Джейми Оливер. 
Готовим за 15 минут. (12+)

14.20, 15.05, 15.50, 16.30, 
17.15  «КАСЛ». (16+)

18.00, 20.50  «ЭТО МЫ». 
(16+)

18.40 «АНАТОМИЯ 
СТРАСТИ». (16+)

19.25 «РЕЗИДЕНТ». (16+)
20.10 «ЛЮЦИФЕР». (16+)
21.35, 22.20  «ДЛЯ ЛЮДЕЙ». 

(16+)
23.00 «КАК ГРОМОМ 

ПОРАЖЁННЫЙ». (16+)
04.55, 05.35, 06.20, 07.00  

«СИРЕНА». (16+)

06.10 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 
(16+)

08.45 «СФЕРА». (16+)
10.55 «МАЛАВИТА». (16+)
13.05 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
15.35 «ДОСПЕХИ БОГА: В 

ПОИСКАХ СОКРОВИЩ». 
(12+)

17.50 «СБЕЖАВШАЯ 
НЕВЕСТА». (16+)

20.10 «АПОЛЛОН 13». (12+)
США, 1995 г. В ролях: Том 
Хэнкс, Билл Пэкстон, Ке-
вин Бейкон, Гэри Синиз

22.55 «ЛЕВ». (16+)
Великобритания, Австра-
лия, США, 2016 г. В ро-
лях: Дев Патель, Николь 
Кидман, Руни Мара

01.20 «ГОЛОГРАММА 
ДЛЯ КОРОЛЯ». (18+)

03.15 «ТЁМНЫЙ РЫЦАРЬ: 
ВОЗРОЖДЕНИЕ ЛЕГЕН-
ДЫ». (16+)

06.00 Мультфильмы. (0+)
06.15 Миллион вопросов 

о природе. (6+)
06.30 Союзники. (12+)
07.05 Такие странные. (16+)
07.30 Секретные 

материалы. (16+)
08.05 Мультфильмы. (0+)
08.15 «Я ШАГАЮ 

ПО МОСКВЕ». (16+)
Киноповесть, комедия, 
СССР, 1963 г. В ролях: Ни-
кита Михалков, Алексей 
Локтев, Галина Польских

10.00 Новости
10.15 Кулинарное шоу 

«Как в ресторане». (12+)
10.45 Ой, мамочки! (12+)
11.15 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
11.50 «ЛЕКАРСТВО 

ПРОТИВ СТРАХА». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2013 г. В ролях: Алек-
сандр Лазарев (младший), 
Эльвира Болгова, Дми-
трий Ульянов, Игорь Гор-
дин, Янина Соколовская

16.00 Новости
16.15 «ЛЕКАРСТВО 

ПРОТИВ СТРАХА». (16+)
19.00 Новости
19.15 «ЛЕКАРСТВО 

ПРОТИВ СТРАХА». (16+)
03.05 «САБРИНА». (12+)
04.55 «Я ШАГАЮ 

ПО МОСКВЕ». (16+)

05.00 «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА». (16+)

05.20 Орел и решка. 
Шопинг. (16+)

07.00 Школа доктора Кома-
ровского. Классный жур-
нал. (12+)

08.00 Орел и решка. 
На краю света. (16+)

09.00 Еда, я люблю тебя! 
(16+)

10.00 «ШПИОН 
ПО СОСЕДСТВУ». (16+)

12.00 Еда, я люблю тебя! 
(16+)

13.00 Орел и решка. 
Америка. (16+)

14.00 Орел и решка. 
Перезагрузка. (16+)

15.00 Орел и Решка. 
По морям. (16+)

16.00 Орел и решка. 
Перезагрузка. (16+)

17.00 Орел и решка. 
Америка. (16+)

18.15 «ДВОЙНОЙ КАПЕЦ». 
(16+)

20.15 «РЭД». (16+)
США, 2010 г. 

22.20 «ОТПЕТЫЕ 
НАПАРНИКИ». (16+)
Китай, Гонконг, США, 
2016 г.

00.20 «ШПИОН 
ПО СОСЕДСТВУ». (16+)

02.20 «БЕЛАЯ МГЛА». (16+)
04.20 Верю не верю. (16+)

05.00 Помешанные 
на чистоте. (12+)

06.35 Мастершеф. Дети. 
(12+)

17.00 Миллионер 
на выданье. (16+)
15 красивых и очень оба-
ятельных девушек всту-
пают в борьбу за сердце 
состоятельного жениха, 
у которого есть взрослые 
дети. Именно они будут 
вести отбор - кто же ста-
нет новой возлюбленной 
их отца.

18.00 Ю-кино. 
«ЗИТА И ГИТА». (16+)
Индия, 1972 г. 
Марафон лучших индий-
ских фильмов. История о 
сестрах-близнецах, ко-
торые были разлучены в 
детстве. Гита стала бро-
дячей танцовщицей, а 
Зита - богатой наследни-
цей. Что их ждет на пути к 
долгожданному счастью 
и любви?

21.15 Я стесняюсь своего 
тела. (16+)

00.40 «МЫСЛИТЬ 
КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
Знаменитый телесериал 
о работе команды луч-
ших следователей ФБР.

04.35 Помешанные 
на чистоте. (12+)

06.00 Этот фантастический 
мир. (12+)

06.55, 09.45, 11.00, 13.10, 
15.45, 17.00, 19.10, 20.35, 
23.30, 02.00, 03.45, 05.00  
Музыкальная 
Ностальгия. (12+)

07.25, 13.20, 19.30, 01.00  «И 
ЭТО ВСЁ О НЁМ». (16+)

08.30 Утренняя почта. (12+)
09.00, 15.00, 03.00  

Прошедшее ВРЕМЯ. (12+)
10.00, 04.00  «Рождённые 

в СССР» с Владимиром 
Глазуновым. (12+)

12.00 «До и после…» с Вла-
димиром Молчановым. 
(12+)

14.30 Музыкальная 
программа «СММ». (12+)

16.00 Колба времени. (16+)
17.20 Рок-н-ролл ТВ. (16+)
18.00 «ВОЗДУШНЫЙ 

ИЗВОЗЧИК». (12+)
СССР, 1943 г. В ролях: 
Михаил Жаров, Людми-
ла Целиковская, Борис 
Блинов

20.50 Пресс-экспресс. (16+)
21.00 Было ВРЕМЯ. (16+)
22.00 «Зимний вечер… 

в Лужниках!» Фильм-
концерт. (16+)

00.00 «Споёмте, друзья!» с 
Татьяной Визбор. (12+)
Гость программы Борис 
Бурда.

10.00, 18.00, 02.00  
«КАЙН. ИСКЛЮЧЕНИЕ 
ИЗ ПРАВИЛ-4». (16+)
Сериал. Криминальная 
драма, Франция, 2012 г.

11.05, 19.05, 03.05  
«ФАНТОЦЦИ». (12+)
Комедия, Италия, 1975 г.

12.50, 20.50, 04.50  «12 МЕ-
ЛОДИЙ ЛЮБВИ». (16+)
Мелодрама, комедия, 
Франция, 2017 г.

14.45, 22.45, 06.45  «БОЛЬ-
ШАЯ СВАДЬБА». (16+)
Мелодрама, комедия, 
США, 2011 г.

16.15, 00.15, 08.15  «НЕ 
ОСТАВЛЯЙ МЕНЯ». (16+)
Драма, Дания, 2017 г.

01.15 «БЛАГОЧЕСТИВАЯ 
МАРТА». (12+)

04.00 «РАССКАЗЫ 
О ЛЮБВИ». (16+)

05.40 «НОЧНЫЕ ЗАБАВЫ». 
(12+)

08.20 «СНЕГУРОЧКА». (12+)
10.00 «12 СТУЛЬЕВ». (12+)
15.45 «ОПАСНЫЕ 

ГАСТРОЛИ». (6+)
17.20 «ПОСЛЕДНИЙ 

ДЮЙМ». (6+)
19.00 «ВЫСОКИЙ БЛОН-

ДИН В ЧЕРНОМ БОТИН-
КЕ». (12+)

20.40 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВЫ-
СОКОГО БЛОНДИНА». (12+)

22.10 «ЖИВОЙ». (18+)
23.55 «ТАРТЮФ». (6+)

00.40 «ВОЗВРАЩЕННЫЕ». 
(16+)

01.50, 03.00, 06.50, 07.55, 
08.55, 10.00, 10.55, 12.00, 
13.00, 14.05, 14.55, 15.55, 
17.00, 18.05, 19.05  «КАР-
ТОЧНЫЙ ДОМИК». (16+)

04.00, 04.55  «ИСЧЕЗНОВЕ-
НИЕ НА БЕРЕГУ ОЗЕРА». 
(16+)

06.00 «ЗЫБЬ». (16+)
20.00, 20.55, 22.00, 23.00  

«ВЛАСТЬ ГОСПОДИНА 
МИЛЛЕРА». (16+)
Сериал. Драма, детектив, 
криминал, Нидерланды, 
2017 г. В ролях: Даан Шу-
урманс, Анна Дрейвер, 
Бенья Брейнинг

04.00 Готовимся к зиме. (12+)
04.15 Идите в баню. (12+)
04.30 Баня - женского рода. (12+)
04.40 Самогон. (16+)
05.00 Закуски. (12+)
05.15 Флористика. (12+)
05.30 Цветик-семицветик. (12+)
05.45 Календарь дачника. (12+)
06.00, 22.35  Дачные радости. (12+)
06.30, 23.30  Свечной заводик. (12+)
06.45, 23.45  Готовим на Майорке. (12+)
07.00, 12.00, 18.05  У мангала. (12+)
07.30, 12.30, 18.35  Наш румяный кара-

вай. (12+)
07.45, 12.45, 18.45  Русская кухня. (12+)
08.00, 14.35, 19.35  Лучки-пучки. (12+)
08.20, 14.50, 19.50  Крымские дачи. (12+)
08.50 Семейный обед. (12+)
09.20, 15.50, 20.50  Старые дачи. (12+)
09.50, 16.25, 21.25  Детская мастер-

ская. (12+)
10.05, 16.40, 21.45  Я садовником ро-

дился. (12+)
10.25 Русский сад. (12+)
11.00, 17.30  Домашняя экспертиза. (12+)
11.30 Искатели приключений. (12+)
13.05, 14.05  Частный сектор. (12+)
13.30 Урожай на столе. (12+)
15.20, 20.20  Городские дачники. (12+)
16.55, 22.00  Альтернативный сад. (12+)
19.05 Инструменты. (12+)
19.15 Дом, милый дом! (12+)
23.05 Школа дизайна. (12+)

04.45 Охотничье оружие. 
Вопросы эксперту. (16+)

05.00, 05.30  Рыбалка с Нормундом 
Грабовскисом. (12+)

06.00, 22.30  Нахлыст на разных 
широтах. (12+)

06.30, 23.00  Фотоохота с Евгением 
Полонским. (16+)

07.00, 12.00, 18.05  Природа мужской 
кухни с Сержем Марковичем. (12+)

07.15, 12.15, 18.20  Рыбный день. (16+)
07.45, 12.45, 18.45  Дело вкуса. (12+)
08.00, 19.30  Охота и рыбалка с Гарри 

Льюисом. (16+)
08.30, 19.55  Охота: собачья работа. (16+)
09.00, 15.30, 20.30  На рыбалку вместе 

с папой. (16+)
09.30, 16.00, 21.00  По следам Хемин-

гуэя. (12+)
10.00, 21.30  Рыбалка сегодня. (16+)
10.20, 21.45  Универсальная собака. (16+)
10.45, 22.15  Нож-помощник. (16+)
11.05, 17.35  Оружейный клуб. (16+)
11.30, 19.05  Нахлыст 

в Башкортостане. (16+)
13.00 На рыбалку с охотой. (12+)
13.35 Рыбалка в России. (16+)
14.05 Сам себе охотник. (16+)
14.30 Тропа рыбака. (12+)
15.00 Нахлыст. (12+)
16.30 Я и моя собака. (16+)
17.00 Охотник. (16+)
23.30 Территория льда. (16+)

00.00, 13.00, 19.00  Табата-лайт. (12+)
00.30, 13.30, 19.30  Дыхание стретчин-

га. (12+)
01.00, 14.00, 20.00  Кундалини-йога с 

Алексеем Меркуловым. (12+)
02.00, 15.00, 21.00  Мир пряностей и 

специй с Нирмалой. (0+)
02.30, 15.30, 21.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
03.00, 16.00, 22.00  Первоклассный 

фитнес. (0+)
03.30, 16.30, 22.30  Танцы. Грация и 

страсть. (0+)
04.00, 06.00, 08.00  Витамин-шоу. Кофе 

со звездой. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Витамин-зарядка. 

(12+)
04.30, 06.30, 08.30  Витамин-йога. (12+)
04.45, 06.45, 08.45  Витамин-завтрак. 

(12+)
05.00, 07.00, 09.00, 18.00  

Йога Refl ex с Ириной Нельсон. (12+)
05.30, 07.30, 09.30  PilatesУтро. (12+)
10.00, 18.30  Гимнастика 

для беременных. (0+)
10.15, 18.45  Проблемные зоны. 

Экспресс-курс. (0+)
10.30, 17.00, 23.00  Пилатес изнутри. 

(0+)
11.30 Бодитоник. (12+)
12.00 Фит Микс. (0+)
12.30 Йогатерапия: 

Здоровый позвоночник. (0+)

00.00, 04.00  Час истины. (12+)
01.00, 05.50  Герои Победы. (12+)
01.10 Летопись веков. (12+)
01.30 Иностранцы в России. (6+)
02.00 Прекрасная вещица. 

Пристрастие к фарфору. (12+)
03.05 Секрет Фестского кода. (12+)
05.00 Планета Египет. (12+)
06.00 События в истории. (12+)
07.00 Мадонны Эгейского моря. (12+)
07.30 Аркео. (12+)
08.00 Европа в Средние века. (12+)
09.00 Лермонтов. (12+)
09.45, 18.45  Обыкновенная история. 

(6+)
10.00 Вена. Империя, династия 

и мечта. (12+)
11.00 Рыцари. (12+)
12.00 Историада. (12+)
13.00 Грёзы о Новом Свете. История 

европейской эмиграции. (12+)
14.00 Майя. Рождение легенды. (12+)
14.55 Китай. Сокровища нефритовой 

империи. (12+)
15.45, 21.45  История Отечества 

в портретах. (12+)
16.00, 17.00  «ВЕРСАЛЬ». (18+)
18.00, 18.55  Историограф. (12+)
19.40 Пешком по Москве: Школьная. 

(6+)
20.00 «ПЁТР ПЕРВЫЙ». (6+)
22.00 Секреты истории: 

Что погубило Моцарта? (12+)
23.20 Кремль-9: Юрий Андропов. В ла-

биринте власти. Фильм четвертый. 
(16+)

06.05 Лучшие убийцы древних 
времён. (16+)

06.55 История оружия. (16+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00  

Невероятные изобретения. (12+)
10.25 Невероятные изобретения. (6+)
10.50 Эхо войны. (12+)
11.40, 12.30, 13.20, 14.10, 15.00  Мир 

Гитлера: послевоенные планы. (12+)
15.50 Машины смерти. (12+)
16.45 Боевые корабли. (12+)
17.35 Охотник за оружием. (12+)
18.25, 18.55  Невероятные 

изобретения. (12+)
19.25 Загадочные убийства: нацисты
20.15 Вулканическая одиссея. (12+)
21.10 Первые люди. (12+)

Примерно 200 тыс. лет назад в Афри-
ке появился новый вид: Homo sapiens. 
ДНК афро-американского раба XIX 
века заставляет ученых пересмо-
треть происхождение нашего вида.

22.05 Помпеи: 48 часов 
до катастрофы. (12+)

23.00 Сто дней до победы
00.00 История оружия. (16+)

Атака сверху открыла новое изме-
рение в воинском искусстве.

00.55 Машины смерти. (12+)
01.55 Война, которая изменила мир. 

(12+)
02.50 Запретная история. (12+)
03.40 Музейные тайны. (12+)
04.30, 05.00  Невероятные 

изобретения. (12+)
05.30 Музейные тайны. (12+)

06.00 Научные глупости. (16+)
06.25, 07.10  Космос: 

Пространство и время. (16+)
08.00, 08.50  Авто - SOS. (12+)
09.35, 10.20  Дикий тунец. (16+)
11.05 «МАРС». (16+)
11.55, 12.40  Инстинкт выживания. (16+)
13.25, 14.05  История о нас. (16+)
14.55, 15.40, 16.30, 17.15  Космос: 

Пространство и время. (16+)
18.00 Марсоход Curiosity. (16+)
18.50 Расследования авиакатастроф. 

(16+)
19.35 Экстремальный Китай: 

Подземный Ханжонг. (16+)
Исследователь и фотограф National 
Geographic Бен Хортон объединяет-
ся с одним из лучших китайских аль-
пинистов Абондом, чтобы проник-
нуть глубоко внутрь самой большой 
в мире системы карстовых пещер в 
Ханжонге в Китае. Этот горный кла-
стер остается пока практически не-
исследованным, поскольку его от-
крыли только в 2016 году.

20.25, 21.10  Расследования 
авиакатастроф. (16+)

22.00 Марсоход Curiosity. (16+)
22.45, 23.35, 00.20, 01.05  80-е: десяти-

летие, которое сотворило нас. (16+)
01.45 Международный аэропорт 

Дубай. (16+)
02.30, 03.20  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
04.05, 04.50  Авто - SOS. (12+)
05.40 Научные глупости. (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30  
Охотники за недвижимостью: вокруг 
света. (12+)

11.00 Виза невесты. Виза жениха. 
(16+)

13.00, 13.30  Оденься к свадьбе: 
Атланта. (12+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30  
Оденься к свадьбе. (12+)

17.00, 17.30  Короли выпечки. (12+)
18.00 Верните мне красоту. (16+)
19.30 Украденная красота. (16+)

Кафе «Sheroes» в Агре - не просто 
чайная. Ей руководят жертвы на-
падений с применением кислоты, и 
эти героические женщины намере-
ны помочь другим, кто пережил та-
кие же атаки.

20.00 7 маленьких Джонстонов. (12+)
Джонстоны - семья небольшого ро-
ста, страдающая ахондроплазией. 
Быть маленьким в мире высоких 
людей нелегко, но герои программы 
готовы к любым испытаниям.

21.00 Большие маленькие люди. (12+)
22.00, 23.00, 00.00, 00.55, 01.50  Я ве-

шу 300 кг: что было дальше? (16+)
02.40 Медиум с Лонг-Айленда. (16+)
03.30 Шесть младенцев в доме. (12+)
04.20, 04.45  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
05.10, 05.35  Оденься к свадьбе: 

Атланта. (12+)

06.00 Правосудие Техаса. (16+)
07.00 Дома на деревьях. (12+)
08.00 Аквариумный бизнес. (12+)
09.00, 10.00  Неизведанные острова 

Индонезии. (12+)
11.00 Стив Ирвин - 

охотник за крокодилами. (16+)
12.00 Зоопарк Ирвинов. (12+)
13.00 Дикие нравы Норт Вудса. (12+)
14.00 Аквариумный бизнес. (12+)
15.00 Дома на деревьях. (12+)
16.00 Неизведанные острова 

Индонезии. (12+)
17.00 Невиданные Аппалачи. (12+)
18.00 Дикая Коста-Рика. (12+)
19.00 Неизведанная Мексика. (12+)
20.00 Стив Ирвин - охотник за кроко-

дилами: Рептилии потерянного кон-
тинента. (16+)

21.00 Большие кошки Кении. (12+)
Джонатан Скотт представляет но-
вое поколение стаи львов с болота 
Мусиара, а также гепардов и лео-
пардов заповедника Масаи-Мара 
в Кении.

22.00, 23.00, 00.00, 01.00  
Я живой. (12+)

01.50 Остров диких собак. (12+)
02.40 Нападение гигантских медуз. 

(12+)
03.30 В поисках королевской кобры. 

(12+)
04.20, 05.10  Полиция Хьюстона - 

отдел по защите животных. (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30  
Как это устроено? (12+)

08.00 Золотая лихорадка: спецвыпуск. 
(16+)

09.00 Опасная работа: 
Американская коррида. (16+)

10.00 Тонущие города: Нью-Йорк. 
(12+)
С помощью компьютерной графики 
мы рассмотрим последствия воз-
можного суперурагана и узнаем, как 
учёные и инженеры пытаются спа-
сти большие города от затопления.

11.00 Техногеника: мосты. (12+)
12.00 Крутой вираж Аарона 

Кауфмана. (12+)
13.00 Понтиак - рыцарь дорог. (12+)
14.00, 15.00  Дилеры. (12+)
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00  

Крутой тюнинг. (12+)
22.00 Опасная работа: 

Американская коррида. (16+)
Тим Кеннеди учится опасному ре-
меслу американской корриды. Его 
обучает чемпион мира Роб Сметс.

23.00 Золотая лихорадка. (16+)
00.00 Техногеника: мосты. (12+)
00.55 Понтиак - рыцарь дорог. (12+)
01.50 Тонущие города: Нью-Йорк. 

(12+)
02.40, 03.30, 04.20  Выжить вместе. 

(16+)
05.10 Крутой вираж Аарона 

Кауфмана. (12+)
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 26  НОЯБРЯ ПО 2 ДЕКАБРЯ

ИМЕНИННИКИ

26 НОЯБРЯ. Герман, Иван.
27 НОЯБРЯ. Александр, Алексей, Ан-
на, Василий, Дмитрий, Михаил.
28 НОЯБРЯ. Варвара, Григорий, Дми-
трий, Никита, Николай, Пётр.
29 НОЯБРЯ. Василий, Виктор, Мат-
вей, Михаил, Семён, Сергей.
30 НОЯБРЯ. Геннадий, Иван.
1 ДЕКАБРЯ. Платон, Николай, Роман.
2 ДЕКАБРЯ. Валентин, Денис, Дми-
трий, Иван, Михаил, Пётр, Сергей.

ПРАЗДНИКИ

27 НОЯБРЯ  День морской пехоты 
России
29 НОЯБРЯ  День буквы Ё 
30 НОЯБРЯ  Всемирный день до-
машних животных
1 ДЕКАБРЯ  День воинской славы 
России – День победы русской эска-
дры над турками у мыса Синоп
2 ДЕКАБРЯ  День банковского ра-
ботника России

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

Каков Григорий – 
такова и зимаНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

27 ноября в народном 
календаре Филиппов 
день, после которого на-
чинался Рожественский 
пост. Знатоки рядили, на 
что будет урожай – на 
пшеницу или овес в сле-
дующем году? По при-
метам, если на Филиппа 
выпадал иней, то овес 
было сажать предпо-
чтительнее, а дождь – то 
пшеницу, снег обещал 
ненастную погоду в мае. 
Выпавший снег на Гу-
рьев день, 28 ноября, 
обычно лежал до самого 
половодья. 
29 ноября, на Матвея, 
обычно бывала отте-
пель: «На Матвея земля 
преет». Низкие облака 
сулили стужу, а буйные 
ветры – метели и вьюги 
аж до Николы Зимнего 
(6 декабря). 

«Каков Григорий – тако-
ва и зима», люди приме-
чали погоду на Григория 
Зимоуказателя, 
30 ноября. Чем суро-
вей погода, тем удачней 
ждали следующий год.
На следующий день, 
1 декабря, за погодой 
наблюдали с утра до ве-
чера. Перемена погоды 
в течение дня обещала 
перелом в зиме. Воро-
ны, ходящие по земле, 
одинокие комары в гор-
нице – к теплу. Смотре-
ли на небо – круг возле 
Луны означал 
сильные 
моро-
зы. 

26 НОЯБРЯ
В 1963 году началась ра-
бота над любимой теле-
передачей – «Спокойной 
ночи, малыши!».
27 НОЯБРЯ
В 1895 году Альфред 
Нобель подписал за-
вещание, по которому 
бóльшая часть его состо-
яния поступала в фонд 
Нобелевской премии.
28 НОЯБРЯ
Начало Рождественского 
поста. 
В 1365 году в центре Мо-
сковского Кремля был ос-
нован Чудов монастырь.
29 НОЯБРЯ
В 1870 году в первое путе-
шествие по Центральной 
Азии отправился Николай 
Пржевальский.
30 НОЯБРЯ 
В 1794 году Суворову при-
своено звание генерал-
фельдмаршала.

1 ДЕКАБРЯ
В 1943 году в Тегеране за-
вершилась конференция 
«большой тройки»: СССР 
(И.В. Сталин), США (Ф.Д. 
Рузвельт) и Великобрита-
нии (У. Черчилль).
2 ДЕКАБРЯ
В 1841 году в Петербурге 
после реконструкции от-
крыт Аничков мост с кон-
ными группами работы 
скульптора П.К. Клодта.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Льва

Убывающая Луна
в знаке Льва

Убывающая Луна 
в знаке Девы

Убывающая Луна 
в знаке Девы

Убывающая Луна 
в знаке Весов

Убывающая Луна 
в знаке Весов

Восход: 8 ч. 26 м. Заход: 16 ч. 07 м.
Долгота дня: 7 ч. 41 мин.

Восход: 8 ч. 28 м. Заход: 16 ч. 06 м.
Долгота дня: 7 ч. 38 мин.

Восход: 8 ч. 30 м. Заход: 16 ч. 04 м.
Долгота дня: 7 ч. 34 мин.

Восход: 8 ч. 31 м. Заход: 16 ч. 03 м.
Долгота дня: 7 ч. 32 мин.

Восход: 8 ч. 33 м. Заход: 16 ч. 02 м.
Долгота дня: 7 ч. 29 мин.

Восход: 8 ч. 35 м. Заход: 16 ч. 02 м.
Долгота дня: 7 ч. 29 мин.

Восход: 8 ч. 36 м. Заход: 16 ч. 01 м.
Долгота дня: 7 ч. 25 мин.

ноября

ноября

ноября

ноября

ноября

декабря

декабря

26

27

28

29

30

1

2

– Хочу 
покататься 

на лошади, но 
не умею и боюсь. 

Что посовету-
ешь?

– Карусель.

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

05.00 «Заботливые мишки. Страна 
Добра». (0+)

06.25 «Моланг». (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
07.35 «Роботы-поезда». (0+)
08.20 «Смешарики. 

Новые приключения». (0+)
09.00 «Завтрак на ура!» (0+)
09.25 «Подружки-супергерои». (6+)

Они обычные девочки, которые 
делают необычные дела! Эмма, 
Оливия, Стефани, Андреа и Миа - 
лучшие подружки, живущие в пре-
красном городке Хартлейк Сити. 
Однажды девочки понимают, что 
городу требуется их помощь, и ор-
ганизуют свою суперкоманду.

10.15 «Царевны». (0+)
10.45 «Король караоке. 

Битва королей». (0+)
В новом сезоне караоке-шоу вас 
ждет потрясающее зрелище - бит-
ва королей!

11.15 «Щенячий патруль». (0+)
12.30 «Большие праздники». (0+)
13.00 «Лео и Тиг». (0+)
14.30 «Лукас и Эмили». (0+)

Как и все маленькие дети, больше 
всего Лукас и Эмили любят играть 
и вселиться и ненавидят скучные 
правила и запреты.

15.30 «Непоседа Зу». (0+)
17.00 «Томас и его друзья. 

Кругосветное путешествие!» (0+)
Томас мечтает стать первым па-
ровозиком, совершившим путеше-
ствие по пяти континентам планеты. 
Он покидает Содор и отправляется 
в эпическое путешествие через пу-
стыни, джунгли и опасные горы.

18.20 «Смешарики. 
Новые приключения». (0+)

19.20 «Дружба - это чудо». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Фиксики». (0+)
23.15 «Ниндзяго». (6+)
00.05 «Новаторы». (6+)
01.50 «Жизнь замечательных 

зверей». (0+)
02.10 «Союзмультфильм» представ-

ляет: «Молодильные яблоки». (0+)
02.30 «Халиф-аист». (0+)
02.45 «Наргис». (0+)
03.10 «Боб-строитель». (0+)
03.55 «Белка и Стрелка: 

Озорная семейка». (0+)
04.35 «Лентяево». ТВ-шоу. (0+)

05.00 «Приключения пингвиненка 
Лоло». (6+)

05.25, 12.00  «Пёс Пэт». (6+)
05.35 «Голди и Мишка». (6+)
05.55, 10.40  «Елена - принцесса 

Авалора». (0+)
06.25, 10.10  «София Прекрасная». (0+)
06.45, 11.35  «Дружные мопсы». (0+)
07.15 «Доктор Плюшева: 

Клиника для игрушек». (0+)
07.45 «Мини-Маппеты». (0+)
08.15, 11.10  «Герои в масках». (0+)
08.45 «Хранитель Лев». (0+)
09.15 «Микки и весёлые гонки». (0+)
09.40 «Удивительная Ви». (6+)
12.55 «Мекард». (6+)
14.00 «Рапунцель: 

История продолжается». (6+)
15.45 «Холодное сердце». (6+)
17.55 «Золушка». (6+)
19.30 «Золушка-2: 

Мечты сбываются». (0+)
21.00 «Золушка-3: Злые чары». (0+)
22.25 «ПРИНЦЕССА». (6+)
00.15 «Анастасия». (12+)
01.55 «Трон эльфов». (6+)

07.00 «Magic Songs». (0+)
07.05 «Свинка Пеппа». (0+)

Мультсериал о приключениях сим-
патичной маленькой свинки.

09.00 «Лапы, морды и хвосты». (0+)
09.20 «Летающие звери». (0+)
10.00 О! Кино! «Принцесса и дракон». 

(6+)
11.10 «Йоко». (0+)
14.25 «Magic Songs». (0+)
14.30 «Пожарный Сэм». (0+)
16.00 «Свинка Пеппа». (0+)
18.00 О! Кино! «Снежная королева». 

(0+)
19.15 «Смешарики. Спорт». (0+)
20.35 «Смешарики. Пин-код». (6+)
22.55 «Доктор Малышкина». (0+)
23.00 «Свинка Пеппа». (0+)
23.40 «Три кота». (0+)
01.40 «Лапы, морды и хвосты». (0+)
02.00 О! Кино «Волки и овцы: 

б-е-е-е-зумное превращение». (6+)
03.25 «Смешарики. Спорт». (0+)
04.45 «Смешарики. Пин-код». (6+)
05.15 «Magic Songs». (0+)
05.20 «Белка и Стрелка: 

Озорная семейка». (0+)

06.00 «Котики, вперед!» (0+)
08.00 «Смарта и чудо-сумка». (0+)
08.11 «Паровозик Тишка. 

Новые приключения». (0+)
08.22 «Доктор Машинкова». (0+)
08.30 «Попался, который кусался!» (6+)
08.40 «Приезжайте в гости». (0+)
08.50 «Котенок с улицы Лизюкова». (6+)
09.00, 21.17  «Ну, погоди!» (12+)
09.30 «Муха-Цокотуха». (0+)
09.40 «Быль-небылица». (6+)
09.50 «Два жадных медвежонка». (0+)
10.03, 10.33, 11.00  Подарок другу. (12+)
10.17, 10.47, 11.15, 22.39  Аквасфера. (12+)
11.34 «Вик, маленький викинг». (6+)
13.43 «МАЛЕНЬКИЙ ГАНГСТЕР». (12+)
15.28, 16.26, 21.27  Мультфильмы. (0+)
16.16 «История Власа - 

лентяя и лоботрясa». (6+)
17.00 «Ворона-проказница». (0+)
18.17 «Колобанга. Привет, Интернет!» 

(6+)
19.50 «Три богатыря и Морской царь». 

(6+)
21.07 «Большие неприятности». (0+)
21.48 Мультфильмы. (6+)
22.17 «Метеор на ринге». (0+)

06.00 «Машины сказки», «По дороге с 
облаками», «Однажды утром», «Трям! 
Здравствуйте!», «Чебурашка». (0+)

06.50 «Деревяшки». (0+)
07.00 «Барбоскины». (0+)
07.25, 20.45  «Маша и Медведь». (0+)
08.00 «Четверо в кубе». (0+)
12.10, 21.30  «Лео и Тиг». (0+)
12.25 Друзья на все времена. «Лету-

чий корабль», «В порту». (0+)
13.00 МУЛЬТпремьера! «Маша и Мед-

ведь», «Бобр добр», «Домики», «Ка-
тя и Эф. Куда-угодно-дверь». (0+)

13.25, 18.00  «Лунтик и его друзья». (0+)
14.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. (0+)
18.30 «Ангел Бэби». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Ми-Ми-

Мишки. Дом на дереве», «Домики. 
Пекарня», «Четверо в кубе. Самая 
красивая», «Лео и Тиг. Влюбленный 
Куба», «Барбоскины. Шпионские 
каникулы», «Простоквашино. Нена-
стоящий детектив». (0+)

20.00 Сказка на ночь. «Машины сказ-
ки», «Про ежика и медвежонка». (0+)

21.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

00.00 Конный спорт. 
Longines Masters. Париж. 
Прямая трансляция

01.00, 05.00, 10.30, 13.15  
Прыжки с трамплина. Ку-
бок мира. Нижний Тагил

01.30, 06.00  Горные лыжи. 
Кубок мира. Бивер-Крик

02.30, 07.00  Горные лыжи. 
Кубок мира. Лейк-Луис

03.30, 09.15, 12.00, 15.00  
Лыжные гонки. Кубок ми-
ра. Лиллехаммер

08.00, 08.45, 15.30  
Лыжное двоеборье. Ку-
бок мира. Лиллехаммер

10.00 Олимпийские игры. 
Анатомия спорта

11.15, 16.00  Лыжное двое-
борье. Кубок мира. 
Лиллехаммер. Прямая 
трансляция

12.30, 14.00  Лыжные гонки. 
Кубок мира. Лиллехам-
мер. Прямая трансляция

17.15 Прыжки с трамплина. 
Кубок мира. Нижний Та-
гил. Прямая трансляция

19.50 Хоккей. НХЛ. 
Регулярный сезон

21.00 Хоккей. НХЛ. Регу-
лярный сезон. «Оттава» 
- «Сан-Хосе». Прямая 
трансляция

23.45 Тележурнал Watts

06.00 Спортивные танцы. 
(0+)

07.35 Десятка! (16+)
07.55, 05.55  Лыжный спорт. 

Кубок России. Прямая 
трансляция из Красноярска

09.30, 23.00  Новости. (0+)
09.35 Вид сверху. (0+)
10.05, 19.30  Мас-рестлинг. 

Чемпионат мира 2018. (0+)
11.10 Баскетбол. Чемпионат 

мира-2019. Отборочный 
турнир. Мужчины. (0+)

13.10 Лыжный спорт. Кубок 
России. Спринт. (0+)

14.50, 04.45  Настольный 
теннис. Международный 
турнир «Кубок УГМК». (0+)

15.55 Гандбол. Лига чемпи-
онов. Мужчины. Прямая 
трансляция

17.40 Лыжный спорт. 
Прыжки на лыжах с 
трамплина. Кубок мира. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Нижнего Тагила

20.35 Ride The Planet. With 
The Flow. (16+)

21.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Женщины. (0+)

23.05 Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. (0+)

01.05 Лыжный спорт. Прыж-
ки на лыжах с трамплина. 
Кубок мира. Мужчины. (0+)

03.05 Гандбол. (0+)

05.00, 08.50  PRO-новости. 
(16+)

05.20, 12.05  Тор 30 - рус-
ский крутяк недели. (16+)

07.40 Засеки звезду. (16+)
07.55 Караокинг. (16+)
09.10 Золото. (16+)
10.30 Тор чарт Европы 

плюс. (16+)
11.30 PRO-обзор. (16+)
14.30 Отпуск без путевки. 

Крым. (16+)
15.20 Check-IN на МУЗ-ТВ. 

(16+)

16.00 Собчак слезам 
не верит. (16+)
Остросюжетное реали-
ти-шоу.

17.00 День Рождения в 
Кремле. МУЗ-ТВ 22 года 
в эфире. (16+)

20.00 Угадай мой возраст. 
(16+)

20.55 Сделано в 90-х. (16+)
21.30 «Песня Года 2016». 

Юбилейный 45-й музы-
кальный телефестиваль 
«Песня Года». (16+)

23.20 Золотая лихорадка. 
(16+)

01.00 Неспиннер. (16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

05.00 Новый день. 
Новости на СПАСЕ. (0+)

06.00 «АКТРИСА». (0+)
07.15 Хочу верить! С Бори-

сом Корчевниковым. (0+)
08.05 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.15 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)
08.30 Две сестры. Кулинар-

ная программа. (0+)
09.00 Завет. (0+)
10.00 Я тебя люблю. (0+)
11.00, 11.30  Монастырская 

кухня. (0+)
12.00 И будут двое… (0+)
13.00 Я хочу ребенка. (0+)
13.30 Я очень хочу жить. 

Дарья Донцова. (0+)
14.30 Иоанн Кронштадт-

ский. Цикл: Русские пра-
ведники. (0+)

15.00 Иеромонах Серафим 
(Роуз). Цикл: Проповед-
ники. (0+)

15.30 Две сестры. Кулинар-
ная программа. (0+)

16.00 Я тебя люблю. (0+)
17.00 Res publica. (0+)
18.00 Завет. (0+)
19.00 Светлая память. (0+)
20.00 Встреча. (0+)
21.00, 03.15  Не верю! Раз-

говор с атеистом. (0+)
22.00 «ПРОДЛИСЬ, ПРОД-

ЛИСЬ, ОЧАРОВАНЬЕ…» 
(0+)

23.30 День Патриарха. (0+)
23.45 Завет. (0+)
00.40 Вечность и Время. (0+)
01.25 Встреча. (0+)
02.20 Res publica. (0+)
04.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
04.30 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)
04.45 День Патриарха. (0+)

1 декабря
Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Мч. Платона. 
Мчч. Романа диа-
кона и отрока Ва-
рула. Мчч. Закхея, 
диакона Гадарин-
ской Церкви, и Ал-
фея, чтеца в Кеса-
рии Палестинской. 
Собор святых 
Эстонской земли. 
Св. Николая исп., 
пресвитера.
Рождественский 

пост. Разрешается 
рыба.

Различать добро от зла принадле-
жит сердцу – это его дело. Но опять 
нужно время, нужно укоснение в 

заповедях евангельских, чтоб сердце 
стяжало тонкость вкуса к отличию вина 
цельного от вина поддельного». 

Свт. Игнатий Брянчанинов

Православный календарь

СПАС

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ

«

О!

МУЛЬТ



40 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 2 ДЕКАБРЯ

 
ПЕРВЫЙ РОССИЯ ТВЦ НТВ РОССИЯ К

Культура СТС

Сериалы Фильмы (6+)  не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+)  не рекомендуется детям до 12 лет (16+)   не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+)   не рекомендуется лицам моложе 18 лет

5-Й КАНАЛ ОТР

05.50 «УЛИЦА ПОЛНА 
НЕОЖИДАННОСТЕЙ». 
(0+)

06.00 Новости
06.10 «УЛИЦА ПОЛНА 

НЕОЖИДАННОСТЕЙ». 
(0+)

07.30 «Смешарики. Пин-
код». (0+)

07.45 «Часовой». (12+)
08.15 «Здоровье». (16+)
09.20 «Непутевые 

заметки» 
с Дмитрием Крыло-
вым. (12+)

10.00 Новости
 с субтитрами

10.15 Премьера. «Строга-
новы. Елена Послед-
няя». (12+)

11.10 «Теория заговора». 
(16+)

12.00 Новости с субтитрами
12.15 Премьера. 

«Вокруг смеха» 
в Государственном 
Кремлевском Дворце. 
(12+)

13.20 «Наедине со всеми». 
(16+)

15.15 «ПРИХОДИТЕ ЗАВ-
ТРА...» (0+)

17.10 Премьера. 
Андрей Дементьев. 
Концерт-посвящение 
«Виражи времени». 
(12+)

19.30 «Лучше всех!» (0+)
21.00 «Толстой. Воскресе-

нье»
22.30 «Что? Где? Когда?» 

Зимняя серия игр
23.40 ПРЕМЬЕРА: «ЗА ПРО-

ПАСТЬЮ ВО РЖИ». 
(16+)

01.45 «НЕУКРОТИМЫЙ». 
(16+)

04.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

05.05 Субботний вечер с Ни-
колаем Басковым

06.45 «Сам себе 
режиссёр»

07.30 «Смехопанорама» Ев-
гения Петросяна

08.00 Утренняя почта
08.40 Местное время. Вос-

кресенье
09.20 Сто к одному
10.10 «Когда все дома с Ти-

муром Кизяковым»
11.00 Вести
11.20 «Измайловский парк». 

Большой юмористиче-
ский концерт. (16+)

13.40 «Далёкие близкие» с 
Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

14.55 «КАЧЕЛИ». (12+)
 2017 г.Мелодрама.В ро-

лях: Валерия Бурдужа, 
Борис Хвошнянский.

 После выпускного Ки-
ру Алексееву (Валерия 
Бурдужа) изнасиловал 
ее одноклассник Никита. 

18.50 «Всероссийский 
открытый телевизион-
ный конкурс 
юных талантов «Си-
няя Птица»

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
23.00 «Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым». (12+)

00.30 «Дежурный по стра-
не». Михаил Жванец-
кий

01.30 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». 
(16+)

 Майор Сергей Князев 
(Вячеслав Разбегаев) 
и капитан Петр Земцов 
(Кирилл Плетнев) вме-
сте сражаются с улич-
ной и бытовой преступ-
ностью, но занимают 
различные позиции по 
вопросу о том, как, соб-
ственно, следует с ней 
бороться.

03.20 «Далёкие близкие» с 
Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

05.10 ЧП. Расследование. 
(16+)

05.35 «Центральное телеви-
дение». (16+)

07.20 «Устами младенца». 
(0+)

08.00 Сегодня
08.20 Их нравы. (0+)
08.35 «Кто в доме хозяин?» 

(16+)
09.25 Едим дома. (0+)
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача. (16+)
11.00 Чудо техники. (12+)
 «Чудо техники» и Сер-

гей Малозёмов расска-
жут, удаётся ли технике 
«со шнуром» конкуриро-
вать с новыми техноло-
гиями в эпоху беспро-
водных гаджетов. 

11.55 Дачный ответ. (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
 «НашПотребНадзор» и 

его ведущий Олег Солн-
цев выяснят, что лучше 
помогает от насморка, 
чем опасны сосудосу-
жающие капли и так ли 
хороши эфирные масла. 

14.00 «У нас выигрывают!» 
(12+)

15.05 Своя игра. (0+)
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенса-

ции. (16+)
19.00 «Итоги недели» с Ира-

дой Зейналовой
20.10 «Звезды сошлись». 

(16+)
22.00 Ты не поверишь! (16+)
23.00 «Яна Рудковская. Моя 

исповедь». (16+)
23.45 «... ПО ПРОЗВИЩУ 

«ЗВЕРЬ». (16+)
 СССР, 1990. В ролях: 

Дмитрий Певцов, Лев 
Прыгунов, Татьяна Ско-
роходова.

01.45 «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-
АМЕРИКАНСКИ». (18+)

03.35 «Поедем, поедим!» 
(0+)

04.05 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗА-
ЛА». (16+)

06.30 «АРШИН МАЛ АЛАН»
08.10 «Маугли»
09.50 «Обыкновенный кон-

церт с Эдуардом Эфи-
ровым»

10.20 «Мы - грамотеи!»
11.00 «Мария до Каллас»
12.55 «Первые в мире»
13.10 «Письма из провин-

ции»
13.40 Диалоги о животных. 

Московский зоопарк
14.20 «БРАВЫЙ СОЛДАТ 

ШВЕЙК»
 Чехословакия, 1956 г. 

Комедия. Рудольф Гру-
шинский, Эва Свободо-
ва, Йозеф Глиномаз.

 1914 год. Простодуш-
ный и жизнерадостный 
торговец собаками 
Йозеф Швейк попадает 
в нелепые ситуации из-
за бюрократов, полиции 
и докторов. А при объ-
явлении мобилизации, 
его - освобожденного 
от воинской обязанно-
сти по слабоумию - при-
зывают в армию. 

16.10 «Первые в мире»
16.25 «Пешком...»
16.55 «Предки наших пред-

ков»
17.35 «Ближний круг Влади-

мира Бейлиса»
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры 

с Владиславом Фляр-
ковским

20.10 «В КРУГЕ ПЕРВОМ»
 Россия, 2006 г. 

Евгений Миронов, 
Дмитрий Певцов.

 Глеб Нержин ежедневно 
описывает жизнь и быт 
Марфинской «шараш-
ки», где он сам и его то-
варищи отбывают сроки 
за «вредительство».

21.50 «Белая студия»
22.30 Опера Л. Керубини 

«Медея»
00.50 «ЛЮБОВЬ И САКС»
02.15 Диалоги о животных. 

Московский зоопарк

06.00 Ералаш. (0+)
06.50 «Новаторы». (6+)
07.50 «Три кота». (0+)
08.05 «Царевны». (0+)
09.00 «Уральские пельме-

ни». (16+)
09.30 Премьера! «Hello! 

#Звёзды». (16+)
10.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
11.00 Премьера! «Туристы». 

(16+)
12.00 «ТРИ ИКСА-2. НОВЫЙ 

УРОВЕНЬ». (16+)
 США, 2005 г. Боевик. 

Айс Кьюб, Уиллем Де-
фо, Сэмюэл Л. Джексон.

 Америка снова в опас-
ности. Группа высокопо-
ставленных заговорщи-
ков в Белом доме под-
нимает мятеж с целью 
захвата власти. 

13.55 «ТРИ ИКСА. МИРОВОЕ 
ГОСПОДСТВО». (16+)

15.55 «ПИРАТЫ КАРИБСКО-
ГО МОРЯ. НА СТРАН-
НЫХ БЕРЕГАХ». (12+)

18.25 «NEED FOR SPEED. 
ЖАЖДА СКОРОСТИ». 
(12+)

21.00 «МОРСКОЙ БОЙ». (12+)
 

США, 2012 г. Фантасти-
ческий боевик. Тейлор 
Китч, Таданобу Асано.

 Долгие годы человече-
ство посылало сигналы 
в Космос и ждало отве-
та. В 2009 году астро-
навт Эдгар Митчелл, 
побывавший на Луне, 
сделал сенсационное 
заявление...

23.35 «Слава Богу, ты при-
шел!» (16+)

00.35 «ТРИ ИКС». (16+)
02.55 «ЦЕНТУРИОН». (16+)
04.45 «6 кадров». (16+)
05.50 Музыка на СТС. (16+)

05.00 «МАЙОР И МАГИЯ». (16+)
05.40 Светская хроника. (16+)
06.40 «Моя правда». (12+)
10.00 Светская хроника. (16+)
10.55 «Вся правда о... пищевых 

добавках». (16+)
11.50 «ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ». 

(16+)
 

Россия, 2012 г. Драма.
 Горячая точка, где-то 

за пределами России. 
Во время боя один из 
миротворцев - Андрей - 
спасает жизнь другому 
миротворцу - Виктору. 

13.35 «СПЕЦНАЗ». (16+)
16.25 «СПЕЦНАЗ-2». (16+)
20.05 «СНАЙПЕР-2. ТУНГУС». 

(16+)
23.25 «ИСКУПЛЕНИЕ». (16+)
01.10 «НИНА». (16+)

05.50 «ПОД КАМЕННЫМ НЕ-
БОМ». (12+)

07.35 «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬ-
СЯ ЖИВЫМ». (12+)

09.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым

09.25 «Служу России»
09.55 «Военная приемка». (6+)
10.45 «Политический детектив». 

(12+)
11.10 «Код доступа». (12+)
12.00 «Скрытые угрозы» с Нико-

лаем Чиндяйкиным. (12+)
13.00 Новости дня
13.15 «Война в Корее». (12+)
18.00 Новости. Главное
18.45 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.45 «РЕСПУБЛИКА ШКИД». 

(6+)
 СССР, 1966 г. 

Киноповесть.
 Конец 20-х годов, 

Ленинград.
01.50 «ИНСПЕКТОР ГАИ». (12+)
03.30 «ГОВОРИТ МОСКВА». (0+)
05.05 «Легендарные самолеты». 

(6+)

06.00 07.00 08.00 09.00 10.00 
11.00 12.00 13.00 14.00 
15.00 16.00 17.00 18.00 
19.00 20.00 21.00 22.00 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 04.00 05.00 «Новости»

06.15 09.15 10.15 12.15 13.15 
15.15 16.15 18.30 19.15 
20.15 21.15 00.15 01.15 
01.30 04.15 «Специальный 
репортаж». (12+)

06.30 «Москва с акцентом». (12+)
07.15 18.15 23.15 03.15 Простые 

решения. (12+)
07.30 00.30 «Профилактика». 

(12+)
08.15 11.15 14.15 17.15 22.15 

02.15 05.15 «Сеть». (12+)
08.30 14.30 19.30 «Большой 

куш». (12+)
09.30 22.30 02.30 «Фанимани». 

(12+)
10.30 16.30 03.30 «Наизнанку»
11.30 «Афиша». (12+)
12.30 15.30 21.30 04.30 «ТОП-

Сеть. (12+)
13.30 20.30 05.30 «Сделано 

в Москве». (12+)
17.30 23.30 «Без купюр». (12+)

06.00 «Самое яркое». (16+)
08.10 «Вкусно 360». (12+)
09.00 Новости 360
09.20 «Вкусно 360». (12+)
11.00 Будни
12.00 Новости 360
12.30 «Агент ЖКХ». (12+)
13.20 «Инdизайн». (12+)
14.20 «Все просто!» (12+)
15.00 Новости 360
15.20 «ВЫЗОВ». (16+)
19.30 «Добродел 360». (12+)
20.00 Новости 360
20.30 «НЕВЕРОЯТНОЕ ПУТЕ-

ШЕСТВИЕ МИСТЕРА 
СПИВЕТА». (6+)

22.20 «ПУТЕШЕСТВИЕ 
ГЕКТОРА В ПОИСКАХ 
СЧАСТЬЯ». (12+)

00.25 «4дшоу». (16+)
01.10 «Самое яркое». (16+)

06.00 «Мультиутро». (0+)
11.40 «Песня с историей». (12+)
12.10 «Раскрывая тайны звёзд». 

(12+)
13.00 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-

НИЙ ВЕСНЫ». (12+)
16.50 «ПОРОЖНИЙ РЕЙС». (12+)
18.25 «ПРОЩАЛЬНАЯ ГА-

СТРОЛЬ «АРТИСТА». 
(12+)

19.50 «ТАМОЖНЯ». (12+)
 СССР, 1982 г.
 Криминал.
 Контрабандист, пере-

возящий на теплоходе 
золотые монеты, сбра-
сывает за борт случайно 
увидевшего секретный 
груз механика. 

21.10 «SOS» НАД ТАЙГОЙ». 
(12+)

22.20 «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА». 
(16+)

23.55 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-
НИЙ ВЕСНЫ». (12+)

03.30 «Раскрывая тайны звёзд». 
(12+)

05.05 «Тайны кино». (12+)
05.50 «Вспомнить все». (12+)

05.55 «Мультфильмы». (0+)
07.00 «Звук». Группа «Белый 

острог». (12+)
08.00 «За строчкой архивной...
08.30 «Медосмотр». (12+)
08.40 «От прав к возможностям»
08.55 «НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ»
10.25 «Шесть Иванов - шесть 

капитанов». (0+)
10.40 «Домашние животные с 

Григорием Манёвым». (12+)
11.10 19.45 «Моя история». (12+)
11.40 «Неизвестный Хемингуэй. 

Итальянские годы». (12+)
12.30 «Гамбургский счет». (12+)
13.00 15.00 Новости
13.05 15.05 «ЧЕРНЫЕ ВОЛКИ»
16.30 «Книжное измерение». (12+)
17.00 00.20 «ТАЙНЫ МАДАМ 

ВОНГ». (12+)
18.30 «Вспомнить всё». (12+)
19.00 ОТРажение недели
20.10 «МИСС МАРПЛ». (12+)
22.05 «ПРАЗДНИК». (0+)
23.40 «ОТРажение недели». (12+)
02.00 «КРУТЫЕ. СМЕРТЕЛЬНОЕ 

ШОУ». (16+)
03.45 «Культурный обмен». (12+)
04.30 «Календарь». (12+)

ЗВЕЗДА

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

ПОДМОСКОВЬЕМОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

06.00 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» (0+)
07.55 «Фактор жизни». (12+)
08.30 Петровка, 38. (16+)
08.40 «КОЛДОВСКОЕ ОЗЕ-

РО». (12+)
10.40 «Спасите, я не умею 

готовить!» (12+)
11.30 События
11.45 «ДОБРОВОЛЬЦЫ». (0+)
 СССР, 1958 г. Кинопо-

весть. В ролях: Михаил 
Ульянов, Элина Бы-
стрицкая.

13.40 «Смех с доставкой на 
дом». (12+)

14.30 Московская неделя
15.00 «90-е. Короли шансо-

на». (16+)
15.55 «Хроники московско-

го быта. Недетская 
роль». (12+)

16.45 «Прощание. Юрий Ан-
дропов». (16+)

17.35 «МАМА БУДЕТ ПРО-
ТИВ!» (12+)

21.50 «ДИЛЕТАНТ». (12+)
00.25 События
00.40 «ДИЛЕТАНТ». (12+)

 

Россия, 2016 г. Детек-
тивная мелодрама. В 
ролях: Дарья Мороз, Ан-
тон Феоктистов.

 У владельца компании 
по производству ком-
пьютерных игр Дениса 
Мартова похищают от-
ца. Поисками пропавше-
го мужчины занимается 
следователь Кира Соло-
мина. Поначалу Денис 
считает Киру черствой 
формалисткой.

01.30 «ИВАНОВЫ». (12+)
03.05 «В СТРАНЕ ЖЕНЩИН». 

(16+)
04.35 Линия защиты. 

(16+)
05.05 «Смех с доставкой на 

дом». (12+)
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06.00 Смешанные единобор-
ства. UFC.Пр.тр.

09.00, 11.55, 13.00, 18.20, 22.25 
Новости

09.10, 13.05, 22.30, 00.55 Все 
на Матч!

09.50 Лыжный спорт. Кубок 
России.  (0+)

11.35 Специальный репор-
таж (12+)

12.00, 12.20, 12.40, 05.10 Спе-
циальный репортаж. 
(12+)

14.00 Футбол. Чемпионат 
Европы-2020. Жере-
бьёвка отборочного 
турнира. Пр.тр.

15.00 Биатлон. Кубок мира. 
Одиночная смешанная 
эстафета.  (0+)

16.00 Биатлон. Кубок мира. 
Смешанная эстафета. 
Пр.тр.

17.50 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым. (12+)

18.25 Футбол. «Спартак» 
(Москва) - «Локомо-
тив» (Москва). Пр.тр.

20.55 «После футбола» с Ге-
оргием Черданцевым

21.55 «Самые сильные». 
(12+)

22.55 Футбол. «Бордо» - 
ПСЖ. Пр.тр.

01.25 Лыжный спорт. Прыж-
ки на лыжах с трам-
плина. Кубок мира. 
Мужчины. (0+)

02.25 Гандбол.  (0+)
04.10 Футбол. (0+)
05.30 «Безумные чемпиона-

ты». (16+)
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07.00 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН 
И МОРЕ ЧУДОВИЩ». 
(12+)

09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.00 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.00 Перезагрузка. (16+)
12.00 Большой завтрак. (16+)
12.30 «ОЛЬГА». (16+)
 Смотрите третий сезон 

«Ольги» без переры-
ва! Бизнесмен Володя, 
герой Гоши Куценко, 
постарается склеить 
разбитое сердце Ольги, 
которую грубо отшил 
Гриша. Аня, тем време-
нем, повторяет судьбу 
мамы и собирается са-
мостоятельно воспиты-
вать ребенка. Какие еще 
испытания ждут героев 
«Ольги»?

22.00 Концерт Нурлана Са-
бурова. (16+)

23.00 Дом-2. Город любви. 
(16+)

00.00 Дом-2. После заката. 
(16+)

01.05 «Такое кино!» (16+)
01.40 «УБИЙЦА». (16+)
 США, 1993 г. Боевик.
 Бриджит Фонда, Гэбри-

ел Бирн, Мигель Феррер.
 «Все, кина не будет!», - 

подумала аптечная ков-
бойша Мэгги, услышав 
смертный приговор. 

03.30 ТНТ Music. (16+)
03.55 «Stand Up». (16+)
06.00 Импровизация. (16+)

05.00 «Территория заблуж-
дений» с Игорем Про-
копенко. (16+)

09.00 «СУДЬЯ ДРЕДД 3D». 
(16+)

10.50 «ПОСЛЕ НАШЕЙ 
ЭРЫ». (16+)

 США, 2013 г. Фантасти-
ка. Д. Смит, У. Смит.

 События разворачива-
ются через тысячу лет 
после катастрофы, вы-
нудившей человечество 
покинуть Землю. Новым 
домом становится пла-
нета Нова Прайм. 

12.45 «ГРАНЬ БУДУЩЕГО». 
(16+)

14.45 «БРИТАНИЯ». (16+)
 

Великобритания - США, 
2017 г. Историческая 
драма. Д. Моррисси, 
К. Райлли, Н. Ли Кос.

 К 43 году н.э. римские 
легионы под предводи-
тельством генерала Ав-
ла Плавтия добрались 
до Британских островов. 

23.00 Добров в эфире. (16+)
00.00 Концерт группы 

BrainStorm «Между 
берегами». (16+)

02.30 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА». 
(16+)

06.00 «ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА-4». 
(12+)

08.00 «Улетное видео». (16+)
08.30 «Каламбур». (16+)
09.30 «Улетное видео. Луч-

шее». (16+)
09.45 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». 

(16+)
11.30 «ВСЁ В ПОРЯДКЕ, 

МАМА». (16+)
 

Россия, 2010 г. Драма.
 А. Филимонов, П. Агуре-

ева, Н. Ездич.
 Приморский город на 

Балканах. Наши дни. 
Журналист Сергей Сот-
ников приезжает взять 
интервью у российского 
профессора-геофизика, 
которому присуждена 
международная премия. 

13.30 «Утилизатор». (16+)
16.30 «КВН на бис». (16+)
21.00 «Улетное видео. Луч-

шее». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.30 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-

ЖИЕ». (12+)
01.20 «ОТРЯД «ДЕЛЬТА»-2». 

(16+)
03.25 «КВН на бис». (16+)
05.25 «Улётное видео». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
08.10 «ЖЕНСКАЯ ДРУЖБА». 

(16+)
 

Россия, 2007 г. Мело-
драма. Юлия Рутберг, 
Игорь Верник.

 39-летняя Анна знако-
мится в фитнес-центре, 
где она работает, с оча-
ровательной девушкой 
Натальей. 

10.10 «НИКА». (16+)
13.55 «КУРОРТНЫЙ РО-

МАН». (16+)
18.00 «6 кадров». (16+)
19.00 «КУРОРТНЫЙ РО-

МАН-2». (16+)
 Россия, 2016 г. Коме-

дия. Софья Каштанова, 
Алексей Фатеев.

 Курортный роман Глеба 
и Милы перерос в вир-
туальные отношения. 

23.10 «Гастарбайтерши». 
(16+)

00.00 «6 кадров». (16+)
00.30 «БОЛЬШОЕ ЗЛО 

И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ». 
(16+)

04.30 «Преступления стра-
сти». (16+)

06.00 «Домашняя кухня». 
(16+)

06.25 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 «Полный порядок». 

(16+)
09.30 «Мультфильмы». (0+)
10.00 «ЭЛЕМЕНТАРНО». (16+)
 Расследуя убийство ин-

женера-робототехника, 
Холмс и Ватсон начи-
нают подозревать, что 
преступление может 
быть связано с научны-
ми мыслями инженера. 

15.00 «БОЙСЯ СВОИХ ЖЕ-
ЛАНИЙ». (16+)

16.45 «ТЕЛЕКИНЕЗ». (16+)
18.45 «МЕНЯЮЩИЕ РЕАЛЬ-

НОСТЬ». (12+)
 

США, 2011 г. Фантасти-
ка. Мэтт Дэймон, Эмили 
Блант, Энтони Маки. 

 Дэвид Норрис - молодой 
и успешный политик. Он 
с детства мечтал стать 
конгрессменом, и вот его 
мечта осуществляется. 

20.45 «ГОСТЬЯ». (12+)
23.00 «Всё, кроме обычно-

го». (16+)
00.15 «КРАСНЫЙ ДРАКОН». 

(16+)
02.45 «ОХОТНИК НА ТРОЛ-

ЛЕЙ». (12+)
04.30 «ПАПЕ СНОВА 17». 

(12+)



ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕКИНО И СЕРИАЛЫ

УВЛЕЧЕНИЯ

01.45 «ИГРА ЭНДЕРА». 
(12+)

03.35 «ВСЕ МОГУ». (16+)
05.10 «РОВЕР». (16+)
06.50 «ТАЙНОЕ 

ВЛЕЧЕНИЕ». (16+)
08.35 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
10.30 «БОЛЬШЕ, 

ЧЕМ ЖИЗНЬ». (12+)
12.00 «ШАЛЬНЫЕ 

ДЕНЬГИ». (16+)
13.40 «33 ОТКРЫТКИ». 

(16+)
15.15 Интерактивная 

викторина. (16+)
17.05 «ОСТАВЛЕННЫЕ». 

(16+)
18.50 «РОМЕО 

И ДЖУЛЬЕТТА». (12+)
20.30 «ДОКТОР «Т» И ЕГО 

ЖЕНЩИНЫ». (16+)
Комедия, драма, мело-
драма, США, 2000 г.

22.30 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ПАПА». (16+)

08.00, 16.00, 00.00  
«БЛИЗНЕЦЫ». (16+)

09.00, 10.00, 17.00, 18.00, 
01.00, 02.00  «АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ». (12+)

11.00, 12.00, 19.00, 20.00, 
03.00, 04.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

13.00, 21.00, 05.00  «БИЕ-
НИЕ СЕРДЦА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЖИЗНЬ 
И ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИШ-
КИ ЯПОНЧИКА». (16+)
Сериал. Криминал, дра-
ма, мелодрама, Россия, 
2011 г. В ролях: Евгений 
Ткачук, Елена Шамова

15.00, 23.00, 07.00  «БРАК 
ПО ЗАВЕЩАНИЮ». (16+)

06.20 «НАПАРНИК». (12+)
08.20 «БОЙ С ТЕНЬЮ 3D: 

ПОСЛЕДНИЙ РАУНД». 
(16+)

10.50 «ПАЦИЕНТЫ». (16+)
12.50 Старое доброе кино. 

«АНКОР, ЕЩЁ АНКОР!» 
(16+)

14.50 «ПАРАГРАФ 78: 
ФИЛЬМ ВТОРОЙ». (16+)

16.50 «ВУРДАЛАКИ». (16+)
18.30 «ПОДАРОК 

С ХАРАКТЕРОМ». (0+)
20.20 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)

Россия, 2010 г. В ролях: 
Фёдор Бондарчук, Ольга 
Сутулова, Оксана Фанде-
ра, Мария Машкова, Ев-
гений Стычкин

22.30 «МАРАФОН». (12+)
Россия, 2013 г.

00.35 «ПОДСАДНОЙ». (16+)
02.35 «8 ПЕРВЫХ 

СВИДАНИЙ». (16+)
04.30 «БЛОКБАСТЕР». (12+)

00.30 «БУМЕР. 
ФИЛЬМ ВТОРОЙ». (16+)

02.25, 05.30  «ДНЕВНИК 
МАМЫ ПЕРВОКЛАССНИ-
КА». (12+)

03.45 «ТОЧКА 
НЕВОЗВРАТА». (16+)

06.55 «ЖИТЬ». (16+)
08.15 «НЕУЛОВИМАЯ 

ЧЕТВЕРКА». (16+)
10.30 «НОЧНЫЕ СЕСТРЫ». 

(16+)
12.15 «СУПЕРМЕНЕДЖЕР, 

ИЛИ МОТЫГА СУДЬБЫ». 
(16+)

13.40 «СОБЫТИЕ». (16+)
15.40 «МИННЕСОТА». (16+)
17.20, 18.10, 20.55, 21.45  

«НАЗАД В СССР». (16+)
19.05 «ТАНЦЫ НАСМЕРТЬ». 

(16+)
Фантастика, Россия, 2016 г.

22.40 «ВНУК 
КОСМОНАВТА». (16+)
Комедия, Россия, 2007 г.

04.40 «ПАССАЖИРКА». (16+)
06.20 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». 

(16+)
09.00 «Снежная королева». 

(0+) Мультфильм
10.25 «ОДИНОКИМ ПРЕДО-

СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИ-
ТИЕ». (12+)

12.05 «БОЛЬШАЯ 
ПЕРЕМЕНА». (0+)

17.10 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И 
ДРУГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА». (6+)

19.00 Золото «Мосфильма». 
«ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ МЕ-
НЯЕТ ПРОФЕССИЮ». (6+)

20.45 «МАКСИМ 
ПЕРЕПЕЛИЦА». (12+)

22.30 «ПРИХОДИТЕ 
ЗАВТРА…» (12+)

00.20 «ПРИХОДИ НА МЕНЯ 
ПОСМОТРЕТЬ…» (12+)

02.15 «АНКОР, 
ЕЩЁ АНКОР!» (16+)

03.55 «ФОКУСНИК». (0+)

01.10 «МАЛАВИТА». (16+)
03.15 «АМЕЛИ». (16+)
05.35 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ АЛАДДИНА». (6+)
07.40 «ФАНАТКИ НА ЗА-

ВТРАК НЕ ОСТАЮТСЯ». 
(16+)

09.40 «МНОЖЕСТВО». (16+)
11.55 «ЧЕТЫРЕ 

КОМНАТЫ». (18+)
13.50 «ПИВНАЯ ЛИГА». 

(16+)
15.30 «МОЯ ПЕРВАЯ 

СВАДЬБА». (16+)
17.30 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 

(12+)
19.40 «ЛЮБОВЬ-

МОРКОВЬ». (12+)
Комедия, Россия, 2007 г.

21.45 «ЛЮБОВЬ-
МОРКОВЬ-2». (12+)
Комедия, Россия, 2008 г.

23.40 «ЛЮБОВЬ-
МОРКОВЬ-3». (12+)
Комедия, Россия, 2010 г.

06.00, 05.05, 05.30  
«ЮНАЯ». (16+)

06.25 Проект Подиум. 
Все звезды. (16+)

07.10, 03.35  «КРОЛИЧЬЯ 
НОРА». (16+)

08.40 «ЛЮБОВЬ В СЛОВАХ 
И КАРТИНАХ». (16+)

10.45, 20.45  «ДЕТКА». (16+)
США, 2014 г. В ролях: Ки-
ра Найтли, Сэм Рокуэлл, 
Хлоя Грейс Морец

12.30, 13.35  Правила моей 
кухни. (16+)

14.45, 15.30, 16.15, 17.00, 
17.45  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

18.30, 19.15, 20.00  
«ЭЛЕМЕНТАРНО». (16+)

22.30 «КАМИЛЛА 
КЛОДЕЛЬ, 1915». (16+)

00.05, 00.40, 01.10  
«СЕКС В БОЛЬШОМ ГО-
РОДЕ». (18+)

01.45, 02.40  Холостяк. (16+)

08.00, 08.40, 01.15, 02.00  
«ТАЙНЫ ЛАУРЫ». (16+)

09.20, 02.45, 03.25, 04.10  
«КАК ИЗБЕЖАТЬ НАКА-
ЗАНИЯ ЗА УБИЙСТВО». 
(16+)

10.05, 10.30, 10.55, 07.35  
Джейми Оливер. Готовим 
за 15 минут. (12+)

11.20, 12.00, 12.45, 13.25, 
14.10  «ВОСПРИЯТИЕ». 
(16+)

14.50, 15.35, 16.25, 17.10  
«НОМЕР 309». (16+)

18.00, 20.55, 04.55, 05.35, 
06.20, 07.05  «АНАТОМИЯ 
СТРАСТИ». (16+)

18.40, 21.35  «РЕЗИДЕНТ». 
(16+)

19.30 «ОТ ЧИСТОГО 
СЕРДЦА». (16+)
США, 2015 г.

22.20 «ЭТО МЫ». (16+)
23.05, 23.50, 00.35  

«ЛЮЦИФЕР». (16+)

06.10 «СЕКС В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ-2». (16+)

09.00 «ЛЕВ». (16+)
11.25 «АПОЛЛОН 13». (12+)
14.10 «ТЁМНЫЙ РЫЦАРЬ: 

ВОЗРОЖДЕНИЕ ЛЕГЕН-
ДЫ». (16+)

17.20 «СЕКС В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ-2». (16+)

20.10 «МАСКА ЗОРРО». 
(12+)
США, Германия, 1998 г. 
В ролях: Антонио Банде-
рас, Энтони Хопкинс, Кэ-
трин Зета-Джонс, Стюарт 
Уилсон, Уильям Маркес

22.50 «НЕСНОСНЫЕ 
БОССЫ». (16+)
США, 2011 г.

00.45 «В БЕГАХ». (16+)
02.40 «ЛЕДИ МАКБЕТ». 

(18+)
04.15 «ВЕЧНОЕ СИЯНИЕ 

ЧИСТОГО РАЗУМА». 
(16+)

06.00 «Я ШАГАЮ 
ПО МОСКВЕ». (16+)

06.15 Миллион вопросов 
о природе. (6+)

06.30 Беларусь сегодня. 
(12+)

07.05 Знаем русский. (6+)
08.00 Мультфильмы. (0+)
08.20 «КОРОЛЬ 

ДРОЗДОБОРОД». (12+)
10.00 Новости
10.15 Ещё дешевле. (12+)
10.45 Культ//Туризм. (16+)
11.15 Японский городовой. 

(12+)
11.50 «ОХОТА 

НА ГАУЛЯЙТЕРА». (12+)
Сериал. Военный фильм, 
драма, исторический 
фильм, Беларусь, Рос-
сия, Украина, 2012 г. В ро-
лях: Анастасия Заворот-
нюк, Мария Машкова

16.00 Новости
16.15 «ОХОТА 

НА ГАУЛЯЙТЕРА». (12+)
18.30 Итоговая программа 

«Вместе»
19.30 «ОХОТА 

НА ГАУЛЯЙТЕРА». (12+)
00.00 Итоговая программа 

«Вместе»
01.00 «ОХОТА 

НА ГАУЛЯЙТЕРА». (12+)
01.20 «ТАМАРКА». (16+)
04.55 «ЛЕКАРСТВО 

ПРОТИВ СТРАХА». (16+)

05.00 «БОЛЬШИЕ 
ЧУВСТВА». (16+)

05.20 Орел и решка. 
Шопинг. (16+)

07.00 Школа доктора Кома-
ровского. Классный жур-
нал. (12+)

08.00 Орел и решка. 
На краю света. (16+)

09.00 Еда, я люблю тебя! 
(16+)
Какой фрукт имеет вкус 
шоколада? Из чего не-
сколько веков назад дела-
ли кетчуп? Как называется 
самая дорогая приправа в 
мире? На эти и другие во-
просы ответят гастро-пу-
тешественники Диля До-
линская, Артем Королев и 
Егор Калейников.

10.00 Ревизорро. (16+)
13.00 Орел и Решка. 

По морям. (16+)
14.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
16.00 Орел и решка. 

Америка. (16+)
18.00 Мир наизнанку. (16+)
20.00 «МЕТОД ФРЕЙДА». 

(16+)
23.10 «ЧАС ПИК-3». (16+)
01.10 «ОТПЕТЫЕ 

НАПАРНИКИ». (16+)
03.10 Верю - не верю. (16+)
04.50 «БОЛЬШИЕ 

ЧУВСТВА». (16+)

05.00 Помешанные 
на чистоте. (12+)

10.35 В стиле. (16+)
Самая красивая девуш-
ка планеты раскрывает 
все секреты и знакомит с 
миром моды, молодости 
и здоровья. Мисс мира 
рассказывает, что дик-
туют нам модельеры и 
звездная элита, и стоит 
ли слепо подчиняться их 
советам. Как быть мод-
ной и красивой - просто о 
сложном.

11.00 Что для тебя лучше. 
(12+)
В каждом выпуске про-
граммы ведущая Ана-
стасия Матвеенко будет 
выяснять в различных 
сферах жизни, быта и кра-
соты - что же все-таки для 
тебя лучше. Она раскроет 
все недостатки и выявит 
все скрытые достоинства, 
чтобы зритель мог сде-
лать правильный выбор.

11.30 Ю-кино. 
«ЗИТА И ГИТА». (16+)

14.45 Миллионер 
на выданье. (16+)

15.45 Дорогая, я забил. (12+)
00.35 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
03.35 Топ-модель 

по-американски. (16+)

06.00 «До и после…» с Вла-
димиром Молчановым. 
(12+)

07.10, 09.45, 11.00, 13.10, 
14.35, 17.30, 19.15, 21.45, 
23.15, 00.55, 03.45, 05.00  
Музыкальная 
Ностальгия. (12+)

07.20, 13.30, 01.25  «И ЭТО 
ВСЁ О НЁМ». (16+)

08.30 Музыкальная 
программа «СММ». (12+)

09.00, 21.00, 03.00  
Прошедшее ВРЕМЯ. (12+)

10.00 Колба времени. (16+)
11.20 Рок-н-ролл ТВ. (16+)
12.00 «ВОЗДУШНЫЙ 

ИЗВОЗЧИК». (12+)
14.50, 20.50  Пресс-

экспресс. (16+)
15.00 Было ВРЕМЯ. (16+)
16.00 «Зимний вечер… 

в Лужниках!» Фильм-
концерт. (16+)

18.00 Весёлые ребята. 
Молодежь и музыка. (12+)

19.55 «Вечерние мелодии». 
Фильм-концерт. (12+)

22.00 «ПОКА НЕ ВЫПАЛ 
СНЕГ…» (16+)
СССР, 1984 г.

00.00 Этот фантастический 
мир. (12+)

02.30 Утренняя почта. (12+)
04.00 «Рождённые в СССР» 

с Владимиром Глазуно-
вым. (12+)

10.00, 18.00, 02.00  
«КАЙН. ИСКЛЮЧЕНИЕ 
ИЗ ПРАВИЛ-4». (16+)

11.00, 19.00, 03.00  
«ВТОРОЙ ТРАГИЧЕСКИЙ 
ФАНТОЦЦИ». (12+)

12.50, 20.50, 04.50  
«ИГРА ИХ ЖИЗНИ». (12+)
Историческая драма, 
США, 2005 г.

14.35, 22.35, 06.35  «БЕСКО-
НЕЧНОЕ НАСЛЕДСТВО 
ЛЮБВИ». (12+)
Драма, мелодрама, ве-
стерн, США, 2007 г.

16.05, 00.05, 08.05  
«ПОДДЕЛКА». (16+)
Криминальный триллер, 
США, 2011 г.

01.40 «КРАСНОЕ 
И ЧЕРНОЕ». (16+)

07.45 «МИО, МОЙ МИО». 
(12+)

09.35 «ЕСЛИ ВЕРИТЬ 
ЛОПОТУХИНУ». (0+)

12.10 «КАПИТАН НЕМО». 
(12+)

16.15 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН». 
(12+)

19.00 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (16+)

20.50 «ВЕРТИКАЛЬ». (0+)
22.15 «ЛЮБИТЬ 

ПО-РУССКИ». (12+)
Драма, мелодрама, Рос-
сия, 1995 г.

23.55 «ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-2». (12+)

00.00, 01.05, 04.00, 05.05, 
00.25  «ВОЗВРАЩЕН-
НЫЕ». (16+)

02.15 «КАРТОЧНЫЙ 
ДОМИК». (16+)

06.00, 07.10, 08.10, 09.05, 
10.05, 11.00, 12.00, 13.00  
«СГОВОР». (16+)
Сериал. Драма, детектив, 
криминал, Бельгия, Ни-
дерланды, 2017 г. В ролях: 
Хим Брикен, Салле Харм-
сен, Мариам Хассони

14.00, 14.55, 16.00, 16.55  
«ВЛАСТЬ ГОСПОДИНА 
МИЛЛЕРА». (16+)

18.00, 19.00, 20.10, 21.10, 
22.10, 23.15  «ТОЛЬКО 
ОДИН ВЗГЛЯД». (16+)

00.00, 07.00, 12.00, 18.05  У мангала. 
(12+)

00.30, 07.30, 12.30, 18.35  
Наш румяный каравай. (12+)

00.45, 07.45, 12.45, 18.45  
Русская кухня. (12+)

01.00, 05.00, 11.00, 17.30  
Домашняя экспертиза. (12+)

01.30, 05.30, 11.30  Искатели приклю-
чений. (12+)

02.00, 08.00, 14.30, 19.35  
Лучки-пучки. (12+)

02.20, 08.20, 14.50, 19.50  
Крымские дачи. (12+)

02.45, 08.50, 15.20, 20.20  
Городские дачники. (12+)

03.15, 09.20, 15.45, 20.50  
Старые дачи. (12+)

03.50, 09.50, 16.20, 21.25  
Детская мастерская. (12+)

04.05, 10.05, 16.40, 21.40  
Я садовником родился. (12+)

04.20, 10.25, 16.55, 22.00  
Альтернативный сад. (12+)

06.00, 06.30, 22.35, 23.35  
Частный сектор. (12+)

13.05 Дачные радости. (12+)
13.30 Школа дизайна. (12+)
14.00 Свечной заводик. (12+)
14.15 Готовим на Майорке. (12+)
19.05 Инструменты. (12+)
19.15 Дом, милый дом! (12+)
23.05 Урожай на столе. (12+)

00.00, 07.00, 12.00  Природа мужской 
кухни с Сержем Марковичем. (12+)

00.15, 07.15, 12.15, 18.20  
Рыбный день. (16+)

00.45, 07.45, 12.45, 18.45  
Дело вкуса. (12+)

01.00, 05.00, 11.05, 17.35  
Оружейный клуб. (16+)

01.30, 05.30, 11.30, 19.05  
Нахлыст в Башкортостане. (16+)

02.00, 08.00, 19.30  Тропа рыбака. (12+)
02.30, 08.30, 20.00  Нахлыст. (12+)
03.00, 09.00, 15.30, 20.30  

На рыбалку вместе с папой. (16+)
03.30, 09.30, 16.00, 21.00  

По следам Хемингуэя. (12+)
04.00, 10.00, 21.30  Я и моя собака. (16+)
04.30, 10.30, 22.00  Охотник. (16+)
06.00, 22.25  На рыбалку с охотой. (12+)
06.35, 23.00  Рыбалка в России. (16+)
13.00 Нахлыст на разных широтах. 

(12+)
13.30 Фотоохота с Евгением 

Полонским. (16+)
14.00 Территория льда. (16+)
14.30 Охота и рыбалка с Гарри 

Льюисом. (16+)
14.55 Охота: собачья работа. (16+)
16.30 Рыбалка сегодня. (16+)
16.45 Универсальная собака. (16+)
17.15 Нож-помощник. (16+)
18.05 Простые рецепты. (12+)
23.30 Сам себе охотник. (16+)

00.00, 13.30, 20.30  Фитнес по-
взрослому с Еленой Санжаровской. 
(12+)

00.30, 14.00, 21.00  Леди-дэнс. (0+)
01.15, 14.45, 21.45  Дыхательные прак-

тики. (12+)
01.30, 17.00, 23.30  Целебная кулина-

рия от Пегги К. (0+)
02.00, 15.00, 22.30  Опустевшее гнез-

до. (0+)
02.30, 10.00, 15.30, 23.00  

Велнес-меню. (12+)
03.00, 19.00  Продли себе жизнь. (6+)
04.00, 05.30, 07.00, 08.30  

Проснись со Стасом. (12+)
04.30, 06.00, 07.30, 09.00  Утренний 

заряд с Димой Брагиным. (12+)
04.45, 06.15, 07.45, 09.15  

Завтраки с Еленой Чазовой. (0+)
Что нужно для отличного начала 
дня? Энергичная зарядка и правиль-
ный завтрак! Вкусный и полезный 
завтрак - теперь не проблема, благо-
даря быстрым и несложным рецеп-
там от шеф-повара Елены Чазовой.

05.00, 06.30, 08.00, 09.30  
YogaУтро. (0+)

11.30, 16.30  Семейная йога. (0+)
12.00, 18.00  Здоровые и знаменитые: 

русская версия. (12+)
13.00, 20.00  Фитнес-бутик. (12+)
16.00 Йога для детей. (0+)
17.30, 22.00  YogaВечер. (0+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00, 02.50  Герои Победы. (12+)
01.10 Летопись веков. (12+)
01.30 Иностранцы в России. (6+)
02.00 Планета Египет. (12+)
03.00 События в истории. (12+)
04.00 Европа в Средние века. (12+)
05.00 Лермонтов. (12+)
05.45, 14.45  Обыкновенная история. 

(6+)
06.00 Вена. Империя, династия 

и мечта. (12+)
07.00 Рыцари. (12+)
08.00 Историада: Королевские браки: 

любовь или политическая целесоо-
бразность? (12+)

09.00 Грёзы о Новом Свете. История 
европейской эмиграции. (12+)

10.00 Майя. Рождение легенды. (12+)
10.55 Китай. Сокровища нефритовой 

империи. (12+)
11.45, 17.45  История Отечества 

в портретах. (12+)
12.00, 13.00  «ВЕРСАЛЬ». (18+)
14.00, 14.55  Историограф. (12+)
15.40 Пешком по Москве: Школьная. 

(6+)
16.00 «ПЁТР ПЕРВЫЙ». (6+)
18.00 Секреты истории: 

Что погубило Моцарта? (12+)
19.20 Кремль-9: Юрий Андропов. В ла-

биринте власти. Фильм четвертый. 
(16+)

20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 
23.00, 23.30  Личность в истории. 
(12+)

06.20, 06.50, 07.20  Невероятные изо-
бретения. (12+)

08.05 Погода, изменившая ход 
истории. (12+)

08.35 Мощь вулканов. (12+)
09.35 Погода, изменившая ход 

истории. (16+)
10.00 Погода, изменившая ход 

истории. (12+)
10.25 Вулканическая одиссея. (12+)
11.20 Китай времен Мао. (12+)
12.20, 13.10  Заговор. (12+)
14.05 Смертоносный интеллект. (12+)
14.55 Загадочные убийства: 

царственные особы. (12+)
15.45 Карты убийства. (12+)
16.35, 17.05  Тайны Парижа. (12+)
17.35 Запретная история. (16+)
18.25 Запретная история. (12+)
19.15 Загадочные убийства: нацисты
20.05, 20.30  Погода, изменившая ход 

истории. (16+)
21.00 Расцвет древних цивилизаций. 

(12+)
22.00 Первые люди. (12+)
23.00 «ДЕРЕВНЯ». (16+)
00.05 Последние короли-воители 

Европы. (16+)
01.10 Могилы викингов. (12+)
02.00 Война, которая изменила мир. 

(12+)
02.55 Запретная история. (12+)
03.45 Музейные тайны. (12+)
04.35, 05.05  Невероятные 

изобретения. (12+)
05.30 Музейные тайны. (12+)

06.00 Научные глупости. (16+)
06.20, 07.05  Космос: 

Пространство и время. (16+)
07.50, 08.35  Авто - SOS. (12+)
09.25 Экстремальный Китай. (16+)
10.10 Дикий тунец. (16+)
10.55 Марсоход Curiosity. (16+)
11.45, 12.30  Инстинкт выживания. (16+)
13.15, 14.05  История о нас. (16+)
14.50, 15.40, 16.25  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
17.10 Марсоход Curiosity. (16+)
18.00 «МАРС». (16+)
18.50 Космос: прямой эфир. (16+)
19.35 Внутри колец Сатурна. (16+)
20.25 Год в открытом космосе. (16+)

Годовое пребывание астронавта 
Скотта Келли на Международной 
космической станции - настоящее 
испытание возможностей человека, 
результаты которого лягут в основу 
пилотируемой миссии на Марс. Не-
смотря на технологические «удоб-
ства» МКС, год в космосе является 
воплощением экстремальных усло-
вий для организма.

21.10 Марсоход Curiosity. (16+)
22.00 «МАРС». (16+)
22.45, 23.35, 00.25  Осушить океан. 

(16+)
01.15 «МАРС». (16+)
02.00 Международный аэропорт 

Дубай. (16+)
02.50, 03.40  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
04.25, 05.15  Авто - SOS. (12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30  
Дом на пляже. (16+)

09.00, 10.00  Хочу дом за рубежом! 
(12+)

11.00 Медиум с Лонг-Айленда. (16+)
12.00 Хочу такую свадьбу! (12+)
13.00 Сестры Даггар: пополнение. 

(12+)
14.00 Виза невесты. Виза жениха. (16+)
16.00 7 маленьких Джонстонов. (12+)
17.00, 17.30  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
18.00, 18.30  Оденься к свадьбе: 

Атланта. (12+)
19.00 Родители-подростки. (16+)

Почему подросткам так тяжело 
быть родителями? Их отношения с 
близкими родственниками и партне-
рами часто напоминают американ-
ские горки.

20.00 Большие маленькие люди. (12+)
21.00 Верните мне красоту. (16+)

Косметические хирурги и психоло-
ги помогают женщинам исправить 
физические недостатки. Приведут 
ли внешние изменения к духовному 
перерождению?

22.00 Скорая помощь. (16+)
23.00 Аномалии тела. (18+)
00.00, 00.55, 01.50  Лишняя кожа. (18+)
02.40 Сестры Даггар: пополнение. 

(12+)
03.30 Виза невесты. Виза жениха. (16+)
05.10 7 маленьких Джонстонов. (12+)

06.00 Дикие нравы Норт Вудса. (12+)
07.00 Дома на деревьях. (12+)
08.00 Аквариумный бизнес. (12+)
09.00 Невиданные Аппалачи. (12+)
10.00 Дикая Коста-Рика. (12+)
11.00 Зоопарк Ирвинов. (12+)
12.00 Крис Браун в дикой природе. (12+)
13.00 Стив Ирвин - 

охотник за крокодилами. (16+)
14.00 Аквариумный бизнес. (12+)
15.00 Дома на деревьях. (12+)
16.00 На свободу с питбулем. (16+)
17.00 Амба, русский тигр. (12+)

Гордон Бьюканан отправляется во 
Владивосток на поиски русского 
тигра и знакомится с людьми, живу-
щими бок о бок с этим удивитель-
ным животным.

18.00 Правосудие Техаса. (16+)
19.00 Дикие нравы Норт Вудса. (12+)
20.00 Зоопарк Ирвинов. (12+)
21.00 Стив Ирвин - охотник за кроко-

дилами: Белый крокодил. (16+)
Терри Ирвин и Уэс Мэннион расска-
зывают, как Стив пытался перевез-
ти нового жильца зоопарка - кроко-
дила по кличке Каспер.

22.00 Крис Браун в дикой природе. (12+)
23.00 Большие кошки Кении. (12+)
00.00 Зоопарк Ирвинов. (12+)
01.00, 01.50, 02.40, 03.30  

Сафари-парк Крюгер. (12+)
04.20, 05.10  Полиция Хьюстона - 

отдел по защите животных. (16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30  
Как это устроено? (12+)

09.00 Золотая лихорадка. (16+)
10.00 Последний ниндзя: 

Ад в бурных водах. (16+)
11.00 В поисках сокровищ: змеиный 

остров. (12+)
12.00 Стройка на Аляске: 

Накал страстей. (12+)
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00  

Короли аукционов. (12+)
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00  

Сквозь кротовую нору с Морганом 
Фрименом. (12+)

21.00 Последний ниндзя: 
Ад в бурных водах. (16+)
Сплав по порогам ледяной горной 
реки проверяет способность участ-
ников работать в команде. Тяжелая 
травма может стать причиной вы-
бывания одного из них.

22.00 Крутой вираж Аарона 
Кауфмана. (12+)

23.00 Золотая лихорадка: спецвыпуск. 
(16+)

00.00 Стройка на Аляске: 
Накал страстей. (12+)

00.55 В поисках сокровищ: змеиный 
остров. (12+)

01.50 Крутой тюнинг: 
El Camino 1982 года. (12+)

02.40, 03.30, 04.20  Гений автодизайна. 
(12+)

05.10 Понтиак - рыцарь дорог. (12+)
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ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

В притче о безумном богаче Спа-
ситель говорит об одном важном ис-
кушении, которое вовсе не такое уж 
и редкое, как может показаться. Нет, 
это не искушение богатством как та-
ковым: дело значительно глубже.

Сразу необходимо отметить, что в 
притче ничего не говорится о духов-
но-нравственных качествах богача. 
Был ли он благочестив или нечестив, 
была ли у него семья, или он про-
жигал жизнь в одиночестве – ничего 
этого мы не знаем. Значит, не в этом 
суть притчи. С точки зрения житей-
ской логики богач поступает как 
рачительный хозяин: он планирует 
выйти на новый уровень бизнеса. Мы 
также не знаем, каков суд Божий о 
посмертной участи богача – в притче 

нет однозначного утверждения, что 
его душу отправят в ад. По объему 
одна треть текста отведена радост-
ным словам богача в связи с обиль-
ным урожаем: неужели именно здесь 
и сокрыт ключ к притче, приоткрыва-
ющий её глубинный смысл?

Да, именно так. Своими словами 
богач раскрывает подлинное нутро: 
он – законченный эгоист. Наконец-
то Бог – как думает богач – его ус-
лышал. Богатство ломится в дом, 
сердце заходится от восторга – 
да только Господь Бог смотрит на 
него с глубоким сожалением. По-
тому что только Ему известно: в эту 
ночь душа богача будет жестко изъ-
ята из тела, и грандиозным планам 
не суждено будет сбыться.

Сегодняшняя притча побуждает 
нас задуматься над одним неодно-
значным вопросом: всегда ли испол-
нение наших желаний – полезно? И 
всегда ли это исполнение – показа-
тель правильности наших жела-
ний? Ведь для Бога данный богачу 
урожай – не награда за безупреч-
ную жизнь, а всего лишь последний 

шанс сделать правильный выбор! 
Бог словно ему говорит: смотри, у 
тебя уже и так все есть, вот, возьми 
еще так много, что тебе уже и не 
нужно – но задумайся, не лопнешь 
ли ты, в себя любимого вбирая все 
эти богатства? Быть может, пора уже 
и с другими поделиться? Не всем, но 
хотя бы какой-то частью? Пусть твои 
и без того огромные кладовые будут 
до верха заполнены, Я не против – 
но раздай же ты хотя бы то, что туда 
уже никак не поместится!

Но когда Бог повышает ставки до 
предела – как и произошло в случае 
с богачом – это вовсе не означает, 
что нам ставят «печать» на небес-
ной хартии нашей безукоризнен-
ности. Скорее всего, нас переводят 
в отделение интенсивной терапии: 
иначе нам уже не помочь! Но это 
также значит, что все еще есть на-
дежда вырваться вперед, значит, 
Бог все еще оставляет шанс – 
быть может, последний – оторвать 
наш взгляд от магнетизма само-
любия и увидеть, как много добра 
можно сделать нашими руками!

ДОРОГА К ХРАМУ

Публикуемый отрывок из Евангелия от Луки будет читаться в православных храмах в воскресенье, 2 декабря.

Комментирует 
протоиерей 
Павел 
Великанов

«..кому же достанется то, 
что ты заготовил?»

И сказал им притчу: у одного богатого 
человека был хороший урожай в поле; и 
он рассуждал сам с собою: что мне де-

лать? некуда мне собрать 
плодов моих?  И сказал: вот 
что сделаю: сломаю житни-

цы мои и построю большие, и соберу туда 
весь хлеб мой и всё добро мое, и скажу душе 
моей: душа! много добра лежит у тебя на 
многие годы: покойся, ешь, пей, веселись. Но 
Бог сказал ему: безумный! в сию ночь душу 
твою возьмут у тебя; кому же достанется 
то, что ты заготовил?  Так бывает с тем, 
кто собирает сокровища для себя, а не в 
Бога богатеет.
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Притча о безумном богаче ОБЯЗАТЕЛЬНО ЛИ В ПОСТ 
ОГРАНИЧЕНИЕ В ПИЩЕ?

? Так ли обязательно ограничивать се-
бя в еде во время поста? Может быть 

достаточно того, что утром молюсь и не 
смотрю развлекательные программы? Та-
тьяна Николаевна

С мысл Поста в том, что, утруждая плоть, 
ограничивая ее в скоромной еде, на-

пример, человек дает работать своей душе, 
направляя ее к Богу. Человек «наводит по-
рядок» в своей жизни, ходит в храм, молится, 
удаляется от суеты, не хандрит, радуется жиз-
ни и творит добрые дела. Конечно, так право-
славному человеку нужно жить всегда. Но 
Пост – это своего рода лестница к спасению. 
Если решили придерживаться Поста впер-
вые, то стоит обратиться в храм к священнику 
и взять у него благословение на пост и посо-
ветоваться, как это правильно сделать. 

МОЖНО ЛИ В ПОСТ ЕСТЬ 
ШОКОЛАД? 

? Устроилась на работу. На работе пьем 
кофе и, как принято уже давно, с шо-

коладкой. Я хожу в храм, соблюдаю посты. 
Будет ли правильно пить кофе с шоколад-
кой в Рождественский пост? Анна

К акао – растительный продукт, поэтому 
шоколад без молока – постная пища. 

Однако здесь стоит соблюдать осторож-
ность. Во время поста отказ от скоромного 
идет не потому, что оно «плохое или сквер-
ное», а ради послушания Церкви и владения 
собой. Поэтому пить кофе с шоколадкой 
можно. Но надо понимать, для чего вы это 
делаете. Для повышения сил и придания 
бодрости – это правильно. Важно, чтобы это 
действие не превратилось в лакомство, в 
наслаждение, в потеху для чрева. 

ДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

05.00 «Лунтик и его друзья». (0+)
06.25 «Моланг». (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
07.35 «Роботы-поезда». (0+)
08.20 «Джинглики». (0+)
09.00 «Высокая кухня: 

Когда мама уехала». (0+)
Вы с мамой уехали, а дома остал-
ся папа? И папа не умеет готовить? 
«Высокая кухня» расскажет, как 
поступить, чтобы папа не зачах в 
разлуке!

09.25 «Четверо в кубе». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые ручки»: 

Ободок». (0+)
У Криворучки очень много разных 
нарядов, и к каждому она может по-
добрать какое-нибудь украшение. 
Сегодня у себя в ящичках Криворуч-
ка нашла ободки. Но они показались 
ей скучными и неинтересными. Как 
сделать ободки яркими и необычны-
ми, расскажет мастер Катя! Подроб-
ности - в новом выпуске программы 
«Мастерская «Умелые ручки»!

11.15 «Щенячий патруль». (0+)
12.30 «Детская утренняя почта». (6+)
13.00 «Барби. Принцесса 

и Поп-звезда». (0+)
В этой красивой музыкальной исто-
рии принцесса и певица меняются 
местами!

14.15 «Лукас и Эмили». (0+)
15.30 «Сказочный патруль». (6+)
17.00 «Лесные феи Глиммиз». (0+)
17.20 «Девочки из Эквестрии. 

Забытая дружба». (6+)
18.10 «Бобр добр». (0+)
18.50 «Энчантималс. Невероятные 

волшебные истории». (0+)
19.30 «Три кота». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20.45 «Смешарики. 

Новые приключения». (0+)
23.15 «Ниндзяго». (6+)
00.05 «Новаторы». (6+)
01.50 «Жизнь замечательных 

зверей». (0+)
02.10 «Союзмультфильм» представ-

ляет: «Сладкая сказка». (0+)
02.25 «Пришелец Ванюша». (0+)
03.00 «Ёжик должен быть колючим?» 

(0+)
03.10 «Боб-строитель». (0+)
03.55 «Белка и Стрелка: 

Озорная семейка». (0+)
04.35 «Лентяево». ТВ-шоу. (0+)

05.20, 12.00  «Пёс Пэт». (6+)
05.35 «Голди и Мишка». (6+)
05.55, 10.40  «Елена - принцесса 

Авалора». (0+)
06.25, 10.10  «София Прекрасная». (0+)
06.45, 11.35  «Дружные мопсы». (0+)
07.15 «Доктор Плюшева: 

Клиника для игрушек». (0+)
07.45 «Мини-Маппеты». (0+)
08.15, 11.10  «Герои в масках». (0+)
08.45 «Хранитель Лев». (0+)
09.15 «Микки и весёлые гонки». (0+)
09.40 «Удивительная Ви». (6+)
12.30 «Лучшие друзья». (6+)
13.40 «Золушка». (6+)
15.00 «Золушка-2: 

Мечты сбываются». (0+)
16.25 «ОЗ: ВЕЛИКИЙ И УЖАСНЫЙ». 

(12+)
19.10 «Олаф и холодное 

приключение». (0+)
19.30 «Холодное сердце». (6+)
21.40 «ПРИНЦЕССА ЛЬДА». (12+)
23.40 «ЗОЛОТОЙ ЛЁД-4: 

ОГОНЬ И ЛЁД». (12+)
01.20 «ПРИНЦЕССА». (6+)

07.00 «Magic Songs». (0+)
07.05 «Свинка Пеппа». (0+)
09.00 «Букварий». (0+)
09.20 «Летающие звери». (0+)
10.00 О! Кино! «Снежная королева». 

(0+)
11.15 «Три кота». (0+)
14.25 «Magic Songs». (0+)
14.30 «Бинг». (0+)
16.00 «Свинка Пеппа». (0+)
18.00 О! Кино! «Снежная королева-2: 

Перезаморозка». (0+)
19.20 «Белка и Стрелка: 

Озорная семейка». (0+)
Рекс, Дина и Бублик - дети собак-
космонавтов. Их главной мечтой 
является полёт на ракете!

22.55 «Доктор Малышкина». (0+)
23.00 «Свинка Пеппа». (0+)
23.40 «Йоко». (0+)
01.40 «Букварий». (0+)
02.00 О! Кино! «Принцесса и дракон». 

(6+)
03.05 «Смешарики. Пин-код». (6+)
05.15 «Magic Songs». (0+)
05.20 «Белка и Стрелка: 

Озорная семейка». (0+)

07.15 «Петрушка и Вятская игрушка». 
(0+)

07.31 «Петрушка и Гжель». (0+)
07.44 «Петрушка и Тульский пряник». 

(0+)
08.00 «Смарта и чудо-сумка». (0+)
08.10 «Паровозик Тишка. 

Новые приключения». (0+)
08.22 «Доктор Машинкова». (0+)
08.30 «Тайна третьей планеты». (6+)
09.18, 16.28, 16.48, 21.20, 21.59  

Мультфильмы. (0+)
10.05, 10.34, 11.00, 22.33  

Подарок другу. (12+)
10.18, 10.47  Аквасфера. (12+)
11.13 Домашняя экзотика. (12+)
11.34 «Приключения Таши». (6+)
13.48 «Песнь моря». (6+)
15.25, 15.45, 16.38, 21.48  

Мультфильмы. (6+)
15.35 «Приезжайте в гости». (0+)
15.55 «Ну, погоди!» (12+)
17.01 «Вэлиант». (12+)
18.17 «Урфин Джюс и его деревянные 

солдаты». (6+)
19.47 «РАДОСТИ И ПЕЧАЛИ 

МАЛЕНЬКОГО ЛОРДА». (6+)

06.00 «Машины сказки», 
«Гадкий утенок». (0+)

06.25 «Деревяшки». (0+)
07.00, 15.00, 19.25  «Барбоскины». (0+)
07.25, 16.00, 20.30  «Маша и Мед-

ведь». (0+)
08.00 «Фиксики». (0+)
08.25, 18.00  «Лунтик и его друзья». (0+)
09.00 «Катя и Эф. 

Куда-угодно-дверь». (0+)
09.30, 14.20  МУЛЬТпремьера! (0+)
10.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. (0+)
14.00 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
15.30, 21.00  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
16.30 «Джинглики». (0+)
17.00 Друзья на все времена. (0+)
17.25, 21.30  «Простоквашино». (0+)
17.35 «Лео и Тиг. Влюбленный Куба». (0+)
17.45, 21.35  «Четверо в кубе». (0+)
18.25 «Ангел Бэби». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Маша и Мед-

ведь», «Домики», «Бобр добр», «Ка-
тя и Эф. Куда-угодно-дверь». (0+)

20.00 Сказка на ночь. «Машины 
сказки», «Дюймовочка». (0+)

СПОРТ

МУЗЫКА

00.00 Автогонки
00.45 Футбол. Чемпионат 

мира среди девушек (до 
17 лет). Уругвай. Финал. 
Прямая трансляция

03.20 Тележурнал Watts
03.30, 07.00, 11.15, 22.30  

Прыжки с трамплина. Ку-
бок мира. Нижний Тагил

05.00, 06.00  Горные лыжи. 
Кубок мира

08.30 Футбол. Чемпионат 
мира среди девушек (до 
17 лет). Уругвай. Финал

09.45, 15.15  Лыжное двое-
борье. Кубок мира

10.30 Конный спорт. Riders 
Masters Cup

12.00 Лыжные гонки. Кубок 
мира. Прямая трансляция

12.45, 15.45  Лыжное двое-
борье. Кубок мира. Пря-
мая трансляция

13.45, 16.30  Биатлон. Кубок 
мира. Прямая трансляция

14.45 Лыжные гонки. Кубок 
мира

18.00 Прыжки с трамплина. 
Кубок мира. Нижний Та-
гил. Прямая трансляция

19.45, 20.45  Горные лы-
жи. Кубок мира. Прямая 
трансляция

23.00 Хоккей. НХЛ. Регу-
лярный сезон. Прямая 
трансляция

06.00, 07.25  Лыжный спорт. 
Кубок России. Прямая 
трансляция из Красноярска

07.10 Точка на карте. Йош-
кар-Ола. Шахматы. (12+)

09.15, 17.50, 22.55  
Новости. (0+)

09.20 Волейбол. Чемпионат 
России. Женщины. (0+)

11.15 Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. (0+)

13.10 Гандбол. Лига чемпи-
онов. Мужчины. (0+)

14.50, 04.50  Настольный 
теннис. Международный 
турнир «Кубок УГМК». 
Финалы. (0+)

15.55, 23.00  Баскетбол. Чем-
пионат мира-2019. Отбо-
рочный турнир. Мужчины. 
Финляндия - Россия. (0+)

17.55 Лыжный спорт. 
Прыжки на лыжах с 
трамплина. Кубок мира. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция из Нижнего Тагила

19.45, 21.00  Лыжный спорт. 
Кубок России. (0+)

01.00 Лыжный спорт. Прыж-
ки на лыжах с трамплина. 
Кубок мира. Мужчины. (0+)

02.55 Мас-рестлинг. Чем-
пионат мира 2018. (0+)

04.00 Спортивный 
детектив. (16+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

08.00, 23.00  #ЯНАМУЗТВ. 
(16+)

09.00 PRO-обзор. (16+)
09.30 Ждите ответа. (16+)
10.30 Скорая модная 

помощь. (16+)
11.00 Русский чарт. (16+)
12.00 Собчак слезам 

не верит. (16+)
13.00 Засеки звезду. (16+)
13.05 «Жара» в Баку. Боль-

шой гала-концерт. (16+)

14.30 Звёздный допрос. 
(16+)

15.00 Партийная ZONA. (16+)
16.45 Тор 30 - крутяк 

недели. (16+)
19.10 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
19.40 «Песня Года 2016». 

Юбилейный 45-й музы-
кальный телефестиваль 
«Песня Года». (16+)

22.05 Сделано в 90-х. (16+)
00.00 Хиты планеты - топ 5. 

(16+)
00.30 10 sexy. (16+)
01.25 Love хит. (16+)
02.25 Неспиннер. (16+)

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

05.00 Я тебя люблю. (0+)
06.00 И будут двое… (0+)
07.00 Я хочу ребенка. (0+)
07.30 Знак равенства. (0+)
07.45 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.15 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)
08.30 Две сестры. Кулинар-

ная программа. (0+)
09.00 Святыни России. (0+)

Программа расскажет 
об уникальных памятни-
ках религиозной истории 
нашей страны, объек-
тах духовного наследия, 
маршрутах культурно-
религиозного туризма и 
паломничества.

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция. 
(0+)

13.00 Завет. (0+)
14.00 Встреча. (0+)
15.00 Следы Империи. (0+)
16.30 Две сестры. Кулинар-

ная программа. (0+)
17.00, 02.10  Парсуна. С Вла-

димиром Легойдой. (0+)
18.00 «ПРОДЛИСЬ, ПРОД-

ЛИСЬ, ОЧАРОВАНЬЕ…» 
(0+)

20.00, 21.00  Святыни 
России. (0+)

22.00 Щипков. (0+)
22.30 «ФОТОГРАФИЯ 

НА ПАМЯТЬ». (0+)
СССР, 1985 г.

23.45 День Патриарха. (0+)
00.00 Сила духа. (0+)
00.30 Вера в большом 

городе. (0+)
01.15 Завет. (0+)
03.05 Светлая память. (0+)
04.00 Хочу верить! С Бори-

сом Корчевниковым. (0+)
04.45 День Патриарха. (0+)

2 декабря
Седмица 27-я по Пятидесятнице. Глас 2. 

Прор. Авдия (из 12). 
Мч. Варлаама. Прпп. Варлаама и 
Иоасафа, царевича Индийского, и 
отца его Авенира царя. Свт. Фила-
рета, митр. Московского. Мч. Или-
одора. Мч. Азы и с ним 150 воинов. 
Прп. Илариона чудотворца, Грузин-
ского (Груз.). Прп. Варлаама, игу-
мена Печерского. Обретение мо-
щей прмч. Адриана Пошехонско-
го, Ярославского. Прп. Порфирия 
Кавсокаливита. Сщмч. Иоанна пре-

свитера. Сщмчч. Порфирия, еп. Симферопольско-
го, Иоасафа, еп. Чистопольского, Сергия, Михаила, 
Александра, Иоанна, Константина, Александра, Иг-
натия, Симеона, Иоанна, Иоанна, Димитрия, Иако-
ва, Иакова пресвитеров, прмчч. Иоасафа, Генна-
дия, Петра, Герасима, Михаила, мчч. Валентина, 
Петра, Леонида, Тимофея. Иконы Божией Матери, 
именуемой «В скорбех и печалех Утешение».

Рождественский пост. Разрешается рыба.

Ту пустоту, которая остается в душе, 
когда в ней нет Бога, и весь мир не мо-
жет заполнить». 

Свт. Николай Сербский

Православный календарь

«

СПАС

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY КАРУСЕЛЬEUROSPORT 1МАТЧ! 
НАШ СПОРТ

МУЗ-ТВ

О!

МУЛЬТ



ВСЁ ОБО ВСЁМ44

Все объявления на правах рекламы
ОКНА, ОСТЕКЛЕНИЕ

 ¡ 8 (495) 991-32-90, 8-925-840-44-54 
РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ, РЕМОНТ 
СТИРАЛЬНЫХ МАШИН на дому, недо-
рого, с гарантией. Москва и Подмоско-
вье. Выезд на ремонт бесплатно. ПЕН-
СИОНЕРАМ СКИДКИ! 8 (495) 991-32-90, 
8-925-840-44-54

 ¡ 8 (495) 175-43-71, 8-968-014-34-16 
РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ Городская 
мастерская производит РЕМОНТ ХОЛО-
ДИЛЬНИКОВ на дому марок СТИНОЛ, 
ИНДЕЗИТ, АТЛАНТ, МИНСК, ЗИЛ, САРАТОВ, 
ОКА, БИРЮСА, SAMSUNG, ELECTROLUX, и 
др. Качество гарантируем. Пенсионе-
рам и льготникам скидка до 30%. Без 
выходных.  ВЫЗОВ БЕСПЛАТНО. 8 (495) 
175-43-71, 8-968-014-34-16

СРОЧНЫЙ ремонт стиральных машин 
и кондиционеров любой сложности. 
Любая работа 500 руб. Выезд, диагно-
стика  – БЕСПЛАТНО. Гарантия до 3-х л. 
Скидки пенсионерам! Тел. 8 (495) 545-
15-79 www.mosrem24.ru

СРОЧНЫЙ РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ. 
Замена уплотнительной резины. 8-926-
701-02-02, 8 (499) 713-15-40
 ¡ 8 (499) 703-41-94 Ремонт: Телевизо-

ров! Холодильников! Компьютеров! 
Швейных машин и оверлоков! Ремонт 
и подключение: Стиральных и посудо-
моечных машин! Электро и газовых 
плит! 8 (499) 703-41-94

(495) 991 32 90 8 925 840 44 54

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА

 ¡ 8 (495) 142-20-58 Ремонт швейных ма-
шин всех типов на дому у заказчика. Каче-
ство гарантирую. Тел. 8 (495) 142-20-58

 ¡ 8 (499) 390-04-85, 8-926-893-18-51 
Срочный Профессиональный РЕМОНТ 
Холодильников всех моделей, Электри-
ческих плит, Антенного кабеля, Телеви-
зоров, Стиральных машин, Швейных 
машин, Газовых плит, Кофемашин. Соц.
скидки, гарантия до 1 года, квитанция. 
Выезд во все районы Москвы. 8 (499) 
390-04-85, 8-926-893-18-51

 ¡ 8-926-601-56-70, 8 (499) 259-60-28 
РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. Под-
ключение и настройка каналов. Развод-
ка антенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА 20%. 
Без выходных. Гарантия. Опыт работы 20 
лет. Тел.: 8-926-601-56-70, 8 (499) 259-
60-28

МЕБЕЛЬ

 ¡ 8-926-795-35-17 Обивка и ремонт 
мягкой мебели, кресел, кухонных угол-
ков, кушеток, стульев. Изменение ди-
зайна и  формы изделия. БЕСПЛАТНО 
вывезем изделия в мастерские и при-
везем, также ремонт на дому.  Гарантия 
12 месяцев. Договор. Оценка по Ватсап, 
Вайбер. Огромный выбор материала. 
Тел. 8-926-795-35-17 мастер Оксана А.
 ¡ 8 (495) 410-19-77 Обивка и ремонт 

мягкой мебели. Выбор ткани, ко-
жи. Наличный и безналичный рас-
чет. Вызов мастера бесплатно. www.
obivkameb.ru, 8 (495) 410-19-77

 ¡ 8 (495) 740-79-43 Ремонт и перетяжка 
диванов, кресел, стульев на дому. Недо-
рого. Тел. 8 (495) 740-79-43

 ¡ 8 (495) 585-45-12, 8 (495) 585-45-25 
ПОДУШКИ ДЛЯ СОФЫ. Матрасы ортопеди-
ческие, пружинные, беспружинные. За-
мена раскладушек в диване. Профессио-
нальная ОБИВКА МЕБЕЛИ. Большой выбор 
мебельных тканей. Гарантия. Доставка 
бесплатно. svk-mebel.ru, svkmatras.ru. Тел.: 
8 (495) 585-45-12, 8 (495) 585-45-25

 ¡ 8-968-089-44-57 Абсолютно любой 
ремонт и обивка мяг.мебели. Кожаной, 
корпусной. Большой выбор тканей, ко-
жи, кожзам. Замена различных механиз-
мов, пружин. Нестандартная мебель. Тел. 
8-968-089-44-57

 ¡ 8-910-420-37-76, 8 (499) 137-36-04 
Пошив и ремонт головных уборов (в  том 
числе эксклюзивных). Из меха, фетра, ко-
жи и тканей. Более 500 готовых моделей. 
8-910-420-37-76, 8 (499) 137-36-04, www.
kokoshnik.ru

( )

БЫТОВЫЕ УСЛУГИ

 ¡ 8 (495) 764-04-68, 8-916-362-67-13 
«Два начала»(2N) – это знакомства у сва-
хи для жизни, до 90 лет. www.dvanachala.
ru, 8 (495) 764-04-68, 8-916-362-67-13

 ¡ 8-985-985-60-25 Абсолютно надеж-
но!!! Профессиональная сваха. Знаком-
ства серьезные. Гарантированно! Достой-
ный выбор. До 85 лет. Строго для славян. 
Тел. 8-985-985-60-25

 ¡ 8-916-810-47-28 Москвич, 50 лет, по-
знакомлюсь для серьезных отношений 
с  деловой, серьезной женщиной, меди-
цинским работником или имеющей связи 
в медицине. Тел. 8-916-810-47-28, Юрий

 ¡ 8 (495) 772-19-81 Агентство знакомств 
для встречи и брака! Недорого. 8  (495) 
772-19-81

ЗНАКОМСТВА
 ¡ 8-985-938-08-26 Куплю грампла-

стинки, аудиотехнику, проигрыва-
тель грампластинок,  фирменные 
аудиодиски CD, различных стилей и 
направлений музыки, куплю. Тел. 
8-985-938-08-26

 ¡ 8 (495) 241-19-52 Книги. Выезд от 200 
экз. Оплата сразу. Тел. 8 (495) 241-19-52

 ¡ 8-903-125-40-10 Куплю РАДИОДЕТАЛИ 
новые и б/у, можно на платах, переключа-
тели, реле, пускатели, разъемы, термопа-
ры, реохорды. Монеты. Значки, часы вре-
мен СССР. Тел. 8-903-125-40-10

 ¡ 8-985-979-56-09 Куплю грампластин-
ки, аудио технику, ламповый  радиопри-
емник, патефон, магнитолы из «Березки». 
Акустику, колонки, усилитель. Проигры-
ватель винила. Старинные фотоаппара-
ты. Часы, значки, бижютерия. Тел. 8-985-
979-56-09

kokoshnik.ru

КУПЛЮ

БЕСПЛАТНАЯ ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ! 
Консультация по телефону/очная для 
жителей Москвы, подмосковья и граж-
дан СНГ. Телефон круглосуточной 
горячей линии: 8 (499) 322-05-19 
 ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС!

 ¡ 8 (495) 101-01-41 Социальный юри-
дический центр. Правовая помощь 
населению Москвы и МО. БЕСПЛАТНАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ. Ведущие юристы и 
адвокаты. Опыт работы более 20 лет! 
Льготы пенсионерам, ветеранам, ин-
валидам! ПОМОЖЕМ!  ЗВОНИТЕ! Тел. 
8 (495) 101-01-41

 ¡ 8 (495) 210-25-63, 8 (495) 969-66-51 
Адвокаты. Уголов. и гражд. дела (в т.ч. 
убийства, мошеннич., наркотики, эко-
номич., должност. взятки и др.; возврат 
кв-ры; споры по недвиж., имуществен., 
жилищ., наследств., земельн., семейные 
споры). www.faitulin.ru. Тел.: 8 (495) 210-
25-63, 8 (495) 969-66-51

 ¡ 8 (495) 920-76-96 Оплата по результату! 
Юридическая защита граждан. По жилищ-
ным, семейным трудовым, наследствен-
ным, пенсионным, земельным вопросам. 
Взыскание долгов, расторжение догово-
ров, работа против коллекторов, взыска-
ние с недобросовестных юристов. Помощь 
людям оказавшимся в трудной жизненной 
ситуации. 8 (495) 920-76-96

т! 8 (499) 703-41-94 60-28

ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ

 ¡ 8 (495) 432-44-77 БЕСПЛАТНАЯ 
ЮРИДИЧЕСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ. Мо-
сковский центр юридической под-
держки. Уголовные и гражданские 
дела. Защита в суде; Иски; Кредиты; 
Вклады; Возврат навязанной страхов-
ки; Долги; ДДУ; Мошенничество. На-
следственные, земельные, семейные 
споры. Звоните! Многоканальная ГО-
РЯЧАЯ ЛИНИЯ 8 (495) 432-44-77
 ¡ 8 (499) 409-91-42 Московская соци-

альная юридическая служба. БЕСПЛАТ-
НЫЕ консультации. 20 лет адвокатской 
практики. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т. ч.: Вернём или рас-
служебим квартиру. Выпишем из кварти-
ры. Наследство. Семейные споры. Автоде-
ла. Банкротство физлиц. www.socuristy.ru. 
8 (499) 409-91-42
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 ¡ 8 (495) 664-65-88, 8-926-313-90-00 
АВТОВЫКУП МАКСИМАЛЬНО ДОРОГО!!! 
АВАРИЙНЫЕ, БИТЫЕ, ПОДЕРЖАННЫЕ 
автомобили всех марок купим ДОРО-
ГО в день обращения. Выезд, оценка, 
снятие с учета. ЭВАКУАЦИЯ  – Москва, 
МО. БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫ-
КУПАЕМ ДОРОЖЕ АВТОСАЛОНОВ. ПРО-
ФЕССИОНАЛИЗМ И ПОРЯДОЧНОСТЬ. 
8 (495) 664-65-88, 8-926-313-90-00

ВЫКУП АВТОМОБИЛЕЙ БЕЗ ПОСРЕДНИ-
КОВ! Легковые,  грузовые всех марок, 
любых состояний,  любого года выпуска, 
а также после аварии, неисправные, без 
документов, кредитные. ВЫЕЗД, оцен-
ка, переоформление БЕСПЛАТНО! ДЕНЬ-
ГИ СРАЗУ! гарантия юридической чисто-
ты и ВЫСОКОЙ ЦЕНЫ! 8-967-100-08-00, 
8-926-223-45-61

 ¡ 8-916-841-89-94 Срочный выкуп 
абсолютно любого авто максимально 
дорого. С абсолютно любыми пробле-
мами. С запретом регистрационных 
действий, арест, кредитные, без птс. 
Старые, новые любые, Москва и МО, не 
на ходу. Приеду в любое время, деньги 
сразу, оформление полностью за мой 
счет. Куплю дорого  8-916-841-89-94
 ¡ 8  (495) 664-45-62, 8-916-043-44-44 

АВТОВЫКУП ДОРОГО, НАДЕЖНО, ЧЕСТНО! 
Любых моделей и состояний: ПОДЕРЖАН-
НЫЕ АВАРИЙНЫЕ, НЕИСПРАВНЫЕ, а также 
ГРУЗОВЫЕ и кредитные! В день обраще-
ния. ВЫЕЗД, ОЦЕНКА, ОФОРМЛЕНИЕ БЕС-
ПЛАТНО! Покупаем МАКСИМАЛЬНО ДО-
РОГО! Гарантия БЕЗОПАСНОЙ СДЕЛКИ! 
РУССКИЕ ОЦЕНЩИКИ! ДЕНЬГИ НА МЕСТЕ! 
8 (495) 664-45-62, 8-916-043-44-44

АВТО

 ¡ 8 (495) 585-79-76  ВЕТЕРИНАРНАЯ 
КЛИНИКА. Выезд на дом 24 часа. Сте-
рилизация, кастрация. Стрижка кошек. 
Гуманное усыпление. Кремация. Мо-
сква и Московская область. Лицензия. 
Тел. 8 (495) 585-79-76

ВЕТЕРИНАРНАЯ 
ПОМОЩЬ

НЕДВИЖИМОСТЬ

 ¡ 8 (495) 999-28-82 Квартиру/ комна-
ту СНИМУ у добропорядочных хозя-
ев. Чистота, порядок, своевременная 
оплата гарантирована. Срочно! 8 (495) 
999-28-82

 ¡ 8-906-715-92-92 Семейная пара из 
Серпухова срочно снимет комнату или 1-2 
комнатную квартиру  в любом районе Мо-
сквы на условиях собственника. Посред-
никам не беспокоить! 8-906-715-92-92 
Наталия, Сергей

 ¡ 8 (495) 235-20-80 Срочный ВЫКУП 
квартир. Бесплатная оценка. Выплачива-
ем 80% от стоимости. Оплачиваем дол-
ги. Деньги в день обращения. Тел. 8 (495) 
235-20-80

 ¡ 8 (499) 755-58-30, 8-916-963-34-36 
АН «Стольный Град» Все сделки с не-
движимостью: сдать-снять, купить-
продать. Квартиру, комнату, дом, уча-
сток. Консультации. 20 лет на рынке 
жилья. Тел.: 8 (499) 755-58-30, 8-916-
963-34-36

Срочный выкуп квартир, комнат, с дол-
гами, обременением, оформление рен-
ты. Юридическое сопровождение. Бес-
платная оценка. Пенсионерам скидки 
Тел. 8-926-868-54-44

 ¡ 8-925-844-65-87 Алена. Хозяевам 
Бонус деньгами. Помогу Вам БЫСТРО 
И ВЫГОДНО сдать в аренду кварти-
ру, комнату, койко-место. Сразу же 
выплачу премию.Помощь в прода-
же недвижимости. Звоните бесплат-
ные консультации по всем вопросам. 
8-925-844-65-87

 ¡ 8-909-641-37-99 Сниму комнату или 
квартиру в любом районе Москвы. Тел. 
8-909-641-37-99

 ¡ 8-905-720-49-53 Продается Усадьба: 
дом 120 м2, все удобства: газ  + вода  +  
электричество  + канализация. Хозпо-
стройки: сарай + подвал (новые). Участок 
27 соток, из них сад плодоносящий 7 сот. 
В  5 часах езды от Москвы. Заповедник, 
поселок город типа. Весь пакет док-тов, 
продает  хозяин. Цена 1 550 000 руб. Тел. 
8-905-720-49-53

 ¡ 8  (495) 50-25-127, 8-903-515-85-33 
Срочно выкуплю для себя  квартиру, ком-
нату, долю. Сложные документы не пуга-
ют. Можно без ремонта, после пожара. 
Возможно с задолженностями, непри-
ватизированную и др. проблемами. Тел.: 
8 (495) 50-25-127, 8-903-515-85-33, Эля

 ¡ 8 (495) 777-78-09   Агентство недвижи-
мости «М Риэлти» поможет Вам быстро, 
выгодно и надежно СДАТЬ  – ПРОДАТЬ  – 
КУПИТЬ  – ОБМЕНЯТЬ квартиру, дом, да-
чу, офис. Бесплатные консультации. Вы-
езд специалиста на дом. 8 (495) 777-78-09

 ¡ 8  (495) 772-50-93 1-3-х комнатные 
квартиры, комнаты снимет мед. центр 
для своих сотрудников-москвичей, евро-
пейцев. Есть одинокие, семейн. Возможно 
предоплата, можно без мебели. Порядоч-
ность гарантируем. 8 (495) 772-50-93

 ¡ 8  (495) 162-03-81 Циклевка парке-
та ТРИО без пыли. Лак. Все виды ра-
бот. КАЧЕСТВЕННО. НЕДОРОГО. БЕЗ ПО-
СРЕДНИКОВ. Москвичи. ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКИ!!! Тел. 8 (495) 162-03-81

 ¡ 8 (495) 363-72-40 Циклевка паркета, 
паркетной доски, покрытие лаком без 
запаха, быстросохнущий. Качествен-
но. Обработка паркета ТРИО. Лак. НЕ-
ДОРОГО. СКИДКИ! Тел. 8 (495) 363-72-40

 ¡ 8  (495) 363-52-94 Циклевка и вос-
становление паркета ТРИО без пыли. 
Лак. Натяжные потолки с гарантией. 
Ремонт квартир под ключ. ВСЕ КАЧЕ-
СТВЕННО. ДОСТУПНО. НЕДОРОГО. Тел. 
8 (495) 363-52-94

 ¡ 8 (495) 398-90-15, 8-910-431-40-62 
Циклёвка и лакировка паркета, покрытие 
быстросохнущими экологически чистыми 
лаками без запаха, работа производит-
ся на профессиональном оборудовании с 
пылесборниками, большой опыт работы. 
Москвичи. ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКИ. Под-
робности по тел.: 8 (495) 398-90-15, 8-910-
431-40-62

 ¡ 8 (499) 390-38-78 Недорогая услуга 
«Мастер на час». Делаем всё, что связано 
с ремонтом и уборкой в квартире. Сантех-
ника, электрика и все виды мелкого ре-
монта. Мытьё окон и уборка квартиры. 
Имеются все необходимые инструменты. 
Возможна закупка и доставка материа-
ла. Славяне. Без выходных. Пенсионерам 
скидки. 8 (499) 390-38-78

 ¡ 8-925-415-08-08 Ремонт космети-
ческий и капитальный: квартир, ком-
нат, кухонь, ванны под ключ, уте-
пление и отделка балконов, лоджий. 
Изготовление на заказ шкафов-ку-
пе, кухонных гарнитуров. Натяжные 
потолки. Работаем без посредников, 
без предоплаты! Договор! Гарантия 
3 года! Тел. 8-925-415-08-08 без вы-
ходных

 ¡ 8 (495) 995-27-24, 8 (495) 723-36-03 
Высотные работы. Герметизация 
межпанельных швов, балконов, 
лоджий, окон. Устранение промер-
заний (грибок, плесень). Удаление 
деревьев. Гидроизоляция, ремонт 
кровли. Кондиционеры. Большой 
выбор. Продажа, монтаж, заправ-
ка, обслуживание. Низкие цены!!! 
ООО «Билдерс-СП» 8  (495) 995-27-24, 
8 (495) 723-36-03

 ¡ 8-916-471-14-83 Частный мастер по 
ремонту квартир. Выполняю все виды 
работ: штукатурка, кладка, стяжка, сан-
техника, электрика, плитка, выравнива-
ние стен и потолков под покраску, ма-
лярка, поклейка обоев выравнивание 
пола. Укладка ламината, паркетная доска. 
8-916-471-14-83

 ¡ 8  (495) 902-77-12, 8-966-099-99-53 
Профессиональная клейка всех видов 
обоев, ремонт частично и под ключ. Мы 
из Химки, работаем по всей Москве и Об-
ласти. Меня зовут Александр занимаюсь 
ремонтам квартир 12 лет, работаю как 
один так и с напарниками. Поэтому де-
шевле на все виды работ. Помощь в до-
ставке материалов. 8  (495) 902-77-12, 
8-966-099-99-53

 ¡ 8 (495) 407-60-41, 8-965-16-17-
485 КОСМЕТИЧЕСКИЙ РЕМОНТ КВАРТИР. 
 СЕМЕЙНАЯ ПАРА. Поклейка обоев любых 
видов и сложности за 1 день. Возможно 
недорогая оклейка стен под сдачу. Маляр-
ка. Покраска. Ламинат. Линолеум. Ванна 
под ключ. Натяжные потолки. Пенсионе-
рам скидки. 8 (495) 407-60-41, 8-965-16-
17-485

 ¡ 8-977-255-40-28 Мелкий ремонт квар-
тир. Мастер на час. Электрика, сантехни-
ка, плитка. Сборка и разборка мебели. Тел. 
8-977-255-40-28

 ¡ 8-903-175-34-17, 8-985-913-90-18 
Мастер на час. Ремонт квартир и офисов, 
сантехника, электрика. Обивка, ремонт 
дверей; замков (вскрытие и установка); 
сборка и ремонт мебели и др. Без выход-
ных. Тел.: 8-903-175-34-17, 8-985-913-90-
18, Александр http://masteralex.msk.ru/ 
Только Москва и Мо

 ¡ 8-926-605-10-77 Косметический ре-
монт за 3 дня! Идеальная чистота и каче-
ство. Обои, покраска, подготовка стен и 
потолков, электрика, ламинат, плинтуса. 
Семейная пара – Слава и Ольга. Доставка 
материалов. Пенсионерам- скидки! Рабо-
таем на результат. 8-905-557-77-37

 ¡ 8 (495) 723-87-03 Укладка ламината, 
паркетной доски, линолиума. Установка 
дверей. Обшивка балкона (дерево, пла-
стик). Сборка мебели, навес карнизов, 
люстр, полок, картин и многое другое. 
Возможна доставка материалов. 8 (495) 
723-87-03

 ¡ 8 (495) 978-60-06, 8-916-073-75-80 
УНИЧТОЖИМ КЛОПОВ, ТАРАКАНОВ, 
КРЫС. ООО «Санитары столицы». Метод 
«Холодный туман» или мелкокапель-
ное опрыскивание. В составе эмуль-
сии 3 яда. Жалоб от клиентов нет. Цены 
приемлемые. С договором и гаранти-
ей. Без выходных. Продаем наборы 
для самостоятельной санобработки за 
1200 руб. 8 (495) 978-60-06, 8-916-073-
75-80, www.санитарыстолицы.рф

 ¡ 8  (495) 908-63-16 Профессиональное 
уничтожение! Клопов, тараканов, моль, 
чешуйница, клещей, кротов, крыс, мы-
шей, грибка, плесени, борщевика и тп. 
100% гарантия результата. Холодный го-
рячий туман! Также работаем с юр. лица-
ми заключаем долгосрочные договора. 
Мы вернем Вам покой! 24/7 8  (495) 908-
63-16 консультация бесплатно

УНИЧТОЖЕНИЕ 
НАСЕКОМЫХ

БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ – все строитель-
ные работы. Из своего материала или 
заказчика. ПЕЧИ, УТЕПЛЕНИЕ домов 
сайдингом, ВНУТРЕННЯЯ ОТДЕЛКА, кры-
ши, фундаменты, др. РЕМОНТ КВАРТИР. 
РАБОТАЕМ ПО ВСЕЙ МОСКОВСКОЙ ОБЛА-
СТИ. Пенсионерам СКИДКА 20%. РАС-
СРОЧКА на 1 год 30%. Работаем БЕЗ пре-
доплаты. 8-965-415-63-43

БРИГАДА СТРОИТЕЛ ЙЕЙ

ДЕРЕВЯННОЕ 
ДОМОСТРОЕНИЕ

 ¡ 8 (499) 390-62-65 Недорогой переезд 
любой сложности. Москва, область, ре-
гионы. Квартирные и дачные. В наличии 
грузовой, грузопассажирский  и легковой 
автотранспорт. Сборка, разборка, пере-
становка, упаковка, утилизация. Грузчики 
профессионалы. Славяне. Вежливо и акку-
ратно. Без выходных. Пенсионерам скид-
ки! 8 (499) 390-62-65

 ¡ 8 (495) 015-35-12, 8-905-541-22-85 
Грузоперевозки, Переезды: Квартир-
ные, Офисные, Дачные, мебельные 
фургоны, Специалисты (проффгрузчи-
ки), разборка/сборка, Упаковка, под 
ключ, Разумные цены! 8 (495) 015-35-
12, 8-905-541-22-85

 ¡ 8 (495) 728-69-81, 8-963-628-67-80 
Автогрузоперевозки + грузчики. 
Квартирные переезды по Москве, МО, 
РФ, СНГ. Газель. Разборка, сборка, упа-
ковка, утилизация мебели. 24 часа. 
Недорого. 8 (495) 728-69-81, 8-963-628-
67-80

 ¡ 8-903-522-29-71, 8 (495) 772-03-68 
АВТОГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. Газель 220 
руб./час, 4 м  – 300 руб./час.  Мебель-
ный фургон 18 куб.  – 300 руб./час. 
Бычок  – 350 руб./час. Пропуск центр, 
МО  – 12  руб./км. Офисные, дачные, 
квартирные переезды. Трезвые грузчи-
ки – славяне. Очистка квартир от хла-
ма. Гарантия подачи. Круглосуточно. 
Тел.: 8-903-522-29-71, 8 (495) 772-03-68

 ¡ 8 (495) 011-25-45 Грузоперевозки 
квартирные, дачные, офисные. Разбор-
ка/сборка/утилизация мебели. Недорого! 
8 (495) 011-25-45

9-641-37-99 ность гарантир

(499) 390-62-65 Недорогой переезд

ТРАНСПОРТНЫЕ УСЛУГИ
 ¡ 8 (495) 970-37-07 АВТО ГРУЗОВЫЕ ВСЕХ 

ВИДОВ. Газели от 2-х часов. Срочно! Недо-
рого! Профессиональные грузчики! 8 (495) 
970-37-07

 ¡ 8 (495) 997-65-40 Грузоперевозки, 
въезд в центр. Перевозки квартирные, 
дачные, офисные. Пианино, сейфы. Утили-
зация. При необходимости разберем, упа-
куем, соберем мебель. А также поможем 
расставить (развесить) мебель. Устано-
вить бытовую технику. Аккуратно, быстро, 
профессионально. Конкурентные цены. 
Сотрудники славяне. 8 (495) 997-65-40

 ¡ 8 (495) 744-78-52, 8-925-435-13-99 
Грузовые и легковые перевозки недоро-
го. Дачи. Грузчики. Квартирный переезд, 
упаковка. Индивидуальный подход к каж-
дому клиенту. Утилизация мусора. 8 (495) 
744-78-52, 8-925-435-13-99

 ¡ 8-968-058-66-78, 8-916-624-10-58 
Доставка, перевозки квартирные, дачные 
и т.д. Москва, МО, регионы. Работаю сам, 
БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ, диспетчеров и т.п. Вре-
мя не ограничено. Грузчики есть. Въезд в 
центр. Цельнометаллический фургон Пе-
жо-Боксер. Человеческий подход к делу. 
Без выходных и праздников. 8-968-058-
66-78, 8-916-624-10-58

 ¡ 8 (495) 589-00-78 Недорогой переезд. 
Квартирные, дачные. Грузчики. Разбор-
ка, упаковка, утилизация мебели. 8 (495) 
589-00-78

ЗДОРОВЬЕ

 ¡ 8 (495) 728-79-66 Наркологическая 
помощь 24 часа. Запои, алкоголизм, 
наркомания. Психиатрия, психотерапия. 
БЫСТРО, АНОНИМНО, КВАЛИФИЦИРО-
ВАННО, КАЧЕСТВЕННО, НЕДОРОГО!  Кру-
глосуточно! Предъявителю объявления 
скидки!  WWW.DOCTOR-KASHIN.RU. Лиц. 
№ЛО-77-01-0012220 ИМЕЮТСЯ ПРОТИ-
ВОПОКАЗАНИЯ, ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ 
СО СПЕЦИАЛИСТОМ

8 (495) 792-47-73

ХОТИТЕ РЕКЛАМУ
В ГАЗЕТЕ «ТЕЛЕК»? 

ЗВОНИТЕ!
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Деньги без предоплаты от 10 до 14% 
годовых, от 10 тыс. руб. до 1 млн. руб.,  
до 5 лет, гр. РФ, работающим, безра-
ботным, судимым. СПЕЦПРЕДЛОЖЕ-
НИЕ ДЛЯ ПЕНСИОНЕРОВ! Тел.: 8 (495) 
205-89-47, 8-917-585-42-85 ООО МКК  
«ЗОЛОТОФФ»  рег. № 651403397005590  
ОГРН 1142130010109 СРО «Единство»
 ¡ 8-925-063-49-19 Даём займ наличны-

ми до 70 000 руб. от 0,6 % Возраст до 80 
лет. Без залога и поручителей. Пенсионе-
рам особые условия! Честно! Быстро! До-
ступно! м. «Пл.  Ильича» / м. «Римская»: 
8-925-063-49-19 или м. «Алтуфьево»: 
8-926-736-79-05. ООО МКК «Благодетель», 
рег. 1703046008545, ОГРН 1175024022172, 
СРО «Мир» рег. 50000935

 ¡ 8 (499) 909-00-18 Займы пенсионерам 
и не только. Ставки снижены в 2 раза. ООО 
МКК «Евраз». ОГРН 1155958009811. Свид. 
ЦБ 001503357006693. Тел. 8 (499) 909-00-18

ФИНАНСЫ*

 ¡ 8-903-792-42-77 Комиссионный ма-
газин принимает на хранение и поку-
пает изд. из золота, серебра, стол. сере-
бро, зол. коронки. Ноутбуки, планшеты, 
сот. телефоны, норковые шубы. Знач-
ки, монеты, открытки, настенные и на-
стольные часы, статуэтки из бронзы и 
фарфора, проигрыватели и др. 8-903-
792- 42-77

¡ 8 903 792 42 77 Комисси

ЛОМБАРДЫ

 ¡ 8 (499) 235-73-36, 8-929-992-70-91 
Издание книг, альбомов от 1 экземпля-
ра. Индивидуальный подход к каждому 
заказчику. Выполняем полный комплекс 
работ: набор текста, подбор иллюстраций, 
обработка фотографий, дизайн книги, 
верстка, присвоение ISBN, полиграфиче-
ское исполнение. м. «Павелецкая». 8 (499) 
235-73-36, 8-929-992-70-91

ТВОРЧЕСКОЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ

РАБОТА

 ¡ 8-916-041-49-49 Утеряны докумен-
ты гражданина Афганистана Шир али Нур 
али. Паспорт №00068059 выданный Цен-
тральным Департаментом Афганистана г. 
Кабула и вид на жительство №82 1417517 
выданный УФМС России по Ивановской 
области. Нашедшего просьба сообщить по 
телефону 8-916-041-49-49 Вознагражде-
ние гарантировано!

 ¡ Организатор торгов  – финансовый 
управляющий Клендо Александра Алек-
сандровича (ИНН 771471700947) Чупра-
ков АА(ИНН 421807556000) сообщает о 
продаже земельного участка, кадастро-
вый номер: 50:34:0010711:6. Информация 
на сайте ЕФРСБ http: //bankrot.fedresurs.ru 
сообщение №3208146

 ¡ Я Курылев Кирилл Вадимович, совер-
шил умышленное мошеннические дей-
ствие в отношении компании «РОССГО-
СТРАХ», а именно инициировал ДТП для 
получения материальной выгоды, в со-
деянном раскаиваюсь и обещаю не повто-
рять правонарушений

 ¡ Организатор торгов  – финансовый 
управляющий Брюханова Алексея Вла-
димировича (ИНН 503008152075) Чу-
праков АА(ИНН 421807556000) сообща-
ет о продаже автомобиля Chevrolet Covalt 
2013  г.в.,VIN XWBJF69VJEA016113. Ин-
формация на сайте ЕФРСБ http: //bankrot.
fedresurs.ru сообщение №3208406

792- 42-77

СООБЩЕНИЯ

ПРИЁМ РЕКЛАМЫ В РУБРИКУ «ВСЁ ОБО ВСЁМ» ПРОИЗВОДИТСЯ ПО АДРЕСАМ:
Отдел рекламы газеты «ТЕЛЕК»,
8 (495) 792-47-73, м. «Кожуховская»

ООО «Арт Коруна» 
8 (495) 944-30-07, 8 (495) 944-22-07, 
м. «Планерная», дизайн-макет 
БЕСПЛАТНО

РА «Информ  Экспресс», 
8 (495) 543-99-11, 
м. «Ленинский  проспект»

РА «ИМедиаКом»
8 (495) 259-40-23,
м. «Кожуховская»

РА «МангоАдв»
8 (495) 646-03-83, 
м. «Преображенская площадь», 
выезд менеджера бесплатно

Stroki.info (РА «Магазин рекламы»)
8 (495) 669-31-55, 
8 (495) 778-12-38, 
м. «Шоссе Энтузиастов»

РА ООО «ГРИН  КЛАССИК»
8 (495) 926-38-00, многоканальный, 
м. «Семеновская», курьер БЕСПЛАТНО

РА «Реклама 21 век»
8 (495) 724-72-01, 
м. «Юго-Западная», 
курьер бесплатно

РА «Мир рекламы»
8 (495) 228-06-30, м. «ВДНХ», 
выезд курьера БЕСПЛАТНО

РА «А-ПРЕСС» 
8 (495) 788-77-03, м. «Китай-город»
Дизайнер, курьер – бесплатно

ООО «100МЕДИА.РУ»
8 (495) 961-00-97
м. «Арбатская», круглосуточно

РА «Вариант +»
8-901-517-33-81, м. «Текстильщики», 
курьер БЕСПЛАТНО

РА «Консул Медиа» 
8 (495) 778-82-10, 8-905-756-13-43
м. «Петровско-Разумовская»

ООО «АРТ ФБР  медиа»
8 (495) 787-34-65 / 66 / 69,
м. «Дмитровская»

РА «Солидарность- Паблишер»
8 (499) 530-29-07, 8 (499) 530-24-73, 
м. «Аэропорт, курьер БЕСПЛАТНО

ООО «Адали групп»
8 (495) 979-39-68, м. «Нагорная»

*Будьте бдительны. Объявления, не содержащие официальных названий и лицензий банков, КПК, МФО и ломбардов не являются рекламой банковских, страховых и иных финансовых услуг.
 Объявления, в которых предлагаются посреднические услуги, означают информационное консультирование при осуществлении сделок между вами и банковскими, страховыми и иными финансовыми организациями.
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ИСКУССТВО, АНТИКВАРИАТ

 ¡ 8-903-666-33-55 Награды, зна-
ки, значки, монеты, банкноты, 
ЗОЛОТО,КОРОНКИ, СЕРЕБРО, статуэтки 
СССР, фарфор, бронзу, картины, книги, 
фото, открытки, АВТОГРАФЫ, янтарь, 
шкатулки, дом. архив и т.д. куплю до-
рого. Выезд-24. Тел. 8-903-666-33-55

 ¡ 8-926-705-30-59 Куплю чугунные, 
бронзовые, фарфоровые статуэтки ЛФЗ, 
Гарднера, Кузнецова, самовар, подста-
канники, предметы старины до 1960г, 
картины, монеты, значки, фото, архивы, 
документы, мундир, военную форму, от-
крытки, старые детские и елочные игруш-
ки, патефон, часы, иконы и др. старинные 
вещи. 8-926-705-30-59

 ¡ 8-985-124-11-80 Магазин купит 
старые изделия из бронзы, серебра, 
золота, портсигары, самовары. Кар-
тины, иконы, фарфоровые фигуры. 
Трофеи ВОВ, атрибутику СССР, форму 
военную, министерств и ведомств, 
значки ВЧК-КГБ, наградные знаки. 
8-985-124-11-80

 ¡ 8 (495) 797-09-66 Магазин дорого 
купит или примет на реализацию! На-
грады, иконы, картины, значки, фар-
форовые сервизы Гарднера, Кузне-
цова, Попова. Статуэтки из фарфора. 
Серебро, бронзу, ювелирные изделия. 
Китайские Будды. Предметы военной 
атрибутики. Адрес: ул.Куусенена, дом 
2, корп.1. 8 (495) 797-09-66

 ¡ 8-966-166-01-99 ЯНТАРЬ куплю ДО-
РОГО! Янтарные бусы – от 5000 руб. Из-
делия из янтаря – от 2000 руб. Оценка 
бесплатно. Расчет на месте! Звоните 
8-966-166-01-99 Владимир

 ¡ 8-967-273-29-40 Иконы, серебро 
875, 84, 916, 88 пробы, коронки, мо-
неты юбилейные, золото, мелочь 
1961-93, фарфор, чугунные статуэтки, 
Касли, Будду, знаки, медали, значки, 
фото, открытки, книги, янтарь, мель-
хиор, подстаканник, портсигар, само-
вар и др КУПЛЮ ДОРОГО ВЫЕЗД. 8-967-
273-29-40 Дмитрий, Ирина

В КОЛЛЕКЦИЮ ДОРОГО Награды, Ведом-
ственные Знаки, Значки, Медали, Моне-
ты, Грамоты, Банкноты, Подстаканни-
ки, Портсигары, Подсвечники, Статуэтки 
Фарфор, Касли, Сервизы, Столовое се-
ребро, Иконы, Игрушки СССР и ГДР, От-
крытки, Часы, Архивы, Военную Форму 
ВОВ, Кортики ОПЛАТА СРАЗУ. 8-985-179-
79-30, ВЛАДИМИР
 ¡ 8-903-544-38-10 Коллекцию монет, 

значков, марок, фарфор, чугун, стату-
этки, Будду, нагруд знаки, янтарь, под-
стаканник, портсигар, коронки, ювелир. 
изделия, золотые и серебрян монеты, 
часы, столовое серебро, иконы, само-
вар, фото на картоне, открытки, кни-
ги, мельхиор. КУПЛЮ ДОРОГО. ВЫЕЗД. 
8-903-544-38-10 Наталья, Сергей

 ¡ 8 (495) 691-75-09, 8 (495) 690-54-13 
Антикварная лавка купит/примет на 
реализацию книги до 1945 года. Вы-
езд. Тел.: 8 (495) 691-75-09, 8 (495) 690-
54-13

 ¡ 8-916-929-09-41, 8-917-515-71-93 
С   Б  Л  А  Г  О  Д  А  Р  Н  О  С  Т  Ь  Ю  
куплю КНИГИ до 1945 г. А также  до 1970 г. 
архивы, открытки, фото, значки, живо-
пись, графику, игрушки в т.ч. елочные, 
предметы  из стекла, фарфора, хрусталя, 
серебра, бронзы, чугуна, кости и др. ВСЕ 
О ДИРИЖАБЛЯХ. Тел.: 8-916-929-09-41, 
8-917-515-71-93

Янтарь куплю дорого. СССР и Царская Рос-
сия: Статуэтки, подстаканники, портсига-
ры, значки, самовары угольные, сере-
бро столовое, иконы, монеты, игрушки 
и куклы, игрушки елочные, открытки до 
1940г., шкатулки Палех и т.д. Рог Носоро-
га. Будды. Выезд в удобное для Вас вре-
мя бесплатно. Тел. 8 (495) 643-72-12

 ¡ 8-915-183-06-08 Куплю фарфоровые 
статуэтки прошлых лет с дефектом, под-
стаканники и подсигары  Тел. 8-915-183-
06-08

 ¡ 8-916-643-14-63 Куплю советские 
ёлочные игрушки. Екатерина. 8-916-643-
14-63

 ¡ 8-903-777-32-88 Куплю советские ка-
лендарики, фантики, конфеты, шоколад, 
жвачка, открытки, ёлочные игрушки, 
плюшевых медведей, книги до 60 года, 
фарфор, фотографии, предметы советско-
го быта. Тел. 8-903-777-32-88

 ¡ 8-916-643-14-63 Куплю фарфор СССР и 
фарфоровые китайские фигурки 50-х го-
дов. Екатерина. 8-916-643-14-63

 ¡ 8-963-921-08-38 Книги, архив, ико-
ны, монеты Царской России и СССР, 
юбилейные рубли, знаки ударников, 
значки, старые награды, янтарь, под-
стаканник, портсигар, коронки, мель-
хиор, столовое серебро до 350 р/гр, 
фотоаппарат, открытки, фото, фар-
фор статуэтки, самовар. КУПЛЮ ДОРО-
ГО, ВЫШЕ КАТАЛОГОВ. 8-963-921-08-38 
Дмитрий

 ¡ 8-916-428-41-93 СТАТУЭТКИ ФАР-
ФОРОВЫЕ, ЗНАЧКИ, елочные и старые 
игрушки,  хрусталь, цветное стекло, сто-
ловые приборы, остатки сервизов, чай-
ные пары, часы, зеркала, бижутерию, 
НАГРАДЫ, ИКОНЫ, МОНЕТЫ, марки, кар-
тины, курительные трубки, опасные 
бритвы, железную дорогу, солдатиков, 
самовар. Люстры. Тел. 8-916-428-41-93

 ¡ 8-905-796-72-32 Серебро столовое, 
коронки, ювелирку, янтарь, подста-
канник, портсигар, фотоаппараты, па-
тефон, самовар, мельхиор, монеты, 
банкноты, медали, значки, знаки, ар-
хив, фото, открытки, статуэтки, серви-
зы, Касли, Федоскино, Палех, ёлочные 
игрушки, книги, картины. ДОРОГО, вы-
езд и оценка сразу. 8-905-796-72-32

Библиотеку домашнюю: собрание со-
чинений русских и зарубежных авто-
ров, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, филосо-
фии, архитектура, а также книги до 
1917 г. Куплю, Выезд. Тел. 8 (495) 
721-41-46

 ¡ 8-915-344-86-45 Календарики, открыт-
ки и письма, фотографии, книги, журна-
лы, газеты, документы, значки, старин-
ные вещи, всё об автоэкспорте, графику и 
акварели (эскизы, рисунки, карикатуры), 
картины, календари царского и сталинско-
го периода, этикетки, обёртки от конфет и 
жевательных резинок куплю. Тел. 8-915-
344-86-45

 ¡ 8  (495) 585-40-56 Покупаем кни-
ги, книжные полки, техническую лите-
ратуру, библиотеки, архивы, фарфор, 
статуэтки, самовар, бронзу, старинную 
мебель и игрушки, старые фотографии, 
модели машинок, значки, открытки, 
картины, иудаику и любой антиквари-
ат. Выезд. Перевозки. Тел. 8  (495) 585-
40-56

 ¡ 8 (495) 508-53-59 Модели Авто, же-
лезная дорога, старые фото, военную 
форму, фарфор, хрусталь, подстаканни-
ки, самовар, монеты, книги, иконы, ян-
тарь, статуэтки, картины, патефон, фо-
тоаппараты, хронометр, игрушки и духи 
СССР, киндеры, солдатики, куклы, часы, 
марки, открытки, документы, знаки, гра-
моты, этикетки, радиоаппаратуру. 8 (495) 
508-53-59

Ёлочкины 
подарки 

– Люб, а давай в следую-
щие выходные детей к те-
ще отправим, а? – сказал 
муж полчаса спустя, когда 
мы нежились под теплым 
одеялом. – Поедем в Мо-
скву, погуляем. Сходим на 
выставку Глазунова. 

Я промолчала. Боялась 
спугнуть этот благостный, 
даже романтический на-
строй супруга. Нечасто это 
случалось. 

– Поедем, – тихонечко 
шепнула я и прижалась к 
мужу. 

А утром мы дружно на-
жарили блинов, натопили 
меда, нагрели молока, от-
крыли баночку душистого 
земляничного варенья.

– Мам, а шишки откуда? –
изумилась младшая дочка 
Кристина, когда увидела 
на подоконнике россыпь 
лесных даров. 

– А еще вот что есть, – 
Максим достал из-за спи-
ны большую еловую лапу 
и потряс ею над головами 
девчонок. 

Девчушки радостно за-
визжали и захохотали. 
Снова наперебой стали 
спрашивать, откуда такое 
роскошество. Мы с мужем 
переглянулись:

– Скоро же Новый год, – 
ответил Максим дочкам, –
вот, елочка прислала нам 
первые подарки. Украсим? 

И мы дружно понеслись 
в комнату доставать ко-
робки с игрушками, забыв 
про блины и варенье. 

  

– А тут у меня будет ве-
ранда, чай с гостями пить. 
А тут гостевая, вот это на-
ша спальня, а тут кухня… –
Катька щебетала без 
умолку. 

– Ребята, да тут у вас 
рай настоящий. Тихо, сосе-
дей мало, – Вовка, тот, что 
ехал в багажнике, с инте-

ресом опытного прора-
ба осматривал 

полным хо-
дом идущую 
стройку. – Но 
дел еще не-

мерено. В ко-
пеечку влетит. 

– Ничего, мы 
никуда не торо-

пимся, – отмахнулся Сер-
гей, – заработаем, постро-
им. Котенок, неси фрукты 
и сок, первый пикник в но-
вом доме. 

Есть муж, 
и слава Богу! 

– Любань, замерзла? 
Прыгай в машину, я печ-
ку включу, сейчас домой 
поедем, – Сергей открыл 
дверь машины. 

Скоро подтянулась и 
остальная честная компа-
ния. Снова моя макушка 
коснулась потолка. Я чуть 
ссутулилась, муж притя-
нул меня к себе и тихонеч-
ко чмокнул в шею. 

«Дождалась!» – мель-
кнула шальная мысль. Мне 
уже начало казаться, что 
после двадцати совмест-
ных лет жизни рассчиты-
вать на нежность не при-
ходится. Ан нет, кажется, 
не все еще потеряно.

Тем временем машина 
выехала на недавно от-
ремонтированный мост и 
запрыгала на свеженьких 
колдобинах. 

– Вов, тебя там как, не 
растрясло? – хохотнул 
Сергей, обращаясь к «пас-
сажиру» багажника. 

– М-м-м, – отозвался 
прораб, подвизавшийся 
на ремонте многостра-
дального моста. 

Мы дружно захохотали. 

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую 

вы хотели бы рассказать? Ждем ваши исто-
рии по адресу: telek@kardos.ru

Подправив стрелку 
на веке, я отошла от 
зеркала и критично 
осмотрела свой об-
раз. Ничего, вполне 
себе. 

 ще платье, туфли, 
клатч. И ничего, 
что ноябрь, до 

ресторана на такси, 
не замерзну. Зато 
образ сложился. 
Не портить же его 
осенними сапо-
гами. 

Баяна 
только и 
не хватает 

– Свет, свет, вы-
ключите свет в са-
лоне, – дружный гул 
голосов, перемежаю-
щийся сдавленным хо-
хотом, наполнил салон 
авто. 

– Тише, тише. Серёга, 
выходи сам и дверь за-
крой. 

– Да знаю я, – вынул из 
багажника права Сергей. 
Быстро вышел из маши-
ны и направился к оста-
новившему наш «экипаж» 
инспектору ГИБДД. 

Я ерзала на коленях у 
мужа, пытаясь занять по-
ложение поудобнее, но 
голова неизменно упира-
лась в потолок машины. Ну 
и что, что мне сорок, что 
давно погрязла в быту и 
работе, я еще ого-го. Мно-
гие ли решатся в ноябре 
ночью в лес? Во-о-о-т! А у 
нас вон какая компания. 

Ш у м -
ная, веселая, 
азартная… большая. Ма-
мочки, как же мы все в 
машину-то влезли? Баяна 
из анекдота только и не 
хватает. 

– Так, кто первый пред-
ложил поехать смотреть 
загородный дом Весело-
вых? – раздался из багаж-
ника голос еще одного не-
легального пассажира Во-
вы. 

– Я, – ничуть не смуща-
ясь призналась Катька Ве-
селова. – У меня день рож-
дения, имею право. 

– Все нормально, ребя-
та, едем дальше, – вернул-
ся в машину довольный 
Сергей. 

Первый пикник 
в новом доме 

«Хорошо, что от шпилек 
отказалась», похвалила я 
себя, ступая бежевой зам-
шевой туфелькой на шат-
кие доски лесов, служащих 
временной лестницей в не-
достроенный дом. 

 
      

  

Счастье и не-
счастье зависят от того, 
сколько в тебе Любви.

Силуан Афонский 
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