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герную в Санкт-Петербурге. По-
ка думаю над этим предложени-
ем (улыбается). 

Город с настроением
– В Санкт-Петербурге, 

кстати, вы встретили такой 
живой пример –  Сеню и Федю 
во плоти?

– Да, я как-то гулял по городу, 
ко мне подошли ребята, чтобы 

сфотографировать-
ся. Мы разго-

ворились, 
и, зна-

е т е , 

у них 
ок а за л -

ся такой же 
фудтрак, толь-

ко меньше. При этом они при-
знались, что мы их вдохновили. 
Честно, я чуть не расплакался. 
Так приятно!

– Кстати, чем вас привлёк 
город на Неве? Почему пере-
ехали из родной Москвы?

– Просто в какой-то момент 
понял, что люблю Петербург до 
такой степени, что хочу остать-
ся. В Питере есть все, что мне 

– Вы из тех ге-
роев, кто по утрам 
совершает пробежки? 
Тем более в таком красивом 
городе?
– Да, я люблю бегать в парке, 
физкультура в принципе необходи-
ма. Хотя в детстве у меня с ней были 
сложные взаимоотношения. Я аст-
матик, поэтому меня освобождали от 
физкультуры. Все детство задыхался. 
Мама, конечно же, переживала. А 
я даже в какой-то момент решил 
спекулировать на своей болезни. 
И когда она пыталась отдать ме-
ня, например, в музыкаль-
ную школу, закатывал 
истерику.

Михаил ТАРАБУКИН: 
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– СТС начал по-
каз нового се-
зона комедий-
ного сериала 
«СеняФедя» –
спин-оффа хи-
та «Кухня». 
О б е щ а ю т 
много фанта-
зий, в числе 
которых та-
кая: ваш по-
вар Федя даже 
предстанет в 
образе Шерлока 
Холмса. 

– Да! На самом 
деле для меня та-
кие сцены –  это 
главный изюм. Мне 
в принципе кажется, 
что для артиста это 
отличный шанс по-
казать себя с новой 
и неожиданной сто-
роны. Чтобы режис-
серы, продюсеры и 
зрители взглянули 
на тебя абсолютно 
другими глазами. 
Здорово, что сцена-
рий позволяет нам 
это.

– Отталкива-
ясь от темы се-
риала, будь у вас 
возможность от-
крыть ресторан, 
каким бы он был?

– Я бы сделал 
такой же бизнес, 
потому что с фуд-
траком можно 
объездить всю 
страну, параллель-
но играть спек-
такли, продавать 
еду. Вот, кстати, 
недавно друг 
предлагал мне 
открыть ма-
ленькую бур-

нужно, да и настроение горо-
да полностью совпадает с моим 
мироощущением. А в Москве у 
меня осталась квартира с ма-
шиной, столица превратилась 
в офис, в место съемок, куда я 
приезжаю по делам, а когда вы-
падают выходные или отпуск, 
сразу возвращаюсь обратно.

Профессия сделала 
выбор

– Кризис среднего возраста 
ещё не настиг?

– Настиг, и он болезненно про-
текает. Думаю, так происходит не 
потому, что к сорока годам я не 
обзавелся семьей, а потому, что 
в профессию попал от безысход-
ности. Честно говоря, никогда не 
мечтал о ней. Просто поступил с 
первого раза, так что мне повез-
ло. В школе у меня были двой-
ки по многим дисциплинам, по-
этому не знал, чем займусь. Все 
решилось в выпускном классе. 
Тогда принимал участие в подго-
товке выпускного: пел, танцевал, 
играл. Вот завуч и посоветовал 
маме отдать сына в драматиче-
скую сферу. Я выучил стихотво-
рение, басню, и мы поехали в 
Щукинское театральное учили-
ще, которое в результате и окон-
чил. Как видите, в актерскую 
профессию попал случайно, не 
шел к этому всю жизнь. Но во 
мне будто заложен некий гене-
тический код, что работу нужно 
выполнять честно, на пять с плю-
сом. И я, благодарный судьбе, 
так и делал и продолжаю делать.  

Подготовила 
Ольга БЕЛЬСКАЯ

Во мне заложен Во мне заложен 
генетический код: 

Комическая парочка поваров –  Сеня и Федя –  кочевали из проекта в проект 
и в прошлом году вышли на новый уровень: заслужили «свой» сериал. 

И так удачно, что СТС решил продолжить 
рассказ о закадычных друзьях с 
кулинарным уклоном. Перед 

стартом нового сезона сериала 
«СеняФедя» мы поговорили с Федей… 
Ой, нет, простите, с актером Михаи-
лом Тарабукиным!

«Можно играть «Можно играть 
спектакли и спектакли и 
продавать еду»продавать еду»

выполнять работу на 5+»выполнять работу на 5+»

«У нас такое 
парное фигурное катание»

– С коллегой по проекту Сергеем Лавыгиным вы знако-
мы больше пяти лет. А помните своё первое впечатле-
ние о нём?
– Я тогда подумал, что он странный тип (смеется). А если се-
рьезно, считаю, что Серёжа потрясающий комедийный артист 
и не только комедийный. И, честно говоря, я больше не встре-
чал похожих людей, которые так же круто владеют актерской 
профессией. 
– На ваш взгляд, кто за что отвечает в вашем дуэте?
– Я симпатичный, а он смешной (смеется). У нас такое парное 
фигурное катание. Просто мы настолько хорошо чувствуем 
друг друга, что все быстро получается.

ДЕТАЛИ
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Новый «Пёс» 
и новые погони

Совсем скоро на канале НТВ состо-
ится премьера пятого сезона попу-

лярного детективно-
го сериала «Пёс». 

Главного героя –
опера Макси-
ма Максимо-
ва – сыгра-
ет, как и в 
предыдущих 
сезонах, Ни-
кита Панфи-

лов. Его по-
м о щ н и к а м и 

в расследова-
нии преступле-

ний будут все те же: 
следо- ватель Алексей Леонидов 
(Андрей Саминин), оперативник Гнез-
дилов (Михаил Жонин), бывшая жена 
Максимова Лена (Ольга Олексий), ну 
и, конечно же, верный Пёс. Новый се-
зон, как обещают его создатели, будет 
более динамичным: со множеством 
погонь, драк и эффектных сцен с под-
рывами, в которых Никита Панфилов, 
несмотря на риск, принимал участие 
лично. 
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Мозг мужчин 
и женщин 
устроен 
по-разному 

Лобная доля 
головного мозга 
и лимбическая ко-
ра женского голов-
ного мозга, как прави-
ло, больше, чем у мужчин. 
Скорее всего с этим связан тот 
факт, что женщины отлично решают бытовые задачи 
и более эмоциональны, чем мужчины.

У женщин развито периферическое 
зрение, а у мужчин – бинокулярное

Женщины, окидывая взором территорию, 
мгновенно видят множество деталей, а мужчи-
ны видят перспективу и расстояние. Этим объ-
ясняются мужские трудности с визуальным поис-

ком вещей в шкафу и продуктов в холодильнике. 
Возможно, причина таких различий в эволюцион-

ном развитии (мужчины охотились, женщины дер-
жали под контролем все, что находилось вокруг оча-

га, и занимались собирательством).

Мужчины и 
женщины слышат 
по-разному

Женщины слышат 
говорящего с помо-
щью обоих полуша-
рий мозга, мужчины 
же обрабатывают слу-
ховую информацию с 
помощью левого по-
лушария, отвечаю-
щего за логическое 
мышление. Поэтому 
женщина, слушая ин-
формацию, задей-
ствует и чувства, и 
логику (и чаще чув-
ства преобладают), а 
мужчина изначаль-
но воспринимает 
все критически. 

Алкоголь делает мужчин 
общительнее, а женщин – нет 

Норвежские ученые доказали, что 
алкоголь делает мужчин более 
восприимчивыми к чужому 
мнению, а у представи-
тельниц женского пола 
такого не наблюдается. 
Возможно, поэтому 
деловые переговоры 
ведутся за бокалом 
вина (правда, ес-
ли переговорщик –
женщина, требуе-
мый эффект достиг-
нут не будет). 
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СЕКРЕТ УСПЕХА
5 правил 
делегирования 
полномочий
Руководитель без навыков 
делегирования полномочий 
может решать только теку-
щие задачи, а стратегиче-
ские вопросы откладывает 
в долгий ящик, что пагубно 
сказывается на развитии ком-
пании. Как же грамотно деле-
гировать полномочия? 

1

3

6

Известная истина, что 
мужчины с Марса, а 
женщины – с Венеры, 
находит всё новые и 
новые подтвержде-
ния. 

С егодня мы расска-
жем о неочевид-
ных, но от этого 

не менее удивительных 
различиях между полами. 

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ ЗАДАЧИ ДОЛЖЕН 
СООТВЕТСТВОВАТЬ ВОЗМОЖНОСТЯМ 
ИСПОЛНИТЕЛЯ
Существует правило: если чело-
век самостоятельно может вы-
полнить 70 % задачи, ему можно 
доверить ее решение полностью. 

УБЕДИТЕСЬ, ЧТО СОТРУДНИК 
ТОЧНО ПОНЯЛ ЗАДАНИЕ 
Руководителю важно осознавать, 
какой конкретный результат он 
хочет получить. Исполнитель 
должен понимать, чего от него 
ожидают. Обязательно переспро-
сите, как сотрудник понял зада-
ние и что он должен представить 
в итоге. 

ОПРЕДЕЛИТЕ РАМКИ ПОЛНОМОЧИЙ
Сотрудник должен понимать, ка-
кие решения ему нужно согласо-
вывать с руководством, а какие –
принимать самостоятельно. 
Целесообразно требовать отчет 
о действиях сотрудника на опре-
деленных этапах выполнения 
задания, а не ежедневно. 

НЕ ТЕРЕБИТЕ ИСПОЛНИТЕЛЯ 
Подчиненный должен понимать, 
что он несет 100 % ответственно-
сти за результат. Часто руково-
дитель сам «забирает задачу 
обратно», постоянно проверяя 
сотрудника, внося изменения в 
процесс выполнения. 

ПООЩРЯЙТЕ 
ЗА ВЫПОЛНЕНИЕ ПОРУЧЕНИЯ
Обязательно выразите свое удов-
летворение работой подчиненно-
го: заслуженный комплимент –
лучший мотиватор. Если не все 
прошло гладко, не критикуйте, а 
разберите вместе с сотрудником 
ошибки и варианты решения во-
проса на будущее. 
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Мужчины не запоминают эмоции, 
а у женщин туго с фактами

Согласно исследованиям ученых из Ратгерского уни-
верситета (США), существует серьезное различие между 
полами в области формирования воспоминаний. Объяс-
няется это тем, что от женщин ждут, что они будут эмоци-
ональными, а от мужчин ждут умения оперировать фак-
тами и решать проблемы. Воспитывая дочерей, люди за-
остряют внимание на эмоциях и чувствах, а в беседах 
с сыновьями обращают внимание на принципы поведе-
ния. Возможно, поэтому женщины помнят, кто как посмо-
трел, а мужчины легко запоминают результаты матчей и 
факты, касающиеся профессиональной деятельности.

Объем легких у 
женщин примерно на 30 % 

меньше, чем у мужчин.

Слыша, что ее зовут, 
женщина, скорее всего, 
повернет голову, а муж-
чина развернется всем 

корпусом. 

Мужчина при раз-
говоре может прикусывать 
сигарету зубами, а женщи-
на не оставляет ее во рту, а 

всегда держит в руке. 

Женщины дышат 
грудью (грудной тип ды-

хания), а мужчины дышат 
животом (брюшной тип 

дыхания). 
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Женщина носит и ме-
лочь, и денежные купюры 

в кошельке, а мужчины 
раскладывают их по 

карманам. 
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различий между поламиразличий между полами
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Женщинам 
прикосновения

нужны в 10 раз больше, 
чем мужчинам

В отличие от мужской, кожа женщин 
содержит в 10 раз больше рецепторов, 

чувствительных к тактильным кон-
тактам. В сочетании с окситоцином и 

пролактином, которых у женщин в ор-
ганизме больше, чем у мужчин, это 

стимулирует потребность в ласке 
и прикосновениях, просто не-

обходимых женщине для 
полного счастья. 
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Женщ
лочь, и д

в кош
расМужской и женский 

организмы по-разному 
накапливают жир

У мужчин жир оседает между вну-
тренними органами, а у женщин боль-
шая его часть откладывается на животе 
и вокруг талии. Именно поэтому липосак-
цию женщинам делать проще, чем муж-
чинам.

Мужчина не будет несколько 
раз подряд смотреть понра-
вившийся фильм, а женщи-
на может заниматься этим 
бесконечно. 

Когда женщина зевает, она 
прикрывают рот ладонью, 
а мужчины используют для 
этого кулак. 

Если женщину просят по-
казать руки, она протянет их 
вперед тыльной стороной 
вверх, а мужчина протянет 
открытые ладони. 

Пояс на халате мужчины 
завязывают под пупком, а 
женщины – выше пупка. 

Отжимая мокрое 
белье, женщина 

берется за него 
ладонями вверх, 
а мужчина – хва-
тается ладонями 
вниз. 
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ОльгаОльга БЕЛЬСКАЯ БЕЛЬСКАЯ
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А Российские 
женщины-изобретательницы
В бурном море людей и событий женщины совершили массу открытий, ко-
торые были удостоены мирового признания и внесли позитивный вклад в 
развитие науки и цивилизации.

1. Эта женщина стала первым профес-
сором математики в мире, написала 
множество математических работ и 
крупных литературных произведе-
ний, а в 1889 году получила большую 
премию Парижской академии наук за 
исследование о вращении тяжёлого 
несимметричного волчка.
а) Софья Ковалевская.
б) Людмила Келдыш.
в) Татьяна Афанасьева.
2. Надежда Кожина на всемирной 
выставке в Вене в 1873 году была 

удостоена награды именно за это 
изобретение. Что продемонстриро-
вала наша соотечественница?
а) Консервы, приготовленные особым 
способом.
б) Новый вид корсетов на крючках.
в) Дворники для автомобилей.
3. Зинаида Ермольева посвятила всю 
свою жизнь микробиологии. В 1924 
году впервые в СССР учёная дама 
получила самый известный в мире 
антибиотик, благодаря которому 
было спасено немало людей во вре-

мя Великой Отечественной войны. 
Вспомните название антибиотика?
а) Аминогликозид.
б) Пенициллин.
в) Тетрациклин.
4. Под руководством Анны Ильи-
ничны Межлумовой, заведующей 
лабораторией Грозненского науч-
но-исследовательского института 

нефтяной промышленности, удалось 
из нефти получить высокооктановый 
бензин. Наградой изобретательнице 
стала золотая медаль ВДНХ. Какой 
маркой бензина мы обязаны изобре-
тению Анны Межлумовой?
а) А-90.
б) А-95.
в) А-98.

1-а. Софья Кова-
левская.
2-а. Надежда Ко-
жина демонстри-
ровала способ из-
готовления мясных 
консервов. 
3-в. Изобретение 
Ермольевой пени-
циллина вдохнови-
ло писателя Каве-
рина на создание 
«Открытой книги».
4-б. А-95.ОТВЕТЫ
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«Юг/Север» после перезагрузки
Проблема выбора между тем, что хочешь ты, и тем, что хотят 

от тебя другие, – стара как мир. Но преподнести ее можно со-
вершенно по-разному даже в пределах одного художественно-
го произведения. Постановка «Юг/Север» идет в Театре Армии с 
2017 года. По сюжету хозяйка агентства по организации празд-
ников Алла Молодецкая разыскивает единственного сына и на-
парника по бизнесу Рома. Оказывается, он бросил семейное де-
ло ради дочки чиновника Ани. Алла пытается вернуть блудного 
сына, к тому же семья Ани тоже не в восторге от союза мелкого 
бизнесмена и девочки из среды элитных чиновников. Впрочем, 
результат этих усилий оказывается совершенно неожиданным 
для всех сторон. 

В прошлом сезоне режиссеры Гарольд Стрелков и Владимир Ере-
мин решили сместить акценты в спектакле с комедии в сторону ли-
рики и философского понимания того, что в жизни люди порой ищут 
одно, а находят совершенно другое. Зрители снова убедятся в этом, 
придя в театр 13 октября. Это обязательно нужно увидеть! 

Фото предоставлено пресс-службой ЦАТРА

«Детский доктор» ведёт 
приём на Dомашнем

С 21 сентября по субботам на телеканале 
Dомашний премьера нового еженедельного меди-
цинского шоу «Детский доктор». Его ведущим стал из-
вестный педиатр Михаил Волков, а его партнершей – 
мама троих детей Липа Тетерич. 

В шоу будут разбираться самые частые случаи об-
ращения к детскому врачу. Прививать ли ребенка от 
гриппа? Как уберечь его от сезонных простуд в школе 
или детском саду? Как приучить малыша к горшку? 
«Детский доктор» Михаил Волков выскажет свое экс-
пертное мнение, а его соведущая Липа Тетерич по-
делится маленькими лайфхаками из своего опыта по 
воспитанию и закаливанию малышей.

– К нам придут реальные пациенты, и мы поможем 
каждому из них, – рассказал нам Михаил Волков. – 
Дополнительное мнение компетентного специалиста 
лишним не бывает никогда, и помните: болезнь про-
ще предотвратить, чем вылечить!

Фото телеканала DомашнийМультсериал 
«Амфибия» перенесёт 
в волшебный мир

14 октября на Канале Disney начинается показ коме-
дийного мультсериала «Амфибия», созданного одним из 
режиссёров хита «Гравити Фолз». Это захватывающая ве-
селая история о 13-летней Энни, которая попадает в ска-
зочную параллельную реальность. Там живут лягушки, жа-
бы и гигантские насекомые. 

Девочке предстоит адаптироваться к жизни в незна-
комой среде, завоевать доверие местных обитателей, а 
главное – найти настоящих друзей. Ее проводником в этом 
удивительном месте будет милый и жизнерадостный лягу-
шонок Прутик. Именно благодаря ему Энни начинает по-
новому смотреть на свое представление о дружбе и ста-
новится более ответственной и заботливой. 

Фото предоставлено Каналом Disney

Дибров готовится к юбилею
Первый канал и телеведущий Дмитрий Дибров готовятся к юби-

лею – 20-летию передачи «Кто хочет стать миллионером?». 
Более 900 выпусков вышли в эфир, и за все это время 

ни один вопрос не повторился дважды. Кстати, под-
готовкой вопросов занимается команда редакто-

ров. Их задача – сформулировать вопрос и че-
тыре ответа так, чтобы правильный вариант 

можно было вычислить логически, если не 
знаешь точного ответа. 

Продюсеры шоу обещают, что в но-
вом сезоне у «Кто хочет стать мил-
лионером?», эфиры которого скоро 
возобновятся на телеканале, будет 
больше выпусков для молодой ау-
дитории – с героями интернета, мо-
лодыми популярными артистами, 
блогерами и рэп-исполнителями.

Семён Трескунов освоил гитару
В Москве в Доме Кино состоялась премьера музыкальной комедии «Вол-

шебник». Эта история – о когда-то популярном рок-музыканте Фи-
ме. Прогуляв большую часть жизни, он теперь вынужден влачить 
жалкое существование. Но все меняется, когда мальчик Ро-
ма, страдающий ДЦП, начинает брать у него уроки игры 
на гитаре. 

Публике киноленту представили исполнители 
главных ролей: Максим Суханов, Семён Треску-
нов, Ангелина Стречина, Ирина Яковлева и Вла-
димир Капустин. Семён Трескунов, который и 
сыграл старшеклассника Романа, перед нача-
лом съемок брал уроки игры на гитаре. 

– Я раньше не только не умел играть на 
этом инструменте, но даже не держал его ни 
разу в руках, – рассказал нам Семён. – Не-
сколько месяцев меня обучали тонкостям 
игры, и теперь я много чего умею. 
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Пожелание 
читателям «ТЕЛЕКа» 

– Главное – идти по жизни 
уверенным шагом. Быть 
честным, искренним по от-
ношению к себе и окружаю-
щим. И тогда, уверена, на ва-
шем пути, как на моем, бу-
дут встречаться только 
добрые люди, всегда го-
товые подставить 

плечо.

Софья ЗАЙКА: 

ПОДРОБНОСТИ
Ф
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о 
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Д ело не только 
в том, что для 
съемок в кар-

тине девушке пришлось 
похудеть на 20 кг за два 
месяца. Ее твердый и 
решительный характер 
проявился раньше, когда 
в 23 года она оставила 
новосибирский театр, где 
успешно служила, отчий 
дом и отправилась в Мо-
скву, где ее никто не ждал 
и не знал.

– Признайтесь, покушать люби-
те?

– Конечно, тем более у меня укра-
инские корни. Когда приезжаю до-
мой в Новосибирск, родители не зна-
ют, чем меня накормить.

– Но всё-таки самые любимые 
блюда есть?

– Обожаю жареную картошку, со-
леные огурцы и квашеную капусту. 
Это мое любимое блюдо. Если доба-
вить к нему домашние котлетки со 
свининой и лучком – пальчики об-
лижешь.

– А застолья с украинскими пес-
нями поддерживаете?

– Раньше, когда родственники 
садились за праздничный стол и 

через некоторое время начинали 
петь украинские песни, я думала: 
«Опять начинается!» Теперь эти мо-
менты жду. Моя прабабушка научи-
ла меня украинскому языку, кото-
рый я хорошо понимаю до сих пор. 
Да и к музыке расположена, играю 
на фортепиано и аккордеоне, учи-
лась вокалу в музыкальной школе и 
в институте пела в хоре. Музыкаль-
ное образование помогает в про-
фессии.

– Кроме «Фитнеса», в каких ещё 
проектах снимаетесь?

– Скоро выйдет новогодняя коме-
дия «Холоп», полный метр, где у меня 
довольно любопытная роль. Правда, 
работать в параллели я не люблю. В 
прошлом году был опыт, когда сни-
малась в «Фитнесе» и одновремен-
но работала в другом проекте. Если 
учесть, что съемки в сериале прохо-
дили с 8 утра до 8 вечера, то работать 
в другом проекте приходилось во 
вторую, а то и ночную смену. Я стала 
уставать, понимать, что от этого стра-
дает качество работы. Так что подоб-
ный опыт больше не практикую. 

Звезда сериала «Фитнес» на телеканале «Супер» Соня Зайка может 
служить мощным мотиватором как для женщин, так и для мужчин. 

Песни для души

В кино всё должно должно ббыть правдиво»
Пожелание 

читателям «ТЕЛЕКа» 
– Главное – идти по жизни 

уверенным шагом. Быть 
честным, искренним по от-
ношению к себе и окружаю-
щим. И тогда, уверена, на ва-
шем пути, как на моем, бу-
дут встречаться только 
добрые люди, всегда го-
товые подставить 

плечо.

знал.

Его величество 
Случай

– Софья, вы отчаянная 
девушка. Сорваться из 
Сибири в Москву без зна-
комств и связей – посту-
пок не для слабых…

– Просто к 23 годам по-
няла, что очень хочу пора-
ботать в кино. Решила –
если не сделаю это сей-
час, то не сделаю ни-
когда. И рванула 
в столицу, где 
с л е д у ю щ и е 
два месяца 
просто не 
знала, что, 
куда и че-
го делать. 
Помог слу-
чай. Когда 
училась в 
Н о в о с и -
б и р с к е 
на актер-
ском от-
делении, 
из Мо-
сквы при-
ехал наби-
рать ребят в 
т е а т р а л ь н у ю 
школу Табакова 
з а с л у ж е н н ы й 
артист России 
Иван Шиба-
нов. Ваня ро-
дом из Новоси-
бирска, мы по-
знакомились с 
ним, а потом под-
ружились. В Мо-
скве встретилась 
с ним, и он показал 
мое фото кастинг-ди-
ректору, которая от-
бирала артистов для 
картины «Практика». 

Сбросить 20 кг веса (со 100 
до 80) – значит, поменять-
ся не только внешне, но и 
внутренне. Те, кто уже по-
смотрели часть второго 
сезона «Фитнеса», заме-
тили, что моя героиня Ася 
стала более стервозной. 
На самом деле это не со-
всем так. Просто, когда че-
ловек ограничивает себя в 
еде, начинает заниматься 
в спортзале и живет по ре-
жиму, он невольно стано-
вится раздражительным, 
воспринимает все ближе к 
сердцу. То же происходит с 
Асей. Тем более, ее жизнь 
протекает на фоне непро-
стых отношений с Бори-
сом. Это не могло на ней не 
отразиться, как, впрочем, 
на мне самой. Если учесть, 
что пришлось худеть где-то 
за два с небольшим меся-
ца, можно представить, 
какую надо иметь вы-
держку, чтобы отказаться 
от многих продуктов, и при 
этом есть пять раз в день 
понемногу. Плюс – еже-
дневные занятия в спор-
тивном зале.

– Зато результат ка-
кой! Минус 20 кг…

– И не только. Видимо, 
я набрала такую спортив-

ную форму, что создатели 
сериала решили препод-
нести мне в 3-м сезоне 
сюрприз: Ася выйдет на 
ринг и серьезно займет-
ся… боксом. Кстати, у ме-
ня папа – чемпион мира по 
борьбе, и я с детства зани-
малась разными видами 
спорта, ездила на сборы. 
Но чтобы заниматься бок-
сом – такое не могло при-
видеться даже в страшном 
сне. А тут – пожалуйста! 
Так что пришлось серьезно 
заняться боксированием, 
в иные смены по 10 часов 
не уходила из зала. Трени-
ровки – ежедневно.

Бокс – 
для мужчин

– Трудно первый раз 
ударить человека? 

– Психологически очень 
тяжело через это перешаг-
нуть. Но в кино все долж-
но быть правдой. Плохое 
то кино, где есть неправда. 

– Как родители отнес-
лись к вашему новому за-
нятию?

– Отец категорически 
против, когда девочки 
занимаются боксом или 
единоборствами. Счита-
ет, что для прекрасной 
половины есть красивые 
и здоровые виды спорта. 
А борьба и бокс – дело не 
женское. Я с ним соглас-
на. Но есть люди, которые 
считают иначе. У каждо-
го есть право выбора. Но 
бокс здорово подходит 
для кардионагрузок и жи-
росжигания. В этом виде 
спорта задействованы все 
мышцы.

Наталья АНОХИНА

И мне вдруг предложили 
эпизодическую роль! Там 
я встретилась с девочкой, 
которая познакомила ме-
ня с агентом по актерам. 
Благодаря этому позвали 
на кастинг попробовать-
ся на роль главной геро-

ини сериала «Фитнес». Хо-
дила на пробы три дня.

– Если сразу не развер-
нули, значит, что-то в 
вас режиссёра заинтере-
совало…

– Поначалу думала, что 
меня не утвердят, возьмут 
медийную актрису. Но в 
процессе проб поняла, что 
шансы есть. До сих пор не 
осознала, в каком чудес-
ном проекте работаю, хо-
тя снимаем уже третий се-
зон.

Борьба с весом
меняет человека

– Вы приступили к 
съёмкам в апреле 2018 го-
да упитанной девушкой с 
аппетитными формами. 
Но скоро вас было не уз-
нать…

– Да, моя героиня силь-
но похудела между пер-
вым и вторым сезонами. 

Второй сезон комедийного 
сериала «Фитнес» – 
на телеканале «Супер».

– Когда закончатся 
съёмки «Фитнеса», 

по-прежнему будете 
поддерживать на-

бранную форму?
– Честно – не знаю. 
Скажу одно: ху-

деть до 50-60 кг 
не хочу. Человек 
должен на-
ходиться в том 
весе, в котором 
ему комфортно. 
Кто-то хорошо 
себя чувствует 
с весом 90 кг, 
кто-то – 50, 
все индиви-
дуально. Но 
избыточный 
вес в любом 
случае плохо.

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА
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Второй сезон сериала 
НТВ «Канцелярская 
крыса» уже на экра-
нах. 

П осле событий 
предыдущего се-
зона прошло не-

сколько месяцев. Теневой 
хозяин города Портовый –
адвокат Виктор Меду-
шевский (актер Алексей 
Нилов) – находится за ре-
шеткой. Упрятавший его 
туда подполковник Андрей 
Вершинин (актер Констан-
тин Стрельников) оправил-
ся от ранения и вернулся 
в город наводить порядок. 
И, конечно, просто так 
сделать это ему не дадут… 
Чего ждать зрителям в 
новых сериях? Спросим у 
создателей фильма.

Ещё больше 
динамики 

– Каждая серия из 20 на-
сыщена трюками и экше-
ном, – рассказал нам ре-
жиссер сериала Максим 
Бриус. – Мы во втором се-
зоне постарались сделать 
плотным и динамичным 
повествование. Всегда не-
ожиданный финал каждой 
серии. На расследование 
одного дела накладыва-
ется еще одно, потом еще 
и еще. Большое количе-
ство сюжетных поворотов. 
Сложная и нервная личная 
жизнь главных героев. Ве-

«Канцелярская 
крыса»: сериал, который сериал, который 

нужно разгадыватьнужно разгадывать

ликолепная работа опера-
тора-постановщика Ста-
нислава Михайлова.

Динамике повествова-
ния помогает появление в 
Портовом новых противо-
борствующих сил. В отсут-
ствие Медушевского тай-
ную власть в городе пы-
тается прибрать к рукам 
корпорация «Московские 
ресурсы». Чтобы противо-
стоять этому, Вершинин 
обращается за помощью 

к своему старому това-
рищу Николаю Пугачеву 
(Кирилл Полухин) – един-
ственному, кто решился 
поддержать Вершинина в 
нашумевшем деле о кор-
рупции. В наказание за 
участие в расследовании 
Пугачев разжалован в 
участковые, но Вершинин 
дает ему возможность на 
закате карьеры реализо-
вать себя и заняться на-
стоящей работой.

Кто поборется 
за Портовый?

Впрочем, и преступники 
не собираются сдаваться. 
У героя Алексея Нилова, 
адвоката Медушевского, 
вместо одного появилось 
два противника: «Москов-
ские ресурсы», с которы-
ми он не хочет делиться 
властью даже находясь под 
следствием, и подполков-
ник Вершинин, который не 

отступит от идеи упечь ад-
воката за решетку надолго. 
Как Медушевскому удастся 
вернуться к борьбе за Пор-
товый? Алексей Нилов не 
стал раскрывать нам под-
робности сюжета, но рас-
сказал, почему зрителям 
понравится смотреть «Кан-
целярскую крысу».

– Почему все смотрят 
фильмы и сериалы? Пото-
му что в них, как правило, 
интересный сюжет, есть за 
чем и за кем наблюдать, 
есть какие-то загадки и го-
ловоломки, которые инте-
ресно разгадывать, – уве-
рен он. – У нас было много 
работы, и мы старались ее 
достойно сделать.

Кино – общая 
работа

Работа над сериалом с 
таким насыщенным сюже-
том – интересное, но слож-
ное испытание для всех, 
кто в нем участвует. Испол-

нитель роли Николая Пуга-
чева актер Кирилл Полу-
хин поделился с нами сво-
ими впечатлениями.

– С коллегами по съемоч-
ной площадке мы не были 
знакомы, но в первый же 
день, как мы встретились, 
все пошло как надо. С Мак-
симом Бриусом мы уже ра-
ботали неоднократно: он 
один из тех режиссеров, 
который не тиранит на пло-
щадке, а я это очень ценю 
и уважаю такой подход к 
работе. Поскольку, когда 
ты снимаешь кино, то это 
общая работа – и режис-
сера, и оператора, и акте-
ра. Максим всегда идет на 
встречу и помогает. Рабо-
тать было легко.

Подготовила 
Ольга БЕЛЬСКАЯ

Следить за событиями в 
вымышленном, но таком 
знакомом городе Портовый, 
и разгадывать его загадки 
зрители могут с понедель-
ника по четверг на НТВ.
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Светлана ИВАНОВАСветлана ИВАНОВА

Асорда, айнтопф –
пальчики оближешь!пальчики оближешь!

Уважаемые 
читатели! До-
рогие друзья! 
Сегодня мы 
представ-
ляем новую 
рубрику – 
«Кулинарная 
азбука», в 
которой бу-
дем публико-
вать рецепты 
блюд миро-
вой кухни по 
алфавиту. 

М ы по-
ста-
ра-

емся собрать 
для вас со 
всего света 
интересные и 
вкусные блюда, 
которые просто 
и быстро гото-
вятся. Следи-
те за нашими 
публикациями 
и удивляйте 
своих близких 
и знакомых 
новым меню. 
Приятного ап-
петита!

Суп и рагу 
в одном горшке
Айнтопф – это густое наваристое немец-
кое блюдо, нечто среднее между супом 
и рагу. Подают его как на первое, так и 
на второе. Подобно ирландскому рагу, 
айнтопф может содержать самые разно-
образные ингредиенты. Слово Eintopf в 
переводе на русский обозначает «один 
горшок», и в этом весь смысл этого блю-
да. Какого-то одного – классического – 
рецепта айнтопфа не существует, так 
как в это блюдо идет буквально все, что 
найдется в холодильнике. Нет болгар-
ского перца? Не беда, заменим его по-
мидорами, стручковой фасолью или во-
обще забудем о нем. Нет порея? Ерун-
да – возьмем три луковицы. Нет топле-
ного масла – заменим растительным 
или свиным жиром, говядину «разба-
вим» копчеными колбасками, куском 
курицы или беконом и т.д. Вариаций 
бесчисленное количество, все зависит 
только от вашей фантазии и содержимо-
го холодильника. Причем чем разно-
образнее будут ингредиенты, тем вкус-
нее получится айнтопф. 

Айнтопф говяжий
Немецкая кухня. На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 500 г говядины, 
1 л говяжьего бульона, 3 ст. л. 
топленого масла, 50 г риса, 2 
луковицы, 1 лук-порей, 1 бол-
гарский перец, 4 стебля сель-
дерея, пучок петрушки, банка 
консервированной кукурузы, 
щепотка тертого мускатного 
ореха, молотый черный перец, соль 
по вкусу.
Калорийность (на 100 г): 129 кКал.
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Мясо нарезать небольшими кубиками, обжарить в глу-
боком сотейнике на топленом масле до золотистой короч-
ки.
2 Лук-репку порезать мелкими кубиками, добавить к мя-
су, обжаривать все вместе до золотистого цвета лука.
3 Залить в сотейник горячий бульон, варить под крышкой 
20 минут.
4 В сотейник добавить рис, варить еще 15 минут.
5 Перец и сельдерей нарезать небольшими кубиками, по-
рей – кружочками, петрушку некрупно нарубить.
6 Все овощи, кроме петрушки, и кукурузу добавить в со-
тейник, посолить, перемешать, варить еще 10 минут.
7 Готовый айнтопф приправить молотым черным перцем и 
мускатным орехом, посыпать петрушкой.

Асорда (хлебный суп)
Португальская кухня. На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 400 г белого хлеба, 
4 яйца, 4 зубчика чеснока, неболь-
шой пучок кинзы, 60 мл оливкового 
масла, молотый черный перец, соль 
по вкусу.
Калорийность (на 100 г): 45 кКал.
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Чеснок и кинзу нарезать произвольно 
(оставить 1-2 веточки кинзы для украшения), переложить в 
ступку, добавить соль, молотый черный перец и растолочь 
в кашицу.
2 Добавить в ступку масло, перемешать.
3 Хлеб нарезать крупными кусками, переложить в кастрю-
лю, добавить чесночную массу, перемешать.
4 Сварить яйца-пашот: выпускать яйца по одному в слегка 
кипящую подсоленную воду, варить 3 минуты, после чего 
аккуратно извлекать шумовкой.
5 Залить в кастрюлю с хлебом воду, в которой варились 
яйца, перемешать, разлить суп по тарелкам.
6 В каждую тарелку положить яйцо-пашот, поперчить, 
украсить листиками кинзы.

Айвар (закуска)
Сербская кухня. На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 5 болгарских перцев, 1 бакла-
жан, 4-5 зубчиков чеснока, 50 мл рас-
тительного масла, 1 ст. л. белого 
винного уксуса, молотый черный 
перец, сахар, соль по вкусу.
Калорийность (на 100 г): 30 кКал.
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Овощи вымыть, обсушить, баклажан наколоть 
в нескольких местах вилкой.
2 Запечь перцы и баклажан в разогретой до 180-190 гра-
дусов духовке до готовности (~40 минут; баклажан должен 
стать мягким, кожица перцев – немного обуглиться).
3 Готовые овощи вынуть из духовки, перцы сложить в по-
лиэтиленовый пакет, остудить.
4 Баклажан разрезать вдоль, ложкой выскрести мякоть.
5 С перцев снять кожицу, удалить семена.
6 Чеснок очистить, разрезать пополам.
7 Овощи нарезать произвольно, переложить в блендер 
вместе с чесноком, солью, маслом и уксусом, взбить до 
однородности.
8 Переложить полученную массу в сотейник, довести до 
кипения и томить под крышкой 20 минут.
9 Проверить айвар на соль, поперчить, добавить сахар, 
перемешать до полного его растворения, снять с огня.
10 Подавать закуску в холодном виде, хранить в холодиль-
нике не более двух недель.

Каждый, кто хоть 
раз бывал в Тур-
ции, наверняка 
пробовал этот 
дивный десерт – 
томленную айву в 
сиропе. Равнодуш-
ным к нему остать-
ся невозможно. 
Отличный вариант 
для романтическо-
го ужина.
Как правило, по-
дают айву татлысы 
с жирной смета-
ной или взбитыми 
сливками, которые 
оттеняют изыскан-
ный вкус этого 
блюда.
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– У меня сегодня 
первый день 
диеты. 

– И как? Тяжело, на-
верное?
– Нисколько. Я изба-
вился от всей вредной 
еды в холодильнике. 

ы, 

о
ения) переложить в

Арахисовое 
масло
Американская кухня. 
На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
250 г сырого 
арахиса, 1 ст. л. 
сахара, 2 ст. л. раститель-
ного масла (без запаха), щепотка соли.
Калорийность (на 100 г): 588 кКал.
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Арахис поджарить на сухой сковороде до 
румяных бочков, остудить, отшелушить.
2 Переложить арахис в блендер, размолоть 
как можно мельче.
3 Добавить сахар, соль и масло, взбить все 
вместе до густой вязкой массы.
Кстати, по желанию вместо сахара можно ис-
пользовать мед или густое варенье. 

я. 

титель-

ее , 1 бакла-
-

ан наколоть 

КУЛИНАРНАЯ АЗБУКА

Айва татлысы
Турецкая кухня. На 2 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 2 спелых 
айвы, 1 лимон, 1 палочка корицы 
(или 1 ч. л. порошка), 3-4 бутона гвоздики, 
200 г сахара.
Калорийность (на 100 г): 219 кКал.
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 В большую миску налить 600 мл холод-
ной воды и выжать в нее сок из половины 
лимона.
2 Айву разрезать пополам, срезать кожу-
ру, удалить сердцевину, по-
ложить в миску с водой на 
15-20 минут.
3 В глубокий сотейник вы-
ложить очистки, сверху раз-
ложить половинки айвы углу-
блениями от семечек вверх.
4 В углубления насыпать са-

хар, залить 
в сотейник 
500-600 мл 
чистой во-
ды, поло-
жить палочку 
корицы и гвоз-
дику.
5 Довести воду до 
кипения и томить под 
крышкой на среднем огне 40 минут, после 
чего перевернуть айву и готовить еще 10 

минут.  Готовую айву переложить 
на десертные тарелки или в кре-
манки.
6 Получившийся сироп процедить и 
залить айву, остудить.

7 Подавать с жирной сметаной, 
взбитыми сливками или шариком 
мороженого.
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Каши ем
Актёр Илья Алексеев известен зрите-
лям по фильмам «Оля + Коля», «А 
зори здесь тихие», «Чистосердеч-
ное признание», сериалам «УГРО», 
«Береговая охрана», «Молодёжка», 
а также «Сердце матери», в котором 
он сыграл главную роль (премьера 
недавно состоялась на телеканале 
«Россия»).

И лья рассказал нам о том, как ему 
удается держать себя в прекрас-
ной физической форме, и поде-

лился кулинарными историями из своих 
путешествий. 

Об отношениях с едой 
– Илья, как складываются ваши отно-

шения с едой?
– В еде я совершенно неприхотлив – спо-

койно могу питаться тем, что есть. Но вкус-
ную еду я люблю, и когда приезжаю в новые 
места, всегда стараюсь попробовать что-то 
новое.

– Какие страны оказались самыми 
«вкусными»?

– Наверное, Таиланд. Там вся пища, кото-
рая попадает на стол, представляет интерес. 
Да и соотношение цены и качества весьма 
приятное. Из классических вариантов мне 
понравилось блюдо «пад тай», состоящее из 
риса, овощей, фруктов и морепродуктов. А в 
принципе, наверное, вся средиземноморская 
кухня с преобладанием морепродуктов – 
вкусная…

– Но для русского человека, согласи-
тесь, непривычная. Вы смогли бы пи-
таться так постоянно?

– Я думаю, что, куда бы человек ни попал, 
он везде приспособится… Мне было бы ком-
фортно жить в южных странах, в том числе и 
в Таиланде… Чего не могу сказать о Европе –
а точнее, о Польше и Германии. Там бы мне 

было тяжело долго продержаться на мест-
ной пище, потому что практически вся она 
состоит из тяжелых блюд. И в этих странах 
принято есть много, в том числе – жирного 
мяса, колбас... А итальянская кухня – это ли-
бо разные виды паст, либо пицца с толстой 
основой из теста. Да, это вкусно, не спорю, 
но после путешествия в Италию я вернулся 
домой с лишними килограммами… Также 
я часто езжу сниматься в Белоруссию, где 

очень много польских, немецких, чешских 
ресторанов. Белорусы очень все это любят: 
свиные уши, сало, грудинку, ребрышки… 
Ну и, конечно, картошку… И хотя раньше я 
тоже очень любил картошку во всех видах 
и проявлениях, сейчас стал употреблять ее 
гораздо реже. И теперь, когда я приезжаю 
в Минск, все удивляются: как это так, я при-
ехал в Белоруссию, а картошку не ем! 

О газировке и рыбе 
по-королевски

– Какие правила в питании вы соблю-
даете?

– Я всю жизнь занимался спортом, ел 
все подряд и помногу. Но с возрастом по-
нял, что рацион надо менять. Если впереди 
маячат съемки и мне нужно быть в форме, я 
стараюсь не злоупотреблять хлебом, мака-
ронами, а каши ем только по утрам.

– А что плохого в макаронах?
– В тех, которые на сложных углеводах, 

ничего плохого, но их еще нужно поис-
кать. Ну и потом, к макаронам ведь часто 
идет какой-нибудь сложный соус, сыр, мя-
со... Поэтому я больше налегаю на фрук-
ты, овощи, индейку, курицу, а также рыбу. 
Стараюсь пить больше воды, травяных ча-
ев. И никакой газировки, хотя в детстве я 
ее обожал!

– Что ещё любили в детстве?
– Мама умела соединить самые про-

стые продукты так, что все ее блюда по-
лучались необыкновенными! Например, 
взять кусок рыбы за пять копеек – и пре-
поднести ее по-королевски! Помню мами-
ну курицу с корочкой из духовки… Мама 
всегда считала, что вкусная пища долж-
на вкусно выглядеть. Даже бобовое пюре 
она готовила так, что слюнки текли от од-
ного только вида! Мне, к сожалению, это 
умение не передалось...

Елена СОКОЛОВА

Êñòàòè
«Были деньги – 
покупали тушёнку»
– Когда вы научились готовить? 
– Когда переехал в Москву. Меня миновала 
жизнь в общежитии – я сразу снял квартиру. 
В двушке проживало восемь человек. Ели то, 
на что хватало денег. Были деньги – покупали 
курицу или тушенку. Не было денег – и батоном 
с кетчупом могли обойтись. Одно время я жил с 
другом, который был помешан на сое. Я помню, 
что тоже ел эту сою, но не потому, что она мне 
нравилась, а из-за ее полезных свойств. Есте-
ственно, жизнь заставила меня и готовить, хотя 
до этого я даже не знал, в какую воду гречку за-
брасывать: кипящую или холодную?

только по утрамтолько по утрам

Илья АЛЕКСЕЕВ: 
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Именно сейчас надо успеть посадить лукович-
ные, чтобы весной ваши клумбы вызывали 
гордость у вас и зависть у соседей. 

Ч тобы добиться желаемого результата, недо-
статочно просто воткнуть луковицы в землю. 
Посадка луковичных – целая наука. Мы ори-

ентируемся на средние показатели, вам надо будет их 
скорректировать в соответствии с вашей климатиче-
ской зоной.
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До и после заморозков
Чтобы правильно рассчитать сроки посадки, надо 

знать, что в среднем на укоренение луковице требу-
ется около двух недель. То есть вам нужно примерно 
прикинуть, когда в вашем регионе наступает устой-
чивое похолодание, и отнять две-три недели. Конеч-
но, чем южнее, тем дольше сроки посадки. 

Как быть, если природа преподнесла вам сюрприз 
в виде неожиданных заморозков? Не переживайте, 
просто надо будет укрыть посадки. Подойдет все: и 
лапник, и сено, и опавшие листья. Такое укрытие за-
щитит даже нежные ростки, которые могут успеть 
показаться из-под земли. А вот тюльпаны и нарцис-
сы можно и не укрывать, их ростки отлично зимуют 
и под снегом. Конечно, этот совет все-таки не под-
ходит для наших северных друзей. Там без укрытия 
не обойдется практически никакой цветок.

Бывает и так: уже ударили морозы, а вы еще не 
успели посадить луковичные. Не отчаивайтесь. Сме-
ло помещайте их в грунт. До наступления постоян-
ных холодов все равно будет еще несколько оттепе-
лей, цветы успеют укорениться.

Преимущества осенней посадки
Итак, для луковичных осенняя посадка имеет 

больше преимуществ, чем весенняя:
она легче переносится, так как в 

прохладную погоду меньше вреди-
телей и насекомых, а почва еще 

остается достаточно теплой, 
чтобы луковицы успели укоре-

ниться;
за зиму происходит есте-

ственная стратификация рас-
тений, укрепляется их имму-
нитет и устойчивость к забо-
леваниям;
 растения, посаженные 

осенью, зацветут уже следую-
щей весной;
осенью много дождей, по-

этому можно не заморачиваться 
с поливом;
на распродажах можно выгодно 

купить ценные сорта луковичных;
 урожай убран – самое время заняться 

клумбами!

Место посадки
В идеале всякой луковице нравится расти в уме-

ренно влажном грунте без прямого контакта с грун-
товыми водами. То есть луковица должна провести 
зиму в почве, влажной ниже корней и сухой выше 
самой луковицы. Как это сделать?

Если у вас участок с близким залеганием грунто-
вых вод, то вам надо ограничить на зиму поступле-
ние влаги к посадкам. Для этого можно накрыть их 
каким угодно водонепроницаемым материалом. На-
пример, пленкой, щитом, листом профиля. 

Такой метод посадки называется сухая зимовка. И 
конечно, не забывайте насыпать на дно посадочных 
ямок песок и хороший слой дренажа. 

Кстати, лучше зимуют луковицы, которые растут 
на одном месте не один год. Тюльпаны, крокусы, 
нарциссы можно выкапывать раз в три-четыре го-
да. Выкапывая их каждый год, вы ослабляете луко-
вицы.

Важна точность
Есть общее правило, как выбрать глубину посад-

ки луковичных. В рыхлой земле луковичные сажа-
ют на три высоты вниз, в плотной – на две. То есть в 
первую очередь надо ориентироваться на размер 
самих луковиц.

Конечно, лучше всего подготовить участок зара-
нее, хотя бы за месяц. Но если вы этого не сдела-
ли, а идея посадить цветы пришла недавно, ничего 
страшного. Главное – обязательно обработать поса-
дочный материал фунгицидами. 

При посадке следите за тем, чтобы донышко луко-
вицы упиралось в плотную землю. Чтобы прорасти, 
растению нужен покой. А осенние дожди приведут к 
тому, что рыхлая земля будет постоянно смещаться. 
В результате корни окажутся незакрепленными, сле-
довательно, растение будет болеть и плохо цвести.

КАК САДОВОД САДОВОДУ

Розы радуют своим цветением нас почти 
все лето. Осенью надо позаботиться об их 
комфортной зимовке. 

Подрезать или не подрезать?
Садоводы постоянно ведут этот спор. Опыт 
показывает, что обрезанные розы луч-
ше зимуют и быстрее восстанавлива-
ются весной. Но если вы не успели 
обрезать розы до морозов, то 
лучше оставить их в таком виде 
до весны. Так больше шансов, 
что побеги не начнут гнить от 
перепадов температуры и пере-
увлажнения.

Как подготовить растения 
к процедуре
К середине осени розы перестают поливать, 
чтобы не провоцировать цветение и образо-

вание побегов. Также важно 
умерить активное цвете-

ние кустарника. Для 
этого новые бутоны 

прищипываются, 
то есть постоянно 
удаляются. 
Чтобы расте-
ние запаслось 
питательными 

веществами, его под зиму подкармливают 
фосфорно-калийными удобрениями.
Прежде чем приступить к обрезке, поста-
райтесь оценить примерный объем корней. 
Надземная часть растения должна быть при-
мерно равной по объему подземной части, 
так растению будет намного проще пережить 
холодный сезон.
Все срезы надо делать под наклоном, так на 
них не задерживается влага. Не забудьте также 
сразу обработать их специальным средством.

Сроки обрезки
Все розы имеют свои предпочтения в уходе. 
Так, парковые и плетистые сорта вообще не 

нуж-
даются 

в об-
резке. 

В среднем, 
обрезку произво-

дят, когда температура достигает отметки -2 
градуса. То есть стандартно в средней полосе 
России это бывает примерно в конце октя-
бря – начале ноября. Но в последнее время 
устойчивый минус на термометре появлялся 
лишь в декабре. Поэтому главное – следить за 
сводками погоды, а не придерживаться каких-
то усредненных сроков. 

СОВЕТ БЫВАЛОГО ДАЧНИКА 
Попробуйте посадить луковичные с интервалом 
в 5-7 дней. Весной вы получите клумбу с непре-
рывным цветением в течение целого месяца. 
Причем можно использовать для посадки рас-
тения одного и того же вида и сорта, а можно со-
ставить и разносортовую композицию.

Валерия ПАШЕЧКИНА

Предзимний уход за розамиПредзимний уход за розами

Сажаем 
луковичные – 
планируем веснупланируем весну

Учительница на родительском 
собрании:

– Ваши дети, как 
тюльпаны весной...

– О, спасибо!
– Совсем распустились!

Не стоит 
десятилети-

ями высажи-
вать луковичные 

на одном и том 
же месте. Им тоже 

необходим сево-
оборот. Иначе из-за 

накопившихся в 
грунте фунгицидов 

растения будут 
болеть, и цвете-
ние у них будет 

не столь эф-
фектным.

ВАЖНО! 
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Мнение 
специалиста 
Есть ли достойная
замена?
На наши вопро-
сы отвечает 
нутрициолог и 
тренер здоро-
вья Вероника 
Хованская.
– Можно ли 
сахар (глюкозу) 
заменить на фрук-
тозу?
– Я бы не советовала.
– Разве фруктоза, которая 
содержится во фруктах, не 
лучше сахара?
– Во фруктах – да, но при употребле-
нии отдельно она всасывается без 
участия инсулина, и для здоровых 
людей (точнее, без диабета) это даже 
хуже, чем глюкоза.
– А насколько тогда полезен в ка-
честве сахарозаменителя мёд и 
можно ли его добавлять в чай?
– Мед можно добавлять только 
в теплый чай. В горячем его по-
лезные свойства улетучиваются. 
Если у человека нет аллергии, пара 
чайных ложек может быть полезна. 
Больше – уже спорно из-за высокого 
калоража.
Если уж захотелось сладкого, лучше 
взять фрукты или сухофрукты (перед 
этим лучше отмочить их в теплой 
воде, чтобы смыть лишний сахар 
и пыль). Но будем честны: иногда 
хочется просто кусочек шоколадки 
или тортика! Раз в неделю это не 
страшно.

Сладости делают нашу 
жизнь вкуснее и, что уж 
там говорить, – слаще. 

О ни поднимают настро-
ение и частенько идут 
комплектом к чаю или 

кофе. Разве можно без них про-
жить? Все зависит от того, что 
вам дороже: сладости или сама 
жизнь?
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Подготовила Татьяна МИХАЛЁВА

Сижу на диете. Муж 
кормит кота, слышу, 

говорит ему: 
– Ты либо ешь, либо 

прячь миску. Мать 
на диете, и ночью 

я за нее не от-
вечаю… 

Сладости
Сахар или фигура

Если ваш вес упрямо сто-
ит на месте или даже неза-
метно прибавляется, и вам 
никак не удается похудеть, 
попробуйте отказаться от 
конфет, пирожных, сладко-
го чая и т.д. хотя бы на неде-
лю, а лучше на две или три. 

И вы сразу почувствуете, 
как вес активно побежит 
вниз. 

Все закономерно: орга-
низм перестанет получать 
большое количество лиш-
них и даже вредных кало-
рий. 

Сахар 
или витамины

Большое количество са-
хара и сахарозаменителей 
в пище может привести к 
нехватке витаминов и ми-
неральных веществ в орга-
низме. Возьмем для приме-
ра витамин D. Сахар снижа-
ет производство фермента, 
который помогает его син-
тезу. 

И даже если ваш рацион 
сбалансирован или вы при-
нимаете поливитамины, 
сахар сведет ваши усилия 
к нулю. 

Иммунитет снизится, 
ухудшится состояние кожи, 
сон, появится апатия, нерв-
ные расстройства. Кроме 
того, витамин D помогает 
усвоению кальция и фос-
фора, что влияет на зубы и 
костную ткань. 

Другие витамины также 
страдают из-за «соседства» 
с сахаром.

или жизнь?или жизнь?

ДЕТАЛИ
ХИТРЫЙ САХАР
Сахар вызывает у человека 
самую настоящую зависи-
мость. К сожалению, как 
любая зависимость, эта дей-
ствует на организм разруша-
юще: мозг стареет быстрее, 

особенно страдает 
центр памяти...

Сахар, как и 
соль, способствует задерж-

ке воды в организме. А задержка воды в 
тканях приводит к тому, что организм привыкает 

работать в условиях серьезных перегрузок. Даже если 
ограничить себя в жидкости, отеки все равно не уходят. И 
ситуация не изменится до тех пор, пока в организм не пере-
станут поступать вещества, которые аккумулируют воду. При-
чем речь идет не только о сахаре в чистом виде, но и о сладкой 
выпечке, сдобе, пирожных и так далее.

Сахар или жизнь без отёков

Сахар или жизнь без отёков
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Пощадите свои ушиНеутешительная 
статистика такова, что 
около 10 % взрослого 
населения нашей пла-
неты имеют пробле-
мы со слухом. Причём 
частичной или полной 
потери слуха можно 
было бы избежать, 
своевременно обра-
тившись к врачу. 

К ак сберечь свой 
слух на долгие 
годы? Как защи-

титься от избыточных шу-
мов? Как правильно чи-

стить уши? 
На эти и дру-
гие вопро-
сы сегодня 
отвечает 
врач-отола-
ринголог 
ГБУ РО «КБ 

им. Н.А. Семашко» Свет-
лана МОСОЛОВА. 

Не допустить 
акустической 
травмы

– Светлана Викторов-
на, большинство людей 
уверены, что острота 
слуха неизбежно снижа-
ется с возрастом, так 
ли это?

– Разумеется, ухуд-
шается, ведь слуховой 
нерв с возрастом теря-
ет свою чувствитель-
ность и уже проводит не 
все сигналы. Причем 
интенсивность по-
тери этой чувстви-
тельности слухо-
вого нерва зави-
сит от количества 
и уровня шумовых 
нагрузок. 

Чем выше и чаще 
шумовые нагруз-
ки, тем активней 
снижается чувстви-
тельность слухово-
го нерва. Приведу 
пример. Была такая 
профессия – кле-
пальщики паровых 
котлов. Мастера кле-
пали вручную, рабо-
тая и внутри огром-
ного котла. Пред-

ставьте, какой шум стоял 
вокруг. Из-за акустиче-
ской травмы к своим 40 
годам клепальщики поч-
ти ничего не слышали. 
Дела прошлого, но аку-
стическую травму легко 
получить и в наши дни. 
Старайтесь избегать 

долгого присутствия 
на производствен-
ных, строительных, 
ремонтных и других 
площадках с избыточ-

ным шумом. Если 
нет такой воз-
можности – возь-
мите за правило 
пользоваться бе-
рушами (прода-
ются в аптеках). 

Беруши побере-
гут здоровье ушей. 
Также советую из-
бегать нахождения 
у динамиков с гро-
хочущей музыкой, 

особенно в автомо-
биле, в замкнутом 
пространстве с плот-
но закрытыми окна-
ми. Так вы наносите 
себе акустическую 
травму, и слух сни-
жается. 

Рекомендация про-
стая: хотите иметь хоро-
ший слух и в старости – 
берегите и защищайте уши 
от избыточных шумовых 
нагрузок. 

Наушники – 
защита 
или вред?

– Наушники всё актив-
ней входят в нашу по-
вседневную жизнь. С их 
помощью мы слушаем во 
время прогулок и поездок 
музыку, аудиокниги, раз-
говариваем по сотово-
му… Опасны ли для наше-
го слуха наушники?

– Сами по себе науш-
ники, конечно, не опас-
ны для здоровья уха. Под-
черкну еще раз: опасен 
не сам источник шума, 
а именно уровень шума. 
Если вы слушаете в науш-
никах аудиокнигу или му-
зыку, например, на уров-
не 40-50 децибел (гром-
кость разговора двух 
людей), то никакой вред 
ушному нерву не наноси-

те. Но если вы увеличива-
ете звук в наушниках до 
70-80 децибел и слуша-
ете с такой громкостью 
музыку несколько часов 
подряд изо дня в день – 
то эта ситуация опасна 
для слуха. 

Кстати, я настойчиво не 
рекомендовала бы уси-
ливать звук в наушниках, 
чтобы заглушить сторон-
ние шумы, например, на 
прогулке по избыточно 
шумной улице или во вре-
мя поездки в электричке. 
Лучше изначально выби-
рать наушники, которые 
сами по себе уже изоли-
ровали ваш слух от посто-
ронних шумов. Кстати, из-
начально они для этого и 
были созданы. 

Бьём тревогу, 
бежим к врачу!

– А когда нужно бе-
жать к врачу?

– Если вдруг появился 
неожиданный шум в ушах 
или вообще возникла по-
теря слуха, а иногда и то 
и другое, то нужно немед-

ленно обращаться к спе-
циалисту. Если ухо течет 
и болит, то также стоит по-
сетить врача. Дело в том, 
что если своевременно 
не оказать помощь тако-
му больному, максимум в 
течение двух недель, а же-
лательно – в первые часы, 
то вероятность того, что 
пациент потеряет слух, 
очень высока. Поэтому 
при подобных симптомах 
следует сразу же обра-
титься к врачу-сурдологу 
и начать немедленное ле-
чение.

Другая ситуация, ког-
да больного беспокоит 
зуд (зуд бывает достаточ-

но длительным, иногда 
длится годами), и чело-
век думает, что раз не так 
сильно болит, пройдет. Не 
пройдет! Эти симптомы – 
тоже яркий показатель то-
го, что нужно обращаться 
к врачу. 

Чистим 
уши правильно

– А можно ли самосто-
ятельно удалять ушные 
пробки?

– Ни в коем случае. Это 
очень опасно. Лучше вооб-
ще в ухо самому не лезть, 
а доверить это врачу.

– То есть ждать, когда 
накопится сера?

– Во-первых, в здоро-
вом ухе сера сама по се-
бе не накапливается. Во-
вторых, чистка ушей во-
обще не требуется. Сера 
вырабатывается клетка-
ми в области начала слу-
хового прохода и входа, 
а там есть специальные 
клетки, которые ее эва-
куируют. Если знать об 
этом, то иногда можно 
заметить, как что-то са-
мо выпадает из уха и, та-
ким образом, происходит 
очищение. Сера на самом 
деле там нужна.

– Ну а как же чистить 
уши?

– Когда моете голову 
шампунем, можно и ак-
куратно помыть уши (не 
углубляясь в ушной про-
ход) при помощи своего 
же мизинца. Этого доста-
точно. Кстати, когда вы 
пытаетесь мизинцем до-
стать серу, в худшем слу-
чае вы можете серьез-
но травмировать ухо, а в 
лучшем – сера вталкива-
ется в ту часть слухового 
прохода, в которой она 
не образуется. Там нет 
клеток для ее эвакуации, 
и она там остается – так 
и формируются ушные 
пробки. 

Наталья КИСЕЛЁВА

Êñòàòè
Слух 
и нервы
– А что ещё может 
повлиять на каче-
ство слуха?
– Без сомнения – 
нервное перевоз-
буждение. Очень 
часто слух снижается 
по причине какого-
то психического 
стресса. Здесь моя 
рекомендация одна: 
соблюдать спокой-
ствие и не использо-
вать излишне свой 
слух. Ну и, наверное, 
стараться быть счаст-
ливым!

Таблица шумов 
в децибелах (дб)
Шелест листвы 15
Шепот 25
Обычная речь 40
Крик 75
Бытовая 
техника 65-80
Шум грузового 
ж/д состава 90

ЗДРАВствуйте
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Как попугаи 
в Рим попали
Как и многое другое, попугаи по-
пали в Рим из Греции. А в Грецию 
их впервые доставили из Индии 
солдаты Александра Македонско-
го. Знатным римским семьям было 
неприлично не иметь дома попугай-
чика, а еще лучше нескольких. Их 
покупали за бешеные деньги, везли 
издалека, до места доезжало 
совсем мало птиц. Для попу-
гаев даже нанимали спе-
циальных учителей – 
риторов. Обученная 
разговору птичка 
стоила дороже 
молодого раба. 

Космическая 
Намибия

В Намибии, в городе 
Хрутфонтейн, хранится 

самый большой в мире ме-
теорит, когда-либо найденный 

на земле. Обнаружили его в 1920 году, 
а упал он так давно, что трудно себе да-
же представить. Каждый год в Намибию 
приезжает огромное количество тури-
стов, чтобы посмотреть на космического 
гостя. Вес метеорита при обнару-
жении составлял 66 тонн. Но за 
прошедшее столетие мете-
орит «похудел» на 6 тонн. 
Слишком часто туристы 
стремились увезти до-
мой кусочек космоса.

Самый 
покупаемый товар
Вот уже несколько де-
сятилетий звание самого 
покупаемого товара в мире 
принадлежит кубику Рубика. Эта 
головоломка была придумала венгерским 
скульптором и преподавателем архитек-
туры Эрне Рубиком в 1974 году. 
В 1980 году право на выпуск игрушки 

купила американская компания. Яркие 
краски, доступная цена и при этом до-

статочная сложность делают кубик 
Рубика таким популярным. На 

сегодняшний день по всему 
миру продано 400 млн эк-

земпляров этой голово-
ломки. 

Дела сердечные
В начале ХХ века врачам прихо-
дилось прикладывать ухо к груди 
пациента, чтобы послушать его 
сердце. Это не нравилось дамам, 
ведь врачами были в основном муж-
чины. Именно стеснение прекрасной 
половины пациентов и привело к 
тому, что Рене Лаэннек изобрел сте-
тоскоп. Кстати, известно, что сердце 
человека состоит из 4 камер. А серд-

це таракана – из 13! 
Сердце рыб имеет всего 

две камеры, хотя у 
сердца акул четыре 

камеры. А вот в 
сердце кита – 
6 камер.

Светлана СИДОРЧУКСветлана СИДОРЧУК
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Äåòàëè
Здоровье 
из тарелки 
Главные требования 
к питанию для здоровых 
суставов – баланс 
полезных веществ и пол-
ное отсутствие «пустых» 
калорий.
Полезные вещества: 
коллаген (холодец из не-
жирного мяса, заливное из 
рыбы, фруктовое желе), се-
лен и сера (морская капуста, 
белая морская рыба, яйца, 
редис, бобовые, яблоки, 
сливы), омега-3 жирные 
кислоты (льняное масло, 
рыба на пару: сельдь, скум-
брия, сардины).
Вредная пища: макаро-
ны, полуфабрикаты, копче-
ности, соль.
Если поддерживать баланс 
с помощью питания по 
каким-то причинам не полу-
чается, можно использовать 
пищевые добавки и вита-
минные комплексы.

ЗДРАВствуйте

С возрастом проблемы с суставами ног стано-
вятся постоянными спутниками практически 
каждого из нас. 

В возрасте около 40 лет это чаще всего про-
сто неприятные ощущения. А после 50 дис-
комфорт превращается в докучающие боли и 

трудности при движении. Чтобы положить конец муче-
ниям, прежде всего нужно разобраться с причинами.

Движение: много или мало?
Суставам просто необходимо движение, и это не-

оспоримо. Другой вопрос – сколько его нужно? При 
слишком маленькой нагрузке (сидячая работа, ма-
лоподвижный образ жизни) начинаются застойные 
явления. Обмен веществ в суставах замедляется, 
ток крови и лимфы сокращается. Хорошо работать 
в таких условиях не сможет ни один сустав. С другой 
стороны, слишком большая нагрузка (стоячая ра-
бота, постоянные пешие передвижения на большие 
расстояния, подъем тяжестей) тоже радости суста-
вам не принесет. 
Как любой био-
механизм, они 
имеют свойство 
изнашиваться. 
Это значит, что 
нагрузка должна 
быть умеренной, 
но регулярной. 
СОВЕТ: по воз-
можности 
скорректи-
руйте дви-
гательную 
активность. В 
первую очередь 
это касает-
ся тех, кто 
ведет пре-
имущественно 
сидячий образ 
жизни. 
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Подготовила 
Татьяна МИХАЛЁВА

От чего зависит 

Боль в суставах 
как симптом

Бывает, что и вес в норме, и обувь 
правильная, и движения достаточ-
но, а суставы все равно болят. Ско-
рее всего, причина в заболевани-
ях внутренних органов. Некоторые 
болезни сердца, легких, инфекции, 
аутоиммунные заболевания и по-
следствия родов у женщин могут 
стать причиной боли в суставах ног. 
СОВЕТ: путь к выздоровлению 
должен начаться с полного об-
следования организма, назна-
чения анализов и клинических 
исследований. Без рекомендации 
специалиста даже симптомати-
ческое лечение может оказаться 
опасным.

молодость суставов
Нагрузка на суставы
Всем известна женская любовь к 

изящной обуви на каблучках. Ну ко-
му же не хочется ловить восхищенные 
взгляды прохожих и коллег? Но если 
здоровье суставов вам дорого, зло-
употреблять этим не стоит. Нефизио-
логичное положение стопы приводит к 
тому, что мышцы и сухожилия вынуж-
дены работать неправильно: перена-
прягаться, излишне сокращаться. 

СОВЕТ: туфельки на высоком ка-
блуке оставьте для праздников. 
На каждый день выберите 
обувь на устойчивом каблучке 
4-5 см. При этом стопа долж-
на полностью опираться на 

подошву. Чтобы добиться 
этого, можно прибегнуть 
к помощи ортопедических 
стелек.
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Нагрузка на суст
Всем известна женская
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Рекомендации для всех
С чем бы ни были связаны боли, есть общие рекомендации, которые после снятия 
острого состояния могут быть показаны всем:
 разумная нагрузка (регулярные прогулки в спокойном темпе),  лечебная 
физкультура – для укрепления мышц и связочного аппарата,  сбалансирован-
ное питание (с минимальным количеством соли и сахара, без жареной и копченой 
пищи, без алкоголя),  контроль веса.
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Ничего 
страшного 

К счастью или к несчастью, в нашей 
жизни не бывает ничего, что не кон-
чалось бы рано или поздно.

Антон Чехов

ЖЕНСКАЯ ИСТОРИЯ

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru
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Не может этого быть, 
просто не может... Я 
бродила по вечерне-
му городу, не заме-
чая, куда иду. 

Ш арфик я впо-
пыхах забыла 
на работе, а 

потому в широкий ворот 
пальто с упоением за-
дувал ледяной осенний 
ветер. Горло быстро нача-
ло саднить. Но мне было 
все равно. Страх заболеть 
ангиной – это ничто по 
сравнению с новостью об 
измене мужа. 

Просто сняли 
напряжение 

– Ну что ты так распере-
живалась? – равнодушно 
пожала плечами подруга. 
– У нас с Димой ничего се-
рьезного. Просто сняли на-
пряжение после тяжелого 
дня. Были сложные пере-
говоры с китайцами, мы 
заключили выгодный кон-
тракт, отметили это на ра-
достях, ну и слегка потеря-
ли голову. Но ведь ничего 
страшного не произошло. 
Это мимолетное, ничего 
не значащее приключение. 

– Для тебя это просто 
приключение? – бесцвет-
ным тоном поинтересова-
лась я у Леры, которая с 
детства была единствен-
ной моей подругой. 

– Ну, недоразумение, – 
с вызовом посмотрела на 
меня Лера. – Димка мне 
твой даром не нужен. Он 
хороший кризис-менед-
жер, ты – отличный бухгал-
тер, я вами обоими доро-
жу. Мы вместе создавали 
эту фирму, не развали-
вать же теперь все из-за 
маленькой ошибки. 

– Ты правда думаешь, 
что мы и дальше сможем 
работать вместе? – удив-
ленно посмотрела я на 
гордо выпрямленную, 
сложившую на груди руки 
женщину. 

– Уверена, – жестко ру-
банула она. – Хочешь вы-
яснять отношения, схо-
д и т ь с я - р а с х о д и т ь с я , 
страдать и плакать – на 
здоровье. Но только за 

– Сын взрослый, ему са-
мому решать, с кем жить 
и кого поддерживать, – я 
старалась говорить спо-
койно. – К тому же, я не 
думаю, что он вообще на-
мерен жить с кем-либо из 
родителей. Ты знаешь о его 
желании осесть в столице. 

– Ну и вали, увидимся в 
суде, – рявкнул муж.

– Из своей квартиры? –
в изумлении подняла я 
бровь и усмехнулась. 

Муж зарычал, вытянул из 
кладовки спортивную сум-
ку, покидал в нее свои вещи 
и, хлопнув дверью, ушел. 
Только теперь я дала волю 
чувствам и заплакала. 

Важно, чтобы
рядом кто-то был

…Когда я открывала свое 
ателье по пошиву штор, по-
четными гостями на празд-
нике были Маша и Дамир. 
Пара поддерживала меня 
от начала до конца, на про-
тяжении всего нелегкого 
пути со станциями «раз-
вод», «депрессия», «суды», 
«скандалы», «возрожде-
ние», «победа», «открытие 
салона». Сколько бы муж 
ни кричал, что «оставит ме-
ня без штанов», суд честно 
разделил бизнес и все иму-
щество. Я и ввязалась схо-
ду в новое дело, чтобы не 
рефлексировать, рыдая в 
подушку. Рядом был и сын. 
Взрослый мальчик, он все 
правильно понимал. От-
ношения с отцом не разо-
рвал, да я этого и не хоте-
ла. Важно было, что близ-
кие мне люди были рядом, 
важно, что вообще рядом 
кто-то был. А значит, все у 
меня будет хорошо. 

ЛАРИСА

Только сейчас я замети-
ла идущую ко мне женщи-
ну с маленькой собачкой. 

– Я, – озадаченно вгля-
дывалась я в темноту. – 
Машка! – вскрикнула я 
удивленно и обрадован-
но, разглядев, наконец, 
лицо подошедшей ко мне 
женщины. – Ты же в Иор-
дании... 

Студенческая приятель-
ница звонко хохотнула:

– Была в Иордании, вер-
нулась в Краснодар. Тут у 
нас понятнее как-то все, 
привычнее. 

– А как же твой Дамир? 
Такая любовь была. Чест-
ное слово, никогда не ду-
мала, что еще раз увижу 
тебя в России. Ты такая 
счастливая к нему на ро-
дину улетала. 

– С Дамиром у нас все 
хорошо, он здесь, со мной. 
Мы посоветовались, и я 
решила, что здесь нам бу-

М
ашка

пределами офиса. Здесь 
будьте добры пахать. Я не 
позволю смешивать лич-
ное с работой. 

Я не стала слушать Лери-
ных рассуждений, выско-
чила из кабинета и выбе-
жала из офиса. Я устала, 
замерзла, но не могла за-
ставить себя пойти домой. 

Нежданная 
встреча

– Лариса, что ты тут де-
лаешь? 

Я ошарашенно заозира-
лась, услышав рядом с со-
бой, как мне показалось, 
незнакомый голос. 

Маленький дворик, не-
знакомые дома, лавочка 
и тополь. Я хрипло закаш-
лялась, в очередной раз 
глотнув холодный воздух. 

– Сто лет тебя не видела. 
Ларка, ведь это ты? 

дет лучше, – Маша снова 
весело рассмеялась. 

Вместо ответа я громко 
чихнула и хлюпнула но-
сом. 

– Э, да ты окоченела со-
всем, – взяла меня за ле-
дяную руку Маша. – А ну-
ка, пойдем ко мне, я тебя 
буду чаем отогревать. 

Слабый мужчина,
нехороший 

Я взглянула на Машку –
все такая же стройная 
красавица в веснушках и 
с длинной, толщиной в ру-
ку, русской косой. Улыб-
ка никогда не сходила с 
Машкиного лица, даже ес-
ли бывало очень трудно. Я 
с удовольствием приняла 
приглашение женщины. 

…– Вот ведь слизняки, –
высказалась Маша, – под-
ложив мне в тарелку пы-
шущую жаром котлету и 

подлив пахучего чая. – 
Правильно, что домой не 
пошла. Нечего было только 
по улицам бродить, мерз-
нуть. Пошла бы в отель и 
выспалась как следует. На 
свежую голову все пробле-
мы решаются проще. 

– Слабый мужчина, не-
хороший, – на сносном 
русском высказался Да-
мир и пододвинул ко мне 
соусник с каким-то умо-
помрачительным соусом. 

– Словом так, ночевать 
останешься у нас, теле-
фон отключи. А завтра на 
свежую голову решишь, 
как быть. Если нужна бу-
дет помощь, мы с Дамир-
чиком рядом, – безапел-
ляционно заявила Машка, 
а Дамир согласно закивал. 

«Пока, увидимся
в суде» 

– Если подашь на раз-
вод, на долю в бизнесе мо-
жешь не рассчитывать, – 
орал на меня муж, когда, 
появившись дома на сле-
дующий день, я заявила, 
что хочу развестись.

– Это будет решать суд, –
с трудом справляясь с вол-
нением и внутренней дро-
жью, произнесла я. 

– Сашка будет жить со 
мной, даже не думай, что 
сын поддержит тебя. 

не произошло 
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Готовим вкусно 
и с удовольствием
Как приятно приготовить ужин или 
обед для себя, своей семьи, своих близ-
ких, друзей! Всегда с удовольствием 
съедается то, что приготовлено своими 
руками. Особенно, если приготовлено с 
любовью. Хорошо, когда у всех оста-
ются приятные впечатления, ведь из 
таких позитивных мгновений и состоит 
жизнь.

Ответы: воротничок, плитка, прихватка, 
стакан и тарелки, кончик морковки, пояс на 
фартуке, дальняя картошка, ручка плиты, 
лук, синий магнит на холодильнике.
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Влахернский храм был построен императором 
Львом Великим в 458 году по случаю обретения 
величайших святынь христианского мира: ризы, 
покрывала и части пояса Пресвятой Богороди-
цы. Образ Пресвятой Девы был (предположи-
тельно) из мозаики в главном алтаре, и перед 
ним еженедельно совершалось ночное бдение с 
песнопениями. 

Акафист 
праздничный: 

Радуйся, Радость 
наша! Покрой нас 

от всякого зла 
честным Твоим 

омофором...»
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НАША ИСТОРИЯ И ТРАДИЦИИ

14 октября право-
славные христиане 
отмечают один из 
Великих праздников 
церковного года – 
Покров Пресвятой 
Богородицы. 

Э тот праздник 
установлен в 
честь чуда Пре-

святой Матери во Вла-
хернском храме. На Руси 
праздник Покрова в XII 
веке утвердил великий 
князь Андрей Боголюб-
ский, второй сын велико-
го князя Юрия Долгоруко-
го. В своем Владимирско-
Суздальском княжестве 
он велел построить 
первый белокаменный 
храм, призывая Покров 
Пречистой Девы на Русь: 
«Яко тамо (в Царьграде) 
сущая народы в церкви 
милостиво покры, тако и 
нас, грешных раб Твоих, 
покрой кровом крилу Тво-
его».

Благодать 
Покрова

О событиях праздни-
ка рассказано в «Житиях 
Святых» (Четьи-Минеи) 
святителя Димитрия ми-
трополита Ростовского. В 
X веке в столице Византии 
Константинополе прожи-
вал блаженный Андрей, 
который днем ходил в ру-
бище, а по ночам молился 
в храмах о спасении горо-
да и веры. Византия пере-
живала трудный период 
своей истории – одоле-
вали империю набеги за-
хватчиков... 

Одним из самых почи-
таемых в Константинопо-
ле был Влахернский храм, 
который стоял на бере-
гу залива Золотой Рог. Во 
время одной из осад го-
рода врагами, когда мно-
гие жители молились в 
Влахернском храме Пре-
святой Богородице, сре-
ди других был юродивый 
Андрей и его ученик Епи-
фаний (впоследствии стал 

Покров 
Пресвятой 
Богородицы 

67-м патриархом Констан-
тинопольским). Именно 
они первыми увидели Пре-

Иконографические 
традиции праздника 
Покрова
Известны две традиции при изо-
бражении Богородицы на иконах 
Покрова. Это суздальская и нов-
городская школы. Для первого 
типа характерно изображение 
Богородицы перед храмом, когда 
она простирает свое головное 
покрывало (омофор) над всеми, 
кто молится в храме. Новгород-
ский тип – Божия Матерь на-
ходится внутри храма, а омофор 
поддерживают ангелы. К концу 
XV века эти традиции стали объ-
единяться.

КСТАТИ. На иконах, по-
священных празднику Покров 
Пресвятой Богородицы, иногда 
изображается святой Роман 
Сладкопевец. Он не мог быть 
участником богослужения 
в Константинополе, когда 
в Валхерском храме явилась 
молящаяся за верующий народ 
Матерь Божия. Но его изо-
бражение на иконе выражает 
благодарность верующих душ, 
обращенных к Заступнице и 
Защитнице своей.

Храмы
Покрова 
Божией 
Матери

«Поэма в камне»
Один из самых красивых и 
древних храмов – церковь По-
крова на Нерли. Святой князь 
Андрей Боголюбский возвел 
ее в 1165 (а по некоторым дан-
ным, в 1158) году. Это первый 
известный в мире храм, по-
священный празднику Покрова 
Богородицы. Возможно, были 
и другие постройки, но про 
них сведений не сохранилось. 
Интересно, что посвященный 
Покрову храм долгое время 
(почти 200 лет) был в России 
единственным. Строить по-
всеместно покровские храмы 
начали только с XIV века. 

Собор Покрова 
Пресвятой 
Богородицы 
Царь Иоанн Грозный в Москве 
поставил собор Покрова Божи-
ей Матери у храма Святой Тро-
ицы (Собор Василия Блаженно-
го). Митрополит Макарий бла-
гословил строительство. Всего 
собор насчитывает 11 куполов. 
Центральная церковь освяще-
на в честь Покрова Богороди-
цы. Датой завершения строи-
тельства считается освящение 
всего собора – 1561 год.Редакция благодарит о. Дионисия Киндюхина за помощь в подготовке материала Светлана ИВАНОВА

святую Деву, которая мо-
лилась за людей, прекло-
нив колена. Богородица, 

сняв со Своей головы бли-
стающий омофор, распро-
стерла его над молящими-
ся как защиту от всех на-
пастей. Защита Пресвятой 
Богородицы – Покров, по-
мог городу спастись: враги 
сняли осаду и ушли от Кон-
стантинополя. Город вы-
стоял, тысячи и тысячи его 
жителей были спасены. 

Как встретить 
праздник

Покров – это праздник 
особой благодарности Бо-
городице за ее покрови-
тельство. 

Начать день хорошо с 
посещения храма. В храме 
испрашивали Царицу Не-
бесную о покровительстве 
и защите: «Помяни нас во 
Твоих молитвах, Госпоже 
Дево Богородице, да не 
погибнем за умножение 
грехов наших, покрый нас 
от всякаго зла и лютых на-
пастей; на Тя бо уповаем и, 
Твоего Покрова праздник 
чествующе, Тя величаем». 
Конечно, в день праздни-
ка особые слова благодар-
ности главной Заступнице 
нашей небесной звучали и 
в домашней молитве. 

Ну а после молитвы и 
дел праведных в этот день 
было принято всей семьей 
собираться за столом с 
большим праздничным 
пирогом. 

КСТАТИ

ПОДРОБНОСТИ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе 

утро»
09.55 Модный приговор. 

(6+)
10.55 Жить здорово!

 (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.35 На самом деле. (16+)
19.45 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 «ОТЧАЯННЫЕ». (16+)
 По следу Риты и Ольги 

идёт профессиональный 
киллер. Незавидное 
положение беглянок 
усугубляется - вследствие 
ранения Рита впадает в 
беспамятство, и теперь 
у Ольги нет другого вы-
хода, кроме как везти её 
в больницу ... со всеми 
вытекающими отсюда 
последствиями.

23.25 Вечерний Ургант. (16+)
00.00 Познер. (16+)
01.00 Время покажет. (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет. (16+)
03.35 На самом деле. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. Местное время
14.45 Кто против? (12+)
17.00 Вести. Местное время
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир. (16+)
18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 «ХОЛОДНЫЕ БЕРЕ-

ГА». (16+)
 В провинциальном 

Озёрске пропадает без 
вести богатая наследница 
Мария Сорокина. По-
лиция подозревает, что к 
исчезновению женщины 
причастен её муж - биз-
несмен Марк Воронцов. 
Расследование поручено 
начинающему следовате-
лю Алине Новинской.

23.10 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ЕКАТЕРИНА: 
ВЗЛЁТ». (12+)

 При дворе вспыхивает 
эпидемия оспы. Екатери-
на подаёт всем пример 
мужества и первой 
делает прививку. 

04.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ». (12+)

05.10 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)
06.00 Утро. Самое лучшее. 

(16+)
08.05 Мальцева. (12+)
09.00 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 Ты не поверишь! (16+)
17.00 ДНК. (16+)
18.00 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном
19.00 Сегодня
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
 После выхода на пенсию 

водителя скорой помощи 
Силантьича, заведующая 
одной из московских под-
станций Ольга Арефьева 
представляет коллегам 
нового водителя.

21.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА: БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ». (16+)

 Вершинин почти вос-
становился после полу-
ченного ранения и готов 
вернуться к службе. Но не 
успевает он выписаться 
из больницы, как в Порто-
вом происходит покуше-
ние на Глеба Борисова и 
Юру Никитина.

23.45 Сегодня
23.50 Сегодня. Спорт
23.55 Поздняков. (16+)
00.15 Место встречи. (16+)
02.15 Их нравы. (0+)
02.50 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

06.30 «Новости культуры»
06.35 «Пешком...»
07.00 «Новости культуры»
07.05 «Маленькие секреты 

великих картин»
07.30 «Новости культуры»
07.35 «Елизавета Первая

и ее враги»
08.20 23.20 Цвет времени
08.30 «Другие Романовы»
09.00 «ШАХЕРЕЗАДА»
10.00 «Новости культуры»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 «ХХ век»
12.10 Цвет времени
12.30 18.45 «Власть факта»
13.15 «Линия жизни»
14.10 «Евангельский круг 

Василия Поленова»
15.00 «Новости культуры»
15.10 «Агора»
16.10 Красивая планета
16.25  «ДОЛГАЯ ДОРОГА 

В ДЮНАХ»
17.40 «Исторические кон-

церты»
19.30 «Новости культуры»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 «Елизавета Первая 

и ее враги»
21.40 Сати. Нескучная клас-

сика...
22.20 «ШАХЕРЕЗАДА»
23.30 «Новости культуры»
23.50 Открытая книга
00.20 «Власть факта»
01.00 «ХХ век»
01.55 «Евангельский круг 

Василия Поленова»
02.40 «Первые в мире»

06.00 Ералаш. (0+)
06.25 «Драконы. Гонки 

по краю». (6+)
07.10 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.30 «Уральские пельме-

ни». (16+)
08.40 «ЧЕМПИОН». (0+)
11.05 «ВОСХОЖДЕНИЕ 

ЮПИТЕР». (16+)
13.40 «Гадкий я». (6+)
15.35 «КОНГ. ОСТРОВ ЧЕ-

РЕПА». (16+)
17.55 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
19.00 «ДЫЛДЫ». (16+)
 Утром перед игрой 

Михаил, девочки и Алёша 
выходят из КПЗ благодаря 
связям отца Кристины - 
Павла. Алёша отправляет-
ся за командной формой 
домой к Лёле. 

20.00 «ФОРСАЖ-4». (16+)
 США, 2009 г. Боевик. 

В ролях: Вин Дизель, Пол 
Уокер, Мишель Родригес.

 Когда кривая дорожка за-
ставляет скрывающегося 
от правосудия Доминика 
Торетто вернуться в 
Лос-Анджелес, вражда 
между преступившим за-
кон гонщиком и агентом 
Брайаном О’Коннером 
вспыхивает с новой 
силой.

22.05 «ВЕДЬМИНА ГОРА». 
(12+)

00.05 «Кино в деталях» с Фё-
дором Бондарчуком. 
(18+)

01.05 «ДЖУНИОР». (0+)
03.05 «Супермамочка». (16+)
03.50 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
05.30 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия»
05.20 «ЛЮТЫЙ». (16+)

09.00 «Известия»
09.25 «ЛЮТЫЙ». (16+)

10.25 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ». 
(16+)

 Россия, 2019 г. 
Детектив.

 Бывший опер Дмитрий 
Рыжов, отсидев два года 
в колонии, возвращается 
в родной город.

13.00 «Известия»
13.25 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ». 

(16+)

18.30 «Известия»
19.00 «СЛЕД». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»

00.25 «СЛЕД». (16+)

01.10 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

03.20 «Известия»
03.25 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

06.00 Сегодня утром. (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 Но-

вости дня
08.25 10.05 «ДНЕПРОВ-

СКИЙ РУБЕЖ». (16+)
10.00 14.00 Военные новости
11.35 13.20 14.05 «СМЕРШ. 

КАМЕРА СМЕРТНИ-
КОВ». (16+)

16.20 21.25 «Открытый 
эфир». (12+)

18.30 «Специальный репор-
таж». (12+)

18.50 «Освобождая Родину». 
(12+)

19.40 «Скрытые угрозы» 
20.25 «Загадки века». (12+)
23.05 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.40 «ПОХИЩЕНИЕ 

«САВОЙИ». (12+)
01.30 «УРОК ЖИЗНИ». (12+)
03.20 «КРОМОВЪ». (16+)

06.00 «Утреннее вещание»
09.45 11.45 14.40 19.50 05.15 

«The City». (12+)
10.00 «Новости» (каждый 

час). (16+)
10.15 10.35 21.30 «Специаль-

ный репортаж». (12+)
11.15 12.45 17.50 «Погода»
11.20 14.15 «ГОСТ». (12+)
12.15 «Фанимани». (12+)
13.15 16.15 18.15 00.15 03.15 

«Сеть». (12+)
13.35 15.30 18.35 «Прямо 

и сейчас». (16+)
14.45 Новости спорта. (12+)
16.30 «Познавательный 

фильм». (12+)
17.15 «Климат». (12+)
19.00 Москва сегодня. (16+)
19.30 00.35 Спорная террито-

рия. (12+)
20.30 23.15 «Рейд». (16+)
21.15 23.45 «Московский 

патруль». (16+)
22.00 02.00 «Вечер». (16+)

05.00 Самое яркое. (16+)
05.50 «ИВАН И ТОЛЯН». 

(16+)
07.30 Новости 360
08.00 Все просто! (12+)
09.00 Новости 360
09.30 Самое яркое. (16+)
12.00 Дневные новости
12.30 «ПРАКТИКА». (12+)
15.10 Все просто! (12+)
16.00 Новости 360
16.20 Вкусно 360. (12+)
17.20 «ИВАН И ТОЛЯН». 

(16+)
 Россия, 2011 г.
 Куда, как не в органы, 

податься двум, каза-
лось бы, неудачникам 
с обостренным чувством 
справедливости? 

19.00 Большие новости
19.30 Самое яркое. (16+)
22.30 «УМНИК». (16+)
00.05 Самое яркое. (16+)

06.00 11.45 «Песни нашего 
кино». (12+)

06.30 «Вспомнить все». 
(12+)

06.35 12.15 16.20 «Тайны 
кино». (12+)

07.25 «ТИМУР И ЕГО КО-
МАНДА». (0+)

08.50 15.00 «КОРТИК». (6+)
10.05 20.00 «КУРЬЕР». (12+)
13.05 21.35 «ЗДРАВСТВУЙ-

ТЕ, Я ВАША ТЁТЯ!» 
(12+)

 СССР, 1975 г.
 Комедия.
17.15 «Звёзды советского 

экрана». (12+)
17.50 01.00 «МИСС 

МАРПЛ». (12+)
23.25 «ДЕЛА СЕРДЕЧНЫЕ». 

(12+)
03.00 Гонка изображений. 

(12+)

04.00 07.00 10.00 11.00 12.00 
13.00 15.00 16.15 17.00 
20.00 22.00 01.00 04.00 
Новости

04.15 17.25 «ДОКТОР МАР-
ТИН». (12+)

05.10 18.10 «Мартин Клунс»
06.00 09.00 15.15 «Календарь
06.30 «Домашние животные». 

(12+)
07.15 «5 минут для размыш-

лений». (12+)
07.20 23.00 «ВЫЗОВ». (12+)
09.30 15.45 В поисках зато-

нувших кораблей. (12+)
10.15 01.55 «Безымянная 

звезда Козакова». (12+)
11.05 22.05 «Прав!Да?» (12+)
12.05 13.20 19.00 20.25 

ОТРажение
16.20 «Вспомнить всё. (12+)
16.45 «Среда обитания». (12+)
17.05 «Сказка старого дуба»
17.15 «Машенькин концерт»
00.30 «Истинная роль». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.30 «ОТЧАЯННЫЕ».
 (16+)

23.10 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 
(16+)

16.25 «ДОЛГАЯ ДОРОГА 
В ДЮНАХ»

20.00 «ФОРСАЖ-4». 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

06.00 «Настроение»
08.05 «Ералаш». (6+)
08.15 «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕ-

ДИЧИ». (12+)
10.00 «Михаил Козаков. 

Почти семейная дра-
ма». (12+)

10.55 Городское собрание. 
(12+)

11.30 События
11.50 «КОЛОМБО». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». (12+)
17.00 «Естественный отбор». 

(12+)
17.50 События
18.10 «НЕРАСКРЫТЫЙ 

ТАЛАНТ». (12+)
 Россия, 2016 г. Детектив. 

В ролях: Александра 
Урсуляк, Юрий Батурин.

 Удивительное совпаде-
ние: в волжском городке 
одновременно с появле-
нием главного режиссера 
театра Вишневецкого на-
чинает орудовать маньяк. 

22.00 События
22.30 «После потопа». Спец-

репортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «КОЛОМБО». (12+)
02.45 «Прощание. Виталий 

Соломин». (16+)
03.35 «10 самых...» (16+)
04.05 «Знак качества». (16+)
04.55 «Проклятие рода Бхут-

то». (12+)
05.40 «Ералаш». (6+)

08.15 «ЛАРЕЦ МАРИИ 
МЕДИЧИ». (12+)
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06.00 Волейбол. Пр.тр.
06.55, 08.55, 11.00, 13.35, 

16.50, 19.55 Новости
07.00, 11.05, 13.40, 16.55, 20.00, 

00.45 Все на Матч!
09.00 Футбол. Словения 

- Австрия. ЧЕ-2020. 
Отбор. турнир. (0+)

11.35 Футбол. Эстония - 
Германия. ЧЕ-2020. 
Отбор. турнир. (0+)

14.30 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля-2019».  Пр.тр.

16.30 «Тает лёд» с Алексеем 
Ягудиным. (12+)

17.35 Футбол. Кипр - Россия. 
ЧЕ-2020. Отборочный 
турнир. (0+)

19.35 Спецрепортаж. (12+)
20.30 На гол старше. (12+)
21.00 Все на футбол!
21.40 Футбол. Украина - 

Португалия. ЧЕ-2020. 
Отбор. турнир.  Пр.тр.

23.40 Тотальный футбол
01.15 Футбол. Болгария - 

Англия. ЧЕ-2020. . (0+)
03.15 Бокс. Чемпионат 

мира.  (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 «Бородина против 

Бузовой». (16+)
12.30 «Спаси свою любовь». 

(16+)
13.30 «Танцы». (16+)
15.35 «УНИВЕР». (16+)
17.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
 Оказавшиеся в заложни-

ках Яковлев, Кристина, 
Ника, Мухич и Вера 
пытаются справиться 
с ситуацией. 

20.00 «ТРИАДА». (16+)
21.00 Где логика? (16+)
22.00 Однажды в России. 

(16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «Stand Up». (16+)
03.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
05.35 ТНТ. Best. (16+)

05.00 «Территория заблуж-
дений». (16+)

06.00 «Докпроект». (16+)
07.00 «С бодрым утром!» 

(16+)
08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 

«Новости». (16+)
09.00 04.30 Засекреченные 

списки. (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 «Информа-

ционная программа 
112». (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 Докспецпроект. (16+)
17.00 03.45 «Тайны Чапман»
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
20.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-

ВЕК-3». (12+)
22.30 «Водить по-русски»
23.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
00.30 «В ЛАБИРИНТЕ 

ГРИЗЛИ». (16+)
02.00 «МАЙКЛ». (12+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 «Дорожные войны». 

(16+)
12.00 «Опасные связи». 

(16+)
13.00 «Идеальный ужин». 

(16+)
15.00  «ДВОЙНОЙ УДАР». 

(16+)
17.15 «КРОВАВЫЙ 

СПОРТ». (16+)
 США, 1988 г. Боевик. 

В ролях: Жан-Клод Ван 
Дамм, Дональд Гибб, Ли 
Айрес, Норман Бёртон. 

 На тайной гонконгской 
арене проходит мировой 
чемпионат по кунг-фу. 
Фаворитом этого турнира 
становится особенно без-
жалостный и коварный 
боец-убийца Чонг Ли. 

19.00 «Дорожные войны». 
(16+)

21.00 «Решала». (16+)
23.00 «Опасные связи». 

(18+)
00.00 «+100500». (18+)
01.00 «ДИКИЙ». (16+)
04.20 «Улетное видео». (16+)

06.30 «Удачная покупка». 
(16+)

06.40 «6 кадров». (16+)
07.05 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
08.05 «Давай разведёмся!» 

(16+)
09.10 «Тест на отцовство». 

(16+)
10.10 «Реальная мистика». 

(16+)
12.15 «Понять. Простить». 

(16+)
14.05 «Порча». (16+)
14.35 «ЛУЧИК». (16+)
19.00 «РЕФЕРЕНТ». (16+)
23.00 «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». 

(16+)
01.05 «Порча». (16+)
01.35 «Понять. Простить». 

(16+)
03.05 «Реальная мистика». 

(16+)
04.45 «Тест на отцовство». 

(16+)
05.35 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
06.20 «Удачная покупка». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (16+)
11.00 «Гадалка». (16+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.00 «Знаки судьбы». (12+)
17.35 «Слепая». (12+)
18.40 «МЕНТАЛИСТ». (12+)
 Расследуя убийство 

сотрудницы благотво-
рительной организации, 
Джейн получает звонок 
от Эрики Флинн, которая 
утверждает, что обладает 
важной информацией по 
делу...

21.15 «НАПАРНИЦЫ». (12+)
 В заброшенном здании 

бездомные нашли тело 
молодой женщины. По 
сопутствующим уликам 
стало понятно, что в 
комнате кого-то держали 
связанным, а в соседнем 
помещении обнаружи-
лась самая настоящая 
пыточная. 

23.00 «АНАКОНДА». (16+)
01.00 «Тайные знаки». (12+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

20.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК-3». (12+)

15.35 «УНИВЕР». 
(16+)

23.00 «АНАКОНДА». 
(16+)

15.00 «ДВОЙНОЙ УДАР». 
(16+)

16.30 «ТАЕТ ЛЁД». 
(12+)

14.35 «ЛУЧИК». 
(16+)
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01.30 «МАНГЛХОРН». (16+)
03.00 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ». 

(16+)
04.30 «АКАДЕМИЯ 

ВАМПИРОВ». (16+)
06.10 «ХОЛОД В ИЮЛЕ». (16+)
07.50 «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ». (16+)
09.25 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В РАЙ». (16+)
10.50 «ЛЮБОВНЫЙ 

ПЕРЕПЛЕТ». (16+)
12.15 «ГОСТЬЯ». (12+)
14.05 «ДЕТОРОДНЫЕ». (16+)
15.35 «МОЙ ПАРЕНЬ - ПСИХ». 

(16+)
17.30 «МУЖЕСТВО». (16+)

Драма, Канада, 2009 г.
18.55 «ГЕНИЙ». (16+)
20.30 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
21.50 «ВЕРОНИКА РЕШАЕТ 

УМЕРЕТЬ». (16+)
23.30 «ДЖО». (18+)

06.00, 05.00  «КТО В ДОМЕ 
ХОЗЯИН?» (12+)

07.00, 08.00, 19.00, 20.30  
«РОДИТЕЛИ». (12+)

07.55, 20.25  Прогнозик 
погодки. (0+)

11.00 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС». 
(16+)

13.00 «ГРАНД». (16+)
15.00, 21.00  «ФИТНЕС». (16+)
17.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
22.00 «ВНЕ ИГРЫ». (16+)
23.30 «КОРОЧЕ». (16+)
00.30 «ДРУЗЬЯ». (16+)
01.30 «ГОРОД ХИЩНИЦ». 

(18+)
03.30 Смешное время. (16+)

07.15 «ЛЮБОВЬ С АКЦЕНТОМ». 
(16+)

09.10 «ВОЛКОДАВ ИЗ РОДА 
СЕРЫХ ПСОВ». (16+)

11.50 «ГРЕЦКИЙ ОРЕШЕК». 
(16+)

13.30, 14.25  «МЕТОД 
ЛАВРОВОЙ». (16+)

15.20 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 
(12+)

17.20 «ЭЛАСТИКО». (16+)
19.00, 20.00  «АПОСТОЛ». 

(16+)
21.05, 05.50  «ЛЮБОВЬ 

С ОГРАНИЧЕНИЯМИ». (16+)
23.00 «ЗАЛОЖНИКИ». (18+)
01.00 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 

ВТОРОЙ». (16+)
02.40 «ПОЗВОНИТЕ 

МЫШКИНУ». (12+)
04.10 «ГОРОСКОП НА УДАЧУ». 

(12+)

01.05 «Я ТОЖЕ ХОЧУ». (18+)
02.25 «ДУРА». (16+)
04.00 «ИМПОРТОЗАМЕЩЕ-

НИЕ». (16+)
04.30 «ОДИНОК 

ПО КОНТРАКТУ». (16+)
06.10 «РЕШИТЬСЯ НА». (16+)
06.25 «ОТДАТЬ КОНЦЫ». (16+)
08.05 «ЛЮБИТ НE ЛЮБИТ». 

(16+)
09.35 «ТАНЦЫ НАСМЕРТЬ». 

(16+)
11.25 «НАПАРНИК». (12+)
13.00 «ПРО УРОДОВ 

И ЛЮДЕЙ». (16+)
14.40 «АНТИКИЛЛЕР». (16+)
16.35 «ПОДЛЕЦ». (16+)
18.15 «ТЕРРИТОРИЯ». (16+)
20.50 «КОРОЛЁВ». (16+)
22.50 «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ МЕНЯ 

ПАПОЙ». (16+)
Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2016 г.

05.25 «ДЕЖА ВЮ». (16+)
07.20 «СВАТЫ». (16+)
11.00 Хит сезона. 

«ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
13.00 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ». 

(6+)
14.30 «ДЕВЧАТА». (6+)

СССР, 1961 г.
16.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-

ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (6+)
СССР, 1965 г. В ролях: Алек-
сандр Демьяненко, Юрий 
Никулин, Георгий Вицин, 
Евгений Моргунов

23.50 «ТАЙНА 
«ЧЁРНЫХ ДРОЗДОВ». (12+)

01.40 «СОЛОМЕННАЯ 
ШЛЯПКА». (12+)

03.50 «ТАБОР УХОДИТ 
В НЕБО». (12+)

00.30 «НИ МИНУТЫ ПОКОЯ». 
(12+)

02.00 «БАНДИТКИ». (16+)
03.30 «СУПЕРМЕНЕДЖЕР, ИЛИ 

МОТЫГА СУДЬБЫ». (16+)
04.55 «САМКА». (16+)
06.30 «ВИД СВЕРХУ ЛУЧШЕ». 

(12+)
08.10 «ЯГУАР». (16+)
10.10 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ». 

(16+)
11.50 «СЕКСА МНОГО 

НЕ БЫВАЕТ». (18+)
13.55 «ГУДЗОНСКИЙ ЯСТРЕБ». 

(16+)
15.50 «ВСЁ МОГУ». (16+)
17.30 «ЭТОТ НЕЛОВКИЙ 

МОМЕНТ». (16+)
19.30 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
21.10 «АГЕНТ 117: 

МИССИЯ В РИО». (16+)
23.05 «ТАКСИ». (16+)

06.00, 06.45, 11.45, 12.30, 
18.30, 19.15  «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

07.30 «АНОНИМ». (16+)
09.40 «ДЖУЛИ И ДЖУЛИЯ: ГО-

ТОВИМ СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕП-
ТУ». (16+)

13.15 «ЖЕНЩИНЫ ХХ ВЕКА». 
(16+)

15.25 «Я ВИДЕЛ СВЕТ». (16+)
США, 2015 г.

17.45, 04.40, 05.20  
Проект подиум. (16+)

20.00, 20.45, 00.20, 01.05  
«ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

21.30, 02.35  «ЧАСТНЫЕ 
СЫЩИКИ». (16+)

22.15, 01.50  «НОВЫЙ 
АМСТЕРДАМ». (16+)

23.00, 03.20  «ЦЕНА ЛЖИ». 
(16+)

00.05 «ТАКСИ-БЛЮЗ». (18+)
02.20 «КЛЮЧ ОТ СПАЛЬНИ». 

(12+)
05.10, 06.35  «ЗЕЛЕНЫЙ 

ФУРГОН». (12+)
08.05, 09.20  «ЛЕТУЧАЯ 

МЫШЬ». (6+)
10.45 «БРАТ». (16+)
12.45 «СТРЕЛЕЦ 

НЕПРИКАЯННЫЙ». (16+)
14.35 «РАССЕЯННЫЙ». (6+)
16.05, 17.35  «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ 

К ЗВЕЗДАМ». (6+)
19.00 «МАМА НЕ ГОРЮЙ». 

(18+)
20.35 «…И ДРУГИЕ ОФИЦИ-

АЛЬНЫЕ ЛИЦА». (16+)
Драма, СССР, 1976 г.

22.15 «НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ 
СИДЕЛИ». (12+)
Фэнтези, СССР, 1986 г.

23.40 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ». (12+)

06.10 «ЛИЦА В ТОЛПЕ». (16+)
08.05 «ПРЕВОСХОДСТВО 

БОРНА». (12+)
10.10 «СИНЯЯ БЕЗДНА». (16+)
11.55 «ДАВАЙТЕ 

ПОТАНЦУЕМ». (12+)
13.55 «БОЙФРЕНД 

ИЗ БУДУЩЕГО». (16+)
16.10 «ГОСПОЖА БОВАРИ». 

(16+)
18.20 «Турбо». Мультфильм. 

(6+)
20.10 «СФЕРА». (16+)

ОАЭ, США, 2017 г. В ролях: 
Эмма Уотсон, Эллар Кол-
трейн, Гленн Хедли

22.15 «ЕЛИЗАВЕТА». (16+)
00.35 «НЕПРИКАСАЕМЫЕ». 

(18+)
02.30 «СИНЯЯ БЕЗДНА». (16+)
04.05 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ 

ЛЕКАРСТВА». (16+)

06.00 «ЗОЯ». (16+)
08.00 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
08.55 «ОПАСНОЕ 

ЗАБЛУЖДЕНИЕ». (16+)
Сериал. Россия, 2015 г.

10.00 Новости
10.10 «ОПАСНОЕ 

ЗАБЛУЖДЕНИЕ». (16+)
13.00 Новости
13.15, 02.55  Зал суда. Битва 

за деньги. (16+)
14.10, 01.25  Дела семейные. 

Битва за будущее. (16+)
15.05, 02.10  Дела семейные. 

Новые истории. (16+)
16.00 Новости
16.15, 19.25  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.00 Новости
19.55 Телеигра «Игра в кино». 

(12+)
20.40 Всемирные игры 

разума. (0+)
21.20 «ГАИШНИКИ». (16+)
23.45 Новости
00.00 Машина для Генсека. 

(16+)
00.55 Такому мама не научит. 

(12+)
03.40 Культ//Туризм. (16+)
04.05 «ПОДКИДЫШ». (0+)
05.20 «ГАИШНИКИ». (16+)

05.00 «БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА». 
(16+)

05.30 «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

07.00 Школа доктора 
Комаровского. (12+)

07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.30 Орел и решка. 

По морям. (16+)
12.00 Бедняков+1. (16+)
13.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
14.00 Орел и решка. 

Америка. (16+)
15.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
17.00 Орел и решка. 

Америка. (16+)
18.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
19.00 Орел и решка. Ивлеева 

& Бедняков. (16+)
20.00 Орел и решка. 

Чудеса света. (16+)
21.00 Мир наизнанку. 

Бразилия. (16+)
23.10 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
01.50 Пятница News. (16+)
02.20 «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)
04.00 Shit и меч. (16+)
04.50 «БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА». 

(16+)

05.00 Адская кухня. (16+)
Из тысяч шеф-поваров ото-
брали 16 лучших. Эти по-
вара умеют бороться! Они 
напористые! Но на Адской 
кухне у главного шеф-
повара стандарты выше 
обычного! Каждый ужин 
означает битву на кухне!

07.25 Europa plus чарт. (16+)
08.20 «КЛОН». (16+)
11.15 Мастершеф. (16+)
15.20 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.30 Обмен домами. (16+)

Реалити, в котором семьи 
меняются своими жили-
щами. Круглый дом, не-
боскреб, особняк на берегу 
моря, яхта, деревенская 
изба или лофт - никто из 
участников заранее не зна-
ет, где им предстоит про-
вести целых три дня. И все 
это, чтобы выяснить, «хо-
рошо ли там, где нас нет».

20.40 Я стесняюсь своего 
тела. (16+)

00.55 В теме. (16+)
01.25 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
03.00 Осторожно, няня! (16+)
03.30 Адская кухня. (16+)

00.10, 01.00  Песня-77. (12+)
02.25, 06.00, 22.15  Концерт 

группы «Цветы». (12+)
04.05 «ЖИВЁТ ТАКОЙ 

ПАРЕНЬ». (16+)
05.50 Киноистории Глеба Ско-

роходова. «Евдокия». (12+)
07.45 «Ровно в 3:15». 

Мультфильм. (6+)
08.10 «Дракон». Мультфильм. 

(6+)
08.35 «Три мешка хитростей». 

Мультфильм. (6+)
08.50 «ПОРТОВЫЙ ГОРОД». 

(16+)
10.40 «Я ТЕБЯ НЕНАВИЖУ». 

(12+)
12.15 «Геракл у Адмета». 

Мультфильм. (6+)
12.35 «Халиф-аист». 

Мультфильм. (6+)
13.00 «Валидуб». 

Мультфильм. (0+)
13.25 «ИМ ПОКОРЯЕТСЯ 

НЕБО». (12+)
15.25 В поисках утраченного. 

Николай Черкасов. (12+)
16.15 «ЛЕДИ ИСЧЕЗАЕТ». 

(16+)
18.05, 19.25  Казачество. 

Жизнь после смерти. (12+)
20.25 «ЖЕНИТЬБА». (12+)

СССР, 1977 г.

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

10.00, 18.00  «ПРИМАДОН-
НА». (16+)

11.00, 19.00  «ПОДРУГА 
БАНКИРА». (16+)

12.00, 13.00  «ВСЕ БУДЕТ 
ХОРОШО». (16+)

14.00, 15.00  «ПЕЛАГИЯ 
И БЕЛЫЙ БУЛЬДОГ». (16+)

20.00, 21.00  «НА ПУТИ 
К СЕРДЦУ». (16+)

22.00, 23.00  «ФАЛЬШИВОМО-
НЕТЧИКИ». (16+)

02.00, 03.00  «АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД». (16+)

06.00 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-
КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

08.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

15.20 «НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ». (12+)

19.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

21.45 Даёшь молодёжь! (16+)
00.00 Сердца за любовь. 

(16+)
01.25 «ФИЗИКА ИЛИ ХИМИЯ». 

(18+)
03.45 «РАНЕТКИ». (12+)
04.35 Ералаш. (0+)
04.55 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-

КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  «ПРОХО-
ЖАЯ ИЗ САН-СУСИ». (16+)
Драма, Франция, ФРГ, 
1982 г.

12.00, 20.00, 04.00  
«СОБИБОР». (12+)
Военная драма, Россия, 
2018 г.

14.00, 22.00, 06.00  
«МОРЕ ВНУТРИ». (16+)
Биографическая драма, Ис-
пания, Франция, Италия, 
2004 г.

16.05, 00.05, 08.05  «ВЗРЫВ-
НАЯ БЛОНДИНКА». (18+)
Триллер, детектив, Герма-
ния, Швеция, США, 2017 г.

09.10 Баня - женского рода. (12+)
09.25 Букварь дачника. (12+)
09.40 Домашние заготовки. (12+)
09.55, 17.55  Огород круглый год. (12+)
10.10 Огород круглый год. 

Осенние работы. (12+)
10.30 Тихая охота. (12+)
11.00, 14.55, 18.55  Дачные радости. (12+)
11.25 История усадеб. (12+)
11.55 Детская мастерская. (12+)
12.15 Дачных дел мастер. (12+)
12.40, 16.40, 20.40  Проект мечты. (12+)
13.10 Готовимся к зиме. (12+)
13.25 Школа ландшафтного дизайна. (12+)
13.55 Деревянная Россия. (12+)
14.25 Чудеса, диковины и сокровища. (12+)
15.20 Искатели приключений. (12+)
15.55 Домоводство. (12+)
16.15 Частный сектор. (12+)
17.10 Здоровый сад. (12+)
17.25 Декоративный огород. (12+)
18.25 Сад в радость. (12+)
19.25 Стройплощадка. (12+)
19.55 Сладкая жизнь. (12+)
20.15 Дело в отделке. (12+)
21.10 Соленья-варенья-маринады. (12+)
21.30 Безопасность. (12+)
22.00 Мастер-садовод. (12+)
22.35 Соусы. (12+)
22.50 Вершки - корешки. (12+)
23.10 заСАДа. (12+)
23.40 Огород от-кутюр. (12+)

07.45 Клёвая Канада. (12+)
08.35 Тропа рыбака. (12+)
09.05, 12.05  По следам Хемингуэя. (12+)
09.35, 12.35  Охота с луком. (16+)
10.05, 16.05  Трофеи. (16+)
10.35, 16.35  «Радзишевский и К» 

в поисках рыбацкого счастья. (12+)
11.05, 22.40  Оружейные дома мира. (16+)
11.35 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
13.05 Крылатые охотники. (16+)
13.25 Нахлыст. (12+)
13.50 Охоты и охотники. (16+)
14.05 Планета охотника. (16+)
14.35 Мир рыболова. (12+)
15.05 Нахлыст на разных широтах. (12+)
15.35 Охота и рыбалка в… (12+)
17.05 На охотничьей тропе. (16+)
17.35 Универсальный фидер. (12+)
18.00 Охота в Новом Свете. (16+)
18.25 Пoехaли на рыбалку! (12+)
18.55 Привет, Малек! (6+)
19.10 Донская рыбалка. (12+)
19.40 Рождение клинка. (16+)
20.10 В поисках хорошего клева. (12+)
20.40 Охотник-одиночка. (16+)
21.10 Андрей Старков и его команда. (16+)
21.40 Охота в Восточной Пруссии. (16+)
22.10 Поймай и сними. (16+)
23.10 Подводная жизнь дельты Волги. 

(16+)
23.40 Фишермания. (16+)

00.00, 13.30  Десятка лучших советов. 
(6+)

00.30, 10.00, 18.30  Фитнес-бикини. 
(12+)

01.30, 11.00, 19.30  Табата-лайт. (12+)
02.00, 11.30, 20.00  Пилатес Intensive. 

(12+)
02.30, 12.30, 20.30  Zumba. (12+)
03.00, 13.00, 21.00  Боди-балет. (12+)
03.30, 14.00, 21.30  Умный фитнес. (12+)
04.00, 06.00, 08.00  Мистер Драйв. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Утренний заряд с 

Димой Брагиным. (12+)
04.30, 06.30, 08.30  Блогеры: инструкция 

по применению. (16+)
04.45, 06.45, 08.45  Завтраки с Еленой 

Чазовой. (6+)
05.00, 07.00, 09.00  YogaУтро. (6+)
05.30, 07.30, 09.30, 17.30  

«Скульптурное лицо» с Викторией Це-
пляевой. (12+)

12.00, 23.30  Натурально вкусно. (6+)
14.30, 22.00  Дыхание стретчинга. (12+)
15.00, 22.30  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Худеем с Мариной Корпан. 

Экспресс-курс. (12+)
16.15 Проблемные зоны. Экспресс-курс. 

(6+)
16.30 Танцевальная аэробика. (6+)
18.00 YogaВечер. (6+)

Самое популярное направление в новом 
сезоне представит Елена Чистякова.

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ТV1000 МИР

ИЛЛЮЗИОН+

УСАДЬБА ОХОТА И РЫБАЛКА ЖИВИ!

NATIONAL GEOGRAPHIC

TLC

365 ДНЕЙ ТВ

ANIMAL PLANET

VIASAT HISTORY

DISCOVERY CHANNEL

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН КИНОКОМЕДИЯ

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ПЯТНИЦАДОМ КИНО ЮSONY CHANNEL РЕТРО

КИНО И СЕРИАЛЫ ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

УВЛЕЧЕНИЯ

06.00 Зона строительства. (16+)
06.25 Инженерные идеи. (16+)
07.25 Ледяная дорога: 

Кошмар на дороге! (16+)
08.15 Инстинкт выживания, Китай. (16+)
09.05 Нотр-Дам: гонка против ада. (16+)
09.55 Авто-SOS. (16+)
10.45, 11.40  Дикий тунец: 

Север против юга. (16+)
12.35 Хозяева гор. (16+)
13.25 Инстинкт выживания, Китай. (16+)
14.15 Ледяная дорога: 

Кошмар на дороге! (16+)
15.10, 16.05  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
16.55 Служба безопасности аэропорта: 

Перу. (16+)
17.40 Эпидемии: По ту сторону Горячей 

зоны. (16+)
18.35 Нотр-Дам: гонка против ада. (16+)
19.25, 02.10, 02.55  Авто-SOS. (16+)
20.15 Паранормальное. (16+)
21.05 Секунды до катастрофы. (16+)
22.00, 01.25, 03.40  Activate: глобальное 

гражданское движение. (16+)
22.50 Потерянная гробница Александра 

Великого. (16+)
23.45 Злоключения за границей. (16+)
00.35 Непокорные океаны. (16+)
04.30 Расследования авиакатастроф. 

(16+)
05.15 Как побеждать во всем. (16+)
05.35 Научные глупости. (16+)

07.15 Невероятные изобретения. (12+)
07.45, 08.35, 09.30  Шесть королев Ген-

риха VIII. (12+)
10.25 Запретная история. (12+)
11.20 Юлий Цезарь без прикрас. (12+)
12.35, 13.30, 14.25, 15.20, 16.15  Част-

ная жизнь коронованных особ. (12+)
17.10, 18.10, 19.05, 20.00  

Падение империи. (12+)
20.55, 21.30  Тайны Парижа. (12+)
22.00 Важнейшие события Второй 

мировой войны в цвете. (16+)
Союзники несколько лет планировали 
прорыв Атлантической стены Гитлера. 
Флот дня «Д» стал крупнейшим в исто-
рии и заложил основу самой кровавой 
и невероятной битвы в истории Вто-
рой мировой.

23.05 Разгадка тайны пирамид. (12+)
Дахшур известен двумя потрясающе 
красивыми пирамидами. Вероятно, они 
были построены при Снофру, основателе 
4-ой династии Египта и отце Хеопса, ве-
личайшего строителя древнего Египта.

00.05 Тайная война. (12+)
01.05 Загадочные убийства: 

средневековье. (12+)
01.55 Важнейшие события Второй 

мировой войны в цвете. (16+)
03.00 Разгадка тайны пирамид. (12+)
03.50 Тайная война. (12+)
04.40 Карты убийства. (12+)
05.25 Музейные тайны. (12+)

02.55 Вена. Империя, династия и мечта. 
(12+)

04.00 Историада. (12+)
05.00 Архитектор Лангбард. 

Невостребованный архив. (12+)
05.50 Путешествие в Архив. (12+)
06.35, 19.45  Обыкновенная история. 

(6+)
06.50 Гигант. Рассказ о «Давиде» 

Микеланджело. (12+)
08.00 «КОРОЛЬ, БЕЛКА И УЖ». (16+)
10.00 Нормандия-Неман. (12+)
11.10 По законам чести. 

Из истории дуэлей. (12+)
11.30 Живая история. (12+)
12.00 «ТАЙНЫ ДВОРЦОВЫХ 

ПЕРЕВОРОТОВ». (12+)
14.20 Бортеневская битва. Подвиг князя 

Тверского. (12+)
14.55 Страна Советов. Забытые вожди. 

(12+)
16.00, 17.10  «ЧУМА». (12+)
18.10 Тайное становится явным. (12+)
18.25 Формула русской революции. 1917. 

(12+)
19.00 Диверсанты. (12+)
20.00, 20.30  Мифы Древней Греции. 

(12+)
21.00 История Франциска во фресках 

Ассизи. (12+)
22.20 Тайны великих картин. (12+)
22.55 Чудеса. Путешествие по Италии. 

(12+)

06.00 Плохой пёс. (12+)
06.55 Дома на деревьях. (12+)
07.50 Доктор Джефф: 

ветеринар Роки-Маунтин. (16+)
08.45 Планета мутантов. (12+)
09.40, 10.35, 11.30  Волки и воины. 

(12+)
12.25 Плохой пёс. (12+)
13.20 Доктор Джефф: 

ветеринар Роки-Маунтин. (16+)
14.15 Дома на деревьях. (12+)
15.10 Зоопарк Ирвинов. (12+)
16.05 Планета мутантов. (12+)
17.00, 18.00, 19.00  Неизведанные 

острова Индонезии. (12+)
20.00 Охота на крупную рыбу. (12+)
21.00 Секреты природы. (12+)
21.30 Удивительный мир животных. (12+)
22.00 На свободу с питбулем. (16+)
23.00 Осторожно, опасные животные. 

(16+)
00.00 Охота на крупную рыбу. (12+)
01.00 Секреты природы. (12+)
01.25 Удивительный мир животных. (12+)
01.55 Плохой пёс. (12+)
02.50 Планета мутантов. (12+)
03.45 На свободу с питбулем. (16+)
04.40 Крупный улов. (16+)
05.35 Смутное время в Городе обезьян. 

(12+)

06.00 Как это устроено? (12+)
06.25 Операция «Спасение дома». (16+)
07.20 Махинаторы. (12+)
08.15 Крутой тюнинг. (12+)
09.10 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
09.35 Как это устроено? (12+)
10.05, 10.30  Короли аукционов. (12+)
11.00 Одичавшие. (12+)
11.55, 12.20  Как это устроено? (12+)
12.50, 13.15  Как это сделано? (12+)
13.45 Как это устроено? (12+)
14.10 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
14.40 Махинаторы. (12+)
15.35, 02.27  Крутой тюнинг. (12+)
16.30, 16.55, 03.14, 03.37  

Охотники за реликвиями. (16+)
17.25, 04.48  В погоне за ураганом. (12+)
18.20 Операция «Спасение дома». (12+)
19.15 Как это устроено? (12+)
19.40, 05.35  Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
20.10 Махинаторы. (12+)
21.05, 21.30  Багажные войны. (12+)
22.00, 22.55  Быстрые и громкие. (12+)
23.50 Операция «Спасение дома». (12+)
00.45 Голые и напуганные XL. (16+)
01.40 Одичавшие. (12+)
04.01 Игра на жизнь. (12+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25, 06.50  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
07.15 Помешанные на чистоте. (12+)
08.10, 08.35  Игра вслепую. (12+)
09.05, 09.30  Охотники за международ-

ной недвижимостью. (12+)
10.00 Оденься к свадьбе: Ланкашир. (12+)
10.55 Оденься к свадьбе. (12+)
11.50, 12.15  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
12.45 Я вешу 300 кг. (16+)
13.40 Жить непросто людям 

маленького роста! (12+)
14.35 Виза невесты. Виза жениха. 

Покидая Америку. (16+)
15.30 Сестры Даггар: пополнение. (12+)
16.25 Помешанные на чистоте. (12+)
17.20, 17.45  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
18.15, 18.40, 04.01  Игра вслепую. (12+)
19.10, 19.35, 05.13, 05.36  Охотники 

за международной недвижимостью. 
(12+)

20.05, 04.26  Я вешу 300 кг. (16+)
21.00, 00.50  Виза невесты. Виза жениха. 

Покидая Америку. (16+)
22.00, 01.40  Виза невесты. Виза жениха. 

Что было дальше? (16+)
23.55, 03.14  Аномалии тела. (18+)
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05.00 «Ранние пташки». «Машины сказ-
ки», «Лунтик и его друзья», «Дере-
вяшки». (0+)

06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.35 «Хэтчималс. 

Приключения в Хэтчитопии». (0+)
07.40 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.20 «Три кота». (0+)
09.15 «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» (0+)
09.20 «Лабораториум. 

Маленькие исследователи». (0+)
09.40 «Семейка Бегемотов». (0+)
09.50 «Союзмультфильм» представляет: 

«38 попугаев». (0+)
10.35 «Суперкрылья. 

Миссия выполнима». (0+)
11.00 «Бинг». (0+)
11.20 «Говорящий Том: Герои». (0+)
11.30 «Домики». (0+)
12.15 «Тобот Атлон». (6+)
12.45 «Трансформеры. Боты-спасатели». 

(6+)
13.10 «Фиксики». (0+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Смешарики. 

Новые приключения». (0+)
15.40 «Зелёный проект». (0+)
16.10 «Мир Винкс». (6+)
16.35 «Подружки-супергерои». (6+)
17.10 «Шопкинс». (0+)
17.15 «Лео и Тиг». (0+)
18.20 «Оранжевая корова». (0+)
18.45 «Радужный мир Руби». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «44 котёнка». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Щенячий патруль». (0+)
22.00 «Эволюция Черепашек-ниндзя». 

(6+)
22.30 «Ниндзяго». (6+)
23.15 «LBX - Битвы маленьких 

гигантов». (12+)
23.35 Ералаш. (6+)
01.00 «Малыши-прыгуши». (0+)
02.00 «СамСам». (6+)
03.15 «Всё о Рози». (0+)
04.10 «Смурфики». (0+)

05.25 «Мини-Маппеты». (0+)
05.50 «Микки и весёлые гонки». (0+)
06.15 «Гигантозавр». (0+)
06.40 «Зак Шторм - Суперпират». (6+)
07.05 «Утиные истории». (6+)
07.35 «Пёс Пэт». (6+)
07.40 «Герои в масках». (0+)
08.15 «Хранитель Лев». (0+)
08.50 «София Прекрасная». (0+)
09.20 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
09.50 «Феи: Тайна зимнего леса». (0+)
10.20 «Дружные мопсы». (0+)
11.00 «ПУПС». (0+)
11.25 «Удивительная Ви». (6+)
12.00 «Славные пташки». (6+)
13.45 «Улица Далматинцев, 101». (6+)
17.10 «Рапунцель: Новая история». (6+)
18.45, 22.00  «Отель Трансильвания». (12+)
19.10 «Амфибия». (12+)
19.30 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
21.30 «Бакуган: Планета битв». (12+)
22.30 Правила стиля. (6+)
23.00 «Команда Мстители». (12+)
23.55 «Великий Человек-Паук». (12+)

05.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Подзарядка». (0+)
07.05, 17.10, 00.00  «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
08.00 «Весёлый алфавит». (0+)
08.10 «Бинг». (0+)
08.55 «Пластилинки». (0+)
09.00 «Диколесье». (0+)
09.35, 18.20, 19.40, 03.25  

«Смешарики». (0+)
11.00 «Если бы я был…» (0+)
11.05, 20.20  «Свинка Пеппа». (0+)
12.00 «Magic English». (0+)
12.30 «Мадемуазель Зази». (0+)
13.40 «Мой музей». (0+)
13.45 «Ангел Бэби». (0+)
16.00 «Лабораториум. 

Маленькие исследователи». (0+)
16.25 «Пег + Кот». (0+)
18.15, 22.00  «Доктор Малышкина». (0+)
19.20, 04.40  «ТриО!» (0+)
22.05 «Алиса знает, что делать!» (6+)
01.10 «Машинки». (0+)
03.00 «Давайте рисовать!» (0+)

07.43, 11.03  «Веселая карусель». (0+)
07.55, 23.57  «Раскраска». (0+)
08.00 «Грузовичок Пик». (0+)
08.10 «Смарта и чудо-сумка». (0+)
08.31, 09.13, 09.44, 15.07, 16.18, 22.13  

Мультфильмы. (0+)
08.47, 09.24, 11.19, 13.18, 15.18, 16.28, 

18.35, 20.49, 22.55  Мультфильмы. (6+)
09.05, 16.08  «Веселая карусель». (6+)
10.01, 13.58, 17.24  «Семь гномов и я». 

(6+)
10.22, 14.23, 17.48  «Смурфики». (0+)
10.48, 14.53, 18.21  «Дерево историй». (6+)
11.53, 17.01, 22.33  «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
12.15, 18.47, 23.24  Готовим с папой. (6+)
12.33, 19.07, 23.42  Подарок другу. (12+)
12.51, 19.23  Микроистория. (6+)
16.43 «Про козла». (12+)
19.50 «Колобанга. Только 

для пользователей интернета». (6+)
20.19 «Малыши и Летающие звери». (0+)
20.30 «Капитан Кракен и его команда». 

(0+)

06.00, 22.30  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.20, 19.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.30, 20.30  «Маша и Медведь». 

(0+)
08.25, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
09.00 «Защитники». (0+)
09.30, 17.00  Друзья на все времена. (0+)
10.00, 14.00, 17.15, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик и его друзья». (0+)
11.00 «Сказочный патруль». (0+)
14.30 «Бобр добр». (0+)
15.00 «Простоквашино». (0+)
15.25 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
18.00 «Деревяшки». (0+)
18.25 «Малышарики». (0+)
19.00 «Морики Дорики. Новичок». (0+)
19.05 «Лео и Тиг». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.25 «Сказочный патруль. Хроники 

чудес. Секрет лесной девочки». (0+)
21.30 «Четверо в кубе». (0+)

00.35 Супербайк. Этап чем-
пионата мира. Аргентина. 
(12+)

01.05 Суперспорт. Этап чем-
пионата мира. Аргентина. 
Суперпоул. (12+)

01.45 Супербайк. Этап чем-
пионата мира. Аргентина. 
2-я гонка. (12+)

02.30 Теннис. WTA. Линц. 
Финал. (6+)

04.00 Велоспорт. Бенш - 
Шиме - Бенш. (12+)

05.00 Велоспорт. 
«Тур Парижа». (12+)

06.00, 12.30  Велоспорт. 
«Тур Ломбардии». (12+)

08.00 Теннис. WTA. Линц. 
Финал. (6+)

09.30, 10.30  Стрельба. Кубок 
мира. Эль-Айн. (6+)

11.30 Велоспорт. 
Милан - Турин. (12+)

13.45 Велоспорт. 
«Тур Парижа». (12+)

14.45, 20.45  Снукер. English 
Open. 1-й день. Прямая 
трансляция. (6+)

20.00 Watts. (12+)
20.10 Дзюдо. Большой 

шлем. Бразилия. (12+)

06.00 Баскетбол. Единая 
Лига ВТБ. ЦСКА (Россия) - 
«Цмоки-Минск». (Белорус-
сия). (0+)

07.50, 10.55   Новости. (0+)
07.55 Страна смотрит спорт. 

(12+)
08.20 Кремлевские звезды. 

(12+)
08.40 Спортивная неделя. 

Итоги. (12+)
09.10, 22.00   Неделя в КХЛ. 

Обзор. (12+)
10.05 Побороть медведей. 

(12+)
10.25 Пора на теннис. (12+)
11.00 Теннис. «ВТБ Кубок 

Кремля». Прямая трансля-
ция из Москвы

22.55 Волейбол. Кубок Мира. 
Мужчины. Россия - США. 
Трансляция из Японии. (0+)

00.55 Бадминтон. Чемпионат 
мира среди юниоров (U-
19). Финал. Трансляция из 
Казани. (0+)

04.20 Мини-футбол. Пари-
матч - Чемпионат России. 
«Синара» (Екатеринбург) - 
«Газпром-Югра» (Югорск). 
(0+)

06.15, 16.40  10 самых 
горячих клипов дня. (16+)

06.55, 13.55, 01.45  
PRO-клип. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
10.25 PRO-обзор. (16+)
11.00 Check-IN на МУЗ-ТВ. (16+)
12.00 Отпуск без путевки. 

Рига. (12+)
13.00 Золотая лихорадка. (16+)

14.00 Русский чарт. (16+)
15.00 Битва фанклубов. (16+)
16.00 Лайкер. (16+)
17.25 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Русские хиты - чемпио-

ны понедельника. (16+)
19.00 Золотая дюжина. (16+)
20.00 Модные 90-е. (16+)
21.00 «Жара» в Баку-2018. 

Творческий вечер Валерия 
Меладзе. (16+)

23.20 Тор-30 - Крутяк недели. 
(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. (0+)
05.30 Общее дело. Возрож-

дение храмов Севера. Спе-
циальный проект телека-
нала СПАС. (0+)

05.45 Вся Россия. (0+)
06.00 День Ангела. (0+)
06.30 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. (0+)
08.00 Знак равенства. (0+)
08.15 Покров. (0+)
08.30 Русский обед. (0+)
09.30, 23.30  Покров. 

Цикл: Праздники. (0+)
10.00 Божественная литур-

гия в праздник Покрова 
Пресвятой Богородицы. 
Прямая трансляция. (0+)

13.00 Зачем Бог?! (0+)

13.30 Прямая линия. Ответ 
священника. Специальный 
выпуск. (0+)

14.30, 15.00  Монастырская 
кухня. (0+)

15.30 «ПЕРВОПЕЧАТНИК 
ИВАН ФЕДОРОВ». (0+)

16.35 «АДМИРАЛ УШАКОВ». 
(0+)

19.00 Завет. (0+)
20.00, 02.55  Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30, 01.10  Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
22.30, 02.00  До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.15 Завет. (0+)
04.20 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
04.45 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)

« Не старайся никому нравиться 
кроме Христа и не ужасайся ничье-

му гневу, кроме гнева Божия». 
Прп. Филофей Синайский

14 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Покров Пресвятой Владычицы нашей 
Богородицы и Приснодевы Марии.

Ап. от 70 Анании. Прп. Рома-
на Сладкопевца. Прп. Саввы 
Вишерского, Новгородско-
го. Мч. Домнина Солунского. 
Прмч. Михаила, игумена Зо-
вийского, и с ним 36 препо-
добномучеников. Праздно-
вание в честь Хитона Господ-
ня и Столпа Животворящего 
(Груз.). Собор Молдавских 
святых. Сщмч. Алексия пре-
свитера. Сщмч. Михаила 

пресвитера. Сщмчч. Александра, Георгия, Нико-
лая пресвитеров, мч. Иоанна. Люблинской, Пско-
во-Покровской, Браиловской, Касперовской, 
Гербовецкой и Барской икон Божией Матери.

Поста нет.
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе 

утро»
09.55 Модный приговор. 

(6+)
10.55 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.35 На самом деле. 

(16+)
19.45 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 «ОТЧАЯННЫЕ». (16+)
 Ольга переживает 

жизненный кризис: все, 
на кого она могла бы 
положиться, её бросили, 
а впереди - или смерть, 
или тюрьма. Так стоит ли 
продолжать бороться?! 
И найдётся ли тот, кто 
сможет вернуть ей на-
дежду?!

23.25 Вечерний Ургант. 
(16+)

00.00 Время покажет. (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет. (16+)
03.40 На самом деле. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. Местное время
14.45 Кто против? (12+)
17.00 Вести. Местное время
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир. (16+)
18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 «ХОЛОДНЫЕ БЕРЕ-

ГА». (16+)
 Надя ничего не помнит из 

своего прошлого. А Марк 
с каждым днём убеж-
дается в том, что Надя 
- это пропавшая Мария. 
Любовь к бывшей супруге 
вспыхивает с прежней 
силой. Алина начинает 
подозревать, что у мужа 
появилась другая.

23.10 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ЕКАТЕРИНА: 
ВЗЛЁТ». (12+)

 Визит в Холмогоры убеж-
дает Екатерину в том, что 
Антон-Ульрих и его дети 
не опасны для престола. 
Однако отпускать их из 
ссылки она не торопится. 

04.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ». (12+)

05.10 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)
06.00 Утро. Самое лучшее. 

(16+)
08.05 Мальцева. (12+)
09.00 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное проис-
шествие

14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 Ты не поверишь! (16+)
17.00 ДНК. (16+)
18.00 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном
19.00 Сегодня
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
 Громов отвозит Кулыгина 

за город к раненому 
бандиту. В походных 
условиях на бильярдном 
столе Кулыгин достает из 
бандита две пули. 

21.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА: БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ». (16+)

 К Халецкому приезжает 
бывший подельник Яков-
лева Русов, который заин-
тересован в продолже-
нии поставок наркотиков 
в Питер. 

23.45 Сегодня
23.50 Сегодня. Спорт
23.55 «Крутая история» с 

Татьяной Митковой. 
(12+)

01.05 Место встречи. (16+)
03.05 «ПОДОЗРЕВАЮТСЯ 

ВСЕ». (16+)
03.40 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 
«Новости культуры»

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35 14.10 20.50 «Елизавета 

Первая и ее враги»
08.20 23.15 Цвет времени
08.30 «Легенды мирового 

кино»
09.00 «ШАХЕРЕЗАДА»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век
12.00 «Испания. Тортоса»
12.30 «Тем временем. Смыс-

лы» с Александром 
Архангельским»

13.15 «Дом ученых»
13.45 «Настоящая советская 

девушка»
15.10 «Эрмитаж»
15.40 «Белая студия»
16.25 «ДОЛГАЯ ДОРОГА 

В ДЮНАХ»
17.40 «Исторические кон-

церты»
18.40 00.30 «Тем временем. 

Смыслы» с Алексан-
дром Архангельским»

19.30 «Новости культуры»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 «Искусственный от-

бор»
22.20 «ШАХЕРЕЗАДА»
23.30 «Новости культуры»
23.50 «ЛЕРМОНТОВСКАЯ 

СОТНЯ»
01.15 «Головная боль госпо-

дина Люмьера»
 Профилактика с 02.00 

до 09.59

06.00 Ералаш. (0+)
06.25 «Драконы. Гонки 

по краю». (6+)
07.10 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.30 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
08.05 «ДЫЛДЫ». (16+)
08.40 «ДЖУНИОР». (0+)
10.55 «ВЕДЬМИНА ГОРА». 

(12+)
13.00 «КУХНЯ». (12+)
17.55 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
19.00 «ДЫЛДЫ». (16+)
 Из-за закрытия команды 

Михаил уходит в загул, 
а после и вовсе решает 
вернуться в Москву 
работать комментатором. 
Чтобы сделать тест на 
отцовство, Кристина пы-
тается помешать отъезду 
Михаила. 

20.00 «ФОРСАЖ-5». (16+)
 США, 2011 г. Боевик. 

В ролях: Вин Дизель, 
Пол Уокер, Джордана 
Брюстер.

 Устроив Доминику побег 
из тюрьмы, бывший 
полицейский Брайан 
Торетто и его жена Миа 
сами стали беглецами. 
Загнанные в угол в Рио-
де-Жанейро, они должны 
провернуть последнее 
дельце - во имя собствен-
ной свободы.

22.35 «ХИЩНИК». (16+)
00.45 «ПОКА ТЫ СПАЛ». 

(12+)
02.35 «Супермамочка». (16+)
03.25 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
05.00 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)
05.20 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия»
05.20 «Душой из Ленингра-

да». (12+)
05.45 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧ-

КА». (16+)
09.00 «Известия»
09.25 «БОЕВАЯ ЕДИНИЧ-

КА». (16+)
09.55 «СПЕЦНАЗ». (16+)
13.00 «Известия»
13.25 «БРАТАНЫ-3». (16+)
18.30 «Известия»
19.00 «СЛЕД». (16+)
 Маргарита Пронина за-

ходит в лифт и двадцать 
этажей спустя её обна-
руживают с пробитой 
головой. 

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»

00.25 «СЛЕД». (16+)
01.10 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
03.25 «Известия»
03.35 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

06.00 Сегодня утром. (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 Но-

вости дня
08.25 «Колеса Страны Со-

ветов». (12+)
09.10 10.05 13.20 14.05 

«ХОЗЯЙКА ТАЙГИ. 
К МОРЮ». (16+)

10.00 14.00 Военные новости
16.20 21.25 «Открытый 

эфир». (12+)
18.30 «Специальный репор-

таж». (12+)
18.50 «Освобождая Родину». 

(12+)
19.40 «Легенды армии». (12+)
20.25 «Улика из прошлого». 

(16+)
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 «ДНЕПРОВСКИЙ 

РУБЕЖ». (16+)
02.20 «ПРОВЕРЕНО - МИН 

НЕТ». (12+)

06.00 «Утреннее вещание»
09.45 11.45 14.40 19.50 05.15 

«The City». (12+)
10.00 «Новости» (каждый 

час). (16+)
10.15 21.15 23.45 «Москов-

ский патруль». (16+)
10.35 21.30 01.15 «Специаль-

ный репортаж». (12+)
11.15 12.45 14.45 17.50 05.20 

«Погода». (12+)
11.20 14.15 «ГОСТ». (12+)
12.15 03.30 «Климат». (12+)
13.15 16.15 18.15 «Сеть». (12+)
13.35 15.30 18.35 «Прямо 

и сейчас». (16+)
15.15 19.30 00.35 Спорная 

территория. (12+)
16.30 Жизнь в большом горо-

де. (12+)
17.15 «Сделано в Москве»
17.35 «Интервью». (12+)
19.00 Москва сегодня. (16+)
20.30 23.15 «Рейд». (16+)
22.00 02.00 «Вечер». (16+)

05.00 Самое яркое. (16+)
05.50 «ИВАН И ТОЛЯН». 

(16+)
07.30 Новости 360
08.00 Все просто! (12+)
09.00 Новости 360
09.30 Вкусно 360. (12+)
12.00 Дневные новости
12.30 «ПРАКТИКА». (12+)
15.10 Все просто! (12+)
16.00 Новости 360
16.20 Все просто! (12+)
17.20 «ИВАН И ТОЛЯН». 

(16+)
19.00 Большие новости
19.30 Самое яркое. (16+)
22.30 «УМНИК». (16+)
 Россия, 2013 г.
 Популярный писатель 

Роман Страхов должен 
через две недели сдать 
очередной шедевр в из-
дательство. 

00.00 Самое яркое. (16+)

06.30 12.05 «Тайны кино». 
(12+)

07.20 «Вспомнить все». 
(12+)

07.35 14.35 «КОРТИК». (6+)
10.05 «ЛЮБОВЬ НЕМОЛО-

ДОГО ЧЕЛОВЕКА». 
(12+)

11.35 «Песни нашего кино». 
(12+)

13.00 «ЛЮБИМАЯ». (12+)
17.20 «Звёзды советского 

экрана». (12+)
17.55 00.55 «МИСС 

МАРПЛ». (12+)
20.00 «ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ». 

(12+)
21.50 «ОПАСНЫЙ ВОЗ-

РАСТ». (12+)
23.25 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». (12+)
02.50 Гонка изображений. 

(12+)

04.15 17.25 «СЛУЖБА ДО-
ВЕРИЯ». (12+)

05.50 «Сказка старого дуба»
06.00 09.00 15.15 «Кален-

дарь». (12+)
06.30 «Домашние животные». 

(12+)
07.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

15.00 16.15 17.00 20.00 
22.00 01.00 Новости

07.15 «5 минут для размыш-
лений». (12+)

07.20 23.00 «ВЫЗОВ». (12+)
09.30 15.45 В поисках зато-

нувших кораблей. (12+)
10.15 01.55 «Дело темное». 

(12+)
11.05 22.05 «Прав!Да?» (12+)
12.05 13.20 19.00 20.25 

ОТРажение
16.20 «Фигура речи». (12+)
16.45 «Медосмотр». (12+)
17.05 «Высокая горка». (0+)
00.30 «Истинная роль». (12+)
01.15 «Культурный обмен»

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.30 «ОТЧАЯННЫЕ». 
(16+)

02.00 «ЕКАТЕРИНА. ВЗЛЁТ». 
(12+)

21.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. 
БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ». (16+)

07.35 «Елизавета Первая 
и ее враги»

20.00 «ФОРСАЖ-5». 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

08.40 «ИГРА БЕЗ КОЗЫРЕЙ». 
(12+)

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...» (16+)
08.40 «ИГРА БЕЗ КОЗЫ-

РЕЙ». (12+)
11.30 События
11.50 «КОЛОМБО». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». (12+)
17.00 «Естественный отбор». 

(12+)
17.50 События
18.10 «НЕРАСКРЫТЫЙ 

ТАЛАНТ-2». (12+)
 Россия, 2018 г. Детектив. 

В ролях: Александра 
Урсуляк, Николай Иванов.

 К неудовольствию Бутко, 
Марина Майская вновь 
вовлечена в расследо-
вание - Денис, ее сосед 
по даче, убит в свой день 
рождения. Через не-
сколько дней погибает и 
его брат. 

22.00 События
22.30 «Осторожно, мошен-

ники!» (16+)
23.05 «Мужчины Анны 

Самохиной». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «КОЛОМБО». (12+)
02.45 «Закулисные войны в 

кино». (12+)
03.35 «Осторожно, мошен-

ники!» (16+)
04.05 «Сталин против Жуко-

ва. Трофейное дело». 
(12+)

04.55 «Кто убил Бенито 
Муссолини?» (12+)

05.35 «Ералаш». (6+)
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06.00 Вся правда про... (12+)
06.30 «Жестокий спорт». (16+)
07.00, 09.55, 13.55, 16.30, 

17.55, 21.35 Новости
07.05, 10.00, 14.00, 16.35, 

18.00, 23.40 Все на 
Матч!

07.55 Волейбол. Россия - 
Тунис. Кубок мира. 
Мужчины.  Пр.тр.

10.30 Футбол. Франция 
- Турция. ЧЕ-2020. 
Отбор. турнир. (0+)

12.30 Тотальный футбол. (12+)
13.25 На гол старше. (12+)
14.30 Теннис. «ВТБ Кубок 

Кремля-2019».  Пр.тр.
17.05 Исчезнувшие. (12+)
17.35 Спецобзор. (12+)
18.30 Хоккей. «Авангард» 

(Омская область) - СКА 
(Санкт-Петербург). 
КХЛ.  Пр.тр.

21.40 Футбол. Швеция - Ис-
пания. ЧЕ-2020. Отбор.
турнир. Пр.тр.

00.10 «ВЗАПЕРТИ». (16+)
02.00 Профилактика на ка-

нале с 02.00 до 10.00

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 «Бородина против 

Бузовой». (16+)
12.30 «Спаси свою любовь». 

(16+)
13.30 «План Б». (16+)
15.00 «УНИВЕР». (16+)
17.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
 Старая знакомая пригла-

шает Гришу и его друзей 
в свой особняк отметить 
день рождения, но в 
конце вечера они все 
оказываются в ловушке. 

20.00 «ТРИАДА». (16+)
21.00 Импровизация. (16+)
22.00 Студия Союз. (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «Stand Up». (16+)
03.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
05.35 ТНТ. Best. (16+)

05.00 09.00 Засекреченные 
списки. (16+)

06.00 15.00 04.00 «Доку-
ментальный проект». 
(16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 03.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

18.00 02.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

20.00 «КИБЕР». (16+)
 США, 2015 г. Боевик.
22.30 «Водить по-русски». 

(16+)
00.30 «ИГРА НА ВЫЖИВА-

НИЕ». (18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-8». (12+)
06.50 «Дорожные войны». 

(16+)
12.00 «Опасные связи». 

(16+)
13.00 «Идеальный ужин». 

(16+)
15.00 «ТИПА КРУТЫЕ ЛЕ-

ГАВЫЕ». (16+)
17.30 «КОЗЫРНЫЕ ТУЗЫ». 

(16+)
 Великобритания, Фран-

ция, США, 2006 г. Боевик
 В ролях: Райан Рейнольдс, 

Энди Гарсиа, Джереми 
Пивен, Рэй Лиотта.

 Гангстер Бадди Израэл 
согласился сотрудничать 
с ФБР и дать показания 
против своих мафиозных 
дружков. 

19.30 «Дорожные войны». 
(16+)

21.00 «Решала». (16+)
23.00 «Опасные связи». 

(18+)
00.00 «+100500». (18+)
01.00 «ДИКИЙ». (16+)
04.20 «Улетное видео». (16+)
05.15 «СОЛДАТЫ-8». (12+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.35 «Выбери меня». (16+)
07.35 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
08.35 «Давай разведёмся!» 

(16+)
09.40 «Тест на отцовство». 

(16+)
10.40 «Реальная мистика». 

(16+)
12.40 «Понять. Простить». 

(16+)
14.30 «Порча». (16+)
15.00 «НЕ МОГУ ЗАБЫТЬ 

ТЕБЯ». (16+)
19.00 «МИРАЖ». (16+)
 Украина, 2019 г. 

Мелодрама.
23.20 «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». 

(16+)
01.25 «Порча». (16+)
01.50 «Понять. Простить». 

(16+)
03.10 «Реальная мистика». 

(16+)
04.45 «Тест на отцовство». 

(16+)
05.35 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (16+)
11.00 «Гадалка». (16+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.00 «Знаки судьбы». (12+)
17.35 «Слепая». (12+)
18.40 «МЕНТАЛИСТ». (12+)
 Команда КБР расследует 

убийство состоятельного 
бизнесмена, страдавшего 
неизлечимой болезнью. 
В ходе следствия Чо вы-
нужден посмотреть 
в лицо своим «демонам»...

21.15 «НАПАРНИЦЫ». (12+)
 В Бостонском парке про-

звучал взрыв. Оператив-
ная группа, направившая-
ся туда, обнаружила труп 
мужчины и внезапно сама 
попала в ловушку - во-
круг было минное поле. 
Кто и зачем установил 
мины? 

23.00 «ВЫЖИВШИЙ». (16+)
02.15 Человек-невидимка. 

(16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

20.00 «КИБЕР». 
(16+)

15.00 «УНИВЕР». 
(16+)

23.00 «ВЫЖИВШИЙ». 
(16+)

17.30 «КОЗЫРНЫЕ ТУЗЫ». 
(16+)

00.10 «ВЗАПЕРТИ». 
(16+)

15.00 «НЕ МОГУ ЗАБЫТЬ 
ТЕБЯ». (16+)
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01.15 «КАПИТАН ФАНТАСТИК». 
(18+)

03.10 «ХОЛОД В ИЮЛЕ». (16+)
04.55 «ДЕТОРОДНЫЕ». (16+)
06.20 «МОЙ ПАРЕНЬ - ПСИХ». 

(16+)
08.15 «МУЖЕСТВО». (16+)
09.40 «ГЕНИЙ». (16+)
11.15 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
12.40 «ВЕРОНИКА РЕШАЕТ 

УМЕРЕТЬ». (16+)
14.15 «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ». (16+)
15.45 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В РАЙ». (16+)
17.15 «ЛЮБОВНЫЙ 

ПЕРЕПЛЕТ». (16+)
18.35 «ГОСТЬЯ». (12+)
20.30 «ДЕЛО В ТЕБЕ». (16+)
21.55 «ПОВАР НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
23.45 «ШЕФ АДАМ ДЖОНС». 

(18+)

06.00, 05.00  «КТО В ДОМЕ 
ХОЗЯИН?» (12+)

07.00, 08.00, 19.00, 20.30  
«РОДИТЕЛИ». (12+)

07.55, 20.25  Прогнозик 
погодки. (0+)

13.00 «ГРАНД». (16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2018 г.

15.00, 21.00  «ФИТНЕС». (16+)
17.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
22.00 «ВНЕ ИГРЫ». (16+)
23.30 «КОРОЧЕ». (16+)
00.30 «ДРУЗЬЯ». (16+)
01.30 «ГОРОД ХИЩНИЦ». 

(18+)
03.30 Смешное время. (16+)

07.50 «ЭЛАСТИКО». (16+)
09.35 «ПОЗВОНИТЕ 

МЫШКИНУ». (12+)
11.10 «ПРИЗРАК». (6+)
13.20, 14.20  «МЕТОД 

ЛАВРОВОЙ». (16+)
15.15 «ЗА ГРАНЬЮ 

РЕАЛЬНОСТИ». (12+)
17.20 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ». (16+)
19.00, 20.00  «АПОСТОЛ». 

(16+)
21.00 «ДУРАК». (16+)

Россия, 2014 г. В ролях: Ар-
тем Быстров, Наталья Сур-
кова, Борис Невзоров

23.20 «ЖЕНЩИНЫ 
ПРОТИВ МУЖЧИН». (18+)

01.20 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (12+)

03.30 «ПРИЗРАК». (6+)
05.40 «ДУРАК». (16+)

00.40 «ОДИНОК 
ПО КОНТРАКТУ». (16+)

02.20 «МАНЖЕТЫ». (12+)
02.50 «ОТДАТЬ КОНЦЫ». (16+)
04.20 «ЛЮБИТ НE ЛЮБИТ». 

(16+)
05.40 «ТАНЦЫ НАСМЕРТЬ». 

(16+)
07.25 «НАПАРНИК». (12+)
08.55 «ПРО УРОДОВ 

И ЛЮДЕЙ». (16+)
10.35 «АНТИКИЛЛЕР». (16+)
12.40 «ПОДЛЕЦ». (16+)
14.15 «ТЕРРИТОРИЯ». (16+)
16.55 «КОРОЛЁВ». (16+)
19.00 «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ МЕНЯ 

ПАПОЙ». (16+)
20.50 «НЕУЛОВИМАЯ 

ЧЕТВЕРКА». (16+)
Комедия, криминал, Рос-
сия, 2007 г.

23.10 «ДЕВУШКА С КОСОЙ». 
(16+)

05.30 «ЗА ВИТРИНОЙ 
УНИВЕРМАГА». (12+)

07.20 «СВАТЫ». (16+)
11.00 Хит сезона. 

«ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
13.00 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 

МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». (6+)
14.45 «ЖЕНИТЬБА 

БАЛЬЗАМИНОВА». (6+)
СССР, 1964 г.

16.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ». (12+)
СССР, 1979 г.

00.55 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЁН». (6+)

02.15 «ЗАТЯНУВШИЙСЯ 
ЭКЗАМЕН». (12+)

03.35 «С ТОБОЙ И БЕЗ ТЕБЯ». 
(12+)

05.00 «ТРИДЦАТЬ ТРИ». (12+)

00.35 «ФАНФАН-ТЮЛЬПАН». 
(12+)

03.00 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
05.00 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+)
06.55 «ДЕТИ СЕКСУ 

НЕ ПОМЕХА». (16+)
09.00 «ТАКСИ». (16+)
10.45 «ТАКСИ-2». (16+)
12.25 «ВИД СВЕРХУ ЛУЧШЕ». 

(12+)
14.05 «ЗАМУЖ НА ДВА ДНЯ». 

(12+)
16.10 «БАБУШКА ЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
17.50 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ-2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (16+)

19.30 «КОПЫ В ГЛУБОКОМ 
ЗАПАСЕ». (12+)

21.30 «ОТКРОЙТЕ, ПОЛИЦИЯ!» 
(16+)

23.30 «ТАКСИ-2». (16+)

06.00 Спросони. (12+)
06.20 «СРЕДИ КАННИБАЛОВ». 

(16+)
07.15, 08.00, 12.00, 12.45, 

18.30, 19.15  «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

08.45, 09.30, 20.00, 20.45, 
00.20, 01.05  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

10.15, 21.30, 02.35  
«ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». (16+)

11.00 Правила моей кухни. 
(16+)

13.30 «АНОНИМ». (16+)
Великобритания, Германия, 
США, 2011 г.

15.40, 22.15, 01.50  «НОВЫЙ 
АМСТЕРДАМ». (16+)

16.25, 23.00, 03.20  
«ЦЕНА ЛЖИ». (16+)

17.45, 04.40, 05.20  
Проект подиум. (16+)

01.05 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ». (12+)

02.35 «МОСКВА-КАССИОПЕЯ». 
(6+)

04.15 «ТАКСИ-БЛЮЗ». (18+)
06.25 «ЕХАЛИ ДВА ШОФЕРА». 

(12+)
08.00 «ТАРТЮФ». (6+)
09.55 «БРАТ-2». (16+)
12.30 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 

Я ВАША ТЕТЯ!» (6+)
Комедия, СССР, 1975 г.

14.30 «ЧЕЛОВЕК-ОРКЕСТР». 
(12+)

16.05, 17.25  «СИЛЬВА». (6+)
19.00 «МАМА НЕ ГОРЮЙ-2». 

(16+)
21.00 «БАРЫШНЯ-

КРЕСТЬЯНКА». (6+)
Драма, мелодрама, Рос-
сия, 1995 г.

23.10 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ». (12+)

06.10 «ГОСПОЖА БОВАРИ». 
(16+)

08.30 «ЕЛИЗАВЕТА». (16+)
10.55 «Турбо». Мультфильм. 

(6+)
12.40 «СФЕРА». (16+)
14.45 «АФЕРА 

ПО-АМЕРИКАНСКИ». (16+)
17.25 «ЕШЬ, МОЛИСЬ, ЛЮБИ». 

(16+)
20.10 «БАНДЫ НЬЮ-ЙОРКА». 

(16+)
США, Германия, Великобри-
тания, Нидерланды, Ита-
лия, 2002 г. В ролях: Лео-
нардо ДиКаприо, Дэниэл 
Дэй-Льюис, Камерон Диаз

23.20 «КОД ДА ВИНЧИ». (16+)
02.05 «МАГИЯ ЛУННОГО 

СВЕТА». (18+)
04.10 «ИДЕНТИФИКАЦИЯ 

БОРНА». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ПОДРУГА БАНКИРА». (16+)

12.00, 13.00  «НАЧАТЬ 
СНАЧАЛА. МАРТА». (16+)

14.00, 15.00  «ПЕЛАГИЯ 
И БЕЛЫЙ БУЛЬДОГ». (16+)

20.00, 21.00  «НА ПУТИ 
К СЕРДЦУ». (16+)

22.00, 23.00  «ФАЛЬШИВОМО-
НЕТЧИКИ». (16+)

02.00, 03.00  «АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД». (16+)

04.00, 05.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

06.00 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-
КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

08.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

15.20 «НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ». (12+)

19.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

21.45 Даёшь молодёжь! (16+)
00.00 Сердца за любовь. 

(16+)
01.25 «ФИЗИКА ИЛИ ХИМИЯ». 

(18+)
03.45 «РАНЕТКИ». (12+)
04.35 Ералаш. (0+)
04.55 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-

КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

10.00, 18.00  «МОНА ЛИЗА». 
(16+)

11.45, 19.45  «ПИРАТЫ 
ЭГЕЙСКОГО МОРЯ». (12+)
Приключения, Греция, Рос-
сия, 2012 г.

13.35, 21.35  «ЛЮБОВЬ 
И МЕСТЬ». (18+)

14.35, 22.35  «ЯГУАР». (12+)
Комедия, приключения, 
Франция, 1996 г.

16.20, 00.20  «ГЕРОЙ 
МЕСЯЦА». (16+)
Драма, комедия, США, 
2004 г.

02.00 Профилактика 
на канале с 02.00 до 10.00

08.35, 12.40, 16.40  Проект мечты. (12+)
09.05 Готовимся к зиме. (12+)
09.25 Школа ландшафтного дизайна. (12+)
09.50 Деревянная Россия. (12+)
10.20 Чудеса, диковины и сокровища. (12+)
10.50, 14.55  Дачные радости. (12+)
11.20 Искатели приключений. (12+)
11.50 Домоводство. (12+)
12.10 Частный сектор (12+)
13.10 Здоровый сад. (12+)
13.25 Декоративный огород. (12+)
13.55, 21.05, 21.20  Огород круглый год. 

(12+)
14.25 Сад в радость. (12+)
15.20 Стройплощадка. (12+)
15.50 Сладкая жизнь. (12+)
16.10 Дело в отделке. (12+)
17.10 Соленья-варенья-маринады. (12+)
17.30 Безопасность. (12+)
17.55 Мастер-садовод. (12+)
18.30 Соусы. (12+)
18.45 Вершки - корешки. (12+)
19.05 заСАДа. (12+)
19.35 Огород от-кутюр. (12+)
20.05 Дачный эксклюзив. (16+)
20.35 Агротуризм. (12+)
21.35 Дизайн своими руками. (12+)
22.05 Фитоаптека 

с Витaлием Декабрёвым. (12+)
22.35 Готовим на природе. (12+)
22.50 Сам себе дизайнер. (12+)
23.10 Ландшафтные эксперименты. (12+)

07.55 Мир рыболова. (12+)
08.25 Нахлыст на разных широтах. (12+)
08.55, 11.55  По следам Хемингуэя. (12+)
09.30, 12.30  Охота с луком. (16+)
09.55, 16.05  Трофеи. (16+)
10.25, 16.35  «Радзишевский и К» 

в поисках рыбацкого счастья. (12+)
10.55, 22.30  Оружейные дома мира. (16+)
11.25 Охота и рыбалка в… (12+)
12.55 На охотничьей тропе. (16+)
13.30 Универсальный фидер. (12+)
13.55 Охота в Новом Свете. (16+)
14.20 Пoехaли на рыбалку! (12+)
14.50 Привет, Малек! (6+)
15.05 Донская рыбалка. (12+)
15.35 Рождение клинка. (16+)
17.00 В поисках хорошего клева. (12+)
17.35 Охотник-одиночка. (16+)
18.05 Андрей Старков и его команда. (16+)
18.35 Охота в Восточной Пруссии. (16+)
19.05 Поймай и сними. (16+)
19.30 Подводная жизнь дельты Волги. 

(16+)
20.00 Фишермания. (16+)
20.30 Две на одного. Оружие. (16+)
20.45 Сезон охоты. (16+)
21.15 Морская подводная охота. (16+)
21.45 Прибалтийский лосось. (16+)
22.15 Рецепты Древней Колхиды. (16+)
23.00 Рыбалка 360. (16+)
23.30 Рыболовные экспедиции 

в Норвегию. (16+)

00.00, 13.30  Десятка лучших советов. 
(6+)

00.30, 10.00, 18.30  Фитнес-бикини. 
(12+)

01.30, 11.00, 19.30  Табата-лайт. (12+)
02.00, 11.30, 20.00  Пилатес Intensive. 

(12+)
02.30, 12.30, 20.30  Zumba. (12+)
03.00, 13.00, 21.00  Боди-балет. (12+)
03.30, 14.00, 21.30  Умный фитнес. (12+)
04.00, 06.00, 08.00  Мистер Драйв. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Утренний заряд с 

Димой Брагиным. (12+)
04.30, 06.30, 08.30  Блогеры: инструкция 

по применению. (16+)
04.45, 06.45, 08.45  Завтраки с Еленой 

Чазовой. (6+)
05.00, 07.00, 09.00  YogaУтро. (6+)
05.30, 07.30, 09.30, 17.30  «Скульптур-

ное лицо» с Викторией Цепляевой. (12+)
12.00, 23.30  Натурально вкусно. (6+)
14.30, 22.00  Дыхание стретчинга. (12+)
15.00, 22.30  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Худеем с Мариной Корпан. 

Экспресс-курс. (12+)
16.15 Проблемные зоны. Экспресс-курс. 

(6+)
16.30 Танцевальная аэробика. (6+)

Самый популярный вид аэробики. Эле-
менты модных танцев и стремитель-
ное сжигание калорий.

18.00 YogaВечер. (6+)

ТV1000 МИР

ИЛЛЮЗИОН+

УСАДЬБА ОХОТА И РЫБАЛКА ЖИВИ!

NATIONAL GEOGRAPHIC

TLC

365 ДНЕЙ ТВ

ANIMAL PLANET

VIASAT HISTORY

DISCOVERY CHANNEL

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН КИНОКОМЕДИЯ

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ПЯТНИЦАДОМ КИНО ЮSONY CHANNEL РЕТРО

КИНО И СЕРИАЛЫ ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

УВЛЕЧЕНИЯ

06.00 Зона строительства. (16+)
06.25 Инженерные идеи. (16+)
07.15 Ледяная дорога. (16+)
08.10 Инстинкт выживания, Китай. (16+)
09.00 Activate: глобальное гражданское 

движение. (16+)
09.50 Авто-SOS. (16+)
10.45, 11.35  Дикий тунец. (16+)
12.30 Хозяева гор. (16+)
13.25 Инстинкт выживания, Китай. (16+)
14.15 Ледяная дорога. (16+)
15.05, 16.00  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
16.50 Служба безопасности аэропорта: 

Перу. (16+)
17.40 Суперсооружения Третьего рейха: 

к бою готовы. (16+)
18.30 Activate: глобальное гражданское 

движение. (16+)
19.25 Авто-SOS. (16+)
20.15 Паранормальное. (16+)
21.05 Секунды до катастрофы. (16+)
22.00 Ледяная дорога. (16+)
22.50 Осушить океан: 

глубокое погружение. (16+)
23.40 Злоключения за границей. (16+)
00.35 Непокорные океаны. (16+)
01.20, 03.40  Ледяная дорога. (16+)
02.05, 02.55  Авто-SOS. (16+)
04.25 Расследования авиакатастроф. 

(16+)
05.10 Как побеждать во всем. (16+)
05.35 Научные глупости. (16+)

06.10 Невероятные изобретения. (6+)
07.15 Швы времени. (12+)
07.50 Запретная история. (12+)
08.45, 09.40, 10.30, 11.30  

Рим: первая сверхдержава. (12+)
12.25, 13.15, 14.10, 15.05, 16.00, 16.55  

Тени средневековья. (12+)
17.50 Тени средневековья. (16+)
18.45 Тайная война. (12+)
19.45 Гении современного мира. (12+)

Беттани изучает идеи Карла Маркса. 
Маркс родился в богатой прусской се-
мье, но стал радикалом, который по-
стоянно занимался политической аги-
тацией и писал пылкие книги.

20.55, 21.25  Тайны Парижа. (12+)
22.00 Важнейшие события Второй 

мировой войны в цвете. (16+)
23.00 Разгадка тайны пирамид. (12+)

В сердце Саккары, самого крупного 
некрополя Египта, который был по-
строен примерно в 2600 г. до н.э., сто-
ит ступенчатая пирамида Джосера. Эта 
необычная пирамида стала первой и 
самой сложной из всех.

23.55, 03.45  Тайная война. (12+)
01.00 Загадочные убийства: 

средневековье. (12+)
01.55 Важнейшие события Второй 

мировой войны в цвете. (16+)
02.55 Разгадка тайны пирамид. (12+)
04.40 Карты убийства. (12+)
05.25 Музейные тайны. (12+)

01.30 На пути к Великой Победе. (12+)
02.00 Архитектор Лангбард. 

Невостребованный архив. (12+)
02.45 Гигант. Рассказ о «Давиде» 

Микеланджело. (12+)
04.00 «КОРОЛЬ, БЕЛКА И УЖ». (16+)
06.00 Нормандия-Неман. (12+)
07.10 По законам чести. 

Из истории дуэлей. (12+)
07.30 Живая история. (12+)
08.00 «ТАЙНЫ ДВОРЦОВЫХ 

ПЕРЕВОРОТОВ». (12+)
10.20 Бортеневская битва. Подвиг князя 

Тверского. (12+)
10.55 Страна Советов. Забытые вожди. 

(12+)
12.00, 13.10  «ЧУМА». (12+)
14.10 Тайное становится явным. (12+)
14.25 Формула русской революции. 1917. 

(12+)
15.00 Диверсанты. (12+)
15.45, 23.45  Обыкновенная история. 

(6+)
16.00, 16.30  Мифы Древней Греции. 

(12+)
17.00 История Франциска во фресках 

Ассизи. (12+)
18.20 Тайны великих картин. (12+)
18.55 Чудеса. Путешествие по Италии. 

(12+)
20.00 Восхождение кланов. (16+)
21.00, 21.55  Лермонтов. (12+)
22.50 Музеи Ватикана. (12+)

06.00 Плохой пёс. (12+)
06.55 Дома на деревьях. (12+)
07.50 Доктор Джефф: 

ветеринар Роки-Маунтин. (16+)
08.45 Планета мутантов. (12+)
09.40, 10.35, 11.30  Неизведанные 

острова Индонезии. (12+)
12.25 Плохой пёс. (12+)
13.20 Доктор Джефф: 

ветеринар Роки-Маунтин. (16+)
14.15 Дома на деревьях. (12+)
15.10 Секреты природы. (12+)
15.35 Удивительный мир животных. (12+)
16.05 Планета мутантов. (12+)
17.00, 18.00, 19.00  Экспедиция Мунго. 

(16+)
20.00 Большие кошки Кении. (12+)
21.00 Хищники крупным планом 

с Джоэлом Ламбертом. (16+)
22.00 На свободу с питбулем. (16+)
23.00 Монстры Аляски. (12+)
00.00 Осторожно, опасные животные. (16+)
01.00 Хищники крупным планом 

с Джоэлом Ламбертом. (16+)
01.55 Плохой пёс. (12+)
02.50 Планета мутантов. (12+)
03.45 На свободу с питбулем. (16+)
04.40 Монстры Аляски. (12+)
05.35 Смутное время в Городе обезьян. 

(12+)

06.00 Как это устроено? (12+)
06.25 Операция «Спасение дома». (12+)
07.20 Махинаторы. (12+)
08.15 Крутой тюнинг. (12+)
09.10 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
09.35 Как это устроено? (12+)
10.05, 10.30  Короли аукционов. (12+)
11.00 Дорога к прибыли. (12+)
11.55, 12.50  Быстрые и громкие. (12+)
13.45 Как это устроено? (12+)
14.10 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
14.40 Махинаторы. (12+)
15.35, 03.14  Крутой тюнинг. (12+)
16.30, 16.55, 04.01, 04.24  

Охотники за реликвиями. (16+)
17.25, 04.48  В погоне за ураганом. (12+)
18.20 Операция «Спасение дома». (12+)
19.15 Как это устроено? (12+)
19.40, 05.35  Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
20.10 Махинаторы. (12+)
21.05, 21.30  Багажные войны. (12+)
22.00 Дикие эксперименты 

Адама Сэвиджа. (12+)
22.55 Игра на жизнь. (16+)
23.50 Операция «Спасение дома». (12+)
00.45 Миллиардер под прикрытием. (12+)
01.40, 02.27  Быстрые и громкие. (12+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25, 06.50  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
07.15 Помешанные на чистоте. (12+)
08.10, 08.35  Игра вслепую. (12+)
09.05, 09.30  Охотники за международ-

ной недвижимостью. (12+)
10.00 Виза невесты. Виза жениха. 

Покидая Америку. (16+)
10.55 Любовь в скорой. (16+)
11.50, 12.15  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
12.45 Я вешу 300 кг. (16+)
13.40 Жить непросто людям маленького 

роста! (12+)
14.35 Виза невесты. Виза жениха. 

Что было дальше? (16+)
16.25 Помешанные на чистоте. (12+)
17.20, 17.45  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
18.15, 18.40, 04.01  Игра вслепую. (12+)
19.10, 19.35, 05.13, 05.36  Охотники за 

международной недвижимостью. (12+)
20.05, 04.26  Я вешу 300 кг. (16+)
21.00 7 маленьких Джонстонов. (12+)
22.00, 01.40  Родители-подростки. (16+)
23.00, 02.27  Моя вторая жизнь. (12+)
23.25, 02.50  За что мне такое тело? (16+)
23.55, 03.14  Аномалии тела. (18+)
00.50 7 маленьких Джонстонов. (12+)

05.00 «БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА». 
(16+)

05.30 «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

07.00 Школа доктора 
Комаровского. (12+)
Мы нашли настоящего 
«доктора Айболита»! Его 
зовут доктор Комаровский. 
А его школа - настоящее 
руководство для родите-
лей, как вырастить крепко-
го и здорового ребенка.

07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.30 Орел и решка. 

Рай и ад-2. (16+)
12.00 Бедняков+1. (16+)
13.00 Орел и Решка. 

По морям-3. (16+)
15.00 Орел и решка. 

Перезагрузка 3. (16+)
17.00 Орел и решка. 

Америка. (16+)
18.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
19.00, 21.00  Мир наизнанку. 

Бразилия. (16+)
23.10 «ДОКТОР ХАУС». (16+)

Сериал. США, 2004 г.
02.00 Пятница News. (16+)
02.30 «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)
04.10 Shit и меч. (16+)

05.00 Адская кухня. (16+)
07.45 В теме. (16+)

Актуальные новости мира 
без политики. Самые яркие 
события из жизни богатых и 
знаменитых. Дорогие свадь-
бы, красивые романы, гром-
кие расставания. А также 
новое в мире моды, в меди-
цине и образовании. Всё то, 
чем делятся с подругами, и 
обсуждают в соцсетях. 

08.20 «КЛОН». (16+)
11.05 Мастершеф. (16+)
15.20 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.30 Обмен женами. (16+)

Уникальный проект о се-
мейных ценностях, в кото-
ром хранительницам се-
мейного домашнего очага 
предстоит на 7 дней пере-
ехать жить в чужую семью, 
стать жёнами для чужих 
мужей и мамами для чу-
жих детей.

20.40 Я стесняюсь своего 
тела. (16+)

00.35 В теме. (16+)
01.05 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
03.25 Осторожно, няня! (16+)
03.55 Адская кухня. (16+)

00.15, 04.10  В поисках 
утраченного. (12+)

00.55 «ПОРТОВЫЙ ГОРОД». 
(16+)

02.30, 06.00, 22.05  «ИМ ПО-
КОРЯЕТСЯ НЕБО». (12+)

04.50, 07.45  Мультфильм. (6+)
08.00 «Желтый аист». 

Мультфильм. (6+)
08.10 «Волк и семеро коз-

лят». Мультфильм. (6+)
08.25 «Светлячок». 

Мультфильм. (0+)
08.40 «Грибок-теремок». 

Мультфильм. (0+)
08.50 «ЛЕДИ ИСЧЕЗАЕТ». 

(16+)
10.50 Концерт группы 

«Цветы». (12+)
12.50 «Ровно в 3:15». 

Мультфильм. (6+)
13.10 «Дракон». Мультфильм. 

(6+)
13.35 «Три мешка хитростей». 

Мультфильм. (6+)
13.50, 15.10  Казачество. 

Жизнь после смерти. (12+)
16.10 «ЖЕНИТЬБА». (12+)
18.00 Великолепный 

Баженов. (12+)
18.30, 19.45  «МНИМЫЙ 

БОЛЬНОЙ». (12+)
20.55 Валерий Гергиев. (12+)

06.00 «ГАИШНИКИ». (16+)
07.25 «ОХОТА 

НА ГАУЛЯЙТЕРА». (12+)
10.00 Новости
10.10 «ОХОТА 

НА ГАУЛЯЙТЕРА». (12+)
13.00 Новости
13.15, 02.55  Зал суда. Битва 

за деньги. (16+)
14.10, 01.25  Дела семейные. 

Битва за будущее. (16+)
15.05, 02.10  Дела семейные. 

Новые истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
Сериал. Россия, 2014 г.

19.00 Новости
19.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.55 Телеигра «Игра в кино». 

(12+)
20.40 Всемирные игры 

разума. (0+)
21.20 «ГАИШНИКИ». (16+)
23.45 Новости
00.00 Машина для Генсека. 

(16+)
00.55 Такому мама не научит. 

(12+)
03.40 Такие разные. (16+)
04.05 «МОЯ ЛЮБОВЬ». (6+)
05.20 «ГАИШНИКИ». (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

РОДНОЕ КИНО

СУПЕР СТС LOVEФЕНИКС+КИНО TV 21 ВЕК
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321Заполните пу-
стые клетки 
цифрами от 1 до 
9 так, чтобы в 
каждом столбце, 
каждой строке  
и каждом блоке 
3х3 цифры не по-
вторялись. 

ОТВЕТЫ

1

2 3

05.00 «Ранние пташки». «Машины сказ-
ки», «Лунтик и его друзья», «Дере-
вяшки». (0+)

06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.35 «Хэтчималс. 

Приключения в Хэтчитопии». (0+)
07.40 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.20 «Три кота». (0+)
09.15 «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» (0+)
09.20 «Лапы, морды и хвосты». (0+)
09.40 «Семейка Бегемотов». (0+)
09.45 «Союзмультфильм» представляет: 

«38 попугаев». (0+)
10.35 «Суперкрылья. 

Миссия выполнима». (0+)
11.00 «Бинг». (0+)
11.20 «Говорящий Том: Герои». (0+)
11.30 «Домики». (0+)
12.15 «Тобот Атлон». (6+)
12.45 «Трансформеры. Боты-спасатели». 

(6+)
13.10 «Фиксики». (0+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Смешарики. 

Новые приключения». (0+)
15.40 «Зелёный проект». (0+)
16.00 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.10 «Мир Винкс». (6+)
16.35 «Подружки-супергерои». (6+)
17.10 «Шопкинс». (0+)
17.15 «Лео и Тиг». (0+)
18.20 «Оранжевая корова». (0+)
18.45 «Радужный мир Руби». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «44 котёнка». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Щенячий патруль». (0+)
22.00 «Эволюция Черепашек-ниндзя». 

(6+)
22.30 «Ниндзяго». (6+)
23.15 «LBX - Битвы маленьких 

гигантов». (12+)
23.35 Ералаш. (6+)
01.00 «Малыши-прыгуши». (0+)
02.00 «СамСам». (6+)
03.15 «Всё о Рози». (0+)
04.10 «Смурфики». (0+)

05.00 «Жужики». (6+)
05.25 «Мини-Маппеты». (0+)
05.50 «Микки и весёлые гонки». (0+)
06.15 «Гигантозавр». (0+)
06.40 «Зак Шторм - Суперпират». (6+)
07.05, 13.15  «Утиные истории». (6+)
07.35 «Пёс Пэт». (6+)
07.40 «Герои в масках». (0+)
08.15 «Хранитель Лев». (0+)
08.50 «София Прекрасная». (0+)
09.20 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
09.50 «Феи: Тайна зимнего леса». (0+)
10.20 «Дружные мопсы». (0+)
11.00 «ПУПС». (0+)
11.25 «Удивительная Ви». (6+)
12.00 «Алиса знает, что делать!» (6+)
17.10 «Рапунцель: Новая история». (6+)
18.45, 22.00  «Отель Трансильвания». (12+)
19.10 «Амфибия». (12+)
19.30 «Аладдин». (0+)
21.30 «Бакуган: Планета битв». (12+)
23.00 «Команда Мстители». (12+)
23.55 «Великий Человек-Паук». (12+)
00.55 «Мой друг - призрак». (12+)

05.00 «Ангел Бэби». (0+)
07.00 «Подзарядка». (0+)
07.05, 17.10, 00.00  «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
08.00 «Весёлый алфавит». (0+)
08.10 «Бинг». (0+)
08.55 «Пластилинки». (0+)
09.00 «Диколесье». (0+)
09.35, 18.20, 19.40, 03.25  

«Смешарики». (0+)
11.00 «Если бы я был…» (0+)
11.05, 20.20  «Свинка Пеппа». (0+)
12.00, 16.00  «Лабораториум. 

Маленькие исследователи». (0+)
12.30 «Мадемуазель Зази». (0+)
13.40 «Мой музей». (0+)
13.45 «Смешарики. Пин-код». (6+)
16.25 «Пег + Кот». (0+)
18.15, 22.00  «Доктор Малышкина». 

(0+)
19.20, 04.40  «ТриО!» (0+)
22.05 «Три кота». (0+)
01.10 «Алиса знает, что делать!» (6+)
03.00 «Magic English». (0+)

08.31 «Лягушка-путешественница». (0+)
08.49, 09.25, 09.53, 15.06, 15.34, 16.11, 

16.46, 18.35, 20.49, 21.59  
Мультфильмы. (6+)

09.07, 11.07, 11.45, 15.18, 16.00, 16.31, 
21.49, 22.14  Мультфильмы. (0+)

09.43 «Ну, погоди!». (12+)
10.01, 13.57, 17.24  «Семь гномов и я». 

(6+)
10.26, 14.20, 17.48  «Смурфики». (0+)
10.53, 14.51, 18.21  «Дерево историй». (6+)
11.19, 20.19, 22.55  «Малыши и Летаю-

щие звери». (0+)
11.29, 20.30, 23.05  «Капитан Кракен и 

его команда». (0+)
12.01, 17.00, 22.35  «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
12.22, 18.47, 23.24  Готовим с папой. (6+)
12.41, 19.06, 23.42  Подарок другу. (12+)
12.59, 19.23  Микроистория. (6+)
13.21, 23.57  «Раскраска». (0+)
13.31, 19.50  «Колобанга. Только 

для пользователей интернета». (6+)
15.52, 21.39  «Веселая карусель». (6+)

06.00, 22.30  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.20, 19.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.30, 20.30  «Маша и Медведь». 

(0+)
08.30, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
09.00 «Защитники». (0+)
09.30, 17.00  Друзья на все времена. (0+)
10.00, 14.00, 17.15, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик и его друзья». (0+)
11.00 «Сказочный патруль». (0+)
14.30 «Бобр добр». (0+)
15.00 «Простоквашино». (0+)
15.25 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
18.00 «Деревяшки». (0+)
18.25 «Малышарики». (0+)
19.00 «Морики Дорики. Лучше всех». (0+)
19.05 «Лео и Тиг». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.25 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
21.30 «Четверо в кубе». (0+)

01.10 Дзюдо. Большой 
шлем. Бразилия. (12+)

01.40 Супербайк. Этап чем-
пионата мира. Аргентина. 
2-я гонка. (12+)

02.30 Велоспорт. «Тур Лом-
бардии». (12+)

04.00, 09.30, 14.05  Снукер. 
English Open. 1-й день. 
(6+)

06.00 Велоспорт. 
«Гран Пьемонте». (12+)

07.00 Велоспорт. 
Милан - Турин. (12+)

08.00, 19.00  Велоспорт. 
«Тур Ломбардии». (12+)

11.00 Дзюдо. Большой 
шлем. Бразилия. (12+)

11.30 Настольный теннис. 
Мировой тур. Германия. 
(6+)

12.30 Велоспорт. «Тур де 
Франс»-2020. Презентация 
маршрута. Прямая транс-
ляция. (12+)

14.45, 20.45  Снукер. English 
Open. 2-й день. Прямая 
трансляция. (6+)

19.30 Автогонки. Формула E. 
Обзор. (12+)

20.35 Ралли. Италия. (12+)

06.00 Неделя в КХЛ. Обзор. 
(12+)

06.55 Новости. (0+)
07.00 Бокс. Чемпионат ми-

ра среди женщин. Финал. 
Трансляция из Улан-Удэ. 
(0+)

09.25 «Тает лёд» с Алексеем 
Ягудиным. (12+)

09.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Обзор. (12+)

10.25 Сердца чемпионов. 
(12+)

10.55  Новости. (0+)
11.00 Теннис. «ВТБ Кубок 

Кремля». Прямая трансля-
ция из Москвы

22.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Женщины. «Дина-
мо» (Краснодар) - «Ени-
сей» (Красноярск). (0+)

23.50 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы 2021. Молодежные 
сборные. Отборочный тур-
нир. Эстония - Россия. (0+)

01.40 Кремлевские звезды. 
(12+)

02.00 В связи с проведением 
профилактических работ 
канал заканчивает веща-
ние в 02.00

05.00 Сделано в 90-х. (16+)
06.00, 08.45, 13.40, 18.00  

PRO-новости. (16+)
06.15, 11.55, 16.00  10 самых 

горячих клипов дня. (16+)
06.55, 15.55, 02.05  

PRO-клип. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 R’n’B чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
10.30 Check-IN на МУЗ-ТВ. (16+)
12.50 Модные 90-е. (16+)

14.00 Top чарт Европы плюс. 
(16+)

15.00 Битва фанклубов. (16+)
16.55 Отпуск без путевки. Узбе-

кистан. Две столицы. (12+)
18.20 Караокинг. (16+)
19.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
20.00 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
20.35 Золотой Граммо-

фон-2016. (16+)
23.45 Тор-30 - Русский крутяк 

недели. (16+)
02.10 Неформат чарт. (16+)
02.35 Неспиннер. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. 

(0+)
05.30 Святая Анна Кашинская. 

Цикл: День Ангела. (0+)
06.00 Завет. (0+)
07.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
08.00 Иоанн Каподистрия. 

Русская судьба. (0+)
09.00 Монастырская кухня. 

(0+)
09.30 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
11.00 Никита Михалков. Рус-

ский выбор. Гибель рус-
ской эскадры. (0+)

12.00 И будут двое… (0+)
13.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)

14.30 Монастырская кухня. 
(0+)

15.00 «АДМИРАЛ УШАКОВ». 
(0+)

17.20 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ». (0+)
19.00 Завет. (0+)
20.00, 02.55  Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30 Новый день. Новости 

на СПАСЕ. (0+)
22.30, 02.00  До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
23.30 Святая Анна Кашинская. 

Цикл: День Ангела. (0+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.15 Завет. (0+)
01.10 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
04.20 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
04.45 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)

« Помни два помысла и бойся их. 
Один говорит: «ты – святой», дру-

гой: «ты не спасешься». Оба эти помыс-
ла от врага, и нет в них истины. Но ты ду-
май: «я – великий грешник, но Господь 
Милостивый, Он много любит людей, и 
простит мне грехи мои». 

Прп. Силуан Афонский

15 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Сщмч. Киприана, мц. Иустины 
и мч. Феоктиста. 

Блж. Андрея, Христа 
ради юродивого. Прав. 
воина Феодора Ушако-
ва. Мц. Александры. 
Мчч. Давида и Констан-
тина, князей Арагвет-
ских (Груз.). Блгв. кн. 
Анны Кашинской. Прп. 
Кассиана Угличского.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе 

утро»
09.55 Модный приговор. 

(6+)
10.55 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.35 На самом деле. 

(16+)
19.45 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 «ОТЧАЯННЫЕ». (16+)
 Рита и Ольга идут ва-банк, 

чтобы вернуть машину, 
ведь на кону оказывается 
жизнь Вадима! Тем време-
нем профессиональный 
наёмник подбирается 
к женщинам всё ближе 
и ближе. Теперь только 
чудо может спасти Риту 
и Ольгу от неминуемой 
смерти.

23.25 Вечерний Ургант. 
(16+)

00.00 Время покажет. (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет. (16+)
03.40 На самом деле. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. Местное время
14.45 Кто против? (12+)
17.00 Вести. Местное время
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир. (16+)
18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 «ХОЛОДНЫЕ БЕРЕ-

ГА». (16+)
 Марк приводит Надю в 

квартиру, где они когда-
то жили, в надежде, что 
к ней вернётся память. А 
Алина вновь приступает 
к работе в Следственном 
комитете, где встречает 
Романа. 

23.10 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ЕКАТЕРИНА: 
ВЗЛЁТ». (12+)

 Орлов неожиданно для 
себя понимает, что впал 
в немилость и что Потём-
кин близок к тому, чтобы 
занять его место в сердце 
Екатерины. Вместе с 
братом он организует 
нападение на Потёмкина. 

04.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ». (12+)

05.10 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)
06.00 Утро. Самое лучшее. 

(16+)
08.05 Мальцева. (12+)
09.00 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 Ты не поверишь! (16+)
17.00 ДНК. (16+)
18.00 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном
19.00 Сегодня
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
 Бандит, прооперирован-

ный Кулыгиным, идет 
на поправку. Громов со-
общает Косте, что отныне 
он будет работать на них 
постоянно.

21.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА: БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ». (16+)

 Вершинин с ОМОНом 
штурмует загородный 
дом, в котором удер-
живают Юру. Однако 
Халецкому нечего предъ-
явить, кроме похищения 
человека. Вершинин по-
нимает, что к покушению 
на Юру и убийству Глеба 
Борисова причастны 
могущественные силы.

23.45 Сегодня
23.50 Сегодня. Спорт
23.55 Однажды... (16+)
00.45 Место встречи. (16+)
02.45 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

 Канал начинает веща-
ние с 10.00

10.00 «Новости культуры»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век
12.25 Цвет времени
12.30 «Что делать?»
13.20 «Искусственный от-

бор»
14.00 «Дороги старых масте-

ров»
14.10 «Елизавета Первая 

и ее враги»
15.00 «Новости культуры»
15.10 «Библейский сюжет»
15.40 Сати. Нескучная клас-

сика...
16.25 «ОВОД»
 СССР, 1980 г. Драма.
 В ролях: Андрей Харито-

нов, Сергей Бондарчук.
 Середина XIX века. 

В оккупированной 
Италии действуют силы 
сопротивления.

17.35 «Исторические кон-
церты»

18.40 «Что делать?»
19.30 «Новости культуры»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 «Елизавета Первая 

и ее враги»
21.40 «Абсолютный слух»
22.20 «ШАХЕРЕЗАДА»
23.30 «Новости культуры»
23.50 «Музыка против 

забвения. Маэстро 
из лагерей»

00.45 «Что делать?»
01.30 ХХ век
02.40 Цвет времени

06.00 Ералаш. (0+)
06.25 «Драконы. Гонки 

по краю». (6+)
07.10 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.30 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
08.05 «ДЫЛДЫ». (16+)
08.40 «Уральские пельме-

ни». (16+)
08.45 «ПОКА ТЫ СПАЛ». 

(12+)
10.55 «ФОРСАЖ-4». (16+)
13.00 «КУХНЯ». (12+)
17.55 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
19.00 «ДЫЛДЫ». (16+)
 Во время игры между 

Ритой и Лёлей вспыхи-
вает конфликт, который 
приводит команду к 
поражению. Михаил 
вначале не планирует 
вмешиваться, но вскоре 
вынужден прибегнуть к 
экстренным мерам.

20.00 «ФОРСАЖ-6». (12+)
 США, 2013 г. Боевик. 

В ролях: Вин Дизель, Пол 
Уокер, Дуэйн Джонсон.

 После того, как Доминик 
и Брайн в Рио ограбили и 
свергли империю вора в 
законе, герои оказались 
разбросаны по всему 
миру. Между тем, Хоббс 
отслеживал организацию 
смертельно опасных 
наёмников-водителей 
по двенадцати странам.

22.35 «NEED FOR SPEED. 
ЖАЖДА СКОРОСТИ». 
(16+)

01.05 «СОТОВЫЙ». (16+)
02.45 «Супермамочка». (16+)
03.35 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
05.10 Ералаш. (6+)

05.00 «Известия»
05.20 «БРАТАНЫ-3». (16+)
08.30 «СПЕЦНАЗ-2». (16+)
09.00 «Известия»
09.25 «СПЕЦНАЗ-2». (16+)
13.00 «Известия»
13.25 «БРАТАНЫ-3». (16+)
18.30 «Известия»
19.00 «СЛЕД». (16+)
 В клубе знакомств 

«Пируэт» Фёдор Ажуров - 
настоящая звезда. Все 
дамы готовы глотки друг 
другу перегрызть за его 
внимание. Одна из дам 
получает от Ажурова 
приглашение на романти-
ческий ужин.

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»

00.25 «СЛЕД». (16+)
01.10 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
03.20 «Известия»
03.25 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

06.00 Сегодня утром. (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 Но-

вости дня
08.25 «Колеса Страны Со-

ветов». (12+)
09.10 10.05 13.20 14.05 

«ХОЗЯЙКА ТАЙГИ. 
К МОРЮ». (16+)

10.00 14.00 Военные новости
16.20 21.25 «Открытый 

эфир». (12+)
18.30 «Специальный репор-

таж». (12+)
18.50 «Освобождая Родину». 

(12+)
19.40 «Последний день»
20.25 «Секретные материа-

лы». (12+)
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 «БЕГ ОТ СМЕРТИ». 

(16+)
01.30 «ДЕРЗОСТЬ». (12+)
03.05 «РАНО УТРОМ». (0+)

06.00 «Утреннее вещание»
09.45 11.45 14.40 19.50 05.15 

«The City». (12+)
10.00  «Новости» (каждый 

час). (16+)
10.15 21.15 23.45 «Москов-

ский патруль». (16+)
10.35 21.30 01.15 Специаль-

ный репортаж». (12+)
11.15 12.45 «Погода». (12+)
11.20 14.15 «ГОСТ». (12+)
12.15 «Сделано в Москве»
13.15 16.15 18.15 00.15 03.15 

«Сеть». (12+)
13.35 15.30 18.35 «Прямо 

и сейчас». (16+)
15.15 19.30 00.35 Спорная 

территория. (12+)
16.30 «Жизнь в большом 

городе». (12+)
17.15 «Без купюр». (12+)
17.35 «Интервью». (12+)
19.00 Москва сегодня. (16+)
20.30 23.15 «Рейд». (16+)
22.00 02.00 «Вечер». (16+)

05.00 Самое яркое. (16+)
05.50 «ИВАН И ТОЛЯН». 

(16+)
07.30 Новости 360
08.00 Все просто! (12+)
09.00 Новости 360
09.30 Все просто! (12+)
12.00 Дневные новости
12.30 «ПРАКТИКА». (12+)
 Россия, 2014 г.
 В жизни хирурга Евгении 

все было хорошо, пока 
однажды в больницу 
не прислали из Москвы 
нового заведующего. 

15.10 Все просто! (12+)
16.00 Новости 360
16.20 Самое яркое. (16+)
17.20 «ИВАН И ТОЛЯН». 

(16+)
19.00 Большие новости
19.30 Самое яркое. (16+)
22.30 «УМНИК». (16+)
00.00 Самое яркое. (16+)

06.20 «Раскрывая тайны 
звёзд». (12+)

07.10 11.55 «Песни нашего 
кино». (12+)

07.40 15.00 «БРОНЗОВАЯ 
ПТИЦА». (6+)

10.00 «ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ». 
(12+)

12.25 «Тайны кино». (12+)
13.20 «ОПАСНЫЙ ВОЗ-

РАСТ». (12+)
17.30 «Звёзды советского 

экрана». (12+)
18.00 00.35 «МИСС 

МАРПЛ». (12+)
20.00 «ЛЮБОВЬ НЕМОЛО-

ДОГО ЧЕЛОВЕКА». 
(12+)

21.25 «ЛЮБИМАЯ». (12+)
22.55 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». (12+)
02.20 Гонка изображений. 

(12+)
05.40 «Вспомнить все». (12+)

04.15 17.25 «СЛУЖБА ДО-
ВЕРИЯ». (12+)

05.50 «Машенькин концерт»
06.00 09.00 15.15 «Кален-

дарь». (12+)
06.30 «Домашние животные 

с Григорием Манёвым». 
(12+)

07.00 10.00 11.00 12.00 13.00 
15.00 16.15 17.00 20.00 
22.00 01.00 Новости

07.15 «5 минут для размыш-
лений». (12+)

07.20 23.00 «ВЫЗОВ». (12+)
09.30 15.45 В поисках зато-

нувших кораблей. (12+)
10.15 «Дело темное». (12+)
11.05 22.05 «Прав!Да?» (12+)
12.05 13.20 19.00 20.25 

ОТРажение
16.20 «Гамбургский счёт»
16.45 «Среда обитания». (12+)
17.05 «В лесной чаще». (0+)
00.30 «Истинная роль». (12+)
01.15 «Моя история». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.30 «ОТЧАЯННЫЕ». 
(16+)

17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир. (16+)

18.00 «Своя правда» 
с Романом Бабаяном.

16.25 «ОВОД» 20.00 «ФОРСАЖ-6». 
(12+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...» (16+)
08.40 «ЛЮБОВЬ ПО-

ЯПОНСКИ». (12+)
10.35 «Александр Балуев. 

В меня заложен этот 
шифр». (12+)

11.30 События
11.50 «КОЛОМБО». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». (12+)
17.00 «Естественный отбор». 

(12+)
17.50 События
18.10 «НЕРАСКРЫТЫЙ 

ТАЛАНТ-3». (12+)
 Россия, 2018 г. Детектив. 

В ролях: Александра 
Урсуляк, Николай Иванов.

 Распутывая очередное 
дело, Бутко приходит к 
выводу, что в управлении 
появился крот. Кто-то 
знает обо всех его планах. 

22.00 События
22.30 Линия защиты. (16+)
23.05 «Приговор. Юрий Со-

колов». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «КОЛОМБО». (12+)
02.45 «Хроники московско-

го быта. Жёны секс-
символов». (12+)

03.35 Линия защиты. 
(16+)

04.05 «Брежнев против Хру-
щёва. Удар в спину». 
(12+)

04.55 «Голда Меир». (12+)
05.40 «Ералаш». (6+)

08.40 «ЛЮБОВЬ 
ПО-ЯПОНСКИ». (12+)
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Внимание! В связи с про-
ведением профилак-
тических работ канал 
начинает вещание в 
10.00

10.00, 10.30, 13.00, 15.05, 
17.40, 18.45, 22.15 
Новости

10.05, 10.35, 15.10, 18.50, 
22.20 Все на Матч!

11.00 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля-2019».  Пр.тр.

13.05 Футбол. Румыния - 
Норвегия. ЧЕ-2020. 
Отбор. турнир. (0+)

15.40 Футбол. Швейцария 
- Ирландия. ЧЕ-2020. 
Отбор. турнир. (0+)

17.45 Смешанные едино-
борства. Bellator. (16+)

19.00 Хоккей. «Динамо» 
(Москва) - 
ЦСКА. КХЛ. Прямая 
трансляция

23.15 «ВТОРОЙ ШАНС». (16+)
01.40 Спецобзор. (12+)
02.00 Баскетбол.  

Кубок Европы. Мужчи-
ны. (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 «Бородина против 

Бузовой». (16+)
12.30 «Спаси свою любовь». 

(16+)
13.30 «САШАТАНЯ». (16+)
15.00 «УНИВЕР». (16+)
17.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
18.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
 Знакомый депутат просит 

Яковлева разобраться 
с борделем, который 
находится по соседству 
с домом его тещи... 

20.00 «ТРИАДА». (16+)
21.00 Однажды в России. 

(16+)
22.00 Где логика? (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «Stand Up». (16+)
03.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
05.35 ТНТ. Best. (16+)

05.00 06.00 09.00 10.00 
«Документальный 
проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 Засекреченные спи-
ски. (16+)

17.00 03.20 «Тайны Чапман». 
(16+)

18.00 02.30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

20.00 «ИНОПЛАНЕТНОЕ 
ВТОРЖЕНИЕ: БИТВА 
ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС». 
(16+)

22.15 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «КНИГА ИЛАЯ». (16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-8». (12+)
06.50 «Дорожные войны». 

(16+)
12.00 «Опасные связи». 

(16+)
13.00 «Идеальный ужин». 

(16+)
15.00 «ЗАКУСОЧНАЯ 

НА КОЛЕСАХ». (12+)
17.30 «ПЕРЕГОВОРЩИК». 

(16+)
 Германия, США 1998 г.
 Боевик. В ролях: Сэмюэл 

Л. Джексон, Кевин 
Спейси, Дэвид Морс.
Переговорщик - это 
полицейский, ведущий 
переговоры с преступни-
ками или террористами. 

20.10 «Дорожные войны». 
(16+)

21.00 «Решала». (16+)
23.00 «Опасные связи». 

(18+)
00.00 «+100500». (18+)
01.00 «ЗАКУСОЧНАЯ 

НА КОЛЕСАХ». (12+)
03.05 «ДИКИЙ». (16+)
04.35 «Улетное видео». (16+)
05.15 «СОЛДАТЫ-8». (12+)

06.30 «6 кадров». (16+)
07.10 «Выбери меня». (16+)
08.10 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
09.10 «Давай разведёмся!» 

(16+)
10.15 «Тест на отцовство». 

(16+)
11.15 «Реальная мистика». 

(16+)
13.10 «Понять. Простить». 

(16+)
14.50 «Порча». (16+)
15.20 «РЕФЕРЕНТ». (16+)
19.00 «ДОМ, КОТОРЫЙ». 

(16+)
 Украина, 2019 г.
23.00 «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». 

(16+)
01.05 «Порча». (16+)
01.35 «Понять. Простить». 

(16+)
03.05 «Реальная мистика». 

(16+)
04.40 «Тест на отцовство». 

(16+)
05.30 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
06.15 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (16+)
11.00 «Гадалка». (16+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.00 «Знаки судьбы». (12+)
17.35 «Слепая». (12+)
18.40 «МЕНТАЛИСТ». (12+)
 В переулке возле траве-

сти-клуба найден труп 
мужчины, сгоревшего в 
машине. 

21.15 «НАПАРНИЦЫ». (12+)
 В самый разгар свадьбы 

Корсака неизвестный 
стрелок открывает огонь 
по гостям. Смертельных 
исходов нет. 

23.00 «ЯРОСТЬ: КЭРРИ-2». 
(16+)

01.15 «Городские легенды». 
(12+)

04.00 «Профессия преда-
вать». (12+)

04.45 «Забытые пленники 
Кабула». (12+)

05.30 «Кавказская мыше-
ловка». (12+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

20.00 «ИНОПЛАНЕТНОЕ 
ВТОРЖЕНИЕ». (16+)

15.00 «УНИВЕР». 
(16+)

23.00 «ЯРОСТЬ: КЭРРИ-2». 
(16+)

15.00 «ЗАКУСОЧНАЯ 
НА КОЛЕСАХ». (12+)

23.15 «ВТОРОЙ ШАНС». 
(16+)

23.00 «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». 
(16+)



СРЕДА, 16 ОКТЯБРЯ26

01.15 «ДЕТОРОДНЫЕ». (16+)
02.45 «МОЙ ПАРЕНЬ - ПСИХ». 

(16+)
04.40 «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ». (16+)
06.15 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В РАЙ». (16+)
07.45 «ЛЮБОВНЫЙ 

ПЕРЕПЛЕТ». (16+)
09.15 «ГОСТЬЯ». (12+)
11.10 «ДЕЛО В ТЕБЕ». (16+)
12.40 «ПОВАР НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
14.30 «МУЖЕСТВО». (16+)

Драма, Канада, 2009 г.
15.55 «ГЕНИЙ». (16+)
17.30 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
18.55 «ВЕРОНИКА РЕШАЕТ 

УМЕРЕТЬ». (16+)
20.30 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 

(12+)
22.20 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 

(16+)

06.00, 05.00  «КТО В ДОМЕ 
ХОЗЯИН?» (12+)

07.00, 08.00, 19.00, 20.30  
«РОДИТЕЛИ». (12+)

07.55, 20.25  Прогнозик 
погодки. (0+)

13.00 «ГРАНД». (16+)
15.00, 21.00  «ФИТНЕС». (16+)

Сериал. Комедия, Россия, 
2019 г.

17.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
22.00 «ВНЕ ИГРЫ». (16+)
23.30 «КОРОЧЕ». (16+)
00.30 «ДРУЗЬЯ». (16+)
01.30 «ГОРОД ХИЩНИЦ». 

(18+)
03.30 Смешное время. (16+)

07.55 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ». (16+)

09.35 «СТРАНА ЧУДЕС». (12+)
11.25 «ЛЮБОВЬ С АКЦЕНТОМ». 

(16+)
13.25, 14.20  «МЕТОД 

ЛАВРОВОЙ». (16+)
15.20 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 

ВТОРОЙ». (16+)
17.10 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ-2». (16+)
19.00, 20.00  «АПОСТОЛ». 

(16+)
21.00, 05.30  «НЕУЛОВИМЫЕ: 

БАНГКОК». (16+)
Россия, 2016 г.

22.40 «ДУЭЛЬ». ПУШКИНЪ - 
ЛЕРМОНТОВЪ». (12+)

01.20 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, 
УДАЧИ!». (12+)

03.25 «ЛЮБОВЬ С АКЦЕНТОМ». 
(16+)

00.40 «ЛЮБИТ НE ЛЮБИТ». 
(16+)

02.05 «ТАНЦЫ НАСМЕРТЬ». 
(16+)

03.45 «НАПАРНИК». (12+)
05.10 «ПРО УРОДОВ 

И ЛЮДЕЙ». (16+)
06.45 «АНТИКИЛЛЕР». (16+)
08.45 «ПОДЛЕЦ». (16+)
10.25 «ТЕРРИТОРИЯ». (16+)
13.00 «КОРОЛЁВ». (16+)
15.05 «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ МЕНЯ 

ПАПОЙ». (16+)
17.00 «НЕУЛОВИМАЯ 

ЧЕТВЕРКА». (16+)
19.15 «ДЕВУШКА С КОСОЙ». 

(16+)
20.50 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫ-

ЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». 
(16+)
Комедия, приключения, 
фантастика, Россия, 2015 г.

22.55 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)

06.20 «СВАТЫ». (16+)
11.00 Хит сезона. 

«ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
13.25 «НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ». (6+)
14.50 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

НЕУЛОВИМЫХ». (6+)
16.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

«СВЯТОГО ЛУКИ». (12+)
СССР, 1970 г. В ролях: Ген-
надий Корольков, Тамара 
Семина, Константин Григо-
рьев, Лев Прыгунов, Нико-
лай Ерёменко-мл.

23.50 «ТРАКТИР 
НА ПЯТНИЦКОЙ». (12+)

01.30 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР 
В ГАГРАХ». (12+)

03.05 «ЦЕЛУЮТСЯ ЗОРИ». (6+)
04.20 «ЕХАЛИ ДВА ШОФЁРА». 

(12+)

00.55 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (16+)
02.40 «ЭТОТ НЕЛОВКИЙ 

МОМЕНТ». (16+)
04.45 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
06.25 «ЗАМУЖ НА ДВА ДНЯ». 

(12+)
08.30 «ТАКСИ-3». (16+)
10.10 «ТАКСИ-4». (16+)
11.50 «ГУДЗОНСКИЙ ЯСТРЕБ». 

(16+)
13.50 «ЯГУАР». (16+)
15.50 «АГЕНТ 117: 

МИССИЯ В РИО». (16+)
17.45 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
19.30 «НИЧЕГО НЕ ВИЖУ, 

НИЧЕГО НЕ СЛЫШУ». (16+)
Комедия, криминал, США, 
1989 г.

21.25 «ПРОДВИНУТЫЙ». 
(16+)

23.05 «ТАКСИ-3». (16+)

06.00 «СРЕДИ КАННИБАЛОВ». 
(16+)

06.55, 07.40, 11.55, 12.40, 
18.30, 19.15  «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

08.25, 09.10, 20.00, 20.45, 
00.20, 01.05  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

09.55, 21.30, 02.35  
«ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». (16+)

10.40 Правила моей кухни. 
(16+)

13.25 «Я ВИДЕЛ СВЕТ». (16+)
США, 2015 г.

15.40 «НОВЫЙ АМСТЕРДАМ». 
(16+)

16.25, 23.00, 03.20  
«ЦЕНА ЛЖИ». (16+)

17.45, 04.40, 05.20  
Проект подиум. (16+)

22.15, 01.50  «ХОРОШИЙ 
ДОКТОР». (16+)

00.35 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ». (12+)

02.05 «БРАТ». (16+)
04.10, 05.45, 07.05  «ДНИ 

ХИРУРГА МИШКИНА». (6+)
08.35 «…И ДРУГИЕ ОФИЦИ-

АЛЬНЫЕ ЛИЦА». (16+)
10.25 «ТАКСИ-БЛЮЗ». (18+)
12.30 «МАНИЯ ВЕЛИЧИЯ». 

(6+)
14.40 «МАМА НЕ ГОРЮЙ». 

(18+)
16.15, 17.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

БУРАТИНО». (6+)
Музыка, фэнтези, приклю-
чения, СССР, 1973 г.

19.00 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КВАРТЕТ». (12+)
Детектив, приключения, 
криминал, СССР, 1989 г.

20.45, 22.05  «КРИМИНАЛЬ-
НЫЙ ТАЛАНТ». (12+)
Криминал, СССР, 1988 г.

06.10 «ЕШЬ, МОЛИСЬ, ЛЮБИ». 
(16+)

09.15 «КОД ДА ВИНЧИ». (16+)
12.30 «БАНДЫ НЬЮ-ЙОРКА». 

(16+)
15.40 «ИДЕНТИФИКАЦИЯ 

БОРНА». (12+)
17.55 «СОММЕРСБИ». (16+)
20.10 «РОБИН ГУД: 

ПРИНЦ ВОРОВ». (12+)
США, 1991 г. В ролях: Кевин 
Костнер, Морган Фриман, 
Мэри Элизабет Мастранто-
нио, Кристиан Слэйтер

22.55 «ЗЕЛЁНАЯ МИЛЯ». 
(16+)
США, 1999 г. В ролях: Том 
Хэнкс, Дэвид Морс, Бонни 
Хант, Майкл Кларк Данкан

02.25 «НЕМЫСЛИМОЕ». (18+)
04.20 «ПРЕВОСХОДСТВО 

БОРНА». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ПОДРУГА БАНКИРА». (16+)

12.00, 13.00  «НАЧАТЬ 
СНАЧАЛА. МАРТА». (16+)

14.00, 15.00  «ЛЮБОВНИЦА». 
(16+)

20.00, 21.00  «НА ПУТИ 
К СЕРДЦУ». (16+)

22.00, 23.00  «ФАЛЬШИВОМО-
НЕТЧИКИ». (16+)

02.00, 03.00  «АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД». (16+)

04.00, 05.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

06.00 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-
КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

08.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

15.20 «НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ». (12+)

19.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

21.45 Даёшь молодёжь! (16+)
00.00 Сердца за любовь. 

(16+)
01.25 «ФИЗИКА ИЛИ ХИМИЯ». 

(18+)
03.45 «РАНЕТКИ». (12+)
04.35 Ералаш. (0+)
04.55 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-

КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  
«ЗА ЧТО?» (12+)
Драма, мелодрама, Россия, 
Польша, 1995 г.

11.50, 19.50, 03.50  «УБИЙ-
СТВО В КОЛЛИУРЕ». (16+)

13.30, 21.30, 05.30  
«ЛЮБОВЬ И МЕСТЬ». (18+)

14.30, 22.30, 06.30  
«ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ЛАМАР-
КИ». (16+)
Криминальная драма, 
США, 2002 г.

16.20, 00.20, 08.20  
«АЛЕКСАНДРА». (12+)
Военная драма, Россия, 
Франция, 2007 г.

08.40, 12.40, 20.45  Проект мечты. (12+)
09.10 Здоровый сад. (12+)
09.25 Декоративный огород. (12+)
09.55, 17.00, 17.15  Огород круглый год. 

(12+)
10.25 Сад в радость. (12+)
10.55, 23.10  Дачные радости. (12+)
11.25 Стройплощадка. (12+)
11.55 Сладкая жизнь. (12+)
12.10 Дело в отделке. (12+)
13.10 Соленья-варенья-маринады. (12+)
13.25 Безопасность. (12+)
13.55 Мастер-садовод. (12+)
14.30 Соусы. (12+)
14.45 Вершки - корешки. (12+)
15.05 заСАДа. (12+)
15.35 Огород от-кутюр. (12+)
16.00 Дачный эксклюзив. (16+)
16.30 Агротуризм. (12+)
17.30 Дизайн своими руками. (12+)
18.00 Фитоаптека. (12+)
18.30 Готовим на природе. (12+)
18.45 Сам себе дизайнер. (12+)
19.00 Ландшафтные эксперименты. (12+)
19.30 Забытые ремесла. (12+)
19.45 Битва огородов. (12+)
20.20 Ремонт без правил. (12+)
21.20 Баня - женского рода. (12+)
21.35 Букварь дачника. (12+)
21.50 Домашние заготовки. (12+)
22.10 Старые дачи. (12+)
22.40 Тихая охота. (12+)

08.35 Донская рыбалка. (12+)
09.05, 12.05  По следам Хемингуэя. (12+)
09.35, 12.35  Охота с луком. (16+)
10.05, 16.05  Трофеи. (16+)
10.35, 16.35  «Радзишевский и К» 

в поисках рыбацкого счастья. (12+)
11.05, 22.35  Оружейные дома мира. (16+)
11.35 Рождение клинка. (16+)
13.05 В поисках хорошего клева. (12+)
13.40 Охотник-одиночка. (16+)
14.10 Андрей Старков и его команда. (16+)
14.40 Охота в Восточной Пруссии. (16+)
15.05 Поймай и сними. (16+)
15.35 Подводная жизнь дельты Волги. 

(16+)
17.00 Фишермания. (16+)
17.30 Две на одного. Оружие. (16+)
17.50 Сезон охоты. (16+)
18.15 Морская подводная охота. (16+)
18.45 Прибалтийский лосось. (16+)
19.15 Рецепты Древней Колхиды. (16+)
19.30 Спиннинг сегодня. (16+)
20.00 Рыболовные экспедиции 

в Норвегию. (16+)
20.30 Две на одного. Снаряжение. (16+)
20.45 Энциклопедия охоты. (16+)
21.20 Клёвая Канада. (12+)
22.10 Тропа рыбака. (12+)
23.10 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
23.40 Крылатые охотники. (16+)
23.55 Энциклопедия рыбалки. (12+)

00.00, 13.30  Десятка лучших советов. 
(6+)

00.30, 10.00, 18.30  Фитнес-бикини. 
(12+)

01.30, 11.00, 19.30  Табата-лайт. (12+)
02.00, 11.30, 20.00  Пилатес Intensive. 

(12+)
02.30, 12.30, 20.30  Zumba. (12+)
03.00, 13.00, 21.00  Боди-балет. (12+)
03.30, 14.00, 21.30  Умный фитнес. (12+)
04.00, 06.00, 08.00  Мистер Драйв. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Утренний заряд с 

Димой Брагиным. (12+)
04.30, 06.30, 08.30  Блогеры: инструкция 

по применению. (16+)
04.45, 06.45, 08.45  Завтраки с Еленой 

Чазовой. (6+)
05.00, 07.00, 09.00  YogaУтро. (6+)
05.30, 07.30, 09.30, 17.30  «Скульптур-

ное лицо» с Викторией Цепляевой. (12+)
12.00, 23.30  Натурально вкусно. (6+)
14.30, 22.00  Дыхание стретчинга. (12+)
15.00, 22.30  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Худеем с Мариной Корпан. 

Экспресс-курс. (12+)
16.15 Проблемные зоны. Экспресс-курс. 

(6+)
Коррекция фигуры. Короткие, но ин-
тенсивные и эффективные функцио-
нальные тренировки.

16.30 Танцевальная аэробика. (6+)
18.00 YogaВечер. (6+)

ТV1000 МИР

ИЛЛЮЗИОН+

УСАДЬБА ОХОТА И РЫБАЛКА ЖИВИ!

NATIONAL GEOGRAPHIC

TLC

365 ДНЕЙ ТВ

ANIMAL PLANET

VIASAT HISTORY

DISCOVERY CHANNEL

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН КИНОКОМЕДИЯ

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ПЯТНИЦАДОМ КИНО ЮSONY CHANNEL РЕТРО

КИНО И СЕРИАЛЫ ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

УВЛЕЧЕНИЯ

06.00, 06.25  Зона строительства. (16+)
06.50 Инженерные идеи. (16+)
07.40 Ледяная дорога. (16+)
08.30 Инстинкт выживания, Китай. (16+)
09.15 Ледяная дорога. (16+)
10.05 Авто-SOS. (16+)
10.55, 11.45  Дикий тунец. (16+)
12.40 Хозяева гор. (16+)
13.35 Инстинкт выживания, Китай. (16+)
14.25 Ледяная дорога. (16+)
15.15, 16.10  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
17.00 Служба безопасности аэропорта: 

Перу. (16+)
17.50 Суперсооружения Третьего рейха: 

к бою готовы. (16+)
18.35 Ледяная дорога. (16+)
19.25 Авто-SOS. (16+)
20.20 Реальное паранормальное: 

Вторжение инопланетян. (16+)
21.05 Секунды до катастрофы. (16+)
22.00, 22.50  Экстремальный экспресс. 

(16+)
23.40 Злоключения за границей: 

Неистовая Аризона. (16+)
00.35 Непокорные океаны. (16+)
01.20 Экстремальный экспресс. (16+)
02.10, 02.55  Авто-SOS. (16+)
03.40 Экстремальный экспресс. (16+)
04.25 Расследования авиакатастроф. 

(16+)
05.10 Как побеждать во всем. (16+)
05.35 Научные глупости. (16+)

06.10 Невероятные изобретения. (6+)
07.00, 07.55  Запретная история. (12+)
08.50, 09.45, 10.35, 11.30, 12.20  

Музейные тайны. (12+)
13.15, 14.05, 15.00  Карты убийства. 

(12+)
15.50, 16.45  Смертоносный интеллект. 

(12+)
17.40 Безумцы с «Батавии». (16+)
18.40 Тайная война. (12+)
19.45 Гении современного мира. (12+)

Беттани исследует взгляды Ницше, чьи 
работы и нелюбовь к системе подвер-
гались самым опасным манипуляциям 
в истории философии.

21.00, 21.30  Тайны Парижа. (12+)
22.00 Важнейшие события Второй 

мировой войны в цвете. (16+)
23.05 Разгадка тайны пирамид. (16+)

Медум - самая малоизвестная, но и 
самая загадочная пирамида. Благода-
ря использованию новой технологии, 
ученые смогли добраться до открыто-
го небесам сердца здания.

00.05 Тайная война. (12+)
01.05 Загадочные убийства: 

средневековье. (12+)
01.55 Важнейшие события Второй 

мировой войны в цвете. (16+)
03.00 Разгадка тайны пирамид. (16+)
03.50 Тайная война. (12+)
04.40 Карты убийства. (12+)
05.30 Музейные тайны. (12+)

01.25 Время Победы. (12+)
01.30 На пути к Великой Победе. (12+)
02.00 «КОРОЛЬ, БЕЛКА И УЖ». (16+)
04.00 «ТАЙНЫ ДВОРЦОВЫХ 

ПЕРЕВОРОТОВ». (12+)
06.20 Бортеневская битва. Подвиг князя 

Тверского. (12+)
06.55 Страна Советов. Забытые вожди. 

(12+)
08.00, 09.10  «ЧУМА». (12+)
10.10 Тайное становится явным. (12+)
10.25 Формула русской революции. 1917. 

(12+)
11.00 Диверсанты. (12+)
11.45, 19.45  Обыкновенная история. (6+)
12.00, 12.30  Мифы Древней Греции. (12+)
13.00 История Франциска во фресках 

Ассизи. (12+)
14.20 Тайны великих картин. (12+)
14.55 Чудеса. Путешествие по Италии. 

(12+)
16.00 Восхождение кланов. (16+)
17.00, 17.50  Лермонтов. (12+)
18.50 Музеи Ватикана. (12+)
20.00 Объекты Всемирного наследия 

Испании. (12+)
21.00 Вена. Империя, династия и мечта. 

(12+)
22.00 «ВЕСНОЙ 44-ГО. 

КРЫМСКИЙ ДНЕВНИК». (12+)
22.35 Прогулки по Москве. (12+)
22.55 Искусство войны. 

Великие полководцы. (12+)

06.00 Плохой пёс. (12+)
06.55 Дома на деревьях. (12+)
07.50 Доктор Джефф: 

ветеринар Роки-Маунтин. (16+)
08.45 Планета мутантов. (12+)
09.40, 10.35, 11.30  Экспедиция Мунго. 

(16+)
12.25 Плохой пёс. (12+)
13.20 Доктор Джефф: 

ветеринар Роки-Маунтин. (16+)
14.15 Дома на деревьях. (12+)
15.10 Хищники крупным планом 

с Джоэлом Ламбертом. (16+)
16.05 Меконг: душа реки. (12+)
17.00, 18.00, 19.00  Зоопарк Ирвинов. 

(12+)
Семья Ирвинов - Терри, Бинди и Роберт 
- сохраняют наследие их знаменитого 
мужа и отца Стива Ирвина, работая в 
крупнейшем австралийском зоопарке.

20.00, 21.00  Дома для животных. (12+)
22.00 На свободу с питбулем. (16+)
23.00 Монстры Аляски. (12+)
00.00, 01.00  Дома для животных. (12+)
01.55 Плохой пёс. (12+)
02.50 Меконг: душа реки. (12+)
03.45 На свободу с питбулем. (16+)
04.40 Монстры Аляски. (12+)
05.35 Смутное время в Городе обезьян. 

(12+)

06.00 Как это устроено? (12+)
06.25 Операция «Спасение дома». (12+)
07.20 Махинаторы. (12+)
08.15, 15.35, 02.27  Крутой тюнинг. (12+)
09.10 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
09.35 Как это устроено? (12+)
10.05, 10.30  Багажные войны. (12+)
11.00 Охотники за старьем. (12+)
11.55, 12.20  Охотник за игрушками. (12+)
12.50 Как устроена Вселенная. (12+)
13.45 Как это устроено? (12+)
14.10 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
14.40 Махинаторы. (12+)
16.30, 16.55, 03.14, 03.37  

Охотники за реликвиями. (16+)
17.25, 04.48  В погоне за ураганом. (12+)
18.20 Операция «Спасение дома». (12+)
19.15 Как это устроено? (12+)
19.40, 05.35  Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
20.10 Махинаторы. (12+)
21.05, 21.30  Багажные войны. (12+)
22.00 Как устроена Вселенная. (12+)
22.55, 04.01  Игра на жизнь. (12+)
23.50 Операция «Спасение дома». (12+)
00.45 Бесценные авто. (12+)
01.40 Дикие эксперименты 

Адама Сэвиджа. (12+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25, 06.50  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
07.15 Помешанные на чистоте. (12+)
08.10, 08.35  Игра вслепую. (12+)
09.05, 09.30  Охотники за международ-

ной недвижимостью. (12+)
10.00 Виза невесты. Виза жениха. 

Что было дальше? (16+)
11.50, 12.15  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
12.45 Я вешу 300 кг. (16+)
13.40 Жить непросто людям маленького 

роста! (12+)
14.35 7 маленьких Джонстонов. (12+)
15.30 Моя вторая жизнь. (12+)
15.55 За что мне такое тело? (16+)
16.25 Помешанные на чистоте. (12+)
17.20 Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
18.15, 18.40, 04.01  Игра вслепую. (12+)
19.10, 19.35, 05.13, 05.36  Охотники за 

международной недвижимостью. (12+)
20.05, 04.26  Я вешу 300 кг. (16+)
21.00 Центр лечения ожирения. (16+)
22.00, 01.40  Сорокалетнее дитя: новый 

случай. (16+)
23.00, 02.27  Спасите мою кожу. (16+)
23.55, 03.14  Аномалии тела. (18+)
00.50 Центр лечения ожирения. (16+)

05.00 «БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА». 
(16+)

05.30 «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

07.00 Школа доктора 
Комаровского. (12+)

07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.30 Бедняков+1. (16+)
10.10 Орел и решка. Рай и ад. 

(16+)
11.10 Адская кухня. (16+)
15.00 На ножах. (16+)
19.00 Адская кухня. (16+)

Оказаться на его кухне мо-
гут только самые искушен-
ные. Стать его учеником - 
самые целеустремленные. 
Но только самые сильные 
повара страны пройдут на-
стоящую «Адскую кухню» 
шефа Ивлева. В новом се-
зоне «Адской кухни» жен-
ская команда сразится про-
тив мужской.

21.00 Мир наизнанку. 
Бразилия. (16+)

23.00 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
01.40 Пятница News. (16+)
02.10 «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)
04.00 Shit и меч. (16+)
04.50 «БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА». 

(16+)

05.00 Адская кухня. (16+)
07.30 В теме. (16+)
07.55 «КЛОН». (16+)

Удивительная история люб-
ви и одна из самых успеш-
ных бразильских телено-
велл, известная во всем 
мире.

10.55 Мастершеф. (16+)
15.20 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.30 Мама дорогая. (12+)

Реалити, в котором буду-
щая свекровь на неделю 
поселится в семье невесты, 
а потенциальная теща - 
дома у жениха. Их цель - 
познакомиться с «род-
ственниками», их бытом и 
привычками, найти весь 
возможный компромат 
и прощупать все «подво-
дные камни», чтобы раз и 
навсегда расставить точки 
над «i» и понять – будут ли 
их дети счастливы в браке?

20.25 Я стесняюсь своего 
тела. (16+)

00.55 В теме. (16+)
01.20 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
03.40 Осторожно, няня! (16+)
04.10 Адская кухня. (16+)

00.00 В поисках утраченного. 
(12+)

00.45 «ЛЕДИ ИСЧЕЗАЕТ». (16+)
02.25, 03.30, 06.00, 07.10, 

22.25, 23.45  Казачество. 
Жизнь после смерти. (12+)

04.20, 09.10  «ЖЕНИТЬБА». 
(12+)

05.55, 08.15, 08.25, 08.55, 
12.55  Мультфильм. (6+)

08.00 «Винни-Пух». 
Мультфильм. (0+)

08.40 «Трубка и медведь». 
Мультфильм. (12+)

11.00 «ИМ ПОКОРЯЕТСЯ 
НЕБО». (12+)

13.10 «Желтый аист». 
Мультфильм. (6+)

13.20 «Волк и семеро коз-
лят». Мультфильм. (6+)

13.40 «Светлячок». 
Мультфильм. (0+)

13.55 Великолепный 
Баженов. (12+)

14.20, 15.40  «МНИМЫЙ 
БОЛЬНОЙ». (12+)

16.50 Валерий Гергиев. (12+)
18.00 Суворов. Альпийский 

поход. (12+)
18.50 Творческий вечер 

Эдуарда Хиля. (12+)
20.50 «РАССЛЕДОВАНИЯ 

КОМИССАРА МЕГРЭ». (16+)

06.00 «ГАИШНИКИ». (16+)
07.25 «ОХОТА 

НА ГАУЛЯЙТЕРА». (12+)
10.00 Новости
10.10 «ОХОТА 

НА ГАУЛЯЙТЕРА». (12+)
13.00 Новости
13.15, 02.45  Зал суда. Битва 

за деньги. (16+)
14.10, 01.15  Дела семейные. 

Битва за будущее. (16+)
15.05, 02.00  Дела семейные. 

Новые истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.00 Новости
19.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.55 Телеигра «Игра в кино». 

(12+)
20.40 Всемирные игры 

разума. (0+)
21.20 «ГАИШНИКИ». (16+)
22.25 «ГАИШНИКИ-2». (16+)
23.45 Новости
00.00 «ГАИШНИКИ-2». (16+)
00.50 Такому мама не научит. 

(12+)
03.30 Держись, шоубиз! 

(16+)
04.00 «БЕЛЫЙ КЛЫК». (0+)
05.30 «ГАИШНИКИ». (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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05.00 «Ранние пташки». «Машины сказ-
ки», «Лунтик и его друзья», «Дере-
вяшки». (0+)

06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.35 «Хэтчималс. 

Приключения в Хэтчитопии». (0+)
07.40 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.20 «Три кота». (0+)
09.15 «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» (0+)
09.20 «В мире животных с Николаем 

Дроздовым». (0+)
09.40 «Семейка Бегемотов». (0+)
09.50 «Союзмультфильм» представляет: 

«Золушка». (0+)
10.05 «Замок лгунов». (0+)
10.25 «Просто так!» (0+)
10.35 «Суперкрылья. 

Миссия выполнима». (0+)
11.00 «Бинг». (0+)
11.20 «Говорящий Том: Герои». (0+)
11.30 «Домики». (0+)
12.15 «Тобот Атлон». (6+)
12.45 «Трансформеры. Боты-спасатели». 

(6+)
13.10 «Фиксики». (0+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Смешарики. 

Новые приключения». (0+)
15.40 «Король караоке». (0+)
16.10 «Мир Винкс». (6+)
16.35 «Подружки-супергерои». (6+)
17.10 «Шопкинс». (0+)
17.15 «Лео и Тиг». (0+)
18.20 «Оранжевая корова». (0+)
18.45 «Радужный мир Руби». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «44 котёнка». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Щенячий патруль». (0+)
22.00 «Эволюция Черепашек-ниндзя». 

(6+)
22.30 «Ниндзяго». (6+)
23.15 «LBX - Битвы маленьких 

гигантов». (12+)
23.35 Ералаш. (6+)
01.00 «Малыши-прыгуши». (0+)
02.00 «СамСам». (6+)

05.50 «Микки и весёлые гонки». (0+)
06.15 «Гигантозавр». (0+)
06.40 «Зак Шторм - Суперпират». (6+)
07.05 «Утиные истории». (6+)
07.35 «Пёс Пэт». (6+)
07.40 «Герои в масках». (0+)
08.15 «Хранитель Лев». (0+)
08.50 «София Прекрасная». (0+)
09.20 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
09.50 «Турнир Долины Фей». (0+)
10.20 «Дружные мопсы». (0+)
11.00 «ПУПС». (0+)
11.25 «Удивительная Ви». (6+)
12.00 «Алиса знает, что делать!» (6+)
13.15 «Город героев: Новая история». (6+)
17.10 «Рапунцель: Новая история». (6+)
18.45, 22.00  «Отель Трансильвания». (12+)
19.10 «Амфибия». (12+)
19.30 «Аладдин: 

Возвращение Джафара». (0+)
21.05 «История игрушек и ужасов». (6+)
21.30 «Бакуган: Планета битв». (12+)
23.00 «Команда Мстители». (12+)
23.55 «Великий Человек-Паук». (12+)

05.00 «Смешарики. Пин-код». (6+)
07.00 «Подзарядка». (0+)
07.05, 17.10, 00.00  «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
08.00 «Весёлый алфавит». (0+)
08.10 «Бинг». (0+)
08.55 «Пластилинки». (0+)
09.00 «Диколесье». (0+)
09.35, 18.20, 19.40, 03.25  

«Смешарики». (0+)
11.00 «Если бы я был…» (0+)
11.05, 20.20  «Свинка Пеппа». (0+)
12.00, 03.00  «Лабораториум. 

Маленькие исследователи». (0+)
12.30 «Мадемуазель Зази». (0+)
13.40 «Мой музей». (0+)
13.45 «Йоко». (0+)
16.00 «Букварий». (0+)
16.25 «Пег + Кот». (0+)
18.15, 22.00  «Доктор Малышкина». 

(0+)
19.20, 04.40  «ТриО!» (0+)
22.05 «Ангел Бэби». (0+)
01.10 «Три кота». (0+)

08.31, 08.51, 11.07, 15.05, 15.35, 
16.11, 16.39, 21.05, 21.42, 22.26  
Мультфильмы. (6+)

08.41, 11.45  «Веселая карусель». (0+)
10.01, 13.57, 17.25  «Семь гномов и я». 

(6+)
10.25, 14.20, 17.48  «Смурфики». (0+)
10.53, 14.50, 18.21  «Дерево историй». (6+)
11.19, 20.19, 22.55  «Малыши и Летаю-

щие звери». (0+)
11.29, 20.30, 23.05  «Капитан Кракен и 

его команда». (0+)
12.01, 17.00, 22.35  «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
12.22, 18.47, 23.24  Готовим с папой. (6+)
12.41, 19.06, 23.42  Подарок другу. (12+)
12.59, 19.23  Микроистория. (6+)
13.23, 23.56  «Раскраска». (0+)
13.31, 19.50  «Колобанга. Только 

для пользователей интернета». (6+)
15.17, 15.53, 16.45, 18.35, 20.49, 21.31, 

22.02  Мультфильмы. (0+)
16.29 «Ну, погоди!» (12+)
21.23 «Веселая карусель». (6+)

06.00, 22.30  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.20, 19.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.30, 20.30  «Маша и Медведь». 

(0+)
08.25, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
09.00 «Защитники». (0+)
09.30, 17.00  Друзья на все времена. (0+)
10.00, 14.00, 17.15, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик и его друзья». (0+)
11.00 «Сказочный патруль». (0+)
14.30 «Бобр добр». (0+)
15.00 «Простоквашино». (0+)
15.25 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
18.00 «Деревяшки». (0+)
18.25 «Малышарики». (0+)
19.00 «Морики Дорики». (0+)
19.05 «Лео и Тиг». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.25 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
21.30 «Четверо в кубе». (0+)

01.05 Велоспорт. Бенш - 
Шиме - Бенш. (12+)

01.45 Велоспорт. 
«Тур Парижа». (12+)

02.30 Супербайк. Этап чем-
пионата мира. Аргентина. 
1-я гонка. (12+)

03.15 Супербайк. Этап чем-
пионата мира. Аргентина. 
2-я гонка. (12+)

04.00, 09.30  Снукер. English 
Open. 2-й день. (6+)

06.00, 11.30  Супербайк. Этап 
чемпионата мира. Арген-
тина. 1-я гонка. (12+)

06.45, 12.10  Супербайк. Этап 
чемпионата мира. Арген-
тина. 2-я гонка. (12+)

07.30 Велоспорт. Бенш - 
Шиме - Бенш. (12+)

08.30, 13.00  Велоспорт. 
«Тур Парижа». (12+)

14.15 Теннис. 
«АТР: за кадром». (6+)

14.45, 20.45  Снукер. English 
Open. 3-й день. Прямая 
трансляция. (6+)

20.00 Гольф. Skins Game The 
Challenge. Превью. (6+)

20.15 Теннис. WTA. Линц. 
Финал. (6+)

10.00 Новости. (0+)
10.05 Волейбол. Чемпионат 

России. Обзор. (12+)
10.35 Вид сверху. (12+)
11.00 Теннис. «ВТБ Кубок 

Кремля». Прямая трансля-
ция из Москвы

22.00 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Спартак» (Россия) - 
«Металлопластика» (Сер-
бия). Трансляция из Мо-
сквы. (0+)

23.40 Волейбол. Кубок Ми-
ра. Мужчины. Россия - Ту-
нис. Трансляция из Японии. 
(0+)

01.40 «ВТОРАЯ ПОПЫТКА 
ВИКТОРА КРОХИНА». (12+)
Драма, спорт, СССР, 1977 г. 
Режиссёр: Игорь Шешу-
ков. В ролях: Александр 
Харашкевич, Виктор Полу-
ектов, Людмила Гурченко, 
Николай Рыбников, Олег 
Борисов

03.20 Волейбол. Чемпионат 
России. Женщины. «Дина-
мо» (Краснодар) - «Ени-
сей» (Красноярск). (0+)

05.10 Продам медали. (12+)
Документальный фильм.

05.00 Золотая лихорадка. (16+)
06.00, 08.45, 13.40, 18.00  

PRO-новости. (16+)
06.15, 11.35  10 самых горя-

чих клипов дня. (16+)
06.55, 12.25, 00.00  

PRO-клип. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Top чарт Европы плюс. 

(16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
10.30 Check-IN на МУЗ-ТВ. (16+)

12.30 МузРаскрутка. (16+)
13.00 Русские хиты - 

чемпионы среды. (16+)
14.00 Золотая дюжина. (16+)
15.00 Битва фанклубов. (16+)
16.00 Прогноз по году. (16+)
17.00 Модные 90-е. (16+)
18.20 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
19.00 R’n’B чарт. (16+)
20.00 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
20.35 Золотой 

Граммофон-2017. (16+)
22.10 Апгрейд: До и После. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. 

(0+)
05.30 Знак равенства. (0+)
05.45 Вся Россия. (0+)
06.00 Завет. (0+)
07.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
08.00 Крест против свастики. 

(0+)
09.00 Монастырская кухня. 

(0+)
09.30 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
11.00 Никита Михалков. Рус-

ский выбор. Казаки. Не-
разделенная любовь. (0+)

12.00 Встреча. (0+)
13.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)

14.30, 15.00  Монастырская 
кухня. (0+)

15.30 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ». (0+)
17.10 «ПОХОЖДЕНИЯ 

ЗУБНОГО ВРАЧА». (0+)
19.00 Завет. (0+)
20.00, 02.55  Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
22.30, 02.00  До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
23.30 Федор Ушаков. Цикл: 

Русские праведники. (0+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.15 Завет. (0+)
01.10 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
04.20 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
04.45 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)

« Кто сказал: помилуй, тот сделал ис-
поведь и сознал грехи свои, потому 

что желать помилования свойственно согре-
шившим. Кто сказал: помилуй мя, тот получил 
отпущение грехов, потому что помилованный 
не наказывается. Кто сказал: помилуй мя, тот 
получил Царствие Небесное, потому что Бог, 
кого помилует, того не только освобождает от 
наказания, но и удостаивает будущих благ». 

Свт. Иоанн Златоуст

16 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Сщмч. Дионисия Ареопагита, 
еп. Афинского. 

Сщмчч. Рустика пресвите-
ра и Елевферия диакона. 
Прп. Иоанна Хозевита, еп. 
Кесарийского. Блж. Иси-
хия Хоривита. Прп. Диони-
сия, затворника Печерско-
го. Свт. Агафангела исп., 
митр. Ярославского. Труб-
чевской иконы Божией 
Матери.

Постный день.

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе 

утро»
09.55 Модный приговор. 

(6+)
10.55 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.35 На самом деле. (16+)
19.45 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 ПРЕМЬЕРА: «ПИЛИ-

ГРИМ». (16+)
 Россия, 2018. Триллер. В 

ролях: Игорь Петренко, 
Елена Север.

 В жизни Миры все заме-
чательно: она владелица 
модной галереи, дома 
ждет любящий муж. Но 
однажды на берегу моря 
находят мужчину с амне-
зией, который почему-то 
помнит её имя.

23.25 Вечерний Ургант.
 (16+)

00.00 Время покажет. (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет. (16+)
03.40 На самом деле. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. 

Местное время
14.45 Кто против? (12+)
17.00 Вести. 

Местное время
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир. (16+)
18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 «ХОЛОДНЫЕ БЕРЕ-

ГА». (16+)
 Марка задерживают. Ро-

ман убеждён, что именно 
он пытался убить Алину. 
Сам Марк всё отрицает. 
Алина покидает боль-
ницу и навещает Марка 
в тюрьме. Тот клянётся, 
что не нападал на неё, а 
наоборот, пытался спасти. 

23.10 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ЕКАТЕРИНА: 
ВЗЛЁТ». (12+)

 Павел выбирает себе 
в невесты принцессу 
Вильгельмину, не зная о 
её вздорном характере и 
любовных похождениях. 

04.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ». (12+)

05.10 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)
06.00 Утро. Самое лучшее. 

(16+)
08.05 Мальцева. (12+)
09.00 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное проис-
шествие

14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 Ты не поверишь! (16+)
17.00 ДНК. (16+)
18.00 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном
19.00 Сегодня
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
 Кулыгин возвращается 

на работу. Приходят 
Раины анализы - у нее нет 
СПИДа. Бригаду Ломагина 
вызывают к девушке с 
вагинальным кровотече-
нием и рвотой. 

21.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА: БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ». (16+)

 В Портовом изнасило-
вали и убили девушку. 
Этот эпизод уже третий 
за короткое время. Вер-
шинин требует от Губина 
активных действий по 
поимке насильника. 

23.45 Сегодня
23.50 Сегодня. Спорт
23.55 Захар Прилепин. Уро-

ки русского. (12+)
00.40 Место встречи. (16+)
02.40 Их нравы. (0+)
02.55 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

06.30 «Новости культуры»
06.35 «Пешком...»
07.00 «Новости культуры»
07.05 «Правила жизни»
07.30 «Новости культуры»
07.35 «Елизавета Первая 

и ее враги»
08.25 «Легенды мирового 

кино»
08.55 «ШАХЕРЕЗАДА»
10.00 «Новости культуры»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век
12.30 18.45 «Игра в бисер» 

с Игорем Волгиным
13.15 «Абсолютный слух»
13.55 Красивая планета
14.10 «Елизавета Первая 

и ее враги»
15.00 «Новости культуры»
15.10 Моя любовь - Россия!
15.35 «2 Верник 2»
16.25 «ОВОД»
17.35 «Исторические кон-

церты»
18.15 «Испания. Тортоса»
19.30 «Новости культуры»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Возлюбленная импе-

ратора - Жозефина 
Де Богарне»

21.40 «Энигма»
22.20 «ШАХЕРЕЗАДА»
23.30 «Новости культуры»
23.50 «Черные дыры. 

Белые пятна»
00.30 «Игра в бисер» 

с Игорем Волгиным
01.10 ХХ век
02.30 «Мальта»

06.00 Ералаш. (0+)
06.25 «Драконы. Гонки 

по краю». (6+)
07.10 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.30 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
08.05 «ДЫЛДЫ». (16+)
08.40 «СОТОВЫЙ». (16+)
10.25 «NEED FOR SPEED. 

ЖАЖДА СКОРОСТИ». 
(16+)

13.00 «КУХНЯ». (12+)
17.55 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
19.00 «ДЫЛДЫ». (16+)
 Из-за ремонта в общаге 

Алёша переезжает на 
съемную квартиру к 
Михаилу. Таисия достает 
девочек нытьём насчёт 
своего лишнего веса, и 
они решают подкрутить 
весы, чтобы её успокоить. 

20.00 «ФОРСАЖ-7». (16+)
 США, 2015 г. Боевик. В 

ролях: Вин Дизель, Пол 
Уокер, Джейсон Стэйтем.

 Старая банда вновь соби-
рается вместе. Казалось, 
после последнего при-
ключения они получили 
шанс зажить обычной 
жизнью, не ввязываясь 
в неприятности и не на-
рушая закон. Но Декард 
Шоу не согласен с таким 
раскладом. 

22.45  «МАЧО И БОТАН-2». 
(16+)

00.55 «РАЗБОРКА 
В БРОНКСЕ». (16+)

02.30 «Супермамочка». (16+)
03.20 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
04.50 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)
05.15 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия»
05.20 «БРАТАНЫ-3». (16+)
08.35 «День ангела»
09.00 «Известия»
09.25 «ЛЮТЫЙ-2». (16+)
13.00 «Известия»
13.25 «БРАТАНЫ-3». (16+)
18.30 «Известия»
19.00 «СЛЕД». (16+)
 Россия, 2007-2019 гг.
 Остросюжетный сериал. 
 В парке убита ученица 

престижной частной шко-
лы Катя Самарина. ФЭС 
выясняет, что форменную 
одежду гимназистки Катя 
надевала не только в 
школу.

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»

00.25 «СЛЕД». (16+)
01.10 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
03.15 «Известия»
03.25 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

06.00 Сегодня утром. (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 Но-

вости дня
08.25 «Колеса Страны Со-

ветов». (12+)
09.10 10.05 13.20 14.05 

«ХОЗЯЙКА ТАЙГИ. 
К МОРЮ». (16+)

10.00 14.00 Военные новости
16.20 21.25 «Открытый 

эфир». (12+)
18.30 «Специальный репор-

таж». (12+)
18.50 «Освобождая Родину». 

(12+)
19.40 «Легенды кино». (6+)
20.25 «Код доступа». (12+)
23.05 «Между тем» . (12+)
23.40 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 

(0+)
01.25 «ПОДВИГ ОДЕССЫ». 

(6+)
03.40 «БЕГ ОТ СМЕРТИ»

06.00 «Утреннее вещание»
09.45 11.45 14.40 19.50 05.15 

«The City». (12+)
10.00  «Новости» (каждый 

час). (16+)
10.15 21.15 23.45 «Москов-

ский патруль». (16+)
10.35 21.30 01.15 «Специаль-

ный репортаж». (12+)
11.15 12.45 «Погода». (12+)
11.20 14.15 «ГОСТ». (12+)
12.15 «Без купюр». (12+)
13.15 16.15 18.15 00.15 03.15 

«Сеть». (12+)
13.35 15.30 18.35 «Прямо 

и сейчас». (16+)
15.15 19.30 00.35 Спорная 

территория. (12+)
16.30 «Жизнь в большом 

городе». (12+)
17.15 «#Завод». (12+)
17.35 «Интервью». (12+)
19.00 Москва сегодня. (16+)
20.30 23.15 «Рейд». (16+)
22.00 02.00 «Вечер». (16+)

05.00 Самое яркое. (16+)
05.50 «ИВАН И ТОЛЯН». 

(16+)
07.30 Новости 360
08.00 Все просто! (12+)
09.00 Новости 360
09.30 Вкусно 360. (12+)
12.00 Дневные новости
12.30 «ПРАКТИКА». (12+)
15.10 Все просто! (12+)
16.00 Новости 360
16.20 Дача 360. (12+)
17.25 «ИЗМЕНА». (16+)
 Россия, 2011 г.
 Привычная реальность 

или голубая мечта? Сини-
ца в руке или журавль в 
небе? Семья или любовь?

19.00 Большие новости
19.30 Самое яркое. (16+)
22.30 «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ ТАТЬЯНА ИВА-
НОВА». (12+)

23.55 Самое яркое. (16+)

06.00 «Раскрывая тайны 
звёзд». (12+)

06.50 12.25 «Тайны кино». 
(12+)

07.40 «Вспомнить все». (12+)
08.00 15.05 «БРОНЗОВАЯ 

ПТИЦА». (6+)
09.10 16.15 «ПОСЛЕДНЕЕ 

ЛЕТО ДЕТСТВА». (6+)
10.20 20.00 «ВЛЮБЛЁН 

ПО СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ». (12+)

12.00 «Песни нашего кино». 
(12+)

13.20 21.35 «УТРЕННИЕ 
ПОЕЗДА». (12+)

17.30 «Звёзды советского 
экрана». (12+)

18.05 00.50 «МИСС 
МАРПЛ». (12+)

23.10 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ». (12+)

02.35 Гонка изображений

04.15 17.25 «СЛУЖБА ДО-
ВЕРИЯ». (12+)

05.50 «На лесной эстраде»
06.00 09.00 15.15 «Кален-

дарь». (12+)
06.30 «Домашние животные». 

(12+)
07.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

15.00 16.15 17.00 20.00 
22.00 01.00 Новости

07.15 «5 минут для размыш-
лений». (12+)

07.20 23.00 «ВЫЗОВ». (12+)
09.30 15.45 В поисках зато-

нувших кораблей. (12+)
10.15 «Дело темное». (12+)
11.05 22.05 «Прав!Да?» (12+)
12.05 13.20 19.00 20.25 

ОТРажение
16.20 «Моя история». (12+)
17.05 «Чудесный колоколь-

чик». (0+)
00.30 «Истинная роль». (12+)
01.15 «Гамбургский счёт»
01.40 «Живое русское слово»

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.
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ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.30 «ОТЧАЯННЫЕ». 
(16+)

18.50 «60 минут». 
(12+)

09.00, 10.20 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». 
(16+)

10.15 «Наблюдатель» 20.00 «ФОРСАЖ-7». 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

06.00 «Настроение»
08.00 «Ералаш». (6+)
08.05 «Доктор И...» (16+)
08.40 «НЕОКОНЧЕННАЯ 

ПОВЕСТЬ». (0+)
10.35 «Скобцева - Бондар-

чук. Одна судьба». 
(12+)

11.30 События
11.50 «КОЛОМБО». (12+)
13.40 «Мой герой. 

Елена Дробышева». 
(12+)

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». (12+)
16.55 «Естественный отбор». 

(12+)
17.50 События
18.10 «КУПЕЛЬ ДЬЯВОЛА». 

(12+)
 Россия, 2018 г. Детектив. 

В ролях: Полина Толстун, 
Илья Носков.

 Катя Соловьева неожи-
данно для себя становит-
ся владелицей картины 
легендарного мастера 
Северного Возрождения. 
История полотна полна 
тайн и мифов.

22.00 События
22.30 «Вся правда». (16+)
23.05 «Звёздные дети. 

Жизнь без любви». 
(12+)

00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «КОЛОМБО». (12+)
02.40 «Дикие деньги». (16+)
03.35 «Вся правда». (16+)
04.05 «ПЫЛАЮЩАЯ РАВ-

НИНА». (16+)

08.40 «НЕОКОНЧЕННАЯ 
ПОВЕСТЬ». (0+)
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06.00 Вся правда про... (12+)
06.30 «Украденная победа». 

(16+)
07.00, 08.55, 10.50, 13.20, 

16.30, 19.00, 22.15 
Новости

07.05, 13.30, 16.35, 19.05, 
22.20 Все на Матч!

09.00 Смешанные едино-
борства. ACA 99. (16+)

11.00 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля-2019». Жен-
щины.  Пр.тр.

13.00 Спецрепортаж. (12+)
14.30 Теннис. «ВТБ Кубок 

Кремля-2019». Мужчи-
ны.  Пр.тр.

17.05 Смешанные едино-
борства. One FC. (16+)

19.30 Баскетбол. ЦСКА 
(Россия) - «Химки» 
(Россия).  Пр.тр.

23.20  «ДИГГСТАУН». (16+)
01.10 Смешанные едино-

борства. Fight Nights 
Global 94. (16+)

02.10 Смешанные едино-
борства. Bellator. (16+)

04.10 «ВЗАПЕРТИ». (16+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 «Бородина против 

Бузовой». (16+)
12.30 «Спаси свою любовь». 

(16+)
13.30 «САШАТАНЯ». (16+)
15.00 «УНИВЕР». (16+)
17.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». (16+)
 Украден меч Эралтара - 

самый дорогой предмет 
в онлайн-игре. И только 
Мухич может понять все 
тонкости его поисков. 

20.00 «ТРИАДА». (16+)
21.00 Студия Союз. (16+)
22.00 Импровизация. (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «Stand Up». (16+)
03.00 THT-Club. (16+)
03.05 «Открытый микро-

фон». (16+)
05.40 ТНТ. Best. (16+)

05.00 09.00 «Территория за-
блуждений» с Игорем 
Прокопенко. (16+)

06.00 «Документальный 
проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 03.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

18.00 02.20 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

20.00 «СУМАСШЕДШАЯ 
ЕЗДА». (16+)

22.00 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «ПОДЪЁМ С ГЛУБИ-

НЫ». (16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-8». (12+)
06.50 «Дорожные войны». 

(16+)
12.00 «Опасные связи». 

(16+)
13.00 «Идеальный ужин». 

(16+)
15.00 «ПЕРЕГОВОРЩИК». 

(16+)
18.00 «СХВАТКА». (16+)
 США, 2011 г. Триллер.
 В ролях: Лиам Нисон, 

Фрэнк Грилло, Дермот 
Малруни, Даллас Робертс.

 На Аляске потерпел 
крушение самолёт. Остав-
шиеся в живых пасса-
жиры оказались в плену 
безлюдной снежной 
пустыни...

20.00 «Дорожные войны 
2.0». (16+)

21.00 «Решала». (16+)
23.00 «Опасные связи». 

(18+)
00.00 «+100500». (18+)
01.00 «СХВАТКА». (16+)
03.00 «ДИКИЙ». (16+)
04.30 «Улетное видео». (16+)
05.15 «СОЛДАТЫ-8». (12+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.40 «Удачная покупка». 

(16+)
06.50 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
07.50 «Давай разведёмся!» 

(16+)
08.55 «Тест на отцовство». 

(16+)
09.55 «Реальная мистика». 

(16+)
12.00 «Понять. Простить». 

(16+)
13.50 «Порча». (16+)
14.25 «Детский доктор». (16+)
14.40 «МИРАЖ». (16+)
19.00 «Я ЗАПЛАЧУ ЗАВ-

ТРА». (16+)
23.05 «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». 

(16+)
02.10 «Порча». (16+)
02.35 «Понять. Простить». 

(16+)
03.55 «Реальная мистика». 

(16+)
05.35 «Тест на отцовство». 

(16+)
06.20 «Удачная покупка». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (16+)
11.00 «Гадалка». (16+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.00 «Знаки судьбы». (12+)
17.35 «Слепая». (12+)
18.40 «МЕНТАЛИСТ». (12+)
 Красный Джон преподно-

сит и без того потеряв-
шему себя Патрику ещё 
один сюрприз. 

21.15 «НАПАРНИЦЫ». (12+)
 Жертвой нового пре-

ступления был зомби, 
погибший от рук другого 
зомби. Исследовав место 
преступления и тело, 
детективы обнаружили, 
что убитый был всего 
лишь в гриме... 

23.00 «Это реальная исто-
рия». (16+)

00.00 «ЧЕРНЫЙ ЛЕБЕДЬ». 
(16+)

02.15 «Дневник экстрасенса 
с Татьяной Лариной». 
(16+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

20.00 «СУМАСШЕДШАЯ 
ЕЗДА». (16+)

15.00 «УНИВЕР». 
(16+)

00.00 «ЧЕРНЫЙ ЛЕБЕДЬ». 
(16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-8». 
(12+)

23.20 «ДИГГСТАУН». 
(16+)

14.40 «МИРАЖ». 
(16+)
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02.55 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 
РАЙ». (16+)

04.30 «МУЖЕСТВО». (16+)
05.55 «ГЕНИЙ». (16+)
07.30 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
08.55 «ВЕРОНИКА РЕШАЕТ 

УМЕРЕТЬ». (16+)
10.30 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 

(12+)
12.20 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 

(16+)
14.00 «ЛЮБОВНЫЙ 

ПЕРЕПЛЕТ». (16+)
15.20 «ГОСТЬЯ». (12+)
17.15 «ДЕЛО В ТЕБЕ». (16+)
18.40 «ПОВАР НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
20.30 «ЭМПАЙР СТЕЙТ». (16+)
21.55 «С 5 ДО 7. ВРЕМЯ 

ЛЮБОВНИКОВ». (16+)
23.30 «ОПАСНАЯ ИЛЛЮЗИЯ». 

(18+)

06.00, 05.00  «КТО В ДОМЕ 
ХОЗЯИН?» (12+)

07.00, 08.00, 19.00, 20.30  
«РОДИТЕЛИ». (12+)

07.55, 20.25  Прогнозик 
погодки. (0+)

13.00 «ГРАНД». (16+)
15.00, 21.00  «ФИТНЕС». (16+)
17.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)

Сериал. Комедия, Россия, 
2019 г.

22.00 «ВНЕ ИГРЫ». (16+)
23.30 «КОРОЧЕ». (16+)
00.30 «ДРУЗЬЯ». (16+)
01.30 «ГОРОД ХИЩНИЦ». 

(18+)
03.30 Смешное время. (16+)

07.05 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ-2». (16+)

08.50 «ДУЭЛЬ». ПУШКИНЪ - 
ЛЕРМОНТОВЪ». (12+)

11.35 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, 
УДАЧИ!». (12+)

13.30, 14.20  «МЕТОД 
ЛАВРОВОЙ». (16+)

15.25 «ЛЮБОВЬ С АКЦЕНТОМ». 
(16+)

17.20 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ-3». (12+)

19.00, 19.55  «ВОЛЬФ МЕС-
СИНГ: ВИДЕВШИЙ СКВОЗЬ 
ВРЕМЯ». (12+)

20.50, 05.50  «БАРМЕН». (16+)
22.35 «ОТРЫВ». (16+)
00.15 «ВОЛКОДАВ ИЗ РОДА 

СЕРЫХ ПСОВ». (16+)
02.45 «ЛЮБОВЬ 

С ОГРАНИЧЕНИЯМИ». (16+)
04.25 «ЭЛАСТИКО». (16+)

00.40 «НАПАРНИК». (12+)
02.10 «АНТИКИЛЛЕР». (16+)
04.00 «ТЫ ЗАБЫЛ, ВО ЧТО МЫ 

ИГРАЛИ». (16+)
04.35 «ПОДЛЕЦ». (16+)
06.05 «ВОРОТНИЧОК». (16+)
06.35 «ТЕРРИТОРИЯ». (16+)
09.15 «КОРОЛЁВ». (16+)
11.20 «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ МЕНЯ 

ПАПОЙ». (16+)
13.10 «НЕУЛОВИМАЯ 

ЧЕТВЕРКА». (16+)
15.25 «ДЕВУШКА С КОСОЙ». 

(16+)
Комедия, Россия, 2017 г.

17.00 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫ-
ЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». 
(16+)

19.00 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
Комедия, Россия, 2011 г.

20.50 «Я НЕ Я». (16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2008 г.

05.40 «БУДЬТЕ МОИМ 
МУЖЕМ». (6+)

07.20 «СВАТЫ». (16+)
11.00 Хит сезона. 

«ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
13.00 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЁНОК». 

(12+)
СССР, 1968 г. В ролях: Сергей 
Юрский, Леонид Куравлёв

16.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА». (12+)
СССР, 1978 г. В ролях: Всево-
лод Санаев, Петр Вельями-
нов, Елена Драпеко

23.35 «ОДИНОКИМ ПРЕДО-
СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ». 
(12+)

01.15 «СКОРОСТЬ». (12+)
02.50 «НЕБО СО МНОЙ». (12+)
04.25 «ПО СОБСТВЕННОМУ 

ЖЕЛАНИЮ». (12+)

00.35 «ВСЁ МОГУ». (16+)
02.00 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 

(16+)
04.15 «ДЕТИ СЕКСУ 

НЕ ПОМЕХА». (16+)
06.20 «БАНДИТКИ». (16+)
08.05 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+)
10.00 «ТАКСИ-5». (18+)
11.55 «ОТКРОЙТЕ, ПОЛИЦИЯ!» 

(16+)
14.05 «БАБУШКА ЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
15.45 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ-2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (16+)

17.25 «КОПЫ В ГЛУБОКОМ 
ЗАПАСЕ». (12+)

19.30 «АНАНАСОВЫЙ ЭКС-
ПРЕСС: СИЖУ, КУРЮ». (18+)

21.40 «РЫЦАРИ КОРОЛЕВСТВА 
КРУТИЗНЫ». (18+)

23.15 «ТАКСИ-4». (16+)

06.25 «СРЕДИ КАННИБАЛОВ». 
(16+)

07.20, 08.05, 12.05, 12.50, 
18.30, 19.15  «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

08.50, 09.35, 20.00, 20.45, 
00.20, 01.05  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (18+)

10.20, 21.30, 02.35  
«ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». (16+)

11.05 Правила моей кухни. 
(16+)

13.35 «ДЖУЛИ И ДЖУЛИЯ: ГО-
ТОВИМ СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕП-
ТУ». (16+)

15.40 «РИЦЦОЛИ И АЙЛС». 
(16+)

16.25, 23.00, 03.20  
«ЦЕНА ЛЖИ». (16+)

17.45 Проект подиум. (16+)
22.15, 01.50  «ХОРОШИЙ 

ДОКТОР». (16+)

00.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ». (12+)

02.05, 03.25  «СИЛЬВА». (6+)
05.00, 06.20  «ЛЕТУЧАЯ 

МЫШЬ». (6+)
07.40 «КЛЮЧ ОТ СПАЛЬНИ». 

(12+)
Комедия, Россия, 2003 г.

10.35 «ЧЕЛОВЕК-ОРКЕСТР». 
(12+)

12.15 «БАРЫШНЯ-
КРЕСТЬЯНКА». (6+)

14.25 «МАМА НЕ ГОРЮЙ-2». 
(16+)

16.25, 17.35  «БЛАГОЧЕСТИ-
ВАЯ МАРТА». (12+)
Комедия, СССР, 1980 г.

19.00 «ДАУН ХАУС». (16+)
Комедия, Россия, 2001 г.

20.35 «МЕНЯЛЫ». (12+)
Комедия, Россия, 1992 г.

22.20 «РАССЕЯННЫЙ». (6+)
Комедия, Франция, 1970 г.

06.10 «АФЕРА 
ПО-АМЕРИКАНСКИ». (16+)

09.15 «ЗЕЛЁНАЯ МИЛЯ». 
(16+)

13.10 «РОБИН ГУД: 
ПРИНЦ ВОРОВ». (12+)

16.00 «ПРЕВОСХОДСТВО 
БОРНА». (12+)

18.05 «ДАВАЙТЕ 
ПОТАНЦУЕМ». (12+)

20.10 «Семейка Крудс». 
Мульт фильм. (6+)

22.00 «ВАСАБИ». (16+)
Франция, Япония, 2001 г. 
В ролях: Жан Рено, Риоко 
Хироши, Мишель Мюл-
лер, Кароль Буке, Людовик 
Бертийот

23.45 «ГОСТЬЯ». (16+)
02.10 «НЕПРИКАСАЕМЫЕ». 

(18+)
04.00 «ЕЛИЗАВЕТА». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ПОДРУГА БАНКИРА». (16+)

12.00, 13.00  «НА ПУТИ 
К СЕРДЦУ». (16+)

14.00, 15.00  «ЛЮБОВНИЦА». 
(16+)

20.00, 21.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

22.00, 23.00  «ФАЛЬШИВОМО-
НЕТЧИКИ». (16+)

02.00, 03.00  «АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД». (16+)

04.00, 05.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

06.00 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-
КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

08.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

15.20 «НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ». (12+)

19.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

21.45 Даёшь молодёжь! (16+)
00.00 Сердца за любовь. 

(16+)
01.25 «ФИЗИКА ИЛИ ХИМИЯ». 

(18+)
03.45 «РАНЕТКИ». (12+)
04.35 Ералаш. (0+)
04.55 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-

КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  
«МУЖ ДВУХ ЖЕН». (16+)

11.35, 19.35, 03.35  
«НА ПРЕДЕЛЕ». (18+)
Триллер, драма, Германия, 
Франция, 2017 г.

13.20, 21.20, 05.20  
«ЛЮБОВЬ И МЕСТЬ». (18+)

14.20, 22.20, 06.20  «ОТКРОЙ-
ТЕ, ПОЛИЦИЯ!» (16+)
Криминальная комедия, 
Франция, 1984 г.

16.10, 00.10, 08.10  «ОПТИЧЕ-
СКИЕ ИЛЛЮЗИИ». (16+)
Драма, комедия, Чили, 
Франция, Португалия, 
2009 г.

08.40, 16.50, 20.50  Проект мечты. (12+)
09.10 Сам себе дизайнер. (12+)
09.25 Безопасность. (12+)
09.55 Мастер-садовод. (12+)
10.25 Соусы. (12+)
10.45 Огород от-кутюр. (12+)
11.10, 13.00, 13.15  Огород круглый 

год. (12+)
11.40 Вершки - корешки. (12+)
12.00 Дачный эксклюзив. (16+)
12.30 Агротуризм. (12+)
13.30 Дизайн своими руками. (12+)
14.00 Фитоаптека. (12+)
14.30 Готовим на природе. (12+)
14.45 Соленья-варенья-маринады. (12+)
15.05 Ландшафтные эксперименты. (12+)
15.35 Забытые ремесла. (12+)
15.50 Битва огородов. (12+)
16.20 Ремонт без правил. (12+)
17.20 Баня - женского рода. (12+)
17.35 Букварь дачника. (12+)
17.50 Домашние заготовки. (12+)
18.10 Старые дачи. (12+)
18.35 Тихая охота. (12+)
19.05 История одной культуры. (12+)
19.40 История усадеб. (12+)
20.10 Детская мастерская. (12+)
20.25 Придворный дизайн. (12+)
21.20 Готовимся к зиме. (12+)
21.40 Школа ландшафтного дизайна. (12+)
22.10 Деревянная Россия. (12+)
22.40 Чудеса, диковины и сокровища. (12+)

08.25 Поймай и сними. (16+)
08.55, 11.55  По следам Хемингуэя. (12+)
09.30, 12.30  Охота с луком. (16+)
09.55, 15.55  Трофеи. (16+)
10.25, 16.25  «Радзишевский и К» 

в поисках рыбацкого счастья. (12+)
10.55, 22.40  Оружейные дома мира. (16+)
11.25 Подводная жизнь дельты Волги. 

(16+)
13.00 Фишермания. (16+)
13.30 Две на одного. Оружие. (16+)
13.45 Сезон охоты. (16+)
14.15 Морская подводная охота. (16+)
14.45 Прибалтийский лосось. (16+)
15.10 Рецепты Древней Колхиды. (16+)
15.25 Спиннинг сегодня. (16+)
16.55 Рыболовные экспедиции 

в Норвегию. (16+)
17.25 Две на одного. Снаряжение. (16+)
17.40 Энциклопедия охоты. (16+)
18.15 Клёвая Канада. (12+)
19.05 Тропа рыбака. (12+)
19.35 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
20.00 Крылатые охотники. (16+)
20.20 На рыбалку с охотой. (12+)
20.50 Охоты и охотники. (16+)
21.05 Планета охотника. (16+)
21.40 Мир рыболова. (12+)
22.05 Нахлыст на разных широтах. (12+)
23.10 Охота и рыбалка в… (12+)
23.40 На охотничьей тропе. (16+)

00.00, 13.30  Десятка лучших советов. 
(6+)

00.30, 10.00, 18.30  Фитнес-бикини. (12+)
01.30, 11.00, 19.30  Табата-лайт. (12+)
02.00, 11.30, 20.00  Пилатес Intensive. 

(12+)
02.30, 12.30, 20.30  Zumba. (12+)
03.00, 13.00, 21.00  Боди-балет. (12+)
03.30, 14.00, 21.30  Умный фитнес. (12+)
04.00, 06.00, 08.00  Мистер Драйв. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Утренний заряд с 

Димой Брагиным. (12+)
04.30, 06.30, 08.30  Блогеры: инструкция 

по применению. (16+)
04.45, 06.45, 08.45  Завтраки с Еленой 

Чазовой. (6+)
05.00, 07.00, 09.00  YogaУтро. (6+)
05.30, 07.30, 09.30, 17.30  «Скульптур-

ное лицо» с Викторией Цепляевой. (12+)
12.00, 23.30  Натурально вкусно. (6+)
14.30, 22.00  Дыхание стретчинга. (12+)
15.00, 22.30  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Худеем с Мариной Корпан. 

Экспресс-курс. (12+)
Авторская методика коррекции фигу-
ры в сочетании с элементами тради-
ционных систем снижения веса, таких 
как бодифлекс и оксисайз.

16.15 Проблемные зоны. Экспресс-курс. 
(6+)

16.30 Танцевальная аэробика. (6+)
18.00 YogaВечер. (6+)
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06.00 Зона строительства. (16+)
06.25 Инженерные идеи. (16+)
07.25 Ледяная дорога. (16+)
08.15 Инстинкт выживания. (16+)
09.05 Экстремальный экспресс. (16+)
09.55 Авто-SOS. (16+)
10.50, 11.40  Дикий тунец. (16+)
12.35 Хозяева гор. (16+)
13.30 Инстинкт выживания. (16+)
14.20 Ледяная дорога. (16+)
15.10, 16.00  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
16.55 Служба безопасности аэропорта: 

Перу. (16+)
17.45 Суперсооружения Третьего рейха: 

к бою готовы. (16+)
18.35 Экстремальный экспресс. (16+)
19.25 Авто-SOS. (16+)
20.15 Реальное паранормальное. (16+)
21.05 Секунды до катастрофы. (16+)
22.00 Суперсооружения: 

чудеса инженерии. (16+)
22.50 Граница. (16+)
23.45 Злоключения за границей. (16+)
00.35 Непокорные океаны. (16+)
01.25 Суперсооружения: 

чудеса инженерии. (16+)
02.10, 02.55  Авто-SOS. (16+)
03.45 Суперсооружения: 

чудеса инженерии. (16+)
04.30 Расследования авиакатастроф. (16+)
05.15 Как побеждать во всем. (16+)
05.40 Научные глупости. (16+)

06.15 Невероятные изобретения. (6+)
07.00 Невероятные изобретения. (12+)
07.30, 08.25, 09.15, 10.10  

Шесть королев Генриха VIII. (12+)
11.05, 12.00  Запретная история. (12+)
12.55 Юлий Цезарь без прикрас. (12+)
14.10, 15.05, 15.55, 16.55, 17.50  Част-

ная жизнь коронованных особ. (12+)
18.45 Тайная война. (12+)
19.45 Гении современного мира. (12+)

Историк Беттани Хьюджес идет по сто-
пам трех величайших мыслителей, идеи 
которых формировали современный 
мир. На этот раз ее путь лежит в Вену, где 
жил Зигмунд Фрейд - отец психоанализа.

20.55, 21.30  Тайны Парижа. (12+)
22.00 Важнейшие события Второй 

мировой войны в цвете. (16+)
Приход Гитлера к власти стал уникаль-
ным моментом в истории. Германия 
проиграла Первую мировую и платила 
огромные репарации. Гитлер нашел на 
кого свалить вину: евреи.

23.05 Разгадка тайны пирамид. (12+)
00.05 Тайная война. (12+)
01.05 Загадочные убийства: 

средневековье. (12+)
01.55 Важнейшие события Второй 

мировой войны в цвете. (16+)
02.55 Разгадка тайны пирамид. (12+)
03.50 Тайная война. (12+)
04.40 Карты убийства. (12+)
05.25 Музейные тайны. (12+)

02.35 Страна Советов. Забытые вожди. 
(12+)

03.40, 04.45  «ЧУМА». (12+)
05.45 Тайное становится явным. (12+)
06.00 Формула русской революции. 1917. 

(12+)
06.35 Диверсанты. (12+)
07.25, 15.45  Обыкновенная история. (6+)
07.40, 08.10  Мифы Древней Греции. 

(12+)
08.45 История Франциска во фресках 

Ассизи. (12+)
10.00 История одной фотографии. (6+)
10.25 Тайны великих картин. (12+)
10.55 Чудеса. Путешествие по Италии. 

(12+)
12.00 Восхождение кланов. (16+)
13.00, 13.50  Лермонтов. (12+)
14.50 Музеи Ватикана. (12+)
16.00 Объекты Всемирного наследия 

Испании. (12+)
17.00 Вена. Империя, династия и мечта. 

(12+)
18.00 «ВЕСНОЙ 44-ГО. 

КРЫМСКИЙ ДНЕВНИК». (12+)
18.35 Прогулки по Москве. (12+)
18.55 Искусство войны. 

Великие полководцы. (12+)
20.00 Историада. (12+)
21.05 Чайная война. 

Приключения Роберта Форчена. (12+)
22.10 Легенды Несвижского замка. (12+)
22.55 Художницы. Сила кисти. (12+)

06.00 Плохой пёс. (12+)
06.55 Дома на деревьях. (12+)
07.50 Доктор Джефф: 

ветеринар Роки-Маунтин. (16+)
08.45 Меконг: душа реки. (12+)
09.40, 10.35, 11.30  Зоопарк Ирвинов. 

(12+)
12.25 Плохой пёс. (12+)
13.20 Будни ветеринара. (16+)
14.15 Дома на деревьях. (12+)
15.10 Дома для животных. (12+)
16.05 Меконг: душа реки. (12+)
17.00, 18.00  Дикая Австралия. (16+)

Австралия - материк с необыкновенно 
богатым биоразнообразием. Абориге-
ны выживали здесь, наблюдая за при-
родой и учась у неё.

19.00 Дикая Коста-Рика. (12+)
20.00 Будни ветеринара. (16+)
21.00 Крис Браун в дикой природе. (12+)
22.00 На свободу с питбулем. (16+)
23.00 Монстры Аляски. (12+)
00.00 Будни ветеринара. (16+)
01.00 Крис Браун в дикой природе. (12+)
01.55 Плохой пёс. (12+)
02.50 Меконг: душа реки. (12+)
03.45 На свободу с питбулем. (16+)
04.40 Монстры Аляски. (12+)
05.35 Смутное время в Городе обезьян. 

(12+)

06.00 Как это устроено? (12+)
06.25 Операция «Спасение дома». (12+)
07.20 Махинаторы. (12+)
08.15 Крутой тюнинг. (12+)
09.10 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
09.35 Как это устроено? (12+)
10.05, 10.30  Багажные войны. (12+)
11.00, 11.25, 11.55, 12.20, 12.50, 13.15  

Уличная наука. (16+)
13.45 Как это устроено? (12+)
14.10 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
14.40 Махинаторы. (12+)
15.35, 02.27  Крутой тюнинг. (12+)
16.30, 16.55, 03.14, 03.37  

Охотники за реликвиями. (16+)
17.25, 04.48  В погоне за ураганом. (12+)
18.20 Операция «Спасение дома». (12+)
19.15 Как это устроено? (12+)
19.40, 05.35  Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
20.10 Махинаторы. (12+)
21.05, 21.30  Багажные войны. (12+)
22.00 Золотая лихорадка: 

Берингово море. (12+)
22.55, 04.01  Игра на жизнь. (16+)
23.50 Операция «Спасение дома». (12+)
00.45 Контакт. (12+)
01.40 Как устроена Вселенная. (12+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25 Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
07.15 Помешанные на чистоте. (12+)
08.10, 08.35  Игра вслепую. (12+)
09.05, 09.30  Охотники за международ-

ной недвижимостью. (12+)
10.00 7 маленьких Джонстонов. (12+)
10.55 Моя вторая жизнь. (12+)
11.20 За что мне такое тело? (16+)
11.50 Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
12.45 Я вешу 300 кг. (16+)
13.40 Жить непросто людям маленького 

роста! (12+)
14.35 Центр лечения ожирения. (16+)
15.30 Мой вес убивает меня. (16+)
16.25 Помешанные на чистоте. (12+)
17.20 Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
18.15, 18.40, 04.01  Игра вслепую. (12+)
19.10, 19.35, 05.13, 05.36  Охотники за 

международной недвижимостью. (12+)
20.05, 04.26  Я вешу 300 кг. (16+)
21.00 Оденься к свадьбе: Ланкашир. (12+)
22.00 Оденься к свадьбе. (12+)
23.00, 02.27  Любовь в скорой. (16+)
23.55, 03.14  Аномалии тела. (18+)
00.50 Оденься к свадьбе: Ланкашир. (12+)
01.40 Оденься к свадьбе. (12+)

06.00 «ГАИШНИКИ». (16+)
06.35 «ГАИШНИКИ-2». (16+)
08.45 «ПЕТРОВИЧ». (16+)

Сериал. Россия, 2012 г.
10.00 Новости
10.10 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
13.00 Новости
13.15, 02.55  Зал суда. Битва 

за деньги. (16+)
14.10, 01.25  Дела семейные. 

Битва за будущее. (16+)
15.05, 02.10  Дела семейные. 

Новые истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.00 Новости
19.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.55 Телеигра «Игра в кино». 

(12+)
20.40 Всемирные игры 

разума. (0+)
21.20 «ГАИШНИКИ-2». (16+)
23.45 Новости
00.00 Ночной экспресс. (12+)
00.55 Такому мама не научит. 

(12+)
03.40 Кулинарное шоу 

«Как в ресторане». (12+)
04.05 «ДЕВУШКА 

С ХАРАКТЕРОМ». (12+)
05.30 «ГАИШНИКИ-2». (16+)

05.00 «БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА». 
(16+)

05.30 «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

07.00 Школа доктора 
Комаровского. (12+)

07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.30 Орел и решка. Рай и ад. 

(16+)
11.00 На ножах. (16+)
13.00 Адская кухня. (16+)
15.00 Орел и решка. 

Перезагрузка-3. (16+)
18.00 Орел и решка. 

Америка. (16+)
19.00 Пацанки. (16+)

Еще вчера они плевали на за-
кон, но сегодня им придется 
уважать правила Школы Ле-
ди. Ведь здесь - их последний 
шанс начать новую жизнь.

21.00 Четыре свадьбы. (16+)
23.00 Теперь я босс. (16+)
00.00 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
01.30 Пятница News. (16+)

На телеканале «Пятница!» 
только хорошие новости и 
самые позитивные сюжеты.

02.00 «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

04.00 Shit и меч. (16+)
04.50 «БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА». 

(16+)

05.00 Адская кухня. (16+)
07.50 В теме. (16+)
08.20 «КЛОН». (16+)
11.15 Мастершеф. (16+)

Популярное кулинарное 
шоу продолжает искать 
лучшего повара страны. 
Участников поединка ждут 
новые испытания, которые 
определят: кто на кухне 
профессионал, а кто только 
себя таким считает. 

15.20 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

17.30 Дорогая, я забил. (12+)
Папе, который уже давно 
забил, скинув детей и быт 
на супругу, предоставляется 
возможность перезагрузить 
семейные отношения. Если 
глава семьи сделает долго-
жданный ремонт и выпол-
нит все задания, семья по-
лучит 100 тысяч рублей.

20.40 Я стесняюсь своего 
тела. (16+)

22.40 В теме. (16+)
23.15 Я стесняюсь своего 

тела. (16+)
01.15 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
03.45 Адская кухня. (16+)
04.30 Europa plus чарт. (16+)

00.45 «ЖЕНИТЬБА». (12+)
02.15, 03.25, 06.30, 07.40, 

23.05  «МНИМЫЙ 
БОЛЬНОЙ». (12+)

04.20, 12.35  Валерий 
Гергиев. (12+)

05.20, 08.45, 08.55, 09.05  
Мультфильм. (6+)

06.00, 22.35  Великолепный 
Баженов. (12+)

09.20, 10.45  Казачество. 
Жизнь после смерти. (12+)

11.40 «Винни-Пух». 
Мультфильм. (0+)

11.55 «Петушок - Золотой 
гребешок». Мультфильм. 
(6+)

12.05 «Земляника под сне-
гом». Мультфильм. (6+)

12.20 «Упрямое тесто». 
Мультфильм. (6+)

13.45 Суворов. Альпийский 
поход. (12+)

14.30 Творческий вечер 
Эдуарда Хиля. (12+)

16.30 «РАССЛЕДОВАНИЯ 
КОМИССАРА МЕГРЭ». (16+)

18.05 Джанго Рейнхард - Гений 
с тремя пальцами. (12+)

19.10 Достояние Республики. 
(12+)

21.05 «АПЛОДИСМЕНТЫ, 
АПЛОДИСМЕНТЫ». (0+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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СТРАНА СОВЕТОВ

Светлана Светлана СИДОРЧУКСИДОРЧУК

Прочная ткань и возможность подобрать 
модель на любой вкус обеспечи-
ли джинсам популярность во 
всём мире. 

Н о мало кто знает, как 
правильно ухажи-
вать за джинсами, 

чтобы они прослужили дол-
гие годы. Мы расскажем, как 
стирать джинсы, а также о 
том, какие мероприятия по-
могут заменить стирку на 
более щадящие процедуры. 

Если джинсы 
стирать не-
п р а в и л ь н о, 
они быстро 
в ы ц в е т а -
ют и дефор-
м и р у ю т с я , 
а ткань стано-
вится жесткой. Кро-
ме того, в горячей во-
де джинсы могут «сесть», и 
вы попросту в них не поме-
ститесь. А если использо-
вать агрессивные моющие 
средства, металлические 
клепки, застежки и мол-
ния могут потерять внеш-
ний вид или заржаветь.

Машинная стирка
Стирать джинсы в машине можно 

только в режиме деликатной стирки!
•  Стиральный порошок для 
стирки джинсов лучше за-

менить на концентриро-
ванный гель. Убедитесь, 
что гель или порошок 
не содержат отбели-
вателя! 

•  Все молнии и пу-
говицы на джинсах 
нужно застегнуть, 
а сами джинсы – 
вывернуть наи-
знанку. 

•  Важно от-
р е г ул и р о в а т ь 

отжим. Если ма-
шина не имеет де-

ликатного отжима, 
джинсы лучше вообще не 
отжимать, а достать из 
машины мокрыми и дать 
им стечь, расправить 
джинсы руками, чтобы 

ткань растянулась во всех 
направлениях.

•  Сушить джинсы в су-
шильной машине не реко-
мендуется!

Ручная стирка
Если ваша стиральная машина не 

имеет деликатного режима стирки и от-
жима, то стирать джинсы нужно только 
вручную! 
Замочите джинсы перед стиркой на 

час (не более) в воде комнатной темпе-
ратуры, иначе ткань потеряет цвет. Если 
загрязнения сильные, добавьте в воду 
натертое на терке хозяйственное мыло. 
Если хозяйственного мыла нет, можно 
использовать стиральный порошок для 
цветного белья, предварительно рас-
творив его в воде (сыпать порошок пря-
мо на джинсы не рекомендуется).
Для стирки лучше использовать 

ванну. Разложите джинсы в расправлен-
ном виде на дне, намыльте хозяйствен-
ным мылом (раствором стирального по-
рошка) щетку с мягким ворсом и об-
рабатывайте ткань щеткой. Тереть 
нужно активно, но без фанатизма, 
чтобы не протереть ткань до дыр. 
Прополоскав джинсы в про-

хладной воде, дайте им стечь – не 
выкручивайте! После того, как вода 
стечет, расправьте джинсы руками и 
сушите в разложенном виде при ком-
натной температуре. После такой дели-
катной стирки и сушки гладить джинсы 
не потребуется!

Альтернативные 
варианты

Стирать джинсы часто не 
рекомендуется, поэтому мы 
советуем время от времени 
заменять стирку другими 
очищающими мероприяти-
ями. 

•  •  Если вам нужно только 
освежить джинсы, а не от-
стирывать сильные загряз-
нения, положите джинсы в 
хлопковый чехол (или на-

волочку) и уберите на 
ночь в морозилку. Бак-
терии погибнут, цвет 
останется идеальным, 

а растянутые джинсы 
дадут легкую усад-

ку.
•  •  Отправля-

ясь в душ, по-
весьте растяну-
тые джинсы в 

ванной. Воздей-
ствие водяного па-

ра позволит джинсам 
вернуть форму и устранит 
неприятный запах. 
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05.00 «Ранние пташки». «Машины сказ-
ки», «Лунтик и его друзья», «Дере-
вяшки». (0+)

06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.35 «Хэтчималс. 

Приключения в Хэтчитопии». (0+)
07.40 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.20 «Три кота». (0+)
09.15 «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» (0+)
09.20 «Magic English». (0+)
09.40 «Семейка Бегемотов». (0+)
09.50 «Союзмультфильм» представляет: 

«Аленький цветочек». (0+)
10.35 «Суперкрылья. 

Миссия выполнима». (0+)
11.00 «Бинг». (0+)
11.20 «Говорящий Том: Герои». (0+)
11.30 «Домики». (0+)
12.15 «Тобот Атлон». (6+)
12.45 «Трансформеры. Боты-спасатели». 

(6+)
13.10 «Фиксики». (0+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Смешарики. 

Новые приключения». (0+)
15.40 Всё, что вы хотели знать, 

но боялись спросить. (6+)
16.10 «Мир Винкс». (6+)
16.35 «Подружки-супергерои». (6+)
17.10 «Шопкинс». (0+)
17.15 «Лео и Тиг». (0+)
18.20 «Оранжевая корова». (0+)
18.45 «Радужный мир Руби». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «44 котёнка». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Щенячий патруль». (0+)
22.00 «Эволюция Черепашек-ниндзя». 

(6+)
22.30 «Ниндзяго». (6+)
23.15 «LBX - Битвы маленьких 

гигантов». (12+)
23.35 Ералаш. (6+)
01.00 «Малыши-прыгуши». (0+)
02.00 «СамСам». (6+)
03.15 «Всё о Рози». (0+)
04.10 «Смурфики». (0+)

05.25 «Мини-Маппеты». (0+)
05.50 «Микки и весёлые гонки». (0+)
06.15 «Гигантозавр». (0+)
06.40 «Зак Шторм - Суперпират». (6+)
07.05 «Утиные истории». (6+)
07.35 «Пёс Пэт». (6+)
07.40 «Герои в масках». (0+)
08.15 «Хранитель Лев». (0+)
08.50 «София Прекрасная». (0+)
09.20 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
10.20 «Дружные мопсы». (0+)
11.00 «ПУПС». (0+)
11.25 «Удивительная Ви». (6+)
12.00 «Алиса знает, что делать!» (6+)
13.15 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
17.10 «Рапунцель: Новая история». (6+)
18.45, 22.00  «Отель Трансильвания». (12+)
19.10 «Амфибия». (12+)
19.30 «Аладдин и король разбойников». 

(0+)
21.30 «Бакуган: Планета битв». (12+)
23.00 Правила стиля. (6+)
23.25 «Команда Мстители». (12+)
23.55 «Великий Человек-Паук». (12+)

05.00 «Йоко». (0+)
07.00 «Подзарядка». (0+)
07.05, 17.10, 00.00  «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
08.00 «Весёлый алфавит». (0+)
08.10 «Бинг». (0+)
08.55 «Пластилинки». (0+)
09.00 «Диколесье». (0+)
09.35, 18.20, 19.40  «Смешарики». (0+)
11.00 «Если бы я был…» (0+)
11.05, 20.20  «Свинка Пеппа». (0+)
12.00 «Букварий». (0+)
12.30 «Мадемуазель Зази». (0+)
13.40 «Мой музей». (0+)
13.45 «Защитники». (6+)
15.30 «Шаранавты. Герои космоса». (6+)
16.00 «Давайте рисовать!» (0+)
16.25 «Пег + Кот». (0+)
18.15, 22.00  «Доктор Малышкина». (0+)
19.20 «ТриО!» (0+)
22.05 «Смешарики. Пин-код». (6+)
01.10 «Ангел Бэби». (0+)
03.00 «Лабораториум. 

Маленькие исследователи». (0+)

08.18 «Умная тарелка». (6+)
08.31 «Василиса Микулишна». (6+)
08.49, 15.05, 16.45, 20.49, 21.25, 

22.19  Мультфильмы. (0+)
09.36, 11.07, 15.17, 15.37, 18.36, 21.07, 

21.43, 22.14  Мультфильмы. (6+)
10.01, 13.57, 17.24  «Семь гномов и я». 

(6+)
10.25, 14.20, 17.47  «Смурфики». (0+)
10.53, 14.50, 18.21  «Дерево историй». (6+)
11.19, 20.19, 22.58  «Малыши и Летаю-

щие звери». (0+)
11.29, 20.30, 23.09  «Капитан Кракен и 

его команда». (0+)
11.45, 15.27  «Веселая карусель». (0+)
12.00, 17.00, 22.35  «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
12.22, 18.47, 23.27  Готовим с папой. (6+)
12.41, 19.06, 23.46  Подарок другу. (12+)
12.59, 19.22  Микроистория. (6+)
13.23 «Раскраска». (0+)
13.31, 19.50  «Колобанга. Только 

для пользователей интернета». (6+)
22.04 «Ну, погоди!» (12+)

06.00 Профилактика с 02.00 до 11.00
11.00 «Сказочный патруль». (0+)
11.20, 19.25  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
12.00, 16.00  «Время малышей». (0+)
13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
13.30, 20.30  «Маша и Медведь». (0+)
14.00, 17.15, 22.00  «Фиксики». (0+)
14.30 «Бобр добр». (0+)
15.00 «Простоквашино». (0+)
15.25, 23.25  «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». (0+)
17.00 Друзья на все времена. (0+)
18.00 «Деревяшки». (0+)
18.25 «Малышарики». (0+)
19.00 «Морики Дорики». (0+)
19.05 «Лео и Тиг». (0+)
20.00 «Лунтик и его друзья». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.25 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес.». (0+)
21.30 «Четверо в кубе». (0+)
22.30 «Смешарики». (0+)
22.55 «Везуха!» (6+)
23.00 «Буба». (6+)

01.05 Теннис. WTA. Линц. 
Финал. (6+)

02.30 Велоспорт. 
Милан - Турин. (12+)

03.15, 11.30  Велоспорт. 
«Гран Пьемонте». (12+)

04.00 Снукер. English Open. 
3-й день. (6+)

06.00 Велоспорт. 
«Тур Парижа». (12+)

07.00 Настольный теннис. 
Мировой тур. Германия. 
(6+)

08.00 Олимпийские игры. 
«Живые легенды». (6+)

08.30 Олимпийские игры. 
Camps to champs. (6+)

09.00 Олимпийские игры. 
«Сила личности». (6+)

09.30, 14.00  Снукер. English 
Open. 3-й день. (6+)

12.15 Велоспорт. 
Милан - Турин. (12+)

13.00 Велоспорт. 
«Тур Ломбардии». (12+)

14.45, 20.45  Снукер. English 
Open. 4-й день. Прямая 
трансляция. (6+)

20.00 Настольный теннис. 
Мировой тур. Германия. 
(6+)

06.00 Скейтбординг. Чемпи-
онат Европы. Финал. Жен-
щины/мужчины. Трансля-
ция из Нижнего Новгоро-
да. (0+)

07.15, 10.55   Новости. (0+)
07.20 Футбол. Чемпионат Ев-

ропы 2021. Молодежные 
сборные. Отборочный тур-
нир. Эстония - Россия. (0+)

09.10 Волейбол. Чемпионат 
России. Женщины. «Дина-
мо» (Краснодар) - «Ени-
сей» (Красноярск). (0+)

11.00 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля». Прямая трансля-
ция из Москвы

22.00 Мир бильярда. (12+)
22.30 Сердца чемпионов. 

(12+)
23.00 Вид сверху. (12+)
23.30 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. ЦСКА (Россия) - 
«Химки» (Россия). (0+)

02.00 Волейбол. Кубок Мира. 
Мужчины. Россия - США. 
Трансляция из Японии. (0+)

04.00 Волейбол. Кубок Ми-
ра. Мужчины. Россия - Ту-
нис. Трансляция из Японии. 
(0+)

05.00, 22.40  Сделано в 90-х. 
(16+)

06.00, 08.45, 13.40, 18.00  
PRO-новости. (16+)

06.15, 11.35, 17.05  10 самых 
горячих клипов дня. (16+)

06.55, 12.25, 17.00  
PRO-клип. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Русский чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
10.30 Ждите ответа. (16+)

12.30 10 самых с Лерой 
Кудрявцевой. (16+)

13.00, 16.00  #ЯНАМУЗТВ. 
(16+)

14.00 R’n’B чарт. (16+)
15.00 Битва фанклубов. (16+)
18.20 Лайкер. (16+)
19.00 Top чарт Европы плюс. 

(16+)
20.00 Премия МУЗ-ТВ-2017. 

Лучшие моменты. (16+)
21.40 Прогноз по году. (16+)
01.00 10 sexy. (16+)
01.50 Неспиннер. (16+)
04.00 Наше. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. 

(0+)
05.30 Вся Россия. (0+)
05.45 Лица Церкви. (0+)
06.00 Завет. (0+)
07.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
08.00 Евангельский круг 

Василия Поленова. (0+)
09.00 Монастырская кухня. 

(0+)
09.30, 04.20  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
11.00 Никита Михалков. Рус-

ский выбор. Фуражка, ми-
лая… Версальские каде-
ты. (0+)

12.00 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (0+)

13.00 Прямая линия. 
Ответ священника. (0+)

14.30, 15.00  Монастырская 
кухня. (0+)

15.30 «ПОХОЖДЕНИЯ 
ЗУБНОГО ВРАЧА». (0+)

17.05 «КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ». (0+)

19.00 Завет. (0+)
20.00, 02.55  Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30, 01.10  Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
22.30, 02.00  До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
23.30 Митрополит Филарет 

(Дроздов). Цикл: Русские 
праведники. (0+)

00.00 День Патриарха. (0+)
00.15 Завет. (0+)
04.45 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)

« Везде спастись можно, только не 
оставляйте Спасителя. Цепляйтесь за 

ризу Христову, и он не оставит вас». 
Прп. Варсонофий Оптинский

17 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Сщмч. Иерофея, еп. Афинского. 
Обретение мощей свтт. Гурия, 
архиеп. Казанского, и Варсоно-
фия, еп. Тверского. Собор Ка-
занских Святых. Мчч. Гаия, Фав-
ста, Евсевия и Херимона. Сщмч. 
Петра Капетолийского. Мцц. 
Домнины и дщерей ее Виринеи 
(Вероники) и Проскудии (Про-
сдоки). Мчч. Давикта (Адавкта) 
и дщери его Каллисфении. Прп. 
Павла Препростого. Прп. Аммо-
на. Блгв. кн. Владимира Ярос-

лавича Новгородского, чудотворца. Прпп. Елла-
дия и Онисима Печерских. Прп. Аммона, затвор-
ника Печерского. Св. прав. Стефана Щиляновича 
(Серб.). Сщмч. Димитрия пресвитера. Сщмчч. Ни-
колая, Михаила, Иакова и Тихона пресвитеров, 
прмч. Василия. Св. Хионии исп.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА



ПЯТНИЦА, 18 ОКТЯБРЯ32

Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе 

утро»
09.55 Модный приговор. 

(6+)
10.55 Жить здорово! 

(16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.35 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 Поле чудес. (16+)
21.00 Время
21.30 «Голос». Новый сезон. 

(12+)
23.30 Вечерний Ургант. (16+)
00.25 Премьера. «Я - Патрик 

Суэйзи». (16+)
 Документальный фильм 

о самом узнаваемом 
исполнителе главных 
ролей в фильмах 1980-х - 
Патрике Суэйзи, который 
бросил вызов голливуд-
ским представлениям о 
мужественности.

02.05 На самом деле. (16+)
03.10 Про любовь. (16+)
03.55 Наедине со всеми. 

(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.45 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. Местное время
14.45 Кто против? (12+)
17.00 Вести. Местное время
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир. (16+)
18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 «Юморина». (16+)
 Телеканал «Россия» вновь 

приглашает всех в Сочи 
- на главный юмористиче-
ский фестиваль года! На 
«Юморине» по традиции 
собрались лучшие из луч-
ших! Сегодня только пре-
мьеры - новые пародии, 
миниатюры и монологи 
в исполнении любимых 
артистов.

23.45 «Сто причин для сме-
ха». Семён Альтов

00.15 «ОТЦОВСКИЙ ИН-
СТИНКТ». (12+)

 Россия, 2012 г. Мелодра-
ма. В ролях: Илья Шаку-
нов, Ирина Савицкова.

 Учёные-биологи утверж-
дают, что отцовского 
инстинкта в природе не 
существует. 

03.45 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ». (12+)

05.10 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)
06.00 Утро. Самое лучшее. 

(16+)
08.05 Доктор Свет. (16+)
09.00 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». (16+)
10.00 Сегодня
10.20 «ЧУЖОЕ ЛИЦО». (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное проис-
шествие

14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 Ты не поверишь! (16+)
17.00 ДНК. (16+)
18.00 Жди меня. (12+)
19.00 Сегодня
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
 У матери Раи после 

визита Эллы случается 
сердечный приступ.

21.40 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА: БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕДЕЛ». (16+)

 Кристина узнаёт, где 
прячут Юру, и сообщает 
об этом Медушевскому, 
рассчитывая, что он её 
отпустит. Медушевский 
даёт указание Медведю 
убить Никитина. В это же 
время в номере гости-
ницы находят убитым 
Лупанова. 

23.55 ЧП. Расследование. 
(16+)

00.30 Мы и наука. Наука и 
мы. (12+)

01.30 Квартирный вопрос. 
(0+)

02.35 Место встречи. (16+)
04.20 «Таинственная Рос-

сия». (16+)

06.30 «Новости культуры»
06.35 «Пешком...»
07.00 «Новости культуры»
07.05 «Правила жизни»
07.30 «Новости культуры»
07.35 «Возлюбленная импе-

ратора - Жозефина 
Де Богарне»

08.30 «Легенды мирового 
кино»

08.55 «ШАХЕРЕЗАДА»
10.00 «Новости культуры»
10.20 «СТАРИННЫЙ ВО-

ДЕВИЛЬ»
 СССР, 1946 г.
 Мюзикл.
11.45 Открытая книга
12.15 «Черные дыры. 

Белые пятна»
12.55 «Мальта»
13.25 «Острова»
14.05 «Возлюбленная импе-

ратора - Жозефина 
Де Богарне»

15.00 «Новости культуры»
15.10 «Письма из провин-

ции»
15.40 «Энигма»
16.25 «ОВОД»
17.35 «Исторические кон-

церты»
18.30 Красивая планета
18.45 «Царская ложа»
19.30 «Новости культуры»
19.45 «Искатели»
20.30 «Линия жизни»
21.25 «БРАВЫЙ СОЛДАТ 

ШВЕЙК»
23.15 «Новости культуры»
23.35 «2 Верник 2»
00.20 «ЧТО СКАЖУТ 

ЛЮДИ»
02.15 Мультфильмы

06.00 Ералаш. (0+)
06.25 «Драконы. Гонки 

по краю». (6+)
07.10 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.30 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
08.05 «ДЫЛДЫ». (16+)
08.40 «Уральские пельме-

ни». (16+)
09.55 «ФОРСАЖ-5». (16+)
 США, 2011 г. Боевик. 

В ролях: Вин Дизель, 
Пол Уокер, Джордана 
Брюстер.

12.35 «ФОРСАЖ-6». (12+)
15.05 «ФОРСАЖ-7». (16+)
17.55 «Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
19.25 Премьера! «Шоу 

«Уральских пельме-
ней». (16+)

21.00 «МАЛЕФИСЕНТА». 
(12+)

 США - Великобритания, 
2014 г. Фэнтези. В ролях: 
Анджелина Джоли, 
Эль Фаннинг.

 С давних времен два 
соседних королевства 
были заклятыми врагами. 
В одном королевстве 
жили люди, но правил 
ими тщеславный алчный 
король.

22.55 Премьера! «Шоу вы-
ходного дня». (16+)

23.55 «ДОМ ВВЕРХ ДНОМ». 
(12+)

01.55 «Белка и Стрелка. 
Звёздные собаки». 
(0+)

03.15 «Супермамочка». (16+)
04.05 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
05.40 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия»
05.25 «БРАТАНЫ-3». (16+)
09.00 «Известия»
09.25 «БРАТАНЫ-3». (16+)
11.00 «СЛЕПОЙ». (16+)
 Россия, 2004 г. Остросю-

жетный. В ролях: 
Сергей Маховиков, 
Мария Порошина.

 Главный герой сериала - 
Глеб Северов, секрет-
ный агент спецслужб, 
носящий кличку Слепой. 
Десять лет он пролежал 
в коме из-за тяжёлой кон-
тузии, которую получил в 
1978 году в Афганистане.

13.00 «Известия»
13.25 «СЛЕПОЙ». (16+)
19.10 «СЛЕД». (16+)
23.45 Светская хроника. 

(16+)
00.45 «СЛЕД». (16+)
01.35 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

06.05 «Не факт!» (6+)
06.45 08.20 «ЗЕЛЕНЫЕ 

ЦЕПОЧКИ». (0+)
08.00 13.00 18.00 Новости 

дня
09.10 10.05 13.20 14.05 

«ХОЗЯЙКА ТАЙГИ. 
К МОРЮ». (16+)

10.00 14.00 Военные новости
16.25  «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА». 

(12+)
 Россия, 1998 г. 

Военная драма.
 Боевой офицер, афганец, 

майор Ларин должен, на-
конец, получить отпуск.

18.35 21.35 «СЕРЖАНТ 
МИЛИЦИИ». (6+)

23.10 «Десять фотографий». 
(6+)

00.00 «ОСТРОВ СОКРО-
ВИЩ». (6+)

03.25 «МАТРОС ЧИЖИК». 
(0+)

06.00 «Утреннее вещание»
09.45 11.45 14.40 17.15 19.50 

«The City». (12+)
10.00 «Новости» (каждый 

час). (16+)
10.15 21.15 23.45 01.35 04.15 

«Московский патруль». 
(16+)

10.35 21.30 01.15 «Специаль-
ный репортаж». (12+)

11.15 12.45 14.45 17.50 05.20 
«Погода». (12+)

11.20 14.15 «ГОСТ». (12+)
12.15 «#Завод». (12+)
13.15 16.15 18.15 00.15 03.15 

«Сеть». (12+)
13.35 15.30 18.35 «Прямо 

и сейчас». (16+)
15.15 19.30 00.35 Спорная 

территория. (12+)
16.30 «Жизнь в большом 

городе». (12+)
19.00 Москва сегодня. (16+)
20.30 23.15 «Рейд». (16+)
22.00 02.00 «Вечер». (16+)

05.00 Самое яркое. (16+)
05.50 «ИВАН И ТОЛЯН». 

(16+)
07.30 Новости 360
08.00 Все просто! (12+)
09.00 Новости 360
09.30 Дача 360. (12+)
12.00 Дневные новости
12.30 «ПРАКТИКА». (12+)
15.10 Все просто! (12+)
16.00 Новости 360
16.20 ИнDизайн. (12+)
17.25 «ИЗМЕНА». (16+)
19.00 Большие новости
19.30 Самое яркое. (16+)
22.30 «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ ТАТЬЯНА ИВА-
НОВА». (12+)

 Россия, 2014 г.
 Татьяна Иванова - быв-

ший опер, старший лей-
тенант полиции в городе 
Тарасове.

23.55 Самое яркое. (16+)

06.25 «Раскрывая тайны 
звёзд». (12+)

07.15 «Вспомнить все». (12+)
07.20 14.50 «ПОСЛЕДНЕЕ 

ЛЕТО ДЕТСТВА». (6+)
09.40 20.00 «СВАДЬБА 

С ПРИДАНЫМ». (12+)
 СССР, 1953 г.
 Два бригадира соседних 

колхозов влюблены друг 
в друга. 

11.45 «Песни нашего кино». 
(12+)

12.10 «Тайны кино». (12+)
13.05 21.55 «ЗАКОННЫЙ 

БРАК». (12+)
17.15 «Звёзды советского 

экрана». (12+)
17.55 01.10 «МИСС 

МАРПЛ». (12+)
23.35 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». (12+)
03.05 «Гонка изображений». 

(12+)

04.15 17.25 «СЛУЖБА ДО-
ВЕРИЯ». (12+)

05.50 17.05 «Олень и волк»
06.00 09.00 15.15 «Кален-

дарь». (12+)
06.30 «Домашние животные». 

(12+)
07.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

15.00 16.15 17.00 20.00 
22.00 Новости

07.15 23.00 «ЧИСТО АН-
ГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (12+)

09.30 15.45 В поисках зато-
нувших кораблей. (12+)

10.15 «Дело темное». (12+)
11.05 22.05 «За дело!» (12+)
12.05 13.20 19.00 20.25 

ОТРажение
16.20 «Культурный обмен». 

(12+)
17.15 «На лесной эстраде». 

(0+)
00.45 «ЖЕНЩИН ОБИЖАТЬ 

НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ»

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

18.35 «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН».
 (16+)

23.45 «Сто причин для смеха». 
Семён Альтов

17.00 ДНК.
(16+)

10.20 «СТАРИННЫЙ ВОДЕ-
ВИЛЬ»

21.00 «МАЛЕФИСЕНТА».
(12+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

06.00 «Настроение»
08.00 «Ералаш». (6+)
08.20 «Леонид Быков. По-

следний дубль». (12+)
09.10 «БАБОЧКИ И ПТИ-

ЦЫ». (12+)
11.30 События
11.50 «БАБОЧКИ И ПТИ-

ЦЫ». (12+)
13.25 «МАМЕНЬКИН СЫ-

НОК». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «МАМЕНЬКИН СЫ-

НОК». (12+)
17.50 События
18.10 «ДАМА ТРЕФ». (12+)
20.05 «МОСКОВСКИЕ ТАЙ-

НЫ: ЛИБЕРЕЯ». (12+)
 Россия, 2019 г. Детектив. В 

ролях: Александра Богда-
нова, Евгений Пронин.

 Охранник антикварного 
магазина на Никольской 
улице упал с лестницы и 
умер. 

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.10 Он и Она. (16+)
00.40 «Михаил Козаков. 

Почти семейная дра-
ма». (12+)

01.30 «Звёздные дети. 
Жизнь без любви». 
(12+)

02.20 «Бедные родственни-
ки» советской эстра-
ды». (12+)

03.10 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой. 
(16+)

04.20 Петровка, 38. (16+)
04.40 «Игорь Старыгин. По-

следняя дуэль». (12+)

09.10 «БАБОЧКИ И ПТИЦЫ». 
(12+)
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ØÅÑÒÈÓÃÎËÜÍÈÊ

Ответы вписываются по 
часовой стрелке вокруг 
кружка с числом, начи-
ная с клетки, на которую 
показывает стрелка.
1. Трусливая оглядка. 
2. Предельная точка 
славы. 3. Голубь само-
го распространенного 
колера. 4. «Кашкай» или 
«Икс-Трейл». 5. Налет на 
изделиях из меди. 6. Уста-
ревшее название пахаря. 
7. Лицензионное возна-
граждение в виде теку-
щих отчислений или пе-
риодических процентных 
отчислений. 8. Писатель 
Искандер. 9. Затаплива-
емая часть деревни. 10. 
Спортсмен на салазках. 11. 
Киллерша в фильме Бес-
сона. 12. Зороастрийское 
божество тьмы и злого на-
чала. 13. Так в советские 
годы называли приехав-
ших в Москву из провин-
ции работяг. 14. Трехгран-
ный у стилета. 15. Фран-
цузская писательница ... де 
Бовуар. 16. Ими нас зама-
нивают на распродажи. 17. 
Время тяжелых испыта-
ний. 18. Водяное живот-
ное со змеевидным телом. 

19. Аномально низенький 
претендент в шуты коро-
ля. 20. Хвостатый объект 
в окуляре телескопа. 21. 
Песня в другой аранжи-
ровке. 22. Разрешение на 
труд в архиве. 23. Ее про-
гнозирует синоптик. 24. 
Заградительный отряд на 
границе. 25. Элемент лун-
ного пейзажа. 26. «Про-

фессия» Таис Афинской. 
27. Зверек с противоту-
беркулезным жиром. 28. 
Белорусский поэт по име-
ни Янка. 29. Дисгармония 
в некогда дружной семье. 
30. В подсобке универмага 
для принтера лежит ... 31. 
Способ соединения бре-
вен в деревянном строи-
тельстве.

Ответы: 1. Опаска. 2. Апогей. 3. Сизарь. 4. «Нисан». 5. Патина. 6. Оратай. 
7. Роялти. 8. Фазиль. 9. Низина. 10. Санник. 11. Никита. 12. Ариман. 13. 
Лимита. 14. Клинок. 15. Симона. 16. Скидки. 17. Година. 18. Минога. 19. 
Карлик. 20. Комета. 21. Ремикс. 22. Допуск. 23. Погода. 24. Кордон. 25. 
Кратер. 26. Гетера. 27. Барсук. 28. Купала. 29. Разлад. 30. Бумага. 31. 
Врубка.

06.00 Вся правда про... (12+)
06.30 «Украденная победа». 

(16+)
07.00, 08.55, 11.15, 14.00, 15.55, 

18.30, 20.50 Новости
07.05, 11.20, 16.00, 18.35, 20.55, 

23.25 Все на Матч!
09.00 Профессиональный 

бокс. Нокауты. (16+)
09.30 Профессиональный 

бокс.  (16+)
12.00 Теннис. «ВТБ Кубок 

Кремля-2019».  Пр.тр.
14.05 Смешанные едино-

борства. Bellator. (16+)
16.30 Теннис. «ВТБ Кубок 

Кремля-2019».  Пр.тр.
18.50 «Гран-при»  (12+)
19.20 Спецрепортаж. (12+)
19.50 Все на футбол! Афиша. 

(12+)
21.25 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины.  Пр.тр.
00.20 Кибератлетика. (16+)
00.50 Футбол. Чемпионат 

Франции. (0+)
02.50 Профессиональный 

бокс.  (16+)
04.50 Смешанные едино-

борства. (16+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 «Бородина против 

Бузовой». (16+)
12.30 «Спаси свою любовь». 

(16+)
13.30 Большой завтрак. 

(16+)
14.00 «САШАТАНЯ». (16+)
15.00 «УНИВЕР». (16+)
17.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
20.00 Comedy Woman. (16+)
21.00 Комеди Клаб. (16+)
 В новом сезоне еще боль-

ше острого юмора. 
22.00 Открытый микрофон. 

(16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «Такое кино!» (16+)
01.35 «ЗАСТРЯЛ В ТЕБЕ». 

(16+)
03.40 «Открытый микро-

фон». (16+)
05.30 ТНТ. Best. (16+)

05.00 04.00 «Территория за-
блуждений» с Игорем 
Прокопенко. (16+)

06.00 09.00 15.00 «Доку-
ментальный проект». 
(16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 «Но-
вости». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 03.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

18.00 02.30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

20.00 21.00 Документаль-
ный спецпроект. (16+)

23.00 «ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ-2». (18+)

00.50 «ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ-3». (16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-8». (12+)
06.45 «Дорожные войны». 

(16+)
12.00 «Опасные связи». 

(16+)
13.00 «Идеальный ужин». 

(16+)
14.00  «НА БЕЗЫМЯННОЙ 

ВЫСОТЕ». (12+)
18.30 «ПОБЕГ ИЗ ЛОС-

АНДЖЕЛЕСА». (16+)
20.15 «ДЕЖАВЮ». (16+)
 США, Великобритания, 

2006 г. Фантастический 
боевик. В ролях: Дензел 
Вашингтон, Пола Пэттон, 
Вэл Килмер.

 Агент АТФ Даг Карлин 
получает возможность 
совершать путешествия 
во времени, расследуя 
обстоятельства взрыва, 
произошедшего на ново-
орлеанском пароме. 

23.00 «ОМЕРЗИТЕЛЬНАЯ 
ВОСЬМЁРКА». (18+)

02.25 «ОТРЯД «ДЕЛЬ-
ТА»-2». (16+)

04.10 «ДИКИЙ». (16+)
05.45 «Улетное видео». (16+)

06.30 «Выбери меня». (16+)
07.30 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
08.30 «Давай разведёмся!» 

(16+)
09.35 «Тест на отцовство». 

(16+)
10.35 «УСЛОВИЯ КОН-

ТРАКТА-2». (16+)
19.00 «С МЕНЯ ХВАТИТ». 

(16+)
 Украина, 2019 г. Мелодра-

ма. Марина Митрофано-
ва, Артём Карасев.

 Всю свою жизнь Соня 
поступала так, как будет 
лучше для мужа. Из целе-
устремлённой девушки 
она превратилась в «ти-
хую мышку». 

23.05 «Про здоровье». (16+)
23.20 «ЖЕНСКАЯ ДРУЖ-

БА». (16+)
01.25 «ПРИЛЕТИТ ВДРУГ 

ВОЛШЕБНИК!» (16+)
03.05 «Выбери меня». (16+)
05.30 «Тест на отцовство». 

(16+)
06.20 «Удачная покупка». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (16+)
11.00 «Гадалка». (16+)
11.30 «Новый день». (12+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Вернувшиеся». (16+)
16.00 «Гадалка». (12+)
17.00 «Знаки судьбы». (12+)
17.30 «Слепая». (12+)
19.30 «АСТРАЛ». (16+)
 США, Канада, Велико-

британия, 2010 г. Ужасы. 
В ролях: Патрик Уилсон, 
Роуз Бирн, Тай Симпкинс. 

 Молодые супруги 
Ламберт с детьми пере-
езжают в новый дом. Они 
замечают, что здесь про-
исходят странные вещи... 

21.45 «АСТРАЛ: ГЛАВА 2». 
(16+)

 США, Канада, 2013 г. 
Ужасы. В ролях:  Патрик 
Уилсон, Роуз Бирн. 

 ...Джош и Далтон верну-
лись, и семья Ламберт 
снова воссоединилась. 

23.45 «ИСТЕРИЯ». (16+)
01.45 «ЯРОСТЬ: КЭРРИ-2». 

(16+)
03.45 «Властители». (12+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

23.00 «ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ-2». (18+)

15.00 «УНИВЕР». 
(16+)

19.30 «АСТРАЛ». 
(16+)

20.15 «ДЕЖАВЮ». 
(16+)

19.20 СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ. (12+)

23.20 «ЖЕНСКАЯ ДРУЖБА». 
(16+)
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04.50 «ДЕЛО В ТЕБЕ». (16+)
06.10 «ПОВАР НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
08.05 «ЭМПАЙР СТЕЙТ». (16+)
09.30 «С 5 ДО 7. ВРЕМЯ 

ЛЮБОВНИКОВ». (16+)
11.00 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
12.25 «ВЕРОНИКА РЕШАЕТ 

УМЕРЕТЬ». (16+)
14.00 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 

(12+)
15.50 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 

(16+)
17.30 «КАК ЗАНИМАТЬСЯ ЛЮ-

БОВЬЮ ПО-АНГЛИЙСКИ». 
(16+)

19.00 «БУЛЬВАР СПАСЕНИЯ». 
(16+)

20.30 «СУПРУЖЕСТВO». (16+)
21.50 «Я НЕ ЗНАЮ, КАК ОНА 

ДЕЛАЕТ ЭТО». (16+)
23.15 «ВЫХОДА НЕТ». (18+)

06.00 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?» 
(12+)

07.00, 08.00  «РОДИТЕЛИ». 
(12+)

07.55, 19.25  Прогнозик 
погодки. (0+)

13.00 «ГРАНД». (16+)
15.00 «ФИТНЕС». (16+)
16.00 «ДЖУНГЛИ». (6+)
17.30, 19.30  «ВНЕ ИГРЫ». (16+)
20.30 «БАБУШКА ЛЁГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ-2». (16+)
22.00 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+)
00.00 «КОРОЧЕ». (16+)
01.00 «ЛЮБИМЦЫ АМЕРИКИ». 

(16+)

07.30 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 
ГОРОДЕ-3». (12+)

09.05 «ОТРЫВ». (16+)
10.45 «ДУЭЛЬ. ПУШКИНЪ - 

ЛЕРМОНТОВЪ». (12+)
13.20, 14.40  «ЛОНДОНГРАД». 

(16+)
15.10 «ДАЧНЫЙ РОМАНС». 

(16+)
17.35, 05.55  «ПОМНЮ - 

НЕ ПОМНЮ!» (12+)
19.00, 20.00  «ВОЛЬФ МЕС-

СИНГ: ВИДЕВШИЙ СКВОЗЬ 
ВРЕМЯ». (12+)

20.55 «СУПЕРБОБРОВЫ». 
(12+)

22.40 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». (12+)
00.35 «ЖЕНЩИНЫ 

ПРОТИВ МУЖЧИН». (18+)
02.20 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ». (16+)
04.00 «ГИТЛЕР КАПУТ!» (16+)

00.35 «ПРО УРОДОВ 
И ЛЮДЕЙ». (16+)

02.05, 02.50  «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ 
МЕНЯ ПАПОЙ». (16+)

04.00 «ДЕВУШКА С КОСОЙ». 
(16+)

05.25 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫ-
ЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». 
(16+)

07.20 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
09.10 «Я НЕ Я». (16+)

Сериал. Комедия, Россия, 
2008 г. В ролях: Владислав 
Галкин, Максим Лагашкин, 
Виктория Толстоганова

13.00 «СИНДРОМ ДРАКОНА». 
(16+)
Сериал. Триллер, детектив, 
Россия, Украина, 2012 г. 
В ролях: Леонид Бичевин, 
Алексей Серебряков, Дми-
трий Муляр, Андрей Мерз-
ликин, Алексей Гуськов

05.35 «ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ». 
(6+)

07.20 «СВАТЫ». (16+)
11.00 Хит сезона. 

«ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
13.15 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 

(12+)
15.05 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЁН». (6+)

16.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «БРИЛЛИАНТОВАЯ 

РУКА». (6+)
СССР, 1968 г.

23.55 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, 
УДАЧИ!» (12+)

01.50 «ГОСТЬ С КУБАНИ». 
(12+)

03.00 «ЛЮДИ В ОКЕАНЕ». 
(12+)

04.15 «НАШ ОБЩИЙ ДРУГ». 
(12+)

00.45 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ». 
(16+)

02.20 «САМКА». (16+)
04.15 «ЯГУАР». (16+)
06.15 «ВСЁ МОГУ». (16+)
07.55 «АГЕНТ 117: 

МИССИЯ В РИО». (16+)
09.50 «ЭТОТ НЕЛОВКИЙ 

МОМЕНТ». (16+)
11.50 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
13.30 «ПРОДВИНУТЫЙ». 

(16+)
15.10 «НИЧЕГО НЕ ВИЖУ, 

НИЧЕГО НЕ СЛЫШУ». (16+)
17.15 «АНАНАСОВЫЙ ЭКС-

ПРЕСС: СИЖУ, КУРЮ». (18+)
19.30 «ЗАКОНУ ТУТ 

НЕ МЕСТО». (12+)
21.15 «БЕЛОЕ ВИНО 

ИЗ БАББУДОЙУ». (16+)
Комедия, Италия, 2016 г.

23.10 «ТАКСИ-5». (18+)

07.30, 08.15, 12.30, 13.15, 
18.30, 19.15  «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

09.00, 09.45  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

10.30 «ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». 
(16+)

11.15 Правила моей кухни. 
(16+)

14.00 «СЧАСТЛИВЫЙ 
СЛУЧАЙ». (16+)

15.40 «РИЦЦОЛИ И АЙЛС». (16+)
16.25 «ЦЕНА ЛЖИ». (16+)
17.45 Проект подиум. (16+)
20.00 «Монстры на канику-

лах». Мультфильм. (12+)
21.35 «КЛИК: C ПУЛЬТОМ 

ПО ЖИЗНИ». (16+)
23.20 «ОПУСТЕВШИЙ ГОРОД». 

(16+)
01.25 «ЭПОХА НЕВИННОСТИ». 

(16+)

00.00 «ТАКСИ-БЛЮЗ». (18+)
02.05 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 

Я ВАША ТЕТЯ!» (6+)
04.20 «БРАТ-2». (16+)
06.45 «СТРЕЛЕЦ 

НЕПРИКАЯННЫЙ». (16+)
08.35 «МАМА НЕ ГОРЮЙ». 

(18+)
10.15 «МАМА НЕ ГОРЮЙ-2». 

(16+)
12.20, 13.35  «КРИМИНАЛЬ-

НЫЙ ТАЛАНТ». (12+)
Криминал, СССР, 1988 г.

15.30 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КВАРТЕТ». (12+)

17.20 «НАЧАЛЬНИК 
ЧУКОТКИ». (6+)

19.00, 20.15  «БУМБАРАШ». 
(16+)

21.35 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». 
(6+)

23.15 «…И ДРУГИЕ ОФИЦИ-
АЛЬНЫЕ ЛИЦА». (16+)

06.10 «СИНЯЯ БЕЗДНА». (16+)
07.55 «ВАСАБИ». (16+)
09.45 «ГОСТЬЯ». (16+)
12.05 «Семейка Крудс». 

Мульт фильм. (6+)
14.00 «ЕЛИЗАВЕТА». (16+)
16.20 «СИНЯЯ БЕЗДНА». (16+)
18.05 «СФЕРА». (16+)
20.10 «СВАДЬБА ЛУЧШЕГО 

ДРУГА». (12+)
США, 1997 г. В ролях: Джу-
лия Робертс, Дермот Мал-
руни, Камерон Диаз

22.10 «САНКТУМ». (16+)
США, Австралия, 2010 г. 
В ролях: Ричард Роксбург, 
Йоан Гриффит

00.10 «ПРИЗРАЧНЫЙ 
ПАТРУЛЬ». (12+)

02.10 «КОД ДА ВИНЧИ». (16+)
05.00 «БАНДЫ НЬЮ-ЙОРКА». 

(16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ПОДРУГА БАНКИРА». (16+)

12.00, 13.00  «НА ПУТИ 
К СЕРДЦУ». (16+)

14.00, 15.00  «ФАЛЬШИВОМО-
НЕТЧИКИ». (16+)

20.00, 21.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

22.00, 23.00  «ЖИЗНЬ, 
КОТОРОЙ НЕ БЫЛО». (16+)

02.00, 03.00  «АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД». (16+)

04.00, 05.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

06.00 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-
КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

08.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2004 г.

15.20 «НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ». (12+)

19.00 Даёшь молодёжь! (16+)
00.00 Сердца за любовь. 

(16+)
01.25 «ФИЗИКА ИЛИ ХИМИЯ». 

(18+)
03.45 «РАНЕТКИ». (12+)
04.35 Ералаш. (0+)
04.55 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-

КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  
«ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». (12+)

11.35, 19.35, 03.35  
«ДО СВИДАНИЯ ТАМ, НА-
ВЕРХУ». (16+)
Криминальная драма, 
Франция, Канада, 2017 г.

13.35, 21.35, 05.35  
«ЛЮБОВЬ И МЕСТЬ». (18+)

14.35, 22.35, 06.35  «ОПАС-
НЫЙ КВАРТАЛ». (16+)
Триллер, драма, США, 
2011 г.

16.15, 00.15, 08.15  «ИНТИМ-
НЫЕ ОТНОШЕНИЯ». (18+)
Драма, комедия, Канада, 
Великобритания, 1996 г.

09.10, 22.10  Огород круглый год. (12+)
09.25 Дизайн своими руками. (12+)
10.00 Фитоаптека. (12+)
10.25 Готовим на природе. (12+)
10.45 Сам себе дизайнер. (12+)
11.00 Ландшафтные эксперименты. (12+)
11.30 Забытые ремесла. (12+)
11.45 Битва огородов. (12+)
12.20 Ремонт без правил. (12+)
12.45, 16.50, 20.55  Проект мечты. (12+)
13.15 Баня - женского рода. (12+)
13.35 Букварь дачника. (12+)
13.50 Домашние заготовки. (12+)
14.05 Старые дачи. (12+)
14.35 Тихая охота. (12+)
15.00 История одной культуры. (12+)
15.35 История усадеб. (12+)
16.05 Детская мастерская. (12+)
16.25 Придворный дизайн. (12+)
17.20 Готовимся к зиме. (12+)
17.35 Школа ландшафтного дизайна. (12+)
18.05 Деревянная Россия. (12+)
18.30 Чудеса, диковины и сокровища. (12+)
19.00 Как поживаете? (12+)
19.30 Искатели приключений. (12+)
20.05 Домоводство. (12+)
20.20 Частный сектор. (12+)
21.20 Здоровый сад. (12+)
21.35 Декоративный огород. (12+)
22.35 Сад в радость. (12+)
23.05 Дачные радости. (12+)
23.35 Стройплощадка. (12+)

07.40 Морская подводная охота. (16+)
08.10 Прибалтийский лосось. (16+)
08.40 Рецепты Древней Колхиды. (16+)
08.55, 11.55  По следам Хемингуэя. (12+)
09.25, 12.25  Охота с луком. (16+)
09.55, 16.05  Трофеи. (16+)
10.25, 16.30  Прикладная ихтиология. (12+)
10.55, 22.45  Оружейные дома мира. (16+)
11.25 Спиннинг сегодня. (16+)
12.55 Рыболовные экспедиции 

в Норвегию. (16+)
13.25 Две на одного. Снаряжение. (16+)
13.40 Энциклопедия охоты. (16+)
14.15 Клёвая Канада. (12+)
15.05 Тропа рыбака. (12+)
15.35 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
17.00 Крылатые охотники. (16+)
17.15 На рыбалку с охотой. (12+)
17.50 Охоты и охотники. (16+)
18.05 Планета охотника. (16+)
18.35 Мир рыболова. (12+)
19.05 Нахлыст на разных широтах. (12+)
19.35 Охота и рыбалка в… (12+)
20.05 На охотничьей тропе. (16+)
20.35 Универсальный фидер. (12+)
21.05 Охота в Новом Свете. (16+)
21.30 Рыбалка в Нижнем Прикамье. (12+)
22.00 Привет, Малек! (6+)
22.15 Донская рыбалка. (12+)
23.15 Рождение клинка. (16+)
23.45 В поисках хорошего клева. (12+)

00.00, 13.30  Десятка лучших советов. 
(6+)

00.30, 10.00, 18.30  Фитнес-бикини. 
(12+)

01.30, 11.00, 19.30  Табата-лайт. (12+)
02.00, 11.30, 20.00  Пилатес Intensive. 

(12+)
02.30, 12.30, 20.30  Zumba. (12+)
03.00, 13.00, 21.00  Боди-балет. (12+)
03.30, 14.00, 21.30  Умный фитнес. (12+)
04.00, 06.00, 08.00  Мистер Драйв. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Утренний заряд с 

Димой Брагиным. (12+)
04.30, 06.30, 08.30  Блогеры: инструкция 

по применению. (16+)
04.45, 06.45, 08.45  Завтраки с Еленой 

Чазовой. (6+)
05.00, 07.00, 09.00  YogaУтро. (6+)
05.30, 07.30, 09.30, 17.30  «Скульптур-

ное лицо» с Викторией Цепляевой. (12+)
12.00, 23.30  Натурально вкусно. (6+)
14.30, 22.00  Дыхание стретчинга. (12+)
15.00, 22.30  Пилатес изнутри. (6+)

Медитируете, мечтая о трансформа-
ции вашего тела и появлении накачан-
ного пресса?

16.00 Худеем с Мариной Корпан. 
Экспресс-курс. (12+)

16.15 Проблемные зоны. Экспресс-курс. 
(6+)

16.30 Танцевальная аэробика. (6+)
18.00 YogaВечер. (6+)

ТV1000 МИР

ИЛЛЮЗИОН+

УСАДЬБА ОХОТА И РЫБАЛКА ЖИВИ!

NATIONAL GEOGRAPHIC

TLC

365 ДНЕЙ ТВ

ANIMAL PLANET

VIASAT HISTORY

DISCOVERY CHANNEL

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН КИНОКОМЕДИЯ

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ПЯТНИЦАДОМ КИНО ЮSONY CHANNEL РЕТРО

КИНО И СЕРИАЛЫ ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

УВЛЕЧЕНИЯ

06.00 Зона строительства. (16+)
06.25 Суперсооружения: 

чудеса инженерии. (16+)
07.20 Ледяная дорога. (16+)
08.15 Инстинкт выживания. (16+)
09.10 Суперсооружения: 

чудеса инженерии. (16+)
10.00 Авто-SOS. (16+)
10.50, 11.45  Дикий тунец. (16+)
12.40 Хозяева гор. (16+)
13.30 Инстинкт выживания. (16+)
14.20 Ледяная дорога. (16+)
15.15, 16.05  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
16.55 Служба безопасности аэропорта: 

Перу. (16+)
17.45 Суперсооружения Третьего рейха: 

к бою готовы. (16+)
18.35 Суперсооружения: 

чудеса инженерии. (16+)
19.25 Авто-SOS. (16+)
20.15 Реальное паранормальное. (16+)
21.05 Секунды до катастрофы. (16+)
22.00, 22.25, 01.25, 01.45, 03.40, 04.05  

Панорама 360 градусов: Разрушение 
объектов всемирного наследия. (16+)

22.50 Космос: Пространство и время. (16+)
23.40 Злоключения за границей. (16+)
00.35 Непокорные океаны. (16+)
02.10, 02.55  Авто-SOS. (16+)
04.30 Расследования авиакатастроф. (16+)
05.15 Как побеждать во всем. (16+)
05.35 Научные глупости. (16+)

06.10 Невероятные изобретения. (6+)
07.05 Швы времени. (12+)
07.40 Невероятные изобретения. (6+)
08.15, 09.25  Владыки Тихоокеанского 

побережья. (12+)
10.35, 11.40, 12.35, 13.30  

Падение империи. (12+)
14.25, 15.20  Генрих и Анна: любовники, 

изменившие историю. (12+)
16.15, 17.10, 18.05  Частная жизнь. 

(12+)
19.05 Тайная война. (12+)
20.05 Затерянный город гладиаторов. 

(12+)
21.05 Могилы викингов. (12+)

Когда-то Линдисфарн был мирным 
островком, куда приезжали палом-
ники, поклониться св. Катберту. Тим 
Сазерленд и команда археологов уз-
нают о кровавых реалиях нападений 
викингов.

22.00 Важнейшие события Второй 
мировой войны в цвете. (16+)

23.05 Разгадка тайны пирамид. (16+)
00.05 Тайная война. (12+)
01.05 Загадочные убийства: 

средневековье. (12+)
02.00 Важнейшие события Второй 

мировой войны в цвете. (16+)
03.00 Разгадка тайны пирамид. (16+)
03.50 Тайная война. (12+)
04.45 Карты убийства. (16+)
05.30 Музейные тайны. (12+)

02.55, 23.10  Тайное становится явным. 
(12+)

03.15 Формула русской революции. 1917. 
(12+)

03.45, 11.45  Обыкновенная история. (6+)
04.00, 04.30  Мифы Древней Греции. (12+)
05.00 История Франциска во фресках 

Ассизи. (12+)
06.20 Тайны великих картин. (12+)
06.55 Чудеса. Путешествие по Италии. 

(12+)
08.00 Восхождение кланов. (16+)
09.00, 09.50  Лермонтов. (12+)
10.50 Музеи Ватикана. (12+)
12.00 Объекты Всемирного наследия 

Испании. (12+)
13.00 Вена. Империя, династия и мечта. 

(12+)
14.00 «ВЕСНОЙ 44-ГО. 

КРЫМСКИЙ ДНЕВНИК». (12+)
14.35 Прогулки по Москве. (12+)
14.55 Искусство войны. 

Великие полководцы. (12+)
16.00 Историада. (12+)
17.05 Чайная война. 

Приключения Роберта Форчена. (12+)
18.05 Легенды Несвижского замка. (12+)
18.55 Художницы. Сила кисти. (12+)
20.00 «ЛЮБОВНИЦА ДЬЯВОЛА: 

УНЕСЕННЫЕ СТРАСТЬЮ». (16+)
21.55 Животные в Первой мировой 

войне. (12+)
23.30 Живая история. (12+)

06.00 Плохой пёс. (12+)
06.55 Дома на деревьях. (12+)
07.50 Будни ветеринара. (16+)
08.45 Меконг: душа реки. (12+)
09.40, 10.35  Дикая Австралия. (16+)
11.30 Дикая Коста-Рика. (12+)
12.25 Плохой пёс. (12+)
13.20 Будни ветеринара. (16+)
14.15 Дома на деревьях. (12+)

Заклинатель деревьев Пит Нельсон и 
его команда создают убежища для лю-
дей, стремящихся слиться с природой 
и вернуться в детство.

15.10 Будни ветеринара. (16+)
16.05 Меконг: душа реки. (12+)
17.00, 18.00  Волки и воины. (12+)
19.00 Бег с волками. (12+)
20.00 Правосудие Техаса. (16+)
21.00 Зоопарк Ирвинов. (12+)
22.00 На свободу с питбулем. (16+)
23.00 Монстры Аляски. (12+)
00.00 Правосудие Техаса. (16+)
01.00 Осторожно, опасные животные. 

(16+)
01.55 Плохой пёс. (12+)
02.50 Меконг: душа реки. (12+)
03.45 На свободу с питбулем. (16+)
04.40 Монстры Аляски. (12+)
05.35 Смутное время в Городе обезьян. 

(12+)

06.00 Как это устроено? (12+)
06.25 Операция «Спасение дома». (12+)
07.20 Махинаторы. (12+)
08.15, 15.35, 02.27  Крутой тюнинг. (12+)
09.10 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
09.35 Как это устроено? (12+)
10.05, 10.30  Багажные войны. (12+)
11.00 Голые и напуганные XL. (16+)
11.55 Дикие эксперименты 

Адама Сэвиджа. (12+)
12.50, 01.40  Золотая лихорадка: 

Берингово море. (12+)
13.45 Как это устроено? (12+)
14.10 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
14.40 Махинаторы. (12+)
16.30, 16.55, 03.14, 03.37  

Охотники за реликвиями. (16+)
17.25, 04.48  В погоне за ураганом. (12+)
18.20 Операция «Спасение дома». (12+)
19.15 Как это устроено? (12+)
19.40, 05.35  Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
20.10 Махинаторы. (12+)
21.05, 21.30  Багажные войны. (12+)
22.00 Одичавшие. (12+)
22.55, 04.01  Игра на жизнь. (16+)
23.50 Операция «Спасение дома». (12+)
00.45 Дикая семья Эда Стаффорда. (16+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25, 11.50, 17.20, 17.45  Оденься 

к свадьбе: Великобритания. (12+)
07.15 Помешанные на чистоте. (12+)
08.10, 08.35  Игра вслепую. (12+)
09.05, 09.30  Охотники за международ-

ной недвижимостью. (12+)
10.00 Центр лечения ожирения. (16+)
10.55 Мой вес убивает меня. (16+)
12.45 Я вешу 300 кг. (16+)
13.40 Жить непросто людям маленького 

роста! (12+)
14.35, 15.00, 15.30, 15.55  

Доступная роскошь. (12+)
16.25 Помешанные на чистоте. (12+)
18.15, 18.40, 04.01  Игра вслепую. (12+)
19.10, 19.35, 05.13, 05.36  Охотники 

за международной недвижимостью. 
(12+)

20.05, 04.26  Я вешу 300 кг. (16+)
21.00 Моя вторая жизнь. (12+)
21.30 За что мне такое тело? (16+)
22.00 Спасите мою кожу. (16+)
23.00 Родители-подростки. (16+)
23.55 Аномалии тела. (18+)
00.50 Сестры Даггар: пополнение. (12+)
01.40 Центр лечения ожирения. (16+)
02.27 Сорокалетнее дитя: новый случай. 

(16+)
03.14 Аномалии тела. (18+)

06.00 «ГАИШНИКИ-2». (16+)
08.45 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
10.00 Новости
10.10 В гостях у цифры. (12+)
10.20 «ПЕТРОВИЧ». (16+)
13.00 Новости
13.15 Зал суда. 

Битва за деньги. (16+)
14.10 Дела семейные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела семейные. Новые 

истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
18.20 Всемирные игры 

разума. (0+)
19.00 Новости
19.25 Всемирные игры 

разума. (0+)
19.55 Телеигра «Игра в кино». 

(12+)
20.55 Игра в правду. (16+)
22.00 Ночной экспресс. (12+)
23.35 Держись, шоубиз! 

(16+)
00.00 «ГДЕ НАХОДИТСЯ 

НОФЕЛЕТ?» (0+)
01.30 «ФОТО МОЕЙ 

ДЕВУШКИ». (12+)
02.55 «ТАИНСТВЕННЫЙ 

ОСТРОВ». (12+)
04.25 Мультфильмы. (6+)

05.00 «БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА». 
(16+)

05.30 «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

07.00 Школа доктора 
Комаровского. (12+)

07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.30 Бедняков+1. (16+)
10.30 Орел и Решка. 

По морям-3. (16+)
12.10 Пацанки. (16+)
15.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
19.00 Орел и решка. 

Америка. (16+)
20.00 «СУМЕРКИ. САГА. 

РАССВЕТ. ЧАСТЬ 2». (16+) 
США, 2012 г. В ролях: Кри-
стен Стюарт, Роберт Паттин-
сон, Тэйлор Лотнер, Питер 
Фачинелли, Элизабет Ризер

22.00 «КОСМОС 
МЕЖДУ НАМИ». (16+) 
США, 2017 г. В ролях: Бритт 
Робертсон, Эйса Баттер-
филд, Гари Олдман, Карла 
Гуджино, Джанет Монт-
гомери

00.30 «МОЯ СУПЕР-БЫВШАЯ». 
(16+) 
США, 2006 г.

02.20 Пятница news. (16+)
02.50 Shit и меч. (16+)

05.20 Адская кухня. (16+)
07.30 В теме. (16+)
07.55 «КЛОН». (16+)

Сериал. Бразилия, 2001 г.
09.45 В теме. (16+)
10.15 «КЛОН». (16+)
11.15 Мастершеф. (16+)
15.20 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.30 Немножко разведены. 

(16+)
Пары, переживающие кри-
зис, решатся на уникаль-
ный эксперимент: супруги 
дают друг другу полный 
карт-бланш и разъезжают-
ся жить со своими, как им 
кажется, идеальными «по-
ловинками».

20.20 Я стесняюсь своего 
тела. (16+)
Первый российский сезон 
нашумевшего медицинско-
го проекта. Участники про-
граммы - обычные люди, 
чья болезнь перечеркну-
ла их привычную жизнь 
и принесла в нее стыд и 
стеснение. 

00.40 В теме. (16+)
01.05 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
03.40 Адская кухня. (16+)

00.20, 10.15, 12.25  «МНИ-
МЫЙ БОЛЬНОЙ». (12+)

01.20 Валерий Гергиев. (12+)
02.25, 06.00, 23.15  

Творческий вечер Эдуарда 
Хиля. (12+)

04.05, 08.40  «РАССЛЕДОВА-
НИЯ КОМИССАРА МЕГРЭ». 
(16+)

05.25, 07.45, 08.10  
Мультфильм. (6+)

08.00 «Мышь и верблюд». 
Мультфильм. (0+)

08.25 «Слоненок-турист». 
Мультфильм. (6+)

11.30 «Чемпион». 
Мультфильм. (6+)

11.45 «Мы такие мастера». 
Мультфильм. (6+)

12.00 «Новеллы о космосе». 
Мультфильм. (0+)

12.15 «На задней парте». 
Мультфильм. (0+)

13.35 Джанго Рейнхард - Гений 
с тремя пальцами. (12+)

14.35 Достояние Республики. 
(12+)

16.35 «АПЛОДИСМЕНТЫ, 
АПЛОДИСМЕНТЫ». (0+)

18.00 «ПИКОВАЯ ДАМА». (12+)
19.50, 21.15  Песня-80. (12+)
22.25 Суворов. Альпийский 

поход. (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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Козероги столкнутся с неодно-
значной ситуацией. Это может 
вызвать растерянность и смя-

тение. Окружите себя людьми, которым 
доверяете. Любые финансовые операции 
лучше пока отложить. Зато личная жизнь 
будет радовать: ваш тыл действительно 
надежен. 

Скорпионам не терпится начать 
воплощать в жизнь недавно воз-
никшие планы. Не стесняйтесь 
просить о помощи. Хорошее 

время для сделок с недвижимостью, ула-
живания финансовых вопросов. Любимый 
человек верен вам, так что на душе будет 
спокойно. 

Раки, если будете начеку, смо-
жете вовремя использовать все 

открывающиеся перед вами благоприят-
ные возможности. Время особенно удач-
но для творчества и налаживания личной 
жизни. Сумейте показать любимому чело-
веку, что вы именно тот, кто ему нужен. 

У Рыб впереди не самый благо-
приятный период. Но больших 
потрясений он не обещает. Будьте 

мудрее, терпимее. В трудную минуту вас 
всецело поддержат близкие, отношения 
с которыми будут теплыми. Приятными 
сюрпризами порадует любимый человек.

Впереди у Стрельцов весьма 
успешная неделя, но, чтобы она 
таковой стала, действовать нуж-
но без интриг, открыто. Касает-

ся это не только работы, но и семейных 
отношений. И не отказывайте в помощи 
тем, кто о ней попросит, особенно своей 
половинке. 

Не откладывайте в стол про-
екты, смело завязывайте новые 
контакты. За какое бы дело вы 
ни взялись, все пройдет без 

сучка и задоринки. Если вы одиноки, то 
есть все шансы добиться взаимности в 
любви. Помощниками в этом вам станут 
благородство и великодушие. 

Весы станут беспокоиться из-
за того, что их успехи зависят 
от стечения обстоятельств. Не 

переживайте, но хорошие отношения с 
окружающими поддерживать стоит. А вот 
в делах любовных надейтесь только на 
собственную инициативу. 

Овнам звезды советуют быть 
осторожнее в желаниях. Помните, 
они имеют тенденцию сбывать-

ся. Заранее просчитывайте последствия. 
Душевно пройдут встречи с родными и дру-
зьями. Найдите время устроить для люби-
мого человека романтический ужин. 

Звезды предупреждают Близ-
нецов: ни при каких обстоя-

тельствах не ввязывайтесь в чужие дела. 
Больше уделяйте времени своим нуждам. 
Время отлично подходит для финансовых 
вложений. В любви ожидается небольшое 
затишье, но вам это на руку. 
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Те Тельцы, которые будут вести 
себя сдержанно и спокойно, могут 
рассчитывать на удачу в делах. Бла-

горазумие и терпение стоит проявлять и в 
общении с окружающими. И не верьте слу-
хам, которые будут распространять о ва-
шем любимом, это лишь досужие домыслы. 

То время, когда желания Львов 
будут удивительным образом 

совпадать с их возможностями. Хороший 
момент для дальних деловых поездок и 
семейных путешествий. А вот в любви не 
будьте слишком самонадеянны. Умейте слы-
шать желания любимого человека. 

Оптимизм Дев будет очень зара-
зительным. Настолько, что окру-

жающие окажут вам всестороннюю под-
держку. Если вы находитесь в поиске рабо-
ты, есть шанс получить доходное место. В 
личной жизни неприятных сюрпризов не 
ожидается, а приятные творите сами. 

Из каждой пары букв вы-
черкните одну так, чтобы 
оставшиеся 
образовывали кроссворд.

По горизонтали: Прибыль. 
Оскал. Смертник. Лесоруб. Варе-
во. Усадьба. Вид. Пинта. Седан. 
Ишак. Кинотеатр. Утенок. Фони-
атр. Отвар.
По вертикали: Эссеист. Намор-
дник. Ромб. Барбарис. Ланцет. 
Укроп. Субботник. Деление. Кан-
тата. Минус. Патент. Позор. Коза.

ÄÓÀËÜ

05.00 «Ранние пташки». «Машины сказ-
ки», «Лунтик и его друзья», «Дере-
вяшки». (0+)

06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.35 «Хэтчималс. 

Приключения в Хэтчитопии». (0+)
07.40 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.20 «Три кота». (0+)
09.15 «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» (0+)
09.20 «Букварий». (0+)
09.40 «Семейка Бегемотов». (0+)
09.45 «Союзмультфильм» представляет: 

«Мойдодыр». (0+)
10.05 «Тараканище». (0+)
10.20 «Кубик и Тобик». (0+)
10.35 «Суперкрылья. 

Миссия выполнима». (0+)
11.00 «Бинг». (0+)
11.20 «Говорящий Том: Герои». (0+)
11.30 «Домики». (0+)
12.15 «Тобот Атлон». (6+)
12.45 «Мончичи». (0+)
13.25 «Фиксики». (0+)
14.00 «Навигатор. У нас гости!» (0+)
14.10 «Смешарики. 

Новые приключения». (0+)
15.40 Вкусняшки шоу. (0+)
15.55 «Смешарики. 

Азбука защиты леса». (0+)
16.10 «Мир Винкс». (6+)
16.35 «Подружки-супергерои». (6+)
17.10 «Шопкинс». (0+)
17.15 «Лео и Тиг». (0+)
18.20 «Оранжевая корова». (0+)
18.45 «Радужный мир Руби». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «44 котёнка». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Барбоскины». (0+)
22.30 «Ниндзяго». (6+)
22.55 «Эволюция Черепашек-ниндзя». 

(6+)
23.20 «Бен 10». (12+)
23.55 «Смешарики». (0+)
01.30 «Гризли и лемминги». (6+)
03.05 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)

05.00 «Жужики». (6+)
05.25 «Мини-Маппеты». (0+)
05.50 «Микки и весёлые гонки». (0+)
06.15 «Гигантозавр». (0+)
06.40 «Зак Шторм - Суперпират». (6+)
07.05 «Утиные истории». (6+)
07.35 «Пёс Пэт». (6+)
07.40 «Герои в масках». (0+)
08.15 «Хранитель Лев». (0+)
08.50 «София Прекрасная». (0+)
09.20 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
10.20 «Дружные мопсы». (0+)
11.00 «ПУПС». (0+)
11.25 «Удивительная Ви». (6+)
12.00 «Аладдин». (0+)
14.00 «Гравити Фолз». (12+)
17.00 «Ходячий замок». (12+)
19.30 «Холодное сердце». (0+)
21.35 «ЗАЧАРОВАННАЯ». (12+)
23.40 «ГЕНЗЕЛЬ И ГРЕТЕЛЬ: 

БОРЦЫ С КОЛДОВСТВОМ». (12+)
01.20 «СЕМЕЙКА АДДАМС. 

ВОССОЕДИНЕНИЕ». (16+)
02.50 «Амфибия». (12+)

05.00 «Защитники». (6+)
06.35 «Шаранавты. Герои космоса». (6+)
07.00 «Подзарядка». (0+)
07.05, 17.10, 00.00  «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
08.00 «Весёлый алфавит». (0+)
08.10 «Бинг». (0+)
08.55 «Пластилинки». (0+)
09.00 «Диколесье». (0+)
09.35, 18.20, 19.40  «Смешарики». (0+)
11.00 «Если бы я был…» (0+)
11.05, 20.20  «Свинка Пеппа». (0+)
12.00 «Давайте рисовать!» (0+)
12.30 «Мадемуазель Зази». (0+)
13.40 «Мой музей». (0+)
13.45 «Летающие звери», 

«Малыши и летающие звери». (0+)
16.00 «Magic English». (0+)
16.25 «Пег + Кот». (0+)
18.15, 22.00  «Доктор Малышкина». (0+)
19.20 «ТриО!» (0+)
22.05 «Йоко». (0+)
01.10 «Смешарики. Пин-код». (6+)
03.00 «Букварий». (0+)

07.43, 08.33, 09.43, 11.07, 15.34, 18.36, 
22.16  Мультфильмы. (0+)

08.00 «Грузовичок Пик». (0+)
08.10 «Сью и друзья». (0+)
08.19 «Умная тарелка». (6+)
09.13, 15.05, 16.21, 20.49, 21.09  

Мультфильмы. (6+)
10.02, 13.58, 17.25  «Семь гномов и я». 

(6+)
10.25, 14.20, 17.51  «Смурфики». (0+)
10.53, 14.50, 18.21  «Дерево историй». (6+)
11.19, 20.19, 22.58  «Малыши и Летаю-

щие звери». (0+)
11.29, 20.30, 23.09  «Капитан Кракен и 

его команда». (0+)
11.43, 20.59  «Веселая карусель». (0+)
12.00, 17.00, 22.33  «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
12.22, 18.47, 23.28  Готовим с папой. (6+)
12.41, 19.06, 23.46  Подарок другу. (12+)
12.59, 19.22  Микроистория. (6+)
13.23 «Раскраска». (0+)
13.31, 19.50  «Колобанга. Только 

для пользователей интернета». (6+)

06.00, 22.25  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.20, 19.25  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.30, 20.30  «Маша и Медведь». 

(0+)
08.30, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
09.00 «Защитники». (0+)
09.30, 17.00  Друзья на все времена. (0+)
10.00, 14.00, 17.15, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик и его друзья». (0+)
11.00 «Сказочный патруль». (0+)
14.30 «Бобр добр». (0+)
15.00 «Простоквашино». (0+)
15.30, 23.30  «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». (0+)
18.00 «Деревяшки». (0+)
18.25 «Малышарики». (0+)
19.00 «Морики Дорики. Девиз». (0+)
19.05 «Лео и Тиг». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.25 «Четверо в кубе». (0+)
22.55 «Везуха!» (6+)
23.00 «Буба». (6+)

01.10 Велоспорт. 
«Гран Пьемонте». (12+)

01.45 Велоспорт. 
Милан - Турин. (12+)

02.30 Велоспорт. (12+)
03.30 Настольный теннис. 

Мировой тур. Германия. 
(6+)

04.00 Снукер. English Open. 
4-й день. (6+)

06.00 Велоспорт. 
«Тур Ломбардии». (12+)

07.30 Велоспорт. 
«Тур Парижа». (12+)

08.30 Настольный теннис. 
Мировой тур. Германия. 
(6+)

09.30 Снукер. English Open. 
4-й день. (6+)

11.30 Велоспорт. 
«Тур Ломбардии». (12+)

13.00 Снукер. English Open. 
4-й день. (6+)

13.45 Снукер. English Open. 
1/4 финала. Прямая транс-
ляция. (6+)

20.05 Велоспорт. 
«Тур Парижа». (12+)

20.45 Снукер. English Open. 
1/4 финала. Прямая транс-
ляция. (6+)

06.00 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Спартак» (Россия) - 
«Металлопластика» (Сербия). 
Трансляция из Москвы. (0+)

07.40, 11.55   Новости. (0+)
07.45 Баскетбол. Кубок Евро-

пы. «Локомотив-Кубань» 
(Россия) - «Лимож» (Фран-
ция). (0+)

09.40 Баскетбол. Кубок Евро-
пы. «Нантер» (Франция) - 
УНИКС (Россия). (0+)

11.35 Лед и пламя. (12+)
12.00, 03.55   Теннис. «ВТБ 

Кубок Кремля». Прямая 
трансляция из Москвы

20.00, 01.50   Страна смотрит 
спорт. (12+)

20.30 Бокс. Чемпионат ми-
ра среди женщин. Финал. 
Трансляция из Улан-Удэ. (0+)

22.50 Страна. Live. (12+)
23.10 Максим Вылегжанин. 

Двойная сплошная. (12+)
23.30 Мир бильярда. (12+)
00.00 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. «Олимпиакос» 
(Греция) - «Зенит» (Рос-
сия). (0+)

02.20 «ДЕВУШКА И ГРАНД». 
(12+)

05.00, 18.20, 03.00  
Золотая лихорадка. (16+)

06.00, 08.45, 13.40, 18.00  
PRO-новости. (16+)

06.15, 10.30, 17.05  
10 самых горячих клипов 
дня. (16+)

06.55, 10.25, 17.00  
PRO-клип. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Золотая дюжина. (16+)
10.00, 15.00  Фанклуб. 

Loboda. (16+)

11.25 Прогноз по году. (16+)
12.25 Лайкер. (16+)

Интерактивный нон-стоп. 
Оценивай клип, через 
мобильное приложение 
МУЗ-ТВ.

14.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
16.00 Русские хиты - 

чемпионы пятницы. (16+)
19.00 Русский чарт. (16+)
20.00 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
20.35 Золотой 

Граммофон-2018. (16+)
23.45 Неспиннер. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. (0+)
05.30 Святитель Патриарх Ти-

хон. Цикл: Петербургские 
заступники. (0+)

06.00 Завет. (0+)
07.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
08.00 Тайна Ипатьевского 

подвала. Предательство 
Европы. (0+)

09.00, 14.30  Монастырская 
кухня. (0+)

09.30, 04.20  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

11.00 Путь к спасению. Рус-
ский храм на чужбине. (0+)

11.55 ВЧК против Патриарха 
Тихона. (0+)

12.30 В поисках Бога. (0+)

13.00 Прямая линия. 
Ответ священника. (0+)

15.00 «КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ». (0+)

17.15 Следы Империи. (0+)
19.00 Завет. (0+)
20.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30, 01.10  Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
22.30 Наши любимые песни. 

Концерт. (0+)
23.30 Фома Близнец. 

Цикл: Апостолы. (0+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.15 Завет. (0+)
02.00 Следы Империи. (0+)
03.30 Бесогон. Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (12+)

04.45 Тайны сказок 
с Анной Ковальчук. (0+)

« Как тихий ветер лобызает дере-
вья, так Дух Божий прикасается к 

душе человека». 
Прп. Иоанн Кронштадтский 

18 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Свтт. Московских Петра, Феогноста, 
Алексия, Киприана, Фотия, Ионы, 

Геронтия, Иоасафа, Макария, Филиппа, 
Иова, Ермогена, Тихона, Петра, 

Филарета, Иннокентия и Макария.
Мц. Харитины. Сщмч. Ди-
онисия, еп. Александрий-
ского. Мц. Мамелхвы 
Персидской. Прп. Григо-
рия Хандзойского (Груз.). 
Прпп. Дамиана, пресвите-
ра, целебника, Иеремии и 
Матфея прозорливых, Пе-
черских. Прп. Харитины, 
кн. Литовской, в Новгоро-

де подвизавшейся. Прп. Гавриила исп.
Постный день.

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА
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05.00 Фигурное катание. 
Гран-при-2019. Пря-
мой эфир из США

06.00 Бокс. Прямой эфир. 
(12+)

07.00 Фигурное катание. 
Гран-при-2019. Пря-
мой эфир из США

08.55 Умницы и умники. 
(12+)

09.45 Слово пастыря. (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 Премьера. «Скорая 

помощь». (16+)
11.15 «Теория заговора». 

(16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.20 «Михаил Козаков. 

«Разве я не гениа-
лен?!» (12+)

13.25 «ЧЕЛОВЕК-АМФИ-
БИЯ». (0+)

15.20  «ПОКРОВСКИЕ ВО-
РОТА». (0+)

18.00 «Кто хочет стать 
миллионером?» с 
Дмитрием Дибровым. 
(12+)

19.30 Сегодня вечером. 
(16+)

21.00 Время
21.20 Сегодня вечером. 

(16+)
23.00 «Что? Где? Когда?» 

Осенняя серия игр. 
(16+)

00.10 ПРЕМЬЕРА: «ПОЧЕ-
МУ ОН?» (18+)

02.20 Про любовь. (16+)
03.15 Наедине со всеми. 

(16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.15 По секрету всему 

свету
08.40 Местное время. Суб-

бота. (12+)
09.20 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 «Петросян-шоу». (16+)
13.50 «ПОЕЗД СУДЬБЫ». 

(12+)
 Россия, 2018 г. Мелодра-

ма. В ролях: Марина Ива-
нова, Александр Головин.

 Ася мечтает быть худож-
ницей, но пока вынужде-
на работать уборщицей 
на железнодорожном 
вокзале провинциально-
го городка. В неё безна-
дёжно влюблен охранник 
Федя, молодой одинокий 
отец с маленьким сыном. 

18.00 Привет, Андрей! (12+)
20.00 Вести в субботу
21.00 «ЗАВТРА БУДЕТ НО-

ВЫЙ ДЕНЬ». (12+)
 Россия, 2019 г. Мело-

драма. Актеры: Марина 
Митрофанова, Артем 
Крылов.

 История Светы начина-
ется как сказка. Девушка 
из простой семьи учится 
в Академии междуна-
родных отношений и ей 
удалось покорить сердце 
Кирилла - студента из 
богатой семьи. Но на 
пути влюблённых встает 
Алина, влюблённая в 
Кирилла с самого детства.

01.05 «СЕРЬЁЗНЫЕ ОТНО-
ШЕНИЯ». (12+)

05.05 ЧП. Расследование. 
(16+)

05.30 «МИМИНО». (12+)
07.20 Смотр. (0+)
08.00 Сегодня
08.20 Готовим 

с Алексеем Зиминым. 
(0+)

08.45 Кто в доме хозяин? 
(12+)

09.25 Едим дома. (0+)
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога. (16+)
 Если на юге страны 

по-прежнему припекает 
солнце, а Центральная 
Россия только готовится 
к первому снегу, то в 
северных регионах уже 
вовсю привыкают к зиме. 

11.00 Еда живая и мёртвая. 
(12+)

12.00 Квартирный вопрос. 
(0+)

13.00 Поедем, поедим! (0+)
14.00 Своя игра. (0+)
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... (16+)
19.00 «Центральное

 телевидение» 
с Вадимом Такмене-
вым

21.00 Россия рулит! (12+)
23.05 «Международная 

пилорама» с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

00.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

01.10 Фоменко. Фейк. (16+)
01.35 Дачный ответ. (0+)
02.40 «НИОТКУДА С 

ЛЮБОВЬЮ, ИЛИ ВЕ-
СЁЛЫЕ ПОХОРОНЫ». 
(16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Котенок по имени 

Гав»
07.45 «КТО ПОЕДЕТ В ТРУ-

СКАВЕЦ»
09.00 «Телескоп»
09.30 «Маленькие секреты 

великих картин»
10.00 «БРАВЫЙ СОЛДАТ 

ШВЕЙК»
11.45 «Эрмитаж»
12.15 «Дикая природа Гре-

ции»
13.05 «Дом ученых»
13.35 «Эффект бабочки»
14.00 Международный 

цирковой фестиваль 
в Монте-Карло

15.00 «Телескоп»
15.25 «Энциклопедия за-

гадок»
15.55 «КРАСАВЕЦ-МУЖЧИ-

НА»
 США, 1980 г. Боевик.
 Юл Бриннер, Стив МакКу-

ин, Чарльз Бронсон.
 В маленькой деревушке 

крестьяне годами страда-
ют от бесчинств местных 
бандитов. Их главарь 
Калвера держит в страхе 
всю округу. 

18.00 Квартет 4х4
20.05 «Валентин Плучек, или 

В поисках утраченно-
го оптимизма»

21.00 «Агора»
22.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

СЕМЕРКА»
00.10 «Клуб 37»
01.10 «Дикая природа Гре-

ции»
02.05 «Искатели»
02.50 «Эксперимент»

06.00 Ералаш. (0+)
06.50 «Приключения Кота 

в сапогах». (6+)
07.15 «Спирит. Дух свобо-

ды». (6+)
07.40 «Три кота». (0+)
08.05 «Том и Джерри». (0+)
08.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
09.30 «ПроСТО кухня». (12+)
10.25 «ДЫЛДЫ». (16+)
13.00 «Форт Боярд. Возвра-

щение». (16+)
15.00 «ЛАРА КРОФТ. РАС-

ХИТИТЕЛЬНИЦА 
ГРОБНИЦ». (16+)

 Великобритания - Гер-
мания - США - Япония, 
2001 г. Приключенческий 
боевик. В ролях: Андже-
лина Джоли, Джон Войт.

 Лара Крофт - искатель-
ница приключений, 
пропавших сокровищ и 
бесценных редкостей. 
Она участвует в поисках 
магических часов, дарую-
щих власть над простран-
ством и временем. 

16.55 «ЛАРА КРОФТ. РАС-
ХИТИТЕЛЬНИЦА 
ГРОБНИЦ. КОЛЫ-
БЕЛЬ ЖИЗНИ». (12+)

19.10 ПРЕМЬЕРА! «TOMB 
RAIDER. ЛАРА 
КРОФТ». (16+)

21.35  «ТИТАНИК». (12+)
 США, 1997 г. Фильм-

катастрофа. В ролях: 
Леонардо ДиКаприо, Кейт 
Уинслет, Билли Зейн.

01.35 «ЛА-ЛА ЛЕНД». (16+)
03.35 «ДОМ ВВЕРХ ДНОМ». 

(12+)
05.10 Ералаш. (0+)

05.00 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
 Бухгалтер поселковой 

агрофирмы Людмила 
Ильина просит детек-
тива Насонова найти ее 
17-летнюю дочь. Со слов 
подруг, девушка чувство-
вала себя очень одино-
кой: отец бросил семью и 
ушел к любовнице, мать 
была занята устройством 
личной жизни. Чтобы 
узнать, как в действитель-
ности относятся к ней 
близкие, школьница заду-
малась о самоубийстве... 

 Ольга Дягилева расска-
зала детективам, что ей 
кто-то угрожает. Камень 
с запиской залетел в ее 
окно.

10.20 «СЛЕД». (16+)
00.00 Известия. Главное
00.55 «СВОИ». (16+)
04.50 «Моя правда». (12+)

04.50 «ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ». 
(12+)

06.25 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 
(0+)

08.00 «Морской бой». (6+)
09.00 13.00 18.00 Новости
09.15 «Легенды цирка». (6+)
09.40 «Последний день». 

(12+)
10.30 «Не факт!» (6+)
11.00 «Улика из прошлого». 

(16+)
11.55 «Загадки века». (12+)
12.45 «Специальный репор-

таж». (12+)
13.15 «СССР. Знак качества». 

(12+)
14.05 18.25 «ЧЕРНЫЕ ВОЛ-

КИ». (16+)
18.10 Задело!
23.15 «ПЕРЕВОДЧИК». (12+)
03.30 «НА ПУТИ В БЕР-

ЛИН». (12+)

06.00 «Новости» (каждый 
час). (16+)

06.15 09.15 13.15 16.15 18.35 
19.15 21.35 00.15 01.35 
03.15 04.35 «Специаль-
ный репортаж». (12+)

06.30 13.30 02.30 «The City». 
(12+)

07.10 07.35 11.10 11.35 15.10 
15.35 23.10 23.35 
«ГОСТ». (12+)

08.15 12.15 17.15 20.15 22.15 
01.20 05.15 «Сеть». (12+)

08.30 16.30 00.30 «Климат». 
(12+)

09.25 22.30 «#Завод». (12+)
10.15 14.15 18.15 21.15 02.15 

04.15 Спорная террито-
рия. (12+)

10.30 «Сделано в Москве». 
(12+)

12.30 20.25 «Без купюр». (12+)
14.30 19.30 «Фанимани». (12+)
17.30 Москва с акцентом. 

(12+)

05.00 Самое яркое. (16+)
08.00 Будни
09.00 Новости 360
09.30 Вкусно 360. (12+)
11.10 Дача 360. (12+)
12.00 Новости 360
12.30 Все просто! (12+)
14.00 Новости 360
14.30 Самое яркое. (16+)
14.40 «ПРАКТИКА». (12+)
20.00 Новости 360
20.30 Самое яркое. (16+)
22.00 «КЛЮЧ К ЕГО СЕРД-

ЦУ». (16+)
 Россия, 2016 г.
 Комедия.
 Даше недавно исполни-

лось 30, она симпатична 
и далеко не глупа. Она 
работает массажисткой 
и ведет прием на дому. 
Ее кабинет пользуется 
популярностью. 

01.25 Самое яркое. (16+)

07.00 «Мультиутро». (0+)
09.10 «Вера. Надежда. Лю-

бовь». (6+)
09.40 «НАЧАЛЬНИК ЧУ-

КОТКИ». (12+)
11.15 «Настоящая история»
12.05 04.25 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
13.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». (12+)
19.25 «ГДЕ НАХОДИТСЯ 

НОФЕЛЕТ?» (12+)
20.55 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ». (12+)
22.35 «СТАРИКИ-РАЗБОЙ-

НИКИ». (12+)
00.10 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬ-

ЗАМИНОВА». (6+)
01.50 «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ» 

(12+)
03.05 СПЯЩИЙ ЛЕВ». (12+)
05.15 «Звёзды советского 

экрана». (12+)

04.40 09.00 Мультфильмы
05.20 Концерт Варвары «Лён»
07.15 19.45 «Культурный 

обмен». (12+)
07.55 «Легенды Крыма». (12+)
08.35 «Фигура речи». (12+)
09.30 «Служу Отчизне». (12+)
10.00 13.00 15.00 19.00 Ново-

сти
10.05 16.10 «Домашние жи-

вотные». (12+)
10.30 «Среда обитания». (12+)
10.40 «За дело!» (12+)
11.30 «Гамбургский счёт»
12.00 «Большая страна». (12+)
12.50 13.05 15.05 «ВЫЗОВ». 

(12+)
16.35 «Жалобная книга». (12+)
17.05 «Музей изобразитель-

ных искусств». (12+)
17.30 «БЕЗ ПРАВА 

НА ОШИБКУ». (12+)
19.20 «Вспомнить всё. (12+)
20.30 «МЕЖДУ АНГЕЛОМ 

И БЕСОМ». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

18.00 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?» (12+)

13.50 «ПОЕЗД СУДЬБЫ». 
(12+)

19.00 «Центральное 
телевидение» с Такменевым

10.00 «БРАВЫЙ СОЛДАТ 
ШВЕЙК»

15.00 «ЛАРА КРОФТ. РАСХИТИ-
ТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ». (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.30 Марш-бросок. (12+)
06.00 АБВГДейка. (0+)
06.30  «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА 

В ЧЕТВЕРГ...» (0+)
07.45 Православная энци-

клопедия. (6+)
08.15 «КОРОЛЕВА 

ПРИ ИСПОЛНЕНИИ». 
(12+)

10.20 «Михаил Пуговкин. Я 
всю жизнь ждал звон-
ка». (12+)

11.30 События
11.45 «ЖЕНАТЫЙ ХОЛО-

СТЯК». (12+)
13.30 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ». (12+)
 Россия, 2015 г. Детектив. В 

ролях: Агата Муцениеце, 
Михаил Пшеничный. 

14.30 События
14.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ». (12+)
17.15 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ-2». (12+)
21.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым
22.15 «Право знать!». (16+)
23.45 События
00.00 «90-е. «Лужа» и «Чер-

кизон». (16+)
00.50 «Хроники московско-

го быта. Скандал на 
могиле». (12+)

01.35 «Приговор. Юрий Со-
колов». (16+)

02.25 «После потопа». Спец-
репортаж. (16+)

03.00 «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым. 
(16+)

04.15 «Право знать!». (16+)
05.40 «Вся правда». (16+)

06.30 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА 
В ЧЕТВЕРГ...» (0+)
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По горизонтали: 1. Про-
должение движения авто-
мобиля после остановки 
двигателя. 20. В парик-
махерскую Мила перед 
праздником ходила. Сде-
лали моей сестре стрижку 
модную - ... 21. Стрельба 
в ухе. 24. «Радуга» услуг, 
предоставляемых компа-
нией.

Слева-вниз-направо: 2. 
«Адреналиновое» свой-
ство опасной работы. 3. 
«Мадемуазель», к которой 
клеится баран. 4. «Хоть 
видит око, да ... неймет» 
(И. Крылов). 6. Лавиро-
вание войск на поле боя. 
8. Переносное жилище 
северных народов. 10. 
Его стали наживать герои 
в сказках. 13. «Резьбоно-
сец», окольцованный гай-
кой. 14. Белый с пятнами 
у фокстерьера. 16. «В мае 
жениться - ... маяться». 
18. Белоголовый братец 
ястреба. 23. «Сезонная» 
песня с бешеной популяр-
ностью.

Справа-вниз-налево: 1. 
Кишмиш, из которого «все 
соки вышли». 2. Гонится за 
длинным рублем (разг.). 5. 
«Половой признак» суще-

ствительного. 7. Лото для 
янки. 9. Бричка вдоль по 
Бейкер-стрит. 11. «Горный 
лен» - волокнистый мине-
рал, из которого делают 
не боящиеся пожаров 
плиты, перегородки и 
даже ткани. 12. Нацио-
нальность литературно-

го ревнивца. 15. Кипяток 
на пределе кипения. 17. 
Простофиля, которого 
«дурят» на каждом шагу 
(жаргон). 19. «Радушный 
прием» для агрессора. 22. 
Полисмен, патрулирую-
щий Гарлем.

Ответы. По горизонтали: 1. Инерция. 20. Каре. 21. Отит. 24. Спектр. 
Слева-вниз-направо: 2. Риск. 3. Ярка. 4. Зуб. 6. Маневр. 8. Чум. 10. 
Добро. 13. Болт. 14. Окрас. 16. Век. 18. Сип. 23. Хит. Справа-вниз-
налево: 1. Изюм. 2. Рвач. 5. Род. 7. Бинго. 9. Кэб. 11. Асбест. 12. Мавр. 
15. Вар. 17. Лох. 19. Отпор. 22. Коп.

Все слова в этом кроссворде 
длиной не меньше трёх букв.

06.00 Вся правда про... (12+)
06.30 Футбол. «Айнтрахт» - 

«Байер». Чемпионат 
Германии. (0+)

08.30 С чего начинается 
футбол. (12+)

09.00 Все на футбол! Афиша. 
(12+)

10.00, 15.00, 20.45 Новости
10.10 Регби. Пр.тр.
12.10, 16.05 Специальный 

репортаж. (12+)
12.30, 15.05, 16.25, 20.50, 

23.40 Все на Матч!
13.00 Теннис. «ВТБ Кубок 

Кремля-2019». Пр.тр.
15.35, 05.00 «Гран-при» с По-

повым. (12+)
16.55 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. Пр.тр.
18.55 Гандбол. Лига чемпио-

нов.  Пр.тр.
21.40 Футбол. Чемпионат 

Италии.  Пр.тр.
00.20 Дерби мозгов. (16+)
01.00 Футбол. Чемпионат 

Испании. (0+)
03.00 Футбол. Чемпионат 

Италии. (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 ТНТ Music. (16+)
08.30 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.00 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.00 Большой завтрак. 

(16+)
11.30 Где логика? (16+)
14.30 Комеди Клаб. (16+)
17.30 «ТРИАДА». (16+)
 Четыре серии подряд!
19.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
21.00 «Танцы». (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 ТНТ Music. (16+)
01.35 «Открытый микрофон. 

Финал». (16+)
02.55 «Открытый микрофон. 

Дайджест». (16+)
03.50 «Открытый микро-

фон». (16+)
04.40 «Открытый микрофон. 

Дайджест». (16+)
05.30 ТНТ. Best. (16+)

05.00 15.20 04.00 «Террито-
рия заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 
(16+)

07.30 «Angry Birds в кино». 
(6+)

09.15 «Минтранс». (16+)
10.15 «Самая полезная про-

грамма». (16+)
11.15 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

17.20 Засекреченные спи-
ски. (16+)

19.30 «ПЕРВЫЙ МСТИ-
ТЕЛЬ: ДРУГАЯ 
ВОЙНА». (12+)

 США, 2014 г. Фантасти-
ческий боевик. В ролях: 
Крис Эванс, Энтони Маки.

 Капитан Америка оседает 
в Вашингтоне и пытается 
приспособиться к жизни 
в современном мире. 

22.00 «ТОР: ЦАРСТВО 
ТЬМЫ». (12+)

00.10 «СУРРОГАТЫ». (16+)
01.50 «ЦИКЛОП». (16+)
03.15 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

06.00 «ОТПУСК ПО РАНЕ-
НИЮ». (16+)

09.30 «ОШИБКА РЕЗИДЕН-
ТА». (0+)

12.20  «СУДЬБА РЕЗИДЕН-
ТА». (0+)

15.40 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
РЕЗИДЕНТА». (6+)

18.30 «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 
«РЕЗИДЕНТ». (0+)

 СССР, 1986 г. Детектив.
 В  ролях: Виктор Незна-

нов, Николай Бриллинг.
 Четвертая заключитель-

ная часть киноцикла. 
Перед тем как операция 
«Резидент», длившаяся 
15 лет, окончательно за-
вершится в пользу СССР, 
на Западе решаются на 
рискованный ход...

21.30 «Улетное видео. Луч-
шее». (16+)

23.00 «+100500». (18+)
23.30 «ОТРЯД «ДЕЛЬ-

ТА»-2». (16+)
00.00 «ОТПУСК ПО РАНЕ-

НИЮ». (16+)
05.00 «Мультфильмы». (0+)
05.30 «Улетное видео». (16+)

06.30 «Выбери меня». (16+)
07.30 «НИКОГДА НЕ ЗА-

БУДУ ТЕБЯ». (16+)
09.30 «ПОЮЩИЕ В ТЕР-

НОВНИКЕ». (16+)
 США, 1983 г. Мелодрама.
 В ролях: Ричард Чем-

берлен, Рэйчел Уорд, 
Барбара Стэнвик.

19.00 «ВИНОГРАД». (16+)
 Украина, 2018 г. Мело-

драма. В ролях: Артём 
Позняк, Алла Юганова.

 Бизнес Артёма Дружини-
на идёт в гору. Он вот-вот 
должен сделаться правой 
рукой бизнесмена Рогова 
и взять в жёны его дочку 
Лару, но тут стало извест-
но, что Рогов проводил 
незаконные финансовые 
операции. 

23.00 «Детский доктор». 
(16+)

23.15 «НЕОКОНЧЕННЫЙ 
УРОК». (16+)

01.10 «ПОЮЩИЕ В ТЕР-
НОВНИКЕ». (16+)

04.10 «НИКОГДА НЕ ЗА-
БУДУ ТЕБЯ». (16+)

05.45 «Выбери меня». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
11.45 «ЧЕЛЮСТИ-2». (16+)
14.00 «Мама Russia». (16+)
15.00 «АСТРАЛ». (16+)
17.00 «АСТРАЛ: ГЛАВА 2». 

(16+)
19.00 «АСТРАЛ: ГЛАВА 3». 

(16+)
 США, Канада, Великобри-

тания, 2015 г. Ужасы.
 В ролях: Стефани Скотт, 

Лин Шэй, Дермот Малру-
ни, Энгус Сэмпсон. 

 Юная Куинн Бреннер 
очень скучает по своей 
матери, которая умерла 
год назад. 

21.00 «АСТРАЛ: ПОСЛЕД-
НИЙ КЛЮЧ». (16+)

 США, Канада, 2018 г. Ужа-
сы. В ролях: Лин Шэй, Ли 
Уоннелл, Энгус Сэмпсон. 

23.00 «БОЙСЯ СВОИХ ЖЕ-
ЛАНИЙ». (16+)

00.45 «ИСТЕРИЯ». (16+)
02.45 «ЧЕРНЫЙ ЛЕБЕДЬ». 

(16+)
04.30 «Охотники за приви-

дениями. Битва 
за Москву». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

19.30 «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ: 
ДРУГАЯ ВОЙНА». (12+)

14.30 «КОМЕДИ КЛАБ». 
(16+)

19.00 «АСТРАЛ: ГЛАВА 3». 
(16+)

18.30 «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 
«РЕЗИДЕНТ». (0+)

09.00 ВСЕ НА ФУТБОЛ! 
АФИША. (12+)

09.30 «ПОЮЩИЕ В ТЕРНОВ-
НИКЕ». (16+)
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04.35 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 
ШТУЧКА». (16+)

06.05 «ВЕРОНИКА РЕШАЕТ 
УМЕРЕТЬ». (16+)

07.50 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 
(12+)

09.50 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 
(16+)

11.30 «СУПРУЖЕСТВO». (16+)
12.55 «Я НЕ ЗНАЮ, КАК ОНА 

ДЕЛАЕТ ЭТО». (16+)
14.15 «ДЕЛО В ТЕБЕ». (16+)
15.40 «ПОВАР НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
17.30 «ЭМПАЙР СТЕЙТ». (16+)
19.00 «С 5 ДО 7. ВРЕМЯ 

ЛЮБОВНИКОВ». (16+)
20.30 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ПАПА». (16+)
22.05 «ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО 

ВЗГЛЯДА». (16+)
23.25 «ВЗРЫВНАЯ 

БЛОНДИНКА». (18+)

06.00 Мультсериалы. (0+)
08.00, 09.00, 16.00  

«РОДИТЕЛИ». (12+)
08.55, 14.25  Прогнозик 

погодки. (0+)
11.30 «КОРОЧЕ». (16+)
12.30, 19.30  «ФИТНЕС». (16+)
14.00, 14.30  «ИП ПИРОГОВА». 

(16+)
18.00 «ЛЖЕЦ, ЛЖЕЦ». (0+)
22.00 «Я, СНОВА Я И ИРЭН». 

(16+)
00.00 «СЕРДЦЕЕД». (16+)
02.00 «НЕВЕРОЯТНОЕ ПУТЕШЕ-

СТВИЕ МИСТЕРА СПИВЕТА». 
(6+)

04.00 Смешное время. (16+)

07.15 «СУПЕРБОБРОВЫ». 
(12+)

09.05, 10.20  «УЗНИК ЗАМКА 
ИФ». (12+)

11.40 «ЭЛАСТИКО». (16+)
13.15 «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 

(12+)
15.10 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ». (16+)
16.50 «ЁЛКИ НОВЫЕ». (6+)
18.25 «ДУРАК». (16+)
20.45 «ТЕРРИТОРИЯ». (12+)

Россия, 2014 г. В ролях: Кон-
стантин Лавроненко, Григо-
рий Добрыгин, Егор Бероев

23.40 «ПРОВОДНИК». (16+)
01.25 «ПОМНЮ - НЕ ПОМНЮ!» 

(12+)
02.50 «НЕУЛОВИМЫЕ: 

БАНГКОК». (16+)
04.25 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ-2». (16+)

01.10 «АНТИКИЛЛЕР». (16+)
03.00 «ТЕРРИТОРИЯ». (16+)
05.30 «КОРОЛЁВ». (16+)
07.30 «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ МЕНЯ 

ПАПОЙ». (16+)
09.20 «НЕУЛОВИМАЯ 

ЧЕТВЕРКА». (16+)
11.35 «ДЕВУШКА С КОСОЙ». 

(16+)
13.10 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫ-

ЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». 
(16+)

15.10 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
17.00 «Я НЕ Я». (16+)

Сериал. Комедия, Россия, 
2008 г.

20.50 «КАМЕННАЯ БАШКА». 
(16+)
Драма, спорт, Россия, 
2008 г.

22.30 «ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА». 
(16+)
Драма, Россия, 2015 г.

06.25 «ЕСЛИ ХОЧЕШЬ БЫТЬ 
СЧАСТЛИВЫМ». (16+)

07.45 «АЛЕНЬКИЙ ЦВЕТОЧЕК». 
(12+)

09.00 «МУЖИКИ!..» (6+)
10.50 «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА». (12+)
12.30 «ШТРАФБАТ». (16+)

Сериал. Россия, 2004 г. В ро-
лях: Алексей Серебряков, 
Юрий Степанов, Александр 
Баширов, Роман Мадянов, 
Алексей Жарков

22.20 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». (6+)
СССР, 1973 г.

00.00 «ГАРАЖ». (6+)
01.55 «ВЕСНА». (6+)
03.40 «ТЫ ИНОГДА 

ВСПОМИНАЙ». (12+)
05.10 «КЛЕТКА 

ДЛЯ КАНАРЕЕК». (12+)

01.05 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
03.30 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (16+)
05.15 «НЕ УСТУПИТЬ 

ШТЕЙНАМ». (16+)
06.55 «ЗАКОНУ ТУТ 

НЕ МЕСТО». (12+)
08.45 «БАБУШКА ЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
10.25 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ-2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (16+)

12.05 «ВИД СВЕРХУ ЛУЧШЕ». 
(12+)

13.45 «ОТКРОЙТЕ, ПОЛИЦИЯ!» 
(16+)

15.50 «КОПЫ В ГЛУБОКОМ 
ЗАПАСЕ». (12+)

17.50 «РЫЦАРИ КОРОЛЕВСТВА 
КРУТИЗНЫ». (18+)

19.30 «ТАКИЕ РАЗНЫЕ 
БЛИЗНЕЦЫ». (12+)

21.10 «ТАКСИ». (16+)
22.50 «ТАКСИ-2». (16+)

06.20 Правила моей кухни. 
(16+)

07.15 «Облачно, возможны 
осадки в виде фрикаде-
лек». Мультфильм. (12+)

08.40, 23.30  «Монстры на 
каникулах». Мультфильм. 
(12+)

10.15, 11.00, 11.45, 12.30, 
13.15  «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

14.00, 14.45  «НОВЫЙ 
АМСТЕРДАМ». (16+)

15.30, 16.15  «РИЦЦОЛИ 
И АЙЛС». (16+)

17.00, 17.45, 18.30, 19.15  
«ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». (16+)

20.00 «Монстры на канику-
лах-2». Мультфильм. (16+)

21.30 «КАК ЗНАТЬ». (16+)
01.05, 02.20  «ЦЕНА ЛЖИ». 

(16+)

00.50, 02.20  «ВЫШЕ РАДУГИ». 
(12+)

03.50 «ЕХАЛИ ДВА ШОФЕРА». 
(12+)

05.25, 06.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БУРАТИНО». (6+)

08.05, 09.25  «СИЛЬВА». (6+)
11.10 «БРАТ». (16+)
12.55 «БРАТ-2». (16+)

Боевик, криминал, Россия, 
США, 2000 г.

15.30 «МЕНЯЛЫ». (12+)
17.20 «РЕСТОРАН ГОСПОДИНА 

СЕПТИМА». (12+)
Комедия, Франция, 1966 г.

19.00 «ЕСЕНИЯ». (16+)
Драма, мелодрама, Мекси-
ка, 1971 г.

21.35 «ГОРБУН». (6+)
Боевик, приключения, 
Франция, Италия, 1959 г.

23.40 «БЛАГОЧЕСТИВАЯ 
МАРТА». (12+)

08.10 «САНКТУМ». (16+)
10.20 «ПРИЗРАЧНЫЙ 

ПАТРУЛЬ». (12+)
12.10 «СВАДЬБА ЛУЧШЕГО 

ДРУГА». (12+)
14.10 «КОД ДА ВИНЧИ». (16+)
17.00 «БАНДЫ НЬЮ-ЙОРКА». 

(16+)
20.10 «К-9: СОБАЧЬЯ РАБОТА». 

(12+)
США, 1989 г. В ролях: 
Джеймс Белуши, Мел Хэр-
рис, Кевин Тиг, Джеймс Хэн-
ди, Эд О’Нилл

22.05 «УЛЬТИМАТУМ БОРНА». 
(16+)
США, Германия, Франция, 
Испания, 2007 г.

00.15 «ГОЛОС МОНСТРА». 
(16+)

02.40 «ЗЕЛЁНАЯ МИЛЯ». 
(16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ПОДРУГА БАНКИРА». (16+)

12.00, 13.00  «НА ПУТИ 
К СЕРДЦУ». (16+)

14.00, 15.00  «ФАЛЬШИВОМО-
НЕТЧИКИ». (16+)

20.00, 21.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

22.00, 23.00  «ЖИЗНЬ, 
КОТОРОЙ НЕ БЫЛО». (16+)

02.00, 03.00  «АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД». (16+)

04.00, 05.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

06.00 «Angry Birds». 
Мультсериал. (12+)

10.30 «Стань легендой! Биг-
фут Младший». Мульт-
фильм. (6+)

12.25 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

17.55 «Angry Birds». 
Мультсериал. (12+)

23.25 «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ». 
(12+)

01.25 «ГАНГ, ТВОИ ВОДЫ 
ЗАМУТИЛИСЬ». (12+)

04.15 Не говорите невесте. 
(16+)

05.10 «Приключения капитана 
Врунгеля». Мультфильм. (6+)

10.00, 18.00, 02.00  
«КРЫСИНЫЕ БЕГА». (12+)
Комедия, приключения, 
США, 2001 г.

11.55, 19.55, 03.55  
«МИР ДИККЕНСА». (16+)
Сериал. Драма, Великобри-
тания, 2015 г.

12.45, 20.45, 04.45  «ОДИН 
ИЗ ТРИНАДЦАТИ». (12+)
Комедия, приключения, 
Италия, Франция, 1969 г.

14.25, 22.25, 06.25  
«ШПИОНСКАЯ ИГРА». (18+)
Приключения, США, 2018 г.

16.00, 00.00, 08.00  «ЗАЧЕТ-
НЫЙ ПРЕПОД-2». (16+)

01.20 Соленья-варенья-маринады. (12+)
01.35 Безопасность. (12+)
02.00 Самогон. (16+)
02.15 Мастер-садовод. (12+)
02.45 Соусы. (12+)
03.00, 12.50  Вершки - корешки. (12+)
03.15 заСАДа. (12+)
03.40 Огород от-кутюр. (12+)
04.10 Дачный эксклюзив. (16+)
04.35 Агротуризм. (12+)
05.05, 09.35, 21.55  Секреты стиля. (12+)
05.30 Дизайн своими руками. (12+)
06.00, 10.05, 14.10, 18.15, 22.20  Боль-

шие идеи для маленького сада. (12+)
07.00, 11.05, 15.10, 19.15, 23.25  

Мультиварка. (12+)
07.15, 15.25, 19.35, 23.40  

Гвоздь в стену. (12+)
07.45, 11.50, 15.55, 20.05  

Урожай на столе. (12+)
08.15, 12.20, 16.25, 20.30  

Лучки-пучки. (12+)
08.30, 12.35, 16.40, 20.50  

Цветик-семицветик. (12+)
08.45, 16.55, 21.05  Высший сорт. (12+)
09.00, 13.05, 17.10, 21.20  

Альтернативный сад. (12+)
11.20 Фитоаптека с Мариной Рыкалиной. 

(12+)
13.40, 17.45  Огород круглый год. (12+)
18.00 Огород круглый год. 

Осенние работы. (12+)

05.35 Охота с луком. (16+)
06.00, 22.35  Рецепты Древней Колхиды. 

(16+)
06.15, 22.50  Охота в Новом Свете. (16+)
06.35, 23.15  Андрей Старков 

и его команда. (16+)
07.05, 18.00  Дикая кухня. (12+)
07.50, 14.35  Охота: собачья работа. (16+)
08.25, 20.00  Энциклопедия рыбалки. (12+)
08.55 На рыбалку с охотой. (12+)
09.30, 16.05, 21.05  Кулинарное путеше-

ствие с Глебом Астафьевым. (16+)
10.00, 21.30  Нож-помощник. (16+)
10.15, 21.45  Охотничьи собаки. (16+)
10.45, 22.15  Особенности охоты на Руси. 

(16+)
11.00, 17.30  Оружейный клуб. (16+)
11.25 Плaнета рыбака. (12+)
11.55 Рыболовные путешествия. (12+)
12.50 Фишермания. (16+)
13.20 Спиннинг сегодня. (16+)
13.50 Охота и рыбалка в… (12+)
14.20 Охоты и охотники. (16+)
15.05 Научи меня рыбачить. (12+)
15.35, 20.35  Нахлыст. (12+)
16.35 Карпфишинг. (12+)
17.05 В Индийском океане. (12+)
18.50 Дело вкуса. (12+)
19.05 Пoехaли на рыбалку! (12+)
19.35 На рыбалку вместе с папой. (16+)
23.45 Рыболовные экспедиции 

в Норвегию. (16+)

00.00, 13.30  Десятка лучших советов. 
(6+)

00.30, 10.00, 18.30  Фитнес-бикини. (12+)
01.30, 11.00, 19.30  Табата-лайт. (12+)
02.00, 11.30, 20.00  Пилатес Intensive. 

(12+)
02.30, 12.30, 20.30  Zumba. (12+)
03.00, 13.00, 21.00  Боди-балет. (12+)
03.30, 14.00, 21.30  Умный фитнес. (12+)
04.00, 06.00, 08.00  Мистер Драйв. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Утренний заряд с 

Димой Брагиным. (12+)
04.30, 06.30, 08.30  Блогеры: инструкция 

по применению. (16+)
04.45, 06.45, 08.45  Завтраки с Еленой 

Чазовой. (6+)
05.00, 07.00, 09.00  YogaУтро. (6+)
05.30, 07.30, 09.30, 17.30  «Скульптур-

ное лицо» с Викторией Цепляевой. (12+)
12.00, 23.30  Натурально вкусно. (6+)
14.30, 22.00  Дыхание стретчинга. (12+)

Эффективность растяжки во многом 
зависит от нашего дыхания. В методи-
ке стретчинга все движения сочетают-
ся с ритмом дыхания.

15.00, 22.30  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Худеем с Мариной Корпан. 

Экспресс-курс. (12+)
16.15 Проблемные зоны. Экспресс-курс. 

(6+)
16.30 Танцевальная аэробика. (6+)
18.00 YogaВечер. (6+)

ТV1000 МИР

ИЛЛЮЗИОН+

УСАДЬБА ОХОТА И РЫБАЛКА ЖИВИ!

NATIONAL GEOGRAPHIC

TLC

365 ДНЕЙ ТВ

ANIMAL PLANET

VIASAT HISTORY

DISCOVERY CHANNEL

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН КИНОКОМЕДИЯ

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ПЯТНИЦАДОМ КИНО ЮSONY CHANNEL РЕТРО

КИНО И СЕРИАЛЫ ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

УВЛЕЧЕНИЯ

06.00 Самые удивительные фотографии 
National Geographic. (16+)

06.25, 04.25  Панорама 360°: 
Объект всемирного наследия. (16+)

07.20, 08.15  На плотах по Юкону. (16+)
09.05, 09.55, 10.50  Авто-SOS. (16+)
11.40 Суперсооружения: 

чудеса инженерии. (16+)
12.30 Прорыв. (16+)
13.20, 14.15  Дикий тунец. (16+)
15.05, 16.00, 16.50  Инстинкт выжива-

ния, лучшее. (16+)
17.40, 18.30, 19.25  Расследования авиа-

катастроф. (16+)
20.15 Фидель Кастро: 

Потерянные Плёнки. (16+)
21.05 Эпидемии: По ту сторону Горячей 

зоны. (16+)
22.00 Из истории Второй мировой вой ны: 

за линиями вражеских окопов. (16+)
23.40 Подпольный покер Нью-Йорка. 

(16+)
00.30 Кокаиновые войны: конец картеля. 

(16+)
01.20, 02.05  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
02.50 Суперсооружения: 

чудеса инженерии. (16+)
03.35 Прорыв. (16+)
05.15 Панорама 360 градусов: Разруше-

ние объектов всемирного наследия. 
(16+)

05.35 Игры разума. (16+)

06.15 Невероятные изобретения. (6+)
07.15, 08.10, 09.05, 10.05  

5000 лет истории Нила. (12+)
11.00, 11.50  Музейные тайны. (12+)
12.45 Восемь дней, которые создали 

Рим. (12+)
13.35, 14.30  Тайны британских замков. 

(12+)
15.25, 16.20  Могилы викингов. (12+)
17.10, 18.10  Мифические существа. (12+)
19.05 Военные машины. (12+)
20.05, 20.35  Поворотный момент. (12+)
21.05 Помпеи: 48 часов до катастрофы. 

(12+)
Спавший 700 лет Везувий пробудился. 
Беттани пытается узнать, почему так 
много людей осталось в городе, когда 
на него посыпалась пемза и начали ру-
шиться здания.

22.00 История Европы. (12+)
Благодаря индустрии и колониям Ев-
ропа доминировала в мире до 1914 
года. После 1945 года все лежит в руи-
нах - США и СССР стали новыми сопер-
ничающими сверхдержавами.

23.05 Могилы викингов. (12+)
00.00 История оружия. (16+)
01.00 Боевые корабли. (12+)
01.55, 03.00  Вторая мировая в цвете. 

(12+)
03.50, 04.40  Музейные тайны. (12+)
05.25 Невероятные изобретения. (12+)
05.50 Запретная история. (12+)

00.00, 12.00  Историада. (12+)
01.00 Российская летопись. (12+)
01.25 Время Победы. (12+)
01.30 Петергоф - жемчужина России. 

(6+)
02.00 История Франциска во фресках 

Ассизи. (12+)
03.15 Тайны великих картин. (12+)
03.45, 07.45, 13.00, 19.50  

Обыкновенная история. (6+)
04.00 Восхождение кланов. (16+)
05.00, 05.50  Лермонтов. (12+)
06.50 Музеи Ватикана: Гармония антич-

ного искусства. «Лаокоон» и другие 
скульптуры. (12+)

08.00 Объекты Всемирного наследия 
Испании: Толедо. (12+)

09.00 Вена. Империя, династия и мечта. 
(12+)

10.00 «ВЕСНОЙ 44-ГО. 
КРЫМСКИЙ ДНЕВНИК». (12+)

10.35 Прогулки по Москве: Жемчужины 
Арбата. (12+)

10.55 Искусство войны. Великие полко-
водцы: Противостояние: Новиков про-
тив Рихтгофена. (12+)

13.15 Легенды Несвижского замка. (12+)
13.55 «ПУГАЧЁВ». (12+)
16.00 «ЛЮБОВНИЦА ДЬЯВОЛА: 

УНЕСЕННЫЕ СТРАСТЬЮ». (16+)
17.55 «ПИРОГОВ». (12+)
20.00, 21.55  «ВИВАТ, АННА!» (16+)
23.50 Семь дней истории. (12+)

06.00 Большие кошки Кении. (12+)
06.55 Дома на деревьях. (12+)
07.50 Будни ветеринара. (16+)
08.45, 09.40  Планета мутантов. (12+)
10.35 Секреты природы. (12+)
11.00 Удивительный мир животных. 

(12+)
Некоторые животные обладают особы-
ми способностями, но как и почему они 
им достались? Объяснения ученых, ин-
тересные кадры и поразительные фак-
ты приоткроют тайны мира животных.

11.30 Большие кошки Кении. (12+)
12.25 Зоопарк Ирвинов. (12+)
13.20 Будни ветеринара. (16+)
14.15 Дома на деревьях. (12+)
15.10 Крис Браун в дикой природе. (12+)
16.05, 17.00  Планета мутантов. (12+)
18.00, 19.00, 20.00  Меконг: душа ре-

ки. (12+)
21.00 Будни ветеринара. (16+)
22.00 Правосудие Техаса. (16+)
23.00, 00.00, 01.00, 01.55  

Монстры Аляски. (12+)
02.50 Осторожно, опасные животные. 

(16+)
03.45, 04.40  На свободу с питбулем. 

(16+)
05.35 Знакомство с орангутангами. 

(12+)

06.00 Как это устроено? (12+)
06.25, 06.50  Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
07.20 Как устроена Вселенная. (12+)
08.15 Одичавшие. (12+)
09.10, 10.05  Быстрые и громкие. (12+)
11.00 Хранители болот Эверглейдс. (12+)
11.55 Ржавая империя. (12+)
12.50 Бесценные авто. (12+)
13.45 Охотники за старьем. (12+)
14.40, 15.05  Охотник за игрушками. 

(12+)
15.35, 16.00, 16.30, 16.55, 17.25, 17.50, 

18.20, 18.45  Багажные войны. (12+)
19.15, 20.10  Тесла: рассекреченные 

архивы. (16+)
21.05 Золотая лихорадка: 

Берингово море. (12+)
22.00 Джереми Уэйд: тёмные воды: Леген-

дарный монстр Южной Африки. (12+)
22.55, 23.50  Дорога к прибыли. (12+)
00.45 Одичавшие. (12+)
01.40 Как устроена Вселенная. (12+)
02.27 Охотники за старьем. (12+)
03.14, 03.37  Охотник за игрушками. 

(12+)
04.01 Джереми Уэйд: тёмные воды. (12+)
04.48 Хранители болот Эверглейдс. (12+)
05.35 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25, 06.50, 07.15, 07.40, 08.10, 08.35, 

09.05, 09.30, 10.00, 10.25  
Охотники за международной недви-
жимостью. (12+)

10.55 Виза невесты. Виза жениха. 
Что было дальше? (16+)

12.45 7 маленьких Джонстонов. (12+)
13.40 Родители-подростки. (16+)
14.35, 15.30, 16.25  Помешанные на чи-

стоте. (12+)
17.20, 17.45, 18.15, 18.40, 19.10, 19.35  

Игра вслепую. (12+)
20.05 Моя вторая жизнь. (12+)
20.30 За что мне такое тело? (16+)
21.00 Центр лечения ожирения. (16+)
22.00 Спасите мою кожу. (16+)

Доктор Эмма Крейторн и ее команда 
лечат сложные кожные заболевания. 
Они помогают людям, которым эти бо-
лезни разрушили жизнь.

23.00, 23.55, 00.50, 01.40  
Я вешу 300 кг. (16+)

02.27 Любовь в скорой. (16+)
03.14 Моя вторая жизнь. (12+)
03.37 За что мне такое тело? (16+)
04.01 Игра вслепую. (12+)
04.26 Оденься к свадьбе: Ланкашир. 

(12+)
05.13 Оденься к свадьбе. (12+)

06.00 Миллион вопросов 
о природе. (6+)

06.10 Мультфильмы. (6+)
06.20 Союзники. (12+)
06.50 Такие разные. (16+)
07.20 Секретные материалы. 

(16+)
07.50 Любовь без границ. 

(12+)
08.55 Мультфильмы. (6+)
09.25 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
10.00 Новости
10.15 Кулинарное шоу 

«Как в ресторане». (12+)
10.50 «ГДЕ НАХОДИТСЯ 

НОФЕЛЕТ?» (0+)
12.30 «ЖИТЬ СНАЧАЛА». 

(16+)
Сериал. Драма, Россия, 
2009 г. В ролях: Светлана 
Бакулина, Анатолий Руден-
ко, Никита Зверев, Влади-
мир Гусев, Олег Чернов

16.00 Новости
16.15 «ЖИТЬ СНАЧАЛА». 

(16+)
19.00 Новости
19.15 «ЖИТЬ СНАЧАЛА». 

(16+)
03.30 «ФОТО МОЕЙ 

ДЕВУШКИ». (12+)
05.05 Мультфильмы. (6+)

05.00 «БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА». 
(16+)

05.20 Инстаграмщицы. (16+)
07.40 Школа доктора 

Комаровского. (12+)
08.00 «МОЯ СУПЕР-БЫВШАЯ». 

(16+) 
США, 2006 г.

10.00 Регина+1. (16+)
Вместе с врачами, фитнес-
тренерами, популярными 
блогерами и звездными 
мамами ведущая ответит 
на все вопросы молодых 
родителей.

11.00 Орел и решка. 
Перезагрузка. (16+)

12.00 Орел и решка. 
Чудеса света. (16+)

13.00 Орел и решка. 
Америка. (16+)

14.00 Орел и решка. 
Перезагрузка. (16+)

16.00 Орел и решка. Ивлеева 
& Бедняков. (16+)

17.00 Мир наизнанку. 
Бразилия. (16+)

23.00 «КИНГ КОНГ». (16+) 
Новая Зеландия, США, Гер-
мания, 2005 г. В ролях: Нао-
ми Уоттс, Эдриан Броуди

02.10 AgentShow. (16+)
02.40 Shit и меч. (16+)

05.10 Осторожно, няня! (16+)
07.25 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
22.00 Ю-Кино. «ГОЛОГРАММА 

ДЛЯ КОРОЛЯ». (16+)
Великобритания, Франция, 
Германия, Мексика, США, 
2016 г. В ролях Том Хэнкс, 
Омар Эльба, Сарита Чоудри
Алан Клей - муж, отец, биз-
несмен. Но его бизнес тер-
пит крах, его брак трещит 
по швам, и он не знает, где 
взять деньги на оплату об-
учения дочери. Чтобы из-
бежать банкротства и разо-
рвать замкнутый круг, Клей 
отправляется в Саудовскую 
Аравию, где он надеется 
продвинуть свой дерзкий 
технологический проект. Во 
время томительного ожи-
дания встречи с королем 
Алан познает скрытые тай-
ны арабского мира, кото-
рые преображают реаль-
ность, подобно голограм-
ме. Никто не подозревал, 
чем обернется это путеше-
ствие к Красному морю…

00.00 «МЫСЛИТЬ 
КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)

04.00 Осторожно, няня! (16+)

01.05, 10.00  «РАССЛЕДОВА-
НИЯ КОМИССАРА МЕГРЭ». 
(16+)

02.25, 06.00  Достояние Ре-
спублики: Песни Марка 
Бернеса. (12+)

04.10, 08.35, 23.30  
«АПЛОДИСМЕНТЫ, АПЛО-
ДИСМЕНТЫ». (0+)

05.20 «Царевна-лягушка». 
Мультфильм. (6+)

07.45 «Козел-музыкант». 
Мультфильм. (6+)

07.55, 08.10, 08.25  «Ну, пого-
ди!» Мультфильм. (12+)

11.40 «Как Ниночка царицей 
стала». Мультфильм. (6+)

11.55 «Переменка». 
Мультфильм. (6+)

12.05 «Слоненок-турист». 
Мультфильм. (6+)

12.20 «Колобок». 
Мультфильм. (0+)

12.35, 22.25  Джанго Рейн-
хард - Гений с тремя паль-
цами. (12+)

13.40 «ПИКОВАЯ ДАМА». 
(12+)

15.25, 16.55  Песня-80. (12+)
18.00 «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». 

(12+)
20.30 «К РАДОСТИ». (16+)

Швеция, 1950 г.

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 14 ПО 20 ОКТЯБРЯ

ИМЕНИННИКИ

14 ОКТЯБРЯ. Александр, Вера, Григо-
рий, Михаил, Роман. 
15 ОКТЯБРЯ. Андрей, Анна, Борис, 
Василий, Георгий, Константин, Фёдор. 
16 ОКТЯБРЯ. Денис, Павел. 
17 ОКТЯБРЯ. Владимир, Дмитрий. 
18 ОКТЯБРЯ. Алексей, Пётр, Филипп. 
19 ОКТЯБРЯ. Иван.
20 ОКТЯБРЯ. Николай, Сергей.

ПРАЗДНИКИ

14 ОКТЯБРЯ  Всемирный день 
стандартов 
15 ОКТЯБРЯ  Международный 
день сельских женщин
16 ОКТЯБРЯ  Всемирный день 
хлеба
19 ОКТЯБРЯ  Всероссийский день 
лицеиста
20 ОКТЯБРЯ  День работников 
дорожного хозяйства в России 
 День работников пищевой про-
мышленности

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

На Покров до обеда осень, 
после обеда – зимаНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

14 октября по церков-
ному календарю отме-
чали Покров. Если в этот 
день еще не выпадал 
снег, то можно было 
его не ждать до само-
го Рождества. Однако 
такое случалось редко, 
и поэтому наши предки 
говорили: «На Покров 
до обеда осень, после 
обеда – зима».
Если в день Куприяна и 
Устиньи, 15 октября, на-
чинался сильный листо-
пад, то ждали скорого 
похолодания.
Про 17 октября, Ерофе-
ев день, в народе гово-
рили: «С Ерофея холода 
сильнее». 
Если 18 октября, на 
Харитины, в лесу были 
слышны треск и щел-
канье деревьев, то 

погода будет хорошей.
19 октября, в Фомин 
день, было принято на-
блюдать за рассветом и 
закатом. Ярко-красный 
цвет закатного неба или 
желтый цвет рассветно-
го предвещали непого-
ду, бледное солнце на 
закате сулило похоло-
дание.
20 октября, в день 
Сергея Зимнего, гряду-
щую погоду определя-
ли по луне: ее бледный 
и мутный цвет означал 
скорые заморозки и 
выпадение 
снега.

14 ОКТЯБРЯ
В 1165 году было завер-
шено строительство хра-
ма Покрова на Нерли.
15 ОКТЯБРЯ
В 1967 году состоялось 
торжественное откры-
тие памятника-ансамбля 
«Героям Сталинградской 
битвы» на Мамаевом кур-
гане.
16 ОКТЯБРЯ
В 1959 году в Москве со-
оружены первые подзем-
ные пешеходные пере-
ходы.
17 ОКТЯБРЯ
В 1938 году в СССР учреж-
дена медаль «За отвагу».
В 1961 году был открыт 
Государственный Крем-
левский Дворец.
18 ОКТЯБРЯ
В 1942 году в блокадном 
Ленинграде состоялось 
открытие Театра имени 
В.Ф. Комиссаржевской.

19 ОКТЯБРЯ
В 2011 году Александр Йи 
и Сигэру Кондо рассчи-
тали значение числа Пи с 
точностью в 10 триллио-
нов цифр после запятой.
20 ОКТЯБРЯ
В 1714 году Пётр I издал 
Указ о запрещении камен-
ного строительства по 
всей России, кроме Санкт-
Петербурга.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Полнолуние 
в знаке Тельца

Убывающая Луна 
в знаке Тельца

Убывающая Луна
в знаке Тельца

Убывающая Луна 
в знаке Близнецов

Убывающая Луна 
в знаке Близнецов

Убывающая Луна
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Восход: 6 ч. 57 м. Заход: 17 ч. 33 м.
Долгота дня: 10 ч. 35 мин.

Восход: 6 ч. 59 м. Заход: 17 ч. 31 м.
Долгота дня: 10 ч. 32 мин.

Восход: 7 ч. 01 м. Заход: 17 ч. 28 м.
Долгота дня: 10 ч. 27 мин.

Восход: 7 ч. 03 м. Заход: 17 ч. 26 м.
Долгота дня: 10 ч. 23 мин.

Восход: 7 ч. 05 м. Заход: 17 ч. 23 м.
Долгота дня: 10 ч. 18 мин.

Восход: 7 ч. 07 м. Заход: 17 ч. 21 м.
Долгота дня: 10 ч. 14 мин.

Восход: 7 ч. 09 м. Заход: 17 ч. 18 м.
Долгота дня: 10 ч. 09 мин.

октября

октября

октября

октября

октября

октября

октября

14

15

16

17

18

19

20

За-
бросил 

старик невод 
в синее море. 

Потемнело море.
– Да, – подумал ста-

рик, – давно я не 
стирал свой невод...

05.00 «Врумиз». (0+)
06.50 «Бурёнка Даша». (0+)
06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 С добрым утром, малыши! (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.35 «Семейка Бегемотов». (0+)
07.45 «Маджики». (0+)
08.25 «Смешарики. Спорт». (0+)
09.00 «Еда на ура!» (0+)
09.20 «Роботы-поезда». (0+)
10.20 «Белка и Стрелка. Тайны космоса». 

(0+)
Новые приключения Белки, Стрел-
ки и друзей на лунной космической 
станции!

10.45 «ТриО!» (0+)
11.00 «Барбоскины». (0+)
12.30 Большие праздники. (0+)
13.00 «Санни Дэй». (0+)
13.45 «Доктор Малышкина». (0+)
13.50 Ералаш. (6+)
14.50 «Свинка Пеппа». (0+)
15.40 «Супер4». (6+)
16.20 «Шопкинс». (0+)
16.30 «Сказочный патруль». (0+)
18.05 «Радужный мир Руби». (0+)
18.30 «Семейка Бегемотов». (0+)
18.40 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.20 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
Настало время приоткрыть завесу 
тайны и поближе познакомиться с 
миром юных волшебниц и его жите-
лями! Приготовьтесь узнать новые 
факты о любимых персонажах ска-
зочной вселенной. Вас ждёт много 
интересных историй, из которых вы 
узнаете, что было до того, как всё на-
чалось…

20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Смешарики. Пин-код». (6+)
22.30 «Ниндзяго». (6+)
22.55 «Эволюция Черепашек-ниндзя». 

(6+)
23.20 «Бен 10». (12+)
23.55 «Смешарики». (0+)
01.30 «Гризли и лемминги». (6+)
03.05 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
04.10 «Смурфики». (0+)

05.25 «Изысканная Нэнси Клэнси». (0+)
05.50 «Доктор Плюшева». (0+)
06.15 «Микки и весёлые гонки». (0+)
06.40 «Мини-Маппеты». (0+)
07.05 «Гигантозавр». (0+)
07.40 «Хранитель Лев». (0+)
08.10 «София Прекрасная». (0+)
08.40 «Удивительная Ви». (6+)
09.15 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
09.40 «Пёс Пэт». (6+)
10.20 «Герои в масках». (0+)
11.00 «ПУПС». (0+)
11.25 «Дружные мопсы». (0+)
12.00 «Улица Далматинцев, 101». (6+)
12.30 «Аладдин: 

Возвращение Джафара». (0+)
14.00 «Аладдин и король разбойников». 

(0+)
15.40 «ЗАЧАРОВАННАЯ». (12+)
17.45 «Красавица и Чудовище». (0+)
19.30 «Храбрая сердцем». (6+)
21.20 «Ариэтти из страны лилипутов». (6+)
23.30 «СЕМЕЙКА АДДАМС. 

ВОССОЕДИНЕНИЕ». (16+)

05.00, 11.20, 17.10, 20.20  «Йоко». (0+)
09.40 «Еда на ура!» (0+)
10.00, 19.00  О! Кино! «Йоко и друзья». 

(0+)
Как завести друзей, если твоя семья 
постоянно переезжает? Практически 
невозможно, особенно, если тебе все-
го 6 лет! Стоит только подружиться с 
кем-то, а уже пора снова собирать че-
моданы… Вику с этим ужасно не ве-
зёт! Но однажды он знакомится в пар-
ке с отличными ребятами - Митей и 
Майей, а вскоре и с волшебным суще-
ством Йоко. Вместе они готовы играть 
и веселиться весь день, а Йоко всегда 
рад превратить любые выдумки детей 
в реальность. Ведь магия Йоко безгра-
нична! Каждый день после школы Вик 
бежит в парк, чтобы встретить сво-
их друзей и отправиться в очередное 
удивительное приключение. Но вот 
однажды его отцу снова предлагают 
новую работу в другом городе…

17.00 «Играем вместе». (0+)

06.11, 23.23  Готовим с папой. (6+)
06.50 «Малыши и Летающие звери». (0+)
07.06 «Капитан Кракен и его команда». 

(0+)
08.00 «Грузовичок Пик». (0+)
08.10 «Сью и друзья». (0+)
08.21 «Умная тарелка». (6+)
08.33 «Весенняя сказка». (6+)
08.51, 15.22, 16.32, 21.13, 22.14  

Мультфильмы. (0+)
09.37 «Веселая карусель». (0+)
09.51 «Чертик на заборе». (0+)
10.01 Микроистория. (6+)
10.43, 22.52  Подарок другу. (12+)
11.11 «Почемучка Астрономия». (6+)
11.54 «Смурфики». (0+)
14.05 «Ворона-проказница». (0+)
16.02, 22.01, 22.24  Мультфильмы. (6+)
16.51 «Как поймать перо Жар-Птицы». (0+)
18.00 «КАНИКУЛЫ МАЛЕНЬКОГО 

НИКОЛЯ». (6+)
19.37 «Синдбад. 

Пираты семи штормов». (6+)
20.55 «Василиса Микулишна». (6+)

06.00 «Смешарики». (0+)
06.30, 19.40  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00 «Время малышей». (0+)
08.00, 20.30  «Маша и Медведь». (0+)
08.30, 21.30  «Четверо в кубе». (0+)
12.00, 21.55  «Четверо в кубе. 

Кубо-гостиница». (0+)
12.10 «Лео и Тиг. Встреча с Тасманом». (0+)
12.20 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь. 

Диагноз». (0+)
12.30 Друзья на все времена. (0+)
14.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. (0+)
18.00 «Джинглики». (0+)
18.30 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Бобр добр. Ры-

балка», «Малышарики. Цирк», «Катя 
и Эф. Куда-Угодно-Дверь. Диагноз», 
«Четверо в кубе. Кубо-гостиница», 
«Лео и Тиг. Встреча с Тасманом», «Ми-
Ми-Мишки. Сонная история». (0+)

20.00 «Лунтик и его друзья». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)

00.15 Велоспорт. 
«Тур Ломбардии». (12+)

01.30 Велоспорт. 
«Тур Парижа». (12+)

02.30, 06.30  Олимпийские 
игры. «Живые легенды». 
(6+)

03.00, 07.00  Олимпийские 
игры. Camps to champs. (6+)

03.30, 07.30  Олимпийские 
игры. «Сила личности». (6+)

04.00, 08.00  Снукер. English 
Open. 1/4 финала. (6+)

05.30 Настольный теннис. 
Мировой тур. Германия. 
(6+)

09.30 Настольный теннис. Ку-
бок мира. Китай. Женщи-
ны. (6+)

11.30 Настольный теннис. 
Кубок мира. Китай. Жен-
щины. 1/4 финала. Прямая 
трансляция. (6+)

14.45, 20.45  Снукер. English 
Open. 1/2 финала. Прямая 
трансляция. (6+)

18.30 Настольный теннис. Ку-
бок мира. Китай. Женщи-
ны. 1/4 финала. (6+)

19.30 Снукер. English Open. 
1/2 финала. (6+)

06.00 Несвободное падение. 
(6+)

06.55, 10.40, 12.55   
Новости. (0+)

07.00, 08.50  Баскетбол. 
Евролига. Мужчины. (0+)

10.45 Страна смотрит спорт. 
(12+)

11.15, 00.50   Без легионе-
ров. (12+)

11.35 Смешанные единобор-
ства. Наши в Bellator. (16+)

12.35 Побороть медведей. 
(12+)

13.00, 02.50   Теннис. «ВТБ 
Кубок Кремля». Прямая 
трансляция из Москвы

19.00 Лед и пламя. (12+)
19.20 Волейбол. Чемпионат 

России. Женщины. «Дина-
мо» (Москва) - «Уралочка-
НТМК» (Свердловская об-
ласть). (0+)

21.10 Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ. (0+)

23.00 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы 2021. Молодежные 
сборные. Отборочный тур-
нир. Эстония - Россия. (0+)

01.10 Гандбол. Лига чемпио-
нов. Мужчины. (0+)

05.00, 08.40  PRO-новости. 
(16+)

05.15, 11.55  Тор-30 - Русский 
крутяк недели. (16+)

07.20 Караокинг. (16+)
09.00 Сделано в 90-х. (16+)
10.20 Top чарт Европы плюс. 

(16+)
11.20 PRO-обзор. (16+)
14.30 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
15.00 Отпуск без путевки. 

Исландия. (12+)

16.00 Битва за хайп. (16+)
17.00 Big Love Show-2019. 

(16+)
Главное музыкально-тан-
цевальное событие двух 
столиц! Звёзды первой 
величины и самые узнава-
емые хиты!

21.00 Дискотека МУЗ-ТВ на 
«Новой Волне-2019». (16+)
Большой Open Air! Гранди-
озный концерт-дискотека 
под открытым небом.

23.40 Танцпол. (16+)
00.40 Неспиннер. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. (0+)
05.30 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
06.30, 07.00, 07.30  

Монастырская кухня. (0+)
08.00 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.15 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)
08.30 День Ангела. (0+)
09.00 Завет. (0+)
10.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
11.00 В поисках Бога. (0+)
11.30 И будут двое… (0+)
12.30 Русский обед. (0+)
13.30 Монастырская кухня. 

(0+)
14.00 Я хочу ребенка. (0+)

14.55 Я очень хочу жить. 
Дарья Донцова. (0+)

15.45 Лица Церкви. (0+)
16.00 Завет. (0+)
17.00 Наши любимые песни. 

Концерт. (0+)
18.00 «СТО ДНЕЙ 

ПОСЛЕ ДЕТСТВА». (0+)
20.00 Встреча. (0+)
21.00 Не верю! 

Разговор с атеистом. (0+)
22.00 Зачем Бог?! (0+)
22.30 «БЫЛ МЕСЯЦ МАЙ». (0+)
00.50 День Патриарха. (0+)
01.05 Завет. (0+)
02.00 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (0+)
02.55 Не верю! 

Разговор с атеистом. (0+)
03.50 Встреча. (0+)
04.45 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)

« Душа в теле, в душе – ум, в уме – 
слово, коими созерцаемый и про-

славляемый Бог обессмертивает душу, да-
руя ей нетление и наслаждение вечное». 

Прп. Антоний Великий

19 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Апостола Фомы.

Сщмч. Иоанна пресвитера.
Поста нет.

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА



ВОСКРЕСЕНЬЕ, 20 ОКТЯБРЯ40

Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

04.50 Фигурное катание. 
Гран-при-2019. Пря-
мой эфир из США

06.00 Новости
06.10 Фигурное катание. 

Гран-при-2019. Пря-
мой эфир из США

08.50 Здоровье. (16+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 Жизнь других. (12+)
11.15 Видели видео? (6+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Видели видео? (6+)
13.45 Фигурное катание. 

Гран-при-2019
15.50 Наедине со всеми. 

(16+)
16.40 Премьера. Концерт 

Наташи Королевой 
«Ягодка». (12+)

18.10 Премьера. «Щас 
спою!» (12+)

19.25 «Лучше всех!» Новый 
сезон. (0+)

21.00 Время
22.00 Большая игра. (16+)
23.45 «СКРЮЧЕННЫЙ ДО-

МИШКО». (16+)
 Великобритания-США, 

2017. Детектив. В ролях: 
Макс Айронс, Стефани 
Мартини.

 Внучка миллиардера 
Аристида Леонидиса 
София приглашает част-
ного детектива Чарльза 
Хейуорда расследовать 
убийство её дедушки. 

01.55 На самом деле. (16+)
02.55 Про любовь. (16+)
03.50 Наедине со всеми. 

(16+)

04.40 Сам себе режиссёр
05.20 «ОБЕТ МОЛЧАНИЯ». 

(12+)
07.20 Семейные каникулы
07.30 «Смехопанорама» 

Евгения Петросяна
08.00 Утренняя почта
08.40 Местное время. Вос-

кресенье
09.20 Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.20 «Смеяться разрешает-

ся»
13.40 «ТРЕТИЙ ДОЛЖЕН 

УЙТИ». (12+)
17.50 «Удивительные люди-

4». (12+)
 Эти люди удивитель-

ны! Их невероятные 
способности поражают 
всех! Человек-магнит, 
ментальный математик, 
биллиардист-виртуоз, 
мнемотехник - кто из них 
достоин выйти в финал? 

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Пу-

тин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.00 «Мустай». (12+)
 Мустай Карим - великий 

башкирский писатель 
и поэт, чья уникальная 
биография вместила кол-
лективизацию деревни, 
Великую Отечественную 
войну, распад СССР и 
многие значительные 
для страны исторические 
вехи.

02.20 «СЕСТРЁНКА». (12+)

05.05 «Таинственная Рос-
сия». (16+)

06.00 Центральное телеви-
дение. (16+)

08.00 Сегодня
08.20 «СПОРТЛОТО-82». 

(0+)
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача. 

(16+)
11.00 Чудо техники. (12+)
11.55 Дачный ответ. (0+)
 История дачи наших 

героев началась с хокку, а 
продолжилась появле-
нием сада с японскими 
пионами и чайными тра-
дициями. «Дачный ответ» 
тоже придумал для них 
хокку, который воплотит 
в гостиной.

13.00 НашПотребНадзор. 
(16+)

14.00 У нас выигрывают! 
(12+)

 Удачи много не бывает! 
Каждое воскресенье это 
доказывает программа «У 
нас выигрывают!». В этом 
году передача празднует 
юбилей – 25 лет.

16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенса-

ции. (16+)
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой 
Зейналовой

20.10 Звезды сошлись. (16+)
21.45 Ты не поверишь! (16+)
22.55 Основано на реаль-

ных событиях. (16+)
02.10 Жизнь как песня. (16+)
03.40 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

06.30 «Эффект бабочки». 
«Золотая лихорадка. 
За пригоршню золота»

07.05 «Тайна третьей плане-
ты»

07.55 «ПРОШЛОГОДНЯЯ 
КАДРИЛЬ»

09.05 «Обыкновенный 
концерт с Эдуардом 
Эфировым»

09.30 «Мы - грамотеи!»
10.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

СЕМЕРКА»
12.20 «Письма из провин-

ции»
12.50 «Первые в мире»
13.05 «Диалоги о животных»
13.45 «Другие Романовы»
14.15 «Мустай Карим»
14.45 «ДИКАРЬ»
16.30 «Картина мира с Ми-

хаилом Ковальчуком»
17.10 «Пешком...»
17.40 «Ближний круг Евге-

ния Князева»
18.35 «Романтика романса»
19.30 «Новости культуры 

с Владиславом Фляр-
ковским»

20.10  «ВСАДНИК ПО ИМЕ-
НИ СМЕРТЬ»

 Россия, 2004 г. Драма.
 Андрей Панин, Юлия 

Яновская-Басова.
21.55 «Белая студия»
22.40 Гала-концерт миро-

вых звёзд оперы 
«Классика на Дворцо-
вой»

00.00 «ДИКАРЬ»
01.45 «В мире басен»
 Профилактика с 02.00 

до 03.00

06.00 Ералаш. (0+)
06.50 «Приключения Кота 

в сапогах». (6+)
07.15 «Спирит. Дух свобо-

ды». (6+)
07.40 «Три кота». (0+)
08.05 «Царевны». (0+)
08.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
09.30 Премьера! «Рогов 

в городе». (16+)
10.35 «Уральские пельме-

ни». (16+)
11.05 «МАЛЕФИСЕНТА». 

(12+)
13.00 «ТИТАНИК». (12+)
17.00 Премьера! «Форт 

Боярд. Возвращение». 
(16+)

18.30 «Тайная жизнь домаш-
них животных». (6+)

20.15 «КРАСАВИЦА И ЧУ-
ДОВИЩЕ». (16+)

 США, 2017 г. Музыкальная 
мелодрама. 
В ролях: Эмма Уотсон, 
Дэн Стивенс.

 Принц Адам отличался 
эгоизмом, от которого 
страдало всё его коро-
левство. Но однажды 
он поплатился за своё 
поведение... 

22.50 Премьера! «Дело 
было вечером». (16+)

23.50 «БИТВА ПРЕПОДОВ». 
(16+)

01.35 «МИСТЕР ХОЛМС». 
(16+)

03.15 «Супермамочка». (16+)
04.05 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
04.50 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)
05.15 Ералаш. (0+)

05.00 «Моя правда». (12+)
08.00 Светская хроника. 

(16+)
09.00 «Моя правда». (16+)
10.00 «БЕЛАЯ СТРЕЛА». 

(16+)
11.55 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ». 

(16+)
 Россия, 2019 г. Детектив.
 В ролях: Денис Рожков, 

Анастасия Тюнина, Алек-
сей Нилов.

 Рыжова донимает в Жил-
комсервисе дотошный 
пенсионер из-за боль-
шого количества воды 
в унитазе. А в это время 
все службы стоят на ушах! 
Из зоны сбежал опасный 
преступник по кличке 
Кабан.

01.00 «ОТЦЫ». (16+)
02.40 «Большая разница». 

(16+)

06.00 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА». 
(12+)

07.30 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 
СЕРЖАНТА ЦЫБУ-
ЛИ». (0+)

09.00 «Новости недели» 
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приёмка»
10.45 «Код доступа». (12+)
11.30 «Скрытые угрозы»
12.25 «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБ-

СТАНОВКЕ!..» (6+)
14.00 «СМЕРШ. УМИРАТЬ 

ПРИКАЗА НЕ БЫЛО». 
(16+)

18.00 Главное с Ольгой 
Беловой

19.25 «Легенды советского 
сыска». (16+)

20.10 «Незримый бой». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.45 «БЕЗ ВИДИМЫХ ПРИ-

ЧИН». (6+)

06.00 «Новости» (каждый 
час). (16+)

06.15 09.15 13.15 16.15 18.35 
19.15 21.35 00.15 01.35 
03.15 04.35 «Специаль-
ный репортаж». (12+)

06.30 14.30 19.30 03.30 «#За-
вод». (12+)

07.10 07.35 11.10 11.35 15.10 
15.35 23.10 23.35 
«ГОСТ». (12+)

08.15 12.15 17.15 20.15 22.15 
01.20 05.15 «Сеть». (12+)

08.30 16.30 00.30 «Без ку-
пюр». (12+)

09.25 22.30 «Фанимани». 
(12+)

10.15 14.15 18.15 21.15 02.15 
04.15 Спорная террито-
рия. (12+)

10.30 17.30 «The City». (12+)
12.30 20.25 05.30 «Климат». 

(12+)
13.30 02.30 «Сделано в Мо-

скве». (12+)

05.00 Самое яркое. (16+)
09.00 Новости 360
09.30 Самое вкусное. (12+)
10.30 Все просто! (12+)
11.00 Будни
12.00 Новости 360
12.30 ИнDизайн. (12+)
14.00 Новости 360
14.30 Самое яркое. (16+)
15.10 «ИЗМЕНА». (16+)

20.00 Новости 360
20.30 Самое яркое. (16+)
22.00 «НАСЛЕДНИЦА». (12+)
 Россия, 2011 г.
 Мелодрама.
 Столичная красавица-

журналистка Марина 
получает наследство 
от деда - лесопилку и 
старый дом с большим 
участком земли на берегу 
озера. 

01.20 Самое яркое. (16+)

06.00 «Мультиутро». (0+)
09.20 «ДЕВУШКА С ХАРАК-

ТЕРОМ». (6+)
10.40 «СПЯЩИЙ ЛЕВ». (12+)
12.05 04.40 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
13.00 «ГДЕ НАХОДИТСЯ 

НОФЕЛЕТ?» (12+)
14.25 «МЫ С ВАМИ 

ГДЕ-ТО ВСТРЕЧА-
ЛИСЬ». (12+)

16.05 «СТАРИКИ-РАЗБОЙ-
НИКИ». (12+)

17.50 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬ-
ЗАМИНОВА». (6+)

19.25 «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ». 
(12+)

20.35 «НАЧАЛЬНИК ЧУ-
КОТКИ». (12+)

22.10 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ». (12+)

05.25 «Звёзды советского 
экрана». (12+)

05.20 «МЕЖДУ АНГЕЛОМ 
И БЕСОМ». (12+)

07.15 19.45 «Моя история»
07.55 «Большая наука». (12+)
08.20 11.40 Новости 
08.35 23.50 «Дом «Э». (12+)
09.00 «Стрела улетает в сказ-

ку». (0+)
09.30 «Жалобная книга». (12+)
10.00 13.00 15.00 Новости
10.05 16.10 «Домашние жи-

вотные». (12+)
10.30 «Среда обитания». (12+)
10.40 «Земля 2050». (12+)
11.10 «Активная среда». (12+)
11.55 «Большая страна». (12+)
12.50 13.05 15.05 «ВЫЗОВ»
16.35 «Музей изобразитель-

ных искусств». (12+)
17.05 «ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ 

УБИЙСТВА». (12+)
19.00 ОТРажение недели
20.25 «ЖЕНЩИН ОБИЖАТЬ 

НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ»
21.50 «Я ОСТАЮСЬ». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

23.45 «СКРЮЧЕННЫЙ 
ДОМИШКО». (16+)

10.10 Сто 
к одному

08.20 «СПОРТЛОТО-82». 
(0+)

20.10 «ВСАДНИК ПО ИМЕНИ 
СМЕРТЬ»

20.15 «КРАСАВИЦА И ЧУДО-
ВИЩЕ». (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

06.05 «НЕОКОНЧЕННАЯ 
ПОВЕСТЬ». (0+)

08.05 «Фактор жизни». (12+)
08.35 «МОСКОВСКИЕ ТАЙ-

НЫ: ЛИБЕРЕЯ». (12+)
10.30 «Ералаш». (6+)
10.40 «Спасите, 

я не умею готовить!» 
(12+)

11.30 События
11.45 Петровка, 38. (16+)
11.55 «СЛЕДСТВИЕМ УСТА-

НОВЛЕНО». (12+)
13.45 «Смех с доставкой на 

дом». (12+)
14.30 Московская неделя
15.00 «90-е. Лонго против 

Грабового». (16+)
15.55 «Прощание. Евгений 

Евстигнеев и Ирина 
Цывина». (16+)

16.45 «Хроники московско-
го быта. Смертельная 
скорость». (12+)

17.35 «НЕ ПРИХОДИ КО 
МНЕ ВО СНЕ». (12+)

 Россия, 2019 г. Детектив. 
В ролях: Елена Аросьева, 
Ксения Гусева.

 Леся и Вероника - сестры 
по отцу, а с недавних пор 
и лучшие подруги. 

21.20 «КУПЕЛЬ ДЬЯВОЛА». 
(12+)

00.05 События
00.25 «КУПЕЛЬ ДЬЯВОЛА». 

(12+)
01.25 «10 самых...» (16+)
02.00 «ВИКИНГ-2». (16+)
04.55 Московская неделя
05.25 «Михаил Пуговкин. Я 

всю жизнь ждал звон-
ка». (12+)

11.55 «СЛЕДСТВИЕМ 
УСТАНОВЛЕНО». (12+)
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понимаете, я же только за 
покупками вышла. Меня и 
не было-то часа полтора, 
не больше. Возвращаюсь, 
а Славочки нет... Его укра-
ли, я в этом абсолютно уве-
рена!

– Есть основания так ду-
мать? – поинтересовался 
следователь. 

А вот, посмотри-
те, – и женщина, 
встав, взяла с по-

доконника пепельницу, 
наполненную окурками, 
с негодованием потрясла 
ею в воздухе. 

– Это пепельница, – не-
понимающе сказал следо-
ватель. 

– Вот именно! – торже-
ствующе произнесла Вар-
вара Степановна. – Мой 
Славочка не курит! А пе-
пельница моя, но я точ-
но знаю, что вычистила и 

Ответ на загадку в № 40:  задавая вопрос администрато-
ру и водителю, Илья Сергеевич лишь сказал, что ограбле-
ние случилось накануне. Водитель выдал себя, назвав время 
кражи. Слепок с нужного ключа со связки он, видимо, сделал 
как раз тогда, когда ездил за документами к Ирине Пе-
тровне домой. 

Уважаемые читатели, 
мы предлагаем вашему 
вниманию детектив-за-
гадку. Внимательно про-
читав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам предстоит 
включить свою смекал-
ку на полную.

Зачем Илье Сергеевичу зажигалка и как с ее помощью он 
собирается раскрыть преступление?

Илье

О н пропал-про-
пал, – причитала 
маленькая хруп-

кая женщина, заламывая 
руки. – Мой гениальный 
сын, его украли! Я в этом 
совершенно уверена!

Илья Сергеевич вынул из 
кармана пачку бумажных 
носовых платков и про-
тянул безутешной матери 
юного химика. 

– Варвара Степановна, 
я понимаю, что вам сейчас 
очень нелегко, – проявил 
чуткость следователь, – 
но нужно сосредоточить-
ся и припомнить каждую 
деталь последних суток. 
Давайте попытаемся вос-
становить картину прои-
зошедшего. 

Ж е н щ и н а 
в с х л и п н ул а , 
прижала бу-

мажный платок к распухше-
му покрасневшему носу и в 
изнеможении осела в глу-
бокое мягкое кресло. Илья 
Сергеевич присел рядом на 
краешек дивана, случайно 
задев коленом стеклянный 
журнальный столик. 

помыла ее перед уходом. 
Здесь кто-то был, это же 
очевидно. 

С огласен, – кивнул 
следователь. – Я 
подумал о том же, 

когда увидел возле дома 
следы от грузовика, а у вас 
небольшой седан. Плюс два 
бокала на столе. У вас алая 
помада, но ни на одном из 
стаканов следов от помады 
нет. При этом в обоих то ли 
вода, то ли лимонад, – сле-
дователь взял один стакан 
бумажной салфеткой, что-
бы не смазать отпечатков, 
и понюхал. – Я отдам их 
оба на экспертизу, но это 
процесс небыстрый. И тем 
не менее, я думаю, мы до-
вольно скоро все узнаем. 
Будьте любезны, подели-
тесь со мной вашей зажи-
галкой. Ведь она у вас есть?

Любовь АНИНА

В погоне за формулой 
– Извините, – произнес 

он, ловко поймав вознаме-
рившийся упасть графин с 
водой. 

Г рафин был водру-
жен обратно на 
столик, где в ва-

зочке были красиво разло-
жены нарезанные апель-
сины, лимоны и бананы. 
Здесь же лежал новень-
кий блокнот с нетронуты-
ми пока чернилами листа-
ми. Под вазу закатилась 
круглая упаковка зубочи-
сток, пара из них выпала и 
лежала рядом. Два пустых 
стакана для воды, стоящие 
на разных концах столика, 
дополняли картину. 

– Так что произошло? – 
поощрил следователь жен-
щину начать рассказ. 

В ы понимаете, мой 
Славочка, он ге-
ниальный химик. 

Совсем недавно увенча-
лись успехом его новые 
разработки. Ему удалось 
вывести новую формулу 
искусственных алмазов. 
Знающие люди считают, 
что это настоящий прорыв. 
Такого еще никто не пред-
лагал. Ну и пошли к моему 
Славочке ходоки: продай, 
мол, формулу. Большие 
деньги сулили. Но Славоч-
ка мой, он же не ради де-
нег. Он завязал переписку 

с крупным медицинским 
холдингом по изготовле-
нию искусственных суста-
вов. Хотел работать над 
глобальным проектом, по-
могать людям. И уже да-
же была достигнута пред-
варительная договорен-
ность, Славочка должен 
был ехать в столицу. Вы 

06.00, 15.25, 19.00, 20.20 
Спецрепортаж. (12+)

06.20 «Владимир Юрзинов. 
Хоккей от первого 
лица». (12+)

07.20 Смешанные едино-
борства. (16+)

09.10 Футбол. Чемпионат 
Испании. (0+)

11.10, 15.55, 19.20 Новости
11.20 Футбол. Российская 

Премьер-лига.  Пр.тр.
13.25 Футбол. Чемпионат 

Италии.  Пр.тр.
16.00, 19.25, 23.40 Все на 

Матч!
17.00 Теннис. «ВТБ Кубок 

Кремля-2019». Финал.  
Пр.тр.

20.00 «Тает лёд» с Алексеем 
Ягудиным. (12+)

20.40 «После футбола» с 
Черданцевым

21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии.  Пр.тр.

00.25 Смешанные едино-
борства.One FC. (16+)

02.25 Футбол. Чемпионат 
Испании. (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.00 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.00 Перезагрузка. (16+)
12.00 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
13.30 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ-2». 

(12+)
15.45 «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ». 

(16+)
 Россия, 2018 г. Комедия.
 В ролях: Анастасия Уколо-

ва, Леонид Барац, Ирина 
Горбачева, Ростислав 
Хаит, Мария Миронова.

17.40 Комеди Клаб. (16+)
20.30 «План Б». (16+)
22.00 «Stand Up». (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «Такое кино!» (16+)
01.30 ТНТ Music. (16+)
02.00 «Открытый микрофон. 

Дайджест». (16+)
02.55 Открытый микрофон. 

(16+)
05.35 ТНТ. Best. (16+)

05.00 04.30 «Территория за-
блуждений» с Игорем 
Прокопенко. (16+)

07.20 «СУМАСШЕДШАЯ 
ЕЗДА». (16+)

09.15 «ИНОПЛАНЕТНОЕ 
ВТОРЖЕНИЕ: БИТВА 
ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС». 
(16+)

11.30 «ВИКИНГИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ». (16+)

13.45 «СУРРОГАТЫ». (16+)
15.30 «ТОР: ЦАРСТВО 

ТЬМЫ». (12+)
17.40 «ПЕРВЫЙ МСТИ-

ТЕЛЬ: ДРУГАЯ 
ВОЙНА». (12+)

20.20 «МСТИТЕЛИ: ЭРА 
АЛЬТРОНА». (16+)

 США, 2015 г. Фантасти-
ческий боевик. В ролях: 
Роберт Дауни мл., Крис 
Хемсворт, Крис Эванс, 
Скарлетт Йоханссон.

23.00 Добров в эфире. (16+)
00.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

03.40 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «Улетное видео». (16+)
06.45 «ОШИБКА РЕЗИДЕН-

ТА». (0+)
09.30 «СУДЬБА РЕЗИДЕН-

ТА». (0+)
12.45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА». (6+)
15.30  «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 

«РЕЗИДЕНТ». (0+)
18.40 «НА БЕЗЫМЯННОЙ 

ВЫСОТЕ». (12+)
 Россия, Беларусь, 2004г.
 Военная драма. В ролях: 

Виктория Толстоганова, 
Алексей Чадов.

 1944 год. Переломный 
момент в освобождении 
территории Советского 
Союза от фашистов. В 
полк прибывает попол-
нение. Кадровый офицер 
и бывший уголовник, 
чемпионка по стрельбе 
и военный переводчик - 
Война свела их всех 
на безымянной высоте. 

23.00 «+100500». (18+)
23.30 «ОМЕРЗИТЕЛЬНАЯ 

ВОСЬМЁРКА». (18+)
02.50 «ГОНЩИК». (16+)
04.35 «Мультфильмы». (0+)

06.30 «Удачная покупка». 
(16+)

06.40 «6 кадров». (16+)
07.05 «ПРИЛЕТИТ ВДРУГ 

ВОЛШЕБНИК!» (16+)
09.00 «Пять ужинов». (16+)
09.15 «НЕОКОНЧЕННЫЙ 

УРОК». (16+)
11.10 «ДОМ, КОТОРЫЙ». 

(16+)
11.55 «Полезно и вкусно». 

(16+)
12.00 «ДОМ, КОТОРЫЙ». 

(16+)
15.05 «Я ЗАПЛАЧУ ЗАВ-

ТРА». (16+)
19.00 «ЧУЖОЙ ГРЕХ». (16+)
 Украина, 2019 г. Мелодра-

ма. В ролях: Екатерина 
Молоховская, Вячеслав 
Довженко.

 Надежда Крапивина - 
очень хороший адвокат.  

22.50 «Про здоровье». (16+)
23.05 «БЕБИ-БУМ». (16+)
01.05 «ЖЕНСКАЯ ДРУЖ-

БА». (16+)
02.50 «Я его убила». (16+)
06.00 «Домашняя кухня». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 «Новый день». (12+)
11.30 «НАПАРНИЦЫ». (12+)
13.30 «БОЙСЯ СВОИХ ЖЕ-

ЛАНИЙ». (16+)
15.15 «АСТРАЛ: ГЛАВА 3». 

(16+)
17.00 «АСТРАЛ: ПОСЛЕД-

НИЙ КЛЮЧ». (16+)
19.00 «ХИЖИНА В ЛЕСУ». 

(16+)
 США, 2011 г. Ужасы.
 В ролях: Кристен Коннол-

лию, Крис Хемсворт.
 Желая отдохнуть от 

цивилизации и развлечь-
ся, группа молодёжи, 
прихватив бочонок пива, 
отправляется в дикие 
места за город... 

21.00 «ДОБРО ПОЖА-
ЛОВАТЬ В ЗОМБИ-
ЛЭНД». (16+) 

22.45 «Мама Russia». (16+)
23.45 «ЧЕЛЮСТИ-2». (16+)
02.00 «Охотники за приви-

дениями. Битва 
за Москву». (16+)

03.15 «Охотники за приви-
дениями». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

20.20 «МСТИТЕЛИ: ЭРА 
АЛЬТРОНА». (16+)

13.30 «ДЕНЬ ВЫБОРОВ 2». 
(12+) 

19.00 «ХИЖИНА В ЛЕСУ». 
(16+)

02.50 «ГОНЩИК». 
(16+)

20.40 «ПОСЛЕ ФУТБОЛА» С 
ГЕОРГИЕМ ЧЕРДАНЦЕВЫМ

09.15 «НЕОКОНЧЕННЫЙ 
УРОК». (16+)
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06.25 «ПОВАР НА КОЛЕСАХ». 
(12+)

08.20 «ЭМПАЙР СТЕЙТ». (16+)
09.50 «С 5 ДО 7. ВРЕМЯ 

ЛЮБОВНИКОВ». (16+)
11.20 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ПАПА». (16+)
12.55 «ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО 

ВЗГЛЯДА». (16+)
14.15 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 

(12+)
16.05 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 

(16+)
17.45 «СУПРУЖЕСТВO». (16+)
19.05 «Я НЕ ЗНАЮ, КАК ОНА 

ДЕЛАЕТ ЭТО». (16+)
20.30 «ВСЁ САМОЕ ЛУЧШЕЕ». 

(16+)
Драма, триллер, мелодра-
ма, США, 2010 г.

22.05 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
23.45 «7 ДНЕЙ И НОЧЕЙ 

С МЭРИЛИН». (18+)

06.00 Мультсериал. (0+)
07.00 «Фиксики». 

Мультсериал. (0+)
08.00, 09.00, 13.00, 14.30  

«РОДИТЕЛИ». (12+)
08.55, 14.25  Прогнозик 

погодки. (0+)
11.00 «Я, СНОВА Я И ИРЭН». 

(16+)
16.30 «ЛЖЕЦ, ЛЖЕЦ». (0+)
18.00 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+)
20.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
22.00 «НЕМНОЖКО 

БЕРЕМЕННА». (16+)
00.30 «ДРУЗЬЯ». (16+)
02.30 «СЕРДЦЕЕД». (16+)

06.00 «ПРОВОДНИК». (16+)
08.05 «УЗНИК ЗАМКА ИФ». 

(12+)
10.10 «ТЕРРИТОРИЯ». (12+)
13.25 «ДУРАК». (16+)
15.40 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ-2». (16+)
17.35 «НЕУЛОВИМЫЕ: 

БАНГКОК». (16+)
19.10 «НЕРЕАЛЬНАЯ 

ЛЮБОВЬ». (12+)
20.45 «МУЖЧИНА 

С ГАРАНТИЕЙ». (16+)
Россия, 2012 г.

22.25 «ЦАРЬ». (16+)
00.45 «ПОЗВОНИТЕ 

МЫШКИНУ». (12+)
02.20 «БАРМЕН». (16+)
04.10 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ-3». (12+)
05.40 «МУЖЧИНА 

С ГАРАНТИЕЙ». (16+)

00.05 «ГРУЗ 200». (18+)
01.40 «КОРОЛЁВ». (16+)
03.30 «НОВЕНЬКИЙ». (12+)
04.05 «КОРОБОЧКА». (16+)
04.20 «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ МЕНЯ 

ПАПОЙ». (16+)
06.05 «НЕУЛОВИМАЯ 

ЧЕТВЕРКА». (16+)
08.20 «ДЕВУШКА С КОСОЙ». 

(16+)
09.55 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫ-

ЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». 
(16+)

11.55 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
13.45 «Я НЕ Я». (16+)
17.35 «КАМЕННАЯ БАШКА». 

(16+)
19.15 «ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА». 

(16+)
20.50 «15 СУТОК». (16+)

Комедия, Россия, 2015 г.
22.30 «МНЕ НЕ БОЛЬНО». 

(16+)

06.25 «КУРЬЕР». (12+)
08.05 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 

(12+)
09.50 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ». (12+)
12.25 «ВЫСОТА». (6+)
14.10 «БРИЛЛИАНТОВАЯ 

РУКА». (6+)
16.00 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 

(6+)
19.00 Золото «Мосфильма». 

«ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО». (12+)
СССР, 1974 г.

22.05 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ». (6+)
СССР, 1964 г.

23.50 «КАРНАВАЛЬНАЯ 
НОЧЬ». (6+)

02.50 «ВЗРОСЛЫЙ СЫН». 
(12+)

04.15 «ТЕМА». (12+)

00.30 «ТАКСИ-3». (16+)
02.30 «ТАКСИ-4». (16+)
04.35 «ТАКСИ-5». (18+)
06.30 «ЗАМУЖ НА ДВА ДНЯ». 

(12+)
08.30 «БЕЛОЕ ВИНО 

ИЗ БАББУДОЙУ». (16+)
10.30 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
12.10 «ПРОДВИНУТЫЙ». 

(16+)
13.50 «АГЕНТ 117: 

МИССИЯ В РИО». (16+)
15.50 «ЭТОТ НЕЛОВКИЙ 

МОМЕНТ». (16+)
17.50 «НИЧЕГО НЕ ВИЖУ, 

НИЧЕГО НЕ СЛЫШУ». (16+)
19.50 «АНАНАСОВЫЙ ЭКС-

ПРЕСС: СИЖУ, КУРЮ». (18+)
22.00 «ПРИЛИЧНЫЕ ЛЮДИ». 

(16+)
23.50 «ОГНИ БОЛЬШОЙ 

ДЕРЕВНИ». (12+)

06.00, 04.25  Правила моей 
кухни. (16+)

07.10 «Облачно… 2: Месть 
ГМО». Мультфильм. (12+)

08.40, 00.05  «Монстры на ка-
никулах-2». Мультфильм. 
(16+)

10.15, 11.00, 11.45, 12.30, 
13.15  «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

14.00, 14.45, 15.30, 16.15, 
17.00, 17.45, 18.30, 19.15  
«ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

20.00 «КЛИК: C ПУЛЬТОМ 
ПО ЖИЗНИ». (16+)
США, 2006 г.

21.45 «ЭПОХА НЕВИННОСТИ». 
(16+)

01.40, 03.00  «ЦЕНА ЛЖИ». 
(16+)

05.35 Спросони. (12+)

01.00 «БЛАГОЧЕСТИВАЯ 
МАРТА». (12+)

02.45 «ХРОНИКА ПИКИРУЮ-
ЩЕГО БОМБАРДИРОВЩИ-
КА». (12+)

04.10 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». 
(6+)

05.55, 07.15  «КРИМИНАЛЬ-
НЫЙ ТАЛАНТ». (12+)

09.05 «БАРЫШНЯ-
КРЕСТЬЯНКА». (6+)

11.25 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 
Я ВАША ТЕТЯ!» (6+)

13.25 «НАЧАЛЬНИК 
ЧУКОТКИ». (6+)

15.10, 16.25  «БУМБАРАШ». 
(16+)

17.45 «МАМА НЕ ГОРЮЙ». (18+)
19.20 «МАМА НЕ ГОРЮЙ-2». 

(16+)
21.25 «ДАУН ХАУС». (16+)
23.00 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

КВАРТЕТ». (12+)

06.10 «РОБИН ГУД: 
ПРИНЦ ВОРОВ». (12+)

09.20 «УЛЬТИМАТУМ БОРНА». 
(16+)

12.00 «К-9: СОБАЧЬЯ РАБОТА». 
(12+)

13.55 «ЗЕЛЁНАЯ МИЛЯ». 
(16+)

17.25 «РОБИН ГУД: 
ПРИНЦ ВОРОВ». (12+)

20.10 «КАПИТАН КРЮК». (12+)
США, 1991 г. В ролях: Да-
стин Хоффман, Робин Уи-
льямс, Джулия Робертс,

22.50 «ЭВОЛЮЦИЯ БОРНА». 
(16+)
США, Япония, 2012 г. В ро-
лях: Джереми Реннер, Рей-
чел Вайс, Скотт Гленн

01.25 «КОРОЛЕВА ИСПАНИИ». 
(18+)

03.45 «ГОСТЬЯ». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ПОДРУГА БАНКИРА». (16+)

12.00, 13.00  «НА ПУТИ 
К СЕРДЦУ». (16+)

14.00, 15.00  «ФАЛЬШИВОМО-
НЕТЧИКИ». (16+)

20.00, 21.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

22.00, 23.00  «ЖИЗНЬ, 
КОТОРОЙ НЕ БЫЛО». (16+)

02.00, 03.00  «АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД». (16+)

04.00, 05.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

06.00, 05.05  «Приключения 
капитана Врунгеля». Мульт-
фильм. (6+)

06.30 Мультфильмы. (0+)
06.55, 03.40  «Дикие предки». 

Мультфильм. (6+)
08.35 «Стань легендой! Биг-

фут Младший». Мульт-
фильм. (6+)

10.30 «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ». (12+)
12.40 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

(16+)
18.10 «МАМОЧКИ». (16+)
23.30 «ГАНГ, ТВОИ ВОДЫ 

ЗАМУТИЛИСЬ». (12+)
02.45 Не говорите невесте. 

(16+)

10.00, 18.00, 02.00  «ОДИН 
ШАНС НА ДВОИХ». (16+)

11.50, 19.50, 03.50  
«МИР ДИККЕНСА». (16+)

12.40, 20.40, 04.40  
«О ТЕЛЕ И ДУШЕ». (18+)
Фэнтези, драма, Венгрия, 
2017 г.

14.35, 22.35, 06.35  «ЗОЛОТАЯ 
МОЛОДЕЖЬ». (16+)
Комедия, Великобритания, 
2003 г.

16.25, 00.25, 08.25  
«ВАСАБИ». (16+)
Боевик, триллер. Франция, 
Япония. 2001 г. В ролях: 
Жан Рено, Риоко Хиросуэ

00.10, 03.55, 07.45, 11.50, 15.55, 20.00  
Урожай на столе. (12+)

00.40, 04.20, 08.15, 12.20, 16.25, 20.25  
Лучки-пучки. (12+)

00.55, 04.35, 08.30, 12.35, 16.40, 20.45  
Цветик-семицветик. (12+)

01.05, 04.50, 08.45, 12.50, 16.55, 21.00  
Высший сорт. (12+)

01.20, 05.05, 09.05, 13.05, 17.10, 21.15  
Альтернативный сад. (12+)

01.50 Дачные радости 
с Виталием Декабревым. (12+)

02.15, 06.00, 10.05, 14.05, 18.10, 22.15  
Большие идеи для маленького сада. (12+)

03.15, 07.00, 11.05, 15.10, 19.15, 23.20  
Мультиварка. (12+)

03.30, 11.20, 19.30  Гвоздь в стену. (12+)
Программа о том, как выполнять раз-
личные хозяйственные работы, затра-
чивая при этом минимум усилий.

05.35, 09.35, 13.35, 17.40, 21.50  
Секреты стиля. (12+)

07.15, 15.25  Огород круглый год. (12+)
15.40 Огород круглый год. 

Осенние работы. (12+)
23.35 Дачные радости с Мариной 

Pыкалиной. (12+)
Ведение нетрадиционного огородни-
ческого земледелия и выращивание 
экологических чистых овощей и фрук-
тов на приусадебном участке с исполь-
зованием органических удобрений.

00.15, 07.10, 18.00  Рыболовные путе-
шествия. (12+)

01.10, 12.50, 18.50  Дело вкуса. (12+)
01.25, 05.05, 11.05, 17.30  

Оружейный клуб. (16+)
01.50, 05.35, 11.30, 19.10  

Плaнета рыбака. (12+)
02.20, 08.05  Охота: собачья работа. (16+)
02.50, 08.40, 20.05  Научи меня рыба-

чить. (12+)
03.15, 09.10, 15.45, 20.35  Нахлыст. (12+)
03.45, 09.35, 16.15, 21.05  Кулинарное пу-

тешествие с Глебом Астафьевым. (16+)
04.10, 10.05  Карпфишинг. (12+)
04.40, 10.35, 22.05  В Индийском океане. 

(12+)
06.00, 23.05  Спиннинг сегодня. (16+)
06.25, 23.35  Охота и рыбалка в… (12+)
06.55 Охоты и охотники. (16+)
12.00 Дикая кухня. (12+)
13.05 Рецепты Древней Колхиды. (16+)
13.20 Охота в Новом Свете. (16+)
13.45 Андрей Старков и его команда. (16+)
14.15 Рыболовные экспедиции 

в Норвегию. (16+)
14.45 На рыбалку с охотой. (12+)
15.15 Пoехaли на рыбалку! (12+)
16.45 Нож-помощник. (16+)
17.00 Охотничьи собаки. (16+)
19.40 На рыбалку вместе с папой. (16+)
21.35 Загадки толстолобика. (12+)
22.35 Фишермания. (16+)

00.00, 13.30  Латинский квартал. (6+)
00.30, 10.30, 19.00  Фитнес-бутик. (12+)
01.00, 11.00, 19.30  Танцы в стиле Бол-

ливуд. (6+)
01.30, 11.30, 20.00  Территория фитнеса. 

Кардиоблондинки. (12+)
02.00, 12.00, 20.30  Территория фитнеса. 

Красота и сила. (12+)
02.30, 14.00, 22.00  Кундалини-йога с 

Алексеем Меркуловым. (12+)
03.30, 10.00, 18.30  PROТАНЦЫ Kids. (6+)
04.00, 06.00, 08.00, 17.30  

Йога Refl ex с Ириной Нельсон. (12+)
04.30, 06.30, 08.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
05.00, 07.00, 09.00  Витамин-зарядка. 

(12+)
05.15, 07.15, 09.15  Витамин-йога. (12+)
05.30, 07.30, 09.30, 18.00  Фитнес 

и мотивация с Сергеем Глушко. (12+)
12.30, 21.00  Здоровые и знаменитые: 

русская версия. (12+)
15.00, 23.00  Продли себе жизнь. (6+)
16.00 Семейная йога. (6+)
16.30 Фит Микс. (6+)
17.00 Жизнь в стиле Фен-шуй. (6+)

Как превратить обычный дом в ска-
зочное жилище и при этом окружить 
себя по-настоящему здоровой атмос-
ферой? При помощи древней даосской 
практики освоения пространства - 
Фен-шуй.

ТV1000 МИР

ИЛЛЮЗИОН+

УСАДЬБА ОХОТА И РЫБАЛКА ЖИВИ!

NATIONAL GEOGRAPHIC

TLC

365 ДНЕЙ ТВ

ANIMAL PLANET

VIASAT HISTORY

DISCOVERY CHANNEL

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН КИНОКОМЕДИЯ

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ПЯТНИЦАДОМ КИНО ЮSONY CHANNEL РЕТРО

КИНО И СЕРИАЛЫ ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

УВЛЕЧЕНИЯ

06.00 Самые удивительные фотографии 
National Geographic. (16+)

06.30 Панорама 360°: 
Объект всемирного наследия. (16+)

07.20, 08.10  На плотах по Юкону. (16+)
09.00, 09.50  Национальные парки 

Америки. (16+)
10.40 Враждебная планета. (16+)
11.35, 12.30  Начало. (16+)
13.25, 14.15  Дикий тунец. (16+)
15.10, 16.00, 16.50  Инстинкт выжива-

ния, лучшее. (16+)
17.45, 18.35, 19.25  Служба безопасно-

сти аэропорта: Перу. (16+)
20.15 Суперсооружения: чудеса инжене-

рии: Самый большой купол. (16+)
В этой серии вы увидите чудеса инже-
ниринга, использованные при строи-
тельстве сингапурского национального 
стадиона с самым крупным в мире за-
крывающимся куполом.

21.05 Суперсооружения: 
Ипподром в Дубаи. (16+)

22.00 9/11. Воздушный контроль. (16+)
22.50, 23.40  В поисках наследия. (16+)
00.30 Опасные путешествия. (16+)
01.30 Панорама 360 градусов: Разруше-

ние объектов всемирного наследия. 
(16+)

02.00, 02.45  Авто-SOS. (16+)
03.30, 04.20  Исследователь 2.0. (16+)
05.10 Панорама 360°: Объект всемирно-

го наследия. (16+)

07.00 Невероятные изобретения. (12+)
07.30, 08.25, 09.20, 10.15, 11.10  

Загадки Египта. (12+)
12.05 Невероятные изобретения. (6+)
12.35, 13.40  Николай и Александра: 

последние монархи России. (12+)
14.40, 15.35, 16.30, 17.25  

Частная жизнь. (12+)
Мы обращаем наш взор на самых мо-
гущественных и противоречивых лю-
дей в мировой истории. Трейси Борман 
путешествует, общается и ведет рас-
следования, пытаясь понять, какими 
были эти люди.

18.20, 19.15  Величайшие мистификации 
в истории. (12+)

20.10 5000 лет истории Нила. (12+)
Беттани прибывает в Луксор - «вели-
чайший в мире музей под открытым 
небом». Команда отдыхает, а Бетта-
ни отправляется в Долину Царей, где 
пятьсот лет хоронили фараонов.

21.05 Разгадка тайны пирамид. (16+)
22.00, 22.55  Частная жизнь. (12+)
23.50 Королевская семья, британская 

аристократия и нацисты. (16+)
00.55 Родовые проклятья. (12+)
01.25 Тайны Парижа. (12+)
01.55, 02.55  Вторая мировая в цвете. 

(12+)
03.50, 04.35  Музейные тайны. (12+)
05.20 Родовые проклятья. (12+)
05.45 Запретная история. (12+)

00.00, 08.00  Историада. (12+)
01.00 Российская летопись. (12+)
01.25 Время Победы. (12+)
01.30 Петергоф - жемчужина России. 

(6+)
02.00 Лермонтов. (12+)
02.55 Музеи Ватикана. (12+)
03.45 Обыкновенная история. (6+)
04.00 Объекты Всемирного наследия 

Испании. (12+)
05.00 Вена. Империя, династия и мечта. 

(12+)
06.00 «ВЕСНОЙ 44-ГО. 

КРЫМСКИЙ ДНЕВНИК». (12+)
06.35 Прогулки по Москве. (12+)
06.55 Искусство войны. 

Великие полководцы. (12+)
09.05 Чайная война. 

Приключения Роберта Форчена. (12+)
10.05 Легенды Несвижского замка. (12+)
10.55 Художницы. Сила кисти. (12+)
12.00 «ЛЮБОВНИЦА ДЬЯВОЛА: 

УНЕСЕННЫЕ СТРАСТЬЮ». (16+)
13.55 Животные в Первой мировой 

войне. (12+)
15.10 Тайное становится явным: Кто на-

значил Ван Гога непризнанным гени-
ем? (12+)

15.30 Живая история. (12+)
16.00, 17.55  «ВИВАТ, АННА!» (16+)
19.50 Семь дней истории. (12+)
20.00, 20.55  «ЧУМА». (12+)
22.00 Конфуций. (12+)

06.00 Секреты природы. (12+)
06.25 Удивительный мир животных. 

(12+)
06.55 Дома на деревьях. (12+)
07.50 Будни ветеринара. (16+)
08.45, 09.40, 10.35  Меконг: душа реки. 

(12+)
11.30, 12.25  Дома для животных. (12+)
13.20 Будни ветеринара. (16+)
14.15 Дома на деревьях. (12+)
15.10 Правосудие Техаса. (16+)
16.05 Секреты природы. (12+)
16.30 Удивительный мир животных. 

(12+)
17.00 Экспедиция Мунго. (16+)
18.00 Будни ветеринара. (16+)
19.00 Большие кошки Кении. (12+)
20.00 Зоопарк Ирвинов. (12+)
21.00 Охота на крупную рыбу. (12+)
22.00 Осторожно, опасные животные. 

(16+)
Что бывает, когда хищник становит-
ся жертвой? Вас ждут жуткие истории 
людей, которые пережили нападения 
диких животных.

23.00, 00.00, 01.00, 01.55, 02.50  
Плохой пёс. (12+)

03.45, 04.40  На свободу с питбулем. 
(16+)

05.35 Знакомство с орангутангами. (12+)

06.00, 06.25, 06.50  Как это устроено? (12+)
07.20, 07.45  Как это сделано? (12+)
08.15 Золотая лихорадка: 

Берингово море. (12+)
09.10 Джереми Уэйд: тёмные воды. (12+)
10.05 Дикие эксперименты 

Адама Сэвиджа. (12+)
11.00 Миллиардер под прикрытием. (12+)
11.55 Голые и напуганные XL. (16+)
12.50 Багажные войны. (12+)
13.15 Багажные войны. (16+)
13.45, 14.10  Спасатели имущества. (12+)
14.40, 15.05  Как это устроено? (12+)
15.35, 16.00  Как это сделано? (16+)
16.30, 17.25, 18.20  Как мы изобрели 

мир. (12+)
19.15 Дикие эксперименты 

Адама Сэвиджа. (12+)
20.10 Миллиардер под прикрытием. (12+)
21.05 Контакт. (12+)
22.00 Полицейская камера. (16+)
22.55, 23.50  Быстрые и громкие. (12+)
00.45, 01.10, 01.40, 02.03, 02.27, 02.50  

Охотники за реликвиями. (16+)
03.14 Бесценные авто. (12+)
04.01 Багажные войны. (12+)
04.24 Багажные войны. (16+)
04.48 Голые и напуганные XL. (16+)
05.35 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25, 06.50, 07.15, 07.40, 08.10, 08.35, 

09.05, 09.30, 10.00, 10.25  
Игра вслепую. (12+)

10.55 Любовь в скорой. (16+)
11.50 Родители-подростки. (16+)
12.45 Виза невесты. Виза жениха. 

Покидая Америку. (16+)
13.40 Сестры Даггар: пополнение. (12+)
14.35, 15.00, 15.30, 15.55  Охотники 

за международной недвижимостью. 
(12+)

16.25 Оденься к свадьбе: Ланкашир. 
(12+)

17.20 Оденься к свадьбе. (12+)
18.15 7 маленьких Джонстонов. (12+)
19.10 Центр лечения ожирения. (16+)
20.05 Сорокалетнее дитя: новый случай. 

(16+)
21.00 Спасите мою кожу. (16+)
22.00 Моя вторая жизнь. (12+)
22.30 За что мне такое тело? (16+)
23.00, 23.55, 00.50, 01.40  

Аномалии тела. (18+)
02.27 Сестры Даггар: пополнение. (12+)
03.14 Виза невесты. Виза жениха. 

Что было дальше? (16+)
04.48 Охотники за международной 

недвижимостью. (12+)
05.13 7 маленьких Джонстонов. (12+)

06.00 Миллион вопросов 
о природе. (6+)

06.10 Беларусь сегодня. 
(12+)

06.40 Мультфильмы. (6+)
06.55 Знаем русский. (6+)
07.50 Культ//Туризм. (16+)
08.20 Ещё дешевле. (12+)
08.55 Всемирные игры 

разума. (0+)
09.25 ФазендаЛайф. (6+)

Каждую неделю професси-
оналы преображают заго-
родные дома наших участ-
ников.

10.00 Новости
10.15 С миру по нитке. (12+)
10.50 «ОДНОЛЮБЫ». (16+)

Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2012 г. В ролях: Алек-
сандр Робак, Татьяна Чер-
касова, Фёдор Лавров, 
Александра Урсуляк

16.00 Новости
16.15 «ОДНОЛЮБЫ». (16+)
18.30 Итоговая программа 

«Вместе»
19.30 «ОДНОЛЮБЫ». (16+)
00.00 Итоговая программа 

«Вместе»
01.00 «ОДНОЛЮБЫ». (16+)
02.20 «ПОДКИДЫШ». (0+)
03.30 «ОДНОЛЮБЫ». (16+)

05.00 «БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА». 
(16+)

05.20 Инстаграмщицы. (16+)
07.40 Школа доктора 

Комаровского. (12+)
08.00 Бедняков+1. (16+)
09.00 Регина+1. (16+)
10.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
11.00 Орел и решка. Чудеса 

света. (16+)
12.00 Орел и решка. Ивлеева 

& Бедняков. (16+)
Новый сезон отчаянных пу-
тешествий, искромётного 
юмора и самых полезных 
советов от опытных телепу-
тешественников.

13.00 Черный список. (16+)
14.00 На ножах. (16+)
18.00 «СУМЕРКИ. САГА. 

РАССВЕТ. ЧАСТЬ 2». (16+) 
США, 2012 г.

20.00 «КИНГ КОНГ». (16+) 
Новая Зеландия, США, Гер-
мания, 2005 г.

23.00 «КОСМОС 
МЕЖДУ НАМИ». (16+) 
США, 2017 г.

01.30 AgentShow. (16+)
02.00 Shit и меч. (16+)
04.30 «БОЛЬШИЕ ЧУВСТВА». 

(16+)

05.00 Осторожно, няня! (16+)
Найти идеальную няню - 
непростая задача. Наше 
реалити-шоу раскроет шо-
кирующие подробности, 
ведь няни не знают, что 
дом оборудован камерами 
и что они постоянно на-
ходятся под пристальным 
вниманием. Мы покажем, 
что на самом деле происхо-
дит дома, когда родителей 
нет дома.

08.45 Дорогая, я забил. (12+)
15.00 Папа попал. (12+)

Каждая программа - это 
история одной семьи, где 
есть отец, мама и дети. В 
нашем проекте не будет 
актеров, фальши и обмана. 
Все настоящее: герои, чув-
ства, эмоции. Хватит ли сил 
у папы справиться с детьми 
и домашними обязанно-
стями, пока мама пребы-
вает в обществе стилистов, 
косметологов, психологов и 
фитнес-тренеров?

23.00 Ю-Кино. «ГОЛОГРАММА 
ДЛЯ КОРОЛЯ». (18+)

00.55 «МЫСЛИТЬ 
КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)

04.10 О вкусах спорят. (12+)

00.50, 06.00, 22.10  
«ПИКОВАЯ ДАМА». (12+)

02.25, 03.35, 08.50, 10.15, 
23.55  Песня-80. (12+)

04.30 «Приключения Бурати-
но». Мультфильм. (0+)

05.40 «Цветик-cемицвeтик». 
Мультфильм. (6+)

07.35 Киноистории 
Глеба Скороходова. (12+)

07.45 «Илья Муромец. Про-
лог». Мультфильм. (6+)

08.00 «Ежик в тумане». 
Мультфильм. (0+)

08.10 «Винни-Пух идет в го-
сти». Мультфильм. (0+)

08.20 «Дoбpо пожаловaть». 
Мультфильм. (6+)

08.35 «Мы за солнышком 
идем». Мультфильм. (0+)

11.20 «АПЛОДИСМЕНТЫ, 
АПЛОДИСМЕНТЫ». (0+)

12.45 «Козел-музыкант». 
Мультфильм. (6+)

13.00, 13.10, 13.25  «Ну, пого-
ди!» Мультфильм. (12+)

13.40 «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». 
(12+)

16.15 «К РАДОСТИ». (16+)
18.05 «ИНСПЕКТОР ГАИ». (16+)
19.35 «АННА КАРЕНИНА». (16+)
21.25 В поисках утраченного. 

(12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

РОДНОЕ КИНО
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ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

С казать, что смерть это всего 
лишь сон, очень просто. Многие 

проповедники так и делают. У таких 
проповедников есть основание – 
Священное Писание и вера во все-
общее воскресение. Спорить с этим 
сложно, не нужно и невозможно. 
Хотя есть вопрос: если это в самом 
деле так, смерть лишь сон, то почему 
Господь не останавливается на про-
изнесении этого утверждения? Мол, 
не плачь, смерть всего лишь сон, 
иди, хорони, живи дальше и радуйся. 
Нет. Он воскрешает сына вдовы… 
Сегодняшний евангельский отрывок 

утверждает как непризрачность зем-
ной жизни, так и бесконечный тра-
гизм смерти. Христос Спаситель не 
только оказывает милосердие пла-
чущей матери и возвращает ей сына, 
Он вообще с большим вниманием 
относится к житейским радостям и 
печалям. Он лечит. Он кормит. Он по-
сещает свадьбы... Да, Христос Спаси-
тель пришел для проповеди Царства 
Небесного, пришел умереть за наши 
грехи, воскреснуть и существенным 
образом изменить наше естество. 

Н о несмотря на все эти высочай-
шие цели, Он Своими действи-

ями показывает важность земной 
жизни. Он не устраняется от нее, а 
находится в ее центре. Разделять 
обычные житейские радости и пе-
чали не противно духу Христову. А 
значит, оно не должно быть противно 
и Его последователям. Именно так и 
поступают Христовы ученики. Они не 
отвергают житейского. Они пытаются 

отделять во всех сферах жизни хоро-
шее и доброе от того, на что не может 
быть Божия благоволения. Отличить 
доброе от дурного и, особенно, от 
пустого и бессмысленного, непросто. 
Для этого надо стяжать дух Христов. 
Дух Христов всегда проявляется в 
любви и в снисхождении к слабости 
других. И никогда – в обличительной 
риторике. Наверняка у наинской вдо-
вы были, как и у любого другого чело-
века, свои грехи и страсти. Спаситель 
ничего не говорит об этом. 

О н просто оказывает милосер-
дие и сострадание в той сте-

пени, которая доступна лишь Богу. 
Христос воскрешает умершего. Нас 
же этим Своим действием Он учит 
не проводить глубокомысленный 
анализ причин, по которым с чело-
веком случилось то или иное не-
счастье, а идти и помогать если не 
ликвидировать последствия, то хотя 
бы пережить их.

ДОРОГА К ХРАМУ

Публикуемый отрывок из Евангелия от Луки будет читаться в православных храмах в воскресенье, 20 октября.

Комментирует 
епископ 
Переславский 
и Угличский 
Феоктист

После сего Иисус пошел в город, называемый Наин; и с Ним шли многие 
из учеников Его и множество народа. Когда же Он приблизился к городским 
воротам, тут выносили умершего, единственного сына у матери, а она 
была вдова; и много народа шло с нею из города. Увидев ее, Господь сжа-
лился над нею и сказал ей: не плачь. И, подойдя, прикоснулся к одру; несшие 
остановились, и Он сказал: юноша! тебе говорю, встань! Мертвый, под-
нявшись, сел и стал говорить; и отдал его Иисус матери его. И всех объял 
страх, и славили Бога, говоря: великий пророк восстал между нами, и Бог 
посетил народ Свой.

«…и отдал его Иисус 
матери его»

МОЖНО ЛИ БЫТЬ 
КРЁСТНЫМ В ДЕНЬ 
40-ЛЕТИЯ?

? Подруга попросила стать 
крёстной дочки, но дату крещения 

выбрали как раз в тот день, когда мне 
исполнится 40 лет. Вроде эту дату не 
отмечают... Можно ли участвовать и 
праздновать тогда крестины? Алла 
Морозова

Э то суеверие. Крещение можно 
проводить в любое время. Праздно-

вать крестины и свой день рождения тоже 
можно.

МОЖНО ЛИ СТАВИТЬ 
ИКОНУ РЯДОМ 
С ТЕЛЕВИЗОРОМ?

? Бабушка принесла на новоселье ико-
ну. Можно ли её ставить на тумбу с 

телевизором? Ольга П.

В старину иконы располагались в одном 
и том же месте – красном углу. Жест-

ких правил, где размещать иконы дома, не 
существует. Можно разместить в любом 
месте: на кухне, в гостиной, в детской. 
Важно найти такое место, где будет удобно 
перед ними молиться. В санузле и ванной, 
согласитесь, иконы будут неуместны. И ря-
дом с телевизором не стоит размещать – 
даже в выключенном состоянии он будет 
привлекать ваш взгляд, то есть отвлекать, 
а молитва требует сосредоточенности. По 
этой же причине священники не советуют 
размещать иконы рядом с фотографиями, 
даже с картинами и репродукциями рели-
гиозного содержания.

05.00 «Котики, вперёд!» (0+)
06.50 «Бурёнка Даша». (0+)
06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 С добрым утром, малыши! (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.35 «Семейка Бегемотов». (0+)
07.45 «Маджики». (0+)
08.25 «Деревяшки». (0+)
09.00 «Съедобное или несъедобное». 

(0+)
Сегодня у плиты орудует повар-капи-
тан Артём! Как вылечить морковь от 
паразитов, зачем нужно бить бана-
ны, и что такое «электрический по-
лицейский»? 

09.20 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». 
(0+)

10.45 «Мастерская «Умелые ручки»: 
Цветы из макарон». (0+)
Ротини, конкилье, фьори - всё это на-
звания макаронных изделий, которые 
Криворучка нашла у себя в ящичках. 
Теперь она хочет сделать из них что-
нибудь интересное. А поможет ей в 
этом мастер Лена.

11.00 «Дракоша Тоша». (0+)
12.30 Крутой ребёнок. (0+)
13.00 «Санни Дэй». (0+)
13.45 «Доктор Малышкина». (0+)
13.50 Ералаш. (6+)
14.50 «Свинка Пеппа». (0+)
15.40 «Супер4». (6+)
16.20 «Шопкинс». (0+)
16.30 «Простоквашино». (0+)
17.25 «Смешарики. 

Новые приключения». (0+)
18.30 «Семейка Бегемотов». (0+)
18.40 «Три кота». (0+)
20.20 «Пластилинки». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Маша и Медведь». (0+)
22.30 «Ниндзяго». (6+)
22.55 «Эволюция Черепашек-ниндзя». 

(6+)
23.20 «Бен 10». (12+)
23.55 «Смешарики». (0+)
01.30 «Гризли и лемминги». (6+)
03.05 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
04.10 «Смурфики». (0+)

05.00 «Маугли. Битва». (6+)
05.25 «Изысканная Нэнси Клэнси». (0+)
05.50 «Доктор Плюшева». (0+)
06.15 «Микки и весёлые гонки». (0+)
06.40 «Мини-Маппеты». (0+)
07.05 «Гигантозавр». (0+)
07.40 «Хранитель Лев». (0+)
08.10 «София Прекрасная». (0+)
08.40 «Удивительная Ви». (6+)
09.15 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
09.40 «Пёс Пэт». (6+)
10.20 «Герои в масках». (0+)
11.00 «ПУПС». (0+)
11.25 «Дружные мопсы». (0+)
12.00 «Улица Далматинцев, 101». (6+)
12.30 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
13.35 «Ариэтти из страны лилипутов». (6+)
15.40 «Храбрая сердцем». (6+)
17.35 «Холодное сердце». (0+)
19.30 «Красавица и Чудовище». (0+)
21.20 «Ходячий замок». (12+)
23.50 «ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ». (12+)
03.00 «Отель Трансильвания». (12+)
04.15 Музыка на Канале Disney. (6+)

05.00, 19.00  «Ангел Бэби». (0+)
07.00 «Доктор Малышкина». (0+)
07.05, 22.05  «Непоседа Зу». (0+)
08.30 «Как устроен город». (0+)
08.40 «Рейнджер Лео и дикая природа». 

(0+)
09.40 «Еда на ура!» (0+)
10.00 О! Кино! «Иван Царевич и Cерый 

Волк». (0+)
11.30 О! Музыка! (0+)
12.20 «Зелёный проект». (0+)
12.40 «Три кота». (0+)
14.35, 01.45  «Шоу Мо». (0+)
14.45 «Йоко». (0+)
17.00 «Играем вместе». (0+)
17.10 «Лукас и Эмили». (0+)
18.40 «Животные - мои друзья». (0+)

Увлекательный телесериал о братьях 
наших меньших.

22.00 «Простая арифметика». (0+)
23.50 «Новаторы». (6+)
02.00 О! Кино! «Крепость. 

Щитом и мечом». (6+)
03.10 «Защитники». (6+)

06.11, 23.24  Готовим с папой. (6+)
06.50 «Малыши и Летающие звери». (0+)
07.06 «Капитан Кракен и его команда». 

(0+)
08.00 «Грузовичок Пик». (0+)
08.10 «Сью и друзья». (0+)
08.15 «Умная тарелка». (6+)
08.34 «Белые медведи». (0+)
08.48 «Джони-бони-бо». (12+)
09.02, 21.50, 22.39  Мультфильмы. (6+)
09.32, 15.39, 16.39, 21.10, 22.23  

Мультфильмы. (0+)
10.01 Микроистория. (6+)
10.42, 22.53  Подарок другу. (12+)
11.10 «Почемучка Астрономия». (6+)
11.54 «Дерево историй». (6+)
13.52 «Невероятные приключения 

кота». (6+)
15.21 «Весенняя сказка». (6+)
16.25 «Веселая карусель». (0+)
16.49 «Принцесса и дракон». (6+)
18.00 «ПЕРВЫЙ ПЕС ГОСУДАРСТВА». (12+)
19.37 «РАДОСТИ И ПЕЧАЛИ МАЛЕНЬКОГО 

ЛОРДА». (6+)

06.00 «Смешарики». (0+)
06.30, 19.40  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00 «Время малышей». (0+)
08.00, 20.25  «Маша и Медведь». (0+)
08.30, 15.00  «Катя и Эф. Куда-Угодно-

Дверь. Диагноз». (0+)
08.35 «Четверо в кубе. Кубо-гостиница». 

(0+)
08.45, 21.25  «Лео и Тиг». (0+)
10.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. (0+)
14.00 «Смешарики. Пин-код». (0+)
16.00 «Монсики». (0+)
17.00 «Фиксики». (0+)
18.00 «Джинглики». (0+)
18.25 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Домики», «Дра-

коша Тоша», «Бобр добр», «Просток-
вашино», «Катя и Эф. Куда-Угодно-
Дверь», «Сказочный патруль. Хроники 
чудес», «Ми-Ми-Мишки». (0+)

20.00 «Лунтик и его друзья». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)

00.35 Настольный теннис. Ку-
бок мира. Китай. Женщи-
ны. 1/4 финала. (6+)

01.35 Велоспорт. 
«Тур Ломбардии». (12+)

02.35 Watts. (12+)
02.45, 08.30  Велоспорт. 

«Тур Парижа». (12+)
04.00 Снукер. English Open. 

1/2 финала. (6+)
06.00 Настольный теннис. Ку-

бок мира. Китай. Женщи-
ны. 1/4 финала. (6+)

07.30, 13.10  Велоспорт. 
«Тур Ломбардии». (12+)

09.30, 14.00  Снукер. English 
Open. 1/2 финала. (6+)

10.30 Лёгкая атлетика. Мара-
фон. Амстердам. Прямая 
трансляция. (6+)

14.45 Снукер. English Open. 
Финал. Прямая трансля-
ция. (6+)

18.00 Настольный теннис. Ку-
бок мира. Китай. Женщи-
ны. Финал. (6+)

19.30 Снукер. English Open. 
Финал. (6+)

20.45 Снукер. English Open. 
Финал. Прямая трансля-
ция. (6+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. Наши в Bellator. (16+)

06.55, 10.35, 12.55   
Новости. (0+)

07.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Женщины. (0+)

08.45 Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - УНИКС (Ка-
зань). (0+)

10.40 Гандбол. Лига чемпио-
нов. Мужчины. «Кристиан-
стад» (Швеция) - «Чехов-
ские медведи» (Россия). 
(0+)

12.30 Играл «Хаарлем» и наш 
«Спартак». (12+)

13.00 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля». Прямая трансля-
ция из Москвы

19.00 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

19.30 Гандбол. Чемпионат 
России. Мужчины. «Спар-
так» (Москва) - «Виктор» 
(Ставрополь). (0+)

21.10, 23.00  Баскетбол. 
Единая Лига ВТБ. (0+)

00.50 Теннис. «ВТБ Кубок 
Кремля». Трансляция из 
Москвы

05.00, 22.00  Золотая 
лихорадка. (16+)

08.00 Караокинг. (16+)
09.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
10.00 Хиты планеты - Топ 5. 

(16+)
Обратный отсчёт самых 
популярных клипов в од-
ной из стран мира - от Бра-
зилии до Исландии.

10.25 10 самых с Лерой 
Кудрявцевой. (16+)

11.00 Русский чарт. (16+)

12.00 Прогноз по году. (16+)
13.00 Битва за хайп. (16+)
13.55 Ждите ответа. (16+)
14.15 Тор-30 - Крутяк недели. 

(16+)
16.45 PRO-обзор. (16+)
17.20 Live Fest-2019. Urban. 

(16+)
19.00 Партийная ZONA. 

Прямой эфир. (16+)
Легендарная теледискоте-
ка МУЗ-ТВ.

20.45 Лайкер. (16+)
00.00 10 sexy. (16+)
01.00 Неспиннер. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. (0+)
05.30 И будут двое… (0+)
06.30 Я хочу ребенка. (0+)
07.20 Фома Близнец. 

Цикл: Апостолы. (0+)
07.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.15 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)
08.30 В поисках Бога. (0+)
09.00 Завет. (0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

13.00 Зачем Бог?! (0+)
13.30 Встреча. (0+)
14.30 День Ангела. (0+)
15.00 «СТО ДНЕЙ 

ПОСЛЕ ДЕТСТВА». (0+)

17.00 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (0+)

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(0+)

19.30 Следы Империи. (0+)
21.05 Бесогон. Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (12+)

22.00 Щипков. (0+)
22.30 Res Publica. (0+)
23.30 День Патриарха. (0+)
23.45 В поисках Бога. (0+)
00.15 Вечность и Время. (0+)
01.00 День Ангела. (0+)
01.30 Завет. (0+)
02.25 Res Publica. (0+)
03.20 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(0+)

04.45 Тайны сказок с Анной 
Ковальчук. (0+)

« …Душа, доколе обращается и бе-
седует с Богом, бывает огнем, и 

пожигает врагов своих, которые обык-
новенно утесняют ее, нанося ей вред во 
время нерадения». 

Авва Исайя

20 октября
Неделя 18-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Мчч. Сергия и Вакха. 
Свт. Ионы, еп. Хань-
коуского. Мчч. Иу-
лиана пресвитера 
и Кесария диакона. 
Мц. Пелагии Тар-
сийской. Мч. Полих-
рония пресвитера. 

Прп. Сергия Послушливого, Печерского. 
Прп. Сергия Нуромского (Вологодского). 
Обретение мощей прп. Мартиниана Бе-
лоезерского. Сщмч. Николая пресвитера. 
Иконы Божией Матери Псково-Печерской, 
именуемой «Умиление».

Поста нет.

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА
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Все объявления на правах рекламы

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Вещи и  предметы 
из  Китая до  1965  года: посуда, открытки, 
статуэтки, вазы, картины, значки, деньги, 
фото, документы, будды, и  прочее. Вещи 
СССР: духи, часы, значки, фотоархивы, за-
жигалки, алкоголь. 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8 (999) 333-33-72 ДОРОГО КУПЛЮ 
сервизы, статуэтки, фарфор (Кузне-
цов, Гарднер, Китай, Германия), ико-
ны, лампады, награды, значки, зна-
ки, янтарь, серебро, портсигары, 
подстаканники, изделия из кости, 
картины, старину. Выезд и оценка 
бесплатно. Москва и МО. Оплата сра-
зу. 8 (999) 333-33-72

В КОЛЛЕКЦИЮ ДОРОГО Награды, Ве-
домственные Знаки, Значки, Медали, 
Монеты, Грамоты, Банкноты, Подста-
канники, Портсигары, Подсвечники, 
Статуэтки Фарфор, Касли, Сервизы, Сто-
ловое серебро, Иконы, Игрушки СССР 
и ГДР, Открытки, Часы, Архивы, Воен-
ную Форму ВОВ, Кортики ОПЛАТА СРАЗУ 
8 (985) 179-79-30 ВЛАДИМИР

 ¡ 8  (903)  672-38-00 Куплю книги, газе-
ты, журналы, фарфор, игрушки, старые 
фотографии, открытки, медали, бумаж-
ные деньги, монеты, значки. Серебряные, 
золотые и мельхиоровые украшения. Ан-
тиквариат, подстаканники, портсигары, 
картины, бронзу, часы, фотоаппараты, 
зажигалки, пластинки. Любые старинные 
вещи и пр. Тел.: 8 (903) 672-38-00

 ¡ 8 (910) 409-07-68, 8 (916) 694-48-39 
Антикварные книги, открытки, фо-
тографии, фарфор, значки, иконы, 
чугунное и  бронзовое литье, боны, 
монеты и  многое другое ПОКУПА-
ЕМ дорого. Возможен выезд специ-
алиста на дом. Тел.: 8 (910) 409-07-68, 
8 (916) 694-48-39

 ¡ 8 (495) 797-05-24 Коллекционер 
купит дорого! Награды, иконы, карти-
ны, значки, фарфоровые сервизы Гар-
днера, Кузнецова, Попова. Статуэтки из 
фарфора. Серебро, бронзу, ювелирные 
изделия. Китайские Будды. Предметы 
военной атрибутики. Адрес: м. Мая-
ковская, Тишинская пл., дом1, пав. АВ 
1,08, 8 (495) 797-05-24

 ¡ 8 (905) 796-72-32 Серебро столовое, 
коронки, ювелирку, янтарь, подста-
канник, портсигар, фотоаппараты, па-
тефон, самовар, мельхиор, монеты, 
банкноты, медали, значки, знаки, ар-
хив, фото, открытки, статуэтки, серви-
зы, Касли, Федоскино, Палех, ёлочные 
игрушки, книги, картины. ДОРОГО, вы-
езд и оценка сразу. 8 (905) 796-72-32

 ¡ 8 (916) 359-05-00 В КОЛЛЕКЦИЮ ДО-
РОГО: иконы, картины. Значки, награды. 
Китай до 1970 года: статуэтки, вазы, Буд-
ды, кость, мебель, панно и др. Янтарь. 
Фарфор Кузнецова, Гарднера. Статуэтки из 
фарфора, чугуна, бронзы. Сервизы. Шах-
маты. Трости. Документы до 1950 г. Стари-
ну. Выезд. Оценка. 8 (916) 359-05-00 Гали-
на, Сергей

 ¡ 8 (903) 544-38-10 Коллекцию монет, 
значков, марок, фарфор, чугун, стату-
этки, Будду, нагруд знаки, янтарь, под-
стаканник, портсигар, коронки, ювелир. 
изделия, золотые и  серебрян монеты, 
часы, столовое серебро, иконы, само-
вар, фото на картоне, открытки, кни-
ги, мельхиор. КУПЛЮ ДОРОГО. ВЫЕЗД. 
8 (903) 544-38-10 Наталья, Сергей

 ¡ 8 (495) 691-75-09, 8 (495) 690-54-13 
Антикварная лавка купит/примет на ре-
ализацию книги до  1945  года. Выезд. 
Тел.: 8 (495) 691-75-09, 8 (495) 690-54-13

Янтарь куплю дорого. СССР и Цар-
ская Россия: Статуэтки, подстаканни-
ки, портсигары, значки, самовары 
угольные, серебро столовое, иконы, 
монеты, игрушки и куклы, игрушки 
елочные, открытки до 1940 г., шка-
тулки Палех, статуэтки Будды. Выезд 
в удобное для Вас время бесплатно. 
Тел.: 8 (495) 643-72-12

 ¡ 8 (967) 273-29-40 Иконы, серебро 
875, 84, 916, 88 пробы, коронки, мо-
неты юбилейные, золото, мелочь 
1961-93, фарфор, чугунные статуэт-
ки, Касли, Будду, знаки, медали, знач-
ки, фото, открытки, книги, янтарь, 
мельхиор, подстаканник, портсигар, 
самовар и др КУПЛЮ ДОРОГО ВЫЕЗД 
8 (967) 273-29-40 Дмитрий, Ирина

 ¡ 8 (916) 428-41-93 СТАТУЭТКИ ФАРФО-
РОВЫЕ, ЗНАЧКИ, елочные и старые игруш-
ки, хрусталь, цветное стекло, столовые 
приборы, остатки сервизов, чайные па-
ры, часы, зеркала, бижутерию, НАГРАДЫ, 
ИКОНЫ, МОНЕТЫ, марки, картины, кури-
тельные трубки, опасные бритвы, желез-
ную дорогу, солдатиков, самовар. Люстры. 
Тел. 8 (916) 428-41-93

 ¡ 8 (963) 921-08-38 Книги, архив, ико-
ны, монеты Царской России и  СССР, 
юбилейные рубли, знаки ударни-
ков, значки, старые награды, ян-
тарь, подстаканник, портсигар, ко-
ронки, мельхиор, столовое серебро 
до 350 р/гр, фотоаппарат, открытки, 
фото, фарфор статуэтки, самовар. 
КУПЛЮ ДОРОГО, ВЫШЕ КАТАЛОГОВ 
8 (963) 921-08-38 Дмитрий

 ¡ 8  (495)  585-40-56 Покупаем дорого 
антиквариат, книги, книжныеполки, тех-
ническую литературу, библиотеки, архи-
вы, фарфор, статуэтки, самовар, бронзу, 
старинную мебель и  игрушки, старыефо-
тографии, моделимашинок, значки, от-
крытки, картины, иудаику. Выезд. Оценка 
бесплатно. Тел:. 8 (495) 585-40-56

 ¡ 8  (903)  777-32-88 Куплю советские 
календарики, фантики от  конфет и  шо-
колада, жвачку, старые духи, открыт-
ки, ёлочные игрушки, плюшевых медве-
дей, железную дорогу, машинки, книги 
до  60  года, фарфоровые статуэтки и  по-
суду, фотографии, предметы советско-
го быта, военную форму, самовары. 
Тел.: 8 (903) 777-32-88

 ¡ 8 (495) 408-77-69, 8 (916) 929-09-41,
С  Б Л А Г О Д А Р Н О С Т Ь Ю
куплю КНИГИ только до 1945  г. А также 
до 1970 г.: открытки, фото, значки, архи-
вы, живопись, игрушки в т. ч. елочные, 
предметы из стекла, фарфора, серебра, 
бронзы, чугуна, кости и многое др. ВСЕ 
О ДИРИЖАБЛЯХ. тел. 8 (495) 408-77-69, 
8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93

 ¡ 8 (916) 155-34-82 Елочные игруш-
ки, куклы, настольные игры, значки, кар-
тины, книги, монеты, мебель, открытки, 
посуду, подстаканники, радиоаппарату-
ру, серебро, статуэтки и изделия из меди, 
бронзы, дерева, камня, чугуна, фарфора; 
фотоаппараты, самовары, иконы. Янтарь. 
Весь Китай до 1965 года. 8 (916) 155-34-82

 ¡ 8  (926)  705-30-59 Куплю чугунные, 
бронзовые, фарфоровые статуэтки ЛФЗ, 
Гарднера, Кузнецова, самовар, подстакан-
ники, картины, монеты, значки, фото, ар-
хивы, документы, мундир, открытки, ста-
рые детские и елочные игрушки, патефон, 
часы, иконы, янтарь и  др. старинные ве-
щи. 8 (926) 705-30-59

 ¡ 8 (916) 643-14-63 Куплю советские ёлоч-
ные игрушки. Екатерина. 8 (916) 643-14-63

 ¡ 8 (916) 359-05-00, 8 (916) 158-60-66
ОЦЕНКА. ВЫЕЗД. ПОКУПКА. Фарфор 
Кузнецова, Гарднера. Настенные та-
релки. Сервизы. Статуэтки из фарфо-
ра, чугуна, бронзы, кости: СССР, Китая, 
Германии (с  любым деффек). Ико-
ны, картины. Янтарь. Значки, награ-
ды. Часы. Елочные игрушки. Шахма-
ты. Трости. Архивы 8  (916)  359-05-00, 
8 (916) 158-60-66 Галина, Сергей

 ¡ 8 (495) 508-53-59 Модели Авто, желез-
ная дорога, старые фото, военную форму, 
фарфор, хрусталь, подстаканники, само-
вар, монеты, книги, иконы, янтарь, ста-
туэтки, картины, патефон, фотоаппараты, 
хранометр, игрушки и духи СССР, киндеры, 
солдатики, куклы, часы, марки, открытки, 
документы, знаки, грамоты, этикетки, ра-
диоаппаратуру. 8 (495) 508-53-59

Библиотеку домашнюю: собрание со-
чинений русских и зарубежных авто-
ров, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектура, а также книги до 1917 г. 
Куплю, Выезд. Тел.: 8 (495) 721-41-46

 ¡ 8 (985) 938-08-26 Куплю грампла-
стинки, аудиотехнику, проигрыва-
тель грампластинок, фирменные ау-
диодиски CD, различных стилей и 
направлений музыки, куплю. Тел.: 
8 (985) 938-08-26

 ¡ 8  (985)  979-56-09 Куплю грампла-
стинки, радиоприемник, патефон, маг-
нитолы из  «Березки». Акустику, колон-
ки, усилитель. Проигрыватель винила. 
Старинные фотоаппараты. Часы, знач-
ки. Картины советских художников СССР. 
Тел.: 8 (985) 979-56-09

 ¡ 8 (495) 241-19-52 Книги. Выезд от 150 
экз. Оплата сразу. Тел.: 8 (495) 241-19-52

 ¡ 8  (968)  937-67-42 Куплю мебель 
до 1970 года выпуска. Тел.: 8 (968) 937-67-42

 ¡ 8 (903) 125-40-10 Куплю РАДИОДЕТАЛИ 
новые и  б/у, можно на  платах, переклю-
чатели, реле, пускатели, разъемы, тер-
мопары, реохорды. Значки времен СССР. 
Тел.: 8 (903) 125-40-10

 ¡ 8 (903) 792-42-77 Комиссионный помо-
жет избавиться от ненужного с  максималь-
ной пользой! Принимаем и  продаем золото, 
зол. коронки, серебро, стол. серебро, ноутбуки, 
планшеты, телевизоры, фотоаппараты, знач-
ки, монеты, открытки, наст. и  настен. Часы, 
статуэтки из бронзы и фарфора, проигрывате-
ли советского периода и ранее и т. д. Звоните 
8 (903) 792-42-77. Каждый день с 10.00 до 19.00

 ¡ 8 (495) 978-60-06, 8 (916) 073-75-80
ПРОФЕССИОНАЛЬНО УНИЧТОЖИМ КЛО-
ПОВ, ТАРАКАНОВ, КРЫС И ПРОЧИХ НАСЕКО-
МЫХ. ООО «Санитары столицы». Препара-
ты без запаха. Договор. Гарантия на 1 год. 
Без  выходных. Продаем хим. препа-
раты. Консультации и  заказы по  бес-
платному телефону 8  (800)  100-45-22. 
Наш сайт www . санитарыстолицы . рф 
8 (495) 978-60-06, 8 (916) 073-75-80

 ¡ 8 (495) 920-76-96 Оплата по резуль-
тату! Юридическая помощь гражданам: 
жилищные,семейные трудовые, на-
следственные, пенсионные, земельные 
споры,взыскание долгов, расторже-
ние договоров, работа против коллек-
торов, взыскание с  недобросовестных 
юристов. Помощь людям оказавшим-
ся в  трудной жизненной ситуации. 
8 (495) 920-76-96

БЕСПЛАТНАЯ ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ! 
Консультация по телефону /  очная 
для жителей Москвы, подмосковья 
и  граждан СНГ. Телефон круглосу-
точной горячей линии: 8  (499) 
322-05-19 ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС!

 ¡ 8 (499) 409-91-42 Московская со-
циальная юридическая служба. БЕС-
ПЛАТНЫЕ консультации. 20 лет адво-
катской практики. Составление исков. 
Участие в  судах. Все споры, в  т. ч.: 
Вернём или расслужебим кварти-
ру. Выпишем из квартиры. Наслед-
ство. Семейные споры. Автодела. Бан-
кротство физлиц. www.socuristy.ru. 
8 (499) 409-91-42
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 ¡ 8 (495) 999-28-82, 8 (985) 999-28-82
Квартиру  / комнату СНИМУ у добро-
порядочных хозяев. Чистота, поря-
док, своевременная оплата гаран-
тирована. Срочно! 8  (495)  999-28-82, 
8 (985) 999-28-82

 ¡ 8  (499)  450-64-04 Семейная пара 
в официальном браке снимет или купит че-
рез Ипотеку 1–3  комнатную квартиру или 
комнату в любом районе. 8 (499) 450-64-04

 ¡ 8 (906) 715-92-92 Семейная пара из 
Подмосковья (Серпухов) срочно снимем 
1-2 комнатную квартиру или комнату 
в любом районе Москвы. Посредникам не 
беспопокоить 8 (906) 715-92-92

 ¡ 8  (495)  50-25-127, 8  (903)  515-85-33 
Срочно выкуплю для себя квартиру, ком-
нату. Сложные документы не пугают. Мож-
но без ремонта, после пожара. Возможно 
с задолженностями, неприватизированную 
и  др. проблемами. Тел.:  8  (495)  50-25-127, 
8 (903) 515-85-33 Лина.

 ¡ 8 (495) 772-50-93 1-3-х комнатные 
квартиры, комнаты снимет мед. центр 
для своих сотрудников-москвичей, евро-
пейцев. Есть одинокие, семейн. Возмож-
но предоплата, можно без мебели. Поря-
дочность гарантируем. 8 (495) 772-50-93 
Спасибо

 ¡ 8 (909) 641-37-99 Сниму комнату или 
квартиру в любом районе Москвы. Тел.: 
8 (909) 641-37-99

ДЕНЬГИ без  предоплаты от  10 до  14 % 
годовых, от 10 тыс. руб. до 500 тыс. руб., 
до 5 лет, гр. РФ, работающим, безработ-
ным, судимым. СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЛЯ 
ПЕНСИОНЕРОВ! Тел.: 8 (495) 205-89-47, 
8  (917)  585-42-85 ООО МКК «ЗОЛО-
ТОФФ» рег.  № 651403397005590 ОГРН 
1142130010109 СРО «Единство»

 ¡ 8  (495)  287-08-41 Приобретаем акции 
предприятий, приватизированных в 1992–
1994 г. ИПК «РеИнвест», г. Москва, Покровский 
бульвар, д. 4/17, стр. 4Б. 8 (495) 287-08-41

 ¡ 8 (499) 909-00-18 Займы пенсионерам 
и не только. Ставки снижены в 2 раза. ООО 
МКК «Евраз». ОГРН 1155958009811. Свид. 
ЦБ 001503357006693. Тел: 8 (499) 909-00-18

*Будьте бдительны. Объявления, не содержащие  официальных названий и лицензий банков, 
КПК, МФО и ломбардов не являются рекламой банковских, страховых и иных финансовых услуг. 

Объявления, в которых предлагаются посреднические услуги, означают информационное 
консультирование при осуществлении сделок между вами и банковскими, страховыми и иными 

финансовыми  организациями.

 ¡ 8 (495) 177-45-76, 8 (901) 519-52-48
РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ Сеть ма-
стерских КВАНТ производит РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ Квалифицирован-
ные специалисты проведут диа-
гностику и  последующий ремонт 
качественными материалами МО-
СКВА и  ПОДМОСКОВЬЕ Пенсионерам 
и  инвалидам СКИДКИ Вызов БЕС-
ПЛАТНО БЕЗ ВЫХОДНЫХ ГАРАНТИЯ. 
8 (495) 177-45-76, 8 (901) 519-52-48

 ¡ 8  (925)  642-58-07 Ремонт швейных 

машин. Гарантия. 8 (925) 642-58-07

 ¡ 8 (495) 675-88-58, 8 (929) 675-89-58, 
8 (916) 363-21-18 МАГАЗИН ЗАПЧАСТЕЙ 
для холодильников и бытовой техники. 
Ул. Автозаводская, д. 17, корп. 3, этаж 
2-ой, офис 102. РЕМОНТ бытовой тех-
ники, стиральных машин, холодиль-
ников. Замена резины на все модели. 
8  (495) 675-88-58, 8  (929) 675-89-58, 
8 (916) 363-21-18

 ¡ 8 (499) 703-41-94 Ремонт: Телеви-
зоров! Холодильников! Компьюте-
ров! Швейных машин и  оверлоков! 
Ремонт и подключение: стиральных 
и  посудомоечных машин! Электро 
и газовых плит! 8 (499) 703-41-94

 ¡ 8 (915) 192-68-88 Швейные маши-
ны. Наладка и ремонт любого швейно-
го оборудования. Частный мастер. Вы-
езд на дом. Тел.: 8 (915) 192-68-88

 ¡ 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48 
РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ Городская 
мастерская производит РЕМОНТ ХО-
ЛОДИЛЬНИКОВ на дому марок СТИ-
НОЛ, ИНДЕЗИТ, АТЛАНТ, МИНСК, ЗИЛ, 
САРАТОВ, ОКА, БИРЮСА, SAMSUNG, 
ELECTROLUX, и  др. Качество гаран-
тируем. Пенсионерам и льготникам 
скидка до 30%. Без выходных. ВЫ-
ЗОВ БЕСПЛАТНО. 8  (495)  166-32-41, 
8 (963) 711-51-48

СРОЧНЫЙ ремонт стиральных машин 
и кондиционеров любой сложности. Лю-
бая работа – 500 руб. Выезд, диагности-
ка – БЕСПЛАТНО. Гарантия до 3-х л. Скид-
ки пенсионерам! Тел.: 8 (495) 545-15-79 
www . mosrem24 . ru

 ¡ 8 (495) 991-32-90 РЕМОНТ СТИРАЛЬ-
НЫХ МАШИН, РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИ-
КОВ, от 300 руб. СКИДКА – 30%. Вы-
езд – БЕСПЛАТНО! На дому, недорого, 
ЕЖЕДНЕВНО, с гарантией. ВЫСОКОЕ 
КАЧЕСТВО РЕМОНТА! Ваши любимые 
помощники имеют право на жизнь! 
8 (495) 991-32-90

 ¡ 8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-
28 РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. 
Подключение и настройка каналов. Раз-
водка антенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИД-
КА 20%. Без выходных. Гарантия. Опыт 
работы 20 лет. Тел.:  8 (926) 601-56-70, 
8 (499) 259-60-28.

 ¡ 8 (495) 951-69-02, 8 (499) 788-91-03
Новый год и Рождество. Рождество в Ев-
ропе «У Рыцарей». Новогодние праздни-
ки, Рождество: Армения, Азербайджан, 
Беларусь, Бахрейн, вся Россия, Новогод-
няя столица-Рязань, Подмосковье. Гор-
нолыжные туры. Тел.: 8 (495) 951-69-02, 
8 (499) 788-91-03.

 ¡ 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00
АВТОВЫКУП МАКСИМАЛЬНО ДОРО-
ГО!!! АВАРИЙНЫЕ, БИТЫЕ, ПОДЕ-
РЖАННЫЕ автомобили всех марок 
купим ДОРОГО в день обращения. 
Выезд, оценка, снятие с учета. ЭВА-
КУАЦИЯ  – Москва, МО. БЕСПЛАТНО. 
РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫКУПАЕМ ДОРОЖЕ 
АВТОСАЛОНОВ. ПРОФЕССИОНАЛИЗМ 
И  ПОРЯДОЧНОСТЬ. 8  (495)  664-65-88, 
8 (926) 313-90-00

 ¡ 8  (916)  841-89-94 Срочный вы-
куп абсолютно любого авто макси-
мально дорого. С  абсолютно любыми 
проблемами. С  запретом регистра-
ционных действий, арест, кредитные, 
без птс. Старые, новые любые, Мо-
сква и  МО, не  на  ходу. Приеду в  лю-
бое время, деньги сразу, оформление 
полностью за мой счет. Куплю дорого 
8 (916) 841-89-94

 ¡ 8  (985)  181-59-19 Работа на  дому. 
Сборка канцелярских изделий. Трудовой 
договор. Материалы бесплатно на  дом. 
З/п сдельная. Тел.: 8 (985) 181-59-19

ПРИЕМ РЕКЛАМЫ 
В ГАЗЕТУ «ТЕЛЕК»: 

8 (495)
792-47-73
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 ¡ 8 (495) 995-27-24, 8 (495) 723-36-03
Высотные работы. Герметизация меж-
панельных швов, балконов, лоджий, 
окон. Устранение промерзаний (гри-
бок, плесень). Удаление деревьев. Ги-
дроизоляция, ремонт кровли. Конди-
ционеры. Большой выбор. Продажа, 
монтаж, заправка, обслуживание. Низ-
кие цены!!! ООО «Билдерс-СП» 8  (495) 
995-27-24, 8 (495) 723-36-03

 ¡ 8  (916)  471-14-83 Частный мастер 
по  ремонту квартир. Выполняю все ви-
ды работ: штукатурка, кладка, стяжка, 
сантехника, электрика, плитка, выравни-
вание стен и  потолков под покраску, ма-
лярка, поклейка обоев выравнивание по-
ла. Укладка ламината, паркетной доски. 
Тел.: 8 (916) 471-14-83

 ¡ 8  (905)  745-72-90 Малярные работы. 
Выравнивание стен, потолков и шпатлев-
ка. Покраска. Обои. Ламинат. Электрика. 
Тел.: 8 (905) 745-72-90

 ¡ 8  (495)  773-60-06 РЕМОНТ КВАР-
ТИР, КОМНАТ, БАЛКОНОВ, ВАННЫХ 
под ключ. Производственная компа-
ния Стрела в кротчайшие сроки каче-
ственно выполнит ремонт в  МОСКВЕ 
И МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ. Наши работ-
ники русские и белорусы. Цены ниже 
рыночных. ПЕНСИОНЕРАМ и  инвали-
дам скидки 50%. 8 (495) 773-60-06

 ¡ 8 (495) 162-03-81 Циклевка паркета 
ТРИО без пыли. Лак. Все виды работ. КАЧЕ-
СТВЕННО. НЕДОРОГО. БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ. 
Москвичи. ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКИ!!! Тел. 
8 (495) 162-03-81

 ¡ 8 (926) 605-10-77, 8 (905) 557-77-37 
Косметический ремонт за  3 дня! Идеаль-
ная чистота и  качество. Обои, покраска, 
подготовка стен и  потолков, электрика, 
ламинат, плинтуса. Семейная пара – Сла-
ва и  Ольга. Доставка материалов. Пенси-
онерам  – скидки! Работаем на  результат. 
8 (905) 557-77-37

 ¡ 8 (962) 912-11-30 Не большие работы 
по дому. Навеска карнизов, люстр, полок, 
картин. Сборка, ремонт мебели. Сборка 
кухонь. Сантехнические работы. Укладка 
линолеума. И другие работы. Славяне. Не-
дорого. Тел.: 8 (962) 912-11-30

 ¡ 8 (495) 363-72-40 Циклевка паркета, 
паркетной доски, покрытие лаком без за-
паха, быстросохнущий. Качественно. Об-
работка паркета ТРИО. Лак. НЕДОРОГО. 
СКИДКИ! Тел. 8 (495) 363-72-40

 ¡ 8 (495) 723-87-03 Укладка ламината, 
паркетной доски, линолеума. Установка 
дверей, арок. Обшивка балкона (дерево, 
пластик). Сборка мебели,врезка замков, 
навес карнизов, люстр, полок, картин 
и  многое другое. Возможна доставка ма-
териалов. Алексей. 8 (495) 723-87-03

 ¡ 8 (495) 363-52-94 Циклевка и вос-
становление паркета ТРИО без пыли. Лак. 
Натяжные потолки с гарантией. РЕМОНТ 
КВАРТИР ПОД КЛЮЧ. ВСЕ КАЧЕСТВЕННО. ДО-
СТУПНО. НЕДОРОГО. Тел.: 8 (495) 363-52-94

 ¡ 8  (905)  501-65-49, 8  (985)  303-30-02 
Ремонт квартир и комнат, лоджий. Установ-
ка дверей. Ламинат. Гипсокартон. Электрика. 
Обои. Сборка мебели. Тел.: 8 (905) 501-65-49, 
8 (985) 303-30-02 Роман

 ¡ 8 (903) 522-29-71, 8 (495) 772-03-68
АВТОГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. Газель 220 руб./
час, 4 м – 300 руб./час. Мебельный фур-
гон 18 куб. – 300 руб./час. Бычок – 350 
руб./час. Пропуск центр, МО – 12 руб./
км. Офисные, дачные, квартирные 
переезды. Трезвые грузчики  – сла-
вяне. Очистка квартир от хлама. Га-
рантия подачи. Круглосуточно. Тел.: 
8 (903) 522-29-71, 8 (495) 772-03-68

 ¡ 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99
Грузовые и легковые перевозки недоро-
го. Дачи. Грузчики. Квартирный переезд, 
упаковка. Сборка, разборка мебели. Ин-
дивидуальный подход к каждому клиен-
ту. Утилизация мусора. 8 (495) 744-78-52, 
8 (925) 435-13-99

 ¡ 8 (499) 390-62-65. Недорогой переезд 
любой сложности. Москва, область, регио-
ны. Квартирные и дачные. В наличии гру-
зовой, грузопассажирский и легковой авто-
транспорт. Сборка, разборка, перестановка, 
упаковка, утилизация. Грузчики професси-
оналы. Славяне. Вежливо и аккуратно. Без 
выходных. Пенсионерам скидки!

 ¡ 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80
Автогрузоперевозки + грузчики. Квар-
тирные переезды по Москве, МО, РФ, 
СНГ. Газель. Разборка, сборка, упаков-
ка, утилизация мебели. 24 часа. Недо-
рого. 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80

 ¡ 8  (495)  997-65-40 Грузоперевоз-
ки, въезд в  центр. Перевозки квартир-
ные, дачные, офисные. Пианино, сейфы. 
Утилизация. При  необходимости разбе-
рем, упакуем, соберем мебель. А  также 
поможем расставить (развесить) ме-
бель. Установить бытовую технику. Ак-
куратно, быстро, профессионально. Кон-
курентные цены. Сотрудники славяне. 
Тел.: 8 (495) 997-65-40

 ¡ 8 (916) 334-71-31 Недорогие пе-
реезды дач, квартир, офисов грузчи-
ки славяне, машины со  здвоеной ка-
биной на  5  мест. Перевозка домашних 
животных, утилизация старой мебе-
ли и вещей. Скидка пенсионерам и  ве-
теранам ВОВ работаем круглосуточно. 
Тел.: 8 (916) 334-71-31

 ¡ 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58
Доставка, перевозки квартирные, дач-
ные и  др. Москва, МО, регионы. Рабо-
таю сам  – БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ, диспет-
черов и  т.п. Время  – не  ограничено. 
Грузчики есть. Цельнометаллический 
фургон Пежо-Боксер (свой, не  аренда). 
Человеческий подход к делу. Без выход-
ных и  праздников. 8  (968)  058-66-78, 
8 (916) 624-10-58

 ¡ 8 (495) 589-00-78 Недорогой пере-
езд. Квартирные, дачные. Грузчики. Раз-
борка, упаковка, утилизация мебели. 
8 (495) 589-00-78

 ¡ 8 (968) 089-44-57 Абсолютно любой 
ремонт и обивка мяг. мебели. Кожаной, 
корпусной. Большой выбор тканей, ко-
жи, кожзам. Замена различных меха-
низмов, пружин. Нестандартная мебель. 
Тел.: 8 (968) 089-44-57

 ¡ 8 (495) 410-19-77 Обивка и ремонт 
мягкой мебели. Выбор ткани, кожи. На-
личный и безналичный расчет. Вызов 
мастера бесплатно. www . obivkameb. ru 
8 (495) 410-19-77

 ¡ 8 (495) 740-79-43 Ремонт и перетяжка 
диванов, кресел, стульев на дому. Недоро-
го. Тел.: 8 (495) 740-79-43

 ¡ 8  (926)  981-93-63 Обивка и  пере-
тяжка мягкой мебели! В  Москве и  Под-
московье. На  дому. Работа без вы-
ходных! Выезд мастера с  образцами. 
Тел.: 8 (926) 981-93-63.

 ¡ 8 (495) 585-45-12, 8 (495) 585-45-25
ПОДУШКИ ДЛЯ СОФЫ. Матрасы ортопеди-
ческие, пружинные, беспружинные. За-
мена раскладушек в диване. Профессио-
нальная ОБИВКА МЕБЕЛИ. Большой выбор 
мебельных тканей. Гарантия. Достав-
ка бесплатно. svk-mebel . ru, svkmatras . ru. 
Тел.: 8 (495) 585-45-12, 8 (495) 585-45-25

 ¡ 8 (495) 585-79-76 ВЕТЕРИНАРНАЯ кли-
ника. Выезд на  дом  24  ч. Стерилизация, 
кастрация. Стрижка кошек. Гуманное усы-
пление. Кремация. Москва и область. Ли-
цензия. 8 (495) 585-79-76

ПРИЕМ РЕКЛАМЫ В РУБРИКУ «ВСЁ ОБО ВСЁМ» ПРОИЗВОДИТСЯ ПО АДРЕСАМ:
Отдел рекламы 
газеты «ТЕЛЕК»,
8 (495) 792-47-73,
м. «Марьина Роща»

ООО «Арт Коруна» 
8 (495) 944-30-07, 
8 (495) 944-22-07,
м. «Планерная», 
дизайн-макет 
БЕСПЛАТНО

РА «ИМедиаКом»
8 (495) 933-44-48,
м. «Румянцево»

ООО «100МЕДИА.РУ»
8 (495) 961-00-97,
м. «Арбатская», кру-
глосуточно

РА «Мир рекламы»
тел. (495) 228-06-
30, 
м. «ВДНХ», выезд ку-
рьера БЕСПЛАТНО

РА «Вариант +»
8-901-517-33-81,
м. «Текстильщики», 
курьер БЕСПЛАТНО

Stroki.info 
(ООО  «Магазин ре-
кламы»)
8 (495) 669-31-55, 
8 (495) 778-12-38, 
м. «Шоссе Энтузиа-
стов»

РА «Реклама 21 век»
8 (495) 724-72-01,
м. «Солнцево», ку-
рьер бесплатно

РА «Информ 
 Экспресс», 
8 (495) 543-99-11, 
м. «Ленинский 
 проспект»

РА «Манго АДВ» 
8 (495) 646-03-83, 
м. «Преображенская 
площадь», выезд ме-
неджера бесплатно

РА «Солидарность-
Паблишер»
8 (499) 530-29-07, 
8 (499) 530-24-73,
м. «Аэропорт, 
курьер БЕСПЛАТНО

ООО «Адали групп»
8 (495) 979-39-68, 
м. «Нагорная»

ООО «АРТ ФБР ме-
диа»
8 (495) 787-34-65 / 
66 / 69,
м. «Дмитровская»

РА ООО «ГРИН 
 КЛАССИК»
8 (495) 926-38-00, 
многоканальный, 
м. «Семеновская», 
курьер БЕСПЛАТНО

РА «А-ПРЕСС» 
8 (495) 788-77-03, 
м. «Китай-город»
Дизайнер, курьер — 
бесплатно

РА «Консул Медиа» 
8 (495) 778-82-10,  
8-905-756-13-43
м. «Петровско-Раз-
умовская»

 ¡ 8  (916)  321-37-21 Разыскиваются на-
следники Шевцовой Надежды Яковлев-
ны 06.10.1931  г. р. Проживала Одинцово, 
ул.  Маковского, д.  6, кв.  61. Скончалась 
в 2007 году. Звонить 8 (916) 321-37-21.

 ¡ 8 (985) 985-60-25 Абсолютно надеж-
но!!! Профессиональная сваха. Знакомства 
для жизни! Гарантированно! Достойный 
выбор. До 85 лет. Строго для славян. Тел.: 
8 (985) 985-60-25
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