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ÐÎÌÀÍ ÐÎÌÀÍ 
ÏÎÏÎÂÏÎÏÎÂ
ВЫ НЕ ПРЕДСТАВЛЯЕТЕ,ВЫ НЕ ПРЕДСТАВЛЯЕТЕ,
КАКОЕ Я ЧУДО!КАКОЕ Я ЧУДО!
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Äåòàëè
Роль в детском 
фильме, найдись!
– Ваша формула успеха?
– Требовать от себя большего всегда 
и во всем.
– Какие проекты сегодня 
не дают спокойно 
спать? О чем меч-
тается?
– Мечтаю сняться 
в чем-нибудь до-
бром и вечном – в 
детском фильме, 
например. Или 
озвучить пер-
сонажа мульт-
фильма.
– Испыта-
ние медными 
трубами про-
ходят не все. У 
вас были звезд-
ные настроения?
– Как и у любого 
артиста, были и, к 
счастью, прошли в 
возрасте 18-20 лет. 
Это как раз годы 
увлечения КВНом. 
Я переболел, и 
больше это со-
стояние ко мне 
не возвраща-
лось.
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ПОДРОБНОСТИ

какое я чкакое я чуудодо!!
Вы даже

не представляете,
Приключения безба-
шенных полицейских 
и их друзей в испол-
нении Сергея Буруно-
ва, Романа Попова, 
Софьи Каштановой, 
Рины Гришиной, Саши 
Бортич и других вы-
ходят на новую празд-
ничную орбиту. 

П олнометражный 
фильм произ-
водства ТНТ 

«Полицейский с Рублевки. 
Новогодний беспредел 
2» выходит в прокат 12 
декабря, а по телевиде-
нию будет показан в 2020 
году. Об этом событии мы 
решили поговорить с Му-
хи… Ой, то есть с Романом 
Поповым, которому снова 
досталась роль самого 
обаятельного и умили-
тельно глупого следовате-
ля Мухича. И как-то неза-
метно перешли к разгово-
ру о самом Романе.

Продолжение 
продолжения

– Роман, расскажите 
немного о картине «По-
лицейский с Рублевки. 
Новогодний беспредел 2». 
Чем она порадует зрите-
лей под Новый год? В чем 
её преимущество?

– «Новогодний беспре-
дел 2» – это не просто удач-
ный проект, на мой взгляд. 
Это наша первая удачная 
попытка выйти в возраст-
ной рейтинг 12+. Нужно 
сказать, что это продолже-
ние продолжения. Поэто-
му так важно посмотреть 
перед полным метром но-
вый сезон сериала. А в чем 
преимущества нашего про-
екта? В гениальном сцена-
рии Ильи Куликова, в пра-
вильном подборе актеров 
и, наверное, в самоотда-
че, с которой мы делаем 
это дело. Поэтому продукт 
нравится зрителям.

– Чему научил вас этот 
проект?

– Этот проект научил ме-
ня верить. Верить в то, что 
я делаю, и в то, что это пре-
красно.

– В одном из интервью 
вы заметили, что «Поли-
цейский с Рублевки» сни-
мается с любовью. В чем 
это выражается?

– Это наш общий ребе-
нок, которому в этом го-
ду в ноябре исполнилось 
5 лет. Возраст вполне до-
стойный: он уже ходит 
сам, хотя мы его поддер-
живаем всячески. Ну и, 
конечно, в 5 лет ребенок 
становится взбалмошным, 
беспокойным, настоящим 
оторвой – хотя, казалось 
бы, куда же дальше? Но мы 
находим, куда!

«Семья – 
моя сила»

– Новый год всегда 
предполагает сказку, 
чудеса. Вы верите в чу-
деса?

– Конечно же, я верю в 
чудеса! А как можно в се-
бя не верить? Вы не пред-
ставляете, какое я чудо! В 
дружбе, в семейных отно-
шениях, на работе – про-
сто чудо! (Смеется).

– Самое памятное 
празднование Нового го-
да. Есть какая-нибудь 
история?

– Наверное, это исто-
рия из моих подростковых 
лет, когда я со своим дру-
гом тушил горящую баню. 
Очень хотелось попарить-
ся – слишком хорошо рас-
топили...

– Вы работаете в но-
вогоднюю ночь или у вас 

Пожелание читателям «Телека»
Я желаю всем читателям «Телека» улыбаться чаще. 
Улыбки спасут мир! Ваши семейные дантисты поста-
раются, чтобы они были белыми и красивыми, а мы 
будем следить за тем, чтобы они появлялись чаще. 
Улыбайтесь, друзья! 

«Я ощущаю себя артистом, а не актёром»
– Человека формирует его 

окружение. Что сформиро-
вало Романа Попова?

– Меня как человека, ско-
рее всего, сформировало мое 
окружение в школе, за что 
большое спасибо и большой 
привет передаю школе №18 
г. Йошкар-Ола (ныне извест-
ной как Бауманский лицей). 
Меня как творческого челове-
ка сформировало мое окру-
жение в Клубе веселых и на-
ходчивых, поэтому большой 

привет всем моим командам – 
«Красный город», «Ноги Вин-
ни-Пуха», сборной Сочинско-
го госуниверситета туризма и 
курортного дела и прочим. Ну 
и отдельный респект «Утом-
ленным»!

– Творческая стезя вывела 
вас на кинодорожку. Вообще, 
как ощущаете себя в каче-
стве артиста? Тяжело было 
начинать?

– Спасибо за формулиров-
ку вопроса. Я ощущаю себя 

именно артистом. Актером не 
рискую себя называть, так 
как нет профиль-
ного акаде-
мического 
образо-
вания. 
Я се-
бя 

легко ощущаю в качестве 
артиста. Начинать было не 

тяжело. Тяжело с 
каждым годом 

искать но-
вое, что 

заставляет тебя двигаться 
дальше.

– Кто из вашего окруже-
ния преподнес вам главные 
уроки жизни?

– Примером для подражания 
был и остается мой папа. При-
мером мудрости и уникальной 
доброты стала моя супруга, ну 
а главный урок жизни мне пре-
подносит Вселенная ежечасно 
и ежеминутно. Нужно слушать 
свое сердце и быть вниматель-
ным к окружающему миру.

есть установка – встре-
чать Новый год с семьей?

– В эту ночь я не рабо-
таю, но и никаких планов 
пока не строил. Я больше 
15 лет работал ведущим и 
не встречал Новый год в 
кругу семьи. Года два-три 
назад удалось это сде-
лать, и оказалось, что сей-
час это не так весело, как в 
детстве. Нет того детского 
волшебного настроения. 
Но в любом случае семья – 
это моя сила.

Правильная 
музыка 
для меломана

– Со стороны вы – ве-
сельчак и балагур. Всё 
время развлекать людей 
не утомительно?

– Утомительно, поэто-
му я не всегда развлекаю 
людей. Иногда ухожу в се-
бя и даю себе отдых. Под-
тверждаю, что всегда ве-
селый клоун – это клише.

– Но есть средство, 
чтобы поднимать само-
му себе настроение?

– Такое средство есть – 
музыка. Я абсолютный ме-
ломан, и правильная му-
зыка настраивает на нуж-
ную вибрацию.

– Какую музыку слуша-
ете?

– Когда мне было три 
года, папа поставил на бо-
бинном магнитофоне кон-
цертную запись группы 
«ДДТ» – и жизнь перестала 

быть прежней. В нее вошла 
рок-музыка, я начал слу-
шать «Beatles», «The Who», 
«Doors», и понеслось… 
Позднее добавились 
Джимми Хендрикс. Дже-
нис Джоплин, «Nirvana». 
Потом я открыл для се-
бя классиков 60-80-х 
и понял, что другая музы-
ка в меня уже не зайдет.

Какой Рома 
дома?

– Лучший отдых для вас 
– это…

– Безусловно, сон, чте-
ние, музыка.

– Дом и домашние обя-
занности вас в какой сте-
пени касаются?

– Я безрукое в быту су-
щество. Электрика – еще 
куда ни шло, а остальное – 
не мое. Зато супруга закон-
чила столярные курсы и мо-
жет из куска дерева сделать 
стул, так что мы во многом 
друг друга дополняем.

– Знаю, что любите го-
товить. Есть любимое 
блюдо?

– Да, готовить я люблю, 
но в силу занятости в по-
следнее время делаю это 
редко. Любимое блюдо, 
часто выходящее из-под 
моей талантливой руки 
(улыбается) – это среди-
земноморский салатик, по-
заимствованный из кухонь 
Италии, Испании и Греции. 
Очень любит этот салат моя 
жена, чему я рад.

Наталья АНОХИНА

Роман ПОПОВ: 
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Третий сезон «Ольги» 
не за горами

После небольшого перерыва начались 
съемки новых серий одного из самых ярких 
и запоминающихся сериалов телеканала 
ТНТ «Ольга». 

Работа над проектом проходит в одном из 
районов Москвы, а также на «Мосфильме». В 
центре сюжета – все те же персонажи в исполне-
нии Яны Трояновой, Алины Алексеевой, Василия 
Кортукова, Максима Костромыкина, Гоши Куценко 
и других. 

Главная героиня Ольга Терентьева все так же будет пытаться построить 
свою личную жизнь, но при этом ее помощь все так же будет нужна уже 
подросшим детям. Создатели проекта уверяют, что в сценарии будет много 
неожиданных моментов. Выйдет сериал на телеэкраны 
в следующем году. 

Фото Вадима Тараканова

Светлана Немоляева 
получила приз

В Праге завершилась самая масштабная не-
деля российского кино Flash Film Festival. Гостя-
ми церемонии закрытия недели российского кино 
в Чехии стали прославленные звезды отечественного 
кино и молодые таланты: Светлана Немоляева, Алексей 
Чадов, Егор Баранов, Лукерья Ильяшенко, Ян Цапник, Даниил Муравьев-
Изотов и другие.

Более 20 российских фильмов были показаны за время кинофорума в 
чешской столице, а также в Карловых Варах. Все сеансы прошли при пол-
ных залах.

На церемонии закрытия были вручены награды в нескольких специаль-
ных номинациях. Приз «За верность киноискусству» получила Светлана 
Немоляева, Ян Цапник удостоился награды «За блеск таланта», а приз зри-
тельских симпатий получил фильм Клима Шипенко «Текст». 

Фото пресс-службы фестиваля

Елена Лядова представила фильм «Тварь»
В кинотеатре «Иллюзион» состоялась светская премьера триллера «Тварь». По крас-
ной дорожке прошли режиссер фильма Ольга Городецкая и исполнители главных ро-

лей Елена Лядова, Севастьян Бугаев, а также звезды отечественного кино, театра 
и шоу-бизнеса: Анна Котова-Дерябина, Екатерина Архарова, Янина Мелехова, 

Елена Николаева, Сергей Губанов и многие другие. 
Кинолента рассказывает о семейной паре (ее играют Елена Лядова и Вла-

димир Вдовиченков), которые усыновляют «трудного» ребенка. 
Сам Владимир Вдовиченков на премьере присутствовать не мог – был 

занят на съемках. Так что отдуваться за обоих пришлось одной Елене. Как 
оказалось, работа над этим проектом стала испытанием для обоих арти-
стов. 

– На начальном этапе мы с Владимиром дома разбирали предстоящие 
сцены, проходили текст, – рассказала нам Елена. – Но спустя какое-то 
время поняли, что это уже, наверное, перебор. Материал тяжелый, и 
погружаться в него еще и в свободное время не стоило. Причем там 
не было ни одной проходной сцены – все были одинаково сложны…

Фото Геннадия Авраменко

Рапунцель спасает 
своих родителей

9 декабря Канал Disney запустит третий сезон 
анимационного сериала «Рапунцель: История 
продолжается», ставшего продолжением пол-
нометражного мультфильма о длинноволосой 
принцессе. Сериал нашел множество поклон-
ников по всему миру, а также был признан экс-
пертами индустрии. В 2018 и 2019 годах он был 
удостоен премии «Эмми» и других престижных 
наград. 

В третьем сезоне зрители станут свидетелями 
возвращения Рапунцель в родное королевство. 
Оказывается, в отсутствие принцессы Корону за-
хватил ее давний враг. Рапунцель предстоит най-
ти силы на новую борьбу, чтобы спасти жителей 
Короны, в том числе и своих родителей. Без под-
держки друзей ей, конечно, не обойтись: Юджин 
и Ланс, хамелеон Паскаль и конь Максимус, как 
всегда, готовы прийти на помощь принцессе.

Премьерные эпизоды будут выходить с поне-
дельника по четверг.

Фото Канала Disney

Первый раскроет 
тайны фигуристов

На Первом канале – премьера нового шоу о фигурном катании 
«ФК». Каждую неделю в студии звезды фигурного катания будут 
максимально честно отвечать на самые неожиданные вопросы. 

Кроме новостей из мира спорта и интересных репортажей, зри-
тели узнают, как тренировать вестибулярный аппарат, как не за-
мерзнуть на льду во время тренировок, зачем нужны поролоновые 
шорты, какую музыку слушать перед соревнованиями. Вы узнаете 
все о ритуалах и талисманах, которыми пользуются фигуристы. 

Ведущие шоу «ФК» – каждый раз новые. Это популярные акте-
ры театра, кино, эстрады – в общем, люди, далекие от фигурного 
катания, однако неравнодушные к этому прекрасному виду спор-
та. Одним из первых свои силы в качестве ведущего попробовал 
Александр Соколовский. 

Фото пресс-службы Первого канала
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Начните с себя
Начните питаться правильно 

и не забывайте рассказывать 
мужу о пользе тех или иных 
продуктов на вашем столе и, 
наоборот, страшные истории 
о жирах, нитратах и холесте-
рине. Но помните о чувстве 
меры: рассказы выдавайте 
дозированно, чтобы «не пе-
регнуть палку». Проведение 
незаметной «разъяснитель-
ной работы» должно стать ос-
новой перемен в области питания, а 
вы должны стать примером активно-
сти и благополучия, которое дарит 
полезная пища.
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СЕКРЕТ УСПЕХА
Творчество вам 
в помощь
Арт-терапия – отлично заре-
комендовавший себя способ 
регуляции эмоционального 
состояния. Не меньше пользы 
приносит творчество, когда 
нужно привести в порядок 
мысли. Как это сделать, если 
не имеешь особых талантов 
в области живописи, вокала и 
хореографии?

Понятный для муж-
чин способ сделать питание 

здоровым – изменить 
способ обработки пищи. 

Мужчина легче примет тот 
факт, что кусок вырезки, 

приготовленный в мульти-
варке, пароварке, на гриле, 
полезнее пожаренного на 

сковороде с обилием масла 
или во фритюре, чем отка-
жется от отбивной. Любовь 
мужчин к технике – нам в 

помощь!

Если жизнь мужу не 
мила без мяса, нужно по-
стараться сделать меню 
разнообразным, чтобы 
красное мясо он ел не 
чаще 1 раза в день. На 

самом деле мужчине не-
обходимо не мясо, а белок. 

Причем животный белок 
должен составлять лишь 
половину нормы, вторую 
половину надо добирать 
из орехов, бобовых или 

грибов. Вовлеките мужа в 
кулинарное путешествие 
по блюдам народов мира, 
выбирая рецепты из круп, 

мяса с зеленью, грибов или 
из овощей.

Картошка с мака-
ронами – самые плохо 
сочетающиеся с мясом 

гарниры. К мясу подавайте 
овощи, белый рис замени-
те коричневым, готовьте 
бобовые – фасоль, чече-

вицу, нут, кускус (бобовые 
– это не только гарнир, но и 
дополнительный источник 

белка).

о которых не стоит з

абы
ва
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ЕСЛИ ХОТИТЕ 
ОБРЕСТИ ГАРМОНИЮ…
 •   •  Займитесь обрывной апплика-
цией. Рвите разноцветную бумагу 
на мелкие кусочки и наклеивайте 
на лист бумаги так, чтобы полу-
чился узор или целая картина 
(дерево с разноцветными осен-
ними листьями, море с пере-
ливами цвета, небо в грозовую 
погоду и т.п.).
 •   •  Складывайте бумажные фигур-
ки в технике оригами. Это помо-
жет преодолеть тревогу и беспо-
койство. Воздействие бумаги на 
нервные окончания на кончиках 
пальцев, необходимость сосредо-
точить мысли на схеме помогают 
быстро прийти в себя. 
 •   •  Рисуйте или раскрашивайте 
мандалы – это тоже отличный 
способ успокоиться. 

ЕСЛИ НУЖНО 
УПОРЯДОЧИТЬ МЫСЛИ…
 •   •  Чтобы восстановить утрачен-
ную концентрацию внимания, соз-
давайте «точечный» рисунок –
рисуйте любые объекты и узоры 
при помощи точек. 
 •   •  Если хотите осознать свои же-
лания, попробуйте создать «карту 
желаний»: изготовьте при помо-
щи листа бумаги, клея, ножниц и 
старых журналов тематический 
коллаж. Рисунки, которые вы 
выберете, расскажут о том, чего 
хочется на самом деле.
 •   •  Если необходимо структуриро-
вать идеи, возьмите карандаш, 
рисуйте соты или квадраты. Пря-
мые замкнутые линии помогут 
навести в голове порядок. ОльгаОльга БЕЛЬСКАЯ БЕЛЬСКАЯ

От того, как мы организуем питание в семье, 
зависит здоровье и долголетие наших близких.

Е сли пищевые привычки в семье здоровыми 
не назовешь, то рано или поздно женщина по-
пытается их изменить. А мужчина, скорее 

всего, будет активно противиться переменам. 
Как же приучить мужа к правильному пи-
танию и сохранить мир в семье?
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Причем

к правильному питанию?
Действуйте постепенно

Правильное питание – необходимая состав-
ляющая здорового образа жизни. Подумайте о 
спорте и режиме дня. Не ждите и не требуйте мгновен-

ных перемен, главное – постепенность, терпе-
ние и неуклонное движение к цели.

5СОВЕТ

1СОВЕТ

Избавьтесь 
от вредных 
продуктов 

Начните вместо колбасы 
покупать буженину (а лучше 
готовить ее самостоятель-
но – это несложно), вместо 
майонеза – несладкий йо-
гурт, вместо сладостей – мед 
и горький шоколад. С умом 
подходите к расположению 
продуктов в холодильнике. 
Помещайте на видном месте 
то, что полезно: запеченное 
мясо, нарезанные и гото-
вые к употреблению овощи/
фрукты, натуральные йогур-
ты и кефир. Совершайте «ре-
волюцию» в холодильнике 
постепенно, так как измене-
ние пищевых привычек и вку-
сов – дело не одного дня. 

«Никогда не говори 
«никогда»

Если вы начнете давить на 
мужа, требуя раз и навсег-
да отказаться от любимой колба-
сы, то навлечете на себя его гнев 
и превратите в воинственного по-
борника всего жирного и вред-
ного. Помните золотое правило 
кормления мужа: «Никогда не го-
вори «никогда». Никаких запретов 
и ультиматумов! Все должно про-
исходить постепенно, незаметно 
и «по любви». Планомерно заме-
няя вредные блюда теми, которые 
полезны и нравятся мужу, вы до-
бьетесь успеха (например, вместо 
жареной картошки подавайте за-
печенную в духовке с травами и 
чесночком). Будете ограничивать 
мужа и требовать – провалите 
миссию «Правильное питание». 

Попробуйте схитрить
Мужчины как дети: едят то, 

что подано на стол, привле-
кательно выглядит. Не обяза-
тельно бросаться лозунгами: 

«Мы не едим свинину!», «Мы отка-
зались от майонеза!». Просто нач-
ните заправлять салат нежирным 
йогуртом или растительным мас-
лом с лимоном и приправами. Го-
товьте наваристый вегетарианский 
борщ или овощное рагу, подавая к 
ним цельнозерновые булочки с чес-
ночком. Вместо жареной отбивной 
подавайте запеченное мясо кури-
цы, индейки, телятину. Муж даже 
не поймет, что это вкусное блюдо –
диетическое, а вам не обязатель-
но об этом громко кричать. Держи-
те на столе вымытые и порезанные 
свежие овощи, фрукты, орехи и су-
хофрукты как замену «бутерброд-
ному» перекусу. 

2СОВЕТ

3СОВЕТ

4СОВЕТ

Каждая из 
нас – жен-

щина чьей-
то мечты! 

Теперь дело 
за малым: 

найти этого 
мечтателя…
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А Ах, картошка, объеденье! 
Сегодня картофель на столе занимает почетное ме-
сто. Картошку любят, ценят, уважают. Хороша и вкус-
на она и сама по себе, и в жареном, вареном, печеном 
виде. 

1. В свое время блюда 
из картошки перечис-
ляла именно эта девуш-
ка в кино: «…Из кар-
тошки знаешь, сколько 
можно блюд пригото-
вить? А ну, считай: кар-
тошка жареная, отвар-
ная, пюре, картофель 
фри, картофель пай…». 
Вспомните фильм и 
героиню с одой карто-
фельному меню.

А. «Девчата», Тося Кисли-
цина
Б. «Вокзал для двоих», 
официантка Вера
В. «Полосатый рейс», бу-
фетчица Мариана 
2. Известно, что импера-
трица Екатерина II, желая 
помочь крестьянам, оза-
дачила «картофельным» 
вопросом Медицинскую 
коллегию. Было реко-
мендовано использовать 

«земляные яблоки, кои 
в Англии потетес и кар-
туфелями зовут». А кто 
ввел в русскую речь на-
звание «картофель»?
А. Семен Николаевич Ко-
лядин
Б. Андрей Тимофеевич 
Болотов
В. Михаил Егорович Ли-
ванов

3. С широким прихо-
дом картофеля на Русь 
он основательно потес-
нил исконно русские 
овощи. Вспомните, как 
назывался любимый 
народный овощ до 
картошки.
А. Репа
Б. Брюква
В. Редька

1 – А. Цитата при-
надлежит Тосе 
Кислициной из 
к/ф «Девчата».
2 – Б. Название 
«картофель» ввел 
в русскую речь 
ученый-агроном 
Андрей Тимофе-
евич Болотов, 
который первым 
в России присту-
пил к выращива-
нию культуры на 
огороде.
3 – А, Б. Репой и 
брюквой засеи-
вались огороды 
и поля, про них 
сочинялись сказ-
ки. Вспомните 
знаменитую, зна-
комую каждому 
сказку «Репка».

ОТВЕТЫ
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Светлана Иванова 
снова прошла «Тест 
на беременность»

На Первом канале – премьера второго 
сезона сериала «Тест на беременность» 
со Светланой Ивановой в главной роли. 
Напомним, что в центре сюжета – врач-
акушер Наталья Бахметьева. В новых се-
риях ей приходится прервать декретный 
отпуск, чтобы снова выйти на работу в ме-
дицинский центр. 

Съемки второго сезона стартовали еще 
почти три года назад, но прерывались на 
время из-за… беременности Светланы Ива-
новой. Весной 2018 года актриса родила 
дочь Миру, а уже в июле того же года вер-
нулась к съемкам. Местом действия в ленте 
снова будет Санкт-Петербург, хотя некото-
рые эпизоды снимали в Москве.

Фото пресс-службы Первого канала

Гурам Баблишвили стал кормильцем
В сериале «Кухня. Война за отель», премьера которого состоялась на СТС, актер Гурам 

Баблишвили сыграл повара. 
– У нас на съемочной кухне много еды, – рассказал нам Гурам. – И, что важно: вся она каче-

ственная, ее реально много – и этот не бутафория, а натуральные продукты. На площадке ра-
ботают настоящие повара. И был какой-то момент, когда на съемках шла перестановка, а мне 

дали тесто и сказали: «Меси пока». Тут же рядом на столе лежало мясо. Мне вдруг в голову пришла 
мысль сделать хинкали. Почему бы и нет? В итоге вся группа уже по ходу съемок пробовала хинкали.

Валерий Меладзе 
и Альбина Джанабаева 
наконец-то спелись

Альбина Джанабаева и Валерий Меладзе вместе 
уже больше десяти лет, у пары двое сыновей. Артисты 
часто выступали вместе на сцене, но вот личной дуэтной 
песни у них никогда не было. К радости поклонников Аль-
бина и Валерий записали первую совместную композицию 
«Мегаполисы», планируются и съемки клипа, где оба сы-
грают главные роли. 

– Мы настолько привыкли работать вместе, что даже и не 
думали о том, что у нас нет какой-то совместной песни, –
рассказала нам Альбина. – А когда увидели эту компози-
цию, то поняли, что должны обязательно исполнить ее дуэ-

том и никак иначе. 

Цыганов раскрыл 
секрет съёмок

В Москве представили фильм 
режиссера Константина Худя-

кова «Конец сезона». По сю-
жету три сестры оказались за 
пределами России и живут в 
маленьком городке, мечтая 
при этом вернуться в Мо-
скву. Главные роли испол-
нили Анна Чиповская, Юлия 
Снигирь и Юлия Пересильд. 

Одного из их возлюбленных 
сыграл Евгений Цыганов. Он 

признался нам, что давно меч-
тал поработать с мэтром отече-

ственного кино. 
– Я знал, что идет подготовка к процессу, хотел 

принять участие в фильме, но понимал, что это не 
получится из-за других съемочных процессов, – 
рассказал нам Цыганов. – Но когда позвонил Кон-
стантин Худяков и сказал, что представляет толь-
ко меня в роли – я не смог отказаться. Мы при-
ложили максимум усилий, чтобы разгрузить мой 
график, и я смог сыграть в этом фильме. 

Фото Валерии Хващевской

М
ат

ер
иа

лы
 и

 ф
от

ог
ра

фи
и 

пр
ед

ос
та

вл
ен

ы 
ИА

 «С
ТО

ЛИ
ЦА

».
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Фото Вадима Тараканова
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Улица имени меня!
Внимательные зрители могут заметить на 
экране много забавных деталей, которые 
члены съемочной группы придумывают в 
процессе работы. Например, среди геро-
ев сериала нет ни одного следователя, 
но сидят они в помещении с табличкой 
«Следователи» на двери. Не менее инте-
ресны и таблички с названиями адресов. 
На них без ложной скромности запечат-
лены имена членов творческой 
группы: переулок Михаила 
Жонина, улица Мишеля Жони, 
улица Саминина, тупик Дениса 
Роднянского (актер исполняет 
в сериале роль эксперта-
криминалиста Вахтанга 
Леонова).
Отдельная история – с ко-
стюмами Максима Максимо-
ва. Он постоянно ходит в одной 
и той же одежде, руководствуясь 
принципом Альберта Эйнштейна: 
«Если я буду тратить время на выбор 
костюма, я никогда не сделаю что-то 
полезное». У Макса семь одинаковых 
костюмов. Первые ботинки Макси-
мова прослужили три сезона – за 
это время подошва толщиной 5 см 
стерлась практически до толщины 
бумаги.

ДЕТАЛИ

КСТАТИ

ПРЕМЬЕРА
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За три с половиной 
года на телеэкране 
сериал НТВ «Пёс» с 
Никитой Панфиловым 
в главной роли собрал 
целую армию поклон-
ников. 

О б этом говорят 
цифры рейтин-
гов, а также 

многочисленные просьбы 
зрителей снять продолже-
ние. НТВ пошло навстречу 
этим пожеланиям, и с 9 
декабря в эфире теле-
канала – премьерные 
серии четвертого сезона. 
Открывать подробности 
сюжета мы не будем, за-
то расскажем, что инте-
ресного происходило на 
съемках за все годы соз-
дания сериала.

Краткое 
содержание 
предыдущих 
серий...

Жизнь сотрудника по-
лиции Максима Максимо-
ва (Никита Панфилов) в 
одночасье перевернулась 
с ног на голову: он поте-
рял работу, лучшего дру-
га, любимую жену и едва 
не спился. Но судьба да-
ла ему второй шанс: Макс 
подобрал раненую немец-
кую овчарку и дал ей клич-
ку Пес. Это событие поло-
жило начало невероятной 
истории – Макс и Пес ста-
ли лучшими друзьями, ко-
торые способны раскрыть 
самые запутанные дела 
и вытащить друг друга из 
любой передряги. 

– Я считаю, что успех 
сериала заключается в 
смешении жанров: это и 
детектив, и боевик, и ко-
медия, и даже немного 
любовная драма, – рас-
сказал Никита Панфилов. 
– Плюс правильно подо-
бранные актеры и, конеч-
но же, собака! Мне нра-
вится, что внутри каждой 
серии мой герой претер-
певает изменения. 

…и немного 
о новом сезоне

В новом сезоне Максу и 
Псу в очередной раз пред-
стоит показать, на что они 
способны. Им помогают 
бывшая жена Макса Ле-
на (Ольга Олексий) и его 
бывший лучший друг Лео-
нидов (Андрей Саминин), 
ставший ее новым супру-
гом. Девушка довольно 
тепло относится к Максу 
и часто проявляет к нему 
«дружескую» заботу, что 
провоцирует Леонидова 
на ревность. Но неожидан-
но они меняются местами, 
и теперь Лена начинает по-
дозревать мужа в измене: 
начав собственное рас-
следование, она втягивает 
во всю эту историю Макса.

«Пёс»: 

«Фишка» Гнездилова – в умении коверкать знакомые 
фразы и доводить их до абсурдности. Вот некоторые из 
них (орфография соответствует произношению):
«Не волнуйтесь, сквозь меня ни одна мышь не пролетит».
«Гнездилов у смартафона».
«У меня черный пояс по каркадэ».
«Всё! Преступление накрыто!»
«Это новые туфли, из крокодиловой рожи!»
«Максимов, тебе шеф кастротофически запретил зани-
маться этим обследованием».
«В мочалку будем играть, да!?»
«Всё, я на воздержание».
«Пока вы тут занимаетесь ендурой, я нашёл убийцу».
Кстати, большинство этих фраз придумывает для своего 
персонажа сам Михаил Жонин.

Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯ

о людях, собаках и дружбе

У любого положительно-
го героя (которым, безус-
ловно, является Макс Мак-
симов) должен быть анта-
гонист – человек, который 
вредит всем хорошим на-
чинаниям и всячески пор-
тит жизнь добрым людям. 
В сериале «Пес» таким 
злодеем является Игорь 
Гнездилов в исполнении 
актера Михаила Жонина. 
Противостояние этих пер-
сонажей создает одну из 
самых захватывающих и 
комичных линий сюжета. 
Чтобы герой Жонина вы-
глядел смешно, сценари-
сты добавили ему неко-
торой придурковатости. 
Больше всего он знаменит 
своими исковерканными 
фразами.

Две овчарки – одна роль
Съемки проекта идут уже пять лет. В первых двух сезонах роль верного товарища Макса 
Максимова играл пес по кличке Граф. К началу третьего сезона он достиг солидного по соба-
чьим меркам возраста и выполнять трюковые сцены ему стало трудно. В третьем и теперь 
четвертом сезонах лохматого напарника играет немецкая овчарка по кличке Мухтар –
 сын того самого легендарного Графа. Никите Панфилову пришлось долгое время выстраи-

вать отношения с новым Псом: поначалу собака не понимала, что ей нуж-
но делать и зачем. Но благодаря работе кинологов новый Пес быстро 

научился выполнять поставленные задачи.
До съёмок 

в «Псе» Граф 
сыграл 

200 эпизодов 
в сериале 
«Мухтар».

Рабочий 
день собаки-

актёра – 
4 часа.

Вот и в новом сезоне 
Гнездилов продолжает ве-
селиться: странный подход 
к работе приводит к тому, 
что он начинает мериться 
силами с Псом, а его при-
чудливое поведение в жиз-
ни приводит к технофобии.

– Я люблю своего героя: 
он веселый, задорный, не-
много странный, но в хо-
рошем смысле, – поделил-
ся с нами Михаил Жонин. 
– Съемки всегда проходят 
интересно, можно сказать, 
с огоньком! В эфир уже вы-
шло три сезона, и я наде-
юсь, что четвертый станет 
отличным продолжением 
истории о нетипичных на-
парниках, и он будет еще 
более захватывающим и 
интригующим.

Злодей со странностями

За время 
съёмок Граф 

покусал 15 
человек, 
Мухтар – 
никого.

могут заметить на 
деталей, которые 
ы придумывают в 
мер, среди геро-
о следователя, 
ии с табличкой

и. Не менее инте-
аниями адресов.

мности запечат-
рческой 
ила 
Жони, 
Дениса
олняет
-

о-
имо-

в одной
одствуясь

нштейна:
емя на выбор
делаю что-то 
ь одинаковых 
нки Макси-
езона – за
щиной 5 см
о толщины

Новые 
серии 
«Пса» 

в эфире 
НТВ 

с 9 декабря

Устами 
Гнездилова

Ботинкам 
Максима 
тоже до-
стается во 
время при-
ключений.

Присутствие 
бывшей 

жены 
Лены 
(Оксана 
Олексий) 
нисколь-

ко не ме-
шает Максу 

с успехом рас-
крывать престу-
пления. Если бы 
можно было и в 
личных отноше-
ниях разбирать-
ся так же быстро 
и успешно!

Нынеш-
нему Псу –
Мухтару – 
шесть лет.
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Из Церковного Предания 
известно, что праздновать 
это событие начали уже в 
первые века Христианства. 
Равноапостольная импе-
ратрица Елена, жившая в 
250-330 годах, построила 
храм в честь праздника 
Введения. 
Праздник приходится на 
Рождественский пост. В 
праздник Введения, со-
гласно православному 
календарю постов и 
трапез, разрешено есть 
рыбу.
На Руси проводились 
Введенские ярмарки. 
Самой известной была московская. На Введение 
в Москве район Лубянки заполнялся различными 
санями на продажу. В это время в старину пробо-
вали санный путь. В Москву за неделю до празд-
ника начинали свозить дровни и сани. Некоторые 
экспонаты были настоящими произведениями 
искусства.

НАША ИСТОРИЯ И ТРАДИЦИИ
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П ресвятая Дева 
впервые откры-
ла нам небо. 

Она всегда готова 
благодатью Бо-
жию укрепить, 
поддержать и 
провести по 
жизненному 
пути спасе-
ния всех, 
кто прихо-
дит к Ней 
с верой и 
любовью. 
Полностью 
праздник на-
зывается Вве-
дение во храм 
Пресвятой Вла-
дычицы нашей 
Богородицы и При-
снодевы Марии.

Из истории 
события

Предание рассказывает 
о том, что Марию в обста-
новке благочестия расти-
ли дома святые родители –
Иоаким и Анна. Иоаким 
происходил из царского 
рода Давидова, а его жена 
Анна – от первосвященни-
ческого рода племени Аа-
рона. Сначала они были 
бездетны, но через пла-

Редакция благодарит о. Дионисия Киндюхина 
за помощь в подготовке материалаСветлана ИВАНОВА

Икона «Введение 
во храм Пресвятой Богоро-

дицы» в православной 
часовне в аэропорту Завен-

тем в Брюсселе

Праздник Введения 
во храм Богородицы во храм Богородицы 

менную молитву получили 
дочь, которую пообеща-
ли Богу. Три года воспи-
тывали в душевной чисто-
те Марию. Когда Деве ис-
полнилось три года, они с 
большим торжеством от-
правили Ее в храм в Иеру-
салиме, как и было обеща-
но Господу. В храм вели 15 
крутых ступеней. Как толь-
ко Марию поставили на 
первую ступеньку, так Она 

поднялась 
самос то-
я т е льно 
до само-
го вер-
ха, не 
о г л я -
д ы в а -
ясь на-
зад, что 
привело 

всех при-
с у т с т в у -

ющих в 
изумление. 

Изумился и 
сам первосвя-

щенник храма, 
вышедший навстре-

чу. По особому вдох-
новению от Святого Духа 
первосвященник ввел От-
роковицу в Святая Святых –
куда был вхож только он 
и только один раз в году с 
очистительной жертвой. 
Это стало еще одним чудес-
ным событием.

Святитель Григорий Па-
лама в своем слове на 
Введение во храм скажет: 
«Она Сама по собственно-
му побуждению приходит 

на служение Богу, как бы 
на самородных крыльях 
стремясь к священной и 
Божественной любви, бу-
дучи убеждена, что введе-
ние Ее в храм – во Святое 
Святых и пребывание в 
нем есть желанная для Нее 
вещь. Поэтому-то и перво-
священник, увидев, что 
на Отроковице более всех 
пребывает Божественная 
благодать, пожелал все-
лить Ее во Святое Святых и 
убедил всех охотно согла-
ситься с этим». 

Девочку оставили при 
храме, и там она провела в 
молитве и трудах до 12 лет.

Архимандрит Иоанн 
(Крестьянкин) в одной из 
своих проповедей назвал 
вхождение в храм чудом: 
«Небо соединилось с зем-
лею, и вечность вошла во 
время, освящая его для 
вечности». Мать Спасите-
ля, рожденная в нашем ми-
ре, позволила истосковав-
шемуся человечеству об-
рести связь между Богом и 
людьми. 

Ежегодно 4 декабря православная 
церковь отмечает Двунадесятый не-
переходящий праздник Введения во 
храм Пресвятой Богородицы.

ТРАДИЦИИ 
ПРАЗДНОВАНИЯ
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Пословицы-близнецы
Полученный уксус лучше обещанной 
халвы. (Персидская)

Лучше синица в руках, чем журавль 
в небе. (Русская)

КУЛИНАРНАЯ АЗБУКА 
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Светлана ИВАНОВА

Гарбюр, грис-халва,
гоферна пиана и другие

Дорогие друзья! 
Мы продолжаем 
нашу кулинарную 
азбуку и сегодня 
предлагаем вам 
блюда на четвер-
тую букву алфа-
вита – букву «Г». 

Н адеемся, 
какие-то 
из них при-

дутся вам по вкусу и 
войдут в ваше еже-
дневное меню. При-
ятного аппетита! 

Какую еду 
обожал 
д’Артаньян 
Помните «Трех муш-
кетеров» Алексан-
дра Дюма? Самый 
знаменитый гасконец 
мировой литературы 
д’Артаньян всем на 
свете яствам навер-
няка предпочитал 
гарбюр – густой сыт-
ный суп, практически 
рагу, с мясом и ово-
щами. Как правило, 
основу его состав-
ляют гусь или утка 
конфи (тушеные в 
большом количестве 
собственного жира), 
савойская капуста и 
белая фасоль, однако 
у каждой хозяйки бы-
ли и есть свои секрет-
ные ингредиенты. 
Это блюдо гаскон-
ской кухни легко 
можно приготовить 
и в России. Утку 
конфи с успехом за-
менит любая другая 
птица, мясной со-
ставляющей может 
быть даже обычная 
тушенка (в этом слу-
чае ее надо добав-
лять в гарбюр в са-
мом конце приготов-
ления). Овощи тоже 
можно подбирать на 
свой вкус. Главное – 
в гарбюре должны 
быть мясо, капуста 
и белая фасоль, все 
остальное – вопрос 
вкуса.

Гарбюр
Французская кухня. На 8 персон
ИНГРЕДИЕНТЫ: 2 копченых куриных окорочка, 100 г под-
копченного бекона, 30 г топленого сала, 1/2 небольшого ко-
чана савойской капусты, 1 луковица, 1 красная луковица,
1 стебель лука-порея, 1 морковь, 3 картофелины, 
1 репа, 60 г стручковой фасоли, 100 г белой фасо-
ли, 2-3 зубчика чеснока, 1 букетик гарни (1 сте-
бель сельдерея, 3 веточки тимьяна, 4 веточки 
петрушки, 1 лавровый лист связать кулинар-
ной нитью), 3 бутончика гвоздики, молотый 
черный перец, соль по вкусу.
Калорийность на 100 г – 298 кКал
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Фасоль замочить на ночь в холодной воде.
2 Луковицу очистить, воткнуть в нее бутоны 
гвоздики.
3 Разбухшую фасоль промыть, залить водой (2 л), 
добавить луковицу с гвоздикой, букетик гарни, бекон, 
довести до кипения и варить на небольшом огне под крыш-
кой 45 минут.
4 Морковь, картофель и репу нарезать небольшими брусоч-
ками, порей (только белую часть) – полукольцами, красный 
лук и чеснок – мелкими кубиками, зеленую фасоль – кусоч-
ками 3-4 см, капусту тонко нашинковать.
5 Красный лук, порей и чеснок обжарить на топленом жире 
(3 минуты), добавить морковь и репу, жарить еще 4 минуты; 
переложить овощи в кастрюлю с фасолью, посолить, варить 
15 минут.
6 Добавить капусту и картофель, удалить букетик гарни и 
луковицу с гвоздикой, варить еще 15 минут.
7 Снять с куриных окорочков мясо, разобрать на волокна, 
добавить в суп вместе с фасолью, варить еще 5 минут.
8 При подаче поперчить.

Гласмэстарсиль
Финская кухня. На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 500 г соленой сельди, 2 луко-
вицы, 2 моркови, 6-8 горошин черного перца, 
1 ч.л. семян горчицы, 2 лавровых листа, 100 мл 
уксуса (6%), 150 г сахара, щепотка сушеного 
имбиря.
Калорийность на 100 г – 217 кКал
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Сельдь залить холодной водой на 12 часов.
2 Вымоченную сельдь очистить, выпотрошить, на-
резать кусочками 2-3 см.
3 В ковш налить 200 мл воды, всыпать сахар, полностью его 
растворить, довести до кипения, влить уксус, снять с огня, 
дать полностью остыть.
4 Лук и морковь нарезать тонкими кольцами.
5 Кусочки сельди уложить в стеклянную посуду, переклады-
вая кольцами лука и моркови, черным перцем, горчичными 
семенами, имбирем, лавровым листом, залить маринадом 
и убрать в холодильник на 48 часов.

Галки из судака
Белорусская кухня. На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 600 г филе судака, 1 неболь-
шая луковица, 1 ст.л. крахмала, 60 мл моло-
ка, молотый черный перец, соль по вкусу.
Калорийность на 100 г – 87 кКал
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Филе пропустить через мясорубку вместе 

с луком.
2 Полученный фарш посолить, по-

перчить, добавить крахмал, моло-
ко, тщательно перемешать.

3 Сформировать небольшие 
клецки и сварить в кипящей 
подсоленной воде до готов-
ности.
4 Подавать в горячем виде 
с гарниром (из картофеля) или 

в холодном виде с хреном.

Грис-халва
Болгарская кухня. 

На 6 персон
ИНГРЕДИЕНТЫ: 300 г ман-
ки, 150 мл растительного 
масла (без запаха), 
70 г сливочного масла, 
50 г сахарной пудры, 
350 г сахара, 1 ли-

мон, 50 г орехов, 
1 палочка корицы, 

молотая корица.
Калорийность 

на 100 г – 618 кКал
СПОСОБ 
ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Орехи некрупно на-
рубить.
2 В сотейнике разогреть 
растительное масло, до-

бавить манку, слегка обжарить, по-
мешивая. 
3 Добавить орехи, жарить до тех пор, 
пока орехи не станут золотистого 
цвета, а манка – красноватого.
4 В другой сотейник влить 800 мл 
воды, добавить нарезанный долька-
ми лимон, сахар и корицу, сварить 

сироп.
5 Влить сироп в сотейник с 

манкой (корицу и лимон 
извлечь), перемешать, 
варить под крышкой 5-10 
минут.
6 Готовую грис-халву 
разложить по формоч-
кам, остудить.

7 При подаче посыпать 
сахарной пудрой, сме-

шанной с молотой корицей.

Гоферна пиана
Греческая кухня. На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 4 рыбы (сибас, окунь, и т.п.), 
5 луковиц, 1 банка помидоров в собственном 
соку (400 г), 1 лимон, 1-2 зубчика чеснока, рас-
тительное масло, молотый черный перец, соль.
Калорийность на 100 г – 115 кКал

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Рыбу почистить, выпотрошить, обсушить, наре-

зать порционными кусками, сбрызнуть лимонным 
соком, натереть солью и перцем, отложить.

2 Лук нарезать мелкими кубиками, чеснок нарубить.
3 С помидоров снять кожицу, нарезать некрупно.
4 Лук припустить в глубоком сотейнике на растительном масле, 
добавить чеснок, жарить, помешивая, 1 минуту.
5 Добавить рыбу и помидоры (вместе с соком), тушить под 
крышкой на слабом огне 25-30 минут. 

КСТАТИ. Тушеная рыба гоферна пиана – одно из древнейших и очень по-
пулярных блюд греческой кухни. Особенно любят гоферну пиану в право-
славных монастырях Греции, где, по некоторым сведениям, и придумали 
ее рецепт.

В ресторане клиент официантке: 
– Мне что-нибудь такое, особенное.
– Могу вам предложить черепаший суп. 
– Он что, действительно из чере-
пах? 
– Нет, просто он готовится 10 ча-
сов да еще на медленном огне.

00 г под-

и т п )
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– Почему коты га-
дят в тапки? 

– Их подговари-
вают тараканы, 

которые с детства 
ненавидят эту 
обувь-убийцу. 

Настоящая зима – с морозами, снегом и льдом –
не за горами, и со дня на день нам придется 
решать задачу: как обезопасить себя, когда 
под ногами гололедица. 

Е сли у вас скользкая обувь, придется провести 
усовершенствования. Есть несколько спосо-
бов сделать так, чтобы обувь не скользила. 

Выбирайте тот, который подходит именно вам, и поза-
ботьтесь о собственной безопасности и безопасности 
своих близких заранее.
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Светлана СИДОРЧУК

Тканевый 
пластырь

Для этого способа нужно при-
обрести в аптеке лейкопластырь 
на тканевой основе в маленьких ру-
лонах. Наклейте пластырь на чистую, 
сухую и теплую подошву полосками крест-
накрест.

Данный метод является самым простым и до-
ступным. 
Недолговечность – его хватает всего на 2-3 
дня.

Сырая картошка
Перед выходом на улицу в го-

лолед следует натереть подошву 
сырой картошкой (ее свежим 
срезом).

Картошка есть в каждом 
доме.
Процедуру с натиранием 
подошвы картошкой нуж-

но проделывать перед каждым 
выходом на улицу в гололед, то 
есть картошку всюду придется но-
сить с собой…

увууууууууууууууу ь уубубубууууууууууууууу йийцуцуцуцуццццуууцццууууууууу. 
Чтобы обувь
не скользилане скользила

Кусочек войлока
Если на каблук и мысок обуви 

наклеить кусок войлока, выре-
занный по форме, это позволит 
уверенно чувствовать себя в го-
лолед.

Способ легко осуществи-
мый.
Войлочные «набойки» по-
дойдут только для обу ви 

с широким устойчивым каблу-
ком.

Специальный 
спрей

В обувном магазине можно 
приобрести специальный спрей 
для подошвы против ее сколь-
жения. 

Спреи доступны по цене, 
просты в применении.
Временный эффект – в 
зависимости от качества 

спрея, его хватит на 1-2 прогул-
ки, после чего процедуру при-
дется повторить.

Специальный 
накладной про-
тивоскользящий 
протектор

В обувной мастерской 
вам наклеят на подошву 
специальный полиурета-
новый противоскользя-
щий протектор.

Специальная наклад-
ка имеет рифленую 

поверхность, обеспечи-
вает высокое сцепление 
со скользкой поверх-
ностью, не заметна на об-
уви, не мешает ходить. 
Самый профессиональ-
ный и долговечный спо-
соб преобразить скольз-
кую обувь.

Не является быстрым 
способом решения 

проблемы: обратиться в 
мастерскую нужно забла-
говременно. Цена вопро-
са дороже, чем цена клея 
или спрея.

+

+

–

–

СОВЕТ
Выбирая зимнюю обувь, не берите 
обувь на гладкой подошве, прове-
ряйте силу трения подошвы в мо-

мент покупки, ищите мягкую 
подошву с выраженным 

протектором.

На очищен-
ную и обезжиренную 
подош ву нужно выдавить 
полоску клея «Момент» (не 

моментального, а обычного), по-
сыпать ее крупным песком и дать 
обуви высохнуть в течение суток.

Простота, доступность, эф-
фективность. 

Способ более долговечный, 
чем пластырь, но все же не 

«вечный».

Клей с пескомКлей с песком

+

+

+

+

–

–

–

–
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Среди наших дач-
ников всё больше 
тех, кто отказыва-
ется от примене-
ния химических 
удобрений. Это 
личный выбор 
каждого. 

Н о если и при-
держивать-
ся органи-

ческого земледелия, 
то делать это надо с 
умом, опираясь на ос-
новные принципы это-
го направления.
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Валерия Валерия ПАШЕЧКИНАПАШЕЧКИНА

КАК САДОВОД САДОВОДУ

Помидоры на окошке: сезон продолжаетсяПомидоры на окошке: сезон продолжается

Не копать!
Пожалуй, это самый заманчивый принцип! Мно-

гие удивятся и даже обрадуются: можно не копать! 
Это важный фактор природного земледелия! Глу-

бокая вспашка, перекопка и рыхление глубже 5 см –
возбраняются! От подобных процедур нарушается 
структура почвы, и страдают все живущие в ней ор-
ганизмы.

Как действует глубокая вспашка? В нижние слои 
почвы поступает кислород, который побуждает 
бактерии активнее перерабатывать гумус в мине-
ральные элементы, легко усваиваемые растениями. 
Урожаи начинают резко увеличиваться. Но так про-
должается лишь 3-4 года. Затем ресурс почвы ис-
тощается, и о высоких урожаях можно забыть. Вот 
здесь-то в масштабной сельскохозяйственной дея-
тельности и приходят на помощь минеральные удо-
брения. На небольшом участке можно попробовать 
повысить питательные свойства почвы другими, 
экологически чистыми средствами.

Даёшь мульчирование!
В природе практически нет голой земли, она всег-

да чем-то покрыта – листвой, травой, хвоей. Вари-
антов, из чего сделать мульчу, огромное множество. 
Это может быть сено, солома, листья, опилки, кора, 

мелкая галька или просто сорняки, сре-
занные плоскорезом.

Незащищенная почва очень 
быстро перегревается на 

солнце, влага в ней почти 
не задерживается. После 

дождя такая почва пре-
вращается в грязь, на 
ней образуется плот-
ная корка, и корням 
не хватает воздуха. В 
холодное время года 
почва без укрытия про-

мерзает слишком глу-
боко, многие полезные 

микроорганизмы гибнут 
от холода. Мульча призвана 

защищать землю от всех этих 
бед, способствует созданию бла-

гоприятных условий для повышения 
плодородности гумуса.

Кормим зелень зеленью
В природе все имеет свою после-

довательность. Отмирая, живот-
ные и растения становятся 
подкормкой для новых по-
колений растений. Получа-
ется, что земля никогда не 
остается без подпитки. 

Органическое земле-
делие за основу берет 
естественный образ жиз-
ни растений. Поэтому все 
питательные подкормки 
делаются только на осно-
ве натуральных ингреди-
ентов. На помощь дачнику 
приходят и сорняки, из кото-
рых получается отличный «зеле-
ный чай», и растения-сидераты, и 
компост, и навоз.

Собака на 
дачном участке 
копает землю... 
лопатой. Сосед-
ский барбос смотрит 
на нее обалдевшим 
взглядом. Собака по-
ворачивается и пе-
чально говорит: 
– А всё начиналось с 
того, что я научилась 
приносить тапки...

пл

Что такое 
«органическое 
земледелие»?

Земля – это живой 
организм. Представьте 
себе губку, сквозь кото-
рую прорастают кореш-
ки множества растений 
и снуют бесконечные 
насекомые и черви. Ес-
ли вырезать кусок по-
чвы в нетронутой сте-
пи, то будет видно, что 
самой земли там мень-
ше, чем ее обитателей.

Трудно переоценить 
роль таких привычных 
нам дождевых червей 
в формировании пло-
дородного слоя. Они 
перерабатывали почву 
многие тысячелетия, 
отлично справляясь с 
этой задачей.

Есть исследования, 
которые показывают, 
что на 1 сотке земли 
живет примерно 200 
кг бактерий и пример-
но столько же червей и 
прочих жителей почвы. 
Все вместе они способ-
ны производить около 
500 кг биогумуса в год. 
Но эти «естественные 
земледельцы» могут 
жить только в чистом, 
не отравленном хими-
ей грунте. 

Сохранению природ-
ного плодородия почвы 
и помогают три основ-
ных принципа плодоро-
дия.

принципа 3органического земледелияорганического земледелия

1ПРИНЦ
И

П

3ПРИНЦ
И

П

2ПРИНЦ
И

П

Органическая 
агротехника

Для успешного зем-
леделия достаточно 
всего лишь нескольких 
несложных агроприе-
мов, чтобы урожаи вас 
радовали. Важно со-
блюдать севооборот и 
сортообновление. А по-
мочь в этом может пла-
нирование посадок. 

Если не копать, то как 
обрабатывать почву? 
Неглубокого возделы-
вания грунта вполне 
достаточно. Можно 
обзавестись удобным 
плоскорезом. Он по-
может и землю обрабо-
тать, и сорняки убрать, 
и сидераты в почву за-
делать. Главное – всег-
да следить за его остро-
той.

Весной плоскорез 
подрезает еще совсем 
тоненькие корешки 
сорняков. Летом, когда 
приходит вторая волна 
сорняков, культурные 
растения уже достаточ-
но сильны сами по се-
бе, и борьба с сорняка-
ми носит предупреди-
тельный характер.

Сейчас самое время 
задуматься об органи-
ческом земледелии, 
составить план посад-
ки растений и начинать 
заготавливать инстру-
менты и ингредиенты 
для натуральных под-
кормок. Так природное 
земледелие органично 
впишется в ваш дачно-
огородный уклад.

За окном холода, но домашние помидорчи-
ки могут отлично себя чувствовать на окне, 
радовать вас видом и вкусом. Вырастить 
на подоконнике первый попавшийся сорт 
не всегда получается. Обычные сорта вы-
тягиваются, плохо цветут и плодоносят. Но 
есть и специальные сорта, выведенные для 
выращивания в домашних условиях. Уход 
за ними прост, поэтому вырастить такие по-
мидоры стоит попробовать каждому, кто 
зимой скучает по даче.
«КОМНАТНЫЙ СЮРПРИЗ»
У этого сорта плоды красные, сливовидной фор-
мы, в среднем вес их составляет 50-60 г. Куст 
вырастает довольно высоким, до 50 см! Придется 

расчистить ему место на подоконнике. Зато пло-
ды созревают быстро. Уже через 80-90 дней вы 
сможете полакомиться свежими помидорчиками.
«СНЕГИРЁК»
Этот сорт тоже порадует своей скороспелостью. 
Уже через 80 дней плоды будут у вас на столе. 
Красные, круглые и очень сладкие. Сорт довольно 
компактен, высота куста не превышает 25-30 см, 
но и помидорчики поменьше – весом около 25 г, 
но очень вкусные!
«ПИГМЕЙ КОМНАТНЫЙ»
Внешне похож на предыдущий сорт, тоже невы-
сок и плоды некрупные. Зато куст не нуждается в 
пасынковании, что значительно облегчает уход за 
этим «пигмеем».

«ПИНОККИО»
Еще один сорт, не нуждающийся в пасынкова-
нии. Высота куста до 30 см, помидорчики весом 
до 20 г. Это растение отличается своей декора-
тивностью. Оно настолько красиво, что иногда 
используется даже в композициях на цветочных 
клумбах.
«САДОВАЯ ЖЕМЧУЖИНА»
Это необычное растение со стелющимися стеб-
лями. Поэтому очень эффектно оно выглядит в 
вазонах и подвесных композициях. Такая декора-
тивность возникает благодаря повышенной уро-
жайности. На одном растении может быть около 
300 мелких помидорок. Плоды розоватого цвета, 
очень сладкие и ароматные.
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После 40 лет мышцы 
начинают атрофиро-
ваться, и за год человек 
может потерять 2-3% 
мышечной ткани, после 
60 лет – до 5%. Но это 
если речь идет о людях, 
ведущих малоподвиж-
ный образ жизни. Регу-
лярные тренировки спо-
собны замедлить, а то и 
вовсе остановить этот 
процесс.

Что любит 
мускулатура?

Мышцы человека – боль-
шие хитрецы. Когда тело 
долго находится без на-
грузки, они привыкают к 
расслабленному состоянию 
и начинают сопротивляться 
любой попытке снова вер-
нуться к занятиям. Они бо-
лят даже после небольшой 
тренировки, как бы гово-
ря хозяину: «Нам было так 
хорошо в покое! А от тре-
нировок сплошные непри-
ятности!» На самом деле 
это временная слабость. 

Мнение 
специалиста 

Сочетайте 
два вида 
тренировки

Рассказать о 
тренировках 
побольше 
мы попро-
сили тренера 

Павла 
Масликова.

– Павел, какие 
тренировки быстрее 
приблизят к красиво-
му телу?
– Начать стоит, конечно 
же, с аэробной нагрузки 
(упражнения низкой ин-
тенсивности с большим 
количеством повторе-
ний), чтобы подготовить 
сердечно-сосудистую 
и дыхательную систе-
мы. Спустя несколько 
недель занятий нужно 
включить и силовые 
тренировки, потому что 
именно они формируют 
мышцы.
– Сколько раз в неде-
лю нужно занимать-
ся, чтобы результат 
не заставил себя 
ждать?
– Начать стоит с 2-3 
тренировок в неделю, не 
больше. Продолжитель-
ность тренировки – час-
полтора. 
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Татьяна МИХАЛЁВА

Мышцы, 
а ну-ка подтянитесь!а ну-ка подтянитесь!

Дело в том, что в момент 
мышечной работы в нашем 
организме выделяется осо-
бый белок стресса – нейро-
трофический фактор мозга. 
Чтобы компенсировать его 
действие, мозг дает команду 
вырабатывать гормоны сча-
стья – эндорфины. Регуляр-

ные тренировки приводят 
к тому, что нейротрофиче-
ский фактор становится 
все незаметнее, а действие 
эндорфинов сохраняется. 
И уже через месяц эти хи-
трюги-мышцы полюбят тре-
нировки и будут требовать 
увеличения нагрузки.

Тренировка: просто и полезно
Лучшим способом привести мышцы в тонус, а те-

ло – к красивым очертаниям являются тренировки 
на тренажерах. 

Но если поход в зал для вас – не вариант, вполне 
можно обеспечить себе нагрузку в обычной жизни.

1  Один из самых доступных «тренажеров» – лест-
ница. Поднимаясь и спускаясь по ступенькам, 

вы постепенно избавитесь от одышки и нескольких 
лишних килограммов. А взамен приобретете кра-
сивую форму ягодиц. Начинать лучше с одного-двух 
пролетов, постепенно увеличивая нагрузку в зави-
симости от самочувствия. 

2 Если любите сериалы, да и вообще проводи-
те много времени за просмотром телепере-

дач, можно делать это не сидя на диване, а делая 
приседания. Во время выполнения важно, чтобы 
колени не выходили за носки – представьте, что 
вам нужно сесть на стул, который находится за 
вами. Это и будет правильно выполненное упраж-
нение. Награда за такой труд – красивая линия 
бедра.

3 Есть пять свободных минут? Отлично! Встаем 
в планку. Опора на прямые руки или локти, на 

прямые ноги или согнутые в коленях. Спина макси-
мально прямая, без прогибов. Начинаем с 20-30 се-
кунд и постепенно увеличиваем время. Результат – 
подтянутые мышцы спины, упругий пресс, сильные 
руки и ноги.

Все тренировки
начинаются с 
одного и того же 
дня. С завтраш-
него...

Красивые изгибы тела – результат упражнений, 
а вовсе не диет. 

Н атренированные мышцы делают тело подтяну-
тым и привлекательным, даже если еще не все 
лишние килограммы вас покинули. Давайте по-

говорим о том, что мы можем сделать для наших мышц. 

Почему мышцы 
«тают»?
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Íàéäè 10 îòëè÷èé
Карусели
А вы помните, что в XVII веке название 
«карусель» связывали с показательны-
ми выступлениями всадников? Вдова 
Генриха II, Екатерина Медичи, чей муж 
погиб на рыцарском турнире, запре-
тила проведение ристалищ. Но и нашла 
достойную замену – конные балеты и 
шествия рыцарей. Позже замечатель-
ных лошадок, бегающих по кругу, при-
думали французские инженеры…

Ответы. Верхушка карусели, узор шатра, столб 
карусели, цвет у опоры столба карусели, узор 
не ее нижнем ярусе, хвост у лошадки справа, 
уздечка у дальней лошадки, шлея у лошадки 
слева, у нее же задняя нога, столбик между ло-
шадками справа. 
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 НАШ 
СЛОВАРИК 

– Какой вы 
предпочитаете маникюр? 

Мне одна сослуживица настойчи-
во советует аппаратный, а я со-

мневаюсь что-то…

– Мне 
коллега 

сказала, что ног-
тям надо отдыхать 
и что от постоянно-

го лака они портятся. 
Вот и решила, что ног-
тям так будет лучше, 

чтоб они отдо-
хнули…

– А я, де-
вочки, предпочитаю клас-

сический обрезной маникюр. Хоть 
и времени он больше занимает, 

и, наверное, это теперь не 
модно…

– Это, де-
вочки, зависит от 

индивидуальных особенно-
стей организма. А ты, Верочка, у нас 

ведь аккуратистка – поди, целыми днями 
порядок дома наводишь? И при этом в пер-

чатках. Это, конечно, правильно, руки нужно 
беречь. Но влажное тепло, которое образу-

ется внутри хозяйственных перчаток, 
негативно влияет на шел-

лак. Поэтому и дер-
жится он у тебя 

недолго.

– Не тебе 
он не подходит, а мастер у тебя, 
видимо, неопытный, – полагаю, что 

фрезой он срезает слишком много 
эпителия, и появляется чувстви-

тельность. А если мастер опыт-
ный, никаких проблем не будет. Я 
вот даже себе аппарат купила, 

сама делаю с его помощью 
педикюр, шеллак снимаю – 

это очень удобно.

Машенька

Галина 
Сергеевна,

бизнесвумен

Анна 
Адамовна,

учительница

Верочка, 
домохозяйка

– Ногтям без покры-
тия хуже. На них воздействует внеш-

няя среда, всякие небезопасные факторы, в 
том числе экологические. Хотя бы прозрачным 

лаком, но покрыть ногти, на мой взгляд, обяза-
тельно нужно. А лучше – не лаком, а каким-ли-

бо укрепляющим средством, сейчас боль-
шой выбор таких средств.

– Немодно 
отказывать себе в удо-

вольствии! Ведь маникюр – это удо-
вольствие, правда? И вот еще остав-

лять ногти без покрытия немодно, 
дорогая Анна Адамовна!

– Зачем тебе два ме-
сяца? За это время ноготь отрастет, и это 

будет очень некрасиво! У меня хорошо дер-
жится шеллак, но все равно больше месяца 

я его не ношу.

– Мне 
мой мастер делала 

как-то аппаратный маникюр. 
Немного непривычно, но понра-

вилось, очень аккуратно получилось. 
Жаль, что мне он не подходит – кожа 

слишком чувствительной становит-
ся. Может, потому что аппа-

ратный на сухой коже 
делают?

– Отдыхать ногтям 
нужно периодически от шеллака, 

потому что это тяжелое покрытие, хотя 
и очень стойкое. Кстати, девочки, а сколь-

ко у вас держится шеллак? Говорят, что 
он может держаться до двух месяцев. 

У меня, по-моему, всего недели 
три.

Светлана ИВАНОВА

Секретыманикюраманикюра
В преддверии Нового года наши добрые знакомые – 
бизнесвумен Галина Сергеевна, учительница Анна Адамовна, 
домохозяйка Верочка и девушка на выданье Машенька – 
решили обсудить его предстоящую встречу. Одной из самых 
актуальных тем их разговора оказался маникюр.

 НАШ 
СЛОВАРИК 

Аппаратный маникюр – удаление ороговев-
ших клеток кожи возле ногтя при помощи спе-
циального аппарата и различных насадок. Есть 
еще несколько видов маникюра – классический 
(обрезной – когда кутикула размягчается, а затем 
обрезается металлическими инструментами), евро-
пейский (необрезной) и комбинированный.
Кутикула – околоногтевой валик. Он защищает корень ногтя от 
проникновения бактерий.
Праймер – состав, который наносят на ногти для лучшего сцепле-
ния натурального ногтя с материалом (акрил, гель). Праймер бы-
вает кислотный и бескислотный.
Типсы – пластмассовые ногти, приклеиваются к натуральному 
ногтю для его удлинения. 

– Зато она мо-
жет хоть каждый 

день делать необ-
резной маникюр, 

сегодня он считается 
самым правильным, по-
тому что не травмирует 

кожу и ногти. Размягчен-
ную кутикулу просто осто-
рожно отодвигают от ног-

тевой пластины с помощью 
деревянных палочек. Я, для 

того чтобы сделать такой ма-
никюр, втираю в кутикулу 
масло или жирный крем. А 

ты можешь просто снять 
перчатки после, на-
пример, мытья по-
лов и сразу делать 

маникюр.
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Нерабочие праздничные 
дни в 2020 году
1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – 
Новогодние каникулы
7 января – Рождество Христово
23 февраля – День защитника 
Отечества
8 марта – Международный женский 
день
1 мая – Праздник Весны и Труда
9 мая – День Победы
12 июня – День России
4 ноября – День народного 
единства

Сокращенные рабочие дни 
в 2020 году: 30 апреля, 8 мая, 
11 июня, 3 ноября, 31 декабря.

Перенос выходных дней в 2020 году:
4 января на 4 мая
5 января на 5 мая

Для заметок
Не забудьте отметить свой про-
фессиональный праздник, праздни-
ки семьи, памятные даты

Указано количество календарных, рабочих и выходных дней в 2020 году. Приведена норма рабочего времени при 40-часовой рабочей неделе.
 * – Предпраздничные дни, в которые продолжительность работы сокращается на 1 час.

l
h

k

ЯНВАРЬ
ПН 30 6 13 20 27
ВТ 31 7 14 21 28
СР 1 8 15 22 29
ЧТ 2 9 16 23 30
ПТ 3 10 17 24 31
СБ 4 11 18 25 1
ВС 5 12 19 26 2

ИЮЛЬ
ПН 29 6 13 20 27
ВТ 30 7 14 21 28
СР 1 8 15 22 29
ЧТ 2 9 16 23 30
ПТ 3 10 17 24 31
СБ 4 11 18 25 1
ВС 5 12 19 26 2

ОКТЯБРЬ
ПН 28 5 12 19 26
ВТ 29 6 13 20 27
СР 30 7 14 21 28
ЧТ 1 8 15 22 29
ПТ 2 9 16 23 30
СБ 3 10 17 24 31
ВС 4 11 18 25 1

АПРЕЛЬ
ПН 30 6 13 20 27
ВТ 31 7 14 21 28
СР 1 8 15 22 29
ЧТ 2 9 16 23 30*

ПТ 3 10 17 24 1
СБ 4 11 18 25 2
ВС 5 12 19 26 3

ФЕВРАЛЬ
ПН 27 3 10 17 24
ВТ 28 4 11 18 25
СР 29 5 12 19 26
ЧТ 30 6 13 20 27
ПТ 31 7 14 21 28
СБ 1 8 15 22 29
ВС 2 9 16 23 1

СЕНТЯБРЬ
ПН 31 7 14 21 28
ВТ 1 8 15 22 29
СР 2 9 16 23 30
ЧТ 3 10 17 24 1
ПТ 4 11 18 25 2
СБ 5 12 19 26 3
ВС 6 13 20 27 4

ДЕКАБРЬ
ПН 30 7 14 21 28
ВТ 1 8 15 22 29
СР 2 9 16 23 30
ЧТ 3 10 17 24 31*

ПТ 4 11 18 25 1
СБ 5 12 19 26 2
ВС 6 13 20 27 3

МАЙ
ПН 27 4 11 18 25
ВТ 28 5 12 19 26
СР 29 6 13 20 27
ЧТ 30 7 14 21 28
ПТ 1 8* 15 22 29
СБ 2 9 16 23 30
ВС 3 10 17 24 31

ИЮНЬ
ПН 1 8 15 22 29
ВТ 2 9 16 23 30
СР 3 10 17 24 1
ЧТ 4 11* 18 25 2
ПТ 5 12 19 26 3
СБ 6 13 20 27 4
ВС 7 14 21 28 5

МАРТ
ПН 24 2 9 16 23 30
ВТ 25 3 10 17 24 31
СР 26 4 11 18 25 1
ЧТ 27 5 12 19 26 2
ПТ 28 6 13 20 27 3
СБ 29 7 14 21 28 4
ВС 1 8 15 22 29 5

АВГУСТ
ПН 27 3 10 17 24 31
ВТ 28 4 11 18 25 1
СР 29 5 12 19 26 2
ЧТ 30 6 13 20 27 3
ПТ 31 7 14 21 28 4
СБ 1 8 15 22 29 5
ВС 2 9 16 23 30 6

НОЯБРЬ
ПН 26 2 9 16 23 30
ВТ 27 3* 10 17 24 1
СР 28 4 11 18 25 2
ЧТ 29 5 12 19 26 3
ПТ 30 6 13 20 27 4
СБ 31 7 14 21 28 5
ВС 1 8 15 22 29 6

РАБОЧИЕ ДНИ: 17. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 14 
РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 136

РАБОЧИЕ ДНИ: 23. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 8 
РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 184

РАБОЧИЕ ДНИ: 22. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 9 
РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 176

РАБОЧИЕ ДНИ: 22. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 8 
РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 175

РАБОЧИЕ ДНИ: 19. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 10 
РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 152

РАБОЧИЕ ДНИ: 21. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 10 
РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 168

РАБОЧИЕ ДНИ: 20. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 10 
РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 159

РАБОЧИЕ ДНИ: 17. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 14 
РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 135

РАБОЧИЕ ДНИ: 21. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 10 
РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 168

РАБОЧИЕ ДНИ: 22. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 8 
РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 176

РАБОЧИЕ ДНИ: 23. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 8 
РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 183

РАБОЧИЕ ДНИ: 21. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 9 
РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 167

1 КВАРТАЛ. КАЛЕНДАРНЫЕ ДНИ: 91. РАБОЧИЕ ДНИ: 57. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 34. РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 456

3 КВАРТАЛ. КАЛЕНДАРНЫЕ ДНИ: 92. РАБОЧИЕ ДНИ: 66. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 26. РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 528

4 КВАРТАЛ. КАЛЕНДАРНЫЕ ДНИ: 92. РАБОЧИЕ ДНИ: 65. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 27. РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 518

2 КВАРТАЛ. КАЛЕНДАРНЫЕ ДНИ: 91. РАБОЧИЕ ДНИ: 60. ВЫХОДНЫЕ ДНИ: 31. РАБОЧИЕ ЧАСЫ: 477

9 10 11 12 13 14

31 32 33 34 35 36

44 45 46 47 48 49

5 6 7 8 9

36 37 38 39 40

49 50 51 52 1

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

1 2 3 4 5

27 28 29 30 31

40 41 42 43 44

14 15 16 17 18

НЕДЕЛЯ

НЕДЕЛЯ

НЕДЕЛЯ

НЕДЕЛЯ НЕДЕЛЯ

НЕДЕЛЯ

НЕДЕЛЯ

НЕДЕЛЯ

КАЛЕНДАРИ ТЕЛЕКА
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Сумма нашей жиз-
ни складывается из 

часов, в которые мы 
любили.

Вильгельм Буш

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

Домик выглядел до-
вольно неказистым, 
но я не променяла бы 
его и на самую доро-
гую квартиру в центре 
столицы. Довольно я 
пожила в городе, хлеб-
нула столичного бытия 
сполна. 

Р ябина у дома, чуть 
покосившаяся из-
городь, припоро-

шенная первым несмелым 
снегом тропинка, ведущая 
к родному крыльцу. Я ве-
рила, что здесь найду свое 
спасение.

Заберу родителей 
в город 

В Москву я уезжала, пол-
ная надежд и самых радуж-
ных ожиданий. Лучшая уче-
ница школы, я легко посту-
пила в выбранный институт 
и получила место в обще-
житии. 

– Ты уж не подведи, дочь, –
похлопал меня по плечу 
отец. 

Папка был человеком 
простым, всю жизнь про-
работал механизатором и 
не слишком щедр был на 
эмоции. Но то, что он любил 
нас с мамой всей душой, мы 
чувствовали каждую мину-
ту. Его забота о нас была 
безграничной. 

– Папка, не подведу, – об-
няла я отца.

– Доченька, ты звони. Ес-
ли что нужно, мы с отцом 
всегда поможем, – смахну-
ла слезинку мама. 

Красивая моя, самая доб-
рая мамочка, она могла бы 
быть звездой подиумов и 
блистать на обложках са-
мых модных журналов, но 
выбрала простую жизнь в 
селе с любимым мужчиной. 
Вела хозяйство, работала 
швеей, заботилась о нас с 
отцом. Я боготворила своих 
родителей. За семнадцать 
лет жизни я ни разу не слы-
шала, чтобы они ругались, 
кричали, выясняли отноше-
ния. Мама была уступчивой 
и мягкой и во всем доверя-
ла отцу. И оба они делали 
всё, чтобы я росла счастли-
вой. 

был любим и 
сок урсниками, 
и преподавателя-
ми. Учился хорошо 
и легко. Поэтому, когда 
у меня возникли проблемы 
с латинским языком, я по-
просила о помощи именно 
его. И не только из-за успе-
ваемости – я давно втайне 
мечтала покорить его серд-
це. 

Степа времени даром не 
терял, научил меня не толь-
ко языку, показал и другую 
столичную жизнь. Первый 
раз я ощутила себя в ноч-
ном клубе очень неуютно, 
скованно. Но музыка, ритм, 
огни… Я быстро почувство-
вала себя здесь своей. И 
вот уже в моем гардеробе 
вместо привычных сарафа-
нов и брюк появились мод-
ные мини-платья, балет-
ки сменились шпилькой, 
а нежный блеск для губ – 
алой помадой. 

– Красотка, – цокали язы-
ками ребята, которые рань-
ше меня и не замечали. 

Мне льстило такое внима-
ние, я научилась жеманни-
чать, кокетничать. А Степа, 
видя такой ажиотаж вокруг 
моей персоны, предложил 
съехаться и жить вместе. Я 
любила, а потому решение 
далось мне легко. Пред-
ставляла, какая у нас будет 
семья, как мы будем забо-
титься друг о друге, вместе 
вести хозяйство. И будет у 
нас в доме чисто и уютно, 
как у моих родителей. Ста-

нут приходить 
в гости друзья 

и засижи-
ваться за 

чаем с 
п и р о -
г а м и . 
П о я -
ви т с я 
дочк а 
или сы-

н о ч е к , 
и мы бу-

дем очень-
очень любить 

малыша…
…Те крохи, что мне уда-

валось заработать на на-
писании курсовых, практи-
чески полностью уходили 
на продукты и квартплату. 
О том, чтобы пойти в клуб, 
купить новое платье или по-
радовать себя мороженым, 
не могло быть и речи. А вот 
Степан в развлечениях себя 
не ограничивал. 

– Я мужчина, мне нуж-
но развеяться, отдохнуть, 
иначе я не смогу хорошо 
учиться и получить снос-
ный диплом, – отмахивал-
ся избранник от моих пре-
тензий. – Ты женщина, свя-
жешь что-нибудь, слепишь, 
вот и восполнила душевные 
силы. А мне простор нужен, 
общение. 

О детях Степан и слышать 
не хотел, в ЗАГС не спешил, 
заботиться обо мне у него 
как-то тоже не получалось. 
Зато грязные, пахнущие 
потом и женскими духами 
футболки и рубашки он ис-
правно подкидывал в стир-
ку, с аппетитом ел и считал 
очень по-мужски разбрасы-
вать носки возле дивана. 

Люди, настроение, 
чувства… 

Диплом я все-таки за-
щитила, несмотря на все 
сложности. Достало сил уй-
ти и от Степана. Я долго мы-
калась в поисках работы, 
но по специальности без 
опыта устроиться не полу-
чалось. Работала и на рын-
ке продавцом, и подъезды 
убирать пришлось, няней в 
детском саду, офис-менед-
жером в издательстве. Юрис-
консультом устроилась со-
вершенно случайно – заме-
тила ошибки в документах, 
которые несла директору 
фирмы, будучи секретарем. 

…Телеграмма от мамы о 
том, что отец при смерти, 
пришла в тот момент, когда 
я, пытаясь удержаться на 
новом месте, пахала словно 
лошадь. Домой выбралась 
не сразу, а когда приехала, 
живым папу уже не застала. 
Мама похудела, под глаза-
ми залегли круги. 

«Нужно забрать ее в го-
род», – думала я, гладя 
вздрагивающие, худень-
кие, родные плечики. Но 
забрать сейчас мамочку 
я не могла. Сама жила на 

окраине в убитой съемной 
квартирушке. «Скоро вста-
ну на ноги, и сразу переве-
зу», – пообещала я себе и, 
успокоившись, вернулась в 
город. Закрутили дела, ра-
бота, новый роман. 

Маму я забрала… в боль-
ницу после сердечного при-
ступа. Ослабевшая, тоскую-
щая по мужу, она не справи-
лась с болезнью… После ее 
ухода я вгрызлась в работу 
еще сильнее, пытаясь за-
глушить боль утраты. Дела-
ла карьеру, а после очеред-
ного провала в отношениях 
с мужчиной и второго абор-
та решила, что женское сча-
стье не для меня. Работала 
денно и нощно, став началь-
ником юротдела в крупной 
фирме, а вскоре открыла и 
свою адвокатскую контору. 

…В тот день я вернулась 
домой ближе к ночи, устав-
шая, голодная и совершено 
опустошенная. В магазинах 
и на улицах уже перемигива-
лись разноцветными огнями 
новогодние елки, витрины 
пестрели рождественской 
тематикой, в воздухе витало 
ощущение счастья и празд-
ника, присущее этому вре-
мени. Я, не включая света, 
подошла к окну своей квар-
тиры. Там, за стеклом, была 
жизнь, люди, настроение, 
чувства и эмоции. А здесь, в 
темной пустой комнате – хо-
лод и одиночество. Впервые 
за много лет я разревелась. 
А утром уже тряслась в при-
городном автобусе, спеша 
в родительский дом, свой 
дом. Полная надежд и ра-
дужных ожиданий. 
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– Мама, да вы мне целую 
машину еды нагрузили, до 
следующего лета хватит, –
рассмеялась я, обнимая ма-
мочку. 

– Вот, возьми, – она суну-
ла мне в руку перетянутые 
резинкой банкноты, – это на 
первое время, мы с отцом 
отложили, по мере необхо-
димости будем высылать. 

Мне было грустно рас-
ставаться с родителями. 
«Но ведь это не навсегда, –
говорила я себе, радост-
но прыгая в машину к дво-
юродному брату, который 
вызвался отвезти меня в 
столицу. – Я выучусь, начну 
хорошо зарабатывать и за-
беру их в город, родители 
это заслужили». 

Очень по-мужски 
Степан мне понравился 

сразу. Смешливый, оба-
ятельный, он одинаково 
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Сколько названий у снега?
Мы-то с вами прекрасно знаем, как 
выглядит зима. Но на планете живет 
около 4 миллиардов человек, кото-
рые никогда не видели снега. Лучше 
всех знакомы с ним народы Севера. У 
саамов в языке существует 41 слово 
для описания снега. А в Антарктиде, 
на самой высокой точке этого матери-
ка, можно увидеть снег красного, жел-
того и розового цветов. Снег состоит 
из снежинок, самая боль-
шая снежинка, когда-ли-
бо упавшая на землю, 
была 38 см в диаме-
тре! Хорошо, что не 
кому-то на голову 
прилетела!

Самая маленькая 
библиотека

В одном маленьком бри-
танском городке Сомерсет 

не было библиотек. Тогда го-
родской совет сделал библиотеку 

из красной телефонной будки. Жители са-
ми принесли книги и теперь следят, чтобы 
на полках стояли только самые свежие и 
интересные издания. Всего в этой библио-
теке одновременно помещается около 100 
экземпляров книг. Работает она 
круглосуточно и круглосуточ-
но освещается. Теперь лю-
бители чтения могут в лю-
бой момент взять книгу 
из самой маленькой 
библиотеки в Европе.

Русские названия 
в Париже
Среди топонимики 
французской столицы 
есть немало русских на-
званий. Начать надо с моста 
Александра III – одной из самых из-
вестных достопримечательностей горо-
да. Есть на карте Парижа и улица Волги, 
и улица Москвы, пусть даже обе они 
совсем не длинные, около 400 м. Есть 

и улица Санкт-Петербурга. Эта улица 
меняла названия почти 104 раза! 

Есть также в Париже площадь 
Стравинского, сквер Толсто-

го, аллея Шагала, сад Рахма-
нинова и еще множество 
других русских названий.

Гнездо из маков
В начале сентября с военного 
мемориала в городе Канберре в 
Австралии начали пропадать ис-
кусственные маки, украшающие 
могилу неизвестного солдата. 
Оказалось, цветы таскал голубь, 
чтобы свить себе гнездо. Место 
птица тоже выбрала символичное – 
витраж с изображением раненого 
солдата. Гнездо разорять не стали, 

ведь голуби оказались незаме-
нимыми помощниками во 

время и Первой, и Вто-
рой мировых войн. 

Некоторые из птиц 
даже были удосто-
ены наград. 

Светлана СИДОРЧУКСветлана СИДОРЧУК

Полная надежд, 
я снова спешила домой я снова спешила домой 
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Условные обозначения
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6 января. Рождественский сочельник. 7 января. 
Рождество Христово. 14 января. Обрезание 
Господне.  18 января. Крещенский сочельник. 
19 января. Святое Богоявление. Крещение. 
25 января. День памяти мч. Татианы.

7 апреля. Благовещение Пресвятой Богороди-
цы. 12 апреля. Вход Господень в Иерусалим. 
13 апреля. Страстная седмица. 19 апреля. 
ПАСХА ХРИСТОВА. 26 апреля. Фомино вос-
кресенье. Антипасха. 28 апреля. Радоница, 
день поминовения усопших.

6 июня. Вселенская Троицкая родительская суб-
бота. День памяти блж. Ксении Петербургской. 
7 июня. День Святой Троицы, Сошествие Святого 
Духа на апостолов, Пятидесятница. 15 июня.  Пе-
тров пост. 21 июня. Память Всех святых, в земле 
Российской просиявших.

14 августа. Происхождение Честных Древ Жи-
вотворящего Креста Господня. 19 августа. Пре-
ображение Господне. 28 августа. Успение Бого-
родицы. 29 августа. Перенесение Нерукотворен-
ного Образа Господа Иисуса Христа.

8 октября. День преставления прп. Сергия Радо-
нежского. 14 октября. Покров Пресвятой влады-
чицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии. 
24 октября. Собор преподобных Оптинских 
старцев. 31 октября. День памяти ап. и ев. Луки. 
Дмитриевская родительская суббота.

4 декабря. Введение во храм Пресвятой Влады-
чицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии. 
19 декабря. День памяти свт. Николая, архиепи-
скопа Мир Ликийских, Чудотворца.

11 сентября. Усекновение главы прор. Предтечи 
и Крестителя Господня Иоанна. 14 сентября.
 Начало индикта, церковного новолетия. 
21 сентября.  Рождество Пресвятой Богороди-
цы.  27 сентября. Воздвижение Креста Господня. 

4 ноября. День памяти иконы Божией Матери 
«Казанская». 7 ноября. Дмитровская родитель-
ская суббота. 28 ноября. Начало Рождественско-
го поста.

7 июля.  Рождество честного славного прор. 
Предтечи и Крестителя Господня Иоанна. 
8 июля. День памяти блг. князей Петра 
и Февронии. 12 июля. Собор святых 
первоверховных апостолов Петра и Павла. 

2 мая. День памяти блж. Матроны Московской. 
9 мая. День поминовения усопших воинов. 

22 мая. День памяти свт. Николая Чудотворца. 
24 мая. День памяти равноап. Мефодия 
и Кирилла. 28 мая. Вознесение Господне.

6 февраля. День памяти блж. Ксении Петербург-
ской. 15 февраля. Сретение Господне. 
22 февраля. Вселенская родительская суббота. 
24 февраля. Сырная неделя. Сплошная 
седмица – масленица.

1 марта. Прощеное воскресение. 2 марта. Ве-
ликий пост. 8 марта. День памяти обретения мо-
щей блж. Матроны Московской. 14, 21, 28 марта. 
День особого поминовения усопших. 

Двунадесятые 
праздники
Великие 
праздники
Дни сплошных 
седмиц
Сырная седмица. 
Из трапезы 
исключается мясо

Постные 
дни 
Дни строгого поста 
с разрешением 
на растительное 
масло
Дни особого 
поминовения 
усопших

4
7

19 апреля СВЕТЛОЕ ХРИСТОВО 
ВОСКРЕСЕНИЕ. 

ПАСХА.

КАЛЕНДАРИ ТЕЛЕКА
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 
19.00 23.40 «Новости 
культуры»

06.35 «Пешком»
07.05 «Правила жизни»
07.35 «Передвижники»
08.05 АННА И КОМАН

ДОР
09.30 «Другие Романовы»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.15 «ХХ век»
12.00 «Цвет времени»
12.10 18.15 00.30 «Власть 

факта»
12.55 «Провинциальные 

музеи России»
13.20 «Первые в мире»
13.35 «Линия жизни»
14.30 «Энциклопедия за-

гадок»
15.10 «Новости. Подробно»
15.25 «Агора»
16.30 02.05 «Настоящее-

прошедшее. Поиски 
и находки»

17.00 «Мастера исполни-
тельского искусства»

19.10 «Торжественное 
закрытие XX Между-
народного телеви-
зионного конкурса 
юных музыкантов 
«Щелкунчик». Прямая 
трансляция из КЗЧ»

21.15 «Известный неизвест-
ный Михаил Пиотров-
ский»

22.10 «Сати. Нескучная клас-
сика»

22.50 ЛЮДМИЛА ГУРЧЕН
КО

00.00 «Открытая книга»
02.30 «Pro memoria»

06.00 Ералаш. (0+)
06.15 «Том и Джерри». (0+)
06.40 «Драконы. Гонки 

по краю». (6+)
07.05 СЕНЯФЕДЯ. (16+)
08.05 «Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
09.00 СТЮАРТ ЛИТТЛ. 

(0+)
10.40 «Ранго». (0+)
12.55 ХЭНКОК. (16+)
14.40 ФОКУС. (16+)
 США - Аргентина, 2014 г. 

Криминальная мелодра-
ма. В ролях: Уилл Смит, 
Марго Робби.

 История об опытном 
мошеннике, который 
влюбляется в девушку, 
делающую первые шаги 
на поприще нелегального 
отъёма средств у граждан. 

16.45 КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ. (16+)

20.00 МЕЖДУ НЕБОМ 
И ЗЕМЛЁЙ. (12+)

 США, 2005 г. Мистическая 
комедия. В ролях: Риз Уи-
зерспун, Марк Руффало.

 Вселившись в новую 
квартиру в Сан-Францис-
ко, Дэвид неожиданно 
встречает в своём 
жилище привлекатель-
ную молодую женщину 
Элизабет... 

21.55 2+1. (16+)
00.15 «Кино в деталях» 

с Фёдором Бондарчу-
ком. (18+)

01.20 СЕМЬ ЖИЗНЕЙ. 
(16+)

03.20 «6 кадров». (16+)
03.40 МОЛОДЁЖКА. (16+)
04.30 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия»
05.20 ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ. (16+)
09.00 «Известия»
09.25 ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ. (16+)
13.00 «Известия»
13.25 ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ. (16+)
18.30 «Известия»
19.00 СЛЕД. (16+)
 Жизнь брокера Алексея 

полна финансовых ри-
сков. Устав от ответствен-
ности, он находит способ 
снять стресс...

23.05 БАРС. (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск»
00.25 СЛЕД. (16+)
01.10 ДЕТЕКТИВЫ. (16+)
03.15 «Известия»
03.20 СЕМЬ ЖЕН ОДНОГО 

ХОЛОСТЯКА. (16+)

06.00 Сегодня утром. (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 

Новости дня
08.15 «Полезная покупка»
08.35 18.30 «Специальный 

репортаж». (12+)
08.55 «Дагестан». (16+)
09.50 10.05 Я ОБЪЯВЛЯЮ 

ВАМ ВОЙНУ. (16+)
10.00 14.00 Военные новости
11.50 13.20 14.05 МУР. 

(16+)
16.20 21.25 «Открытый 

эфир». (12+)
18.50 «Стрелковое вооруже-

ние». (12+)
19.40 «Скрытые угрозы» 
20.25 «Загадки века». (12+)
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 КАПИТАН ГОРДЕ

ЕВ. (16+)
01.55 «Освободители род-

ной Эстонии». (12+)

06.00 Утреннее вещание
10.00 Новости (каждый час). 

(16+)
10.15 10.30 21.30 Специаль-

ный репортаж. (12+)
11.15 12.50 14.50 17.50 05.20 

Погода. (12+)
11.20 14.15 ГОСТ. (12+)
11.45 14.45 19.50 05.15 

The City. (12+)
12.15 17.10 Доктор 24. (12+)
13.15 16.15 18.15 Сеть. (12+)
13.35 15.35 18.35 Прямо 

и сейчас. (16+)
15.15 Торги Москвы. (12+)
16.30 Познавательный 

фильм. (12+)
19.02 Москва сегодня. (16+)
19.30 22.20 Спорная террито-

рия. (12+)
20.30 00.25 Рейд. (16+)
21.15 22.40 00.15 04.15 Мо-

сковский патруль. (16+)
23.00 02.00 Вечер. (16+)
01.00 Подкаст. (16+)

05.00 Самое яркое. (16+)
05.55 ДВОЕ ИЗ ЛАРЦА. 

(16+)
07.30 Самое яркое. (16+)
08.00 Самое вкусное. (12+)
09.00 Новости 360
09.30 Вкусно 360. (12+)
12.00 Новости 360
12.30 ИСТРЕБИТЕЛИ. 

(12+)
 Россия, 2013 г. Военный. 

В ролях: Екатерина 
Вилкова, Дмитрий Дюжев, 
Николай Козак, 
Елена Яковлева.

15.00 Все просто! (12+)
16.00 Новости 360
16.20 Самое яркое. (16+)
17.25 ДВОЕ ИЗ ЛАРЦА. 

(16+)
19.00 Новости 360
19.30 Самое яркое. (16+)
22.30 ЗОЯ. (16+)
00.10 Самое яркое. (16+)

04.40 СЕКРЕТНЫЙ 
АГЕНТ. (16+)

07.50 15.25 ГОСУДАР
СТВЕННАЯ ГРАНИ
ЦА. (12+)

10.10 ИМПОТЕНТ. (16+)
11.35 «Песни нашего кино». 

(12+)
12.05 14.30 00.10 02.50 

«Тайны кино». (12+)
13.00 ЗАМОРОЖЕННЫЙ. 

(12+)
18.00 01.00 ЧИСТО АН

ГЛИЙСКИЕ УБИЙ
СТВА. (16+)

20.00 АГЕНТ В МИНИ
ЮБКЕ. (16+)

21.10 РАССЕЯННЫЙ. 
(12+)

22.40 АННА И КОМАН
ДОР. (12+)

03.35 «Раскрывая тайны 
звёзд». (12+)

04.40 10.15 18.30 Активная 
среда. (12+)

05.05 17.05 22.05 Прав!Да? 
(12+)

06.00 09.15 Календарь. (12+)
06.30 07.10 07.25 08.10 

СИНУ  РЕКА СТРА
СТЕЙ. (12+)

07.00 09.00 11.00 12.00 13.00 
15.00 17.00 18.00 20.00 
22.00 01.00 Новости 

09.45 Мультфильм. (0+)
10.05 Среда обитания. (12+)
10.45 От прав к возможно-

стям. (12+)
12.05 13.20 19.00 20.30 

ОТРажение
11.05 «Коррупция. Круг вось-

мой». (12+)
15.15 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО. (12+)
18.05 Вспомнить всё. (12+)
23.00 ТАЙНА КУМИРА. 

(12+)
00.30 «Тайны разведки». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

08.05 «АННА И КОМАНДОР» 20.00 «МЕЖДУ НЕБОМ 
И ЗЕМЛЁЙ». (12+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе 

утро»
09.55 Модный приговор. 

(6+)
10.55 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 На самом деле. (16+)
19.40 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 ТЕСТ НА БЕРЕМЕН

НОСТЬ. НОВЫЙ 
СЕЗОН. (16+)

 Наташа с Андреем 
спасают оставленного 
в школьном туалете 
младенца. Бахметьева на-
ходит среди старшекласс-
ниц его мать. Девушка 
сама чуть не погибает. 
Женя ставит школьнице 
диагноз и раскапывает 
шокирующую правду об 
отце её ребенка.

23.25 Вечерний Ургант. (16+)
00.00 Познер. (16+)
01.00 На самом деле. (16+)
02.05 Время покажет. (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. 

Местное время
11.45 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. 

Местное время
14.45 Кто против? (12+)
17.00 Вести. 

Местное время
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир. (16+)
18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. 

Местное время
21.00 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ19. (12+)
 Кораблёва и Курочкина 

повышают в звании. 
Для усиления отдела 
в помощь Курочкину 
из Москвы переводят 
майора Олега Платонова. 
Но отношения с новым 
коллегой поначалу не 
складываются. 

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 ЛИЧНОЕ ДЕЛО. 
(16+)

 Варвара всё благосклон-
нее принимает ухажива-
ния Терентьева.

03.50 ПО ГОРЯЧИМ СЛЕ
ДАМ. (12+)

05.00 УЧАСТКОВЫЙ. (16+)
06.00 Утро. Самое лучшее. 

(6+)
08.05 Мальцева. (12+)
09.00 ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ. (16+)
 После длительной 

отсидки на свободу вы-
ходит Капитан, которого 
прямо у тюремных ворот 
похищают неизвестные 
и привозят на заброшен-
ный склад. 

10.00 Сегодня
10.20 ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ. (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное проис-
шествие

14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.25 Следствие вели... 

(16+)
17.10 ДНК. (16+)
18.10 ПЁС. (16+)
 Жестокий маньяк по про-

звищу «Черный ангел» 
наказывает людей, совер-
шающих, по его мнению, 
смертные грехи. 

19.00 Сегодня
19.40 ПЁС. (16+)
23.15 «Своя правда» 

с Романом Бабаяном. 
(16+)

00.15 Сегодня
00.20 Сегодня. Спорт
00.25 Поздняков. (16+)
00.30 Мы и наука. Наука и 

мы. (12+)
01.35 Место встречи. (16+)
03.35 Их нравы. (0+)
04.15 УЧАСТКОВЫЙ. (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

ПРОЩАЙ. (12+)
09.55 «Евгений Дятлов. Мне 

никто ничего не обе-
щал». (12+)

10.55 Городское собрание. 
(12+)

11.30 События
11.50 КОЛОМБО. (12+)
 Тереза Горен, автор 

многочисленных 
любовных романов, 
ставших бестселлерами, 
объявляет, что собирает-
ся выйти замуж за Уэйна 
Дженнингса. 

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 МИСС МАРПЛ 

АГАТЫ КРИСТИ.
 (12+)

17.00 «Естественный отбор». 
(12+)

17.50 События
18.10 ЧИСТА ВОДА У ИС

ТОКА. (16+)
 Россия, 2014 г. Детек-

тив. В ролях: Валентин 
Смирнитский, Екатерина 
Кузнецова.

22.00 События
22.30 «Брат по расчёту». 

Спецрепортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «90-е. Криминальные 

жены». (16+)
01.50 ДВА БИЛЕТА НА 

ДНЕВНОЙ СЕАНС. 
(0+)

03.45 «Ералаш». (6+)

19.40 Пусть говорят. 
(16+)

09.55 О самом главном. 
(12+)

08.05 Мальцева. 
(12+)

08.10 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ». (12+)
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06.00 Вся правда про... (12+)
06.30 На гол старше. (12+)
07.00, 08.55, 11.10, 13.45, 

15.50, 18.25, 21.50 
Новости

07.05, 11.15, 15.55, 18.30, 
23.40 Все на Матч!

09.00 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым. (12+)

09.30 Биатлон. Кубок мира. 
(0+)

11.45 Футбол. Чемпионат 
Испании. (0+)

13.50 Футбол. Чемпионат 
Италии. (0+)

16.25, 02.45 Профессиональ-
ный бокс.  (16+)

18.05 Спецрепортаж. (12+)
19.00 Баскетбол. «Зенит» 

(Санкт-Петербург) - 
«Химки». Пр.тр.

22.00 Тотальный футбол
23.00 Дерби мозгов. (16+)
00.10 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: 

АНАБОЛИКИ». (16+)
03.45 «Боевая профессия». 

(16+)
04.05 «УЛИЧНЫЙ БОЕЦ: 

КУЛАК УБИЙЦЫ». 
(16+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 Бородина против 

Бузовой. (16+)
12.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь. (16+)
13.30 «Танцы». (16+)
15.30 «УНИВЕР: НОВАЯ 

ОБЩАГА». (16+)
17.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.30 «ПОЛЯРНЫЙ». (16+)
 В Полярный возвращают-

ся мужики...
20.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 Где логика? (16+)
22.00 Однажды в России. 

(16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «ФОТО ЗА ЧАС». (16+)
02.45 «Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ, 

БЕТ КУПЕР». (16+)
04.15 Открытый микрофон. 

(16+)
06.05 ТНТ. Best. (16+)

05.00 «Территория заблуж-
дений». (16+)

06.00 «Документальный 
проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!»
08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 

«Новости». (16+)
09.00 Засекреченные спи-

ски. (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 «Информа-

ционная программа 
112». (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 Документальный 
спецпроект. (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
20.00 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
22.10 «Водить по-русски». 

(16+)
23.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
00.30 «НАД ЗАКОНОМ». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 «Дорожные войны». 

(16+)
09.00 Остановите Витю! 

(16+)
10.00 «Дорожные войны». 

(16+)
12.00 «Улетное видео». (16+)
15.00 «УГНАТЬ ЗА 60 СЕ-

КУНД». (12+)
17.30 «РОККИ». (16+)
 США, 1976 г. Спортивная 

драма. В ролях: Силь-
вестр Сталлоне, Талия 
Шайр, Берт Янг.

 Кто такой Рокки Бальбоа? 
Это застенчивый, 
но чрезвычайно упрямый 
и талантливый боксер.

20.00 «Дорожные войны 
2.0». (16+)

20.30 Остановите Витю! 
(16+)

21.00 «Решала». (16+)
23.00 «Опасные связи». 

(18+)
00.00 «+100500». (18+)
01.00 Остановите Витю! 

(16+)
01.30 «ЧУМА». (16+)

06.30 «Присяжные красо-
ты». (16+)

07.25 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)

08.25 «Давай разведёмся!» 
(16+)

09.30 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.30 «Реальная мистика». 
(16+)

12.30 «Понять. Простить». 
(16+)

14.20 «Порча». (16+)
14.50 «ОТЧАЯННЫЙ ДО-

МОХОЗЯИН». (16+)
 Украина, 2017 г. Комедия. 

В ролях: Михаил По-
лицеймако, Екатерина 
Кузнецова, Лариса 
Удовиченко.

19.00 «ОТ НЕНАВИСТИ 
ДО ЛЮБВИ». (16+)

23.15 «САМАРА-2». (16+)
02.00 «Порча». (16+)
02.30 «Понять. Простить». 

(16+)
05.30 «Тест на отцовство». 

(16+)
06.20 «Удачная покупка». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (16+)
11.00 «Гадалка». (16+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (16+)
17.00 «Старец». (16+)
17.35 «Слепая». (16+)
18.40 «ЛЮЦИФЕР». (16+)
 «Тот самый момент» 

между Люцифером и 
Хлоей нарушен самым 
тривиальным способом. 
Обнаружено тело убитой 
стюардессы Джоан. 

21.15 «ОБМАНИ МЕНЯ». 
(12+)

 Лайтман не может сдер-
жать своего любопытства 
и начинает наблюдать за 
Бернсом, другом Фостер, 
который, как выясняется, 
работает в Отделе по 
борьбе с наркотиками. 

23.00 «ВИНЧЕСТЕР: ДОМ, 
КОТОРЫЙ ПОСТРОИ-
ЛИ ПРИЗРАКИ». (16+)

01.00 «ДОБРАЯ ВЕДЬМА». 
(12+)

04.45 «Тайные знаки». (12+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

20.00 «ПЛАН ПОБЕГА». 
(16+)

01.05 «ФОТО ЗА ЧАС». 
(16+)

21.15 «ОБМАНИ МЕНЯ». 
(12+)

15.00 «УГНАТЬ ЗА 60 СЕКУНД». 
(12+)

00.10 «КРОВЬЮ И ПОТОМ: 
АНАБОЛИКИ». (16+)

07.25 «По делам несовершен-
нолетних». (16+)

МАТЧ ТВ
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01.00 «ВСЕ МОГУ». (16+)
02.25 «ПОБУДЬ В МОЕЙ 

ШКУРЕ». (16+)
04.05 «33 ОТКРЫТКИ». (16+)
05.40 «ЧЕРНОЕ МОРЕ». (16+)
07.25 «ВЕРОНИКА РЕШАЕТ 

УМЕРЕТЬ». (16+)
09.05 «РИО, Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ». 

(16+)
10.45 «ДНЕВНИК 

КАРЬЕРИСТКИ». (16+)
12.10 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». 

(12+)
Комедия, США, 2003 г.

13.40 «АКАДЕМИЯ 
ВАМПИРОВ». (16+)

15.20 «КОСМОПОЛИС». (16+)
17.00 «ПАРАНОЙЯ». (16+)
18.40 «ПОВАР НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
20.30 «ИНСТРУКЦИИ 

НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ». (12+)
22.25 «ОСТАВЛЕННЫЕ». (16+)

06.00, 05.00  «КТО В ДОМЕ 
ХОЗЯИН?» (12+)

07.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
11.00 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ». 

(12+)
13.00 «ГРАНД». (16+)
15.00, 19.00  «ФИТНЕС». (16+)
17.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
21.00 «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ». 

(16+)
22.00 «ДОЧЬ МОЕГО БОССА». 

(12+)
00.00 «НЕМНОЖКО 

БЕРЕМЕННА». (16+)
02.30 «КОРАБЛЬ». (16+)
04.30 «ПАПА НА ВЫРОСТ». 

(16+)

07.20 «ЛЮБОВЬ 
С ОГРАНИЧЕНИЯМИ». (16+)

09.15 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
11.00 «АДМИРАЛЪ». (16+)
13.15, 14.10  «ОТТЕПЕЛЬ». 

(16+)
15.20 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ». 

(12+)
17.15 «ТОЛЬКО НЕ ОНИ». 

(16+)
19.00, 20.05  «ОТТЕПЕЛЬ». 

(16+)
21.15 «СТРАНА ЧУДЕС». (12+)

Россия, 2015 г.
22.55 «ОЛИМПИУС ИНФЕРНО». 

(16+)
Россия, 2009 г.

00.40 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 
ВТОРОЙ». (16+)

02.20 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-2». 
(12+)

04.00 «ДАМА ПИК». (16+)

00.05 «ИГРА». (16+)
01.35 «ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА». 

(16+)
04.50 «КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВ-

НИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ». (16+)
06.40 «ПОРТРЕТ ВТОРОЙ 

ЖЕНЫ». (16+)
08.35 «ТРИ ДНЯ В ОДЕССЕ». 

(16+)
10.35 «СКОРО ВЕСНА». (16+)
12.05 «КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВ-

НИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ». (16+)
14.00 «ЧАС ПИК». (16+)

Драма, Россия, 2006 г.
15.55 «ПОДЛЕЦ». (16+)
17.30 «ВОСЕМЬ ПЕРВЫХ 

СВИДАНИЙ». (16+)
Комедия, Россия, 2012 г.

19.00 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
Комедия, Россия, 2011 г.

20.50 «ЛЕНИНГРАДЕЦ». (16+)
Сериал. Драма, мелодрама, 
Россия, 2005 г.

05.30 «ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО 
ВНУЧКА». (12+)

07.20 «СВАТЫ». (16+)
11.00 Хит сезона. 

«ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
13.25 «ДЕВЧАТА». (6+)
15.15 «СВАТЫ». (16+)
19.00 Вечер вместе. 

«СПОРТЛОТО-82». (6+)
СССР, 1982 г.

20.45 Вечер вместе. «ОПЕ-
РАЦИЯ «Ы» И ДРУГИЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ШУРИКА». (6+)
СССР, 1965 г.

22.35 Вечер вместе. 
«ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДАЧИ». 
(6+)

00.15 «ГАРАЖ». (6+)
02.05 «ВОСЬМОЕ ЧУДО 

СВЕТА». (12+)
03.30 «ИСПОЛНЕНИЕ 

ЖЕЛАНИЙ». (12+)

00.45 «ДУБЛЁР». (16+)
02.25 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ ФАКИРА». (16+)
04.05 «ЛЮБОВЬ 

ПРЕТ-А-ПОРТЕ». (12+)
05.45 «СТАТУС: «СВОБОДЕН». 

(16+)
07.40 «НАЦИОНАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ». (12+)
09.20 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
11.35 «ТРИНАДЦАТЬ ДРУЗЕЙ 

ОУШЕНА». (16+)
13.55 «ВЕЗУЧИЙ СЛУЧАЙ». 

(16+)
15.45 «КАК УКРАСТЬ 

БРИЛЛИАНТ». (16+)
17.35 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 

(16+)
19.30 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». 

(12+)
21.20 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ-2: 

ТОЛЬКО ВПЕРЕД». (12+)
23.20 «ВЫКРУТАСЫ». (12+)

06.00 Спросони. (12+)
06.25, 07.25, 19.00  

Правила моей кухни. (16+)
08.25 «ТУРИСТ». (16+)
10.10 «ВСЕ ЕЩЕ ЭЛИС». (16+)
12.00, 17.20, 04.15  

Холостяк. (16+)
12.55 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». 

(16+)
14.35 «БЕННИ И ДЖУН». (12+)

США, 1993 г.
16.20, 23.05, 03.15  

«ЧУЖЕСТРАНКА». (16+)
18.15, 05.10  Проект подиум. 

Все звезды. (16+)
20.00, 20.45, 00.05, 00.55  

«ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

21.30, 02.25  «ЛУЧШИЕ 
В ЛОС-АНДЖЕЛЕСЕ». (16+)

22.20, 01.40  «ХОРОШИЙ 
ДОКТОР». (16+)

01.45, 03.05  «ТРОЕ В ЛОДКЕ, 
НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ». (12+)

04.40, 06.00, 07.30  
«КОРТИК». (6+)

09.00 «Я БУДУ ЖДАТЬ». (12+)
10.40 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИНО-

КОГО МУЖЧИНЫ». (16+)
12.30 «ДОЧКИ-МАТЕРИ». (6+)
14.30 «АС». (16+)
16.15, 17.35  «НЕЖНОСТЬ 

К РЕВУЩЕМУ ЗВЕРЮ». (12+)
Драма, СССР, 1982 г.

19.00 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (16+)
Драма, криминал, Россия, 
1999 г.

20.55 «ОДИН И БЕЗ ОРУЖИЯ». 
(16+)
Боевик, криминал, при-
ключения, СССР, 1984 г.

22.25 «ВОР». (16+)
Драма, Россия, Франция, 
1997 г.

06.10 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
08.35 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
10.10 «47 РОНИНОВ». (12+)
12.10 «ПРАВИЛА 

ВИНОДЕЛОВ». (16+)
14.30 «ПОСЛЕДНИЙ 

КИНОГЕРОЙ». (12+)
16.50 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
19.10 «ДЕТИ ШПИОНОВ-3: 

ИГРА ОКОНЧЕНА». (6+)
20.40 «СОЦИАЛЬНАЯ СЕТЬ». 

(16+)
США, 2010 г.

22.50 «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ-2: 
ГАВАНСКИЕ НОЧИ». (16+)
США, 2004 г.

00.20 «ПРОСТИ, ХОЧУ НА ТЕБЕ 
ЖЕНИТЬСЯ». (12+)

02.20 «ВЕТРЕНАЯ РЕКА». 
(18+)

04.20 «ИНТУИЦИЯ». (12+)

06.00 «ОТТЕПЕЛЬ». (16+)
10.00 Новости
10.10 «ОТТЕПЕЛЬ». (16+)
13.00 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.00 Новости
16.15, 19.25  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.00 Новости
19.55 Телеигра «Игра в кино». 

(12+)
20.45 Всемирные игры 

разума. (0+)
21.20 «НАПАРНИЦЫ». (16+)
23.45 Новости
00.00 «НАПАРНИЦЫ». (16+)
00.35 Такому мама не научит. 

(12+)
01.00 Третий лишний. (16+)
01.50 Охотники 

за привидениями. (16+)
02.20 Отпуск без путевки. (16+)
03.10 Eric Clapton: Slowhand 

at 70. Live at the Royal Albert 
Hall. (16+)

04.45 Вкус по карману. (16+)
05.20 Азбука здоровья с Ген-

надием Малаховым. (16+)

05.00 Битва риелторов. (16+)
07.00 Школа доктора 

Комаровского. (12+)
07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.30 Бедняков+1. (16+)
10.00 Орел и Решка. 

По морям-3. (16+)
13.00 Большой выпуск с Ан-

тоном Птушкиным. (16+)
14.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
15.00 Орел и решка. 

Америка. (16+)
16.00 Орел и решка. Чудеса 

света. (16+)
17.00 Орел и решка. 

Америка. (16+)
18.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
19.00 Орел и решка. Ивлеева 

& Бедняков. (16+)
20.00 Орел и решка. Чудеса 

света. (16+)
22.00 «ТУРИСТИЧЕСКАЯ 

ПОЛИЦИЯ». (16+)
Сериал. Россия, 2019 г. 

23.00 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
Сериал. США, 2004 г.

01.40 Пятница news. (16+)
02.10 «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)
03.50 Магаззино. (16+)
04.50 «ПОЛОВИНКИ». (16+)

05.00 Адская кухня. (16+)
Из тысяч шеф-поваров ото-
брали 16 лучших. Эти по-
вара умеют бороться! Они 
напористые! Но на Адской 
кухне у главного шеф-
повара стандарты выше 
обычного! Каждый ужин 
означает битву на кухне!

07.15 Europa plus чарт. (16+)
Самая модная музыка от 
радиостанции «Европа 
Плюс» и канала «Ю».

08.05 Папа попал. (12+)
11.00 Беременна в 16. (16+)
12.00 Мастершеф. (16+)
15.20 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.30 Обмен домами. (16+)

Бросить все и, хоть нена-
долго, с головой окунуться 
в другую жизнь - разве не 
об этом мечтает каждый из 
нас? Мы даем возможность 
не просто побывать в другой 
стране и примерить на себя 
неповторимый колорит, но 
и поделиться частью своего 
быта с иностранцами.

20.25 Мастершеф. (16+)
23.40 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
02.30 Адская кухня. (16+)

00.50, 10.35  «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 
Я ВАША ТЕТЯ!» (12+)

02.30, 06.00, 22.10  Концерт 
группы «Цветы». (12+)

04.10 Сыны России: Поверх 
барьеров. Илья Мечников. 
(12+)

04.40, 09.00  «ПРИЧАСТИЕ». 
(16+)

07.45 «Две сказки». 
Мультфильм. (0+)

08.00 «Алло! Вас слышу». 
Мультфильм. (0+)

08.20 «В порту». Мультфильм. 
(0+)

08.35 «Волшебная палочка». 
Мультфильм. (0+)

12.25 «Легенда о Григе». 
Мультфильм. (6+)

12.40 «Кто поедет на выстав-
ку?» Мультфильм. (6+)

13.00 «День чудесный». 
Мультфильм. (6+)

13.25 «ДЮМА НА КАВКАЗЕ». 
(12+)

14.45 Валерий Гергиев. (12+)
15.55 «ПИКНИК У ВИСЯЧЕЙ 

СКАЛЫ». (16+)
18.00 «КАПИТАН НЕМО». (12+)
19.30 «Я ТЕБЯ НЕНАВИЖУ». 

(12+)
20.55 Клуб путешественни-

ков. (12+)

08.00, 16.00, 00.00  «ЛЮБОВЬ 
КАК ЛЮБОВЬ». (16+)

10.00, 18.00, 02.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-6». (16+)

12.00 «Я - ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ. 
ОШИБКА В ПРОГРАММЕ». 
(16+)

14.00 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 
(16+)

20.00 «БОЛЬШОЕ ЗЛО 
И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ». (16+)

22.00 «УХОДЯЩАЯ НАТУРА». 
(16+)

04.00 «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». 
(16+)

06.00 «ДЕТИ ВАНЮХИНА». 
(16+)

06.00 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-
КАЯ ВЕДЬМА». (12+)
Сериал. Комедия, США, 
1996-2003 гг.

08.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

15.00 «НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ». (12+)

19.35 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

23.00 Сердца за любовь. (16+)
01.00 Даёшь молодёжь! 

(16+)
02.30 «РАНЕТКИ». (12+)
04.05 Ералаш. (0+)
05.15 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-

КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  
«ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ УБИЛ 
ДОН КИХОТА». (12+)

12.15, 20.15, 04.15  «ЭСКА-
ДРИЛЬЯ ЛАФАЙЕТ». (16+)
Военная драма, приключе-
ния, Великобритания, США, 
2006 г.

14.35, 22.35, 06.35  «ВЫСШЕЕ 
ОБЩЕСТВО». (18+)
Фантастика, триллер, Ве-
ликобритания, Франция, 
2018 г.

16.30, 00.30, 08.30  
«ДОВЕРИЕ». (16+)
Криминальная драма, Ка-
нада, 2009 г.

08.50, 16.35, 20.45  Проект мечты. (12+)
09.20 Садовый доктор. (12+)
09.35 Домашние заготовки. (12+)
09.55 Старые дачи. (12+)
10.25 Сельские профессии. (12+)
10.55 Дачные радости. (12+)
11.25 История усадеб. (12+)
12.00 Керамика. (12+)
12.15 Топ-10. (12+)
12.45, 13.00  Огород круглый год. (12+)
13.20 Готовимся к зиме. (12+)
13.35 Домашняя экспертиза. (12+)
14.05 Сравнительный анализ. (12+)
14.35 Чудеса, диковины и сокровища. (12+)
15.05 Огород круглый год. Лайфхаки. (12+)
15.35 Искатели приключений. (12+)
16.05 Осторожно - злая собака. (12+)
17.05 Идите в баню. (12+)
17.20 Дачная энциклопедия. (12+)
17.55 Приглашайте в гости. (12+)
18.10 Фитокосметика. (12+)
18.30 Сад в радость. (12+)
19.00 Идеальный сад. (12+)
19.30 Стройплощадка. (12+)
20.00 Правила огородника. (12+)
20.20 Умный дом. (12+)
21.20 Садоводу на заметку. (12+)
21.35 Безопасность. (12+)
22.05 Прогулка по саду. (12+)
22.40 Соусы. (12+)
22.55 Занимательная флористика. (12+)
23.15 Сад своими руками. (12+)

07.45 Люди дикого севера. (16+)
08.30 Рыбалка сегодня XL. (16+)
09.00, 12.10  Водный мир. (12+)
09.30, 12.40  Горная охота с Эдуардом 

Бендерским. (16+)
10.00, 16.00  Секреты «трудных» 

водоемов. (12+)
10.35, 17.05  Охотничьи меридианы. (16+)
11.05, 21.40, 22.40  На зарубежных во-

доемах. (16+)
11.40 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
13.10, 17.35, 20.05  Рыбалка в России. (16+)
13.45 По рекам России. (12+)
14.10 Охота в Приволжье. (16+)
14.40 Рецепты старого Тифлиса. (16+)
15.00 Мир рыболова. (12+)
15.30 Охота и рыбалка в… (12+)
16.35 Стратегия охоты 

с Сергеем Астаховым. (12+)
18.10 Технология зимнего клева. (12+)
18.40 Горная охота на пиренейскую 

серну. (16+)
19.00 Охоты и охотники. (16+)
19.20 Привет, Малек! (6+)
19.35 Как охотились наши деды. (16+)
20.40 Охотник-одиночка. (16+)
21.10 Камский спиннинг. (16+)
22.10 Территория льда. (16+)
23.15 Практическая школа нахлыста. (12+)
23.45 Рыбалка на малых реках Удмуртии. 

(16+)

00.00, 13.30  Меня спасла натуропатия. 
(12+)

00.30, 10.00, 18.30  Фитнес-бикини. (12+)
01.30 Табата-лайт. (12+)
02.00, 11.30, 20.00  Пилатес Intensive. (12+)
02.30, 12.30, 20.30  Zumba. (12+)
03.00, 13.00, 21.00  Боди-балет. (12+)
03.30, 14.00, 21.30  Умный фитнес. (12+)
04.00, 06.00, 08.00  Мистер Драйв. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Утренний заряд с 

Димой Брагиным. (12+)
04.30, 06.30, 08.30  Блогеры: инструкция 

по применению. (16+)
04.45, 06.45, 08.45  Худеем вкусно. (6+)
05.00, 07.00, 09.00  YogaУтро. (6+)
05.30, 07.30, 09.30, 17.30  «Скульптур-

ное лицо» с Викторией Цепляевой. (12+)
Забудьте про инъекции и дорогостоя-
щие процедуры косметологов. Автор-
ский курс самомассажа «Скульптурное 
лицо» от Виктории Цепляевой раскро-
ет секреты омоложения и профессио-
нального ухода в домашних условиях.

11.00, 19.30  Табата-Хард. (12+)
12.00, 23.30  Ароматный мир. (6+)
14.30, 22.00  Дыхание стретчинга. (12+)
15.00, 22.30  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Худеем с Мариной Корпан. 

Экспресс-курс. (12+)
16.15 Дыхательные практики. (12+)
16.30 Хатха-йога. (12+)
18.00 YogaВечер. (6+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН КИНОКОМЕДИЯ

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ПЯТНИЦАДОМ КИНО ЮSONY CHANNEL РЕТРО
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УВЛЕЧЕНИЯ

06.00 Игры разума. (16+)
06.25 Внутри невероятной механики. (16+)
07.15 Дикий тунец. (16+)
08.10 Экстремальный экспресс. (16+)
09.00 Европа с высоты птичьего полета. 

(16+)
09.55 Осушить океан. (16+)
10.50, 11.40  Авто-SOS. (16+)
12.35 Ледяная дорога. (16+)
13.25 Путешествия с Гордоном Рамзи. (16+)
14.20 Международный аэропорт Дубай. 

(16+)
15.10, 04.25  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
16.00 Расследование авиакатастроф - 

специальный выпуск. (16+)
16.45 Трагедия «Челленджера». (16+)
17.35 Мегаполисы. (16+)
18.30 Европа с высоты птичьего полета. 

(16+)
19.25 Авто-SOS. (16+)
20.15 Путешествия с Гордоном Рамзи. (16+)
21.10 Трагедия «Челленджера». (16+)
22.00 Женщины-воины викингов. (16+)
22.50 Тайная история. (16+)
23.40 Путешественник: Полет к Европе. 

(16+)
00.30 Секретные материалы древности. 

(16+)
01.20 Женщины-воины викингов. (16+)
02.05, 02.50  Настоящий суперкар. (16+)
03.35 Женщины-воины викингов. (16+)
05.10, 05.35  Зона строительства. (16+)

06.10 Тайны Парижа. (12+)
06.40 Мифы и чудовища. (12+)
07.30 Невероятные изобретения. (12+)
08.20, 09.15  Мифические существа. (12+)
10.10, 11.05, 12.00, 12.50, 13.45, 14.40, 

15.30, 16.25, 17.15, 18.10, 19.05  
Тайны британских замков. (12+)
Сериал «Тайны британских замков» 
изучает бурную историю классических 
замков Британии.

19.55 Первые люди. (12+)
Сейчас на планете Земля живут семь 
миллиардов человек. Как наши пред-
ки распространились с континента на 
континент? Этот глобальный детектив 
демонстрирует новые находки и гене-
тические исследования.

21.05 Важнейшие события Второй 
мировой войны в цвете. (16+)

22.05 Музейные тайны. (12+)
23.00 Моя жизнь в гитлеровской 

Германии. (12+)
00.05 Загадочные убийства: 

царственные особы. (12+)
01.00 Карты убийства. (12+)
01.50 Дубровницкая республика. (12+)
02.55 Моя жизнь в гитлеровской 

Германии. (12+)
04.00 Загадочные убийства: 

царственные особы. (12+)
04.45 Карты убийства. (12+)
05.35 Оружейники: искусство войны. 

(12+)

00.00 Историада. (12+)
01.00 Время Победы. (12+)
01.15 Российская летопись. (12+)
01.30 Сражения с Наполеоном. (12+)
02.00 Рим. Империя без границ. (12+)
03.15 История Отечества в портретах. 

(12+)
03.30 Загадочные города. (12+)
04.00 Историада: Престолонаследие 

и выборы монархов. (12+)
05.00 Конфуций. (12+)
06.55 Азиатская Атлантида: 

Затерянный город Ангкор. (12+)
08.00 «ГЕНРИХ НАВАРРСКИЙ». (18+)
09.50 Крымская война. (12+)
10.55 «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ 

ФЛОРЕНЦИИ». (16+)
12.00 «ЖЕНА СТАЛИНА». (16+)
14.30 Тайное становится явным: Главный 

опричник Малюта Скуратов. (12+)
14.50 «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ 

ФЛОРЕНЦИИ». (16+)
16.00 «НОВАЯ ЗЕМЛЯ». (16+)
18.05 Святая Римма. (12+)
18.55 «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ 

ФЛОРЕНЦИИ». (16+)
20.00 Ночь во Флоренции. (12+)
21.10 Цивилизации: Ренессансы. (12+)
22.20 Тайны великих картин: «Откуда 

мы пришли? Кто мы? Куда мы идём?» 
1897 год. Поль Гоген. (12+)

22.55 Вена. Империя, династия и мечта. 
(12+)

06.00 Поля звериных сражений. (12+)
06.25 Сафари-парк Крюгер. (12+)
07.15 Адская кошка. (12+)
08.07 Самый лучший пес. (12+)
09.00 Неизведанные острова Индонезии. 

(12+)
09.55 Бег с волками. (12+)
10.50, 11.45  Заповедная Аляска. (12+)
12.40 Сафари-парк Крюгер. (12+)
13.35 Самый лучший пес. (12+)
14.30 Адская кошка. (12+)
15.25 Зоопарк Ирвинов. (12+)
16.20 Дикие реки Африки. (16+)
17.15 Неизведанные острова. (12+)
18.10, 19.05  Меконг: душа реки. (12+)
20.00 Живой или вымерший. (16+)
21.00 Секреты природы. (12+)
21.25 Удивительный мир животных. (12+)
21.55 На свободу с питбулем. (16+)
22.50 После нападения. (16+)
23.45 Неизведанные острова Индонезии. 

(12+)
00.40 Зоопарк Ирвинов. (12+)
01.30 Охотник за крокодилами. (12+)
02.20 Сафари-парк Крюгер. (12+)
03.10 На свободу с питбулем. (16+)
04.00 После нападения. (16+)
04.48 Неизведанные острова Индонезии. 

(12+)
05.35 Поля звериных сражений. (12+)

06.00 Голые и напуганные XL. (16+)
06.50 Махинаторы. (12+)
07.40 Быстрые и громкие. (12+)
08.30, 14.10, 03.45  Как это устроено: ав-

томобили мечты. (12+)
08.56 Как это сделано? (12+)
09.22, 09.48  Охотники за складами: 

Британия. (16+)
10.14 Как устроена Вселенная. (12+)
11.06 Аляска: семья из леса. (16+)
11.58, 12.24  Как это устроено? (12+)
12.50 Как это сделано? (16+)
13.15, 13.45  Как это сделано? (12+)
14.40 Махинаторы. (16+)
15.35, 02.15  Быстрые и громкие. (12+)
16.30, 16.55  Битва за недвижимость. (12+)
17.25, 05.15  Что могло пойти не так? (16+)
18.20 Голые и напуганные XL. (16+)
19.15, 19.40  Как это сделано? (12+)
20.10 Махинаторы. (12+)
21.05, 21.30  Охотники за складами: 

Британия. (16+)
22.00 Махинаторы. (12+)
22.55 Как устроена Вселенная. (12+)
23.50 Голые и напуганные XL. (16+)
00.40 Остров с Беаром Гриллсом. (16+)
01.30 Аляска: семья из леса. (16+)
03.00, 03.25  Охотники за складами. (16+)
04.10 Как это сделано? (16+)
04.30 Как устроена Вселенная. (12+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
07.15 Поместья: новая жизнь. (12+)
08.10 Дом с подвохом. (12+)
09.05, 09.30  Жизнь на островах. (12+)
10.00 Виза невесты. Виза жениха. 

Знакомство. (16+)
11.50 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
12.45 Лишняя кожа. (18+)
13.40 Миссия «Ресторан». (12+)
14.35 Виза невесты. Виза жениха. (16+)
16.25 Поместья: новая жизнь. (12+)
17.20 Оденься к свадьбе. (12+)
18.15 Дом с подвохом. (12+)
19.10, 19.35  Жизнь на островах. (12+)
20.05 Лишняя кожа. (18+)
21.00 Виза невесты. Виза жениха. (16+)
23.00 Королева маникюра. (16+)

Лекси Мартон создает одни из самых 
удивительных, уникальных и модных 
маникюров в Америке.

23.55 Работа над ошибками: тело. (18+)
00.50 Виза невесты. Виза жениха. (16+)
02.27 Королева маникюра. (16+)
03.14 Работа над ошибками: тело. (18+)
04.01 Дом у моря. (12+)
04.26 Лишняя кожа. (18+)
05.13, 05.36  Жизнь на островах. (12+)

18
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05.00 «Ранние пташки». «Белка и Стрел-
ка. Озорная семейка», «Летающие 
звери», «Малыши и летающие звери», 
«Деревяшки». (0+)

06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 С добрым утром, малыши! (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.40 «Рикки Зум. Полный вперёд!» (0+)
08.05 «Говорящий Том: Герои». (0+)
08.10 «Три кота». (0+)
09.10 «Оранжевая корова». (0+)
09.20 Лабораториум. 

Маленькие исследователи. (0+)
09.40 «Союзмультфильм» представляет: 

«Самый маленький гном». (0+)
10.25 «Юху спешит на помощь». (0+)
10.55 «Суперкрылья. 

Джетт и его друзья». (0+)
11.20 «Роботы-поезда». (0+)
12.05 «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» (0+)
12.15 «Гормити». (6+)
12.40 «Трансформеры. Боты-спасатели. 

Академия». (0+)
13.10 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
14.00 Навигатор. Новости. (0+)
14.10 «Супер4». (6+)
14.50 «Простоквашино». (0+)
15.40 «ТриО!» (0+)
15.55 «Шаранавты. Герои космоса». (6+)
16.10 «Клуб Винкс». (6+)
16.35 «Семейка Бегемотов». (0+)
16.40 «Йоко». (0+)
17.25 «Приключения Барби в доме 

мечты». (0+)
18.15 «Дружба - это чудо». (0+)
18.40 «Фееринки». (6+)
19.00 «Мончичи». (0+)
19.35 «Энчантималс. Невероятные 

волшебные истории». (0+)
19.45 «Маша и Медведь». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Щенячий патруль». (0+)
22.00 «Губка Боб Квадратные штаны». (6+)
22.30 «Реди2Робот». (6+)
22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Ниндзяго». (6+)
23.25 «LBX - Битвы маленьких 

гигантов». (12+)
23.45 «Везуха!» (6+)
00.45 «Смешарики». (0+)

07.05 «Утиные истории». (6+)
07.35, 13.10  «Пёс Пэт». (6+)
07.40 «Герои в масках». (0+)
08.15 «Первый спасательный отряд». (6+)
08.50 «Удивительная Ви». (6+)
09.20 «София Прекрасная». (0+)
09.50 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
10.20 «Хранитель Лев». (0+)
11.00 «Дружные мопсы». (0+)
11.25 «Зак Шторм - Суперпират». (6+)
12.00 «Шахерезада. Нерассказанные 

истории». (6+)
13.40 «Улица Далматинцев, 101». (6+)
14.45 «Город героев: Новая история». (6+)
16.45 «Финес и Ферб». (6+)
17.45 «Гравити Фолз». (12+)
18.45 «Рапунцель: 

История продолжается». (6+)
19.10 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
22.00 «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ЗВЕРОМОРФЕРЫ». (12+)
22.30 Правила стиля. (6+)
23.00 «Звёздные Войны: 

Сопротивление». (6+)

07.00, 17.50, 21.30  «Доктор Малыш-
кина». (0+)

07.05 «Пингвинёнок Пороро». (0+)
08.00 «Простая арифметика». (0+)
08.05, 18.00  «Свинка Пеппа». (0+)
09.00 «Рев и заводная команда». (0+)
09.30 «Животные - мои друзья». (0+)
09.45, 19.40  «Смешарики». (0+)
11.30 «Союзмультфильм». (0+)
12.00 «Magic English». (0+)
12.25 «Рейнджер Лео и дикая природа». 

(0+)
13.55 «Мой музей». (0+)
14.00 «Летающие звери», 

«Малыши и летающие звери». (0+)
16.00 «Лабораториум. 

Маленькие исследователи». (0+)
16.25 «Даша - путешественница». (0+)
17.40 «Кукутики». (0+)
19.20 «ТриО!» (0+)
21.00 «Снежная Королева: Хранители 

Чудес». (0+)
21.35 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)

06.41, 13.39, 22.47  Кондитер Сладко-
ежкина. (6+)

06.52, 07.37, 07.47, 08.32, 12.00, 16.00, 
16.39, 21.43  Мультфильмы. (6+)

07.28, 10.18, 12.25, 13.58, 16.30, 21.04  
Мультфильмы. (0+)

08.00 «4 машинки». (0+)
08.08 «Грузовичок Лёва». (0+)
08.13 «Мяу-Мяу». (0+)
09.31, 15.29, 17.00, 20.33  

«Смешарики». (0+)
10.01 «Спортания». (0+)
10.31, 14.24, 17.59  «СЕМЬ ГНОМОВ И 

Я». (6+)
10.56, 14.51, 18.26  «КОСМО». (6+)
11.21, 15.14  «Друзья. Приключения 

медвежат». (6+)
11.35, 20.08  «ХОЛОДНОЕ СЕРДЦЕ». (12+)
13.00, 19.04  Шах и мат! (6+)
13.26, 19.32, 22.32  «Барбарики». (6+)
17.27 Тайны сказок. (6+)
18.50 «Облачата». (0+)
19.44 «Летающие звери». (6+)
22.03 Стоп! Снято! (12+)

08.00, 13.30  «Маша и Медведь». (0+)
08.30, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
09.00, 14.30, 22.30  «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
09.10, 14.40, 22.40  «Смешарики. Пин-

код». (0+)
09.25, 15.25  «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». (0+)
10.00, 14.00, 17.30, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик и его друзья». (0+)
11.00 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». (0+)
11.05 «Домики». (0+)
11.30, 19.25  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
12.00, 16.00  «Время малышей». (0+)
15.00 «Простоквашино». (0+)
17.00 «Сказочный патруль». (0+)
18.00 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
18.30 «Малышарики». (0+)
19.00 «Лео и Тиг». (0+)
19.20 «Морики Дорики». (0+)
20.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Буба». (6+)

00.05 Конный спорт. Longines 
Masters. Париж. (6+)

01.35 Прыжки на лыжах с 
трамплина. Кубок мира. 
Нижний Тагил. (12+)

02.30, 12.30  Горные лыжи. 
Кубок мира. Лейк-Луис. 
Женщины. (12+)

03.30, 08.30, 14.45  
Снукер. UK Championship. 
Финал. (6+)

05.00, 06.00  Горные лыжи. 
Кубок мира. Бивер Крик. 
Мужчины. (12+)

07.00, 07.45  Горные лыжи. 
Кубок мира. Бивер Крик. 
Мужчины. Слалом-гигант. 
(12+)

10.30, 11.30  Горные лыжи. 
Кубок мира. Лейк-Луис. 
Женщины. Скоростной 
спуск. (12+)

13.30 Биатлон. Кубок ми-
ра. Эстерсунд. Женщины. 
Эстафета. (6+)

15.45, 21.45  Снукер. Scottish 
Open. 1-й день. Прямая 
трансляция. (6+)

21.00 Снукер. Scottish Open. 
1-й день. (6+)

21.35 Лёгкая атлетика. Полу-
марафон. Сахара. (6+)

06.00 Баскетбол. (0+)
07.50, 10.15, 12.30, 15.45  

Новости
07.55 Спортивная неделя. 

Итоги. (12+)
08.25 Волейбол. Чемпионат 

России. Женщины. (0+)
10.20, 22.40  Плавание. Чем-

пионат Европы (бассейн 25 
м). (0+)

12.00 Пора на теннис. (12+)
12.35, 00.20  Лыжный спорт. 

Прыжки с трамплина. Ку-
бок мира. Мужчины. (0+)

14.20, 03.05  Сноубординг. 
Кубок мира. (0+)

15.50, 21.45  Неделя в КХЛ. 
(12+)

16.40 Хоккейная ДНК. 
Михаил Варнаков. (12+)

17.00, 02.05  Конькобежный 
спорт. Кубок мира. (0+)

18.00 Где рождаются 
чемпионы? (12+)

18.30 Парусный спорт. (12+)
19.00 Баскетбол. Единая 

Лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Химки». Пря-
мая трансляция

04.30 Страна смотрит спорт. 
(12+)

04.55 Пляжный футбол. (0+)

05.00, 02.05  Наше. (16+)
06.15, 16.40  10 самых горя-

чих клипов дня. (16+)
06.55, 02.00  PRO-клип. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
10.25 PRO-обзор. (16+)
11.00 Check-IN на МУЗ-ТВ. (16+)
12.00 Стас Михайлов. 

Все слёзы женщин. (16+)
13.05 Золотая лихорадка. (16+)

14.00 Русский чарт. (16+)
15.00 Битва фанклубов. (16+)
16.00 Караокинг. (16+)
17.25 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Русские хиты - чемпио-

ны понедельника. (16+)
19.00 Золотая дюжина. (16+)
20.00 Модные 90-е. (16+)
21.00 Дискотека МУЗ-ТВ «Зо-

лотые хиты». Лучшее. (16+)
23.45 Тор 30 - Крутяк недели. 

(16+)
04.00 Love hits. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. (0+)
05.30 Общее дело. Возрож-

дение храмов Севера. Спе-
циальный проект телека-
нала СПАС. (0+)

05.45 Вся Россия. (0+)
06.00 Не верю! 

Разговор с атеистом. (0+)
07.00, 07.30  День Ангела. (0+)
08.00 Знак равенства. (0+)
08.15 Лица Церкви. (0+)
08.30 Русский обед. (0+)
09.30 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. (0+)
11.00 Семейное призвание. 

Цикл: Церковь молодая. 
(0+)

11.30, 12.00, 17.00  
Монастырская кухня. (0+)

12.30 Идущие к… 
Послесловие. (12+)

13.00 Прямая линия. 
Ответ священника. (0+)

14.00 «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ». (0+)
16.00, 01.30  До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)
17.30 «ВАРИАНТ «ОМЕГА». 

1 серия. (0+)
19.00, 00.35  Завет. (0+)
20.00, 03.20  Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30, 02.25  Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
22.30 Прямая линия жизни. 

(0+)
23.45 День Патриарха. (0+)
00.00 Архимандрит Кронид. 

Цикл: Русские праведники. 
(0+)

04.45 Тайны сказок 
с Анной Ковальчук. (0+)

« Что было для души наивысшим 
благом? Пребывание с Богом и 

единение с Ним в любви. Отпав от Него, 
она стала страдать». 

Свт. Василий Великий

9 декабря
Седмица 26-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Прп. Алипия столпника. 
Освящение церкви 
вмч. Георгия в Киеве. 
Свт. Иннокентия, еп. 
Иркутского. Прп. Иа-
кова отшельника Си-
рийского. Прп. Стили-
ана Пафлагонского. 
Сщмчч. Иоанна, Геор-
гия, Назария, Васи-
лия, Василия, Илии, 
Василия, Даниила, Ми-
хаила, Николая пре-
свитеров, прмч. Тихо-
на. Мч. Петра.
Рождественский пост.

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА
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06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 
19.30 23.40 «Новости 
культуры»

06.35 «Пешком»
07.05 20.05 «Правила жиз-

ни»
07.35 13.25 20.45 «Цивили-

зации»
08.35 «Театральная лето-

пись»
09.00 «Цвет времени»
09.10 22.25 ЛЮДМИЛА 

ГУРЧЕНКО
 Россия, 2015 г. Биография. 

В ролях: Юлия Пересильд, 
Николай Добрынин, 
Надежда Михалкова, 
Михаил Химичев. 

10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.30 «ХХ век»
12.10 18.15 00.45 «Тем вре-

менем. Смыслы» 
с Александром Архан-
гельским»

12.55 «Провинциальные 
музеи России»

14.30 23.10 «Завтра не умрет 
никогда»

15.10 «Новости. Подробно»
15.25 «Эрмитаж»
15.55 «Белая студия»
16.35 02.30 «Настоящее-

прошедшее. Поиски 
и находки»

17.05 «Мастера исполни-
тельского искусства»

19.00 «Уроки русского»
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 «Искусственный от-

бор»
00.00 «Без срока давности»

06.00 Ералаш. (0+)
06.15 «Том и Джерри». (0+)
06.40 «Драконы. Гонки 

по краю». (6+)
07.05 СЕНЯФЕДЯ. (16+)
08.05 КУХНЯ. ВОЙНА 

ЗА ОТЕЛЬ. (16+)
09.10 «Уральские пельме-

ни». (16+)
09.45 2+1. (16+)
12.05 МЕЖДУ НЕБОМ 

И ЗЕМЛЁЙ. (12+)
14.05 ОТЕЛЬ ЭЛЕОН. 

(16+)
19.00 КУХНЯ. ВОЙНА 

ЗА ОТЕЛЬ. (16+)
 Долго блуждая, в надеж-

де найти выход, Баринов 
и Нагиев понимают, что в 
лесу они не одни. В отель 
нагрянула проверка. 
Джекович пытается отку-
питься от инспекторов...

20.00 ПРЕДЛОЖЕНИЕ. 
(16+)

 США, 2009 г. Комедия. 
В ролях: Сандра Буллок, 
Райан Рейнолдс.

 Маргарет Тейт - главный 
редактор книжного 
издательства. Эндрю Пак-
стон - её подчинённый. 
Вдруг обнаруживается, 
что Маргарет угрожает 
депортация на родину. 

22.15 ВКУС ЖИЗНИ. (12+)
00.20 ОДНАЖДЫ 

В МЕКСИКЕ. ОТЧА
ЯННЫЙ2. (16+)

02.15 «Супермамочка». (16+)
03.05 «6 кадров». (16+)
03.50 МОЛОДЁЖКА. (16+)
04.35 ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИ

ТЕ. (16+)
05.00 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия»
05.20 ТАКАЯ РАБОТА. 

(16+)

07.20 НА КРЮЧКЕ! (16+)

09.00 «Известия»
09.25 ВЫШИБАЛА. (16+)
 Россия, 2016 г. Крими-

нальный. В ролях: Гела 
Месхи, Дмитрий Марья-
нов, Анастасия Панина. 

13.00 «Известия»
13.25 ИНСПЕКТОР КУ

ПЕР. (16+)

18.30 «Известия»
19.00 СЛЕД. (16+)

23.05 БАРС. (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»

00.25 СЛЕД. (16+)

01.10 ДЕТЕКТИВЫ. (16+)

03.10 «Известия»
03.20 СЕМЬ ЖЕН ОДНОГО 

ХОЛОСТЯКА. (16+)

06.00 Сегодня утром. (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 

Новости дня
08.15 «Полезная покупка». 

(12+)
08.25 «Не факт!» (6+)
09.25 10.05 13.20 14.05 

ПЕРЕВОЗЧИК. (16+)
10.00 14.00 Военные новости
16.20 21.25 «Открытый 

эфир». (12+)
18.30 «Специальный репор-

таж». (12+)
18.50 «Стрелковое вооруже-

ние». (12+)
19.40 «Легенды армии»
20.25 «Улика из прошлого». 

(16+)
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 КАПИТАН ГОРДЕ

ЕВ. (16+)
01.50 ДЕНЬ КОМАНДИРА 

ДИВИЗИИ. (0+)

06.00 Утреннее вещание
10.00 Новости (каждый час). 

(16+)
10.15 21.15 22.40 00.15 01.45 

04.15 Московский 
патруль. (16+)

10.30 21.30 01.15 Специаль-
ный репортаж. (12+)

11.15 12.50 14.50 17.50 05.20 
Погода. (12+)

11.20 14.15 ГОСТ. (12+)
11.45 14.45 19.50 The City. (12+)
12.15 17.10 Доктор 24. (12+)
13.15 16.15 18.15 03.15 Сеть. 

(12+)
13.35 15.35 18.35 Прямо 

и сейчас. (16+)
15.15 19.30 22.20 Спорная 

территория. (12+)
16.30 Жизнь в большом горо-

де. (12+)
17.40 Интервью. (12+)
19.02 Москва сегодня. (16+)
20.30 00.25 Рейд. (16+)
23.00 02.00 Вечер. (16+)

05.00 Самое яркое. (16+)
05.55 ДВОЕ ИЗ ЛАРЦА. 

(16+)

07.30 Самое яркое. (16+)
08.00 Самое вкусное. (12+)
09.00 Новости 360
09.30 Самое яркое. (16+)
12.00 Новости 360
12.30 ИСТРЕБИТЕЛИ. 

(12+)

15.00 Все просто! (12+)
16.00 Новости 360
16.20 Вкусно 360. (12+)
17.25 ДВОЕ ИЗ ЛАРЦА2. 

(16+)
 Россия, 2008 г. Криминал. 

В ролях: Андрей Зибров, 
Алексей Осипов, 
Екатерина Медведева.

19.00 Новости 360
19.30 Самое яркое. (16+)
22.30 ЗОЯ. (16+)

00.10 Самое яркое. (16+)

04.55 И НИКОГО НЕ СТА
ЛО. (16+)

08.00 15.25 ГОСУДАР
СТВЕННАЯ ГРАНИ
ЦА. (12+)

10.20 АГЕНТ В МИНИ
ЮБКЕ. (16+)

11.35 05.30 «Песни нашего 
кино». (12+)

12.05 14.35 00.25 03.00 04.40 
«Тайны кино». (12+)

13.00 РАССЕЯННЫЙ. 
(12+)

18.00 01.15 ЧИСТО АН
ГЛИЙСКИЕ УБИЙ
СТВА. (16+)

20.00 ИМПОТЕНТ. (16+)
21.20 ЗАМОРОЖЕННЫЙ. 

(12+)
22.50 ПРИНЦИП ХАБАРО

ВА. (12+)
03.50 «Раскрывая тайны 

звёзд». (12+)

04.40 Фигура речи. (12+)
05.05 17.05 22.05 Прав!Да? 

(12+)
06.00 09.15 Календарь. (12+)
06.30 07.10 07.25 08.10 

СИНУ  РЕКА СТРА
СТЕЙ. (12+)

07.00 09.00 11.00 12.00 13.00 
15.00 17.00 18.00 20.00 
22.00 01.00 Новости

09.45 Мультфильм. (0+)
10.05 18.45 Среда обитания. 

(12+)
10.15 18.05 За дело! (12+)
11.05 «Зона Андрея Тарков-

ского». (12+)
12.05 13.20 19.00 20.30 

ОТРажение
15.15 23.00 ТАЙНА КУМИ

РА. (12+)
00.30 «Тайны разведки». (12+)
01.15 Культурный обмен. 

(12+)
02.00 «Старший сын. Почти 

как в жизни». (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

06.35 «Пешком» 20.00 «ПРЕДЛОЖЕНИЕ». 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе 

утро»
09.55 Модный приговор. 

(6+)
10.55 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 На самом деле. 

(16+)
19.40 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 ТЕСТ НА БЕРЕМЕН

НОСТЬ. НОВЫЙ 
СЕЗОН. (16+)

 Женя застает Наташу и 
Руслана в недвусмыслен-
ной ситуации. На эмоциях 
Бахметьева ошибается в 
постановке диагноза, и 
лишь благодаря вмеша-
тельству Нади и Базанова 
удается спасти пациентку.

23.25 Вечерний Ургант. (16+)
23.55 Премьера. «Право 

на справедливость». 
(16+)

01.00 На самом деле. (16+)
02.05 Время покажет. (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести.

 Местное время
11.45 Судьба 

человека с Борисом 
Корчевниковым. (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. 

Местное время
14.45 Кто против? (12+)
17.00 Вести. 

Местное время
17.25 Андрей 

Малахов. Прямой 
эфир. (16+)

18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. 

Местное время
21.00 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ19. (12+)
 В ресторане киллер стре-

ляет в упор в девушку, 
Ксению Мосину, которой 
только что сделал пред-
ложение её парень, 
Храмов. Киллеру удаётся 
скрыться. 

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 ЛИЧНОЕ ДЕЛО. 
(16+)

 Терентьев задумал план 
по соблазнению Сынка 
новенькой адвокатессой 
Воздвиженской. 

03.50 ПО ГОРЯЧИМ СЛЕ
ДАМ. (12+)

05.00 УЧАСТКОВЫЙ. (16+)
06.00 Утро. Самое лучшее. 

(6+)
08.05 Мальцева. (12+)
09.00 ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ. (16+)
 Глория пытается обма-

нуть Филина, передав ему 
пустой чип вместо архи-
ва. Космонавт поручает 
Филину проследить за 
ней, и узнает, что именно 
отец Глории помог 
Капитану освободиться 
досрочно. 

10.00 Сегодня
10.20 ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ. (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.25 Следствие вели... (16+)
17.10 ДНК. (16+)
18.10 ПЁС. (16+)
 В городе происходит 

несколько загадочных 
отравлений природны-
ми ядами. Все жертвы 
- мужчины, ссорившиеся 
со своими подругами или 
женами. 

19.00 Сегодня
19.40 ПЁС. (16+)
23.15 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном. (16+)
00.15 Сегодня
00.20 Сегодня. Спорт
00.25 «Крутая история» с 

Татьяной Митковой. 
(12+)

01.20 Место встречи. (16+)
03.30 УЧАСТКОВЫЙ. (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Ералаш». (6+)
08.20 «Доктор И...» (16+)
08.55 БУДЬТЕ МОИМ МУ

ЖЕМ.. (6+)
10.40 «Наталья Крач-

ковская. Слёзы за 
кадром». (12+)

11.30 События
11.50 КОЛОМБО. (12+)
 Два приятеля-студента 

Джастин Роу и Купер Ред-
ман ведут беззаботный 
образ жизни, который им 
обеспечивают состоя-
тельные родители. 

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 МИСС МАРПЛ АГА

ТЫ КРИСТИ. (12+)
17.00 «Естественный отбор». 

(12+)
17.50 События
18.10 ПОДЪЕМ С ГЛУБИ

НЫ. (12+)
 Россия, 2018 г. Детек-

тив. В ролях: Анастасия 
Городенцева, Алексей 
Комашко.

 Вера Соловьева приходит 
в себя после семи лет 
комы.

22.00 События
22.30 «Осторожно, мошен-

ники!» (16+)
23.05 «Женщины Владисла-

ва Галкина». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «Прощание. Савелий 

Крамаров». (16+)
01.45 КРУГ. (0+)
03.35 «Ералаш». (6+)

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

11.45 Судьба человека 
с Корчевниковым. (12+)

18.10 «ПЁС». 
(16+)

08.55 «БУДЬТЕ МОИМ 
МУЖЕМ..» (6+)
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06.00 Вся правда про... (12+)
06.30 На гол старше. (12+)
07.00, 08.55, 11.50, 13.45, 

17.00, 19.55, 21.05 
Новости

07.05, 13.50, 17.25, 21.10 Все 
на Матч!

09.00 Футбол. Российская 
Премьер-лига. (0+)

10.50 Тотальный футбол. 
(12+)

11.55 Гандбол. Чемпионат 
мира. Пр.тр.

14.40 Футбол. Лига чемпио-
нов. (0+)

16.40 Спецрепортаж. (12+)
17.05 Спецобзор. (12+)
17.55 Футбол. «Бенфика» 

(Португалия) - «Зенит» 
(Россия). Пр.тр.

20.00 «Анатолий Тарасов. 
Век хоккея». (12+)

22.10 Футбол. «Бенфика» 
(Португалия) - «Зенит» 
(Россия). Пр.тр.

01.30 Футбол. Лига чемпио-
нов. (0+)

03.30 Профессиональный 
бокс.  (16+)

05.30 Команда мечты. (12+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 Бородина против 

Бузовой. (16+)
12.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь. (16+)
13.30 «План Б». (16+)
15.00 «УНИВЕР: НОВАЯ 

ОБЩАГА». (16+)
17.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.30 «ПОЛЯРНЫЙ». (16+)
20.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 Импровизация. 

(16+)
22.00 Студия Союз. (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «ОФИСНОЕ ПРО-

СТРАНСТВО». (16+)
02.45 «41-ЛЕТНИЙ ДЕВ-

СТВЕННИК, КОТО-
РЫЙ...» (16+)

03.55 Открытый микрофон. 
(16+)

05.40 ТНТ. Best. (16+)

05.00 04.30 «Территория 
заблуждений». (16+)

06.00 15.00 «Документаль-
ный проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 Засекреченные спи-
ски. (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 03.40 «Тайны Чапман». 
(16+)

18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

20.00 «КОММАНДО». (16+)
21.50 «Водить по-русски». 

(16+)
00.30 «СМЕРТИ ВОПРЕКИ». 

(16+)
02.20 «ДОМ». (16+)

06.00 «ЧУМА». (16+)
07.00 «Дорожные войны». 

(16+)
09.00 Остановите Витю! 

(16+)
10.00 «Дорожные войны». 

(16+)
12.00 «+100500». (16+)
15.00 «РОККИ». (16+)
17.30 «РОККИ-2». (16+)
 США, 1979 г. Спортивная 

драма. В ролях: 
Сильвестр Сталлоне, 
Карл Уэзерс, Талия Шайр.

 Проиграв по очкам в по-
единке за звание чемпи-
она мира в первой части, 
Рокки Бальбоа пытается 
бросить спорт. 

20.00 «Дорожные войны 
2.0». (16+)

20.30 Остановите Витю! 
(16+)

21.00 «Решала». (16+)
23.00 «Опасные связи». 

(18+)
00.00 «+100500». (18+)
01.00 Остановите Витю! 

(16+)
01.30 «ЧУМА». (16+)

06.30 «Присяжные красо-
ты». (16+)

07.25 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)

08.25 «Давай разведёмся!» 
(16+)

09.30 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.30 «Реальная мистика». 
(16+)

12.30 «Понять. Простить». 
(16+)

14.20 «Порча». (16+)
14.50 «ВСЁ СНАЧАЛА». (16+)
 Россия, 2013 г. Крими-

нальная мелодрама.
19.00 «ОТ НЕНАВИСТИ 

ДО ЛЮБВИ». (16+)
23.10 «САМАРА-2». (16+)
01.55 «Порча». (16+)
02.25 «Понять. Простить». 

(16+)
03.45 «Реальная мистика». 

(16+)
05.25 «Тест на отцовство». 

(16+)
06.15 «6 кадров». (16+)
06.20 «Удачная покупка». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (16+)
11.00 «Гадалка». (16+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (16+)
17.00 «Старец». (16+)
17.35 «Слепая». (16+)
18.40 «ЛЮЦИФЕР». (16+)
 Люцифер исчезает. Его 

не могут найти ни Хлоя, 
ни Шарлотта. Через две 
недели он объявляется 
как ни в чем не бывало в 
участке вместе со спутни-
цей - Кэнди Морнингстар. 

21.15 «ОБМАНИ МЕНЯ». 
(12+)

 В ходе встречи со своим 
информатором Бо Хэтме-
ном гибнет журналистка 
Джулия Киннал, знакомая 
Лайтмана. Она работала 
над материалом о депу-
тате Анслере, бывшем 
полицейском... 

23.00 «ДЕВЯТЫЕ ВРАТА». 
(16+)

02.00 «Человек-невидимка». 
(12+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

20.00 «КОММАНДО». 
(16+)

01.05 «ОФИСНОЕ ПРОСТРАН-
СТВО». (16+)

18.40 «ЛЮЦИФЕР». 
(16+)

15.00 «РОККИ». (16+) 20.00 «Анатолий Тарасов. Век 
хоккея». (12+)

12.30 «Понять. Простить». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.45 «ЧЕРНОЕ МОРЕ». (16+)
03.35 «АКАДЕМИЯ 

ВАМПИРОВ». (16+)
05.10 «КОСМОПОЛИС». (16+)
06.55 «ПАРАНОЙЯ». (16+)
08.35 «ПОВАР НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
10.30 «ИНСТРУКЦИИ 

НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ». (12+)
12.25 «ОСТАВЛЕННЫЕ». (16+)
14.10 «ВЕРОНИКА РЕШАЕТ 

УМЕРЕТЬ». (16+)
15.50 «РИО, Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ». 

(16+)
17.30 «ДНЕВНИК 

КАРЬЕРИСТКИ». (16+)
19.00 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». 

(12+)
20.30 «ПАРКЕР». (16+)
22.20 «С 5 ДО 7. ВРЕМЯ 

ЛЮБОВНИКОВ». (16+)
23.50 «ПАЗМАНСКИЙ 

ДЬЯВОЛ». (18+)

06.00, 05.00  «КТО В ДОМЕ 
ХОЗЯИН?» (12+)

07.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
13.00 «ГРАНД». (16+)
15.00, 19.00  «ФИТНЕС». (16+)
17.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
21.00 «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ». 

(16+)
22.00 «НЕМНОЖКО 

БЕРЕМЕННА». (16+)
Комедийная мелодрама, 
США, 2007 г. В ролях: Сет 
Роген, Кэтрин Хайгл

00.30 «ВИРУС ЛЮБВИ». (16+)
02.00 «КОРАБЛЬ». (16+)
04.00 «ПАПА НА ВЫРОСТ». 

(16+)

06.00 «СТРАНА ЧУДЕС». (12+)
07.45 «Таёжная сказка». 

Мультфильм. (6+)
08.05 «ТОЛЬКО НЕ ОНИ». (16+)
09.50 «ОЛИМПИУС ИНФЕРНО». 

(16+)
11.40 «БАРМЕН». (16+)
13.20, 14.00  «ОТТЕПЕЛЬ». (16+)
15.35 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-2». 

(12+)
17.20 «ПОДАРОК С ХАРАКТЕ-

РОМ». (6+)
19.00, 19.45  «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
20.45 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ». (12+)
22.50 «Я ХУДЕЮ». (16+)
00.40 «МЕТРО». (16+)
03.00 «МЕДВЕЖИЙ ПОЦЕЛУЙ». 

(16+)
04.35 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-3». 

(12+)

00.05 «ЧУДНАЯ ДОЛИНА». 
(16+)

01.20 «ПИОНЕРЫ-ГЕРОИ». 
(16+)

03.05 «ПОРТРЕТ ВТОРОЙ 
ЖЕНЫ». (16+)

04.50 «ТРИ ДНЯ В ОДЕССЕ». 
(16+)

06.45 «СКОРО ВЕСНА». (16+)
08.15 «СЦЕПЛЕННЫЕ». (16+)
08.35 «КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВ-

НИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ». (16+)
10.30 «ЧАС ПИК». (16+)
12.25 «ПОДЛЕЦ». (16+)
14.05 «ВОСЕМЬ ПЕРВЫХ 

СВИДАНИЙ». (16+)
15.35 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
17.25 «ЛЕНИНГРАДЕЦ». (16+)
20.50 «ДУРА». (16+)
22.30 «НЕБЕСА 

ОБЕТОВАННЫЕ». (16+)
Комедия, драма, фэнтези, 
Россия, 1991 г.

05.10 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». (12+)

07.20 «СВАТЫ». (16+)
11.00 Хит сезона. 

«ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
13.40 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ 

УДАЧИ». (6+)
15.15 «СВАТЫ». (16+)
19.00 Вечер вместе. «ИРОНИЯ 

СУДЬБЫ, ИЛИ С ЛЁГКИМ ПА-
РОМ!» (12+)
СССР, 1975 г. В ролях: Ан-
дрей Мягков, Барбара 
Брыльска, Юрий Яковлев

22.40 Вечер вместе. «САМАЯ 
ОБАЯТЕЛЬНАЯ И ПРИВЛЕКА-
ТЕЛЬНАЯ». (12+)

00.15 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». (6+)
01.50 «ГРАЖДАНИН ЛЁШКА». 

(6+)
03.20 «БЕЗЫМЯННАЯ 

ЗВЕЗДА». (12+)

01.00 «КАК ЗАНИМАТЬСЯ ЛЮ-
БОВЬЮ ПО-АНГЛИЙСКИ». 
(18+)

02.40 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(12+)

04.40 «ЭЙР АМЕРИКА». (16+)
06.50 «ЧЕСТНЫЙ ЧЕЛОВЕК». 

(18+)
08.25 «SUPERНЯНЬ». (16+)
10.00 «SUPERНЯНЬ-2». (16+)
11.45 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 

(18+)
13.50 «ЛЮБОВНЫЙ 

МЕНЕДЖМЕНТ». (16+)
15.40 «ВСЁ И СРАЗУ». (16+)
17.35 «ВЫКРУТАСЫ». (12+)
19.30 «КРАСАВЧИК 

СО СТАЖЕМ». (16+)
Комедия, Франция, 2019 г.

21.20 «ЭТОТ НЕЛОВКИЙ 
МОМЕНТ». (16+)

23.10 «РОЖДЕСТВО 
С НЕУДАЧНИКАМИ». (16+)

06.00, 06.50  «СРЕДИ КАННИ-
БАЛОВ». (16+)

07.40, 10.55, 11.55, 19.00  
Правила моей кухни. (16+)

08.35, 09.20, 20.00, 20.45, 
00.05, 00.55  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

10.05, 21.30, 02.25  «ЛУЧШИЕ 
В ЛОС-АНДЖЕЛЕСЕ». (16+)

12.55, 17.20, 04.15  
Холостяк. (16+)

13.50, 18.15, 05.10  Проект 
подиум. Все звезды. (16+)

14.35 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ-2: 
ТОЛЬКО ВПЕРЕД». (16+)
США, 2003 г. В ролях: Кэме-
рон Диаз, Дрю Бэрримор, 
Люси Лью, Берни Мак

16.20, 23.05, 03.15  
«ЧУЖЕСТРАНКА». (16+)

22.20, 01.40  «ХОРОШИЙ 
ДОКТОР». (16+)

00.20 «ШЛА СОБАКА 
ПО РОЯЛЮ». (12+)

01.40 «ФАНТОЦЦИ». (16+)
03.40 «НЕБО. САМОЛЁТ. 

ДЕВУШКА». (16+)
05.30, 06.50, 08.10  «БРОН-

ЗОВАЯ ПТИЦА». (12+)
09.30 «СЕСТРЫ». (16+)
11.10, 12.55, 14.50  

«Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 
МУШКЕТЕРА». (6+)
Мюзикл, приключения, 
история, СССР, 1979 г.

16.25, 17.40  «НЕЖНОСТЬ 
К РЕВУЩЕМУ ЗВЕРЮ». (12+)

19.00 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, МЫ 
ВАША КРЫША!» (12+)
Комедия, Россия, 2005 г.

20.55 «СЕГОДНЯ - 
НОВЫЙ АТТРАКЦИОН». (6+)
Комедия, СССР, 1966 г.

22.45 «Я БУДУ ЖДАТЬ». (12+)
Мелодрама, СССР, 1979 г.

06.10 «ДЕТИ ШПИОНОВ». (6+)
08.15 «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ-2: 

ГАВАНСКИЕ НОЧИ». (16+)
10.10 «ПРОСТИ, ХОЧУ НА ТЕБЕ 

ЖЕНИТЬСЯ». (12+)
12.30 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
14.55 «ДЕТИ ШПИОНОВ». (6+)
16.25 «СОЦИАЛЬНАЯ СЕТЬ». 

(16+)
18.35 «ИНТУИЦИЯ». (12+)
20.10 «СМУРФИКИ». (0+)

США, Бельгия, Канада, 
2011 г. В ролях: Нил Патрик 
Харрис, Хэнк Азария, Джей-
ма Мейс, София Вергара

22.00 «СОММЕРСБИ». (16+)
00.05 «ДЖУЛИ И ДЖУЛИЯ: ГО-

ТОВИМ СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕП-
ТУ». (12+)

02.25 «САНКТУМ». (16+)
04.15 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ 

ЛЕКАРСТВА». (16+)

08.00, 16.00, 00.00  «ЛЮБОВЬ 
КАК ЛЮБОВЬ». (16+)

10.00, 18.00, 02.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-6». (16+)

12.00 «Я - ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ. 
ОШИБКА В ПРОГРАММЕ». 
(16+)

14.00, 06.00  «НОЧНЫЕ 
ЛАСТОЧКИ». (16+)

20.00 «БОЛЬШОЕ ЗЛО 
И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ». (16+)

22.00 «УХОДЯЩАЯ НАТУРА». 
(16+)

03.00 «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА»-7». (16+)

04.00 «ТАТЬЯНИНА НОЧЬ». 
(16+)

06.00 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-
КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

08.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2004-2008 гг.

15.00 «НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ». (12+)

19.35 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

23.00 Сердца за любовь. (16+)
01.00 Даёшь молодёжь! 

(16+)
02.30 «РАНЕТКИ». (16+)
04.05 Ералаш. (0+)
05.15 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-

КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  
«ТРОЙНОЕ ЭХО». (12+)
Военная драма, Велико-
британия, 1972 г.

11.35, 19.35, 03.35  
«ЛИНКОЛЬН ДЛЯ АДВОКА-
ТА». (16+)
Криминальная драма, 
США, 2011 г.

13.40, 21.40, 05.40  
«ФОРТИТЬЮД». (18+)

14.35, 22.35, 06.35  «ЛЮБОВЬ 
И ДРУЖБА». (12+)
Мелодрама, комедия, Ир-
ландия, Франция, 2016 г.

16.10, 00.10, 08.10  «СЕКРЕТ-
НЫЕ АГЕНТЫ». (16+)

08.45, 09.00  Огород круглый год. (12+)
09.20 Готовимся к зиме. (12+)
09.35 Домашняя экспертиза. (12+)
10.05 Сравнительный анализ. (12+)
10.35 Чудеса, диковины и сокровища. (12+)
11.05 Огород круглый год. Лайфхаки. (12+)
11.35 Искатели приключений. (12+)
12.05 Инструменты. (12+)
12.25 Осторожно - злая собака. (12+)
12.50, 16.50, 21.20  Проект мечты. (12+)
13.25 Идите в баню. (12+)
13.40 Дачная энциклопедия. (12+)
14.10 Фитокосметика. (12+)
14.30 Сад в радость. (12+)
15.00 Идеальный сад. (12+)
15.30 Стройплощадка. (12+)
16.00 Правила огородника. (12+)
16.20 Умный дом. (12+)
17.20 Садоводу на заметку. (12+)
17.40 Безопасность. (12+)
18.05 Прогулка по саду. (12+)
18.40 Соусы. (12+)
19.00 Занимательная флористика. (12+)
19.15 Сад своими руками. (12+)
19.45 Частный сектор. (12+)
20.20 Мaстер. (12+)
20.50 Хозяин. (12+)
21.50 Школа дизайна. (12+)
22.20 Старинные русские усадьбы. (12+)
22.50 Закуски. (12+)
23.10 Сам себе дизайнер. (12+)
23.25 Народные умельцы. (12+)

07.10 Охота в Приволжье. (16+)
07.40 Рецепты старого Тифлиса. (16+)
08.00 Мир рыболова. (12+)
08.25 Нахлыст на разных широтах. (12+)
09.00, 12.05  Водный мир. (12+)
09.30, 12.40  Горная охота с Эдуардом 

Бендерским. (16+)
10.00, 15.50  Секреты «трудных» 

водоемов. (12+)
10.35, 16.25  Охотничьи меридианы. (16+)
11.05, 22.40  Морская охота. (16+)
11.35 Охота и рыбалка в… (12+)
13.10, 16.55, 19.55  Рыбалка в России. 

(16+)
13.40 Технология зимнего клева. (12+)
14.15 Горная охота на пиренейскую 

серну. (16+)
14.45 Охоты и охотники. (16+)
15.05 Привет, Малек! (6+)
15.20 Как охотились наши деды. (16+)
17.25 Охотник-одиночка. (16+)
17.55 Камский спиннинг. (16+)
18.25, 23.40  На зарубежных водоемах. 

(16+)
18.55 Территория льда. (16+)
19.25 Практическая школа нахлыста. (12+)
20.30, 20.50, 21.00  Зимняя рыбалка в 

Приволжье. (12+)
21.20 Сезон охоты. (16+)
21.50 Зимняя рыбалка в Удмуртии. (16+)
22.20 Какая дичь! (12+)
23.10 Рыбалка 360. (16+)

00.00, 13.30  Меня спасла натуропатия. 
(12+)

00.30, 10.00, 18.30  Фитнес-бикини. 
(12+)

01.30, 11.00, 19.30  Табата-Хард. (12+)
02.00, 11.30, 20.00  Пилатес Intensive. 

(12+)
02.30, 12.30, 20.30  Zumba. (12+)
03.00, 13.00, 21.00  Боди-балет. (12+)
03.30, 14.00, 21.30  Умный фитнес. (12+)
04.00, 06.00, 08.00  Мистер Драйв. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Утренний заряд с 

Димой Брагиным. (12+)
04.30, 06.30, 08.30  Блогеры: инструкция 

по применению. (16+)
04.45, 06.45, 08.45  Худеем вкусно. (6+)
05.00, 07.00, 09.00  YogaУтро. (6+)

Самое популярное направление в новом 
сезоне представит Елена Чистякова. В 
рамках ее авторской программы особое 
внимание будет уделено вопросам жен-
ского здоровья и сексуальности.

05.30, 07.30, 09.30, 17.30  «Скульптур-
ное лицо» с Викторией Цепляевой. (12+)

12.00, 23.30  Ароматный мир. (6+)
14.30, 22.00  Дыхание стретчинга. (12+)
15.00, 22.30  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Худеем с Мариной Корпан. 

Экспресс-курс. (12+)
16.15 Дыхательные практики. (12+)
16.30 Хатха-йога. (12+)
18.00 YogaВечер. (6+)
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06.00 Игры разума. (16+)
06.25 Внутри невероятной механики. 

(16+)
07.10 Дикий тунец. (16+)
08.05 Экстремальный экспресс. (16+)
08.55 Женщины-воины викингов. (16+)
09.45 Осушить океан. (16+)
10.40, 11.35  Авто-SOS. (16+)
12.25 Ледяная дорога. (16+)
13.15 Враждебная планета. (16+)
14.10 Международный аэропорт Дубай. 

(16+)
15.05 Расследования авиакатастроф. 

(16+)
15.55 Расследование авиакатастроф - 

специальный выпуск. (16+)
16.45 Землетрясение на Эвересте. (16+)
17.35 Мегаполисы. (16+)
18.30 Женщины-воины викингов. (16+)
19.25 Авто-SOS. (16+)
20.15 Враждебная планета. (16+)
21.10 Землетрясение на Эвересте. (16+)
22.00, 01.20, 03.40  Экстремальное путе-

шествие: Вторая мировая война. (16+)
22.50 Инстинкт выживания. (16+)
23.40 Первая израильская лунная 

миссия. (16+)
00.35 Секретные материалы древности. 

(16+)
02.10, 02.55  Настоящий суперкар. (16+)
04.25 Расследования авиакатастроф. 

(16+)
05.10, 05.35  Зона строительства. (16+)

06.25 Музейные тайны. (12+)
07.10, 08.00  Родовые проклятья. (12+)
08.30 Невероятные изобретения. (12+)

Сериал рассказывает как и зачем были 
изобретены самые обычные вещи.

09.00 Мифические существа. (12+)
09.55, 10.50, 11.45  Загадки Египта. (12+)
12.45 Затерянный город гладиаторов. 

(12+)
13.45, 14.40, 15.35, 16.35, 17.30, 18.25, 

19.20  Мифические существа. (12+)
Цивилизации столетиями верили в 
мифических существ, и они до сих пор 
пленяют наше воображение. Откуда 
берутся рассказы об этих легендарных 
существах, и сколько в этих легендах 
правды?

20.15 Карты убийства. (12+)
21.10 Важнейшие события Второй 

мировой войны в цвете. (16+)
22.10 Музейные тайны. (12+)
23.00 Моя жизнь в гитлеровской 

Германии. (12+)
00.05 Загадочные убийства: 

царственные особы. (12+)
01.00 Карты убийства. (12+)
01.50 Дубровницкая республика. (12+)
02.50 Моя жизнь в гитлеровской 

Германии. (12+)
03.55 Загадочные убийства: 

царственные особы. (12+)
04.40 Карты убийства. (12+)
05.30 Разгадка тайны пирамид. (12+)

00.00 Историада. (12+)
01.00 Время Победы. (12+)
01.15 Российская летопись. (12+)
01.30 Сражения с Наполеоном. (12+)
02.00 Рим. Империя без границ. (12+)
03.15 История Отечества в портретах. 

(12+)
03.30 Личность в истории. (12+)
04.00 «ГЕНРИХ НАВАРРСКИЙ». (18+)
05.50 Крымская война. (12+)
06.55 «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ 

ФЛОРЕНЦИИ». (16+)
08.00 «ЖЕНА СТАЛИНА». (16+)
10.30 Тайное становится явным. (12+)
10.50 «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ 

ФЛОРЕНЦИИ». (16+)
12.00 «НОВАЯ ЗЕМЛЯ». (16+)
14.05 Святая Римма. (12+)
14.55 «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ 

ФЛОРЕНЦИИ». (16+)
16.00 Ночь во Флоренции. (12+)
17.10 Цивилизации. (12+)
18.20 Тайны великих картин. (12+)
18.55 Вена. Империя, династия и мечта. 

(12+)
20.00 Расшифрованные сокровища. 

(16+)
20.50 Семь дней истории. (12+)
21.00 Италия. Все дороги ведут к красоте. 

(12+)
21.30 Тайное становится явным. (12+)
21.45 Древние цивилизации. (12+)
22.40 Тайны викингов. (12+)

06.00 Поля звериных сражений. (12+)
06.25 Сафари-парк Крюгер. (12+)
07.15 Адская кошка. (12+)
08.07 Самый лучший пес. (12+)
09.00 Неизведанные острова Индонезии. 

(12+)
09.55 Неизведанные острова. (12+)
10.50, 11.45  Меконг: душа реки. (12+)
12.40 Сафари-парк Крюгер. (12+)
13.35 Самый лучший пес. (12+)
14.30 Адская кошка. (12+)
15.25 Секреты природы. (12+)
15.50 Удивительный мир животных. (12+)
16.20 Дикие реки Африки. (16+)
17.15, 18.10  Смертельные острова. (16+)
19.05 Смертельные острова. (12+)
20.00 На свободу с питбулем. (16+)
21.00 Зоопарк. (12+)
21.55 На свободу с питбулем. (16+)
22.50, 04.00  После нападения. (16+)
23.45 Неизведанные острова Индонезии. 

(12+)
00.40 Живой или вымерший. (16+)
01.30 Секреты природы. (12+)
01.55 Удивительный мир животных. (12+)
02.20 Сафари-парк Крюгер. (12+)
03.10 На свободу с питбулем. (16+)
04.48 Неизведанные острова Индонезии. 

(12+)
05.35 Поля звериных сражений. (12+)

06.00 Голые и напуганные XL. (16+)
06.50 Махинаторы. (16+)
07.40 Быстрые и громкие. (12+)
08.30, 03.45  Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
08.56 Как это сделано? (12+)
09.22, 09.48  Охотники за складами: 

Британия. (16+)
10.14 Как устроена Вселенная. (12+)
11.06, 11.58  Гаражный ремонт. (12+)
12.50 Махинаторы. (12+)
13.45, 14.10  Как это сделано? (12+)
14.40 Махинаторы. (12+)
15.35, 02.15  Быстрые и громкие. (12+)
16.30, 16.55, 03.25  Битва за недвижи-

мость. (12+)
17.25 Что могло пойти не так? (16+)
18.20 Голые и напуганные XL. (16+)
19.40, 04.10  Как это сделано? (12+)
20.10 Махинаторы. (12+)
21.05, 21.30  Охотники за складами: 

Британия. (16+)
22.00 Империя киберспорта. (12+)
22.55 Как устроена Вселенная. (12+)
23.50 Голые и напуганные XL. (16+)
00.40 Миллионы Пабло Эскобара. (16+)
01.30 Махинаторы. (12+)
03.00 Охотники за складами. (16+)
04.30 Как устроена Вселенная. (12+)
05.15 Что могло пойти не так? (16+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
07.15 Поместья: новая жизнь. (12+)
08.10 Дом с подвохом. (12+)
09.05, 09.30  Жизнь на островах. (12+)
10.00 Виза невесты. Виза жениха. (16+)
11.50 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
12.45 Лишняя кожа. (18+)
13.40 Миссия «Ресторан». (12+)
14.35 Королева маникюра. (16+)
15.30, 15.55  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
16.25 Поместья: новая жизнь. (12+)
17.20 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
18.15 Дом с подвохом. (12+)
19.10, 19.35  Жизнь на островах. (12+)
20.05, 04.26  Лишняя кожа. (18+)
21.00 Маленькая пара. (12+)
22.00, 22.30  Уборка по вызову. (12+)
23.00 Медиум с Лонг-Айленда. (12+)
23.55 Работа над ошибками: тело. (18+)
00.50 Маленькая пара. (12+)
01.40, 02.03  Уборка по вызову. (12+)
02.27 Медиум с Лонг-Айленда. (12+)
03.14 Работа над ошибками: тело. (18+)
04.01 Дом у моря. (12+)
05.13, 05.36  Жизнь на островах. (12+)

05.00 Битва риелторов. (16+)
07.00 Школа доктора 

Комаровского. (12+)
07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.30 Бедняков+1. (16+)
10.10 Орел и решка. 

По морям-2. (16+)
12.00 Четыре свадьбы. (16+)
16.00 Орел и решка. Чудеса 

света. (16+)
17.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
18.00 Орел и решка. Ивлеева 

& Бедняков. (16+)
19.00 Орел и решка. Россия. 

(16+)
Популярное трэвел-шоу те-
перь в России! Мария Гор-
бань и Мария Миногарова 
отправляются в путеше-
ствие по самым невероят-
ным и непредсказуемым 
маршрутам.

20.00 Орел и решка. Ивлеева 
& Бедняков. (16+)

22.00 «ТУРИСТИЧЕСКАЯ 
ПОЛИЦИЯ». (16+)

23.00 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
01.40 Пятница news. (16+)
02.10 «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)
03.50 Магаззино. (16+)
04.50 «ПОЛОВИНКИ». (16+)

05.00 Адская кухня. (16+)
07.40 Папа попал. (12+)

Каждая программа - это 
история одной семьи, где 
есть отец, мама и дети. В 
нашем проекте не будет 
актеров, фальши и обмана. 
Все настоящее: герои, чув-
ства, эмоции. Хватит ли сил 
у папы справиться с детьми 
и домашними обязанно-
стями, пока мама пребы-
вает в обществе стилистов, 
косметологов, психологов и 
фитнес-тренеров?

11.00 Беременна в 16. (16+)
12.05 Мастершеф. (16+)
15.20 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.30 Обмен женами. (16+)

Уникальный проект о семей-
ных ценностях, в котором 
хранительницам семейного 
домашнего очага предстоит 
на 7 дней переехать жить в 
чужую семью, стать жёнами 
для чужих мужей и мамами 
для чужих детей.

20.40 Мастершеф. (16+)
23.55 В теме. (16+)
00.25 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
02.50 Адская кухня. (16+)

00.05 Сыны России: Поверх 
барьеров. Илья Мечников. 
(12+)

00.35 «ПРИЧАСТИЕ». (16+)
01.55, 06.00, 22.25  «ДЮМА 

НА КАВКАЗЕ». (12+)
03.05 Достояние Республики. 

(12+)
04.55, 08.15  Мультфильмы. 

(6+)
07.10, 23.40  Валерий 

Гергиев. (12+)
08.50 «Генерал Топтыгин». 

Мультфильм. (0+)
09.15 «ПИКНИК У ВИСЯЧЕЙ 

СКАЛЫ». (16+)
11.20 «Две сказки». 

Мультфильм. (0+)
11.40 «Алло! Вас слышу». 

Мультфильм. (0+)
11.55 «В порту». Мультфильм. 

(0+)
12.15 «Волшебная палочка». 

Мультфильм. (0+)
12.35 Арбатский романс. (12+)
13.40, 18.00  «КАПИТАН 

НЕМО». (12+)
15.05 «Я ТЕБЯ НЕНАВИЖУ». 

(12+)
16.35, 21.25  Клуб 

путешественников. (12+)
19.20 «ПРОХОЖАЯ 

ИЗ САН-СУСИ». (16+)

06.00 «ГАИШНИКИ». (16+)
10.00 Новости
10.10 «ГАИШНИКИ». (16+)
13.00 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.00 Новости
16.15, 19.25  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.00 Новости
19.55 Телеигра «Игра в кино». 

(12+)
20.45 Всемирные игры 

разума. (0+)
21.30 «НАПАРНИЦЫ». (16+)
23.45 Новости
00.00 «НАПАРНИЦЫ». (16+)
00.35 Такому мама не научит. 

(12+)
01.00 Третий лишний. (16+)
01.50 Охотники 

за привидениями. (16+)
02.20 Отпуск без путевки. 

(16+)
03.10 Bryan Ferry: Live in Lyon. 

(16+)
04.45 Вкус по карману. (16+)
05.10 Азбука здоровья с Ген-

надием Малаховым. (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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Записан-
ное муз. 

произведе-
ние

Брат 
скрипки

Яблоко 
это ...

***
Девушка и парень соби-
раются пожениться и 
обговаривают на бере-
гу возможные бытовые 
проблемы. Девушка 
говорит:
– Значит, я буду готовить и 
убирать. А ты что будешь де-
лать?
– Я буду пить пиво и есть мясо.
– А из полезного?
– А из полезного – овощи...

***
– Папа, а когда я вырасту 

большой, я смогу делать 
всё, что захочу?
– Нет, сынок. Тогда ты бу-

дешь уже женат... 

– П
б

д

Реклама

05.00 «Ранние пташки». «Белка и Стрел-
ка. Озорная семейка», «Летающие 
звери», «Малыши и летающие звери», 
«Деревяшки». (0+)

06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 С добрым утром, малыши! (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.40 «Рикки Зум. Полный вперёд!» (0+)
08.05 «Говорящий Том: Герои». (0+)
08.10 «Три кота». (0+)
09.10 «Оранжевая корова». (0+)
09.20 «Лапы, морды и хвосты». (0+)
09.35 «Союзмультфильм» представляет: 

«Заколдованный мальчик». (0+)
10.25 «Юху спешит на помощь». (0+)
10.55 «Суперкрылья. 

Джетт и его друзья». (0+)
11.20 «Роботы-поезда». (0+)
12.05 «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» (0+)
12.15 «Гормити». (6+)
12.40 «Трансформеры. Боты-спасатели. 

Академия». (0+)
13.10 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
14.00 Навигатор. Новости. (0+)
14.10 «Супер4». (6+)
14.50 «Простоквашино». (0+)
15.40 «ТриО!» (0+)
15.55 «Шаранавты. Герои космоса». (6+)
16.10 «Клуб Винкс». (6+)
16.35 «Семейка Бегемотов». (0+)
16.40 «Йоко». (0+)
17.25 «Приключения Барби в доме 

мечты». (0+)
18.15 «Дружба - это чудо». (0+)
18.40 «Фееринки». (6+)
19.00 «Мончичи». (0+)
19.35 «Энчантималс. Невероятные 

волшебные истории». (0+)
19.45 «Маша и Медведь». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Щенячий патруль». (0+)
22.00 «Губка Боб Квадратные штаны». 

(6+)
22.30 «Реди2Робот». (6+)
22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Ниндзяго». (6+)
23.25 «LBX - Битвы маленьких 

гигантов». (12+)
23.45 «Везуха!» (6+)
00.45 «Смешарики». (0+)

07.05 «Утиные истории». (6+)
07.35, 13.10  «Пёс Пэт». (6+)
07.40 «Герои в масках». (0+)
08.15 «Первый спасательный отряд». (6+)
08.50 «Удивительная Ви». (6+)
09.20 «София Прекрасная». (0+)
09.50 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
10.20 «Хранитель Лев». (0+)
11.00 «Дружные мопсы». (0+)
11.25 «Зак Шторм - Суперпират». (6+)
12.00 «Шахерезада. Нерассказанные 

истории». (6+)
13.40 «Улица Далматинцев, 101». (6+)
14.45, 18.45  «Рапунцель: 

История продолжается». (6+)
16.45 «Финес и Ферб». (6+)
17.45 «Гравити Фолз». (12+)
19.10 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
22.00 «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ЗВЕРОМОРФЕРЫ». (12+)
22.30 «Звёздные Войны: Силы Судьбы». 

(6+)
23.00 «Звёздные Войны: 

Сопротивление». (6+)

05.00 «Летающие звери», 
«Малыши и летающие звери». (0+)

07.00, 17.50, 21.30  «Доктор Малыш-
кина». (0+)

07.05 «Пингвинёнок Пороро». (0+)
08.00 «Простая арифметика». (0+)
08.05, 18.00  «Свинка Пеппа». (0+)
09.00 «Рев и заводная команда». (0+)
09.30 «Животные - мои друзья: подво-

дная миссия». (0+)
09.45, 19.40  «Смешарики». (0+)
11.30 «Союзмультфильм». (0+)
12.00, 16.00  «Лабораториум. 

Маленькие исследователи». (0+)
12.25 «Рейнджер Лео и дикая природа». 

(0+)
13.55 «Мой музей». (0+)
14.00 «Алиса знает, что делать!» (6+)
16.25 «Даша - путешественница». (0+)
17.40 «Кукутики». (0+)
19.20 «ТриО!» (0+)
21.00 «Снежная Королева: Хранители 

Чудес». (0+)
21.35 «Защитники». (6+)

06.41, 22.45  Кондитер Сладкоежкина. (6+)
06.55, 07.50, 09.59, 16.27, 21.33 

Мультфильмы. (0+)
07.33, 08.49, 10.20, 12.00, 16.02, 21.03, 

21.43  Мультфильмы. (6+)
08.00 «4 машинки». (0+)
08.07 «Грузовичок Лёва». (0+)
08.13 «Мяу-Мяу». (0+)
08.32 «Веселая карусель». (6+)
08.39 «Ну, погоди!» (12+)
09.30, 15.32, 16.59, 20.31  

«Смешарики». (0+)
10.31, 14.33, 17.59  «СЕМЬ ГНОМОВ И 

Я». (6+)
10.56, 14.57, 18.28  «КОСМО». (6+)
11.20 «Друзья. 

Приключения медвежат». (6+)
11.35, 20.05  «ХОЛОДНОЕ СЕРДЦЕ». (12+)
13.00, 19.04  Шах и мат! (6+)
13.27, 19.31, 22.32  «Барбарики». (6+)
13.39, 19.41  «Летающие звери». (6+)
14.02, 17.26  Тайны сказок. (6+)
15.21, 18.51  «Облачата». (0+)
22.02 Стоп! Снято! (12+)

06.00, 09.00, 14.30, 22.25, 22.35  
«Смешарики. Пин-код». (0+)

06.10, 09.10, 14.40  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.30, 19.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.30  «Маша и Медведь». (0+)
08.30, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
09.25, 15.25  «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». (0+)
10.00, 14.00, 17.30, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик и его друзья». (0+)
11.00 «Домики». (0+)
15.00 «Простоквашино». (0+)
17.00 «Сказочный патруль». (0+)
18.00 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
18.30 «Малышарики». (0+)
19.00 «Лео и Тиг». (0+)
19.20 «Морики Дорики». (0+)
20.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Буба». (6+)
22.55 «Везуха!» (6+)

02.05, 03.30  Прыжки на лы-
жах с трамплина. Кубок 
мира. Нижний Тагил. Муж-
чины. HS 134. (12+)

05.00 Снукер. Scottish Open. 
1-й день. (6+)

07.00 Биатлон. Кубок ми-
ра. Эстерсунд. Женщины. 
Эстафета. (6+)

08.15 Биатлон. Кубок мира. 
Эстерсунд. Мужчины. Эста-
фета. (6+)

09.00 Лыжные гонки. Кубок 
мира. Лиллехаммер. Жен-
щины. Эстафета. (6+)

09.45 Лыжные гонки. Кубок 
мира. Лиллехаммер. Муж-
чины. Эстафета. (6+)

10.30, 15.00  Снукер. Scottish 
Open. 1-й день. (6+)

12.30 Watts. (12+)
13.00 Олимпийские игры. 

«Вопреки всему». (6+)
13.30 Олимпийские игры. 

Foul Play. (6+)
14.00 Олимпийские игры. 

Identify. (6+)
15.45, 21.45  Снукер. Scottish 

Open. 2-й день. Прямая 
трансляция. (6+)

21.10 Лучшее из конного 
спорта. (6+)

06.00, 10.40  Баскетбол. (0+)
07.50, 10.35, 13.20, 16.05  

Новости
07.55, 00.20  Лыжный спорт. 

Прыжки с трамплина. (0+)
09.40 Неделя в КХЛ. (12+)
12.30, 20.50  Конькобежный 

спорт. Кубок мира. (0+)
13.25, 03.30  Регби. Европей-

ский Кубок вызова. (0+)
15.15 Анатолий Тарасов. Век 

хоккея. (12+)
16.10 Хоккей. 

Связь поколений. (12+)
16.40 Хоккей. Благотвори-

тельный матч «Связь по-
колений». Прямая транс-
ляция из Москвы

18.15 Автоспортивные игры. 
(12+)

18.45 Мастер спорта с Макси-
мом Траньковым. (12+)

18.55 Баскетбол. Лига чем-
пионов ФИБА. Мужчины. 
Прямая трансляция

21.50 Волейбол. Чемпионат 
России. Обзор. (12+)

22.20 Неспортивное падение. 
(12+)

22.40 Гандбол. Чемпионат 
мира. Женщины. (0+)

02.05 Сноубординг. (0+)

05.00 Сделано в 90-х. (16+)
06.00, 08.45, 13.40, 18.00  

PRO-новости. (16+)
06.15, 11.45, 16.10  10 самых 

горячих клипов дня. (16+)
06.55, 11.40, 16.05, 01.45  

PRO-клип. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 R’n’B чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
10.30 Check-IN на МУЗ-ТВ. (16+)
12.35 Модные 90-е. (16+)

14.00 Top чарт Европы плюс. 
(16+)

15.00 Битва фанклубов. (16+)
17.00 Отпуск без путевки. 

Стамбул. (12+)
18.20 Караокинг. (16+)
19.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
20.00 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
20.35 Праздник для всех влю-

бленных в Кремле. (16+)
23.20 Тор 30 - Русский крутяк 

недели. (16+)
01.50 Неформат чарт. (16+)
02.15 Неспиннер. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. 

(0+)
05.30 Лица Церкви. (0+)
05.45 Вся Россия. (0+)
06.00 Встреча. (0+)
07.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
08.00 Завет. (0+)
09.00 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
10.00 Тайна Абалакской ико-

ны. Цикл: Искатели. (0+)
11.00 Семипалатинское чудо. 

Благословение сквозь ве-
ка. (0+)

11.30, 12.00  Монастырская 
кухня. (0+)

12.30 Прямая линия. 
Ответ священника. (0+)

14.30, 17.30  «ВАРИАНТ 
«ОМЕГА». (0+)

16.00 До самой сути. 
С Еленой Жосул. (0+)

17.00 Монастырская кухня. 
(0+)

19.00 Завет. (0+)
20.00, 03.40  Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30, 02.45  Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
22.30 Мама. Документаль-

ный фильм Никиты Михал-
кова. (0+)

23.35 Зачем Бог?! (0+)
00.05 День Патриарха. (0+)
00.20 Семипалатинское чудо. 

Благословение сквозь ве-
ка. (0+)

00.55 Завет. (0+)
01.50 До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)

« Кто покорит себя Богу, тот близок к 
тому, чтобы ему покорилось все». 

Прп. Исаак Сирин

10 декабря
Седмица 26-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Иконы Божией Матери, именуемой «Знамение». 
Знамение Пресвятой Богороди-
цы, бывшее в Новгороде Вели-
ком. Вмч. Иакова Персянина. 
Прп. Палладия Александрийско-
го. Обретение мощей блгв. кн. 
Новгородского Всеволода, во Св. 
Крещении Гавриила, Псковско-
го чудотворца. Свт. Иакова, еп. 
Ростовского. Блж. Андрея Сим-
бирского. Собор новомучеников 
и исповедников Радонежских. 
Прмчч. 17 монахов в Индии. Прп. 

Романа чудотворца. Сщмчч. Николая, архиеп. Вла-
димирского, Василия, Бориса, Феодора, Николая, 
Алексия, Иоанна, Сергия, Иоанна, Сергия, Николая, 
Димитрия, Владимира, Иоанна пресвитеров, прмчч. 
Иоасафа, Кронида, Николая, Ксенофонта, Алексия, 
Аполлоса, Серафима, Никона и мч. Иоанна. Икон Бо-
жией Матери «Знамение»: Курской-Коренной, Аба-
лацкой, Царскосельской, Верхнетагильской, имену-
емой «Корчемная», Серафимо-Понетаевской.

Рождественский пост. Разрешается рыба.

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 
19.30 23.40 «Новости 
культуры»

06.35 «Пешком»
07.05 20.05 «Правила жиз-

ни»
07.35 13.25 20.45 «Цивили-

зации»
08.35 «Театральная лето-

пись»
09.00 12.00 «Цвет времени»
09.10 22.25 ЛЮДМИЛА 

ГУРЧЕНКО
 Сериал о легендарной 

актрисе Людмиле Гур-
ченко, в основу которого 
легли три книги самой 
артистки: «Моё взрослое 
детство»,«Аплодисменты» 
и «Люся, стоп»

10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.35 «ХХ век»
12.10 18.15 00.45 «Что де-

лать?»
12.55 «Провинциальные 

музеи России»
14.30 23.10 «Завтра не умрет 

никогда»
15.10 «Новости. Подробно»
15.25 «Библейский сюжет»
15.55 «Сати. Нескучная клас-

сика»
16.35 02.25 «Настоящее-

прошедшее. Поиски 
и находки»

17.05 «Мастера исполни-
тельского искусства»

19.00 «Уроки русского»
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 «Абсолютный слух»
00.00 «Без срока давности»

06.00 Ералаш. (0+)
06.15 «Том и Джерри». (0+)
06.40 «Драконы. Гонки 

по краю». (6+)
07.05 СЕНЯФЕДЯ. (16+)
08.05 КУХНЯ. ВОЙНА 

ЗА ОТЕЛЬ. (16+)
09.10 «Уральские пельме-

ни». (16+)
09.45 ВКУС ЖИЗНИ. (12+)
11.55 ПРЕДЛОЖЕНИЕ. 

(16+)
14.05 ОТЕЛЬ ЭЛЕОН. 

(16+)
19.00 КУХНЯ. ВОЙНА 

ЗА ОТЕЛЬ. (16+)
 Повар Спартак оказывает 

знаки внимания поварихе 
Ольге, но на каждый 
получает отказ. 

20.00 ОХОТНИК ЗА ГОЛО
ВАМИ. (16+)

 США, 2010 г. Комедийный 
детектив. В ролях: 
Джерард Батлер, 
Дженнифер Энистон.

 Полицейский Майло 
занимается розыском 
беглых преступников. 
Он получает задание най-
ти и отправить в тюрьму 
журналистку Николь, 
которая не явилась в суд. 

22.15 ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ 
ЖЕНОЙ. (16+)

00.35 ПОЛИЦЕЙСКИЙ ИЗ 
БЕВЕРЛИ ХИЛЛЗ2. 
(0+)

02.30 «Супермамочка». (16+)
03.20 «6 кадров». (16+)
03.50 МОЛОДЁЖКА. (16+)
04.35 ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИ

ТЕ. (16+)
05.00 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия»
05.40 ТАКАЯ РАБОТА. 

(16+)
07.00 ИНСПЕКТОР КУ

ПЕР. (16+)
09.00 «Известия»
09.25 ВЫШИБАЛА. (16+)
13.00 «Известия»
13.25 ИНСПЕКТОР КУ

ПЕР2. (16+)
18.30 «Известия»
19.00 СЛЕД. (16+)
 На каждые 50 человек 

в городе приходится, как 
минимум, одна камера 
видеонаблюдения.

23.05 БАРС. (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск»
00.25 СЛЕД. (16+)
01.10 ДЕТЕКТИВЫ. (16+)
03.10 «Известия»
03.20 СЕМЬ ЖЕН ОДНОГО 

ХОЛОСТЯКА. (16+)

06.00 Сегодня утром. (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 

Новости дня
08.15 «Полезная покупка». 

(12+)
08.25 «Не факт!» (6+)
09.25 10.05 11.40 13.20 14.05 

ПЕРЕВОЗЧИК. (16+)
10.00 14.00 Военные новости
16.20 21.25 «Открытый 

эфир». (12+)
18.30 «Специальный репор-

таж». (12+)
18.50 «Стрелковое вооруже-

ние». (12+)
19.40 «Последний день»
20.25 «Секретные материа-

лы». (12+)
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 КАПИТАН ГОРДЕ

ЕВ. (16+)
01.50 ОПАСНЫЕ ГАСТРО

ЛИ. (6+)

06.00 Утреннее вещание
10.00 Новости (каждый час). 

(16+)
10.15 21.15 22.40 00.15 01.45 

04.15 Московский 
патруль. (16+)

10.30 21.30 01.15 Специаль-
ный репортаж. (12+)

11.15 12.50 14.50 17.50 05.20 
Погода. (12+)

11.20 14.15 ГОСТ. (12+)
11.45 14.45 19.50 The City. (12+)
12.15 17.10 Доктор 24. (12+)
13.15 16.15 18.15 03.15 Сеть. 

(12+)
13.35 15.35 18.35 Прямо 

и сейчас. (16+)
15.15 19.30 22.20 Спорная 

территория. (12+)
16.30 Жизнь в большом горо-

де. (12+)
17.40 Интервью. (12+)
19.02 Москва сегодня. (16+)
20.30 00.25 Рейд. (16+)
23.00 02.00 Вечер. (16+)

05.00 Самое яркое. (16+)
05.55 ДВОЕ ИЗ ЛАРЦА. 

(16+)

07.30 Самое яркое. (16+)
08.00 Самое вкусное. (12+)
09.00 Новости 360
09.30 Вкусно 360. (12+)
12.00 Новости 360
12.30 ИСТРЕБИТЕЛИ. 

(12+)

15.00 Все просто! (12+)
16.00 Новости 360
16.20 Все просто! (12+)
17.25 ДВОЕ ИЗ ЛАРЦА2. 

(16+)

19.00 Новости 360
19.30 Самое яркое. (16+)
22.30 ЗОЯ. (16+)
 Россия, 2010 г. Драма.
 В ролях: Ирина Пегова, 

Андрей Барило, 
Роман Мадянов.

00.10 Самое яркое. (16+)

06.05 ПАРТНЁРЫ 
ПО ПРЕСТУПЛЕ
НИЮ. (16+)

07.05 15.10 ГОСУДАР
СТВЕННАЯ ГРАНИ
ЦА. (12+)

09.50 20.00 ДЕНЬ 
СВЯТОГО ВАЛЕНТИ
НА. (16+)

11.00 05.45 «Песни нашего 
кино». (12+)

11.25 14.15 00.35 03.10
 04.55 «Тайны кино». 
(12+)

12.20 21.10 АС ИЗ АСОВ. 
(12+)

18.00 01.25 ЧИСТО АН
ГЛИЙСКИЕ УБИЙ
СТВА. (16+)

23.00 ПРИНЦИП ХАБАРО
ВА. (12+)

04.00 «Раскрывая тайны 
звёзд». (12+)

04.40 Дом «Э». (12+)
05.05 17.05 22.05 Прав!Да? 

(12+)
06.00 09.15 Календарь. (12+)
06.30 07.10 07.25 08.10 

СИНУ  РЕКА СТРА
СТЕЙ. (12+)

07.00 09.00 11.00 12.00 13.00 
15.00 17.00 18.00 20.00 
22.00 01.00 Новости

09.45 Мультфильм. (0+)
10.05 18.45 Среда обитания. 

(12+)
10.15 18.05 Культурный 

обмен. (12+)
11.05 «Старший сын. Почти 

как в жизни». (12+)
12.05 13.20 19.00 20.30 

ОТРажение
15.15 23.00 ТАЙНА КУМИ

РА. (12+)
00.30 «Тайны разведки». (12+)
01.15 Моя история. (12+)
02.00 ТАБОР УХОДИТ 

В НЕБО. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

15.55 «Сати. Нескучная 
классика»

20.00 «ОХОТНИК ЗА ГОЛОВА-
МИ». (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе 

утро»
09.55 Модный приговор. 

(6+)
10.55 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 На самом деле. (16+)
19.40 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 ТЕСТ НА БЕРЕМЕН

НОСТЬ. НОВЫЙ 
СЕЗОН. (16+)

 Мишке трансплантируют 
костный мозг. Инга пред-
лагает Руслану Наташину 
должность. Бахметьева 
сама хочет уволиться, но 
Колмогоров уговаривает 
её перейти на работу в 
женскую консультацию. 

23.25 Вечерний Ургант. (16+)
00.00 Премьера. «Борис 

Щербаков. Мужчина 
особого обаяния». 
(12+)

01.00 На самом деле. (16+)
02.05 Время покажет. (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. 

Местное время
11.45 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. 

Местное время
14.45 Кто против? (12+)
17.00 Вести. 

Местное время
17.25 Андрей 

Малахов. Прямой 
эфир. (16+)

18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. 

Местное время
21.00 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ19. (16+)
 С крыши жилого дома 

падает молодой человек. 
В его кармане обнару-
живают студенческое 
удостоверение на имя 
Игоря Былова. 

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 ЛИЧНОЕ ДЕЛО. 
(16+)

 В суде ходят слухи о том, 
что Самойлов влюбился: 
разительные перемены, 
произошедшие с про-
курором, очевидны...

03.50 ПО ГОРЯЧИМ СЛЕ
ДАМ. (12+)

05.05 УЧАСТКОВЫЙ. (16+)
06.00 Утро. Самое лучшее. 

(6+)
08.05 Мальцева. (12+)
09.00 ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ. (16+)
 Чтобы сохранить честь в 

глазах братвы, Космо-
навт собирает все свое 
движимое и недвижимое 
имущество и доходы, 
чтобы отдать «уважаемым 
людям» вместо пропав-
шего общака. 

10.00 Сегодня
10.20 ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ. (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.25 Следствие вели... (16+)
17.10 ДНК. (16+)
18.10 ПЁС. (16+)
 Совершено покушение 

на бывшего сотрудника 
полиции Евланова, ныне 
работающего физруком 
в школе. Евланов ранен, 
его машина сгорела, 
на баке - след от пули. 
Однако пострадавший 
категорически отказыва-
ется признаваться, что у 
него есть враги.

19.00 Сегодня
19.40 ПЁС. (16+)
23.15 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном. (16+)
00.15 Сегодня
00.20 Сегодня. Спорт
00.25 Однажды... (16+)
01.10 Место встречи. (16+)
03.20 Их нравы. (0+)
03.30 УЧАСТКОВЫЙ. (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 ДОБРОВОЛЬЦЫ. 

(0+)
10.35 «Элина Быстрицкая. 

Свою жизнь я при-
думала сама». (12+)

11.30 События
11.50 КОЛОМБО. (12+)
 Популярный ведущий 

Уэйд Андерс ведет 
телешоу по розыску и за-
держанию преступников. 

13.35 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 МИСС МАРПЛ АГА

ТЫ КРИСТИ. (12+)
17.00 «Естественный отбор». 

(12+)
17.50 События
18.10 ВЫСТРЕЛ В СПИ

НУ. (12+)
 Россия, 2018 г. Детектив. 

В ролях: Ольга Павловец, 
Виктор Васильев.

 Марина и Олег Ткачевы 
прожили в браке 15 лет. 

20.00 Наш город. 
Диалог с мэром. Пря-
мой эфир

21.00 «Хроники московско-
го быта. Советский 
рай». (12+)

22.00 События
22.30 Линия защиты. (16+)
23.05 «Прощание. Ольга 

Аросева». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «90-е. Шуба». (16+)
01.45 МЕНЯ ЭТО НЕ КАСА

ЕТСЯ.. (12+)
03.35 «Ералаш». (6+)

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами 

14.45 Кто против? 
(12+)

18.10 «ПЁС». 
(16+)

18.10 «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ». 
(12+)
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06.00 Вся правда про... (12+)
06.30 На гол старше. (12+)
07.00, 08.55, 11.00, 13.45, 

15.50, 17.20, 19.55 
Новости

07.05, 11.05, 15.55, 17.25, 
00.55 Все на Матч!

09.00 Футбол. Лига чемпио-
нов. (0+)

11.45 Футбол. «Аякс» (Ни-
дерланды) - «Вален-
сия» (Испания).  (0+)

13.50 Футбол. «Интер» 
(Италия) - «Барселона» 
(Испания).  (0+)

16.30 Спецрепортаж. (12+)
16.50 Город футбола. (12+)
17.55 Футбол. «Атлетико» 

(Испания) - «Локомо-
тив» (Россия). Пр.тр.

20.00 Все на футбол!
20.45 Футбол. Лига чемпио-

нов. Пр.тр.
22.50 Футбол. «Атлетико» 

(Испания) - «Локомо-
тив» (Россия). Пр.тр.

01.30 Баскетбол. (0+)
05.30 Обзор Лиги чемпио-

нов. (12+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 Бородина против 

Бузовой. (16+)
12.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь. (16+)
13.25 Большой завтрак. (16+)
14.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-

НЫ». (16+)
15.00 «УНИВЕР: НОВАЯ 

ОБЩАГА». (16+)
17.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.30 «ПОЛЯРНЫЙ». (16+)
20.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 Однажды в России. 

(16+)
22.00 Где логика? (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «МАЛЕНЬКАЯ МИСС 

СЧАСТЬЕ». (16+)
03.00 «ОБЕЗЬЯНЬЯ 

КОСТЬ». (16+)
04.15 Открытый микрофон
06.05 ТНТ. Best. (16+)

05.00 «Территория заблуж-
дений». (16+)

06.00 «Документальный 
проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 15.00 Засекреченные 
списки. (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 03.50 «Тайны Чапман». 
(16+)

18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

20.00 «ЦЕНТУРИОН». (16+)
22.00 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «РЕПЛИКАНТ». (16+)
02.20 «КАНИКУЛЫ». (16+)
04.40 «Военная тайна». (16+)

06.00 «ЧУМА». (16+)
07.00 «Дорожные войны». 

(16+)
09.00 Остановите Витю! 

(16+)
10.00 «Дорожные войны. 

Лучшее». (16+)
12.00 «Дорога». (16+)
15.00 «РОККИ-3». (16+)
17.00 «РОККИ-4». (16+)
 США, 1985 г. Спортивная 

драма. В ролях: Силь-
вестр Сталлоне, Талия 
Шайр, Берт Янг.

 Рокки счастлив в своей 
семейной жизни, и даже 
бурчанье брата Адрианы 
не способно испортить 
Рокки настроение. 

19.00 «Дорожные войны». 
(16+)

20.30 Остановите Витю! 
(16+)

21.00 «Решала». (16+)
23.00 «Опасные связи». 

(18+)
00.00 «+100500». (18+)
01.00 Остановите Витю! 

(16+)
01.30 «ЧУМА». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.35 «Присяжные красо-

ты». (16+)
07.35 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
08.35 «Давай разведёмся!» 

(16+)
09.40 «Тест на отцовство». 

(16+)
10.40 «Реальная мистика». 

(16+)
12.40 «Понять. Простить». 

(16+)
14.30 «Порча». (16+)
15.00 «СОЛОМОНОВО 

РЕШЕНИЕ». (16+)
19.00 «ЛУЧШЕ ВСЕХ». (16+)
 Украина, 2018 г.
 Мелодрама.
23.20 «САМАРА-2». (16+)
02.00 «Порча». (16+)
02.30 «Понять. Простить». 

(16+)
03.50 «Реальная мистика». 

(16+)
05.30 «Тест на отцовство». 

(16+)
06.20 «Удачная покупка». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (16+)
11.00 «Гадалка». (16+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (16+)
17.00 «Старец». (16+)
17.35 «Слепая». (16+)
18.40 «ЛЮЦИФЕР». (16+)
 В психиатрической боль-

нице найдено тело. Один 
из пациентов, подозре-
ваемых в этом убийстве, 
называет себя Богом. 

21.15 «ОБМАНИ МЕНЯ». 
(12+)

 На подростковом конкур-
се красоты Лайтман заме-
чает мать и дочь, между 
которыми существует 
серьезный разлад... 

23.00 «АКАДЕМИЯ ВАМПИ-
РОВ». (12+)

01.15 «Табу». (16+)
02.15 «НЕЙРОДЕТЕКТИВ». 

(16+)
05.00 «Городские легенды». 

(12+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

20.00 «ЦЕНТУРИОН». 
(16+)

01.05 «МАЛЕНЬКАЯ МИСС 
СЧАСТЬЕ». (16+)

23.00 «АКАДЕМИЯ ВАМПИ-
РОВ». (12+)

15.00 «РОККИ-3». (16+) 20.00 Все 
 футбол!

06.35 «Присяжные красоты». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.45 «ПОБУДЬ В МОЕЙ 
ШКУРЕ». (16+)

03.25 «КОСМОПОЛИС». (16+)
05.10 «РИО, Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ». 

(16+)
06.50 «ДНЕВНИК 

КАРЬЕРИСТКИ». (16+)
08.20 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». 

(12+)
09.50 «ПАРКЕР». (16+)
11.40 «С 5 ДО 7. ВРЕМЯ 

ЛЮБОВНИКОВ». (16+)
13.15 «ПАРАНОЙЯ». (16+)
14.55 «ПОВАР НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
16.50 «ИНСТРУКЦИИ 

НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ». (12+)
18.45 «ОСТАВЛЕННЫЕ». (16+)
20.30 «ВОСТОЧНАЯ СКАЗКА». 

(16+)
22.10 «РОВЕР». (16+)
23.50 «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ». 

(18+)

06.00, 05.00  «КТО В ДОМЕ 
ХОЗЯИН?» (12+)

07.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
13.00 «ГРАНД». (16+)
15.00, 19.00  «ФИТНЕС». (16+)
17.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
21.00 «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ». 

(16+)
22.00 «КРАСОТКИ В БЕГАХ». 

(16+)
Комедия, США, 2015 г. В ро-
лях: Риз Уизерспун, София 
Вергара, Мэтью Дель Не-
гро, Майкл Мосли, Роберт 
Казински

00.00 «КАЗАНОВА». (16+)
02.00 «КОРАБЛЬ». (16+)

06.15 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ». (12+)

08.40 «Я ХУДЕЮ». (16+)
10.50 «Чудесный колоколь-

чик». Мультфильм. (6+)
11.20 «МЕТРО». (16+)
13.45, 14.30  «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
15.25 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-3». 

(12+)
17.10 «В ДВИЖЕНИИ». (16+)
19.00, 19.45  «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
20.40 «ЛАСКОВЫЙ МАЙ». 

(16+)
22.45 «ИРОНИЯ ЛЮБВИ». (16+)
00.20 «БАРМЕН». (16+)
02.05 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
03.40 «ЛЮБОВЬ 

С ОГРАНИЧЕНИЯМИ». (16+)
05.30 «ЛАСКОВЫЙ МАЙ». 

(16+)

00.35 «ТРИ ДНЯ В ОДЕССЕ». 
(16+)

02.25 «ТЫ ЗАБЫЛ, ВО ЧТО МЫ 
ИГРАЛИ». (16+)

02.55 «СКОРО ВЕСНА». (16+)
04.20 «КОЛОКОЛ И ФЛЕЙТА». 

(16+)
04.55 «ПИОНЕРЫ-ГЕРОИ». 

(16+)
06.45 «ЧАС ПИК». (16+)
08.40 «ПОДЛЕЦ». (16+)
10.15 «ВОСЕМЬ ПЕРВЫХ 

СВИДАНИЙ». (16+)
11.50 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
13.35 «ЛЕНИНГРАДЕЦ». (16+)
17.00 «ДУРА». (16+)
18.40 «НЕБЕСА 

ОБЕТОВАННЫЕ». (16+)
20.50 «ОТДАТЬ КОНЦЫ». (16+)
22.30 «ОДНАЖДЫ 

В ПРОВИНЦИИ». (16+)
Драма, мелодрама, Рос-
сия, 2008 г.

05.35 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 
(12+)

07.20 «СВАТЫ». (16+)
11.00 Хит сезона. 

«ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
13.20 «БРИЛЛИАНТОВАЯ 

РУКА». (6+)
15.15 «СВАТЫ». (16+)
19.00 Вечер вместе. Ко дню 

рождения Михаила Све-
тина. «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 
(12+)

20.50 Вечер вместе. 
«ВЫСОТА». (6+)

22.40 Вечер вместе. 
«ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». (12+)

00.35 «ПРИХОДИ НА МЕНЯ 
ПОСМОТРЕТЬ…» (12+)

02.30 «БЕЗ СРОКА 
ДАВНОСТИ». (12+)

04.00 «КРЕПОСТНАЯ 
АКТРИСА». (6+)

00.50 «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ». 
(6+)

03.05 «МАНИЯ ВЕЛИЧИЯ». 
(6+)

05.15 «КАК ОТМЫТЬ 
МИЛЛИОН». (12+)

07.40 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 
(12+)

09.50 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
12.00 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 

(16+)
13.50 «НАЦИОНАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ». (12+)
15.35 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». 

(12+)
17.25 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ-2: 

ТОЛЬКО ВПЕРЕД». (12+)
19.30 «ПРИЗРАКИ БЫВШИХ 

ПОДРУЖЕК». (16+)
21.25 «СВАДЕБНЫЙ 

ПЕРЕПОЛОХ». (16+)
23.20 «КРАСАВЧИК 

СО СТАЖЕМ». (16+)

06.00, 06.50  «СРЕДИ КАННИ-
БАЛОВ». (16+)

07.40, 10.55, 11.50, 19.00  
Правила моей кухни. (16+)

08.40, 09.25, 20.00, 20.45, 
00.05, 00.55  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

10.10, 21.30, 02.25  «ЛУЧШИЕ 
В ЛОС-АНДЖЕЛЕСЕ». (16+)

12.50, 17.20, 04.15  
Холостяк. (16+)

13.45, 18.15, 05.10  Проект 
подиум. Все звезды. (16+)

14.30 «ВСЕ ЕЩЕ ЭЛИС». (16+)
США, Великобритания, 
Франция, 2014 г. В ролях: 
Джулианна Мур, Алек Бол-
дуин, Кристен Стюарт

16.20, 23.05, 03.20  
«ЧУЖЕСТРАНКА». (16+)

22.20, 01.40  «ХОРОШИЙ 
ДОКТОР». (16+)

00.25 «УЛЫБКА БОГА, ИЛИ 
ЧИСТО ОДЕССКАЯ ИСТОРИЯ». 
(12+)

02.55 «ФАНТОЦЦИ ВТОРОЙ 
ТРАГИЧЕСКИЙ». (16+)

05.05 «ОТЕЛЬ «У ПОГИБШЕГО 
АЛЬПИНИСТА». (12+)

06.45, 08.05  «МЫ, НИЖЕПОД-
ПИСАВШИЕСЯ». (6+)
Драма, СССР, 1981 г.

09.40 «ДОЧКИ-МАТЕРИ». (6+)
11.40 «БАНЗАЙ». (6+)
13.40 «СЕСТРЫ». (16+)
15.15 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
17.10 «СНЕГУРОЧКА». (12+)
19.00, 20.20  «СЕКРЕТНЫЙ 

ФАРВАТЕР». (6+)
Приключения, военный 
фильм, СССР, 1986 г.

21.40 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+)
Боевик, биография, исто-
рия, Россия, 1993 г.

06.10 «ДЕТИ ШПИОНОВ-2: 
ОСТРОВ НЕСБЫВШИХСЯ НА-
ДЕЖД». (6+)

08.05 «СОММЕРСБИ». (16+)
10.10 «ДЖУЛИ И ДЖУЛИЯ: ГО-

ТОВИМ СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕП-
ТУ». (12+)

12.25 «СМУРФИКИ». (0+)
14.15 «ДЕТИ ШПИОНОВ-2: 

ОСТРОВ НЕСБЫВШИХСЯ НА-
ДЕЖД». (6+)

16.10 «САНКТУМ». (16+)
18.10 «ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ 

ЛЕКАРСТВА». (16+)
20.10 «СМУРФИКИ-2». (6+)

США, 2013 г.
22.15 «БОЙФРЕНД 

ИЗ БУДУЩЕГО». (16+)
00.25 «ДЕВЯТКИ». (16+)
02.25 «БЕЛФЕГОР - ПРИЗРАК 

ЛУВРА». (12+)
04.05 «47 РОНИНОВ». (12+)

08.00, 16.00, 00.00  «ЛЮБОВЬ 
КАК ЛЮБОВЬ». (16+)
Сериал. Россия, 2006 г.

10.00, 18.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА»-6». (16+)

11.00, 19.00, 02.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». (16+)

12.00 «БОЛЬШОЕ ЗЛО 
И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ». (16+)

14.00 «УХОДЯЩАЯ НАТУРА». 
(16+)

20.00 «МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ». 
(16+)

22.00 «ЧКАЛОВ». (16+)
04.00 «АЗИАТ». (16+)
06.00 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 

(16+)

06.00 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-
КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

08.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

15.00 «НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ». (12+)
Сериал. Драмеди, Россия, 
2005-2006 гг.

19.35 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

23.00 Сердца за любовь. (16+)
01.00 Даёшь молодёжь! 

(16+)
02.30 «РАНЕТКИ». (16+)
04.05 Ералаш. (0+)
05.15 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-

КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  
«6 ДНЕЙ». (18+)
Триллер, драма, Новая Зе-
ландия, Великобритания, 
2017 г.

11.35, 19.35, 03.35  
«ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». (12+)

13.10, 21.10, 05.10  
«ФОРТИТЬЮД». (18+)

14.05, 22.05, 06.05  
«ТРЕТЬЕ УБИЙСТВО». (16+)
Криминальная драма, Япо-
ния, 2017 г.

16.10, 00.10, 08.10  
«СТОУН». (16+)
Криминальная драма, 
США, 2010 г.

08.40, 12.55, 17.10  Проект мечты. (12+)
09.15 Идите в баню. (12+)
09.30 Дачная энциклопедия. (12+)
10.00 Приглашайте в гости. (12+)
10.20 Фитокосметика. (12+)
10.35 Сад в радость. (12+)
11.05 Идеальный сад. (12+)
11.40, 11.55  Огород круглый год. (12+)
12.10 Правила огородника. (12+)
12.25 Умный дом. (12+)
13.25 Садоводу на заметку. (12+)
13.45 С пылу с жару. (12+)
14.00 Прогулка по саду. (12+)
14.35 Соусы. (12+)
14.50 Занимательная флористика. (12+)
15.10 Сад своими руками. (12+)
15.40 Частный сектор. (12+)
16.10 Мaстер. (12+)
16.40 Хозяин. (12+)
17.40 Школа дизайна. (12+)
18.10 Старинные русские усадьбы. (12+)
18.40 Закуски. (12+)
19.00 Сам себе дизайнер. (12+)
19.20 Народные умельцы. (12+)
19.50 Мастер-садовод. (12+)
20.05 Мегабанщики. (12+)
20.40 Милости просим. (12+)
21.10 История одной культуры. (12+)
21.40 Садовый доктор. (12+)
22.00 Домашние заготовки. (12+)
22.15 Старые дачи. (12+)
22.50 Сельские профессии. (12+)

07.50 Привет, Малек! (6+)
08.05 Рыболовное путешествие 

с чемпионом. (12+)
08.35, 11.45  Водный мир. (12+)
09.10, 12.15  Горная охота с Эдуардом 

Бендерским. (16+)
09.40, 15.45  Секреты «трудных» 

водоемов. (12+)
10.15, 16.20  Охотничьи меридианы. (16+)
10.45, 22.45  Морская охота. (16+)
11.10 Как охотились наши деды. (16+)
12.45, 16.50, 20.00  Рыбалка в России. 

(16+)
13.20 Охотник-одиночка. (16+)
13.45 Камский спиннинг. (16+)
14.15 На зарубежных водоемах. (16+)
14.45 Территория льда. (16+)
15.20 Практическая школа нахлыста. (12+)
17.20, 17.40, 17.55  Зимняя рыбалка в 

Приволжье. (12+)
18.15 Сезон охоты. (16+)
18.40 Зимняя рыбалка в Удмуртии. (16+)
19.15 Какая дичь! (12+)
19.30 Профессиональная рыболовная 

лига-2019. (12+)
20.35 Первый лед - последний лед. (12+)
20.50 Универсальная собака. (16+)
21.25 Люди дикого севера. (16+)
22.15 Рыбалка сегодня XL. (16+)
23.15 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
23.45 Крылатые охотники. (16+)

00.00, 13.30  Меня спасла натуропатия. 
(12+)

00.30, 10.00, 18.30  Фитнес-бикини. 
(12+)

01.30, 11.00, 19.30  Табата-Хард. (12+)
02.00, 11.30, 20.00  Пилатес Intensive. 

(12+)
02.30, 12.30, 20.30  Zumba. (12+)
03.00, 13.00, 21.00  Боди-балет. (12+)
03.30, 14.00, 21.30  Умный фитнес. (12+)
04.00, 06.00, 08.00  Мистер Драйв. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Утренний заряд с 

Димой Брагиным. (12+)
04.30, 06.30, 08.30  Блогеры: инструкция 

по применению. (16+)
04.45, 06.45, 08.45  Худеем вкусно. (6+)

Каждый зритель телеканала «ЖИВИ!» 
знает, что успех от тренировок на 80% 
зависит от питания. Забудьте про под-
счёт калорий и подбор продуктов. Мы 
все сделали за вас!

05.00, 07.00, 09.00  YogaУтро. (6+)
05.30, 07.30, 09.30, 17.30  «Скульптур-

ное лицо» с Викторией Цепляевой. (12+)
12.00, 23.30  Ароматный мир. (6+)
14.30, 22.00  Дыхание стретчинга. (12+)
15.00, 22.30  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Худеем с Мариной Корпан. 

Экспресс-курс. (12+)
16.15 Дыхательные практики. (12+)
16.30 Хатха-йога. (12+)
18.00 YogaВечер. (6+)

ТV1000 МИР

ИЛЛЮЗИОН+

УСАДЬБА ЖИВИ!

NATIONAL GEOGRAPHIC

TLC

365 ДНЕЙ ТВ

ANIMAL PLANET

VIASAT HISTORY

DISCOVERY CHANNEL

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН КИНОКОМЕДИЯ

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ПЯТНИЦАДОМ КИНО ЮSONY CHANNEL РЕТРО

КИНО И СЕРИАЛЫ ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

УВЛЕЧЕНИЯ

06.00 Игры разума. (16+)
06.25 Внутри невероятной механики. 

(16+)
07.15 Дикий тунец. (16+)
08.10 Экстремальный экспресс. (16+)
09.00 Экстремальное путешествие: 

Вторая мировая война. (16+)
09.50 Осушить океан: 

глубокое погружение. (16+)
10.45, 11.35  Авто-SOS. (16+)
12.30 Ледяная дорога. (16+)
13.20 Враждебная планета. (16+)
14.15 Международный аэропорт Дубай. 

(16+)
15.05, 04.35  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
15.55 Расследование авиакатастроф - 

специальный выпуск. (16+)
16.50 Взгляд изнутри: Мегаторнадо. (12+)
17.40 Сканируя время. (16+)
18.30 Экстремальное путешествие: 

Вторая мировая война. (16+)
19.25 Авто-SOS. (16+)
20.15 Враждебная планета. (16+)
21.10 Взгляд изнутри: Мегаторнадо. (12+)
22.00, 01.30, 03.45  Дикий тунец: Север 

против Юга. (16+)
22.50 Короли рыбалки. (16+)
23.45 Марсоход Curiosity. (16+)
00.40 Секретные материалы древности. 

(16+)
02.15, 03.00  Настоящий суперкар. (16+)
05.20, 05.40  Зона строительства. (16+)

06.20 Музейные тайны. (12+)
07.10, 08.00  Родовые проклятья. (12+)
08.25 Мифические существа. (12+)
09.25, 10.20, 11.15, 12.10, 13.05, 14.00  

Величайшие мистификации в истории. 
(12+)

14.55, 15.50  Шпионаж за монархами. 
(12+)

16.50 Женщина в железном гробу. (16+)
17.55, 19.05  Тайны мертвых. (12+)
20.10 Карты убийства. (12+)

Эта документальная драма возвраща-
ет нас к самым шокирующим и удиви-
тельным убийствам в истории.

21.05 Важнейшие события Второй миро-
вой войны в цвете. (16+)

22.05 Музейные тайны. (12+)
Музеи выставляют чудесные сокро-
вища прошлого, и за каждым их них 
скрывается история и тайны, а также 
скандалы, убийства и интриги.

23.00 Карл Плагге: нацист-праведник. 
(12+)

00.05 Загадочные убийства: 
царственные особы. (12+)

00.55 Карты убийства. (12+)
01.50 Дубровницкая республика. (12+)
02.50 Карл Плагге: нацист-праведник. 

(12+)
03.50 Загадочные убийства: 

царственные особы. (12+)
04.40 Карты убийства. (12+)
05.25 Разгадка тайны пирамид. (12+)

00.00 Историада. (12+)
01.00 Время Победы. (12+)
01.15 Российская летопись. (12+)
01.30 Сражения с Наполеоном. (12+)
02.00 Рим. Империя без границ. (12+)
03.15 История Отечества в портретах. 

(12+)
03.30 Личность в истории. (12+)
04.00 «ЖЕНА СТАЛИНА». (16+)
06.35 Тайное становится явным. (12+)
06.50, 10.55  «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ 

ФЛОРЕНЦИИ». (16+)
08.00 «НОВАЯ ЗЕМЛЯ». (16+)
10.05 Святая Римма. (12+)
12.00 Ночь во Флоренции. (12+)
13.10 Цивилизации. (12+)
14.20 Тайны великих картин. (12+)
14.55 Вена. Империя, династия и мечта. 

(12+)
16.00 Расшифрованные сокровища. (16+)
16.50 Семь дней истории. (12+)
17.00 Италия. Все дороги ведут к красоте. 

(12+)
17.30 Тайное становится явным. (12+)
17.45 Древние цивилизации. (12+)
18.40 Тайны викингов. (12+)
20.00 Объекты Всемирного наследия 

Испании. (12+)
21.00 Загадочные города. (12+)
21.30 Три города, покорившие мир. 

Амстердам, Лондон, Нью-Йорк. (12+)
22.35 Прогулки по Москве. (12+)
22.55 Расцвет великих империй. (12+)

06.00 Поля звериных сражений. (12+)
06.25 Сафари-парк Крюгер. (12+)
07.15 Адская кошка. (12+)
08.07 Самый лучший пес. (12+)
09.00 Неизведанные острова Индонезии. 

(12+)
09.55, 10.50  Смертельные острова. (16+)
11.45 Смертельные острова. (12+)
12.40 Сафари-парк Крюгер. (12+)
13.35 Самый лучший пес. (12+)
14.30 Адская кошка. (12+)
15.25 Плохой пёс. (12+)
16.20 Дикие реки Африки. (16+)
17.15, 17.40, 18.10, 18.35, 19.05, 19.30  

Школа горилл. (12+)
20.00, 20.30  Удивительный мир 

животных. (12+)
21.00 Центр реабилитации Аманды. (12+)
21.55 На свободу с питбулем. (16+)
22.50 После нападения. (16+)
23.45 Дикие реки Африки. (16+)
00.40 На свободу с питбулем. (16+)
01.30 Зоопарк. (12+)
02.20 Сафари-парк Крюгер. (12+)
03.10 На свободу с питбулем. (16+)
04.00 После нападения. (16+)
04.48 Неизведанные острова Индонезии. 

(12+)
05.35 Смутное время в Городе обезьян. 

(12+)

06.00 Голые и напуганные XL. (16+)
06.50 Махинаторы. (12+)
07.40 Быстрые и громкие. (12+)
08.30, 08.56  Как это сделано? (12+)
09.22, 09.48, 21.05, 21.30  Охотники 

за складами: Британия. (16+)
10.14 Как устроена Вселенная. (12+)
11.06 Охотники за старьем. (12+)
11.58, 12.24  Охотник за игрушками. (12+)
12.50 Загадки высадки на Луну. (12+)
13.45, 14.10, 04.10  Как это сделано? (12+)
14.40 Махинаторы. (12+)
15.35, 02.40  Быстрые и громкие. (12+)
16.30, 16.55, 03.25  Битва за недвижи-

мость. (12+)
17.25, 05.15  Что могло пойти не так? (16+)
18.20 Крутая работа Аарона Кауфмана. 

(12+)
19.15 Как это сделано (российская версия)
19.40 Как это устроено? (12+)
20.10 Махинаторы. (12+)
22.00 Загадки высадки на Луну. (12+)
22.55 Как устроена Вселенная. (12+)
23.50 Голые и напуганные XL. (16+)
01.05 Охотники за старьем: классические 

авто. (12+)
01.55 Империя киберспорта. (12+)
03.45 Как это устроено: 

автомобили мечты. (12+)
04.30 Как устроена Вселенная. (12+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
07.15 Поместья: новая жизнь. (12+)
08.10 Дом с подвохом. (12+)
09.05, 09.30  Жизнь на островах. (12+)
10.00 Королева маникюра. (16+)
10.55, 11.20  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
11.50 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
12.45 Лишняя кожа. (18+)
13.40 Миссия «Ресторан». (12+)
14.35 Виза невесты. Виза жениха. 

Знакомство. (16+)
16.25 Поместья: новая жизнь. (12+)
17.20 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
18.15 Дом с подвохом. (12+)
19.10, 19.35  Жизнь на островах. (12+)
20.05, 04.26  Лишняя кожа. (18+)
21.00 Семья весом в тонну. (16+)
22.00, 01.40  Украденные дети. (16+)
23.00, 02.27  Ошибки хирургов: 

переделка. (18+)
23.55 Работа над ошибками: тело. (18+)
00.50 Семья весом в тонну. (16+)
03.14 Работа над ошибками: тело. (18+)
04.01 Дом у моря. (12+)
05.13, 05.36  Жизнь на островах. (12+)

05.00 Битва риелторов. (16+)
07.00 Школа доктора 

Комаровского. (12+)
07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.30 Бедняков+1. (16+)
10.00 На ножах. (16+)
11.00 Адская кухня. (16+)
15.00 На ножах. (16+)
19.00 Адская кухня. (16+)

Оказаться на его кухне могут 
только самые искушенные. 
Стать его учеником - самые 
целеустремленные. Но толь-
ко самые сильные повара 
страны пройдут настоящую 
«Адскую кухню» шефа Ив-
лева. Он - филигранный 
мастер своего дела. Спонта-
нен, жесток и одновременно 
мудр в своих решениях. В 
новом сезоне «Адской кух-
ни» женская команда сра-
зится против мужской.

21.00 Орел и решка. Ивлеева 
& Бедняков. (16+)

22.00 «ТУРИСТИЧЕСКАЯ 
ПОЛИЦИЯ». (16+)

23.00 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
01.40 Пятница news. (16+)
02.10 «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)
03.50 Магаззино. (16+)
04.50 «ПОЛОВИНКИ». (16+)

05.00 Адская кухня. (16+)
07.15 В теме. (16+)

Актуальные новости мира 
без политики. Самые яркие 
события из жизни богатых 
и знаменитых. А также но-
вое в мире моды, в меди-
цине и образовании.

07.40 Папа попал. (12+)
10.30 В теме. (16+)
11.00 Беременна в 16. (16+)
12.05 Мастершеф. (16+)
15.20 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.30 Беременна в 16. (16+)

Российский сезон реалити 
о подростковой беремен-
ности. Реальные истории 
и проблемы, о которых не 
принято говорить, но о них 
нужно знать каждому. 10 
девочек-подростков из раз-
ных городов России встают 
перед выбором, который 
изменит их жизнь. Найдут 
ли они силы преодолеть ис-
пытания и обрести счастье?!

20.30 Мастершеф. (16+)
23.25 В теме. (16+)
23.55 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
02.30 На 10 лет моложе. (12+)
02.55 Адская кухня. (16+)

00.50, 06.00, 13.50, 18.10, 
22.15  «КАПИТАН НЕМО». 
(12+)

02.05, 09.40, 23.40  
«Я ТЕБЯ НЕНАВИЖУ». (12+)

03.20, 07.15, 17.10, 21.15  
Клуб путешественников. 
(12+)

04.25 «Маугли». Мультфильм. 
(6+)

08.20 «Балерина на корабле». 
Мультфильм. (0+)

08.40 «Сладкая сказка». 
Мультфильм. (6+)

08.55 «Хвосты». Мультфильм. 
(6+)

09.20 «Бобры идут по следу». 
Мультфильм. (6+)

11.05 Валерий Гергиев. (12+)
12.15 «Золоченые лбы». 

Мультфильм. (6+)
12.35 «Айболит и Бармалей». 

Мультфильм. (6+)
12.55 «Сказка за сказкой». 

Мультфильм. (6+)
13.15 Сыны России: Русский 

подарок Америке. Влади-
мир Зворыкин. (12+)

15.05 «ПРОХОЖАЯ 
ИЗ САН-СУСИ». (16+)

19.30 «713-Й ПРОСИТ 
ПОСАДКУ». (16+)

20.55 Русская классика. (12+)

06.00 «ГАИШНИКИ». (16+)
10.00 Новости
10.10 «ГАИШНИКИ». (16+)
13.00 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.00 Новости
16.15, 19.25  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.00 Новости
19.55 Телеигра «Игра в кино». 

(12+)
20.45 Всемирные игры 

разума. (0+)
21.30 «НАПАРНИЦЫ». (16+)
23.45 Новости
00.00 «НАПАРНИЦЫ». (16+)
00.35 Такому мама не научит. 

(12+)
01.00 Третий лишний. (16+)
01.55 Охотники 

за привидениями. (16+)
02.25 Отпуск без путевки. 

(16+)
03.15 Roxette: Live - Travelling 

the World. (16+)
04.45 Вкус по карману. (16+)
05.10 Азбука здоровья с Ген-

надием Малаховым. (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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***
 – Я купила умные весы.
– Это такие, которые 
рассчитывают пра-
вильный вес и предла-
гают режим питания и 
тренировок?
– Нет, мои показывают вес 
так, чтобы меня не расстроить!

***
Две подружки: 
– Понравились твоему маленькому сы-
нишке подарки на день рождения?
– Ой... Разбил сыночек все подарки: и 
машинку, и танк, и заводную собачку. 
Всё разбил…
– И мой подарок разбил?
– Да нет, подружка, твой молоточек 
для столярных поделок целый.

ØÅÑÒÈÓÃÎËÜÍÈÊ

1. Водка по-мексикански 
с солью и лимоном. 2. 
Банкет на берегу краси-
вого озера. 3. Знамени-
тый иллюзионист Гарри 
... 4. Опасный снег на го-
лову горнолыжника. 5. 
Красное «шукшинское» 
дерево. 6. Владелец 
или крупный акционер 
финансового кредитно-
го учреждения. 7. Край 
мустангов и ковбоев. 8. 
Мучительные усилия. 
9. Цепи для кающихся 
грешников. 10. Бездель-
ник из толпы на месте 
аварии. 11. В ней летчик 
управляет самолетом. 
12. Мысли нелепые и 
странные. 13. Сырье для 
столярной мастерской. 
14. Колючка для произ-
водства туше. 15. Сырье 
для галош. 16. Логичес-
кий разбор ситуации. 17. 
Автор слов к молодежно-
му гимну «Дети разных 
народов». 18. Андский 
стервятник в белом во-
ротничке. 19. Обычно они 
за ролики «заходят». 20. 
Хочешь поехать в эту сто-
лицу – учи албанский. 21. 
Столица Филиппин. 22. 

Детский юмористический 
киножурнал. 23. Сильно 
укороченный хохот. 24. 
Какой цветок древние 
греки посвятили богине 
утренней зари Эос? 25. 
Тропический представи-
тель гнуса. 26. Барабан 
с «черного континента». 
27. Супер... - магазин, где 

все есть. 28. Эрих, он же 
Мария. 29. Норвежский 
писатель Кнут Педерсен 
выбрал более благозвуч-
ную фамилию, под кото-
рой и прославился. 30. 
Кружевная лента по краю 
подола сарафана. 31. Ин-
формация не для обнаро-
дования.

Ответы: 1. Текила. 2. Пикник. 3. Гудини. 4. Лавина. 5. Калина. 6. Банкир. 
7. Прерия. 8. Потуги. 9. Вериги. 10. Зевака. 11. Кабина. 12. Бредни. 13. 
Дерево. 14. Рапира. 15. Резина. 16. Анализ. 17. Ошанин. 18. Кондор. 19. 
Шарики. 20. Тирана. 21. Манила. 22. «Ералаш». 23. Смешок. 24. Крокус. 
25. Москит. 26. Тамтам. 27. Маркет. 28. Ремарк. 29. Гамсун. 30. Тесьма. 
31. Секрет.

Из каждой пары букв 
вычеркните одну так, 
чтобы оставшиеся 
образовывали кроссворд.

По горизонтали: Ясень. 
Лихость. Инжектор. Розга.
 Конторка. Отдых. Драка. 
Декабрь. Клетка. Эсквайр. 
Фактория. Рвань. Туркмен.
По вертикали: Сажень. Наклон. 
Тир. Когорта. Отыгрыш. Диско. 
Ложкарь. Околоток. Детство. 
Дайвинг. Дрейф. Старье. Варяг. 
Рагу.

ÄÓÀËÜ

05.00 «Ранние пташки». «Белка и Стрел-
ка. Озорная семейка», «Летающие 
звери», «Малыши и летающие звери», 
«Деревяшки». (0+)

06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 С добрым утром, малыши! (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.40 «Рикки Зум. Полный вперёд!» (0+)
08.05 «Говорящий Том: Герои». (0+)
08.10 «Турбозавры». (0+)
09.10 «Оранжевая корова». (0+)
09.20 «В мире животных с Николаем 

Дроздовым». (0+)
09.40 «Союзмультфильм» представляет: 

«Пёс в сапогах». (0+)
10.00 «Капризная принцесса». (0+)
10.25 «Юху спешит на помощь». (0+)
10.55 «Суперкрылья. 

Джетт и его друзья». (0+)
11.20 «Роботы-поезда». (0+)
12.05 «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» (0+)
12.15 «Гормити». (6+)
12.40 «Трансформеры. Боты-спасатели. 

Академия». (0+)
13.10 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
14.00 Навигатор. Новости. (0+)
14.10 «Супер4». (6+)
14.50 «Простоквашино». (0+)
15.40 «Король караоке». (0+)
16.10 «Клуб Винкс». (6+)
16.35 «Семейка Бегемотов». (0+)
16.40 «Йоко». (0+)
17.25 «Приключения Барби в доме 

мечты». (0+)
18.15 «Дружба - это чудо». (0+)
18.40 «Фееринки». (6+)
19.00 «Мончичи». (0+)
19.35 «Энчантималс. Невероятные 

волшебные истории». (0+)
19.45 «Маша и Медведь». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Щенячий патруль». (0+)
22.00 «Губка Боб Квадратные штаны». (6+)
22.30 «Реди2Робот». (6+)
22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Ниндзяго». (6+)
23.25 «LBX - Битвы маленьких 

гигантов». (12+)
23.45 «Везуха!» (6+)
00.45 «Смешарики». (0+)

06.35, 11.25  «Зак Шторм - Суперпират». 
(6+)

07.05, 14.45  «Утиные истории». (6+)
07.35, 13.10  «Пёс Пэт». (6+)
07.40 «Герои в масках». (0+)
08.15 «Первый спасательный отряд». (6+)
08.50 «Удивительная Ви». (6+)
09.20 «София Прекрасная». (0+)
09.50 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
10.20 «Хранитель Лев». (0+)
11.00 «Дружные мопсы». (0+)
12.00 «Шахерезада. Нерассказанные 

истории». (6+)
13.40 «Улица Далматинцев, 101». (6+)
16.45 «Финес и Ферб: Рождественские 

каникулы». (6+)
17.30 «Гравити Фолз». (12+)
18.45 «Рапунцель: 

История продолжается». (6+)
19.10 «Леди Баг и Супер-Кот». (6+)
22.00 «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ЗВЕРОМОРФЕРЫ». (12+)
22.30 «Звёздные Войны: Силы Судьбы». 

(6+)

07.00, 17.50, 21.30  «Доктор Малыш-
кина». (0+)

07.05 «Пингвинёнок Пороро». (0+)
08.00 «Простая арифметика». (0+)
08.05, 18.00  «Свинка Пеппа». (0+)
09.00 «Рев и заводная команда». (0+)
09.30 «Животные - мои друзья: 

подводная миссия». (0+)
09.45, 19.40  «Смешарики». (0+)
11.30 «Союзмультфильм». (0+)
12.00 «Лабораториум. 

Маленькие исследователи». (0+)
12.25 «Рейнджер Лео и дикая природа». 

(0+)
13.55 «Мой музей». (0+)
14.00 «Три кота». (0+)
16.00 «Давайте рисовать!» (0+)
16.25 «Даша - путешественница». (0+)
17.40 «Кукутики». (0+)
19.20 «ТриО!» (0+)
21.00 «Снежная Королева: Хранители 

Чудес». (0+)
21.35 «Летающие звери», 

«Малыши и летающие звери». (0+)

06.02, 13.00, 19.05, 22.03  Шах и мат! (6+)
06.30, 13.27, 19.32, 22.32  

«Барбарики». (6+)
06.42, 13.37, 19.44  «Летающие звери». 

(6+)
07.04, 07.44, 08.32, 12.17, 16.00, 21.03  

Мультфильмы. (6+)
07.34, 09.10, 21.28  Мультфильмы. (0+)
08.00 «4 машинки». (0+)
08.07 «Грузовичок Лёва». (0+)
08.13 «Мяу-Мяу». (0+)
09.30, 15.34, 16.59, 20.32, 23.30  

«Смешарики». (0+)
09.59, 14.01, 17.26  Тайны сказок. (6+)
10.31, 14.34  «СЕМЬ ГНОМОВ И Я». (6+)
10.56, 15.01, 18.28  «КОСМО». (6+)
11.20, 15.24, 18.51  «Облачата». (0+)
11.35, 20.07, 23.03  «ХОЛОДНОЕ СЕРД-

ЦЕ». (12+)
12.00 «Веселая карусель». (6+)
12.07 «Ну, погоди!» (12+)
17.57 «Друзья. 

Приключения медвежат». (6+)
22.45 Кондитер Сладкоежкина. (6+)

06.00, 09.00, 14.30, 22.25  
«Смешарики. Пин-код». (0+)

06.10, 09.10, 14.40  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.30, 19.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.30  «Маша и Медведь». (0+)
08.30, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
09.25, 15.25  «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». (0+)
10.00, 14.00, 17.30, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик и его друзья». (0+)
11.00 «Домики». (0+)
15.00 «Простоквашино». (0+)
17.00 «Сказочный патруль». (0+)
18.00 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
18.30 «Малышарики». (0+)
19.00 «Лео и Тиг». (0+)
19.20 «Морики Дорики». (0+)
20.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Буба». (6+)
22.50 «Везуха!» (6+)

02.05 Горные лыжи. Кубок 
мира. Лейк-Луис. Женщи-
ны. Скоростной спуск. 1-я 
попытка. (12+)

02.45 Горные лыжи. Кубок 
мира. Лейк-Луис. Женщи-
ны. Скоростной спуск. 2-я 
попытка. (12+)

03.30 Горные лыжи. Кубок 
мира. Лейк-Луис. Женщи-
ны. Супергигант. (12+)

04.15, 12.30  Горные лыжи. 
Кубок мира. Бивер Крик. 
Мужчины. Супергигант. 
(12+)

05.00, 10.30, 15.05  Снукер. 
Scottish Open. 2-й день. (6+)

07.00, 08.30  Прыжки на лы-
жах с трамплина. Кубок 
мира. Нижний Тагил. Муж-
чины. HS 134. (12+)

10.00 Лучшее из конного 
спорта. (6+)

13.40 Гольф. PGA Tour. Hero 
World Challenge. Обзор. (6+)

14.50 Лёгкая атлетика. Полу-
марафон. Сахара. (6+)

15.45, 21.45  Снукер. Scottish 
Open. 3-й день. Прямая 
трансляция. (6+)

21.00 Снукер. Scottish Open. 
3-й день. (6+)

06.00, 13.25, 02.10  
Баскетбол. (0+)

07.50, 10.30, 13.20, 15.55  
Новости

07.55 Лыжный спорт. 
Прыжки с трамплина. (0+)

09.40, 16.30  Волейбол. Чем-
пионат России. Обзор. (12+)

10.10 Неспортивное падение. 
(12+)

10.35 Хоккей. 
Связь поколений. (12+)

11.05 Хоккей. Благотвори-
тельный матч «Связь по-
колений». (0+)

12.35 Второе дыхание. (12+)
13.00 Первые медали 

страны. (12+)
15.15, 19.00  Вид сверху. (12+)
15.45, 00.20  Мини-футбол 

в России. (12+)
16.00 Исчезнувшие. (12+)
16.55, 22.25  Волейбол. Ли-

га чемпионов. Мужчины. 
Прямая трансляция

19.30 Парусный спорт. (12+)
19.55 Баскетбол. Кубок Евро-

пы. «Локомотив-Кубань» 
(Россия) - «Партизан» (Сер-
бия). Прямая трансляция

21.55 Безумный спорт. (6+)
00.30 Гандбол. (0+)

06.00, 08.45, 13.40, 18.00  
PRO-новости. (16+)

06.15, 11.35  10 самых 
горячих клипов дня. (16+)

06.55, 12.25, 00.55  
PRO-клип. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Top чарт Европы плюс. 

(16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
10.30 Check-IN на МУЗ-ТВ. (16+)
12.30 МузРаскрутка. (16+)

13.00, 00.00  Русские хиты - 
чемпионы среды. (16+)

14.00 Золотая дюжина. (16+)
15.00 Битва фанклубов. (16+)
16.00 Прогноз по году. (16+)
16.55 Модные 90-е. (16+)
18.20 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
19.00 R’n’B чарт. (16+)
20.00 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
20.35 День Рождения МУЗ-ТВ 

в Кремле. (16+)
23.35 Хиты планеты - Топ 5. 

(16+)
01.00 Неспиннер. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. (0+)
05.30 Знак равенства. (0+)
05.45 Священномученик Се-

рафим (Чичагов). Душа Пе-
тербурга. События и адре-
са. (0+)

06.00 И будут двое… (0+)
07.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
08.00 Завет. (0+)
09.00 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
10.00 Герои. 

Честные истории. (0+)
11.00 Серафим (Чичагов). 

Цикл: Русские праведники. 
(0+)

11.30, 12.00  Монастырская 
кухня. (0+)

12.30 Прямая линия. 
Ответ священника. (0+)

14.30, 17.30  «ВАРИАНТ 
«ОМЕГА». (0+)
Сериал. СССР, 1975 г.

16.00 До самой сути. 
С Еленой Жосул. (0+)

17.00 Монастырская кухня. 
(0+)

19.00 Завет. (0+)
20.00, 03.35  Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30, 02.40  Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
22.30 Остров Преображения. 

Цикл: Небо на Земле. (0+)
23.05 Встреча. (0+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.15 Щипков. (0+)
00.50 Завет. (0+)
01.45 До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)

« Христианин есть тот, кто, на-
сколько возможно человеку, под-

ражает Христу словами, делами и по-
мышлениями». 

Прп. Иоанн Лествичник

11 декабря
Седмица 26-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Мч. Иринарха и святых семи жен. 
Прмч. и исп. Стефа-
на Нового. Мчч. Сте-
фана, Василия, Григо-
рия, другого Григория, 
Иоан на и иных многих. 
Свт. Феодора, архи-
еп. Ростовского. Сщмч. 
митр. Серафима. 
Сщмчч. Алексия, Алек-
сия, Василия пресвите-
ров, прмчч. Рафаила, 
Викентия и мц. Анисии. 

Мц. Параскевы. Сщмч. Николая пресвите-
ра. Обретение мощей прп. Сергия, исп.

Рождественский пост.

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА
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06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 
19.30 23.40 «Новости 
культуры»

06.35 «Пешком»
07.05 20.05 «Правила жиз-

ни»
07.35 13.20 20.45 «Почему 

исчезли неандерталь-
цы?»

08.35 «Театральная лето-
пись»

09.00 «Цвет времени»
09.10 22.25 ЛЮДМИЛА 

ГУРЧЕНКО
 Россия, 2015 г. 

Биография. 
10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.25 «ХХ век»
12.10 18.45 00.40 «Игра 

в бисер» с Игорем 
Волгиным»

12.55 «Провинциальные 
музеи России»

14.15 «Красивая планета»
14.30 23.10 «Завтра не умрет 

никогда»
15.10 «Новости. Подробно»
15.25 «Моя любовь - Рос-

сия!»
15.55 «2 Верник 2»
16.40 «Роман в камне»
17.05 «Мастера исполни-

тельского искусства»
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 «Энигма»
00.00 «Черные дыры. Белые 

пятна»
02.25 «Настоящее-про-

шедшее. Поиски и 
находки»

06.00 Ералаш. (0+)
06.15 «Том и Джерри». (0+)
06.40 «Драконы. Гонки 

по краю». (6+)
07.05 СЕНЯФЕДЯ. (16+)
08.05 КУХНЯ. ВОЙНА 

ЗА ОТЕЛЬ. (16+)
09.10 «Уральские пельме-

ни». (16+)
09.30 ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ 

ЖЕНОЙ. (16+)
11.45 ОХОТНИК ЗА ГОЛО

ВАМИ. (16+)
14.05 ОТЕЛЬ ЭЛЕОН. 

(16+)
19.00 КУХНЯ. ВОЙНА 

ЗА ОТЕЛЬ. (16+)
 Предметом очередного 

пари между Катей и Бари-
новым становится кабинет 
шефа. И опять к спору 
присоединяется Денис. 

20.00 СТАЖЁР. (16+)
 США, 2015 г. Комедия. 

В ролях: Роберт Де Ниро, 
Энн Хэтэуэй, Рене Руссо.

 70-летний вдовец Бен Уи-
такер обнаруживает, что 
выход на пенсию - ещё не 
конец жизни. Пользуясь 
случаем, он становится 
старшим стажёром в 
интернет-магазине.

22.30 ПРЕМЬЕРА! НАЧНИ 
СНАЧАЛА. (16+)

00.35 ПОЛИЦЕЙСКИЙ ИЗ 
БЕВЕРЛИ ХИЛЛЗ3. 
(0+)

02.30 «Супермамочка». (16+)
03.15 «6 кадров». (16+)
03.50 МОЛОДЁЖКА. (16+)
04.35 ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИ

ТЕ. (16+)
05.00 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия»
05.20 ТАКАЯ РАБОТА. 

(16+)
06.40 ИНСПЕКТОР КУ

ПЕР2. (16+)
08.35 «День ангела»
09.00 «Известия»
09.25 ВЫШИБАЛА. (16+)
13.00 «Известия»
13.25 ИНСПЕКТОР КУ

ПЕР2. (16+)
18.30 «Известия»
19.00 СЛЕД. (16+)
 В старинном городе 

Копельске бережно от-
носятся к истории...

23.05 БАРС. (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск»
00.25 СЛЕД. (16+)
01.10 ДЕТЕКТИВЫ. (16+)
03.10 «Известия»
03.20 СЕМЬ ЖЕН ОДНОГО 

ХОЛОСТЯКА. (16+)

06.00 Сегодня утром. (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 

Новости дня
08.15 «Полезная покупка». 

(12+)
08.30 «Не факт!» (6+)
09.05 10.05 13.20 ПЕРЕ

ВОЗЧИК. (16+)
10.00 14.00 Военные новости
13.50 14.05 «Дело декабри-

стов». (12+)
16.20 21.25 «Открытый 

эфир». (12+)
18.30 «Специальный репор-

таж». (12+)
18.50 «Стрелковое вооруже-

ние». (12+)
19.40 Легенды кино. (6+)
20.25 «Код доступа». (12+)
23.05 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.40 01.50 КАПИТАН 

ГОРДЕЕВ. (16+)

06.00 Утреннее вещание
10.00 Новости (каждый час). 

(16+)
10.15 21.15 22.40 00.15 01.45 

04.15 Московский 
патруль. (16+)

10.30 21.30 01.15 Специаль-
ный репортаж. (12+)

11.15 12.50 14.50 17.50 05.20 
Погода. (12+)

11.20 14.15 ГОСТ. (12+)
11.45 14.45 19.50 The City. (12+)
12.15 17.10 Доктор 24. (12+)
13.15 16.15 18.15 03.15 Сеть. 

(12+)
13.35 15.35 18.35 Прямо 

и сейчас. (16+)
15.15 19.30 22.20 Спорная 

территория. (12+)
16.30 Жизнь в большом горо-

де. (12+)
17.40 Интервью. (12+)
19.02 Москва сегодня. (16+)
20.30 00.25 Рейд. (16+)
23.00 02.00 Вечер. (16+)

05.00 Самое яркое. (16+)
05.55 ДВОЕ ИЗ ЛАРЦА2. 

(16+)

07.30 Самое яркое. (16+)
08.00 Самое вкусное. (12+)
09.00 Новости 360
09.30 Все просто! (12+)
12.00 Новости 360
12.30 ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО

СЛЕДНИЙ БОЙ. (16+)
 Россия-Украина, 2015 г. 

Военный. В ролях: 
Дмитрий Дюжев, 
Мария Андреева. 

15.20 Все просто! (12+)
16.00 Новости 360
16.20 Вкусно 360. (12+)
17.25 ДВОЕ ИЗ ЛАРЦА2. 

(16+)

19.00 Новости 360
19.30 Самое яркое. (16+)
22.30 ЗОЯ. (16+)

00.10 Самое яркое. (16+)

06.10 ПАРТНЁРЫ ПО ПРЕ
СТУПЛЕНИЮ. (16+)

07.10 15.15 ГОСУДАР
СТВЕННАЯ ГРАНИ
ЦА. (12+)

09.45 ТАЙНОЕ СВИДА
НИЕ. (16+)

11.00 05.50 «Песни нашего 
кино». (12+)

11.25 14.20 00.45 03.25 05.00 
«Тайны кино». (12+)

12.20 БАНЗАЙ. (16+)
18.00 01.35 ЧИСТО АН

ГЛИЙСКИЕ УБИЙ
СТВА. (16+)

20.00 ЗА ПРЕКРАСНЫХ 
ДАМ!. (16+)

21.15 ИГРА В ЧЕТЫРЕ 
РУКИ. (12+)

23.05 ПРИНЦИП ХАБАРО
ВА. (12+)

04.10 «Раскрывая тайны 
звёзд». (12+)

05.05 17.05 22.05 Прав!Да? 
(12+)

06.00 09.15 Календарь. (12+)
06.30 07.10 07.25 08.10 

СИНУ  РЕКА СТРА
СТЕЙ. (12+)

07.00 09.00 11.00 12.00 13.00 
15.00 17.00 18.00 20.00 
22.00 01.00 Новости

09.45 Мультфильм. (0+)
10.05 18.45 Среда обитания. 

(12+)
10.15 18.05 Моя история. (12+)
11.05 ТАБОР УХОДИТ 

В НЕБО. (12+)
12.05 13.20 19.00 20.30 

ОТРажение
15.15 23.00 ТАЙНА КУМИ

РА. (12+)
00.30 «Тайны разведки». (12+)
01.15 Вспомнить всё. (12+)
01.45 Живое русское слово. 

(12+)
02.00 «Эхо вечного зова»
02.50 Потомки. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

07.05 20.05 «Правила жизни» 20.00 «СТАЖЁР». (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе 

утро»
09.55 Модный приговор. 

(6+)
10.55 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 На самом деле. (16+)
19.40 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 ТЕСТ НА БЕРЕМЕН

НОСТЬ. НОВЫЙ 
СЕЗОН. (16+)

 Наташа с Андреем 
успешно проводят слож-
ную внутриутробную 
операцию. Будущий отец 
признается Бахметьевой, 
что утром принял реше-
ние закрыть их Центр. 
Инга видит, как её жених 
целуется к экс-супругой. 

23.25 Вечерний Ургант. (16+)
00.00 Кубок Первого канала 

по хоккею-2019. Сбор-
ная России - сборная 
Швеции. (0+)

02.20 Время покажет. (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. 

Местное время
11.45 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. 

Местное время
14.45 Кто против? (12+)
17.00 Вести. Местное время
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир. (16+)
18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. 

Местное время
21.00 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ19. (12+)
 Квартирная хозяйка 

Локшина приезжает про-
верить своих квартиран-
тов и обнаруживает, что 
оба мертвы - зарезаны 
ножом.

23.15 Вечер 
с Владимиром Соло-
вьёвым. (12+)

02.00 ЛИЧНОЕ ДЕЛО. 
(16+)

 Вахмистрова чувствует 
вину из-за того, что 
вернулась к Панкратову 
не поговорив с Сынком, 
однако тот отказывается 
идти на разговор. 

03.50 ПО ГОРЯЧИМ СЛЕ
ДАМ. (12+)

05.00 УЧАСТКОВЫЙ. (16+)
06.00 Утро. Самое лучшее. 

(6+)
08.05 Мальцева. (12+)
09.00 ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ. (16+)
 Полиция по заданию 

Филипенко объявляет 
Глорию в федеральный 
розыск. Капитан быстро 
находит возлюбленную 
и прячет на новом месте. 
Тем временем люди 
Филипенко похищают 
бухгалтера казино. 

10.00 Сегодня
10.20 ВЫСОКИЕ СТАВКИ. 

РЕВАНШ. (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.25 Следствие вели... (16+)
17.10 ДНК. (16+)
18.10 ПЁС. (16+)
 На лесной поляне идут 

киносъемки. В объекти-
ве оператора - актеры, 
исполняющие роли Лер-
монтова и Мартынова. 

19.00 Сегодня
19.40 ПЁС. (16+)
23.15 «Своя правда» 

с Романом Бабаяном. 
(16+)

00.15 Сегодня
00.25 Сегодня. Спорт
00.30 Захар Прилепин. Уро-

ки русского. (12+)
01.00 Место встречи. (16+)
03.00 «Основной закон». 

(12+)
04.15 УЧАСТКОВЫЙ. (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Ералаш». (6+)
08.20 «Доктор И...» (16+)
08.50 ДОБРОЕ УТРО. (12+)
10.40 «Ольга Остроумова. 

Любовь земная». (12+)
11.30 События
11.50 КОЛОМБО. (12+)
 Известный адвокат Хью 

Крайтон узнает, что 
его любовница Марси 
Эдвардс, в прошлом рок-
звезда, ему неверна. 

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 МИСС МАРПЛ АГА

ТЫ КРИСТИ. (12+)
17.00 «Естественный отбор». 

(12+)
17.50 События
18.20 ПОДОЗРЕНИЕ. (16+)
 Россия, 2015 г. Детектив. В 

ролях: Владислав Резник, 
Евгений Воловенко.

 Сотрудники ФСБ ведут 
разработку организован-
ной преступной группы. 

22.00 События
22.30 «10 самых...» (16+)
23.05 «Актёрские 

драмы. 
Красота как приго-
вор». (12+)

00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «90-е. Преданная и 

проданная». (16+)
01.45 Я ВЫБИРАЮ ТЕБЯ. 

(12+)
05.20 «Тайны великих 

сказочников. Ганс 
Христиан Андерсен». 
(12+)

12.15 «Время покажет». 
(16+)

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

18.10 «ПЁС». 
(16+)

08.50 «ДОБРОЕ УТРО». 
(12+)
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ЦВЕТОВОДСТВО

Недостаток света
Растения тоже тяжело переносят недостаток света. Среди 

симптомов – растения начинают некрасиво вытягиваться, а 
листья бледнеют и желтеют. На помощь в это время им при-
дут самые светлые комнаты и места у окна. Также можно 

воспользоваться дополнительной искусственной подсвет-
кой. Особенно хороши специальные лампы для растений, ис-

пускающие световые волны спектра, необходимого для расте-
ний. (Приобрести подобные лампы сейчас проблем нет). Лампа 

для подсветки обычно размещается на высоте 40 см от цветка и 
включается утром и вечером, до и после восхода солнца на такое 

время, чтобы вместе с естественным освещением растение получало 
свет в течение 12-14 часов.

Холодный воздух
При настежь открытых форточках для ак-

тивного проветривания мы нередко забываем 
убрать цветы с подоконника. Холодный воздух, 
впрочем, как и сквозняк для растений крайне 
губителен. Они могут подмерзнуть, заболеть и 
даже погибнуть. Щели в рамах, из которых дует 
морозный воздух, холодные подоконники тоже 
могут привести к неприятным последствиям для 
здоровья цветов. Причем страдает не только на-
земная часть растения, но переохладиться мо-
гут и корни.

Что можно сделать для 
растения? Убрать от 
открытого окна на 
время прове-
тривания, за-
делать щели, 
не держать 
растения в 
зоне воз-
м о ж н ы х 
с к в о з -
н я к о в . 
В край-
нем слу-
чае, под-
л о ж и т ь /
проложить 
между холод-
ным подокон-
ником и горшком 
пенопласт, картон и 
т.п.

Вредители
Как ни странно, они весьма ак-

тивны в этот период. Им гораздо 
проще нападать, когда растения 
чувствуют себя не очень комфорт-
но из-за смены сезонов, переезда 
или болезни. Особенно прилипчив 
паутинный клещ. Он просто обо-
жает жаркий сухой воздух, кото-
рых создают зимой жаркие бата-
реи. Паутинный клещ обнаружить 
достаточно просто: возьмите лупу, 
и вы увидите мелких красных па-
учков, которые находятся снизу 
листьев растения. При возникно-
вении больших колоний на рас-
тении появляется заметная па-
утина. Поэтому крайне важно в 
осенне-зимний период регулярно 
осматривать комнатные цветы на 
наличие вредителей, а при обна-
ружении обработать больные рас-
тения пестицидами и обязательно 
изолировать от других цветов до 
полного выздоровления. А если 
«болезнь» запущена и прогресси-
рует, то от такого цветка в интере-
сах здоровья других растений луч-
ше избавиться.

Ольга Ольга БЕЛЬСКАЯБЕЛЬСКАЯ

Наступил период, когда многие комнатные 
цветы уходят в спячку. Но растениям следует 
помочь с «отпуском». В наших силах окру-
жить их заботой и комфортом.
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Что мешает 
растению отдохнуть?растению отдохнуть?

В зимнее время воздух в квар-
тире становится значительно суше, 

особенно вблизи радиаторов (приборов) 
отопления. Большинство комнатных расте-

ний родом из тропиков и субтропиков, поэтому 
в наших зимних условиях у них начинают сох-

нуть кончики листьев, сами листья. Чтобы этого 
не допустить, необходимо искусственно повышать 
влажность. Помогут мокрые полотенца на батаре-
ях; поддоны с влажной галькой или керамзитом, 
установленные под горшками. Отличное реше-

ние – стационарный увлажнитель воздуха. 
Цветы будут приветствовать опрыскива-

ние из пульверизатора, купание под 
душем (кроме растений с пу-

шистыми листьями).

Если есть гриб 
«груздь», то 

должен быть 
и гриб 

«радозть».

Отопление

06.00 Вся правда про... (12+)
06.30 На гол старше. (12+)
07.00, 08.55, 11.00, 13.35, 

15.40, 18.20 Новости
07.05, 11.05, 15.45, 18.25, 

00.55 Все на Матч!
09.00 Футбол. «Брюгге» 

(Бельгия) - «Реал» (Ма-
дрид, Испания).  (0+)

11.35 Футбол. Лига чемпио-
нов. (0+)

13.40 Футбол. «Бавария» 
(Германия) - «Тоттен-
хэм» (Англия). (0+)

16.20 Футбол. Лига чемпио-
нов. (0+)

19.15 Город футбола. (12+)
19.45 Все на футбол!
20.45 Футбол. «Хетафе» (Ис-

пания) - «Краснодар» 
(Россия). Лига Европы. 
Прямая трансляция

22.50 Футбол. «Эспаньол» 
(Испания) - ЦСКА 
(Россия). Лига Европы. 
Прямая трансляция

01.30, 03.30 Баскетбол. Евро-
лига. Мужчины. (0+)

05.30 Обзор Лиги Европы. 
(12+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 Бородина против 

Бузовой. (16+)
12.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь. (16+)
13.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-

НЫ». (16+)
15.00 «УНИВЕР: НОВАЯ 

ОБЩАГА». (16+)
17.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.30 «ПОЛЯРНЫЙ». (16+)
 Болт хочет отметить 

свой мальчишник как 
полагается - с друзьями 
и стриптизёршами.

20.00 «САШАТАНЯ». (16+)
21.00 Студия Союз. (16+)
22.00 Импровизация. (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.05 «ИГРА В ПРЯТКИ». 

(16+)
02.55 THT-Club. (16+)
03.00 «ТРИ БАЛБЕСА». (16+)

05.00 04.30 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко. 
(16+)

06.00 09.00 «Документаль-
ный проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 03.45 «Тайны Чапман». 
(16+)

18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

20.00 «КАРАТЕЛЬ». (16+)
22.20 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «13-Й РАЙОН». (16+)
02.00 «РАКЕТЧИК». (16+)

06.00 «ЧУМА». (16+)
07.00 «Дорожные войны». 

(16+)
09.00 Остановите Витю! 

(16+)
10.00 «Дорожные войны». 

(16+)
12.00 «Дорога». (16+)
15.00 «РОККИ-5». (16+)
17.15 «РОККИ БАЛЬБОА». 

(16+)
 США, 2006 г. Спортивная 

драма. В ролях: Силь-
вестр Сталлоне, Берт Янг, 
Антонио Тэрвер. 

 Рокки занялся ресторан-
ным бизнесом. Но од-
нажды он все же решает 
вернуться на ринг... 

19.15 «Дорожные войны». 
(16+)

20.30 Остановите Витю! 
(16+)

21.00 «Решала». (16+)
23.00 «Опасные связи». 

(18+)
00.00 «+100500». (18+)
01.00 Остановите Витю! 

(16+)
01.30 «ЧУМА». (16+)

06.30 «Присяжные красо-
ты». (16+)

07.25 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)

08.25 «Давай разведёмся!» 
(16+)

09.30 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.30 «Реальная мистика». 
(16+)

12.30 «Понять. Простить». 
(16+)

14.20 «Порча». (16+)
14.50 «ИСКУПЛЕНИЕ». (16+)
 Россия, 2017 г. Мелодра-

ма. В ролях: Екатерина 
Волкова, Евгения Вайс, 
Михаил Пшеничный, 
Олег Шкловский.

19.00 «ИЗБРАННИЦА». (16+)
23.20 «САМАРА-2». (16+)
02.00 «Порча». (16+)
02.30 «Понять. Простить». 

(16+)
03.50 «Реальная мистика». 

(16+)
05.30 «Тест на отцовство». 

(16+)
06.20 «Удачная покупка». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (16+)
11.00 «Гадалка». (16+)
12.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Мистические исто-

рии». (16+)
16.00 «Гадалка». (16+)
17.00 «Старец». (16+)
17.35 «Слепая». (16+)
18.40 «ЛЮЦИФЕР». (16+)
 Придя в себя в пустыне, 

Люцифер обнаруживает, 
что его крылья снова от-
росли. С помощью Хлои 
он пытается выяснить все 
о своем похищении. 

21.15 «ОБМАНИ МЕНЯ». 
(12+)

 «Лайтман Групп» под-
ключают к обеспечению 
безопасности на крупной 
художественной выстав-
ке... 

23.00 «Интервью». (16+)
00.00 «КРИК-3». (16+)
02.15 «Дневник экстрасенса 

с Дарией Воскобо-
евой». (16+)

05.30 «Городские легенды». 
(12+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

20.00 «КАРАТЕЛЬ». 
(16+)

01.05 «ИГРА В ПРЯТКИ».
(16+)

00.00 «КРИК-3». (16+) 17.15 «РОККИ БАЛЬБОА». 
(16+)

07.05 Все
 на Матч!

10.30 «Реальная мистика». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.40 «ЧЕРНОЕ МОРЕ». (16+)
03.30 «РИО, Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ». 

(16+)
05.10 «ПОВАР НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
07.05 «ИНСТРУКЦИИ 

НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ». (12+)
09.00 «ОСТАВЛЕННЫЕ». (16+)
10.50 «ВОСТОЧНАЯ СКАЗКА». 

(16+)
12.30 «РОВЕР». (16+)
14.05 «ДНЕВНИК 

КАРЬЕРИСТКИ». (16+)
15.35 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». 

(12+)
17.05 «ПАРКЕР». (16+)
19.00 «С 5 ДО 7. ВРЕМЯ 

ЛЮБОВНИКОВ». (16+)
20.30 «УДАЧА ЛОГАНА». (16+)
22.20 «ГОСТЬЯ». (12+)

Драма, мелодрама, фан-
тастика, США, Швейцария, 
2012 г.

06.00, 05.00  «КТО В ДОМЕ 
ХОЗЯИН?» (12+)

07.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
13.00 «ГРАНД». (16+)
15.00, 19.00  «ФИТНЕС». (16+)
17.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
21.00 «КОННАЯ ПОЛИЦИЯ». 

(16+)
22.00 «КАЗАНОВА». (16+)

Мелодрама, США, 2005 г. 
В ролях: Хит Леджер, Си-
енна Миллер, Джереми 
Айронс, Оливер Платт, Ле-
на Олин

00.00 «НУ ТЫ И ПРИДУРОК!» 
(16+)

02.00 «КОРАБЛЬ». (16+)

07.50 «Серая Шейка». 
Мультфильм. (6+)

08.25 «В ДВИЖЕНИИ». (16+)
10.20 «ИРОНИЯ ЛЮБВИ». 

(16+)
12.00 «МЕДВЕЖИЙ ПОЦЕЛУЙ». 

(16+)
13.45, 14.35  «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
15.30 «ЛЮБОВЬ 

С ОГРАНИЧЕНИЯМИ». (16+)
17.25 «ЛЮБОВЬ 

ПРЕТ-А-ПОРТЕ». (12+)
19.00, 19.50  «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
20.45 «ДУРАК». (16+)
23.00 «ДУХLESS». (18+)
00.45 «СТРАНА ЧУДЕС». (12+)
02.25 «ДАМА ПИК». (16+)
04.20 «ТОЛЬКО НЕ ОНИ». 

(16+)
05.55 «ДУРАК». (16+)

00.20 «СКОРО ВЕСНА». (16+)
01.45 «КАК ИЗВЕСТИ ЛЮБОВ-

НИЦУ ЗА 7 ДНЕЙ». (16+)
03.30 «ЧАС ПИК». (16+)
05.15 «ПОДЛЕЦ». (16+)
06.50 «ВОСЕМЬ ПЕРВЫХ 

СВИДАНИЙ». (16+)
08.20 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)

Комедия, Россия, 2011 г.
10.10 «ЛЕНИНГРАДЕЦ». (16+)
13.30 «ДУРА». (16+)
15.10 «НЕБЕСА 

ОБЕТОВАННЫЕ». (16+)
17.15 «ОТДАТЬ КОНЦЫ». (16+)
19.00 «ОДНАЖДЫ 

В ПРОВИНЦИИ». (16+)
20.50 «ТЕРРИТОРИЯ». (16+)

Драма, приключения, Рос-
сия, 2014 г.

23.25 «НЕУЛОВИМАЯ 
ЧЕТВЕРКА». (16+)
Комедия, криминал, Рос-
сия, 2007 г.

05.35 «ZОЛУШКА». (16+)
07.20 «СВАТЫ». (16+)
11.00 Хит сезона. 

«ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
13.25 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-

ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (6+)

15.15 «СВАТЫ». (16+)
19.00 Вечер вместе. Ко дню 

рождения Леонида Быкова. 
«В БОЙ ИДУТ ОДНИ «СТАРИ-
КИ». (12+)
СССР, 1973 г.

20.45 Вечер вместе. 
«ДЕВЧАТА». (6+)

22.35 Вечер вместе. «БРИЛ-
ЛИАНТОВАЯ РУКА». (6+)

00.30 «ЁЛКИ-2». (12+)
02.20 «ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ». 

(12+)
04.35 «ШВЕДСКАЯ СПИЧКА». 

(6+)

00.55 «ПРИШЕЛЬЦЫ». (12+)
03.10 «ПРИШЕЛЬЦЫ-2: КОРИ-

ДОРЫ ВРЕМЕНИ». (12+)
05.30 «ПРИШЕЛЬЦЫ-3: 

ВЗЯТИЕ БАСТИЛИИ». (12+)
07.40 «ЭЙР АМЕРИКА». (16+)
09.50 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 

(18+)
11.55 «ВСЁ И СРАЗУ». (16+)
13.45 «ВЫКРУТАСЫ». (12+)
15.45 «ЭТОТ НЕЛОВКИЙ 

МОМЕНТ». (16+)
17.40 «КРАСАВЧИК 

СО СТАЖЕМ». (16+)
Комедия, Франция, 2019 г.

19.30 «АНАЛИЗИРУЙ ЭТО». 
(16+)

21.30 «ОФИСНЫЙ 
БЕСПРЕДЕЛ». (18+)
Боевик, Комедия, ужасы, 
США, 2018 г.

23.10 «ЛЮБОВНЫЙ 
МЕНЕДЖМЕНТ». (16+)

06.00, 06.55  «СРЕДИ КАННИ-
БАЛОВ». (16+)

07.45, 11.00, 12.00, 19.00  
Правила моей кухни. (16+)

08.40, 09.25, 20.00, 20.45, 
00.05, 00.55  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

10.10, 21.30, 02.25  «ЛУЧШИЕ 
В ЛОС-АНДЖЕЛЕСЕ». (16+)

13.00, 17.20, 04.15  
Холостяк. (16+)

13.55, 18.15, 05.10  Проект 
подиум. Все звезды. (16+)

14.40 «ТУРИСТ». (16+)
США, Франция, Италия, Ве-
ликобритания, 2010 г. В ро-
лях: Джонни Депп, Андже-
лина Джоли, Пол Беттани

16.20, 23.05, 03.15  
«ЧУЖЕСТРАНКА». (16+)

22.20, 01.40  «ХОРОШИЙ 
ДОКТОР». (16+)

00.00 «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ 
ВЕДЬМЫ». (6+)

01.35 «ОТЕЛЬ «У ПОГИБШЕГО 
АЛЬПИНИСТА». (12+)

03.10 «РАССКАЗЫ О ЛЮБВИ». 
(16+)

04.50 «СИРОТА КАЗАНСКАЯ». 
(6+)

06.25 «ДНЕВНОЙ ПОЕЗД». 
(16+)

08.20, 10.10, 12.05  
«Д’АРТАНЬЯН И ТРИ 
МУШКЕТЕРА». (6+)

13.40 «СЕГОДНЯ - 
НОВЫЙ АТТРАКЦИОН». (6+)

15.30 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, МЫ 
ВАША КРЫША!» (12+)

17.30 «КАДКИНА ВСЯКИЙ 
ЗНАЕТ». (16+)

19.00, 20.25  «СЕКРЕТНЫЙ 
ФАРВАТЕР». (6+)

21.55 «ВОЛКОДАВ». (16+)
Боевик, СССР, 1991 г.

06.10 «ДЕТИ ШПИОНОВ-3: 
ИГРА ОКОНЧЕНА». (6+)

07.55 «БОЙФРЕНД 
ИЗ БУДУЩЕГО». (16+)

10.20 «ДЕВЯТКИ». (16+)
12.25 «СМУРФИКИ-2». (6+)
14.25 «ДЕТИ ШПИОНОВ-3: 

ИГРА ОКОНЧЕНА». (6+)
15.55 «ГОСТЬЯ». (16+)
18.05 «47 РОНИНОВ». (12+)
20.10 «КИНГ КОНГ». (16+)

Новая Зеландия, США, Гер-
мания, 2005 г. В ролях: Нао-
ми Уоттс, Джек Блэк, Эдри-
ен Броуди, Томас Кретчман

23.30 «ПИАНИСТ». (16+)
Польша, Франция, Велико-
британия, Германия, 2002 г.

02.20 «ПРОСТИ, ХОЧУ НА ТЕБЕ 
ЖЕНИТЬСЯ». (12+)

04.10 «СОЦИАЛЬНАЯ СЕТЬ». 
(16+)

08.00, 16.00, 00.00  «ЛЮБОВЬ 
КАК ЛЮБОВЬ». (16+)

10.00, 18.00, 02.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». (16+)

12.00, 04.00  «БОЛЬШОЕ ЗЛО 
И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2005 г. В ролях: Юлия Мар-
ченко, Екатерина Реднико-
ва, Дмитрий Муляр

14.00 «УХОДЯЩАЯ НАТУРА». 
(16+)

20.00 «МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ». 
(16+)

22.00 «ЧКАЛОВ». (16+)
06.00 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 

(16+)

06.00 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-
КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

08.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

15.00 «НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ». (12+)

19.35 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

23.00 Сердца за любовь. (16+)
01.00 Даёшь молодёжь! 

(16+)
02.30 «РАНЕТКИ». (16+)

Сериал. Драмеди, Россия, 
2008-2010 гг.

04.05 Ералаш. (0+)
05.15 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-

КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  «УБИЙ-
СТВО В КОЛЛИУРЕ». (16+)

11.40, 19.40, 03.40  
«ПАГАНИНИ: СКРИПАЧ ДЬЯ-
ВОЛА». (16+)
Музыкальная драма, Гер-
мания, Италия, 2013 г.

13.45, 21.45, 05.45  
«ФОРТИТЬЮД». (18+)

14.40, 22.40, 06.40  
«ПАЛАЧ». (12+)
Драма, комедия, Испания, 
Италия, 1963 г.

16.15, 00.15, 08.15  
«НА ПРЕДЕЛЕ». (18+)
Триллер, драма, Германия, 
Франция, 2017 г.

08.45, 13.15  Проект мечты. (12+)
09.15 Садоводу на заметку. (12+)
09.35 Безопасность. (12+)
10.05 Прогулка по саду. (12+)
10.35 Соусы. (12+)
10.55 Занимательная флористика. (12+)
11.10 Сад своими руками. (12+)
11.40 Частный сектор. (12+)
12.15 Мaстер. (12+)
12.45 Хозяин. (12+)
13.45 Школа дизайна. (12+)
14.15 Старинные русские усадьбы. (12+)
14.45 Сам себе дизайнер. (12+)
15.05 Народные умельцы. (12+)
15.35 Мастер-садовод. (12+)
15.55 Мегабанщики. (12+)
16.25 Милости просим. (12+)
16.55 История одной культуры. (12+)
17.30 Садовый доктор. (12+)
17.45 Домашние заготовки. (12+)
18.00 Старые дачи. (12+)
18.35 Сельские профессии. (12+)
19.05 Дачные радости. (12+)
19.35 История усадеб. (12+)
20.10 Керамика. (12+)
20.25 Топ-10. (12+)
20.55, 21.10  Огород круглый год. (12+)
21.25 Готовимся к зиме. (12+)
21.45 Домашняя экспертиза. (12+)
22.15 Сравнительный анализ. (12+)
22.45 Чудеса, диковины и сокровища. (12+)
23.15 Огород круглый год. Лайфхаки. (12+)

06.55 Охотник-одиночка. (16+)
07.25 Камский спиннинг. (16+)
07.55 Охота в Беларуси. (16+)
08.25 Территория льда. (16+)
08.55, 12.00  Водный мир. (12+)
09.30, 12.30  Горная охота с Эдуардом 

Бендерским. (16+)
09.55 Секреты «трудных» водоемов. (12+)
10.30, 16.10  Охотничьи меридианы. (16+)
11.00, 22.55  Морская охота. (16+)
11.25 Практическая школа нахлыста. (12+)
13.00, 16.40, 19.55  Рыбалка в России. (16+)
13.30, 13.50, 14.05  Зимняя рыбалка в 

Приволжье. (12+)
14.20 Сезон охоты. (16+)
14.50 Зимняя рыбалка в Удмуртии. (16+)
15.20 Какая дичь! (12+)
15.35 Профессиональная рыболовная 

лига-2019. (12+)
17.05 Первый лед - последний лед. (12+)
17.25 Универсальная собака. (16+)
18.00 Люди дикого севера. (16+)
18.50 Рыбалка сегодня XL. (16+)
19.25 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
20.25 На рыбалку с охотой. (12+)
21.00 Охота в Приволжье. (16+)
21.35 Рецепты старого Тифлиса. (16+)
21.55 Мир рыболова. (12+)
22.25, 23.55  Стратегия охоты с Сергеем 

Астаховым. (12+)
23.25 Охота и рыбалка в… (12+)

00.00, 13.30  Меня спасла натуропатия. 
(12+)

00.30, 10.00, 18.30  Фитнес-бикини. (12+)
01.30, 11.00, 19.30  Табата-Хард. (12+)
02.00, 11.30, 20.00  Пилатес Intensive. 

(12+)
02.30, 12.30, 20.30  Zumba. (12+)
03.00, 13.00, 21.00  Боди-балет. (12+)
03.30, 14.00, 21.30  Умный фитнес. (12+)
04.00, 06.00, 08.00  Мистер Драйв. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Утренний заряд с 

Димой Брагиным. (12+)
04.30, 06.30, 08.30  Блогеры: инструкция 

по применению. (16+)
Отечественные блогеры: кто они? 
Охотники за хайпом или все-таки про-
фи? Кому верить, а от кого лучше от-
писаться? Смотрите в программе «Бло-
геры: инструкция по применению» с 
Анной Макаровой.

04.45, 06.45, 08.45  Худеем вкусно. (6+)
05.00, 07.00, 09.00  YogaУтро. (6+)
05.30, 07.30, 09.30, 17.30  «Скульптур-

ное лицо» с Викторией Цепляевой. (12+)
12.00, 23.30  Ароматный мир. (6+)
14.30, 22.00  Дыхание стретчинга. (12+)
15.00, 22.30  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Худеем с Мариной Корпан. 

Экспресс-курс. (12+)
16.15 Дыхательные практики. (12+)
16.30 Хатха-йога. (12+)
18.00 YogaВечер. (6+)
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06.00 Игры разума. (16+)
06.25 Внутри невероятной механики. (16+)
07.15 Дикий тунец. (16+)
08.05 Служба спасения Аляски. (16+)
08.55 Дикий тунец: Север против Юга. 

(16+)
09.50 Осушить океан: 

глубокое погружение. (16+)
10.40, 11.35  Авто-SOS. (16+)
12.25 Ледяная дорога. (16+)
13.20 Враждебная планета. (16+)
14.15 Международный аэропорт Дубай. 

(16+)
15.05, 04.25  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
15.55 Расследование авиакатастроф - 

специальный выпуск. (16+)
16.45 Глазами очевидцев. (16+)
17.35 Суперсооружения. (16+)
18.30 Дикий тунец: Север против Юга. 

(16+)
19.20 Авто-SOS. (16+)
20.15 Враждебная планета. (16+)
21.05 Глазами очевидцев. (16+)
22.00 Свидетели катастроф. (16+)
22.50 Служба безопасности аэропорта: 

Первый класс. (16+)
23.40 Миссия полета к Солнцу. (16+)
00.30 Секретные материалы древности. 

(16+)
01.20, 03.40  Свидетели катастроф. (16+)
02.05, 02.55  Авто-SOS. (16+)
05.15, 05.35  Зона строительства. (16+)

06.20 Музейные тайны. (12+)
07.10 Родовые проклятья. (12+)
08.20 Мифические существа. (12+)
09.15, 10.15, 11.20, 12.20, 13.25, 14.25  

Машины смерти. (12+)
Простые инструменты или чудеса на-
уки и техники - машины смерти всегда 
были на переднем крае инженерных 
новшеств и изменили не только посто-
янно меняющийся лик войны.

15.25, 16.30  Война асов. (12+)
17.30, 18.25, 19.20  Тайны британских 

замков. (12+)
20.10 Карты убийства. (12+)
21.05 Важнейшие события Второй 

мировой войны в цвете. (16+)
История Второй мировой войны на 
примере десяти ключевых моментов 
конфликта, представленных с помо-
щью восстановленных и раскрашен-
ных архивных кадров. Такой Вторую 
мировую вы еще не видели.

22.10 Музейные тайны. (12+)
23.00 Остров Адольф. (12+)
00.05 Загадочные убийства: 

царственные особы. (12+)
00.55 Карты убийства. (12+)
01.50 Скрытые следы. (12+)
02.55 Остров Адольф. (12+)
03.55 Загадочные убийства: 

царственные особы. (12+)
04.45 Карты убийства. (12+)
05.35 Разгадка тайны пирамид. (12+)

00.00, 20.00  Историада. (12+)
01.00 Время Победы. (12+)
01.15 Российская летопись. (12+)
01.30 Из истории Крыма. (12+)
02.00 Рим. Империя без границ. (12+)
03.15 Тайное становится явным. (12+)
03.30 Личность в истории. (12+)
04.00 «НОВАЯ ЗЕМЛЯ». (16+)
06.05 Святая Римма. (12+)
06.55 «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ 

ФЛОРЕНЦИИ». (16+)
08.00 Ночь во Флоренции. (12+)
09.10 Цивилизации. (12+)
10.20 Тайны великих картин. (12+)
10.55 Вена. Империя, династия и мечта. 

(12+)
11.55 Расшифрованные сокровища. (16+)
12.50 Семь дней истории. (12+)
13.00 Италия. Все дороги ведут к красоте. 

(12+)
13.30 Тайное становится явным. (12+)
13.45 Древние цивилизации. (12+)
14.40 Тайны викингов. (12+)
16.00 Объекты Всемирного наследия 

Испании. (12+)
17.00 Загадочные города. (12+)
17.30 Три города, покорившие мир. 

Амстердам, Лондон, Нью-Йорк. (12+)
18.35 Прогулки по Москве. (12+)
18.55 Расцвет великих империй. (12+)
21.00 Майя. Рождение легенды. (12+)
22.40 Обыкновенная История. (6+)
22.55 Азиатская Атлантида. (12+)

06.00 Смутное время в Городе обезьян. 
(12+)

06.25 Сафари-парк Крюгер. (12+)
07.15 Адская кошка. (12+)
08.07 Самый лучший пес. (12+)
09.00 Неизведанные острова Индонезии. 

(12+)
09.55, 10.20, 10.50, 11.15, 11.45, 12.10  

Школа горилл. (12+)
12.40 Сафари-парк Крюгер. (12+)
13.35 Самый лучший пес. (12+)
14.30 Адская кошка. (12+)
15.25 Живой или вымерший. (16+)
16.20 Дикие реки Африки. (16+)
17.15, 18.10  Меконг: душа реки. (12+)
19.05 Беловежская пуща: первозданный 

лес. (12+)
20.00 Будни ветеринара. (16+)
21.00 Доктор Ди: ветеринар Аляски. (16+)
21.55 На свободу с питбулем. (16+)
22.50 Добыча - человек. (16+)
23.45, 04.48  Дикие реки Африки. (16+)
00.40, 01.05  Удивительный мир 

животных. (12+)
01.30 Центр реабилитации Аманды. (12+)
02.20 Сафари-парк Крюгер. (12+)
03.10 На свободу с питбулем. (16+)
04.00 Добыча - человек. (16+)
05.35 Смутное время в Городе обезьян. 

(12+)

06.00 Голые и напуганные XL. (16+)
07.15 Махинаторы. (12+)
08.05 Быстрые и громкие. (12+)
08.57 Как это сделано? (12+)
09.22, 09.48  Охотники за складами: 

Британия. (16+)
10.14, 11.06, 11.58, 12.50  

Как устроена Вселенная. (12+)
13.45 Как это сделано (российская версия)
14.10 Как это устроено? (12+)
14.40 Махинаторы. (12+)
15.35 Быстрые и громкие. (12+)
16.30, 16.55, 03.00, 03.25  

Битва за недвижимость. (12+)
17.25, 05.15  Что могло пойти не так? (16+)
18.20 Крутая работа Аарона Кауфмана. 

(12+)
19.15, 19.40  Как это устроено? (12+)
20.10 Махинаторы. (12+)
21.05, 21.30  Охотники за складами: 

Британия. (16+)
22.00 Золотая лихорадка. (16+)
22.55 Как устроена Вселенная. (12+)
23.50 Крутая работа Аарона Кауфмана. 

(12+)
00.40 Гений автодизайна. (12+)
01.30 Загадки высадки на Луну. (12+)
02.15 Мятежный гараж. (12+)
03.45, 04.10  Как это сделано? (12+)
04.30 Как устроена Вселенная. (12+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
07.15 Поместья: новая жизнь. (12+)
08.10 Дом с подвохом. (12+)
09.05, 09.30  Жизнь на островах. (12+)
10.00 Маленькая пара. (12+)
10.55, 11.20  Уборка по вызову. (12+)
11.50 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
12.45 Лишняя кожа. (18+)
13.40 Миссия «Ресторан». (12+)
14.35 Семья весом в тонну. (16+)
15.30 Украденные дети. (16+)
16.25 Поместья: новая жизнь. (12+)
17.20 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
18.15 Дом с подвохом. (16+)
19.10 Жизнь на островах. (12+)
19.35 Жизнь на островах. (12+)
20.05 Лишняя кожа. (18+)
21.00, 00.50  Виза невесты. Виза жениха. 

Знакомство. (16+)
23.00, 23.25, 02.27, 02.50  Оденься 

к свадьбе: Великобритания. (12+)
23.55, 03.14  Работа над ошибками: тело. 

(18+)
04.01 Дом у моря. (12+)
04.26 Лишняя кожа. (18+)
05.13, 05.36  Жизнь на островах. (12+)

06.00 «ГАИШНИКИ». (16+)
10.00 Новости
10.10 «ГАИШНИКИ». (16+)
13.00 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.00 Новости
19.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
19.55 Телеигра «Игра в кино». 

(12+)
20.45 Всемирные игры 

разума. (0+)
21.30 «НАПАРНИЦЫ». (16+)
23.45 Новости
00.00 Ночной экспресс. (12+)
01.00 Третий лишний. (16+)
01.55 Охотники 

за привидениями. (16+)
02.25 Отпуск без путевки. 

(16+)
03.15 Charles Aznavour: Palais 

des Sports. (16+)
04.35 Вкус по карману. (16+)
05.05 Азбука здоровья с Ген-

надием Малаховым. (16+)

05.00 Битва риелторов. (16+)
07.00 Школа доктора 

Комаровского. (12+)
07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.30 Генеральная уборка. 

(16+)
10.00 На ножах. (16+)
13.00 Адская кухня. (16+)
15.00 Орел и решка. Чудеса 

света. (16+)
17.00 Орел и решка. 

Америка. (16+)
18.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
19.00 Пацанки. (16+)

Они - неуправляемые скан-
далистки и разъяренные 
оторвы, чьи жизни катят-
ся по наклонной вниз. Еще 
вчера они плевали на за-
кон, но сегодня им придет-
ся уважать правила Школы 
Леди. Ведь здесь - их по-
следний шанс начать но-
вую жизнь.

21.00 Четыре свадьбы. (16+)
22.10 Теперь я босс. (16+)
23.10 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
01.50 Пятница news. (16+)
02.20 «ОТЧАЯННЫЕ 

ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)
04.00 Магаззино. (16+)
04.50 «ПОЛОВИНКИ». (16+)

05.00 Адская кухня. (16+)
07.15 В теме. (16+)
07.40 Папа попал. (12+)
11.30 Беременна в 16. (16+)

Для будущих юных мам эта 
беременность - зачастую 
событие неожиданное. 
Кроме того, они сами - еще 
дети, которые пока не го-
товы принимать самосто-
ятельные решения и стал-
киваться с предстоящими 
трудностями. 

12.35 Мастершеф. (16+)
15.20 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.30 Дорогая, я забил. (12+)

Папе, который уже давно 
забил, скинув детей и быт 
на супругу, предоставляется 
возможность перезагрузить 
семейные отношения. Если 
глава семьи сделает долго-
жданный ремонт и выпол-
нит все задания, семья по-
лучит 100 тысяч рублей.

20.40 Мастершеф. (16+)
23.45 В теме. (16+)
00.15 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
02.45 Адская кухня. (16+)
03.35 Europa plus чарт. (16+)
04.25 Адская кухня. (16+)

01.05, 05.05, 07.10, 16.55, 
21.20  Клуб путешествен-
ников. (12+)

02.05, 06.00, 11.10, 13.55, 
22.15  «КАПИТАН НЕМО». 
(12+)

03.15, 09.00, 23.30  «ПРОХО-
ЖАЯ ИЗ САН-СУСИ». (16+)

08.05 «С бору по сосенке». 
Мультфильм. (0+)

08.20 «Хочу быть отважным». 
Мультфильм. (6+)

08.40 Следы на асфальте». 
Мультфильм. (6+)

12.35 «Балерина на корабле». 
Мультфильм. (0+)

12.55 «Сладкая сказка». 
Мультфильм. (6+)

13.10 «Хвосты». Мультфильм. 
(6+)

13.30 «Бобры идут по следу». 
Мультфильм. (6+)

15.10 «713-Й ПРОСИТ 
ПОСАДКУ». (16+)
СССР, 1962 г. В ролях: Вла-
димир Честноков, Отар 
Коберидзе

16.35, 20.55  Русская 
классика. (12+)

18.00 Достояние Республики. 
(12+)

19.55 Джанго Рейнхард - Гений 
с тремя пальцами. (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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Маленькое чёрное платье
Маленькое черное платье подойдет на любой случай, если оно 
не супермини и не украшено чрезмерно глубоким декольте. 
Это вариант, который выручит всегда. Дополните его нарядны-
ми аксессуарами и элегантной обувью. Как нельзя лучше к чер-
ному платью подойдут золото и серебро – это может быть даже 
шелковый шарфик на шее, который сыграет роль эффектного 
колье. Отлично будут смотреться длинные серьги и бусы, ма-
ленький блестящий клатч, сверкающая заколка в волосах.

Собираем образ
Для корпоратива, который пройдет на ра-
бочем месте, в офисе, вполне подойдут 
демократичные наряды, в которые до-
статочно включить какие-то интересные 
детали. Например, можно надеть свой 
ежедневный костюм – но с новой блузой, 
серебряными туфельками или сумочкой. 
Прическа, макияж и маникюр закончат об-

раз, и ваш костюм никто и не узнает.
Точно так же ведет себя и обычное платье-

футляр: с обувью на каблуке и яркими укра-
шениями оно становится вполне нарядным.

Но если совсем не хочется надевать вещи, ко-
торые уже бывали в офисе, это повод «вывести в 

свет» нарядное платье, которого еще не видели кол-
леги, или модный в этом сезоне комбинезон.

Угождаем 
Белой Крысе
Те, кто следит за 
Восточным календарем, знают, что наступающий год будет 
годом Белой Металлической Крысы. Поэтому и для встречи 
Нового года, и для новогоднего корпоратива подойдут на-
ряды белого цвета, а также выполненные из серебристых или 
золотистых тканей. 
Так совпало, что серебристые и золотистые ткани, а также серебро 
и металл в аксессуарах в большой моде в этом сезоне. А значит, у 
вас есть все шансы продемонстрировать на корпоративе знание акту-
альных трендов. Для тех, кто не любит золота и серебра, вполне адек-
ватной заменой им могут стать желтый и все его оттенки (охра, беж, песоч-
ный, коричневый, оранжевый), а также любимый цвет французов – серый.

– На корпоративах я всегда бес-
платно фотографирую своих кол-
лег и имею с этого профит.
– Каким образом?
– Я удаляю фотографии по их просьбе. 
Но уже за деньги.

КСТАТИ
Где бы ни проходил 
корпоратив, навер-
няка он предполагает 
танцы. Поэтому выби-
райте такую одежду, 
которая не стеснит 
ваших движений и 
не прибавит вам про-
блем.
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КОРПОРАТИВ –повод отдохнуть и блеснуть
Новогодний кор-
поратив – это 
прекрасный повод 
не только весело 
отдохнуть в ком-
пании сослужив-
цев, но и блеснуть 
новым нарядом. 
Как правильно его 
подобрать?

Ориентируемся 
по месту
Подбирая наряд для корпоратива, не-
обходимо учитывать, где мероприятие 
будет проходить.
На корпоратив в ресторане уместно 
надеть платье в пол или коктейльное, 
нарядный комбинезон, элегантный 
смокинг – практически всё из вечер-
ней группы. Кроме смелых нарядов с 

глубоким декольте и/или смелым ми-
ни, из прозрачных тканей. Все-таки 
корпоратив – мероприятие хоть и 
праздничное, но рабочее, и, подби-
рая наряд, это придется иметь в виду 
в первую очередь. Не стоит также 
надевать роскошные украшения – 
корпоратив предполагает, что все со-
служивцы более-менее равны, и де-
монстрация, скажем так, подобных 
богатств будет неуместна.

Собираем образ

05.00 «Ранние пташки». «Белка и Стрел-
ка. Озорная семейка», «Летающие 
звери», «Малыши и летающие звери», 
«Деревяшки». (0+)

06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 С добрым утром, малыши! (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.40 «Рикки Зум. Полный вперёд!» (0+)
08.05 «Говорящий Том: Герои». (0+)
08.10 «Три кота». (0+)
09.10 «Оранжевая корова». (0+)
09.20 Мастерская «Умелые ручки». (0+)
09.35 «Союзмультфильм» представляет: 

«Котёнок по имени Гав». (0+)
10.25 «Юху спешит на помощь». (0+)
10.55 «Суперкрылья. 

Джетт и его друзья». (0+)
11.20 «Роботы-поезда». (0+)
12.05 «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» (0+)
12.15 «Гормити». (6+)
12.40 «Трансформеры. Боты-спасатели. 

Академия». (0+)
13.10 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
14.00 Навигатор. Новости. (0+)
14.10 «Супер4». (6+)
14.50 «Простоквашино». (0+)
15.40 Всё, что вы хотели знать, 

но боялись спросить. (6+)
16.10 «Клуб Винкс». (6+)
16.35 «Семейка Бегемотов». (0+)
16.40 «Йоко». (0+)
17.25 «Приключения Барби в доме 

мечты». (0+)
18.15 «Дружба - это чудо». (0+)
18.40 «Фееринки». (6+)
19.00 «Мончичи». (0+)
19.35 «Энчантималс. Невероятные 

волшебные истории». (0+)
19.45 «Маша и Медведь». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Щенячий патруль». (0+)
22.00 «Губка Боб Квадратные штаны». 

(6+)
22.30 «Реди2Робот». (6+)
22.35 «Дикие скричеры!» (6+)
23.00 «Ниндзяго». (6+)
23.25 «LBX - Битвы маленьких 

гигантов». (12+)
23.45 «Везуха!» (6+)
00.45 «Смешарики». (0+)

06.35, 11.25  «Зак Шторм - Суперпират». 
(6+)

07.05 «Утиные истории». (6+)
07.35, 13.10  «Пёс Пэт». (6+)
07.40 «Герои в масках». (0+)
08.15 «Первый спасательный отряд». (6+)
08.50 «Удивительная Ви». (6+)
09.20 «София Прекрасная». (0+)
09.50 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
10.20 «Хранитель Лев». (0+)
11.00 «Дружные мопсы». (0+)
12.00 «Шахерезада. Нерассказанные 

истории». (6+)
13.40 «Улица Далматинцев, 101». (6+)
14.45 «Семейка Грин в городе». (12+)
16.45 «Финес и Ферб». (6+)
17.45 «Гравити Фолз». (12+)
18.45 «Рапунцель: 

История продолжается». (6+)
19.10 «Амфибия». (12+)
19.30 «Кот Гром и заколдованный дом». 

(6+)
21.15 «Волшебные сани Боба». (6+)
22.35 Правила стиля. (6+)

05.00 «Три кота». (0+)
07.00, 17.50, 21.30  «Доктор Малыш-

кина». (0+)
07.05 «Пингвинёнок Пороро». (0+)
08.00 «Простая арифметика». (0+)
08.05, 18.00  «Свинка Пеппа». (0+)
09.00 «Рев и заводная команда». (0+)
09.30 «Животные - мои друзья: 

подводная миссия». (0+)
09.45, 19.40  «Смешарики». (0+)
11.30 «Союзмультфильм». (0+)
12.00, 16.00  «Давайте рисовать!» (0+)
12.25 «Рейнджер Лео и дикая природа». 

(0+)
Познавательный мультсериал для детей.

13.55 «Мой музей». (0+)
14.00 «Ангел Бэби». (0+)
16.25 «Даша - путешественница». (0+)
17.40 «Кукутики». (0+)
19.20 «ТриО!» (0+)
21.00 «Снежная Королева: Хранители 

Чудес». (0+)
21.35 «Алиса знает, что делать!» (6+)
23.40 «Йоко». (0+)

06.01, 13.00, 19.04, 22.03  Шах и мат! (6+)
06.27, 13.28, 19.30, 22.30  

«Барбарики». (6+)
06.37, 13.40, 19.43, 22.42  

«Летающие звери». (6+)
06.58, 08.39, 08.59, 12.00, 16.17, 21.05  

Мультфильмы. (6+)
07.23, 08.32, 08.49, 09.15, 12.38  

Мультфильмы. (0+)
08.00 «4 машинки». (0+)
08.07 «Грузовичок Лёва». (0+)
08.13 «Мяу-Мяу». (0+)
09.29, 15.35, 17.00, 20.35, 23.31  

«Смешарики». (0+)
09.59, 14.03, 17.28  Тайны сказок. (6+)
10.31 «СЕМЬ ГНОМОВ И Я». (6+)
10.57, 15.02, 18.26  «КОСМО». (6+)
11.20, 15.24, 18.51  «Облачата». (0+)
11.35, 20.07, 23.06  «ХОЛОДНОЕ СЕРД-

ЦЕ». (12+)
14.34, 17.58  «Друзья. Приключения 

медвежат». (6+)
16.00 «Веселая карусель». (6+)
16.07 «Ну, погоди!» (12+)

06.00, 09.00, 14.30, 22.20  
«Смешарики. Пин-код». (0+)

06.10, 09.10, 14.45  «Смешарики». (0+)
06.30, 11.30, 19.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.30  «Маша и Медведь». (0+)
08.30, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
09.25, 15.25  «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». (0+)
10.00, 14.00, 17.30, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик и его друзья». (0+)
11.00 «Домики». (0+)
15.00 «Простоквашино». (0+)
17.00 «Сказочный патруль». (0+)
18.00 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
18.30 «Малышарики». (0+)
19.00 «Лео и Тиг». (0+)
19.20 «Морики Дорики». (0+)
20.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Буба». (6+)
22.50 «Везуха!» (6+)

02.05, 02.45  Лыжные гонки. 
Кубок мира. Лиллехаммер. 
Женщины. (6+)

03.30, 04.15  Лыжные гонки. 
Кубок мира. Лиллехаммер. 
Мужчины. (6+)

05.00, 10.35, 15.00, 21.00  
Снукер. Scottish Open. (6+)

07.00 Лучшее из конного 
спорта. (6+)

07.30 Лыжное двоеборье. Ку-
бок мира. Лиллехаммер. 
HS 98. (12+)

08.15 Лыжное двоеборье. Ку-
бок мира. Лиллехаммер. 
Команды. (12+)

09.15 Лыжное двоеборье. Ку-
бок мира. Лиллехаммер. 
HS 140. (12+)

10.00 Лыжное двоеборье. Ку-
бок мира. Лиллехаммер. 
Гонка преследования. 10 
км. (12+)

12.30, 13.45  Прыжки на лы-
жах с трамплина. Кубок 
мира. Нижний Тагил. Муж-
чины. HS 134. (12+)

15.45, 21.45  Снукер. Scottish 
Open. 4-й день. Прямая 
трансляция. (6+)

20.00 Гольф. PGA Tour. Hero 
World Challenge. Обзор. (6+)

06.00, 16.00  Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. Мужчины. 
(0+)

07.40, 09.45, 13.30, 15.55  
Новости

07.45 Мини-футбол в России. 
(12+)

07.55, 09.50, 18.05  
Волейбол. Лига чемпио-
нов. Мужчины. (0+)

11.40 Баскетбол. 
Кубок Европы. (0+)

13.35, 00.10  Страна. Live. (12+)
13.55 Большая вода. (12+)
14.05 Волейбол. Лига чем-

пионов. Мужчины. «Маа-
сейк» (Бельгия) - «Зенит-
Казань» (Россия). (0+)

17.40 Гандбол. Чемпионат 
мира. Обзор. (12+)

19.55 Хоккей. Евротур. «Ку-
бок Первого канала». Рос-
сия - Швеция. Прямая 
трансляция из Москвы

22.20, 00.30  Баскетбол. Ев-
ролига. Мужчины. (0+)

02.20 Хоккей. Евротур. «Ку-
бок Первого канала». (0+)

04.30 Ride The Planet. Италия. 
(0+)

04.55 Пляжный футбол. 
Чемпионат мира. (0+)

05.00 Сделано в 90-х. (16+)
06.00, 08.45, 13.40, 18.00  

PRO-новости. (16+)
Мы знаем о звёздах всё!

06.15, 11.35, 17.05  10 самых 
горячих клипов дня. (16+)

06.55, 12.25, 17.00, 01.00  
PRO-клип. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Русский чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)
10.30 Ждите ответа. (16+)

12.30, 20.00  10 самых с Ле-
рой Кудрявцевой. (16+)

13.00, 16.00  #ЯНАМУЗТВ. (16+)
14.00 R’n’B чарт. (16+)
15.00 Битва фанклубов. (16+)
18.20 Лайкер. (16+)
19.00 Top чарт Европы плюс. 

(16+)
20.35 Товар года-2019. (16+)
21.45 Новая волна-2018. Луч-

шие выступления. (16+)
00.05 Караокинг. (16+)
01.05 10 sexy. (16+)
01.55 Неспиннер. (16+)
04.00 Наше. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. (0+)
05.30 Профессор Николай 

Покровский. Цикл: Петер-
бургские заступники. (0+)

06.00 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (0+)

07.00 Новый день. 
Новости на СПАСЕ. (0+)

08.00 Завет. (0+)
09.00 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
10.00 Приди и виждь. Цикл: 

Специальный корреспон-
дент с Аркадием Мамонто-
вым. (0+)

11.00 Икона. Цикл: Человек 
перед Богом. (0+)

11.30, 12.00  Монастырская 
кухня. (0+)

12.30 Прямая линия. 
Ответ священника. (0+)

14.30, 17.25  «ВАРИАНТ 
«ОМЕГА». (0+)
Сериал. СССР, 1975 г.

16.00 До самой сути. 
С Еленой Жосул. (0+)

17.00 Монастырская кухня. 
(0+)

19.00 Завет. (0+)
20.00, 03.35  Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30, 02.40 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
22.30 В поисках Бога. (0+)
23.00 Res Publica. (0+)
00.00 День Патриарха. (0+)
00.15 Подмоклово. 

Цикл: Небо на Земле. (0+)
00.50 Завет. (0+)
01.45 До самой сути. 

С Еленой Жосул. (0+)

« Бог не есть имя, но мысль о 
чем-то неизъяснимом, внедрен-

ная в природу человеческую». 
Мч. Иустин Философ

12 декабря
Седмица 26-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Мч. Парамона и с ним 370 мучеников. 

Мч. Филумена. Прп. Ака-
кия Синайского. Сщмч. 
Сатурнина, первого еп. 
Тулузского. Сщмч. Ави-
ва, еп. Некресского 
(Груз.). Свт. Мардария 
(Серб.). Прп. Нектария 
Печерского. Сщмч. Сер-
гия пресвитера.

Рождественский пост.

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 
19.30 23.10 «Новости 
культуры»

06.35 «Пешком»
07.05 «Правила жизни»
07.35 14.15 «Красивая пла-

нета»
07.50 «Да, скифы - мы!»
08.35 «Театральная лето-

пись»
09.00 12.50 «Цвет времени»
09.10 ЛЮДМИЛА ГУРЧЕН

КО
10.20 «Шедевры старого 

кино»
12.20 «Открытая книга»
13.05 «Провинциальные 

музеи России»
13.35 «Черные дыры. Белые 

пятна»
14.30 «Завтра не умрет 

никогда»
15.10 «Письма из провин-

ции»
15.40 «Энигма»
16.25 «Больше, чем любовь»
17.05 «Мастера исполни-

тельского искусства»
18.20 «Царская ложа»
19.00 «Уроки русского»
19.45 «Всероссийский 

открытый телевизи-
онный конкурс юных 
талантов «Синяя 
птица»

21.25 СПИТАК
 Россия - Армения, 2018 г.
 Драма.
23.30 «2 Верник 2»
00.20 «Культ кино» с Кирил-

лом Разлоговым»
02.00 «Искатели»
02.45 «Знакомые картинки»

06.00 Ералаш. (0+)
06.15 «Том и Джерри». (0+)
06.40 «Драконы. Гонки 

по краю». (6+)
07.05 СЕНЯФЕДЯ. (16+)
08.05 КУХНЯ. ВОЙНА 

ЗА ОТЕЛЬ. (16+)
09.10 НАЧНИ СНАЧАЛА. 

(16+)
 США, 2018 г. Комедийная 

мелодрама. В ролях: 
Дженнифер Лопез, 
Ванесса Энн Хадженс.

11.15 «Шоу 
«Уральских пельме-
ней». (16+)

18.30 Премьера! «Шоу 
«Уральских пельме-
ней». (16+)

20.00 «Русские не смеются». 
(16+)

21.00 СПАСАТЕЛИ МАЛИ
БУ. (16+)

 Великобритания - Китай - 
США, 2017 г. Комедийный 
боевик. В ролях: Дуэйн 
Джонсон, Зак Эфрон.

 Митч Бьюкеннон и его 
команда «Спасатели 
Малибу» работают на 
пляже в Эмеральд-Бэй. 
Митч спас уже более 
500 человек, за что он 
пользуется авторитетом 
среди отдыхающих. 

23.20 ОБИТЕЛЬ ЗЛА. (18+)
01.15 КОПИ ЦАРЯ СОЛО

МОНА. (12+)
02.50 «Супермамочка». (16+)
03.35 «6 кадров». (16+)
03.50 МОЛОДЁЖКА. (16+)
04.35 ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИ

ТЕ. (16+)
05.00 Ералаш. (0+)

05.00 «Известия»
05.20 ТАКАЯ РАБОТА. 

(16+)
07.15 ИНСПЕКТОР КУ

ПЕР2. (16+)
09.00 «Известия»
09.25 ВЫШИБАЛА. (16+)
13.00 «Известия»
13.25 ИНСПЕКТОР КУ

ПЕР2. (16+)
 Россия, 2015 г. Детектив. 

В ролях: Олег Чернов, 
Алексей Аптовцев, 
Максим Литовченко.

 Капитан Куприянов, про-
служив некоторое время 
в следственном отделе, 
возвращается в участко-
вые района.

19.00 СЛЕД. (16+)
23.45 Светская хроника. 

(16+)
00.45 СЛЕД. (16+)
01.30 ДЕТЕКТИВЫ. (16+)

08.00 13.00 18.00 21.15 
Новости дня

08.15 «Полезная покупка». 
(12+)

08.25 «Рыбий жЫр». (6+)
09.00 «Специальный репор-

таж». (12+)
09.20 10.05 12.40 13.20 

14.05 ВАРИАНТ 
ОМЕГА. (12+)

10.00 14.00 Военные новости
18.40 НЕСЛУЖЕБНОЕ 

ЗАДАНИЕ. (12+)
20.50 21.25 ВЗРЫВ 

НА РАССВЕТЕ. (12+)
23.10 Десять фотографий. 

(6+)
00.00 КАПИТАН ГОРДЕ

ЕВ. (16+)
02.10 МЫ ЖИЛИ ПО СО

СЕДСТВУ. (0+)
03.25 ТРУФФАЛЬДИНО 

ИЗ БЕРГАМО. (0+)

06.00 Утреннее вещание
10.00 Новости (каждый час). 

(16+)
10.15 21.15 22.40 00.15 01.45 

04.15 Московский 
патруль. (16+)

10.30 21.30 01.15 Специаль-
ный репортаж. (12+)

11.15 12.50 14.50 17.50 05.20 
Погода. (12+)

11.20 14.15 ГОСТ. (12+)
11.45 14.45 17.10 19.50 03.30 

05.15 The City. (12+)
12.15 05.30 Доктор 24. (12+)
13.15 16.15 18.15 03.15 Сеть. 

(12+)
13.35 15.35 18.35 Прямо 

и сейчас. (16+)
15.15 19.30 22.20 Спорная 

территория. (12+)
16.30 Жизнь в большом горо-

де. (12+)
19.02 Москва сегодня. (16+)
20.30 00.25 Рейд. (16+)
23.00 02.00 Вечер. (16+)

05.00 Самое яркое. (16+)
05.55 ДВОЕ ИЗ ЛАРЦА2. 

(16+)

07.30 Самое яркое. (16+)
08.00 Самое вкусное. (12+)
09.00 Новости 360
09.30 Вкусно 360. (12+)
12.00 Новости 360
12.30 ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО

СЛЕДНИЙ БОЙ. (16+)

15.20 Все просто! (12+)
16.00 Новости 360
16.20 ИнDизайн. (12+)
17.25 ДВОЕ ИЗ ЛАРЦА2. 

(16+)

19.00 Новости 360
19.30 Самое яркое. (16+)
21.00 КАМЕННОЕ СЕРД

ЦЕ. (12+)
 Россия, 2016 г. 
 Мелодрама.
00.30 Самое яркое. (16+)

06.20 ПАРТНЁРЫ ПО ПРЕ
СТУПЛЕНИЮ. (16+)

07.20 15.20 ГОСУДАР
СТВЕННАЯ ГРАНИ
ЦА. (12+)

09.50 ЗА ПРЕКРАСНЫХ 
ДАМ! (16+)

11.05 «Песни нашего кино». 
(12+)

11.35 14.25 00.45 03.20 05.00 
«Тайны кино». (12+)

12.25 ИГРА В ЧЕТЫРЕ 
РУКИ. (12+)

18.00 01.30 ЧИСТО АН
ГЛИЙСКИЕ УБИЙ
СТВА. (16+)

20.00 ТАЙНОЕ СВИДА
НИЕ. (16+)

21.10 БАНЗАЙ. (16+)
23.05 ПРИНЦИП ХАБАРО

ВА. (12+)
04.10 «Раскрывая тайны 

звёзд». (12+)

05.05 17.05 23.50 Жалобная 
книга. (12+)

05.30 За строчкой архивной... 
06.00 09.15 Календарь. (12+)
06.30 07.10 07.25 08.10 

СИНУ  РЕКА СТРА
СТЕЙ. (12+)

07.00 09.00 11.00 12.00 13.00 
15.00 17.00 18.00 20.00 
22.00 Новости

09.45 Мультфильм. (0+)
10.05 Среда обитания. (12+)
10.15 Вспомнить всё. (12+)
10.45 От прав к возможно-

стям. (12+)
11.05 00.20 «Эхо вечного 

зова». (12+)
12.05 13.20 19.00 20.30 

ОТРажение
15.15 ТАЙНА КУМИРА. (12+)
17.30 Служу Отчизне! (12+)
18.05 Гамбургский счет. (12+)
18.30 Домашние животные
22.05 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

06.35 «Пешком» 21.00 «СПАСАТЕЛИ МАЛИБУ». 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.25 Телеканал «Доброе 

утро»
09.55 Модный приговор. 

(6+)
10.55 Жить здорово! (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 Поле чудес. (16+)
21.00 Время
21.30 «Голос». Новый сезон. 

(12+)
23.25 Вечерний Ургант. (16+)
00.20 Премьера. «Дэвид 

Боуи: На пути к славе». 
(16+)

 Новый документальный 
фильм режиссера и 
продюсера Фрэнсиса 
Уотли расскажет о том, 
что доселе оставалось 
неизвестным массовому 
зрителю.

02.10 На самом деле. 
(16+)

03.15 Про любовь. (16+)
04.00 Наедине со всеми. 

(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.25 Утро России
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.25 Вести. 

Местное время
11.45 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

12.50 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.25 Вести. 

Местное время
14.45 Кто против? (12+)
17.00 Вести. 

Местное время
17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир. (16+)
18.50 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
20.45 Вести. 

Местное время
21.00 «Юморина». (16+)
23.50 Торжественная 

церемония
вручения Россий-
ской национальной 
музыкальной премии 
«Виктория»

02.00 ЧЁРНАЯ МЕТКА. 
(12+)

 Россия, 2011 г. Мело-
драма. В ролях: Мария 
Машкова, Григорий Анти-
пенко.

 Тридцатый день рож-
дения приносит Жанне 
неприятный сюрприз 
- она получает посылку 
с собственной фото-
графией, перечеркнутой 
крест-накрест. 

05.00 УЧАСТКОВЫЙ. (16+)
06.00 Утро. Самое лучшее. 

(6+)
08.05 Доктор Свет. (16+)
09.00 ЖИВОЙ. (16+)
10.00 Сегодня
10.20 ЖИВОЙ. (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное проис-
шествие

14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.25 Следствие вели... 

(16+)
17.15 Жди меня. (12+)
18.10 ПЁС. (16+)
 Находят труп парня с кло-

унским гримом и следами 
воска. Макс, выходя из 
дома, встречает мальчика 
Сашу, ожидающего в 
подъезде свою тетю. Макс 
предлагает поехать с ним 
в отделение, вместо того 
чтобы ждать до вечера на 
лестничной клетке. 

19.00 Сегодня
19.40 ПЁС. (16+)
23.15 ЧП. Расследование. 

(16+)
23.45 СИЛЬНАЯ. (16+)
 Россия, 2011 г. 
 Ирина - жена успешно-

го бизнесмена Бориса 
Скобелева. Все в  жизни 
складывается именно 
так, как того хочет сама 
Ирина. Но в одно утро 
всё меняется. 

01.40 Квартирный вопрос. 
(0+)

02.50 Место встречи. (16+)
04.40 Их нравы. (0+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Евгения Ханаева. 

Поздняя любовь». 
(12+)

09.00 СЛИШКОМ МНОГО 
ЛЮБОВНИКОВ. (12+)

11.30 События
11.50 СЛИШКОМ МНОГО 

ЛЮБОВНИКОВ. (12+)
13.00 Он и Она. (16+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «Актёрские драмы. 

Красота как приго-
вор». (12+)

15.55 АНАТОМИЯ УБИЙ
СТВА. (12+)

17.50 События
18.15 АНАТОМИЯ УБИЙ

СТВА. (12+)
20.05 СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ: 

КОГДА МЕРТВЫЕ 
ВОЗВРАЩАЮТСЯ. 
(12+)

 Россия, 2019 г. Детектив. 
В ролях: Ирина Горячева, 
Константин Шелестун.

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.10 СЕДЬМОЙ ГОСТЬ. 
(12+)

01.10 «Актерские судьбы. 
Юрий Васильев и 
Александр Фатюшин». 
(12+)

01.45 «Их разлучит только 
смерть». (12+)

02.35 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой. 
(16+)

03.40 Петровка, 38. (16+)
04.00 СТАРШАЯ ЖЕНА. 

(12+)

18.30 «Человек и закон». 
(16+)

17.25 Андрей Малахов. 
Прямой эфир. (16+)

18.10 «ПЁС». 
(16+)

14.50 Город 
новостей
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Член По-
литбюро 

СССР

Надевали 
каторжни-

кам

Украин-
ский 

танец

06.00 Вся правда про... (12+)
06.30 На гол старше. (12+)
07.00, 08.55, 11.00, 12.35, 

15.20, 18.10, 19.30, 
21.35 Новости

07.05, 11.05, 12.40, 15.25, 
18.15, 21.40, 00.25 Все 
на Матч!

09.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. (0+)

11.35, 12.05 Город футбола. 
(12+)

13.00, 16.00 Биатлон. Кубок 
мира. Спринт.  Пр.тр.

19.00 Конькобежный спорт. 
Кубок мира. (0+)

19.35 Все на футбол! Афиша. 
(12+)

20.35 Профессиональный 
бокс и смешанные 
единоборства. (16+)

22.25 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. Пр.тр.

01.00 Бобслей и скелетон.  
(0+)

02.00 Футбол. Чемпионат 
Испании. (0+)

04.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 Бородина против 

Бузовой. (16+)
12.30 Дом-2. Спаси свою 

любовь. (16+)
13.25 Большой завтрак. 

(16+)
14.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-

НЫ». (16+)
15.00 «УНИВЕР: НОВАЯ 

ОБЩАГА». (16+)
17.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
20.00 Comedy Woman. (16+)
21.00 Комеди Клаб. (16+)
22.00 Открытый микрофон. 

(16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.10 «Такое кино!» (16+)
01.40 «ТЕЛО ДЖЕННИ-

ФЕР». (16+)
03.25 «ПРОКЛЯТЫЙ 

ПУТЬ». (16+)
05.15 ТНТ. Best. (16+)

05.00 «Военная тайна». (16+)
06.00 09.00 «Документаль-

ный проект». (16+)
07.00 «С бодрым утром!» 

(16+)
08.30 12.30 16.30 19.30 

«Новости». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 «Информа-

ционная программа 
112». (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 20.00 21.00 Докумен-
тальный спецпроект. 
(16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
23.00 «СОМНИЯ». (16+)
01.00 «АКУЛЬЕ ОЗЕРО». 

(16+)
02.30 «СУПЕР МАЙК XXL». 

(16+)
04.15 «Территория заблуж-

дений». (16+)

06.00 «ЧУМА». (16+)
07.00 «Дорожные войны». 

(16+)
09.00 Остановите Витю! 

(16+)
10.00 «Дорожные войны». 

(16+)
12.30 «РОККИ-5». (16+)
14.45 «РОККИ БАЛЬБОА». 

(16+)
16.45 «КРИД: НАСЛЕДИЕ 

РОККИ». (16+)
19.30 «ШИРОКО ШАГАЯ». 

(12+)
 США, 2004 г. Боевик.
 В ролях: Дуэйн Джонсон, 

Джонни Ноксвил.
 Шериф графства Мак-

Нейри Буфорд Пассер 
оставался на своем посту 
три срока подряд. За 
время своей службы он 
отчаянно боролся с пре-
ступностью... 

21.00 «Решала». (16+)
23.00 «Опасные связи». 

(18+)
00.00 «КОЗЫРНЫЕ ТУЗЫ». 

(16+)
02.20 «ЧУМА». (16+)

06.30 «Присяжные красо-
ты». (16+)

07.25 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)

08.25 «Давай разведёмся!» 
(16+)

09.30 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.30 «Реальная мистика». 
(16+)

12.30 «Понять. Простить». 
(16+)

14.20 «Порча». (16+)
14.50 «ЛУЧШЕ ВСЕХ». (16+)
19.00 «ВСПОМИНАЯ 

ТЕБЯ». (16+)
 Россия, 2019 г. 
23.15 «ЖЕНСКАЯ ИНТУИ-

ЦИЯ». (16+)
01.40 «Порча». (16+)
02.10 «Понять. Простить». 

(16+)
03.35 «Реальная мистика». 

(16+)
05.15 «Тест на отцовство». 

(16+)
06.05 «6 кадров». (16+)
06.20 «Удачная покупка». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.20 «Слепая». (16+)
11.00 «Гадалка». (16+)
11.30 «Новый день». (12+)
12.00 «Вернувшиеся». (16+)
13.00 «Не ври мне». (12+)
15.00 «Вернувшиеся». (16+)
16.00 «Гадалка». (16+)
17.00 «Старец». (16+)
17.30 «Слепая». (16+)
19.30 «ИДЕНТИФИКАЦИЯ 

БОРНА». (16+)
 США, Чехия, Германия, 

2002 г. Боевик. В ролях: 
Мэтт Дэймон, Франка 
Потенте, Крис Купер. 

 В Средиземном море 
экипаж итальянского 
рыболовецкого судна 
вылавливает полуживого 
неизвестного. Придя в 
себя, он не понимает, кто 
он и откуда. 

22.00 «ПРЕВОСХОДСТВО 
БОРНА». (16+)

 США, Германия, 2004 г. 
Боевик. В ролях: Мэтт 
Дэймон, Карл Урбан.

00.00 «ОДНАЖДЫ В АМЕ-
РИКЕ». (16+)

04.15 «Места Силы». (12+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

23.00 «СОМНИЯ». (16+) 01.40 «ТЕЛО ДЖЕННИФЕР». 
(16+)

19.30 «ИДЕНТИФИКАЦИЯ 
БОРНА». (16+)

16.45 «КРИД: НАСЛЕДИЕ 
РОККИ». (16+)

13.00 Биатлон. 
Кубок мира 

06.05 «6 кадров». (16+)

МАТЧ ТВ
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00.15 «ПАРАНОЙЯ». (16+)
01.50 «ПОВАР НА КОЛЕСАХ». 

(12+)
03.40 «ДНЕВНИК 

КАРЬЕРИСТКИ». (16+)
05.10 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». 

(12+)
06.40 «ПАРКЕР». (16+)
08.30 «С 5 ДО 7. ВРЕМЯ 

ЛЮБОВНИКОВ». (16+)
09.55 «УДАЧА ЛОГАНА». (16+)
11.50 «ГОСТЬЯ». (12+)
13.40 «ИНСТРУКЦИИ 

НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ». (12+)
15.35 «ОСТАВЛЕННЫЕ». (16+)
17.15 «ВОСТОЧНАЯ СКАЗКА». 

(16+)
18.55 «РОВЕР». (16+)
20.30 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
21.50 «ОДНИМ МЕНЬШЕ». (16+)
23.40 «КАПИТАН ФАНТАСТИК». 

(18+)

06.00 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?» 
(12+)

07.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
13.00 «ГРАНД». (16+)
15.00 «ФИТНЕС». (16+)
16.00 «СРОЧНО ВЫЙДУ 

ЗАМУЖ». (16+)
18.00 ЯнаСупер. (16+)
20.00 «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ». (12+)
22.00 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 

(12+)
23.30 «КРАСОТКИ В БЕГАХ». 

(16+)
01.30 «ДОЧЬ МОЕГО БОССА». 

(12+)
03.30 «ВИРУС ЛЮБВИ». (16+)
05.00 «ПАПА НА ВЫРОСТ». (16+)

08.05 «ЛЮБОВЬ 
ПРЕТ-А-ПОРТЕ». (12+)

09.45 «ДАМА ПИК». (16+)
12.00 «ОЛИМПИУС ИНФЕРНО». 

(16+)
13.45, 14.35  «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
15.30 «Чудесный колоколь-

чик». Мультфильм. (6+)
15.45 «СТРАНА ЧУДЕС». (12+)
17.25 «НЕУЛОВИМЫЕ». (16+)
19.05, 19.50  «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
20.45 «КАНДАГАР». (16+)
22.35 «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». 

(16+)
00.15 «ИРОНИЯ ЛЮБВИ». 

(16+)
02.00 «Я ХУДЕЮ». (16+)
03.50 «ПОДАРОК 

С ХАРАКТЕРОМ». (6+)
05.30 «НЕУЛОВИМЫЕ». (16+)

01.40 «ЧАС ПИК». (16+)
03.25 «ПОДЛЕЦ». (16+)
04.55 «ДУРА». (16+)
06.30 «НЕБЕСА 

ОБЕТОВАННЫЕ». (16+)
08.40 «ОТДАТЬ КОНЦЫ». (16+)
10.20 «ОХОТА НА ДЬЯВОЛА». 

(16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2016 г. В ролях: Сергей Без-
руков, Мария Луговая, На-
таша Швец, Евгений Стыч-
кин, Артём Ткаченко, Илья 
Любимов
1937 год. Максим Левитин, 
в прошлом офицер русской 
военной разведки, а ныне 
успешный финский кино-
режиссер, волею случая 
оказывается втянутым в 
противостояние немецкой, 
японской, британской и со-
ветской спецслужб.

05.30 «ЛЁГКАЯ ЖИЗНЬ». (12+)
07.20 «СВАТЫ». (16+)
11.00 Хит сезона. 

«ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
13.15 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(12+)
15.15 «СВАТЫ». (16+)
19.00 Вечер вместе. 

«ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДАЧИ». 
(6+)
СССР, 1971 г.

20.40 Вечер вместе. Ко дню 
рождения Николая Рыбни-
кова. «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-
СА». (6+)

22.20 Вечер вместе. 
«МИМИНО». (12+)

00.10 «ЁЛКИ-3». (12+)
01.55 «ВЫИГРЫШ ОДИНОКОГО 

КОММЕРСАНТА». (16+)
03.25 «БЫЛО У ОТЦА ТРИ 

СЫНА». (12+)

00.45 «РЫЦАРИ КОРОЛЕВСТВА 
КРУТИЗНЫ». (18+)

02.45 «КАК ОТМЫТЬ 
МИЛЛИОН». (12+)

05.25 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
КИЛЛЕРА». (18+)

07.40 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ». (16+)

09.45 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». (12+)
11.40 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ-2: 

ТОЛЬКО ВПЕРЕД». (12+)
13.40 «КРАСАВЧИК 

СО СТАЖЕМ». (16+)
15.30 «ПРИЗРАКИ БЫВШИХ 

ПОДРУЖЕК». (16+)
17.30 «АНАЛИЗИРУЙ ЭТО». 

(16+)
19.30 «МЫ - МИЛЛЕРЫ». 

(16+)
21.35 «УКРАДИ МОЮ ЖЕНУ». 

(16+)
23.30 «ЭТОТ НЕЛОВКИЙ 

МОМЕНТ». (16+)

06.00, 06.50  «СРЕДИ КАННИ-
БАЛОВ». (16+)

07.45, 11.05, 12.05, 19.00  
Правила моей кухни. (16+)

08.45, 09.30  «ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

10.15 «ЛУЧШИЕ 
В ЛОС-АНДЖЕЛЕСЕ». (16+)

13.05, 17.20, 04.15  
Холостяк. (16+)

14.00, 18.15, 05.10  Проект 
подиум. Все звезды. (16+)

14.45 «50 ПЕРВЫХ 
ПОЦЕЛУЕВ». (16+)

16.20 «ЧУЖЕСТРАНКА». (18+)
20.00 «НАДОЕДА». (16+)

США, 2015 г.
21.55, 02.40  «ПОСЛЕДНИЙ 

ШАНС ХАРВИ». (16+)
23.30 «ПРИВЕТ, БИЛЛ!» (16+)
01.05 «ОТЛИЧНИЦА ЛЕГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (18+)

00.00 «СЕСТРЫ». (16+)
01.45, 03.15  «ВЫШЕ РАДУГИ». 

(12+)
04.45 «ОЛИГАРХ». (16+)
07.20 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИНО-

КОГО МУЖЧИНЫ». (16+)
09.15 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
11.10, 12.25, 13.45  

«НЕЖНОСТЬ К РЕВУЩЕМУ 
ЗВЕРЮ». (12+)

15.10 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+)
17.15 «ПИТЕР FM». (12+)
19.00 «НЕБЕСА 

ОБЕТОВАННЫЕ». (12+)
Драма, комедия, фэнтези, 
СССР, 1991 г.

21.20 «ЛЮБОВНИК». (16+)
Драма, Россия, 2002 г.

23.20 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

06.10 «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ-2: 
ГАВАНСКИЕ НОЧИ». (16+)

08.00 «ПИАНИСТ». (16+)
11.05 «КИНГ КОНГ». (16+)
14.20 «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ-2: 

ГАВАНСКИЕ НОЧИ». (16+)
16.00 «ПРОСТИ, ХОЧУ НА ТЕБЕ 

ЖЕНИТЬСЯ». (12+)
18.00 «СОЦИАЛЬНАЯ СЕТЬ». 

(16+)
20.10 «Турбо». Мультфильм. 

(6+)
21.50 «ЭВОЛЮЦИЯ». (12+)

США, 2001 г. В ролях: Дэвид 
Духовны, Джулианна Мур, 
Орладно Джоунс

23.35 «БОРГ/МАКИНРОЙ». 
(18+)

01.45 «ДЖУЛИ И ДЖУЛИЯ: ГО-
ТОВИМ СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕП-
ТУ». (12+)

04.05 «СОММЕРСБИ». (16+)

08.00, 16.00, 00.00  «ЛЮБОВЬ 
КАК ЛЮБОВЬ». (16+)

10.00, 18.00, 02.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». (16+)

12.00 «МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ». 
(16+)

14.00 «УХОДЯЩАЯ НАТУРА». 
(16+)

20.00 «ПОДРУГА ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ». (16+)
Сериал. Детективная мело-
драма, Украина, 2005 г.

22.00 «ЧКАЛОВ». (16+)
04.00 «БОЛЬШОЕ ЗЛО 

И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ». (16+)
06.00 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 

(16+)

06.00 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-
КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

08.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

15.00 «НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ». (12+)

19.35 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
НЯНЯ». (0+)

23.00 Сердца за любовь. 
(16+)
Шоу знакомств.

01.00 Даёшь молодёжь! 
(16+)

02.30 «РАНЕТКИ». (16+)
04.05 Ералаш. (0+)
05.15 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-

КАЯ ВЕДЬМА». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  «ПРОКЛЯ-
ТЫЙ СЕЗОН». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  
«КОТ». (16+)
Драма, Франция, Италия, 
1977 г.

13.55, 21.55, 05.55  
«ФОРТИТЬЮД». (18+)

14.50, 22.50, 06.50  
«ЛЕДИ МАКБЕТ». (18+)
Драма, Великобритания, 
2016 г.

16.20, 00.20, 08.20  
«БАГРОВЫЕ РЕКИ-2». (16+)
Криминальный триллер, 
Франция, Италия, Велико-
британия, 2004 г.

09.00, 20.50  Проект мечты. (12+)
09.30 Школа дизайна. (12+)
10.00 Старинные русские усадьбы. (12+)
10.30 Закуски. (12+)
10.50 Сам себе дизайнер. (12+)
11.05 Народные умельцы. (12+)
11.40 Мастер-садовод. (12+)
12.00 Мегабанщики. (12+)
12.30 Милости просим. (12+)
13.00 История одной культуры. (12+)
13.35 Садовый доктор. (12+)
13.50 Старые дачи. (12+)
14.25 Сельские профессии. (12+)
14.55 Дачные радости. (12+)
15.25 История усадеб. (12+)
15.55 Керамика. (12+)
16.15 Топ-10. (12+)
16.45, 17.00, 19.00  Огород круглый год. 

(12+)
17.15 Готовимся к зиме. (12+)
17.35 Домашняя экспертиза. (12+)
18.00 Сравнительный анализ. (12+)
18.30 Чудеса, диковины и сокровища. (12+)
19.30 Искатели приключений. (12+)
20.00 Инструменты. (12+)
20.20 Я - фермер. (12+)
21.15 Идите в баню. (12+)
21.35 Дачная энциклопедия. (12+)
22.10 Приглашайте в гости. (12+)
22.25 Фитокосметика. (12+)
22.40 Сад в радость. (12+)
23.10 Идеальный сад. (12+)

09.00, 12.10  Водный мир. (12+)
09.35, 12.40  Горная охота с Эдуардом 

Бендерским. (16+)
10.05, 16.25  Спиннинг на камских 

просторах. (12+)
10.40 Охотничьи меридианы. (16+)
11.05 Морская охота. (16+)
11.40 Профессиональная рыболовная 

лига-2019. (12+)
13.15, 17.00, 20.30, 23.45  

Рыбалка в России. (16+)
13.45 Первый лед - последний лед. (12+)
14.00 Универсальная собака. (16+)
14.35 Люди дикого севера. (16+)
15.25 Рыбалка сегодня XL. (16+)
15.55 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
17.30 На рыбалку с охотой. (12+)
18.05 Охота в Приволжье. (16+)
18.35 Рецепты старого Тифлиса. (16+)
18.55 Мир рыболова. (12+)
19.25 Стратегия охоты 

с Сергеем Астаховым. (12+)
20.00 Охота и рыбалка в… (12+)
21.00 Технология зимнего клева. (12+)
21.35 Горная охота на тяньшанского 

архара. (16+)
22.05 Охоты и охотники. (16+)
22.25 Привет, Малек! (6+)
22.40 Рыбалка на малых реках Удмуртии. 

(16+)
23.10 Как охотились наши деды. (16+)

00.00, 13.30  Меня спасла натуропатия. 
(12+)

00.30, 10.00, 18.30  Фитнес-бикини. 
(12+)

01.30, 11.00, 19.30  Табата-Хард. (12+)
02.00, 11.30, 20.00  Пилатес Intensive. 

(12+)
02.30, 12.30, 20.30  Zumba. (12+)
03.00, 13.00, 21.00  Боди-балет. (12+)
03.30, 14.00, 21.30  Умный фитнес. (12+)
04.00, 06.00, 08.00  Мистер Драйв. (12+)
04.15, 06.15, 08.15  Утренний заряд с 

Димой Брагиным. (12+)
Для того чтобы день был бодрым и 
продуктивным, вполне достаточно 
начать его с 13-тиминутной зарядки с 
тренером международного класса Ди-
мой Брагиным.

04.30, 06.30, 08.30  Блогеры: инструкция 
по применению. (16+)

04.45, 06.45, 08.45  Худеем вкусно. (6+)
05.00, 07.00, 09.00  YogaУтро. (6+)
05.30, 07.30, 09.30, 17.30  «Скульптур-

ное лицо» с Викторией Цепляевой. (12+)
12.00, 23.30  Ароматный мир. (6+)
14.30, 22.00  Дыхание стретчинга. (12+)
15.00, 22.30  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Худеем с Мариной Корпан. 

Экспресс-курс. (12+)
16.15 Дыхательные практики. (12+)
16.30 Хатха-йога. (12+)
18.00 YogaВечер. (6+)

ТV1000 МИР

ИЛЛЮЗИОН+

УСАДЬБА ЖИВИ!

NATIONAL GEOGRAPHIC

TLC

365 ДНЕЙ ТВ

ANIMAL PLANET

VIASAT HISTORY

DISCOVERY CHANNEL

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН КИНОКОМЕДИЯ

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ПЯТНИЦАДОМ КИНО ЮSONY CHANNEL РЕТРО

КИНО И СЕРИАЛЫ ИНФОРМАЦИОННО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ

УВЛЕЧЕНИЯ

06.00 Игры разума. (16+)
06.25 Внутри невероятной механики. 

(16+)
07.20 Дикий тунец. (16+)
08.15 Служба спасения Аляски. (16+)
09.05 Свидетели катастроф. (16+)
09.55 Осушить океан: 

глубокое погружение. (16+)
10.45, 11.35  Авто-SOS. (16+)
12.30 Ледяная дорога. (16+)
13.20 Враждебная планета. (16+)
14.15 Международный аэропорт Дубай. 

(16+)
15.05 Расследования авиакатастроф. 

(16+)
15.55 Расследование авиакатастроф - 

специальный выпуск. (16+)
16.50 Чудесная посадка на Гудзон. (16+)
17.40 Суперсооружения: 

Саграда Фамилья. (16+)
18.30 Свидетели катастроф. (16+)
19.25 Авто-SOS. (16+)
20.15 Враждебная планета. (16+)
21.10 Чудесная посадка на Гудзон. (16+)
22.00 История Эмиратов. (16+)
22.50 Суперсооружения. (16+)
23.45 Аполлон: Лунная миссия. (16+)
01.25 История Эмиратов. (16+)
02.10, 02.55  Авто-SOS. (16+)
03.45 История Эмиратов. (16+)
04.30 Расследования авиакатастроф. 

(16+)
05.15, 05.40  Зона строительства. (16+)

06.25 Музейные тайны. (12+)
07.15, 08.05  Родовые проклятья. (12+)
08.35, 09.30  Мифические существа. 

(12+)
10.25, 11.20, 12.15, 13.05, 14.00, 14.50, 

15.45, 16.40, 17.30, 18.25, 19.20  
Тайны британских замков. (12+)

20.10 Карты убийства. (12+)
21.05 Важнейшие события Второй 

мировой войны в цвете. (16+)
22.05 Музейные тайны. (12+)

Музеи выставляют чудесные сокро-
вища прошлого, и за каждым из них 
скрываются история и тайны, а также 
скандалы, убийства и интриги.

23.00 Доисторические чудовища Гитлера. 
(16+)
Мечтая о создании империи, которая 
простоит тысячу лет, нацисты разра-
батывали чертежи арийских поселе-
ний и обширных охотничьих парков 
для специально созданных арийских 
животных.

00.00 Загадочные убийства: 
царственные особы. (12+)

00.50 Карты убийства. (12+)
01.45 Запретная история. (12+)
02.40 Доисторические чудовища Гитлера. 

(16+)
03.40 Загадочные убийства: 

царственные особы. (12+)
04.30 Карты убийства. (12+)
05.15 Разгадка тайны пирамид. (12+)

00.00, 16.00  Историада. (12+)
01.00 Время Победы. (12+)
01.15 Российская летопись. (12+)
01.30 Из истории Крыма. (12+)
02.00 Святая Римма. (12+)
02.45, 22.55  «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ 

ФЛОРЕНЦИИ». (16+)
03.45, 08.50  Семь дней истории. (12+)
04.00 Ночь во Флоренции. (12+)
05.10 Цивилизации. (12+)
06.20 Тайны великих картин. (12+)
06.55 Вена. Империя, династия и мечта. 

(12+)
08.00 Расшифрованные сокровища. (16+)
09.00 Италия. Все дороги ведут к красоте. 

(12+)
09.30 Тайное становится явным. (12+)
09.45 Древние цивилизации. (12+)
10.40 Тайны викингов. (12+)
12.00 Объекты Всемирного наследия 

Испании. (12+)
13.00 Загадочные города. (12+)
13.30 Три города, покорившие мир. 

Амстердам, Лондон, Нью-Йорк. (12+)
14.35 Прогулки по Москве. (12+)
14.55 Расцвет великих империй. (12+)
17.00, 17.55  Майя. Рождение легенды. 

(12+)
18.40 Обыкновенная История. (6+)
18.55 Азиатская Атлантида. (12+)
20.00 «ЯРОСЛАВ. ТЫСЯЧУ ЛЕТ НАЗАД». 

(16+)
22.00 Раскрытие тайн Вавилона. (12+)

06.00 Смутное время в Городе обезьян. 
(12+)

06.25 Сафари-парк Крюгер. (12+)
07.15 Адская кошка. (12+)
08.07 Самый лучший пес. (12+)
09.00 Дикие реки Африки. (16+)
09.55, 10.50  Меконг: душа реки. (12+)
11.45 Беловежская пуща: первозданный 

лес. (12+)
12.40 Сафари-парк Крюгер. (12+)
13.35 Введение в собаковедение. (12+)
14.30 Адская кошка. (12+)
15.25 Зоопарк. (12+)
16.20 Дикие реки Африки. (16+)
17.15, 18.10, 19.05  Заповедная Аляска. 

(12+)
20.00 Маленькие гиганты. (12+)
20.30 Секреты природы. (12+)
21.00 Зоопарк Ирвинов. (12+)
21.55 На свободу с питбулем. (12+)
22.50 Добыча - человек. (16+)
23.45 Дикие реки Африки. (16+)
00.40 Будни ветеринара. (16+)
01.30 Доктор Ди: ветеринар Аляски. (16+)
02.20 Сафари-парк Крюгер. (12+)
03.10 На свободу с питбулем. (12+)
04.00 Добыча - человек. (16+)
04.48 Дикие реки Африки. (16+)
05.35 Смутное время в Городе обезьян. 

(12+)

06.00 Крутая работа Аарона Кауфмана. 
(12+)

06.50 Махинаторы. (12+)
07.40 Быстрые и громкие. (12+)
08.30 Как это сделано (российская версия)
08.56 Как это устроено? (12+)
09.22, 09.48  Охотники за складами: 

Британия. (16+)
10.14 Как устроена Вселенная. (12+)
11.06 Остров с Беаром Гриллсом. (16+)
11.58 Империя киберспорта. (12+)
12.50, 01.30  Золотая лихорадка. (16+)
13.45, 14.10  Как это устроено? (12+)
14.40 Махинаторы. (12+)
15.35 Быстрые и громкие. (12+)
16.30, 16.55, 03.00, 03.25  

Битва за недвижимость. (12+)
17.25, 05.15  Что могло пойти не так? (16+)
18.20 Крутая работа Аарона Кауфмана. 

(12+)
19.15, 19.40  Как это устроено? (12+)
20.10 Махинаторы. (12+)
21.05 Охотники за складами: Британия. 

Спецвыпуск. (16+)
22.00 Аляска: семья из леса. (16+)
22.55, 04.30  Как устроена Вселенная. (12+)
23.50 Быстрый лед Байкала
00.40 Верю-не-верю. (12+)
02.15 Мятежный гараж. (12+)
03.45, 04.10  Как это сделано? (12+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
07.15 Поместья: новая жизнь. (12+)
08.10 Дом с подвохом. (16+)
09.05, 09.30  Жизнь на островах. (12+)
10.00 Семья весом в тонну. (16+)
10.55 Украденные дети. (16+)
11.50 Лучшая свадьба в таборе 

по-американски. (16+)
12.45 Лишняя кожа. (18+)
13.40 Миссия «Ресторан». (12+)
14.35, 15.00, 15.30, 15.55  

Джек-пот: мы покупаем дом! (12+)
16.25 Поместья: новая жизнь. (12+)
17.20 Оденься к свадьбе. (12+)
18.15 Дом с подвохом. (12+)
19.10, 19.35  Жизнь на островах. (12+)
20.05 Лишняя кожа. (18+)
21.00, 21.30, 22.00, 22.30  

Игра вслепую. (12+)
23.00, 23.25  Уборка по вызову. (12+)
23.55 Работа над ошибками: тело. (18+)
00.50 Пять с плюсом. (12+)
01.40 Сестры Даггар: пополнение. (12+)
02.27, 02.50  За что мне такое тело? (16+)
03.14 Работа над ошибками: тело. (18+)
04.01 Дом у моря. (12+)
04.26 Лишняя кожа. (18+)
05.13, 05.36  Жизнь на островах. (12+)

06.00 «ГАИШНИКИ». (16+)
10.00 Новости
10.10 В гостях у цифры. (12+)
10.20 «ГАИШНИКИ». (16+)
13.00 Новости
13.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.00 Новости
16.15 «Приговор?!» (16+)
17.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА-2». (16+)
18.20 Всемирные игры 

разума. (0+)
19.00 Новости
19.25 Телеигра «Игра в кино». 

(12+)
20.25 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖ-

ДАНКА НИКАНОРОВА». 
(12+)

22.00 «ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА». (6+)

23.45 Ночной экспресс. (12+)
00.50 Держись, шоубиз! 

(16+)
01.15 «ПСИХОПАТКА». (16+)
03.10 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖ-

ДАНКА НИКАНОРОВА». 
(12+)

04.35 Мультфильмы. (6+)

05.00 Битва риелторов. (16+)
07.00 Школа доктора 

Комаровского. (12+)
07.30 Утро Пятницы. (16+)
09.30 Верю-не верю. (16+)
11.00 Орел и решка. 

Рай и ад-2. (16+)
12.00 Пацанки. (16+)
16.00 Орел и решка. Чудеса 

света. (16+)
17.00 Орел и решка. 

Америка. (16+)
18.00 Орел и решка. 

Перезагрузка. (16+)
19.00 Орел и решка. Ивлеева 

& Бедняков. (16+)
Новый сезон отчаянных пу-
тешествий, искромётного 
юмора и самых полезных 
советов от опытных телепу-
тешественников. Сезон яр-
ких открытий, риска и самых 
смелых решений. Это новый 
уровень путешествий от На-
сти Ивлеевой и Андрея Бед-
някова на «Пятнице!»

22.00 «КРАМПУС». (16+) 
США, 2015 г.

00.00 «МАМА». (16+) 
Канада, Испания, 2013 г.

01.40 Пятница news. (16+)
02.10 Приманка. (16+)
04.50 «ПОЛОВИНКИ». (16+)

05.00 Адская кухня. (16+)
07.20 В теме. (16+)
07.45 Папа попал. (12+)
10.45 В теме. (16+)
11.15 Беременна в 16. (16+)
12.20 Мастершеф. (16+)

Популярное кулинарное 
шоу продолжает искать 
лучшего повара страны. 
Участников поединка ждут 
новые испытания, которые 
определят: кто на кухне 
профессионал, а кто только 
себя таким считает. 

15.20 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

17.30 Немножко разведены. 
(16+)
Пары, переживающие кри-
зис, решатся на уникаль-
ный эксперимент: супруги 
дают друг другу полный 
карт-бланш и разъезжают-
ся жить со своими, как им 
кажется, идеальными «по-
ловинками».

20.15 Мастершеф. (16+)
23.25 В теме. (16+)
23.55 «МЫСЛИТЬ 

КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
02.30 На 10 лет моложе. 

(12+)
02.55 Адская кухня. (16+)

01.30, 05.00, 07.10, 17.15, 
21.30  Клуб 
путешественников. (12+)

02.20, 06.00, 10.50, 22.20  
«КАПИТАН НЕМО». (12+)

03.30, 09.20, 23.35  «713-Й 
ПРОСИТ ПОСАДКУ». (16+)

04.45, 09.00  Русская 
классика. (12+)

05.50 «Где же ты медвежо-
нок». Мультфильм. (0+)

08.05 «Сокровища затонув-
ших кораблей». Мульт-
фильм. (6+)

08.20 «Дорогая копейка». 
Мультфильм. (6+)

08.40 «Легенды Перуанских ин-
дейцев». Мультфильм. (6+)

12.10 «С бору по сосенке». 
Мультфильм. (0+)

12.30 «Хочу быть отважным». 
Мультфильм. (6+)

12.50 «Я ТЕБЯ НЕНАВИЖУ». 
(12+)

14.15 Достояние Республики. 
(12+)

16.10 Джанго Рейнхард - Гений 
с тремя пальцами. (12+)

18.00, 19.20  «МНИМЫЙ 
БОЛЬНОЙ». (12+)

20.25, 20.55  Сыны России: 
Завещание Владимира 
Бехтерева. (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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Козероги сумеют дать отпор лю-
бому, кто попытается посягнуть 
на их свободу или планы. Если су-

меете сделать это твердо, но без грубости 
– сможете сохранить добрые отношения с 
окружающими. С вами станут еще больше 
считаться.  Не отвергайте помощь близ-
ких и любимого человека. 

Скорпионы будут заняты поис-
ком ответов на важные вопросы. 
Не стесняйтесь попросить сове-
та или помощи у друзей. Вместе 

вам удастся найти верное решение. И в 
семье, и на работе некоторые Скорпионы 
станут стремиться к лидерству. Это может 
стать причиной трений и конфликтов. 

В жизни Раков наступает удач-
ный период для принятия от-

ветственных решений. К вам станут обра-
щаться за советом и помощью. Не отказы-
вайте, любое ваше доброе дело вернется 
вам сторицей. Позаботьтесь о старших 
членах семьи.

Рыбы будут настолько энергичны, 
что сумеют неожиданно для себя 
решить массу вопросов и переде-

лать кучу дел. Немало к тому же важных и 
полезных – укрепить авторитет на работе, 
завести важные знакомства, собрать во-
круг себя единомышленников.

Хорошая тактика недели для 
Стрельцов – чуть снизить де-
ловую активность и посвятить 
время семье. Совместные путе-

шествия, загородные поездки и прият-
ное времяпрепровождение с близкими 
людьми – вот что вам сейчас нужно. Пора 
отдохнуть от работы, набраться сил.

Водолеи рискуют попасть в не-
простую ситуацию, если не най-
дут в себе сил совладать с эмо-
циями, взять их под жесткий 

контроль. Старайтесь взвешивать каждое 
свое решение. Не смешивайте личные от-
ношения с рабочими. Полный порядок 
звезды обещают на любовном фронте. 

Работоспособность Весов будет 
на высоте. Конечно, это по до-
стоинству оценят и начальство, и 

семья, и друзья. Но будьте готовы, что «на 
радостях» руководство загрузит вас еще 
большим объемом работы. Не стесняй-
тесь брать в соратники коллег.

Овны будут открыты для всего 
нового и станут с жадностью впи-
тывать любую поступающую из-

вне информацию. Неделя обещает немало 
приятных сюрпризов и удачных исходов 
тех или иных проектов. Хорошее время для 
общения с семьей. 

Близнецы могут попасть в не-
предвиденную ситуацию. Но 

звезды будут благосклонны к вам, обере-
гая от неприятностей. Проявите заботу о 
близких, проводите с ними больше време-
ни, и вы почувствуете теплоту от их благо-
дарности.
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Тельцы будут склонны строить 
грандиозные планы и, не отклады-
вая в долгий ящик, начнут работать 

над их реализацией. Природная практич-
ность поможет вам извлекать выгоду из 
ситуаций даже тогда, когда другие ее не 
сумеют разглядеть.

Львам придется постараться, 
чтобы завоевать глубокое рас-

положение нужных и уважаемых людей. А 
сделать это стоит, потому что решать нако-
пившиеся проблемы в одиночку становится 
сложно. Будьте внимательны и осторожны, 
не спешите.

Девы станут избавляться от не-
нужного балласта в погоне за 

желаемыми переменами в жизни. Если 
почувствуете непреодолимое желание 
сделать себе какой-то неожиданный по-
дарок или приятный сюрприз – действуйте. 
Cтарайтесь взвешивать каждое решение. 

ÖÅÏÎ×ÊÀ

Ответы на кроссворд:  1. Алмаз. 2. Аракс. 3. Краса. 4. 
«Свема». 5. Мусор. 6. Олени. 7. Налог. 8. Ослик. 9. Исаев. 
10. Ермак.

1. Дорогущий камешек из Якутии. 2. Ре-
ка, крупнейший правый приток Куры. 3. 

Прозвище не любопытной, а пригожей 
Варвары с длинной косой. 4. Эту тор-
говую марку носила советская кино- и 
фотопленка. 5. Бывает бытовой, быва-

ет строительный, то же, что отходы. 6. 
Средство транспорта, которое, по мнению 

Кола Бельды, лучше, чем паровоз, пароход 
и самолет. 7. Отчисления, не выплаченные 

с черной зарплаты. 8. Приятель Винни-Пу-
ха по имени Иа. 9. «Подлинная» фамилия 
Штирлица, которая, в свою очередь, тоже 
псевдоним. 10. Первопроходец, казачий ата-
ман, победил сибирского хана Кучума.

Слова в этом кроссворде вписываются по часовой стрел-
ке, начиная с клетки, на которую показывает серый 

треугольник.

05.00 «Ранние пташки». «Белка и Стрел-
ка. Озорная семейка», «Летающие 
звери», «Малыши и летающие звери», 
«Деревяшки». (0+)

06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 С добрым утром, малыши! (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.40 «Рикки Зум. Полный вперёд!» 

(0+)
08.05 «Говорящий Том: Герои». (0+)
08.10 «Турбозавры». (0+)
09.10 «Оранжевая корова». (0+)
09.20 «Букварий». (0+)
09.35 «Союзмультфильм» представляет: 

«Чудо-мельница». (0+)
09.55 «Лесные путешественники». (0+)
10.25 «Юху спешит на помощь». (0+)
10.55 «Суперкрылья. 

Джетт и его друзья». (0+)
11.20 «Роботы-поезда». (0+)
12.05 «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь!» (0+)
12.15 «Гормити». (6+)
12.40 «ЛЕГО Сити. Приключения». (0+)
13.10 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
14.00 Навигатор. У нас гости! (0+)
14.10 «Супер4». (6+)
14.50 «44 котёнка». (0+)
15.50 «Весёлая ферма». (0+)
16.10 «Клуб Винкс». (6+)
16.35 «Семейка Бегемотов». (0+)
16.40 «Йоко». (0+)
17.25 «Приключения Барби в доме 

мечты». (0+)
18.15 «Дружба - это чудо». (0+)
18.40 «Фееринки». (6+)
19.00 «Мончичи». (0+)
19.35 «Энчантималс. Невероятные 

волшебные истории». (0+)
19.45 «Маша и Медведь». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Барбоскины». (0+)
22.30 «Бен 10». (12+)
22.40 «Эволюция Черепашек-ниндзя». 

(6+)
23.05 «Трансформеры. Роботы под при-

крытием. Сила гештальтов». (6+)
23.50 «Смешарики. Пин-код». (6+)
01.00 «Гризли и лемминги». (6+)
01.40 «Соник Бум». (6+)
03.45 «Смурфики». (0+)

05.00 «Жужики». (6+)
05.25 «Мини-Маппеты». (0+)
05.45 «Доктор Плюшева». (0+)
06.10 «Рапунцель: Новая история». (6+)
06.35, 11.25  «Зак Шторм - Суперпират». 

(6+)
07.05 «Утиные истории». (6+)
07.35 «Пёс Пэт». (6+)
07.40 «Герои в масках». (0+)
08.15 «Первый спасательный отряд». 

(6+)
08.50 «Удивительная Ви». (6+)
09.20 «София Прекрасная». (0+)
09.50 «Елена - принцесса Авалора». (0+)
10.20 «Хранитель Лев». (0+)
11.00 «Дружные мопсы». (0+)
12.00 «Волшебные сани Боба». (6+)
13.10 «Гравити Фолз». (12+)
16.35 «Сезон охоты-2». (12+)
18.00 «Сезон охоты-3». (12+)
19.30 «Храбрая сердцем». (6+)
21.20 «СНЕЖНЫЕ ПСЫ». (12+)
23.25 «СНЕГ». (6+)
01.15 «СНЕГ-2: ЗАМОРОЗКА МОЗГОВ». (6+)

05.00 «Ангел Бэби». (0+)
07.00, 17.50, 21.30  «Доктор Малыш-

кина». (0+)
07.05 «Пингвинёнок Пороро». (0+)
08.00 «Простая арифметика». (0+)
08.05, 18.00  «Свинка Пеппа». (0+)
09.00 «Рев и заводная команда». (0+)
09.30 «Животные - мои друзья: 

подводная миссия». (0+)
09.45, 19.40  «Смешарики». (0+)
11.30 «Союзмультфильм». (0+)
12.00 «Давайте рисовать!» (0+)
12.25 «Рейнджер Лео и дикая природа». 

(0+)
13.55 «Мой музей». (0+)
14.00 «Смешарики. Пин-код». (6+)
16.00 «Magic English». (0+)
16.25 «Даша - путешественница». (0+)
17.40 «Кукутики». (0+)
19.20 «ТриО!» (0+)
21.00 «Снежная Королева: Хранители 

Чудес». (0+)
21.35 «Три кота». (0+)
23.40 «Йоко». (0+)

06.01, 13.00, 19.04, 22.02  Шах и мат! (6+)
06.28, 13.26, 22.30  «Барбарики». (6+)
06.40, 13.39, 19.50, 22.40  

«Летающие звери». (6+)
07.00, 09.04, 12.07, 12.27, 16.00, 21.21  

Мультфильмы. (6+)
08.00 «4 машинки». (0+)
08.09 «Грузовичок Лёва». (0+)
08.13 «Смарта и чудо-сумка». (0+)
08.23 «Жила-была царевна». (6+)
08.33, 21.11  «Ну, погоди!» (12+)
08.44, 12.00, 12.17, 12.43, 16.38  

Мультфильмы. (0+)
09.30, 15.36, 17.00, 20.35, 23.31  

«Смешарики». (0+)
10.00, 14.03, 17.27  Тайны сказок. (6+)
10.31, 14.33, 18.00  «Друзья. Приключе-

ния медвежат». (6+)
10.59, 15.01, 18.28  «КОСМО». (6+)
11.21, 15.26, 18.51  «Облачата». (0+)
11.35, 20.07, 23.06  «ХОЛОДНОЕ СЕРД-

ЦЕ». (12+)
19.30 «Сказки на ночь». (0+)
21.04 «Веселая карусель». (6+)

06.00, 09.00, 14.30, 22.30  
«Смешарики». (0+)

06.30, 11.30, 19.30  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.30  «Маша и Медведь». (0+)
08.30, 13.00, 21.00  «Барбоскины». (0+)
09.25, 15.25  «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». (0+)
10.00, 14.00, 17.30, 22.00  «Фиксики». (0+)
10.30, 20.00  «Лунтик и его друзья». (0+)
11.00 «Домики». (0+)
15.00 «Простоквашино». (0+)
17.00 «Сказочный патруль». (0+)
18.00 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
18.30 «Малышарики». (0+)
19.00 «Лео и Тиг». (0+)
19.25 «Морики Дорики. Чистота». (0+)
20.25 «Маша и Медведь», «Машкины 

страшилки». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Буба». (6+)
22.35 «Смешарики. Пин-код». (0+)
22.50 «Везуха!» (6+)

02.05, 02.45, 03.30, 04.15  
Горные лыжи. Кубок мира. 
Бивер Крик. Мужчины. (12+)

05.00, 10.35, 20.55  Снукер. 
Scottish Open. (6+)

07.00 Фристайл. Кубок мира. 
Валь Торанс. Кросс. (12+)

07.30, 08.30, 09.30  Горные 
лыжи. Кубок мира. Лейк-
Луис. Женщины. (12+)

12.30 Биатлон. Кубок мира. 
Эстерсунд. Женщины. (6+)

13.20 Биатлон. Кубок мира. 
Хохфильцен. Женщины. 
Спринт. Прямая трансля-
ция. (6+)

14.50 Сноуборд. Кубок мира. 
Монтафон. Кросс. Прямая 
трансляция. (12+)

16.15 Биатлон. Кубок мира. 
Хохфильцен. Мужчины. 
Спринт. Прямая трансля-
ция. (6+)

17.40 Прыжки на лыжах с 
трамплина. Кубок мира. 
Клигенталь. HS 140. Пря-
мая трансляция. (12+)

19.00, 19.55  Биатлон. Кубок 
мира. Хохфильцен. (6+)

21.45 Снукер. Scottish Open. 
1/4 финала. Прямая транс-
ляция. (6+)

06.00, 13.45  Хоккей. Евротур. 
«Кубок Первого канала». (0+)

08.10, 10.30, 13.10, 15.55  
Новости

08.15, 10.35, 02.35  Баскетбол. 
Евролига. Мужчины. (0+)

10.05 Гандбол. Чемпионат 
мира. Обзор. (12+)

12.25, 21.45, 00.10  
Страна. Live. (12+)

12.40, 19.55  Страна смотрит 
спорт. (12+)

13.15 Долгий путь к победе. 
(16+)

16.00 Плавание. Чемпионат 
Европы (бассейн 25 м). (0+)

17.40 Большая вода. (12+)
17.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Женщины. «Дина-
мо» (Москва) - «Протон-Са-
ратов». Прямая трансляция

20.25 «О ЧЕМ НЕ УЗНАЮТ 
ТРИБУНЫ». (0+)

22.05 Парусный спорт. (12+)
22.30 Гандбол. Чемпионат 

мира. Женщины. 1/2 фина-
ла. (0+)

00.30 Волейбол. Чемпионат 
России. Женщины. (0+)

02.20 Танцы с саблями. (12+)
04.25 Ride The Planet. (12+)
04.50 Пляжный футбол. (0+)

05.00, 18.20, 03.00  
Золотая лихорадка. (16+)

06.00, 08.45, 13.40, 18.00  
PRO-новости. (16+)
Мы знаем о звёздах всё!

06.15, 10.30, 17.05  10 самых 
горячих клипов дня. (16+)

06.55, 10.25, 17.00  
PRO-клип. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Золотая дюжина. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фанклубов». (16+)

11.20 Отпуск без путевки. 
Париж. (12+)

12.25 Лайкер. (16+)
14.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
15.00 Битва фанклубов. 

(16+)
16.00 Русские хиты - 

чемпионы пятницы. (16+)
19.00 Русский чарт. (16+)
20.00 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
20.35 Золотой граммо-

фон-2017. (16+)
22.10 Танцпол. (16+)
23.40 Неспиннер. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. (0+)
05.30 Апостол Андрей Перво-

званный. Цикл: День Анге-
ла. (0+)

05.40 Вся Россия. (0+)
05.55 Идущие к… 

Послесловие. (12+)
06.30 В поисках Бога. (0+)
07.00 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
08.00 Завет. (0+)
09.00, 04.00  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
10.00 1944. Битва за Крым. 

(0+)
11.00 Стены. 

Цикл: Небо на Земле. (0+)
11.30, 12.00  Монастырская 

кухня. (0+)

12.30 Прямая линия. 
Ответ священника. (0+)

14.15, 17.35  «ВАРИАНТ 
«ОМЕГА». (0+)

15.50 Следы Империи. (0+)
19.00, 00.20  Завет. (0+)
20.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
21.30, 01.15  Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
22.30 Наши любимые песни. 

Концерт. (0+)
23.30 Андрей Первозванный. 

Цикл: Апостолы. (0+)
00.05 День Патриарха. (0+)
02.10 Прямая линия жизни. 

(0+)
03.15 Бесогон. Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (12+)

04.45 Тайны сказок 
с Анной Ковальчук. (0+)

« Благодарение Бога имеет осо-
бенное свойство: рождает и уси-

ливает веру, приближает к Богу. Небла-
годарность и забвение Бога уничтожают 
веру, удаляют от Него». 

Свт. Игнатий Брянчанинов

13 декабря
Седмица 26-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Апостола Андрея Первозванного.

Свт. Фрумен-
тия, архиеп. 
Индийского 
(Ефиопского). 
Сщмч. Иоанна 
пресвитера.
Рождествен-

ский пост.

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА
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06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Мультфильмы»
08.25 ЛЮБИМАЯ ДЕВУШ

КА
09.50 16.20 «Телескоп»
10.20 «Передвижники»
10.50 НАСЛЕДНИЦА 

ПО ПРЯМОЙ
12.20 «Эрмитаж»
12.50 «Земля людей»
13.20 01.40 «Голубая плане-

та»
14.10 «Эффект бабочки»
14.40 Международный 

фестиваль «Цирк 
будущего»

16.50 «Добро пожаловать, 
или Посторонним 
вход воспрещен». 
Без сюрпризов 
не можете?!»

17.30 «Энциклопедия за-
гадок»

18.00 ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮ
БОВЬ

 СССР, 1967 г. Драма.
 В ролях: Татьяна Дорони-

на, Александр Лазарев.
 В шестидесятые, когда 

велись нескончаемые 
споры между физиками и 
лириками, две профессии 
стали особенно важны - 
физики и стюардессы.

19.30 «Большая опера-2019»
21.00 «Агора»
22.00 КОНФОРМИСТ. 

(18+)
23.55 «Клуб 37»
01.00 «Кинескоп» с Петром 

Шепотинником»
02.30 «Старая пластинка». 

«Путешествие мура-
вья»

06.00 Ералаш. (0+)
06.50 «Приключения Кота 

в сапогах». (6+)
07.15 «Спирит. Дух свобо-

ды». (6+)
07.40 «Три кота». (0+)
08.05 «Том и Джерри». (0+)
08.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
09.30 «ПроСТО кухня». (12+)
10.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
12.05 «Русские не смеются». 

(16+)
13.10 «Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
14.15 КАК СТАТЬ ПРИН

ЦЕССОЙ. (0+)
16.35 ДНЕВНИКИ ПРИН

ЦЕССЫ2: КАК СТАТЬ 
КОРОЛЕВОЙ. (0+)

18.55 «Зверопой». (6+)
21.00 ИЗГОЙОДИН: 

ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ. 
ИСТОРИИ. (16+)

 США, 2016 г. 
Фантастический боевик. 
В ролях: Фелисити 
Джонс, Диего Луна.

 В руках Галактической 
Империи оказалось мощ-
нейшее оружие - Звезда 
Смерти, с помощью кото-
рой Империя мгновенно 
уничтожает любую планету. 

23.45 ОБИТЕЛЬ ЗЛА3. 
(16+)

01.30 КОПИ ЦАРЯ СОЛО
МОНА. (12+)

03.00 «Супермамочка». (16+)
03.50 МОЛОДЁЖКА. (16+)
04.35 ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИ

ТЕ. (16+)
05.00 Ералаш. (0+)

05.00 ДЕТЕКТИВЫ. (16+)
10.15 СЛЕД. (16+)
00.00 Известия. Главное
00.55 БАРС. (16+)
 Россия, 2017 г. Детектив. 

В ролях: Алексей Чума-
ков, Анна Снаткина.

 Дорогие машины, 
красивый особняк, море 
поклонниц - Александр 
Барс отлично знаком 
со всеми атрибутами 
роскошной жизни. 
Популярный писатель 
и привлекательный муж-
чина - заветный трофей 
для многих женщин. 
В настоящее время он 
живет в загородном доме 
вместе с матерью и доче-
рью, за его плечами два 
брака, растущие тиражи 
бестселлеров...

03.35 ТАКАЯ РАБОТА. 
(16+)

05.35 КОРОЛЬ ДРОЗДО
БОРОД. (0+)

06.55 «Рыбий жЫр». (6+)
07.30 ГДЕ НАХОДИТСЯ 

НОФЕЛЕТ? (12+)
09.00 13.00 18.00 Новости
09.15 «Легенды музыки». 

(6+)
09.45 «Последний день». 

(12+)
10.30 «Не факт!» (6+)
11.00 КВН. Игры на Кубок 

Министра Обороны 
РФ-2019. Финал. (0+)

12.30 «Сделано в СССР». (6+)
13.15 «Секретные материа-

лы». (12+)
14.05 18.25 БЕРЕГА. (12+)
18.10 Задело!
22.20 ПРОФЕССИЯ  СЛЕ

ДОВАТЕЛЬ. (12+)
04.40 ГОСПОЖА МЕТЕЛИ

ЦА. (0+)

06.00 Новости (каждый час). 
(16+)

06.15 09.15 13.15 16.15 17.30 
18.35 19.15 00.15 01.35 
04.35 Специальный 
репортаж. (12+)

06.30 13.30 02.30 The City. 
(12+)

07.10 07.35 11.10 11.35 15.10 
15.35 23.10 23.35 ГОСТ. 
(12+)

08.10 14.15 18.15 02.15 04.15 
Спорная территория. 
(12+)

08.30 16.30 00.30 Климат. 
(12+)

09.25 22.30 #Завод. (12+)
10.10 21.15 «Во власти горо-

дов». (12+)
12.15 17.15 20.15 22.15 01.20 

03.15 05.15 Сеть. (12+)
12.30 20.25 05.30 Без купюр. 

(12+)
14.30 19.30 03.30 Фанимани. 

(12+)

05.00 Самое яркое. (16+)
08.00 Будни
09.00 Новости 360
09.30 Вкусно 360. (12+)
11.10 ИнDизайн. (12+)
12.00 Новости 360
12.30 Все просто! (12+)
14.00 Новости 360
14.30 ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО

СЛЕДНИЙ БОЙ. (16+)
20.00 Новости 360
20.30 Самое яркое. (16+)
22.00 ВИОЛЕТТА ИЗ АТА

МАНОВКИ. (12+)
 Россия, 2013 г. Мелодра-

ма. В ролях: Евгения Дми-
триева, Андрей Кузичев, 
Владимир Виноградов, 
Михаил Горевой.

 Виолетта из маленького 
поселка Атамановка 
живет в мечтах о личном 
счастье, а его все нет. 

01.35 Самое яркое. (16+)

06.00 «Мультиутро». (0+)
08.50 «Вера. Надежда. Лю-

бовь». (6+)
09.20 ПРЕДСЕДАТЕЛЬ. 

(12+)
12.05 05.00 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
13.00 ПРИНЦИП ХАБАРО

ВА. (12+)
 Россия, 2013 г. Детектив. 

В ролях: Александр Ма-
рушев, Даниил Страхов, 
Людмила Харитонова.

16.15 ДЕЛО ПЁСТРЫХ. 
(12+)

18.05 ПЯТЬ МИНУТ СТРА
ХА. (12+)

19.40 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 
СРОК. (12+)

21.30 ДЕЛО №306. (12+)
23.00 ЛАРЕЦ МАРИИ МЕ

ДИЧИ. (12+)
00.35 ХОЗЯЙКА ДЕТСКО

ГО ДОМА. (12+)

05.05 «Большая страна». (12+)
06.00 ДЯДЯ ВАНЯ. (0+)
09.00 «Сармико». (0+)
09.20 «В лесной чаще». (0+)
09.40 03.30 За дело! (12+)
10.20 Домашние животные 
10.50 Среда обитания. (12+)
11.00 13.00 15.00 19.00 

Новости
11.05 Жалобная книга. (12+)
11.30 Служу Отчизне! (12+)
12.00 Большая страна. (12+)
13.05 15.05 ТАЙНА КУМИ

РА. (12+)
16.25 «Обогнавшие время»
17.00 Фигура речи. (12+)
17.30 Мультфильм. (0+)
17.40 ФАЛЬШИВАЯ 

ИЗАБЕЛЛА. (12+)
19.20 Вспомнить всё. (12+)
19.50 Культурный обмен. (12+)
20.30 ГОЛУБАЯ БЕЗДНА. 

(16+)
23.10 Концерт Александра 

Добронравова. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

18.00 «ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮБОВЬ» 21.00 «ИЗГОЙ-ОДИН: ЗВЁЗД-
НЫЕ ВОЙНЫ. ИСТОРИИ». (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 Умницы и умники. 
(12+)

09.45 Слово пастыря. (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 Премьера. «Открытие 

Китая» с Евгением 
Колесовым. (12+)

11.15 «Теория заговора». 
(16+)

12.00 Новости (с субтитра-
ми)

12.15 «Геннадий Хазанов. 
Без антракта». (16+)

14.55 Кубок Первого канала 
по хоккею-2019. Сбор-
ная России - сборная 
Чехии. Прямой эфир

17.25 «Кто хочет стать 
миллионером?» с 
Дмитрием Дибровым. 
(12+)

18.50 Сегодня вечером. 
(16+)

21.00 Время
21.20 Сегодня вечером. 

(16+)
22.55 ПРЕМЬЕРА! ЛУЧШЕ 

ДОМА МЕСТА НЕТ. 
(16+)

 Италия, 2018. Комедия. В 
ролях: Стефано Аккорси, 
Каролина Крешентини.

 Пожилая пара Альба 
и Пьетро, достигнув 
пенсионного возраста, 
переезжает жить на жи-
вописный остров Искья. 

00.55 ДАВАЙ ЗАЙМЕМСЯ 
ЛЮБОВЬЮ. (12+)

03.15 Про любовь. (16+)
04.00 Наедине со всеми. 

(16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.15 По секрету всему 

свету
08.40 Местное время. Суб-

бота. (12+)
09.20 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.20 Вести. 

Местное время
11.40 «Измайловский 

парк». Большой 
юмористический 
концерт. 
(16+)

13.50 ХОЧУ БЫТЬ СЧАСТ
ЛИВОЙ. (12+)

 Россия, 2017 г. Мелодра-
ма. В ролях: Светлана 
Тимофеева-Летуновская, 
Игорь Сигов.

 Людмиле почти 50. 
Она всегда мечтала о 
большой семье, но муж 
ушёл к другой женщине, а 
дочка Даша вышла замуж 
и переехала в Москву. 
Оставшись одна, Люда с 
головой ушла в работу. 

18.00 Привет, Андрей! 
(12+)

20.00 Вести в субботу
21.00 МОЯ ИДЕАЛЬНАЯ 

МАМА. (12+)
 Россия, 2019 г. Мело-

драма. В ролях: Анна 
Миклош, Константин 
Самоуков.

 Надя Соловьёва одна вос-
питывает любимую дочку 
Полину. Она вынуждена 
подрабатывать домра-
ботницей у обеспеченной 
четы Кореневых.

01.00 ФРОДЯ. (12+)

05.05 ЧП. Расследование. 
(16+)

05.40 ТОНКАЯ ШТУЧКА. 
(16+)

07.20 Смотр. (0+)
08.00 Сегодня
08.20 Готовим с Алексеем 

Зиминым. (0+)
08.45 Кто в доме хозяин? 

(12+)
09.25 Едим дома. (0+)
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога. (16+)
11.00 Еда живая и мёртвая. 

(12+)
12.00 Квартирный вопрос. 

(0+)
 Отправимся в гости 

к многодетной семье 
Зубенко. 

13.00 Поедем, поедим! (0+)
14.00 Своя игра. (0+)
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым

21.00 Секрет на миллион. 
(16+)

 Героем нового выпуска 
провокационного шоу 
«Секрет на миллион» 
станет фигуристка Ирина 
Лобачева. 

23.00 Ты не поверишь! (16+)
23.35 «Международная 

пилорама» с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

00.30 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

01.40 Фоменко фейк. (16+)
02.05 Дачный ответ. (0+)
03.10 ПРОСТЫЕ ВЕЩИ. 

(12+)

05.55 Марш-бросок. (12+)
06.30 АБВГДейка. (0+)
07.00 МОЯ МОРЯЧКА. 

(12+)
08.30 Православная энци-

клопедия. (6+)
09.00 НА ДЕРИБАСОВ

СКОЙ ХОРОШАЯ 
ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОНБИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖ
ДИ. (16+)

10.55 «Актерские судьбы. 
Юрий Васильев и 
Александр Фатюшин». 
(12+)

11.30 События
11.45 НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬ

СЯ! (16+)
13.25 УРОКИ СЧАСТЬЯ. 

(12+)
14.30 События
14.45 УРОКИ СЧАСТЬЯ. 

(12+)
17.10 ДЕВИЧИЙ ЛЕС. (12+)
21.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым
22.15 «Право знать!» (16+)
23.45 События
00.00 «90-е. Граждане бары-

ги!» (16+)
00.50 «Юрий Богатырев. 

Чужой среди своих». 
(16+)

01.40 «Советские мафии». 
(16+)

02.25 «Брат по расчёту». 
Спецрепортаж. (16+)

03.00 «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым. 
(16+)

04.15 «Право знать!» (16+)
05.45 Петровка, 38. (16+)

17.25 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)

11.40 «Измайловский парк». 
(16+)

21.00 Секрет на миллион. 
(16+)

09.00 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА». (16+)
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06.00 Вся правда про... (12+)
06.30 «ПАРНЫЙ УДАР». 

(12+)
08.30 Все на футбол! Афиша. 

(12+)
09.30, 11.15, 13.00, 15.20, 

17.50, 21.55 Новости
09.35 Биатлон. Кубок мира. 

Спринт.  (0+)
11.20 Биатлон. Кубок мира. 

Спринт.  (0+)
13.20 Биатлон. Кубок мира. 

Пр.тр.
15.25, 00.40 Все на Матч!
16.35 Биатлон. Кубок мира. 

Пр.тр.
17.55 Футбол. Чемпионат 

Испании. Пр.тр.
19.55 Футбол. Чемпионат 

Италии. Пр.тр.
22.00 Смешанные едино-

борства. Пр.тр.
00.00 Дерби мозгов. (16+)
01.10 Бобслей и скелетон. 

Кубок мира.  (0+)
03.00 Конькобежный спорт. 

Кубок мира. (0+)
04.00 Футбол. Чемпионат 

Германии. (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 ТНТ Music. (16+)
08.30 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
11.00 «ЛЕГОК НА ПОМИ-

НЕ». (12+)
 Россия, 2013 г. Комедия.
 В ролях: Гарик Харламов, 

Кристина Асмус, Екатери-
на Васильева.

12.50 Где логика? (16+)
13.50 «Где логика?» (16+)
14.55 Импровизация. (16+)
16.00 Студия Союз. (16+)
17.00 Комеди Клаб. (16+)
19.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
21.00 «Танцы». (16+)
23.05 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.10 ТНТ Music. (16+)
01.40 «УОЛЛ СТРИТ: ДЕНЬ-

ГИ НЕ СПЯТ». (16+)
03.55 «БЕЛЫЕ ЛЮДИ НЕ 

УМЕЮТ ПРЫГАТЬ». 
(16+)

05.40 ТНТ. Best. (16+)

05.00 «Территория заблуж-
дений» с Игорем 
Прокопенко. (16+)

05.50 «ДЕЙСТВУЙ, 
СЕСТРА-2: СТАРЫЕ 
ПРИВЫЧКИ». (12+)

07.45 «Лесная братва». (12+)
09.15 «Минтранс». (16+)
10.15 «Самая полезная про-

грамма». (16+)
11.15 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко. (16+)
15.20 Засекреченные спи-

ски. (16+)
17.20 «Я - ЧЕТВЕРТЫЙ». 

(12+)
19.30 «ЧУЖОЙ». (16+)
 Великобритания - США, 

1979 г. Фантастический 
триллер. В ролях: Сигур-
ни Уивер, Том Скеррит.

 Команда «космических 
дальнобойщиков» везёт 
к Земле груз в 20 млн. 
тонн руды. 

21.45 «ЧУЖОЙ ПРОТИВ 
ХИЩНИКА». (16+)

23.40 «КИН». (16+)
01.30 «ПОЕДИНОК». (16+)
03.00 «ДЖОКЕР». (16+)

06.00 «Улетное видео». (16+)
09.30 «ДМБ». (16+)
 Россия, 2000 г. Комедия.
 В ролях: Виктор Павлов, 

Петр Коршунков.
 Прапорщик и трое сол-

дат - Бомба, Штык и Пуля - 
потеряли ящик с двумя 
боеголовками, которые 
везли на выставку-ярмар-
ку оружия... 

11.00 «ДМБ». (12+)
15.30 «ТУМАН». (16+)
 Россия, 2010 г. Военно-

приключенческий фильм.
 В ролях: Игорь Шмаков, 

Василий Ракша.
 Отряд молодых бойцов 

Российской Армии от-
рывается от основного 
строя во время марш-
броска, чтобы сократить 
путь... 

18.45 «ТУМАН-2». (16+)
22.00 «Улетное видео». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
00.00 «МАЧЕТЕ». (18+)
02.10 «МАЧЕТЕ УБИВАЕТ». 

(18+)
03.50 «ЧУМА». (16+)
05.15 «Улетное видео». (16+)

06.30 «СИНЬОР РОБИН-
ЗОН». (16+)

08.35 «ЖЕНСКАЯ ИНТУИ-
ЦИЯ». (16+)

11.00 «МОЯ НОВАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

 Украина, 2011 г. Мело-
драма. В ролях: Лариса 
Шахворостова, Андрей 
Биланов, Регина Мянник.

14.45 «ИЗБРАННИЦА». (16+)
19.00 «АМЕТИСТОВАЯ 

СЕРЁЖКА». (16+)
 Украина, 2018 г. Мелодра-

ма. В ролях: Анна Кузина, 
Екатерина Варченко, 
Владимир Заец.

 Евгения и Виктор были 
счастливы в браке, пока 
Виктор не увлекся моло-
денькой девушкой Анной. 
Взвесив все за и против, 
он решает разорвать от-
ношения с любовницей. 

22.45 «ВРЕМЯ СЧАСТЬЯ». 
(16+)

00.55 «СИНЬОР РОБИН-
ЗОН». (16+)

02.50 «Присяжные красо-
ты». (16+)

06.05 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
10.15 «ОБМАНИ МЕНЯ». 

(12+)
12.15 «РОНИН». (16+)
14.30 «ИДЕНТИФИКАЦИЯ 

БОРНА». (16+)
17.00 «ПРЕВОСХОДСТВО 

БОРНА». (16+)
19.00 «УЛЬТИМАТУМ БОР-

НА». (16+)
 США, Франция, Германия, 

Испания, 2007 г. Боевик.
 В ролях: Мэтт Дэймон, 

Джулия Стайлз. 
 В одной из газет по-

является публикация 
некоего Саймона Росса о 
секретной операции под 
названием «Блэкбрайар». 
Операция проходила 
в рамках проекта под 
названием Тредстоун. 

21.15 «ЭВОЛЮЦИЯ БОР-
НА». (16+)

 США, Япония, 2012 г. 
Боевик. В ролях: Джереми 
Реннер, Рэйчел Вайс.

00.00 «СВОРА». (16+)
01.45 «КРИК-3». (16+)
03.45 «Охотники за приви-

дениями». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

19.30 «ЧУЖОЙ». (16+) 01.40 «УОЛЛ СТРИТ: ДЕНЬГИ 
НЕ СПЯТ». (16+)

19.00 «УЛЬТИМАТУМ БОРНА». 
(16+)

00.00 «МАЧЕТЕ». (18+) 06.30 «ПАРНЫЙ УДАР». 
(12+)

06.30 «СИНЬОР РОБИНЗОН». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.35 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». 
(12+)

03.05 «ИНСТРУКЦИИ 
НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ». (12+)

05.00 «ОСТАВЛЕННЫЕ». (16+)
06.45 «ВОСТОЧНАЯ СКАЗКА». 

(16+)
08.25 «РОВЕР». (16+)
10.05 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
11.30 «ОДНИМ МЕНЬШЕ». 

(16+)
13.20 «ПАРКЕР». (16+)
15.10 «С 5 ДО 7. ВРЕМЯ 

ЛЮБОВНИКОВ». (16+)
16.40 «УДАЧА ЛОГАНА». (16+)
18.35 «ГОСТЬЯ». (12+)
20.30 «ОДИНОКИЕ СЕРДЦА». 

(16+)
22.10 «БАНДИТКИ». (16+)
23.35 «КАК ЗАНИМАТЬСЯ ЛЮ-

БОВЬЮ ПО-АНГЛИЙСКИ». 
(16+)

06.00 «Ми-ми-мишки». 
Мультсериал. (0+)

07.00 «Фиксики». 
Мультсериал. (0+)

08.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
12.30 «ФИТНЕС». (16+)
15.00 ЯнаСупер. (16+)
17.00 «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ». (12+)
19.00 «СРОЧНО ВЫЙДУ 

ЗАМУЖ». (16+)
21.00 «НОЧНАЯ СМЕНА». (16+)
23.00 «КОРОЧЕ». (16+)
00.00 «ДРУЗЬЯ». (16+)
02.00 «НУ ТЫ И ПРИДУРОК!» 

(16+)
04.00 «ПАПА НА ВЫРОСТ». (16+)
05.30 Мультсериал. (6+)

07.10 «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». 
(16+)

08.50 «КАНДАГАР». (16+)
10.45 «ВЕРТИКАЛЬ». (6+)
12.10 «ЛЮБОВЬ 

ПРЕТ-А-ПОРТЕ». (12+)
13.45 «ПОДАРОК 

С ХАРАКТЕРОМ». (6+)
15.20 «Я ХУДЕЮ». (16+)
17.10 «НЕУЛОВИМЫЕ: 

ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ». (16+)
18.35 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ». (12+)
20.40 «ГОРЬКО!» (16+)

Россия, 2013 г. В ролях: 
Юлия Александрова, Егор 
Корешков, Ян Цапник

22.35 «ТАРАС БУЛЬБА». (16+)
01.00 «ДУХLESS». (18+)
02.50 «ЛАСКОВЫЙ МАЙ». 

(16+)
04.40 «В ДВИЖЕНИИ». (16+)

00.25 «ПОДЛЕЦ». (16+)
02.00 «ВОСЕМЬ ПЕРВЫХ 

СВИДАНИЙ». (16+)
03.20 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
05.05 «ЛЕНИНГРАДЕЦ». (16+)
05.45 «ВЕРА И СОМНЕНИЕ». 

(16+)
06.05 «ЛЕНИНГРАДЕЦ». (16+)
08.35 «ДУРА». (16+)
10.20 «НЕБЕСА 

ОБЕТОВАННЫЕ». (16+)
12.20 «ОТДАТЬ КОНЦЫ». (16+)
14.05 «ОДНАЖДЫ 

В ПРОВИНЦИИ». (16+)
15.55 «ТЕРРИТОРИЯ». (16+)
18.35 «НЕУЛОВИМАЯ 

ЧЕТВЕРКА». (16+)
20.50 «НЕБЕСНЫЙ СУД». (16+)
22.30 «ЖИТЬ». (16+)

Драма, триллер, криминал, 
Россия, 2010 г.

23.50 «ПОДБРОСЫ». (18+)
Драма, Россия, 2018 г.

05.55 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». (16+)
08.35 «Иван Царевич и Cерый 

Волк». Мультфильм. (6+)
10.10 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 

ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». (12+)
11.45 «ДЕВЧАТА». (6+)
13.35 «ВЫСОТА». (6+)
15.20 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 

С ЛЁГКИМ ПАРОМ!» (12+)
19.00 Вечер вместе. 

«ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». (12+)
21.00 Вечер вместе. 

«МУЖИКИ!..» (6+)
22.50 Вечер вместе. «КОРОЛЕ-

ВА БЕНЗОКОЛОНКИ». (6+)
00.15 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ». 

(6+)
01.45 «НАЧАЛЬНИК 

ЧУКОТКИ». (6+)
03.15 «МОЛОДЫЕ ЛЮДИ». (12+)
04.25 «НЕПРИДУМАННАЯ 

ИСТОРИЯ». (12+)

02.45 «ПРИВЫЧКА 
РАССТАВАТЬСЯ». (16+)

04.20 «РЕСТОРАН ГОСПОДИНА 
СЕПТИМА». (12+)

06.05 «НЕУДАЧНИК АЛЬФРЕД 
ИЛИ ПОСЛЕ ДОЖДЯ… ПЛО-
ХАЯ ПОГОДА». (12+)

07.55 «ВЫКРУТАСЫ». (12+)
09.50 «ЭТОТ НЕЛОВКИЙ 

МОМЕНТ». (16+)
11.45 «КРАСАВЧИК 

СО СТАЖЕМ». (16+)
13.35 «СВАДЕБНЫЙ 

ПЕРЕПОЛОХ». (16+)
15.35 «УКРАДИ МОЮ ЖЕНУ». 

(16+)
17.30 «ПРИЗРАКИ БЫВШИХ 

ПОДРУЖЕК». (16+)
19.30 «ПЛЕЙБОЙ 

ПОД ПРИКРЫТИЕМ». (18+)
21.15 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
23.25 «МОЙ ПАРЕНЬ - 

КИЛЛЕР». (18+)

06.00 Спросони. (12+)
06.25, 07.20, 11.35, 12.40, 

04.05, 05.00  Правила 
моей кухни. (16+)

08.15 «НАДОЕДА». (16+)
10.05 «ПОСЛЕДНИЙ ШАНС 

ХАРВИ». (16+)
13.45, 14.30, 15.15, 16.00  

Проект подиум. 
Все звезды. (16+)

16.45, 17.30, 18.15, 19.10  
«ЛУЧШИЕ В ЛОС-
АНДЖЕЛЕСЕ». (16+)

20.00 «28 ДНEЙ». (16+)
США, 2000 г. 

21.50 «МИЛЛИОНЕР 
ПОНЕВОЛЕ». (16+)
США, 2002 г.

23.30 «ОТЛИЧНИЦА ЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ». (18+)

01.05, 01.50, 02.35, 03.20  
«ХОРОШИЙ ДОКТОР». (16+)

01.10 «МАМА». (16+)
03.05 «СТАРЫЕ КЛЯЧИ». (12+)
05.40 «РЕСТОРАН ГОСПОДИНА 

СЕПТИМА». (12+)
07.25 «СНЕГУРОЧКА». (12+)
09.20 «ПИТЕР FM». (12+)
11.00 «СЕГОДНЯ - 

НОВЫЙ АТТРАКЦИОН». (6+)
12.50 «ОДИН И БЕЗ ОРУЖИЯ». 

(16+)
14.20, 15.40  «СЕКРЕТНЫЙ 

ФАРВАТЕР». (6+)
17.00 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, МЫ 

ВАША КРЫША!» (12+)
19.00 «ЗАКЛЯТИЕ ДОЛИНЫ 

ЗМЕЙ». (16+)
Приключения, фантастика, 
СССР, Польша, 1987 г.

21.00 «ИСКАТЕЛИ 
ПРИКЛЮЧЕНИЙ». (12+)
Драма, приключения, 
Франция, Италия, 1965 г.

23.15 «ВОЛКОДАВ». (16+)

06.10 «СМУРФИКИ». (0+)
08.10 «ГОСТЬЯ». (16+)
10.35 «Турбо». Мультфильм. 

(6+)
12.15 «СМУРФИКИ». (0+)
14.05 «СОММЕРСБИ». (16+)
16.05 «ЭВОЛЮЦИЯ». (12+)
17.55 «ДЖУЛИ И ДЖУЛИЯ: ГО-

ТОВИМ СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕП-
ТУ». (12+)

20.10 «БАНДИТКИ». (12+)
Франция, Мексика, США, 
2005 г. В ролях: Пенелопа 
Крус, Сальма Хайек, Стив 
Зан, Дуайт Йоакам, Дэнис 
Арндт

21.50 «ЭЛИЗИУМ: 
РАЙ НЕ НА ЗЕМЛЕ». (16+)

23.45 «1+1». (16+)
02.00 «ДЕВЯТКИ». (16+)
03.55 «БОЙФРЕНД 

ИЗ БУДУЩЕГО». (16+)

08.00, 16.00, 00.00  «ЛЮБОВЬ 
КАК ЛЮБОВЬ». (16+)

10.00, 18.00, 02.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». (16+)

12.00, 04.00  «МОЙ ЛИЧНЫЙ 
ВРАГ». (16+)
Сериал. Детективная ме-
лодрама, Россия, 2005 г. 
В ролях: Анна Большова, 
Эвклид Кюрдзидис, Ирина 
Гринева, Дмитрий Щерби-
на, Александр Дьяченко

14.00, 06.00  «УХОДЯЩАЯ 
НАТУРА». (16+)

20.00 «ПОДРУГА ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ». (16+)

22.00 «ЧКАЛОВ». (16+)

06.00 «Три кота». 
Мультсериал. (0+)

10.30 «Реальная белка». 
Мультфильм. (6+)

12.20 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». (16+)
18.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 

НЯНЯ». (0+)
22.25 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (12+)
00.50 «МИЛЛИОНЕР 

ИЗ ТРУЩОБ». (16+)
02.45 Ералаш. (0+)
03.30 «САБРИНА - МАЛЕНЬ-

КАЯ ВЕДЬМА». (12+)
05.15 «Куриный городок». 

Мультсериал. (6+)
05.40 «Серая шейка». 

Мультфильм. (0+)

10.00, 18.00, 02.00  
«БОГОМОЛ». (16+)

10.55, 18.55, 02.55  
«КОН-ТИКИ». (12+)

12.50, 20.50, 04.50  
«ПОСЛЕДНЯЯ ЛЮБОВЬ КА-
ЗАНОВЫ». (16+)
Историческая мелодрама, 
Франция, 2019 г.

14.30, 22.30, 06.30  «БЕЛЫЙ, 
КРАСНЫЙ И…» (16+)
Драма, Италия, Франция, 
Испания, 1972 г.

16.10, 00.10, 08.10  «ДЬЯВОЛ 
И ДЭНИЭЛ УЭБСТЕР». (16+)
Драма, комедия, США, 
2004 г.

00.55, 05.05  Проект мечты. (12+)
01.25, 16.10  Садоводу на заметку. (12+)
01.45 Безопасность. (12+)
02.10 Прогулка по саду. (12+)
02.40 Соусы. (12+)
02.55 Занимательная флористика. (12+)
03.15 Сад своими руками. (12+)
03.40 Частный сектор. (12+)
04.10 Мaстер. (12+)
04.40 Хозяин. (12+)
05.35 Школа дизайна. (12+)
06.00, 10.10, 14.10, 18.05, 22.20  

Дома на деревьях. (12+)
06.45, 14.50, 18.50, 23.05  

Кухня народов СССР. (12+)
07.00, 10.55, 19.05, 23.25  

Да здравствует мыло душистое! (12+)
07.15, 11.15, 15.10, 19.25, 23.40  

Беспокойное хозяйство. (12+)
07.45, 11.45, 19.55  Профотбор. (12+)
08.15, 12.15, 20.25  Лучки-пучки. (12+)
08.35, 16.25, 20.40  Дачные хитрости. 

(12+)
08.50, 12.50, 16.45, 21.00  

Высший сорт. (12+)
09.10, 17.00, 21.15  Дачных дел мастер. 

(12+)
09.40, 17.35, 21.50  Секреты стиля. (12+)
12.30 Чужеземцы. (12+)
13.05 Побег из города. (12+)
13.35, 13.50, 15.40  Огород круглый год. 

(12+)

03.30 Сезон охоты. (16+)
03.55 Зов предков. (16+)
04.20, 20.10, 21.10, 22.15  Беларусь: 

в поисках хорошего клева. (16+)
04.50, 06.00, 22.50  Охотничья и рыбо-

ловная кухня. (16+)
05.05 Водный мир. (12+)
05.35 Горная охота 

с Эдуардом Бендерским. (16+)
06.15, 13.30, 23.05  Горная охота на 

тяньшанского архара. (16+)
06.40, 16.15, 23.35  Камский спиннинг. 

(16+)
07.10, 12.05  Рыбак-авантюрист. (16+)
08.00 На рыбалку вместе с папой. (16+)
08.30, 12.55  На рыбалку с охотой. (12+)
09.00 Нахлыст. (12+)
09.35 Кулинарное путешествие с Сержем 

Марковичем. (12+)
10.05 Охоты и охотники. (16+)
10.20 Охотничьи собаки. (16+)
10.50 Какая дичь! (12+)
11.05, 17.20  Подводная охота. (16+)
11.35, 19.10  По рекам России. (12+)
14.00 На зарубежных водоемах. (16+)
14.30 Люди дикого севера. (16+)
15.15 Рыбалка 360. (16+)
15.50 Охота в Приволжье. (16+)
16.45 Охота и рыбалка в… (12+)
17.50 Бристольский залив. (12+)
18.50 Дело вкуса. (12+)
19.35, 20.40, 21.45  Охота в Беларуси. (16+)

00.00, 13.30  Меня спасла натуропатия. 
(12+)

00.30, 10.00, 18.30  Фитнес-бикини. (12+)
01.30, 11.00, 19.30  Табата-Хард. (12+)
02.00, 11.30, 20.00  Пилатес Intensive. 

(12+)
02.30, 12.30, 20.30  Zumba. (12+)
03.00, 13.00, 21.00  Боди-балет. (12+)
03.30, 14.00, 21.30  Умный фитнес. (12+)
04.00, 06.00, 08.00  Мистер Драйв. (12+)

Антон Перекин - повелитель танца. Ему 
подвластны все жанры: латина, хип-
хоп, контемп, стрипдэнс, вок. Всего 15 
минут в день, проведенные в компании 
с Антоном, подарят вам мощный поток 
энергии, сил и уверенности в себе.

04.15, 06.15, 08.15  Утренний заряд с 
Димой Брагиным. (12+)

04.30, 06.30, 08.30  Блогеры: инструкция 
по применению. (16+)

04.45, 06.45, 08.45  Худеем вкусно. (6+)
05.00, 07.00, 09.00  YogaУтро. (6+)
05.30, 07.30, 09.30, 17.30  «Скульптур-

ное лицо» с Викторией Цепляевой. (12+)
12.00, 23.30  Ароматный мир. (6+)
14.30, 22.00  Дыхание стретчинга. (12+)
15.00, 22.30  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Худеем с Мариной Корпан. 

Экспресс-курс. (12+)
16.15 Дыхательные практики. (12+)
16.30 Хатха-йога. (12+)
18.00 YogaВечер. (6+)
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06.00 Делай ставки и взрывай. (16+)
06.15 Игры разума. (16+)
06.40 Национальные парки Америки. 

(16+)
07.30, 08.20  Золото в холодной воде. (16+)
09.10 Настоящий суперкар. (16+)
10.00, 10.50  Ледяная дорога. (16+)
11.45, 12.35  Космос: 

Пространство и время. (16+)
13.25, 14.15  Экстремальный экспресс. 

(16+)
15.05, 00.35, 01.20, 02.05  Международ-

ный аэропорт Дубай. (16+)
15.55, 16.50  Осушить океан: глубокое 

погружение. (16+)
17.40 Мегамосты. (16+)
18.35 Строительство тоннеля. (16+)
19.25 Европа с высоты птичьего полета. 

(16+)
20.15 Петра: тайны древних строений. 

(16+)
21.10 Загадки исполинов каменного 

века. (16+)
22.00 Суперсооружения Третьего рейха. 

(16+)
22.50 Женщины-воины викингов. (16+)
23.40 Спасти Титаник: 

сокровища с глубины. (16+)
02.50, 03.40  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
04.25 Крупнейший в мире ремонт. (16+)
05.15 Делай ставки и взрывай. (16+)
05.40 Игры разума. (16+)

06.10 Музейные тайны. (12+)
06.55, 07.20, 08.00  Родовые проклятья.

 (12+)
08.25 Невероятные изобретения. (12+)
09.00, 10.00  Правда о Пёрл-Харборе. 

(12+)
10.55 Рим: первая сверхдержава. (12+)

Тысячелетняя история убийств, амби-
ций, предательства и жадности.

11.50, 12.50, 13.45  Разгадка тайны пи-
рамид. (12+)
Египтологи разработали новый ин-
струмент, который использует авиа- и 
спутниковую фотосъемку, чтобы раз-
гадать загадки пирамид и воссоздать 
Египет таким, каким он был более 
5000 лет назад.

14.45, 15.40, 16.40, 17.35, 18.30, 19.25, 
20.20  Мифические существа. (12+)

21.15, 22.10  Смертоносный интеллект. 
(12+)
От ядерных физиков, взорванных в 
машинах, до артиллерийского инже-
нера, застреленного на пороге, сериал 
изучает подозрительные дела, рас-
крывая гнездо заговора, шпионажа 
и интриги.

23.00 Загадка катакомб. (12+)
00.05 Карты убийства. (16+)
01.00, 01.55  Карты убийства. (12+)
02.50, 03.45  Тени средневековья. (12+)
04.35, 05.25  Мифические существа. 

(12+)

00.00, 12.00  Историада. (12+)
01.00 Время Победы. (12+)
01.15 Российская летопись. (12+)
01.30 Из истории Крыма. (12+)
02.00 Цивилизации. (12+)
03.05 Тайны великих картин. (12+)
03.40 Пешком по Москве. (6+)
04.00 Расшифрованные сокровища. (16+)
04.50 Семь дней истории. (12+)
05.00 Италия. Все дороги ведут к красоте. 

(12+)
05.30 Тайное становится явным. (12+)
05.45 Древние цивилизации. (12+)
06.40 Тайны викингов. (12+)
08.00 Объекты Всемирного наследия 

Испании. (12+)
09.00 Загадочные города. (12+)
09.30 Три города, покорившие мир. 

Амстердам, Лондон, Нью-Йорк. (12+)
10.35 Прогулки по Москве. (12+)
10.55 Расцвет великих империй. (12+)
13.00, 13.55  Майя. Рождение легенды. 

(12+)
14.40 Обыкновенная История. (6+)
14.55 Азиатская Атлантида. (12+)
16.00 «ЯРОСЛАВ. ТЫСЯЧУ ЛЕТ НАЗАД». 

(16+)
18.00 Раскрытие тайн Вавилона. (12+)
18.55, 22.55  «МЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ 

ФЛОРЕНЦИИ». (16+)
20.00 «КЕНАУ». (16+)
22.05 Рана в сердце. Михаил Клеофас 

Огинский. (12+)

06.00 Смутное время в Городе обезьян. 
(12+)

06.25 Маленькие гиганты. (12+)
06.50 Секреты природы. (12+)
07.15 Адская кошка. (12+)
08.07 Введение в собаковедение. (12+)
09.00, 09.55  Дикие реки Африки. (16+)
10.50 Секреты природы. (12+)
11.15 Удивительный мир животных. 

(12+)
11.45 Центр реабилитации Аманды. 

(12+)
12.40 Зоопарк Ирвинов. (12+)
13.35 Введение в собаковедение. (12+)
14.30 Адская кошка. (12+)
15.25 На свободу с питбулем. (16+)
16.20 Зоопарк. (12+)
17.15, 18.10, 19.05, 20.00, 21.00  

Дикие реки Африки. (16+)
21.55 Живой или вымерший: 

Капский лев. (16+)
22.50, 23.45, 00.40  После нападения. 

(16+)
01.30, 02.20  Добыча - человек. (16+)
03.10, 03.35  Удивительный мир 

животных. (12+)
04.00, 04.48  На свободу с питбулем. 

(16+)
05.35 Смутное время в Городе обезьян. 

(12+)

06.00 Как это сделано? (12+)
06.25, 06.50, 07.15, 07.40, 08.05  

Как это устроено? (12+)
08.30 Загадки высадки на Луну. (12+)
09.22 Аляска: семья из леса. (16+)
10.14 Махинаторы. (12+)
11.06 Верю-не-верю. (12+)
11.58 Гений автодизайна. (12+)
12.50 Охотники за старьем: классические 

авто. (12+)
13.45 Охотники за старьем. (12+)
14.40, 15.05  Охотник за игрушками. 

(12+)
15.35, 16.00, 16.30, 16.55, 17.25, 17.50, 

18.20, 18.45  Охотники за складами: 
Британия. (16+)

19.15, 20.10  Гигантские стройки. (12+)
21.05 Золотая лихорадка. (16+)
22.00 Неизвестная экспедиция. (16+)
22.55 Гаражный ремонт. (12+)
23.50 Гаражный ремонт. (12+)
00.40 Аляска: семья из леса. (16+)
01.30 Загадки высадки на Луну. (12+)
02.15 Охотники за старьем. (12+)
03.00, 03.25  Охотник за игрушками. 

(12+)
03.45 Неизвестная экспедиция. (16+)
04.30 Верю-не-верю. (12+)
05.15 Как это сделано? (12+)
05.40 Как это устроено? (12+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25, 06.50, 07.15, 07.40, 08.10, 

08.35, 09.05, 09.30, 10.00, 10.25  
Жизнь на островах. (12+)

10.55 Королева маникюра. (16+)
11.50, 12.15  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
12.45 Миссия «Ресторан»: Тайный сад. 

(12+)
Роберт Ирвин отправляется в Джексон-
виль, Флорида, чтобы спасти ресторан, 
у которого нет направления и стиля. 
Сможет ли он привести это заведение 
в порядок всего за два дня?

13.40, 14.05  Уборка по вызову. (12+)
14.35, 15.30, 16.25  Поместья: новая 

жизнь. (12+)
17.20, 18.15, 19.10  Дом с подвохом. 

(12+)
20.05 Дом с подвохом: Владелец 

кофейни и дорога на работу. (16+)
21.00 Медиум с Лонг-Айленда. (12+)
22.00 Семья весом в тонну. (16+)
23.00, 23.55, 00.50, 01.40, 02.27  

Лишняя кожа. (18+)
03.14 Виза невесты. Виза жениха. 

Знакомство. (16+)
04.48 Дом у моря. (12+)
05.13, 05.36  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)

06.00 Миллион вопросов 
о природе. (6+)

06.10 Союзники. (12+)
06.40 Мультфильмы. (6+)
06.50 Такие разные. (16+)
07.20 Секретные материалы. 

(16+)
07.50 Любовь без границ. 

(12+)
08.55 Ой, мамочки! (16+)
09.25 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
10.00 Новости
10.15 Кулинарное шоу 

«Как в ресторане». (12+)
10.45 Мировые леди. (12+)
11.25 «ЖЕНИТЬБА 

БАЛЬЗАМИНОВА». (6+)
13.10 «ОРЛОВА 

И АЛЕКСАНДРОВ». (16+)
Сериал. Биография, мело-
драма, Россия, 2015 г. В ро-
лях: Олеся Судзиловская, 
Анатолий Белый, Николай 
Добрынин, Юлия Рутберг, 
Виталий Хаев

16.00 Новости
16.15 «ОРЛОВА 

И АЛЕКСАНДРОВ». (16+)
19.00 Новости
19.15 «ОРЛОВА 

И АЛЕКСАНДРОВ». (16+)
05.45 Мультфильмы. (6+)

05.00 Битва риелторов. (16+)
07.30 Школа доктора 

Комаровского. (12+)
08.00 Бедняков+1. (16+)
10.00 Орел и решка. Россия. 

(16+)
11.00 Орел и решка. Чудеса 

света. (16+)
12.00 Орел и решка. Ивлеева 

& Бедняков. (16+)
13.00 Большой выпуск с Ан-

тоном Птушкиным. (16+)
Уникальное путешествие 
трэвел-документалиста 
Антона Птушкина без про-
дюсеров, режиссеров, съе-
мочной группы и заранее 
прописанного сценария. 
Антон посещает самые ин-
тересные места и полно-
стью погружается в жизнь 
стран, городов и людей.

14.00 Орел и решка. 
Перезагрузка. (16+)

20.00 Орел и решка. 
Америка. (16+)

23.00 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 
(16+) 
Австралия, США, 2018 г.

01.00 «ОГРАБЛЕНИЕ КАЗИНО». 
(16+) 
США, 2012 г.

02.30 Приманка. (16+)

05.05 Папа попал. (12+)
07.30 Беременна в 16. (16+)
22.00 Ю-Кино. «ЛЮБОВЬ 

СЛУЧАЕТСЯ». (16+)
США, Канада, Великобрита-
ния, 2009 г. В ролях: Аарон 
Экхарт, Дженнифер Эни-
стон, Дэн Фоглер
Как не влюбиться в хоро-
шенькую женщину, а тем 
более - героиню Дженифер 
Энистон, даже если ты - об-
реченный вдовец и автор 
бестселлера о том, как спра-
виться с потерей любимого 
человека? Все теоретические 
представления о жизни раз-
биваются в пух и прах, когда 
в жизнь приходит любовь.

00.15 «МЫСЛИТЬ 
КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)
Когда обычные кримина-
листы заходят в тупик, на 
помощь им приходят спе-
циалисты по поведенческо-
му анализу. Они способны 
понять и проанализировать 
ход мыслей самых изо-
щренных преступников, 
предугадать их дальнейшие 
поступки и предотвратить 
ужасные преступления.

04.10 Папа попал. (12+)

01.00, 04.40, 05.00, 07.45  
Русская классика. (12+)

01.15, 05.15, 09.05, 17.00  
Клуб путешественников. 
(12+)

02.05, 06.00, 22.30  Достоя-
ние Республики. (12+)

03.50 Джанго Рейнхард - Гений 
с тремя пальцами. (12+)

08.05 Мультфильмы. (6+)
08.40 «Зайка-зазнайка». 

Мультфильм. (12+)
10.05 «КАПИТАН НЕМО». (12+)
11.20 Валерий Гергиев. (12+)
12.35 «Сокровища затонув-

ших кораблей». Мульт-
фильм. (6+)

12.50 «Дорогая копейка». 
Мультфильм. (6+)

13.10 «Легенды Перуанских 
индейцев». Мультфильм. 
(6+)

13.35, 14.50  «МНИМЫЙ 
БОЛЬНОЙ». (12+)

15.55, 16.30  Сыны России: 
Завещание Владимира 
Бехтерева. (12+)

18.00 Творческий вечер 
Эдуарда Хиля. (12+)

19.55 «Папа» или «Золотая 
рыбка» академика Исани-
на. (12+)

20.35 «СТРАСТЬ». (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 9 ПО 15 ДЕКАБРЯ

ИМЕНИННИКИ

9 ДЕКАБРЯ. Георгий, Пётр, Юрий.
10 ДЕКАБРЯ. Алексей, Василий, Все-
волод, Роман, Сергей, Фёдор. 
11 ДЕКАБРЯ. Анна, Григорий, Дани-
ил, Павел, Степан, Тимофей. 
12 ДЕКАБРЯ. Денис, Николай, Ольга. 
13 ДЕКАБРЯ. Андрей, Аркадий. 
14 ДЕКАБРЯ. Дмитрий, Иван. 
15 ДЕКАБРЯ. Борис, Вера, Мария.

ПРАЗДНИКИ

9 ДЕКАБРЯ  День Героев 
Отечества в России.
10 ДЕКАБРЯ  День футбола.
11 ДЕКАБРЯ  День танго.
12 ДЕКАБРЯ  День Конституции 
Российской Федерации.
13 ДЕКАБРЯ  День медведя.
14 ДЕКАБРЯ  День чествования 
участников ликвидации последствий 
аварии на Чернобыльской АЭС.
15 ДЕКАБРЯ  Международный 
день чая.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

Пришёл Парамон – 
снег вонНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

9 декабря в народе 
называли Юрьев день. 
Тихая и спокойная вода 
в колодце предвещала 
спокойную зиму. Если 
же по воде шла рябь – 
ждали вьюг и буранов.
На Знаменье, 10 дека-
бря, погоду предсказы-
вали по печному дыму: 
дым столбом поднима-
ется – к похолоданию, 
стелется вниз – к поте-
плению.
11 декабря, в Сойкин 
день, приметы были 
связаны с поведением 
птиц: кружащие вороны 
означали снегопад; во-
роны, сидящие на ниж-
них ветках деревьев, – 
усиление ветров.
Про 12 декабря, день 
Парамона Зимоуказа-
теля, наши предки го-

ворили: «Пришел Пара-
мон – снег с крыши вон» 
– и брались за очистку 
крыш от снега. Красное 
и ясное утро на Парамо-
на обещало ясную пого-
ду на весь декабрь.
Если в день Андрея Зим-
него, 13 декабря, пой-
дет снег, то он пролежит 
еще 110 дней.
15 декабря, в день Ав-
вакума, смотрели на 
окна: чем больше зим-
них узоров на них, тем 
пышнее весной 
зелень бу-
дет.

9 ДЕКАБРЯ
В 1836 году в Санкт-
Петербурге прошла пер-
вая постановка оперы 
М.И. Глинки «Жизнь за ца-
ря» («Иван Сусанин»). 
10 ДЕКАБРЯ
В 1866 году Фёдор Ива-
нович Тютчев написал 
стихотворение «Умом 
Россию не понять…»
11 ДЕКАБРЯ
В 1699 году Петром I 
учрежден Андреевский 
флаг в качестве офици-
ального флага военного 
флота России.

12 ДЕКАБРЯ
В 1993 году принята Кон-
ституция РФ.
13 ДЕКАБРЯ
В 1642 году мореплава-
тель Абель Тасман обна-
ружил Новую Зеландию.
14 ДЕКАБРЯ
В 1893 году в Москве на 
Красной площади торже-
ственно открыты Верхние 
торговые ряды (сегод-
ня – ГУМ).
15 ДЕКАБРЯ
В 1905 году в Санкт-
Петербурге основан 
«Пушкинский Дом».

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Растущая Луна 
в знаке Тельца

Растущая Луна 
в знаке Близнецов

Растущая Луна
в знаке Близнецов

Полнолуние 
в знаке Близнецов

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Льва

Восход: 8 ч. 45 м. Заход: 15 ч. 57 м.
Долгота дня: 7 ч. 12 мин.

Восход: 8 ч. 47 м. Заход: 15 ч. 57 м.
Долгота дня: 7 ч. 10 мин.

Восход: 8 ч. 48 м. Заход: 15 ч. 56 м.
Долгота дня: 7 ч. 08 мин.

Восход: 8 ч. 49 м. Заход: 15 ч. 56 м.
Долгота дня: 7 ч. 07 мин.

Восход: 8 ч. 50 м. Заход: 15 ч. 56 м.
Долгота дня: 7 ч. 06 мин.

Восход: 8 ч. 51 м. Заход: 15 ч. 56 м.
Долгота дня: 7 ч. 05 мин.

Восход: 8 ч. 52 м. Заход: 15 ч. 56 м.
Долгота дня: 7 ч. 04 мин.

декабря

декабря

декабря

декабря

декабря

декабря

декабря

9

10

11

12

13

14

15

– Доро-
гой, что тебе 

приготовить на 
ужин?

– Устриц в норманд-
ском соусе. 

– Ну, пельмени так 
пельмени... 

05.00 «Даша-путешественница». (0+)
06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 С добрым утром, малыши! (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.40 «Поезд динозавров». (0+)
09.00 Еда на ура! (0+)
09.25 «Пластилинки». (0+)

Серия обучающих музыкальных мульт-
фильмов для дошкольников о цифрах, 
животных, машинках, музыке.

09.40 «Роботы-поезда». (0+)
10.45 «ТриО!» (0+)
11.00 «Санни Дэй». (0+)
11.25 «Царевны». (0+)
12.30 Большие праздники. (0+)
13.00 «Рев и заводная команда». (0+)
13.35 «Доктор Малышкина». (0+)
13.40 «Семейка Бегемотов». (0+)
13.50 Ералаш. (6+)
14.45 «44 котёнка». (0+)
15.45 «Супер4». (6+)
16.25 «Сказочный патруль». (0+)

Невероятные приключения четырех 
юных волшебниц - Аленки, Вари, Ма-
ши и Снежки.

18.00 «Радужный мир Руби». (0+)
18.30 «Фееринки». (0+)
18.45 «Турбозавры». (0+)

Удивительные истории, в которых ди-
нозавры превращаются в машины!

19.30 «Семейка Бегемотов». (0+)
19.40 «Вспыш и чудо-машинки». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Монсики». (0+)

О приключениях жителей удивитель-
ного мира, в котором правят эмоции.

22.30 «Бен 10». (12+)
22.40 «Эволюция Черепашек-ниндзя». 

(6+)
23.05 «Трансформеры. Роботы под при-

крытием. Сила гештальтов». (6+)
Когда космический корабль-тюрьма 
обрушивается на Землю, появляется 
новая команда автоботов под пред-
водительством Бамблби, чтобы за-
щитить планету и Галактику от сотен 
сбежавших десептиконов.

23.50 «Смешарики. Пин-код». (6+)
01.00 «Гризли и лемминги». (6+)
01.40 «Соник Бум». (6+)
03.45 «Смурфики». (0+)

05.40 «Доктор Плюшева». (0+)
06.05 «Микки и весёлые гонки». (0+)
06.30 «Мини-Маппеты». (0+)
06.55 «Гигантозавр». (0+)
07.20 «Пёс Пэт». (6+)
07.40 «Герои в масках». (0+)
08.15 «Удивительная Ви». (6+)
08.50 «Хранитель Лев». (0+)
09.20, 11.25  «Елена - 

принцесса Авалора». (0+)
09.50 «София Прекрасная». (0+)
10.20 «ПУПС». (0+)
11.00 «Дружные мопсы». (0+)
12.00 «Уходи, Единорог!» (6+)
12.30 «Рапунцель: 

История продолжается». (6+)
13.45 «Кот Гром и заколдованный дом». 

(6+)
15.25 «СНЕЖНЫЕ ПСЫ». (12+)
17.30 «Ральф». (6+)
19.30 «Город героев». (6+)
21.30 «ПРИНЦ ПЕРСИИ: 

ПЕСКИ ВРЕМЕНИ». (12+)
23.55 «ОДИН ДОМА-4». (12+)

05.00, 12.40  «Йоко». (0+)
07.00 «Доктор Малышкина». (0+)
07.05 «В мире малышей». (0+)
08.30, 22.05  «Боб-строитель». (0+)
09.40 «Еда на ура!» (0+)
10.00 О! Кино! «Волки и овцы: 

б-е-е-е-зумное превращение». (6+)
11.30 О! Музыка! (0+)
12.20 «Лапы, морды и хвосты». (0+)
14.35, 01.45  «Шоу Мо». (0+)
14.45 «Ангел Бэби». (0+)
17.00 «Играем вместе». (0+)
17.10 «Суперкрылья. 

Джетт и его друзья». (0+)
18.45 «Если бы я был…» (0+)
18.50 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
22.00 «Весёлый алфавит». (0+)
23.30 «Три кота». (0+)
02.00 О! Кино! «Три богатыря 

и принцесса Египта». (6+)
03.10 «Необыкновенные приключения 

Карика и Вали». (0+)
04.10 «Союзмультфильм». (0+)

06.01 «СЕМЬ ГНОМОВ И Я». (6+)
07.42 Кондитер Сладкоежкина. (6+)
08.08 «Пчелография». (6+)
08.32, 12.53, 15.26, 17.43, 20.53  

Мультфильмы. (6+)
09.30 «Добрыня Никитич 

и Змей Горыныч». (6+)
10.39 «АРТУР И МИНИПУТЫ». (6+)
12.22 «Ну, погоди!» (12+)
12.33, 17.29, 21.31  Мультфильмы. (0+)
13.19 «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ДИНО СУПЕР ЗАРЯД». (6+)
14.31 «ХОЛОДНОЕ СЕРДЦЕ». (12+)
14.59 «Где же ты, медвежонок». (0+)
15.06 «Проделкин в школе». (6+)
15.16 «Заяц Коська и родничок». (0+)
15.42 «Алешины сказки». (0+)
16.00 «Про Федота-стрельца, удалого 

молодца». (12+)
17.14 «Веселая карусель». (0+)
18.00 «Джок». (0+)
19.20 «Колобанга. Привет, Интернет!» (6+)
21.55 «Смешарики». (0+)
23.11 Шах и мат! (6+)

06.00, 08.30  «Смешарики». (0+)
06.30, 19.35  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00 «Время малышей». (0+)
08.00 «Роботы-поезда». (0+)
11.00 «Монсики». (0+)
13.30 «Маша и Медведь». (0+)
14.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. (0+)
18.00 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
18.30 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Простокваши-

но», «Бобр добр. Срочные новости», 
«Дракоша Тоша. Недоверяндия», «Ма-
лышарики. Карапука», «Барбоскины. 
Стоп, снято!», «Лунтик и его друзья. 
Редкая драгоценность», «Ми-Ми-
Мишки. Машина идей». (0+)

20.00 «Лунтик и его друзья». (0+)
20.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.30 «Буба». (6+)
02.00 «Сказочный патруль». (0+)

01.10 Прыжки на лыжах с 
трамплина. (12+)

02.00, 02.45, 07.00, 07.45, 
16.00  Биатлон. Кубок 
мира. Хохфильцен. (6+)

03.30, 08.30, 21.00  Снукер. 
Scottish Open. (6+)

05.00 Фристайл. (12+)
06.00 Сноуборд. (12+)
10.30, 19.55, 20.30  Горные 

лыжи. Кубок мира. (12+)
11.20, 14.50  Горные лыжи. 

Кубок мира. Валь-д’Изер. 
Мужчины. Слалом-гигант. 
Прямая трансляция. (12+)

12.30 Горные лыжи. Кубок 
мира. Санкт-Мориц. Жен-
щины. Супергигант. Пря-
мая трансляция. (12+)

13.30, 16.45  Биатлон. Кубок 
мира. Хохфильцен. Прямая 
трансляция. (6+)

17.30 Лыжные гонки. Ку-
бок мира. Давос. Прямая 
трансляция. (6+)

17.50 Прыжки на лыжах с 
трамплина. Кубок мира. 
Клигенталь. Прямая транс-
ляция. (12+)

21.45 Снукер. Scottish Open. 
1/2 финала. Прямая транс-
ляция. (6+)

06.00 «ВТОРАЯ ПОПЫТКА 
ВИКТОРА КРОХИНА». (0+)

07.40, 10.50, 13.20  Новости
07.45 Страна. Live. (12+)
08.05 Второе дыхание. (12+)
08.30 Страна смотрит спорт. 

(12+)
09.00, 02.45  Волейбол. Чем-

пионат России. Женщины. 
(0+)

10.55, 14.55  Хоккей. Евро-
тур. «Кубок Первого кана-
ла». Прямая трансляция из 
Москвы

13.25 Хоккей. Благотвори-
тельный матч «Связь по-
колений». (0+)

17.20 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК». (0+)
18.45 Говорит и показывает 

СССР. (12+)
19.05 Неспортивное падение. 

(12+)
19.25 Волейбол. Чемпионат 

России. Женщины. Прямая 
трансляция

21.25 Анатолий Тарасов. Век 
хоккея. (12+)

22.25, 00.35  Хоккей. Евро-
тур. «Кубок Первого кана-
ла». (0+)

04.35 Ride The Planet. (0+)
04.55 Пляжный футбол. (0+)

05.00, 08.40  PRO-новости. 
(16+)

05.15, 11.55  Тор 30 - Русский 
крутяк недели. (16+)

07.20, 20.55  Караокинг. 
(16+)

09.00 Сделано в 90-х. (16+)
10.20 Top чарт Европы плюс. 

(16+)
11.20 PRO-обзор. (16+)
14.30 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
15.00 Прогноз по году. (16+)

16.00 Секретная сила звёзд 
шоу-бизнеса. (16+)
Что или кто помогает зна-
менитостям добиться 
успеха и разбогатеть? Есть 
ли в их творчестве тай-
ные знаки и мистические 
связи? И к каким послед-
ствиям могут привести 
заигрывания с необъяс-
нимым, расскажем в этом 
документальном фильме.

17.00 Big Love Show-2018. 
(16+)

23.00 Неспиннер. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. 

(0+)
05.30 Новый день. 

Новости на СПАСЕ. (0+)
06.30, 07.00, 07.30  

Монастырская кухня. (0+)
08.00, 04.30  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.15, 04.45  Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)
08.30 День Ангела. (0+)
09.00 Завет. (0+)
10.00 Прямая линия. 

Ответ священника. (0+)
11.00 В поисках Бога. (0+)
11.30 И будут двое… (0+)
12.30 Русский обед. (0+)
13.30 Монастырская кухня. 

(0+)

14.00 Я хочу ребенка. (0+)
15.00 Я очень хочу жить. 

Дарья Донцова. (0+)
15.45 Лица Церкви. (0+)
16.00 Завет. (0+)
17.00 Наши любимые песни. 

Концерт. (0+)
18.00 «АЛЬПИЙСКАЯ 

БАЛЛАДА». (0+)
20.00 Встреча. (0+)
21.00 Не верю! 

Разговор с атеистом. (0+)
22.00 Зачем Бог?! (0+)
22.30 «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». 

(0+)
01.00 День Патриарха. (0+)
01.15 Завет. (0+)
02.10 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (0+)
03.05 Не верю! 

Разговор с атеистом. (0+)
04.00 Зачем Бог?! (0+)

« Бог везде есть, и все видит, и 
очи Его светлейшие паче солн-

ца – суть. Память об этом надо внедрить 
в сердце или слить с сознанием. Когда 
же душа будет держать сознание о сем, 
то не может не иметь и страха Божия, и 
благоговеинства пред Ним, с заботою 
угодить Ему всем, – и словом, и мыслию, 
и движением, и делом». 

Свт. Феофан Затворник

14 декабря
Седмица 26-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Прор. Наума.

Прав. Филарета 
Милостивого. 
Мч. Анании Пер-
сянина.
Рождественский 
пост. Разрешает-

ся рыба.МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА
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06.30 «Эффект бабочки»
07.05 «Храбрый олененок»
07.30 ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮ

БОВЬ
09.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуардом 
Эфировым»

09.30 «Мы - грамотеи!»
10.10 ОДНА СТРОКА
11.45 «Письма из провин-

ции»
12.15 02.15 «Диалоги 

о животных»
12.55 «Другие Романовы»
13.25 «Нестоличные теа-

тры»
14.05 ВЫБОР ХОБСОНА
15.50 «Больше, чем любовь»
16.30 «Картина мира с Ми-

хаилом Ковальчуком»
17.15 «Пешком»
17.40 «Ближний круг Эдуар-

да Боякова»
18.35 «Романтика романса»
19.30 «Новости культуры 

с Владиславом Фляр-
ковским»

20.10 НАСЛЕДНИЦА 
ПО ПРЯМОЙ

 СССР, 1981 г. Мелодрама. 
В ролях: Татьяна Ковшова, 
Татьяна Друбич, Алек-
сандр Збруев, Сергей 
Шакуров. 

 Девочка-подросток 
любит поэзию и считает 
себя прямой наследни-
цей Пушкина. Ее тонкая 
восприимчивая натура 
кажется окружающим 
странной.

21.45 «Белая студия»
22.30 «Опера «Саломея»
00.30 ВЫБОР ХОБСОНА

06.00 Ералаш. (0+)
06.50 «Приключения Кота 

в сапогах». (6+)
07.15 «Спирит. Дух свобо-

ды». (6+)
07.40 «Три кота». (0+)
08.05 «Царевны». (0+)
08.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
09.30 «Рогов в городе». (16+)
10.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
11.45 СТАЖЁР. (16+)
14.15 ИЗГОЙОДИН: 

ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ. 
ИСТОРИИ. (16+)

17.00 «Зверопой». (6+)
19.05 БУНТ УШАСТЫХ. 

(6+)
 США, 2011 г. Комедия. 

В ролях: Джеймс Мар-
сден, Расселл Брэнд.

21.00 ПРЕМЬЕРА! ХАН 
СОЛО: ЗВЕЗДНЫЕ 
ВОЙНЫ. ИСТОРИИ. 
(12+)

 США, 2018 г. 
Фантастический боевик. 
В ролях: Олден Эренрайк, 
Йонас Суотамо.

 Хан и его красавица-под-
руга Кира прозябают 
на не слишком благо-
получной планете под 
названием Кореллия. 

23.45 СПАСАТЕЛИ МАЛИ
БУ. (18+)

01.55 СТЮАРТ ЛИТТЛ2. 
(0+)

03.05 «6 кадров». (16+)
03.50 МОЛОДЁЖКА. (16+)
04.35 ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИ

ТЕ. (16+)
05.00 Ералаш. (0+)

05.00 ТАКАЯ РАБОТА. 
(16+)

08.00 Светская хроника. 
(16+)

09.00 «Моя правда». (16+)
10.00 ШЕФ. НОВАЯ 

ЖИЗНЬ. (16+)
18.25 ШЕФ. ИГРА НА ПО

ВЫШЕНИЕ. (16+)
00.35 ЗНАХАРЬ. (12+)
 Польша, 1982 г. Мелодра-

ма. В ролях: Ежи Биньчиц-
кий, Анна Дымна, Томаш 
Стокингер.

 С гениальным хирургом 
Рафалом Вильчуром про-
исходит трагедия: уходят 
жена и дочь, в тот же день 
он оказывается на улице 
без денег и документов. 

02.55 КВАРТИРАНТКА. 
(16+)

04.20 «Большая разница». 
(16+)

07.00 НЕСЛУЖЕБНОЕ 
ЗАДАНИЕ. (12+)

09.00 Новости дня
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приёмка». 

(6+)
10.45 «Код доступа». (12+)
11.30 «Скрытые угрозы» 
12.35 «Правило прогресса». 

(12+)
13.50 СТРЕЛЯЮЩИЕ 

ГОРЫ. (16+)
18.00 Главное с Ольгой 

Беловой
19.25 «Легенды советского 

сыска». (16+)
21.05 «Незримый бой». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.45 СКАЗ ПРО ТО, КАК 

ЦАРЬ ПЕТР АРАПА 
ЖЕНИЛ. (0+)

01.55 СВИДЕТЕЛЬСТВО 
О БЕДНОСТИ. (12+)

06.00 Новости (каждый час). 
(16+)

06.15 09.15 13.15 13.30 16.15 
19.15 21.35 00.15 01.35 
02.30 03.15 04.35 
Специальный репор-
таж. (12+)

06.30 14.30 19.30 03.30 
#Завод. (12+)

07.10 07.35 11.10 11.35 15.10 
15.35 23.10 23.35 ГОСТ. 
(12+)

08.15 12.15 17.15 20.15 22.15 
01.20 05.15 Сеть. (12+)

08.30 16.30 00.30 Без купюр. 
(12+)

09.25 22.30 Фанимани. (12+)
10.15 14.15 21.15 02.15 04.15 

Спорная территория. 
(12+)

10.30 17.30 The City. (12+)
12.30 20.25 05.30 Климат. 

(12+)
18.15 «Во власти городов». 

(12+)

05.00 Самое яркое. (16+)
09.00 Новости 360
09.30 Самое вкусное. (12+)
10.30 Все просто! (12+)
11.00 Будни
12.00 Новости 360
12.30 Все просто! (12+)
14.00 Новости 360
14.30 ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО

СЛЕДНИЙ БОЙ. (16+)
20.00 Новости 360
20.30 Самое яркое. (16+)
22.00 ПИТЕР  МОСКВА. 

(12+)
 Россия, 2014 г. Комедия. 

В ролях: Евгений Стычкин, 
Наталья Романычева, 
Марина Коняшкина.

 Денис, пилот корабля на 
рейсах Москва - Санкт-
Петербург, влюбляется 
в Варю. Она кажется ему 
единственной...

01.35 Самое яркое. (16+)

06.00 «Мультиутро». (0+)
08.35  ХОЗЯЙКА ДЕТСКО

ГО ДОМА. (12+)
12.05 03.30 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
13.00 ПРИНЦИП ХАБАРО

ВА. (12+)
16.15 ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 

СРОК. (12+)
18.00 ДЕЛО №306. (12+)
19.30 ЛАРЕЦ МАРИИ МЕ

ДИЧИ. (12+)
 СССР, 1980 г. 

Детектив.
21.05 ДЕЛО ПЁСТРЫХ. 

(12+)
23.00 ПЯТЬ МИНУТ СТРА

ХА. (12+)
00.30 ПРЕДСЕДАТЕЛЬ. 

(12+)
04.15 «Тайны кино». (12+)
05.05 «Песни нашего кино». 

(12+)

05.05 «Большая страна». (12+)
06.00 ГОЛУБАЯ БЕЗДНА. 

(16+)
08.45 Живое русское слово
09.00 Мультфильмы. (0+)
09.40 Активная среда. (12+)
10.05 Новости
10.20 Домашние животные
10.50 16.20 Среда обитания
11.00 13.00 15.00 Новости
11.05 Вспомнить всё. (12+)
11.30 Гамбургский счёт. (12+)
12.00 Большая страна. (12+)
13.05 15.05 ТАЙНА КУМИ

РА. (12+)
16.30 «Легенды Крыма». (12+)
17.00 «Лев и заяц». (0+)
17.10 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО. (12+)
19.00 01.00 ОТРажение
19.45 Моя история. (12+)
20.25 ДЯДЯ ВАНЯ. (0+)
23.10 Дом «Э». (12+)
23.40 ФАЛЬШИВАЯ 

ИЗАБЕЛЛА. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 ПОДМОСКОВЬЕ МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

20.10 НАСЛЕДНИЦА ПО ПРЯ-
МОЙ

19.05 «БУНТ УШАСТЫХ». 
(6+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 ТРИ ДНЯ ДО ВЕС
НЫ. (12+)

06.00 Новости
06.10 ТРИ ДНЯ ДО ВЕС

НЫ. (12+)
07.00 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.45 Часовой. (12+)
08.15 Здоровье. (16+)
09.20 «Непутевые заметки» 

с Дмитрием Крыло-
вым. (12+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 Жизнь других. (12+)
11.15 Видели видео? (6+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Видели видео? 

(6+)
13.55 «Романовы». (12+)
15.55 Кубок Первого канала 

по хоккею-2019. Сбор-
ная России - сборная 
Финляндии. Прямой 
эфир

18.25 Премьера. «Три 
аккорда». Концерт 
в Государственном 
Кремлёвском дворце. 
(16+)

21.00 Время
21.45 «Что? Где? Когда?» 

Зимняя серия игр. 
(16+)

22.45 Большая игра. (16+)
00.30 ОДАРЕННАЯ. (12+)
 США, 2017. В ролях: Крис 

Эванс, Маккенна Грейс, 
Линдси Дунка.

02.25 Про любовь. (16+)
03.10 Наедине со всеми. 

(16+)

04.35 Сам себе режиссёр
05.15 НЕ В ПАРНЯХ СЧА

СТЬЕ. (12+)
07.20 Семейные каникулы
07.30 «Смехопанорама» 

Евгения Петросяна
08.00 Утренняя почта
08.40 Местное время. Вос-

кресенье
09.20 Когда все дома с Тиму-

ром Кизяковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.20 «Смеяться разрешает-

ся»
 И снова воскресенье, а 

значит - «Смеяться раз-
решается»! 

14.00 СЕРДЕЧНЫЕ 
РАНЫ. (12+)

 Россия, 2018 г. Мело-
драма. В ролях: Юрий 
Батурин, Яна Шивкова.

 Кардиохирург Юрий 
Смирнов добился 
всего, чего может 
желать мужчина. У него 
есть любимая работа и 
жена-красавица Катя. 
Тесть - академик и глава 
кардиоцентра видит его 
своим преемником. 

18.20 Всероссийский откры-
тый телевизионный 
конкурс юных талан-
тов «Синяя Птица»

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Пу-

тин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.30 НЕ В ПАРНЯХ СЧА
СТЬЕ. (12+)

05.05 «Таинственная Рос-
сия». (16+)

06.00 Центральное телеви-
дение. (16+)

08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 

(12+)
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача. 

(16+)
11.00 Чудо техники. (12+)
11.50 Дачный ответ. (0+)
 В этот раз «Дачный ответ» 

займется недостроенной 
баней. 

13.00 НашПотребНадзор. 
(16+)

14.00 ВЫСОТА. (0+)
 СССР, 1957 г. В ролях: Ни-

колай Рыбников, Василий 
Макаров, Инна Макарова.

 На строительство домен-
ной печи прибывает бри-
гада монтажников под 
руководством прораба 
Константина Токмакова 
и бригадира Николая 
Пасечника. На стройке 
Николай знакомится со 
сварщицей Катей. 

16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенса-

ции. (16+)
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой 
Зейналовой

20.10 Звезды сошлись.
(16+)

21.45 Ты не поверишь! 
(16+)

22.55 Основано на реаль-
ных событиях. (16+)

02.05 «Великая война». (16+)

06.00 «10 самых...» (16+)
06.35 ДЕЛО БЫЛО В 

ПЕНЬКОВЕ. (12+)
08.35 ЛЮБЛЮ ТЕБЯ ЛЮ

БУЮ. (12+)
10.30 «Ералаш». (6+)
10.40 «Спасите, я не умею 

готовить!» (12+)
11.30 События
11.45 ЗОЛОТАЯ МИНА. 

(0+)
14.30 Московская 

неделя
15.00 «Прощание. Георгий 

Вицин». (16+)
15.55 «Наталья Гундарева. 

Чужое тело». (16+)
16.40 «Хроники московско-

го быта». (12+)
17.35 НЕКРАСИВАЯ ПОД

РУЖКА. (12+)
 Природа наградила 

Тоню феноменальными 
мозгами, а с внешностью 
решила не заморачивать-
ся. 

21.40 ПОСЛЕДНИЙ ХОД 
КОРОЛЕВЫ. (12+)

 Россия, 2015 г. Детектив. 
В ролях: Вера Шпак, Иван 
Оганесян.

00.25 События
00.40 ПОСЛЕДНИЙ ХОД 

КОРОЛЕВЫ. (12+)
01.35 СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ: 

КОГДА МЕРТВЫЕ 
ВОЗВРАЩАЮТСЯ. 
(12+)

03.30 Петровка, 38. (16+)
03.40 ИСПРАВЛЕННОМУ 

ВЕРИТЬ. (6+)
05.15 Московская неделя. 

(12+)
05.50 «Ералаш». (6+)

21.45 «Что? Где? Когда?» 
Зимняя серия игр. (16+)

20.00 Вести 
недели

14.00  «ВЫСОТА». 
(0+)

11.45 «ЗОЛОТАЯ МИНА». 
(0+)
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Ответ читайте в след. номере «Телека».

наутро они нужны были 
для покупки оборудова-
ния. Остановил попутку, 
погода-то нелетная, а до 
ближайшего автобуса бы-
ло еще два часа. Машинка 
остановилась что надо –
новенькая, с иголочки, а 
главное, руль, где надо. 
Не доверяю я этим право-
рульным монстрам, не для 
наших они дорог. Словом, 
стал я усаживаться на пе-
реднее сиденье, не успел 
еще и дверь закрыть, как 
водитель газанул, вытол-
кнул меня из машины и вы-
хватил сумку с деньгами. А 
я, ударившись об асфальт, 
потерял сознание. Так я 
и оказался на обочине, – 
развел руками потерпев-
ший. 

Ответ на загадку в № 48:  письмо отца, что допрашиваемый пре-
доставил в качестве доказательства своего законного владения 
изумрудом, – подделка. В 1924 году Волгоград носил название Цари-
цын, присвоенное городу еще в 1589 году. С 1925-го был переимено-
ван в Сталинград. И только в 1961 году по просьбам рабочих город 
переименовали в Волгоград – название привязали к протекающей 
рядом реке Волге.

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

Как Илья Сергеевич догадался, что найденный
 им на обочине мужчина инсценировал нападение и сам 

украл деньги?
на обоч

И лья Сергеевич 
спешил за го-
род. Друзья при-

гласили их с Риточкой на 
юбилей свадьбы. Рита уе-
хала еще утром, чтобы по-
мочь подруге собрать на 
стол. А Илья закрутился 
на работе. И вот время уже 
поджимает, а на улице, как 
назло, дождь со снегом, 
мешающий разглядеть до-
рогу. Вести машину при-
ходилось медленно, что-
бы не занесло на скольз-
ком шоссе. 

Следователь и не заме-
тил бы, что на левой обо-
чине лежит человек, ес-
ли бы не понадобилось в 
этот момент поправить за-
евший почему-то ремень 
безо пасности. Однако да-
же в этом случае он заме-
тил мужчину не сразу, при-
няв его за бесформенную 
кучу то ли земли, то ли му-
сора, и проехал еще не-
сколько метров, прежде 

Т ак, я сейчас вы-
зову местных 
полицейских, –

почесал кончик носа сле-
дователь. – Вы им рас-
скажете, куда дели сумку 
с деньгами. Думаю, это 
будет интересно узнать и 
вашему партнеру по биз-
несу. 

– А ты где? – подозри-
тельно мягким тоном спро-
сила Риточка, позвонив 
уже спешащему на ужин 
Илье Сергеевичу. 

– Рита, ты не пове-
ришь…, – следователь по-
старался вложить в эти 
слова всю гамму эмоций, 
которые испытывал в дан-
ный момент, – уже подъез-
жаю, сейчас расскажу. 

Любовь АНИНА

Риточка, ты не поверишь! 

чем его кольнуло ощуще-
ние: что-то не так. 

П ришлось возвра-
щаться задним 
ходом, благо ма-

шин на дороге почти не 
было. Натянув капюшон 
поглубже, следователь вы-
шел из машины. Так и есть, 
человек. 

– Э, друг, – не подходя 
близко, позвал Илья Сер-
геевич, – ты живой? 

Мужчина не пошевелил-
ся. Тогда следователь по-

риск схлопотать от Ри-
точки знатный нагоняй. 
Второго Илья, пожалуй, 
опасался даже больше. 
А потому, с трудом зата-
щив мужчину в машину и 
уложив его на заднее си-
дение, следователь пом-
чался в сторону ближай-
шей больницы. 

В ывихнуто пле-
чо и небольшая 
гематома на ви-

ске, – отчитался Илье 
Сергеевичу доктор, кото-
рый осматривал постра-
давшего. 

– Фух, ну тогда я пое-
хал, я очень спешу, – об-
радовался следователь. 

– Да, но пациент все 
время твердит, что его 

ограбили и вытолкнули из 
машины на полном ходу, – 
посетовал доктор. 

Илья Сергеевич сник, 
поняв, что к ужину он уже 
совершенно точно не успе-
ет, и пошел в палату к по-
терпевшему. 

– Понимаете, – нервно 
проговорил тот, тронув 
повязку на голове, – я спе-
шил домой из банка. Мы 
с партнером взяли кре-
дит на развитие бизне-
са, я и вез деньги домой, 

дошел ближе и потормо-
шил его. Тот слабо засто-
нал, но в себя не пришел. 
Илья Сергеевич позвонил 
в скорую, но все машины 
были на вызовах, и при-
шлось бы долго ждать. Это-
го позволить себе следо-
ватель не мог. Во-первых, 
неизвестно, что за травма 
у мужчины и сколько он 
еще сможет безболезнен-
но «отдыхать» под дождем 
на мерзлой обочине, а 
во-вторых, существовал 

06.00 Спортивные танцы.  (0+)
06.55 «Тает лёд» с Ягудиным. 

(12+)
07.15, 04.15 Смешанные еди-

ноборства. (16+)
08.40 Футбол. (0+)
10.40, 12.25, 15.00, 18.20 

Новости
10.45, 12.30 Биатлон. (0+)
13.20, 15.05, 18.25, 22.25, 

00.55 Все на Матч!
13.45, 15.55 Биатлон. Кубок 

мира. Пр.тр.
17.50 Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым
19.25 Профессиональный 

бокс. Зрелищные 
поединки 2019 года. 
(16+)

20.25 Футбол. Чемпионат 
Испании. Пр.тр.

22.55 Футбол. «Валенсия» 
- «Реал» (Мадрид). 
Пр.тр.

01.25 Гандбол. Финал. (0+)
03.10 Бобслей и скелетон. 

Кубок мира.  (0+)
03.40 Конькобежный спорт. 

(0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
11.00 Перезагрузка. (16+)
12.00 «ОЛЬГА». (16+)
 Сразу 17 серий подряд! 

С окончания событий 
второго сезона прошло 
полтора года. В семье 
Ольги гармония: Юрген 
завязал с выпивкой, зато 
развязала брошенная 
Андреем Аня. Новорож-
денный Платон скинут 
Леной на Пушкина... 

20.30 «План Б». (16+)
22.05 «Stand Up». (16+)
23.05 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.05 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.10 «Такое кино!» (16+)
01.40 ТНТ Music. (16+)
02.10 «ПОСЛЕДНИЙ КО-

РОЛЬ ШОТЛАНДИИ». 
(16+)

04.05 «ПЛОХИЕ ДЕВЧОН-
КИ». (16+)

05.35 Открытый микрофон. 
(16+)

06.30 ТНТ. Best. (16+)

05.00 «ДЖОКЕР». (16+)
09.30 «ДЖОКЕР. ВОЗМЕЗ-

ДИЕ». (16+)
11.15 «ДЖОКЕР. ОПЕРА-

ЦИЯ «КАПКАН». (16+)
 Россия, 2016 г. Боевик.
 В ролях: Дмитрий 

Клепацкий, Александр 
Штендлер, Анна Невская.

 Антон Королев по 
прозвищу «Джокер» воз-
вращается... на родину! 
Профессиональный наём-
ник, Джокер нажил много 
врагов... 

15.00 «ДЖОКЕР. ОХОТА 
НА ЗВЕРЯ». (16+)

 Россия, 2018 г. Боевик.
 В ролях: Дмитрий Кле-

пацкий, Юрий Кормушин, 
Евгений Березовский.

19.00 «ДЖОКЕР. ТЕХНОЛО-
ГИЯ ВОЙНЫ». (16+)

23.00 Добров в эфире. (16+)
00.00 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко. (16+)
03.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
04.30 «Территория заблуж-

дений» с Игорем Про-
копенко. (16+)

06.00 «Улетное видео». (16+)
06.30 «ДМБ». (16+)
07.45 «ДМБ». (12+)
 Россия, 2001 г. Комедия.
 В ролях: Петр Коршунков, 

Станислав Дужников.
 Гена, служащий в армии, 

пытается «улизнуть» из 
части, где его ждет краси-
вая шведка Алиса. Солдат 
на место себя ставит му-
ляж, после чего садится 
в машину к европейке. 

12.00 «БИТВА ЗА СЕВАСТО-
ПОЛЬ». (12+)

 Россия, Украина, 2015 г.
 Историческая мелодра-

ма. В ролях: Юлия Пере-
сильд, Евгений Цыганов.

 Это реальная история 
Людмилы Павличенко - 
легендарной женщины-
снайпера. 

16.00 «Улетное видео». (16+)
19.00 «БИТВА ЗА СЕВАСТО-

ПОЛЬ». (12+)
23.00 «+100500». (18+)
00.00 «МАЧЕТЕ УБИВАЕТ». 

(18+)
02.15 «КОЛОНИЯ». (16+)
03.45 «Мультфильмы». (0+)

06.30 «Удачная покупка». 
(16+)

06.40 «КОРОЛЕВСТВО КРИ-
ВЫХ ЗЕРКАЛ». (0+)

08.15 «Пять ужинов». (16+)
08.30 «ВРЕМЯ СЧАСТЬЯ». 

(16+)
10.35 «НАЙТИ МУЖА 

В БОЛЬШОМ ГОРО-
ДЕ». (16+)

14.50 «ВСПОМИНАЯ 
ТЕБЯ». (16+)

19.00 «НИ СЛОВА О ЛЮБ-
ВИ». (16+)

 Украина, 2018 г. Мело-
драма. В ролях: Юлия 
Топольницкая, Валерия 
Ходос, Фатима Горбенко.

 Кирилл, Миша и Антон 
дружат ещё со школы. 
Когда-то они мечтали стать 
путешественниками... 

23.15 «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ». 
(16+)

01.10 «ИСКУПЛЕНИЕ». (16+)
04.30 «Присяжные красо-

ты». (16+)
05.20 «Замуж за рубеж». 

(16+)
06.10 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
10.30 «ОБМАНИ МЕНЯ». 

(12+)
12.30 «СВОРА». (16+)
14.15 «УЛЬТИМАТУМ БОР-

НА». (16+)
16.30 «ЭВОЛЮЦИЯ БОР-

НА». (16+)
19.00 «ДЖЕЙСОН БОРН». 

(16+)
 США, Китай, 2016 г. Бое-

вик. В ролях: Мэтт Дэй-
мон, Алисия Викандер. 

 Джейсон Борн - бывший 
оперативник, ушедший в 
отставку из ЦРУ.  Однако 
спустя некоторое время 
его навыки и подготовка 
вновь оказываются вос-
требованными....

21.30 «СМЕРТНЫЙ ПРИ-
ГОВОР». (16+)

 США, 2007 г. Боевик.
 В ролях: Кевин Бейкон, 

Гаррет Хедлунд. 
 Ник - менеджер крупной 

компании, любящий муж 
и заботливый отец. 

23.30 «РОНИН». (16+)
02.00 «ОДНАЖДЫ В АМЕ-

РИКЕ». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

23.00 Добров в эфире. 
(16+)

02.10 «ПОСЛЕДНИЙ КОРОЛЬ 
ШОТЛАНДИИ». (16+)

19.00 «ДЖЕЙСОН БОРН». 
(16+)

02.15 «КОЛОНИЯ». (16+) 06.55 «Тает лёд» с Алексеем 
Ягудиным. (12+)

06.40 «КОРОЛЕВСТВО КРИ-
ВЫХ ЗЕРКАЛ». (0+)
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01.05 «ВСЕ МОГУ». (16+)
02.30 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». 

(12+)
04.00 «ПАРКЕР». (16+)
05.45 «С 5 ДО 7. ВРЕМЯ 

ЛЮБОВНИКОВ». (16+)
07.15 «УДАЧА ЛОГАНА». (16+)
09.10 «ГОСТЬЯ». (12+)
11.05 «ОДИНОКИЕ СЕРДЦА». 

(16+)
12.40 «БАНДИТКИ». (16+)
14.05 «ВОСТОЧНАЯ СКАЗКА». 

(16+)
15.45 «РОВЕР». (16+)
17.20 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
18.40 «ОДНИМ МЕНЬШЕ». 

(16+)
20.30 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
22.10 «ДОРЗ». (16+)

Драма, биография, мю-
зикл, музыкальный фильм, 
США, 1991 г.

06.00 «Ми-ми-мишки». 
Мультсериал. (0+)

07.00 «Фиксики». 
Мультсериал. (0+)

08.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
09.00 «СРОЧНО ВЫЙДУ 

ЗАМУЖ». (16+)
11.00 ЯнаСупер. (16+)
13.00 «ГРАНД». (16+)
16.00 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 

(12+)
17.30 «БРАТЬЯ ПО ОБМЕНУ». 

(12+)
23.30 «ДРУЗЬЯ». (16+)
01.30 «ПАПА НА ВЫРОСТ». (16+)
05.30 «Сказочный патруль». 

Мультсериал. (6+)

06.15 «НЕУЛОВИМЫЕ: 
ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ». (16+)

08.00 «ГОРЬКО!» (16+)
10.15 «УНИЖЕННЫЕ 

И ОСКОРБЛЁННЫЕ». (6+)
12.10 «ТАРАС БУЛЬБА». (16+)
14.35 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ». (12+)
16.45 «ИРОНИЯ ЛЮБВИ». 

(16+)
18.20 «ВЫСОЦКИЙ. СПАСИБО, 

ЧТО ЖИВОЙ». (16+)
20.45 «ГОРЬКО!-2». (16+)

Россия, 2014 г.
22.30 «ГИДРАВЛИКА». (16+)

Россия, 2010 г.
00.25 «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». 

(16+)
02.00 «ДУРАК». (16+)
04.00 «НА КРЮЧКЕ!» (16+)
05.30 «ВЫСОЦКИЙ. СПАСИБО, 

ЧТО ЖИВОЙ». (16+)

01.10 «ВОСЕМЬ ПЕРВЫХ 
СВИДАНИЙ». (16+)

02.35 «ЛЕНИНГРАДЕЦ». (16+)
05.35 «ДУРА». (16+)
07.10 «НЕБЕСА 

ОБЕТОВАННЫЕ». (16+)
09.20 «ОТДАТЬ КОНЦЫ». (16+)
11.05 «ОДНАЖДЫ 

В ПРОВИНЦИИ». (16+)
12.55 «ТЕРРИТОРИЯ». (16+)
15.35 «НЕУЛОВИМАЯ 

ЧЕТВЕРКА». (16+)
17.50 «НЕБЕСНЫЙ СУД». (16+)
19.30 «ЖИТЬ». (16+)
20.50 «АНТИКИЛЛЕР». (16+)

Боевик, Россия, 2002 г.
22.50 «СОБИБОР». (16+)

Драма, военный фильм, 
Россия, 2018 г. В ролях: Кон-
стантин Хабенский, Кристо-
фер Ламберт, Фелисе Ян-
келль, Дайнюс Казлаускас, 
Сергей Годин

05.55 «ПРИЗРАК». (6+)
08.05 «ЗОЛУШКА». (6+)
09.35 «ЖЕНИТЬБА 

БАЛЬЗАМИНОВА». (6+)
11.15 «ЭКИПАЖ». (12+)
13.55 «ГДЕ НАХОДИТСЯ 

НОФЕЛЕТ?» (12+)
СССР, 1987 г.

15.25 «МИМИНО». (12+)
17.15 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-

ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (6+)

19.00 Золото «Мосфильма». 
«БРИЛЛИАНТОВАЯ РУКА». 
(6+)
СССР, 1968 г.

20.55 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ 
УДАЧИ». (6+)

22.35 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 
С ЛЁГКИМ ПАРОМ!» (12+)

02.10 «СВЯЗЬ». (16+)
03.35 «СТАЖЁР». (12+)

00.55 «ТАКСИ-5». (18+)
02.40 «БОСИКОМ ПО ГОРОДУ». 

(18+)
04.10 «ГРЕЦКИЙ ОРЕШЕК». 

(16+)
05.50 «ПОВТОРНЫЙ БРАК». 

(16+)
07.50 «ВСЁ И СРАЗУ». (16+)
09.40 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 

КИЛЛЕРА». (18+)
11.55 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». 

(12+)
13.50 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ-2: 

ТОЛЬКО ВПЕРЕД». (12+)
15.50 «ДЖУНГЛИ». (6+)
17.30 «АНАЛИЗИРУЙ ЭТО». 

(16+)
19.30 «МЫ - МИЛЛЕРЫ». 

(16+)
21.35 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 

(16+)
23.25 «КАК УКРАСТЬ 

БРИЛЛИАНТ». (16+)

06.00, 06.55, 10.55, 12.00, 
13.00  Правила моей 
кухни. (16+)

07.55 «МИЛЛИОНЕР 
ПОНЕВОЛЕ». (16+)

09.25, 20.00  «ПРИВЕТ, БИЛЛ!» 
(16+)
США, 2007 г. В ролях: Аарон 
Экхарт, Джессика Альба, 
Элизабет Бэнкс, Логан Лер-
ман, Холмс Осборн

14.05, 14.50, 15.35, 16.20, 
17.00, 17.45, 18.30, 19.15  
«ОТЧАЯННЫЕ 
ДОМОХОЗЯЙКИ». (16+)

21.35 «НАДОЕДА». (16+)
США, 2015 г. В ролях: Сью-
зен Сарандон, Роуз Бирн

23.25 «28 ДНEЙ». (16+)
01.15, 02.15, 03.15, 04.15  

«ЧУЖЕСТРАНКА». (16+)
05.15, 05.35  Спросони. (12+)

01.15 «МАМА НЕ ГОРЮЙ». 
(18+)

02.50 «МАМА НЕ ГОРЮЙ-2». 
(16+)

05.15 «АЛЕНЬКИЙ ЦВЕТОЧЕК». 
(6+)

06.30 «ЛЮБОВНИК». (16+)
08.30, 09.50, 11.15  

«НЕЖНОСТЬ К РЕВУЩЕМУ 
ЗВЕРЮ». (12+)

12.35 «КАДКИНА ВСЯКИЙ 
ЗНАЕТ». (16+)

14.15, 15.35  «СЕКРЕТНЫЙ 
ФАРВАТЕР». (6+)

17.10 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (16+)

19.00 «НЕБЕСА 
ОБЕТОВАННЫЕ». (12+)

21.20 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+)
Боевик, биография, исто-
рия, Россия, 1993 г.

23.35 «ОТЕЛЬ «У ПОГИБШЕГО 
АЛЬПИНИСТА». (12+)

06.10 «СМУРФИКИ-2». (6+)
08.35 «ЭЛИЗИУМ: 

РАЙ НЕ НА ЗЕМЛЕ». (16+)
10.55 «БАНДИТКИ». (12+)
12.35 «СМУРФИКИ-2». (6+)
14.35 «БОЙФРЕНД 

ИЗ БУДУЩЕГО». (16+)
16.50 «КИНГ КОНГ». (16+)
20.10 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)

США, 1995 г. В ролях: Робин 
Уильямс, Джонатан Хайд, 
Кирстен Данст, Брэдли 
Пирс, Бонни Хант

22.00 «КЕЙТ И ЛЕО». (12+)
США, 2001 г. В ролях: Мег 
Райан, Хью Джекман, Лив 
Шрайбер, Брекин Мейер

00.10 «СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ». 
(18+)

02.00 «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ 2: ГА-
ВАНСКИЕ НОЧИ». (16+)

03.35 «ПИАНИСТ». (16+)

08.00, 16.00, 00.00  «ЛЮБОВЬ 
КАК ЛЮБОВЬ». (16+)

10.00, 18.00, 02.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». (16+)

12.00 «ПОДРУГА ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ». (16+)

14.00 «ЧКАЛОВ». (16+)
20.00 «МИФ ОБ ИДЕАЛЬНОМ 

МУЖЧИНЕ». (16+)
Сериал. Детективная мело-
драма, Украина, 2005 г.

22.00 «СПАСИТЕ НАШИ 
ДУШИ». (16+)

04.00 «МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ». 
(16+)

06.00 «УХОДЯЩАЯ НАТУРА». 
(16+)

06.00 Мультфильмы. (0+)
07.45 «Фунтик и старушка с 

усами». Мультфильм. (0+)
08.00 «Фунтик в цирке». 

Мультфильм. (0+)
08.15 «Крошка енот». 

Мультфильм. (0+)
08.25 «Чертенок № 13». 

Мультфильм. (0+)
08.40 «Реальная белка». 

Мультфильм. (6+)
10.30 «МИЛЛИОНЕР 

ИЗ ТРУЩОБ». (16+)
13.00 «СВЕТОФОР». (16+)
20.50 Даёшь молодёжь! (16+)
00.30 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (12+)
02.25 «МЕРЛИН». (16+)

10.00, 18.00, 02.00  
«БОГОМОЛ». (16+)

11.05, 19.05, 03.05  
«ДЖЕЙН ЭЙР». (12+)

13.05, 21.05, 05.05  
«ВЫ УМРЕТЕ, ИЛИ МЫ ВЕР-
НЕМ ВАМ ДЕНЬГИ». (16+)
Боевик, комедия, Велико-
британия, 2018 г.

14.40, 22.40, 06.40  
«ЯГУАР». (12+)
Комедия, приключения, 
Франция, 1996 г.

16.25, 00.25, 08.25  
«ОГРАБЛЕНИЕ ВЕКА». (18+)
Криминальный триллер, 
Великобритания, 2017 г.

00.10, 03.50, 07.45, 15.40  
Профотбор. (12+)

00.40, 04.35, 08.30, 12.30, 16.30, 20.40  
Дачные хитрости. (12+)

00.55, 04.50, 08.50, 12.50, 16.45, 21.00  
Высший сорт. (12+)

01.10, 05.05, 13.05, 17.05, 21.15  
Дачных дел мастер. (12+)

01.40, 05.35, 09.40, 13.40, 17.35, 21.50  
Секреты стиля. (12+)

02.10, 06.00, 10.10, 14.10, 18.05, 22.20  
Дома на деревьях. (12+)

02.50, 06.45, 14.55, 18.50, 23.05  
Кухня народов СССР. (12+)

03.05, 07.00, 10.55, 19.05, 23.25  
Да здравствует мыло душистое! (12+)

03.20, 07.15, 11.15, 15.10, 19.25, 23.40  
Беспокойное хозяйство. (12+)

04.20, 08.15, 12.15, 16.10, 20.25  
Лучки-пучки. (12+)

09.10, 09.25, 11.45  Огород круглый год. 
(12+)

19.55 Профпригодность. (12+)
Программа «Профпригодность» - об-
зор различных видов, моделей и мо-
дификаций товаров народного по-
требления - ответит на все вопросы, 
связанные со строительными и ре-
монтными работами в загородном 
доме, садово-огородными работами, 
ландшафтным дизайном и дизайном 
интерьеров.

00.10 На зарубежных водоемах. (16+)
00.40, 07.25  Рыбак-авантюрист. (16+)
01.25, 05.05, 11.15, 17.25  

Подводная охота. (16+)
01.50, 05.35, 11.45, 18.50  

По рекам России. (12+)
02.20, 08.15  На рыбалку вместе с папой. 

(16+)
02.45, 08.45  Научи меня рыбачить. 

(12+)
03.15, 09.15  Нахлыст. (12+)
03.45, 09.45  Кулинарное путешествие 

с Сержем Марковичем. (12+)
04.10, 10.15  Зимняя рыбалка 

в Удмуртии. (16+)
04.40, 10.45  Пофестивалим! (16+)
06.00, 21.15  Охота и рыбалка в… (12+)
06.25, 20.45, 23.20  Профессиональная 

рыболовная лига-2019. (12+)
06.55, 22.15  Охота в Приволжье. (16+)
12.15, 17.55  Бристольский залив. (12+)
13.00 Охотничья и рыболовная кухня. 

(16+)
13.20, 21.45  Камский спиннинг. (16+)
13.50, 19.20  На рыбалку с охотой. (12+)
14.25, 15.25, 16.20  Охота в Беларуси. 

(16+)
14.50, 15.55, 16.55  Беларусь: в поисках 

хорошего клева. (16+)
19.55 Люди дикого севера. (16+)
22.50 Рыбалка сегодня XL. (16+)
23.50 Сезон охоты. (16+)

00.00, 13.30  Латинский квартал. (6+)
00.30, 10.30, 19.00  Фитнес-бутик. (12+)
01.00, 11.00, 19.30  Танцы в стиле Бол-

ливуд. (6+)
01.30, 11.30, 20.00  Территория фитнеса. 

Кардиоблондинки. (12+)
02.00, 12.00, 20.30  Территория фитнеса. 

Красота и сила. (12+)
02.30, 14.00, 22.00  Кундалини-йога с 

Алексеем Меркуловым. (12+)
03.30, 10.00, 18.30  PROТАНЦЫ Kids. (6+)
04.00, 06.00, 08.00, 17.30  

Йога Refl ex с Ириной Нельсон. (12+)
04.30, 06.30, 08.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
Опытный инструктор в антураже 80-х 
проведет эффективные трениров-
ки, позволив молодым зрителям по-
грузиться в ретро атмосферу, а более 
взрослым вспомнить всеми любимую 
фитнес дисциплину.

05.00, 07.00, 09.00  Витамин-зарядка. 
(12+)

05.15, 07.15, 09.15  Витамин-йога. (12+)
05.30, 07.30, 09.30, 18.00  Фитнес 

и мотивация с Сергеем Глушко. (12+)
12.30, 21.00  Здоровые и знаменитые: 

русская версия. (12+)
15.00, 23.00  Йога в движении. (6+)
16.00 Семейная йога. (6+)
16.30 Фит Микс. (6+)
17.00 Жизнь в стиле Фен-шуй. (6+)
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06.00 Делай ставки и взрывай. (16+)
06.25 Национальные парки Америки. 

(16+)
07.20, 08.10  Золото в холодной воде. 

(16+)
08.55 Настоящий суперкар. (16+)
09.45 Ледяная дорога. (16+)
10.40 Ледяная дорога: 

Кошмар на дороге! Сборник. (16+)
11.30, 12.20  Настоящий гений 

со Стивеном Хокингом. (16+)
13.10, 14.05  Путешествия с Гордоном 

Рамзи. (16+)
15.00 Международный аэропорт Дубай. 

(16+)
15.50, 16.45  Расследования 

авиакатастроф. (16+)
17.35 Служба безопасности аэропорта: 

Бразилия. (16+)
18.25 Служба безопасности аэропорта: 

Первый класс. (16+)
19.20, 20.15  Инженерные идеи. (16+)
21.05 Панорама 360°: 

Объект всемирного наследия. (16+)
22.00 Европа с высоты птичьего полета. 

(16+)
22.50, 23.45, 00.40  Рождение Европы. 

(16+)
01.30 Делай ставки и взрывай. (16+)
02.00, 02.45  Авто-SOS. (16+)
03.35, 04.20  Европа с высоты птичьего 

полета. (16+)
05.05 Крупнейший в мире ремонт. (16+)

06.15 Тайны Парижа. (12+)
06.45 Мифы и чудовища. (12+)
07.30 Родовые проклятья. (12+)
08.15 Невероятные изобретения. (12+)
08.45, 09.35, 10.30  Тайны британских 

замков. (12+)
11.25, 12.25  Наполеон: Египетская 

кампания. (12+)
13.30, 14.40, 15.55  Частная жизнь сред-

невековых королей. (12+)
Доктор Янина Рамирез открывает тай-
ны иллюстрированных манускриптов, 
которые делались по заказу королей, и 
изучает мир, который они описывают.

17.10 Тайный Версаль 
Марии-Антуанетты. (12+)

18.10, 19.10  Николай и Александра: 
последние монархи России. (12+)

20.10, 21.10, 22.05  Частная жизнь. (12+)
23.00 Животные на войне. (12+)

Этот двухсерийный документальный 
фильм представляет архивные, ча-
стично раскрашенные кадры, из кото-
рых видно, как собаки, лошади, слоны 
и голуби стали лучшим друзьями сол-
дат Второй мировой.

00.05, 01.00  Загадочные убийства: 
средневековье. (12+)

01.55 Даты, вошедшие в историю. (12+)
02.25 Родовые проклятья. (12+)
02.55 Тени средневековья. (12+)
03.50 Тени средневековья. (16+)
04.40, 05.30  Мифические существа. (12+)

00.00 Историада. (12+)
01.00 Время Победы. (12+)
01.15 Российская летопись. (12+)
01.30 Из истории Крыма. (12+)
02.00 Древние цивилизации. (12+)
02.50 Тайны викингов. (12+)
04.00 Объекты Всемирного наследия 

Испании. (12+)
05.00 Загадочные города. (12+)
05.30 Три города, покорившие мир. 

Амстердам, Лондон, Нью-Йорк. (12+)
06.35 Прогулки по Москве. (12+)
06.55 Расцвет великих империй. (12+)
08.00 Историада. (12+)
09.00, 09.55  Майя. Рождение легенды. 

(12+)
10.40 Обыкновенная История. (6+)
10.55 Азиатская Атлантида: 

Смерть города Ангкор. (12+)
12.00 «ЯРОСЛАВ. ТЫСЯЧУ ЛЕТ НАЗАД». 

(16+)
14.00 Раскрытие тайн Вавилона. (12+)
14.55, 18.55, 22.55  «МЕДИЧИ. 

ПОВЕЛИТЕЛИ ФЛОРЕНЦИИ». (16+)
16.00 «КЕНАУ». (16+)
18.05 Рана в сердце. Михаил Клеофас 

Огинский. (12+)
20.00 «ТАЙНЫ ДВОРЦОВЫХ ПЕРЕВОРО-

ТОВ. РОССИЯ, ВЕК XVIII. ЗАВЕЩАНИЕ 
ИМПЕРАТОРА». (12+)

21.35 Скрытая битва. (12+)
22.40 Тайное становится явным: 

История одного десерта. (12+)

06.00 Смутное время в Городе обезьян. 
(12+)

06.25 Секреты природы. (12+)
06.50 Удивительный мир животных. 

(12+)
07.15 Адская кошка. (12+)
08.07 Введение в собаковедение. (12+)
09.00, 09.55, 10.50  Дикие реки Африки. 

(16+)
11.45 Зоопарк. (12+)
12.40 На свободу с питбулем. (16+)
13.35 Введение в котоводство. (12+)
14.30 Адская кошка. (12+)
15.25 Центр реабилитации Аманды. (12+)
16.20 Будни ветеринара. (16+)
17.15 Доктор Ди: ветеринар Аляски. 

(16+)
18.10, 19.05  Рыба или смерть. (16+)
20.00 Зоопарк Ирвинов. (12+)
21.00 Маленькие гиганты. (12+)
21.25 Секреты природы. (12+)
21.55, 22.20  Удивительный мир 

животных. (12+)
22.50 Живой или вымерший. (16+)
23.45, 00.40, 01.30, 02.20  

Сафари-парк Крюгер. (12+)
03.10 Центр реабилитации Аманды. (12+)
04.00, 04.48  На свободу с питбулем. (16+)
05.35 Смутное время в Городе обезьян. 

(12+)

06.00, 06.25  Как это сделано? (12+)
06.50, 07.15  Как это устроено? (12+)
07.40 Как это сделано (российская версия)
08.05 Как это сделано? (12+)
08.30 Золотая лихорадка. (16+)
09.22 Неизвестная экспедиция. (16+)
10.14 Империя киберспорта. (12+)
11.06 Миллионы Пабло Эскобара. (16+)
11.58 Остров с Беаром Гриллсом. (16+)
12.50, 13.15  Друзья-кладоискатели. 

(12+)
13.45, 14.10  Спасатели имущества. 

(12+)
14.40, 15.05  Как это устроено? (12+)
15.35, 16.00  Как это сделано? (12+)
16.30, 17.25, 18.20  Как устроена Вселен-

ная. (12+)
19.15 Империя киберспорта. (12+)
20.10 Миллионы Пабло Эскобара. (16+)
21.05 Остров с Беаром Гриллсом. (16+)
22.00, 22.25  Пограничная служба: 

Испания. (16+)
22.55 Махинаторы. (12+)
23.50, 00.15, 00.40, 01.05, 01.30, 

01.55, 02.15, 02.40, 03.00, 03.25  
Битва за недвижимость. (12+)

03.45 Гений автодизайна. (12+)
04.30, 04.55  Друзья-кладоискатели. 

(12+)
05.15 Остров с Беаром Гриллсом. (16+)

06.00 Мастер макияжа. (12+)
06.25, 07.15, 08.10, 09.05, 10.00  

Дом с подвохом. (12+)
10.55 Виза невесты. Виза жениха. (16+)
12.45 Пять с плюсом. (12+)
13.40 Сестры Даггар: пополнение. (12+)
14.35, 15.00, 15.30, 15.55, 16.25, 16.50  

Жизнь на островах. (12+)
Покупателям, которые ищут дом в тро-
пиках, предлагают недвижимость на 
любой запрос и кошелек.

17.20, 17.45  Оденься к свадьбе: 
Великобритания. (12+)

18.15 Маленькая пара. (12+)
19.10 Семья весом в тонну. (16+)
20.05 Украденные дети. (16+)
21.00 Лишняя кожа. (18+)
22.00, 22.30  За что мне такое тело? (16+)

Познакомьтесь с жизнью людей, чьи 
заболевания или физические недо-
статки приносят им каждодневные 
страдания.

23.00, 23.55, 00.50, 01.40  
Работа над ошибками: тело. (18+)

02.27 Сестры Даггар: пополнение. (12+)
03.14 Королева маникюра. (16+)
04.01, 04.24  Оденься к свадьбе: 

Великобритания. (12+)
04.48 Жизнь на островах. (12+)
05.13, 05.36  За что мне такое тело? (16+)

06.00 Миллион вопросов 
о природе. (6+)

06.10 Беларусь сегодня. 
(12+)

06.40 Мультфильмы. (6+)
06.55 Знаем русский. (6+)
07.50 Культ//Туризм. (16+)
08.20 Ещё дешевле. (12+)
08.55 Всемирные игры 

разума. (0+)
09.25 ФазендаЛайф. (6+)
10.00 Новости
10.15 С миру по нитке. (12+)
10.50 Игра в правду. (16+)
11.50 «ГАЛИНА». (16+)

Сериал. Биография, дра-
ма, исторический фильм, 
мелодрама, Россия, 2008 г. 
В ролях: Людмила Ниль-
ская, Елена Плаксина, На-
талья Позднякова, Василий 
Бочкарёв, Елена Доронина

16.00 Новости
16.15 «ГАЛИНА». (16+)
18.30 Итоговая программа 

«Вместе»
19.30 «ГАЛИНА». (16+)
22.00 «ОРЛОВА 

И АЛЕКСАНДРОВ». (16+)
00.00 Итоговая программа 

«Вместе»
01.00 «ОРЛОВА 

И АЛЕКСАНДРОВ». (16+)

05.00 Битва риелторов. (16+)
07.30 Школа доктора 

Комаровского. (12+)
08.00 Верю-не верю. (16+)
10.00 Орел и решка. Россия. 

(16+)
11.00 Орел и решка. Чудеса 

света. (16+)
12.00 Орел и решка. Ивлеева 

& Бедняков. (16+)
14.00, 15.00  Черный список. 

(16+)
Современного человека 
окружает огромное коли-
чество всевозможных сер-
висов и услуг. Но как разо-
браться в их качестве и не 
попасться на уловки мо-
шенников? Ведущие проек-
та проверят качество самых 
распространенных услуг в 
разных ценовых сегмен-
тах и покажут, что на самом 
деле происходит у вас дома 
в ваше отсутствие. Те ком-
пании, которые не пройдут 
проверку, будут навсегда за-
несены в «Черный список».

16.00 На ножах. (16+)
23.00 «ИГРА». (16+) 

США, 1997 г.
01.30 Приманка. (16+)
04.40 «ПОЛОВИНКИ». (16+)

05.00 Папа попал. (12+)
08.40 Дорогая, я забил. (12+)

Папе, который уже давно 
забил, скинув детей и быт 
на супругу, предоставляет-
ся возможность перезагру-
зить семейные отношения. 
Если глава семьи сдела-
ет долгожданный ремонт 
и выполнит все задания, 
семья получит 100 тысяч 
рублей.

15.00 Папа попал. (12+)
Каждая программа - это 
история одной семьи, где 
есть отец, мама и дети. В 
нашем проекте не будет 
актеров, фальши и обмана. 
Все настоящее: герои, чув-
ства, эмоции. Хватит ли сил 
у папы справиться с детьми 
и домашними обязанно-
стями, пока мама пребы-
вает в обществе стилистов, 
косметологов, психологов и 
фитнес-тренеров?

23.00 Ю-Кино. «ЛЮБОВЬ 
СЛУЧАЕТСЯ». (16+)
США, Канада, Великобрита-
ния, 2009 г.

01.15 «МЫСЛИТЬ 
КАК ПРЕСТУПНИК». (16+)

04.20 Адская кухня. (16+)

00.25 Джанго Рейнхард - Гений 
с тремя пальцами. (12+)

01.20, 05.05, 12.40  Клуб пу-
тешественников. (12+)

02.05, 03.15, 06.00, 07.10, 
22.50  «МНИМЫЙ 
БОЛЬНОЙ». (12+)

04.10, 04.40, 09.05, 09.40  
Сыны России: Завещание 
Владимира Бехтерева. (12+)

05.50, 08.45, 11.40  
Мультфильмы. (6+)

08.30 «Мышонок Пик». 
Мультфильм. (0+)

10.15 «713-Й ПРОСИТ 
ПОСАДКУ». (16+)

12.00 «Тараканище». 
Мультфильм. (6+)

12.20 «Зайка-зазнайка». 
Мультфильм. (12+)

13.30 Творческий вечер 
Эдуарда Хиля. (12+)

15.30 «Папа» или «Золотая 
рыбка» академика Исани-
на». (12+)

16.10 «СТРАСТЬ». (16+)
18.05 «КСЕНИЯ, ЛЮБИМАЯ 

ЖЕНА ФЕДОРА». (12+)
19.40 Летописец уходящей 

Руси. Павел Корин. Рекви-
ем. (12+)

20.35 «ПОД ЗНАКОМ 
КОЗЕРОГА». (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

О чевидно, что вопрошающий 
хочет произвести впечатление 

на Спасителя. Господь подходит к 
Иерусалиму. В сознании многих Он – 
великий царь, который возвращает-
ся в стольный град, чтобы утвердить 
царство праведности и справедли-
вости. Кто не хотел бы занять место 
поближе к Его престолу? В сознании 
многих претендовать на это могут 
только люди с безупречной репута-
цией. Начальник считает себя именно 
таким. И формально он действитель-
но таков. А потому его месседж прост: 
«Учитель, я рекордсмен в благочестии 
и праведности. Кто как ни я досто-

ин занять место подле Тебя в Твоем 
царстве?» Господь прекрасно знает о 
душевном расположении богача. А по-
тому Его ответ бьет в самое больное 
место. «Раздай свое богатство и иди за 
Мной», – говорит Он ему. Ответ Спаси-
теля – гром среди ясного неба. «Ведь 
если я оставлю свое богатство, – 
думает богач, – я лишусь не просто 
денег. Я потеряю статус, уважение, 
почет. Более того, я потеряю воз-
можность быть столь же великодуш-
ным, добродетельным, нравственно 
безупречным, каким был до этого. А 
теперь, быть как все? Войти в царство 
Мессии рядом с ремесленниками, 
рыбаками, блудницами и мытаря-
ми? Просто один из многих, в толпе? 
Увольте! Я должен быть уникален и в 
глазах людей, и в глазах Бога, и, что 
самое главное, в своих собственных 
глазах». Вот от какого богатства не 
может отказаться этот человек. По-
добно ему каждый из нас в какой-то 
степени богат самим собою. Это то, 

что в наших собственных глазах при-
дает нам особый вес, значимость, то, 
что дает нам повод и даже объектив-
ные основания хотя бы немножко, но 
превосходить окружающих. И это не 
обязательно выдающийся творче-
ский талант. Речь может идти о самом 
пустяковом и незначительном деле. 
Об умении варить борщ, штопать но-
ски, водить машину. 

И все это лишь чуточку лучше, чем 
другие. Тщеславию и гордости 

все равно, где пустить корни и на 
какой почве развиваться. Они не по-
гнушаются. Но даже такого малого 
повода может оказаться достаточно, 
чтобы вход в Царство Небесное ока-
зался непомерно узким и даже непре-
одолимым. Ведь проскользнуть через 
него сможет лишь тот, кто в своих соб-
ственных глазах мал и незначителен. 
Такими глазами смотрит на себя ре-
бенок. Однако именно такой человек 
окажется великим для Бога и сможет 
войти в Его небесный Иерусалим.

ДОРОГА К ХРАМУ

Публикуемый отрывок из Евангелия от Луки будет читаться в православных храмах в воскресенье, 15 декабря.

Комментирует 
священник 
Дмитрий 
Барицкий

И спросил Его некто из начальствующих: Учитель благий! Что мне делать, чтобы 
наследовать жизнь вечную? Иисус сказал ему: Что ты называешь Меня благим? Ни-
кто не благ, как только один Бог. Знаешь заповеди: не прелюбодействуй, не убивай, 
не кради, не лжесвидетельствуй, почитай отца твоего и матерь твою. Он же ска-
зал: все это сохранил я от юности моей. Услышав это, Иисус сказал ему: Еще одного 
недостает тебе: все, что имеешь, продай и раздай нищим, и будешь иметь сокро-
вище на небесах, и приходи, следуй за Мною. Он же, услышав сие, опечалился, пото-
му что был очень богат. Иисус, видя, что он опечалился, сказал: Как трудно име-
ющим богатство войти в Царствие Божие! Ибо удобнее верблюду пройди сквозь 
игольные уши, нежели богатому войти в Царствие Божие. Слышавшие сие сказали: 
Кто же может спастись? Но Он сказал: Невозможное человекам возможно Богу.

«…и будешь иметь сокровище на небесах» КОГДА НУЖНО ЖЕНИТЬСЯ 
И СОЗДАВАТЬ 
СВОЮ СЕМЬЮ?

? Познакомилась с человеком. Ему 
24 года, закончил учиться. Очень 

хотим вместе проводить время. Хотим 
создать семью. Мама говорит, что если 
до 26 лет парень не женился, то уже 
и не женится. А отец жениха говорит, 
что после 30 надо жениться, надо сна-
чала на ноги встать. Когда молодому 
человеку нужно жениться и создавать 
свою семью? Есть ли в церкви какие-то 
правила? Анастасия

С точки зрения церковных законов 
для вступления в брак требуется, 

чтобы молодые люди были совершенно-
летними. Но в то же время нужно, чтобы 
они серьезно подошли к такому реше-
нию. А с точки зрения духовной жизни в 
30 лет вступать в брак поздновато. Если 
человек уже совершенно сложился как 
личность, то в нем совершенно сложи-
лись и свои привычки, свои страсти, 
свое мировоззрение. Ему очень сложно 
будет подстроиться под вторую полови-
ну. Лучше делать все в свое время.

МОЖНО ЛИ ЗАБОЛЕТЬ 
ИЗ-ЗА СИЛЬНОЙ ЛЮБВИ?

? Муж заболел. Перенёс две опера-
ции. Свекровь говорит, что это я 

так сильно его люблю, поэтому и по-
слал Господь испытание, т.к. мы сильно 
радуемся, что счастливы вместе. Мож-
но ли заболеть из-за любви? Наталья

Э то суеверие. Любите и поддержи-
вайте друг друга.

05.00 «Малышарики». (0+)
06.50 «Деревяшки». (0+)
06.55 Чик-зарядка. (0+)
07.00 С добрым утром, малыши! (0+)
07.30 Чик-зарядка. (0+)
07.40 «Маша и Медведь». (0+)
08.10 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
09.00 Съедобное или несъедобное. (0+)

Сегодня на кухне - повар-теннисистка 
Мишель! Какой научный метод по-
может узнать, где сода, почему лучше 
быть ребёнком, чем взрослым, и где 
живут зайцы-единороги? Ответы - в 
программе «Съедобное или несъе-
добное»!

09.25 «Четверо в кубе». (0+)
10.45 Мастерская «Умелые ручки»: 

Плетение браслетов. (0+)
Криворучка любит наряжаться, и 
сегодня она захотела необычные бу-
сы! Мастер Лена поможет ей смасте-
рить бусы и браслетик. Как они это 
сделают, смотрите в новом выпуске 
программы «Мастерская «Умелые 
ручки»!

11.00 «Санни Дэй». (0+)
11.25 «Лео и Тиг». (0+)
12.30 Крутой ребёнок. (0+)
13.00 «Рев и заводная команда». (0+)
13.35 «Доктор Малышкина». (0+)
13.40 «Семейка Бегемотов». (0+)
13.50 Ералаш. (6+)
14.45 «44 котёнка». (0+)
15.45 «Царевны». (0+)
16.35 «Фиксики». (0+)
17.45 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
18.45 «Оранжевая корова». (0+)
19.30 «Семейка Бегемотов». (0+)
19.40 «Вспыш и чудо-машинки». (0+)
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20.45 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
22.30 «Бен 10». (12+)
22.40 «Эволюция Черепашек-ниндзя». 

(6+)
23.05 «Трансформеры. Роботы под при-

крытием. Сила гештальтов». (6+)
23.50 «Смешарики. Пин-код». (6+)
01.00 «Гризли и лемминги». (6+)
01.40 «Соник Бум». (6+)
03.45 «Смурфики». (0+)

05.30 «Изысканная Нэнси Клэнси». (0+)
05.40 «Доктор Плюшева». (0+)
06.05 «Микки и весёлые гонки». (0+)
06.30 «Мини-Маппеты». (0+)
06.55 «Гигантозавр». (0+)
07.20 «Пёс Пэт». (6+)
07.40 «Герои в масках». (0+)
08.15 «Удивительная Ви». (6+)
08.50 «Хранитель Лев». (0+)
09.20, 11.25  «Елена - 

принцесса Авалора». (0+)
09.50 «София Прекрасная». (0+)
10.20 «ПУПС». (0+)
11.00 «Дружные мопсы». (0+)
12.00 «Уходи, Единорог!» (6+)
12.30 «Рапунцель: 

История продолжается». (6+)
13.10 «Город героев». (6+)
15.10 «ПРИНЦ ПЕРСИИ: 

ПЕСКИ ВРЕМЕНИ». (12+)
17.40 «Храбрая сердцем». (6+)
19.30 «Ральф». (6+)
21.35 «ОДИН ДОМА-4». (12+)
23.20 «РОЖДЕСТВО С ХОЛЛИ». (12+)

05.00, 18.50  «Ангел Бэби». (0+)
07.00 «Доктор Малышкина». (0+)
07.05 «В мире малышей». (0+)
08.30, 22.05  «Боб-строитель». (0+)
09.40 «Еда на ура!» (0+)
10.00 О! Кино! «Волки и овцы: 

ход свиньёй». (6+)
11.20 «Оранжевая корова». (0+)
12.20 «Давайте рисовать!» (0+)
12.45 «Три кота». (0+)
14.35, 01.45  «Шоу Мо». (0+)
14.45 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
17.00 «Играем вместе». (0+)
17.10 «Суперкрылья. 

Джетт и его друзья». (0+)
Путешествуй по миру вместе с Джеттом!

18.45 «Если бы я был…» (0+)
22.00 «Весёлый алфавит». (0+)
23.30 «Йоко». (0+)
02.00 О! Кино! «Волки и овцы: 

б-е-е-е-зумное превращение». (6+)
03.20 «Планета Ai». (0+)
04.10 «Союзмультфильм». (0+)

06.02, 17.06  «Веселая карусель». (0+)
06.13 «Кани и Симба». (6+)
06.21 «СЕМЬ ГНОМОВ И Я». (6+)
06.45 «Друзья. 

Приключения медвежат». (6+)
07.47 Кондитер Сладкоежкина. (6+)
08.12 «Пчелография». (6+)
08.35, 15.14, 17.22, 20.58, 21.15, 

21.41  Мультфильмы. (0+)
09.11, 12.21, 15.34  Мультфильмы. (6+)
09.31 «Про Федота-стрельца, удалого 

молодца». (12+)
10.48 «АРТУР И МЕСТЬ УРДАЛАКА». (6+)
13.18 «ХОЛОДНОЕ СЕРДЦЕ». (12+)
15.03 «Ну, погоди!» (12+)
16.00 «Добрыня Никитич 

и Змей Горыныч». (6+)
17.48 «Смотря как посмотреть». (6+)
18.00 «ПЕРВЫЙ ПЕС ГОСУДАРСТВА». (12+)
19.37 «Садко». (6+)
21.05 «Проделкин в школе». (6+)
21.25 «Сказка за сказкой». (6+)
21.55 «Смешарики». (0+)
23.11 Шах и мат! (6+)

06.00 «Смешарики». (0+)
06.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00 «Время малышей». (0+)
08.00 «Роботы-поезда». (0+)
08.30 «Простоквашино». (0+)
10.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. (0+)
14.00 «Джинглики». (0+)
15.00 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». (0+)
16.00 «Четверо в кубе». (0+)
17.00 «Фиксики». (0+)
18.00 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
18.30 «Белка и Стрелка. 

Озорная семейка». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Ми-Ми-

Мишки», «Домики», «Дракоша То-
ша», «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь», 
«Бобр добр», «Лео и Тиг», «Сказочный 
патруль», «Фиксики». (0+)

20.00 «Лунтик и его друзья». (0+)
20.25 «Маша и Медведь», 

«Машкины страшилки». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00 «Барбоскины». (0+)
21.30 «Буба». (6+)

01.35, 02.30  Сноуборд. (12+)
03.35, 04.15, 07.00, 07.45  

Горные лыжи. (12+)
05.00, 21.15  Снукер. Scottish 

Open. (6+)
08.30 Прыжки на лыжах 

с трамплина. (12+)
09.30 Автогонки. WTCR. Се-

панг. Квалификация. (12+)
10.00, 13.00, 15.00  

Автогонки. WTCR. Сепанг. 
Прямая трансляция. (12+)

11.00 Горные лыжи. Кубок 
мира. Валь-д’Изер. Муж-
чины. Слалом. Прямая 
трансляция. (12+)

12.30, 14.40  Автогонки. 
WTCR. Сепанг. (12+)

14.00, 16.00  Биатлон. Кубок 
мира. Хохфильцен. Прямая 
трансляция. (6+)

17.35 Прыжки на лыжах с 
трамплина. Кубок мира. 
Клигенталь. HS 140. Пря-
мая трансляция. (12+)

19.45 Лыжные гонки. Кубок 
мира. Давос. (6+)

20.45 Биатлон. Кубок мира. 
Хохфильцен. (6+)

21.45 Снукер. Scottish Open. 
Финал. Прямая трансля-
ция. (6+)

06.00, 02.20  Хоккей. Евро-
тур. «Кубок Первого кана-
ла». (0+)

08.10, 10.25, 12.50, 15.50  
Новости

08.15 «УДАР! ЕЩЕ УДАР!» (6+)
09.55 Утомлённые славой. 

(12+)
10.30 Волейбол. Чемпионат 

России. Женщины. (0+)
12.20, 20.40  Спортивная 

неделя. Итоги. (12+)
12.55 Баскетбол. Единая Лига 

ВТБ. Прямая трансляция
14.55 Лев Яшин - номер 

один. (12+)
15.55 Хоккей. Евротур. «Кубок 

Первого канала». Россия - 
Финляндия. Прямая транс-
ляция из Санкт-Петербурга

18.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Ени-
сей» (Красноярский край). 
Прямая трансляция

20.25 Лица страны. (12+)
21.10, 00.40  Баскетбол. 

Единая Лига ВТБ. (0+)
23.00 Гандбол. SEHA-Газпром 

Лига. Мужчины. (0+)
04.20 «ХОД БЕЛОЙ 

КОРОЛЕВЫ». (12+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

08.00 Караокинг. (16+)
Настоящий караоке-клуб у 
вас дома!

09.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
10.05 Хиты планеты - Топ 5. 

(16+)
10.25 10 самых с Лерой 

Кудрявцевой. (16+)
11.00 Русский чарт. (16+)
12.00 Отпуск без путевки. Но-

вогодний Мюнхен. (12+)

13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Секретная сила звёзд 

шоу-бизнеса. (16+)
15.00 Тор 30 - Крутяк недели. 

(16+)
17.20 Супермарафон - 22 

часа в прямом эфире. Луч-
шие выступления. (12+)

20.45 PRO-обзор. (16+)
21.20 Первый звонок в 

Кремле. День знаний со 
звёздами. (16+)
Большой звёздный концерт.

23.30 10 sexy. (16+)
00.35 Неспиннер. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.15 Новый завет вслух. 

(0+)
05.30 И будут двое… (0+)
06.30 Я хочу ребенка. (0+)
07.20 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.15 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)
08.30 В поисках Бога. (0+)
09.00 Завет. (0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

13.00 Встреча. (0+)
14.00 Зачем Бог?! (0+)
14.35 День Ангела. (0+)
15.10 «АЛЬПИЙСКАЯ 

БАЛЛАДА». (0+)
СССР, 1965 г.

17.05 Бесогон. Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (12+)

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. (0+)

19.30 Следы Империи. (0+)
21.10 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (0+)
22.10 Щипков. (0+)
22.45, 04.05  Идущие к… 

Послесловие. (12+)
23.15 День Патриарха. (0+)
23.30 Res Publica. (0+)
00.30 В поисках Бога. (0+)
01.00 Вечность и Время. (0+)
01.45 Завет. (0+)
02.40 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. (0+)
04.35 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
04.45 Тайны сказок 

с Анной Ковальчук. (0+)

« Где почитают Бога, там нет ничего ху-
дого, а, напротив, где не почитают Его, 

там нет ничего доброго». 
Свт. Иоанн Златоуст

15 декабря
Неделя 26-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Прор. Аввакума.
Мц. Миропии. Прпп. Иоанна, Ира-
клемона, Андрея и Феофила. Прп. 
Исе (Иессея), еп. Цилканского 
(Груз.). Прп. Афанасия, затворника 
Печерского, в Ближних пещерах, и 
другого Афанасия, затворника Пе-
черского, в Дальних пещерах. Св. 
Стефана Уроша, царя Сербского. 
Сщмч. Матфея пресвитера. Сщмч. 
Димитрия пресвитера и прп. Веры 
исп. Сщмч. Алексия, архиеп. Ве-
ликоустюжского. Сщмчч. Иоан-

на, Константина, Николая, Сергия, Владимира, 
Иоан на, Феодора, Николая, Николая, Павла, Сер-
гия пресвитеров, прмчч. Данакта, Космы, прмцц. 
Маргариты, Тамары, Антонины и Марии, мц. Ма-
троны. Прмц. Марии. Мч. Бориса. Иконы Божией 
Матери, именуемой «Герондисса».

Рождественский пост. Разрешается рыба.

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1 МУЛЬТ

ДЕТСКИЙ

КАНАЛ DISNEY

О!

КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА
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Все объявления на правах рекламы

 ¡ 8  (495)  728-79-66 Наркологическая 
помощь 24 часа. Запои, алкоголизм, нар-
комания. Психиатрия, психотерапия. БЫ-
СТРО, АНОНИМНО, КВАЛИФИЦИРОВАННО, 
КАЧЕСТВЕННО, НЕДОРОГО! Круглосуточно! 
Предъявителю скидки! WWW . DOCTOR-
KASHIN . RU Лиц. № ЛО-77-01-018861 ИМЕ-
ЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, ПРОКОНСУЛЬ-
ТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

 ¡ 8 (903) 666-33-55 Награды, зна-
ки, значки, монеты, банкноты, 
ЗОЛОТО, КОРОНКИ, СЕРЕБРО, ста-
туэтки СССР, фарфор, бронзу, кар-
тины, книги, фото, открытки, АВ-
ТОГРАФЫ, янтарь, шкатулки, дом. 
архив и т. д. куплю дорого. Выезд-24. 
ТЕЛ.: 8 (903) 666-33-55

 ¡ 8  (926)  705-30-59 Куплю чугунные, 
бронзовые, фарфоровые статуэтки ЛФЗ, 
Гарднера, Кузнецова, самовар, подстакан-
ники, картины, монеты, значки, фото, ар-
хивы, документы, мундир, открытки, ста-
рые детские и елочные игрушки, патефон, 
часы, иконы, янтарь и  др. старинные ве-
щи. Тел.: 8 (926) 705-30-59

В  КОЛЛЕКЦИЮ ДОРОГО Награды, Ве-
домственные Знаки, Значки, Медали, 
Монеты, Грамоты, Банкноты, Подста-
канники, Портсигары, Подсвечники, 
Статуэтки Фарфор, Касли, Сервизы, Сто-
ловое серебро, Иконы, Игрушки СССР 
и  ГДР, Открытки, Часы, Архивы, Воен-
ную Форму ВОВ, Кортики ОПЛАТА СРАЗУ 
8 (985) 179-79-30 ВЛАДИМИР

 ¡ 8 (916) 694-48-39, 8 (910) 409-07-68
Антикварные книги, открытки, фо-
тографии, фарфор, значки, ико-
ны, чугунное и  бронзовое литье, 
боны, монеты и  многое другое ПОКУ-
ПАЕМ дорого. Возможен выезд специ-
алиста на дом. Тел.: 8  (916) 694-48-39, 
8 (910) 409-07-68

 ¡ 8  (916)  643-14-63 Куплю совет-
ские ёлочные игрушки. Екатерина. Тел.: 
8 (916) 643-14-63

 ¡ 8  (985)  124-11-80 Магазин ку-
пит старые изделия из  бронзы, сере-
бра, золота, портсигары, самовары. 
Картины, иконы, фарфоровые фигу-
ры. Трофеи ВОВ, атрибутику СССР, фор-
му военную, министерств и ведомств, 
значки ВЧК-КГБ, наградные знаки. 
Тел.: 8 (985) 124-11-80

 ¡ 8 (903) 544-38-10 Коллекцию мо-
нет, значков, марок, фарфор, чугун, 
статуэтки, Будду, нагруд. знаки, ян-
тарь, подстаканник, портсигар, ко-
ронки, ювелир. изделия, золотые 
и  серебрян. монеты, часы, столо-
вое серебро, иконы, самовар, фо-
то на картоне, открытки, книги, 
мельхиор. КУПЛЮ ДОРОГО. ВЫЕЗД. 
8 (903) 544-38-10 Наталья, Сергей

Янтарь куплю дорого. СССР и  Цар-
ская Россия: Статуэтки, подстаканни-
ки, портсигары, значки, самовары 
угольные, серебро столовое, иконы, 
монеты, игрушки и  куклы, игрушки 
елочные, открытки до  1940  г., шка-
тулки Палех, статуэтки Будды. Выезд 
в  удобное для Вас время бесплатно. 
Тел.: 8 (495) 643-72-12

 ¡ 8 (963) 921-08-38 Книги, архив, ико-
ны, монеты Царской России и  СССР, 
юбилейные рубли, знаки ударни-
ков, значки, старые награды, ян-
тарь, подстаканник, портсигар, ко-
ронки, мельхиор, столовое серебро 
до 350 р/гр, фотоаппарат, открытки, 
фото, фарфор статуэтки, самовар. 
КУПЛЮ ДОРОГО, ВЫШЕ КАТАЛОГОВ 
8 (963) 921-08-38 Дмитрий

 ¡ 8 (495) 408-77-69, 8 (916) 929-09-41,
С Б Л А Г О Д А Р Н О С Т Ь Ю
куплю КНИГИ только до  1945  г. А  также 
до 1970 г.: открытки, фото, значки, архивы, 
картины, игрушки в т. ч. елочные, предме-
ты из  стекла, фарфора, серебра, бронзы, 
чугуна, кости и многое др. ВСЕ О ДИРИЖА-
БЛЯХ И САМОЛЕТАХ. Тел.: 8 (495) 408-77-69, 
8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93

 ¡ 8  (999)  333-33-72 ДОРОГО КУПЛЮ 
сервизы, статуэтки, фарфор (Кузне-
цов, Гарднер, Китай, Германия), ико-
ны, лампады, награды, значки, зна-
ки, янтарь, серебро, портсигары, 
подстаканники, изделия из кости, 
картины, старину. Выезд и  оценка 
бесплатно. Москва и  МО. Оплата сра-
зу. Тел.: 8 (999) 333-33-72

Библиотеку домашнюю: собрание со-
чинений русских и зарубежных авто-
ров, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектура, а также книги до 1917 г. 
Куплю, выезд. Тел.: 8 (495) 721-41-46

 ¡ 8  (916)  428-41-93 СТАТУЭТКИ ФАРФО-
РОВЫЕ, ЗНАЧКИ, елочные и старые игруш-
ки, хрусталь, цветное стекло, столовые 
приборы, остатки сервизов, чайные пары, 
часы, зеркала, бижутерию, награды, ИКО-
НЫ, монеты, марки, картины, куритель-
ные трубки, опасные бритвы, железную 
дорогу, солдатиков, самовар, музинстру-
менты. Люстры. Тел.: 8 (916) 428-41-93

 ¡ 8 (985) 643-63-11 Куплю дорого: книги 
любые, журналы, газеты, а также домаш-
ние библиотеки целиком. Также купим 
книжные шкафы, полки, сервант, стенку. 
Покупаем любые грампластинки, совет-
скую посуду, статуэтки и другие советские 
вещи. Выезд и  оценка бесплатно, оплата 
сразу. Тел.: 8 (985) 643-63-11 Владимир

 ¡ 8 (495) 508-53-59 Модели авто, желез-
ная дорога, старые фото, военную форму, 
фарфор, хрусталь, подстаканники, само-
вар, монеты, книги, иконы, янтарь, ста-
туэтки, картины, патефон, фотоаппараты, 
хронометр, игрушки и духи СССР, киндеры, 
солдатики, куклы, часы, марки, открытки, 
документы, знаки, грамоты, этикетки, ра-
диоаппаратуру. Тел.: 8 (495) 508-53-59

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Вещи и  предметы 
из  Китая до  1965  года: посуда, открытки, 
статуэтки, вазы, картины, значки, деньги, 
фото, документы, будды, и  прочее. Вещи 
СССР: духи, часы, значки, фотоархивы, за-
жигалки, алкоголь. 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8 (495) 691-75-09, 8 (495) 690-54-13 
Антикварная лавка купит/примет на реа-
лизацию книги до  1945  года. Выезд. 
Тел.: 8 (495) 691-75-09, 8 (495) 690-54-13

 ¡ 8 (905) 796-72-32 Серебро столовое, 
коронки, ювелирку, янтарь, подста-
канник, портсигар, фотоаппараты, па-
тефон, самовар, мельхиор, монеты, 
банкноты, медали, значки, знаки, ар-
хив, фото, открытки, статуэтки, серви-
зы, Касли, Федоскино, Палех, ёлочные 
игрушки, книги, картины. ДОРОГО, вы-
езд и оценка сразу. 8 (905) 796-72-32

 ¡ ПРОДАЮ книги, книжные полки, ста-
туэтки, монеты, банкноты, открытки, 
швейные, стиральные машинки, хру-
сталь, вазы, ковры, пуговицы и  прочее. 
Тел.: 8 (903) 574-27-15

 ¡ 8 (967) 273-29-40 Иконы, серебро 
875, 84, 916, 88 пробы, коронки, мо-
неты юбилейные, золото, мелочь 
1961-93, фарфор, чугунные статуэт-
ки, Касли, Будду, знаки, медали, знач-
ки, фото, открытки, книги, янтарь, 
мельхиор, подстаканник, портсигар, 
самовар и др КУПЛЮ ДОРОГО ВЫЕЗД 
8 (967) 273-29-40 Дмитрий, Ирина

 ¡ 8  (495)  585-40-56 Покупаем дорого 
антиквариат, книги, книжные полки, тех-
ническую литературу, библиотеки, архи-
вы, фарфор, статуэтки, самовар, бронзу, 
старинную мебель и игрушки, старые фо-
тографии, модели машинок, значки, от-
крытки, картины, иудаику. Выезд. Оценка 
бесплатно. Тел:. 8 (495) 585-40-56

 ¡ 8 (916) 155-34-82 Елочные игруш-
ки, куклы, настольные игры, значки, кар-
тины, книги, монеты, мебель, открытки, 
посуду, подстаканники, радиоаппарату-
ру, серебро, статуэтки и изделия из меди, 
бронзы, дерева, камня, чугуна, фарфора; 
фотоаппараты, самовары, иконы. Янтарь. 
Весь Китай до 1965 года. 8 (916) 155-34-82

 ¡ 8 (968) 089-44-57 Абсолютно любой 
ремонт и обивка мяг. мебели. Кожаной, 
корпусной. Большой выбор тканей, ко-
жи, кожзам. Замена различных меха-
низмов, пружин. Нестандартная мебель. 
Тел.: 8 (968) 089-44-57

 ¡ 8 (495) 740-79-43 Ремонт и перетяжка 
диванов, кресел, стульев на дому. Недоро-
го. Тел.: 8 (495) 740-79-43

 ¡ 8 (926) 981-93-63 Обивка и перетяжка 
мягкой мебели! В Москве и Подмосковье. 
На дому. Работа без выходных! Выезд ма-
стера с образцами. Тел.: 8 (926) 981-93-63.

 ¡ 8 (495) 410-19-77 Обивка и  ре-
монт мягкой мебели. Выбор тка-
ни, кожи. Наличный и  безналичный 
расчет. Вызов мастера бесплатно. 
www . obivkameb . ru 8 (495) 410-19-77

 ¡ 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25 
ПОДУШКИ ДЛЯ СОФЫ. Матрасы ортопе-
дические, пружинные, беспружинные. 
Замена раскладушек в  диване. Про-
фессиональная ОБИВКА МЕБЕЛИ. Боль-
шой выбор мебельных тканей. Гаран-
тия. Доставка бесплатно. svk-mebel . ru, 
svkmatras . ru. Тел.:  8  (495)  585-45-12, 
8 (977) 585-45-25

 ¡ 8 (495) 298-50-96, 8 (926) 774-80-09 
Гарантированный кредит наличными. 
От 10% год., от 50000 руб., от 1  года. 
Гр. РФ, пенсионерам особые условия. 
Тел.: 8 (495) 298-50-96, 8 (926) 774-80-09 
О О О  М К К  « В е л к о м Д е н ь г и »  Р е г. 
№ 1162901054128. СРО «Единство»

 ¡ 8  (495)  287-08-41 Приобретаем ак-
ции предприятий, приватизированных 
в  1992–1994 г. ИПК «РеИнвест», г. Мо-
сква, Покровский бульвар, д. 4/17, стр. 4Б. 
8 (495) 287-08-41

*Будьте бдительны. Объявления, не содержащие  официальных названий и лицензий банков, КПК, МФО и ломбар-
дов не являются рекламой банковских, страховых и иных финансовых услуг. Объявления, в которых предлагают-
ся посреднические услуги, означают информационное консультирование при осуществлении сделок между вами 

и банковскими, страховыми и иными финансовыми  организациями.

 ¡ 8 (495) 773-60-06 БЕСПЛАТНАЯ ЮРИ-
ДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ. Защитим Ваши 
интересы в  суде, вернём жильё, на-
кажем обидчиков, возвратим день-
ги, оспорим наследство, отменим 
судебный акт, оспорим штраф, помо-
жем близкому человеку и многое др. 
Без обеда и  выходных. Позвоните. 
8 (495) 773-60-06

БЕСПЛАТНАЯ ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ! 
Консультация по телефону /  очная для 
жителей Москвы, Подмосковья и граж-
дан СНГ. Телефон круглосуточной 
горячей линии: 8  (499)  322-05-19 
ЗВОНИТЕ ПРЯМО СЕЙЧАС!

 ¡ 8 (495) 177-27-25 При заключении дого-
вора до 27.12.2019г., спишем все ваши долги 
со скидкой 30 %. Работаем по закону № 127 
(о банкротстве физических лиц). Бесплатная 
консультация. Гарантия результата в догово-
ре. Рассрочка. Условия доступны каждому. 
Находимся в 3 минутах пешком от м. Ново-
слободская. Тел.: 8 (495) 177-27-25

 ¡ 8 (499) 409-91-42 Московская социаль-
ная юридическая служба. БЕСПЛАТНЫЕ кон-
сультации. 20 лет адвокатской практики. 
Составление исков. Участие в судах. Все спо-
ры, в т. ч.: Вернём или расслужебим квар-
тиру. Выпишем из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Автодела. Банкротство 
физлиц. www.socuristy.ru. 8 (499) 409-91-42

 ¡ 8  (495)  920-76-96 Оплата по  резуль-
тату! Юридическая помощь гражданам: 
жилищные, семейные, трудовые, наслед-
ственные, пенсионные, земельные споры, 
взыскание долгов, расторжение догово-
ров, работа против коллекторов, взыска-
ние с недобросовестных юристов. Помощь 
людям, оказавшимся в  трудной жизнен-
ной ситуации. Тел.: 8 (495) 920-76-96

 ¡ 8  (916)  480-05-77 Юридическая по-
мощь: пенсии, кредиты, жилье и  другие 
вопросы. Недорого, оплата по  результату! 
Тел.: 8 (916) 480-05-77. Мы находимся в 1 ми-
нуте от метро «Алексеевская». Один звонок 
и  ваш вопрос будет решен! Юридические 
консультации предоставляются бесплатно.

8 (495) 792-47-73

ХОТИТЕ РЕКЛАМУ
В ГАЗЕТЕ «ТЕЛЕК»? 

ЗВОНИТЕ!
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 ¡ 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00
АВТОВЫКУП МАКСИМАЛЬНО ДОРОГО!!! 
АВАРИЙНЫЕ, БИТЫЕ, ПОДЕРЖАННЫЕ авто-
мобили всех марок купим ДОРОГО в день 
обращения. Выезд, оценка, снятие с учета. 
ЭВАКУАЦИЯ – Москва, МО. БЕСПЛАТНО. РАС-
ЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫКУПАЕМ ДОРОЖЕ АВТОСА-
ЛОНОВ. ПРОФЕССИОНАЛИЗМ И  ПОРЯДОЧ-
НОСТЬ. 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00

 ¡ 8  (916)  841-89-94 Срочный выкуп аб-
солютно любого авто максимально дорого. 
С абсолютно любыми проблемами. С запре-
том регистрационных действий, арест, кре-
дитные, без ПТС. Старые, новые любые, Мо-
сква и МО, не на ходу. Приеду в любое время, 
деньги сразу, оформление полностью за 
мой счет. Куплю дорого 8 (916) 841-89-94

 ¡ 8  (929)  999-07-90 Выкуп автомоби-
лей в любом состоянии дорого и надёжно! 
Выезд, оценка бесплатно, деньги сразу! 
Тел.: 8 (929) 999-07-90 Иван

 ¡ 8 (495) 231-05-58 ВЕТКЛИНИКА. Вы-
езд ветврача 24 часа (Срочный). Без-
болезненное усыпление. Кремация. 
ВЕТРИТУАЛ. Тел.: 8 (495) 231-05-58

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ ДЛЯ ЖИВОТ-
НЫХ. Усыпление. Вывоз. Кремация. 
Тел.:  8  (495)  509-47-75, 8  (495) 
772-34-72

 ¡ 8 (985) 985-60-25 Абсолютно надеж-
но!!! Профессиональная сваха. Знаком-
ства для жизни! Гарантированно! Достой-
ный выбор. До 85 лет. Строго для славян. 
Тел.: 8 (985) 985-60-25

 ¡ 8  (495)  764-04-68,  8  (916)  362-67-13
Служба знакомств 2N. Москва, м. Новокуз-
нецкая, Вишняковский пер-к, 10, с. 1, оф. 14. 
Тел.: 8 (495) 764-04-68 и 8 (916) 362-67-13, 
www . dvanachala . ru

 ¡ 8  (495)  772-19-81 Агентство зна-
комств для встречи и  брака! Недорого. 
Тел.: 8 (495) 772-19-81

 ¡ 8  903)  792-42-77 Комиссионный по-
может избавиться от  ненужного с  макси-
мальной пользой! Принимаем и продаем 
золото, зол. коронки, серебро, стол. се-
ребро, ноутбуки, планшеты, телевизоры, 
фотоаппараты, значки, монеты, открыт-
ки, настольные и  настенные часы, ста-
туэтки из  бронзы и  фарфора, проигры-
ватели советского периода и  ранее и  т. д. 
Звоните: 8  903)  792-42-77 каждый день 
с 10.00 до 19.00

 ¡ 8 (495) 978-60-06, 8 (800) 100-45-22 
ПРОФЕССИОНАЛЬНО УНИЧТОЖИМ ВСЕХ 
КЛОПОВ И  ТАРАКАНОВ. УБОРКА ПО-
МЕЩЕНИЙ. ПРОДАЕМ ХИМ. ПРЕПАРА-
ТЫ. ООО  «Санитары столицы». Запах 
слабый. Договор. Гарантия 1  год. Кон-
сультации по  8  (495)  978-60-06 и  бес-
платному телефону 8  (800)  100-45-22. 
Пенсионерам скидки. Работаем без 
выходных. www . санитарыстолицы . рф

 ¡ 8  (495)  177-45-76, 8  (901)  519-52-48
РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ. Если есть на 
то причина  – Холодильник ваш почи-
ним. Все проверим, все расскажем – Не 
возьмем с собою даже. Диагностика, 
работы  – Хоть во вторник, хоть в суб-
боту. Позвоните нам сейчас – Мы при-
едем через час! Пенсионерам скидки. 
Тел.: 8 (495) 177-45-76, 8 (901) 519-52-48

 ¡ 8  (925)  642-58-07 Ремонт швейных 
машин. Гарантия. Тел.: 8 (925) 642-58-07

 ¡ 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48 
РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ Городская 
мастерская производит РЕМОНТ ХОЛО-
ДИЛЬНИКОВ на дому марок СТИНОЛ, 
ИНДЕЗИТ, АТЛАНТ, МИНСК, ЗИЛ, САРАТОВ, 
ОКА, БИРЮСА, SAMSUNG, ELECTROLUX, 
и  др. Качество гарантируем. Пенсио-
нерам и льготникам скидка до 30%. 
Без выходных. ВЫЗОВ БЕСПЛАТНО. 
8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48

 ¡ 8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28
РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. Под-
ключение и  настройка каналов. Раз-
водка антенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИД-
КА 20 %. Без выходных. Гарантия. Опыт 
работы 20 лет. Тел.:  8 (926) 601-56-70, 
8 (499) 259-60-28.

 ¡ 8 (495) 675-88-58, 8 (929) 675-89-58, 
8  (916)  363-21-18 МАГАЗИН ЗАПЧА-
СТЕЙ для холодильников и  бытовой тех-
ники. Ул.  Автозаводская, д.  17, корп.  3, 
этаж 2-ой, офис  102. РЕМОНТ бытовой 
техники, стиральных машин, холодиль-
ников. Замена резины на  все модели. 
Тел.: 8  (495) 675-88-58, 8 (929) 675-89-58, 
8 (916) 363-21-18

СРОЧНЫЙ ремонт стиральных машин 
и кондиционеров любой сложности. Лю-
бая работа – 500 руб. Выезд, диагности-
ка – БЕСПЛАТНО. Гарантия до 3-х л. Скид-
ки пенсионерам! Тел.: 8 (495) 545-15-79 
www . mosrem24 . ru

 ¡ 8 (499) 703-41-94 Ремонт: Телеви-
зоров! Холодильников! Компьюте-
ров! Швейных машин и  оверлоков! 
Ремонт и подключение: стиральных 
и  посудомоечных машин! Электро 
и газовых плит! Тел.: 8 (499) 703-41-94

 ¡ 8  (495)  991-32-90 РЕМОНТ Стираль-
ных машин, Ремонт Холодильников, 
от  300  руб. СКИДКА  – 30%. Выезд  – 
БЕСПЛАТНО! На  дому, недорого, еже-
дневно, с  гарантией. ВЫСОКОЕ КА-
ЧЕСТВО РЕМОНТА! Ваши любимые 
помощники имеют право на  жизнь! 
Тел.: 8 (495) 991-32-90

 ¡ 8 (903) 522-29-71, 8 (495) 772-03-68
АВТОГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. Газель 220 руб./
час, 4 м  – 300  руб./час. Мебельный 
фургон 18  куб.  – 300  руб./час. Бы-
чок  – 350  руб./час. Пропуск центр, 
МО  – 12  руб./км. Офисные, дач-
ные, квартирные переезды. Трезвые 
грузчики  – славяне. Очистка квар-
тир от  хлама. Гарантия подачи. Кру-
глосуточно. Тел.:  8  (903)  522-29-71, 
8 (495) 772-03-68

 ¡ 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80
Автогрузоперевозки + грузчики. Квар-
тирные переезды по Москве, МО, РФ, 
СНГ. Газель. Разборка, сборка, упаков-
ка, утилизация мебели. 24 часа. Недо-
рого. 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80

 ¡ 8 (499) 390-62-65. Недорогой переезд 
любой сложности. Москва, область, регио-
ны. Квартирные и  дачные. В  наличии гру-
зовой, грузопассажирский и легковой авто-
транспорт. Сборка, разборка, перестановка, 
упаковка, утилизация. Грузчики професси-
оналы. Славяне. Вежливо и аккуратно. Без 
выходных. Пенсионерам скидки!

 ¡ 8 (916) 334-71-31 Недорогие переез-
ды дач, квартир, офисов грузчики славяне, 
машины со  здвоеной кабиной на  5  мест. 
Перевозка домашних животных, утилиза-
ция старой мебели и вещей. Скидка пен-
сионерам и ветеранам ВОВ работаем кру-
глосуточно. Тел.: 8 (916) 334-71-31

 ¡ 8  (495)  997-65-40 Грузоперевозки, 
въезд в  центр. Перевозки квартирные, 
дачные, офисные. Пианино, сейфы. Утили-
зация. При  необходимости разберем, упа-
куем, соберем мебель. А  также поможем 
расставить (развесить) мебель. Установить 
бытовую технику. Аккуратно, быстро, про-
фессионально. Конкурентные цены. Сотруд-
ники славяне. Тел.: 8 (495) 997-65-40

 ¡ 8 (495) 589-00-78 Недорогой переезд. 
Квартирные, дачные. Грузчики. Разборка, упа-
ковка, утилизация мебели. 8 (495) 589-00-78

 ¡ 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58
Доставка, перевозки квартирные, дач-
ные и  др. Москва, МО, регионы. Рабо-
таю сам  – БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ, диспет-
черов и  т.п. Время  – не  ограничено. 
Цельнометаллический фургон Пежо-Бок-
сер (свой, не  аренда). Человеческий под-
ход к  делу. Без  выходных и  праздников. 
Тел.: 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58

 ¡ 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99
Грузовые и легковые перевозки недорого. 
Дачи. Грузчики. Квартирный переезд, упаков-
ка. Сборка, разборка мебели. Индивидуаль-
ный подход к каждому клиенту. Утилизация 
мусора. 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99

 ¡ 8  (495)  999-28-82, 8  (985)  999-28-82 
Квартиру / комнату СНИМУ у  добропоря-
дочных хозяев. Чистота, порядок, своев-
ременная оплата гарантирована. Сроч-
но! Тел.: 8 (495) 999-28-82, 8 (985) 999-28-82

 ¡ 8 (495) 772-50-93 1-3-х комнатные 
квартиры, комнаты снимет мед. центр для 
своих сотрудников-москвичей, европей-
цев. Есть одинокие, семейн. Возможно пре-
доплата, можно без мебели. Порядочность 
гарантируем. 8 (495) 772-50-93 Спасибо

 ¡ 8 (495) 50-25-127, 8 (903) 515-85-33 
Срочно выкуплю для себя квартиру, 
комнату. Сложные документы не пуга-
ют. Можно без ремонта, после пожа-
ра. Возможно с  задолженностями, не-
приватизированную и  др. проблемами. 
Тел.: 8  (495) 50-25-127, 8 (903) 515-85-33, 
8 (925) 055-75-77 Лина.

 ¡ 8 (909) 641-37-99 Сниму комнату или 
квартиру в любом районе Москвы. Тел.: 
8 (909) 641-37-99

ПРИЕМ РЕКЛАМЫ 
В ГАЗЕТУ «ТЕЛЕК»: 8 (495) 792-47-73
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 ¡ 8 (495) 995-27-24, 8 (495) 723-36-03
Высотные работы. Герметизация 
межпанельных швов, балконов, 
лоджий, окон. Устранение промер-
заний (грибок, плесень). Удаление 
деревьев. Гидроизоляция, ремонт 
кровли. Кондиционеры. Большой 
выбор. Продажа, монтаж, заправ-
ка, обслуживание. Низкие цены!!! 
ООО «Билдерс-СП» 8  (495) 995-27-24, 
8 (495) 723-36-03

 ¡ 8 (903) 205-93-63, 8 (926) 535-64-56, 
8  (495)  963-23-23 Циклевка: паркет, 
доски, покрытие лаком, все виды ра-
бот по  ремонту, выезд по  Москве и  Мо-
сковской области. Пенсионерам скидка! 
Тел.: 8  (903) 205-93-63, 8 (926) 535-64-56, 
8 (495) 963-23-23

 ¡ 8  (495)  723-87-03 Укладка лами-
ната, паркетной доски, линолеума. 
Установка дверей, арок. Обшивка бал-
кона (дерево, пластик). Сборка мебе-
ли, врезка замков, навес карнизов, 
люстр, полок, картин и  многое дру-
гое. Возможна доставка материалов. 
Тел.: 8 (495) 723-87-03

 ¡ 8  (905)  745-72-90 Малярные работы. 
Выравнивание стен, потолков и шпатлев-
ка. Покраска. Обои. Ламинат. Электрика. 
Тел.: 8 (905) 745-72-90

 ¡ 8  (499)  390-38-78 Недорогая услу-
га «мастер на  час», а  также любые виды 
мелкого ремонта. Универсальный ма-
стер, в  комплексе выполнит любую ра-
боту по мелкому ремонту в вашем доме. 
Сантехника, электрика, навес карнизов, 
полок и  люстр, сборка и  разборка ме-
бели, поклейка обоев, покраска, и  мно-
гое  др. Наш инструмент. Возможна за-
купка и  доставка материала. Славяне. 
Без  выходных. ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКИ! 
Тел.: 8 (499) 390-38-78

 ¡ 8  (916)  471-14-83 Частный мастер 
по  ремонту квартир. Выполняю все ви-
ды работ: штукатурка, кладка, стяжка, 
сантехника, электрика, плитка, выравни-
вание стен и  потолков под покраску, ма-
лярка, поклейка обоев выравнивание по-
ла. Укладка ламината, паркетной доски. 
Тел.: 8 (916) 471-14-83

 ¡ 8  (926)  605-10-77 Бригада. Ремонт 
квартир. Ванная под ключ. Малярные ра-
боты. Плитка, ламинат. Гипсокартон. Чест-
ный ремонт за  честные деньги. Договор, 
гарантия. Тел.: 8 (926) 605-10-77

 ¡ 8  (905)  557-77-37 Косметиче-
ский ремонт за  3  дня! Идеальная чи-
стота и  качество. Обои, покраска, под-
готовка стен и  потолков, электрика, 
ламинат, плинтуса. Семейная пара – Сла-
ва и Ольга. Доставка материалов. Пенси-
онерам – скидки! Работаем на результат. 
Тел.: 8 (905) 557-77-37

 ¡ 8  (926)  132-30-19 Ремонт ком-
нат  – 15 000 р., ванны  – 30 000 р., Тел.: 
8 (926) 132-30-19, Евгений

 ¡ 8 (495) 407-60-41, 8 (965) 161-74-85 
КОСМЕТИЧЕСКИЙ РЕМОНТ КВАРТИР. СЕ-
МЕЙНАЯ ПАРА. Поклейка обоев любых 
видов и  сложности за  1  день. Возможно 
недорогая оклейка стен под сдачу. Ма-
лярка. Покраска. Ламинат. Линолеум. 
Ванна под ключ. Натяжные потолки. Пен-
сионерам скидки. Тел.:  8  (495)  407-60-41, 
8 (965) 161-74-85

 ¡ 8  (905)  501-65-49, 8  (985)  303-30-02 
Ремонт квартир и комнат, лоджий. Установ-
ка дверей. Ламинат. Гипсокартон. Электри-
ка. Обои. Сборка мебели. 8 (905) 501-65-49, 
8 (985) 303-30-02, Роман

 ¡ 8  (925)  125-18-80 Косметиче-
ский ремонт комнат, квартир. Част-
ник. Декоративная штукатурка, обои, 
шпаклевка стен. Недорого! Татьяна, 
тел.: 8 (925) 125-18-80

 ¡ 8 (495) 902-77-12, 8 (966) 099-99-53 
Профессиональная клейка всех ви-
дов обоев, ремонт частично и  под 
ключ. Мы  из  Химок, работаем по  всей 
Москве и  Области. Меня зовут Алек-
сандр занимаюсь ремонтом квартир 
12  лет, работаю как один так и  с  на-
парниками. Поэтому дешевле на  все 
виды работ. Помощь в  доставке ма-
териалов. Тел.:  8  (495)  902-77-12, 
8 (966) 099-99-53.

 ¡ 8 (960) 167-96-42, 8 (985) 685-88-52 
Семейная пара с  большим стажем рабо-
ты, произведет ремонт квартир, комнат, 
сан. узлов. Помощь в  выборе и  достав-
ке материалов. Тел.:  8  (960)  167-96-42, 
8 (985) 685-88-52

 ¡ Организатор торгов-конкурсный управ-
ляющий ООО «ЭТОПРИНТ» (ИНН 7734582852) 
Чупраков АА (ИНН 421807556000) сооб-
щает о  проведении электронных торгов. 
Лот  № 1  – дебиторская задолженность, 
Лот  № 2  – оборудование. Информация 
на  сайте ЕФРСБ http://bankrot . fedresurs . ru 
сообщение № 4383291

Прием рекламы в рубрику «ВСЁ ОБО ВСЁМ» производится по адресам:
Отдел рекламы 
газеты «ТЕЛЕК»,
8 (495) 792-47-73,
м. «Марьина Роща»

ООО «100МЕДИА.РУ»
8 (495) 961-00-97
м. «Арбатская», 
круглосуточно

РА «Вариант +»
8-901-517-33-81,
м. «Текстильщики», 
курьер БЕСПЛАТНО

РА «ИМедиаКом»
8 (495) 933-44-48,
м. «Румянцево»

ООО «АРТ ФБР  медиа»
8 (495) 787-34-65b/ 
66 / 69,
м. «Дмитровская»

РА «МангоАдв»
8 (495) 646-03-83, 
м. «Преображенская 
площадь», выезд 
менеджера бесплатно

Stroki.info 
(ООО «Магазин 
рекламы»)
8 (495) 669-31-55, 
8 (495) 778-12-38, 
м. «Шоссе Энтузиастов»

РА ООО «ГРИН 
 КЛАССИК»
8 (495) 926-38-00, 
многоканальный, 
м.b«Семеновская», 
курьер БЕСПЛАТНО

РА «Солидарность- 
Паблишер»
8 (499) 530-29-07, 
8 (499) 530-24-73, 
м. «Аэропорт, 
курьер БЕСПЛАТНО

ООО «Арт Коруна» 
8 (495) 944-30-07, 
8 (495) 944-22-07, 
м. «Планерная», 
дизайн-макет 
БЕСПЛАТНО

РА «Мир рекламы»
8 (495) 228-06-30, 
м. «ВДНХ», выезд 
курьера БЕСПЛАТНО

РА «Реклама 21 век»
8 (495) 724-72-01,
м. «Солнцево», 
курьер бесплатно

РА «Информ 
 Экспресс», 
8 (495) 543-99-11, 
м. «Ленинский 
 проспект»

ООО «Адали групп»
8 (495) 979-39-68, 
м. «Нагорная»

РА «Консул Медиа» 
8 (495) 778-82-10, 
8-905-756-13-43
м. «Петровско-
Разумовская»

 ¡ 8 (985) 938-08-26 Куплю грампластин-
ки, аудиотехнику, проигрыватель грам-
пластинок, фирменные аудиодиски CD, 
различных стилей и  направлений му-
зыки, куплю. Тел.: 8 (985) 938-08-26

 ¡ 8 (916) 810-47-28 Куплю валенки жен-
ские, лучше ношенные, размер 38–40 
или сапожки войлочные тех же размеров.  
Тел.: 8 (916) 810-47-28

 ¡ 8 (495) 241-19-52 Книги. Выезд от 150 
экз. Оплата сразу. Тел.: 8 (495) 241-19-52

 ¡ 8 (985) 979-56-09 Куплю грампластин-
ки, радиоприемник, патефон, магнитолы 
из «Березки». Акустику, колонки, усилитель. 
Проигрыватель винила. Старинные фотоап-
параты. Часы, значки. Картины советских 
художников СССР. Тел.: 8 (985) 979-56-09

 ¡ 8  (903)  125-40-10 Куплю РАДИОДЕТА-
ЛИ новые и  б/у, можно на  платах, пере-
ключатели, реле, пускатели, разъемы, 
термопары, реохорды. Значки времен 
СССР. Тел.: 8 (903) 125-40-10

РЕКЛАМА
В ГАЗЕТЕ «ТЕЛЕК»:

8 (495) 792-47-73

ÒÐÈ ÄÎÐÎÃÈ

Ответы. По горизонтали: 1. Участок. 20. Нюни. 21. Урок. 24. Кварта. Слева-вниз-направо: 
2. Спам. 3. Клок. 4. Шея. 6. Брехун. 8. Опт. 10. Волос. 13. Сидр. 14. Антик. 16. Рис. 18. Боа. 23. Шут. 
Справа-вниз-налево: 1. Ушиб. 2. Скво. 5. Лев. 7. Ябеда. 9. Мыс. 11. Калибр. 12. Терн. 15. Уют. 17. 
Душ. 19. Скала. 22. Сев.

Все слова в этом кроссвор-
де длиной не меньше трёх 
букв.

По горизонтали: 1. Сотки, ку-
пленные для постройки дачи. 20. 
Их часто распускают меланхоли-
ки. 21. «Сказка – ложь, да в ней 
намек, добрым молодцам ...» 24. 
Две пинты отменного эля.
Слева-вниз-направо: 2. Рек-
ламные письма в электронной 
почте или куча рекламы на стра-
ницах сайта. 3. «Нажива» забора 
с разодранной рубашки. 4. Длин-
ная «достопримечательность» 
жирафа. 6. Болтун, словам кото-
рого – грош цена. 8. Покупка се-

мечек не стаканами, а вагонами. 
10. Гарантия безопасности: «ни 
один ... с головы не упадет». 13. 
Кальвадос получают путем пере-
гонки именно этого напитка. 14. 
Статуя, «помнящая» Гомера. 16. 
Злаковая причина затоплений 
китайских полей. 18. «Змея» из 
перьев на шее дамы. 23. «Горохо-
вый» весельчак при королевском 
дворе.
Справа-вниз-налево: 1. Лег-
кая травма от столкновения с 
дверью, столбом. 2. Мадам, жи-
вущая в хижине типа вигвам. 5. 
Животное на эмблеме француз-

ской автокомпании «Пежо». 7. 
«...-корябеда, соленый огурец, 
на полу валяется, никто его не 
ест». 9. Горн не как труба, а как 
крайняя точка Южной Америки. 
11. Диаметр пули, выраженный 
в миллиметрах. 12. Терпко-кис-
лая слива для мармелада. 15. 
Тепло домашнего очага, кото-
рый может создать только хоро-
шая жена. 17. ... из шампанского 
на подиуме с победителями гон-
ки. 19. «Трамплин» для сбрасы-
вания слабых спартанцев. 22. 
Что проводят, рассыпая зерна 
по вспаханной земле?
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