
Сегодня здесь поле боя. 
Хочется упасть ничком 
и прикрыть голову рука-
ми, потому что спецназ 

уже открыл огонь. Но патро-
ны — холостые, бой — учеб-
ный, а поле сражения — спор-
тивная площадка «Лужни-
ков». Такие тренировки нуж-
ны для того, чтобы личный со-
став оставался в отличной 
форме. Ведь доблестные бой-
цы всегда там, где они особен-
но нужны. Чтобы «взять» 
опасного преступника, в горя-
чих точках или во время мас-
совых зрелищных мероприя-
тий, нужны сила, выносли-
вость, быстрая реакция. А по-
могают им в работе несколько 
десятков надрессированных 
на поиск взрывчатки и нарко-
тиков собак. В основном это 
овчарки.
Так, буквально несколько 
дней назад бойцы задержали 
членов организованной пре-
ступной группировки, обна-
личивших в столичных бан-
ках более миллиарда рублей. 
Обнаруженные в ходе обы-
сков учредительные докумен-
ты фиктивных фирм, на счета 
которых переводились день-
ги, липовые печати и банков-
ские карты, стали доказатель-
ной базой для возбуждения 
уголовного дела. А чуть ранее 
при участии московского 
ОМОНа были задержаны 
«предприниматели», незакон-
но печатавшие школьные 
учебники. Изъято более 
30 тысяч экземпляров контра-
фактной продукции.
Служить в гвардии — пре-
стижно. Но для этого нужно 
пройти жесточайший отбор, 
главное требование которо-
го — служба в армии. 
— Особое внимание обраща-
ется на физическую подготов-
ку будущего бойца и его стрес-
соустойчивость, — говорит 
руководитель пресс-службы 
столичного ОМОНа Светлана 
Серкина. — Сейчас на нашей 
базе в Строгине работают два 
спортивных зала, четыре 

стрелковых тира, тренажер-
ный комплекс, есть даже ком-
ната для психологической 
разгрузки... И это не считая 
тренировочной полосы пре-
пятствий и муляжа пятиэтаж-
ного здания с площадкой для 
десантирования с вертолета. 
В том, что этим ребятам по си-
лам абсолютно любая постав-
ленная задача, корреспон-
дент «ВМ» смог убедиться на 
их тренировке в «Лужниках». 
Кстати, участие в ней прини-
мают и бойцы украинского 
«Беркута», объявленные 
у себя на родине после печаль-
ных событий Евромайдана зи-
мой 2014 года вне закона. Бо-
лее 100 человек тогда приня-
ли приглашение российской 
стороны пойти служить 
в элитное московское подраз-
деление. 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru
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63.39
70.93

+ 0.23

+ 0.05

ОСОБАЯ 
ТЕРРИТОРИЯ 
КВАРТИРЫ
Корреспонденты 
«ВМ» разбираются, 
как обустроить 
в квартире ванную 
комнату, создающую 
хорошее настроение

ЗАВТРА

Мужская работа
Бойцам ОМОНа по силам любые задачи
СЛУЖБА  Сегодня 
свой профессио-
нальный праздник 
отмечают бойцы 
ОМОНа. Накануне 
корреспондент 
«ВМ» побывал 
на стадионе «Луж-
ники» и посмо-
трел, как трениру-
ются нынешние 
гвардейцы.
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Важное на сайте 
газеты «Вечерняя Москва» 

Столица уверенно лидирует 
среди всех российских 
городов по объему 
капитального ремонта 
многоквартирных домов 
В 2016 году объем финансирования 
программы капремонта в Москве составит 
48 миллиардов рублей, 15 миллиардов 
из них выделено из городского бюджета.

Сергей Собянин: 
Эффективно 
привлекаем 
и используем 
инвестиции ➔ СТР. 2

ПАРТНЕРСТВО

Cпециальное приложение «ВМ» для школ ➔ СТР. IIV

В ЭТОМ ВЫПУСКЕ

Пресса в образовании

1 октября 12:30 
На Фрунзенской 
набережной прошел 
настоящий «рога-
тый» парад, приуро-
ченный к 83-летию 
столичного троллей-
буса. Самыми попу-
лярными экземпля-
рами у москвичей 
были вот эти ред-
чайшие экспонаты 
1930-х годов. 
Любопытные зрите-
ли могли не только 
сфотографировать 
ретротранспорт, 
но и посмотреть его 
изнутри. И даже 
проехаться «зай-
цем», не боясь быть 
оштрафованными. 
Праздник все-таки.

СТОПКАДР

В рубрике «Символ веры» председатель Издательского совета 
Русской православной церкви митрополит Калужский и Боров-
ский Климент излагает основы христианского вероучения.

Почему корабль 
плывет

В одной из телепередач 
был показан сюжет, сня-
тый в Иерусалиме. Жур-
налист, увидев у Стены 

плача множество молящихся 
иудеев, спросил у одного из 
них, за что еврейскому народу 
был послан четырехсотлет-
ний египетский плен. «Как за 
что? — удивился тот. — За гре-
хи, разумеется».
В этой связи вспоминается 
еще одна беседа. Как-то в ам-
стердамском порту 
физики-теоретики 
Нильс Бор и Макс 
Планк наблюдали 
за отплывавшим 
кораблем. Один го-
ворил: «С точки 
зрения науки следует при-
знать, что корабль плывет, по-
тому что внутри него есть дви-
гатель». «Конечно, — подхва-
тил его мысль второй собесед-
ник. — А религия скажет, что 
кому-то потребовалось доста-
вить зерно из Антверпена 
в Амстердам, чтобы накор-
мить там людей, поэтому ко-
рабль плывет».
Религия говорит о целепола-
гании. Сказать, что корабль 
плывет только потому, что 
«винт создает движение 
воды», значит ограничиться 
одной технической стороной 
вопроса, оставив в стороне 
главное — цель действия.
Эти рассуждения двух ученых 
применимы к любой области 
жизни, в том числе и к вопро-
су, заданному журналистом 
у Стены плача. Для верующе-
го человека очевидно, что все 
в мире совершается либо по 
Промыслу Божию, либо по Его 

попущению. Вместе с тем лю-
бое событие происходит 
в конкретных исторических 
обстоятельствах, которые 
имеют политические, эконо-
мические, социальные и про-
чие причины. Говорить, что 
египетский плен был попу-
щен Богом еврейскому народу 
за грехи, а освобождение дано 
за покаяние и праведность от-
дельных его представителей, 
значит осознавать, зачем этот 
плен был нужен. А знать поли-
тические и экономические 
факторы этого периода исто-
рии значит разбираться, в ка-
ком историческом контексте 
все это происходило. Спорить 
о том, что важнее — Божий 

Промысел или механизмы его 
реализации в истории, — нет 
смысла, поскольку наука и ре-
лигия рассматривают один 
и тот же вопрос в разных пло-
скостях, которые нельзя соот-
нести друг с другом.
Человек живет в сравнитель-
но узком отрезке времени, на-
блюдая только небольшую 
часть общей картины. Исто-
рическая перспектива откры-
вается нам только в направле-
нии прошлого — будущее от 
нас сокрыто. Господь же видит 
всю перспективу. Выводя лю-
дей из египетского плена, Бог 
ведал их немощное духовное 
состояние. Но вместе с тем Он 
видел и рождение поколения, 
которое сможет быть духовно 
свободным, хранящим в сво-
их недрах истинное богопочи-
тание, благодаря чему через 
сотни лет в этом мире смог 
явиться его Спаситель — Го-
сподь Иисус Христос.

КЛИМЕНТ
МИТРОПОЛИТ 
КАЛУЖСКИЙ 
И БОРОВСКИЙ

СИМВОЛ ВЕРЫ

696
ЧЕЛОВЕК
госпитализиро-
вали на вертоле-
тах за девять ме-
сяцев года. В по-
жароопасный 
период спасате-
ли МЧС совер-
шили более ты-
сячи вылетов. 

ЦИФРА

 ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ ➔ СТР. 23

Добрый 
праздник 
для пожилых

В субботу мэр Москвы 
Сергей Собянин поздра-

вил москвичей с Междуна-
родным днем старшего поко-
ления.
— Этот добрый праздник про-
никнут любовью к нашим ба-
бушкам и дедушкам, благо-
дарностью за свершения ве-
теранов, — отмечается в те-
леграмме главы города. — 
На вашу долю выпало немало 
испытаний, которые вы с че-
стью преодолели, сделав 
нашу страну могучей и непо-
бедимой. На прочном фунда-
менте, заложенном вами, ос-
новываются успехи совре-
менной Москвы. Ваше отно-
шение к людям, труду, к От-
чизне служит для нас приме-
ром нравственности, профес-
сионализма и патриотизма.
Также 1 октября пенсионеров 
поздравили сотрудники сто-
личного метрополитена. 
В этот день на 12 станциях 
Кольцевой линии пассажи-
рам старшего возраста вручи-
ли около 6 тысяч подарков.
— Во многих семьях с детских 
лет прививают уважение 
к старшим, — отметил замна-
чальника Московского метро-
политена по коммуникациям 
Дмитрий Комендантов. — 
День пожилых людей — 
это возможность привлечь 
внимание к жизни представи-
телей старшего поколения, 
сделать для них что-то хоро-
шее и донести до молодежи, 
как важно не забывать о по-
жилых и в другие дни.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

О МЕРОПРИЯТИЯХ 
С УЧАСТИЕМ МЭРА ➔ СТР. 2

У всех на слуху задержание Ара-
ма Петросяна, который 26 августа 
захватил заложников в Ситибан-
ке. Они были освобождены 
при участии бойцов ОМОНа. 

Кстати

ВИКТОР ЗОЛОТОВ
ДИРЕКТОР 
ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ 
ВОЙСК НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ГВАРДИИ, 
ГЕНЕРАЛ АРМИИ 

Отряды мобильные особого 
назначения имеют богатую 
историю, связанную с выпол-
нением самых сложных за-
дач. Их служба сопряжена 
с ежедневным риском, требу-
ет постоянного морального 
и физического напряжения. 
Сегодня открывается новая 
страница в боевой летописи 
отрядов уже в составе Феде-
ральной службы националь-
ной гвардии России. Уверен, 
что в этом качестве ребята бу-
дут совершенствовать про-
фессиональную подготовку, 
останутся верны служебному 
долгу и обеспечат безопас-
ность наших граждан.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ОМОН был создан 3 октября 
1988 года. Сотрудникам ОМОНа 
засчитывается льготный срок 
службы — 1 год за 1,5. Можно уй-
ти на пенсию после 13 лет служ-
бы. Зарплата — от 40 до 70 тысяч 
рублей, в зависимости от долж-
ности и звания. Предоставляется 
бесплатный проезд на всех видах 
городского транспорта. 

Справка

Сотрудник «Беркута» охраняет наш покой
24-летний Валерий Дон-
ских с задачей справился 

успешно — условные залож-
ники освобождены. Но героем 
он себя не считает.
— А что тут такого, это моя ра-
бота, — говорит он по дороге 
к служебному автобусу. И при-
знается, что служить в право-
охранительных органах меч-
тал всегда. А потому усиленно 
занимался спортом у себя 
на родине, в Донецке, стал 
кандидатом в мастера спорта. 
Его конек — это бег. 
После школы от армии не от-
лынивал, сразу попросился 
во внутренние войска. Демо-
билизовавшись, пошел в киев-
скую милицию. И очень хотел 
попасть в элитное подразделе-
ние МВД Украины. Но к тому 
моменту штат был укомплек-

тован. Работал постовым 
и полтора года ждал, когда ос-
вободится место в отряде спе-
циального назначения. 
В 2013-м Валерий наконец 
стал сотрудником донецкого 
«Беркута». Но на это спецпо-
дразделение начались гоне-
ния со стороны украинского 
правительства. 
— Когда услышал, что я и мно-
гие мои сослуживцы попали 
в списки террористов, — рас-
сказывает Валерий Дон-
ских, — то не знал что делать. 
Нас обвиняли непонятно 
в чем, но мы же выполняли 
приказы, а солдаты приказы 
не обсуждают. Украинские по-
литики просто нас использо-
вали. Я понял, что на родине 
мне грозит тюрьма, поэтому 
в 2014 году принял предложе-

ние России о переходе сотруд-
ников «Беркута» в московский 
ОМОН. Для меня главное — 
служить людям и охранять их 
покой. И многие из моих кол-
лег, ушедших из органов, все 
равно уехали в Россию. Жалко 
родителей, которые остались 
на Украине. 
На просьбу сфотографиро-
ваться без балаклавы он наот-
рез отказал — боится за отца 
с мамой. Теперь он даже 
не сможет к ним съездить. 
И перевезти к себе не может: 
у самого — служебное жилье.
У Валерия теперь мечта — ку-
пить жилье. Перспектива есть: 
сотрудникам силовых струк-
тур России выделяют субси-
дию на приобретение кварти-
ры. А когда мечта сбудется, он 
заберет родителей к себе.

Погода на завтра

+13
ДЕНЬ

+10
НОЧЬ

ВОСХОД СОЛНЦА 06:38
ЗАХОД СОЛНЦА 17:56

Вчера 12:30 Боец ОМОНа и бывший сотрудник украинского спецподразделения «Беркут» Валерий Донских 
в спортивном комплексе «Лужники» готовится к тренировке по задержанию террориста
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ХОРОШИЕ НОВОСТИ

c Оксаной 
Поляковой

В субботу в Парке Горького стартовала фотовыставка 
Игоря Гавара «Олдушка: стильный возраст», приуро-
ченная к Международному дню пожилого человека. 
На парковых фотостендах представлено 38 портретов 
людей старшего поколения из шести городов Рос-
сии, фотографии сопровождаются цитатами — раз-
мышлениями героев на тему восприятия собственно-
го возраста. Герои проекта рассказывают о том, поче-
му они выглядят именно так, что изменилось в них 
с годами и что они думают о жизни с высоты своих 
лет. Все они — обычные люди: прохожие, выбранные 
за яркость и непосредственность решения своего об-
раза, запечатленные в той одежде, в которой они 
шли по улице в момент встречи с фотографом.

Вчера в Московском планетарии стартовала Всемир-
ная неделя космоса, в рамках которой для жителей 
столицы проведут различные развлекательные ме-
роприятия. Кстати, именно 4 октября 1957 года 
в СССР был запущен первый искусственный спутник 
Земли.  Поэтому, чтобы отметить вклад, который 
вносят космическая наука и техника в жизнь челове-
ка, планетарий приглашает москвичей к себе в гости. 
Путешествие начинается с Большого звездного за-
ла, в котором вас встречает голос российского лет-
чика-космонавта Сергея Волкова. Горожане также 
смогут заглянуть в музей «Лунариум» и принять уча-
стие в тематической экскурсии «Постижение кос-
моса». 

Стильный возраст за 50 Это просто космос 

Вчера в Ботаническом саду 
МГУ прошли два бесплат-
ных мастер-класса по при-
готовлению  сибирского пи-
рога с молотой черемухой 
и сметаной. Москвичи 
не только смогли узнать ре-
цепт старинного русского 
десерта, но и сами угости-
лись этим блюдом. Кстати, 
на пешеходных площадках 
столицы продолжаются га-
строномические  фестивали.  

Завтра в Концертном зале 
имени Чайковского пройдет   
фестиваль «Будущее джа-
за». Более десяти россий-
ских и зарубежных молодых 
музыкантов примут участие 
в концерте. В начале высту-
плений они исполнят ком-
позиции самостоятельно, 
в том числе в форме импро-
визированных дуэлей. Уже 
после этого они сыграют их 
в сопровождении оркестра.

Вкусная осень 
продолжается

Дуэль в ритме 
джаза

Ежегодно в первый понедель-
ник октября во многих странах 
мира отмечают День врача, 
который считается днем соли-
дарности и активных действий 
врачей всего мира. В честь 
этого праздника 4 октября 
в Доме Гоголя состоится лек-
ция о том, как взаимодейство-
вали и влияли друг на друга 
христианская мысль и есте-
ствознание периода поздней 
античности.

На выходных во дворце бра-
косочетания ВДНХ прошли 
необычные церемонии 
для женихов и невест. Их про-
водили сразу три ведущие. 
В процессе заключения брака 
участвовали даже музыканты. 
Такие акции прошли в честь 
праздника Дня Веры, Надеж-
ды и Любови,  который выпал 
на минувшую пятницу, а также 
Дня музыки, отмечаемого 
по традиции 1 октября.  

Добрый доктор 
Айболит

Совет, любовь 
да музыка

Сергей Собянин: Сэкономленные деньги 
позволяют строить соцобъекты

Основные вопросы, за-
тронутые в ходе дискус-
сий, касались соблюде-
ния баланса федераль-

ного и регионального законо-
дательства в налоговой, та-
рифной и бюджет-
ной политике, кон-
курентоспособно-
сти экономики, раз-
вития инфраструк-
туры го родов.
— За последние 
годы, несмотря на 
сложную экономи-
ческую ситуацию, 
мы не только не уменьшили 
свою адресную инвестпро-
грамму, но и в номинальных 
цифрах ее нарастили, — зая-
вил Сергей Собянин. — Это 
дало возможность привлекать 
инвестиции, вкладывать в ин-
фраструктуру. 
По словам главы столицы, за 
последние пять лет отмечен 
рост объема инвестиций в ос-
новной капитал в 1,5 раза.

Малому бизнесу — заказ
Как заявил на форуме Сергей 
Собянин, около 20 процентов 
всего городского заказа в Мо-
скве получает малый бизнес.
— Мы должны давать возмож-
ность малому бизнесу полу-
чать городской заказ, обеспе-

чивать поставку товаров и ус-
луг, — подчеркнул глава сто-
лицы. — Мы создали портал 
поставщиков в Москве, и каж-
дый руководитель предприя-
тия малого бизнеса может зай-

ти сюда и зареги-
стрироваться. Мы 
выставляем все 
свои закупки: начи-
ная от карандаша 
и заканчивая мебе-
лью. Это прямой до-
ступ малого бизнеса 
к горзаказам.

Высоким технологиям 
задают высокую планку
По словам Сергея Собянина, 
также важно привлекать биз-
нес в градостроительные про-
екты. 
— В последние годы намерен-
но подвигали бизнес не только 
к строительству жилья, но 
и к строительству офисов, тор-
говых центров, развитию про-
мышленных предприятий, — 
продолжил Сергей Собя-
нин. — В результате за послед-
ние годы у нас вырос профи-
цит торговых, офисных пло-
щадей, промышленных пред-
приятий. У нас порядка 20–30 
процентов офисов свободно, 
это значит, что сегодня время 
не девелоперов, а бизнеса.

Кроме этого мэр подчеркнул, 
что нужно развивать высоко-
технологичные предприятия. 
— Мы создали порядка 20 тех-
нопарков мирового уровня, 
где работают молодые люди, 
креативные, заряженные на 
новые технологии. Этот сег-
мент бизнеса — будущее на-
шей страны, — отметил он.

О налогах
На форуме был затронут во-
прос и налоговой системы 
в стране.
— Бюджетная система долж-
на быть справедливой и отре-
гулированной так, чтобы 
у нас не было бедных и супер-
богатых регионов, — заявил 
Сергей Собянин. — Любая 

страна — и Германия, и Фран-
ция, и США — занимается 
бюджетной настройкой. Но 
при этом нужно видеть, как 
средства расходуются в регио-
нах. Если бы мы росли так же, 
как и другие регионы, то в Мо-
скве был бы не профицит, а де-
фицит порядка 300–400 мил-
лиардов рублей. Никакой ин-

вестиционной программы бы 
не было. Поэтому важно по-
нимать и видеть эффектив-
ность расходования средств 
бюджетной системы. Чтобы 
деньги использовались эф-
фективно. По словам мэра, сэ-
кономленные деньги можно 
направить на строительство 
социальных объектов и дорог. 

Укрепили сотрудничество
Столичные власти и прави-
тельство Ставропольского 
края подписали соглашение 
о сотрудничестве. Подписи 
поставили Сергей Собянин 
и губернатор Ставрополья 
Владимир Владимиров.
— Огромное количество эко-
номических, социальных 

и культурных нитей связыва-
ют наши регионы. В период 
продовольственных санкций 
Ставрополье помогало мо-
сквичам: привозило продук-
ты, участвовало в ярмарках. 
С подписанием соглашения 
экономические и культурные 
связи выйдут на иной этап, — 
резюмировал мэр.
Планируется, что укреплять 
сотрудничество регионы бу-
дут в таких сферах, как тор-
говля и туризм.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

ПАРТНЕРСТВО В пятницу мэр Москвы 
Сергей Собянин принял участие 
в Международном инвестиционном 
форуме в Сочи. Представители феде-
ральных и региональных властей, 
а также бизнес-сообщество на боль-
шой площадке обсудили текущее 
развитие всех отраслей экономики 
страны.

30 сентября 11:00 Мэр Москвы Сергей Собянин (справа) и губернатор Московской области Андрей Воробьев стали участниками Международного инвестиционного форума, 
который прошел в Сочи. Представители властей и бизнес-сообщества обсудили на большой площадке развитие всех отраслей экономики страны

Быстрее, выше, сильнее. Сдать 
нормативы помогли учителя

В субботу во Дворце пио-
неров на Воробьевых го-
рах прошла необычная 
акция. Более 400 учени-

ков  пришли сдать нормы ГТО 
вместе с учителями.
Подтягивания на переклади-
не, наклоны, прыжки  —  ис-
пытаний, которые предлага-
ется пройти участникам, не 
мало. Больше всего желаю-
щих показать свои способно-
сти — в беге.
— Готовить нас начали к это-
му дню давно, — признается 
старшеклассница Анна Рябце-
ва. — Еще на летние  канику-

лы нам дали задания, которые 
мы должны были выполнять 
ежедневно: бег, приседания, 
прыжки, отжимание.
По наблюдению организато-
ров  популярность таких ме-
роприятий в столице растет. 
— Школьники становятся 
спортивнее с каждым го-
дом, — отмечает судья по лег-
кой атлетике, представитель 
московской коллегии судей 
Елена Лукьянова. — Сегодня 
многие дети уже сдали норма-
тивы на золотой значок. 
АНАСТАСИЯ ШЕЛАМОВА
edit@vm.ru

1 октября 12:40 Одним из испытаний для участников акции «Сдай ГТО с учителем» стали прыжки с места

Победителей олимпиад 
становится все больше

Количество москов-
ских школ, подготовив-

ших победителей и призеров 
олимпиад, выросло почти 
в семь раз с 2010 года. 
Об этом в пятницу сообщил 
руководитель столичного 
Департамента образования 
Исаак Калина (на фото).
— Несмотря на весь престиж 
международных олимпиад, 
ключевой и самой важной 
для нас является 
именно Всерос-
сийская олимпиа-
да, — сказал глава 
ведомства. — 
На сегодняшний 
день в Москве 
214 образователь-
ных учреждений 
подготовили по-
бедителей и призеров.
По его словам, в этом году 
примерно 34 процента всех 
столичных школ подготови-
ли призеров олимпиады, 
а 91 процент — победителей. 
Для сравнения: в 2010 году 
процент таких школ был не 
выше 26. Это доказывает, что 
качество московского обра-
зования находится действи-
тельно на высоком уровне.
— За последние годы было 
немало сделано для повыше-
ния качества школьного об-
разования в столице, — ска-
зал Исаак Калина. — В пер-
вую очередь мы ввели поду-
шевое финансирование, ко-
торое было подтянуто 
к уровню лицеев и гимна-
зий. В то время они сильно 

опережали другие образова-
тельные учреждения города. 
По мнению главы ведомства, 
вторым фактором повыше-
ния качества образования 
стало введение эффектив-
ной системы оплаты труда. 
Сегодня зарплата учителя 
делится на две части — базо-
вую и стимулирующую. Вто-
рая выплачивается за высо-
кие достижения. Например, 

за активность во 
вне уроч ной и вос-
питательной дея-
тельности. Или же 
за внедрение со-
временных ин-
формационных 
технологий в об-
разовательную 
практику. Таким 

образом, учитель получает 
надбавку за действительно 
продуктивную ра боту.
— На качестве образования 
отразилось объединение 
школ в крупные образова-
тельные центры, — добавил 
Исаак Калина. — Благодаря 
этому появилась возмож-
ность эффективного исполь-
зования учителя-предмет-
ника.
Например, раньше зачастую 
в школе был только один учи-
тель физики, который рабо-
тал на полставки. Теперь же 
в одной школе по три-четыре 
таких преподавателя. Они 
курируют друг друга и обме-
ниваются опытом. 
МИЛЕНА МЕБИУС
m.mebius@vm.ru

На трех столичных вокза-
лах до конца года зара-
ботают информацион-
ные стойки для пасса-

жиров. Об этом рассказал 
председатель Мосгордумы  
Алексей Шапошников.
— Стойки установят на Паве-
лецком, Казанском и Ленин-
градском вокзалах, — сооб-
щил он.
Москвичи и гости столицы 
смогут без труда узнать, как 
дойти до ближайшей станции 
метрополитена или на какие 
виды общественного транс-
порта можно пересесть, выхо-
дя из вокзала. Кроме того, со-
трудники подскажут, где ку-
пить проездной билет на по-
езд или электричку. Также 
можно будет воспользоваться 
услугами носильщиков и за-
бронировать номер в привок-
зальном отеле.
Информационные стойки бу-
дут похожи на те, которые 
в этом году установили на не-
скольких станциях метро. 

— Уже в следующем году ин-
формационные стойки зара-
ботают на оставшихся шести 
вокзалах Москвы, — добавил 
Алексей Шапошников. 
По его словам, изначально на 
каждой стойке будет работать 
только один сотрудник. Если 
информационные услуги бу-
дут пользоваться большой по-
пулярностью у горожан, то 
число работников непремен-
но увеличат.
Со следующего года на инфор-
мационных стойках появятся 
и бумажные карты вокзалов. 
Сейчас они разрабатываются 
для всех девяти вокзалов сто-
лицы. Приобрести их можно 
будет бесплатно. 
Также Шапошников расска-
зал о подготовке парка «Со-
кольники» к зимнему се зону. 
— В лесопарковой части око-
ло Золотого пруда появится 
каток протяженностью 
1,5 километра с натуральным 
ледовым покрытием, — ска-
зал он.

Рядом с катком расположится 
чайный домик. Посетители 
парка смогут в нем отдохнуть, 
поесть и согреться, выпив го-
рячий чай.
Маленьких москвичей будет 
ждать специальный сюр-
приз — зимний ледяной кон-
структор, который установят 
на основной детской площад-
ке парка.

Информационные стойки 
появятся до конца года 

«Вечерняя Москва»  продолжает рубрику «Мосгордума». В ней мы ежедневно информируем горо-
жан о том, над чем работают столичные парламентарии. В пятницу председатель Мосгордумы 
Алексей Шапошников рассказал об актуальных городских новостях. 

МОСГОРДУМА

Приемная 
Мосгордумы

495 9570330 
Позвонив по этому номеру, 
жители столицы смогут 
записаться на прием 
к депутату Мосгордумы.

Сайт Мосгордумы
duma.mos.ru

Сергей Собянин заявил 
на форуме, что Москва го-
това делиться опытом 
по благоустройству с дру-
гими регионами страны.

Минфин России в 2017 го-
ду проработает возмож-
ность перераспределения 
ресурсов от регионов-до-
норов к дотационным.

Ставропольский край при-
нял участие в 20 столич-
ных ярмарках по продаже 
фермерской продукции.

В рамках московских яр-
марок было продано 
2,5 тысячи тонн продук-
ции из Ставрополья.

ЧТО 
ПЕРЕДАДУТ?

КАКИЕ 
ПЛАНЫ?

СКОЛЬКО 
ЯРМАРОК?

СКОЛЬКО 
ПРОДАНО?

ДЕНИС 
ДОЛИНСКИЙ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ 
ЗАВЕДУЮЩЕГО 
ЦЕНТРОМ ФИЗИЧЕСКОГО 
ВОСПИТАНИЯ ГБПОУ 
ГОРОДА МОСКВЫ 
ВОРОБЬЕВЫ ГОРЫ 

Сдача ГТО дает дополнитель-
ные баллы для поступления 
в вузы. Поэтому обязательные 
участники таких мероприя-
тий —  старшеклассники.  Сда-
вать  ГТО можно с 1-го класса. 
У каждой возрастной катего-
рии — свои нормативы.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ПЯТАЯ ЧАСТЬ 
ГОРЗАКАЗА 

ОТДАЕТСЯ МАЛОМУ 
БИЗНЕСУ. ГОРОД 
ПРЕДЛАГАЕТ 
УЧАСТВОВАТЬ 
В НОВЫХ 
ЗАКУПКАХ
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Станция метро будет напоминать лабиринт Улицы помыли 
шампунемСтанцию метро «Гово-

рово» превратят в лю-
минесцирующее простран-
ство — оно будет ярким и со-
временным. Об этом вчера 
сообщил главный архитектор 
Москвы Сергей Кузнецов.
— Основная роль в дизайне 
станции отводится концеп-
ции освещения. Будет ис-
пользован цвет разных оттен-
ков — желтый, белый и фио-
летовый, — отметил он. — То-
чечно будут светиться колон-
ны, где свет спрятан за перфо-
рированными каменными 
плитами.
Как уточнил главный архи-
тектор, на потолке разместят 
светильники с эффектным 
рисунком — он напомнит ла-
биринт. 
НАТАЛЬЯ БЕЛИКОВА
n.belikova@vm.ru

В ночь на воскресенье 
более 5 тысяч поливомо-

ечных машин вышли на ули-
цы столицы, чтобы промыть 
их специальным моющим 
средством. До наступления 
холодов эту процедуру город-
ские коммунальщики повто-
рят еще несколько раз.
— Промывка дорог — это ре-
гламентная процедура перед 
началом зимнего сезона, — 
рассказал заммэра Москвы 
по вопросам ЖКХ и благо-
устройства Петр Бирюков. — 
Специальное средство удаля-
ет с асфальтовых, брусчатых 
и асфальтобетонных покры-
тий мазутные и масляные пят-
на, следы от шин.
ВАРДАН ОГАНДЖАНЯН
v.ogandzhanyan@vm.ru

Эксперты оценили возможности столицы

В пятницу ведущие миро-
вые эксперты обсудили 
основные тенденции 
в сфере общественного 

транспорта. Своими впечат-
лениями о столич-
ных дорогах и иде-
ями планировки 
уличной сети в экс-
клюзивном интер-
вью «ВМ» поделил-
ся старший науч-
ный руководитель 
Института гло-
бальных исследо-
ваний для развития транс-
портной политики в Нью-
Йорке Михаэль Кодрански 
(на фото).
Сравнима ли транспортная си-
туация в Москве и Нью-Йорке?
Степень их «сложности» 
вполне сравнима. Нью-Йорк 

уже сделал несколько шагов 
в сторону улучшения ситуа-
ции на дорогах, однако по ча-
сти наземного транспорта 
ему еще есть куда двигаться. 

Количество вело-
треков и развет-
вленность велодо-
рожной инфра-
структуры впечат-
ляют, но это лишь 
небольшой про-
цент того, что 
можно сделать для 
велосипедистов. 

Нью-Йорку надо дальше про-
должать работать над выде-
ленными полосами, скоро-
стью движения транспорта 
и планировкой дорог. Воз-
можности Москвы огромны. 
Усовершенствовать назем-
ный транспорт можно просто 

невероятно. У вас много ши-
роких, многополосных дорог. 
Такие условия позволяют 
поднять московские дороги 
на уровень мирового класса.
Что скажете о наших пар-
ковках?
Мне сразу показалось, что ор-
ганизация парковочного 
пространства в Москве, мо-
жет быть, самая передовая 
в мире. Система оплаты ма-
шино-места действительно 
мирового уровня. Но надо 
продолжать заниматься раз-
работкой правил и уметь их 
грамотно доносить до горо-
жан. Они должны понимать, 
что если они платят за пар-
ковку, то наградой будет 
улучшение городских усло-
вий. Стоит помнить, что если 
вы планируете город для пас-

сажиров, то жители будут 
пользоваться общественным 
транспортом. Если приори-
тет отдается водителям, горо-
жане пересядут на личные 
авто. И улучшать городские 
условия надо комплексно. 
Что бы вы еще порекомендо-
вали столичным властям?
Ваши многополосные дороги 
в основном отданы личному 
транспорту. Но хорошо бы 
пару линий выделить под экс-
пресс-автобусы, чтобы пасса-
жиры могли быстро добрать-
ся из точки А в точку Б. И я бы 
изменил дизайн некоторых 
широких дорог: у пешеходов 
должна быть возможность от-
дохнуть на середине пути, 
пока пересекают магистраль.
АННА ГУСЕВА
a.guseva@vm.ru

Дебютировал оригинальный 
сорт сыра «Московский»

Проект станции «Говорово», которая продлит желтую ветку

Приз за решение сложных 
задач — хрустальный фрегат 

В выходные дни в подмо-
сковном детском лагере 
«Радуга» состоялся за-
ключительный этап 

конкурса профессионального 
мастерства среди вожатых 
«Солнечный парус». Из 4500 
человек, которые прошли 
подготовку в Центральной 
школе московских вожатых, 
по итогам летних смен, орга-
низованных Мосгортуром по 
поручению правительства 
Москвы, в финал попали 
160 ребят.
По территории лагеря разли-
ваются песни. Решающие со-
ревнования проходят сразу 
в двух номинациях: «Откры-
тие» — для тех, кто этим летом 
отработал с Мосгортуром свои 
первые смены, — и «Профи».
— Сюда уже попали лучшие из 
лучших. На протяжении всего 
лета их оценивали старшие 
вожатые, родители, руково-
дители смен, программ и ла-
герей, — объясняет одна из 
организаторов конкурса Оль-
га Вавилова. — Но, чтобы все 
было действительно объек-
тивно, мы хотим еще раз про-
верить знания и умения но-
минантов на премию «Сол-
нечный парус».
Для этого вожатым создали 
условия, максимально при-
ближенные к лагерным сме-
нам. Все по режиму: утренняя 
зарядка, игры с отрядом, под-
готовка к дневным и вечер-
ним мероприятиям… Каж-
дую минуту надо что-то пред-
лагать, придумывать и созда-
вать. На три дня вожатые 
словно вернулись в лето. 
Правда, без детей.

— Правой пяткой еще чуть-
чуть назад шагни. А теперь на 
меня. Левее, левее… Стоп, — 
вожатая Екатерина Гераси-
мова внимательно следит за 
тем, чтобы ее напарница Вик-
тория Кузнецова, глаза кото-
рой завязаны шарфом, не за-
ступила за белые линии. За 
три минуты им надо пройти 
лабиринт, нарисованный на 
полу малярным скотчем.
В стороне притаились пред-
ставители жюри. В его со-
став, помимо сотрудников 
Мосгортура, входят незави-
симые эксперты. В этом ис-
пытании они оценивают спо-
собность вожатых быстро 
установить контакт и рабо-
тать в паре.
Суббота — день командных 
состязаний. Все задания рас-
считаны на умение вожатых 
сплотиться и совместно ре-
шить поставленные задачи. 
День личных зачетов был на-
кануне. Вожатые покоряли 
жюри талантами. Получилось 
настоящее шоу с неожидан-
ными поворотами. Дарья Ро-
дина, например, вышла на 
сцену с тортом в виде корабля 
и шапкой-совой, которую 
связала крючком в перерывах 
между испытаниями.
— Мне хотелось показать что-
то по-настоящему необыч-
ное. И я решила представить 
новый элемент зимней фор-
мы вожатых, — рассказывает 
Даша. Она учится на мехмате 
МГУ, занимается высшей ма-
тематикой. А потому привык-
ла к решению нестандартных 
задач. — Мы же работаем 
с детьми, поэтому нам нужен 

яркий аксессуар, который бу-
дет задавать настроение.
Важная практика для вожато-
го — решение педагогических 
задач. От бытовых до кон-
фликтных. Что делать, если вы 
поймали ребенка с сигаретой? 
Или вот: в лагере под видом 
своего младшего брата отдыха-
ет 20-летний молодой человек.
— И такое бывает? — не мо-
жет поверить своим ушам Ли-
ана Гоголева. Но случаи, опи-
санные в билетах, произошли 
минувшим летом. С подлогом 
документов сейчас разбира-
ется полиция.
До конца дня всех конкурсан-
тов ждет еще съемка неболь-
ших фильмов и совместный 
просмотр киношедевров. 
Торжественное подведение 
итогов премии «Солнечный 
парус» и вручение хрусталь-
ных фрегатов состоятся на 
третьем Слете московских во-
жатых, который пройдет в но-
ябре.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
n.trostyanskaya@vm.ru

СЕРГЕЙ
ЛАПШИН
НАЧАЛЬНИК 
УПРАВЛЕНИЯ 
ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ 
С ВОЖАТЫМИ 
МОСГОРТУРА 

Вожатые здесь не просто со-
ревнуются, но и обмениваются 
опытом. Например, когда шла 
игротека, я сам видел, как они 
записывали для себя новые 
игры, в которые, уверен, они 
обязательно поиграют с деть-
ми на следующих сменах.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Опережая 
дорожные тренды

Опера, еда и кино. 
Италия ждет гостей

Прогресс Москвы в обла-
сти организации до-
рожного движения по-
разил ведущих миро-

вых экспертов. По данным 
компании «ТомТом», которая 
создает рейтинг загруженно-
сти городов, средняя ско-
рость транспорта в столице 
за последний год увеличи-
лась на 34 процента. Дирек-
тор по продукту компании 
Боб Рэндсдорп уверен, что ис-
пользование инновацион-
ных инструментов помогает 
Москве эффективно управ-
лять дорожным движением.
— В результате Москва вы-
шла из тройки самых загру-
женных горо-
дов, — отметил 
Рэндсдорп. — 
Ваши результаты 
поразительны: ни 
один город не 
смог за короткое 
время так улуч-
шить транспорт-
ную ситуацию.
Одна из причин такого успе-
ха — динамическая транс-
портная модель. Она позво-
ляет отслеживать ситуацию 
на основных магистралях го-
рода в режиме реального вре-
мени. Модель помогает нахо-
дить заторы, определять их 
причины и формировать ре-
шения для улучшения ситуа-
ции и повышения безопасно-
сти участников движения. 
Кроме того, в городе активно 
внедряется комплексная схе-
ма организации дорожного 
движения, которая позволи-
ла сократить количество 
транспортных происшествий 
на различных участках улиц 
на 30–50 процентов. 

— Наш главный приоритет 
работы — безопасность до-
рожного движения, — заме-
тил директор Центра органи-
зации дорожного движения 
Вадим Юрьев (на фото). — 
Мы ведем плановую работу 
по внедрению различных 
мер в области снижения ава-
рийности, и они дают свои 
плоды. Сегодня мы получили 
оценку ведущих экспертов. 
Приятно осознавать, что го-
род идет в ногу с мировыми 
трендами, а в чем-то даже 
опережает другие столицы.
Транспортный комплекс 
большое внимание уделяет 
развитию системы фото-  

и видеофикса-
ции: камеры ре-
гистрируют по-
рядка 17 видов 
нарушений. В ме-
стах их установки 
также наблюдает-
ся положительная 
динамика в сни-
жении аварийно-

сти. Так, за 8 месяцев 2016 
года число погибших на 
участках с камерами сокра-
тилось на 28 процентов.
— Когда я пришел в ЦОДД, 
мне показалось, что я вышел 
из каменного века, — смеет-
ся руководитель в области 
планирования мобильности 
Департамента обществен-
ных работ и транспорта кан-
тона Базель-Штадт Алан 
Грофф. —  У нас нет таких си-
стем распознавания номе-
ров, камер фото- и видеофик-
сации, мониторинга в режи-
ме реального времени. Все 
это впечатляет. 
АННА ГУСЕВА
a.guseva@vm.ru

Сегодня в центре «Ма-
неж» стартовала между-
народная культурная 
выставка «Здравствуй, 

Италия!»: многообразие од-
ной из самых темперамент-
ных стран представлено 
в формате кинопоказов, дегу-
стационных столов, просве-
тительских лекций, оперных 
этюдов и мастер-классов.
— Более 80 процентов все-
мирного исторического на-
следия сосредоточено в Ита-
лии, — отметил замруководи-
теля столичного Департамен-
та культуры Владимир Филип-
пов. — Италия — источник 
многих явлений в культуре, 
она стала некоей отправной 
точкой. В выставке принима-
ют участие многие 
культурные центры 
Москвы, и я уверен, 
что экспозиции бу-
дут интересны и мо-
сквичам, и гостям 
города. 
Мероприятие кура-
торы разделили на 
тематические раз-
делы: так, гостям предложат 
оценить дни итальянского 
кино, театра, образования, 
музыки и живописи.  Откры-
лась выставка грандиозным 
фотопроектом Viva Italia!, ко-
торый показал архивные 
снимки из коллекций знаме-
нитого Национального музея 
кино в Турине. Фотоработы 
впервые оказались в России. 
— Этот музей — один из са-
мых посещаемых музеев 
в Италии, на выставке можно 
увидеть 65 фотографий, — 
рассказала директор Ита-
льянского института культу-
ры в Москве Ольга Страда. — 
Фотопроект мы провезем по 
другим городам России, он до-
стоин внимания. Кроме пока-

зов снимков также мы плани-
руем проводить и круглые 
столы, и образовательные 
лекции, и дискуссии. 
Лейтмотивом всей выставки 
станут кинопоказы — цените-
ли каждый вечер будут смо-
треть фильмы Золотой кол-
лекции великой итальянской 
киноклассики. Кстати, в рам-
ках «Здравствуй, Италия!» 
пройдет и презентация ново-
го международного кинофе-
стиваля «Амаркорд». Столич-
ным модницам должна по-
нравиться инсталляция ита-
льянского стиля премиаль-
ных марок. Впрочем, найдет-
ся дело и для занятых пред-
принимателей.
— Концепция всего проекта, 

который был подго-
товлен за четыре 
месяца, — предста-
вить все области: 
культуру, искус-
ство, деловую про-
грамму и конферен-
ции, — подчеркнула 
куратор выставки 
«Здравствуй, Ита-

лия!» Татьяна Андрияш. — 
Бизнес-программа заплани-
рована в конференц-зале. Экс-
перты обсудят программы со-
трудничества Италии и Рос-
сии, в частности в сферах ки-
нематографа и искусства. 
По словам Татьяны Андрияш, 
мероприятие может стать 
ежегодным в Москве. В этом 
году выставка «Здравствуй, 
Италия!» пройдет до 8 октя-
бря. Залы работают с 10:00 
до 22:00.
— Объем экспозиции выстав-
ки огромен, за шесть дней го-
рожане увидят очень мно-
гое, — отметил депутат Мос-
гордумы Евгений Герасимов.
НАТАЛЬЯ БЕЛИКОВА
n.belikova@vm.ru

ТРАНСПОРТ

Сегодня в рамках фестиваля 
«Золотая осень» откроется Рыб-
ная неделя. На центральных пло-
щадках посетителей ждет боль-
шой ассортимент рыбной про-
дукции. Лососевая и осетровая 
икра, морской еж, черноморские 
мидии, трепанги — это лишь 
краткий перечень деликатесов, 
которые привезут в столицу про-
изводители и рыбодобытчики 
из разных регионов страны.

Справка

ЕВГЕНИЙ 
АХПАШЕВ
ДИРЕКТОР 
ДЕПАРТАМЕНТА 
ПИЩЕВОЙ, 
ПЕРЕРАБАТЫВАЮЩЕЙ 
ПРОМЫШЛЕННОСТИ 
МИНСЕЛЬХОЗА РОССИИ 

Сыры являются лидером мо-
лочного рынка по приросту 
объемов производства. 
За два года рост внутреннего 
производства увеличился 
на 35,6 процента. Мы рассчи-
тываем на дальнейшую пози-
тивную динамику. Широкий ас-
сортимент на фестивале дока-
зывает развитие отрасли.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Сырные дни прошли в те-
чение трех дней. Давая 
их старт, руководитель 
Департамента торговли 

и услуг Москвы Алексей Неме-
рюк рассказал о знаковом для 
московских гурманов собы-
тии — приготовлении совер-
шенно нового сорта сыра «Мо-
сковский». Глава столичного 
ведомства вместе с фермера-
ми в большом чане начали ва-
рить молоко, добавляя затем 
туда специальную закваску 
и тмин. По словам Алексея Не-
мерюка, москвичи обязатель-
но попробуют новый сорт 
сыра. Глава ведомства не ис-
ключил последующего появ-
ления новинки на столичных 
прилавках и ярмарках.
Однако не только «Москов-
ский» смогли попробовать го-
рожане и гости столицы. На 

протяжении трех дней посети-
телей ждал огромный выбор 
отечественных твердых и мяг-
ких сыров, произведенных из 
козьего и овечьего молока, 
включая такие известные, как 
бри, камамбер, горгонзола, 
моцарелла и буррата. Гурма-
нов порадовали и домашние 
деликатесы на основе сыра: 
ярославские производители 
привезли на фестиваль моло-
дые сыры в оливковом масле 
с вялеными томатами и бази-
ликом, а также аджикой 
и укропом. Самым необыч-
ным десертом стали сырные 
конфеты, трюфели с тверды-
ми сырами и сладости с голу-
бым сыром от отечественных 
производителей.
Всего в Сырных днях приняли 
участие порядка 60 фермеров. 
Для половины производите-

лей фестиваль стал дебютом 
и шансом выйти на россий-
ский сырный рынок.
— К нам приехали сыроделы 
из 20 регионов Российской 
Федерации. Всего 60 предпри-
ятий и фермерских хо-
зяйств, — рассказал Алексей 
Немерюк. — Мы представля-
ем новый сорт сыра, который 
сейчас варится прямо здесь, 
на Манежной площади. Он по-
лучил название «Москов-
ский», готовится полностью 
из российского сырья, как 
и другие сорта, привезенные 
на фестиваль. Это сыры из 
Ярославской, Липецкой, Вла-
димирской, Московской 
и других областей, уникаль-
ные сорта, коих в нашей стра-
не насчитывается уже более 
сотни. Также на Сырных днях 
в центре Москвы можно было 
найти порядка десяти сортов 
только адыгейского сыра. 
Фермеры признаются, что сто-
личные власти создали все ус-
ловия, чтобы сыроделы смог-
ли без посредников выйти со 
своей продукцией на москов-
ский фестиваль. В дни «Золо-
той осени» им предоставлены 
бесплатные торговые места, 
электричество и охрана. На 
Сырные дни приехали и вла-

дельцы совсем маленьких сы-
роварен, при этом  кто-то при-
был из отдаленных регионов. 
Кто-то привез всего шесть го-
ловок сыра, кто-то сто кило-
граммов, кто-то тонну. Оче-
редь к фестивальным прилав-
кам говорила сама за себя: 
наши покупатели голосуют 
рублем за отечественных фер-
меров, с удовольствием разби-
рают сыр, произведенный 
в различных регионах.
Основатель сыроварни в Ли-
пецкой области Владимир Бо-
рев продемонстрировал со-
бравшимся полностью нату-
ральный сорт сыра с плесенью 
и лактобактериями. По его 
мнению, производство 
сыра — это «своего рода фило-
софский процесс превраще-
ния молока в вечность».
С воодушевлением говорил 
о сыре и о тех возможностях, 
которые сейчас есть у ферме-
ров, сыровар из Владимир-
ской области Джон Кописки.
— Импортозамещение для 
нас — это стимул, мы можем 
думать долгосрочно, — под-
черкнул он, держа в руках сорт 
сыра, получивший название 
«Товарищ».
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

ПРЕМЬЕРА  Вчера завершились Сыр-
ные дни. Тематическую программу 
представили в рамках гастрономиче-
ского фестиваля «Золотая осень». 
А самым главным гвоздем гастроно-
мического события стал новый сорт 
сыра — «Московский».

ЭКСПЕРТЫ 
ОБСУДЯТ 
ПРОГРАММЫ 

СОТРУДНИЧЕСТВА 
ИТАЛИИ И РОССИИ, 
В ЧАСТНОСТИ 
В СФЕРАХ КИНО 
И ИСКУССТВА

30 сентября 2016 года 12:40 Глава Департамента торговли и услуг Алексей Немерюк (в центре) и директор Департамента пищевой перерабатывающей промышленности Минсельхоза 
России Евгений Ахпашев (за ним) вместе с сыроварами Джоном Кописки, Владимиром Боревым, Ириной Вырупаевой и Олегом Сиротой открыли Сырные дни в Москве
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1 октября 15:00 На конкурсе «Солнечный парус» одна из его участниц Дарья Родина представила элемент 
зимней формы для вожатого — шапку в виде совенка, которая привлечет внимание детей
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На днях в Лианозовском парке 
произошла история, достойная 
съемки очередного  фильма о зве-
риной взаимопомощи. 
Лебедь сумел спасти 
утку, попавшую в беду.
— В нашем водоеме жи-
вут утки и лебеди. Посе-
тители парка особенно 
неравнодушны к Ромео 
и Джульетте — паре бе-
лоснежных лебедей, 
и рядом с прудом всегда много лю-
дей, — рассказала представитель 
пресс-службы Лианозовского пар-
ка Виктория Брыксина. 
Вдруг Ромео оставил свою подру-
гу и поплыл в противоположную 

сторону. Лебедь осторожно об-
хватил лежащую на воде утку за 
шею и потащил ее к ближайшему 
берегу. 
— Посетители парка даже пере-
стали фотографировать пейза-
жи — все завороженно смотрели 
на действия птицы, выполняю-
щей спасительную операцию, — 
вспоминает Брыскина.
Вытащив птицу на сушу, Ромео не 
успокоился, громко курлыкал, 
словно звал на помощь, и уплыл, 
лишь когда к утке начали подхо-
дить люди. Сотрудники парка по-
доспели вовремя. Оказалось, 
у утки в горле застрял желудь. По-

сле того как посторон-
ний предмет был извле-
чен осторожно из зоба, 
птица еще немного по-
лежала под деревом. 
Придя в себя, утка, к ра-
дости переживающих 
за нее очевидцев,  вер-
нулась к своему семей-

ству. Как сообщил корреспонден-
ту «ВМ» источник, знакомый с си-
туацией, на следующий день вся 
утиная семья прилетела на пруд 
к лебедям, чтобы поблагодарить 
пернатого   спасителя.

Как лебедь спасла попавшую в беду утку, почему не по-
ложили плитку в подъезде жилого дома, какими уни-
кальными снаряжениями пользовались пожарные 
в прошлом и чему учат московских сумоистов в столич-
ной спортивной школе «Борец», вы можете узнать из се-
годняшнего выпуска «Московского репортера». 

Утро День

Ромео ради тонущей 
утки оставил Джульетту

Вчера 09:30 Лебедь Ромео (слева) стал настоящим героем, мастерски проведя 
операцию по спасению попавшей в беду утки

Борцы сумо не такие уж и тяжеловесы 

Мальчишек, занимающихся в сек-
ции сумо, легко можно принять за 
легкоатлетов — они стройны 
и подтянуты. И это несколько 
удивляет, когда входишь в трени-
ровочный зал.
— Сумо в любительской версии не 
требует большого веса, — улыба-
ется директор школы, заслужен-
ный мастер спорта по самбо 
и сумо, неоднократный чемпион 
мира и Европы по самбо и сумо 
Игорь Куринной. — В отличие от 
соревновательной версии, где ве-
совые категории обязательно учи-
тываются. Но найти в Москве тя-
желовеса очень трудно, хотя это 
нам нисколько не мешает побеж-
дать на чемпионатах и Европы, 
и мира.
Сумо. Что это за борьба? В чем ее от-
личие от других единоборств?
Чтобы было понятно, давайте 
сравним разные виды едино-
борств. Так, например, самбо... 
Это марафон, рассчитанный на то, 
чтобы измотать противника. И по-
тому боевая схватка может длить-
ся очень долго. Дзю-
до — это борьба на 
«средней дистанции», 
а сумо — спринт. Очень 
старый вид борьбы, по-
нятно трактующий ее 
правила. Кстати, япон-
цы говорят, что от Япо-
нии в Японии остались 
только император и сумо... Между 
прочим, японцы подсчитали про-
цент жировой массы у обычного 
жителя островов. Оказалось — 
17 процентов. И у сумотори (борец 
сумо.  — «ВМ») — 14 процентов. 
А то, что борцов сумо всегда пред-
ставляют этакой глыбой жира... 

Так это не совсем так. Бывало, что 
к нам приезжали рекламщики 
и просили для ролика о леденцах 
предоставить им самого толстого 
суматори. И мы не знали, чем им 
помочь. Другой вопрос, что самая 
легкая весовая категория у нас — 
это 85 килограммов.
И все-таки для чего нужен вес?
Победителем становится тот, кто 
первый вытолкнул соперника за 
круг ковра. Простая физика: ско-
рость, помноженная на массу…
Каковы функции тренера сумо?
В классическом сумо ояката (тре-
нер. — «ВМ») молча наблюдает за 
учениками. Старшие и младшие 

всегда тренируются 
вместе. Старшие впол-
не могут в ходе поедин-
ка учить младших. Ког-
да я был в Японии, меня 
это просто поразило. 
Тогда мне и объяснили, 
что ояката вмешивает-
ся только в случае, если 

ситуация вышла за пределы нор-
мы. Тренер должен следить, чтобы 
ничего экстраординарного на ков-
ре не происходило... Вот погляди-
те, когда наш победитель первен-
ства мира Батыр Алтыев борется 
с младшим. Исход тут понятен, но 
Егор научится сопротивляться, 

даже если соперник на голову 
выше его. Во всех смыслах. А стар-
ший — разомнется, разогреет 
мышцы.
Сколько схваток за тренировку 
проводит спортсмен?
Порядка 50–70. Хотя все зависит 
от поставленной задачи. В период 
подготовки к соревнованиям их 
количество может доходить 
и до 80. Но так как мы только что 
вернулись с турнира, а нагрузки 
можно снизить — мы просто про-
водим свободные бои.
А как проходит обучение именно 
отдельным элементам борьбы? Где 
это обычно происходит?
Есть для таких занятий отдель-
ный зал, есть и зал общей физиче-
ской подготовки.
Кто может попасть в вашу школу?
Да любой! Каждый день, с шести 
часов вечера, все желающие мо-
гут прийти в школу и начать тре-
нироваться. 
А ребят в зале становится все 
больше. Спортивный азарт зара-
зителен. Заслуженный мастер 
спорта, неоднократный чемпион 
мира и Европы по самбо и сумо, 
сам начинает разминку. А после 
тренировки пожимает руку каж-
дому, отработавшему изматыва-
ющую тренировку, парню.

Проект реконструкции Би-
блиотеки им. А. Грина при-
знан лучшим в номинации 
«Живой проект» Премии 
Британской школы дизайна.

АНАСТАСИЯ АССОРОВА
из Лианозовского парка

НАТАЛЬЯ КАЛУГИНА
из спортивного зала ДЮСШ 
«Борец»

09:20 Кажется, что взаимовы-
ручка — исключительно челове-
ческое понятие. Столичные пер-
натые развеяли этот стереотип. 
Корреспондент «ВМ» вчера по-
общалась с очевидцами проис-
шествия и узнала чудесную 
историю спасения. 

13:30 После каждой тренировки 
воспитанники спортивной 
школы«Борец» обязательно по-
жимают тренеру  руку. А учи-
тель, как бы ни был он занят, 
обязан ответить тем же — неза-
висимо от того, сколько лет юно-
му борцу и каковы его спортив-
ные достижения. Потому что 
он — борец. Корреспондент 
«ВМ» побывала на занятиях 
лучшей школы столицы по сумо.

В рамках Международного дня музыки, 1 октя-
бря, в музеях, театрах и школах искусств прош-
ли открытые концерты, встречи с музыканта-
ми. В этот день в городе звучали произведения 
отечественных и зарубежных композиторов.

30 сентября 14:25 Идет тренировка в школе «Борец». Георгий Мкрян (слева) готов сразиться с Владимиром Минаевым. 
В центре — тренер Игорь Куринной

МАНСУР МАГОМАДОВ Ведущий редактор номера «Понедельник»

В субботу свой первый матч в чемпио-
нате Народной футбольной лиги про-
вела команда «Ассоциации врачей — 
любителей футбола». На футбольный 
газон вышли несколько чемпионов 
мира среди врачей. Мировое первен-
ство прошло летом в Барселоне, 
и в финале россияне обыграли в серии 
пенальти команду Украины — 5:4. 
Главный герой финала — Игорь Аксе-
нов, несмотря на то, что получил се-
рьезную травму, не только сумел до-
играть матч до конца, но и стал авто-
ром решающего пенальти. 
Напомним, НФЛ совместно с регио-
нальными спортивными и обществен-
ными организациями проводит люби-
тельские турниры среди игроков стар-
ше 45 лет.
— Создание Народной футбольной 
лиги — отличная идея, — сказал 
49-летний врач спортивной медицины 
из подмосковного Королева Игорь 
Аксенов. — Теперь мы регулярно смо-
жем играть в футбол, поддерживать 
спортивную форму, быть в тонусе. 
У команды врачей профессиональный 
тренер — заслуженный мастер спор-
та, тренер юношеской команды 
«Спартак» Виталий Чугришин. 

Кстати

Сегодня стартует 
IX фестиваль бразиль-
ского кино. В программе 
13 картин, в том числе 
и документальные.

Вечер
На первый взгляд дом как дом. 
Новенькая многоэтажка, постро-
енная в 2009 году. Именно тогда 
в него переселили жителей вет-
хих пятиэтажек, при-
говоренных к сносу. Из 
хрущевки в много-
квартирный панель-
ный дом — казалось 
бы, отличный вариант. 
Однако вскоре после 
заселения жильцы по-
няли, что муниципаль-
ную высотку строили и сдавали 
наспех. Со звукоизоляцией было 
не все в порядке, а где-то и элек-

тропроводка искрила. Но больше 
всего людей раздражал голый це-
ментный пол в подъезде, который 
за семь лет так никто и не удо-

сужился замостить 
плиткой. 
— Правда, в прошлом 
году к нам пришли ра-
бочие, принесли строй-
материалы, — расска-
зал «ВМ» местный жи-
тель Павел. — Мы, ко-
нечно,  сразу обрадова-

лись, подумали, что дождались — 
наконец-то в подъезде положат 
плитку. Но рабочие лишь покра-
сили стены и нарисовали серый 
кант внизу у пола. Мол, раз нет 
плитки, так пусть хоть выглядит, 
как будто здесь лежит ковровая 
дорожка. А еще несколько лет на-
зад в доме установили подъемник 
для инвалидов. Правда, он до сих 
пор не работает... 
«Вечерняя Москва» обратилась 
в управу Таганского района. Там 
нам сообщили, что дом уже вклю-
чен в программу капитального ре-
монта на 2017 год.

Верните плитку москвичам!
СЕРГЕЙ ШАХИДЖАНЯН
с улицы Рогожский Вал

18:10 Жизнь в современном 
мегаполисе, казалось бы, 
не оставляет места суевериям, 
дурным знамениям и народным 
приметам. Однако жильцы вто-
рого корпуса дома под номером 
13 на Рогожском Валу считают 
иначе. С момента постройки до-
ма в их подъездах нет плитки.  
Корреспондент «ВМ» разбирал-
ся в ситуации.

Каршеринговый 
автомобиль пошел на таран
Авария, итогом которой стала 
гибель 13-летнего школьника 
и 40-летнего мужчины, про-
изошла на пересечении 
1-й Владимирской улицы 
и Зеленого проспекта. Еще 
два пострадавших находятся 
в больнице. Водитель авто сам 
сообщил о происшествии.  
■
Убийца задержан
Вчера был задержан 22-лет-
ний молодой человек, подо-
зреваемый в убийстве16-лет-
ней девушки в парке в районе 
Строгино. Предварительно 
причиной преступления назы-
вают пьяный конфликт. 
■
Возбуждено уголовное 
дело по факту нападения 
на синагогу
Сотрудники полиции задержа-
ли мужчину, ворвавшегося 
в синагогу. С собой у  Ивана Ле-
бедева была канистра с бензи-
ном и травматический писто-
лет, из которого он ранил со-
трудника охраны. Возбуждено 
уголовное дело по статье «Ху-
лиганство». Нарушитель окон-
чил Российскую академию му-
зыки имени Гнесиных и рабо-
тал концертмейстером Право-
славного Свято-Тихоновского 
гуманитарного университета.
— В связи с тем, что подозре-
ваемый состоит на учете 
в психоневрологическим дис-
пансере, следователи будут 
настаивать на проведении су-
дебно-медицинской экспер-
тизы, — объяснил майор по-
лиции в отставке Василий 
Крячко. 

ПРОИСШЕСТВИЯ

ЗВЕРЬЕ 
МОЕ

КЕДЫ 
И БУТСЫ

РЕВИЗОР

Современный пожарный, отправ-
ляющийся на выезд, несет на себе 
25 килограммов снаряжения. Про-

тивогаз, фонарь, топор... и еще 
с десяток специальных приспосо-
блений, помогающих ему побе-
дить огонь. Большинство из этих 
вещей в музее можно потрогать 
руками и даже примерить.  
— Мы полгода собирали эти экспо-
наты по всем пожарным частям, 
некоторые из них приносили вете-
раны. Найти нужные одежду 
и оборудование оказалось не так 
просто, — рассказывает старший 
инспектор отделения по кадровой 
и воспитательной работе 25-го по-
жарно-спасательного отряда ФПС 
по Москве Роман Тригуб. — Эта 
выставка — дань памяти тем, кто 
отдал свою жизнь, спасая людей. 

Самый старинный экспонат — ко-
стюм пожарного, произведенный 
в августе 1931 года. Раритет в му-
зей принес бывший начальник ча-
сти, в семье которого 
спецкостюм переда-
вался из поколения 
в поколение.
— В те времена тушить 
пожар было очень 
сложно, так как не было 
соответствующего обо-
рудования, — расска-
зывает Роман Тригуб. — А дома на-
ходились рядом друг с другом. Поэ-
тому если один загорался, прихо-
дилось сразу ломать все соседние, 
чтобы огонь не пошел дальше. 

Также на выставке представлено 
оборудование довоенного време-
ни — например, пожарный ствол 
1937 года выпуска. Именно из 

него во время Великой 
Отечественной войны 
в Москве тушили зда-
ния, которые загора-
лись от немецких бом-
бежек. Есть здесь и ка-
ска, но непростая. 
В военные годы голов-
ных уборов для пожар-

ных не хватало. Поэтому прихо-
дилось использовать военные, 
приделав к ним специальные ку-
ски кожи, чтобы вода не проника-
ла внутрь.

Спецкостюм хранили 
несколько поколений 

АРТУР ГУТМАНОВИЧ
из Музея пожарной охраны

15:40 Надевая на себя костюм по-
жарного, понимаешь, какой груз 
ответственности лежит на пле-
чах этих героев. А для того, что-
бы узнать, как выглядело обору-
дование огнеборцев в прошлом 
веке, корреспондент «ВМ» от-
правился в Музей пожарной ох-
раны. 

Контролировать ход капитального 
ремонта в Москве будут специально 
обученные общественники. Об этом 
в конце августа сообщила пресс-
служба столичного Фонда капиталь-
ного ремонта многоквартирных 
домов.
Городской комиссией по обеспече-
нию общественного контроля со-
вместно с ассоциацией «ЖКХ Кон-
троль Москвы» и Фондом капиталь-
ного ремонта была разработана про-
грамма обучающих семинаров, 
которую уже успешно прослушали 
около 1,1 тысячи уполномоченных 
собственников помещений.

Кстати

МАШИНА 
ВРЕМЕНИ

1 октября 18:30 Павел, житель дома № 13 на Рогожском Валу, показывает: 
голый цементный пол, где должна быть плитка. Стрелками обозначены 
свеженький кант на стене (1) и подъемник для инвалидов, прикрученный 
стальной проволокой (2)
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30 сентября 15:50 Старший инспектор Управления МЧС по Южному округу Светлана Овсянникова надевает на Валерию Самойлову каску пожарного. 
Размер для пятиклассницы из 556-й школы великоват, а вот счастья от такой примерки — в самый раз 
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Пинг-понг с черной дырой       
и вулканом по соседству

■ 3 октября
1952 года — в США впервые 
в мире видеоизображение 
было записано на магнитную 
ленту. Это было первым ша-
гом к созданию видеомагни-
тофона.

■ 4 октября
1675 года — голландский фи-
зик Христиан Гюйгенс запа-
тентовал карманные часы.

1934 года — итальянский фи-
зик Энрико Ферми открыл эф-
фект замедления нейтронов. 
Его работа открыла дорогу 
к созданию атомной физики.

1959 года — запущена совет-
ская автоматическая межпла-
нетная станция «Луна-3». 7 ок-
тября с ее помощью были 
впервые в мире получены фо-
тографии обратной стороны 
Луны.

1971 года — величина моля 
включена в число стандартных 
единиц Международной си-
стемы СИ. Вместе с нею их ста-
ло семь. Остальные — это метр, 
килограмм, секунда, ампер, 
кельвин (единица термодина-
мической температуры) и кан-
дела (единица силы света). 

■ 5 октября
1502 года — Христофор Ко-
лумб во время четвертого пла-
вания к берегам Нового Света 
открыл Коста-Рику.

■ 6 октября
1769 года — английский мо-
реплаватель Джеймс Кук  
(на изображении) высадился 
в Новой Зеландии, фактически 
открыв ее второй раз. До этого 
европейцы (во главе с гол-
ландцем Абелем Тасманом) 
высаживались на ее берегу 
только в 1642 году.  

■ 7 октября
1806 года — в Англии запа-
тентована копировальная бу-
мага. Ее звездный час пробил 
в 1870-е годы, когда вошли 
в употребление пишущие ма-
шинки.

Знаменательные достижения
и научные открытия недели

Пресса в образовании

Прошедший на днях деся-
тый образовательно-
развлекательный фе-
стиваль для школьни-

ков всего за два дня посетили 
несколько тысяч юных мо-
сквичей. Здесь каждый на ув-
лекательных научных шоу 
и нескольких десятках ма-
стер-классов смог увидеть 
много  интересного. А заодно 
и убедиться: заниматься нау-
кой  можно весело!
— Нам в школе рассказывали 
об устройстве молекул и даже 
показывали интерактивные 
презентации, но здесь  устрой-
ство мельчайших частиц ве-
ществ и все проис-
ходящие с ними 
процессы можно 
увидеть наглядно, 
как будто они про-
исходят вокруг 
меня, — делится 
впечатлением вось-
миклассник Валера 
Нещадимов, держа 
в руках очки виртуальной ре-
альности. — Я раньше играл 
в компьютерные игры в таких 
очках, но чтобы применять их 
для учебы — такое со мной 
впервые!
Рассмотрев устройство ато-
мов изнутри, ребята могли ис-
пытать знания на практике. 
Запуск водородной ракеты 
и создание вулканов... Все это 
может увлечь даже самых не-
любопытных учеников!
Серия медицинских мастер-
классов позволила гостям не 
только узнать возможности 
своего тела, но и попробовать 
себя в роли врача, накладывая 
швы плюшевой панде. 
Тем, кто предпочитает изуче-
нию организмов инженерные 
профессии, тоже было чем за-
няться на фестивале. Так, на 
мастер-классах по робототех-
нике гости сами создавали ро-
ботов, а потом устраивали их 
бои на специально подготов-
ленной арене. 

Одним из самых узнаваемых 
экспонатов на выставке стала 
тарелка спутниковой связи, 
размером больше человече-
ского роста. 
— Я такой эксперимент в пла-
нетарии видел, — рассказыва-
ет шестиклассник Женя Оста-
пенко, вместе со старшим 
братом Максимом запускаю-
щий шарики для пинг-понга 
в трехметровую воронку по-
среди зала, — это модель чер-
ной дыры! 
Главная сцена была занята су-
першоу, где химики сражались 
с физиками: Тесламэн играл 
музыку на огромных катушках 

Тесла, а химик Арте-
мий Говоров пока-
зывал, как получить 
молнию в бутылке. 
Гвоздем програм-
мы стал первый 
в России визит на-
стоящего «британ-
ского ученого» — 
популяризатора на-

уки Тома Прингла, уже более 
20 лет известного как Доктор 
Банхед. Можно ли забить 
гвоздь бананом? Как надуть 
грелку так, чтобы она лопну-
ла? Что сделать, чтобы огонь 
не обжигал? Том показывает, 
что наука — это не обязатель-
но скучная теория, но и весе-
лое зрелище, заставляющее 
зрителей захотеть попробо-
вать изучить все самостоя-
тельно.  
АНТОН ГЕРДО
edit@vm.ru

Наш календарь

Еженедельное тематическое 
приложение газеты «Вечерняя 
Москва». Выходит при поддержке 
Департамента средств массовой 
информации и рекламы, 
Департамента образования 
города Москвы

Выпуск 25 (132)

Ученики раскрывают 
секрет, какие уроки они 
считают особенными

Подростки быстро замечают 
фальшь. Чтобы они доверяли, 
с ними нужно быть откровенным

Создан молодежный совет 
школьных спортивных 
клубов. Что дальше?

По рельсам будущего: изучаем 
историю и выясняем, когда дорога 
перестанет быть железной
В Музее железнодорожного транспорта 
представлены уникальный паровоз прошлого века 
и макеты новейших скоростных поездов  ➔ СТР. IV

Перспективы проекта развития 
у учащихся мотивации заниматься 
спортом пока непонятны  ➔ СТР. III

Накануне Дня учителя «ВМ» попросила 
старшеклассников рассказать о своих 
педагогах  ➔ СТР. II

К такому выводу в ходе дискуссии Клуба учителей 
пришли педагоги столичных школ и их гостья — 
телеведущая Арина Шарапова ➔ СТР. II

СЛОВО  ДЕТЯМОСТРЫЙ ВОПРОС ОТКРЫТЫЙ УРОК ЮНЫЙ КОРРЕСПОНДЕНТ

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ПРОЕКТ  NEWSPAPERS IN EDUCATION

Мы поддерживаем деятельность WAN-IFRA (Всемирной ассоциации издателей и печатных СМИ) 
по всему миру, направленную на продвижение свободы печати, качественной журналистики, 
редакционной целостности и особенно на поддержание веры молодого поколения в эти ценности.

НАУЧНАЯ МЫСЛЬ  В некоторых школах 
города начались осенние каникулы. 
То, что провести свободное время 
можно с пользой, наглядно показал 
фестиваль науки WOW! HOW?

Без учителя нет ни героя, 
ни поэта, ни политика, ни ученого. 
Профессия учителя — мать всех 
профессий на Земле.

ВЛАДИМИР КАРАКОВСКИЙ

Важно понимать 
своего ученика 

Каким должен быть иде-
альный учитель? Ответ 
на этот вопрос дать 
сложно. Потому что 

дети все разные. И хорошо, 
что учителя тоже все разные: 
они преподают разные пред-
меты, имеют разный стиль, 
используют разные методики 
в работе. Нет и не 
должно быть уни-
версального ре-
цепта «лучшего 
учителя», на кото-
рого все осталь-
ные должны рав-
няться. Но очень важно, что-
бы в школе ребенок нашел 
учителя, который поможет 
ему открыть себя, открыть 
свой талант. С моей точки 
зрения, учитель должен лю-
бить свой предмет и любить 
детей. Педагог должен пони-
мать ребенка, тогда обучение 
станет совместным трудом 
ученика и учителя. И может 
быть, это даже важнее, 
чем использовать современ-
ные информационные тех-
нологии. 
Особенность нашего времени 
в том, что сегодня пропал мо-
нополизм учителя на инфор-
мацию. В наше время учитель 
буквально конкурирует за 
внимание ребенка. И если пе-
дагог преподает предмет скуч-

но, ребенок будет учиться в 
другом месте. Или не будет 
учиться вообще.  Если препо-
даватель ведет уроки неинте-
ресно, а ученику предмет нра-
вится, он научится всему сам, 
используя интернет.  
Когда некоторые говорят, что 
нынешние дети мало читают, я 
предлагаю оценить, какой по-
ток информации они воспри-
нимают помимо книг и учеб-
ников. Информационные по-
токи поглощают то внимание 
ребенка, которое раньше тра-
тилось на учебу. Бороться с 

этим явлением бессмысленно. 
И не нужно. Но учитель дол-
жен грамотно определить свое 
место в процессе направления 
потока информации к учени-
ку, становиться руководите-
лем совместной работы. Не 
транслировать знания, а вме-
сте работать над материалом. 
Я уверен, что таких хороших 
учителей много. И их в школах 
Москвы хватает, потому что в 
последнее время многие уче-
ники хотят работать в школе 
— кто-то идет в педагогиче-
ские институты, а кто-то после 
ведущих университетов потом 
приходит работать в школы. 
Это отличная тенденция. Шко-
ла становится все более и бо-
лее интересной средой для мо-
лодых специалистов. 

ИВАН
ЯЩЕНКО
ДИРЕКТОР ЦЕНТРА 
ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 
МАСТЕРСТВА

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

➔ СТР. II

24 сентября 2016 го -
да 11:00 Лаборант 
Александра Алфеева 
на образовательно-
развлекательном 
фестивале науки 
для школьников 
показывает принцип 
работы катушки 
Тесла (1) На своем 
зажигательном 
шоу известный попу-
ляризатор науки 
Том Прингл (Доктор 
Банхед) демонст-
рирует, как можно 
легко забить про-
стым бананом 
гвоздь (2)

Юваль Ной Харари
Sapiens. Краткая история 
человечества

Знали ли вы, что неандерталь-
цы погибли в cхватке с более 
хитрыми homo sapiens? А что 
возникновению языка мы обя-
заны генетической предрас-
положенности к сплетням? 
Соединив познания в истории 
с бездной остроумия, автор 
опроверг мифы о нашей исто-
рии. Интересны размышления 
о том, когда люди были счаст-
ливее: в прошлом, обладая 
немногим, или сейчас, когда 
ожидания не знают границ, 
но часто не сбываются.

Сборник
Детская литература. 
Новые имена

Это уже второй сборник моло-
дых писателей, пишущих 
для детей и подростков. А ко-
му, как не им, почти ровесни-
кам, знать о проблемах 
школьников? В книге три раз-
дела: для младшего, среднего 
и старшего возрастов.
Благодаря тому, что здесь 
представлены все жанры и на-
правления, каждый может 
найти что-то близкое только 
ему, а заодно открыть для се-
бя новое имя, которое помо-
жет найти что-то важное. 
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НА ЛЕКЦИЯХ 
И НАУЧНЫХ ШОУ 
НА ВОПРОСЫ 
РЕБЯТ ОТВЕЧАЛИ 
ЭКСПЕРТЫ  
ПО ХИМИИ, 
ФИЗИКЕ 
И ГЕОЛОГИИ

С 7 по 9 октября в Москве и еще 
175 городах России пройдет 
VI Всероссийский фестиваль на-
уки, включающий более 800 раз-
личных мероприятий более чем 
на 100 площадках, основными 
из которых станут МГУ имени 
М. В. Ломоносова и Экспоцентр.

Кстати

Разминка для начала олимпийского года.
Изучаем правила четырех рукопожатий

Московские учащиеся 
уже не мыслят своей 
жизни без предметных 
олимпиад. В прошлом 

году в первом, школьном этапе 
Всероссийской предметной 
олимпиады участвовали все 
средние образовательные уч-
реждения столицы. И прово-
дилось интеллектуальное со-
стязание по 24 пред  метам: 
список пополнился испан-
ским, итальянским и китай-
ским языками. По мнению ми-
нистра образования столицы, 
руководителя Департамента 
образования города Исаака 
Калины, такая массовость ста-
ла залогом очень яркого вы-
ступления столичных старше-
классников на заключитель-
ном этапе Всеросса, а также на 
международных предметных 
олимпиадах.
В конце сентября в учреждени-
ях образования стартовала 
Всероссийская предметная 
олимпиада 2016/2017 годов. 
Однако не Всероссом единым 
живут московские ученики. 
Более 20 тысяч столичных 
школьников на днях приняли 
участие в первом туре 39-го 
Турнира имени М. В. Ломоно-
сова. Этот многопредметный 
турнир проводится с 1978 года 
для учащихся 6–11-х классов 
по математике, математиче-
ским играм, физике, астроно-
мии и наукам о Земле, химии, 

биологии, истории, лингви-
стике, литературе. Для прове-
дения состязания в городе 
было подготовлено 90 пун-
ктов. В состязании также уча-
ствовали ребята из 60 регио-
нов России, Швейцарии, Ка-
захстана, Украины и Молдовы. 
Согласно правилам, конкур-
сы по всем предметам прово-
дились одновременно в раз-
ных аудиториях. Ребята, за 
исключением учеников 11-х 
классов, могли свободно пе-
ремещаться по кабинетам, 
выбирать, потратить все вре-
мя турнира на один предмет 

или постараться решить зада-
чи по разным предметам. 
Только одиннадцатиклассни-
кам нельзя было покидать ау-
диторию. 
Проверять работы участни-
ков состязания будет жюри 
оргкомитета Турнира имени 
М. В. Ломоносова. Победите-
ли будут определены как по 
отдельным конкурсам, так 
и в многоборье по сумме до-
стижений в нескольких пред-
метах. Весной для 11-классни-
ков пройдет второй тур ломо-
носовского турнира. Призеры 
и победители этого этапа по-

лучат право на льготы при по-
ступлении в высшие учебные 
заведения, поскольку турнир 
входит в проект Перечня 
олимпиад школьников и их 
уровней на этот учебный год.
Никакой специальной трени-
ровки или подготовки для уча-
стия в турнире не требуется. 
Задача организаторов состя-
зания — проверить умение 
подростков рассуждать, ана-
лизировать и делать выводы, 
а не цитировать школьную 
программу.
НАТАЛИЯ ПОКРОВСКАЯ
n.pokrovskaya@vm.ru

17 сентября 2016 года 10:30 Московские школьники готовятся 
к предметным олимпиадам и дома, и на уроках

МИХАИЛ КАЛИНИН
ОРГАНИЗАТОР ТУРНИРА, 
СОСТАВИТЕЛЬ ЗАДАНИЙ 
ПО ИСТОРИИ

Турнир — это хорошая раз-
минка в начале олимпиадного 
года. В задачах по истории са-
мое главное — подтолкнуть 
участника олимпиады к раз-
мышлениям. Нам не нужно, 
чтобы человек знал точную да-
ту того или иного историческо-
го события. Важнее, чтобы че-
ловек понял неочевидные 
на первый взгляд сюжеты, на-
пример, что Френсис Дрейк 
и Ермак Тимофеевич знакомы 
всего через четыре руки.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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Дата: 110 лет назад утвержден сигнал 
бедствия на море — SOS
В этот день в Беpлине состоялась Моpская 
конфеpенция, утвеpдившая новый сигнал 
бедствия на моpе — SOS. Это сочетание букв 
легко передать при помощи азбуки Морзе, 
когда буквы кодируются сочетаниями корот-
ких и длинных импульсов — точек и тире
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ь в Беpлине состоялась Моpская 
ция, утвеpдившая новый сигнал 
на моpе — SOS. Это сочетание букв 
едать при помощи азбуки Морзе, 
ы кодируются сочетаниями корот-
ных импульсов — точек и тире

Для голосовой радио-
связи международным 
сигналом бедствия стало 
трижды повторенное 
слово MAYDAY. Во время 
дежурства радисты со-
блюдают радиомолчание 
в установленные интер-
валы времени, чтобы 
не пропустить сигнал 
о помощи. Эти интерва-
лы отмечены на часах 
в радиорубке

Сегодня на каждом судне и в каждой спаса-
тельной шлюпке есть спутниковый радио-
буй, в случае бедствия посылающий сигналы 
на спутник. Координаты терпящих бедствие 
определяются автоматически и передаются 
спасателям

Три коротких, три 
длинных, три корот-
ких — радист пере-
дает сигнал бедствия
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Подростки чувствуют фальшь. 
Будьте с ними откровенны!

Несмотря на предпразд-
ничное настроение, 
участники встречи за-
тронули непростой во-

прос взаимоотношений учи-
теля и ученика. Тема выбрана 
неслучайно: многих членов 
Клуба учителей интересова-
ло, как завладеть внимани-
ем подростка, если он вдруг 
заскучал на уроке. Арина Ша-
рапова поделилась своим 
опытом:
— Я сама по образованию пе-
дагог и никогда не считала 
возможным, чтобы ученики 
на последней парте начинали 
расслабляться, — говорит Ша-
рапова. — Если у кого-то из 
ребят рассеивается внима-
ние, они перестают меня слу-
шать, значит, я плохо отрабо-
тала свой урок, в том числе 
и в плане актерского мастер-
ства. На мой взгляд, любой 
школьный урок — отчасти 
шоу. И его правильный сцена-
рий дает огромное количе-
ство возможностей. 
С этой точкой зрения согласи-
лись большинство педагогов, 
участвующих в дискуссии.
— Хочу только уточнить: шоу 
всегда должно быть образова-
тельным, — подчеркивает 
учитель школы № 1242 Свет-
лана Слободяник. — Работать 
«актером», привлекая внима-
ние ученика любыми способа-
ми, — это не та задача, кото-

рую должен ставить себе со-
временный педагог.
Но как же тогда завладеть дра-
гоценным вниманием уче-
ника? 
— Подойдут разные способы 
коммуникации: монолог, диа-
лог и так далее, — считает пе-
дагог школы № 1242 Алиса 
Динцис. Сегодня многие счи-
тают, что интересы современ-
ных школьников поверхност-
ные. Позволю себе не согла-
ситься. Наши дети — это кла-
дезь знаний. Только в опреде-
ленных аспектах. Они могут 
многое нам, учителям, расска-
зать: например, о музыкаль-
ных новинках или киноинду-
стрии. А еще они прекрасно 
разбираются в новейших ком-
пьютерных технологиях.
Алиса Динцис считает, что 
ключ к успеху во взаимоотно-

шениях учителя и ученика со-
стоит в откровенном диалоге. 
Нужно уметь внимательно 
слушать и слышать детей, не 
разговаривать с ними высоко-
мерным тоном, а порой спро-
сить и у них о чем-то совета. Та-
ким образом, педа-
гог сможет не толь-
ко заслужить уваже-
ние ребенка, но 
и получить опреде-
ленный авторитет 
у учеников. С ней со-
глашается и препо-
даватель школы 
№ 1239 Ирина Ку-
дряшова:
— Чтобы заслужить внимание 
ребенка, нужно подняться 
до его уровня и не бояться по-
просить у него помощи, — от-
мечает она. — Дети очень от-
крытые, они хотят, чтобы мы, 

взрослые, общались с ними ис-
кренне, доверительно. 
Ирина Вячеславовна предла-
гает привлекать ребят к помо-
щи: например, разобраться 
с компьютерным вирусом или 
страничкой в соцсетях, — тог-

да он первый пойдет 
на контакт.
— Получится эф-
фект бумеранга: 
я прислушалась 
к ученику, то есть он 
стал для меня лич-
ностью, авторите-
том в каком-то 
деле, — продолжает 

Алиса Динцис. — И ребенок 
обязательно в ответ прислуша-
ется ко мне.
А как же быть молодым педаго-
гам, которые испытывают не-
которое стеснение при обще-
нии с подростками? Этот во-

прос волновал учителя Юлию 
Мещерякову.
По мнению гостьи клуба, 
в этом случае важна работа 
над собой:
— Одной из сильных сторон 
педагога должно стать умение 
быстро реагировать на обстоя-
тельства, — считает телеведу-
щая. — Когда аудитория рав-
нодушна или даже в чем-то 
враждебна, нужно попытаться 
переманить ее на свою сторо-
ну, заговорить с подростками 
на их языке, словно актер, из-
бегать монотонности речи. 
Диалог можно было бы про-
должить. Но главное, с чем со-
гласились все участники дис-
куссии, — важно всегда быть 
с детьми честным, ведь они 
остро чувствуют фальшь.
КРИСТИНА ЕЛДЗАРОВА
k.eldzarova@vm.ru

22 сентября 2016 года 18:30 Телеведущая, президент Школы новых искусств и технологий Арина Шарапова в медиацентре газеты «Вечерняя Москва» приняла активное участие 
в дискуссии Клуба учителей на тему «Современные способы общения со старшеклассниками» 

ИРИНА 
ИЛЬИЧЕВА
ДИРЕКТОР ЦЕНТРА
 ОБРАЗОВАНИЯ № 1409 

Главное для учителя — уме-
ние смотреть в будущее глаза-
ми ребенка, но уметь при этом 
двигаться на шаг впереди сво-
его ученика. Учитель не дол-
жен прекращать учиться, 
как бы ему ни хотелось отдо-
хнуть. Причем учиться стоит 
не только у профессионалов, 
но и у детей. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ОСТРЫЙ ВОПРОС  
Ко Дню учителя 
«ВМ» вновь со-
брала в медиа-
центре педаго-
гов-новаторов. 
Первую встречу 
сезона Клуба учи-
телей провела те-
леведущая, пре-
зидент Школы но-
вых искусств 
и технологий Ари-
на Шарапова.

НОВОСТИ ОБРАЗОВАНИЯ

c Никитой 
Мироновым

С 1 октября по 4 ноября 2016 года 
в  школьных музеях столицы состоятся 
открытые уроки «Русь ремесленная. Русь 
мастеровая. Город мастеров». На откры-
тых уроках будут использованы различ-
ные ремесленные изделия, работы уча-
щихся, также откроется выставка по исто-
рии развития ремесел. Каждое занятие 
будет проводиться с учетом возрастных, 
психологических и иных особенностей 
школьников. Все участники получат сер-
тификат городского фестиваля «Духов-
ные скрепы Отечества».

В Москве стартовал чемпионат профес-
сионального мастерства среди школьни-
ков10–17 лет, который пройдет до марта 
2017 года. Соревнования предполагают 
командное участие, в ходе которых каж-
дый подросток сможет попробовать свои 
силы в выбранной им компетенции — на-
пример, электронике, инженерном 
дизай не, мехатронике или электромонта-
же. Участники также могут получить кон-
сультацию экспертов и мастеров профес-
сионалов, приобрести первые професси-
ональные знания и навыки. 

Изучаем историю 
старинных ремесел

Эксперты подскажут, 
как сделать выбор

В преддверии Дня учителя 
более 400 школьников Мо-
сквы выполнили нормативы 
ГТО вместе с учителями. 
В спортивном празднике 
приняли участие обучающи-
еся Московского дворца пи-
онеров. Кроме выполнения 
отжиманий, подтягиваний 
и бега, участников праздни-
ка ждал увлекательный 
флешмоб — спортивная раз-
минка и кричалки про ГТО. 

Наперегонки 
с учителем

В субботу, 1 октября, для школьников 
прошла серия открытых мастер-клас-
сов и тренингов по направлению «Пита-
ние». Так, например, на площадке Тех-
никума малого бизнеса № 67 ребята по-
лучили возможность выступить в роли 
итальянского «пиццайоло» и раскрыли 
секреты приготовления пиццы по клас-
сическому итальянскому рецепту. 
За прохождение стажировок учащиеся 
получили сертификаты. Отметим, что 
мероприятия состоялись в рамках про-
екта «Профессиональная среда». 

Директора удмуртских школ будут обу-
чаться в Москве. Около 30 опытных педа-
гогов из Ижевска приехали в столицу 
с целью пройти программу повышения 
квалификации для директоров образова-
тельных организаций. Занятия пройдут 
в Московском институте открытого обра-
зования, а также в лицее № 1535 и Центре 
образования «Технологии обучения». 
Цель занятий — формирование практи-
ческих навыков управленческой деятель-
ности, а также развитие лидерских ка-
честв.

Юные поварята дали 
фору мастерам

Столица педагогов 
лидерству научит

Секрет особенных 
уроков прост...

Александр Радищев посещал родной город 
лишь несколько раз за всю жизнь

Александр Радищев 
(1749–1802) в нашем 
представлении прежде 
всего писатель, автор 

«Путешествия из Петербурга 
в Москву». Мало кто знает, что 
его можно назвать и теорети-
ком педагогики. Его «Беседа 
о том, что есть сын Отече-
ства» — настоящая програм-
ма по воспитанию физически 
и духовно здоровых граждан 
страны. 

А еще мало кто знает, что Ра-
дищев в Москву не только «пу-
тешествовал»: он здесь хоть 
и недолго, но еще и жил. Он 
появился на свет в доме своей 
бабушки возле Серпуховских 
Ворот (на этом месте сейчас 
дом № 69 по Большой Ордын-
ке). Совсем маленьким его 
увезли в отцовское имение 
в Саратовскую губернию. Он 
снова увидел Москву только 
в 1756 году: семилетнего 
мальчика отправили к род-

ственникам матери, чтобы 
учиться. В семью, где жил 
Саша, приходили преподава-
тели недавно открывшегося 
Московского университета 
и университетской гимназии. 
В 1762 году Радищев был по-
жалован в пажи и отправлен 
в Петербург. С тех пор он бы-
вал в родном городе только 
проездом. 
А вот в 1775–1776 годах, после 
выхода в отставку с поста во-
енного прокурора, он в Мо-
скве жил — где-то на Сретен-
ке. Здесь он сыграл свадьбу со 
своей первой женой. 
Повесть «Путешествие из Пе-
тербурга в Москву» Радищев 
издал в 1790 году. За это его 

арестовали, за-
ключили в тюрьму. 
В последний мо-
мент Екатерина II 
заменила смерт-
ную казнь ссыл-
кой. Ехать в Си-

бирь надо было через Москву. 
Радищев прибыл в родной го-
род 8 сентября 1790 года 
«весьма в слабом здоровье», 
продолжать путь он не мог. 
Ему пришлось три недели 
провести под стражей в доме 
Московского губернского 
правления (проезд Воскресен-
ские Ворота, 1): там была ка-
мера для временного содер-
жания.
В Сибири писатель провел 
пять лет. Дорога в европей-

скую Россию снова лежала че-
рез Москву. Радищев прибыл 
в родной город 11 июля 
1797 года и на несколько дней 
остановился у родственни-
ков, живших «в Рогожской», 
в районе улиц, которые тогда 
назывались Болвановскими. 
В 1919 году Верхняя Болванов-
ка была переименована 
в Верхнюю Радищевскую, 
а Нижняя Болвановка — соот-
ветственно, в Нижнюю. 
По возвращении из ссылки Ра-
дищев жил в своем имении 
в Калужской губернии под 
строгим надзором и вряд ли 
мог бывать в Москве. Алек-

сандр I, вступивший на пре-
стол в 1801 году, разрешил 
опальному писателю вернуть-
ся в Петербург и ввел его в Ко-
миссию по составлению зако-
нов. Как и все русские цари, 
Александр I короновался 
в Москве, сюда для этого при-
езжал весь его двор. Радищев 
тоже приехал сюда по делам 
службы и пробыл в родном го-
роде с 31 августа по 21 дека-
бря 1801 года. Московские 
друзья запомнили его ожив-
ленным, полным сил и на-
дежд. Они не знали, что оста-
ется всего год до трагической 
кончины писателя. 

АСЯ
ИВАНОВА
УЧЕНИЦА 
11ГО КЛАССА 
ШКОЛЫ № 2089

«Школа — второй дом» — 
знаменитый афоризм, кото-
рый вряд ли поддерживается 
перепуганными первоклашка-
ми, когда их в первый раз от-
дают родители прямо с линей-
ки. И здесь нужно особое ма-
стерство создать абсолютно 
домашнюю и дружелюбную 
атмосферу для всех детей. 
Именно за это и хотелось бы 
сказать спасибо Сафоновой 
Татьяне Васильевне, моей 
первой учительнице, которая 
на долгое время запомнится 
мне не как классный руково-
дитель, а именно как вторая 
мама. Хотелось бы пожелать 
вам терпения, здоровья, 
сил,  способности и дальше 
оставаться человеком, к кото-
рому дети всегда обращаются 
с теплотой и улыбкой.

ЮЛИЯ ОСИПОВА
УЧЕНИЦА 
10ГО КЛАССА В 
ГБОУ ШКОЛА № 1095

Я обожаю уроки учителя не-
мецкого языка Виктории Вик-
торовны Гавриловой. Всем 
нравится, когда с ними разго-
варивают на серьезные жиз-
ненные темы. Иногда мы спо-
рим с ней об истории, о поли-
тике, об образовании. Мы 
успеваем и идти по програм-
ме, и получать жизненные со-
веты, и можем отстаивать 
свою точку зрения. 

АНАСТАСИЯ 
НИКИТИНА
ПРЕДУНИВЕРСИТАРИЙ 
ФГБОУ ВО МГЛУ

Я бы сказала, что мой люби-
мый учитель — Севастьянова 
Надежда Федоровна, она ча-
сто придумывает игры, с помо-
щью которых нам легче запо-
минать правила русского язы-
ка. Думаю, что  именно благо-
даря таким урокам я полюбила 
гуманитарные предметы.

АРТЕМ ЯКУШИН
УЧЕНИК  
10ГО КЛАССА В 
ГБОУ ГИМНАЗИЯ 
№ 1558

Я только перешел в эту школу, 
но мне уже понравилась Елена 
Георгиевна Логвинова, учи-
тельница русского языка. Не-
давно она показала рисунок, 
с помощью которого намного 
легче запоминаешь правило 
написания «о» и «е» в разных 
частях слова. А еще она рас-
сказала об удобном способе 
записывания лекций — о ме-
тоде Корнелла. Он очень прак-
тичный. Надеюсь, он поможет 
мне и в вузе.

ПЛАТОН 
БАГЛАРИДИС
УЧЕНИК 
11ГО КЛАССА Б, 
ГИМНАЗИИ № 402

Моим любимым учителем яв-
ляется Резвых Эльвира Васи-
льевна (учитель английского), 
она очень часто рассказывает 
на уроках что-то из истории 
языка и в чем отличие разных 
его диалектов.

АННА 
МОСЕНЦОВА
УЧЕНИЦА 11ГО КЛАССА 
ШКОЛЫ № 2090

Кто-то любит математику, кто-
то — биологию, но я могу с уве-
ренностью сказать, что в моей 
школе каждый ученик испыты-
вает одинаково теплые чувства 
к литературе. Это заслуга на-
шего учителя литературы Ан-
циферовой Ирины Игоревны. 
Ее умение зажечь  слушателей 
интересом к произведению 
и человеческая доброта к каж-
дому из учеников — вот что де-
лает ее уроки особенными. 
Каждый из них становится для 
нас целым экскурсом в эпоху, 
затрагивая не только литера-
туру, но и историю, искусство, 
привычки того времени. Ирина 
Игоревна, спасибо вам за ту 
любовь к литературе, которой 
вы делитесь со своими учени-
ками, зажигая в них то же же-
лание читать, что горит и в вас.

КЛУБ УЧИТЕЛЕЙ 
ВМ ОТКРЫЛ 
НОВЫЙ СЕЗОН 
ДИСКУССИЕЙ 
ОБ ОТНОШЕНИЯХ 

МЕЖДУ 
УЧЕНИКАМИ 
И ПЕДАГОГАМИ

Социальный заказ требует 
постоянной работы над собой 

На базе Московского го-
родского педагогиче-
ского университета реа-
лизуется проект, на-

правленный на изучение со-
временных требований к пе-
дагогическому образованию. 
Его участники — педагогиче-
ские вузы, то есть основные 
поставщики кадров. 
По оценке экспертов, сегодня 
учитель должен использовать 
в своей работе инновации, 
различные методики, должен 
в совершенстве владеть навы-
ками метапредметности. Та-
ков вердикт специалистов, вы-
сказавших свое мнение в про-
веденном на базе вуза исследо-
вании.
Кстати, опросы на тему «Ка-
ким вы представляете идеаль-
ного учителя?» регулярно 
проводятся не только в среде 
педагогического сообщества, 
но и среди учеников и их ро-
дителей. 
Примечательно: если у взрос-
лых обычно лидируют такие 
качества, как справедливость, 
объективность, знание пред-
мета, то школьникам зачастую 
важнее внешность учителя, 
его умение одеваться, держать 
себя в классе, обладать вы-
держкой, а также строить ин-
дивидуальный план обучения 
для каждого ученика так, что-
бы ребенку было интересно 
учиться. Неуместная мимика, 
чрезмерная жестикуляция, 

хождение учителя по классу во 
время объяснения урока раз-
дражают ребят. Они говорят, 
что это рассеивает их внима-
ние, они хуже воспринимают 
и усваивают объясняемый ма-
териал. Также к положитель-
ным качествам учителей отно-
сятся, по мнению детей и под-
ростков, его социальная до-
ступность, то есть наличие 
странички в социальных се-
тях, способность давать инте-
ресные, творческие задания, 
причем лучше для командной 
работы в классе, а не дома. 
МАРИЯ СОЛОВЬЕВА.
edit@vm.ru

29 сентября 2016 года. 11:00 Урок испанского языка в школе № 1558 
ведет победитель конкурса «Учитель года» Екатерина НовиковаВладимир Гаврилов. Иллюстрация к «Путешествию...», 1954 год 

Номер, вышедший накануне 
профессионального праздни-
ка педагогов, мы решили от-
крыть цитатой народного учи-
теля СССР Владимира Абра-
мовича Караковского. Полно-
стью она звучит так: 
«Без учителя нет ни героя, 
ни поэта, ни политика, 
ни ученого. Профессия учи-
теля — мать всех профессий 
на Земле. Он прекрасен, по-
тому что погружен в волшеб-
ный мир детства, который 
постоянно и мощно подпиты-
вает его духовные и физиче-
ские силы».
Владимир Абрамович окон-
чил Челябинский педагогиче-
ский институт в 1953 году. На-
чал свою карьеру учителем 
русского языка и литературы 
в челябинской средней шко-
ле. С 1977 года работал дирек-
тором в московской средней 
школе № 825. Караковский 
практиковал свою методику 
коллективного творческого 
воспитания, основой которой 
стала активизация творческой 
жизни школы и ее учеников. 
А еще он был первым и един-
ственным председателем Все-
российского совета по народ-
ному образованию.Караков-
ского не стало совсем недавно, 
в мае 2015-го. Год спустя его 
ученики сняли в память о педа-
гоге документальный фильм.
ОЛЬГА ФИЛИППОВА
edit@vm.ru

ЦИТАТА 
НОМЕРА

МАРИЯ
РАЕВСКАЯ
КАНДИДАТ 
ФИЛОЛОГИЧЕСКИХ  
НАУК
maria.raevskaya@vm.ru

КОНТЕКСТ

Искренние слова благодарности учеников. Не это ли лучший 
подарок для педагога? «ВМ» попросила старшеклассников рас-
сказать о своих  учителях. Надеемся, что откровенные и теплые 
слова ребят подарят праздничное настроение всем, кто выбрал 
делом жизни замечательную профессию — учитель.

Клуб учителей создан на базе 
медиацентра газеты «Вечерняя 
Москва». Его торжественное от-
крытие состоялось 23 декабря 
2015 года. Это открытая дискус-
сионная площадка для педаго-
гов столицы, которая позволяет 
им высказать свою точку зрения 
и получить обратную связь от ро-
дителей и учительского сообще-
ства. Заседания клуба проводят-
ся в разных форматах: круглые 
столы, мастер-классы, острые 
дискуссии, а также встречи с ин-
тересными людьми. 
Видеоматериалы заседаний 
Клуба учителей можно посмо-
треть на сайте vm.ru, а также 
на сайте проекта «Пресса в обра-
зовании» edupressa.ru.
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Много лет девиз «Готов 
к труду и обороне!» 
с гордостью произно-
сили получавшие за-

ветный значок ГТО и юные, 
и взрослые граждане Совет-
ского Союза. Зародившаяся 
в 30-е годы прошлого века си-
стема ГТО быстро приобрела 
невероятную популярность. 
Всесоюзный физкультурный 
комплекс «Готов к труду и обо-
роне», служивший  
критерием оценки 
физической подго-
товленности — сна-
чала молодежи, 
а затем и каждого 
гражданина стра-
ны, был и критери-
ем патриотичности 
человека, его готов-
ности защищать свою страну. 
Целью системы ГТО было «по-
вышение уровня физического 
воспитания и мобилизацион-
ной готовности советско-
го народа», и в первую 
очередь, конечно, моло-
дого поколения. Основ-
ное содержание ком-
плекса ГТО ориентирова-
но на качественную фи-
зическую подготовку. 
Комплекс ГТО посто-
янно совершенство-
вался. Если в 1931 
году он состоял всего 
из одной ступени 
и предполагал выполне-
ние 15 практических и 6 
теоретических  испыта-
ний, то в 1972 году он 
имел уже пять ступеней 

для разных возрастных 
категорий, причем для 
каждой ступени 
были установлены 
нормативы несколь-
ких уровней слож-
ности. К сожале-
нию, в 1991 году 
комплекс ГТО прак-
тически прекратил 
свое существование. 
Много лет физическому 

воспитанию не уде-
лялось должного 
внимания. 
Переломным стал 
2007 год, когда до-
стижения наших 
спортсменов послу-
жили новым толч-
ком к развитию 
и пропаганде физ-

культуры в России. Вопрос 
о возрождении комплекса 
ГТО снова стал актуальным. 
И сегодня комплекс ГТО пере-

живает второе рождение. 
Нормы Всероссийского 
физкультурно-спортив-
ного комплекса разрабо-
таны для маленьких 
и взрослых от 6 до 70 

ИСПЫТАНИЕ  Недавно в физкультурно-
спортивном центре «Экстрим» 
Москомспорта состоялось торже-
ственное вручение знаков отличия 
комплекса «Готов к труду и обороне» 
золотого, серебряного и бронзового 
достоинства.

«Готов 
ороне!» 
роизно-
шие за-

юные,
Совет-

вшаяся 
ека си-
обрела 

рность. 
турный 
у и обо-

страну. 
ыло «по-
ческого 
ацион-

ско-
ую 
ло-
ов-
м-
ва-
фи-
ку. 

не-
и 6 
та-
он 
ей 

для разных возрастных 
категорий, причем для 
каждой ступени 
были установлены 
нормативы несколь-
ких уровней слож-
ности. К сожале-
нию, в 1991 году 
комплекс ГТО прак-
тически прекратил 
свое существование. 
Много лет физическому 

воспитанию не уде-
лялось должного 
внимания. 
Переломным стал 
2007 год, когда до-
стижения наших 
спортсменов послу-
жили новым толч-
ком к развитию 
и пропаганде физ-

культуры в России. Вопрос 
о возрождении комплекса 
ГТО снова стал актуальным. 
И сегодня комплекс ГТО пере-

живает второе рождение. 
Нормы Всероссийского 
физкультурно-спортив-
ного комплекса разрабо-
таны для маленьких 
и взрослых от 6 до 70 

Сила и ловкость помогут 
добиться поставленных целей

НОВОСТИ СПОРТА

c Кристиной 
Елдзаровой

В столице 1 октября открылись 11 Цен-
тров тестирования спортивной предрас-
положенности детей. По специальной 
методике можно будет узнать, какой вид 
спорта больше подходит тому или иному 
ребенку. Ребятам предоставят возмож-
ность проявить себя в нескольких видах 
тестирования: психофизиологическом, 
антропометрическом, спортивном и функ-
циональном. Полученный протокол ста-
нет официальным документом при прие-
ме учащихся во все спортивные школы 
Москомспорта.

Вчера в столице прошел фестиваль « Зна-
ние — сила!», в рамках которого педагоги 
московских школ сдавали нормативы 
ГТО. Помимо всех необходимых условий 
для сдачи ГТО, участники и гости фести-
валя смогли пройти и дополнительные 
спортивные испытания. Также были орга-
низованы различные веселые старты, на-
пример, командное перетягивание кана-
тов, а также полевая кухня, ярмарка 
и концертная программа.
Массовая акция состоялась по инициати-
ве одной из столичных школ. 

Кому суждено быть 
чемпионом

Нормативы 
для наставников

Московские гимнастки выиграли меда-
ли этапа Гран-при по художественной 
гимнастике, который прошел в изра-
ильском городе Эйлате. Дина и Арина 
Аверины завоевали серебряную 
и бронзовую медали соответственно 
в многоборье. Золото взяла Алексан-
дра Солдатова из Московской области. 
В отдельных видах две серебряные ме-
дали выиграла Арина Аверина, заняв 
второе место в упражнениях с обручем 
и лентой. Дина Аверина стала второй 
в упражнении с мячом.

Конкурс на грацию 
и гибкость прошли

Учащиеся школы № 1450 «Олимп» ста-
ли чемпионами Всероссийских прези-
дентских спортивных игр школьников, 
заключительный этап которых прошел 
в Туапсе с 8 по 28 сентября. Представи-
тели Москвы стали лучшими в обяза-
тельной части соревнований, опередив 
своих конкурентов в общекомандном 
зачете на целых 40 баллов.
Кстати, это не первый успех ребят 
из школы № 1450 — в позапрошлом го-
ду они также одержали победу на Пре-
зидентских спортивных играх.

В Москве завершился еже-
годный Международный тур-
нир по хоккею с шайбой на Ку-
бок прославленного вратаря 
сборной СССР Владимира Се-
меновича Мышкина. В этом 
году, помимо взрослого со-
стязания, состоялись матчи 
и среди подростков.12 дет-
ских команд спортивных школ 
Москвы смогли побороться 
за главный приз любительско-
го турнира.

Самые быстрые 
и выносливые

С шайбой 
по жизни

Урок физической культуры одни школьники обожают, другие, напротив, ненавидят. Причем, как утверждают социологи, число сторонников и противников занятий спортом среди 
старшеклассников делится приблизительно поровну. Думаем, высказывание русского мыслителя Александра Радищева должно примирить оппонентов: «Яко упражнения 
в телодвижениях укрепляют телесные силы, тако упражнения в размышлениях укрепляют силы разумные». 

Физкультура должна 
стать привычкой

Когда я учился в школе, 
меня поражали одно-
классники, которые не 
хотели ходить на уроки 

физкультуры. И если маль-
чишки еще как-то упрашива-
ли физрука поиграть в футбол 
или волейбол, то девчонкам 
уроки были явно в тягость. 
Причем любые: и легкая атле-
тика, и различные игры. 
Только став профессиональ-
ным учителем физкультуры, 
я понял, каково было нашему 
педагогу уговаривать учени-
ков на прохожде-
ние школьной про-
граммы и сдачу 
нормативов.
Физкультура — та-
кой же предмет 
учебной програм-
мы, как история, математика, 
химия и биология и так далее. 
(Да простят меня другие пред-
метники!) 
Во-первых, потому что он 
включен в образовательную  
программу средней школы. 
Во-вторых, при общем далеко 
не идеальном состоянии здо-
ровья современных детей уро-
ки в школе — это сбалансиро-
ванная физическая нагрузка, 
учитывающая возраст и разви-
тие детей и подростков. Не се-
крет, что, если в младших клас-
сах мы имеем половину прак-
тически здоровых детей, то 
в старшей школе таковых 
только 5 процентов. В-третьих, 
опять же, если в начальной 
и средней школе дети более-
менее активно занимаются 
спортом вне стен школы, то 
потом физическая нагрузка 
ослабевает. А без нее понижа-
ется общая работоспособность 
организма.
Физкультуру нужно препода-
вать интересно всем. А что де-
тям в первую очередь интерес-
но? Играть. Поэтому любые 

физические упражнения нуж-
но давать через игру, причем 
для одних это может быть игра 
коллективная, а для других — 
индивидуальная. Но в конце 
урока обязательно нужно сде-
лать так, чтобы дети демон-
стрировали достижения. 
Например, на занятиях мы ча-
сто играем в большой теннис. 
Одним это интересно, потому 
что у них получается играть че-
рез сетку. Другие отрабатыва-
ют удар у стенки, стараясь по-
пасть в нужный квадрат. В кон-
це урока непременно прово-
дим игру в несколько команд, 
состав которых определяется 
способностями и возможно-
стями ребят. 
Главное, чтобы не было систе-
мы «выбывания» до одного по-

бедителя». Этот спортивный 
принцип на уроках физкульту-
ры не срабатывает.   
Еще одно важнейшее каче-
ство, которое есть у професси-
ональных спортсменов и необ-
ходимо любому человеку, — 
это умение в любой момент 
сконцентрироваться, четко 
поставить себе задачу и поста-
раться быстро ее решить. 
Именно поэтому дети, кото-
рые серьезно занимаются 
спортом в детстве, целе-
устремленные, собранные. 
Они быстро выполняют любые 
задания, потому что привык-
ли, что лишнего времени по-
просту нет.
Несколько лет назад в про-
грамму ввели третий урок физ-
культуры. Сколько было воз-
мущения: лучше бы добавили 
часы на русский язык или ма-
тематику! На самом деле 
взрослым в первую очередь 
надо понимать, что без хоро-
шего физического здоровья 
никакой русский язык и мате-
матику их ребенок полноцен-
но не усвоит. 

ЭРНЕСТ МОСИН
УЧИТЕЛЬ 
ФИЗКУЛЬТУРЫ 
ГИМНАЗИИ № 1573

СЛОВО УЧИТЕЛЮ

Спорт нужно полюбить. Спросить об этом 
стоит у настоящих профессионалов

На днях  в Московском 
дворце детского творче-
ства был представлен 
Молодежный совет 

школьных спортивных клу-
бов, цель которого — всяче-
ски способствовать их разви-
тию в образовательной среде 
по аналогии с профессиональ-
ными клубами города. Это 
один из проектов школьного 
самоуправления, задача кото-
рого — развитие мотивации 
у подрастающего поколения 
заниматься спортом. 
К четыремстам ученикам мо-
сковских школ, выбранных де-
легатами клубов, приехали 
звезды спорта. Среди них — 
многократная чемпионка по 
художественной гимнастике 
Ольга Капранова, которая сей-
час руководит школой по свое-
му виду спорта в училище 
олимпийского резерва № 1. 
Ей, профессиональному тре-
неру, надо было найти общий 
язык с детьми, увлеченными 
физкультурой, но не спортом. 
Доброй, нежно любящей детей 
Ольге это удалось. А предста-
витель мини-футбольного клу-
ба «Дина» прибыл с конкрет-
ным предложением: обучать 
школьников маркетинговым 
приемам, которые требуются 
в современном футболе. Это не 
противоречило идее собра-
ния: подросткам предложили 
осваивать все спортивные 
профессии, в том числе и ме-

неджера, и журналиста. Озада-
чили детей и выборами руко-
водства школьного правления 
по разным видам спорта:  фут-
бол, мини-футбол, баскетбол, 
волейбол, гандбол, бадмин-
тон, настольный теннис, оздо-
ровительная аэробика вместе 
с художественной гимнасти-
кой, интеллектуальные виды 
спорта и единоборства. Отме-
тим: все лиги школьников ку-
рируются партнерами проек-
та — профессиональным ба-
скетбольным клубом ЦСКА, 

волейбольным клубом «Дина-
мо» и другими. 
Неясно было лишь одно — 
а что же дальше? Из несколь-
ких разговоров с учителями, 
которые сопровождали детей 
на мероприятие — все они по-
желали остаться анонимны-
ми, — становилось очевид-
ным: перспективы общегород-
ского проекта по развитию 
школьных спортивных клубов 
пока не очень понятны. 
Между тем прообраз выполне-
ния поставленной задачи пря-

чется в самом Дворце детского 
творчества. Здесь много лет 
работает академия Ирины Ви-
нер-Усмановой — великого 
тренера по художественной 
гимнастике. При этой акаде-
мии Ирина Александровна 
и предложила силами своих 
специалистов проводить кра-
ткосрочные курсы подготов-
ки учителей физкультуры. 
Сделала она это для того, что-
бы запустить свой элитный 
вид спорта в народ. На длин-
ном отрезке времени это обес-
печит ее команде отличный 
резерв. Когда ученицы обу-
ченных ею же учителей физ-
культуры подрастут, своих до-
чек они точно приведут в ху-
дожественную гимнастику. 
Хочется верить, что этот опыт 
тоже будет учтен. 
НАТАЛЬЯ ТОЛИНА
edit@vm.ru 

Не разбиться бы 
ножками о жердь

Несколько активных 
упражнений для ума

Мне девять лет... Я под-
прыгнула, зацепилась 
руками за верхнюю 
жердь брусьев, замер-

ла в висе и стала вытягивать 
силовой угол. Ноги бились 
о нижнюю жердь, но никак не 
хотели зайти на нее. Физкуль-
турник презрительно фыр-
кнул: «Иди, два». Прошло мно-
го лет. Как спортивный жур-
налист поехала в команди-
ровку к двукратной олимпий-
ской чемпионке по спортив-
ной гимнастике Марии Фила-
товой, с которой мы тут же 
подружились. С утра мы стали 
прокачивать «конвертики».
— У тебя  же пресс профессио-
нальной спортсменки, — 
Машка заулыбалась. При-
шлось признаться, что я никог-
да не могла ног на нижнюю 
жердь забросить. Мария тут же 
предложила поехать в зал и по-

казать, как я это делала. Оказа-
лось, что силовым углом сде-
лать упражнение  невозмож-
но. Маша предложила попро-
бовать темпом, и ноги тут же 
уютно, без напряжения устро-
ились на жерди…
Собственно, смысл истории 
таков: наш учитель заканчи-
вал кафедру лыжного спорта 
и понятия не имел, как техни-
чески правильно делать 
упражнение. Не боятся ли ру-
ководители проекта, что, по-
занимавшись с непрофессио-
налами, дети легко вознена-
видят все десять предложен-
ных видов? Ссылка на то, что 
профессиональные спортив-
ные клубы пришлют своих 
тренеров, выглядит неубеди-
тельной. В сезоне у них стоит 
конкретная спортивная зада-
ча, которую надо выполнять. 
Поэтому пока проект разви-
тия школьных клубов выгля-
дит мертворожденным. Спорт 
должен стать национальной 
идеей. Идеей гордости за 
страну, идеей равнения на 
чемпионов. Но  ее нельзя на-
вязывать насильственно. 

Задания Всероссийской 
олимпиады по физической 
культуре включают в себя 
не только прыжки в высоту 
и отжимания, но и задачки 
на интеллект. Попробуйте 
решить их.

1. Завершите определение, 
вписав подходящее слово.
1.1. Вид велосипедных гонок 
на кольцевых трассах по пере-
сеченной местности, ограни-
ченной контрольным време-
нем, обозначается как…
1.2. Прыжковые упражнения 
на одной или двух ногах для 
совершенствования прыгуче-
сти и силы ног, обозначаются 
как…
1.3. Ошибка при выполнении 
гимнастического упражне-
ния, прекращение действия, 
не предусмотренное програм-
мой, обозначается как…

2. Какой континент симво-
лизирует кольцо красного 
цвета в олимпийской
эмблеме?
а) Азия;
б) Австралия;
в) Африка;
г) Америка.

3. В древних Олимпийских 
играх самым популярным 
было пятиборье — пентат-
лон, включающий:
а) бег, прыжки в высоту с раз-
бега, толкание ядра, кросс 
по пересеченной местности,
кулачный бой;
б) кулачный бой, верховую 
езду, панкратион, гонки на ко-
лесницах, марафонский бег;
в) бег, прыжки в длину, мета-
ние копья и диска, борьбу;
г) плавание, бег, верховую 
езду, фехтование, борьбу.

4. Артем лежа выжал штангу 
весом 50 килограммов, а Та-
гир — 40 килограммов. Вы-
жимая штангу весом 50 про-
центов от максимального, 
Артем сделал 30 движений, 
а Тагир — 35. 
У кого силовая выносливость 
выше? Почему? 

  ОТВЕТЫ И ДРУГИЕ ЗАДАНИЯ 
ИЩИТЕ НА САЙТЕ 
VOS.OLIMPIADA.RU

НАТАЛЬЯ
КАЛУГИНА
n.kalugina@vm.ru

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

21 сентября 2016 года. 11:00 Сегодня учителя физкультуры в школах 
предпочитают проводить уроки в игровом формате

НА СЛЕДУЮЩЕЙ НЕДЕЛЕ
УРОК ФИЗИКИ

ДМИТРИЙ КУВИЧКА
РУКОВОДИТЕЛЬ ЦЕНТРА ФИЗИЧЕСКОГО 
ВОСПИТАНИЯ МОСКОВСКОГО ДВОРЦА 
ПИОНЕРОВ

В столичных школах уже не-
сколько лет успешно функци-
онирует система самоуправле-
ния, в рамках которой дети са-
ми решают, как будет строить-
ся процесс обучения в их 
образовательных учреждени-
ях. Совет ШСК стремится стать 
частью этого процесса.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

■ 3apeгиcтpиpoвaтьcя 
и пoлyчить cвoй yни-
кaльный нoмep нa oфици-
aльнoм caйтe ГTO — user.
gto.ru/user/register 
■ 3aпиcaтьcя нa тecти-
poвaниe: выбpaть цeнтp 
тecтиpoвaния и вpeмя 
пpoxoждeния тecтa 
■ Пoлyчить в школе 
мeдицинcкий дoпycк 
к cдaчe нopмaтивoв
■ Явитьcя в нaзнaчeнный 
дeнь в цeнтp тecти poвa-
ния и пpeдъявить: yдoc-
тoвe peниe личнocти — 
пacпopт или cвидe-
тeльcтвo o poж дeнии, 
мeдицинcкий дoпycк 
■ Пpoйти oбязaтeльный 
для вcex cтyпeнeй тeo-
peтичecкий тecт, cocтo-
ящий из 20 вoпpocoв 
■ Bыпoлнить иcпытaния 
кoмплeкca и пoлyчить зa-
пиcь peзyльтaтa в пpo тo-
кoл пo видy иcпытaния. 
C peзyльтaтaми мoжнo 
бyдeт тaкжe oзнaкoмить-
cя в личнoм кaбинeтe 
нa caйтe gto.ru 
■ Цeнтp тecтиpoвaния 
дoлжeн пpoинфop миpo-
вaть гpaждaнинa o вpe-
мeни тopжecтвeннoгo 
вpyчeния знaкa oтли-
чия — знaчкa ГTO 
и yдocтoвepeния к нeмy. 
Инфopмaция o пpиcвoe-
нии знaкa oтли чия пpи-
дeт нa aдpec элeк тpoн-
нoй пoчты, yкaзaнный 
пpи peгиcтpaции.
■ Инфopмaция о нормах, 
об условиях и центрах, 
где можно пройти тести-
рование, пpeдcтaвлeнa 
нa caйтe Дeпapтaмeнтa 
физкyльтypы и cпopтa 
гopoдa Mocквы: sport.
mos.ru

КAК CДAТЬ НOPМЫ 
ГTO В MOCКВE 

НОРМЫ 
ФИЗКУЛЬТУРНО
СПОРТИВНОГО 
КОМПЛЕКСА ГТО 
РАЗРАБОТАНЫ 
ДЛЯ ВСЕХ 
ВОЗРАСТНЫХ 
КАТЕГОРИЙ

и выше лет. В каждой возраст-
ной группе предусмотрены 
три уровня сложности, выпол-
нив которые можно получить 
бронзовый, серебряный или 
золотой значок. 
Нужно это вам или нет, каж-
дый решает сам. Но как пока-
зывают соцопросы, с каждым 
годом занятия спортом стано-
вятся все более популярными 
среди молодежи. 
К слову, для человека, регу-
лярно занимающегося физ-
культурой, сдача норм ГТО 
не проблема.  Немаловажно 
и то, что молодым людям, 
имеющим значок ГТО, проще 
поступить в вуз, а после — 
устроиться на престижную 
работу.  Ведь наличие такого 
значка не только дает допол-
нительные баллы, но и гово-
рит о том, что его облада-
тель — человек, умеющий 
преодолевать трудности и до-
стигать поставленных целей. 
АЛЕНА ВЛАДИМИРОВА
edit@vm.ru

12 марта 2016 года 12:30 Студенты 
московских колледжей сдают 
нормативы ГТО в Парке имени 
А. Боровика на Братиславской (1)  
Участник Всероссийской гонки ГТО 
Максим Смирнов выполняет 
норматив по подтягиванию 
для юношей от 16 до 18 лет (2)
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По рельсам будущего: дорога 
перестанет быть железной

Одиннадцатиметровый 
паровоз, занимающий 
три четверти зала му-
зея, чем-то напоминает 

ракету. Он не имеет обтекаю-
щей формы, зато разгоняется 
более чем на 100 километров 
в час. Паровоз был поставлен 
на рельсы в 1910 году. Экспо-
нат уникален: это единствен-
ный сохранившийся в мире 
паровоз серии с осевой фор-
мулой 2–3–0. Другими слова-
ми, имеющий две пары ма-
леньких колес и три пары 
больших. 
— Жаль,  залезть на него нель-
зя! — сокрушаются братья 
Никита и Роман Кирута. — 
Как же его сюда затащили?
Оказывается, для этого в 1990 
году полностью снесли одну 
из стен музея.
Ребята подходят к карте ста-
рой Московской центральной 
кольцевой — предшественни-
цы той, что открыли в столице 
в начале сентября этого года. 
— Старая кольцевая начала 
функционировать в 1908 
году, — объясняет экскурсовод 
Ирина Руднева. — Она была 
преимущественно товарной. 
Металлической указкой жен-
щина проводит по белой ли-
нии, обозначающей железно-
дорожные пути. 
— В годы Великой Отечествен-
ной войны по этой железной 
дороге курсировали вагоны, 

СКОРОСТЬ ВЕКА
Ученики гимназии 
№ 1797 посетили 
Музей железно-
дорожного транс-
порта, экспонаты 
которого нагляд-
но представляют 
прошлое, настоя-
щее и даже дале-
кое будущее рос-
сийских маги-
стралей.

15 сентября 2016 года 14:30 Роман Кирута позирует на фоне одиннадцатиметрового паровоза. 
Этот «дедушка» современных поездов был поставлен на рельсы в начале прошлого века

Большое приключение 
для молодых путешественников 

История помогает оценить 
настоящий русский характер 

На один день столичный 
парк «Сокольники» пре-
вратился из комфорт-
ной зоны отдыха в на-

стоящий непроходимый лес! 
Организовать полноценный 
туристический квест в усло-
виях большого города потру-
дились волонтеры ГБУ «Лабо-
ратория путешествий». 
Пройдя предварительную ре-
гистрацию, участники идут 
на старт. Задача: пройти бо-
лее 20 этапов, ориентируясь 
по карте. 
На каждой точке волонтеры 
подготовили для ребят раз-
личные испытания. Тут ребя-
та наперебой отвечают на во-

просы по основам спортивно-
го ориентирования, там пар-
ни постарше, накинув на пле-
чи рюкзаки, готовятся бежать 
стометровку. 
Участник квеста Арслан За-
лазный показывает один из 
лучших результатов в своей 
школьной команде. Парню 
всего 13 лет, а он уже успел пе-
репробовать с десяток разных 
видов спорта.
— Сейчас остановился на фут-
боле, — рассказывает Арс-
лан. — Это мероприятие — от-
личная возможность поддер-
жать спортивную форму! 
А еще пообщаться со школь-
ными товарищами в нефор-

мальной обстановке.  Чуть от-
став от  Арслана, финиширует 
его одноклассник, Кирилл 
Иванников. Юноше больше 
нравится ориентироваться на 
местности и отвечать на во-
просы по теме туризма и спор-
та. Это неудивительно: в ту-
ризме молодой человек со-
всем не новичок. 
— Нам очень понравилась 
сама идея квеста — парк боль-
шой, мы его плохо знаем. В ру-
ках — только карта с пример-
ным обозначением контроль-
ных пунктов, — рассказывает 
Кирилл Иванников.
На финише участников под-
жидает Валерия Бахвалова. 
У девятиклассницы ответ-
ственная миссия — пересчи-
тать полученные баллы и вы-
дать полезные подарки: тер-
мос-кружку, книгу про поко-
рение Эвереста, футболки 
и кепки.
— Сегодня я работаю на кве-
сте волонтером, — заявляет 
Валерия Бахвалова. — Я зна-
кома с «Лабораторией путе-
шествий» не первый год. Уже 
ходила с ребятами в походы, 
участвовала в других туристи-
ческих мероприятиях, кото-
рые они организуют. На квест 
приходит много ребят, кото-
рых я знаю по совместным пу-
тешествиям. Парк — отлич-
ная площадка, чтобы всем 
вместе встретиться и обсу-
дить планы на будущее. 
ФЕДОР ГОРДЕЕВ
edit@vm.ru

В столице стартовал 
проект «Исторические 

субботы». В его рамках в Цен-
тральном музее Великой Оте-
чественной войны прошла 
интерактивная экскурсия 
для школьников «Русский ха-
рактер». 
Название экскурсии дал рас-
сказ о войне Алексея Толсто-
го. Школьники, собравшись 
в диораме «Курская дуга», чи-
тали отрывок из произведе-
ния и пытались его проанали-
зировать. В это время в зале 
слышались залпы и стрельба 
оружия, громкий голос, рас-
сказывающий о событиях 
вой ны, о раненых, о потерях. 
Такая обстановка захватила 
каждого пришедшего в му-
зей: здесь царила атмосфера 
военных действий. Учащиеся 
остались в восторге от задум-
ки экскурсоводов.

— Программа составлена про-
сто отлично, — говорит деся-
тиклассник Марк Котуков. — 
Тронул не только сам рассказ, 
но и диорама Курской битвы. 
Я уже видел ее раньше. Но се-
годня, когда включили звуко-
вое сопровождение, посмо-
трел на все совершенно други-
ми глазами.
Самая эмоциональная часть 
рассказа Алексея Толстого — 
письмо матери к главному ге-
рою. Его по ролям читают 
вслух ребята. После прочте-
ния рассказа школьники по-
пытались ответить на вопрос, 
что же такое «русский харак-
тер». Ребята высказывали са-
мые разные мнения, но в ито-
ге согласились с тем, что чело-
век с русским характером кра-
сив душой.
ЕЛЕНА ДЖОЛОС
edit@vm.ru

25 сентября 2016 года 10:00 Школьницы Киселева Мария (слева) 
и Ермакова Анна (справа) финишируют на стометровке

24 сентября 11:00 В зале с диорамой «Курская дуга» для пришедших 
в музей ребят провели интерактивную экскурсию 

Мы продолжаем рубрику «Студент нашего города». Если это  первый выпуск 
«Прессы в образовании», который попал к вам в руки, рассказываем: мы публи-
куем интервью с учащимися средних специальных и высших учебных заведений. 
Они говорят про увлечения и мечты, но самое главное — про выбор профессии.

В главной 
газете 
города!

Ты
Школа-студия юного 
корреспондента 
«Новый фейерверк» 
при редакции газеты 
«Вечерняя Москва» 
объявляет набор 
на первый курс.

Если тебе от 15 
до 18 лет и ты мечтаешь 
стать журналистом — 
присылай письмо 
с информацией о себе 
и творческую работу 
на адрес 
a.losoto@vm.ru.
Зачисление в школу 
происходит по итогам 
творческого конкурса 
и собеседования.
Занятия начнутся 
в октябре.
Работой школы 
будет руководить 
главный редактор 
«ВМ» Александр 
Куприянов. Подробнее 
о школе и требованиях 
к абитуриенту — 
на сайте vm.ru.

УНИВЕРСИТЕТСКИЕ СУББОТЫ

c Маргаритой 
Фильковой

В Российском государственном аграрном универси-
тете имени Тимирязева в лаборатории генетики се-
лекции и биотехнологии овощных культур 8 октября 
пройдет мастер-класс, посвященный взаимодей-
ствию микроорганизмов с растениями. Чем болеют 
растения и как их защитить от недугов, что делают 
селекционеры, чтобы спасти растения, вы узнаете 
на практикуме. Также преподаватели университета 
расскажут о полезных микроорганизмах и объяснят, 
как они уживаются с растениями. Кроме того, уча-
щимся представится возможность самим произвести 
заражение растений и по симптомам попытаться 
определить заболевание. Начало занятия в 10:00.

Педагоги Российского национального 
исследовательского медицинского уни-
верситета имени Пирогова подготовили 
для старшеклассников захватывающую 
лекцию «Имплантируемые девайсы — 
далеко ли до ТЕРМИНАТОРА». Всем же-
лающим расскажут,  какие поломки орга-
низма на сегодняшний день можно заме-
нить искусственными деталями, можно 
ли превратить живого человека в настоя-
щую машину и многое другое. Начало 
лекции в 10:00. Для участия нужно заре-
гистрироваться на сайте us.dogm.mos.ru

Юные селекционеры спасут 
растения от недугов

Медицина будущего: 
секреты имплантов

Московский педагогический государ-
ственный университет 9 октября прове-
дет открытие лектория «Физика вокруг 
нас». Первую лекцию, посвященную 
физическим явлениям, проведут кан-
дидат педагогических наук Владимир 
Сперантов, аспирант кафедры общей 
и экспериментальной физики Ксения 
Теплякова и студент, член совета моло-
дых ученых МПГУ Филипп Золотов. Ес-
ли вам интересно узнать, как рождают-
ся звуки, что такое цвет тела, то эта лек-
ция для вас. Начало в 16:00.

Как рождаются звуки 
и что такое цвет тела

8 октября в Московском го-
сударственном университете 
печати имени Ивана Федо-
рова пройдет увлекательная 
экскурсия в Музей истории 
полиграфии и кни го издания 
России. Вы узнаете, как из-
готавливалась рукописная 
книга, а также познакоми-
тесь с двенадцатью тысяча-
ми экспонатов, полиграфи-
ческими станками и обору-
дованием.

Узнать 
историю книг

Споры о том, как надо воспиты-
вать ребенка, кажутся вечными. 
Конечно, родители хотят, чтобы 
его чадо было самым образо-
ванным, самым умным, самым 
успешным… Самым-самым. Они 
пытаются понять, что ему нра-
вится, к чему у него есть склон-
ности. Именно папа с мамой 
учат кроху тому, «что такое хоро-
шо и что такое плохо». Но роди-
тели должны понимать, что ре-
бенка невозможно вечно дер-

жать «под ку-
полом». Ведь 
наступит тот 
час, когда ре-
бенку придет-
ся знакомить-
ся с большим 
обществом. 
Он идет в дет-
ский сад, по-
том в школу, 
после поступа-
ет в универси-
тет или в кол-
ледж, по окон-
чании устраи-
вается 
на рабо ту. 
Эта непрерыв-
ная цепочка 
длиною 
в жизнь. 
Мне кажется, 
очень важно, 
чтобы в дет-
стве ребенка 
научили люб-

ви к ближнему, доброте, состра-
данию, ответственности — все-
му тому, что делает человека по-
насто ящему человечным.
А еще мы все неизбежно под-
вергаемся влиянию своих дру-
зей и знакомых. Как говорится, 
с кем поведешься, от того и на-
берешься. Нам свойственно пе-
ренимать черты характера 
от нашего окружения, у нас мо-
гут появиться новые интересы, 
поменяться взгляды на жизнь. 
Поэтому надо окружать себя те-
ми людьми, которые смогли бы 
тебя чему-нибудь научить, тя-
нули бы вверх, а не в пропасть. 
А если вдруг связался 
«не с тем», все — жизнь пошла 
по наклонной. Учителя качают 
головами, родители не знают, 
как помочь. Так что искренне 
советую: делайте правильный 
выбор друзей!

АНАСТАСИЯ 
ЗАЙЦЕВА
ВЕДУЩИЙ 
РЕДАКТОР 
СТРАНИЦЫ 
ЮНКОРОВ

РЕДАКТОР 
СТРАНИЦЫ

АЛ
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Н
Д
Р 
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Алексей Абрамов, студент Московского педагоги-
ческого государственного университета, хочет 
сделать изучение истории Отечества своей про-
фессией.

Почему ты решил стать учителем истории? 
Я начал увлекаться предметом еще в начальной школе. 
Уже к пятому классу я знал, что моя профессия будет свя-
зана с историей. Прежде всего — с отечественной. 
Я убежден, что историю должен знать каждый человек. 
Без этого никто не может быть гражданином в полном 
смысле слова.
Что стало для тебя отправной точкой? 
Моими спутниками в изучении истории были не только 
книги, но и старинные предметы. Кстати, мое хобби — 
коллекционирование. Я собираю старинные монеты 

и купюры — они сохраняют па-
мять о прошлом.
Легко ли дается учеба? 
Нелегко. Мы изучаем много про-
фильных предметов: архивоведе-
ние, историю Древнего мира, 
Средних веков и Нового времени. 
Поступив на исторический фа-

культет, я понял, что это сложная и углубленная наука.
Как ты представляешь себе будущую работу? 
У меня много вариантов, как реализоваться в жизни. 
От банальных до самых неординарных. В любом случае 
я уверен, что моя будущая деятельность будет направ-
лена на пользу Отечеству, на восстановление его было-
го величия. Смею надеяться — мне удастся реализо-
вать все мечты и справиться с жизненными испытани-
ями, которые выпадут на мою долю.

Подготовила АНАСТАСИЯ БРУЙ edit@vm.ru

Хочу реализовать 
все свои мечты

в которых располагались 
бани, больницы, прачечные 
и даже производственные 
цеха.
За прозрачными витринами 
расставлены экспонаты, рас-
сказывающие о сегодняшнем 
дне столичной магистрали. 
Развитие скоростного движе-
ния демонстрирует 
макет скоростного 
поезда «Сапсан», по-
явление которого 
стало новым вит-
ком развития отече-
ственных поездов. 
— А сейчас россий-
ские конструкторы 
трудятся над созда-
нием поезда на магнитной по-
душке, — рассказывает экс-
курсовод. — Для него создадут 
специальные пути. Новая же-
лезная дорога будет иметь 
форму желоба, а поезд будет 

удерживаться в воздухе мощ-
ными магнитами путей, рас-
положенных перед ним.
— И это сделает поезд бы-
стрее? — интересуется Никита 
Кирута.
— Не только, — улыбается экс-
курсовод, довольная тем, что 
смогла заинтересовать ре-

бят. — Он будет пе-
редвигаться плавно 
и бесшумно: между 
поездом и путями 
не будет прямого 
контакта, трения.
Вопросы? Вопросов 
нет. Есть только се-
рьезные, задумчи-
вые выражения лиц 

ребят. Кто знает, быть может, 
сейчас кто-то из них решил 
связать свою жизнь с желез-
ной дорогой.
ПАВЕЛ ЕФИМОВ
edit@vm.ru

ПЕРВЫЙ ПАРОВОЗ 
СО СКОРОСТЬЮ 

8 КМ/Ч 
СКОНСТРУИРОВАЛ 
АНГЛИЙСКИЙ 
ИНЖЕНЕР 

РИЧАРД ТРЕВИТИК 
В 1804 ГОДУ 
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ИНОСТРАННЫЕ СКОРОСТНЫЕ ПОЕЗДА

Информация о состоя-
нии поезда поступает 
на пульт по оптоволо-
конной связи

Пассажирские кресла 
поезда «Сапсан» обеспе-
чивают высокий уровень 
комфорта при поездке 
на длинные расстояния

Характеристики поезда «Сапсан»

554 пассажира
1,52 м 
ширина колеи

250 км/ч 
скорость

10 вагонов
25,53 м 
длина вагона

3,26 м 
ширина вагона

«Синкансэн», Япония 
Максимальная скорость движения японских поездов 
«Синкансэн» — 300 км/ч,  а при испытаниях системы 
на магнитной подвеске достигнута скорость 581 км/ч 

TGV, Франция 
Французские поезда TGV способны раз-
вивать скорость до 320 км/ч, а эксперимен-
тальный TGV POS установил рекорд скорости 
для рельсового транспорта — 574,8 км/ч

CRH-380A, Китай 
Китайский CRH-380A рассчитан на эксплуа-
тационную скорость 350 км/ч, а максималь-
ная скорость достигает 486,1 км/ч

Современные 
скоростные поезда

«Сапсан» — это высокоскоростной 
электропоезд. С декабря 2009 года 
поезда «Сапсан» курсируют между 
Москвой и Санкт-Петербургом 

Поезда «Сапсан» произведены 
в Германии компанией Siemens  
и адаптированы для России

Свое название российский поезд 
получил в честь птицы сапсана 
из отряда соколиных — самой 
быстрой птицы в мире
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Сергей 
Безруков: 
Важно, с чем 
зритель уйдет 
со спектакля 

Вчера в Московском гу-
бернском драматиче-

ском театре состоялась пре-
мьера спектакля «Вид с мо-
ста» по пьесе американского 
драматурга Артура Миллера. 
Но худрук театра Сергей Без-
руков (на фото) старается 
не останавливаться на до-
стигнутом. 
Сергей Витальевич, какой те-
атр вы создаете? Есть ли жела-
ние сделать Губернский театр 
не похожим ни на один другой?
Жизнь человеческого духа 
для меня — главное. Я всегда 
стараюсь передать то, что 
чувствует, испытывает мой 
герой. Страдания, боль, ра-
дость. Все это мы пытаемся 
показать на сцене макси-
мально точно. И говорим 
с публикой о вечном, важ-
ном. Вот, казалось бы, спек-
такль «Сирано де Берже-
рак» — он о любви, но в на-
шей постановке мы еще под-
нимаем и тему гражданской 
позиции героя, ведь он чест-
ный, смелый,  бескомпро-
миссный.
Но Сирано — отнюдь не до-
брый человек. 
Смелость — это уже поступок. 
Для меня важно, с чем уйдет 
зритель после спектакля, что 
унесет с собой, что отложится 
в его душе. Это и есть психоло-
гический театр. 
Расскажите о премьерах Гу-
бернского театра в открывшем-
ся сезоне.
Собираемся выпустить шесть 
новых спектаклей. В конце 
этого месяца состоится пре-
мьера спектакля по мотивам 
трилогии Александра Сухово-
Кобылина «Свадьба Кречин-
ского». В ноябре афиша по-
полнится детским спектак-
лем «Маленькая колдунья». 
На конец декабря запланиро-
вана премьера по пьесе «Ка-
лигула» Альбера Камю. Впер-
вые в театре будет реализо-
ван международный проект: 
грузинский режиссер Давид 
Папава поставит спектакль 
по роману Чингиза Айтмато-
ва «И дольше века длится 
день» с актерами из России 
и Казахстана.
АНЖЕЛИКА ЗАОЗЕРСКАЯ
edit@vm.ru

Царь Иван Грозный 
пал на полях 
гибридной войны

Все происходившее тогда, 
четыре с половиной 
века назад, напоминает 
современные попытки 

наших «западных партнеров» 
превратить Россию в глазах 
мирового сообщества в насто-
ящую «империю зла». Народ 
проще воспринимает зло пер-
сонифицированное — и имен-
но из-за этого появился миф 
о царе-безумце, утопившем 
свое государство в крови.
А история с превра-
щением Ивана 
Грозного в пугало 
для «просвещен-
ной Европы» нача-
лась почти сразу 
после его смерти — 
в бытность недол-
гого правления Фе-
дора Иоанновича, 
последнего из династии Рюри-
ковичей. Причем самое актив-
ное участие в утверждении 
стереотипа приняли шведы, 
поляки, желавшие урвать 
лишний кусок от Руси. И, ко-
нечно, наши традиционные 
«партнеры» англичане.
— По сути, это была самая на-
стоящая, если говорить совре-
менными терминами, гибрид-
ная война. Негативная инфор-
мация о Руси и ее правителях 
просто затопила Европу, — 
подчеркнул Мединский.
И связано ее появление было 
с большими деньгами. Точнее, 
с санкциями. Объявил их царь 
всея Руси и великий князь Мо-
сковский. К концу XVI века ан-
глийские купцы практически 
монополизировали торговлю 
в Архангельске и Холмогорах. 
Федору Иоанновичу это не по-
нравилось — ведь он старался 
оказать поддержку собствен-
ному крупному бизнесу. Ан-
глийский двор на Варварке 
был закрыт, купцы из Туман-
ного Альбиона лишились пре-
ференций. Это в свою очередь 
не понравилось королеве Ели-
завете, и в Москву отправи-
лось посольство во главе с ди-
пломатом Джайлзом Флетче-
ром. Которое, впрочем, с тре-
ском провалилось.
— Дипломат на личной встре-
че с Федором Иоанновичем от-
казался именовать титул царя 
целиком. В то время это было 
страшным оскорблением, — 
отметил министр культуры.
Однако даже после этого «ди-
кие московиты» не посадили 
англичанина на кол и не чет-
вертовали. Его просто высла-
ли в Вологду. В итоге торговое 
соглашение было подписано, 
но уже без участия Флетчера. 
И ему захотелось оправдать 
свое неудачное посольство. 
Из-под его пера вышла книга 
под названием «О государстве 
Русском». И если бы что-то по-
добное было издано сейчас, 
его с овациями встретила бы 
наша «либеральная интелли-
генция». Творение Флетчера 
до боли напоминает гневное 
письмо какого-нибудь совре-
менного «политэмигранта», 
на все лады распекающего «за-
гнивающую Россию» из Лон-
дона. И пытающегося со всем 

эмигрантским пылом рас-
крыть глаза своим согражда-
нам, не приводя реальных до-
казательств.
«В образе тамошнего правле-
ния Ваше Величество изволит 
усмотреть не только весьма 
удивительную, но и действи-
тельно существующую форму 
государства тиранического, 
без истинного познания 
о Боге, без письменных зако-
нов, без общего правосудия, 

кроме того, кото-
рому источником 
служит закон из-
устный», — писал 
Флетчер. — «Мож-
но поистине ска-
зать, что нет слуги 
или раба, который 
бы более боялся 
своего господина 

или который бы находился 
в большем рабстве, как здеш-
ний простой народ».
Кстати, именно Флетчер озву-
чивает накрепко въевшуюся 
в народные умы историю 
о том, что Иван Грозный яко-
бы убил собственного сына.
— К этому моменту по меркам 
средневековья Иван Грозный 
был глубоко пожилым и очень 
больным человеком. У него 
было, как показывают совре-
менные исследования, жесто-
чайшее отложение солей. Уди-
вительно, как он с таким неду-
гом вообще мог ходить. И вряд 
ли он сумел бы ударом кулака 
или палки убить здорового 
молодого мужчину, каким на 
тот момент был его сын Ио-
анн, — отмечает Мединский. 
Министр культуры отметил, 
что умер царевич спустя 
10 дней после размолвки с от-
цом. И причины его кончины 
до сих пор неизвестны — в ка-
честве одной из них называют, 
например, воспаление легких.
Встречается в книге Флетчера 
и откровенное передергива-
ние фактов. Например, он пи-
шет о том, что в «дикой Моско-
вии» нет письменных законов 
(забывая о двух судебниках, 
один из которых был издан ак-
курат при Иване Грозном). 
А особенно его возмущает, что 
в этой страшной и непросве-
щенной стране должности не 
передаются по наследству.
Коротко резюмировать книгу 
можно просто: необходимо 
иностранное вторжение в Рос-

сию для избавление народа от 
тирании. Примерно так же 
в своих пропагандистских ли-
стовках писали позднее Напо-
леон Бонапарт и Адольф Гит-
лер. А если вспоминать новей-
шую историю, то «демократи-
зация» Югославии, Ливии, 
Ирака, а теперь и Сирии шла 
точно по Флетчеру. 
Издание книги неудачливого 
дипломата вызвало волну воз-
мущения среди английских 
купцов, работавших на Руси. 
Они даже написали гневное 
письмо Елизавете. Так что 
труд Флетчера не пользовался 
успехом при его жизни. Попу-
лярность он получил лишь 
в XIX веке.
Не меньше внимания заслужи-
вает книга «Записки о Моско-
вии» сэра Джерома Горсея, еще 
одного английского диплома-
та. Вот его описания Ливон-
ской войны: «Ужасны были 
вопли гибнувших в жестокой 
резне, пожарах и опустошени-
ях; женщин и девушек, разде-
тых донага, несмотря на мо-
роз, без жалости избивали, 
привязывали по три и по четы-
ре к хвостам лошадей и тащи-
ли, полумертвых-полуживых, 
заливая кровью дороги и ули-
цы, полные мертвых тел стари-
ков, женщин, младенцев. Сре-
ди них были и знатные люди, 
одетые в бархат, камку и шелк, 
украшенные драгоценностя-
ми, золотом и жемчугом; люди 
этого края — красивейший 
в мире народ, как по своей по-
роде, так и благодаря сухому 
и холодному климату страны. 
Бесчисленные толпы этих лю-
дей были уведены в Россию. 
Богатства, взятые деньгами, 
товарами и другими сокрови-
щами и вывезенные из этой 
страны, ее городов, а также из 
600 ограбленных церквей, не 
поддаются перечислению».
Он рассказывает о сотне тысяч 
диких татарских воинов, кото-
рые после присоединения Ка-
занского и Астраханского 
ханств якобы составили осно-
ву царского войска. И, конеч-
но же, основным занятием 
«татарского спецназа» Ивана 
Грозного было насилие над не-
винными девицами, избиение 
младенцев. Не напоминает 
вам стенания отдельных укра-
инских СМИ о чеченском, бу-
рятском, тувинском спецназе, 
якобы зверствующем на Дон-
бассе? По мне так очень. Вот 
описание Ивана IV в книге 
Горсея: «Царь наслаждался, 
купая в крови свои руки 
и сердце, изобретая новые 
пытки и мучения, приговари-
вая к казни тех, кто вызывал 
его гнев, а особенно тех из зна-
ти, кто был наиболее предан 
и любим его подданными». 
Широкую известность труды 
Горсея и Флетчера получили 

в годы, когда от страны со всех 
сторон пытались урвать кусок 
«добрые соседи», несшие 
«свет демократии» в «дикую 
Московию». «Русские глупы 
и необразованны, без веры, 
закона, содомиты, запятнан-
ные другими пороками 
и скотскими страстями», — 
писал французский авантю-
рист Жан Маржерет. «Рус-
ские — дикий, варварский на-
род, враги всего христианско-
го мира и еретики», — сооб-
щал своим «парт нерам» поль-
ский король Сигизмунд III. 
Все это напоминает передови-
цы современных западных га-
зет. Например, вышедшую не-
давно обложку «Нью-Йорк 
Таймс» с русским медведем, 
попирающим американскую 
демократию.
— Идя на Русь, Сигизмунд III 
финансировал публикации 
о безумных зверствах и много-
летней тирании в Москве. 
И способствовал распростра-
нению этих сведений в Евро-
пе, — заявил Мединский. — 
Так и формировался образ 
России как страны, нуждаю-
щейся в «демократизации».
Не один Иван Грозный, чье на-
следство и завоевания не да-
вали покоя половине Европы, 
подвергся информационной 
атаке. Клеймили Петра I, рас-
пространяя про него ужасаю-
щие истории. Потом Алексан-
дра I, посмевшего встать на 
пути «великой армии» Напо-
леона. Затем Иосифа Стали-
на — «кровавого тирана», су-
мевшего одержать победу в са-
мой страшной войне, которую 
видело человечество. Теперь 
настал и наш черед... Причем 
со времен Ивана Грозного до 
наших дней аргументация «за-
падных партнеров» ничуть не 
изменилась. Да и зачем — все 
равно просвещенное запад-
ное общество с удовольствием 
проглотит очередную фаль-
шивку о «тюрьме народов» 
и «кровавом тиране». Благо за 
четыре века привыкли.
АЛЕКСЕЙ ЗЕРНАКОВ
a.zernakov@vm.ru

АРХИВ В субботу министр культуры РФ 
и председатель Российского военно-
исторического общества Владимир 
Мединский (на фото внизу) прочитал 
в Государственном историческом му-
зее лекцию «Иван IV в сказаниях ино-
странцев XVI–XVII веков: утверждение 
стереотипов». 

ИНТЕРВЬЮ С СЕРГЕЕМ 
БЕЗРУКОВЫМ ПРО ТЕНДЕНЦИИ 

ТЕАТРА И КИНО В БЛИЖАЙШИХ 
НОМЕРАХ ВМ

Хосе Каррерас: Не хочу быть 
рабом своего смартфона

Самый знаменитый ката-
лонец на планете Джо-
зеп Мария Каррерас-и-
Коль, известный всему 

миру просто как Хосе Карре-
рас, дал концерт в «Крокус 
Сити Холле» в рамках своего 
юбилейного тура. После кон-
церта Хосе дал эксклюзивное 
интервью «ВМ».
С какими чувствами и мыслями 
вы собирались в свой тур?
Я мог просто тихо оставить 
пение. Но я решил, что все же 
будет лучшее осуществить 
прощальный тур по местам, 
где я пел последние 45 лет 
моей профессиональной жиз-
ни. Я не знаю, сколько будет 
длиться это путешествие, по-
тому что, если я буду петь во 
всех тех городах, 
где когда-либо вы-
ступал, то оно прод-
лится до XXII века. 
Если же говорить 
серьезно, то, пола-
гаю, что эта затея 
может занять два, 
максимум три года. 
Сейчас я чувствую 
наибольшее удовлетворение, 
каждый раз выходя на сцену, 
потому что понимаю, что не-
отвратимо близится финал.
Ваши знаменитые коллеги 
не торопятся покидать сцену, 
ради чего меняют амплуа — 
становятся за дирижерский 
пульт или берут в руки инстру-
мент...
У меня нет дирижерского при-
звания или призвания ин-
струменталиста. Также ба-
нально не хватает подготов-
ки. Если бы у меня был 10-лет-
ний опыт игры на фортепиа-
но, я играл бы только Второй 
концерт Рахманинова.
Какую свою работу вы считаете 
самой важной для себя?
Мне также трудно сделать вы-
бор, как ответить на вопрос: 
кто мой любимый внук. И все 
же, думаю, что ключевыми 
для меня оказались три-
четыре роли, такие как Хозе 

в «Кармен» Бизе, Рудольф 
в «Богеме» Пуччини или Ри-
чард в опере Верди «Бал-
маскарад». Впрочем, допу-
скаю, что у публики совсем 
иное мнение.
Ваша последняя театральная 
работа — опера «Судья», где 
в центре сюжета трагические 
события Испании времен дик-
татуры Франко, оказалась не 
только художественным собы-
тием, но и сильным социально-
политическим высказыванием. 
Как должны взаимодейство-
вать искусство и политика?
Это вопрос на миллион долла-
ров. Мне кажется, было бы 
лучше, если они бы сохраняли 
почтительную дистанцию 
друг от друга. Но нельзя не за-

метить, что прави-
тельство так назы-
ваемых левых сил 
больше поддержи-
вает культуру. Мы 
можем видеть мно-
го подобных приме-
ров: там, где правят 
левые, культура бо-
лее защищена.

На вас сыпется масса самых 
разных предложений. Как вы 
делаете свой выбор?
Да, мне постоянно что-то 
предлагают, но часто прихо-
дится говорить «нет». И при-
чина не только в том, что 
в сутках всего лишь 24 часа. 
Сегодня меня может увлечь 
лишь какая-то неординарная 
история, мощная драматиче-
ская коллизия, сильный эмо-
циональный посыл. В данный 
момент я ничего нового не 
планирую. Но не исключаю 
подобной возможности, если 
вдруг кто-то мне покажет 
столь же интересное, как ком-
позитор Кристиан Колоно-
виц, представивший мне пар-
титуру своей оперы «Судья».
Сегодня все публичные люди, 
как правило, активно трансли-
руют свою жизненную позицию 
через соцсети. А у вас почему 
нет официального сайта?

Я ценю любовь и уважение пу-
блики. Это делает меня счаст-
ливым не только как артиста, 
но и как человека. Но я не 
верю интернету. Наверное, 
многие решат и будут правы, 
что я старомоден. Я не люблю 
социальные сети, потому что 
считаю, что они разрушают 
душу, лишая человека его вну-
треннего мира, подменяя все 
удовольствие реального об-
щения виртуальной зависи-
мостью, похожей на наркоти-
ческую. Я совсем не против 
прогресса и современных тех-
нологий в науке. Но я не хочу 
быть рабом своего смартфона 
или планшета. По утрам мне 
нравится читать обычную га-
зету, как я это делал и 20, и 30 
лет назад. И писать сыну и до-
чери настоящие письма от 
руки. 
Какое впечатление на вас ныне 
произвела Москва?
Москва очаровательна. В ок-
тябре в Москве уже может 
идти снег, а сейчас она прово-
жает меня ярким солнцем. 
Помню, в июле 1992 году был 
страшный холод. По-моему, 
было всего +8 градусов, 
а у нас был концерт на Крас-
ной площади. Кстати, когда 
я бываю в Москве, я обяза-
тельно прихожу на Красную 
площадь. Каждый раз, когда 
я воочию вижу собор Василия 
Блаженного, испытываю нео-
бычайные эмоции. У Москвы 
вообще интересный архитек-
турный стиль. Ныне я был 
очень впечатлен комплексом 
новых небоскребов.
А как вы планируете 5 декабря 
праздновать свое 70-летие?
В начале декабря у меня бу-
дут гастроли в Японии. Чет-
вертого числа у меня концерт 
в Токио. И вся моя семья — 
дети, внуки, примерно 20 че-
ловек, приедет ко мне, чтобы 
отпраздновать вместе мой 
юбилей. 
МАРИЯ БАБАЛОВА
edit@vm.ru

Вице-премьер правительства РФ Ольга Голодец сообщила, что разрабатывается законопроект, согласно которому неработающие 
граждане будут платить за фактическое использование социальной инфраструктуры, например за услуги, положенные по ОМС. 
Глава Минтруда Максим Топилин 30 сентября отметил, что законопроекта пока нет. Однако эта тема прорабатывается.

Речь идет о банальной 
социальной справедливости

Человек работает, только 
об этом никто не знает

На сегодняшний момент ту-
неядцем в России считается 
человек, у которого нет ува-
жительных причин не выпол-
нять положение Конститу-
ции, которое одновременно 
дает право человеку не рабо-
тать, а с другой стороны, оно 
его обязывает трудиться. Со-
гласен, в этой формулировке 
заложено определенное про-
тиворечие. Должна быть 
осознанная потребность тру-
диться, потому что человек 
получает от государства до-
статочно большое количе-
ство бесплатных систем под-
держки. Это бесплатное обра-
зование его и его детей, меди-
цинское обслуживание и так 
далее. Если человек в трудо-
способном возрасте, то ува-
жительных причин для него 
«сидеть на шее» у государства 
нет. Кроме этого, он «сидит 
на шее» и у учителей, врачей, 
у всех, кто работает офици-
ально. За счет налогов, кото-
рые собирает государство 
именно с этих людей, нигде 
не работающим обеспечива-
ется бюджетная поддержка. 

То есть, не участвуя в созда-
нии фондов потребления, 
в которые входят фонд обяза-
тельного медицинского стра-
хования, фонд социального 
страхования, пенсионная си-
стема, гражданин пользуется 
их функционалом.
 Я бы не назвал это законом 
о тунеядстве. Это закон о вне-
сении социальных взносов 
людьми, которые сами зани-
маются своим благополучи-
ем. Им дадут время для при-
нятия решения. Думаю, где-
то 2–3 года. Надо будет опре-
делиться, как работать — 
официально ли, купить ли па-
тент, оформить индивидуаль-
ное предпринимательство 
либо оформить отношения 
с государством как безработ-
ного. А если ничего не подой-
дет, то тогда и потребуется ку-
пить социальный пакет. Де-
тей, школьников, студентов, 
инвалидов, неработающих 
пенсионеров, безработных, 
социально незащищенных 
слоев населения это не кос-
нется. Главная проблема  —  
Фонд обязательного меди-
цинского страхования. Се-
годня за каждого неработаю-
щего человека в этот фонд го-
сударство платит порядка 
18 200 рублей в год. Полагаю, 
от данной цифры и будут от-
талкиваться депутаты и сена-
торы в работе над  установ-
кой размера выплаты. В осен-
нюю сессию, думаю, депута-
ты займутся этой темой. 

Страна не готова к введению 
налога на тунеядство.  Вооб-
ще, кто такой тунеядец в усло-
виях рыночной экономики? 
Речь может идти только о без-
работных или временно без-
работных гражданах.  То есть 
пока непонятно, кто будет 
объектом налогообложения, 
как исчислять доход и за что 
наказывать. Кроме того, 
для исчисления предполагае-
мого налога необходимо 
знать доход гражданина. А как 
его узнать? Контролировать 
индивидуальные и семейные 
расходы? Но такой возможно-
сти в настоящее время не су-
ществует.
В стране огромное количество 
трудоспособного населения, 
и к отдельным гражданам, 
действительно,  могут возник-
нуть некоторые вопросы.  
В остальном же проблема кро-
ется в положении вещей 
в стране.
С одной стороны, малые 
и средние предприниматели 

порой  нанимают рабочих не-
легально, без оформления 
трудовых отношений, 
и не платят за них налоги. Бо-
лее того, сами эти предприни-
матели не оформляют свой 
бизнес.  Его нет для налого-
вой, для статистики. Но у лю-
дей, участвующих в нем, есть 
реальные доходы.  Но это про-
блема оптимизации налого-
вого бремени.  Но не пробле-
ма работников, занятых в так 
называемой серой экономи-
ке.  Можно пытаться заста-
вить людей платить налог 
за отсутствие легальной заня-
тости. Но «серая» занятость — 
это следствие, а не причина. 
То есть проблему отсутствия 
достаточного количества 
средств, например в фонде 
ОМС (обязательное медицин-
ское страхование), который 
находится на региональном 
коште, введением подобного 
налога не решить. С другой 
стороны, борьба против тене-
вого сектора экономики с це-
лью вывести его из тени мо-
жет привести к грустным ре-
зультатам. Занятость и само-
занятость может реально со-
кратиться. Нужно сделать так, 
чтобы «предпринимать» стало 
выгодно не только крупному 
и государственному бизнесу.  
То есть надо ослабить налого-
вое бремя на малый и средний 
бизнес.

ВАЛЕРИЙ 
РЯЗАНСКИЙ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
КОМИТЕТА СФ РФ 
ПО СОЦИАЛЬНОЙ 
ПОЛИТИКЕ

МИХАИЛ 
ЕМЕЛЬЯНОВ
ПЕРВЫЙ ЗАМЕСТИТЕЛЬ 
ПРЕДСЕДАТЕЛЯ КОМИ
ТЕТА ГОСУДАРСТВЕН
НОЙ ДУМЫ РФ 
ПО ЭКОНОМИЧЕСКОЙ 
ПОЛИТИКЕ

ПРОТИВЗА

Лекторий «Исторические суббо-
ты» проходит в Государственном 
историческом музее уже второй 
год. Ведущие российские исто-
рики в своих выступлениях рас-
сказывают о самых интересных, 
острых и дискуссионных момен-
тах отечественной истории. Уз-
нать расписание лекций можно 
на сайте ГИМа www.shm.ru.

Справка
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14 марта 2015 года 19:10 Знаменитый испанский тенор Хосе Каррерас во время своего выступления 
в Государственном Кремлевском дворце

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

МОСКВА 
ОЧАРОВАТЕЛЬНА. 
У НЕЕ ВООБЩЕ 
ИНТЕРЕСНЫЙ 
АРХИТЕКТУРНЫЙ 
СТИЛЬ. ВПЕЧАТЛЕН 
КОМПЛЕКСОМ 
НЕБОСКРЕБОВ
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Для сравнения: в годы правления 
Ивана Грозного (1547–1584) чис-
ло казненных по его указу оцени-
вается в 4–5 тысяч человек. Боль-
шая часть из них приходится 
на период так называемой оприч-
нины. При «просвещенной» коро-
леве Елизавете (1558–1603) 
на эшафот отправились 72 тысячи 
человек — причем обычно про-
стым повешением или обезглав-
ливанием не ограничивались — 
осужденных подвергали жесто-
чайшим пыткам. А во Франции 
только за одну Варфоломеевскую 
ночь (24 августа 1572 года) было 
убито около 30 тысяч человек. 
Туда же можно отнести зверства 
«иконоборцев» в Голландии, ре-
прессии шведского короля Эри-
ка XIV и много других фактов. 

Кстати
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Александр 
Литовченко. 
1875 год. «Иван 
Грозный показывает 
сокровища англий-
скому послу 
Горсею». Джером 
Горсей — англий-
ский дипломат, 
автор неоднозначных 
мемуарных сочине-
ний о России, вызы-
вающих серьезные 
сомнения у истори-
ков (1) Фрагмент 
гравюры Х. Вайгеля. 
Нюрнберг, вторая 
половина XVI века. 
«Иван IV 
Васильевич» (2)
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О гибели во время тренин-
га «Спарта» 44-летнего 
москвича — главы цен-
тра управленческих ре-

шений стало известно лишь 
29 сентября, хотя погиб Ро-
ман К. еще 23-го числа. Сооб-
щения скупы: тело было най-
дено на ступеньках дома, где 
проходил тренинг. Мужчина 
погиб из-за отрыва тромба. 
Идет следствие, но уже понят-
но, что о насильственной 
смерти речь не идет. Между 
тем «Вечерняя Москва» выяс-
нила, что загадочные гибели 
людей, так или иначе свя-
занные с тренинга-
ми личностного 
роста, происходят 
достаточно регу-
лярно. Кандидату 
психологических 
наук, эксперту 
по деструктивным 
тренингам Алек-
сандру Невееву 
(на  фото) пришлось стол-
кнуться с тяжелым случаем — 
Настя Е., супруга его знакомо-
го после посещения семина-
ров психотерапевта Михаила 
Маслова свела счеты с жиз-
нью… Психолог рассказал 
«ВМ» о том, что таких траге-
дий много, но не все имеют об-
щественный резонанс: 
— Михаил Маслов работал 
с Настей. На фоне психологи-
ческого вмешательства и про-
изошла трагедия. Маслов не 
имеет высшего психологиче-

ского образования. Есть 
какие-то курсы переподготов-
ки, но по основной профессии 
он — железнодорожник. 

А если девушка 
была неадекватной 
изначально? 
Тогда у Маслова не 
хватило квалифи-
кации определить 
пограничное со-
стояние подопеч-
ной. Вызывают со-
мнения и методы 

Маслова. Извлечение детских 
травм, нанесенных родителя-
ми. Сеанс групповой, что уси-
ливает стресс. Допустим, 
у Насти были предпосылки 
для тяжелого состояния, но 
этот… специалист, вместо 
того чтобы распознать при-
знаки, лишь нагнетал ситуа-
цию. 
Правоохранительные органы 
отреагировали?
Ведется уголовное дело. Мас-
лов держится агрессивно. Он 
угрожал мне и Илье (вдовцу), 

подал в суд на телекомпанию, 
которая сделала сюжет о его 
тренингах. Заявляет, что за-
писи его тренингов, кото-
рые он сам выложил в откры-
том доступе в сеть, — поддел-
ка! Он отрицает связь траге-
дии и своих практик. Де-
скать, у него было 20 клиен-
тов и они с собой не покончи-
ли. Ну и что, если 21-я покон-
чила?!
Зачем железнодорожнику пси-
хология?
Все банально. Он стал высоко-
оплачиваемым психотерапев-
том. Мотив — стремление до-
стичь благополу-
чия и удовлетворе-
ния от иллюзии 
управления психи-
кой клиентов. 
Много ли сейчас 
у нас таких опасных 
тренингов?
До 90 процентов тренингов 
в России потенциально опас-
ны… Новоиспеченные психо-
логи искренне верят, что если 

поднять из подсознания трав-
му, наступит облегчение. Вдо-
бавок к стрессу нынешнему 
приходят воспоминания 
о стрессе прошлом, что лишь 
добавляет боли! Для практики 
лицензии не требуется. Лю-
бой, кто почувствует выгоду, 
может себя назвать психоло-
гом! Мария Арбатова себя на-
зывает психологом, не имея 
профильного образования. 
Где наибольшая опасность?
Это тренинги личностного ро-
ста. Сводится все к эзотерике, 
НЛП (нейролингвистическое 
программирование, воздей-

ствие на психику кодами из 
слов. — «ВМ»). В «школах ли-
дерства» твердят: «Или ты ли-
дер, или никто!» Увы, далеко 
не всем дано стать лидера-

ми... Внушают мысль об осво-
бождении от «внутренней ма-
мочки», погружают в стресс. 
Узнают тяжелый момент об-
щения с матерью. «Выпорола 
тряпкой». Раскручивают. Че-
ловеку больно, а ему говорят: 
«Выходит внутренняя мамоч-
ка! Давите!»
И давят по 14–16 часов. Тре-
нинг «Спарта», в связи с кото-
рым снова гибнет человек. 
Там практикуют максималь-
ные физические нагрузки — 
отжимания, приседания, рег-
би на корточках. Взаимное 
физическое насилие, проще 
говоря, мордобой. Это стоит 
денег — 15–17 тысяч рублей 
за трехдневные занятия. Ре-
зультат? У 16-летнего парня 
случилась почечная кома. 
И он умер. Еще один — Алек-
сандр Захаров — стал инвали-
дом. «Спарту» возглавляет 
Антон Бритва. Называет себя 
психотерапевтом. Никакой 
ответственности он не несет! 
И продолжает свои тренинги.

В столице действует большое 
количество различных центров 
психологической помощи.
Цена одной консультации в ком-
мерческих центрах, как правило, 
начинается с 3 тысяч рублей 
за один час. В зависимости 
от «имени» и рекомендаций 
психолога цена может значи-
тельно возрасти. Необходимо 
отметить, что одной консульта-
цией дело не ограничивается, 
психологи объясняют, что смысл 
имеет лишь серия из 8–10, 
а то и большего числа консуль-
таций.
ГБУ «Московская служба психо-
логической помощи населе-
нию» оказывает различные ви-
ды психологической помощи 
жителям столицы бесплатно. 
Есть и экстренная горячая 
линия, позвонить на которую 
может любой. Телефон 
+7 (499) 173-09-09.

Справка

Любой может объявить себя 
психологом. Если почует выгоду
ИГРЫ РАЗУМА 
Большинство 
из нас психологи-
чески уязвимы. 
И те, кто знает 
об этом, и те, кто 
убежден в соб-
ственной психоло-
гической несокру-
шимости. Именно 
поэтому относить-
ся легкомысленно 
к работе психоло-
гов и тренеров 
нельзя.

Участники одного из проводимых в Москве психологических тренингов. Движение только вверх

Подготовил ЗАХАР АРТЕМЬЕВ zahar.artemev@vm.ru

«Кто-то материал 
смонтировал...»

Так почему же Настя Еро-
хина после семинара 
у Михаила Маслова све-
ла счеты с жизнью? За 

разъяснениями «ВМ» обра-
тилась к самому Маслову 
(на фото). 
Судя по видео, на тренингах 
происходит что-то жуткое: 
люди визжат, скулят, катают-
ся по полу…
Ничего подобного не проис-
ходит! И эта де-
вушка (Маслов 
весь разговор избе-
гал называть ее по 
имени. — «ВМ») не 
скулила и не виз-
жала. Кто-то смон-
тировал и сфаль-
сифицировал ма-
териал. А какова 
суть моей методики… это не 
совсем корректный вопрос… 
Я специалист, психолог-пси-
хотерапевт, который занима-
ется психокоррекцией. Имею 
соответствующее образова-
ние, сертификацию междуна-
родного психотерапевтиче-
ского сообщества. Действи-
тельный член Профессио-
нальной психотерапевтиче-
ской лиги. 
Соответствующее образование 
означает — высшее?
Или дополнительную профес-
сиональную подготовку на 
базе другого высшего образо-
вания, которую я проходил 
в Ростовском федеральном 
университете. А еще я  клини-
ческий психолог. Имею право 
и могу выявлять тестами кли-
ническую патологию. 

Скажите, вы выявили патоло-
гию у Анастасии Ерохиной?
Ну, я сейчас не могу отвечать 
на этот вопрос… в интересах 
тайны следствия. Действия, 
которые она совершила, — 
это интерпретация против-
ной стороны. Вопрос: это она 
сама совершила или же с ней 
совершили? Она была на не-
скольких семинарах. Обрати-
лась с проблемой. Она не мог-

ла продолжать от-
ношения с мужем, 
который сейчас 
обвиняет меня. 
Тренинги могут на-
вредить?
Вы о моей работе?
Давайте в общем.
В принципе, если 
действия специа-

листа не профессиональ-
ны, — риск есть. Бывает, что 
тренинг несет поддерживаю-
щий характер, а человек из-за 
неких внутренних причин по-
гружается в негатив. 
Это может привести к суи-
циду?
Нет! Это исключено. А если 
после тренинга человек идет 
и что-то делает с собой… Ну 
при чем здесь психолог?!
P.S. После разговора Маслов 
выразил озабоченность, что 
публикация может оказать 
«несколько деформирующее 
влияние на клиентов, с кото-
рыми он работает». 
— Против меня организовано 
уже шесть клеветнических 
кампаний, приходится пода-
вать судебные иски, — на вся-
кий случай предупредил он.
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МИЛЛИАРДОВ 
ДОЛЛАРОВ США. 
Таков сегодня мировой объем 
рынка психологических тренин-
гов, по данным, опубликованным 
Международной коучинговой фе-
дерацией (ICF). Эксперты уверены, 
что эта внушительная сумма — 
лишь надводная часть айсберга.

ЦИФРА

Дилетанты лечат
по шаблону
 

Психолог Александр Не-
веев прав — сегодня на 
рынке оказания психо-
логической помощи на-

стоящий кризис. Народ на-
шей страны, безусловно, мас-
сово нуждается в психологи-
ческой помощи. В Америке, 
я беру ее за образец, каждая 
семья имеет своего семейного 
психолога, психиатра. И этот 
специалист работает с кон-
кретными людьми, учитывает 
их персональные 
потребности. У нас 
же одну и ту же про-
грамму дают всем, 
без учета индивиду-
альных особенно-
стей человека. 
В России психоло-
гом работает кто 
угодно и как угод-
но — лицензий не требуют. 
Опытные психологи всегда 
учитывают индивидуальные 
особенности личности, а до-
морощенные старатели идут 
по шаблону. Это самая боль-
шая ошибка. А психологиче-
ски выбить человека из ритма 
очень легко. В конце концов, 
любой конфликт в трамвае, 
очереди, на дороге может 
привести к самым тяжелым 

последствиям. Человек может 
покончить с собой, либо вы-
плеснуть агрессию на кого-
нибудь еще. Что мы видим 
практически повсеместно.
Есть еще одна проблема. Есть 
профессиональные, но злона-
меренные психологи, кото-
рые привязывают человека 
к себе. Недавно мне пришлось 
разбирать дело: психолог ра-
ботал с пациентом, потом уе-
хал в отпуск и оставил челове-
ка без поддержки. Суицид. 
Еще один оставил пациента 
своему приятелю-психологу. 
А у того были другие методы 
воздействия. В результате 
клиент попал в больницу.
Может ли государство вме-

шаться в ситуацию? 
А что оно может ре-
ально сделать? За-
претить, потребо-
вать лицензии 
и сдачи экзаменов? 
Да. Получится или 
нет? Удастся ли 
удержать массу мо-
шенников? Они мо-

гут взять лицензию, не требу-
ющую психологического об-
разования. У нас нет законо-
дательной базы, которая мог-
ла бы регулировать это на-
правление. Потенциальным 
пациентам лучше обращаться 
в психоневрологические дис-
пансеры. И пусть люди не пу-
гаются названия. Там работа-
ют очень опытные специали-
сты, и мошенников там нет.

МИХАИЛ 
ВИНОГРАДОВ
ПСИХИАТР
КРИМИНАЛИСТ, 
ДОКТОР 
МЕДИЦИНСКИХ НАУК

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Конкуренция между 
поводырями быстро растет

Американский гуру отрицает 
свою ответственность

Одна из самых популяр-
ных площадок для лек-
ций, тренингов и высту-
плений медийных лич-

ностей в столице — Сити 
Класс. Его основатель и руко-
водитель Наталия Киселева 
рассказала «ВМ», что на трибу-
ну допускаются далеко не все. 
— Мы фильтруем лекторов. 
Часто отказываем, не ставим 
в программу сомнительные 
темы. Не любим эзотерику. 
Предпочитаем прикладные 
темы. Мы — демократичная 
площадка, пускаем всех адек-
ватных людей. Бывают и тре-
неры личностного роста, ино-
гда спорные. Но сам формат 
безопасен — это достаточно 
короткие трехчасовые сеансы, 
которые позволяют понять: 
твой ли это человек, подходит 

ли по психотипу как ментор, 
коуч? Есть личности сильные, 
они могут сами сделать свой 
выбор. А есть ведомые. Длин-
ные тренинги действительно 
могут разрушить их человече-
скую личность, а создать но-
вую — увы, нет. Выступают 
у нас только профессионалы. 
Вот психиатр Александр Рап-
попорт обладает колоссальной 
харизмой, проводит очень ин-
тересные лекции. Его тре-
нинг — это мини-шоу, и он не 
только помогает, но и смешит, 
поднимает настроение. Мак-
симум, что мы допускаем из 
эзотерики, — это фэншуй. 
Вы проверяете дипломы?
Да. Проверяем документы об 
образовании, смотрим порт-
фолио, отзывы, резюме. Про-
водим собеседование, смо-

трим на человека. Имеет зна-
чение и то, как человек готов 
доносить информацию, на-
сколько он коммуникативен. 
Бывает, что и академики не 
могут говорить. 
Насколько востребована эта ус-
луга сегодня?
Люди приобретают вкус. Рас-
тет и рынок, и конкуренция 
между преподавателями. Их 
сейчас — на любой вкус. Про-
веряйте отзывы о них. В наше 
турбулентное время люди го-
товы покупать лотерейные би-
леты, цепляться за соломинку. 
Мы стали менее защищенны-
ми психологически. Человек 
может «влюбиться в поводы-
ря», это ведет к ломке лично-
сти. К нам стучатся экстрасен-
сы из популярного шоу. Но мы 
их не пускаем.

В США тренеров личност-
ного роста пруд пруди. 
Они обещают «изме-
нить жизнь на 100 про-

центов», «превратить овцу 
в волка», «сделать неудачника 
миллионером». Профессиона-
лы относятся к коучам (трене-
рам) брезгливо. Стать коучем 
можно после 20-часовых кур-
сов, а чтобы получить диплом 
психолога, нужно прослушать 
3000 часов лекций. 
На слуху жуткая история 
Джеймса Артура Рэя, одного из 
самых популярных коучей эпо-
хи, основателя той самой 
«Спарты», которая сегодня 
действует и в России, маскиру-

ясь за разными названиями. 
Рэй выступал на популярных 
телешоу, был на волне успеха. 
Его состояние составляло не-
сколько сотен миллионов дол-
ларов. А в 2009 году «уникаль-
ная» методика привела к тому, 
что трое слушателей погибли, 
а еще 18 были спасены лишь 
чудом. Коуч убедил последова-
телей, что только через лише-
ния и боль они добьются само-
совершенствования. И загнал 
56 человек в «индейскую пар-
ную» — баню-палатку, кото-
рая топилась по-черному.
Дорогие адвокаты сумели от-
бить обвинения в убийстве. 
Рэю дали всего два года за ха-

латность. Сегодня он снова на 
свободе и снова преуспевает. 
Его уже не зовут на интервью, 
но от клиентов отбоя нет.
Мы связались с пресс-
секретарем Рэя — Лизой Коэн, 
рассказали, что методика ее 
босса убивает людей в России.  
— Господин Рэй очень заня-
той человек. А мы не несем от-
ветственности за действия 
людей, которых не знаем, — 
заявила она.
Почерк таких коучей всегда 
схож. Использовать человека 
как денежный ресурс. Сло-
мать и выжать до остатка, а за-
тем откреститься от ответ-
ственности.

Бытие определяет сознание. Какие неурядицы 
заставляют горожан просить о помощи

Психолог Дарья Энгель, 
член Международной 

ассоциации аналитической 
психологии (IAAP), имеющая 
опыт работы в Московской 
службе психологической по-
мощи населению, рассказала 
«ВМ», зачем жители столицы 
идут к психологам.
— В последнее экономически 
непростое время потреб-
ность людей в психологиче-
ских консультациях значи-
тельно выросла. Некоторые 
потеряли уверенность в за-

втрашнем дне, их беспокоит 
возможность потери работы 
и профессиональной не-
устроенности. 
Волнуют горожан и житей-
ские неурядицы: проблемы 
со здоровьем, страхи — мни-
мые и явные. Часто с психо-
логом обсуждаются взаимо-
отношения полов — бросили 
жена, муж, ушла любимая. 
А бывает, из психического 
равновесия выводит какой-то 
пустяк, мелочь, на которую 
в нормальном состоянии ни-

кто не станет обращать вни-
мания. 
Эксперт подтверждает: ры-
нок изобилует шарлатанами. 
Но сам психоанализ как ме-
тод коррекции, по мнению 
Дарьи Энгель, представляет 
опасность для здоровья лю-
дей лишь в качестве инстру-
мента дилетантов и недоучек. 
— Психоанализ — серьезное 
направление в психологии, 
работа с глубинными патоло-
гиями в психике человека, — 
объяснила она.

Индейцы Америки пользовались своими шатерными банями (где парятся по-черному, с костром 
посередине) в ритуальных целях. В мир духов они попадали из-за гипоксии — кислородного голодания 

Или ты лидер, или никто!
Тренинги личностного роста стали модным увлечением. Посетители некоторых подобных курсов и не подозревают, что подвергают риску свое здоровье, а порой — и саму жизнь. 
На прошлой неделе в центре Москвы на тренинге личностного роста скончался 44-летний мужчина. До этого на принудительное лечение был отправлен Егор Сосин, убивший мать 

по окончании психологического сеанса, участниками которого они оба были. «ВМ» решила разобраться, кто и зачем копается в наших мозгах.

ВЫБИТЬ ЧЕЛОВЕКА 
ИЗ РИТМА ОЧЕНЬ 
ЛЕГКО: ЛЮБОЙ 
КОНФЛИКТ 
НА ДОРОГЕ, 
В ОЧЕРЕДИ 

МОЖЕТ ПРИВЕСТИ 
К ТРАГЕДИИ

РАССЛЕДОВАНИЕ
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«Волгоградский проспект»
☎ (495) 670-90-27

«Дмитровская»
☎ (495) 787-34-67

Прием
рекламных
объявлений

499 5570404,
доб. 132, 138

Телефон 
рекламной 
службы

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫНедвижимость

МХАТ им. М. Горького 

Тверской бул., 22, ✆ (495) 697-85-86
Основная сцена. 4/X премьера 
Укрощение строптивой. 5/X Полоум-
ный Журден. 6/X Русский водевиль. 
7/X Мастер и Маргарита. 8/X днем
Синяя птица, в 18 ч. 30 м. Дикарка. 
9/X днем Весь ваш, Антоша Чехонте, 
в 18 ч. 30 м. Как боги… 11/X На дне. 
12/X Красавец мужчина.. 
Малая сцена. 4/X премьера Люти. 
7/X Паутина. 8/X Жорж Данден. 
9/X Домик на окраине. 12/X Не все 
коту масленица. 

Гос. акад. театр им. Евг. Вахтангова 

Ул. Арбат, 26, ✆ (499) 241-16-79
4/X и 5/X Мадемуазель Нитуш. 6/X Дя-
дюшкин сон. 7/X премьера Мнимый 
больной. 8/X К 90-летию Театра имени 
Евг. Вахтангова. Пристань. 9/X Ма-
скарад. 11/X Мадемуазель Нитуш. 
12/X Евгений Онегин.
Новая сцена. Ул. Арбат, 24. 
5/X в 19 ч. 30 м. Игры одиноких. 
6/X в 19 ч. 30 м. Крик лангусты. 
7/X в 19 ч. 30 м. Медея. 8/X днем пре-
мьера Питер Пэн. 9/X днем премьера 
Питер Пэн, в 19 ч. 30 м. Минетти.
Первая студия Вахтанговского теа-
тра.  4/X в 19 ч. 30 м. Матренин двор. 
6/X в 19 ч. 30 м. Записки сумасшедше-
го. 11/X в 19 ч. 30 м. Матренин двор.
Экскурсии. Фойе театра. Основная 
сцена. 9/X днем Экскурсия по театру. 
Прошлое и настоящее.
Открытие Арт-кафе. 8/X в 20 ч. 
Творческий вечер С. Маковецкого. 
11/X в 20 ч. Творческий вечер Е. Кня-
зева.

ЛЕНКОМ Московский гос. театр

Ул. М. Дмитровка, 6, ✆ (495) 699-96-68
3/X Аквитанская львица. 5/X По-
прыгунья. 6/X Королевские игры. 
7/X Вишневый сад. 8/X Юнона и Авось. 
9/X Безумный день, или Женитьба Фи-

гаро. 10/X Ложь во спасение. 12/X Пер 
Гюнт. 13/X Шут Балакирев.
В Театриуме на Серпуховке 
Ул. Павловская, 6. 11/X в 19 ч. 30 м. 
Дона Флор и два ее мужа.

РАМТ

Театральная пл., 2, ✆ (495) 692-00-69
Открытие сезона.
Большая сцена. 4/X веч. Цветы для 
Элджернона. 7/X веч. Подходцев 
и двое других. 8/X в 12 ч. Незнайка-
путешественник, веч. Сотворившая 
чудо. 9/X в 12 ч. Чисто английское при-
видение, веч. Инь и Ян. Черная версия. 
Маленькая сцена. 
5/X в 19 ч 30 м. премьера Дом 
с башенкой. 6/X в 19 ч 30 м. Жизнь 
одна. 7/X в 19 ч 30 м. премьера Зима 
тревоги нашей. 8/X в 12 ч. 30 м. и 18 ч. 
Волшебное кольцо. 
Черная комната. 5/X веч. Мой внук 
Вениамин. 9/X в 15 ч. 30 м. Бес-
страшный барин. 11/X веч. премьера 
В пылающей тьме.

Театр «Сатирикон»

На сцене «Планеты КВН». 
✆ (495) 689-78-44. 3/X Укрощение. 
4/X Константин Райкин. Своим 
голосом. 6/X и 7/X Лондон Шоу. 
9/X, 10/X и 11/X премьера Лекарь 
поневоле. 
В Театриуме на Серпуховке п/р Те-
резы Дуровой. 4/X Чайка. 5/X Укро-
щение.

Муз. театр п/р Геннадия Чихачева 

1-я Новокузьминская ул., 1, 
✆ (495) 371-73-33
7/X Вечер мюзикла. 
На сцене ДК «Заречье» Некрасовка. 
Ул. 1-я Вольская, 11. 8/X в 17 ч. Ну, 
Волк, погоди! 
На сцене театра «Ромэн». 
Ленинградский пр-т, 32/2. 6/X Вечер 
оперетты. 

На сцене театра «Русская песня». 
Олимпийский пр-т, 14. 9/X днем пре-
мьера Недоросль.

Театр Романа Виктюка

На сцене Театра Луны. Большой зал. 
Ул. Малая Ордынка, 31, корп. 1 
✆ (495) 953-13-17. 6/X Экзюпери. 
Навстречу звездам. 11/X R&JРомео 
и Джульетта. 
На сцене Драм. театра п/р А. Джи-
гарханяна. Ломоносовский пр-т, 
17, ✆ (495)-930-70-49. 10/X Мастер 
и Маргарита. 
На сцене МТЮЗа. Мамоновский пер., 
10, стр.1, ✆ (495) 650-41-47. 
3/X премьера Венецианка. 5/X Не-
сравненная!
На сцене РАМТа. Театральная пл., 2, 
✆ (495) 692-00-69. 3/X Служанки.  

Театр иллюзии

Ул. Вешняковская, 16а, 
✆ (499) 786-35-90
9/X в 12 ч. премьера Раз, два, три! 
15/X в 12 ч. Отдыхайте с нами. 
16/X в 12 ч. Московское шоу зверей. 

Музыка

Гос. филармония Республики Саха

В Большом зале Консерватории 
им. П. И. Чайковского. 
✆ (495) 629-94-01, (4112) 47-63-35 
www.fi larmony.ru
17/X К 100-летию Г. М. Кривошапко. 
Концерт «В лучах северной звезды…» 
симфонического оркестра Symphonica 
ARTica под управлением дирижера 
Фабио Мастранжело, солистка — лау-
реат международных конкурсов Ульяна 
Голикова (скрипка) с участием Rastrelli 
Cello Quartet.

Московская консерватория 

Ул. Б. Никитская, 13, ✆ (495) 629-94-01
Большой зал. 8/X «Да здравствует 
чардаш!» Центральный концертный 
образцовый оркестр им. Н. Римского-

Корсакова ВМФ России п/у А. Кара-
банова.
Малый зал. 6/X Мечетина (фортепи-
ано), Тарасевич-Николаев (фортепи-
ано). Скрябин, Рахманинов. 7/X Коган 
(скрипка), Коган (фортепиано). Брамс, 
Прокофьев. 8/X Монигетти (виолон-
чель), Мартинес (фортепиано). Рейне-
ке, Шуберт, Буланже, Прокофьев.
Рахманиновский зал. 6/X Фортепиан-
ный квартет: Карпинская, Кузнецова, 
Юрыгина, Соколова. Бах, Уолберг, 
Пуленк, Глинка. 7/X Фомин — мело-
драма «Орфей». Камерный оркестр 
и Камерный хор МГК п/у Коробова, 
Татарицкий (чтец). 8/X Шахгалдян 
(скрипка), Леденева (фортепиано). 
Шуберт, Григ, Бабад.

Благотворительный фонд «Бельканто»

Кафедральный собор Св. Петра 
и Павла. Старосадский пер., 7/10. 
www.belcantofund.com, 
✆ (965) 312-53-71
7/IX в 20 ч. «Иероним Босх. Всадники 
апокалипсиса». Бах, Орф, Лист, Рогг, 
Королевский. 8/IX в 15 ч. «Метерлинк. 
Синяя птица». Каччини, Бах, Гайдн, 
Чайковский, в 18 ч. «Звучащие по-
лотна. Леонардо да Винчи. Моцарт. 
Реквием». Моцарт, в 21 ч. «Ночь 
в соборе. Легенды Шотландии». Берд, 
Элкок, Макфарлэйн, традиционные 
ирландские и шотландские мелодии.

Геологический музей 

Ул. Моховая, 11, стр. 11
8/IX веч. Проект «Магия танца». Viva 
Tango. 

Концертный зал Москонцерт

Ул. Пушечная, 4, стр. 2 
8/IX веч. V Международный фестиваль 
искусств «Избранное для избранных». 
«Страсти по Испании». Традиционные 
мелодии и танцы фламенко. 9/IX в 15 ч. 
Сказка с органом и песочной анима-
цией «Лебединое озеро». Чайковский 
и Андерсен. Чайковский, в 18 ч. Проект 
«Звучащие полотна. Николай Рерих». 
Орган, дудук и саксофон. Бах, Шуберт, 
Рахманинов, Бабаджанян, Морриконе, 
традиционные армянские мелодии.

Театральная афиша
ВМ РЕКОМЕНДУЕТ

Театр
LADIES NIGHT. ТОЛЬКО 
ДЛЯ ЖЕНЩИН

«Маяковская»
Ул. Б. Садовая, 16
Режиссер Виктор Шамиров
В ролях: Екатерина Дурова, Гоша 
Куценко, Петр Красилов, Дмитрий 
Марьянов, Михаил Полицеймако, 
Валерий Яременко
Академический театр 
им. Моссовета
3 октября

19:00 5000  7000  
Эту «мужскую комедию», покоряю-
щую зрительские сердца уже более 
10 лет, называют профессиональным 
и высококлассным театральным 
хулиганством. С сюжетом многие 
уже знакомы: шесть друзей остаются 
без работы. Что делать? Единствен-

ный работодатель города — метал-
лургический комбинат — закрылся. 
Идею подает случайно обнаружен-
ное в газете объявление. Бывшие 
металлурги решают превратиться 
в группу стриптизеров. Конечно, 
актерам приходится раздеваться 
и на сцене. Но спектакль получился 
веселый, легкий и, в сущности, 
весьма безобидный. 

Концерт

ТЕАТРАЛЬНЫЙ РОМАНС
«Чеховская»

Ул. Каретный Ряд, 3
Московский театр «Новая 
опера» имени Е. В. Колобова
3 октября

19:00 600  
Вечер, который пройдет в «Новой 
опере», предусматривает элементы 
театрализации. Солисты постара-
ются не спеть романс, а сыграть — 
то есть передать суть пойманной 
ситуации с помощью действия 
или костюма. Программа концер-
та сформирована в зависимости 
не от артиста, а от заданной темы. 
В общем-то, это хорошее продол-
жение одной из традиций «Новой 
оперы» — знакомить зрителей 
с исполнителями поближе. Особен-
но хорошо это делать при помо-
щи русского романса — жанра, 
который сформировался на волне 
веяний романтизма в первой 
половине XIX века. За прошедшие 
столетия этот стиль поэтического 
и вокально-инструментального ис-
кусства развивался, не раз менялся, 
но до сих пор не утратил актуаль-
ности и заслуженно пользуется 
всенародной любовью. 

Выставка
ЭЛЕГАНТНОСТЬ 
И РОСКОШЬ АРДЕКО

«Библиотека имени 
В. И. Ленина»
ул. Большая Садовая, 16
Московский Кремль
3 октября
10:00
17:00 500  
Стиль ар-деко оказал влияние 
и на роль женщины в обществе: 
вечерние платья и манто помогали 
слабому полу почувствовать себя 
более значимым в первой половине 
XX столетия. В Одностолпной палате 
Патриаршего дворца и выставоч-
ном зале Успенской звонницы 
на территории Кремля вы увидите 
экспозицию предметов женского 
гардероба из собрания Института 
костюма Киото.

Экскурсия
ПОДЗЕМНАЯ РЕКА

«Цветной бульвар»
Сбор на станции метро
3 октября

19:00 2470  
Река Неглинная дала название 
столичным московским улицам, 

а также станции метро «Трубная». 
Дело в том, что этот левый при-
ток Москвы почти по всей своей 
семикилометровой длине заключен 
в трубу. На этой экскурсии можно 
осторожно спуститься под землю, 
пройти по запутанным лабиринтам, 
посмотреть на старый кирпичный 
и новый бетонный коллекторы. 
Перед началом путешествия 
для всех его участников проведут 
подробный инструктаж по технике 
безопасности.

Кино
ГЛУБОКОВОДНЫЙ 
ГОРИЗОНТ
ТРИЛЛЕР, ДРАМА
Режиссер Питер Берг
В ролях: Марк Уолберг, Курт 
Рассел, Джон Малкович, Джина 
Родригез, Дилан О’Брайен
3 октября
Техногенные катастрофы в новей-
шей истории унесли уже тысячи 
жизней. Одна из таких аварий 
произошла в 2010 году на нефтяной 
платформе в Мексиканском заливе. 
Эта история легла в основу филь-
ма-катастрофы «Глубоководный 
горизонт». 
По сюжету группа рабочих, прибы-
вая на очередную смену, замечает 
неладное. Непростительная ошибка 
приводит к крупнейшей в Соеди-
ненных штатах Америки техноген-
ной катастрофе. По ходу повество-
вания начинают вырисовываться 
детективные моменты, указываю-
щие на причины аварии. 
Этот фильм — о беспримерном му-
жестве, отваге и бесстрашии. И, ко-
нечно, о том, что капиталистическая 
борьба за нефтяные ресурсы может 
стоить жизни невинных людей. АН
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. «Религия», 
предлагающая богов в ассортименте. 
8. Какого классика ЮНЕСКО называет 
самым переводимым автором в мире? 
9. Кто разделил вместе с супругами 
Кюри в 1903 году Нобелевскую пре-
мию за исследование радиоактивно-
сти? 10. Голливудская звезда — ак-
тер, купивший себе за 3 миллиона 
долларов остров в Карибском море. 
13. Где, с точки зрения Фаины Ранев-
ской, нужно не играть, но проживать 
судьбу? 14. Окончательное долгожи-
тельство. 18. «Волшебное ячменное 
...», из которого родилась героиня 
сказки «Дюймовочка» Ханса Андерсе-
на. 19. Кто первым вошел в историю 
«по мокрому делу»? 20. Что швырнул 
в Онежское озеро зодчий Нестор, 
когда закончил строительство Преоб-
раженской церкви в Кижах со слова-
ми: «Не было и не будет другой та-
кой!»? 22. Кто уходит с поля боя по-
английски? 23. Какая азартная игра 
служила только для гадания и маги-
ческих церемоний? 24. Творец горо-
скопа. 25. Что Джеймс Бонд смешивал 
с мартини?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Праздник 
из фильма «Я шагаю по Москве». 
2. Что обычно хранят в деревенском 
погребе? 4. Чей поцелуй или объятия 
могут быть смертельными? 5. Предо-
хранитель у «лимонки». 6. «Открытое 
... восприимчивей к любви». 
7. Кто из булгаковских героев олице-
творял для Сергея Довлатов «не зло, 
но справедливость»? 11. Великий 
физик, чье место во Французской 
академии наук однажды занял Напо-
леон Бонапарт. 12. Титул героини 
Евгении Симоновой из фильма 
«Обыкновенное чудо». 13. Младший 
брат Тома Сойера. 15. Кондитерское 
пристрастие русского императора 
Александра III. 16. Что делает книгу 
интереснее, а жизнь — драматич-
нее? 17. Что пытались получить То-
мас Эдисон и Никола Тесла, облучая 
тонкие пластины серебра при помо-
щи рентгеновской установки? 
18. Что постоянно носит с собой зло-
дейский Пингвин из фильма «Бэтмен 
возвращается»? 21. Какого зверя 
озвучил Оскар Кучера в мультфильме 
«Мадагаскар»?

Ответы на сканворд и кроссворд от 30.09.16
СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Бигуди. Фиаско. 
Скипетр. Лобзик. Сутолока. Аферист. 
Токсин. Цератопс. Изба. Тире. Корж. 
Запах. Лобо. Рекорд. Игра. Часы. Рим. 
Аляска. Иуда. Риал. Бита. Худо. Заноза. 
Небо. Рейд. Бездна. Жало. Взор. Буке. 
Венено. Зевота. Лето. Уран. Немо. 
Духота.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Риччи. Касторка. 
Динозавр. Проныра. Болото. Джем. 
Барабан. Окоп. Бакст. Анджело. Искание. 
Блесна. Хоровод. Спартак. Бильярд. Евнух. 

Ожог. Сион. Зеро. Севр. Рашка. Донат. 
Крот. Жена. Алоэ. Рона.
КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Иваново. 8. Кил-
мер. 9. Шпилька. 10. Пикник. 12. Купол. 
16. Торт. 17. Солнце. 18. Эль. 19. Пчела. 
20. Морган. 22. Пас. 23. Письмо. 26. Зна-
харь. 27. Ревень. 28. Студень.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Скипетр. 2. Элек-
тричество. 3. Веник. 5. Вопрос. 6. Ноль. 
7. Веко. 11. Кукла. 13. Лотос. 14. Книга. 
15. Весна. 18. Элемент. 20. Магнит. 
21. Спирт. 24. Вход. 25. Хрен.

Громкие «посадки» 
начались не вчера

В конце прошлой недели 
в Москве был задержан 
третий фигурант дела 
о получении взяток 

в подразделениях Ространс-
надзора — заместитель на-
чальника подмосковного 
главка ведомства. Чуть ранее 
по той же статье в руки поли-
цейских угодил высоко-
поставленный сотрудник 
ГИБДД. А 21 сентября на взят-
ках попались два фээсбэшни-
ка. И это всего за 10 дней.
Со стороны громкие задержа-
ния выглядят как старт мас-
штабной целенаправленной 
чистки в силовых и надзорных 
структурах. Однако она нача-
лась довольно давно — около 
полутора лет назад. Помните 
истории с задержаниями кор-
румпированных мэров и гу-
бернаторов?
А дальше совершенно логич-
но, что система начала очи-
щаться от взяточников из чис-
ла сотрудников силовых 
структур и надзорных орга-
нов. Дело в том, что вся цепоч-
ка коррупционного бизнеса 
строится по вертикали. У каж-
дого полицейского начальни-
ка-мздоимца есть покровите-
ли «наверху». В результате 
расследования крупных уго-

ловных дел мы выходим на 
дела помельче. 
В общем и целом могу сказать, 
что борьба с коррупцией в Рос-
сии стала вестись осмысленно 
и эффективно. И сразу по двум 
направлениям. Во-первых, 
создается система, которая 
противодействует развитию 
самого коррупционного рын-
ка. Выстраивается четкая си-
стема контроля государствен-
ного бизнеса, стратегических 
проектов, крупных финансо-
вых потоков. Занимается 
этим — и весьма успешно — 
Управление президента Рос-
сийской Федерации по вопро-
сам противодействия корруп-
ции. Сотрудникам силовых 
структур, грубо говоря, не 
дают возможности становить-
ся взяточниками. Ну и, во-
вторых, конечно, стали безжа-
лостно сажать крупных на-
чальников, запятнавших себя 
мздоимством.
Еще один удар по коррупции 
может нанести новая структу-
ра, о создании которой в по-
следнее время ходит много 
разговоров, — Министерство 
государственной безопасно-
сти. Оно усилит контроль над 
сотрудниками силовых струк-
тур. Правда, пока мне не со-
всем ясно, из кого в это ведом-
ство будут набирать штат. В со-
ветском КГБ служили идеоло-
гически мотивированные 
люди, настоящие патриоты. 
А сегодня государственной 
идеологии у нас нет.

ТОЧКА Сегодня точку в номере ставит лихой казак-наездник из Волгоградской области Евгений Сеимов, принимающий участие 
в VI Международном фестивале «Казачья станица Москва». 1 октября праздник, организованный Департаментом национальной 

политики, межрегиональных связей и туризма Москвы совместно с Советом при президенте РФ по делам казачества и Войсковым казачьим 
обществом, прошел на 11 площадках в парке «Царицыно». Донцы показали искусство выездки и джигитовки. Воспитанники волгоградской 
школы Бакланова каждый год принимают участие в фестивале, привозя с собой коней донской породы. 

КИРИЛЛ
КАБАНОВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
НАЦИОНАЛЬНОГО 
АНТИКОРРУПЦИОННО
ГО КОМИТЕТА

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Как трудно быть... 
зрителем 

Вообще, я не помню, что-
бы мнения большин-
ства кинокритиков 
и «зала» относительно 

какой-либо другой картины 
разделялись так полярно. 
В кинотеатре я была одной из 
пяти человек, досидевших до 
финала фильма, и не ушла, 
честно говоря, лишь из прин-
ципа, мучительно завидуя 
сбежавшим. И, так же как по-
давляющее большинство 
смотревших, долго умыва-
лась после просмотра холод-
ной водой и оттирала себя от 
грязи, которая, как казалось, 
не отлипла и после последних 
кадров. 
Да, фильм сложный и тяже-
лый. И прекрасная игра Лео-
нида Ярмольника и других ак-
теров не могла от-
влечь от главной 
мысли — почему 
и зачем Алексей 
Герман, автор мно-
гих прекрасных 
фильмов, погрузил 
нас в этот ад с долгим отврат-
ным послевкусием? 
Но время прошло, и, мне ка-
жется, я начала понимать глу-
бинную сверхзадачу, которую 
ставил перед собой режиссер, 
более 40 лет мечтавший снять 
этот фильм, много раз перепи-
савший сценарий, мучительно 
собиравший его по кусочкам 
последние 13 лет жизни и так 
и не увидевший ни его премье-
ры, ни каскада обрушившихся 
на картину призов, ни почти 
единодушного острого зри-
тельского неприятия. 
Начнем с истории создания. 
Во времена Германа ценность 
большинства произведений 
была пропорциональна коли-
честву противленческих, бун-
тарски-оппозиционных идей 
и мыслей, в нем заключен-
ных. Гениальный роман Стру-
гацких переворачивал душу. 
Он заставлял искать Бога —
хоть на созданной им Земле, 
хоть на чужой планете, в пер-
вую очередь задаваясь вопро-
сом, сколько же божественно-
го света осталось в твоей соб-
ственной душе. Роман пора-
ботил Германа: мысль об 
экранизации приобрела ха-
рактер идеи фикс, а в планы 
вмешивалась сама судьба — 

если бы не Пражская весна, он 
мог бы снять фильм еще 
в 1970-х, после чего лента бла-
гополучно легла бы на полку 
и почила в бозе рядом с колле-
гами — другими противлен-
ческими картинами. 
«Культура» медленно готовила 
зрителей к сложному просмо-
тру, устроив предшествующий 
показу цикл передач о ленте, 
включая картину «Герман, сын 
Германа» и беседу в студии 
программы «Наблюдатель». 
Но главный вопрос не находил 
ответа: неужели Герман, чело-
век тонкий и чувствительный, 
не понимал, какую реакцию 
вызовет его картина, напол-
ненная грязью, испражнения-
ми, сумраком и абсолютной 
беспросветностью? Неужели 

не предвидел, что ее назовут 
и «холостым выстрелом», 
и скучным провалом и ошиб-
кой мастера? 
После просмотра документа-
листики я впервые подумала, 
что, наверное, он понимал 
все, но верно служил постав-
ленной сверхзадаче. Окуная 
смотрящих с головой в бочку 
с нечистотами, он вызывал та-
кое неприятие и отвращение 
к грязи, что люди возмущенно 
и судорожно начинали отти-
раться от нее, пытаясь найти 
в жизни маячок — хоть что-то 
светлое. И потому задумыва-
лись о главном — осталось ли 
в собственной душе хоть не-
много Бога. А, найдя его, стре-
мились стать чище и лучше — 
в противовес показанному. 
Так Герман и создал свою ки-
новакцину от отвратительно-
го налета, что приобрел мир 
за годы существования. А за-
одно создал и необычный па-
мятник самому себе. 

Безусловно, одним из главных событий выходных стал показ 
фильма Алексея Германа «Трудно быть богом» по «России К» 
(«Культура»). Так получили возможность посмотреть его те, 
кто не успел увидеть картину в кино, а то и сознательно отказал-
ся от просмотра, напуганный жесткой критикой, обрушившейся 
на ленту именно со стороны зрителей, а не профессионалов. 

ТЕЛЕКРИТИК

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА

Обозреватель и колумнист 
«Вечерней Москвы».

РЕКЛАМАЧастности

Строительство и ремонт

 ● Куплю модельки авто, железн. 
Дорогу, солдатики, стар. Игрушки, 
духи винтаж, патефон, граммо-
фон, хронометр, фотоаппараты, 
стар. Фото, воен. Вещи, значки, 
часы, монеты, книги до 60 год, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, 
самовар, жетоны, пластинки, ку-
клы. Т. (495) 508-53-59

 ● Куплю янтарь, янтарные бусы, 
фарфоровые статуэтки, знаки, 
значки, серебро, иконы, под-
стаканники, самовары угольные, 
портсигары, монеты, детские 
игрушки до 80-х годов и многое 
другое! Дорого! Т. (499) 391-90-25

 ● Часы, значки. Т. (965) 397-31-37
 ● Купим книги. Т. (495) 721-41-46
 ● Очаров. старину. Т. (495) 304-78-18

 ● Сниму комнату. Т. (925) 325-66-10
 ● Сниму квартиру. Т. (925) 038-19-63
 ● Сниму комнату. Т. (495) 589-02-33
 ● Сниму комнату. Т. (495) 542-10-55

 ● Грузоперевозки. Т. (495) 144-14-37
 ● Выкуп авто 24 ч. Т. (926) 365-07-07
 ● Грузоперевозки. Т. (495) 744-78-52

Искусство
и коллекционирование

Юридические услуги

Знакомства

Работа и образование

 ● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
вернем или расслужебим квартиру. 
Выпишем из квартиры. Наслед-
ство. Семейные споры. Банкротство 
физлиц. Т. (499) 409— 91–42

 ● Споры с ЖКХ. Т. (495) 517-14-55
 ● Возврат кв-р. Т. (495) 210-25-63

 ● Сваха для Вас. Т. (925) 500-80-64

 ● Требуются массажистки в мас-
сажный салон без и/о! З/п высо-
кая! Так же администраторы!!!! 
Т. (909) 935-06-43

Недвижимость

Кредиты, ссуды

Транспортные услуги

(499) 557-04-04
Размещение рекламы
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